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INTRODUCCION

Es de suma importancia para todo estudiante de odontologia, el obtener un conocimiento de
las propiedades fisicas y quimicas, asi como bioldgicas de los materiales de impresion que
se utilizan en la practica clinica. Esto es cierto en el sentido de que en la practica
odontolégica no puede cvitarse el tener contacto con cllos, ya que son en esencia parte

fundamental y vital de la odontologia actual.

En cada curso de Materiales Dentales que se imparte, el profesorado busca que el alumno
obtenga los conocimientos r ios para que al aplicarlos en la practica clinica, pueda
obtener los mejores resultados. Es por eso que en esta revision bibliografica se pretende dar
a conocer los difercntes Materiales de Impresion, sus caracteristicas, propiedades, formula

quimica, reacciones, clasificacion y todo lo que nos lleva a obtener una vista especifica de

estos materiales.

Cada una de las técnicas de manipulacion para cada material de impresion, seran descritas
en la forma mas sencilla, se hablara de todos los materiales de impresion mas cominmente
utilizados, y asi, pueda comprenderse con facilidad su uso especifico, segin las propiedades
y caracteristicas del material, de tal forma que al aplicar dicha técnica, se obtenga el
resultado que busca cada cirujano dentista, para dar el mejor tratamiento y por lo tanto dar

solucion a los problemas presentados por los pacientes.

Es por eso que buscando nuevos métodos de ensefianza para auxiliar al profesorado en su
cétedra, se ha planeado la elaboracién de material didactico, que facilite la comprensién de
los diferentes tipos de Materiales de Impresién, su uso y su consiguiente aplicacion clinica.

Se ha comprobado que a los alumnos les es mas ficil comprender algo. cuando ademas de

entenderlo pueden verlo en sentido practico, es por eso que al elaborar el material didactico,
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se espera mejorar la calidad de la ensefianza con auxiliares que permitan implantar en la

mente del estudiante, la importancia de los Materiales de Impresion en la practica clinica.

En la prictica clinica, cuando se decide devolver la funcion a un diente o a todo el aparato
gnatoldgico, primero se realizara la evaluacién del tratamiento considerando la funcién que
habra de desempefiar, se tomard en cuenta aspectos como la exactitud, el sellado, la
resistencia, la elasticidad, tensiones, y otras muchas propiedades fisicas, biolégicas y
quimicas de los Materiales Dentales; el conocerlos nos permitird decidir con criterio, que es
lo que habrd de hacerse, asi como que tipo de material tendrd que utilizarse, segun las

propiedades y caracteristicas de este en cada caso clinico.

La odontologia es. ha sido y serd siempre una ciencia y un arte cuyos objetivos terminales
sean el tratamiento de las enfermedades, la restitucion de la funcion y la estética de la boca
del paciente.

Es una necesidad para el Cirujano Dentista, obtener un modelo exacto de los dientes o de
las arcadas del paciente, asi poder utilizar materiales que seria imposible manipular
directamente en boca. Un modele es una reproduccion de la: boca de un paciente, donde
puede construirse todo tipo de prétesis sin que el paciente este presente.

Un principio basico-de todo- tratamiento es la obtencién de un excelente modelo de trabajo,
se espera que el alumno. pueda aprender a seleccionar y utilizar el Material de Impresién

adecuado a cada caso con la ayuda visual que este material diddctico le presta.
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JUSTIFICACION

Esta-revision: proporcionard . los elementos con-los cuales se realizara el material did4ctico,
el.cual constara de diapositivas con texto especifico, asi:como fotografias de el material que
se describa en ella. Asi, proporcionar una ayuda visual al alumno para grabar en su mente
mas ficilmente los conceptos, asi como las caracteristicas de los Materiales de Impresién y
pueda aplicarlos en la practica clinica. La creacién.de un material didactico se considero
necesario,. debido a la necesidad de crear nuevos métodos de ensefianza. que faciliten la

comprension de los diferentes temas al alumno.
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OBJETIVOS

Objetivo general:

El objetivo ‘de ta creaciéon de un material didactico, es el poder servir de auxiliar a los
profesores que imparten el curso de Matcriales dentales en la Tacultad de Odontologia, a los
alumnos de primer afio. Se espera que facilite la comprensién a los alumnos, de las
propiedades fisicas, quimicas y biologicas de los diferentes Materiales de Impresion, asi
como sus técnicas y métodos de manipulacion, y su consiguiente aplicacion en la practica
clinjcn.

‘Se ha comprobado que -es mas ficil la comprension de los diferentes temas con ayudas
visuales. Se intenta rplbasmnr en 1la mente de Jos alumnos, imagenes que le permitan recordar
€l uso y manipulacion de los Materiales de Impresion, asi .camo conceptos concretos que le

expliquen en pocas palabras, caracteristicas especificas de cada material.

Objetivos especificos:
Apoyarse en esta Tevision, para la .creacion de Material Didactico a saber; diapositivas de
texto, 'y -diapositivas de imagenes fotogrificas que proporcionen una explicacion concreta

de los diferentes tipos .de Materiales de Impresi6n.
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GENERALIDADES

Dentro de la odontologia, en diferentes procedimientos dentales. deben utilizarse moldes 0
modelos en los cuales se pueda trabajar fuera de la boca sin la necesidad de que el paciente
este presente. Estos modelos se pueden obtener usando impresiones o moldes‘negéti\“q's de
la boca del paciente, de los cuales después se obtendrd un positivo de yeso, en 'ely quese.”
realizard una restauracién protésica, por lo cual el positivo que se obiehga' dcbe;‘s'e‘r una

representacion precisa de las estructuras bucales. : e R

Para que un material de impresion sea eficaz en su funcioén, debe ser fluido para adaptarse a
los tejidos de la boca,.también debe ser viscoso para que se mantenga en la cucharilla de
impresion, al estar en boca debe pasar a un estado sélido o fraguar en un tiempo menor a
siete minutos, ademds al ser rctirado' de la boca debe conservar su forma'y ser estable

dimensionalmente. Al matenal tambxén se le pide que sea capaz de copiar f'elmeme todas -

las zonas por nmpreslonar no ser téxlco, ser de ficil manipulacion, ser econémlco. no:

requerir de equlpo soﬁsl' ado*

tener un penodo de v1da en almacen nmpllo sm‘ .

deteriorarse.

Los diferentes

Serdn materiales’ aquellos matenules “que ‘por su. natura]eza son

empleados prmcnpa]meme en pacxentes edemulos, ya que sena pracncamente 1mpos:ble

retirarlos de la boca en pacxemes demados. como son: yesos, modelina 6 también llamado

compucsto de modelar. compuesto zinquendlico o pasta de oxido de zinc y eugenol, ¥

ceras. Por otra parte serdn eldsticos, aquellos materiales que pueden emplearse en arcos

dentarios. asi como en estructuras duras ¥ blandas de la boca. como son: hidrocoloide
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reversible e 1rreversnble, elaslémeros no acuosos en los que se encuentran los pohsuf uros,
or adlclén.

pollueres, snhcona por ondensacnén y sxhco
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YESOS

El veso. un producto natural conocido desde tiempos antiguos. 1anto los hebreos como los
babilonios lo utilizaban para el enlucido de las paredes de las casas. Algunos dicen que
fueron los griegos los primeros en hacer buen uso de ¢l para mesas ¥ espejos. Durante ¢l

renacimiento el yeso fue ampliamente utilizado por los italianos en la omanicnlncié_n.

'IIIIRS. es comunmcnlci

El yeso en su f'orma natural es un produclo mmeral exlruldo d
n dlhldl’ulO dc

usado en Ia construccnon' parn su uso. en od mologf cn 51 formn p ra e“
sulfato de calcio (CaSO-t 2H20) g

operaciones de laboratorio en la fabric

La norma correspondiente a los producto yeso especifi ada por la A.D.A. es la num.25."

Para la obtencion de los diferentes npos de\ idr to de sulfalo de calc:o sufre una

calcinacion de 110a'130°C y después una pulvenzacnén, obtemendo asi un hemihidrato de

sulfato de calcio (CaSOs. 12H20), Segun,el método de calcinacion pucden obtenerse
diferentes tipos de hemihidratos, nlfa Y bcla las: dlferencms entreestos es el tamaiio del

cristal. una superficie mejor y mayor perfeccnon

Al someterse a una tempcralura de 1 10" a 130°C de calcinacion. se produce un hemihidrato
beta en el que los cnstnles son u-regulan.s Yy esponjosos. Si la temperatura aumenta de 130°
a 200°C los cristales mcjomn su forma. formando una anhidrita hexagonal. Se aumenta la
lemperatura una ves mas de 200 a IOOO"C y forma un anhidrito ortorrdombico que es un alfa
hemihidrato, en este los cristales son de forma prismdtica y regulares, por lo que el yeso es

de mejor calidad. Se observd que una forma mejorada de alfa hemihidrato se obtenia no
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solo al aumentar la temperatura de calcinacién sino iambién al someterlo a presion incluso

en autoclave.

La dlferencm prmcxpal entre un bela y un ‘alfa hemxhldrato es el mmaﬁo de la pamcula. Un.

alfa hemlhldrato presemu umformldad de los cnslales ¥ son mas: pequeﬁos. lo-que le dul'

mcjores- prop|edades ﬂsncas. Su partlcula pnsmaucd requnere menor canudad de agua;

presenta una superfcle mas lersa y mayor resnstencm. Un beta hemxhldrato al mezelarse

con agua requlere mayor camldad de esta; aI ser sus pamculn ) rregulares prescnu mayor

porosldad ¥y por lo: lamo menor resnstencm.. EI faclor que delermma la canudad de a&ua

para Hevar a cabo una mezcla que pueda vacxarse. esla adhes nentre parucula

calcinacion. i
Las diferentes temperaturas:
diferentes tipos de yesos, . -
La relacién agua: polvo es:

fraguado y menor res:s\encna del yeso ’Delcrmma lns propledades fisicas y quimicas del

producto final de yeso.

] veso presenta una reaccién - de expahsién higroscopica del fraguado en la cual, al
comenzar la mezé]a, los primeros cristales que absorben agua comienzan a crecer, estos se
llaman nicleos de cristalizacidn. a partir de estos, los cristales comienzan a unirse v crecen
al absorber agua. Al crecer. hacen contacto unos con otros, su crecimiento se detiene o se
inhibe por falta de agua, Entre mayor cantidad de agua absorban los cristales. seguiran
creciendo v expandiéndose. al no ser controlada la cantidad de agua cstos la absorben en

abundancia provocando pérdida de sus propiedades. siendo fragil ¥ poroso. Esta es la razon
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por la que la cantidad de agua en los yesos debe ser controlada. Con poca agua. la
expansién se presenta al empujarse los cristales unos contra otros, pero esta es minima.

En su composicién ademas del hemihidrato de sulfato de calcio se le agregan aceleradores
y retardadores péra endurecer o acelerar el fraguado en determinado tiempo. El tiempo de
fraguado normal. de un yeso es muy lento para el uso dental. al agregar aceleradores
produce un fra;,uadb‘ que hace posible el uso del yeso en 30 min.. pero el tiempo de trabajo
se ha rcducxdo consnderublememe por lo que debe agre;,urse un retardador. También

reducen la e\pansnén de fraguudo

Uno de los aceleradores mas usados es el cloruro de sodio al 2%, en camidades mayores s¢
vuelve relardador. El: sulfato. de sodio al 3.4% acelera’la reaccnén, pcro en camldades

mayores la retarda. El: sulfato ‘de potasno también es acelerndor en concentracxones

superiores-a 2% Otrns formas fisicas de acelerar la reaccxén es aume B ucmpo v la

velocidad de mezclado, causa que la- reaccion se acelere por formarse ma nucleos de

cristalizacion. Dlsmmuxr el nempo de mezclado o agregar mas agua retarda la rcaccwn.
Los retardadores’ mas usados son cm'ulos, acetatos y boratos. se dlce que cubren a lns

particulas del hemlhxdrato relardando la reaccion. .

La norma 25 de la'ADA los clasifica en cinco tipos:

‘Yeso tipo 1'; su compone

prlncxpul es el yeso de Parls. al qu se ]A" ugrega 1 accleradores

¥ retardadores, el tiempo ‘de raguado segun la norma es de 4 _a°1.minuto, la xpans dn’ ‘fe"

fraguado a las'dos horas’es de 0. O‘a 0.15%, Ia remstencxa a la compres:on a una.hora es de“ .
40a20Kg/cm,' g 0 oesdeOSO 075ml ;

Este tipo de-yeso se usa.cen la impresion dc lC_]ldOS ‘bucales en pacxenles edentulos para la

construccion de demnduras lolales‘ Sc usa en muy pocas ocasiones.
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Yeso tipo 1I: este es un beta hemihidrato, por lo que es_de poca.resistencia.’la norma .

cspec:ﬁca un uempo de fraguado de12a4 mm su expansnén de fra;,uado _lzi‘s dos horas’

agua- pol\'o es de 0.45 a2 0.50 ml. :
Este tipo de yeso se utiliza prmcxpulmeme para

Yeso tipo 1I: Este yeso fue descubleﬂo en193

‘dados de trabaj o, y protesns fija.

Yeso tipo V xhldrato mejorado con un nivel de expansxén alto,’ presema un ’

tiempo de ffaguado de:1 mmutos, expansion de fraguado a: las dos horas de 0.10'a.
0.30%, tiene una resxslencxa a la compresion de 490 Kg/em?, y una proporclén agua-pol\'o
de 0182022 ml.. -, :

Su uso es para todos aquellos modelos donde se elaboraran patrones de cera, a pamr de los
cuales se vaciardn o colaran metales, debido a que el metal sufre contraccién cuando se

solidifica y esta se ve compensada con un modelo de yeso con gran expansién.
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Para su manipulacidn se necesita una taza de forma parabdlica de hule rigida y una espatwula
de acero inoxidable rigida y con mango que pueda sujetarse, para el método convencional.
se pesa polvo y liquido, hay presentaciones de yeso en las que el fabricante proporciona
aditamentos para medir la cantidad exacta de yeso. En la taza de hule se vacia primero la
cantidad exacta de agua y después el polvo de yeso, se unen con movimientos circulares
para incorporar la mezcla durante un minuto, estos deben hacerse en una sola direccion
para evitar la incorporacion de aire, debe asegurarse que todo el poivo se moje y no existan
grumos, asi se obtiene una mezcla suave y homogénea, se coloca en un vibrador de yeso en
el cual al vibrar la mezcla, permitird la salida de aire de esta, evitando la formacién de
burbujas que puedan causar un modelo poroso que lo debilite y cause superficies inexqclas.

Existen en laboratorios especializados mezcladores al vacio en el que no introducen aire a
la mezcla, evitando la formacién de burbujas de aire que produzcan irregularidades en el

modelo..

El vaciado-de la impresién debe hacerse de forma que el material escurra dentro de la
impresién para que-empuje al aire y permita que salga, esto se logra mis facilmente
llevando el yeso por medio de un pincel al fondo de la impresién, también puede colocarse
la impresion sobre el vibrador al momento del vaciado.

Para que el'yeso alcance resistencia este no debe ser retirado de la impresion hasta después

de una hora:

La resistencia del yeso es expresada como resistencia a la compresion, esti aumenta
rdpidamente cuando endurece. Un factor que provoca variaciones es la cantidad de agua
libre del producto del fraguado que queda en su superficie. Se conocen dos tipos de
resistencia; la resistencia himeda y la resistencia seca.

La resistencia himeda se obtiene cuando el exceso de agua de la superficie del yeso se
mantiene Hasta el fraguado final. La resistencia seca se obtiene cuando la muestra queda

libre del exceso de agua, este tipo de resistencia es mayor que la himeda.
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MODELINAS

La modelina también se le conoce como compuesto plastico, compuesto de modelar o
material compuesto. Es un material termoplastico que se suaviza o ablanda con calor y al

enfriarse endurece sin ningun tipo de reaccion quimica.

Principalmehte la modelina se compone de una mezcla de ceras naturales y sintéticas,:
resing teﬁnoplésﬁcas, material de relleno y un agente colorante. Para una sustancia-
brillante, se le agrega 4cido estearico y para una buena plasticidad, se le agrega gutnpercha.__" )

El malerml de relleno le da viscosidad en una temperatura superior a la de la boca y la

ngldez a temperatura amblenle.

Las modelinas conducen mal la temperatura, en impresiones totales se utiliza calor hamedo,

asi como el amasado con'los dedos que permite homogeneizar la temperatura del material.
También puedé se ; Qavizadé sobre la flama, pero no debe permitirse que hierva o que se
queme debido a :cju'é se volatilizan sus componentes, lo que lleva a pérdida de propiedades.

Por ser malos conductores del calor, es necesario ampliar el tiempo de activacion a través
del enfriamiento o calentado de la modelina. Es importante que el material este en estado
plastico cuando se coloque en la cucharilla y se enfria después que la impresién se coloca
en boca. Puede irrigarse con agua fria mientras se encuentre en la boca hasta que se

endurezca completamente y no sufra deformacién al retirarse.

La norma especificada por la A.D.A. es la mimero 3, la cual 'dic':e‘que la temperatura en la
que debe encontrarse el matenal en estado pléstlco es 'de 45°C que permitira la correcta
reproduccién de detalles. Y en ‘boca debe endurecer a 37°C. Es muy inestable

dimensionalmente, a temperatura ambneme libera tensiones y se deforma por lo cual el
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modelo debe ser vncnado de lnmedmto. No bebe ser retirada la i lmpresxon hasta que alcance -

la lemperatura dc la boca.

Se clasifican seglin su temperatura de fusién en: alta fusién, media fusion y baja fusiéh En
protesis total se utiliza la baja fusién y la media fusién. La alta fusion' se unhza para -

registros interoclusales o intermaxilares.

Segn su presentacion se clasifican en:

Tipo 1 : para impresion del sellado periférico en pacientes desdentados, o para 1mpresnon
con anillo de cobre. Su presentacion comercial es de barra.

Tipo II: para impresién total en pacientes desdentados. Su presentacion comerclal es en
forma de pan.

Existen diferentes colores segiin la temperatura de fusidn: para el tipo I color verde y para

el tipo Il color rojo, gris o blanca. El color negro es para la de alta fusion.

En cuanto a la mampulaclén de dxcho material, se utiliza la presentacién de barra en una
impresién de\y.m Cio: sxmple de un diente en operatoria, se utiliza un anillo de
cobre, al cual ‘'se le; coloca‘ el material en forma plastica y después se lleva al diente a

impresionar hast, t enfrie y endurezca, después se retira y se hace el vaciado. Para

una impresiénqto utx iza la forma de pan en la que se plastifica el material en agua

caliente a 45°C, se amasa con los dedos envolviendo el material en papel celofan evitando

.l contacto con el agua, ‘ev_itando as{ que pierda propiedades. Se coloca en el portaimpresion

sin retenciones 'y ‘se‘:ll’e'\"u a la boca del paciente y se espera a que endurezca, después se

retira y se hace el vaciado,
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‘COMPUESTO ZINQUENOLICO

El Compuesto.Zinquendlico .es también llamado pasta de impresion de Oxido de Zinc y
Eugenol .6 :pastas Zinquendlicas. Tienen un -gran uso en impresiones en pacientes
desdentados ' totales. Es .una ‘masa relativamente dura con ciertas ventajas medicinales.
También ‘se usa en.apdsitos quirirgicos, pastas de registro de mordida, como curacién
temporal, como relleno -de un conducto radicular, como medio de cementacién en

materiales de obturacion, asi como material acondicionador temporal para dentaduras.

La-norma:num. 16 de la A.D.A. los .clasifica como material de impresién rigido o no
eldsticos que.endurecen por accion quimica. El fraguado del ZOE, se da por hidrélisis del
oxido .de zinc y.la.subsecuente.reaccion del hidréxido de.zinc y el eugenol y forman un
quelato.'Paré-iniciar:la reaccion es necesaria el agua, la cual también es un subproducto de
la .reaccién. :Por - este :motivo ‘se .la llama .autocatalitica por ser una reaccién en medio

himedo. Por lo anterior se dice.‘qu_e la reaccion es-base + acido = sal ( eugenolato de zinc).

Esta compuesto de un dihidrato.de zinc cl.cual acelera la reaccion de fraguado. al igual que
el 4cido acético .que .es un catalizador activo, :acelerando la reaccion de formacién de

hidréxido de zinc. También la temperatura atmosférica alta acelera la reaccion.

Su presentacion es en dos pastas: el tubo 1 es la base y contiene 6xido de zinc, aceite
mineral o vegetal fijador, el cual es un plastificante y ayuda al fraguado y a la accion del
eugenol como irritante; el tubo.2 es el reactor de la reaccién y contiene aceite de clavo o
eugenol; -goma o rozina polimerizada que actia como acelerador dandole suavidad y
homogeneidad; réllenos tipo silice que le da consistencia también puede ser caolin, talco.

tierra de .diatomeas: lanolina: resina balsamica del Canada o del Pern que son
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fluidificadores. También tiene una solucién aceleradora (CaClz) que puede ser un acetato

de zinc, cloruro de calcio, alcoholes primarios, dcido acético glacial, ademds de colorantes.

Se clasifican en:
Tipo I:. dura, para impresion en paciente edéntulo sin retencion.

Tipo I1: blanda, para impresién en paciente edéntulo con espiculas o procesos retentivos.

Para su manipulacion, en una loseta de vidrio se colocan cantidades iguales de la pasta base
y de la pasta reactora. Con una espatula de acero inoxidable se mezcla rapidamente durante
30 a 40 seg. obteniendo una mezcla homogénea y de.color uniforme. Se coloca el material
en el portaimpresion y sc lleva a la boca del paciente. El tiempo de cristalizacion en boca es
de un promedio de 6 a 8 minutos. El tipo I es mas rapido que el tipo Il. Una vez. en boca se
realizan movimientos .musculares 'para lograr una impresion funcional. Se verifica la
consistencia del material sobrante en la loscta, cuando este ha endurecido se espera un

minuto mds para retirarlo de la boca y se procede al vaciado.

El Compuesto Zinquendlico no debe deformarse cuando se retira de la boca y debe resistir
a la fractura, es;por-eso.que debe .colocarse firmemente en su posicién hasta que haya
endurecido. La temperatura corporal y la saliva de la superficie de los tejidos, actiian como
aceleradores de'la reaccion y pueden causar que la superficie adyacente a la impresién se
endurezca primero. Cualquier alteracion de la impresién en ese momento ocasionara una
falla. Solo cuando el -material a completado su endurecimiento, la impresién puede ser

removida de la boca.

Para acelerar el fraguado de la reaccion de forma fisica basta con una gota de agua, también

los aceites alteran la reaccién. Si el tiempo de espatulado es largo el fraguado es corto. Si la




loseta esta fna se- retard "lu reacclén. Si el tlempo de espatulado es ‘corto_ el fraguado es

lento..

Otra fohﬂa dé I8

compuesto es para recuﬁcar unu |mpresxon con modelmu v no
debe moverse a: ! endurezca. ) s g .
Es muy estaf: : dlmenswnalmente, solo tiene una contraccion negativa de 0. 1% duran\e el
endurecxmlemo ¥y una vez fraguado puede durar mucho tiempo sin vaciarse..

Ei compuesto zmquenéllco, al contener eugenol, en algunos pacientes es posible que se ‘
presente sensacnén de quemadura en tejidos blandos, sabor desagradable y posible maleslar
géstrico crémco, con el fin de evitar esos problemas en pacientes sensibles, C\lSle en el

mercado una pasta sin eugenol en la que.el ZOE reacciona con dcido carboxilico. .

Las . pastas qulrurglcasf utlhzadas como apésitos quirtirgicos contienen. lngredxemes

similares, pero son ve y de fraguado mas lento que el material de lmpresxon Al

fra;,uar debe ser resistente pero no quebradizo y.resistir las fuerzas dela mastlcamén. I

Las pastas. para e-mordida se usa para registrar la relacion oclusal entre dientes

naturales o aﬁlﬁcm , contienen cera, resina, y una pasta de 6xido metdlico..
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HIDROCOLOIDES

Un material de impresién seria ideal, si al colocarse en la zona por impresionar se adaptara
y captara el mas minimo detalle, pudiera tornarse en un material eldstico que al estar una
vez fuera de la boca regresara a la posicién y forma de la zona que se impresiono. Un

hidrocoloide tiene esas propiedades.

Un coloide es un:cuarto estado de la materia el-estado coloidal, por sus diferencias en
estrﬁctum, constitucién y reacciones. Una soluci6n coloidal o sol se halla en algin lugar.en
forma quimiéa entre las moléculas de una solucién y una suspencion. .

Los.maieriales coloidales usados para impresiones -son agares o alginas disueltos en agua,

de.alli el nombre de hidrocoloides.

El sol puede cambiar a un estado semisélido llamado gel esto es cuando la concentracion de
la fase dispersa en el hidrocoloide es suficiente, entonces la fase dispersa se aglomera
formando cadenas o fibrillas llamadas ‘micelas. .Las fibrillas pueden ramificarse y
entremezclarse para formar una estructura en forma de cepillo, la cual puede asemejar el
entretejido de ‘las ramificaciones de una pila de cepillos. El medio de dispersion se

mantiene entre las fibrillas por atraccion capilar o por adhesién.

Para impresion existen dos tipos de hidrocoloides los reversibles en los que sus enlaces son
muy débiles, se rompe;x con temperaturas ligeramente elevadas y al enfriarse se restablecen.
La temperatura en la que ocurren estos cambios es la gelacién a 37°C. Para el agar es un
poco mas alta.

Los hidrocoloides irreversibles son los alginatos que se forman por accién quimica. su

transformacion es irreversible de alli su nombre.
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Los coloides en su forma de gel pueden soportar tensiones considerables, sobre todo la
tangencial. La resistencia que tenga, asi como la rigidez esta relacionada a la cantidad de
fibras que presente, estas variaran segln la temperatura a la que se encuentre el gel, ya 'que
los aumentos ;ie temperatura hacen que se rompan mas fibrillas por lo que su resistencia
disrﬁinuyc. A temperaturas bajas el gel es resistente y mas potente, por la formacién de sus
fibrillas. La resistencia del gel irreversible no se ve tan afectada por los cambios de
tempcfatura normales ya que las fibrillas se forman por accion quimica y no revierten a la
condicion de sol con el calentamiento.

La resistencia puede ser modificada por la adicién de modificadores, como rellenos y otros
compuestos que se quedan atrapados en las micelas junto con el agua. Le da rigidez y

menor flexibilidad.

Gran parte del volumen del gel es agua, por lo que si pierde agua el gel se encoge y si se le
agrega agua se expande o se hincha, estos cambios en los hidrocoloides que se utilizan en
odontologia no son buenos por que los modelos dentales presentan imprecisiones.

Cuando pierde agua por evaporacion o por exudado se le conoce como sinéresis, cuando el
gel gana agua al sumergirse o colocarle agua se le conoce como imbibicién o ambibisis.
Estos fenémenos no pueden evitarse solo se controlan, se puede disminuir
considerablemente si se vacia en yeso de inmediato, si esto por alguna razén no es posible
entonces la impresion debe ser envuelta en una toalla de papel hiimeda. Esto crea 100% de
humedad, ambiental y disminuye el proceso de evaporacién. la cubierta no debe estar

demasiado himeda por que puede ocurrir imbibicion.
Agar-Agar (Hidrocoloide Reversible)

El agar-agar es un polisacarido de la galactosa. extraido de una familia especial de algas
marinas. Es un coloide hidrofilico organico. El principal componente es el agua (80%). El

agar le da la consistencia de cepillo. El bérax se agrega para aumentar la resistencia del gel,
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desafortunadamente_ el bérax es un retardador del fraguado del yeso, Para contrarrestar ¢l

efecto del bérax en el yeso se le agrega sulfato de potasio. Como material de rclleno se usa

tierra de dmlomcas, s(hce, arcnlla. cera, hule, polvos mertes slmllares. Como baclencxdas \

plasuf‘cantes se le agregn t|mol y glicerina,

El proceso de solidiﬁéaéién en un coloide se llama gelificacién. El hidrocoloide en ¢stado
de gel pas'aré,a,estadp ‘de sol y al regresar a su estado de gel serd a una temperatura mas

baja de la quc tenia en'un principio, a este fendmeno se le 1lama histéresis.

El gel debe ser calentado a alta temperatura, conocida como temperatura de licuefaccion
cntre.70°»'a.‘>100°C, y se transforma en sol, y al enfriarse. vuelve al estado de gel entre 37° a
50°C. la cual debe ser compatible con los tejidos bucales por que el material gelifica en

boca.

El agar debe hcuarse colocarlo en-la bandeja de xmpresxén, templarlo para bajar la

'preparacnon amncnpadn del

material. 2) preparacnon nmediatamente antes de hacer la impre: én; )hacer la impresién.

El material se shhé' en- tub Es esencnal el equxpo ndecuado ra la‘hcuefaccwn 'y

almacenamiento del” matena] “de lmpresxén El hldrocolmde es proporcxonndo de dos
maneras: para jeringa Yy matenal para el ponmmpresrén, Ta’ umca dlferencm entre ellos es el

color y el que la fluidez del material de la jeringa es mayor.




La unidad de.acondicionamiento tiene tres compartimentos, uno donde se licta, - otro donde

se almacena, y €l-otro donde se templa.

Primero se ha de invertir el material de gel a sol, en agua hirviendo, debe encontrarse a esa
temperatura .por lo menos por 10 min. a 100°C. Es posible relicuar una porcién de un tubo
no usado pero este debe dejarse tres minutos ‘més en agua hirviendo porque es mas dificil
romper su estructura de cepillo. Como el proceso toma tiempo el material ya en estado de
licuefaccion puede almacenarse por algunos dias a temperatura de 65°C, a temperaturas
mas bajas el material se hace viscoso e incapaz de reproducir detalles finos. Ha esa
temperatura es demasiado caliente a los tejidos bucales, por lo tanto-el material que se usa

para llenar e'l‘ponn_impresiones debe ser enfriado o templado.

Se saca deél compartimento de .almacenamiento y para ser .usado, se coloca en el
compartimento de templado a-45°C ;por 10 min. asi se asegura que el material haya bajado
su temperatura..

El templado aumenta la viscosidad de manera que no fluya fuera del portaimpresiones, esta
es una ventdja :para el ‘material de la cucharilla pero no es bueno para-el material de la

jeringa. El material que se coloca en’la jeringa nunca se templa.

El material de la jeringa se inyecta en las cavidades, desde la base del diente hasta cubrirlo
para evitar atrapar burbujas de aire, el hidrocoloide que se encuentra en la cucharilla tendra
exceso de agua la cual debe eliminarse con una gasa, si esta capa no se elimina no se unird
al material inyectado enla cavidad. Se coloca el portaimpresién cargado con el material en
la zona a impresionar.

La gelacién se acelera con la circulacion de agua fria, aproximadamente en una temperatura
de 18° a 21°C, el portaimpresién es especial presenta tubos en los que se colocaran

mangueras que llevardn el agua fria a todo el portaimpresién. Es importante que el




portaimpresién se mantenga en boca hasta que el material gelifique y la resistencia del gel
sea suficiente para resistir la deformacion o la fractura.
Cuando se retira la impresiéon debe de hacerse en un solo movimiento para evitar la

distorsién y se realiza el vaciado en yeso.

Son los materiales mas exactos en reproduccion de detalles. El material en estado de gel
debe ser lo suficientemente viscoso para que no fluya fuera de la bandeja si esta se invierte.

Una desventaja es el costo del equipo, también el que el material tenga que ser preparado
antes de usarse, y su manipulacién complicada por el equipo que requiere hace que el

material sea muy poco utilizado.

El que ¢l material sea reversible hace que pueda ser reempleado, pero debido a que la
completa desinfeccién no es posible se recomienda solo volver a licuar y preparar el

material no utilizado, asi como sobrantes que no se hayan usado.
Alginato (Hidrocoloide Irreversible)

Compuesto de un polimero lineal con numerosos grupos de acido carboxilico al que se
nombré acido anhidro-f-d-manurdnico, conocido como acido alginico o alginato. Su
eficacia se debe a su facil manipulacion, a que son agradables para el paciente y su costo

relativamente bajo por no requerir equipo especial.

El principal componente es el alginato de sodio. potasio o alginatos de trietanolamina,
contiene ademds tierra de diatomeas como relleno, al igual que el oxido de zinc este
aumenta la resistencia y rigidez del alginato, produce una textura suave y promueve una

estrictura del gel firme que no sea pegajosa. Sulfato de calcio como reactivo, fluoruro de
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titanio - potasico como acelerador para el fraguado del yeso y fosfato .de sodio como

retardador.

Cuando’los.algihatos solubles se mezclan con agua forman-un sol. Los soles son muy
\'iscososriﬂclyuso-‘,en“bajus concentraciones, pero los alginatos solubles forman soles con
facilidad si el polvo de alginato y agua se mezclan vigorosamente.

El lieﬁxpo .de vida del material se .ve afectado por dos factores: la -temperatura de
almacenamiento 'y la contaminacién por humedad del aire ambiental, esto provoca
alteracién.de sus propiedades por lo.tanto debe mantenerse en un ambiente seco y frio.

El fabricante proporciona en recipientes individuales sellados con una cantidad de polvo

previamente 'pesadp para una impresién individual, o en una lata con mayor volumen.

La reaccion puede describirse como alginato soluble con sulfato de calcio y la formacién de
un alginato de calcio insoluble::La reaccion entre el sulfato.de calcio y el alginato de sodio
es muy:rdpida por lo que se le agrega fosfato trisédico .que tiene -mayor afinidad por el
sulfato de calcio, asi que reacciona.primero el fosfato trisédico con el suifato de calcio y
después con el alginato de sodio prolongando e tiempo de manejo, retardando la reaccion.
La cantidad del retardador .debe ajustarse correctamente para proporcionar el tiempo

correcto de gelacion.

El tiempo de gelacién se ‘mide al iniciar la mezcla hasta que se produce ésta, debe
proporcionar -suficiente tiempo para hacer la mezcla, colocar el material en el
portaimpresion y colocarlo en la boca del paciente.

Una forma préctica para determinar el tiempo de gelacién es observar oportunamente desde

el inicio de la mezcla hasta que €l material ya no este pegajoso al tocarse.
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La norma 18 de la A.D.A. los cihéiﬁcxi en dos tipos:
Tipo I : gelificado répldo l a 2 mmutos

Tipo 1I: gehfcado normnl 2 5 a 4 mmutos

Se puede alterar el tiempo de gelacion al modificar la relacion agua:polvo y el txempo de )
mezcla, pero altera las propiedades del material, por lo que no es eficaz. . : :

Una forma de hacerlo sin alterar su propiedades es agregar agua fria a»la mézcla tiene-
efecto retardador y agregar agua caliente se acelera la mezcla. Esto es mas comtm en élirﬂas -
calidos.

Los alginatos son faciles de usar, son hidrofilicos y esto hace que el material sea compatible
con los tejidos- bucales, Se usan como impresion preliminar para hacer una cucharilla

individual o para obtencién de modelos de estudio y de ortodoncia.

Al preparar la méicla se coloca primero el polvo y después el agua en la taza de hule
flexible esto para evitar atrapar burbujas de aire, se mezcla con una espitula metalica, con
movimientos vigoroso en forma de ocho, untandolo o golpeando la mezcla contra las
paredes de la taza con rotacién intermitente (180°) se hacen en una sola direccién para
incorporar menos aire a la mezcla, es importante disolver todo €l polvo o no se formard un
buen gel y se alteraran sus propiedades. El tiempo de mezclado es de 45 segundos
*dependiendo del tipo de alginato. Es importante seguir las instrucciones del fabricante para

una buena mezcla.

Una vez hecha la mezcla, se coloca en el portaimpresion y se coloca en la boca del paciente
hasta que gelifique. El portaimpresion puede ser perforado para mayor retencion del
material. También la mezcla puede colocarse en una jeringa, e invectarse en las cavidades.

dependiendo del caso en particular.
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Debe asegurasé,de ‘no-moverse .]a impresién hasta que haya gelificado el material para no
presentar: distorsién.” El portaimpresion debe ser removido de una sola intencion. con un

solo movimiento y se procede al vaciado en yeso.

Una buena mezcla hard que el material presente resistencia a la fractura y se asegura una

recuperacion eldstica de la impresion cuando sea removida de la boca.

El alginato es un material capaz de reproducir detalles de hasta 50 micras, por lo que es
muy exacto, los mas recientes se espera gue puedan registrar detalles de hasta 20 micras.

Es impona:{ne la_desinfeccién de este material de impresion, para evitar infecciones
cruzadas, esto puede hacerse mediante el rociado de algtin agente antimicrobiano. No debe
sumergirse para su desinfeccion debido a que puede absorber agua y causar distorsién,
Este hidrocoloide se ve sometido a cambios de dimensién por sinéresis (absorcién de agua
del medio), y ‘por imbibicién ( evaporacién de agua). Es por eso que la impresion debe
vaciarse en yeso cinco minutos después de haber retirado la impresion de boca.

También los cambios térmicos contribuyen a los cambios de dimension.

Por lo tanto se pueden enumerar sus ventajas como son: reproduce fielmente las estructuras
bucales, . facil :manipulacién, son .econdémicos, .no son tdéxicos, soportan tensiones
tangenciales, es compatible con los yesos, se puede desinfectar.

Sus desventajas son: no tiene estabilidad volumétrica, presenta fendmenos de imbibicién v

sinéresis.
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ELASTOMEROS NO ACUOSOS

Estos materiales se clasifican como hules sintéticos y fueron desarrollados para imitar ¢l
hule natural cuando empezé a dificultarse su obtencion durante la Segunda Guerra
Mundial. Son materiales eldsticos, consisten en grandes moléculas de polimeros que se
unen por un pequeiio enlace cruzado, el cual amarra a las cadenas de polimeros y las estira
formando una red tridimensional, cuando se elimina la tension regresan a su estado de

relajacion,

Las especificaciones de la A.D.A. mencionan tres tipos de malel:iales de impresion
elastémeros:

& Hules de polisulfuro

* Siliconas (por condensacién o por adicién)

s Poliéter.

Lanorma de la A.D.A. que los rige es la nlimero 19,

Cada uno puede duplicar las estructuras bucales con exactitud suficiente para ser usados en
la fabricacion de restauraciones protésicas.

Los primeros materiales sintéticos de hule fueron produc.idos por un proceso llamado
vulcanizacion, es el proceso de enlace cruzado. El grado de enlace cruzado determina la

rigidez y el comportamiento eldstico de los materiales,
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*HULES DE POLISULFURO

El ingrediente basico de la pasta de polimero es un mercaptano polifuncional o polimero
polisulfurico. Es un polimero lineal. Este polimero de ordinario es un enlace cruzado con
un agente oxidante como el di6éxido de plomo. Durante la reaccién de condensacion del
dioxido de plomo con grupos SH de los polimero de polisulfuro ocurren dos fenémenos: 1)
polimeﬁzdcién:por. alargamiento de la cadena a partir de la reaccion con grupos SH
terminal )"..:2) “enlace cruzado a -partir de la reaccién con grupos SH colgantes. Las
reacciones de polimerizacién causan alargamiento de la cadena, lo que hace que aumente la
viscosidad.y las reacciones cruzadas juntan a las cadenas y forman la red tridimensional

que le da las propiedades elasticas.

El hule de pollsulﬁxro se presema en dos pastas: pasta base y pasta catalizadora,

La pasta base conuen

resnstencxa, ﬁalato de: dibuti

azufre para: promo er’,

La pasta. cataiizador con de plomo que le da'el color. café, fialato de dnbuulo .

como plasnﬁcnnt ademés de ‘acido oleico - o écxdo

estedrico como relardndo S para’ controlar la reaccxén de fraguado

Segun la consistenc: uerdo a la cantidad de relleno se clasificaen:
Tipo I: denso, pesado;
Tipo H: mediana; me i

Tipo H1I: ligera, fluida,

Para su manipula o ~la'elaboraci6n de cucharilla individual, loseta de vidrio,

espatula de acero” i eringa especializada. Se coloca adhesivo a la cucharilla

individual por lo menos 10 minutos antes de la mezcla. En la loseta de vidrio, se coloca la
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misma proborcién-de ba‘sé y catalizador, se mezcla con movimientos circulares. hasta

obtener una mezcla homogénea y sin vetas. Se coloca el material en’ la _permgn y.en In

cuc}mnlla mdlv:dual Se- myecta el material en las cavidades de los dientes'a |mpre51onar ¥

se lleva ala boca la cucharilla individual para hacerla 1mpresnén '

Debe retirarse de una sola intencion o de un solo movimiento para | evnnr la’ dlstorsmn. y s¢
procede al ‘vaciado en yeso. El yeso que.debe usarse es tipo IV.o upo \'2 pnra una mejor

cahdud del.modelo.

El aumento de -temperatura acelera la velocidad de polimerizado, por lo ‘tanto el
enfriamicnto es un método practico para aumentar el tiempo de trabajo y retardar la
reaccién. Es sobre 'todo en clima calido cuando mas se acelera la reaccién. Otra forma de
retardar la reaccién es.aumentando la proporcién de la‘pasm base; para acelerar la reaccién
se logra aumentando la proporcién de la pasta catalizadora. La variacién en la c;midad de

base y catalizador altera‘las propiedades, por lo que no se recomienda.

I1cn de un 98%, ‘es capaz de reproducn' detalles de hasta 20

uccxon de detalles, la impresién debe dejarse el

mayor’ uempo poslble en boca. el nempo ‘ideal és de 8.a 10 minuos. Debe ser vaciada

mmcdlammeme después de. retlmrse de'la-boca debido a que es mas exacta en ese momento

por lo que ely_ qdelo d:be construirse durante los primeros 30 minutos.

Es uno de "-los materiales de impresién menos rigido. Esta flexibilidad permite que el
material pueda'ser removido de la boca con un minimo de distorsién. Tienen la mas alta
rcsi‘slenéia‘ al ‘rasgado.

Durante la ‘polimerizacion libera subproductos que causa contraccién del material y
deformacion, aunque ésta es minima debe considerarse. El subproducto que libera es agua.
Es un material hidréfobo. Es biocompatible con los tejidos bucales y compatible con los

materiales dentales.
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Una forma- de minimizar los efectos de contraccion por polimerizacion, pérdida de
subproductos y deformacion relacionada con la distorsién, consiste en reducir al minimo la
cantidad de material que se usa para hacer la impresion, el espesor del material debe ser
delgado de 2. a 4 milimetros. El adhesivo también debe ser de un grosor minimo y

uniforme.

Existen diferentes consistencias del material segin la cantidad de relleno que contienen:
Tipo 1 : ligero, light.

Tipo 1I: medium, mediano.

Tipo IIL: pesado.

Tipo IV: muy pesado. ‘

Por lo general el matenal que se coloca en la jeringa es de consistencia ligera para mayor
fluidez, emre mds’ ﬂuxdo sea el ‘material menor cantidad de relleno y tendra mayor

contraccién.

Pueden ser desinfe lados con distintas soluciones sin cambios dimensionales.
Las ventajas de slc malenal de impresién son: tiempo prolongado de trabajo, proporciona

alta resistencia al desgarre, menos hidrofébico, bajo costo, largo tiempo

exactitud de 9
de vida. )
Las desventajas del material son: sc requiere bandeja convencional, debe vaciarse en yeso

inmediatamente, olor desagradable a los pacientes, mancha la ropa.
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SILICONA POR CONDENSACION

El polimero consiste en un a — o — hidroxi polidimetil siloxano terminado. La formacion
del elastémero ocurre a través de enlace cruzado entre los grupos terminales de los
polimeros de silicona y el silicato, alquilo para formar una red tridimensional. Como

subproducto de la reaccidn se libera alcohol etilico.

Se preseman en dos pastas pasta base y pasta catalizadora o reactora.

La pasm base contlene“polimero de silicona que es un liquido coloidal de sxhce. matenul de

xndos météhcos de tamafio pequefio. El material de relleno es muy. .

relleno como so
nmpona.nte pam resxstencm

La pasta catahzadora contlene' octoato de estafio, mas material de relleno como el silice.

Existen diferentes consistencias segin la cantidad de relleno que contengan:
Tipo I: fluida, light.” :

Tipo Il: mediana, medium,

Tipo I11: pesada o dehsh, putty.'

Para la manipulacién de la silicona existen cuatro técnicas:
1. Impresién a d»d]sﬁemp‘os.

Manipulacl;én:é'ohvpa‘pel estafio,

Manipu]aéiéﬁ con canales de fuga.

.JiloJN

Doble impresién a un tiempo.
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Impresiéon' a dos tiempos: Se utilizan dos consistencias 'de masilla. y'. fluida. El
portaimpresién que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla individual.,
En la loseta de vidrio se coloca una porcién de masilla con el catahzador. sngunendo las -

instrucciones -del fabricante; se amasa.con los dedos lncorporando la masilla’ con : cl

catalizador sin que queden vetas, se coloca en el ponmmpresxén y s loma la xmpresmn, .

lmpreswnar, despues se toma la primera impresion y se coloca en: el mlsmo lugar que se.

xmpresxono, el material fluido se unird al.de la masilla de el ponmmpresxé Se’ reura la

1mpresxén de -una sola intencién o de un solo movimiento siguiendo el eJe longllud nal de

los dlemes, para evitar la distorsién. Se vacia la impresién en yeso tlpo Vo V para obtencr

un buen modelo.

Manipulacién con'.papel estafio: Se . utilizan :consistencias de masnlla y ﬂunda 'El .

portaimpresion que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla mdlvndual )
La zona a impresionar se.cubre con papel estafio, una vez cubierto se tomara una lmpresmn
con la consistencia de masilla, en.la cual solo quedarin muescas con la curvatura de los
dientes que se impresionaron. Se relim el papel estafio de la zona a impresionar, y se tomara .
la segunda impresién con: Ia consnstenc:a ﬂunda, se coloca la misma proporcion de pasta

base y catalnmdor en: la loseta, se mezcla con la espatula con movimientos cuculares hasta

impresion de ur solo movnmlemo o de una sola intencién, para evitar la distorsién. Se vacia

lai xmpresxon en un nempo no mayor de 30 minutos, con yeso tipo IV o V para la obtencién

de un buen mode]o. E
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Manipulacién con les de fuga: Se utilizan dos consistencias de masilla y fluida. El

portaimpresién que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla individual.

Se tomard la primera impresion con la consistencia de masilla, pasta base y catalizadora, las
cuales se amasaran con los dedos, para formar una mezcla homogénca y sin vetas, se coloca
en el portaimpresion y se toma la impresiéon en boca, se retira de una sola intencion o de un
solo movimiento. Con un instrumento cortante se realizan canales por donde fluira el
material de la segunda impresidn, estos se realizan por vestibular y por lingual o palatino.
 Después se tomara la segunda impresion con la consistencia fluida, se coloca en la loseta de
‘vidrio, la misma proporcién de base y catalizador, se hace la mezcla con la espatula con
) movimiexilos circulares hasta formar una mezcla homogénea y sin vetas, se coloca en la
jeringa y se inyecta en las cavidades, se coloca el portaimpresion en el mismo lugar de la
primera impresién. Ambas consistencias se uniran. Se retira de una sola intencion o de un

solo movimiento y se vaciara en yeso tipo IV o V.

Doble impresion a un tiempo: se utilizan consistencias de masilla y fluida. El
portaimpresion que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla individual.

Ambas consistencias se mezclan al mismo tiempo. Mientras el operador hace la mezcla de
la consistencia fluida, el asistente hace la mezcia de la consistencia de masilla. El operador
inyecta el material en las cavidades y el asistente coloca el material en el portaimpresion, se
toma la impresion a un solo tiempo. Se retira de una sola intencién o de un solo

movimiento y se vaciard en yeso tipoIVo V.

Se ha comprobado que con la doble impresién a un tiempo se aprovechan mds las
- propiedades del material, se obtiene una mayor fidelidad y exactitud de detalle, por lo que
se recomienda utilizar dicha técnica.

Las variaciones en las otras técnicas, se deben a que el material de la segunda impresién no
ocupa el mismo espacio de la primera, causando variaci6n en las dimensiones reales, y por

lo tanto distorsion.

TRSR (0N
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La temperaiura causa variacion en los tiempos de trabajo y po]imérizpcién. a temperaturas
elevadas los tiempos de trabajo y polimerizacién -se r'e'ducér":,‘, ;dn maés cortos. A
temperaturas bajas los tiempos de trabajo y polimerizacién se aniplian, Sbn iﬁés‘ Iar{,os
Alterar la proporcién de base y catalizador es otro método para modlﬁcar los uempos de
menorf

trabajo; a mayor proporcidon de pasta catalizadora, la- reaccion .se acelera ¢

proporcién de pasta base, la reaccidn se retarda. Estas variaciones alteran las propledades e

del material por lo que no se recomienda.

Son més elasticos que los polisulfuros, tienen alta resistencia al rasgado, son cbmpa\ibles,
con otros materiales dentales, y biocompatibles con los tejidos bucales del paclente‘ Pueden

ser desinfectadas en diferentes productos por periodos cortos.

La estabilidad dimensional de las siliconas por condensacién se ve afectada por la
contraccién por polimerizacion, asi como por los subproductos de reaccién voldtil, como es
el alcohol etflico. Es por eso que el mejor modelo se obticne al vaciado en yeso en un

tiempo no mayor de 30 minutos.

Ventajas: tiempos adecuados de. trabajo y polimerizacién, olor agradable, 'no mancha, .-’

resistencia adecuada

desgarre, mejor propiedad elastica a la remot_:ién,y x"nenvos‘ distoréién a

la remocién.

Desventajas:. mala estabmdad dimensional por la hberacnén de subproductos, alto costo,"

corto tiempo de vida:’
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SILICONA POR ADICION

Se llaman-siliconas de adicién o polivinilsiloxano o polisiloxano de vinilo. La reaccion de
polimerizacién termina con grupos vinilos y tiene enlace cruzado con los grupos hibridos
activados por un catalizador de sales de platino.

No presenta liberacion de subproductos, por lo tanto no hay contraccién.

Se presentan en dos pastas: pasta base y pasta catalizadora.

Ambas. pastas estan.compuestas por silicona de vinilo.:La pasta’ base contiene siloxano de
hidrégeno polimetilo, ademads de la silicona hibrida. “También relleno de sflice. )

La- pasta .catalizadora contiene siloxano.de- divinil .polidimetilo, ademias de las sales de

platino como activador y relleno como él silice.

Una de las desventajas.es.que-es hidrofobica por lo que los fabricantes han agregado
sustancias para hacerlo’ hidrofilico'y sea.mas compatible con los yesos y con los tejidos
‘blandos, una sustancia qujrﬁiga ;iue se agrega es el sulfato de aluminio.

Este material -de :ir;lbre:sfén,.}nb :phede :ser manipulado con guantes, por ‘inhibir la

polimerizacién y producir distorsion.

Presenta cuatro consistencias de acuerdo a la cantidad de relleno que contiene:
Tipo 1: fluida, ligera, light

Tipo I1: mediana, medium.

Tipo I1I: denso, pesado, putty.

Tipo 1V: muy denso, muy pesado, very putty,

Se utilizan las mismas técnicas de manipulacién que para silicona por condensacién.
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1. Impresion a dos tiempos.
2. Manipulacion con papel estafio.
3. Maniphlacién con canales de fuga.

4. Doble impresién a un tiempo.

Impresion a dos tiempos: Se utilizan dos consistencias de masilla y fluida.. El
portaimpresion que se utiliza es convencional. no requiere cucharilla individual.

En la loseta de vidrio se coloca una porciéon de masilla con el catalizador, siguiendo las
instrucciones del fabricante; se amasa con los dedos incorporando la masilla con el
catalizador sin que queden vetas, se coloca en el portaimpresion y se toma la impresion.
Esta impresion serd corregida con una segunda impresion con la consistencia fluida. Se
coloca en la loseta la misma proporcidn de base y catalizador, se mezcla con la espatula con
movimientos circulares hasta quedar una mezcla homogénea y sin vetas, se coloca el
material en la jeringa especial y déste se inyecta en las cavidades de los dientes a
impresionar, después se toma la primera impresién y se coloca en el mismo lugar que se
impresiond, el material fluido se uniré al de la masilla de el portaimpresion. Se retira la
impresion de una sola intencién o de un solo movimiento siguiendo el eje longitudinal de
los dientes, para evitar la distorsion. Se vacia la impresion en yeso tipo IV oV para obtener

un buen modelo.

(73

Manipul con papel estafio: Se utilizan consistencias de masilla y fluida. El
portaimpresion que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla individual.

La zona a impresionar se cubre con papel estafio, una vez cubierto se tomara una impresion
con la consistencia de masilla, en la cual solo quedaran muescas con la curvatura de los
dientes que se impresionaron. Se retira el papel estafio de la zona a impresionar, y se tomard
la segunda impresién con la consistencia fluida, se coloca la misma proporcion de pasta
base y catalizador en la loseta, se mezcla con la espatula con movimientos circulares hasta
quedar homogeénea y sin vetas. La mezcla se coloca en la jeringa y se inyecta el material en

las cavidades de los dientes a impresionar. Se coloca el portaimpresion con la primera
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impresién en la misnia;zona a impresionar.. Ambas consistencias se- unirdn, se’retira la’
impresion de un solo movimiento o de una sola intencién, para evitar la distorsién. Se vacia
la impresion en un tiempo no mayor de 30 minutos, con yeso tipo IV o V para’la 6btenci6n

de un buen modelo.

Manipulacién con canales de fuga: Se utilizan dos consistencias de masilla y fluida: El
portaimpresion que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla individual.

Se tomara la primera impresioén con la consistencia de masilla, pasta base y catahzadora. lnsl :
cuales se amasaran con los dedos, para formar una mezcla homogénea y sin vetas, se. coloca .
enel ponmmpresnén y se toma la impresidn en boca, se retira de una sola mtencxon o de un
solo movimiento. Con un instrumento cortante se¢ realizan canales por donde’ ﬂunré el
material de la segunda impresion, estos se realizan por vestibular y por lingual.o palalmo.
Después se tomard la segunda impresién con la consistencia fluida, se coloca en la loseta de
vidrio, la misma proporcién.de base y catalizador, se hace la mezcla con la espitula con
movimientos.circulares hasta formar una mezcla homogénea y sin vetas, se.coloca en la
.Jeringa'y se inyecta en‘las cavidades, se coloca el portaimpresion en el mismo lugar de’la
.primera impresion. Ambas consistencias se unirdn. Se retira.de una sola intencién o de un

solo movimiento y se vaciard en yesotipo IVo V.

Doble “impresion -a .un tiempo: se utilizan consistencias .de masilla 'y fluida. El
portaimpresion que se utiliza es convencional, no requiere cucharilla individual.

Ambas consistencias se mezclan al'mismo tiempo. Mientras el operador hace la mezcla de
la consistencia fluida, el asistente hace la‘mezcla de la consistencia de masilla. El operador
inyecta el material en las cavidades y el asistente coloca el material en el portaimpresién, se
toma la ‘impresién a .un"solo .tiempo. ‘Se retira de una sola intencién o de un solo

movimiento y se vaciara en yeso tipo IV o V.
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Otra técnica utilizada es con un aparato mezclador y de suministro automatico. con este
aparato se obtiene gran uniformidad en el suministro y en la mezcla, se incorpora menos
aire, ademads el tiempo de mezclado se reduce.

El material de impresién mezclado se inyecta directamente en los dientes preparados. Y s¢

uniré con el de la masilla en un solo tiempo.

Las siliconas por adicion son més sensibles a ia temperatura ambneme. es por eso que, para -

S malenales, tiene gran recuperacnén elésuca de 100%, no

libera subproductos por lo tamo, no hay datos de contraccion por esta causa; pero si-la hay
por la reaccién de pohmenzacnén, ésta contraccién es minima. Debido a su alla eslablhdad :
a veces son enviados a el laboratorio para su vaciado. Se ha comprobado que los modelos’
vaciados a las 24 horas y a la semana tienen la misma estabilidad como si el modelo se
hubijera hecho en la primera hora. Pueden obtenerse de 2 a 4 modelos coﬁlav misma

impresion por su alto grado de exactitud.

Tiene alta resistencia al rasgado. Son altamente biocompatibles con los tejidos del paciente
por sus nuevas propiedades hidrofilicas y compatibles con otros materiales dentales.
Se pueden desinfectar facilmente al sumergirse en soluciones con hipoclorito de sodio al

10% o en glutaraldehido al 2% de 10 a 15 minutos son suficientes.

Venlajas: tlempo de pohmenzacnon mx\s corto, adecuada resistencia al desgarre,
exlremadament ‘e‘(aclo, al(a elasucxdad dxmensxonalmeme estable después de una semana.

recuperacion clasnca del 100%, Desvemajas alto costo.
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POLIETER

Polimero basado en poliéter es polimerizado por la reaccién entre los anillos de aziridina.
La cadena principal tal vez sea un copolimero de éxido de etileno y tetrahidrofurado. El

enlace cruzado es provocado por un tipo de éster sulfonato aromdtico,
Existen dos tipos de poliéter: autopolimerizable y fotopolimerizable.

El pohéter autopolimerizable se presenta en dos pastas: pasta base y pasta catallzadora.
La pasta base contiene el polimero de poliéter, silice colondal como. relleno. ) un

plastificante como el ftalato de glicoléter,

La pasta catalizadora contiene el sulfonato alquxlo nromziuco, snhce colo:dal como relleno y

un plastificante como el fialato de ghcolé

Existen dos consnstencms segun la cantidad de relleno que contengan

Tipo 1: fluida, hgera, hght.

Tipo II: medla, medn.lm

de 1 a 3 unidades de dlentes

Se utiliza un adheswo, el cual debe ser, colocado n el ponalmpresxén mdn\'ldual con un'

porcién de base y catalizador, se mezcla con la
espatula de acero moxldable con mov1mlenlos circulares hasta formar una mezcla

homogénca y sin vetas. El material se coloca en una jeringa especializada con la cual se
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inyectard el material -en . las cavidades, también se puede colocar material -en. el
portaimpresién individual. Se lleva a la zona a impresionar por un tiempo de 8 a 9 minutos.
Se retira la impresi6n de un solo movimiento o de una sola intencion para evitar distorsién,

Se realiza el vaciado en yeso tipo IV o V para obtener un modelo de calidad.

Es menos sensible a la temperatura que los otros elastémeros no acuosos, el tiempo de
trabajo y de polimerizacién puede ampliarse con la variacién de la pasta base y
catalizadora, pero altera sus propiedades. El uso del disolvente thiner aumenta el tiempo de

trabajo y de polimerizacién, pero también altera sus propiedades.

Esun mater'ial muy rigido, por lo que es dificil de remover de socavados y cavidades. Tiene
alta resistencia al rasgado.

No presenta subproductos de reaccién, por lo tanto no hay contraccién significativa, son
muy estables dimensionalmente, recuperacién elastica de 99%, son biocompatibles con los
-tejidos bucales y compatibles con otros materiales de impresién.

El materjal para una mayor exactitud debe manejarse en capas delgadas de 2mm de grosor.
Pueden ser desinfectados por varios antimicrobianos sin cambios dimensionales adversos.

Tienen largo tiempo de vida en almacén.

Ventajas: rapido tiempo de trabajo y de polimerizado, proporciona exactitud, adecuada
resistencia al desgarre, menor distorsion a la remocién, buena estabilidad dimensional.

Desventajas: alto costo, muy rigido.

El poliéter fotopolimerizable se presenta en un sola presentacién:
Contiene dimetacrilato de uretdno, canforoquinona como fotoactivador, rellenos como el
dioxido de silicio.

Se utiliza portaimpresién individual transparente que permita pasar la luz.
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Se coloca adhesivo en el. portaimpresiéon por lo menos 10 minutos antes de tomar.la
impresion. - Se ¢oloca ¢l ‘material en el -portaimpresién individual of/y se inyecta en las
cavidades'direélamrenie, se coloca en la zona a impresionar y se fotopolimeriza. Se retira de
una sola intencién of‘un Solo movimiento, siguiendo el eje longitudinal de los dientes. Se

hace el vaciado en yeso tfpo IV.o V para obléner un modelo de calidad.

Ventajas: amplio tiempo de manipulacién, no libera subproductos. -

Desventajas: requiere de la elaboracién de cuchs'tvrilla,indiv‘idual transparente.

Variantes: ’ Twr-,—q T 4‘
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Una técnica que es digna de mencionar para la reproduccién de dados de trabajo o troqueles

es la llamada Galvanoplastia en la que después de tomada la impresién con siliconas o
hules de polisulfuro, se obtiene un modelo con superficie de metal, los cuales son duros.
rigidos y resistentes a la abrasion. Los metales utilizados para estos modelos galvanizados

son el cobre y la plata principalmente.

Lo pnmero que se le realiza a la impresién es tratarla para que sea capuz de conducnr la’ o

ésta se saca de 1” ) y se seca; después se rellena de yeso dental, cuando el yeso

endurece, “se: une de ‘manéra mecdnica al interior aspero de ‘la capa de melal
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gulvanoplustiﬁcada.‘Désbués el material de.impresion se retira para proporcionar un dado

con mayor superfici¢ de dureza y resistencia a la abrasion que la del yeso.

en’con el 'uso de materiales de impresién elastémeros no

ontammen el material o inhiben la polimerizacién.

Otra caus i e debldo a una polimerizacidn muy rapida causada por humedad 0.

‘alta tém;fei*ntura del medio ambiente.

Presencia. de rbujas: estas se presentan principalmente por la presencia de aire

incorporado’a la'mezcla.

Si los modelos de yeso se obtienen con superficies rugosas se debe principalmente a una
limpieza - inadecuada de la impresion, exceso de agua dejada en la superficie de la
impresion, remocién prematura del modelo de la impresién, asi como manipulaciéon

inadecuada del yeso piedra.

La distorsién de un modelo es una de las fallas mds graves, un modelo necesariamente debe
ser una reproduccion exacta de las estructuras de la boca para que cumpla su funcién,
algunas de las causas de la distorsion de un modelo son: el usar un mal adhesivo provoca
falla en la adhesién del hule a la cucharilla asi como el no esperar a que este seque antes de
colocar el material de impresién; cantidad excesiva del material. movimiento de la
impresion durante la polimerizacion. remocion de la cucharilla de la boca del paciente antes

de la completa polimerizacion.
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CONCLUSIONES

Los Materiales de Impresién en odontologia tienen un papel importante para llevar a cabo
un tratamiento con éxito, ya que desde el mismo inicio de este, se realiza la elaboracién de
un plan de tratamlento en el cual la obtencion de modelos de estudio permitira definir cual

esel plan a segulr para darle soluclén a cadu caso clinico.

Una vez establecido el plnn de tratamxemo, los materiales de impresion no: plerden su

utilidad, al:surgir la neceS|dnd de reahzar un trabajo fuera de la boca sin que el pacneme esler' o

presente, es ahora’ cunndo sé elaboran modelos de trabajo. Aqui, la obtencwn de modelos. :

de excelente calidad es-una prlorldad Solo se sabra que tipo de Material de Impresxon debe

usarse si se conocen los diferentes tipos, asi como sus cnrncterisucas. Eleglr un matenal '

adecuado a cada caso, y ‘saber utilizarlo depender{l de los conocimientos que tenga el -

profesional sobre los diferentes materiales.

Es importante desdé‘ ‘mxcm de la Lxcencmtum colocar los fundamentos para que el

Cirujano Dentlsta duirante st vida profesnonul conozca los diferentes tipos de Materiales de

Impresion que exxsten y.sepa unhzarlos de tal forma que tenga éxito en sus tratamientos.

dar a sus alumnos las bases para comenzar una vida

ferentes formas con las cuales sea posible ayudarlos a

Al hacer esta revision blbllogréf ica se obtuvo una comprension general de los Materiales de
Impresion. Se pudo comparar los dlferentes tlpos de"Materiales mds comunes y mas usados
en la odontologia, sus cnracteristlcas y su forma de manejarlos para obtener mejores

resultados en la practica clinica.
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La creacién de un material didactico con diapositivas de texto y diapositivas fotograficas
como apoyo a las clases impartidas por académicos de la Facultad de Odontologia, seran de
gran utilidad, para ayudar a los estudiantes a lograr objetivos de aprendizaje como son:
conocer los diferentes tipos de materiales de impresion. su uso especifico ¥ la manipulacién

mas adecuada segiin el material y segun el caso clinico.

Ampliara el criterio, para elegir el material adecuado y reconocer cuales son sus ventajas y
desventajas de cada material, también permitira reconocer cuales de los materiales que se
encuentran en el mercado son utiles, por su composicion y no ser tan facilmente llevados
por la mercadotecnia, ya que el fabricante siempre presentard a su producto como el mejor
del mercado, sera el criterio apropiado del profesional el que determinara si dicho material

cumple con los requisitos de la norma asi como con lo establecido por el fabricante.

Se concluye por lo 1anto que, el conocimiento de los materiales de impresion seran
responsabilidad del alumno al esforzarse por aprender y responsabilidad del académico al
esforzarse por imp‘lanm.r en la mente de sus alumnos el conocimiento, y el material

didactico elaborado serd util en este campo.
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