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INTRODUCCION

Debido a las necesidades actuales en la educacién, los métodos de
ensefanza han tenido que ser modificados al paso del tiempo para la
obtencion de un aprendizaje eficaz y significativo en el alumno.

Estas necesidades por aprender nos han obligado a disefiar métodos de
ensefianza para un mayor rendimiento de los alumnos. Dichas
modificaciones se han realizado con base a las inquietudes, dudas y
exigencias por parte de los mismos, tomando en cuenta su contexto cultural.
La presente tesina es un ejemplo mas de cémo [a informacion puede ser
modificada de tal manera que el alumno sea capaz de comprender y aplicar
un tema tan esencial para la rama odontoldgica como son los materiales
protésicos (resinas acrilicas y cerdmicas) de una manera sencilla y
comprensible.

La importancia en la absoluta comprension del uso de los materiales
protésicos en el area clinica es la garantia de un desarrollo integro como
profesional de una area de la salud.

Siendo de gran importancia una manipulacién impecable de dichos
materiales.

De una manera coherente y sintetizada se presenta un resumen del manejo
y aplicacion de los materiales protésicos.

En una conjuncién de areas de distintas ramas tanto como pedagdgicas, de
cémputo y odontoldgicas se hace una mencion especial de los que a
consideracién se expone.

En la actualidad los procesos de ensefiaza y aprendizaje no se conciben sin
la utilizacién de métodos auxiliares, incluso desde los mas rudimentarios
hasta los mas sofisticados como es el caso de los sistemas de computo.
Dichos sistemas seran quienes resalten un poco mas la finalidad del trabajo
que aqui se presenta sin dejar de lado ,claro esta , a los demas.
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La pedagogia por su parte nos introduce por un camine especial en lo que a
su rama se refiere, no podria concebir este trabajo sin la digna intervencion
de dicha area, incluso la intervencidon de la psicologia educativa, la cual nos
comparte cuatro métodos esenciales:

Inductivo, deductivo, analitico y sintético, delimitando también las estrategias
mas comunes en cada uno de estos casos

El método de ensefianza es el medio que utiliza |a didactica para la
orientacién del proceso ensefianza-aprendizaje. La caracteristica principal
del método de ensefianza consiste en que va dirigida a un objetivo, e incluye
las operaciones y acciones dirigidas al logro de este, como son: la
planificacion y sistematizacion adecuada.

Un método de ensefianza alterno, como es el caso del método autodirigido,
es el que se utilizard para la explicacion de los usos de los materiales
protésicos que a continuacion se describiran (resinas acrilicas y ceramicas).
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METODOS DE APRENDIZAJE
Un profesor, no importa del 4rea que sea, la materia que imparta o la clase
que haya preparado, esta de alguna manera, obligado a saber un poco sobre
métodos de ensefanza a aprendizaje.
No es posible dejar de lado una serie de meétodos comprobados y
establecidos si lo que se intenta es transmitir conocimientos al mismo tiempo
que captar la atencién del alumno.
De ésta manera se presentan a continuaciéon un breve resumen de cuatro
métodos esenciales de ensefanza.

Ei METODO INDUCTIVO

Se denominan asl, cuando lo que se estudia se presenta por medio de casos
particulares hasta llegar al principio general que lo rige.

Muchos autores coinciden que este método es el mejor para ensefar las
Ciencias Naturales dado que ofrece a los estudiantes los elementos que
originan las generalizaciones y que los lleva a inducir la conciusion, en vez
de suministrarsela de antemano como en otros métodos.

Este método genera gran actividad en los estudiantes, involucréandolos
plenamente en su proceso de aprendizaje. La induccién se basa en la
experiencia, en la observacion y en los hechos al suceder en sli.
Debidamente orientada, convence al alumno de la constancia de los
fenémenos y la posibilidad de la generalizacién que lo llevara al concepto de
la ley cientifica.

Por ejemplo, para establecer la ley de dilatacion en los cuerpos, se parte de
una verdad demostrada o de una causa conocida: el calor. Se observa
experimentalmente cémo el agua. al pasar del estado liquido al sélido ocupa
mas espacio; cormo se dilatan los gases.

A través de éstas y otras observaciones, se lliega a la formulacion de la ley.
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LA OBSERVACION

Consiste en proyectar la atencion de! alumno sobre objetos, hechcs o
fendmenos, tal como se presentan en la realidad, completando
analiticamente los datos suministrados por ia intuicién. La observacion puede
ser tanto de objetos materiales, como de hechos o fendmenos de otra

naturaleza.

Puede ser de dos tipos: la observacién directa que es la que se hace del
objeto, hecho o fenomeno real; y la observacion indirecta, que se hace en
base a su representacion grafica o muitimedia.

La observacién se limita a la descripcién y registro de los fenémenos sin
modificarlos, ni externar juicios de valor.
Ejemplo: Observacién de la formacion de hongos en una lonja de pan dejada

por varios dias.

LA EXPERIMENTACION

Consiste en provocar el fenémeno sometido a estudio para que pueda ser
observado en condiciones &ptimas. Esta se utiliza para comprobar o
examinar las caracteristicas de un hecho o fenémeno.

Ejemplo: Un grupo de nifios mezclan colores primario para obtener diversas

tonalidad y nuevos colores.

LA COMPARACION

Establece las similitudes o diferencias entre objetos, hechos o fendmenos
observados, la comparacion complementa el analisis o clasificacién, pues en
ella se recurre a la agudeza de la mente y asi permite advertir diferencias o
semejanzas no tan sélo de caracter numérico, espacial o temporal, sino
también de contenido cualitativo.



Ejemplo: En una clase de literatura comparar el estilo literario de dos
escritores contemporaneos.

LA ABSTRACCION

Selecciona los aspectos comunes a varios fenémenos, objetos o hechos
estudiados y observados en pluralidad, para luego ser extendidos a otros
fenémenos o hechos analogos por la via de la generalizacidn. Otra

interpretacion de este procedimiento es estudiar aisladamente una parte o
elemento de un todo excluyendo los demas componentes.

Ejemplo: Para llegar al concepto de fuerza de atraccion los alumnos
observan los fendomenos del magnetismo, lo que interesa es que todas las
observaciones conduzcan al entendimiento del concepto de fuerza de

atraccién.

LA GENERALIZACION

Consiste en aplicar o transferir las caracteristicas de los fenédmenos o hechos
estudiados a todos los de su misma naturaleza, clases, género o especie. La
generalizacién constituye una ley, norma o principio universaimente
aceptado. En la enseflanza continuamente se hacen generalizaciones, pues
con ella se comprueba el resultado del procedimiento inductivo.

Ejemplo: a partir de la observacién de las caracteristicas de un numero
determinado de animales (gallina, pato, paloma, ganso y cotorra) los
alumnos llegan al concepto de aves, o sea que son animales que tienen

plumas, pico y dos patas.
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El METODO DEDUCTIVO

Consiste en inferir proposiciones particulares de premisas universales o0 mas
generales. El maestro presenta conceptos, principios, afirmaciones o
definiciones de las cuales van siendo extraidas conclusiones vy
consecuencias. El maestro puede conducir a los estudiantes a conclusiones
o a criticar aspectos particulares partiendo de principios generales. Un
ejempio: son los axiomas aprendidos en Matematica, los cuales pueden ser
aplicados para resolver los problemas o casos particulares.

Entre los procedimientos que utiliza el método deductivo estan la aplicacion,

la comprobacion y la demostracién.

LA APLICACION

Tiene gran valor practico ya que requiere partir del concepto general, a los
casos particulares. Es una manera de fijar los conocimientos asi como de
adquirir nuevas destrezas de pensamiento.

Ejemplo: Plantearle a los estudiantes de tercer grade que ya conocen las
cuatro operaciones basicas matematicas que preparen un presupuesto de
una excursion al Acuario Nacional, tomando en cuenta todos los gastos.

LA COMPROBACION

Es un procedimiento que permite verificar los resultados obtenidos por las
leyes inductivas, se emplea con mas frecuencia en la ciencia fisica y en la
matemaética.

Ejemplo: Los cuerpos al caer describen una parabola. Esto puede
comprobarse con una tabla lisa forrada con papel de dibujo, sobre el que se
coloca un papel carbon del mismo tamario. Al lanzar una bola pequena de
suficiente peso, tratando de no imprimirle al lanzarla ningtin movimiento
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lateral, en el papel se obtendra un dibujo que representa la parahola descrita

por el cuerpo.

LA DEMOSTRACION

Esta parte de verdades establecidas, de las que extraen todas las relaciones
légicas y evidentes para no dejar lugar a dudas de la conclusion, el principio
o ley que se quiere demostrar como verdadero. Desde el punto de vista
educativo, una demostraciéon es una explicacion visualizada de un hecho,
idea o proceso importante. La demostracion educativa se usa generalmente
en matematicas, fisica, quimica y biologia.

Ejemplo: realizar la demostracion del teorema de Pitagoras en el pizarrén.

El METODO ANALITICO

Por medio del anéalisis se estudian los hechos y fenémenos separando sus
elementos constitutivos para determinar su importancia, la relacién entre ello,
coémo estan organizados y cémo funcionan estos elementos.

LA DIVISION

Este procedimiento simplifica las dificuitades al tratar e! hecho o fenémeno
por partes, pues cada parte puede ser examinada en forma separada en un
proceso de observacion, atencién y descripcion.

Ejemplo: Al educando estudiar la Revolucién Francesa, separar
analiticamente los elementos que configuran el tema: como las causas, el
desarrollo de los acontecimientos, las consecuencias, entre otras. Después
realizar el examen de las causas: ¢Por qué se originaron?... ¢cudles causas
contribuyeron a su estallido?
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LA CLASIFICACION

Es una forma de la division que se utiliza en la investigacion para reunir
personas, objetos, palabras de una misma clase o especie o para agrupar
conceptos particulares. En la ensefianza se utiliza para dividir una totalidad
en grupos y facilitar el conocimiento.

Ejemplo: cuando el estudiante estudia el clima, analiza por separado los
elementos de este como: la temperatura, la humedad, los vientos, las
precipitaciones, la presion atmosférica, entre otras. Por el procedimiento de
la division, examina uno de esos fragmentos que componen el todo: los
vientos, por ejemplo, y utiliza el procedimiento de la ciasificacion para
referirse a los distintos tipos de vientos.

El METODO SINTETICO

Reune las partes que se separaron en el analisis para llegar al todo. El
analisis y la sintesis son procedimientos que se complementan, ya que una
sigue a la otra en su ejecucion . La sintesis le exige al alumno la capacidad
de trabajar con elementos para combinarlos de tal manera que constituyan
un esquema o estructura que antes no estaba presente con claridad.

LA CONCLUSION

Es el resuitado o resolucién que se ha tomado luego de haberse discutido,
investigado, analizado y expuesto un tema. Al finalizar un procesc de
aprendizaje, siempre se llega a una conclusién.

Ejemplo: Luego de analizar los problemas de basura en el area de recreo de
la escuela, se llega a la conclusidén de que estc sucede por la falta de
recipientes para desechos y se organiza una venta de pasteles para
recaudar fondos para la compra de mas recipientes.



ELt RESUMEN
Significa reducir a términos breves y precisos lo esencial de un tema.

Ejemplo: después de los estudiantes haber leido varios capitulos del tema,
resumir en dos parrafos el proceso de momificacion utilizado en Egipto.

LA SINOPSIS

Es una explicacion condensada y cronoldgica de asuntos relacionados entre
si, facilitando una vision conjunta.

Ejemplo: realizar un cuadro de los diferentes continentes, sus paises, y otras

caracteristicas.

LA RECAPITULACION

Consiste en recordar sumaria y ordenadamente lo que por escrito o de
palabras se ha manifestado con extension.

Ejemplo: En las escuelas de nuestro pais se utiliza con frecuencia al terminar
una unidad o leccién o de repasar contenidos dados durante un periodo largo
con fines de examenes, o para afianzar el aprendizaje.

EL ESQUEMA

Es una representacién grafica y simbdlica que se hace de formas y asuntos
inmateriales. La representacion de un objeto solo por sus lineas o caracteres
mas significativos. En el esquema se eliminan ciertos detalles de forma y
volumen, para tender a sus relaciones y al funcionamiento de lo que se
quiere representar.

Ejemplo: esquema de una planta.
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DIAGRAMA

Se trata de un dibujo geométrico o figura grafica que sirve para representar
en detalle o demostrar un problema, proporcion o fenémeno. El diagrama se
usa mucho en Matematica, Fisica, Quimica, Ciencias Naturales, etc.

LA DEFINICION

Es una proposicion que expresa con claridad y exactitud los caracteres
genéricos y diferenciales de algo material o inmaterial. Ejemplo: concluida la
primera parte del tema la contaminaciéon, el estudiante elaborard una
definicion de contaminacion.

EL METODO TRADICIONAL DOGMATICO
Los meétodos de ensefianza se clasifican en los métodos logicos o del
conocimiento y en segundo lugar los métodos pedagdégicos o tradicionales.
Los métodos tradicionales dogmaticos se sustentan en una confianza sin
limites en la razén del hombre y se basan en la autoridad del maestro. Este
fue el método de la escuela medieval, pero todavia sigue vigente en muchas
escuelas.

En este método el alumno recibe como un dogma todo lo que el maestro o el
libro de textos le transmite; requiere de educadores con dotes especiales de
expositores, ya que la forma en que los alumnos reciben los conocimientos
es a través de descripciones, narraciones y discursos sobre hechos o
sucesos. El alumno por su parte responde a los requerimientos del maestro a
través de asignaciones o tareas escritas o de forma recitada (de memoria).
Este método abstracto y verbalista promueve el aprendizaje reproductivo y la
actitud pasiva de los estudiantes impidiendo el desarrollo de la capacidad

critica y reflexiva de los mismos.'23%
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Al ingresar el alumno a la facultad de odontologia se enfrenta con diversos
problemas al llegar a un universo completamente nuevo y por lo tanto
enormemente desconocido para la gran mayoria de eflos.

Una area de suma importancia en el rango dental como son los materiales
dentales son basicos para el diario desempefio del profesional en formacién,

incluso el ya egresado.

El alumno, al ingresar a un aula o laboratorio, inmediatamente se siente
amenazado por un mundo desconocido provocando un proceso de auto
proteccion y defensa que se refuerza aun mas al enfrentarse a un proceso
complicado y extenso en dicho aprendizaje, haciendo mas dificil la dura
tarea de la ensefanza.

Clases de larga duracion, acompanadas de discursos intrascendentales a
base de lecturas largas e incomprensibles son casi siempre, si no es que en
ia mayoria de los casos, responsables de la poca captacion de informaciéon

por parte del alumno.

Por otra parte, notamos que no siempre toda la responsabilidad recae en el y
educador, la apatia, la poca participacion falta de interés por parte del
alumno aunados a una mala cultura de basqueda de informacion bibliografica

nos derivan en un muy defectuoso aprendizaje.

De alguna manera con este trabajo no se pretende corregir las carencias
arriba mencionadas pero si colaborar un poco a mejorar los métodos de
enseflanza-aprendizaje con un resumen elaborado y actualizado, de manera
que sea facil de comprender, abarcando un par de temas de enorme interés

odontoldgico.

11
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JUSTIFICACION
En ciertas ocasiones al intentar la dificil tarea de la ensefianza, algunos
educadores caen en enormes errores en las tutorias realizadas. Un método
tradicional o dogmatico no siempre es una opciéon correcta en la tarea de la
ensefaza-aprendizaje, por lo regular este método deriva en un fracaso
inminente confrontdndose casi siempre con la apatia por parte del alumno y

una irreductible falta de interés.
La apatia y la desconfianza por parte de los alumnos deberan ser entonces

dos de los principales problemas a vencer.

Un sistema adicional o alterno al método tradicional dogmatico de ensefanza
como seria el uso de diapositivas nos puede ayudar a una mejor
comprension del tema expuesto cualquiera que sea el caso.

La comprensidn de lectura, apoyada de una aplicacién clinica y un resumen
correctamente aplicados podran ser tomados en cuenta como instrumentos
basicos en la realizacion y desarrollo de algin tema en especial.

Actualmente en la Facultad de odontologia solo se imparte el conocimiento
tedrico del proceso de elaboracidon de porcelana, con éste trabajo se
complementa un poco la ensefanza de un par de temas a través de una guia
actualizada y cuidadosamente ilevada.

12
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OBJETIVO GENERAL

El presente trabajo tiene como finalidad ofrecer una opcion mas de trabajo en
aulas dejando atras un poco el sistema tradicional dogmatico , de igual
manera se pretende que sea un apoyo suficiente en la creacién de criterios
propios de aprendizaje, dejando de lado un poco, conceptos antiguos en los
que recae toda responsabilidad de el proceso de ensefianza al profesor.

Con este trabajo fomentaremos una manera diferente en cuanto al proceso
de ensefianza-aprendizaje tocando temas correspondientes a algunos
materiales protésicos (resinas acrilicas y ceramica)

El alumno serd capaz de comprender la importancia del uso de estos
materiales y !a manera en que estara tan ligado a ellos en su futura practica

profesional.

13
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DESCRIPCION Y GENERALIDADES

MATERIALES PROTESICOS

Un material protésico, es aquel material que es capaz de ser transformado en
un aparato capaz de sustituir un 6rgano natural o parte de é! devolviendo
su anatomia, funcionalidad y estética.

CLASIFICACION DE LOS MATERIALES PROTESICOS
Este tipo de materiales se clasifican de acuerdo a su estructura y eniace
atémico, derivando tres tipos distintos:
Enlace covalente.
Enlace iénico.
Enlace metalico.
e
Este tipo de unién siempre comparten electrones
Mala conduccion de calor y electricidad
Enlace covalente:; < Sus rangos de fusién no estan bien definidos
Podemos encontrar a los polimetros, resinas acrilicas
resinas compuestas

r Uniran un metal y un no metal
Siempre estaran aceptando y cediendo electrones
Eniace idnico : Mala conduccién del calor y electricidad ademas de

rangos altos de fusién
Entre ellos encontramos a los fluoruros, nitratos,
ceramicas y todos los cementos dentales
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(Este tipo de union siempre ceden electrones, la razén
principal razén de ello radica en su.
ultima orbita atémica la cual cuenta con 1,2, o hasta 3
Enlace Metélico:% electrones.
Un buen conductor de electricidad y temperatura.
Proporcionan rangos de fusion bien definidos.
dentro de ellos encontramos a todos los metales y a las

. Kaleaciones.
Una vez identificados los materiales que se utilizaran el la elaboracién de una
prétesis requerirémos de materiales de apoyo para la transformacién de
dichos materiales en un aparato protésico, entre los cuales podremos

encontrara :

Soldaduras.

Revestimientos.
Medios de combustion. Abrasivo .

Pulimentos.

En ocasiones. el éxito.de un buen tratamiento requiere de una pequena
ayuda externa al consultorio dental, y me refiero al técnico dental quien se
encargara - de - emplear estos medios, para transformar los materiales

protésicos.
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PROTESIS

Cuando se pierde un diente o parte de él , la integridad estructural de la
arcada dentaria queda interrumpida, existiendo un desequilibrio general en
toda la dentadura

Para poder entender la aplicaciéon de un material protésico es necesario
conocer un termino que nos defina adecuadamente lo que es protesis.
Protesis es un aparato o artifice que sirve para reponer una parte perdida o
extraida del cuerpo humano.

Ejemplo: Protesis ocular, cardiovascular o dental.

Aparato cuya misibn consiste en sustituir, material (por su forma) o
funcionalmente a una parte del cuerpo humano que haya sido eliminada por
cualquier motivo, las prétesis mas conocidas , son las dentales , asi como las
que sustituyen un brazo, una pierna o una parte de estos miembros.'®

El tratamiento de un paciente desdentado o parcialmente desdentado es una
tarea medico-dental, tratando de restablecer el equilibrio y la homeostasis del
sisterma masticatorio, es decir, de crear unas condiciones sanas basadas en
la relacién armdnica entre la oclusion dental, la musculatura, las
articulaciones temporomandibulares y el sistema nervioso central.®

Los dientes ausentes podran ser reemplazados con tres tipos de protesis:
Proétesis fija (ceramica), prétesis total y protesis parcial removible.

Prétesis Fija: El tratamiento por medio de la prétesis fija abarca desde la
restauracion de un solo diente hasta la rehabilitacion de toda a oclusion,
regresandole la funcién completa de los dientes ya sea por separado y
conseguir mejorar el efecto estético, ayudando a la comodidad y la
capacidad masticatoria del paciente.
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Prétesis Parcial Removible: Los dientes al poderse apoyar entre ellos se
puede decir que las arcadas dentarias se encuentran en un equilibrio
dindmico, este equilibrio llega a perderse cuando hay ausencia de uno o
varios dientes tanto en la zona anterior como en la posterior y la necesidad
de reemplazar los dientes faltantes se hace obvia. Este tipo de prétesis se
encuentra indicada en espacios edéntulos mayores de dos dientes
posteriores y en espacios anteriores mayores de cuatro incisivos.®

Un material protésico debe de cumplir con ciertos requisitos indispensables
para su buena fucionabilidad entre ellos podemos enumerar a:

BIOCOMPATIBILIDAD.
DUREZA.
RESISTENCIA A LA CORROSION.
RESISTENCIA MECANICA.
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RESINAS ACRILICAS

Una resina acrilica es un material plastico que ademas de tener estabilidad
dimensional en su uso normal, es moldeable en alguna etapa de su
manufactura.

Las resinas acrilicas son compuestos de moléculas muy grandes (5000
unidades monoméricas como minimo). La forma particular y morfologia de la
molécula determina si el plastico es una fibra, una resina dura rigida o un
producto eldstico. Las resinas acrilicas han tenido enorme impacto en la
odontologia y ahora se utilizan como bases para dentadura ,provisionales,
dientes protésicos y en la construccion de ojos, y prétesis maxilofaciales
ademdas se pueden utilizar en conjuncién con metales en ortodoncia
preventiva e interceptiva y en protesis removible.

Los odontélogos utilizan muchas resinas, principalmente para reemplazar
dientes perdidos y la estructura dental. Las resinas pueden enlazarse
directamente con otras resinas a la estructura del diente o a otros materiales
de restauraciéon. Sitodos los dientes se han perdido, se construye una base
de prétesis (la parte de la dentadura sobre la cual descansan los tejidos
suaves de la boca) con los dientes articulados para que el paciente pueda

recuperar la capacidad de masticacion.

La mayor parte de los sistemas de resina usados en odontologia se basan en
el metacrilato, particularmente el metilmetacrilato.

El monémero liquido metil metacrilato se mezcla con el polimero, que esta en
forma de polvo. El monémero disuelve parcialmente el polimero y forma una
masa plastica. Esta masa es empacada dentro de un molde, y el monémero
es polimerizado por uno de los métodos que trataremos posteriormente. En
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consecuencia, el monémero del metiimetacrilato es de importancia

considerable en odontologia.

Los polimeros dentales lineales son desordenados o no cristalinos en su
estructura. Las cadenas de polimeros forman una masa enredada. Su
estructura colectiva podria compararse con un espagueti cocinado, con cada

pieza de casi un kildbmetro de longitud.

Las resinas acrilicas se derivan del etileno y contienen un grupo vinilo en su
férmula estructural. Hay al menos dos series de resinas acrilicas que son de
interés dental. Una serie se deriva de! acido acrilico, CH? = CHCOOH, vy la
otra del 4cido metacrilico, CH2=C(CH3)COOH.

Ambos componentes polimerizan por adicién en la forma acostumbrada.

Aunque los poliacidos son duros y transparentes, su polaridad, relacionada

con el grupo carboxilo, causa imbibicién de agua. El agua tiende a separar la
cadena y causa ablandamiento general y pérdida de resistencia.

20



@ Resinas Acrilicas ﬁ

NORMA

ESPECIFICACION No. 12 DE LA ASOCIACION DENTAL
AMERICANA
POLIMEROS PARA BASES DE DENTADURAS
Esta norma nos clasifica las resinas acrilicas de acuerdo a su proceso de
polimerizado en:

Termopolimerizables.- Son aquellas resinas que se forman a partir de
una mezcla monémero-polimero y en donde se requiere de un proceso de
calentamiento (coccién) para el endurecimiento de la misma.

Autopolimerizables.- Son aquellas resinas que se forman a partir de
una mezcla mondémero-polimero y en donde no se requiere de un proceso de
calentamiento (coccién) pare el endurecimiento de la misma.”

E! polimero consta basicamente de una unidad estructural simple o repetida
en particular, y que en esencia se relaciona con la estructura del monémero.
Estas unidades de mondmero estan conectadas entre si a una cadena de
polimeros por enlaces covalentes. La polimerizacién es una reaccion
intermolecular repetida funcionalmente capaz de tener un proceso indefinido.
Debido a que cualquier componente quimico con peso molecular mayor de
5 000 se considera una macromolécula.

21
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COMPOSICION
Como hemos mencionado previamente, muchos polimetilmetacrilatos

consisten en un polvo y un liquido como componentes.

METACRIALTO DE METILO (MONOMERO)

Resulta de la esterificacién por el alcohol metilico de &cido matacrilico
(obtenido a partir de la cetona). El metacrilato de metilo es un liquido claro a
la temperatura ordinaria. Su temperatura de fusion es bastante baja, lo que
explica que sea muy volatil. A 20°C, su masa especifica es de 0.945g/cm>.
Por influencia del calor o de un iniciador quimico se produce una
polimerizacién que conduce al polimetacrilato de metilo. Esta polimerizacion
implica una concentracién en volumen del 21%.

Este liquido es incoloro y ademas se le aflade un antioxidante
(hidroquinona=0.006% en peso) que hace de inhibidor de la polimerizacion
con el fin de permitir la conservacion.

Las resinas termopolimerizables la composicidn del liquido es similar pero
ademas contiene un activador que es el dimetilparatolouidina que
desempefara el papel del calor en las termopolimerizables, también se
puede sustituir por el &cido paratolueno sulfinico.

POLIMETACRILATO DE METILO (POLIMERO)

El poli metacrifato de metilo es solido a temperatura ordinaria. Es
termoplastico: la temperatura de ablandamiento es de 125°C. A temperatura
superior aparece la despolimerizacion; a 450° alcanza una tasa de 90%.
A 20°C su masa especifica es de 1.19g/cm®.

22
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El poli metacrilato de metilo es soluble en solventes organicos.

Este polvo esta constituido fundamentalmente por el polimero poli metacrilato
de metilo, acompafado de un perdxido (peréxido de benzoilo=0.5 a 2% en
peso) que desempena el papel de donante de radicales libres. Dicho polvo

esta formado de particulas esféricas cuya coalescencia durante su formacion
se a evitado por la adicidn de talco, gelatina entre otro.

A veces se aiade un plastificante (ftalato de butilo) esta sustancia reduce la
temperatura de ablandamiento y disminuye la cohesioén intermolecular, la
proporcién en peso debe ser inferior al 8% de lo contrario se produce una
modificacidn de las propiedades de la resina y, en particular, su estabilidad
en la boca.

El polvo puede contener pigmentos minerales u organicos.

El polvo de las resinas autopolimerizables es idéntico al utilizado a la
temopolimerizables. A veces el perdoxido de benzoilo es remplazado por el
tibutil burano y se puede encontrar hasta un §0% de cargas minerales de
relleno que convierten al producto en un autentico composite (masuara)®

ETAPAS DE LA POLIMERIZACION

La polimerizacion por adicién en un proceso que ocurre en cuatro etapas:
induccion, propagacion, terminacion y transferencia de cadenas.

INDUCCION.- Para iniciar el proceso de polimerizacion por adicién , los
radicales libres deben de estar presentes. Los radicales libres pueden ser
generados por activacion de las moléculas de mondmero con luz
ultravioleta, con luz visible, calor o transferencia de energia desde otro tipo
de componentes que actien como radicales libres.

23
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Cuando un radical libre se aproxima a un doble enlace, puede parearlo con
uno de los electrones en el enlace extra dejando el otro miembro del par

libre. Por lo tanto, el mondmero por si mismo se convierte en radical libre.

El iniciador comunmente empleado es el peroxido de benzoilo, ef cual libera
dos radicales libres por molécula de peroxido de benzoilo.

Este periodo es ampliamente influenciado por la purificacion del mondmero.
Cualquier impureza presente puede reaccionar con grupos activados e
incrementa la longitud de este periodo por consumoc del inicio de las
moléculas activadas. Sin embargo, a mayor temperatura es menor el periodo
de induccion.

Los procesos de polimerizacion Uliles para las resinas dentales cominmente
son activados por uno de los tres procesos: calor, quimica y luz.

PROPAGACION.- Como se requiere una pequena cantidad de energia una
vez iniciado el desarrollo, el proceso contintia a una velocidad considerable.
Tedéricamente ,las reacciones en cadena contintian con la evolucién de calor
hasta que todo el mondmero se haya convertido en polimero . sin embargo .
la reaccién de polimerizacion nunca se completa

TERMINACION.- La reaccién en cadena puede terminarse por
acoplamiento directo o por intercambio de un atomo de hidrogeno de una
cadena en crecimiento a otra.

e eféctuér intercambio de energia puede ocurrir por la
transferénéia de un "Vé"tbrvno de hidrégenc de una cadena de crecimiento a
otra. Sin )emba‘rg'o',yén el altimo caso una doble unién se produce cuando el
atomo de hidrégeno se transfiere de una cadena a otra.

24
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INHIBICION DE LA POLIMERIZACION

Como se vio en la seccibn previa, las reacciones de polimerizacién no
terminan por completo ni siempre forman potimeros con alto peso molecular.
A menudo las impurezas del mondmero inhiben estas reacciones .

Cualquier impureza en el monédmerc que pueda reaccionar con los radicales
libres inhibe o retarda la reaccidn de polimerizacion. Puede reaccionar con el
iniciador activado, con cualquier nucleo activado o con cadenas en
crecimiento para evitar crecimiento adicional. La presencia de tales
inhibidores influye en la longitud del periodo inicial asl como en el grado de

polimerizacion.

Por ejemplo, agregar pequefias cantidades de hidroquinona al monémero
inhibe la polimerizacién si no esta presente el iniciador, y retarda la
polimerizacion en presencia de un iniciador. En otras palabras, un iniciador
puede afectar el tipo de trabajo de una resina dental.'?

La norma No. 12 en su punto 3 requisitos para el liquido nos dice:

Los liquidos deberan ser claros y libres de depodsitos o sedimentos ademas
no deberan de decolorarse (ser estables ) y no incrementa su viscosidad en
mas de un 10 % cuando se le caliente, deberan de estar libres de
componentes solidos o semisodlidos (polvoe o pelusa) estos elementos
extrafios a la composicion basica del monomero y polimero puede afectar
las propiedades de la resina acrilica una vez procesada.”
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En sentido estricto la oxidacién se traduce como ia fijacién de oxigeno; el
fenémeno inverso seria la reduccion.

En sentido amplio, la oxidacién corresponde a la fijacibn de un elemento
electronegativo ( oxigeno, los haldégenos, azufre, nitrégeno) o la eliminacién
de un elemento electro negativo (hidrégeno o metal). En sentido atéomico, la
oxidacién es una deselectronizacién, es decir, la perdida de electrones por
un atomo o grupos de atomos (la ganancia de electrones seria la reduccion).
La presencia de oxigeno también causa retardo en la reaccién de
polimerizacion porque el oxigeno reacciona con los radicales libres. Esto ha
demostrado, por ejemplo, que la velocidad de reaccion y el grado de
polimerizacion disminuyen si la polimerizacién se lleva a cabo en sistema de
aire abierto en comparaciéon con un valor elevado obtenido cuando la
reaccion se efectua en un tubo sellado. La influencia del oxigeno sobre la
polimerizacidn es controlada por algunos factores, como la concentracion, la
temperatura y la intensidad de luz. Esto es importante para distinguir los
efectos de inhibicién del oxigeno sobre el proceso de polimerizacion.®
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PROPIEDADES FISICOQUIMICAS DE LOS POLIMEROS

Las propiedades fisicas de las resinas acrilicas estan relacionadas con una
excelente manipulacion del material, de no ser asi, estas disminuyen
viéndose disminuidas.

Es de notarse como se menciono anteriormente que una relacién adecuada
de liguido —polvo sera quien nos brinde unas caracteristicas optimas en las
caracteristicas fisicoquimicas del producto final.

DUREZA -Esta propiedad estard dada por una escala de medicién de
nombre Knoop la cual consiste basicamente de una punta de diamante, una
resina acrilica dentro de esta escala tendra valores que oscilan entre los 12 a
16 kg/mmz tomando en cuenta que los valores del esmalte son cercanos a
300 y el de la dentina posee un valor cercanos a 65 podemos darnos una
idea de la dureza del material.

Cuando se realizan pruebas a la las propiedades fisicas de algun material ,
en este caso , las resinas acrilicas ,dichos materiales son sometidos a
diversas cargas dependiendo de la prueba

RESISTENCIA A LA CARGA TRANSVERSAL.- Al realizar este tipo de
pruebas segun la A.D.A. se toman muestras de resina de 65mm de longitud
10 mm de anchura y 2,56 mm de espesor a los cuales se les aplica una carga

continua de 1,5 daN y se toman medidas , una vez mas se aplica carga pero
ahora sera de 3,5 daN y las diferencias estaran entre 2,0y 5,0 (MPa).

RESISTENCIA A LA COMPRENSION: A la orden de 75 Mpa.

RESISTENCIA A LA TRACCION: A la orden de 52,5 Mpa.
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RESISTENCIA A LA ABRASION.- Es baja, por lo que representa un
inconveniente en este tipo de resinas .

FLEXIBILIDAD.- todos los individuos de control de pruebas fisicas deben de
cumplir con ciertos requisitos en cuando a su tamafio minimo, grosor ,
diametro o incluso por cantidad, para la realizacion de esta prueba asf como
de todas las demas segun la norma No 12 se requiere de un minimo de 10
dentaduras y estas se sometieron a una carga de
3500gm y las dentaduras presentaron 2 mm de flexibilidad, esto si lo
llevamos a una grafica nos indicaria que no debe de rebasar su limite
elastico, y cuando se les aplico una carga de 5000gm estas presentaron una
flexibilidad de 4mm.

CONDUCTIVIDAD TERMICA.- El coeficiente térmico de este tipo de
materiales es pequefio, 0.0006 cal/sec/cm? (° C cm ), lo que hace que estas
resinas sean buenos aislantes térmicos.

DISTORSION A LA TEMPERATURA.- No obstante que son buenos
aislantes térmicos si el material es sometido a una temperatura de 94 ° C
(170° F) aproximadamente éste comenzara con una distorsién notable.

CONTRACCION DE POLIMERIZADO.- Esta ocurre durante la etapa de
propagacion cuando el mondmero se ve disminuido en un 21 % cuando
polimeriza , si la pasta contiene un 25 % de monémero se obtiene una
contraccion general del 5% o 6% aunque los valores reales son mas
pequefios y comprenden de entre 0.2 a 0.5 %.
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DENSIDAD.- Presenta una densidad de 1.14 gricm® en comparacion de la

densidad del agua que es de 1gr/cm?®,

RADIOLUCIDES.- Seran radio opacas si presentan sulfato de bario (este
componente afecta las propiedad4es de la resina acrilica).

SORCION .- En las pruebas de la adsorcion se denota un incremento de
peso en la resina sumergida en agua a las 24 hrs., en un disco de acrilico de
5 cm de didmetro y 0.5 de grosores debe de notar una adsorcién de agua de
0.6 mg/cm?® aproximadamente.

SOLUBILIDAD .- por el contrario de la prueba anterior, en este caso se
puede llegar a observar una disminucién del peso de la resina , de igual
manera en un disco de 5 cm de diametro por 0.5 la perdida de peso no
debera de ser superior a 0.04 mg/cm?®

ADHESIONAL AL METAL.- Ninguna

TRANSAPARENCIA - Es excelente, una muestra de 3 mm de grosor dejara
pasar el 90 % de luz incidente.

COLORACION.- . Las posibilidades de coloracién son practicamente
ilimitadas. La estabilidad del color puede probarse por la exposicion a la luz

u.v.
SABOR .- No deberan de presentar sabor alguno.®*%

BIOCOMPATIBILIDAD.- Buena.
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RESPUESTA BIOLOGICA (BIOCOMPATIBILIDAD)
Los fabricantes deberan de suministrar una certificacién por parte de la
A.D.A. en el cual se haga constar que dicho producto no presenta reacciones

toxicas en personas normales y saludables.

Por otra parte es sabido que una mala utilizacion del mismo como inhalar el
mondémero puede ocasionar trastornos en el cuerpo humano, asi como un
mal procesado y una mala coccidn nos puede ocasionar una permanencia de
mondmero y provocar reacciones adversas en el tejido blando que estara en
contacto con la protesis.

Las manifestaciones bucales (glosoestomatitis) de intolerancia a estas
resinas son raras.

Este tipo de manifestaciones bucales parecen debidas mas bien a una falta
de higiene por parte del paciente , a prétesis mal ajustadas o desequilibradas
y por lo tanto irritantes , no sin dejar de lado el ataque microbiologico por
parte de la Candida Albicans principal causante de candida bucal y
moniliasis.''2

un punto mas que se debe de tomar en cuenta al hablar sobre
biocompatibildad, es la corrosion bioldgica que pueda presentar un material
cualquiera que sea, aqui se hara referencia a la corrosion que presenta la
resina acrllica al haber recibido un mal pulido y por lo tanto una superficie
rugosa, esencialmente es provocada dentro de medios ricos en materia
organica tales como desperdicios, posos, aguas contaminadas e incluso
dentro de la boca ,por las bacterias anaerobias , y gracias a vias
metabélicas especificas ,deriva en el ataque e incluso en la destruccion del
material ademas del daiio ocasionado al tejido blando.

Entre las bacterias anaerobias mas conocidas se encuentra el vibrio
desulfuricans, capaz de reducir los sulfatos en sulfuros y de liberar
hidrégeno sulfurado.
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Algunas bacterias aerobias, gracias al oxigeno contenido en el agua, como

los tiobacilos, fabrican acido sulfurico, siendo capaces de provocar la
oxidacion.?

INDICACIONES
Este tipo de material (resina acrilica) es de suma importancia en la
practica cotidiana de! cirujano dentista, presenta diversos usos e
indicaciones tales como:

Success Denture

Prostodoncia total
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MANIPULACION

L.a manipulacién de ia resina acrilica estara dada por una exacta relacién de

liquido ~polvo.
Relacién: 3:1 = Volumen
2:1 = Peso

Al mezclar nosotros el par dc componentes de una resina acrilica (mondmero
y polimero) podremos observar una serie de estados que presentara la
mezcla los cuales estan considerados como parametros de laboratorio y una
serie de reacciones que no podremos ver puesto que son reacciones
quimicas , cada una de esas reacciones quimicas nos iran dando una serie
de pistas para que nosotros como clinicos podamos saber que paso es_é]l k
que sigue en la manipulacion de una resina acrilica. :

Interaccion polimero-monémero. Cuando el mondmero y el polimero se
mezclan en proporciones apropiadas, se obtiene una masa adecuada para -
trabajar. Se entiende que la masa resultante pasa a través de cinco etapas:

| TESIS Com >
FALLA DE ORIGEN
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1) Arenosa

2) Filamentosa
3) Plastica

4) Elastico

5) Rigida

1) Arenosa.- Durante la etapa arenosa puede ocurrir una pequefia
interaccién en el ambito molecular. Las esferas de polimero pueden
permanecer inalteradas y la consistencia de la mezcla puede describirse

como "granuloso” o “aspero”.

Este es un parametro que nosotros podemos observar y el cual pertenece al
pardmetro quimico conocido como Iniciacion (no perceptible).

2) Filamentosa.- En el siguiente estadio el polimero se nota completamente
humedecido por el monémero. Durante este estado, el monémero ataca la
superficie de las esferas del polimero individuaimente. Algunas cadenas de
polimeros son dispersadas en el monomero. Estas cadenas de polimeros sin
cola, sin embargo, aumentan la viscosidad de la mezcla.

Esta etapa se caracteriza por ser "filamentosa” .el material presenta una
caracteristica de adhesividad, es muy pegajosa.
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En esta etapa se encuentra otro parametro guimico el cual se conoce como

propagacion igualmente imperceptible.

3) Plastico .- Posteriormente, la masa entra en estado plastico. A nivel
molecular, un nimero de cadenas de polimero aumenta la solucién. Ahora se
forma un mar de polimeros disueito. También queda una gran cantidad de
polimeros no disueitos Clinicamente, la masa tiene comportamiento plastico.
No es demasiado pegajosa y no se adhiere a |la superficie de la espatula del
recipiente donde se esta preparando la mezcla. Las caracteristicas fisicas y
quimicas mostradas durante las fases posteriores de esta etapa son ideales
para el moldeado por compresion. Por eilo, se deben condensar los
materiales en la cavidad del molde durante el estado plastico el cual tendra

una duracion de 5 minutos aproximadamente.

Dicho proceso también se encuentra en el etapa quimica de propagacién.
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4) Elastico.- Después del estado plastico, la mezcla entra en estado de
elasticidad. El mondmero es disipado por evaporacion y por la penetracion
mas amplia dentro de las esferas del polimero remanente. Clinicamente, la
masa rebota cuando es comprimida o es estirada. Debido a que la masa
fiuye libremente asume la forma de su contenedor, en esta etapa entra la
mezcla en un estado quimico mas al que se le denomina terminacion y
ocurren un par de fenomenos como una reaccion exotérmica y como
resultado una contraccién del material.

Rigido.- Se entiende que en periodos extensos, la mezcla empieza a
endurecer. Esto puede atribuirse a la evaporacién del monémero libre. Desde
el punto de vista clinico, la mezcla aparece muy seca y es resistente a la
deformacion mecanica, ocurre esto como conclusioén a la serie de 5 etapas o
reacciones quimicas que se suscitan al mezciar el par de componentes de la
resina acrilica , igualmente conocida como terminacion.

TESIS CON
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Entre un paso y otro , en el proceso de la resina acrilica, el transcurso del

tiempo es de suma importancia, incluso en algunos casos nos podria guiar
para saber en que parametro visual de laboratorio estamos, pero los tiempos
no siempre corresponden a la clinica.

Un tiempo de aproximadamente 20 minutos transcurre entre la iniciacion
(mezcla de mondmero y polimero) y su llegada al estado plastico, aunque
esto no siempre es exacto como ya se menciond, en ocasiones un tiempo de
aproximadamente 5 minutos serd necesario y los cambios clinicos que
observemos seran quienes determinen si esta listo el material.

En ese momento, en ese parametro visual de laboratorio, la reaccion se
mantendra por aproximadamente 5 minutos, tiempo suficiente para que se
pueda proceder con el fin determinado anteriormente para el uso de la resina
acrllica que se acaba de formar.

Un par de signos muy importantes seran quienes nos den pauta de la
terminacion que son la reaccidén exotérmica y la contraccion.

Parametros visuales
de laboratorio

;

{niciacion 1 Granulosa
20 mins transcurriran
Etapas del paso 1 al 3
Quimicas Propagacion 2 Filamentosa
3 Plastica o

5 minutos de perm;nencia en
edo. plastico.(tiempo de

Terminacién trabajo)
\. - : 4 Elastica_____p (reaccion exotérmica
‘ 5 Rigida y contraccion).
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Si las recomendaciones no son seguidas, los componentes pueden tener
cambios y al final pueden afectar las propiedades de trabajo de estas resinas
asi como las propiedades fisicas y quimicas del procesado de la placa base.

VARIANTES EN LA MANIPULACION

Las investigaciones han conducido al desarrollo de ciertos lineamientos para
el polimerizado de la resina para base de protesis.

Debido a la existencia de dos tipos de resinas los procesos de coccién son
diferentes ahi es donde radican las variantes de su manipulacién.

TERMOPILIMERIZABLE:

La manipulacién en ambos casos es la misma, la mezcla y los estadios por
los que pasan son exactamente los mismos y una vez que ésta resina ha
pasado a su penultima fase, el endurecimiento se le brindara con una
coccidn que consiste en:

La técnica implica el procesado de la resina a temperatura constante en agua
a 74°C durante ocho horas o mas, sin que hierva. Una segunda técnica es el
procesado de la resina a unos 74°C durante dos horas, y después se
aumenta la temperatura del agua hasta 100°C y se procesa por una hora
mas.

AUTOPOLIMERIZABLES

La variante en este tipo de resinas es de igual manera la coccién , pero si
pensamos en que estas son autopolimerizables ¢a que coccidn nos
referiremos ?
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Si recordamos, la inhibicidn de una capa de acrilico por oxigeno es
irreductible, lo que podemos hacer para evitar esta situacion tan desfavorable
es aislar la resina del medio que contenga oxigeno, esto se logra mediante
una técnica muy sencilla y Util que ademas de evitarnos el problema del

oxigeno nos proporcionard mayores propiedades fisicas en la resina acrilica:

Un aislado total de! medio se logra en una olla de presion la cual nos
proporcionara una camara de vacio, a 25 Ibs de presion por un periodo de 10
mins. P

POLIMERIZADO POR MICROONDAS

El procesado de las resinas acrilicas tiene una nueva variante en su
procesamiento mas no en su manipulacion.

En dicho procesamiento se somete la dentadura a un método de curado de 3
mins a 550w de potencia en un horno de microondas.

Las propiedades fisicas y quimicas de las dentadura nos arrojan valores
cercanos a los procesados convencionales , algunos disminuyes y otros se
incrementan ,sera a consideracion del clinico la utilizacion de dicho proceso

de curado.™

VENTAJAS Y DEVENTAJAS
Al hablar sobre ventajas y desventajas en un material trataremos de numerar
aquellas de las que somos capaces de observar clinicamente, y poder juzgar
un poco sobre sus propiedades fisicas y quimicas.

VENTAJAS
Flexible.
Resistencia a la deformacion.
Facil manipulacién.
Incolora.
Insabora.
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Aspecto agradable.
insoluble.

Bajo costo.
Estabilidad en color.

DESVENTAJAS

Poroso.
Presenta acumulo de microorganismos.
Guarda olores

VARIANTES
Una variante de las resinas acrilicas es la denominada duralay, la cual
presenta los mismos estadios que las termo y autopolimerizables, pero con la
diferencia en su aplicacion clinica .
Este material se emplea en protesis fija, en la elaboracion de endopostes
Ya que nos ofrece una fluidez extraordinaria capaz de penetrar en la
preparacion del conducto, en este caso su desventaja en la dureza ,se
convierte de cierto modo en ventaja al permitirnos el tallado del munén de
una manera mas accesible, y una agregacién del material cuando se
requiera mas del mismo.
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DESCRIPCION Y GENERALIDADES

Las ceramicas fueron probablemente, uno de los primeros materiales que el
hombre fabrico artificialmente.

La palabra kéramos significa alfareria o materia cocida. Histéricamente se
desarrollaron tres tipos de materiales ceramicos : El barro quemado a bajas
temperaturas, extremadamente poroso, la piedra molida y quemada a
temperaturas mas elevadas que las del barro, proporciona un material mas
resistente e impermeable al agua, y la porcelana, obtenida por la fusion de la
arcilla blanca de china con la piedra de Jarve, que permite producir piezas
de 2 a 3 mm de espesor, de paredes translucidas y resistentes's .

La introduccion de un material protésico que sugiere la imitacion de un
organo dental en anatomia, funcién y estética, ha llevado a los
investigadores a la obtencidn de las porcelanas dentales o ceramica dental.
Dicho material se caracteriza por ser un material sumamente estético y
agradable a la vista debido a la propiedad de mimetismo que podemos lograr
con ella, ya sea a base de su procesado convencional a base de metal
porcelana o un procesado en el cual se carece de metal haciendo posible
una imitacion sin precedentes con la estructura dental, este tipo de
procesado es el denominado Empress 2.

Una prétesis ceramo-metalica o de porcelana unida a metal, esta formada
por una estructura metalica revestida por una capa de porcelana que tiene
fines estéticos.

El disefo de dicha estructura juega un pape! fundamental en el éxito de la
prétesis.
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Esta base no sdlo proporciona fuerza a la protesis y sirve de soporte a la

porcelana, sino que contribuye también al desarrollo del aspecto estético del
contorno.

Anteriormente se creia que el uso de una estructura a base de porcelana no
seria capaz de inducir a un triunfo clinico, actualmente existen materiales
capaces de soportar cargas complejas como lo son las de la masticacién sin
ningun problema, esto se debe a la agregacion de cierto materiales que nos
proporcionan distintas caracteristicas fisicas.

La porcelana dental es una estructura dura, translucida, blanca pero capaz
de ser caracterizada para lograr su semejanza con un érgano dental.

Hay varias categorias de ceramicas dentales: porcelana convencional que
contiene leucita, porcelana enriquecida con leucita, porcelana de ultra baja
fusion que puede contener leucita, ceramica de vidrio, nucleos de cerdmica
especializados (alumina, inclusion de aliimina, magnesio y espinela).

lLas porcelanas feldespaticas con adhesion quimica confiable se han usado
en las restauraciones de metal-ceramica por mas de 35 afos. Desarrollos
recientes, como la opalescencia, técnicas de coloracién interna
especializada, porcelanas resistentes a la pigmentacion, y porcelanas con
respaldos marginales han mejorado de manera significativa toda apariencia y
*vitalidad" de las coronas de metal-ceramica y puentes, y la supervivencia de
estas restauraciones. Infortunadamente, las porcelanas feldespaticas han
sido muy fragiles para usarse con confianza en la construccién de coronas
de ceramica sin un nucleo de metal vaciado o cofia de hoja de metal.
Ademas, su contraccién al calentarse provoca discrepancias significativas en
el ajuste y adaptacion de los margenes, a menos que se hagan correcciones

al cocerse.
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NORMA # 69

La norma No. 69 de la Asociacion Dental americana nos clasifica a las

porcelanas dentales segun su temperatura de fusion en :

Alta. Fusion 1 300°C
Mediana Fusion 1101 - 1 300°C
Baja Fusion 850 - 1 100°C

Ultra baja Fusion  <850°C

Estas temperaturas estan disefiadas con el fin de lograr una modificacién en

el vidrio que contienen y asi lograr un incremento en la fluidez del material.*®

COMPOSICION.

La porcelana odontoldgica convencional es una ceramica vitrificada, basada
en una red de silice (Si0O2) y feldespato de potasio (K20 . AI203 . 6Si02) o
feldespato de sodio (Na20 . AI203 . 6SiO2), o ambos. Los pigmentos,
opacadores Y vidrios son anadidos para controlar la temperatura de fusién, la
temperatura de compactacion, el coeficiente de contraccion térmica y la
solubilidad.

Los feldespatos usados para las porcelanas dentales son relativamente
puros y sin color. Por o tanto, se deben afadir los pigmentos para producir el
matiz de los dientes naturales o la apariencia del color de los materiales de
restauraciéon de color del diente que puedan existir en los dientes

adyacentes,
Los Oxidos de pigmentacion se afladen para obtener varios matices

necesarios para simular el diente natural. Estos pigmentos de coloracién se
producen por la fusion de los Oxidos metalicos junto con vidrio fino y
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feldespatos y después se vuelven a triturar y afiadir al polvo. Estos polvos se

mezclan con un derretido sin pigmentarse para proporcionar matiz e
intensidad de color apropiado. Los ejemplos de oxidos metdlicos y sus
respectivos colores que contribuyen con la porcelana incluyen el 6xido de
hierro u éxido de niquel (café); éxido de cobre (verde); dxido de titanio (café
amarillento); 6xido de manganeso (azul lavanda), y éxido de cobalto (azul).
La opacidad se puede alcanzar por la adicion de éxidos de circonio, de titanio
o de estano

Los nuevos materiales cerdmicos para carillas, incrustaciones, coronas y
protesis fija, son muy interesantes por su adaptacion marginal ,resistencia al
desgaste y a la fractura principalmente por su aspecto estético.

Nuevos materiales restauradores y sistemas de cementacidn surgieron
rapidamente en el mercade odontolégico en los Gltimos afios.

Muchos fueron modificados por los fabricantes para adaptarlos a las
exigencias de los consumidores .

Por esa razén, los materiales se sustituyen rapidamente , sin que haya
tiempo , muchas veces, para realizar investigaciones a largo plazo.

Los sistemas restauradores se actualizan constantemente para poder
adaptarse a las exigencias de los clinicos. Describiremos también una nueva
generacion de ceramicas, incluidas en las ceramicas vitrificadas.

Las ceramicas empleadas en las Coronas Jacket de Porcelana
convencionales fueron porcelanas feldespaticas de aita fusidon. La poca
fuerza de este tipo de porcelana impulsé a Mclean y Hughes (1965) a
desarrollar un material con un nucleo de porcelana de alimina reforzada
para la fabricacion de las coronas jacket de porcelana.

Las CJP de alumina reforzada generalmente proporcionan mejor estética a

los dientes anteriores que las coronas de metal-ceramica que emplean una
cofia metalica. Sin embargo, la resistencia del ndcleo de porcelana usado por
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las CJP es inadecuada para garantizar el uso de estas restauraciones para

los dientes posteriores. Por lo tanto, las nuevas ceramicas de gran
resistencia se prefieren para la produccién de coronas jacket de ceramica.

El sistema IPS Empress se basa en la tradicional técnica de cera perdida.
El material restaurador se compone de pastillas de ceramica vitrificada
parcialmente preceramizadas por el fabricante y procesadas en el
laboratorio.

Consiste en una ceramica feldespatica reforzada con cristales de leucita lo
que previene la propagacién de microfracturas que podrian expandirse por la
matriz vitrea.

Este material proviene del sistema quimnico Si0Oz2—Al203-K20."7

Con el objetivo de utilizar el sistema de ceramica calentado y prensado para
la confeccién de prétesis parciales fijas, se desarrollo una ceramica vitrificada
de bisilicato de litio con el sistema quimico SiOz2-Liz O.

La ceramica vitrificada es un materiai que consiste en una estructura
cristalina, en la que los cristales son embebidos por una matriz vitrea. El
Empress 2 tiene un 60 % en volumen de cristales de bisilicato de litio , que
miden entre 0.5 a 5 micrones y una segunda fase cristalina compuesta por
ortofosfato de litio con particulas de 0.1 a 0.3 micrones que se encuentran en
pequefia cantidad.

Esta estructura proporciona un material con resistencia a la flexion.
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Intervalos de la composicién de algunas porcelanas:

POLVO

DIOXIAO @ SIIGIO (SHICE).crveereeeerrerermeeesisseeeseesemeersenes 55a70 %
Oxido de aAlUMINIO(@IIMING).....eveerseeeerrrereensriereeesiee 12a15%
Oxido de potasio (K20)........ccerveevverrereecenrerrereesninnesenns B6a11%
OXido de SOIONAZO)........venermesssssssssesserenessissseeees 4a15%
Anhidrido bérico (B203).. 0a 8%

Oxido de estafio(SnOz)........ eeiereands i 5314 %
OXidO de ZIFCONIO(ZIO2).: rn-eoreiivsiierinenioes i, 0A 4%

Liuibo
Es agua destilada o bien una mezcla de glicerina y agua o, incluso, algun
liquido especial, para facilitar la cohesion de Ia pasta cruda, que contiene un
aglomerante hidrosoluble que se elimina a temperatura elevada (alrededor
de 350°C) , tal como el almidon, el cloruro de polivinilo o la metilcelulosa.

REACCION QuIMICA

El silice (SiO2) puede existir en cuatro formas diferentes: cuarzo cristalino,
cristobalita cristalina, tridimite cristalino y silice fundido no cristalino. El silice
fundido es un material de aita fusion.

También se incluyen fundentes, (vidrios de baja fusién) para reducir la
temperatura requerida para compactar las particulas de polvo de la
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porcelana juntas a temperaturas lo suficientemente bajas para que Ila
aleacion a la que se unen no se funda o se deforme.

El feldespato de potasio y el de sodio son minerales compuestos de 6xido de
potasio (K20), é6xido de sodio (Na20), alumina (Al203), y 6xido de silice
(Si02). Se usa en Ia preparacion de muchas porcelanas dentales para
coronas de metal-ceramica y otros vidrios y ceramicas dentales. Cuando el
feldespato de potasio se mezcla con varios 6xidos metalicos y es cocido a
temperaturas altas, puede formar leucita y una fase de vidrio que se ablanda
y fluye levemente. Cuando se reblandece la fase de vidrio durante el
calentamiento de la porcelana se permite que las particulas del polvo de
porcelana se unan. Para las porcelanas dentales, el proceso por el cual las
particulas se unen se llama fase liquida de compactacion, proceso
controlado por la difusidn entre las particulas a temperatura suficientemente

alta para formar un sélido denso.

Otra propiedad importante del feldespato es su tendencia a formar una
leucita mineral cristalina cuando se funde. La leucita es un mineral de
potasio-aluminio-silicato con coeficiente mayor de expansion térmica,
comparado con los vidrios de feldespato que tienen un coeficiente de
expansién térmica algo menor.

Cuando el feldespato se calienta a temperaturas entre 1 150 y 1 530°C, sufre
fusion incongruente para formar cristales de leucita en un vidrio liquido
ademas de un material cristalino diferente.

También se pueden introducir otros dxidos metalicos, el 6xido bérico (B203)
por ejemplo se puede comportar como modificador del vidrio, esto es,
disminuye su viscosidad, la temperatura de reblandecimiento es mas baja, y
forma su propia red de vidrio.
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El papel de la alimina (AI203) en la formacion del vidrio es complicado. La
alimina no se puede considerar como una matriz de vidrio verdadero por si

misma debido a las dimensiones del ion y la proporcidn oxigeno-aldmina. No
obstante,

puede tomar parte en la red de vidrio para alterar el punto de
reblandecimiento y la viscosidad.

Los feldespatos son silicatos dobles de potasio y aluminio, como la ortosa de
sodio o de potasio o, como la albita, que desempefan papeles de fundentes
y constituyen la fase vitrea .

Esta vitrificacion se llama fritado y el producto obtenido es una frita.

PROPIEDADES FISICOQU[MICAS

DUREZA.- La ddfézé se medira con la escala de vickers (V.H.N.), la cual
nos arrojara valores para ‘Ia dureza del material.

Esta nos arroja valores de aproximadamente 380 para porcelana
ceramometalica contra 320 del esmalte y 70 de la dentina.

También se utiliza la escala de dureza Mohs, o dureza de estrias fundada
sobre la propiedad que tiene un cuerpo duro de rayar uno mas blando,
tomando en cuenta que los valores van del 1 al 10 y que el valor del talco es
1y el diamante 10,nos arroja datos de dureza de 6,5.

Esta dureza extrema le confiere una propiedad mas que es la fragilidad ,la
cual la consideramos como desventaja
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RESISTENCIA COMPRESIVA.-Una porcelana dental presentara un
soporte a la carga de aproximadamente 500 MPa antes de sufrir una fisura o

grieta, el esmalte
es capaz de soportar cargas similares y la dentina soportara una carga de
230 MPa.

RESISTENCIA FLEXURAL.- Se encuentra en valores aproximados de 60
MPa al igual que la dentina y 7 del esmalte, depende de varios factores tales
como:

-Tipo de porcelana ulitizada, la aluminosa es mas resistente que la ordinaria.
-Método de condensacion.

-Temperatura de coccion.

-Cocciones repetidas.

-Método de enfriamiento.

-Papel del glaseado, el cual aumenta su resistencia.

-Papel del medio bucal, la resistencia flexural disminuye 1/5 en medio
hamedo.

DILATOMETRIA TERMICA .- Cuando la pasta esta cruda, después de la
deshidratacion ,con el fin de obtener la unidn de las particulas de polvo ,se
pueden distinguir tres estadios:

-Primer biscochado.- Reblandecimiento de los fundentes y se
caracteriza por ser un sélido muy rigido y muy poroso con poca contracciéon.

-Medio biscochado.- Corresponde a la fusibn completa de los
fundentes y se traduce como un sélido menos poroso y con una contraccién

importante.

-Elevado biscochado.- Esta constituido por un sélido de aspecto mas
liso y de cascara de huevo para le que la contraccion es maxima.
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CONDUCTIBILIDAD TERMICA.- La conductibilidad térmica de las
porcelanas es muy débil , 10 que en realidad indica que es un biomaterial

aislante.

RESISTENCIA DE LA UNION CERAMOMETALICA. .- Con aleaciones de
oro varia desde 38 a 60 MPa, con aleaciones de niquel-cromo pasa de 13.2
MPa sin retensién a 230 MPa con retension.

Esta unién esta representada por tres tipos de unién.

-Unién fisica por fuerzas de van der walls , relativamente débiles ,
dadas por {a atraccion electrostatica de los dipolos

-Unién mecanica debida al estado de la superficie y a la fuerza de las
micro rugosidades presentes en la superficie.

-Unidn quimica debida a la oxidacién vy difusién a alta temperatura de
ciertos elementos, como el manganeso, el iridio, el estafio, el hierro entre
otros éxidos que forman una zona intermedia entre el metal y la ceramica.

ISOTROPIA.- La porcelana para coronas tradicionales es isdtropa, mientras
que el esmalte es de estructura cristalina y anisétropa. de hecho es
imposible una semejanza entre el aspecto del diente y la porcelana.

TRANSLUCIDEZ.- Las porcelanas cocidas en un vacio relativo son cerca de
veinte veces mas translucidas que las porcelanas cocidas a presién

atmosférica.

COLORACION.- La coloracién es de una estabilidad absoluta gracias a la
introduccion de éxidos colorantes en las fritas .
RESISTENCIA A LA CORROSION.- La porcelana es inatacable por los

acidos corrientes y los agentes quimicos , salvo el acido fluorhidrico.81*
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BIOCOMPATIBILIDAD

La porcelana dental es inatacable por los fluidos bucales. Es bien tolerada

por los tejidos dentales y por la encia marginal.

Se considera que la porcelana retiene muy poco la placa gracia s a su
excelente estado de superficie.

Constituye ademas un excelente aislamiento térmico y eléctrico frente a la
dentina y pulpa.®
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MANIPULACION

METAL-CERAMICA
La manipulacién de la porcelana dental es un parte el tratamiento que el
cirujano dentista probablemente no llevara a cabo a menos de que cuente
con su propio laboratorio, el procesado de este material protésico ,se llevara

a cabo fuera de la consulta ,en un laboratorio dental.
A continuacion se muestra el proceso de la manufactura de un tipo de
porcelana con base metalica y una poicelana libre de metal.

Antes de aplicar cualquier masa de cerdmica es preciso realizar la estructura
metalica para ello requeriremos aleaciones con alto o medio contenido de oro
y/o aleaciones a base de metales no preciosos o nobles.

La estructura se modelara en cera de acuerdo a las necesidades que se

presenten, ya sea una unidad, o una prétesis parcial fija de tres unidades .
Una vez obtenido el patrén de cera se hace el vaciado del metal y se obtiene
1a cofia que estara en contacto intimo con el diente.

La estructura metalica es la base mas importante para una buena ceramica
sobre metal. Al utilizar aleaciones especialmente disefadas para este fin

proceda de acuerdo con las instrucciones del fabricante
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Notese la terminacién gingival del incisivo , se recortol mm
aproximadamente de metal el cual se sustituira por un hombro ceramico
para lograr una mejor estética.

Para poder colocar la primera capa de opacador es preciso limpiar
minuciosamente la estructura metalica preparada.

(arenador )
Para ello se utiliza arena de oxido de aluminio de tipo 100 y finalmente se

limpia con vapor, y se obtiene la cofia lista para iniciar la coccion

PRIMERA COCCION DE OPACADOR

La primera capa de opacador se aplica con un pincel y debe de ser muy fina.
El grosor de la capa debe de ser de un 20 % aproximadamente del grosor
final de la capa de opacador.

Es importante que la superficie de la estructura metdlica esté bien recubierta

de opacador.

e
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SEGUNDA COCCION DE OPACADOR
La segunda capa de opacador se apiica de tai manera que ia esuuctura

metdlica este compietamente cubierta.

PRIMERA Y SEGUNDA COCCION DE OPADOR

T M -V o I i G
900°C | 403°C 6 min. | 60°C 1 min.| 450°C 899°C

RESISTENCIA DE LA UNION CERAMOMETALICA.- Con aleaciones de
oro varia desde 38 a 60 MPa, con aleaciones de niquel-cromo pasa de 13.2
MPa sin retension a 230 MPa con retension.
Esta unidn esta representada por tres tipos de unién.

-Unién fisica por fuerzas de van der walls , relativamente débiles ,
dadas por [a atraccion electrostatica de los dipolos

-Unidn mecanica debida al estado de la superficie y a la fuerza de las
micro rugosidades presentes en la superficie.

w
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-Unién quimica debida a la oxidacidon y difusién a alta temperatura de
ciertos elementos ,como el manganeso, el iridio , el estaiio, el hierro entre
otros oxidos que forman una zona intermedia entre el metal y la ceramica.

P.- Programa.

T.- Temperatura final.

B.- Temperatura de servicio o temperatura base.

S.- Tiempo de servicio.

t.- Temperatura ascendente por minuto.

H.- tiempo de espera después de la temperatura final.
V.- Entrada de vacio.

V2.- Salida de vacio.
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APLICACION DE UN HOMBRO CERAMICO

Si la estructura se ha modelado con el suficiente espacio para realizar un

hombro de ceramica, éste se puede fijar después de la coccién de opacador.

Primero, debe aislarse el munén con liquido separador y a continuacion se

puede aplicar una capa generosa de porcelana al rededor del cuello (zona

cervical).

Coccidn de la masa del hombro

S

I

H

V1

V?

890°C

403°C

6 min.

60°C

1 min.

450°q

899°C
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En esta primera coccién de lo que es la porcelana dental se puede notar ya
los valores tan grandes de contraccién que sufre dicho material, con afan de
minarizar la notoriedad de dicha contraccion y para asegurar un sellado
perfecto del material se colocara una segunda capa de masa ceramica para
cuello v se someterd a una segunda coceidn (solo si se tiliza [a técnica de

collarless)

Mediante la coccion realizada . se obtiene el ajuste cervical necesario.

El primer paso antes de empezar con la aplicacidon de capas de dentina e
incisal siempre debe mantenerse separada la ceramica del muién .De esta
manera se evita que las masas ceramicas se adhieran al modelo, para ello
se utiliza un separador para porcelana.

ESTRATIFICACION DE DENTINA E INCISAL.

Con el fin de obtener una mejor unién de las masas de ceramica con la
superficie de opacador, se aplican pequefas porciones de ceramica,
especialmente en la zona cervical.

La masa de dentina se aplica a continuacion en capas individuales.

Es importante conservar suficiente espacio para la posterior aplicacion
de la masa incisal .

Otra posibilidad es la de modelar el diente compielo y posteriormente
crear un espacio para la masa incisal.

luu.lu bb i
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De igual manera que con la coccion de la zona cervical .en este par de

casos, la colocacion de las capas de dentina e incisal se debera de realizar
con mayor volumen , esto con el fin de contrarrestar el efecto de la

contraccion.

T T 1 B | s tYTH Vi Ve
:’870°CJ 403°C |46 min| 60°C | 1 min.| 450°C| 869°C

UG U S Y

CONTRACCION.- La contraccion durante el curso de la coccion de alto
biscochado es maxima se presenta en un rango de 15 a 20 % sobre
dimensiones lineales, o que conduce a prever un volumen de pasta cruda
muy superior al volumen esperado después de la coccidn.

Dependiendo del tamafo de ia pieza, el tiempo de cierre varia entre 4 y 6

minutos.

TESIS CON
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De nuevo al salir de la coccidn el material ha sufrido una contraccién, las
zonas interproximales se notan un poco mas separadas , esto se realizo con
el proposito de separar y delimitar mejor el area interproximal dandole una

mejor anatomia.

Tras la primera coccién de dentina, se repasa y limpia la restauracion. La
coccidon de correccion o la segunda coccién de dentina se realiza con las

mismas condiciones que con la de dentina e incisal.

COCCION DE CORRECION.
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COCCION DE GLASEADO

T B S t ¥ H v V2
870°C | 403°C 4 min 60°C 5-1minl 450°C.| BR9°C

El tiempo de mantenimiento es de entre 0.5 y 1 minuto segun el brillo
deseado. Cuanto mas se prolongue el tiempo de mantenimiento, tanto mayor
sera el brillo.

Estos valores son orientativos y rigen para hornos ivoclar P80, P100,PX1.
Para hornos anteriores, por ejemplo, P20, P90,P95.

Depende también ei tiempo de vida que tenga la mufla, la temperatura varia
en aprox. +/- 10°C.
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MANIPULACION
EMPRESS 2

En la técnica de elaboracién de Empress 2 existen dos técnicas distintas, por
magquillaje y por capas.

La técnica de maquillaje se basa en la construccion de una corona total, una
protesis parciai fija, o una incrustacion de una sola intencion, para
posteriormente realizar un maquillado de la misma, utilizando pigmentos para
lograr las caracteristicas deseadas por el clinico, dicha técnica no es muy
comun en la elaboracion de Empress 2 asi que nos enfocaremos a la técnica
por capas.

En esta técnica ia elaboracidén es un poco mas compleja, ya que se elaborara

una prétesis estratificada en base a un nucleo, también de porcelana.

El primer paso para la elaboracion de una protesis fija en Empress 2 es la
conformacién de un patron de cera, el cual fungira posteriormente como el

nucleo de la protesis.

Es de suma importancia ia colocacion de un separador entre el modeio y el
patron de cera, esto con el fin de evitar que la cera caliente se pegue en el

modelo de yeso

TESIS CON
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Una buena planeacion de cada uno de los pasos nos evitara problemas en el
paso siguiente, la colocacién del jito nos ayudara en la manipulacion del

nicleo y sera mas facil la aplicacion de las capas de ceramica.

3

Posterior a la colocacion del jito se hace un corte de cera para la colocacion

del cuele.

La preparacién de este tipo de ceramica es muy similar a la técnica utilizada
en el vaciado de metales, el siguiente paso es realizar el revestimiento del
patron de cera. De igual manera que con todos los materiates dentales, los
laboratorio deben de prepararse de acuerdo a las

la finalidad de obtener los

materiales de
especificacién de del fabricante . esto con
resultados mas optimos en el uso de los mismos.

La masa de revestimiento especial para Empress 2 consta de polvo y liquido.

Indicaciéon Proporcion L/P Cilindro pequefio, Cilindro grande Concentracion
Magquillado 100 gr. 200 gr.

Coronas y 100g P--21miYy 15 mi—6ml 30 mi—-12ml 70 %
carillas

Infays 10.5 ml - 10.5 ml 21mi—21 mi 50 %
MOy OD

tnlays i3ml-8mi 26 mt—- 16 m! 60%
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El liquido , tiene una concentracién del 100 % vy tiene que ser diluido con
agua destilada en funcién de la restauracién o las indicaciones.

indicacion Proporcion L/P ; Cilindro pequeiio | Cilindro grandeg Concentracion
Capas 100 gr. 200 gr. j
!

Coronas 100g --25ml L 20mi-5 40mi—10ml 80 %

! i
Al hacer la mezcla de revestimiento se debera de tener mucho cuidado de no
aspirar las pequeras particulas de polvo que vuelan del material ya que

contienen cuarzo.

Tiempo de mezclado 60 seg. al vacio.
Tiempo de manipulacién: 6 minutos aproximadamente.

Tiempo de fraguado 1 hora.

Cuando la mezcla ya esta lista se coloca en el cubilete y se cubre totalmente

el patron de cera evitando la formacion y el acumulo de burbujas.

“E3IS CON
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El tiempo de fraguado de un revestimiento para Empress 2 es de 1 hora

aproximadamente, una vez que el revestimiento esta listo, se lleva a un
horno para desencerar el o los patrones de cera que el cubilete contenga

Habra que precalentar los hornos , esto no debera de ser mezclando los
cubiletes y los lingotes de ceramica con lingotes de metal ya que se

contaminara la ceramica

Hasta aqui los procedimientos realizados pudieran ser muy similares a los de
un vaciado metalico convencional, y es en este punto en donde se notan las
diferencias mas grandes, la técnica hasta ahora descrita se basa en un
procedimiento de cerdmica fundida y prensada, es en este momento en
donde se selecciona un lingote de ceramica de acuerdo a el color

o —
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seleccionado por el clinico, ya que ésta sera la base del nucleo y nos dara el

tono a seguir con la estratificacion posterior.
PROCESADO

Despues del precalentado se coloca el lingote correspondiente dentro del
cubilete, un lingote pequeno si es una corona o un lingote largo si es un

uente por ciclo de prensadce
*

después de colocar el lingote , se coloca el embolo de AlOx y se coloca en la
parte central del EP500 y se seleccion el programa deseado.

T H pressure V! 2 N
930°C | 20 min. 5 bar. 500°C | 920°C [4]

Cerrar la cabeza del horno manualmente y activar el programa el proceso de
prensado corre automaticamente y una sefial acustica indicara el final del
mismo, es de gran importancia quitar el cubilete inmediatamente después de

66
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que el programa se haya completado y cerrar la cabeza del horno. Colocar el

cubilete en una rejilla y dejar enfriar a temperatura ambiente.

Una vez transcurridos 60 minutos aproximadamente el cubilete se encontrara
frio y es probable que presente grietas , estas grietas alrededor del embolo
de AlOx se deben a una diferencia en los coeficientes de expansion térmica
lineal de los distintos materiales ,pero dichas grietas no comprometen el
resultado de la ceramica

En seguida se procede quitar el revestimiento , se delinea utilizando otro
embolo de AlOx para saber la altura en que se encuentra el trabajo dentro
del cubilete y evitar un trabajo excesivo al recontarlo.

Cuando se logran desprender las dos partes y queda al descubierto la
estructura de porcelana se procede a quitar todo el excedente de
revestimiento con un arenador con particuia de 50 ~100 micras a 4 barras de
presion , posteriormente a dos barras de presion.

Subsecuentemente, limpiar el objeto sumergiéndolo en liquido invex (écido
hidrofluorico al 1 %) con una unidad ultrasdonica por 10 minutos,
posteriormente se lava con agua y se seca, cuidadosamente se coloca de

TESIS CON
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nuevo en el arenador y se rocia con AlzO3 a una barra de presién con la

finalidad de retirar una capa inhibida {blanca) que se forma , si esta capa no
se retira por completo se formaran burbujas y ocasionara problemas al
intentar unir las capas de ceramica.

Posterior a estos pasos se cortan los botones con un disco de diamante

asegurandonos de que el grosor dei material de al menos 0.8 mm en caso de

contaminacidn del material  no intentar limpiar con instrumentos rotatorios

,50l0 se podra hacer esto con el arenador a una presién baja ( 1 bar).

CONTROL DEL MUNON

En algunas ocasiones el color es uno de los mas grandes retos en la
odontologia estética ,al ordenar una corona de Empress 2 es preciso enviar
la mayor cantidad de datos posibles al laboratorio , esto con la finalidad de
obtener los resuitados mas optimos

Una toma de color al diente adyacente, en ocasiones no es suficiente para
una igualacion en el color y serd necesario que se tome un color al munoén
una vez ya hecha la preparacién protésica.

En el laboratorio se confeccionara un mufidon segun los datos enviados a
base de resinas fotopolimerizables .

“TESTS CON
FALLA DE ORIGEN
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Sera necesario usar un separador antes de la colocacion del material dentro
de la base ceramica, posterior a esto se introduce la resina , se coloca un pin
para sujetarla en una posicién vertical y se polimeriza.

COLOCACION DEL SEPARADOR.

COLOCACION DE RESINA PARA SIMULAR EL MUNON.

SE INSERTA UN PIN PLASTICO PARA FACILITAR LA MANIPULACION.
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SE POLIMERIZA POR 40 SEGUNDOS.

El siguiente paso en la elaboracion de la prétesis es un pequeio bano de

porcelana del color de la dentina, en este momento ha comenzado Ia

estratificacién de porcelana.

800°C ;

T T T8 s oY H | V[V

—

j
,‘
|

1 t

403°C | 6 min. | 60°C |1 min. | 450°C |799°C
- i

La destreza del operador en esta parte del procesado es esencia!, se debera

de modelar la o las coronas io mejor posible de acuerdo a la anatomia de

cada diente que se esté tratando de igualar.
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Y se completa con una capa de ceramica incisal para lograr un efecto de

transiucidez

Coccién de las capas aplicadas con la siguiente temperatura

T

B8

S

Kl

H

Vl

V2

800°C

403°C

6 min.

60°C

2 min.

450°C

799°C

De ese modo obtenemos la prueba de biscocho, en la cual se podran hacer

ajustes en boca del paciente

y una vez completadas dichos ajustes la protesis sera devuelta al laboratorio

en donde se aplicara una capa mas conocida como glaseado( glaze).
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al llegar a este punto se considera una protesis terminada y el resultado una

vez cementada es una similitud bastante aceptable con el resto de las

estructuras dentales.

PROTESIS PARCIAL FIJA EN EMPRESS 2
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SUGERENCIAS

El tema desarrollado, por si solo, no serd un buen medio para el aprendizaje
de los mismos , la falta de infraestructura en el departamento de materiales
dentales para la realizacién de porcelana, no permite llevar a cabo una

ensefianza completa y precisa.

1.-La sugerencia de visitas a laboratorios que cuenten con la infraestructura
adecuada para la realizacién de metal porcelana y porcelana libre de metal.

2.-Una mayor cantidad de practicas en la manipulacién de las resinas

acrilicas.

3.- Platicas sobre productos, que, sin el afdn del consumismo, nos den una
idea mas clara de como es el producto.

4.-Manipulaciéon de materiales de nuevos.

5.- Crear seminarios sobre la materia en afios subsecuentes con la finalidad
de no olvidar los materiales dentales .
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CONCLUSIONES

Una vez concluido el trabajo aqui presentado he sido capaz de visualizar una
serie de pequefios problemas en el desempefio tanto académico como
estudiantil.

E! problema de ensefanza deriva como es de suponerse en enormes
deficiencias en los conocimientos de los alumnos.

A través de la comprensién de los métodos de aprendizaje, podemos concluir
que el mas apto para ser aplicado a una practica de aprendizaje dental es el
meétodo inductivo con sus derivaciones, ya que en este método encontramos
a la observacién proceso por el cual se refuerza la mayoria de las cosas
aprendidas tedricamente y la experimentacion, base de toda ciencia, sin la
cual, no se podria llevar a cabo prueba alguna.

Espero que este trabajo sea de utilidad tanto para profesores como a aquel

alumno que quiera consuttarla.

La utilizacién de diapositivas es un método alterno solamente, no se debe de
dejar de lado la capacidad del profesor y de todo aquel que sea digno de
poder transmitir conocimientos, ya que sin ellos , una clase no podria ser.

Caer en la desactualizacion, es y sera , sin duda el mayor problema contra el

cual se debera de luchar de igual manera para un optimo desempefio por

parte del profesor y alumno.
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