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INTRODUCCION

E! Internet es una herramienta de informaciéon que a logrado una revolucién en el
mundo. En un principio éste solo se utilizaba como un medio de comunicacion entre
varias personas por medio de una computadora, hasta ser contemplado en la
actualidad por algunos autores como “la biblioteca mas grande del mundo”.

Este servicio que actualmente es un medio de comunicacioén, informacion y
entretenimiento fue creado por los Estado Unidos, como un medio para resguardar
sus sistemas de comunicacion durante la guerra fria.

El Internet muestra una gran versatilidad en cuanto a su utilizacion y nos
proporciona diferentes aplicaciones tales como: correo electrénico, WWW, grupos de
discusién, video conferencias, chat, etc., las cuales dan respuesta a muchas
necesidades de los usuarios.

De todos los servicios antes mencionados el que tiene mas difusion y
predominio dentro del Internet, es la pagina Web (www), pues debido a su formato de
hipertexto nos proporciona facilidad para buscar informaciéon asi como también un
mayor aporte de esta.

A pesar de que el Internet crece con mayor rapidez en un ambito comercial y de
entretenimiento, su importancia dentro de la escuela sigue siendo de peso; pues
existen paginas Web que contiene informacion de tipo académico. Por tal motivo, es
necesario que los docentes promuevan las actividades de ensefanza y ademas
introduzcan a encontrar en €l recursos Utiles para enriquecer sus conocimientos.

Esto es de gran interés ya que podemos permanecer sentados durante horas
frente al Internet, sin saber si la informacion que se obtiene de éste es veraz , ya que
él es un medio autébnomo, donde cualquiera que tenga informacion que compartir con
los demas puede darla a conocer en la red sin regla alguna. De tal modo, el usuario
solo obtiene informacion que le sea (til si antepone sus conocimientos al elegir ésta.
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En Odontopediatria como en muchas otras areas es importante el uso del
Internet, pues por medio de este podemos obtener informacion de nuestro interés
sobre tratamientos o especificaciones en Odontopediatria. Por tal motivo en esta
tesina se informa tanto a estudiantes de odontologia, cirujanos dentistas de practica
general o bien odontopediatras, de algunas paginas de la Web.

En el Internet se encuentra informacion dirigida a personas con diversos
niveles de educacion, asi también en nuestra tesina mostramos algunas paginas de
WWW dirigidas a padres de familia en las cuales se les da informacién acerca de los
cuidados que deben tener para mantener o recuperar la salud bucodental su sus
hijos, esto es realizado mediante un lenguaje coloquial.

Las paginas Web consultadas en esta investigacion, abarcan solo paginas de
habla hispana; esto debido a la gran extension de informacion que nos muestra el
Internet, pero cabe mencionar que éste tiene presencia mundial y me parece que
dificilmente exista persona alguna que tenga conocimiento total de la informacion

dada en la red.



1. INTERNET

Hace algunos aios atras referirse a el internet era como hablar de un tema cientifico,
entenderlo y usarlo era solo para las personas que sabian todo acerca de las
computadoras. En la actualidad el Internet, mas que una moda es una herramienta
de trabajo con facil acceso asi como de sencillo uso y es utilizada en todo el mundo.

La mayor parte del personal docente y la poblacion estudiantil hace uso de esta
herramienta de informacién, siendo un apoyo para la investigacién o simplemente
como fuente de entretenimiento.

El Internet viene a beneficiar a las diversas profesiones a nivel mundial, en las
cuales para su desarrollo sea fundamental la comunicacion entre colegas y sin mas
que decir la Odontologia es un buen ejemplo de estas profesiones.

1.1 Concepto

El Internet es un grupo de recursos que contiene informacion mundial. Podriamos
considerar al Internet como una red de varias computadoras, en donde las redes de
las computadoras son el medio que se encarga de transportar la informacion.

Por tal, el internet es definido por José A. Caballar como: "una red formada por
la interconexion cooperativa de redes de ordenadores, Internet es una red de redes
(Fig. 1). De hecho, el término Internet procede de las palabras inglesas
interconnection y network; esto es, interconexion y red. Esto viene a significar que
Internet son miles de redes interconectadas”.’

Asi mismo, el Internet también permite comunicarse y participar con millones de
personas en distintas partes del mundo en un tiempo real. Por tal motivo el Internet
se considera como un foro general, pues nos introduce en un mundo donde las

personas de diferentes lugares del mundo y diversas culturas comparten su

! Caballar A, José Internet libro del navegante Ed. Piies, Argentina 1998. p.3



informacién, conocimientos, tiempo, productos y costumbres de forma generosa, de
esta manera se pensaria en el Internet como un espacio abierto para buscar o dar
informacién de algun tema en particular.

Fig. 1 Representacion de la interconexion del internet.

También seria valido considerar a el Internet como la biblioteca general mas
grande del mundo, esto debido a la gran cantidad de informacion que contiene, y lo
que es mejor aun; esta biblioteca no cierra jamas y es casi de forma gratuita tener
acceso a tanta informacion. Otro de sus usos es que aparte de apartarnos
informacion, también nos sirve de entretenimiento ya que consta de varias paginas
para ello.

Asi pues dirlamos que el Internet es un medio de comunicacién, educativo y de
entretenimiento; por esto el Internet es una herramienta de trabajo muy util, y tal vez
esto se deba a que él, no tiene lider alguno, nadie lo gobierna es un medio
autdnomo.?

Si alguna filosofia o maxima pudiera definirlo esto se lograrla diciendo: "si tienes

informacién de interés, compartela con los demas".?

2 Caballar A, José Op. cit. p.11
? pareras, Luis Internet y Odontologia Ed. Masson, Espaia, 1998. p.3

(8]



En la actualidad el Internet se esta desarrollando de una forma acelerada que
tal vez se este convirtiendo en una herramienta vital para las nuevas generaciones.
De esta forma universidades, instituciones, gobiernos, e individuos participan en la
“Autopista de la informacion” publicando en la red. Por ende constituye un gran
espacio de informacion de las grandes asociaciones del mundo.

Ademas el Internet despierta en los individuos instintos de su naturaleza tales
como su curiosidad, sentirse (tiles, ser comunicativos y generosos; haciendo que
nos interese mas adn la informacion que contiene.*

Algo importante del internet es que una conexidén a cualquier parte del mundo
es cobrada como una llamada local sin limite de tiempo. Resulta también de gran
interés resaltar que el impacto de esta tecnologia esta lejos de ser homogéneo a
toda la poblacion.

De acuerdo con los aspectos mencionados, y otros implicitos que no hemos
desarrollado, podemos decir que el Internet:®
» Es un medio comunicacional, en estado embrionario y de crecimiento reciente.

s Su desarrollo lejos de ser planificado, constituye el producto de la suma de
aportes que realizan particulares e instituciones a lo largo del mundo,
fundamentalmente concentrados en los denominados “paises centrales”.

e Resulta un instrumento necesario para la conformacién globalizada de Ia
sociedad actual.

« impacta y pude profundizar las desigualdades sociales y econdémicas.

1.2 Antecedentes

El internet nacié como un sistema de defensa del Pentagono estadounidense para
preservar los sistemas de comunicaciones durante la época de la guerra fria.5

* Diego Levis ;Hacia la herramienta educativa universal? Ed. Ciccus La crujia Argentina, 2000. p.99
* Bajarlia E. Gabriel Docentes usando internet Ed- Novedades Educativas, Argentina, 1999. p.11



En plena guerra fria, los Estados Unidos deseaban estar completamente
seguros de encabezar la tecnologia militar. Descubrieron que su red telefénica era
bastante fragil y en 1969 los sefores Bolt, Beranek y Newman, militares
estadounidenses disefaron una red experimental llamada “Arpanet” con la que se
aseguraban que la informacién llegara a su destino. La Arpanet se utilizd en las
instituciones militares, universidades e inteligencia del departamento de defensa
norteamericano. Su funcién de ésta era la de compartir la informacion de los
investigadores del area militar. Al principio solo ejecutaba programas de modo
interno en el sistema militar, sin embargo en 1972 la Arpanet desarrollo un sistema
de conexion entre cuatro ordenadores situados en la UCLA, en la UCSB, la
Universidad de Utah y la Universidad de Stanford; asi se implemento un sistema de
correo electronico que se convirtié en el servicio mas solicitado de la red. Arpanet
permitia trabajar en un mismo proyecto a los diversos investigadores ubicados en
distintos lugares geograficos.

La fecha que toman como general para dar a conocer el nacimiento del Internet
es el afo de 1983. En enero de 1983, el Departamento de Defensa de los Estados
Unidos decidié utilizar el protocolo TCP/IP en su red Aparnet creando la red Arpa
Internet. Esta red empezd a ser usada por otras agencias gubernamentales por tal
motivo su nombre fue evolucionando hasta llegar al nombre de Internet. Arpanet
como tal desaparecié definitivamente en 1990. Y comenzé a evolucionar para

convertirse en el Internet de nuestros dias.

1.3 TCP/IP

Estas siglas son designadas, para el protocolo de transmision de datos que se
convino utilizar cuando ias distintas redes locales y extendidas comenzaron a

® Ali Ismail Internet en la educacién Ed. Anaya Multimedia, Madrid, 1996. p.1



interconectarse para formar el Internet. Es el protocolo que se utiliza para

transmision de datos en Internet. ’

En 1974 nacieron dos ordenadores famosos el |IP (Intemet Protocol) y TCP
(Transmission Control Protocol). Estos protocolos establecian el modo por el que la
informacion deberia pasar de unas redes de ordenadores a otras.

Los postulados basicos del IP(Internet Protocol) son:®
1. Cada ordenador presente en Internet debe poseer un numero identificativo a

modo de direccion, formado por cuatro nimeros del 0 al 256. Estos numeros
estaran separados por puntos para una mejor codificacion. Por ejemplo, una
direccion de Internet podria ser: 125.32.45.101.

2. Los mensajes que se transmiten entre ordenadores deben estar divididos en
paquetes de informacion.

3. Cada paquete de informacion esta contenido de un sobre IP, en términos
figurados. Este sobre contiene la direccidon a la que va dirigido el paquete y la
direccion del ordenador de donde es enviado. De este modo cada paquete puede
mezclarse con millones de otros paquetes con destinos diferentes, pero siempre
sabe de donde viene y a donde va.

E! IP es la base de las comunicaciones en el Internet, pero sobre el mismo
existe otro protocolo que actia de forma afiadida: es el Transmission Control
Protocol (TCP). Como ambos actian a la vez en forma de capas, el protocolo de
transmision en Internet es a menudo llamado como TCP/IP.

El TCP proporciona un mejor control de grandes cantidades de informacién.
Arnade al IP informacién acerca de cuantos bytes componen el paquete, cuantos
paquetes forman la informacion completa y donde encaja el actual paquete en la
informacién original. De este modo si por algun motivo la informacidn llegase
incompleta o errénea, el TCP detecta el error y pide al ordenador que ha enviado la
informacién la repeticion del paquete que le falta.

7 Martinez Fernandez José La Internet Educativa Ed. Universidad Auténoma de Aguascalientes, México,
1997. p. 250 :
® Pareras Luis, Op. cit. p. 5



Por Internet encontramos millones de paquetes IP al dia, transmitiendo a través
de las lineas de teléfono la informacidon que cada usuario requiera. Pareceria
complejo todo este sistema, pero en realidad ofrece grandes ventajas.

TESIC CON
FALLA DE ORIGEN




1.4 Requisitos para conectarse a Internet

Los elementos minimos e indispensables para conectarse al Internet en Ia
actualidad son:

e Una computadora de cualquier sistema (PC, Mac, etc), no necesita grandes
cantidades de memoria en RAM, ni disco duro. Cualquiera de las computadoras
que actualmente esta a la venta servirla para nuestra conexion.

o Un modem, este permite la conexidén de la computadora a la linea telefonica.

= Una linea telefénica, que sera la encargada de realizar el enlace en linea.

» Un proveedor de servicios de Internet, el cual proporciona acceso a la red. (Ejem:
Prodigy, Yahoo, Todito.com, Terra Premium, etc.).

Después de tener estos accesorios para conectarnos al Internet, la pregunta
seria ¢comMo conectarse?, existen diferentes formas de lograrlo, puede variar
dependiendo del pals y sobre todo de la localidad en que se resida, del proveedor o
institucién que ofrece el servicio, la capacidad de la linea de transmision de datos,
pero al final las conexiones se pueden clasificar en dos grupos posibles:

a) Desde una universidad, organismo gubernamental o institucion similar.
b) Via una empresa proveedora del servicio Internet.

En ambos casos si se pretenden usar las Gltimas modalidades del Internet tales
como audio, video, sonido, interactividad; se vuelve indispensable contar con una
computadora de alta capacidad (ejem. Procesador Pentium), un monitor con
interfase grafica y de video, bocinas, etc; y al mismo tiempo se requerird de un
modem de mayor capacidad. Esto con la intensién de obtener una mejor calidad en

el servicio del Internet.



1.5 Servicio que brinda el Internet

Para aprovechar la gran posibilidad de comunicacion a distancia por medio del
Internet se disefaron para su uso diversas herramientas, cada una con su especifica

y distinta funcién dentro del internet.
El manejo de éste se realiza mediante las herramientas de trabajo que ofrece la

red entre ellas encontramos:®

Correo electréonico (E-mail). Fue el primer uso que se le dio al Internet. El uso
de este tipo de correo electrénico es considerado como un sistema de comunicacién
basado en el envio y la recepcion de mensajes de los usuarios de la red. ’

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

? Bajarlia, E. Gabriel Op. cit. p.205
8




El correo electrénico se ha mostrado como un medio de comunicacion de gran
valor para todos los usuarios del Internet. Debido a esto es importante dar a
conocer, como es una direccidn de correo electrénico. Una direccién es un conjunto
de caracteres escritos de forma continua (sin espacios intermedios). Un ejemplo
seria:

* drfernandotakiquchi@hotmail.com "'°

Es el nombre del @ Es la categoria, Remite al
usuario, siempre va Significa Es ¢l nombre de la tipo de institucién que
antes del simbolo @. “en". empresa servidora brinda el servicio. “Com"
que se contraté es el nombre de una
para la conexién de empresa comercial que, en
Internet. este caso, vende servicios
de Internet.

Debido a la facilidad de acceso para el intercambio de conocimientos o dudas,
en el ambito odontoldgico también a mostrado sus beneficios haciendo posible que,
diferentes asociaciones odontoldgicas o dentistas de practica privada alrededor del
mundo se comuniquen con sus colegas de la misma o diferente zona geografica. En
la actualidad hay muchos odontdlogos que hacen uso de esta herramienta para
comunicarse con otros, entre ellos podemos citar algunos ejemplos:

En primer lugar citaremos, algunos correos electronicos de profesores de la
Facuitad de Odontologia de la UNAM, con los temas que cada uno de ellos manejan;
esperando que estos sean utiles al lector:

Nombre: Dr. Ortega Herrera Héctor

Lugar: México, D.F. Fac. Odontologia TESIS CON
E-mail: hectorteqa7@yahoo.com FALLA DE ORIGEN

Temas: Historia de la Odontologia

Odontopediatria
Metodologia

'° Czarny Marcrela. La escuela en Internet, Internet en la escuela. Ed. Homosapiens, Argentina 2000. p.112

9




Nombre: Mtra. Hirose Lopez Maria
Lugar: México, D. F, Fac. Odontologia
E-mail: mhirose84@hotmail.com

Temas: Odontopediatria

Nombre: Mtro. Takiguchi Alvarez Fernando
Lugar: México, D.F. Fac. Odontologia

E-mail: drfernandotakiguchi@hotmail.com
Temas: Odontopediatria

Ortodoncia

Nombre: Mtro. Portillo German
Lugar: México, D. F. Fac. Odontologia
E-mail: germanportillo6@hotmail.com

Temas: Ortopedia
Prevencion de maloclusion™

A continuacién seguiremos citando algunos E-mail que se encontraron en la red,
sobre odontopediatras de practica privada dandonos a conocer los temas que ellos

manejan.

Nombre: Acosta Alfaro Victor Manue!

Estado: Culiacan, Sin

E-mail: admfederacion@prodigy.net.mx

Temas: El nifio en el consultorio del dentista general
Odontologia para el bebé

" Consulta directa a profesores de la Facultad de Odontologia



Estomatologia del recién nacido; alteraciones y lesiones bucales
Manejo multidisciplinario del nifio con labio y paladar hendido

Caries por alimentacion infantil y su tratamiento

Traumatismos alvelodentarios en nifnos (conceptos actuales y su tratamiento)

Habitos bucales
Manifestaciones bucales en nifios con enfermedades sistémicas

Manejo del nifio en el consultorio dental

Nombre: Becerra Posada L.eopoldo Alberto

Estado: México, D.F

E-mail: Ibecerra@compuserve.com.mx

Temas: Terapia pulpar en Odontopediatria

Prevencion en Odontopediatria

Operatdria Dental

Ortodoncia Preventiva

Ortodoncia‘lnvterceptiva

Correccion de Maloclusiones Clase | en Denticion Primaria
Correccién de Maloclusiones Clase Il en Denticion Primaria
Correccion de Maloclusiones Clase Il en Denticion Primaria
Habitos orales

Correccion mordidas cruzadas

Mantenedores de espacio

Auxiliares quirtrgicos en ortodoncia

Nombre: Bloch Ortiz Marcos

Estado: Hermosillo, Son

E-mail: marcos@bloch.uson.mx

Temas: Nuevos conceptos y materiales de Odontologia Pediatrica
Nueva técnica de polimerizacion para reducir el estrés por encogimiento



de las composites posteriores directas

Selladores de fosas y fisuras (técnica modificada)

Restauraciones posteriores preventivas con resinas compuestas

Restauraciones posteriores reconstructivas con resinas compuestas

Técnica para amalgamas adhesivas

Pulpectomia total (tratamiento de endodoncia en piezas primarias con cristales de
lodoformo e hidroxido de calcio)

Modificacion de color de esmalte con microabrasién

Nombre: Carballo Junco José Antonio

Estado: México, D.F

E-mail: jose_antonio_carballo_junco@hotmail.com

Temas: Restauracion de dientes anteriores

Manejo de la ansiedad y el dolor en el paciente infantil

Sindrome de maltrato al paciente infantil en el consultorio dentatl
Clasificacion de trastornos de ansiedad en el paciente infantil
Diseiio de un consultorio odontopediatrico una sugerencia
Actualizacidn de técnicas de hipnosis en Odontopediatria
Psicopatologia del C. D. especializado en Odontopediatria
Psicologia Odontoldgica

Manejo de la ansiedad y el dolor en Odontologia

Sindrome de maltrato al paciente en el Consuitorio Dental
Clasificacion de trastornos de ansiedad en el paciente

74 sugerencias para mejorar la ergonomia de tu consultorio dental
Actualizacion de técnicas de hipnosis en Odontologia
Psicopatologia del Cirujano Dentista

Actualizacion de conceptos de tensién emocional en el Consultorio Dental
Manejo del Estrés en el Consultorio Dental



10 sugerencias practicas para ser un dentista feliz
El Instrumento de Higiene Lingual una patente mexicana

Nombre: Casian Adem Jorge Francisco

Estado: Poza Rica, Ver.

E-mail: casianjm@acnt.net

Temas: Manejo conductual del nifio en el Consultorio
Mantenedores de espacio

Operatoria en Odontopediatria

a) Preparacién de cavidades

b) Amalgamas

c) Resinas anteriores y posteriores.(Grabado del esmaite dentina)
d) Sistemas adhesivos actuales, obturacion y terminado

e) Pulpotomias

f) Pulpectomias

g) Coronas de cromo posteriores (Molares temporales)

h) Coronas de acero cromo anteriores

i) Coronas de acero cromo anteriores estéticas ("Nu-smile")

j) Coronas de resina para dientes anteriores "Pedoform"
Aislamiento con dique de hule

Urgencias traumaticas en Odontopediatria (opciones de tratamiento)
Fluoruro en Odontopediatria

Diagnostico radiografico, patologia oral, anomalias dentarias
(forma, tamarfio, niUmero, erupcion, etc.) y sindromes asociados
Displasia ectodérmica. (casos clinicos, diagnostico y opciones
de tratamiento)

Prevencion de Caries Dental

Zapatilla distal



Nombre: Diaz Covarrubias Alatorre Carlos

Estado: Tlalnepantla, Edo. de México

E-mail: admfederacion@prodigy.net.mx

Temas: Manejo de Comportamiento no farmacolégico en el paciente pediatrico
Sedacion y anestesia general como alternativas para el manejo del paciente
pediatrico

Manejo dental del paciente con compromiso médico

Traumatismos dentales - Diagndstico y tratamiento

Prevencion en Odontopediatria

Nombre: Farill Guzman Manuel

Estado: México, D.F

E-mail: drmfarill@att.net.mx,drmfarili@att.net..mx

Temas: Odontopediatria

Terapia del ronquido y apnea del suefio a base de prétesis de avance mandibular,
siendo México uno de los pioneros

Mercadotecnia odontoldgica

Administracion y disefio de consultorios dentales

Tratamiento del ronquido y la apnea del suefio por el Cirujano Dentista

Nombre: Kajomovitz Cohen Leiser

Estado: México, D.F

E-mail: shups@prodigy.net.mx,leiserkajo@yanco.com
Temas: Prevencion con fluoruros

Manejo de paciente Pediatrico

Trauma Dental

Estética Dental



Nombre: Karakovsky Kleiman Luis

Estado: México, D.F

E-mail: koskys@mail.internet.com.mx

Temas: Actualidades en materiales dentales
londmeros de Vidrio

Adhesivos Dentinarios

Resinas Compuestas

Mitos y Realidades en Operatoria Dental
Opciones Restaurativas Conservadoras

Nuevos Conceptos sobre Proteccion Pulpar
Microabrasion del Esmaite

Blanqueamiento

Nuevos conceptos de Polimerizacién con Luz
Terapia Pulpar en Denticién Primaria y Permanente Joven:
a) Estructura de la pulpa

b) Diferencias entre pulpa primaria y permanente
c) Recubrimiento pulpar directo

d) Recubrimiento pulpar indirecto

e) Pulpotomia

Formocresol

Hidroxido de calcio

Alternativas al formocresol

Pulpectomia

Apexogénesis y apexificacion

Manejo Dental del infante

Situaciones Clinicas Especiales en Odontopediatria

Nombre: Ovadia Arén Victor
Estado: Naucalpan de Juarez, Edo. de México



E-mail: admfederacion@prodigy.net.mx

Temas - Cosmética Dental, Carillas de Porcelana, Resinas, Bonding
Blangueamiento Dental para dientes vitales y no vitales

Puentes Nargland y Puentes Estéticos Targis Vectris

Correccién de mordidas cruzadas anterior y posterior
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Ortopedia Dentofacial

a). Diagnéstico en Ortopedia

b). Manejo de Maloclusiones Clase |

c). Manejo de Maloclusiones Clase Il en Denticién Primaria y Mixta.

d). Manejo de Maloclusiones Clase lil en Denticidn Primaria y Mixta.

e). Crecimiento y desarrollo cranéofacial

f). Cuando Ortopedia y cuando Ortodoncia

Como se jalaria los pelos el Dr. Black, si viera lo que estamos haciendo hoy en dia a
nivel de prevencién y de Odontologia Restaurativa.'?

Después de describir y dar ejemplos de correos electrénicos en nuestro pais,
pasaremos a mencionar las demas herramientas que proporciona el Internet para
sus usuarios.

Foros de discusion (listas de newsgroups). Es un grupo de personas que a
través del correo electronico, intercambian consultas, ideas e informacion sobre un
tema en especifico de interés comun. Los newsgroups son ideados en forma de

'? Informacién de una pagiana Web, que al ser buscada nuevamente ya no se encontré vigente.



tablones de anuncios donde los interesados en algin tema pueden dejar sus ideas,
para que el resto de los usuarios puedan valorarlas. La diferencia entre los
newsgroups y las listas de distribucion es que en los newsgroups no hay transmision
de la informacion automatica al usuario, sino éste tiene que ir a leerla al tabléon de

anuncios en concreto.

FTP (File Transfer Protocol). Es uno de los primeros sistemas de
comunicacion que surgid antes de la WWW. Tiene como propoésito que el usuario
puede acceder y transferir a su computadora archivos que se encuentren a lo largo
de la red. Para interactuar con este servicio, es necesario conocer el lenguaje técnico

y complejo para los que recién se inician en el uso de las computadoras.

Gopher. Sistema de comunicacion entre computadoras que permite al usuario
acceder a través de menus a diversos materiales (ficheros de datos) y recursos de la
red. Existe una gran cantidad de servidores gopher en distintas instituciones
(universidades, empresas, centros de investigacion, etc).

WWwWW (World Wide Web). Esta herramienta del Internet permite a los usuarios
acceder a informacién multimedia esto es, informacion basada en imagenes,
sonidos, texto, video, ofreciendo asombrosas posibilidades a los usuarios. A este
sistema se le conoce también como “pagina Web", que contiene programas
llamados navegadores o Netscape o el Internet explored.

Chat (o IRC). Es la herramienta mas pupular para mantener conversaciones en
vivo, es llamado Internet Relay Chat (IRC). Mediante el chat es posible la
conversacion o el establecimiento de reuniones electrénicas entre varios usuarios
interesados en un mismo tema, esto se lleva acabo en tiempo real. Es posible
también utilizarlo solo como texto escrito o para transmitir archivos de diverso

contenido.



Video conferencias. La video conferencia es uno de los suefios dorados de los
tltimos tiempos. Ya que no solo permite la conversacion entre varios usuarios, sino
también la visualizacién entre estos en un tiempo real. Para que esto sea posible se
requiere de una camara de video para PC, micréfono y plaqueta de sonido.

1.6 La pagina Web (WWW)

Esta es la herramienta en la que mas enfocaremos nuestra atencién en esta tesina,
ya que una gran cantidad de la informacién relacionada con Odontopediatria y otros
temas de la Odontologia, se encuentra bajo este formato debido a la gran difusion
que tiene este servicio dentro del internet .

Es el recurso mas difundido del internet que propone un entorno de trabajo
mas cercano al de un medio grafico. La Word Wide Web (WWW), cred un cambio
radical en el Internet ya que mediante esta herramienta es posible la transmision de
documentos multimedia con texto, imagenes, sonido o video; para tener acceso a
esta informacion solo se necesita saber el tema que buscamos, ya que la busqueda
de la informacién es realmente sencilla solo necesitamos saber una palabra clave de
la informacidn deseada o bien una direccién ya establecida.’?

Ejemplo de esto seria:

educacion (palabra) 6 bien hitp : //www.yahoo.com/educacién (direccidn)

Para poder usar a la Web es importante, conocer sus caracteristicas basicas:™
e Posibilidad de transmitir documentos multimedia.
e Posibilidad de acceder a otras fuentes de informacién de modo interactivo al
seleccionar enlaces de hipertexto en los documentos.
Los enlaces de hipertexto son fragmentos de textos o imagenes del documento
WWW que, al ser seleccionados mediante el ratén, redirigén la busqueda de

Y pareras, Luis Op. cit. p.19
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informacién, y nos conduce a otro documento en relacion con el tema que hemos
seleccionado. De nuevo no es necesario saber dénde se encuentra la informacién,
sino qué es lo que queremos consultar.

Para poder realizar la bisqueda de informacion existen recursos destinados a la
localizacion de la informacién conocidos como servidores, entre estos encontramos a
Yahoo, Lycos, Excite, Google y muchos otros. Para dirigir la biisqueda contamos con
el URL (Uniform Resource Locator) que es la manera técnica de llamar a las
direcciones de los recursos de WWW dentro del Internet y contiene todos los datos
necesarios'® (herramienta utilizada, direccion, nombre de fichero, etc.), para
encontrar la informacién deseada. La primera parte del URL informa de la
herramienta adecuada para acceder a la informacion.
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El URL, necesita de un programa de informacién capaz de comunicarse con los
servidores utilizando el protocolo HTTP. Este programa se denomina navegador o
browser (hojeador).’®

Después de la primera parte del URL, se usa la construccion: “// *, tras la que se
coloca el nombre del “host” que contiene la informaciéon. Tras este nombre podemos
afadir la localizacion exacta del archivo con el que el ordenador debe conectarse,
separadas por barras diagonales."’

http://dentistry.upenn.edu

http://odontologiainfantil.com.br/ FAJ [:t‘. DE URIGEN

http://iwww.gbsystems.com/papers/pediat/

Elemplos: TESIS CON "

Se sabe, que casi literalmente todas las universidades e instituciones
académicas importantes de cualquier area del conocimiento en el mundo tienen
presencia en el internet y que sus servidores contienen la informacién acerca de
ellas y de todo su departamento, centros, divisiones, unidades, proyectos,
investigaciones, personal académico, etc.. Debido a esto, el Internet crece a cada
instante haciendo que casi nadie conozca toda la informacion que él contiene.

'* Ali Ismail Op. cit. p. 19

"7 pareras Luis Op. cit. p.141
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2. EL INTERNET: UN MEDIO EDUCATIVO EN ODONTOPEDIATRIA
2.1 La Web: herramienta didactica.

Como se menciond en el capitulo anterior, el Internet cuenta con miultiples
herramientas las cuales pueden ser utilizadas para informarnos temas importantes
para tener un mayor conocimiento.

Aunque la red estad creciendo explosivamente en el ambito comercial y de
entretenimiento, su importancia para la comunidad académica sigue siendo
invaluable. Se puede decir sin temor a exagerar que practicamente todas las
universidades, centros de investigacidon, organizaciones, y en general, instituciones
académicas importantes del mundo tienen de un modo u otro presencia en el
Internet. Asl es facil imaginar el impacto de la Web como herramienta académica en
la red.'®

Las caracteristicas de la pagina Web y su aplicacién multimedia interactiva
hacen que ésta se considere como un instrumento pedagdgico de alto potencial. Asi
también podemos decir que su capacidad para reunir imagenes, textos, sonidos, la
convierten en una herramienta de ensenanza y aprendizaje.’®

Cuando los usuarios emplean la informacion de la WWW o de cualquier otra
herramienta del Internet, ya sea como fuente de investigacién o como
entretenimiento o pura curiosidad se adquieren destrezas cognoscitivas o practicas.
Al realizar una busqueda de algo ya bien definido y de interés personal o comtun se
ven determinadas mas aun las posibilidades educativas y de autoevaluacion. Una de
las posibilidades didacticas de la red seria su utilizacién como una enciclopedia
universal, con la ventaja de que la informacion se actualiza de forma mucho mas

rapida que en las enciclopedias tradicionales.?°

' Martinez Femnandez Manuel Op. cit. p. 22-23
! pareras Luis Op. cit. p.135
20 Ali Ismail Op. cit. p.74



En funcién a su propdsito educativo de la Web existen dos macrotipos de sitios
educativos,?! el primero se refiere a los lugares WWW que orientan sus materiales,
recursos e informacion hacia la ensefianza, prestando servicio y comunicacién a una
comunidad educativa.

El segundo macrotipo nos remite a un cuerpo de materiales no necesariamente
concebidos con propésitos educativos, pero que pueden ser de gran utilidad para
ensenar y aprender cuando se les emplea en un entorno educativo controlado. Estas
caracteristicas hacen que en este caso hablemos de Webs de contenido educativo
implicito.

Para poder valorar su contenido educativo de la Web es necesario establecer
un marco de andlisis adecuado. El primer paso es distinguir el macrotipo al que
pertenece, para después conocer el fin con el que fue creado.

Debido a su sistema hipertextual utilizado en los sitios Webs, los WWW
educativos no deben ser considerados solo como herramientas de ensenanza, sino
también de aprendizaje. Asi, la capacidad hipertextual de la Web posee otras
ventajas tales como facilitar y difundir la educacion a distancia estando a disposicién
de los software de clientes, servidores y herramientas de edicién que son de dominio
publico para las diferentes plataformas. Ademas permite modificar los contenidos de
la informacion en funcién de la retroalimentacion obtenida por los alumnos
otorgandole dinamismo y actualidad a la informacién solicitada.

2.2 El docente frente al Internet.

El uso del Internet no solo vino a despertar la curiosidad de nifios y
adolescentes, sino también de los docentes que intentan ponerse al dia y estar

siempre a la vanguardia.
El docente transmisor va quedando atras. En tiempos de Internet, la educacion

requiere docentes que estimulen y motiven a sus alumnos para la adquisiciéon y

2! Levis Diego Op. cit. p.99
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desarrollo de las competencias necesarias para buscar, valorar, seleccionar, tratar y
clasificar informacién que le sea Util en su proceso de aprendizaje. 22

Lo mas deseable seria que los docentes adopten posturas criticas ante la
utilizacion de los nuevos medios, intentando maximizar sus ventajas y minimizar su
posible influencia negativa. Los docentes, deben ser abiertos y accesibles para
aceptar los beneficios de la innovacion tecnolégica que se ofrece a la educacion por
medio de! Internet, sin atribuir la capacidad de solucionar estos medios por si mismos
todos los problemas de la ensenanza.??

§ ] 0'.’ ﬂJ ON
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Es necesario que los profesores tomen conciencia de la amplitud e
implicaciones socioculturales que conlieva a la aparicion y expansion de la tecnologia
interactiva. De este modo la interaccién de los sitios Webs y los docentes pueden
conllevar a potenciar e incrementar la creatividad de los alumnos. Un objetivo del
docente consiste en ensefar a seleccionar los materiales y a saber empiearlos,

* Levis Diego Op. cit p.105

? Czamy Marcela Op. cit. p.110
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como fuente de- informacién que servird para enriquecer los conocimientos de los
estudiantes,* .

Cuando los docentes tienen informacién acerca de los materiales disponibles en
internet y sobre todo en la pagina Web, puede proponer a su alumno la busqueda de
la informacioén. Esta se podra realizar, tal vez en clase, en el area de computo de la
escuela, o en cualquier lugar de la escuela donde este disponible el uso de Internet.

2.3 Impacto de la pagina Web en Odontologia

No hay herramienta mejor disefiada para su uso por odontélogos que el WWW. En
los ultimos aifios se han desarrollado numerosisimas bases de datos construidas
sobre la Web para promover el acceso a informacion relacionada con la Odontologia.

Es un topico bien conocido la escasez de tiempo que los dentistas pueden
dedicar a otras actividades diferentes a su profesion. Indudablemente, para el
aprovechamiento maximo del Internet, el usuario debe conocer cuales son los
ordenadores que almacenan la informacién de interés y actualizar permanentemente
las fuentes de informacion.?®

La posibilidad de acceder a un documento muitimedia representa una gran
ventaja del WWW respecto a otras herramientas del Internet. Para el cirujano
dentista, como para cualquier profesién, el analisis de la imagen es de gran
importancia. Pero al referirmos a documentos multimedia no nos referimos
unicamente a documentos con imagen, sino también a la posibilidad de incluir
sonidos, animaciones y video. Imaginen la ventaja que representa para un
odontdlogo poder contemplar la historia clinica de un paciente, junto con las
fotografias extra e intraorales, sus estudios radiolégicos, incluso un video o una

24 _evis Diego Op. cit. p. 109

2 pareras Luis Op. cit. p.164
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secuencia animada de sus caracteristicas. La informacién sin imagen pierde gran

parte de su utilidad. 26

Segun Luis Pareras nos dice que: “en los proximos anos se desarrollaran
herramientas de uso especifico para la odontologia, que van a proporcionar no soélo
nuevas fuentes de informacién o de aprendizaje, sino también instrumentos para un

mejor tratamiento de los pacientes”. %’
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2.4 Aplicaciones de la pagina Web en Odontopediatria

Como hemos mencionado a lo largo de esta tesina, el Internet utiliza una serie de

herramientas para la comunicacién entre sus usuarios. Estas herramientas, en

continua evoluciéon, van mejorandose a medida que pasa el tiempo. En las

siguientes lineas se hace referencia a algunos de los usos potenciales del Internet

para odontopediatras y/o odontdlogos de practica genera

|28

Comunicacion electronica. Facilita el intercambio de informacién, no solo es
posible enviar mensajes sino que la red posibilita el envio de imagenes o pruebas
complementarias de los pacientes en busca de una eventual solucion de

situaciones clinicas. 2°

Participacion de debates y foros de discusion. Establece un dialogo electrénico
de comentario, réplica y contrarréplica, muy util para la discusién de problemas.
El usuario podra establecer contacto personal con otros usuarios del grupo, y
aumentara su relacién profesional con expertos de la materia.*®

Consultas de revistas especializadas a traveés de la Web. Algunas de las revistas
que se hacen accesibles de forma electrénica ofrecen su contenido completo para
su consulta por el usuario. Otras en cambio, todavia ofrecen articulos

seleccionados o simplemente su indice. 3

*ibid. p.22
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3. ODONTOPEDIATRIA EN LA WEB,

Por medio de los temas abarcados a lo largo de esta tesina, nos damos cuenta que
el Internet con sus diversos servicios que brinda a los usuarios, es una herramienta
muy util en nuestra actualidad.

La Web, es el accesoric del Internet mas usual para nosotros como
odontologos, ademas de ser un medio educativo Util, pues nos permite conocer
nuevas técnicas odontolégicas empleadas por otros cirujanos dentistas y es
dependiendo de nuestros conocimientos si decidimos hacer uso de esta informacion
o no.

Seria bueno conocer la calidad y la veracidad de la infformacién expuesta en las
paginas de la Web, pero lo que ahora nos compete es dar a conocer algunas de las
paginas WWW que existen para ampliar o enriquecer nuestros conocimientos en el
area de Odontopediatria, como cirujanos dentistas de practica general. Ya que es
numerosa la cantidad de paginas existentes en la red, nos enfocamos mas en
paginas de Ameérica Latina y Espania.

LLa Web, no solo es una herramienta didactica aplicada a profesionistas, también
existen paginas dirigidas a padres, en donde se les ensena, explica o se les da
informacion acerca de cémo tratar la boca sus nifios.

En este apartado de la tesina, se da la informacion de las paginas Web existentes
de habla hispana dirigidas a odontélogos y padres de familia.

mRete CON
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3.1 Paginas de la Web dirigidas a odontélogos.

En la Web existe un niimero inimaginable de paginas dirigidas a odontélogos, pero
muchas de ellas solo son promociones, convocatorias de las diferentes
universidades o congresos. Mencionaremos algunos sitios que contienen informacién
educativa tanto a odontélogos como a padres de familia.

Cada sitio expuesto, presentara su direccion (el localizador uniforme de
recursos “URL") y una pequeria descripcidn del contenido de cada una de las

paginas de su informacion acerca de Odontopediatria.

A continuacidon damos a conocer algunas direcciones de paginas Web, que se
encargan de dar informacion y de ensefiar nuevas técnicas en Odontopediatria a
Cirujanos Dentistas de practica general o especialistas.

Direccion: http: //iwww.infomed.es.seop

Descripcion: Es la pagina centra!l de la Sociedad Espanola de Odontopediatria,
esta pagina es dividida de tal forma que una parte educa e informa a cirujanos
dentistas y en otra da informacion a padres.

En las paginas que contienen informacion para odontdlogos encontramos las

siguientes:

Si deseas tener informacion acerca de novedades editoriales en Espafia o de
algunos casos clinicos de Odontopediatria podrias visitar la siguiente pagina:

Direccion: www.grupoaran.com/.

Descripcidén: Una pagina en la que el Organo Oficial de ta Sociedad Espariola
da informacién a los odontdlogos acerca de:

Casos clinicos

Novedades editoriales

Resumen bibliografico

28



Resumen de tesis

También dentro de la pagina de la Sociedad Espaiiola te da informacién acerca
de los traumatismos dentales en nifios, y puedes tener acceso a esta informacién si

navegas en:

Direccion: www.infomed.es/seop/trauma.htm.
Descripcidn: Esta pagina es muy didactica para los estudiantes de odontologia,
ya que en esta se da a conocer por medio de ilustraciones y definiciones, los

traumatismos dentales en dientes primarios y en permanentes. Se habla de lo que se

debe hacer en cada caso, puntualiza que es oportuno realizar una evaluacién, un
diagnoéstico 'y una clasificacion de los traumatismos antes de realizar algun

tratamiento.
La clasificacidon manejada en esta pagina Web es la siguiente:

Traumatismos de tejidos duros y pulpa
Traumatismo en tejido periodontal

Traumatismo en hueso de soporte,

Traumatismo en mucosa oral.

Figura que se encuentra en la pagina Web antes citada.
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En la Web, podemos encontrar también informacién de tipo odontolégico
proveniente de revistas electrénicas, un ejemplo de esto se da en revistas de origen
espaiiol las cuales puedes consultar en:
Direccion: www.infomed.es/seop/enlaces.htm.
Descripcion: Aqul encontramos el nombre de revistas electrénicas tales como:

o Odontologia pediatrica

http./www.grupoaran.com

e Australia Dental Journal

http./www.ada.org.au/publications/adj/adcont.htm

e Brazilian Dental Journal

http./www.forp.usp.br./bdj/htm

Existen paginas como la citada a continuacién, que se encargan de dar a
conocer técnicas para realizar tratamientos de pulpotomias y una de ellas que
podrias consultar es:

Direccion:

www.ciudadfutura.com/odontoweb/htmi/profyest/odon_01.htmt.

Descripcion: En esta pagina se da una descripcidn sintetizada de lo que es
Odontopediatria, y ademas maneja informacion acerca de fa pulpotomia con
formocresol. Describe la técnica para llevarla acabo y las indicaciones de esta, asi
como la obturacion definitiva. Este articulo fue escrito por el Dr. Luis Manuel Cortés

(Cirujano Dentista).

Imagen de la pagina Web

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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Algunos articulos publicados en la Web son de interés en Odontopediatria, te
damos una lista y las paginas en las que los puedes encontrar por si deseas
consultarlos.

Direccion: http://www.dentistasperu.com/articulos/tit09odped.htm

Descripcién: Es una pagina de Pert que nos da a conocer articulos publicados
con lenguaje avanzado y técnico. Estos articulos pueden servir a otros odontélogos o
estudiantes a enriguecer sus conocimientos en Odontopediatria. Entre estos articulos
encontramos los siguientes:

= Amalgama adhesiva en Odontopediatria.

» Biopsias en pacientes odontopediatras (Hallazgos mas frecuentes).

e Factor de contaminacion temprana en el infante.

e« Evaluacion in vitro de la liberacion de flaor y actividad antimicrobiana de los

compodmeros restauradores.

« E| SIDA en pacientes pediatricos

e Consideraciones previas sobre el tratamiento estético de nifos con alto

riesgo de caries dentai. (Casos clinicos).

e Sindrome de biberén.

e Odontologia en pacientes con sindrome de Down,

e Efecto de realizar tratamiento restaurador en la primera visita sobre la

conducta de los nifos 6 durante la segunda cita en la practica privada.

TESIS CON |
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Direccién:
http://www.tuotromedico.com/odontologial/indice_odontopediatria.htm.
Descripcién: En esta pagina Web se dan a conocer diversos articulos dirigidos a
odontdlogos o a estudiantes por el nivel que tiene la informacién contenida en
estos, entre ellos podemos mencionar los siguientes articulos:
* Apicoformacion
o Corona preformada
e Extraccién de dientes temporales
e Mantenedores de espacio fijos
» Mantenedores de espacio removibles
¢ Obturacion de dientes temporales

¢ Pulpotomia con formocresol

Ejemplo de una imagen representativa de esta pagina

Una pagina que se encontré y que también puede ser de utilidad académica
porque da a conocer trabajos de investigacion recientes es:

Direccion: bhttp: /iwww.ortodoncia.ws/

Descripcion:  Tiene informacidon de interés para los cirujanos dentistas
generales y especialistas, ya que en ella se describen e informan de trabajos recién
publicados. Da a conocer técnicas odontoldgicas recientes las cuales
mencionaremos a continuacion, pero depende del conocimiento de cada odontdlogo
para decidir hacer uso de esta informacién o no dentro de su practica privada.
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Los trabajos de los cuales nos informa son:

e Traumatismos dentales en nifios y adolescentes (definicion, clasificacion,
diagnostico y tratamiento).

e Tratamiento endodéntico en dientes temporales. Técnica de Capielo Vs
pulpotomia formocresolado.

e Recubrimiento pulpar directo con hidroxido de calcio en molares primarios

(casos clinicos).

Una pagina que se encontré durante la busqueda y que es de interés, ya que
proporciona informacién variada e interesante sobre el fitior es la siguiente:

Direccién: http://odontologica.8k.com/textos/fluor.htm.

Descripcidn: Es una pagina venezolana, la cual nos ensefia o da a conocer el
mundo del fllor, nos informa sobre la historia del fluor, sus consideraciones
generales, su mecanismo de accidon en ambas vias (sistémica o tépica).

Figuras representativas que puedes encontrar si consultas la pagina anterior

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

33



Para saber algo mas acerca de anestesia general y sedacién en nifios visita las
siguientes paginas

Direccion:

http://iwww.contacto.med.puc.cl/publico/noticias_titular/anest_odonto/

Descripcién: Aqul, se da a conocer un articulo que habla sobre la anestesia
general en Odontopediatria, es un articulo muy interesante ya que como dentistas
generales llegamos a considerar que todos los nifos deben ser tratados por medio
de anestesia general, en este articulo nos informa que seria preferible que solo los
niflos con pardlisis cerebral, retraso psicomotor y sindrome de Down; tienen la

opcion para ser tratados con anestesia general.

Direccion: http:/www.imbiomed.unam.mx/adm/odv52n5/espafiol/lwod55-06
Descripcion: Aqui encontramos informacion en un articulo acerca de sedaciéon
en Odontopediatria, es un estudio donde se compara el midazolam via intranasal,

con el diazepan via oral.

En la Web, también puedes encontrar informacién sobre libros de
Odontopediatria, si buscas en la siguiente pagina obtendras la informaciéon deseada.

Direccion: http://librosmedicinaysalud.com/libroscategoria.asp.

Descripcion: Esta pagina es muy interesante, no es una pagina didactica o que
nos ensefie algo relevante; pero en ella encontramos notificaciéon de algunos libros
de Odontopediatria que nos pueden servir de apoyo en algin tema que buscamos.

Se divide en apartados como: titulo del libro, autor, contenido del libro, e indice

del libro a tratar.
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Ejemplo de un libro que se difunde por medio de esta pagina Web

Es tan versatil la informacién existente en la Web, que también se pueden
encontrar temas tan sencillos pero educativos como lo es el hecho de escoger un
cepilio dental. Si deseas obtener esa informacién consuilta la pagina:

Direccién: http://oralbspain.com/desarrollo/cep_infantiles/

Descripcién: Esta pagina puede ser educativa e ilustrativa tanto para
odontologos como para padres. En ella se dan a conodcer los tipos de cepillos
infantiles y en que tipo de denticién o en que edad se deben usar cada uno estos.

Tipos de cepillos.

e Etapa 1. Para los primeros dientes de los nifios (de 4 a 24 meses).

e« Etapa 2. Para nifios que estan aprendiendo a cepillarse (2 a 4 afos).

e Etapa 3. Para chicos independientes que se cepillan solos (5 a 7 afios).
o Etapa 4. Para los preadolescentes con denticiéon mixta.
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Es tan amplia la informacién que se encuentra en Internet acerca de temas de

prevencion o tratamientos en Odontopediatria, que puedes encontrarla en las
siguientes paginas:

Direccion: http:/www.saludinfantil.com/odontologico.htm
Descripcion: En esta pagina dedicada al tratamiento odontoldgico del nifio, la

informacién plasmada en esta pagina Web, es dividida en 3 ramas:

Prevencion: Aplicacion de flaor

Selladores

TESIS CCn
FALLA DE ORIGEN

Control de placa
Control de dieta
Odontologia Pediatrica: Técnicas restaurativas

Figura representativa de la pagina WWW
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Otra pagina dedicada a ilustrar temas de Odontopediatria en cuanto sus

consideraciones de restauracion es:

Direccion:

http:/www.dentalcolombia.com/docs/pediatria/operatoria/operatoria.htm

Descripcion: Es una pagina colombiana de gran aporte didactico. El tema que
abarca es Qdontologia restauradora en dientes de primera denticién; y se habla de la
importancia de estos. El tema es manejado dividiéndolo en las siguientes partes:

» Objetivo de la Odontologia restauradora en nifios

= Consideraciones histolégicas y anatomicas, por medio de ilustraciones

* Aislamiento del campo operatorio

e Preparacién de las cavidades.
Ejemplo del tipo de informacién que puedes encontrar

A) No se extiende el contorno oclusal
hacia todas las fosas susceptibles. B) No se sigue
o/ contormo cuspfdeo. C) Istrno demasiado amplio.
D) inclinacion excesiva de las paredes proximailes.
E) Angulo muy grande forrnado por las paredes
axial con vestibular y lingual. F) No se rompe el
punto de contacto. G) No se contomea /s pared
axial y ol piso gingival es mayor de 1 mm.
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Si como dentistas de practica general o estudiantes de odontologia, se
encuentran con dudas acerca de farmacos usados en Odontopediatria, en el

Internet también puedes encontrar informacion sobre farmacologia.

Direccién: http:/iplaneta.terra.com.br./saude/terapeutica/odoped.htm

En esta pagina brasileia podemos obtener informacion sobre algunos
medicamentos que podemos utilizar en Odontopediatria.

Menciona algunos analgésicos, antiinflamatorios, anestésicos locales,
antimicrobianos, y sedante; de estos nos da a conocer su presentaciéon, dosis y
contraindicaciones.

También nos explica la forma de realizar el calculo de dosis administrada a los
nifios dependiendo su peso, de farmaco utilizado y la situacién por la que esta
pasando el paciente ya sea de dolor, inflamacion, infeccidén o las tres al mismo

tiempo.
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3.2 Paginas de la Web dirigidas a padres.

Es importante informar y educar a los padres ya que elios son los encargados de
seguir llevando acabo los cuidados orales de sus hijos en casa.

La Web es un buen medio para informar, y por tanto es bueno que exista
informacién de los cuidados que deben tener las mamas a sus bebés en su boca.

A continuacion citaremos algunas paginas de la Web que contienen informacion

para padres.

Si te interesa informar a los padres sobre donde buscar informacion de la
manera que deben cuidar la boca de sus hijos para evitar problemas bucales
mayores podrias sugerirle que consulte la siguiente pagina Web.

Direccién: http:/iwww.infomed.seop/infopadres.htm.

Descripcion: En esta pagina se encuentra informaciéon con lenguaje coloquial
dando a conocer a los padres los siguientes temas, asi como que hacer en caso de
alguno de estos.

Los temas a los que se enfocan son:

e Fluor

e Erupcién
s Chupete
e Caries

¢ Traumatismos
e Prevencion
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Imagen que se encuentra en la pagina consultada

Si deseas aconsejar a los padres en lo que deben hacer en caso de que su hijo
sufra un traumatismo que involucre boca, entonces puedes sugerirles que consulten
la siguiente pagina, también te dara informacién acerca de fluoruros. En esta pagina
la informacién es dada de forma tan sencilla, que hasta las imagenes son entendibles

a los padres.

Direccion: http://www.lac.com.br/odontopediatria/abertura.htm

Descripcidon: Es una pagina brasilefia donde se orienta a los padres en lo que
deben hacer en caso de un traumatismo ya sea en tejidos blandos o tejidos duros de
la boca, estos son definidos por la pagina como primeros auxilios.

Ejemplo de figura que se encuentra en la pagina

También dé informacion sobre el uso racional del fluoruro en nifios de 0 a 3.
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En nuestra busqueda, encontramos solo los siguientes articulos escritos por un

odontopediatra mexicano, que escribe solo articulos dirigidos a padres y trata de que

lo padres se preocupen mas por la salud bucodental de sus hijos.

Direccidn: http://www.bbmundo.com/doctores/eduardo_ovadia_arts.asp.
Descripcién: En esta pagina el odontopediatra Eduardo Ovadia, escribe

articulos dedicados a los padres dando una informaciéon breve y con un lenguaje

coloquial, entre los articulos publicados encontramos los siguientes:

Diferencia entre selladores y protectores bucales.
¢ Cuando saldran a mi bebé los dientes?.

¢En que consiste el cuidado dental?.
Enfermedad de las encias o enfermedad periodontal.
La primera visita al dentista.

Los nifios que chupan el dedo.
¢Porqué es importante tomar flior?

Como evitar la boca de biberén. k Ql? f:(:)N

FALLA DE ORIGEN

Imagen que se encuentra en la pagina anterior,

Para poder aconsejar a una mujer en estado gestacional sobre los cuidados

que debe tener desde que esta embarazada para que la salud bucal de su bebé sea
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la adecuada, o cubrir sus dudas sobre como cuidar la boca de su bebé desde el

momento de nacer;
paginas:

puedes consultar o recomendarle que consulte las siguientes

Direccidn:
http:/www.clubedobebe.com.br/Palaura%20dos%20especialistas/odontopediatr

ia.htm

Descripcidén: Es una pagina brasilefia, dirigida a los padres; los educa mediante

articulos tales como:

Odontologia para bebés antes y después del nacimiento.
Odontologia para gestantes.

Primera visita del bebé a los 6 meses.

Caries de biberén, porque existe y como evitarla.

Traumatismo dentario en la infancia.

Direccion:
http://www.bebemania.com.br/saude/odontopediatria/odonto01.htm
Descripcion: esta pagina de Brasil, contiene mas informacién acerca de caries,

les explica a los padres ¢queé es la caries?, ¢como se forma?, ¢Jcuales son sus

sintomas? y ¢como evitarla?.
En su segunda parte de esta pagina, también da a conocer sobre los cuidados

que debe tener una mujer embarazada.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Imagen representativa de la pagina Web
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En el Internet también puedes encontrar informacién tan resumida, que es de
beneficio pues a las mamas les da a conocer los cuidados que deben tener con la

boca de sus bebés desde el momento de nacer.

Direccién: http://www.reduplus.com.br./odontope.htm.
Descripcion: En esta pagina, se da a conocer a las madres, los 10 cuidados que

deben tener en la boca del bebé. Mencionaremos los consejos.

Limpiar la boca del bebé aunque no tenga dientes.

Usar pasta dental después de los 3 afios, antes de esto solo se limpiaran
con cepillo y agua filtrada.

Alimentar al bebé con leche materna favorece la formacién de armoniosas
arcadas.

Se amamantara al bebé hasta los 6 meses.

Se dara la bebé mamilas denominadas ortodonticas

La caries es contagiosa, por tanto no acercar la boca del bebé a la boca de
la mama, ni soplar en su comida.

Evitar mamilas nocturnas y limpiar los dientes con una gasa embebida en
agua filtrada.

Visitar al dentista durante el embarazo.

Imagen encontrada en la pagina Web
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Informar sobre prevencién de caries en la boca de su hijo, de una forma sencilla y
entendible para las mamas puedes consultar o recomendar que entran en la
siguiente direccion de pagina Web:

Direccidn: http:/www.spo.com.pe/prevencion_todo.htm.

Descripcion: Pagina Web disefiada por la Sociedad de Odontopediatria de
Peru. En ella, se les explica a los padres los siguientes temas:

* Que es un Odontopediatra

e Primera visita al nifio con el odontopediatra

e Caries dental

e Como prevenir la caries

s Higiene oral

e Técnica de cepillado (se ensefia mediante dibujos como debe cepillarse)

e Dieta

e Fldor

e Selladores

e Caries de biberon

motQ TN

e Importancia de los dientes primarios (o de leche)

Figuras encontradas en la pagina Web citada
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4. CONCLUSIONES

El Internet es uno de los temas mas importantes y populares de nuestra
generacién, que alcanza una dimension inimaginable mundialmente y constituye una
fuente de informacién importante asi como también un medio de comunicacion para
estudiantes, docentes, y padres de familia donde quiera que estos se encuentren.

El internet tiene una utilidad muy versatil, para las diferentes profesiones asi
pues, la Odontologia también se ve beneficiada por éste. Pues gracias a sus
servicios que brinda y en particular a la pagina Web y al correo electrénico los
cirujanos dentistas de practica general o bien odontdlogos especialistas, pueden
reafirmar sus conocimientos acerca de como prevenir, tratar, conservar e informar a
los niflos y a sus padres sobre su salud bucodental. Asi también decidir si pueden o
no realizar algun tipo de tratamiento o remitirlo al especialista, y mediante la red se
puede obtener informacion para mejorar la atencion a sus pacientes. En el caso del
correo electronico, permite a los odontdlogos la comunicacion entre ellos para gue
se de entre estos, un intercambio de ideas y conocimientos.

Este medio no solo educa o informa a los odontélogos o profesionales de
cualquier area, su informacion es tan variada que también contiene informacion muy
util para los padres en la que se les explica de una manera sencilla tips con los que
puedan preservar la salud bucal de sus hijos desde el momento de nacer y
continuarlo durante su crecimiento.

El docente, puede promover la informacién del Internet que considere eleve la
calidad del trabajo y el andlisis critico de sus alumnos, ademas podria mantener la
atencion de sus alumnos debido a los beneficios que presenta la pagina Web.

En esta investigacién nos damos cuenta que éste medio tan Util en la actualidad
se encuentra en constante cambio y que la informacion que se encuentra hoy, tal vez
no se encuentra manana o bien esta se encuentra modificada.
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5. GLOSARIO DE TERMINOS

@: Eninglés significa en.

BUSCADOR: Programas a partir de los cuales se localiza informacion en las
paginas Web de Internet. Los buscadores mas conocidos son Yahoo, Lycos,

Altavista y Google.

EN LINEA: (on-line), se conocen como operaciones “en linea” a todas aquellas
que se realizan mediante la conexidn en cierto momento de dos o mas computadoras

dentro de una red.

EN TIEMPO REAL: Remite a los hechos que suceden en el mismo instante en
que se estd llevando a cabo la accidon como el Chat , video conferencias, etc.

HIPERTEXTO: Documento hipertextual es aquel en el cual existen relaciones
(enlaces) entre las palabras o conjunto de palabras que lo componen, tanto hacia
otros lugares del mismo documento como hacia otros documentos.

HOST: Es la computadora que actila como servidor, ofreciendo recursos que
pueden ser paginas, dibujos, archivos, etc..En otras palabras, es la computadora que

alberga paginas de Internet.

MODEM (MODULADOR DEMODULADOR). Es un aparato que permite la
transformacion de las senales digitales en sefiales analdgicas, por lo general sefiales
telefénicas y viceversa. Puede estar dentro de la computadora o como un dispositivo

separado y conectado a ella.
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PROTOCOLO: Conjunto de convenciones para establecer la comunicacion
entre los usuarios. Es un lenguaje creado artificialmente y que respeta convenciones
para lograr ia comunicacidn exitosa entre los participantes de un sistema
determinado. Son vitales para el funcionamiento de Internet.

SOFTWARE: Conjunto de programas y componentes de programas
informaticos que, en conjunto, realizan una funcién especifica al utilizarse en una
computadora (un procesador de palabras, un manejador de base de datos, o
cualquiera de las herramientas utilizadas dentro del Internet son piezas distintas de

sofware).

TCP/IP (Transmission Control Protocol/internet Protocol). Sistema de
protocolos en los que se basa gran parte del Internet. El primero se encarga de
dividir la informacidén en pequefios paquetes de bits para iuego volver a unificarla en
el destino. El segundo es el responsable de dirigirla adecuadamente hasta llegar a

su destino.

URL (Universal Resource Locator): Es la manera técnica de Illamar las
direcciones de los recursos de WWW dentro de ia Internet.
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