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INTRODUCCIÓN 

La prevención de los delitos contra. la salud es uno de los problemas de 

mayor interés en la justiciS actual ·p~r ·lo que este trabajo de tesis está enfocado 
. ,' .. ', .. , 

directamente a atendér» este problema·. y dar1e una posible solución. Como se 

mencionó Snte·~~~~ni~/·,~r:-~~·ii~-10~--~:de'--esta investigación es p~ecisamente .. La 

Prevenció~:'. :~~ .>10~ .··~-~l~Ú::>s --h~ri-lr~- -,a- Sai~-d· por lo que a continuación se presenta 
''" _·_-_ ~>. - :,, .:.~·. _-: .. :·· ' . . 

en una forma breve-el contenido de cada uno de los capítulos que la integran. 

--_>>--~-:.~:-.~>.-.'._~-/ -·.·:'-_ . - - - . -_ ,. ---~;._:'. ·. T: ___ _ 

El Capítúlo-1 :tiÍulado '.Metodología de la Investigación" es .. 'eri donde se 

presenta el planteamie~t~ ~ I~ j~;stifieación del probiema; se d~lii!nii'3n Í.;~·;,;bjetivos. 
se formula la hipót;.sis y 05.;, determinan las variable ... todcu•sto eon 1ii fi,.;alidad de 

trazar el ca~:¡-~c,~--a··~;~ .. ~~/~~~-,~j-'d~~~;oi1~-:~-~~~ ~-~;.:~~t~-:~:~~~-~~¡Q~~fó~-~--

En toda ... ·investigación es. 'sumamente imporl:Snt9 contar _con los 

antecedentes. que· s'';;.' tie.:ien del; tema ~ :·pr~bl;,,ma " i,.;vestigar po>1C> que este 

trabajo dedica el.;.,~ft~l~H a este ~~~rtado en eÍ cual se retoma el consumo de . ·' . . - . 

drogas desde la -e~'.'d ·a,.;tigu~· hasta 1.a edad contemporánea. no dejando de lado el 

desarrollo de este problema en México durante los últimos años. 



ii 

• En el Capitulo 111 se analizan los aspectos generales de la droga que 

comprende el consumo actualc._en México, así como las cauSas y consecuencias 

que originan su conSumO •. tSmbién se aborda la noción de salÚd in-dividua! y salud 
· .. ·' . . .. , 

pública; y el marco l~g;,,I a.btu"I ~elaUvo a lo~ delitos cont.ra la salud: 

. ~ . 
las', drc:iga's'. con mayor 

consuma ~:n Mé~i~~t~i~s·-~mo--el'~·¡·~~-h~i. 1S<Í'!Íari~ua~a.-·1a ,~~fna, .el crack: ·et 

opio,· si.Jst~n-Cia~··· i~h~ÍcibreS.- ''. la:s :·~nfet~niirla5:· : entr0 otras. así como determinar 

cuales so~- .. S~s ef~Ct·~~· principales que producen en el organismo el consumo de 

dichas drogas; 

-

En el .Capitulo'.\/ se. analiza· la Prevención del Delito en su dos divisiones 
,. - .· 

tanto general y especial, la primera que corresponde a los Legisladores al crear las 

normas p~-nS:·l~~~~',~:-1~~-~:;_¿j~~:~~i'~-~-~~iciales al dictar sentencia en base a dichas 

normas; la · segund;,, 1'1 • r~ .. liza ·el Poder Ejecutivo al cumplir las sentencias 
.: ·' _,_ ',. 

abordando ta.;,bién.la prevención de· la fanmacodependencia y su rehabilitación. 

El Capitulo VI presenta un progrnma de a=ión para combatir el consumo.de 

drogas en· el c~al se propo~.;n :algunas estrategias para prevenirlo entre los 

jóvenes. 

Finalmente se presentan las conclusiones a las que se llegaron después del 

desarrollo de la investigación y las fuentes de consulta. 
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CAPÍTULO 1 

METODOLOGIA .. DE LA INVESTIGACIÓN 

L 1 PLANTEAMIENTO 

¿La cre8-ción'de-un-p~og~~'!1.~ e~ -el·.q~S-i~tervengan ~oordinadamente las 

autoridades 'de, ád.~ini~!.raCi~~ · .. ·Y:_-~r~~tifaciórl -d·~·.justicia. _a!-Jt~~dac:tés' e~co_l~_res. 
padres de - ia-niiHa~::·~- ·~~i'Udi~~-t~·~·> ffrup·~:>S _ rel~Qio~os;- oficiiias de servici¡; social, 

asociacione~, :Ci~~;e~:. -~\~~d·ib-s de '.~ifusión; ~ntri~ui~Ía a la prevención ·de Jos delitos 

contra la salud? 

1.2 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA; 

El consumo de riarcóticos, como denomina el Código Penal Federal a los 

psicotrópicos y estupefacientes; o fármacos, utilizando la terminología empleada 

por la Organización Mundial de la Salud, se ha desarrollado ha al nzado 
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proporciones inusitadas. tanto en volumen como en extensión territorial, al grado 

de que p~de~os co~sid.er~r -_esta __ P~~-blemática ._como urio d_e los. fe_nómenos 

actuales más pr8ocupanies ·_ya ·-que.\ es ú·na manife'.stación delictiva que afecta a 
. ' -~. ·:· -.. ~~- :·:.--.:; <···; __ , - ' . '· ·:·.· .... '' 

grandes grupos de la' población, eíi 'especial a los jóvenes. 
-<'/:' .'.-. :-~.>-- :-:_ :'-<~ .-.-_,_\;·.~ -:::_ 

La prevención,. ~:~(.d::it~.:,ntr}1a'·salud es.un programa relativamente 

nuevo, der:-i~~o ·. d~ ·-.·~-~~~tr~_-_.'. ~o~i~-(::l~d :::y·-: ~"e ha manejado como una pr~blef!1ática 

nacional ~e:~_id~. a 1-~-- ~rO_,,,,-~~ióri_- Y. proPaQ.~rida de los medios 'de comun-icBción, sin 

embargo, 0(: ron°s~·~~·-:· ~~-- d-~(?-985-~ rlO ~e limita a1. tráfico nacional sino ª"consumo 

individual sobre:todo· .;,;;·•los·jÓvenes,, po~ lo que es necesario que no· solo las 

autoridades ~-pú~liCa~ :~ ~·~'.: _·¡··~;,,-~,~-~;~·~·: en esta problemática, sino qÍ.Je, también 

intervengan los 'séétorés' priV'ados(.sobre todo las peraonas que están en contacto 

directo con los Jóvenes, cé:imo los' padres de familia y los profesores. 

1.3 DELIMITACIÓN :oE ÓBJETIVOs:' 

1.3.1 OBJETIVO 'GENERAL; • 
·, - '·;·: .:·,-· .. ·. :--<:< ',-·~ 

Contribuir _eri. la'i-dismi~ución y:_pr_eve_nciór:a __ del consumo de drogas a través 

de un programa i~te~rá1 én ~l 0quep:;;;~icib.án. t~dos los sectores de la sociedad. 

1.3.2 OBJETIVOS· ~:p~~fFICOS: •. . . ' -

1.3.2.1 Explié:ar las causas que orlginan el consumo y abuso de las drogas. 

1.3.2.2 Explicar los efectos negativos que causan en los individuos el consumo de 

drogas. TES1S CON 
FALLA DE ORlGEN 
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1.3.2.3 Analizar los diferentes sistemas de prevención del delito y de la 

farmacodepen_dencia. 

1.4 FORMULACIÓN DE LA HIPÓTESIS. 

1.4.1 ENUNCIACION DE LA HIPÓTESIS. 

Un programa en el que intervenga todos las Instituciones tanto públicas 

como privadas contribuiría en la prevención de los delitos contra la salud. 

1.5 IDENTIFICACIÓN DE VARIABLES. 

1.5.1 VARIABLE DEPENDIENTE. 

La prevención de los delitos contra la salud. 

1.5.2 VARIABLE INDEPENDIENTE. 

La aplicaC:ió,:; d~ -~~ programa integral para la disminución del consumo de 

drogas. 

1.6 TIPO . DE ESTÚD10:. 

El presente trabajo .. de investigación es un .estudio ·analítico, que se llevo a 

cabo recopila~do irliarrl1ació~ á trav~s de libros de textos y r"'vistas especializadas 
-' ~ ' • ;o 

en el tema~· 10·-~Ual'~e logra_ en· di:versas_·visitas que se realizaron a· bibliotecas 

públicas y privadas: éélra recabar los d.atos fue necesario la elaboración de fichas 

bibliográficas y de trabajo que fueron herramientas primordiales para organizar y 

presentar la valoración del tema ..• 
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1.6.1 INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL. 

1.6.1.1 BIBLIOTECAS PÚBLICAS. 

Biblioteca de la Universidad Veracruzana. 

Biblioteca de la Universidad Cristóbal Colon. 

1.6.1.2 BIBLIOTECAS PRIVADAS 

Biblioteca personal del Lic. Carlos Adolfo Hindman Bazán. 

Biblioteca del Departamento de Prevención del Delito y Servicios a la Comunidad 

de la Delegación Estatal de la Procuraduría General de la República en el Estado 

de Colima. 

1.6.2 TÉCNICAS EMPLEADAS. 

1.6.2.1 FICHAS BIBLIOGRÁFICAS. 

Mismas que. cumplen· eón. los siguientes requisitos: Nombre. completo del 

autor, Titulo· de la Obra, Lug,;.r 'de impresión, Nombre de la editorial o impresora, 

Año de publicación, .. Nume~ode.Edición, Pagina de consulta. 

1.6.2.2 FICHAS· .DE TRABA.JO. 

Los elementos que componen ta. ficha son: 

La fuente:- En . ·'ª· parte superior derecha se registra los datos bibliográficos 

respectivos. 

Asignación temática.- Consistente en el titular de cada ficha de acuerdo con su 

contenido. 

Contenido.- Es el registro de la información que se desea emplear. 
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1.7 IMPORTANCIA DEL ESTUDIO. 

El presente estudio es importante porque describe cada una de las drogas de 

mayor const.J.mo .. y sus_ efectos ·en el organismo. También propone una ,posible 

solución ·para disminuir su consumo entre la juventud, por medio·de la prevención . 
. __ ,.,·,· : - ' _. _.-

Todas ias opiniones· Coinciden en que el cumplimiento de la premisa '"edúéar para 

prevenir'.' es(-.;,1 meJbr -método al enfocar el problema del uso- _y:del -:abUs~ de -las 

drogas~ Su 6~j~t~-~~~--:_~1:Sca(esta epidemia entes dé C¡ue"~-º~~~~'~a:·~iÍua~i~li·.-··-·S(rva 
su conocim·i~;,-to dé·--:~fi~-:~·dvertencia Y voz_d~·.-a1a·~~---p~~~·:_q~~---~·e t~·;;.en las 

medidas n~-~-~sari~s ~;~~·:~.Viten su 0~pansió~· y. d0 s~~ ~~~fb~~--su"d~c~eme~tO. 

1.8 RECURSO HÚ~NO. --
,_-_ .. __ - '',• 

En el pres~~te trabajo p~rticip':'ron para su elaboración, el investigador, un 

capturista y _d~~ ~~-~~~~~'.~~~---

1.9 RECURSO,- MATERIAL. 

CANTIDAD 

2 

2 

4 

PRODUCTO 

Computadora Hewlett Packard 

Impresora Epson stylus =lor 740 

Lápices 

Diskette 

Bolígrafos 

TESIS CON 
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6 

2 Gomas 

500 Hojas Blancas 

PRESUPUESTO 

CANTIDAD 

2 

2 

4 

2 

500 

PRODUCTO COSTO 

Computadora Hewlett Packard $11,999.00 

Impresora Epson stylus color 740 $800.00 

Lápices $5.00 

Diskette $16.00 

Bolígrafos $40.00 

Gomas $4.00 

Hojas Blancas $75.00 

TOTAL $12,939.00 
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CAPITULO 11 

ANTECEDENTES 

Es interesante analiza.r el aspecto histórico de las dr.ogas, ya_ que_ el .hombre 

las ha utilizado en .toda su· existencia. En algunas sociedades. fas ·drogas se han 

considerad~ Con:io ún rjianjar de los dioses y una ventana a la· sát:J:idUi-r~. como 

remedio para combatir males y purificar almas, en la antigüed~d;· su consu.rio se 
•--. .. -··c. . ·_e -- -. ·-'· • 

destina-ba ·úni~~~nt0 a los miembros de mayor jerarquía ·dentrO de la sociedad. 

2.1 PREHISTORIA 

.- ~- ': .. ;_--: -

Las:-.su~St~~_cias ~egetales que_ contienen propiedades consideradas como 

drogas.han· e~i~tido .·.en la naturaleza desde antes que el hombre apareciera en la 

tierra, quien trataba de conocer todo lo que le rodeaba para servirse de aquello que 

Je fuera útil, y desechaba Jo que no Je servia. Cuando por primera vez consumió 

dichas esencias, se percato que al tomarlas sentía diversas sensaciones 
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agradables, aun cuando en otras ocasiones llego a tomar otras materias que le 

causaron la muerte. Lo anterior vino a constituir el origen mas remoto del consumo 

de drogas. 

2.2 EDAD ANTIGUA 

Durante esta é·paca se hizo muy común 01 consumo de opio de manera 
. . . 

principal._ Existen- evidencias históricSs que -demueStrarl que los egipcios eran 
. -- ' .. - ~ '. ' 

viciosos ~09\:in ·.se ·advierte de··· algunos sarcófagos, en los cuales se han 

encontrado s_emiUas de amapola y marihuana. 

2.3 EDAD MEDIA: 

En está-_época. los médicos recomendaban narcotizar con Opio cuando el 

dolor era insoportable; aplicándose al practicar alguna operación; sin embargo se 

descubrió que el ·exceso ocasionaba la muerte. 

Durante el siglo Y0/, la iglesia cobrab~ impuesto~ ~I eons..;m·C> de drogas, y 

los mayores ingresos que obt0nian,, prov~~:i~~-.-'d~ ·r·a~· di~;:~~~::de· tS Coca .. Los 

indios con las·pocas monedas:que.recibía.n,comp.:aba.n hoja de.coca, en lugar de 

comida. La h~ja de éo·~ "t0n¡~---g~~~·¡~;~bri~~6ia, e~ considerada como un símbolo 

religioso y solamente era consumida por quienes tenían poder político en el 

llamado imperio Inca y las plantaciones eran =ntroladas por el Estado. 
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2.4 EDAD CONTEMPORANEA. 

En esta époCa.·.e~ c~ando·_el consumo de drogas se vuelve muy común. La 

sociedades han crecido en _forma desmesurada. y los gobiernos pierden el control 

de sus gob·e~~~~~;_ JO que ~iene· a afectar· a todás los integrantes de una sociedad. 
' - - ' . . 

Los inconfonnes ~~~-e'i 
0

Si~tem'a_ cada. 'vez son m~Yor~s. 

Las drogas han obtenido una estrecha relación durante.la historia cuando se . . 

han suscit-~do ·guerra entre las-·gr~ndes· poten~'i-as:.:.':ourante Ja ·segünda guerra 

mundial, "1os japcmeses prepararon s-u invasión a .·1",. ¿hina Continental,· debilitando 

la salud y la ,,.;oral de dicha nación, medi .. nte la d.istri_b-~ciór'I d·E!·grandes cantidade_s 

de Opio, Morfina_ y_ Ja Heroína, los ch~~os·..: .eran ;_adictos-· a ,·~ales: su:s~ancias. 

que n~ op~~ía resiSt9ncia.· 

- ·' .. ,._. ~ - ,·e_~. 

En la - guerra•. de . corea, - el 22% :' ·de·" soldados : norteamericanos que 

fallecieron e.n ~-~t~--:·~~~~~té, )".!~~~:a ·:~ú~ de··';~f~~~~- o graves. trastornos por el 

abuso de, la heroína, ;.e~~n I~,. a~t~psias p~~~~~s. 

2.5 ANTECEDENTES RELEVANTES: 

Entre 'estos antSce.~entes ·podemos mencionar los siguientes: 

Los Ingleses compraban grandes cantidades de te a los Chinos. Los economistas 

ingleses calcularon que para no tener problema en el nivel de exportaciones e 
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importaciones. se debía duplicar. el numero de toxicomaniacos en china por Jo tanto 

los ingleses inundaron C~ina_' con-.. : Ópio ."·barato._ lo. cuaÍ. lograron someter y 

envenenar a los Chinos, ya: que, introdu~ian gra~des -Ca~:tfda·d~s de Opio e!n su 

territorio. Cu~n:do 1'0~ gob'emantes ·.Chin~~., ob~ervar~'n qu~--->~-ran:·p~-~e de su 

poblaci~n-:~~ ~abia - convertido en -_-adi6ta,;;J·~~-~~-bie~6;~ -~~-~ ~ns~~o.'· ~ i~p~~Bción. 
Los ingleses hicieron caso omiso, ocasiona;,d~··1~ Primera Gue;ra dÉ>I Opio (1839). 

Esta guerra solamente duro nueve minUtf?s. · loS·.rnQlese·s tellían .fuerzas superiores 

a las chinas, destruyendo la ciudad ~e Tin. ~:i; :~uri~ndo miles de ~·hines, así 

tuvieron que ceder Hong Kong. Posteriormen-ie;-_-tu~i~ron-- otr~s g~:e~as, venciendo 

2.6 ANTECEDENTES EN M8áco. 

Si bien ya existían desde'. prinéipios del s;iglo. xx, las prohibiciones y 

limitaciones estatales hacia_.)·~~:< ~-~~ta~ci:as ~,:·:·~p~b;~ -".-~~-.. -~-~1t~:r~r~~-~~s _._ seritidos 

empezaron a adquirir forma·p1en", t1'3st'3 ~916, cu.;¡:,do el gobie,-,:,;, C:Íe Venustiano 

Carranza decretó de man~ra tácit.;,. la,ilegalid.;.c¡- d~ ~ú ·~r~dÚ~ióll, cbrnercio y 
' . ·--' .. ;1,_:.,, ... '· -., • - .... '· . -

consumo en todo el territo~O mexiCáriO~~~Las· d;SpoSiciC:m-eS ·.c~.-ran-él~tas:otOrgaban 
. ;.; .-;·,<' . . . -

exclusivan:iente al Departam.:>rjt~'cie s.alubridad la facultad de importar y distribuir 

drogas como la -morfina,- 1~·\_t;~~~~~~:~-~ 1~·~_··.'~~-irl~; ·:,¡;"::m'i-smc; -·qiJ·e- regular la 

producción. Ja distribució_n-)/-·~·,:~~~~-~~m-~ dfa otras sustanciaS que sí se producían 

en México como la marihuana Y~ej·~pi~" .... 1 

1 CARDENAS. Oiga : Tnxicgmqnia y narcotrcificn. FCE. México. 1976. p. 35. 
~~~-::--:--:=--=-:--:--~1 
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Esta instancia administrativa debía Ser quien otorgara las concesiones y los 

registros de·. t6das_ las ~ustanciaS sometidas a coritrol estatSI. __ ·Pero el _decretO 

Carrancista_ ~stuv~ r:nu~ _l_ejos_ de _apli~rse:si_q-~ier~ .. m~diana~-~nte·: -~"parte' por la 

situación. generá1·ci81·país y en parte porque Jos importadores, principalmente los 

boticari~s .. Y,·-;'..!º~~·?_rn_i_S_i:ri,~~-·-:_ ~~~~~¡a~t.e_:3 :;: ~-!_"lt_O~_C_~~ · --_tO~_~via -' __ .no -id.entificados 

genériCarri0n.té.-.,.~~~- _· ::·.·t~a_fi~~t·e·si·2-;·. --~-~:ec;~-~~·r·ran -: i·r:.i;~·.riabl~Cnetíte y. -desde un 

principio'ª manera de-asociaíS0 Con 1as·autoridade·s_, 

e_'-::.<::~:.<: < :. ·.'· "-··' ·z-. ·':<<" ;:):-~'. ··.--<;_->:~ ';• . 

En marzo•··de· 1920,. ,el ~obi~rn~-. i;;.;,.~ncista, dispuso una serie de 

limitaciones sÓbre ·~1_ com:rcio. ~e i p;o~u~~s c¡ue podfan ser _ utilizados para 

fomentar l.;s vicios, que• d4'!ge~e~ban la raza y :sC>b.re E!i cultivo de plantas que 

podían ser empleadas ·con·ermismo fin.: 

Estás· dispc:>~ici()n.e~ '.~e publi;,;ar~n en el. Diario Oficial correspondiente al 15 

de marzo ~e 192.o ~ ,;s~~bl~i;ie'r()rl Ía · nece~idad d~ · contár ·.con • ._;n ·permiso ·del 

Departamento ·de.Salubriélad:para quien quisiera importar opio, morfina, heroína y 

cocaína. El Cc:Í,;,.;rc;Ó d~~i~~;;i: pro~·Úctos sl'.>1~ pÓdria haci.rse en expendios de 

medicinas,.:~·~~:· c:f ~.~·Í~,~.· ~l·~~~·r:~ ~·~ :~;:~~i:~f~: ~~~-:~·~O.:_" d~ .!s~·~.· ~:~:Y.ir:rii~~tas/~n · dic~as 
disposiciones t ... .¡_;¡j¡¿-,:i• s;; irl61t;rá I~ eo~trt6tá • ~ro~ibiC:ióri dei culti,;~ y el. comercio de >· ~···.;_> ·. _;.,_>:· ·:<:::)<:--. <' ,· -·<:~---~~~--:·. 
la marihua.na Y. de la a~or:ni_dera:~ - , 

.• .•.•. . . ··.· > ? .: -

Si bien el intento de control estatal de estas sustancias se había establecido 

cuando el régimen_ Carrancista se_ entrer:itaba. a _una cad8 vez mayor incertidumbre, 
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las autoridades que surgieron después de su caída parecieron adoptar las mismas 

medidas~ ampliándolas con Otros elementos extraídas -de proyectos anteriores. 

. . 

< ' ' ':- ·._ :- - •• :..... ··, 

A fines de 1920 .. se establ;.Ció que a partir cÍ;.r:1 de.enero de·1921 -ninguna·· 

botica podía· segJir de~pa~~a¡.;d~· si no ~nta~~ con un· fa~macéutico titulado. La 

medida ~eis~Jt_ó ~~tr~~~~~~~~~-~;·~':~-~~~i~::~-~~,~~istí~~ meno~~-~ ·200 titulados para 

más de 1 ,500 ~.itabl;,,ci;,,i~ntos' tan sólo en Ja Ciudad de México y sus alrededores. 

Los dUeño~ -~'~· I~~- b~t·;~-~-:-~~-,-a~'.~-~raron y púciieron volver a abrir sus negocios. El 

Consejo de -Salubridad· cieé:laró el_ 2 ·de febrero:. "Quisimos salvar a la sociedad pero 

Ja justicia·. la ~a hundid'.:.;;:2 .· 

Pero para'juliÓ--de- -ís:ia· er' presidente-Alvaro Obregón emitiría un decreto 

terminante qu~ '.~r~hi~¡~)~ Importación de las llamadas drogas· h~roicas, .. opio y 

extracto d~'.~~i~-;~-~:~~\~~si~~,~~U~--sal~s· y:_~~ri~~:do,~; h0r~~-~~.:-~us-~S8-les ·y dérivados; 

morfina, sus ,.;;,¡;_5:y-derÍv.,;cÍos': La cÍisposi;,ión ins'isÚa e;, que sólo ~I Departamento 

de Salubridad p.;día j,;'.;~órt~; diC:has sustan.ciás y estip~l~b;.•~¿e "la infra=ión de Jo 

dispuesto~.~ s·~\~~~~d:~~ ~cci~6·:·~ntrab~nd~«.~. D~ ei~a·.·~an~~ la ~ntravención 
a dicho decretr'.i ~~' tipi~;:~a ~,~,.,,;rrlente com6 delito em ~nti-a de las disposiciones 

de la Sec~etaría de f-i,i;;i~~~a ; Cr~~lt~ Públic~. 

:z Gt.J"TIERREZ: Trálicp v consumo de wio en M,!xico 19"0-19../0, CIESAS. 199::?~ 1993. p. 87 
2 Ídem 
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A principios de 1927 las autoridades mexicanas se sumaron a la llamada 

"Conferencia Mundial de . Educación_·. Antif1arcótica'", cele~ra~do Úna semana de 

campaña contra las drogas heroicas. La, Secretaria de Industria. Comercio y 

Trabajo, el Departamento de Salubridad,_ e_I 'Gobierno del Distrito Federal, la 

Beneficencia ~ública y, la ·secreÍá'ric:i<_de~-EdUca~Íón se coordinaron para dar una 
, -: __ · <:·_~-.· .-.... :_ '· 

serie de pláticas 11antina-rcóticos': .. : en ;·hospitales, -escuelas, centros de trabajo y 

recintos públicos. Se le instruyó al _:~~~blo ,.,;-~re los efectos espantosos de los 

narcóticos: de la marihuan-~.-~e la-_co;;,.-i~~-. de la morfina, del opio, de la heroína. 

etc. , _: - : . . .·>:/·~:<7:{. ··~:.~- . -:-~_-\.,.·, . 
Entre 1927 y: 1931 __ los ,- intento,;,: estatales de controlar la producción, 

circulación -Y co;,sUmO' -d·e-:circ;g~S p;~·duj~(O~ ·otras proposiciones importantes que 

quedaron incluida;¡; tanfo-'en 'elcÓcii~~~Penal de 1929 como en el Reglame;,to .. - , . .. - . . .. - ~ . . 

Federal de Toxicomanía: de ,1931. _El se..Vicia Jurídi= del Departamento de 

Salubridad Públi~pElrti~ipÓ~cti~;,-;.,,.;,:,t~ con la.Secretaria deGobemaC:íónapartir 

de 1927, so~;;;¡~~,; e~ l~-~efÍ~iC:i~~ ;-~e~-alizaciÓn de los llamados "Delito_; contra 

la Salud". En esta c0laboraciÓn \;a se empezaba a delinear la dÍferericia de criterios 

imperantes • ~6bre ,_ el-i;.,~t[o/;~~Ílllél1 _ y- _las drogas: _ Mientras;; que . los • proyectos 

provenientes de •la Secretaría" de Gobemació;, destilaban Un; afá;; coercitivo, -la~ 
.,?. . ·.; ·-. --~' ' ·. -· .,_. ·.- --. ~~·-: -t -··:· i. :· 

observaciones dél Departamento.de Salubridad terii::líañ mas a un· entendimiento 

del fenómenO~_>~~~-~~-~~'.~-~:'.~_~j~:~:~'~--~-t~~.-~~'.-~sp·f~i~-~~o~ibicÍo~ista. 

Dado que el delito de toxicomanía no estaba contemplado en el Código 

Penal de 1929, el Consejo de -Defensa y Previsión Social del Distrito Federal 
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ordenó al director de la Penitenciaria que liberara a todos los individuos que se 

encontraran purgando _co~de!'las por to.xicómai:ios. 

El presidente. expidió. el Regl¡,;mento Fed.;·ral 'de .Toxicómanos el 22 de 

septiembre de 1~31. ·El ~ocurl1ento i~ici.;ba :con el anuncio de una campaña 
- . ' .... . . - ~ : . 

permanente para el tratamiento de. las' perso,.;,;,.; ·que hubieren adquirido el vicio de 
. ' ' . 

usar drogas enervantes a cargo. del Departamepto 'éle Salubridad Pública. El texto 

era bastante ambiguo en sU' t~atc)'.~' 16~ "~~~¡~~-anos. Los consideraba comO una 

combinación de enfermo y d~¡·¡~~~-e~t~> ·-~~~~que la toxicomanía como tal si er~ 
claramente conte~plada co~o_ Üna, er:--f~rryi~_d~d;· incluso como una epidemia. Por 

,- .... - ·.· ··'· ,,,_, __ .. - .' .. 
ejemplo: en sus artículos· sexto y séptimo .establecía la obligación de los médicos y, 

en general, ·de toda persona,· de .dar aviso a las autoridades sanitarias sobre 1C>s 

casos confirmB.dos o. sosPechosas· de .. toxicomanía. El Reglamento también se 

refe_ria_-_~ _;~ ~-~~~-i~-~~~--:-~,~~:1i~~~~:~~;~~;~l~s para, toxicómanos y a las condiciones 

con que 'debían· ser,·tratadc;;s.·e·sto~ enfe~os.· 
.. ~ ::: -, -\ _, 

.· ·_-::::?-;: -·-:·-\ .. · '" ... ,, .. ,_ 
~<<\·\ :·.·));<:. 

Si b.ien,:est<>,:· reglamento .. ~o :,era muy .distinto a los anteriores, la diferencia 

fundamental .. era" '·que ,·:: ·;:, .. , .imagen.. del toxicómano . como ·enfermo estaba 

ambiguam~~,~·~:·::: ~ci;·:~.:-~.~,~~-~·~- /~'~:'/~~~ <~~~b~~zació~ .~mo ~·-d~li~cuente.· Esto le 

permitía sa1vS:r, ;J!1'.'ta!1tC:. la ,contradic;;,iÓn con la estructura l~gal que ya se había 

comprometido -.~.':cc,;~~~/.~·~:,~.:-~~-~~~~~----·~·:p·~.oh-~bici~i-li~~a· · para combatir el vicio de las 

toxicomanías. Gr~:~~?as ·a ·-·~no·:· ~ié::~~-- \-egl~.1'!1~nlo "·l~gró salvar a unos cuantos 

narcómanos de Jos _maltratos - penitenciario$_ durante Jos años treinta. La 
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toxicomanía como delito, sin embargo. fue ganando terreno en el ámbito de lo 

criminal_y vista expresame'rlte como "delitO contra la salud". 

El Juez d.;,· Di~trito .e.n,Materia Penal; .j.;rg~Salazar Hurtado, en 1937 

proponía sU tratamie~Í¡; ~n :"19didas ~~e;,: 

"a) Lo~· q;,:.S, ~t~~tan ~.;r Úi~;;.r<:l ~e~ ~J dent.;' de toxié;;,;;a~rá. deberán 

intemados, para ·. su -· '~iat~~i~~Í~ · ;~de ·._".-~es·~~~¡~'~-~~¡~~:;-·;··: e~ · un · Hospital 

ser 

de 

ToxiCómai:ias·.' . . . _ ~-- _ -=-, :.· __ ·_ :-_-~:, • ~~ 
b) Los reÍ,-;cicf;·ntes< en el d;;,lit.; deberán ·ser rélegados perpetuamente en 

islas deshabitadas. 

e} Los t~xi~~anOs decl~-~~-~-os incu~~b·¡·~~. -~~rán condenados a 

4 TEOBALDO LLOSA. Ralll. Doctor Cómo Librarme de las Drogas y el Narcotni.fico. Edit .• Plaza y Valdés, 
p. 45. 
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CAPITULO 111 

ASPECTOS GENERALES DE LAS DROGAS Y SU CONSUMO EN MÉXICO. 

3.1 LAS DROGAS EN MEXICO •. 

La ame-naza:máS---¿eria -qu'e '~nfrenta· nue!stro país en -su camino para lograr 
. . . . . ' . -- -_ ·. ; ~ . . . ' ·- . . ' ._ . - . " 

el bienestar S~ci~-Í);~: ... ~~~-:~~'~t6·~-~~ la~- ~~en~-;~·dm·i~'isiración de· suS muÍiici~ias, 

estados y el nii,;;1110 d~~;.;;:;,,11~ federal,· es sin duda, .el comercio, .distribución y 

consumo de Ja~~·~,-e;~~~-~·T~~Qat~~-;--_~-~-\~ué_~ira .:;;~~~~da_d~:: 

.- .. , . .,:: 
y en la actúalidad~ha ·alcanzado ·dimensiones pen!;iro.sas;. podernos.constatar que 

··_ '.· ._·º_ -. .- -·.·-·:-- ':'". ·-: '·; • 

día con día aume~Íá ·e(~~~SrO dá;'Pe~sOna.s -que- consum~ri algún tipo d~ droga, 

pero no es sólo-~, Consumo d8 dr~g~s en si, sino todos los problemas sociales que 

se encuentran íntimamente ligados a dicho fenómeno. 
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Según definición pl,asmada por la Organización Mundial de la Salud. las 

drogas son todas aquellas sustancias que al ser if1troducidas a un ser vivo puede 
' ' ' 

modificar una o: v~rias- funci~nes de _su org~ni~mos~, partiendo con ·dicha definición 
'i ,· __ ' .-, :. •. ' - - .• , .• ·>· : ' 

nos encontramos· CO_n ~alguñOS Pro~~ciOs d~ u~o -~omún, ta.les como el alcohol, el 

cigarro, la cafeir:aS_ y_ algu~.º~ otros.: ·est<?..~· ~e. .. en~~entran clasifiCados como drogas, 

toda ves que S1teran 81 tuncióna,_;;i~~-io del organismo humano y crean 

dependencia. -Sin embargo,·· ~-1 uS~----~~--¡·~~- sustancias antes mencionadas, no se 
... '"• ' 

encuentran prohibida~ én _nU'esÍ~a-·'p-aís,'\, ·tarTiando 'en consideración, que algunas 

de este tipo de. drogas 'i~~roh·: ~~;,,hibidas. y penalizadas, como es el caso del 

alcohol. y en la actualidad el uso desmedido y descontrolado de esta droga,' tiene 

como consecuencias u~a inestabilidad tanto en las familias y en general en toda 

nuestra sociedad, con el aumento de los delitos. 

La salud debe ccinsiderarse como un medio y también como un fin para la 

realización .de· una - persona. una familia y una sociedad. constituye un ·derecho 

humano .Y soC:::ial. cuyo reconocimiento se encuentÍa fuera de'.t6da disCusión_ Es 

uno de los derechos del hombre que emana de su dignidad como ser humano. 

Por otra. parte la familia debe .de ser contexto primario en el cual se 

promueva la buena salud, la moralidad, la·: realiza:~ión espirituar y el deseo de 

superarse ~·tratar de día con día se~·.··~~j·~-~~:~-: a .'través d~ Ja familia. se deben 

fomentar una serie de valores que permitan al hijo a conocer lo bueno y lo malo y 

tener la suficiente capacidad para enfrentar el problema del consumo de las drogas 
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en caso de que se presente. Debemos saber que los jóvenes carecen de 

experiencia en la vida, y frecuentemente toman .decisiones que deberían ser_ 

guiadas por los- padres. ·cuando no se cuenta con esa. guia,_ci no se-tiene la 
- ' . - ·_.. :·~ ' 

comunicación necesaria el ·joven inexperto se sustenta· en· la ·apirlión :·de_ Ja Qente 

de su misma -edad o.; 'persona~ malint~nciona·~~~-~:--q~~ ~:. -~~~-~~;~:t i~-!~~dl:J~i~~s al 

consumo de drogas. 

Resulta indisp_;nsable an_;lizar los factores-qu~,~~te¡,:,.;i'~~n la aparición de la 

farmacodepe~~-~n~~~·:~~n ~(:·p(~p~;~i~b .'.d~ ~ní~~~-~:~~~~~-~~~'(:.¡~~Ó-~-~:~o ·.·~nalizado y 

establecer medi~_d~s efi~~es--.-~e pr~v~:~c~~-~:'_\~_;_;~i~~~¡~¿~¡¿·~-:-~~~---~-~~~e _,·dramático 

problema c:ltie Bmen'~za:-:c:;:,'~-i-destrui~-:~~,a~Parte m~s-'vu1ne~b1e:d~ 1a saci~dad, 'ª .- ·-\ . . - ·~. - , - ·- , . 

juventud, y ha~m.;,; é;;f.;,;is:en 1aiiJ,/.;;;tiJd p~rqÜe .;,;t-,. .. es la etapa de la vida de 

las personas' e~_c la \;~al, -~-~ri~i~éi~ ·-~-~s. ·h-a~i~-~s :;· ~~-~- v~l~:re~·~· 

3.2 LA SALUD 
~ ' . ",' . . . : '. . 

3_2.1 LA SALUD INDIVIDUAL. 

La así, la Real Academia , .. ·- ' - , 

Española de- la Lengua í'3 d.;fi~e -cerno ~el estado .en que el ser o.rgánico ejerce 

normalmente tod.as_.sus.funcion.;s.·:. el Did:ionario _Medico.Salvat nos dice que 

'"salud es el eStado norinal de las funciones· orgánicas o intelectuales."6
, la 

s Real Académica Espaiiola. Diccionario de la Lengua Espaiiola. Editoñal. Espasa Ca!pe. Madrid. 1994, tomo 
u. p. 1836. 
6 Diccionario Médico Edit. Sa!vat. Barcelona. 1974, p. 514. 
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Organización Mundial de la Salud expresa que; la salud es un estado de completo 

bienestar físico, mental y social. No consiste solamente en la ausencia de 

enfermedad o dolenciac 

R. cubos y ~~.,pi~es· Se expresa·n en los siguientes térniÍnos: '"Qu~da pues. muy 

en claro que la me~'¡~~ 'de la salud .no e21a utÓ~ica ausen~ia d~ toda ·enfermedad, 
.:·,.:·; .. ·:.::··-": .. :.:_\·.:··_,''" ::_ ,. - . 

sino la capacidad 'de : des0r1VotVerse ·can eficiencia· dentro· de ··cierto ambieiít0; y 
-'- < .... : : - := - ; --~~- ,_' .·-, .• ' . ._ ' . ' - _-_ ,:_:· .' - ' ,_ -. .. ' ...... ' '. ' - : ' - .• . -.' ,: .,., 

como este'· .-cambia ·:caristantemerite. la buena s~iüd·--: ·ent-~ñ~ ·:<un·-·· p-~oceso' de 
~- ,. 

adaptación·coniiílua a loS millares de microbios, irnta'1teS;· PíéS¡O·nes~y_probtemas 

que desafí~~ . di~riarrleílte ~I hombre."7 
.· Hemán_ ?ª".. Ma~fn;l'rl~rlifiE!s.t;., qúe _salud 

"es un estado de com~l.;.to biEO'.:iestar físico, ;.,e;;~;c soci~I ;, n<J ~~la;,,e~te la 

ausencia de enfermedadc' El .estado de:'salud _implica 'idé:i~' ,;~·;:cb¡;;lance y 

adaptación... ¡·fl'd·i~id~o. ~:: ·san-6 i .eS ~>,Sq~~I ·. que_ .J tr~téá.,._.'y_-,_ rflS~t~l~~,~te_ funciona 

armónicamenf~ -~~-~~, -~i~m"o \iemp~ ~ ~~t~ bie~. ~d~-~ta~b···~,- 'a·m~-ié~-t~ _ fi~ico-: bi~lógico 
y social en t;I iorrn~ q~eo pueda co~tribuir. al bie~~~t~r de Ía ~;ci¿~ad .de ~cuerdo a 

su capacidac:t:-:~ ';:· 

3.2.2 LA SALUD PÚBLICA. 

La noción de salud pública es más amplia que la de salud individual. La 

salud pública abarca el estado sanitario de· la población, la organización sanitaria 

7 DUBOS Rene. PCNES. M. Salud y Enfermedad. Ed. Timc-Life. Segunda adición. México, 1983. p. 1 O. 
11 SAN MARTIN. Hernán. Salud y Enícrmedad.- Ed. La Prensa Médica l\.fexicana. 1'.1exico. 1975. p. 785. 
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de una comunidad, ya sea a nivel municipal, estatal o federal en la cual pueden 

concurrir autoridades y particulares, medidas sanitarias y preventivas, actividades 

de investigación científica en materia de salud, normas Jurídica.s;- Sdministrativas y 

técnicas. educación para la salud. 

-" -

La Organización Mundial de la Salud,_ha e~pr~s-í:idc.'~especto·a ia medicina 

preventiva que ésta es la ciencia y el art~· d·~·:.'~~~.~~·~·¡/~~-;~~.fe~~'~:d'~-~. prolongar la 
-,,. ,,_--_._. -····-- .,, ' 

vida y fomentar la salud física y mental· por medio' de esfuerzós o_rganizados de la 

colectividad, destinados a sanear el m~·diO¡·~-ntrOiár)a~ ~nfé~e!dades infecciosas, 

educar sanitariamente a la. poblaci~n. ·c,~~aniz~{los s~rv-icio~ rnédi~;. asistenciales 

para el diagnóstico precoz- y 18 -· Píofil~xi~ ~,y _:des~IT~ll~r. un· ·mecanismo . social que 
o.~ --·,_o;~ ·-- -

asegure a cada individuo un ~iverd0.~Vida ··aé:feCUSdo-· Pcirá · nÍantener su" Salud. Aun 

cuando estas __ id0as s_e._r0~~~~ -~ ~~::rJ:,~~i~!~a i:>'~e~~~tl~~".~-n~~de·ra"Jos que en más 

de un sentido los c0nce'ptos'expresados;son,aplicablesca la nóción de salud 

pública, de la cual; finalmentEO icim;": p~rt.; de; 1": '~<;df~in": ~rE>ve'ntiva'. · 

·. -:_-'-_.': >~ ;·. .->;~·:-.~. -·· ... ·~.·- -.. ¿-: :-·· - - :;. 

La salud pública no es la suma 'cie la s;¡ud de Íos individuos ~Ue.~mponen 
un determinad~ grupo ~oci~I; ~~~~~'.~~:,~~"~:~: ·~-~~~i-~-)~á~-~.«~·~~o~,~~~~·eralizado, 

• _. .. -.· t - ., -- . • ",._ •.•• ,. • - .-_.. ,_ ': ·.; ···.-~· -_ ·,.. - '_ - .. · . 

en determinado marco temporal y. espacial; algo:-ésí:adistico;' Es un cóncepto 

multidisciplinario, que lo -m~s~o:--·¡ie·~~~;i~-:'~.~--~~~·~o -~6~~~~-~~ico, que educativo, 

laboral, jurídico, moral y hasta religios~;'d~finitiJ~~~nt~-,' la noción de salud pública 

no es un concepto meramente -~.éd~~~ . ~.i' í~s~eCto, podemos considerar que ra 

salud pública, es un conjunto . de~ conocimientos de la ciencia médica y otras 
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disciplinas que organizan, estructuran y orientan la actividad conjunta del gobierno 

y los particÜlares para ·proteger (prevenir) fOmentar y restablecer la salud y 
. , .. - ' . 

aumentar las expectativas y la calidad de vida de la población de determinada área 

territorial. 

:'·<:\ .. . -··:> 
Por.lo g~n~~~l1'~n nuestro-·pafS las conductas relacionadas con el consumo 

se encuentra~ .Íipiflcacl~·s en el. Código Penal Federal ya que tales ilicitos son de 

carácter federal,· 

3.3.1 NOCION. · 

Es evidente que el. fráfico y consumo de narcÓticos, po.' su propia naturaleza 

y caractériSúea~--}/por-i~S ¡~_~eres,;~- ·y ta~O-:i-es q~~-:i-nt~rv:~~~e-;.~·~~,, est~~-~~i_yidades, 
representen un pr;,,ble,,:;a de salud pÚblica y un p~bbl~ma· soéi'31; ,.;e; Únicamente 

una cuestión p_e~a_J ... ~a~-i~a e~-~:~:~~ ·d_e ~:~~;--t~as; I~:~- :~J·¡-~idé~l~-~s ;~-~lic~i~ai-contra la 

salud en materia de rÍarcótiéos afectan ·al individuo, a ·la .•familia, a grupos 

vulnerableS:-· al·_:_-~g~~g-~~-~ Social, e_ inclusive!, en mayor ~·-menOr medidá puede 

afectar al Estado; 

Pero haciendo un enfoque mas concreto al ámbito penal podemos definir los 

delitos contra la salud, como todos aquellos actos u omisiones que dañan o ponen 
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en peligro las normales funciones fisiológicas y/o mentales del individuo. la higiene 

colectiva y en general las adecuada$ condiciones sanit~rias ·de la población. 

; ' . . - ·~ ' . 
Actualmente.en nuestro país;· se cometerl ~ran·d~~ i~}~sticias:respecto de la 

. : . ' <- -.. ;· -·. ~. ' ·:· '· . ;- . . . --- . - . '. -?. ~ ' .. - · .. _,- ':. -

aplicación de leyes relativas a los DELITOS CC?.NTRA Lo, SALUD •. ya que .en los 

últimos años,.1as autoridades han denotado U~ Btán:_desmec:iido_'por:-~a-nCianar todo 

lo relacionado con las drogas y su consum6~ T~l~s ~~id~,;: ~,;:té~ 'l~j~s :de resolver 

el problema. el cual ha crecido y_ se __ ha·-.. d_0S-~rroriac:tC>, e!n -, riú-~str~>-s~ci~dad en 

grandes dimensiones. Resulta incompresibles ia áciitud .de las ·autoridades ya lejos 
: :·.,, ' - -- :_ -~ ... · · .. ,_; ' . _: '.-.,_ 

de hacer un estudio intenso para cono_~.~---~~s ~-us_as_·_~u_e_·_n_4;~ª~ ·a :~~_t:_l_ persona_ al 

consumo de drogas, solamente se limiÍ~rj .~ :¡~p~~er._s~n~i~~~·~:que _en muchas 
-c.:_· 

ocasiones resultan inhumanas, ya·:.~ que· ~·se· -.·.ca·sti9a·ri ·:-eo·n .. :-· 1as· · misrñBs -~penas, 
. . . . ~ . :.·___ - . 

conductas totalmente. diferentes: qu; 'no ""rt1er~n tanta ·sev~ñdád en algunas 

ocasiones. '.~os heÍTI~f{ ol~j~~-d~·-.:~:~: -,~ ~~j~J~~~;¿~:· c6.~~_el .· me.dio !l"lás: eficaz para 

, .·' "< .·' ',,' . .... • . ' -

Es mejor.evitar.los.delitos quecastigarlos .. He·aqui el fin.pñncipal.de toda 

buena legisla~i~n; ~;~~ ~s el. arte de sab.,;r conducir a. lo~ ~~nlbres: al ~unto .de .... -- . ·· .. ,;•. -···" ··-·<'. •'. - . - . - ·-- -· ·. -··' . .,. . ' . 

felicidad posible> Si qUeremos evitar. los delitos, débemos··crea~ leyes que sean 
: .... -,, .·' .. /- ·':'::'·' '.'~~- . ' ' . . ; . :-_. .·-' ,· :·.- -··; ·. 

claras, simple·s ·y ]ustas::·y que· toda la fuerza de :la náción este. empleadas en 

defenderlá~. · q~e las leyes favorezcan menos a· las clases :d~ lo~ hombres que a los 

hombres mismos. 
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Es evidente que ningún gobierno puede proteger completamente a sus 

ciudadanos de todo daño por medio de la legislación, mediante medicinas o 

consejos. no se puede forzar la desaparición de las drogas, estarán con nosotros 

en tanto que la gente encuentre en ellas el alivio y satisfacción que busca. No 

podemos afirmar que se acabara el abuso de drogas Si somos honestos. 

debemos aceptar que ello, esta mas allá de nuestro poder Sin embargo cuando 

conjuntemos inteligentemente nuestros recursos, podremos proteger a la sociedad 

y disminuir dicho problema. 

El problema de las drogas y conjuntamente de Jos delitos Contra la Salud 

se ha generado y ha crecido con el transcurso de los años, por lo tanto, debemos 

procurar soluciones a largo plazo, ya que no es posible combatir este problema de 

la noche a la mañana. con la creación de leyes y penas ejemplares Tal problema 

lo debemos afrontar con una debida formación de los niños de hoy que serán la 

futura sociedad del mañana y asi estarán preparados para afrontar estos retos que 

la misma vida y el destino se encargaran de poner en su camino. 

3.3.2 CODIGO PENAL FEDERAL. 

Desde una perspectiva general, el conjunto de los delitos contra la salud es 

amplio. "La violación de los deberes de humanidad y el genocidio dañan la salud 

de grupos vulnerables; .étnicos o desprotegidos por otras causas; los delitos contra 

la moral y las· búerias costumb-~es pueden afectar en más de una manera la salud, 
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tanto individual como, , pública; la responsabilidad profesional puede también 

perjudicar el bien jurídico salud; de los, delitos contra la economía pública, por la -

incide~cia que tie'"!e er:i ~I abasto .Y alimentación popular, también, en algún sentido 

dañan la salud pública; los delitos contra la libertad y el normal desarrollo 

psico~exual '·es e_vidente que en m~~hOs casos, en especial en el estupro, la 

violación_.~ sus equiparad~s. -se causan· ·dSñOs físicos y/o psíquicos en la salud d01 

pasivo; los delitos en materia dé inhumaciones y exhumaciones puedén causar 

deterioro de la salud, en virtud de qUe se afectan tales conductas delictivas en 

lugares y con.dici'?~es· n~~/ .: aPtos_ para el manejo de restos - hu~a~C?s; es 

incuestionable que los delitos contra la salud, individual y pública; igualmente los 
• • L • • 

delitos ambientales,, al afectar el 'entorno ecológico producen graves daños a la 

salud."9 

La Ley Generi;,I de ~al~d. orde~;,¡m,ient~ federal que un, sentido amplio tiene 

como bien jurídico ¡;,í()teg~~o la ~hJd,'de 1~0.' pobladc:>res de territorio nacional, prevé 

conduct,as atentadc:>ras co'nt,:;;. ,.; .iar~~ públic:ay 'tipific'1das como del,itos por esta 
r" ' • • ~ • ,• • •• - • • ' • '• • • 

Ley y. se r~tiSÍ~ .. ·a:·d¡~~rs'.~S'.,.~cii~id~de~ re_lacionadas c:On alimentos, bebidas y 
·.·' .. - .. · .. ,. ' 

servicios vinculadoS:cOn 1·~ sS.li..id. ·-

9 OSORIO V NIETO. Cesar Augusto. Delitos Contra Ja Sa)ud Edit. Pornia. México. 2000. p. 22. 
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3.3.4 LEY FEDERAL CONTRA LA DELINCUENCIA ORGANIZADA. 

Finalmente, pero no menos impÓrtante, · 1a .·Ley Federal Contra la Delincuencia 

Organizada regula con. esp~cial ·atención .lo referente. a 1~ ·actividad delictiva 

relacionada· ~n d~~i~~s_~-~~~~·.:',~'·:~;:~--~·~,~ -~~:-~a~~rf:~:. d·~ ~--~;'~t~~~s; no solo en ~uanto 
a su organiZ:ación;· dá· m~ner~ ~ig~,..;a -ta~bié'n· r~~PeCto d~ ·su· oPeráti.vidad . 

. :/-:~~;>·/_,_:. :; :.: <-, ~->~:. -· ·'/ . ..-:-. :- ''·--:i-~>.· ~- -:.:~·:<': ;:"<<º.·.::,:/i; 

3.4 CAUSAS QUE C>~1ci1~AN .EL CONSUMO ~~ Cl~OG...,,~. 
·, _' -· - - -- -' ,~ · .. --~- - ' . ·- - -

Una de las prinCi-~~l~~-,~~-~-~;>~--~e origi.nan el cO~sumo d0.las drogas. es la 
-·_,. -: ~·:_ .--.::<.:' ·.· -:·: .·. -_,_ .. , .. ·.' .. _-.,, .. - :- .: : ... : :: ; < '··'. - ' 

desintegración familiar; I~ • edu;;,ación .fd~mativa fundam.;,ntal se debe dar por los 
- .. ' .,' .. - . ,· -· .- -·: .·,-_ - - ' - -- ·- .-. __ ,., .. -- " :' ,_ 

padres de famÚia.--L~i"escú81a· y ~o-s maestros Vien~n- a ComPtementar.esa formación 
;-_ :.:C/~!- _'C -·~~· ::-- -~ ::."°;":..- -, .- .• --

y cuando diC?~ª·.-rc:>r:m-aci~H>~~ úe_~e··~·r:ta.~.e~tru~u~-'~ói_ida~·c;~Q¡n~ que 1c;;s ~iembros. 
principalmente ::1~s. ~7~~c?r~~·.:· _.-~~~¡~-~-~~~~.~-- ~~~;···.~;~¡~ -~-~.- ·¡~~t~~-ci~~e~'. Los valores 

que el niño ob~enga:._!3ri -~l~-~~~b '.-f~l"!),ili~r.-.~~~~~·'.·d~t0~i·~a~t~~~:.~~ ~I resto.de su 

existencia. De~·t~i~ ~~·-.1~~--~~~flia ~I n~~-~º·.~-~·~~~-Ír~.~-~-:~~~ --ci;i;~ú~i~~::~¡~~~ o ~al en Ja 

sociedad. 

·,',_. ',• 

"Existen una gran cantidad de problemas 'en las ciudades =m.;· son el 

hacinamiento, desempleo y u~ cli;..,,a de ~~~-,·~-~Ct~'~''·;~-;~-u~{-~~-~~it~~~ ~:q-J~ ~lg-unos 
. • ,':' '"" i» -._: .. ' ; ·, 

individuos procuren evadirse de la realidSd~ -_ bUS6aiid(:,..~·e1 ··paraíso artificial que 

brindan las drogas. " 1º 

to Centro de Integración Juvenil. A.C. Guja Técnica del Proyecto Orientación preventiva de Ady!tgs Jóvenes 
CU. 1\1é.'Cico, 1997. p. SS. 
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Las drogas siempre han existido en la naturaleza, y se conocieron por el 

hombre cuando éste apareció.en la tierra, 0xiSten evidencias qu0 demuestran que 

el ser humano siempre ha utilizado' algÍ.ma.·droga, con ·propósitos terapéuticos o 
;!·. '-.-' . ..,. 

simplemente para evadirse ·de una· ~eal~.d~d doloro~a. 

' '. - : 

A lo largo de su, hist~ria; ,el ser huniano ha> 1.:ic~~c:fo por'. ~~ocer nuevas 

experiencias y Sensaciones,:.-c:~.,.~~t~·i:d.~~. por fB.ctór~~--:e~~m~-~:::._·~on= lo-C~~-,-. trata de 

obtener placeres d~~cono~~id·g~.- ~8'.ci~i.~n ·cu~~iá j~~~'r:Ek~-~ ~~G:~~~ 'ar COnsumo de 
: ',. -.~ 

drogas. 

Es el primer p~s~ ~ l:;cle~~~~incia\~ la~ ~~og~s. normalmente los novatos 

son introduci~_os_a(U~6-~d~-d~~g~s- P6~-~-,.;,¡~-~;/c;·-·6om·p~'fi-eros que son usuarios mas 

experimentad~s::~+i~~~~\~\~~e:e·~ .. ~~~
0

-que ~J ,h-~cf.;¡,~'.de_experimentar por primera vez 

es lo más origin~!c y segu~o~· en su interior: piensan que será Ja única ocasión que 

prueben la droga. 

3.4.2 SEGUN.DA ETAPA.- USO .OCASIONAL. 

El usuario es una persona pasiva y solamente consume droga cuando Ja 

tiene en la mano, acepta consumirla cuando le es ofrecida por algunos de sus 

amigos que ya la consume. Una vez que ha tenido contacto repetido con cierta 
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droga, aceptan consumir alguna otra droga que generalmente tes produce efectos 

más fuertes, en esta etapa. el ":'lsuario. no busca conseguir la droga sirle que la 

consume cuando le es· ofrecida. 

3.4.3 TERCERA ETAPA.- USO REGULAR. - - . 

En esta etapa los ·usuarios busean activamente la droga que han escogido y 

tratan· de ~-~ie~~,rí~:·:·:_·y .-~~¡ .misi-no modo. buscan mantener su abastecimiento, 
.-./-· .. -:.-·.;' , -.. -

asegurando tener· acéesa'·a eÜa y tener la suficiente para consumirla en los días 

siguientes~ 

3.4.4 CUARTA ETAPA.- DEPENDENCIA.-

La etapa final es al adi=ión el uso de la drogas se convierte en la actividad 

principal en la vida del_ usuario; ·y cualquier esfuerzo por separarse de ella se 

encuentra con grandes obstáculos, muchos usuarios abandonan sus demás 

actividades para mantener su conexión_ con la· drogas. 

3.5 CONSECUENCIAS DEL C~NSUMO DE DROGAS 

La imagen clási;,,, de un :~dicte," a las drogas, es la de una persona en la 

mayor de las miserias, un ser que roba,· ataca y mata para obtener drogas. Las 

drogas se apoderan de los adictos hasta convertirlos en sus esclavos. 
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Es muy común ·que los consumidores de drogas. tengan problem~s con las 

autoridades por su comportamie.:ito antisocial. así como también existe el deterioro 

de la percepción :d.; la realid~d y la-;,,.p~cid.i.ci de juicio. -

Un ,mayár. pa·~~~r:lt~J~ ·d~-:.JoS- .delit~~- tjué se _corraeten -~"·nuestro país, son 

llevados a cabo por ,¡¡¡:¡j;;to~ ~Ü;; se ~iic,';~nt~.:.'n ba)d el ~f~ctc:> de las drog~s. Dicho 

fenómeno se._debe "a-· ~~~ij'l~\:j¡·~~~;Ía :.~e: 1ai ,~ca~~~~~~~:::.-~-~~rl-~~-:;Ú~·~: p~rsona se 

encuentra baj~ I~~ ~~~bic:>~ cl:-~lg~~ t;~.j-J~ drJ¡¡~; ~¡.;.'ide';~~~~-.;Q~taJcto =n ·el 

mundo que lo rodeoa; y les resultá táéilco_;,,etE.rcu~lquiér, tipo él': delito. _En otras 

ocasiones -·cuando· .. un ·,~téinna~---~ 1:te-pe·~é:lie.:ite-· si0fíte ·--,~ · ··nec0Sidaét: P~r·;·-co~surTiir 1a 
--- - ". ' ,- __ ·-::-·· ·--•-- ' ----~ ... ---~·--·'·"·':._ -· --·- . _, __ , __ ··---·--- --··~·- -·--· --· -

droga que n~~-sil~: _.~:-~:::;,·~-:--·1~ ;~ Íi~~~;-.~ · .:1(:-.ÍamP~co., Jo~ ~;:~edÍo~ ;~: ~~;;ó~·i.cos para 
:_·s--->· .... ~ :o:_~_.i _: . .;, 

conseguirla~·-· só~· ~-~P~_ees·.-~~~~-~~auzar:~_ cU~1cí~i~~-:. co.li_d~:~~~ ·;.~·~ c;á;nt;¡o··: c1e-~ 1a· cual, 

pueden. con~eg~-Ír __ ·I~· ~~~~a--~y-~~~~iSf~~-~:~~'.s·-~~~~_id·~~-~:~~ .1-1 
-, _,,_ ~' 

consumo de drogasruná parte· produce d·años irreparables en el organismo de las 

personas que la~ =nsurTl~'n.~---'~:r -C>tra partE!, dichos sujetos exhiben una gran 

violencia y agresividad en su comportámiento, lo cual viene a afectar de manera 

grave su relación =n Íos demás miembros de la sociedad, ya que muchos de los 

adictos se inclinan por el robo, prostitución y trafico de drogas, a fin de lograr 

mantener su habito. así como también llevan a cabo diverso delitos. 
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3.5.1 CONSECUENCIAS FISICAS 

Entre las consecuencias: físicas ·que produce la drogadicción podemos 

mencionar 1as- siQ,~i~·~Íe~/ :aunque'. es imp~rtante. Señalar que s~n -diversos los 

efectos que Produ~~·-·ea~'~:-~--~Og~-~-~Alteracio~~~ -~~la v-i~t~_;:--en.81·ritmo del corazón. 

pulmones; frecU8'"1tes- :- inieCCiai1~s: desmayo$, -·delirio;"_ irliPoteliciS:,. pertUrbación de 

la memoriS., e~iite' <~~a •• perdid~ del auto contr~I: lo que puede cond~cir a los 

consumido~~-~.· ;~::'._--,~~~:¡~~;~e '/_ iá-~t~mar a Jos -· d0Í"n.ás . . '· P~~urb-an ~,a·: ~pacidad del 

cerebro, lag.:ma{·;,.;~~t.~l~s', dificultad para concentrarse~ habla in=herente, y alta 

presión arterial.·· 

3.5.2 CONSECUENCIAS DE INDOLE.SOCIAL. 

. ·- ~ 

Los consumidores_de_drogas, __ tienen problemas académicos,_que a corto 

plazo, los h;:.rán ~bando~~~ 1ae'scu'3la. la relació~ del adic:!o con sus .;,.,,;,~añeros 
y SU familia es poca y e~trE>~~.;~ fon SU í,:;g~~. es .;,I grupo de C0°rrlpañeros el que 

impone' 1as regla~ •. hábitos ·~ .6ostu;,,-~r~;;: .;;ntr~ 1oi q~~ figura el Jso de alguna 

droga determinad~.·~ran .,,;~tld~d·d;..;p;.,bl:,;:,~~·f~·~iHa;.;;;~ acciclent..'s: 

; ' . . -·> .··· ;; ·. .'-:· ,: . : .. · .. -. ' -~-- :· ' --:.: ': ~-. ' -.. - :, ' '. . '; : . . . 
consumo abusivo de las drogas, lo sea el p~rder el .des;,;o c:i'e vivir y un equilibrio 

emocional que afecrt~ mayorm~nte "1. los jÓ~.;;11.;;~ adictos. Como han perdido el 

respeto por si. mismos,. pueden. llegar a robar e·. incluso. a quitarle la vida a otras 
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personas. En algunas ocasiones se sienten .avergonzados porque se dan cuenta 

que el consumo de dÍogas,-_esta fuera de su alcance. -Aumenta el sentido de culpa, 

y la imagen de Si miSmci:-Muchas veces la solÍ.J~ión a este.problema, es ·el suié:idio 

de una pers~n~-~~~~~.- ~:~y~:·~~~,~o_h~ sid~ domin~d~ po~_las dro~as. 

3.5 COMERCJALIZACION DE LAS DROGAS 

Neces~riame~t: pa.ra.pod~r entrar de fondÓ, al tema de la =mercialización, 

es necesariO )~Bi)ra,r.:~·d~);!~!=i~~-~·r~S:/et_~P.as;:<~n_teriores· ~ la--:~merciali~·ación, Jos 

elementos q·ue lnfluyE!n;::para que ésta ."se ele, las consecuencias que. producen y 

algunos delitos ctinexC>s ,;,,:; clictÍÓ acio.' , __ -_._. ,_ 

' .-·. -·~·- '--'- ' 

-:. _., 

Entre' raS etapas- anteñores :0stán distribu.ción de las 

drogas, dent~o d~"r~ &J'r:...~i~iaiii .. ~i~n'•"•'d~ ·ra oferta.:y' ·,a .demanda de los , .. •.·. 

narcóticos, ·las· cO~~~C~_~d~i8~'~- ~~~-:_"P~~y~~~.:~_~15 ~~S~~~~~-ª~~~ \/ __ CO~o~ido _es la 

drogadi=ión, · afecta.:;do a rS: fa,.,:.Íí·i~. r1.~J~r e~ I~ ~lu;~ d~l .Est .. db. ··; 

Dentro-d~- e~t.;"Bparta'd~,-~-~-hará''~~~ciórl-''d~ l~s et~.p~·~ ~~t.;;;s mencionadas, 
- . .--. - .· · ... · .. _, 

así como -ai9unos .dat~'~ ¡;:it:a·c~:ifS~i~~: .- . 

3.6.1 DE.MANDA DE DROGAS !LICITAS. 

Estados Unidos es uno de los piases del mundo donde más se =nsumen 

drogas ilícitas, el uso de dichas drogas en Estados Unidos es mucho menor que 
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hace una década. pero el consumo de drogas entre los jóvenes de 12 a 20 años ha 

ido en aumento. Se estima que en 1995. 8.6 millones de personas o mas 

consumieron alguna droga ilícita. La droga ilícita-mas frecuente es la marihuana, 

usada aproximadamente por las tres cuartas partes de los actuales consumidores 

de drogas. 

En un encuesta efectuada en México en el año de 1993, "1.6 millones de 

personas de la población urbana. de 12 a 65 años, informaron haber usado droga 

ilícita, con inclusión de sustancias inhalables, por lo menos una vez, 139,000 

personas informaron haberlo hecho durante e_I. afl.~ _ant!3.ri!?,r -ª--,~a e~~uesta. La droga_ 

ilícita de abuso más frecuente es la marihuana, ·con.·lasi-taSa ·mas-alta en las 
.. ·. -~~-~--- ~-.-; .--,·-~"' ~· -_ 

ciudades próximas a Ja frontera norte. Últiniamehte.-::-se'.' ha· i.nCrementado el 
... - . -.-/-

consumo de cocaína en México. •
12 

. ·.• .•. •') < /; < 
Los principios para reducir la dem~~d~~:: ;~r~~:s .e~ l~t~dos Unidos y 

\ .-- -,- ··.;·. 

México provienen de los resultados dÉ!-la i;;;,eS'tlgadón):iÍ3sica-y~:aplicada .para la 

prevención y el tratamiento, y van d~i~~ I~ J~;;~~c:id~ d~ÍiriÍgi; ~n ~so ele drogas 

ilícitas, hasta la.atención .m·edi~.·:.d~·:·~10~'::a~i~O·~:-.¿ró~i~~s·:~ue'-~Q-~~·¡:nen.1a· mayor 

parte de las drogas ilícitas. Ambos piases desean realizar'esii;ef;ós para reducir la 

demanda, que estén basados e-n.laS~¿~-;!,,L~i~~d~'~.-~;-,:~~Co~oZcan 18 i~portancia de 
• O '.• • • • N • 

los programas para la prevención del .úso d;;, droga .. que se llevan acabo en las 

r:: Secretaria de Salud, Encuesta Nacional de Adicciones. ~téx:ico, 1993.GtÚa Técnica del Proyecto Orientación 
Preventiva de Adultos Jóvenes, CIJ., ~téxico, 1997. 
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escuelas. Estados Unidos ha evaluado positivamente la eficacia de algunos 

métodos y programas para reducir la demanda de drogas. Aun cuando se observa 

que tas activi~ades·preventivas tiene una influencia positiva en la disminución del 

consumo de drO.Qás: en - México, las autoridades reconocen que el Problema del 

consumo .Y·_,--.,~'"·J~-~p~~~e~cia van en aumento y que es- ,"-~-'?S:s~-·~o., establecer 

estrategia$ de pfeVención y rehabilitación con el fin de resolverlo> 
;. \~ ,· _·:··-:,_·.:-. ~-.::.; 

H.;y 'u~< ~bu,;daríte historial de esfuerzos conjuntos ~-ele los: países para 

estable~~ con .·.:Jíir3s ~-- reduéir la demarlda de. ·droQ'~s- ilí~ita~ .-Y AOtrBs' activida.des 

específicas, que se han · determinado como P()Sib-l~s • ~~fer~s ~~ acción de 

colaboración. 

3.e.2 PRoóucc1oi:í'v TRAF1co. oe oR.()c3~s' el'I 'ií,;éX1co: 
; ' -~ 

___ -':..'.o 

La distrlb..;ción geográfica de. los·~randes decomisos indica la variedad de 

rutas y métodos usad<Js para. pa~ar de ~ntraban.:io e~ta dro~.;.: La cocaína 

procedente de América del Sur se. introduce cf~~de~~inamerÍt.,;· e~ México, por aire 

o por mar a través de los estados fronteriz;;s deÍ. sur~ o •de IÍ.s costas d~I •Caribe y 

del Pacifico. Las embarcaciones mas peq¿eña~ ~e t.J~~o p~opul .. ió~ que solo 

operaban en el norte de México ha-sta los -vuelos 'a ·zonas: -del sur, o los 

cargamentos lanzados desde el aire a zonaS coste~s o lagos interiores. Entre 

otros métodos de transporte están los aviones de carga y los embarques marítimos 

y terrestres. que entran a México por el sur para dirigirse a la frontera norte. 
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3.6.3 FACTORES QUE CONTRIBUYEN AL ÉXITO DE LOS 

NARCOTRAFICANTES. 

Varios factores. que contribuyen al éxito . del trafico de drogas, es la 

marginación s~cial, el a~~laní.i~i:it,~. y·· 1a.pobcez.a estos sOn las· factores principales 

que contribuyen que la . produeciórÍ c:ie 1~~. drog~~:iliéitas en disti;,tas entidades 
-- .:-.- :. ": /··- :._ :,':-. _::- :-· - .: - :<_ ' ·.'·-·· . 

principalmente'' e·n -. el País,·.'. como·-. por. ej8mpl0 Ciara. laS :. 9randeS' ciudades. Las 

enormes ganan~i~s ~J~ 16~ ~.;rditr.;fi~~te~- ~btienE.~:\ie' la ~e~i;,;' ~~ las drogas 

ilícitas ras pe.í-mit0 ef!Ci~~t0 r~-~·es·~~ ~:ú~tri~~,;;_ón.:~~~-V_i~)~-~~~~--e·s~~- S_sO'?.iáda cOn el 

tráfico d.e drogas; por paíte de' los grupos delictivos¡ en las z~ri;as de. produ=ión, 
._, ·, ·:·:· -··· . .,- - .. ''.::·'- :_ .. - -·-· -·-· ··;_-.', , ___ -_-_ -_._ ·----.· __ ·:.- -·- .. ' 

por grupos delictivas··maY~res·i:co-ntr:a· sus; compÉ!tidC?fBS.-.y;contra}·las:_fuerzas· de 

seguridad, esta violencia'incluye~íos asesinatos se1E!ctivos. Además de.1 importante 
,:,·.,-•'º" ·. _-•.·"' .: ,;, .'." ,· . ;: ... -. '·' 

impacto en la seguridad publiea, y el evidente peligro para la sociedad nacional. El 

narcotráfico llegaa cl~b·iiiia'.~ la ad.;,inistración de justici~ .. En México 1()s órga~os de 

narcotraficant~~ '.~~e·~~~~:~~~~an· muy lejos de ejerce~--~,g-ci-n tfP~ 'de ~~t~OI -poético. a 

pesar de algunos.s~rJi~ores públicos implicados en actos de corrup~ión. 

3.6.4 CONSECÚENCIAS POR LA COMERCIALIZACIÓN DE LAS DROGAS 

3.6.4.1 LAVADO DE DINERO. 

. . 
Estados Unido~ es· el principal client.e de drogas ilícitas del mundo, el dinero 

obtenido por el narcotráfico, es el lavado por diversos medios, en Estados Unidos y 

en otros piases del mundo. Como resultado de su ubicación geográfica, México ha 

-----------
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empezado a tener un papel importante en la distribución del dinero lavado en el 

sistema financiero mundial. Estado· Unidos ha combatido enérgicamente el lavado 
. . 

de dinero. durante .más .de .10·:--años~ México a su vez, he empezado a tomar 

medidas importante p.;na e,:,fren.t,;i- el peligro del lavado de dinero y para establecer 

programas efi~ces·.-~o'~~ra ·'et m'i~mo. Entre los factores principales que constituyen 

al éxito. del lavad(). dE>' diner6 fi~uran el lucro, las probabilidades de .:io ser 

descubierto, la· corri.~~j~~- ~,;:~~~~;~mas sistemáticos e institucion.ales q~e incluyen 

problemas··de -~~-~~-i"~·~~i~~-::~~-~;~---,~:~--~rganismos gubemamentá;~s ·q~~ 'co.rríparten 

la responsabilidad ·para'..;,l.la~ado~e dinero. Ambos países han fortalecido y están 

estableciendo regí;Tier:i.a's ,';..;;gíáinentari()s, .contra_ el lavado d~ diriero y han 

establecido medic:Íás d'e coope~aciÓ~ bilateral. que incluyen el intercambio de 
-- -~"~,;:.-"'-- -·.:e:_,~~-'-:-'"'._,-"~~~,----~- =--:o-. 

Estados Uni~o~ ~~ el pri[.;;;~iienÚ~~ o~~.;;n de armas de fuego. México es 

un importante país ;~pio~31e/;.'irn~i ~f .,tfoaSº e~p~rta~as ilícitamente de Estados 

Unidos; De las más.de :;foo,ooo arma.s' de fuego decomisadas en Méxicio- en 1995 y 
.,.,, :::.:·,: :'"~ -.~. c-r~.<~·. --~·:·-.·'·' - . .· .-

hasta Octubre de· 1996, . mas'' de'a:ooo.'.cestuvieron' relaCionadás con delitos 

involUcr~d·é?~ · ~~r·--~-~¡:· .di~'~;a~,>:·:¿_~--,.~l~~~-~-~~¡¿:~·::~~:i~~~~~i~I:~:_ irldica que una porción 

importan-te -.de· Otras · a~as ·-tue!l-on· "ré9i;tradas·: .. 9r, · VivierldaS durante operaciones 

delictivas, incluyendo la del tráfico de d.rogas. No es posible afirmar, sin contar con 

mas información directa. que las rutas del trafico de armas de fuego son. en ciertos 
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casos, iguales a las de las drogas~ Hay información que indica que las 

organizaciones delictivas, incluyendo las del tráfico de drogas, se aprovechan del 

tráfico de armas fronterizo. LOs.gobieinos han, establecido y pondrán-en práctica un 

programa -.d~·~.<~oó~·~·~ció~·.- bú~~eral quS ____ in-cl~-ye ··medida·~ -de prevención, el 

intercambio de·_ i~~J~~~-~-~~k.~~~-p~citación y ~~~eració~:-Íécni~. 

E~ ~ue~~~os \jf~-~-;.--.-~1 ~~n~~mo _ d~:_'. drogas _h~-~-~mentado co':'sid_erablemente, 

constituyéndose: conÍo ~n grave pr<>,blE>rnª ele· 'ª salud púbÍica. ·Esta. situación está 

afectando a las·· familias; pare Jo. que. no· d.ebe .se·r ajena· a Jos padres, ya que su 

sustancias. ;~<~,: __ > « '(:~. -. 

~'./~"-:·~·=;' 

Con ~~ fin ·_·d~ ~~-~~e~'---~-U-~~~~~'.~-~~-~~~:n-_as:' ~-~----qu'e_¡_edad sé- i-~ician; que ti~o de 

sustancias· cor.;S¿rtl~,;- '~.::~t~:~ .··~~=ct~~Í~~¡~'~~· · s~ . P'~~~~~Í~n los resUÍ.Íados de tres 
. '·' ·:· ...... -- . ' '; - -:' ·., - -. ' 

investigaciones 1_~ ~- q'~e 'iien~n-· como ·Objetivo proporciÓnar datos sobre la situación 

actual del uso ~f'.! c:trogas en nuestra sociedad. 

La información se presenta en forma de preguntas y respuestas y se 

relaciona con los datos específicos sobre el empleo de drogas en México. 

13 Encuesta Nacional de Adicciones (Drngas entre Pacientes de Primer Ingreso a Tratamiento en CU. Entre 
1990 y 1997. Encuesta Nacional n Estudiantes de Secundaria y Bachillerato ( SEP~Il\iiP,1991).1993 y 1998); 
Caracteristicas Sociodemográficas y de Consumo de Drogas entre Pacientes de Primer Ingreso a Tratamiento 
en CU. Entre 1990 y 1997. Encuesta Nacional a Estudiantes de Secundaria y Bachillerato. 
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3.7.1 ¿Cuántas personas consumen drogas? 

En 1998; 5 de cada· 100 personas admitieron haber consumido sustancias 
_;,..., ; , .',,• -

'"alguna vez e.n su vida .. (se excluyeron'tabaco Y,.ál?Oh0J}~·-En-una-encuesta·anterior 

eran sólo 4.personas.· lo que indica que se aUmé~tO el. cor:i~u~o .. 

- . ·' . 
Los datos anteriores muestran 10··.qi.Je··{sl.íCede···a· nive1··.nacional. Con 

• < . ':·e~·.:_'-, - C .. • .. ·.·~e~;· .. • .. '.;/-'< .. ; • 
poblaciones especificas los resultadós son difereñtesc Por ·ejemplo, en lás· escuelas 

de secundaria y bachillerato la proporción· cié.·est;;diantes que ha usado drogas se 

eleva a 8, por lo que puede conside~ars;'.a e~t~g~~o ~¿mo ~E> ñesg~ para el inicio 

del consumo. 

A partir de estos ~atos}•pu;;,~;,, ·afi;.,n,;.,.Sé,- quecéaunque-1a mayoría .de las 

personas ~o cons-~m~n~--~~~~-~s.>~_·:¡·~~~~~;¡~-:;'_~e;,;~~:~·~:~-J~:~~~~~:-~~~~--.[~is~-~~Uyan o 

impidan que el problema c~ez~'há~ia'El1can,;ar la ,.;,agnitud de otros paises, como 

Estados Unidos de A~érica:: 

3.7.2 ¿Quiénes consú111en drogas? 

Se ha ·identificado qUe quienes usan sustancias tienen principalmente las 

siguientes características: 
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En su mayoría son hombres jóvenes; por cada mujer que consumió algún 

tipo de droga a ~arories Jo h¡~fe·r~:;ra'; .~d~máS .. rTiás de un _tercio de Jos adolescentes 
": .- :. - ~ .: ... '. ·_:. . :: .'. •. . ' 

y jóvenes que tiSnen entre '.12 Y. 25 años'_admitieron haber usado sustancias . . ··-- · .. -. ,. 
,._ ; -, ·-.····- : 

. . 

En Mé,;,ico, I~ id~d. en. la que-~e. utiliza ~~r pri¡;,era ·ve~ al~una droga se 
:, /:;. _:._ '."<::·.-::'::. :··: ':'.~ .··_.· ,-·- ' -.; 

encuentra eritrá:·¡o·~·:~_1'Q,_-~----18_:'·~-~0'i;::~,:¡-":~l:_;·éaso· de la Uniói1 :Arriericana, ·los niños 

prueban alcohol a 1~s'12"a~o~. 
marihuana a Í_Os _1 _3: ~·;\~s~--~ ·.-

·-·_.:,_· .. :.--. " 

Debido a · e~t·a·: Situación . 
' :··:i:;_:· ;-i.· - :'·: :.-:·· ·'.··.:: :.:··:;.C ;·· "'. 

los
0

padre,;de familia d; hii,~s.adoleséentes deben 

. ·:-_-_.:__. "---:__':·: -,::__-_;.,:•- ·:.:../:"::__· : __ .-
reunión, etC~'·-En 1á·a·do1~sc-endS s·e~dan '~~ChC>s·=-camt>ioS;·_-s-i ei"rñ'UCh.8cho··se Siente 

acompañado, 

drogas. 

. . . 

3.7.3 ¿Qué tipo de drogas "ª'consumen ni~s en nlle:St~opafs? 

La marihuana es I~ -~roga que más s~- usa en México, ya que casi s de 1 oo 

habitantes la han pr~bad;;'.· i:>~sp~é1".~e ~.:;i:~~;;~~a
0

n: 1;,{ ~caína y los inhalables 

(thinner, pegamento,;.; lacas: 'gasc:llina, .. pi~turas, etc.). De las mencionadas, el 

consumo de coca~na ha cr',;,cic!o'"rio't~~lerrlente; en los últimos 5 años se triplico la 

cantidad de personas que la prueban. En el mismo lapso, los que experimentaron 

con marihuana aumentaron de 1.4 a 2.25 milloi¡e~--=::-:::-::-::--;:;-;:;-:;-:;c---1 
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La región Noroccidental de nuestro país (Baja California Sur, Sonora y 

Sinaloa) es el área donde más se usan ·drogas, ya que 7 de cada 100 personas las 

han probado. Además de las drogas mencionadas. esta zona es en la que m·ás se 

consume heroína. _comparado co~ l~s resultad~s .nacionales. 

- - .----. ,. .. ~_ '. ·<.~ 
3.7.4 ¿Cuántas veces se usa una droga? 

El número· de oCaSi~neS: Que se' consumen susÍanciaS es variado. Algunas .·· ,;_:_ . . 
personas tom~n d~~-g~~--~óJ~- U~a v~z Y no ~uelven a hacerlo nunca, mientras que 

otras las usan ~n r~~-~laridad. 

Por~eje,.;{pi.c:i, 5 ~ersonas d<a cada .100 han é:onsumido alguna sustancia al _.,. . .. ; . .' .·: . _-. ' . 

menos una ve~~-0~ ·1a v-i·d;;, - lo que. indica que probábleménte· 'Para algU.nas de ellas 

esto sólo ~b~-~~-~~~--.rr!~')~~ ú~-¡~-~) ~~~Oré-~'i:ca~~:-:- · 

Sólo una persoria de cada 1Óotu;,, usúariéÍ de ctrog~s d._;~a~te eL~ltimo año, 

y 4 de cada mil,~nSu~iero~ algu~a·~~~t~~~a ~1--~<~n~~·:·u~~::_~-~-~:~~~'._~-,- últi~o mes. 

Por otro lado existen personas que ~cSlo ,utiii;.;.~ ~n tipo d~,dr;,;ga, mientras 

que otras consumen más 'de un c1ase_-.de'-su-stB~ciSs-.~-E~·:-ri~~,;str~:paíS.,mes de la 

mitad de los consumidores.toman varia~ dro~as .. ·m~~~~~~~-:~,~~~~~~.-~est~--sólo usa de 

un tipo. 
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Las drogas producen tolerancia y dependencia, por Jo que es posible que se 

incremente el numero de veces queºse realiza el consumo y_ la cantidad que se 
- - - ' - . - ·. - . ' . - ,-_ -·· ,. __ 

usa. ya que el.organismo va ne~esitandó más ·droga·para obt~ner el mismo efecto. 
, ·.,_ .· -. - ·. '· . 

Por este _m~~i~o es·_n~~esa~o ~ue<.10~-- pádíes_prc?~n:iueya~·~ 1~-.~mÚnicac_ión _e~ la 

familia, red.1ciendo rie~gos. y. fortaleciendo Ja proie=ió~ p~r:c' impedir que Jos hijos 

:::-~ ::- .' -: __ ,,.·:· -- ·. ~~,- .. -_·: ·:' ... ;:·--2-: ,._:_ .-· -

Los Jugares·d~n~e--..~adquieren más frecuentemente Ja droga sori: la calle, 

la casa y· la ___ -~S~~~;·~~·::-_ " 

Muchos p~di:-es _de:~:; fa~ilia, piensan . qul'.3· ~~s hij~s: CC?-:1sumen ~-~ogas en 
.-·:·,_e,·.:.·::-··::_---;_, ·.···_:-·:e"·:.:-:;' '· ' .. --, .-.:-:·· :.·,:·_.,·· ... / .·_-_:·.: 

ambientes fuera de_1.1109ar, Aunqué_ésto-esprol'.>able, ,s:e ha.~bs:e~ado que ... en su 

casa los hijos púéé:lén-• estar en C:ont~Cto con\drogas-n'..édicas~pastillas para 

dormir") arcohor .. c':iQ~~ll~S~.--:~si ~om'o: ~~~U~-{;, n.;~-ri·h.uana y',.Cocaiñ~. T~~bién se 
' .. . . ~· '·- . . . , ., , " - . . . . ' . 

droga ilícita, que quien no Jo hace. 
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CAPITULO IV, 

LAS DROGAS MÁS COMUNES EN MEXICO Y SUS EFECTOS 

. . 
El presente ~pitulo;:tiene por objeto establecer c~ales so~ las drogas que 

-· .. i ' .- - - . - ;-· - _- - .-. ::' : ~- -

tiene maYOr.,. consumo-e· en -nuestro país, determinar-.cuales · son ·--sus -·efectos 

principales ~~e ·';:,-~ci~~~en el consumo de dichas drogas y, de·· iguai forma analizar 

brevementé la "1a~~;a en que son elaboradas. Existe una gr~:~ ca~ti~ad d~ drogas, 

cada· Uná':de/ fkt~- ·cua·1~s- produce diversos efectos_ y ,;,~~ifi6ad¡'bne~ ~n el organismo 
,_•,c_;_''.--mo 

de las personas -qué las consumen. El ser humano por. naturaleza busca 
,. __ ·. :·.·. 

experimentar_ ·nuevas sensaciones 

La marihuana, es sin· duda la droga qGe ma:YC>.r,'rriente se ha consumido a lo 

largo de la hi:tori~. -~o.:sol~mente--~~ ·nues~:r~--P~-f~. ·sino ·a nivel internacional, pero 

no debe pasar de~apercibido el ~c.:,nsmr10 .d0e la c<Jci.ína, que en la actualidad se ha 

propagado extensamente. Por otra parte día con día los químicos están sintetizado 

nuevas drogas cuyos efectos son idénticas a Jos producidos por las drogas 
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comunes. Estas drogas sintéticas son tan peligrosas o quizás más que las 

elaboradas en forma común. 

4.1 ALCOHOL 

El alcoh~~ es:~na e~fermedad crónica. caracterizad~ pa~·una conducta anormal 

de búsqueda de al=hol y que siempre lleva a la pérdida de c6ntrol en la forma de 
-: '. ' ,, 

beber. Tiene severos efectos en la salud, a.nivel familiSr y ·:social. 

-Sensación de mayC:.r lib~rtad y co~fian~: 
·~ -~ 

-Menar· coai-dfr·l~-C~ó-ñ~'inOtOra. Y 18rititl.id ~de-ret1ejOs. 

-Lenguaje ta'.f~n~~t~; i>6co'c1~~~;':¿.;nas __ d:·pronunciación. 

~M8n~~- ~·PáCid~~'.~·~.~~-~~-~i~~~~:~:~i ~-~-·~~-~~~ 

-Cambios i¡;ten,¡;os 7n el estado dé ánirno.
0

Se pasa de la alegría al llanto .o a 

la agresión. 
' . ' ·-.... · '"··._·._···;_ ;,·_·; 

-AJt~raci'?~-e~_:en'.!ª'..P~f«::e·P~ió~: '~e,-·e~cUchar:i. voC:es y_ ven cosas y personas 

que no están ahíL, 

4.1.2 EFECTOS DEL USO DE ALCOHOL A LARGO PLAZO. 

-Gastritis. 

-Perdida del apetito. 
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-Malestares gastrointestinales. 

-Problema cutáneos. 

-Impotencia sexual. 

-Daño patético (cirrosis) 

-Daños cerebrales. 

-Alteraciones en la memoria. 

~Alteraciones en el corazón, pulmones, músculos, sangre, páncreas, etc. 

4. 1.3 EFECTOS EN EL EMBARAZO. 

. . -
"Las mujeres' errit:iaraiadas·que corisumen'alcohol pueden dar luz a niños 

con un Síndr~-me~--~~t~-~16ol~-¿Íi::>~~-de~i-r, reb!én -~~~id~os ~~diversos problemas 

como retard0- mentaf ·'y. otias_·--~~~~a1°i.da~~s··_físi~~ irreversibtes"~4. Los hijos de 

padres alcohólicos -tienen ~n .;lt~ riesgo de ser alcohólicos támbién. 

4.2 LA MARIHUANA. 

La marihuana es la droga que mas adeptos ha tenido a· 10 de la historia, 
- -.· -·'· ',_ 

desde el periodo Neolítico se ha . uti~i~do. -~m_o anestéSico; · según -ún estudio 

realizado por la revista francesa·· "Le Concurse Medical", determino que 

aproximadamente 800 millones de habitantes la c;:onsumen en todo el mundo. En 

Centro de Integración Juvenil, A.C. C6mg Proteger a rus Hiios Contra Jns Qrogas. México_l.999_p_ 77~ ... 
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los Estados Unidos de Norteamérica. la Marihuana se conoció primeramente como 

plantación utilizada con fines. industriales. 

También fúe deriominada cáñamo indÍo, t~da vez _qu~' tiene éste origen. y 

conocida además co:,:,,o CJ>.NN~~IS ~.o.+IVA'.TiE!~E! p;o·~ieda~es est.;pefacientes, 

con Olor penetr~'~·¡~:~:~:~~.--'.~~~.~f;'~~~~~~-~--~~~;;~.1-~~~t~ ~-¡~-~~de ~n~ ·~:dos ~etros de 

altura, aunque·· h~y:·b~:s·¡~~-~~ ·:. --~-~ _:q~-~. ~~-ede_::-a_1can~a_r:-· .h.as~a·- cinco inetros. Dicha 

planta se ericuenfr;. tdrril;.cia'.pa~·d.;s pi;;,s; e1·.:nasculino y el fe.:neninci,·las persona 

que las cultival1 s;.l:>;¡;n .. .;~EI iin'pidi.;;;,c1.;1;.. po1il1i~~ión y contando el pie macho, es 

suficiente para pro~~(:;/~1antasó~tim .. ~: 

Las semillas, de· Marihuana actualmente se utilizan en la fabricación ·de 

aceites industriales. par~ , .. j~ fabri~~j~n -~'~--- ~-~b~-~eS y ~:·_di~Olv~ntes de pinturas, el 
.,,-._ -- .. -

extremo del pie de la planta es lla;;,ado "cola··~e borrego~ •. E!ri 1;. c¡._;e se encuentran 

los principios psicoactivas de la plant~. y dic~~s Cola~ ~on la~ más cotizadas en el 

mercado del narcotráfico. En ~I pais,·:<·:·~.~~ea.rfi~~.~no._ s~-<~;embr~ miles de 

hectáreas para obtener materia prima para la fabricadón de sogas y cordeles. 

4.2.1 EFECTOS DE LA MARIHUANA.' 

La marihuan-a cr0a en sus consumidores una apatía que altera el normal 

funcionamiento del cerebro y existe el riesgo de desequilibrio mental. El humo de 

dicho droga, tiene químicos dañinos que pueden llegar a producir cáncer, su 
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consumo produce varios problemas pulmonares difíciles de tratar, y también 

afectan a_ las :vías respiratorias, aSi é:Omo el sistema rSproductor,- 'ya que altera Ja 

producción-~ de testosterOn~ y· ·aumenta la··: pro~ucéión- d8. espe~a. produciendo 
: -:.. : :_ .·.: ·:-.· ' ; - . ·. . - _· : . ' . .-·~ '· --·-.-,, ~ ~. . '-· :' 

trastorno eri.la menst'rua~ió~: de I~- ryiujer~ .. Pr?duce.de~i9Ua_1··~o~Ó rorrl~imiento .de 

cromosomas, pro~ocand~-.. Úa~tom~;s en 18 r~p~od~~~¡·e;n .hum~na·.·=: 

·.•· .··. > t .... '< <./.·····. 
El cerébro. interfiere ccm· el ·proceso de· ap.rendizaje·y los hace más lento, 

afecta la·._ memoria\ 0,..iiite!'rfieré·· cO'ri _·'1a .. ;~éon;~n-;c'a¿ión ·oral.-- At9ct8 ·-,a_ ·ce-Ordinación 

motora y 1a habilidad para' seguir Un objeto en movimiento y detectar reflejos de 1uz. 

Esta dro~~ --~~ ·_ M~~i6b-~--- ~~-,- i·;~~-:~ -.'.~:¡~~~~, -~~~"-~~~~-¡~.' p·~·ro ·en Estados Unidos se 

adminiStra a -)os··,·~~f~~'°~~-.-Ld~.-~Pad_5~i~ieÍlt~s ·incurables, su abuso Produce 

irltoxicación aguda.-.. SSi~cOr!tO .. depénd0'1CiB psiquiCa que origina el consumo de 

drogas. Ocasi.;na ta;,,blén' mÚJtiple'i é!~identes automovilisti=s ya que produce 

una ~isto~ióÍi ~-~·e I~ :'d-~:~~-~·~~~:-;~~~~p:~~:~¡~~ión ~el tiempo. 

·- .. :'.··.-. ,-.::'--<·,. ... ·_ ...... .-· 
Con su .. consu.mÓ se··búsCa la euforia, la socializad y la relación en el grupo. 

• ,';> ·- ;·;· _' -_,. 

Sus efecto~· ~ura~ :'~prO~i;:n~d~i]i~~te cuatro horas. 

4.3 LA COCAINA. 

La cocaína es. el estimulante más potente derivado de una planta. Se 

obtiene de la planta denominada "ERYTHXYLON COCA", que era considerada 

divina por Jos incas. La hoja: de =ca se ina en un arbusto nativo de las 
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montañas que se encuentran en las cordilleras de. los Andes Sudamericanos y en 

la frontera de los paises de Bolivia y Perú. Su corisumo data de miles de años, los 

habitantes de aquellas ·r.;gion.es 'vivfan·como nómadas y algún día se percataron 

que al mascar lashojas d.;. .;oca, o~t~nr'3:~ .mayores fu;.rzas y superaban ei'hambre 
, - ._, - -

y cansancio: MiUones 'd.; i;¡d ig~~éls /i<! .•. F,'.;,rú, Colo~bia,·. Boli~ia, y Argentina, 

mascaban reQ,ularrii.erlte: ra:· piá~t~---C:i~ _-e;;~ ··can·· 81 fin. d~·- -t-~lei-ar- át frió d0 ~~-uellas 
;_;. ~·(;-·\, '.::<'..·' ,y· .-.-.- . :·>'· , 

monta::: hojas d.;, . co~ .... L~'pl~~ti¡~ • ~-~·· fi~~~ r.:.1iciiosos ·y se. 1é!. daba una 

condición de diVinidad; las· mUjeres t0nr8n' prohibido su_Co~sumO~ 

. ':;; __ . < . < .·· .. ·•··.··. .•.. •......• .. 
Durante el. tiempo de 1'3 ~nqul,;.ta, los españoles obligaban a los indios, a 

consumir hojas de co~ di'3~~~~~t~! pan:.: C>bte,:;er de eilos"~ mayor rendirnlento y 
. . . ·~· .. 

convirtiéndoÍ~s aSi-EidÍ~t~~~ :· 
- .- :· ' - ,, " ~ . . --. 
. ,_e'=:·~;-~.-~_::_·_:._./ 

Las hojas d.e .C();;. crecen en ·paises:.d<'.mde E>xisten grandes altitudes. Debe 

tener por lo -meno~<-cu~ú~--:-~fi~s _-p~ra qU0 :sus: hojás pued~n cosechaÍse, -y sus 

plantas pued~:~:~ ~er __ co~-~·~~~~~~·-'~~-~aS._Vec0s :al año y durante aproximadamente 

un periodo de·~·~¡~-~~--'.aA6~:~'. · 
· ... ,._ :,-"' ,-_:"-.·-.· "--' -.. -

4.3. 1 ELABORA~IÓN :E~~ ~1C~INA. 
En la antigüedad para elaborar la cocaína se amasaban las hojas de =ca. 

eran hervidas en. una. solución de agua saturada de cal, que se obtenían de la 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



46 

pulverización de conchas de los moluscos del mar caribe. Al mezclarse, se daba 

como resultado una pas;ta viscosa. 

Actualmente;',,la cocaína -es - producida en grandes cantidades.:, Para tal 

efecto, primera;,,eJ1¡i¡,,: la:<'hojas: las del arbusto de coca son colocad~s en fosas 

cavadas en el s.:ielodelass~l~~y'posteriormente cubiertas con laminas de platico 

de pofi~Ülen.O,, con e·,·:-fi~ ;·:~~::·:i~~~r algo similar a una alberca. Una vez ~~~·r,d~das 
las hojás, se vl;rt~ :.;t,¡:.; eil.;s algún solvente, como la gasolina, agr"'gándose 

carbonato de potSsio. ·- Lás""" pisadores caminan durante toda la. riochá 'so-bre las 

hojas hasta ~~s~~n¿za~a: y convertirlas en fango. Esta labor debe ser c.;ntinua, y 
... _,_. ,_, __ ,. - -. -,··-

para ello, se_ suministra' cocaína a los trabajadores para que puedan soportar. 

-·;> 
Cuando el tango esta listo, se mezcla con ácido y' ;. .. : bate durante varios 

minutos, , de ~~t~ to~.;, )o~ al;;,.loides se precipi¡an ~ s~ depo~i;~r, _en el fondo 

obteniéndose así el Suifato de Cocaína, ,en bruto; 

:L· 

La segund.;. ~a~e e~ :1 la~~d6; que c6nsÍste én volver 'S empapar la pasta 

en una solución de á~ici<'.>~ :u1iú~~; ~~itá~ai1.; tot.;.im~nt~- Enseg¿ida .~e agrega 

permanganato de i>otasia: ·;:r1• lo ·~'ui;.(l;e produce -una rea=ión química de 

cristali~C:ión, produ~i~~~.:Íse~~ ~st: to~ala ~J'.sE DE cOCAINA. 

Antes'-de S~~-:~~~iada'-~~ta·;~-~-~~~-a lás nacione·~ consumidoras. se diluye en 

una solución de éter y acetona, se agregan pequeñas cantidades de ácido 

clorhídrico para lograr la aparición del ORO 1s."LA=-00N.:.C=-;:O;,';:. ;-;::~:;--;:;;--::-=-:c-----. 
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Existe un método alterno para obtener Ja cocaína con niveles de pureza mas 

altos. Se calienta a_ baño Maria, la_ '!1~zcla base de coca~éter-acetona, aunque 

existen riesgos de explosión:-· Por último, es . empaquetada -. con plástico 

autoaderible. 

El verd~dero ab~'so det'consumo de coi::arna, inÍ~io en lá ~écad.a de Jos 

sesenta y tal ve~~·::'r(~~.~·-.:~~-_::_Í~~-·i~~~- ~-~--:abuso ~a te~·in~~~ ~n :~I us~ ·del 

mortífero CRACK, ; .. -~ las mezda:s de HEROÍNA y otr~.;; cirdgas de diseñe;. Existe 

varias foi-m~~-·_d~--;-pre~~~i~ción .-de la cocSina: pasta.ccrud~-~--:·~asta·_·=lav~~a. base libre 

y algunas otras. 

4.3.2 METODOS DE SUMINISTRO DE LA COCAJNA. 

Existen. varios métodos para el suministro· de esta droga, entre Jos cuales 

podemos mencionar los siguientes: 

4.3.2.1 COCAÍNA COMIDA: 

Este tipo de consumo resulta ineficaz. ya que . el 90% . de Ja droga, se 

destruye en Ja digestión antes de lleg_ar a Ja sangre. 

4.3.2.2 COCAÍNA ASPIRADA: 

Es la fo-rma más común -de consumir esta droga sus efectos son rápidos 

porque penetra en forma inmediata. a -Ja sangre y al cerebro. Casi el 60º/o entra 

directamente a Ja sangre. Produce euforia. 
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4.3.2.3 COCAÍNA INYECTADA: 

Después de inyectarse la cocaína, el 100% de la cocaína entra 

inmedfatarriente a la sangre. Este método es muy riesgoso por la cantidad de 

infe=iones que puede producir. En Jos Estados Unidos era muy utilizado este 

método. 

4.3.2.4 COCAÍNA FUMADA: 

Produce una intoxicaci~n intensa que sin embargo solamente dura unos 

minutos. Sus efectos son muchos más intensos. 

Algunas de Ja·ocasiones, Ja cocaína es utiJÍ:Zada. como anestésico local, 
.. '., . - ·, 

aunque en_ realida_~.' tie:ne PoCO ~so _medí~. El. aspecto-_de la cocaína. es un polvo 

blanco cristalino. 

' . . 

4.3.3 EFECTOS ,DELCONS,UMO. DE LA _COCAINA 

Es un estupefaeief;te.·que ~estimula'-el- -sistema·-nervioso ··central;-·y·-ejerce­

anestesia -e·n ·;~-.;:.¡,·~-~~~-::·y-i~-S ~:ice~·~. PrOv~ lesiones que van desde irritaciones, 

ulceras y perf~raciÓn d~ ·tabique nasal. El instinto sexual se incrementa por el 
. '.· 

erotismo, . pero se anÚla Ja capacidad sexual. Cuando penetra en el cuerpo y Ja 

sangre, produce .un profundo efecto sobre el corazón, incrementando el ritmo 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



49 

cardiaco, ataques epilépticos y_ con frecuencia es causa de suicidios. ·Afecta el 

funcionamiento nonTI81 ·del cerebi-o. 

"La cocaína puede· provocar. dependencia ·psicológica y fisiológica y. las 

sensación de ~~e ~I u~ú~ri~--~~:,PJ~de-·:-~ivir.:sin_ell~-.:~d~~ás/la t~leranci~· a ·dicha 
- - " ' - , -- _,.' ---: ·--' -· - ... . 

droga ·se desarTona e.en rilp-id-eZ:-:EI -con-SUmo'dS -cOC:aína ·p~Uede--OCaSioncl~ la ·muerte 

al interrumpir ~·· ~o~Í-~r .. ~~~).· ~i~b~--,~~b.~-:·~¡-:6o~zón. /_j~ :·;~spi~~~~'.~~~-~~:: 
La preparaciÓnde la b~s .. Íibre,'req~Í~~;;·¡;,1 ElrTipÍeo dl3 solverot .. s volátiles, es 

causa de las lesiones o muerte ·cuaÍld0._s0-.'.-pr0dÚce--i,;ce!,:.adioS·:O explosiones. El 

efecto físico principal .. que.· p~duce·1él E"car,n..:. coro~iste Eln el. r:gocijo ·~.euforia 
perdurables, que no refieren de modo algunb .;;ri·10· al .. g~;.;. .de una pi,;rsbna normal. 

durante largo tiempo, sin fatiga •. sim~1~iTie~t;,sE!º'<Os,no.rria1: ~ ~;,··~~~ tÍ~mpo se 

vuelve difícil aceptar cuarld~ ~~--~~~~º,:·p~'~:~~~- -_ s~: :_ene~~~¡:~ :~::~~j~~;-::,-_;·:·~:~~~j~ -~~e -·esa 

droga. Es como si se desvan~6ie.ra·la n~c-~-~i-~~d :~-~:~~·~;-:-~(-~o~-Í~r/·L~-cocaína, 
< .·::.: ,-,, • :-

mas que ninguna otra droga, merece· la. advertencia: NO LA PRUEBE, PODRIA 

GUSTARLE. 

4.4 EL CRACK 

El Crack o· base libre es un precipitado color blanco o quemado que se 

forma en la coa=ión de cocaína en polvo con. agua y bicarbonato de sodio. Su 

" NAHAS. Gabriel G .• La Peste Blanca Cocaína Ed. Sitesa. México p.45. 
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preparación que requiere el, uso de solventes volátiles; puede producir heridas o Ja 

muerte a causa del_fuego o explosiones. 

Tienen similit~d '.,a p~dazos de'ja,bón, , cri~tal o pequeñas pelotitas, su 

diferencia ~n·,la-"'~-~~·¡~_~7~~~ -~~:e~-~ ·q·~E'.' -~-~'-_-Pr.~p-~~ue-.-~úc~~~ má~: Se vende en 
' - ••• • • < : • <,' • • ' • { '- .-· :::_:~:.· - .-. ,\: .' ' _;' •••• ", ., •• ·- - -••• 

ampolletas o pequ-eñÓs-frasc6s-en _p.apel aluminió y hoja's 'dobladas. , , 
- ' . . 

El Crack es, una 

·:<::= ._,-:~·- '.. ' ' 
pasaj~rao en ~n~_raste;:_s~s r:ai~s-_so~ -~da vez 

más profundas p.;~ 1;; ''3rÍ'lpJi'3; '3cept;;c':it>n de Jos . consumidorés, ' Jos vendedores 

tienen el doble ~i g~n'3~~i~· ~ue Ja 'cocaí~'3 .. ~Una onza (450 grs.) .de cocaína 

.. -- ,· ·- ,.· .. _,_-; 

4.4.1 EFECTOS D~L ~~CK.0 

El Crack se - fuma; --~es ~xtremada~ente -adictivo· y. sus -e~ectos se tienen 

dentro de Jos, 10 segundos posteriores a Ja ingestión, crea un estado de euforia 

muy alto, seguido de una depresión dolorosa,_:'se adquiere dependencia en 'sólo 

dos semanas. 

Sus efectos ñsicos incl~ye~,: :"dllatación ~de· ,J~s'• ~¿pllas, -. aumento de Ja 

velocidad de las pulsaciones ·.sanguf~-~~-~~-- '._··~-l~~~Ci6~ >-~-~·-: I:~ ·:.:p.resión sangu inea, 

16 PEREZ. José Alberto. El Crack pmga Mortal prgga.s, Revista Mensual año 1.No.3. Grnpo Lazos 
Colima. México. p. 1 O. 

---- - ------- ---

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



51 

pérdida de apetito, alucinaciones táctiles, convulsiones, etc.- ,El uso continuo puede 

provocar insomnio, agitaci~n nerviosa y pararloia, los usuariOs Se deprimen .de un 

modo severo .Y crónico, llevándolos .al homicidio o suicidio. Para - amortiguar la 

abstinencia, el usuario lo uso nuevamerlte o toma alcolÍof u otra dl-oga. 

4.5 EL OPIO Y SUS DERIVADOS. 

.·. ~ . 
El opio es extraído de la AMAPOLA; esta planta se denomina,· PAPPAVER 

SOMNIFERO, llamada también adormidera. Es·~~;.. pÍant~ qué prodÚce unas flores 

muy atractivas, y prospera en altitudes, aunque. t.:,le~ rrÍ~uy bi;.n, l()S frío~_ intensos, 

no resiste la sequía. Los suelos deben te~~~ ~~~- ~b~~da~ie :::a:pa ,;.eg~tal que 
- ··--

permita el libre desarrollo de raíces. La preParB~ió-n·-deT·oi:Jio-·se.-60-;,0~ desde las 

remotas eras, ya que prácticamente, s!errypre_:~-~ºº~-~ ~-t~~J~~o\~6_~· .. ·;~~~:-:~:~_ici~afes. 
·-:::-

El opio puede ser ingerido o fumado. El opio· c:nJcio· tiene un -sabor amargo .. e-

-

El opio contiene mas de 30 al~:loideS que" gene.::a·n -"diversa'S rea6ciones, 

entre dichos alcaloides, podemos~-º ~~~~i-~.~~·r_.:: i~· -");t116-;fi~a; _~ ~~~Ír:ia. ,._ ~~tc:idona, 
Codeína, la Endorfina etc. En ~I ~fü> de °1~1 ª·~s;_ l~~rb ai~lar, por b~;;_ra ocasión 

los cristales de Morfina. El us6 d;;;¡sÍ,;; st:.~tar1é:Ía ;,;;; propario rápida;.;,a'nt.;: creando 
,-'-,. ·-- ... - ,. .... - ._.,,_'' ,. - .. , ,., 

una gran adición en la población'.EurC:,pe~.'E~·:1áss; se-creo una droga maravillosa 

que curaba la adición a la mo,;ria. cu~~;'ef~cto~~~~nmás potentes que aquella. 

Puesto que había derrotado a la morfina, debía llamarse Heroína. Sin embargo, 

también su consumo genero una adición mucho más difícil de controlar. 
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La ·morfina. es un polvo color blanco cristalino, mientras que la heroína 

tiene ·un· ·colormarrón-o-café:-: Nuestro· ·país· es··e1· tercer productor. mundial· de· 

Heroína, después ·de los a~i~ticos y ~I Medio Oriente; Las grandes plantaciones de 

amapola, se encu.,,ntra e~ l~s·· Estad6s _de. las Costa~ ,del Pacifico, Michoacán y 

Guerrero, así como las ~ieria~ ~"' C~ihu~h~a y D~,.;.ngc:>. 
' - - . -

' . - . . 
Los norteame.ricanos, fueron quienes·enseñaron'-á-·Jos mexicanos el cultivo y 

~ . : . .·: < ~-. . -"'- - : : . ·. -- . - -.~·--"- ·-· 

proceso de· 1a AmapC::,1a. Dtir;,.nte· las Segunda' G..;e.:ra. Mundial, las reservas de 

Heroína y. Morfin.I ·~s~da ·para los herid6s . cayere~ verticall'll;,,nte, ya que los 

principales ¡:>roduC:to.~. estaban en el bando o~u .. sto. 2c:>s Estad()S Unidos buscaron 

entonces en ~u .;,eclnd~d. tierras ... ptas para el .cultivo de. la .ld6rmidera, habiéndola 

encontrado -~n ~é~i~. G~ande_s 0?Cie'1SiorÍ~S-de nu-EtsfrO pars:··fu~ron c~itiVSdás de 

amapola bajo la dire=ión de los chinos, .contratados previamente por los 

norteamericanos. 

4.5.1 PRODUCTOS. DEL OPIO 

Las plantas .de amapola, se conforma por una vaina esférica Y. sus 

respectivos pétalos de color púrpura. Cuando los vulgos que sostienen la flor 

toman color amarillo; las gentes se preparan para la .cosecha: En seguida se les da 

un tratamiento de calor; provoca~d.;· 'qUe maduren las cápsulas~ Posteriormente, 

son cortadas en forma longitudinal, haciéndoles dos o tres incisiones, al día 

siguiente con pequeñas espátulas, se raspa la masa sólida que a brotado de la 
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cápsula. esas gotas, se depositan en recipientes de latón y posteriormente en 

cuencas de arcilla. El liquido es dejado varios días, espumándolo con frecuencia. 

El jarabe espeso que resulta se hace gotear sobre sa=s de yute. con lo cual se 

forman las bolas de opio en bruto. Esta pasta es colocada en cubos, en los cuales 

se almacenan durante cuatro o cinco meses, sufre ·e~tonce~ - ur.i proceso . de 

maduración por la a=ión del hongo ASPERGILLUM NIGER. qu~ ~·¡ fermentar la 

pasta la deja lista para fumar. 

El ultimo. proceso que sufre la. pasta,. en· su en:ipaque. de. botes de Latona 
'. :.:. __ ,·: :: ' _.· :.' 

para detener la acción del hongo. f>~evi~.~ente:~--~s.·m~~cla~C? ~ri. o~~as _s~st-ancias, 
·. - _ - - ·.-- -:. ·-.~e· ' e·-.--~; 

utilizando reci~ientes esp.;,ciales;· 

4.5.2 EFECTOS DEL CONSUMÓ DE LOS OPIÁCEOS. 

Los opiáceos, ~on •. todas aq2ellas sustanciS.s' que se derivan del opio. La 

. ~ . . - . 

las mujeres, embarazadas· pued;,; p.roducir .. n;.cimientos-. prematuros. Produce 

trastornos en· el hígado> alteraciones del sistem; reproductor, ya que disminuye el 

deseo sexual. 

También producen sensación de euforia, que muy seguido va continuada de 

modorra, nauseas y vomito. Los adictos a estas drogas presentan síntomas de 
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ansiedad, inquietud, _dolores musculares, insomnio, escalofríos, -diarrea, fiebre, 

deshidratación, incremento en la presión sanguínea, lesiones en ·la piel, etc. 

El =nsumo desmedid6. de e;ta:drog.;. p~ede provocar una gran ansiedad y 
- ;· ,_.·, _-. · .. ''. ·:· .·. 

depresión provocando. el suicidio de los adictos. 

4.6 

:,,.-_._ .. ___ ·._.:·· .,_ '-:· .. , . 

La i-~halaciÓ~· .. ,·cj~ : sust0-~cias vÓláÍiles con ~I fin de alterar las funciones 

mentales. em~;~~e--·~,ri-~'.:-~n probl~-~áuca dÍtererit~-~al consümo de otras ~ustancias 
con ese mism~ ~r~~¿zi¡{p~r~n i~~o.·s~'t;:..ta d~produ~~scuyo fin ~specifi=s 
para el ··Cual ·--¡~~~;,-:,-~~~-b~c;r~d~s.;~~--~~------f~~-·:-_-,a .. '--i~h~-i~~iÓ;,,-~·~iíio .· 8i9í.n ·r;nOti~o de 

aplicaciórl praCti~~ ~~-~-.)~: ~~-~:iu~~~ª~ ;~_! ,_COm~,rC!~; ·--~~_, __ h_~g·~~-~--·~~?r:_~:~~u~~i~le. _ Cc:>n 

ello se restñnge í,;,\ ~~~ibilid~d • de c. =nt;oLéle' s~ • ;e;1.,'t>¿r.;~{.s;;~;:· dis~Mbución y 
comercialiUlción-. P~í-.' :·~·-~¡;~ -~~:-:~ ~¡·;;~. ·~ ~ :.~'~:~ 1:·~)~~;~-a--~·:;-~~:~.:-_ ·s~·;;ta,:;(;¡8~ '~- ,~~n-Sumidas 
predoniinante~entá ~-~;:·~~-~-,:~sCent~~:=~ .J-óve~~~--~~~á~n~~~-~-~~~~\an'. ·:_~-ig~no¿;: 9~Pos 
sociales, se trata d~ ~~itancia~q~.; al ser inhal"'d~s. PrclV~~~· di,';~rsos trás¡omos 

en el organis~os, • ;,.lg,i~~i3 ·de lbs• cu;¡¡l:s:• ;~~ ;nót~bl.jrr;e;;~~· masi~ro~unciados al . ~... . .. . ... . 

adulto. 

Se =noce =mo sustancias inhalables a todas aquellas cuyos 

consumidores. voluntariamente. las hacen ingresar a sus organismos a través de 
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las vías respiratorias, para producir s.us efectos alterado~es de la mente. Se trata 

de gases líquidos volátiles o aerosoles 'de muy difererite composición'quimica. pero 
.:·. . . . . 

cuya absorción a través de la vía .--pulmOnar. pr~dUce · modificáCioneS: en la 

conciencia y funciones mentales:.La~··d~~~,~-~-Í~j~á-:d~-\~--abSorciÓn a ~ravés de la 

vía pulmonar, por ejemplo, los. efectos·.ª-~- -~; ''..'~~~~~~~~~.:~.~;,-,-·,ri~~ ;-:·ráPi.~~s~-e. inten~o~ 
que por la administración oral. 

de uso casero o ind~Stri~i>~ t·~reS_::~~~ · p-~g-a,:ry~nt~s.·:.:·p¡_~t~r,aS,;.ba~i~S~- _th-jneres, 

quitamanchas, gasoliná, ·.y_ otros .product~s; La ferina de inhala:ción>que se repite 

por lo regular -p~c- interv~l-os,- in~·,~~e;;-~ri~-;'._:·m~~-;0~-'.~~~~A· ~·~~;:¡,¡~~~·~ue··:J~s~·g~ses o 
-·.~-·, ···--·-º- ·.-,~:.c: .. --'~~-:'7c:""":.--,:~-.;-::.--·- - ce_:_-:.~-~-- -

emanacioneS · de _toS solventes, se_ ·acum~~~n·;·y.·:.·Pu~dc:i~ :_~~-g-r.~S~:~lr .. '~.·!~,~~·Pulmones. 

Generalmente se utiliza una bol~a «:Je pláS~i~·~·-~~~'·e~t~-~~·-·:~~~\~1a.-.~.~~· r~~ipiente, 
- ·- - ·,, . - : -

acrecentándose el peligro de muerte· p~r asft~ia'.- cuand.; ~e utm,;a b()lsas ; sobre 

todo, si se introduce la cabeza a diC:ha~ : bolsas.: La.' inhalación· es llevada por 

adolescentes para alejarse de la frustración que sü c0ndición y . pobreza les 

ocasiona, y otras veces para olvidar el hambre. 

La primera experimentación con inhalables ·tiene lugar. por lo general en la 

infancia, entre los nueve y los trece-años dá edad, dándose predoffiinantemente en 
• - < • 

varones. Uno de tos factores decisivos, es que 18 ~ m8y0ria de inhaladores 

provienen de sectores de bajos recursos, además de que existe una gran facilidad 

para conseguir dichos productos. 
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4.6.1 EFECTOS DEL CONSUMO DE INHALABLES 

Esta ·sustancia por lo .general provoca ebriedad y Cierta euforia, que 

frecuentemente-· se ·acompaña d~ -Somn~r0ficia, ·Í~mblores y después vómitos y 
-. · .. ·, :'.'.! 

algunas convulsion~s y ~~~ta la muel-te.-.. ·esta;; :·S~stancias no tie'n0n -_ningún uso 

medico, producen intoxicación, y delirio: así: ccimo ;dafti:is renales, pulmones y 
.'·_ ' ·.'" .',:;_'.·· .. _<e,·.· ,,; . -.. '.. ·-· '. .· .: 

hepáticos. A largo pÍazo su córisu~o .produce dañC)s mentales y ópticos. La 

dependencia a estos productos h·a né~ad~---,~(-ITúres··dB_-~~ri~S<'.á; i~ ,tumbá .. ya que 

muchos más 1os ha~ dejadO con · daiia~ .-irr~P~~b1e·~ ··e;- re~¡ó-~e~ .--~~rebr~1es con 

estas sustanciSs._ Alg~~~~ _v~~s -~~-s ~~-~~-c?-~e~~'.i:·ri~-~~l~-~:·~s~~~~- ~i~:~-Ü-~~¿_s_,;·p:~~ _ olyida~ 
el hambre y el frió.- Est~s s~si~n~ia~' ·tó~i~~~:·"--~~u'e~~-n -~l~~:E!nt~~ q-~ími~~ que 

• - - • - ' - ·-=.-' -

pueden producir ceguera" temporal; ccima o hasta la muerte de neuronas o la del 

individuo. 

4.7 ANFETAMINAS. 

Son estimulanteS psíquicos,- que son utilizados algunas veces para disminuir 

el apetito de. las : personas · obesas. Su abuso produce intoxicación ':'guda y 

dependencia p_si~Ulca ... '?o,n su·~~sumo se busca viveza y una disposició~· activa, 

a la largo plazo.produce.perdida del apetito, alucinaciones y psi=sis toxica. Tiene 

diversas forrTI~s - de presentación, normalmente en forma de medicamentos, y 

puede ser mediante cápsulas, píldoras o tabletas, en la actualidad existe una gran 

variedad de medicamentos que contiene anfetaminas, entre los cuales podemos 
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mencionar los conocidos medicamentos como, DEXAMIL, DOXOSYN, 

BENCEDRINA, DEXEDRINA, BIFETAMINA. 

4.8 DEPRESORES. 

Son-," suStanéias generalmente de origen químico, que alteran el 
,-'. ·.• C ·:_._ ; .. • ·,. _' • '" _,',; • - •'. r 

funcionamiento ~o integl-ación. de· 1aS componentes del _sistema nervioso ·central, su 

tunció~ -primo~d·i~1 e~·inhibir o -det~rio~~~,~-trans~i~ió·~- de señStes n8uro1ógicas, de 
-, - '·- -- ' - ... - : " : . -- - ' _ _; - , - - ; : . - - - ~. -- -- ' - ' . ~.,. - "::: .. -.... _, - -

manera que·de~rimén un'a gr,;n v;,ri;c:lad de't~;,coiona's.;,o~a1E!s·c:la'i(;s.6rganos 

vitales; Tambi~~: s~- ~no~n -_com~·:-~~da'~~~~:,··t~~-~-uili~--~~~~ ·~::hi~n~ii6Cis·: Todo el 
-· .- ~-;;,,:.:-· 

grupo de . drogas depresiva·s • ."se desarrollan para:·¡~: ·aplicación terapéutica bajo 
~- •. : •_"::";.;~~---~-'--. ~:~: ·-- __ , '"--'ve -

corítrol médico·. sin-· e·mba-;go·~': tá"1bié0·; __ 5on··--cons·ú·m·idas-~·por :pe·..so~as-·-que--Co".locen 
- - -~ - ·-. • • • ' • -. '<.-< 

sus efectos Y 18s-··c;on;~m~~--p~:r:_¡~·ici~Íi~á: pr(;Pia:···p~~ r-~··g·~~·eia1"'_.di~t1a;: sustancias . - - - - - - . - '-.- ". -.:; . . . . - - - ·;:. -- - -·-'. - - -· - - . -~ . - . - _,._ ... -- - --

se destinan.·a Ja~··.P.;,r'.sor1.;,,;,~u.,;tÍer1.."n"~r~blerria.Í::le úí~6mr1ió.La .forma .de 

presentación. de Jos d;.p~E!<;ore;.. 5¿,,:, en . Cápsulas de. diferente;. color.:.s. tabÍetas y 

en algunas '~~sio~es ~~~~-~f6~~;~{¡~~~~~~~~~~~-~~> ~ 

Entre· a1Q~-~~~:·. d-~ -~~~;~-~u~!~~~~él~_. ~-~p~é~~~~s! · ~nC9~tra~os l~s. barbitúricos. 

bezodiacepinas y algunos mediQ,ill'léntos como 'e.1 di .. zepam; ;;alium y otros. 

4.8.1 EFECTOS DE LOS DEPRESIVOS. 

Los consumidores habituales tienen trastornos de ánimo, depresión y 

a·nsiedad. Su consumo provoca fantasía y alucinaciones, altas temperaturas, 
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incremento del ritmo cardiaco, perdida del apetito. Los usuarios de esta droga 

sienten pánico y confusión.' Además tienen visiones de animales monstruosos y 

escenas desagradables 

4.9 ESTEROl0ES Y ANABOLICOS .. 

Son i.in·:~:n.J~6'cie'droga~ o com.puestos químicos íntimamente ligados con la 

testosterona,' ~t~':~~s;a· h~'rmon~ proi:lucÍda por el cuerpo masculino. En la 

actuafidad-~01a~~ñ-ié se.utiliza·e~ ciertos casOs de anemia. quemCÍduras graves y 

cáncer de~, pe6h~~~::,:·~o·;n-ados en corTibinación ·con un plan de ejercicio para el 

creci~~~nt~-. ~~----~(~s; in~-:~Ü10~~- '~~-~ ~~-~ --~~ue~~-~ ~·yudar -~--que ~na persona aumente 
'' 

de peso y de muscÚlaturaJ 

' \: ·y '. .' . 
Algunos de los efectos que produce el consumo de estos productos son: .. - - ,. _, 

Riesgo, de< C::O~ti-¡¡;er· cincier,' trastornos en el hígado y el sistema 
- -· -- ··.. ·'. 

reproductivo, entre los. hombres ·pueden desecar los testículos, provocarles 

esterilidad e· .. impotencia, mientras que las mujeres pueden desarrollar 

características masculinas irreversibles. 
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CAPITULO V 

LA PREVENCION DE LOS DELITOS CONTRA LA SALUD. 

5.1 ANALISIS c~iTICO DE ..:65 SIS~E'r.1tAs'6E ATENCION y LUCHA CONTRA 

EL FENOMENO CCRllMINAL;~/ 

La prevenc_ió~ 'd_el deli~~;.J~e com_o u11a co~s.ec::uencia _natural de .la realidad 

que estamos viviend~.· c:fd;;c;I~ "1.; ~~torldad y la. ;;,,;.~nidad, ele.ben. c:(,laborar con 

todo lo que esté de(sJ parte ¡J.;.ra tia~r la.~eflexión de las n16did.Ís quedeberán 

tomar para evitar qu~·-,~·~·.ilíciÍO~ .-~·e ·t~m·~~ en·u¡:, .ci.:.CurC». ~icioso._'co~ ·C~Bcimiento 
,•,-• -, .-e-•-·,--,·•- .. ;'•o••·''•T( •- •'••'- - ••-•-- ,., "''"'"" '• 

geométrico dé aleance_s. h1cor1trolables. La parte medular, 7n la pre;vE.nción de los 

delitos son los propio.;. cilJdada;:;oSi' mismos que sufren la . maycJrfa de los ilícitos y 

también en m·~c~~~-----o~-~-i~n~~c.:J~~i¿:~~~,.-i~~·:.-.~i'¡b~~}·~~:~~~~-~-,-~~~~~~:6_ cabe señalar 

que la ciudadan';~--: ·~e-~~¡~~~· co~t-~:~ ~~,:.una com~ri~~~ión ._-~Jara. y: constante para 

conocer a profundidad a la institución que imparte justicia y la serie de perjuicios 

que conlleve cualquier ilícito. Los medios de difusión nos infomian de los 
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acontecieres diarios, en los que podemos observar que muchos de los ilícitos que 

se cometen no todos so_n intencional~s , 5:in er:nbargo la, ignor~r:acia. la miseria y Ja 

falta de educación son los principales motivos para CCu·~~te~_los. °' 

. . ··".: ··',. -

Es muy importante la labor_ de. las diversas institu.;i;,nes·.y en especial las 

educativas, son las que dan ~los ciu.~~da~~~ ·j~, .. ~~~-~ci~n.ci~·,:d~~,~-Ú ~~i-~te~c~a dentro 

de los párámetros sociales aceptabJ0s:~·La fád.ucScióÍl_'.q.ue ·~ecibimoS de-niños es y 

debe seí básica en la creacióli de-i~di~¡~·uoS t~f~~~~-··Y -~nVe~~id·6~~:-~~ su··a~~ación 
en la soéiedad, misma que· deb0 ~s·t~r--áfi·¡d¿ :~,-~~ :norrn·~·ii~iá~-d ~¡~~e,:.\~.:'.: 

'. . -.: ... -·:' .. 

La labor preventiva de "1os, delit6s -la encontramos, principalmente, en la 

educaCión, en 1a ·- SeQUrida-~~ ~, 8i( 18 ~-sat¡-sfacCiirl .·'d~c~·rc;s-.-~---r~CiuiSitOS ~-mír1irTIOS- que 

reclama la sociedad, en la participación dé los ciudadanos en la vida política de su 

=munidad, en la justa distribución de. la riqueza:" 
·,-,;- , ,,-_ - -·---

En las ciudades hemos sido testigos de un ·creciente 

individualismo; que s_e traduce en. una_._?O~petencJ~ irracional p9r_ alca~r cada 

vez mayores bi~nes. materiales y -p6r superar a _los deryiás con -un afán ego 

centrista. 

La prevención· requiere del trabajo ·constante decidido y =mprendido de 

todos nosotros y que no se trata de una existencia esporádica y =yuntural para 

supuestamente prever:1ir y_ C§l~~iga~ los cri_mel}_es. 
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5.2 LA PREVENCIÓN DEL DELITO. 

Sobre este tem~. d~bemos acl~rar que se divide en prevención general y 

prevención. especiál, I~ _ ~rir:ne~) ~f-respo-nde al legislador al crear_· ras normas 

penales y a los' ·~,:.gano~·-1-~-~i~i.~les al dic~~/~erÍten~i~c en~base a ·dich~s ·normas; la 

segunda, la :~~~i~~·--(~i_~~:;o~-e/· ~j~~-~Íiv6,-. con 'fu~damento·:: en ras sentencias 
·--. :.·; '.· .. ·.'.«:·"~ :- -. ;·· .... - >": ·::. " . ' ' 

individuales y en las r¡~rn:i~~ j~ri~ica~ .C?c?ncr~tas·. 

5.2.1 

La prevenció.n general. se ju;;Ufica desde, el punto de vista político-criminal, 

porquera amenaZS-dE! 1a···P°8~1~~y-s~-~-~st~-riOi im-P~ii~ión y·ejecución~-·es un medio 
• ,: ::: r• '' ' . L\ O , 

imprescindible d<;. enca~~aí, ~ndi.!i::tas y de .,;.,nt,:.;I sócial, es un eleme.:..tal recurso 

al que tiene ·que_ á<=?u~fr_~·~a:.: SaCiédad· :: pa·ra;_h·acer;--po~;_bie~ ;~ :.":~.~~¡~~~~¡~ · huma~a. 
elevando y reforzando los n.;ecanisn.;os inhibitorios ante o las eoncÍO:.cta;. que mas 

interesa prohibir;' de )al :~·~~~~;·.--1~-.n~~~-.~ .. pe~~:; ·.'~~·~p~-~:'.'.'~~d.iant~: -~~ -,~n;,,~n~ciÓn 
penal, una funclón de motiv;.ción para q;,e 1C>~:ciud~darÍos 5;:_ abstengan de 

,_: .· - -. •/.- -·:. 
cometer aquellas conductas mas intolerables-. para· la ·convivencia social, és decir 

delitos.17 

17 LUZON PE1'1A. Diego Manuel. Mccljción de la Pena y Susrirutjvgs Pi;nales Instituto de Criminología de la 
Urúvcrsidad Complutense de Madrid. Esp~ 1979. p. 26. 
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La conminación de Ja pena prevista en la norma penal desarrolla una función 

de motivación pSra que Jos ciudadanos se abstengan de cometer _delitos; pero 

faltaría incluir.a Jos jÓvenes que no tienen la mayoría de.edad y que no tiene la 
- . . . . .· . : 

calidad de ciudadanos mexicanos, siendo estos.los que.reqUieren· mas motivación 
; ' . . ,- : - ·;'. . ··,- ,'. . -· ·.:· .- - ~ 

pero no por la vía p~nal sino por la prevenciór:i_.de_CO'}ducta's a~~isociales. 

_._ ;_, - '<; • ·-.~ 

Van Dijk18, habla de dos categorías de:. prevención del ·delito;· 1a ·primera 

categoría los 

delincuentes::. desarentándolos a eometeí ,-- deutoS; ~ iTI¡E!'lltra'S ra · 'segurida busCa 

influenciar I~ toma de decisiones ~~ la;." ~o~lbie~}rc:tim~s. alentándolas a mejorar 

su autoprotecCió~ ~p~r~o.:,~L~· De ·m~~-~~-'.arlár~·ga ·.a I~~ teorías de la salud publica, 
·-e -

es posible harer i.ma distinción' ~osterior entre" la· participación dirigida al publico en 

general (pr~~~'1ciÓ~.:-P~~·~·~~).~.' ¡~· ·~ar:ti~iPB-cÍÓ·~~ dirigida' a los grupos en riesgos de 

convertirse , t~-~t~ ·::en ;;'~~-l~rí;~·~~~t~~ :-~~~·:.'.~~·; .;~ictimBs (prevención secundaria} y 

finalmente, la 'pa . .:tidp~ciÓil dÍiigidEÍ a Jos grlJpOS afligidos por Ja "enfermedad", esto 

'·:··.:·. ·.:,J , .. 
La propuesta de Van Dijk, nos parece acertada pcir ir dirigida ·a.la prevención 

del deJltci y ~o ~I ¿so directo de' Ja , represión . penal;. en' .;f~cto: re~lizar una 

evaluación de- costa~b0ñeficio ·de IS -comisfo'ria :.del · ilÍcito y· b"uscar los medios de 

hacer saber a la. delincuencia el resultad~ de;_ dichcl · evSt_uación con el objeto de 

l• VAN DUK. Jan J.M .• Tjpos de Prevención del peUto. Revista Mexicana de Procuración de Justicia,. PGJD~. 
Volumen I. No. t. Febrero. México. 1996. p. 90. -
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desalentarla, e influenciar en las posibles víctimas. para qu~ tome_n medidas 

adicionales de autoprotección, sin duda son actuaciones razonables que podría 

llevar a la practica el Estado, y así hacer·u_so lo"menos_posible de la· coacción 

preventiva en la ley penal. 

·. " "' -· ... 

En materia penaJ,·_se(insi~-~; e~·--·~--a~~-f;~~~~~- de me~id~-s ·daut~J~-re~:·~~istintas 
- ':··-,, - .·' : ,. 

de fa detencióf'! i:~~~~:n·~-~~~-~ -:e~.: .vista: ~:ie: :io~ : efectos cri~.¡~~~gé'1os, ,, Jsib~rales Y 
familiares qu~_eSt.9 ';rTIP!i~~-_,,. 

La detención Preve~Úv~- pu~d'a ~:'.~ar-· sustitUida-. _·Por:/medidas · ca~tefares 
previament~ establ.:.cidas eri la ley p'..nal, ~.:; ~I fin c:I~ llun:~nizar lo mas posible el 

derecho pen~;. ya que aquella tiene efec:iosp~iC:0169ia,s, ;;r;r.,¡n.;gé;.;os; la~ral~s y 

familiares que afectan por largo tiempo al ).,'dividuo que pr~tenda·_ la .sociedad 

readaptar, de lo contrario si lo que busca. el Estado es retribución' d~. mal. por el 
- - - ~ . - - . -

mal, entonces que desaparezca el sistema de--r~adaptaciÓ~ quE7··c~est~-;·~ucha-a Ja 

sociedad y las comisiones de derechos hur:na.nos para .. que er:t s_u' Jugar se 

implementen las penas infames, ide,ntificables con la venganza privada, en donde el 

honor se lava con sangre. 

La doctora Oiga Islas'". al referirse a' la.prevención de la antisocialidad y del 

delito, señala tres tipos de si~te~~.·~~ ~~ev~~Ció~/ 

19 ISLAS DE GONZALEZ l\.iARISC~ Oiga, La preyencl6n de fa Antisocjalidad y del Delito Revista 
l\..fexicana de Procuración de Justicia.. PGJDF, Volumen I. No. 1, Febrero, México. 1996, pp. 100-103. 
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a) Prevención social y no prevención individual: que debe intentarse 

una especie de tratamiento a J~ actual sociedad. enferma, . y~rdadero 

caldo de cultivo de la antisociedad idónea para el desarrollo integral ·de 

los seres humanos; 

b) Sistema de .pÍ-evenCió~ 11'6 ~~nal: ~n iisterTI.,; ~E> justic::ia penal -no 

una anarquía pre~e-~~¡~:~E(né;~as -~~~~.!_es-_.':~·~·' áÍlt~·tod.~~. r0~nZación-de 

una racional política . de prevención. de la( antiscicialidacl; la·. política de 
.. ,, - -, .. "' .... '- ·, ., . 

prevención de Ja anti.soc;ial·idá-d eS ·1·~·~·.·an.;p1ia ·que, puede: SbS~Ca-r, d0sde 

la reco~~~~a.;;~~~· ... :·~~ /)?_~~~-.;f_·~:·.~d~::_:f~~·:~:~e~/~~~-- ,~·:~_;:,:~}:(~~~~~ .10 -mas 

sofisti~dos.·~~6~-~~-~~-~~:ºd-~_··.-'ed·~~ció~¡'._--d~- ~~:;~·~:,~ d~t_~i~i.;;nda, etc.; un 

sistema· -de ·preven6-ión ~d8be-::ir1~i4i;,:?~~:~,· ún: pr;·ii~r.-~~;-;-~-~:t-Gn .·sir.~~~istema 
de prev,~~C:i~.r ·-.~~ ·. ·p~_~;CÍ~_:·~~ :_ ~~-,--.~~;.:~-~Q'U~~~· :,':!~·. s.~-~~i~:~e~~ · d~. pi~vención 
penal,. La prevención no penal nova dirigida ·al sujeto sino va orientada 

a t~ansform~r. fiin 16 p~~i~I~} ;~~ realidad ~oc:ii~I a iravés . de mE!didas 

tendientes, ·en primer lugar, .• a ~'co,:;;b~ti~ . taÍes.' factores y a inhibir la 
. . ~ ·..... ·:-, .. ' ':.: 

realizSción ,de las conductas ·~rltiso~i~l~S~ 

c) Sistema de prevención penar:' la preven,;ión penal compete en 

forma exclusiva al poder.público, quie_n.la-realiza a través de instancias 

legislativas, judicial y ejecutiva. El legislador tiene a su carga la 

prevención general mediante la creación de normas penales, generales y 

abstractas. TESIS CON 
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Corresponde al juzgador la reafirrnación de la prevención general mediante 

la elaboraéión de las normas penales individuales y .concr:étcis qu'e. Creara a través 

de las sentencias penales de condena. Por. su parte,. el poder ejecutivo queda a 

cargo de la prevención especial,. por.: medio de Ja ejecución de las normas 

individuales y ~ncretas. 

Compartimos plen'ame~te el criterio de la Jurista Oiga Islas, pues es 

evidente que· la actual política cril"!'linal del Estado mexicano es errónea. no debe 

utilizarse el derecho penal para solucionar todos Jos problemas que aqueja a Ja 

sociedad; de. ahí que nos aporte Ja idea razonable y viable de establecer tres 

sistemas de prevención no penal y la prevención penal a cargo de los órganos 

estatales que detentan la autoridad, cuyos sistemas se orientan a la desaparición 

de los factores exógenos que originan los eventos antisociales y establecer 

medidas de inhibición para evitar los mismos. 

A su vez el control (que opera como .·mecanismo controlador; de vigilancia y 

respecto del comportamiento human~ ·~"~:--:~-i~.~d): p~·~~: ~~r-~·f~~~~ ~- ~~: d:ecir. ·Sin 

ningún marco formal de desarrollo: mediOs -~~~¡y~~.~._.:, ~~·-:···,.~~~~i·~ciÓn e 

interrelación, familiar, rumores, prejuic~~~ ... ~od:~;:·; u·ses··.etc~ o ·e1 que se_ denomina 
. . ' . : . ' ,, __ - '..·:> ,:- ,> : .. -·,:,--

institucionalizado (también llamado tol:róalii~u:lo); El_ Derecho Penal, el Procesal 

Penal y demás arreas jurídico SOC?i~!~.s,: ~~~es;· 'forman parte, a su vez, de la 

integración del sistema penal.2<1 

20 HOUED v. Mario ~ La justicia Penal en un Estado dt; perscbq Investigaciones Jurídicas, Revista de Ja 
Universidad de Guanajuato, 2• Época. Vol. ll. Numero 61, Julio-Dicicmbr~ MCx:ico. 1996, pp. 147-148 

TESIS CON 
FALLA DE ORlGEN 



66 

Creemos que el Estado _tiene en sus manos el control social, pero el 

ejercicio de dicho control no debe_ ser arbitrario sino ajustarse a las normas 

constitucionales y principios_.del"derecho penal, para no exceder el límite punitivo ni 
. - . . . ··. ·' 

abusar de Jos inStn.Jmentos-_'.coactivos como control de todos los problemas 

antisociales. 

En México, en la actualidad se habla de una serie crisis de justicia penal, 

·como·razones de la mencionada crisis, se señalan entre otras; las 'siguientes: a) 

La existencia de leyes penales obsoletas; b) Deficiente administración .. de. Justicia 

penal; c) Deplorable estado de prisiones; d) .:Abuso de recursos .de .ra· prisión 
- .. -- . __ , --·-- -

preventiva; e) Déficit cuantitativo y particu\.;nmente'·.~u~Íitati~()¡de :p~rs~·nal; f) 

Insuficiencia crónica de recursos materiares·y ririánc;~íOS;- :~ú P-0~--desarro.-i~ de la 

investigación penal y criminología;· h)Faltad.;> 'pi'anificación .int~~~~I cje;ri. política 

criminal. .. "21 .-. -'e~-~-: :-~\-:?·· -~_:,.~-·~: ;~,: ~ 

Es verdad que·.; la fecha. ;,¡n ~u·~~jr~ Jaís Ü. habla de una sev~~ crisis del 

sistema penal, cuyo sistema ~sta a .,;.~~~ d~I Estado, p~es. es f~cUltad ~xclusiva 
. ' . -. . 

. - _:-;· .. 
del Estado crear el orden jurídico y , dar ·.las 'condiciones necesarias para el 

establecimiento del orden social; la 'criSis es provocada por diversos factores 

creados a su vez por seres humanos, por lo tanto, existe-solución humana pero se 

requiere voluntad política del Estado para solucionar problemas desde la raíz. 

21 MORENO HERNA..'lOEZ. Moisés. El sistema de Ju:nicia pena) en Mé;sico Revista Jurídica del Poder 
Judicial del Estado de Sinalo~ Nº 21. Segunda Epoca., Agosto. 1994, pp.6-8, 
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La supresión de la vida o pena de muerte. "'no es la solución para frenar el 

incremento de,. la deliÍlcuencia, aseguraran· hoy _ tUnciOnarios- mexicanos y 

estadoúnidenses al inici~/ el Se...;iin~rio lniemaCion~I de Sistemas Penitenciarios. 

Incluso,_ a~vi~.ie~on,_, ~~-:.Í~e~~-~~-:~0 ._i:~.~,~-~~~~~ ~(~~ ·-¡~~~~~~;·d~--c~~:f~arid~~ ~~ l_~s países 

donde se aplica~.·Rica~o .Ga~cía .\ÍillafobÓs;•subsE!cret;.rió de Prote=ión Civil y 
-· ,• ··-· - ·-· -- ::. - -... -.. , -. _, . ·,. - '•"( -,- -. 

Prevención .Y: Reá'd~~~~~iÓ_~1:-~6-~i~·- d~ _,-~.- s-~~-~~~~:~~ ~--de;:- G'obi~:rr;~~ :· asegl:JíO que son 

mas intimidatorio,; ~Ó ~ño{d~ ~~c~I q~e · I~· pe~~ .,i,~it..:1. ~.~ ·• 

No estamos de acue~do cO,.; .;,I criÍeri_c> ";'UStE!ntado públiéarnent.; por García 

Villalobos, ya que se> ~a cl.;.n,~~t;.;;.dC> ~n ios ..:1t~s índice,; de .crimin;.lidad que la 

amenaza de grav~cl¡¡id qu;,, la h.;,na cié. prÍ~ió~ ·ne:> inhibe a la delincuencia para 

cometer eve~t~-~~:- antiSO'cia1es~--,·-.:·-p;~~i~arry~~t~ :~ P~r:· ~ ~¡-:_~: ~~·pe_ri~ -~ºd~º. la -~orrupció-n .. 
existente en todo'~l--~i·~t~'rTia·-:·PenSi;_·p~~-;1b' que,.da inti~'¡dBció~·--.de so -~ñas de 

:·- : .. :.,;·.:: - ' . ' -; . -_- . - - _ .. 
prisión, no tie~en·'. ~"i::(.~fi-~~:i~_,_-~g~-e~dá-~-;:.n¡:· ínUcho ,,:;;·enOs la: amenaza de pena de 

-.:·-.' "-::>·'.~' ;"é·'-: - '~,: '.'~-::_.:"<- ·.:~>·- -~-··._::_. 

La delincuencia ~a creci.do en . todo el. país,. por'. lo ·que,. urge·revisar los 

programas d~· seg~rldad pu~lica n ... d~nal,· per~ es· ~e d~~i,:.;É> ~'u~ •en la· ~ctualidad 
dichos prog.:amas nb ·~~~ r~sultado, eri raz¿;, d~;qu .... e~tá~.;,~¡ ~ri;;,~tad~s. pues, 

, .· - .· - ---·.,. ·- ·_·, .>--. 
se concederi:'facultades a- una- policía· -federár:·-prevenuva de intervenir en la 

búsqueda de datos, esto es, investigar, cuya fÚnción es del Ministerio Publico y de 

" La Jornada.. Payan Vclver, Carlos Diario, México D.F. 30 de Septiembre de 1997, Más criminalidad en 
Paises que Aplican la Pena de Muerte• Funcionarios de EU en Rm.tnión Inter Por José Gil Olmos p. 1. 
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la mal llamada Policía Judicial, y cuya área preventiva corresponde a cada uno de 

los estados de la República. Pensamos que la prevención del .de:>lito no se obtiene 

aumentando el número de corporacion0S·~pc;;·li~Í8~~; ~i~o el·nú~ero d~'escuelas en 

el país y combatiendo los fa~¿;,r~~ ~:~~~-;~-~~¿~---~u_e __ 1~· 6~~~~a~. · 

Por otro lado, ciudada.no,s' consultados opinaron que el desempleo y otros 

factores son causas de la d~·,i·n~~~n~-ia. '. E-ii · ~feCtO, ~'desempieo,: crisis, pobreza y 

bajos salarios,. pi-od~-~to.·d~ ~~,~~~~~-~lemas. eco~::,micos .. 'a-~i~:c~·~o sobrepoblación y 

ambulantaje, son roa~:prin'ciPar~s ~·u'sa directas de la creciente_criminalidad en el 

Distrito Fede~al, pe~~~ta~bitfln 1a' •corrupciórl; el mal gobierno y la ausencia de 

valores en 1a's ,,;ut~rldad~~. segú~ el resultado de un so~deo realizado por el Grupo 

de Enc~estas p~; MÍ.Je~treo-de l~ UAM-Xochimilc0 y l~~-~mpresa Mercadologics, 

S.A. de C.V."23 

>.,,-.--'-e-~- .. ::·¡'~-'. ·<;(>L~:-:: 
Tomar· en< .;u~nt~\ la/ opirlióri • y·;v~rJniii~ '•. ~i..J1~s gobernados en la 

instrumentación deprogramas•.de,prevenCÍón de!. delito; no'la.acepÍa el Estado 

como una obÜ~~~iÓ·~ '. n~ ~:m6 ~:~·e;~~~¡~ ·.~-~-b~~~-~-~-~Í~Í. siB~~-~ 'OtíaS instituciones 

de carácter e~·u.cativo a· e~p~~·sa~-~~h~~d~~~-~~:~¡'.~~~~~--~~· e~car9ar:i d~ enc~eStar y 

recabar el sentir de la población sobre_lo:~•:;a.étores'que originan el. deliÍo. lo cúal no 

tiene porque molestar a los -repr0s0rlt8.Ítes:- --estatales ·sino mas bien deben 

:3 La Jornada. Payan Velver. Carlos Diario, México, D.F .• 6 de Agosto de 1998, Capjta!ings· pesemg!eo 
Causa de la pe1incuenda. por Humbeno Ortiz Moreno. Sección Ultima Pagina. pp. 64 y 52. 
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aprovechares de los datos obtenidos para considerarlos en los programas de 

seguridad publica. 

Dentro de este contexto es fácil advertir. que las normas penales constituyen 

solamente_ unO'._ ~~ _- l~s-· ·!n_stru~Sr:ito de:·'., pr~~~n.CiÓn;·· y no precisamente el mas 

plausible ... Al cent~~~-~ ·~:(:¡·~~~-:-po~~-~le·.-vf~.:;e a ·.ser°'ef"mas negativo de los recursos 

porque·e"n-\J1~ima··¡f,~~~~~i'~;-~~~--~~;¡~~-~nte. privación o restricción de bienes del 

sujeto q~é -~-~f~~-''1~-:~~~'.~'~'.-.~~{:~-~~-~á~{-er:i r~~~~o pesimista porque entra en juego 

cuando • .,de~p~~~ .d~' :h~bers~:.~d~sP1~9Sdo" 1:-0das las medidas de prevención no 

penal, yano s¡;,:sai:) .. "q~~ha'cer.frente a .la a'ntisocialidad. Ante esta crisis, se abre 

exclusiv~~~nt~ >~de;~<~¡~~~-:;,-:~~ repri,:;;~'--í~' anti~o~i0Jidád o ~-obreviene _el caos con -· . . - -

todas sus. d9~tn.Jci¡Ya~ ·.:·:Con~~cUenciaS.: ·-cél --'iUS'.-~-~~ri~-te '.'"g¡'Q-~ifi~----u~"O; dé~e-sperado 

_· ___ ,_ ·-

Efectiva~;.ni;,, ~I recurso •d.;, la ; c0.:~ión~ p~~al debe . ser~I ultimo de los 

instrumeñtos ju~íd'i~~- :: -~-~,·~_:~¡~e\· -C~~~t~ :_· ~{. E~.t~do .::·.Para frenar.~ los- eventos 

antisociales, antes ~e ti~~e q~~~~~tar todas)a~ m~idas•p.:eventiva~ para inhibir a . .. . . . ·- . . . . .. ' ~ 

la delincuencia en sus PropósitoS.-·_dañi~O"S.·. P_Ue_s· ~l·fin ·de_ IS n~rTna penal es el de 
prevenir el delito antes de que esté se p~~~~~~~' en 'e.1 mundC:. fáctico, ya que luego 

de cometerse el ilícito tendrá un fin diferente: 

2" ISLAS DE GONZALES ~SCAL. Oiga. Análisjs Lógico de Jns Qditn;:; Contra la Vida, Tercera 
Edición. Editorial Trillas MC.~co. 1991. p. 20. 
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Así "el objetivo de la norma es preventivo, como lo es también el de la ley 

penal. pero -":1º lo_ es el fin de la imp.osición de_ la pena. Tampoco. se castiga el 

hecho del criminal sino- que éste es castigado a causa de su hecho. El. hecho no 

puede ser r~diÍrÍ_ido Por)B ~ena; así como tampoco ~s posib~e 1a·eliminación ulterior 

del crimen".25 

El objetivo primario de la norma 'y ley penal lo es la prevención general de 

los hechos delictuosos, la pena tiene un fin secúndario· porque se deriVa Jos hechos 

ilícitos, siendo el de readaptar, reeducar y resocializar al delincuente como 

prevención especial. 

En este orden de ideas, "la norma penal, el sistema·: jurldi=penal, el 

Derecho Penal como un todo, sólo tie~en sen~ido. si s0 les _consid~~ como la 

continuación de un conjunto de institucion.,;s,_publicas·y_privadas;(familia,_escuela, . . _, - ' . . 

formación profesional, etc.-), cuya tarea.::~nsiste igualmente·-~" -~O~iali~r-.Y educar 

para la convivencia a l~s indi~-i~~os ~~ .Úav~-~----~-~·;· ~Pr~-~~'.¡~j-~· 'e ~nÍ~~~lización de 

determinadas pautas de comportamiento ... el Derecho penal =nstituye un <plus> 

adicional en intensidad y gravedad de las sanciones. Pero no el único. ni el más 

importante". 26 

:!I KAUBi.1.AN. AmUn. Teoria de las Nounas Fyndamenms de la Qogmátjca Penal Moderna.. Edit. Dcpalma. 
Buenos Aires. Argentin~ 1977. p. 21. 
26 ~OZ CONDE. Francisco. y GARCÍA ARÁN. Mercedes. Derecho Pena] Parte Genera) Edit. Tirant Lo 
Blanch,. Valencia. España. 1993, pp. 58-59. 
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Compartimos las propuestas de Muñoz Conde, toda vez que el derecho 

penal es parte de la cultura de un pueblo, la educación de una sociedad se plasma 

en las leyes que rigen su actuación, en consecuencia la -escuela donde se 

acrecienta la 'cultura es el principio de donde· parÍ~· ~J '.der~-~t;~·_:·~-~~~I ··y éste es 

continuación de aquella, luego entonces, la prevenC:ión ge~e;.;Í ~ebe_ basarse en la 

educación y no en la represión penal. 

5.2.2 LA PREVENCION ESPECIAL 

"Desde el_ punto- de. vista, politico-crimirial la prevención especial se justifica 

porque la consec~~i~~ ~e ~l~h~ ;,n (evita; ~ue el sujeto vu~lv~ ~ delinquir) también 

es un métod;; d~ p,:;;te;s,;ión'ciebie;:.,e;.'j..;rí~i'í<::C>;., que e;. I~ fi,:,;.:lidad ultima que hace 

necesario. el_ ~~~~~~~:~:~-'.~o~-~~~~~_-PS~~L'·:_.~o_r·-~~1~:- ~o Í~ri~ria sentido a renunciar a 

dicho medio,. cuarÍdc; ::contíú)uY,;; .. -á _ -evitá-~.". deutos~·; no.·· ya de hipotéticos potenciales 
'·:-·_'.·':.-~-.. >·~:<: __ '·:_-.·~< _<·.> .. - -~ .--- ---':-~·-.: .~<~.-~ .. >--_~·-:. 

delincuentes,- sirio_-precisámeiíte-de>las personas más preocupantes por haber 

respecto de ellas un,dat~ se~uro;'qu~ ~a~ deHnquido .. .la prevención especial, en la 

forma que· inte_~ta -~~r:'.:r:n~.~--- ~~~tft.;Ctiva y llena de contenido -la resolución- va 

necesariamente. uni~~ 'a la_existencia misma {y ejecución) de la pena privativa de 

·libertad de duración te,:,,~or~r27• 

27 LUZON PE1'1A. Diego Manuel. Med,jdón de Ja Pena y Sunantj .. ·n:; Pena]es. Instituto de Crimino1ogia de la 
Universidad Complutense de Madrid. Espai\a.. 1979. pp. 48""49. 
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En efecto, no se puede negar que la prevención especial deriva de la pena 

de prisión impuestS a una persona, _se- encuerlti:a· jU:5tifi,cad~ por. !a· ter:td~ncia de 
: : - . - : . 

evitar la reincidencia del delincuente en la comisión _de.ilícitos,- protegiendo a Ja. vez 

los valores de la sociedad, por lo tanto._ Sü.fir{::~~;á el de~!"e~c?uca~. 'readaptar, y 

resocializBr al delincuente para reingres~;1'b_a_~.1~ :s66ie_~~d~-:~e_rá:.útil-·"a e~ta y logre 

su realización como miembro social. 

- -. -

Como hemos dicho, la ~revención . e~pecial .·~~·. ~~mpet~~t~ del Poder 
... 

Ejecutivo. Su base constituciOnal. 18 ·. 0r1Contr:.amo~ ·,.en ." 81 ':--~-~f~~I_;;~< ~ á;~- s0g~ndo 

párrafo de la Ley Primaria del ;a;s, que a la\a~~~ ~ice: ~L.;~ go~iemos de la. 
" ' - ~ ' --~,._- -- . -~ ., .- : ·; - ·: .- --- .. ,-. - " 

Federación y de los Estados orga_nizaran_ :~J,sist~rTI~:·pen~i.:~~-~··sU~·-:respectivas-

jurisdi=iones; sobre· 1a:: base del trabajo, ía:"éapacitaciÓn par~ .el ·mismo y la 

educación como ,;;~'.d·i-~. ·p~ia .:~~ r~~-~;~ta6i~;~: .:~O~i~Í deÍ. :-~elinc~~n·;e. Las mujeres 
. - - . -. . . . . 

compurgaran e sus pen~~: .;,n. lugares .. s~parados. de _los. destinados a los hombres 

para tal ... fecto. "28 

Cabe hacer la aclaración que el postulado constitucional mencionado. no es 

una realidad en r:iuest~o ·pci.ís;·~.on ex~pci~n de lo_ dispuesto en cuanto al lugar 

donde las mujeres compurgaran sús. penas. lugar distinto .al de los hombres; ya 

que la organización del sistema penal no se basa en el trabajo, capacitación laboral 

ni en la edu~ción, mucho men_os se cumple con la readaptación social del 

:s Constitución Política de los Estados Unidos Me.~canos. 11 ~de., Edit. Porrüa.. l\.fCxico, 1997, p. 16. 
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delincuente; esto es así toda· vez que,· en los centros de readaptación social no hay 

fabricas o fuentes de trabaj·c;,, lo que _ex'iste en al.gunos centrOs de reclusión es la 

capacitación ·laboral ··de ·art.;,sanf as· y a~tividades-·: de. peque'rlos talleres =mo la 

carpintería· y pintura; respe6to •;..,i~ edl.J¡;'3~i:O,n,; r,C) existe tár; p~estC>. qu.;, esta la 

adquirieron en ~~1--h~g~r ~-;~. :~~Íi~~~:~.~::~~:~_:: ~~::;~~ci~:~'.:~":;·~ien~~- 'su "'?íp,b~~ corr~cto 
dentro de la pÍisiÓ_n .. re~·dÚCa~iÓ~-~ pe"ío tamp·oeo ··acoííteée~e':l '1~ rea~id8d. 

judiciales del Distrit<:l Fede.:ar. y' de 1C>s d.;.lito;; tec:l.;.,:,;,e,;; ~rrésp6nc:l.;. á1 Ejecutivo .. . . ' . . .. . . ' - . . 

Federal la ejecución de las s'élnciones, en córi;;..:..,ta del órg:OnC> técnico que señala la 

Ley. 
- .~. :-: ... -:··~_: __ :'-< -: < :.:·_ -~· 

-- :J~-~-c; "JI,.< 
"-t~',-·':·::·<:--.- _,- -·-

~ede,.;.I ~ncargada d.;. 11E>:ar a cargo la 
. . .... -;·_._.---_: ·:·.<·-, . -.:,_·:~---- ·:: .-.- -:: -: -- _:>· -~.- :· ;._--

La dependencia del_ Ejecutivo 

-ejecución de. las _sanciones penales. es - la_- Direcció':i-~f3ene:ral _,",de,: preY.ención y 

Readaptación Social dependiente de la Sec~etarf;. de G"Obemació¡.;; IÍ. 'c.:.ar cÚmple 
- -.• ·, • ,•• e·-.-.:'' 'L' o.-• < 

las resoluciones judiciales condenatorias '-'eje priV~r:· -~-o-~ \j~·t~~-¡~~do.: ti~-mpo la 

libertad de un delincuente más no logra c~lTlplir '"' fun~ió~ de r~~dél~~ción social. 
-~ ., .-:-... -· .. -·-_:~ __ : .. :> ·,; ' ' 

En la lucha de escuelas y en esa lin~a de ~e~~~~i~~~()'.;~~e~a debe ser 
.>'. .· ·::--: ·, ;: ._..-:_~,, '>''... . - ... 

prevención. - precauc;ión contra : la -criminalidad fÚtuía-. y~'· preciSamente prevención 

general que eS intimidación-.'. 6Cde~alieri·t6- _.~e_. au:i6.re~> p;~·~Jn~os ·a quienes la 

amenaza penal, a través de la =ndena y ejecución =n su ratificante seriedad, 

deben, disuadir del cumplimento de hechos futuros; o bien; prevención especial 
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que resulta ser la protección de quienes pueden ser punibles ante una reincidencia 

por medio de un custodia ( seguridad ) duradera del incorregible y la resolución del 

mejorable. 

"El fin y la justificación de una condena de privación de la libertad es 

proteger a la sociedad contra el delito; ... pero el fin de dicha privación d;,, la libertad 

debe ser lograr por medio de la readaptación del delincuente el que cuando 
, . . - . . -

reingr~se a fa sociedad no solamente quiera lleva~ una vida nor~.31.bien adaptada 
- •-- -- -

y proveer a sus propias necesidades. como. miembro úlil d~=; la: sociedad, sino 
:-. ,. - . -. - .... -~. - '. 

también. que sea ·capaz ·de hacerlo: sin Compulsión ... La cr08ción- de:.,un .·Sistema 

nacional 6oordinado d-e pñsiones_ y la fo~-~~ÍÓ~. a ni~~r.~~¡~~~i~~-ri~-~~d-~ técnicas 

en criminaúSt-as y d9 _criminói0-QOS -_:fuiíCiOrlSriOS _ d·e -~~~i~~;~¿S--~:t;;;~~b~-~qU~ ~~--el -
.. , -·. __ ._. º-

camino praCtiéo p·a,ra rliej~rar _Uno 

administraciórí de Justicia.~_29 

De lo anterior se desprende que. se requiere la 'tormación.'de-Uri-0.Utentico 
'. :, ' :· ·:, -:. ' .. 

sistema penal. dentro del cual se· podÍ-ia en·m~-~r u·n si~te-ma ·~~Cia·~·a-1 co6rdinados 

de prisiones~ donde existan especi.alistas ·'en _ c~ITI~na_~i_s~~~-'. -~:~-,-~~: :'.S·~:~~-~?~~g-~a~· · ~in 
olvidar a los funcionarios· de prisi~lies; con el fin -de 10Q~ar.· r~-~Ct'~~f~~ .. ·re'~dU-car y 

, ·-· . . 

resocializar al delincuente. estas especialidadeS se· (~p~~iri~~'.-~~~ universidades 

públicas o privadas. 

29 CARRA..'ICÁ Y RIVAS. Raúl. Qerechg penitenciaág Cárcel y Penas en Mé:sjc;o.Iª Edit. Po~a. p.438 
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Hay .elementos sin los cuales no podríamos concebir una real política 

criminal, estos son: la prevención, r:esocialiZaCión_ y IS reeducación, de los cuales 

como ha quedado·· demostrado en ·el ·desarrollo é!e .. este trabajo no se cumple 

ninguno de ellos; '-por: 'eso'.·. se, habla : de;~·un~-sistéffia .. p·ena1 ~-mexicano .. injusto, ... 

incoherenfe; ¡~efic:i·~~~~~-:'.~~~~l~g:;;~-~-~~~::~--~o~ -~~~co. 

La pená debe erit ... ~derse ca'mo p~e'vención especial y no general, puesto 

que la preveri~ió~- -esp_~<;i~i --~¡QU~- 18-~ ~e~~-~~·CiÓ-~: Y ~-~~sciCializaci~ri para Teadaptar al 

de!lincue~t~~Y-- ~~it~,~--1~:-,~~j~¡¿;~·'d~ · rlueV0

;;~-;d9·,-¡-to·~-~'. ~n · ~mbic;;,:·si ~~~-id~ranios la 

pena co~~-~:p;~~~~~f~-n--~~~~~-~ú:·~~~6~~~--:~;h~;}~-~~,~~-d;~-~~l ·-~-a1_'-~_or-~_I_ mal y no 
--->-::~::._:_º:_ 

--;-,-

Padrón ·García,~. refiere que, "la ,exp_e~~~C:i,{. me . tía ,demostradó que el 

tratamiento_ psíeot,,;rapéutic<l • ccm. ·c:irientaC:ión~~slca:analíti,,,.; •. d~~~ e ~er:.11evado. a 

prisión y es apropiado para aplic"1rse á .u.ri'b'ue·,.;·,.;L1;,:{e,,.é:. de i,.;te.;,os; incluyendo al 

individuo canfi·~d0 ~e:¡~~,mpUt~b:e·~'·'.<~6~:6.-¿~: .. -.~¿¡6~~::.·~~- pr~~e~~-;ó·n es.pecial para 

evitar conductas reincidentes; .Poiibl~·111~nt~. IÓs sujetos =n personalidad 
= . . ' . . . 

sociopatica quedarían excluidos. Est.;y =·n;di;,nte q.ue la terapia propuesta es muy 

onerosa. pero resulta barata si s~-le_com"P~-~~,-~-~--~l_ é:ostO social del defito."3 º 

30 PADRÓN GARCIA. Ana Lucia, La psjcoterapia cgmo tÁtamjento para preyenjr Ja rejncidepcia de 
conductas antisociales. Revista de Investigaciones Juridicas. Ano 21. Número 21. 1vtéxico. 1997. p. 78. 
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Pensamos que el tratamiento.psicoterapéutico con orientación ps~coanalítica 

debe aplicarse a los· internos de los-: centroS de readaptación. inclusive al 
. - ''.·.· _:· :.- _: :j ·, ' 

menor de edad._co~~--':-'~ª n.ie"di~~-~a· preven~ón es~ecial ·e~itando- la re!iríCidencia 

en fas delito~. pues-,a~Í ~s~ pr~t~9~n los' Yaro~~S;·,·e(ord~n juridÍCo.y_ eÍ ·orden'. social, 

que perm,it~rí· real··;~:~:~~~-- ::a· roS~~~--Q~b~'!1ª~~~ . co~o :· Se~BS :· ~:oCial~~;~~ _aUn9ue su 

aplicación resurte.-. ·onerosa,-· se ::-9ast~rí~-~·-·m-~no~-.-~ ciUe_, __ : a1· ·: Cr~ar:-: nu0:YoS - cuerpos 

policíacos o reai1~~ con~f~~t-~~ i~~o;~,~~---~\~ ConsÍi't6C~~n ·--~/~-.:~-~~- l~ye~::·.'< 
~ • ___ , J,. _;: . -

- ,.- ':<::;:,_: __ ~-,'~''·.'' /_-;.. 

La preven~iÓ~ -~~~eci.tl n;· opera can la~ ~;;~~s elimi~i:orlas =mo la de 

muerte o a .~d~n:~····p~~~~~-~·~;···::~!1:!~~,-.~~~.~/~·~ -__ Í~~a-·'«j:~." ~-~.)~·~~~~,:-~-~~~-~s~~S .-b~ci~_ne_s 
de punibilidad. será. par;,; lo's ·q.:;e ·;,;.,; ·.;;,,nsidere.n in=rregibles o' irreiadaptables. La 

·~__:--_:.::l • ___ ..,__ -:.:,'.,···'· '"\··.~~'·~--~~ •• - • -· 

pena com·o -p~~~e~~ió!l:~ ~sp_e-~~a-~ e s_e~ ::-pré~~ _- c~ari_dO ·_·.cc?n·. 'E:_~r~ _: ~~ · tiBgá - prey_ención 

=n fines de t~ta;..,i~d~c/ ~~;i;i~1.;6i~ncl;,'1C1\,<:)5¡i:,m';;',;c1 ¿;,; r.;follTia y ~rre=iÓn, de 

readaptación_so.;lal del~.;;~t.;;:,i;i~clo. Así, aJ d_,;~ir pr.;,,'~nción ~';;~eclal, se hable del 

Estas son las ideas que creemos deberían teri.;r presente las'autáridades 

estatales, ya que la prevención especial será efic!e~~e·. ~~~:~d.6 s~_ ~ig~ !=O~· firies de 

tratamiento y' de readaptación social, es como si estu.Víé~,,:;6~·'·h-~b1.in~o' de la 

cadena perpetua o de la pena de muerte, cu~a~;_-p;nas'.': pretenden =artar 

definitivamente toda posibilidad de reforma del · ~~f¡~C¿~~le:~· : ~n~ándolo de su 

libertad por mucho tiempo y dejando la carga del mantenimiento económi= a la 

sociedad, lo que es a toda luces injusto. 
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Para algunos autores, como Carlos Villalba, quien al referirse al tema de en 

busca de una justicia d8mocrática, corisideran qUe es posible la desaparición de 

las prisiones;, éste argumenta C:Í~e .. el fin···de.la.prisiones no es una··utoPia. pero es 

necesariá p-~ra ·q~e ·ea;~~n~-,-'.'ta n~·tu·~~-lez~---eX-~ib·~-~~r~~res y ~-Í-~s •. -pero de!sconoce 
- - - . -. - . -. . . . - -~ . ' . - ' . -

barrotes, cerrojo~ y 'garlt;.;~: ·L¡,;s ·prisiones. ~Ó ;,;~n' otr~ cosa que -un -- producto .. .: : .. ·-·· ': - ,, . - . - ·. - ~ . _, -- -, ' ·. 

,·,_. :" ' __ ·,: - . . .. :, .. ·' :·_ -.:'>:.:. ··, . ,_, 
y abolidas. R.eprese~_tan. sólo una tesis de ·la ~urguesia, --~º·un.' da~o ·:de ciencia 

natural."31 

Si el Estado mexicano persiste en violi;ir· la !inalid_adde la ley penal,_ no 
.-. - " _, - . . ... ,-. 

obstante el resultado de las investigaciones sociales y académicas en este sentido, 

aumentando el rigor de- 1aS~.~-pen·as_ -cie ~--Prisi~rl .\~y·~ .. Cr~~n.do .. !0Y~s,-- ~~·i:~c~~arias. 
entonces si estaríamos d9 acúéÍ-dc>' ~on Ja·. te~;S ·sO~tenida pOr Vilfalba re"sPecto a 

que desaparezcan la_s p~siones ~'io~~'~I ~i~t~m~ d~ read~ptaciión, p~rque no se 

podrían cumplir los 'objetiVO-~;-d~<·,~·-:P~n~;·- es·-decir.- ·l~grar:-1a pre~en~ión -~special 
• • .,, • : ; •• • •• • •••• ~ • • • > '. '. • 

mediante la reeducación. -~esOéiali~ciÓn :Y. readaptae:ió':i• Ya q'Ue se optaría por el 

sistema de venganzas. 

Para González Bustamante, las colonias penales y establecimientos 

abiertos, es decir, la cárcel sin rejas, seria ur:ia - posibilidad de implantación en 

México, señalando •para la creación de dichas colonias no había porque sufragar 

31 VILLALBA. Carlos. La Justjda Sqbornadib 2• de .• Edit. Trillas, MCxico, 1978, p. 88. 
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grandes sumas ni afectar las partidas de presupuesto, como lo requiera la 

construcción de ed!ficioS:·destiOados_. a p_e~iienciá~as. · Una colo_nia penal de tipo 

agropecuario' podría est,;,blecerse para los Estados de.Sonora y' C.hihuahua ... para 
. . . . .. ~ 

Coahuila, Nuevo LeÓn y ·+~maulipas seria re=me;:;dable 'una c'o1onia .de tipo 

fabril... para la a~~rtur.:. de camlnos v~CinaÍ~s } ;par.i Ja' • construcción y 

conservación de I~~~-:- -grand~~ >~;;~t-~~~~-i~·~,~~ .~:ª~:-~--·¡'., -~-~~e~~i~ ;~.e-1> ~-~¡~:. podría 

aprovecharse el trabajo de Jos reclusos' por medio: de campamentos móviles .• ; los 

lugares d0 ¿ri-~¡~·~~ q¿~d·~·_;;~n __ r~-Serv~~-os0

··~~~~:~~~~,~~~~-~-g6ue:~-~~-~:c~p~i-.~~,~~:~~s. ~- 32. 

< ·. -· - . :.:'. ·. ·> -/: ___ ·- '·· "/.-· .·· 
Las propuestasde,Gonzélez sli~i~ma~te, .rios.:¡:iareee i:icertadas; las que a 

nuestro entande~, tendrí~~- _que rera~iona~e,con .aqU~1i~s cl~e Pr0p~-~~~ er -i-rígres~ a 

prisiones de. especialistas en materia CriminalísÍiea, e trabajo 'social, psicología y 

criminología, para que el sistema . d~ ,;,.adaptación en 1ibert~cl diera buenos 

resultados, ahornando mucho dine~o a la Hac;enda P~blica; ~eservando.la reclusión 

únicamente p~ra Jos-.multirecidánie~ y ·delin'cuentes pe~-igrosos. · 

Las medidas comunitarias resultan:. e~nómicas y se, realizan por 

convencimientos. respetándose el dere<:ho det gt;bem~dO de Opin~r e. intervenir en 

la prevención del delito, siendo esto últimb t>'ásic~ e~ ~az¿ri'·de la ;egitimidad 

de la toma de decisiones y la eficiencia de ras--,~-~~-idS~~t~rii~n~6 un gran porcentaje 

a favor el Estado de lograr cumplir =n el fin de l.;, .ley: penal: prevenir el delito. 

:.:z GONZALEZ BUST A..'\.tA..'lTE • Juan José, Colonjas Penales e Instjtueinnn Abjertas Hacia t Jna Reforma 
en el Procew de Ejecución de Sanciones Asociación Nacional de Funciones Judiciales. l\<fCxico. 1956. p. 69. 
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El asunto de la readaptación se encuentra en último. termino para la 

autoridad estatal, en razón que dentro de los propios centros de reclusión estalla el 
- . . -

desorden, lo que-_·fefuerzB.-._-, aun ··más· .. esta.~. posición- en~- e1.,:~ sentido. de que el 

sistema ·penal;-.~~: ~:s: _a~id~ -~~--el _ fiii _de-.1~ ·)eY'. ·p~n~~./~s ·. de_6~-~.-- · i:~~,:~re~~nción del 

delito, consistente en motivar é inhibir por medio de 1.; edÜcaciÓn y'eombate a los 
· ... '_-_':· -_.···.:. -__ ·_-- .. ·-.· '.-;"" ., .... , ._ .. _._ 

factores . ~~~Ín~s~ ; ~- :. q~e ~. :~• -_pr~s1:-1nto .' de'i~cUEtnté'. {S0 atist9ng~ de· _··cometer Jos 

El desorden en los centros penitenéiaños impera en casi todo el país, pues 

basta obs:rvar lo ~~e~uce~iÓ ~ri.~os ;it.;~d?~ d,E! Í~ R.;;~ú~I~. ~·re~~ de é~rdoba y 

Aguascalierltes _·se.: arrlotin~ron .. e~( dem8~dá :~ d0 « ~~j-or~--i~to, ::: ~te·nciÓ~ -~medica y 

supresiónde ;,.;¡de;;~ J;;; ci!'~t19;;~; 'Éi?es~l¡;;¡~~~tS'.i;-¿;;;•c;;;;~·¡:.;;;;~ ~.;;rldos:~33 

Estim8m"os ,',,·~~e-~. ~rriie~tra~ no - se".:·;~·~,;~: ~2L~~·-=~ .. -re.~iSiórl_- a. fondo 

reestructuración ciE> ... todo el · .;istema penal • d.;;I país, d;;,nd .. :;,;.,; incluye .;; • los 

., ' ·-. ·:·_. :·-:·-. -.-· .. :· •'·,.· _._-

y 

siempre estaremos escuchando y viendo en IÓs . ~edi~~- de. cCu11u-ni~ción _ mas~va 

los conatos de violencia que se suscita _en_ -~.i~ra-~s cen~ros de supuesta 

readaptación social. 

33 El Universal. Early Oniz. Juan Francisco. Diario. ~téxico. D.F .• 24 de Enero de 1998. 5 Heddgs en dos 
~- por ?l.fayra Aguirrc y otros. Sección Estados. p. 1. 

, t~·-,- .TESIS CON 
FALLA DE ORIGÉN 



80 

El jurista González de la Vega propone que "los centros escuelas, serian un 

importante paso importante para consolidar definitivamente el programa 

penitenciario mexicano"34
• Ésta propuesta está unida al criterio que hemos 

venido sosteniendo en el desarrollo del presente trabaje:>.· erl-. __ la :Yida SociSI _se 

imparte educaci«:m formativa y laboral, con la que se preie~d~ prevenk el delito; 
' ;:'.,"<", ::,,' 

dentro de ·las· reclusorios debe implementarse un método : de reeducación y 

resocialización adecu~dos a lugares cerr~-dos; ~~<.-~~~:,,~~j::~~ de· CUmplir con la 
' '.. . . '',' ... -.,< - ::_ ... >:'-:---.. ·-: ··,.·. 

prevenc.ión ~'specia1 Y r0inte9 rar a1 delincuente a1 senO~'de'. ía .SO~i~d~d . .... •· . . . ·.···· .. •·. ·t),, .. ·. .· 
"La polítié:a criminal del Estado Mexicano debe· ser coherente en todos sus 

aspectos y nivel:~'. por lo que debe ser ~~t~rn~I;.~~ ~:· rn~·nera integral. 

Preveri~~~·~~-~~:~~:~~í';''.:~·ro~ración y -~dmini~Íració~-. d~·:·j-~~~~¡~¡~~:~ -a~~:· co~~o pre~ención 
.-:-' ·--- .- --· . ·- . '-

especial y'a resi)éctiva legislación que sirve de ·base, debe~ ser concedidas como 

partes de un' todo, ya que ambas están en.;,minadas al mismo objetivo, por lo que 

deben -ser ~rieritad.as por criterios uniformes". 35 

Finalmente, compartimos el criterio del doctor Moisés Moreno, en virtud que 

la política criminal se debe establecer como un todo integrado, consid.erando la 

procuración y administración de justicia, la prevención general del delito, la 

prevención especial del delito. y las leyes penales. entre otros factores 

34 GONZALEZ DE LA VEGA. René. Cyesriones Penitenciarias Befls;xjones a una Practica penitenciaria. 
Revista. Julio-Novicmbr~ México 1977. p. 63. 
3 ' MORENO HERNA!'"'lDEZ. Moisés. El Sjstema de Justicia Penal en ~féxjco Revista Jurídica del Poder 
Judicial del Estado de Sinaloa.. N'" 21. 2• Epoca. Agosto. 1994, p. 25. 
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relacionados, orientándose t"!acia un mismo -rin. es decir, se~ coherente y uniforme 

en criterios, desde. luego que resulta __ muy_ ir:nportante que el Estado considere los 

puntos de vista de-ros 'doctb-~'.'.~~-¡~\nat~ri~. así como.· las opiniOnes que se viertan 
' - .'.·:·-·> ·:,·,,. .'.·· ... ··: .. ·~,- :_~.: ·.~· ;' < .... __ . 

por parte de la' población~·::, 'pUes reconoCemos ·.·que· ; vivimos en un Estado 
. . '.··. , - - ::".: ~. ; . :'.' ·: .~: ' ' :, . -. . "---~ . . '-.: 

democrático y .al. n:,erios aparerÍtE> E,;tadC:, dE!. DereC:ho. 

\,"· ·. )· •.,, . 

5.3 PReVENCION DE LOS DELITOS. CO~TAA Í..A SALUD. 

La presente admini.iira~iÓn ti.; d"'do un papel relevante a la soC:iedad civil en 
--/:~:_."/~.:·:·::'._··.:··'·.·.:..-:(·- __ ·. ·:-._:·· ··:,"·-·: .. ,_ 

cuanto a los_av~O~·s·::tec~olÓg-iéo'S~ Jo;; ~edios · d~ ·co,:r,~~icación, Ja glÓbalización 

de los Pro~s~·s :·econ~mi~s·· Y. ·p~IÍÍi~~; -·e,i .· a·umento en- :¡~StruCci·ó~;- 10s. progresos 

en Ja salud: eStá~'._éj~rc;i.Í8_r1do -~_-¡_~ · ~~~ié~-~~ -~8-~i_car:aa. U~a -~:U_ev~ c:C;rifig~r:a~ión. 
>"-·-·~-~·-- '-:::· -·-:·:·::··. ·· .. ~ - --

Nuestra ~ocied8:d 'ci~ii ria es 1~·quL'i~a i;~~· 1.0 :o 20 años, todos esos 
-- .>.;:.::_ - '·'-'--~_-/_;=...:_(·~~>::..:- , __ .,__ ~ ~ 

fenómenos-'_--_ti_en~n ~.~":la __ :_ rfiSyo!'".-.:. ~~~!-~~~-¡~" ~}~~i~i~~ci~::-.·~ ---~-~~ ~g-~p~-~~~: ·de~eos de 

\ . < > ; .• . .• . \ ~ "i< ~ - ... 
Lás formas extrafí;,s c:Í.;; co;,d..;cta.de.s<:ci.nciertarÍ y.propÍcÍan• estifos de vida 

in=mpatii:il.;s 60;, .ti rea1;daCI. · 10 rTlismc> Pª°'ª C:Ón '· gru;~s ~.;~~iriados, ciases 

medias o altas, quierem acceder a rÍ;.,.;;;,as ;~rmas de Ubeortad y =mportamientos, 

medios sociales, los que propician la proliferación de ideas y de conductas 

antisociales. 
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Para lograr una efectiva conciliación entre las nuevas libertades y Ja 

necesidad de seguridad, orden y estabilidad social es preciso. que las .a=iones 

para la aplicación de. la ley· parte de las instituciones ·de justiciá y·' dé seguridad, 

puedan combinal-s~ y·.:e~uili~ra·~~·~-. con 'Í~s ~cci6·~~~ p~~~-en¡~-~~s~ 

La tarea de la so;,i .. dad junto-~n la d .. su gobi.;,rno es sentar las bases para 

que las. co~dü~~s-.~~-t;s:~~~a1~~ n-~·.se:~~~ali~n. 

Para-log~ar· u·n ~rribio se _reqU;efe· uiia mode'í~~ políÜ~ antidelictiva, como 

la que se esta· ;l~va~~~ a t..>~~s d~ '1~ ~rocur~d~rí.i Geneia1 de la Re publica en 
- ; -:-... __:, ~-- -_--_ : '-_ - - . -:_ ;-- _--_·-:-.·~--- ~_;.:· __ .c.-.:-:- _-, .• - ·-- - -, __ -: _-- ·- . . - -_ -·_ - ' -- -- .- -' - -

sociedad, -bús~~d-~ ·_º ~na··-féfr~:~: d0 ·' ~Ílt~-ndiniie·~-tó-··y·-: éoóperi:lcióÍ'I, ~~ in.fci'rma~do a la 

población acerC: ~~ la '~r~g;~;,;~t;ca del estil~; sG ;,~~en, i~~ cau:~~ y las muchas 

oportunida-~e~. J __ : ~~¡~:~:~~ ;~~~-~ .:~~~rye ~~-~-~-~~-::n~~nos _ pa~ -det~n~rla_~~~,.~~rregfrlas y 

evitarlas a ti.,rnp6.' · 

El ob]etivó de ,;., p;everi~ión es impedir- el nácin;iei:.to d .. los d .. litós, atacándo 

sus causas, • es resolver __ y-• col11b~ti/ lo~-·- d'i:-sajustes - y d.;~equHib~()~ farniliares y 

sociales: Al igi.';a1 que ;os>~~~l:lí~;:,:,'a;c:IE! sali'id, ¡;;s p,..,;b¡~,;:,¡;s c:li; delinc~encia son 

individuales, · farrim~;~s;-- ~-~~i~les: y---~~mb~~n~l-eS --qu.e. eventualmerite actúan como 

predisponentes o desencadenantes. 
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5.3 PREVENCION DE LA FARMACODEPENDENCIA. 

Por prevención de la fárma= dependencia debemos. entender el =njunto 
,. - ' 

de medidaS. Íendie~teS_-~· .~~ít~r: 1'a dependenc·i·~::.~ l~~·-fármacos. 

Podemos señalar como princiPales medid~S- de ·tiPo social: 
- ; '.;,,·- ::.·:-:'.' .. ·.-." ._.., : 

a) Medidas. educativas destinadas a p~o·p~'réion8r i~fOiryiación sobre las 

drogas y su uso .. 

b) Medidas sociales a favor.· de· grupos particularmente expuestos, 

ofreciéndoles alternativas que sustit~i~r1~1LjSO d~ !~~drogas. 
e) Medidas jurídicas. 

Respecto de las medidas de educátivas, cd~21·~~L~~rse la acción de los 

medios de--i~fo~a~ión. ·La informació~ al pubÍ~:;;;r·~i~-~~ti~:~-l/i~;~:~~~~:~~~~da:- p~es 
evidente "q'ue -a los jÓVenes' se les' desp~0rt~ -~-~~-~:~~~~-~-e!~¡~-~~~~ ~?~;~q~ello'.-.~-ue se l.es 

esta inforrn~ndo, la información debe ~er Veraz,_ i~·~a~~iáY\t fii'nd~d-~. k;~--· e_lem'entos - ,._ ' ,. ,. . ,_ .. 

científicos, mostrando y reconociendo la··:Vig~~éi~:·d~--~rCS'·\j~¡~-~eS-.é.ti~s Y.C~lturales. 

tanto universales como propios de ~ue~~-~:--,~-~Í~~~ ·Í~.-.. ·i~fo~·~~ió~·-~:~·;,·~·-:·:de~e ser 

alarmista. ·falsa o teñdenciosa, ni uS~r·-\~·~i~oi' :'.'.~~-f~~~~~~J~~~~:~r-a;gumentos 
débiles~ ni exalta~ "'.alor~s -~incu:Jad~~--~, m~d-i~ -~n _que se- ~nsu.~en fármacos. "36 

36 OSORIO Y NIETO. Cesar Augusto. Ensayos Penales. 2.ª Edición. Edit. Porrúa., 1'.téxico. 1993, p. 113. 
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La educación debe dirigirse a padres, maestros y adultos en general que se 

relacionen con adolescentes. 

Por lo q..;.,; se ·refiere ·a medidas sociales dirigidas á grupos especialmente 

expuestos 

drogadicción; entre droga, sÜjeto y medio ambiente: Es por tanto indispensable que 

la sociedad.•pre':'te ~ran •.. i~t~~és•·a l~•jtiv.,;~tJd ·.Y tr~te ~e:~~t~~;e;;;í-•contactos 
positivos C(),n ella .meéÚClnte. el (establ'3cimiento . de programas y 'centros de 

actividades j~ve,:;ile~ para ,;tra.;r a Íos' jóven.;~ por ;;;;;;,di,; d ... '1a religión, las 
•, ·." . ··-. ·. ' 

manifestaciones· artí~~icas -m~si~. ;:_~~at~!?• -~te::.-: ~rt~~·~-ías, d~-P~rt~ .. y· -c~alquier_ 
actividad social que les presente alternativas· atractivas diversas- al ·consumo de 

drogas. 

Es motivo de especial atención la juventud que. emigra del campo a la 

ciudad en busca de mejores opciones de vida, las cuales no siempre obtienen, lo 

que puede generar frustración que la haga especialmente sensible a la atra=ión 

de las drogas. 

Es indispensable que en estas tareas intervengan coordinadas personas 

físicas o morales del sector público o privado, incluyendo elementos religiosos. 

Entre las medidas jurídicas pueden citarse la expedición de normas 

que regulan la fabricación, distribución, prescripció,,_.,_...,..,..,...>'1">-eie...c!Aau..a:oiI:aadcis., 
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productos co.n base en el estudio del riesgo para la salud pública y la utilidad 

terapéutica del . fármaco,·· pudiendo imponerse restricciones parciales o la total 

desaparición del producto. 

Las medidas represivas de la produ=ión y trafico ilícito de drogas es 

importante, pero su manejo debe ser en extremo cuidadoso pu.es... puede provocar 

efectos no deseados como el aumento del consumo de otras drogas o el fomento 

del delito. 

La prevención de la farmacodependencia_ en la familia debe basarse en la 

estructura sólida del núcleo familiar, sobre una base firme, maciza de moralidad y 

de salud en todos Jo órdenes. 

5.5 REHABILITACIÓN 

La rehabilitación •en materia. de farmacodependencia .debemos entenderla 

como el conjunto de. med-Ídas adoptadas con el fin de restituir al individuo a la vista 

social en condicion;..i .;d~uada~: El• problema de· 1;.rehabillta~i,;',:,consideramos - ··-· ' - . . ----· , ---' ,,.,_. '. - .. -
---

:: : <~- ·'. _:~:-:· __ ::- .:~ -- . 
La rehabilitación debe. empezar. en ·la fam.in'a mediante adopción de una 

actitud objetiva y serena, con flexibilidad y comprensión, debe adquirirse 

información veraz y confiable respecto de este problema, la cual puede obtenerse 
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en instituciones públicas y privadas Y. conducir al fárryiaco .dependiente a estas 

instituciones en ~as cuales jJúederi ser.aten:did<?~ p~r personal especializado~.-

. . 
'· ·-. ' 

Debe auxiliarse al· sujeto dependiente de úría ·droga ilustrándolo sobre los 

riesgos. que corr~-< s·i-~ ·a·l~·..;,,i~mo ni -~~a~:~-~~~i~n. J~:-··ay¿d~_.-~etie· ~~-~:·.Co~v~~Í8nte y 

autentica de ·man.era· ~·ue:,~~~:_.:j~ p~~u-~d~·:_--~~ --~·u~::·:r'~---~:~j~~-- man~~~-'. ~e. resolver la 

problemáti¿, derivad~ ~e la é:!;6gadicclóri ~s co~ la ayu~a ~: ~:raonás capacitadas 

y con la colaboració'n d: la. fa;;:,i;ia, de a,:;,istades 'u otr~s ¡:)~,.;.~nas qu~ signifiquen 

confianza Y. respeto y en. t~~~ -~~o_:con. ~~ propia-~dis~-~sició;.·-~'el ~ujeto para 

superar esta si_t_uación._ 

La fa~ilia no debe a~.;,'¿t~r ·actitudes de: culpabilidad, enojo, agresividad, 

angustia, desesperaéió~-~,~ -~nd~~e;encia _o ~-i~-i~~t~;: _debe -~fro-~~~r: -~,- problema con 

serenidad, ~nfia~,z~:·.~ ~~~ure~ -~--·~se~-~ial~ente co~ p-r~fu.:ido respeto y ~ñño por 

. . .. :·;.- . :;,. { . ' ~-.·: -' ' .-; ·'.'. - . ' 

Desde el punto ele.vista ~ocial.~lg'u~as ,,;edidas pr¿.venti~as pueden operar 

como instrumentos de r¡;;h;,.tlHÍtación: ofre~er · á1. ·. fa...;,~~deperidie~te alternativas 
,_, .:. '· .. <:_···._.-_·--:<·" '.·'.: -

atractivas que sustit..:,y.;~ a · Ía cir<:l9'a': . como. actividades' •de - recreo,· artísticas o 

culturales, incrementar y mejorar-·Ías actividades Colectivas y en general las 

relaciones humanas. 
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La sociedad no debe asumir conductas_de rechazo y desprecio en contr:a de 

Jos farmacodeperidientes: debemos actUar :-eomO en el casO ·de la : familia- con 

serenidad y objetividad, deb.a acudirse con· l.;s medios que se tengan· al alcance en 

ayuda ·de tales personás.".tal ayuda.,puede_efectu~,.;.e -,:,,edi~nte: ~¡:aviso a las 

autoridades de caso~ ~.; farm~code~ende~ci~. ~,;¡ co.;,o ~e ~;.;,d~;;,iÓ~ o trafiC::, •de 

dro9as: puede Orie~·;~,r~~ y_ ~;o-~~v!r~.~; '!~ .r-~h~~¡'~i~~~ió~:~~·~/i~r~-~~~d-~pendientes 
en casos específicos·:· 

En un sentido más ~mpÚ~. la. ~i~da}~~~e promover, ya sea por 

parte del sector priVádO, la -··creació~ .. -~» --~~;~~~,~~~{~ <~:-~--;i~~;·_'.;~~~Í~-i~s de 
-- -

--
profesionBr. retiábmtáC;ori lnédicB, -capacitS-ciórl:--. e-Sta"b1eC::¡fñ;eñto: de cCJ~urlidades, 

residencias, s~r:viciOs sociales para_; !~~-:: fi.~~~~Pe:~·d_ie~-~es~ _Y . s~s .-familias, 

asesoramiento, _ observaéión y_ -iodos aquellos ~tras- eleme~tos necesariOs _ para 

hacer óptima la labor_ rehabilitadota .. --

Considerando la farmacodependencia como . un probl':ma social que afecta 

pñncipalmente a la juventud, d_ebe_ tenerse pre;Sente en_ toda acoiór1 que se' inicie en 

contra de estep-roblema, la-actitud :~desde-todo puntode vistaválido y_respetable­

de ta juvent~d--de rO~-~-~·r. vincut0s/ de··-~0-pe~dencia .. ejercer su autonomía, hacer 
. ·.·' ', ~ ·:: '··:. -' .. -·--· :·_. .... ' __ . ',' :- '. . - ;::_. : 

uso de su libertad, definir su Vocación Y. encontrar un lugar en la sociedad. Por esto 
:. ' . . ·_ .. .. ~:~ ' . _: : .. '. - ·. :.. .. '·. : ·. . . . ... 

la misma· sociedad _debe. manejar la. problemática correspondiente con serenidad, 

objetividad y: madurez -Y conducirse·_ con. los farmacodependientes con respeto, 
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compresión y cariño. conductas éstas que entrañan una necesidad social y una 

obligación moral, y establecer una política socio-::familiar . inteligente, audaz y 

perseverante. 
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PLAN DE ACCIÓN PARA COMBATIR EL CONSUMO DE DROGAS. . . . 

. . . 
. -- , ·. - ' ,' ' . , . 

En cada familia hay ~n contic)'icl~ .;,,ncllJéta, ICls ~e c:onvi;¡Elncia y de 1él moral 

que se enseñ~~'; a':ÍO~-;-~iñ~·~:~_·_S~ü-~-:·~¡~~b~;>-r~ii-n~~~--ú~·:-~¡-~:t~-;;,~ '·q·.J-~:: inÍ~gra· a la 
-~; . :~::_;_·_·. '.-.:. __ :·>~··.·; ,.-.:·:·:~-::·.~·-·.: ,_-·:,' ..... ·: .. . ,: _ ·.:. ' .'.'. _ _ -:· ---~- . .:.'.· -. -

sociedad y'que por s(ÍTiismo imPide! y eVita-CondUctsis equiVocSd8s-ó:dañinc:is. si la 

corrigen a tiemp;,; e~t~~·~~;,.;,. Uegtora~ ~- ~~cilj~;.,;e ~~ d~lit()~'. < 
,~:.-·:· :.=~-~--~/-~;·;7_ .. ". --: ·.-- .·. >- ·_ -

Para combatir de manera eficaz e~te ~;oblE!;,,:3, se d~be comp~ometer a 

toda la, padres. de' f~milia, autoridades de las .;~~lJ~las, e~t~di~~t~~. p;~fe~ores. 
: .- : ...... · .' ' ~,-__ -'-'' :': ':·'·, . : ':-·; ~ ·:'. .·. '· -.:· .. .' > -.-.· ,. 

autoridades policiacas •. grupos religiosos;· oficinas de_ servicio SOciár ... asociaciones 

civiles; medios de difusión, 'etc. Todos eUcís'deben. transmitir ¡,.;ensaJes en eomún 

de manera sistemática .. respecto a"1 daño de. é:lr;;,gás y :é.1 'pelig~() que para toda la 

sociedad esto representa, pero estoS. m~ns'~}0s -.d~t:i~n ·ser reforzados con medidas -··- - - .. ' -· 

disciplinaria firmes y adecuadas; de ~sta tC>~~: sabemos que el consumo de las 

drogas puede ser vencid_o. 
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6.1 EVITAR EL MAL TRATO FISICO 

En México 21 millones de mujeres sufren algún tipo de maltrato físico. Su 

raíz es la educación insuficiente ·y la falta 'de seguridad y de -confianza, en si 

mismo. 

Evitar ese problema es corregir es-a falta de au-toestima, ·esa minusvalía 

imitada y heredada en la mujer y esa incapacidad del hombre, que al no llenar con 

calidad humana, moral, intelectual y física su rol masculino necesita maltratar e 

intimidar a los suyos para afirmar su lugar y su poder dent.ro de su propia familia, 

aún cuando sea de esa forma tan negativa·~ 

Muchos niños crecen entre la indiferencia de una mujer maltratada, que en 

esas condiciones poco afecto p~~~e·dar, Ja:yi~lencia de un padre malt~atador que 

no aprendió a respetarse a ~¡ m-i~hl~.:.:;·Ta1 ~ituBciÓ.n fácilmente':propicia evasiones, 
'_ - =·.:·.-· .. -- ._ . - - . ,. . : 

adicciones y violencia; estas a=iones de maltrato, deforma erespiritu···cie1os hijos. 

crean un vació qu~ táCur:n~~t~· .,·~~~~íarl: _la~· C;r~~as. 

·'. '·_·-, ·.. . : , '::'·: 
Los niños malt.r'i.t~do.s hoy serán losp~dres maltratadores d.E!l.mañana y son 

, ·- ' ·- -·· '" 

hijos de padres que fueron m;¡,ltratados. Esas conductas.se apré.nden se.imitan y 

se repiten. 

Evitar el maltrato como práctica social negativa y atender con cuidado y 

seriedad el desarrollo completo de cada niña y cada mujer, son a=iones 
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indispensables de las que dependerá en gran medida la calidad física, mental y 

moral de la siguiente generación. 

Replantear la concepción misma de lo , que debe ser la formación y la 

educación de~·~:~, h·~mbr~.Y:·d~.-~da mujer ~e-acuerdo a las metas y expectativas 

de la socieda~··~J~ ·~~~~~-m~~::5er. 

6.2 BUEN USO DELTIEMPO _..... '_. ____ . ' 

Tal comC> E>stán e;tiu~turadas hoy las actividades de niños y jóvenes entre 
~ '. . . ' ' 

10 y 20 años; ,la gran, mayoría desperdicia y no 'utiliza constructivaménte de 8 a 10 

horas diarias de su vida. Por tal razón sUrgen adicciones y delitos por el mal uso 

del tiempo. 

Una estrategia preventiva s~rá _revivir el sabio esquer:na, del aprendiz. para 

niños y jóvenes entre 10 y 20 años, todo tipo de, empresas y ,centros de trabajo 

pueden capacitarlos a tiempo que preparan el personal que necesitaran contratar, 

los jóvenes tendrán la ocupación de sus ir:iter~ses a ~a vez d~ vigil~ncia necesaria. 
. .. 

Este esfuerzo los alejara del óseo, de las 'calles, de' las drogas, que hoy llenan 

buena parte de su enorme vacío de afecto y de actividades; así ~-o se transforman 

en adictos o en delincuentes. -

La respuesta esta en cada taller, empresa, centro de trabajo, utilizando sus 

propios recursos, de la oportunidad de aprender un oficio aun joven, que le permita 
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descubrir y desarrollar sus ,habilidades y canricarse oportunamente, utilizando su 

tiempo libre . 

.. La socied~d· d~~- esta a~bió~···~an~·ra .Un buen ·ciudadano, además de evitar 
_-,. . ,':_;:':.'. :>·'; . .'¡, - . -._:- .-.· .-_/' : . ;- ,_'"· .-. 

ella misma la presencia ·de_ u_r:i_ ·d01i~cuente _en ·su puerta~. 
; . -. . ..->~<-~~:: , .. : . -

6.3 ESTA~ BIEN 1~~6~MÁoos .. 
.. . ' .· .. <... . .·····.· ... ·. •. 

En una·· sociecfad. tan ~rnpl-.;,ta y cl~s,;~iculada, ni siquiera se informa 

suficientemente aqÍJE> l~ga;és ~C:udir ~~~ ~uscar ayuda. 

La mayoría d.; iá :poblacic:\~''s'.~ib .. ti;.ne una idea confusa de cómo esta 

organizada. la burocracia JO.Cal~_· En .. er: :caso. de la procuración y administración de 

justicia, es especial.1'lent: cruel y dolorosa la ignorancia y la desinformación de la 

población. 

Simplificar todo el qúehacer público y. hacer· sentir a la . población que las 

Instituciones Publicas son parte de .ellas e!;tas .de aquellas, mucho ayud,;.ra a que 

quieran compartir juntos los esfue~~~ ~ara resol~er lo~ ~robierlla,;¡ de todo~ 

La tarea de la población y de la· instituciones administrativas es tender un 

puente para pr,oponer y realizar' u,'.,a -~-~~~ ·- 'e_n" común, desarrollar una nueva 

mentalidad que rechace, impida y evite conflictos y delitos y así sentar las bases 
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del sistema de prevenéión de delitos en cada entidad federativa, que integre y 

sumen el hacer de. todas· lás fariiili.as, Qrupos_ locales _e instituciones, aprendiendo a 

concientizar sobre las ~-u~as ~~cada· de;it~ ·par~ eVitarlos. 

6.4 RECOMENDACIONES.· 

A continuaCión, daremos a conocer_.- algunas recomendaciones. 'señalando 

que quienes son eduCados con 'VáloreS de responsabilidad individual y 

autodisciplina tienen menos probabilidades de probar drogas que quienes no han 

sido criados de esta manera. 

Los padres pueden ayudar a inculcar buenas ideas. 

-Con el ejemplo que dan a sus hijos .. 

-Explicándoles a una edad temprana que el =nsumo de drogas es malo, 

riesgoso e ilícito y reforzando esta énS0ñanza dura.nte la adolescenci·a~ -
. - . . . .. 

-Asignándoles tareas diarias y haciénd.,;le;· res~nsabl.;,s de sus actos. 

-Estableciendo patrones de =nduda ' =n i .. sp .. do · · ~ · 1:-s drogas, las 

bebidas, horas de llegada, etc: 

-EstimulándolO~ a mantener sus conviCc.ioneS-Pa-;~~~;S~~/~r~~arBdos cuando 

se les presione por parte de otros compañeros a c0nsu"1fr'drogas. 

-Además es recomendable capacitár a JoS riíaestr:-os. en un plan o programa 

de estudios sobre el abuso de sustancias prohibidas. 
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-Diseñar un programa de estudios integrado a fin de prevenir el abuso de 

drogas en todos los grados. 

-Desarrollar y poner en marcha un programa 'educativo diñgido a IÓs padres. 

-Elaborar un sistema de intervención coordinado para identificar. estudiantes 

de alto ñesgo. 

-Mantener informada a las autoñdades co~sejo o 

tratamiento a quienes consumen drogáS~·· 

-Integrar grupos de apoyo ··~~·· p.,idres y est¿·d;antes, solicitar ayudas 

exteñores, =n objetci de pone'~ e;n práct;~ pr~g~a~as ant;d~bgas en I~ ';.scuela. 

Cuando los padres tienen un interés ac:tivo·en la·CÓndÚcta de sus hijos, les 

proporc,ioÍlan 'ún_~ tg~í-~ -~,.~ ~p~~~---··rf0~~~~~; :~-~~~:~'r~-s~~~i~~·~ ~~te'··¡~-·::-~~º~~~~~~~ -de 

consumir las dro~as, 1C:.s pa~re;s p¿,.'~e'n ~,;.~~(); 

-Con-Ociendo ra--UbicBcióñ:'· BCtiVid8d0S'Y·-am;QoS_de-SLis hiJoS. ·-. 

-Estar disp~".;tC>s ~' di~~~ti~c ~~p~ drt:iga~ ~()n c:cJ~6cimiéntos (es mejor 

obtener la información de los padl-es que.dé.1os'eompañer6s). 

-Com~ni;,..rse regularmente~;;;~. los ~ad;es de ICls arTiigos. de sus hijos, para 

Además, los padres pueden =laborar =n la escuela en la lucha =ntra las 

drogas: 
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-Estimulando el desarrollo de una política escolar con un claro mensaje 

antidrogas. 

-Apoyar a las autoridades. expertas en I~ materia. 

-Auxiliar a 18 escue-1á- en la sÚ·p~~isiÓn.~~ Ja asi°Stencia de los estudiantes. 

-Planifieando y haCiénd'o~é ~resent~ ~n las actividades programadas. 
_/~ - '. -<'_:.:; .... _,.-_: ::-' -· -: ; ' 

-Comu~icáÍido~e r~~ul~~~~te: 8.Ja- ~scuel_a p~ra conocer.la ~nducta de sus 

hijos. 

Los padres se hallan ~n -,~ mejor ·pasici~n para: -re~nocer los primeros 

indicios de consumo de drogas entre ;.;,s hijos, a fin ~e: E!star. prepa~ados, ellos 

deben: 

-Conocer el alcance del problema .de las· drogas en su comunidad y en las 

escuelas de sus hijos. 

-0-eben estar capacitadoS para _;;~~!"'locer ¡¿;s--i~~i~os- de ·cj·i~h~-.-~nsumo. 
-Los padres que s~specraen·-qUé(sUS)íijOS- está·ri·_-:éón.Suniie0dá-~dr0gSs; ·con 

frecuencia deben dominar suS se~timieritoS_.de ira,· re'SenÍimiento y·'Cu1pabmdad·. 
- ~-- : . . -. -, ... '.; '". --· -.. .' - < . -- -. ~ - : . -' . -

Muchas veces niegan las·evide.;c!,;,s y·pos'ponen el e;nfreriamiento.corí sus hijos, 

pero mientras más pronto se dete~t~: Y, ;.t;'orde es~e ~roblema:. menos difícil será 

vencerlo. 

Si los padres sospechan que sus hijos consumen drogas, deben: 
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-Analizar sus sospechas .co~ sus hijos. tranquilamente,·· de una· manera 

objetiva, se recomienda no enfrentarlos mientras se. hallen bajo el influjo de alcohol 

o drogas. 

-Imponer '.medidas' dis'cipHnarias i que ayude'n a apartar al hijo de las 

circunstancias en ~~~:q~:~ Po~~¡~~ ~n.~~;~¡~'~drog8S:;:'.' 
-Bus~r 90~S,~jo ~--~~-i~~~~:~¡a-·--~~~'~.r?~~-~:~6~~1~s en·_-el trata11:1·;~-~t~ de-_.drogas y 

- .· _ .. · : .- .. 

El pernonal 'escoÍa~ d·e~~ estar informado sobre el alcance de las drogas en 
-. - . -.. •' ' - . 

su es~t..i_ela, -'~- ryi.!~~-9-~-r~~iuntas·directiVSs;· ~oS·-i~sp~Ctore5:~Y·fÜncio_nari~s- pú~licos 

locales, deben apoyar .. a los administradores escolares :.en sus esfuerzos por 

evaluar dicho ·problema y combatirlo. 

Con el propósito de guiar y evaluar eficazmente los_ esfuerzos preventivos, 

las escuelas deben: 

-Llevar a cabo investigaciones privadas _sobre los estudiantes y el personal 

escolar, y consultar con los agentes legales de la localidad a fin de identificar el 

problema de las drogas. 

-Reunir al personal escolar para localizar las áreas donde se corysume y 

venden drogas. 

-Mantener registros selectivos para detectar el é:onsumo y venta de drogas 

en la escuela todo el tiempo, a fin de utilizarlos en la evaluación y desarrollo de los 

esfuerzos preventivos. Además de notificar normas en el consumo de drogas. los 
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registros pueden incluir información sobre arrestos r~lacionados con drogas, y 

problemas disciplinarios en la escuela. 

-Las políticas de la escuela deben establecer claramente que el consumo, 

posesión y vente de drogas en el área y dUrante la~ aclÍ~·id~d~S e~~~lares ·no serán 

tolerados. Esto debe ser válido. para estudia,.;!.;~ y ;pE!rsoá..'í de .. la'E!~cuela .. y puede 
- ··.,- '· .. _· .. ;. ····:· ,-__ - ._ 

incluir prevención, intervención tratamieJ'.'1~0: y _r;ne_didás disciplinarias. 

Las políticas escolares deben:· 

-Especificar d.;, fo...;"1 ~~pndi~a e; d~lito que constituye el consumo, tráfico o 

portación de droga. --./-

1) Sustancias ;1.;9·,,;l.;sy ac:cesorlos. 

2) El áre·a ·de. la jurisdiC:Ción' de: la 'escuela; por ejemplo, el inmueble, sus 

alrededor~~·/t~~o~·Íos.eventos relácioriados_con ella, como bailes y 

juegos éleporti~;;~. <} 
3) Tipos d~ vi~laéión C~~s~~i~n.•c6~~uino~venta). 
-Dete~inar: ;~~--- ~-~-~~~~~~-A:~~as/>¿~~-:-'v~~,·~~-- ~~ -Poli!~~ esColar, ·conforme" se 

requiera, la ad:~·ón p~~~_ti~~-'~~~e:·;¡~,~-~~--a~:-~~-\rat~mi~nt6 y aS,~soria.- · 

Imponer estrictas medidas .. dz··segl.lric:l~d p~ra i~pedir ~I· acceso a los 
' .· ' 

extraños y prohibí~ que los ··estu'diantés. trafiquen eón-. drogas~ Las políticas de 

ejecución deben corresponder a la gravedad 'del problema de la escuela, por 

ejemplo: 
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Si el problema de las drogas es grave, los funcionarios pueden emplear 
. ·. ·. 

personal de seguridad para vigilar más rigurosamente las.~reas escolares donde 

se tiene conocimien·to-qu~: se· neve a·.·6abO ia- ve~ta de~:dro9as:·,_·e~itir. 9 atetes de 

identidad para el personal docente y I~~ ~~tu~i~rÍtes; s~licit~r 1él ~;.istencia de la 

Policía local, con objeto de deterier E>1.~ome~;;ío de Circ)géls; y la .;.plicaciém de la 

Ley. 

Llevar acabo ' uri. amplio prbgr.:..:n.;:, ibb~ ... lá. ,p(e:v.ención de~ drogas •. desde 

preescolares hasta nivel 'baChilleráto. para ensei'iarles que.el· éonsumo de. drogas 

es mafo. noci~_o· y-«~-~~~-:d~~-~~0~ -r~:~~~_ii~~:~~:-~1·f-~-~-~---_·.·:~,:-

-Evaluar y m·~nt·e·ri:e·i-u~~ -Sa,ruCi ~~~Onal í~ie'gra. 

-Respetar las le~~~ ~lo~·~~gíéllT1~·~~c)~ qu .. prohíben las drogas. 

-Resistir las pr~si~ri~~ -·~-~:;;¡ :~n~~~rri;~-d~~-~~~.>:· _, 

Al desarrollar. un programa .el 'personal eséOlar debe: 

- Determi~ar ~I c;l'.mt~ni~o,del ~I~~ a~ropi~~cl par.i el problema de las drogas 

en la escuel~ y'-~n lo:s ~i~e~os···gra~~-~-- es~-¡~;es'~; 
Apoyar el plan sobre la compresión de porqué se prueban drogas, a fin de 

enseñarles cómo resistir las presiones para consumirlas 
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-Enseriar sobre drogas en las clases de salud, y reforzar este plan con 

materiales apropiados en las clases de. e~tud~~:JS ·sociales de ciencias Biológicas. 

. .. 
Los maestros· deben· estar_ bi~n ·. info~adOS:_::,~·~rca: d·~ la~·- dro'ga~·; estar 

comprometidos p0rso~alme~·te -e~ -cont::~ . de~-.:-~~;-:·~~~~~~~ :y ~~~ ~- ~~biÍ~-~ para 

propi~iar la parti~i-pación· ·de 105 esi~di~-~ie~;·:: ~~~:¡~~O .. ;': lo~-.. ~u-~~i~narios. --e~col~~es 
deben reconocer que no pueden resolver el ~roblem..: d~ Ías dró~as por si solos. 

Necesitan el resp~-ldo de lá ~mUrlidad·:e~= ius -~~tJ0rzo~~ 

¿L~s estudiantes pued~~ s
0

~r s'~s~~~clidos ·~·expulsados de su e~u~la por - ·.-·. º>· ··; .. :._.:: .. /_ 
el consumo, posesión o vente de drogas? 

En térmi~os .-g~~;~-~l~~~/.·:-.·~;~:~:·_'i_j:~-~ :_~~Cuela - p~ede -suspen_d_e~ o_ ~~xp_ulsar 
-

estudiantes de su . institúción; con :.base en' 1cis términos de. reglamento º· política 

disciplinaria. 

;~_-: __ -__ .. ,-'.t--~~~ ·::- -<' .~:> . .: '. :---o-;·---- <~- .- _.. _- ·-~--
Una polfti~ esC::Olar puede' proporcionar sán~iones de. ngórvariable, entre 

las que pueden hallarse ia suspensión o la expulsión, para responder a los delitos 

relacionados ~n drogas. 

Los estudiáiltes' deben píoveerse del Conocimiento necesario para resistir el 

consumo de drogas: 

-Aprendiendo sobre los efectos y los riesgos. 
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-Aprendiendo los síntomas del consumo de drogas y los nombres de las 

organizaciones y las personas_ que están. dispuestas a ·ayudar ._cuando amiQos o 

miembros de la familia ~stán en· problemas. 

-Entendien.do las p~~~i~-~~-S ::'_'~_ara ~r:iSumi~ .. dr:~gas y, las ~a_neras de 

responder . 

.:.~onoCiend~~ias :~-~yé~:.Sobre -~-~-~~/~:~~umo ~~ dro9as y l~~-sa~-~iOnes. 

·· .·.··· ;>i , .... ; .. y>·>< ~.·· :i :·e ·.•• ...... · 
Los estudiantes pueden colaborái' e·n la lucha c0ntra·· el .consumó de drogas: 

~Partic!p~~Cicii.n. ~iscusiones ~~í~:1~{~~ti'r~ ';I '31cance dél problema en su 

propia escuela. 

-Apoyando una política escolar~ se¡era .·a~~iJr.;~~~ ;y aplicando·.firme y 
·-

consistentemente el reglamento. 
··- -- ~:..:- ·. -, -, ---

- . . . 

-Enseñando a otÍos estudiántáS, ~~-- P~!"tiCUla~: a,,!<?~. ·ryj~s j~~enes. sobre los 

peligrosos efectos de las drogas. 
·;- ·. ·_ .. __ · ":--> :-::'. :·:-:-·-::- __ ".-.<·-· ..... _-_·,_' ··. ,._-_ 

-Llegando a estar co~p;~~etÍ~~~~di;,~~e-~~~- :~~ )~;/~~f~erzos: por informar 

a la comunidad sobre el problem,;, dé.tá;;.}1r4';g;;is>· : 

Las agencias de se,_;;~io scicial'y de sal~bri~~d puede~:; 
-Proporcionar vol~nt~~o~ pa;a h.,'~[á/.;;} i~~ ~~bu~las sobre los efectos de 

las drogas. 

-Entrevistarse con los padres para a,:;alizar los síntomas por el consumo de 

drogas e informarles acerca de los recursos para el asesoramiento. 
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-Proporcionar profesionales de la salud a las· escuelas para evaluar a los 

estudiantes que pueden s~r potenci~l_e.s C:O~S~f"!"li~or~s de drogas. .. . 
-Establecer y cond,_;éir grupos d;,, .consu'lta ·Y apoyo sobre drogas para los 

estudiantes. 
.' '· ,:::_.:_ -'. -

La prensa y 1~~ m~dios de ~ifc~·ign pued.,;n: 

-Educar a la ·CC).;,~~·;J,;'d sob~e I~> n~tur~leza del problema para combatir el 

problema. 

-Publicar los .,;;.tu'i.d~~ d~ las es~..;;,,ias para combatir el problema. 

, ~ - : ,. ·, --
Los grup~s --~~-~~-iÍ~_rios pueden: 

-Aj:,oyar a los fúrlcio'1art0s escolares que tengan una--pOsición estrici:a. 

-Apoyar las. políticas estatales y locales a fin mantener a las drogas y sus 

accesorios alejados de los escolares. 

Las autoridades públicas (Agencias legales) •. en coope~ción con las 

escuelas, pueden: 

-Determinar los procedimientos que cada uno seguir~ · en 10s casos 

escolares relacionados con fas drogas. 

-Suministrar personal experto que participe en las actividades preventivas. 

-Resguardar áreas aJre!dedOr_ de las escuelas y observar que la ve_nta y el 

consumo de drogas se detenga. 
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-Incrementar las medidas de registro y de vigilanc:::ia continua, siendo esta 

selectiva y sorpresiva, con plena identificación de I~ _ evi_~erci~, per:o cuando el 

problema sea grave, que los registros se realicen en forma_ i:nasiva._> 

-Establecer buzones escolares donde los alumnos y ·docentes de forma ... -.. ;. : ___ - ."_::> :._ -. 
anónima puedan denunciar hechos ilícitos para mantener- un _eStriCtO ·corltrol o de 

vigilancia por parte de las·autoridades. 

-Mediante curso-talleres organizar a las comunidades edu~tivas·para lograr 
. . 

generar una conciencia, denuncia del delito y de rechazo -a la ·violérlcia. 

-Consolidar una estrecha relación entre las autoridades ··escolares y las 

autoridades policíacas municipales o estatales. 

\ : TESIS CON \ ~ LLA DE ORlGEN. 



CONCLUSIONES 

PRIMERA: La producción, distribución, trafico, y consumo de drogas, ha 

producido un gran impacto social en nuestro país. ya que el consumo de las 

drogas, trae consigo graves consecuencias de salud e inseguridad social y van de 

la mano aunados los accidentes de trabajo. Ja violencia e incluso la mue!"íe por 

accidentes diversos, ya que las personas que consumen algún tipO de droga, casi 

siempre se verán involucrados en la comisión de DELITOS CONTRA LA SALUD, y 

otros ilícitos que tienen un gran impacto en la sociedad, además de los graves 

perjuicios económicos a Ja administración pública. 

-- - ._ 

SEGUNDA: El problema de las drogas no tendrás.:;lución en tanto' existan 

consumidores. Lo idóneo para poder frenar el p~o·b·r~~·a -·~~-,,-~~;~ _--~~~g~s. será 

evitándolo, previniendo los delitos contra lasalud, desd~ ~;.._e_ .;sté se dE.; mediant;,. 

diversas actividades por parte de los.órganos "de 1a_-á.d.mfn·;s·traciórl;···1antO eStStáles 

como federales. m~diante las cre~C·~~-~'.'d·~·:,.~~\icJs.·_~·~ p~~v~~ción de- las adiciones. 

centros de integración juvE7n:!l·.-·.Y .. P~~~;~~- ~b~-\·;·~~:~~~·- el __ · momento de que los niños 

inicien su educación primari~:·' inC1ü'ii e~· ~~ta Uí1 Programa de educación especial 

para que las personas.desde la niñez tengan ún conocimiento básico, del daño que 
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producen las drogas y sus efectos, además, del gran impacto que tienen en 

nuestra sociedad, y así puedan percibir el· grave daño_ que han ocasionado, y les 

podrán ocasionar ~11:·-caso_ qUe las consuman,· y asf prevenir el ConsUmo. 

TERCERA: La legalización de las·drogas··no'trae,ría 'naci;; bueno consigo, 

sino que creceria·m-~s -~¡_,:Pro~lenl~. ~-¿,·>~-~~~-~~~te s~,~~(-~~~:~~:~_,~~;.-:~~s-·pro-~J~stas a 

reformas de la le~isl~ción de los delif~~ cent~ la sal~~~~ dre~'~ ~~ ~part~do, en el 

cua~ se· ~iera -rUQar nO a Ja le9i-~lación -d~ -¡~;-- d~~-~~-~-: ~~ó--~:f cons~~o·.:~-~ ~~ta~ para 

los enfermos ya de~ahuciados por I~ me,cúdi~~. i ,;,-~iante\.;ú ~od~r mitigar el 
' . 

sufrimier1to de 1a agonía de -~stoS~ Y~- dar a laS dro~~s Un uso en beneficio de la 

salud publica. 
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