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INTRODUCCION

E! objetivo principal de este trabajo, es lograr una concientizacidn en los
padres de familia sobre la responsabilidad que tienen para con sus hijos
menores de cuatro afios en cuanto a su educacion informal, es decir, desde el
ambito propiamente del hogar. Entendiendo a la tesponsabilidad como la
capacidad de responder a las consecucncias de los actos realizados por uno
mismo y considerando este factor como un valor moral del ser humano que
dependera de diversos factores de desarrollo. Si la educacion es un proceso
dinamico, permanente e inacabado que busca la insercidn activa y conscicnte
del individuo en el medio social, Ia familia tiene en si esta funcién educativa,
que se considera de tipo informal ya que es un proceso cue clura toda la vida,
por el cual cada persona adquiere y acumula conocimientos, capacidades,
experiencias diarias y del contacto con su medio. A su vez se pretende
proporcionar clementos que permitan a los padres de familia maoanejar
conocimientos basicos sobre ¢l desarrolio de los nifos en esta cdad
ospecificamente, de tal forma cjue s logre un acercamionto fisico ~ emocional,
ast como una comunicacion mas directa entre padres e hijos.

Se espera desde un punto de vista educativo que las formas de educar a
los nifnos de esta edad sc basen en ef conocimiento, ol entendimiento y la
tolerancia por parte de los aduitos, ya que on ocasiones no se asume el
compromiso de ser padres de familia desde un punto de vista personal sino
meramente material (cubrir necesidades de vestido, alimentacion, casa, etc.),
generar cambios en {a educacion que se ha dado a través de las gencraciones,
y debido a que los padres de familin son los primeros educaclores del ser
humano, se consideren ¢l puente capaz de lograr dicho cambio, ya que son el
canal por el cual se pueden fincar conductas y habitos diferentes,
concientizando a los padres de la vital tarea que realizan en la formacion del
sujeto como un ser social, individual y ttnico.

En oste trabajo se abordan los siguientes temas: En el Capitulo 1 Ia
familia desde el punto de vista social y su influencia en el desarrollio del nifio en
s3us primeros cuatro afos, se conoceran sus antecedentes histérico — sociales,
donde se describen algunos conceptos de ésta, y la evolucion que ha tenido a
traves del tiempo; el siquientle punto se refiere al papel de la familia dentro de fa
sacicdad, ya que es en ella donde se reciben las premisas de la educacion y se
adquieren valores sociales, reglas de comportamiento y de comunicacién, con
respecto a uno Mmismo y lo que nos rodea; por Ultimo, la familia y ¢l nino de 0-4
anos, 5@ ubica a los padres de familia como principales responsables de Ia
educacion de los hijos, reconociendeoles el derecho de educar, es decir el tipo
de educacion conto son la educacion formal, no formal, e informal, ubicando a
la familia dentro del aspecto informal, que consideren mejor para sus hijos,
antecediendo el respeto a cada hijo.
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E! Capitulo 11 se refiere a la orientacion a padres de familia sobre la
educacion integral es decir, 3u formacion biclégica, psicolégica y social del nifio
en etapa inicial. En un primer inciso se analizara la crientacién a padres de
familia como una dimension educativa en el desarrollo del ser humano y Ia
orientacién completa a la familin como centro deo apertura ¢ intenta cubrir al
armaénico desarrollo de ésta, el siguicnte punto trata sobre algunas alternativas
en la orientacién a padres de familin, donde se¢ observa que pocos son Jos
programas dirigidos a esta poblacion infantil (mcnores de cuatro afios) sin
embargo se mencionan al inicio algunos articulos de la Ley Gencral de
Educacién que hacen mencién de las responsabilidades que se adquieren al
ser padres de familia en relacion con los hijos, se conocen algunos programas
educativos que permiten llevar a cabo este servicio, algunos dentro del rubro
de edad antes mencionada y otros de manera mas amplia hacia otras edades
(USAER, Diplomado en orientacién Familiar para maestros y padres de familia,

estimulacion Temprana y educacion Inicial).

Conociendo algunas de las alternativas existentes en cuanto a Ia
orientacion a padres de familia se ob.,evvaran en el Capitulo 11l la situacion
actual deo Ia respuesta de padres de familia ante la educacién inicial y
propuesta. Para lo anterior se aplicaron entrevistas a padres de familia, con la
finalidad de conocer cuales son los factores que influyen en su interés ante las
ciferentes alternativas de orientacion, ademas, se aplicé una guia de
observacion. Los motivos para abordar el tema son los siguientes: identificar el
grado de responsabilidad que tienen los padres de familia ante esta funcion, el
conocimiento previo que tienen sobre el desarrollo de los nifios pequefos, ia
apertura que tienen en cuanto a la orientacion para aplicar con mejor calidad la
tarea de ser padres, el buscar formas mas comprensivas y respetuosas en el

aspecto de cducar a los hijos menores de cualio arios.

De lo anterior, se desprende gque actualmente en la sociedad no se tiene
claro en la mayoria de los adultos el grado de relevancia que tienen los padres
de familia en la formacion de un ser humano desde sus primeros arfios de vida.
Este trabajo pretende lograr un cambio de actitud de los padres de familia
tespecto al trato y estimulacion a sus hijos a través de conocimientos veraces
gue le permitlan identificar las consecuencias que trae consigo el no ser

sponsables en el desarrollo de sus hijos desde el ambiente familiar; asi como
proporcionar herramientas gue contribuyan a conformar una sociedad mejor,
formando asi a los futuros padres de familia.




CAPITULO |

LA FAMILIA DESDE UN PUNTO
DE VISTA SOCIAL Y SU INFLUENCIA
EN EL DESARROLLO DEL NINO (A)
EN SUS PRIMEROS CUATRO ANOS

- DE VIDA.



1.1 LA FAMILIA (ANTECEDENTES HISTORICO — SOCIALES)

En este primer capitulo hacemos énfasis en el contexto histérico — sociol de
ia familia, y para ello realizaremos un recorrido historico a través de los tiempos,
dado que en cada momento histérico, en cada lugar y en cada sociedad el ser
humano adquiere habilidades, significados, formas de comportamiento y valores;
transmitidos dia con dia por las personas y el medio que le rodean (familia,
sociedad); los cuales le dicen al individuo quién es, como es y como debera ser.

Para iniciar este reccorricdle nos trasladaremos a la prehistoria donde
encontramos conto forma mas antigua y primitiva de la familia, aquella cuya
existencia indudable nos nanifiesta In historia y que aun podemos estudiar hoy on
algunas partes. “El matrimonio por grupos, la forma en c¢uc grupos enteros de
hombres y grupos cnteros de mujeres se poscen reciprocamente. Y ademas
cncontramos, en un estadio posterior de desarrollo, la forma excepcional de la
poliandria®.! La cual la entendemos como unidn de una mujer con varios hombres.

formas de maliimonio por grupos que conocemos, van

“Como las
que  recuerdan

acompanadas por una complicacién tan  caracteristica,
necesarinmente formas anteriores mas saoncillas de la union sexual, y, en ultimo
termino, un periodo de promiscuidad correspondiente al transito de la animaliciad o
la humanidad, propiciando asi las primeras agrupaciones las cuales Ilegaron a
superar los 1000 habitantes siendo ésto en el pericdo Neolitico aproximadamente;
reconstituyendo de esa sucrte la historia de Ia familia, Morgan llega a estar de
acuerdo con la mayor parte de sus colegas acerca de un primitivo estado de cosas
segun el cual, en el seno de una tribu imperaba el comercio sexual sin obstaculos,
cle tal suerte que cada mujer pertenecia igualmente a todos los hombres y cada
hrombre a todas las mujeres”.© Segun la antropologia evolucionista en una etapa
inicial de la humanidad la sociedad se rigié principalmente por un sistema
matriarcal en el que las mujeres dirigian 2l grupo y trasmitian las relaciones de
parentesco, y donde el hombre no tenian ningumn derecho.

Sagun Morgan al salir del estado primitivo del comercio sexual sin trabas se
logran diferenciar varios tipos de familias:

a) Familia Consanguinea: Es la primer ctapa de Ila familia. Los grupos
conyugales separanse aqul seglun las generaciones: todos los abuelos y
abuelas, en los limites de la familia, son maridos y mujeres entre si: lo mismo
sucecde con sus hijos, es decir. los padres y las madres; los hijos de éstos,
farman, a su vez, el tercer circulo de conyuges comunes; y sus hijos, es decir,
los biznietos de los primeros, el cuarto.

1) Engels, Federico “El Origen de Ia familia, la propiedad privada y el estado”
2) Op. Cit Engels




b)

c)

Familia Punalua: Este es ol tipo clasico de una formacion de familia que tience
una seric cle variaciones, y cuyo rasgo caracteristico esencial era: comunidad
reciproca de hombres y mujeres en el seno de un determinado circulo de
familia, pero dei cual s¢ excluian ol principio los hermanos carnales, y mas
tarde, también los hermanos mas lejanos de las mujeres, e inversamente
tambien las hermanas de los hombres.

Por tanto, es claro que en todas paites donde existe el matrimonio por grupos,
ia decencia no puede demostrarse si no por la linea materna, y, por
consiguiente, solo se reconoce la filiacion femenina. Asi pues en este tipo de
familia sélo excluye el matrimonio entre hermanos y hermanas, entre hijos de
hermanos vy entre hijos de hermanas por linea materna, porque ¢éslos
pertenccen a la misma clase; por el contrario, los hijos de hermanos y los de
hermanas ptiaden casarse unos con otros.

Deduce de aqui que los hijos de hermanos y de hermanas (por linea materna)
no pueden ser marido y mujer, pero si los nietos de hermanos y hermanas.

l_a familia Sindiasmica: Bajo el régimen del matrimonio por grupos, o quiza
antes, formabanse ya parejas conyugales unidas para un ticmpo mas o menos
largo: el hombre tenia una mujer en jefe (no puede aun decirse que una mujer
favorita) entre sus numerosas esposas, y cra para ella el esposo principal de

todos.

En esta etapa, un hombre vive con una mujer, pero de tal suerte, que la
poligamia y la infidelidad ocasional siguen siendo un dereche para los

hombres.

La familia Sindiasmica, demasiado débil e inestable por sl misma para hacer
sentir la necesidad, o, aunque sélo sea el deseo de un hogar doméstico
particular, no suprime de ningun modo el hogar comunista que nos presenta la
apoca anterior. Pero el hogar comunista significa predominio de la mujer en ia

casa.
La mujer no sélo tiene una posicion libre, sino también muy considerada.

Las mujeres eran el gran poder dentro de los “clanes” (gentes), lo misme
que fuera de ellos, los hijos... a menudo so6lo conocen a su madre por que
toclos los cuidados y toda la responsabilidad recaen en ella nada saben a cerca
de su padre y tampoco parece cue la mujer tuviese nunca la idea de que ella o
sus hijos pudieran reclamarie la menor cosa.




o)

En este tipo de agrupacion surge un paso importante dentro de la evolucion de
la familia que es la monogamia la cual era realizada esencialmente por las
mujeres. Cuanto mas han hecho percder a las antiguas relaciones sexuales su
candoroso caracter primitivo el desarrollo de las condiciones econdmicas, vy,
por consiguiente, la desaparicion del antiguo comunismo y la densidad cada
vez mas grande de la poblaciéon, mas envilecedoras y opresivas han debido
aparecer como una manumision el derecho a la castidad, el derecho al
matrimonio temporal o definitivo con un solo hombre. Por otra parte, este
progreso no podia deberse al hombre, por la sencilla razén de que nunca, ni
aun en nuestra época, se le ha pasado por las mentes la idea de renunciar a
los goces del matrimonio por grupos. Soélo después de efectuado por la mujer
el transito al matrimonio sindiasmico, ©s cuando los bhombres pudieron
introducir la monogamia estricta, por supuesto, en perjuicio de las mujeres.

El matrimonio sindiasmico habia introducido en fa familia un eclemento nuevo.
Jdunto a la verdadera madre habia puesto el verdadero padre (verosimilmente

mas autentico que muchos “padres” de nuestros dias).

Con arreglo a la division del trabajo en la familia de entonces, el papcl del
hombre consistia en proporcionar la alimentacion y los instrumentos de trabajo
necesarios para ello, y, por consiguiente, era propietario de estos ultimos; se
los llevaba consigo en caso de separacién, de igual manera que la mujer
conservaba sus enseres doméasticos. .

La abolicién del derecho materno fue la gran derrota del sexo femenino. EI
hombre llevd también el timon en la casa; la mujer fue envilecida, domeriada,
trocodse en esclava de su placer y en simple instrumento de reproduccion.

El ptimer defecto del poder exclusivo de los hombres, desde el punte y ia hora
en qgue se fundé, se encuentra en la forma intermedia de la familia patriarcal
cque surgié en ese momento.

Esta forma de familia sefala el transito del matrimonio sindiasmico a la
monhogamia.

Familian Monogamica: Se funda en el poder del hombre, con el fin formal de
procrear hijos de una paternidad cierta; y esta paternidad se exige, porque
sos hijos, en calidad de herederos directos, han de entrar un dia en posesién
de los bienes de la fortuna paterna. Se diferencia del matrimonio sindiasmico,
por una solidez mucho mas grande del vinculo conyugal, cuya disolucién ya no
es facultativa. De ahora en adelante, sdélo el hombre puede romper este
vinculo y repudiar a su mujer. También se le otorga el derecho de infidelidad
conyugal, si la mujer se acuerda de las antiguas practicas sexuales y quiere
renovarlas, es castigada mas severamente que en ninguna época anterior.
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En cuanto a la mujer legitima, se exige de ella que aguante todo esto, y que a
la vez guarde una castidad y una fidelidad conyugal rigurosas.

La existencia de la esclavitud junto a la monogamia, la presencia de jovenes y
bellas cautivas que perienecen en cuerpo y alma al hombre, es lo que
constituye desde su origen el caracter especifico de la monogamia, la cual sélo
es monogamia para la mujer, y no para el hombre.

Tal fue el origen de la monogamia, segtiin hemos podido seguirla en el pueblo
mas civilizado, y que llego al mas culminante desarrollo de la antigitedad. De
ninguna manera fue fruto del amor sexual individual, con el que no tenia nada
de comun, siendo los matrimonios de pura convencién después como lo era
antes. Fue la primera forma de familia que tuvo por base condiciones sociales,
y no las naturales; fue, mas quo nada, el triunfo de la propiedad individual
sobre el comunismo espontanco primitive. Preponderancia del hombre en la
familia, y procreaciéon de hijos cue solo pudieron ser de ¢l y destinallos a
heredario, e! matrimonio era para ellos una carga, un deber para con los
dioses, el Estado y sus propios padres, deber que se velan obligados a

cumplir.

Por tanto, la monogamia no aparece de ninguna manera en la historia como
una reconciliacién entre el hombre y la mujer, y mucho menos atin como la
forma mas elevada de la familia. Por el contrario: entra en escena bajo la
forma de esclavizamiento de un sexo poar el otro, proclamacién de un conflicto
entre los sexos, desconocido hasta entonces en la historia.

La monogamia fue un gran progreso historico, pero al mismo tiempo inaugura,
juntamentec con {a esclavitud y con la propiedad privada, aquella época que aun
dura en nuestros dias y en Ia cual cada progreso es al mismo tiempo un
retroceso reiativo, en que la ventura y el desarrollo de unos verificase a
expensas de la desventura y de la represiéon de otros.

Hasta aqul hemos obsearvado de manera general la evolucion de la familia,
Ia cual s un elemento activo; nunca pernmanece estacionaria, sino que pasa de
una forma inferior a una forma superior a medida que la sociedad evoluciona de

un grado mas bajo a otro mas alto.

La familia por lo tanto en la historia primitiva consiste en estrecharse
constantemente el clrculo en el cual reina la comunidad conyugal entre los dos
sex0s, ¥ que en su origen abarca la tribu entera, La exclusidn progresiva primero
ce los parientes cercanos, después de los mas o menos lejanos, y luego de los
que son simples parientes por alianza, hacen, por fin, imposible, en la practica,
toda especie de matrimonio por grupos: en uitimo tarmino no queda sino nada mas
que la pareja provisionalmente unida por un vinculo fragil.
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En donde la atraccion sexual origen del vinculo matrimonial, encuentra en ia
familiao el cauce instrumental por lo que los individuos se integran a Ia sociedad.
Aqui cabe mencionar que el término familia no significaba el ideal formado por una
mezcla de sentimentalismo y dimensiones domesticas al principio, ni siquiera se
aplicaba a la pareja conyugal y a sus hijos sino tan s6lo a los esclavos dado que
el término "familia™ procede del latin famulus, <<criado>> o <<sirviente>> ya que
en un principio aquella palabra designaba el conjunto de sirvientes de una
peorsona, sélo mas tarde pasé a denominar a la gente que vivia en un hogar unida
por vinculos de sangre y sometida a la autoridad de un jefe comun. Aristdteles
decia de la familia que era una comunicdad cde todos los dias “con el cometido de
atender a las necesidades primarias y permanentes del hogar”, y Cicerén acufié la
expresion, famosa a través del tiempo, de que la familia era “principio de la ciudad

y otigen o semilla del estado”.

En la mayor parte de las culturas, los pueblos viven en unidades
demésticas familiares integradas por una o varias parejas y por los hijos de éstas.
LLa amplisima difusion de este modo de unién y relacion permite afirmar que ol
origen de la familia es tan antiguo como la propia humanidad.

Es decir que el origen dae la familia se pierde en los tiempos, por lo que a
través de los siglos a tenido funciones diversas. Aungue no resulta facil establecer
con precision cémo se inicio la vida familiar, parece evidente que su funcién,
destinada a propagar la especie humana, ha sido necesaria para la supervivencia
de la humanidad, ya que no basta con el simple aparcamiento para asegurar la
propagacion, el desarrollo y la socializacidn del hombre.

Un tipo comun de familin doméstica consta de un hombre adulto, de su

esposa y de los hijos no casados. Esta familia <<nuclear>> no puede ser, sin
aembargo, considerada universal, pues no hay sociedad en la que sélo haya
familias ce este tipo. . .

Ya que existe una pluralidad de las familias segtin su ubicacién soctal dado
que se desehvuelven de acuerdo a diversos factores como es la economia a nivel

socio.cultural, etc. :

Dentro de la composiciéon familiar existen variantes como las ﬁguientes:’

+ Familia extensa.

- La familia semiextensa, compuecsta o mnxta
« La familia nuclear-conyugal.

« La familia seminuclear.

3) Lenero Otero Luis “Las familias en la ciudad de México” p. 36-46
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La familia consanguinea de unidad residencial integrada, {lamada “familia

extensa”.

Se caracteriza de manera general, por ser un grupo familiar residente en un
solo hogar, pero siempre con una economla compartida, asl como servicios
comunes de cocina, abasto, bafio y otros. Estd compuesta por lo menos de tres
generaciones biolbgicas: padres, hijos (as) casados (as). nietos (primos hermanos
entre si), e incluso, por algtin otro pariente o participante incorporado a la unidad
familiar.
La familia extensa, por lo tanto, comprende al menos dos parejas maritales.
Puede adoptar la modalidad patriarcal, en la cual el padre abuelo representa la
maxima autoridad, a veces Unica y autocratica; o bien, responder a variantes
significativas: matriarcal, de mayorazgo (jefatura de herimano mayor), u otra.

Este tipo de familia esta basado en cl principio del respeto y la lealtad al
lazo consanguineo, el papel de todos y cada uno de los miembros obedece a su
compromiso de hegemonia consanguineas, se derivan todas las normas
familiares, incluyendo las de la difusion del trabajo entre todas.

La familia se desintegra cuando entran en conflicto los hermanos entre si,
pero sobre todo, cuando se quiebran las relaciones pateino-familiares. La
supervivencia familiar cuenta asi con una diversidad de recursos humanos: hay
dentro de ellas, varias figuras masculinas y femeninas, paternales y maternales,
fraternales y de parentesco diverso, que dan apoyo y constituyen modelos plurales
de formacion y de socializacion interna e integracda.

En el modelo de familia extensa tipica, todos deben compartir la
misma suerte de la familia, en lo bueno y en lo malo. La economlia comun permite
concentrar, en beneficio de todos, el patrimonio familiar.

La familia extensa, en su forma mas caracteristica, ha ido desapareciendo,
poro se mantienen atin modalidades un tanto relativizadas, en el mismo sentido

del modelo original.

- La familia semiextensa, "compuesta” o “mixta” se encuentra como tipo
caracteristico, entre la familia extensa y la familia nuclear.

Casi todas las familias adoptan este modelo durante algun periodo cde su
ciclo vital. Esta conformacion generalmente aparece durante la primera etapa de
constitucién de las nuevas parejas conyugales antes de tener la capacidad
econdmica para montar su propio hogar-vivienda, y al final de la etapa familiar,
cuando los hijos se han separado, cuando deviene la viudez de uno de los padres,
acoyido en Jla casa de alguno de sus hijos casados, cuando aparece algun
pariente proveniente de otra localidad, o cuando el pariente en su proceso de vida,
se ha quedado solo y se acoge a una familia nuclear o compuesta.
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La incarporacion a una familia nuclear de uno o mas parientes cercanos
parece responder, de hecho al principic de la lealtad de los lazos de
consanguinicdad, de ahi surgiran pautas de lntcgr’lclén y de Jerarquizacién de
valores propios de la familia nuclear conyugal.

En este tipo de famih‘as es frecuente el surgimiento de conflictos entre los
miembros, tensiones o problemas de incesto, sobre todo cuando no es evidente
una jefatura familiar con autoridad moral que garantice la unidad de la familia o

cuando ésta es excesiva.

En ocasiones todos tienen cque soportar los problemas provenientes de las

fricciones entre los convivientes, porgue ia situacion econémica obliga a unos y a

otros a refugiarse ¢n la consanguinidad protectora, al menos por un periodo de
tiempo.

« Familia nuclear-conyugal.

Resulta ser el prototipa ce la hechura familiar del siglo XX. Consiste en una
unidad doméstica forntada exclusivamente por "papa, mama e hijos solteros”. En
este modela tipico de la familia nuclear se busca que esta realice plenamente su
autonomia ante las demas unidades domdésticas; se plantea el anonimato sobre el
maotrimonio que la constituye y que depende toda la dinamica; su fundamentacion
mAas que en el lazo de la sangre, en el amor siempre vivo de los esposos: unidos
con un entusiasmo amoraso dgue debe ser mantenido aun después de su
expeatriencia progenitora y a través de su lercera edad, durante toda la vida, La
familia nuclear-conyugal debe continuar hasta el final de la vida de la pareja,

independientemente de los hijos.

Conmparada con los otros tipos de composicion familiar, la nuclearizacion de
la familia entorno a la pareja conyugal resta fuerza al vinculo adscripto involuntario
de la consanguinidad; al valor del compromiso con los suyos.

Segun ol modelo ideal, la famitin nuclear sada en la ideologia liberal, da
fugar a una semidemocratizacion de la autoridad hogareiia, para admitir el poder
compartido.  Primeramente, se habia tratado de recluir a la mujer al ambito

errado del hogar, para después, por necesidad o por busqueda del desarrolio
personal, el mismo modelo "permite” que la mujer trabaje fuera de la casa y
contribuya asi al mantenimiento del hogar.

al cambiarse las bases de! rol femenino provenientes de la familia
consanguinea y la  afirmacién hipotétlica de que se produce toda una
transformacion del ritmo y tono de vida doméstica en la misma familia nuclear,
parece ser evidente. El reconocimiento de la individualidad principaimente en la
mujer, Hleva implicado una falta de decdlicacién completa de ella al hogar y al
mantenimiento de la vida familiar, esto suele generar en sentimiento de culpa.en la
mujer que siente desatender su hogar por st trabajo u otros menesteres.

Pero
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Sobre todo, cuando han quedado excluidas, en la composicién de la unidad
hogareiia, otras mujeres adultas e incluso personas de fa tercera edad que
podrian intervenir en cuidados y servicios domésticos. La situacion parece
presentarse como mas problematica en el caso de las familias de los sectores
proletarios o subproletarios, que no pueden pagar a terceros por los servicios
domesticos.

Pero la crisis de la familia nuclear-conyugal es mas evidente por el
mantenimiento de un grupoe familiar que pide a sus miembros, recluidos -en
numeros una dedicacion extraordinaria para atender las miles de necesidades de
Ia vida cotidiana, y con ello asegurar el orden fisico y moral del hogar auténomo.

Esto hace que tengan que aparecer instituciones que ayuden a la familia a
cumplir sus anteriores funciones y que éstas sean controladas por
establecimientos ajenos a la familia. Pero al operar asi, el grupo familiar pudiera ir
perdiendo su sentido integrador y su pretendida autesuficiencia nuclear.

Para cubrir las necesidades anteriores aparecen y aumentan la importancia
psicosocial de una serie de grupos, medios y unidades sociales que tienen a suplir
lo que una familia de dimensionecs pequerfas y restringidas no puede proporcionar
(la escuela, pandillas, grupos juveniles, las guarderias infantiles y seniles,
comunidades terapéuticas, la practica amorosa informal o de amantes o grupos

etc.). ,

La familia nuclear-conyugal vive una cuecstiédn de organizacién compleja de
nuestra sociedad civil desarticulacla desde su atomo social, en sus diversos
niveles y ambitos.

~ Familias seminucleares.

L.a unién consensual sin matrimonio formal aparece como una opcidén que
se vincula también con la familia seminuclear. Incluso se recurre a ella como una
forma cada vez mas legitimada de formacién de hogares. En esta familia
aparccen formulas de constitucion de hogares basados en una pareja o en un
arupo reducido de mujeres, sino de parientes o amigos que atienden a los hijos de
una o varias de ellas. Este tipo de familia plantea una severa problematica. La
cuestion principal es su alimento y la limitacién de sus recursos humanos y

econdomicos.
Esto conlileva a una concentraciéon de tareas y funciones bajo su propia

responsabilidad, pues la madre tiene que vivir la presion de una doble jornada de
trabajo: una fuera del hogar, para ganar e! ingreso econdmico, y otra, para atender

las necesidades domesticas y la atencion de los hijos.
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La familia constituye por lo tanto un microcosmos de la sociedad; es decir,
un grupo pequefo que se interrclaciona con la sociedad y sélo se sostiene en el
marco de un sistema social mas extenso. En el mundo actual, la familia como
institucion continua ejerciendo sus antiguas funciones y con frecuencia es e} canal
fundamental de ascenso social, sin olvidar los cambios, las transformaciones, los
sistemas polliticos, el avance ¢ influencia de los medios masivos de comunicacion,
el desarrollo de la escuela, los estimulos del medio social, etc. como microcosmos
social la familia es una organizacion con aspectos legales gubernamentales y
polilicos propios, los procesos educativos mas esencioles provienen de. ella,
valores y actitudes se forjan en su seno y la escolarizaciéon solo se construye,
sobre los cimientos dejados por la familia al nifo (a).

Con todo lo anterior, podemos decir que en Meéxico particularmente, “La
Familia se ha estructurado a partir de la familia patriarcal monogamica misma que
antecede a la familia moderna, osta se caracterizaba porque la  figura
preponderante es la del padre, que representaba el centro de las actividades
cconomicas, religiosas, politicas y juridicas, la familia estaba formada por el padre,
su mujor, sus hijos hasta que éi moria; uno de sus derechos del padre era el de
reconocer a los hijos o rechazarlos a su nacimiento; repudiar a la mujer, casar a
los hijos (as); ser el unico propictario del patrimonio y el representante religioso en
el culto doméstico, etc. La mujer deberia tener un sometimiento absoluto a la

autoridad del padre”.®

Con la influencia de las religiones monoteistas, sobre todo en la religion
catolica fue poco a poco minando 105 rasgos caracteristicos de esta familia
patriarcal. En principio su orden politico interno se fue modificando; se crearon
tribunales que decidian sobre los problemas dentro de la misma, ya no cra el
padre el unico que tenia el poder de disposicion dentro de la casa; el derecho de
voto se le otorgd a la mujer ;| aparece el principio de la libertad de seleccion de los
conyugues, L.as modificaciones de la sociedad fueron haciendo que las
activiclades econdmicas y técnicas interiores de Ia familia fueran desapareciendo,
asi surgen instituciones externas a la casa que vienen u suplir una serie de
funciones antes inherentes, como por ejemplo; las medico asistenciales, las de
educacion, las rcligiosas, las recreativas, etc., que son llevadas a cabo por
agencias sociales. Se va modificondo el concepto tradicional de la familia
patriarcal, y vamos viendo aparecer las caracteristicas que actualmente tiene la

familia occidental moderna.

Cambia su numero de miembros, quedando circunscrita a la generacion de
{os abuelos, los padres y los hijos, y aunque sostiencn relaciones muy estrechas
con los parientes colaterales, estos quedan fuera del nucleo familiar.

4) Azcona Sanchez, Jorge. “Familia y sociedad” p. 36




La familia se ha ido transformando en una familia conyugal restringida; esto
es, en la que padres e hijos (as) son propia y exclusivamente quienes tienden a
integrar este grupo social, serie de funciones que le son esenciales, como la
legitimacion de las relaciones sexuales entre los padres, el vinculo generacional
qute permite el proceso de crecimiento y educacion de los hijos y Ia coparticipaciéon
de los conyuges en un hogar.

La competencia econémica permanente, la aspiracion de obtener en forma
creciente mejores niveles de vida, la gran movilldad social, el acentado
individualismo, etc., han hecho que ¢l ser humano tienda a tener un grupo familiar
como el centro primario de satisfaccién de sus necesidades emocionales. Y sin
embargo, estos rasgos distintivos e las sociedades modernas, que aparccen
ptincipaimente en las ciudades, eslan llevando a una revaloracion de la
importancia que la familia actual debe en la realizacion personal de todos y cada
uno de sus miembros, sobre todo de los hijos (as).

Actualmente hay una gran inquictudd de padres, maestros, politicos y publico
on goneral, de comprender el malestar tan manifiesto de 1a juventud, el aumento
creciente do divorcios, la delincuencia juvenil, la drogadiccién, el aborto escolar,
etc. una amplisinta gama de problemas sociales esta afectando muy
sensiblemente a nuestra sociedad y tiene un denominador comun, la familia; si
esta no cumple con las funciones fisicas, psiquicas y sociales que histéricamente
o corresponden, se convierte en el principal agente motivaclor de conductas

antisociales.

lLa familia debe prever a la satisfaccion de las necesidades integrales del
hombre; sienta las bases de la supervivencia fisica y espiritual del individuo; es'a
traves ce la experiencia familiar, de la comunicacion y de la empatia, como los
miembros de la familia deben ir desarrollando lo esencial de cada uno de ellos, al
encontrar el refugio, y la alimentacion material y anfmica que permita darle un
sentido existencial humanista a su vida.

Mexico por ser un pais en desarrollo, es paraddjicamente una nacién muy
polarizada en cuanto a sus clases scciales. ’

Por un lado, podemos hablar del México rural, con caracteristicas
especificas que afectan sensiblemenle a la dinamica familiar, como son la pobreza
lacerante del campo, el alcoholismo, la desnutrician infantil, e! analfabetismo, la
insalubridad, 1a necesidad del padre de emigrar al extranjero o a las ciudades, el
hacer trabajor a los niffos en el campo, etc.; provocan en la vida rural una
problematica muy seria que le impide a las personas poder solventar sus
nacesidades materiales y espirituales. Pero este México depende en muchos
aspectos de otro México, el urbano, el de las grandes ciudades, el que se esta

industrializando.
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Este ultimo, tieno el control econdmico, politico, militar y educacional que
indica el cambio del industrialismo, de acucrdo a los modeios del sistema

capitalista.

E! modelo industrial de produccion implica la concentracidon misma de los
individuos en la ciudad, la monopolizacién de la produccion a través de las
grandes empresas que tienen una direccidn minoritaria de la que dependen
cientos de miles de trabajadores y empleados; estos tienen que homogenizarse en
actitudes y expectativas en grado superiative para poder trabajar en forma
armanica, facil, fluida, sin alteraciones quec se reflejen en la produccién. Tal
sistema va creando, por su especialidad, una regia burocratizacién, la cual va
influyendo en la configuracién del caracter de los indivicduos que laboran con él.
IHay un proceso de troquelamiento en la perseonalidad y mentalidad, en los valores
y las normas de 1as personas cjue tienen que aceptar este orden normativo o de lo
contrarioc corren el riesgo de sor excluides o sancionades. ElHo obliga a que el
hombre moderno tenga un caracter conservador y temeroso, con deseo manifiesto
de evitar cualquier actitud nueva que implique un peligro. El precio que se paga
por la disidencia es extremadamente alto.

I.a actitud decl individuo esta marcada de por vida por el tipo de empresa en
Ia que esta integrado. Se supone gue el empleado o trabajador, hara carrera
dentro de las instituciones en las que prosta sus servicios, tanto del gobierno como
de la iniciativa privada, pues cada dia es mejor el campo de trabajo que se tiene
on las profesiones liberales o en el pequefno comercio.

Estos sistemas de produccion obligan, para su subsistencia, a que se
cimpla un alto grado de desarrollo en el ciclo econdmico, produccidén-consumo o
para lograrlo se requiere igualar los gustos de los miembros de la sociedad a fin
de gue agoten loda Ia produccidn; el sistema se obliga entonces a utilizar medios
publicitarios, educativos, politicos, religiosos, etc.. en este proceso de
homogeneizar las aspiraciones y las necesidades econdmicas del publico

consumidor.

Las personas sometidas a este indoctrinamiento, pierden su conciencia
moral y su personalidad individual, necesario para que el hombre asimiie lo mas
rapidamente posible las expectativas y los valores que permiten subsistir a la
sociedad econdmica, no importando consecuencias, despersonalizacion creciente
cle la persona, falta de respeto a su integridad y a su intimidad, desprenderio de su
hogar para que de rnayor nhumero de horas a su trabajo, etc. se acepta como
moral, como legitimo, todo lo que ayude y estimule a acrecentar y fortalecer el
sistema de produccion, y el hombre pierde toda posibilidad de desarrollar sus
aspectos emocionales, vacacionales, de comunicacidn, con sus semejantes, con

sus hijos y su esposa.

TESIS CON
FALL




En este proceso de desintegracién familiar, la familia se ha resentido
ademas con la participacion constante de la mujer dentro de la estructura
ccondémica, ya no séio conto una forma de que se realice, sino como un medio de
poder llevar al hogar mas dinero que les permita obtener un ascenso permanente

an su vida econémica.

"En este tipo de estructuras el hombre tiecne como cualidades el ser
practico, pragmatico, cuidadoso, reservado, tenaz, imperturbable, sobre todo
esto... y como aspectos negativos el ser: sin im'aginacién mezquino, avaro,
suspicaz, frio, ansioso, inflexible, obsesionado y posesivo. Cualidades cque

predominan en h sociedad."?

La familia tiene como funcioén social, formar individuos que cubran las
caracteristicas del sistema econémico vigente ya que de estd manera se podra
tener mayor dominio y poder en una nacién y se logran los objetives financieros
que se esperan alcanzar; a parlir de los cambios econdmicos y sociales de la
misma sociedad, se permite 1a evolucion en la familia, retomando formas de
pensamiento, acciones, conductas, tiempos, ete.

Reflexionando sobre el grado de influencia que ha tenido nuestro sistema
cconémico on la sociedad, o3 evidente que partiendo de sus objetivos las familias
posenrn prioridades meramente materiales para ellos y sus dependientes.

Por lo que para satisfacer dichas necesidades se ven obligados a cumplir
can amplios horarios de trabajo, ttaslado de residencia, acudir de manhera llegal a
otros paises (Estados Unidos), encargar a sus hijos (as) con parientes o vecinos,
dejarlos solos durante tiempos prolongados, cte.

Todo lo anterior, propicia la desintegracion familiar llevando consigo otros
problemas sociales que ya se observan mas claramente en la sociedad (violencia,

delincuencia, drogas, etc).

Finalmente, podemos comentar cque “la familia es la mas antigua de las
instituciones sociales humanas, una institucién que sobrevivira en una u otra forma
micntras exista nucstra especie”.” Siendo el aspoecto social el punto de partida
[rara nuestro préximo apartado.

5) Ibtdem.p. 12
6) Fromm, Erich et al. “La familia". p. 126
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1.2 EL PAPEL DE LA FAMILIA DENTROQO DE LA SOCIEDAD

La familia independientemente de su estructura, es la primera y mas
importante base para conformar una sociedad. En ella, los pequerios reciben las
premisas de su educacion y adquieren los primeros valores sociales, reglas de
comportamiento y de comunicacion, respeto por si mismos y por cuanto les rodea.
La sociedad ha asignado a la familia el cumplimiento de ciertas funciones como es
la convivencia, la coocperacién, recibir y ostablecer rutinas; ademas, inculca
normas internas que considera propias y sus miembros las siguen; se apoyan,
aprenden unas de otras o intercambian valores, ideas, expericencias y ciencias que
influyen en la educacion de los nifios y nifas. (Fig. 1)

Por lo anterior expuesto, se puede decir que la familia es el primer modelo
de vida en comunidad con que se encuentra el ser humano, es una ceélula social
rica y plural, puesto que se compone de individuos de edad y sexo diferente,
ademas necesita de la sociedad para el desempeno de sus funciones educativas.

En la actualidad la familia e¢s un objeto de estudio interdisciplinario que
puede ser abordado desde multliples perspectivas y con finalidades muy diversas.
implica aspectos biolégicos, sociales y Jegales intimamente ligados al
cumplimiento de un compleojo de roles y funciones.

I_a sociologia desde un enfoque <<micro>=>, analiza las caracteristicas de la
familia como grupo primario: elementos que la componen, relaciones que se
ostablecen entre ellos, roles, funciones, interaccion, dinamica, fases, efectos que
produce la alteracion del numero de miembros, etc. Mayores y mas amplias
perspectivas ofrece el enfoque macrosociolégico que define la familia como una
institucion social encargada de reproducir el orden social y de asegurar la
transmisidn del patrimonio técnico-cultural a las sucesivas generaciones. La
socializacion constituye asi su funcion basica tanto desde el punto de vista de la

supervivencia individual como de la social.

Para la psicologlia el problema principal de estudio es la influencia de la
familia en la formacion y desatrollo de la personalidad de los hijos y las
interrelaciones dinamicas existentes entre sus miembros. Freud fue uno de los
primeros tedricos que resalto ia importancia del papel de la familia en el posterior
desarrollo de Ia psicologia individual, destacando la incidencia decisiva de las
experiencias infantiles en los primeros anos de la vida. En fechas mas recientes
Bowlby confirmé con datos empiricos la necesidad del grupo reducido familiar para
el normal desarrollo, fisico y psiquico, del nifio pecueiio. La socializacion primaria
es, tambidn desde la perspectiva psicolégica, el proceso clave en el que se
produce una mutua interrelacién entre las pautas sociales que la familia ofrece al
nino comeo modelos de comportamiento y la asimilacién de dichas pautas por parte

del nifio.




Los ninos toman muy en serio lo que
les dicen sus padres y uno nunca debe
burlarse de ellos ni ponerlos en
verguenza, borque no hicieron algo
como usted esperaba.
Con carino y comprension los ninos

aprenden mas rapido y mejor.
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Este aspecto ha sido enfatizado tanto por las corrientes psicoanaliticas
como por los tedricos del aprendizaje social.

Desde el punto de vista pedagoégico, la familia es el primer y principail
agente educalive. Es a ella a quien compete inicialmente la educacién de sus
miembros y en su seno donde tiene lugar una accidn formativa informal pero

continua: la educacion familiar.

Este punto lo trataremos mas ampliamente en el proximo apartado donde
haremos referencia a la educacién impartida en la familia hacia los nifios (as).

Todo lo que es positivo en |a sociedad esta, en germen, en la familia, pero
las necesidades sociales del ser humano no se agotan en la familia.

De cara a una sociedad que ocurre el peligro de ser cada vez mas
despersonalizada y masificada y por tanto inhumana, la familia comunica energias
formidables, capaces de sacar al hombre del anonimato, de mantenerio
consciente de su dignidad, de enriquecerlo con profunda humanidad y de injertarlo
en el tejido de la sociedad.

La sociedad se funda con las personas y cn las familias. Toda sociedad

humana empieza en una familia.

“Para Aristoteles la esencia de la convivencia es el dialogo, la conversacion.
Y corresponde a la familia ofrecer a la sociedad hombres capaces de conversar”.”

Ser responsables de la educacidén familiar supone afan mejora, sentir Ia
necesidad de ayuda. Todo ser humano deberia de sentir esa necesidad.

Se dice también que la familia es el nucleo de la sociedad, porque de ella
depende la comunidad social. Es ahi donde comienza y donde el hombre aprende
a relacionarse con los demas para luego formar la sociedad: Como sean las

familias, asi sera la sociedad.

La familia es un lugar de encuentros, en ella coinciden de manera natural
varios seres humanos, no por casualidad sino unidos por la paternidad, la filiacion
o la fraternicad, a partir de la primera y mutua eleccién de un hombre y una mujer
que al casarse fundan ese hogar que es un ambito de encuentros.

La definicion que encontramos de la familia es un “grupo de personas
aemparentadas entre sl que viven juntas bajo la autoridad de una de ellas”; es una
comunidad instituida por la naturaleza para cubrir las necesidades de la vida

colidiana.

7) GOMEZ Paérez, Rafael. "Historia basica de la filosofia”. p, 68
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La familia es una célula viva, toclo ser vivo requiere de unos cuidados pa
mantenerse.

La persena cuenta con una serie de cualidades y caracteristicas, con una
serie de potencialidades a veces “dormidas”. Pero |a persona que podra servir
mejor a los demas es la que mejor ha conseguido desarrollar sus posibilidades.

Estamos hablando de una persona educada integramente. La familia, por
sus lazos naturales, favorece el desarrollo de lo irrepetible de la persona, es decir,
de su intimidad, y de los valores humanos que todas Ias sociedades necesitan.

Si se concibe al hombre como un ser libre, necesita de la familia para
conocer sus limitaciones personales y su posibilidades a fin de superar unas y
aprovechar otras; y todo eso para alcanzar un mayor autodominio.

Tambien hace falta la familia para que la misma sociedad vaya adquirienclo
su propia calidad de acuerdo con {a riqueza individual de sus miembros.

La familia es en este seniido, una estructura en la cual se da una gran
influencia afectiva, social y cultural entre sus miembros. Esta influencia va
conformando en el individuo, estructuras psiquicas conscientes e inconscientes.
Desde que el hijo es concebido, nosotros como padres, en nuestras fantaslas le
destinamos un lugar que al nacer ¢l viene a ocupar; es por eso que ser un hijo
deseado influye en la dinamica familiar y, por lo tanto, en la personalidad del
individuo. Sin embargo, esta posicion inicial puede modificarse a través de las
relaciones familiares, donde entran en juego todos los deseos inconscientes de

sus miembros.

La conducta de un individuo se manifiesta en tres esferas: el cuerpo, la
afectividad y la forma de relacionarse con las demas personas. En este sentido,
se habla de un ser bio-psico-social que puede ser comprendido en su totalidad,
una esfera no funciona independientemente de las otras.

tJo obstante, pese a la transformacidon real y profunda de los esquemas
familiares, la estructura esencial de la familia sigue manteniendo vigencia, por
cuanto constituye, en sus diferentes formas, el fundamento de toda sociedad
humana y o3 en su seno donde se crean los lazos afectives imprescindibles para
transmitir la cultura y los valores ideologicos y morales de unas generaciones a

otras.

Tomondo en cuenta que tada sociedad humana empieza en una familia, es
ncecesario conocer el papel que desempefia ésta en la sociedad.




El ser humano cuenta con una serie de cualidades, caracteristicas y
potencialicdades, que la familia por sus iazos naturales, favorecen cl desarrolio de
la persona, es decir, de su intimidad, y dec los valores humanos que todas las
sociedades necesitan.

La familia permite que la misma sociedad vaya adquiriendo su propia
calidad de vida de acuerdo con la riqueza individual de sus miembros.

Ya que estos puedan relacionarse bien fuera de la familia necesita tener
una buena comunicacién dentro de ella, es decir, una relacion optima entre sus
miembros. El didlogo dentro de la familia es una de los mejores instrumentos para
favorecer el desarrollo de actividades positivas en ¢l ser humano.

Desde tiempos antiguos se le ha dado la importancia al nucleo familiar
como parte fundamental en la sociedad humana, en México, en 1994. EIl sistema
nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) junto con la Asamblea
General de las Naciones Unidas establecieron este afio, como afio internacional

de la familia.

Unidos en la familia, compartiendo con nuestros seres queridos las
aspiraciones por una sociedad cada vez mejor, cumplimos la gran responsabilidad
que tenemos de progresar y superarnos.

Tenemos que hacer de la familia la democracia mas pequefna en el centro
mismo de la sociedad, para que la democracia que todos queremos sea el espejo
fiel de nuestro grupo familiar. L :

‘tos m los trﬂtos la

Un grupo donde no tenga cabida la violencia.
incomprensién o el egolsmo. . -

Un grupo armonioso dispuesto a trabajar con la mejor'de SuSs capﬁéid;\des V%
talentos, parlicipanco activamente cn el fortalecimiento de:las’ msmuc:ones con
antrega y decisién y viviendo creativamente el cambio de la sociedad S

= Porque lo primero es la familia.
-  Se tiene que luchar por ella con ganas, todos los dias, sm desc nso.
- Esolo vamos a lograr con carifio y perseverancia. :
+ Formando y educando a nuestros hijos.

- Respetando y queriendo a nuestra pareja para que ocupe el lugar que merece.
-~ Apoyandonos en los buenos y en los males momentos,: sin condiciones, con
alegria de saber que, en una familia unida, nunca estamos solos. . .

= Guardando consideracion a nuestros mayores.
~ Estimulando el trabajo productivo de cada uno de los miembros de nuestra

familia.
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« Integrandonos a la comunidad y a todas aquellas actividades de beneficio
colective que tienen repercusiones importantes para ¢l desarrollo familiar.

= Lllevando nuestra voz a las autoridades para que, juntos, solucionemos los
problemas que nos afectan.

Los miembros cde una familia normalmente viven en un mismo lugar,
comparten espacio, comida, tiempo libre e instrumentos. La relacion es continua ¢
intima. Por la frecuencia de los contactos entre personas, éstas actuan
naturalmente, como son, sin mascaras. Ademas la confianza que tienen todos los
miembros al saberse "queridos” les permite actuar con sinceridad.

Asl los comportamientos de cada uno son, en su mayor parte espontancos,
por lo que conlleva a amar a la persona mas por lo que es que por lo que hace; los
miembros de la familia se sienten aceptados por lo que son. La aceptacion es

incondicional.

Desde el momento que los padres de familia se centran mas en lo que
valen sus hijos con respeto a las funciones sociales, menos sentido tiene la
familia. De hecho, hay muchas familins en que existe una aceptacion .
condicionada de los hijos; concretamente, condicionada a las calificaciones que
tienen en la escuela, al cumplimiento de unas normas de conducta o a la
actuacién sumisa frente a las exigencias paternas. L -

En la convivencia social y en la vida cde trabajo, en cambio, se:-nota’ un’
deseo de clasificar a las personas, por su profesion, su origen, por su estado civil,
y por la forma de desarrolar su trabajo. - :

En la familia, no hay jubilacién o despido aungue los miembros se separen:
porque el papa seguira siendo el padre, la mama. la madre y los hijos, hermanos
entre si, aungue de hecho algunos intentan “jubilarse” de sus responsabilidades
produciendo fuertes desequilibrios que todos conocemos.

En la familia, los padres quiceren a su hijos como son, es decir, no los
quicren porque secan Mmas guapos o mas inteligentes, o porque sea nifio © nifa, ©
porque hagan las cosas bien o mal (como sucede en la sociedad) sino que los
quieren comao son (en lo mas profuncdo) aunque sean poco agraciados, o poco
dotados, simplemente porgue son sus hijos, porque ellos les dieron la vida y son
sangre de su sangre y aunqgue el carifio de los abuelos o de los tios sea muy
grancle, nunca sera como el amor de los padres por sus hijos. Esto es lo natural,
lo propio de la familia, aunque todos conocemos excepciones.

Para poderse desarrollar adecuadamente, los niffos necesitan sentirse y
saberse amados. Un niitfo que se sabe amado, probablemente sera un nifo con
seguridad en si mismo. Y eosta seguridad le servird mas adelante para
desenvolverse socialmente y triunfar on la vida. Esa aceptacién incondicional
produce la seguridad que la persona necesita para mejorar

N




Las criaturas necesitan sentir que sus
padres las quieren.Hay que demostrarles
el carifo para que crezcan mMas sanos y
alegres.
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Todo lo contrario sucede con el nifio que no se sabe amado, no se¢ da
cuenta de sus posibilidades, por esto no confla en si mismo, no confila en los
demas. Suele ser un nifio retraido lleno de temores, desconfiando; incapaz de

lograr una madurez personal y social.

La familia es el ambito natural donde la persona descubre valores, es
aceptada por lo que es y recibe la educacién necesaria para desarrollar ese estilo

personal.
La sociedad necesita de personas asi, con estilo personal capaces de:

Enricquecer a la sociedad porque ellas han siclo enriquecidas en sus familias.
Dar y recibir de la sociedad porque son personas capaces de amar, porque
han sido amadas y esto les da la seguwridad necesaria para hacerlo.

= Ser responsables porque han desarrollado su autonomia en el “"ambito
educativo™ por excelencia, que es la familia.

Resumiendo diriamos que [a familia debe cumplir con funciones qtie la
sociedad le ha asighado, es la primera escuela de la vida, ya que los pequefios
aprenden alli cémo convivir con los demas. En la familia se aprende a asumir
diferentes funciones: a cooperar, a compartir, a recibir y a establecer rutinas.

La familia inculca normas internas que considera propias y sus miembros
las siguen; cada uno sabe que debe hacer. Tambi¢én ayuda a sus integrantes a
convivir con los demas, los nifos se relacionan con amigos, vecinos y otras
personas. las relaciones que la familia tenga con los demas se veran reflejadas en
el fituro del nifto, ya que de la misma manera se relacionara él comr sus
semejantes. .

Por lo tanto la familia es el lugar en donde el hombre nace, es el primer
Ambito educativo por razones de estabilidad. El segundo dmbito es la escuela,
que complementa las funciones educativas de Ila familia, el tercer ambito es la

calle o el entorno.

Con referencia a ostos tres ambitos se distinguen entre:

« La educacién familiar.
= La educacion institucional.
- La educacién ambiental.

£n base al objeto de estudio de |la presente investigacion nos enfocaremeos
a la educacion familiar que se lleva a cabo en una casa en donde viven y se
educan los miembros, en el desarrollo intelectual y psicolégico de cada uno.




La calidad educativa de cada hogar sera diferente de acuierdo con las
condiciones, mas o menos favorables, para la educacion, y los motlvos actitudes
y grados de madurez de quicnes educan.

Las circunstancias en que se desenvuelve una familia lnfluyen de manera
muy importante en la formacion de sus integrantes. Pero lo mas decisivo son las
conductas y pattas que los padres marquen para’ cumplir ‘con las
responsabilidades que tienen con sus hijos. L




1.3 LA FAMILIA Y EL NINO DE 0 A 4 ANOS

La familia es para el nifo el primer transmisor de pautas culturales, y su
principal agente de socializacién. En ello estriba fa vinculacidén esencial de Ia
familia con la educacién: educar es una funcién ineludible de la familia, la cual
siempre y en todas partes cumple con la tarea de adaptar a sus hijos al grupo
social dentro del cual han nacido. Es por esto que retomamos a Sarramona, el
cual define a la educacién como; "un proceso dinamico permanente e inacabado
que busca la insercién activa y consciente del individuo en el medio social; asi
como el instrumento que posibilita los ideales humanos, en un sentido amplio, es
tan antigua como el hombre, ya que descde su aparicion, el hombre se preocupé de
criar y cuidar a sus hijos hasta que pudicran valerse por si mismos, y es con este
significado que surge el término educacion. En una visiéon mas actual se pueden
aplicar tres significaciones generales:

1) Educacion supone muchas veces referirse a una instituciéon social: el sistema
cducativo.

2) La palabra educacion se emplea para designar el resultado o producto de una
accién.

3) Se refiere al proceso de relacionarse de manera prevista o imprevista a dos o
mas seres humanos y los pone en situaciéon de intercambio y de influencias
reciprocos.”

El concepto de educacion implica a la totalidad del ser humano y del
contexto social.

Para ubicar la realidad de las acciones y manifestaciones educativas
atenderemos la clasificacion encontrada con Ferrandez-Sarramona, La Belle y
Trilla; los cuales retoman los conceptos de Combs y Ahmed definiendola, donde
ubican la diferencia de la educacién en tres momentos:

La educacién formal como “el sistema educativo  altamente
institucionalizado, cronolégicamente graduado y jeramuicamente estructurado que
se extiende desde los primeros arios de la escuela primaria hasta los ultimos arios
de la universidad”. Llamaban educacidn no formal a "teda actividad organizada,
sistematica, educativa, realizacla fuera del marco del sistema oficial, para facilitar
ciertas clases de aprendizajes a subgrupos particulares de la poblacidn tanto
adultos como nirios”. Por ultimo la ecducacion informal la definieron como “un
proceso que dura toda la vida y en el que las personas adquieren y acumulan
conocimientos, habilidades. actitudes y modos de discernimiento mediante las
experiencias diarias y su relacién con el medio ambiente”.®

8) Jaume, Sarramona, “Fundamentos cle Educaciéon”. p. 27 A
9 Trilla, Bernet Jaume. "La Educacion fuera de la escuela. Ambitos de
Educacion formales y Eclucaciéon social™. p. 221
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Los medios de conunicacion en su caracter comercial, los grupos de
reuniéon (amigos), la iglesia, el gobierno, la familia, proporcionan el conjunto de
clementos ambientales en los que los hombres aprenden de esta educacion
informal y que sin duda los formara culturalmente a lo largo de toda su vida: "la
escuela de la vida" "la voz de la experiencia” "se aprende algo todos los dias" son
algunas expresiones populares que hacen referencia a esta modalidad de

sefanza que pareciera invisible pero que cuyos conocimientos se aplican todos
los dias.

La ecducacion formal

Se caracteriza por la constitucion de un esquema historico que ha
repercutido en el desarrollo de conceptos tan rutinarios en ocasiones para
nosotros, como el de la escuela, que para identificarse como tal ha obtenido
diversas presentaciones en su ejercicio. Por educacién formal entenderemos lo
que sus caracteristicas generales plantean:

a) Pertenecen a un modelo académico y administrativo, dado a nivel de sistema
en una nacion.

b) S forma de presentacion se onenta al establecimiento de  las formas
organizativas preestablecidas para su funcionamiento (gracdos : escolares,
niveles educativos). o

c) Su proceso es sistematizado. Co .

d) Conjunta diversas expectativas sociales para garantizar el acceso. y -
consecucion de los servicios a la poblacion. = S

e) Se delimita ern penodos cronoldgicos.-

Observamos entonces que el sistema educativo prevee que la clusion del
educando en el esquema faverece la anticipacion de cualquier’ evemuahdad que
pudiera presentarse, de ahi que el sistema ecducativo de caracter: formal sea
pensado a largo plazo es decir, integrado en espacios de tiempo prolongados
para garantizar su ejercicio adecuacdio dentro de la sociedad.

Educacion no formal.

La educacion no formal constituye en la sociedad contemporanea una
alternativa para hacer lliegar a la poblacién de los servicios educativos en las
condiciones que sean mas acordes a su realidad. La educacién no formal se
ubicara entonces como medio para extender servicios y recursos a diversos
segmeontos poblacionales que hubiesen quedado marginados de los esfuerzos de!
sistema educativo formal, permitiendo con ello la incorporacion de personas en
diversos oscenarios de la sociedad (la economia, el desarrello comunitario,
acciones politicas, ete.). a nivel de estrategia, la educacién no formal constituye
un cumrpo de acciones emergentes y, en algunas ocasiones, remediales para
visualizar formas de aprehensidn de ia dinamica social.
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El apartado dinamico y flexible de la educacién no formal permite observar
caracterizaciones de las oportunidades educativas en procesos distintos a los
eoscolarizados y formales, integrando experiencias y contenidos producto también
de ia voluntad de la persona por acceder a ellos.

Finalidades de la educacién no formal

+ Ofrecer a los grupos marginados de la poblaciéon que no han tenido acceso a
los beneficios del sistema escolar una instruccion equivalente a la que puede
obtenerse por medio de la Escuela.

+ Ejercer una funcién de tipo compensatorio, en favor de los grupos menos
favorecidos por el desarrollo socioeconémico, capacitando y adiestrandolos en
habilidades y destrezas basicas, para que puedan desempenar un trabajo
econdémicamente productivo.

+ Preparar a los grupos marginados por el sistema social para que pueda
participar activamente en los procesos de decisiones que afecten su vida
personal y comunitaria.

Objetivos de la educacidn no formal

»  Transmision de conocimientos basicos y habilidades |nd|spensables para la
comunicacién y la integracion a la cultura nacional.

« La capwcntac:én y el adiestramiento para ampliar las oportunldades de empleo
mejorar el ingreso familiar y modificar las condiciones de vida ' S

-« La concientizacién y vertebracion social necesaria para generar- procesoq
educativos que propicien actitudes, valores y formas de orgamzacnén social
capaces de operar el cambio social. .

Educacidén informal

Es innegable la influencia educativa de la sociedad. La referencia
fundamental de la educacién informal es el caracter formativo cultural * que
antecede al individuo en su devenir socio-histérico, otorgando validez a la idea de
aproximacion humana en el ejercicio y acopio de los bienes culturales que la
persona debera tener para establecer contacto con la sociedad.

La educacion informal es ésta forma de aprendizaje esponténeo. que
adquiere el individuo a través de la interaccion con su medio ambiente. -

La Educacién informal es el proceso que dura toda la vida, por la cual cada
persona adquiere y acumula conocimientos capacidades, actitudes y comprensién
a traves de las experiencias diarias y el contacto con su medio.
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Caracteristicas de la Educacidn Informal

Espontanea.

Se da a través de la interaccion del hombre con su medlo ambiente.
Dura para toda la vida.

Es involuntaria.

Es azarosa.

No tiene tiempo ni espacio educative definido.
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Se dice que la Educacion Informal en si como factor mas de la educacion,
es capaz de transformar al hombre dentro y fuera de. institucién educativa, ya que
en la modificacion de actividades. esta siempre en ol hombre como una vivencia en
la que se genera una expertiencia que es capaz de transformar patrones de
conducta del individuo.

Estas son algunas de las referencias por las que a la familia se le ubica
dentro de una educacion informal ya que cubre en su mayoria las caracteristicas
de csta educacion.

lLa escuela aparece como una prolongacién de la familia en el sentido de
asumir una tarea iniciada por ésta a partir del momento en que tiene que
suministrar una formacion intelectual y profesional, que excede a las posibilidades
operativas de la familia. Los padres, pues, son los principales responsables de la
educacidn de sus hijos, (entendiendo como responsabilidad a aquella capacidad
de responder a las consecuencias de los actos realizados por uno mismo y
considerando este factor como un valor inherente al ser humano que dependera
de diversos factores de desarrollo), reconociendoseles el derecho a educar y, por
consiguiente, a elegir el tipo de educaciéon y de escuela que consideren mejor para
ellos.

A medida que se va formando |la personalidad del nifo, la modalidad de su
circunstancia familiar ocasiona en ¢! diversas posibilidades en cuanto-a su
seguridacl basica, a su satisfaccion de tendencias, a su auto - afirmacién y a su
integracién social, a su conciencia de status. a su vivencia de roles y aun gran
conjunto de expectativas. . .

La vida afectiva del nifio tan fundamental para su higiene mental se
halla enteramente condicionada por sus relaciones familiares; aun cuando,
existian pequefias tensiones a cllas inherentes, puesto que éstas son también un
factor de integracidon social. El determinismo del ambiente familiar, pues, es
enorme en un amplio sector del crecimiento personal del nifio.

\:{
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Mas conocido y deotectable es dicho influjo tratandose de circunstancias
externas a la familia, desde una carencia de recursos (que podria ser fatal en una
subnutricion del nifio pequerio, o en una falta de oportunidades para la instruccion,
o en la incubacién de un sentimiento de inferioridad), hasta detalles muy
relacionados con el estrato social en el que se halla ubicada; con esto tiene que
ver por ejemplo, el grado cultural de Ia familia, sus pautas educativas, el tipo de
relacion mantenida con los hijos, el nivel de vida que se les proporciona, etc.

De un modo parecido se han querido ver relaciones entre el desarrolio del
nifo y los datos biopsicolégicos concernientes a su familia, tales como el numero
de hijos, la situacion entre los mismos, la constelacion familiar, etc., es facil
comprender gue la formacién de los nifos no discurrira igual segun pertenezcan a
familias completas o incompletas, numerosas o reducidas, equilibradas o
desequilibradas, satisfechas o frustradas, autoritarias o permisivas.

La educacién familiar es algo mas que “la educacién de los hijos”. En la
familia se educan todos sus miembros: padres e hijos.

La educacién es ante todo una "dadiva” de humanidad por parte de ambos
padres: cllos comunican juntos su humanidad madura al recién nacido, el cual, a
su vez, les da la novedad y el frescor de la humanidad que trae consigo al mundo.

El ser padre significa mucho mas que momentos agradables; es una
responsabilidad que se acepta cuando la pareja esta preparada fisica, emocional y
econdmicamente para amar y cuidar de sus hijos como habia sido planeado.

Aun antes del nacimiento los padres adquieren el compromiso de cuidar a
tos hijos, darles la alimentacion que necesilan para que crezcan sanos, comprarles
ropa, tenerlos siempre limpios, preocuparse por su edtucaciéon tanto familiar como

scolar y darles siempre afecto para que todo lo demas tenga sentido; darles un
ambiente lleno de tranquilidad para que se sientan seguros y protegidos.

Ser padres es compartir las risas, los juegos, las platicas e inquietudes de
los hijos, y ser responsables en pareja con cada uno de esos hijos que decidieron

tener.

LLas ideas que tienen el hombre y la mujor acerca de su futuro hijo
dependen del grupo social al que pertenezcan.

Cualquiera que sea la razéon para tener hijos, los futuros padres deben
prepararse para recibirlos e incluirlos en sus vidas para que sean nifios amados y
seguros, a su vez puedan demostrar afecto y responsabilidad. (Fig. 3)
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La seguridad y la confianza de los ninos
dependen de la aceptacion y el interéds que
les muestra su familia.

( Fig. 3)
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Tener hijos significa adquirir nuevas responsabilidades por parte de Ia
madre y del padre. Desde el parto se observan en la pareja tensiones, desvelos,
falta de dinero, desacuerdos en la que se refiere a quien ie corresponden ciertas
obligaciones, cansancio y temor. Estas situaciones deben entenderse como un

periodo natural dentro de la parcja.

Todas las familias pasan por ciclos o etapas de vida familiar, una de ellas
es el nacimiento del primer hijo y el inicio de los deberes propios de los padres.
Esta situacion exige muchas adaptaciones y ajustes que deben ser comentados y
enfrentadas en pareja. En general se experimentan sentimiontos de orgulio y
emocién, acompafiados de un mayor sentido de responsabilidad que, en
ocasionecs, llega a ser un enorme peso, por ello es de gran utilidad que exista un -
apoyo mutuo en la parcja.

Las demandas impuestas a los padres cambian segun la edad de los hijos,
asl se establece el siguiente proceso de mutua influencia:

~ Entre la concepcién y el parto, la pareja se imagina el tipo de padres que
esperan ser. S

» Entre el nacimiento y los dos afios de edad el hijo, los padres forman vinctilos
de apego y aprenden a cquilibrar las necesidades del 'nifiocon los
compromisos y el tiempo que dedican a la pareja, el trabajo y los amigos. . -

« Entre el segundo y el quinto afo de vida del nifio, los padres;e"mpiezan a
comparar el tipo de padres que han sido y seran. Lo

En cada etapa, los padres debemos aprender a resolver nuevos conflictos y
avanzar en mejores niveles de integracién. Por ello es importante establecer
acuerdos para la toma de decisiones que permita hacer frente a las dificultades.

La situacién de la familia en cualquier estrato social o econémico influye de
tal forma en los hijos que su conducla pohe en evidencia el amblente que viven en

casa.

Las actitudes, la comunicacién, los gustos y la forma en que vive una pareja
son asimilados por su hijo, ya que los padres son las primeras personas por medio
de las cuales conocera su entorno.

En los primeros afios de vida los nifos toman muy en cuenta las opiniones
de quienes son importantes para ellos como sus padres, y se comportan de
acuerdo con lo que ellos aceptan o rechazan de sus conductas.

TESIT =0
FALLA DE U

2




Los primeros afios de vida son definitivos en la formacién de su
personalidad es en estos afios cuando se construye su seguridad, sin embargo,
casi siempre nos preocupamos soélo de sus necesidades fisicas y materiales: que
coman, duerman o estan bien tapados, y no de sus necesidades afectivas, de lo
que el nifo quiere y siente.

La atencion a las necesidades fisicas y afectivas del nifo es muy importante
para que obtenga confianza en si mismo y en los demas. Cuando el poquefio no
tiene que enfrentarse a prohibiciones excesivas, se estimula su curiosidad natural
y su habilidad para moverse e indagar libremente. Si las personas encargadas de
cuidar al niffo se interesan por conocer los detalles de cémo va logrando nuevas
metas y qué pueden hacer para ayudarlo, es muy probable que este pequefio
tenga gusto por conocer y vivir en el mundo que lo rodea. D e esta mancra las
relaciones familiares y sociales influyen en las relaciones que manifiesta el nifio
ante las personas y situaciones desde los primeros meses de vida; este proceso
de relacién o interaccién continua va moldeando la personalidad del menor.

Tan importantes son los primeros anos en la vida de un nifo. que puede
afirmarse que a la edad de 3 afios tiene ya establecida su forma individual de
afrontar y responder a situaciones nuevas que sc¢ presentan durante su vida
cotidiana

El nino tiene necesidades basicas al nacer, como dormir comer y sobre todo
recibir afecto. Tales acciones influyen en el 6ptimo desarrollo del niflo, ya que
potencializan sus capacidades de pensamiento. Son los padres quienes en primer
lugar tienen la responsabilidad de cumplir con estos requerimientos vitales para
tener hijos sanos tanto fisica como mentalmente.

El nifio, desde que nace, posee capacidades que le permiten sobrevivir,
conocer al mundo que lo rociea y comunicarse con los adultes, especialmente con
s3U mama, sin embarge es incapaz de sobrevivir por si mismo, ya que depende de
su familia para cubrir sus necesidades, aprender y desarrollarse al maximo. Los
padres no podemos atender una necesidad y descuidar otra porque se rompe el
equilibrio que debe guardar la atencion al desarrollo integral del nifio. (Fig. 4)

Todos los padres deseamos tener hijos sanos, que sean felices y que
tengan éxito en su adaptacion al mundo que les ha tocado vivir, para ello:

- Se necesita un ambiente que favorezca la salud del pequefo y su crecimiento,
asi como una alimentacién adecuada, periodos de suefio 'y  diversion,
proteccion contra enfermedacdies y accidentes, etc. .

» Es necesario que los adultos, y en general toda la familia faciliten y estimulen
{a adquisicion de habilidades de pensamiento, de movimiento, de relacién con

los demas y de apreciacion de lo que rodea al nifio.
J.\__
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Desde que nace, el nino necesita amor y
ternura y no solo le gusta recibir carifno
sino que, también, es capaz de otorgarlo

tratando de acariciar a quienes quiere.

( Fig.4 )
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~ Resulta de gran importancia que el nifo sienta la seguridad de pertenecer a su
familia y a su grupo social, al tiempo que necesita de la guia de sus padres
para tener a quién acudir cuando sienta miedo, tristeza, alegria, ctc.

- EI pequefio necesita libertad para mostrar su individualidad, para usar su
imaginacion, para descubrir, para planear y afrontar las consecuencias de sus
acciones. ’

» Es indispensable que cada nifio tenga apoyo y reconocimiento por sus logros y
que en caso de no tener éxito, esté seguro de que el carifio de sus padres por
&l no disminuira.

Con la atencion, el carifio, la comunicacion, el amor y cl respeto estaran
dandole al nifio seguridad en si mismo. Los nifos vinculados con seguridad son
mas sociables, mas positivos en su conducta con los demas y emocionalmente
mas maduros en la escuela y otro tipo de ambiente ajenos at hogar.

Los momentos que compartimos los padres con nuestros hijos deben ser de
calidad, debemos de hacer que el niffio se sienta cuidado, amado, respetado, .
protegido y aceptado.

Recordemos que... los nifios y las nifas observan la forma de actuar de los
adultos, y por lo general aprenden a ser hombres y mujeres imitando a sus propios
padres. Lo que ellos y ellas escuchan y lo que ven se convierten en un ejemple
que pueden seguir y que pasa de generacidén en generacién. Asl aprenden lo que
es la autoridad, el respeto, el amor y la convivencia.

Ya que el nifio no nace sociable en el sentido de que espontaneamente
pueda llevarse bien con otros. Debe aprender esta habilidad y la adquiere gracias
a las oportunidades de convivir, de relacionarse con diversas formas de ser y
hacer propias de la gente que le rodea. Mientras los padres le den mayores
facilidades al nifo para conocer a quienes viven con ¢l y fuera de casa, mas
facilmente podra aprender costumbres y normas que lo vayan integrando a su
grupo social.

Con todo lo expuesto anteriormente la responsabilidad mayor que tenemos
los seres humanos es la de ser padres. Casi todos, biologicamente estamos en la
posibilidad de serlo, sin embargo, no todos estamos capacitados para enfrentar
con conocimiento, la misién de ayudar a formar a un ser humano, que en el futuro
estara integrado a la sociedad y que participara en ella.




El desconocimiento que generalmente tenemos los padres de familia sobre
la importancia de nuestra presencia, de la atenciéon y cuidados que es necesatrio
brindar a nuestros hijos, es un problema comun. La mayoria ignoramos muchas
veces sobre los aspectos relacionados con el desarrollo del individuo y, en
determinado momento no sabemos como orientar a nuestros hijos, lo que provoca
descontrol y cambios inesperados en nuestro ambiente familiar.,

Desde que nace el nifio tiene una gran necesidad de afecto que sus padres
salisfacen mediante las caricias, palabras de ternura, amor y accionas cjue le dan
seguridad, por ello el trato afectivo proporcionara al pequefio el apoyo necesario
para desarrollar su personalidad en forma sana.

La carencia de afecto, por el contrario, impide el adecuado desarrollo
infantil, de ahi que los niNos crecen sin tener satisfechas sus necesidades de
afecto, sean pasivos, dependicentes y tiendan a presentar alteraciones de conducta
tanto en cl aspecto emocional como cn ef intelectual.

Una de las necesidades mas significativas que cubren los miembros de |a
familia es la de crear un ambiente atiactivo y lleno de amor para el nino, asf como
cdidar cgue su desarrollo sea normal y sano. otra mas es fomentar la autoestima o
valoracion que el nilto tiene de si mismo. (Fig. 5)

El desarrollo del niflo se va afectando cuando carece de carifio. Por
desgracia, muchos niftos crecen en hogares que proporcionan experiencias
emocionales desagradables como temor, celos, envidia, preocupacion, ira,
frustracion, pero muy pocas experiencias positivas. Los nifios que sufren esta
situacién tienen “hambre de amor”, mas dificil de satisfacer que el hambre que uno
siente cuando faltan los alimentos porque a los pequeitos no soélo se les niegan
caricias y palabras afectuosas sino también las relaciones estrechas que poco a
poco convierten al nifo (a) en un micmbro de la familia y posteriormente de la

comunidad.

El descuido, los malos tratos, la creencia de que ser carifiosos con los hijos
tos "hecha a perder” son eclementos que deben evitarse para el beneficio del nifto y
la estabilidad de toda la familia, y por consecuencia de la sociedad

Por lo tanto la educacion ayuda a sobreponerse a las condiciones
moteriales del medio. Prepararse como padres y asegurar la educacién cde sus
hijos impulsara el desarrolio de la familia.

Comprender cada uno de los momentos y situaciones por los que pasa la
mayoria de las familias, nos ayuda a expresar lo que sentimos y pensamos en
forma constructiva y a establecer relaciones amorosas, equitativas y respetuosas
que puedan contribuir a resolver nuestros problemas.




Para que el nino se desarrolle
plenamente no basta tener
una casa.Necesita,ademas,

un ambiente
de carino y
comprension.
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Analizando algunas de las responsabilidades que tienen los padres de
familia en relacién al desarrollo y educacion de sus hijos (as), es conveniente
mencionar que la orientacién hacia cllos seria una alternativa para cumplir de
mejor manera con esta funcion; debido que para ser padres de familia no existe
una “escuela” que les permita conocer mas el rol de ser padres. ’

Actualmente, el ritmo de vida es muy acelerado y con ello surgen
necesidades economicas, materiales, afeclivas, cotc.,, que tienen que ser
solventadas por lo que papa y mama se ven orillados a integrarse al campo laboral
buscando opciones de soluciéon; en consecuencia se ven obligados a depositar al
nifno (a) al cuidado de otra persona para que cubra sus necesidades basicas o
minimas (parientes y/o instituciones).

Sin embargo, el pequeio (a) al pasar por diversas etapas en su desarrolio
reciuiere de tiempo, cuidados, atenciéon, ele. para poder asl conformar su propia
personalidad y lograr un equilibrio adecuado para su vida futura, haciendo uso de
las normas y actitudes sociales aprendidas.

Por lo tanto, la familia juega un papel relevante dentro de la sociedad ya
qtte es ahi donde el ser humano aprendera y conocera al mundo. .

En la sociedad existen adultos que conocen escasamente el desarrollo de
los nifios (as) y esto lleva a que en diversas situaciones se les agrega sin motivo o
inconscientemente, ocasionando que al ser adultos estos nifos (as) desarrollen
conflictos personales que afectan el entorno social donde se desenvuelven.

Anteriormente, se comento que no hay una escuela que nos ensefie.a ser
padres de familia, por lo que seria rocomendable conocer las alternativas

existentes sobre la orientacién en esta ardua tarea; para lo cual en el siguiente
capitulo abordaremos este punto.
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CAPITULO II

LA ORIENTACION A PADRES
' DE FAMILIA SOBRE
LA EDUCACION INTEGRAL

DEL NINO (A) EN ETAPA INICIAL
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2.1 LA ORIENTACION A PADRES DE FAMILIA COMO UNA NECESIDAD
SOCIAL.

Antes de abordar lo que es |a orientacién a padres de familia,
mencionaremos algo referente a la orientacion del ser humano.

“La orientacién es ¢l proceso de aytida a un sujeto para que conociéndose
asi mismo y a la realidad en la que vive pueda hacer elecciones prudentes y se
comprometa con las decisiones tomadas, de tal modo que logre la integraciéon de
su personalidad, un cambio requerido en su conducta, su afectividad como ser
humano y su maduracion como persona”

Particndo de to antetior, la orientacion procede a espacios familiares debido
a que la familia es una dimension educativa en cl desarrollo del ser humano; cl
servicio de la orientacién contempla la familia como centro de apertura e intenta
contribuir al arménico desarrollo de esta.

Siendo la orientacion familiar solo una ayuda, el protagonismo corresponde
a los miembros de cada familia asesorada; a los hijos como segundos
responsables; a otros miembros con ciertas responsabilidades de ayuda o de
suplencia. Es pues, una valiosa ayuda a los diferentes responsables de la familia
para que no ignoren las posibilidades naturales del ambito en que es posible
develar el sentido del nacimiento, de la muerte y de la educacién de los hijos, de
los hermanos, de los padres, de los abuelos.

La orientacion familiar surge a partir de voces preocupadas por la mejora
personal de todos en diversas situaciones familiares; la accién orientadora ofrece
una gradacidon de posibilidades que van desde consejos, sugerencias, hasta Ia
labor de equipo de caracter interdisciplinario. Es decir, se integra un grupo asesor
formado por personas de diversas profesiones.

Con respecto a la familia, podemos tener en mente un conjunto de
imageneos, lugares y objetos conocidos: el lugar donde dormimos y donde vemos
la televi »ron el patio; el lavadero; la ropa tendida; el olor de la comida: las f'Eatas.
nuestros juguetes.

También podemos pensar en persohas cercanas como abuelos, tias,
primoes, papa, mama, hermanos y hermanas. Quiza recordemos  platicas 'y
palabras de alguien en especial a quien tal vez nunca colvidemos.

Existen diversos tipos de familia, como los mencionados en el capitulo
anterior y cada uno con distintos miembros. Basta con preguntar a cualquier
persona para encontrar dos o tres tipos de familias diferentes, dentro de la
sociedad (Numero de integrantes, ecducacién, cultura, situacion econdémica, etc.).
10) Repetto, E. La personalizacion en la relacion orientadora. p. 129
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iPorque somos tan distintos los miembros que formamos una familia?, no
existe una igual que otra, ni una mejor que la otra, su composicién es valiosa por
si misma, ya que responde a distintas necesidades y posibilidades de las
personas que la conforman.

En el grupo familiar generalmente tenemos un espacio privado, donde
existen relaciones Intimas, cercanas y de manera frecuente, porque es vernos casi
todos los dias, sentana tras semana y afno tras ano. :

Entre los integrantes de Ia familia compartimos los recursos que
conseguimos para sobrevivir diarinmente y también un techo, y establecemos
relaciones de afecto, cuidado y proteccion. Resolvemos nuestras necesidades de
alimento y economicas, y aveces podenios sentir que pertenecemos a un grupo de
personas que nos apoyan cuando tenemos problemas.

A traves del grupo familiar, la sociedad nos transmite valores, la lengua, el
modo de vestir, el festejo de los nacimientos o los entierros, las maneras de
pensar y de comunicarse, de aprender a relacionarnos con otros grupos sociales,
son herencias cullurales que nos dan a lo largo de los afios. Se nos crea una
sensacion de ser parte de un grupo familiar, tocdos pertenecemos a uno. Una
funcion importante del grupo familiar es que nos facilita integrarnos a la sociedad,
25 nuestra "puerta” al mundo.

Cada integrante en su grupo familiar forma su identidad personal.
Entendiendo por formacion al desarrollo ponderado de todas las facultades
especificas del mismo. Pero este desarrollo debe, ademas, hacerse a través de la
propia ejercitacion del educande. Aprendemos mirando a la gente que nos rodea
como pueden ser el abuelo, |a tia, el primo, la hermana, la mama o el papa. La
identidad es la imagen que lodos tenemos de nosotros mismos como personas
distintas, con un sexo determinado, con habilidades, conocimientos, preferencias y
caracter propios.

Nuestra identidad también se forma por la relacion con otras personas que
no estan dentro de nuestra familia; un ejemplo pueden ser nuestros amigos o
compafieros, con ellos compartimos un importante espacio en el que también
ocurren procesos de transmision de valores, creencias y costumbres que
incorporamos a nuestra manera de ser.

En nuestro grupo familiar nos vamos formando una idea de {o que somos,
valemos y hacemos. Lo que valoramos de nosotros mismos se va construyendo a
traves de los mensajes que nos dan desde nifnos, si con frecuencia nos dijeron con
claridad que nos quieren, nos dieron palabras de aliento y nos enscfiaron a
respetarnos, nos acostumbramos a pensar acerca de nosotros mismos de manera
positiva. La confianza y la seguridad que tenemos dependen del carifio, del amor
y del trato que nos dieron las personas significativas y cercanas a nosotros.
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Retomando lo anterior pademos decir que a la familia se le ve como el
primer nuicleo de la sociedad en el que se integra el ser humano por lo que es
conveniente mencionar que I[as familias pasan por diferentes momentos de
cvolucidon ya que requieren de ajustes y de readaptacion a dichas situaciones.

Por lo anterior, se manifiesta que los padres de familia son los primeros
responsables en dar a sus hijos las herramientas necesarias para adaptarse a Ja
sociedad. Por lo que la tarea de los padres de familia es precisamente ayudarlos
a entender que hay reglas, normas y valores para convivir, como el respeto por
uno mismo y por los demas, la sinceridad y la honestidad, la amistad y el amor, la
solidaridad y el compromiso, la libertad y la igualdad entre todas las personas. En
ia preparacion de nuestros nifos y ninNnas tenemos la responsabilidad de ayudarios
a descubrir los limites entre ellos y los demas, y a disfrutar sus vidas. (Fig. 6)

Si so procura vivir familiarmente, se creara un ambiente adecuado para los
hijos (as), ya cque dentro de la familia se adecuan todos sus miembros
favoreciencdo su desarrollo personal y social de cada uno.

La familia, por lo tanto es un grupo donde los mayores tienen funciones que
cumplir para ayudar a que los menores se hagan de conocimientos y cualidades
que los fortalezcan en el camino por la vida.

Estos se empiezan a cultivar en los primeros afos de vida, y para que
florezcan es indispensable que los pequeiios tengan, ademas de confianza y
seguridad en ellos mismos, la certeza de que pertenecen a un grupo (familia).

Tener confianza en uno Mismo es un sentimiento que resulta de saber que
existimos, que no estamos zolos, que contamos con apoyo de nuestros padres y
de otras personas, y que scmos capaces de aprender a resolver problemas y a
conducir nuestra vida.

Cuando las nifas y los nifios sienten confianza, saben que tienen un lugar y
una funcién importante gue realizar en su familia y en su sociedad.

Por lo que para clesempenar esta dificil tarea, el prepararse como padres de
familia, sera de vital relevancia para el desarrollo integral de los hijos (as) menores
de cuatro afos, debido a que estd es una etapa en donde a los nifios (as) se les
dan bases para su vida futura.

Pero seria importante mencionar dentro de esta preparacion la orientacién
familiar, juega un papel decisivo la cual es un proceso de ayuda a personas que
tionen alguna responsabilidad en la convivencia familiar. El punto de referencia de
cste asesoraomiento a alguna de las personas es la educacion.
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En épocas anteriores se pensaba que para
la educacion de los ninos pequenos bastaba
el cuidado de la madre.Hoy sabemos que
cuando participa el padre,

las criaturas se desarrollan

mejor a lo largo de la vida. ( Fig.6)
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La educacién familiar no se agota en el significade de la expresion
<=<educacién de los hijos>>. La rozén es sencilla: la familia como un lugar para
crecer como persona & ambito natural de la educacion incluye todos sus
miembros. Cuando alguicn acude a la consulta del orientador familiar, lo hace a
causa de problemas que le afectan por razén de su situacion familiar como
coényuge, padre, hijo o abuelo. Son problemas relacionados con alguna faceta de
la dimension educativa de la familia. De lo contrario, tendra que acudir a la
consuita de otros especialistas.

Puesto que Ia familia es una sociedad educativa incompleta, los
responsables de las funciones educativas necesitan ayuda. La orientacion
familiar, que puede incluirse en las <<profesiones de ayuda>>, encuentra su razon
de ser en esa busqueda o accptacnon de ayudas por parte de los responsables de
la educacion familiar.

La orientacidn a través de programas (Educacion Inicial USAER,
Estimulacién Temprana y Diplomado en Orientacion Familiar) promueve una mejor
educacion familiar, lo cual supone también mejora de la sociedad.

Dentro de los objetivos de orientacién estan:
a) Facilitar las decisiones prudentes y atinadas
) Formar personas responsables
c) Promover la adaptacion y la salud mental

Cabe mencionar que estos objelivos son observados de manera_general;
debido a que los responsables de la educacidén familiar no sienten la:necesidad de
ayuda y en muchas ocasiones no se le ofrecerdn a un padre,”a un hijo o a un
abuelito, las ayudas que necesita. Debera buscarlas.

Al ayudarles a analizar su propia situacion familiar, algunos padres de
familia van descubriendo su necesidad de orientacién o que ayuda les es mas
Nnecesaria.

La orientacion familtar debe ser promociéon de una mejor educacién familiar.
Intenta promover el optimismo; es decir, fomenta la actitud de aspirar al mas alto
nivel en la mejora de cada miembro de familia, pero aveces el punto de partida es
muy nulo: no hay educacién en una familia determinada. ¢Porqué? Porque
algunos padres han abandonado sus obligaciones, o entorpecen el desarrollo de
los hijos, o estan interesados unicamente en adquirir bienes materiales.




En la sociedad actual existen padres que todavia no estan educando a sus
hijos. A lo mejor los alimentan y los protegen, y viven juntos, pero incomunicados,
o con metas educativas muy inciertas o pobres.

Los padres deben pensar: gqué clase de hombres y mujeres quieren que
sus hijos sean en la madurez, ¥y qué necesitan hacer ahora para convertir ese ideal
en realidad? A :

Los padres de familia dentro de su tarea cometen errores en la educaciéon
de sus hijos basicamente por negligencia y falta de tenacidad, o simplemente por
desconocimiento del desarrollo del nifo (a).

En convivencia diaria en un grupo familiar se realizan diversas tareas, esto
implica que se tenga una determinada organizacion y distribuciéon de estas,
siempre hay derechos y obligaciones. Sin embargo generalmente a las mujeres
se les asignha mayor responsabilidad en las tarcas domeésticas y el cuidado de los
nifos, esto repercute negativamente en sus posibilidades de desarrollo [aboral,
educativo y ch su tiempo libre. El asumir 1as tareas domeésticas y ol cuidado de los
ninos debiera ser responsabilidad y compromiso de todos, esto podria ser una
alternativa para establecer una relacion mas equitativa al interior de un grupo
familiar.

Lo anterior es consecuencia ce la propia educacién que se ha dado en |a
mayoria de los hogares, dado que a los nifios y niffas se les ha marcado un rol
determinado en cuanto a sus funciones a desempanar como futuros padres de
familia, por lo gue con la orientacion familiar no se trata de introducir nuevos
medios de educacion en una determinada familia, sino de aprovechar mejor los
que ya se utilizan: los encargados, las lecturas, el tiempo, los juegos, la
alimentacidn y el dinero. Esta amplisima zona de asesoramiento deberd servir
para lograr una mayor armonia en la familia.

Por consiguiente, todo medino que desuna o genere conflictos debe de ser
desechado y sustituido, a través de una preparacion adecuada.

Para lo cual se encuentran las diferentes alternativas en dicha labor entre
las que mencionaremos USAER (UNIDAD DE SERVICIOS DE APOYO A LA
EDUCACION REGULAR), Diplomado en Orientaciéon Familiar para Maestros (as)
y Padres de Familia, Estimulacion temprana y Educacién inicial, las cuales las
retomaremos en el siguiente apartado.




2.2 DIFERENTES ALTERNATIVAS EN LA ORIENTACION A PADRES DE
FAMILIA

Partiendo del papel que juegan los padres de familia en los primeros afos
de vida de sus hijos (as), es recomendable que se preparen para poderlos apoyar
en su desarrollo integral; (Fig. 7) retomando al nticleo familiar como primer ambito
social del nifno (a), el cual le permitira formarse como un ser bio-psico-social, nos
podemos dar cuenta que en afos anteriores, a la nifnez (0O a 4 afios) no se le
reconocia socialmente dentro de un programa educativo que le permitiera
desarrollar sus diferentes capacidades y habilidades como un ser humano
individual, por lo que 1a ley General de Educacién nos dice lo siguiente.

“"ARTICULO 31 .- Las autoridades educativas tomaran medidas tendientes a
establecer condiciones que permitan el ejercicio pleno del derecho a la educacion
de cada individuo, una mayor equidad educativa, asi como cl logro de la efectiva
igualdad en oporlunidades de acceso y permancncia en los servicios educativos.

Dichas medidas seran dirigidas de manera preferente, a los grupos vy
regiones con mayor rezago educativo o que enfrenten condiciones econdmicas y
sociales de desventaja.

ARTICULO 32.. Para cumplir con lo dispuesto en el articulo anterior, las
autoridades educativas, en el ambito de sus respectivas competencias y conforme
a sus posibilidades presupuestarias.

Dentro del mismo, haremos referencia al parrafo Vil que hace mencién a
que se efectuaran programas dirigidos a los padres de familia, que lcs pelmlt:m -
dar mejor atencién a sus hijos. E L .

Sobre estos praogramas la ley menciona en su arttculo 37 y 38 que

ARTICULO 37.- En el sistema educativo nacnonal hmblen se |mparl|r;.’\
educacién inicial, educacion especial y cducacnén para adultos .

De acuerdo con las necesidades educatvvas cspeclfIC'xs de la poblacuén )
también podra impartirse educaciéon con programas o contenldos partnculares para -
atender dichas necesidades. i .

ARTICULO 38.- La educacion inicial-tiene como propésito',favorecer‘el
cdesarrolio fisico, cognoscitivo, afectivo y social de los menores de cuatro affos de
edad. Incluye otientacion a padres de familia o tutores para la educac:én de sus
hijos o pupilos.” . L

11) Ley General de Educacion. Capitulo {1l “De la equidad en la educacién”
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Su hijo podra crecer
Yy desarrollarse mejor
si usted lo ayuda.
Los ninos necesitan
estimulos para
avanzar
armoniosamernte

en los primeros
anos de su vida.
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El gobierno ha manifestado interés por dar apertura a los programas
cducativos que beneficien asi el desarrollo del nifio (a) en sus diferentes areas.
toma en cuenta la orientacién a padres de familia que les permitira atender mejor a
sus hijos (as) asi como darles una mejor calidad de vida.

La educacion inicial es un factor basico para el nifio (a) ya que ésta le
permitira favorecer su desarrollo fisico, cognoscitive, afectivo y social; sin
embargo, para que se logre o anterior se requiere de la participacion de los
padres de familia, y es aqui donde se debe sensibilizar a la poblacion adulta para
acceder a las diferentes alternativas de orientacion, logrando que se desarrollen
actitudes adecuadas hacia los nifos (as) aplicando asi una paternidad y
maternidad responsable, lo qque contribuira a una mejor convivencia familiar y en
consecuencia a una integracion social.

Ya que la decisiéon de participar en un programa de orientacion tiene que
ver regularmente con la toma de decisiones de cada uno de los padres de familia;
la mayoria de las personas tomamos decisiones a diario, sin darnos cuenta
decidimos queé ropa nos vamos a poner, que vamos a desayunar y asi
sucesivamente.

Algunas de nuestras decisiones no son realmente importantes por que los
resultados no implican dafio o problema. Sin embargo, hay ocasiones en qtte la
decision que tomemeos incidira fuertemente en nuestra vida futura y la de nuestros
hijos.

En ocasiones se nos plantea la disyuntiva de clegir entre lo que queremos y
lo que debemos hacer. Entran en juego nuestros valores (respecto, tolerancia,
confianza, etc.) y lo que consideramos justo o correcto. En estas situaciones,
solemos tomar la decisién casi tan inconscientemente como lo hacemos con las
primeras y esto, pucde ser muy riesgoso para nuestro futuro, nuestra salud o
nuestra paz mental y nuestros hijos.

o tomar una decision en algunas oportunidades, puede significar que otros
o las circunstancias, tomen la decision por nosotros, lo cual puede ser peor; por
ello es importante aprender a reconocer cuales situaciones ameritan una atencion
especial y, aprender las estrategias que promuevan la toma de decisiones
inteligentes y responsables.

Las decisiones conciernen no sélo al individuo sino a todo el grupo familiar;
cuando éste toma una decision, la forma en que lo haga es un factor determinante
en el apoyo que se le presente a la decision final. En las familias puede darse
esta situacion cuando se trata de decisiones que afectan al padre o a la madre,
hijos e hijas.




Si la orientacién familiar es un servicio de ayuda para la mejora personal de
quienes integran una familia se hacen evidontes en la sociedad algunos
programas educativos que permitan llevar a cabo ese servicio como es:

A.- Unidad de Servicios de Apoyo a ta Educacion Regular (USAER)

Considerando el reordenamiento del sistema Educativo Nacional expresado
en la federacion de la educacion comprende una estrategia macro estructural.
Para que este reordenamiento pueda llegar a cada uno de los centros escolares,
sera necesario complementarlas con acciones de caracter micro estructural.,

Por lo cual el reordenamicnto del Sistema Educativo Nacional expresado en
la federacion de la educacion comprende una estrategia macro estructural. Para
que las ventajas de este recrdenamiento puecdan llegar a cada uno de los centros
escolares, sera necesario complemenlarlas con acciones de caracter micro
estructural.

LLa Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacién Regular (USAER) la cual
depende de la SEP, constituye, precisamente, una estrategia micro estructural de
reorcdenamiento de servicios que centra la efectividad de sus acciones en la
innovacién de la Gestion escolar, tanto en los centros educativos regulares como
en los de tipo especial. Las Unidades (USAER) han partido de una transformacién
de las servicios ya existentes y requeriran de una transformacion permanente. .Se
iniciaron transformandose los grupos integrados, pero continua con el resto de los
servicios de educacién especial y esperamos que influyan en la transformacién
que ya se opera en toda la Educacion Basica del Distrito Federal.

La Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER),
constituye la propuesta para el inicio de la reorganizacién de la educaciéon
especial.

“La Unidad de Servicio de Apoyo a la Educaciéon Regular USAER, es la
instancia técnico operativa y administrativa de Ia Educaciéon Especial que se crea
para favorecer los apoyos tedricos y motodologicos en la atencidon de los alumnos
con necesidades educativas especiales, dentro del ambito de la escuela regular,
favoreciendo asi la integracion de dichos alumnos y elevando la calidad de la
educacién que se realiza on las escuelas regulares.”'?

El desarrollo técnico — operativo de la USAER se realizara con base en dos’

estrategias generales que son: la atencion a los alumnos y la orientacién al
personal de la escuela y a los padres de familia.

12) Cuadernos de integracién educativa No 4 USAER p. 83
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El desarrollo técnico pedagégico considera cinco acciones fundamentales:
evaluacion inicial, planeacion de la intervencién, intervencién, evaluacién continua
y seguimiento.

A las anteriores acciones acompalian otras para la sensibilizacion inicial y
permanente de la comunidad escolar y de padres de familia y acciones de gestién
escolar al interior de la escuela y de la zona escolar.

En lo que se refiere a la estructura organizativa de la USAER, se menciona
que es un cquipo de profesionistas multi-disciplinario, el cual conformara a un
equipo de apoyo técnico que estara constituido basicamente por un psicédlogo, un
maestro de lenguaje y un trabajador social. Ademas, podran incluirse otros
especialistas (en trastornos ncuromotores, en deficiencia mental, en cicgos y
débiles visuales, etc.), cuando las neccesidades educativas especiales de los
alumnos asi lo requieran.

En cada una de las escuelas se acondicionara una awla que se denominara
“aula de apoyo”. Esta aula de apoyo sera el centro de recursos de la educacién
especial dentro de la escuela regular; sera sede de los recursos humanos,
materiales, tedricos y metodolégicos de la educacién especial y también sera
espacio para la atencion de alumnos con necesidades educativas especiales, asi
como para la orientacién al personal docente y a los padres de familia.

El personal de la USAER se organizara con base en las siguientes
orientaciones:

~ En cada escuela se ubicara a maestros de apoyo de educacion especial de
manera permanente para que proporcionen el apoyo en la atencién a las
necesidades educativas especiales a partir de la intervencién directa con los
alumnos y en la orientacion al personal de ia escuela y a los padres de familia.

* En promedio existiran dos maestros de apoyo en cada escuela aunque esto
estara sujeto a la demanda que exista en el mismo entorno a la atencion de las
necesidades educativas especiales. Se prevee que cada USAER, en
promedio, tendrad 10 maeslros de apoyo distribuidos en cinco escuclas.

= EI director de la Unidad establecerd su sede en alguna de las escuelas de ia
Unidad y coordinara las acciones para la atencion de los alumnos y la
orientacién al personal de la escuela y a los padres de familia en las cinco
escuelas de la Unidad. La secretaria tendra su sede en el mismo lugar que el
director y brindara apoyo secretarial a todo el personal de la Unidad.




« El equipo de apoyo técnico participara en cada una de las escuelas, tanto en la
atencion de los alumnos con necesidades educativas especiales, como en la
orientacién a los maestros y a los padres de familin. Para ello, los integrantes
del equipo de apoyo técnico estableceran su sede cn la unidad y ofreceran el
apoyo a las escuelas de manera itinerante. .

El desarrollo de la intervencién psicopedagégica, la atencién
interdisciplinaria (Psicélogo, pedagogo, Terapista de lenguaje, etc)) y de
orientacién al personal de la escuela y a los padres de familia, asi como las
acciones que ce ellas se desprendan seran responsabilidad de todo el personal de
la USAER. Por lo que la orientacién al personal docente y a las padres de familia
constituyc otra estrategia para la atencidén a las necesidades educativas de los
alumnos; y tiene por objeto proporcionar los clementos técnicos y operativos que
les permitan participar en la atencion de los alumnos, considerando ademas las
necesidades que expresen tanto macestro comoe padres de familia y los aspectos
que se icentifiquen como necesarios de reflexionar con ellos, en la perspectiva de
dar respuesta a las necesidades educativas de los alumnos.

Cabe mencionar que todo el personal de la USAER estara comprometido,
descde las acciones de cdeteccion de los alumnos con necesidades educativas
especiales hasta el término de lo atencién, a realizar un trabajo de orientacion
tanto personal de la escuecla como a los padres de familia que tienen a sus huos
en dicha escucla.

La orientacion a los padres de familia consistira en proporcionar informacion
especto al trabajo que realiza el personal de la USAER en la escuela regular, en
lo concerniente a Ia atencion que recibira, sus hijos, ya sea en su grupo regular o
en el aula de apoyo. De la misma manera se informara de la evolucion que
presentan sus aprendizajes; finalmente, se brindara sugerencias sobre diversas
actividades cducativas a desarrollar en el hogar; con ello, se remarca la
importancia de su participacion junto con el personal de la escuela, para mejorar la
cducacion de sus hijos.

Asi, la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER)
representa una nueva relacién entre los servicios de educacién especial y los
servicios de cducacion regular en el marco de la educacién basica. Por ello, el
cambio hacia la atencion a las necesidades educativas especiales y de la
reestructuracion del Sistema Educativo Nacional, la USAER es una estrategia a
partir de la cual tendra que ajustarse las otras instancias de la educacion especial
(servicio de caracter complementario y servicios de caracter indispensable) para
ponerse a disposicién de [a educacién basica en la atencién de las necesidades
educativas especiales, ya que con cllo se estara favoreciendo la integracion
ceducativa de la poblacién que hasta el momento se encuentra en los servicios de
educacion especial y que no goza de los beneficios del curriculum de la educacion
basica y de la interacciéon de medios educativos regulares.

an
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Esto redundara en un mayor conocimiento y en compromisos compartidos
para Hegar al desarrollo de una escuela comun para todos, de una escuela abierta
a la diversidad, de una visién amplia de la cducaciéon basica y asegurar asi una
mejor atencién a las necesidades educativas especiales que se presenten en
nuestros servicios escolares.

Es necesario comentar que este programa esta enfocado a nifios (as) de 6
affos en adelante y no a menores de 4 aftos, lo que seria nuesiro objeto de
estudio, este programa dentro de sus funciones realiza la orientacién a padres de
familia en relacion a sus hijos (as) de acuerdo a situaciones dentro de su
cducacién basica (primaria), con o sin necesidacies especiales, por lo que hay que
sefalar que existe un proceso de orientacion dirigido a guiar al nifc (a) en el
aspecto intelectual y no tanto en el aspecto afectivo — social del desatrollo del nifio
(a) en este nivel cducativo.

B.- Diplomado en orientacion familiar para maestros (as) y
padres de familia.

Asociacion ENLACE, A. C.

En otro ambito de la orientocion a padres de familia sobre el desarrollo y
educacién de sus hijos (as) con una visién mas amplia, se hace meancion del
Diplomado en Orientacion familiar para maestros (as) y padres de familia. .

Hoy la familia se encuentra en crisis desintegradora que vive la sociedad:
abandonos de hogar, madres solteras, rompimientos matrimoniales, drogadiccion,
alcoholismo, nifos abandonados, violencia y abusos de todo tipo, depresiones
infantiles.

fJuestros padres nos educaron por intuicién natural guiados ante todo por el
sentido comun —nada despreciable- y por las tradiciones y valores inculcados en e}
sono de la propia familia. Que sucede en una sociedad como la nuestra en la que
el sentido comun deja de ser tan “comun” y en la que vemos tambalearse ~uno a
uno- esos principios que parecian tan firmes cuando se confrontan ante lo
novedoso o lo de moda.

Estas situaciones descontrolan y desconciertan a los padres de familia;, que
con la mejor voluntad, tratan de guiar a sus hijos e hijas.

tHHay que fortalecer a los pacdres para fortalecer a los hijos (as), y asi poder
lograr personas, matrimonios, familias y sociedades mas sanas mas felices.

Los padres titulares cde la educacion en la familia, deben estar preparados
para realizar esta labor.




“Para ello los padres de familia cuentan con la participacion de maestros y
organizaciones responsables en el marco de la libertad de la educacion.
Asociacién ENLACE, A. C. ha integrado un Diplomado de Orientacion Familiar
dirigido a los maestros, padres de familia coadyuvando asl en la tarea de lograr
metas educativas de excelencia."!

Sus objetivos se enfocan a proporcionar una base conceptual clara sobre |a
cducacién en la familia, que les permita optimizar sus relaciones con los padres de
familia y favorecer la coordinacién de la acciéon educativa familiar en pro del
desarrollo integral del nifo. Este diploniado proporciona los conocimientos
educativos fundamentales, capacitandolos para promover:

Actividades de orientacidon, capacitacion y difusion dirigidas a padres de
familia y tutores para que cumplan cabalmente con sus obligaciones en materia
educativa, de acuerdo con lo prescrito por la Ley General de Educacion.

Cursos de Orientacién Familiar, en Escuelas de Padres, dirigidos a quienes
cjercen la patria potestad o tutela, procuraran conjuntamente una mejor atencion a

sus educandos.

Resulta imprescindible, por lo tanto, involucrar a los padres de familia en la-
educacion de sus hijos. Siendo ellos los primeros responsables de su desarrollo
integral. BT R L

Dentro de los Objetivos del Diplomado - en Oriéntba‘cién( *Famil‘iark

encontramos:

« Avyudar a los profesores y a los padres a encontrar caminos mas’ certeros y
eficaces para la educacion. : : RS I

~ Reflexionar sobre la colaboracién estrecha que debe existir entre la familia y Ia
escuela, como agentes educativos. T S o e

« Abordar el tema de la familia como al ambito mas propicio de la educacién por
ser ol ambito natural del amor. la familia como el nucleo de ia sociedad: es
decir, aquel en donde se prepara y desarrolla el ser humano para vivir en
sociedad. ) B

+ Motivar a profesores (as) y padres- de familia a redescubrir los  valores

fundamentales como son el amor, la libertad, los estudios, el trabajo,: el
patriotismo, la generosidad y la solidariciad. :

« Invitar a profesores y padres a conocer las influencias ambientales que
intervienen actualmente en la educacion de los hijos (as).
13) Diplomado en orientacion familiar para maestros y padres de familia. ENLACE, A. C.
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» Fundamentar la autoridacd como un factor especial para educar, animando a
profesores (as) y a padres a ejercerla con prudencia.

« Abrir horizontes sobre la responsabiliciad ciudadana y social.
+ Educar para la felicidad.
Por ultimo, el diplomado consta de 24 médulos dlstnbl.udos'eh 140 horas de

clase y 20 horas de practica, en el horario de tres horas: por semana. . Dentro de
estos temas se sefialan los siguientes temas: . A

MODULO 1 FAMILIA ¥ ESCUELA COMO A’G‘EAN'TES/E'
MODULO Il PERSONA Y FAMILIA . .+
MODULOC Il ¢QUE ES LA EDUCACION FAMILIAR?
MODULO IV RELACIONES FAMILIARES

MODULOV ETAPAS DE LA EDUCACION.
MODULO VI CARACTER Y PEPSONALIDADb
MODULO VIl ADOLESCENCIA
MODULO VIl LA EDUCACION EN Los VALORES
MODULO IX PRACTICA DE LOS VALORES
MODULO X LA AUTORIDAD EDUCATIVA
MODULO Xi EDUCACION DE LA LIBERTAD ,
MODULO Xt LA EDUCACION PARA EL AMQR
MODULO Xt MATRIMONIO ‘ A
MODULO XIV EDUCACION DE LA SEXUALIDAD

MODULO XV TRABAJO
MODULO XVILA TEORIA "2" COMO AF’OYO EDUCATIVO
MODULO XVII LOS PADRES Y LOS ESTUDIOS DE 8US HIJOS

s3




MODULO XV EL TIEMPO LIBRE DE LOS HiJos
MODULO XIX LA TELEVISION Y SUS EFECTOS
MODULO XX LA AMIST/\D COMO UN VALOR EDUCAT!VO

MOADULO XXI lNFLUENCIAS DEL EDI

MODULO XXII DIMENSION SOCIAL DE LA PERSONA
MODULO XX FELICID/\D Y DOLOR EN LA FAMILIA
MODULO XXIV LA ORIENT/\CION FAMILIAR EN LA ESCUELA

Se considera relevante mencionar que esta orientacién tiene caracteristicas
particulares dentro de la practica el costo econédmico del diplomado, las
instalaciones particulares (institutos) y la diversidad de niveles educativos
(maestros (as), Licenciados (as)., amas de casa, empleados (a3), etc.).

C.- Estimulacion Temprana

Dentro de nuestra revisién bibliografica encontramos otro tipo de orientacién
dirigida a padres de familia la cual es la Estimulacién Temprana, Programa que
estimula el desarrollo de los nifios y nifas en sus diversas areas, apoyado por los
adultos y que pudi¢ramos considerar como el conjunto de acciones dirigidas a
promover las capacidades fisicas, mentales y sociales del nifo, a prevenir el
retardo psicomotor, a curar y rehabilitar las alteraciones motoras, los déficits
sensoriales, las discapacidades intelectuales, los trastornos del lenguaje y, sobre
todo, a lograr la insercion de estos nifos en su medio, sustituyendo la carga de
una vida inutil por la alegria de una existencia util y transformando los sentimientos
de agresividad, indiferencia o rechazo en solidaridad, colaboracibh y esperanza.

La estimulacion desarrolla la inteligencia y genera amor., Su gran objetivo
os mejorar la calidad de la vida y lo logra al aprovechar al maximo el vasto
potencial existente en cl sistema nervioso central (SNC) del nifo, despertando
capacidades dormidas, recuperando restos anatomofuncionales y desarrollando
nuevas posibilidades.

Cuenta con el factor cde la plasticidad cerebral y la posibilidad de su mayor
desarrollo por adiestramientos y estimulaciones y trata que "el bebé se exprese y
crezca apropiandose de su propio deseo”. Pcro también cuenta con la capacidad
humana de responder al estimulo social: a la sonrisa, la caricia, el estimulo fisice o
verbal. Por lo tanto, la estimulacién tiene una esencia social.

hR
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Este programa de estimulacidén temprana brindado por un equipo

interdisciplinario (pedagogo, pediatra, medico, psicélogo, etc.), estd estructurado
con el fin de actualizar al nifio (), a su hijo en las diferentes areas de su desarrollo
de acuerdo a su edad. Estas indicaciones las deberan realizar los familiares lo
mas frecuentemente posible durante el dia con el fin de que su nifio reciba Ila
mayor estimulacién posible.

4l

AREA MOTRIZ

En posicion supina (boca arriba) durante el tiempo que su hijo permanezca
despierto llamara su atencién con Lina sonaja, un aro, o una campana sonando
ol objeto en posicién lateral o en linea media.

Al mismo tiempo que suena el objeto, lo ayudara a rodar parcialmente sobre el
costado. Debera alternar estos ejercicios.

Tomara al nifo de ambas manos y lo ayudard a incorporarse hasta alcanzar Ia
posicion de sentado, cuidando la calda de la cabeza.

Es recomendable que el nifno permanezca boca abajo algun tiempo durante el
dia, mientras esté en esta posicion hacerle caricias en la espalda, o cosquillas
para provocar movimientos de la cabeza. .

Golpear ritmicamente la superficie donde se encuentra acostado, para
provocar movimientos, .

Darle objetos para que los sostenga, por ejemplo una sonaja (el mango no
debe de ser muy grueso ni la .,onaja muy pe_,ada) tratar de mantenérsela en la
mano vy si le cae volvérsela a dar. :

Cada vez que se le ponga a h cer ejerclcuos h acer. movimientos laterales de
cabeza. : : B

Antes o después del baio. hacerle ejercwlos. estirando ° cruzz‘mdolc los
brazos, levantandole fas piernas darle masaptos etc :

AREA ADAPTATIVA'

Colocar abjetos en su linea de visién, (frente’ a sus ojos) colgados en la cuna o
en el sitio donde permanezca mas tlempo o'la m'\dre miama colocarse frente
al nific para que este la observe., L s .

Sonar una campana, una =ona]a o cualquter otro objeto con sonido fuera de su
vista hasta llegar a donde el nino la vea.

55
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AREA DE LENGUAJE Y PERSONAL SOCIAL

1. Platicarle mucho, se aprovechara la hora de alimentario, cambiario o bafarlo,
para acariciarlo, tocarlo, platicarle, balancearlo, etc., procurando no perder
oportunidad para hacerlo.

Ponerle musica de todo tipo. El aspecto mas importante de este manejo esla
freccuencia con la que se realice, hay que reforzar y darles muestras de
aceptacion cada vez que intente o realice alguna de las indicaciones. Es
necesario que se establezca con el nifo una relacion amorosa y de seguridad.

N

“Estas son algunas actividades que se toman como ejemplo para conocer la
forma en que se realiza la estimulacion en los ninos (as).

La Estimulacién Temprana inicia como:™'

Una disciplina terapéutica que asiste al bebé¢ de riesgo, por enfermedades o
alteraciones que comprometen su desarrollo psicofisico e intelectual.

El tratamiento de estimulacion temprana se va dando en un proceso
dinadmico y constructivo. Se puede comparar este proceso con la construccién de
una casa; en la primera etapa se construyen los cimientos, es decir la base (la
etapa de la Estimulacién Temprana). La edificacion posterior de la casa, o sea el
crecimiento y desarrollo del nifio, se dara acorde a las caracteristicas de su
compromiso psico-fisico e intelectual y las particularidades de su medio.

Los fundamentos o recursos teoricopracticos de esta disciplina surgen de
especialidades medicas tales como pediatria, neuropediatria, genética, psicologia,
psicopedagogia, del psicoanalisis, de la fonoaudiologia, entre los principales.

Desde la observacion clinica, donde se analizan las caracteristicas
vinculares cle esa familia y su bebé. Se interviene ademas en sesiones con la
famitia propia, padre-madre-otros hijos. Uno de los instrumentos basicos es el
jusgo: sabemos que toco bebé se va desarrollando desde la interaccién por
contacto, por miradas, por sabores, por sonidos y por objetos (juguetes) que
median. También a la mayoria se le brindan ejercicios, siempre desde el juego,
para facilitarles el desarrollo postural, su movilidad y desplazamiento, ademas de
téchicas especiales acode al compromiso del niflo. Todo el tratamiento se
tealizara a travées de los padres, con el asesoramiento de un equipo
interdisciplinario, representado en un‘terapeuta con la familia.

Para especializarse en Estimulacion Temprana es necesario tener una
profesién  afin:  una psicopedagoga. un meédico pediatra. kinesidlogo,
fonoaudidlogo, asistente social, psicdlogo, etc. )
14)Programa de estimulaciéon temprana, Clara Saul de Vainstub Psncopedagoga y

Especialista en Estimulacién Temprana.
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La formacion de profesionales en estimulacion temprana y en educacion
especial fueron debatidos en algunas sesiones. Y se consideraron aspectos de
administracién de salud, como la organizaciéon de los servicios (clinicas de
estimulacién temprana y centros ce rehabilitacion sensorial), programas de
intervencién (en aspectos del lenguaje) y programas de estimulacion temprana.

Entre las estrategias, se enfatizé en el trabajo interdisciplinario o, mejor,
multidisciplinario como la mejor forma de abordar este tipo de nifios y del p'\pel del
médico y otros profesionales dentro de este equipo de trabajo, asi como la
participacién de los padres. También se hablo de atencidn primaria como el
espacio donde mayor efectividad y extension puede tener este trabajo de
estimulacién temprana.

Tomando en cuenta que el subsistema de atencién primaria en Cuba con
27000 médicos de la familia y un namero superior de enfermeras de la familia, cl
Sistema Nacional de Salud se propone generalizar progresivamente Ia
estimulacién temprana a la tolalidad de los nifos sanos.

Con e! apoyo del resto de los profesionales de la Salud tanto en los
policlinicos como en los hospitales, los cuales serviran como centros de
referencia. Se cuenta con la colaboracion de las madres y padres, los cuales
deberan calificarse para estéd accidon con el apoyo de organizaciones y de
consejos populares, asi como de los maestros y especialistas del Ministerio.de
Educacion.

Todo esto significara mas salud, entendiendo que esta no es meramente |la
ausencia de enfermedad sino el completo bienestar fisico, mental y social. Se
facilitara que la comunidad sea participante de la gestion de salud, la auto-gestion
de salud.

Un breve recorrido por las abordadas por Estimulacion Temprana muestra
el extenso abanico de los beneficiarios de la estimulacion temprana. Se hablé de
recién nacidos y prematuros, pero aun de embarazadas con objetivos de esta
accion. El hincapié en la primera infancia no hizo olvidar a los nifios en edad.
preescolar. .

Este programa de estimulaciéon temprana no pretende dar conocimientos al
pequefio, sino alentar la habilidad del nifo (a):de aprender, descubrir, recibir
estimulos, probar y satisfacer su necesidad de saber y sélo puede ser de provecho
cuando se considera al bebé como una personlta con’ necesndades y exigencias
propias.
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Lo anteriormente expuesto nos da un panorama mas amplio sobre la
participacion de los padres de familia en el desarrotlo socio-afectivo del nifio (a) en
sus primeros aitos, dado que ya se ve como parte fundamental de este desarrollo,
Yy pese a que en primera instancia este programa fue creado para nifos con
necesidades especiales se consideré aplicable en niflos “normales” para obtener
un mejor nivel de desarrollo. Partiendo de lo anterior hablaremos del programa de
Educacion Inicial como punto esencial de la presente investigacion.
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2.3 EDUCACION INICIAL

E| nifo desde su nacimiento posee capacidades de desarrollo; como se
observo anteriormente, estas por si mismas, se ejercitan y producen los llamados
procesos mentales o cognitivos; no son conocidas, respetadas-y favorecidas por el
adulto, se vuelve artificiosa la ensefnanza, se merma |a espontaneidad natural del
menor y se canalizan los aprendizajes.

Asli, la participacién significativa del adulto en el desarrollo integral del nifio
es determinante, sobre todo durante los primeros afios de vida.

El ser humano empieza a adquirir habilidades y conocimientos desde sus
primeras semanas de vida, por eso existen en México instituciones encargadas de
orientar y apoyar a los padres en la formacion de sus hijos menores de 4 anos.

Asi también la educacién inicial se define como el proceso de desarrollo de
habilidades y capacidades en los nifos en sus primeros 4 aiios de vida dentro de
su hogar, anteriormente se daba mayor importancia a las necesidades e intereses
de los adultos, aunque también se estimulaba el desarrollo de los pequefos; pero
ahora lo primordial es la formacién educativa del nifio en sus primeros 4 afos de
vida a la par de atender y apoyar su desarrollo fisico, mental y su integracién
familiar y social durante este periodo, que es la base para su desarrollo posterior.

La Educacién Inicial centra su importancia en la estimulacién temprana y la
integracion del servicio asistencial, a través de acciones educativas sistematizadas
y regulares, con base en sus necesidades e intereses. En ella intervienen los
educadores, padres y miembros de la comunidad.

Algunas caracteristicas de la educacion inicial son:

Respecto al nifio:

- Es un derecho de todos los menores de 4 afios.

- Favorece el desarrollo de sus capacidades fIstc‘as mentale

emocionales,
por medio de una estimulacién s:_»tematlzada o ¢ 2 .

- Propicia la formacion de habitos 'y consollda ‘actitude
autonomia, el orden, la Ilmple«.a el respeto la cooperacién Ia conv:vencna yla
identificacién con el grupo. : ; L L :

- Promueve la socializacion. del mﬁo v le: ofrece un: con]unto de opcnones para
identificar y satisfacer sus necesndades. .

- Le permite explorar, conocer y transformar su entorno.
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Respecto a la familia:

- Involucra a los padres en el proceso educativo de sus hijos desde su
nacimiento.

- Orienta y capacita a los padres en la estimulacién y formacién de sus hijos
desde su nacimiento. .

- Orienta y capacita a los padres en la estimulacién y formacion de sus hijos
dentro y fuera del hogar, ofreciéndoles opciones para educarlos y formarlos
con mayor calidad.

- Propicia que los adultos reconozcan las c‘\pactd‘\des infantiles.a través de las
diferentes actividades que realiza. .

- Favorece que Ios padres adquieran conciencia de su tarea como los primeros
educadores de sus hijos. : : .

Respecto a la sociedad:

-  Promueve una cultura a favor de la nifiez.

- Revalora la importancia del nino en'el n’L‘ICle‘O social. - - : 3

- Permite integrar esfuerzos y org"ani_z'ar re;:ursos. para be‘neﬁciob de los niffos.’
Para entender lo anteriormente .e‘xpuosto, se. da -ryety'eren'civa ca-la

fundamentacién teérica que sustenta el programa: de Educaclén Inicial: que dlce a
que: (o L

La nifiez construye la materia central de la EdLlcwcién Inicial. Esta materla'

os una realidad compleja, tanto por los conocimientos disciplinarios qtic.co vergcn3 i

para su comprensién, comao por su aparicién tardia en el pl-mo educatlvo

ada periodo historico tiene su propia comprension: d
mancra c..peclrca de apreciarlo y valorario distinta a otras épocaa L
comprender y apreciar a la nifiez se deriva una atencién y un trato para ellalilos:
niNos viven en un conjunto social particular; en su relacién con’el; entorno fisico y
cultural recrea, asimila y transforma pautas conductuales a lo Iargo dela formamén‘
de su personalidad. AP .

Los nifios desde pequefios construyen patrones  de: comp amiento,
sistemas de explicaciones y principios morales que gulan sus juicios respecto al
mundo. Conocen el medio circundante y pueden realizar discriminaciones sutiles
que personas ajenas no podrian hacer.
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Crecen y maduran en un mundo de interacciones; a través de ellas se
configuran, se reconocen y estructuran sus capacidades.

Asi, la interaccién constituye un verdadero didlogo, un intercambio de
complejidad creciente que permitle o impide la evolucion de las generaciones
infantiles. Los ninos interactian con el mundo con el propdsito de buscar,
experimentar, constatar y estructurar principios y acciones que aseguren su
ingreso y permanencia al nticleo social.

La importancia que reviste este proceso puede conducir a caracterizar un
periodo en la historia como facilitador o limitante del desarrollo infantil. Los nifios
han existido siecmpre, pero no el reconocimiento de sus capacidades, de sus
potencialidades y su grado de incidencia en el entorno social donde viven.

Para Educacion Inicial, Ia interaccién es la categoria central; la
conceptualizacion basica para organizar un programa educativo de consecuencias
cn la educacion de los ninos. por eso, es de suma importancia e! papel que juega
la ubicacion de la nifez dentro de una medida espacio temporal, no cbstante
participen loz mismos actores, el tipo de interaccién que establecen no
noccsariamente son equivalentes.

La nifiez construye de verdad una realidad compleja que no se reduce al
solo aspecto del desarrollo psicolégico del nifio, sino que integra conocimientlos
sociales, culturales y educativos en si misma.

El estudio del nifio, cde sus capacidades y caracteristicas, refiere a una
generalizacién, una puesta en comun de las propiedades del desarrollo; su éptica
esta centrada en los mecanismos y estructuras que cualquier nifio puede construir
para responder y enfrentar el mundo que lo rodea.

El estudio de la nifez, de sus dilemas, actitudes y formas de comportarse y
concebir {a realidad, refiere a una determinacion, a una especificacién histérico-
social de sus conclusiones de desarrollo, de sus caracteristicas y perfiles
culturales. :

La comprension del nifo deriva directamente de su analisis e investigacion;
la comprensién de Ia nifez estd mediada por las estructuras conceptuales-de la: .
cultura, del valor social que los niitos tienen en un grupo humano especifico.

A continuacion se mencionaran las posturas psicoldgicas que ofrecen la
informacién pertinente para entender la importancia de la interaccion en el
desarrolio del nifio (a) y la configuracién de la ninez, : '

La escuela conductual marca un referente de interaccién con el nifio al
considerar una estimulacidon necesaria y suficiente para producir un repertorio
conductual capaz de responder a las caontingencias ambientales.
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Entre mayor grado de programacién se. tenga en los estimulos medio
ambientales, mayor solidez tendra la capacidad del nifio.

La escuela psicoanalitica contiene como elemento capital del desarrollo del
ser humano la interaccion del nifico con su ambiente, a grado tal de encausar sus
sentimientos y emociones a una objetividad que establece una regtilacién y control
de s3us comportamientos. Su llegada al mundo no es la primera experiencia,
existe previamente con la madre una relacién que le facilitara u obstaculizara la
integraciéon de su personalidad.

En la escuela genética, se encucntra el mayor énfasis proporcionado a la
interaccion del nino consigo mismo y con los demas. El acucioso proceso de
construccion hacen de la interaccion el mecanismo por excelencia para alcanzar
un estado mayor de conocimiento. El nifio no solo recibe o se enfrenta con un
esquema configurado, si na que es en la interacciéon donde constituira la mas
compleja red de capacidades y respucestas.

Para la Psicologia no pasa desapercibido el hecho de abstraer al nifio y
1econocer que el plano de relacion entre ninos se gula por los mismos procesos y
mecanismos. No obstante es necesario situar el aporte psicologico para
esclarecer el primier plano de la interaccion.

El aporte psicolégico muestra la necesidad de comprender los intrincados
mecanismos cue ulilizan los ninos, cualquier nifo, para conocer o responder al
medio ambiente. Obliga a comprender muy cercanamente los motivos e intereses
de los nifflos cuando actuan en los diferentes nomentos de su vida. El nifio no es
un adulto en pequefio, no nace en blanco, ni Mmucho menos invierte su tiempo en
cosas sin importancia hasta que asume responsabilidades en la vida social.

La eleccion que ofrece el conocimiento psicolégico es precisamente ubicar
al nine en un proceso de construccidon de sus herramientas para integrar e
integrarse al mundo.

Para la ninez, la psicologia ha aportado una ensefanza de consectlencias
limitadas: ha sostenido la importancia de ofrecer un espacio propio a los nifos
dantro de cualquier grupo social que se precie de cuidar su futuro. La revaloracion
de la niffez en la sociedad ha inducido distintos cambios en los patrones de
interaccion adulto — nifio, a grado tal de movilizar la sociedad internacional para
manifestarse contra la violencia, el racismo y la injusticia para el nifo y postular un
conjunto de medidas inalienables en cualquier sociedad y por cualquier persona.

Por lo anterior es conveniente conocer el papel de la nifiez dentro de Ia
sociedad ya que desde su nacimicnto todos los nifios encuentran a su alrededor
una estructura social ya configurada, incluso tiene su sitio y su importancia en el
grupo donde inician su vida social. La estructura social en la que se encuentra
canstituye una compleja red de relaciones que debe conocer y dominar
paulatinamente. e




La niffez como un fenémeno social delimitacdo no habla jugado un papel tan
importante como el que ahora se le otorga, y esto es ya una demostracién de la
reconceptualizacién social que adquirié la nifez en pocos afios.

Como todo fenémeno social, la nifiez vinculada al devenir histérico, ya que
ocurre al parejo de los cambios sociales. EIl interés por ella ha existido; como
entes familiares y cercanos eran tomados en cuenta, mas no como infancia, como
clemento integrante de la dinamica social. Paulatinamente fue tomando espacio
publico, sintoma preocupante del desarrollo de una sociedad; los
cuestionamientos a la forma de trato, a la indiferencia y reduccién do las
posibilidades de participacién son en si reconocimiento social de la nifez.

Cada sociedad, en cada época, comprendid, atendio y se comportd con el
nifio en relacién al conocimiento, costumbres e ideas que tuvieran al respecto.
Incluso cada grupo conformo explicaciones y justificaciones de su modo de actuar
cn relacién a la nifez y creé una red conceptual originada en su comportamiente
cotidiano.

Actualmente, se dice que la nifez tiene un [ugar en la sociedad y que
alrededor de ¢l se ha creado una verdadera cultura de trato y atencion que puede
ser enriquecida y transformada conforme avance el conocimiento sobre ella.

Por lo que la cultura para la infancia se teje diariamente con la participacion
consciente 0o no de los adultos, con el peso enorme de la aprobacién, de la
sancion a la luz de un cdédigo de convivencia que se transmite en la vida misma.

Las ideas educativas y su practica constituyen el recipiente natural de las
transformaciones sociales respecto a la niflez; reciprocamente la propia educacién
ha incidido de manera definitiva en la reconsideracion de la nifiez en la sociedad.

El acceso de la nifiez a la importancia educativa fue también un proceso
largo, dificil para adquirir significado por si mismo. Si ello fue complicado para
generar nuevos marcos de accién educativa en una sociedad con instituciones
encargadas de este menester, resulté mas arduo llevar al plano de la
consideracion la educacion de los nifios pequefios:

Las ideas de los grandes educadores adquirian significado para nifios
mayores de 6 afnos, integrados a la vida escolar de alguna institucién, no obstante
poco influlan en los nifios menores, sin pensar siquiera en la posibilidad de
penetrar a la vida privada de la familia. -

La concepcion imperante respecto al nife obstruyd las posibilidades de
acceder a mejores formas de desarrollo social; sobre todo, si se toma en cuenta el
papel decisivo de la educacién fuera del recinto escolar. Para la vida diaria a
nifez es una realidad condicionada a una edad, a una instituciéon; dentro de la vida
cotidiana existe sdlo avances, retrocesos y problematicas.
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A pesar de plantear y transformar la manera en que se ensefiaba al nifio en
las instituciones, el hecho de no repercutir al interior de los hogares imposibilitaba
o limitaba la fuerza formativa y desvalorizaba el tipo de accién educativa sobre los
nifos.

A medida que las alternativas educativas fueron probando su eficacia, se
fue configurando un conjunto de ventajas que ayudaron a reconocer la importancia
de la Educacion Inicial.

La primera de ellas fue la eliminaciéon de la diferencia entre vida cotidiana y
vida escolar. La educacion constituye un proceso que cubre todos y cada uno de
los espacios de la vida social, por elio es de relevancia capital extender e incidir en
todos los miembros de la sociedad para renovar las formas de interaccion con los
ninos. -

l.a segunda enfatizé en el proceso educativo se pueden adquirir
perspectivas mas amplias de desarrollo, siempre y cuando se Inclda cada vez mas
en edacdles tempranas.

La tercera marcé un verdadero desafio: la educaciéon contiane en si:misma
una de las claves para generar un cambio aot:ial : L

La cuarta tuvo mucho que ver con la forma en que se ha:observado:y
atendido al nifio pequefo. Actualmente se asume y comprende que la creacién de
condiciones sociales favorables para los nifos llega a ser urn lnversnén valiosa
para Ia futura estructura social.

Como ultimo punto, se mostro que el proceso educativo es responsabilidad
social y se tiene que responder en consecuencia.

De aqui se concluye que la niftez, en el contexto educativo, utiliza las
facultades conformadas para asimilar, comprender y actuar dentro. y-fuera del
recinto escolar; sus capacidades y ol desarrollo de habilidades para enfrentar su
vida no se encuentran determinadas por la presencia institucional; dentro.y. fuera
indaga, interroga, calcula, decide, actua. : . B

Luego entonces la nifiez para Educacion Inicial esta conflgurzmh c rno una;
diversidad de caracteres y posibilidades que pueden generar:opciones’ para’su:
desarrollo. El plano de interaccion nifos — adultos constituyen un tipo de relacion ™
inscrita en las nuevas dimensiones del trato al nifo vy al camblo de actltud ‘de'los
adultos. . ; RS

En la busqueda de lograr una interaccion mas complét'\ entre phdreé de
familia e hijos (as), surge el program1 de educacién inicial el cual tiene como
premisa basica:

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




Los primeros afos de vida de los nifos como esencia para su desarrollo
futuro como ser humano; por lo tanto, la calidad en la atencién y la formacién que
se brinde desde el nacimiento seran determinantes en las capacidades de los
ninos.

L.os nifios son comprendidos en un conjunto de interacciones que le dan
sentido y estructura a sus conocimientos, sentimientos y deseos; su desarrollo
individual se realiza en conjuncion con el medio ambiente que le rodea.

El programa tiene rasgos que definen, dandole coherencia y significatividad
dentro del contexto nacional.

Primero.- EIl programa posee un enfoque educative al buscar
intencionalmente desarrollar habitos, habilidades vy actitudes socialmente
necesarias en los niflos, de modo que permita satisfacer sus necesidades y
ampliar los espacios de integracién social. Enriquece simultaneamente las
posibilidades de estimulacion a su desarrollo desde el nacimiento.

Segundo.- La vida social de los niflos es formativa por excelencia; sin
embargo, es necesario orientar las acciones cotidianas hacia propésitos
formativos especificos, construyendo a una educacion mas sélida.

Tercoro.- Las posibilidades y exigencias educativas para los nifios, se
presentan dentro de un conjunto de interacciones con los adultos en Ia
convivencia diaria. Desde el nacimiento, los niftos tienen relacién con grupos de
personas mayores que cllos; estos adultos Hegan a ser determinantes para la vida
futura de los nifos, el proceso se inicia con los padres y se prolonga con las
personas que viven frecuentemente con ellos. El cuidado y 1a relacién con qtie se
realice la interaccion determinara muchos de los alcances qtie logren los nifios.

Cuarto.- Las interacciones suceden en cualquier ambito del desarrolio de
los nifos: familiar, escolar o comunitario.

Quiinto.- Eil programa lejos de establecer un marco estricto para el desarrollo
de las actividades educaltivas, constituye un ambito de opciones de trabajo
ajustables a las diferentes condiciones y caracteristicas de los nifjos.

El programa de Educacion Inicial es un marco que delimita ambitos de
intaraccion y busca mejorar la calidad de esta relacién a través de una doble
accién educativa; por un lado, respetar las necesidades e intereses que dicta su
desarrollo natural, y por el otro, conducir su potencial a lo largo de cualidades
socialmente necesarias.
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Reconociendo la intencién de educacion inicial en relacion al desarrollo de
los nifos y nifias en sus primeros anos de vida, es conveniente conocer cuales
son sus objetivos generales, destacando la participacion de los adultos para que
se lleven a cabo, ya que inciden e instrumentan en gran medida el tipo de
condiciones que favorecen y potencializan los logros del nifio (a), a través de la
rcelacion afectiva que se establece entre cllos.

Objetivos gencrales:

- Promover el desarrollo personal del niffio a través de situaciones vy
oportunidades que le permitan ampliar y consolidar su estructura mental,
lenguaje, psicomotricidad y afectividad.

-  Contribuir al conocimicento y manejo de la interaccién social del nifo,
stimulando para participar en acciones de integracidon y mejoramiento en la
familia y la comunidad.

-  Estimular, incrementar y orientar la curiosidad del nifio para iniciarlo en el
conocimiento y comprension de la naturaleza, asi como en el desarrolio de
habilidades y actitudes para conservarla y protegerla.

Enriquecer las practicas de ciudadanos y atencién a los nifios menores _de
cuatro afnos por parte de los padres de familia y los grupos sociales donde -
conviven los menores. R

Ampliar los espacios de reconocimiento para los nifios en la sociedad en la que
viven propicianda un clima de respeto y estimulacion para su desarrollo.

Estos objetivos fueron elaborados a traves de una estructura curricular que
constituye el instrumento fundamental que orienta y norma la iabor educativa, no
es una estructura rigida e inflexible, al contrario su metodologh pOSIbﬂlta la
instrumentacion en diferentes campos educativos. :

En el marco curricular de Educacion Inicial se presenta la parte referida . a
los contenidos educativos que contempla el programa. Su conformacién se denva :
de las tres areas basicas de desarrollo del nifo: . E A

a) Area de Desarrollo Personal, lo cual trata de brindar m'\yorcs oportun ades
para cue los nifios estrucluren su propia personalidad, esté relacvonada con}"
procesos que el mismo nifo (a) tiene que realizar. ;

Esta area reconoce que la construccion de las capacidades de los nifios es’
un proceso que soélo ellos pueden realizar, pero que los adultos pueden contribuir
para que lo hagan mejor.
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b) Area de Desarrollo Social. La accién educativa es fundamentalmente una
accién sociocultural. Mediante ella las generaciones comparten costumbres,
tradiciones, concepciones y comportamicntos particulares.

£l desarrollo social del nific se realiza junto al grupo de adultos; en
compafiia y en relacion con elios. De aqui la importancia que tiene el
comportamiento del adulto en el proceso faormativo del nifio. La accién se vierte;
una educacion’ sélida para el nifo es reflejo de una toma de conciencia del adulto
respecto a su forma de interaccién con el nifio.

c) Area de Desarrollo Ambiental. El arca de desarrollo ambiental plantea, en
esencia, la necesidad de vincular el conocimiento de los objetos fisicos con las
repercusiones que tienen ¢l uso inconscicnte e irracional de los recursos. Al
mismo tiempo que es un espacio de aplicacién de los esquemas desarroliados,
permite ampliar méas aun las nociones y conducirlos a la interpretacién dentro
de {a vida humana.

La interaccién del nifio con el mundo fisico requiere la participacion
centracda del adulto para conducir, orientar y aclarar la forma de obtener
informacién, pero nunca convertirse en transmisor de informacién estructurada.
En la meadida en que los nifos cncuentren mas oportunidades de curiosear,
experimentar, probar y aplicar lo que piensan o lo que creen, se adelantara a las
situaciones configuradas a primera visla, para internarse en el descubrimiento y la
informacién relevante para .

Las areas de desarrollo se conciben como los grandes campos formativos
que orientan el quehacer educalivo en este nivel y estan estrechamente ligadas al
tipo de relaciones que el ser humano establece con su medio social y natural.

Intentan, ademas, configurar el Ambito donde se desarrolla la niftez para
elegir de ahl tematicas susceptibles de ser abordadas educativamente. Sin
embargo, es necesario reconocer los limites educatives: no todo puede ser
1osuelto desde esle proceso social, ni mucho menos lograr la consumacion de
todo el proceso educativo desde una institucidn publica; es necesario involucrar a
Ia misima dindmica social como protagonista central del cambio educalivo.

£ principal objetivo del Programa de Educacién Inicial es mejorar la manera
an que se atiende al nino, contribuyendo a la lormacion equilibrada y al desarrollo
armonico e integral de los nifnos desde su nacimiento hasta los 4 afnos.

Con este programa los adultos aprenderdn a lograr que los nifos mejoren
sus capacidades de aprendizaje, habitos de higiene, salud y alimentacion, mejoren
sus habilidades para la convivencia e integraciéon social y adquieran valores y
actitudes de responsabilidad, entre otras cosas.

Para poder llevar a cabo esto, el programa tiene diferentes modalidades de

atencion que ofrece la direccion de Educacion Inicial.
o7

FATLA D NRINTR




Modalidad Escolarizada

Los Centros de Desarrollo Infantili (CENDI) se encargan de ofrecer
Educacion Inicial en la modalidad escolarizada para niflos de 45 dias a 6 afos de
odad. Para eso, sus instalaciones son construidas o adaptadas especialmente
para cubrir las necesidades de aprendizaje y desarrollo de los niilos, quienes son
atendidos por educadoras que realizan actividades a través de juegos y ejercicios
que permiten a los pequefos desarrollar por si mismos sus capacidades.

La modalidad escolarizada brinca atencion y servicio educativo a niflos de
madres trabajadoras de diversas instituciones que cuentan con esta prestacion
laboral. Los centros cuentan con un grupo de espccialistas quienes realizan
aclividades educativas acordes a las necesidades ¢ inlereses de los nifes, Los
tiempos de atencién se ajustan al calendario escolar y tienen horarios
astablecidos; sus instalaciones eslan disefiadas especialmente para atender a los
ninos menores de 6 afios. Durante su estancia en los centros los nifos reciben
alimentacién gratuita.

Modalidad semiescolarizada

Los Centros de Educacién Inicial (CEl), proporcionan el secrvicio de
Educacion Inicial a bajo costo a familias de escasos recursos, sus instalaciones
son locales cedidos por la comunidad y pueden ser escuelas, iglesias o casas
habitacion. Trabajan con nifos de entre 2 y 6 afos de edad que son atendidos por
habitantes de la comunidad previamente capacitados y supervisados regularmente
por la Direccidn de Educaciéon Inicial.

La modalidad semiescolarizada brinda servicio educativo a hijos de madres
trabajadoras que no tienen la prestacién laboral de los CENDI.  Juntoe con la
comunidad, las madres proporcionan el espacio y el mobiliario para su operacién,
ademas del material que se utiliza. El CEl es atendido por un agente educativo,
quien favorece el desarrolio fisico, social y emocional de los nifos, la adquisicién
de valores, habitos de higiene y su integracion a la sociedad. EI horario de
atencion varia de tres a ocho horas diarias segun las necesidades de las madres.

Modalidad no escolarizada

La modalidad no escolarizada no necesita de instalaciones ni lugar
especifico, tampoco de horarios ni personal especializado, sino que adapta por
completo a las caracteristicas de las comunidades indigenas, rurales y urbano —
marginadas, respetando en todo momento las condiciones socio culturales de las
personas que aht viven.

Esta se estructura a partir de grupos de padres de familia que integran un
moédulo de atencién y servicio. Su objetivo principal es el cde motivar el interes de
los adultos en apoyar el desarrollo de los nifjos.
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Se atiende a padres y madres de familia rescatando las caracteristicas de la
comunidad. Las acciones de los agentes educativos se encaminan a concientizar
a los padres de familia y miembros de ésta respecto a su alimentacién,
costumbres, tradiciones, etc., todo relacionado con el desarrollo del nifto.

En esta modalidad no es necesario un horario fijo, los educadores acuerdan
con la comunidad dénde y que horario tendran para realizar las sesiones. Los
materiales que utilizan son sencillos y adecuados a la poblacion. Las actividades
se realizan con el fin de lograr resaltar la importancia de la participacién de los
padres y miembros de la comunidad en el desarrollo de los nifios durante los
primeros afios de vida. Los temas son variados y se relacionan con necesidades

para beneficio de los nifos.

Después de conocer las modalidades que se trabajan dentro de educaciéon
inicial, nos enfocaremos en comentar mas detalladamente a la Modalidad No
Escolarizada que es nuestro objetivo de estudio en la presente investigacion.

La demanda para atender @ los nifos menores de 4 afos en forma
institucional fue creciendo, lo que hizo indispensable Ia busqueda de nuevas
alternativas que permitieran expandir el servicio y abarca a un nttimero mayor de
ninos. Se crea entonces el programa No Escolarizado (1980), el cual empezé a
opecrar en 1981 en 16 Estados cde la Republica Mexicana, teniendo como
principales agentes para su difusion y realizacién previa capacitacion a los padres
de familia y miembros de las comunidacles en {as que implanté. Ese mismo aido
se amplié su cobertura a los 15 estados restantes..

Debido a que el Programa requeria de la participacién activa de ambos
padres en la actividad educativa, se decidid cambiar nuevamente de
denominacién a la Direccion General de Educacian Materno Infantil, quedando, en
1980, como Direcciéon General de Educacion Inicial.

En 1982 el Programa No Escolarizado se implanta como pilotaje con un
grupo indigena mazahua en el Estado de México, obteniendo resuitados positives;
asi para 1983, empieza a operar también en alglinas zonas urbano marginadas en
las delegaciones politicas del distrito federal. E o

En 19885, debido a la reestructuracion de la Administracion Publica Federal.

desaparece la Direccion General de Educacidn Inicial para quedar como una
direccién de area de la Direccion General de Educacion Preescolar.

Para 1990, desaparece como direccién de area de la Direccién de

Educacién Preescolar y se conforma Unidad de Educacién inicial, la cual pasa a
dependcler directamente de la Subsecretaria de Ecducacion Elemental.
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El servicio se caracteriza por brindar al nifio una educacion integral,
apoyada en la participacion activa del adulto y centrada en el desarrollo de
aspectos referidos a su persona, a su relacién con los demas y con el entorno.

Es por eso que la atencion a los niffios desde odad temprana responde a la
cada vez mas amplia conciencia social sobre la importancia de los primeros afios
de vida.

Aunque las experiencias importantes se viven a lo largo de toda la vida, las
primeras contribuyen de manera definitiva a formar la personalidad de los
individuos, su manera de vincularse con el mundo, construirlo, asimilario. Por tal
motivo, es necesario atender de una manera sistematica tal momento de la
infancia. .

La conciencia de si y el cardcter se construyen basicamente en los primeros
tres afios de vida, la labor sistematica no puede limitarse a una atencién de apoyo,
sino debe ser eminentemente educativa. Para que esta atencién educativa tenga
un mayor alcance tanto educative como cuantitativo, se requiere de la
participaciéon activa de los padres de familia y la comunidad en su conjunto.

El Programa de Educacién Inicial, en su modalidad No Escolarizada, es una
alternativa que apoya la formacién del nifio desde su nacimiento hasta los cuatro
afos de edad; ofrece la posibilidad de crear marcos educativos adecuados para el
infante, ya que convierte en accion educativa la actividad cotidiana en la familia y
la comunidad, a través de las relaciones que se establecen entre ios adultos y
nifios (as).

La modalidad No Escolarizada orienta las acciones y sirve de punto de
apoyo, ofreciendo distintas alternativas a los adultos que se constituyen como
educadores importantes para el nifio.

Los padres de familia son quienes pasan la mayor parte del tiempo con los
nifios (as) e influyen mas en ellos; de ahi, la importancia de concebirlos como los
primeros educadores y de orientarlos para formarios como tales.

Dentro de las caracteristicas de esta modalidad se encuentra que el
programa de Educacion Inicial en la modalidad No Escolarizada, se concibe como
un sistema de apoyo a los padres de familia.y miembros de la comunidad, para
orientar y favorecer la formaclbn mtegral de los niﬁo.. desde su nacimiento hasta
los cuatro anos de edad. & 3 R :

No precisa de una escuela 6 instalacién espeélﬁca para llevarse a cabo, asi
como de horario rigidos o personaliespecializado; su operacién se ajusta a las
necesidades y caracteristicas de la comunidad.

El programa opera esencialmente en comunidades rurales, urbano-

marginadas e indigenas.
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Las acciones que se realizan concientizan a los padres de familia y
miembros de la comunidad acerca de la importancia de su participacién en el
proceso de formacién de los niios (as) durante sus primeros afios de vida, ya que
es en la familia donde se transmiten principalmente, los valores sociales,
costumbres y tradiciones; asimismo, donde el nifo aprende a comportarse de
acucrdo a las normas y reglas de su grupo social.

En esta transmisién cultural, en esta relacién que establecen con sus hijos,
se encuentra la funcion aducativa de los padres. Sin embargo, dichas pautas de
transmision no siempre son las mas adecuadas. Muchas veces, lejos de contribuir
al buen desarrolio del nifo lo desfavorecen; de ahl la necesidad de ofrecer
orientaciones a los padres de familia, que permitan brindar y crear mejores
condiciones de desarrollo para los infantes.

Una coracteristica del Programa es que aprovecha las actividades diarias
del nifno, y de la comunidad cn general, para contribuir en su formacién valiéndose
de la interacciéon cjue llevan a cabo con los adultos, con otros nifios y con su medio
ambicnte social,

Este programa opora en diferentes comunidades por lo que es conveniente:
mencionar como se Heva a cabo el trabajo; a traveés de un modulo de atencién y
sorvicio que agrupa a 12 comunidades.

Su funcion principal radica en la capacitacién o habilitacion permanente a
los padres de familia para que realicen actividades de! Programa con sus hijos en
sus hogares y en la comunidad. Esta capacitacion se realiza durante 10 sesiones
de trabajo en tres meses, con una duracién minima de una hora donde se abordan
tematicas que afectan al nifio y a la comunidad.

La opeoracién del Programa en la modalidad No Escolarizada implica
mejorar las relaciones que se establecen entre adultos, nifios (as) y comunidad.

Podemos comentar que en la actualidad a diferencia de aflos atras, la
arientacion hacia los padres de familia pretende contribuir en la formacién del ser
humano, desde una perspectiva humanista, debido a que se le da relevancia a la
formacion integra! de la persona rescatando aspectos personales como fa
autoestima, las emociones, las cualidades, etc. de tal forma que al conocer
algunas altcrnativas cn oricntacién a padres, seria interesante conocer cuales son
Ins factores que influyen en los padres de familia para que se orienten en esta
tarea, y también o! grado de interés ante el conocimiento de los hijos (as), en sus
primeros cuatro anos de vida




CAPITULO 11I

SITUACION ACTUAL DE LA RESPUESTA DE

PADRES DE FAMILIA ANTE

SOBRE LA RESPONSABM -vAC'léN
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3.1 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL INTERES DE LOS PADRES DE

3.

FAMILIA ANTE LAS DIFERENTES ALTERNATIVAS EN LA ORIENTACION

Los padres de familia dan vida a los hijos, procreandolos y también
favoreciendo el desarrollo personal y social. Son pues, los primeros responsables
de la educacién de sus hijos y tienen el compromiso de procurar un ambiente
cordial y favorable para ese fin; aqui se retoma a la familia como niicleo de la
sociedad, ya que es Ia encargada de reproducir el orden social y de asegurar la
transmision del patrimonio técnico-cultural de las sucesivas generaciones. La
socializacion constituye asi la funciéon basica tanto desde-el punto de vista de la
supervivencia individual como de la social; por lo tanto, de ella depende la
comunidad social: es ahi donde comienza y donde el hombre aprende a
relacionarse con los demas para fuego formar la sociedad.

L.a fanulia ha sicdo vista, como un sistema que debe obedecer al dictamen
cdo moralistas, sacerdotes, juristas, educadores y meédicos, quienes
supuestamente dicen saboer lo que conviene hacer y lo que no se debe hacer.

La familio o3 un lugar de encuentros, donde coinciden de manera natural
varios seres humanos, no por casualidad sino unidos por la paternidad, la filiacion
o la fraternidad, a partir de la primera y mutua eleccidon de un hombre y una mujer.
Se favoiece el desarrollo de lo irrepetible de la persona, es decir, de su intimidad y
de los valores humanos; también, es el lugar en donde el hombre nace, es el
primer ambito eclucativo por razones de estabilidad.

La educacion familiar es algo mas que "la educacién de los hijos" es una
cducacion reciproca debido a quie se educan todos sus miembros: padres e hijos.

De esto sc pudiera desprender que fa mayoria de los problemas
conductuales del nifio podrian prevenirse o superarse si los padres conocieran
mas a fondo ol desarrollo de sus hijos para poder favorecer su formacién como un
individuo integral; para ello es conveniente hacer mencion del modelo que propone
Rousseau que se basa en el conocimiento de la verdadera naturaleza del nifio.
Segun Rousseau, toda conducta espontanea, los instintos naturales, las primeras
impresiones y los soentimientos y juicios mas sencillos que nacen del contacto con
ol medio ambiente son el mejor indicador de cémo se debe proceder y contienen
en si las ensenanzas mas valiosas. De ahi que sea necesario respetar y
favorecer en el Nino sus tendencias naturales y evitar toda interferencia que pueda
cbhstaculizar su desarrollo.

Hoy existen algunos padres de familia que tienen graves problemas
'sonales; que una corientacién hacia el desarrollo de sus hijos lo consideran
peoco eficaz ya que no obtienen resultados en el momento sin existir cambios
conductuales en ellos mismos.




E£s necesario mencionar que los padres de familia necesitan una ayuda mas
intensiva que les proporcione una concientizacion y orientarlos para asi realizar
major su funcién como padres.

El concepto de Educacion Negaliva en Rousseau se refiere, precisamente a
la ausencio de una actitud dirigista cel educacor en el proceso educativo, siendo
limitada su intervencion a la mera tarea de preparar situaciones libres de
interferencios ajenas al proceso natural de desarrollo del nifo. No se trata, pues,
cde ofrecor de entrada un modelo adulto al que el nifio tenga por fuerza que
adaptarse, sino, ol contrario, dejar que el nifo se mueva segin su espontaneidad
y saque sus propias conclusiones por las consecuencias de sus acciones.

e ahi tal vez los nifios (os) aprendan a mantener y desarrollar una
conducta cohcitada por ol adulto.

oy muchos padres de familia alimentan, visten, protegen y viven con sus
hifos, pero estan incomunicados, o con metas educativas muy inciertas o pobres.

Por lo que, so punde decir que la orientacion familiar (es un proceso de
ayuda a personas que licneon alguna responsabilidad en la educacion familiar) es
promocion de una cducaciéon familiar mas adecuada, ya que promueve el
optimismo, es decir, fomenta la actitud de aspirar al mas alto nivel en la mejora de

cada miembro de la familia.

Las familins requicren en algun momento hacer ajustes y adaptarse a las
nunvas demandas, cambiar sus formas de relacién, o bien, organizar Ia
patticipacion de las generaciones que convienen en ellas.

Ern Mevxico con el fin de brindar atencidn educativa a la mayor poblacién
infontil posible, ol Programa de Educaciéon inicial adecua sus contenidos a cada
contexto o situacion basandose en las experiencias particulares y contemplando la
participacion de las personas involucradas en este nivel como agentes educativos
para lograr un proceso integral cimentadoe en la interaccién adulto-nifio.

“lLa educacien inicial tiene como propdsito contribuir a la formacién
armonica y ol desarrollo equilibracdlo de los niflos y nifas desde su nacimiento
hasta los cuatro anoes de edad”.'®

Los primeros esfuerzos se pueden identificar respecto a la atencién de los
ninos menores de cuatro anos, los podemos ubicar hacia el affo de 1837, cuando
cn el Mercado de Volador se abre un local para atenderlos. . X

15) Programa de Educacion Inicial, SEP, parte introductoria p.9
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En 1939, cuando el presidente Lazaro Cardenas convierte los talleres
Fabriles de la Nacién en una cooperativa, incluye en el mismo decreto la fundacion
cde una guarderia para los hijos de las obreras de la cooperativa.

A partir de entonces, la creacién de estas instituciones se multiplica en las
dependencias oficiales y particulares como respuesta a la demanda social del
servicio, originada por la cada vez mas creciente incorporacion de la mujer a la
vida productiva de la nacion.

La Scocretaria de Estacdo, los mercados y otras instituciones se vieron
obligados a crear guarderias para que suUs trabajadores pudieran delegar. el
cutidado de sus hijos en manos competentes; sin embargo, en la mayor parte de
los casos no fue asi, ya que en ellas no se contaba con personal especializado,.
por lo tanto. los nifos (as) sélo recibian cuidados asistenciales; es decir, solo
sarvian para “guardar al nifio”, ya que poco se ocupaban de él.

Lo diversicad de criterios, la disparidad en la presentacién del servicio, la
ausencia de mecanismos cfectivos de coordinacion y  supervision de las
instituciones que atiendan al menor, originé la creacion de una instancia rectora
que Se ocupara de su organizacion y funcionamiento.

De ecta torma cambia 1a denominacion de "guarderias” por la de “Centros -
de Desatrollo Infantil CENDI”, y se les da un nuevo enfoque: el de ser instituciones
cue proporcionan educacion integral al nifio, lo cual incluye el brindarle atencién
nutricional, asistencial y estimulacién para su desarrollo fisico, cognoscitivo y

afectivo-social.

Debido a que la demanda por atender a los niffos menores de cuatro afos
en forma institucional crecié considerablemente, fue indispensable ia busqueda de
nuecvas altoernativas que permitieran expandir el servicio y abarcar a un numero
mayor de ninos (as). Se crea entonces el Programa de Educacion Inicial en la
modlalicdlacl No Escolarizada (1980), el cual empezé a operar en 1981,

El Programa cde Educacion Inicial en la Modalidad No Escolarizada, se
concibe como un sisterna de apoyo a los padres de familia y miembros de la
comunicad, para orientar y favorecer la formacién integral de los nifios (as) desde
su nacimienlo hasta jos cuatio anos de edad.

Las acciones que en dicho programa se realizan permiten concientizar a los
padres de familin acerca de la importancia de su participacién en el proceso de
formacion ce sus hijos durante sus primeros afios de vida, ya que es en la familia
donde sec  transmiten  principaimente, los valores sociales, costumbres y
tradiciones; asi mismo, donde el nifio (a) aprende a comportarse de acuerdo a las
normas y reglas de su grupo social.
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Es esa transmision cultural, en esta relacién que se establecen con sus
hijos (as), se encuentra la funcién educativa de los padres. Sin embargo, dichas
poautas de transmisioén no siempre son las mas adecuadas. En ocasiones, lejos de
contribuir al buen desarrollo del nino lo desfavorecen; de ahl, la necesidad de
ofrecer arientacionas a los padres de familia, que permitan brindar y crear mejores
candiciones de desarrollo para tos infantes.

De 1995 al 2000 la Modernizacion de la Educacion Inicial, establece un
comptomiso de articulacion pedagédgica con los olros niveles educativos; una
vinculacion con la educacién para adultos, a fin cde fortalecer las posibilidacdes
formativas deo los nifos (as); es decir, tener una congruencia con los propésitos
nacionales vy la compresion de que su quehacer formativo se encuentra
ostiechameaente alacionado con ef sistema educativo en todo ol pais. Por
cucncin, In consolidacion de este nivel educativo como un programa de
vy sohdandad sociol ampliatia las oporhinidades del desarrollo educativo

consG
apoy

nacional.

weren hiumanaos nocemos dentro de una familia, cada uno de sus
aprende sus roles cde acuerclo a su situacion, a su educacién, a su
cctitnubacian y a sus eyperiencias. (Fig. 8)

lLos paches de familia, son los primeros responsables de la formacion de
sus hijos (as) ya gue influyen decisivamente en la visién que éstos tienen del
mundo. Para lo cual, no tienen una enseiianza especifica y retoman la educacion
que se fes proporciono a ellos cuando eran nifios para aplicarla hoy como padres
de famihia.

La tarea de ser papd o mamad no es soélo tener hijos desde un aspecto
Liologico. sino la responsabilidad de abarcar aspectos emocionales, de cuidado,
e atencron, de respeto v de amor; aspectos que hoy se dejan de lado, por otros
que son mas de tipe malterial, como son el vestido, la escuela, los juguetes y la
altmentacion., :

Por lo anterior se puede considerar que los futuros padres de familia y atn
fos que ya desempenan esle 1ol, se orienten sobre cémo educar, estimuiar las
capacidadaes vy habilidades de sus hijos (as), cémo marcar los limites, entablar

wmunicacion. desarrollar su autoestima, ete.

<

Actualimente existe orientacion a padres de familia a través de Programas,
como oz mencionamos anteriormente los cuales tienen como finalidad que los
padres de familia nteractuen con sus hijos (as); que la actitud de los primeros se
modifiguen v permitan . ambiente afectivo al nino (a), a travées de conductas
concretas, vy due so valoricen los propios saberes de los padres de familia; sin
cmbargo, por factores como la economia, la timidez, 1a falta de interés, el trabajo,
ote. el pacre o ja madie de familia o ambos, no disponen de tiempo para dar
atencion a los hijos (os). en las cuestiones familiares; lo que impide que estos se

inatruyan en esta taren, o




El ejemplo de los padres es la primera

escuela de los hijos.
Los ninos aprenden mas de padres a Ios que
quieren,que de padres a los que temen.

( Fiq. 8 )
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Con base en esta investigacién, se analizara el grado de cumplimiento de
los padres de familia en la educacion informal de sus hijos (as), desarrollando en
ecllos, sentimientos de confianza, seguridad e independencia para su vida futura
conmo padres de familia; dado que son los primeros responsables de la formacién

de sus hijos,

Les fines que tiene la presente investigacion es analizar la influencia que
tienen los padres de fomilia en el desarrollo integral de sus hijos (as) retomando
sus responsabitidades como formadores de seres humanos.

Yo que la educacion informal es la accién y efecto de estimulos educativos
aque, proviensn del medio ambiente influyen en la formacion y personalidad del ser
humano, de ano educacion extracinricular, ya cue sus objetivos y contenidos no
fiauran on los programns oacolars Estd cada vez mas institucionalizada al estar
vinculada a las cuclas.  Tiende, mas que la adquisicién de conocimientos, al
desanolle de otros aspectos cde la personalidad de los individuos., Constituye el
objotive vy 1a nccion de olras instituciones o agencias formativas. Es el resultado
de una vanada goma de intervenciones o influencias ambientales. Un campo de
trabajo fructifera para ol pedagogo, dado que este profesional cuenta con las
bases dentro de su formacidén curricular, que permitiran buscar estrategias o

altomnativas gao apoyen a an desarrollo optimo de los propésitos que se pretenden
alcanzar con esle proyecto.

E£n el mundo actual la familia sufre de cambios, transformacicnes, influencia -
de Jos medios masives de comunicacion, desarrollo de la escuela, estimulos del:
modio social, elo.

Una de las funciones primordiales de la familia es educar: ya. que los
procesos cducatives mas esenciales provienen de ella, valores . y actltudes ‘se
forjon en =u seno v la escolarizacién sélo se construye, sobre los ‘cimientos-

dejados zor la familia al nino.

FZl proceso do educacion del ser humano se inicia en el hogar. enla fan'ulla,
con todo lo positive o negativo que pueda estar ahi presente, lo anterior, influye .
fuartemente on la vision de los nifos (as) que tienen del mundo al cual se van a-.

enfrentar.

Para pader llevar a cabo las funciones de la familia, 'los primeros en
educarse sobre el desarrollo y conocimiento de los nifios y niflas son los padres de
familia; sin embargo, se observa que los padres de familia tiene otras prioridades,
por lo que dejan de lado el conocimiento previo de la educacién de los hijos (as)
dentro del hoga
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L.a sensibilizacion y falta de responsabilidad entre las funciones de ser
pacdres de familia, se observa que es de escaso interés, pese a las alternativas de
orientacién que se brindan actualmente sobre el conocimiento y educaciéon
informal de los nifios y nifas.

De lo anterior se desprenden las siguientes cuestiones:

sLCamo impacta a los hijos, el hecho de que los padres de familia, no se
preparen para desempefar su rol familiar?

JEn que grado los padres de familia se responsabilizan de éste rol, ante la
aducacion informal de sus hijos (as)?

ila oriantacion que se da o los padres de familia sobre el desarrollo del nifo

(a) en ol Programa de Educacion Inicial NO Escolarizado cumple sus

abjetivos?

Actualmente, por las condiciones de vida y las necesidades cle cacda familia,
serva un sistema educativo impositive, es decir, al nifio (a) se le inhibe
sxpresar sus sentimientos, en acasiones tomar decisiones; asi como la faita de
alencion y cuidados hacia su peorsona por parte de los padres y de acuerdo a su
octad, debiclo a que tos padres de familia en muchos casos desconocen la manera
de estimuia y desarrollar o sus hijos (as) en sus habilidades y capacidades dentro

de su ecducacion inicial.

Fara la realizacion de este trabajo se llevo a cabo la investigacion de tipo
docimental y de campo, las cuales consistieron en consultar fuentes bibliograficas
vy aplicar entrevistas a padres de familia en relacion a conocer sus opiniones sobre
of tema gue nos compete, ademas se aplicaron guias de observacién que tenian
por objetive comparar las respuestas de los padres de familia en cuanto a
conducta vy actiludes hacia sus hijos (as).

.o investigacion se llevo a cabo a través de un estudio correccional que
tuveo como propodsite medir el grado de relacion que existe entre dos o mas
variables en un contevto particular; es decir, encontrar el grado de relacidén entre
padies — educacion — hijos; y asi identificar la influencia que tienen los padres de
famitia en la educacion infarmal de sus hijos (as) dentro de los primeros cuatro
anos de vida, destacando sus responsabilidades hacia la formacion integral del ser

humano.




De esto ultimo, se puede mencionar o formular ia siguiente hipotesis: si los
padres de familia favorecen el desarrollo del nifio (a), estimulando sus
apacidades y guiandolo con una actitud afectiva adecuada, brindando seguridad,
1espeto ¢ independencia en ¢l mismo, entonces los nifos y las nifias
creceran mas arménicamente en sus areas de desarrollo, de tal manera que
problernas sociales como vandalismo, nifios de la calle, prostitucion, drogadiccién,
alcoholismo, ete., se daran en un menor nivel o cantidad.

confianza,

Nuestro estudio s llevo a cabo en la Delegacién Azcapotzalco dentro de la
colonia de San Juan Thhuaca que cuenta aproximadamente con una poblacién de
2000 habitantes, mismos cue cuentan con una cultura traclicionalista en el sentido
avia conscervan tr"xclicicmcs con respecto a ka educacién de sus hijos

qo.u tocl
(aa). Go tomo soln unn muestra ilustrativa de 50 padres de familia que tuvieran
hijos (o) menores de cuatro anos para aplicar los instrumentos de investigaciéon
(nlpe ay guio cde observacion).

For uftimao, los resultados de dichas entrevistas y guias de observacién se
mlctpictaran posteriormonte de manera ordenada y secuenciada, ademas se
graficaran las rospuestas de tal forma que se observen mas detalladamente las

vatiantes o similitudes.

TESIS CON
s0 FALLA DE ORIGEN




BNTREVISTA

TESIS CON
FALLA Dg CHIGEN




De acuerdo a la aplicacion de instrumentos que permitierbn conocer mas
ampliamente el objeto de estudio de nuestro interés se aplico la entrevista a 50
madres cle famitia cde la colonia de San Juan Tlihuaca en Azcapotzalco, con la
unica caracteristica de que tuvieran niilos (as) menores de cuatro aftos.

Los resultados de dichas entrevistas las analizaremos a través de las
siguientes graficas.

f_os criterios de cleccion de las graficas fueron seleccionados de acuerdo a
fas respuestas que dieron los padres de familia. (Anexo 1).

I, ¢Con base on su experiencia, para usted qué es un padre 6 madre de famifia?

] ~—

1 o e

a ° -~

- o .

1 0 -~
o

Panta

al

~ La mayoria de las repuestas dadas por los entrevistados, reconocen que el
padie de familia tiene la responsabilidad total de ella, es decir que es el que
provee de lo necesario pora el bienestar familiar; algunas otras respuestas
oscilan desde que es una bella experiencia, es el encargaclo de la educaciéon y
conforma patte de una familia, hasta considerar que ser padres es sélo cubrir
ta funcion biolégica (frrocrear hijos).
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2. En que 6 quienes se ha apoyado para educar a sus hijos(as) en sus primeros

cuatro anos de vida?

5 o] -
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~ La respuesta mas frecuente a esta pregunta es que los padres de familia
toman como ejemplo la educacion recibida por sus padres para educar a sus
propios hijos (9s). asi también observamos que hay pocos padres que se
preccupan en su  preparacion de esta tarea; ya que consideran dicha
informacian poco relevante para cumplir con su funcion.
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3. ;Cudles son las responsabilidades de los padres de familia en relaciéon a la
educacion informal de sus hijos (as)? i

L

N W@ b
S o o o © o
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- los padres de familia reconocen que la responsabilidad que tienen en relacién
a la educaciéon informal de sus hijos (as) recae en el aspecto de transmisién de
valores marales, éticos, etc., es decir, la- ensefanza, asi.como el ‘cubrir. sus
necesidades basicas brindando también una orientacion para que alcancen sus
matas en un futuro proximo.




<.

sQua hace para prepararse en la tarea de ser padre 6 madre de familia?

w o obhoo
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Con respocto a esta pregunta, los padres de familia comentan que acuden a
curses para padres y buscan informacion en medios de comunicaciéon; es decir,
buscan orientacion tomando en cuenta algunas alternativas.

De acucrde a las respuestas brindadas por los padres de familia se puede
de que para prepararse en esta funcion algunos han recurrido a diversas
alteinativas, dentro de las cuales se mencionan los cursos para padres vy la
Lusqueda de informacion en medios Mmasivos de comunicacién (radio, T.V.,
otc.) los cuales son de mayor influencia en ellos. Sin embargo, también se
rescata que hay quienes no hacen nada para prepararse en esta tarea.
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5. ¢Cuales sonlos factores que le permiten o no orientarse sobre esta tarea?

2L afela

Con base a las 1espuestas se puede observar que los factores que le permiten
© no a los padres de familio, orientarse varian de acuerdo a sus prioridades
personales, ambientales y sociales, ya que en su mayoria muestran cierta
apatia o falta de interés hacia una orientacion. No olvidando que existen otros
factores (horarios. falta de tiempo y disposicion, etc.) que limitan que los
pacdres accedan a la informaciéon respectiva.
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FALLA DE ORIGEN

8n




Conociendo las respuestas de las madres de familia ante las preguntas de
la entrevista, pocdemos analizar que los padres de familia en su mayoria
consideran cue absorben una gran responsabilidad al ser guias y proveedores
dentro de ta familia, por lo que le dan mayor relevancia a estas lunciones que a
aotras como es la parte afectiva, protectora, amiga, ejemplo, etc.

De lo anterior, se rescata que los padres de familia dan un interes
aspecifico sobre aquellas situaciones materiales mas que a las situaciones
cmocionales de los nifios (as).

Zn cuanto al apoyo que han tomado en cuenta para educar a sus pequefios
(an) menores de cuatio afos, comentaron gque se han apoyado en sus padres, cos
decit, on In oducacion epie se los proporciono a cllos dentro de su propia familia;
algunos olras mencionaron apoyarse en Cursos para padres, lecturas, esposo, en
aqurenes le rocdean, on hermanos (as), programas de Television, abuelos y
poediatra .

1ehaedo o o educacion que se proporciona en ¢l hogar a los hijos ¢ hijas y-la
cunl es lomada como base para cducar a las .-lgurentos generaciones, es
recomandable que las paclres cde familia se actualicen y cohozcan el desarrolio de
fos ninos (35%) pata u;! poder brindar una mejor educacion de manera integral

hacia sus hijos (as).

Al cuestionar a los padres sobre la educacion informal, la mayoria se
confunde con ja cducacion formal gque es la que proporciona la escueia o
instituciones academicas, por lo que se [es aclaro esta diferencia.

Al responder o la tercera pregunta de nuestra entrevista contestaron que las
tesponsabilidades en cueslion a la educacion informal es ensefnar valores, para
algunos otras padres, es atender necesidades de los niflos (as) en cuanto a
voestido, alitnentucion, cuidados, orientar, apoyar a los hijos (as), enseiar habitos,
educar, dar mejores oportunidades de desarrollo, proporcionar amor y llevarios a
fa cucuels Sin embatgo, al referirnos a la preparacion o actualizacion en esta
funcion, los padres de familia comentaron que algunos de ellos acuden a cursos
para padies, otros buscan informacion bibliografica o en radio y TV, acuden a
expaertos, solicitan apoyo a familiares con mayor experiencia, tratan de ubicar en lo
guo estan fatiundo v por atimo, otros no hacen nada.

Analizandlo, las respuestas de los padres de familia podemos comentar que
ticnen ubicados agucellos factores que le benefician al nifio (a) en su educacién, sin
cnibbargo, dentro de su preparacion para favorecer el desarrollo de sus hijos (as),
fas mamas comentan que son ellas las que generalmente acuden a cursos, o se
mteresan Mas on saber mas sobre el nifRo (a).
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A continuacién conocemos cuales son los factores que permiten que los
padres de familia se orientan en este papel; la mayoria nos dice que es faita de
intorés, por no darse un espacio en sus actividades, por falta de tiempo, por no
conocer cursos dirigidos a padres de familia, por la educacién gue se tiene en
Mexico, la siluacion economica, horarios, escaso interés de autoridades escolares,

trabajo, apoyo de la pareja.

También, mencionan que se relacionan con personas preparadas
académicamente, por que su carrera profésional esta relacionada con el nifio (a),
pear fa necesidact de ser mejor, como mama, esposa, persona, etc. Analizando las
respuestas de los padres de familin sobre esle punto, existen factores (empleo,
actividoades academicaos, educacién machista, etc.) que limitan la participacion de
los padres en las alternativas existentes sobre el ser mcjor padre o madre.

Concluyendo oste apoartado de graficas, existe en el pensamiento de los
padres de familia ef decarrollo clel nino (a) de manera funcional, pero sin buscar
altornativas  concretas que e pormitan llevar a cabo sus metas o sin
compromeaterse a cumplirlas on su totalidad.

De lo anterior, =e desprencie que actualmente en nuestra sociesdad con
caracteristicas meramente materialistas, la educacion sigue esa misma ruta,
debido o que al proporcionar a nuestra infancia valores en este sentido, se deja de
lado el valor de In persona en si, como individuo con necesidades y caracteristicas
propias, sc fomenta la autoestima del ser humano desde un punto de vista

supeatficial y material

Olvidando asi quo {a familia es la base de la estructura social y es en ella en
donde los sujotos reciben las premisas de su educaciéon y adquieren valores,
teglas, comunicacion, oflc., por lo que la sociedad le ha asignado a la familia
cicrtas funciones en ia formacion del ser humano con el objetivo de desarrollar sus
cualidlades, caracteristicas y potencialidades a fin de que se integre a la sociedad.

L= de wvital televancia saber que el tener hijos implica una serie de
responsabitidades para con ellos, como es el cuidado, 1a atencién, el tiempo, etc.

¥ es onlos primeros afos de vida en donde el niflo construye su seguridad,
»u attdoesiitma y o base de su personalidad, siendo entonces, una de las etapas
vitates on el desorrello del ser humano.

Un factor que no se puede dejar de lado es que el nific desde que nace
lizne una gran neccesidod de afecto que al ser proporcionado por los padres
ozpecificamente se brindara al pequefio el apoyo necesario para desarrollar su
versobatidoed on forma sanag.
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La familia es o puerta que le permitira al nifio aprender y conocer al mundo,
para integrarse de acuerdo a sus etapas de desarrollo una vez analizado el papel
que desempeiian los padres de familia en el desarrollo del niffio, podemos
comentar que no existe una preparacion que nos ensene esta tarea.

Por lo ciuie seria conveniente comenzar a cuidar mas a nuestros pequefios
desde hoy para evitar o prevenir situaciones complicadas en su desarroilo -

posterior. .
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Asi tambien se utilizée una guia de observacion (Anexo2) como instrumento
metodologico; la cual nos permitié conocer mas ampliamente las actitudes de los
padres de familia sobre la ecducacion informal que aplican en sus hijos (as)
menores de cuatro afos.

Para aplicar la guia de observacién se tomaron en cuenta aquellas
conductas y acliludes que demuestran los padres de familia ante diversas
situaciones hacia el nifio (a), como son la interaccidon, la independencia, el respeto,
la cxpresion de emociones, la atencion, la afectividad y la ira.

Analizando que estos aspectos son esenciales para el desarrollo integral
cel nino (o) y propiciando ast la reflexién sobre el objeto de estudio de este
trabajo. por lo que éston parametros se pucden manifestar de manera mas
frecuente en la socieodad y hacetlos mas observables.

Este instrumeoento se aplicé a un total de 20 padres de familia (hombres. y
mujer en o colonia de San Juan Tlihuaca teniendo como resultados los

siguientes,

1 Se propicia la interaccion y comunicacion entre padres e hijos (as).
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[En este aspecteo se puede observar que en un 80% de los padres no
muestia interés por lograr una interaccién y comunicacién con sus hijos (as),
debido a la falta de tiempo y disposicién de los padres de familia, asi como sus
multiples ocupaciones como adultos, ¥y el 20% restante muestra un interés y una
comunicacion de manera superficial,
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FALLA DE ORIGEN |

o



Loz nines v tas nifas de esta edad poseen seguridad e independencia.

z0
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ninos y ninas so observa que un 75% no ticnen esa seguridad e
indepondencia, como resdtado de que los padres de familia no les permiten tener
cooperioncias v lomar decisiones on aspectos tan sencillos, como puede sor el
clegn una vestimenta, of 25% 1ostante prescnta cierta independencia aunque no
seanrndad en simismo dado que los padres de familia coartan esa libertad.

Loy

Lo paclres de familia respetan los derechos de los ninos.

Cnoun 100% se observa cque los padres no respetan los derechos de los
nifnos y nifas, debido a que en su mayoria de los casos se ignora o se muestran
una indifercncia y se observa con mayor claridad en la primera infancia. Ya gue
os agqui donde se considera al infante como un ser absoibente de informacion.
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4. Se permite a los nifios (as) justificar sus respuestas.
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Cn un 75% no se permite a los hijos (as) justificar sus actos o rospuestas,
dado gque ol adullo cree tener siempre la razon, el 25% restante no acepta del todo
la explicacion que proporciona el nifo, suele anteponer su propio juicio de valor.

o Bl onifie (a) manifiesta sus emociones libremente ante presencia de sus

padre

20

15

T0 4

Se observa que un 90% cle los nifos y nifias no demuestran sus emociones
con libertad ya que los padres en ocasiones los reprlmen |ncluso de’” manera

corporal o gesticular.

Un 10% las expresa observando la actitud de los padres de familia, antes y
despues de  actuar o responder a las acciones que:se:le - presentan
cotidlanamente. S
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G. Los padres de familia escuchan lo que sus hijos (as) dicen.
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Cn un 60% los padres de familia no escuchan a sus hijos, solo los oyen lo-
it conlicva o considerar que no entienden el mensaje que el nifio osta enviando
on ese memento y en un 40% si se observo que escuchan, mas no se muestran
interesados por ol tema de interés def pequeiio (a). R

oo padires de familia tionen conductas afectivas en el trato a sus hijos.
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Se observa que en un 75% de los paclres no tienen o no muestran
conductas afeclivas hacia sus hijos, dado que consideran que el mostrar
afectividad hacia los hijos (as) es sinonimo de debilidad, restandoles asl autoridad
ante elios (as), e! 25% restante da muestras afectivas superficiales; ya que solo en
momentos especificos se realizan (fechas de cumpleafios, Navidad, etc.) por
ultimo se puede mencionar que en las mujeres se observan mas las conductas de

este tipo que en los varones.,




8. l.os pacdres de familia se enojan con facilidad respecto a la concducta de sus
hijos (as).

s
10

Los padires de familin en un 100% sc alteran con facilidad ante las
conductas que presentan sus hijos (as), debido af desconocimiento y/o ignorancia
sobre of cdesarrollo infantil, provocando en ocasiones respuestas violentas bhacia
sus hijos (o5)

Con base a estos resultados podemos decir, que en nuestra sociedad
uclual no estamos capacilados en cuanio al conocimiento y trato de los adultos
hacia los nifos y niflas.

Por lo quie es conveniente retomar algunos elementos que nos permitan
conece: ol porqué de esta conducta de los aduitos hacia los niMos y nifias,

Se considera que los actitudes que presentan los padres de familia sobre la
eclucacion informal de sus hijos (as) menores de cuatro anos, se debe
ipalmente a la ecducacion recibida por otras generaciones, a las presiones de
L de Lipo coondmico, social, personal, etc. Los adultos al estar enfocados a
necesidaces se olvidan en ocasiones de las necesidades de sus
Propios hijos (as) o desconoceh como es su desarrolio.

Se requicre de 1a concientizacion de los padres de familia en cuanto a lo
que tienen en sus muanos, que ©s una vida humana y no es un objelo al cual se le
pueda Mmanejar, tirar, reganar o lastimar por el sélo hecho de ser "pequefio”.

La sociedad requicre de sujetos formados con afecto, valores, estima, etc.,
para que se conforme una sociedad mas reflexiva, analitica e inleresada en su
pais y pueda con esto transformar su propia realidad; dando como respuesta una
educacion al set tnnnano en forma integral, haciendo hincapié a las necesidades y

capacidacdes del individuo.

a5




Para lo cual, el Programa de Educacién Inicial en su modalidad No
escolarizada pretende a través de platicas de orientacion a padres de familia
favorecer el desarrollo del nifo permitiendo de esta manera lograr una
concientizacion en ellos sobre la vital tarea que tienen en la formacién de un ser
humano, desce el momento en que se concibe, favoreciendo asi su desarrollo
logrando insertlarlo a la sociedad con las herramientas adecuadas que le permitan
ser independiente, seguro, autosuficiente, etc. Y en consecuencia ser padres de
familia con experiencias positivas o negativas que lo lleven a educar a sus hijos
con asertividad.
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DIAGNOSTICO DE NECESIDADES RELACIONADO CON LOS PADRES DE
FAMILIA EN LA EDUCACION INFORMAL DE SUS HIJOS (AS) MENORES DE
CUATRO ANOS

Con base a los instrumentos aplicados (entrevista y gulia de observacion)
on nuestra investigacion podemos concluir el siguiente diagnostico como una
construccion de necesidades que surge a través de las respuestas proporcionadas
por los padres de familia cn las entrevistas, asi como de las actitudes observadas
an ellos sco puede deducir que actualmente los padres de familia soélo se
consideran como 1os responsables de satisfacer el bienestar familiar, asi como de

impartida hacia sus hijos (as) la cual esta bosada en sus
tomadas dentro de su familia enfocandose a la transmision de
s, familiares, otc., aunque existe una incongruencia entre lo

Ia educacién
Cxperiencias

valoies morales
due dicen y ha

atic
on on cuanto a este aspecto.

Referente a la preparacion conmo padres de familia se observa apatia hacia
ul aecese de una aientacion para tal larea, ya que por ser adullos consideran
tener la suficiente maclurez y experiencia para ser responsables de una familia,
adotnan de que ohhos factores como es la falta de tiempo, disposicion, ete., no
pormiten Aue o acerquen a estos tipos de orientacion.

Por lo antarior podemeos decir, que en nuestra sociedad actual no estamos

vinu adulluos on cuanto al conocimiento y trato de los_adullos hacia

capacitador,
| niNnos y ninas,

Dadao que los padres de familia cubren en su mayoria sélo necesidades de
tipo malerial (Alirmentacion, vestido, casa, ete.) olvidando aquellas sitluaciones de
tipo afoctive. LLas cuales son vitales para formar seres humanos seguros de si
mismos, con valores firmes, clc.

Por lo fque es conveniente retomar algunos elementos que nos permitan
conocer e poragué de esta conducta de los adultos hacia los nifos y nifas.

Ga considara que 1as actitudes que presentan los padres de familia sobre la
cducucion  infurnmal de sus hijos  (as) menores de cuatro anos, se debe
ipalmente a la educacion recibida por otras generaciones, a las presiones de
. de lipo econdimico, social, personal, ete. Los adultos al estar enfocados a
sus propias necesidades se olvidan en ocasiones de las necesidades de sus
ppropios hijos (@3) o desconocen como es su desarrollo.

Se requiere de la concientizacion de los padres de familia en cuanto a lo
quie tiene en sUus Manos, gue es un a vida humana y no es un objeto al cual se le
pueda manejar, tirar, regaiar o lastimar por el sélo hecho de ser "pequerio”.

A~
GO

{ lﬂr*:

’;:;uu..u




Zn muchos de tos hogares la responsabilidad del ser padre o madre de
familia es un concepto limilado a ciertas funciones, es decir, no existe un
compromiso total hacia la formacion del nifo (a), al desconocer el desarroilo de los
ninos (as), al no tener una concicntizacion sobre lo que es un nifo (a); se inicia un
maltrato haocia ellos (as) dando como respuesta el desamor que es el ingrediente
hasico de la desintegracion familiar, de la degradaciéon humana, de la pesadumbre
y del indescriptibie sufrimiento silencioso que acompana la existencia de muchos
nincs y ninas. E1 - 235 la peor orfandad, Ia mayor soledad. Mas alla de
fitinciones genelica nos capaces de asumir creativa y dignamente la
matespiclad y paternidacd de esas pequeinas y pequenos, hechos de nuestra misma
podemos con justicia aspirar a un futuro mejor como

stancia vy condicion,
zociodad.
-

PPor 1o anterior on conveniente mencionar que la sociedad requicre de
mayvor concicnlizacion y conocimiento scobre el desarrollo del nifio (a) y la funcién
1opodre o mnrlrn e familia, lo que nos lleva a reflexionar sobre la funcién vital
> e familia en la formacion del nino (a) que proporcione los
para que en un futuro étl tambien sea un formador de sus

cle:

Uiy cjetcen |}
~lementon b
parapios hijos,

>ara muepernr of cantexto social en el que nacen, crecen y se desarrollan I0s
=y s ninos, debemos doarles la posibilidad cle proyectar su propio destino a
do vatorar pacidad de reflexion; es decir. hay que escuchar a los ninos
ctiow porticipes de su propio futuro.

IIts

trones
v haoo

Loz ninos como seres on formacion, requieren ser escuchados, que no los
s ensenen, plo cjan y alimenten, necesilan respirar aire puro, sitios
pacios para sofiar.

abandaonan,
donde jugar

Forque los ninos y las ninas no se forman de la noche a la manana, sus
sponsabilidades no se adquiceren por el simple hecho de alcanzar
( b(-rnu podvcrnn" pedirle al nino (a) en un futuro que reconozca

copoces de enseiarle y respetarle desde hoy sus
v su desarrollo.?

wcohies y oot
2 exclad adul

Sile que s2 oprende en la nifez nunca se olvida es vital comenzar la
formacion doel nine (o) desde jos primeros afnos de vida, la congruencia entre lo
dicho v hocho paor ol adulto toma plena forma en cl respeto y estimulo de la
forrnacion Jdob nina (o).

En el umbral del cigleo XX debemos asumir la responsabilidad de colaborar
o todas [as ordenes paro legar a nuestra infancia un mundo mas justo y humano,
on ol gue disfruten de la naturaleza y donde siempre compartan con sus
semejantes fa ezperanza deo una vida mejor.

v




Para alcanzar este reto a favor no sélo de la niflez sino de la sociedad en si,
se trabajara una propuesta que apoye la orientacién a padres de familia en el
conocimiento del desarrollo de sus hijos (as).
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PROPUESTA PARA CONCIENTIZAR A
LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE LA
RESPONSABILIDAD QUE TIENEN EN
LA EDUCACION INFORMAL DE 3US HIJOS (AS)
MENORES DE CUATRO ANOS
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PROPUESTA PARA CONCIENTIZAR A LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE LA
RESPONSABILIDAD QUE TIENEN EN LA EDUCACION INFORMAL DE SUS
H1JOS (AS) MENORES DE CUATRO ANOS

JUSTIFICACION

La pareja y la formacion de un hogar integrado en una familia constituyen la
>otie vital de la vida social, emocional y afectiva del ser humano.
¥ y

FPor lo gue, durante siglos y en todas las culturas y cjvilizaciones, se ha
dicho que a familia s ¢l nucleo esencial de la sociedad y el cje impulsor de los
valotes y principios basicos para el sano desarrollo del género humano y la
realizacion individual de cada uno de sus mlcmbros.

Hoy en dia, los problemas socinles como la drogadicciéon, el vandalismo, la
proctitucian, los ninos (au) de ta calle, ete., se hon disparado en forma alarmante, y
an donde un mejor numnoie de nines y nifas estan involucrados en delitos
verdacderaomaente graves. por o gque con frecuencio se observa que al no cubrirse
Ins necnsidades basicas (alimentacion, afecto, ete.) del nifio (a) en su desarrollo
porticulanmente on sus primeros cuatro anos de vida, ol nino (a) tiende a ser mas

withnorablo antes astian cituacionos

afectivos entre los pacdires crece afio con afio, lo

aencra graves peorjuicios o la estructura social, asi como al desarrollo y
ohucion normal de fos hijos (as)., que sufren dolorosas consecuencias en su
formacion v on la conceptualizacion del mundo que les rodea.

La disolucidon de vinculos

1zocos padres de familia se percatan de que gran parte de
auias Liluaciones canstruyen desde el momento mismo en el que se contrajo la
union de la parcia sin conocer a fondo las conseccuencias, responsabilidades y
corgas socivles, emocionates, psiduicas y econdmicas que ello implica.

Sin cmibango,

Para auxiliar o los padias de familia en la gran tarea de educar a un hijo (a),
oponce chzar un programa de sensibilizacion y concientizacion hacia las
vilidades yue adquieron en la formacion de un nifo (a), mediante la
vy orientacion de parcjas que pretenden contraer matrimonio o registrar

oo

Zuto pormitira qua la sociedad se encuentre conformada por adultos mas
blos, capaces <de brindar a sus hijos (as) mejores condidiones de vida, asi
reflexivos, analiticos y seguros de si mismos, etc.

como formar seres
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El programa tendra como beneficios primeramente: que los padres de
fomilia conozcan los aspectos basicos del desarrollo del nifio (a) permitiendo un
mejor entendimiento a las conductas que presentan el infante en sus primeros
anos de vida. Teniendo como resultado uin mejor trato hacia su integridad fisica,

psicologica vy social del nifto (a).

En un segundo momento se lograra beneficiar a los nifios y nifias menores
cde cuatro afios de edad, favoreciendo su desarrollo de forma integral
(Dimensiones afectivo, social, fisica e intelectual).

Por ultimo, |o sociedacd se vera beneficiada al ser conformiada por sujetos
que ayucen y respeten en forma consciente a las generaciones venideras, dando
como respuasta una sociedacd mas humanista, basada en valores éticos, morales

y ancinles

Comao resultacdto de o anterior el programa construira una inversion
mvaluable  que hoerd como consecuencia la conslitucion de  parejas mas
conscinntos, tesponsables vy duraderas; familias mas  unidas, respetuosas y
cemprometidas: hijos (as) mejor educados, amados y protegidos y finalmente la
1educcion en la cantidad do problemas sociales, como son la drogadiccion,
alcoholismo, vandalismo, prostitucién, etc., mismos que alteran la vida de la
sociadacd y por endae del mismo pais.

Z1 enfogque de oste programa tiende a dar respuesta a una de las
robleraticas sociales como o es la falta de orientacién de los padres de familia
bre su tarea fundamental que es la formacion integral de seres humanos desde

al ambito familiar.

Tomando on cuenta que la pedagogia estudia el proceso educativo del ser
humano durante su eristencia y s en sus primeros anos donde él aprendera y
conocera el mundo por moedio de sus padres que son en si sus primeros maestros,
s conveniente orientar a tos padres de familia sobre dicho proceso de desarrollo
cchiicativeo en sus hijos (as), ya que ol nifio debe ser concebido no como un
pegueno adolto, si no como un ser con necesidades y satisfacciones especificas,
por lo que una de las misiones del pedagogo es observar las capacidades y
habhilidades de padres de familia e hijos para favorecer su desarrolio, a través del
clisefo y aplicacion de intervenciones educativas en diferentes ambientes tanto a
nivet incdividual como grupal.




nuestra propuesta.

Con lo anterior podemos plantearnos el siguiente objetivo general de
OBJETIVO GENERAL

Proporcionar orientacidn a las parejas proximas a establecer una

unidn o vinculo matrimonial a efecto de que conozcan el compromiso que
3

= familia.

adguieren con sus hijos (as) en el momento en que se convierten en padres

tos
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Con el fin de dar respuesta al anterior objetivo proponemos el siguiente
curso-taller el cual contendrd temas que permitan lograr la sensibilizacion y
refloxion sobre la responsabilidad que tienen con sus hijos (as) les padres de
familia en sus primeros cuatro anos de vida.

ESTRUCTURA GENERAL DEL PROGRAMA
TEMA | Etapas en el ciclo vital cde la pareja
Proposito: Que ta parcja reconozca las etapas por las que atraviesa en la

conformaciéon de su propia familia con el fin de que pueda
compronder y resolver las situaciones a las que se enfrentan.

1.1 [dovic

1.2 Elece a parcja.

1.3 Matrintonio.

1.1 Separacion de la familia pateina
1

& Convivencia conyuan!.

TEMA !l Mecesidades basicas del cdesarrollo del nifio (a) en sus primeros
cuatro anos de vida

Proposito: Que los padres de familia adquieran los fundamentos esenciales
nceica de Ias caracteristicas del desarrollo integral del nifio (a), a
fin do conocer y entender mas el comportamiento en sus
primeros afos de vida.

Dimensiones del desarrollo infantil:

2
2. 1.1 Dimension afectiva.
2.1.2 Dimensidon social.
Z.1.3 Dimension fisien
2.1 d Dimension inteloctuat
TERA I Liagacta cde los hijos (as) reestructuracion de ia pareja
Fropasite: Que 1a pareja reflexione sobre la respons_abilidayd que implica la
Hegocla de un hijo (2), ademas de reestructurar su vida conyugat
para Hegar a acuerdos sobre la convivencia familiar.
3.1 Geamos tres (papa, mama, bebé)
3.2 Embarazo y parto.
3.3 Ulegada a casa.
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TEMA IV Maternidad y paternidad responsable

Proposito: Que los padres de familia conozcan derechos y obligaciones al
respecto del compromiso recién adquirido al ser responsables de
un hijo (a), proporcionando asi una conciencia sobre la formacién
de un ser humano a través de la paternidad y maternidad

sponsable.

4.1 Qué es maternidad y paternidad.
4.2 Dereche y obligaciones de los padres de familia.
1.3 Apoyo institucionat

TEMA V Maltiate infantil y sus consccuencias

Objetivo: Queae los padres de familia reflexionen sobre las consecuencias
fisicas psicologicas y sociales del maltrato infantil, con el fin de
genarar un cambio de conducta en ellos evitando asi el maltrato
dol infante.

Aaltrato infantil (Causas)
Consecuencias en el infante.

s Sanciones legales.
5.4 Instituciones de apoyo.

Metodologia para llevar a cabo el
curso-taller de concientizacion a padres
cle familia sobre las responsabilidades
que adquieren con sus hijos (as)
menores de cuatro afos.

Ge informara a la poblacion proxima a contraer matrimonio o a registrar a un
nine (o) sobie las platicas que se realizan mediante un curso taller que se
proporcionara en las instiluciones del Registro Civil, haciendo hincapié en ia
iclevancia que ticne su asistencia para cumplir con las funciones que deseen
tramitar.

Esto curso taller se llevara acabo en una modalidad semiescolarizada con 5
sosiones, cada sesion tendrd una duracién de 2 horas aproximadamente, a través
de 6 dias que se distribuiran en un tiempo de un mes tomando el acuerdo con el
giupo ya canformado para st distiibucion. Al inicio del curso taller se aplicarad un
tionario (anexo 3) a los asistentes con preguntas orientadas, para conocer
SUG idens bre 1o responsabilidad que van a adquirir como parejas y padres de
familia. tas sesiones se organizan en 3 momentos:
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o) Inicio - Dar introciuccion al tema.

) Desarrollo.- Propiciar los procesos de reflexion analisis confrontacion y sintesis
on base al tema. .

c) Cierre.- Sintetizar y concluir el tema planteado.

Cabe mencionar que se trabajaran 5 temas que permitan una sensibilizacion y
concienlizacion hacia nuastro objetivo, debido a que un numero mayor de temas
pacliera llevar a la inasistencia, al final del curso taller se le proporcionara una
carlilla que seria la constancia que acreditaria que se ha cumplido con Ja
participacian en ol curso taller: de (o contrario serfa impedimente para celebrar el
counliaty mairimonial o el regisbio de un nino (a).

TESIS
FALLA DI (




CONCLUSIONES

TESIS CON
FALLA DE CRIGEN §




CONCLUSIONES

Tode ser humano nace dentro de una familia, en la cual establece sus
primeros contactos biolagicos y afectivos y de ella depende su vida y su
saeguridad. Por lo que la familia, se considera como un elemento vital para la
formacion de un individuo ya que es ahi donde se inicia el aprendizaje de roles

de factores que difieren su personalidad y socializaciéon; es decir,
incdependientemente, de su estructura, la familia es la primera base para formar
una sociedad. En clia los pequenos reciben [as premisas de su educacion y
adqguiecren  los  primeros  valores sociales, reglas de comportamiento,
comunicacion, respoeto por 5i mismos y por cuanto les rodea.

La familia cs un lugar de encuentros, ya que coinciden de manera
natural varios seores humanos unidos por la paternidad. la filiaciéon o la
fiaternidad y o6 agii on donde o ambiente familiar ejerce una fuerte influencia
pasiva o negaliva, on el desariollo intelectual y psicoldgico de cada uno de los
miemios, la familia necesita de la sociedad para cubrir sus funciones
educativas, vy viceversa. La familia jucga un papel basico dentro de la sociedad
debido a que en su seno se crean lazos afectivos imprescindibles para
transoutir la cultura, valores ideoldgicos y morales de generacidn a gencracion.

retomamos gue fa educacion familiar s ante todo una interaccién
humiona por poarte de pachies de familia e hijos (as), podemos decir que esta
acducacion es reciproca debido a que se educan todos sus miembros.

Lo clucacion fomiliar comienza con la educacion que proporcionan los
padres de familia o sus hijos (as), dentro del hogar pues son los primeros
recsponsables de procurar un ambiente cordiol vy favorable para su desarrolio
personnl v sociat,

iHoy en dia, existen algunos padres de familia que han abandonado sus
obligaciones, o cntorpecen el desarrollo de sus hijos (as) y que estan
interesados unicamente en adquirir bienes materiales (alimentacién, vestido,
~clucacion) cdecir que viven con sus hijos (as), pero estan incomunicados, o
con matas educntivas muy inciertas o pobres, o que repercutira en el
desartollo do cada nifie o niNna, © miembro de la familia.

Para ser padre de familia no existe ningun plan de estudios a seguir, o
una institucion cspecializada en esta tarea, sin embargo existe la orientaciéon
dosde una perspectiva familiar, y es promocién de una educaciéon familiar mas
adocuada, fomenta [a aptitud de aspirar al mas alto nivel en 1a mejora de cada
micmbro de ta familia.

Existen padies de familia que tienen graves problemas personales; que
una orientacion hacia cl desarrolio de sus hijos (as) lo consideran poco eficaz e
insignificante ya que no obtienen resultados en el momento,
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Si algunas de las conductas negativas de los padres de familia (regafar
sin razén, gritar, golpear, ofender, etc.), se modificaran a través de la
orientacién sobre el desarrollo de los ninos (as); tal vez los nifios aprendan a
mamtener y desarrollar una conducta solicitada por el aduito.

Las circunstancias en que se desenvuelve una familia influye en la
formacion de sus integrantes, pero 1o mas decisivo son las conductas y pautas
que los padres de familia marquen para cumplir con las responsabilidades que
tienen con sus hijos. La eoducacién ayuda a sobreponerse como padres de
familia y asegurar la educacion de sus hijos, impulsara el desarrollo de las
familias en un futuro.

Tomando en cuenta lo anterior, en México a través de la Secretaria de
Educacion Publica se crea el Programa de Educacion Inicial, misma que tiene
coma fin brincdar atencion educativa a la mayor poblacion infantil posible,
adaocua sus contenidos a cada contexto o situacién basandose en Jas
axperiencias particulares y contemplando la participacion de las personas
invoiticradas en este nivel como agentes cducativos para lograr un proceso
integral cimentada on la interaccion adulto-nifio. '

Lo educacian Inicial tiene como propdsito contribuir a la formacion
armonica y al desarrcllo equilibrado de los ninos y ninas desde su nacimiento
hasta los cuatro anos de edacd. Su operacionalizacién compete a todos los
adultos gue se relacionen con los menores y ejerzan una influencia formativa
cn ellos.

Dentro cde Educacion inicial se desprende la Modalidad No Escolarizada,
la cual sc concibe como un sistema de apoyo a los padres de familia y
miemibros de la comunidad, para orientar y favorecer ia formacién integral de
los ninos, desde su nacimiento hasta los cuatro afos; ias acciones que se
realizan orientan vy concientizan a los padres de familia acerca de la
impoertancia de su participacion en el proceso formativo de sus hijos en sus
primeros cuatro anos, ya que es en la familia donde el nifo aprende a
compottarse de acuerdo a las normas y reglas de su grupo social; en esa
transmision cultural, en esta relacidon que establecen coen sus hijos, se
chcuentra ia funcion cducativa de los padres. Sin embargo, dichas pautas de
transmisian No sicmpte son las mas adecuadas, en ocasiones, lejos de
contribuir al buen desarrcllo del nifio lo desfavorecen; de ahi, la necesidad de
oficcer orientaciones a los padres de familia, que permitan brindar y crear
micjores condiciones de desarrollo para los infantes. Para poder llevar a cabo
las funcionaes de la familia, los primeros en educarse sobre el desarrollo y
conocimiento det nino son los padres de familia, debido a que de acuerdo a la
ceducacidon que den a sus hijos esta influira fuertemente en la vision que tenga
el nino bhacia el mundo al gue se enfrentara.
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Si nos preguntamos, céomo impacta a los hijos, el hecho de que los
adres de familia, no se¢ preparen para desempeiiar su rol familiar podemos
comentar que en algunos casos los niflos se presentan con limitantes en su
desarrollo (biologico — psicoloégico — social), ya que existe un desconocimiento
acerca de como se pucden o deben estimular las capacidades y habilidades de
loz pequeiios, ol adulto en ocasiones no toma cn cuenta al nifio como un ser
humano con pensamiento, sentimientos y necesidades propias; esto trae
consigo que se apropic ce él como un objeto esperando gue responda como el
adulto lo solicita. La falta de orientacién en eoste aspecto priva a los padres de
familia de tener acercamientos o conductas afectivas hacia sus hijos debido a
que la forma cde educar en su mayoria es por medio de la violencia, propiciando
on los pequenos (micdo, inseguridad, desconfianza, cotc.). Por lo regular, los
padres de familia ne toman en cuenta la necesidad de prepararse para vivir la
gtan expaericncia de ser mama 6 papa y lo que esto representa para el hijo, se
puede mencionar que la experiencia [a toman de lo que ellos vivieron como

hijow. on cosa de sus padies, 5 aqui donde concluimos que es vital
prepartarnos para desempefar un bucen papel como padres ya que lo que
transmitamos atl nino lo aplicara ¢l o ella como futuros pacdres de familia,

ntribuyondo con esto a la formacion de la sociedad.

Paor otra patte, la responsabilidad que adquieren los padres de familia en
ielacion a la educacion informal de sus hijos, en algunos casos es nula ya que
on da actualidad la sociedad esta mas interesada en adquirir o cubrir las
necesidades basicas del hogar.

De acuerdo a los cambios sociales y el contexto histérico en que se vive,
algunaos padres de familia cubren funciones meramente de proveedores (visten,
calzan, alimantan, ctc. a2 sus hijos) olvidando las necesidades emocionales e
indivicdduales de cada hijo.

Por lo anterior, debido a la falta de responsabilidad, compromiso o
conocimicnto de tos padres cle familia, algunos pequerios crecen en situaciones
hostiles de cscasa estimulacion y baja autoestima, lo que conlleva a generar
muitiples problemas sociales como es primeramente fa violencia intrafamiliar,
los nif on In catle, Ia drogadiccidn, alcoholismo, prostitucién, vandalismo, ete.
flo so le dao relevancia a aquellas cuestiones emocionales que requiere un ser
humono desde ¢l momento de nacer, ademas, nuestra sociedad no esta
educada en fa expresian de emociones por cuestiones culturales y tradicionales
por o que hoy con este trabajo se espera sensibilizar y concientizar a los
padres de familia sobre la vital funcidén que desempeiian en la formacion de un
nino con o} fin de que sc integre a una sociedad que cada dia sea mejor.
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Para apoyar la tarea de ser padres de familia, el Programa de Educacion
Inicial en su Modalidad No Escolarizada cumple sus objetivos a través de la
cotientacion. es decir, ya que los padres de familia son quienes pasan la mayor
parte del tiempo con los niftos e influyen mas en ellos es necesario orientarlos
para formarlos como tales; la Modalidad ofrece la posibilidad de crear marcos
cedticativos adecuados para el infante, ya que convierte una accion cotidiana en
una actividad educativa dentro de la familia y la comunidad, a través de las
relaciones que se establecen entre los adultos y nifios se favorece ademas la
formacion integral de los nifos desde su nacimiento hasta los cuatro afios de
edad.

Aun hoy, pese a las alternativas que encontramos sobre el apoyo a
padres de familia, se observa que existen factores que obstaculizan esta
funcion, uno de ellos y de vital importancia es la falta de responsabilidad en los
padres de familia, ante la formacion integral de un ser humano, ol desinterés
por conocer of desantolio de los nifos, la ignorancia, la apatia, las cuestiones
laborales o doemesticas, elc. dichos factores en muchas de las veces no permite
que los objetivos se cumplan en un 100% por parte de los padres de familia no
propiamente de [a institucion.

A traves de ia vida se aprende que no solo la escuela educa sino
tambion, la familia que es la formadora de ninos y ninas; por lo que es vital que
Ins habitos, actitudes y valores que se fomentan en los nifnos se enriquezcan
para ayudarles a entender y enfrentar mejor al mundo en que viven.

[ fines fque se persiguen con esta investigacién es conocer la
influcncia que tienen los padres de familia en el desarrollo integral de sus hijos
retomando sus responsabilidades como formadores de seres humanos.
Debido a que dentro de algunas familias los padres de familia caen en excesos
de funciones, como por ejemplo, la madre soélo es extraordinaria ama de casa,
cuidadora de nines, etc., y el padre solo es proveedor econémico, sin
petcatarce ninguno de eltos de lo esencial de sus funciones que seria apoyar,
oriontar, estimular, ayudar, dar ejemplo y corregir de tal manera que los hijos se
preparen paulatinamente a asumir su propia vida en forma responsable.

Por otra parte, los alcances que tiene este trabajo es concientizar y
sensibitizar a la poblacion adulta y en especial a los padres de familia sobre la
trascendencia que tienen an el desarrollo de sus hijos, asi como rescatar su
propia auteostima, conocimicntos, experiencias, etc. como parte vital en la
aducacion de los nines.

A su vez, se espera que los infantes tengan una mejor atencion y
cuidados en forma integral, desarrollando y estimulando sus capacidades y
thabilidades como  seres humanos, respetando ante todo sus propias
caracteristicas.
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Los padres de familia al conocer el desarrollo de los nifios y tomar
conciencia sobre el papel que desempefian en su evolucion, lograran ubicar los
aciortos y desaciortos educativos hacia sus hijos 1o que permitira una mejora
personal o individual que propiciara cubrir las necesidades de sus hijos.

Lo anterior, busca que los futuros adultos sean seros responsables,
comprometidos, seguros de st mismos, con valores y actitudes adecuadas qgue
permitan conformar una sociedad con igualdad y derechos entre sus miembros.

Finalmente eosta investigaciéon se vincula con la pedagogia porque
estudia el proceso educativo del ser humano durante su existencia y es en sus
primeros anos donde él aprenderd y conocera el mundo por medio de sus
radres que Son ch oi Sus primeros maestros, s propone corientar a los padres
co familin sobre dicho proceso de desarrollo educativo en sus hijos de tal
tnamicra e e de ama educacion ¢ interaccion dontro del hogar de mayor
caliclac ontro pacdhies o hijos.

Ui se retoma a la funcion del pedagogo dentro del ambito educativo, se
considera que a través de Su formacion profesional posee los elementos
basicos para ostudiar las condiciones de recepcion de los conocimientos, tanto
cdel educador como del educando, asi como claborar planes y programas de
de familia en relacion al conocimiento infantil también,

aricntacion para padres

puede capacitar a personal seleccionado para el trabajo con padres de familia,

y buscar estrategias o alternativas que permitan sensibilizar y/o concientizar a
=iar wna  cultura bacia el trato de los infantes

los  adultos  para gen
ospecificamente cde coro a cuatro anos.

s do mmancra esencial que la educacion informal es complemento de la
cducacién fonmal v que sirve de herramienta para enserar la autonomia y
sistomas de valores del individuo.

Este trabajo nos arroja varias refloxiones sobre la dificil tarea que tiene
al zer humano en ol momeonto de formar a otro ser humano, con caracteristicas
y necesidades diferentes y ademas en varios contextos histéricos a través de
los cuales se va desarroilando, en la actualidad por las condiciones de vida se
nbsarva que n pocos los padres de familia que realmente aclquieren la
ponsabitidad de cstar con sus pecernos en todos Jos aspeclos durante sus
primeros anos de vida., Una de las limitaciones que se tuvo para realizar este
trtabajo fue ia disposiciorn de los padres de familia para contestar las
ontrevistas, os decir, no se permitian un tiempo para contestar mas

ampliamaente

For ulimo se espera que este trabajo sea una puerta abierta para
comenzar a sensibilizar a los padres de familia o a los futuros padres, sobre la
gran responsahbilidad que adguieren con sus hijos desde el momento de la
ceoncepcion, logrando que los nifios y nifias sean mas respetados, amados y
omprendicdos por su madre y padre, y dando como respuesta la conformacién
socicdadss mas sanas emocionalmente hablando capaces de formar

integros en su dasarrollo.
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ANEXO 1

Entrevista a padres de familia

1.- ¢Con base en su experiencia, para usted que es un padre o Mmadre de
familia?

2.- ¢En qué o quienes se ha apoyado para educar a sus _hijos (as) en sus
primeros anos de vida?

3.- iCualés son las responsabilidades de Io.; pa dres de famllla en rehclén ala
educacion informal de sus hijos (as)? 5 L

4.- Que hace para prepararse en la tarea de ser padre o madre de familia?

5.- sCuales son los factores que le permiten o no orientarse sobre ‘esta tarea?

116




ANEXO 2

GUIA DE OBSERVACION

Conocer las actitudes de los padres de familia sobre.la educacu‘m mformal cle
sus hijos menores de cuatro afos.

1. Se propicia la interaoccion y comunicacién entre padres e Si NO
hijos.
2. Los nifos y las ninas poseen inseguridad e independencia. Si NO
3. Los padres de familia respetan los derechos de los nifios. Si NO
A Se perniite a los ninos justificar sus respuestas. Si ‘ NO
5. El nine manifiesta sus emociones libremente ‘ante . la- - Si -NO
presencia de sus padres. ‘
G. Los padres de familia escuchan lo que sus hijos dicen.. ‘sl NO
7. Los padres de familia tienen conductas afectivas en el trato SI -~ NO

a sus hijos.

3 Los pactres de familia se enojan con f’lCIlldad respecto a Ia Sl NO
conducta de sus hijos.
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ANEXO 3

CUESTIONARIO A PERSONAS QUE CONTRAEN MATRIMONIO O
REGISTRAN A UN NINO

Con el fin de conocer cual es su idea sobre la responsabilidad que va a
adquirir como parcja y / o padre de familia, se le solicita atentamente contestar
las siguicntes preguntas, lo mas honestamente posible. Gracias.

& Qué es el noviazgo?
LQueé es ol matrimonia?

sLConaoce usted cuales son las necesidades basicas del desarrolio de un nifio
on suUs Primeros cuatro anos de vida?

2LQue as un embarazo? Mencione algunas caracteristicas de esta etapa.
sUsted sabe como es un parto o lo ha presenciado?

& Qué es la maternidad o paternidad?

; Cuales son sus responsabilidades como madre o padre de familia?

<

LCuales son las causas del maltrato infantil?
. Que consecuencias trae en el nifo el maltrato?
&

;

iMlencione las sanciones legales que se aplican a los adultos en el caso de
maitratar a los infantes?
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