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INTRODUCCIÓN 

El objetivo principaf d'=' este trabajo, es lograr una concientizLtción en Jos 
podr~s de fomilia sobre la responsnbilic.lad que tienen pora con sus hijos 
nicnorcs de cuatro ar.os cH1 cuanto ;i su educación inforn1nl, es decir. dcscl~ el 
án1bito propiamente del hogar. Ent~ncficndo n la rcsponsDbilidad corno In 
capacidad de responder n las cons'='cucncio:1s de los actos roalizndos por uno 
111isn10 y considerando este factor con10 un vnlor mornl del ser hurnono que 
dependerá de diversos factores de desarrollo. Si ID educación es un proceso 
dinán1ico. pernianente e inélcabndo qu~ bus.ca la inserción octivn y consciente 
del individuo en el medio socinl, In fan1ilia tiene en si esta función educativa, 
que ~e considera de tipo irifonn:JI ya que es un proceso que dura toda la vida, 
por el cual cada persono ndquicr~ y ncun1uln conocimientos, capacidéldcs, 
cxp0ricncins diarias y del cont¿icto con su n1cclio. /\ su vez se pretende 
proporcionar clcn1cntos que pcrrnit<:ln n los pc:idrcs de fnrnilio n1onojar 
conocin1iontos básicos sobre el desnrrolfo de los nirios en esto edad 
espccffican1ante, de tal forma que so logre un nccrcamicnto fisico - ernocional, 
.:isi co1no una co111unicaci611 n1tts directa entre podres e hijos. 

Se espora desde un pt1nto de vistn oducntivo que J~s fonnas de educar n 
los 11i1ios de esta cdod se bLJscn en cf conocir11icnto. el onti.:onclirnicnto y lo 
tolcrélncia por p'1rtc de los adultos, yLJ que en ocnsion0s no so asu1nc el 
con1prorniso de sar padres de farnili<J desde un punto de vistw parsonCJI sino 
mcr;:1mcnte materié:ll (cubrir ncccsidndc'3 de vestido, ali111cnt;ición, cosa, cte.), 
generar cambios en In educación que ~e hn dado a tn1vés de los g~norociones, 
y debido a que los padres de fomilio son los prinicros educadores del ser 
huniano, se consideren el puente c.:tpaz do lograr dicho cnn1bio, ya que son el 
cnnal por el cual se pueden fincnr conductas y hñbitos diferentes, 
concicntizDndo a Jos pod1cs de fa vital tnrcél que realizan en la fonnoción del 
sujeto corno un sor socivl, individual y 11nico. 

En este trabajo se ;ibord<"Jn los siguientes ternas: En el CCJpltufo 1 lél 
fLJn1ilin d~sde el punto de vista socinl y su influcnci<J en el cfcsnrrollo del niflo en 
sus primeros cuatro años. se conoccrñn sus Dntcccdcntos histórico - sociales, 
donde se describen algunos conceptos de ésta. y Ja evolución que ha tenido a 
travcs del tiornpo; el siguiente punto se refiere ni papel de In fa1n1ilia dcr1tro de Ja 
socic-d<]c.J, yo que es en cll.ri donde se reciben los prernbns de Jo educación y se 
adquieren valores sociales, rcgf;:"J::; de con1portc:i111iento y do con1unicnciór1. con 
respecto o uno n1ismo y lo que nos rodeo; por l1llin10, lo fon1ilio y el niflo de 0-4 
nrios, :3e ubica a los pndres de familia como principales responsobles de la 
~ducación de los hijos, reconociéndoles el c.lcrccllo do cduc;;:ir, es decir el tipo 
de educación con10 son la educación forn1al. no formal, e informal, ubicando a 
lo fomilia dentro del aspecto infonnol, que consideren 1nejor para sus hijos, 
c:inteccdiendo el respeto a cvda hijo. 
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El Cc:.pltulo 11 se rofiel"c D lo oriontc::Jción n podres de fnn1ilia sobre ID 

educación integral es decir, su forrnoción biológica. psicológicD y social del nif10 
en etapa inicial. En un prin1cr inci:;o se onnliznré'.l la orient~ción a padres de 
fon1ilia como una dimensión educativn en el clcsorrollo del ser hurnano y In 
orientación cornplcta o Ja familin con10 centro de apcrturo e intento cubrir ni 
orn16nico desarrollo de ésta, al siguiente punto tratn sobre algunas alternativas 
en Ja orientación a pndrcs de farnilio, donde se observa que pocos son Jos 
progr~nnas dirigidos a cstD pobh:1ción infr,ntil (n1cnores do cuntro ntios) sin 
cn1borgo se mencionan ni inicio algunos artículos de lo Ley General de 
Educoción que hacen n1cnción ele Jos rP-sponsabilidLldcs que se Ddquicren al 
ser padres de familia en reléJción con los hijos, se conocen olgunos programas 
educativos que pern1iten llevnr a cnbo este servicio, nlgunos dentro del rubro 
de cdnd antes rnancionnda y otron de mancrn mils amplia hacia otras edndes 
(USAER. Diplornndo en orientación Fnn1iliar para nu1cstros y padres ele fan1ilin, 
cstirnulnción Tcn1prnnn y cduc;:ición lnicic.il). 

Conociendo alguna3 do In-::. nltcrnativ;is existentes en cuanto a In 
oricntncion D podres do fnn1ilin se observan.in 011 el Capitulo 111 la situación 
;iclunl do:? In rcspuost<:l de r>ndrc:;, de fLln1iliL1 ante In educación inicinl y 
propucstLI. Para lo anterior se .:iplic~ron entrevistos a padres de farnilia, con la 
finnlicfad d€ conocer cuales ~on lo~ factores que influyen en su interés ante las 
difcrontos altcrnativets de orir:'!'ntación, nden1ils. so aplicó una gufa de 
obscrvnción. Los motivos pnrn nbordnr el tema son los siguientes: identificar el 
grndo de r~sponsabilidact que tienen los padrC's do farnilia ante está función, el 
conocimiento previo que tienen sobre el dcsilrrollo do los nir1os pequef'los, ·la 
apertura que tienen en cuanto v lo orir:-ntc.ición paro aplicar con mejor calidttd la 
taren de ser pndrcs. el buscnr forr1H:1s más con1prcnsivos y respetuosas en el 
agpecto de cducnr a los hijos n10norcs de cunlro ~ños. 

Oc lo anterior, se desr1rcnclc que ncttr<:Jln1entc on In sociedod no se tiene 
claro en la n1oyorfa de los adultos el gr.:1do de rclcvDncia que tienen los padres 
de fi:.1rnilia en lo forn1ación de un sor hurnano desde sus primeros arios de vida. 
Este trabajo prctonde logri:Jr un can1bio de actitud de Jos padres do ron1ilia 
respecto al trato y estirnulación a sus hijos a travós de conocimientos veraces 
que le pern1ilnn identificar lns c.onsccuencias que trae consigo el no ser 
rcsponsnbfos en el desarrollo de sus hijos desde el ambiente familiar; asl como 
proporcionar hcrran1iontas que contribuyan a conforn1or una sociedad n1ejor, 
forrnando asl a los futuros p;1dres de familia. 
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CAPITULO 1 

LA FAMILIA DESDE UN PUNTO 

DE VISTA SOCIAL Y SU INFLUENCIA 

EN EL DESARROLLO DEL NIÑO (A) 

EN sus PRIMEROS CUATRO AÑOS 

DE VIDA. 



1.1 LA FAMILIA (ANTECEDENTES HISTÓRICO - SOCIAi-ES) 

En este primer capitulo ht:Jcernos ónfnsis en el contexto histórico - social de 
la fan1ilk1. y para ello reolizorcn1os un recorrido histórico a trovós de los tiempos. 
dado que en cada momento histórico, en cada lugor y en cada sociedDd el ser 
huniano adquiere hDbilidades, significados. forméls da comportamiento y valeros; 
tr'-lnsn1itidos dla con dia por lt:Js personas y el rncdio que le rodean (fCJmiliLJ, 
sociedad); los cuales lo dicen al individuo quién es, cómo es y córno deberá ser. 

Para iniciar este recorrido nos trrisladnrcmos n fa prehistoria donde 
0ncontrLln1os con10 forma 111ós onliguLl y prin1itivn ele lé:'i fn111ilio, nquclla cuya 
cxi:.;tcncin indudable no::. n1nnificsl.:1 In historia y que nun podcn10:; estudiar hoy en 
;:¡lgunos portes. "El n1atrin1onio por 9rupos, la fornu1 en que grupos enteros de 
hon1brcs y grupos enteros do rnujrnos se poseen rcclprocon1cntc. Y ndcrnós 
cncontr~rnos, cn un estadio posterior de desarrollo, Ja fornui excepcional efe lo 
poliandrin". 1 Lo cual lo entendemos corno unión de un;:i mujer con varios hombres. 

"Con10 las formas de rnohin1onio por grupos que conocemos. van 
nco111por1adas por uno cornplicüción tnn carnctcristica, que recuerdan 
neccsorinrncntc forn1as nntcriorcs mcis s~ncillc:Js de In unión sexual, y, en L1llin10 
térn1ino, un periodo de proniiscuidvd correspondiente ol transito de la animalidad o 
la humnnidad, propiciando D!;I lé1G prin1cr.:1s ngrupocioncs h:1s cuales llegaron a 
superar los 1000 habitantes siendo Csto en el periodo Neolitico oproximodan1ente; 
reconstituyendo de esa suerte la historiD ele la rnmiliv, Morgan llega a estar de 
ocucrdo con la ni~yor parte de sus colegas vcerc<J de un prin1itivo estado de cosas 
scglJn el cunl, en el seno de un¡i tribu in1pcrnbn el conicrcio sexual sin obstáculos, 
de tnl s.uc.-rte que cae!~ niujer .. pc1t0110cl.:i iguol111011tc a lodos los honibrcs y c~da 
hombro a todas Jos niujore!f'.· Sc!=Jl111 In antropologia cvolucionistn en una etnpa 
ir1icinl do la hun1nnid<'lcf In :>ocicdnd se rigió principnln1cnte por un sistcn1n 
n1;ltrinrcal en el que los mujeros dirigi<.Jn el grupo y trasmitlan las relaciones da 
parcr1tosco, y donde el hon1br~ no tcni;in ningl'n1 dcrcclio. 

S~gtin Margan ~I snlir d~I icstCJdo primitivo del comercio sexual sin trabas se 
logran diferenciar varios tipos da familiéls: · 

;i) Faniilio Consringuinca: E!:> lo p1imcr ctapn de lél fnmilia. Los grupos 
conyugales scpárLJnse aquJ seglln las generaciones: todos los abuelos y 
abuelas, en Jos limites de la familiél, son maridos y mujeres entre si: lo mismo 
sucedo con sus hijos, es decir. los padres y las n1adres; los hijos de éstos, 
forman, a su vez, el tercer circulo de cónyuges coniunes; y sus hijos, es decir, 
los biznietos de los primeros, el cunrto. 

1) Engols, Federico "El Origen de 1"1 fomilia, la propiednd privnda y el estado'" 
2) Op. Cit Engels 
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b) Farnilin Punalúo: Este os el tipo clósico de uno forn1oci6n de fomili¿:i que tiene 
L1na serio do voriac;ones, y cuyo rosgo cLJract~rlstico esencial era: con1ur1idod 
reciproca de hombres y mujeres en el seno de un determinado circulo de 
fan1ilio. poro del cual so oxclulan ni principio Jos hermanos carnales, y más 
t~rde, también los hermanos tnós lejanos do Jns n1ujeres, e inversnmentc 
tan1bién las horn1onLts el<=' los hon1bros. 

Por tanto, es claro que en todas pDrtcs donde existe el matrimonio por grupos, 
lo decencié:i no pu~dc dcmostrDrse si no por la llnco moterna, y, por 
consiguiente, sólo se reconoce la filiación femenina. Asl pues en este tipo de 
fon1ilio sólo excluye el n1ntrhno11io entre hern1nnos y hermonos, entre hijos de 
hcrmnnos y entre hijos. de h<:'rn1:inns por líneo mLJtcrnn, porquo éstos 
pertenecen él lr1 rnis1nól cln!:;c; por el contrnr io, lo::-. hijos de her 1n.:1nos y los ele 
her111nnas puoclen casLirsc unos con otros. 

Deduce de aqul que los hijos de hcrrnanos y do hermanas {por linea materno) 
no pueden ser 1narido y rnujcr. pero si los nietos do herrnanos y hermanos. 

e) Lo familia Sindiásn1ico: 8;;1jo el rógimen del rnatrimonio por grupos, o quizá 
antes, formábnnso yo pnrojos conyugnlcs unidas paro un tiempo más o menos 
l~rgo: el hombre tenia una n1ujer on jefe (no puedo ai.:111 decirse que· una rnujcr 
favorita) entre sus nun1crosos esposas, y era paro ella el esposo principal de 
todos. 

En esta et~pa, un hombre vive con una rnujer, pero de tal suerte, que lo 
poligamia y la infidelidad ocasional siguen siendo un derecho para los 
hon1brcs. 

La familia Sindiásmica, demasiado débil o inostable por si misma para hacer 
sentir lo necesidad, o, aunque sólo seo el deseo de un hogar don1éstico 
particular, no suprime de ninglln modo el hognr comunistn que nos presento la 
óp~co anterior. Pero el hogar connrnista significo predorninio de fa n1ujer en la 
Cé:JSLI. 

Ln n1ujer no sólo tiene una posición libre, sino tnmbién muy considerada. 

Los mujeres eran el gror1 poder dentro de los "clanes" (gentes), lo mismo 
que fuera de ellos, los hijos ... ~ n1enudo sólo conocen o su n1odre por que 
tocios los cuidados y toda Ja responsabilidad recaen en ella nodél saben a cerca 
de su padre y tan1poco p.nrecc que la rnujer tuviese nunca lo idea de que ella o 
sus hijos pudieran raclarnorlc lo menor cosa. 



En esto tipo de agrupación surge un paso in1portantc dentro do la evolución de 
la familia que es Ja monogamia Jo cual era realiznda csencialn1ento por lns 
mujeres. Cuanto más han hecho perder a lé'Js nntiguas rclé:'lcioncs scxuc::tlcs su 
candoroso carácter primitivo el desarrollo do lc:1s condiciones cconóniicas. Y. 
por consiguiente. la desapr.1rición d~I nntiguo comunismo y la densidad cada 
vez niás grande de la población, n1íls cnvileccdorns y opresivas h.:tn debido 
oparecer como una manun1isión el dcrr:?cho a la castidad, el derecho al 
matrimonio ten1poral o definitivo con un solo hombre. Por otro parte, aste 
progreso no podia deberse ~I hombre, por In sencillo razón do quo nunca, ni 
aún en nuestra época, se le ha pasado por lc::ts nientes Ja idea de renunciar a 
los goces del m;:itrimonio por grupos. Sólo después de efectuado por la n1ujer 
el In.ínsito LJf matrimonio sindii:lsn1ico, es cu'1ndo los hombres pudieron 
introducir l;m nionognrria C'3tricta, por supuesto, en perjuicio do las mujeres. 

El n1ntrimonio sindiásn1ico hé:lbf;:¡ introducido en la fan1ilia un clcn1ento nuevo . 
• Junto n la verdndcrn madre hnbln puesto el verdadero padre (vcrosin1iln1ente 
mñs nutenlico quo muchos .. padres" do nuestros dJas). 

Con nrroglo a la división del trnb~jo en la familia do entonces, el pL1pal del 
hombre consistla en proporcionar lo olimcntnción y los instrumentos de trabajo 
necesarios para ello, y. por consiguiente, era propietario de. estos llltimos; se 
los llevaba consigo en caso de separación, de igual manera que la rnujer 
conservaba sus enseres do111ósticos. 

La abolición del derecho n1atorno fue la gran derrota del sexo femenino. El 
hon1bre llevó también el tin1ón en la casc::1; la n1ujer fue envilecida, don1eJ1ndLJ, 
trocóse en esclava de su pl;1cer y en sin1ple instrumento de reproducción. 

El primer defecto del poder 0xclusivo de los hombres, desdo el punto y la boro 
en que so fundó, se encuentra en Ja fonna intermedia de Jc:i fan1ilia patrinrc~J 
quo surgió on ese mon1onto. 

Egt., fornin de f;:imili~ se1inla el tránsito del rnatrimonio sindiásmico a fa 
n1onogan1ia. 

e!) Fmnilia Monognmica: So funda en ol poder del hombro, con el fin formal de 
procrear hijos do una paternidad cierta; y esta paternidad se exige, porque 
esos hijos, en calidad de herederos directos, han de entrar un dia en posesión 
de los bienas de Ja fortuna paterna. Se diferencia del matrin1onio sindiásmico, 
por umi solidez mucho mñs grande del vinculo conyugal, cuya disolución ya no 
es rncullaliva. De ahora en adel<into, sólo el hombre puede romper este 
vinculo y repudiar a su mujior. También se lo otorga el derecho de infidelidad 
conyugal, si la niujer so acuerdo de las antiguas practicas sexuales y quiere 
renovarlas, es castigada niás sever:1mente qua en ninguna época anterior. 
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En cuanto a la mujer legJtima, so exige de ell&:1 que aguante todo esto, y que a 
la vez guarde uno castidad y una fidelidod conyugal rigurosas. 

Ln existencia de la esclavitud junto a la monogzunia, Ja presencio do jóvenes y 
bellas cautivas que pcrt~r1ocen cm cuerpo y nlnia al hombre, os Jo que 
constituyo desde su· origen el carócter especifico do la monogamia, la cual sólo 
os rnonogamia para Ja nnrjer. y no para al hombre. 
Tal fue el origen de la n1onogamia, soglln hornos podido seguirla en el pueblo 
n1ás civilizado. y que llego al n1ás culminante desarrollo de Ja antigüednd. De 
ninguna manera fue fruto del arnor sexual individual, con el que no tenia nada 
de comlrn, siendo los matrimonio5 do purn convención después como lo era 
nntcs. Fue la prin1cra forn1n do fnmilin que tuvo por b~so condiciones sociales, 
y no Jns naturales; fue, n1ñ!:> quo nnd;i, C'I triunfo de In propiedad individual 
sobre el con1unismo ospontilnco prirnítivo. Preponderancia del l1ombro an la 
fnmilia, y procroación de hijo!> quo sólo pudioron sor do 61 y dostinmlos a 
floredarlo, el motrin1onio era para ellot'> una carga, un deber pnra con los 
dioses. el Estado y sus propios padres, dober que se vefan obligados n 
cumplir. 

Por tanto, la n1onogami'1 no üpé:ireco de ninguna n1ancra on fa historia como 
unn reconciliación entro of hornbra y la n1ujcr, y mucho rnenos alln como la 
forma más elevada de la familia. Por el contrario: entra en oscona bajo la 
fonna do osclavizamionto do un sexo por el otro, proclcimación de un conflicto 
entre los sexos, desconocido hasta entonces en la historia. 

La monogamin fue un gran progreso histórico, pero al mismo tiempo inaugura, 
juritamentc con la esclavitud y con lo propiedad privada, aquella época que aún 
dura on nuestros cJlns y en In cual cadc:i progreso os al misrno tien1po un 
rofroceso relativo, en que la vonturc:i y el desarrollo de uno!:> verificé'.lse a 
cxpenscis da fa desventura y de la reprosió11 de otros. 

Hc:1sta aquf hemos obsnrvado de n1nncra general In evolución de la familia, 
f;"J cu;il es un olemento activo; nunca pornianecc estacionaria, sino que pasa de 
uno forn1c:1 inferior a una fonna superior a rnedida que lo sociedad evoluciono de 
un gr::1do n1ás bajo a otro n1ás alto. 

La fnn1iliri por lo tanto en lii historia primitiva consiste en estrecharse 
constantcn1cnte el circulo en el cual reina la con1unidad conyugal entre los dos 
s0xos, y que en su origen abarca la tribu entera. La exclusión progresiva prin1ero 
do los parientes coreanos, dospués de Jos n1ás o n1enos Jejonos, y luego de los 
que son sin1ples parientes por alianza, hLtcen, por fin. imposible, en la práctica, 
toda especie de n1atrin1onio por grupos: en últin10 término no queda sino nada n1ós 
que la pareja provisionahnente unido por un vinculo frilgil. 
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En donde la atr<:1cción scxU<.11 origen del vinculo m<:1trirnonial, cncucntrn en In 
fnn1ilia el cnucc instrumental por lo que los individuos se intcgron D fo:. socicclnd. 
l\qul cabe nicncionar que el tórn1ino rnn1ilia no significaba el idcol formado por unc:1 
mc-zclD ele sentimentalismo y di111cnsioncs domesticas ol principio, ni siquiera se 
nplicabn n ID pnrcja conyugnl y n sus hijos sino ton sólo LJ los esclavos dodo que 
el lórmino "fon1ilio" procedo del lalfn farnulus. <<criDdo>> o <<sirviente>> ya que 
en un principio aquella palnbra designaba el conjunto de sirvientes de un<:1 
pi::-rsona, sólo más tc:trde pasó n d0nc1111inc:1r a In gente que vivia en un hogar unida 
por vlnculos de sangre y somctidel a la autoridad de un jefe comlln. Aristóteles 
dc-cin de In féln1ilia que era unn con1unidncl ele todos los dios "con el con1otido de 
~tender a kls necesidades prin1nrins y pern1a11cntos del hogor", y Cicerón acuñó lél 
expresión, fnn1osa a trnvés del ticn1po, do quo la fé1111ilin era "principio de la ciudad 
y or igc-n o scn1illa del csli.ldo"'. 

En b mnyor pc:lrte de f<JS culturns, los pueblos viven en unidndcs 
dornósticas fan1iliares integrad.as por una o varins pnrejas y por los hijos de éstns. 
La <.ltnplisi1nn difusión de este n1odo de unión y relnción porniito afirmar que el 
orig~11 ele ILl familio es tan antiguo con10 la propia hun1C1nick1d. 

Es decir que el origen el~ lil farnilii'.l <Ja pierde en los ticn1pos, por lo que a 
través de los siglos CJ tenido funciones diversas. Aunque no rcsulté:I filcil establecer 
con precisión cómo se inició In vida familiar, parece evidente que su función, 
dcstinoclCJ i'.l propLJgCJr lo espcck• hun1<:111<l, ha sido necesario paro ICJ supervivencia 
de lél humanidad, ya que no busta con el simple aparcamiento pora asegurar Jo 
propagación, el desarrollo y lc::i socialización dc-1 hornbre. 

Un tipo comf1n de fnmilin doméstica constiJ de un hombre adulto, de su 
0sposa y de los hijos no casados. Estó faniilia <<nuclear>> no puede ser, sin 
cn1bargo, consideradn universnl, pues no hny sociedad en lu que sólo haya 
filn1ilias de este tipo. 

Ya que existe una pluralidnd de las farnilias según su ubicación social dado 
que ze desenvuelven do acuerdo o diversos factores con10 es la economfo_a nivel 
socio.cultural, etc. 

Dentro de la comp'osición fan1iliar existen variantes. cOr_:n~. las siguientes:3 

Familia extensa. 
La familia semiextensa, compuesto o mixta. 
Ln familia nuclear-conyugal. 
Ln f<:1milia seminuclear. 

3) Lciiero Otero Luis "Las familias en la ciudad de México" p. 36-46 
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La fan1ilia consanguínea de unidad residencio! integrada. llamada "familia 
extensa". 

Se coracteriza de monera general, por ser un grupo familiar residente en un 
solo hogar, pero siempre con una oconon1Ja compartida, asl como scrvjcjos 
cornunos do cocina, abasto. baf\o y otros. Está compuesta por lo menos de tres 
generaciones biológicas: padres, hijos (i!ls) casados (as). nietos (primos hermanos 
entre sf), e incluso, por algltn otro pariente o participante incorporado a la unidad 
familiar. 

La fon1ma extensa. por lo tanto, comprende al menos dos parejas n1aritalf3S. 
Puede adoptar Ja n1odalidad pntriarcnl, en la cual el paclro abuelo represer1ta la 
m:lxima outoridad, a veces ünicn y aulocrñtica; o bien, responder a variantes 
significativas: n1atriarcal, de rnayorazgo (jefatura de herrnano n1ayor), u otra. 

E:;te tipo de familia est<i bn:;nclo en el principio del respeto y la le'11tad al 
laLo consangulnco, el papel de todos y cado uno ele los mien1bros obedece a su 
con1pron1iso de hegemonla consflngulneos. se clcrivnn todas lns normas 
f:11nilinrcs, incluyendo los do I~ difusión del trabnjo entre todas. 

La familia se desint".:?gra cuando entran en conflicto los hermanos entre si, 
pero ~obre todo, cuando so quiebr.m1 f<:ls relaciones potar no-fan1iliares. La 
suporvivencin fan1iliar cuenta asi con uno divcrsidnd de recursos hun1anos: hoy 
dentro de ellas, varios figuras masculinas y femeninos, paternales y maternales, 
fr¿itcrnales y de parentesco diverso, que cf;ln apoyo y constituyen n1odelos plurales 
de formación y de sock>lización interna o integrada. 

En el modelo de fan1ilia extensa típica, todos deben compartir la 
n1isn1a suerte de la familia, en Jo bueno y en lo n1alo. La econon1la con1(1n permite 
concentrar, en beneficio de todos, ol patrin1onio familiar. 

La fan1ilia extensa, en su fonna n1ils caracterlstica. ha ido desapareciendo, 
pero so 1nnntienon a(1n n1ocfolido:tdes un tanto relativizadas, en el misn10 sentido 
del n1oclclo original. 

L<.i fDrnilia semiextonsa, "con1puesto" o "mixta" se encuentra como tipo 
caracterlstico. entre Ja familia extensa y la familia nuclear. 

Casi todas las famili'1s adoptan este modelo durante algún periodo de su 
ciclo vital. E5ta conforrnación generaln1enle aparece durante la prin1era etapa de 
constitución de las nuevas parejas conyugales antes de tener Ja capacidad 
econón1ica para rnontar su propio hogar-vivienda, y al rinal ele Ja etapa ran1iliar, 
cuando los hijos se han separado, cuando deviene fa viudez de uno de los padres, 
acogido en Ja casa do alguno de sus hijos cas.ndos, cuando aparece algün 
parie-nte prov"3niente de otra localidad, o cuando el pnrk~nte en su proceso de vida. 
se ha quedado solo y se acoge a una fa111ilia nuclear o compuesta. 
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La incorporación a una familia nuclf:Jar de uno o más parientes cercanos 
p'1rece responder, de hecho al principio de la lealtad de los lazos de 
consonguiniclad, de ohf surgirán pautas de integración y de jerarquización de 
V<.llorcs propios de la fan1ilio nuclear conyugal. · 

En este tipo de familias es frecuente el surgimiento do conflictos entre los 
mie1nbros, tensiones o probJe1n;is do incesto, sobre todo cuando no es evidente 
una jcfDtura fan1iliélr con autoridad n1oral que garantice la unidad de la familia o 
cuando ósta es excesiva. · 

En ocCJsiones tocios tienen qun soportar Jos problemas provenientes de las 
fricciones entre Jos convivientes, porque In situélción económica obliga a unos y a 
otros a reíuginr~.C' en In con'3<.inguinidc:td protectora, ol n1cnos por un periodo de 
tiempo. 

F~111ilia 1111cfenr-conyugal. 

Resulto ser el prototipo ele lo hcchum fnmilior del siglo XX. Consiste en una 
unidad don1éstica forn1ada exclusivn1nentc por .. papá, n1amf> e hijos solteros... En 
<:"Sto n1odelo tfpico de la familin nuclonr se busca que está realice plenamente su 
autonornln ante lns clctnás unidades don1éslicas: se plantea el anonimato sobro el 
111atrir11onio qu~ la constituy1?: y que dC'pcndo toda la dinámica; su fundamentación 
1ntJs que en el lazo ele 1:1 !>nngre, en el an1or sienlprc vivo de los esposos: unidos 
con un ontusiasrno amoroso que debe sor mantenido aún después do su 
o:w-pcriéncia progenitora y a travé5 e.Je su lorcera edad. durante toda la vid.:-1. Ln 
fnn1ilin nuclear-conyugal debe continuar hnsta el finéll de la vida de la pareja, 
independienternentc da los hijos. 

Con1prirada con los otros tipos de con1posición familiar, Ja nucloarización de 
la fnnlilin entorno a f¿-i pareja conyl•gal rcstLt ruerz~ ni vinculo adscripto involunttlrio 
do la consnnguiniclad~ al valor del compron1iso con los suyos. 

Gcglln el n1odelo ideal, lél farnili;i nuclenr, bélsadél en la idcologia liber;;1I, da 
fugnr n '111a so111idcn1ocratizoción do la autoridad hogarcria, para admitir el pod~r 
conlp<Jrtido. Primcran1ent~. se habla tratado de recluir a la n1ujer al ámbito 
ccrrildo del hogar, para después, por necesidad o por búsqueda dol desarrollo 
pcrson;JI, el n1isn10 modelo "pcrrnito .. que la n1ujcr trabttje fuera de lél casa y 
contribuya asl al rn;Jntenimicnto del hognr. 

Pero al c:JmbiDrsc lfls bases del rol femenino provenientes de la familia 
consar1gulnea y In annnación hipotética de que se produce toda una 
transforn1<:ició11 del ritmo y tono do vida doméstica a11 la misn1D faniilia nuclear, 
µarece sor evidente. El reccn1ocinliont<.> de In individualidad p1incipaln1entc en la 
mujer, lleva in1plic~do una falta d~ dedicación con1plota de ella al hogrir y al 
n1ante11inlie11to de la vida f;inlilinr, esl<.1 suelo generar en senlirniento ele culpa .en la 
1nujor quo siente clesatandor :;u hog~r por su trabajo u otros n1enestercs. 

J•_l 
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Sobre todo, cuando han quedado excluidas, en la composición de la unidad 
hogorciia, otras mujeres oclulh:Js e incluso personas de lo terccrt:1 cdod que 
poclrlan intervenir en cuidndos y servicios don1ósticos. La situación parece 
prcsentnrsc con10 n1ás proble111iltico en el caso de las fon1ilios de los sectores 
prolot~uios o subproletarios, quo no pueden pLigar a torceros por los servicios 
don1ósticos. 

Pero l¿i crisis de la fa111ilia nuclear-conyugal as n1i1s evidente por el 
1nanlenirniento de un grupo r.amiliar que pide o sus rnie111bros, recluidos en 
nl1111eros una dedicación extraordinaria para atender las n1ilos de necesidades de 
f;i vida colidi<:1na, y con ello asegurar el orden flsico y 1noral del hogar nut6non10. 

Esto hace que tengan que Llparcccr instituciones que ayuden o la fan1ilia a 
curnplir sus anteriores funciones y que éstas sean controladas por 
cstnblecimiontos ajenos a la fnn1ilia. Pero of operar osi, el grupo familiar pudiera ir 
perdiendo su sentido integrador y su pretendido autosuficiencia nucle~>r. 

Paro cubrir IDs neccsidndcs anteriores aparecen y numontan la importancia 
psicosocial de una sorie de grupos, niodios y unidades sociales que tienen a suplir 
lo que una familia de dimensiones poquerios y restringidas no puede proporcionar 
(la cscueln, pandillas, grupos juveniles, las guarderfas infantiles y seniles, 
coniunidadcs terapéuticas. la pr<lcticn amorosa informal o de a111antes o grupos 
etc.). 

La familia nucl~ar-conyugal vive una cuestión de organización complejo de 
nuüslra sociedad civil des'1rticulac1Lt desde su áton10 social, en sus diversos 
niveles y ámbitos. 

Fan1ilias seminucleares. 

La unión consensual sin 111atrimonio formal aparece con10 una opc1011 que 
:;o vinculn tan1bién con Ja faniilia soniinuclear. Incluso se recurre a ella como una 
fon11a cado vez 111ós legitimada de forn1ación de hogares. En está fan1ifia 
aparecen fórn1ulas de constitución do hogares basados en una pareja o en un 
grupo reducido de mujeres. sitio de parientes o aniigos quo atienden a los hijos de 
una o varias de ellas. Este tipo de fan1ilia plantea una severa problen1ática. La 
cuestión principal es su alin1ento y la lin1itación de sus recursos humanos y 
econón1icos. 

Esto conlleva a una concentración de toreas y funciones bajo su propia 
responsabilidad, pues la madre tiene que vivir la presión ele una doble jornada de 
trabajo: una fuera del hogar, para ganar el ingreso económico, y otra, para atender 
las necesidades domésticos y la atención de los hijos. 
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La familia constituye por lo tCJnto un microcosmos ele la socicdCJd; es decir, 
un grupo peque1io que se interrelaciona con lo sociedad y sólo se sostiene en el 
rno:irco do un sistema sociC'll mós extenso. En el n1undo actual, fo familia con10 
institución continúa ejerciendo sus ontiguas funciones y con frecuencia as el cílní'.ll 
fundamental do ascenso socinl, sin olvidi:lr los cambios, las transformaciones, los 
sisteméls polfticos, el avance e influencia de los medios n1asivos de cornunicación, 
el dcsorrollo i:Jc la cscucln, los cstln1ulos d~I medio social, etc. como microcosmos 
socinl In fan1ilia es uno organiznción con c:lsp~ctos legales gubcr11amentL1les y 
polllicos propios, los procesos cducDtivos n1ils esenciales provienen do. ella, 
vnlorcs y actitudes se forjan en su seno y In escolLJriznción sólo se construye, 
:.;obre loG cin1icntos dcjndos por lo fnn1ili<:1 .:ti nif'io (o). 

Con todo lo ontcrior, podon1os decir que en México particularmente, "La 
Fnn1ilin se ha estructurado o partir de In fn1nilia pntri'1rcal tnonogarnica rnisnia que 
:r:Jntcccdc a la fnmilia rnodcrnn, ostá se carncteriz.::Jba porque In figura 
prcpondcrnntc es la del padre, que rcprescntabo el centro de las actividades 
cconón1icos, religiosas, politic.:ts y jurldicas. la fnn1ilici estaba formada por el padre, 
su niujcr, sus hijos hnstn que ól 1norín: uno de sus derechos del pLJdre ern el de 
reconocer .., los hijos o rechazarlos a su nocin1iento; repudiar a la mujer, cnsar a 
los hijos (ns): ser el Llnico propictnrio del patrin1onio y el representante religioso en 
el culto doméstico, etc. La mujf~r clebcrln tener un someti1nicnto absoluto a la 
a utoridnd del padre" .'1 

Con la inílucncia de l;.:is religiones n,onotelstas, sobre todo en Ja roligión 
cotólico fue poco a poco rninando los rasgos carncterlsticos de esta fan1ilia 
patriarcal. En principio 5U orden político interno se fue rnodificando; se croaron 
tribun[llcs que dccidion sobre los probJ0mas dentro de k1 misma; ya no era el 
podre el llnico que tenia el poder de disposición dcnt10 de la caso: el derecho de 
voto se le otorgó a la n1ujer ; nparcco el principio de la libertad do selección de los 
conyugucs. Las modificaciones de la sociedad fueron haciendo que las 
actividades económicas y técnicas interiores de la fnn1ilia fueron desapnrcciendo, 
nsi surgen instituciones externos a I~ caso que vienen u suplir unn serie de 
funciones i:lntos inherentes. con10 por cjen1plo: las medico asistenciales, las de 
educación, loz religiosas, l~s rocreotivns, etc .. que son llevados a coba por 
ogcncivs socinles. Se va n1odificnndo el concepto tradicional de la fan1ilio 
p<itriarcnl, y vamos viendo aparecer la5 carocterlsticris que actualmente tiene la 
f<Jn1ilia occidental niodcrna. 

Can1bio su nlln1ero do rnicn1bro'5, quedando circunscrita él la generación de 
los Dbttclos, Jos padres y los hijos, y aunque sostienen relaciones muy estrechos 
con los parientes colaterales, estos quedan fuera del nllclco familiar. 

·1) Azcona Sanchez, Jorge. "Familia y sociedad" p. 36 
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La familia se ha ido tronsforn1ondo en uno familia conyugol restringida: esto 
es, en fél que padres e hijos {as) son propia y exclusivamente quienes tienden a 
integrar oste grupo social. serie de funciones que le son esenciales. como la 
legilin1LJci611 do las relaciones se:xLJnlcs entre los podres. el vlnculo gcnerélcional 
que porn1ito el proceso de crecimiento y educación do los hijos y l<J coparticipación 
de los cónyuges en un hogar. 

La competencia cconón1ica pcrn1anente, la aspirnción de obtener en forma 
cn)cientc tnejores niveles de vida, In gran 1novilidad social, el acentado 
individualisn10. etc., han hecho que el ser hun1ano tienda a tener un grupo familiar 
conlo el ccr1tro primario de satisíacción de sus necesidades enlocionales. Y sin 
ornbar~10. ostos rnsgos distintivos de los socicdodcs rnodernas. que ap¿irccen 
p1incipaltnc11le en J<ls ciudadc-s, oslt.ín llcvnndo a una rcvalornción de Ja 
inlportnncin que la frunilia actuCll debe en la ronliznción personal do todos y cada 
uno do sus mie1nb1os, sobre todo de los hijos (ns). 

Actualmente hay unn gran inquietud de padres, maestros, pollticos y pl1blico 
en gc·ncral, de comprender ol ni~lcstar tnn nianifiesto de la juvenlud. el aun1ento 
creciente do divorcios, la delincuencia juvenil, lél drogadicción, el '1borto escolar, 
ele. una L1n1pllsin1n gan1a de problon1as sociales está aíactando n1uy 
scnsibleniento a nuestrn sociedad y ti1Jne un denon1inador con11."1n, In fnn1ilia; si 
está no cun1ple con las funciones flsicas, pslquicas y sociales qua históricamente 
lo concsponden, so convierte en el principal agente motivador de conductas 
ilntisocialos. 

La frunilia debe prever a la sotisfélcción de las necesidades integrales del 
hombre: sienta las bé:lscs de la supervivencia flsica y espiritual del individuo; es a 
través efe la experiencia fLllmiliar, de la con1unicación y de la empatla, como los 
1ni~?11lbros do Ja fatnilia deben ir do:.:.anollando Jo esencial de cada uno de ellos, al 
cncontrnr el refugio, y lri alin1entación n1oterial y onfn1ica que permita darle un 
sontido existencial Jiunlanistn a su vida. 

México por ser un pais 011 des.arrollo, es paradójican1ente una nación niuy 
polarizada en cuanto a sus clases socinlcs. 

Por un lado, poden1os hoblnr del México rural, con caracterlsticas 
e~peclric.:as que aféclan sensiblen1enle a la dinán1ica fan1iliar. corno son la pobreza 
l"ccrnnte del campo, el alcoholismo, la desnutrición infantil, el analfabetismo, la 
in:;.alubridad, la necesidad del padrc:.l de ernigrar al oxtrnnjero o n las ciudades, el 
hacc-r trabajar a los nii''ios en el campo, etc.; provocan en la vida rural una 
p1obl0tnálica muy seria que le irnpidQ a las personas poder solventar sus 
ncc~sid~des materiales y espiritu:lles. Pero este México dependo en muchos 
n~pcctos de olro México, el tubano, el de las grandes ciudades, el que se esta 
industri;:'lfizélndo. 

'~ 
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Este llftimo, tieno el control econón1ico. polltico. militar y educacional que 
indica el cambio del industrinlisn10. de acuerdo a los modelos del sistema 
capitalist'1. 

El n1odclo industriol de producción in1plica In concontroción n1isma de los 
individuos en la ciudad. la n1onopolización de la producción o través de las 
gn1ndes empresas que tienen una dirección minoritaria de la que dependen 
cientos de n1iles do trabajadores y cn1pleados; estos tienen que hon1ogcnizarse en 
actitudes y expectativas en gr<ido superlntivo pnra poder trabojDr en forma 
armónica, fácil, fluida, sin alteraciones que se reflejen en Ja producción. Tal 
sistema va creando, por su cspoci;ilidad, una regia burocrntización, la cual va 
influyendo en In configur;:Jción del cnrL'lctcr do los individuos que laboron on él. 
1-by un proccoz.o do troquclnn1icnto en l;i pcrsonalidnd y rncnk11idnd, en los valores 
y las norn1as do las personas que tienen que aceptar este orden nor111ativo o de lo 
contr;irio corren el riesgo de ser c-..:cluiclos o sancionados. Ello oblig¿:¡ o quo el 
hon1brc moderno tenga un carácter conservndor y ten1eroso, con deseo n1anifiesto 
de evitar cualquier actitud nucvn que implique un peligro. El precio que se paga 
por la disidencia es extren1nclan1cntc nito. 

La actitud del individuo está n1arc::lcln de por vida por el tipo de empresa en 
la que está integrado. Se !.iuponc que el ctnplc.c.1do o trabnjador. hará cnrrera 
dentro de los instituciones en las que presta sus servicios, tanto del gobierno como 
dé la iniciativa priv.nda, pues cada din es 1ncjor el carnpo de trabajo que se tiene 
en lüs profesiones liberales o en el pequerio con1ercio. 

Estos sistemas de producción obligan. para su subsistencia, a que se 
curnpln un alto grado de desarrollo en el ciclo económico, producción-consurno o 
p:lrt:l lograrlo se requiere iguofnr los gustos de los n1iembros de la sociedad o fin 
do qu0 agoten toda la producción; el ~isten1a so obliga entonces a utilizar n1edios 
publicit<lrios, educativos, politicos, religiosos, etc.; en este proceso de 
hon109cneizar las aspirocior1es y las necesidades eco116t11icas del público 
consun1idor. 

Las personas sometidns a este indoctrinan1iento, pierden su conciencia 
nloral }' su personalidad individual, necesario pnra que el hon1bre asin1ifc lo rnás 
ráí"Jid<J111r?nto posible las expectativas y los valores que permiten subsistir a la 
!'iocincJud econón1ica, no irnportando con!>ecucncias, déspcrsonaJizaciót1 crociento 
de f¿¡ persona. fnlta de rospeto Cl su integridad y él su intimidéld, desprenderlo de su 
hor1ar pn1 a que do rnayor nürneru de horas n su trabajo, etc. se acepta con10 
n1oral, con10 legitimo. todo lo que ayude y estimule a acrecentar y fortalecer el 
sistcn1ci de producción, y el '1CJn1bre pierde toda posibilidad de desarrollar sus 
aspectos emócionales, vacr-cionales. do con1unicaci6n, con sus semejantes, con 
sus hijos y su esposa. 
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En este proceso de desintegración familiar, lo farnilia se ha resentido 
ndcmás con la participnción constante de la mujer dentro do In estructura 
cconóniica, yo no sólo con10 una forma do que se realice, sino con10 un modio do 
poder llevar al hognr 111ás dinero que les pcrmitCJ obtener un nscenso permanente 
en su vidn económica. 

"En este tipo de estructuras el hombre tiene como cualidades el ser 
practico, pragmático, cuidadoso, reservado, tenaz, imperturbable, sobre todo 
esto ... y co1110 aspectos negativos el ser: sin imaginación, mezquino, av;;1ro, 
suspicaz, frJo, ansioso, inficxiblc, obsesionado y posesivo. Cualidades que 
predominan en la sociech:id."5 

L~ faniilia tiene corno función ~ocinl, forn1ar individuos que cubran las 
caractcrlsticas del sistema económico vigente yo que do está manera se podrá 
t~ner n1nyor dominio y poder en uno nnción y se logran Jos objetivos financieros 
que se espcrL>n alcnnzar; a partir de los cambios oconómicos y sociales de la 
n1isr11n ~ocicclnd, se perrnitc la avolución en la fon1ilia, retomando formas do 
pcns<:ltnicnto, nccioncs, conductas, tietnpos. etc. 

Reflexionando sobre el grndo de influencia qlle ha tenido nuestro sisten1a 
cconómico en In socicdnd. as. evidente que porticndo de sus objetivos las fan1ilias 
poscr:-n prioridades mororni:Jntc mntcrinlcs par~ ellos y sus dependientes. 

Por lo que para satisfacer dichas ncccsidLedcs so ven obligados a cumplir 
ce.in an1plios horarios de traboj~.haslado tia residencia. acudir de n1anera ilegal a 
otros países (Estados Unidos), cncnrgar a sus hijos (as) con parientes o vecinos, 
dejarlos solos durante tiempos prolongodos, etc. 

Todo lo anterior, propicia la desintegración familiar llevando consigo otros 
problon1as sociales quo yo se observnn más clara111ente en la sociedad (violencia, 
dclincut?ncia, drogas, etc). 

Finnln1cnto, poden1os con1cntar que "la familia es la más antigua de las 
in~tituciones sociales humélno:s. una institución que sobrevivirá en una u otra forma 
n1ir.-ntr<is cxist;;1 nucstrCt cspccie".6 Siendo el aspecto social el punto do pCJrtida 
por.:1 nuestro próxin10 apartodo. 

5) lbld0m.p. 12 
G) Fromni, Erich et al.. "La familia". p. 126 
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1.2 EL PAPEL DE LA FAMILIA DENTRO DE LA SOCIEDAD 

Lo fnmilia indepcndicntcn1,,ntc de su estructura. e::; la prinicro y más 
in1portantc baso para conrormar una sociedad. En ella, Jos pcquotios reciben las 
preniisns de su educación y adquieren los primeros valores sociales, reglas de 
con1portnrnionto y de con1unicLlci6n, respeto por si n1ismo!i y por cuanto los rodea. 
La socicd8d ha asignado a la fan1ilia el cun1plimiento de ciertéls funciones como es 
la convivencia, la cooperoción, recibir y o::;tLJbfecer rutinas; aden1ós, inculca 
normas internas que considoro:i propias y sus n1iembros las siguen; se apoyan, 
aprenden unna de otro:; e intorcnn1bion valores., idcao., cxpcricncin::; y cicnci;:io. que 
influyen en la oduc~ción de los niños y· nirins. {Fig. 1) 

Por lo ttntcrior expuesto. !.>e pu0dc decir que lo fornilia es el prin1er n1odclo 
de vidil en comunidad con que so encuentra el ser hun1ano, es una célula social 
ríen y plurnl, pues.to que se con1ponc de individuos de edad y sexo diferente, 
ndcn1ós nccc:::;ito de lo socied.:ld pnrn ol doscn1pci~o de su::; funcione!l educativos. 

En la actualidad lo faniilia es un objeto de estudio intcrdisciplinario que 
p11ode ser abordado desde n1t"1ltiple:; perspectivas y con finalidades n1uy diversas. 
in1plica aspectos biológicos, socinlcs y legales lntimomente ligados al 
cumplin1icnto de un complejo de roles y funciones. 

La sociologfa desdo un enfoque <<n1icro>>, analiza las caracterlsticas de la 
fnn1ilin con10 grupo prin1¡_ir io: clcn1cntos que In componen, relaciones que so 
establecen entre ellos, roles. funciones, interocción, dinámica, fases, efectos que 
produce ka nlteración del nlln1ero de micn1bros, etc. MCJyores y nié.is on1plias 
parspectivas ofrece el enfoque mricrosociológico que define la familia como una 
in::;fitución .social oncorgnd<J ele reproducir el orden social y de asogurnr la 

trnnsn1isi6n del patrifnonio técnico-cultural a las sucesivas generaciones. La 
socializnción constituye nsl !lll función básico tanto desde el punto de vista de la 
supervivencia individual como de lé.1 social. 

P<1m l<1 psicologl<1 el problc1m<1 princip<1I de estudio es la influencia de la 
fan1ilia en l.n forn1ación y desnrrollo de la personaliclrJd de los hijos y las 
intcrrcl~ciones diniln1icns ~xistentes entre sus miernbros. Freud fue uno de los 
prin101os teórico::; que resollo fa in1portoncia del papel de frl fé.lrnilio en el posterior 
dcs;-irrollo de la psicologla individual. destacando la incidencia decisiva de las 
cxperienci;:as infnntiles en lo::; primeros af\os de la vida. En fechas n1ñs recientes 
Bowlby confirmó con datos empiricos l<1 necesidad del grupo reducido familiar para 
el norrmil desarrollo, flsico y p:;lquico, del nit'lo pequer"'\o. La :;ocialización primaria 
i::-s, t~nibión d~sde In perspcctivn psicológica, el proceso clavo en el que se 
produce unn mutua intorre-l~ción entre las pautns sociales que In fan1ifi;;i ofrece al 
nirio como modelos do con1port;:tmiento y lo asimilación de dichos pautas por parte 
del nifio. 
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Los niños toman muy en serio lo que 
les dicen sus padres y uno nunca debe 
burlarse de ellos ni ponerlos en 

verguenza, porque no hicieron algo 
como usted esperaba. 
Con cariño y comprensión los niños 
aprenden más rápido y mejor. _________ ~ 
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Este aspecto ha sido cnfntizado tanto por las corrientes psicoanaliticas 
como por los teóricos del oprondizojc social. 

Desdo ol punto do vista pedagógico, la familia os ol primor y principal 
ngente educativo. Es a ella a quier1 cornpele it1icialnientc la educación de sus 
rnien1bros y en su seno don.de tiene lugar una occión formativa informal pero 
continua: la educación fan1iliar. 

Este punto lo trataremos más ampliamente en el próximo apartado donde 
haremos referencia a la educación impartida en la familia hacia los niflos (as). 

Todo lo que es positivo en la sociedad está, en gormen, en la familia, pero 
lns necesidades sociales del sc1 huniano no so agotan en la farnilia. 

De carn o uno socicclc:td que ocurre el peligro de ser cada vez más 
clospersonalizadn y masificado y por tnnto inhumann. In fnn1ilio con1unica energia~ 
formid<>blos, capaces do sacar <>I hombre del anonimato, do mantonorio 
con::;ciento do su dignidad, de enriquecerlo con profunda hurnanidild y de injertarlo 
en el tejido do I<> sociedad. 

Lo sociedad se funda en las personas y en los fon1ilins. Tocia sociedad 
hun1ano crnpieza en una fon1ilia. 

"Para Aristóteles la esencia do Ja cohvivcncia es el diálogo, la conversación. 
Y corresponde a la familia ofrecer a la sociedad hon1bres capaces de cor1versar". 7 

Ser responsables de lo educación familiar supone afán mejora, sentir la 
necesidad do n.yuda. Todo ser hun1nno deberla de sentir esa necesidad. 

Se dice l<>mbión que I<> familin es ol n(tcleo de la socied<>d, porque de ella 
depende la comunidad social. Es <>hi donde comienza y donde el hombro aprende 
n rr.lncionarsc con los den1ós para luego fonnar la sociedad: Como sean las 
f,:unilins, asl será la sociedad. 

La fan1ilio es un lugor de encuentros, en ella coinciden de n1anera natural 
vorio::; ::;eres humanos. no por casualidad sino unidos por la paternidnd. Ja filiación 
o l<.1 frnternidad, n partir de la prin1era y rnutua elección de un hombre y una mujer 
que ni casarse fundan ese hogar que es un án1bito de encuentros. 

La definición que encontra111os de la familia es un "grupo de personas 
nrnpatentadas antre si que viven juntas bajo la autoridad de una de ellas .. ; es una 
con1unidnd instituida por In naturalczD para cubrir las necesidndes de la vida 
colidiona. 

7¡ GOMEZ Péroz, Rafael. "Histori<> bttsicn de la filosofla". p. 68 
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La familia es una célula viva, todo ser vivo requiere de unos cuidados para 
n1nntenorse. 

Lo persona cuenta con ·uno serie de cunlidades y caracterlsticas, con una 
serie de potencialidades a veces "dormidas". Pero la persona que podrá servir 
mejor o los demás es la que mejor ha conseguido desarrollar sus posibilidades. 

Estarnos hablando de una persona educada lntegramonte. La familia. por 
sus J.nzos naturales, favorece el desarrollo de Jo irrepetible de la persona. es decir. 
de su intimidad, y de los valores hun1anos que todas las sociedades necesitan. 

Si se concibe al hon1bro como un ser libre, necesito de la familia para 
conocor sus lin1itaciones pcrsonnlc5 y su po:;ibllidadcs a fin de superar unas y 
aprovcchnr otras: y todo eso para Dlcanzor un n1ayor autodominio. 

También hace falta la fon1ilin para que la mismo sociedad vaya "dquiriondo 
su propia c<Jlidad de acuerdo con In riqueza individual do sus miembros. 

La fDmilia es en este sentido. una estructura en la cual se da una gran 
influencia níactiva, social y culturol entre :;un miembron. Está influencio va 
conforn1ando en el individuo, estructurFts pslquicas conscientes e inconscientes. 
Desde que el hijo es concebido, nosotro:; como podres, en nuestras fantaslas le 
clcslinan1os un lugar que al nacer ól viene a ocupar: es por eso que ser un hijo 
desovdo influye en la din~micc:1 familiar y, por lo tanto, en la personalidad del 
individuo. Sin embargo. esta posición inicial puede modificarse a través de las 
relnciones famili<Jres. donde entran en juego todos los deseos inconscientes de 
sus 1nier11bros. 

La conducta de un individuo se manifiesta en tres csferos: el cuerpo, la 
rifectividnd y l<J forma de relncionarse con los demás personas. En este sentido. 
se hol.,la de un ser bio-psico-social que puede ser coniprcndido en su totalidad; 
unn esfera no funciona indopcndionten1ente de las otras. 

r.Jo obst;inte, pese a l<1 tronsforniación real y profunda de los esquemas 
félrniliDres, Ja estructura esencitil de la fan1ilia sigue manteniendo vigencia, por 
clmnto constituye, en sus diferentes formas. el fundamento de toda sociedad 
hun1nna y os en su seno donde se crean Jos lazos afectivos imprescindibles para 
trvnsn1itir la cultura y los valores ideológicos y n1oroles de unas generaciones a 
otrns. 

Tomando en cuenta que toda sociedad hurnano empieza on una fan1ilia. es 
necesario conocer el pa.pel que desen1porin ésta en la sociedad. 
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El ser hurnono cuenta con uno serie de cualidades, caractcristicas y 
potcncinliclados, que la fon1ilio por sus lazos naturales, favorecen el desarrollo de 
la personn, es decir, do su intiniidocl, y de los valores humanos que todas fas 
sociedades nccesitnn. 

L~ familia permite que fa niisma sociedad vaya adquiriendo su propia 
calidad de vida de acuerdo con la riqueza individual do sus miembro:;. 

Ya que estos puedan relacionarse bien fuera de la familia necesito tener 
una buena comunicación dentro de ella, es decir, una relación optima entre sus 
n1ion1bros. El diálogo dentro de lo familin es uno de los mejores instrun1entos para 
fnvoroccr el desarrollo de actividaclan ponitiva!i en el ser humano. 

Desde tiempos antiguos se le hn dado la importancin al nl1cfco familiar 
con10 p.:utc fundamental en In sociedad hun1ana, en México, en 19D4. El sistema 
n<1cion<1I p<1ra el Desarrollo Integral ele la Familia (DIF) junto con la Asamblea 
General de las Naciones Unidas estabfecieron este ano, como afio internacional 
de In fnniilia. 

Unidos en la familia, compar1icndo con nuestros seres queridos las 
n~:0piraciones por una sociedad cada vez mejor, cumplimos la gran responsabilidad 
que ten~mos do progresar y superarnos. 

Tenemos que hacer de la familia la democracia más pequeria en el centro 
rnisn10 de la sociedad, para que Ja dernocracia que todos queremos sea el espejo 
fiel de nuestro grupo fam.ilior. 

Un grupo donde no tenga cabida la violencia, · los malos tratos, la 
incon1pronsión o el egolsmo. -

Un grupo armonioso dispuesto a trabajar con la mejor.ele SLIS capacidades y 
talentos. participando activamente en el fortalecimiento de las instituciones, con 
ontrog<1 y decisión y viviendo creativamente el cambio de la.sociedad. 

.--

Porque lo prin11")ro es In f¿"tmilia. 
Se tiene que luchnr por elln con ganas, todos los dfas, sin descanso. 
Eso lo "amos a lograr con carii"ío y perseverancia. 
Forrnnndo y educando a nuestros hijos. . _ 
Rcspctnncfo y queriendo a nuestra pareja para que ocupe el Jugar que merece. 
Ar:ioytlndonos en los buenos y en Jos molos momentos, sin condiciones, con 
<Jfegria de saber que. en una familia unida, nunca estamos solos. 
Guardando consideración a nuestros mayores. 
Estitnulnndo el trabajo productivo de cada uno de los niiembros de nut;ostra 
faniilin. 
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Integrándonos a la comunidad y o todos '1qucllas actividades de beneficio 
colectivo que tienen repercusiones importantes para el desnrrollo familiar. 
Llevando nuestra voz o los autoridades paro que, juntos, solucionemos los 
problemas que nos afectan. 

Los mien1bros de uno féln1ilin norrnDln1cnto viven en un misn10 lugCJr, 
comparten espacio. comidLI, tiempo libre e instrumentos. Lo relación es continúa e 
lntirnn. Por In frocucnci" do los contactos entre personas. astas actúan 
natur;Jln1cntc, con10 son. sin n1ascnras. Adcmós In confianza que tienen todos los 
miembros ol sobersc "queridos" les permite actuar con sinceridnd. 

/\si los con1porlDmicntos de cadn uno son, en su rnayor parte espontilncos, 
por lo que conllcvtl n on1c:Jr a In persono n1ñs por lo que es que por lo que hace; los 
n1icn1bros do la fon1ili.:t se sienten nccptados por lo que son. La aceptación es 
incondicional. 

Desdo el momento que los padres de fan1ilio se centran más en lo que 
vc:tlcn sus hijos con respeto a lr1s funciones sociolcs, n1enos sentido tiene la 
fDniilia. De hecho, liay n1uchas fnmilias en que existe una aceptación 
condicionnda de los hijos~ concretan1cntc. condicionada o las calificaciones que 
tienen en lél cscuelél, ol cun1plin1iento de unas normas de conducta o a la 
élctunción sun1isa frente o léls exigencias pnterné:ls. 

En la convivencia socinl y en ICJ vida de trabajo, en cambio. se-nota un 
deseo de clL'lsificar o los personas, por su profesión, su origen, por su estado civil, 
y por ILI forma de desarrollar :;u tn:ibajo. 

En la fa1nilia, no hay jubilación o despido aunque los miembros se separen: 
porque el papá seguiril siendo el pc:tdrc, la mnn1á, la n1ndrc y los hijos, hermanos 
ontrc si. nunque de hecho algunos intcntc:ln "jubilarse" ele sus responsabilidades 
produci~ndo fuertes clcGequilibrioo que todos conocernos. 

En In fé1milio. los padres quieren a su hijos como son. es decir, no los 
quieren porque sean niós guapos o n1ás inteligentes. o porque seo niño o niña, o 
porque h::Jgnn las cosos bien o rnnl (como sucedo en In socicdnd) sino que los 
quieren corno son (en lo niós profundo) ~n1nque sean poco ngraciados, o poco 
dotados. simplen1entc porque son sus flijos, porque ellos les dieron la vida y son 
sDngrc do su sringre y ounquc el carirto de los nbuelos o de los tfos sea muy 
grande, nuncn será con10 P-1 ;unor de los padres por sus hijos. Esto es lo naturnl, 
lo propio de la fL1n1ilia. aunque tocios conocen1os oxcopciones. 

Paro poderse desarrollar adocu<:idnmenta, los nirlos necesitan sentirse y 
s<:ibcrsc am<Jdos. Un nillo que se sL1bc omndo. probableniente sera un nh1o con 
scguridnd en si misn10. Y ~:'>t;i seguridnd le scrvirñ rnás adelante para 
dc~cnvol'.1crsc socinlmcntc y triunftu en la vida. Esa aceptación incondicional 
produce la seguridad que lo pcrson¿) nc-cesitD paro n:iejoror (P'tg:-2)--·---·---··-----
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Las criaturas necesitan sentir que sus 
padres las quieren.Hay que demostrarles 
el cariño para que crezcan más sanos y 
alegres. 
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Todo lo contrnrio sucede con el niño que no se sabe amado. no so do 
cuenta de sus posibilidades. por esto no confla en si mismo. no confla en los 
don1t.ls. Suofc ser un niñO rctrafclo lfc110 do temores, desconfiando; inct1paz de 
lograr uno rnadurez personal y sockJI. 

La familia es el ámbito natural donde la persona descubre valores. es 
aceptada por lo que es y recibe lo educación necesarin para desarrollar ese estilo 
personal. 

La sociedad necesita de personas asl. con estilo personal capaces de: 

Enriquecer a la sociedad porque cllc:ls han siclo enriquecidas en sus familias. 
Dnr y recibir ele lu sociccf~d porque .son pcr5onas capL!ccs ele ;an1ar. porque 
han sido ornadas y esto les da In scguridnd necesario para hacerlo. 
Ser responsables porque han dcsnrrollado su autonomfa en el "ámbito 
educativo" por cxcclcnci<:J, que es la fL1milia. 

Resumiendo dirlamos que In fnniilia debo cuniplir con funciones que Ja 
:;ociodad le ha asignado, os la prin1era escueila do la vida, ya que Jos pequef'ios 
nprcnd011 alli cón10 convivir con los dcrnils. En la faniilia se aprendo a nsumir 
diforcntcs funciones: a coopcrnr, a con1pnrtir, a recibir y a estnblccar rutinns. 

Ln farniliD inculca nonnas internas que considera propias y sus mien1bros 
las ::;iguon; cada uno sobe que debe hacer. También ayudo a sus integrDntcs a 
convivir con los demás. los nir1os so relncionan con an1igos, vecinos y otras 
parson3s. las relaciones que la fomilia tengn con los demtis se verán rcflejad;:is en 
el f11tu10 del nir"lo, ya que de la n1is1110 nianera se relacionará él cof'1' sus 
scniojnntes. 

Por Jo tunto fa foniilia es el hrgar en donde el hon1bre nace, es el prin1er 
f11nbito educéltivo por rozones de estabilidad. El segundo ámbito es Ja escuela. 
que complementa las funciones educativas de lo familia, el tercer án1bito es la 
cnllo o ol entorno. 

Con referencia a ostos tros ón1bitos se distinguen entre: 

Lo educnción farniliar. 
La educación institucioné=ll. 
Ln educación ambient~I. 

En base al objeto de estudio de la presente investigación nos enfocaremos 
Di fo educación faniiliar que se lleva a cabo en una ca:;a en donde viven y se 
educ¡:¡n los miembros, nn GI desnrrollo intelectual y psicológico de cadn uno. 
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La cnlidad educntiva de cada hogar será diferente de acuerdo con las 
condiciones. más o menos favorables. para la educación. y los motivos, t1ctitudes 
y grndos da madurez do quienes educan. 

Las circunstoncias en que so desenvuelve una familia influyen de manera 
muy importonto en la formación de sus integrantes. Pero lo más decisivo son las 
conductas y pautas que los padres rnarquen para cumplir con las 
responsabilidades que tienen con sus hijos. 

~ 1 
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1.3 LA FAMILIA Y EL l'JIÑO DE O A 4 AÑOS 

La fon1ilia os para el nh1o el prin1or tronsmisor de poutns culturales. y su 
principal Dgentc de socialización. En ello ostribo lo vinculLJción esencial de la 
fDn1ilio con la educación: educar es una función ineludible de la familia, la cual 
::;iempre y en tod&Js péllrt9s cumple con la torco de odCJptar a sus hijos al grupo 
social dentro del cual han nacido. Es por esto que retomc:1rnos o Sarramona, el 
cual define n lo educCJción como; "un proceso dinámico permanente a inncobado 
que busca la inserción activa y consciente del individuo en el medio social; asl 
corno el instrumento qua po::;ibilito los idcolc::; hurnc::tnos, en un sentido amplio, es 
tan é:lntigun como el hombre, ya que clcsclc su aparición, el hon1bre so preocupó de 
crinr y cuid~r n sus, hijo5 hnstn que pudieran valerse por si mismos. y es con este 
signific'1dO que surge el térr11i110 cducnción. En una visión más actual se pueden 
aplicnr tres significLJcioncs gcncrc:.lle!;: 

1) Educación supone rnuchas veces referirse a unn institución social: el sistema 
educativo. 

2) Lo pafabrél educación se crnplea para designar el resultado o producto de una 
acción. 

3) Se refiere al proceso ele relacionarse do n1anera previsto o imprevista a dos o 
más sores humanos y los pone en situación de interc&:1mbio y da inrluencJas 
rcclprocos."8 

El concepto de educación implica a la totalidad del ser humano y del 
contexto social. 

Para ubicar In renlidad di') las acciones y nianifestociones educativas 
atenderemos la clasificación encontrada con Fcrrández-Sarran1ona, La Selle y 
Trilla; los cuales retoman los co11c0ptos de Combs y Ahmed definiendola, donde 
ubicnn la difcrcncil:l de l:a educación en tres monientos: 

L<:l educé:'lción for111al corno "el sisten1a educativo altamente 
institucionalizado, cronológicamAnte graduado y jerárquicamente estructurado que 
se ~'X tiende desde los prin1eros aiJos de la escuela pn·maria hasta /os últimos alío.s 
de la universidAd". Llaniaban educación no formal él "toda actividad organi:zada, 
sisten1ática. educativa, realizada fuera del marco del sistema oficial, para facilitar 
cietfas e/ases de aprendi:zajes a subgrupos particulares de la población tanto 
Rclultos con10 niños". Por llltirno ID educación infornial lo definieron como "un 
proceso que dura toda la vida y en el que las personas adquieren y acumulan 
conocin1ientos. 17AfJi/idade.s. actitudes y 1nodos de discernimiento mediante las 
e'J\perienciA::; dian·as y su relación con el 111edio ambiente''. 9 

8) .. Jaun1t:?, Sorrarnonn, "Funclomentos de Educación''. p. 27 
9) Trilla. Bcrnet Jaurno. "LLJ Educnción fuera de In oscuefa. Ámbitos de 

Educ.~ción forrnnlcs y Educación soci::il". p. 221 
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Los n1odios de con1unicacton en su cc::1ráctcr comercial. los grupos de 
reunión (amigos). la iglesia, el gobi~rno. lo familia. proporcionan el conjunto de 
clcrncntos arnbiontalcs en los que los hombres c::1prenden do esta educoción 
informnl y que sin dudo los formnrá culturalmente a lo largo de toda su vida: "la 
cscucl;:i de lil vida" "la voz de la experiencia" "se ·aprende algo todos los dfas" son 
algunas expresiones populnres que hacen referencia a esta modalidad de 
onser.nnza que pareciera invisible pero que cuyos conocimientos se aplican todos 
los dins. 

La educación forn1al 

Sr.? con:ictcriza por kt constitución do un esquema histórico que ha 
repercutido en el desorrollo de conceptos tLJn rutinarios en ocasiones para 
nosotros, corno el de lo escuela, que para identificarse como tal ha obtenido 
divcrsZts presentnciones en su ejercicio. Por educación fonnal entenderemos lo 
qu~ sus cnracterfsticas genoroles planteon: 

Ll) Pe1tenecen a un rnode/o acadén1ico y adn1inistrativo. dado a nivel de sistema 
en una nación. 

b) Su forn1a de presentación ::;e orienta al esta/:Jlecitniento de las formas 
01ganizativas preestablecidas para su funcionan1iento (grados escolares, 
niveles eclucativos). 

e) Su proceso es sisten1atizado. 
d) Conjunta diversas expect ... ,livas sociales para garantizar. el acceso y 

consecución de los servicios a la población. 
e) Se delin1ita en pen"odos cronológicos.· 

Obsorvnmos entonces que el sistcn1a educativo preveo qu~ Ja. in.é:IUsión ,del 
educrn1do en el esquema favorece la anticipación de cualquier eventualidad que 
pudicr8 presentarse, de Dhl que el sistema educativo de carác~er· formal sea 
pensndo n k1rgo pkizo, es decir, integrado en espacios de tiempo prolongados 
pnrn garLlntizar su ejercicio adecuado dentro de la sociedad. 

Edtrcélción no forrnal. 

Ln 0ducación no formal constituye en la sociedad contemporánea una 
CJ!terno:itiva pnrLt hucer llegar a la población de los servicios educativos en las 
condiciones que sean mc.'ls acordes a su realidad. La educación no formal se 
ubicará i:ontonccs con10 n1cdio para extender servicios y recursos a diversos 
scgmontos poblocionale!"" que hubiesen quedado marginados de los esfuerzos del 
sisten1a educativo forrnal. pennitiendo con ello la incorporación de personas en 
clivt?rsos escenarios de la sociedod (la economla. el desarrollo comunitario, 
acciones pollticas, etc.). a nivel de estrr.Jtegia. la educación no forn1al constituye 
un cuerpo de acciones emergentes y, en algunas ocasiones, remcdinles para 
visualizar fonnas do &Jprehensión de fa diniln1ica social. 
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El aportado dinamico y flexible de la educación no formal permite observar 
caracterizaciones de las oportunidades educativas en procesos distintos a los 
escolarizados y formales. integrando experiencias y contenidos producto también 
do la voluntad de la persona por acceder a ellos. 

Finalidades de la educación no forn1al 

Ofrecer a los grupos marginados do lo ·población que no han tenido acceso a 
los beneficios del sistema escolar una instrucción equivalente a la que puede 
obtenerse por medio de la Escuela. 
Ejercer una función de tipo compAnsatorio, en favor de los grupos menos 
favorecidos por el desarrollo sociocconómico, capacitando y adiestrándolos en 
hnbilidadcs. y destrozas búsicas, para que puedan desernpoiiar un trabajo 
cconómicon1ente productivo. 
rrepr.rélr a los grupos mnrginados por ol sistema social para que pueda 
participar activamente en los procesos de decisiones que afecten su vida 
personal y comunitaria. 

Objetivos de la educación no for111al 

Transn1isión de conocimientos básicos y habilidades indispensables pilra la 
comunicación y la integr<Jción a la cultura nacional. 
La copacitación y el adiestramicr.ato para anipliélr las oportunidades de empleo. 
mejorar el ingreso félmiliar y modificar las condiciones de vida · · ' 
La conciontización y vertebración social necesaria para generar: procesos 
educ~tivos que propicien actitudes. valores y fonnas de organización social 
capaces do operar al cambio social. 

Educación inforrnal 

Es innegable la influencia educativa efe la sociedad. La referencia 
fundamental de la educación inforn1ol es el Célrácter forn1ativo cultural que 
.:lnteccde al individuo en su devenir socio-histórico, otorgando validez a la idea de 
nproxin1oción hun1é'111a en el ejercicio y Licopio de Jos biene5 culturales que la 
persona deberá tener para establecer contacto con la sociedad. 

La educación inforn1ol es ésta forma de aprendizaje espontáneo. que 
adquiere el individuo a través de Ja interacción con su medio an1biente. 

La Educación informal es el proceso que dura toda la vida, por la cual cada 
persona adquiere y acumula conociniientos cé'lpacidades, actitudes y cornprensión 
a través de lns experiencias diarias y el coritncto con su nieclio. 
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Características de la Educación lnforrnal 

Espontánea. 
Se da a través de la interacción doJ hombre con su medio ambiento. 
Duro poro toda la vida. 
Es involuntaria. 
Es azarosa. 
No tiene tiempo ni espacio educativo definido. 

Se dice que la Educación Informal en si como factor más de la educación, 
es C'1pnz de lr<Jnsformar al hombre dentro y fuera de institución ·educ<Jtiva, ya que 
en In niodificnción de activid&:1dcs. cst&:1 siempre en el hon1bre como una vivencia en 
la que se goncra Ln1a experioncia que es capaz de transrormar patronas de 
conducta del individuo. 

Estas son algunas do las referencias por las que a la familia se le ubica 
dentro de una educación infon11al ya que cubre en su mayorlo las caracterlsticas 
ele esto educación. 

Ln escuela aparece como una prolongación de la familia en el sentido de 
asumir una tarea iniciada por ésta a partir del momento en que tiene que 
sun1inistrar una formación intelcctuol y profesional, que excede a las posibilidades 
oporntivas de la fan1ilia. Los padres, puas, son los principales responsables da la 
educación ele sus hijos, (entendiendo con10 responsabilidad a aquella capacidad 
de responder a las consecuencias de los actos realizados por uno rnismo y 
considerando este factor con10 un valor inherente al sor humano que dependerá 
de divarsos factores de desarrollo), reconociéndoscles el derecho a educar y, por 
consiguiente, a elegir el tipo ele educación y de escuela que consideren mejor para 
ellos. 

A medida que se va formando la personalidad del nirio, la modalidad de su 
circunstancia familiar ocasiona en él diversas posibilidades en cuanto· o su 
seguridad básica, a su satisracción de tendencias, a su auto - afirmación y a su 
integración social, a su conciencia de status. a 5U vivencia de roles y aun gran 
conjunto de expectativas. 

La vid<J afectiva del niflo tnn fund<Jment<JI pnr<J su higiene mentol se 
hnlla enteramente condicionada por sus relaciones farniliares; aun cuando, 
cxistlan pequerias tensiones a ell<:1s inherentes, puesto que éstas son tan1bión un 
f<Jctor de integrnción soci<JI. El determinismo del <Jmbiente famiiim, pues, os 
onorn1a en un amplio sector del crecimiento persono! del nino. 
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Más conocido y dotectablo es dicho influjo trotándose de circunstancias 
extornas a la familia, desde unn carencin de recursos (que podrfa ser fatal en uno 
subnutrición del nirlo pequerio, o en unn falta de oportunidades parri la instrucción, 
o en la incubación de un sentin1iento de iníeriorídad), hasta detalles muy 
rch:icionndos con el estrato socinl on el que se halla ubicada; con esto tiene que 
ver por ejemplo, el grado cutturnl ele fa rnmilio, sus pautas oducntivos, el tipo de 
relación n1antenida con los hijos, el nivel de vida que se les proporciona, etc. 

De un modo parecido se hnn querido ver relaciones entre el desarrollo del 
nir1o y los datos biopsicológico~ concernientes o su fnmilio, toles como el número 
de hijos, la situación entre los rnisnios, la constolc:lción ramiliélr, etc., os íácil 
comprender que la formación de los nirlos no discurririJ igual seglln pertenezcan a 
fru11ilias completas o incon1pletas, nunicrosas o reducidos, equilibrCldos o 
clos.equilibrados, satisfechas o fnrslroclos. nutoritnrins o permisivos.. 

La cducClción romilinr es ;ilgo niós que "In cducnción de los hijos". En la 
rnn1ilin so oducan todos sus micrnbro~: padres o hijos. 

La educación es ante todo una "dádiva" de hunianidad por parte de ambos 
pncfres: ellos comunican junto~ su humanidad madura ni recién nocido, al cual, a 
su vez, les da la novedad y el frescor do lé:l hun1anidod que trae consigo al n1undo. 

El ser padre significo mucho mós que momentos agradDbles: es una 
re:;ponsabilidod que se ac~pto cuando In parejo está preparado fisica, emocional y 
cconómicomente pnra an1or y cuidar do sus hijos como habla sido planeado. 

Aun antes del nacimiento los padres adquieren el compromiso de cuidar a 
los hijo5, darles lo alin1entoción que necesitan pnra que crezcan sanos, compr;:Jrles 
ropa, tenorios siempre limpios, preocupnrsc por su educación tanto familiar como 
escolar y darles ::;iempre afecto pDro que todo lo domc:is tengo sentido: dcirles un 
ambiente lleno de tranquilidad pnra quo se sientan seguros y protegidos. 

Sor padres es cornpar1ir las risas. los jllegos, las pltlticos e inquietudes de 
los hijo::;, y :;ar rc::;ponsable!3 en pnrcja con cadci uno de esos hijos que decidieron 
tener. 

Las icfetts que tienen el hombre y lo n1ujcr acerco de su futuro hijo 
deponden del grupo sociéll al que pertenezcon. 

Cualquiera que sea In razón pélra tener hijos, los futuros padres deben 
prcparorse para recibirlos e incluirlos en sus vidas para que sean nhios amados y 
seguros, n su vez puedan demostrar afecto y responsabilidad. (Fig. 3) 
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La seguridad y la confianza de los ninos 
dependen de la aceptación y el interés que 

les muestra su familia. 



Tener hijos significn adquirir nuevas responsabilidades por parte de la 
madre y del padre. Desde el parto se observrm en la pareja tensiones, desvelos, 
falta de dinero. desacuerdos en lo que se refiere a quien le corresponden ciertas 
obligaciones. cansnncio y temor. Est;:is :::.itu&:icionos dobon cntandorno como un 
periodo natural dentro de la pnrojn. 

Todos las familias pasnn por ciclos o etapas de vida familiar, una de ellas 
es el nncin1iento del prin1or hijo y ol inicio de los deberes píopios de los podres. 
Está situación exige muchas adnptacioncs y ajustes que deben ser comentadas y 
enfrcntncfo5 en pareja. En general se oxporimontan scntinilontos de orgullo y 
emoción, aconiparmdos de un mayor sentido de responsabilidad que, en 
ocasiones, llega a ser un enorn1c poso, por ello es de gran utilidad que existn un · 
npoyo n1utuo en I~ parejo. 

L'1s demandns impuest'1s a los p'1clros cambian según la edad de los hijos, 
nsl se establece el siguiente proceso de 111utua innuencia: 

Entre 1'1 concepción y el p:irto, In pareja se imagina el tipo ,de padres que 
esperan ser. 

Entre el nacimiento y los dos arios de edad el hijo, los padres forman vincules 
de apego y aprenden a equilibrar las necesidades del · nirio· con los 
con1pron1isos y el tiempo que declicnn a la pareja, el trabajo y los-a'!Jigos. 

Entre el segundo y el quinto año de vida del nirio, los padres empiezan a 
comparar el tipo de padres que han sido y serán. 

En cada etapa, los podres del~emos aprendor a resolver nLrevos conflictos y 
avanzar en niejores niveles de integración. Por ello es in1portante establecer 
acuerdos para la toma de decisiones quo permita hacer frente a IDs dificultades. 

Lo situación ele la fomilia en cualquier estrato social o econón1ico influye de 
tal foirna en los hijos que su co1u.Jucla pone en evidet1cia el ambiente que viven en 
casa. 

Lns actitudes, la comunicnción, los gustos y la forma en que vive una pareja 
son a:;iniilados por su hijo, y¿) que los padres ::;on la:; prin1eras personas por n1edio 
de las cuales conoccró su entorno. 

En los primeros años de vida los niños toman muy on cuenta Jos opiniones 
de quienes son irnportantes para ellos corno sus padres. y se compor1an de 
ocuerdo con lo que ellos aceptan o rechazan de sus conductas. 

~1 
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Los prin1eros arios de vida son definitivos en In formación do su 
personalidad es en estos ¡:¡fíos cunndo se construye su seguridad, sin embargo, 
c~si sian1pre nos preocupamos sólo de sus necesidades flsicas y materiales: que 
cernan, duerman o cstc.'Jn bien tap<Jdos, y no de sus neccsidndes nfoctivas, de lo 
que el nirio quiere y siente. 

La atención a las necesidades fisicc:ls y afectiv<Js del nirio es n1uy importante 
para que obtenga confinnzn en si 1ni:;.n10 y en los demás. CuLJndo el poqucno no 
tiene que enfrentarse a prohibiciones excesivas, se estimula su curiosidad natural 
y su habilidad pan1 moverse e indagar libremente. Si las personas oncargadns de 
cuidar al nir"")o se interesan por conocer los dotnllcs de cómo vo logrando nuevas 
mctns y qué pueden hncer pnrn nyucl::ulo, es muy probnble que este pequeno 
tenga gusto por conocer y vivir en el niundo que lo rodea. D e esto manera los 
rclnciones fomilic:ires y socinles influyen en las relaciones que mLinificsta el nino 
nnto las personas y situaciones desde los primeros meses de vidn: esto proceso 
de relación o interocción continua vo moldeando la pcrsonaliclLld del rnonor. 

Tan importantes son los prin1eros nrios en la vida de un nirio. que puede 
nfinnnrsc que a la edad de 3 aiios tiene ya establecida su fonna individual de 
nfrontnr y responder o situriciones nuevas que se presentan durante su vida 
cotidiana. 

El nir''lo tiene necesidades básicos <:11 nacer, como dormir comer y sobre todo 
recibir afecto. TLiles acciones influyen en el óptimo desarrollo del nif'lo. ya que 
potencinliznn sus capacidades de pensan1iento. Son Jos padres quienes en primer 
lugar tienen la responsabitidad de cumplir con estos requerimientos vitales para 
tener hijos sanos tanto flsico con10 n1entnln1ente. 

El niOo, desde que nnco, posee capacidades que le permiten sobrevivir, 
conocer ni mundo que lo rode<1 y comLmlcmse con los adultos, especialmente con 
Sll 111amti, sin embargo es incnpaz de sobrevivir por si mismo. ya que depende de 
su fnn1ilin poro cubrir sus neccsidndes, aprender y desarrollarse al máximo. Los 
p:idres no podemos atender una necesidad y descuidar otra porque se rornpe el 
equilibrio que debe gumd'1r In ;:itención ::il desarrollo integral del niOo. (Fig. 4) 

Todos los padres dcseé..1n1os tener hijos snnos, que sean felices y que 
tengan éYito en su adaptnción al n1u11do que les ha tocado vivir, para ello: 

Se necesita un ambiente que favorezca la salud del pcquerio y su crecimiento, 
nsi como una alimentación adecuado, periodos de sueno y diversión, 
prot~cción contra enfermedades y accidentes, etc. 

Es necesario que los ndultos, y en general toda la familia faciliten y estimulen 
la adquisición de habilidadeG de pensamiento. de movimiento. de relación con 
Jos damas y de apreciación de lo que rodea al nirio. 



Desde que nace, el n1no necesita amor y 
ternura y no sólo le gusta recibir cariño 

sino que, también, es capaz de otorgarlo 
tratando de acariciar a quienes quiere. 



Resulta de gran importancia que el nirio sienta la scguridZtd de pertenecer a su 
familia y a su grupo social, al tiempo que necesito de la gula de sus podres 
pnra tener a quién acudir cunndo sienta. miedo, tristeza, ologrla, etc. 

El pequelio necesita libertod para mostrar su individualidad, para usar su 
in1aginación, para descubrir, pnra planear y afrontor las consecuencias de sus 
acciones. 

Es indispensable que cada. niño tango apoyo y reconocimiento por sus logros y 
que en caso de no tener éxito, esté seguro de que el caririo do sus padres por 
61 no disminuirá. 

Con lo otención, el carillo, la con1unicc:ición, el amor y el respeto estarán 
dónclolc al nif'\o seguridad en si mismo. Los niños vinculados con seguridad son 
mós sociables, más positivos en su conducta con los demás y cmoclonolmente 
n1ós maduros er1 la escuela y otro tipo de ambiente ojenes al hogar. 

Los momentos que compartimos los padres con nuestros hijos deben ser de 
cDlidéJd, debemos de hacer que el nirlo so sienta cuidado, amado, respetado, 
protegido y aceptado. 

Recordemos que ... Jos niños y las niñas obsorvon lo forma de actuDr de los 
;:idultos, y por lo general aprenden o ser hombres y mujeres imitando a sus propios 
padres. Lo que ellos y ellas escuchan y lo que ven se convierten en un ejemplo 
que pueden seguir y que pasa de generación en generación. Asl aprenden Jo que 
es la outoridad. el respeto. el amor y la convivencia. 

Yo que al nifio no nace sociable en el sentido de que espontáneamente 
pueda llevarse bien con otros. Debe aprender esta habilidad y la adquiere gracias 
o las oportunidades de convivir, de relacionarse con diversas formas de ser y 
hacer propias de Ja gente que le rodeo. Mientras los p;:idres le den mayores 
facilidades al niño para conocer o quienes viven con él y fuerél de casa, más 
filcilmente podril aprender costumbres y normas que lo vayan integrando a su 
grupo social. 

Con todo lo expuesto anteriormente la responsabilidad mayor que tonemos 
los seres humanos es la de ser padres. Casi todos, biológicamente estan1os en la 
posibilidad de serlo, sin embargo, no todos estamos capacitados para enfrentar 
con conocimiento, la misión de ayudar a formar a un ser humano, que en el futuro 
estoró integrado a la sociedad y que pmticiporó en ella. 
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El desconocimiento que gencralfnente tenemos los padres de familia sobre 
la impo11ancin do nuestra presencia, de la atención y cuidados que os necesario 
brind<ir a nuestros hijos. es un problema comün. La mílyorfa ignoramos n1uchas 
veces sobre los aspectos relacionados con el desnrrollo del individuo y, en 
detcrn1inado momento no sabemos con10 orientar a nuestros hijos, lo que provoca 
descontrol y can1bios inospcróldos en nuestro onibicntc familiar. 

Desde que naco el nifio tiene una gríln necesidad do afecto que sus padres 
snlisfacon mediante las caricias, palabras da tornura, anior y accionos que le dan 
seguridad, por ello el troto <lfectivo proporcionara al pequel'\o el apoyo necesario 
para desarrollar su personalidad en fo1n1a sana. 

La ccircncia de afecto. por el contrario, in1pide el adecuado desarrollo 
inf;,ntil, de ahl que los nirlos crecen sin tener satisfechas sus necesidades de 
afecto, sean pasivos, dependientes y tiendan a presentar altoré'.'lciones de conducta 
tonto en el aspecto cn1ocional con10 en el intoloctuLJI. 

Una de las ncccsidaclos mós significativos que cubren los miembros de la 
faunilia es la cJo crenr un an1bicnlo alrélctivo y lleno de nn1or para el nií'lo, asl como 
cuidar que su desarrollo sea normal y sano; otra niils os fon1ent;Jr la autoestima o 
valoración que el nii'io tiene de si rnisrno. (Fig. 5) 

El desarrollo del nif\o se va afectando cuondo carece de cariño. Por 
desgracia, muchos nir1os crecen en hogares que proporcionan experiencias 
emocionalP-s desagradables como tenior. celos, envidia. preocupación. ira. 
frustración, pero n1uy pocos experiencias positivas. Los nii"los que sufren esta 
situación tienen "hambre de amor", más dificil de satisfacer que el han1bre que uno 
siente cuando faltan los alinientos porque n los pequer1os no sólo se les niegan 
cCJricias y palabras afectuosas sino tan1bién las relaciones estrechas que poco a 
poco convierten al nirio (a) en un micrnbro do lo familia y postoriorn1ente do la 
comunidad. 

El descuido, los malos tratos. la creencia de que ser cariñosos con los hijos 
los "hecha " perder" son elemento:; que deben evitarse para ol beneficio del nil'lo y 
lo est'1bilidad de toda la familia, y por consecuencia de la sociedad 

Por lo tanto la educación "yuda a sobreponerse a las condiciones 
m'1teriales del medio. Prepmarse como p'1dres y asegurar la educación de sus 
hijos impulsará el desarrollo do la familia. 

Comprender cada uno de los monientos y situaciones por los que pasa la 
ninyorlo de la5 familias, no::; ayuda a expresar lo que sentin1os y pen5an1os en 
fornia constructiva y a establecer relaciones amorosas, equitativas y respetuosas 
que puedan contribuir o resolver nuestros problemas . 

. 1~ 



Para que el nino se desarrolle 
plenamente no basta tener 
una casa.Necesita, ademas, 

un ambiente 
de cariño y 

comprensión. 
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Analiznndo algunas de las responsabilidades que tienen los pndres de 
faniilia en relación al dosarrollo y educación de sus hijos {as). es conveniente 
111cncionar que la orientación hacia ellos serla unn alternativa para cumplir de 
n1cjor rnanora con e:::;ta función; debido que pnrn ser padres do fornilia no existe 
una "c7-"cuela" que les permita conocer mns el rol de ser padres. 

Actunlnicnte, el ritmo do vida es muy acelerado y con ello surgen 
ncccsicJndes econón1icas, n1ateriafes, afectivas, ate., que tienen que ser 
solventados por lo que papó y mamá se ven orillados a integrarse al campo laboral 
bu:::;cnndo opciones de solución; en consecuencia se ven obligados a depositar al 
nilio (a) al cuidado de otra persona paro que cubra sus necesidades básicas o 
rnlnin1ns (parientes y/o instituciones). 

Sin embargo, el pequerio (a) al pasar por diversas etapas en su desarrollo 
requiere do tiompo, cuidados, atención, ole. parn poder asl conformar su propia 
personalidad y lograr un equilibrio ad~cuado para su vido futura, haciendo uso de 
lns normas y octitudes sociales aprendidas. 

Por lo tanto, la fomilin jueg;:i un papel rclovantc dontro de In sociedad ya 
que es ohl donde el ser hun1ano oprcndoró y conocerá ni mundo. 

En la sociedad existen adultos que conocen escasamente el desarrollo de 
los niiíos (as) y esto lleva a que en diversas situaciones se les agrega sin motivo o 
inconscientemonte, ocasionando que al ser adultos estos niños (as) desarrollen 
conflictos personales que afectan el entorno social donde se desenvuelven. 

Anteriormente. se coniento que no hoy uno escuela que nos en se Me. a ser 
padres de fan1iliéJ, por lo que serla rocon1endable conocer las alterniltivas 
existentes sobre la orientación en esta ardw:> tarea; para lo cual en el siguiente 
capitulo abordaremos esto punto. 
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CAPITULO 11 

LA ORIENTACIÓN A PADRES 

DEFA.MILIA SOBRE 

LA EDUCACIÓN INTEGRAL 

DEL NIÑO (A) EN ETAPA INICIAL 
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2.1 LA ORIENTACIÓN A PADRES DE FAMILIA COMO UNA NECESIDAD 
SOCIAL. 

Antes de abordar lo que es fo orientrición o podres de familia, 
n1cncionaremos Digo referente a lo orientación del ser humano. 

"Ln orientación es el proceso de ayuda a un sujeto para que conociéndose 
osl rnisn10 y a In realidnd en lo que vivo pueda hacer elecciones prudentes y se 
comprometa con las decisiones tomodos, do tol n1odo que logre la integración de 
GU personalidad, un cambio requerido en su conductn, su afectividad con10 ser 
'1umnno y su maduración como pcrsonLl". 1º 

Pnrticndo de lo anterior, In oricntoción procede a espacios fon1iliarcs debido 
D que la fo111ilia es una dilncnsión cducL1liVD en el desarrollo del ser hurnono: el 
servicio ele la orientación contomplD la félmilia como centro de apertura e Intenta 
contribuir al annónico desarrollo ele está. 

Siendo la orientación fnmilior solo uno Dyudn, el protagonismo corresponde 
n lo5 n1icrnbros de cada fnn1iliD c:1scsor'1dLJ; íl los hijos como segundos 
rc~ponsablcs; a otros miembros con ciortLIS rcsponsLJbilidados de ayuda o de 
suplencia. Es pues. uno valioso <Jyuda n los diferentes responsnbles de la familia 
para que no ignoren las posibilidades nrituralcs del ambito en que os posible 
develar el sentido del nocin1icnlo, de la rnucrto y do lél educación de los hijos •. de 
los hcrn1anos, de los padres, de los abuelos. 

La orientación faniiliar surge a partir de voces preocupadas por la mejora 
pcrson¡il de todos en diversas situaciones fé:Jn1iliares; la acción orientadora ofrece 
una gradación de posibilidades que vnn desde consejos, sugerencias. hasta la 
labor de equipo de carilctier intcrdisciplinario. Es decir, se integra un grupo asesor 
formo<lo por personas de divers;:is profesiones. 

Con respecto o la ftirnilia. podemos tener en mente un conjunto de 
irnógcnc"3, lugares y objetos conocidos: el lugar donde dormilnos y donde vernos 
1., televisión; el patio; el lavadero; la ropa t~ndido; el olor de la comida: los fiestas. 
11ucstro5 juguetes. 

Tnrnbién podemos pensar en personas cercanos como abuelos, tfas, 
prin1os. papó. n1arná. hermanos y hermnnas. Quizá recordemos pláticas y 
p::ll<:1br;-ts dn alguien en especial a quien tal vez nunca olvidemos. 

Existen diversos tipos de familia, como los mencionados en el capitulo 
;interior y cadri uno con distintos n1ien1bros. Basta con preguntar a cualquier 
persona pnra encontrar dos o tras tipos de fnmilios diferentes. dentro de la 
sociedad (Nún1ero de intograr1t4=Js, educación. cultunl, situación económica. etc.). 

10) Repello, E. Lo personali<:Dción en la relación orientadora. p. 129 
~., 
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¿Porque somos to:n distintos los miembros que forniamos una familia?. no 
existe una igual que otra. ni una mejor que la otra, su con1posición es valiosa por 
si misrna, ya que responde a distintas necesidades y posibilidades de los 
pcrsonns que fa confor111é.'ln. 

En el grupo familiar generalmente tenemos t;n espacio privado, donde 
existen relaciones Intimas, cercanas y de n1anera frecuento, porque es vernos casi 
todos los dlas, sen1ana tras scrnana y ario tras aiio. · 

Entre los integrantes de In farnilia con1pnr1i111os los recursos que 
conseguirnos para sobrevivir diaririn1cnte y tLJmbión un techo, y establecemos 
rclLJcioncs de afecto, cuidado y protección. Resolvernos nuestras necesidades de 
nlirncnto y cconón1icos, y avccos podcn1os sentir que pcrtcneccn1os a un grupo de 
personas que nos apoyan cuondo tencn1os problcn1os. 

A través del grupo familiar, lo sociedad nos transn1itc valores, In lengua. el 
n1odo de vestir, el festejo de los nacimientos o los entierros, las maneras de 
pensar y de con1unicarsc. de aprender a relacion:::1rnos con otros grupos sociales. 
son herencias culturales que nos dan o lo largo de- los CJños. Se nos croa una 
sensación de ser par1c de un grupo fnrniliar, todos pertenecemos a uno. Una 
función impor1ante del grupo fan1ili1Jr es que nos íacilitLJ integrarnos o la sociedad, 
ias nuestro "puertn" al mundo. 

Cada integrante en su grupo familiar formo su identidad persono!. 
Entendiendo por fomrnción al desarrollo ponderado de todas las facultades 
específicos del rnisrno. Pero este desarrollo debe, además, hacerse a través de la 
propia ejercitación del educando. Aprendamos mirondo a la gente que nos rodea 
como pueden ser el abuelo, la tia, el prin10, In hermana, la man1a o el papá. La 
identidnd es ILJ in1agcn que todos tcnen1os de nosotros n1isrnos con10 personas 
cfistinl:is, con un sexo determinado, con habilidades, conocimientos, preforencias y 
cLJri!cter propio-::>. 

Nucstril identidad ta111bión Sl':!'- forma por la reloción con otn:1s personas que 
no cstón dentro de nu0stro fan1ilia: un cjen1plo pueden sor nuestros amigos o 
cornpoficros, cor1 ellos compurtin1os un irnportante espacio en el que también 
ocurren procesos do transn1bión do vrilorcs, creencias y costun1bres que 
in cor pora111os a nuestro rn an8ro de ser. 

En nuestro grupo fnmilio:u nos vnmos forr11ondo una idea de lo que son1os. 
valcn1os y hacemos. Lo que valoramos de nosotros mismos se va construyendo a 
trnves de los mensajes que nos dc::u1 desde nirios, si con frecuencia nos dijeron con 
claricfnd que nos quicron, nos dieron palabras ele aliento y nos enseriaron a 
rcspetnrnos. nos acostun1brar11os a penzar uccrca de nosotros niisn1os de manera 
positiva. La confianza y la segurick1d que tenemos dependen del cariño. del amor 
y del trato que nos dieron las pcrsonns significativas y coreanos a nosotros. 
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Roton1ando lo anterior paden1as decir que a la familia se le ve con10 el 
primer nl1cleo de la sociedad en el que se integrn el ser hun1nno por lo que es 
conveniente mencionar que lns faniilias pasan por diferentes morncntos da 
evolución ya que requieren de o:1justcs y de readaptación a dichos situaciones. 

Por lo anterior, se manifiesto que los podres ele fan1ilia son lo::; primeros 
rcsponsnblcs en dar D sus hijos las hcrre::tmicntDs necesarios para odc:1ptarsc a .lo 
sociedad. Por lo que la tarea de lo5 pr.1dre'3 de familia es prccis<=tmcnte ayudarlos 
a entender qu'2? hay reglas, nornH1s y valores parCJ convivir, como el respeto por 
uno misrno y por los demtts, la sinceridad y la honestidad, la on1istad y el an1or, la 
solidarid<=1d y el compromiso, la libertad y ID igu¡o¡Jdod entre todé:ls las personas. En 
In propornción de nuestros nirio:> y niilns tcncn1os In responsélbilidrid ele ayudarlos 
n descubrir los lirnit-.:~s entro ellos y los dcniós, y L1 disfrutar sus vidas. (Fig. G) 

Si :;e procurn vivtr ínn1ilinnncntc, se crenr<i un nrnbiente aclccundo paro los 
hijos (ns), yn que dentro ele la fLln1ilit1 se adecuon todos sus miernbros 
fnvorecicnclo su desarrollo personal y social de cnda uno. 

Lrt fan1ilin, por lo tnnto es un grupo donde los n1oyorcs ticnon funciones que 
curnplir paro ayudnr o que los rncno1cs so hagLtn efe conocin1ientos y .cualidndcs 
que los fortalezcan en el cn111ino por la vicia. 

Estos se 0111piezan a cultivar en los primeros arios de vida, y para que 
florezc<:Jn es incfispcnsablc que los pcquerios tengan, además de confianza y 
seguridad en ellos 111isrr1os, la certeza de que pertenecen a un grupo (familia). 

Tener confi..,nza en uno n1isn10 es un sentin1icnto que resulta de saber que 
existimos. que no estarnos solos, que cont~mos con ~poyo de nuestros podres y 
do otro5 personas, y que scn1os capaces de oprendcr o resolver problemas y a 
conducir nuestra vicln. 

Cunndo las nirias y los nirios sionton confianzo, saben que tienen un lugar y 
unc:t función in1portnntc que rcnlizar en su familia y en su sociedad. 

Por lo que par¿'! dosnrnpcririr cstcl dificil tnree1, el prepnrarsc como padres de 
fan1ilio, seró do vital rclev<Jncio pLtra el desarrollo integral de Jos hijos (as) menores 
do cuatro arios, debido n que ostit es uno etapa on donde n los nif'los (os) se les 
dnn bases parn su '!ido futura. 

Pero serla importCJnlr.! mencionar dentro de estél preparación la oricritación 
fnn1iliDr, juega un papel decisivo la cual es un proceso de ¡;:¡yudo a personas que 
fk"!n~n olguno respons.r:1bilidod en la convivencia fan1iliar. El punto de referencia de 
este ilscsoromiento a <:1lguno do lns pcrsonos es la educación. 
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En épocas anteriores se pensaba que para 
la educación de los niños pequeños bastaba 
el cuidado de la madre.Hoy sabemos que 
cuando participa el padre, 
las criaturas se desarrollan 
mejor a lo largo de la vida. 



La educDción fnn1iliar no se agota en el significado de lc:i expresión 
<<educación de los hijos>>. Lo rnzón es sencilln: la familia co1110 un lugar poro 
crecer con10 persona ó ámbito nnturol de la educación incluye todos sus 
rnicrnbros. Cuondo alguien ocudc a la consulto del orientador fomifiar, lo hace o 
causa de problemas que le afectan por razón de su situación faniilior como 
cónyuge. padre, hijo o c:ibuclo. Son problemos relacionados con alguna faceta de 
k1 dimensión educativa de Jo fLlrnilio. De lo contrario, tendrá que ncudir a la 
consulta de otros especialistas. 

Puesto que la fan1ilio es uno sociedad educativo incompleta, los 
responsables de las funciones educativas necesitan ayudo. Lo orientación 
familiar, que puede incluirse en lns c::c::profesiones de ayuda>>, encuentro su HlZón 
de ser en eso bllsquedo o occptación de nyudas por por1c de Jos responsables de 
la educación fa1miliar. · 

L<l orientación a través de progrnmas (Educación Inicial USAER, 
Estimulación Temprana y Diplon1odo en Orientoción Fornilior) promueve una n1ejor 
cducDción fomilinr, lo cual supone tnnibión mejora do la sociedad. 

Dentro de los objetivos ele orientación esliln: 

a) Facilitar los decisiones prudentes y atinadas 

b) Forn1or personas responsables 

c) Pron1over la adaptación y la salud n1cntol 

Cabe n1encionar que estos objetivos son observados de mane"r'a .9ef'!eral; 
debido"' que los respons<lblcs de lil educación F<lmiliar no sienten la necesidad de 
ayuda y en muchos ocL1siones no so le ofrecerán a un padre. a un hijo o a un 
nbuelito. las ayudas que necesita. Deberá buscarlas. 

Al ayudnrles a ané'.llizor su propia situación familiar. algunos padres de 
fa111ilio van descubriendo su ncc'?sidod de orientación o que ayuda les os más 
necesario. 

La oricñtoción familiar debe ser promoción de una mejor educación familiar. 
lntontil promover el optimismo; es decir. fomenta la actitud de aspirar ill mas alto 
nivel en la n1cjora ele coda miembro de familia. pero aveces el punto de partida es 
n1uy nulo: no hny educación en uno fnmilia dct0rn1inadn. ¿Porqué? Porque 
nlgunos padres han abandonndo sus obligaciones, o entorpecen el desarrollo de 
los hijos, o cstttn intercsndos llnican1e11te on adquirir bienes n1ateriales. 



En la sociedad actual existen padres que todavla no están educando a sus 
hijos. A lo mejor los alimentan y los protegen, y viven jllntos, pero lncomllnicados, 
o con metas educativas muy inciertns o pobres. 

Los padres deben pensar: ¿qllé clase de hombres y mujeres qllleren que 
sus hijos sean en Ja madurez, y qué necesitan hacer ahora para convertir ese ideol 
en realidad? 

Los padres de familia dentro da su tarea cometen errores en la educación 
ele sus hijos básicamente por negligencia y falt;:i de tenacidad, o slmplemento por 
closconocimiento del desarrollo del nif\o (a). 

En convivencia diario en un grupo f<Jniilior se realizan diversas toreas, esto 
implica que se tengo unn dctern1inocJo orgnniznción y distribución do csta5, 
siempre hay derechos y obligaciones. Sin embargo generalmente a las n1ujeres 
5C le:; osigna mnyor rc5pons.abilidad en ID5 t&:ircas domésticas y el cuidado de Jos 
nii~os, esto repercute negativamente en sus posibilidades de desarrollo laboral, 
educativo y en su tiempo libre. El asun1ir li)S tareas domé$tiCDS y el cuidado de los 
niilos debiera ser rcsponsnbiliclad y con1pron1iso do todos, esto podrla ser una 
nltcrnntiva para o~tnblcccr una rcloción mós equitativo al interior de un grupo 
fan1iliar. 

Lo anterior es consccuoncia ele la propia educación que se ha dado e1:1 la 
mayorla de Jos hognre::;, dado qua o los niFios y ni1ios se los ha marcado un rol 
determinado en cuanto a sus funciones a doscn1paflar con10 futuros padres de 
fnmilio, por lo que con lo orientación familiar no se trota do introducir nuevo::; 
rncdios de educación en una determinada familia, sino de aprovechar mejor los 
que YCl ~o utilizCJn: los cncargndos, los lccturns, el tiempo, los juego::;, la 
nlin1ent.nción y al dinero. Esh1 ampllsin1a zona de asesoran1iento deberá servir 
parD logrnr una n1ayor arn1onfa en la fan1ilia. 

Por consiguicnt0, todo medio que desuna o genere conflictos debe de ser 
desechado y sustituido, a través de un<l prep<lración adecuada. 

PDra lo cual so encuentran las diferentes alternativas en dicha labor entre 
1'1s que mencion;:ircmos USAER (UNIDAD DE SERVICIOS DE APOYO A LA 
EDUCACIÓN REGULAR), Diplom;:ido en Orient;:ición Familiar para M;:iestros (as) 
y Padres de Familia, Estimulación temprana y Educación inicial, las cuales las 
roton1élremos en ol siguiente apartado. 
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2.2 DIFERENTES ALTERNATIVAS EN LA ORIENTACIÓN A PADRES DE 
FAMILIA 

Partiendo del papel que juegan los podres da famili"1 en los primeros "1iíos 
da vid" de sus hijos (as), es recomendable que se prep"1ren p"1ra poderlos "1poyar 
en su desarrollo integral; (Fig. 7) retomando ol núcleo familiar como primer ámbito 
social del nirio (a). el cual le pern1itirf1 formarse con10 un sor bio-psico-social, nos 
podemos dur cuenta que en arios anteriores, a la nir'iez (0 a 4 alias) no se le 
rcconocla socialmente dentro de un progran1a educativo que le perrnitiera 
dosarrollnr sus diferentes capocidados y habilidades como un ser humano 
individual, por fo que la ley General de Educnción nos dice lo siguiente. 

"ARTiCULO 31.- Los nutoridndcs educativas ton1nrán medidas tendientes o 
establecer condiciones que per111iton el ejercicio pleno del derecho a lo educación 
de cada individuo, una mayor oquidnd educativo. azf como el logro de la afectiva 
igualdad en opor1unidodes de acceso y pern1ancncia en los servicios educativos. 

Dichas medidas serán dirigidtls de niancra preferente. a 1os grupos y 
regiones con mayor rezago educativo o que enfrenten condiciones económicas y 
sociales de desventaja. 

ARTICULO 32.- Para cumplir con lo dispuesto en el articulo anterior, las 
nutoridadcs educativos. en el Ombito de sus respectivos competencias y conforme 
a sus posibilidades presupuestarias. 

Dentro del mismo, horen1os referencia al pérrnfo VIII que hilco mención a 
que se efectu.,rán progranrns dirigidos a los p"dres de familia, que les permitan 
dar niejor atención a sus hijos. 

Sobre estos programas la ley menciona en su articulo 37.Y 38 que: 

ARTICULO 37.- En el sistema educativo nacional también se impartirá 
educación iniciéll, educación especial y educación paro adultos. 

De acuerdo con las necesidades educc:Jtivas especificas de la población, 
t"1mbién podrá impartirse educ"1ción con programas o contenidos particulares para 
atender dichas necesidades. 

ARTICULO 38.- La educación inicial tiene como propósito .favorecer el 
desarrollo flsico, cognoscitivo, afectivo y social de los menores de cuatro años de 
cdacl. Incluye orientación " p"1dres de familia o tutores para la educación de sus 
hijos o pupilos."' 1 

11) Ley General de Educ'1ción. Capitulo 111 "De la equidad en la educación" 
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Su hijo podrá crecer 
y desarrollarse mejor 
si usted lo ayuda. 
Los niños necesitan 
estímulos para 
avanzar 
armoniosamente 
en los primeros 
años de su vida. 
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El gobierno ha nlanifcstado interós por dar apertura a los programas 
cduc"1tivos que beneficien asl el desarrollo del niño (a) en sus diferentes áreas. 
tomn en cuenta l.:1 orientación n padres de familiCJ qlic les permitirá atender mejor o 
sus hijos (as) asl como darles unn n1cjor calid<Jd de vida. 

La educación inicial es un factor básico p<lra el nirio (a) ya que ésta le 
permitirá favorecer su dcstHrollo flsico. cognoscitivo. afectivo y social; sin 
cn1bargo, paro que se logre lo ~nterior se requiero de fa participación de los 
padres de fan1ilia, y es aqul donde se debo sensibilizar a la población adulta paro 
acceder a lns diferentes alternativas de orientación, logrando que se desarrollen 
actitudes adecuadas hacia los nilios (as) aplicando asl unél poternidad y 
maternidad responsable, lo que contribuirá a una n1ejor convivencia fan1iliar y en 
con'3ccucncia n un.:i intcgrnción sociül. 

YCJ que la decisión do participar en un progrttmn de orientación tiene que 
ver regulonncntc con lo ton10 de decisiones de cado uno do los podres de familia: 
la n1ayorla do las person<Js tomon1os decisiones a diario, sin darnos cuenta 
decidimos qué ropa nos vamos o poner, que VDn1os el des<Jyunor y DSI 
~llCCSiV<:llllCntc. 

Algunas de nuestras decisiones no son rcaln1ente importt1ntes por que los 
resultados no in1plican daf'10 o problon1D. Sin 0111bCJrgo, hay ocasiones en que la 
decisión que tornemos incidirá fuertcrncntc en nuestrLJ vidél futura y la de nuestros 
hijos. 

En octtsioncs se nos plantea lü disyuntiva de elegir entre lo que queremos y 
lo que debemos hacer. Entran en juego nuestros Vc::Jlores (respecto, toleroncia. 
confinnzo, etc.) y lo que consideran1os justo o correcto. En estas situaciones, 
solcrnos tonior la decisión casi tan inconscientornente como lo hacemos con las 
prin1cras y esto. pueda ser rnuy riesgoso par<:1 nuestro futuro, nuestra solud o 
nur?stra paz n1ental y nuestros hijos. 

r-.10 ton1t1r una decisión en éllgunas oportunidades. puede significar que otros 
o las circunstanci.:is, tomen lri decisión por nosotros, lo cual puede ser peor: por 
ello es importttnto aprender a reconocer cuáles situaciones ameritan uno atención 
f'?'.3-pccial y. oprcndcr las cstrntegiéls que promuevan lo toma de deci:::.iones 
inteligentes y rcsponsobles. 

Los decisiones conciernen no sólo ni individuo sino a todo el grupo familiar; 
cuondo este toma una decisión. l¿i for111a en que lo haga es un factor deterniirianto 
en el npoyo que se le presento o In decisión final. En las familias puede darse 
~stt1 situación cuando se trnto ele decisiones que afectan al padre o a la niadre. 
hijo::> e hijas. 

,-



Si la orientación familku es un servicio de ayuda para la mejora personal de 
quienes integran una fan1ilia se hacen evidentes en la sociedad algunos 
programas educativos que permitan llevar a cabo ese servicio con10 es: 

A.- Unidad de Servicios de Apoyo a la Ecluc;,ción Regular (USAER) 

Consicferondo el reordena111iento del sistema Educntivo Nacional expresado 
en In federoción de fa educCJción comprende una estrategia macro estructural. 
Para que este reordenamiento pueda llegar a cada uno de los centros escolares. 
::;eró necesario con1plcmontorlns con accionas de caróctor micro estructural. 

Por Jo cual el reordonamicnto del Sistema Educ;:itivo Nncion~I expresado en 
la ícdoré'lción de la educación cornprendc una e:;trntcgia tnacro estructural. Para 
que lns ventajas de oste reordcnan1icnto puecl;.¡n llegar a cada uno de los centros 
C!Scolnren., sorá necesario con1plo1nanlarlas con acciono:; de carñctcr micro 
estructurnl. 

La Unidad de Servicio do Apoyo " 1'1 Educ<.lción Regular (USAER) la cual 
depende de la SEP, constituye, precisamente. una c~tratagia micro estructural de 
roorclenan1iento de servicios que ccntrn fa efectividad de sus acciones en la 
innovación de Ja Gestión escolar, tanto en los centros educativos regulares como 
en los de tipo especial. Las Unid'1cles (USAER) han pmtido do un'1 transformación 
de los servicios ya existentes y requerirán de una transformación permanente .. se 
iniciaron transformándose los grupos integrados. pero continl1a con el resto de los 
servicios de educnción especial y esperan1os que influyan cu1 la transformación 
que ya se opera en toda la Educación Básica clol Distrito Federal. 

L'1 Unidad do Son1icio de Apoyo a 1'1 Ecll•cación Regular (USAER), 
constituye la propuesta p;:ira el inicio de la raorganización de la educación 
especial. 

"La Unidad de Servicio ele Apoyo a la Educnción Regulor USAER. es la 
instancia técnico operativa y ~d1ninistrativa de la Educación Especial que se crea 
pnra fnvorcccr los apoyos teóricos y n1ctodológicos en la atención efe los alumnos 
con nocesidades educativ;Js especiales, dentro del ámbito de la escuela regular. 
favoreciendo asl la integración de dichos alun1nos y elevando Ja calidad de la 
educnción que se realiza en las escuelas regulares."' 2 

El desarrollo técnico - operativo de In USAER so realizará con base.en dos 
oo.tmtogi<J:> genemlco. que o.on: l<J <J!enci6n a los alumnos y la orientación ol 
personal de la escuela y a los podres de familia. 

12) Cuadernos de integración educntiva No 4 USAER p. 83 
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El desarrollo técnico ped.,,góglco considero cinco acciones fundamentales: 
evaluación inicial, planeación do In into1vcnción, intervención, evaluación continua 
y seguimiento. 

A las anteriores c:1cciones acon1parian otras pora la sensibllizacfón inicial y 
perni::inente de la comunidad escolar y de padres de farnilia y acciones de gestión 
escolar al interior de Ja escuela y de la zona escolar. 

En lo que se refiere a la estructura organizativa de la USAER, se menciona 
que es un equipo de profesionistas n1ulti-cfisciplinario, el cual conforn1ará a un 
equipo de apoyo técnico que estaró constituido bósicamcnte por Lln psicólogo, un 
rnaestro de lenguaje y un trabajador social. Adcn1ás, podrán incluirse otros 
espcciolistos (en trastornos ncurornotorcs, en dcficiencii'J n1cntal. en ciegos y 
dóbilcs visuales. etc.). cuando los ncccsiclaclcs educntivns especiales de los 
c:tluninos asilo requieran. 

En cada una de las escuelas se acondicionará una aula que se dcnoniinará 
"aula de apoyo". Esto allla de apoyo serta el centro de recursos ele la educación 
especial dentro do la escuela regular; serñ sede de los recursos hllmnnos, 
111ateriales, teóricos y metodológicos de la educación especial y tan1bién será 
espacio para la c:1tcnción da alumnos con necesidades educativas especiales, asf 
como para la orientación al personal docente y a los padres de familia. 

El persom:il de la USAER se organizará con base en las siguientes 
orientaciones: 

En cada escuela se ubicará a mnestros do apoyo de educación especial de 
manera permanente para que proporcionen el apoyo en la atención a las 
necesidades educativ¡:is especiales a partir de la intervención directa con los 
alumnos y en la orientación al personal de la escuela y a los padres de familia. 

En pro111odio existirón dos maestros de npoyo en cadél escuela aunque esto 
estCJrá sujeto a lo demanda que exista en el mismo entorno a la atención de las 
necesidades educativCJs especiales. Se prevea que cada USAER, en 
pron1edio, tendrá 10 n1ocslros de apoyo distribuidos en cinco escuelas. 

El director de la Unidad est.,,bleceril su sede en alguna de las escuelas de la 
Unidad y coordinará las acciones par" la atención de los alumnos y la 
orientación .,,1 personal de la escuela y o los padres de fomilia en las cinco 
escuelas de la Unidad. La secretaria tendrá su sede en el n1isn10 lugar que el 
director y brindará apoyo secretari<il a todo el personal de la Unidad. 



El equipo do apoyo técnico participaró en cada unn do las escuelas, tanto en la 
atención de los alumnos con necesidades educntivas especiales, como en la 
orie11tación a los mi:lcstros y a los padres de fan1ilia. Para ello. Jos integrantes 
del equipo ele Dpoyo técnico cstableccriln su sede en ltt trnidttd y ofrecerán el 
apoyo a las escuelas de manera itinerante. 

El desarrollo de la intervención psicopedagógica. la atención 
interdisciplinaria (Psicólogo, pedagogo, Tcrapista de lenguaje, etc.) y de 
orientación DI personal da ltt escuela y a los padres de familia, asl como las 
élccioncs que ele ellas se desprendan scriln responsabilidad de todo el personal de 
la USl\ER. Por lo que la orientación ni personal docente y a los padres de familin 
constituye otra estrategia prlra la ~t'.:'nción a l[ls nccesidad~s educativas ele los 
alun1nos; y tiene por objeto proporcionar los clcn1cntos tócnicos y operativos que 
les pern1itan participar en la atención do los alumnos, considerando además las 
necesidades que expresen tnnto mac:;lro como padres de familia y los aspectos 
que se identifiquen con10 necesarios de reflexionar con ellos. en la perspectiva ele 
drir respuesta a las necesidades educativos de los alumnos. 

Cabe mencionar que tocio el p0rsonal de 1'1 USAER estará con1prometido. 
desde las acciones de detección de los alun1nos con necesidades educativas 
especiDlcs hasta el término de la ;;itonción, a reCJlizar un trabajo de orientación 
tonto personal ele la escuela con10 a los padres de familia que tienen a sus hijos 
en dicha escuela. 

La orientación a los pndrcs efe fnmilia consistirá en proporcionar inforn1nción 
respc-clo al trabajo que reolizn el personal de la USAER en la escuela regular, en 
lo concerniente a l<'.1 atención que rccibiril, sus hijos, ya sea on su grupo regular o 
en el aula d<> '1poyo. De la misma manern se informara de la evolL1ci6n que 
presentan sus aprendizajes; finaln1cnte, se brindará st..1gercncias sobre diversas 
actividad~s educativas o desarrollar en el hogar: con ello, se ren1orco la 
in1portancio de su participDción junto con el personnl de la escuela, para mejorar la 
cducnción de sus hijos. 

Asl, la Unidad do Servicios de Apoyo a la Educación Rcgul;:ir (USAER) 
representa una nueva relación entre los servicios de educación especiol y los 
servicios de cduc;;ición rcgulnr en el mnrco de In educación básico. Por ello. el 
cnmbio hacia la atencióri o las necesidades educativas especiales y de la 
rcestructurélción del Sistema Educativo Nacional, la USAER es una estrategio a 
partir de la cual tendrá que Djush:nse las otras instoncios de la educación especial 
{servicio de carilctcr complementario y servicios de cnrilcter indispensable) para 
ponerse a disposición de la cducoción básica en la atención do las necesidodes 
educéltivas especiales, ya que con ello se estarél favoreciendo la integración 
educativa de la población que hasta el 1non1ento se encuentra en los servicios de 
educación especial y que no gozo de los beneficios del currlculum de la educación 
bilsica y de la intoracción de n1edios educativos regulares. 

TES.IS CON 
FALLA DE ORIGF.N 



Esto redundará en un mayor conocimiento y en con1pron1isos compDrtidos 
paro llegar al desarrollo de una escuela con1t:Jn para todos, de una escuelo abierto 
a In divorsidnd, ele una visión amplin de la educación básica y asegurar asi una 
mejor atención a las necesidades educotivas esp0cialas que so prc::.entcn en 
nuestros servicios escolares. 

Es necesario comentar que osto progran1a estil enfocado a nirios (as) de 6 
oños en adelante y no a n1enores cJo 4 arios, Jo quo serio nue5tro objeto de 
estudio. este progrnma dentro da sus funciones ronliza lo orientación n padres de 
fornilia en relación o ::;us hijos (n5) d.o acuerdo a situLlcionas dentro dE'! su 
educación básica (prin1oria), con o sin necesidades especiales, por lo que hay quo 
sc1inlar que cxi:::.tc un proce::.o de orientación dirigido o guiar al niño (o) 011 el 
aspecto intelectual y no t'1nto en el aspecto of0ctivo - socinl del desarrollo del nifio 
(n) en este nivel educativo. 

B.- Diplomado en orientación fan1iliar para n1aestros (as) y 
padres de familia. 

A:.ociacion ENLACE. A. C. 

En otro án1bito de lo orientnción o padres de fan1ifia sobre el desarrollo y 
cducnción do sus hijos (ns) con una visión mils amplio, se hoce monción del 
Diplornado en Orientación fnmiliar para maestros (as) y pndres de familia. 

Hoy la familia se encuentra en crisis dcsintegradora que vivo la sociedad: 
abandonos de hogar, madres solteras,rompimientos matrimoniales, drogadicción, 
alcoholismo, nifios tJbandonaclos, violencia y abusos de todo tipo, depresiones 
infantiles. 

t-Juestros padres nos educaron por intuición natural guiados ante tocio p.or el 
sentido comlln -nada d9spreciable- y por l.ns tradiciones y valores inculcados en el 
si.:'lno de la propia familia. Que sucede en una sociedad como la nuestra en la que 
el sentido con1ún deja de ser tan "con1ún" y en la que von1os tambaloarso -uno a 
uno- esos principios que parecl'3n tan firmes cuando se confrontan orite lo 
novedoso o lo de modn. 

Estas situaciones descontrolon y desconciertan a los padres de familia. que 
con l.n tnejor voluntad, tratan de guiar a sus hijos e hijos. 

Hay que fortalecer a los padres p<ira fortalecer a los hijos (as), y asl poder 
lograr personas, matrimonios, familias y sociedades más sanDs mós felices. 

Los padres titulares de la educación en la familia, deben estar preparados 
pnra realizar esta labor. 



"Pora ello los padres ele familia cuenton con la porticipoclón ele maestros y 
organizc:1ciones responsables en el rnarco do la libertad de la educación. 
Asociación ENLACE, A. C. ho integrado un Diplomodo ele Orientoción Familiar 
dirigido a los maestros. padres de f'1milia coc:1dyuvando asf en fa tarea de lograr 
n1ctns cclucntivns de cxcclcncin."1J 

Sus objetivos se enfocan a proporcionar una base conceptual clc:1ra sobre la 
cducnción en kt familin, que los permita optimizar sus relaciones con Jos padres do 
familia y favorecer la coordinación de la acción educativa familiar en pro del 
desarrollo intogr&:1J del nilio. E5tc diplon1aclo proporciono los conocin1ientos 
0ducntivos fundamentales, capacitóndolos para promover: 

Actividadc'3 do oricnl<"lción, cnpacih1ción y difusión dirigidns o podres de 
frunilia y tutores poro que cumpléln cabalmente con sus oblignciones en niotoriél 
cducativn, de acuerdo con lo proscrito por lo Loy General do Educación. 

Cursos de Orientación Fomiliar. en Escuelas do Padres. dirigidos n quienes 
ejercen la patrio potestad o tutela, procurarán conjuntamente unél n1ejor atención a 
sus educandos. 

Resulta in1prescindibl~. por lo tanto, involucrar a los padres de fan1ilia en lc:t 
educación de sus hijos. Siendo ellos los primeros responsables de su desarrollo 
integral. 

Dentro de los Objetivos del Diplomodo en Orientación ··Familiar 
oncontron1os: 

J\yucfar ~ los profesores y a los pl:'ldros a encontrar cnminos n1ás ,c~rtcr'?s y 
eficaces para la educación. 

Rcíloxionar sobre lo colaboroción estrecha que debe existir entre lo familia y lo 
escuela, como agentes educativos. 

Abordar el tema de la familia corno al émbito más propicio de la educación por 
ser ni Dmbito natural del :'.lmor. La familia como of núcleo de la sociedad: es 
decir, aquel en donde se prepara y desarrolla el ser humano para vivir en 
sociedad. 

Motivar a profesores (as) y padres de familia o redescubrir los . volores 
fundarnentalas con10 son el arnor, la Jiber1ad, los estudios, el trabajo, el 
patriotismo, la generosidad y la solidaridad. 

Invitar a profesores y padres n conocer las influenciCJs an1bientales que 
intervienen actualmente en la educación de los hijos (as). 

13) Diplomado P-n orientación familiar para 111aestro~ y padres de familia ENLACE, A. C. 
Módulo 1 



Fundamentar la outoridacl conio un factor especial pora educar, animando a 
profesores (os) y a pndres a ejercerla con prudencia. 

Abrir horizontes sobre la responsabilidad ciudadana y social. 

Educar para la felicidad. 

Por último, el diplomado consta clo 24 módulos distribuidos. en 140 horas do 
clase y 20 horas de práctica, en al horario do tres horas- por s~·r:n_an~. _pentro de 
ostos temas se setialan tos siguientes tomas: · 

MÓDULO 1 FAMILIA Y ESCUELA COMO AGENTESEDÚCATIVOS 

MÓDULO 11 PERSONA Y FAMILIA 

MÓDULO 111 ¿QUÉ ES LA EDUCACIÓ,N FAMILÍAR? •.. 

MÓDULO IV RELACIONES FAMILIARES .. 

MÓDULO V ETAPAS DE LA EDUCACIÓN. 

MÓDULO VI CARÁCTER Y PERSONALIDAD. 

MÓDULO VII ADOLESCENCIA 

MÓDULO VIII LA·EDUCACIÓN EN LOS VALORES 

MÓDULO IX PRÁCTICA DE LOS VALORES 

MÓDULO X LA AUTORIDAD EDUCATIVA 

MÓDULO XI EDUCACIÓN DE LA LIBERTAD 

MÓDULO XII LA EDUCACIÓN PARA EL AMOR 

MÓDULO XIII MATRIMONIO 

MÓDULO XIV EDUCACIÓN DE LA SEXUALIDAD 

MÓDULO XV TRABAJO 

MÓDULO XVI LA TEORIA "Z" COMO APOYO EDUCATIVO 

MÓDULO XVII LOS PADRES Y LOS ESTUDIOS DE SUS HIJOS 

·-----. 
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MÓDULO XVIII EL TIEMPO LIBRE DE LOS HIJOS 

MÓDULO XIX LA TELEVISIÓN Y SUS EFECTOS 

MÓDULO XX LA AMISTAD COMO UN VALOR EDUCATIVO 

MÓDULO XXI INFLUENci~s CJÉL ~~6;<:;'A~~IEi'JTE 
MÓDULO XXII DIMENSION.SOCIALpE LA PERSONA 

MÓDULO XXIII FELICIDAD Y DOLOR EN LA FAMILIA 

MÓDULO XXIV LA ORIENTACIÓN FAMILIAR EN LA ESCUELA 

Se considera relevante n1encionar que esta orientación tiene caracterlsticos 
particulares dentro de la practica el costo económico del diplomado, las 
instalaciones particulares (institutos) y la diversidad de niveles educativos 
(maestro:; (a:>), Licenciado:; (a:;)., am¡:is de ca:;a, omplo'1dos ('15), ole.). 

C.- Estimulación Temprana 

Dentro de nuestra revisión bibliográfic¡:i encontramos otro tipo de orlent'1ción 
dirigida a padres de familia la cual e:; la Estlmulación Temprana, Programa que 
estimula el desarrollo de los ninos y nilias en sus diversas áreas, apoyado por los 
cidultos y que pudiéramos considerar como el conjunto de acciones dirigidas a 
promover las capacidades fisicas, mentales y socic:1fes del nirto. a prevenir el 
retardo psicomotor. a curar y rehabilitar las alteraciones motoras, los déficits 
sensoriales. las discnpacidndes intelectuales, los trastornos del lenguaje y, sobre 
loe.Jo, a lograr la inserción efe astas nii"'los en su n1edio, sustituyendo la carga de 
una vida inl1til por la alegria ele una existencia útil y transforn1ando los sentimientos 
de agresividad, indiferencia o rechélzo en solidaridad, colaboración y esperanza. 

Ln estin,ulnción dcsLtrrolln In inteligenciD y genera amor. Su gran objetivo 
es n1cjornr la calidnd do la vida y lo logra ni ilprovcchar al máximo el vasto 
potencial existento en el sistcm" n'>rvioso central (SNC) del niño, despertando 
capacidades dormida:;, rccupercJncJo ra::;to:; onoton1ofuncionale::; y desarrollando 
nuevas posibilidades. 

Cuenta con el factor ele la plasticidad cerebral y la posibilidad de su mayor 
desarrollo por adiestran1ientos y e~tiniulociones y trato que ºel bebó se exprese y 
crezca apropiándose do su propio deseo... Pero también cuenta con la capacidad 
hun1ono de responder ni c:::;tln1ulo social: a la sonriso, Ja caricia, el estlmulo flsico o 
verbal. Por lo tanto, la estin1ulación tiene una esencia social. 



Este programo de estimulación temprano brindado por un equipo 
interdisciplinario (pedogogo, pediotrn, medico, psicólogo, etc.), estó estructurndo 
con el fin do actualizor al nit'io (a), a su hijo en las diferentes áreas de su desarrollo 
da ¡icuordo a su edad. Estas indicocioncs las deberán roolizar los fnn1ilinrcs lo 
n1ás frecuentemente posible durante el dla con el fin de que su nirio reciba la 
moyor e::;timuloclón posible. 

ÁREA MOTRIZ 

1. En posición supina (boca arribo) durante el tiempo quo su hijo permanezca 
despierto llamará su atención con una sonaja, un aro, o una campana sonando 
el objeto en posición latero! o en lineo media. 

2. Al mismo tiempo que suena el objeto, lo ayudará a rodar parcialrncnte sobre el 
costado. Deberá alternar estos ejercicios. 

3. Ton1ará al nino de ambas manos y lo ayudartl a incorporarse hasta alcanzar la 
posición de sentado, cuidondo lo colda de lo cobezo. 

4. Es recomendable que el niño pcrrnanezca boca abajo algi..'ln tien1po durante el 
dla, mientras esté en esta posición hacerle caricias en la espalda, o cosquillas 
para provocar movimientos de ID cabeza. 

5. Golpear rltmicamente la superficie donde se encuentra acostado, para 
provocar movimientos. 

G. Dorio objetos para que los sostenga, por ejemplo una sonojo (el mango no 
debe de ser muy grueso ni lo sonojo muy pe::;ado) !rotor de montenérselo en lo 
mano y si le cae volvérselo a dar. 

7. Cada vez que se le ponga a hacer ejercicios hácer movimientos laterales de 
cabezo. 

8. Antes o después del bar'\o. hncerle ejercicios: estirando o cruzándolo los 
br;:1zos, levantándole fas piernas, da~le.masajitos.etc. 

ÁREA ADAPTATIVA 

1. Colocnr objetos en su lineo de"visión (frente o sus ojos) colgados en lo cuna o 
en el sitio donde permanezca. más tiempo, o la madre misma coloc¡:irse frente 
al niño para que este la observo. , 

; - ' . 
2. Sonar una compana, una sonaja o cu-alquier otro objet'o con sonido fuera de su 

vistn hosto llegor o donde el niflo lo veo. 



ÁREA DE LENGUAJE Y PERSONAL SOCIAL 

1. Platicarle rnucho, se c:1provecharil la hora de olimentarlo, cambiarlo o bañarlo, 
para acariciarlo, tocarlo. plé:tticarlc, bolancct1rlo, etc., procurando no perder 
oportunidad para hacorlo. 

2. Ponerle música de todo tipo. El "specto más import,.nte de este manejo es la 
frccuencin con la que se realice. hoy que reforzar y darles muestras de 
'1COptaci6n cada vez que intente o rci:llicc alguna de las indicaciones. Es 
necesario que se establezca con el ni1io una relación amoroso y de seguridad. 

"Estas son algunas actividades que se ton1an como cjan1plo para conocor la 
rorr110 en que se realiza la cstin1ulación en los nir1os (os). 

Ln Estiniulación Tcrnprnnn inicin cor110:'' 1.J 

Una disciplino terapéutico que nsiste ni bebé de riesgo, por enfermedades o 
i:'!ltcraciones que comproniotcn su dcsorrollo psicoflsico e intelectual. 

El tratamiento do estimuloción temprana so va dando en un proceso 
dinárnico y constructivo. Se puede corTipCJrLJr este proceso con la construcción de 
una casa; en la primera etapa se construyen los cimientos, es decir la base (la 
et,,pa de la Estimulación Temprana). La cdific,,ción posterior de la casa, o sea el 
crcciniicnto y desarrollo del niño. se dará acorde a las caracterlsticas de su 
con1pror11iso psico-flsico e intelectual y las particularidndes de su rnedio. 

Los fundamentos o recursos tooricopracticos de esta disciplina surgen de 
especialidades médicas tales como pediatrla, neuropediatrl,,, genética, psicologla, 
psicopcdagogfn, del psicoanálizis. de la fonoaudiologla. entre los principales. 

Desde la observación clinica. donde se analizan las caracterlsticas 
vinculoros ele esa fon1ilio y su bcbó. Se interviene aden1ós en sesiones con Ja 
fnrnilin propia. pndrc-n1adrc-otros hijos. Uno de los instrumentos bclsicos es el 
ju~go: sabcn1os que tocio bobó se va desarrollando desde lo interacción por 
ccnt~cto, por miradas, por sabores. por sonidos y por objetos (juguetes) que 
n1eclian. Tnn1bién a lo rnayorfa se le brindan ejercicios, sien1pre desde el juego. 
para facilitorlcs el desDrrollo postura!, su n1ovilidad y desplazamiento, además de 
tCcnicas especiales acode al con1pron1iso del nir~o. Todo el tratamiento se 
rcaliz;:trñ a través de los padres, con el asesoramiento de un equipo 
interdisciplinDrio. representado en un terapeuta con la fan1ilia. 

Para especializarse an Estimulación Temprana es necesario tener una 
profesión afln: una psicopedagoga, un rnédico pediatra. kinesiófogo, 
fonoaudiólogo, nsistente social, psicólogo, cte. -
14)Progromo de estimulación temprano, Clara Saul de V"instub Psicopedagoga y 

Especialista en Estimuloción Tcn1prann . 
.:'o 
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La formación de profesionales on estimulación temprana y en educación 
especial fueron debatidos en algunos sesiones. Y se considcn.iron aspectos de 
administración de salud, corno la organización de los servicios (cllnicas de 
cstimulación temprana y centros ele rehabilitación sensorial), progranias de 
intervención (en aspectos del lenguaje) y progrumas de cstimulación temprnna. 

Entre las estrategias, se enfatizó en el trabajo interdiscipfinario o, mejor, 
n1ultidisciplinario co1110 la n1ejor forn1a de abordar este tipo de nirlos y del papel del 
médico y otros profesion'11es dentro de este equipo do trabajo, asl como 1'1 
pnrticipación de los podres. Tanibién se habló de atención primaria conio el 
esp'1cio donde mayor efectividad y extensión puede tener este trabajo de 
estimulación temprana. 

Tomando en cuenta que el subsistema do atención primaria en Cuba con 
27000 módicos de 1'1 famili'1 y un nCunero suparior de enfermeros de la f'11nilia, el 
Sistema Nacional de Salud se propone generalizar progresivarnente la 
estin1uloción ternprana a I~ totolidad de los nirlos snnos. 

Con el apoyo del resto de los profesionales de 1'1 Salud tanto en los 
policllnicos como en los hospitales, los cuales servirán con10 centros de 
refcrcncié'l. Se cuenta con la colaboración de las madres y padres, los cuales 
deberán calificarse para está acción con el apoyo de organizaciones y de 
consejos populares, asi como de los muestres y especialistas del Ministerio .de 
Educación. 

Todo esto significara más salud, entendiendo que estó no es meramente la 
ausencia de enfern1cdad sino el con1pleto bienestar flsico, mental y social. Se 
facilit¡:¡ré que la comunidad sea participante do la gestión de salud, I" '1Uto-gestión 
de S'11Ud. 

Un breve recorrido por léls Ltbordodns por Estin1ulación Temprana muestra 
el extenso '1b'1nico de los beneficiarios de 1'1 estimulación temprana. Se habló de 
recién nacidos y premnturos, poro altn de embarazadas con objetivos de está 
acción. El hincapié en la prin1era infancia no hizo olvidar a los nir";os en edad . 
preescolar. 

Este programa de estimlllación tompmna no pretende d'1r conocimientos al 
pequeño, sino alentar la h'1bilidad del niño (a) de aprender, descL1brir, recibir 
estimulas, probar y satisfocer SLI necesidad de saber y sólo puede ser de provecho 
cuando se considera al bebé como un" personita con necesidades y exigencias 
propias. · · 
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Lo anteriorn1ente expuesto nos da un panorama más amplio sobre la 
participación de los padres de familia en el desarrollo socio-afectivo del nifío (a) en 
sus primeros ai-.os, dado que ya se ve como parte fundamental de este desarrollo, 
y pese a que en primera instancia este programa fue creado para ni1.,os con 
necesidades especiales so consideró aplicable en ninos "normales" para obtener 
un mejor nivel de desarrollo. Partiendo de lo anterior hablaremos del programa de 
Educación lnici¡if como punto esencial do la preserite investigrtción. 
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2.3 EDUCACIÓN INICIAL 

El nirio desde su nacimiento posee capacidades de desarrollo; como se 
observo anteriormente. estas por sf mismas. se ejercitan y producen los llamados 
procesos mentales o cognitivos; no son conocidas, respetadas·y favorecidas por el 
adulto, se vuelvtl artificiosa lo ensof'\LJnza, se merma la espontaneidad n'1turol del 
menor y se canalizan los aprendizajes. 

Asl, la participación significativa del adulto en el desarrollo integral del nilio 
os determinante, sobre todo durnnto Jos primeros anos do vida. 

El ser humano empieza a adquirir habilidades y conocimientos desde sus 
prin1eros sen1anas do vida, por eso existan en México instituciones oncorgados do 
orientar y apoyar a los padres en la formación de sus hijos menores de 4 arT¡os. 

Asl también la educnción inicial se define como el proceso de desmrollo de 
habilidades y capacidades en los nirios en sus prirneros 4 ar1os de vida dentro de 
su hogar. anteriorn1ente se daba mayor i111portancia a las necesidades e intereses 
de los adultos, aunque también se estimulaba el desarrollo de los pequenos: pero 
ahora lo primordial es la formación educativa del nifío en sus primeros 4 ar,.os de 
vidn n la par de atender y apoyar su desarrollo flsico, mentol y su integración 
fan1iliar y social durante este periodo. que es la base para su desarrollo posterior. 

La Educación Inicial centra su importancia en la estimulación temprana y la 
integración del servicio asistencial, a través de acciones educativas sistematizadas 
y regulares. con base en sus necesidades e intereses. En ella intervienen los 
educadores, padres y miembros de la comunidad. 

Algunas caracterl.sticas de la educación inicial son: 

Respecto al nifío: 

Es un di:Jrecho ele todos los menores de 4 anos. 

Favorece el desarrollo de sus capacidades fJsicas, mentales' y emocionales, 
por medio de una estinllrlación sisteniatizada. : , ": 

Propicia la formación de hábitos y consÓli~fa: .;;ctit¿~i~·'y: Jai.;re~ como la 
nutonomla, el orden, la limpiezn. el respeté::>, la cóápéracióri, la con~iy0nCia y la 
identificación con el grupo. - · ... - · · · 

· ... ,,·' ''· -
Promueve la socialización.del ni~o y: le. ofrece un .conjünto de opciones para 
identificar y satisfacer sus necesidádes. · · · 

Le p19rmite explorar. conocer y transformar su entorno. 
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Respecto a la familia: 

Involucra a los padres en el proceso educativo de sus hijos desde su 
nacimiento. 

Orienta y capacita a los padres en la estimulación y formación de sus hijos 
desde su nacimionto_ 

Orienta y capacita a los padres en la estimulación y formación de sus hijos 
dentro y fuera del hogar, ofreciéndoles opciones paro educarlos y fornmrlos 
con mayor calidad. 

Propicia que los adultos reconozcan las capCJcidades infantiles a través de las 
diferentes actividades que reallzn. 

Favorece que los padres oclquierDn conciencia de su tarea como los primeros 
educadores de sus hijos. 

Respecto a la sociedad: 

Promueve una cultura a· favor de lo nh1oz. 

Revalora la impo~ancia del nii'lo en el n(ocleo s?cial. 

Permite integrar esfuerzos y organizar recursos para beneficio de los nhios. 

Para entender lo anteriormente expuesto, se da referencia a · la 
fundamentación teórica que :;ustenta el programa de Educación .lnlciah:1ue dice 
que: 

La nii'\ez construye la materia central de la Educación Inicial. ES:t~··materia 
es una realidad compleja, tanto por los conocimientos disciplinarlos que convergen 
p<1ra su comprensión, como por su aparición tardla en el plano edtoc;:ativC>:·,,·'. 

Cada periodo histórico ti~nc su propia comprensió.n d~;~--,a·:,.::r1i.11.~z;·,·::~na 
n1DnCrD C~pcclfiCLl de aprociorlo y VOi Orario distinta a otrDS época$~; DB: .lo·forma de 
con1prender y rtpreciar a la nir°'ez se deriva una atención y _ün·_trato.~par.a:~e!la.'::-..~o~.~ 
nitlos viven en un conjunto social particular: en su relación con ::eL entornO:·/iS~co _y· 
cultural recrea, asimila y tr~nsforma pautas conductuales a lo la-rQ~>de I~ f.ormáción 
de su personalidad. ¡, - · 

Los niños desdo pequeños construyen patrones de· Comp-ortámiento, 
sistemas de oxplicacionas y principios n1orales que gulan sus juicios respecto al 
n1undo. Conocon el medio circundante y pueden realizar discriminaciones sutiles 
quC! personas ajenas no pocJrian hacer. 

nO 



Crecen y maduran en un mundo de interacciones; a través de ellas se 
configuran, se reconocen y estructuran sus capacidades. 

Asl, la intefacción constituye un verdad oro diálogo, un interc.ambio de 
con1plejidad creciente que permite o in1pido la ovoluclón de las generaciones 
infantiles. Los nirios interactltan con el mundo con el própósito de buscar, 
experimentar, constatar y ostructur:ir principios y acciones que aseguren su 
ingreso y permanencia al nl"1cleo social. 

La importancia que reviste este proceso puede conducir a caracterizar un 
periodo en Ja historia como fcicilitador o lirnltante del desarrollo ir.ifantil. Los ninos 
han existido siempre, pero no el reconocimiento de sus capacidades, de sus 
potencialidades y su grado do incidencia en el entorno social donde viven. 

Para Educación lniciéll, lél interélcción es la categorla central; la 
conceptualización básica para orgnni2nr un progran1n educativo de consecuencias 
en In cducnción do los nitlos. por eso. es de sun1a in1portt1ncit1 el papel que juega 
la ubicación do la nhie2 dentro de llnLl n1edidLl espacio tempornl. no ob5tanta 
pí1rticipc-n los nii:;mo::-. ~cloros. ol tipo de interacción que estt1bleccn no 
nccc::;Dri<=lmcntc ::;on cquivnlcnlc:::.. 

La niFicz construye de verdad una realidad compleja que no se reduce al 
solo aspocto del desarrollo psicológico del niño, sino que intogra conocimientos 
sociales, culturales y educt1tivos en si rnisma. 

El estudio del nhio, clC" sus c:CJpacidades y cnracterlsticas, refiere a una 
gonerali;:ación, u11a puesta en común do lns propiedades del desarrollo; su óptica 
estri centrada en los n1ecanismos y cstruéturas que cué'.'llquier nirio puede construir 
p<:lra responder y enfrentar el n1undo que lo rodea. 

El estudio de la nitiez, de sus dilemas, actitudes y formas de comportarse y 
concebir la realidad. refiere a una determinación, a un~ especificación hi:;tórico­
socinl do sus conclusiones de desarrollo, de sus caracterlsticas y perfiles 
culturo le~. 

La comprensión del nilio deriva directamente de su análisis e investigación; 
la comprensión de la nitiez está mediada por las estructuras conceptuales ·de la 
cultura, del valor social que los nirios tienen en un grupo humano especifico. 

A continuación se n1encionarñn las posturas psicológicas que Ofrecen la 
información pertinente para entender la importancia de fa interacción en el 
desarrollo del nil'\o (a) y la configuración de la niriez. 

La escuela conductual marca un referente de interacción con el niño ;JI 
considerar una estimulación necesaria y suficiente para producir un repertorio 
conductual capaz de responder a l<Js contingencias ambientales. 

<•I ,--------------~ 
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Entre mayor grodo de programación se tenga en los estlmulos modio 
arnbientoles, mayor solidez tendra la copacidod del niño. 

La escuela psicoanalltica contiene con10 elemento capital del desarrollo del 
ser humano fa interacción del niflo con su atnbiento, a grado tal de encausar sus 
sentimientos y emociones a unn objetividad que establece una regulación y control 
do sus comportamientos. Su llcgadn ;:iJ mundo no es la primera experiencia, 
existo previamente con la m<:ldre una relelción que lo facilit;:1rta u obstaculizará In 
integración de su pcrsonéllidad. 

En la escuela ganótica, se encuentra el rnayor énfasis proporcionado a la 
intcn:1cci6n del nirlo cono.igo n1bn10 y con lo::; damñs. El ocucioso ·proceso do 
construcción hacen efe la intcr;¡cción el 111ocanisn10 por excelencia poro alc~u1zar 
un estado rnayor de c::onocin1icnto. ~I niflo no ::;ólo recibe o so enfrenta con un 
csquon1n configur~do, si no que es en la interélcciór1 donde constituiri'I la más 
cornplcjo red do copocidodo5 y ro::;puc~tn::;. 

Para la Psicologla no pasa desapercibido el hecho de abstraer ni niño y 
reconocor que el plano do relación <"!nlro nirlos se guf;i por Jos mismos procesos y 
n1ocnnisn1os. No obstc:lnt0 rJS necesario situar el aporto psicológico para 
esclarccor el prin1cr plano do la intéracción. 

El aporte psicológico rnucstra lri necesidad ele co111prender los intrincados 
n1cconisn1os que utilizan lo5 nirios, cuolquier nif"10, paro conocer o responder ni 
n1cdio ambiente. Obliga a con1prcnder muy cercanamente los motivos e intereses 
de los nirios cuando actüan en lo::; diícrcntos n1on1entos de su vida. El nino no es 
un ndulto en pequeño, no nace en blanco, ni mucho menos invierte su tiempo en 
cosas sin i111port.:1ncia has.tu que osurnc responsabilidades en la vida social. 

LLJ elección que ofrece el conocin1iento psicológico es precisamente ubicar 
al nif10 en un proceso de construcción de sus herramientas párn integrar e 
integr~rse al rnundo. 

Para la nincz, la psicologfa ha aportado una enseñ~nza do consecuencias 
Jirnit~das: hn so5tcnido In in1portancia de ofrecer un espacio propio a los 11irio:; 
d0ntro de cuolquicr grupo social qu!? se precie de cuidnr su futuro. La revaloraclón 
de Ja nif'tez en Ja ~ociedad hn inducido distintos can1bios en los patrone:; de 
inl~racción adulto - niFto, a grado t<JI de n1ovilizar la sociedad internacional para 
n1anifcstar~o contra la violencia, el racisn10 y la injusticia para el nirio y postulDr un 
conjunto de medidas inalienables en curilquier sociedad y por cualquier persona. 

Por lo anterior es conveniente conocer el pélpel de la niñez dentro de la 
sociedad y;:i que desde su n;icimiento todos los nif'los encuentran ;:i su alrededor 
una estructura social ya configurada, incluso tiene su sitio y su in1portancia en el 
grupo donde inici~n su vida soci¿-]f. La e::;tructura social en la que se encuentra 
constituyo un~... co111pleja red do rcl~ciones qlle debe conocer y dominar 
paulatinamente. 



La nil'lez como un fenómeno social delimit<1do no h<1bl<1 jugodo un papel tan 
importante como el que ahorn se Je otorga, y esto es yo uno demostroción de Ja 
reconceptualización social que adquirió la niñez en poc'?s or'ios. 

Como todo fenómeno social, Jo nit'lez vinculada ol devenir histórico, ya que 
ocurre al pc:Jrejo de los cambios socic:Jlos. El intcré:.-. por ella ha exi:.;tido; corno 
entes familiares y cercanos crnn tomados en cuenta, mas no como infancia, como 
elemento intcgrnnto do In dinómicn socic:JI. P~ulntinamcnte fue tomnndo espacio 
público, slntom<1 preocupante del desarrollo de una sociedad; Jos 
cucstionamicntos a la forma do trato, a In indiferencia y reducción do las 
posibilidades de participación son en si reconocimiento social de 1a·nhiez. 

Cnd<1 sociednd, en cada ópocn, comprendió, atendió y se comportó con el 
niflo en relación al conocimiento, costumbres e ideas qua tuvieran al respecto. 
Incluso cvda grupo conformo oxplicacionos y justificaciones de su modo de actuar 
en relLJción a lo ninez y creó un;:i red conceptual originadCJ on su comportamiento 
cotidiano. 

Actuolmcnte. se dice que la n1nez tiene un lugar en la sociedad y que 
olrcdedor de él se ha creado uno verdodera cultura de trato y atención que puede 
ser enriquecida y transformada conforme avance el conocimiento sobre ella. 

Por Jo que Ja culturo pmo Jo inf::incio se teje diariamente con Jo pOlrticipación 
consciente o no de los adultos, con el poso enorme do la aprobación. da la 
5anción o lo luz de un código do convivencia qua se trélnsmito en lél vida mismo. 

Las ideas educativas y su práctica constituyen el recipiente natural de las 
transformaciones sociales respecto a la niriez; reclprocamente la propia educación 
ha incidido de niancra definitiva en la reconsideroción de la niriez en la sociedad. 

El occeso do la niñez a la importancia educativa fue también un proceso 
Jnrgo, dificil para adquirir significado por si mismo. Si eJlo fue complicado para 
gcnorar nuevos niarcos de rtcción educativa en una soci9dad con instituciones 
encargadas do este monoster, resultó rnás arduo llevar al plano de la 
consideración la educación de los nir1os pequel'ios: 

Las ideas de los grandes educadores adquirJan significado para ninos 
rnayores de 6 anos, integrados a la vida escolar de alguna Institución; no obstante 
poco influlan en Jos nii'ios menores, sin pens<1r siquiera en Ja posibilidad de 
penetrar a la vida privada de In familia. 

La concepción imperante respecto al nil'lo obstruyó las posibilid<1des de 
acceder o mejores formas de desarrollo social; sobre todo, si so toma en cuenta el 
papel decisivo de la educación fuern del recinto escolar. Pnrn la vida diaria la 
nir1ez es una realidad condicionndn o una edad, a una institución; dentro de la vida 
cotidiana existf) sólo avrtnces, retrocesos y problemáticas. 



A pesor d0 plantear y transformar la n1ancra en que se enseñaba al nir1o en 
las instituciones, el hecho de no repercutir al interior de los hogares imposibilitaba 
o lin1itaba la fuerza formativo y desvalorizaba el tipo de acción educativa sobre los 
nirios. 

A medida que las alternativas etfucativas fueron probando su eficacfa •. se 
fue conngurando un conjunto do ventajns que ayudaron a reconocer la importancia 
ele la Educación Inicial. 

La primera do ellas fue lo elin1inoci6n de la diferencia entre vida cotidiana y 
vid.:1 escolar. Lo educación constituye un proceso qu~ cubre todos y cada uno de 
los espacios do lo vida social, por ello os de relevancia capital extender e incidir en 
todos Jo::; n1iembros de ,., socicc.Jnd para renovar las formns de interacción con los 
nirlos. · 

Lo segunda enfatizó en el proceso educativo se pueden adquirir 
perspectivas rnas amplias de desarrollo, ~iempre y cuando se Incida cada vez más 
en edades tempn:1nas. 

La tercero marcó un verdadero desafio: la educación contione en si misma 
una de 1.c:is clnves p.c:ira generar un cambio social. 

La cuarta tuvo mucho que ver con la forma en que se -ha observado y 
atendido al nirio pequerio. Actualmente se asume y comprendo quo la creación de 
condiciones sociales favorables para los nir1os llega a ser una Inversión valiosa 
pnrn In futura 05tructura :;ocinl. 

Como último punto, se mostró que el proceso educativo es responsabilidad 
social y se tiene que responder en consecuencia. · 

De ;:1qui se concluye que la nif\ez, en el contexto oducatiVo. utiliza las 
fncultndcs conforniacJas paro osin1il.tlf, comprender y actuar dentro y··fuera del 
rC'cinto tJscolnr; .sus capacid;Jcl~s y al desarrollo de habilidades para enfrent¡;1r ·su 
vic.JLI no 5e oncuentrL'ln detcrminndél:.> por la pre:.>encio institucionol; dentr_o,y fuero 
indaga, interroga. calcula, decide, actúa. · 

Luego ontonces la niriez para Educación !nicial est-á:c"6_~fÍgl_~ra~a-. ~6-rno.una-. 
cfivcr::.icfocf de C<lractero:; y po<>ibilidacfes que puedon gonorar opciones· para·: su 
desarrollo. El plano de intoracción nirios - adultos constituyen un tipo ·de relación 
in:;crito en los nuevas dimen<>iones del trato al niño y al cambio de .actitud·de los 
adultos. · 

En la b(rsqueda. efe logrm una interacción más completa entre padres de 
fnmilia o hijos (as), surge al programa de educación inicial al cual tiene como 
pron1isa básica: 

TE:, ('T(' r:oN 1 ..... _ ....... 
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Los primeros anos de vida ele los nif'los con10 esencia para su desarrollo 
futuro como ser humano; por lo tanto, la calidad en la atención y la formación que 
se brinde desde el nacin1iento serán determinantes on las capacidades de los 
nif'ios. 

Los nhios son con1prendidos en un conjunto de interacciones que le dan 
sentido y estructura a sus conocimientos, sentimientos y deseos; su desarrollo 
individual se realiza en conjunción con el medio ambiente que le rodea. 

El programa tiene rasgos que definen, dándole coherencia y significatividad 
dentro del contexto nacional. 

Primero.- El progron1a posee un enfoque educativo al buscar 
intcnciom1lmcnte dcsmrollnr hóbitos, h<lbilicladcs y '1Ctitudcs ::;oclnlmentc 
necosnrios en los nilios. de modo que permita satisfacer sus necesidades y 
ampliar los espacios de integración social. Enriquece simultóneamente lo5 
posibilidades de estimulación a su desarrollo desde el nacin1iento. 

Segundo.- La vida social de los niflos es formativo por excelencia; sin 
embargo, o:; necesario orientor los acciones cotidianos hacia propósitos 
forn1ativos especificas. construyendo a una educación más sólida. 

Tercoro.- Las posibilidades y exigencias oducativas para los nif"los. se 
pre:;cntDn dentro de un conjunto de interncciones con los adultos en la 
convivencia diaria. Desde el nacin1ie11to, los niños tienen relnción con grupos de 
personas rnayores quo ello:;;; estos ndultos llegan é.1 ser detern1inontes para la vida 
futura de los nirios,., el proceso se inicia ~on los padres y se prolonga con las 
pcrsonLis quo viven frocuentcmontc con ello~. El cuidado y la relación con que so 
renlice la interacción deterrninará muchos do los olcances que logren los nirios. 

Cuarto.- Las interacciones suceden en cualquier ámbito del desarrollo de 
los niños: familiar. e::>colar o comunitario. 

Quinto.- El programa lejos de establecer un marco estricto para el desarrollo 
de Ja5 actividades educativas, constituye un ámbito de opciones de trabajo 
ajustables a las diferentes condiciones y caracteristicas de los nirios. 

El programa ele Educación Inicial es un mmco que delimita ambitos de 
interacción y busca mejorar la calidad da esta relación a través de una doble 
acción educativa; por un Indo, respetar las necesidades e intereses que dicta su 
desarrollo n'1tural, y por el otro, conducir su potencial a lo lmgo de cualidades 
socialmente necesarias. 
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Reconociendo la intención de educoción inicial en relación ol desarrollo de 
los nir"'os y nifias en sus primeros aiios de vida. es conveniente conocer cuáles 
son sus objetivos generales, destocando In participación de los adultos pora que 
se lleven a cabo, ya que inciden e instrurncntnn en gron medido ol tipo de 
condiciones que favorecen y potencializan los logros del nii"lo (o), a través de fo 
relación afectiva quo oo cntableco entre cllon. 

Objetivos genomlos: 

Promover el desarrollo personal del niiio a través de situaciones y 
oportunidades que le permitan ampliar y consolidar su estructura mental, 
lenguoje, psicomotricid'1cf y nfactividad. 

Contribuir ni conocin1icnto y manejo de la interacción soci'11 del nhio, 
cstimulo:1ndo para participar en acciones do integración y mejoramiento en lo 
familia y In comunidad. 

Estimular, incrementar y orientar la curiosidad del niño para Iniciarlo en el 
conocimiento y comprensión de In naturaleza, asi como en el desarrollo de 
habilidades y actitudes para conservarla y protegerla. 

Enriquecer las practicas de ciudadanos y atención a los nirios menores de 
cuatro m"ios por pDrte efe Jos padres de familiD y Jos grupos sociales donde 
conviven los menores. 

An1pliar los espacios de reconocin1icnto para los niños en la sociedad en la que 
viven propiciando un clima de respeto y estimulación paro su desarrollo. 

Estos objetivos fueron elaborados a través de uno estructura curricular que 
con::;.tituye el instrumento fundamental que orienta y normo la fobor educativa, no 
es una estructura rígida e inflexible, al contrario su metodologlo posibilita Ja 
instrumentación en diferentes campos educativos. · 

En el marco curricular do Educnción Inicial se presenta la parte referida. a 
los contenidos educativos que contompla el progran1a. Su conformación se deriva 
de las tres áreas bilsicas de desarrollo del nirio: · · - · · 

n) Área de Desarrollo Personal, la c11al trnto de brindar moyores oportunida.des 
pE:lra que los niños estructuren su propia personalidad, está relaciona.da ~~con 
procesos que el ~isn10 niño (a) tient? que realizar. ·. · · ' 

. . . .. ··, 

Esta área reconoce que Jo construcción de las capacidades'cle Jos l1i_".os es 
un proceso qua sólo ellos pueden realizar, pero que Jos adultos pueden contribuir 
para que lo hagan mejor. · 



b) Área de Desarrollo Sociéll. Lo acción educativa es fundamentalmente una 
acción sociocultural. Mediante ello las generaciones comparten costumbres, 
tradiciones. concopcioncs y con1portomicntos particulares. 

El desarrollo social del nif10 so re¡:¡li:za junto al grupo de adultos; en 
con1por'lfn y en relación con ello5. De aqul In importancia que tieno ol 
comportnmk~nto del adulto en ol proceso formotivo del niño. La acción se vierte; 
uno educación· 561ido pnra el nif\o es reflejo do una tomo do conciencia del adulto 
respecto a su forma de interacción con el nifio. 

c) Área de Desarrollo Ambientnl. El área do dcsnrrollo ambiento! planten, on 
esencia, la necesidad de vincular el conocin1iento de los objetos fisicos con los 
repercusiones que tienen el uso inconsciente o irracional de los recursos. Al 
mismo tiempo que es un espacio de aplicación de los esquemas desarrollados, 
permite omplinr mós .:¡lfn léJs nociones y conducirlo::; a lo interpretación dentro 
de la vida humana. 

La interacción del nirio con ol mundo fl:>ico requiero la participoclón 
ccntrélda cfol adulto pr:irn conducir. oricnti:lr y aclarar la forn10 de obtener 
información, pero nunca convertirse en transmisor de inforn1aci6n estructurada. 
En In niodida en que lo::; niiio:; encuentren n1ñs oportunidadP.s de curiosear, 
experimentar, probar y aplicar lo qu0 piensan o lo que creen, se adelantará a las 
situaciones configuradas a prin1orn vista, para lnh~rnorse en el c.Jescubriniiento y la 
informüción relevante para ól. 

Las óreas de desarrollo se conciben con10 los grandes campos formativos 
quo orientan el quehacer educativo en este nivel y estén estrechamente ligadéls éll 
tipo de rolaciones que el sor hu111ano establece con su medio social y natural. 

Intentan. además. configurar el ámbito donde se desarrolla la niriez para 
elegir de ahl temáticas susceptibles de ser abordadas educativan1ente. Sin 
crnbargo, es necesario reconocer los limites educativos: no todo puede ser 
1osuelto desdo esto proceso social, ni n1ucho 1nenos lograr la consuniación de 
todo el proceso educativo desde una institución pública; es necesario involucrar a 
la mistna dinámica social con10 protagonista central del cambio educativo. 

El principal objetivo del Progr'1m<.i de Educación Inicial es mejorar la manera 
~n que se atiende ol niiio, cont1ibuycndo a la ronllación ec¡uilibrada y al desarrollo 
ar1116nico e integral de los nif\os dosde su nacin1iento hasta los 4 años. 

Con este progmm" los ;:idultos oprenderán a lograr que los niños mejoren 
sus cap~ckJadcs do aprendizaje, hábitos de higiene, salud y alil'nentación, mejoren 
sus habilidades pora la convivencir-1 e integración social y adquieran valores y 
actitudes de responsnbilic.Jac.J, entre otras cosas. 

Para poder llevar a cabo esto, el progran1n tiene diferentes modalidades de 
atención que ofrece la dirección de Educación Inicial. 

Tr'.'E'IS 
f,L1 LTJ. 
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Modalidad Escolarizada 

Los Centros tlo Desarrollo lnfontil (CENDI) se encargan de ofrecer 
Educación Inicial en lo modalidad escolarizada para nir"'los de 45 dios a 6 arios de 
edad. Pora eso. sus instalncioncs son construidas o adaptadas especialmente 
para cubrir las necesidades ele apronclizaje y dcsttrrollo de los niilos. quienes son 
atendidos por educadoras que realizan actividades a trLtvós de juegos y ejercicios 
que penniten a los pequef'los clesarrollor por si misn1os sus cnpocicfadcs. 

La modalidad escolarizada brindo atención y servicio educativo a niños de 
madres trabajadoras de diversos in~titucioncs que cuer1tc:u1 con esta prestación 
labornl. Los centros cuentnn con un grupo da especialistas quienes realizan 
actividodcs cducotivas acorc.Jcs n fo::; ncccsidadc:::; e inlcr eses de los niiios. Los 
tiempos de atención se nju!J.tnn ~I calend;:Jrio escolar y tionen horarios 
establecidos; sus instalaciones eslón disoftndns cspcciah11cnte pnrLJ otcndcr a los 
nirlos n1cnores do 6 afias. Durante su estanci'1 en los centros los nirios reciben 
olin1cntación gratuita. 

Modalidad sorniescolnrizadn 

Los Centros de EducDción lniciDI (CEI), proporcionan el scrv1c10 de 
Ecfucnción Inicial a bajo costo a faniilias ele escasos recursos, sus instalaciones 
son locales cedidos por In con1unidéld y pueden ser cscuelc:1s, iglesias o casas 
habitación. Trabajan con r1irios do entre 2 y 6 arios de edad que son atendidos por 
habitantes de la comunidad prcvian1ente capacitados y supervisados regularmente 
por la Dirección de Educación Inicial. 

La modalidad semiescolarizada brinda servicio educativo a hijos de madres 
trabajndoras que no tienen la prcst21ción k1boral ele los CENDI. Junto con la 
coniunidad, lns m<:1dres proporcion<:1n el espncio y el rnobiliario pnra su operación, 
üdcni<ís del n1aterial que se utiliza. El CEI es atendido por un ngentc educativo. 
quien favorece el desarrollo flsico, social y emocional de los nirio::;, la adquisición 
de valores, hábitos de higiene y su integración o In sociedad. El horario de 
atención varia de tres a ocho horn:s diarias zeglrn las necesidades de las mndres. 

ModDlidad no cscolarizndn 

Lo modalidad no escolarizada no necesita do instalaciones ni lugar 
especifico. tan1poco de horarios ni personal especializodo. sino que adapta por 
comploto a fns caracterlstic.:is de las comunidodes indlgenas, rurales y urbano -
n1nrginadas. respetando en todo n1on1ento la.s condiciones socio culturales de las 
personas que ahl viven. 

Está se estructura a partir de grupos de padres de familia que integran un 
módulo do atención y servicio. Su objetivo principal es el d"' motivar el interés de 
los adultos en apoyar el desarrollo de los nifios. 



Se atiende a padres y madres de familia rescatando las caracterlsticas de la 
comunidad. Las acciones de los agentos educativos se encominnn a concientizar 
a los padres de familia y miembros de ésta respecto a su alimentación. 
costumbres, tradiciones, etc .• todo rclocionodo con el desnrrollo del nh"º· 

En esta modalidad no es necesnrio un horario fijo. los educadores acuerdan 
con la comunidad dónde y que horario tendrán paro realizar las sesiones. Los 
n1aterialcs que utilizan son sencillos y adecuados a la población. Las actividades 
se realizan con el fin de lograr resaltar la importancia de la participación de los 
padres y miembros de la comunidad en el desarrollo de los niflos durante los 
prin1eros at"los de vida. Los temas son variados y so relacionan con necesidades 
pora beneficio de los nh"os. 

Después de conocer las n1odalidades qu~ so trabajan dentro de educación 
inicial, nos. enfocaremos en comentar niás detnlladamente a la ModDlidad No 
Escolorizada que es nuostro objetivo do estudio en la presente investigación. 

La demanda para atendar n los nillos menores de 4 años en forma 
institucional fue creciendo, lo qua hizo indispensable In búsqueda de nuevas 
<:lltr.~rnotivas que permitieran expandir el servicio y nbarca a un nlrn1ero mayor de 
niilos. Se crea entonces el programa No Escolarizado (1980), el cual empezó a 
opcrélr en 1981 en 16 Estados ele la Repllblica Mexicann. teniendo como 
principotes agentes para su difusión y n~alización provi<:J capacitación a Jos padres 
do fan1ilia y n1iembros do las comunidades en las que in1plant6. Ese mismo af'\o 
so amplió su cobertura a Jos 15 estados rcstc:1ntcs .. 

Debido a que el Programa requerla de la participación octiva de ambos 
padres en In actividad educativa, ::;e decidió can1biélr nuevamonto de 
clonon1inaci6n ¿¡ la Dirección General de Educación Materno Infantil. quedando, en 
1980, como Dirección General do Educación Inicial. 

En 1982 el Progmm::> No Escolarizado so implanta como pilotaje con un 
grupo indlgena maznhua en el Estado de Máxico, obteniendo resultados positivos; 
~sí p;:na 1983, empiezo o operar tarnbión en algunas zonus urbano marginadas en 
las delegaciones pollticas del distrito federal. · 

En 1985, debido a IA reestructuración de la Administración Publica Federal, 
desaparece la Dirección Genen:il de Educación Inicial para quedar como uno 
dimcción de área de la Dirección General de Educación Preescolar. 

Para 1990, desapmeco como dirección de área de la Dirección do 
Educación Preescolar y se conforma Unidad de Educación Inicial, la cual posa o 
depender directamente de la Subsecretaria de Educoción Elemental. 
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El servicio se caracteriza por brindar al niño una educación integral, 
apoyada en la participación activa del adulto y centrada en el desarrollo de 
aspectos referidos a su persona, a su relación con los demás y con el entorno. 

Es por oso que Jo atención a lo::; ninos desdo odnd temprana responda a la 
cada vez más amplia conciencia social sobre la importancia de los primeros arios 
de vida. 

Aunque las experiencias Importantes se viven a lo largo de toda la vida, las 
primeras contribuyen de manera definitiva a formar Ja personalidad de los 
individuos, su manera de vincularse con el mundo, construirlo, asimilarlo. Por tal 
motivo, es necesario atender de una manera sistemétlca tal momento de la 
infancia. 

La conciencia de si y el carácter se construyen básicamente en los primeros 
tres <lños de vida, la labor sistemática no puede limltmse a una atención de apoyo, 
sino debe ser eminentemente educativa. Para que esta atención educativa tenga 
un mayor alcance tanto educativo como cuantitativo, se requiere de la 
participación activa de los padres de familia y la comunidad en su conjunto. 

El Programa de Educación Inicial, en su modalidad No Escolarizada, es una 
alternativa que apoya la formación del nino desde su nacimiento hasta los cuatro 
años de edad; ofrece la posibilidad de crear marcos educativos adecuados para el 
infante, ya que convierte en acción educativa la actividad cotidiana en la familia y 
la comunidad. a través de las relaciones que se establecen entre los adultos y 
niños (as). 

La modalidad No Escolarizada orienta las acciones y sirve de punto de 
<lpoyo, ofreciendo distintas altcrnativ<l::; a los adultos que :>e constituyen como 
educadores importantes para el nir"'\o. 

Los padres de familia son quienes pasan la mayor parte del tiempo con los 
nir'\os (as) e influyen más en ellos; de ahl, la importanci::i de concebirlos como los 
primeros educadores y de orientarlos para formarlos como tales. 

Dentro de las caracterlsticas de esta modalidad se encuentra que el 
programa de Educación lnici'11 en 1'1 modalid<ld No Escolarizada, se concib.e como 
un sistema de apoyo a los padres de familia .y miembros de la comunidad, para 
orientar y favorecer la formación integral de los nlr'\os desde su nacimiento hasta 
los cuatro ar'\os de edad. 

No precisa de una escuela o Instalación especifica para llevarse a cabo, asi 
como de horario rlgidos o personal·. especiali.&!ado;- su operación -se ajusta a las 
necesidades y caracterlsticas de la comunidad. 

El programa opera esencialmente en comunidades rurales, urbano­
m,,rginadas e indlgenas. 
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Las acciones que se realizan concientizan o los püdres de familia y 
niiembros de l¡:i comunidDd acerco de lo importancia de su participoción en el 
proceso do formación de los ni1ios (as) durante sus primeros anos de vida, ya que 
es en lo familia donde se transmiten principalmente, Jos valores sociales, 
costunibres y trodiciones; asimismo, donde el niño aprende a comportarse de 
acuerdo a los nornios y rcglLJs de ~u grupo social. 

En cst.:1 tr<:"lnsmisión cultural, en esta relación que establecen con sus hijos, 
so oncuentra la función acfucritiva da los padres. Sin embargo, dichas pautas de 
transmisión no sicn1pre son las más adecuadas. Muchas veces, lejos de contribuir 
al buen desnrrollo del niflo lo desfavorecen; de ahl la necesidad de ofrecer 
oricntocioncs c.i los pndros de familia, que permitan brindar y crear mejores 
condiciones de desarrollo para los infantes. 

Un<:"! c~r~ctorí-=·lic<J del Progron10 es que aprovecha las actividades diarias 
del niflo, y de la co1nunidad en general, pora contribuir en su formación valiéndose 
do fo intcrocción que llcvnn D cobo con los adultos. con otros ninos y con su medio 
anibicntc socio!. 

E~tc prog1an1a opera en diferentes comunidades por lo que es conveniente 
moncionar corno se lleva n cabo el trabajo; a través de un modulo de atención y 
servicio quo rlgrupo " 12 comunidades. 

Su función principLll radica en la capacitación o habilitación perm0nente a 
los padres de familia para que recilicen actividades del Programa con sus hijos en 
sus hognres y en la coniunidod. Esta capacitación se realiza durante 10 sesiones 
de trabajo on tre:; meses, con una duración mlnima de una hora donde se abordan 
ten1ótic.:is que afccto11 al nilio y a la comunidad. 

La operación del Programo en la modalidad No Escolarizada implica 
rn~jornr las rclncionc::; quo se establecen entre adultos. niños (as) y comunidad. 

Poclcn1os cornentar que en la actualidad a diferencia de af'\os atrás. la 
or icnt;:ición hncin lo::; padre~ de farnilia pretende contribuir en la formnción del ser 
h1.1111;-tno, desde un.:i perspectiva humanista, debido a que se le da relevancia a la 
ror111;ición intcyrnl de ID persona re:;catando aspectos personales como la 
nutocstin10, las emociones, las cualidades, etc. de tal forma que al conocer 
nlgunns nltcrnntivos en oricntnción a padres, serla interesante conocer cuales son 
lo:; fnctor0s qu0 influyen en los padres de familia para que se orienten en esta 
t.1rcn, y tnn1biót1 el grado de interés ante el conocimiento de los hijos (as), en sus 
prin1cro':." cu;itro nf'"1os de vida. 
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CAPITULO 111 

SITUACIÓN ACTUAL DE LA.RESPUESTA DE 

PADRES DE FAMILIAANTE'LÁEDl:JbAc16N 

INICIAL y PROPUESTAiPARA'óF<1ér\rrÁR.i:.os 

SOBRE LA RESPONSA~l~Í;p~~f?~'~}~I~5~t~A61ÓN 
INFORMAL DE SUS HIJQ~,'(:4!~fK/,'~'~bRES,DE 

-:_ :~.:·'.;'>~::~,'. ',;·-·~" • 

cuA TRo Ai'Jas. 



3.1 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL INTERÉS DE LOS PADRES DE 
FAMILIA ANTE LAS DIFERENTES ALTERNATIVAS EN LA ORIENTACIÓN 

Los p::idres de fomilia dan vida a los hijos, procreándolos y también 
favoreciendo el desarrollo personal y social. Son pues, los primeros responsables 
de ID educación de sus hijos y tienen el compromiso de procurar un ambiente 
cordial y fovor::ible para ese fin; aqul se retoma a la familia como núcleo de la 
sociedad. yn que os ILI encargada de reproducir el orden social y de asegurar la 
transn1isión del patrin1onio técnico-cultural de las sucesivas generaciones. La 
socinliznción constitt:.1yc nsi la función bilsica tanto desde•el punto de vista de la 
supcrvivcncin individual con10 de ICJ social; por lo tanto. de ella depende la 
con1unid<=1d soci<:ll: es ahi donde comienzc:1 y donde el hombre aprende a 
rcl;:icionnrsc con Jos dornós pnrn fuego formar la sociedad. 

L~1 far1111i<.1 hn siclo vistn. con10 un sistemc:1 que debe obedecer ol dictamen 
d0 n1oralist<.J:;, sacerdotes, jurist'1s, educadores y médicos, quienes 
::;t1pL1cslLln1cntc dicen saber lo que conviene hacer y lo que na se debe hncer. 

Ln f.,nlilb es un lugar de encuentros, donde coinciden de manera natural 
v.;:irios ser e:..; hurnano:..;, no por casuo:ilid.:td sino unidos por In patcrnidod, la filiación 
o la fratcrnid01d, D pnrtir de In primera y mutua elección de un hombre y una mujer. 
Se fovorccc el desarrollo de Jo irrepetible de la persona, es decir, de su intimidad y 
de los vDlorcs hun1anos; tnn1bién, os el lugar en donde el hombre nace, es el 
prin1cr é'.unt1ito educativo por rozones de estabilidad. 

Ln educnción fnrniliar e:; '11go más que "la educación de los hijos" es una 
cducncion reciproca debido n que se educan todos sus miembros: padres e hijos. 

Oc esto se pudicrn desprender que la mayorla de los problemas 
conductuLtlcs del nifio podrlan prevenirse o superarse si los padres conocieran 
111;]:; o fondo el dcsnrrollo de sus hijos para poder favorecer su formación como un 
inc.li,1iduo integro!; paro ello es conveniente hacer mención del modelo que propone 
Roussc<Ju que ~:;e b01sn en el conocimiento de lo verdadera naturaleza del nino. 
Segl1n Rousseau. toda conducta espontánea. los instintos naturales, las primeras 
in1prcsiones y los ~cntin1ientos y juicios más sencillos que nacen del contacto con 
el medio an1bicntc son el n1cjor indicador de cómo se debe proceder y contienen 
en si ID~ cnscflnnzns méls valiosas. De ahl que sea necesario respetar y 
f<:lvor~c~r en el nii'lo sus tendencias naturales y evitar toda interferencia que pueda 
ob~.;tnculiz.:ir su desarrollo. 

Hoy cxi~tcn algunos padres de familia que tienen graves problemas 
p0rsonalcs; que una 01icntación hacia el desarrollo de sus hijos lo consideran 
peco eficaz yD que no obtienen resultados en el momento sin existir cambios 
conductu<Jlcs ~n ellos n1isrnos. 
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Es nccesnrio nicncion;:ir que los padres de familia necesitan una ayuda más 
intcnGivn que les proporcio11c una concicntización y orienktrlos para asl realizar 
n1cjor ~u función corno padres. 

El co11copto de Educación Negativa en Rousseau se refiero, precisamente a 
1'1 nuscncia do unLl octitud dirigista del educador en el proceso educativo, siendo 
lin1itadn !;ll intervención a la mera tarea de preparar situaciones libros de 
intc1fcrcnck1s njonc.is al proceso natural de desarrollo del nirio. No se trata, pues, 
de ofrecer d~ entrada un n1odelo adulto al que el niño tenga por fuerza que 
~cluptarsc, sino. al controrio. dejar que el nir1o se mueva según su espontaneidad 
y ::~;:iquc sus propbs conclusiones por las consecuencias de sus acciones. 

D0 .1h1 t81 ve-;: los nif1os (as) aprendan a mantener y desarrollar una 
c•:">r1ducf;_1 ~~·--..licil<:1f.b pc•1 ~-·I ilclulto. 

Hoy rnuchos padres da foniilia alimentan, visten, protegen y viven con sus 
hijo3, pero cstiln incon1unicodos, o con metas educativas muy inciertas o pobres. 

Por lo qt10. :">o pu,...dc decir que la orientación farnilit:1r (es un proceso de 
~yud.:1 a pc1so11<:i::; que licn0n .:tlguna responsabilidad en lo educación familiar) es 
pr ornocron do u11.:i c-duc;:ición faniiliur más adocuoda. ya que promueve el 
c,pt1nlisr110. es dQClf. fon1cnto l.:t nctitud de aspirnr al mfls alto nivel en Ja mejora de 
c~cia n1icmbro de liJ f.:ln1ilia. 

LCJs fL1111ifins requieren en algl1n momento hacer ajustes y adaptarse a las 
nur:-vns dcn1rtnda5. can1biar sus formas de relación, o bien. organizar la 
pn1ticipDc1ón dü lc'ls gencrncioncs que convienen en ellas. 

En M0~ico con el fin de brindar atención educativa a la mayor población 
inf< . .111til pos1bk•. 01 Progrnn1iJ de Educación Inicial adecuo sus contenidos a cada 
contexto o siluncion bas.:indoGe en las experiencias particulares y contemplando la 
p~rticipación el~ las personas involucradas en este nivel como agentes educativos 
p;:irc:t logr•ir 11n proceso integral cirnontc:Jdo en la inter¿:¡cción adulto-niño. 

'"L:i 0ducación inicial tionc como propósito contribuir a la formación 
<.irn16nicn y ~I cl0sarrollo equilibrado de los niños y niñas desde su nacimiento 
hastil lo:; cu~tro ano~ ele cdc::id". 15 

Los prirncroz. esfuerzos se pueden identificar respecto a Jo atención de los 
nirlos rncnorcs ele cucitro arios, los podemos ubicar hacia el año de 1837, cuando 
en el rv1crcndo d<? Volador se obre un local para atenderlos. 

15) Progrnn1n de EducCJción Inicial. SEP. parte introductoria p.9 

7-1 TESTS CON 
FALLA f!:~ U.:~IGEN 



En 1939, cuondo el presidente Lázoro Cárdenos convierte los talleres 
Fabriles de la Nación en uno cooperativa. incluye en el mismo decreto la fundación 
de una guarderia paro los hijos de las obreras de lo cooperativa. 

A portir ele entonces, la creación de estas instituciones se multiplico en las 
depenclencios ofickilos y particulares como respuesta a la demanda social del 
servicio, originodn por fu coda vez más creciente incorporación de la mujer a la 
vidn productivo de la nación. 

La Sccretari'1 efe Estado, los mercados y otras instituciones so vieron 
obligados n crear guardorfas para que sus trabajadores pudieran delegar el 
c1 ridndo d0 sus hijos en rnanos con1petcntes; sin embargo, en la mayor parte de 
los cn:.;os 110 fue <Jst. y.:i que en ellas no se cont41ba con personal especializado, 
por lo t::into. los niflos (é:ls) sólo rociblan cuidados osistoncialcs; es decir. solo 
::;urvran pur<:J "gunrdar ni nirio .. , ya que poco se ocupaban de él. 

L~ divc-r~iclad de criterios. lé'.1 disparidDd en la presentación del servicio, la 
<--1u::.;f..-r 1c1Q de 111ccnnisn1os crcctivos de coordinnción y supervisión de las 
i11~;tituc1on0~~ q11e ~ticnclzin al n1cnor, originó lc:i creación de una instancia rectora 
que ::.;l.'.' ocupartl de ::;u organiznción y runcionamicnto. 

D~ c~t., forrna cn111bi~ lo clenoniinación da "guarderins" por la de .. Centros 
de-"! Do:.:;urrollo lníanlil CEf-JOI", y so les da un nuevo enfoque: ol de ser instituciones 
quo proporcion;:u1 educación integral al niño, lo cual incluye el brindarle atención 
nutricion.::il, asistencial y astimulación para su desarrollo ffsico, cognoscitivo y 
zifcctivo-soci.:J:I. 

D0biclo <> qu0 la denrnnclo por atender o los nir~os menores de cuatro anos 
en rorrna ir1~;tilucionnl creció considerablemente, fue indispensable la bús·queda de 
nucvils <Jltcrnatrvi.1s que pcrn1iticrnn expondir el servicio y abarcar a un número 
rnnyor de niilos (ils). So crea entonces el Progroma de Educación Inicial en la 
mod<1lid;:id No E scoloriz;:id<1 (1980), el cuol empezó a operar en 1981. 

El Pro9r""'" clo Educación Inicial en la Modolidad No Escolarizada, se 
concibe cornc- un sistcrnn de npoyo a Jos padres de familia y miembros de lo 
cornunkJ;:id. p.:iré.1 oricnt.:1r y favorecer la formación integral de los niños (as) desde 
~•u rincirnicnto hnsta los cuatto arlas de edad. 

L.:is ni::ciones que en dicho programa se realizan permiten concientizar a los 
pL1drcs ele r~rnili;:i nccrc~ de lo importoncio do su porticipación en el proceso do 
fo1 rnocion di"! sus hijos durante sus primeros anos de vida, ya que es en la familia 
ck1ndc ::;e tr.:ins1nilen principalmente, Jos Véllores sociales, costumbres y 
t1;i(i1cionc-s: ;'.'l'.5-Í n1isrno. donde el nirlo (a) aprende a comportarse de acuerdo a las 
non11n·3 y rcyl.os do su grupo social. 



Es csn transrnisión cultural, on esto relación quo se establecen con sus 
hijos (Lis), so encuentro la función educativo de los podres. Sin embargo, dichas 
p;:iutn~ do tr.LJnsn1isión no sicn1pro son las mós adecuridc:ts. En ocasiones, lejos de 
contribuir ni buen c.lc~o:u rollo del nif'lo lo desfavorecen; de ahl, lo necesido:td de 
or.·ccr::r orient:icion~s a los padres de familia, que pern1itan brindar y crear n1ejores 
condicione::> de clcsnnollo pélra los iníantcs. 

De- 1995 vi 2000 l<J Modernización de la Educnción Inicial, establece un 
cornpr 01niso da n1 ticul<'.Jcion pedagógica cor1 los citos niveles educativos; una 
vinculvción con 1.:-t c.-cfuc<:lción parrl rldultos, a fin ele fortalecer las posibilidades 
ronn~livas dC! los niilo:; (ns): es decir, tener una congruencia con los propósitos 
n<."lcion::il0s y la co111prnsión de que Sll quehacer formntivo so encuentra 
r>:>lrt•r.l1:1111P1iln 1.-.J;-1c1on:1dn cnn el sistcm:i cd11c~tivo en todo el p::als. Por 
c<t11·;0c:1w•nr.1~. b cn11·;r_1lid,,cirn1 el~ c~tc nivel cctucotivo corno un progran1n do 
.lPCJ',/o y :>1..•fld;111dad :ic•c.i:JI arnplinrla l.as oportunic:létdos del desarrollo educativo 
11.,cinn,,1_ 

L•x. ·_.r_:-1r::·:.. l1u111.inr1· .. ll<."lc0n10:; dentro de una fornilin. ct'lclD uno de sus 
n11r::-111bro~; ;:iprr:-nclc :;u::. rolo::; de acuerdo n su situación, a su cducoción, a su 
..-_."....f111111l • .:ic1r1n y .-:i '...:;1_1::. c~:..·pericncins. (Fig. 8) 

1_,_,:_; p,.dr0~:; dr:o f~n1ili~. son los prin1eros responsoblos de la formación de 
:-.us hijo:; (u::.) yLt que influyen dccisivan1ente en la visión que éstos tienen del 
1111.1ndo. P~ra lo cu<.il. no tienen uno enseli'1nza especifica y retoman la educación 
que se les µroµo1cio110 il ellos cunndo eran nirlos para aplicarla hoy como padres 
do f¿in1i11~. 

Ln f<."lr0.:1 de sor p.:tpZI o n1nn1il no es sólo tener hijos desde un aspecto 
biciJOgico. :.-.i110 ILJ 1 c:.~pons¡1bilidad do abarcar aspectos emocionales,· de cuidado, 
ele• Ztt<O)ncr··:in. dt:~ rt..""spc-to y do Qn1or; aspectos que hoy se dejan de lado, por otros 
q11n SDfl 111;1-::. de tipo rnalcliul, corno son el vestido, 1'1 escuela, los juguetes y la 
.11!'11•'}ílt.clCl•Jl1. 

Por lo .:interior 3f:' pucdQ considerar que los futuros padres de familia y al1n 
fr.J:; qun yn duscn1poilíln este 1 ol, se orienten sobre cómo educar, estimular las 
.-::~1p;:-tc1r:lvd<~·~~ v hDbilid~d'-':'s de> sus hijos (L1S), cón10 marcar los limites, entablar 
cr::~n1u11ic.o:;cion. cJr~:;¡;-¡n-ollDr ~u Dutocslima, cte. 

1\.ct1.1.:ilincnli:· ,:..,d~.ti;- orientación " padres de fa1nilia a través de Programas. 
cuino lo::. 111r::ncioné)n1os i.1ntcriorrncntc los cuales tienen con10 finalidad que los 
p.::idrr:-~> dt:' f.:-i111ilin 111tr.<-1·;:ir:;tu~n con sus hijos (as); que la actitud de Jos primeros se 
n1r:H..Jifiquc-r1 y p0rn1ita11 un uinbiontc '1fcctivo ol niilo (o), D través de conductas 
<.~nncr0t~~~:;.. y CJlh) s0 V'1lor1c0n los propios saberes ele los padres de familia; sin 
c111Unrgo. por f.:1c..:to1e~ con10 la econon1la, la tir11idez, la falla de interés, el trabajo, 
·-·'•~ 01 p~1dr0 o In n10d1 (") dn í.:1n1ilin o runbos, no disponen de tiempo para dar 
..itL'nción e:.1 Jos Jnjo::. (i...i::..;. L·r·1 ILJ:.> cuestiones rnrniliores; lo que impide que estos se 
1n:;truy¿1n en i:~st;.J tn10.1. -<, ---------·-·-,--

r,-q-;i ('! (' ,-•oi\~J 
·' .:·, :· ' ... ' '-... l\ 
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El ejemplo de los padres es la primera 
escuela de los hijos. 
Los niños aprenden más de padres a los que 
quieren, que de padres a los que temen. 

( Fí9 . B J 



Con bnse en estCJ investigación, se analizará el grado de cumplimiento de 
los podres de fomilio en lo educoción informal de sus hijos (as), desarrollando en 
ellos, sentin1icntos ele confianza, seguridad e independencia paro su vida futura 
con10 pndrcs de fan1ilia: dado que son Jos primeros responsables de Ja formación 
de sus hijos. 

Lo~ fines que tiene In presente investigación es analizar In influencia que 
tienen los padres de fnn1ilia en el desarrollo integral de sus hijos (as) retomando 
sus rcspons'1bilid~dcs con10 forrnndores de seres humanos. 

Yn que In cducilción inforrnal es la acción y efecto de estlmulos educativos 
que, provicrv:-11 ckd n1ccfio 8n1bicntc influyen en la forn1ación y personalidad del ser 
'1111110110. <IP 11na 0<ltir-:lcion 0xlri1c111rir.ulnr, yn q11n sus objetivos y contenidos no 
fiqur;.111 Pl1 k•·.; p1nnr•_1111'1~• ·~·-•colnr 1~:._;._ Está cc:1da vez n1tls institucionulizc:1do al estor 
vincuk1da n 1<.1:• e:.;cuc-1;-is. Tiende, n1i:ls que la ;;iclquisición de conocimientos, al 
dcs;:Hr('tllo d0 r.1lro·j ~:J.pcctos ele In personalidad de los individuos. Constituye el 
0bj0tivo v In ~,r:r:ion ele ol!T1:; in::-.titucionos o ngcncios formativas. Es el resultado 
de unn va11cHILl 9;:-tr110 <J0 intr.:-rvcncioncs o influencii.ls an1bientoles. Un compo de 
lr;:ibí'.ljo fruct1fern rarri C?I pcdngogo, dado que este profesional cuenta con las 
bases dr:-ritro de ::;u forn1ución curriculnr, que pcrn1itirán buscar estrategias o 
<:Jltr:ir nntiva'.> q1 H) :ipoyc•n n 1111 cfcs~u rollo optirno de los propósitos que se pretenden 
olconzar con (~-:,l0 proyecto. 

En el n111ndo rictu.:il In farniliD sufre de cambios, transforn1aciones, influencia 
de los nv:!dio5 11n1si'/03 de con1unicnción, desc:irrollo de la escuela, estlmulos del 
1110dlo ~C,Cl:-11, r:lc. 

Un.:i d~ lí'.1:; funciones primordiales de Ja familia es educar ya _"qu.e los· 
p10cc:.;o::;. educ<:llivo:; 111.:1~ cscnciolcs provienen do cllu, volares y actitu~e:s- ·se 
forJ,-,n on ::..u ~;e-no y l;i cscolnrizoción sólo se construye, sobre los cimientos· 
dcj¿ido~; por l.:i ra111ilia ni niiio. ,·2<f:; :~. 

El proc'}~.;.o do educación del ser humano se inicia en el ho·g·ar, e~.:··,~,f~'ri-;¡ifa,· ··e 
'- on t1='do lo ro:::.iti'/0 O no;:-gDtiVO que pueda estar élhf presente, lo anterior,''.. i~fluye 
fu0rt~111cnt0 en In visión de lo::; niiios (as) que tienen del mundo a1 ·cuie~ s_e:.Van a 
enfrentar. 

Pc-11 ~:i poder llevar C1 cabo las funciones de la familia, los primeros en 
0dt1c~rsc sobre el dcsarr ollo y conocimiento de los niños y niñas son los padres de 
fon1ilin: sin ornhargo, Ge observo que los podres de familia tiene otras prioridades, 
por lo que dejnn de lodo el conociniiento previo de la educación de los hijos (as) 
dentro del liogor. 
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Lo sc11sibilizoción y folta de responsabilidad entre las funciones de ser 
padres de fan1ilia. se observa que es de escaso interés. pese a las alternativas de 
oril')ntrición que se brindan actuahnente sobro el conocimiento y educación 
infon11nl de los nirios y nirlas. 

De lo nntcrior se despronden las siguientes cuestiones: 

¿Cómo impnctn " los hijos, el hecho de que los padres de familia, no se 
preparen pnrn desempeñar su rol familiar? 

¿En qué> gr~do Jc)s p.,drcs de frimilia se rosponsabilizan de éste rol, ante la 
cduco:1ció11 info1111<:il d•~ sus hijos (as)? 

¿Lri 01 iont;icion q11c •_;0 d., n los padres de fan1ilia sobre el desarrollo del nirio 
(~) 011 ol Progrn11101 do Educ~ción Inicial NO Escolarizado cumple sus 
objctivos7 

Ac.t• 1nlr11l":'nt•~. poi l.:i:.~ condiciones de vidn y los necesidades ele cada familia. 
se obscrvn u11 si~~1~1nn cdur.ZJtivo impositivo, es decir, ol niño (a) se Je Inhibe 
0:<prc!>;::lf •;11~; scntin1i<:"ntos, en ocasiones ton1or decisiones; asi como la falta de 
.-itención y c...t1idndo!; haci<J su paisana por parte de Jos padl"os y de acuerdo a su 
'='d::lcl, debido <:1 quo los pncfres de fan1ilio en muchos casos desconocen la manera 
de O'.:.;tin1ul:11 y de:_;;.i'.ll rollé11 a sus hijos (as) en sus habilidades y capacidades dentro 
do -su cduc;icii.'>n inici<..11. 

Parn l.:. rcoliz:.:tcion de- este trnbDjo se llevo a cabo la investigación de tipo 
docur11cr1lwl y Un c¡_irnpo, las cunlcs consistieron en consultar fuentes bibliográficas 
v ~:-iplic;::lr <:-~ntrc"Jist0s ·":1 p<:lclrcs de kunilin en relación él conocer sus opiniones sobre 
el lc1nw q11t~ nos cornµctc, ndcn1ás se aplicaron gulas de observación que tenlan 
p(!r objetivo cornpzirnr las respuestos de los padres de fo111ilia en cuanto a 
contluclzi y ;H:tiludo~.; hncin su~ hijos (os). 

L~ inv0stig<lc.ión s0 ll0vo a cabo a través de un estudio correccional que 
ltJvc• cün10 p.-op0sito n1edir c:I grado de relación que existe entre dos o n1ás 
vriri.:ibl~s en un contE~.._,...to purticular; es decir, encontrar el grado de relación entre 
pí:ldtC$ - educación - hijos; y osl identificar la influencia que tienen los padres de 
f;in1ilio:t en l<J educacion inforrnul de sus hijos (ns) dentro de los primeros cuatro 
...if1os ck.· vidi"I, dcst.:lcando sus. responsobilidades hacia lo forn1oción integral del ser 
'1un1ano. 
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De esto l1ftimo, se pl1cdo n1encionar o formular la siguiente hipótesis: si los 
padres de f<>milia favorecen el desarrollo del niño (a), estimulando sus 
c<:lp;:icicbdcs y guiOndolo con una actitud nfcctiv~ adecuDda, brindando seguridad, 
cortíinnzu. tcspclo e independencia en él misn10, entonces los nir1os y Jos nif--¡as 
c::roc8ran 111.:ls ~rn1ónicamente en sus áreas de desarrollo. de tal manera que 
problcrnns ::::.ocialc!:> corno vDndalismo, nilios de la calle, prostitución, drogadicción, 
alcohol1s1110, etc., so dDritn en un n1onor nivel o cantidad. 

Nuc..,;tro c::::.tudio sr? ll0vo a cabo en la Delegación Azcapotzalco dentro de la 
colonin de Son Juon Tlihuncn que cuenta aproximadamente con una población de 
:?000 h:ibitnntcs, n1is111os qui'? cucntnn con uno culturo tradicionalista en el sentido 
d~:: qLH~ t(_,d •. 1 .. da c<.111:._.er'J'<-1ll frL1cficioncs con rc::::.pccto a la cducnción de sus hijos 
(.•·-··> ~e· to111n ·_•<Jln un;i 11H1C'?ofrn ilustrativa de 50 pc:tclrcs ele farnilic:t que tuvieran 
l111n'.• (_.i~·.) 11H_·r1c>1t~::. d1~ cuatro n1-1os p<:lrn nplicnr los in5lrutncntos de investigación 
(•:·11lr0v1::.t;_1 y QUÍ<..l de.~ (~'>bS01V<JCÍÓn). 

Por 111tin1n. los rc-sullndos de dichas cntrcvistrls y guias da obscrvnción se 
111lL'tp1ut .. ·11 .. )11 ~o~l·-=.·11orrne:rilc de niancra ordcnndn y secucncindn, además se 
fJr;:if1c;:ir.:u1 l<..1s rr=-sri11csl.:is de tal forma que se observen más detalladamente las 
Vo:"Jr inntcs o sin1ilrtudcs. 
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De ncuerdo a la <:lplicoción ele instrumentos que permiticrón conocer rnás 
an1plion1cntc el objeto de estlldio de nuestro interés se aplico la e11trevista a 50 
11141drcs de fn1111lio ele la colonia de Son Juan Tlihuoco en Azcapotzalco, con Ja 
f111ica caraclcrlstica de que tuvieron ni1ios (os) n1enorcs de cuatro riños. 

Los resultado:-. de dichas entrevisté3S las analizaremos o través de las 
siguientes grúfico::.. 

Los criterios cJc elección de las gróficas fueron seleccionados de acuerdo o 
lt:ls rcspur:-stns que dieron los ptidres do farnilio. (Anexo 1 ). 

¿Con bv:::;<~ c-n slr C):ricricnci<:l, pé3rn usted qué es un pndrc ó madre de familia? 
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La n1oyori::i de Ira~ repuestas dadas por los entrevistados, reconocen que el 
padre do rnn1ilia licmc la responsabilidad total de ella, es decir que es el que 
provee do lo nccc3nrio porn el bienestar fa1milior: algunas otras respuestas 
oscilan desde que os uno bella experiencia, es el encargado de lo educación y 
conforn1v parte de una familia, hosto considerar que ser padres es sólo cubrir 
l<:t funci6n biológicü (procrcnr hijos). 

8' 



2. En que ó quienes se ha apoyado para educar a sus hijos(as) en sus primeros 
cuatro arios de vida? 

5 o 

4 o 

3 o 

2 o 

o 

" 
? ff_-_]~_.::;pJ 

La rcspuestrt 111tls frecuente a esta pregunta es 9ue los padres de familia 
ton1;-,n como ejen1plo In educación recibida por sus padres para educar a sus 
propios hijos (as). ;:isi t;:imbién observamos que hay pocos padres que se 
prP.ocuJ._n:1n en su prepnr:Jción de esta tarea; ya que consideran dicha 
infor 111.nción poco relevante p'1ra cumplir con su función. 
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3. ¿Cuales son l;:¡s responsabilidades de los padres de familia en relación a la 
educación inform;:il de sus hijos {as)? 

5 o 

L 
4 o 

3 o 

2 o 

o 

o • =· rn; 
~ ·-·· f: .. ;:: -- ·; 

1 .. -- ~".": 

7 : 

Los pDdrc-s de fan1ilin reconocen que la responsabilidad que tienen en relación 
n In cducnción infonnnl de sus hijos (as) recae en el aspecto de transmisión de 
vnlor0s n1or<Jl0s, óticos, otc .• es decir., la enseñanza., as( con10 .. el ,·cübrir sus 
ncccoid~dco bósíca::; brindando tombién una orientación para que alcancen sus , 
nv)toJs 011 un futuro próximo. " 

~· 
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4. ¿Que h3CQ para prcparorse en la tarea de ser padre 6 madre de familia? 
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Con respocto ;;:i Bstil pregunto, los padres de fan1ilic:i con1entan que acuden a 
r.1Hsos pnr;J pndres y buscvn información en medios de comunicación; es decir, 
l:H.rsc:;in orientación ton1ondo en cuenta algunas alternativas. 

Ck., .:-iG11r-rdo il ID~:. rr;..-spucstos brindDdas por los padres de familia se puede 
decir que pnr<OJ p1 epnr ar~o en esta función algunos hnn recurrido a diversas 
<Jlt01nol1\/.:1~::.. d0nt.ro do 18s cunl'?s se mencionan los cursos para padres y la 
Lusquedn de iníorn1.:ición en n1edios n1nsivos de con1u11icación (radio, T.V., 
-:.:-te:.) los c11.ril0s son d1;o fnE!yor influencio en ellos. Sin embargo, también se 
rescata que hay quienes no hacen nadél para prepararse en esta tarea. 
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5. ¿Cuáles son los fnctorcs que le permiten o no orientarse sobre está tarea? 

5 o 

j 4 o 

3 o 
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Con base- a la'3 1 c::.•puc::;tns se puede observ~r que los factores que le permiten 
o no ~ los padres de r~rnilia. orientarse varlan de ncuerdo a sus prioridades 
pcr~.onol0::;, timbicntnles y socirJles, ya que en su mayorla muestran cierta 
e1patin o fnltn e.le intcrcs hncin uno orientación. No olvidando que existen otros 
f;::H::torr:!S (hori.1rios. f.:ilta de tiempo y disposición. etc.) que limitan que los 
pLtdros L1cc.0dun n In inforn1nciót1 respectiva. 
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Conociendo lns respuestas de las n1odres de familia ante las preguntas de 
In entrevista, podemos analizar quo los padres de fomilio en su mayoria 
considcriln que absorben uno gran responsabilidod al ser guias y provoedores 
cJcnfro de la fnn1ilia, por lo que le dan mayor relevancia a estas runciones que a 
otr<:ls con10 ~5 lo pnrtc afectivn. protectora, amiga, ejemplo, etc. 

D0 lo nnterior. S(I' r0scato que los padres de familia dan un interés 
especifico sobre <:lquellas situnciones materiales mós que o las situaciones 
~n1ocionr1lcs de los niños (os). 

Cn c1.1ontr:1 t:ll ~p0yo qw~ han toniado en cuento para educar o sus pequef\os 
(<.:1:....l 1ncnore~. de cu11lto nflo3, corncntaron que se han apoyado en sus padres, es 
dc·cir. < ... n In ,_,clt 1cnr:i0n qt 10 -:-.~ los proporciono n ellos dentro do su propio fan1ilia; 
.ilyl1t1<.1:... .. A1t.1:.. rncncinnaron npoynrsc en Cursos pnrn padres, lecturas, esposo, en 
q1.111)no•.; I~ ri:uJcnn. 0n h0rn1011os (as), progrornas de Televisión, abuelos y 
µedi.:-1trn 

1· 1 ,:-bttJ,., n l.:1 l'.'d1.1c0c.rrin que ~:;o proporciona en ol hogor n los hijos e hijas y-la 
cu:ll c!.j lo111;:Jdr1 e.orno b;ise pnra cducnr .o las siguientes gener~cionos, es 
1ccorn011r.l<Jb!-:- qu'=' lci~ flDdrc-s dt: fa111ilio se actualicen y cohozcnn el desarrollo de 
lo:..; nit-10:.:. (n~:~) µa1 n ¡1::.í µudor brindar una n1ejor educación e.Je tnanera integral 
hac1a ~us hi1os (::is). 

Al cuest1onnr <;l los padres sobre la educación inforn1al, la mDyoria se 
c.;onfunt..k~ cu11 la cdu(.;.é.Jt.:iú11 rorn)f.ll que es la que proporciona la escuela o 
in~.titucion0~ ncvd-.?n11cos. por lo que se les nclaro está diferencia. 

Al 1 ospond0r a lo tercer a pregunto de nuestra entrevista contesto ron que las 
1 o:.-.put1~.....:JbilidcnJu::-. en c.:u&!:-.tión a In educación iníorff1al es enseriar valores. para 
algunos. otros padrc::-s, t:.-s otcndcr necesidades de los ni1ios (as} en cuanto a 
'-'L':.,tidu, Llli111ó11h.Jdün, t.:uidadus, orienlar, apoyar a los hijos (as), ensé1iar hábitos, 
0dui::éJr, d~r n1<?Jores oportunid-Dcfes de desarrollo, proporcionar an1or y llevarlos a 
Id c:.cl1ül.<.1 Sirt en1ba1gu, c:1I tuíorittH.>S a la preparación o actualiz.ación en esta 
f11ndón. lü~ padr'?'s d":! r.-.niiliri con1ent~ron que algunos de ellos acuden a cursos 
p;Ha p~dte~. 011 os bu~:;.c..:an inforn1oci6n bibliografica o en radio y TV, acuden a 
0··-p0rt0s. solicitan .:ipoyo él fornili~rcs con mayor experiencia, trat<Jn de ubicar en lo 
quu l~~t:1r1 hrlL .. 1tl(Ju y pot ullin10, olto!:;. no hacen nc:1da. 

,A,n;:ili;.:~ndo. lils f8sp11cstas de los padres de f<lmilia podemos comentar que 
tienen ubicndo:-. aquellos fnctores que le benefician al nilio (n) en su educación, sin 
r:-·n1borgo. dentro dQ su preparación pnra fCJvorecer el desarrollo de sus hijos (as}, 
h.1s nu.1tnt1s cotncnt.Jn que son ellas las que generaln1ente acuden a cursos, o se 
1nt0rcson n1ás 'O!n s'1bcr n1as sobre el niño (a). 
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A continLmción conocen1os cuales son los factores que per111itan que los 
padres de familin so orientan en este pope!; In mnyoria nos dice que es falta de 
i11tr:-rés, por no darse un esp<:lcio en sus actividades, por falta de tiempo, por no 
conocer cur=-os dirigidos n pi:ldres de fomilia, por In educación que se tiene en 
l'v1é>~1co, la situvción t?conón1ic<:l, horarios. escaso interés de alltoridades escolares, 
ltabnjo, npoyo de l<=l p~u cjw. 

Tn111bien. mcncion;in que se relacionan con personas preparadas 
acndón1ic0Jn1cntc, por que su carrera profCsional esta relzicionadn con el niño (n), 
por la r1eccs.idocr de ser rnojor. con10 niamá, esposa. persona, etc. Analizando las 
rnspue:..;t¡is e.In lo:..; padres UC? fnn1ilin sobre osle punto, existen fnctores (empleo, 
ncth1icf~d0s nc<:tcfi:'n1icri~:.. r:-dt1c<:lción rnnchistc:t. etc.) que liniitan la porticipoción de 
lo:_; pDdrc~-:. ("11 la:-, r1lt0111nfr.101J existentes sobre el ser 111ejor padre o mndrc. 

Concluy0ndo '~·:-tr:- <:lp;:-irtndo de gráficas, existe en el pcnson1icnto ele los 
padre::. ele· rnn1ili~ el dc:.:.ar rollo clcl niiío (n) de n1nncrn funcionnl, poro sin buscnr 
;1lt0rn;:iti"~s concr et:"l'J qut:> f..-. porn1itan llcvnr n cabo sus nietas o sin 
cf.1111p10111c?h'.'t~r:- ;-, cun1pl11l;:i<J en ~11 totc:tlido.d. 

Dr:> lo antr.:-1101, ·;o desprendo que c::lctuDlr11entc en nuestra sociedad con 
Cí'.Hc:tctcriJtico:ts n1ern111cntc rnatcri;;ilistos. lo educación sigue esa misma ruta, 
d0hido <:1 qu0 ;il p1opo1c.i0118r <:l nuestro infilncia valores en este sentido, se deja de 
f¡_1do el v;:-1for de In pc1sona on si, corno individuo con necesidades y caractortsticas 
prop!L15, !."'·C lo1nc-nt;:i lo <Jutoestin1rt cl0I ser humano desde un punto de vista 
supcrficfr1I )' rnalr.rinl 

Ot·-.1idZ1nclo ;:isi qu0 l<:l fan1ilin es In base de la f')Structurn social y es en ella on 
donde lcl~ sujetos reciben las pren1isos de su educación y adquieren valores. 
rc·ul:l•;;.. c:o1,-11.1n1c.:.lci611, 0tc .• por lo que In sociC"dad le hra asignndo o la familia 
cicrtns funciones en In fonnación del Ser humano con el objetivo de desarrollar sus 
cu:Jlicfé1dc:.;, C:-lr;ict0r ísf.icns y potencialidades a fin de que so integre a lo sociedad. 

L:-:-. dr:- \titol 10l0"::i11cia snb'?r que ol tener hijos implica una serie de 
1 <..:sponJ.:lUilidLiclos p.:1r.:.t con olios. con10 es el cuidado, la atención, el tien1po, etc. 

Y '='':> c-n los pri111c·ros arios de vida en donde el niflo construye su seguridad, 
~~ll <oHJiu(.:stir11;,,:1 y lu Ua:::.u de su pü1s.011alida<.I, siendo e-ntonCes, una de las etapas 
\flt .. ,lr:os 0n 01 ch:'S.:lrrollo d'='I s~r huniano. 

Un factor qu0 110 so pu~de dejor de lado es que et nif'io desde que nace 
tiene una grnn nccesidnd de afecto que ni ser proporcionado por los padres 
0:.peciftcc:tn1rynt~ s~ brind'1ró ~I pequeño el apoyo necesario para desarrollar su 
nc.:n!:.011aliUuU c•ri funn.:.i s.a11¡J. 
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La fan1ilia es f;:a puerta que le permitirá al niño aprender y conocer al mundo, 
pnrn integrarse de ncucrdo a sus etapas de desorrollo uno vez analizado el papel 
quo d0sen1pcf1~n los p~dres de familia en el desarrollo del nilio, podemos 
conientar que no existe uno preparación que nos enserie esta tarea. 

f-'or lo que sorta convonicnte con1enzar o cuidar más a nuestros pequenos 
c.Jes.Uc hoy pnra evitar o prevenir situaciones complicndas en su desarrollo 
posterior. 
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Asi tnn1bión s~ utilizó una gula de observación (Anexo2} como instrumento 
metodológico; la cu<1I nos permitió conocer más ampliamente las actitudes de los 
padres de f.:1111iliD sobre In educación inforrnal que aplican en sus hijos (as) 
n10norcs de cuatro Drías. 

P~ra 8plic<:lr lo guln de observación se tomaron en cuenta aquellas 
conducto::.; y ocliludos que datnuostran los padres de familia ante diversas 
situl.1cion0r3 hoci;i el nirlo (a), co1110 son la interacción. la independencia. el respeto, 
b c:..;pr csión de cn1ocio11cs, li:l <Jtcnción, lo afectividad y lo ira. 

AnL11izando que estos aspectos son esenciales para el desarrollo integral 
del nif1ci «.1) y p1opick1ncfo nsl In reflexión sobre el objeto de estudio de este 
t1.1l.1:110. por lo qur:- é·.";fo._-. pc:1rón1ctros se pUC'dcn n1anifcslnr ele manera más 
flr:cucntc en l<i ~.ocicd11d y floccrlo~ n1ñs obscrv¡]bJcs. 

~stc instrun1cnto se ~plicó a un total de 20 padres do fan1ilia (hombres y 
1n11j(~rr.os) en b colonié.1 de Snn Ju<Jn Tlihúncn teniendo como resultados los 
'.;·i!Jllit:"ntc=-. 

::..:;e p1opic1<.i I~ interacción y con1unicoción entre padres e hijos (as). 

si l'I o 

Cn <?stc vspccto s~ puedo observor que en un BOºh de los padres no 
rtll1e:,tr.:1 interés por lograr uno interacción y comunicLlción con sus hijos (as), 
d0l.1ido a I~ frdtn de ticn,po y disposición de los padres de familia, asl como sus 
nn11tiples ocupaciones con10 ndultos, y el 20°.A:. restante muestra un interés y una 
c:01nun1cocion ele niDnoru Sl.tperficial. 

.,, 
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:2 Lo~• nir~os y l.:ts nirias de está edad poseen seguridad e independencia. 

t.:..11 k·~.o nulo:1-:.; y nifl<.1::; ~;0 ob:;crva que un 75'X, no tienen csn seguridad o 
i11d1.:p1.·111.J.._-111:.ia, C(Jff1t.:1 r(!:.11lti.ldO de que tos padres de fan1ilin no les pcrn1itcn tener 
,~ .• ,_ .... , i0nci.:1!..., v lc,nH11 clr:-ci':iiorv:·s en aspectos ton sencillos. con10 puede sor el 
1._:lcy11 l111.:1 v1...::...li1110nl.J. c.:! 2:;•:-:, tc:.:.t.:1ntc µrcscnlLl cierto'.'.) indcpcndcnciil nunquc no 
~.~-.'.,1.ir1d.:id ~n 5¡ n1isn10 clodo ciur-i- los p'1drcs do f<:1111ilia conrt¿-¡n csn libertad . 

.. • 1_1._··:-~ 1x-idrr_~.__,_~ di:.· fr11111li;.i rc-spe>f¡ln los el ere-ellos de los nirios. 

20! íl" : ~ t-----_!--_-_-_-:::::== 
51 No 

En un 1 OO'Y.1 :;:.e- obs01va que los padres no respeton los derechos de los 
r111-1os y 11ifi<J!..;, debido .u que en su mayoria de Jos casos se ignora o se muestran 
LHl;1 incJifcrcnci;a y se observo con rnayor claridad en la prin1era infancia. Ya que 
e~:"' aqui úont1c :;e considcr;1 ul infante como un ser C'.lbsorbante do información. 
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4. So pcrn1ito ti los nirlos (as) justificar sus respuestas. 

; ]-len [ ~t--
S • No 

Cn un 75'X• 110 se pcrrnitc a los hijos (os) justificar sus actos o respuestas, 
d..:1do que el adulto cree tener sietnprc la rnzón, el 25°A. restante no acepta del todo 
l.:i 0xplicnción que proporciono el nirlo. suele rtntoponer su propio juicio de valor. 

!-. l::.I nitlo (l:l) n1~nifiosto sus emociones libremente ante la presencia de sus 
p01dras. 

]--1= ~------····· •.•.. 
s 1 No 

Se obs~rv'-1 que un 90'}{. de los nifios y nitias no demueStran sus emociones 
cCJ11 libcrtnd ya que los podres en ocasiones los reprimen incluso de· manera 
corpor~Jf o gesticular. 

Un 10';(. IDS expresa observando la actitud de.los padres de familia, antes y 
dc~ ... pu6~ de ¿:1ctuor o responder a las acciones que se le presentan 
c<:1tid1L1n<Jn1entc. 
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G. Los p<Jdres de farnilia escuchan lo que sus hijos {as) dicen. 

Cn un oo·~~. los p;:-¡drcs de fan1iliL1 no escuchan a sus hijos. sólo los oyon lo 
qt1t.? corallvvu u c.:u11~iLlcr~u quo 110 entienden el rncnsojc que ol nif'10 ostñ enviando 
t:'n eso 111on1cnto y en un ""10"A., si se observo que escuchan. rnás no se muestran 
intc-1o~odos por el tctnn do intcrós del pcqucrlo {a). 

7 Lo~-. p<:H.:lrc!..; do fornilin tienen conductas nfcctiv~s on el trato a sus hijo_s. 

]--1 
:i rn OJ'--'-' 

"' No 

Se obs0rv.:i que en un 75{1'6 de los padres no tienen o no n1uestran 
conductc:is <:1fcc.:liv~s hacia sus hijos. d~do que consideran que el mostrar 
.:ift0.'cti\1 id;:lcl hor::i<:"I los hijos {as) os sinónimo do debilidad. restándoles asl autoridad 
ante ellos (.as), c~I 25o/., restante da muestras afectivas superficiales: y~ que solo en 
n10n1e11tos especificos se re~lizan (fechas de cumpleanos, Navidad. etc.) por 
ultin10 se pue-do rncncionar que an lns mujeres se observan más las conductas de 
1.:-~.t~ tipo que en los v~rones. 
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8. Los p<ldres ele familia se enojan con facilidad respecto a la conducta de sus 
hijos (as). 

]f]-=-
SI "o 

Lo:• pndres di:- f,:unilia. en un 1 OOºk se alteran con focilidod ante las 
co11dULL.J~; que prc5cntiln 5Us hijos (as), debido ol desconocin1iento y/o ignornncio 
·.:.obrr.- 01 cleo~~nrrollo infnntil. provocDndo en ocasior1cs respuestas violentas hacia 
~.u~:; hijos (<.1:';) 

c:on bnsc a osto5 resultl1dos podemos decir, quo en nuestra sociedad 
&1cluc1I no uslutnu:.> cuµucilf1do!:> en cuanto al conocin1iento y trato de los adultos 
h;,cié'l lo-:;. nifl<•S y niñé1s. 

Por lo que os conveniente roton1ar algunos elementos que nos permitan 
cc.n1ucet t.!I potqL1é do c=!:=.lLJ C(Jnducta de los adulfos hacia los nii1os y nit"'1as. 

S0 consicl,~ra que lils actitudes qur;? prcsentnn los padres de familia sobre la 
C'ducnción infor111nl do sus hijos (as) menores de cuatro años, se debe 
f"' incip01fn1?nto .:l l;:i r.:-duc.:ición recibidn por otras generaciones, a las presiones de 
::.i10;:.::., Uc: tipu ._·-c0116n1ico, social, pcrsonnl, etc. Los adultos al estar cnfocodos a 
~-=-us pr1)pi<:ls noccs1cl.rides se olvidan en ocasiones de las necesidades ele sus 
p1 c·pio:::. l iijL1s (i'I::.) o dc:::.corioc.cn con10 es su dosarrollo. 

Se- r0i:1ui 1.:-10 df'.) lo concicntizoción de los poclres de fan1ilio en cuanto a lo 
qLn~ liur1e11 t~·n :..:.us rnutiu:.::.. que t~·s una vida huniana y no es un objelo al cual se le 
pu0dí1 11,cint:-j;:ir. tirc:ir. r09'1li<Jr o l;:istirn~r por el sólo hecho de ser "pequei""lo". 

L<J soci~dncl rcqui'.:>ri? de suj0tos formodos con afecto, valores, estima, etc .• 
p<-Jt<l que se co11íorn1c unn sociodad mtis reflexiva, annlltic'1 e inleresadél en su 
p.:iis y puccf,, con esto tr8nsforrnar su propia realid~d; dando como respuesta una 
~uuc;1t.:1út1 ul ~v1 fnunanu en ru1nH:1 integral, haciendo hincapié a las necesidades y 
cap:icicl::.1clcs del individuo. 
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Para lo cual, el Programa de Educación Inicial en su modalidad No 
escolarizada pretende a través de platicas de orientación a padres de familia 
favorecer el desnrrollo del nirio permitiendo de estc:t manera lograr una 
concientizoción en ellos sobre Ja vital tarea que tienen en la formación de un ser 
humano, dcsr.:le el n1on1ento en que se concibe, favoreciendo a.si su desarrollo 
logrando insertarlo o lo sociedad con las herran1ientas adecuadas que le permitan 
ser independiente, seguro, autosuficiente, etc. Y en consecuencia ser padres de 
rnrnilio con cxpericncios positivos o negativas que Jo lleven o educar o sus hijos 
con ascrtivid"d. 

r.¡'T:""'~:;-- . ,. 
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DIAGNÓSTICO DE NECESIDADES RELACIONADO CON LOS PADRES DE 
FAMILIA EN LA EDUCACIÓN INFORMAL DE SUS HIJOS (AS} MENORES DE 

CUATRO AÑOS 

Con b;;:1se c:t los instrun1cntos aplicados {entrevista y gula de observación) 
en nuc::s.tra investigación podcn1os concluir el siguiento dingnostico con10 una 
construcción de nccesicl.ndes que surge o través de las respuestas proporcionadas 
por los pndres de ra1niliil en IL.ls entrevistas, nsf con10 de lils actitudes observadas 
en ellos so puede d0ducir que actualrncnto los podres do familia sólo se 
con:::.ider.:ln con10 los rc!:'>ponsables de satisfacer el bicncst~r fan1iliar, c:>sí con10 de 
lo 0duc.:ición in1pürticl~ hncia sus hijos (c:ts) In cual 0sttl bosada en sus 
•2.-...,.:H~rh.:nc.i .. 1::. t0111acl ... 1s dontto de su fon1ilin cnrocttndusc .:l la transn1isión de 
v:ilor0s 111rir,1f0s. 0tic:o~;. f¡in1ilinr0s, otc., aunque existe un~ incongrucnci<:1 entre Jo 
t.fllL' die.en y hacen L:11 cu,_111to ~i c:;to ~spccto. 

R("fc-r0nt1:-- n IZ' p1i:-pa1T1ción con10 padres ele familia se obscrvD Dp'1tia hacia 
Ld •H . .:Ct?:c.L' de· u11<1 u1iLHd<tt..:i6n par<-1 tal t..uca, ya 4ue por S•~r :·1dullo!",;, consideran 
tr:-nr:-1 1.:-i suficic-nto n1nclur0z y cxpcrienci<J p<:lra ser rc-sponsablcs de una familia, 
.nh:1T1ú: .. de~ t¡ut~ ufru:::. fr1ctuf(.~s con)(J vs la fnll:.1 do liütnpo, disposiciún, ate., no 
p~~1111itr:n r111•:· ~-''·., ;"1CC1q1.rcn 8 c·.:.tos tipos do oricntoción. 

Por lo éH1t'1rirJ1 r.1odcn1os decir, que en nucstn.i sociedad actual no estamos 
c<Jp•1CiL-1du:-. cur11u ddullu:-. eot1 c..u .. ·u1tu al CL">nochniento y tralü de los adultos hacia 
lo~-. ni1i0s y nirlr-J~. .. 

D~do qu11 los p.:idri?s ele far11ili<:1 cubran en su n1ayoria sólo necesidades de 
t1µu 111ah.!1h1I (Alirncr1lCJc:iUr1, vestidu, casa, ole.) ülvidando aquellas situaciones de 
tipo nf0r,livo. Los Cl.l[lf0s !:;On vitales p'1rn forrnar seres humanos seguros de si 
n1i~-anos. con v~lorcs firrnos. ele. 

Pt.>I k· ~uc C$ conveniente rcton1or algunos olen1entos que nos permitan 
concic.c:r 01 porqué do csl¿) conducta de los adultos hacia Jos nil1os y nilios. 

=::.-:: consid0ro q1.10 Jns octitudcs que presentan los padres de familia sobre la 
uliL1L;,.1Liú11 iF1íur111DI dL• su~ hijos (as) rnenores de cuatro arios, sé debe 
pr inc.ip<=ll1110ntR- o In educación recibida por otros generaciones, a las presiones de 
: .. tics~. Ut:.· lipo l..!c.;unU111ic0, sucinl, personal, etc. Los adultos al estar enfocados .a 
:;u" propi;1s ncccsicl;:idos so olvidan en ocasiones de las necesidades de sus 
propios hijos (i:Js) o desconocen con10 os su desarrollo. 

Se requier~ de lo concicntización de los padres de familia en cuanto a lo 
que tient2! en su::. n1a1105, que &5 un a vida hun1ana y no es un objeto éll cual se le 
pueda 111un0jvr. tirar, rcgc.iñ<Jr o lnstin1ar por el sólo hecho de ser "pequerio". 

TEE1 ~--~~
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En niucho::; de los hognrcs la responsabilidad del ser padre o madre de 
farniliD es un concepto lin1iluclo o ciertas funciones, es decir, no existe un 
r:'".)fnprorniso total hflci<'.l In forn1nción del nitio (a), ni desconocer el desarrollo de los 
ni1ios (.::ts). ill no h:-ner unn concicntizL1ción sobre lo que es un niño (a); se inicia un 
rn;:iltrnto haci<i cllo3 (ns) dnndo corno rcspucstc:1 el desamor que es el ingrediente 
bú3ico dr:: !~ clcsint0grvción f;:¡rnilinr, de In degradación hun1ana, de la pesadurnbre 
y .-..Jnl indcscri¡Jtible ::;ufrirnicnto silencioso que .:tcon1pniia la existencia de rnuchos 
nif1c•r.; y nif1Zt:.:;.. El i:k:~:...~'1n1or 0s In pc-or orfnnd.:ld, la n1nyor solcdi:lcl. rv'las alfó de 
f!li:icior1c:-. g ..... r,. ... l.icLr~;. ::.i sor1103 c:Lrpnccs de n~urnir crcntivn y dignamente la 
1n:,t•::--1 nid.:Jd y patt. .... 111kl~vJ do ,:-:;a-:. p-:·quciins y pcqucfioz. hechos de nuestra misrna 
::·.11·-.f¡:-inci;1 y r:Pridic:ic1n, poclctnos con justicia <:1Gpirnr a un futuro rnejor corno 
~:.{w.ir ... d.:id 

l '<'I 1·1 .111tr:-1101 0'.· crinvr.nicntc rncncio11L11 que ILJ ~:;ocicdnd requiere de 
111d.~1 r11 cunL1•_•11li • ..:aciú11 '/ c..011<Jcir11k~nlo sobre el dosLinollo Ucl niiio (n) y fa función 
d•~ ~-;0r f*';'l(lrr.~ <:1 r11:idr ..... -:J .. ~ frunili<l, lo que nos flovn n roflcxionor sobre In función vital 
•1•1<• •:jr:-1c1.~11 lv~ r···l'Jr•::~• •.::le f<.1111ifiw en In fo1n1LJción del niflo (o) que proporcione los 
···/•""'rnc11k''.~ b.-1:-.1r..r:•·_. p<lr~ qu('- 0n un futuro 61 tnn1bk:?n sen un formador de sus 
!"''Pi.-.·:, llij1y, 

P:11.::i nll~,.-,,:ir ,_ .... , contc~.to :::.ocinl en el que nilccn, crecen y se desarrollan IOs 
t 11(1-::··:::. y !·_v;.; nu-,v~~. d•~b-:... .... rn•y_; r:l~rlcs la posibilidad de proyector su propio destino a 
fr;-i\""}!;. d•.:- v;::1!01<.1r ~;11 r:-:npac.id,-,d ele reflexión; es decir. hny que escuchc:1r a los niños 
•' l 1.:-u:·:.'1 lc•· .. p ... ,rll<_-ip<'S c.lc- '"-·ll prc1pkl futuro. 

l.o:; r11f\p~-. con1c1 seres en formación, requieren ~ar escuchados, que no los 
.J!xJ11d•_•11·.:n. lus r_.n:;.cf1~·n. µrotcjiJn y olin1cnten, ncc0silnn respirar aire puro, sitios 
d011r.fc ill:.JEH. 1:::.;p;:-tcin~ p<.ir<1 soliar. 

Prirqu~ l·.··s niila::; y léls nirins no ::;e forn1an de la noche n la mc::u"'ana, sus 
•.k·rcch():_, y 1 1~~pons<.1bif1d.:.1Ues no se ndquicrcn por el si111plc hecho de alcanzar 
ur1;J i:-:-d;Hl arl1.11l:1 ¿Cr·rno f)od1c."'rno:.; pedirle DI niflo (a) en un futuro que reconozca 
_, 1 1·_. d•:·t-...-r'.'~· •_,i n•J ~ .. • . .irnc•-.:. eo:ip;:ic0s de cnsclirtrlc y respetarle desde hoy sus 

,.¡, .. ,,;r:t,...,·· .. :..·ti~ .• n-:cf':-;1d.-id0'.; y su dcs.nrrollo.? 

~:>i 1..-. q11c :.::.0 ...-ip10nr.l0 en In nif1cz nunc<J se olvida os vital comenzLir la 
fr:·rrnao:..i•-•11 ck·I nirlt) (..:1) di:--:;Ur.;o k•:J prin10ros aflos de vida, lo congruencio entre lo 
rJi~lio y h•_:cho por ".".!I <:idulto lon1"1 pleno forrna en el respeto y estimulo de la 
f011tJ~H.::iL•l1 ·-k·I 11i1-1•.:.• ÍiJ}. 

E 11 el un1bral dr:-1 ~i9/o XXI dcbcn1os asumir la rosponsobilida;d de colaborar 
•.:·n ku:f<:ls l~1s ort.k°'!nc.:..~ pvrri k·g.:u a nuestra infancia un mundo más justo y humano, 
~:-n el quo dbfrut~n cl8 la nnturalcz:a y donde sien1pre compart~n con sus 
~cn10j,"lnl0s !él 0s-p0ranz.n cl0 una vida n1ejor. 
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F'rlrn ulc~11znr este roto o favor no sólo de la niñez sino de la sociedad en si. 
se trnb;:ijnró unn propuesto que apoye la orientación a podres de familia en el 
cc~nocirnicnto d0I dosi1rrollo de sus hijos {as). 
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PROPUESTA P/\R/\ CONCIENTIZ/\R /\ 
LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE LA 
RESPONSABILIDAD QUE TIENEN EN 

LA EDUCACIÓN INFORMAL DE SUS HIJOS (AS) 
MENORES DE CUATRO AÑOS 
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PROPUESTA PARA CONCIENTIZAR A LOS PADRES DE FAMILIA S0f3RE LA 
RESPONSABILIDAD QUE TIENEN EN LA EDUCACIÓN INFORMAL DE SUS 

HIJOS (AS) MENORES DE CUATRO AJ\JOS 

.JUSTIFICACIÓN 

Lí1 pDrC"jn y h.1 formación de un hogar integrado en una familia constituyen lo 
pa1t0 vital de ILi vicio ·zocinl, cn1ocional y ofectiva del ser humano. 

Por lo q11r:i, durzu1tc ~iglos y en tod<Js las culturas y civilizaciones, se ha 
dicl10 que lc:i ÍLJrnilia e:.~ el nl1clco cscncinl de la !::.OCicdnd y el ·eje in1pubor de los 
\1ol01c:::. y ptincipios bn:~icos pl.lrn el sano dcsorrollo del género hurnono y la 
r•...:;ifi¿aLión itHJi•1it.Juul de cada uno e.Je sus mic1nbro!3. 

1-loy en dr.:1, k•::. prc1blcn1.:i:o> ::.ocinlc~ corno lé:! drogadicción, el vanck11ismo. la 
1•1••:...tit11i:_k•11. lu~ 11i1-1..-_1 :... (.::.:..•)de 1.:1 c<-1110, etc., se han dispar.:tdo en forrnCJ 0Jf<:1rr11anto, y 
0n donde• un n1e1or nt11n010 d'."! nirlos y nirlns c::;tón involucré:ldo::; en delitos 
,,,...,d.::ic:k·1 .. 1111er1tr.~ qrT"''='~. por lo qu0 con frccucncio ::;o obscrvD que al no cubrirse 
1.1:_; n"cr-:-·_-.irl:1d0:, bnsir.:-1·_-. {rllin1cnt;Jción, Dfccto, cte.) del nifio (;:i) en su desa;rrollo 
¡:-:Htic11!01rn·:.:r1t0 ,.__.n ·-~u:; f.'rhn'='ro:.. cu.::itro Llrlo:;. de 'JidD. ol niiio (o) tiende <:t ser n1ás 

•! 1l11Pr;1l:>I•• .1111 1--· r>:;f;i'., ·---•~11.1r.ionn:•. 

L~ d1::;oluc1ón d0 ·.•1nculos ufcctivos entre los padres crece c:Jño con &:1ño. Jo 
qu·:' ~101v:•r-<-.., grí:lv•..:-s po::-rjuicic.1::; i:1 1.a estructura socbl, nsi como al desarrollo y 
·-=-·•·-•luc10n 1v?rn1al cl0 los hijos (c:Js), que SL1fron dolorosas consecuencir1s en su 
fcd 111<.1ck.1n ~.' ')11 la conc0ptuvliznción del n1undo que los roclc'1. 

~3in r.nd1;1190, f.:·0COS p¡:idrcs de fDnlilin SO pcrcatnn de que gron parte de 
··:...-L1'.~ :_.ilu.1c1on•_·:, ·.:.e <...:•.:.,11~.1ruyct1 t.h:-sUc el rnon1ento tni:.>n10 en el que se contrajo lél 
1.111iun de In P<H•:-p.1 :;•in conocer <:1 fondo Iris consecuencias, responsabilidades y 
,_~-11 ~..J.:L:- _-.uc.:i...rk!~ . ..-~rn•.:.•ck .. nalcs. p:;iquic.:l:; y econón1icoz que ello irnplica. 

f:J;:1r.:t ou:~.il1:-J1 a J1J3 padre:> ele farnilin en In gran tnren da educor a un hijo (a). 
'.:-e J}l"opc1nc cr •:·.:ir un prc1gran1ri de sensibifización y concientización hacia las 
rr:-;po113;:ib1fid-:ide~ qu0 :::1r:fqui0r0n en la forn1oción de un nifio (a), n1ediante la 
--.:·dL1r.:~1:io11 y l"".>rir:..•f1tacion de parejas que prctcnclon contraer n1otrimonio o registrar 
l li l hi1•:1 { ~-1) 

L:.:to p01 nlitir¿i qurJ la socicdacl se encuentre conformada por adultos mós 
1•:-::p•.)tr: ... ~<Jbl"='~· capac0s de brindar a sus hijos (as) n1ejores condiCiones de vida, asi 
r::.r;111:_.. forn1<'.lr ser~::; rt-~flexivos, nnDliticos y seguros de si n1ismos, cte. 
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El progrnma tendró como beneficios primeramente: que los padres de 
f<Jmilia conozcrn1 los nspectos basicos del desarrollo del nh'lo (a) permitiendo un 
n1cjor cntcndiniicnto a las conductas que presentan el infante en sus primeros 
orlos do vicio. Teniendo corno resultado un n1ejor trato hacia su integridad fisica, 
psicologica y social del nirlo (a). 

En un segundo n1on1ento se logrará beneficku o los nhios y ninas menores 
ele cuatro ;.iñcis de edad, favoreciendo su desarrollo de forma integral 
(Din1cnsioncs afectivo, socinl. fisico e intelectual). 

Por Llltin10, i.:, sociedad se verá beneficiada al ser conforn1ada por sujetos 
qu..-_ ... ayuden y rr::-spctcn c-n for111a consciente a las generaciones venideras. dando 
cn111n 1n~p110::.t;i 11nn ::.or:.icdnd n1~s hurnnnista, bnsadn en vnlorcs óticos, morLtles 
y :._;nci;-,fc·:._-. 

<.::otnn r c:;uft.-icJo de lo .interior el prograrn<J construircl una inversión 
1t1"•1li1;~L•lr~ q1w• tr;uJr;:-1 cornc' consccuencb In constitución de pwrejos 1nás 
c<1n·.-..c:ir~r1te· .... rr_~:.;po11:_;¡_1bl')::; y durudcrns; fnn1ifin5 n1ós unidns, respetuosas y 
cL•lfq.•ron1•_}tich.1s; hijus (c:t:..;) n1ojor cducodos, i'.ln1ados y protegidos y finnhnente la 
10duc.cion '}fl lo cuntid;:id ele problen1ns socinlcs. como son la drogadicción, 
nlc•J'1•.:disn1(..l, vnndcJlisrno. prostitución, etc., n1isrnos que oltcrnn la vida de la 
-:_;ocicd<icl y por cnd0 cJal 111iGrno pc:ils. 

El '311foquo de c:-;tc programo tiende o dor respuesta a 1.1na de las 
1.•roblc1n...JtiLas ::.oc1nl0s corno lo es In fLJlta de orientación de los podres de familia 
:_:,obre :;u toro<."l fundan1cnt<:1I que es la formación integral da seres humanos desde 
al Ornbilo fornilic.Jl. 

Tornilnck .. 0n c.ucntn que lri pecktgoglo estudin el proceso educativo del ser 
IH1111.:lti(1 du1u11k.· ~-u C':---istcnci.:r y es en sus prin1cros niios donde él nprenderé.i y 
C(.,flOC<..'r~ el rnundo por n1<..'dio ele sus pndrcs que son en si sus prin1cros 1naestros. 
·:·s c.on110ni011tc oricntDr a los padres de familio sobre dicho proceso do desarrollo 
c:d11c.,tivr_.., en :;us hijo::; (as), yn que el ni1io debe ser concebido no como un 
p~::-qu0no odufto, si no con10 un ser con noccsicloclcs y sotisf~ccioncs especificas. 
p,.._,r lo que unn de las 111isiones del pedagogo es observ.nr las capacidades y 
'1<Jbilidadc-s de p.:iclr0s. clE:· fnr11ilia e hijos para favorecer su desarrollo, n travós del 
di~.-.c,-10 y vplicacion ck? intervenciones educ¡)tivas en diferentes ambientes tonto a 
nÍ':<:>I i11di,11d1 rol corno on1p<JI. 
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Con lo <interior podemos plantemnos el siguiente objetivo general de 
nuestra pr opuc::;ta. 

OBJETIVO GENERAL 

Proporcionar orientación a las parejas proxnnas a establecer una 
unit.jn o vinculo rr1atrirnonial a erecto de que conozcan el compromiso que 
0dquiercn con sus hijos (as) en el momento en que se convierten en padres 
el~ filrnilia. 
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Con el fin de dor respuesta éJI anterior objetivo proponemos el siguiente 
curso-tnller el cual contcndril temCJs que permitan lograr la sensibilización y 
,-~~flexión sobre la rcsponsDbilidnd que tienen con sus hijos (as) los padres de 
f.:.1rnilin on ~.us primeros cuatro orios de vida. 

ESTRUCTURA GENERAL DEL PROGRAMA 

TC.MA 1 Et.:lpvs en 01 ciclo vitDI de lé:t poreja 

Propósito: Out:? I~ porc-jCJ reconozca los etapas por las que atraviesa en la 
conformnción de su propia fan1ilia con el fin de que pueda 
c:0n1rrr:-ndc-r y resolver lí1s situaciones a las que se enfrentnn. 

1 1 r,J0viazt:10. 
1 .2 ElccciÓl1 de In p01rcja. 
1 .3 M0:l1irno1110. 
1.~1 :_-:._.,._,~-JILu.. .. iúl1 t.:.JC! f.:-1 f.:1111ilia p.:rtL:lllil 
~ Convi'.rcnci;¡ c011yu~Fll. 

TErv1A 11 Í'JocfJ'sid:idos bilsicas del closarrollo del niño (a) en sus primeros 
cuntro años de vidn 

Pror•osito: Que los padres de farnifia adquieran los fundan1entos esenciales 
:-icr.rcn cic 1:1~ CDrnctcristicas del desarrollo integral del niño (a), a 
fin d0 conocer y entender n1ás el comportomiento en sus 
prir11cro~. nrlos de vida . 

• : 1 Din1cnsior11.?s dr::-1 d0s<.irrollo infantil: 
.,:,.. 1. l Din1cnsión afectiva . 
. :. 1 .2 ['in10nsi6n Gor..ittl . 
..;. 1 .3 Din1cnsión fi::;ic;1 
:? .•1 Di1110nsion intr:..~l0ctunl 

TCM!'. 111 Ll0fF'd" d0 tos hijos (os) reestructuroción de la parejo 

F'roposito: C.>u~:'! l;, pareja reflexione sobre la responsabilidad que implica la 
llegadn de un hijo (o), además de reestrudurar su vida conyugal 
pBrLl llegar a acuerdos sobre la convivencia familiar. 

J. I !3i:-8n1os tres (p<.lpó, nuunó, bebé) 
3.2 Ernbar.:tzo y rnuto. 
3.3 Llcg:ld;.J a c:<.lsa. 
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TEMA IV Maternidad y paternidad responsable 

Propósito: Que los padres de familia conozcan derechos y obligaciones al 
rc-spccto del con1prorniso reción adquirido al ser responsables de 
un hijo (n), proporcionondo asi una conciencia sobre la formación 
de un ser hun1ano a través de Ja paternidod y maternidad 
rosponsoble. 

4. 1 Qué es 111atcr11idr1d y pnt0rnidad . 
.._¡_2 Derecho y obliy¡icioncs. de los padres de fan1ilia. 
··l.3 /\poyo i11~1till1cio11<1I 

TE.MI\ V ~,..1.::1lt111to i11f;intil y sus consecuencias 

Obj0li1.1 0: C>u~:!' lo::; padres de familia reflexionen sobre las consecuencias 
íie>icn:.; p:.;icológicns y soci<iles del mallrolo infantil, con el fin de 
gcnnrar un cn111bio de conducta en ellos cvitCJndo asl el maltrato 
del infante. 

5 1 r\.•1altrnlo i11f::u1til (Causas) 
:-~.2 Cr.:.,n:.,-:-cu•..:·ncia!::· en el infante. 
~:7• _l Sancione!-; lcg<:llr.~s. 
S.~l Instituciones el~ apoyo. 

Metodología para llevar a cabo el 
curso-taller de concientización a padres 
de farnilia sobre las responsabilidades 

que adquieren con sus hijos (as) 
n1enores de cuatro años. 

Ge inforrnnra a l;:i poblnción próxilna <J contraer n1atrimonio o a registrar a un 
111(K· (ri) :_;ol.:-rc ILls plé.ilicos que se realizan r11ediante un curso taller que se 
proporcion~ra C!f1 las instituciones del Registro Civil, haciendo hincapié en la 
''~lc·".1.:-inci.:-1 que ti~nc su [lsistcnci<J pnr~ cun1plir con las funciones que deseen 
tr0111itGI. 

Esto:' curso to::ilfcr se llcvnró ncobo en uno n1odolidod semiescolarizada con 5 
s•:-~sionc::.-.. cad.:l sesión tcnclró una duración de 2 horas aproximodamente, a travós 
de- G di~:.; qu·~ :-.o dist1ibuiriln en un tiempo de un mes tomando el acuerdo con el 
91 upo y~i conf•)nn<:ido para su dist1 ibución. Al inicio del curso tnller se aplicará un 
cu0:...;.tioni'.lrio (anexo 3> ;;i los D3i3tentcs con preguntos orientadas. para conocer 
:_:.u::. k.k:·::t~"" ~.t:.1bre lv r~3pc1nsnbilidi:ld que vé'Jn n adquirir como parejas y padres de 
f:irnilb. E~~tns ::>t)~ionc~.; ~e orgonizan en 3 n1on1entos: 
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LJ) Inicio - Dar introducci0n al ton1<:.l. 
b1 Dcs~rrollo.- Propici~u los procesos de reflexión análisis confrontación y sintesis 

c-n b.:is.-:- ::11 tcn1.:i. · 
e) CicrrP.- Sintetizar y concluir el tcn10 planteado. 

C;:ibc nv:-ncionnr que se trobajnriln 5 ternos que pern1itan una sensibilización y 
cor1cic111i;.-:é.lción h'icia nue:::;.lro objetivo, debido a que un nllmero mayor de temas 
pudicr.:l lk~vor ,:¡ 1<1 inrlsish·Jncia .. .:ti final dol curso taller se le proporcionará una 
C~.l:lilJn que ~.;er i.a lu COll!.>ffJncia que ilCíC'ditarla que se ha CUmplido COfl la 
p.-irt1cip;icic-it1 ~n 01 cu1 so toller: de lo controrio serla in1pcdin1onto para celebrar el 
ct111!1.;:_1!0 rr1i1ltiu1onic:1I u td rugi:..~hu Út~ un nif·10 (a). 
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CONCLUSIONES 

Todo zar hun1rJno nace dentro de una familia, en la cual establece sus 
prin1cros contactos biológicos y afectivos y de ella depende su vida y su 
sogurid~cJ. Por lo que In fornilio, se considera corno un elemento vital para la 
for111oción ele un individuo ya que es ohl donde se inicio el aprendizaje de roles 
y de factores que difieren su personalidad y sociafizc:Jción; es decir, 
indcpcnclientcn1entc, de su estructura. la f¿an1ilia es lo Prin1ero base para formar 
un;;. socied'1d. En cllCJ los pcqucrios reciben las prcrnisas de su educación y 
ndquic-rcn k1::. prirncros valores sociales, reglas ele co111portamiento, 
con1unicncion. resp0to por :;i n1i::;n1os y por cuanto les rodcCJ. 

La fr1111iliél C'B un lug:ir de encuentros, y;:i que coinciden de manera 
11<.1lt11.:il vofi(l::. s010s hurnanos unidos por lc:i pc:ilcrnicl'3d. lél filiación o la 
rr:ito111id;id y f':• ;iq11i 011 donde ~I n111bicntc fn111ili<."11 ejerce uno fucrtc- influencia 
f).::1~1v.J <.1 n• ... qal1v.:.i. ,~,, el dcsDnollo intclccturil y psicológico efe C<:ldn uno de los 
n1iernlnn:::•. 10 fé:imillo ncccsit.:i de ILl socicd<:ld pnra cubrir su::;. funciones 
r.:-cluc.~tivo::;, y 1ticcvcrso. LD f.:in1ilin jucg~ un papel bósico dentro ele lo sociedad 
dr:-bido o quo en su seno se crcc:Jn 1'1zos .:tfoctivos i111prcscindiblcs pélra 
tr.-tn':.31111tir la culturü, 1/cilc•rcs ideológicos y rnoralcs ele goncración a generación. 

!.~i rcto1n;11110:::; que IJ cducnción fnn1ilinr es ante todo una interacción 
l1t1111:tna p<.:>1 pnrtc· de pLldrcs de fan1ilin e hijos (as), podc111os decir que esta 
r)dur:-aci,:'ln f:~; r~ciproc~ debido a que se cducLln tocios sus rnicn1bros. 

L .. , ,~ducocinn fLln1ilinr cornicnza con la ccluc<:lción que proporcionan los 
p~drc:::, de L:.Jt11il10 a su~ hijo~ (ns). dentro del hognr pues son los prin1cros 
n."1:::pan::.oblc~ do prc.,cur~r un arnbientc cordk'I y favorable para su dasorrollo 
f:''JISOflíll y :,oci;:il. 

Hoy t!n d1a. 0·..:istcn zilgunos p<Jdres do fo111ilio que han abandonado sus 
1:•hligocion•:..-s, o c11torp0cen el clesnrrollo de sus hijos (as) y que están 
inl.cr0::.Lldo~. unic;irnentc en odquirir bienes mnteriolcs (t1li111entación, vestido, 
•.:-tJucución). es decir qu0 viven con sus hijos (<Js), pero estc:ln incon1unicados, o 
r.c•n nv_~t.:i:-. cducnli1.1Ll::.:> n111y incier1as o pobres, lo que repercutirá en ol 
clr:·:;.:-t1 rcill0 d0 1.:.:ldet n1flc• c. nirin, o n1icn,bro de la fan1ilia. 

P;-irz-l ser p~clrc de• fé1n1ilia no existe ningún pl<Jll de estudios él seguir, o 
Lllt<:J institución cspcciolizadCJ en esta tarea, sin ernbargo existe la orientación 
dosdc una pcrspoctivo fnt11ilkH, y es promoción de una educación familiar más 
C1d0cL1<:H.la. fo111cnta In aptitud de aspirar ni más alto nivel en la mejora de cada 
n1icrnbro de la fnn1iliv 

Existen p;:idrcJ de fanlilia qlle tienen graves problemas personales: que 
un~ oricntoción hncio el desarrollo de sus hijos (as) lo consideran poco eficaz e 
111significZ111tc y;:i que no obtio-ncn resultados en el mon1ento. 
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Si algunas de las conductas negativas do los padres de fnmilia (regañar 
sin n:izón, gritar, golpe&Jr, ofender, etc.}, se modificarán a través de la 
orientación sobre el desnrrollo de los niños {as): tal vez los nir.os aprendan a 
niantener y desarrollar una conducta solicitada por el adulto. 

L.ns circunst<=tncias en que se desenvuelve una fnmilia influye en la 
forrnación de sus integrnntes, pero lo más decisivo son lns conductas y pautas 
que los padres ele foniilio niorqucn para cumplir con las responsabilidades que 
tienen con sus hijos. L:J educación ayuda a sobreponerse como padres de 
f:in1ili<1 y ;:-¡scgur"r l<l educación de sus hijos. inipulsnró el desarrollo de las 
familia~.; en un futu10. 

Toniwndo 0n cuenta lo anterior. en México a través de la Secretaria de 
EducDción Pllblicn so crc;:i el Progran1a de Educación Inicial, misma que tiene 
con10 fin brindnr ;ift:. .. nción cducntivn a In n1ayor poblnción infDntil posible. 
~1ch~cua su.:...; contenidos a cndn contexto o situación bnsñndoso en ICJs 
0.-:p0r icnci.:is pnrliculéJrcs y contomplnncfo In participación do las personas 
in•.1olucrndi:1::> en este nivel con10 agentes educativos pnra lograr L1t1 proceso 
1nti:•9r:.ll cinv:-ntDclo c-11 lo intcrDcción ndulto-niño. 

L<1 c•duc;:ici..:'.'111 lnicinl tiene como propósito contribuir a la forn1ación 
a11nó1licn y al cJcsnrrollo equilibrado de los nii'ios y nif'ins desde su nncimiento 
hnstn los cuatro nrios de edad. Su operacionalización con1pete a todos los 
.. 1c.Julto:::;. que !:>C rcl<lcioncn con los nienoros y ejerzan uno influencia forn1otiva 
en ellos. 

Dentro d~ Educncion Inicial se desprende la Modalidad No Escolarizada, 
In cual se co11cib0 con10 un sistonia de apoyo a los pac{res de fD:milia y 
n1icn1bros dc- In co111unidad, pnra orientar y favorecer la fonnación integral do 
lus nii"1os. desde su naciniicnto hnstn fo::; cuntro nflos; l;;:is acciones que se 
ro.-:1li;:.:in oricnt<J11 y concientizon a los padres de familia acerca de la 
i1nportanci.:t de ~u p~rticipDción en el proceso formativo de sus hijos en sus 
prin1cros c.ui:ltro ofios. ya que es en la familio donde el nif\o aprende a 
c.ornpC11la1sc de acuc1do n l<:ls nonnns y reglas de su grupo sociDil; en esa 
fr;:111sr111sion c.ulturol. en esta rcloción que establecen con sus hijos, se 
cncuE::>ntra la función cducntiva de Jos po::tdrcs_ Sin c111bargo, dichas pautas de 
tr.vn~.r111s16n no --.=.ic1np1e son los rnñs <Jdccu;:-idas, en ocasiones, lejos do 
cont1 ibuir ~/ buen dc-::.Drrollo del niiio lo dcsravorecen; de ahl, la necesidad de 
of10ccr oricnt;::-¡i::iones v los padres de familia, que permitan brindLlr y crear 
n 1cjor e~ condiciones de desarrollo para los infélntes. PDira poder llevar a cabo 
l<is funciont:":S ck· lo fm11iliri. los prinicros en educarse sobro el desarrollo y 
co11ocin1icnto del nif10 ~on los podres de farnilia, debido n que de acuerdo n la 
r_ .. :lucrición qu0 den D sus hijos esta influiró fuertemente en la visión que tenga 
el nir-10 hLlcia el 111unc.Jo ni que :.:;o cnfrentc::1rtJ_ 
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Si nos prcguntnn1os. cón10 impi:lcta a los hijos, el hecho de que los 
padres de fun1ilia. no se prept:u-en para dese111pcriar su rol familiar podemos 
co111cntnr que en nlgunos caoos los nirios se presentan con limitantes en su 
deséltrollo (biológico - psicológico - social), yn que existe un desconocimiento 
élcc1c<J de cón10 sn pueden o deben estimular l<:1s capacidades y habilidades de 
los p0qucf1os, el odulto en ocasiones no ton1a en cuento al niiio como un ser 
hun1<:1no con pensnn1icnto, sentimientos y necesidades propi;;is; esto trae 
cCJnsigo que oc éJpropic de CI con10 un objeto esperando que rcspondLI con10 el 
7lclulto lo solicití:l. Ln filltn de orientación en este c:lSpecto privn a los padres de 
fvrnilio de tener nccrcan1icntoz o conductas afectivas h<Jcia sus hijos debido a 
que In fonníl de cducnr en su rnoyorl.:1 es por nicdio de l.:1 violencia, propicinndo 
t:•n lo~; p0quoiio:; C1nicdo. insc-guricktd, dcsconfianzo. etc.). Por lo regular. los 
p;}drc~; de f.:ln1iliél no ton1nn en cuento lo ncccsidnd de prcp~rorse parc:a vivir la 
gr 1:111 0Yp01 i0nc1.:i cl0 !.-"-r:>r rnnn1n ó pc:tpó y lo que esto rcprcocntn porn el hijo, se 
puede n1(~1ic:.ion11r que l.:i 0xpcricnci.:1 l.:1 to111nn de lo que ellos vivieron como 
hijo!_. •:·n c._1'.~•1 d<:'! ~·o11·_.., p<-1cl10::;, 0::; nqul donde conclu1111os que es vital 
prtJporruno:.:; pí1rn dcscmpcti;;:ir un buen papel como pndrcs ya que lo que 
tron:..;111itL11nos <:11 nii-10 lo oplicaró él o elk1 co1110 futuros podres de familia, 
cont1il. ... uv011do con c"3to D In form<Jción de ID socicdnd. 

f-'or otrri porte. b responsabilidad que ndquicren los padres de familia en 
10locio11 a lo cc.lucDción inforn1al de sus hijos, en algunos cosos es nula yo: que 
r.n In actu<.1lidod l;i sociednd cstc::1 mils interesada en adquirir o cubrir las 
11·~c".'sicltidc!,_; b<.l$ic;..1s del hog;:u-. 

De~ <:lcur.rdo n lo:; cnn1bios socioles y el contexto histórico en que se vive, 
<1lyunc·~ f"'•Jdt•:-s de frunili'1 cubren funciones n1crnmentc de proveedores (visten, 
r:1.1lza11. nli111011ti..1n, cte. n sus hijos) olvidando las necesidades emocionales e 
111di•1iduale:. de c~d;:i hijo. 

Por lo Linlcrior. c.lcbiclo a la f..:llta de rcsponsnbilid'1d, compromiso o 
c•.::1nQci111icnto di? los pciclrc::; ele fa111ilia, algunos pequef'1os crecen er1 situaciones 
hostiles de c:;cn.::.n cstimul.:1ción y baja nutoestin1n, lo que conlleva o generar 
niultiplc·s p1<_')bl0111.:.is :-oci.:tlcs con10 es pri111erc::1111011te ,.., violencia intrafan1iliar, 
los niflo:> en f;i c<:Jll0. k1 dr ogndicción, nlcoholisrno, prostitución, vandalismo, etc. 
r-Jo so 10 do rel•:·vonci.:t .:J nquollos cuestiones emocionales que requiere un ser 
hurnnno desde el 1110111ento de nacer, ndemits, nuestro sociedad no esta 
'0dUc.:lcl~ (.'11 13 expresión de en1ociones por cuestiones culturales y tradicionales 
por lo que hoy con esto trabojo se cspern scnsibiliz~r y concientizar a los 
podre:¿; ele f<=ln1ilia sobre ILJ vital función que desen1pe1ian en Ja forn1ación de un 
nirio con c-1 fin de que se integre D una socied~d que cCJda dla sea mejor. 
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Porn npoy<:tr In félrca de ser padres de familia, el Progri:lma do Educación 
lnicinl en su Modalidüd No Escolnrizada cun1plo sus objetivos a través de la 
oricntzicion. e~ decir, ya que los podres de farnilia son quienes posan la rn¡¡yor 
parto de>I ti0n1po con los nirios e influyen más en ellos es necesario orientarlos 
p<:lra fo1n1nrlos con10 tales; In ModLtlidod ofrece la posibilidad de crear marcos 
educativos adecunclos paro el infnnte. yo que convierte una acción cotidiana en 
una .:1ctividad cducalivn dentro do la farnilia y lé'.J comunidad, a través de las 
rc-lacionc-s que se establecen entre los adultos y niños se fnvorece además la 
fonnaci6n intcqrnl de los nirlos desde su nacin1iento hé'.lsta los cuotro arios de 
8cféld. -

Aun hoy, pese n lns oltcrnDtivas que encontramos sobre el apoyo a 
paclr':.'3 de f.:in1ilin. se observa que existen factores que obstaculizan está 
función. uno de ellos y de vitol irnportancio es la fnllé:l de rosponsc::1bilidnd en los 
p<tdrcs de fa111ili<J. ante In for111i:lción integral de un ser humnno. el dcsintorós 
poi r.or1ncr1 PI (f(Y·::.<ltl(1llo <.:fe los 11i1los. ID ignornncio. la ap.:ltln, lils cucnlioncs 
l<..,bor<.1lc~ o dc...•n1cstic<Js, cte. dichos factores en n1uchas de Jos veces no permite 
que los objPtivo~ se cu111plL"111 en un 100º..b por pn1to de los podres de fan1ilia no 
propbrncntc do liJ institución. 

/\ truvc-s de In vídn se aprende que no solo la escuela educa sino 
t<..1111bi6n, lo fnrnilin qui:- es ID formadoro de nirios y niilns; por lo que es vital que 
lrx; hóbitos, 2ctitudc-~ y valores quo se fomentDn en Jos nif\os se enriquezcan 
par<'.l .:iyucf.:ld~::..• a cnt0nclcr y enfrcntnr mejor ol mundo en que viven. 

Lo:0~ fi110!""· rp 1c ~~e persiguen con esta investigación es conocer la 
influcncin que tienen Jos pc:idres de fc:imilié'.l en el desarrollo integral de sus hijos 
retornando ~11::; rc:.>ponsnbilidadas como forn1éldores de seres humanos. 
Debido o que dentro de olgunél:; fa1milias los pDdres de félmilio caen en excesos 
de funcionc""'s, co1110 por cjcrnplo, In rnndrc sólo es extraordinario orna de casa, 
cuicladoro de nifio::;, etc., y el padre sólo es proveedor econón1ico, sin 
pc1cztt;.ir:-.c nin~1Lu10 de ellos de lo esencial de sus funciones que serla opoyar, 
•.:.,ricnt.:1r, c:.;lirnulnr. nyudor. dar cjernplo y corregir de tal manerLJ que los hijos se 
pn;pc:110n p;1t1lnti11~1n1cnte ., vsun1ir su propia vidél en forma responsable. 

Por •.)tr~ porte-. los nlcnnces que tiene este trabDjo es concientizor y 
:.;cn~ibilizar n la pobk1cion ildulta y en especial a los padres de familié'.l sobre lo 
t141sc0ndcnci~ que tienen en el dcsnrrollo de sus hijos. asl como rescatar su 
propia .c.n1to~:.;tin1L.l, conocin1icntos, cxpcricncic:is, etc. con10 parte vit¡il en la 
~ducc;icion ele los nif'los. 

A su voz, se espera que los infantes tengCJn una mejor otención y 
cuiclndos en forn1n intcgr;;,I, dosarrollando y estin1ulando slls copocidades y 
h.::-1bilid;ldcs corno ::>t."I es hun1a11os. respetn11do ante todo sus propias 
cnroctcr i!.">tic.:i$. 
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Los padres de fa1nilia al conocer el desarrollo de los nir"los y tomar 
conciencia sobre el papel que desempeñan en su evolución, lograrcln ubicar los 
;Jcio11os y dc•s.:icicrtos educativos hncin sus hijos lo que pcrn1itirrt una mejora 
pcr::>onol e individual que propicinril cubrir los ncccsidodcs de sus hijos. 

Lo anterior, bL1sctJ que los futuros adultos soon seres responsables, 
con1pro1nctido::;., ::.0gl1ros de si rnistnos, con valor0s y nctiludcs adccuLidns que 
pf:>rn1it.:in conforn1nr un;;J sociod;:¡d con igualdad y derechos entro sus miernbros. 

r-in.:1ln1i:-nt0 cstil investigación se vincula con la pedagogfa porque 
c:.:..tucJia el proc850 cduciJtivo del ~cr hun1ano durante su existencia y es en sus 
prirn~ro~; ::irios donde él aprenderá y conocerá el rnundo por n1cdio de sus 
pacJ1c·s CJlh.:~ ::.on en ::.i su::. prin1c-ros n1ncstros, so propone orientar a los podros 
d0 f~n1ili::i sobre dicho pror::O!:iO de dcsnrrollo educativo en sus hijos de tal 
111.incrd rpt..:· :...e: dL: ttn., cduc.1ciUn e intcriJcci6n dentro de:J hogar de n1ayor 
c;ilkf;id 0ntr 0 p<idr es 0 hi1os. 

!31 s.e rc:•ton1¡¡ rt lé.l funcion del pedagogo dentro do:?I ilrnbito educativo, se 
con~~id0r1.1 qt1c il través de SL1 forrnnción profesional posee los elen1entos 
b<-,sicos p<i1rt c-stucli::ir lr:1s c0ncliciones de recepción de los conocimientos, tanto 
del vducacJor corno del cducnndo, nsi corno clabor&:lr plnnes y progrnmas de 
<:11k·nt~c1on p.:n:J pndrc-s de> fz¡n1ilio en relnción ni conocin1icnto infantil tan1bién, 
)Jued0 c .. -1pi1cit.:tr i] pe:rscini'JI seleccionado p.:lra el trabajo con padres de fan1ilia, 
y busc.1r ·:-~.;fr<Jtcains o Zllt.crnotivos que pcrn1iton sensibilizar y/o concientizar a 
l•.J::. adultos p.:u .. 1 gc.-n•.:-1 ~.11 unn cultura hnci.::l el trato de los infantes 
esp0c1f1c0111":'nlc- ele cPro .::i cuatro arios. 

C(.• de 111.,ncr~, '.?Sr:>ncial que /o educ~ción inforn1al es complemento de la 
educación for1n.:il y que !..>irvc de harramicntn pnrn en::;ef'íar la autonomla y 
r·:-for::::.c11 l•:l:.• ·-;ist011,éJs de valores del individuo. 

Cst.-:- tr0bvjo no'3 arrojn v~rms reflexiones sobre lo dificil tarea que tiene 
el ::c:r hunH.1no 1211 el n1ornonto de fonnar a otro ser humano, con caracterlsticas 
\' ri1?c.c·sidod0s difcrr:•nt-:-~ y adc-rnós en varios contextos históricos a través de 
los Cll.-:llcs se 'J.:l dc~~arrollilndo. en lil nctu.::llidod por las condiciones de vida se 
ob:..;"".!'rv;i que ~~on f)ocos los pnclres de fan1ilirt que realn1ente adquieren Ja 
1 L··~pon::,.Jbilid.::rd di.:- •.::::.t .. -u- con sus pcque1"'1os en todos los aspectos durante sus 
pnn10ros ,,nos di:- viclv. Un.:1 ele l~s lin1itrtciones quo se tuvo para realizar este 
t1.:1b,1jo fue· l.:1 disposición de Jos padres de fan1ilia para contestar las 
r:·ntrc-vi:.t.:1':-.. 0s decir. no se pcrrniUan un tiernpo para contestar más 
an1plinn1cntc. 

Por t1ft11110 se osp0rn que este trabé:ljo sea ttna puerta abierta para 
cCJr·118n;:.:ir n sensibiliz.::rr n fc·s padres de fan1ilia o a los futuros padres, sobre la 
<._tr.:-in r~$p0n:-.;;ibilidrid q1_10 adquieren con sus hijos desde el momento de la 
conccpcion. logr.:tndo que los niños y niñc:1s sc<:1n más respetados, amados y 
con1pn?ndiclos por su n1odro y padre. y dando con10 respuesta la conformación 
r...h:: ~o..:.iodacl·2;.:; n1as sanas on1ocionaln1ente h.:>blando cripaces ele forn1ar 
~~11j0to·3 int~gros c-11 •;;u dl?snrrollo. 
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ANEXO 1 

Entrevista a padres de familia 

1.- ¿Con base on su cxpericncin, para usted que es un padre o n1ndre de 
founilin? 

2.- ¿En qué o quienes sa ho apoyado para educar a sus hijos (as) en sus 
prin1cros orlos de vid.:i? 

3.- ¿Cu~lós son Iris responsabilidades de los padres de familia en relación a la 
educ~ción inforn1nl de sus hijos (as)? 

..:1.- ¿Qué h~ce petra prepararse en la tarea de ser padre o madre de familia? 

5.- ¿Cuttlos son los factores que Je permiten o no orientarse sobre "esta tarea? 
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ANEXO 2 

GUIA DE OBSERVACIÓN 

Conocer las '1Ctitucles de los padres de fomilia sobre la educación informal de 
su5 hijos n1enores de cuatro at1os. 

1. So propicici la i11tcn:1cción y comunicación entre padres e 
hijos. 

2. Los nif,os y lns nir1os poseen inseguridad e independencia. 

~· Los pachos de f..-.111iliél respetan los derechos de los nirtos. 

.. 1 Se p0rnlit'? n los ni1ios justificar sus respuestas. 

5. El nirio n1~nifiostél sus en,ociones libreniente ante la 
pr0scncia de sus padres. 

G Los pnclres de fnrnilia oscuchfln lo que sus hijos dicen. 

, . Los p<.1cfrcs de f;:1n1ilia tienen conductas afectivas en el trato 
a su:-. hijos. 

G Los padre-:.::. de fan1ili.n se enojan con facilidad respeCto. a la 
conducta do ::;us hijos. 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

NO 

NO 

NO 

NO 

NO 

NO 

NO 

NO 
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ANEX03 

CUESTIONARIO A PERSONAS QUE CONTRAEN MATRIMONIO O 
REGISTRAN A UN Nll'ilO 

Con el fin de conocer cual es su idea sobre la respons'lbilidad que va a 
i:ldquirir corno parejo y I o podre do fnn1ilio. se le solicitD atcntomente contestar 
,.., ... ~ siguientes prcguntDs, lo r116s honcstun1cntc posible. Gracias. 

¿,Ouc es el novi<=lzgo? 

¿Ouó os c-1 n1Dtrin1on10? 

¿Conoc~ ustod Cltolcs son las nocesidades básicas del desarrollo de un nino 
C!n su~ prin10ros cu<:ltro iltlos de: vida? 

¿Ouó 0s un embvrazo? Mencione algunas caracteristicas de esta etapo. 

¿Usted sabe con10 es un parto o lo ha presenciado? 

¿Ouó es fa n1oternidC1d o paternidad? 

¿Cu.:il-:-s son sus responsabilidades con10 madre o padre de familia? 

¿Cuñlcs son las cousos del maltrato infantil? 

¿Qua consccuencios trae en el nirio el maltrato? 

¿iv1cncione las sanciones legales que so aplican a los adllltos en el caso de 
n1.:"illr;lt.:ir ¡:} lo::; inf'1nlc~? 
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(Conflictos farnili;:ires detonante de conductas criminales en los niflos) 
Uno Jnilz uno pag. 6 MLtrzo 1996 
(20 niilloncs de nif\os en México viven en condiciones precarias) 
Punto p'1g. 15 Febrero 1996 
(Los ;:iclultos jueg'1n con los derechos de los nif\os) 

Prog1011F1 ele Educ~ción Inicial 
SEP. tv1éxico 1992 
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