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RESUMEN

La violencia sigue siendo en México la expresién mixima de la desigualdad de poder entre
hombres y mujeres, manifestada en todos los ambitos de la vida, por lo quc la presente
investigacién pretende ofrecer una revision del problema de la violencia y ¢l abuso sexual en la

familia desde la perspectiva de géncro.

Partimos de una revisién histérica de las diversas manifestaciones de la violencia familiar,
situacién que nos llevé a hacer un analisis critico de los diferentes enfoques tedricos que han
abordado este tema, con lo que evidenciamos que una de las manifestaciones frecuentes era el

abuso scxual intrafamiliar.

Se analizé este problema de relevancia social, partiecndo del punto de vista psicolégico,
iolégico y por

que permiticran una intervencion adecuada a quienes viven esta forma de victimizacion, con la

¢l juridico; incluyendo pam cllo aproximaciones distintas, de manera

que sc ve enfrentado el psicélogo en la priictica clinica cotidiana actual.

Sec expone en esta investigacién, que aunque normativamente ha habido avances significativos en

la ién a la violencia familiar, y especialmente a la scxual. el cjercicio profesional cn la
atencion a victimas nos permite constatar que cl pr sigue o
revictimi para qui sufren estas formas de violencia; queda. por tanto, un largo camino

por recorrer para que las victimas, -pudiendo ser cualesquiera de nosotras-, recibamos un trato
humanitario, de respeto a la dignidad, que nos lleve a generar la perspectiva de 1a Violencia de

Géncro.




INTRODUCCION

Esta investigacién pretende ofrecer una revisién critica, documental, descriptiva y explicativa del
problema dec la violencia y ¢l abuso sexual en la familia desde la perspectiva de género. Este
enfoque ofrcce una perspectiva amplia y rica para comprender el tema. Para lograrlo se revisara

1a bibliografia publicada sobre difercntes enfoques que abordan los topicos mencionados.

Evidenciar la violencia contra 1a mujer es una tarca que ha llevado décadas; antes, ni siquicra sc
rceconocia como problema, a pesar de su frecuencia en el ambito familiar, en modalidades como
el maltrato infantil, la violacién mnrnal el abuso sexual, las relaciones incestuosas y la violencia

doméstica. Actualmente, la v:ctxmlzacnén dc 1a mujer en el hogar cs reconocida y nombrada,

aunque todavia existen nspc‘cgosb en 'los ~cua|es no se¢ ha profundizado o no han salido
completamente a la luz: en rcalidz:ld se trata de conflictos que dificilmente se externan, debido en
partc a los sentimientos de culpa.y la’ verglienza y. hasta cierto punto a las costumbres

tradicionales y la desigualdad entre los géneros.

El abuso sexual familiar es s6lo una de las muchas manifestaciones de la violencia familiar.

Contra lo que la mayoria de la gente supone, la definicion de este problema es mas amplia: ¢l

abuso sexual abarca { tales vouyerismo, exposicién a material pornogrifico,
tocamientos impuestos por ¢l agresor y exhibicién de los genitales segin autores como:
Brownmiller (1975), Finkclhorn (1980), Blume (1990) La Fontaine (1990). Cazorla (1992).
Basados en los resultados estadisticos de sus investigaciones, estos autores seilalan que el abuso

sexual familiar es la manifestacién mais comun de maltrato infantil.

Histéricamente, ¢l reconocimiento juridico de la violencia dentro de la familia. ha enfrentado
obsticulos. En el afio de 1975, al celebrarse en la Ciudad de México la Conferencia Mundial del
Afio Internacional de la Mujer, sc ‘ado'p'té un plan ‘de acciéon para que las mujeres gozaran de

iguales derechos, oponunidadcs y rcsponsﬁbilidadcs que los hombres; incluso el articulo cuarto

Constitucional se reformo, pcro ‘no’ se luz hmcaplc en la violencia en cl hogar; sdlo fue sefialada

1a necesidad de crear serwmos mterdlsmplmanos con el fin de resolver los conflictos surgidos en

el ambito familiar.




Otros instrumentos internacionales empezaron a generar el reconocimicento de igualdad juridica
entre los sexos Gnicamente. Fuc asi como, en 1980, la Conferencia Mundial del Decenio de las
Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz, declard a la violencia dentro de la
familia como un delito y conflicto grave que iba en contra de los derechos humanos.

El tema’ fue retomado mds a fondo en la /V Conferencia Internacional sobre la Mujer, cn Pckin,
donde las representaciones de los paises que se reunieron remarcaron la importancia de "prevenir
y climinar todas las formas de violencia contra las mujeres y las nifias" para garantizar cl gozo de
los derechos humanos ny las mujeres, sin imponar edad, estado civil, condicion familiar, raza,

etnia, credo o nacionalidad.

La representacién de nuestro pnis en dicho encuentro se comprometié a poner en prictica este .

compromiso que bnndn Ia poSIbllldad de exigir y proponer politicas publicas de combate a la

victimizacién fnmxlmr. pero también la sexual, sobre todo en sus causas; lo que significa

igualmente, mlroc_lucxr una persp uva de género en todas las politicas pablicas.

Sc ha rcconocido, pucs la necesidad de legislar sobre el tema de la violencia en la familia,

perpetrada pnnmpalmenle en contra de la mujer. En México. ¢l Movimiento Amplio de Mujcres

impulsé la ncccsndad “de- leglslnr al respecto, y en 1989 consiguié que en ¢l Cédigo Penal del
Distrito Federal se mcluyeran los hoy conocidos como delitos contra la integridad y el normal
desarrollo psicose.irubl; se reconocia, pues, quc la violencia sexual dafa la integridad fisica,

psiquica y sexual.’

Afortunadamente, en la mayoria de los estados ha ido avanzando 1a tendencia a legislar en la

materia.

La violencia de géncro -basada en la falta de equidad entre hombres y mujeres- abarca también
dafios que con mucha frecuencia, aunquc estén tipificados como delitos en la legislacién general,
sc justifican o exoncran por la costumbre, la tradicién o la religién, o bien, por ¢l tipo de

relaciones en las que ocurren, sobre todo cuando estin enmarcadas en el seno familiar.




Observemos por cjemplo, la contradiccién entre las leyes y las normas cstablecidas por la
influcncia teolégica, cultural, ¥ las establecidas en el niacleo doméstico

Aunque normativamente hay avances significativos en la atencién a la violencia familiar, y

espccialri-nénlc a la sexual, el ejercicio profesional de !a atencién a victimas nos permite constatar

que el proccso dc atencion sigue siecndo doblemente victimizante para quienes sufren estas formas

de Vlolencla' qucda, por tanto, un largo camino por recorrer para que las victimas, -pudiendo ser

cuulesqu:crn dc nosotras-, recibamos un trato humanitario, de respeto a la dignidad.

El compromiso social, pero sobre todo personal nos ha llevado a realizar la presente
mvesugacnén. cn la cual pretendemos revisar los clementos, factores o aportaciones que inciden
encl abuso sexual familiar, visto como agresiones basadas en actitudes de género; consideramos

nccesario analizarla precisamente desde la perspectiva de género, buscando obtener una visién
cercana a la problematica.

Sc ha organizado la informacién sobre ¢l tema en cinco capitulos:

El primero sc enfoca a los aspectos que rodean a 1a violencia, sobre todo a la que se desarrolla en
el ambito familiar; el segundo dari explicacién acerca del fenémeno del abuso sexual;
posteriormente, en el tercer capitulo se abordard el abuso sexual al interior de la familia desde 1a
perspectiva de género; el cuarto apartado referimos algunas consideraciones juridicas
relacionadas con la atencidn a csta problematica: en ¢l quinto capitulo sc sistematizaran
metodologicamente los documentos empleados; finalmente, en las conclusiones intentaremos

entrelazar y reflexionar sobre los aspectos expuestos ¢n el trabajo.




CAPiTULO 1
VIOLENCIA FAMILIAR

A. Familia

Los estudios sobre la familia no son tan nuevos. Entre sus precursores se encucntran Bachofen
(1815-1877), Morgan (1818- 1881). Engels (1820-1895), Durkheim (1858-1917). Ellos
cuestionan a la denominada célula bdsica de la sociedad para apuntar a su interaccion social y
poner en entredicho las tendencias naturales que situaban al individuo con tendencia a integrarse
en un modelo unico dc familia, a casarse, a tener hijos, a ser monégamo. En ¢l caso del varén a
ser proveedor y protector, en el cuo de lavmu cra ser abnegada, ficl, con instintos maternales,

situaciones todas ellas que dcnvabnn C

nsulucnén de la familia, misma quc era preservada

invariablemente por principios’ rcllgmsos L. normas, las funciones eran establecidas particndo

de la autoridad, tal y como ocurre actualmente.
Estos autores nsi:;ntanfquc .es un subsistema social, tal y como lo cvidencia
Morgan, citado. po los tipos de familia desde el origen de la
humanidad:

a) Familia consa a; Los grupos conyuga!cs se sepamn segun las generaciones; sin embargo
R -

existe reciprocid: crmzmos y_hermanas, primos y primas; sélo quedan excluidos

los ascendientes tes de los vdebercs del matrimonio.

b) I"am:lta pmmlua ,Sc cxcluye no sélo a los padres y los hijos del comercio sexual reciproco,

sino también a los hemmnos y hcrmanas primos y pnmns hasta la segunda generacion.

¢) Familia smdmsm: a. Bajo cslc régimen las parcjas conyugales se unen por un tiempo mas

largo; et hombre uene unn mu_)cr cn_jcfe, ¥y para clla, €l es ¢l csposo principal de todos: ademas, la

infidelidad es ca;tlg:}dn dqmmentc.

d) Familia monogdmica. Surge con la civilizacién naciente. Se funda en ¢l poder del hombre, con

el fin formal de procrear hijos de una cierna patermnidad, v dicha paternidad se exige porque esos




hijos, en calidad dec heredcros directos, posecriin en el futuro los bienes de la fortuna paterna. La
disolucion del vinculo conyugal ya no es facultativa; sélo ¢l hombre puede romper éste vinculo y

repudiar a su mujer.

En estc siglo la familia sc convicrte en campo de estudio para disciplinas como la historia,
antropologia, sociologia; y sc inicia con el conocimicnto de que la familia sc estructura y
organiza conforme a la cultura dominantc en su momento, sus normas, tipo de cconomia, sus

estratos sociales, su idcologia, y tipos de gobicrno.

Para la psicologia, de acucrdo con el caricter evolutivo y dindmico de la unidad familiar, ésta
altima es una entidad biopsicosocial que permea al individuo de diversas maneras de acuerdo con
cl contexto histérico, cultural, y social, y permite a cada uno de sus miembros tener una
estructura cn la cual cimentar sus relaciones. Sin embargo, la unidad familiar no asegura una
adecuada relacién del individuo con ¢l medio. Por ejemplo si los patrones que sc han aprendido
dentro de la misma son rigidos, el individuo tenderi a no permitir la variabilidad en sus
relaciones, mientras que un sujeto proveniente de una familia disfuncional no contara con apoyo
que permita la i
(Minuchin, 1986).

6n y la capacidad de mantener una relacién estable durante largo tiempo.

Histéricamente, en la mayoria de las sociedades han existido dos grandes formas de
agrupamicento doméstico: el nuclear y el extenso, basados en la figura del parerfamilias, quicn
asume la autoridad. familiar. La familia nuclear esta formada por padre, madre e hijos; y la
extendida, integrada ademas por los familiarcs del padre y 1a madre. incluyendo a todos aquéllos

que reciben proteccion del paterfamilias.

La estructura familiar mexicana. por ¢jemplo, estd basada cn dos principios que estian arraigados
en su cultura: la superioridad del padre (el hombre debe ser proveedor, demanda que se le

obedezca y su autoridad es incuestionable y somete tanto a su esposa como a sus hijos) y el

£

absoluto sacrificio de la madre (ella debe negar toda sati ton de sus idades para dar

satisfaccion de las de su marido e hijos). (Diaz Guerrcro. 1982).

[F]




Entre los tipos de familia mexicana, ¢l derecho vigente reconoce a la familia fundada en Ia
relacién matrimonial, que se reestructura por divorcio o viudez; de alguna manera reconoce a la
familia de concubinos y dc¢ madre soltera; pero no rcconoce a la familia homosexual, por
considerar quec atenta contra las buenas costumbres y la moral, atentados dc los que no csta
exenta la familia heterosexual, como veremos a lo largo de este trabajo, cuando analicemos la

existencia del abuso sexual en la familia.
1. Definicién de familia

Con cl fin de comprender con profundidad la dinamica familiar y sus caractcristicas, es necesario

conocer su significado desde distintas pcrspécti\}as.

La familia cs una rcnhdad social y poliuca, como lo marca la Declaracién Universal de los

Derechos Humanos; es el elcmenlo natural Y fundnmental dc la comunidad y tiene dcrecho a la

proteccion de la socnedud y del Eslado amculo 16, numeral 3).

Barry 'y Bnklm. P (1981) aﬁrmnn que Ia famnlm es la agrupaciéon donde cohabitan dos o mis

personas que’ estan cmparcntadas. ya'sca por conexién matrimonial, sanguinea o de adopcion.

Para este "autor cl con_| d pcrsonas que viven en un hogar y que de alguna manera

emparentan, forrnnn cl nuclco famlhar, qucdando fuera aquéllas que, aunque tengan un vinculo,
no habiten bajo cl mlsmo tccho. ; :

Por su parte, en 1983 A_]urmgucrra deﬁmé a la familia como un grupo que vive en comtn ciertos

momentos de su vnda y que cumplc de mnncm consciente o inconsciente funciones sociales y

personales determmadas. A dlfer:.ncm de Bnrry y Briklin, P., para este autor los miembros de una

familia, aun cuando los sujctos se alc_|en del nucleo familiar, continitan formando parte de éste.

Por otro lado y para complemenuxr al autor anlenor. se entiende como familia al agente biasico de
aculturacién; como unidad minima’ cscncml responsable de socializar a los individuos desde
temprana edad, y ademas, edifica lazos de permanencia y de referencia. (Ackerman, N; 1986,
Zuk y Boszanomeny; 1985; en Torres 1. Y Beltrin F.; 1993). Dentro del seno familiar se moldean




las conductas, y sc¢ interiorizan reglas y costumbres que marcan a hombres y mujeres durante su

vida.

Por otro ladd, Berenstein (1989), explica a la familia como un conjunto de personas ligadas a
partir de cuatro tipos de relaciones constitutivas de parentesco:

1) Alianza entre marido y mujer

2) Filiacién entre padres e hijos

3) Consanguinidad entre hermanos

4) Relacién del hijo con la familia materna o su representante.

Posteriormente, Berenstein plantea una nueva definicién y la relaciona con aspectos psicologicos.
“Se reficre a aquéllos individuos entre los cudles existe un orden de relacioncs continuas y
emocionalmente significativas vinculadas dentro de los limites psicolégicos™. (Berenstein L.;

1991).

Dentro del marco legal, la familia se inicia cuando !a parcja se une por medio del contrato
matrimonial, cuyo patrén coincide con el de la moral catélica en el matrimonio religioso. Sin
embargo, ni la propia Constitucidn, ni sus leyes reglamentarias, como el Cédigo Civil-, expresan

una definicidn juridica de la familia.
2. Tipos de familia

Segtin el contexto, la organizaciéon familiar varia; sin embargo, los miembros basicos son: padre,
madre c¢ hijos; aunque existen otros tipos de organizacion familiar (Ackerman 1976). A

continuacidén veamos algunos y sus caracteristicas:

1. Familia nuclear: se le considera a “... aquella que estid constituida por lazos consanguincos
entre padre ¢ hijos. Familia constituida a partir de una prohibiciéon que priva a los hijos de un
poce. Hijos proyectados a la exogamia y compensados en su renuncia por la donacién de un ideal
por parte de la cultura™ (Rosing E. 1993) Este tipo de familia es un sistema que incluye tres

subsistemas principales que son: El subsistema marital (1a pargja), ¢l subsistema padres-hijos y el




subsistema hermanos (Esﬁfz;da L.1987).

2. Familia ‘cxlc'ndida abnrcn‘ trcs generaciones, constituida por los abuelos, tios o primos que

mtcractuan conslumemcnle y quc lnﬂuyen cn las relaciones de todos y cada uno de los miembros.
(Aupmg J: 1994) Este

dc famlhn €s muy comuin en nuestro pais.

En cuanto a lu_‘psibodinnmia en torno al ambiente doméstico, Ackerman (1976). afirma que
ademas ‘de sé'r‘la estructura primigenia dc la personalidad del individuo, la gencradora

padecimientos mentales o salud es la familia.

Wolf (1977), a su vez, considera que algunos factores de salud mental son la integraciéon o
desunién familiar. Por cjemplo, las familias divididas por causa del divorcio difieren de las
familias desarticuladas por la muerte de alguno de los padres, los primeros son censurados por no
haber respetado las nbrr'n’us de 1a sociedad; los segundos son tratados con consideracién, ya que a

los deudos se les cxprcsa s:mpmia y apoyo. El clima psicoldgico de la familia, entonces, es un

factor prcdommnnteme te, ue‘proplcna ¢l surgimicnto de relaciones interpersonales sanas o

inadecuadas del md:

“Cuando las rclaciones:familiares’se esmblcccn dentro dc un‘clima de confianza, seguridad y

comprensién, al mismo ucmpo que los’ padrcs sausfaccn las nccesidades de su hijo, le establecen

normas organii\d
M. 1994).

umllm ‘,y Ia sucnedad a la que pertenece.” (Villalobos,

Por otro lado, Ia familia cumple con diversas funciones en pro del individuo:

a) Funcién eéoniéxh
b) Funcién educ:

¢) Funcién de Segundad at‘ccuvn

d) Funcién de procreac 6n (Aupmg. 1994)

En nuestro nm'xlisis 'dc ia familin tomaremos como denominador comin a la convivencia bajo el




mismo techo; el lugar se conoce como Iwgdr ¥y esta destinado para que los micmbros de la familia
) convivhn; la convivencia familiar puede ser sana, aunque no precisamente exenta de conflicto, o
insana, en comflicto temporal o permanente, entretcjido por una seric de pensamientos,
sentimientos, aspiraciones de cada uno de los miembros de la familia; conflicto mismo que esta
impregnado de sexualidad, pues la sexualidad esta presente en la violencia familiar, en el
adulterio, en cualquicr tipo de divorcio, en el dmbito escolar, laboral, y no solo en la intimidad

del hogar.

B. Violencia

La palabra violencia tiene diferentes significaciones que derivada del latin violentia (fucrza); se
aplica principalmente e¢n los campos de la ética, el derecho y la psicologia; unas veces la
entendemos en ¢l sentido de fuerza fisica y otras en el de la coaccion moral; en ambos casos se
inhibe, limita la toma de

decisiones o cl librc ejercicio de los derechos del individuo.

Violencia es una'palabra lulmn. donde vwlo xmphcn un empleo arbitrario de Ia fuerza o al menos

supone algulcn quc no nccpla
1995).

lgo de- bucn grado. (L Eggers .1970; cit. segun E. Marntinez,

diferentes conductas vivencias queisc desarrolla cg,un el contexto politico, econdémico, social o

familiar, mxsmas quc éstan determinadas hi téncu y socmlmcmc.

Desde otra pcrspccnva 1a vmlr.'m: a.cs Ia a&,rcs:én especificamente humana, gencrada no en la

dcxermmacmn innata” de’ la’ conducla agresiva de sobrevivencia animal, sino cn la esencia




sociocultural, polmca y econémlcn del ser humano; el objetivo de la misma es mantener el

control y el podcr S0 brc el mlembro mas débll de un grupo. (E. Martincz, 1995).

¢l proposito de

persona' conducta de la cuil el hombre no puede sentirse

obllgarlc a‘hacer. lo; que no qunerc por medios a que no pucde resistir. No hay consentimiento
donde hay vnolencm .

La revaloracién de los hechos violentos es necesaria desde la sociedad, pues la comisién de los
delitos se vincula directamente con la crisis social, politica, econémica que vivimos los

mexicanos en la Gltima década del siglo.

1. Definicién de viol ia familiar

Definir, la violencia familiar como un problema social implica cuestionar la creencia, bastante
comun, de que lo que sucede en ¢l ambito de una familia, es una cuestién absolutamente privada.
Esta afirmacién pierde validez si consideramos que cualquier acto de violencia de una persona
contra otra constituyc un delito, independientemente de que ocurra en la calle o en la intimidad

det hogar

Algunas instituciones gubernamentales. como el Sistema para ¢l Desarrollo Integral de la Familia




(DIF) pam.n de la conce on de que “los lnlcgrantcs de la familia uenen derecho a que los

demds m|cmbros lcs rcspclcn su mlegrldad l'su:a. Y. panulcn, con el ob_;cto d COI‘lll'lbl.lll' a su sano

dcsarrollo pnra su plcna |ncorpomc|6n y paruc:pacxén en cl nuclco socml ‘de’ lgual manem, estan

obligados evitar conduclas que gcnercn vmlencm fnmlhar" (DIF 1998 32)

la'ejercida sobre las mujeres

:'“En ocasiones, esta violencia
puede ser aplicada concientemente para pcrpc.tuar cl podcr y el control masculinos. causando en
todos los casos, el dafio de un modo que rcfucrzn la subordmamén femenina™.

La violencia familiar, “expresa una profunda dcsvalonzaclén de la unidad familiar, de su funcién
y trascendencia social.  Es un fenémeno social que no respeta razas. edades, estratos sociales,
religion, cultura, nncionahdnd Si bien, entre sus principales victimas podemos ubicar a mujeres e
infantes, la familia’ en su con_]un(o resulta agredida™; refirié la diputada Ma. Elena Cruz Muifioz,
Presidenta en turno de l..\ ComlsuSn de Equidad y Género. (Memorias; 1999: 5).

Cuando alguno de ‘sus mlembros. abusando de su fuerza, de su autoridad, o de cualquier otro

poder, violenta: Ia" mlcgndad fisica o la tranquilidad emocional de uno o varios de los otros

miembros de:la’familia nos encontramos frente a la violencia intrafamiliar; ésta apenas en

décadas rccieri(c

se percibe como un ataque a los derechos humanos: por mucho tiempo no se
consideraba que ; os malos tratos o la violencia psicolégica dentro del hogar fucran una
manifestacién dc onducta violenta.

La violc’nyci'z'l domeéstica sc define también como “toda accién u omisién cometida ¢n el seno de la
familia por uno de sus miembros, que menoscaba la vida o integridad fisica, psicolégica o incluso
la libertad de otro dec sus miembros- o de personas que en algin momento dec su vida han

cohabitado conjuntamente- causando un daiio serio al desarrollo de su personalidad.” (Manual




para investipadores y capacitadores cn materia de violencia contra la mujer. Documento de
trabajo No. 2, Panama, 1991. pag.12).

Desde siempre, la familia era un lugar donde los problemas entre sus miembros sc podian
resolver sin necesidad de ser ventilados; sin embargo, en la actualidad el blanco de maltrato mas
frecuente dentro de tal nicleo lo constituyen la esposa y los hijos; por cllo en todo ¢l mundo han
surgido acucrdos internacionales para su proteccién y programas dc apoyo para encarar y tratar

de dar solucién al problema de la violencia doméstica.
2. Tipos de violencia familiar

Todos los tipos dc violencia tienen como objetivo comin conservar ¢l poder y dominio de una
persona sobre otra persona o situacién; cabe sciialar que generalmente no se ejercen de mancra
aislada, sino interrclacionada.

En nuestro pais, diversos ordenamientos juridicos que definen a la violencia familiar, coinciden

cn seiialar que: *‘se trata de actos de poder u omisiones recurr intencic les y ciclicos,

dirigidos a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a
cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, y que tiene por cfecto
causar dafio”. Estas definiciones sc abordarin, en este trabajo, en el apartado referente a las

implicaciones juridicas.

Fawcett, Venglier, Miranda y Ferniandez (1999: 19), al analizar las definiciones juridicas que se¢
han producido alrededor de la violencia familiar, consideran que *la violencia es una conducta
aprendida que surge a raiz de incquidades sociales, e implica el uso de la fuerza para causar un
dafio fisico, sexual, psicolégico o sexual a quicn la recibe”. Plantean que puede ser un acto u
omisidn intencional, pues estad dirigida a alguien con ¢l objetivo de dominar o controlar a esta

persona.

Al interior de la familia, las victimas mds frecuentes son las mujeres y los nifios, quienes sufren

malos tratos infringidos por sus familiares directos: tales conductas gencralmentc quedan sin




castigo, y pasan inadvertidas, pues parten del proverbio quien fe quiere te hard sufrir; cn esa
compleja fusidn de amor y violencia, las victimas aceptan en forma silenciosa, e incluso en forma

explicita, los malos tratos.

‘Dentro del hogar se manifiestan diferentes formas de la violencia, mismas que es nccesario

conocer para comprender mds acerca de este fenémeno.
a. Violencia fisica

La violencia fisica es visible, causa dafios y c¢s reconocida, aunque también actian como
inhibidores efectivos distintas justificaciones. racionalizaciones y la interiorizaciéon de roles de

género en la familia.

Scgin Zoraida Portillo (1989), ¢l maltrato fisico (especialmente contra la mujer), no es exclusivo
de un determinado  contexto, esto indica que la violencia doméstica se pucde encontrar en
cualquier lugar, e incluso se toma como algo tan natural, que las mujeres estin acostumbradas por

su sola asociacién con'la condicién femenina.

De hecho, eriuncn;ldos como: *hay mujercs hechas para el castigo™ o peor ain, **que les gusta ser

maltratadas™; se utilizan_ para seﬁalar a mujeres, que suelen presentarse como tolerantes con los

maridos golpendo s,! 'y que! una y otra vez estan dispuestas a perdonarlos. La autora referida

menciona como ;motivos por. los que las mujeres absuelven a su victimario: la dependencia

afectivay econémlca ac!

ellos y el creer que la violencia se tiene que aceptar, por asociarla a su

condicién femenina,

Autores como: Straus 'y. Gelles (1985), presentan como actos de violencia fisica: empujones, asir
por la fuerza, el llones,: manazos, bofctadas, puntapiés, goipes con el puiio o con objetos,

quemar o escaldar (a los nifios), estrangulamiento (de las esposas), y amenazar con un cuchillo o

pistola 6 uso de los mismos.

Asi, podemos ver la diversidad en las formas en que se puede ocasionar daifio fisico.




Fawcett, Vengncr. erandn y chnndcz (1999 23) expresan que el abuso fisico es generalmente
recurrente. y aumenta tanto cn frccucncm como en severidad a medida que pasa el tiempo,
pudxcndo causar la muerte dc olm pcrsona. :

Sonia Amujo (2001), durante ln cxposiciénAdc motivos de una propuesta legislativa de nueva Ley

de Atcnc ‘ala Vlolcncm Familiar, manifesté que “la violencia familiar es un problema de

consccuencms mcalculnblcs y afirmé que “la tasa estimada (centre ¢l 10 y ¢l 30%) supera la

mcndcncm dc comnsnén de cualquier otro delito™.

La misﬁm autora, en el marco del Diplomado Derechos Humanos de las Mujeres (2002), presenta
datos estadisticos relacionados con fa violencia fisica al interior de la familia: Asi, datos de la
Secretaria de Salud, sobre los homicidios perpetrados contra mujeres cn el Distrito Fedcral
durante 1996, sefialan que 44% fue a consecuencia de los efectos tardios de lesiones infligidas
por terceros. En el hogar ocurrié el 35% de las muertes femeninas. Un tercio de las mujerces

asesinadas habia sido ya victima de violencia, lo que indica que sus muertes se pudicron prevenir.

El 80% dec los d s de inft se cc ré en dos grupos de edad -35% eran menores de un

afio, y 45% estaban entre los 13 yl ‘17 afios. El 84% de las nifias ascsinadas tenian menos de

cuatro afios de edad. La la‘sa'dcr ljomicnrdrio de las niiias es tres veces mas alta que la de los nifios

de ta misma edad. Las niit: }éh 11 veces mis a causa del maltrato fisico que los niflos.

doméstica en la salud: Ciudad de México (1999), el

. del instilulo Nacional de Salud. concluyec que, para todo el pais,
o de homicidios de mujeres se mantuvo estable en 4 por 100,000,
to' Federal para el mismo periodo la tasa se duplicd: paso de 2 a poco
n las mujeres con parcja, la tasa de homicidios de las que viven en unién
libre es el doble c Ia de casadas. Alrededor de 28% de los agresores son los conyuges, 30%
familiares o conocndos. y 42% desconocidos. Las muertes por conflictos conyugales sc ubican en
segundo lugar, sélo precedidas por las ocurridas en ocasion de asaltos. La tasa de suicidio
femenino ha venido incrementando desde principios de los ailos noventa a nivel nacional, con un

aumento pronunciado (50%) en el Distrito Federal. La edad promedio de las mujeres que se




suicidan en la Ciudad de México es de treinta y cuhtfo aflos. Segiin los datos del reporte. 36% de
cllas eran casadas, 13% dlvorcmdas o scpnradas. y Sl % solteras. De los doct »s consultados

sc desprendié que’ por lo ‘menos dos ‘de cada tres mujeres casadas habian tenido problemas
conyugales antes de suicidarse. El 40% de los suicidios se atribuyé a violencia conyugal; 25% a
rifias y conflictos; 25% a violencia sexual, y 10% a maltrato de adolescentes. Se indica que la
violencia conyugal es la causa mas importante de aiios de vida saludable perdidos. Le siguen los
asaltos. el maltrato dec nifias, la violencia sexual y las rifias. El riesgo de perder un afio de vida
saludable como consecuencia de la violencia conyugal cs cl doble que cl riesgo generado por
otras causas. La violencia contra ellas ocupa ¢l tercer tugar entre las prioridades de salud de todas

las mujeres de 1a Ciudad de México y el primero dc las de cinco a cuarenta y cuatro aifios de edad.

La primera encuesta sobre violencia intrafamiliar, realizada en 1999 por ¢l Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia ¢ Informatica (INEGI), cn 5,175 viviendas dc todas las delegaciones del
Distrito Federal y 34 municipios conurbados del Estado de México, revelé que una de cada tres
familias (34%) rcconoce vivir con violencia. De cllas, 99.2% sciialé maltrato emocional, 16%.
intimidacion; 11%, abuso fisico, y el 11%. violencia sexual. S6lo en uno de cada seis hogares
violentos se sohcnté algun upo de.ayuda. De cllos, la tercera parte recurrié a un especialista; el
13.7% a un sucerdou:, 2. 5% consul(o a un mcdlco, vy el 3.2% fue a la policia. El 30.4% dc¢ las

1,308,173 mu_]ercs encucsladas ndml 6 sufnr actos violentos.

Encontramos d l hombrc para actuar con violencia propician dec alguna manera

comprension lo _pusnﬁcn. es un individuo con reacciones inexplicables que lo

determinan como =de cardcter, fuenc, con un comportamiento agresivo natural-.

Desde otra perspectiva;:se vincula la agresion y el maltrato con la debilidad como su causa, es

decir, una pe; | éhlcndida como **débil” lo llevaria. para un segmento de mujeres. a

buscar form frmacxon personal mediante el uso de la fuerza hacia su pargja. La

humnllacnén del otro,

: en éste caso la mujer - su degradacion a la condicién de objeto. le permite

al agresor rcconstrmr su propia ‘identidad ¥y ocupar, en su fantasia. un lugar de poder que sin la

recurrencia a una dcmostracmn de fuerza no podria ocupar. (P. Haimovich. 1990).




Distintos factores influyen para que exista la violencia dentro del hogar, desde la condicién que el
géncro impone, hasta la personalidad agresiva del individuo. En cualquier caso cl resultado es el
mismo: e! dafio permanente en los mas débiles.

b. Violencia psicolégica
Una manifestacién de la violencia dificil de reconocer es la psicoldgica, pues sc presenta de una
manera sutil al principio; ademas, las consccucncias no son tan obvias como cn la violencia
fisica, pues va incrementindose y se combina con otras modalidades de violencia, como la fisica.

1. Solérzano, et al. (1995) tipifican la violencia psicolégica de la siguiente mancra:

e Abandono. Tanto' del padre como dec la madre provoca sentimientos de dolor, tristeza

dccepéién. E! abandono de la madre es vivido con mas intensidad que el del padre, tal vez
porque, segun su género, es la responsable directa del cuidado y bicnestar familar.

- Dncrlmlnacxon. El rechazo y desprecio no se reconocen como formas de violencia, por existir
identificacién con los agresores. La “funciéon ecducadora’™ asignada a éstas manifestaciones
obstaculiza también su identificacién, propicia sentimicntos de culpa, resentimiento, ira y
ambivalencia.

® Amenaza de maltrato fisico. Su reconocimiento se dificulta por ser una reaccién comun ante
la desobediencia y la mala conducta, por la culpabilizaciéon de la victima, por la
intencionalidad y por. el desconocimiento de otras formas de correccion.

e  Amenaza de muerle. Es rcconocxda como viol ia porel o implicito y el temor de ser
P

llevada a cabo. ;-

e Testigo de pcleas enlr > pad es. S

incula con sentimientos de miedo, tristeza y frustracion,

especialmente en Ios huos h1_|ns de parcjas quc se agreden fisica y psicolégicamente.

e Negacion de Iai

ontrol que’ ejerce el hombre hacia la mujer. funciona
gencralmente mlc ras uhim Al gm tener poca o nula independencia. La interiorizacion

de los valores dcl patnarcado impiden su cuestionamiento.

e Agresion verbal o/ msul uando se reconocen estas conductas como violentas, no se

responsabiliza al agrcsor por las mlsmas, se argumentan factores de salud y educativos entre
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otros.

o  Presioncs para resy der al rol tradici ! de muyjer. La madre, la sucgra y la hermana son
las victimarias mas comunes. La identificacién de esto se¢ complica por la interiorizacién de la

sumisién, la abncgaciéri, 1a pasividad y la dependencia.

Desde otro dngulo, Fawcett, Vengiicr, Miranda y Fernandez (1999), considcran que la violencia
psicolégica puede darse antes y después del abuso fisico o acompaiiarlo; sin embargo. aclaran
que no siempre que hay violencia psicologica o emocional hay abuso fisico, y, aunque la
violencia verbal llega a aceptarse como algo narural, es parlg}.de la violencia psicolégica.
Incluyen ' dentro de las manifestaciones de la violencia. psicolégica las siguientes: gritos;
intimidacién y amenazas de dafio; aislamiento social y fisico;' celos y posesion extrema;
degradacién y humillacion, insultos y criticas constantes; acusaciones sin fundamento; culpar por
todo lo que pasa; ignorar, no dar importancia o ridiculizar las nccesidades de la victima; mentir y
romper 'pro,mcsas; Ilevar a cabo acciones destructivas, como romper cosas; lastimar a personas

ccrcanas o mnsco(as.

Es |mponante puntuﬂllmr que este tipo de violencia sucede en un espacio cuya principal razén de

ser es gamnumr Ia prolccclén ‘de las personas, y proviene de alguicn en quien la victima confia o

quc gencralmente ama y de la que depende. Esto hace que la victima

frecuentemente ismmuyn su autoestima, se aisle, sienta desesperanza y, por ende, tenga
dificultad ‘para |dirSe'n proceder legalmente; sobre todo por la dificultad que implicaria el

cv1dencmr este tipo de violencia, la psicoldgica. Todo ello hace a la victima muy vulnerable y le

dificulta la solucnon del problema.
c. Violencia sexual

Este tipo de agresion resulta dificil de abordar en el nicleo familiar; en primer lugar porque la
sexualidad sc considera como algo intimo, privado y personal; y cn segundo lugar por toda la
carga de valoracioén social que implica éste tipo de abuso en el cntorno doméstico. Las
alicraciones psicolégicas que implica la violencia sexual dentro del nacleo familiar son de graves

proporcionces.




Desde el punlo dc vusm dc Solémno (1995), son las manifestaciones de violencia sexual dentro

dec In famlha. manose el ncoso scxunl o prcsnonnr ‘para tener una relacion scxual' la violacién o

forzar la relnq 6nrs_c_xual' la f‘d 1i dnd cl locnr genitales a niflas/os; el tener rclacnones sexuales

sin condon; 'y el incesto
a) A/Iuno €o, omo agrcsuim sexual, resulta complicado reconocerlo debido a que las
v:cumns cslnngcn ono admiten como violencia sexual la copulacion forzada.

b) . Aco:o

como VlCllmZI

a. Las mujcres adultas y jovenes reconocen éste tipo de violencia, identifican
mdlvnduos, adultos por lo general, con diferentes parentescos quicnes las
hosugan pldxcndo quc les complazcan de manera sexual.

c) - Violacion, :Una caracteristica de éste tipo de violencia es la falta de consentimiento de la

al ‘parecer, el hombre que comecte ¢éste tipo de acto lo hace para reafirmar su
masculinidad, para manifestar poder. Se convierte también en exigencia o desquite cuando la

esposa se nicga al acto sexual .

d) Infidelidad. Por lo general, sobre todo los hombres adultos, no aceptan la violencia que
implica este fendmeno y sc justifican con las desigualdades entre ambos géneros. Asi los
hombres que cohabitan con una mujer y mantienen una relacién con otras, pucden considerar cste

hecho como algo natural y no daiiino.

e) Tocar gemlales a los nifios. Esta manifestaciéon es considerada por los estudiosos como

agresiéon scxual lomando este comportamiento hacia los nifios como “inapropiado™ dada su

dcpcndcncia'cmocxona_l ‘hacia los familiares que la cometen, la liga de confianza que se rompe, ¥

los disturbios 'cn'[ocjdné::lcs que precipita -entre otros factores- (Blume, 1990) (La Fontaine. 1990)
(Finkelhorn, 1980).:

f) Incesto. En la mucstra de estos autores, sélo se consideré como incesto la relacion padre-hija

principalmente, ¥ en segundo término la relacién con otros familiares.
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Por su pahc,"F;n;vcen' Véngdeﬂ Mirixhaa y Fermandez (1999), incluyen cualquier tipo de sexo

forzado o dcg:ajncnon scxual como: intentar que la mujer tenga relaciones sexuales o practique
ciertos actos sexuales contra su voluntad: llevar a cabo actos sexuales cuando la mujer no cstd en
sus cinco sentidos, o tiene micdo de ncgarse; lastimarla fisicamente durante el acto scxual o
atacar sus genitales, incluyendo el uso intravaginal, oral o anal de objctos o armas; forzarla a
tener relaciones sexuales sin proteccidén contra embarazo y/o enfermedades de transmision
sexual; criticarla e insultarla con nombres sexualmente degradantes: acusarla falsamente de
actividades sexuales con otras personas; obligarla a ver peliculas o revistas pornograficas, y

forzarla a observar a la parcja micntras ésta tiene relaciones sexuales con otra mujer.

Generalmente, este ¢s el tipo de violencia sobre ¢l cual les cuesta mis trabajo hablar a las
victimas, pues muchas mujeres continian subordinando su fertilidad. su cuerpo, su vida a lo que
decida su pareja, en un franco desconocimiento de sus derechos sexuales y reproductivos. Y es
precisamente en ¢l seno familiar donde se da ¢l aprendizaje basico y fundamental del ejercicio de
la sexualidad, vista esta desde el ejercicio del placer; desde wuna aceptacion de la propia
corporalidad.

C. Victimizacién cn la familia: fuentes sociales y culturales

Mas alld de la apariencia protectora y de refugio, la familia, se convierte en centro de actos

violentos, un espacio donde se generan todo tipo de abusos hacia los miembros mas vulnerables.

Aunque durante mucho tiempo los malos tratos o la violencia psicolégica no eran considerados
como una manifestacion de conducta violenta dentro det hogar, hasta iltimas fechas ha existido
una preocupacion por estudiar y considerar a la violencia familiar como una violacién a los

derechos humanos.




En algunas investigaciones sc afirma que existe rnhyor ricsgo de violencia y dafio en manos de
personas con qﬁiencs se comparte la vivicnda que de extrafios. La victima recibc maltrato
causado por sus famlharcs directos; esto generalmente queda impunc, pasa inadvertido. En caso
commno, sc accpla silenciosamente e incluso en forma explicita : “Cada sociedad cuenta con
mccamsmos quc legmman, oscurecen, nicgan- y por tanto perpetuan - la violencia en la familia.
Aun cuando un acto particular de violencia puede ser deplorado, instituciones sociales poderosas
como cl Eslado la misma familia y los sistemas normativos que regulan las relaciones entre los

gcneros. se confabulan para mantener el status quo (L. Heise, 1994).

Aulorcs como 1. Solérzano, (1995) conciben el fenémeno de la violencia en la familia como: “la
dominacién y ¢l poder de unos /as sobre otros/as al interior de la familia; que se alcanza y
manllcnc por la autoridad quec inviste a los miembros hombres y adulios respecto a otros
mlembros de.la misma™. Segin estos autores, este fenémeno sc basa en las tradiciones
fuertcmente arraigadas, en la cultura, y en las normas sociales que legitiman la opresion de las
mujeres y de adultos de ambos sexos sobre jévenes y nifios los hombres, por parte de hombres

que cuentan con algan tipo de poder sobre ellos.

En el entomo, familiar, implicitamente se aprucba la autoridad del hombre devaluando la
femenina; y la “autoridad paterna” no se cuestiona, y es aceptada por la propia mujer. Se repite
inconscientemente el patréon de superioridad/inferioridad y esto “‘se necesita™ para proteger a la
familia; entonces, se vincula la supremacia con el poder y la fuerza, anteponiéndose a la
inferioridad que es también debilidad y es representada por la mujer y por los hijos pequeiios,
incapaces de valerse por si mismos. Para muchos hombres, ¢l maltrato fisico y ¢l psicolégico son
métodos necesarios, no son anomalias sancionables, pues esposa ¢ hijos “son suyos™ en términos
de propiedad. (Z. Portillo, 1989).

Para el estudio dc la violencia familiar se debe tomar en cuenta la situacién de desventaja que
viven )as,mu;iércs con respecto a los hombres. Debemos referimos al llamado problema de
género, qué sc pucde definir como: “El conjunto de creencias, actitudes, sentimientos, valores,
conductas’ y actlvtdadcs que diferencian a hombres y mujeres. La diferencia estructural es un

fenémeno hlstonco. que sc manifiesta en macro y microesferns como ¢l Estado, el mercado




laboral, las escuelas, los medios de comunicacién, Ia ley, la unidad doméstica familiar y las

rclaciones interper 1 entraiian la graduacién de rasgos y actividades de modo que estin

relacionados con ¢l varédn se les otorga generalmente un mayor valor™. (Bencria y Roldan, 1992).

El géncro, como concepto, empezd a ser utilizado en las ciencias sociales, durante los afios 70,
especialmente por parte de las feministas de la Academia, en donde el sexo anatémico y
fisioldgico comresponde al sexo socialmente o culturalmente construido. (Lamas, 1986); entonces,
las mujcres y hombres deben comportarse de acuerdo con lo que indica su géncro: segun ¢l
contexto donde sc cncuentren, rcgularmente las mujeres deben reproducir la sumisién,
abnegacion y lecaltad a los varones; asi, las diferencias se convierten en desigualdad de

oportunidades y poder dentro de un sistema patriarcal.

Como sciiala R. Verena (1986), “el sistema patriarcal, cambiante y dinamico en las distintas
culturas, esta regido por una organizacion que sc manticne a través del dominio de unos sobre
otros. A las mujeres se les ha negado una presencia activa en el transcurso de la historia a pesar
de que han estado sicmpre presentes™.

Los que ostentan el poder dentro del sistema patriarcal deben cuidar un orden determinado y
continuar con €l a toda costa valiéndose de diferentes instrumentos, entre ellos la violencia que
tiene matices variados, siempre presente y a la mano para ser aplicada cn aqucllas o aquellos que

quieran cscapar del orden. -

Asi los varones tienen el control sobre los mas débiles incluyendo a otros hombres, debido a la
divisién dc las clases socmles, razas, religiones, orientacion sexual y la capacidad diferencial de

fucrza o mtclcctuahdad.

Por otro Iado. a Ins mu_)ercs se les asigna como rol ¢! hecho de centrar sus relaciones al contexto

familiar; rcducncndo us afcctos a su parcja e hijos; a partir de ello se va conformando una moral

familiar y. matemnl 'se van conformando roles especificamente “femeninos™ y “*masculinos™,

asigndndole a la mu_|cr ‘las caracteristicas de emotividad, pasividad. comprension, docilidad y
gcner051dad adcmns de una funcién nutricia, de cuidado y sostén emocional entre otras. El poder

de predominancia fue asignado a los hombres, aunado a la distancia afectiva. la racionalidad,




. Ademas, “la

factores, hace |mp051blc cxphcar por quc nlgunos hombrcs gnlpcnn y violan a las mujeres y otros
no lo hacen™

Heise iéVisé muchos estudios para 'dcle'rm'n'm" las variables relacionadas con la violencia fisica y
scxual quec se perpetra contra la muJer, concluycndo que cxisten diversos factores de riesgo. A
panu‘ de esa informacion, unhzé un modelo ecoléglco que le permitié clasificar estos factores de

riesgo como provenientes de cualro mvcles de influencia: la historia personal, ¢l microsistema, el

exosistema y el macrosistema; esla/.xpr

maclén reconoce la importancia de interaccién entre

ellos en la etiologia del abuso.: Es’décir,  un solo factor de¢ riesgo no necesariamente predice la

conducta violenta y a veces se requiere la ‘presencia de varios factores para llegar al acto violento.

El modelo ecolégico (Heise, 1998)

Historia
personal

Ciiclo de la violencia

1) Fuactores de la historia personal. Diversos factores individuales pueden aumentar la
probabiliduad de que un hombre sca violento: haber presenciado situaciones de violencia
domeéstica y/o haber padecido abuso de niiio. ya sea fisica 0 sexualmente; un posible tercer factor

es haber tenido un padre ausente o desdefioso. pero su valor predictivo no es tan claro. En

19




relacién con las mujeres, ¢l Gnico factor relacionado con ser victima de violencia de una parcja

masculina cs ¢l hecho de haber presenciado violencia entre los padres o tutores en la nificz,

2) Factores del mu:rowm.'ma. Pnrn et hombrc violento y su parcja, ¢l microcosmos mas
inmediato cs la famlha como lugar y contexto de los episodios dc abuso. Los factores de riesgo

relacionados con cste mncrosnslema tiencn que ver con la estructura de la familia tradicional-

patriarcal, como cl domlmo masculmo en la familia y ¢l control de la riqueza familiar por parte
del hombre. Olras vanables, que aumentan el ricsgo de la violencia, son los conflictos frecuentes
en tormo a la dwisién de las tarcas, al consumo de alcoho! por parte del marido y al hecho de que
la mujer lcnga una mayor escolaridad que el hombre. Esto parece indicar que el riesgo de
violencia ticne quc ver con un desequilibrio en la estructura de poder de la familia. Ademas,
existe una asociacién entre el consumo de alcohol y la violencia fisica y sexual. Sin embargo. 1a
forma como cl alcohol aumenta cl rlcsgo de violencia no esti clara, pues no todos los hombres
alcoholicos son v:olemos. X

3) Faclor‘esfdcl‘cxosislemd. Segtin. Heise, los factores de riesgo en cl ambito de estructuras

sociales son cl desempleo’o bajo nivel socioeconémico; el aislamicnto de la mujer de amigos.

vecinos y de la’familia;’y ' la asbciacién del agresor con delincuentes a quienes tiene que

demostrar su cap. ad df ugresu’)n sexual para que lo tengan en alta estima. Aunque todavia no

csta claro de qué manera sc relacnona el nivel’ sococconémico bajo con ¢l mayor riesgo de

violencia, sc piensa que la pobrem genera estrés, frustracién y un sentimiento de inadecuacion en

algunos hombreés que, no pucden cumphr con ‘el papel de proveedores que se espera de cllos. Es

posible también que. la pobrcm sca gcncmdom de desacuerdos matrimoniales y/o que dificulte

que las mujeres dc baJos ccursos dcjcn las rclnc nes violentas ¢ insatisfactorias.

éonsu:ucncia dec la violencia doméstica-, cabe

del escrutinio pubhc




4) Fuctores.del macrosistema. Eslos se rcf ieren a un conjunto de valores y crcencias de las

personas que mcluyc 1a nocuén que cslablccc que *‘un verdadero hombre™ cs dominante, rudo y

mantiene, el honor rol "s de genero rigidos y definidos segiin los cuales la mujer debe ser pasivay
sumisa y el hombrc conlrolador y agresivo; la sensacién de que se tiene el derecho de propiedad

sobre la mch la nccp!a ion” socml dcl castigo fisico hacia las mujeres, y la ética cultural que

acepm la vxolcncm omo una l‘ormn de solucionar los desacuerdos. Como se puede ver, cstos

valorcs culturalc mﬂuyen cn los otros niveles del sistema ecolégico.

Asi, la'dominacién masculina sobre las mujeres y niiios, se ve como algo natural. que debe

mantencrse a toda ¢osta, utilizando como un recurso la violencia.

D. Dingnilca"de' 1a violencia familiar: circulo del maltrato

Diversos . factores propician la violencia dentro del hogar y provocan que ese fenémeno se

contintic reproduciendo sin buscar alternativas para salir de una relacién de abuso.
Freeman (1984), menciona que la violencia familiar depende de algun tipo de causa que se puede

erradicar. Por ¢jemplo se concentra en factores como: las caracteristicas de la esposa, ¢l marido y

la familia; y sciiala que la causa de la violencia es un desfase personal del marido o la mujer y
que las opresiones exteriores determinan igualmente su aparicién. Segan Freeman, ¢l hombre da
muestras de violencia® hacia la. mujer con la que vive a causa de una “aberracion interna,
anormalidad o caracteristica defectuosa™; estas caracteristicas pueden variar pero incluyen el

alcoholismo, ¢l haber chcido en .un .ambiente de violencia, las enfermedades mentales y el

deficiente dominio de si mismo del ofensor.

Desde otra perspectiva, . diversas - teorias van mds alla de analizar las causas psicoldgicas o
sociales y concluyen que la continuidad y la aceptabilidad de la violencia contra la mujer ¢n el
hogar son causadas por la propia estructura de la sociedad. De acuerdo con este enfoque, las
agresiones dentro de la familia no constituyen un problema privado sino mas bien un reflcjo de
las amplias desigualdades sexuales y econémicas de la sociedad: ademas, sosticne que la

violencia del marido contra la mujer no constituye un trastorno del orden social. ni una
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aberracion, smo mas bu:n denva de ¢ crecnctas soclocullumles que implican que la mujer es menos

lmponanlc y. mcnos vallosa quc cl hombrc. y. que, por., lo lanlo. no tiene derecho al mismo

respeto. Por cllo 1a vlolcnc a doméstica se cons:dcm como parte de un contexto social global que

la rﬁu_;ery la ul:lnzac:én de la vnolcncm contra clln como un medio para
lo‘ (Dobash & Dobash, 1980; J. Pahl, 1985).

tolera la subord nacion d

resolver situaciones de frustracion y conﬂ

Segan. ¢l Manual para;investipadores y capacitadores en materia de violencia contra la mujer.

(1991), 1a viol

3) La mlencnonahdad El obJeuvo del agresor es ¢jercer un control sobre comportamientos de las

victimas y logro de podcr en el hogar.

Regularmente, al hablar dc violencia doméstica o familiar, sc¢ vincula inmediatamente con la
ejercida sobre la mujer, ya que es el tipo de violencia que las estadisticas revelan como mas

frecuente en diferentes contextos mundiales.’

Para comprender por qué una mujer queda atrapada en una relacion de abuso, o sale de clla, es

importante conocer algunas de las teorias que intentan explicar este proceso.

Circulo del maltrato

Una propuesta valiosa es la de Walker (1987), cuya Teoria del Circulo del Maltrato, afirma que la
violencia se desarrolla en una dma.mu:n en la que ia pa.reja se encuentra atrapada en un patrén de
comportamiento cnchco compucsto de lres fasc5'

Fuase I. Estadio de Ia a7 to de ion. En ésta etapa las tensiones empiezan a
amotinarse, se prcsenlan las agrcs:ones psu:oléglcas y algunos golpes menores, la mujer niega la

situacién y el hombre aumenta la’ presién mostrindose celoso y posesivo. creyendo que su

[N]
N




conducta es vilida y sm tener sentimientos de culpa por ¢l maltrato ejercido. La mujer por su
pnrlc trata de cnlmnr a'su parc_)a pero la tcns:én nunca recgresa a cero sino que mas bien tiende a

incrementarse. Cuando el golpcador y la mujer slenten que va aumentando ésta escala de tension

se les hnce dlt'cll lolerarse. Aqui tanto el hombre como la mujer sc encicrran en un circuito ¢n ¢l
que mumamenlc csuin al pcnd:emc de sus reacciones, reforzindose en ambos la dependencia

psncolol,lca.

7 Es la cor cia del punto miximo de tension

Fase 2. Epiro)ﬁb dgudo de golpes o ¢

en la relacnén de pare_)a, caracterizindose por el descontrol y la inevitabilidad de los golpes. Aqui
la mu_|cr se mueslm sorprendida frente al hecho desencadenado de manera imprevista ante

cualquncr situacién trivial. Esta fase es la mas breve del ciclo, usualmente tienc una duracién de
enlfc,:2 .y 24 horas, aunquc algunas mujeres han informado haber permanccido mais de una
semana en- una situacién de terror. Al final de esta fase se presenta un shock de negacion e

incredulidad de la victima con respecto a si realmente el hecho sucedié o no.

Fase 3. Luna de miel o calma aparente. Esta etapa cs diamctralmente opuesta a {a la. y la 2a. Se
distingue por una conducta de arrepentimiento del hombre golpeador y la aceptaciéon de la mujer
de su sinceridad. Predomina la idecalizacién dec la parcja de acuerdo con los modelos
convencionales de género. Esta fase refuerza que la victima permanezca en la relacién abusiva,
porguc reexperimenta la amabilidad, la conducta amorosa demostrada en ¢l periodo de cortcjo, y
ademads, las presiones sociales persuaden a muchas mujeres a creer que la conducta mostrada por
cl hombre cn ésta ctapa es “real™, y que el comportamiento abusivo se detendra si ella sélo es

capaz dc encontrar la forma de hacer feliz a su pareja.

Se dice que las interacciones violentas en la pareja se vinculan con el incremento de la tensién en
la relacion de poder establecida, es decir, emerge la violencia fisica cuando la relacién
dominancia-subordinacién necesita_ ser reconfirmada, por lo que se ve en la violencia -una
alternativa para requpcmf, cl poder perdido dentro de la parcja-.




Depresion y desesperanza aprendida

Las relaciones de violencia llevan a las victimas a la' depresién. Una mujer constantemente
lastimada, sin perspectivas, y que ha acabado por creer que su vida' no tiene altenativas, caerd en
un estado depresivo que la paralizara aiun mas para lomnr nccnones, y percibira su capacidad para

escapar de la relacién como nula.

'

Ya en dicho estado, conocido como di anza - aprendida, la mujer sc adapta a las

circunstancias utilizando mecanismos como la minimizacién o gacion, e inclusive la

disociacién. Walker (1989), dice al respecto: cada vez con mayor frecuencia escogen hacer lo que
tenga mas probabilidades de é€xito para minimizar el dolor y aumentar las probabilidades de

supervivencia, en vez de arricsgarse a que las lastimen adin mas o las maten tratando de escapar™.

El Sind de E: I

Este sindrome tiene que ver con un asalto de banco ocurrido en Estocolmo. en el que entre
asaltantes y rehenes se crearon tales vinculos que, incluso, una de las rchenes se comprometié

posteriormente con uno de los delincuentes.

La nproxlmamén dc Gmham Rnwlmgs y Rimini (en Yllo y Bograd, 1988) para cxplicnr la

D] i 2 la supervivcncia fisica o psicologica y se crea firmemente que cl

amabllldad de’ panv. de su caplor.

3) Exista un aislamiento total de perspectivas que no scan las del abusador.



4)

Que la victima perciba incapacidad para escapar.

Al fenémeno de crear un vinculo con el agresor y ‘“‘quedarse™ o vincularse con éste puede

interpretarse como pasividad; sin embargo, es una estrategia activa de supervivencia ante los

riecsgos que implicaria tratar dec scpararse; este sindrome, en victimologia, es considerado una

respuesta “normal® ante una situacién anormal.

El atr i yiar

eracion

A partir de una investigacion realizada con mujeres que habian sido maltratadas, Landerburger

(1989), propone cuatro fascs para describir ¢l proceso de¢ estar atrapada y rccuperarse de una
relacién de abuso: o

n

3)

El apego. Abarca el desarrollo lmcml de lu rclactén y ¢l comicnzo del abuso. Los aspectos
positivos dominan los :spcctos ncgauvos, ya que la mujer tiene ¢l deseo y las expectativas de
una rclacién de amor, y. de famlha, ¥ todas las caracteristicas de la parcja sc ven bajo esta luz
positiva. Las sefiales de ulurma se pasan por alto, normalmente adjudicando los problemas a
lo nuevo de la relacién. La mujer se esmera en tener contenta a la pareja y siente que si logra
hacer todo bien, los problemas desaparecerin. No picnsa en los problemas de la parcja sino en
lo que ella cslﬁ hac:endo mal para provocar la violencia.

El aguante. Esta pqdriz_\‘ g:onmdcrarsc como una ctapa de resignacioén. en la que la mujer siente
que tienc que ajustarse al abuso. Se aprecian los buenos momentos y se bloquean los aspectos
negativos. La victima se centra en las posibles solucioncs al abuso y no c¢n el problema en si.
Continta pensﬂndo tiuc ella es la responsable; ademas de que siente que le ha invertido tanto
a la relacién que quiere creer a su parcja cuando le dice que no volvera a pasar.

La recuperacion. Comprende desde ¢l periodo de ajuste inicial hasta que la mujer recupera el
equilibrio de su vida. La mujer se centra en las necesidades de comida. refugio y seguridad y
debe aprender a no contar con su pareja. Al mismo tiecmpo, debe luchar constantemente
contra las acusaciones de otras personas que la culpan por el fracaso de la relacién y debe

pasar por un periodo de duclo, mismo que se agudiza cuando hay hijos de por medio.




Contrano a’lo propucslo por Landerburgcr" Brown (1997) proponc quc una mujer pueda
separarsc y rcgrcsar con su ngresor cn numcrosas ocasnones como una mancra de probarse a si

misma en’ condxcnoncs dc mdepcndcncna. El aulor cons:dcm quc nun pcrmaneclendo en la

n.laclén. la wcuma pucde Iograr camblos su:mprc y cunndo recxba los apoyos neccsanos.

dmamlcu dc la’ conforma on famlllar donde la mujer es muchas veces pcrdcdora debido a su

desvcnmja en Ia corrclnmén socml.

Frecucntemente las organizaciones religiosas ayudan a prolongar la situaciéon violenta, alientan a
la mujer a permanecer con su pareja violenta, refuerzan en ésta ultima la abnegacion y el espiritu
de sacrificio en pro de la unién familiar; contribuyendo asi indirectamente a prolongar su

victimizacién.

E. Modalidades de la viol ia familiar

En los ultimos afios, la violencia familiar se ha integrado a los estudios de género; los andlisis de
esta temdtica se dirigen con especial atenciéon a la violencia hacia las mujeres. niflos y nifias.
perpetrada por su contraparte, el o los "hombres del hogar. hacia ellas. Sin embargo. las
posibilidades de causar daiio sélo a estas mlcgmnlcs del hogar, no son las unicas: ellas, dentro del
nucleo familia-hogar se presentan, como los mns vulnerablcs. ya sea por la indefension que les

confiere la edad o por alguna dcsvcnla_pa anlc los demads, como son los propios menores, ancianos.

enfermos, dlscapacnmdos, homose unles, los que dependen econémica o emocionalmente, y le

deben por ello sumlsuSn al asrcsor..

El siguiente rccuadro rcnhmdo por L Hexsc (l994). presenta algunas formas de violencia sexual y
de género dentro del nucleo domesuco a lo Iargo de su ciclo vital:




ETAPA

TIPO DE VIOLENCIA PRESENTE

PPrenatal

Aborto intencional dc acucrdo con el sexo
del producto y golpizas por cl cényuge

durante ¢l embarazo.

Infancia

Infanticidio femenino; acceso diferencial a la
alimentacién y al tratamicnto médico para
las nifias menores de 1 afio. Estudios
confirman quc en China, India y la
Republica dec Corea. el acceso a la
amniocentesis y al  ultrasonido, esta
suficientemente extendido como para que el
feticidio pueda realmente provocar un desvio
cn la proporcion de los sexos masculino-

femenino. (Coale y Banister, 1992)

’ (1992

Cuando se casa a nifias antes de los 15 afos;
abuso sexual por partc dc un miembro
familiar y la mutilacién genital que es
rcalizada por lo general en poblados de
Africa y Asia, y consiste en la remocién
parcial o total del clitoris y otros genitales
externos. En su forma mas severa, conocida
como Vinﬁbulnc,ién, se extirpan el clitoris y
los dbé' iab}bs ¥ se cosen juntos ambos lados
de la vulva, dejandose sélo un pcqueiio

onﬁcno para permitir el pasaje de la orina y

el ﬂu_;o menslrual Segiin Hedley yDorkenoo

es(e acto sec atribuye al deseco de
controlar ' la  sexualidad femenina y de
preservar. la virginidad de las jovenes hasta

el matrimonio.
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Adolescencia La violacion perpetrada por personas del
sexo opuesto, con la que mantienen una
relacién afectiva estrecha (En primer lugar

se encuentra algin miembro de la familia).

Edad reproductiva Violacién por parte de su pareja masculina

iﬁlima (ilimese esposo, cényuge o parcja)

Vejez Abuso de viudas; abuso de ancianas, (En
' Estados - Unidos, tnico pais donde la
informacién esta disponible, ¢l abuso dec

s .

ancianas predc nente a las

mujeres).

Es claro, que la violencia familiar afecta dc distinta manera y con magnitud diferente a cada
grupo dec cdad y sexo. En cada situacién, la condicién de victima-victimario no ¢s estatica. sino

que se va transformando en otras modalidades de violencia.

1. Maltrato infantil

Este tipo de maltrato es socialmente accptado, pues se justifica como forma cormrectiva y

cducativa; ademas en muchas socicdades los hijos son propiedad de los padres.

El maltrato es una accién producto de infinidad de circunstancias complejas que rodean al nifio:
se¢ concretizan regularmente e¢n actos u omisiones de un adulto hacia el menor, capaces de
producir dafios fisicos y/o emocionales. (Gonzilez, 1993).

El maltrato se ucprcsa dc dos maneras: activa y pasiva. En la activa existen a su vez dos

modalidades: maltmlo‘ corp ral y cmoc:onal En su forma pasiva: la negligencia y el abandono
(COVAC, 1996) : e

Las agresiones corporales’se explican como las' lesiones (visibles o no) producto de golpes




intencionales, como las heridas, qqemaduras o fraclums.

Por otro lado, las agresiones cméciéﬁnlcs son mas dificiles de dctectar e incluyen aquéllas
manifestaciones que p’cnurba‘n la integridad emocional de una nifia o niiio; ademds, cn muchos
casos el maltrato es cbnsisle_nlc y recurrente. Algunos estudios indican que gran cantidad de los
casos de maltrato. se présbnﬁm antes de los seis afios de cdad (periodo ¢n que los nifios se
encuentran mas vulnerables fisica y emocionalmente). (R. Pastor, 1996).

2. Violaciéon marital

Este tipo de abuso o maltrato es mas comuin de lo que parece, pero es poco denunciado, ya que se
enfrenta a varios obstaculos, entre ellos la ideologia que continua prevaleciendo de que el acto
sexual se toma como una obligacién por parte de la mujer hacia su pareja, tal y como lo continta
dictando la “Epistola de Melchor Ocampo®™, misma que atin en nuecstros dias continua leyéndosc
cuando la pareja contrae nupcias; hablando del matrimonio legal.

Por cso, tradicionalmente, ¢l esposo no cs considerado de forma legal como violador: “El marido
no puede ser culpable de violacién hacia su esposa porque por su consentimicento y contrato
matrimonial, la mujér se ha dado de tal manera al marido que no se puede retractar”. (L.M. Hale,
citado por Bidwell & White, 1986).

Segun Bidwecll & Whné. t19éﬁ): Fricze, (1983); Gelles, (1979); y Russell, (1982), para definir la

violacién marital dcbcn estar prcscmes los 3 requisitos legales de una violacién sexual:

penetracion vagmal (c01 o nmcnam de fuerza, y no consentimiento de la victima.

Otros autores amphan mns la conccpmén de violacién marital: “Cualquier actividad sexual
forzada por un csposo ‘hacia su esposa puede ser considerado como una violacién marital™.
(Frieze,1983; Groth _cS.,Gnl'y. 1981).

Sin embargo, como sefiala F. Martinez (1991), las definiciones ofrecidas hasta el momento no
dejan en claro qué actividades pueden ser consideradas dentro del concepto de violacion marital,

y si se incluyen de igual mancra esposos, concubinos, amantes o ex-amantes. La autora antes




mencionada (F." Martinez), proponc la s:guncmc dcf'mcnén' “entendemos la violacién marital,

como la rcahzacnén del aclo scxunl sin'cl consentlmlemo de la csposa (] cényugc.

Desde el puh;o de vista dé D RusScI[ (l 9'82) v N. Gro}h,(l,QSI): 16 hbﬁibr;:s violan a sus csposas
porque: B : s ’ -

sexodc la vxolencm.

Las consecuencias de Ia v:olac:én mantal son dev doras, como la un Manual de Servicio

de Intervencién en CnS|s de Vlolnclén (Carroll County. Inc. E.U., sin afio): “La esposa violada
cxperimenta dolor, 'miedo, degradacién, indefensién, violencia, invasién y pérdida dc control
sobre su propia vida™.

La sola mencién del tema es causa de bromas y discusiones. Este tipo de violacién casi no es
reportado, porque los derechos del marido hacia su esposa son incuestionables. 1a violacién
marital confunde a la victima y mucha gente aun no la comprende. Incluso, algunos hombres

creen que la licencia de:matrimonio ¢s un permiso para violar.
EEn Meéxico, en un estudio de hogares de trabajadores de la industria se hallé que el poder de

negociacion de las esposas en ¢l matrimonio ecra infimo con respecto a la decisién de tener

rclaciones sexuales y de cudindo tenerlas (Beneria y Roldian, 1987).
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En Bolivia y l’ucrto Rxco,. 58% de’ las esposas golpcadas informan haber sido agredidas
scxualmente por. sus compai’icros (lSlS Internacional, 1988). En Colombia, la tasa rcportada de
wolacxon mnnlal es de 46% (PROFAMILIA 1992).

Consndcrando el orcentaJc de’ vnrlos paises de mujeres que conviven con compaiicros

El nbuso scxual e’n la familia (mas cbmt’mmemc conocido como *‘incesto’), quebranta el vinculo

nifios que gomn ‘del “no. se comparan, ya quc no acarrean consecuencias

emocionales ncgauvas.

El abuso sexual fnmﬂmr raramente comlenm cuando ¢l ego sexual del nifio. su conciencia sexual,

esti plenamente dcsarrollado, por loAregular la victima no cuenta con la madurez para distinguir,

asumir de qué se trata; ademds. ""t_:s in;roducida al mundo de la sexualidad sin haberlo solicitado.

“El sexo entre nu'iosfy' adultos es. un tipo de violacién., porque aunque la victima dicre su

consenumncnlo. no ucn otra allemauva. no tiene la capacidad para rehusarse. Si no tiene ésta

capacidad, su accpt ' no ucnc significado. El abuso sexual familiar (incesto) es la forma

mds destructiva dc abuso El pcrpclmdor le roba a la victima su niifiez. su infancia, su control

sobre su cucrpo y s sc xualidad. El abuso mata poco a poco, la victima es forzada a clegir entre el

abuso o el abandono™ (Blumc, 1990)
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Con rcspecto a: la mctdcncm en MLXICO.’CI Progmma para Vlcumas y Sobrcv:vmnlcs de
Agrcstén vSexunl (PAIVSAS - Facultad’dc Psxcolog{a UNAM ) cnconlro que. en relacién al

Bass (1983) cuando sefiala que son un 97% de los ngrcsorcs sexuales son varones. (R. Gonzilez;
L.. Rosas, 1996) :

De acuerd, ; ?)r-cn‘;l’do en Mc Combie S.-, un 72% de las agresiones son
comctidnsv.po os fai iVi’#tiﬁiﬁ. v

Las consecuencins sicolégicas’y cn;nqéionnlcs para los menores que padecieron éste tipo de
mailtrato, deﬁéndc d ue.
frecuencia de l:bxb Vi
cuente y, princip:
(D. Finkelhom, 1980; «

vo que comparta con ¢l ofensor - entre otros factores-.
‘Gonzilez, 1995).

4. Abuso sexual
Especialmente’ cuand 'hé{bldr sobre abuso sexual hacia los menores, surge temor y
a Fontaine (1990), para la gente es dificil pensar en la existencia

orque implica serias suposiciones acerca de la naturaleza de los seres
idad y la familia.

hasta negacién, Como

del abuso s}cxual»zi nifio;

humanos, la maternidal

Lo anterior surge porque se teme a poner en duda el sentido de proteccion y refugio que debieran

W
(8]




ofrecer la maternidad y la palcmidad Sobre todo . porque las madres se responsabilizan de
proteger a’ sus hIJOS dcl polencnal abuso dc extrafios, pero de acuerdo con muchos investigadores,

éste tipo de’ mallralo ocurre’ con mayor frecucncm en cl hogar.

Por ser este tema uno dc los e_|cs del prcscnlc lraba_lo. se realizard una revision mas profunda en cl

siguicnte capllulo.
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CAPiTULO 1T
ABUSO SEXUAL EN LA FAMILIA

“La construccion de la cultura cs también responsabilidad de la familia, entre cuyas funciones
estd la educativa™ (Martinez R.; 2000: 315), asimismo, agrega que el aprendizaje mas
significative del ser humano sc recibe de la convivencia con el grupo doméstico donde haya
nacido y crecido. La autora expresa: “La socializacién de la sexualidad en ¢l seno familiar,

reforzada por los demas medios socializantes a temprana edad, requiere de racionalidad.

En razdn del sexo, toda convivencia puede tornarse conflictiva, en lucha de poder que puede o no
resolverse, psicolégicamente hablando. La convivencia, el conflicto, la familia y el individuo

existen, nacen, se desarrollan y mueren c¢jerciendo cotidianamente la sexualidad. Aunque, la

familia no debe ser el espacio dc aprendizaje para el ocul i y, el disi lo, la hipocresia en el
ejercicio de la sexualidad, tampoco debe ser ¢l espacio de la violencia que llega a la crueldad

como sucede en el abuso scxual al interior de la familia.

Freud propuso que el trauma sexual de la nificz cra la causa de los conflictos psicolégicos
adultos. Mas adelante formulé su Complejo de Edipo, con lo cual veia las historias de sus
pacientes como fantasias en las que transferia los impulsos sexuales a personas socialmente
aceptables. Asi desvirtuaba los informes proporcionados por las victimas sobre victimizacion
sexual. Ademais culpaba al nifioc de cualquicer suceso patente quc irrcfutablemente le hubicse
ocurrido. Entonces, podemos decir también que la misma ciencia, en pante, deforma la

perspectiva de éste tipo de agresion.

Por otro lado, tal parece que ¢l abuso sexual no ha cobrado demasiado interés en la sociedad, aun
cuando este es un problema latente y real, y esto puede deberse a distintas circunstancias: entre
cllas, la moral que muchos observadores mencionan es herencia de la época de la reina Victoria.
Sin embargo debido a la influencia de ciertos grupos quc han incidido en la politica y que han
sacado a la luz publica tépicos vinculados con la sexualidad, actualmente éste tema puede tratarse

con un criterio mas amplio.
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El realineamicnto de’ la politica sexual es resultado de la posiciéon liberal dividida en los

siguientes scctores

ficlored

Tﬁmbiéh se debe destacar y especificar la importancia que el abuso sexual infantil ha llegado a
tener como problema social promovido por organizaciones sociopoliticas, quicnes tratan de crear
conciencia sobre este problema, aunque desde perspectivas muy diversas, como lo veremos en los

cjemplos que se muestran a continuacion:

e Para cl movimiento de pr ion infantil el abuso sexual es tratado dentro del rubro del

maltrato infantil. *El abuso fisico y sexual infantil” han sido adheridos en una sola frase.

o El movimiento _feminista, por otra parte, ve al abuso sexual como un subapartado del problema

general de la violacion.

Por su parte, los profesionistas liberales y los académicos, actualmente creen estar

"descubriendo” el abuso sexual, cuando su practica data de la cultura griega.

En la década de los ci c¢n Estados Unidos, surgio la ley de los “psicopatas sexuales™, se

entendia como degencrado con alguna perturbacion mental, a cualquier agresor.

Desde el punto de vista de los psiquiatras liberales, éstos trataron de disolver la angustia que la
prensa y los moralistas habian generado. Enfatizaban quc los perturbadores de nifios no eran
duros criminales o perversos sexuales, que ¢l conflicto no radicaba en la desintegracion de los
principios morales y de permisividad sexual y que se debia actuar sobre la salud mental en vez de

tomar nuevas medidas sobre represion legal. Kinsey estuvo al frente de aquellos. (Blume, 1990)
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Asi podemos observar los choques y enfrentamicntos de opinién que causa cl tema en cuestion; la
controversia acompaiia al abuso scxual, pucs se cncuentra entre un problema clinico, la
percepcién de la sociedad y las leyes; estas ultimas se han visto afectadas y mediante su

refundicion se ha sacado a la luz este problema en la reforma sexual desde especiaimente desde el

punto dc vista de la mujer, lo cual también causa polémica; como iona Brownmiller (1975),
éste problema provoca enfrentamicntos serios en la politica pablica. pues algunos desean

mantener la revolucién sexual y otros desean echarla atras.

La fragmentacién sc da cntre los que estén a favor de programas alternativos de reforma sexual y
aquellos que en gran medida se preocupan por la proteccion de nifios y nifias ante al abuso. Estos

ultimos podrin encontrarse en desventaja frente a los primeros que favorecen a la libre

sexualidad, particularmente dentro de la familia.

Esta conciencia lleva consigo una vision sobre la naturaleza de la sexualidad en la vida familiar,
vision condicionada por dos hechos importantes: primero, la explotacion sexual de los nifios es

algo comn, y segundo con frecuencia tiene lugar dentro de la familia.

Es importante reconocer que ha habido transformaciones idcologicas de otras fuentes; dentro de
la tradicién de la reforma sexual, se exige una perspectiva diferente en cuanto a la sexualidad
familiar; algunos de los que piden mas libertad sexual no estin a favor del abuso sexual, sino que

les intercsa combatir a la represion sexual, pues consideran que la cultura se encuentra estancada.

Por otro lado, algunas personas creen que, para erradicar los mitos que crean inquietud dentro de

ja familia, es necesaria una mayor apertura social.

Algo que molesta mucho a los que luchan contra el abuso sexual son las propuestas radicales que
arpumentan que ¢l acto sexual en presencia del nifio o formas sutiles de juego sexual entre padres

¢ hijos no ticnen por qué ser traumatizantes, y si s¢ mangjan adecuadamente. pueden tener
funciones educativas.
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Las diferentes perspectivas, provocan puntos de vista encontrados; aquellos que buscan mas

libertad ‘en- la sexualidad incluyendo la conducta de la familia, an un obsticulo en los
protectores infantiles. El debate sobre la sexualidad familiar entre ambos grupos sicmpre estard
presente.

Existen’ cuatro tépicos teéricos en los que ambas partes no coinciden, aquellos pueden ser
mostrados por hallazgos cmpiricos:
1. ¢Decmasiada rcpresiéon sexual o insuficiente represion sexual da como resultado ¢l abuso
sexual?
2. ¢Esta realmente relacionada la expresion sexual infantil con cualquier beneficio social?
3. ¢Cuiles son las consecuencias a largo plazo para el nifio de tener sexo con un adulto?
4. ¢Bencfician de igual manera, tanto en hombres como en mujeres, los cambios en la cultura

sexual de la familia?

Si partimos dc lo anterior, podemos ver que el abuso sexual plantea cucstiones clave sobre Ia

naturaleza de la familia y la sexualidad humana.

Ya hemos situado ¢l probiema social del abuso sexual infantil, dentro de diversas perspectivas,
para entender el impacto que puede tener en diversos sectores. A continuacion se hablara del
concepto de abuso sexual para adentramos mis ¢n ¢l tema y conocer sus caracteristicas. De igual
forma se expondra acerca de los movimientos sociales que han sido responsables de que hoy dia

se aborde nuestro tema de estudio.

A. Concepto dc abuso sexual

El abuso sexual de niflos se entiende primariamente cuando los adultos usan para su gratificacion
sexual a los nifios. En todos los usos de la frase abuso sexual infantil, ese significado es comin;

podemos apreciarlo con frecuencia en lo que difunden los medios de comunicacién, y en otros

sectores de la sociedad no qucda claro en qué sentido se entiende.
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Por otro Iado ¢ demos como ab sexual al contacto corporal de cualquier tipo, penetraciéon
oral y/o nnal o vagmal estimulacién genital, demostraciones sexuales ‘“‘carifiosas™, comprende
conduclas sugesllvas, msmuaclén sexual o exhibicionismo. Se toman en cuenta estas ultimas ya
que forma partc de los comporlamnentos sexuales que pueden involucrar a los infantes, ademas,
eslos cventos cnrecen de placer y acarrean dafios emocionales. Observamos pues que cl abuso
sexual mcluye dos partlculandadcs basicas: la actividad de un adulto, que cs ¢l agresor, y el nifio
o nifia que es la victima. Estos puntos dependen de la edad y no de la vinculacién existente. (La
Fontaine, 1990).

El tema del abuso sexual no se puede visualizar en un solo punto, pues cste abarca el incesto,
asalto sexual, explotaciéon sexual, por mencionar algunos. Sin embargo, nos centraremos en lo
referente a actos sexuales ocurridos entre infantes y personas adultas, y que tienen las siguientes
peculiaridades:

1. Acontecen a nifios y nifias
2. Son inapropiadas para la colectividad
3. Intervienen personas que por ser mayorcs tienen una supcrioridad importante tanto en el

mando, como en sofisticacion sexual sobre los infantes.

Aun con las caracteristicas claras del tema en cuestion, debemos considerar otros problemas para
su estudio. Entre estos Finkelhorn (1980), menciona el de la denominacién es decir, como
debemos llamar esta clase de experiencia, para lo cual se han amoldado varios términos: abuso
sexual, perturbacién infantil, victimi: io l. acoso 4

asalto sexual, violacion infantil,
y mal uso sexual. Cada expresion parcce remarcar sutilmente una orientacion distinta del
fenémeno.

Sin embargo. el término asalto sexual no parece pertinente, pucs no todos los actos involucran
una violencia fisica. Por otra parte, violacion infantil no es muy preciso, pues difiere con la

violacién que se ha descrito con anterioridad. El término cliasico perrurbacion i

fantil esta muy
asociado y estercotipado; se relaciona con la visién de que ¢l atacante es un extraiio y por ianto,

no comprende a los diferentes familiares que estarian involucrados. Si hablamos de acoso sexwal
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es un término demasiado débil y mal uso sexual nos remite a visualizar a los infantes como
objetos y no como personas; clegir otro término "limpio”, como expericncias infantiles con
personas mayores, que por cierto se utiliza ampliamente, no resuelve ningiun problecma. En
cambio nos parece miis precisa la expresion victimizacion sexual, que enfatiza que el nifio cs
victimizado debido a su edad, su inconsciencia y su relaciéon con personas mayores. (Finkelhomn,
1980).

Hablar de abuso scxual es referimos a la imposicion de actos inapropiados con contenido sexual,
cjecutados por adultos y adolescentes con el fin de obtener “gratificacion® sexual de un menor de
edad; existe, pues, un descquilibrio de poder y fuerza dentro de este contexto; entendemos
también al abuso como el contacto genital, penetracién vaginal, oral o anal o contacto corporal de
toda especie, ademas incluye conductas sexuales sugestivas, como el cxhibicionismo, la
exposicion del menor a material pornogrifico y presenciar relaciones sexuales u oirlas. También
se incluye el ser besado, abrazado o tocado de algiin modo scxual, ademas de estimulacién
genital, masturbacién, simulacién de coito o intento de coito. (Finkelhorn, 1980; La Fontaine,
1990; Mc.Combie, 1990; Blume, 1990; Cazorla, 1992).

B. Dinamica del abuso sexual

El lugar donde los nifios son mas propensos al abuso e¢s la casa donde viven. El nicleo doméstico
puede facilitar oportunidades para ¢l abuso y ocultarlo. En otras situaciones es mucho mas
arriesgado el abusar de un nifio, pues e¢s aventurarse a que los nifios acusen al agresor ante sus
padres, en cambio si el victimario ¢s alguno de los padres, es escasa la posibilidad que sc lo digan
a otras personas, pucs esto implica vergiienza. Pero ;/Qué factores influyen o se vinculan con el

abuso scxual en la familia? Entre cllos podemos encontrar:

1. El alcoholismo: Este es uno de los aspectos que se relacionan con el incesto: que un alto
porcentaje de nifios que viven dentro de hogares donde existen personas alcohélicas, padecen
abuso sexual por parte de un familiar; la victima de éste tipo de hogares al igual que la victima de

incesto, comparte ciertos sintomas entre los que se encuentran depresion, ansiedad,




codependencia y problemas de asertividad por mencionar algunos. Finkelhor (1984), afirma que
los que incurren en incesto se inclinan a caracterizarse por la ingestion de alcohol mis que

cualquier otro tipo de agresor sexual.

Asxmlsmo, muchos investigadores convergen en que el incesto ocurrc dentro de un ambicnte
famlhr.u' con problemas de alcoholismo y un largo porcentaje de infantes provenicentes de familias
con este problcma han experimentado abuso sexual a manos de un progenitor. La ingestion de

1 pucdc convertirse en una excusa para justificar su pérdida de control. Algunos autores

‘plensan quc alcohol, como ¢l abuso scxual, tienen la misma funcién: proveen un sentido ilusorio
de control y liberacién de tensiéon (Blume 1990; Burgucss 1985; Finkerhor 1984; Bass 1983:
Herm:xn 1987; Russell 1986).

Existe cicrta dinamica en los hogares donde hay alcoholismo ¢ incesto. La victima siente la
necesidad de callar lo que realmente pasa ¢n su hogar. De modo indircecto c¢sto agrava la situacion
para la misma victima; y algo que propicia esta situacién son las relaciones desiguales entre nifios
y adultos, es bien sabido que un adulto goza de mayor credibilidad y estatus que cualquier
infante. De igual mancra, muchas victimas infantiles ocultan el abuso por miedo a una

desintegracién y por proteger a otros familiares del abuso.

Asi, vemos cdmo el alcoholismo es un fuerte factor que influye o sc involucra con el abuse
sexual en la familia, sin embargo existen otros. Finkelhor (1980), ticne mucho que aportar en este

aspecto y propone otras caracteristicas que sc vinculan a este problema, entre ¢llas:

2. El aislamiento. Se¢ dice que las familias que se definen por un alto grado de aislamiento social
¥y se encierran dentro de su mismo circulo y no interactiian con otros individuos fuera del circulo

domeéstico refuerzan el tabi del incesto.

3. Puapeles de confusion. Ya sea por conflictos con su pareja, por ausencia de ésta, o incluso

porque la madre delega inconsci sus deberes y funciones cn la victima, los adultos

adjudican al infante el rol sexual de un mayor, en lugar de actuar como protector.
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4. El bi de ab /7 :"En un clima emocional donde prevalece ¢l abandono y la
sexualidad puede ser utilizada para evitar la angustia que ¢l mismo ambiente propicia, el incesto
puede ser el resultado. Se dice que algunas hijas colaboran con este tipo de relaciones con el

objetivo de sentir un poco de atencién y carifio, que por medios mads sanos no obtendrian.

5. . Conflictos maritales. Las rifias y conflictos entre los padres pueden provocar confusion en el
nifio, relacionado con los mensajes que recibe de la relacién de pareja, provoca en él incapacidad

para buscar proteccién, y lo vuelve mas vulnerable al abuso.

6. Sobresexualizacion. En los modelos inapropiados en cuanto a orientacién sexual se reficre;
los nifios son expuestos a informacion sexual, o materiales, ademis de conductas sexualizadas a

veces por los propios miembros del entorno y que no son benéficas, de acuerdo con ¢l nivel de
desarrollo.

7. Supervision deficiente. Cuando un ambiente familiar carece de cor

ion y én

cualitativamente favorable para el menor, estos se vuclven mis vulnerables al abuso sexual.

Asi. podemos ver que hay variadas justificaciones que tratan de explicar el abuso sexual infantil:
lo cierto es que, de acuerdo con lo hasta lo ahora revisado, es perpetrado 1a mayor parte de veces
por adultos, quien deberia scr responsable del cuidado y proteccion del infante. Ademas. cl adulto
posee alternativas para satisfacer sus deseos sexuales, como la masturbacion, la fantasia, o en su
defecto acudir con personas que ofrecen servicios sexuales; en caso de sentirse aislado y
angustiado puede decidir entrar en contacto con otros adultos o cualquier otro tipo de actividad
que no necesariamente incluyan a un menor. Sin embargo. son mas las posturas que tratan de dar

explicaciones que,. lejos de acercarse a la verdadera esencia del problema. complican su
comprension. . : 0

Pocos miembros de !a’ familia admiten ser agresores sexuales, pues la conducta s¢ esconde

facilmente, excepto en ¢l homicidio y en abuso sexual severo de nifios. Se sabe también que en
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muchas ocasiones 'los adultos que perpetran abuso no cuentan con fecursos para satisfacer sus

neccesidades sexuales. -

Varias |nvcsugaC|ones revelan que una alta proporcion de victimas/ofensores consisten en

paricntes (Burgucss 1985) Los datos de las escasas estadisticas, pucden ser indicio de que, en

gran mcdlda se oculta cl abuso sexual dentro de la familia. tal vez por temor de la ruptura

familiar y al csugma social que resultaria.

Es importante rccalcﬁr’ que cuando el abuso sexual aparece en ¢l ambito familiar, en ésta influye
la dlsfum:lonn ldﬂd extrcma- es dccir, se caracteriza por un desbalance brutal de poder; ¢l varén

abusa dc ésu\ mcqmdnd para atacar a los micmbros mas débiles, ademas de considerar a los

menores comoA extensiones de su propicdad, y esto convierte a las posibles victimas en “objctos™

(de éste modo se les arrebata su calidad de persona).

También es de crucial relevancia entender que el ofensor va envolviendo a la victima en un
ambiente propicio para ¢l abuso, en un proceso paulatino que ofrcce un campo fértil para la
agresion: el victimario emplea comentarios en los que a la victima se le hicre en su autoestima, se
pone cn duda su credibilidad; se le hace ver como un ser inferior al agresor, se le hacen
comentarios sensualizados hacia su persona, luego por hacerla participar de juegos sexuales hasta
llegar a una agresiéon mds sofisticada; aunque lo cierto es que no ¢s necesario que exista una
violacion fisica para que exista el abuso sexual, los efectos son igual de devastadores para nifios y

nifias especialmente si ‘fue pcrpétmdo por alguien a quien el infante tenia afecto.

Dentro de la dinamica delabuso sexual, el ofensor es conocido por la victima, es decir, sc trata de
. 3 i,

un amigo cercano’de:la familia, familiar o vecino, asi la mayoria del abuso sexual es de tipo

incestuoso. Con esto nos rcfenmos al lnces!o. no como ruptura de la liga de sangre. sino ruptura

de la confianza quc cl menor tiene hacia su agresor. El abuse sexual esta, pues. estrechamente
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ligado al poder; ¢l agresor necesita imponer su sexualidad como arma para agredir, y la

motivacién sexual no tiene: mucho que ver en éste sentido; lo sexualmente excitante para el

agresor cs, ‘precisamente, la invasién de la privacia de un infante, la indefensién que éste

demuestra, y sobre todo el hecho de sentirse superior a su victima.

Una vez mas, un problcmn social ha tenido mucha publicidad a nivel nacional; en paises como

Britania, 1 gcme st.’l interesada cn saber cuintos nifios han sido afectados y si el numero de

victimas' se puedc incrementar. La estimacién de adultos afectados por el abuso en la infancia va
de un mngo del 3 nl 54% (La Fontainec, 1990).

Podemos ver que un gran niimero de personas preferiria “no saber™ o no decir 1o que conocen; los

resultados cientificos publicados son mas susceptibles de scr aprobados por la gente.

Actualmente, cl abuso sexual infantil preocupa a un gran nimero de ins ias inter ionales en

comparaciéon con décadas anteriorcs, también ha despertado el interés de algunos gobiernos.
organizaciones no gubermnamentales y expertos, que s¢ dividen en especialistas de nifos como
médicos, psiquiatras, psicoterapéutas y por abogados profesionales, quiencs sugieren que cl
abuso sexual infantil que se da en las clases sociales altas es menos reportado a las autoridades
(LaFontaine, 1990).

1. Facctas del abuso sexual.

El abuso sexual a menores incluye diferentes tipos de comportamicntos:
De tipo visual:
e« Mostrar material pornogrifico, como fotos, revistas y/o peliculas en situaciones sexuales.

o Exhibir los genitales (érganos sexuales).

De tipo tictil:
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e Tocamientos impuestos que tienen la intencion de gratificar al adulto y que no le gustan al
menor.
e Estimulacién de genitales tanto del abusador hacia ¢l menor como del menor al abusador.

e Estimulacién oral de genitales- Penctracién oral, vaginal y/o anal.
2. Caracteristicas de la actividad scxual adulto-niifio

« Coito, simulacién de coito o intento de coito entre un nifio y una persona mayor.

@ Cualquier caso en ¢l que una persona mayor toca los genitales de un nifio, o viceversa.

e Cualquier ocasién ¢n que un nifio sea sujcto al exhibicionismo de sus genitales por parte de
una persona mayor.

e Cualquier caso en cl que el nifio fuese besado, abrazado o tocado en algiin modo sexual.

e Cualquier caso en que los adultos hicieran proposiciones abiertas y temibles para niiios
pequeiios, pero donde no hubo ningin contacto.

3. Edad dc las victimas.

Los hallazgos de Brownmiller( 1975 ), indican que la edad promedio de los menores de los que
se abusa es de 11 aiios, aunque los mas pequciios son también vulnerables, y por cada nifio

agredido existen 10 nifias en la misma situacion.

En un cstudio realizado por la BBC de Londres, se encontré que un 35% de los respondientes
habian sufrido abuso sexual cuando contaban con sicte aflos 0 mcnos; ninguno de cllos fue
abusado por un extrafio. Cerca de las dos terceras partes de los que fucron entrevistados tenian 11
afios 0 menos cuando fueron abusados. ¥y 5 de cada 6 de ellos sufricron abuso a manos de
personas conocidas. También cabe mencionar que, de acuerdo ciertas cifras estadisticas, cerca de
la mitad de los menores victimas de abuso sexual alrededor de la mitad de las nifias y una tercera
parte de los nifios fueron agredidos sexualmente por sus padres. L.os padrastros representaron una
cuarta parte de los ofensores. (LaFontaine, 1990). Es mas comuin atribuir este fenémeno a

padrastros, tal vez para no desvirtuar la imagen materna y paterna.
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Respecto al abuso mccs(uoso, se dlce quc es el significado social de ser el padre real o el
padrastro, lo que tienc el‘eclo sobrc la conducm no la presencia de un eslabén genético. Se ha

comprobado que los homb

qu no omelcn nbuso sexual, a diferencia de los perpetradores, se

comprometen a o'm'livir partncnp:u' en las actividades educativas con ¢l niifio, las cuales crean

un fuerte Iazo emrc c dulto y cl menor, independientemente de que el adulto sca el padre
Vg
biolégico o no. En cuanto a'la'agresién sexual, es frecuente que los padres ofensores sientan que

tienen dcrecho a hacer lo quc sc les antoje con sus hijos por el simple hecho de ser sus padres;

para ellos ln nutorldad parental se enticnde que debe hacer uso del castigo; y el abuso sexual en si
mismo cs usado como una forma de castigar (LaFontaine,1990).

Un porccrimje significativo de las personas agredidas no sabe a qué edad comenzé ¢l abuso; tal
vez porque eran muy pequefias cuando iniciaron los actos sexuales en su contra. (Bear y Dimock,
1989).

De Francis confirma, en un estudio en 1979, que el perpctrador cra conocido por la victima y
tenia un aspecto confiable en 100% de los casos.(De Francis citado por McCombic 1980).

Bass (1983), por su parte cncontré que un 75% los agresores son miembros de la familia. Esto
coincide con los resultados de Gonzilez y Rosas (1996), quienes confirman también que el 75%
de las victimas fueron agredidas por un familiar, entre los que se encontraba ¢l padre y ¢l primo
con un porcentaje del 23%, ¥y en un 25% de los casos fueron otros conocidos por la menor; en
ningun caso se traté de un dcsconclcido,

En este mismo esludlo s' er q e cl rango de edad del ofensor iba de los 6 a los 60 ailos,

v una edad promedio de 21.9 afios. Esto causé desconcierto

entre las nutoms, pues'c mo, se pucde observar cxisten menores de edad agresores; esto puede ser

con una edad pxco dc 1

provocado _por;conductas uprcndldas o por haber sido posibles victimas sexuales en antaiio,

también pueden influir. las ensefanzas transmitidas por cl padre, sobre 1o que es considerado
como propio de la “masculinidad ” en la sociedad.
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Por su parte, el Programa de Atencion a Victimas ¥y Sobrevivientes dec Agresion Sexual
(PAIVSAS) (1995) de la Facultad de Psicologia dc la UNAM mediante su trabajo clinico, ha
detectado que el 68% de su poblacién atendida es o fue victima de agresién sexual.

Menores de trece aiflos, recibidas en las tres agencias especializadas durante los meses de abril a
diciembre, conforman el 22.85% del total del porcentaje de victimas.

Este rango de edad ocupa ¢l scgundo lugar de incidencia. Segin Cazorla como podemos observar
a continuacion:

Edad Porcentaje
13-18 43.8%
0-12 22.8%
19-24 16.5%
Otros 16.9%

Como se muestra, ¢l porcentaje mads alto por edad corresponde a menores de 12 aiios, seguido por
los de ocho afios y los 9 y 10 afios.

En el Centro de Tcrapm‘dc ‘Apoyo de la PGIDF, el rango mis grande de edad psicoterapéutica es
de 6 y 12 afios seguido de los nifiosde 9, 3, 8, y 11 aiflos

Podemos ver que cn cualquicr cdad los infantes son vulnerable al abusoe scxual, especificamente

los menores de 12 ailos, como lo indican las cifras, lo que es alarmante.

Por diferentes causas, la edad varia. Podemos mencionar el hecho de que la mujer se inserta en el
campo laboral remuncrado; al ausentarse de su hogar por tiempo prolongado. sc ve en la
necesidad de delegar el cuidado de sus hijos en guarderias o nifieras (secan familiares o no). Esto
pucde provocar vulnerabilidad en los menores. Otro agente podria ser el entorno familiar, sobre
todo si hablamos de familias desintegradas, donde la presencia de un padrastro, segin las
estadisticas aumenta la incidencia, asi mismo los menores de edad son propensos al sobomo y a

las amenazas, de esta manera ceden a las intenciones del victimario.
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80% de los nsos las vicumns eran nifias en(rc los 8 y los IO aﬁos, cncontr-’mdose casos desde los

2 hasta los 13 afios, con una edad promcdlo dc 6 8 aﬁos (Gonﬁlez y Rosas, 1996).

Cifras recopiladas por las agencias especializadas en delitos sexuales (Cazorla ,1992) observamos
lo siguiente:

NINAS NINOS
80.7% 19.2%%

De acuerdo con estos porcentajes, las nifias son agredidas con mayor frecuencia por los nifios.

El Centro de Terapia de Apoyo de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Fedceral, nos

indica que las niiias sufren abuso sexual en un 75.5%, en tanto que los nifios sufren ¢l 24.4%.

Aunquc sc observa que las nifias son la mayoria de las victimas, no podemos descartar que los

nifios no csgéﬁ exentos de ser blanco de agresores. Con relacién a csto ultimo. los porcentajes

indican que de las denuncias pr itadas en las ias especializadas el 69.2% corresponden a
varones menores de 13 afios, o sea, mias de la mitad del total de varones denunciantes de algan
tipo de delito sexual. Lo mismo ocurrié en ¢l Centro de Terapia de Apoyo, donde el 61.5% del
total de varones atendidos fue de 3 a 12 afios; lo que indica que los varones son mas vulnerables

cn la infancia.

El hecho de que esto no se denuncie, se pucde deber a la preocupacion de los progenitores por las
consecuencias psicolégicas que pudicra padecer su hijo. Durante el continuo trato con esta clasc
de pacientes nos hemos percatado de que los padres manifiestan una serie de dudas en relacién a

las consccuencias que pudicran tener sus hijos a partir de una agresiéon sexual. Entre las
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principales se encuentra el miedo de que el nifio agreda sexualmente a otros, se incline a una
tendencia homosexual, que pucda tener una degeneracion sexual o provocar algin trauma; y mas
especificamente en las niflas la posibilidad ser frigidas en la edad adulta o por el contrario

comenzar una vida sexual activa, por mencionar algunas.

En cuanto a la gran incidencia en niiias, deb >S tomar en la inflt ia cultural patriarcal,
que tiende a considerar a las mujeres como objetos scxuales, devaluando su imagen por
completo.

Muchos profesionales que trabajan con adultos sobrevivicntes de incesto creen que el desarvollo
cmocional, cognitivo y otros, se deticnen desde el momento en que el incesto ocurrc. Por
instancia, un nifio cuya victimizacién comicnza a temprana edad deticne su crecimiento

emocional y su maduracion.

Un problema con esta teoria es que existen serios desacucrdos entre escuclas psicolégicas de

pensamiento acerca de los llamados estadios de desarrollo.

Por su parte, los psicoanalistas creen que los estadios del desarrolio incluyen las etapas oral, anal
y edipica; mientras que otros terapeutas no han encontrado evidencia de esta realidad, y de hecho
critican este punto dec vista.

Asi, encontramos diferentes, cifras, datos cn informacién que tienen el propésito de aclarar y
comprender este fenémeno. Lo que es seguro es que ¢l abuso sexual en la familia y cometido por

conocidos es un problema que continuamente se perpetra, pero sobre todo que se oculta.

C. Victimi i6n scxual: fi iales y culturales

Se ha dicho mucho sobre las causas de la victimizacion sexual; algunos dan la espalda a la
creciente prevalencia de la misma por micdo a indagar mas a fondo en lo que la provoca; otros
culpabilizan a la victima del ataque porque es la parte mas débil dentro del contexto, y

escasamente existe objetividad en cuanto al anilisis de su existencia. Lo cierto es que segian
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autores como Blume (1990). Finkelhorn(1980), Burguecss & Holstrom (1985), LaFontaine (1990),
Cazorla (1992) este crimen se relaciona con la discriminacion sexual y con el géncro. Por ello es

importante tencr en cuenta sus fuentes sociales y culturales:

1) Situaciones sociales. Los modelos explicativos que residen dnicamente en los factores

psicoldgicos y de estrés personal no son suficientes para dcr compl ite los probl H
por ello es necesario considerar aspectos sociales como la socializacién del ofensor en su

infancia, su posicién dentro de su familia, y su posicion dentro de la sociedad.

Numecrosos estudios sobre delitos fisicos en la familia identifican la recreacion de patrones de
conducta, pucs el nifio se convierte en golpeador en su adultez, esto pude describirse como una
identificacion del ofensor con su padre, lo cual ocurre con el padre agresivo, ain cuando lo que
desca es ser distinto.

El poder dentro de la familia es también un factor en la conducta ofensiva. Gelles y Straus (1979)
puntualizan las relaciones tradicionales de superior- subordinado de los hombres y de las mujeres
y de los adultos con los nifios, que se encuentran tanto cn la familia como en los grupos sociales.
Esto despenaliza ¢l uso del poder por aquellos que tienen un status superior. Asi, el ideal
masculino es la rudeza mientras que el ideal femenino y de nifios es la sumisién; las mujeres son
no solo victimizadas, sino también culpadas por su victimizacién; no han aprendido a pelcar por
sus derechos y carecen de caricter y autonomia sociocconémica que les permita abandonar la
relacion de abuso.

Finkelhor (1979) destaca que los nifios no saben lo suficiente acerca del desarrollo psicosexual o
de las necesidades para definir la situaciéon como abusiva; debido a su estatus de poco poder.

estian indefensos ante el abuso.
También la posicion social del ofensor en la sociedad se relaciona con la conducta violenta; el

status socioecondmico bajo (utilizando los indices educativos, de ingreso y ocupacionales) ha

mostrado estar correlacionado significativamente con la violencia familiar.
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Strauss (1979) encontrd, ¢n una muestra nacional, que los hombres sin emplco remunerado son

mas propcnso de* tilizal; violencia  mas scvera en contra de sus mujeres que los hombres
t.rnpleados de ucmpo complclo. Los nifios cuyos padres eran cmplcados de medio tiempo tenian

dos veccs més probabllldadcs de ser victimas de scvera violencia que los hijos de padres

trabajadores de ticmpo completo.

2) Fdélorés,Culiurdles. Estos como lo reportan Moran y Kramer (1976) y Steinmetz (1977), se
rclacionim‘con fa historia de dominacién dcl hombre y de la violencia encontrada en las mujeres
en América y en otras culturas.

Debido a lé\ dominacion patriarcal, la mayoria de las mujeres piensan que es correcta la
utilizacién de violencia contra ellas y que la imagen de sumisiéon es la correcta. De acuerdo con
Walker (1979), las mujeres se asumen impotentes ante situaciones de agresién y, debido a su
dependencia econdémica, legal y social, del varén, sienten que otras alternativas no caben en su
vida. De igual manera, muchas hijas aceptan el abuso sexual; sienten qQue no ticnen ningin
derecho o alternativa. Esto es consecucncia de quec la socicdad asigna mas poder al scxo
masculino, lo coloca como un ser superior ¢ incucstionable, y la mujer ¢s percibida como un ser

de segunda clase.

De acuerdo con lo anterior, en un sistema de grandes desigualdades generacionales y sexuales,
los mas desfavorecidos son los mas propensos a la victimizacién. Las mujeres son el principal
blanco de las agresiones sexuales, y, peor aun, las niflas son doblemente victimizadas; en cuanto
a porcentaje, si lo.comparamos con los nifios, tienden a ser objeto de abusos mas graves; sin
embargo, la principal inquictud cultural sobre ¢l abuso no es ¢l dafio que acarrea para la victima,
ni las sccuelas futuras, ni el'gfcclo irreversible en la forma destructiva de percibir su entorno: lo
preocupante €s que, a pani‘r»dc: Ia agresion sexual, se devaliia a la persona: la mujer agredida es ya
“mercancia™ arruinada; 'desppéS de todo, la “honra™ del nucleo doméstico descansa sobre la
virginidad de la agredida. B
Los medios de comunicacién son en parte responsables de Ia violencia sexual; especificamente,

¢l cine y la televisién proyectan constantemente actos agresivos y a los cuerpos como objetos
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sexuales, tanto cn programas para adultos como para niiios. Sin embargo, esto puede ser también

el reflcjo de los estereotipos y cond 1 en la sociedad

que pre
D. La victima dc abuso scxual

Entendemos como victima de abuso sexual a la persona involucrada en actos que implican una
actividad sexual inapropiada para su edad, a quicn regularmente se le pide se quede callada o se
le hace percibir que si habla sobre el hecho provocara un mal al mismo, al agresor y a la familia
(Bear y Demock, 1988; Blume, 1990)

“La victima esta caracterizada por una desvalidez pasiva y es vista con piedad. La menor que fue
victima de incesto es una persona sin nificz, forzada a escoger entre la violacidn. la violencia y el
abandono. Ella fue una victima en todo ¢l sentido de la palabra, y aun cuando seca adulta, los
efectos posteriores al incesto la acompailarin toda su vida de no recibir tratamiento”™... (Blume
1990).

La victima se conctbc a si mlsma como carente de todo poder. incluso culpable del hecho. lo que

dificulta en ocas ne

comumcado a otras personas; tal vez teme al rechazo.

juzgamiento y hasta el castigo

Por otro lado exis! edor de la victima entre ellos:

e Frecucntemente se cree que los nifios sexualmente abusados provocan cl abuso sexual debido

a su componamiem seductor, -porque son sexualmente precoces o inclusive por ser
o ¥
naturalmente mal

e Sc tiende sncmpre a echarlc la culpa al nifio. esto es un pretexto convenicnte para los

abusadores.

e Elnegar ia responsablh lad i:ixmclcrizn a los perpetradores.

e Una de las formns mas comunes de eludir responsabilidades ¢s interpretar la conducta del

nifio.

e Sec afirma que ¢l nifio ha dado su conscntimiento, si un nifio teme negarse a lo que un adulto
e pide.
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e Los niilos rara vez falscan sus acusaciones, a veces se retractan por la misma presion del
agresor u otros adultos; esto impide que reporten cl succso o hace quc cambicn sus historias.

e Se piensa que los que agreden scxualmente han sido agredidos en su infancia, pero no
siempre es verdad, pues la mayoria de los sobrevivientes son mujeres. Quiza solamente cl

30% de las victimas varones crecen para victimizar incestuosamente a nifios.

1. A

[y cli Tl

Cuando un niiio ha sufrido abuso sexual puede presentar las siguicntes caracteristicas:

e Conducta agresiva

e Irritacion general

e Demandas de afecto

e Micdo sin motivo aparente

* Malestar fisico

@ Rechazo hacia alguna persona en especial, o con cicrtas caracteristicas parccidas al agresor

e Alteracion de costumbre: suciio, alimentacién, control de esfinteres.

e El nifio sc nicga a participar en jucgos y actividades en los que los demas se divierten,
especialmente cuando hay contacto fisico

® Muestran rigidez en los muslos, apretando uno contra el otro

e Se resisten a desvestirse enfrente de otras personas, incluso muy cercanas a cllos.

e Sus movimientos son rigidos

e Se incomodan al estar en ¢l regazo de un adulto

e Se comporian ansiosamente cuando se les pide que se recuesten delante de otra persona

Cabe aclarar que no todos los que han sufrido agresion sexual presentan cstos comportamicentos,
ni todos los que las manifiestan han sido victimas. Esto puede causar confusion en las personas
quec presencian estos comportamientos, pucs al no conocer las causas. se pucde pensar qQue son
rabictas, caprichos o simplemente mala conducta del niilo, lo que propicia que no siempre se
busque ayuda para resolverlo y si utilizar medios represivos por lo que se sugiere observar los

cambios conductuales que pudiera presentar el menor, posteriores a la agresion sexual.




Algunos sintomns, que presentan las victimas de abuso, son las // lizade

mapropmdas pam su cdad:
e EIl Ienguaje sexuahmdo. Son palabras que reficren a actos o hechos sexuales, que cl nifio o
nifia’ l’lDﬂu!ll zal

L] lmnlacnén'de actos scxuales

es re. su cuerpo cn lugares y de maneras inapropiadas

. Tocnmncnlo dc gcmlalcs (6rganos sexuales)

. Ba_)o rendlmlemo cscolnr

- A:slamu:nto :
- Sueﬁos mtmnqullos y pcsadlllns
e Miedos sin motivo aparente

e Dolorde cstémugo

- Transtomos cnla nhmemaclén
- lrntm:lén de la plcl

e Dolor de cabeza

e  Vémito :

e Mojar la cama -

e Agresividad

Es imponante mmblén conocer sus reaccionces somadticas. Para Burguess (1974), las victimas

jovenes las mnn\ﬁcstan c mancm semejante a las victimas adultas. Esto sucede los primeros dias

¥ semanas dcspués de la violacién; se trata de malestares fisicos y agudos, que quebrantan

completamente la vida de nifios y adol . Dichas r iones son:

a) Trauma fisico. Es posible encontrar dificultades para comprobar la dimensién del trauma
fisico en victimas jévenes, y los padres necesitan ser instruidos para observar los signos de
manera cuidadosa. Los afectados expresan fisicamente dolor, heridas y sc qucjan

especialmente del estémago, garganta, brazos o piernas.
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El 10. 2% de los menores padccuS lesiones adicionales, es preocupante que nifios scan atacados de
manera grave pucs el Ios hosplmlcs se presentan casos en que los pequeiios llegan fuertemente
heridos a causaﬁdc qn ;\t;que sexual. ( Fuente: Bowic y Brady, 1974 : 51-66, 109-116, 243-256 ).

b) Tcnsia‘ér mu. La tensién muscular se nota durante el suciio de las victimas, pues ellas no

se relajan ‘mientras fdue‘ﬁnen. Muchos de los nifios y adolescentes tiene dificultades para

conciliar. el suefio; a’veces se refugian en la cama de los padres; a veces, en las primeras

con un hcrmano o hermana. También los padres reportan que lloran en la

noche Ly hablan enu'c1 dlcnles durante el suciio, sin despertar. Por su parte las nifias afirman

scntlrsc |mmbles' newggsas después de haber sido agredidas.

<)

Irrita lhda gastrointestinal. Los y las menores expresan dolor estomacal o se niegan a

vOmito son problcmas para estas nifias, debido a la administracién de

mcdxcamen(o conceptivos.

d) Disturbios genitourinales. Los nifios también expresan los mismos sintomas reportados por
victimas adultas, Un grupo de nifias reportd que mojaban la cama. Esto no aparece en la fase
aguda, pero ‘si es visto a largo plazo. Regularmentc los padres no se percatarin de esta

manifestacion probablemente hasta cuando su hijo o hija duerma en su cama nuevamente.

¢) Reaccion emocional. Los nifios y adolescentes victimas también presentan miedo durante y

después del ser atacadas. En nifas adol es 1 la prec ion por no quedar
P P

cmbarazadas.

) Pensamientos. Los menores piensan constantemente en el momento de la agresion. Los

jovenes preficren no hablar ni recordar el hecho, esto provoca mucho miedo.

El hecho de propiciar que la victima hable puede ser benéfico para clla, pues necesita sentirse
comprendida y apoyada. Es importante resaltar las conductas presentadas a partir de la agresion
sexual, asi mostraremos algunos comportamicntos que manifiestan los menores victimas, de

acuerdo a la experiencia obicnida:
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e Bajo rendimiento escolar

e Miedo a ser nuevamentce agredidos
e Otros miedos

e Agresividad

e Decmandas de afecto

e Aislamiento

e Regresiones conductuales

Es preciso aclarar nuevamente que los menores que presentan cste tipo de comportamientos, no
nccesariamente  padeccen abuso. Sin embargo. las victimas presentan problemas que sc

manifiestan después del ataque.

2. Fuentes del trauma

Los cstudios de Blume (1990) muestran los hallazgos de ailos de trabajar con victimas
sobrevivientes de incesto en la infancia. Este autor deduce que mientras mis estrecha sea la
relacién con el agresor, mayor scra la consccuencia psicolégica en el menor. Los siguientes

postulados nos mucstran las razones:

En la relacién victima victi io, cuando cl agresor ¢s el padre o el padrastro, ser que
representa el modclo para el nifio, se crca una confusién emocional en el menor. Ademas, por la
cercania de la relacion, el denunciar trac sentimientos de culpa al menor, pues al mismo tiempo cl
nifio enfrenta problemas de lealtad y credibilidad, los cuales dejarian menores secuclas si el

agresor ¢s un desconocido.

El conflicto se agrava, cuando hay agresién fisica adicional. o el perpetrador amecnaza para
sembrar ¢l miedo como recurso y favorecer el abuso sexual; csto aminora la confianza dc la

victima, su autoestima y su sentido de dominio sobre la situacién.
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Lo jal del- inc >, Y con otras caracteristicas que afcctan a la victima: algunas

involucran al incesto mismo, y otras tienen quc ver con el contexto de la vida del nifio ¢ incluyen:

s (Coémo cmla rclnclén del violador con el nifio? ¢Era un visitante ordinario como un pariente
o conocndo? 1,0 cra el ‘padre o padrastro? ;Estaba fuertemente ligada al abusador? Esta es una
clave, pues Ia scvendnd de la violacién fisica puede no ser tan destructiva como la violacion
cmocnonal

e Qué edad o nivel dc desarrollo tenia la victima? Se¢ considera que entre menor cdad,
probablemente scan mds graves los efectos y también mas dificiles de atacar.

e ;Qué tipos'vdc actos fueron perpetrados en la nifia? No hay “bucnos™ incestos. Muchos

sobrevivientes cncuentran que la severidad del dafio no se relaciona direct con la

naturaleza del acto. Para otros existe esta correlacién.

e ¢Fue cl incesto violento en si mismo? gHan ocurrido otros abusos? (Si el incesto ocurrio
dentro de la familia, hubo abuso fisico o emocional aparte del incesto? ;Como los miedos o
sentimientos afectaron a la familia? ;Fue la nifia forzada a rituales de violencia?

e ¢ Cudntos abusadores fueron? ;[Qué impacto tuvo en el nifio ¢l hecho de que mis de un
ofensor lo haya molestado? El namero de perpetradores es significativo, pero no en la medida
que lo es la relacién con la victima.

e (Qué tanto durd cl abuso? Muchos sobrevivicntes reportan estar traumatizados por abusos a
corto plazo, mientras que otros rcportan abuso a largo plazo. En ambos casos se¢ causa un
dafio psicolégico; ademds es dificil conocer exactamente cuando comicenza o acaba el abuso.

e ;Qué dijo ella? ;Qué sucedi6 si lo hizo? Si la victima externo a alguien lo ocurrido, es mas
factible localizar y parar el abuso.

e ¢Hubo posibles ayudas para el nifio? Contemplar a los adultos, otros nifios, mascotas. tal vez
no pudieron detener ¢l abuso, pero si cuidado o apoyado al afectado.

e ;Cuando los recuerdos surgen? Lo que clla “hace™ con un cuento esti infuenciado por su
historia, actitudes y dreas o déficits. El impacto de un cuento también afecta su capacidad de
raciocinio, enlcnqimiqmo intelectual o habilidad para no culparsc a si misma (La cual es parte

de su autoestima, asi como su habilidad de esperar cambios y su scntido del humor.
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Asi podemos obscrvar algunos aspectos y caracteristicas del abuso sexual en la familia y la
mancra como influyen las diferentes circunstancias que rodean al hecho, aunque quedan
elementos por revisar entre ellos los que rodean a la victima, y es precisamente este punto el que

a continuaciéon puntualizaremos.
3. Sindrome dc stress postraumitico.

Un fisiélogo francés, Bernard (1945), dijo: los sistcmas intcrnos de cualquicr organismo tienen
que mantencrse relativamente constantes a pesar de cambios en ¢l ambiente externo. Canon,
(1952) lo llamaria equilibrio u homeostasis. Dice Sclye (1974) que cn cl sindrome general de
adaptacion ¢! proceso biofisiolégico cn situaciones estresantes se desarrolla en tres etapas:
primcro, alarma, sorpresa, ansicdad y movilizacién de las defensas fisiolégicas y psicologicas;
segundo, resistencia, en donde todos los recursos del cuerpo luchan contra cl problema; tercero,
agotamiento de todos los recursos.

Horowitz (1976), citado en Burguess (1985), propone un modelo psicoldégico con dos
componentes principales de respuesta al estrés: repeticion de pensamientos intrusivos, de

negacién y entumecimiento (respecto a la realidad del evento).

De acuerdo con este autor, ‘el trauma respecto a los pensamientos indica que el acontecimiento no

se proceso de manera cognoscitiva y completa; por lo tanto, se conserva en la memoria activa y
2L 2 B

Primera. Sc man'fesm cl shock, se niega lo que esta pasando, llega a tener parilisis temporal de

accién y ncgacné e ln |mpresmn sensorial.

Sr.gunda. Ln :ilidad ‘es abrumada por la negacién: también se le denomina miedo congelado ¢

mcluye' tcrror, pseudocalma y desconexion.

Tcrcr.-ra. Cuar;do" cl agresor se ha ido. la victima experimenta apatia, resignacion, enojo,

resentimiento, ira, insomnio y susto; también revive el acontecimicnto en pesadillas.
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Cuarta. La victima restaura ¢ integra la experiencia a su estilo de vida.
Por su parte, Sutherland ¥ Scherl (1970), mencionan tres fases:

Primera. . La victima entra en shock, y se nicga a creer en lo sucedido, sc altera y prevalece el
miedo y la ansiedad. .

Segunda. La victima presenta una “pseudo-adaptacion™, utiliza mecanismos para controlar la
situacién asi recurre a la negacion, la supresién de afecto y racionaliza el asunto para alcanzar el

equilibriql ’

Tercera. El menor agredido comtnmente se siente deprimido, se niega a hablar. Otros >
pucden provocar esta fase: ¢l embarazo, encontrar un hombre parecido al agresor, las visitas a la

Corte, entrc otros.

E! trauma dc la agresién sexual inicia un desequilibrio intrapsiquico que resulta en una crisis. Se
trata del Sindrome de Estress Postraumiitico, como lo denominan propiamcnte Burguess y
Holmstrom (1974). Ellos encucentran que en las manifestaciones de la agresion existen diferencias
y similitudes entre las victimas; pero ¢l contexto es el que marca de qué manera suceden o se

presentan.

Este Sindrome de Estress Postraumdtico se divide en dos fases que pueden afectar aspectos
fisicos, psicolégicos, sociales y/o sexuales: una fase aguda que se caracteriza por la reacciéon de
impacto que es el periodo después de la violacién o el asalto, y por la desorganizacion de la
forma de vida; pucde durar de dias a semanas: como consecucncia, s¢ presentan sintormas
generales de respuesta al estrés; y una fase de reorganizacion y establecimiento del rumbo de su

vida.

Por otro lado, encontramos dos estilos de reaccién emocionales que son usualmente notados en

las victimas:

58




Estilo expresado. La victima expresa abiertamente lo que le sucede; esto pucde ser llorando,
aunque el nifio menciona ¢l asunto, los padres son capaces de observar algo irregular, también
demuestran su angustia cuando son entrevistados por especialistas, desviando la conversacion a
otros asuntos, tales como comida, ir a casa, o cl equipo de examinacion del hospital, mirando a
otros pacicntes en el hospital y riendo por todo. Esta conducta favorece que los nifios y nifias

sientan mcnor angustia.

De igual mancra los adolescentes pucden quejarse de sintomas fisicos. como dolor de estémago,
también describen un dolor en el drea del cuerpo en donde clla ha sido golpeada o daiiada, tales

como piernas, brazos o cucllo.

Estilo controlado. Cuando las victimas estin temerosas de decir lo que les sucede se debe a que
son amenazadas por parte del perpetrador, pues temen la venganza de los agresores y se nicgan a

dar informacién.

Las victimas jévenes aparentan ser timidas, reservadas, asustadizas. y vencidas en el estilo
controlado. Les es dificil responder a cualquier pregunta. Esto cambia cuando sc trata de victimas
adultas, quiencs muestran un cstilo controlado, pues las victimas jévenes son incapaces de

expresar la extrema angustia y sicnten totalmente la crisis de la situacién.

En el estilo callado o controlado, la victima no ofrecce comentarios espontincos pero podra
contestar preguntas rcalizadas por ellas. Dos terceras partes de esas victimas eran calladas, un
tercio era comunicativo a expresado, lo cual significa que la victima no ofrece espontdneamentc

comentarios y reacciones a través del interrogatorio.
En algunos casos la victima se sobrepone y olvida el problema. pero otros rchusan olvidar, y

viven buscando una satisfaccién. Hay quiences buscan repetir el abuso que se le cometidé en su

persona y. buscan daifiar y repetir los horrores del abuso.
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Los efectos- poslcnorcs que acompaiian al sindrome del incesto, usualmente dirigen a la

vnchmlzaclén con nuada para la sobreviviente misma, para sus amantes y para sus hijos. (Blume,

1990). esta nu(om cons:dcm la existencia de clementos bisicos con los que se debe contar para un
dcsnn-ollo sano. R

Las r basicas iprenden:

Amor.. Amm’ﬂ es ¢l honor de otras personas; se manificsta en si mismo cuando tratamos a otra

gente con’ consideracion de sus sentimientos y sc busca lo mejor para ellos. Un padre cxpresa
amor a un hijo con la atencidén sus necesidades; al principio, ¢l nifio requicre proteccién; el

adolescente, en cambio, requicre la dependencia de si mismo.

Validacién. La validacion es el soporte y reforzamicnto de los sentimientos del nifio, es muy
necesaria, lo que percibe de si mismo y la manera como ¢l se concibe influye en su desarrollo
emocional. Cuando las necesidades de un nifio son respondidas, aprende a entenderse a si mismo.
a entender que existe. Lo contrario a lo anteriormente mencionado cs la negacién: por ignorancia
de las necesidades del nifio, el incesto acaba sus derechos; la victima deja de valorar sus
necesidades, anteponiendo 1as de otros.

Dominio. Proporciona al niifio un sentido de que sus esfuerzos cuentan y lo que ¢l hace es una
diferencia. Un nifio desarrolla un sentido de dominio cuando lo que él trata o alcanza dentro del
mundo que le rodea le dice que algo cambia en é); en si, son sus metas y logros. En caso contrario
las victimas de mcesto creen que careccn de todo poder, y aunque se esfuercen esto nunca va a
importar; ni lo que du:e o hace tiene relevancia, no cs

hada, y ¢l abuso continua; aprende a
que no tiene derecho a controlar su ambiente, en cambio clla si es ficil de mancjar.

P i, I:
La 27 inc :

Esto significa que el nifio es amado y aceptado tal cual; es,
definitivamente, una definicién de amor puro. El infante es querido aun con sus imperfecciones.
La victima de incesto s6lo es “amada™ por servir a otra persona: asi el “amor™ es utilizado para

justificar lo que se quicre de ¢lla; esto le ensefia que no sera aceptada solo por ser quien es.
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Amor no posesivo: Es libre, sin expectativas o restricciones; no hay “posesion™. El afecto se da
sin condiciones. Cuando existe incesto, la victima es precisamente una posesién, un objeto. Ella
aprende a dar ¢l amor con reservas. Ser amada es ser una propiedad y deber hacia ¢l agresor; clla

cs tratada como si no tuviera valor.

Egb e ihregridad corporal Los nifios deben aprender los limites tanto psicolégicos como fisicos
dec donde ellos finalizan y dondc comienzan otras personas. Ella debe aprender que ticne un yo
scparado. una identidad distinta asi como sus propias necesidadcs, descos y sentimientos. EHa
puede limitar y dctcrmmar, por cjcmplo, cuando, cémo, y por quién su cuerpo va a ser tocado. El
incesto borra todo eslo, como si no cx:sucm una individualidad separada y claro; en la victima no

existe la cnpncndad dc clcgnr sobre 1a] pcrsona. momento y modo como sera tocado su cuerpo.

Por otro lado, es impoﬁnh!c considerar las consecuencias del abuso sexual. Estas dependen, por
cjemplo, de la edad a la que empezo el abuso y la naturaleza de éste; también influye si el abuso
se cometié durante un periodo breve o largo, ocasional o con frecuencia, si fue acompanado por

abuso fisico o no. Las cc 1cias mis cc son: ira, baja autoestima, miedo para

comunicarse y convivir con otras personas, vergiienza, enojo, coraje, pérdida de memoria parcial,

inseguridad, y resentimiento.

a. Adulto

Nos referimos especificamente a los sobrevivientes de una agresion, y a todos los adultos que se
vieron involucrados en abuso sexual y/o incesto durante la infancia, independicntemente de quién
haya sido el o los abusadores (Bass 1983; Demock, 1988; Blume. 1990; Gallagher, 1991).

Para Bass y Davis (1988), la adulta sobreviviente de incesto se caracteriza por haber vivido una

pscudo-infancia;'bpr haber sido carente de aceptacion y cuidados; y porque predominaron los

abusos de todo tipo “Estas autoras recalcan la impontancia de aclarar que todos los mecanismos de
defensa pueslos en marcha durante la infancia como la negacién, minimizacion, racionalizacién,
vision de’ lum:l fucron decisivas para “soportar” ¢l abuso, y refieren que de no existir éstos

hubicse sxdo pricticamente imposible para la persona salir victoriosa de tal situacién.
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Para Blume ¢s importantc marcar una diferencia entre las “victimas™ y las “sobrevivientes™: las
primecras son personas incapaces para salir por si mismas; en cambio, la sobreviviente es un

testimonio viviente de fortaleza de espiritu.
b. Niiio

Cabe mencionar que las consecuencias de abuso son diferentes entre nifios y adultos. Su mancra
de reaccionar a una agresion es claramente distinta, en el nifio muchos factores se conjugan para

determinar de qué mancra lo afect6 el asalto sexual.

La edad en que sucedié cl ataque sc debe tomar en cucnta, pucs entre mas pcquefio y menos
capamdad ténga cl nifio para explicarse asi mismo lo que esta ocurriendo, ¢l incidente provoca

mais desconcleno cmocnonal y desérdenes en la conducta.

Es muy impormhté' blén Ia etapa de desarrollo que atravicsa el menor. De acuerdo a Erickson

(citado por BOch Brady 1974). el ser humano atraviesa por diferentes ctapas a lo largo de su

vida: confanm, mlcmu ndustria, identidad, intimidad. generatividad e integridad del ego.
A contmuacnén se es nbxrzin tnicamente las etapas de desarrollo del infante que sirven para este
trabajo:

Confianza: El individuo necesita tener en primer lugar confianza en si mismo y cn los demas para

desenvolverse tc; el bi y las personas que lo rodean son responsables de que esto

ocurra.

Dicha conl‘anm sc u-.uc:ona en ¢l abuso sexual, y cllo afecta en cl niflo su autoconcepto y su

capacidad para 1ndcpend|mrsc ¥ ser auténomo.

curiosidad sexual.




Cuando un nifio es abusado, pierde por completo la nocién de dominio sobre su cuerpo y la
confianza en si mismo; ademas, ticne sentimientos de culpa que asocia al ataque dado que

atribuye los hechos a su propia conducta.

Industria: Conocida como ctapa de latencia, en ella se lentifican los procesos fisicos y
psicolégicos; el interés del nifio de di

¢ hacia actividades motoras y a emprendcer proyectos.

Asi podemos observar los difcrentes elementos que caracterizan a la victima de abuso sexual; sin
embargo, como ya se menciond, no cs lo mismo una victima adulta que un menor, por ello, a

continuacion se profundizara sobre la manera como adultos y niiios viven esta experiencia.

De cualquicr manera, es apropiado que distingamos ¢stos conceptos que nos enseiian los factores

y circunstancias que rodean al fenomeno
E. El perpetrador de abuso sexual

No existe en realidad una definicion propia del término, pero de acuerdo con Jos investigadores

que han trabajado mis de cerca con €stas personas sc ha encontrado lo siguiente:

Maish (citado por La Fontaine, 1990) sefiala que la necesidad de encontrar en los ofensores
caracteristicas de anormalidad o antisociales es cl resultado de la incomprension manifiesta del

acto incestuoso para la mente promedio.

“Se sabe que lO‘SV ofensores pertecnecen a una goria heterogé y que tiecnen diversas
motivaciones para éometer el abuso, de hecho no son tan diferentes cn cuanto a otros hombres, se
destaca sin cmbargo su falta de empatia, su egocentrismo y carencia de confianza en si mismos y,
primordialmente, su renuencia a asumir la responsabilidad de sus acciones, con tendencia a

depositar dicha responsabilidad en otras personas.™ (LLa Fontaine, 1990).

De acuerdo con Burgess, los perpetradores tienen personalidades gencralmente dominantes y son

agresivos, ademds de sentir como un hecho aceptable el ser fisica y sexualmente abusivos:
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ademas, el alcoholismo y el abuso de drogas ncompaiian frecucntemente la agresion del ofensor,
quien bajo ‘los efeclos de los enervantes sc desinhibe y es mias propenso a cometer actos

vnolenlos.

Podemos decir‘qﬁe cl agresor sexua! abusa del poder que se le da a los varones en la sociedad

pﬂtrlarcal obfgxihdosc a si mismo el derecho de utilizar agresiva y destructivamente su
sexualldad en contra de quienes él identifica como inferiores, cosificandolos, anulando asi su

calegona de eres ht S ¥ per do su conducta abusiva apoyado por la sociedad.
L PO po

Varias teorias en tomo al agresor sexual, de acuerdo con Finkelhorn (1980), tratan de explicar la

agrcéi6n sexual. A continuacién presentamos algunas hipdtesis al respecto:

Teorids sbb)-c el ofensor: En €sta teoria los agresores son percibidos como psicopaticos, débiles
menlnlcs, dcgcncrados fisicos, y morales; pero tales prejuicios se derrumban ante la aplastante
cvxdencm dc Ius hechos maostrados por las diversas investigaciones, pues actualmente se sabe que
la gmn mnyona de los abusadores son conocidos de la victima. llamense familiares o amigos
quicnes abu;an de la confianza que la victima les tiene para utilizar su supcrioridad y para ganar
su aprobacién pésiva. (Gonzilez, 1995; Cazorla 1992, Blume 1990; Rodrigucz y Carranza 1996).

En realidad un hombre adulto quec abusa sexualmente de sus hijos no lo hace por necesidad
sexual, no es ninglin depravado que no tienec mas opcién que descargar sus deseos sexuales en los
nifios.’ Regularmente tiene csposa o es mujeriego, o ambas cosas a la vez. No reconoce los
resultados de su acto. No se arrcpicnte de lo que hace, culpa a la victima para justificar su
maltrato, interpreta la curiosidad infantil como una provocacién. cualquier pregunta de los nifios
con respecto a lo sexual la toma como una invitacién sexual. Asi interpreta la informacién que le

viene del mundo exterior.

Madres xeduélbrés: Se dice que los agresores tuvicron madre seductoras. lo que desaté la
ansiedad por cl mcesto en el hombre, ¥ al mismo tiempo temicron a una mujer adulta; por ello.
encaminan ‘sus’ xntercscs sexuales a los niilos, que no representan para cllos una persona

amenazante, scxualmcnlc hablando.
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Fijacion sexual: De acuerdo con ésta hipétesis, el abuso scxual contra los nifios ¢s consecuencia

de expericncias sexuales pl as en la infancia, lo que provoca cl interés por repetir dicho
acto en otros; un ¢jemplo de esto podria scr el siguiente razonamiento: “ahora yo soy el adulto,

ahora yo tengo podecr, y tu, nifia, cres la indefensa, la victima...”

Los estudios para encontrar un patrén regular para explicar la agresiéon sexual han fracasado; de
acuerdo con las estadisticas, una minoria de los ofensores tuvo a su vez un trauma infantil o una
relacién patolégica con sus padres; sin embargo, ¢s ahora bicn sabido que se trata de un grupo
mads heterogéneo.

La minoria de los agresores son paidofilicos, es decir, tiencn preferencia por los menores. Los
ofensores tienen diversas motivaciones que los mueven como la agresién, la necesidad de

manifestar su supucesto podcr, o la gratificacién sexual.

Los perpetradores de abuso, tienen una relaciéon muy particular con sus hijos; no los han descado

auténticamente, los han golpeado durante el embarazo o luego del parto, han maltratado cuando

tenian en brazos al bebé o cuando lo amamantaban o cambiaban. impidicron atenderlo si lloraba
© amenazaron con tirarlo o asesinarlo. No tiende a protegerlo, demostrarle afecto. estimularlo
positivamente, consolarlos, y cuidarlos fisica y psicolégicamente. No lo ven como hijos sino

Aol H

como ob como gos, lo cual facilita que realicen con ¢llos ciertas acciones sin

provocarle arrepentimiento.

Respecto a las hijas adolescentes, los hombres violentos creen tener los derechos a controlar y
fiscalizar su vida' s'cV:xuﬁ':J;IVy tienen hacia ellas las mismas actitudes posesivas y celosas que con la
esposa golpeada. Las cclan y no conciben que otros hombres las toquen siquiera, pues es algo que
les pertenece. Por eso tiende a violarlas y las insultan. Esto sucle extenderse en otras jovenes de
la familia, incluso a amigas de las hijas. De ser descubiertos los hombres se escudan diciendo:
*“‘me provocaron, me éxcﬁaron, no me pude controlar™. (Ferreira, Estudios sobre las mujeres.
Mujer Maltratada 1988 Argentina).

Asimismo, los mitos acerca del perturbador de nifios se reficren a un tipo frustrado, rondando por

lugares publicos, escuclas, y que ofrece dincro o dulces a los niftos para conseguir sus propdsitos.
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Lo anterior forma partc de un proceso llamado mitologizante que la gente clabora para cvitar
echar un vistazo a lo que realmente sucede, se dice que se utiliza la proyeccion para alejar el
conflicto lo mas Iejos posible de donde verdaderamente se origina: en ¢l nucleo familiar y de

amigos o conocidos cercanos.

Las estadisticas revelan que los perpetradores van de los mas jévenes a los de mayor edad; se
encontré que el grupo mas amplio dc agresores son adolescentes. seguidos por los adultos
jovenes y posteriormente por adultos de edad mas avanzada, gue constituyeron el grupo

minoritario

Las mujeres no estin exentas de ser agresoras. Cuando la mujer es quien perpetra abuso sexual
aparece la seduccién madre-hijo y la masturbacion; aun asi es mucho mas frecuente cl abuso

masculino en un porcentaje mis alto.

El contacto de la mujer con los nifios es concebido como mas natural, debido a que su contacto
con las funciones cxcretoras y genitales de los nifios la relaciona mas con dichas areas, y les
conflictian menos; ¢l hombre, en cambio, por estar excluido de esas actividades desarrolla una
mayor fantasia y fascinacién que puede provocar un acercamicnto sexual con los niitos. Pero,
aunque la mujer se responsabilice directamente de sus hijos o hijas, termina por abusar con
mayor frecuencia del nifio y existen datos que lo corroboran. Por lo regular la agresora tiende a
buscar una victima de su mismo scxo, y el perpetrador masculino clige, por el contrario, mas
victimas mujeres, y el contacto homosexual con nifios cs relativamente menor. Ambos inician la
actividad, y las relaciones con las victimas tienen mas o menos la misma duracion. Una mujer

agresora resulta mas seductora y los efectos que causa son menos traumiticos (Finkelhor, 1980).
También el hecho de ser agresor sexual no excluye a personas de ningun sexo, y los efectos de su

accién pueden marcar a la victima para toda la vida. Estas marcas pueden ser tratadas con la

intervencién de un profesional.
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F. Interv ion dcl psicdélogo en casos de abuso sexual familiar

La participacién del psicélogo tras un atague sexual se situa, sin duda, en la intervenciéon en

crisis, con aquéllas personas que han sido agredidas sexualmente.

La crisis consiste en un desequilibrio psicologico ¢n una persona que se cncuentra €n una
situacién de peligro, lo cual constituye un conflicto del que momentiancamente no pucde escapar
ni resolver con sus medios comunes para remediar dificultades. Durante la confusion, la persona
busca una forma de arreglar ¢l problema, utiliza nucvos recursos en su entorno. Gerard Caplan.
Asi vemos como la victima sufre alteraciones, que s¢ pucden manifestar por conductas que antes

no manifestaba, esta rodeada de miedo. inseguridad y busca la manera de fugarse.

La agresién sexual rompe el equilibrio fisico, emocional, social y sexual de la persona; le impone
una crisis externa. La edad es importante para conocer de qué forma enfrentod la crisis y a cudles

sucesos les otorgo prioridad.

Los clinicos mencionan dos tipos de crisis: las internas o de desarrollo del ciclo de vida y
externas o situacionales. La crisis de violacién interactia con las crisis del desarrollo. Es
fundamental comprender las tarcas a desarrollar en las diferentes ctapas del ciclo de vida, en
lugar de tratar de entender el significado del abuso sexual para la victima. Aun asi, aunque no hay
una teoria general del comportamicnto en crisis, ahondaremos un poco las dos clases de crisis

mencionadas:

Crisis del desarrollo: La teoria psicosexual de Freud y la formulacion de Erickson sobre las ocho
etapas del desarrollo en el ciclo de vida humana provecn las bases tedricas para analizar las crisis

del dcsarrollo y las ‘de maduracion.

Esta uluma cons:slc en eventos esperados que le acontecen de manera comin a la mayoria de los

individuos a'Io largo de la vida. Entonces, la persona ticne la oportunidad de prepararse para

cstos ncomecnmlen(os. Esta aproximacion esta disefiada y alentada por los clinicos para disminuir
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la expcriencia de la crisis y para incrementar cl control interno de la persona sobre el evento

normal.

Crisis externa: Sc refiere a un cvento que es impuesto de forma extraordinaria; puede ser de dos

tipos: las situacionales y las de las victimas.

Las situacionales, segiin Caplan, son usualmente cventos casuales, con frecuencia impredecibles
desde ¢l punto de vista de la persona afectada. Estos acontccimientos se perciben como
verdaderamente peligrosos. Este factor, reduce ¢l control de la persona y el poder sobre Ia

situacion.

Secgun Burguess (1974), Erik Lindermann identificd algunos eventos incvitables durante la vida

humana, que son potencialmente peligrosos.

Especulando sobre si la crisis sc desarrolla o no. Los teéricos establecen que clla depende de los
factores tanto de personalidad y de percepcion del individuo, y de las influencias sociales y
culturales como de la experiencia pasada con el estrés y que éxito tuvo resolviendo la situacién

estresante.

E! individuo enfrenta situaciones peligrosas, abrumadoras y en las que puede resultar fisica o
psicolégicamente heﬁdo. lﬁau’mmimdo, destruido o sacrificado. Esto incluye un acto fisicamente

agresivo y forzado y causédo por otra persona, un grupo de personas o por el medio ambiente.

De acuerdo con la etapa de desarrollo del ciclo de vida, la agresién sexual toma un significado
especifico para la victima. Los consejeros necesitan poner atencion en ¢l punto de desarrollo de la
victima en esa edad. En'las etapas de desarrollo, como las describe Erickson, se identifican las

siguientes caracteristicas:

Niftez: confi » aut nia: La primera etapa del desarrollo en la vida es establecer ¢l sentido
de la confianza. Esto le permite al niifio madurar psicolégicamente para aceptar los cambios de su

entorno,
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En cl caso de ocurrir agresion sexual durante esta edad, es cxperimentada como dolorosa; la

confianza del nifio se transforma en ¢l adulto, como consccuencia, en una crisis.

El adqulnr un scnudo de autonomia se convierte ¢n una tarea que es parte del desarrollo: ocurre
entre Ios dos v los tres ailos de edad, a medida que los nifios adquiceren confianza en su estilo de

vida, ‘notan quc'su comportamiento les ¢s propio y cmpiczan a afirmarse como scres auténomos.

Cuando ocurre un asalto sexual es importante el trabajo posterior con la familia del nifio para
guiarz los padres a no limitar rigurosamente las capacidades de desarrollo de la autonomia del

nifio, a pesar de la crisis de! acontecimiento.

Tanto:la autonomia como la confianza s¢ diezman cuando se¢ e¢s victima de agresion sexual,

espccinlrhct_uc si esto es causado por alguien en quien cl nifio depositaba su confianza y afecto.

Edad dcjucgq: ‘lr_t‘icialiva: El rango de edad en csta fase cs de 4 a 7 aios. La conciencia del niio,
también ’conbcif:la como super ego, y la diferenciacién entre lo bueno y lo malo se desarrolian en
esta fase. Un sentido de iniciativa s la tarea de desarrollo que aparcce después de que los nifios
han aprehdidb Ve:n‘nlguna medida ¢l dominio consciente sobre e¢llos mismos y sobre su medio
ambiente. En lo que respecta al sexo, nifios y nifias tiencn un intenso interés en los genitales de

ambos sexos y existe gran curiosidad sobre 1o relacionado con el sexo.

El asalto sexual se registra con el nifio en términos del dreca del cuerpo seleccionada como el
punto de ataque. Es visto por el nifio como malo, lo cual es provechoso si los padres o conscjeros

conversan con ¢l nifio.

Edad escolar:- industria: Esta es llamada, algunas veces, latencia. Los nifios tienden a
involucrarse en proyectos y encausan todas sus cnergias hacia cl contro! de tareas y el desarrollo
de un lugar prbpio dentro del mundo. Regularmente. existe la polaridad entre ambos sexos, y el
sexo a menudo es discutido entre los grupos. Al parecer es la edad en la que se manifiesta la

apropiacién de un género o las conductas propias de nifias y nifios.
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Cuando un asalto sexual le ocurre a un nifio en esta etapa, se involucran tanto el conocimiento
como la comprensién de las partes del cuerpo y sc concctan con cl acto sexual. El interés por cl
embarazo no es una respuesta implicita para las infantes como lo es para las adolescentes.

Adolescencia: dentidad: Se 'adquicre un sentido del desarrollo. En este periodo el joven adulto
edifica relacio‘ncs;ccrcnnas. intimas. Sc¢ establece con mayor seriedad en la tarca de disfrutar la
vida con las libertades y responsabilidades de un adulto. La vida sexual del joven adulto es atn
una cuestion delicada y variada: aunque hay victimas que son sexualmente activas, algunas no lo
son. Para las jovenes adultas la violacion se convierte en una condicidn prioritaria para
enfrentarse a hablar con la gente acerca de la agresién, cspecialmente con los esposos y los
novios, y de lo que sienten en torno a la scxualidad, a un posible cmbarazo y a las enfermedadcs
que hayan podido contracr. Estas victimas ticnden a hablar con menor dificultad acerca de su

situacién que las victimas de edad mas joven.

Adultez: Generatividad: En términos de ser productivos y ¢l deber de transmitirlo a las
gencraciones posteriores, corresponde a la scgunda fase de desarrollo de la adultez. La victima

adulta sc preocupa de cémo podria afectar a su propia vida. y a la gente joven que esta a su cargo.

El asalto sexual propicia otras preocupaciones para la victima, entre las que se¢ encuentran la
incertidumbre de cémo decirselo a la familia y cuil sera su reaccidon; asimismo, las cuestiones

sobre la sexualidad, posibilidadcs de embarazo y de adquirir alguna cnfermedad.

El adulto mayor: mlcgndad del ego : La persona obtiene una perspectiva mas amplia, una

filosofia de la vnda.fA esta fase Enckson le da ¢l término de integridad del yo, la cual indica una

integridad emoclonal,

sabldyrlu de su propio estilo de vida.

Cuando sufre asalto c prcsenln preocupacion por los miembros de su familia y de su

reaccion ante ‘cstc’HccHo. Las Vl um:\s no siempre informan de lo ocurrido, posiblemente por la

misma lnccrudumbrc dcl componamlcnto de la familia.
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El embarazo no les preocupa como a la mayoria de las mujeres; en la postmenopausia, la angustia
se centra en su propia seguridad fisica y su encuentro cercano con la violencia; se presentan mas

traumas fisicos en ‘mujeres maduras, pucs cl sistema dec su cuerpo es mas fragil.

La cuestién sexual ¢s importante discutirla con las victimas maduras, la sociedad tiene actitudes

ambivalentes-acerca ‘de la actividad sexual en gente madura, y los consejeros pueden tener

complicaciones pi\m discutir acerca de¢ Ja situacion con la victima, porque cllos también pueden

tener una' vida sexual activa; por lo tanto, requicren hablar dc sexualidad en la violacién, asi

como de su micdo a morir.

Hemos visto, con Burguess (1974), los tipos de crisis que se observan, atendiendo a la etapa de

desarrollo de ihdividuo.

A lo largo de este capllulo, pudimos adentrarnos en los aspectos que rodean al abuso sexual; se
ha rcvnsado tn.nto el hecho, a 1a victima, al agresor y la atenciéon que debe recibir después de lo

ocurrido.”Al pareccr es un hecho que causa atn demasiada polémica, pues persisten demasiados

tabtics y conflictos en torno a la sexualidad y las maneras de expresarla.

El poder sin duda alguna va de la mano con este fenémeno; al parecer sc trata de una forma de
dominio, impregnada por el sistema patriarcal, en ¢l que el varon mas fuerte somete a los y las
mas débiles de su entorno.

Aunque cn algunos momentos se analizé de mancra un tanto aislada al conflicto familiar, las

caracteristicas estin ligadas a. dicho conflicto, que tienc sus particularidades. Entonces

necesitamos adentrarnos mas en este. fenémeno que involucra a los que comparten lazos de
parentesco. En el siguiente apartado, veremos las caracteristicas de este tipo de abuso y su

relacién con el género, este altimo indudablemente involucrado con este tipo de agresién.
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CAPITULO 111
EL ABUSO SEXUAL FAMILIAR DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO

A. Abuso scxual familiar

Usualmente, se asume que la familia es la institucién ideal proveedora de bienestar emocional y
seguridad de un individuo: ¢l refugio perfecto de las personas para la resolucién de los
problemas. Desgraciadamente, las investigaciones sefialan que es precisamente en éste ambito
donde ocurren en gran medida los incidentes de abuso sexual infantil. Tal como las estadisticas

refieren, cs comin que el ofensor sea un miembro de la misma.

En psicologia, es blen sal |do quc cuando una verdad aterradora se csfucrza por abrirse paso.
diversos r

' son pucstos en marcha por la mente humana como una

la sociedad en'si

abuso sexual inf: mésuca y la educacion desigual entre varoncs y mujeres.

curopea.

La ilamada pcdagogla venenosa (como ella le llama a la educacén tradicional ¥y que ella desgaja
con minuciosidad) provoca diversas reacciones emocionales por sus controversiales acotaciones;
ella sugiere que la familia donde pucde ocurrir ¢l abuso sexual y otros tipos de maltrato se rige
por los siguientes absurdos ideolégicos:




e No hay consccucncias gmvcs para el menor cuando ¢s abusado por algin miembro de la
famnlm. sobre todo si el mnllralo o abuso ocurre durante los primeros afios de vida del nifio,
pues estos ultu-nos ucndcn a olvidar la ofensa.

e Los progcmtores sélo buscnn ¢} bicnestar de los hijos al disciplinarlos con mano dura.

e Los hl_pos;d‘eb_cn accplnr sin cuestionamiento la educacién parental.

e Los padres sélo Bhécnn “¢] propio bien” dc los infantes.

e Al uti znr metodos disciplinarios violentos como golpes, intimidacién y otras formas de
mnltrato los -padres estan “cducando” a sus hijos en aras de crear individuos deccntes y
roducuvos a la sociedad.

* Esuna falta de respeto y de gratitud echar en cara a los padres la educacion recibida.

Las anteriores acepciones sélo son algunas de las que ésta autora ponce en tela de juicio, al evaluar
los origenes del maltrato infantil (Miller, 1983). Sin embargo cs interesante analizar los diferentes
enfoques a los que se ve sometido el problema del abuso para llegar a una conclusién basada en

la objetividad, en la medida de lo posible.

1. Abuso scxual padre-hijos
“La nifia era sexualmente agresiva®. Justificacion dada por un juez en la Columbia Britanica,
Canada, por suspender la sentencia de un hombre de 33 aiflos de edad quc habia asaltado

sexualmente a una nifia de tres aflos (Canada, House of Commons, 1991).

El encarar el tema de abuso sexual !infantil es necesario que analicemos detenidamente las

actitudes de la sociedad, pues en ellas descansa la génesis de éste tema tan delicado.

Cabe aclarar, po‘i; ;)i

llamados cspccifahslas

y los caracterizaba una falta de empatia abmmndom hacia las victimas:

“El problema no cs ‘el abuso ‘sexual.en si,-sino la reaccion de los padres y la sociedad que se

molestan de m:

. Tenemos unsolo ‘caso de dafio fisico ocurrido a una nifa Yy muy pocas
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cvidencias de sangrado vaginal, que de todas mancras, no parcce haber causado dafio apreciable™

(Comentario citado por Blume, 1990 acerca de la organizacién Kinsey: 25).

Es dificil abordar éste tema sin entrar en controversias. Una de las tcorias con mayor peso
cicentifico y que tiene todavia una gran influencia en el campo de la psicologia es fa de Freud,
quien sostiene que el infante recorre ciertas etapas de desarrollo psicosexual que lo predisponcn a
tener un determinado comportamiento sexual a lo largo de su vida. En su famosa teoria del
Complejo de Edipo por ejemplo, sciialaba que de los tres a los scis aiios aproximadamente cl nifio
“se cnamora™ del progenitor del sexo opuesto (la madre), descando inconscientemente aniquilar
al que considera su rival (el padre), y que el/la menor es presa de fantasias sexuales y de actitudes
seductoras hacia ¢l objeto de su amor; ademas, la resolucién exitosa de éste conflicto interno en
cl aparato psiquico del menor, concluye al darse cucnta que no puede poscer sexualmente al
progenitor descado, el dejar de considerar al progenitor del sexo opuesto como su rival. Al
sugerir que los cbnﬂic!os sexuales de sus pacientes adultas, quicnes habian reportado haber sido
objeto de abuso por.parte del padre, Freud decidié Que se trataba tnicamentc de far ias por
parte de las pacicntés. .

Desgraciadamente la validez de ésta teoria en la actualidad es rara vez puesta en tela de juicio,
son muchos los “expertos™ que recurren a auxiliarse en esta hipétesis en busca de una explicacion
plausible al ser consullndos ante las quejas de un menor de haber sido atacado sexualmente por

un miembro de. la fﬂmllm ¥ ¢l enfoque psicoanalitico seilala el comportamicnto seductor de la

victima como una_| stificacion, de tal modo que las experiencias de abuso scxual son resultado

de los lmpulsos CdlplCOS del niiio, ¥y no de los impulsos depredadores del adulto.

Alice Miller desnfa chzm de las teorias de Freud y sugiere que un nifio puede ser traumatizado

al punto de ln pnlologm por cventos exteriores, y nccesita reprimir el trauma infantil como cl

incesto (como Freud lmcmlmemc sugirid). Sin embargo, éste analisis difiere del de Freud, quicn

sostenia que el con

icto sexual radicaba en la “falla en la resolucién™ de las c¢tapas oral. anal o

falica, del désarrollc’).‘ Ella cuestiona especialmente la Gltima de éstas ctapas: /a edipica.
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ocho, dicz o menos de seis mcses dc cdad?

Ln verdad es que,. cuando un hombre o algiin micmbro de la familia victimiza por abuso fisico o

sexual, se Te tmla de cmcndcr. La sociedad le concede al hombre 1a autoridad y control absoluto

sobre su fnmnlla. Asnmxsmo, algunas estadisticas dan un gran peso a la explicaciéon del abuso

porque cl ofcnsor fue abusado en su propia infancia. No es cicrto que mucha gente abusada se
convierta dcspués en perpetradora; pucs muchas de las sobrevivientes de incesto son mujeres, y
es bien sabld_o que la gran mayoria de los perpetradores son hombres.

Por otro lado, 1a contribucién de otros estudiosos de la sexualidad humana nos obliga a revisar
otras teorias en la blusqueda de la verdad en relacion al abuso sexual infantil. Alfred Kinscy,
especialista en cuestiones sexuales, opiné acerca de datos obtenidos en una encuesta segin la cual
cl 80% dc las mujeres habian reportado ser hostigadas en la pubertad por un adulto: “Es dificil
comprender por qué una nifia, como no sea por sus condicionamientos culturales, iria a sentirse
perturbada porque le toquen los genitales o por ver los genitales de otra persona. La histeria
actual con referencia a los ofensores sexuales puede tener serios efectos sobre la posterior
capacidad de muchos de éstos nifios para ajustarse sexualmente en sus matrimonios™. Kinsey no
se imaginé siquiera el efecto que la agresion sexual tiene sobre un mecenor; sc culpa a todos
excepto al ofensor. La mayoria de las ofensas no se revelan nunca, y si se dan a conocer son
ignoradas o no denuncladas. pero si- se recurre a este ultimo recurso, un porcentaje alto se

desestima por falta dc prucbas y ‘aun con ellas, muchos casos se abandonan a causa de presiones y

humillaciones que: la’ ocu:dnd e_]erce sobrc la victima y su familia. Ademas. el silencio que

encubre ¢l abuso scxual lnfunlll den ro de la familia esta enraizado en la filosofia patriarcal que

impera en nuestra socnedad scgun‘lu cual las mujeres y los nifios son considerados por el vardén
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como inferiores; se sobreentiende, - pues, que al hombre corresponden todos los privilegios

sociales y de reconocimicento que su misma condicién masculina trae ligada.

Dada la igndrancia al respecto sobre los efectos devastadores del abuso, ¢s importante recordar en
lc'rrhihqs /gcnemlcs las alteraciones conductuales que ya se mencionaron de mancra especifica cn
el cap‘ilu}lo “sobre abuso sexual: terrores nocturnos, alteraciones de los habitos alimenticios,

pesadillas, conductas sexuales inapropiadas, por mencionar unas cuantas.

Los hallazgos estadisticos de Finkelhor (1980) cn una muecstra de 530 mujeres, indican que
alrededor del 1% reporté haber tenido una experiencia sexual con sus padres y padrastros. Este
porcentajec se podria considerar reducido, pero extrapolindolos a una muestra de personas mas

clevada ello arrojaria una gran cantidad de casos.

En 1969, la Children’s Divisiéon, de la Asociacion Humana Americana, publicé un anilisis de
crimenes sexuales de adultos contra nifios en Brooklyn y en el Bronx. La definiciéon de crimen
sexual hecha por la asociacién incluia: violacién, intento de violacién, incesto. sodomia y abuso

camal. El criterio delermmanlc fue cl dc comnclo fisico abusivo. Entre sus descubrimientos

lmponamcs se cncucntmn los 5|gu|cntcs

del niflo o su famlha.

e En mis del 40%vdc los cas S abuso sexual no fue un evento aislado sino que se repitié por

un periodé iargo; .

e Contra el 60% dec los mﬂo sev uuhzé 1a' fuerza o Ia amenaza de fuerza. El cebo mas sutil se

basé cn la natural lealtad quc el mﬁo sxcntc por un pancnte o casi-pariente.
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Por otro lado,"la Asociacién: Humana Amcricana descubrié que dos tercios de las victimas

sufricron alguna forma ndcnuﬁcnblc‘de pcnurbacnén emocional. La reaccién més comin cra

sufrir una intensa . cu]pa componamnenlo de rebeldia en la escuela y hogar, vagancia ¢

mcnpacndnd pam conccnlmrs

Algunos mﬂos comenznron a tener un compormmncmo imitativo de la ofensa. El estudio de los
casos dc Brooklyn-Bronx 5 'ln un perfil del ofensor: edad oscilante entre los 17 y los 68 afios,
con un promcdxo de 3l n'ﬁos,‘y casi el 60% cra menor de 34. La mitad dec los ofensores habian
tenido roces prcwos con ‘Ia lcy. En el 13% dc los casos ¢l padre del menor habia cometido el

abuso y otro 14% de los pcrpcxradorcs to constituian ¢l padrastro o ¢l amante de la madre.

£n cuanto a otros cstudios estadisticos que apoyan la incidencia de abuso por parte del varén

estan los siguientes:

El Rape Crisis Intervention Handbook, seiiala que un estudio realizado el 72% de los casos cs ¢l

padre o el sustituto del padre quicn perpetra la ofensa. (McCombie, 1980: 185-1994).
2. Abuso sexual entre hermanos

Este tipo de incesto es el que menos recibe atencion publica, porque no representa un tabi tan
serio como ¢l incesto padre-hija, y porque supuestamente no crea una situacion tan explosiva

dentro de la familia.

Finkerhorn descubrié que la incidencia de incesto entre hermanos del mismo sexo cera alarmante.
¥ quc los casos reportados por niiias involucraban, en su mayoria, algan tipo de coercion. uso de
fucrzn o amcnaza ‘de su.uso 'y, en_contra de las creencias populares, los “jucgos inocentes

infantiles" ticnen una aplicabilidad limitada.

Existe una dlfcrencm muy mponantc en la exploracién sexual entre dos menores de la misma

cdad o sxm|lar, que cueman con un ‘desarrollo psicosexual equiparable, y que, ademas comparten

un equilibrio de poder en la rclacnon; es decir, que poscen el mismo cstatus y que dificilmente se
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puede propiciar un incidente abusivo, debido a que los participantes se saben posecdores de la
misma capacidad para cstablecer limites saludables, y que establecerlos no provoca conflictos
graves. Porque hay juegos sexuales que tienen lugar entre los nifios y también entre hermanos de
edades similares que se presentan en la etapa previa a la pubertad, cuyo fin es el mutuo goce
cxploratorio que se.da en una rclacién cquilibrada de poder y que no provoca ningun efecto
sccundario é]uc’ altere cl equilibrio psicolégico de los participantes. En cambio ¢l abuso trac
consigo los cfcctos del notable, Sindrome de Estrés Postraumatico (SEPT), en los sobrevivientes
de cualqu:cr upo de trauma significativo. Cabe aclarar que en ¢l incesto entre hermanos hay un
desbalance’ dc poder ImpllCllO: precisamente este desequilibrio propicia ¢l abuso hacia el
miembro mas vulnerable. Por c¢jemplo, cuando a pesar de contar con edades parecidas en un
juego sexual entre nifios, uno ¢s mas dominante que cl otro y lc impone a su compaiiero(a)
conductas sexuales que alteran cl equilibrio en la relacion. Por otro lado ¢l incesto entre
hermanos aparcce también cuando la victima no cuenta con la estructura psicolégica
suficientemente adecuada para poderse defender y para percibir que esta siendo perpetrado un

crimen en contra de ella.
3. Abuso scxual madre-hijos

Los hallazgos de los investigadores Russell (1986). y Finkelhor (1984) seiialan un porcentaje
significativo acerca de las perpetradoras femeninas. De hecho, las mujeres que participaron en el
estudio de Russell reportaron que el 5% de sus familiares femeninos fucron las ofensoras, y el
autor reconoce que la inclusién de victimas masculinas podria alterar ésta cifra. Mientras,
Finkelhor (1984) cncontré un porcentaje del 19% en cuanto a ofensoras femeninas. Este altimo
investigador observé que las mujeres perpetradoras son mas inclinadas a experimentar con Ia

victima que a violarla en términos fisicos.

En consideracién a analizar a las abusadoras femeninas, por los antifeministas, que claman que
las mujeres son tan abusivas como los hombres, y aquellos que claman que ninguna mujer heriria
a nadie, estan las voces de los sobrevivientes de incesto o abuso de poder en la violencia
doméstica, una vez mas silenciadas. Esto no es aceptable, pero tampoco lo es el sacrificio de las

mujeres o ¢l hecho de disculpar a los varones al rehusar reconocer las realidades en ¢l desbalance
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del poder.: Exislé una realidad inm:gable: los hombres son perpetradores con mayor frecuencia
que las mchrcs. »Y las mujeres son con mas frecuencia victimizadas, por tanto, por la violencia
scxual como por otros tipos de agresién. Pero esto no quicere decir que la experiencia de los

vurones sca lrrelcvame.

Stoller (1968), refiere en su teoria del monopolio masculino que tanto los nifios como las nifias
comienzan una identificacién simbiética con la madre e inician una nueva identificacion positiva
con ¢l padre, ¥y que, cuando ¢sto no prospera. ¢l vardn sc torna inseguro y hostil hacia la figura

femenina y hacia la complementacién sexual madura.

Otros sugieren que, debido a que es ¢l hombre quién establece las reglas, asume también que

puede transgredirlas y ser mads tolerante con delincuentes masculinos que con femeninos.

Se ha argumentado que debido a la inferioridad corporal, de peso y fuerza, las mujeres no pueden
violar; que la mujer no puede tener un coito con un hombre, 2 menos que éste tenga una ereccién;
quc para que la haya éste debe estar excitado, y que ni la amenaza ni la coercién favorecen la
excitacién., Pero cabe aclarar que ¢l abuso sexual femenino se expresa en fenémenos como la
seduccién madre-hijo, 1a masturbacion o la aplicacion de enemas.

Otra explicacién sobre la menor incidencia de perpetradores femeninos es que ¢l contacto fisico
con los niflos es mids favorecido y permitido en la mujer; por el contrario ¢l hombre se ve mas
restringido de cse contacto. Por otro lado, la sociedad asigna a la mujer la funcién de cuidadora
de las crias; elia ticne mas contacto con las funciones excrctoras y genitales de los niiios, se
relaciona con mayor naturalidad con dichas arcas y. como consecuencia. le conflictta menos; el
hombre en cambio, al verse excluido de esas actividades, desarrolla fantasia y fascinacion que

pueden propiciar su acercamiento sexual con el menor.

A pesar de que la mujer tiene una responsabilidad mas directa con los nifios y se identifica con su
sentimiento de bienestar, ella termina, con mayor frecuencia, que ¢l hombre, por abusar del
infante en términos de maltrato fisico. En cuanto a lo establecido socialmente para la atraccién
sexual, a las mujeres se les condiciona para que clijan una pareja sexual de mayor edad (por ello,

supuestamente, la mujer elige menos al nifio como objeto de placer sexual) mientras que la
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lcndenc:a del hombre cs clegnr a una pareja scxual de menor edad; €l tiende a enfatizar la

grauﬁcacnon como fin"en’ sn m smo en una relacién, y adopta una orientacidén que promuevc

pchlbll' a Ias mujcrcs como ob_jcto. (kaclhor, 1980).

Independlcmcmcntc del sexo’ del nbusador. se ha demostrado que tanto los ofensores masculinos

como los fcmcn nos |c1an ln acuvudad- que las relaciones con la victima tienen mis o menos la

misma duracién; quc las abusadoras femeninas cligen mas acercamientos homosexuales, mientras
el ofensor masculino elige con mis frecuencia victimas femeninas, y su contacto homosexual es
rclativamente menor. A pesar de lo anterior, se encontraron sccuclas traumiticas después del

abuso sexual femenino en nifios y nifias, (Finkelhor, 1980).

B. Géncro

En este apartado se¢ abordardn los origenes del concepto de géncro, ¢s decir el momento en se

comienza a acuiiar y utilizar dentro de las ciencias sociales.

Segun Carmen Ramos, el género como categoria analitica surge con el feminismo de los afios
sesenta y ochenta. La autora §:ﬁaln la necesidad de repensar las perspectivas permeadas por una

visién parcial, masculina, que ‘oculta la diferencia entre hombres y mujeres.

varones y. observn quc I género es una cons(ruccnon social que se termina de consolidar durante

el pericdo de. la llustramé Segu ella, ‘el discurso de Jean Jacques Rousseau sobre cl origen y

fundamento dc la dc51gua a cmrc los ‘hombres constituye una impugnacién radical de la

desigualdad social, politica y econdmica; pero tal impugnacion no es asumida solamente por los
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varoncs; también las mujeres toman concicencia de su condicién de opresién. Asimismo, toma en

cuenta a Simoén de Beauvouir con su célebre frase “no se hacen mujer, se llega a serlo™.

Igual que Cobo. Mana Lamas menciona que ¢l género cs un concepto con siglos de antigiiedad.

“en Ia dccadn de Ios sctcn(a que empezo a ser utilizado en la Ci ias Sociales como ria

con una accpcnén cspecnﬁca“ (Lamas, 1986:174)

Por su pane Scon (1990) menciona que, al parccer, son las feministas americanas las primeras en

cmplca.r el témnno en su concepcion mas reciente.
Si bien es cicrto que el concepto de género ticne origenes antes del siglo XX, es en la altimas
décadas del siglo pasado cuando se le comienza a emplear como una categoria de anilisis en los

estudios académicos de diversas disciplinas feministas.

1. Concepto

Aqui se mencionardn difercnlés' O! ccpéioncs sobre lo que significa géncro. Desde su particular

pcreepeion, dlversas autoras acufian un conccpto segun la disciplina o campo dec estudios desde
donde se enfocan.

El conceplo de gem.'ro es l categoria ce. Iral de la teoria feminista. La nocion de género surge

7

ino no son hechos ncutrales o bioldgicos, sino

La estratificacion pbg g(’incr"o.'cs,deéir la desigual distribucién por ¢l poder politico y social, cs

contemplada también por esta _ainom como parte importante de su andlisis: al considerar el sexo

femenino como inferior al’ masculino agrega que cada género adquicre de manera desigual los

recursos de la sociedad, tales como la educacién ¥y ¢l salario.

El planteamiento de Cobo coincide con la perspectiva de Milagros Rivera, para quien cl concepto

de género se construye a partir de la antropologia, “Todo esto quicre decir que lo que conocemos
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como hombrc y lo quc conocemos como mujcr no consiste en un conjunto de atributos, en un
conjunto de efcclos prcdommamernenlc naturales, sino ‘que se trata en gran parte de
construccnoncs cullumlcs” (Rlvem, 1994:79)

Carmen Ramos (1999) comclde con las autoras anteriores al sostener que la edificaciéon de
formas cullumlcs que dctcrmman el comportamiento de individuos de sexo masculino y

fcmemno. constituye el g,énero.

Esto segan Rivera resulta un punto libertador para las feministas de los afios setenta, debido a que
se percataron de que las labores y comportamientos que eran asociadas al sexo femenino, no eran
algo natural o de orden biolégico.

Aunquc Marta Lamas analiza la cuestion desde la antropologia, no incluye un concepto propio:
clla parte del significado gramatical de género: es Ia clase a la que pertenecen las personas o las
cosas; y afirma “la anatomia ha sido una de las mas immportantes bases dc clasificacién de las
personas, tenemos dos géneros que corresponden a los machos y a las hembras de la especie: el
masculino y el femenino™. (Lamas, 1986:185). Sin ecmbargo estc concepto sc reduce a la cucstiéon
bioldgica, aunque lo marca como un punto necesario, para hablar del género como categoria de

anilisis.

Gerda Lerner, cn el apéndice de su texto La creacion del patriarcado, lo plantea como “la
definicién cultural del comportamiento que se establece como apropiado para cada sexo dentro de
una sociedad deteminudn en un momento determinado. El género es un conjunto de papeles
sociales™ (Lerner, 1990:338). De manera mis metaférica lo sefiala como una camisa de fuerza
dentro de la cuil mujeres y hombres se cncuentran en una posicién desigual. las primeras
devaluadas ante los ségundos.

Joan Scott, por su parte, advierte que el concepto de género esta estrechamente relacionado con el
poder, pues ¢l primero esta implicito dentro del poder con una funcion legitimadora de normas v

conductas. *“el género se implica dentro de la concepcién y construccion del propio poder™ (Scott,




1990:48). Con esto da otro matiz a este concepto ya que cn las anteriores definiciones, no se

habla (a menos de manera éxplfciln) de la liga entre poder y género.

Mary Hawkeswon (1999) ponc en lcln de juicio todas las concepciones de género, claboradas

tanto por la teoria femmlsla como por otras disciplinas dc las ci i ocial Dicho cor >

F P

subraya, sc¢ . ha convcmdo en ‘algo ‘muy controvertido dentro de la misma tcoria feminista
(Hawkeswort, 1999). tal vez debido a las variadas dcfiniciones que se han elaborado. Mas que
una definicién, esta aulora revisa diversas posturas especialmente lo que ella llama “esfuerzos por
teorizar™ de cuatro visiones: 1a de Steen Smith, Judith Butler, R,W. Comell y Susan Kesller, y
Wendy Mckenna. Concluyc al respecto que estas visiones resultan perturbadoras, y las incluye en
la ideologia de la procreacion. Entonces, “cstos textos iluminan presupucstos que repiten la

actitud natural en vez de debilitarla™ (Hawkeswort, 1999:10)

Desde la \"isién,de esta autora, las percepciones ya planteadas por las tedricas feministas no sélo
hacen mds compigjo el concepto, sino que contradicen ¢l papel liberador que muchas de cllas le
atribuyen. l’blj supuesto, hay replicas a la critica de Hawkeswort. Una de c¢llas, la de Joan Scott,
remarca que ndi{cllﬁ no plantea una propuesta puecs s6lo muestra representaciones equivocadas
que producen distorsiones. Scott deficnde las paradojas y ambigtiedades del feminismo. ¢ incluso
adjudica su sobreﬁvgncin a las contradicciones que cn ¢l se dan, en particular las variadas
concepciones de género. La postura de Scott parece acertada al apoyar la diversidad del concepto,
permite su flexibilizacién para su aplicacion flexible en cualquier tipo de estudio en las diferentes
disciplinas y srcas:

2. Género como ca(eg(vnria de anilisis

Es preciso hacer notar la diferencia entre el géncero como concepto y como categoria de analisis.

En cste apartado se expondra esta segunda percepcion.

El género como categoria es una de las contribuciones tedricas mas importantes del feminismo

contemporineo y se comienza a utilizar s6lo a finales del siglo XX.




“ Otra de las verticntes de géncro s su uso como una categoria analitica desde la antropologia y
la psicologia y por supuesto, desde la historia. Han sido pues las Ciencias Sociales las que de
modo mis claro han hecho uso de la categoria género como una nueva forma de revaluar las
interpretaciones de la realidad a partir de una perspectiva que cuestiona, que pone en tela de
juicio las supesiciones bicn aceptadas sobre el papel determinante en las diferencias de sexo™
(Ramos,1999:136 y 137).

Cabe dcstacar también las aportaciones de dicha categoria a la forma tradicional de hacer
investigaciones, pues contribuye a una nueva manera de plantearse viejos problemas; ademas,
cuestiona no sbélo los origenes de la subordinacién femenina, sino la organizacién social,
ccondmica y politica. Asi mismo “Permite sacar del terreno bioldgico lo que determina la
diferencia entre los sexos y colocarlo en ¢l terreno de lo simbélico, permite delimitar con mayor

claridad y precisién como la diferencia cobra dimensién de desigualdad™ (Lamas, 1986:190)

Esto sc complementa con la visiéon de Cobo, para quien el género sec torna en una categoria de
andlisis que recorre todos los habitos y niveles de la sociedad, la teoria feminista abre un espacio
tedrico nuevo en la medida en que desvela y cuestiona tanto los mecanismos de poder patriarcales
mas profundos, como los discursos tedricos que pretenden legitimar el dominio patriarcai (Cobo,
1995:61).

El género como categoria golpea, pues, los cimicnto de teorias y preceptos que parecian
inamovibles; los hace tambalear y algunos caen, ponicndo en duda la legitimidad del sistema
patriarcal.

Joan Scott, una dec las tedricas de la categoria géncro, propone rcaliza una amplia definicion. en
dos sentidos: en primer lugar “el_“éc’ncro es un clemento constitutivo de las relaciones sociales
basadas cn las diferencias que dié;iﬁguen a los sexos™ (Scott, 1990:44), Comprende cuatro
clementos que se rclacic‘man’ entre si: a) Los simbolos, que evocan representaciones maltiples,
incluyen mitos o figuras represcntativas de alguna conducta, b) Conceptos normativos, que sc
expresan en las doctrinas religiosas, educativas, cientificas y legales: ¢) Las nociones politicas y

referencias a institucionales y d) Identidad subjetiva, que Scott oponc al concepto Lacaniano
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porque &ste no toma cn cuenta a la historia como clemento explicativo de las identidades de
género. La autora sciiala que este esquema se pucde utilizar para discutir acerca de las clases,
razas, ectnicidad y cualquier proceso social. En scgundo lugar “es una forma primaria de
relaciones significantes de poder es el campo primario dentro del cual o por medio del cual se
articula el poder™ (Scott, 1990:47)

Es una forma primaria porque los conceptos de género (establecidos como conjunto objetivo de
referencias) “... se basan en la idea de que los Jenguajes conceptuales emplean la diferenciaciéon
para establecer significados y que la diferencia sexual es una forma primaria de diferenciaciéon
significativa”™ (Scott, 1990:49)

El género es utilizado por las feministas contemporineas para “insistir n la insuficiencia de los
cucrpos tedricos insuficientes para explicar la desigualdad entre hombres y mujeres™ (Scott,
1990:43). Asi mismo destaca la importancia de formular la categoria género cn los espacios de la
academia y _clc‘ 1a politica.

Asi, la categoria’'género permite desentrafiar y remover viejos paradigmas que parccian intocables
y ucepladgﬁ,'

bién hace latente la posicién desventajosa de las mujeres ante los hombres.

Carmen Ramos habla de la categoria géncero a partir de su aplicabilidad dentro de la historia y 1a
considera Wc_oni' s

ubversiva, “porque pone cn tela de juicio las convicciones fundamentalistas de

que - existe una’:naturaleza Gnica, inamovible y mas alla del tiempo y ¢l cspacio™. (Ramos,

19995138);‘ Para ella cl aporte significativo de esta categoria es hacer visibles a las mujeres dentro

asi como modificar la forma de buscar informacién y la metodologia para realizar
investigaciones histéricas.

Las autoridades coinciden en que el géncro es una categoria que no pucde actuar sola y depende
de otras pam'haccr cfectiva su aplicacion; asi. la raza, la etnia y el patriarcado y el contexto del
grupo donde se quiere enfocar el anilisis son importantes acompaiiantes de esta categoria.

Sin embargo, Hawkeswort nuevamente menciona ¢l uso, por parte de Scott de género como

categoria analitica para la primera, la categoria géncro “*... ilumina una gama de cuestiones para la
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investigacion feminista y brinda un marco para aquellas investigaciones que desafian los
presupuestos and’rocc'(\tﬁcos" (Hawkeswort, 1999:42). Aclara que las feministas que la utilicen
deben léncr’ cuidado con trampas que hay que evitar. Aunque esta sea una categoria invaluable en
los estudios feministas, para ciertas facetas de existencia social, considera un grave error
atribuirfc una fuerza explicativa y csto puede ser obstaculizar al feminismo. Sin embargo, la
mayoria de las autoras manejan una idea totalmente contraria a los juicios de Hawkeswort y mas

que un obsticulo mancja un panorama mas amplio para la investigacion,
C. Roles de géncro

Antes de adentrarnos cspecificamente a los roles de géncro, se debe comprender de manecra

genecral en qué consisten csos roles.

Deutsch y Krausse (1992) definen al rol como *... uniformidades ¢n ¢l comportamiento de

diferentes individuos que ocupan el mismo estatus...”, contando con pautas del comporntamiento
similares que los unen e idcnliﬁcan‘con el grupo al que pertenecen y diferencian de los otros, en

una especie de vinculo. Esto nos remite a individuos quec son socialmentc similares, a conductas

que cada uno debe mtemahmr para |dcnuﬁcursc con otro.

En esta misma vcmcntc wlcrc (1984) sefiala que el vinculo es sicmpre social aunque sea con
una persona; en ln rclacnon con esa persona se repite una historia de vinculos determinados en un
ticmpo y un espacno dcl' lnqdqs “Por cllo, el vinculo sc relaciona posteriormente con la nocién

de rol, de esm(us y comum
Por otro lado, si los roles nos ubican dentro de un grupo social, una gran diversidad de ellos s¢
pucden desempeiiar a la vez, partiendo de la pertenencia de cada persona a dos o mas grupos; por
eso cuentan con la posibilidad de poseer diferentes estatus segan la naturaleza de cada grupo.

Robert Linton (1945) plantea una lista de grupos basicos que determinan los roles en cualquier

sociedad, por primitiva o compleja que ésta sea:
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1.- Agmpami;mo de fnrrnilia,r parentesco, clan u hogar
2.- Agrupamiento segin la edad y cl sexo

3.- Agrupamiento por prestigio o posiciéon

4.~ Agrupnmiembs laborales

5.-Agrupamiento por amistad o intcreses comunes

Este dltimo punto nos da pauta para adentrarnos mas especificamente a los roles de género, en los

que indudablemente el sexo (si nos referimos en términos bioldgicos) es determinante.

Los roles sexuales sc ecncuentran de hecho hermanados al género. Segin West y Zimmerman,

recientemente se les ha denominado roles de género.

o

“Enlendcmos como rolcs a las “identidades sitwadas asumidas y desechadas segun lo requiera la

situacion mzis quc |dcnudadcs principales, tales como la catcgoria sexual que atraviesan

snuacloncs N Sm cmbargo, aclaran que aunque cl género no ticne una ubicacién o contexto

dclcrmmndo (como la mnyorfa de otros roles: enfermera, paciente, doctor), muchos roles si estdn

permeados por cl género

Tal parece que los roles no-son estiticos, que permanccen inalterables, y que pueden cambiar

segin el contexto y amblentc o ambientes donde se desenvuclvan las personas.

Sin embargo, por la dcﬁnic:én anterior los roles podrian confundirse facilmente con la identidad,
Manucl Castells (1'99,0) aélém un¢: ambos conceptos son difcrentes, pues para él los roles son los
papcles que asumimos en los diferentes ambitos de nucstra vida (estudiante, hijo o hija empleado
o empleada, por mencionar algunos), mientras que las identidades van a marcar a hombres y

mujeres en todos los'asp'e;:tds"de su vida y es algo que dificilmente se modifica (Castells, 1999).

Segiin Lamas: “El papel, o rol, de género se forma con el conjunto de normas y prescripciones
que dicta la socicdad y-la cultura sobre ¢l comportamiento femenino o masculino. Aunque hay
variaciones de acucrdo a la cultura, a la clase social, al grupo étnico y hasta el nivel gencracional

de las personas, se puede sostener una division basica sexual del trabajo mas primitiva: las
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mujeres tienen a los hijos y por lo tanto los cuidan: ergo, lo femenino es lo maternal, lo

doméstico cc s > con Yo 1r lino como lo piiblico™ (Lamas, 1986:188).
Entonces, los roles de géncro se encuentran ligados a la dicotomia de¢ la esfera de lo piblico y lo

privado, la primera rclacionada con las actividades dentro del hogar o como menciona Heller e/

campo de la reproduccion de los individuos (Heller en Piceini, 2000:116) y las scgundas con las
labores que gjecutan fuera de éste.

Asi, los papeles que desempeiic cada persona también estaran marcados por lo puablico y lo
privado. Como anteriormentc menciona Marta Lamas, esto se  define por los
comportamientos masculinos o femeninos de cada individuo, pero ademas también por las
actividades que cada uno realiza: las actividades del hogar como el aseo de la casa, ¢l
cuidado de los niftos y la atencion al esposo cran y aun son consideradas como propios del
sexo femenino; y ¢l trabajo fucra de casa y las actividades de socializacién, estarin
dad dec la
manutencién del hogar. * ... Sc destacaba que el hombre cra el que debia trabajar y proveer

vinculadas con el sexo masculino quien regularmente tendria la responsabi

todo lo necesario al hogar y a sus micmbros, por otro lado se suponia que la mujer debia

depender econémicamente del hombre™ (Vite, 1999:146).

Sin embargo, varios ‘autores (Castells, 1999, Carrasco y Mayordomo, 1998 Bechey 1999)
coinciden en que' las mujeres ya traspasan los limites que lo privado establece pues
constantemente realizan actividades dentro y fucra del hogar, especialmente cuando realizan
trabajo remunerado.

Podemos decir entonces que ¢l rol de género ¢s el conjunto de expectativas acerca de los
comportamicntos sociales apropiados para las personas que poscen un sexo determinado; la
estructura social prescribe la serie de funciones para ¢l hombre y la mujer como propias o
*“naturales”™ de sus respectivos géneros. En cada cultura, en sus distintos estratos, se halla
rigidamente pautado qué se espera de la feminidad o de !a masculinidad de un varén o una mujer.
La tipificacion del ideal masculino o femenino es andnima. abstracta, pero férrcamente
adjudicada y normativizada hasta ¢l estercotipo. aunque en el desarrollo individual, el futuro

hombre o mujer haga una asuncién y eleccion personal dentro del conjunto de valores para su
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génecro. Al sujcto se le asigna, pucs, un rol de género, que podri eventualmente asumir o

rechazar.

D. Identidad de género

Seghn West y Zimmerman, s¢ han encontrado fallas por la utilizacién de la teoria de los roles,
debido tal vez a'la confusién que pucde existir cntre estos y la identidad (Como menciona
Castells). Por ello, autores como Cahill prefieren utilizar el concepto de identidades o mcjor
dicho reclutamiento de identidades. Esto es asumido desde la infancia. “Durante la ctapa
exploratoria de ln'socia‘limcién de nifios y nifias aprenden que sélo hay dos identidades sociales
rutinariamentg‘di;pohibles para cllos, la identidad de bebé k, o, segliin la configuracién de sus
genitales extefnos; ya sea niflo grande o nifia grande, deben elegir su comportamicento, entre la
desacrednadom ldcnudad de bebé y su identidad sexual anatémicamente determinada®™ (Cabhiil en
34)

West y Zlmmcrma

Es si como In dcnudud de género se va inculcando a los seres humanos desde temprana edad, de

tal manera th desde’ péqueﬁos los infantes saben lo que deben y pucden hacer como nifios o

nifias.

En csto coincide:Ma Lamas pues para ella la identidad comicnza a ser apropiada cuando

adquicre ¢l lenguaje’y por medio de este se reconoce y toma actitudes como nifio o niiia. Desde

los primeros afios de vida se nos ensefia a que hombres y mujeres son diferentes y por lo tanto

deben compontarse 'y \}crsé de manera distinta, a lo largo de su vida. Asi, segun ¢l contexto
cultural, habra actividades que corresponderan a cada sexo y que el opuesto no debera o podra

realizar.

Desde una perspectiva psncoléglca:“... la identidad de género es adquirida a través de ia
interaccion social de los mdtvxduos viael lengua_]c. donde se van conformando los simbolismos y
las significaciones lmagmuno-socmles quc lnﬂulran en la forma de vivir, asumir los papeles de
género del grupo social o cultural’ al’ quc se pcnenczca. Lo quc conforma la identidad y el

comportamiento de género no es el sexo biolégico sino el hecho de haber vivido desde cl
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nacimiento las cxpencnclas, ritos y costumbres atribuidas a cierto género y no tnicamente a la
carga gcncuca. hormonal b

bloléglca“ (Ornega, Torres y Salguero, 1999:43). El contexto influira,

sin duda,’. cn la €

aducta dc cnda mujer u hombre, mas alld de sus gentiles, sus propia
cxpcnencms definirdn su_ femmldnd o masculinidad y csta estard fuertemente arraigada.

Por su parte,’ Stoller (1968),‘soslﬂicnc que por ¢l sentimiento de “soy mujer™

o “soy hombre™ sc
debe entend

icia la autopercepcion de su identidad genérica, niclco

“inalterable que se debe distinguir de la creencia, que se relaciona pero es diferente

esencialm

a saber “soy Viril”! o “soy femenina™. Esta ultima creencia corresponde a un desarrollo mas sutil y
complicado, que no s¢ consolida hasta cuando el nifio o nifia comprende dec qué manera sus
padres desean verlo(a) expresar su feminidad o masculinidad; es decir como debe comportarse

para corrcépondcr a la idea que ellos tienen de lo que es un nifio o una niia.
E. Géncro desde diferentes disciplinas

Dentro de este apartado se mencionarid cémo es concebido el géncro a partir de algunas de las
cicncias sociales, pues cada una lo concibe de manera diferente y Gtil para su aplicacién en sus

propios estudios ¢ investigacioncs.

1. Feminismo

Se dice que una dc las grandcs aponacloncs del feminismo al mundo de la academia es cl

concepto de gc.nero como calegona de analitica, pues su utilizacién ha meodificado la forma
tradicional de mvcsugar :

Scott menciona que n'las feminislns americanas el concepto de género surge (¢n su significado
mads rec:cme). para

snsnr en la cualidad fundamentalmente social de las distinciones basadas en
¢l sexo. La palabm dcnowba determinismo bioldgico implicito en el empleo de términos tales

como “sexo™ o “diferencia sexual”, resalta también los aspectos relacionales de las definiciones
normativas dec la feminidad.
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Por su parte, Lamas sefiala que las feministas de la segunda ola, a diferencia dc sus antecesoras,
contaban con un bagaje ideolégico y una militancia que lcs permitié un analisis mas radical; asi
destacan la supuesta naruralidad de ciertos aspectos de la subordinacion de las mujeres (Lamas,
1986).

En el caso de Hawkeswort (1999), ¢l género fue utilizado por las primeras feministas para
distinguir caracteristicas, culturalmente especificas, asociadas con la feminidad y la masculinidad
con rasgos bioldgicos y asi repudiar el determinismo biologico. De mancra mas reciente, también
se ocupa para analizar la organizacién social de la rclacion entre hombres y mujeres; para
inchligar la reedificacion de las diferencias humanas; para contextualizar la semiética del cuerpo
y la sexualidad, y para ilustrar microtécnicas de poder, por mencionar algunos usos.
(HnwkesWoﬁ, 1999).

A medlda que ‘avanzan los estudios de género, las concepciones sobre éste se vuelven mds

varladas > d ﬁ! entes.

Las tres” auto: n queel feminismo .utiliza el género para rechazar lo dado como

natural, las Eiiqucms,

onductas y, normas quec se asigna segin el sexo bioldgico de las personas.

Tanto Hawkcswon como Scou, haccn explicuo el aspecto relacional, en ¢l que hombres y

mujeres son def’mdos en tcrmlnos del otro (los hombres como dominadores y las mujeres como

dominadas); asi,’ lns relacnoncs sociales y de poder existentes entre los géneros cxplican la

subordinacion femenina.
2. Antropologia

Para la antropologia el géncro s sobre todo una construccién simbélica establecida sobre los
datos de la diferencia sexual, cl género resulta entonces proceso de produccién de normas
culturales sobre el comportamicnto de hombres y mujeres en su interaccién en las distintas
instituciones culturales, sociales, politicas y religiosas (Ramos, 1999). Por su parte, la visién

antropolégica del género se encuentra intimamente relacionada con la cultura. Lamas confiere
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especial importancia a esta disciplina y su relacién con el género ya que segiin eclla la
antropologia desde siempre se ha interesado en la manera como la cultura expresa las diferencias
entre hombres y mujeres. Dentro de los estudios antropoldgicos han mostrado las tendencias de
las sociedades a dividirse dentro del esquema de lo natural y lo cultural; asi mismo, llama a la
antropologia como un terreno fértil a los cuestionamientos feministas acerca de lo adquirido

como caracteristicas masculinas y feministas.
3. Historia

Desde la historia, Carmen Ramos plantea que “... la catecgoria género trata de desentraiiar y
corregir el criterio de scleccién entre los acontecimientos que sc consideran histéricos; se estd
tomando esta posicién que supone una concepcién de la historia como ¢l gjercicio del poder
plblico. En esta gestién es bien sabido que los varones han tenido una presencia mucho mas larga
y activa que las mujeres (Ramos, 1999:139).

Sc trata de corgl:g'ir. lo referente a la exclusién de las mujeres como participes dentro de la
historia; una historia’

'qcompﬂgtn, vista desde la perspectiva patriarcal y androcéntrica, que sélo
habla de las acciones rcqliznd@s por y para los varones. * Es por cllo que dentro de la historia de

la mujer se privilegian cn el andlisis aquellos mementos, asociacién, simbolos en los que se lleva
a cabo un camb'iois
1999:139). Lo que i

ancial en lo que se refiere a la relacién social entre los sexos ..."" (Ramos,

plica 1n‘ perspectiva de género, para hacer visibles a las invisibles.

Mas alld de la invi
algunos libros o cs

bilidad de las mujcrcs en la historia Scott menciona que dentro de la historia

0: ncndcn a uuhzar al géncro como sinénimo de mujeres, porque al parecer
género sucna mas’ serio y ncuuul que mujeres.

“Género como Sus uci e' mujcrcs se emplea también para sugerir que la informacion sobre

las muJercs es nccesariamente informacién sobrc los hombres, que un estudio implica al otro™

(Scott, 1990 28) Lo anlcr r se refiere a que al hablar de la historia de las mujeres necesariamente

se debe incluir. la historia deé los hombres, la primera no puede estar excluida de la segunda.
a




Asi el género dentro de la historia da visibilidad a las mujercs; también transforma la
metodologia y la manera de investigar dentro de esta disciplina sin aislarse de otros conceptos

como el de raza, clase o ctnia.

4. Psicologia

Desde la psicologia, el uso de la >ria géncro consi sobrc todo en el estudio de las
conductas de hombres y mujeres a partir de las conductas aceptadas como legitimamente

masculinas o femeninas, como en un esquema de diferenciacién-sexo.

Lamas (1986) menciona que el género como categoria de analisis fue utilizado primero por la

psicologia, disciplina en la cuil dicha categoria se articulan tres instancias:

1. La asignacién de género, que se realiza cuando nace ¢l bebé a partir de la apariencia de los
genitales;

2. La identidad de género, que sc¢ establece cuando ¢l infante adquicre el lenguajc y toma
actitudes de ** nifio™ y “nifia™;

3. El papel de génecro, que se forma con las normas dictadas por la socicdad para el

comportamiento masculino o femenino.

En ambos sentidos se enfoca en las conductas que los seres deben adoptar de acuerdo con su sexo
biolégico, y al estudio de aquellos, en diferentes etapas de su vida.

F. Abuso sexual familiar desde la persy iva de gé L]

Diversas autoras de géncro han hablado de la violencia intrafamiliar. Sin embargo, sélo
recientemente se ha mencionado la violencia sexual como parte importante de aquélla, y que
atenta contra los derechos humanos. Es evidente que el maltrato doméstico. generalmente
infringido por el padrec contra su mujer y sus hijos, viola csos derechos al ejercer sobre sus

victimas violencia emocional, fisica o sexual. “La familia no siempre constituye un espacio dc
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seguridad y amor; con frecuencia es el lugar donde se da la explotacién de servicios y de sexo...™.
(Suarez, 1999:134).

Precisamente en el punto de la violencia sexual nos centraremos. Este comportamiento ha

permanccido invisible, dado que a lo largo de la historia aparece como norma fundamental de

Tl

sumisidn, si h os ecspecifi de las mujeres, quicnes siecmpre debian estar dispuestas a

las exigencias del marido.

Segun Gonzilez de la Rocha csta situacion es mas frecuente en hogares con familias completas:
*L.as mujeres soportan la infidelidad y violencia en aras de conservar para sus hijos, un padre que
vea por su sostén econdémico y su educacién. Nadie, dicen muchas mujeres. tiene la obligacién de

mantener a los hijos mis que los padres (Gonzilez, 1988:223).

Sin embargo, aunque pareciera que la violencia recac exclusivamente ¢n la esposa, los
ascendientes, descendicntes, y/o cualquier otro familiar, pueden convertirse en victimas de
abusos sexuales al interior de la familia. Por cllo cabe redefinir ¢l reconocimiento que
juridicamente se le ha dado a Ila violencia doméstica, y otorgar caricter publico a lo que sc
consideraria como privado. En el siguiente capitulo se analizaran algunos aspectos juridicos
rclacionados con la atencién a esta problematica.
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CAPIiTULO IV
IMPLICACIONES SOCIOJURIDICAS DEL ABUSO SEXUAL EN LA FAMILIA

A. Legislacién vi cn ia de ab scxual familiar

La legislacién tradicional no era suficiente para resolver los conflictos dentro de las relaciones
interpersonales, porque no reconocia el potencial violento de los conflictos cotidianos familiares,
y mucho menos que se trataba del ambito pablico y ne sélo del privado, dejando el campo abicrto

para la impunidad dentro de las interacciones privadas de la familia.

Por esta razén, grupos de mujeres asociados a legisladores y la sociedad civil en general, unen
sus esfuerzos para conseguir ¢l establecimiento de normas juridicas que pongan fin a la violencia
que sc gesta alinterior de la familia, como lo son las agresiones sexuales que sufren sobre todo

las mujeres’

Icis"nihas.vEl resultado ha sido evidente cn el sistema legal, incluycendo al mexicano.

Si bicn dcsde los ‘aﬁos 70 el movimiento feminista y de mujeres ha tratado de incidir en los

espacios Icgnslatn' os cs has(a la década de los 90 cuando esta incidencia politica es mas cfectiva.
A ello ha contribitido el proceso preparatorio de la IV Conferencia Internacional de la Mujer,

celebrada cn‘Béijing'cﬁll995. Su propia realizacion y los compromisos emanados de clla.

Cabe dcsmcar que: los logros obtemdos en la década de los 90 pueden parecer pocos, pero

Sricamente, nos_hacen vcr que son muchos y muy sngmﬁcauvos, si se toma en

AC..

Procumdurm Gencml de Jusucta del Dlslrno Federal, elaboraron una iniciativa de decreto que

Pro-Vlcumas. legisladoras y micmbros de la

pretendia rcformar los Codlgos Pcnal Yy ClVll asi como crear una Ley dc Asistencia y Prevencion
de la Violencia lntmfamllmr en: cl Dlsmlo Federal. La iniciativa fue apoyada por ¢l Poder

Ejecutivo. Es asi como sec reforman, ndlcnonan ¥y derogan diversas disposiciones del Cédigo Civil
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para el Distrito Federal en materia de Fucro Comin y para toda la Repiblica en materia de Fucro
Federal; dél C6digo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal; del Cédigo Penal i)ara el
Distrﬁo Federal en materia de Fucro Comin y para toda !a Repiblica en materia de Fucro
Federal, y del Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal. (Tapia 1999). A

continuacién se describiran estos avances legislativos:
1. Convcenios Internacionales

A partir de la década de los sctenta y con especial interés en los altimos ailos, el tema de la
violencia contra las mujeres y su expresion en ¢l ambito doméstico ha sido incorporado en
Convenciones y Conferencias Internacionales, c¢n las cudiles ha tenido una destacada participaciéon
nuestro pais, tanto con las representaciones gubernamentales como con organizaciones sociales

de mujeres.
Los documentos mis importantes son:

e La Conferencia Mundial del Aifio Internacional de la Mujer, celebrada en la Ciudad de
México, en 1975. Los ejes principales fucron la igualdad dc las mujeres en el ambito politico.
laboral y civil. La violénciu contra las mujeres solo fue abordada desde ¢l punto de vista de la
familia, pues se consideré el asunto desde ¢l imbito de lo privado.

e La Convencién sobre la Ehmmacnon dc ‘Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer.

1979. Pugna por la lgualdad dé dcrcch os para las mujeres cn todos los ambitos. Solicita a los

ue prohlban 1a discriminacion.

s una forma de vnolacmn a los ‘derechos humanos de las mujeres.

e La Confcrcncxa,M‘ dial m'c Exnmcn y la  Evaluacién de los logros del Decenio de

Naciones Un?d;s’-llgualQigd, esarrollo y Paz- celebrada en Nairobi. en 1990.
e La Conferencia’ de ,Vicna"fsobrc Dcrechps Humanos en 1993. Evidencia la necesidad de

reconocer explicitamente los derechos humanos de las mujeres.
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e La Asamblca Gencml dc las Nnclones Unidas en 1993 adopté la Declaracion sobre la
Eliminacién dc la Vnolcncm Contra la Mujer.

- Confcrencxa de Poblacn ny Decsarrollo, celebrada en El Cairo. Egipto, en 1994. Se introdujo el
tema de la wolcncm como un meccanismo de control de la salud y la sexualidad, ademas de
cxponer que cs un obstﬁculo en el ¢jercicio de sus derechos.

e La Convcnclén lmcmmcncana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la

da en la ciudad Belem Do Para, Brasil, en 1994. En esta Convencion sc definié

Mu_|cr, lcb
la vnolcncia contrén la mujer como “toda conducta basada en su géncro que cause muerte, daiio,

sufnmlento ﬁswo, sexual o psicolégico a la mujer tanto cn ¢l ambito publico como en el

pnvndo
e La Cuarta Confcrcncm Mundial sobre la Mujer, celebrada en Beijing. China en 1995. Se
cs(ablecncron temas como ¢l respeto y la defensa de los derechos humanos y ¢l combate a la

violencia: La Plnmforma de Accién de Pckin planteé tres objctivos estratégicos:

a) Adoptar medidas inlcgmdns para prevenir y eliminar la violencia contra ta mujer
b) Estudiar las causns de la . violencia contra la mujer y buscar métodos para claborar

cstrategias dc prevcncnén :

c) Adoptar medldas cs

les tendientes a eliminar la trata de mujeres y a prestar asistencia a

las victimas de la vi ia derivada de la prostitucién y trata de mujeres

A partir de estas confere e definieron acciones para promover la no violencia hacia las

internacionales dentro'de:la .vxdp'lﬁglslallva del pais. Sin embargo. estc proceso de enmienda es

lento y desigual,’y. requiere:de una amplia conciencia social y de una apertura del proceso

legislativo en cada pais. Lo que se necesita es una amplia perspectiva de género. que dcje atras la
promocién de los inlérésés patriarcales y reconozca los derechos de las mujeres y los hombres en

toda su diversidad, con el propésito de formular diferentes mancras de analizar la realidad Yy
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proponer soluciones legislativas (CEMUJER 1995). El objctivo, ha dicho Giulia Tamayo, (citada
cn Jelin, 1993:60) -abogada peruana- es encontrar nucvas formas de construir la justicia en la
propia vida diaria de las gentes, intcgrando la justicia cn todas las instituciones de la sociedad.
Efectivamente, un cambio ¢n las normas institucionales significa admitir que no hay una mancra
dnica’ para rcsolver las contradicciones y Jlas tensiones 'gc;'lcradzis por las demandas de las

mujeres, y que esto depende de las condiciones en cada sociedad

En México, por interpretacién de la Suprema Corte de Justicia' de a Nacion, los Tratados
Internacionales tiencn igual valor que las Leyes Federales emanadas por el Congreso de la Unién.
Ningiin Tratado pucde estar por encima de la Constitucion. Asi, el articulo 133 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos a la letra establece: “Esta Constitucion, las leyes del
Congreso de la Unién que emancn de clla y todos los Tratados que estén de acuerdo con la
misma, celebrados y que sc celebren por el Presidente de la Republica, con aprobacion del
Senado, seran la Ley Suprema de toda la Unidn. Los jueces de cada Estado se arreglaran a dicha
Constitucién, Leyes y Tratados, a pesar de las disposiciones en contrario que pueda haber en las

Constituciones o leyes de los Estados™.
2. Constituciéon

En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos se cstablecen garantias para todas
las personas que se cncuentran cn el territorio, sin distincion de sexo. religion raza, opiniéon
politica, condicién socoeconémica o cualquier otra circunstancia. A pesar de ello, la desigualdad
gendrica, la violencia contra las mujeres es un fenémeno que, de mancra cotidiana, ocurre tanto
en el dmbito publico como en el privado. Incluyen las diferentes modalidades de maltrato:
cecondémico, fisico, sexual, psicoemocional, asi como sus combinaciones, independientemente de

que se den dentro o fuera del hogﬂr, o bi¢n que sean perpetrados por ¢l Estado y sus agentes.

Constl(umonnlmcntc no hay dlsposxmén cspcc:fica relacionada a la violencia familiar o sexual

contra las mu;crcs pcro ‘si’se cslnbleccn en cl amculo 20 Constitucional los Derechos de las

Victimas:
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e La victima tienc' dcrccho a rccibir :ucsorlujun'dica

® A quec se le rcparc cl daﬁo moml y malerml del dell!o

- Condyuv;u‘ conc Mmls erio ubh o

Quc sc le bnndc nlcnclén mcdlca y psncolo ca profcs:onal cuando lo requiera

adopmdo“noi’nﬁns qu scan prolegcr a los grupos o individuos quc sufren maltrato fisico,
verbal, psxcocmocnonnl o “sexual en su esfera biopsicosocial en ¢l marco de las relaciones
familiares; aunque muy ppr debajo de las necesidades de las mujeres y nifias afectadas por la

violencia de ‘género, ‘El : >y la ob ion de justicia a las victimas dec delitos sexuales y de

violencia familiar. son “derechos obstruidos debido a los insuficicntes fondos quc el Estado asigna

a los programas gubcrnamcnlalcs.

En 10 estados de la Republica se han aprobado legislaciones sobre violencia intrafamiliar y otros

tres se encuentran en estudio iniciativas en la materia.

La primera Ley. d év i ny Prcvencién a la Violencia Intrafamiliar se aprobo el 9 de julio de
1996. en el Distrito:Federal:Esta’ fue reformada en 1998 y adquirié ¢l nombre de Ley de
Asistencia ¥y Preven cia Familiar para cl Distrito Federal.

La mayoria de las legislaciones aprobadas y las iniciativas presentadas son sobre leyes especiales

para la prcvcnc Sn atencién ,dela’ V|olencm intrafamiliar en materia administrativa. Sélo

algunos estados han prcsenlado rcformas en lo civil y penal.
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3. Cédigo Civil

El Cédigo Civil para el Distrito Federal, en su articulo 323 ter define la violencia familiar como:
“cl uso de la fuerza fisica o moral, asi como las omisiones graves, que de manera reiterada cjerza
un miembro de la familia en contra de otro integrante de la misma, que atente contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independicntemente de que pueda producir lesioncs, siempre
¥y cuando el agresor y el agredido habiten en ¢l mismo domi

o0 y cxista relacién de parentesco,
matrimonio o concubinato. Asimismo, establece que los integrantes de la familia estan obligados

a evitar conductas que generen violencia familiar.

El articulo 444 bis del mismo Codigo establece que ¢l cjercicio de la patria potestad podra ser

limitada cuando quien la ¢jerce incurre en conductas de violencia familiar.

Tras las reformas al Coédigo Civil para ¢l Distrito Federal en 1997, 1a violencia familiar es
causal de divorcio. Asimismo, se pueden invocar ¢l incumplimiento injustificado por parte del
coényuge gencrador de la violencia de las determinaciones administrativas o judiciales que se
hayan convenido con el objeto de corregir estas conductas de violencia contra el otro cényuge o
los hijos. Asi lo regulan las fracciones XX y XX del articulo 267 previstas como causales de
divorcio.

Art. 282. Introduce el concepto de didas perti y ias con el propésito de que

durante ¢l juicio de divorcio se pucdan dar hechos de violencia doméstica, como lo establece la
fraccion VI )

La prohibici§ ‘de ir a un domicilio o lugar determinado para alguno de los conyuges asi como las
medidas . necesarias- para cvitar actos de violencia familiar (la separacién de los cényuges
como medida prejudicial).

S

Al titulo sexto del codigo civil se le adiciond el capitulo IIl, "“De la Violencia Familiar”,
integrado por los articulos 323 bis y 323 ter.
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El Art. 323 bis establece el derecho de todo individuo a que se respete su integridad fisica y
psiquica por parte dcl resto de los miembros de su familia. En tanto que el articulo 323 ter, sc
incluyd tanto la obligacién quc tienen los integrantes de la familia dc evitar conductas que

generan violencia familiar, como la definiciéon de violencia familiar.

El concepto de integridad fisica puede ser identificado con la salud. Y por esta altima se
entiende la ausencia de lesiones corporales, asi como el funcionamiento fisiolégico adccuado a la
condicién humana que se tenga, es decir que goce de integridad fisica aquélla persona que no

tenga golpes, atrofias o disfunciones en su organismo.

Por lo que se refiere a su integridad psiquica, los especialistas afirman que es la ausencia de
lesiones mentales, psicolégicas o emocionales, lo cual complica la aplicacién de estas
disposiciones ya que tales lesiones no dejan huella visible, es decir no se pueden percibir con los
semidols.i Yy p'or‘eso requicren cxdmenes especiales.

Se adxcnonaron al aruculo 26 las ﬁ'accmnes Xle XX. En matcria de divorcio la reforma ha

estnblccndo que la vnolcncm es cnusal de leOl‘ClD. Asimismo, se puede invocar el incumplimiento

1n_|usllfcado p dqrbrdc la violencia, de las decterminaciones

admxmstmuvas o Judlcmlcs que . se hay enido con el objeto dc corregir estas conductas de

violencia famnlmr.

Art. 283. Establecé la obligacién'de los jueces de escuchar a los progenitores y a los menores
antes de dictar la‘sentencia en el juicio de divorcio. Esto con cl propésito de que el juzgador
cuente con mis clementos para decidir lo que mas convenga al interés superior de los menores.

Y, en su caso, tomar las medidas necesarias para protegerlos contra actos de violencia familiar.

Por lo que sc refiere a la patria potestad se modifica el Art. 471, que anteriormente establecia la

disposicion de los hijos de honrar y respetar a sus ascendientes. Ahora sefiala la obligacion de

respeto y. consideraciones mutuas entre ascendi y d di en congruencia con el

respeto a la integridad fisica y psiquica de todos los miembros de la familia.
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Art. 414. Establece las i'cglas para determinar a quién corresponde el ejercicio de la patria
potestad, con la diferencia que se habla en general de los hijos sin hacer distincion con los hijos

de matrimonio.

des en ia de ali

Art. 416. Aclara que la separacién no extinguc las resg
de quicnes ejercen la patria potestad, ni tampoco una limitacién a su derecho de convivencia con

los menores.

Art. 417. Constituye una innovacién, pucs cstablece ¢l derecho de convivencia de los menores
con sus ascendientes, entendido como cl conjunto de relaciones personales entre ¢l menor y sus

padres, que solo se podran impedir por causa justa y mediante declaracion judicial.

Art. 418.- Una realidad de la socicdad mexicana consiste en que gran numero de madres o padres,
por cuestiones de trabajo o por cualquier otra razdén, *“‘encargan™ a sus descendientes con
familiares o parientes por periodos prolongados de tiempo. Esta custodia de hecho no implicaba
derechos ni obligaciones en perjuicio del menor. Se cstablecié que cuando los parientes queden a
cargo de un mecnor, tengan las mismas obligaciones, facultades y restricciones de los tutores.
Ademas se precisa que quicnes c¢jercen la patria potestad no quedan exentos de coadyuvar con

quien custodia al menor.

Art. 422, Sc reficre a la obligacién de cd con i tc a los €s, no solo para
quienes ejercen la patria potestad si no también para quicnes tengan la custodia de los menores.
Asimismo otorga atribuciones a la autoridad administrativa para dar aviso al Ministerio Publico

del incumplimiento de este deber.

Anteriormente la fac‘ul,tz‘_idb de correccion, prevista en el articrlo 423, fue entendida como una
atribucion ilimimd dc . usar cualquicr medio correctivo para educar a los menores.
Desgmcmdamemc esla pmcnca derlvo en actos de violencia familiar. Es importante establecer

que la facultad dc com.&,lr de nmguna manera 1mpl|ca que se puedan realizar actos de fucrza que

atenten comra la lmegndad l‘s:ca o‘psxqmcu de los menores.
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Art. 444. Dispone que la patria potestad sélo sc pierde por resolucién judicial, ya sea cuando
quien la cjerza sea condenado expresamente a perderla; cuando esa persona cometa un delito en

contra del menor, o cuando sea condenado dos o mas veces por un delito grave.

Sc adiciona el articulo 444 bis, donde se limita el cjercicio de la patria potestad cuando 1a

violencia fam r sc comcta cn contra del menor. (Sc refiere a que se van a cjercitar los

derechos de manera restringida).

Arts. 492, 493 y 494. Una de las formas mas graves quec pueda presentar la violencia familiares la

exy

y ¢l aband de ¢s. En 1a reforma legal se define cada una de estas figuras. Y
permite que las instituciones encargadas de recibir a los expésitos y abandonados pueden actuar

de una manera mas expedita en lo relativo a su representacion.

Art. 1316.- Los ascendientes que abandonen, prostituyan o corrompan a sus descendientes
quedarin incapacitados para adquirir algo por testamento o por intestado respecto de los
ofendidos.

Sc adiciond la _fraccion XII al articulo 1316 con ¢l propésito de que quien haya sido condenado
por dclito cometido en agravio del autor de la herencia también quede incapacitado para adquirir
por testamento o intestado del de cuyus.

4. Cédigo Penal

El uso del derecho penal es piedra angular para dar respuesta a la violencia doméstica y abuso
sexual infantil, entre otros delitos. Esto debe generar cambios de valores y actitudes para reflejar
mensajes inequivocos, cficaces. de proteccién para las victimas y todos los miembros de la
sociedad, condenando al agresor, al perpetrador a sufrir las consccuencias de la conducta que
perpetud.

Es necesario que la sociedad esté consciente de que si frente a conductas dolosas que pongan en

peligro o daiien la vida, la seguridad y ¢l patrimonio de una persona, hay una inmediata e




inequivoca reaccién penal, debe haberla igualmente cficiente cuando existe un lazo de afinidad o

relacién familiar entre victima y victimario.

La psicélégn Sonia Araujo define los delitos sexuales: “Los dclitos contra la libertad sexual y el
normal desarrollo psicosexual ocurren cuando se obliga a una persona a recibir, a observar o a
rcalizar actividades de contcnido sexual mediante cualquier forma de violencia, engafio o
aprovechando que la victima no comprende el significado de lo que se hace o debido a que por
cualquicr otra causa no puede resistirse al hecho. Estos delitos sc describen en ¢l Codigo Penal™.
Araujo (2000).

Delito de Violencia Familiar.

En el Cédigo Penal para el Distrito Federal, la tipificacién de la violencia familiar como delito se
encuentra regulado por los articulos: 343-bis, 343 ter y 343 quiter.

El articulo 343 bis. Define :Vla violencia familiar: “Se considera el uso de la fucrza fisica o moral,

asi como la omisién’ grave, que se’cjerce en’ contra de un miembro de la familia por otro

integrante de Ia misn}a; contra su integridad fis siqhig:;i o ambas, independientemente de que

se pueda producir o no I:ﬁlonés’ 6digo Pcnal para cl Distrito Federal.

 tratam cnlo psncologmo especializado. que en ningn caso

excederi del ncmpo |mpucslo en la pena de prision.
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El articulo 343 ter. equiriarzi al delito de violencia familiar cualquiera de los actos seiialados cn el

articulo 343 bis y que realicc una persona... “En contra de la persona con la que sc encuentre

unida fuera dcrnialryilyndpio y de sus parientes sicmpre y cuando el agresor y ¢l agredido

convivan o hayan convivido en la misma casa.

El articulo 343 qu'zfni:r sefiala que ¢l Ministerio Pablico apercibira al probable responsable para
que “se  abstenga’~de’ cualquier conducta que pudicra resultar ofensiva para la victima (el

apcrcibimic'nlo se hace con medidas de apremio).

Acordard las medidas necesarias para salvaguardar la integridad fisica o psiquica de la misma,
siendo la autoridad administrativa quien vigilara el cumplimiento de estas medidas. El Ministerio
Piblico deberi solicitar las medidas precautorias que considere pertinentes de manera inmediata

que en ningin caso excederi de 24 horas, y ¢l Jucz resolvera sin dilacién

Delito de Abuso Sexual.

Vale la pena mcncxonar que en el ambllo de 1a psicologia se sucle agrupar bajo la denominacién

de abuso sexual o dc violacién’ ‘una, seri :de delitos que en el ambito de la legislacién penal se

ara uahznr cada dclito, por aspectos como: tipicidad.
antijuridicidad ycausas justi c16n. ,lmpulabllldad culpablhdad pumbmdad elementos
todos que ayuadn' !
delictiva a difer dl.es la naturaleza de ese acto para merecer los castigos o las
sanciones péﬁalés. B

Delito de Abuso Sexual

Esta conlempiadb,ch:el‘avniculo 261 del Codigo Penal para el Distrito Federal: **Cuando sin
propésito de llegar a la cépula, se cjecute, se obligue a cjecutar u observar un acto sexual en
persona menor de 12 afios, que no tenga la capacidad para comprender el hecho o no pueda
resistirlo, la penalidad aplicable es de 2 a 5 afios de prision. Se persigue de oficio, y el tiempo

para denunciar es de 3 afios 6 meses, y en el agravado de 5 afios con 3 meses™.
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Otros dclitos relaci dos con cl ab sexual infantil

Cualquicra de los delitos sexuales que a continuacién mencionaremos se puede encuadrar en la
definicién de abuso sexual que hemos contemplado a lo largo del presente trabajo, y que se

considera en cl ambito dc la psicologia para fines de intervencién terapéutica.

Delito de Estupro

Art. 262 y 263 del Cédigo Penal para el Distrito Federal. Cuando se tiene cépula con una persona
mayor de 12 pecro menor de 18 aifios, obtenicndo su consentimiento por medio del engaiio. Sc
perS|guc por qucrclln del ofendido. La penalidad aplicable es de 3 meses a 4 aiflos de prision. Si
rcsulmren h|_|os. cl culpablc debera pagar alimentos y a la madre se le hara la reparacion del dafio
en lcrrnmos de la Iegnslacnén civil bajo las mismas condiciones que para los casos de divorcio. El
tiempo para [o;mular !a querella sera de un afio a partir de que se tenga conocimiento del delito y
det de:li'né'uérl‘l‘tc y‘ir:;s aﬁos fucr“a .dt.{e'su; circunstancia. -

Delito de Incesto :: ;

Articulo 272"dé'l (fédig:o”l’énal para el Distrito Federal. Cuando hay relaciones sexuales entre
ascendientes y descendientes o entre hermanos. La penalidad aplicable es de | a 6 afios de prision
para el ascendiente y de 6 meses a tres afios para los descendientes y hermanos. Si resultan hijos
el culpable deberi pagar alimentos y a la madre se lec hard la reparacion del dafio en términos de
la legislacién civil bajo las mismas condiciones que para los casos de divorcio. Se persigue de

oficio, ¥y el tiempo para interponer la denuncia scra 3 afios o 3 afios 6 meses.

Deliro de Violacion

Articulo 265 y 265 bis del Codigo Penal para el Distrito Federal. Cuando se realice cépula con
persona de cualquier sexo por medio de violencia fisica o moral. entendiendo por cépula la
introduccién de miembro viril en el cuerpo de la victima ya sea por via anal. oral o vaginal.
También es violacién cuando se introduce por las mismas vias cualquier instrumento diferente

al rmiembro viril, con violencia fisica o moral sin importar cl sexo de la victima. Se persigue de
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oficio, a no ser q{xc la victima sea la csposn o concubina, en cuyo caso seria por querella. La
penalidad aphcable es de 8 a; l4 aﬁos de prisién. Se persigue de oficio, el ticmpo para formular

denuncia serd de 11 afios. Sx se lraln de la esposa ° concubina, sera de un aiio a partir de que se

lenga conocimicnto del dclllo Yy del dellncuenle. y tres afios fuera de esta circunstancia.

Delito de Violacion Equiparada

’lo' la brescripcién sera de 11 afios. Si se trata de la
csposa o concubmn sera;delun;afio’a panlr de que sec tenga conocimicento del delito y del

‘de esa cnrcunslnncm.

delmcuentc, y tres aflos fucra

Delito de H’asligaml»’érilo‘s xXua
Articulo 259 ‘bis dcl Cadigo Penn ara el Distrito Federal. Consistc en el ascdio, acoso o

solicitud de favor I'quic una persona realice a otra, para si o para un tercero.

siempre con la amenaza victima un mal respecto a las expectativas que ésta tenga

en el ambno de la relacién’ cmstcmc con el agresor, ya sea laboral, docente, doméstico o cualquier
otro entre supcno > rjcrarquxco, entre iguales o cualquier otra circunstancia. Se persigue

por querella;del‘ fcndxdo o 'su legmmo representante. La penalidad aplicable serd de 1 a 3 afios

de prision. El .liémpo para?fo‘rmur_lar denuncia sera de un aiio a partir de que se tenga conocimiento
del delito y del deli

uente, y.tres afios fuera de esta circunstancia.
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Delito de Privacién ilegal de la L}bcrlad con fines sexuales

Articulo 365 blS dcl Cédlgo Penal para el Distrito Federal. Consiste en la privacién ilegal de 1a
libertad con el proposno de realizar un acto scxual. Si el autor de! delito restituye la libertad a la
victima sin haber practicado ¢l acto scxual, dentro de los tres dias siguientes. La penalidad
aplicable sera de'1 a5 afios de prisiéon. Se persigue por querella y cl tiempo para denunciar sera
de un afio a partir de que se tenga conocimicento del defito y del delincuente, y tres afios fuera de

csta circunstancia.

Delito de Corrupcion de menores

Articulo 201 del Cédigo Penal para el Distrito Federal. Comete el delito el que induzcea, procure u
obligue a un menor de dieciocho afios de cdad o incapaz, a realizar actos de exhibicionismo
corporal, lascivos o sexuales, de prostituciéon, de consumo dc narcéticos, a tener practicas
sexuales, de cbriedad o a comecter delitos. La penalidad aplicable es de 5 a 10 afios de prisién y de
500 a 2000 dias multa. Se persigue de oficio. El tiecmpo para denunciar scra en el tipo basico de

sicte afios seis meses.

Delito de Pornografia Infantil

Define por pornografia infantil, la representacion sexualmente explicita de imdgenes de menores
dc 18 afios.

Art. 201 bis del Cédigé Pénél'para el Distrito Federal. Existe cuando se procure, facilite o

un' ‘menor, con o sin su consentimiento, a realizar actos de

induzca por cual
exhibicionismo’;corporal;: lascivos 0. scxuales, con el obJelo de vidcograbarlo. fotografiarlo o

exhibirlo mcdmmc anuncios mprcsos o clectromcos. con o sin ¢l fin de obtener un lucro. La

penalidad nphcable scra e 5 a 10 aﬁos dc pnsnon y de 1000 a 2000 dias multa. Se persigue de

oficio, el ncmpo para dcnuncmr scm de 7 aﬁos seis meses.
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5. Ley de Asi iay Prev i6n a la Viol ia Familiar

Tomando conbicncia dc estos problemas y sus aplicaciones sociales, por parte de las autoridades

del Dlslnlo Fedcral en ‘abril de 1996 fue aprobada una propuesta mediante la cual se crea la Ley

de ASIslcncm y Prevencnén dc la Violencia Intrafamiliar, que impulsé el establecimiento de un

COnSc_]O, dos Umdudcs de ‘Atencién y un Albergue para atender a las victimas; esta fue reformada

en Jumo dc 998, uando cambia su nombre por el de Ley de Asistencia y Prevencién a la

Vlolencm Familiar, amplmndo asi su marco d¢ accién, ya que se trata de una Ley de caricter

admmlslmuvo ne por ob_)cxo la asistencia y prevencion del problema.

Deﬁnicién, de

"Es aqucl ‘acto de pode u omisidn intencional, recurrente o ciclico, dirigido a dominar, someter,
conlrolar, o agredirfisica, ‘vcrbal, psncocmocnonal o sexualmente a cualquier miembro de la

fnmlha demr ¢ lllO f‘nmnllar. que tenga parentesco o lo hayan tenido por afinidad,

civil, mutnm n

o 0 mantengan una relacién de hecho, y que tiene por efccto causar
dafio”. 3

Articulo 3°. fmccnén ur dc la Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia Familiar.
Aulondadcs responsablcs de su aplicacién:

e Jefede Goblcmo dcl Distrito Federal, por mlermedm de la Secretaria de Gobierno.
e Sccretaria de Educacnén. Salud y Desarrollo.

e Declcgaciones del Distrito Federal.

e Subdelegaciones de la Secretaria de Educacién, Salud y Desarrollo.

e Autoridades de colaboracion: Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal.

= Seccretaria de Seguridad Publica..

La Ley establece dos procedimicentos especificos para resolver las controversias: conciliacién, y

amigable composicién o arbitraje.
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Sc trata dec procedimicnlos adminislmlivos que por la naturaleza del conflicto que se va resolver,
deben ser expcdllos. xib les y g,rnlullos, dc mancra quc la nulondad pueda lograr sus fines: asistira

la victima y prevenir la vxolcncm fnmnlmr.

La conciliacién es un prot':cdimicnlo”rhcdian!c el cual una persona llamada conciliador interviene
para avenir a dos partes €n conflicto, que pdr si mismas no podrian llegar a un avenimicnto,
aclarando que cl conciliador no va a imponer una solucién; él tiene que respetar la voluntad de las
partes. La Ley cstablece quec este procedimiento resulte del convenio celebrado ante cl
concilindor, para resolver sus diferencias, proporcionando éste oricntacién en cuanto a las
consecuencias legales en caso de continuar ¢l conflicto. Dicho convenio sera aprobado por la

autoridad administrativa y sc rubrica con la idea de que se cumpla.

A falta de solucién conciliatoria, queda como recurso la amigable composiciéon o arbitraje. En

este caso las partes deciden someter sus controversias a un tercero denominado amigabl

componedor o drbitro, quien emitird una resolucion llamada laudo arbitral, exigible para ambas
partes. Se requiere no s6lo del consentimiento sino de la solicitud de ambas partes por escrito. de

que el amigable componedor actie, y ¢l consecuente compromiso de acatar su decision final.

El arbitro no tiene facultades para haccr cumplir en forma cocercitiva ¢l laudo. La parte interesada
podra acudir ante la autondad jurisdic onal competente, para darle cumplimiento, ademas de las

sanciones admmlslrallvns que sc cstableccn. o

Esta Ley cs aplicada pér las Unidadcs de ,A(énéién a la Violencia Intrafamiliar (UAVIF).

sumision, Ia la” lnfcl' idad como una forma normal dec vida a fin de lograr la armonia

familiar. El titulo cuarto es el mas importante. pues se refiere a los procedimicntos conciliatorios

y de amigable coi’nposiciéh o arbitraje como alternativa juridica de solucién. Se cucnta por

primera vez ‘en’  México ‘con un instrumento que tienc como objetivo principal la no
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desintegraciéon de la familia, que ya de por si, cuando presenta eventos de violencia, esta en

camino a la desintegracion.
B. Consideraciones practicas para efcctuar una denuncia y seguir un proceso formal

Araujo (2000) esquematiza una seric de consideraciones pricticas para denunciar un delito

sexual:
1. Preserve evidencias

a) Evite mover y tocar objetos del lugar donde ocurrieron los hechos.

b) Procurc no bailarsc o asearse.

¢) Conscrve las prendas intimas y la ropa daiiada.

d) Si pucde, escriba todo lo que recucrde (hora, lugar, descripcién del o los sujetos, etcétera) para

anotarlo en su declaracion.

Il. Acuda a la agencid del Ministerio Piblico

! Lea su declarac n
a) Rccucrde que Ia avcnguncno previaes un documenlo legal, por lo tanto todo lo que quede ahi

asenwdo es lmponant
b) Revise con culdudo cada fras su declaraclon ¥ si no le parece lo que dice o falta algo, pida

ala scrv1dora pubhcn quc en'ése momento realice la correccion.
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c) Si ya esta de acuerdo, ponga su firma en cada una de las hojas.
d) Solicite copia certificada de su declaracion.

111 ldentifique al perpetrador.

Si el agresor es detenido por la policia y pre do ante ¢l Mini io Publico, debera seiialario

ante la autoridad. (Recuerde que tiene derecho a identificar al culpable sin ser vista por él). En las
agencias especializadas en delitos sexuales debe haber Cdmara de Gesell, que es un cuarto con
una ventana de cristal de dos vias. Al cncender la luz del interior y apagar 1a de afuera se pucde
mirar sin

riesgo de ser vista por la persona que esta adentro, quien sélo observa un espejo. En la etapa de
averiguacion previa usted puede negarse a que la enfrenten cara a cara con el probable

responsable,
1V. Prosiga su averiguacion.

Q

~

Es posible que después de haber realizado la denuncia recuerde otros detalles. Anételos y, al
ir a ratificar, pida quc los agreguen. Esto se llama ampliar la declaracion.
b) Siga el curso de la investigacion con la agente del Ministerio Pablico, que ¢s su representante.

C

~

Solicite copia de su exploracién médica y de la impresion psicolégica. En caso de
inconformidad, pida otra valoracién.

V. Coadyuve con la agente del Ministerio Publico.

a

-~

Puede pedir que se pmcthucn mas diligencias que ayuden a la integraciéon del expediente.

b) Haga por escrito nl Mlmslc > Publlco cada solicitud, y recabe firma y sello de recibido.

c) Aporte las pruc as que consnderc ncccsanas para que se incorporen a la averiguacion.

d) Pregunte por el rcsul!ado dc los cnalorlos girados a! probable responsable.

¢) Si logra saber donde s’ ‘cdyc;locallmr ‘al probable responsable, informeselo a la agente del

Ministerio Pablico. -




f) Exija el cumplimiento de las 6rdcncs de investigaciéon y presentacion que se giren contra el
probable responsable.

V1. La averiguacion se r:oricluyc. -

Una vez que sc han reahmdo lodns Ins iligencias - posibles y necesarins se determina la

averiguaciéon prcvm. Sl se rcunen elerncnlos su(’ctenlc; para acreditar el cuerpo del delito y la

probable responsnblhdad el ,cxpcdlcm

‘con o sm dclemdo. sc consigna ante un jucz para que

inicie el proceso. Si se cons:gn'l sin dclemdo se sollcnn alJucz la orden de aprehension.

Cuando no se pmcba la corhisié_h del delito o la victima otorga el perdén (en las querellas), el
caso concluye con ¢l no ¢jercicio de la acci6én penal.

El Ministerio Publico debe resolver el expediente en un plazo miximo de 60 dias naturales.

C. Instituci que atiendcen a victimas de abuso sexual familiar.

A continuacién sc describe el funcionamiento de las instancias del Sistema de Auxilio a Victimas
de la PGJDF quc aticnden la problemitica de la violencia sexual y familiar segin Olamendi
(1997):

CAPEA Centro de Atencién a Personas Extraviadas y Ausentes.

CAVI Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar.

ADEVI Centro de Atencién Sociojuridica a Victimas de Delito Violento.
CTA Centro de Atencidn a Victimas de Delitos Sexuales.

CARIVA. Direccioén de Atencidn a las Adicciones y Riesgos Victimales.
DAOEE Dircccion de Apoyo Opcralivo, :Esladislica y Evaluacién.

El Centro de Atencion a la Violencia ililraﬁ:nxiliar (CAV1) inicié sus actividades en 1990. Sus
funciones son: ‘

@ Asesoria Juridica en casos de violencia doméstica en materia penal, familiar y administrativa.




El Centro de Atencion a Victimas de Delitos Scxu

1989. Sus funciones son:

La Direccion de Apoyo Operativo,
Victimal) fue creada en 1996. Sus

En México,

Seguimicnto de indagatorias y procesos p 1 laci dos con viol ia intrafamiliar

Atencion psicoterapéutica a mujeres maltratadas, y menores

g

Seguimi de pr os administratives ante las unidades de atencién a la violencia
intrafamiliar ;

Pcritaje médico

(C'I‘A)/inicié sus actividades en cl afio de

Psicoterapia espccializada a victimas dc‘dehlos sexuales.: en’ especial de violacién y abuso

sexual infantil (por rango de edad y tlpo dc agrcs:én

D ion de casos rele o seriales basad ) oporcionados por las victimas

Ascsoria y asistencia juridica en la mtcgra c indagatorias y durante el proceso penal

sexuales a partir de 1998.

Apoyo a los adol

violencia)

guber iales y no gubernamentales sobre

como_en muchos palscs. los deru:hos de las mujeres se transgreden cotidianamente;

de alli ‘la necesidad dc crear y/o fortalecer organismos gubernamentales y no gubernamentales
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encargados de su defensa. A continuacién presentamos un listado de aquellos relacionados con la

atencién en casos de violencia familiar y delitos sexuales:

Asociaciéon para ¢l Desarrollo Integral de personas violadas (ADIVAC)
Brinda atencién médica, legal y psicolégica; cursos de prevencidon y capacitacion para
profesionales y personas en gencral Tel. 56-82-79-69, México D.F. correo electronico:

adivac@laneta.apc.org www.lancta.apc.org.adivac.

Profcsionales por una Vida Digna, S. C. (AMBAR)
Son profesionales (psicélogas. abogadas y trabajadoras sociales) por la defensa de los derechos
humanos y dec apoyo a personas de grupos vulnerables. Ofrecen: apoyo emocional, psicolégico,

asesoria legal, capacitacién, escuecla para padres. México D. F. teléfono: 57-61-11-55

Catdélicas por ¢l Derecho a Decidir (CDD)

Es una organizacién comprometida con ¢l bicnestar de las mujeres y de la comunidad. Su trabajo
esti orientado a la construccidon y reflexion de nuevas normas éticas relacionadas con la
reproduccion y la sexualidad que se basen en la justicia. A.P. 21-264 Coyoacan, México, D. F.
04021 Tej. (525) 55 54 57 48 Fax. (525) 56 59 28 43 — correo clectrénico:
cddmx@ianecta.apc.org

Centro de Apoyo a la Mujer, Margarita Magén, A. C. (CAM)

Brindan atencién integral a las mujeres que acuden con nccesidades juridicas, psicolégicas, de
salud o en busca de capacitacién y formacion desde la perspectiva de genero. Carlos Pereyra # 11
3, Col. Viaducto Piedad (Mectro Viaducto). Del. iztacalco, México D. F. 08200 - Tel./Fax: 55-19-
58-45 correo clectréonico: marmagon@lancta.ape.org

Red Naci lde Ab das Feministas (RENAF)

Proporciona atencion legal de calidad con perspectiva de género. en las drcas de defensa,
promocion y cducaciéon de los derechos humanos. con énfasis en los derechos humanos de las
mujeres. Coatepec No. 1, Depto 3 y 4, Colonia Roma Sur, México, D. F. Tel/FAX 52 64 69 51,

corrco clectrénico: abogadas@lancta.apc.org
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Red por la Salud de 1as Mujeres del Distrito Federal

Inciden con sus plantecamicntos. propucstas y acciones en la sociedad civil para fortalecer una
corriente dc opinion favorable a los derechos y necesidades de las mujeres; asi como en la
transformacion de las actuales politicas puablicas, relacionadas con la salud de las mujeres.

Bélgica No. 1007, interior 3, Col. Portales, México, Distrito Federal, C.P. 03300, Tel. 55 39 49
13, e-mail: redsaluddf@@dlancta.apc.orp

Salud Integral para la Mujer (SIPAM)
Es una organizacién ciudadana feminista que promueve el derecho a la proteccion de la salud
sexual y reproductiva de las mujeres y su participacion y expresion ptiblica en la sociedad. Vista

Hermosa No. 89, Colonia Portales, México Distrito Federal, C.P. 03300, Tcl/fax 55 39 87 03, 55
74 77 27, 56 74 94 17, e-mail: sipam@lancta.apc.org

Programa de Atencién Integral a Victimas y Sobrevivicntes de Abuso Sexual (PAIVSAS)

Es un Centro de servicios psicolégicos que brinda psicoterapia e intervencion cn crisis a personas
que han vivido agresiéon sexual, realizan capacitacién y formaciéon de multiplicadores de
especialistas en la atencion de la problematica, cuentan con un Centro de Documentacion
Especializado. Av. Universidad No. 3004, Colonia Copilco, Universidad, C.P. 04510, Facultad
de Psicologia de la UNAM, Edificio C, sétano, cubiculos 1 y 2, Delegacion Coyoacan, tel. 55 56
2222 54y 55 56 22 22 53, c-mail: ruthp@servidor.unam.mx

Fundacién para la Equidad, A.C. (APIS) -

Es una organizacion que se propone contribuir a 1 ﬁrcvgncién de la violencia de géncro,
especialmente la familiar, promoviendo los derechos hpmﬁahqs de las mujeres y la construccién
de nuevas identidades, habilidades y formas de rclacfén; Léndres No. 70, Colonia del Carmen,
Delegacion Coyoacin, C.P. 04100, tel. 56 590548 y 55>54 47 69, c-mail: apis@lancta.apc.org

116




Clinica para la At ion y Prev ion dec 1a Viol ia (CAPREVI)
Esta clinica proporciona atencién psicolégica de psicoterapia ¢ intervencién en crisis a personas
que sufren violencia, brindan capacitacién. Cerro del Agua No. 241 altos, Colonia Copilco

Universidad, C.P. 04360, Dclegacién Coyoacan, Tel. 56 59 18 87 y 56 59 04 66.

Instituto de Cultura para la Prevencion de la Violencia en la Familia, A.C. (PREVIO)
Institucién que brinda servicios de atencién a victimas de violencia familiar en las dreas médica,
psicolégica y juridica, cuentan con un centro de documentacion e investigacion. Ingenio San

Gabriel No. 146, Colonia Rinconada Coapa, C.P. 14330, Delegacion Tlalpan, Tel./fax 55 94 41

91, e-mail: previoac@hotmail.com

Asociaciéon Mexicana contra la Violencia hacia las Mujeres, A.C. (COVACQC)
Cuenta con un Centro de Documentacion especializado en los temas de violencia hacia la mujer,
violencia sexual, entre otros. Atenor Salas No. 113, despacho 3, Colonia Narvarte, C.P. 03020,

Delegacion Benito Juirez, Tel. 54 40 13 42, e-mail: covacmex@lancta.apec.org

Asociaciéon de Mujerces Sobrevivientes de Abuso Sexual (MUSAS)
Es un grupo de autoayuda para mujeres que han sobrevivido al abuso sexual. Dr. Durin No. 4,
despacho 214, Colonia Doctores, C.P. 06720, Delegacion Cuauhtémoc, Tel. 57 84 11 59, fax 55

78 91 97

D. Politicas Publicas del Estado Mexicano

{_a proteccion de los derechos de las victimas significa no sélo una nueva legislaciéon represiva o
sancionadora, sino también desarrollar politicas, programas y un cambio dc actitud. Ademas,
dentro del sistema deben surgir paralelamente los apoyos de salud, servicios sociales, educativos
complementarios, para abarcar una adecuada defensa y atencidn integral de las victimas. Por ello
se deben coordinar los diversos servicios para que todos los que laboren en problematicas

similares, persigan objetivos iguales.
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En Tamayo (2000) se describen en forma sistematizada las politicas puablicas, programas y
servicios de ambito nacional y local que ha puesto en marcha en los Gltimos aiios ¢l gobiermo

mexicano.

Programa sobre Asuntos de la Mujer, ¢l Nifio y la Familia de la Comisién Nacional de

Dcerechos Humanos.

Ticne como fines ¢l estudio, proteccidn, promocion y divulgacion de los derechos humanos de las
mujeres en razdon de su género y de los que conciernen al nifio y la niiia, a otros miembros
vulnerables de la familia y a ésta como grupo. Fecha: 5 de Julio de 1993.

Coordinacion de Asuntos dc la Mujer de ta Scerctaria de Relaciones Exteriores.

Su funcion cs darle seguimicnto a la aplicacién de los instrumentos internacionales suscritos por
Meéxico. Fecha: Enero de 1994,

Programa Nacional de la Mujer 1995-2000: Alianza para la Igualdad (FPRONAM).

Coordinacion General del Programa Nacional de la Mujer, dependiente de la Secretaria de

Gobernacion.

Institutos Estatales de la Mujer.

Crecados en doce cstados, ¢l primero en 1998. Entre sus funciones se encuentra la atenciéon de la

violencia de género.

Programa de Ag ias del Mini io Pablico Especializadas en Deli Sexualcs.

En 1989 sc instalaron cuatro Agencias Especializadas en Delitos Sexuales en ¢l Distrito Federal y
s¢ emitié la normatividad neccesaria para su operacidon, como parte integral del Sistema del

Ministerio Pablico
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Programa Nacional contra la Violencia Intrafamiliar (1999-2000).

Ticne como objetivo general instituir un sistema integral interdisciplinario, interinstitucional y
concertado que trabaje en estrecha colaboracién con la socicdad civil organizada, y mediante el
cudl se climine de la violencia intrafamiliar con ¢l uso de herramientas que permitan la deteccion
y el registro de los casos en que sc dé la atencién a las personas involucradas en ella, la
prevencién en todos los niveles, asi como el seguimiento y la evaluacion de las acciones

emprendidas. Fecha: febrero de 1999.

Norma Técnica para la Atencién de Casos de Violencia Familiar. Establece 10s mecanismos y
modelo de atenciéon de casos de violencia familiar para los médicos de las instituciones de salud.
Fecha: 8 de marzo de 2000.

Vale la pena destacar otras politicas puestas en funcionamicnto, en el Distrito Federal:
El Sistema de Awuxilio a Victimas de la PGJDF Ticne como objetivo auxiliar a las victimas

directas dec ilicitos mediante asistencia juridica y atencién psicoecmocional de urgencia, asi como

médica cuando sea posible, debiendo facilitar que la victima pueda coadyuvar con ¢l Ministerio

Publico y se garantice la répnmci;&h ‘del dafio ocasionado.

programas dlngldos ala'mujer en Méxlco la intervencién gubemamental encaminada a “"mejorar

la condicién” de 1 mplido 25 afios y sin embargo no sc cucnta con suficientes

evidencias de quc os plan yvprogmmas realizados hayan contribuido realmente a ese fin. Las

ausencias de rcsullados no son solo de cardcter cualitativo, sino que arrancan de la falta misma de

lndlcadorcs pam medlr los lmpac(os que estas acciones de gobierno hubieran podido tener.

deicionalrﬁénte, los: goblemos han establecido sus programas y objetivos para mejorar la

condicion de Ia mu_jer b pam integrarla al desarrollo de manera casi unilateral. La experiencia

cosechada’ ha * demostrado ‘ampliamente la necesidad de incorporar a las organizaciones de
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mujeres. En este sentido, la participacién de las mujeres organizadas del pais y la incidenciade la
investigacion y sus hallazgos en torno a la formulacion de politicas en favor de 1a cquidad se debe

reforzar instr 1do nr i de cooperacién y colaboracién por una parte, y por otra, de

divulgacion y aplicacion de los conocimientos generados a las diversas realidades femeninas.

El proceso que culminé con la 1V Conferencia Internacional de la Mujer, demostré en México
que las mujeres organizadas tenjan la capacidad de participar en la propuesta de bases y
elementos para incidir cn su realidad mediante la formulacién de politicas puablicas; al mismo
tiempo se¢ hizo evidente el avanzado nivel de conocimientos especificos que sobre las diversas
realidades de las mujeres del pais se ha alcanzado en los dltimos afios. (Riquer 1998).

Riva Marcela (l995) Aborda cl nbuso scxunl nl rnenor y el mallm(o mﬁ.mlll dcsdc cl marco legal

nsunto de cducacnén, que

de esta problemauca a ln cnudadanin, con'cl.apoyo de diversos medios de comunicacién; realizar

propuestas legislativas; crear un rcglstro ‘estadistico nacional; difundir los derechos y las garantias

constitucionales de los nifios, ¥ propércié informacion espccifica del probiema ¢en los planes
cducativos desde preescolares. o

En el Distrito Federal en el ulumo qulnquemo se. ha cslablecldo 1a obligacidon de que, dentro del

ambito de la competencia de la Procuradurl ral ¢ dc Justicia del Distrito Federal. sc brinde a

las victimas u ofendidos por la comlsxén de un dchlo la oporlumdad de ser protegidos en sus

derechos. Para cllo se cred el Sistema dc Auxnllo a Vu:umas de la PGJDF. tal y como se establece

cn:




e La Constltuuén Polmcn dc los Esmdos Unidos Mexicanos
e EIl Plan Nacional de Dcsarrollo 1995-2000

e LalLey Orgnmca dc In PGJDF (l996) -

e El chlnmento de ln Lcy Orgémca dc la PGIDF (1999)

Analizé lnv denorninac

a’ Ia rcspucsla institucional, tres paises cmplearon la

&5,

,v10lcncm familiar™; seis optaron por *‘violencia

“violencia a la mujer y la

En cuanto al blen Jundlco prolegxd y.a los sujetos amparados, e¢n la mayoria de estos textos

legales se deduce que c objclo de la prolccclon es la seguridad ¢ integridad de los miembros del

grupo fnmlhar prcvnlccu:ndo por 'sobre los derechos individuales de las personas afectadas por

violencia

Y respecto de Ias categonas en cl contexto de relaciones afectivas, familiares y/o de convivencia.
cncontrd cn el caso dc la legislacion desarrollada en estos paises como tendencia una opcién
legislativa que. disuclve las cuestiones de género o. si las incorpora. no reconoce sus

caracteristicas - esenciales. En la denominaciéon de la norma y en la hipdtesis juridica que se
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desarrolla en la formulacién legal, los agentes aparecen genéricamente indiferenciados, bajo
categorias descamadas dc las posiciones y los contextos rclacionales sobre los que sc desarrolla

la violencia basada en el género. Tamayo (2000).

De lo anterionmente cxpucsto parecicra que en la construccion de las normas analizadas se
expresa una falta de compromiso con los dercchos de aquellas personas cuya realidad no sc

nombra.

En el caso de la legislacién que sanciona la violencia sexual en varios de los paises comprendidos
en cl estudio se ha empezado a corregir lo que respecta a la calificacién de Jos ilicitos penales,
pues de haber sido considerados como “delitos contra el honor y las buenas costumbres™, pasaron
a ser calificados como “dclitos contra la libertad sexual o la integridad sexual”. En ciertos paises.

sin embargo, al provisi conservaron términos referidos a 1a honestidad de 1a

mujer y/o se mantuvicron disposiciones que eximen de pcna al agresor por matrimonio de la

victima con aqué! o incluso con un tercero.

En los marcos normauvos de nlgunos pnlscs se hn culdado uplfcar los maltratos como un ilicito

pcnal espccnfco, bxen cn Ia norma cspccml o:con cnmu:ndas al cod|go cn materia penal o

marcadas, segin se: lrale

muerte. Mientras quc cn cl caso dc menores,-al:igual de que en el supucsto de que la victima

falleciera, las penas dlspuc ns' po la Ieg|slac16 !

tlcnden a se elevadas. en ¢l caso de mujeres

sobrevivientes, la pcnahzacnén prevnsm po! las leycs cs basmnlc inferior. En el terreno de la

aplicacién, los dcelitos de vno acxon sc uul desmc:.m por su impunidad.




Nos parccc quc el tralamncmo de las mu_]crcs en los cédigos penales latinoamericanos refleja la

manera como se espera quc descmpeﬁen su rol social asi do en la sc dad. Tal parccicra que

las mujeres cuenu\n con una scne de condnc:oncs psicolégicas, sociales y fisioldgicas que hacen

de cllas victimas que deben ser proxegldz\s como si su subordinacion se basara en la naturaleza,

se¢ las ve como scres a qu:encs hay que cundar, dada su inestabilidad psicosocial.

Concluimos que aparece.como problema compartido el retraso en la administracién de justicia,
tanto en lo que concierne a pio;:ésbs motivados por violencia familiar, intrafamiliar o doméstica

como en aquellos motivados por violencia sexual.




CAPIiTULOV
METODOLOGIA

ANALISIS DE LOS DOCUMENTOS IDENTIFICADOS CON ENFOQUE DE GENERO
Y OTRAS TEORIAS SIGNIFICATIVAS QUE HAN EVALUADO EL ABUSO SEXUAL
INFANTIL Y LA VIOLENCIA DOMESTICA.

Las teorias de géncro han aportado gran lucidez al evaluar los fenémenos de la violencia familiar
y el abuso sexual! infantil. A pesar de ser una corriente relativamente joven, ha logrado
desentraiiar la géncsis de ambas problemiticas de una manera articulada y contundente. La
solidez dec las teorias de géncro, sc debe a la influencia del movimiento feminista y de diversas
teorias sociales, que han aportado gran profundidad entendimiento a las verdaderas causas de la

violencia hacia la mujer cn las sociedades tradicionales.

Por otro lado, se¢ llevéo a cabo la revision de diversas fuentes documentales para lograr la
explicaciéon de las diversas formas de agresiéon hacia las mujeres y las nifias. No obstante la
existencia de todo tipo de teorias, los estudios de géncro. las teorias sociales y psicolégicas

ofrecen una visién mas profunda en conjunto.

En este apartado sc presentard un andlisis de la informacién bibliogrifica recopilada, de la cual
las teorias antes mencionadas se consideraron las mas significativas. Dichos enfoques teéricos se
revisaron para la evaluacion de la violencia doméstica y del abuso sexual familiar. Mediante la
clasificacién de ésta bibliografia (que respondec de manera particular a las preguntas de
investigacion del presente trabajo), se espera ofrecer al lector la identificacién de los materiales

especificos utilizados para la resolucién de los cuestionamientos que dicron origen a esta tesis.
A. Objctivo
Recopilar, clasificar y evaluar los documentos que dan respuesta a las preguntas de investigacion,

y revisar diversas teorias y las aportaciones de estas mismas al esclarecimiento de los problemas
planteados.




Por otro lado, el analisis de las lecturas permite dar resp a a las sigui preguntas

plantcadas: -

1. ¢Cuiles elementos de la violencia familiar confluyen en la aparicién del abuso sexual?

2. ¢ Cudles factores convergen en el abuso sexual familiar?

3. ¢Cuiles han sido las diferentes definiciones de abuso sexual?

4. ¢Cudl es el aporte tedrico de las diversas perspectivas que abordan el abuso sexual y la
violencia familiar?

5. ¢Cual ha sido la aportacién de los estudios de género para el anilisis de la violencia familiar y
cl abuso sexual?

6. ¢ Existe bibliografia basica para abordar el tema del abuso sexual familiar?

7. ¢Cudles han sido los avances en matcria legistativa en torno a la violencia familiar y ¢l abuso

sexual?

B. Selcccién de d

La seleccién estuvo integrada por documentos tales como libros, tesis, revistas, poncncias y otro
tipo de publicaciones, en dichos documentos destacaron las tcorias psicologicas, sociales, y de
géncero, lo cual se detecto por el titulo y la lectura. Para la seleccion de las lecturas se procedié a
hacer la busqueda por medio de titulos, palabras clave como violencia doméstica, maltrato
infantil, abuso sex’un] infantil, roles de género, violencia sexual., delitos sexuales,
primordialmente. Posteriormente se procedié a la revision de dichos materiales para hacer un

sondeo general de los documentos que pudicran ser de utilidad. Para enriquecer la investigacion,

también se acudié.a congrcsos. seminarios, simposios y encuentros especificos sobre los temas

principales. Cnbe aclnrnr que no fue ficil la seleccién, ya que el namero de investigaciones ha ido

en aumento,.cn- elac'én a eslos temas. Sin embargo. lo anterior habla de la preocupacion

creciente . por: abordar ‘estos - fendémenos y sobre todo por su ecrradicacién. También se

seleccionaron' tes ore los temas y materiales publicados por la ONU. y otras organizaciones

no gubt.mamenmles como Progmmas y Centros de Apoyo y de Tratamicnto para las victimas.

También se acu i6 a’ instituciones como la UNIFEM y otras instancias dedicadas a la

|nvcst|gaclon ‘que ‘aportan especificamente material bibliografico relevanie y en constante
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actualizacion en tomo a la violencia dc¢ género, cabe destacar que estuvo inmersa la experiencia

profesional en la atencién que brindamos a victimas de violencia sexual Y/o familiar.
C. Tipo de¢ estudio

El presente documento es una investigacion documental cuyo principal objetivo es comparar
teorias, contrastar tendencias ideolégicas en diversas culturas de distintas partes del mundo,
acerca del abuso sexual infantil y la violencia doméstica partiendo de un enfoque de géncro y

psicolégico principalmente.
D. Procedimicnto

Para realizar la rccopilacién de los textos fue necesario hacer una busqueda bibliografica en
diversas instituciones, teniendo como criterio en que los materiales fueran realizados por
especialistas en los temas de agresion sexual, violencia doméstica y. tcorias de géncro. Las

instituciones educativas a las que acudimos fucron las siguientes:

e Facultad de Psicologia U.N.A.M.
e Universidad Iberoamencana
« Biblioteca Central de la UNAM
« Facultad de Derecho
« Instituto Nacional de Ciencias Penales (PGR)
Los centros de documentacién a los que se acudié fueron:
= ADIVAC (Asociacién para el Desarrollo Integral de Personas Violadas
e COVAC (Colectivb de Lucha contra la Violencia hacia la Mujer A.C.)
» PIEM-COLMEX (Programa Interdiscilplinario de Estudios de la Mujer del Colegio de
México)
e PAIVSAS (Programa dec Atencion Integral a Victimas y Sobrevivientes de Agresiéon
Sexual)
e PUEG (Programa Universitario de Estudios de Género)
« Acervo documental de la UNIFEM
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En las instituciones educativas sc hizo la bisqueda de tesis, libros, articulos y revistas cuya
definicién estuviera basada cn los tecmas: violencia sexual, violencia doméstica o familiar, teorias
de géncro, violencia de géncro, roles sexuales, maltrato hacia la mujer y maltrato infantil

primordialmente.

Finalmente, se acudié a conferencias, seminarios, encuentros, simposios, y se rccolectaron
folletos para enriquccer la investigacion y ayudar al analisis global de las problemaiticas
planteadas. Con el fin de aportar un analisis de datos claro, se utilizaron las bases del instrumento
planteado por Herndndez y Piiia, (1995), y por Lucio y Heredia (1991). Dicho instrumento fuec de

utilidad para clasificar los documentos mas relevantes para los fines de esta investigacién.

E. Instrumcnto

Para evaluar la informacién de cste estudio sc llevara a cabo un analisis de contenido que consiste

cn el estudio de los diversos co D1 de los doct »s a través de categorias previamente

establecidas por ¢l investigador, para asi determinar los puntos mas importantes de las lecturas
(Pick y Lépez, 1995 y Garcia Olivares, 1998). Las categorias de analisis establecidas son el

instrumento que permite llevar a cabo ¢l anilisis de contenido

Las categorias de andlisis s¢ establecieron tras la lectura y revision del material bibliogriafico mas
significativo, se seleccionaron los clementos que se juzgaron importantes y basicos para la
cevaluacién. Cabe mencionar que este tipo de anilisis estuvo basado en los modelos de Hernidndez
y Pifia (1995), Lucio y Heredia (1991) y Garcia Olivares (1998); estos modelos originalmente
fueron disefiados para el anilisis de Tesis y Tesinas; por lo que fue necesario hacer adaptaciones.

al modelo que a ésta investigacion convienen.
Las categorias de andlisis fueron definidas del siguiente modo:
1. Cadigo: Asignacion de un niimero progresivo para el registro ¢ identificacién de cada uno

de los trabajos.

2. Aiio: Se refiere al afio en que se publica ¢l documento.




W

. Titulo de la mvcsu;_,nclon o lrabajo‘ Se refcrc al nombre con ¢l que se designa cl
documento. i

4. Tipo de trabajo: Sc reficre a la clase de imhéjo que se estd utilizando, como por cjemplo

tesis, articulo en pubhcacnén pcnodnca llbro. rcvnsta etc,

5. Autor: Nombre completo del (los) aulor (es) :

6. Sexo del autor: Se refiere a si son dc scxo chcmno o Masculino.

7. Nivel académico del autor: Se rcﬁcrc ala formac:én démica de Li i -a. Maestria, -
Doctorado del autor del texto. e

8. Formacién profesional del autor:’

9.

F. Resultados

Tras efectuar Ia captura de los documentos sel ionados en las zgorias pl das, sc llevé a

cabo un anilisis cuantitativo de los documentos b das en las fi icias de las sporias.




En primer lérmmo se llevé a cabo un conteo de los documentos por aiio, en la tabla 1 se puede

ver que, la canudad de documentos encontrados empiezan a ser significativos en 1994, 1995 y

1996; empczandor a acumularsc la mayoria en los afios 90 , espccificamente en 1999, scguidos

por el aﬁo 2000" Poslcnormcnlc. se puede observar que la cantidad de documentos es

da cn los aflos anteriores y poslenorcs a éstos. El conteo es bajo en la década

Aclammos 'que no se mcluycron documentos en los afios 2001 y 2002 ya que basicamente han

sido Ieglslamoncs
TABI.,AVI S ANO DE PUBLICACION

Aifio Namero de documentos
1975 1
. 1980
1985
1986
1987
1989
.1990
1992
1993
1994 °
1995
1996
1997
1998
1999
2000
Total

QO W =8 8 W NN BUW==N =
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GRAFICA 1

Como sc podra observar, ¢n la grifica ni o 2 se

ANO DE LAPUBLICACION

% 2%
4%

>

%

%

2%2*

73

@ 1975
@ 19680
a1e8s
0 1986
| 1987
@ 19689
@ 1990
01992
| 1993
| 1994
01995
@ 1996
M 1997
| 1998
| 1999
| 2000

ra representado el porcentaje de los

documentos relevantes encontrados en csta investigaciéon, en primer lugar, el porcentaje mas alto

lo constituyen los libros con un 54%, scguidos de los folletos utilizados que conforman un 18%,

los informes ocupan un tercer lugar con un 14 %, y posterionmente, los demis materiales como

los articulos ofrecen un porcentaje significativo pero con tendencia a disminuir; por ultimo, los

demas documentos en Ia seleccion realizada no ocuparon porcentaje alguno en la medicién. Esta

tabla, por su parte ofrece un andlisis cuantitativo de los cjemplares los cuales sirvieron para la

obtencion de porcentajes en la grifica
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TABLA 2

GRAFICA 2

TIPO DE TRABAJO

D

. Fr i
Tesis 1]
Tesina o

Libro 27
Articulo s
Folleto 9
Manuscrito 2
Ponencia o
Informe 7
Revista o

Total 50

PORCENTAJE
(%)

3a¢

20

10

TIPO DE TRABAIO

TIPO

WBTESS
STESNA
QOLuBRO
OARTCWLO
@FOLLETO
WMANUSCRITO
BPONENCIA
OWFORME
WREVISTA
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Como se puede observar ¢n la grifica y tabla niameros 3, los documentos quec apoyaron esta
investigacion fucron predominantemente producidos por mujeres, mientras que los autores
masculinos no fueron tan productivos quizi porque los estudios involucrados en el presente
documento que se reficren a investigaciones bidsicamente psicolégicas, de género y sociales; son
consideradas como territorio dc las relaciones humanas, las cuidles como recordaremos, no tienen

una gran connotacién masc ; sin

1

g0 cabe mencionar quec si hubo participacion

masculina.

TABLA 3 ot

¢ LA DE ORIGEN

SEXO DEL AUTOR

Femenino 92
Masculino 21

GRAFICA 3

@FEMENING
QOMASCULINO

En cuanto a la categoria que cvalia el nivel académico de los autores, en la tabla y grificas 4,
encontramos quc un porcentaje significativo calificado como la categoria “no menciona™ y “no se
aplica™ se reficre a los autores que no neccsariamente sean poco importantes, sino mis bien sc

refierc basicamente a autores feministas, activistas de los derechos femeninos, activistas
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politicos, investigadores de tcorias humanistas y sociales que no incluyen muchas veces en sus
escritos la profesion que d

pero cllo no implica que sean menos importantes que los
quc mencionan su profesion o escolaridad.

TR T
TABLA 4 L
) kanf DE ORIGEN
NIVEL ACADEMICO DEL AUTOR
Nivel académico Frecuencia
Liccenciatura 30
Maestria 2
Doctorado q
No menciona 30

GRAFICA 4

IVEL ACADEMICO DEL AUTOR

WLICENCIATURA
WMAESTRIA

ODOCTORADO

DO NO MENCIONA O NO APLICA

Se podra verificar ¢n la tabla y grafica 5, que las profesiones mas predominantes fueron las de los

abogados, secguidos por los psicélogos. Por ultimo, los porcentajes mas bajos fueron los de los
pcriodistas, trabajadores sociales y otros.
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TABLA S

Psicologia
Derecho
Psicoanalista
Biologia
Antropologia
Historia
Sociologia
Medicina
Filosofia y Letras
Economia
Trabajo Social
Periodismo

Administracion de Empresas

FORMACION PROFESIONAL DEL AUTOR

—-

_ N == =W NN S W=
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GRAFICA S

FORMACION PROFESIONAL DEL AUTOR

WADMINSSTRACION DE
EMPRESAS

BPSICOLOGIA
@DERECHO
CIPSICOANALISTA
OBIOLOGIA

@ ANTROPOLOGIA
WHISTORIA

B SOCIOLOGIA
BMEDICINA
@FILOSOFtA Y LETRAS
WECONOMIA
TTRABAJO SOCIAL
@PEDIODISMO

En cuanto a los tipos de estudio prevalecicntes la tabla y grifica 6

que los do s de

tipo cvaluativo son la mayoria, con un 41.18%, scguidos de las investigaciones documentales, y

los estudios cxploratorios en tercer lugar. La incidencia mas baja la constituycron las

investigaciones empiricas.

TABLA 6

TIPO DE ESTUDIO

Exploratorio
Evaluativo
Investigacion documental

Investigacion cmpirica

11
21
16
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GRAFICA 6

TIPO DE ESTUDIO
.- 4148 ss 5
7 i -
30
25 .
20
15
10
EXPLORATORKD EVALUATNVO
DOCUMENTAL EMPWRICA
Por ultimo, sc procedera a una revision de los que s¢ jugaron en la presente
investigacion. Se presentara a continuacion la tabla de que repr la infl) ia tedrica

que tuvo cl presente estudio.
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TABLA 7

TEMAS
1. Familia
2. Poder
3. Dercchos Humanos
4. Violencia
5.. Violencia Sexual
6. Delitos sexuales
7 ‘Violacién
8. Prevencion y tratamiento
9. Vu:umus. ,v1cl|molog|a
: 10 Gcncro
ll Femlmsﬁ\o
12 Sexuahdad
13 Vl
14 Maitrato mfnrml

cm domcsllcn

s, Abuso scxual

: 16 Leglslac n’
. 17 Tcmpm
18, Polincns p" bllcas ‘
'l9 Olros. Hlslorm urbamsmo. soclologm. palrmrcado.

. mf mlaclonahsmo, psxcologla mfannl.




GRAFICA 7

LISTADO DE TEMAS

2% 3% 4%

O DERECHOS HUMANOS
@DELITOS SEXUALES

WIEXUVALIDAD
WABUSO SEXUAL

TESIS CON

t FALLA DE ORIGEN
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y DISCUSION

Las lecturas realizadas y los datos consultados nos permiten ver la violencia dentro de la familia
como un crccmnlc problcma de salud pablica, hecho que se expresa en los alarmanlcs aumentos
en las tasas rc[,lonalcs de mortalidad, morbilidad y discapacidad, asi como en los abrumadores

aflos de vida po(cncmlmenle perdidos y con efectos psicosociales nc;,nuvos ‘en las poblacloncs.

espacio de la fragilidad,” la ob

cspacio de la fuerza, la agrcswndad y Ia vnolenc L dlfLanCla e convxcne, asi en dcsngualdnd s

aquél que ostenta el podcr ucno. dcrgcho a tmtar a los mas débiles como objetos de su prop:ednd
y ¢l simple hecho du ser mu_|cr pucde dnr pnuta a los hombn:s para agredirlas de diferentes
maneras. g ’




Cabe dcstncar que la_violencia dc género incluye v:olaclén abuso y hostigamiento sexual,
agresiones en | el ambllo doméstico, lesiones |y hasta homlCIdlo. asi- como multiples

mamfeslacxones de dnscnmmacnon en oponumdadcs socmles, prccnsamenlc la agresion sexual en

el seno. famllmr contmua siendo un problema, pucs ap(.nas comlcnmn ‘a ventilarse este tipo de

Sl!unClOHCS' amenonncmc cuando se las comentnb T gnoradas y hasla provocaban risa, por

'odos Ios dercchos “sobre su pareja

fcmcnmn cspccmlmcnte cuando se lmtaba dec mplaccrlo cn actos scxualcs.

Aunque las cuesuoncs anlenormcnlc mcncnonndns s an objeto de ésludio, ¢ incluso se encuentren

penadas por la ley, continuan siendo muy comuncs cn las famllmsb nucleares del tipo patriarcal. El
desconocimicnto dc las leyes ¥ de Ios,\dc;ct:hos humanos, uunndos a la desigualdad entre mujeres
y hombres, establecida por la pfopia E;:ltui'n, on nbhy n’ Ia reproducclén constante de actos
violentos dentro de su hogar y hasta parccen algo comtn o una rcgla que se debe seguir, sin que

Por otro lado, a pesar de que cada dia los seres humanos alcanzan mayores niveles de educacion.

se estd muy lejos de una cultura de ia noe violencia a que se hace referencia cuando se estudia

sobre los derechos humanos. Tal parece que la violencia fuera un hecho biolégico que nace con el
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hombre, pues la historia esta marcada por la violencia. Vemos incluso cémo en los altimos afios,
la violencia ha penetrado no sélo en la vida politica y social de los pucblos, sino en algo mas
elemental y esencial de la vida humana —la familia-, sin importar la condicidén sociocconémica de
las victimas. Es preciso, pues, romper con el cstercotipo segun el cual la violencia familiar cs una

caracteristica de sectores populares o en estado de pobreza.

En términos generales, la violencia familiar representa un grave problema social, se estima que
alredcdor del 50% de las familias sufre o ha sufrido alguna forma de violencia; esto puede
significar que el problema es mucho mas grave de lo que parece, pues la mitad de la poblacion

esta ex'puésta a ser dafiada de forma violenta por parte de un miembro de la propia familia.

Uno de los estudios revisados en ¢l presente trabajo sobre este problema, mucstra los efectos de
1a violencia de géncro sobre la salud de las mujeres, Y apunta que las experiencias vividas por
cllas pueden tener efectos acumulativos sobre su salud a mediano y largo plazo; sin duda,

cualquier acto violento tiene repercusiones fisicas o emocionales, incluso irreversibles.

El género es indudablemente inscparable de este tipo de cstudios ya que implica poder,

ldad, asig ion de roles y comportamientos de cada sexo, asi como la relacion entre
estos; ademais nos conduce a quitarnos la venda y a diferenciar lo biolégico de lo social; es decir,
lo que aparenta ser natural y que en realidad es un producto de la cultura, como ¢s el caso de la

desigualdad entre mujeres y hombres.

También, e¢! tema del abuso sexual infantil y del incesto resulta pertinente, como subsidiario de la

gran cuestion que nos ocupa: la violencia familiar en general, y la violencia marital en particular.

Hay un porccma_je de hombres violentos que también abusan sexualmente de sus hijos. La

gravedad de: este problema radica en que repercute directamente en seres que comicnzan su

dcsarmllo ('sxco y sncolég co; es decir, en la poblacion joven que sin duda quedara marcada de

por vida por las agresnoncs dc las que fueron victimas.
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En cuanto a las lecturas realizadas podemos decir que las teorias que se empefan en cxplicar
como causa de la violencia las presiones externas no explican por qué algunos hombres que se
encuentran en situaciones desventajosas no son violentos con sus familiares, y por qué muchos
varones que se encucntran €n una situacién cconémica privilegiada, tanto en sociedades
industrializadas como cn los paises en desarrollo, maltratan a los miembros mas débiles de su

familia.

T son reci esto nos indica

Y también podemos apreciar que los en la
que se comienza a tomar medidas al respecto; sin embargo. el hecho de que dichas
transformaciones sean minimas, nos indica que atn cxiste rigidez por parte del sistema. Aunquc

por otra parte, no se debe ser pesimista frente a los avances logrados.

Actualmente, y como resultado de las acciones del movimicnto de las mujeres y la preocupacién

creciente de ory ismos inter ional

sobre la violencia hacia la mujer, se cuenta con mayores

datos estadisticos sobre la violencia que sufren las mujercs.

Vale la pena recordar que la lucha de las mujeres, a pesar de su corta edad, ha sentado bases y
conseguido logros; que, si bien se requicre seguir trabajando en ellos, hasta el momento han
conseguido transformar visiones y conductas en algunos sectores, gubernamentales, educativos y
sociales. La presencia de diversas instituciones u organizaciones que atienden problemas de
violencia familiar con componcentes de agresion sexual, ¢s una muestra de las repercusiones del

feminismo en nuestra sociedad.

Las acciones para erradicar la violencia no deben ser exclusivas de una institucion o grupo
social determinado; en cllas deberin participar tanto las instituciones publicas como la sociedad

civil en su conjunto, 1al y como se ha visto en la revision del presente trabajo.

El terreno de la violencia en la familia es muy vasto y debido a sus diferentes manifestaciones,

pucden convertirlo en un tema complcjo y a veces dificil de abordar.
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Es preciso mencionar que la presente investigacién fuc iniciada en el afio de 1996, y que a lo
largo de estos siete afios de trabajo hemos visto que 1a revisién de la literatura ha tdo en aumento,
por lo que ha sido tarca compleja incorporar frecucntemente bibliografia reciente tal como se
pucde observar en la grifica 1 en el apartado de Metodologia que hace referencia al afio de
publicacién de los documentos revisados. Asi, una de las limitaciones de este trabajo ha sido

haber dejado fuera produccién literaria publicada en los Gltimos aiios.

Queda aun mucho camino que recorrer, pues lamentablementc esta €s una problemitica que
continia'y se reproduce en diferentes contextos. Aun en el inicio del siglo XXI, cuando domina
la modernidad y los grandes descubrimientos tecnolégicos y los avances cientificos; cuando, al
parecer,’ impém_ I'xi‘r}:z’é‘n,'vla violencia dentro de los hogares y el abuso sexual dentro de estos,
contim’ia"n‘ 'siend un ',cjéhiblo frecuente de subordinaciéon de las mujeres, desde nifias hasta

adultas, aunque de nosotras tambidén depende cudnto tiempo va a durar esta situacién.
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ANEXO 1

VACIADO DE DATOS DEL ANALISIS DE LOS DOCUMENTOS IDENTIFICADOS
CON ENFOQUE DE GENERO Y OTRAS TEORIAS SIGNIFICATIVAS QUE HAN
EVALUADO EL ABUSO SEXUAL INFANTIL Y LA VIOLENCIA DOMESTICA.




Vaciado de datos
Cdodigo: 1
Afio: 2000
Titulo: Derechos de las victimas de dclitos contra la libertad sexual
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro
Arnticulo
Folleto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista
Autor (cs): Araujo Osorio, Sonia
Scxo dcl autor: M

5

falatalalalate)
Nt N N N N N

F (X)
Nivcl académico dcl autor (es):
Licenciatura [e,8]
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ion profesi 1 del autor(es): Licenciatura en Psicologia
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual x) Mailtrato infantil )
Delitos sexuales [e,9] Abuso sexual )
Violacion (@D Legislacién )
Prevencidn y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia (X) Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacion ecmpirica )

Sintesis de 1a lectura:

En esta publicacion, la autora presenta desde la vision psicolégica y desde su experiencia
profesional en la atencion a victimas de delitos sexuales, informacién relativa a esta
problemitica, revisa la tipificacién de los delitos sexuales y otros relacionados, asi como aspectos
procedimentales ante una posible denuncia, a fin de facilitar la denuncia penal ante las agencias
del Ministerio Piblico. Presenta asimismo, un listado de instituciones cspecializadas en la
atencion a victimas.
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Vaciado de datos

Codigo: 2
Aii0:2000
Titulo: Los dclitos sexuales en la averiguacién previa
Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista (@D]
Autor (es): Cerda Lugo Jesus
Scxo del autor: M X)
F () -
Nivel académico del autor (cs)
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For iéon profesi 1 del autor(es): Licenciatura en Derecho
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil <)
Delitos sexuales X) Abuso sexual [e,9]
Violacion ) Legislacién [e,9]
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigaciéon documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de Ia lectura:

En este trabajo, el autor aporta un anailisis juridico respecto de las diligencias basicas que deben
seguirse para una adecuada integracién de las averiguaciones previas que se inician por denuncias
de comisién de delitos sexuales, revision de mucha ayuda para los profesionistas que se dedican a
la atencién de la problemitica, como pucden scrlo los propios servidores pablicos en ¢l ambito de
la procuracién y administracion de justicia.
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Vaciado de datos
Cédigo: 3
Aiio: 1999
“Titulo: Primer Taller Nacional sobre Violencia Intrafamilizr. Legislacion y su apli i6n
Tipo de trabajo:  Tesis (
Tesina (
Libro (
Articulo (
Folleto (
(
(
(

Manuscrito

Ponencia

Informe

Revista
Autor (es): Varios Comisién de Equidad y Género de la Camara de Diputados. LVII Legislatura
Sexo del autor: MX) 2

" A N N N

X)

F (X) 4

Nivel académico del autor (es):
Licenciatura )
Macstria )
Doctorado )
No menciona [0,9]

For ion profesi 1 del (es): No menciona

Tema(s):
Familia [0,9] Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia domsstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infam:! )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion <) Legislacién x)
Prevencién y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas pablicas )
Otro ) Cual:

Tipo de¢ estudio:
Exploratorio
Evaluativo

Investigacion documental
Investigacion empirica

—~~——~
vvzsv

Sintesis de 1a lectura:

Esta publicacidn recopila los documentos emanados del Fmmer Taller de Violencia Intrafamiliar,
lo cual permite tener un panorama objetivo del estado lepsiativo en que se encuentra ¢l tema de
la violencia familiar en los Estados de nuestro pais. Asimismo, desde la experiencia profesional
de los ponentes, asistentes Y organizadores del evento se Jestacan temas como la definicion de
violencia familiar, las personas involucradas. las politicas zablicas de prevencion, la atencidn, los
6rganos competentes, los tipos de procedimientos. las medidas cautelares, plazos, tipos de
resolucion, infracciones y sanciones; derechos procesales w: las victimas y otros datos relevantes.
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Vaciado dc datos
Cédigo: 4

Aiio: 2000
Titulo: Sexualidad, Derecho y Cristianismo
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro [(¢,9]
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Martinez Roaro, Esther
Sexo del autor: M(C)
F X)
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura [0,9]
Maestria ()
Doctorado )

No menciona
Formacién profesional del autor(es): Licenciatura en Derecho

Tema(s):
Familia [¢,9] Género [e,9]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos [0,9] - Sexualidad [e,9]
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento () Terapia )
Victimas, Victimologia "~ ( ) Politicas publicas )
Otro «) Cual:

Tipo de estudio:
Exploratorio

Evaluativo .
Investigacion documental
Investigacién empirica

laYelale)
vévv

Sintesis de la lectura:

La tesis fundamental de este trabajo consiste en plantear una r idad de un di so sobre la
sexualidad, desde la prdctica social. planteando su articulacién con los valores, fines,
potencialidades, recursos, necesidades, objetivos dc la cultura nacional en México, pero sobre
todo con los derechos humanos que contempla nuestra legislacion. La autora considera que el
orden juridico existente debe analizar los diversos cédigos morales, juridicos. religiosos, de
conducta publica, pero ponderando el verdadero peso social e histérico que ha tenido la
interaccidn con la religién cristiana,
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Vaciado de datos

Codigo: 5
Aifio: 1999
Titulo: Los servicios de salud ante la violencia doméstica. Manual para instructores.

Tipo de trabajo: Tesis (
Tesina )
Libro [0,9]
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Fawcett Gillian; Berenguer Tere; Miranda Lidia; Fernandez Francisco
Scxo det autor: M)
F (X)3
Nivel académico dcl autor (es):
Licenciatura )
Macstria )
Doctorado )
No menciona [0,9]
Formacion profesional del autor(cs): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género QD)
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacion )
Prevencidon y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas puablicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio [0,9]
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintcsis de Ia lectura:

Este manual contiene un programa de intervencidon para la atenciéon de la problematica de la
violencia doméstica. disefiado por el Instituto Mexicano de Investigacién de Familia y Poblacién
(IMIFAP), para profesionales cuyo objetivo es sensibilizar a los profesionales de la salud sobre 1a
violencia contra la mujer en la relacion de pareja y, por otro lado, proporcionar los recursos y
cstrategias necesarios para la deteccion, registro, apoyo y referencia de casos de violencia de sus

pacientes.




Vaciado dec datos

Cédigo: 6
Aiio: 1999
‘Titulo: Los dcrechos de la mujer en la legislacion nacional
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe [¢,9]
Revista )
Autor (es): Ortiz y colaboradores. Academia Mexicana de Derechos Humanos
Scxo del autor: MX) 3
F (X) 8
Nivel académico del autor (c¢s):
Licenciatura
Maestria )
Doctorado )
No menciona x)
For iéon profesi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Decrechos Humanos [@,9] Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencién y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo (0,98}
Investigacion documental )
Investigacidn cmpirica )

Sintesis de Ia lectura:

Se trata de las memorias del Seminario Los derechos de la mujer en la legislacién nacional, en el
que se recogen algunas de las ponencias tendientes a impulsar la reflexion sobre los derechos de
las mujeres, desde una perspectiva de género
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Vaciado de datos
Caodigo: 7
Aifio: 2000

Titulo: Memoria del Primer Coloquio Nacional de Educacién en Derechos Humanos de las nifias
y mujeres

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina <)
Libro )
Articulo )
Folleto ()
Manuscrito )
Ponencia - ()
Informe ' (X)
Revista )
Autor (es): Ortiz, Oscar (compilador)
Sexo del autor: M) 2 :
F (X) 11
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado (@B]
No menciona [0,9]
For ion profesi 1 ded (es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género [¢,9]
Poder ) Feminismo xX)
Dcrechos Humanos ) Sexualidad &x)
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién <)
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas [0,9]
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:

Exploratorio )
Evaluativo x)
Investigaciéon documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de Ia lectura:

Presenta algunas de las ponencias del Primer Coloquio Nacional de Educacién cn Dcrechos
Humanos de las nifias y mujeres; buscando coadyuvar a sensibilizar y concienciar a hombres y
mujeres para implementar una nueva cultura de los derechos humanos ¢n nuestro pais, en ¢l

marco de esta nueva cultura, considerando que es el mejor camino para asegurar que en el futuro
no scan violados sus derechos.
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Vaciado dc datos

Cédigo: 8
Aifo: 1999
Titulo: Ley dc Asistencia y Prevenciéon de la Violencia Familiar y Reglamento
Tipo de trabajo: Tesis
Tesina
Libro
Articulo
Folleto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista

AnA~A~AA~A
OF. [0S0

Autor (es):
Sexo del autor: M ( ) No aplica
F ()

Nivel académico del autor (es): No aplica

Licenciatura )
Maecstria )
Doctorado )
No menciona )

For ion profesi t dcl autor(es): No aplica

Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos x) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento () Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas [e,9]
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:
Exploratorio
Evaluativo

Investigacion documental
Investigaciéon empirica

NN PN
CRCC

Sintesis de Ia lectura:

La Sccretaria de Desarrollo Social ha realizado un programa de prevencion, atencién y
sensibilizacion sobre la violencia familiar. Mediante el mandato de la Ley de Asistencia y
Prevencion a la Vieolencia Familiar, aprobada en 1996, con reformas en junio de 1998 y ha
implicado a la par la instalacién de un Conscjo y de Unidades de Atencién a la Violencia
Familiar en cada Delegacion.
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Vaciado dc datos

Cdadigo: 9
Ajfio: 1997
Titulo: La lucha contra la violencia hacia la mujer

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Follcto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe x)
Revista (@)
Autor (¢s): Olamendi Torres, Patricia
Scxo del autor: M)
F (X)
Nivel académico del autor (¢s):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado <)
No menciona )
For i6on profesi I del autor(es): Licenciatura en Derecho
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos xX) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual x) Maltrato infantil )
Delitos sexuales x) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion x>
Prevencion y tratamiento () Terapia . )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas piblicas ~ " (X)
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio
Evaluativo

Investigacién documental
Investigacion empirica

A~~~
vv?ﬁv

Sintesis de la lectura:

La compiladora prepara un documento en el que UNIFEM y ¢l denominado *“Grupo Plural
Provictimas” ofrecen a los grupos de mujeres, legisladores, y a la sociedad preocupada por la
incidencia de este fenémeno, un material que pretende reforzar la capacidad de las
organizaciones de mujeres para que promuevan los derechos humanos de las mujeres tanto en cl
ambito nacional, como en ¢l internacional buscando apoyar los esfucrzos que contribuyan a la
prevencién y a la eliminacién de 1a violencia que sec cjerce en contra de las mujeres y las nifias.
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Vaciado de datos

Codigo: 10

Aijio: 1994

Titulo: El Coraje de Sanar

Tipo de trabajo: Tesis
Tesina
Libro
Articulo
Folleto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista

Autor (cs): Bass Ellen y Davis Laura

Sexo del autor:

PPN NN -
vvvvvv?ﬁvv

F (X)) 2
Nivel académico dcl autor (es):
Licenciatura [e,9X €]
Macstria )
Doctorado )
No menciona )
For i6n profesi 1 del autor(es): Licenciadas cn Psicologia
Tema(s):
Familia ) Géncro )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual XxX)
Violacién [e,9] Legislacién )
Prevencién y tratamiento (X) Terapia [e,9)
Victimas, Victimologia () Politicas pihblicas )
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:

Exploratorio )
Evaluativo (@D]
Investigacion documental )
Investigacion empirica x)

Sintesis de Ia lectura:

Ennumeran autoras una serie de sccuelas psiquicas que dejan los abusos sexuales sufridos en la
infancia, que pueden perdurar toda una vida. Afirman que la curacién es posible, considerando
una serie de fases concretas. Comparten las autoras el trabajo terapéutico que han realizado en la
atencion de mujeres que han sido abusadas sexualmente en la infancia. Recogen una serie de
testimonios que muestran cémo han mancjado su dolor las sobrevivientes, y de que manera se
han enfrentado a sus agresores, analizando la reaccion de la sociedad y la familia
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Vaciado de datos
Cddigo: 11
Afo: 1975
Titulo: Contra nuestra voluntad

Tipo de trabajo: Tesis ()
Tesina )
Libro (X)
Articulo )
Follcto ()
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Bronmiller, Susan
Sexo del autor: M()
F X)
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura
Maestria )
Doctorado )
No menciona X)
Formacién profesional dcl autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Geénero [e,9]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual [e,9] Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento () Terapia )
Victimnas, Victimologia (X) Politicas publicas ) -
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental X)
Investigacion empirica )

Sintesis dc la lectura:

Este libro es un estudio sociohistérico de la violacion sexual de la mujer por parte del hombre,
como conseccuencia de la cultura patriarcal en la que vivimos inmersos. Después de hacer un
anilisis de las diferentes formas de considerar la violacién a lo largo de la historia, la autora se
refierc a diferentes aspectos de este delito: a la violacién en caso de guerra, a las violaciones
cometidas por odio racial. Revela desde {a perspectiva de género, la situacién de inferioridad de
la mujer debido a las relaciones de poder existentes entrc los sexos y de la superioridad fisica y
social del hombre.
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Vaciado de datos

Cédigo: 12
Afio: 1987
Titulo: Estudios sobre la subjetividad femenina

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro X)
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Burin Mabel y cols.
Sexo del autor: M)
F (X)
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura [0.6]
Maestria ()
Doctorado (@]
No menciona (@]
For ion profesi 1 dcl autor(es): Licenciatura en Psicologia, Psicoanalista
Tema(s):
Familia [e,0] Género [0,9])
Poder () Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad [e,9]
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento () Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas piblicas )
Otro ) Cual:
Tipo dc estudio:
Exploratorio

Evaluativo
Investigacién documental
Investigacién empirica

At;ﬂf\
~ O~

Sintesis de la lectura:

Este libro presenta un desarrollo de ideas singular en ¢l campo de la salud mental, lo novedoso
consiste ¢n plantear en forma especifica la salud mental de las mujeres desde una cuidadosa labor
deconstructiva y reconstructiva, y simultineamente una revision critica de parametros como la
maternidad, la sexualidad y el trabajo, como pricticas sociales que inciden sobre la salud mental
de las mujeres.
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Vaciado de datos

Cédigo: 13
Aiio: 1990
Titule: Violencia y Sociedad Patriarcal

Tipo de trabajo: Tesis C
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )

Autor (es): Maquicir Virginia y Sanchez Cristina (compilddoms)’
Scxo del autor: M . . :

F (X) 2

Nivel académico del autor (es):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona x)

For i6n profesi t del autor(cs): No menciona

Tema(s): - N
Familia ) Género - . (0,9
Poder ) Feminismo L (XY
Derechos Humanos <) Sexualidad 7 e (0)
Violencia (X) Violencia doméstica ' (X)
Violencia sexual X) Maltrato infantil ~ ()"
Delitos sexuales ) Abuso sexual =~ .. - (2)
Violacion ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia ' i 2 ()
Victimas, Victimologia () Politicas ptblicas )
Otro ) = i :

Cual: ¥

Tipo dc estudio:
Exploratorio
Evaluativo
Investigacion documental
Investigacion empirica

~AASA

Sintesis de Ja lectura:

En el marco del curso Violencia y Sociedad Patriarcal se produjo este material bajo una
necesidad de auspiciar un espacio ‘de debate y critica feminista acerca de los mecanismos
mediante los cuiles se genera y reproduce la violencia contra las mujeres en nuestra sociedad,
cspecialmente en sus formas de violencia doméstica y sexual.
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Vaciado de datos

Cédigo: 14
Ajdio: 1980
Titulo: Abuso sexual al menor

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro x>
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (¢s): Finkelhor David
Scxo del autor: M X)
F
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura ()
Maestria )
Doctorado )
No menciona x>
For i6n profcsi 1 del tor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Decrechos Humanos ) Sexualidad X)
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia (X) Politicas ptblicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigaciéon documental X))
Investigacion empirica )

Sintesis de Ia lectura:

Esta obra escrita por Finkelhor, experto en la materia, proporciona un modelo de investigacion
cientifica del problema, definiéndolo con claridad y analizando los diferentes tipos de tratamicnto
que pueden aplicarsc. Propicia la proteccidon y defensa del nifio, para aprender a enfrentar con
eficacia situaciones que tan negativamente afectan la esfera psicosexual de los menores.
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Vaciado de datos

Cédigo: 15
Afo: 1990
Titulo: E]l malestar de las mujeres. La tranquilidad rccetada
Tipo de trabajo: Tecsis )
Tesina )
Libro XxX)
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Burin Mabel; Moncarz Esther; Velisquez Susana

Sexo dcl autor:

F (X) 3

Nivel académico del autor (es):
Licenciatura )
Maecstria )
Doctorado )
No menciona )

For ion profcsi 1 del auter(cs): No menciona

Temads):
Familia ) Género (0,9]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencién y tratamiento ( ) Terapia x)
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:
Exploratorio
Evaluativo
Investigacion documental
Investigacién empirica

A~
V\EVV

Sintesis de la lectura:

Las autoras de este trabajo rcalizan una labor de revisién, de replanteamiento. de teorizaciéon
sobre la psicologia y la psicopatologia femenina; definen con mayor precisién los malestares de
las mujercs y sus formas de recuperacién. Bajo la nomenclatura “patologias de géncro™,
apuntalan la necesidad de prestar atencién a diferencias de organizacion psicoldgica. a diferencias
que conforman la identidad. a diferencias en la delimitacion de lo que para cada género se
constituye. )
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Vaciado de datos

Caodigo: 16
Aifio: 1993
Titulo: La antesala de la Justicia. La violacién en los dominios del Ministerio Publico.

Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro ()
Articulo (@]
Follecto xX)
Manuscrito )
Ponencia [@D]
Informe )
Revista )
Autor (es): Gonzilez Ascencio Gerardo
Sexo del autor: M X))
F ()
Nivel académico del autor (cs):
Licenciatura X>
Maecstria )
Doctorado )
No menciona )
For ion profesi 1 del (es): Licenciatura en Derecho
Tema(s):
Familia ) Géncro )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales [¢,9) Abuso sexual )
Violacion [0,9] Legislacion )
Prevencion y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cuail:
Tipo de cstudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental ()
Investigacion empirica [0,0]

Sintesis de 1a lectura:

El autor en su lucha contra la violencia hacia las mujeres, plantea la r idad de bl
criterios objetivos por parte del Ministerio Publico para poder determinar cuindo procede iniciar
una indagatoria, frente a las denuncias de hechos tipificados como delitos en general y, de mancra
particular, para los casos de violacién. Asi, disefid una encuesta para indagar si cn la practica
forense existian realmente impedimentos o se trataba de un inconsciente colectivo, o pertenccian
al criterio discrecional del investigador de delitos.
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Vaciado de datos

Cédigo: 17
Aio: 1996
Titulo: Encucsta dc opinion publica sobre la incidencia de violencia en la familia.
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto [0,9]
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Duartc Patricia y Gonzilez Gerardo
Scxo del autor: MX)
F X
Nivel académico del autor (cs):

Licenciatura X

Maestria )

Doctorado )

No menciona ) . .
For ion profesi 1dct autor(es): Li iatura en Biologia y en Derccho
Tema(s): .

Familia [e,9] Género )

Poder <) Feminismo )

Derechos Humanos ) Sexualidad )

Violencia ) Violencia doméstica (X)

Violencia sexual ) Maitrato infantil )

Delitos sexuales ) Abuso sexual )

Violacién ) Legislacién )

Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )

Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )

Otro ) Cudl:

Tipo de estudio:

Exploratorio )

Evaluativo )

investigacion documental )

Investigacion empirica (9]

Sintesis de la lectura:

L.a encuesta de opinién pablica sobre Ia incidencia de violencia en la familia, fue elaborada por
Ia Asociacién Mexicana contra la Violencia hacia las Mujeres, A.C. (COVAC), con ¢l objeto de
recoger la opinion de los ciudadanos comunes acerca del problema de la violencia familiar;
con el objetivo de impulsar en su momento, la aprobacién de una iniciativa de Ley contra la
Violencia Familiar, y justificar asi la necesidad de contar con mecanismos legales que
coadyuvaran a la eliminacion del problema.
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Vaciado de datos

Caodigo: 18
Aiio: 1998
‘Titulo: Guia elemental para la mujer y la familia

Tipo dc trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Follcto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )

Autor (es): Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Scxo dcl antor: M .
F ( ) No se aplica
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura

Maestria )
Doctorado )
No menciona [0,9]
For ién profcsi 1del r(es): No sc aplica ..
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacion [0,8]
Prevencidén y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas (]
Otro ) Cual:
Tipo dc estudio:
Exploratorio
Evaluativo

{nvestigacion documental
Investigacion empirica

e laie)
CRCC

Sintesis de la lectura:

Considerando a la familia como la célula indispensable de la sociedad esta publicacién presenta
Los derechos y obligaciones inherentes a la misma, toda vez que no puecde ser aislada al analizar
la problematica juridica que puede entretcjerse en la cohesion entre sus miembros, incluyendo lo
social y econdémico.
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Vaciado de datos

Caodigo: 19

Afio: 1986
Titulo: La antropologia feminista y Ia soria “‘género
Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro (9]
Articulo [0,9]
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (¢s): Lamas Marta
Scxo del autor: M)
F X)
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura (0,9]
Maestria <)
Doctorado )
No menciona )
For ion profesi 1dcl r(es): Licenciatura en Antropologia
Tema(s):
Familia ) Género X)
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso scxual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencién y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigaciéon empirica )

Sintesis de la lectura:

Marta Lamas aborda la estrecha relacién que existe entre el concepto y la categoria género, ya
que ella s¢ basa en el punto de vista culturoldgico. Asi mismo no descarta que otras disciplinas
como las Ciencias Sociales como Ia psicologia han hecho grandes aportacionces a los estudios de
género. Sin embargo profundiza mas sobre ¢l género como categoria de analisis Y su aporte al
estudio de la ciencias sociales.
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Vaciado de datos

Codigo: 20

Aiio: 1999
Titulo: Historiografia, apuntes para una definiciéon en femenino
Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Ramos Escandon, Carmen
Sexo del autor: M(C)
F X)
Nivel académico del autor (cs):
Licenciatura
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ié6n profesi 1 del autor(es): Licenciatura en Historia
Tema(s):
Familia ) Género [e,8]
Poder (4D) Feminismo [0,8]
Dcrechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia <) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién (D) Legislacion )
Prevencion y tratamiento () Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas pablicas <)
Otro ) Cual:
Tipo de cstudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacién documental )

Investigacién empirica )
Sintesis de la lectura:
Esta autora define al. género como categoria de andlisis, la cual permite revaluar las

interpretaciones de la realidad 'y cuestionar sobre los papeles o roles asignados a mujeres y
hombres. De igual manera seilala que la categoria géncro, siempre estara ligada al parentesco.




Cédigo: 21
Afio: 1999

Vaciado dc datos

Titulo: Discurso y violencia familiar en México. Historia y realidad

Tipo de trabajo: Tesis

Tesina
Libro
Articulo
Follecto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista
Autor (cs): Suarez Escobar, Marcel
Sexo del autor: M(C)
F (X)
Nivel académico dcl autor (cs):
Licenciatura <)
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For i6n profesi
Tema(s):
Familia )
Poder )
Derechos Humanos )
Violencia )
Violencia sexual )
Delitos sexuales )
Violacion )
Prevencién y tratamicento ( )
Victimas, Victimologia ( )
Otro )
Tipo de cstudio:
Exploratorio

Evaluativo
Investigacién documental
Investigacién empirica

Sintesis de la lectura:
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1 del autor(es): No menciona

Geénero

Feminismo
Sexualidad
Violencia doméstica
Malrrato infantil
Abuso sexual
Legislaciéon

Terapia

Politicas publicas
Cual:

)

~—~
N

Por medio de un anilisis histérico, la autora explica los diferentes discursos que han fomentado la
violencia hacia las mujeres, en nuestro pais, desde el discurso religioso hasta ¢l politico conticnen

clementos que aluden de manera explicita o implicita a la subordinacion de las mujeres.

174



Vaciado de datos

Cédigo: 22
Aifo: 1990
Titulo: El géncro, una categoria ttil para ¢l analisis histérico

Tipo dc trabajo:  Tesis b]
Tesina )
Libro XxX)
Articulo )
Follcto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (ecs): Scott, Joan
Sexo del autor:; MC(C)
F X)
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona [e,9]
For i6n profcsi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género [e,8]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales <) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cual:

Tipo dc cstudio:

Exploratorio )
Evaluativo [0,9]
Investigacion documental )
Investigacién empirica )

Sintesis de Ia lectura:

Ademas de exponer las difercntes concepeiones que el géncero ha adquirido en la prictica, desde
la gramdtica hasta la politica, la autora aporta una definicién basada en dos puntos. El primero
sefiala al géncro como un clemento constitutivo de las relaciones sociales que se basa en la
diferencias quec distingucn a los sexos; en el segundo punto el género esta estrechamente ligado al
poder. Asi Scott partira de su definicién para hacer una propuesta para el analisis historico en el
que hablar de mujeres implicara hablar de hombres.

175




Vaciado de datos

Cédigo: 23

Aifio: 1994
Titulo: Nombrar ¢l mundo en femenino. Pensamiento de las mujeres y teoria feminista.
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo <)
Follcto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Rivera, Maria Milagros
Scxo del autor: M)
F (X)
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ién profesi 1 del autor(es): No menciona : -
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo X) -
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (')
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos scxuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacién )
Prevencién y tratamiento ( ) Terapia’ )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) . Cual: : .
Tipo de estudio: P
Exploratorio ) =0
Evaluativo ne)
Investigacion documental

L

Investigacion empirica

Sintesis de la lectura:

Esta autora sc refiere ‘al " género’ como  categoria de anilisis. la cual permite revaluar las
interpretaciones de- la realidad. y - cuestionar sobre los papeles © roles asignados a mujeres y
hombres. De igual manera sefiala que la categoria género, siempre esta ligada al parentesco.
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Vaciado de datos

Cédigo: 24
Aiio: 1999
Titulo: Confundir el género

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina ()
Libro )
Articulo )
Folleto <)
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Hawkesworth, Mary
Sexo del autor: M)
F &)
Nivel! académico dcl autor (es):
Licenciatura
Maestria )
Doctorado )
No menciona [0,9]
For i6n profesi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género [e,9]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Secxualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil <)
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacion )
Prevencion y tratamicnto ( ) Terapia <)
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo (xX)
Investigacién documental ()
Investigacién empirica )

Sintesis de 1a lectura:

Este sc trata de un debate acerca decl significado de géncro parte de las criticas realizadas por
Hawkesworth, quien pone en tela de juicio todas las construcciones hechas del concepto de
génecro desde las diferentes disciplinas de las Ciencias Sociales, entonces las autoras que son
mencionadas y criticadas por Hawkesworth, replican a las afirmaciones de esta. Este texto ¢s un
claro ¢jemplo de las contradicciones y conflictos que existen dentro del feminismo de la
academia en ¢l cual Ias diversas perspectivas se confronta
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Vaciado dc datos

Cédigo: 25
Afio: 1995
Titulo: Géncro

Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
N Articulo X)
Folleto: -, )
‘Manuscrito . ()
Ponencia’™. =+ 0 ()
Informe: " )
Revista - | )
Autor (es): Cobo, Rosa
Sexo del autor: M(C)
F X
Nivel académico dcl autor (cs): |
Licenciatura
Macstria )
Doctorado X)
No menciona )
For i6én profesi 1 dcl autor(es): Licenciatura en Historia
Tema(s):
Familia ) Género X)
Poder ) Feminismo x>
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual (@)
Violacién ) Legislacion )
Prevencidn y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro x) Cual: Historia
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigaciéon documental [e,9]
Investigacion empirica <)

Sintesis de 1a lectura:
En estec texto la autora, ademis de construir su definicién de género a partir de la
antropologia, realiza una reflexion histérica detallada del origen del concepto de géncro, la
historia es ¢l cimiento en cl cual Cobo edifica su analisis, relacionado estrechamente con la
cultura, entonces a las construcciones de “femenine y masculino™, las separa de lo biolégico.
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Vaciado de datos

Codigo: 26
Ano: 1999
Titulo: La era de la informacion. Economia, sociedad y cultura

Tipo de trabajo: Tesis - )
Tesina . )
Libro 7 ; )
Articulo )
Folleto - )
Manuscrito . - ()
Ponencia v 0 ()
Informe: 750 ()
Revista «)
Autor (cs): Castells, Manuel
Scxo del autor: M)
F
Nivel académico dcl autor (es):
Licenciatura )
Maestria <)
Doctorado )
No menciona )
For i6n profesi 1 del autor(cs): Sociologia y estudios urbanos
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Dercchos Humanos ) Sexualidad )
Violencia «) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )

Otro [0,9] Cual: Urbanismo, sociologia, informacionalismo
Tipo de estudio:

Exploratorio

Evaluativo

Investigacion documental

Investigacién empirica
Sintesis de a lectura:
Sc centra en la identidad. por ello expone las caracteristicas de diversos movimientos como el
fundamentalismo, movimicntos armados, el feminismo y el movimicnto ecologista. Estos son
ejemplos de identidades colectivas que han surgido a partir del nuevo orden global y se oponen a
sus politicas. Sin embargo la comunicacién en red (caracteristica de la globalizacién) se ha
convertido en una herramienta muy poderosa para la globalizacion de dichos movimientos, ecsto
se debe a la horizontalidad del Internet, que permite el flujo de todo tipo de informacion y las
comunicaciones interpersonales entre personas quc sc identifican entre si.

A~~~
VESVV
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Vaciado de datos

Cédigo: 27
Aifio: 1985
Titulo: Nifios maltratados

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina ()
Libro X)
Articulo ()
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Kempe Ruth s y Kempe C. Henry
Sexo del autor: M (X)
F X)
Nivel académico dcl autor (es):
Licenciatura X))
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ién profesi I del (cs): Licenciatura en Medicina (2)
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos (0,8} Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual <)
Violacién ) Legislacidén )
Prevencién y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro [0,9] Cual: Psicologia infantil
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de la lectura:

Esta obra se ocupa del problema de los padres que maltratan a sus hijos, del incesto, y otras
formas de abuso sexual; prevencién, tratamicnto de los padres. terapéutica de los nifios
maltratados, a que futuro se enfrentan las familias en las que se maltrata a los nifios. Describen
los autores sus dramiticos hallazgos , basandose en muchos aiios de trabajo con familias que
maltratan a sus hijos, y terminan con la reivindicacién de los derechos de los nifios. Es una
lectura para personas interesadas en la psicologia infantil.
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Vaciado dec datos

Codigo: 28
Aio: 1989
Titulo: La mujer maltratada

Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Ferreira, Graciela
Scxo del autor: M()
F
Nivel académico del autor (cs):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For i6n profesi I dcl autor(es): Licenciatura en Filosofia y Letras
Tema(s):
Familia ) Géncro )
Poder ) Feminismo )
Decrechos Humanos () Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacién documental [¢,9]
Investigacién empirica )

Sintesis de la lectura:

Presenta un  estudio sobre las -mujeres victimas de la violencia doméstica en forma
exhaustivamente documentado. Analiza los mitos, prejuicios y creencias; analiza los factores que
inciden para que la mujer continlie soportando el abuso, basindose en los estereotipos. Concluye
analizando las consecuencias de esta violencia, denominidndole “los herederos de la violencia™.
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Vaciado de datos

Caédigo: 29

Afio: 1994

Titulo: Violencia contra 1a mujer. La carga oculta sobre la salud.

Tipo dec trabajo:  Tesis
Tesina
Libro
Articulo
Folicto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista

Autor (es): Heise Lori; Pitanguy J. y Germain A.

Secxo del autor: )

Y atatalatlatelala)
vvvvvvzsvw

F X)3

Nivel académico dcl autor (es):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona x)

For ién profesi 1 del autor(es): No menciona

Tema(s):
Familia ) Géncro )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacion )
Prevenciéon y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas puablicas )
Otro ) Cual:

Tipo dc estudio:
Exploratorio )
Evaluativo

Investigaciéon documental
Investigacién empirica

~er
N

Sintesis dc la lectura:

Este trabajo aumenta ¢l conocimiento sobre el alcance y las consccuencias de la violencia contra
la mujer. Examina las implicaciones de la violencia de género sobre la salud y ¢l desarrollo, y
sugiere los pasos prdcticos que pueden ser tomados para la eliminacion de la violencia contra la
mujer. Ofrece una reseiia de los avances que en materia legislativa se han producido en el ambito
internacional.




Vaciado dec datos

Cédigo: 30

Ano: 1996

Titulo: La violencia de género cn México. Un obsticulo para la democracia y el desarrollo.

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro xX)
Articulo ()
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia ).
Informe )
Revista )

Autor (es): Duarte Patricia y Gonzilez A. Gerardo
Sexo del autor:

F X)
Nivel académico del autor (cs):
Licenciatura x) 2
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ion profesi 1 del autor(es): Licenciatura en Biologia y Derecho
Temua(s):
Familia ) Género (@]
Podcr ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales «) Abuso sexual x)
Violacién X) Legislacién )
Prevencion y tratamiento () ‘Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas piblicas [0,9]
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:

Exploratorio [0,9]
Evaluativo )
Investigacion documental <)
Investigacién empirica (@D)]

Sintcsis de 1a lectura:

Muestra las diversas imagenes de la intolerancia que ha venido doblegando la libertad, esto es, ia
dignidad dec amplios segmentos sociales, como un obsticulo para el desarrollo y la democracia.
Representa un discurso alternativo que revela y se rebela frente a la violencia que mina esas
libertades. Abordan estas reflexiones tan indispensables para la comprensién de la violencia en la
realidad mexicana.
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Vaciado de datos

Coédigo: 31

Aio: 1995
Titulo: Modelo de atencién a victimas en México
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro x>
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Poncncia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Lima Malvido
Sexo del autor: M)
F O
Nivel académico del autor (cs):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona
For i6on profesi 1 del autor(es): Licenciatura en Derecho y Psicologia
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder X) Feminismo )
Derechos Humanos ) Scxualidad <)
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacién )
Prevencién y tratamiento ( ) Terapta )
Victimas, Victimologia (X) Politicas pablicas )
Otro ) Cuill:
Tipo de estudio:
Exploratorio [0, 9]
Evaluativo )
Investigaciéon documental )
Investigaciéon empirica )

Sintesis de la lectura:

Encontramos una revision somera sobre los aspectos mas sobresalicntes del tratamiento a las
victimas, nos ubica c¢n un tiempo histérico especifico, pero fundamentalmente destacan sus
consideraciones de cémo se ha hecho vicimologia sin tener conciencia de ello, labor
victimolégica que han realizado diversas agrupaciones de la sociedad civil con el Estado,
logrando asi un acercamiento significativo interinstitucional.
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Vaciado de datos

Cédigo: 32
Afo: 1993
Titulo: El maltrato y el abuso sexual a menores. Una aproximacidn a estos fenémenos.

Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro [e,8]
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista ) R
Autor (es): Gonzilez Gerardo; Azaola Elena; Duarte Patricia y Lemus Juan Ramén
Scxo dcl autor: MX) 2
F X) 2
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura ) 3
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For i6 profesi 1 dcl autoer(es): Licenciatura en Derecho, Antropologia, Biologia,
Economia.
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo (@]
Derechos Humanos ) Scxualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil [0,9]
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion ()
Prevencion y tratamiento (X) Terapia <)
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacién empirica )

Sintesis de la lectura:

Este trabzjo constituyc un aporte valioso en la tarea de hablar sobre el maltrato a los nifios y el
abuso sexual. Esta investigacion presenta una idea inicial sobre la dinamica del maltrato infantil a
nivel nacional. Desde un enfoque epidemiologico combina la perspectiva tedrica con el dato
estadistico escaso que existe cn el pais. Da cuenta de la accién institucional para enfrentar estos
fenémenos, elaborando un directorio institucional. Cuantifica la incidencia del maltrato y del
abuso sexual en la sociedad.
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Vaciado de¢ datos

Cadigo: 33
Aiio: 1985
ulo: Rape and sexual assault

Tipo dc trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro [0,9]
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Poncncia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Burgess Ann y Holmstrom Lynda
Sexo del autor: M)
F X)2
Nivel académico dcl autor (cs):
Licenciatura
Maestria )
Doctorado )
No menciona x>
For ion profesi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia () Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién [0,9] Legislacion )
Prevencion y tratamiento (X) Terapia (e8]
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacién empirica )

Sintesis de 1a lectura:

Esta lectura analiza las etapas posteriores al ataque sexual y explica de manera detallada el
sindrome psicolégico que viven las victimas una vez pasado el evento como una forma adaptativa
de sobrevivir a la agresién sexual. Las autoras definen claramente este tipo de respuestas ante un
trauma como cicrtos patrones de respucsta al estrés. También describen una serie de factores que
intervienen en el asalto sexual como los problemas psicoldgicos, las situaciones sociales y otros
puntos que hay que tomar en cuenta al evaluar el asalto sexual
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Vaciado de datos

Cédigo: 34
Aiio: 1989
Titulo: Derrumbando Mitos

Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro X)
Articulo )
Folicto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Portillo Zoraida
Scxo del autor: M()
F (X
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura ()
Macstria )
Doctorado )
No menciona [¢,9]
For i6n profesi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo [e,9]
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién () Legislacion )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual: Patriarcado
Tipo dc estudio:
Exploratorio )
Evaluativo X)
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de la lectura:
Este material se avoca a la revision del papel de las mujeres y varones en la sociedad machista,

cuestiona la supuesta superioridad masculina, los estercotipos de género, la doble moral sexual, y
la estrecha relacién de todos estos factores con el abuso hacia tas mujeres.
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Vaciado de datos

Cédigo: 35
Afo: 1990
Titule: Secret Survivors: Uncovermb incest and it’s after effects in women

Tipo de trabajo: Tesis )
~Tesina* )
Libro ;. (X)
“Articulo 0 ()
*Folleto - To0)
Manuscrito’ ()
Ponencia ()
Informe:: )
'Revista - )
Autor (es): Blume Sue .
Sexo del autor: M)
F X
Nivel académico del autor (¢s):
Licenciatura [0,9]
Maestria )
Doctorado )
No mcncxonn )
For i6n pr i 1 dcl autor(es): Licenciatura en Trabajo Social
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad <)
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual [0,9] Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual <)
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia (X) Politicas pablicas )
Otro «) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio [e,8]
Evaluativo )
Investigacion documcnlal )
{nvestigacion empmca )

Sintesis de Ia lcctura.

Esta es una lectura basica pur'\ el cnlcndlmlemo del abuso sexual en el entorno doméstico. va que
ofrece una dinamica detallada de ia ocurrencia de este problema: la autora ademas ofrece una
reseia de los movimientos sociales y dc la influencia cientifica que permearon al fenémeno. Este
libro fuc escrito a partir de la experiencia de cinco aflos de trabajo intenso con las victimas
femeninas y ofrece un panorama sobre los efectos posteriores al trauma en la adultez. Asimismo,
evalua algunos tipos de tratamiento usados en la recuperacién de las mujeres.
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Vaciado de datos

Codigo: 36

Afo: 1992

Titule: Violencia en la pareja

Tipo de trabajo:  Tesis
Tesina
Libro
Articulo
Folleto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista R

Autor (cs): Estremadoyoro Julieta; Adrianzén Cecilia y Larco Miriam

Sexo del autor: L

NN NN
vvvvvv?fvv

F (X) 3
Nivel académico dcl autor (es):
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona ) : :
For i6n profcsi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia Género )
Poder Feminismo )
Decrechos Humanos Sexualidad )
Violencia Violencia doméstica (X)

Maltrato infantil
Abuso sexual

Violencia sexual
Delitos sexuales

NN
N N N N s N N

A
N N N N

Violacion Legislacién
Prevencién y tratamiento (X) Terapia
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:
Exploratorio (
Evaluativo (
Investigacién documental (
Investigacion empirica (

vv:’Sv

Sintesis de la lectura: .

Estc material ofrece la evaluacién de la expericencia del modelo de atencién seguido en Lima,
Per, en un Centro especializado en la atencién a mujeres. desde ¢l punto de vista legal y
psicologico. Las autoras analizan la dinamica violenta en la parcja, ¢l papel de los centros
especializados en la atencién a la problemaitica, los aspectos legales involucrados en ¢l manejo:
asimismo, ofrccen una serie de datos estadisticos para analizar la incidencia y la prevalencia del
fendmeno.
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Vaciado dc datos

Cédigo: 37
Aifio: 1994
Titulo: Convencién sobre la Eliminacidén de todas las formas de discriminacion contra la mujer

Tipo de trabajo: . Tesis [¢
Tesina - - - )
Libro )
Articulo .° )
Folleto x>
Manuscrito )
Ponencia (6]
Informe )
Revista ) :
Autor (cs): Organizacion de las Naciones Unidas y Estados miembros, ONU
Sexo del autor: M ( ) No se aplica
F
Nivel académico del autor (es): No se aplica
Licenciatura )
Maestria ()
Doctorado )
No menciona )
For ion profcsi 1 dcl autor(es): No se aplica
Tema(s):
Familia ) Géncro X)
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos [0,9) Sexualidad )
Violencia x> Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento () Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas ()
Otro ) Cuil:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo [9,9]
Investigacién documental )
Investigacion empirica )

Sintcsis de la lectura:

Esta Convencién fue llevada a cabo por la ONU y sus paises miembros con fines especificos,
debido a la necesidad internacional del establecimiento dec un documento oficial que respaldara
la intencién de erradicar la violencia hacia la mujer. Esta publicaciéon promulga dercchos de las
mujeres, estableciendo un plan de accién que obliga a los estados parte a establecer politicas
plblicas tendientes a eliminar acciones discriminatorias contra la mujer. Dicho instrumento
establece medidas de obligatoriedad para los Estados firmantes.
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Vaciado de datos

Cédigo: 38
Aiio: 1995
Titule: Violencia contra la mujer

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro X)
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista

Autor (es): Lima Ma. Luz; Garcia Barbara; Méndez José; Bremauntz Maria; Rojas Raul; Valdéz
Guadalupe; Ge ilez José; Sanch Paola; Sanchez Gloria

Sexo del autor: MX) 3
F X) 6
Nivel académico del autor (cs):
Licenciatura )
Macstria )
Doctorado )

No menciona
Formacién profesional del autor(es): No menciona

Tema(s):
Familia ) Género [,9]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos x) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Dclitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencidon y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia (X) Politicas publicas xX)
Otro ) Cuadl:

Tipo de estudio:
Exploratorio <)
Evaluativo X)
Investigacién documental <)
Investigacién empirica <)

Sintesis de la Iectura:

Presentan un informe descriptivo sobre la dinamica de la violencia en la familia en zonas rurales
y urbanas de la Ciudad de México: un andlisis dc las politicas publicas que ha implementado el
Gobierno Mexicano en la atencién a victimas. Ofrece datos estadisticos sobre instituciones que
brindad atencidon y tratamiento especializado a las victimas del dclito. Proponen el
establecimiento de programas preventivos incluyentes de la perspectiva de géncro; pero también
un entrenamiento adecuado al personal involucrado con su mancjo.
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Vaciado de datos

Cédigo: 39

Afo: 1995
Titulo: Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la
Muyjer.
Tipo de trabajo: Tesis- )
Tesina )
Libro )
Arsticulo )
Folleto >
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista ()
Autor (cs): Organizacién de Estados Americanos, OEA
Scxo del autor: M ( ) No se aplica
F
Nivel académico del autor (cs): No sc aplica
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ién profesi 1 dcl autor(es): No sc aplica
Tema(s): .
Familia ) Género x>
Poder ) Feminismo )
Dercchos Humanos X) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia (X) Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo (0,9
Investigacion documemal )
Investigacién empirica - )

Sintesis dc la lectura: 8
Esta Convencién busca el: rcconommxemo de los dercchos de la mujer; enfatiza en el repudio
hacia la violencia contra la mujer. Definc la comision de cualquier acto de violencia contra la
mujer como atentatorio’ de “sus  capacidades fisicas, psicologicas y sociales. Propone ecl
establecimiento de’ politicas. publicas tendientes a la proteccién de las mujeres, como un
instrumento de validacién de los derechos humanos de la mujer.




Vaciado de datos

Codigo: 40

Aiio: 1996
Titulo: El género: La construccién de la diferencia sexual
Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Lamas Martha; Conway Jill; Burque Susan; Rubin Gayle; Whhitchead Harriet

Sexo del autor: M)
F (X5
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura

Maestria )
Doctorado )
No menciona x)

Formacién profesional del autor(es): No menciona

Tema(s):
Familia <) Género )
Poder ) Feminismo [e,9]
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislaciéon )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cuil:

Tipo de estudio:
Exploratorio [0,9]
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigaciéon empirica )

Sintesis de 1a lectura:

La lectura ofrcce una serie de articulos dirigidos al surgimiento del concepto género como tema
de estudio, y otros conceptos construidos socialmente, también abordan ¢l tema de la opresion
femenina, cl feminismo, el surgimiento de la desigualdad social debido a las teorias biologicistas.
Es una lectura de corte feminista y de género, que enriquece los conceptos tedricos planteados en
la presente investigacion.




Vaciado dc datos

Cédigo: 41
Aiio: 2000 i
Titulo: Los derechos humanos de la mujer

Tipo de trubajo: Tesis | )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto - -, X)
Manuscrito® (@D)]
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Organizacién de las Naciones Unidas, ONU
Scxo del autor: M ( ) No se aplica
F
Nivel académico del autor (es): No sc aplica
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For ion profesi 1 del autor(cs): No se aplica
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Dcrechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil «)
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Lcgislacion )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas ptblicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio [0,9]
Evaluativo )
Investipacién documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de Ia lectura:

Este folleto presenta una breve resefia de algunos eventos internacionales llevados a cabo para el
reconocimiento de los derechos de las mujeres y hace un recuento de los logros a nivel
internacional . Coincide y pugna por la imperiosa necesidad de realizar avances legislativos y
politicas publicas tendicntes a garantizar la equidad y el respeto irrestricto a los derechos
humanos de la mujer.
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Vaciado de datos

Cédigo: 42
Aifio: 2000
Titulo: Las cuatro conferencias mundiales sobre la mujer 1975 a 1995.
Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina <)
Libro )
Articulo )
Folleto x>
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista ) S
Autor (es): Organizacién de las Naciones Unidas ONU
Secxo del autor: M ( ) No se aplica
F ()
Nivel académico del autor (es): No se aplica
Licenciatura (
Maestria )
Doctorado )
No menciona )

Formacién profesional del autor(es): No se aplica

Tema(s):

Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos X) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ()
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencidn y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cual:

Tipo de estudio:
Exploratorio
Evaluativo
Investigacion documental
Investigaciéon empirica
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Sintesis de 1a lectura:

Este documento presenta una perspectiva global acerca de los puntos clave surgidos en el dmbito
de estas cuatro Conferencias, coincidiendo en el reconocimiento de los derechos humanos de las
mujeres, pero sobre todo analizando las acciones afirmativas que los Gobiernos han establecido
para mejorar la condicion de las mujeres.
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Vaciado dc datos

Coédigo: 43
Aio: 2000
Titulo: La Conferencia de Beijing

Tipo de¢ trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (cs): Organizacién de las Naciones Unidas, ONU
Sexo del autor: M ( ) No sec aplica
F ()
Nivel académico del autor (es): No se aplica
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For i6on profesi 1 dcl autor(es): No se aplica
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos xX) Sexualidad ()
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento { ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas (@B]
Otro ) Cual:
Tipo de cstudio:
Exploratorio (@D)]
Evaluativo xX)
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de Ia lectura:

Resume los tépicos materia de analisis en la Cuarnta Conferencia Mundial Sobre la Mujer: La
salud, la violencia contra la mujer, liderazgo dc las mujeres, feminizacion de la pobreza..
Asimismo, menciona algunas de las politicas publicas que han cumplimentado los Estados parte
y firmantes de estos instrumentos internacionales, posterior a su firma, ratificacién y vigencia.
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Vaciado de datos

Codigo: 44

Ainho: 1989
Titulo: Violencia contra la mujer cn la familia
Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro - )
Articulo - . )
Folleto )
Manuscrito [e,9]
Ponencia )
Informe- = - ()
Revista ) .
Autor (cs): Organizacién de Naciones Unidas, ONU
Sexo del autor: M (' ) No se aplica
Nivel académico dcl autor (es): No sc aplica
Licenciatura )
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For i6on profesi 1 del autor(es): No se aplica
Tema(s):
Familia <) Género x)
Poder ) Feminismo )
Dercchos Humanos [0,9] Sexualidad )

Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacion )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas piablicas )
Otro () Cual:

Tipo de estudio:
Exploratorio
Evaluativo
Investigacion documental
Investigacion empirica
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Sintesis de la lectura:

Este material ofrece una resefia muy completa acerca de las causas de la violencia doméstica, las
actitudes del personal juridico en la atencién directa con las victimas, las reacciones de los
sectores de la salud y la comunidad ante la violencia, resultados estadisticos de investigaciones a
nivel mundial. asi como las diferentes hipétesis sobre las causas del fenémeno. y las estrategias
emplcadas en la solucién de la problemaitica.
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Vaciado dc datos

Cdodigo: 45
Afio: 1994
Titulo: Abuso Sexual

Tipo dc trabajo: Tesis )
Tesina )
L.ibro <)
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (¢s): PAIVSAS Programa de Atencién Integral a Victimas y Sobrevivientes de Agresion
Sexual
Scxo del autor: M ( ) No se aplica
F
Nivel académico del autor (cs): No sc aplica
Licenciatura ()
Maestria )
Doctorado )

No menciona )
Formacién profesional del autor(es): No se aplica

Tema(s):

Familia ) Géncro )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso scxual )
Violacion ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:

Tipe de estudio:

Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacion empirica. )

Sintesis de la Icclura"

El folleto hace cspccml Lnfasxs cen Ios sngnos de alerta que deben tomar en cuenta los padres de
los nifios y cuidadores para enfrcnmr Ia pOSlbllldad de que scan victimas de abuso sexual infantil.
Ofrece también una serie. de: sugerencias para fomentar en los padres cicrtas conductas
preventivas para evitar la victimizacion.
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Vaciado dc datos

Cédigo: 46
Aiio: 1996 ‘
Titulo: Influencia de la educacién de géncro en ¢l abuso sexual

Tipo de trabajo: - Tesis )
Tesina <)
<Libro* )
Articulo )
" Folleto - )
"< Manuscrito [0,9)
" Ponencia )
~ Informe. )
Revista )
Autor (cs): Rodriguez Gémez Elsa y Carranza Rodriguez Martha
Scxo del autor: M)
F (X) 2
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura Xx) 2
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
For i6n profcsi | del autor(es): Licenciatura en Psicologia (2)
Tema(s):
Familia ) Género o)
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual x)
Violacion ) Legislacion )
Prevencion y tratamicnto ( ) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas piblicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio [0,9]
Evaluativo )
Investigacion documental )
(@p]

Investigacion empirica |

Sintesis dc Ia lectu

Este documento hace mencién de algunos acontecimicentos histéricos que son antecedentes de la
desigualdad entre’losgéneros. También deposita responsabilidad en los condicionamientos
sociales y culturales’a los que son sometidos hombres y mujeres, sugiriendo come resultado I1a
introyeccién ' de los roles estercotipados. Los mismos roles tradicionales, influyen ¢n la educacion
dc nifios y nifias, propiciando la posiblidad de que sufran agresién sexual.
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Vaciado de datos

Cédigo: 47
Afo: 1998
Titulo: Género y familia: Poder, amor y sexualidad en la construccién de la subjetividad.

Tipe de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro (X)
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (es): Burin Mabel y Leler {rene
Sexo del autor: M)
F (Xy 2
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura (X) 2
Maestria )
Doctorado )
No menciona )
Formacién profesional dcl autor(es): Psicoanalista (2)
Tema(s):
Familia ) Géncro )
Poder (0,9} Feminismo <)
Derechos Humanos <) Sexualidad <)
Violencia [0,9] Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legislacién )
Prevencion y tratamiento () Terapia X)
Victimas, Victimologia ( ) Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo (xX)
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de la lectura:

Este libro cuestiona temas como las relaciones de poder en la pareja y en el ambito doméstico, el
surgimiento de las identidades de géncro, la falta de equidad en las relaciones hombre-mujer, la
division sexual del trabajo, ademis de que sefiala los aspectos depresivos que surgen en las
mujeres como resultado de los roles tradicionales de género. Ofrecen una  perspectiva
psicoanalitica desde la perspectiva de género.
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Vaciado de datos

Cédigo: 48
Aifo: 1992
Titulo: Alto a la agresidn sexual

Tipo de trabajo: Tesis )
Tesina )
Libro x)
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista )
Autor (¢s): Cazorla, Gloria
Scxo del autor: M()
F X)
Nivel académico del autor (cx):
Licenciatura )
Macstria )
Doctorado )
No menciona [e,9]
For i6én profcsi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo )
Decrechos Humanos ) Sexualidad «)
Violencia ) Violencia doméstica ( )
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Declitos sexuales ) Abuso sexual x>
Violacién ) Legislacion )
Prevencién y tratamiento (X) Terapia [e,8]
Victimas, Victimologia () Politicas puablicas )
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacién documental ) .
Investigacion empirica )

Sintcsis de la lectura:

Este libro ofrece un anilisis estadistico llevado a cabo con los datos recabados en el Centro de
Atencidn a Victimas de Delitos Sexuales, dependiente de la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, el cuidl como su nombre lo indica, brinda atencién especializada en las dreas
médica, psicolégica y juridica. Ofrece datos sobre la incidencia de la problemitica, aspectos
terapéuticos del Sindrome de Estrés Postraumatico; la relacion de la victima con el agresor.



Vaciado de datos

Caédigo: 49
Afio: 1999
Titulo: La utilidad de los pactos para lcgislar a favor de las mujeres
Tipo de trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro [e,9]
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe )
Revista ) R R
Autor (es): Tapia Fonllem Elena; Camacho Patricia; Ponce Paola, y Rodriguez Verénica
Sexo del autor: M
F (X) 4
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura
Macstria )
Doctorado )
No mcncxona )
For on profesi 1 del autor(es): No menciona
Tema(s):
Familia ) Géncro )
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos [e,9] Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica ()
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legisiacién )
Prevencion y tratamiento ( ) Terapia <)
Victimas, Victimologia () Politicas pablicas )
Otro ) Cual:

Tipo de¢ estudio:

Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de 1a lectura:

Este trubajo sirve como fuente de consulta sobre ¢l quehacer legislativo a favor de las mujeres,
analiza la situacion que guarda la legislacién cn México con perspectiva de género. Entre sus
objetivos esta el servir como herramicnta a’legisladores y lcglsladoms. a fin de que se¢ dé
continuidad a las iniciativas y proyectos de ley con perspectiva de género.




Vaciado dc datos
Caédigo: 50
Aifio: 1998
Titulo: Las mujeres contra la violencia. Rompiendo e! Silencio.
Tipo de trabajo: Tesis
Tesina
Libro
Articulo
Folleto
Manuscrito
Ponencia
Informe
Revista
Autor(es): Brasileiro, Ana Maria; Vargas Virginia; Carrillo Roxana; Saffioti; Ortiz Marcela;
Acosta Gladis; Clarke Roberta; Duane Pa(ncm' Ayala Alexandra; Babb Cecilia; Gonzilez
Gerardo
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Sexo del autor: MX) 1
F X)) 9
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura X)) 9
Maestria )
Doctorado )
No menciona [0 918 .
For ion profesi 1 del autor(es): Licenciatura en Derecho (3), Biologia (1), Periodismo(2),
Sociologia (2) Administracién de Empresas (1)
Tema(s):
Familia ) Géncro [e,9]
Poder ) Feminismo )
Derechos Humanos ) Sexualidad )
Violencia ) Violencia doméstica (X)
Violencia sexual ) Maltrato infantil )
Delitos sexuales ) - Abuso scxual )
Violacién ) Legislacion )
Prevencién y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas publicas )
Otro ) Cual:
Tipo de cstudio:
Exploratorio )
Evaluativo )
Investigacién documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de la lectura:

Presenta una compilacién del pensamiento y las expericncias que han producido activistas,
promotorus, académicas, profesionales, entre otras, ante la violencia contra las mujeres, basada en
su andlisis desde la perspectiva de géncro. Gracias a cllas, alguna vez considerada un asunto
privado, la violencia basada cn ¢l género, ahora es reconocida como una responsabilidad pablica
y un obsticulo principal para el desarrollo.
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Vaciado de datos

Cdadigo: 51
Ano: 1996
Titulo: Encucntro Continental sobre Violencia Intrafamiliar

Tipo dc trabajo:  Tesis )
Tesina )
Libro )
Articulo )
Folleto )
Manuscrito )
Ponencia )
Informe xX)
Revista )
Autor (ecs): Varios
Scxo del autor: M)
F
Nivel académico del autor (es):
Licenciatura
Maestria )
Doctorado (@D
No menciona (X)
For ion profesi 1 decl autor(cs):
Temag(s):
Familia ) Género )
Poder ) Feminismo <)
Derechos Humanos [0,9] Sexualidad )
Violencia X> Violencia domeéstica (X)
Violencia sexual ) Malwrato infantil <)
Delitos sexuales ) Abuso sexual )
Violacién ) Legistacién X)
Prevencién y tratamiento (X) Terapia )
Victimas, Victimologia () Politicas pablicas (X)
Otro ) Cual:
Tipo de estudio:
Exploratorio )
Evaluativo [€,9]
Investigacion documental )
Investigacion empirica )

Sintesis de 1a lectura:

Este material fuc constancia del Encuentro Continental sobre Violencia Familiar, cuyo programa
de trabajo se centréd cn destacar los avances y dificultades en Ila experiencia de trabajo,
emprendido por los participantes respecto de la elaboracion y aplicacion de las medidas para
solucionar cl problema de la violencia intrafamiliar desde analizar modclos de atencion y
tratamiento a victimas, estrategias de prevencidn, opciones legales de procuracion ¢ imparticion
de justicia, la violencia masculina, entre otros.




ANEXO 2

DIRECTORIO DE ORGANISMOS NO GUBERNAMENTALES QUE ATIENDEN
VIOLENCIA FAMILIAR Y/O SEXUAL




ORGANISMOS NO GUBERNAMENTALES
QUE ATIENDEN VIOLENCIA FAMILIAR Y/O SEXUAL

Asociacién para ¢l Desarrollo Integral de personas violadas (ADIVAC)
Brinda atenciéon médica, legal y psicolégica: cursos de prevencién y capacitacién para
profesionales y personas ¢n general Tel. 56-82-79-69, México D.F. comeo clectrénico:

adivac@lancta.ape.org www . lancta.ape.org.adivac.

Profcsionales por una Vida Digna, S. C. (AMBAR) Son profesionales (psicélogas, abogadas y
trabajadoras sociales) por la defensa de los derechos humanos y de apoyo a personas de grupos
vulnerables. Ofrecen: apoyo emocional, psicolégico, asesoria legal, capacitacién, escuela para
padres. México D. F. teléfono: 57-61-11-55

Catélicas por el Derecho a Decidir (CDD)

Es una organizacién comprometida con el bienestar de las mujeres y de la comunidad. Su trabajo
esta orientado a la construcciéon y reflexion de nuevas normas éticas relacionadas con la
reproduccién y la sexualidad que se basen en la justicia. A.P. 21-264 Coyoacin, México, D. F.
04021 Tel. (525) 55 54 57 48 Fox. (525) 56 59 28 43 — corrco clectrénico:
cddmx@iancta.apc.org

Ccentro de Apoyo a la Mujer, Margarita Magén, A. C. (CAM)

Brindan atencién integral a las mujeres que acuden con necesidades juridicas, psicolégicas, de
salud o cn busca de capacitacién y formacién desdc la perspectiva de genero. Carlos Pereyra # 11
3, Col. Viaducto Piedad (Mectro Viaducto), Del. lztacalco, México D. F. 08200 - Tel./Fax: 55-19-

58-45 correo electronico: marmagon@laneta.apc.org

Red Naci 1 d¢ Abogadas Femini (RENAF)

Proporciona atencién legal de calidad con perspectiva de géncro, en las drcas de defensa,

promocién y educacion de los dercchos humanos, con énfasis en los derechos humanos de las
mujeres. Coatepec No. 1, Depto 3 y 4, Colonia Roma Sur, México, D. F. Tel/FAX 52 64 69 51,
corrco electrénico: abogadasf@lancta.apc.org




Red por la Salud de las Mujeres dcl Distrito Federal

Inciden con sus plantcamicntos, propucstas y acciones en la sociedad civil para fortalecer una
corriente de opinién favorable a los derechos y necesidades de las mujeres; asi como en la
transformacién de las actuales politicas ptblicas, relacionadas con la salud de las mujeres.

Bélgica No. 1007, interior 3, Col. Portales, México, Distrito Federal, C.P. 03300, Tel. 55 39 49
13, e-mail: redsaluddtt@laneta.apc.org

Salud Integral para la Mujer (SIPAM)

Es una organizacién ciudadana feminista que promucve el derecho a la protecciéon de la salud
sexual y reproductiva de las mujeres y su participacion y expresion pablica en la sociedad. Vista
Hermosa No. ‘89, Colonia Portales. México Distrito Federal, C.P. 03300, Tel/fax 55 39 87 03, 55
74 77 27, 56 74 94 17, c-mail: sipam@lancta.apc.org

Programa de Atencién Integral a Victimas y Sobrevivientes de Abuso Sexual (PAIVSAS)

Es un Centro de servicios psicolégicos que brinda psicoterapia e intervencién en crisis a personas
que han vivido agresién sexual, rcalizan capacitacién y formacion de multiplicadores de
especialistas en la atencién de la problemadtica, cuentan con un Centro de Documentacién
Especializado. Av. Universidad No. 3004, Colonia Copilco, Universidad, C.P. 04510, Facultad
de Psicologia de 1a UNAM, Edificio C, sé6tano, cubiculos 1 y 2, Delegaciéon Coyoacan, tel. 55 56
2222 54 y 55 56 22 22 53, e-mail: ruthp@scrvidor.unam.mx

Fundacién para la Equidad, A.C. (APIS)

Es una organizacién que se proponc contribuir a la prevencion de la violencia de género,
especialmente la familiar, promoviendo tos derechos humanos de las mujeres y la construccién
de nuevas identidades, habilidades y formas de relacién. Londres No. 70, Colonia del Carmen.
Delegacion Coyoaciin, C.P. 04100. tel. 56 59 05 48 y 55 54 47 69, c-mail: apis@]lancta.apc.org




Clinica para la At ion y Prev ién dc la Viol ia (CAPREVI)

Esta clinica proporciona atencién psicolégica de psicoterapia ¢ intervencion cn crisis a personas
que sufren violencia, brindan capacitacion. Cerro del Agua No. 241 altos, Colonia Copilco
Universidad, C.P. 04360, Dclegacion Coyoaciin, Tel. 56 59 18 87 y 56 59 04 66.

Instituto de Cultura para la Prev ion de la Viol ia en la Familia, A.C. (PREVIO)

Institucion que brinda servicios de atencién a victimas de violencia familiar en las areas médica,

psicoldgica y juridica, cucntan con un centro de documentacién e investigaciéon. Ingenio San
Gabriel No. 146, Colonia Rinconada Coapa, C.P. 14330, Dclegacion Tlalpan, Tel./fax 55 94 41
91, e-mail: previoac@hotmail.com

Asociacién Mexicana contra la Violencia hacia las Mujeres, A.C. (COVAC)
Cuenta con un Centro de Documentacién especializado en los temas de violencia hacia la mujer,
violencia sexual, entre otros. Atenor Salas No. 113, despacho 3, Colonia Narvarte, C.P. 03020,

Delegacion Benito Judrez, Tel. 54 40 13 42, e-mail: covacmex(@laneta.ape.org

Asociacién de Mujcres Sobrevivientes de Abuso Scxual (MUSAS)

Es un grupo de autoayuda para mujeres que han sobrevivido al abuso sexual. Dr. Durin No. 4,
despacho 214, Colonia Doctores, C.P. 06720, Delegacién Cuauhtémoc, Tel. 57 84 11 59, fax 55
78 91 97
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