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tQué buscas cuando-te ves al espejo?
2 RQuUéE enncuentras cuando te miras evv el avte?

Exposicion “El cuerpo aludido”
Museo Nacional de Arte; 1998.

La cudtuwra y el arte no-esttanv
al margen de la realidad en la que vivimos.

Gloria Condreras.



RESUMEN

Los roles de género condicionan los modos de ser de mujeres y hombres y
asignan atributos y funciones especificas en sus ambitos de accioén cotidianos,
sisndo una de Ias consecuencias la division de los espacios de
reconocimiento socia! que tradicionalmente han permanecido bajo el dominio
de uno u otro sexo. De esta manera las mujeres por siglos hemos estado
ligadas a los quehaceres domeésticos y la matermnidad mientras que los
hombres han sido quienes se ocupan del campo laboral, intelectual y creativo.
Dentro de ia labor creativa, uno de los terrenos de participacion es la
ejecucion de las bellas artes, en el que las mujeres han iuchado por
incursionar en un plano de igualdad comprometiendo con ello una experiencia
subjetiva muy singular. El escenario artistico y las mujeres constituyen el tema
de investigacion de la presente tesis y abren la posibilidad de analizar, bajo
una perspectiva de género, cémo la vivencia subjetiva implicada en el arte
puede relacionarse con la condicidn cuitural que de forma distinta viven
mujeres y hombres, mas alla de los rasgos anatomicos que los distinguen.

Dado que la informaciéon que se ha vertido relativa a |a subjetividad en el
contexto artistico desde el punto de vista de la Psicologia es escasa, se
recurte a datos que Ia Historia del Arte brinda; sin remitirse a la presentacion
de acontecimientos historicos, sino a la reflexion, tratando de rescatar la
mirada psicolégica, de la forma en que las mujeres viven e arte, cOmMo se
apropian de él, lo transforman y éste a su vez ias transforma y contribuye a la
construccion de su ser mujer. La subjetividad, es recuperada aqui como uno
de los tépicos de mayor relevancia dentro de la Psicologia, que en estrecho
contacto con las ciencias sociales, participa en el entendimiento del
significado que el sujeto da a sus pricticas y cuyo estudio, fundado en un
método cualitativo, se realiza a partir de los elementos que sl mismo sujeto
otorga en relacion a su historia y sus condiciones de vida.

Bajo este supuesto, se indaga en la experiencia artistica femenina de voz de
una de las artistas mas renombradas de nuestra época, atendiendo a su
historia de vida con los dilemas que la rodearon como mujer artista y que de
alguna forma estuvieron presentes en su arte. Ella es la pintora mexicana
Frida Kahlo, quien e@s hoy uno de los grandes mitos femeninos colocado en un
estrado importante de identificacion y voneracuén y cuya historia se recupera
on osta ocasion en un anidlisis que entrel periencia con la experiencia
artistica femenina en términos gonomlos Sun intentar equiparar dicha
experiencia con la de otras mujeres, su historia aporta importantes
descubrimientos acerca de las maneras en las que las mujeres se reflejan en
sus obras y hacen la diferencia en la prictica artistica, pues el arte ha sido
para ellas un medio de transmision de sentimientos, @MOcioNes y vivencias:. y un
instrumento en ef que plasman su identidad y es parte de ia experiencia que las

envuelve en la realizacion de su practica.
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INTRODUCCION 4

" INTRODUCCION:

La raza humana es hasta ahora la unica capaz de edificar enormes
constructos que acaban por construiria a si misma. La historia ha sido el
escenario y el testigo, mujeres y hombres la hemos construido y ella nos ha
moldeado también en nuestro ser, nuestro actuar y nuestro sentir;
conformando una vida propia en tanto que a través de nuestra capacidad de
eleccion nos hacemos a nNosotros mismos, perc sujetos a ciertos
condicionantes cuiturales que tradicionalmente han adquirido solvencia y
posiciéon dentro de nuestra sociedad.

La vivencia cotidiana y la necesidad de participar en la reflexion y construccion
det mundo social del Que formamos parte y en el cual participamos de formas
definidas culturaimente que nos colocan en posiciones particulares,
fundamenta esta mirada y motiva |la curiosidad por acercarse al estudio de
tales realidades en ia constitucion de los sujetos.

Tal es el caso de 108 roles de género que permean |08 modos de ser de las
personas y asignan histéricamente a cada sexo atributos,

cualidades, funciones, papeles y hasta destinos en su quehacer socual
cotidiano, instaurando relaciones de poder al interior de las sociedades qQue se
fundan en la insistencia de las diferencias sexuales y promoviendo
condiciones de desigualdad entre sexos.

En otras palabras, las caracteristicas particulares que Nnos han marcado cComo
pertenacientes a uno u otro género, no solo obligan a ejercer papeles
especificos para sobrevivir en nuestro medio socio-cultural, conformando con
ello estereotipos masculinos o femeninos que culturaliments regulan cada uno
de nuestros actos; sino que favorecen una dindmica de dominacion que a (o
largo de ia historia ha sido primordiaimente patriarcal y que en muchos
aspectos ha puesto en desventaja a las mujeres, propiciando siementos como
el abuso y ol maltrato para con elias, pero ademés limitando su participecion
en NuMerosos sectores de la vida cultural porque ef rol asignado a! género
también incluye espacios de acciéon y de& reconocimiento social.

La inasrcion de las mujeras en multiples esferas de participacion socisl se ha
ampliado en los ultimos afios, probablemente en la experiencia diaria que
mantenemos con 08 demés y & través de los diversos medios de
comunicacion, hemos oido decir que recientemente ia presencia de la mujer
en el ambito laboral, intelectual, politico y cultural es mayor; pero o cierto es
qQue parece ser que la integracion de ta poblacion femenina a estas éreas
dificiimente ha traspasado las fronteras del hogar y del quehacer doméstico a
los que ha estado ligada por siglos, y las diferencias que en este sentido han
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INTRODUCCION 5

asumido tanto hombres como mujeres siguen muy marcadas hasta nuestros
dias.

Especialmente el plano que tiene que ver con la adquisicién y construccion del
conocimiento asi como con la expresion de la creatividad, ha sido uno de los
que mas labor social ha costado, pues desde épocas antiguas era sdlo
conocido y ejercido por el género masculino. Asimismo, los circulos que han
permanecido bajo el dominio de uno u otro sexo, han provisto a los sujetos no
solo de quehaceres determinados, sino de experiencias subjetivas particulares
que aunadas a su rol de género desencadenan y despiertan sentimientos,
emociones y percepciones que se suman a las diferencias sexuales que
distinguen y etiquetan a ios sexos.

Una de estas esferas de intervencion y contribucion al desarmollo de la
humanidad en la que estan implicados los mas indescriptibles sentimientos es
el ejercicio de las Bellas Artes. En este campo, se ha encontrado un
acentuado protagonismo de los varones y una lucha peculiar de las mujeres
por insertarse profesional y creativamente en éi, lo cual ha comprometido una
experiencia subjetiva muy singular que nos introduce en el problema de como
se articula (a diferencia sexual en la labor artistica y nos muestra una mas de
las cuestiones de género que atafien al estudio de la sociedad y de los
individuos que la conforman.

Tomando en cuenta que la asuncién de los roles de género tiene efectos en la
formacion de! sujeto y en la conformacion de su estilo de vida, y que e! arte
mas allda de su construccion conceptual es para muchos un medio de
expresion de sus vivencias y una forma de cuestionar y replantear nuestra
realidad y nuestro mundo; ia realizacion de esta tesis recupera el puntc de
vista de ila Psicologia como disciplina que en estrecho contacto con las
ciencias humanas y sociales se ha interesado en el significado que el sujeto
da a sus practicas en su medio social como parte del entendimiento del
comportamiento humano.

La Psicologia fundamentada en un enfoque cualitativo ha logrado que la
subjetividad en el andlisis del individuo sea reconocida y estudiada en muy
variados contextos, a partir de los elementos que &l mismo sujeto brinda en
relacién a su historia y condiciones de vida. Sin embargo, la informacién que
se ha vertido en cuanto al terreno artistico es notablemente escasa y por ello
este es un intento por incorporar & la investigacion aquetlios aspectos del
psiquismo de los seres humanos que han quedado olvidados, cuya atencién
es limitada dentro de la practica, y cuyo estudio no ha sido incluido ain en un
curriculum de Educacion Superior de no ser a nive! de posgrado, io que ha
negado la posibilidad de un conocimiento integro de su condicion cuitural a los
profesionales de todos los niveles.
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INTRODUCCION 6

El objetivo de la presente tesis es pues analizar como la practica y la
experiencia subjetiva perteneciente al Ambito artistico puede relacionarse con
la condicién de género construida culturalmente. Sin descartar la importancia
de la experiencia masculina y sin subestimar las dificultades a las que también
se han enfrentado los varones bajo la I6gica de género en la que vivimos, el
escenario de este trabajo es el sublime mundo del arte, y ila mujer, el género
de eleccion.

Las mujeres en el arte, su participaciéon, las implicaciones y condicionss de
estar inmersas en la practica artistica, el significado de ser mujer y de ser
artista, la peculiaridad de sus obras en su ser mujer, y la manera de vivir
subjetivamente dicha experiencia, son los ejes que guian el desarrolio de la
investigacion; mismos que fueron motivados por una formacién, como
egresada de la licenciatura en #Psicologia del Campus Iztacala de ia
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, que no incluye la revision de
planteamientos que consideren la experiencia artistica desde una mirada
psicologica, y por ta vivencia particular de ser mujer y formar parte de una
cultura que ha instaurado ciertos roles en los individuos y ha legitimado la
realizacion de practicas exclusivas para mujeres y para hombres.

Dado que no existe todavia la consotidacion de una perspectiva que de cuenta
de este fentmeno en el plano psicolégico aunado a que las diferencias de
género manifestadas en ia apropiacion subjetiva del arte aun no muestran
evidencias claras, se considera que la participacion de la Psicologia en estos
temas puede promover el estudio de la labor artistica de las mujeres con
todas sus implicaciones y dar pie a nuevas adquisiciones de informacion y a
nuevos enfoques. Encontrando poco material referente al andlisis psicologico
del arte en general y del arte de ias mujeres, se recurrié a ia documentacion
que algunas explicaciones psicoldgicas pudieran brindar y los hallazgos
encontrados por otras areas como la Historia dei Arte.

Por otra parte, el marco conceptual propuesto en el analisis de la subjetividad
femenina en el arte es el enfoque de género, propuesta tedrica que ha hecho
grandes aportaciones en torno a la construccién cultural de los papeles
sexuales y del sistema binario hombre/mujer en el que encuentran cabida y
conservacion. Su estudio acerca de la adquisicion del género se centra en el
conjunto de actos intencionales y apropiativos que constituyen un proyecto de
vida culturaimente establecido y que poco tienen que ver con las diferencias
anatémicas o biologicas entre sexos.

E! uso de la perspectiva de género en la comprension de la experiencia
subjetiva de las mujeres artistas posibilita entender como liegamos a ser y a
asumir las diferencias sexuales construidas culturaimente Que estigmatizan en
este caso a las mujeres, descubrir su reflejo en io que hacen como artistas y
analizar la practica que las destaca de las creaciones masculinas dentro del

TESIS CON

FALLA DE CRICTY




INTRODUCCION 7

Los lineamientos tedricos derivados de la teoria de género son apoyados a su
vez por una metodologia de caracter cualitativo lo suficientemente flexible
para que los hallazgos emergan sin tener que ajustarse a categorizaciones
predeterminadas o plantear afirmaciones genéricas, sino probabilidades que
son presentadas al final de la investigacion y que dan pie a nuevos
cuestionamientos sobre nuestra realidad cultural en cuanto al género.

La tendencia cualitativa en la investigacion humana proviene de |la teoria
social y sus principios se centran en que cada individuo lleva en su historia los
elementos de la estructura social que se producen y reproducen en la vida
diaria, entre los que desde luago se encuentra la condicion de género, por io
que a través del conocimiento de dicha historia, podemos conocer aqueila
vivencia que puede ser comun a otros sujetos. No obstante, {a recurrencia a
ios métodos cualitativos para entender determinada actividad o experiencia
considera el significado particular y subjetivo que el sujeto otorga a su practica
y desecha la idea de que ésta sea un reflejo absoluto del imaginario social.

En ese sentido, el actor social es el unico que puede brindar la explicacién de
sSu experiencia, pfimero como agente que hace a la cultura, y después como
sujeto que interpreta a su manera sus propios actos. Siendo entonces el
aspecto subjetivo del ser humano el que interesa en esta ocasion a la
investigacion de su comportamiento, su estudio no esta sujeto a ios canones
de la ciencia positiva o formal, siendo uno de sus preceptos mas importantes
ia generalizacion; sino a lo que él vive y siente dentro de su contexto, que es
el camino que mejor puede ayudar a su comprension, sin invalidar por
supuesto, aquelios aspectos del individuo que son susceptibles de ser
abordados a partir del uso de métodos mas objetivos.

Por eso, en este acercamiento a la subjetividad femenina implicada en el arte
la voz que se busca rescatar es {a de la mujer artista como aquella que nos
puede revelar las condiciones de vida que ia encaminaron por el mundo del
arte y que le propician una experiencia muy particular en la forma de vivir su
obra, misma que a su vez transforma su vida. Para ello, e método que se
considerd® mas adecuado emplear en esta reflexion sobre la relacion
mujer/arte es el de historia de vida, que sin recurtir @ andlisis interpretativos
complejos o desciframientos subliminales u ocultos de las obras femeninas,
nos provee del conocimiento indispensable contenido en la propia vida de la
artista para comprender la apropiacion de su quehacer artistico y lo que con éi
experimenta en su subjetividad.

La historia de vida es un relato producido por interés de un investigador con la
intencion de transmitir la memoria personatl de un individuo que se encuentra
inmerso en un escenario de practica y que cuenta para su elaboracién con las
narraciones, documentos importantes, fotografias. diarios o en este caso
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INTRODUCCION 8

obras de arte con las cuales se construye la vivencia de estar y ser parte de
dicho sector cuitural.

Estas y otras caracteristicas metodolégicas, asi como las precisiones
conceptuales relativas al género que en conjunto dan forma al marco teérico y
metodoldgico referencial, son expuestas en el capitulo 1 y constituyen el punto
de partida para el desarrollo del tema.

El capitulo 2, trata sobre la relacibn existente entre el género y el arte en
términos generales. comenzando por atender lo que es el arte y después
presentando brevemente el vinculo que ha mantenido con ios géneros a o
largo de la historia. Tomando en cuenta que el arté es un concepto muy
amplio y en la busqueda bibliografica para este trabajo se encontraron
diversas definiciones que van desde las configuraciones estéticas mas
rigurosas hasta su consideracion como uno de los medios de expresion mas
comunes y vitales, su abordaje se encuentra dividido en tres nociones que
tratan de abarcar lo mas posible las connotaciones que ha tenido en nuestra
cultura: /a filosdfica. la socioldgica y la psicolbgics. Se incluye también en este
capitulo un breve analisis psicologico de lo que ei arte produce subjetivamente
tanto en el artista como en el espectador, recurriendo al Psicoandlisis como
una de ias miradas mas importantes en el plano artistico y la mas relevante
dentro de la Psicologia en tomo a la experiencia subjetiva de la creacion
artistica; y sin dejar de lado la relacidn que pudiera existir entre el terreno
artistico y el psicolégico, se destina un espacio para exponer los slementos
que constituyen o podrian constituir una Psicologia del Arte.

Con mayor especificidad en cuanto al género femenino, en el capitulo 3 se da
a conocer la participacion de las mujeres en el arte y su experiencia subjetiva,
on el que se presentan interesantes posturas de algunas estudiosas de la
historia de! arte desde las cuales se analiza la posibie relacion entre las
mujeres y el arte y sus connotaciones subjetivas y psicologicas.

Entre los antecedentes de la participacion artistica femenina, se cuestiona la
presencia de la mujer en el arte como objeto-terna de las obras y se recupera
como sujeto de actuacion creativa, poniendo en evidencia que la concurrencia
de las mujeres en el arte es tan abundante como ia de los varones, pero sin
ser tan reconocidas como elios por un sinnumero de prejuicios de género que
apuestan por el papel de la mujer dentro deti ambito doméstico o cuando
mucho como compafleras de los grandes genios del arte, o que
consecuentemente ha implicado una participacion marginada de su
ocupacion. El reconocimiento a la tarea creativa del género femenino ha sido
difundido recientemente, aun cuando desde tiempos remotos ha tenido
presencia sin transmision en los respectivos medios de conocimiento artistico.

Pero por encima de la presencia o ausencia de la mujer en el arte, se plantea
la posibilidad de una sensibilidad diferente en la produccion de sus obras, y
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por lo tanto, de una experiencia subjetiva propia que |la caracteriza de ia de los
hombres, pues siendo la vida el principal tema del arte, las mujeres plasman
en é! su identidad como mujeres y construyen un espejo que recrea su propia
imagen, aludiendo al lugar en el que ias mismas construcciones de género las
han colocado. Incluso en el estilo adoptado, se exponen algunas de las
caracteristicas que los mismos artistas han definido como estética femenina o
contraestética, y que por un lado le ha reservado a la mujer un lugar propio en
el arte, pero por otro ha etiquetado su trabajo como poco artistico.

Las tematicas que han plasmado las mujeres en sus obras se muestran
también como parte de su experiencia subjetiva y considerando que su
participacion no ha dejado de recibir la influencia ideoldgica y politica del
movimiento feminista desarrollando temas relacionados con i{a iguaidad de
derechos de género y la batalla contra los estereotipos femeninos, se
comentan someramente los propdsitos del arte feminista como uno de los
pilares de la historia de! arte de las mujeres.

Por otra parte, se intenta ir mas alla de los discursos clasicos de la busqueda
de la igualdad de género y trascender la idea de que las diferencias sexuales
son inamovibles y reflejadas en cada acto del sujeto. Tratando de establecer
que la diferencia entre mujeres y hombres existe en su dimensién genuina, se
acepta el condicionamiento del género en el quehacer artistico y en la
subjetividad, pero rescatando la diversidad de formas de ser mujer artista y
descartando la universalizaciéon de las experiencias artisticas femeninas.

Sin embargo. aunque se procura No contribuir a una concepcion victimista de
las mujeres ni a una presentacién de su participacion artistica como mito
fernenino, en este capitulo se pueden constatar un sin fin de dificultades y
limitaciones a las que se han enfrentado ias mujeres para ingresar al plano
artistico dadas las condiciones de la cultura de género, como son: su
restriccion en la academia, la devaluacion de su arte mediante una
remuneracion economica notablemente menor a la del género masculino, el
predominio de los criterios masculinos que han hecho del arte de las mujeres
la desviacion de la norma y el crédito para ios hombres en |a formacion de las
artistas; lo que presenta la posibilidad de que la mujer artista sea creada y
moldeada por el hombre reguiando con ello su participacion y manejando sus
limites dentro de un arte meramente decorativo, © bien, haciendo que la
consistencia de su arte tenga la influencia de una figura masculina importante.

Finalmente, la presentacion de la parte subjetiva de una experiencia de vida
con sus implicaciones culturales y significativas de su quehacer productivo se
leva a cabo en el capitulo 4, en el que como unc de los ejemplos mas
representativos de las mujeres en el arte, se retoma el caso de la pintora
mexicana Frida Kahlo, por ser una de las artistas que mas originalidad
instauro en el universo artistico y que librd una lucha personal importante en la
trascendencia de la cultura de génernd en su vida y en su arte, dejando un
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debate abierto entre la emancipacion y la sujetacién a los patrones de género
que de manera no asumida se siguen perpetuando a través de nuestras
actitudes y actos cotidianos.

La falta de la artista en su existencia fisica, hizo imposible que en !a
reconstruccion de su historia de vida se recurriera al relato pronunciado de
sus propios iabios, pero se contd para ello con documentos importantes como
su correspondencia, biografias, fotografias de sus obras, el testimonio de
quien fuera una de sus vecinas y ahijada de una de sus hermanas, e incluso
la casa en la que vivié por afios ubicada en {a Villa Coyoacan en la Ciudad de
México, y que ahora es un museo que lleva su nombre.

Desde juego una historia no refleja la experiencia de todas las mujeres
artistas, pues la apropiacion que cada una de ellas hace de su practica es
unica e irrepetible, pero el analisis del significado que tuvo en su vida y en su
ser mujer la practica artistica y como ser mujer influyd en su arte y en la
adopcién de un estilo singular, constituye un legado en el estudio de la
subjetividad femenina en el arte y de las maneras peculiares y distintivas con
las que las mujeres configuran su participacion y tienen presencia en la
dimension artistica.
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Esto no es una utopia, sino un desafio.

Margarita Retuerto Buades.

El indisoluble vinculo entre teoria y métodos y la importancia que ia teoria
tiene en el andlisis de cualquier fendmeno del acontecer psiquico de los
sujetos, obliga a designar en la amplitud de esta tesis, un espacio en el que se
presente ef escenario en el que se desenvuelve y se discute el problema de la
experiencia subjetiva de la practica artistica de las mujeres y la vida que
trasiuce un acercamiento a esta experiencia.

La teoria, en una concepcion novedosa expuesta por Rodriguez, Gil y Garcia
(1999) es, mas allda de una construccién de conceptos que Nos permite
orientar nuestras miradas acerca de un tema, un conjunto de interrogantes
que intentan encontrar explicaciones por ia necesidad humana de saber y dar
santido a nuestra existencia como individuos y como especie, 10 que niega el
caracter acabado de una teoria y sugiere el surgimiento de preguntas mas
qQue de respuestas en sus planteamientos.

Bajo esta estimacion, los enfoques que a continuacion se exponen posibilitan
abordar las preguntas que emergen en tomo al significado de ser mujer
artista, manteniendo abiertas diversas posturas que al final de este trabajo se
retoman y proyectan nuevos horizontes para la Psicologia de género, del arte
y de la metodologia cualitativa en ia investigacion.

1.1. El enfogque de género como perspectiva en ol andlisis de Ia
experiencis subjetiva de ias mujeres en el arte.

Hablar de ia participacion femenina en el arte, implica abrir una vez més ia
puerta de las diferencias de género en Ia interaccién social cotidiana y en la
actividad profesional que d proyectos y sentimientos
particulares en las vidas de mumo. y hombros

En e! andlisis de lo cultural, la relevancia que ha adquirido la discrepancia
antre los roles que P alam lidad por sexos, ha promovido que
cuantiosos estudios sociopsicologicos se Heven a cabo para entender su
ongenyp«mnencmdonﬁodenmm asi como las formas en que
estas posiciones conforman la vida de los sujetos y configuran su identidad. EI
enfoque de género es hoy una alternativa tedrica que mt a osta tic

se renueva dia con dia y es utilizada por lm'miptos disciplinas y corrientes
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como la Sociologia, la Antropologia, el Psicoandlisis y la Psicologia, a la vez
que se nutre de ellas.

Tiene sus raices mas hondas para Arango, Ledn y Viveros (1995), en el
movimiento de liberacion femenina iniciado a mediados del sigio XX que
cuestiona la situacion subordinada de la mujer y replantea su participacion en
la vida comunitaria, |0 que trae consigo ia introduccion del término géneo y la
fundamentacién de que las caracteristicas que hasta entonces habian
dominado -y siguen dominando en Ia actualidad- como propias de io
masculino o io femenino no son mMés que construcciones culturales que
mantienen un sistema de poder al interior de las relacionas personales e
institucionales del orden social predominante.

De esta manera, el feminismo dio impuiso no sdio a la transformacion de la
desigualdad social de los papeles sexuales, sino a la contienda entre lo
naturslmente ligado al sexo y lo culturaimente aprendide y heredado
historicamente a través de patrones de comportamiento especificos para la
mujer y para ¢l hombre, misterio que ha ocupado por afios a fos estudiosos
del género.

Sin embargo, aunque esta perspectiva haya sido o da en un princip
porlasubbv.abndelasmu;eros.nlaoonvonaéndoweoodoénml ]
teoria de género en el presente no es remitida unicamente al estudio de Ia
mujer, pues no se consi aria comp 8i no dedk un SO gL te
inclusivo de la experiencia masculina con sus pormencores, y de otras
realidades sexusies como la homosexuslidad. Sopuododoelr por o tanto,
que aunque no se dejan de reconocer los im avances idecldgicos y
tedricos que florecieron con e feminismo en relacién al género, d.n'oquodo

no es sustanciaimente feminista y su aplicacion no hace a una
investigacion como ésta de indole feminista.

Con esta pequefia mcumén ¢C6mo o3 que se adquie: ol gé 14
de qué sirve su tema?

La conquista del género, nada tiene que ver con s rasgos bioldgicos ©
anatémicos, como lo menciona Simone de Beauvoir (1973, cit. en Butier,
Judith, 1997), una de las grandes precursoras de la teoria critica feminista: no

se nace mujer, sollogaasoﬂo[...]lbg-ras.r jor @8 un yunto de acto
intencionales y e iati la adquisicion gradus! de ciertas destrezas [...]
para [...] asumnr un estilo Yy una Signifi i poral cullursimente

establecida (P. 303).

Ei tener un cuerpo con drganos genitales masculinos o femeninos, ha sido
desde siempre o que determina para la cultura y la sociedad ol papet que se
esta obligado a ejercer, pero no es eso lo que configura nuestra identidad de
género ni nuestra identidad como sujetos. Hemos creido, discute Judith Butier
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{1997), por la propagacion cultural de lo que deben ser y hacer hombres y
mujeres y su fuerte arraigamiento en nuestras vidas inculcado por
generaciones, que sus pautas de comportamiento son naturales e inherentes
a la condicion corporal, debido a que el cuerpo es el medio y el sitio donde se
ven reflejados los intentos de ser, y en la carga cultural que contienen
nuestras expectativas, todo cuerpo trae en 6/ un ser y todo ser necesita de un
cuerpo; es decir, nos enfrentamos ante el dilema de ia aculturacién de lo
corpéreo y de la corporeizacion de lo cultural.

Sin embargo, se ha demostrado, mediante un gran numero de investigaciones
y hechos reales de cambio de roles en las culturas, que lo que hace al ser es
la cultura y lo que llegamos a ser y con lo cual nos identificamos es con
nuestro género y no con nuestro sexo bioldgico. La identidad no es aigo dado
por la posesion de un cuerpo, el sentirse mujer u hombre en todo caso es un
elemento humano edificado por la union ontolégica Que tradicionalmente ha
prevalecido entre las apariencias corpéreas y el semblante cultural de dichas
apariencias.

Morin (1992, cit. en Ramos, Jessika, 2001) en relacion a la identidad, dice que
el individuo se forma y conoce acerca de si mismo s$6lo en una cultura que te
permita la interaccién con otros que le devuelvan su imagen y permitan su
regeneracion. Asimismo, no puede ser sélo un espiritu en la cultura y un
cerebro en un cuerpo, sinO un espiritu/cerebro cuyo conocimiento exige la
vision de la forma bioldgica, antropologica y cultural en la que se genera. La
identidad corresponde a aquello en lo que el individuo encuentra su lugar,
reflexiona sobre si mismo y se percibe de determinada manera en un proceso
cambiante, de interminables impresiones; que nunca acaba de conformarse
solo porque tenga un cuerpo. No obstante, esto tiene sus consecuencias,
biologia y cultura se han integrado tanto, que en esa indiferencia ha hecho
que sexo y género parezcan o mismo, y que las diferencias sexuales sean
determinadas por fuerzas naturales.

El sexo, es el concepto del que se ha auxiliado la Biologia para designar los
factores organicos y genéticos que diferencian a la mujer del hombre en su
capacidad reproductiva. Por el contrario, el género €s un proyectoc que se
renueva constantemente y que se construye culturalmente con modos de ser,
de actuar y de sentir, asi como con diversas practicas sexuales o no, y formas
de relacion entre sexos. El género es una construccion social que privilegia lo
simbdlico sobre 10 anatémico, es decir, el significado de ser mujer o ser
hombre en este mundo cultural. Ademas, e! fin sexual en el género no es
reproductivo, también atafie a la busqueda del placer y por supuesto al
cumplimiento de una funcidon social dentro de la cultura.

El concepto de género, ha abierto entonces la posibilidad de denunciar io que

la cultura oculta en ia biologia legitimando diferencias que no son naturales.
La precisién en estas concepciones ha sido transformadora en la asuncion
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incuestionable y absoluta de los roles sexuales, pero no abarca aun todo lo
que compete a la sexualidad humana y a su sentido mas subjetivo, pues
enmascara todavia su verdadera razon de existir.

Al asegurar que e! sexo concierne a lo biolégico y a lo que no es cambiable, y
el género a to cultural y dinamico, estamos asumiendo que la coexistencia de
dos unicos sexos si @s natural y que las opciones cuiturales se ajustan de
alguna u otra manera a eso: la masculinidad y la femineidad. En primera,
estamos olvidando que tal afirmacion corresponde a nuestra propia idea de
naturaleza y eso ya es cultural, y en segunda, estaremos acatando un
caracter indiscutible de la misma en la vivencia; lo que propone que hasta el
sexo puede ser una construccion eminentemente cultural.

Marta Lamas (1997) al analizar los usos, las dificultades y las posibilidades de
estas categorias; recupera los descubrimientos cientificos y tecnologicos que
ia Biologia y la Genética han silenciado a favor del sistema de género
dominante, y éstos son referidos a la probabilidad de que los seres humanos
vengamos en mas de dos sexos naturales, pues son cinco las areas
fisioloégicas que delimitan el sexo de una persona y éstas son los genes, ias
hormonas, las gonadas, los organos reproductivos intermos y fos organos
reproductivos externos. De estas cinco areas las combinaciones que resultan
revelan que lo masculino y io femenino sdlo son los extremos de un continuo
cuyo punto medio es el hermafroditismo y que contiene necesariamente a
otros intersexos con caracteristicas fernenino/masculinas o
masculinofermneninas; nocion que alude a la amplitud de género a
fernineidades y masculinidades que refieran otras definiciones genéricas que
quiza estén por inventar, ya que parece ser que la misma naturaleza doté a la
sexualidad humana de una gran potencialidad.

John Moore (1980), visiumbra a partir de esta pluralidad, que lejos de la
relacion dicotomica hombre/mujer, el sexo tendria que ser muchos y uno;
puesto que el verdadero individuo estd encamado en ambos y lieva en si
elementos masculinos y femeninos integrados que lo convierten en una esfera
unificada.

¢ Cuél es entonces la funcién que cumple el modeio binario hombre/mujer,
masculinoffemenino que subsiste en nuestra vida social contemporénea? Sin
duda para muchos autores como Michel Foucault (1977, cit. en Butler Judith,
1997), ésta es una funcion cultural que no trata acerca del sexo sino det
poder, es decir, la jerarquia de género es una construccion culturaimente
estructurada que configura un opuesto dicotdémico entre los sexos en el que se
desarrolia el juego de opresor/oprimido y consecuenta un tipo de violencia
simbolica de un sexo sobre otro, de la cual, las mujeres han sufrido a lo largo
de la historia innumerables consecuencias en su desarrollo como sujetas en
los planos social. politico, religioso y en |lo cotidiano.
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Por siglos, lo universal en la cultura, lo sociaimente valido y lo oficial, confirma
Bordieu (1992, cit. en Lamas, Marta,1997), ha estado en manos de los
hombres y ha permeado un mundo con caracteristicas masculinas que
sustenta a la objetividad de las estructuras sociales y asegura su
conservacion instalandose en la subjetividad de las estructuras mentales.

En suma, la cultura genérica a la que pertenecemos nos forma como mujeres
o como hombres e instaura la practica de la heterosexualidad como o normal,
pues estas partes que en algun momento de su vida se unen por designios
‘naturales’, producen y reproducen a las instituciones de gobiemo patriarcal a
través de instancias como la familia, la religion, etcétera. Es por eso que hasta
nuestros dias la asuncion de otras preferencias sexuales como la
homosexualidad o el lesbianismo, o bien de distintas maneras de vivir el
género son consideradas una desviacion.

La incorporacién de un género es hasta cierto punto una eleccion, pero esta
condicionada cuituraimente porque su aceptacion nos ayuda a subsistir como
sujetos en nuestra cultura, pues de lo contrario seriamos seres disonantes e
infuncionales socialmente y quiza —como sucede con frecuencia- destinados a
ta marginacién. Sobreviene entonces el conflicto por pertenecer forsozamente
a uno u otro género, y son pocos los que trascienden estas sutiles
imposiciones culturales.

Dadas estas condiciones, ;Qué es /a cultura que tiene tales efectos sobre
nosotros? La cultura, apunta Jessika Ramos (2001), es el elemento que
integra a los seres humanos en la sociedad, pues proporciona los factores
sociales para que el ser humano se entienda con sus semejantes. En el
intento de su definicion, sociélogos, antropdlogos y fildsofos se han topado
con muchos condicionamientos que dificultan una concepcion clara y unica de
fo que es cultura pero han coincidido en que es algo creado por la raza
humana y que todos estamos inmersos en ella aportando con actos, creencias
¥ quehaceres su predominio o su transformacion.

Para Clifford (1992, cit. en Ramos, Jessika, 2001), la cultura no es una entidad
fisica pero si esta presente en cada una de las personas, pues Se compone
de estructuras psicolégicas en las que se tiene asignado el modo de
conducirse para ser aceptado por los miembros que la conforman. En un
sentido mas amplio, este autor trata de superar ese determinismo,
considerando que a pesar de él, la humanidad es quien crea y establece
ciertas caracteristicas y costumbres; y que en la variedad de esencias
humanas la cultura existe en diferentes facetas, dando lugar a ta abundancia y
a la infinidad de formas culturales.

Desafortunadamente, en muchos ambitos no se ha adoptado con plenitud ese
caracter piuricultural, como es el caso de las cuestiones de género, que entre
el condicionamiento y la eleccion, hacen aun cerradas las decisiones. De
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hecho, cabe aclarar que la cultura de la que aqui se esta hablando, asi como
la conceptualizacion Que se hace de ella, es eminentemente occidental, pues
en otras culturas que también forman parte de nuestra civilizacion, no existen
problemas como el del género, ya que su forma de mirar al mundo y de
mirarse en él, no incluye ia separacién de sus experiencias por causas que no
sean naturales, y mantienen un contacto mas estrecho con la naturaleza y las
experiencias de todos (0os seres que habitan en elia.

€1 género no lo da pues un cuerpo, el género es una adherencia cultural que
constituye todo un proyecto de vida. Y a todo esto, (¢ Qué es entonces una
mujer? ;Qué es una mujer en un mundo de hombres? ;Podemos hablar de
una subjetividad femenina como o sugiere el tituio de esta tesis?

Quienes han tratado de abordar interrogantes parecidas, como Gabriela
Castellanos (1995, cit. en Arango, Luz Gabriela; Le6n, Magdalena y Viveros,
Mara, 1995), comentan que éstas no son cuestiones faciles de responder,
porque el signo mujer puede tener muchas connotaciones en la
heterogeneidad de maneras de ser mujer aunadas a |a capacidad de elegir y
las condiciones de vida en las que se desarrolla como generacion, clase,
etnia, profesion, etcétera; que le dan sentido a su existencia como mujer.

Por tai razén, mas Que conceptualizar lo que es la mujer se tendrian que
confrontar las multiples versiones que dan las mujeres acerca de lo que las
hace mujeres asi como las numerosas contribuciones que existen en los
ensayos sobre la mujer dotados de diversas especificidades. Habria que ir a lo
que las propias mujeres pueden decimos y ello sélo seria ia declaracion de lo
que es cada una de las mujeres en la particularidad en la que han sido
humanas.

Si se retoma todo io que el enfoque de género nos pre:enta se puede decir
que de manera natural las esencias femeninas o r as no isten, de
hecho la teoria de género es una critica a las perspectivas esencialistas; pero
si tomamos en cuenta que somos sujetos histéricos y que esté en nosotros
esa carga cultural, si podemos encontrar la peculiaridad de {os géneros, como
los mismos estudios de género io han analizado al enfocarse en la adquisicion
del comportamiento diferencial entre sexos.

La manera en Ia que se apropian, se interiorizan y se ejercen las conductas
tipicas de uno u otro sexo, se encuentra principaimente en el seno de la
familia, en la que se preveen dichas conductas desde antes de que un ser
venga al mundo, esclarece Lidia Falcon (1990), y se desarroilan a lo largo de
la vida en un universo lleno de expectativas. todo esto sujetado, logicamente,
a las caracteristicas culturales de grupos sociales especificos.
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Marta Lamas (1986), agrega que el proceso por el cual se lleva a cabo |1a
instauracion de practicas femeninas o masculinas inicia en el momento en que
nace un bebé y se le rotula, asigna o se le atnbuye un género por ia
apariencia externa de los 6rganos genitales; continba con el establecimiento
de una identidad de género mas o menos a la edad en la que e infante
adquiere el lenguaje —/as diferencias existen porque las nombramos- y no hay
un conocimiento de la diferencia anatémica entre los sexos, pero si actitudes
de nifia o de niffo que se reflejan inciuso en los juegos. Finalmente, el papel! o
rol de género, aunque nunca termina de configurarse, se practica cuando el
nifo entra en contacto con las normas y prescripciones de la sociedad en
relacion al comportamiento masculino o femenino.

De esta manera las cualidades humanas se dividen en los sexos tomando
como referencia la perpetuacion de ia especie, y se identifica a las mujeres en
su papel! de procreadoras y destinadas al cuidado de ia familia, con etiquetas
que tienen que ver, sefiala Rosa Pastor (1996), con la debilidad, la intuicién, el
sentimiento, la pasividad, lo privado, lo subjetivo, etcétera; y a ios hombres
con caracteristicas asociadas a la actividad, la razén, el pensamiento, la
fortaleza, o publico y lo objetivo.

Esta confeccion cultural de personalidades femeninas y masculinas ha
contribuido a que la experiencia de los hombres y las mujeres, aunque quiza
no de manera determinante, sea diferente en la vida social y en el ambito
privado, por lo que esto ha implicado que su subjetividad. adquiera formas que
la distinguen. En efecto, como nos lo presenta la teoria de género, las
subjetividades femeninas o masculinas no son naturaimente dadas, pero los
roles distintivos que juegan los seres humanos segun su sexo han hecho que
Sus percepciones, sentimientos y emociones se experimenten y se expresen
de maneras singulares, asi como el significado que le otorgan a sus practicas.

Naifhe y White (1990), aseveran que nuestra cuitura de género provee a las
mujeres de su desarrolio interior y a los hombres de su exterior, ya que el
hombre educado desde pequefio para ser competitivo y orientado a la meta
aun en sus relaciones sentimentales, tiene menos oportunidad de prosperar
en el respeto y confianza que son cruciales para establecer intimidad con sus
semejantes y con sus propios intereses profesionales, creativos y laborales.
La mujer ha recibido los rezagos de esta discordancia y su historia ha estado
marcada por limitaciones que atentan contra su independencia y la someten al
hombre; pero el hombre —y éste también es un papel! dificil- ha sido entrenado
en los aspectos de hacer, lograr y actuar, obligado con eiio a ocultar sus
sentimientos aunque tenga el deseo de manifestarios, lo cuat se ve reflejado
en quehaceres que los requieren como la afiliacion a alguna practica artistica,
en donde el emotividad y el afecto, pueden tomar matices diferentes.
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En cuanto a la caracterizacion de las mujeres, la psicoanalista Susana Dupetit
(1994), en una explicacion psicoanalitica elaborada a partir de su experiencia
clinica con pacientes femeninas, asegura que las mujeres, pese a que
conforman un universo polifacético, éste a su vez es singular, si, muy singular.
Esta autora trata de darie un lugar a la mujer en el psicoanalisis que parece no
haberia comprendido, pero que esa incomprensidon es Mas que eso, un
descuido que lo ha llevado a producir descripciones en base a la fa/ta, a lo
que no tienen, en lugar de fundamentarse en lo que tienen y lo que son.

Fundandose en lo que si es pante de ellas, Dupeatit (1994) especifica que si
tuviera que guiarse por conductas manifiestas, gestos, costumbres, modos y
maneras de relacionarse con la vida, |a naturaleza y las personas, tendria que
decir que las mujeres son muy diferentes entre si; pero que si atiende a sus
suefos, a las transferencias ' que desarrollan con otra mujer, las referencias
inconscientes a ios hombres, a la matemidad y a ios proyectos vitales en
generatl, encuentra caracteristicas comunes y mas aun, diferentes de las de
los hombres.

Por ejempilo, el discurso de las mujeres en la clinica es referido al hogar como
uno de ios ambitos en los que sale a relucir su defensa de territorio y su
desconsuelo cuando es atacado. Esto no quiere decir que esto es una prueba
de que la mujer deba estar en casa. pues aqui el hogar puede ser o no sélo
uno de los lugares, nidos y espacios que construyen las mujeres para proteger
su privacidad. La matemidad se torna en un sentido /imaginativo para lo cual la
mujer reclama tiempo y proyecta su intimidad, pero nc se satisface con la
procreacion de hijos biolégicos, sino de hijos/proyectos que van desde el
cuidado de seres que la rodean, hasta el celo y ia dedicacion con la que dirige
una empresa, un grupo social, una organizacion de salud, una obra de arte...

Por otro lado, sus actitudes cuando conversa con su analista de su vida
cotidiana y de sus relaciones con los hombres que ama, dan cuenta de esta
minuciosidad fermenina, pues segun Dupetit (1994), la mujer estudia el
espacio en el que se encuentra, el tamafio de! divan, su comodidad, su color,
su cambio de lugar, como puede acomodar sus objetos personales, etcétera;
para resguardar ese nuevo espacio, el terapéutico.

En fin, en su tendencia mas genuina o no, ias diferencias de géneroc han
representado para mujeres y hombres destinos diferentes en su crecimiento
personal. Las invenciones cuiturales mas impositivas como ya se menciono,
han favorecido en el peor de los casos el abuso y el maitrato para con las
mujeres, pero no s6lo @so, también la divisién del trabajo y la designacion de

' La transferencia es un concepto psicoanalitico que se refiere a la actualizacion inconscierte
de caracteristicas que sSe@ Conocieron en una persona o evento y Que se atribuyen a uNo que
aparentemente se acaba de conocer y que reeditan la antigua relacion en la nueva en una
demanda de amor, continuando su historia si ésta no logra hacerse consciente.
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actividades diferentes para unos y para otros, algunas de las cuales son mas
reconocidas que otras. Con esto no se suprime e! maltrato que también
puedan sufrir muchos hombres de parte de las mujeres o las desventajas que
igualmente tiene ser hombre en esta cultura, Que como nos muestra la
perspectiva de género pueden ser muchas.

Sin embargo, se retoma con mas énfasis a las mujeres porque son las que
interesan a nuestro tema y de igual forma, porque no, por esa historia desigual
que nos ha infortunado en muchos aspectos. Marcela Lagarde (1996), en un
estudio acerca de los derechos humanos de ia mujer abre una discusion de
por qué las diferencias tienen que ser sinénimo de desigualdad social en los
campos comunitarios, politicos y ocupacionales.

La forma en que esta organizada la vida social actualmente hace del trabajo
una especializacion para cada género y se cree que no es de hombres hacer
ciertas cosas y que determinadas actividades no son propias de las mujeres,
io que para Lagarde es una de los tantos modos en los que se ejerce la
violencia y la opresion de género. Los quehaceres domésticos. el cuidado de
ios hijos y la atencion de la familia en general, asi como |la administraciéon del
hogar a expensas de la propia vida de ia mujer han sido por siglos las tareas
que ocupan su pensamiento y Su practica; contrario a esto, por las mismas
caracteristicas masculinas que ya se mencionaron, las actividades de
produccion y riqueza tanto econdmica como intelectual, las instituciones, los
puestos gubernamentales y hasta el contomo cultural son por complsto
accesibles a los hombres.

Conforme avanza ia politica de un pais, estos roles se modifican y las mujeres
ocupan cada vez un lugar mas importante en el ambito social, econémico y
cultural ejerciendo puestos importantes como agentes creadoras e
independientes, generando su propio capital, teniendo oportunidad de ingreso
a los bienes particulares, familiares y nacionales y adoptando papeles que
antes eran considerados propiedad de los hombres.

Empero, el territorio ganado por estos avances y por la lucha de integracion
de ias mujeres realizada por el feminismo todavia no es suficiente, pues
aunque podemos ver con NuUestros propios ojos la presencia de {as mujeres en
todos estos espacios de participacion social, su incorporacion no ha sido féacil,
no siempre es permisible por encima de las politicas de liberacion e igualdad,
no es bien visto, no es remunerado con equidad al trabajo masculino o implica
practicas cotidianas de violencia en el lenguaje o en la actitud que no se
perciben con claridad por Quienes son externos a esos contextos.

Lagarde (1996), maneja el derecho a ejercer cuaiquier actividad en la
dimension privada o publica como derecho humano de las mujeres, pero et
espacio en el que se trabaja con la creatividad artistica, y que es el que esta
vez nos interesa, es uno de los que historicamente ha sido del dominio
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masculino y al que en apariencia se han sumado las mujeres recientemente,
no porque sea asi, Sino porque el arte que se conoce de las mujeres no es el
institucionalizado, el de los hombres, argumenta esta feminista.

Robin Morgan (1985), da algunos indicios de esto diciendo que siempre ha
habido mujeres artistas, pero que no se han reconocido ampliamente en el
mundo del arte y en el mundo social por la ignorancia que ha estado revestida
del poder del hombre, en la que ha ido de por medio la peculiaridad del arte
femenino por no considerarse adecuada al orden del arte formal,
principalmente inventado por los hombres. La mujer en el arte para esta
estudiosa del género, ha sido vista como impredictible e inconsistente, por lo
que en la mayoria de ocasiones el arte producido por mujeres ha sido remitido
a lo que decora, quedando catalogado como artesan/a y no como parte del
arte en su sentido mas amplio.

Aunada a estas versiones, existen muchas otras en las que se plantean
preguntas en relacion a los temas de las mujeres artistas en sus obras, el
acceso de |las mujeres a las escuelas e institutos de arte, el pago de su trabajo
artistico, el estilo que caracteriza a sus obras sobre todo en la pintura, ia
existencia de una estética diferenciada de la de los hombres, {a falta de
reconocimiento social y cultural de su labor artistica, su influencia en los
grandes genios del arte y viceversa, su relacidn con los artistas masculinos,
su capacidad para producir obras no unicamente diferentes sino en absoluto
adecuadas a los lineamientos artisticos sin diferencia del arte masculino, su
participacion artistica como mito y excepcionalidad, su inclusion en el arte
unicamente como musa o inspiradora, la desventaja de que el hombre pueda
apropiarse del arte hecho por mujeres y recibir el consiguiente
reconocimiento, el arte como medio de expresién de su libertad y el
cuestionamiento al sistema de género, etcétera. Todas estas posturas se
abordan con mas detalie en los capitulos dos y tres, en los que se abarca la
relacién del género con el arte y se presenta la experiencia subjetiva de las
mujeres artistas.

tas tematicas de la teoria de género en la comprension de la experiencia
subjetiva femenina han sido muchas, Arango, Ledn y Viveros (1995),
mencionan algunas de las mas importantes, como el esbozo de
aproximaciones en las que se analizan las relaciones entre distintas
categorias de mujeres enlazadas con sus condiciones de ciase social, su
pertenencia regional, étnica o religiosa y los momentos del ciclo de su vida; el
trabajo femenino; las relaciones de poder; su participacion politica; su
sexualidad; su salud; su identidad; su vida cotidiana; la familia y distintas
instancias de socializacion; su conceptualizacion como sujetas historicas y
sociales; la ideologia que sobresale respecto a la mujer; su subjetividad;
etcétera. Muchas de estas tematicas incluso aparecen en los textos sobre el
genero femenino articuladas en varias dimensiones, pero no con la misma
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abundancia en el contexto artistico, razén por la cual se recurre a él en esta
investigacion.

La investigacion psicolégica, no ha permanecido ajena a este esfuerzo y se ha
preocupado por descubrir los mecanismos y factores que colaboran en la
adquisicion de los roles de género, centrandose en cofrientes psicoanaliticas,
conductuales o cognitivas que han insistido en ia relevancia de los procesos
de socializacion familiar y los procesos de identificacion por modelos que
elaboran esquemas de pensamiento y ocasionan comportamientos, actitudes
y valores diferenciados para los sexos.

Sin embargo, la perspectiva de género en el estudio del arte de las mujeres ha
sido mayormente recuperado por numerosas historiadoras del arte -
casualmente mujeres- cuyas propuestas han enriquecido el trabajo en este
terreno y se han preguntado por los puntos que ya se mencionaron lineas
arriba.

Manteniendo este debate, a continuacion se vislumbra la forma en que
podemos ingresar a la vida y la experiencia de una famosa artista mexicana,
analizando las alternativas que algunos métodos sociales nos puedan brindar.

1.2. Caracteristicas generales de la metodologlia cuslitativa.

En el acercamiento al tema de la relacion entre el género y el arte y en
particular de la participacion de las mujeres artistas, se han abierto y
diversificado caminos por los cuales la revelacion de sus elementos y
caracteristicas han contribuido y despertado el interés de los profesionales de
las Ciencias Humanas dentro de la investigacion.

Respecto a la Psicologia, la curiosidad por saber de este topico ha sido
escasa, pero existen importantes anadlisis realizados acerca del arte y
planteamientos teodricos de la labor artistica que significan aportaciones en et
terreno interpretativo de la obra artistica y de la vida del artista que ia
configura ?

Por su parte, la teoria de género como ya se sefialé anteriormente, ha sido
recuperada por historiadoras del arte inclinadas en el estudio y el

2El Pslooanalms ha s.do la escuela que mas abundancia ha generado en este terrenc. Dentro
de lair afica pera la presente tesis, 36 @NcCoMrarcn escntos de su
pionero, Sngmund Freud en su obra Psicoandiksis del arte (edicidon del 2000) de Alianza
editorial Madrid; asi como de autores mas contemporé#neos como Zudiga, Rosa Maria en £/
arte, un enfoque psicoanalitico. . 1993, 8 (33-34), 82-88; y De Tavira,
Federico (1996) en Introduccion al Psicoanélisis del arte. Sobre la fecundidad psiquica. Plaza
y Valdés editores, México. En cuanto a la Psicologia del arte cabe mencionar el trabajo
elaborado por Armheim, Rudolf (2000). Nuevos ensayos sobre la Psicologia del arte de
Alianza editonal Madrid.
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reconocimiento del quehacer artistico de las mujeres, las cuales se han
preocupado por mostrar los diferentes angulos de la relacion del género
femenino con el arte, desde los que aceptan la intima conexion de la artista
con las peculiaridades de su produccion, hasta los que no parecen arrojar
singularidad aiguna de ser mujer en la practica artistica.

Sin embargo, esto generaimente se ha remitido a las formas estilisticas,
tematicas o a las caracteristicas de |la obra en si, pero no al analisis de la
experiencia subjetiva con especificidad de ser mujer en el arte, objetivo
principal de la presente tesis; sin que por ello no sean utiles al estudio de la
subjetividad la particularidad con ia que las mujeres distinguen sus practicas
artisticas, pues ello refieja importantes aspectos de la creadora y su vivencia.

Pero, ¢ Cémo podemos acercamos al estudio de la subjetividad articulada con
la actividad artistica y con la condicién de género? Ciertamente a la luz de
nuestra teoria auxiliar expuesta en el primer punto de este capitulo, se
necesita trazar un camino que fundamente metodolégicamente la cuestion de
esta tesis.

No se pretendio, por la elecciéon del tema de la misma. encontrar un camino
trazado de antemano, sino vislumbrar una senda lo suficientemente flexible
que permitiera emerger los haliazgos sin censura y guiar el analisis que
respecto a la experiencia artistica femenina pudiera brindar un acercamiento
que revelara los significados y alcances que ser mujer artista tiene en el
contexto de vida con sus implicaciones culturales, afectivas, profesionales y
productivas.

La subjetividad, como esa parte del! sujeto que coresponde a mecanismos
muy peculiares de aprehensidn y explicacion de la realidad y de su relacion
con ella, no es susceptible de medicion o generalizacidn, cuyos elementos
puedan controlarse y de la cual se puedan obtener respuestas instigadas a
partir de medios externos, pues a pesar de que e! individuo vive en un
contexto sociocultural que lo influye en sus actos y propicia el entendimiento y
{a relacién con sus semejantes; el mismo lo construye en el contacto con su
propia historia, y el conocimiento que reina en @ universo de cada sujeto es
propio, unico y particular.

Quienes se han interesado en el estudio de la subjetividad en su muitiplicidad
de condiciones y contextos. han encontrado importantes respuestas en su
entendimiento gracias al proceso y la dinamica que so6lo la metodoiogia
cualitativa puede ofrecer. La aproximacion en la investigacion acerca de la
subjetividad ha sido abordada a partir de diversas cofrientes teorico-
metodologicas derivadas de disciplinas como la filosofia y la sociologia, entre
las que se puede citar la fenomenologia, la hermendéutica, los analisis
discursivos y del lenguaje cotidiano. la ethometodologia y las historias de vida
entre otros, algunos de los cuales se desglosaran mas adelante.
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Antes de explicar las caracteristicas de los métodos cualitativos y de precisar
las referentes a la metodologia de elecciéon para el actual trabajo, se considera
conveniente detenerse un momento y reflexionar acerca de o que
principalmente ha concernido a {os investigadores de las cualidades de los
fenomenos psicoldgicos y sociales: /la subjetividad.

1.2.1. Concepto de subjetividad.

Acerca del concepto de subjetividad, no hay una idea acabada y consensada
de! mismo, pues dentro de los textos de metodologia o analisis de o subjetivo,
no se menciona con todas sus distinciones. Sin embargo, dichas aportaciones
nos dan elementos que nos ayudan a entender {0 que es subjetivo en su
conceptualizacion.

Para los positivistas e! sentido subjetivo, por ejemplo, es /a comprensién
privada del actor social individual . Y por io tanto, inaccesible para el
investigador segun los criterios formales de la ciencia social, por o que en
ésta y en otras disciplinas como la Psicologia, el cientifico debe enfocarse al
sentido objetivo de la accion describiéndola en términos precisos y separados
de los propios conceptos de quien la produce.

Por otra parte, los investigadores que han buscado altemativas para hacer
visible ei elemento de la experiencia subjetiva en el actor y el significado que
ésta tiene, argumentan, segiun Susan Hekman (1999), que es susceptible de
analizarse a través de la comprension de los propios sentidos compartidos de
fos actores sociales, los cuales son publicos y proximos para el propio
estudioso del comportamiento.

En este intento por acercarse a la subjetividad del sujeto, el concepto tendria
que redefinirse como el sentido constituido dentro de la conciencia del actor
social individual que resulta en el proceso de la interaccion social establecido
en un contexto de conocimientos comunes acerca de determinadas
experiencias.

Asi pues, de esta manera se abre una puerta en el estudio de o subjetivo y a
su vez este razonamiento aporta aspectos de o que podemos entender como
subjetividad, pues al ser construida mediante el entendimieanto mutuo de
significados, éstos encuentran explicacion a través de mecanismos generados
por los propios actores, es decir, conlieva un nivel de interpretacion consciente
que puede ser comunicada en el acuerdo de dichos significados; lo cual
descarta que lo subjetivo, sea referente a sentidos ocultos o en todo caso
inconscientes y de dificil acceso que es preciso dilucidar mediante corrientes
interpretativas mas complejas, o que en el intento por encontrar explicaciones

3 De esta manera lo presenta Susan Hekman (1999), respecto a un andlisis comparativo y
diferencial de |las bases positivistas en las Ciencias Sociales y et enfoque fenomenoidgico.
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que valoren los actos de nuestros sujetos de interés, sean mas propensas a
desvirtuar el verdadero significado de la acci6én para quien la vive.

El Psicoandlisis es una de las escuelas que nos ayudarian a entender la
motivacion de los actos inconscientes, pero aGan en el desarvollo de su trabajo,
el sujeto es quien encuentra y hace conscientes sus propias verdades. Sin
embargo, como ya se menciono, 1o subjetivo corresponde mas bien a un nivel
consciente de particular aprehension de la realidad, y su comprension
requiere del estudio del contexto particular en el que la vivencia subjetiva
encuentra su explicacion.

La conciencia en este caso no es una entidad a la que arriben sentidos
encubiertos provenientes de lo inconsciente, como el enfoque psicoanalitico
clasico podria planteario, sino mas bien un proceso compatible con lo que el
filbsofo Edmund Husser (Cit. en Ritzer, George, 1993), menciona en relacion
a la intencionalidad: La conciencia no se encuentra en la cabeza del actor,
sino en la relacién entre el actor y los objetos del! mundo. La conciencia es
siempre conciencia de algo, de algun objeto. La conciencia se encuentra en
osta relacion; la conciencia no esta dentro del actor (P. 368).

Por ello, en una concepcion particular, podemos decir que la subjetividad es el
significado peculiar consciente que cada sujeto da a sus practicas, el cual
encuentra su propia singularidad dentro del mundo colectivo, pues el contexto
lo influye pero no lo determina, él mismo lo construye y tiene la posibilidad de
encontrar una forma Gnica y significativa para é!, de vivir los acontecimientos
que se presentan comunmente en un medio social; siendo el significado el
elemento que hace referencia al modo en que el actor determina qué aspectos
del mundo social son importantes para él y qué es o que quiere trasmitir al
interiocutor (Schitz, Alfred, 1932; cit. en Ritzer, George, 1993).

Por todas estas caracteristicas, la indagacion de ta subjetividad de cierto
individuo o comunidad requiere de medios de abordaje especificos que sean
capaces de testimoniar las cualidades que se vinculan con las diversas
experiencias de la vida cotidiana en todas sus dimensiones.

Los métodos cualitativos que disponen estos medios de abordaje, han
adquirido una relevancia reciente, pues cuando la preocupacion principal de la
ciencia era haceria valida y objetiva, ia medicion fue el principal recurso para
entender el comportamiento individual y social y sobre todo, para controlar sus
causas y reacciones. Pero cuando una gran cantidad de acontecimientos no
encontraron explicacion en sus dispositivos y simplemente eran descartados
por considerarse impenetrables y fuera de! interés de la ciencia formai, el
desarrollo de nuevas altermativas para hacerlos inteligibles dio nueva vida al
terreno de la investigacion, considerandose una opcion epistemologicamente
valida e incluso complementaria de la cuantificacion.
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Debido a la gran proliferaciéon que han tenido ios meétodos cualitativos y a ia
gran cantidad de eventos a los que son Gtiles, asi como por su inclinacién a ia
apertura, la flexibilidad, la participacion subjetiva del investigador y su
cuestionamiento a los lineamientos de rigidez positivista; resulta dificil,
senalan Rodriguez, Gil y Garcia (1999), determinar cuales son y hacer una
clasificacion de los mismos, sus limites son dificiles de distinguir y en
ocasiones los disefios, técnicas y hasta instrumentos para recabar informacion
son confundidos con los métodos en si.

Ademas, las distintas disciplinas que hacen uso de estos métodos van
dejando su propia aportacién metodologica y el término méfodo ha adquirido
significados como el de aproximacion, técnica, enfoque y procedimiento; pero
lo cierto es que cualquiera de estos elementos para ser elevado a la categoria
de método necesita ser constituido dentro de todo un sistema de
consideraciones para hacer cognoscible la realidad. que incluyan pasos,
técnicas e incluso formas de relacidon con la teoria que hagan un estudio
valido en su contexto y su especializacion. Los autores mencionados lo
definen como /a forma caracteristica de investigar determinada por la
intencién sustantiva y el enfoque que la orienta (P. 40), el cual debe
preguntarse por la cuestidn que guia la investigacion, la manera mas
adecuada para enfrentarse a ella, la disciplina de su procedencia, las técnicas
de recogida de la informacion caracteristicas de su enfoque, otras fuentes de
datos, y por ultimo autores e investigaciones relevantes con relacion a lo que
propone.

La eleccion de la metodologia de ia presente tesis implico un recorrido por ta
especificidad de varios métodos relacionados con el destacado, pero también
por las atribuciones de los métodos cualitativos en general, las cuales se
considera imprescindibles observar para entender c6mo es que nos brindan
las ventajas para comprender la experiencia subjetiva de una mujer artista,
que es io que incumbe a la extension de esta tesis.

Roberto Castro (1996) penetra en sus supuestos basicos, alcances y
limitaciones a través de una comparacion con los métodos cuantitativos, para
conferir en un momento dado, qué fendmenos pueden ser abordados por
unos, cuales por otros, y cuantos mas requeririan de su combinacién o de
elaboraciones variadas entre ambos.

Los métodos cuantitativos que corresponden esenciaimente al enfoque
positivista desarrollado con gran auge durante los veinte aflos posteriores a la
segunda guerra mundial, tienen como premisas cientificas la objetividad, la
rigurosidad, la confiabilidad, la validez y la verificacion heredadas de las
ciencias fisico-matematicas que alcanzaron a las Ciencias Sociales y a la
joven ciencia de la Psicologia. Sus paradigmas son referidos a tres
cuestiones: una cuestion ontolégica que sefiala ia existencia de una realidad
concreta, objetiva, unica e independiente de los individuos; una cuestion
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ebistemolégica que exige una relacion objetiva y distante entre el cientifico y
dicha realidad; y una cuestion metodolégica que sefiala métodos especificos
que por medio de la cuantificacion la estudian.

Adaptadas estas regias a las interrogantes que surgen en |a realidad social y
el desenvolvimiento de los actores en ella con sus connotaciones
psicologicas, se constituyen Jeyes sociales que determinan su conducta y que
establecen un nive! de generalizacidn entre las experiencias de todos, o cual
conlleva la posibilidad de construir una teoria social con conceptos bien
delimitados que responda a las causas o fuerzas externas del comportamiento
de cualquier individuo, comportamiento que puede ser replicado en
determinado momento recortando y manipulando sus elementos en forma
precisa, los cuales son denominados vanables dentro de este enfoque. Para
ello, el rasgo cuantitativo surte su mayor efecto mediante procedimientos
estadisticos que miden los fenémenos y dan cuenta del grado con el que esta
ocurriendo en la poblacion o el sujeto, con sus respectivos antecedentes y
consecuentes.

Por otro lado, los métodos cualitativos en relacion a las cuestiones ontologica,
epistemolégica y metodolbdgica, vislumbran a la realidad como un gran teatro
en el que los actores contienen su propia realidad y blecen relaciones
trascendentes a traves del significado que le otorgan a sus actos y a su
entorno; por io cual el investigador establece una relacion cercana con su (s)
objeto (s) y su (s) sujeto (s) de estudio, realizando una narraciéon -historia,
reporte, andlisis- de la cual él forma parte.

Partiendo de esta perspectiva, |la realidad es construida socialmente y por ello
no es independiente de los sujetos, la realidad es su realidad y esta
estrechamente asociada con factores subjetivos, por {0 Que su abordaje
demandara recurrir a ellos y a la manera en la que la explican para conoceria
en su amplitud. Es asi como la metodologia cualitativa representa el saito del
orden positivista al sentido interpretativo de las particularidades de los
individuos en su aprehensién de la realidad, cuya respuesta es elaborada por
el mismo actor y el investigador alude en su trabajo a un nivel de comprensién
mas que de explicacidn como agente externo al contexto.

En consecuencia, el conocimiento es producido a partir de la observacion y et
contacto con individuos concretos, cuya accion es interpretada fundandose en
conceptos lo suficientemente flexibles como para conocer la multiplicidad de
significados que el individuo puede conceder a sus practicas.

Ciertamente, esta docilidad conceptual y el acercamiento que el investigador
tiene con su tema de estudio significa una mayor complejidad y un esfuerzo
analitico importante, esto es, sus condiciones deben soportar ia rigurosidad de
la ciencia social, que aunque no cuantificable ni replicable, implica considerar
con suma delicadeza 1a manera en la que se juega la subjetividad, tanto del
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investigador como de! investigado, pues a veces es dificil distinguir sus
empalmes, y su presencia requiere también de un tratamiento dentro de la
investigacion.

El alcance de la objetividad en {a investigacion social tiene sus referentes de
confiabilidad en la conciencia de las condiciones sociales y subjetivas del
producto ultimo construido por el investigador y los participantes, que renuncia
a la universalidad y al saber absoluto, y da cuenta de una posicion relativa e
historica del fenomeno en cuestion.

Uno de los investigadores dedicado no sélo al emplec de la alternativa
cualitativa en sus estudios sino a la reflexion de estos aspectos de validez en
este tipo de metodologia, es George Devereux (1990), quien reformula fa
concepcién de la ciencia tradicional retomando la subjetividad propia de!
investigador en el proceso investigativo como parte importante de la
objetividad tan buscada y requerida en la produccion del conocimiento. Asi, lo
subjetivo que se moviliza en el forjador de la teoria es tomado en cuenta como
el principal material de analisis de la misma.

Las vivencias que se actualizan en e! investigador al momento de estar
investigando, han sido manejadas por esta postura desde el punto de vista
psicoanalitico, cuya vasta teorizacién y aplicacién sale a los planteamientos
de este trabajo, pero sirve a la consideracion y a la inclusiéon de la experiencia
del estudioso en el escrito final, por 10 Que a pesar de que la tesis que se
introduce no es de corte psicoanalitico, se retoman las ideas de este autor
como relevantes factores de la orientacion cualitativa no sdlo en su relacion
con la teoria psicoanalitica sino con otras teorias y métodos en estrecho
contacto con el acontecer subjetivo de los seres humanos.

Las importantes aportaciones de Devereux (1990), nos enfrentan con la
realidad propia del investigador del comportamiento y la necesidad de ingresar
en ella en 1a elaboracion del analisis que presenta, pues su ocultacion lejos de
dar paso a la mirada objetiva de los fendmenos, tiende a falsear {os datos y a
obstaculizar la comreccion de las deformaciones que el cientifico pudo haber
tenido en sus observaciones por la condicion subjetiva en la que se encuentra
y de la cual no se puede desprender al momento de estar investigando.

La atencion de esta perspectiva dentro de la investigacion cualitativa, supone
una especie de autobiografia del autor a través de su obra, ya que surge en &l
una contratransferencia o reaccion humana concreta frente al contenido y
cualidades de lo que observa. La elaboracion metodolégica de la ansiedad en
las ciencias del comportamiento. observa a la contratransferencia como el
elemento cientificamente mas productivo en el estudio acerca de la naturaleza
del hombre abordado por diversas disciplinas, cuyas caracteristicas no
pueden equipararse con las ciencias biolégicas o fisicas dedicadas a ia
medicion relativamente sencilla de los acontecimientos externos, puesto que
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el comportamiento humano supone un ndmero notablemente mayor de
variables y de connotaciones histéricas, culturales externas e internas al
sujeto.

Todos estos reparos en la forma en la que nos acercamos al conocimiento
humano, requieren entonces de un andlisis del lugar en donde se encuentran
tanto el investigador como el investigado, de sus reacciones y como éstas
participan en la obtencion de ios datos y su interpretacién en términos reales y
no de lo que deberia de ser segun la ciencia tradicional.

El investigador se refleja pues en su propia obra, y gracias a posturas como la
de Devereux (1990) que admiten su involucramiento en el anaiisis, las
investigaciones realizadas bajo un rubro cualitativo hablan de !a vida y
subjetividad del autor en un apartado destinado para ello, y en general. dentro
de toda la sustancia de las mismas. Dadas estas condiciones dentro de una
metodologia alternativa de la ciencia del comportamiento y en particular de la
cualitativa, se advierte el espejeo de {a autora de esta tesis en ella y en la
historia de vida contenida en el capitulo cuatro, pues como se explicara
después, el enfoque biografico cualitativo es mucho mas susceptible de captar

estos destellos personaies no sélo acerca de quién se escribe sino de quién io
escribe.

Por todas estas caracteristicas de la metodologia cualitativa, hasta hoy dia no
se sabe con claridad, de acuerdo a Bryman y 8urgess (1994, cits. en Castro,
Roberto, 1996), como es que surgen los temas y cOmo se articulan las ideas
que terminan en una publicacion de analisis cualitativo, suelen ser escritos
que refliejan una lectura que genera nuevas interrogantes, una visién particular
de la particularidad de un fenémeno, pero con el apoyo de una teoria
sociopsicologica que se refiere a un contexto sociocultural histéricamente
especifico o a alguno de sus elementos, con el fin de poder interpretar la
informacion, pero que no busca adecuar la realidad a elta sino modificarse y
reacomodarse de acuerdo con los descubrimientos empiricos de la
investigacion.

Ef analisis individual como una de las caracteristicas de la ciencia psicologica,
compromete no solo la mirada de los sentimientos, emociones y
pensamientos particulares; sino de! contexto en el que se originan y se
perpetuan multiculturalmente por situaciones de raza, clase, género y
etnicidad que el sujeto vive: y cuyo entendimiento es propiciado por ei
conocimiento de fondo que proveen dichas teorias.

En esta ocasién, ia teoria de género cumple esta funcion y convive con la
metodologia cualitativa en el intento de encontrar respuestas, pues aunque no
son piezas exactas de un rompecabezas, consienten puntos de apoyo en el
anadlisis de {a experiencia subjetiva femenina en el arte; aunada por supuesto,
a las reflexiones tedricas que existen respecto a ia actividad artistica.
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Entonces, ya que el conocimiento de interés no es la obtenciéon de una medida
objetiva del comportamiento relacionado con esta experiencia, la frecuencia
de su ocurrencia o la verificacion de sus descubrimientos para considerarios
validos, ni tampoco su generalizacion al interior del contexto artistico o dentro
del género femenino, para lo cual convendria mas un método cuantitativo;
sino el testimonio que la voz de una artista nos pueda dejar en la vivencia de
su realidad y el significado que le otorgd a su practica artistica como mujer, se
justifica la consideracion de la metodologia cualitativa como la mejor opcién
para este objetivo.

Ahora que ya se tiene claro que los métodos cualitativos se enfocan a los
mecanismos interpretativos y el acercamiento a la subjetividad de los
individuos en forma exploratoria, es preciso conocer algunos de los
procedimientos que los favorecen sin aspirar a una exposicion compieta de los
mismos, ya que su literatura sugiere un sinniumero de ellos y su similitud ha
integrado una compleja ramificacion que Wolcott (1992, cit. en Rodriguez, Gil
y Garcia, 1999) compara con un drbol que hunde sus ralces en la vida
cotidiana (P. 39), y que conlleva el riesgo de creer que todos sirven para lo
mismo. La metodologia cualitativa que parte de las actividades de
experimentar/vivir, preguntar y examinar, presenta al investigador diferentes
ramas y hojas de las cuales se puede elegir para realizar un trabajo de
calidad, pues a pesar de que en muchas de sus concepciones son casi
idénticos, su utilizacion de acuerdo con la teoria, sus potencialidades y
debilidades son diferenciables, auxilian a propdsitos distintos y su eleccion
depende de las condiciones de cada investigacion.

1.2.2. Algunos métodos cualitativos auxiliares en el estudio de Ia
subjetividad.

Entre los que interesan a la presente, se encuentran la fenomenologia, ia
etnometodologia, la hermenéutica, el analisis discursivo y la biografia; los
cuales se exponen brevemente por relacionarse estrechamente en varios de
sus principios con el método de historia de vida seleccionado para acercarmos
al temma de interés. Los contenidos que estos enfoques cercanos proponen
para el andlisis de lo subjetivo y las conexiones que estabiecen entre elios, se
enlazan con la experiencia subjetiva que provee la vida de una mujer artista y
nos permite tener una vision amplia de la utilizacion de esta perspectiva
metodologica y el por qué de su eleccion.

Todos ellos, como la mayoria de los métodos cualitativos. son nacidos de la
teoria social, pues aunque el interés en el estudio del aspecto
humano/subjetivo no es nuevo, el espacio conquistado en el terreno de la
Psicologia es aln reducido, ya que en su intento de ser una disciplina
cientifica, positivamente valida y con un objeto de estudio propio, procurd
independizarse de ramas como la Filosofia y la Sociologia, acotando el
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estudio de lo individual al sujeto en si, retomando factores sociales
unicamente cuando eran contingentes determinantes de su ambiente
inmediato, pero olvidando los elementos historicamente heredados dentro de
su contexto sociocultural. Empero, 1a necesidad de retomar aspectos sociales
y culturales en la comprensién del comportamiento ha propiciado la
recuperacion, cabida, actualizacidn y reconfiguracion de estos meétodos en el
seno de algunas escuelas y areas de la Psicologia.

1.2.2.1. Fenomenologia.

Encontramos en la Fenomenologia ia posibilidad de tener contacto con la
visidn subjetiva de un individuo, su forma de ver el mundo y la realidad a
través de su accion acompafiada por una intencién y proyecto propios que se
hacen comprensibles por la extension de su significado a los que conforman
su contexto de origen.

Alfred Schitz (1932, cit. en Ritzer, George, 1993), principal precursor del
método fenomenologico en Sociologia reconoce el sentido subjetivo de la
accién del actor social y su accesibilidad al cientifico del comportamiento por
la observacion de la interaccion y la comunicacion de los conceptos que
comparte una comunidad y hacen posible la vida social cotidiana, lo cual es
denominado por este autor intersubjetividad.

En la reivindicacion de la subjetividad dentro de la ciencia social, este autor
busca rescatarta de las tinieblas haciendo publico o privado y recuperando las
ideas que su antecesor Edmund Husserl (Cit. en Ritzer, George, 1993),
aportara tocante a la percepcion ordenada y comun que tienen las personas
del mundo social. La introduccion en el sentido subjetivo que los sujetos
poseen acerca de sus actos y los actos de los otros, supone para la
fenomenologia fa exploracion de como el individuo refiexiona sobre su propia
experiencia y le otorga significacion en un espacio que para é} se encuentra
naturalimente ordenado por reglas que se asume todos los participantes
entienden y siguen como elementos predados de su cultura.

Para la fenomenologia, el sujeto de accion no se percata de como construye
él mismo el juego de regias en el que esta involucrado y cuya interpretacion
es comprendida intersubjetivarmente por cada uno de los miembros de su
ambito cultural, aion cuando haya diferencias, pues éstas se liman en la
proyeccion de similitudes y hacen que las experiencias parezcan idénticas. Es
asi como {a tarea de la fenomenologia es insertarse en el mundo de la vida
cotidiana y el sentido comun para captar la subjetividad no en la conciencia
individual pura, sino en el intercambio colectivo de atributos y significados de
ia accion que se van reproduciendo y constituyen estructuras sociales sélidas,
en tanto que procuran que los individuos se entiendan como deben
entenderse.
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De esta manera, fenomenolégicamente hablando, pueden existir en un
contexto dado una multiplicidad de realidades segun Giddens (1987), pero
siempre serian finitas y acordes con el conocimiento esterectipado que se
tiene de las practicas de los sujetos que habitan en él, por lo que toda
actividad que salga al acervo de explicaciones proporcionado dentro de la
estructura sera considerado un comportamiento desviado que no encuentra
otra razén que ser la excepcion de la regla.

Susan Hekman (1999), destaca que la experiencia individual/subjetiva es
como e! conjunto de provincias con fronteras y escisiones que la hacen anica
¥y peculiar, pero que pertenece a la nacion de la experiencia social/colectiva
que e da el caracter de nuestra y permite su objetivacion de acuerdo a
criterios tipificados del contexto y a niveles de anonimidad que la hacen
privada para el publico y publica para e! mundo de la intimacion. Con ello
sefala la facilidad con la que el investigador puede extraer la vivencia
subjetiva apoyandose en este enfoque, pues ésta pareciera estar tan a la
mano como cualquier elemento observable del comportamiento humano, dada
la posicidon descubierta y acabada que le brinda la propia sociedad en su
entendimiento mutuo.

En complemento a lo anterior, Rodriguez, Gil y Garcia (1999), presentan a ia
fenomenologia como |a descripcion de la realidad estructurada por la
percepcidén y la verdadera naturaleza de los significados existenciales como
fenomenos, esto es, de su esencia universal en el mundo de las tipificaciones
de la vida, y o que significa ser en ese mundo hombre, nifio, quizé mujer...
artista... etcétera.

Esta sustancialidad que la fenomenoclogia ammoja en sus eventos y condiciones
de interés es un intento por hacer de la Filosofia una disciplina
metodoldgicamente rigurosa, sistematica y critica Que es capaz de hacer
tangible en e! contexto la experiencia subjetiva que anteriormente era
considerada como propiedad unicamente del individuo.

E1 mundo cotidiano visto por Schutz (1932, cit. en Ritzer, George, 1993), tiene
una explicacion cientifica y es susceptible de ser descrito con todos sus
fendmenos, situaciones, actividades e interacciones tal y como son
experimentados por los actores, en el marco de un modelo social
cientificamente establecido. Esto conlleva sin dudarlo la consideracion de
postulados cientificos que incluyen la creacion de conceptos que traduzcan
los actos e interpretaciones de los sujetos a hechos que comprendan los
miembros de la comunidad cientifica en general; el establecimiento de la
distancia pertinente entre e! investigador y su objeto de estudio, para mirar los
acontecimientos dejando de lado las experiencias de vida propias, en el
entendido de que la funcidon de !a ciencia es observar y elaborar
representaciones que permitan explicar la realidad social, y la funcion de los
actores es vivirla y participar en ella.
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El legado que deja la fenomenologia a la labor cualitativa y al tema propuesto,
es el planteamiento de que el estudio de la subjetividad puede estar al alcance
de la ciencia socia! y psicoldgica y encontrar explicacion en el acercamiento a
la experiencia de los sujetos sin la necesidad de desentrafiar sentidos
profundos y encubiertos; y el retorno al reino de {o comun como punto de
partida para explicar otras realidades, como la ciencia, e/ arte, la locura,
etcétera.

Sin embargo, a la fenomenologia no le interesa cémo alguien experimenta el
mundo en un sentido completamente original, sino en un sentido compartido,
lo cual descarta la posibilidad de sélo un acercamiento o historia en la re/acién
mujer/arte y mas bien aludiria a la experiencia compartida por las artistas en
determinado contexto creativo, en donde instrumentos como el temperamento
o la genialidad seguramente encontrarian explicaciones intersubjetivas
tipificadas.

1.2.2.2. Etnometodologia.

Otro de los importantes enfoques en los métodos cualitativos a los que
incumbe l|a subjetividad en la cotidiania de los sujetos es la etnometodologia,
que menciona Giddens (1987), recibié las influencias de la fenomenologia,
pero con una nueva perspectiva que rnegresa la voz al actor social en la
explicacion de su propia realidad sin la intervenciéon de conceptos cientificos
sino con fos conceptos que él mismo elabora y que le sirven para interpretar
sus actos y los acontecimientos que le rodean. El etnometodélogo a diferencia
del fenomendiogo, no se preocupa por entender cientificamente el
comportamiento y su perfil subjetivo, sino simplemente por @scuchar 1o que los
actores tienen que decir acerca de ellos mismos y sus acciones, sin ia
necesidad de que coincidan con {as categorizaciones del cientifico.

Harold Garfinkel con sus Estudios de Etnometodoiogi/a publicados a finales de
los afios sesentas presentd esta altermativa nueva y distintiva de analisis
sociologico, segun datos expuestos por John Heritage (1998), que al igual que
la fenomenologia se inclind por descubrir las formas en que los actores
sociales analizan sus circunstancias y pueden compartir una comprension
intersubjetiva entre ellas, asi como los mecanismos por medio de los cuales
responden a los elementos vitales social y normativamente organizados.

Sin embargo, para la etnometodologia la ciarificacion acerca de como se
producen y mantienen las estructuras de las actividades ordinaria y
rutinariamente, da iugar a ia extrafieza y a la consideracién metodologica de
rescatar las peculiaridades de las vidas individuales, es decir, a la manera
dnica e irrepetible de asimilar las experiencias, considerando cientificamente
adecuada la explicacion que el actor les brinda.
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Ciertamente, un estudio etnometodoléogico es el estudio del significado que
tienen las practicas dentro de un contexto sociocultural, grupo social,
comunidad o etnia; que se enriquece con la diversidad de experiencias de sus
integrantes. Siendo entonces esta diversidad la que da cuenta de la
naturaleza normativa de una organizacion social, el comportamiento que en
determinado momento no se ajusta a él. es el factor central en su
mantenimiento, y por lo tanto, en muchas ocasiones es el que mas llama la
atencion de los investigadores como apropiacion particular, y encuentra
explicacion en el mismo marco que da cuenta de la conducta percibida como
normail.

Este marco por cierto, no es el mismo en todas las ocasiones, pues desde el
punto de vista de la etnometodologia, las acciones de las personas solo
pueden explicarse en referencia al contexto dentro del cual tuvieron lugar, lo
que quiere decir que toda conducta es situada dentro del mundo social
indefinidamente amplio de momentos y posturas; lo cual constituye una de las
grandes divergencias con la fenomenologia de los significados terminados,
finitos y determinantes de la accién,

La visidn dialéctica que recupera !a etnometodologia, implica tener la
apreciacion de que el contexto permite interpretar las acciones, pero las
acciones le dan sentido ai contexto y a la interpretacién. Las normas del
contexto entonces no son deierminantes sino constituyentes de la accién, en
el sentido de que su perpetuacion asta en la explicabilidad moral que el actor
da a sus acciones y no los dispositivos de recompensas y castigos que pueda
haber en et sistema.

Jeffrey Alexander (1997), sustenta a partir de estos supuestos, que la
etnometodologia heredé¢ de la fenomenologia las bases acerca de como el
sujeto percibe al mundo y la postura normativa e interaccionista que
fundamenta su experiencia, pero se comprometio con ellas de otra manera,
poniendo mayor énfasis en la accion, apostando mas por la aprehension
individual y rescatando la realizacion inteligente y creativa de 10s actores aun
en los encuentros sociales mas comunes.

En adicion, la orientacion cientifica de la etnometodologia incluye ia
produccion de un programa de investigacion empirica que aitera el orden
social para poder estudiario y acepta el involucramiento del investigador para
comprender los datos y descubrimientos, tomando en cuenta que sus
expectativas los median como a cualquier actor social del contexto.

Las investigaciones etnometodolégicas se han extendido a diversos
escenarios incluyendo el artistico *, y sus premisas aportan al tema de esta

“ Giddens (1987), menciona que sus logros han alcanzado a las actividades de médicos. otros
cientificos y en el arte incluso a los pianistas de jazz.
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tesis el razonamiento de que el conocimiento del quehacer artistico puede
encontrarse en {a vida del propio artista mas que en fuentes interpretativas y
generalizadas de su produccion, dando tugar a la excepcionalidad dentro del
mismo contexto artistico y sus corrientes formales y yendo a lo personal y a lo
ordinario del artista por encima de lo institucionalizado.

No obstante, el interés sigue siendo una vida, una artista, un acercamiento y
no el entendimiento de las excepcionalidades femeninas del contexto artistico,
lo que constata que éste no es un estudio etnometodologico, sin que por elio
no se retomen los aspectos relevantes de este tipo de metodologia para esta
basqueda.

Las perspectivas fenomenoldgica y etnometodologica son de las mas
completas y reconocidas dentro del terreno de la investigacion social dedicado
a la comprensién de la subjetividad y el significado que el actor otorga a su
desenvolvimiento practico y social. Cercanas a ellas podemos mencionar a la
hermenéutica y al analisis de! lenguaje cotidiano, que en su atencion al
discurso de los participantes de un contexto integran la explicacion con la
actividad como modo de organizacion de la vida social.

Estas metodologias apunta Giddens (1997), sirven al analisis fenomenolagico
y etnometodoidgico pero se diferencian de ellos por estar enfocados a formas
narrativas, a modos de habla ordinarios que expresan una forma de vida, al
{enguaje como accién misma y como medio de comunicar la accion, al
significado que el individuo puede dar a su propia conversacion asi como a la
variedad de significados que pueden tener sus palabras y sus acciones a
traveés de ellas.

Su utilidad radica, sobre todo, en |a interpretacion de toda la informacién que
es vertida por los participantes a través de su discurso y de otros instrumentos
datiles a la investigacion cualitativa y etnografica como entrevistas, diarios
personales, cartas, e incluso obras de arte si se consideran una forma de
expresion. ..

Empero, el acercamiento que aqui se brinda a través de una vida no se remite
al significado de su arte o a la interpretacion de sus narraciones plasmadas en
diarios u otros escritos, ain cuando se recurrié a ellos; y digamos, mucho
menos al contenido de una serie de entrevistas porque nuestra artista ni
siquiera esta fisicamente viva.

¢Cusal es pues la manera en la que podemos acercarnos a ella y a su
experiencia subjetiva de ser mujer artista?

Todos los enfoques presentados no satisfacen los criterios de este
acercamiento, y a su vez éste tampoco satisface los requerimientos de estos
meétodos, pues aunque muchos de sus principios coinciden con o que nos
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interesa y todas se ocupan en uno u otro sentido del problema del significado
de la accion humana, ellos se preocupan por explicar contextos de practica
social, objetivo que no se cumple con el estudio de un individuo sino con una
cantidad considerable de experiencias de todos los lugares posibles del
contexto en cuestion.

Merecieron su mencidn sin embargo, porque muestran la importancia de tener
presente que cualquier intento por abordar la cuestion subjetiva en el medio
que sea implica actividades de investigacion muy diversas en las que en
muchas ocasiones se tienen que mezclar enfoques, establecer grados
intermedios e innovar procedimientos, 1o cual es una de las ventajas de la
metodologia cualitativa.

Se demanda pues, un método que permita establecer mas intimidad, y elegir
un caso determinado no porque sea representativo de otros casos o porque
ilustre determinado rasgo de un contexto sino porque el caso en si mismo es
de interés. En e! método privilegiado para la elaboracion de esta tesis
encontramos las cualidades de todos los anteriores al menos en la necesidad
de este abordaje: /a historia de vida.

E! crecimiento y desarrollo de todos estos métodos continuara en los afios
venideros y encontrara un lugar en la Psicologia, por lo pronto se puede decir
que quiza la visidn intersubjetiva es mas propia de la ciencia social, y la
subjetiva/particular de la psicolagica; pues mismo Schiitz (1932, cit. en Ritzer,
George, 1993), dijo que cada uno de nosotros tenemos nuestro propio mundo
de la vida lleno de suefios y fantasias qQue no es un mundo intersubjetivo,
pues es un mundo subjetivo desligado del paso del tiempo de la sociedad, y
los acervos privados y unicos de conocimiento debido a que tienen su fuente
en las biografias individuales no son susceptibles de estudio, al menos en la
ciencia social.

1.3. iLa histoﬂa dc vida herr ] en el abordsje de Ia
partici, i on ol arte y su singularidad en ef plano
sub].tlvo

Pues bien, la historia de vida en cambio, proporciona la facuitad de
introducirnos en la psicologia del sujeto y en su universo mas privado
atendiendo a la construccion singular de sus contemplaciones, pero también a
sus condiciones de vida como agente social. En una relacion dialéctica, la
historia de vida comoc menciona Jeffrey (1997). se mantiene abierta al
individualismno sin abrazario del todo y acepta el orden sin permitir que su
cualidad determinista domine el pensamiento (P. 207).

Dado que una gran cantidad de analisis etnometodoldgicos han hecho uso de
las historias de vida, se les ha llegado a considerar herramientas de este tipo
de metodologia, pero en la intencion de estas historias de salvaguardar e!
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mundo interno en un mundo habitado por muchas mentes, ha obtenido como
método un lugar propio tanto en la investigacion cualitativa como en la vida
social contemporanea, sefalan Cristina Santamarina y José Miguel Marinas
(1994), por lo que numerosos historiadores de vida se consideran autbnomos
de la etnometodologia y practicantes de una metodologia elaborada con sus
propios principios.

Se quiere entonces entender a nuestra artista y al significado que tuvo en su
ser mujer la practica artistica y no entender al contexto artistico femenino, sin
que se descarte que su experiencia particular nos aporte importantes
elementos de la subjetividad femenina en el arte y de las maneras peculiares
y distintivas con las que las mujeres configuran su paricipacion y tienen
presencia en la dimension artistica, pues se sabe que aun un individuo refleja
cambios, condiciones y transformaciones en el contexto por minimos que
sean. La relevancia contextual de la historia de vida es que el sujeto lieva en
si la realidad social vivida con todas sus implicaciones, entre ellas la de
género, pero se apropia de ella a su manera y en esa singularidad devuelve al
contexto su trascendencia.

Este acercamiento, esta vida, esta artista, es la controvertida pintora mexicana
Frida Kahlo, una de las mujeres que ha dado un sentido por demas amplio al
término excepcionalidad en el piano artistico, pues ia originalidad de su obra
biografica/artistica y la lucha personal que librd con las relaciones de género
han contribuido a la difusion de una imagen especial con la que muchas
mujeres, artistas o no, se han sentido identificadas.

El maestro Alejandro Herrera ° la describe como un fenémeno impresionante
de mercadotecnia y veneracion que ha hecho que generacion tras generacion
brinde su version de este personaje y que su historia, como una eterna herida
abierta, parmanezca siempre en el interés de las personas. Sumandome a
esa herida y a otras caracteristicas personales de esta artista que valdré mas
la pena mencionar en el capitutlo cuatro, reconstruyo su historia de vida. La
manera en la que se presenta toma en cuenta {os lineamientos de historia de
vida como meétodo de analisis social y psicologico, en el que el saber de ia
vida cotidiana de Frida es el contexto que nos introduce en su experiencia
subjetiva con los momentos y ocasiones significativas de la misma.

La recuperacion de la vida de las personas en e! estudio de lo social ha
colocado a las historias de vida en un enfoque biogréfico como una forma de
expresién que sélo pertenece a la cultura occidental. anica cultura que ha
separado al yo de la comunidad, advierte Daniel Bertaux (1989), y que
encuentra sus antecedentes metodologicos en numerosos trabajos de la

® participante de la conferencia de presentacion del ||bro Frida Kahlo. La pintora y el mito de
Teresa del Conde. (2001). Plaza & Janés editores, | 20 de
2001 en una reconocida libreria de la Ciudad de México
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corriente de la Sociologia empirica y la Antropologia realizados en Estados
Unidos y en Polonia antes de la Segunda Guerra Mundial, disminuyendo su
utilizacion en los aflos subsecuentes por el surgimiento del meétodo de
encuestas e instrumentos de medicion para la seleccion de soldados para la
guerra, y no resurgiendo con plenitud casi hasta nuestros dias, a finales de los
anos setentas, época en la que empezo a florecer la pluralidad de nociones,
paradigmas, teorias y métodos.

Para algunos autores como Rodriguez, Gil y Garcia (1999), el enfoque
biografico se remite a las historias de vida, para otros como Bertaux (1999),
Santamarina y Marinas (1994), las biografias, los relatos y las historias de vida
son diferenciables entre si, pues existe una historia mayormente difundida,
oficial y académica de la realidad social a la que corresponden mas las
biografias de grandes personajes y una historia que muestra que el sujeto no
es producto absoluto de su sociedad.

La historia tiene dos caras, apuntan Debbie Guerra y Juan Carlos Swekes
(1999), y las biografias son relatos maestros que se asientan en las
estructuras del poder, mientras que las historias de vida constituyen la
expresion de l|la voz acaecida que desafia el discurso hegemonico y
desenmascara sus contradicciones, dudas, vacilaciones, complicidades,
verguenzas, arrepentimientos, etcétera; que la cara mas afable y visible no da
a conocer. La historia de vida es entonces el retorno a o humano, y un medio
que saca a la luz lo que no se sabla, lo sencillo de |la vida de un sujeto, su
relacién con lo mundano, su conflicto existencial, su dilema personal.

Frida Kahlo en particular ha recibido de parte de muchos de sus biégrafos y
estudiosos ° los adjetivos de pionera del espacio psicolégico femenino, artista
intensa e independiente, mujer verdaderamente emancipada, entre otros.
Sabemos que en personajes de la talla de Frida, asi como en cuaiquier ser
humano, existe ese grado de grandeza, pero también hay sufrimiento, dolor,
indecisiones y aberraciones; por lo que en el capitulo cuatro que abarca su
historia de vida, se procuré mirar su autenticidad como ser de carne y hueso.

Como en toda historia de vida existen una gran cantidad de versiones y ésta
es una version mas, una lectura que mi condicién de mujer y mi ser psicéloga
me permite compartir como autora de esta tesis, sin la pretension de presentar
la mas compieta, analitica o refinada porque en las historias de vida nunca se
abarca todo. sino el fragmento que con mas sensibilidad captd el autor y que
sirvié a su intenés; sin importar que los acontecimientos que presenta sean
veridicos o no, pues son validos en la medida que los mira, los comprende, los
hace suyos y forman parte de la historia que se construye en ese momento.

Descripciones que comparte Roberto Lovera de Sola, (1992). TES}S COI: B
FALLA DE ORIGEN
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Importantes autoras del analisis de {a vida de Kahlo participan en esta
version’ y cumplen con uno de los mayores requerimientos que Bertaux
(1999) exige en la metodologia de historia de vida y que tiene que ver con la
obtencion del mayor numero de facetas posible del fenémeno a estudiar, lo
que conceptualiza como saturacion. Cuando tas historias de vida son
empleadas en el andlisis etnometodoldgico de un contexto determinado, la
saturacion se logra con una gran cantidad de ellas, procurando que todas
sean diferentes en algo. pero para este trabajo se innové este topico
aplicando la saturacion en el caso Frida con algunas de sus miltiples
versiones.

Los instrumentos para la recogida de la informacion son los mismos de
cualquier historia de vida, biografias o presentaciones que incluyen
segmentos de su diario y cartas, fotografias de su vida y obra, documentos,
conferencias, la Casa Azu!/ de Coyoacan en la que habitd por muchos afios
ahora museo Frida Kahlo, e incluso el testimonio de una mujer que la conocic
Y que aun vive en su querido Coyoacan.

Desafortunadamente, el deceso fisico de esta artista hace imposible que se
cuente con su relato de vida, pero esto no ha impedido que continie viviendo
a través de su obra y de los pedazos de existencia cotidiana plasmados en
todos estos recursos de gran riqueza para nosotros. El relato de vida hace del
pasado un tesoro para el presente, cuando el individuo se enfrenta a su propia
historia en una narracién con ayuda de otro que es el investigador, el producto
generado no es el relato sino la transformacion del presente en la escucha de
si mismo.

Es por eso que Rosario Correa (1999) habila de la fascinacion de remontarse
en el presente a acontecimientos del pasado que a su vez hacen at presente y
vislumbran el futuro y que comprometen al investigador y su participante en
una relacién dialégica que los implica subjetivamente en la articulacion de las
tres dimensiones temporales que se entrecruzan en el trayecto biografico de
ambos.

En esta opcién de conocimiento subjetivo, el investigador también hace su
propia historia y se reconoce en el otro como ser humano, la complicidad
juega su papel, pues se tiene acceso a la vida del otro permitiendo que éste
conozca acerca de uno mismo, lo cual hace que este peculiar contacto entre
investigador e investigado rebase las limitaciones impuestas por el
establecimiento de la distancia positivista. La cercania es el principal
requerimiento en el manejo de la historia de vida y supone la atencion de lo
que ya aportaba Devereux (1990) acerca de la relacion humana en ia
investigacion cualitativa, lo que en las circunstancias de esta tesis la hacen

” Entre ellas Hayden Herrera y Teresa del Conde, cuyas obras son comentadas con amplitud

en el capitulo cuatro
8ls COI
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todavia mas intrincada y especial, pues la ausencia corporal de nuestra artista
establece un diatlogo en el que se imaginan respuestas frente a un espejo y
permea ia historia con un encuentro propio.

Por todas estas caracteristicas de la historia de vida, Daniel Bertaux (1993)
afirma que la eleccion de este método entre muchos otros meétodos
cualitativos tiene que ver sobre todo con una cuestion de temperamento, con
ciertas practicas existenciales y con el deseo de realizar un trabajo de
determinada manera y no de otra, lo que lleva al investigador a adherirse a
algunas formas de pensamiento y excluir otras. Esta perspectiva subraya que
cuando el investigador escoge un método tiene que ver mas con su pProceso
de vida particular que con el objeto de estudio, por lo que aunque ia
proximidad es la que permite surgir la historia de vida, para ver se necesita de
cierta distancia y de una preparacion emocional que permita trabajar los
efectos. Esta prevencion técnica y emocional de la historia de vida que
sugieren lvonne Szasz y Ana Amuchastegui (1996), forma parte de toda la
labor investigativa realizada para ia presente tesis en sus fases exploratoria,
analitica y expresiva; contemplando y exponiendo sus reflexiones dentro del
texto cuando se considerd pertinente y dando espacio a ja mujer artista que
motivo el saber de |a subjetividad femenina en el ejercicio de las Bellas Artes.

TESIS CON
PALLA DE ORIGEN
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Los lms dan [csdm y los cuerda: son las hwlulas.

Los locos viven i y los en

Laos locos crean c-stlllos y los cuerdos los habitan.
Los locos son mitad ylos A ll.m‘.

Los locos sorn un p ylos rdos quei r

Los locos isica y los dos son los A
Los locos son p sjes y los dos los
Los locos san la ylos dos sdlo p

Las locos viven en dos y los dos en la Tierra.

Los locos se sienten libres y los cuerdos los encierran.

Andnimo.

La inquietud que origind ia elaboracién de este tema que abarca la relaciéon
entre el género y el arte fue, en primera instancia, una profunda emociéon por
lo que desde mi vision y mi experiencia se me reveian como artistico. El
andlisis que se presenta acerca de una experiencia subjetiva femenina en ei
arte, de una mujer artista, nace del interés como humana y profesional de la
Psicologia por conoceria y dar 8 conocer mi acercamiento a ella en este
espacio.

Sin embargo, me declaro inexperta en materia de arte, tanto en su dimension
priictica como critica; elementos que se adquieren a través de la disciplina, la
constancia y el conocimiento extenso de la historia, los estilos, los principios e
incluso la metodologia que sustenta a una obra de arte asi como a una
valoracion acerca de ella.

Como io dice Freud (1914) en uno de los enuyoo que componen su
Psicoandlisis del arte, aun cuando el Psick de sus inicios ha
consagrado esfuerzos en entender ol arte y Freud estuvo siempre en contacto
con innumerables obras: He de confesar, ante todo, Que SOy profano en
cuestiéon de arte. El contenido de una obra de arte me etrae més que sus

cualidades formales y técnicas, a las que ol artista on
mdéxima importancia. Para muchos medios y efectos del arte me falta en
realidad, le comprension debidef.. J(P.75).

Pero no se piense que o que se dice acerca del arte a io largo de este trabejo
y en particular en este capitulo dedicado a su reflexion, es una mera opinién o
una aproximacion superfiua, pues la inmensa mayoria de los psnsadores que
han abordado su estudio y que aqui se retoman son ademés de cientificos
sociales, filésofos o investigadores de |a Psicologia; artistes que escriben
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acerca del arte de una manera verdaderamente estética, artistica, bella *. No
asi la presente investigadora, que o umeo que comparte con ellos es su
emociéon ética y su curiosidad por acerca de! fenémeno artistico.

Es pues éste un intento modesto en la aportacién a lo que es el arte y lo que
constituye la experiencia subjetiva de quienes dedican su vida a él, en
particular las mujeres y la artista a la que ya se ha hecho alusion;
considerando, como ya se sefial® en el primer capitulo, que lo importante es
hacer camino, pues si es compiejo tratar de elaborar un sinumero de
conceptos que rigen al terreno cientifico, cuantimés el de arte, que abarca
una serie de caracteristicas que nos emocionan sin saber por qué lo estamos.

Me atrevo pues a hablar de arte en un sentido moderado, atendiendo por
supuesto a que si estamos hablando de ia presencia femenina en el arte, es
maeritorio que se ofrezca un apartado para abordar lo Que es esto a lo que
llamamos arte.

2.1. 2Qué es el arte?

El concepto de arte puede ser tan amplio o tan reducido, que su elaboracion
ha dado pie a una gran diversidad de posturas. Si intentamos construino
tomando en cuenta todo o que o abarca en su completud incluyendo su
caréicter enigmidtico, estaremos aludiendo a los fines uNimos de su existencia,
tal y como la Filosofia nos da cuenta del sentido de ia vida y de! mundo. Por
otro lado, si tratamos de buscar sus fines proximos, obtendremos una

ion delimitada de ciertas caracteristicas y no de otras, como aqueilos
conceptos de los que hace uso la Ciencia para explicar la realided
objetivamente.

En efecto, la Filosofia nos brindaré un concepto que considere una gran
axtension de los elementos visibles y no visibles que lo conforman, con lo cual
el arte puede convertirse en algo inexplicable que nos lisve a los Mmayores
nivelas de abstraccion y misticidad. La Ciencia en este caso, nos puede
ayudar a poseer una idea mas clara y concreta de lo que (o constituye.

No obstante, cabe preguntarse aqui con qué derecho ia Ciencia pretende
abarcar un acontecimiento humano Que va mas allé de los planteamientos en
muchas ocasiones de rigidez conceptual que encuadran a los fenomenos en
criterios medibles y justificables. En pocas palabras, cabria preguntarnos con
qué derecho la Ciencia conversa sobre algo de lo que N sabe porque deja de
lado todo tipo de conocimiento subjetivo que necesariamente se encuentra en
el arte.

® Esta caracteristica de los escritos que hablan de arte 8@ puede ir comoborando ©
desechando segun & juicio del lector en ias citas textuales de eSt0s autores incluidas en este

capitulo, asi como en sus ideas generaimente expuestas.
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Giséle Marty (1999), una de las investigadoras que en el ambito de la
Psicologia se han preocupado por estudiar las manifestaciones artisticas, se
plantea esta misma pregunta ante el interés actuail de la ciencia por encontrar
una fundamentacion cientifica al arte; desde su definicion, hasta los procesos
emotivos, cognitivos y perceptuales que participan en el surgimiento humano
de la labor artistica. Segun su perspectiva, debemos analizar, en el
acercamiento a expresiones tan desconcertantes a nuestros ojos como el arte,
si es recomendable hacerio por medio de interpretaciones técnicas o
mantenernos en el nivel mas general del sentido comun.

Dentro de |la Ciencia positiva mas rigurosa, de la que ya se tratd brevemente
en el capitulo anterior, la explicacion del arte quedaria quiza para algunos
fuera de su alcance y por lo tanto habria que descartario de su estudio, y tatl
vez para otros seria una expresidOn capaz de objetivarse hasta lograr su
entendimiento en términos i6gico-causales, bajo la creencia de que la Ciencia
Se encuentra en un estrado superior y puede explicario todo.

Para muchos estudiosos del arte e incluso artistas esto es una verdadera
aberracion y proclaman que ei arte debe ser expiicado a partir de! arte y no de
ninguna otra fuente de conocimiento. Ortega y Gasset (1964) por ejemplo,
cuestiona los intentos de la Ciencia Social para definir al arte y asevera que
estudiar lo que es el arte a partir de sus efectos extrinsecos o sociales es
como estudiar un rdbano por sus hojas o al hombre por su sombra (P. 13), lo
cual impide que se pueda penetrar en la intimidad de lo artistico y en su
verdadero significado.

Pero recordemos que la Ciencia alternati y la in igacién cualitativa nos
brindan otras opciones de acercamiento a fenémenos como el arte, y en el
ensayo de establecer el concepto de arte en sus fines Mas proximos No es en
este caso unha tarea ambiciosa © incluso pretenciosa de la Ciencia que
violente la esencia del arte, sino otra vez, un proyecto humilde que lo retome
como cualquier otra actividad humana tan necesaria de investigar que sin ella
no estd completa cualquier explicacion sobre la conducta que la Ciencia
emprenda en su conocimiento de o humano y claro esta, que nos brinde una
nocion de lo que nos referimos cuando nombramos al arte.

Muchas son las disciplinas que en algun momento de su desarrollo han
incluido el estudio del arte como parte indispensable del entendimiento deil
individuo y de! entormo cultural e incluso fisico del que formamos parte: desde
ias mas rigurosas y objetivas como las Matemdticas y 1a Fisica tan
estrechamente relacionadas con artes como la musica. hasta las mas
humanas como la Antropologia, |la Armqueologia, la Filosofia, \a Historia, ia
Sociologia y aunque todavia sin mucho auge, pero también la Psicologia.
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De esta forma, el arte no ha dejado de ser centro de curiosidad y atencion a
través de la historia y todas esas ciencias espias a su alrededor han brindado
diversas explicaciones, desde io mitico, o simbdlico y lo filosdfico; hasta lo
fisiolégico.

Hay quienes ven al arte como algo totalmente ligado al sentimiento humano y
quiza alge que esta mas allda de lo humano, que se otorga como algo
excepcional que de ningun modo encuentra ni siquiera una descripcion,
porque solo se pueden sentir sus efectos; asi es, estamos en un terrenc
escabroso y cuaiquier intento de definirlo es una verdadera aventura. No
faltan ademas los que piensan que a pesar de eso, puede ser definido y
explicado en su origen y manifestacion.

De ahi surgen, declara Marty (1999), dos orientaciones: una que considerando
al arte un fendmeno excepcional, descarta su estudio y otra que pretende
encontrar su verdad sin aceptar Qque quedan aspectos implicados en el arte
que aun no han logrado explicarse bajo los lineamientos dei conocimiento
cientifico, y que al mismo tiempo io hacen fascinante. Ambas son soberbias, e/
arte es otro campo de acceso al conocimiento y a la verdad, afirma la
psicoanalista Rosa Maria 2Z0figa (1993), que no es ni inferior ni superior al
cientifico.

El concepto de arte no es el mas oscuro y complejo dentro de los marcos
conceptuales, su elaboraciéon tiene ios alcances y limitaciones de cualquier
otro concepto, e! objetivo fundamental de la Ciencia. aunque se olvida con
frecuencia. es la construccién de conceptos que se transforman y renuevan
constantemente, y que nunca alcanzan la verdad absoluta.

La propuesta que surge a partir de las concepciones del arte que a
continuacion se presentan es entonces que el arte no sea visto como a mas
brumosa e impenetrable de las exposiciones humanas como para que Nnos
alejemos de él. pues ese caracter enigmitico que nos atrae tanto, también es
el que ha sido usado de pretexto para olvidarnos de éi en nuestras
investigaciones y relegario de &éreas como |a Psicoiogia; o para crear
concepciones simplistas, pues si bien es cierto que el arte nos produce los
mas indescriptibles sentimientos y requiere para su disfrute que nos dejemos
ltlevar por los afectos y una sensibilidad especial, también lo es que podemos
encontrar las caracteristicas Qque en nuestro pensamiento NnOs permitan
identificario sin aspirar a entenderio en su totalidad.

De hecho, una de las alternativas que se han presentado para facilitar la
definicion de arte, es la de enumerar ias caracteristicas contenidas en las
obras, entre las que Morawski (Cit. en Ramos, Jessika, 2001), menciona ia
expresion de cambios sociales, ideologicos o politicos; que cuente con
originalidad o novedad; que sea comunicativa e informativa; que tenga un
caracter simbdlico; que transmita conocimientos acerca del autor y que
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infunda e! equilibrio interno y la armonia con el entorno. Empero, éstas como
otras caracteristicas que se han asociado al arte son relativas, ya que en la
actualidad se reconoce la existencia de diferentes tipos y corrientes artisticas.

Belleza, inspiracién, creatividad, originalidad, transformacién, tatento,
estrategia, /ocura, pasién, denuncia, genialidad, dinamica, trascendencia,
enigma, técnica, expresién, magia, comunicacion, excepcionalidad,
revelaciéon, temperamento, libertad. Son los términos a los que en conjunto o
por separado nos suele remitir poputarmente (a interrogante sobre lo que es el
arte. ;Pero qué es el arte?, Es todo eso?, ;Goza de dos o tres de esas
caracteristicas?

Cuando recurrimos a! analisis de las caracteristicas de una obra que se
considera artistica, nos enfrentamos con el enorme probiema de si los criterios
del arte dan sentido a la obra o si la obra y sus elementos dan sentido a lo que
se conoce como arte. Es decir, ¢ Qué fue primero el huevo o /a gallina?, esa
es una pregunta dificil de responder, pero lo indiscutible es que se acostumbra
a relacionar al arte con estos componentes tanto en una concepcion de
sentido comun como en la concepcidn que tienen muchos de sus maés
adeptos estudiosos de todos los tiempos, desde los que han introducido las
explicaciones mas sobrenaturales hasta los que tratando de emanciparse de
ellas buscan brindar explicaciones mas realistas.

Los investigadores del arte, han implicado en la comprension de io que es el
arte al menos una de las caracteristicas antes mencionadas, ias cuales han
contribuido a la concepcién del arte como un acto creativo, una manifestacion
de belleza y una accion transformadora. Pero si revisamos en los
diccionarios, en cualquiera que tengamos a la mano, éstos coinciden con lo
que el Diccionario que |la Real Academia de la Lengua (Cit. en De Ulierte, Luz,
1996) marca como arte y artistico. que es e/ conjunto de preceptos y reglas
para hacer bien alguna cosa [...] el acto o facuitad mediante los cuales
valiéndose de Ia materia, de la imagen o del sonido imite o expresa el hombre
lo material o fo inmaterial, y crea copiando o fantaseando [...] (P.23).

Y aunque algunos de ellos (Pequeio Larousse llustrado, 1993 y en el
Diccionario Enciclopédico llustrado Océano Uno, 1994), ya incluyen ia nocion
de arte en un sentido estético. esto es, como la obra humana expresada
simbdlicamente que incluye la distraccion y el goce gratuitos de la belleza; en
su origen, como lo menciona Alberto Senior (1974), ésta era referida a /a /abor
eficaz, a la accién capacitada para hacer aigo [...] el arte era sinénimo de
técnica [...] como Ilabor préctica o método para obtener rasultados
determinados [...] (P.370) y ese era su unico significado, porque
etimologicamente hablando, !a palabra arte proviene del latin ars, artis, que
quiere decir virtud o disposicion para hacer alguna cosa.
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La acepcion con la que se usa el término arte en la extensioén de este trabajo
de tesis es en un sentido estético y no tecnolégico. ¢Cusles son sus
diferencias? ¢ Significan lo mismo palabras como arte y creatividad? ;Arte y
cultura? ;Arte y belleza? A pesar de que el arte las contiene, se visiumbra en
lo subsecusnte el concepto de arte desde varias perspectivas presentando
después una propia, asumiendo que ninguna de ellas es |a mas completa y
que ni aun con todas juntas logramos su comprensién total, pero que si nos
auxilian en la apreciacion de lo que es el arte en varias de sus posibilidades y
en su proximidad.

Reparando en io que Federico De Tavira (1996) sefiala respecto al
conaocimiento del universo humano interior y el del arte, asegurando que tanto
Filosofia como Ciencia proporcionan una visidn holistica y dialéctica de ia
naturaleza humana, se retoman las nociones filosdfica, sociolégica y
psicolégica en el desarrollo de esta construcciéon conceptual del arte.

2.1.1. Nocion filosdfica.

La Estética. es la rama de la Filosofia cuyo objeto de estudio es el problema
del arte como expresion de la belleza, siendo sus principios basicos los de la
propia sensibilidad. Segun la Estética, el arte seria entonces toda expresion
que sea reconocida como bella. Bajo este entendido el arte es belieza, pero
cQué es la belleza? ;Cuéles son los criterios para calificar algo como bello?
¢ Nos da la belleza el rasgo distintivo de lo que es el arte? ;Todo fo belio es
arte?

Es un problema complejo el que nos plantea la Estética, sin embargo, no
buscamos el consenso absoluto, claro, como nos (o menciona Marty (1999),
es una concapcion subjetiva, es el individuo el que interpreta el significado de
lo belio que trasciende a lo general y se convierte en o que es bef/o para cada
individuo y que no tiene que ser compartido por todos Sus congéneres.

Tolstoi (Cit. en Senior, Alberto, 1974), ammoja un poco de mas luz sobre este
asunto, deduciendo Que /a belleza es todo lo que gusta, lo que complace y lo
que produce placer, asi de sencillo. Ya se dijo que l0s principios de ia Estética
eran los de la sensibilidad, que sin duda esta condicionada por el umbral
perceptivo, y la historia de sensaciones y sentimientos de un individuo en
particutar. El arte comienza para Tolstoi en el encuentro con otro que
considera un producto como belio.

Para Baumgarten (Cit. en Senior, Alberto, 1974), como fundador de la
Estética, la manera en que percibimos la belleza es mediante ios sentidos,
pues a diferencia de la verdad, que es |0 perfecto reconocido por ta razén; y
de la bondad, que es o perfecto alcanzado por la voluntad morati; la belleza es
lo perfecto o lo absoluto reconocido por los sentidos.
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En una aproximacion mas a lo que es bello, Guyau (Cit. en Senior, Aiberto,
1974) expresa que la bel/leza es ademas de una forma perfecta en la que se
complacen los sentidos, la esencia humana gque crea en nosotros /a mas
profunda conciencia de nuestra existencia y los mé&s altos sentimientos y los
pensamientos mas nobles (P. 351); resaltando con elio, que la belleza es la
exteriorizacion y el reconocimiento de la capacidad de benevolencia en el
propio ser humano, es decir, de su belleza interna como manifestaciéon
excelsa, magnifica sobre todas tas otras.

Es asi como la vision filoséfica del arte, se encuentra dentro de ias posturas
que tratando de llegar a los fines ultimos y absolutos del arte, lo identifican con
el concepto esencial de |la belleza, que ha sido heredado hasta nuestros dias
y Que reconoce al arte como el don mas elevado del espiritu humano.

En ese sentido, los primeros filbsofos Que meditaron sobre el proceso creativo
como Platén (Cit. en Alvarez, Alfonso, 1974), daban al arte explicaciones
misticas de donde proviene la actual metafora de que las musas ingpiran a los
artistas, pues para &/, e/ arte era una forma de contacto entre los dioses y los
hombres, [...] un arrebato de ia razén a consecuencia de una intervencién
divina (P. 270) que llevaba al artista a un estado de excitacion y frenesi en la
elaboracion de una obra.

Dicha creencia misteriosa era sostenida por el hecho de que e artista
construye casi inmediatamente, como por milagro, no poco a poco, sino en el
instante mismo de la union con la idea y como algo que sale a io rutinario y lo
trivial. Derivado de esto, la Filosofia ha trasmitido al arte esa caracteristica de
excepcionalidad, como aigo que no se hace todos los dias, y al mismo tiempo
esa excepcionalidad ha edificado al arte casi como un acto divino, un don que
permite a la humanidad compararse con Dios, que no séGio hace que nada sea
tan satisfactorio como crear y la obra encuentre su magnificencia, sino que el
arte por siglos haya estado tan cercano a la religion, y mas especificamente,
la judeo-cristiana.

Si damos una mirada a varios de los periodos de la historia del arte, nos
percataremos de que los temas de las obras eran principalmente religiosos o
biblicos; en la pintura, ta escultura o la musica que en la Edad Media era
consagrada a la Iglesia Catdlica, siendo hasta el Renacimiento cuando se
empezaron a tratar cuestiones profanas. En adicion, Alfonso Alvarez (1974)
subraya que el carficter narcisista en la actividad creadora que remite al artista
a reconocer su propia obra como valiosa se encuentra en la misma Sagrada
Escritura cuando en el Génesis se describe la creacidon del mundo: Y Dios
mird su obra y la encontré buena [...] (P. 264).

Como se abordara posteriormente en la exposicién psicoanalitica del arte, el

trabajo artistico implica la transformacion de los mas adversos contenidos
inconscientes y de los eventos mas dolorosos, en p/acer. Los demonios
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internos se liberan a través del arte dando pasoc a la vida; asi como en la
religion hay una salvacion de lo demoniaco externo o mundano, para alcanzar
la vida eterna. Liberarse y salvarse son dos necesidades maximas del espintu
humano, apunta Senior (1974, P. 373), por lo que ésta es otra de las razones
por las que la significacion del arte colinde con la significacion religiosa.

La Filosofia refiere pues al arte siempre en un sentido espintual, aun cuando
no sabemos exactamente qué es el espintu, de alguna manera la nocién
filosdfica del arte nos da cuenta de que tiene que ver con la tendencia del ser
humano por alcanzar la perpetuidad, |10 Que estd mas alla de los limites de su
cuerpo y lo trasciende. Esta posicion filosdfica contribuyé del mismo modo a
asociar el arte con la locura que se atendera con mas detalle, por su relacion
con la psicopatologia, en la nocion psicolégica. Por lo pronto se hace alusion a
lo que ya anteriormente confirmaba Platén de que todos los artistas lo eran

porque estaban endiosados y posesos (Cit. en Alvarez, Alfonso, 1974, P.
1885).

El sentido de la existencia es uno de los temas mas relevantes en la Filosofia
dei arte, y algunos fildsofos mas contemporéneos como Kant (Cit. en Senior,
Alberto, 1974), resaltan una actuacién desinteresada de! arte que no busca lo
que es material sino lo que es infinito y que al ser humano gusta de una
manera general y necesaria de su existencia. Por otro lado Schopenhauer
(Cit. en Serior, Alberto, 1974), para quien la voluntad es el principio de la
existencia y el logro de la misma, la practica y la contemplacion estética es el
momento en el que se descansa de la lucha con el desec y la supervivencia,
pues constantemente estamos deseando, nunca alcanzamos (o Que qQueramos
y eso nos lileva a una etema insatisfaccion e infelicidad que sélo cesa en ese
estado de reposo llamado arte, capaz de generar felicidad.

2.1.2. Nocién socioldgica.

A la Ciencia Social le ha interesado |la indagacion sobre el arte como producto
y agente de funcién social. En términos sociologicos, ia definicion de arte se
origina en la articulaciéon con la vida colectiva, en |la que el arte s6lo subsiste

gracias a la participacidn de la sociedad como escenario de entrega y
recepcion.

Bajo este precepto, el arte es un acto comunicativo, en el que el creador
transmite a los otros multiples vivencias, sentimientos y pensamientos a través
de su obra. La intencidn del artista consiste en hacer trascender un
acontecimiento personal a otras conciencias, segun Senior (1974), que sean
capaces de contempiar y comprender o expresado en la existencia a veces
de conflicto y a veces de ventura que permea la vida de todos los seres
humanos.
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El autor citado, cuyo enfoque sociolégico predilecto es el funcionalista,
considera que el arte es un medio de comunicacién entre los sujetos sociales
a través del cual se da a conocer y se alimenta la experiencia subjetiva de la
colectividad como necesidad humana, siendo ésta una de las funciones
esenciales para la supervivencia del medio social, pues de lo contrario, el
sujeto no encontraria el cauce de su propia dinamica interna en la esperanza
de que él no sea el unico que ia padezca, y la integracion afectiva entre los
miembros de una comunidad no seria posible.

E! arte desde esta mirada, no es nada sin el que puede contemplario, sentir su
hechizo y quizéa su intencién. Aun cuando el mensaje primario o esencial de la
obra no sea captado en su originalidad por el espectador y que el artista
construya en relativa soledad, el momento de la expectacion es vivido como
una relacién interhumana que comunica formas y contenidos, de los cuales el
que observa devuelve la proyeccién, muy probablemente fabricada desde su
asiento, pero que le da a ia obra mil y un significados que también se
comunican. Es cierto que dicha relacién entre artista y expectador, como se
puntualizara mas adelante, en muchas ocasiones NO es praesente, pues ésta
puede ser distante en el espacio y en &l tiempo como cuando ocbservamos un
oleo pintado en ia época barroca o leemos una cbra de Shakespeare, pero es
vigente en el entendido de que significa algo para el aficionado at arte.

€l arte se produce impiicando la existencia de otros seres humanos con
quienes se pueda compartir, lo qQue recuerda a Senior (1974) las palabras de
Nietzsche en su Zaratustra refiriéndose al sol: ;O0h solff ;Qué seria de tu
felicidad si aquellos a quienes alumbras te faltasen? (P. 364). La
comunicacion como elemento de nuestro entorno social en cualquiera de sus
formas e instancias, es también para los cientificos sociales la caracteristica
principal del arte, quienes no sdlo lo enmarcan como una accion de
comunicar, sino que o consideran un tipo especial de /enguaje.

Federico De Tavira (1996), distingue tres tipos de lenguaje que contribuyen a
la comunicacion humana de multiples maneras: el /enguaje informativo que
trasmite id: cor P y mensajes como datos objetivos provenientes de la
realidad empirica y que constituye el instrumento fundamental de la Ciencia; el
lenguaje directivo que utiliza elementos objetivos y subjetivos con el propdsito
de transmitir un orden que se espera que el receptor lleve a cabo, como pasa
en la cotidianidad; y finaimente el /enguaje expresivo, caracterizado por
transmitir sentimientos y emociones, responder a necesidades personales. no
adherirse a ia lagica convencional y manifestarse la mayoria de las veces en
metéafora, por lo que es netamente subjetivo y en él se encuentra el terreno de
lo artistico.

Socioloégicamente, el arte tiene una funcidn muy similar a ia del lenguaje como
vehicuio de comunicacion interhumana, razén por la que frecuentemente
escuchamos decir frases como: el /lenguaje del arte; solo que el arte es un
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lenguaje que se dirige a quien lo habla, en resumen, al que es capaz de
otorgarie un sentido. De aqui se desprende una de las misiones mas
complejas del arte, debido a que a excepcidn de artes como la literatura, la
forma del lenguaje que predomina, de acuerdo a De Tavira (1996) es el no
verbal y en todas las manifestaciones artisticas incluida la literatura, el
lenguaje se maneja de manera simbdlica, es decir. haciendo referencia a un
objeto o acontecimiento como si fuera de ésta u otra forma.

Es preciso introducir aqui algunos términos que nos asistan en la comprension
socioldgica del arte y que estan inmediatamente relacionados con el lenguaje:
el significante, que es aquello que es susceptible de ser significado, como en
el arte una narracion, una escultura o una pintura; el significado, que es el
contenido que se le atribuye al significante y que compromete aspectos
afectivos, y el simbolo, que es la imagen o representacion peculiar que
sustituye al objeto tema de la obra. Estan todavia los signos, que son también
imagenes O representaciones pero que son compartidas socialmente.

La funcién comunicativa y por lo tanto social del arte coincide en conclusion
con la finalidad de expandir, extender o propagar mensajes del mundo
emocional de los otros. Sin embargo, se cuenta en el estudio del arte con
visiones opuestas a este planteamiento como la de Alvarez (1974), quien
sostiene que el artista no busca comunicarse con nadie Mas Que cConsigo
mismo, y Que el asegurar que exista una comunicacién efectiva entre artista y
expectador no es admisible porque en muchas ocasiones el significado que se
ie otorga a la obra ni siquiera fue pensado por el autor. El que hace arte se
deleita con su propia creacién, busca hacer patente sus propias necesidades
internas, y no le importa comunicarse con nadie sino apropiarse de su propio
brillo, ya no como el sol que ilumina a los otros, sino como |la estrella que
reluce en la oscuridad por y para si misma procurando su supervivencia.

Entra en concordancia con esto ia tension existente entre forma y contomdo
constantemente presente en el arte y que para muchos para al

arte del que no lo e@s. Por ejempio para investigadores de la Estética como Bell
(1968, cit. en Marty, Giséle, 1999) y Armheim (1989, cit. en Marty, Giséile,
1999), la apreciacidon del arte tiene que ver unicamente con una sensibilidad a
las formas. no se requieren de conocimientos de ningun tipo para entenderio y
el contenido afectivo es propio, ya que nunca se llega a saber o! verdadero
significado de ia obra. Asimismo, no es ia vida e! tema del arte porque el arte
no lo tiene y las emociones vitales son distintas de las emociones estéticas o
formales.

Los que ven ai arte de esta forma estan en desacuerdo con las propuestas del
arte realista qQque en expresiones pictoricas, escultdéricas o dancisticas
reproducen acontecimientos de |la vida real, desnudos o paisajes; cuyo grado
de perfeccion esta en queé tan fie! es el producto artistico con la realidad tal y
como la percibimos. Entre estas criticas esta ia postura de José Ortega y
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Gasset (1964), quien cuestiona que el arte tenga que ver con ios elementos
de la vida o con cualquier acontecimiento humano inciuso los sentimientos.
Acorde con su vision, |a tarea del arte no es copiar o recrear el mundo, sino
crear uno muy diferente, por io que arte es todo io que esta deshurmanizado,
lo que se encuentra en otra dimension, el arte abstracto o como él le
denomina el nuevo arte O arte joven.

Mientras al arte no se deshumanice por completo, para este pensador todo io
que se ha hecho y lo que se haga sera un intento de arte, pero el arte artistico
que brote de Ia nada sera el mejor y el auténtico arte, propuesta que reduce
aun mas la posibilidad de comunicacién, pues el estio que predomina en e/
arte contemporé&neo hace mas dificil la atribucion de significados o contenidos,
s6lo es el reconocimiento de una buena forma; de io cual se desprende el
carécter exclusivo y muchas veces elitista del arte. Esta postura resalta que et
arte deshumanizado no sera para cualquiera porque no representa io que
hacen las mayorias sociales en la vida popuiar, siendo esto io que divide al
arte de lo mundano.

Cabe seflalar que en términos generales todas las corrientes artisticas, desde
las mas c/asicas hasta las mas modemas, han sido reconocidas en uno u otro
momento historico como arte, e independientemente de los fundamentos y
juicios que diversas corrientes de pensamiento enmarquen como arte puro, la
consideracion de lo artistico no se puede desentender de las cuestiones de
gusto. Habra quienes disfruten de las formas que reflejen factores de o real y
reconozcan contenidos. mientras que estaran ios que hasta en las formas mas
desligadas de lo real encuentren significado.

Por otra parte, investigadores como E.H. Gombrich (1979, cit. en Many,
Giséle, 1999) y Bailin (1994, Cit. en Marty, Giséle, 1999), afirman Que ia labor
artistica ha sido por mucho tiempo la conquista del resl/ismo y que por encima
del surgimiento de nuevas tendencias, el arte nos conmueve porque en aligun
punto coincide con la vida cotidiana; esto es, no puede existir una distincion
artificial y arbitraria entre emociones de la vida y emociones estéticas, el valor
atractivo y estético del arte es la expresion de una sensibilidad que no es del
todo diferente a |la que esta presente en la vida cotidiana.

Para la nocion social del arte, esto tiene una gran importancia, si tomamos en
cuenta que entre mas contenido tenga el arte mas habitara en él una funcion
social. El artista se desenvuelve en un entorno social y recibe todas sus
influencias historicas, morales, politicas y religiosas que son potenciales
temas de sus obras o bien, que de aiguna manera repercuten en ellas, ya sea
contribuyendo a la supervivencia de un sistema o constituyendo ia parte
denunciante y revolucionaria det mismo. Senior (1974) asevera con esto que
la sensibilidad del artista capta los factores de la colectividad, los cusales se
condensan en su experiencia propia y salen a través de él. £l artista es ser
humano de su época para el enfoque socioldgico funcionalista y no sélo se
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remite a registrar los elementos sociales que se suscitan en su medio sino que
crea a partir de los estilos estéticos que prevalecen en ese periodo. Respecto
a esto, Alvarez (1974), se pregunta qué pasa con los artistas genios que
suelen adelantarse a su época y eso es lo que les da el caracter de geniales.

Su respuesta gira en tormo a que el genio de cierta manera esta moviéndose
en funcion de un grupo social, y el hecho de que viva en él y esté afectado por
circunstancias sociales no quiere decir que se adapte a él, pero si constituye
el punto de partida para que desee transformar algo y estar en constante
conflicto con el mundo por su capacidad para verio de manera diferente. Sus
obras pueden ser precisamente los proyectos de transicion entre una etapa y
otra, y ademas es alguien que crece y se transforma a si mismo y al mundo a
pesar de estos factores que lo influyen.

El arte que cambia constantemente y se revoluciona a si mismo, siendo
consecuencia de esto la dificultad de su concepcién, ha sido también participe
de cambios sociales y medio de expresion de la lucha contra la desigualdad
social en muchas de sus formas, asi como de numerosas creencias, 1o que
corrobora la idea de que el artista no juega un pape! pasivo - adaptativo en su
sociedad, al contrario, frecuentemente son marginados.

Empero, la referencia que se hace del arte como medio de expresion de
creencias abarca, aunque quiza en menor medida, la extension de doctrinas y
valores dominantes de un sisterma para lograr su perpetuacion; como el estilo
arquitectonico con el que se disefian ias grandes urbes y que encierra en las
construcciones los grandes secretos de la historia, los limites en los que se
debe desarrollar el individuo para Nno transgredir ias normas, la exposiciéon de
una fantasia dei bienestar.

He aqui una de las paradojas de ias funciones sociales que desempefia el
arte, puesto que en tanto su accién comunicadora y transformadora lo
convierte en instrumento del pueblo y creacion al alcance de todos, su
utilizacion al servicio del poder o encapsula en los mas altos circuios sociales.
Esto desde luego, no tiene nada que ver con que una u otra cormriente artistica
sea complice o contraparte del sistema hegemonico, que se considere que
una comunique a Mas sujetos y otra no; ya que el arte abstracto que sblo
unos pocos entienden, es una reaccion de animadversién a todo o que
predomina en el arte y en e! sistema social.

£n adicion, no se puede dejar de {ado que 1a iabor artistica es un trabajo, es
decir, que los artistas necesitan compartir sus creaciones y vender sus
productos para seguir viviendo, lo que inserta al arte, confirma Alvarez (1974),
en ia dinamica social.

Pero aqui no termina todo, dentro de ia Sociologia existen inclinaciones
radicales respecto al arte como construccién social, siendo una de elias la de
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la escuela alemana de Frankfurt, de ia cual Theodor Adorno y Max
Horkheimer (1969), dos de sus miembros, nos comentan que e/ arte es toda
manifestacion humana creativa que no sirve para nada (P. 107), y el decir que
no sirve, no es en un sentido peyorativo, sino que hace alusiéon a que no tiene
ninguna utilidad practica ni econdmica, es totalmente /ibre y desinteresada. El|
arte es el agregado porque si, el que no tiene ninguna funcién ni nos facilita
las cosas, por eiempio en el manejo de un objeto; es el adomo, el exceso, lo
que es capaz de revestir de belleza incluso a 10 qQue ya es bello. Todo Io que
se comercialice o exalte ideologias, de ninguna manera sera arte segun estos
socidlogos, porque tampoco es arte la creacion que se usa para contrarrestar
una manera de pensar e imponer otra. El arte no debe hacerse con ningun fin
social, econémico o comunicativo, sino por puro pl/acer. Desafortunadamente,
el comercio del arte que han propagado los diversos medios de comunicacién
hace que éste pierda dia con dia su intencidn original y se convierta en una
industria del entretenimiento.

En fin, es menester mencionar que el vinculo habido entre el arte y lo social es
probablemente una de las causas por las cuales se confunde el concepto de
arte con el de cultura y se usen de manera indiscriminada. En el primer
capitulo se abordé el concepto de cultura como aquello que integra a los
miembros de una comunidad en un sistema de ideas, actos, formas de
relacion y organizacion politica, etcétera. Recumentemente, calificamos a una
persona de culfta cuando creemos que ésta posee un gusto y un conocimiento
amplio sobre arte, pero en realidad, todos somos culfos por estar insertos en
la cuiltura. En concordancia con o que menciona Jessika Ramos (2001), la
estimacion de io que es culto suponiendo que fuera equivalente de artistico,
es subjetiva y condicionada por el grupo al que se pertenece, ademas de ser
un elemento naturalizado en occidente para designar lo mejor o lo mas valioso
como cultura.

2.1.3. Nocion psicolégica.

La creacion artistica es indudablemente un acto psiquico, que se genera en el
interior de un individuo a pesar de sus fuentes y sus alcances sociales. La
aspiracion que la Psicologia tiene de ser una ciencia objetiva, la ha lievado a
acercarse con timidez al arte, pero no le ha impedido considerario en sus
investigaciones acerca de la creatividad como propiedad cognitiva en el ser
humano.

A diferencia de la nocidon filosdfica, la concepcidn psicologica busca
abandonar la cualidad de excepcionslidad retacionada con lo sobrehumano y
prefiere adherirse a ia alternativa de que |la capacidad creativa @s comun a
todos los seres humanos, en otras palabras, ser humano es ser creativo de
diversos modos, lo cual podria sugerir que todos llevamos un artista dentro.
Giséle Marty (1999) advierte que si se considera al arte como un fendmeno
excepcional, la Psicologia como ciencia no tiene mucho gque decir al menos
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que recurra explicaciones de la atipicidad, perc que si el arte es una actividad
potencial en cualquier ser humano, entonces su estudio es fundamental para
entender e! comportamiento.

Siguiendo esta orientacion, el concepto psicoldgico de arte esta
particularmente asociado con el de creatividad. ¢ Pero son lo mismo? ;Qué es
la creatividad? (;Sélo esta presente en el arte? La exploracion de la
creatividad en Psicologia se ha desarroliado en torno al estudio de la conducta
inteligente, y ésta ha sido referida segun Barron (1957, Cit. en De Tavira,
Federico, 1996), a la ejecucion de actos no esperados de acuerdo a la norma
por una inclinacién o tendencia al cambio; lo cual asigna como primera
caracteristica del acto creativo la originalidad.

La novedad que caracteriza al proceso creativo es su facultad mas relevante,
pues la creatividad no es tal si no existe un descubrimiento © una nueva
configuracion de informacidn ya disponible, lo cual requiere de un
pensamiento flexible, vanado y divergente en el creador para que sea capaz
de aportar a su campo aigo que ni siquiera se habia contemplado. La
creatividad necesita de abundancia y maleabilidad para hallar opciones hasta
donde parece no haberlas y componer una obra sorprendente, por lo que no
es un mecanismo de accion linea! o de causa-efecto el que la subyace.

Sin embargo, estos elementos no parecen estar disponibles unicamente en la
labor artistica, sino en muchos otros ambitos como la Ciencia e incluso la vida
cotidiana, {os creadores han sido a io largo de la historia personas comunes y
corrientes, cientificos, artistas, estrategas militares, etcétera; por lo que no se
puede reducir el concepto de arte al de creatividad.

La creatividad como parte de ia naturaleza de todos los seres humanos, se
relaciona igualmente con la solucién de problermnas, varios autores como De
Tavira (1996) y Marty (1999), recuperan esta relacion en algin momento de
su analisis de o artistico, trazando en el prob/lema estético la utilizacién de los
medios para resolver cualquier otro problema, que es reconocerio, analizario y
proponer una solucién. La distancia con la genialidad, nos esclarece Alvarez
(1974) es que ser genio conlleva el contribuir en el florecimiento de un fruto
anico que dificimente puede voiver a transforTnarse y Que al mismo tiempo
nacié en los lugares mas brumosos e inverosimites. Existen creaciones que
resuelven el medio inmediato y creaciones que transforman a la humanidad.

Respecto a la solucidon de problemas, encontramos datos relevantes en la
comprension de la creatividad en teéricos como Piaget (Cit. en Marty, Giséle,
1999), -aunque los psicélogos del arte /e reprochan haber investigado tan sélo
acerca del desarrollo del! pensamiento cientifico y no del artistico- y Darwin
(Cit. en Marty, Giséle, 1999), quienes liegaron a ver al empileo de ia
creatividad en la solucién de un problema como un acto adaptativo. Para
Piaget (Cit. en Marty, Giséle, 1999), el desequilibrio en el individuo por una
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alteracion que se presenta en su entorno atraviesa para su ajuste por los
mecanismos de asimilacién y acomodacién, es decir, por 1a incorporacion de
la nueva experiencia a las anteriores y el reacomodo creativo de los
esquemas antigios en funcion de la presente; y Darwin (Cit. en Marty, Giséle,
1999), observa en todas las especies animales inmensas manifestaciones
creativas para sobrevivir, pero sobre todo, acciones con un verdadero valor
estético, como las aves al hacer sus nidos y en sus relaciones sexuales, lo
cual cuestiona que lo artistico sea propiedad de la raza humana.

La solucién de problemas que requieren de nuestra creatividad es un reto que
se nos presenta en nuestra vida diaria, y si la capacidad estética se remitiera
a ello, el concepto se ampliaria tanto que podriamos decir que vivir es un arte,
pero como ya se considerd, la creatividad se manifiesta en varios niveles y ni
aun en el mas alto que es la genialidad se ubica el arte, pues las grandes
aportaciones a |la humanidad no son sélo artisticas.

Entonces, ;: Qué nos puede decir la Psicologia acerca de lo que es artistico, si
el arte no s toda expresion de creatividad?

Federico de Tavira (1996), plantea que la habilidad para percibir diversos
elementos y encontrar diferentes combinaciones entre ellos tiene distintos
grados de complejidad que van desde un simple intercambio de posicién
hasta el establecimiento de redes mas complejas de pensamiento cuya
maxima expresion es la fantasi/a y /e imaginacién tan necesarias en el arte, sin
descartar ademas que |la creacidn artistica no representa meramente una
actividad intelectual o cognitiva, ya que exige la exaltacion de los mas
profundos sentimientos, constituyendo asi otro de los caminos por los que la
Psicologia ha delimitado lo artistico: el de las emociones y los afectos.

Viktor Frankl (1962, cit. en De Tavira, Federico, 1996). el llamado padre de la
Logoterapia, seflaia en sus planteamientos terapéuticos que la desdicha y ia
angustia existencial provienen de una carencia de sentidoc en nuestra vida
creado por una conciencia de la muerte, y ha logrado demostrar que es
posible encontrar el sentido de |la vida plena en el cauce de! desconsuelo
otorgandole una razoén, transformandolo en algo Gtil para si mismo y para los
demaés, lo que incluye el acto creador. Frankl, quien vivié en came propia la
represion de la organizacién nazi en los campos de concentracion, logré
sobrevivir por el mero afan de hacerio encauzando su dolor y creando su
propio enfoque terapéutico. Desde su experiencia, el arte es una de las
herramientas que le dan sentido al dolor y lo transforman en una gran fuente
de satisfaccion que nutre y enriquece la existencia. La forma en la que Frank!
ve al arte coincide con la de otros autores como Tagore (Cit. en De Tavira,
Federico, 1996). que piensan que crear es no liorer |0 que se ha perdido y se
sabe irrecuperable. y es reempilazado por una obra tal que al construirta uno
se reconstruye a s/ mismo (P. 91), o como Nietzche (Cit. en Senior, Alberto,
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1974), que aseguran que el sufrimiento de la humanidad tuvo que haber sido
muy grande para que naciera el arte.

El manantial de la belleza suele ser muy diferente a ella; primero es desorden,
desesperacion, experiencia lastimosa o encubierta, de la que no se quiere
saber. El Psicoanalisis es otra de las perspectivas que nos dan cuenta del arte
como vivencia afectiva. Todo lo que habita en el /inconsciente ° es lo que da
forma y material al arte. En el apartado destinado a la explicacion
psicoanalitica det arte, se trataran mas a fondo los dispositivos inconscientes
que participan en |a actividad estética del artista y el expectador, por lo pronto,
es preciso decir que e! concepto freudiano de arte plantea que es una
derivacién de lo sexual '° reprimido que puede sublimarse '' en fantasia
creadora y ser una forma de satisfacer el deseo. Para Freud (Cit. en De
Tavira, Federico, 1996), el arte es una oportunidad de realizar en el plano de
ia fantasia -siendo /a fantasia eqQuiparable a Ilo simbdélico- los deseos
frustrados de la realidad ya sea por obstaculos externos o inhibiciones
morales. De esta manera, la gratificacion experimentada por el cumplimiento
del desec es sociaimente aceptable y no termina en afectos destructivos o
perversos, lo que en la elaboracion psicoanalitica del concepto de arte lo
presenta como e/ deseo reprimido bien visto socialmente y valorado por la
cultura.

Por ultimo, es imprescindible mencionar que el arte es asociado generalmente
con la /locura, y es que como el artista penetra en su lado siniestro para crear
a la belleza como o muestra el Psicoandlisis, es posible que experimente
estados psicéticos en su fantasia, en su desconexiéon con la realidad cuando
easta creando. Como constata el Dr. De Tavira (1996), psicoanalista y artista,
el artista es capaz de transformar la fealdad misma en belleza, y en ese trance
se enfrenta a una situacion de angustia cuando la mira, una de éxtasis cuando
ia convierte y una de depresion cuando ia reconoce fuera de si y se tiene que
separar de ella; lo cual se traduce en altibajos emocionales muy marcados
que pueden llegar a la maniaco-depresién. Pero la locura se distingue del arte
porque, deduce Alvarez (1974), el arte culmina en la cristalizacién de una obra
y la patologia incluyendo a la criminalidad, no encuentra una salida, se
manifiesta el desec reprimido de manera tacita y a como de lugar. Desde este
punto de vista el arte seria salud y no locura o enfermedad. El artista posee |la

? Como breviario del significado de este término, el inconsciente 8s un concepto psicoanalitico
referidc & una de las tres instancias (inconsciente, preconsciente, consciente) de! aparato
psiquico que enmarca todo 10 que No Bs asuMmido por el sujeto perc que influye en sus actos y
l|ene la caracteristica de ser infantil y fragmentado.

Lo sexual en Psicoandlisis no es delimitado por lo genital. La sexuahdad para el
Psicoandlisis esta constituida por toda actividad que esté al servicio de la busqueda del
lacer.
' La sublimacién es el mecanismo psiquico a través del cual se crean formaciones
sustitutivas (fantasiosas) de contenidos iNnconscientes que en un pPrnopio "o eran
repraesentables y que transforman la vivencia interior en algo transmisible y aceptado

sociaimente (Zafiga, 1993).
| TESTS CON
FALLA DE ORIGEN




2 LA RELACION ENTRE GENERO Y ARTE 56

capacidad de entrar en su inconsciente y salir de él sin perder contacto con el
mundo, en todo caso, los que nos llamamos normales tendriamos que ir al
analista para poder hacer eso y encontrarie sentido a nuestros mas reconditos
deseos y nuestros suefios mas atrevidos.

En una postura que supera a la locura, este mismo autor especula que pese a
que la locura puede facilitar el proceso creativo como lo hace el consumo de
sustancias psicotropicas, y que la historia del arte da cuenta de numerosos
artistas que han padecido alguna patologia, en ningin caso se puede
generalizar y la locura no preexiste al arte, pues ese juicio tiene las mas de
sus raices en el hecho de que el artista percibe y siente de manera intensa,
esa es su cualidad, no tiene temor de expresar sus afectos, ni tampoco a los
estereotipos sociales y crea ininterrumpidamente, siendo para los ordinarios
una actividad verdaderamente extravagante, pero que no tiene porque ser
locura.

Pues bien, todo esto es el arte, tiene diversas connotaciones segun el angulo
desde el que se mire y es e! arte desde su definicibn un campo
asombrosamente vasto y rico. Se presentaron las que en la investigacion
documental se encontraron con la intencion de no caer en su reduccion, sino
de ampliar sus posibilidades.

Después de este largo camino, Qquisiera rescatar, en una concepcion
particular, ia condicion espiritual, noble, pilacentera, afectiva, expresiva,
transformadora y trascendente de! arte en estas palabras: ‘E/ arte es /a
exprosion mas sublime del espintu que sirve a su propio placer y lo alimenta
teniendo como matenal le propia emotividad humana que transforma al
mundo’.

Cabe sefialar que en cualquiera de las nociones, ya sea |la filoséfica, la
sociologica o la psicoldgica, el arte no es solamente el producto, esto es, /a
obra de arte, sino todo el proceso que lievé a su culminaciéon. La obra de arte,
expone Daniel Schneider (1974, cit. en De Tavira, Federico, 1996)., es e/
suefio que se ha convertido en la realidad tangible [...] y la representacion
concreta de las formas imposibles e impermisibles en la realidad [...] (P. 62).

En cuanto a la ciasificacién de las artes, hay que decir que ha contribuido en
gran medida a tener una idea delimitada de 1o que es el verdadero arte. La
expresion que se usa de /as bellas artes denota la existencia paralela de artes
menores que suelen ser reconocidas como artesania. Como se vera mas
adeiante en la relacion entre género y arnte, esta clasificacion puede responder
a intereses de tipo politico y de desigualdad social, pero hasta ahora las Artes
Bellas son la musica, la danza, la literatura, el teatro. |a pintura y ia escultura
(Senior, 1974).
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No obstante, tomando en consideracion que nada esta totalmente dicho en el
arte, si se me permite expresario, el arte esta presente en muchas otras
actividades como la cirugia, que tiene como material al propio cuerpo y en su
transformacion las manos del cirujano son belleza en movimiento cuando
podrian hacerse movimientos mecanicos o unicamente los necesaros para
cumplir una funcién fisica; la gastronomia, que aqregando elementos sin
finalidad nutritiva deleitan los sentidos y comunican y la psicoterapia, que
necesita de un pensamiento intuitivo que permita manejar las emociones que
se estan propiciando y porque como lo dice De Tavira (1996), ia labor del
terapeuta es como la del escultor que quita las capas o mascaras que le van
dando forma al ser hasta descubririo.

Y a todo esto... ;Coémo es que contamos con el arte? Brevemente se
reflexiona en ios parrafos posteriores.

2.2. £l arte y su historia.

La histona del arte es la disciplina que nos lleva de la mano por el origen y
evolucion del arte. En este estudio, constituye |a parte oficiaimente reconocida
de los acontecimientos que acompanan la historia de vida de nuestra artista.

£ desarrolio de la tabor artistica en la humanidad, expresa Senior (1974), es
una de las dependencias de la historia cultural integrada en periodos
caracteristicos. En una visidn general, la historia del arte inscribe el fondo
social que envolvié a determinada época y coOmo influyd en el arte, asi como
los efectos que tuvo en la vida social el surgimiento de alguna cofriente
artistica. En un aspecto mas particular o biografico, a la historia de! arte ie han
interesado las vidas de los personajes mas sobresalientes en el plano
artistico, de ciertos grupos singulares como la historia del arte de las mujeres
a la que nos trasiadan las historiadoras que apoyan documentaiments esta
investigacion, o la particularidad nacional o étnica en la que progresa el arte.

La diversidad de definiciones que se mencionaron anteriormente habla acerca
de como cambia el significado de arte a través del tiempo, y es0 es lo que |a
historia de! arte se ha encargado de investigar, tomando como una de (as
cuestiones mas importantes para este despliegue la génesis del arte. Marty
(1999) menciona que los testimonios principales con los que ha contado para
averiguario son precisamente ios resuitados concretos del arte o su
materializacion, esto es, el objeto artistico que se remonta a las civilizaciones
mas antiguas de la humanidad; pero es extremadamente compiejo saber a
ciencia cierta en que condiciones o por qué causas se produjo et arte.

? Como 1a cocina practicada por ios personajes de la novela Como agua para chocolate de
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Senior (1974), vincula el origen del arte con una actividad de recreo realizada
por una energia excedente en el ser humano una vez que habia alcanzado ia
satisfaccion de sus necesidades mas basicas. El arte se desprende de ia labor
practica o trabajo, de donde se ha heredado su significado técnico, pero se
desvia de él porque @s un exceso de la mayoria de los esfuerzos humanos.
Esto es lo que da pie a que el arte tenga la caracteristica de ser libre y
desinteresado, de que no busque la utilidad o la funcién, es mas, para este
autor el arte pudo haber nacido por movimientos o ritmos azarosos en el caso
de la danza y la musica, o por el agregado ocioso a 108 instrumentos primitivos
de caza que después tomaron una propiedad estética. Sin embargo, el azar,
el ocio o el tiempo libre hubieran podido desencadenar en actividades como el
juego, por lo que se considera a la proyeccion sentimental como lo que
verdaderamente detond la existencia del arte, cuando fue el medio para
expresar jas emociones en imagenes representativas.

Hasta hoy, se mantiene en la historia del arte el debate acerca de si todas las
artes surgieron de manera simultdnea o cada una tiene un origen distinto,
pues se sabe que en ja cultura de nuestros antepasados aztecas ~, COMo en
muchas otras, el arte no estaba dividido en lo que se conoce como ias bellas
artes, la periencia ética era una con sus colores., sonidos. estructuras y
movimientos, sin designar a cada uno de estos elementos las propiedades de
un arte especifico.

Pero el arte como otras de las manifestaciones de la vida humana fue
sufriendo su prodigiosa evolucién y el predominio occidental no dejé de
ejercer su influencia en la separacidn de ilas artes que se han desarrollado
académicamente bajo el dominio de los diez grandes estilos O etapas que
Migue! Bueno (Cit. en Senior, Alberto, 1974) indica que han aparecido en el
arte: el romanico aproximadamente iniciado en el siglo X, el gético que
transcurre de ios siglos X al XiV, el renacentista cormespondiente a! mismo
periodo histérico; el barroco de los siglos XVI y XVIil; el rococd distintivo del
siglo XVII; el neoclésico coincidente con la primera mitad del siglo XIX; el
roméntico ubicado a mediados y a finales del siglo XIX; e expresionista de
finales del siglo XIX; el impresionista de principios del siglo XX, y el
modemista que a partir de ia tercera década del siglo XX abarca corrientes
variadas como el surrealismo y el cubismo.

El escenario artistico en el que se desenvolvié Frida Kahlo, artista de nuestro
interés, se vislumbrard mas claramente en su historia de vida, pero como un
adelanto, Jessika Ramos (2001), ila ubica en una época histérica
posrevolucionaria en México influida por el nacionalismo, qQque buscaba
recuperar los vaiores de lo mexicano y trataba de abandonar los estragos de
la colonizacién europea. Para esta autora, el contexto nacionalista y la fuerza

'*> pato proporcionadc en una conferencia sobre Musica Indigena ofrecida en el Museo
Nacional de Antropotogia e Historia el 14 de septiembre de 1999.
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de la corriente surrealista fue la que dio a Frida el toque fantastico de su obra
que tanto nos atrae.

Hemos llegado, después de adentrarnos en el mundo del arte, al punto que
debemos abundar en los factores que participan en {a experiencia subjetiva de
todo artista para comprender a nuestra mujer creadora. Como se expuso en la
nocién psicologica, la Psicologia ha procurado entender los mecanismos
cognitivos que hacen patente la actividad creadora, pero se ha quedado corta
en el estudio de su factor subjetivo. Es el Psicoandlisis el que mayor interés
ha puesto a lo que ocurre subjetivamente en el artista, al menos en su
dimensiodn inconsciente y por ello se recurre a ella.

En realidad, no es objetivo de este trabajo ni indagar sobre el proceso
cognitivo en la ocupacién artistica, ni en sus motivaciones inconscientes, no
se debe perder de vista que el punto de atencién es a! conocimiento de |a
experiencia subjetiva que nos pueda dejar un contexto de vida en sus
materiales disponibles, procurando dejar hablar a la artista y no interpretar su
vida y obra desde afuera. Y aunque ya se ha aclarado que este trabajo no es
de tipo psicoanalitico, se considera que puede aportar importantes elementos
de lo artistico/subjetivo, ademéas de ser una de las escuelas con mayor
tradicion en esta tematica.

2.3. El Psicoandlisis del arte: una mirada al estudio de la experiencia
bjetiva en la cr ion artistica.

Alvarez (1974), pone de relieve que el arte se encuentra siempre presente en
el trasfondo del Psicoandlisis en sus hallazgos acerca de las realizaciones
psicologicas y reconoce en su pionero, Sigmund Freud, una vocacion artistica
a la que renuncic por la carrera de médico Yy cientifico. Freud (1914), tuvo un
gusto fino por el arte. en especial, como é mismo {o dijo, por tas obras
escultéricas, y a pesar de que sus analisis acerca de arte son pocos, Un
recuerdo infantil de Leonardo Da Vinci, EI Moisés de Miguel Angel, El delirio y
los suefios en la Gradiva de W. Jensen, Un recuerdo infantil de Goethe en
Poesia y Verdad y Dostoievski y el parricidio; una serie de ensayos que se
han conjuntado en una edicion que lleva por titulo Psicoandlisis del arte, a lo
largo de su obra esta presente el elemento artistico como ailternativo a la
presentacion del sintoma originado por la reprasion. Freud (1914) realiza en
estos ensayos un analisis interpretativo de las obras y su significado
inconsciente, lo cual recuperado por otros seguidores del Psicoanalisis nos
llega de manera didactica el conocimiento acerca de la experiencia interna a
la que estan sujetos tanto el artista como el espectador.
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2.3.1. La expresién subjetiva del artista.

Una de las mas grandes interrogantes de la investigacion artistica es qué
pasa en el artista para lograr su creacién. Cuando vemos o escuchamos una
obra u observamos al artista, tenemos la impresion de que vive en otro mundo
o de que posee un don especial que lo traslada a lugares insodlitos que como
por magia Nos presenta y Nosotros mismos nos sentimos en otra atmosfera.

Desde !a postura psicoanalitica, esto no esta muy alejado de la realidad, ese
terreno al que viaja el artista es el inconsciente, en el que se encuentran las
mas profundas angustias y afectos formados por huellas mnémicas, que
aparentemente no se saben pero que estan latentes en el actuar y el sentir.
Es la parte de nuestra verdad que no hemos asumido como seres pPsiquicos.
Para la psicoanalista Rosa Maria Zudiga (1993), la verdad que proclama el
sujeto a través de su racionalidad es verosimil pero no verdadera, pues
estamos acostumbrados a creer que la verdad es la fabricacién que hacemos
de ella mediante &l saber verificable. Sin embargo, hay verdades que para
mirarias necesitan de otras vias de acceso, por eso es que el arte, de acuerdo
a esta investigadora, es la fuente de conocimiento interior mientras ia ciencia
es la fuente del conocimiento exterior u objetivo obligada por la razén.

El artista sabe escuchar lo que su inconsciente le dice y tiene la capacidad de
transformario expresando su verdad de tal forma que tenga sentido, ya que
todo o que forma al inconsciente es incoherente e incongruente, ni siquiera se
puede nombrar, en él no hay espacio ni tiempo légicos. La madurez y
superacidn que creemos tener de las situaciones infantiles es para el
Psicoanalisis una mera ilusion, pues éstas quedan registradas como verdades
no reconocidas en el inconsciente y surten los efectos que nos hacen
asumirmnos como sSeres en falta, constantemente mediados en nuestra
existencia por el deseo.

En la aproximacion que lleva a cabo el Dr. De Tavira (1996) acerca de la
experiencia artistica, la demanda de amor que nunca se satisface y que ha
estado presente desde la infancia, es el vacio fecundo con el que cuenta el
artista para crear ese amor a través de su obra. E| artista pierde una y otra vez
su objeto amoroso y trata de reconstruirlo en sus creaciones para recuperario.
La figura materna es el primer objeto de amor que esta al servicio de nuestra
exigencia pulsional, madre e hijo viven una relacidn simbidtica que es
lastimoso abandonar porque ella es surtidora de seguridad y proteccién, y
acorde con el andlisis de este autor, el artista revive constantemente ese
estado primitivo que reviste de creacion.

El artista se adentra entonces en el inconsciente teniendo al alcance de su

mano esos recuerdos infantiles que conforman su contenido, -pues todo /o
que hay en el inconsciente es infantil- y recorre todo el camino por el cual se
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hacen conscientes. ;. Coémo /o logra? Por la sensibilidad que tiene para captar
sus afectos y hacer uso de ias situaciones externas que ios desencadenan.

Hacer conscientes elementos inconscientes e in ifos de beli no es
tarea ficil. En la vida cotidiana @sos contenidos que causan una saturacién o
tension psiquica e intentan salir, segin Freud (Cit. en De Tavira, Federico,
1996), a través de chistes, equivocaciones lingiisticas, etcétera. En Ia vida del
artista esos contenidos se liberan vertiginosamente y su representacion
resulta ser el mas bello de sus reflejos. Es por eso que io que diferencia al
artista de! resto de ios sujetos es gque no busca, encuentra; en tanto que a
nosotros, lo que nos hace vivir es la busqueda interminable.

La extrafieza con la que miramos a! artista, la imagen que tenemos de que
esta solo y de que es un excéntrico loco, como ya se dijo en la nocion
psicologica, es porque no entendemos la senda que esta siguiendo: ver sus
propias frustraciones y sufrimientos e causa una angustia enorme a la que
debe tenerie tolerancia para trascenderia, viene después el éxtasis del
cumplimiento simbdélico del deseo en la obra; y finaimente el reconocimiento
de algo que ya tiene vida propia y que ya no forma parte de é). El artista sufre
violentos cambios en su estado de animo y en el sentido de su existencia,
destruye para luego construir. De Tavira (1996), piensa que ias historias de
suicidios o trastomos depresivos en artistas pudieron haber sido la
consecuencia de una tolerancia insuficiente a la angustia que lievé ail artista a
hundirse en ella, pero el verdadero artista siempre vive, supera {a muerte y
vive.

El proceso por el que pasa el artista es complicado como para dividirflo en
estadios, pero autores como Wallas (1926, cit. en Alvarez, Alfonso, 1974), han
intentado hacerio para efectos de estudio, descubriendo cuatro etapas: ia de
preparacién, que es cuando el artista se enfrenta con un problema estético; la
de incubacién, que es cuando se busca la solucion pero no se revela ninguna
y puede durar un instante o mucho tiempao; la de iluminacién o inspiracion,
que es cuando inesperada y espontaneamente se construye lo deseado; y la
fase de vernificacion, en la que se comprueban una serie de canones estéticos
y sociales para que la obra sea considerada un producto belio.

Como se puede ver, la expresion subjetiva del artista es bastante peculiar;
vive y siente fo que pasa a su alrededor de manera diferente. Tomando un
poco de distancia con lo psicoanalitico, Atvarez (1974) discute que mas allé de
los efectos inconscientes, la experiencia subjetiva de! artista gira en tomo a
que es un ser humano que ha desarrollado una ibilided contempiativae que
lo hace maravillarse de todo lo que hay en el mundo y la naturaleza y vivirlo
de manera intensa. De Tavira (1996) en concordancia con esto, asevera que
ésta es |la sensibilidad que tienen los nifios y que se manifiesta en sus juegos
y sus creaciones, sobre todo en sus dibujos, la de asombrarse de todo o que
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ven, y es por eso que el artista es aquel que mantiene su inocencia a pesar
del destino.

Muchos han tratado de caracterizar al artista e inclusive elaborar pruebas
pricométricas que midan los rasgos de su personalidad (Lowenfeld, Vevalin,
Repucci, Barrén, Frank, Gough y Woodworth; cits. en De Tavira, Federico,
1996). pero no puede afirmarse que sean unas u otras caracteristicas las que
procuren el acto creador y su experiencia subjetiva, Alvarez (1974) opina que
ia anica frontera entre el ser humano comun y el artista, es que el primero es
un softador noctumo y el segundo un sofiador de tiempo completo. Asi que
cuando mucho, podemos formarnos una vaga idea de los atributos del artista,
que como ya se han venido tocando, tienen que ver con la inteligencia, la
versatilidad, 1a intuicion, la flexibilidad, la curiosidad, la fluidez, la imaginacion,
la emotividad, entre otras;, pero no hay mejor manera de conocer al artista,
apunta Kris (1993, cit. en Alvarez, Alfonso, 1974) que en su vida propia, pues
existen otros elementos en su experiencia como ideologia, género, valores y
tendencias sociales, con lo cual se reafirma la eleccion de |a historia de vida
como método para acercarse a su experiencia subjetiva.

Todo esto que vive el artista, ; Como /o experimentaré un ser que ademéas de
ser artista, es mujer? Ya escucharemos |0 que nos dice nuestra artista, Y el
espectador, ; Qué es lo que siente con el arte?

2.3.2. El p) éti producido en el tador.

P

La vivencia estética no esta completa sin agquel que disfruta de la obra, la
contempiacion es también un arte y la relacién que el artista mantiene con el
otro es io que hace que el arte logre sobrevivir dia tras dia. La fascinacién que
envuelve al espectador cuando estéd frente a una obra es, siguiendo los
principios del Psicoandlisis, un encuentro de subjetividades que no sélo libera
al artista, sino que ayuda a liberar también al fruidor '*, de deseos
inconscientes similares a los del artista sintiendo {a consiguiente gratificacion.

El conflicto existencial es el de todos |08 seres humanos y es por eso que el
espectador puede sentirse identificado con el contenido de la obra, aunque
sin duda construird un significado propio de la misma.

Freud (1914), suscribe que [...] /a aprehensién de una obra es suscitada [...]
por aquella situacién afectiva, aquelia constelacién psiquica que engendro en
el artista la energlia impuisora de la creacion {...] (P.76). Esto quiere decir que
ia apreciacion de una obra y el significado que se le brinde no depende de un
conocimiento objetivo acerca de ta misma, del artista o del estilo artistico que
predomina; sin0 mas bien de la propia experiencia subjetiva que ha mediado

' €l fruidor es, en términos de Alvarez (1574), el personaje que siente y goza un placer
intenso y consciente.
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la vida del sujeto. Las creaciones artisticas {...] escapan a nuestra
comprensién. Las admiramos y nos sentimos subyugados por ellas, pero no
sabemos qué es io que representan (P.76), continla Freud.

En contribucidn al tema que interesa a esta tesis, en primera instancia o que
atrajo a la presente investigadora para elegir el caso de Frida Kahlo y conocer
su vida fue su obra sin saber por qué, pregunta que intenta encontrar una y
mil respuestas en el capitulo cuatro que contiene su historia de vida.

En la nocidon sociolégica del arte, ya se reftexionaba sobre la creacién como
un acto comunicativo que trasmite emociones y sentimientos, e incluso trata
temas sociales a través del lenguaje de la forma, lo cual favorece una relacion
intersubjetiva entre el creador y el contemplador.

Rudoif Arnheim (2000), es otro de los investigadores que trata lo concerniente
a esta relaciéon y sugiere que pese a que el contacto que sostiene el
expectador es con el producto artistico, la interaccidon no se remite a ia
recepcién pasiva del objeto, ya que i{a implicacion personal influye en su
percepcién y determina la manera de ver del espectador segun las
experiencias previas que evoca la experiencia presente; y el objeto a su vez
defiende su contenido limitando la libertad del espectador a ciertas
sensaciones y no a otras, por ejemplo, ante una obra ‘alegre’, el espectador
podra sentir euforia, exaltacién, quizéa ansiedad, pero nunca tristeza o
melancolia.

En otra posicién Alvarez (1974), duda que se pueda dar una verdadera
comunicacion o relacion entre estos personajes, debido a que el espectador
espera encontrar contenidos en donde sélo hay formas. Considera que el
precursor de un determinado tipo de arte y su seguidor pueden compartir
intereses, gustos y hasta estilos de vida, reduciendo con esto la ambigUedad,
pero aun asi, si fue intencion del artista hacer llegar un mensaje en particular,
siempre habra detalles que se escapen a su intencién y que sean captados
por el espectador. Es por eso que los efectos de una obra mas que ser parte
de una reiacion, posibilitan la recreacion en la que el espectador mismo se
convierte en artista, imprimiendo su toque personal, encontrando elementos
inadvertidos y por qué no, haciendo variaciones de la creacion original.

En un sentido estricto, los ejecutantes o intérpretes que se dedican a hacer
copias fieles de lienzos o reproducir obras musicales, no son reconocidos
como arntistas porque todo arte exige una nueva creacion completamente
distinta a las demas; pero acorde con una vision mas flexible como la que
otorga una gran importancia al papel del espectador, la recreacion que el
gustoso del arte haga -aunque sea en su imaginacién- sera una
transformacion valorada como artistica. pues cada sujeto a interpretara a su
manera. La relacion entre artista y espectador es intemporal, no obstante, ia
obra de arte es una fuente inagotable de proyecciones y significados que,
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como parafrasea Alvarez (1974), hacen que /a belleza dure mas que el amor
(P.270).

2.4. ¢Es posible una Psicologia del arte?

La Psicologia del arte no es exclusivamente una expresion que rara vez
escuchamos en el ambito de esta querida disciplina, sino una de las mas
pequefias de sus ramas, Qque apenas esta reverdeciendo, luchando con la
cientificidad y madurando para convertirse en un campo formal dentro de ia
investigacion del aspecto humano subjetivo.

Marty (1999), asegura que |as aproximaciones psicolégicas al fenémeno
estético datan desde los tiempos de Fechner, Wundt y Thorndike, cuando en
ios laboratorios inaugurales de la Psicologia como ciencia se realizaban los
primeros estudios experimentales acerca de la percepcién. Nacid entonces
una tradicion llamada estética expenmental, que tratando de encontrar de
manera externa lo que acontecia en el interior del individuo cuando observaba
al mundo, cumplia con i0s criterios de rigurosidad cientifica que la Psicologia
en general se exigia en aquel momento. Pero esto, lejos de ayudar al avance
de la Psicologia de! arte, la detuvo por afios porque esa no era ia metodologia
adecuada para comprender las causas de l|la produccién artistica, que
ciertamente se relacionan en mayor medida con las condiciones subjetivas del
ser humano.

Sabemos que en el terreno de la investigacion cientifica un sigio es poco
tiempo y que aun cuando es mentira que la Psicologia no se ha interesado en
el estudio de (o artistico, recientemente ha emprendido el camino para
descifrar los mudaltiples misterios del comportamiento estético subjetivo y
todavia tiene mucho que decir sobre los procesos psiquicos que contribuyen a
su aparicion.

Reiteradas veces se han recuperado los hail s del Psicoanalisis ai
respecto, que son o mas cercano que se ha hecho desde una perspectiva
psicolégica en lo que al arte se refiere, sin embargo, no es desconocido por
psictlogos y psicoanalistas que el Psicoanalisis en una orientacién precisa no
es considerada una escuela de la Psicologia sino una disciplina totaimente
independiente; lo que deja en mayor desamparo a la Psicologia del arte, con
una tarea inmensa de resultados inciertos. No obstante, eso es al mismo
tiempo lo que la hace mas interesante, pues es un area que espera que sSus
espacios sean descubiertos y llenados con nuestra escritura. Los que
buscamos sacar a la Psicologia del arte de ese desamparo, creemos en que
o! arte tiene bastante material que ofrecerie a nuestra disciplina, no para que
ésta se sienta con el derecho de encontrar su verdad, sino para que también
aprenda de él y enriquezca su estudio acerca del lado subjetivo del ser
humano, ya que el arte es un medio de expresion de 1o subjetivo.

TESIS CON___
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Pabio Fernandez Christlieb (1999), resaita que el abordaje que hace la
Psicologia de los sentimientos ha sido demasiado calculadora y que |la forma
en que debia comprenderios habia de ser como la Estética o hace con el arnte,
no explicandolos porque no son légicos, sino viendo su forma y
preguntandose por su vivencia cotidiana. Considero que los métodos
alternativos en Psicologia como lo es la historia de vida nos pueden ayudar a
su comprensién, pues NOos Mmuestran escenas en las que el artista vive y
expresa sus sentimientos y mas alla de introducimos en sus rincones mas
oscuros como io hace el Psicoanalisis, nos habla de una aprehensién unica
que el mismo artista nos facilita; ademas de que abren vias por los que puede
irse forijando una verdadera Psicologia del arte, con un modo de ser propio, en
palabras de Marty (1999).

En la historia del arte asi como en la promocién del estudio social y cualitativo,
ésta ha sido una corriente encabezada por Karl Jaspers (Cit. en Alvarez,
Alfonso, 1974), que se espera vaya extendiendo su formacién en beneficio de
una fundaciéon sélida para una Psicologia del arte. De Tavira (1996), cree por
ejemplo, que ia Psicologia es la ciencia apropiada para el estudio del proceso
artistico en el individuo si se flexibiliza hacia un sentido empético, es decir, si
complementa tas evidencias perceptuales que han fortalecido la concepcidn
racional del fendémeno, con una comprension afectiva del mismo. La
Psicologia del arte puede llegar a tener un objeto de estudio especifico, como
cualquier otra disciplina, que la separe virtuaimente de otras disciplinas a las
que ha interesado el arte como la Estética y la Sociologia que ya se
expusieron.

Cilaro que ia Psicologia tiene importantes descubrimientos acerca del arte a
nivel perceptual. sobre como se registran las forrmas de una obra y atraen
nuestra atencion, -que como ya dije, salen a los objetivos de esta
investigacion- para o cual se ha auxiliado de dos perspectivas que rescata
Marty (1999): la de la Psicologia de Ia Gestait y del enfoque psiconeurolégico.
La Psicologia de la Gestalt, ha recuperado la importancia de la forma en la
captacion del arte, tomando en cuenta que la emocién es exteriorizada por
una combinacién de lineas, formas, colores, o con una sucesion de
movimientos, de ritmos y de sonidos. Atendiendo a los mismos principios que
la sostienen, la escuela de la Gestalt nos auxilia en coOmo vemos o
escuchamos una obra como un todo, siendo la imagen total o que le da
sentido a las partes y que resulta ser una integracion mas amplia de |a que
nos da la simple suma o agregacion de las mismas. Por su parte, la
perspectiva psiconeurobiolégica aporta la explicaciObn relativa a los
mecanismos cerebrales que actuan en la creacion de una obra 0 causan una
emocién en el espectador, en ia Que ia /ateralidad ha jugado un papel
importante, ya que el lado izquierdo del cerebrc se ha relacionado con el
pensamiento racional y el lenguaje, y el derecho con el pansamiento intuitivo y
la imaginacién propios del arte.
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En el plano experimental se ha generado mucho material de analisis, como
ejemplo, el Dr. De Tavira (1996) ha realizado cuantiosos estudios que
relacionan la apreciacién de una obra musical con sensaciones de olfato,
gusto y hasta tacto, enmarcando el estilo de la obra con sensaciones
especificas; asi como con el desarrollo de capacidades particulares. La
Psicologia necesita de todas sus corrientes y enfoques para que ia Psicologia
del arte sea posible, incluyendo el estudio de! plano sentimental.

Quiza otra manera para que sea posible, sea empezar a vislumbraria como
parte de la Psicolog/s, es decir, de una ciencia que tiene problemas a los
cuales a estas alturas no nos hemos acostumbrado. ya que como dice
Armheim (Cit. en Marty, Giséle, 1999): La Psicologia, como ciencia humanista,
ostd comenzando a nacer de un inestable acercamiento entre las
interpretaciones filoséficas y poéticas del hombre, por un lado. y las
investigaciones experimentales sobre los musculos. los nervios y las
gléndulas, por otro. Y apenas hemos llegado a acostumbramos a lo que
pudiera ser tal ciencia de /a8 mente cuando nos vemos enfrentados con la
tentativa de abordar cientificamente la rmas delicada, la maés intangible, la mas
humana de las manifestaciones humanas. Ensayamos una Psicologia del
arte. (P.13).

Dicho autor, afirma asimismo que para que sea posible. es preciso revalorar ia
practica del pensamiento intuitivo y la confianza en los sentidos, entendiendo
como intuicién no los engafiosos juicios que sacamos a partir de la creencia
sobrenatural de que se puede poseer un sexto sentido, sino como aquella
facultad cognitiva que nos permite entender las situaciones como un todo y
tener un panorama de elias sin analizar sus componentes, por ejemplo, como
se da en la seguridad que tenemos de que existimos sin que para elic se
necesite saber por qué existimos. Del conocimiento intuitivo, se desprende la
habilidad de deducciéon, tan importante en la labor cientifica.

Para que sea posible, insiste Arnheim (2000), probablemente también sea
necesario incluirlo en nuestras practicas, o cual nos abre ia probabilidad de
que exista una relacién entre arte y terapia, pues si el enfoque clinico del
terapeuta empieza con las necesidades de los pacientes, cualquier recurso
que sirva para aminorar su sufrimiento puede ser bien recibido, y se pregunta
este autor ; Por qué no el arte?, que ademas de probar sus efectos benéficos
puede probar su validez ofreciendo una argumentacion tedrica consistente.

Pero sobre todo, en lo particular observo que la posibilidad de una Psicologia
del arte esta en el interés que los mismos psicdlogos tengan en su desarrolio.
Luz de Ulierte (1996), informa que el estudio de esta materia ha sido exclusivo
del nivel de posgrado y es impartido Gnicamente en algunas universidades del
mundo como la Universidad de Granada en Espafa. En México, la
investigaciéon realizada en este tépico no es muy abundante. Por ta obra de
Federico de Tavira (1996), sabemos que en la Universidad |beroamericana,
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cuyo enfoque prevaleciente es el humanista, se realizan estudios de arte y
Psicologia y hay constantemente proyectos en puerta; pero si revisamos el
catalogo de las tesis de nuestra Universidad a nivel licenciatura, son pocas '
las que retoman como tema al arte y en el Campus |ztacala no existe un
proyecto que reflexione sobre esta cuestion, aunque periédicamente el
licenciado Horacio Hernandez lleva a cabo cursos sobre musica y terapia en
fa Unidad de Seminarios del plantel. La literatura disponible es notablemente
menor que la de otros temas en Psicologia y en el plan de estudios de la
Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Iztacala no se incluyen temas
relativos al acercamiento de la Psicologia con el arte.

E! arte en Psicologia se vincula con una gran diversidad de temas, desde |la
percepcion particular de una obra de arte, hasta el poder curativo del mismo.
Todo ello compete a la Psicologia del arte y la hace posible; por supuesto, los
cimientos de su construccion no dependen de este trabajo, pues podria ser
ese tema de otra tesis. Mi contribucién es pequefia y se limita a la experiencia
subjetiva que el arte brinda como campo ocupacional a los géneros, en
particular al femenino, del que afortunadamente, contamos con {as invaluables
aportaciones que las historiadoras del arte han sustentado bajo un enfoque de
género.

2.5. La perspectiva de género y su relacién con la prod. ion ar 7

Todo lo que ha sido el arte a lo largo de la historia ha mantenido una intima
relacion con el género. El cuerpo humano ha sido una de las principales
formas que los artistas han retomado en sus obras: el amor de pareja, la
relacion hombre/mujer, han sido escenas desencadenantes de innumerables
obras y fuente de inspiracion. Pero mas alla de tener presencia en su
dimension tematica ia relacién entre ios géneros o el enaltecimiento de rasgos
femeninos o masculinos; el dominio del arte como profesion ha sido otro de
los terrenos que tradicionalmente se han identificado como propios del
ejercicio de uno u otro género. En el caso del arte, Amparo Serrano de Haro
(2000), ha encontrado que son los hombres los que han ejercido la mayor
influencia para su desarrollo, no porque sean los mas de los participantes,
sino porque la misma cultura de género les ha otorgado el reconocimiento y el
derecho de poder en este campo. Esta historiadora del arte, afirma que lo que
conocemos formalmente del arte, y que ya ha sido expuesto a lo largo de este
capituio, ha sido esenciaimente inventado y promovido por los hombres, lo
cuatl ha marginado la presencia de las mujeres en él y ha entablado una lucha
peculiar por insertarse en ia vida artistica, transformando con ello la
experiencia subjetiva a la que podria estar propensa la mujer dedicada al arte.

'S En el Campus iztacala, se puede locatlizar la de Ramos. Jessika (2001). La sdentilad
psicoldgica del mexicano en su dimension artistica: el penodo filosofico de la lHustracion y su
impacto en esta dimensién en México, y en la Facultad de Psicologia en Ciudad Universitaria

ia de Dehesa, Teresa. (1999). £ H. Grombnch y la Psicologia del arte.
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En el siguiente capitulo, se lleva a cabo una resefia acerca de la incorporacion
de la mujer en el espacio de la creacién artistica y la singularidad que ha
caracterizado sus obras, pues el acceso a la labor artistica es una extensién
de la pugna que hemos sostenido las mujeres por conquistar la igualdad de
género en la sociedad.

En este momento, es preciso rescatar lo que las posturas de algunas de las
historiadoras y demas investigadoras '® de lo artistico, revelan sobre la
relacion existente entre género y arte. La autora arriba citada, apuesta por ia
diferencia de la experiencia subjetiva de las mujeres artistas, ya que al estar
sujetas a ciertas condiciones culturaies que la permean en su ser y su
desenvolvimiento social, plasman su identidad de género en la obra como en
un espejo que refleja su imagen. El arte de las mujeres, es un arte lleno de
contenido y de material vivencial, que se distingue del de los hombres por su
constante recurrencia a escenas de la vida cotidiana, hogarefias o
domeésticas, que cuestionan el papel al que por siglos ha estado destinada la
mujer.

Esta es uno de los objetivos mas importantes de la labor artistica de las
mujeres, que por la enorme influencia que ha recibido del movimiento
feminista, ha sido instrumento de denuncia social y demanda de sus derechos
humanos,; lo cual ha ampliado necesariamente la concepcién de arte a una
dimensiéon que trascienda a lo formal y abarque la transmisiéon de significados.
Sin embargo, si recordamos definiciones rigurosas como la de la escuela
sociolidgica de Frankfurt, que aiude a que el arte no puede promover valores ni
estrategias de cambio social ni de ningun otro tipo porgque si no el resultado ya
no seria arte. se podria decir -y casi podria asegurar que muchos lo han
dicho- que el arte feminista que ha sido piedra angular en el desarrollo
artistico de tas mujeres, no es un verdadero arte. Pero nuevamente es éste un
discurso masculino cuestionable que desafortunadamente ha llevado a la
creencia de que mujeres artistas hay pocas 0 que su presencia ha sido
reciente, cuando desde siempre, acorde con Serrano de Haro (2000), las ha
habido en todas las artes sin recibir el debido reconocimiento.

Las tareas reconocidas de la mujer en el arte, se han limitado a ser objeto de
ios artistas como en el caso del desnudo femenino -en ef que no sélo la mujer
es tema de /a obra sino que el hombre artista es quien crea y recrea su
cuerpo-, a ser musa inspiradora, o como acompanante del artista hombre,
pero rara vez como sujeto creador. En el capitulo siguiente se retoman

'® Se subraya la participacion de mujeres investigadoras porque en {a fase de documentacion
de esta investigacién casi no se dascubrieron indagaciones realizedas por hombres, o cual
puede ser una de las evidencias de una experiencia subjetiva diferenciada entre mujeres y
hombres artistas, pues si son tas mujeres ias que se interesan en el tema, no sera Unicamente
por adherencia o solidaridad a su género, sino por la vivencia de sentimientos que consideran
propios de las mujeres y que son reflejo de su propia experiencia de ser mujer en esta cultura
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ejemplos que Robin Morgan (1985) cita como consecuencia de los prejuicios
de género en el arte, los cuales son relativos al desconocimiento que se tiene
de la influencia no sélo inspiradora sino artistica en sentido amplio de ias
hermanas, esposas o amantes de grandes genios del arte, que hasta la fecha
no han sido valoradas como artistas.

Serrano de Haro (2000) enmarca ésta como una de ias razones por las cuales
el dominio masculino en el arte ha delimitado la participacién de la mujer en
un arte meramente decorativo mientras el hombre se ocupa de niveles
artisticos mas altos; pero para Morgan (1985) definitivamente el arte
decorativo o artesania es también arte en toda la extension del término, no
obstante no se reconoce como bello arte por el simple hecho de ser
practicado mayoritariamente por mujeres. En esta postura radical, se observa
como ei género esta tan relacionado con el arte, que se es capaz de no
considerar un producto como artistico por haber sido elaborado por uno u otro
miembro de los sexos.

Siguiendo esta perspectiva, Luz de Ulierte (1996) discute que el estudio de ia
mujer en el arte exige una iectura diferente en tanto que su arte no se adapta
a los criterios del arte formal masculino, no solo en la forma de vivir o/ arte
sino en el estilo artistico adoptado en las obras, que Lucy Lippard (Cit. en De
Ulierte, Luz, 1996) da a conocer basandose en los criterios que los mismos
artistas han empleado en la definicion de estética femenina o contraestética:
descuido, falta de elegancia. irracionalidad, plenitud, agitacion, fisicidad,
dominio de lo curvo, del! proceso, de matenales no convencionales, etcétera
(P.32). De la misma manera, Mireia Freixa (1996) hace notar como es que la
presencia masculina en el arte influye en ia formacion de mujeres artistas en
un sentido profesional, pues son eilos quienes en la mayoria de ocasiones jas
forman y las dan a conocer dentro del medio artistico. regulando con ello su
participacion.

El mismo psicoanalista Federico de Tavira (1996) deja entrever {a articulacion
de la diferencia sexual en ia labor artistica, pues menciona que el vacio
fecundo del que se habld en la expresion subjetiva del artista, y que es el que
genera la creacion de una obra, esta también constituido por la incapacidad
del hombre para procrear hijos, sustituyendo esta falta por la creacion de
objetos artisticos; pero en ese sentido se refiere unicamente al hombre, y no
sabemos si da por hecho que e/ artista '7 es siempre hombre, o si se abstiene
de tratar acerca del motor creativo en la mujer, pues si ella por naturaleza
puede tener hijos ¢Entonces no tiene necesidad de crear? ;O lo hace de
manera distinta?

'7 De hecho, artista es un térmiNoC Que se Usa Casi SIeMPre en MAasculing, |a expresion a la que
se recurre as la de “E/ artista”. El uso de la dicha expresion en esta tesis, nNo implica asumir
que la palabra artista se limite al género masculino, sino que dada ia cantided de veces que
se recurre a ella, se aplica por practicidad.
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Lo sospechoso en todo esto, es Qque a ia mujer como al arte se les ha
relacionado con la capacidad intuitiva, y si supuestamente en la mujer -segun
la constr 1 clési de /as diferencias sexusles- 10 que predomina es la
intuicion, ;Cémo es que su quehacer artistico ha quedado al margen del
sentido artistico forrmal? ; Tiene que ver con un control del sector masculino o
con las consecuencias de la inequidad de género en e! reconocimiento de la
produccién?

En un estudio llevado a cabo por De Tavira (1996) acerca de la habilidad
creativa en las carreras de Psicologia, Comunicacion, Disefio y Arquitectura
que se imparten en (a Universidad Iberoamericana; se observan diferencias,
aun cuando no son estadisticamente significativas, entre mujeres y hombres.
Las mujeres muestran un mayor desarrollo creativo en las licenciaturas que no
requieren una preparacion técnica como Psicologia y Comunicacion, mientras
que los hombres lo tienen en aquellas que la requieren como Arquitectura y
Disefio Gréfico. Lo que puede sugerir esta investigacion, aunque habria que
precisario, es que e! hombre apremia una preparacion para el arte, la mujer
no.

Michele Robens (Cit. en Morgan, Robin, 1985), sustoma que las mujeres y el
arte son por la mi razén: b son percibidos como un desafio
a la nocion del sentido coman [...] El arte ha sido catealogado como no teoris,
no céencia y no verdadero; como a las mujeres y a la libertad se lo define
mejor por negacién. Se lo considera subversivo, con lo que las mujeres
artistas resuftan por ende, doblemente subversivas (P.342).

En contraposicion con todo esto, se encuentra la visién de Teresa Sauret
(1996), para quien la relacién entre género y arte no es en gran medida
condicionante de |a labor artistica ni de su vivencia en el sujeto perteneciente
al género femenino o al masculino. A pesar de que no deja de reconocer la
dificuitad que ha significado para & mujer ingresar al plano artistico en un
sentido académico, trata de librar la concepcion vic ta de las muj on
este terreno desechando la idea de que se requieren de juicios dlshnlos o de
diferentes maneras de involucrarse en el estudio de !a experiencia de la mujer
artista que no es en esencia diferente de la de los varones, pues la valoracion
de cualquier creacion artistica y su autor debe ser proclamada por los criterios
del andiisis artistico en general, que permita ila generacion de productos
artisticos de calidad, de lo que las mujeres son capaces al igual que los
hombres.

Como podemos percatarnos, en el aspecto subjetivo de la expresiéon artistica
y su articulacién con el género aun no hay evidencias claras y queda mucho
camino por recofrer. Antes de abrir nuestros oidos a lo que nuestra mujer
artista tiene que decirnos, se expondra la participacion del género femenino
en el arte.
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Lo otro no existe: tal es la fe racional,
la incurable creencia de la razon humana.
Identidad = reatidad, como sl. a ﬁn de cuentas, todo hubiera de ser,

uno y lo mismo,
Pero lo otro no se deja eliminar; subsiste, persiste,
es el hueso duro de roer en que l- razon se deja los dientes.

Abel Martin, con la fe p no que la fe racional,
creia en 1o otro, en ‘la ial heverogeneidad del ser’,

st dijé enlai L/ dad que padece lo uno.

Antonio Machado.

Es en este momento y este espacio que defendié hasta e! limite de la afliccion
su vacio, en el que entran con toda l|a riqueza de su presencia las mujeres;
con sus sombras, sus contradicciones, sus negaciones, sus descubrimientos,
sus silencios, sus coincidencias y su aparicion luminosa en diversos ambitos
de la cultura que recientemente las ha colocado como personajes de moda.
Seres nacidos o fabricados, personas que tienen suefios propios © que son
los otros de los suefios de unos. Las mujeres tenemos mucho que decir
acerca de lo que somos y del mundo en el que Vivimos aunque parece ser que
aun nuestra constitucidn es bormmosa, y no lo digo anicamente porque en el
campo del conocimiento y la plataforma intelectus! /a mujer esté siempre a
debate, como se podré palpar con la puesta en sscena que en estes capitulo
se hace de las miradas que se abren ante elila como una criatura extrafia, sino
porque soy mujer, asumo una diferencia y demando igualdad.

Ese es el pantano en el que estamos, entre encontramos diferentes y buscar
la igualdad, ;A qué? ;A quien? Nuestra cultura, st menos en ia dimension de
las diferencias sexuales, esta dividida en dos, y s el sistema de opuestos
hombre/mujer el que ha marcado que la experiencia del género esté
condicionada por o que se debe ser en funcién del otro. Aun asi, el
reconocimiento de la diferencia y la exigencia de la iguaidad siguen siendo
cuestiones difusas. pues ni la diferencia ha procurado la conquista de
espacios propios, ni la igualdad es tan real como para suponer que la vida
cultural y el mundo social lo hacemos juntos y que el patrimonio de la
humanidad es producido por eila en su completud.

Darnos cuenta de esa realidad obligaria a cambiar |a perspectiva que impera

en nuestro pensamiento y nuestra interaccién cotidiana con y en quienss nos
vemos distintos, la diferencia que necesariaments moidea nuestra subjetividad

TESIS CON
TALLA DE ORIGEN




3. LA PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL ARTE Y SU EXPERIENCIA SUBJETIVA 72

y nos hace unicos como seres no sélo vivientes en la naturaleza, sino
existentes en el imaginario colectivo, quizé no tendria por qué traducirse en
desigualdad social; los quehaceres domésticos, politicos, cientificos y
artisticos no significarian una monopolizacién de terrenos que descubre una
mas de las facetas de la guerra entre 10s sexos; y la busqueda de la igualdad
no seria una negacién de nuestra sexualidad y de la experiencia que se
desprende de sentirse mujer u hombre en |a pluralidad de formas de serio.

Los argumentos de la diferencia que han impuesto caracteristicas que
distinguen a los sexos y que han propiciado el ejercicio del poder, asi como el
deseo de la equidad de género que en ocasiones hace a las diferencias
imperceptibles, son parte del dilema en el que viven los géneros que
alimentan la dicotomia fermmenina/masculino que los coloca en planos dispares
favoreciendo el abuso y la subordinacion de uno para con el otro. Sin
embargo, esta oscura controversia en ja que de alguna manera estan
inmersos tanto mujeres como hombres y es sostenida por ambos -y que as/
como la construyen en sus manos esté su deconstruccién y el logro de una
igualdad auténtice- no es vivida de igual forma para unos y para otros.
Histéricamente, el poder del género masculino es el que ha permeado la
cultura de género en la que vivimos y es el esquema patriarcal el que ha
producido sujetos de razén y omnipotencia y seres sensibles e infenores que
quebrantan el orden de la mas elevada civilizacion: /las mujeres.

Cuando se habla de un dominio masculino, es comun que éste se asocie a los
actos e influencia de los varones sobre la existencia subvalorada de las
mujeres, pero ciertamente el prevalecimiento de un pensamiento
androcéntrico en las politicas que regulan nuestros actos no se debe a que los
hombres sean la mayoria de las veces |08 verdugos o los héroes; sino a la
recurrente identificacion de ia t6gica, la razén, la determinaciéon y el control
como los aspectos mas valiosos de la cuitura, y a su vez, ia consideraciéon de
estos elementos como los rasgos propios de la masculinidad.

De esta manera, lo femenino representa la contraparte de la cultura y de la
constitucion ideal de los sujetos en ella; y su definicion, como se retomara en
e} transcurso de este capitulo, ha sido elaborada y perpetuada a partir de lo
que no es o lo que no tiene en comparacion con lo que es el sujefo masculino.
No obstante, el androcentrismo no es recreado unicamente por el hombre,
somos las mismas mujeres quienes lo hemos interiorizado y actuado en torno
a él sin la necesidad de coercion exterior.

Como se podra valorar, ser mujer hasta el dia de hoy es una experiencia
dificil, y la mujer en el arte no se ha salvado del juego de las diferencias.
Como ya se venia tocando en el capitulo anterior, introducirse en el mundo dei
arte es intrincado y con mayor reparo lo @s preguntamos por la relacidn que
las mujeres han tenido con el arte a lo largo de la historia, pues si ol arte esta
fuera de toda construccion racional, de toda ciencia comprobable; y la mujer

TESIS CON
FALLA DE CRIGEN




3. LA PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL ARTE Y SU EXPERIENCIA SUBJETIVA 73

es descrita en términos de inexistencia o de una existencia paralela que
amenaza la estabilidad de la cultura, tenemos motivos para pensar que este
asunto sea repetidamente escabroso.

Es aqui donde se plantea el problema de la existencia o no de una forma de
vivir el arte explicitamente femenina con sus elementos biol6égicos y/o
culturales; que ademas no sélo transforma e! tratamiento histérico que se e
ha dado a los sexos en ia gama de esferas de la vida social y a la ansiada
basqueda de la razdén, sino para el arte mismo, pues los preceptos que dan
razén a su propia razén son tambaleados por las formas en que las mujeres
participan en éi, que como lo menciona Luz de Ulierte (1996) significan cas/
casi su muerte (P. 33), porque introducen la valoracion de temas, imagenes,
estilos, recursos y experiencias que tradicionalmente no han sido
consideradas como artisticas; asi como la lucha por el reconocimiento de un
arte femenino y al mismo tiempo de una demanda de inclusién dentro del arte
formal sin distinciones.

Dado que somos las mujeres las que podemos ver y mostrar nuestra
experiencia en carne propia, las lineas que a continuacién llenan la que
pudiera ser una agonia del arte son forzosamente un didlogo entre mujeres,
no porque se pretenda que éste sea un espacio exclusivo, -por e/ contrario, es
para que todos los mortates, mujeres y hombres, interesedos en el tema lo
escuchen y participen de é}-, sino porque todos necesitamos una voz propia
entre muchas otras y las mujeres somos sin duda muchas voces que no
merecen ser apagadas en una soia, pero que es preciso que se unan cuando
no solamente se ha hablado de nosotras sino por nosotras.

¢ Por qué hablo entonces de mujeres artistas cuando el estudio separado del
arte de /as rnujeres por mujeres podria suponer Que segrega y margina por si
mismo su trabajo creativo?

A este dialogo entre mujeres lo sustenta también el hecho de que existen en
el arte cuestiones de género que sélo se encuentran a través de la mirada de
las mujeres, algunas de ias cuales son mostradas por ias autoras que abren
SuU voz en este escenario con la recuperacion que hacen de los innumerables
hallazgos Que de mujeres artistas brotan cuando se& rompen ias barreras dei
academicismo y l0s registros oficiales.

La mujer y el arte es un tema que recientemente ha adquirido relevancia,
existe afortunadamente bastante literatura al respecto, pero no tan abundante
ni tan amplia como para encontrar variadas investigadoras o investigadores
interesados, frecuentemente las autoras en sus escritos se citen unas a
otras'® retomando excepcionalmente a otro autor; o que genera otro

% Realizar un recusno del NUMero de Veces QUe UNAS recuTTen o refutan 108 MGUMeNtos de
otras en el contacto que han Mantenido con Sus obras, sefia una ardua tarea que se
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fundamento para dar paso al didlogo entre mujeres que aun es reducido -
hacen faita mas mujeres que contribuyan a su enriquecimiento-, en adicion a
que en esta investigacidn no se encontré ningun protagonista vardon que se
inclinara por el estudio del arte de las mujeres.

Asi pues, esta disputa oscila entre fa postura de la uiferencia y la de la
igualdad, en la cual el enfoque de género nos abre e! panorama de su
comprension y por supuesto, posturas como el feminismo hacen su aparicion
en los puntos que precisan el papel de la mujer en el arte como objeto y
sujeto, su insercién histérica en la practica artistica en la que se mencionan
algunas artistas desde el medioevo hasta la edad contemporanea, las
practicas politicas y de vida con las que ha identificado su participacion y la
peculiaridad de la misma en el vasto universo artistico.

No se ambiciona desde luego abordar el trabajo de todas las mujeres, ni
mucho menos generalizar su experiencia condicionando ia de todas las
mujeres al género, sino incorporar un horizonte de experiencias que nos
permitan ver qué elementos se entrecruzan en la de nuestra artista como
mujer -después de todo ella es parte de ls experiencia artistica femenina- y
por otro lado, ver mas alla de ella en ia multiplicidad de experiencias de otras
mujeres.

3.1. La mujer bj y sujeto en la prodi i6n artistica.

s ‘4

La consolidacién de la identidad fermenina ha transitado con el paso de la
historia entre la verdad y la ficcién y ha pasado del poder de la empresa del
conocimiento androcéntrico y la experiencia masculina a diligencia de las
propias mujeres, aunque NOo siempre con una auténtica superacién de la
cultura dominante.

La concepcidn que se tiene de la mujer en el arte no es diferente a la de la
mujer en cualquier otro ambito y a la valoracion general que se hace de ella
en la sociedad que nos habita y en ia que habitamos. Cuando se hace alusion
a la mujer como objeto y sujeto en el arte, se esta refiriendo pracisamente a
esta doble realidad en la que ha vivido, entre ser objeto que otras manos
esculpen o sujeto de su propio destino. Es por eso Que ser mujer es todo un
reto, pues un inmenso abismo nubla todavia su existencia. ella misma hace de
objeto y sujeto en su acontecer cotidiano, cuando se enfrenta con la suntuosa
tentacion de la complacencia y la comodidad de mantener un papel casi divino
a los ojos de los otros o tomar las riendas de sus propios deseos y ser aliguien
ruidosamente presente en la vida de la que quiere ser duefia.

considera nNo conviene al ernviquecimiento del tema. El juicio brindado se desprende de la
lectura y la revision general de sus ensayos. En ia presentacion de (as autoras a 10 largo de
este capitulo el lector podré confirmar esta observacién.
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La respuesta a la pregunta sobre lo que es una mujer, lo femenino o la tan
mencionada expernencia femenina que se viene tratando desde el primer
capitulo en su seccién acerca del género, requiere de la reflexion de cual ha
sido su condicién en ios planos que participan tanto en la dinamica del sujeto,
como de la colectividad.

< Qué es una mujer? ¢;Por qué se dice que ha sido un objeto y por qué quiers
¥y puede ser un sujeto?

De nuevo el Psicoanalisis como postura tedrica y una de las mas recuperadas
en las explicaciones que se han brindado relativas a la estructuracion del
sujeto -recordemos que también es una de las que mantiene una entrafiable
relacién con el arte- aparece en esta exposiciéon sin el afan, que también ya se
ha venido reiterando, de tratar con profundidad sus elementos, sino de
conversar brevemente sobre 108 preceptos que sirven a un entendimiento de
lo que en |a cultura se ha considerado como lo fermenino.

Tocante a esto, Juliet Mitchell (1994), analiza |la femineidad como una
cuestion limitrofe de las propias leyes que rigen el funcionamiento de la psique
humana, y que son la base de los planteamientos del Psicoandlisis como
teoria y enfoque terapéutico. Retomando los trabajos iniciales de Freud
acerca de la histeria, Mitchell explica cOmo es que el Psicoandlisis ha definido
a lo femenino y a las mujeres por un mecanismo de negacion, lo que ha
contribuido a que en el imaginario social se invalide la incorporacién de la
mujer como sujeto y en altima instancia se perciba como objeto del verdadero
sujeto '® que siempre es hombre. Dicho mecanismo, es el que descubre a la
histeria como una condicion humana que se caracteriza por un repudio a lo
femenino en el syjeto °°, en cuya psique coexisten las instancias que dan
cuenta de su bisexualided: o consciente, en donde reina o racional que
culturaimente se ha construido como compatible con o masculino, y lo
inconsciente, que estando formado por contenidos que se reprimen y afectan
ios actos del sujeto sin que éste pueda tener control, es el correspondiente a
la parte pasiva y femenina de ser humano, de la que no quiere saber porque
su esencia es o misterioso, lo inexplicable y lo indescriptible, el vacio y la
ausencia de dominio. Es por @so que dentro de la I6gica racional que parece
ser todo en la cultura, la mujer practicamente no existe, y no se concibe como
sujeto porque no es producto de un orden racional al que asciende el sujefo
masculino.

1° | a concepcion de sujeto en Psicoandlisis tiene que ver con la insercion del ser humano en
1a cultura, ese organismo biolégico que sobrevive naturaiments no deviene en sujetoc hasta
que No es “sujetado” a las leyes culturales e identificado con el poder, que histéricamente ha
sido asignado a la figura masculina.

Las mujeres segun este enfoque se vuelven histéricas cuando reniegan de su propia
femineidad o rol femeninc en la cultura, y considerando que esta ‘enfermedad’ también se
presenta en hombres, 36 hace patent® cuando existe un predominio de lo pasivoffermneninoe en
su conduccién afectiva.
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La produccién de un sujeto para el Psicoanalisis tiene como fundamento la
situacion edipica, en la que se juegan los papeles de tal manera que la madre
del hijo varén renuncia a él por intercesion de la autoridad representada por el
padre con el cual el hijo acabara identificandose y reafirmando con ello su
masculinidad como sujeto, mientras que la imposicién de |a ley del padre que
separa a una madre de su hija no resuita en identificaciéon con el poder, sino
en identificacidn con la propia femineidad de la madre, es decir, con la que le
qQuitaron ailgo, con la que no tiene, con la que al final se queda sin nada; falta
que so6lo sustituye otra vez con la procreacién de un hijo, argumento que
somete a la mujer al ejercicio de la matemidad como la aiternativa ideal de su
realizacion, dejando fuera toda otra labor creativa que no tenga que ver con lo
doméstico.

De ahi se desprende la llamada envidia del falo, que mas alld de que
concierna a rasgos anatomicos masculinos, en un sentido menos biologicista
que es lo que interesa a lo que se esta tratando de dilucidar, se refiere a una
carencia de poder en la mujer, que la anula como sujeto y con mas razon,
como sujeto activo y creativo, y no se diga como sujeta.

En la lectura que Roberta Hamilton (1980) hace de esta exposicion, sefiala
que ta autora anteriormente citada trata de darie un giro a esta explicacion
subrayando que estas construcciones son inventadas culturaimente y que el
surgimiento de otra cultura que invirtiera las cosas -porque /a cultura es
modificable aun con su poder de determinacion- bastaria para que el
escenario edipico que le da origen desapareciera y la mujer tuviera otro iugar.
A ciencia cierta, no podemos afirmar que esto sea tan sencilio con los siglos
que anteceden a la idea que se tiene de o que es una mujer y el predominio
del patriarcado, pero al menos con esta vision queda sentada la posibilidad de
qQue la cultura centrada en el hombre es la que propicia el contexto en el que
la mujer es negada y que su permanencia no es definitiva cuando los sujetos
deciden cambiarse de lugar, lo que derroca ia naturalizacién de los arquetipos
tanto masculino como femenino.

Repasando lo abordado en el primer capitulo acerca del género, ser mujer,
para aproximamos a lo que ha sido y es la mujer en el arte; es mas que un
cuerpo, Lorena Zamora (2000) sefiala que el aprendizaje de que somos
diferentes a los varones se inicia con la mirada de nuestro propio cuerpo
desnudo y el de los otros, y continia con lo que es primordialimente
determinante en la percepcion de nuestra feamineidad, las miradas de 108 otros
qQue iran transformando ese cuerpo en imagenes cargadas de significados y
marcas culturales, disponen una determinada experiencia subjetiva que sera
vivida como historia personal y condicion necesariamente adjudicada a las
mujeres. De esta forma lo femenino es la mujer misma, sSu cuerpo y su
experiencia sociaimente construida. ;Se quiere conocer a la mujer? No hay
mas que ir a su vida, ¢ Y a la mujer en el arte? No es mas que vida lo que nos
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muestran las mujeres en este descubrimiento y con su historia de vida la
artista que la protagoniza.

Asi pues, en el terreno artistico, la definicion que universaliza a la mujer y su
vivencia no ha dejado de surtir efecto y la misma historia nos ensefia el doble
estado objeto/sujeto en cuya frontera nos encontramos ias mujeres tratando
de dar el salto hacia el ejercicio pleno de la creatividad en su sentido mas
amplio y la creacion de nuestro ser en su sentido mas genuino.

La Historia det Arte, de la cual someramente se traté en el capitulo anterior, es
la disciplina académica que nos pone al tanto de los acontecimientos y
personajes importantes que figuran en todas ias artes y que consolidan al
medio artistico como parte esencial del desarrolio cultural. Va de la mano de
la Historia Universal y contiene en su quehacer histérico una rigurosa
metodologia que valora ilas aportaciones que contribuyen a la evolucion del
arte como campo formal. Bea Porqueres (1994), enmarca a esta disciplina
como la responsable de transmitir los patrones, comentes, estilos y
estereotipos de lo irrefutablemente arntistico, asi como de otorgar la garantia
absoluta de que tal o cual sujeto s un artista. En un sentido critico, esta
historiadora no sélo reconoce dicho status en la disciplina, sino que pone en
duda su manera de proceder y sus descubrimientos cuando de mujeres
artistas se trata, y asegura que la Historia del/ Arte con mayusculas, esto es,
como area de conocimiento, no coincide en su totalidad con la historia de! arte
o material historico disponible que fundamenta el quehacer artistico de las
mujeres como sujetos creadores.

Es asi como la curiosidad de muchas historiadoras ha mantenido abierta la
pregunta que desde 1971 hiciera Linda Nochtin (Cit. en Porqueres, Bea, 1994)
respecto al arte y la participacién de las mujeres en él ;Por qué no ha habido
grandes mujeres artistas?, clasico estudio pionero en este tema, cuya
respuesta no parece encontrarse en su ausencia real o en una incapacidad
para alcanzar la grandeza en ol arte, sino en lo que Amparo Serrano de Haro
{2000) denuncia como el protagonismo de los varones en la Historia que ha
sido su histona dentro de la tradicion artistica occidental, como si la historia de
ellos fuera la historia de la humanidad, o que ha implicado para la mujer en la
Historia del Arte el olvido y la marginacion de su actividad creadora y su
pertenencia a esa Historia Gnicamente como una de las temdticas mas
sobresalientes en las distintas épocas del arte, como representacién en las
obras, o en otras palabras, como objeto de recreacion y contemplacion.

Lo que se trata de rescatar en el desarrollo de esta tesis es precisamente lo
contrario, el papel de las mujeres como sujetos en el arte con ia peculiaridad
que pueda acompanar a su participacion, pero como productoras finalmente al
igual que los hombres. ;Los arti son pre hombres y el acercamiento
de la mujer con el arte se limita a ser imagen en una obra que la remite a una
mera relacién objetual? Existen argumentos de sobra gracias al trabajo
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revelador de las mujeres que en esta ocasiéon se presentan y que osadamente
se internaron en los lugares mMas reconditos de la Historia del Arte, para
contestar que no.

Sin embargo, lo que no podemos dejar de cuestionarmnos es por qué pocas
veces aparecen las mujeres como sujetos y agentes creadores en los
manuales y compendios que comprenden a la Historia del Arte. La cuestion
del género es la que reluce en esta busqueda de mujeres perdidas. pues
atendiendo a lo que Serrano de Haro (2000) menciona acerca de que la
aceptacion o el rechazo de un producto artistico esta condicionado por su
pais, su época, su formacién, su sociedad, su biografia y su sexo (P. 24),
nuestras autoras coinciden en lo que Porqueres (1995) evidencia como
mecanismos de exclusién y sexismo 2' auspiciados por el enfoque
androcéntrico del impenetrable circulo del arte, mismos que se pueden sentir
a través de las numerosas practicas clasificatorias y normativas que rigen al
ser y al hacer artistico.

El primero de ellos, que tiene que ver con lo que se sefiaiaba en relacién a la
coincidencia de la I6gica y la razén con la masculinidad, es la afirmacion de
que el genio es la caracteristica principal det artista, afirtmhacién que va
acompaiiada de |a atribucién al genio de comportamientos que a los ojos de la
cultura son propios de los hombres. Ya se hablé en el capitulo dos de la
genialidad en el arte, y de la costumbre que tenemos de pensar gue un genio
es un artista cuando las manifestaciones mas extraordinarias, originales y
complejas de la creatividad humana no son sélo artisticas. Sin embargo genio
es un término, deduce Porqueres (1985), que mas que englobar a {a magnitud
y trascendencia de una obra, asi como a la capacidad sin timites de su autor
para llevaria a cabo; frecuentemente denota una personalidad extrafia, una
vida llena de emociones fuertes, hébitos extravagantes, relaciones intensas y
hasta de adicciones a diversas sustancias alucinatorias o a otras drogas como
el tabaco y el alcohol, que son los elementos no soélo pertinentes sino
indispensables para edificar un modeio de vida digno de un artista, y que por
io genera! son considerados adecuados para un hombre pero culturaimente
indeseables para una mujer.

Es asi como la vida de los hombres constituye el referente de vida de un genio
y la mujer dificiimente encaja en él, Bea Porqueres (1994) cita los ejemplos de
las pintoras Berthe Morisot y Mary Cassat como dos de las vidas que nuca
convergieron con la vida modelo de los artistas bohemios del siglo XIX. Y

?' Para Porqueres (1984) el sexismo 8s un conceplo que denota /a subvaloracion y
discriminacion activa de las mujeres (P. 14); no obstante, en el amplio sentido del término, el
sexismo puede entenderse como la segregacion de cualquier persona -hombre o rmujer-
basada en su sexo, aunque ciertc es que las mujeres han sufrido mas crudamente sus
efectos por la Historia que las ha envueito en una condicion desfavorecida, y en relacion a
este tema se acentua su iMluencia en ia marginacion y estigmatizacion de 1a labor artistica de

las mujeres y con o que ello significa en la construccion bietivicad.
' TESIS CON
. LR ORIGEN




3. LA PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL ARTE Y SU EXPERIENCIA SUBJETIVA 79

cuando una mujer logra el reconocimiento artistico que de acuerdo a esta
autora no es e! de |a genialidad, ésta es vista como un caso sxcepcional que
por poco la reduce a la categoria de ‘monstruo’, o al menos éstas han sido {as
opiniones de aigunos de los grandes artistas varones que han marcado el
curso de la vida artistica, como el pintor impresionista Pierre Auguste Renoir
(Cit. en Porqueres, Bea, 1994), quien deciard a finales del siglo antepasado:
Considero a las escritoras, abogadas y politicas como monstruos, como
temeras de cinco patas [...]. La mujer artista es sencillamente ridicula [...] (P.
49). Sumados estos juicios de artistas de la talla de Renoir a estas primeras
imagenes que de! pancrama artistico femenino se han venido presentando, la
concepcion de la mujer como sujeto creador ha sido a través de los siglos una
mentira, un suefic O un mito, un acontecimiento que se presenta de vez en
cuando y del que se duda o del que se tiene que hacer alarde para poder
creer en él.

Veremos en el punto 3.2. la existencia de la mujer como creadora en ol arte
con mayor detalle, pero como puede empezarse a revelar, la pressncia que
nos ha mostrado la Historia del Arte es precisamente un mito, puas asi como
no conocemos a inhumerables mujeres que han contribuido at terreno
artistico, Bea Porqueres (1994) y Lorena Zamora (2000) coinciden en que su
distincién como casos excepcionales las convierte en fendmenos de tos que
se explota e! boom de su vida por encima de su produccion como sujeto y de
la calidad de su obra, dado el hecho de que como no se ajustan al modeio
existencial del artista y del genio, y aiun cuando asi fuera el comportamiento
del genio en la cuitura patriarcal es visto como irreverente y atipico en una
mujer, su vida, mas que su papel participador, es el que llama ia atencién y a
io que se e da mas valor. Ya se hablaba de que |la ciave para entender la
expeariencia del artista y el estilo de su obra estd en gran parte en su vida;
pero en ocasiones el uso morboso del estudio de su vida acaba en
excentricidad mas qQue en un escenario que comparta sus sentimientos,
emociones y vivencias como artista.

Es0 es, segun estas autoras, io que le ha pasado a muchas mujerss artistas
que se han hecho famosas como nuestra pintora Frida Kahlo, a quien aunque
podemos reconocer COmo sujeta activa y creadora, la encontramos por demas
supeditada a aspectos que aunque NO Menos reievantes en la comprension
de su subjetividad, sobresailen en relacién a |la autonomia y riqueza de su obra
y su experiencia en fragmentos como el siguiente que para Porqueres rayan
sutiimente en el sexismo y constituyen un mecanismo adicional de exclusion
de la mujer como sujeto en el arte: [...] Kahio era la esposa del artista
mexicano Diego Rivera. Frida Kehlo fue une pintora de un estilo personalisimo
que vivié bajo la sombra artistica de Diego Rivera, pero a la que se ha
reconocido finalmente como una de las grandes pintoras de Ila Historia del
Arte. Kahlo sulfrié un accidente de tréfico cuando tenia 18 afios que /e lesioné
gravemente la columna vertebral, hecho que marcaria su vida.
Emocionaimente su vida fue muy movida. Se e conocieron much
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entre ellos Leon Trotsky, el lider boichevique asesinadoc en 1940 [...] %, En
pasajes como éste, no se rescata con la debida claridad a la artista sujeto que
construye una obra y una experiencia propias en una historia que crea y
recrea y que es parte de la construccion de ella misma como sujeto.

Aunado al modelo de vida del artista genio, la palabra genio es usuaimente
empleada con el pronombre en masculino e/ genio, un genio; io que también
ha reforzado que ia genialidad sea un atributo vinculado a lo viril y que rara
vez se conciba que una mujer pueda llegar a8 ser una genio o genia.
Simplemente, el origen dei significado de genio es localizado por Bea
Porqueres (1994) en la Roma antigia, en la que genio después de designar
una divinidad doméstica, en el siglo Il A.C. pasa a ser vinlidad, energia y
capacidad procreativa potenciales propias de todo varon libre (P. 57), y
aunque la transformacion del significado del término parece dirigirse a la
aceptacién de muchas otras cualidades en el ser humano, éste se sigue
manteniendo vinculado a la virilidad.

Recapitulando |a diferencia que se advertia en el capitulo dos entre
creatividad y genialidad, el logro mas grande de la genialidad es producir algo
compietamente diferente, Gnico, a pesar y en la adversidad; y si de adversidad
se trata, la insercion, participacion y mantenimiento de la labor artistica
femenina ha implicado para sus creadoras un doble esfuerzo y una lucha
constante por vencer grandes obstéculos para florecer. Sin la intencidn de
entablar un discurso victimizante y reivindicador de las mujeres y las artistas,
las evidencias que muestra esta indageacion de la experiencia de la mujer en el
arte no nos hablan mas que de esa lucha; que no sé6io es un dato histérico,
una prueba de las numerosas précticas sexistas o miséginas que existen en
nuestro mundo social 0 un recuento de su trabajo artistico, sino la constitucién
de una vivencia, de una apropiacién subjetiva que en ciertos puntos es
compartida por las mujeres, de una forma peculiar de sentir y experimentar el
arte y de mirarse a través de él.

Para producir una obra y una practica originales dentro de la formalidad de
determinado contormo artistico y bajo condiciones adversas se requiere pues
genialidad, y asi como han existido en Ia Historia del Arte artistas varones que
han d ado, la calidad artistica de muchas autoras amerita su
reconocimiento como sujetos geniales y cambia en mucho la connotacion de!
término genio como criterio de valoracion, ya que si no sélo combatimos el
desconocimiento que hay de la existencia de mujeres que han realizado obras
de un valor y una significecién perdurables [...) [sino que)] celificamos de
genios a estas artistas y de geniales sus obras, estaremos inventando un
nuevo concepto de genio (P.59), afirma Porqueres (1994).

=2 Fragmento extraido del Diario £/ Fais escrito por Albert Montagut, fitulado “Un cuadro de
Frida Kahlo se subasta por un milién de délares”™, 10 - 9 - 1991, P. 26, recopilado por Bea
Porqueres (1994), P. 64.



3. LA PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL ARTE Y SU EXPERIENCIA SUBJETIVA 81

Algo similar sucede con el término mismo de artista, que aunque e€s una
palabra universal o como aclara esta investigadora epicena, es decir,
femenina y masculina al mismo tiempo, la idea generalizada de que un artista
es un hombre ha provocado que su utilizacién sea propiedad de lo masculino,
tanto, que en este mismo trabajo se recurre a la expresion ‘mujer artista’
cuando rara vez leemos en los textos de arte o simplemente en discursos de
la via publica la categorizacion de ‘artista hombre’, 10 que supone que artista
es un hombre -lo universal- y cuando es mujer es preciso aclarar, volviendo a
ia excepcionalidad. que es una mujer artista. Por supuesto la recurrencia a
esta denominacion es delicada, hablo de mujeres artistas en el intento de
reflexionar una experiencia en el arte derivada del género, pero no dejo de
lado que su uso constante en el lenguaje puede hacer mas patente que se
hace del hombre la norma y de la desviacién a la mujer. Sin embargo, hasta
que llegue el dia en que se considere que artista es hombre o mujer, otra de
las razones por las que no se da lugar a la mujer en el arte es, desde el punto
de vista de Serrano de Haro (2000), porque ésta nos suena a actnces y
magquillajes. Sin ir mas lejos, en la consulta que hace Luz de Ulierte (1996) del
Diccionario de |a Real Academia de ia Lengua para abordar el concepto de
arte presentado en el capitulo anterior, se encuentra con esta significacion de
mujer artista: Mujer // del arte [...] ramera (P. 23).

La relacién que en la vida comun y el ambito especializado se cree que
sostiene la mujer con el arte se reduce con estas perspectivas a un papel de
objeto, de pertenencia para gratificacion sexual o de mera satisfaccion visual;
y como ya se dijo, de fendmeno excepcional en el caso de ser una artista en
el amplio sentido del término. Empero, la resistencia a la aceptacion de la
mujer como sujeto creador en los estratos de la Historia del Arte no acaba con
esto, su reconocimiento como tal también suele suprimir su género, pues se
considera que es el lado masculino el que brota de ia mujer cuando crea, y se
ie equipara con un hombre negando de nuevo que el sujeto femenino tenga
existencia propia, lo cual podemos confirmar en proclamaciones como ias de
Renoir extermadas por otros artistas e intelectuales; por ejemplo, para ef
artista Jean Arp (Cit. en Porqueres, Bea, 1994) e/ arte es un fruto que nace
dentro del hombre como un fruto en una planta o una cristura en el utero
materno (P.19); de la misma forma Cesare Lombroso (1883, Cit. en
Porqueres, Bea, 1994), escritor que creia firmemente en la inferioridad natural
de las mujeres, hizo famosa la frase de que no hay mujeres geniales, las
mujeres geniales son hombres (P. 49); el pintor Charles Baudelaire (Cit. en
Porqueres, Bea, 1994) fue otro artista que solia decir de las pintoras cuya
obra ie atraia pinta como un hombre (P.49) para justificar el cultivo de ia
practica artistica en una mujer y admitir su genio; y quizéd en una busqueda
mas exhaustiva dentro de las criticas de arte encontrariamos muchas otras
afirmaciones similares.
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Asimismo, casos como el de Sor Juana Inés de la Cruz o la escritora francesa
George Sand que para tener acceso al aprendizaje de las ciencias y las artes
se trasvistieron en hombres son de los mas citados, pues en su
reconocimiento como sujetos, renunciaron a ser mujeres para convertirse en
grandes artistas genios de su tiempo. Para Sor Juana en algin momento de
su vida su ingreso a la academia dependi® de su apariencia masculina y
George Sand fue admirada segin Porqueres (1994) en tanto que ‘gran
hombre’' e incluso el nombre masculino con el que se !e conocié fue
seudénimo de Armandine-Aurore-Lucie-Dupin, su verdadero nombre, aunque
mucho de su gran obra literaria a menudo es oscurecida por su tumultuosa
vida sentimental como suele suceder con las mujeres famosas del mundo de!
arte.

La exclusién de las mujeres como sujetos de cualquier pretension artistica ha
producido en ellas un rechazo de su propia condicion y un deseo de llegar a
ser desesperadamente el sujeto cuya definicion se da por sentada y es el que
define al otro, a la mujer que subsiste ilusoriamente en un mundo en el que no
encuentra cabida, como es el caso de la artista Maria Bashkirtseff recuperado
por Bea Porqueres (19984), quien recoge un fragmento de su diario que nos da
cuenta de esa posicion: Lunes 30 de septiembre de 1878 [...] desearia ser
hombre. Sé que podria llegar a ser alguien ;Pero con faldas a dénde quieres
que vaya? [...] Protesto de ser mujer, porque de ella sélo tengo la piel (P. 49-
50).

La particularidad de la participacién artistica de las mujeres, principal punto de
reflexion en el apartado 3.4., las ha definido, en todo caso, menciona Luz de
Ulierte (1996), como sujetos contraestéticos que traicionan al arte formal y
construyen la diferencia, pero que existen en relacién a la norma del hombre
por un lado, y por otro, que permanentemente corren el riesgo de convertirse
en seres asexuados o masculinos en el intento por alcanzar la igualdad dentro
de los canones estéticos mas rigurosos.

Parece ser entonces que no sélo en la esfera de lo mundano sino también de
io artistico la mujer es el otro, el otro que en el mejor de los casos rompe las
reglas y marca la diferencia pero también el otro que como sujeto creador es
producto de vivir con el artista o el genio y acompafiario en su trayectoria de
gloria, que es otra de las escenas en las Que ha nacido y crecido ia mujer
artista: el haber sido descubierta y moideada por un hombre. Si la mujer es
citada con nombre propio en la Historia de! Arte y no como tema general de
las obras, es frecuentemente como compafiera, amante, discipula, como
sufridora de los dramas existenciaies de un gran artista o bien como sujeto
reconocido artista pero con el mérito de su creador por haber participado en
su formacioén, 1o cual no sdlo niega la independencia y originalidad de su arte,
sino su autonomia como sujeto y su capacidad para hacerse a si misma; asi
que de la categoria de sujeto pasa a la de objeto en el sentido de que es
material que trabaja otro, y asi las mujeres son nuevamente opacadas por
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esta idea del artista y del genio que ya tanto ha dado de que hablar en este
espacio.

Quiza no se puede afirmar que dentro de la Historia oficial ésta sea una
constante -mucho menos que sea una verdad- pero la realidad es que los
casos sSon numerosos y repetidos, al punto de que tal recurrencia merece un
cuestionamiento. Bea Porqueres (1994) y Amparo Serrano (2000) enlistan
algunos de elios, entre los que por supuesto se encuentra el de nuestra
artista, que aungque siempre presentada con la obligada aclaracion de que su
obra fue completamente original, pocas veces se omite la referencia a la
supeditacion de Diego Rivera, su esposo y artista; y entre otros menos
conocidos comunmente y desconocidos por mi hasta hoy pero que datan este
acontecimiento y merecieran ser investigados posteriormente son los de
Camille Claudel como amante de Rodin; Natalia Gontcharova como esposa de
Rodchenko; Lee Miller como amante de Man Ray: Gabriele Minter como
comparfiera de Kandinsky, Remedios Varo como amante de Benjamin Peret;
Leonora Carrington y Dorothea Tanning como amantes de Max Emat;
etcétera, todos ellos ademas maestros de estas grandes artistas que han
contribuido a que en la Historia det Arte o/ énfasis esté maés en el descubridor
que en lo descubierto, en palabras de Serrano de Haro (2000, P. 83).

Lo que esta historiadora del arte enuncia como el protagonismo de los
hombres en el arte no es precisamente referido a su presencia mayoritaria en
él, sino a la labor que la misma Historia ha hecho para elios resailtando su
aparicion en escenario y tras bambalinas y su tendencia a enturbiar con la
exaltacion de sus grandezas cualquier destellc de creatividad femenina
posible que comience a construir la Historia de las mujeres.

Robin Morgan (1985) afiade otros casos de mujeres que ni siquiera son
valoradas como artistas y cuya atencion se hace unicamente en el abordaje
de |a vida y obra de los artistas con los que se relacionaron, entre ios que
sobresalen los de Nannel Mozart, Fanny Mendeissohn, Dorothy Wordsworth,
Mary Sidney y Augusta Byron, que 36io0 son aludidas cuando se dice algo de
ia vida de sus mucho mas famosos hermanos; y otras mujeres que, menciona
Morgan, en investigaciones recientes se ha puesto al descubierto su talento
como Clara Wieck Schumann, de qQuien se especula pudo haber escrito
mucha de la masica de Robert Schumann; Ana Magdalena Bach que influyd
enormemente en Johann Sebastian Bach -sélo como dafo curoso, e/
reconocimiento que se tiene de Bach como padn de /a musics es en mucho

por su gran produccion huma ente iry lo que sigue siendo un
misterio ;EI laboén podria ser una mujer?- y \a hua de ambos Elizabeth,
quien parece que escribié gran cantidad de p mt les rubricad: por

sus hermanos.

Cabe aclarar que las evidencias que estas mujeres interesadas en el tema
nos muestran y que aqui se mencionan brevemente como ejemplos, son sdlo
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el principio de un largo camino que hay que recorrer a fondo, pues si quienes
siguen de cerca la Historia del Arte y la hacen, pretenden abordar de manera
seria las aportaciones artisticas, no trataran de reivindicar a cuanta mujer
estuvo cerca de artistas célebres ni dejar de admitir su valor, sobretodo si
también fueron artistas. Parece ser esta pretension seria ia Que guia el trabajo
altemativo de estas historiadoras en ios hallazgos que nos dan cuenta de la
ocultacién de muchas artistas y de la posicion de objetos encontrados
perfectamente esculpidos cuya publicacién como tales hace aan mas dificil
no solamente que se vislumbre a una mujer artista; sino que las artistas pasen
a la historia como pioneras, inventoras de nuevas corrientes, maestras,
ejemplo e influencia de otras mujeres, y menos aun, significativas tanto
profesional como afectivamente para el desarrollo artistico de los varones, los
genios.

Casos y mas casos documentados por las especialistas en arte constatan
esta cuestion del género en el arte que a la presente investigadora le toca
encuadrar en una experiencia subjetiva como mujer y constructora de la
ciencia psicologica. Las mujeres artistas estan, han estado desde hace mucho
tiempo como sujetos creadores y contamos, a travées del trabajo de
investigacion de Porqueres (1994), con otros nombres que nos siguen
hablando de su integracidon al arte como precursoras independientes e
importantes figuras del legado de artistas geniales como Vincent Van Gogh,
quien aprendid a pintar de su madre Ana Carbentus y Jan Breughel, a quien le
ensefi® este mismo arte su abuela, la pintora Marie Bessemers; lo cual
demuestra que las mujeres también han impulsado a los hombres en el arte, y
o que es aun Mmas importante, a otras mujeres, pues al contrario de lo que en
los registros de la Historia del Arte se pudiera afirmar, no todas han sido
moldeadas y presentadas por hombres.

Carolyn G. Helbrun (1988, Cit. en Porqueres, Bea, 1996), es una de las
mujeres que interesadas en las relaciones que han existido entre artistas
mujeres, saca a la iuz la importancia de la amistad y el amor con los que
contaron mujeres famosas por parte de otras mujeres, entre las que cita a
Leonora Carrington y Remedios Varo como uno de los casos méas
representativos de esta influencia. En esta misma linea, Elaine Hedges e
Ingrid Wendt (1980), resaltan el valor de la presencia de mujeres cercanas y
mujeres notables del medio en la experiencia artistica de mujeres ilustres, a
quienes heredaron sus conocimientos y constituyeron un valioso soporte
emocional de su jabor artistica, y o0 que es todavia de mayor relevancia, que
conformaron las imagenes en las que se proyectan y construyen como sujefos
las artistas, con elementos brindados por y para las mujeres, mismos que les
posibilitan superar la exigencia cuitural del género y hacerse a si mismas, lo
cual, no debemos dejar de considerar, seguramente alcanza también a las
espectadoras.
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En el trabajo de estas investigadoras destacan los nombres de otras artistas
que se influyeron mutuamente y cuya periencia pasé las fronteras del
espacio y el tiempo y toco los corazones de sus descendientes en el arte, de
o que cabe mencionar el descubrimiento de nuevas formas de expresion
literaria a través de la comespondencia que mantuvieron Harriet Beecher
Stone y Elizabeth Barret Browning: la realizacion poética de ésta dlitima que
inspird la escritura de Emily Dickinson; ia danza de Martha Graham que rinde
tributo al trabajo de Dickinson y esta basada en su vida al igual que la poesia
contemporanea de Linda Pasten; y la fotografia de Barbara Morgan, apoyada
en la danza de Graham.

La vision de la mujer como sujeto en el arte cambia en mucho su experiencia,
pero también trastoca todos los preceptos que han instituido toda una
tradicion en el plano artistico, y encontramos otro término, clasico en la
realizacion de cualquier obra ademas de genio, que ha designado para la
mujer un lugar de objeto truncando con ello la posibilidad de que una mujer
se dedique al arte y destinando para ella el papel del que emana la
iluminacion, la musa inspiradora, Que como discute Porqueres (1994), es un
papel pasivo por excelencia, pero que transforma su significado al enterarnos
de la enorme riqueza que una Mujer encuentra en otra como fuente de
inspiracion, pues en estos casos la musa ya no es una imagen mistica, lejana
y sexoerdtica que mueve al artista a crear, sino una mujer creadora que
trasciende e inspira a otra mujer en su trabajo artistico.

Las musas que nacieron como seres mitoldgicos que daban explicacién al
enigma de la creacion artistica, implicaron para ia mujer su aparicién como
motivo de las obras, hallazgo de fos hombres y como acompafiantes de la
vida trégica y \a mente atormentada del genio, la mujer en ! arte estaba ahi
solo para comprenderio, y ser /a mujer del artista que permanece con él para
consolario en el fracaso y darle parte de si miama en su creacion para
alcanzar el éxito. Amparo Sermrano (2000) llama a esta fascinacién por unirse a
ia fama pdstuma del compafiero e/ conflicto entre la obra y ia mujer, pues
aunque muchas mujeres han logrado ser musas y modeios a la vez que
artistas, son consumidas en su talento y su existencia por una dependencia
entrafiable del arte, el amor y de la encomienda de sufrimiento y lealtad que el
mismo genio ha depositado en ellas, arquetipo bajo el cual ha sido enmarcada
la vida de artistas famosos como Pabilo Picasso, el mas grande inventor de
estilos pictoricos y devorador de mujeres.

En una recopilacion de ensayos llevado a cabo por Whitney Chadwick e
isabelie De Courtivron (1993) acerca de ias vidas de parejas de artistas en los
que retoman casos notables como los de Camilie Claudel y Auguste Rodin y
Frida Kahlo y Diego Rivera entre otros; se analiza como es que la categoria
de genio no ha hecho justicia a la influencia y relevancia de las relaciones
afectivas -familiares de pareja o de amistad- en el ejercicio y los logros de la
creatividad, pues hemos creido que la genialidad surge en la soledad de un
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individuo extraordinario que normaimente es hombre y que ha llenado a la
experiencia antistica de genio slino y 1cia fernenina.

Después de la revision y exposicion de la vida en pareja y de la produccion
como artistas de personajes importantes para el enriquecimiento del arte,
Chadwick y De Courtivion (1993), plantean que el gonio no es uno y no brota
en aislado sino que se hace en el encuentro con otro; y es precisamente la
corriente que subraya la influencia mutua de experiencias como es el caso de
las mujeres que se han venido mencionando, |la que descifra que la creacion
individual sin colaboracion del compafiero es tan sélo un mito en la vivencia
de una relacion que ha impedido ver que se es genio juntos. Y aunque esa
realidad puede vislumbrarse en cualquier tipo de relacion e interaccion
cotidiana, es la pareja como uno de los escenarios en 0s que se entabla la
lucha del poder y de la apropiacion del brillo, la que nos puede mostrar la
perpetuacion de ese mito y en la que podemos configurar una nueva relacién
con tales estereotipos que rescatan sin duda al genio de su aislamiento y a la
mujer del silencio e improductividad que se ha creido ha mediado su
participacion en el arte.

Desafortunadamente, la naturaleza cooperativa del trabajo artistico no ha sido
tenida suficientemente en cuenta por la Historia del Arte que ha preferido
aceptar a la obra como un producto individual, criterio que muy probablemente
ha ocultado la existencia de numerosas arti un > de etlo, es la
actividad artistica llevada a cabo en los talieres famul-ares que abundaban en
el siglo XVI y en los que segin investigaciones de Porqueres (1994).
participaban todos los hombres y mujeres de la familia, con la reserva de que
toda la obra que ahi se producia era atribuida al dueiio y maestro que siempre
era el padre, y cuya direccion y reconocimiento eran heredados a los hijos
varoneas que recibieron todo el prestigio de artistas.

Dichos acontecimientos, sumados al uso de ciertos términos como genio y
musa que han caracterizado la practica artistica, nos dejan entrever como la
mujer ha sido colocada en lugares que en escasas ocasiones implican la
manifestacion de su capacidad creativa y su contribucion como sujeto en el
arte; pero continuando con los mecanismos que |la excluyen de esta condicion,
esta la categorizacion de i(os temas en el arte, cuyo mérito también ha sido
vinculado al sexo de quien se supone los domina. Como tema-objeto de las
obras, la mujer ha sido protagonista en el arte, en particular con la exposicion
del cuerpo desnudo, que como uno de los géneros pictoricos tradicionalmente
catalogados de dificiles, grandiosos y sublimes, ha sido designado a los
hombres, mientras que temas ‘menores’ como la pintura de flores han sido
considerados adecuados para las mujeres por apreciarse féciles, cotidianos e
intrascendentes.

La pintura es el arte que quiza nos puede mostrar con mayor evidencia la
jerarquizacion tematica del arte con relacion al género, y son estos dos temas,
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el referido a ia representacion de la naturaleza y el desnudo femenino, afirma
Porqueres (1994), los mas importantes dentro de la Historia occidental, en los
que la mujer como sujeto tnicamente crea en et primero, y en el segundo, es
el objeto de contemplacion detras del lienzo que otro modela para si mismo.
En el andlisis de las limitaciones y los prejuicios a los Que se ha enfrentado ia
mujer en el arte, Frances Borzelio y Natacha Ledwidge (Cits. en Porqueres,
Bea, 1995), exponen irbnicamente en el siguiente fragmento la concepcién
que sueile tener la gente sobre el sujeto que se dedica al arte y lo que ello ha
significado para la mujer en este campo: Todo e/ mundo sabe qué pinta tiene
un artista... un hombre con corbatin, blusén, pantalones manchados de
pintura, una paleta y -accesorio indispensable- una modejo desnuda, muy sexi
(P.13).

E! desnudo en el arte, sobre todo en la pintura y la escultura, es un tema
rebosante de imagenes de mujeres compuestas por hombres, y es una idea
muy generalizada la de asumir un desnudo femenino y un expectador
masculino. El cuerpo humano para occidente es en si mismo una obra de arte,
y el deseo de mirar al ser humano ideal y alcanzar la perfeccion de sus
formas, ha reafirmado la apreciacion del cuerpo de la mujer como objeto que
complace a los sentidos. La representacion del desnudo femenino en el arte
reduce a la mujer a la categoria de objeto no s6l0 porque posa sin mayor
participacion en la recreacién de su imagen, sino porque ésta es investida por
el imaginario masculino de ingredientes erdticos para su propia gratificacion
siguiendo ia misma linea del trato que se ie ha dado a la mujer y a su cuerpo
en nuestra cultura; la de ser mufeca exhibida que invita al piacer
contemplativo, incita el deseo y es utilizada para la agresion y el goce sexuat
del vardn que sin ninguna consideracion dispone de ella seagun sus
necesidades. La mirada masculina es la que ha estilizado la figura femenina
en el arte, proyectando en ella su fantasia y produciendo un poderoso efecto
visual erético, como o observa Laura Mulvey (Cit. en Zamora, Lorena, 2000,
P. 45), 10 cual perpetia ia condicion de la mujer bajo codigos esféticos y
conceptuales predeterminados.

Por elio, el desnudo femenino ha sido investigado con interés por artistas
como Lorena Zamora (2000), quien pone al descubierto esta realided y la
confronta con la vision que las mujeres como sujetos brindan sobre su

cuerpo en innumerables obras que demuestran por una parte, que las artistas
son completamente capaces de hacer un desnudo Con maestria por encima
de la dificultad divuigada por el arte académico para este género; y por otra,
que ias mujeres expresan de manera muy distinta su cuerpo desnudo, pues |la
obra es una verdadera censura del uso que se lo ha dado a su ser mujer y
una manifestacion de io que buscan y quieren ser COMO MUBNSs 8N CUSPO y
alma. Mas adelante, en el abordaje de la particularidad de ia experiencia
subjetiva de las artistas, se expone con mas profundidad la manera en que las
mujeres trabajan el desnudo artistico pitasmando y construyendo al mismo
tiempo su subjetividad, luchando por recuperar su cuerpo, mirando su dolor y
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descubriendo su sensualidad sin la mediatizacion de atributos simbdlicos
ajenos. En este momento es imprescindible subrayar que dado el tratamiento
que se le ha dado al desnudo en el arte, cuando una mujer pinta, esculpe,
dibuja o fotografia un desnudo, deja de ser objeto para convertirse en sujeto.

Para terminar con esta revision del papel de la mujer como objeto y sujeto en
el arte, es ineludible sefialar que otro de los mecanismos que han
imposibilitado su participaciéon como sujeto es et de la separacion entre arte y
artesania, o entre bellas artes y artes menores; éstas ultimas desarrolladas
con mayor asistencia por las mujeres, mientras que las primeras se han
conservado bajo el dominio masculino al menos dentro de ia version histérica
oficial. Desde la mirada que Luz de Ulierte (1996), hace de dicha separacion y
su relacién con la divisidn genérica de los seres humanos, esta cuestion abre
una doble intermogante: la de si las mujeres se dedican a artes como el tejido,
el bordado y |la miniatura entre otras, por considerarse inferiores, o si esta
forma de arte se convierte en menor por ser elaborada por mujeres. Esta
pregunta no puede ser contestada sin recurrir al anadlisis de la consideraciéon
de lo art/stico del que ya se hizo mencion en el pasado capitulo, pues no toda
manifestacién humana creativa bella, sublime y emotiva es aceptada como
artistica, o en todo caso, sus caracteristicas condicionan su pertenencia a un
rango inferior o superior del arte si hacemos caso a tales dimensiones.

Lo que no se puede dejar pasar por alto, es que ‘casuva/mente’, Porqueres
(1995) resalta este término como en tono sarcéstico, las artesanias, el arte
popular y las artes decorativas son cultivadas principalmente por mujeres; y
como éstas no forman parte del auténtico y elevado arte, resulta que el
quehacer de la mujer creadora no es tomado en cuenta cuando se trata de dar
a conoceria como sujefo que hace arte. Si se sumaran las mujeres entregadas
a este tipo de arte a las mujeres artistas cuyo descubrimiento altera el status
del! mas estimado arte, quiza nos sorprenderiamos de ver que la mujer es un
verdadero sujeto en la produccion de lo artistico.

Sin embargo, todavia no sabemos si la artesania y la decoracion han sido las
artes reservadas para ias mujeres por considerarias incapaces de incursionar
en la pintura, la musica o la escuitura en su categorizacion de bellas artes, en
et entendido de que el trabajo artesanal implica una menor habilidad artistica.
Serrano de Haro (2000), piensa que efectivamente ia mujer ha estado limitada
a un arte mas simple que inicia con su propio arreglo personal y la decoracion
de su hogar en su tradicional rol de mujer, siendo para el enfoque
androcéntrico que prevalece en el arte, ol que mas e queda a ella, impidiendo
con ello su entrada al arte serno; y Efi Bartra (1994), ferviente investigadora del
arte popular y el género, difirilendo de esta postura argumenta que no hay
nada de inferior en este arte en relacion con el llamado bello, y que su
subvaloraciéon ha dependido de que su historia no esta tan
androcéntricamente estructurada como la historia del gran arte, porque
sabemos que lo practican mas las mujeres, pero no sabemos quiénes son
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esas mujeres, y porque es un arte con una gran riqueza en l(os paises
subdesarrollados, pero con muy poco auge en los paises del primer mundo,
de donde proviene nuestra idea de lo que debe ser el arte, y es entonces la
influencia europea la que descalifica cualquier otra forma artistica nacida en ei
seno de un puebio o en el espiritu de una mujer.

Dentro de ia corriente antropolégica en el estudio de lo artistico, todas las
definiciones que pueden darse de arte, como la gran cantidad de eilas
presentadas en el capitulo precedente, se quedan cortas si no se tiene
presente que el conocimiento acerca del arte esta mediado por la cultura tocal.
Geertz (1983) por ejempilo, mira a las manifestaciones artisticas como
sistemas culturales que en el reflejo de cada cultura proporcionan al arte una
gran diversidad de formas que 10 hacen tan vasto, que rompen con la
universalidad y unicidad de su conceptualizacion. Si acaso, el arte es una
forma de conocimiento de determinada cultura dada por los integrantes que la
conforman; y asi como para el arte formal/occidental los tejidos, cantos,
danzas o esculturas de una region pueden no estar demasiado bien y
considerarios menores, el observador de su arte sera capaz de emocionarse
con €&l y hablar sobre su modo de ejecucién, su nombre, su origen y la
importancia que representa para la actividad de su cuftura. La amplitud que
brinda esta vision del arte, recupera en gran medida la labor artistica de la
mujer, pues si las creaciones en las que mas han participado comienzan a
valorarse como artisticas, su aportacion como sujefo constructor del arte sera
indiscutible.

A propdsito de que la artesania es enmarcada como arte menor por ser
presuntarmente practicada por mujeres, Eli Bartra (1994) la distingue del arte
popular al que elia ha dirigido sus investigaciones, pues aunque la primera
suele integrarse al segundo junto con el foiclor y ciertos estilos en la pintura
como los exvotos 2%; las artesanias son hechas mas en serie con la tendencia
a ser repetitivas, con fines comerciales y funciones préicticas inmediatas, en
tanto que el arte popular a pesar de que implica una manufactura artesanal es
mas personal e imaginativo, mas unico, © como ia misma autora lo califica,
mas arte. En ambas la mujer ha ocupado un espacio importante, pero en el
arte popular que bien podria equiparar al ‘gran arte’, su presencia como sujeto
se hace aun mas evidente. La desventaja que ha tenido, es que el arte
popular ha sido para el mundo artistico un arte de segunda, y la mujer
ciertamente un sujeto de segunda, por lo cual se identifican perfectamente.

= Los exvotos son pequefias pinturas religiosas realizadas en agradecimiento por el milagro
intercedido a un enfermo, generaiments representan camas y silas fiotando por los aires.
piernas. brazos, etcétera, con breves textos que dan cuenma del milagro. La Casa Azul
ubicada en Coyoacan en la que vivid Frida Kahio esta llena de ellos, y qQuizd no sea
‘casualidad’ que la casa de una mujer este adormada con este tipo de arte, segun |o que aqui
se expone sobre arte popular.
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Bartra (1994), revela que el sello distintivo del arte popular es que es el arte
de los pobres de la sociedad, no pobres de conocimientos, sentimientos,
imaginacion, capacidad y frescura; sino gente pobre en el sentido de que
pertenecen a una posicion econdémica subalterna, no de otras relaciones de
poder, sino simplemente de las econémicas; que conjuntado con el hecho de
que el setenta por ciento de los mas pobres en el mundo son mujeres <°,
convierten al arte popular en un arfe pobre que para conveniencia del arte
olitista y la estructura patriarcal, casi io desaparece del universo artistico, y a
los sujetos que lo engrandecen, de la Historia de los artistas.

3.2. La insercion de las mujeres en ef arte.

En io personal, creia fiimemente que la insercion de la mujer en el arte era
reciente, tal y como se ha insertado en la vida publica a través de la politica, la
intelectualidad y el mundo laboral; nada mas alejado de la verdad. Es cierto
que en un sentido académico asi €S, en los parrafos subsecuentes podremos
percatarnos de que la entrada de ia mujer a las escuelas de arte asi como al
ejercicio como profesion y su reconocimiento en la Historia, es apenas un
resultado que va tomando forma después de una dificil lucha de las tantas que
ha enfrentado a causa de su género.

No obstante, quienes han escarbado en la Historia dudando que las mujeres
hayan tenido una produccién nula en el pasado hasta que se les permitié
ingresar al Ambito académico o hasta que unas pocas osaron reclamarse de
ia ocupacion; asi como quienes han sospechado de la exacerbada adulacion
de los artistas varones y sus cbras en ias paginas de la Educacidon Artistica,
hoy nos muestran un legado anico e impresionante de mujeres que prueban,
que artistas, desde siempre las ha habido.

Que son pocas |las mujeres consagradas al arte @8 una creencia comun, de
repente siendo expertos o no, se Nos hacen familiares ios nombres de Berthe
Morisot, la famosa pintora impresionista del siglo XIX, y por supuesto el de
Frida Kahlo que data del siglo XX, que es justo el periodo en el que acorde
con Porqueres (1994) se localiza el inicio artistico de la mujeres, ;FPero
antes?. Existen otras razones ademas de los impedimentos de tipo
institucional -aprendizaje en talleres o en academias- . que explican la
exclusion de las mujeres en este termreno y que casi No son citadas, como e!
anonimato en el que quedan muchas obras, sobre todo afiejas, que parece
que a la Historia del Arte no le preocupa mucho dilucidar. Cuando se le
cuestiona sobre lo que ha sido de la mujer en el arte, su argumento mas
usado es el de su ausencia, salvo casos excepcionales, debida a una falta de
preparacion académica que le era restringida por efecto de su condicién de
mujer y de la divisidn del trabajo entre sexos.

24 Segun datos recuperados por Roman Alvarez y Wendy Stokes (1997) y expuestos en la
Cumbre Social de Copenhagua.
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Todo este contexto e@s situado en la Europa antigia, puesto que es ahi donde
se origina |a categarizacién de lo artistico y su formacion en instituciones, sin
embargo, se trata de abordar en este punto la insercion de la mujer en el arte
de manera general, aunque quizdé no haya sido o mismo para todas las
artistas de todos los territorios, Se intenta construir un escenario
representativo de esta condicién que ayude a tener una idea de lo que fue su
ingreso al plano artistico y de cémo ha sido su participacion. Aclarado esto, en
términos generales, en el mundo antiguo, incluso en ia vida de tos pueblos
primitivos, muchas de las manifestaciones artisticas que dejaron no cuentan
con nombre ni autor conocidos, pero por lo coman son atribuidas a hombres,
como si no cupiera la posibilidad de que hubiesen sido producidas por una
mujer.

Dentro de la critica y la historiografia del arte reiteradamente se sostiene con
conviccion que los creadores de las obras anénimas que se conservan, en
especial las de las primeras civilizaciones como Egipto, Grecia o Roma,
fueron hombres; hipdtesis que se mantiene en juicios como los dei artista
Joan-Josep Tharrats (1992, cit. en Porqueres, Bea . 1994), quien confirma
que debié haber sido de esa manera por [...] e/ colosal monumentalismo y
cohesion colectiva con que fueron imaginados, por el equilibrio y el orden
arquitecténico que conquistaron, [...] lo que se nos ha ido transmitiendo con el
tiempo, desde /a aparnicién de las primeras pinturas rupestres [...] (P.15).

Asi, la majestuosidad de una obra ha sido el principal criterio para
consideraria irrefutablemente de autoria masculina, pues no se cree que una
mujer pueda consolidar una obra grandiosa. Casos individuales que
ejemplifican esta tendencia a ceder imevocablemente (a realizacion de una
obra anénima a un hombre también ios hay. Porqueres (1994) comenta los de
dos artistas sobresalientes; el de Teresa Diez, artista medieval de quien se
conservan pinturas Mmurales de grandes dimensiones y cuya firma en su
trabajo se ha descubierto recientemente pero se mantiene todavia en et
anonimato; y el de Marietta Robusti, artista renacentista que trabsajé en uno de
esos talleres de los que se comentd estaban dirigidos por hombres, y cuya
obra, a pesar de que ie dio fama en vida al punto de recibir propuestas para
desplazarse a las cortes, quedd supeditada a su padre, conocido como el
Tintoretto, a quien la extension de la obra producida en el taliler le ha
concedido e! titulo de genio, mientras que s6lo una obra es atribuida a
Marietta por el descubrimiento de su monograma en ella y el resto se
encuentra andnima.

Serrano de Haro (2000) hace patente que a menudo la divuigacién de artistas
que solian ser anénimas le resta valor y trascendencia a su obra, cita el caso
de Constance Charpentier, discipula de Jacques-Louis David, que en 1800
pintd un retrato de Mile. Chariotte du Val d'‘Ognes. que en tanto se creyo
perteneciente a la obra de David fue calificada de perfecta e inoividable. y
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después de su reatribucion, como carente de la fuerza que caracteriza al gran
David (P.38).

Lo mas lejos que se ha ido en la revelacion de estos y otros anonimatos es a
la cumbre de la Edad Media, etapa en la Que se podria asegurar se dan las
primeras manifestaciones artisticas e intelectuales de las mujeres en los
conventos, en los que desde ef siglo VI se iniciaban en las tabores de
transcripcién e ilustracion de manuscritos, sefiala ia historiadora arriba citada.
Empero, esta autora, al igual que Bea Porqueres (1984) y Teresa Sauret
(1996), cuentan en sus ensayos historiograficos con el testimonio de Plinio e/
Viejo ;autor del siglo I!, quien en su texto de HMistona Naturalis hace un
reconocimiento a mujeres artistas de la antigiledad que han quedado en el
anonimato a causa de Que su obra se ha perdido © no ha podido ser
identificada, pero que gracias a ia mencion de este hombre sabemos que
existieron, aunque rara vez se le reconoce como digno de crédito cuando se
presenta el inventario que incluye a las artistas Timarete, Anstérete, Olympia,
Calypso, Helena de Egipto, Irene, lea de Cicico y Anastasia. pintoras y
escultoras que dejaron vestigios artisticos femeninos en el viejo continente.

Como puede leerse, debe haber muchas otras mujeres por encontrar en el
mundo del arte y la posibilidad de que en todas las épocas se hubieran
desarrollado, hace dificil la localizaciéon del momento exacto de su insercion atl
arte en sentido ampiio, mas bien se puede decir que lo relativamente reciente
es el conocimiento que se esta haciendo de ellas y que intenta tener sus
efectos en la academia y nutrir a la Historia con sus hallazgos. En el presente
trabajo no se pretenden abarcar todos los casos, se nombra a artistas
representativas porque son parte de la experiencia artistica que ha envuelito a
fas mujeres y dejan sentado el dato quiza para futuras investigaciones.

Dos mujeres en particular son retomadas constantemente por las
historiadoras que aqui se han presentado, ambas pintoras barrocas
extraordinariamente ricas en su obra que han sido centro de atencion en los
aitimos afios, ellas son Sofonisba Anguissota y Artemisia Gentileschi; la
primera proveniente de una familia aristocrata, estudiante del pintor
Bemardino Campi, tuvo acceso a la corte espafiola de Felipe Il por su obra
excepcional pero en la Historia es mas reconocida por su origen noble y su
cualidad de ‘dama intachable’., y antes de que se aceptaran COMO suyas
muchas abras, fueron atribuidas a insignes pintores como El Greco, pues
como podemos observar en ios lienzos Partide de ajedrez y Retrato de familia
(Ver ilustraciones 1 y 2), sdlo como una muestra de su extensa obra, el estilo
y cualidad de la misma no devela a primera vista que haya sido elaborada por
una mujer de acuerdo a las caracteristicas tradicionales del arte femenino, y
su dominio del pincel reflejado en el producto y la proyeccion de la misma
entereza y fuerza de una ‘obra masculina’ nos hace pensar que bien pudo
haber sido ia de cualquier otro pintor. La segunda artista, fue la hija de un
pintor de quien aprendio a pintar a muy temprana edad heredando al universo
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artistico una gran extension de obras que aun estan mal documentadas y
seguido son relacionadas con su tragica y agitada vida que a diferancia de
Sofonisba, le impidié ser una ‘dama’ pero te abrid las puertas de artista
independiente que es valorado como cualidad de ‘gran hombre’. Fue violada
por otro pintor, hecho que en ambito histérico-artistico ha acaparado mucho
mas la atencion que el estilo y calidad de su obra y le ha costado que cuando
no se le compara con un hombre, se haga referencia a ella como una mujer
precoz, lasciva y apasionada.

La mencion de estas dos artistas que vivieron hace casi siete siglos es
relevante porque su ingresoc a los registros historicos se atiene a que si son
artistas dejan de ser mujeres y si SoOn mujeraes pasan por el ‘sensacionalismo
de su vida’, pero dejando de lado el eniace de esa vida con su experiencia
artistica como mujeres. La insercion al arte esta condicionada por el género
claro esta, pero ¢ Cudntas mujeres habra ocultas en los rincones de la historia
que hacen cada vez més indefinida su insercién?. ;De cu#éntos prejuicios
habré que liberarlas para contar con su presencia?

Trasladandonos a la época actual, debemos decir que a pesar de que se
afirma con mayor seguridad su presencia, muchas son todavia desconocidas
y Su obra requiere de mayor difusion, pero de haberlas, ilas hay. Las mujeres
definitivamente estdn en esto, y sélo por no pasar desaparcibidos sus
nombres, y para imos abocando a la pintura, que fue el arte de la mujer que
protagoniza esta Historia, aqui estan algunas de este siglo citadas por Lorena
Zamora (2000): Desde luego Fnda Kahlo, Maria Izquierdo su contemporénea,
Liliana Mercenario Pomeroy, Moénica Mayer, Manuela Generali, Nunik Sauret,
Rocio Maldonado, Patricia Soriano, Rowena Morales, Rocio Caballero, Lucia
Maya, Carla Rippey, Ofelia Marquez Huitzil, Sandra Pani, Martha Pacheco,
Filor Minor y Monica Castillo. Muchas de ellas mexicanas y de las mas
aficionadas a la pintura del desnudo.

En cuanto a su introduccion académica, Mireia Freixa (1996), marca a la
ilustracion como periodo clave, pues es en éste cuando se redefinen los
derechos y deberes de las mujeres que anteriormente se situaban en la esfera
privada como figuras centrales del espacio doméstico, y que alcanza sus
efectos con la consolidacion de la sociedad burguesa en los aifos posteriores
a la Revolucion Francesa en los que hubo mayores oportunidades de
profesionalizacion para las mujeres artistas, que podian ejercer el arte como
cualquier otra profesion sometida a ia vida académica, los encargos oficiales y
por supuesto a su remuneracion.

Pero claro, aan con la apertura del espacio académico y la posibilidad de
ganarse la vida siendo artista, las limitaciones impuestas al género no
tardaron en hacerse presentes, la ensefianza de las artes tanto en las
escuelas especializadas como en la formacién elemental en la Europa del
siglo XIX era completamente diferenciada para las mujeres, encauzandotas a
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la actividad artistica de factura mas econémica y de pequefio formato que sin
duda también conseguia una remuneracion notablemente menor a la de las
obras monumentales y de gran inversion de los artistas hombres, en cuyas
clases se abordaban los grandes temas y estilos del arte occidental que para
la academia ameritaba mayores recursos.

La pintura al 6leo, el retrato, la pintura de paisaje, la pintura de historia, de
encargos oficiales y definitivamente los desnudos, eran practicamente
inaccesibles para las mujeres, dejando para ellas una preparacion mas
especifica para los trabajos manuales que contribuyeron a la industrializacion
del arte que empezé a vender articulos decorativos, tejido de alfombras,
confeccion de encajes, pintura sobre marfil, porcelana o madera, y dentro de
las artes plasticas, el dibujo de bodegones y el uso de las técnicas de la
acuarela y el pastel fueron las que oficiaimente constituyeron la formacion
profesional de toda mujer que pretendiera ser artista a través del medio
académico.

Bea Porqueres (1994) menciona que incluso las artes fueron divididas segun
lo que se consideraba adecuado para los géneros, por ejemplo, la practica de
algunos instrumentos musicales como el piano era deseable para las jOvenes
doncellas, pues les daba clase y era parte de su entrenamiento para llegar a
ser damas de sociedad dulces y refinadas; mientras que la dedicacioén a otras
artes como la pintura era mal visto en mujeres porgue se sostenia la creencia
de que era poco delicado y que se requeria para su realizacion de la fuerza
que sélo un hombre podia tener.

Las clases a/ natural como son denominadas en el arte académico, eran de
las mas vetadas para las mujeres, en las cuales se encontraban los y mas
frecuentemente /as modeios desnudas, lo cual dificultaba que captaran con
precision el realismo de ailgunas formas, en especial las del cuerpo humano
en sus obras y que se dedicaran a artes en las que son imprescindibles como
ia pintura y la escultura. Esta restriccion evidenciada por Mireia Freixa (1996)
es la que ha hecho pensar a Lorena Zamora (2000) que probablemente obligd
a la mujer a observar su propio cuerpo y con ello a darie un toque distintivo al
desnudo femenino hecho por mujeres, que abandona ese rasgo erdtico que
caracteriza al de los hombres y supone una experiencia subjetiva muy
singular, de ia que se habla en el Gitimo subtema de este capituio.

Afortunadamente, como ya se ha venido abarcando, muchisimas mujeres se
insertaron al arte por otros medios que nada tuvieron que ver con el
académico y que permearon también su experiencia de vivencias muy
particulares, tal vez en las que resaita ia practica clandestina propicia para
expernimentar e inventar y el puro amor al arte en sentido literal.

En fin, fuera de estas limitaciones, el logro y ventaja de las mujeres al entrar a
la vida académica fue que dada !a educacion diferenciada para mujeres y
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hombres, el profesorado a cargo que igualmente tenia que ser diferenciado,
maestros para los varones y maestras para las mujeres, le dio a las artistas la
oportunidad de ser transmisoras de su arte y formar alumnas con la inquietud
de desarrollarse en cualquier tema, género o corriente artistica.

Actualmente, las mujeres tienen una presencia importante en los recintos
artisticos y culturales, en los cuales se dispone de programas y planes de
estudio a nivel licenciatura y posgrado a los que acceden indistintamente
hombres y mujeres. Gracias a los esfuerzos de ta causa feminista, muchas de
las practicas sexistas con las que han lidiado las mujeres en el terreno
artistico se han modificado al menos en el plano institucional. Las mujeres hoy
hacen carrera en el arte y los colegios e institutos que se encargan de la
difusion de la cultura y la expresion artistica aparentemente tienen la
disposicion de acogerias y promover su participacion; aunque sobre la vida
extraoficial de la artista quizé no se pueda decir |10 mismMo, pues en sus
interacciones cotidianas se enfrentan a los prejuicios de género de (o8 mismos
artistas y a las limitaciones institucionales perfectamente encubiertas, segun la
experiencia que narra la artista Mdnica Mayer (2001), impulsora del arte
feminista en México en otro de los momentos que fueron relevantes para la
insercién y el empuje artistico de las mujeres, los afios setentas, el auge del
feminismo, que en México llegdé a la entonces Escuela Nacional de Artes
Plasticas o Academia de San Carlos, en la que estudiantes como Moénica
encabezaron los movimientos que le procuraron lugar al arte de tas mujeres
en las exposiciones, las presentaciones, las muestras y los museos de arte
impulsando temas relacionados con la emancipacion de la mujer.

La insercion de la mujer en el arte ha sido todo un desafio, la cuestion de la
genialidad, ya lo vimos, era producto de deterrminadas condiciones de vida
exclusivas de los hombres, como lo dijo Simone de Beauvoir (1949, cit. en
Porqueres, Bea, 1984), en relacion a los obstéaculos impuestos a las mujeres
que les ha impedido destacar en el cultivo del ane: MHay mujeres locas y
mujeres de talento, pero ninguna tiene esa locura del talento que se llama
genio [...] ;Como pueden las mujeres haber tenido nunca genio si les ha sido
negada toda posibilidad de realizar una obra genial, o incluso una obra
simplemente? (P.52).

Lienar el vacio y satisfacer la demanda de heicinas puede ser lo de menos,
algunas instancias de lo antistico buscan cumplir con un criterio minimo de
presencia femenina en la difusidon del arte pero eso No ayuda a tomaria en
serio como artista ni a consolidar su insercion en el arte. Ménica Mayer (2001)
expresa que han llegado a sus oidos proyectos como el que hace poco se
organizé en nuestra Universidad promoviendo la participacion de mas de cien
artistas con el requisito Unico de ser mujeres, sin reparar en su propuesta
originai, la tendencia artistica o la calidad de su obra. Son escasos los
espacios es cierto, segun Julia Bamroso (1896), existe un uUnico museo
dedicado al arte de las mujeres y esta ubicado en {a ciudad de Washington de
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los Estados Unidos, £/ Museo Nacional de Mujeres en el Arte (The National
Museurn of Women in the Arts), en el que por cierto se exponen algunas obras
de Frida Kahlo; pero ser mujer no puede bastar para incursionar en la practica
artistica, el objetivo desesperado por comprobar su existencia no le reservara
un lugar con buenos cimientos, estando de moda su estancia sera pasajera y
reunir a unas cuantas no es o que le permitira estar adentro si no -y en esto
coinciden todas nuestras historiadoras- se cambia la metodologia historico-
artistica que ia ha excluido de la creaciéon.

p

jeres de parti

3.3. Las mujeres y Ql am acerca dol am feminista y el arte hecho por

La insercidn de las mujeres en el arte no es nueva, [0 nuevo Quiza es que
tanto su descubrimiento como las maneras en las que las mujeres se apropian
de la practica artistica lo han transformado de manera sorprendente. Uno de
los usos mas importantes que le han dado al arte, es que io han integrado a
sus preocupaciones politicas y 1o han adoptado como medio de expresion de
las causas sociales vinculadas a su género. Asi nace el arte feminista, del que
se considera necesario hablar brevemente, pues otra de las creencias
comunes cuando se trata de mujeres y arte es que todo arte generado por
mujeres es feminista o se hace llamar feminista, cuando el feminismo es una
postura que implica mucho mas que cuestiones femeninas.

Llevar a cabo una investigacion como ésta, acerca de la experiencia femenina
en el arte y recurrir al enfoque de género para su analisis no ta hace feminista,
es decir, su propdsito no es rescatar los ptanteamientos del feminismo y su
relacion con el arte aunque en ciertos puntos coincidan y de alguna forma se
contribuya a los objetivos que el feminismo persigue en el arte y en la
sociedad, veamos por que.

¢ Qué es el feminismo?, ;Una comente de pensamiento?, ;Una teorfa?, ;Una
practica de vida?, ;Una postura ideoldgice?, ;Un sisterma de poder y dominio
fernenino?. En un estudio llevado a cabo por Anna Femandez (Cit. en Bartra,
Eli; Femandez, Anna y Lau, Ana , 2000), sobre feminismo y opinidn publica,
se reune el parecer de algunos estudiantes universitarios que giran en tormo a
estas ideas que surgen cuando se piensa en el femninismo o en una persona
femminista. La concepcion que mujeres y hombres manifestaron fue desde una
tendencia en la forma de pensar la iguaidad de las mujeres, la validacién de
sus derechos, la apertura de espacios pars ollas, /a satisfaccion de sus
necesidades como iguales a los hombres [...], una propuesta poiitica que las
incluya como participantes igualmente importantes que los hombres en la
sociedad {...]. una comiente o una politica en Ia que la mujer quiere defender
sus derechos, defenderse del machi >, un movimiento de liberacién (P.76-
77). hasta la aversion explicita sostenida contra el feminismo por ser
defendido por [...] una bola de revoltosas que andan ahi nada més
gritoneando derechos que ya tienen (P.77), [...] una agrupacién de sefioras
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[...] que idealizan demasiado a la mujer [...], se van al extrermo [...], [buscan
que] domine la mujer; y por creer que es /o contrano del machismo, nada mas
que en este caso la mujer es la que quiere lievar el dominio, el poder sobre e/
hombre [...] mujer contra hombre (P.78-79).

Pensar al feminismo como una actitud de vida, una propuesta ideoldgica o
una tendencia de reivindicacién de ia mujer es una forma de mirario; pero para
aclarar todas esas opiniones y precisar su concepto y su razén de ser Eli
Bartra (Cit. en Bartra, Eli; Fernandez, Anna y Lau, Ana , 2000), io explica
resaltado su caracter eminentemente politico, esto es, como una forma de
organizacion de la cultura en ia que se considere la existencia de |la mujer
como sujeto libre y activo. En esta direccion, el feminismo es la lucha de las
mujeraes por sus derechos, MismMa que encuentra sus raices a finales del sigio
XVill, XIX, y la primera mitad det siglo XX, pero que resurge con gran brio en
la década de 1960 y principios de 1870, poniendo especial énfasis en el
derecho de voto y la conquista de la libertad sobre el propio cuerpo que tuvo
tres vertientes: la despenalizacion del aborto, la campafia contra ia violacion y
la defensa de las mujeres golpeadas. El feminismo en el reconocimiento de la
opresion femenina nacié con ese ideal y busca desintegrar las diferencias
jerarquicas entre hombres y mujeres que han propiciado dicha opresion en
todos los tiempos, y sin embargo, en el logro de la igualdad social, mantener
un respeto a la diferencia.

El feminismo, no se trata en lo absoluto de una forma de exclusién o ira
desenfrenada contra 10s hombres, su intenciéon es ia creacion de una cultura
de {as mujeres en el sentido de que éstas tengan un lugar propio y participen
en la construccion del mundo social del que forman parte sin tenerse que
enfrentar a practicas de subordinacion, maltrato y marginaciéon; o cual
necesariamente conlleva el desmantelamiento de la cultura androcéntrica, no
para que &l poder sea ejercido por la mujer, sino mas bien para que ya no esté
sélo en manos del hombre y se de lugar a {a coexistencia de una cultura
mixta.

£l feminismo no es una alternativa terminada, Katy Deepweli (1998), critica de
arte y feminista, reconoce que el feminismo no es un planteamiento unico sino
un término genérico que abarca un varnsdo numero de posturas y estrategias.
Quizd hemos oido hablar de un feminismo radical o de! neofeminismo, que
son parte de esa diversidad y que adem#és colocan al feminismo en la ya
famosa paradoja de la igualdad y la diferencia. La pugna por alcanzar la
equidad y el impulso deconstructivo de los roles genéricos que han sido et
sustento de las relaciones de dominic entre hombres y mujeres, atenta
radicaimente contra la construccion y ia identidad sexuat de las mujeres, y por
otro iado, ia necesidad de contar con una categoria de mujer a partir de
valores universales tiene como consecuencia el esencialismo artificial del ser
mujer y la anulacion de la particularidad de cada mujer.

TESIS CON
FALLA DE GRICT



3. LA PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL ARTE Y SU EXPERIENCIA SUBJETIVA 98

La explicaciéon que |a teoria feminista da al papel subordinado de la mujer la
encuentra en la forma en que su cuerpo es imaginado y simbolizado por la
cultura, pues las condiciones bioldgicas ligadas a su sexo y su capacidad
procreativa @ han impuesto el desenvolvimiento tradicional dentro del ambito
doméstico en el que se le somete y se le limita en la realizacion de otras
actividades y en su crecimiento personal. Es por es0 que en el intento por
emanciparse de esa condicién originada por la diferencia sexual, el feminismo
cuya indiferencia lleva al extremo corre el riesgo., asegura Rosa Maria
Rodriguez (1997) de sumergir a la mujer en una desexualizacion. Ef
feminismo quiers romper con los p esenci de los géneros qQue
disponen el uso excesivo de poder contra la mujer, pero mas gque una
desexualizacién, posturas feministas menos radicales optan por una
desnaturalizacion de la sexuaslidad y exigen e reconocimiento de la diferencia
genuina y el derecho a su existencia en la cultura.

En su fundamentacion tedrica, el feminismo en aras de su labor critica ha
mantenido contacto con perspectivas como la marxista, una de las que
Roberta Hamilton (1980) incluye como influyentes del movimiento de
tiberacién femenina, puas explica l0s origenes de la subordinacibn femenina
en el fendmeno de la propiedad privada y ia division del trabsjo nacidos con el
capitalismo, que posibilitan y hacen necesaria la explotacién de dichas
diferencias; el hombre debe trabajar fuera para ia industria, y la mujer en casa,
siendo la familia la perfecta empresa de iabores especificas que a su vez
mantiene e! estado econdmico predominante. E! marxismo reconoce ia
posicion subordinada de la mujer al igual Que el feminismo, pero este Gltimo le
da una respuesta diferente sosteniendo que aun con la desaparicidon del
sistema capitalista existiria el sometimiento de la mujer porque originaimente
se debe a las diferencias biologicas entre 108 sexos.

El feminismo es pues un discurso postmodemo, pues si la cuestion del género
y el sujeto moderno asentdé sus bases en la firmeza de la razén, la historia y el
progreso; la crisis postmoderna ha hecho tambal tales cer
introduciendo en su lugar el fin de la historia, el relativismo y el individualismo,
elementos que combaten {a realidad que histéricamente ha acufiado a la
mujer como tradicionalmente ia conocemos, en su papel subordinado, y ahora
ia enfrentan al dilema de ser cuaiquier cosa, de reconstruirse a si misma con
la dificil tarea que es negar la historia.

Pues bien, asi como a la Historia y ia vida social, el femninismo ha desafiado al
arte con su propia historiografia de artistas valiosas del pasado y de la
actualidad y con su propia forma de validar {0 artistico mediante la aplicacion
de los conceptos, categorias y meétodos de andlisis elaborados desde su
pensamiento. Para Hamilton (1980) cualquier estudio de {a mujer y de su
experiencia subjetiva en nuestras sociedades requeriria de la presencia del
feminismo como uno de los enfoques Mas importantes que cueastionan las
formas que las mujeres estan obligadas a adoptar en su ser y su hacer
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cotidiano; y aunque ya se aclaraba que hablar de mujeres y arte no basta para
asumir una postura feminista, es imprescindible mencionar que muchos de los
datos que aqui se mencionan en relacién a las artistas y a su peculiaridad
subjetiva son aportados por la critica feminista de arte, ademas de que
aunque no puede considerarse éste un trabajo feminista, mentiria si dijera que
no busca rescatar a la mujer de los prejuicios que han limitado su ilabor
artistica y dar a conoceria con todo su esplendor.

De lo que se trata el arte ferminista, puntualiza Deepwell (1998), es en primer
lugar, de poner a debate las jerarquias, definiciones, mitos @ ideologias que
sostienen a la empresa artistica y que han excluido a las mujeres, rastrear el
quehacer artistico de las mujeres a lo largo de ta historia sacandolas a la tuz; y
después poner de manifiesto las iméigenes y estereotipos de las mujeres en
las artes y promover una participacion alternativa en la que se creen
diferentes visibilidades respecto de dichas representaciones que vayan mas
acordes con sus deseos, como sujetos independientes de la norma masculina
y que contribuyan at ideal social y politico del feminismo.

Con esto se puede decir gue no todo arte hecho por mujeres es feminista, ya
que el arte ferminista es mas que la elaboracion de formas expresadas por una
mujer, sus obras estan impregnadas de un contenido claramente politico
contra el ismo con el objetivo de ser difundido entre el pablico y en adicion
es un arte confeccionado por mujeres y para mujeres que, comenta Janet
Woilff (Cit en Deepweli, Katy, 1998) en ocasiones le ha imputado la etiqueta
de arte elitista. Sin embargo su exclusividad, a pesar de que en la realidad no
es tan restringido, es parte de (a lucha por darle a la mujer el espacio que por
mucho tiempo no ha tenido, no sélo por compensaria, sino porque la
existencia del feminismo sigue teniendo su causa original, la del
reconocimiento de una realidad que continda sobajando a la mujer desde el
plano mas elemental de las interacciones cotidianas.

Al respecto Moénica Mayer (2001) nos dice de su experiencia: [...] una
compafiera presenté un trabajo sobre las mujeres artistas y cual no seria mi
sorpresa cuando al final de su exposicién la mayoria de los chavos afirmaron
Qque por cuestiones biolégicas las mujeres no eramos tan buenas artistas
como ellos [...]. Aparte del asombro que me causé que acopuran algo tan
poco cientifico, a pesar de ser disque ar ales y prog eosa
discusién me hizo entender que como artista no sdélo tendria que enfrentar
cnterios miséginos, sino que a mi me comespondia tomar cartas en &l asunto
para tratar de cambiar esta situacion. Comprend/ que de nada serviria hacer
o/ mejor trabajo artistico de! mundo si por el hecho de ser producido por una
mujer seria rnal recibido. Por pri @ vez me entn. 6 e/ enorme potencial
artistico que habia desperdiciado ia humanidad por @stos prejuicios estupidos.

El arte feminista fomenta la realizacion de temas que rompan con ef arquetipo
femenino, como los que montdé en su tiempo esta artista visual mexicana
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pionera del arte feminista en nuestro pais, con la formacién de un grupo de
artistas performanceras tlamado ‘Polvo de Gallina Negra' -un rermedio contra
el mal de ojo- referidos a los papeles tradicionales de las mujeres como las
fiestas de quince afios, el matrimonio, la préictica de Ia maternidad, etcétera.

Asi que para ser artista femini. o fe ista simplemente, lo principal es la
intenciéon y en este caso se mantiene la apertura a reflexionar cualquier tipo de
creacion femenina con o sin contenido feminista y la experiencia subjetiva
vinculada a eila como mujer. El feminismo no defiende una sensibilidad
femenina presente en todas [as obras de mujeres porque juzga @sto como una
estrategia misogina para definir la diferencia femenina, y aunque pilantear una
experiencia subjetiva particular de las mujeres no implica contribuir a un
ejercicio marginado de la mujer en e} arte marcando 0 que es propic de su
sensibilidad o su condicién, sino ver la manera en que viven el arte las
mujeres considerando al arte como un medio de expresion de |18 subjetividad,
probabiements la primera critica de esta exploracion provendria del
feminismo, o que ia hace todavia menos feminista.

El arte es uno de los tantos escenarios en los que el proyecto feminista se
lleva a cabo y la diferencia con el arte hecho por mujeres es que éste no
conlleva una intencidon feminista, aunque un gran numero de mujeres artistas
sin este propdsito contribuyen a su causa a través de su arte porque
presentan trabasjos Que ponen en cuestion la mirada androcéntrica sobre Ia
imagen de la mujer. De hecho, a Ia misma Frida Kahlo se le identifica como
ferninista y ha 8ido ingpiracion de muchas mujeres que se reconocen
feministas, porque en sus obras sobre todo en aus desnudos, abandona las
poses estilizadas y refinadas que caracterizan al arte masculino, muestra su
dolor, 8® mira y se hace a si misma de diferentes formas en sus autormetratos.
Habria que ver en muchos otros aspectos de su vida por qué no fue una
feminista y en su arte no lo fue con intencién; io que hace que se le perciba
como tal es mas bien para Teresa del Conde (2001), una de sus estudiosas,
que era una libertaria para volar @ imaginar en su arte 0o que era capaz de
sentir y hacer consigo misma. Pero entonces, ; Qué hay de peculiar en el arte
de una mujer?

3.4. La mujer artista: Ia peculisridad de su participacion.

Preguntamos sobre la existencia de una experiencia subjetiva en ias mujeres
artistas Unica y diferenciads de la de los srtistas varones, tiene grandes
alcances y consecuencias para ol mundo del arte y para la construccion del
género. Las mismas artistas han dado cuenta de la singularidad de vivir el arte
como mujeres, y las que nO son artistas, pero que se interesan en su
participacién y se acercan a ellas, perciben esa singularidad a través de sus
obras y del estudio de su vida.
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No esta ausente, sin embargo, la tendencia a caer en la insistencia de las
diferencias o en su natureslizacion, que aflos de investigacién sobre el género
han descartado en pro de la conquista de las relaciones igualitarias entre
sexos y ia ocupacion de posiciones equitativamente importantes para mujeres
y hombres en una sociedad con constantes cambios. Si somos diferentes
hombres y mujeres, nos vemos diferentes y nuestro desenvolvimiento social
entre otras cosas esta condicionado por nuestro género, y mas alid de las
caracteristicas biologicas que nos distinguen, como seres histéricos hemos
pasado por la consecucion de realidades distintas, que como integrantes de
uno u otro género han afectado nuestro porvenir an todos los cCampos.

Ya veiamos que en el arte, |la mujer ha atravesado por condiciones muy
particulares que de alguna manera e han hecho apropiarse de éi
distintivamente. Eli Bartra (Cit. en Zamora, Lorena, 2000) sefiala que no se
puede huir de esa realidad y que la diferencia no sélo existe sino que tiene
derecho a tener espacio y ser resp da; y asegura que el verdadero peligro
no es reconocer diferencias sino imponerias, por 8s0 su propuesta es detectar
aquellas diferencias proclamadas desade la cultura androcéntrica que nosotras
mismas nos hemos creido, y separarias de o que como mujeres, aun cuando
también estemos inmersas y empapadas del androcentrismo, somos

de ver. Bartra indica que en el estudio de ia particularidad femenina en el arte,
persisten las diferencias mediadas por |a vision masculina construidas para el
mantenimiento de su dominio, por 1o que si se quiere responder independiente
y originaimente a ia cuestiétn de lo que distingue a la axperiencia artistica de
las mujeres, es preciso que las mujeres miren a ias mujeres, pues el
tratamiento de la diferencia es abundante por parte de los hombres, pero a
través de las lectoras, criticas, expectadoras, aficionadas y artistas es todavia
muy escaso y son ellas las Unicas que pueden ayudar a llenar ess /agunas que
s casi un océano (P. 11).

Amparo Semrano de Haro (2000) esta de acuerdo con esto y apuesta por la
particularidad de las mujeres en este ambito siempre y cuando se considere la
diferencia entre las diferencias, es decir, mientras se sepa distinguir entre la
diferencia genuina, la diferencia qQue las mujeres quieren construir, y la
diferencia impuesta.

La critica y la Historia del Arte han sostenido particulsridades en la forma de
hacer arte de las mujeres, sobre todo en sus estilos, mismos que han
eiaborado rasgos genéricos que coinciden con los estereotipos masculino y
femenino, y que a su vez, han contribuido & definifos. Lucy Lippard (Cit. en
De Ulierte. Luz, 1996), enumera algunos de los que en occidente se han
asociado a la cualidad femenina en ia pintura: la recurrencia a formas como
circulos, cupulas, huevos; una densidad uniforme a menudo sensuaimente
tactil, repetitiva y muy detallada; una imprecision indefinible y gran flexibitidad;
y menciona las caracteristicas que |a mirada masculina encuadra como
oestética femenina o contraestética: descuido, falta de elegancia, irracionalidad,
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plenitud, agitacion, fisicidad, dominio de lo curvo, del proceso, de materiales
no convencionales, etcétera; todos ellas aunadas a los adjetivos de suave,
emotivo, gracioso y facil gue segan Porqueres (1994) suelen adjudicarse a las
obras hechas por mujeres y que rara vez se aplican a las obras geniales
masculinas, que en contraposicion a esto, destacan por su fuerza, sus
grandes temas, sus colores serios, su rigor en la composicion y su ejecucion
cuidada.

Asimismo, la investigacion histérico-artistica acerca de la diferencia afirma que
ios temas propios de las obras femeninas en el caso de la pintura, como arte
en el que se pueden apreciar con mayor concretud esos detalles, han sido las
flores, el paisaje y todo lo que tenga que ver con |a naturaleza; asi como el
retrato y las imagenes alusivas a la maternidad. La explicacion brindada por
esta comiente para la eleccion de estos temas que supuestamente
predominan en el arte de las mujeres, es que estan estrechamente vinculados
con su ‘naturaleza femenina’, pues su mayor cualidad creativa es la
reproduccion y la crianza de los hijos y su capacidad de organizacion del
espacio doméstico, misma que manifiesta a través del arte cuando se dedica
a él. Desde esta perspectiva, la experiencia subjetiva de ia mujer artista se
enfoca a que ésta plasma lo que as propio de su esencia natural, |0 que para
Porqueres (1995) no sélo es falso sino parte de las interpretaciones obtusas y
superfluas de Iia t!abor artistica de Ilas mujeres que favorecen la
estigmatizacion de los géneros y la uniformidad de ia tradicion artistica
femenina.

Es éste el discurso tramposo que califica al arte femenino de excepcional y
que regula la participacion de las mujeres, pues la generalizacion de la
experiencia femenina anula la posibilidad de que sobresalgan de manera
individual como o hacen los hombres, y el reconocer casos excepcionales
fuera de esta configuracion de la actividad artistica femenina, oculta que
muchas mujeres han sido y son artistas. Serrano de Haro (2000) contrasta
esta determinacion biolégica en ia peculiaridad de las artistas argumentando
que asi como no hay un patrén que establezca las caracteristicas artisticas
del hombre de manera categdrica, la experiencia de ser mujer artista es
diversa, esto es, hay muchas formas de ser hombre artista; poderosc como
Miguel Angel, cerebral como Leonardo Da Vinci, delicado como Chardin,
sofiador como Chagall... pero, ;S6lo una forrna de ser mujer artista? (P. 25-
26).

La forma en que cada artista se apropia de su practica tiene sus propias
particularidades, y una mujer nos lo muestra en el siguiente capitulo con su
historia de vida, pues el reflejo de la vida es el que acaba por hacer unica e
irrepetible cada experiencia. Teresa Sauret (1996) acorde con esto, apunta
que analizar la peculiaridad subjetiva del arte de las mujeres desde una soia
Optica o a través de criterios especiales conferidos a su género no permite ver
esa variedad de formas, y ademas alimenta el mito de |la excepcionalidad y la
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moda de reivindicar a la mujer porque se le considera una victima, pues entre
las voces de la igualdad y la diferencia se encuentra la del victimismo, que
obstaculiza |la mirada de su actividad a partir de un conocimiento real en su
manera de vivirla con su pluralidad de facetas.

Procurando entonces que la diferencia aqui expuesta no sea eiaborada de
forma determinante y teniendo presente que cada artista le imprime un selio
personal a su experiencia, experiencia con experiencia se ha conformado una
presencia singular de las mujeres como género en el arte y una pecular
presencia del arte en la subjetividad femenina. Mary D. Garrard (1989, cit. en
Porqueres, Bea, 1994), después de estudiar numerosas obras hechas por
mujeres, insiste en que en ellas se piasma una mirada de mujer y acepta que
el arte de las mujeres es, ineludiblemente, aunque de forma inconsciente,
diferente del de los hombres, ya que los sexos han sido socializados de forma
que viven experiencias del mundo diferentes (P. 111).

Con esto se vislumbra que el hecho de ser mujer no es ajeno a la creacion
artistica, y la historia que a la mujer la ha consagrado a la esfera privada
parece ser aquetio que diluye los limites entre ia experiencia personal y el
comun del género. Descartando la designacion natural de la mujer a la vida
doméstica, pero considerando su estancia histérica en ella, Serrano de Haro
(2000) deduce que su referencia en las obras femeninas es evidente y que le
ha brindado a la mujer elementos Mucho Mas expresivos que estéticos en su
arte, pues estar inmersa en ¢! mundo de las relaciones cotidianas y mantener
contacto con las cosas mas sencillas, la coloca mas cerca de los sentimientos,
las emociones y todo esto que se ha hecho llamar la vida, siendo la no
separacion entre la vida y la obra una de las certidumbres de la creacion
femenina.

Esa vida en la que se le ha negado ser ella misma y encontrar su identidad,
construirse sin atribuciones culturaimente preestablecidas, la ha inclinado a
encontrar en el arte el espejo para recrearse hasta lograr la imagen de o que
desea. Las imagenes son muchas y corresponden a lo que cada mujer ha
querido lograr consigo misma, pero esta significacion que la mujer le ha dado
al arte ha sido valorada por las mismas mujeres artistas, historiadoras y
criticas como una de las peculiaridades de su participacion.

Hablando de esa cercania que las mujeres han entablado con la vida
cotidiana, la afectividad y el contacto estrecho con las personas. Romén
Alvarez (1997), expone que en artes como la literatura en la que prevalece el
tenguaje verbal, la mujer se comunica de manera diferente a como lo hace un
escritor. Académicamente, las mujeres literatas eran reconocidas por sSu
vertiente romantica y su compromiso con ia seleccion de temas que
contribuyeran con la unién familiar y sus valores mas fundamentailes con el fin
de reproducirios y hacerlos universales, como la muerte purificadora, el
matrimonio, la reclusién, la maternidad, |a espera amorosa, etcétera; pero su
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rebelion contra estos temas tradicionales no sélo ha dado lugar a una gran
pluralidad de formas literarias, sino que ha propiciado una relacion distinta con
el lector, pues rompen con ia barrera de la autoridad que impone el autor y las
obras mas contemporaneas se caracterizan por no estar terminadas, por dejar
un espacio abierto a la imaginacion del lector y por manejar un lenguaje
incluyente como en una charla de dos.

A esta peculiaridad Maria Sanchez-Reyes (1997), afade que la escritura
femenina es Mas que la exposicion de una buena historia, una poesia
exquisitamente declamada o |a narraciéon de un dialogo entre personajes; ya
que con frecuencia la mujer habla de si misma, hace a la historia personal y
devela su condicién femenina a través de recursos literarios poco reconocidos
como la autobiografia, por considerarse fuera de las normas de definicion
literaria.

La busqueda de su ser mujer y el encuentro consigo misma es lo que refleja la
mujer en el arte y ia versatilidad es o Que permea su experiencia, pues nNo es
un producto acabado y no confia en juicios de verdad, no quiere ser verdad,
se inventa y reinventa constantemente. Volviendo a la pintura, el autorretrato
por ejemplo es clara muestra de ello. Para innovarse a si misma, probarse en
diferentes escenarios, se necesita mirar primero lo que se s, y no es facil
mirarse a si mismo, por lo que ésta se considera otra de las cualidades
femeninas en el arte, la capacidad para tener contacto con su ser mujer y
piasmario en una obra. Si pensamos en (a obra de Frida Kahlo, veremos que
la mayoria son autorretratos en los que desde mi vision particular, podemos
reconocer a distintas Fridas. por ello &l autorretrato, para investigadoras como
Porqueres (1994), es una manifestacion de la autoconciencia, una via
importante para la construcciéon de la subjetividad y la definicion de la
identidad personal, ya que es la realidad misma del individuo y su
reconocimiento {o que lleva a ia autoafirmacion y a la conciencia de la imagen
que sera ofrecida a los demaéas.

Pero esa imagen afiorada de la mujer que busca confeccionar en su arte es
mas que su sola imagen, es su quehacer fundido en su imagen, la demanda
de su reconocimiento como sujeto creador. Artemisia Gentileschi por ejemplo,
la famosa pintora barroca que ya se menciond con anterioridad, se pinta
pintando, se pinta como pintora, en su Automretrato como alegoria de la pintura
(Ver ilustracion 3); y otra pintora Adélaide Labille-Guiard pinta también su
Autorretrato (Ver ilustracion 4) con dos de sus discipulas mujeres, es decir, se
pinta no s6lo como artista y creadora sino como maestra, como sujeto de
transmisidon de su arte. De |la misma forma, pintoras que no sé6lo se han
pintado a si mismas sino a otras mujeres como Mary Cassat, las representa
haciendo algo, trabajando. ejerciendo @ arte en su obra La /eccién de banjo
(Ver ilustracion 5).
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Como se podra vislumbrar, alcanzar una identidad como mujeres y como
artistas ha sido primordial en la practica artistica femenina y por supuesto los
temas acerca de la sexualidad no han estado exentos de su labor, y son los
Que marcan con mayor énfasis su experiencia. Como se hacia alusion, el
mundo de las vivencias inmediatas y de la vida privada ha sido material y
fuente de inspiracion para tas mujeres artistas y segun Antoine Prost (Cit. en
Zamora, Lorena, 2000). no hay vida privada que no implique el cuerpo (P. §5),
por lo cual la expresion de sentimientos y sensaciones relacionadas con el
cuerpo y la sexualidad esta siempre latente en las obras de las artistas, sobre
todo cuando bajo las limitaciones de esa vida domaéstica, la mujer no ha sido
dueria de su propia sexualidad. Amparo Serrano (2000) menciona gue los
temas mas comunes que demandan la propiedad del cuerpo y son caminos
que guian la estetica femenina, son los relativos a la violacion, el acoso
sexual, los derechos reproductivos, la violencia doméstica, los crimenes
pasionales, etcétera.

Las mujeres artistas tienen el encanto de confesarse a si mismas en su arne y
de hacer publico lo privado, y aun asi, de proteger su intimidad; el desnudo es
otra de las temdticas que en la pintura de autoria femenina no sdlo es de las
mas recurrentes -al contrario de lo que Ila historiografia artistica seflala como
propio del dominio masculino- sino de acuerdo a Lorena Zamora (2000), una
verdadera fuente de subjetividades femeninas.

Ei cuerpo desnudo, es el cuerpo despojado de ropas sin transformacién, pero
el desnudo en el arte y otros ambitos de representacion cultural, es el cuerpo
revestido de cultura; por lo que ia denuncia del desnudo femenino realizado
por mujeres es precisamente la construccidon cultural de su desnudez,
denuncia que quebranta ios dos planos que, sefiala esta artista, han sido
propagados por las obras de desnudos hechas por hombres, en las que
abundan imagenes de la mujer devotamente dedicada a la matemidad y de
poses seductoras que insisten en otorgarie la cualidad de objeto sexual. En
cambio, las representaciones del cuerpo desnudo pintadas por mujeres
ventilan un fuerte contenido subversivo, pues rompen con es0s asterectipos
masculinos, expresan 10 que desean y 10 que ya no desean en relacion a sus
cuerpos, y desde luego, poseen fuertes connotaciones subjetivas que
muestran el insosiayable vinculo entre las iméagenes que constituyen su ane y
ias experiencias intimas del sujeto-artiste-mujer.

Podemos observar esta denuncia de las mujeres en uno de los desnudos
artisticos de Artemisia Gentileschi, en el que se observa y casi se puede sentir
el rechazo de una mujer desnuda a un hombre que parece un demonio, quien
la mira con ansia y quiere posseria (Ver ilustracion 6), la obra lleva por nombre
Susana y los ancianos; en las obras de desnudos de otras pintoras como
Suzanne Valadon en su Mufteca abandonada (Ver ilustracion 7) y Aline Neel
en su cuadro Margaret Evans pregnant (Ver ilustracion 8) se observan
desnudos poco comunes dentro del contexto artistico masculino; y en un
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cuadro de Sylvia Sleigh (Ver ilustracién 9) titulado The turkish bath se puede
mirar el dominio de una Mmujer en Ia elaboracion de un desnudo masculino.

Al respecto Nunik Sauret (Cit. en Zamora, Lorena, 2000), artista visual
partidaria de esta novedosa tendencia artistica en el desnudo femenino,
confirma este vinculo presente en su experiencia individual en el siguiente
fragmento que dice mas que mil palabras: E/ tema femenino es una necesidad
interior, mundo interno que estamos descubriendo y mostrando las mujeres
[...] a partir del cuerpo entré a mi mente para parirme a mi misma como el
nacimiento de otra mujer (P. 82-83); o cual, aporta a los que tratamos de
entender a la mujer en e! arte, indicios acerca de |la manera en la que se
perciben como mujeres y la constante labor constructiva de su ser en el arte.

A través de las imagenes de vulvas cosidas, veneno saliendo de sus entrafas,
mujeres rechazando la seduccion de un hombre, mujeres viviendo el erotismo
con otras mujeres; las artistas fracturan completamente las visiones de la
sensualidad y la maternidad tradicionales que atentan contra sus propios
cuerpos. Las formas vaginales y vulvares son expuestas valerosamente por
pintoras como Liliana Mercenario Pomeroy, Patricia Soriano, Caria Rippey
Nunik Sauret y Rowena Morales en sus obras (Ver ilustraciones 10, 11, 12, 13
¥ 14); que son interpretadas por Zamora (2000) como un intento por recobrar
las partes corporales habit nente ligad al placer sexual que han sido
motivo de agresion masculina fisica y visual dentro de la concepciéon de la
mujer como objeto pasivo de descarga y contemplacion; y una demaostracion
de autosuficiencia y de capacidad para encontrar las fuentes de su propio
placer y hacerio suyo.

Desde mi perspectiva, esta caracteristica del desnudo femenino hecho por
mujeres puede constituir otro de los rasgos distintivos de su arte, pues sus
desnudos suelen tener tema, funcion y mensaje. buscan llamar (a atencion del
espectador hacia lo que ellas aborrecen y solicitan que se transforme en
relacion a sus cuerpos; a diferencia del desnudo tradiciona! hecho por
hombres, el cual es e/ desnudo por el desnudo, el desnudo at servicio de la
satisfaccion sexual de un momento y sin mayor trascendencia.

Todo esto es parte de ia riqueza de la singutaridad con la que ias mujeres
participan en el arte, pero que mejor testimonio que el que nos brindan las
propias artistas cuando hablan de su arte. En concordancia con lo que se
retomd de la experiencia de Nunik Sauret lineas arriba, la pintora Patricia
Soriano (Cit. en Zamora, Lorena, 2000), comparte: A través de mi trabajo trato
de establecer una comunicacion interior de lo que me acontece en mi vida
personal y mis modos y maneras de entender e/ mundo, las relaciones
humanas [...]. o uanico que pretendo es contar una histona personal y
compartir este mundo de imégenes que tengo en mi interior (P. 85).
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Y es ese mundo interior cristalizado en una obra y la creacion de una mujer
que usa como pretexto al arte, quiza lo que hace a la experiencia femenina
fascinante y lo que llamo mi atencion hacia una de las artistas que mostré al
arte todo un universo de formas femeninas, y a las mujeres, el arte de
encontrarse en las profundidades de su ser. La historia de Frida Kahlo tiene
infinidad de versiones que la han convertido en uno de los mitos femeninos
mas controvertidos de nuestra época, pero mas alla del mito, ta voz que a
continuacién se le presta tiene sus razones en la representatividad que en la
experiencia artistica femenina se concibi6é por el acto reflexivo de esta artista,
que tradujo sentimientos a formas visuales antagénicas a muchos de los
ideales y atributos simbodlicos masculinos. El suyo es ya un caso clédsico y
ademas de que los clasicos nunca moriran, siempre habréa una mujer que la
mire, que se mire en ella y que tenga aigo que decir desde la condicién de
mujer que ha trazado miles de historias femeninas.
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Siempre vivirds sobre la tierra,
siempre serds la rebelion liena de auroras,
ia flor heroica de es

Carlos Pellicer.
4.1. El preludio.

Quizé el modo mas apropiado de comenzar una historia no sea justificando
las cualidades de su construccion o confirmando las carencias y limitaciones
que envueiven su presentacion final. Antes que nada, una mujer y una vida
aguardan y buscan llenar este espacio que no alcanza para dar a conocer
toda su fascinacion.

Una historia de vida debe hablar por si misma, sin embargo., no séio la
manera en |la que decido acercarme a Frida Kahlio y me doy a ia tarea de
reconstruir su vida como ejempio de ia experiencia subjetiva de una mujer en
el arte con poco conocimiento previo y sélo con un pufiito de ideas en las
manos; sino la peculiaridad y atractivo de esta mujer y de su arte, obliga a
tener en consideracion una serie de slementos aclaratorios de esta version de
su vida Que guien la lectura de lo que aqui se presenta y que se espera no
roben demasiado campo y desde luego, que no prejuicien la asimilacion det
lector.

En este preludio obligado deseo entonces empezar exponiendo que no me
encontré en las mejores condiciones para producir un discurso de esta indole,
pues carezco primero que nada, de una proximidad directa, de persona a
persona con Frida Kahlo. Su ieyenda estd mas viva que nunca, pero su
deceso fisico desde hace casi medio siglo hace imposible que esta historia
sea expresada de su propia voz; que a diferencia de muchas otras historias de
vida que salen de los labios del personaje en cuestion, ef investigador en
muchas ocasiones s6lo tiene que agregar el punto final.

Las preguntas que me hice y le hago a Frida en aeste acercamiento, buscaron
encontrar retofios de respuesta en algunas de ias muchas publicaciones que
circulan hoy dia acerca de la pintora y su vida, pues se ha difundido toda una
industria de material biografico que con el paso de los afios se ha vuelto
popular y casi del dominio publico, y que han hecho de su historia un gran
mito. No sdlo hubiera sido mas facil quiza, sino mas enriquecedor y placentero
haber podido escuchar a Frida Kahlo y entablar un dialogo con ella para saber
de su vida; aunque como se dijo, no es esa imposibilidad fisica una limitante
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para dicho conocimiento, pues hay cientos de materiales a ta mano. En este
caso la relacion dialdgica que aparece en toda historia de vida se remite a un
intercambio con los textos y a io que a través de elios y de ia obra de la
pintora pude mirar y mirar de mi misma con la impflicacion de mis afectos en el
espejo de doble reflejo que deja estar conversando con hojas de papel, letras
y obras de arte.

Esta historia de la vida de Frida Kahlo esta basada en jo que se ha dicho de
ella, en todo ese legado que generaciones de estudiosos han podido transmitir
a la sociedad actual, al mundo del arte y a los muchos aficionados de su
pintura y veneradores de su imagen. Frida Kahlo es hoy todo un fenémeno
para los que gustan de sus obras y toda una fuente de identificaciones sobre
todo de ias mujeres, entre las que no puedo afirmar ser la excepcidn, no por
pretender ser como ella o por creer que tenemos mucho en comun, sino por la
atraccion honesta hacia su vida y obra, es decir, porque simplemente me
encanta lo que menudamente he conocido y por supuesto por lo que dicha
atraccion pueda significar en mi vida.

Teresa del Conde (2001) expone que el caricter mitico que se ha suscitado
en torno a la pintora se debe en parte a esas identificaciones generadas por ia
tendencia a elegir héroes culturales que tengan que ver con uno MisaMoO y en
los cuales se proyecten los deseos de autoafirmacion o las carencias de la
vida propia. Haciendo caso a esta observacion y retomando su reflexion en
este trabajo, he de hacer patente que en toda la extensién de esta historia
aparecen destellos personales que sin haber tenido la intencién de ser
plasmados forman parte inevitable del relato y constituyen la particularidad
tanto de éste como de mi relacidn con Frida. En las conclusiones de esta
tesis, se destina un espacio para un breve analisis de dicha relaciéon; pero aun
asi, las interpretaciones que van surgiendo en la historia hablan de lo que yo
miro desde mi subjetividad, en Frida.

En el entendido de que todo estudio de la vida de cualquier ser humano se
encuentra lleno de incertidumbre, esto es, de dificultad para saber la verdad
absoluta de ese alguien, sus condiciones de vida y su quehacer en ella,
aunada a la imposibilidad de abarcar todos sus aspectos; debo aclarar que
esta version que es una mas de las muchas que se han hecho sobre Frida
Kahlo, es sumamente parcial y alude sobremanera a una identificacion de
mujer a mujer y a una reflexion que ser mujer y psicologa me brinda la vida de
esta pintora. Piénsese pues que a pesar de que la historia aqui namrada esta
elaborada con la mayor objetividad posible a partir de los datos disponibiles, es
una mirada personal en la que intento exponer y transmitir el encanto que me
ha atrapado en este primer acercamiento a Frida, la mujer artista.

Recuerdo haber conocido a Frida de adolescente, a través de un libro de texto
de Artes Plasticas de nivel secundaria, en el que encontré algunas
ilustraciones de sus cuadros, los cuales me marcaron profundamente. En
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aquel entonces so6lo pude ver dolor en su obra, un dolor que me conmovio;
ahora por encima del dolor, puedo ver la lucha, 1a confianza, el triunfo y la
vida. En fin, me introduje en el texto que recogia breves fragmentos de su vida
de manera muy general y no pude soitaric, pero como todas las versiones
didacticas, la historia que ahi se presentaba fue corta y tuvo un final pronto.
Quise saber mas y la tarea escolar que en ese momento estaba lievando a
cabo y de |a cual me distraje al mirar a Frida acabé por distraerme mas de
diez afios hasta hoy.

De esta forma, la unica relaciéon que puedo decir he mantenido con ella es no
s6lo mediante la bibliografia y algunas de sus obras; sino fa del primer
encuentro, con el sabor de boca de curiosidad, emocion y entusiasmo que
deja en uno el acabar de conocer a alguien, y por supuesto, a alguien que cae
bien. Apenas la conozco, la estoy conociendo y es en realidad poco el
conocimiento que a estas alturas poseo de esta mujer en comparacion con
otros estudiosos que seguramente tienen una relacion mas estrecha y sélida
con Frida, que quizé la conocieron en persona o que al menos han dedicado
varios afios a la investigacion de su vida. Frida es una mujer con la Que me
reencontré hace poco, que he conocido hasta aqui y que seguiré conociendo
por el resto de mis dias, de la que espero descubrir nuevas cosas en cada
amanecer.

Dentro de la gran cantidad de tratamientos biograficos y ensayos acerca de la
vida de Frida Kahio, tal vez lo peculiar de ésta es que fue desarroliada con
estas posibilidades y espera aportar algo nuevo, una nueva perspectiva, la
que fue capaz de brindarme en lugar en el que estoy colocada: la formacion
en el area de la Psicologia, el comienzo del ejercicio de la profesion y la
vivencia de ser mujer en esta sociedad.

Ajustandome a los criterios de historia de vida que ya se expusieron en la
metodologia de esta tesis, esta versiéon también se distingue de muchas de
esas aportaciones por no ser biografica, en pocas palabras, por no seguir una
secuencia cronoldgica de la vida de Frida. La historia de la vida de Frida Kahlo
no es relatada aqui por etapas, sino a partir de aquelias caracteristicas de su
subjetividad que la marcaron y marcaron su expresion artistica, mismas que
conforman los ejes o subtitulos que llenan este capitulo, procurando sdélo citar
aquellas fechas o etapas relevantes para su contextualizacion.

Esta historia de vida tendra sus vacios, errores y hasta interpretaciones
superfluas; es inacabada e incompleta, falta de datos, pero aqui presento a la
Frida que he conocido y que ha llenado de tristeza y gozo mi ser. Por todo
asto, me excuso si por momentos manifiesto mi asombro con gran emocion,
los sentimientos que me despierta el personaje de Frida Kahio y su vida no los
pude ocultar, sin embargo procuré que ello no opacara su voz y su historia.
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Frida Kahlo fue una mujer que trazo su camino y en cierta forma el recuerdo
que hoy se tiene de ella. A Frida le hubieran complacido los mualtiph
recuerdos que dejé. De hecho fue ella uno de los creadores de su fabulose
leyenda [...] comenta Hayden Herrera (1997, P.14); por ello a pesar de que no
exista un contacto fisico, podemos escuchar a Frida en fragmentos de su vida
que eila misma relaté y que afortunadamente han sido rescatados por
historiadoras del arte y demas investigadoras interesadas que se han
introducido en sus cartas, su diario, sus declaraciones publicas y hasta en los
didlogos que en determinado momento pudieron ser recordados por sus mas
allegados y que en este trabajo se intenta que tengan un papel principal.

Todo aquelio que pudo haber expresado |la pintora acerca de si misma y que
hoy renace, se considera que es |0 mas importante y es la voz que se tiene la
intencién de escuchar. Frida inventd un mundo Que hoy es nuestro testimonio,
pero también se ha inventado un mundo alrededor de- Frida que ha explotado
su figura y ha propiciado la distorsion de la misma. Frida Kahlo credé una
historia propia porque queria seguir viviendo, siempre luché por vencer a la
muerte y la venciO, sigue viva y su mito ha traspasado fronteras. con la
consecuencia de Qque como todo mito, su historia ha estado llena de
complicaciones, tangentes, ambiguedades, intrincaciones y contradicciones.

Los acontecimientos que rodearon a Frida han sido atrapados por el
amarillismo y han velado la frescura de su vida creada en el arte, el fendmeno
de identificacion ila ha convertido en una heroina, y to fue en su lucha
personal, asi como artista el reconocimiento no puede ser menos, pero esa
gran cualidad de Frida ha sido usada para crear el prototipo de una imagen
que se vende. Claro que la eleccion del caso de Frida Kahlo para el analisis
de la experiencia subjetiva de una mujer artista tiene como uno de sus
principales motivos la gran admiracion que me causa, empero esta eleccion
no pretende ser una exaltacion del personaje de Frida Kahlo ni de sus rasgos
caracteristicos y su personalidad, pues ello sélo la reduciria a un ideal
excepcional y no permitiria ver a la mujer que entre sus cuahdades poseia la
extraordinaria capacidad de crear imagenes como en un POjo con 1 ia,
variedad y originatidad.

El estudio de la vida de Frida Kahlo es ya un clasico del que podria
considerarse poco Se puede innovar, pero los ciasicos persisten no sélo
porque son legendarios, sino porque siempre hay algo que decir sobre ellos;
asi que la segunda motivacién de ia eleccién de este caso no se debe
anicamente a que sea un clasico, sin0 a que es raepresentativo de la
subjetividad femenina en el arte y destacado en el mundo artistico de las
mujeres.

El olvido no ha alcanzado aun a Frida y parece ser que todavia hay Frida para

rato, pues como ya se dijo, su vida y obra ha recibido atencién seria de
muchos especialistas que han divulgado su historia en una gran cantidad de
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obras que circulan casi por cualquier libreria y jhasta en las calles de la
Ciudad de México! . las cuales ya han llegado a formar parte del mito y entre
las que estan aquellas a !as que aqui se recurre. Como se manifesto lineas
arriba, la voz que se busco rescatar fue principaimente la de Frida, y por ello
las obras consultadas y tomadas en cuenta para la realizacion de esta historia
incluyen l|la cormespondencia sostenida con muy diversos personajes y
recuperada por Raquel Tibol (2001); el tratamiento de su famosa bidgrafa
Hayden Herrera (1997); una versién reciente de Teresa del Conde (2001),
quien dirigid el Museo de Arte Modermnn de México de 1990 a 2001; el trabajo
elaborado por Eli Bartra (1994), quien sostiene un punto de vista feminista; ia
perspectiva de Lovera de Sola (1992); y desde luego la mirada desarrollada
por el género masculino en un breve ensayo elaborado por su compafiero
Diego Rivera (1943) acerca del arte de la pintora, su estilo y su aportacion al
enriquecimiento del arte mexicano.

Todos estos materiales con los que me encontré en |la busqueda de quién era
Frida Kahlo, ademas de ser estudios profundos de su vida y obra, cuentan con
el testimonio de familiares, amigos y personas que fueron cercanas a Frida,
por io que a pesar de que su construccion esta permeada por la vision
particular de los autores al igual que ésta, mucha de la informacién que
proporcionan en sus obras es casi de primera mano e incluso algunos de ellos
como Raquel Tibol (2001) Ia conocieron en persona. razon por la que puedo
decir que los datos Que exponen han pasado por pocas manos, si ademas se
considera que Frida es todavia una artista contemporanea.

Fragmentos del diario de Frida Kahlo son presentados en la extension de sus
ensayos y se reitera que es precisamente aquetlio que Frida dejo dicho en
alguna parte o Que con mayor interés se recupera para esta historia de vida,
aunque especialmente el diario que la artista comenzé a escribir en 1944 esta
conformado por dibujos y frases expresadas de manera muy parecida a como
se hace por medio dei método de la /ibre asociacién. es decir, sin conexién
alguna y como van saliendo en el momento. La escritura del diario de Frida
tiene la influencia surrealista, segun Hayden Hemera (1997), ya que Frida tuvo
contacto con André Bretén, el llamado padre del surrealismo, y con sus
seguidores, Quienes la invitaron a realizar una exposicion de algunos de sus
cuadros en Paris. El surrealismo segian el mismo Bretén (Cit. en Herrera,
Hayden, 1997) tiene como principio [...] /a expresion del funcionamiento real
de la mente, el dictado del pensamiento en ausencia de todo control ejercido
por la razén y de cualquier preocupaciéon estética o moral (P. 215). Por lo
tanto, no es un registro anecdoético de su vida cotidiana y su recurrencia ha
sido un excelente material para estudios de tipo psicoanalitico.

No obstante, para l0s objetivos de osta tesis que se remiten al andlisis de su
experiencia subjetiva en el arte desde su contexto de vida, crei pertinente
recurrir 8 documentos en los que fuera mas accesible el conocimiento de su
vida diaria, como lo es su correspondencia, que investigadoras como Tibol
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(2001) aseguran que en conjunto es una verdadera obra literaria y una de las
voces en las que Frida plasma con mayor franqueza sus sentimientos y
emociones cotidianos. Su diario ha sido de mayor atraccion para Quien desee
abordar en su inconsciente, pero como ello sale al saber de este trabajo,
aunado al hecho de que este documento es de dificii acceso para la
investigacion, de él solo se retoman algunas partes que dan cuenta de su
vivencia cotidiana y que se rescatan a través de las fuentes citadas.

Frida Kahlo dej6é tanto y ha dado tanto de que hablar, que cualquiera de sus
efectos personales. su lugar de origen, sus ideas, su obra pictorica y hasta su
escritura se han convertido en yacimientos inagotables de indagacion artistica,
psicoldgica, biografica y hasta linguistica. El fenémeno fridesco ha lievado a
Frida mcluso al teatro, al cine, y como proyecto en puerta probablemente a la
épera . Recientemente se estrendé una nueva produccion que protagonizoé la
actriz mexicana Salma Hayek, comenta Del Conde (2001) haciendo un
recuento de [as puestas escenograficas que tienen como tema la vida de
Frida, entre las que se encuentran:

E! Cortometraje The life and death of Frida Kahio (1976).

La obra de teatro Trece sefiontas (1982).

El filme con la actriz mexicana Ofelia Medina Frida. Una vida abiorta (1984).
La obra de teatro Las dos Fridas (1985).

La obra de teatro y danza Frida Kahijo (1995).

La obra de teatro £/ espintu de la pintora (1997).

La obra de teatro ;Viva la Frida Kahlo! (1998).

Por supuesto, la fuente mas importante para recrear la historia de vida de
Frida es su obra artistica, pues sus pinturas estan intimamente ligadas a su
vida que es la que sueie dotarlas de valia, aun cuando no sobra mencionar
que muchas alcanzan la excelencia estética por si miasmas (Del Conde,
Teresa, 2001). Quien quiere saber de ta obra de Frida tiene que saber de su
vida y viceversa, |la personalidad de Frida quedo intensaments disuelta en su
obra, el caracter autobiogrifico que resalté a través de una serie de
autorretratos es el que permite adentrarmos en la aventura de ia vida de Frida
Kahlo. En sus obras Frida se pintaba como se veia, como se sentia, como
qQueria ser -ella misma lo constata como se veré mas Y 88 rc

en ellas de los elementos y metaforas visuales que facilitaban la tranamision
de su experiencia subjetiva, por lo que dichas obras se consideraron prioridad
en el acercamiento a su vida y aun mas enriguecedoras que por ejempio, su

# Segun lo comentado por el Maestro Alsjandro Hermera en la conferencia de presentacion del
libro Frida Kahlo. La pintora y el mito, de Teresa del Conde. (2001). Plaza & Jenés editores,
México, llevada a cabo el 20 de septiembre cde 2001 en una concurrida libreria de la Ciudad
de México.
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imagen a través de fotos. Algunas de ellas son comentadas dentro de su
historia y las ilustraciones de {as mismas son expuestas en el apéndice.

También se conté para esta reconstruccion con la colaboracién de {a sefora
Matilde Castafiares Velazquez. una humilde viejecita de 84 afios de edad que
toda su vida ha habitado en uno de los callejones que enciarran las miles de
historias de la colorida delegacion coyoacanense de la Ciudad de México. La
calle Zaragoza detl barrio de San Francisco en la Villa Coyoacan. ha sido el
escenario desde el que sus 0jos han sido testigos de las experiencias de las
personas que siguen manteniendo vivo el corazén de Coyoacan y los cambios
que el legendario lugar ha sufrido a través de ios afios. Coyoacan es el rincén
de México en el que Frida Kahlo nacié y murié, en el que crecié y muchos
gozaron de su alegria y sufrieron su drama de cerca o de lejos.

Frida cultivé amistades de muy diversa indole, desde los famosos que iran
apareciendo en el contexto de esta historia, hasta |la gente mas sencilla que
en Coyocacan tenia conocimiento de su existancia, que {a conocieron de una u
otra forma y de los que e! estudio de la vida de Frida Kahlo no ha recuperadoc
con absoluta certeza. Dofia Mati, como le gusta que le lamen, asegura haber
tenido contacto con ella y la mencion de que fue una de las afortunadas en
admirar la belieza de ia pintora. nunca falta en sus platicas.

A través de una compafiera universitaria con quien comparti tos estudios de
preparatoria conoci a Dofia Matilde. En algin momento de su licenciatura, mi
compafiera llevé a cabo un estudio geografico de Coyoacan entrevistando a
algunos de sus habitantes, entre ellos Dofia Mati, que en la entrevista que
concedid a mi amiga acerca de las historias de Coyoacan no falté ia referencia
a Frida. Por supuesto mi amiga, sabiendo el interés que yo tenia en la vida de
esta artista, se apresuré a comunicarmelo y le pedi a la sefiora Mati me
otorgara una entrevista en la que me platicara lo que supiera de Frida. Ella
accedid inmediatamente y a lo largo de esta historia de vida se presentan
breves fragmentos y aportaciones de dicha entrevista en nuestro
acercamiento a Frida.

No poseo por lo tanto la certidumbre de que Dofla Mati realmente hubiera
tenido encuentros cara a cara con el personaje, la mujer de la que se vierte su
historia, s6lo cuento con su palabra. Teniendo en consideracion su iugar de
origen, su nombre y el nombre de sus padres Teresa Velazquez Rojas y
Miguel Castafiares Olvera, busque indicios de su presencia en la vida de Frida
en fos documentos disponibles para este fin que pueden constatarse en ia
bibliografia, pero no encontré registro de ella. Sin embargo, tomando en
cuenta que la historia de vida rescata la importancia de lo expresado y no la
confirmacién de los hechos o su veracidad, su pequefia participacion se
considerd por demas valiosa para el enriquecimiento de la investigacion.
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Quiza Doria Mati haya sido de esas personas que como parte de la historia de
Coyoacan no estuvieron exentas del resplandor que la pintora mexicana
irradiaba a! mundo, o fue de esos tantos nifios que visitaron la Casa Azul de
Frida -ahora museo Frida Kahio- y se deleitaron con el paisaje lleno de plantas
y los judas que adornan el jardin. Este es precisamente el recuerdo que Mati
tiene de Frida Kahlo y su hogar, pues fue de nifia cuando la conocit y las
puertas de su casa se abrieron a una infancia llena de juegos y algarabia.
Dofla Mati Castafares nacio el 15 de enero de 1918, 11 afios después de
Frida, y aunque no tiene en su memoria fechas exactas, ni una idea precisa
de la edad de Frida cuando tuvo contacto con eila por primera vez en la Casa
Azul y gozd jugando en persona con la artista, dice recordar que ésta ya era,
aunque muy joven, toda una mujer.

El medio por el cual se conocieron estas dos mujeres fue, ademas de ser
vecinas, a través de la hermana mayor de Frida, Matilde Kahlo, quien llevd a
bautizar a Dofa Mati el 23 de enero de 1918 y le heredo su nombre. Por
cifcunstancias que mas adelante se mencionan, Matilde Kahlo era la hija
desterrada de ia familia Kahlo Calderén, la familia de Frida, y probablemente
por elio no se conozca mucho a las personas que rodearon a fFrida por
intercesion de Matilde, a diferencia de su hermana menor, Cristina, a quien
también recuerda Dofia Mati y que siempre estuvo cerca de Frida. Matilde
Kahlo, segun coinciden ias investigadoras que se retoman en el transcurso de
esta historia, era una hermana muy querida por Frida y a pesar de que Matilde
estuvo alejada de la familia por mucho tiempo, acabaron por recibirla de
nuevo en el hogar de origen.

Ningun otro miembro de la familia Kahlo volvié a apadrinar a Mati o a alguno
de sus hermanos, y aunque Dofia Mati no tiene conocimiento de como su
familia conocidé a la sefiora Kahlo, asegura que su madre siempre tuvo roce
social con las grandes familias de Coyoacan, pues provenia de una familia
adinerada. Su padre murié cuando ella tenia tres afos y sus hermanos y ella
que en suma son ocho fueron adoptados por sus abuelos y un tio, hermano
de su mama, el sefior Juan Velazquez Rojas.

Pues bien, la sefiora Mati Castafiares no narra esta historia de manera lineai,
sdlo pequefios episodios y anécdotas aisladas que se iran presentando en
este capitulo, como dije, no tiene conocimiento de fechas ni edades, ni
siquiera la de elia misma en el momento exacto en que conocid a Frida; pero
después de haber leido la vida de Frida mediante las referencias
mencionadas, pude distinguir que sabe detalles certeros, como la union con
Diego Rivera; el accidente que sufrid la artista y que alteré dramaticamente su
proyecto de vida; y la retacidn con importantes personajes como Pita Amor,
una de las amigas mas intimas de Frida, y Trotsky, a quien reconoce como
un amigo de la familia a pesar de que no sabe quién fue, su actividad politica
y POr qué vino a México a vivir con los Rivera Kahio.
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De manera curiosa, la sefiora Mati se disculpé por no acordarse de detalles
precisos, [...] es que en aquel tiempo, era yo tan burra que no sabla preguntar
nada... -me dijo- nada m4as ibamos alld para jugar y ya no sabiamos nada,
nosotras estabamos chicas, y sélo nos llamaba la atencién estar con ella y
Jjugar con ella.

De las imagenes que Dofia Mati tiene mas presentes, es el de ella con otros
nifos, su hermana Eloisa también, jugando con la silla de ruedas de Frida,
jalandola de un lado para otro en el patio de la Casa Azul, en la que la pintora
permanecia largos periodos de tiempo a causa del accidente. Segun Mati,
conoci® a Frida desde antes del accidente, cuandoc éste ocurio ella y su
hermana dejaron de visitaria por un tiempo, y volvieron a veria hasta que Frida
ya era una mujer casada y dedicada a la pintura.

Sabemos que en la actualidad la historia de Frida es tan popular, que casi
cualquier persona sabe uno o wvarios episodios de su vida -en muchas
ocasiones distorsionados- y Que el furor del fenémeno Frida hace decir a las
personas que es verdad que la conocieron; pero definitivamente si la sefiora
Matilde no la hubiera conocido en aljgun momento en persona, tuvo que
haberia leido o enterarse por otros medios, es decir, haberia conocido de
cuailquier manera, lo cual no interesa para hacer valida su interesante mirada
acerca de Frida Kahlo, que también es una mirada de mujer; después de todo,
el haber conocido a Frida por medio de todas las lecturas que componen asta
version, dejé en mi la sensacion de haberla visto a tos ©0jos, oir su risa,
escuchar su voz, tocar sus manos, por el mismo caracter y temperamento de
la pintora, que tal vez su sensibilidad queridos lectores también capte. Con la
apertura que la caracterizaba para con quien fuera. pude sentir su sencillez
como ia de una hada, uno se siente acogido, interesante, querido por la
misma Frida, como si uno la hubiera conocido de a deveras, y no dudo que a
otras personas les pase lo mismo y que esa confianza inspiradora de la artista
sea lo que nos hace, por encima de los titulos de gran pintora o personaje
anico, llamarta como se llama a una amiga, simplemente Frida.

4.2. El contexto.

1910 es el aflo en el que a Frida Kahlo le hubiera gustado nacer y del que se
encargé de divuigar en vida como fecha de su nacimiento, al grado de que
muchos investigadores serios y personas comunes y cofrientes que en algun
momento se han interesado en su vida, lo siguen creyendo hasta la
actualidad. Las mujeres que participan en esta historia 0 desmienten, en
realidad nacid el 6 de julio de 1907, y la razédn por fa que a la misma Frida le
gustaba decir que habia nacido tres affos después. fue una muy significativa
para una mujer que tan irreverente como maravillosa cambiaba todo lo que
habia a su alrededor incluyéndose a ella misma; 1910 fue e! afio de inicio de
la Rewvolucién Mexicana y a Frida le agradaba identificarse con el
acontecimiento y sentirse toda una revolucionaria.
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Con el deseo de ser transformadora y participe de grandes cambios y la
convicciéon de adherirse a la politica comunista de izqQuierda, Frida Kahlo,
afirma Hayden Herrera (1997) decidid nacer en ia fecha clave en ia que
empezd a edificarse el México modermno después de una época de cCaos.
Teresa del Conde (2001), por otro lado, suma dicha identificacion de Frida con
el hecho de que esto significaba ia ventaja de ser mas joven, dilema cultural
prototipico de las mujeres, cuya vanidad las hace quitarse siempre ia edad,
aigo que Frida hizo toda su vida, tomando como fecha de referencia el término
de la primera década detl siglo XX.

Mas allaé de precisiones obtusas, lo cierto es que la época que vié nacer a
Frida si estuvo liena de crisis y transformaciones, pero al igual que todo
periodo de lucha y agitacion; acompafiada del surgimiento de nuevos
sistemas, ideales, héroes nacionales, hombres y mujeres de talento cuantioso
para la construccion de la nueva vida de un pais. Con el suefio de alcanzar la
ranovacion politica y el Animo para hacerio, todo medio cultural a través del
cual pueda transmitirse el sentimiento de coraje, union y fortaleza es util al
proceso de superacion. Por supuesto el medio intelectual y ef arte tienen un
papel central en cuaiquier circunstancia y en aquelios tiempos su aportaciéon atl
cambio deseado no fue la excepcion. El crecimiento de Frida fue a la par con
el crecimiento de grandes estudiogos y artistas a los que les tocod vivir en el
pleno apogeo del espiritu nacionalista y en un terreno fértii para su
florecimiento intelectual.

La apropiacion que Frida hizo de su experiencia en el mundo €S muy
particutar, es Unica, y @s eso o que trato de entender en este acercamiento,
por supuesto ia construccién que haya hecho de su mundo privado es todavia
mas singular. La atencién que se brinda en este apartado al contexto
sociopolitico y cultural en el que Frida se desarroli® es importante como
escenario que alumbrd u oscurecié sus ideas, su quehacer artistico y su
descubrimiento personat. Se dice que somos méas hijos de nuestra época que
de nuestros padres, y quiza asi es, sin olvidar todo aquello que devolvemos al
mundo y el cambio que implica para éste cuando se cruzan las bammeras de la
detaerminacién y nacen nuevos caminos.

Frida recibié la influencia del México de aquellos afios, y la consolidacion de
su espiritu rebeide aunado a su fuerza de caréicter y su voluntad de vivir no
fue fortuita en una etapa de tanta insurreccion. Sin restar importancia a la
herencia que afics @ incluso sigios atrés se recibe en el transcurso de ia vida
dliaria, y 1a huella que el paso por esta tierra deja affos después; Frida Kahlo
vié la luz de este mundo por 47 afios, 1907-1954 fue el periodo en 6l que
lucho por vivir y pintd la historia que hoy es ya una leyenda.

Ocurrieron grandes sucesos en esos afios tanto a nivel nacional como
internacional. Frida debid haber vivido no sélo los percances y logros de
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nuestra Revolucion; sino los efectos que la Revolucién Rusa de 1917 dejd en
el mundo entero con la concrecion del movimiento socialista y la intencién de
instaurar al comunismo como un Nnuevo sistema socioecondémico; la infiltracion
de fas ideas republicanas en Espafia que aludian a los principios de la
ilustracion y el uso de la razdn humana para sustentar en gran medida la
forma de gobierno de un pais por encima de la intercesidn divina que
prevalecia en el régimen monarquico de Franco y que desataron |a guerra civil
en 1935; y por si fuera poco, el desencadenamiento de las guerras mundiales
de 1914 y 1945,

El proposito de internacionalizacion de la revolucion rusa produjo et
surgimiento de grupos politicos de tendencia socialista en diversos paises,
entre ellos México, en los que personajes como Diego Rivera y Frida Kahlo
fueron protagonistas incorporando los ideales comunistas a su forma de
pensar, y como se tratara mas adelante, a su creacion artistica. Miles de
refugiados espafioles llegaron a nuestro pais con respaldo del presidente
Lazaro Cardenas a causa de la guerra, con aigunos de los cuales Frida llegé a
tener contacto y con quienes expres® su apoyo moral, es mas, las
investigaciones de Hayden Herrera (1997) revelan que Frida mantuvo una
relacion amorosa con un pintor refugiado espafiol que hasta la fecha desea
permanecer en e! anonimato, y su meédico de cabecera fue también un
combatiente de la guerra civil espafiola.

En el abordaje de la concepcion de arte, vimos como la pretension de lograr
un arte puro y establecer ios criterios del verdadero arte lo ha instaurado en
otra dimension; fuera de lo social, o politico y fo ideolégico. En ese sentido
podria pensarse que el contexto que rodea a un artista no es lo mas
importante para entender su experiencia subjetiva, pero en ei caso de Frida el
contexto es mas que el telon de fondo que permite adentramos en la
particularidad de su vida, pues la influencia de éste fue tan contundente en
ésta, que elia siempre se lamento de que su obra se remitiera a ella misma y
no contribuyera a los ideales sociales de la revolucion, aunque es preciso
decir que en cuanto a Frida hay de opiniones a opiniones. Eli Bartra (1994)
por ejemplo, afimna que la ideologia es mas que un conjunto de ideas y que el
arte so6lo es ideoidgico cuando contribuye al sistema de ideas y valores
predominante que propicia la opresion de las mayorias, lo cual hace al arte de
Frida menos ideologico y mas artistico que el de muchos otros, entre los que
desde luego estan sus contemporaneos.

De manera mas informal, en una charia que mantuve hace tiempo con un
socidlogo %® que también siente gusto por el arte de Frida, me comenté que él
piensa que el contexto que roded a Frida la afectd tanto, que por eso su vida

*® Su nombre es Jesus Rodriguez y es profesor de las asignaturas de Teorias Socrolégicas It
de la Licenciatura en Sociologia y de Socsologia en tronco comun en el sistema escotarizado,
asi como de Sociologlia en la Licenciatura en Derecho del SUA en el Campus Acatlan
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estuvo llena de acontecimientos dolorosos y en su arte manifesté
ampliamente ese dolor, tan cruda y descriptivamente, que uno casi puede
sentirlo al mirar las pinturas. La izquierda recalcitrante siempre es vivida de
forma dramatica por los ideales mismos que inspiran su existencia, el
sufrimiento media la lucha que se entabla contra el dominio y se vueilve un
aliado por la simple y sencilla razén de que uno tiene que aliarse con él. En
los inicios de Ia propagacién de un sistermna como lo era el comunista, el
pensamiento que se erigié a partir de é/ era extrernadamente radical asi como
radical era la experiencia de vida de quien Io asumiera, me dijo.

Desde su perspectiva, las dificultades que surgieron en la vida de Frida
estuvieron recrudecidas por el contexto que {a roded, por las personas que la
rodearon y que vivian también de manera radical dentro de ese contexto, aun
cuando el arte de Frida puede mirarse como intimo y personal. A grandes
rasgos, estos son l0s aspectos que envolvieron la vida de Frida desde afuera,
pero isten mas d H de su ambiente social inmediato que tuvieron un
papel primordial en su labor artistica y en su forma de viviria; en este caso, su
procedencia, su ambiente familiar, su educacion instituciona! y sus amistades.

Como ya se adelants, Frida nacié y murié en la antigha Villa de Coyocacan.
Una casa enorme que actuaimente es un Mmuseo que lleva su nombre y
guarda algunas de sus obras y sus efectos personales, fue el hogar en el que
habité durante casi toda su vida. Esta ubicada en la esquina de las calles de
Londres y Allende y se encuentra pintada de un color azul intenso con lineas
rojas que resaltan los marcos y formas de la construccion y que le han legado
el nombre de La Casa Azul.

En la entrada de la casa-museo se encuentran dos enormes judas 2’ de papel
maché y mas adelante un jardin central lleno de arboles, plantas y algunos
idolos precolombinos adorna la edificacion de grandes cuartos cuadrados que
resguardan el espacio en el que Frida crecid. La sensacion que produce estar
ahi es verdadermmente indescriptibie; aigunos de los cuadros exhibidos de
autoria de la pintora, pero sobre todo los objetos que se encuentran en la casa
inctuyendo los muebles, ias fotografias, la ropa y accesorios de Tehuana que
solia usar Frida, la numerosa coleccion de retablos, su silla de ruedas, su
cabaillete y sus pinturas, le siguen dando vida a la casa al punto de que uno se
olvida que es un museo y se transporta no s6lo a la época que se resefia sino
a ta atmdsfera que medio la existencia de Frida Kahlo.

La casa estd relativamente cerca de |la Plaza Central de Coyoacan y la
parroquia de San Juan Bautista, cuyo aire pintoresco atrae hasta hoy en dia a

?’ Los judas son mufecos que tradicionalimente se han usado para quemarse en sabado de
gloria y representan la traicion de Judas a Jesucristo, aunque Hayden Herrera (1997) afiade
que los judas también han llegado a simbolizar la accion opresora del pueblo por parte de |08
que se encuentran en el poder
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gran cantidad de gente que quiere disfrutar de un ambiente pueblerino a pesar
de estar practicamente rodeado de zonas residenciales; eso si, que
mantienen una fachada rustica que le da al lugar un toque coionial,
provinciano y cierto misticismo que lo ha hecho punto de reunidn para la
lectura, las charlas de café, las practicas astrolégicas, ef baile, la musica, el
teatro ambulante, la propaganda politica y las diferentes expresiones artisticas
y culturales.

Sin la presencia de las condiciones de modernidad que han alcanzado a
muchos lugares de tradicion en Meéxico, la peculiaridad pueblerina de
Coyoacan debié ser en los tiempos de Frida todavia mas acentuada; de hecho
Frida en algunas de las cartas que envié a! que en sSu época preparatoriana
fuera su gran amor, Alejandro Gomez Arias, se refiere a su tierra natal como
un pueblo que da la impresion de ser demasiado pequefio para ella, pues uno
de sus grandes suefios era viajar. Veamos pequefios fragmentos de dichas
cartas recopiladas por Raquel Tibol (2001):

4 de agosto de 1924

[...] Estoy triste y aburnda en este ble es b pintoresco, le falta un no sé
quién que todos los dias va a Ibercaménca [ ¥ (P 21).

1° de enero de 1925

[...] No te parece que vayamos arregiando muy bien Ia ida a los United States; quiero que me
digas que te parece que Nos vayamos en dicsembre de este aflo, hay mucho hempo para
arreglar todos los asuntos, :no crees? Dime todo 10 que je encuentras de maio y de bueno y
si devearas te puedes ir. porque mira Alex, es bueno que hagamos algo en la vida, ;no te
parece? COHmMOo nos vamos a estar nada mas de majes toda la vida en México, como para mi
no hay cosa mas linda que viajar, es un verdadero sufrimiento el pensar que no tengo la
suficiente fuerza de voluntad para hacer lo que te digo [...] (P. 27-28).

25 de julio de 1925

{...] Cuéntarme qué hay de nuevo en México, de tu vida y todo io que me quieras platicar, pues
sabes que aqul no hay mas que pastos y pastos, indios y mAas indios, chozas y mas chozas
de /os que no se puede escapar, asi que aunque no me creas estoy muy abumda con b de
burro ... [...} (P.31).

€l mismo padre de Frida fue quien fincé su casa en esta singular poblacion del
valle de México, comenta Hayden Herrera (1997), soélo tres afios antes de que
naciera Frida, ia tercera hija de cuatro que tuvieron sus padres y que formaron
el hogar de Coyoacan. E| padre de Frida era un distinguido fotografo
proveniente de Alemania y de origen hlangaro-judio, Qque haciendo carrera en
Meéxico, jamas regresé a su pais natal. Se casd aqui con una mujer mexicana
de quien enviud6é y con quien tuvo dos hijas, ias medias hermanas de Frida:
Maria Luisa y Margarita, quienes ya no convivieron con la nueva familia que
su padre forjé después de la muerte de su primera esposa y a la cual
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pertenecié Frida. De su segundo matrimonio con ia madre de Frida, Matilde
Calderén, nacieron Matilde, Adriana, Frida y la menor, Cristina; la figura
fraterna mas importante en la vida aduita de Frida, pues la cuiddé en su
enfermedad y estuvo a su lado hasta su muerte.

Guillermo Kahio y Matilde Calderén formaban una pareja curiosa. De acuerdo
con Hayden Herrera (1997), é! era ateo por conviccién y como secuela de una
caida que le causé una lesidon cerebral padecia ataques epilépticos. Ademas
era misantropo y taciturno, se alejaba lo mas que podia de todo contacto
humano y casi no tenia amigos; mientras que Matilde, su esposa, era una
mestiza caxaquefia de gran belleza. Como una campanita de Oaxaca la
describio Frida (Cit. en Herrera. Hayden, 1987) alguna vez agregando: cusndo
iba al mercado cefila con gracia su cintura y cargaba coqQuetamente Ssu
canasta (P.19); y a diferencia de su padre, ella era fiel practicante de la
religion catdlica que sin dudar transmitid a sus hij@s. Herrera (1997) afirma
que precisamente en ia parroquia de San Juan Bautista de Coyoacan, Matilde
Calderén gozaba del privilegio de una banca particular que ella y sus nifias
ocupaban los domingos.

La autora citada deduce, a partir de 108 rasgos de personalidad de ios padres
de Frida, el tipo de relacién que tuvieron y el ambiente familiar en el que
habitaron ella y sus hermanas. El padre serio, ocupado en sus asuntos y
encerrado en su propia melancolia, ssguramente no dedicaba mucho tiempo a
la familia, por io que no es dificil suponer que era ia madre qQuien lievaba el
control del hogar y de las vidas que en él moraban., aunque en el caso de
Frida, su padre puso una atencidn especial. Sin duda la atractiva Matilde
atrajo a Guillermo Kahlo sin complicaciones., y aungue él también era muy
bien parecido, ia razén principal por la que parece Que Matilde Caideron se
unié a é!, fue que a sus veinticuatro afios, que en aquelios tiempos ya
rebasaba por mucho |la edad normal para contraer matrimonio, habia vivido un
romance con un joven aleman que terminé trégicamente, pues se suicidé en
su presencia; y asi, aunado a que Guillermo era un buen partido, Matilde
encontrd en otro aleman a ese hombre amado que jamas pudo borrar de su
memoria.

Por su parte, Guillermo Kahlo siempre dependi¢ de su mujer y depositd en ella
el resguardo protector y @l poder sobre el régimen familiar. Teresa del Conde
(2001) constata esta vision con su fotografia de bodas, en la que Matilde
aparece de pie con una postura decidida y enérgica, al tiempo que su brazo
descansa en el hombro de su esposo como resguardéndolo. Dicha imagen
puede ser admirada en la obra de Frida que lleva por titulo Mis abuelos, mis
padres y yo (Ver ilustracion 15), en la que pinta a sus abueios tanto patemos
como maternos, a sus padres tomando como modeio dicha fotografia, y a ella
de nifla, desnuda y sola, en medio;, representacion que a Hayden Herrera
(1997) le da la impresion de que Frida se coloca en ef centro de su casa, en el
centro de México, en el centro, de la sensacion, del mundo (P.21).
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Todo esto, nos hace pensar que la madre de Frida tenia un caracter fuerte y
que su dominio alcanzaba limites que dejaron huetlas dolorosas; al menos las
hijas que tuvo Guillermo Kahlo con su primera esposa, decidieron no
integrarse a la nueva familia a causa de |la nueve madre, revela Herrera
(1997). En Frida, provoctd sentimientos ambivalentes de amor y odio; las
discusiones entre ambas se acentuaron cada vez mas conforme Frida fue
creciendo, pero cuando su madre murié, lo lamentéd profundamente durante
mucho tiempo. Otra de las obras de Frida, la titulada M/ nacimiento (Ver
ilustracion 16), refleja probablemente estos sentimientos hacia su madre, ia
mujer que esta dando a luz a Frida tiene cubierto e! rostro con una sabana, lo
que podria suponer un cierno rechazo, aun cuando Frida sentia que por sus
venas corria mas la sangre indigena mexicana de su madre que la extranjera
de su padre. Lo que puede rebatir esta idea de rechazo hacia su madre, es
que el cuadro fue pintado en el ano en que Matilde Calderén murioé, 1932; por
io que la sabana que tapa medio cuerpo hacia arriba podria simbolizar la
muerte, si ademas se toma en cuenta que en la cabecera de la cama en la
que esta acostada la mujer pariendo se encuentra el retablo de una virgen que
queda como el elemento religioso con el que Frida identificaba a su madre y
que no podia faltar en su muerte.

Por otro iado, en breves fragmentos de cartas dirigidas a Alejandro Gomez
Arias, se puede advertir esta tendencia dominante de su madre (recopiladas
por Raquel Tibol, 2001):

16 de diciembre de 1923

Alex: Estoy muy apenada contigo porque no fui ayer a las cuatro a la universsdad, no me deso
ir mi maméa a México porque le dijeron que habia bola. Ademés, no me inscridl y no sé qué
hacer ahora. Te ruaego que me perdonaes, pues dirds que soy Mmuy grosera, pero no fue por
culpa mla; por mas que hice se le meti6 en la cabeza a mi mama no dejarme salir y ni modo,
mds que aguantarse. [...] (P.17).

19 de diciembre de 1923

[...] estoy encjada pues me castigaron por esa Kfiota escuincia de Cristina, porque la pegué un
catorrazo (porque me cogié unas cosas) y se puso a chillar corno media hora y luego @ mi me
adveron una zurra de aquellas buenas y no rme dejaron ir a la posada de ayer y apenas me
dejan salir a la calle, asi que no te puedo escridir muy largo, pero te escribo asi para qQue veas
que siempre me acuerdo de li, aunque estd yo mas triste que nada, pues ti te imaginas sin
verte, castigada y todo e/ dia sin hacer nada porque tengo un coraje bueno. Ahora en ia tarde
i ped! permiso a mi mama de venir a la plaza a comprar un antojto y vine al comeo... para
poderte escnvir. [.. ] (P.18).

Hayden Herrera (1997) menciona que la madre de Frida comenzé a sufrir
ataques parecidos a los de su esposo, pero por histeria, sobre lo que Frida
(Cit. en Tibol, Raquel, 2001) opinaba: M/ madre estaba histérica por
insatisfaccion... porque no estaba enamorada de mi padre (P. 39), y habla de
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uno de estos ataques en una carta también dirigida a Gémez Arias el 26 de
octubre de 1925 (recopitada por Raquel Tibol, 2001):

[...] pero la vasca (no sé como se escnbe) no se me quité en todo el dia, depuse verde, la
pura bilis, pues figurate que al otro dia de que vino Mati a verme, es decir, el sdbado en la
noche, le dio un ataque a mi mamd y yo fui la pnmera que ia of gntar y como estaba dormida,
se me olvidd por un momento que estaba mala y me quise levantar pero senti un dolor temible
en la cintura y una angustia tan espantosa que no te puedes imaginar [...] (P. 37-38).

Sin embargo, fue la marcada obsesion religiosa de Matilde la que alimentd su
histeria, Kahlo (Cit. en Tibol. Raquel, 2001) comentaba: M/ madre llegé a la
histeria por la religion (P.39); y es asi como por influencia de su madre, Frida
recibi® una educacidn catdlica estricta que la hizo devota hasta sus afos
preparatorianos, aunque mas tarde duda en mantener esas creencias y
consolida su personalidad con otros valores que en casi nada tenian que ver
con la religion. Se encuentran las evidencias de esta formacién y convicciéon
religiosa de Frida en otros fragmentos de cartas dirigidas a su novio Alejandro
(recopiladas por Raquel Tibol, 2001):

15 de diciembre de 1922

Alejandro: He sentido muchisimo fo que te ha pasado y verdaderamente sale de mi corazén el
pésarmne mas grande. Lo unico que como amiga te 2O s que g fuerza
de voluntad para soportar semejantes penas que [os Nuestro Seffor nos manda como una
pruveba de doilor supuesto que al mundo venimos a sufrr. He sentido en el aima esa pena y lo
que le pido a Dios es que te dé la gracia y la luerza st e para cor te. (P.15).

1° de enero de 1924

[...] Fijate que me fur a confesar ayer en la tarde y se me olvidaron tres pecados y asf
comulgué y eran grandes, ahora a ver como hago, pero es que se me ha metido no creer en
la confesion, y. aunque yo quiera, ya no puedo confesarme bren. Soy muy burra, sverdad? {...}]
(P.19-20).

16 de abril de 1924

] Fueron bellos los ejercicios del retiro porque el sacerdote que los dingié era muy
inteligente, casi un santo. En la comunién general nos dieron la bendicion papal y se
concedieron muchas indulgencias, todas las que uno quissera, yo oré por mi hermana Maty, y
como el sacerdote /a conoce dijo que también rezaria mucho por elia. También oré a Dios y a
la Virgen para que todo te saiga bien y me quieras siempre, y por v macdke y tu hermantita [...]
(P. 20).

Bajo los preceptos religiosos, Frida al igual que sus hermanas, fue educada
con todo el estilo tradicional que se podria suponer traia consigo una mujer
como Matilde Cailderdn. Les ensefio a sus hijas los trabajos domésticos [...] e
intenté transmitirles la fe religiosa que significaba tanto para ella, llevéndolas a
la iglesia todos los dias y a los retiros durante Semana Santa. Frida aprendi6
a coser, bordar, guisar y limpiar a temprana edad [...], afirma Hayden Herrera
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(1997, P.24); lo cual realizd con esmero siempre, siendo un motivo de orgulio
la limpieza y el orden de su hogar, como comunmente lo es para muchas
mujeres en la cultura que se nos ha heredado.

La influencia religiosa de la madre de Frida fue tan determinante contra el
ateismo de su padre, que para que la nifa Frida pudiera ser bautizada
cristianamente, recibid otros dos nombres que antecedian al nombre aleman
de Frida. Magdalena Carmen Frida Kahio Calderén era su nombre completo, y
aunque se le conocio y se conoce simpliemente como Frida Kahlo, en algunas
ocasiones Frida se llegé a presentar como Carmen Kahlo, quiza cuando se
sentia mas identificada con o mexicano que con su ascendencia alemana.
Como dato interesante, Herrera (1997) sefiala que a pesar de que su acta de
nacimiento dice Frida, ella lo escribia en aleman, Frieda, esto es, con una e
intermedia que suprimicé aproximadamente hacia finales de los treinta a causa
del crecimiento del nazismo en Alemania. Este dato puede confirmarse en la
correspondencia que presenta Raquel Tibol (2001), en la que desde antes de
terminar la década de los treinta, Frida firma ya sin la e que le daba a su
nombre un acento aleman y recurre mas al uso de sobrenombres de uso
popular en los barrios de México, con los que se autodenominaba
despidiéndose de |la persona a la que le escribiera, como La chicua o Tu
cuate.

Teresa del Conde (2001) precisa que en aleman Frida quiere decir paz,
significado que no guarda ninguna proporcidn con la personalidad que
caracterizd a la portadora del nombre. De! Conde (2001) y Herrera (1997)
coinciden en que por encima de ia instruccion religiosa y la transmision de los
valores tradicionales por parte de su madre, Frida de pequeiia era
verdaderamente traviesa; no tenia amiguitas de su misma edad porque le
caian mal, preferia a ios muchachos inquietos, vagos y aventureros como ella,
se metia en las conversaciones de ja gente mayor, robaba fruta y dulces, y de
la calle y los vendedores de La Merced aprendid /a mas nutrida coleccién de
palabras soeces que se haya visto en posesion de una persona del sexo
femenino (Bertram D. Wolfe, 1972; Cit. en Del Conde, Teresa, 2001, P.31); las
cuales por cierto usd durante toda su vida formando parte de su manera de
expresarse tanto afectiva como mordazmente. Su correspondencia también
da fiel cuenta de su estilo de expresion.

Frida misma (Cit. en Herrera, Hayden, 1997) narré algunos episodios de su
vida infantil resaltando y tal vez exagerando ese caracter picaro y diablillesco:

Teniamos que orar antes de las comidas. Mientras los demas estaban concentrados en si
mismos, Crsti y yo nos mirdbamos esforzdandonos por contener ia risa. (En las clases de
ca ismo] nos &b 0s para ir a comer tejocotes, membrnilas y capulines en un huerto
cercano (P.24).
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De cuando comenzo a ir a la escuela con su hermanita Cristi recordaba:

Entre los tres y los cuatro afos de edad a Cristi y @ mi nos mandaban a un colegio de
parvulitos La maestra era del iempo antiguo, con cabello postizo y trajes rarisimos. Mi primer
recuerdo se refiere | te a esa a, se encontraba parada al frente del salon todo
oscuro, sosteniendo en una mano una vela y en la otra una naranja, explicando c6mo era el
universo, el Sol, la Tierra y la Luna. Me oniné de la impresitn. Me quitaron los calzones
mojados y me pusieron los de una nifla que vivia enfrente de mi casa. A causa de eso le
cobre tal odio, que un dia la traje cerca de mi casa y comencé a ahorcarla. Ya estaba con la
lengua de fuera cuando Pasé un panadero y la librd de mis manos (P.24).

Y como una de |las muestras mas arrebatadoras de esa precocidad, se
encuentra ia hazafa de ayudar a los siete aflos de edad, a su hermana
Matilde a escaparse de su casa con Su NOvio, razoén por la que por muchos
afios, sus padres se indignaron al grado de no querer verla. Frida (Cit. en
Herrera, Hayden, 1997) contd el suceso asi:

A los siete ayudé a mu hermana Matilde, que tenia 15, a que se escapara a Veracruz con su
novio. Le abri el baicén y luego cerré como si nada hubiera pasado. Matita era /a prefenda de
mi madre y su fuga la puso histérica... Cuando Mati se fue, mi padre no o una paladra...
Durante algunos affos no volvimos a ver a Matita. {.. ] La encontré al fondo de un patio, en la
cuarta habitacion de un largo corredor [...] Lo primero que hice fue avisar a mi padre que ya la
habla encontrado La wisité vanas veces y traté de convencer a mi madre que la visitara, pero
no quiso. (P. 24-25).

La sefiora Matilde Castafiares recuerda a Frida cuando adolescente y también
insistid en que era bastante traviesa, afirmando que iban a jugar con efla para
que no molestara a su mama: No haciamos nada mas que jugar con
mufecos, o quién sabe, jugdbamos y alli estébamos con ella, y todo para que
no le diera lata a la mama, porque ahi vivia la marna de mi madrina y alli vivia
su papaé que era fotografo.

En cuanto a la influencia de su padre, cabe decir que probablemente él
infundia ese espiritu aventurero de Frida; pues a pesar de que, como ya se
dijo, no pasaba mucho tiempo con la familia por preferir ila soledad y poseer
un temperamento melancoélico, Herrera (1997) afirma que Frida era su
preferida y mantuvo una unién especial con ella. La estimulaba prestandole
libros de su biblioteca e incitandola a explorar la naturaleza, pues solian ir a
ios parques cercanos donde Frida recolectaba flores. piedras e insectos que
después llevaba a su casa para investigarios, disecarios u observarios en un
microscopio. Quiza de ahi haya nacido en Frida el gusto por las areas
biologicas, pues ella queria ser médico aunque no se le cumplid; y ademas, la
precision del detalle que caracteriza a sus obras. Dada la profesion de su
padre, no es raro que Frida haya desarrollado habilidad para la pintura, ya que
la ensefid a usar la camara fotografica y a retocar y colorear fotografias, él
mismo era un aficionado a la pintura y gustaba de |la arqueologia y el arte
mexicano que tanto maravillaba a Frida.
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La mirada que se tiene de Frida como una pintora por derecho propio ha
resistido el reconocimiento de tas influencias masculinas en su arte; pero lo
cierto es que muchos no dejan de valorar el empuje del padre de Frida en su
vocacion pictérica. Para Hayden Herrera (1997), sin mas ni mas Frida
constituye otro de los ejemplos de una artista mujer que es impulsada por una
figura masculina, en este caso el padre; influencia que probablemente
continud otra de las imagenes masculinas importantes en la vida de Frida:
Diego Rivera. Otros ejemplos citados por Herrera (1997) son el de Marietta
Robusti y Artemisia Gentileschi, ya mencionadas en el capitulo anterior.

Desde la perspectiva de Lovera de Sola (1992) Guillermo Kahlo fue para Frida
la influencia pnmera y principal de todo su existir, sefialando decisivamente
que éste dejo la honda huella que la figura paterna masculina siempre ha
dejado en mujeres de firme carécter. quienes dejan rastro en lo que hacen
(P.179).

Reconociendo que tanto en la vida como en el acto creador siempre hay
multiples influencias; considero que el padre de Frida fue muy importante y su
relacion pudo haber sido decisiva en su labor artistica; pero no con la creencia
determinante de que esto sea una constante en las mujeres que trascienden.
Es bien sabido, como se vié en el capitulo anterior, que muchas mujeres
artistas han tenido esa influencia. pero también el hecho de que esa suele ser
una estrategia para ocultar el mérito propio de su arte. Frida tuvo contacto con
muchas vidas y la labor de su padre en su formacién fue admirable, sin olvidar
que por cuenta propia inventd un estilo femenino muy particular.

Como hija de aleman, después de los estudios preescolares, posiblemente
Frida haya cursado su educacion basica e intermedia en el Colegio Aleman
Alexander Von Humboldt, pues la creaciéon de todos esos institutos, al igual
que otros colegios de origen y bases europeas, responde a la necesidad de
los extranjeros que residen en Meéxico de que sus hijos no pierdan la linea de
la que descienden y conserven los valores de su cultura. Sin embargo,
ademas de que Frida era mas mexicana en sus costumbres y su padre llegé a
sentirse mexicano, incluso sustituyendo su nombre extranjero Wilhelm por el
de Guillermo; Teresa del Conde (2001) revela que una investigacion de
archivo desmiente esta suposicion, aunado a que Frida nunca dominé el
aleman como normalmente lo hacen los alumnos de esta institucion.

Lo que si se ha difundido como certero, es su ingreso a la Escuela Nacional
Preparatoria en 1922, aunque Del Conde (2001) duda que reaimente haya
asistido como alumna curricular. Para Hayden Herrera (1997), la Preparatoria
era la mejor institucion docente dei México de antano y Frida cursé en elia el
area que le permitiria estudiar la carrera de Medicina en la Facultad de ia
Universidad Nacional.
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En la Escuela Naciona! Preparatoria Frida desplegd todo su ser revotucionario
y su espiritu inquieto, ya que la institucién constituia la plataforma intelectual
para la construccion de un México nuevo después de la Revoluciéon que tardd
diez afios en obtener los logros que permitirian a los mexicanos forjar su
identidad. Las reformas agrarias y laborales se consolidaron, la Iglesia
Catdlica perdic poder, se dictaron nuevas leyes que promulgaban ila
devolucién de los recursos naturales a la nacidon y se volvid la mirada hacia
nuestra cultura indigena como piedra angular de todo el esfuerzo nacionalista;
rechazando con ello las ideas y costumbres que se habian importado de
Europa, y que tuvieron gran auge en la época porfirista.

La Preparatoria fundada en 1868 siendo el primer director Gabino Barreda,
pasé a formar parte de la Universidad Nacional de México que se cred
precisamente en el afio de la Revolucién, 1910; estando at mando de ia
Secretaria de Educacion Justo Sierra. Ya para los veinte se iniciaba la lucha
por la autonomia universitaria.

En esta oleada de transiciones llegd Frida a este extraordinario escenaric de
intelectualidad juvenil en donde los estudiantes participaban activamente en |la
invencion de ia nacidn modema. Sin embargo, no ingresé con el ideai
revolucionario con el que viviria después; en una entrevista que Alejandro
Gomez Arias, el novio de entonces, concedid a Victor Diaz Arciniega (1990,
Cit. en Tibol, Raquel, 2001) relatd lo siguiente afirmando que Frida habia
asistido al Colegio Aleman: Mi relacién con Frida Kahlo surge en la
Preparatoria, donde éramos compafieros. Habla sido alumna del Colegio
Aleman y cuando llegé a la Preparatoria siendo muy jovencita, se vestia y
poseia la mentalidad de una muchacha de ese colegio... [...] (P.15). En efecto,
afirma Hayden Herrera (1997), Frida llego a la escuela, en la que no se usaba
uniforme, vestida como alumna de una preparatoria alermmana: con una falda
plisada color azul oscuro. caicetas gruesas, botas y un sombrero negro de
paja y alas anchas, con cintas colgando por ia parte de atras (P. 34).

No obstante, en el transcurso de sus estudios medios superiores Frida dejo
sentir toda su rebeldia y al poco tiempo ya no quedaba nada de esa chica con
porte aleman que la distinguié durante los primeros dias. En aquel entonces
La Escuela Nacional Preparatoria tenia escaso tiempo de admitir a mujeres y
los hombres llenaban las aulas y pasillos del recinto; Frida se encontraba ahi
entre todos ellos, con unas cuantas companeras, y al igual que en su
rememorada infancia, no tardé en preferir la amistad de los muchachos, sus
condiscipulas le parecian cursis y Haméandolas escuinc/as rara vez pasaba
tiempo con ellas. Hayden Hermrera (1997) considera que la decision de mandar
a Frida a la Escuela Naciona! Preparatoria estuvo en manos de su padre y
precisamente por el deseo de encontrar en su hija preditecta al hijo que nunca
tuvo y concentrar en ella la esperanza de hijo prometedor poseedor de una
profesion; envié a su hija a una escuela que practicamente era de varones.
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Un atractivo femenino muy singular y una coqueteria extraordinaria
caracterizd a Frida toda su vida, de hecho, es algo que se puede percibir a
través de su obra; pero esa otra tendencia a adoptar poses varoniles también
ia acompaifié a lo largo de su vida y en una obra en particular podemos
observaria en esa actitud desafiante a la figura clasica femenina, en adicion al
significado que ella le haya otorgado en su vida personal; éste es el
Autorretrato con e!/ pelo cortado (Ver ilustracion 17), en el que Frida se
encuentra sentada en una silla con unas tijeras en la mano y los mechones de
su gran cabello largo regados alrededor de ella.

Pero ése fue solo uno de los rasgos del caracter indomable de Frida, el
ambiente de ardor y activismo que prevalecia en la Preparatoria desperts la
astucia y pilleria de los estudiantes, pero también su sentido politico y
reformador. Buscando rescatar !a historia y la cultura de Meéxico, José
Vasconcelos, el entonces Secretario de Educacion Publica nombrado por el
presidente Alvaro Obregén en 1920, rescatd el valor del hombre indigena
americano y abandonando la filosofia positivista europea que habia
prevalecido affos anteriores, aludio al uso de la intuicion y el sentido humano
con las palabras que hoy forman el famoso lema de nuestra Universidad: Por
mi raza hablara el espintu.

Las ideas de Vasconcelos fueron difundidas en el contexto educativo y
aplicadas en muchas areas del conocimiento, por lo gue la Preparatoria no fue
la excepcién. En la vida informat de la institucién, se formaron pandillas de
estudiantes que creyéndose los duenos del mundo y de |la Preparatoria hacian
las travesuras mas gloriosas a los maestros e incluso funcionarios de
educacion; pero por otra parte se dedicaban a trabajos sociales, organizaban
debates y se entregaban a los deportes, ia politica. la literatura, el arte y la
filosofia.

De esos grupos salieron muchos grandes pensadores y artistas de la época y
su aportacion a la intelectualidad mexicana la llevdo a su Maximo apogeo.
Hayden Herrera (1997) cita dos de estas organizaciones estudiantiles y
algunos famosos que formaron parte de ellas y que fueron compaferos de
Frida: estaba el grupo literario de ‘Los contemporéneos’, que no participaba
mucho de la idealizacion de la cultura indigena y al que pertenecié el poeta
Salvador Novo; el ensayista, poeta y novelista Xavier Villaurrutia, el critico
Jorge Cuesta y el poeta Carlos Pellicer, quien seria su amigo intimo; y el
grupo de ‘Los maistros’, mas acorde con las ideas de Vasconcelos y formado
por notables oradores e intelectuales admirados como Salvador Azuela y el
izquierdista German de Campo.

Frida Kahlo sin embargo pertenecié a un grupo de amigos conocido por su
inteligencia y sus travesuras, el de ‘Los cachuchas’, lamados asi porque
usaban gorras. Todos sus integrantes llegaron a ser destacados
profesionistas de Mexico; sus nombres eran Miguel N _Lira_ Jlase Gomez
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Robleda, Agustin Lira, Jesuis Rios y Valles, Alfonso Villa, Manuel Gonzalez
Ramirez, Carmen Jaime y Alejandro Gémez Arias, quien tenia el mando del
grupo, era un notable estudiante y con quien, ya se dijo, Frida mantuvo una
intensa relacion sentimental que lo convirtié en su amor de juventud.

Con ‘Los cachuchas’ Frida aprendi6 la mas incauta irreverencia e intensifico la
actitud buriona hacia la gente, las nifas y las autoridades principalmente; y es
que Frida no sélo tenia la costumbre y le gustaba reirse de las personas, sino
que le fascinaban las personas. En sus afos de bachiller y con toda la riqueza
intelectual que se estaba gestando, a Frida le empezo a interesar la biologia,
la literatura y el arte; pero ademas de que no era una alumna muy aplicada
aunque si con una mente brillante, le importaba mas que nada estar con ia
gente.

La pandilla de ‘Los cachuchas' no era muy adepta a la politica, pero si es
seguro, segun Herrera (1997) que se manifestaban a favor de Vasconcelos y
tuvieron un importante papel, en especial Alejandro Gomez Arias, en ia lucha
por la autonomia universitaria lograda en 1929; que fue otro de los
acontecimientos sociopoliticos que Frida Kahlo tuvo la oportunidad de vivir de
cerca, aunque para entonces ya era una adulta. Cuando se firmo la ley que
establecié a la Universidad Nacional Auténoma de México y fue aprobada en
el Congreso, fue entregada ceremoniosamente a Alejandro, como presidente
de la Confederacion Nacional de Estudiantes.

Y no se puede olvidar que justo en esta época ias versiones romanticas de la
vida de Frida, especifica Del Conde (2001), quieren ubicar el nacimiento del
amor apasionado que sentia por Diego Rivera; pues €l se encontraba
pintando el mural La Creacién en el anfiteatro de la Preparatoria, donde Frida
acudia a verio pintar. Sus primeros encuentros fueron en realidad en este
lugar, cuando Frida era todavia una estudiante, y no afios posteriores cuando
iniciaron su relacion. De acuerdo a Lovera de Sota (1992) aqui fue donde se
conocieron pero Diego (Cit. en Herrera, Hayden, 1997) lo olvidaria, aun
cuando en su autobiografia narra un suceso en el que aparece Frida:

Una noche estaba pintando [...] cuando escuchamos un fuerte gnterio y empugones contra ia
puerta del auditorio. De repente ésta s8 abnd de un goipe y una nifla, que no parecia tener
mas de diez o doce afios, fue imp hacia o [...]. Mird directamente hacia arnba
¢Le causaria alguna molestia que lo viera rmientras trabaja? pregunté. De ningun modo,
seflonta, me encanta, contesté [...]. La nifia se quedd ahi mas o menos tres horas. Al salir solo
dijo. Buenas noches. Un afio después supe que era la duefia oculta de la vor que sakéd por
detrds del pilar y que se llamaba Frida Kahio. Sin embargo, no tuve ni idea de que algan dia
seria mi esposa (P. 39).

Herrera (1997) narra aigunas de las travesuras que Frida llegdé a hacerie al
famoso muralista a sus 36 afios cuando ella era tan sélo una adolescente. E|
estaba casado en esos afios con Lupe Marin, su segunda esposa, y requeria
para la elaboracién del mural, de modelos que por lo general eran mujeres
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hermosas. Entonces, cuando Lupe iba a visitario, Frida gritaba ;Eh Diego ah/
viene Lupe! como previniendo que su esposa lo sorprendiera en una situacion
comprometedora. Otra de las anécdotas que han contribuido a la leyenda de
esa fascinacion por Diego es que un dia platicando con sus amigas acerca de
sus proyectos personales, Frida dijo que su mayor ambicion era tener un hijo
con Diego Rivera. Empero, documentos importantes como su
correspondencia desmienten el sentimiento de un amor maduro hacia Diego
en aquellos afios; toda la fuerza del amor y la pasion era experimentada con
Alejandro.

En fin, esta fue la maravillosa época del Nacionalismo mexicano; la exaltacion
y renovacion de nuestra cultura madre que buscaba expresarse por todos los
medios y el arte no fue la excepcion. Jessika Ramos (2001) ubica ia madurez
estética de lo mexicano en los primeros cuarenta afios del sigio pasado con el
empuje nacionalista posrevolucionario del que Frida formé parte con su arte
de mujer que el mismo Rivera (1979) calificé como [...] la prueba mejor de la
realidad del renacimiento del arte de México (P. 248).

En la pintura El Dr. Atl y los muralistas que pintaron la realidad social de
México, José Clemente Orozco, David Alfaro Siqueiros y por supuesto Diego
Rivera fueron los protagonistas del procesc de nacionalizacién; y en otras
artes como la musica, artistas como Felipe Villanueva, Manuel M. Ponce y
Carlos Chavez, que también fue un querido amigo de Frida.

Todos estan en esta historia, fabricada de la transiciéon abrupta que deja una
revolucidn y marca muchas vidas. Frida misma (Cit. En Herrera, Hayden,
1997) recordaba la Revolucion entre las escenas de su infancia:

Recuerdo tener cuatro aflos cuando tuvo lugar la decena trtgnca CQn mis propios ofos vi la
batalla entre los campesinos de y los ara muy buena. Mi
madre abné las ventanas que daban a la calle de Aliende para dar ada a los zap y
se encargé de que los hendos y los hambrnentos saltaran de las ventanas de la casa a /a sala
de estar. Ahl los curb y tes dio gorditas de malz, lo unico que se podia conseguir durante esos
dias en Coyoacéan... [...] Durante 1914 sdéiéo se oia al solbdo do ias balas. Todavis recuerdo su
extraordinano sonido. £n el tiang de Ci an se I g a favor de Zapata,
en forma de corridos editados por Posada [...] (P.23).

Andrés iduarte (Cit. en Herfrera, Hayden, 1997) quien fue director del Instituto
Nacional de Bellas Artes y conoci¢ a Frida en la Preparatoria. atestigué: Fue
un periodo de veracidad, fe, pasion, nobleza, progreso, aire celeste y acero
muy terrestre. Fuimos afortunados, junto con Frida, fuirmos afortunados los
jovenes, los muchachos y los nifilos de mis tiempos: nuestra vitalidad coincidi¢
con la de México: crecimos en el terreno espiritual, mientras el pais ascendié
en la esfera moral (P.33). Sin duda, Frida crecié con México.
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4.3. La lucha constante de un cuerpo doliente.

Son muchas las razones que se atribuyen al nacimiento de Frida Kahlo como
una mujer artista y a su desarrolio dentro del vasto campo de la pintura.
Desde su padre que le inculcé amor por el arte y diversas capacidades para
su ejecucion, hasta la instruccion que el mismo Diego Rivera pudo haber
brindado a la pintora, la belleza de Frida que indudablemente era digna de ser
representada en obras de arte, la sensibilidad y la capacidad introspectiva que
la caracterizo para expresarse abierta y francamente en su arte, etcétera.

Sin embargo, la relacién que mantuvo con su cuerpo, un cuerpo de mujer fino
y esbeito pero marcado con cicatrices que las enfermedades fueron dejando
en él; fue quiza el principal motivo de su esencia enérgica y el motor de sus
creaciones artisticas, que reiteradamente marcan dicha relacion.

Un desafortunado accidente que hasta hoy sigue siendo comentado como el
acontecimiento cuspide de la tréagica vida que las miradas mas fatalistas han
atribuido a Frida, fue el responsable de una serie de dafos que el cuerpo de la
artista sufrio a lo largo de su vida y que dimensionaron en su pintura el dolor
fisico y emocional mas grande que es capaz de soportar un ser humano. En la
tarde del 17 de septiembre de 1925, Frida abordd con Alejandro Gomez Arias
un camioncito de madera de los que en aquel entonces eran la novedad para
transportarse en la Ciudad y éste fue impactado por un tranvia en uno de los
vértices de la calzada de Tlalpan. El camién la llevaria de regreso a su casa
de la Preparatoria y las consecuencias para Frida serian fatales, pues solo de
milagro no murié. Teresa del Conde (2001) reporta que la barra de metal det
pasamanos literaimente la atravesd por la cintura, ocasionando multiples
fracturas de peivis y de columna vertebral, asi como en ia pierna y el pie
derechos. Trasladandola a ia Cruz Roja, permanecié convaleciente ahi un
mes y una vez dada de aita estuvo encerrada en su casa mas de siete meses
casi toda cubierta de yeso, en un corsé como varios de los que usaria hasta el
final de sus dias.

La naturaleza de! accidente y su trascendencia ha suscitado los mas diversos
sentimientos y narraciones acerca de lo que ocurri6é. Para Del Conde (2001) el
reposo que sufrio Frida los meses posteriores al terrible incidente fue lo que
inicié la faceta de Frida Kahlo como pintora, llamandola asi pintora por
accidente; aunque duda que la verdadera causa de |la decadencia fisica de
Frida se haya debido a ese accidente, pues coincide con los diagnésticos
meédicos que atribuyen ia condicion degenerativa de la artista a una
malformacion congeénita de ia columna vertebral conocida como espina bifida,
que de cualquier forma hubiera ocasionado numerosos malestares e
imremediables resultados para el estado de salud de Frida. Hayden Herrera
(1997) confiesa una impresidon mas estremecedora, pues para ella fue uno de
esos accidentes que provocan un sobresalto de horror, aun afios después de
ocurmido (P. 51). Y para Dofla Mati, que la conocid antes y después del
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accidente, al contarlo me dijo en un tono sorpresivo y como si yo hubiera
vivido en aquella época: S/, bueno ya hasta iba a la escuela y todo cuando el
accidente j:;no supo?!, qué hasta estuvo que estar encerrada mucho
tiempo? {...] Elia nunca platicé con nosotras del accidente ni de su vida intima,
nunca, pero la llegamos a ver, aunque ya no nos dejaban mucho entrar,
porque la molestabarmos. Siempre estaba en una silla, tenia la cadera rota yo
creo. Siempre estaba sentada en esa silla muy quieta. Ahora pienso y digo:
‘pobrecita’.

Frida hablé en algunas ocasiones del accidente tratando de recordar o
sucedido, pero nunca quiso pintario. Pintd quizé mucho del dolor que se
generd en ella a partir de el y sé6lo hay un dibujo realizado un aiio después,
que representa el recuerdo del choque y que probablemente haya hecho para
exorcizarlo, comenta Del Conde (2001). Cuatro afios mas tarde, en e! afio de
1929, Frida pintd un lienzo titulado E/ camién (Ver ilustracion 18), que aunque
no sea referido al accidente, nos da una idea de coémo eran los camiones de
aquella época y de como fue el espacio fisico en el que sufrié el accidente. Tal
vez, a pesar de que en ese cuadro Frida no representa un accidente, tiene
que ver de manera indirecta con él, pues pinta a los habitantes clasicos de la
Ciudad de México, una madre con un nifio, un obrero, un sefior bien vestido...
y una sefiora que parece dirigirse al mercado con su canasta de mandado, y
en la que coloca su rostro con cabello corto, como o usaba en la época en la
que sucedio el accidente. Quiza Frida no pensaba pintarse en este cuadro,
pero no se olvidé de dibujarse como siempre lo hacia, s6lo que en esta pintura
lo hace en un cuerpoc que no parece ser el suyo.

Frida (Cit. en Herrera, Hayden, 1997) resefié el accidente y sus efectos con
esa huella de tristeza que dejan los eventos mas dolorosos de la vida en el
siguiente fragmento:

A poco de subir al camion empezd el choque. Antes hablamos tomado otro camién; pero a mi
se me perdib una sombiillita y nos bajamos a buscaria; fue asli Que nos subimos a aquel
camién que me destrozd. El accidente oculmié en una esquina, frente al mercado de San
Lucas, exactamente en frente. El tranvia marchaba con lentitud, pero nuestro camionero era
un joven muy nervioso. El tranvia, al dar /a vueita, arrastrd al camiébn contra la pared. Yo era
una muchachita inteligente, pero poco practica, pese a la libertad que habla conquistado.
Quizé por ese no medi la situacséon ni intul la clase de hendas Que tenia. En lo pnmero que
pensé fue en un balero de bonitos colores que compré ase dia y que llevaba conmigo. Intenté
buscario, crayendo que todo aquelio no tendria mayores consecuencias. Mentiras que unc se
da cuenta del choque, mentiras que se llora. En mi no hubo i8grimas. El choque nos botd
hacia delante y a mi el p oS me 6 como la & un toro. Un hombre me vio
con una tremenda hewnorragia, me cargd y me puso en una measa de billar hasta que me
recogit la Cruz Roja (P.52).

La forma en la que Frida hablaba del accidente era breve, como puede leerse,
y Sus narraciones cortas; en cambio Alejandro Goémez Arias, quien la
acompafiaba, lo describi®6 mas detalladamente, aunque segun Hayden
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Herrera (1997), con un tono de voz que se redujo hasta volverse monétono e
inaudible, como si quisiera evitar el recuerdo hablando de el con sobriedad:

El tren eléctnco, se acerctd lentamente al camion y le pegd a la mitad, empujéndoio despacic.
El camion poseia una extrafa elasticidad. Se curwd més y mas, poro por el momento no se
deshizo {...]. Cuando el camién aicanzd su punto de 6 on miles de

vel Siguit . Atropellé a mucha gente [...]. Algo axfnllo pasd. Fnda
estaba completamente desnuda. El choque desatd su ropa. AlQuien del cemién,
probablemante un pintor, flevaba un paquete de oro en polvo Que se rompisd, cubnendo el
cuerpo ensangrentado de Frida. En cuanto ila vié 1a gente gritd: jLa bailarina, /a badanna! Por
e/ oro sobre Su cuerpo rojo y sangnento, pensaba que era una bailanna. La levanté, [...] vy
homnrorizado me di cuenta de que tenia un pedazo de flerro en el cuerpo. Un homobre dijo: jHay
que sacario! Apoyd su rodilla en el cuerpo de Fride y anunci6: Vamos a sacarfo. Cuando o
jalé, Frida gnto tan fuerte, que no se ascuchd la sirena de la ambulancia de la Cruz Roja
cuando dsta Ilego [.1 ansé que :ba a monr. Dos o tres personas si falecseron en el
escenario dal otras, Liegd la a h ia y /a llevo al Hospital de la Cruz
Roja, [...]. La condicién ds Fndo ara tan grave, que /oS médicos No creyeron poder salvane.
Pensaban que iba a morir sobre la mesa de operaciones. Ahl opararon a Frida por primera
vez. Durante el primer mes no se supo con seguridad si iba a vivir (P.52).

Y ese fue el principio... su existencia estuvo siempre conformada por la
serenidad aparente de un cuerpo doliente... Del Conde (2001) asegura que ia
penosa convalecencia que se dio a raiz del accidente se prolongé durante
toda su vida, y mas drasticamente, Lovera de Sola (1992) afirma que desde
aquella tarde comenzdé a morir (P.182). Como yo lo veo, Frida no comenzo a
morir, sino que siguid viviendo, y a pesar del dolor, quizé con mayor
intensidad Que antes y con ia reserva de una fuerza superior, porque si
después de semejante atropello queda un ser humano, sin duda es un ser
humano mas fuerte, que no sdélo Nno muere sino que desafia constantemente a
la muerte por ia pura voiuntad de vivir.

No obstante, la fragilidad fisica de Frida fue producto de padecimientos que
mermaron su cuerpo desde muchos afios antes, por el defecto adquirido al
nacer que debilitd su columna vertebral, y por la poliomelitis que la ataco a los
seis afios de edad. La polio, que es una enfermedad que atrofia los musculos
e impide gque crezcan normaimente, dejé como secuelas una deformacion en
el pie derecho y que la misma pierna que se fracturé6 quedara mas deigada
que ia otra.

Segun Hayden Herrera (1997) con esa capacidad que Frida poseia para
buriarse de la demas gente pero también para reirse de ella misma, desde su
época de estudiante se hacia llamar Fnida pata de palo, y sus mismos
compafieros la llamaban asi, al mirar el gracioso movimiento de cintura que
hacia al andar a causa de su pierna ligeramente mas estrecha y corta que la
otra; y a pesar que de pequefia solia cor con maldiciones, después le
resultaba divertido y ella misma adopté @l apodo como un intento por hacer
del dolor un arma mas para afrontar la vida.
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° La biografia realizada por Herrera (1997) plantea que la resistencia fisica y
emocional que Frida tuvo durante toda su vida, empezé a templarse desde
entonces, con los largos meses, casi un affio, que pasdé en cama por los
intensos dolores que la poliomelitis producia en su pierna derecha.

Frida Kahlo era una de esas personas a las que no les podria pasar nada
peor, no era ella quien debia sufrir los atroces resultados de aquel accidente.
De por si odid, durante toda su vida, las marcas que aquella enfermedad de la
infancia dejé en el espacio de su ser. En su obra Lo que e/ agua me ha dado
(Ver ilustracion 19) que es una réplica de o que ve en el reflejo del agua al
estar sentada en la tina, puede verse el pie derecho de Frida con la ligera
malformacién causada por la poliomelitis, que ella pintd sin ocuitamientos.

A pesar de todo, tenia una coordinacion fisica extraordinaria, pero la soledad
que frecuentemente sienten ios enfermos, aun cuando estan rodeados de
atenciones y carifio, empezdé a merodearia en su mas tierna infancia y la
siguid hasta el fin de sus dias. Por ello con todo y su voluntarioso
temperamento, Frida siempre tratd de ocultar y compensar sus defectos
fisicos adoptando una personalidad cuya originalidad no conocia timites.

Su apariencia extravagantemente ataviada fue conocida por muchos e igual
forma parte de la imagen mistica que hasta hoy sigue causando sensacion.
Frida Kahlo, esa muchacha que solia usar el pelo cortfo y pantalones de
mezclilla en la preparatoria, usando varias calcetas en su pierna mas deligada
para embarneceria; se transformd en una hermosa Tehuana que resaltd su
femineidad y su mexicanismo. Dice Hayden Herrera (1997) que Frida tardé
aflos en realizar esa transformacién [...] su piermma marchita [...] la ocultaba
bajo largas faldas regionales. Compensd [sus heridas] llegando a ser la mas
mexicana entre los mexicanos (P.28).

Asi es, Frida Kahlo con su nada tradicional forma de ser, adquirid la imagen
tipico regional de la mujer mexicana usando vestidos largos, huipiles y blusas
bordadas con colores llamativos. Sus accesorios eran siempre collares y
aretes prehispanicos, joyas artesanales, adornos de flores y largos listones
con los que peinaba su abundante cabello largo. Su arreglo personal era todo
un ritual al que ie invertia una gran cantidad de tiempo. de o cual tenemos
una gran fama cultural las mujeres.

Ella confesaba un gusto enorme por México y su cultura de ornigen, su gente y
su folkior, por lo que su vestuario fue acorde con esa admiracion que sentia
por México, y considerando que por linea materna habia heredado ei
entusiasmo por el colorido de Oaxaca y las indias de Tehuantepec, el traje
que mMAas le agradaba y con el que ila podemos mirar en NUMerosos
autorretratos es precisamente el de Tehuana (Ver ilustracidon 20, E/
autorretrato con traje de Tehuana). Sin embargo, Teresa del Conde (2001)
observa en esta inclinacion de Frida por el indigenismo de Meéxico. una
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intencidn oculta que arquetipicamente también ha ataftido a las mujeres a lo
largo de la historia: /a coqueteria. Sin dejar de mencionar que la complacencia
del sexo opuesto jugaba un papel importante, pues a Diego le fascinaba el
estilo tipico-regional en el arregio de una muijer.

Frida realmente logré resaitar la belleza fisica que poseia a pesar de su
cuerpo mutilado, con un sentido ético, que a p de su excéntrico y poco
usual vestuario, para nada resuitaba estridente. Hayden Herrera (1997) reiata
que cuando Frida Kahlo viajé a los Estados Unidos en 1930 acompafiando a
su esposo Diego, no dejé de usar sus trajes mexicanos, y como le raesultaba
aversiva Gringolandia, como elia llamaba al pais vecino del Norte, por si
acaso, se los ponia con mas ganas, y caminando por las calies, tos nifios
solian preguntar gritandole ;A dénde esta el circo?, lo cual no la molestaba en
lo mas minimo, pues a donde iba {lamaba la atencion.

He oido decir a mucha gente que Frida era muy fea, y aunque cierto es que
sus facciones eran gruesas y su atuendo poco acorde con las modas, dicen
quienes la conocieron que tenia una personalidad arrolladora y un brillo
encantador. Teresa del Conde (2001) la presenta como una morena bastante
guapa, de cutis rojizo, proporciones armoénicas y esbeltas a pesar del
accidente y senos duros y tensos [...] (P.44). Sus cejas que tantas veces han
sido comparadas con un ave desplegando el vueio son quizé el mayor
atractivo y el sello distintivo de Frida Kahlo, lo que le daba ese toque especial
a su rostro que tantas veces pintd y que no dejé de irradiar belleza y atraer al
publico. En el Autorretrato que pintd en 1946 (Ver ilustracion 21) la
observamos con sus dos largas y espesas cejas unidas que forman una
gaviota, y que parece reflejar un deseo de libertad.

Debié haber tenido un gran carisma, donde personas como Dofia Mati; la
quisieron por haber sido muy bonita. Al preguntarie si habia tenido un
sentimiento de afecto hacia Frida o bien, si la habia querido mucho, elia
respondio: S/ porque era muy bonita, muy delgadita, con sus trenzotas, y fue
muy amable conmigo, con mi hermana y con muchas personas. Y asegurd
que su madrina Matilde no era tan bonita como ella: Mi madrina era una
seflora muy simpatica, pero ella era mas bien gordita al igual que la sefiora
Adriana. Las méas herrmmosas eran la sefliora Frida y la sefilora Cristina, eran
muy delgaditas.

Esa era la Frida en apariencia, seductora y tentadora, la que atrajo a muchos,
hombres y mujeres que embelesados |la miraban y la escuchaban, © con
quienes no repard en establecer vinculos amorosos y sexuales. Vaya que esa
imagen confecciornada con tenacidad compensé las lesiones, las llagas
fisicas y afectivas con las que Frida vivia; y quiza la dificii labor de
permanecer al iado de semejante figura como lo era Diego Rivera y que ha
legado la historia de una paloma casada con un elefante.
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Pero en realidad la relacién que Frida mantenia en su cuerpo era mucho mas
complicada; ella manifestaba abiertamente su sexualidad y tratd de vivira
plenamente con todo y sus limitaciones fisicas, pero sdlo imrumpiendo en su
intimidad se hubiera podido saber cuanto era su sufrimiento corporal, y
probablemente sélo en su pintura fue sincera. Como muchas otras mujeres
artistas de gran talento, a Frida Kahlo se ha calificado de precoz, pues ias
etiquetas genéricas clasicas hacen de un hombre virit y masculino cuando se
expresa francamente acerca dei sexo, pero dominada por la precocidad y casi
perdedora de su femineidad cuando es mujer.

Para Frida esos prejuicios eran tonterias y asi o expres® en una explicacion
que brindd de su obra Los cuatro habitantes de México (Ver ilustracion 22), en
la que pinta una escultura precolombina de barro que representa una mujer
sexualmente madura, embarazada y desnuda, y que al igual que Frida se
encuentra rota. Frida (Cit. en Herrera, Hayden, 1997) dijo: E/ idolo esta
embarazado porque tiene algo vivo adentro, a pesar de haber muerto, y eso
es lo mas importante en los indigenas. Se encuentra desnuda porque ellos no
se averguenzan del sexo ni de otras cosas igualmente estupidas. (P. 27).

Frida Kahlo se inicid en las préacticas sexuales desde que se convirtid en
mujer, y tal vez por ello se diga que fue precoz, aunque no necesariamente
eso quiere decir que haya sido una nifia cuando empezdé a tener experiencias
saxuales. El significado que para ella tenia el ejercicio de la sexualidad era
parte de ser mujer y parte de la vida; Alejandro Gomez Arias (Cit. en Herrera,
Hayden, 1997) probablemente el primero de sus jévenes amantes, recuerda
la manera en la qQue vivia el erotismo con estas palabras: Frida era
sexualmente precoz. Para elia, el sexo consistia una manera de disfrutar de la
vida, una clase de impuliso vital. (P. 45).

Tuvo entonces varias parejas sexuales a pesar de que Diego se convirtié en
su todo y permanecié con éi siempre, quiza porque constituyé la bisqueda de
ia vida misma, la satisfacciéon vital que no se bastaba con una sola fuente y
que exigia su completa vivencia, o quiza porque ia inmensa demanda de
amor que Frida profesaba a sus seres queridos asi lo requeria para ser
cubierta lo mas posible.

Lovera de Sola (1992) apunta que sus relaciones heterosexuales fueron las
que mas huella dejaron en su existir, son conocidos algunos con quienes vivido
relaciones amorosas, aunque no es de interés hacer una lista como suele
hacerse dentro de los estereotipos clasicos de género con muchas mujeres,
seftalando la fogocidad, facilidad y ligereza con la que se relacionan con un
hombre. Pero bueno, entre elios, ademas de su gran amor Diego Rivera y su
amor de juventud Alejandro Gomez Arias; se encuentra el lider revolucionario
ruso Ledn Trotsky, el escultor norteamericano Isamu Noguchi, el impresor
comercial Femando Fermandez y el fotografo de origen hiangaro Nickolas

Muray.
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Sin embargo, la sexualidad tomdé también otro sendero, en sus tiempos de
Preparatoria fue seducida por una empieada de la Secretaria de Educacion
Puablica en donde Frida solicité empleo, y ello le dejé una amarga experiencia,
pues sus padres y Alejandro se enteraron resultando todo un escandalo; pero
por otra parte dejé un gran impacto sexual a o largo de su existencia, ya que
ias relaciones lésbicas formaron parte de su vida sexual siempre. Lovera de
Sola (1992) considera que el vinculo sexual establecido con una mujer es
diferente y alude a la explicacion que ia cantante norteamericana Joan Baez
brindd sobre las relaciones homosexuales ocasionales, diciendo que una vez
después de haber terminado una relacidn amorosa con grandes costos
emocionales, una mujer le dio lo que un hombre tipico no le hubiera dado:
comprensién y temura. Posiblemente algo de eso medié también el contacto
de Frida con otras mujeres. Como dato curioso, Lucha Reyes |a famosa
cantante de musica popular pudo haber sido una de ellas.

La sexualidad humana es muttifacética y Frida no sélo lo demostré como
muchos otros, sino que rompié con esquemas tradicionales de género, a lo
mejor sin querer, viviendo simplemente su vida, pero o hizo, asi como se
ajusto a otros; y los efectos que causéd en la sociedad de su época y la de
ahora ia convirtieron en mito.

Un percance mas del estado fisico de Frida y de su vida sexual fueron los
intentos fallidos por ser madre. E! tubo Que atravesd su pelvis en aquel
accidente probablemente le impidi® tener embarazos normales vy
frecuentemente tuvo abortos. En el viaje realizado con Diego a los Estados
Unidos que tuvo como escala San Francisco, Detroit y Nueva York, Frida
sufrié uno de los abortos mas traumaticos de su historial médico. Diego fue
contratado para pintar murales que tuvieran como tema el desarrollo industrial
en varias instituciones, empresas € importantes centros capitalistas de las
ciudades, los ejecutivos y duefios de empresas como la Ford, Rockefeiler y
Goodyear le hicieron varios encargos.

Estando alla Frida pasaba mucho tiempo sola y pasd por una aborto
sumamente doloroso por el que acabé en el Hospital por varios dias. De ia
incapacidad biologica para la maternidad se gest6 en Frida un sentimiento de
inmensa tristeza y afioranza que manifestd en varias cobras y dibujos
informales. Frida y e/ aborto y Frida y la cesdrea, son algunos de ellos, pero el
cuadro mas representativo es precisamente ol de ese aborto que tuvo que
vivir fuera de su pais, el 4 de julio de 1932 y que se titula Hospital! Henry Ford
(Ver ilustracion 23). En el Frida se encuentra desnuda con lagrimas en los
ojos y ensangrentada, en una inmensa cama que hace més evidente su
desolacion.
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Al pintar esas escenas, Frida lo hacia con todo el realismo posible, no se
detenia a pensar si era agradable a la vista de los demas, ni trataba de
encubrir las consecuencias fisicas 0 psicoldégicas que acompafian a un
suceso como ese. Los rasgos anatémicos, los signos de dolor y la sangre
siempre fueron exhibidos en sus obras, en las que ademas se reflejaban los
conocimientos que adquirié acerca de Medicina y el gusto por los caracteres
biolégicos humanos.

Hayden Herrera (1997) narra que en su estancia en el Hospital, Frida pidié a
los médicos un libro de Anatomia, lo cual por supuesto le negaron porque no
estaba permitido prestar esa clase de informacién a los pacientes con el fin de
no agravar mas su enfermedad © su incidente, que en el caso de Frida habia
sido extremo. Diego solicité con insistencia el libro argumentando que su
esposa no lo queria para saber mayores detalles de lo que le habia pasado,
sino para crear una obra de arte.

He aqui a una mujer que quebrantando por completo la imagen de una mujer
idealizada por un hombre, expresaba en sus obras ias cualidades femeninas
de verdad, realidad, crueldad y sufrimiento; poniendo al desnudo {os adentros
de una mujer como jamas nadie lo habia hecho. Casi siempre después de una
experiencia, y con mayor razon de una experiencia como eaa, Frida pintaba, a
pesar de estar postrada en la cama de un Hospital o encontrindose delicada
de salud; por eso es que ella es uno de los ejemplos Mmas vivos de una mujer
que dejé plasmada sSu subjetividad en su obra, que apropiaAndose de los
acontecimientos imprimié su mirada particular y que hizo de su vida ia
principal razén de su arte, y al arte la principal razén de su vida. Es por eso
que vida y arte en Frida no pueden disociarse.

En 1930, Frida conocié al que con mayor acercamiento y confianza seria su
consejero médico de por vida, el Doctor Leo Eloesser, quien ademas fue un
querido amigo intimo. Diego io habia conocido affios antes y creyo pertinente
Que su esposa lo consultara, siendo sus opiniones las Mmas importantes para
Frida, aOn cuando tuvo contacto con muchos otros meédicos. Su relacién iba
mas alla del simple intercambio médico-paciente, y aunque iniciaimente el
Doctor Eloesser habia sido amigo de Diego, se convirtié en un afectuoso
protector de Frida, hablandole siempre sinceramente y haciéndole
recomendaciones, no sélo de sus padecimientos, sino de su vida personal y
sobre todo, de su relacion con Diego cuando atravesaba por malos
momentos.

A @l le escribié6 acerca de su aborto los siguientes fragmentos en una carta
fechada el 29 de julio de 1932 (recopilada por Raque! Tibol, 2001):

Hablia yo quendo escribirle hace tanto hiempo como no tiene usted ides, pero me pasaron
tantas cosas que hasta hoy puedo sentarme tranquilamente, tomar la pluma y ponerfe 8stos
rengiones. [...] En estos dias estaba yo entusiasmada en tener al nififo, después de haber
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pensado en todas las dific que me 1a, pero fue mas bien una cosa
bioldgica, pues sentla yo la necesidad de dejarme a la cnafura {...] Segul as! hasta e/ 4 de
Jjulio que sin saber ni por qué aborté an un abrir y cerrar de ojos. El feto no se formd, pues
salié todo desintegraco a pesar de tener ya tres meses y medwo de embarazada. [...] Hasta
ahonta no se por qué aborté y cual es la razdn de que el feto no se haya formado, asl es que
quién sabe como dernonios ande yo por dentro, pues es muy raro, ¢no le parece? {..] Tenia
yo tanta ilusién de tener a un Dieguito chiquito que lloré mucho, pero ya que pasé no hay mas
remedio que aguantarme ... (P.107).

El| ‘pequefio Diego’ siempre vivid en la esperanza de Frida, la ambicion que
habia manifestado a sus compafieras de la Preparatoria de tener algun dia un
hijo de Diego Rivera flegé a ser mas que un juego y se convirtio, segun Teresa
del Conde (2001), en una obsesion neurdtica que le atrajo un gran sufrimiento,
pues Frida poseia ademas del deseo, una capacidad matemal extraordinaria,
al punto que el mismo Diego llegd a ser como su hijo. Nunca tuvo hijos. Le
gustaba cuidar de plantas y estar con sus sobrinos, los hijos de Cristina, pero
quiza la mayor compensacion que encontré a su maternidad frustrada fue su
coleccion de mufiecas, a ias que cuidaba con gran esmero, arreglandolas,
vistiéndolas, peinandolas y hasta bautizandolas. Desde el afio de su accidente
en la Cruz Roja, uno de sus mufiequitos fue bautizado segun lo indica el texto
de una tarjeta recopilada por Raquel Tibol (2001):

LEONARDO

Naci#6 en la Cruz Roja en el afio de gracia oe 1925
en el mes de septiembre y se bau\‘:zo en la
Villa de Ci an del afo
Fue su madre
FRIDA KAHLO
Sus padrinos
Isabel Campos
y Alejandro Gémez Arias. (P.45).

28

Tenia camitas de su tamafio en donde las acostaba, e incluso una de ellas
todavia se encuentra en su casa-museo de Coyoacan, al lado de la que fuera
su cama. Asimismo, Hayden Hemera (1997) comenta que cuando sus amigos
salian de viaje, acostumbraba a pedirles una mufieca del lugar al que fueran,
y ellos con gusto se la traian.

No estoy enferma... estoy destrozada. Pero soy feliz de vivir mientras tengo ia
capacidad de pintar, dijo Frida Kahlo (Cit. en Herrera. Hayden, 1997, P£.338)
alguna de esas veces en que sus dolencias fisicas eran inaguantables, y
seguramente no se referia Gnicamente a que su cuerpo sucumbia a la
desintegracion total y era sostenido como una fragil rama sobre arenas
movedizas; sino a que emocionalmente sentia que se derrumbaba por las
mutilaciones que sufria su espiritu a través de su cuerpo con las limitaciones

™ jsabel Campos era una de las amigas mas cercanas a Frida entre las jovenes de
Coyoacan
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en su desenvolvimiento como mujer, en el disfrute pleno de su ser y en la
posibilidad de ser madre.

La retacidn que Frida sostuvo con su cuerpo no pudo haber sido sino teniendo
como intermediario al espiritu, es decir, un cuerpo tan menudo y frangible
como el de ella sélo podria seguir viviendo por la entereza de un espiritu
fuerte. El destino de Frida era vivir porque tenia un gran amor a la vida y se
aferrd a ella desesperadamente, su cuerpo aguantd lo que su espiritu fue
capaz de soportar, y aunque a menudo su deterioro corporal, cada llaga, cada
lesion era trasladada y se manifestaba en el plano espiritual; la imagen que
Frida proyectaba era la de un espiritu inquebrantable, digna y altiva como si
nada la pudiera tocar, como si nada |la rompiera. Pese a todo seguia viviendo
con voluntad y sin importar los laceramientos del cuerpo; la risa, el buen
humor, la lucha constante y el deseo de vivir alimentaron su espiritu y (o
hicieron la columna vertebra! de su existencia, como un pilar sostuvo su ser.

Lovera de Sola (1992) percibe también esta dicotomia de cuerpo y alma en
Frida, asegura que ella después de todo entendi® que carme y espiritu eran
cosas distintas (P.182), y en su caso, el dolor la hizo un ser superior. Sin
embargo, los intentos por desprenderse del dolor fisico aferrandose a la
fuerza de espiritu, no siempre tuvieron el mismo desenlace, aun cuando
expresaba su aberracion a los prejuicios sexuales y tuvo otras parejas
sexuales ademas del lazo con su esposo Diego; las relaciones que 6l mantuvo
con otras mujeres le causaron hondo efecto, pues la segunda vez que
contrajo nupcias con Rivera, una de ias condiciones fue la abstinencia de
relaciones sexuales, estableciendo uUnicamente el contacto que permite |a
amistad o el amor filial.

Finalmente, la fractura que en su cuerpo acabd por fracturar su espiritu fue la
amputacion de su pierna derecha hacia el anochecer de su vida. En 1953, un
afio antes de su muerte, Frida desarrolld gangrena en la pierna que siempre
resulté mas afectada desde nifia y fue necesario que la amputaran para
asegurar su sobrevivencia y evitar un dafic mayor. Ya no pudo con eso, se
sumié en una intensa e incontrolable angustia desde que se lo comunicaron.
Hayden Herrera (1997) relata que el suceso produjo en Frida un silencio
estremecedor, desaparecieron las carcajadas que peculiarmente la distinguian
a la hora de reir, las maldiciones que solia decir sin pudor cuando algo le
moilestaba y las expresiones picaras y callejeras con las que se comunicaba.
Sdlo silencio, como si al cortarie su pierna le hubieran cortado todo eso, una
parte del espiritu y las ganas de vivir; la mayor prueba de que no somos solo
came ni tampoco esa otra parte a la que comunmente llamamos aima,
espiritu, corazén o mente.

El mismo afio enfermé y fue decayendo durante su transcurso, su estado de
salud era delicado y pescd una bronconeumonia de graves consecuencias.
Murio el 13 de julio de 1954, séio unos dias después de su cumpleados.
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Meses antes, habia inaugurado la primera y Onica exposicion que realizé en
vida en su pais natal. Se encontraba tan decaida, que no se esperaba su
asistencia, pero como siempre, haciendo alarde de su alegria y disimulando
su tristeza, pidié que |la trasladaran, y desde su cama de cuatro columnas que
todavia se encuentra en su casa de Coyoacan, saludé a cientos de amigos y
admiradores que concurrieron a la Galeria de Arte Contemporaneo en la
Ciudad de México.

Dias antes de su fallecimiento, con ese impetu de valiente GQue I|a
caracterizaba, tuvo fuerzas para acudir, llevada por Diego en una silla de
ruedas, a una manifestacion en la que se protestd contra la intervencion de fos
Estados Unidos en Guatemala, que tuvo como fin derrocar a su presidente.
Con el puiio de su mano en aito, el 2 de julio Frida marché por las calles de Ia
Ciudad, y con esa imagen de grandeza es como se le recuerda y como yo {(a
veo cuando pienso en elia antes de que muriera.

Después de un multitudinario funeral y su velacién en el Palacio de |las Bellas
Artes, sus restos fueron cremados, su abundante cabellera fue lo primero que
se incendié e ilumind asombrosamente todo su rostro, brilld® haata el final; y
como cuando muere un hérce, muchos enloquecieron en e momento y
trataron de arrebatarie sus pertenencias para tener ailgo de ella. Personas
como Dofia Mati, aun no tienen conciencia de que Frida murid, quizda por una
pérdida de la nocion del tiempo, quiza por querer creer que sigue viva. Con un
tono algo nostaigico me relaté lo siguiente:

{...] yo no te sé decir niNa, pa’ que te voy a decir, yo no he ido a ver como osts 1odo, mas

ahora que dicen que cerraron las ventanas [de /a Casa Azul], estén todas cerradas, €SO ya no

me gusto, porque antes esas ventanas que astén ceradas nifia, esas ventanas ssempre

ba muy bonito el aire, el sol, creo que todavie existe un Aarbol

grandotote que esm an la entrada, en la mera puerta. No me gustaria ir porque uno recuerda

lo bonito que vivia uno e en ese tiempo y me daria tristeza regresar {...). Y mira que he ido &/

o y no he Jo 8 ver, pero no quiero, aunque en la casa de ia seflora CAstina quién

sabe quién viva, a ko mejor esta su hija. Todas ellas ya fallecieron, yo digo que también is

sefiora Frida, pomue jamas volvié a regresar.

Teresa del Conde (2001), que es una de las investigadoras que ha tenido
acceso a su Diario original, confirma que las Ultimas palabras anotadas en of
mismo son las siguientes: Espero que /a salida sea slegre, y esSpero no volver
jamas (P. 95). Quizé presentia ya su muerte, sobre todo porque en los Gltimos
meses ya casi no se ponia de pie y su vieja cama se convirti6 en cuna,
tamulo, trono, ataud y sepuicro (Andrés Henestross. en Del Conde, Teresa,
2001, P. 133). Como dije anteriormente, |la muerte la rondé desde mucho
tiempo atras y tal vez sea ese el significado que se puede palpar en su obra E/
suefio (Ver ilustracion 24) en la que Frida se encuentra en su cama con la
apariencia de estar sumergida en un profundo y duice suefio, y una calavera
arriba como vigilandola en uno de los momentos mas vulnerables, pues
dormida es mas facil tomarla por sorpresa.
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Vida y muerte subsistian como dos comadres en Frida, sin que se excluyeran
una de la otra, de ambos tomd su material de inspiracién. En su vida
anduvieron juntos los pesares y las dichas, las plegarias y |la blasfemia, la ira y
fa termura; condicion humana que también es parte de cada uno de nosotros y
que fue lo que a mi me atrajo mas de Frida y en lo que me identifico siendo
humana.

El tema central de Frida fue ella misma. pero a pesar de eso, {a versatilidad
con la que se pinta es extraordinaria, pues en cada autorretrato su expresion
es totaimente distinta y adn cuando su rostro refleje dignidad y entereza, se
asegura de que el espectador capte su dolor ocuito, como en el caso del
Autorretrato para el Doctor Leo Eloesser (Ver ilustracién 25) y el Autorretrato
con Caimito de Guayabal y un gato (Ver ilustracion 26). En ambos, un collar
de espinas la estrangula y la lastima a pesar de infundir firmeza, lo que hace
recordar imagenes como la de Cristo crucificado, que seguramente tienen que
ver con la formacién religiosa que antafio se le habia inculcado a Frida.

Pero existen obras en las que Frida plasmé con mayor franqueza ese dolor
tan estrechamente relacionado con los acontecimientos de su vida, entre elios
estan La columna rota (Ver ilustracion 27) y El recuerdo de la herida abierta
(Ver ilustracion 28), en las que Frida pone al descubierto el desastroso efecto
del accidente en su columna en la primera y la tan guebrantada pierna
derecha en la segunda.

El arte fue para este cuerpo doliente como un espejo. su fucha constante
enmarco una forma particular de retacidon con el mundo y de ser mujer, y fue
semilla germinadora de la pintora Frida Kahlo, siendo ella misma una obra de
arte. Aun teniendo conocimientos de artes plasticas, Frida le otorga a su
accidentado cuerpo el origen y tema de su pintura. Elia o expreso asi (Cit. en
Del Conde, Teresa, 2001):

Mi padre tenila desoe hacia muchos afios una caja de colores al 6ieo, unos Pinceles dentro de
una cope vieja y una paleta en un nincén de su tallercito de fotografia [...}] Desde nifia, como se
dice comunmente, yo le tenla echado ef ojo a la caja de colores. No sabria explicar por qué. Al
estar tanto tlempo en cama, enferrna, aproveché la ocasiébn y se la ped!l a mi padre. Asi
comencé a pintar mi primer cuadro {...] Desde entonces mi obsesion fue recomenzar de nuevo
pintando las cosas tal y como yo las vela, con mi propio ojo y nada méas [...] Asi como el
accidente cambib mi carmino, Muchas cosas no me permitiernon cumplir os deseos que todo ef
mundo consideraba normales, y nada me parecié més normal que pintar o que no se habla
cumplido. (P. 34).
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4.4. Lo personal es politico.

Existié una faceta en la vida de Frida Kahlo que sigue siendo muy cuestionada
hasta nuestros dias, por la incertidumbre que se tiene sobre la influencia de
sus actividades politicas en su subjetividad y en su arte. Ya se mencionaba el
contexto social y politico en el que Frida crecié y la adherencia a las ideas
izquierdistas de su época que, al menos como ella lo constaté, ocuparon un
lugar privilegiado en su pensamiento y en su forma de vida, constituyendo
parte importante de su {ucha en el mundo, su lucha social.

Por intercesion de la famosa fotografa de ascendencia italiana Tina Modotti,
Frida se afilid a! Partido Comunista Mexicano en 1928, y siempre tuvo la
intencién de servir a sus ideales. Modotti llegdé a México en 1923
acompafando ai notable fotégrafo Edward Waeston, se queddé aqui y se
involucrd cada vez mas en la politica comunista, en parte por las aventuras
amorosas sostenidas con revolucionarios comunistas como Juan Antonio
Melia y Xavier Guerrero. Herrera (1997) constata que fue German de Campo,
compafiero de estudios de Frida y lider estudiantili de la Preparatoria, quien la
presenté a ellos y ellos a Tina, con quien desarrollé una fiel amistad y por
quien ingres6é al Partido atraida por el mundo bohemio de los artistas e
intelectuales que formaban aquel circulo comunista en México.

En sus reuniones solian intercambiar las ultimas ideas acerca del arte y la
revolucién y se animaban con canto, baile, comida y bebida que hacia de los
encuentros toda una fiesta, aunque con moderacion. La version oficial de la
historia de amor entre Frida Kahlo y Diego Rivera aclara que fue precisamente
en una de esas fiestas en la casa de Tina Modotti en donde se conocieron y
se enamoraron, siendo Rivera el Secretario del Partido. Sin embargo, la
pertenencia de la pareja a uno de los grupos comunistas mas importantes de
Mexico no duraria mucho, pues Diego fue expulsado del Partido en 1929 por
aceptar trabajo del gobierno y los extranjeros capitalistas al pintar murates en
Palacio Nacional y las principales industrias de los Estados Unidos, la cuna
del capitalismo. El mismo redacté su expulsion y Frida como siempre lo siguid,
aunque anos mas tarde los volverian a aceptar.

Pero su involucramiento en la politica mexicana no terminaria ahi, el interés
por expandir e comunismo e incorporaric al modo de organizacion social de
nuestro pais, prevalecid en Diego y Frida toda su vida juntos. Cuando Lenin,
el lider revolucionario ruso murio, Stalin, un comunista recalcitrante ascendid
al poder y se opuso a toda exportacion del sistema comunista hasta que no
estuviera bien asentado en Rusia. Uno de los seguidores de Lenin, el
bolchevique Lev Dadidovich Bronstein, lamado Leon Trotsky, quien coincidia
con que el comunismo !legara a |la mayor cantidad de paises posibles, tuvo
que salir de su pais perseguido a muerte por los stalinistas. Con la ayuda que
Diego pidio al presidente Lazaro Cardenas, recibié asilo politico en nuestro
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pais y fue albergado en la Casa Azul de Frida Kahio, quien lo recibié a
principios del afo de 1937 en el Puerto de Tampico.

Con todo y el refugio otorgado por los Rivera Kahlo, Trotsky y su esposa
Natalia fueron victimas de un intento de asesinato llevado a cabo en 1940 por
un grupo de stalinistas, incluyendo al gran pintor y muralista David Alfaro
Siqueiros. Sdlo tres escasos meses bastarian para que se cumpliera el
cometido stalinista y Trotsky finalmente fuera asesinado en el mismo afo.
Aunque Rivera para entonces ya se habia enemistado con €l y convertido en
un fiel seguidor de Stalin, tanto Frida como él lamentaron su pérdida y afios
mas tarde Diego de nuevo manifestaria su desacuerdo con la implantaciéon de
sistemas totalitarios como el de Stalin.

Ademas Frida solia asistir, acompanada de su esposo Diego. a cuanta
marcha o mitin politico que tuviera como causa la injusticia social, la opresion
del pueblo o los acontecimientos sangrientos a nivel mundial; sobre todo
cuando se trataba de alguna imposicion estadounidense como en el caso de
Guatemala, de lo cual ya se habld parrafos arriba. Los gringos, como ella les
{lamaba a los habitantes de ese pais, le caian realmente mal y nunca soporté
sus modales, su cultura, su forma de pensar y su sistema politico. Asi se
expreso de ellos en una carta dirigida a su amiga Isabel Campos el 3 de mayo
de 1931 (recopilada por Raque! Tibol, 2001):

[...] El gnngerio no me cae del todo bien, son gente sosa y todos tienen caras de bizcochos
crudos (sobre todo /as viejas). Lo que es rasuave aqui es el barrio chino, la manada de chinos
son resimpaticos. [...] Del inglés no quiero ni platicarte porque estoy hecha una atascada.
Ladro lo méas esencial, pero es dificilisimo hablarlo bien Sin embargo me doy a entender
aunque sea con los malditos tenderos. (P. 88).

En efecto, Frida aprendié a comunicarse en inglés, pero no le hizo gracia su
estancia en los Estados Unidos, pues se quejaba constantemente, como en
estos fragmentos de carntas escritas al Doctor Leo Eloesser (recopiladas por
Raquel Tibol, 2001):

Nueva York, 26 de noviembre de 1931

{...] La high society de aqui me cae muy gorda y sento un poco de rabia contra estos
ncachones de aqui, [...] es espantoso ver 8 los ncos haciendo de dia y de noche parties,
mientras se mueren de hambre miles y miles de gentes [.. ] A pesar de que me interesa
mucno todo el desanollo mdustnal y mecanico de Estados Unidos, encuentro que les faita

1D la y el buen gusto. Viven como en un enorme gallinero sucio y
molesro Las casas parecen hornos de pan y todo el confort del que hablan es un mito. No sé
si estaré equivocada, pero séio le digo 1o que siento [...] (P. 93).
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Detroit, 26 de mayo de 1932

{...] Esta ciudad me da la impresion de una aldea antigua y pobre, me parecié como un
poblado, no me gusta nada. Pero estoy contenta porque Diego esta trabajando muy a gusto
aqui [...] La parte industrial de Detroit es realmente o mas interesante, lo demas es como en
todo Estados Unidos, feo y estapido {...] (P. 103).

Evidentemente, Frida mantenia una postura politica frente a los
acontecimientos sociales nacionales e internacionates y construyd un vinculo
entre éstos y su vida, expresando su sentir y su opinion adn en lo mas
personal, como lo hizo en 1951 en |a dedicatoria del retrato de su padre, en ia
que pone lo siguiente (recopilada por Raquet Tibol, 2001):

Pinté a mi padre Withelm Kahlo. de origen hungam-alemén artista fotégrafo de pmfes:on de
cardcter generoso, i y fino, va durante
pero jamas defs de trabajar y luchd contra Hlfler (P 322).

No obstante, pese a la relacidn politica de Frida con su pais y su critica a los
sistemas opresivos, hay quienes dicen que Frida no poseia realmente una
actitud politica consistente. Es cierto que su pintura se concentré en ella
misma, a diferencia de la de sus contemporaneos, que imbuidos en el
nacionalismo, pintaban la transformacion politica del Meéxico de entonces,
como los grandes muralistas. Frida se lamentaba profundamente de esto:

Estoy muy intranquila en lo que se refiare a mi pintura, sobre todo porque quiero convertiria en
algo util, pues hasta ahora no he creado con ella mas que una sincera exprasion de mif
misma, lo que estd muy lejos de servir al partido. Tengo que luchar con todas mis fuerzas
porque lo poco positivo que mi estado corporal me permite hacer, sea también uti a la
Revolucidn. la unica verdadera razén para vivir 29

Pero por otra parte, Frida heredé material pictorico con un aito contenido
politico, aunque tat vez es poco conocido, porque fue notablemente menor en
comparacion con sus autorretratos. Entre esas obras estan £/ marxismo darg
salud a los enfermos, que se exhibe en el museo Frida Kahio y en el cual
Frida se pinta con un corsé de yeso, una mano enorme que parece auxiliaria y
la imagen de Carlos Marx; y £/ Moisés, en la que pinta, ademas del personaje
biblico elegido para servir a Dios y propagar su ley, a otros hombres orientales
y occidentales creadores de los sistemas de pensamiento mas importantes del
mundo, entre los que se encuentran lideres politicos como Alejandro EIl
Grande, César, Napoleon, Hitler, Marx, Gandhi, Mao-Tse, Lenin, Stalin...

Por ello no cabe duda de las simpatias politicas de Frida, los miembros del
Partido Comunista la consideraron una de sus militantes y algunos la
identifican como una heroina izquierdista; pero otros como Lovera de Sola
(1992) consideran que era fundamentalmente apolitica, pues su legado esta

“Biografia de Frida Kahlo (1907-1954). www granavenida. com/proyecto espanaco/ galena/
kahio/ index.htm
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en los lienzos y en los escritos que tratan de su vida y no en ninguna otra
parte, ni siquiera en el aparato ideoldégico de su época. Fanny Rabel (Cit. en
Lovera de Sola, 1992) quien fuera una de sus alumnas en el terreno de la
pintura, también indicé que Frida era una humanista, no una mujer politizada
(P. 194).

Lo cierto es que vivié en un contexto politico y se rode6 de grandes politicos e
intelectuales, la mayoria camaradas de su esposo Diego. Asimismo, esos
personajes la rodearon, fuera de la intercesion de Diego, por la peculiaridad
artistica y personal de Frida, y por su caracter amistoso y alegre. La mencion
de haber convivido con muchos grandes intelectuales es importante porque el
ambito artistico, pero sobre todo el intelectual, casi siempre esta
estrechamente vinculado con la vida politica de un pais, y mas en esa etapa
en México, en la que se querian rescatar las raices de nuestra cultura a través
de su conocimiento. En adicion, al menos en el plano ideal, la gente mayor
preparada es la que ocupa los mas altos mandos en las instituciones y dirige
{a vida nacional, pues quien supuestamente tiene el conocimiento es el que
gobierna y en ese sentido |a intelectualidad puede ir de la mano con el mundo
de la politica y el poder.

Celebridades como el mencionado Trotsky, los muralistas mexicanos Orozco
y Siqueiros, el presidente Lazaro Cardenas, las actrices Maria Félix y Dolores
del Rio, el musico Carios Chavez y el mismisimo André Bretdn conocieron y
fueron conocidos por Frida, e incluso desfilaron por su casa. Alejandro
Herrera®® tomando en cuenta esto ultimo, asegura que Frida no era una gran
conocedora de Politica, Arte e Historia. y qQue ni siquiera podria calificarse de
gran artista. Su mirada androcéntrica usa como argumentos que Frida solo se
roded de intelectuales y por elio se le identifica como parte de todo ese grupo
de eruditos nacionalistas, pero que en realidad no era una de ellos, porque no
poseia los conocimientos ni la aplicacion necesaria para alcanzar su nivel.

Parece ser verdad que desde la Preparatoria, Frida, a pesar de ser una
lectora avida, no era muy disciplinada en el estudio, aunque Hayden Herrera
(1997) revela que tenia una capacidad increible para recordar el contenido de
un texto después de haberio leido una sola vez, ademas por supueasto, de su
tremendo entusiasmo por protestar y hacer una revolucion por ailgo que le
pareciera injusto o chocante.

Asi que Quizd Frida no era letrada como sus compafieros artistas,
revolucionarios politicos e intelectuales; pero Aiejandro Herrera, en el intento
de desmitificar esa imagen de Frida. no hizo |a aclaracion de que ia pintora no

3 E| maestro Alejandro Herrera fue participante en una conferencia en la que se presents el
libro Frida Kahlo. La pintora y el mito de Teresa del Conde. (2001). Plaza & Janés editores.
México, Hevada a cabo el 20 de septiembre de 2001 en una de las sucursales de la libreria
Gandhi, en la Ciudad de México
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pretendia ser como ellos, y entonces lo dicho hizo parecer que Frida Kahlo,
valiéndose de sus relaciones politicas, fingia ser lo que eran aquellos
personajes.

El tema politico en su obra todavia esta abierto a discusion hasta el dia de hoy
y existen diversas posturas, pero o que se podria afirmar con mayor
seguridad, es que no ingresar de lleno al ambito intelectual y no ser una
sabionda fue una eleccion de Frida. Ella no trataba por mimetismo, de obtener
el reconocimiento politico o intelectual det que gozaban sus allegados, aunque
tal vez el mito o la historia se lo ha brindado. Frida misma reconocia sus
limitaciones en este plano. como lo manifiesta en este pequefio fragmento de
una carta dirigida a Alejandro Gémez el 25 de julio de 1925 (recopilada por
Raque! Tibol, 2001):

{..] cuando vengas por amor de Dios tréeme algo que leer, porque cada dia me vuelvo mas
ignorante. (Discdlpame por ser tan floja.) (P. 31).

También en un articulo publicado en el nimero 249 de la Revista As/, el 18 de
agosto de 1945 (recopilado por Raquel Tibol, 2001) en el que Frida comenta
su obra E/ Moisés, se encuentra explicando el contenido del cuadro, cuando
humildemente se expresa asi:

{.1Ala i slerda, la maravill Nefertiti, de Akhenatdn, me imagino que ademdas de
haber sido extraordinariamente bella, debe haber sido una hacha perdida, y colaboradora
intefigentisima de su mando. Buda, Marx, Freud, Paraceiso, Epicuro, Gengis Kan. Gandhi,
Lenin y Stalin. (El orden es gacho, pero los pinté segun mis conocimientos histéoncos. que
también lo son.) (P. 257).

Y con frecuencia lo hacia, reconocia su falta de preparacion mediante
comentarios y chistoretes iguales a ese. Es mas, las autoras recurrentemente
presentadas para la reconstruccion de esta historia de vida, coinciden todas
en que la redaccion de Frida (eso no quiere decir que no fuera sublime 0 que
escribiera) no solo dejaba mucho que desear sino que ademas solia escribir
con enormes faitas de ortografia.

Pero como lo expresé anteriormente, a mi me parece que esta caracteristica
de Frida fue adoptada por eila por conviccion, se debia mas a su
temperamento que a una verdadera falta de preparacion. Puede percibirse
esto de nuevo en otra carta escrita a Alejandro (recopilada por Raquel Tibol,
2001):

29 de septiembre de 1926

[...] iPara que estudias tanto? ;Qué secretos buscas? La vida te io revelara pronto. Yo ya lo
sé todo, sin leer ni escrbir. Hace poco, casi unos dias era una nifla que caminaba por un
mundo de colores, de formas duras y tangibles. Todo era mistenoso y ocultaba algo; descifrar,
aprender me gustaba como un juego. Si supieras qué termiblke es conocer todo subitamente,
como si un relampago iluminara la tierra. Ahora habito en un planeta doloroso, transparente
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como de hielo; pero que nada oculta, es como si todo lo hubiera aprendido en segundos, de
una vez. Mis amigas, mis compafieras se han hecho mujeres despacito, yo envejeci en
instantes y todo es hoy blando y lucido. Sé que nada hay detrds, si lo hubiera yo lo veria [...]

(P

A Frida le gustaba conocer el mundo como por intuicion natural, con una gran
curiosidad como ia que embarga a los nifios, y el dolor le hizo saber muchas
cosas de una vez, al menos cosas de la vida. Sin embargo, odiaba lo
intelectualoide y la exaltacion de las cualidades excepcionales de una
persona. Cuando conoci® a André Breton y los surrealistas, se expresd de
ellos de manera muy parecida a como o hizo con los gringos, y de Europa,
continente en el que nacid el surrealismo, a como 1o hizo de Estados Unidos.
Refiribndose a la acumulacion de teorias y conocimientos por parte de los
circulos bohemios, le escribié a Nickolas Muray, otro de sus grandes amores,
los siguientes renglones durante su estancia en Paris (cartas reproducidas por
Hayden Herrera, 1997):

Cuando llegué, los cuadros todavia estaban en la aduana, porque ese hyo de.. Bretén no se
tomd la molestia oe sacarios. Jamas recibib las fotografias que enwviaste hace muchisimo
tiempo, o por lo menos eso dice, no hizo nada en cuanto a jos preparativos para la exposicion,
y hace mucho que ya no tiene una galeria propia. Por todo eso fui obligada a pasar dias y
dias esperando como una idiota, hasta que conoci a Marcel! Duchamp, pintor maravilloso y el
unico que tiene los pies en la tierra entre ese montén de hijos de perra lunaticos y
transtornados que son los surrealistas. [...] (P. 205).

No te imaginas lo perra que es esta gente. Me da asco. £s tan intelectual y corromprda que ya
no /a soporto. De veras es demasiado para mi cardcter. Prefenria sentarrme a vender tortillas
en el suelo del mercado de Toluca, en lugar de asociarme a estos despreciables ‘artistas’
parisienses, que pasan horas calentandose los valiosos traseros en los ‘cafés’ Hablan sin
cesar acerca de la ‘cultura’, el ‘arte’, la ‘revolucion’, etcétera. Se creen 10s dioses del mundo,
sueflan con las lonrerlas mas Ianfasbcas y envenenan el aire con teorias y mas teorias que
nunca se h r la te, no tienen nada qué comer en Sus casas,
porque ninguno de elios Iraba/a Viven como parasitos, a costa del montdn de perras ncas
que admiran la ‘genialidad’” de los ‘artistas’. mierda y s6lo mierda. eso es lo que son. Nunca he
visto a Diego ni a ti perdiendo el tempo con chismes estupidos y discusiones ‘intelectuales’:
por eso si son de verdad y no unos cochinos ‘artistas’.. jCaramba! valié l1a
pena venir s6lo para ver por Qué Europa se ests pudnendo y cémo toda esta gente, que no
sirve para nada, provoca el surgimiento de ios Hitler y los Musolini. Creo que voy a odiar este
lugar y a sus habitantes por el resto de mi vida. Hay algo faiso e irreal en su caracter que me
vuelve loca. (P. 208).

Frida Kahlo poseia. en cuanto al conocimiento intelectual, otras habilidades
bastante peculiares. Para Raquetl Tibol (2001) toda su correspondencia es una
muestra literaria en la que uno mantiene su atencion de principio a fin por el
estilo franco, picaresco y populachero con el que hablaba y escribia.
Seguramente Frida tenia la capacidad estética gue caracteriza a todo artista, y
aunque su arte era la pintura y no la literatura, también en sus cartas se
expreso artisticamente. Realizo escritos de muy alta calidad, poemas formales
y pensamientos, pero parece que era de su preferencia el lenguaje popular
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que se puede constatar en sus cartas. El uso del doble sentido, |la alteracion
de términos, la mezcla de palabras en inglés y en espaiiol, y el humor negro
que desde su época se instald en los barrios de la Ciudad de Meéxico;
reflejaron en su escritura toda la sabiduria callejera que adquirié desde joven,
y que era de {as cosas que Frida hacia muy bien.

Ademas, en lo que escribia, fueran cartas, invitaciones o saludos, solia
expresarse en versos que rimaban, o cual no es facil para ailguien que no
tiene un verdadero sentido del ritto y un vocabulario amplio. Para muestra
basta un botén, asi invitd Frida a todos a su primera exposicion en México
(recopilada por Raquel Tibol, 2001):

13 ode abnl de 1953
Con amistad y carnfio
nacico del corazén
tengo el gusto de invitarte
a mi humilde exposicion.

A las ocho de la noche
-pues redoj tienes al cabo-
te espero en la Galeria
d'esta Lola Alvarez Bravo.

Se encuentra en Amberes 12
y con pueartas a la calle,
de suerte que no te pierdes
porque se acaba el detalle.

Sélo quiero que me digas
tu opinién buena y sincera
Eres leido y escnbido,
tu saper es de primera.

Estos cuadros de pintura
pinté con mis propias manos
y esperan en las paredes
que gusten a mis hermanos.

Bueno, mi cuate quendo:
con amistad verdadera
te /o agradece en el alma
Frida Kahlo de Rivera. (P. 336-337).

Asi es que el saber de Frida se remitia a saber de ella misma. Bretén at ver su
obra, la identificé como claramente surrealista y a pesar de que tiene algunos
toques fantasiosos, la misma Frida que en un principio no tenia ni idea de lo
que era el surrealismo, se desligd de esta tendencia artistica diciendo:
Pensaban que era surrealista, pero no estaban en lo cierto. Nunca pinté
suefios. Pinté mi propia realidad (Cit. en Herrera, Hayden, 1997. P. 225). El
arte de Frida y {0 que con él sentia no estaba sujeto a ningun esquema de
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pensamiento, a ningin esquema politico, pero que no fuera profundamente
politico o no haya salido a relucir su espiritu revolucionario en él, es algo que
no se puede pasar por alto.

Eli Bartra (1994) saca a relucir el aspecto politico del proceso artistico de
Frida y revela importantes elementos para pensar que en Frida habitaba una
notable influencia politica y que en verdad la artista era una revolucionaria.
Ella refuta la idea de que el arte de Frida sea mas subjetivo y apolitico que,
por ejemplo, el de su compafiero Diego Rivera; pues el hecho de que Frida
pintara autorretratos y &l murales de grandes dimensiones en los que
representaba escenas de combate politico, no hacia {a diferencia. La visién
que plasmaba Rivera del México moderno podia ser igual de subjetiva que la
de Frida en sus autorretratos.

La politica significa poder y el poder no se manifiesta dnicamente en lo
publico, ni es solo referente al Gobiemo o al Estado de un pais. Lo politico
subsiste en el ambito privado y quiza con mayor razén en él, pues ahi es
donde se inicia la practica de! sometimiento intentando conquistar y mantener
poder sobre las personas, como en toda relacién interpersonal. De esta
manera, las ideas, los sentimientos y los sucasos personales son parte
integrante del sistema de poderes en el que vivimos, tienen que ver con lo
politico. Frida, como el sujeto que pintaba y el sujeto pintado, expresaba lo
que sentia, veia y pensaba de si misma o de lo que ie rodeaba; y también o
que queria ser, ver, sentir y pensar. El perfil politico de la obra de Frida esta
precisamente en (o personal, en la expresion honesta de los doicres, las
congojas o los eventos cotidianoé que en algo se relacionaban con el poder y
el sistema de valores predominante.

La comprension de esta perspectiva parece que |la propia Frida no |a tenia de
su arte. Mi pintura no @s revolucionaria, para que me sigo haciendo ilusiones
de que es combativa, no puedo, decia (Cit. en Bartra, Eii, 1994, P. 73); y sin
embargo pintaba, desde su condicion social de mujer, abortos, partos,
suicidios y accidentes que son un desafio constante y una irreversencia ante la
politica que dominaba y sigue dominando en la actualidad, pues esos temas
en la vida y en el arte de una mujer son prosaicos. Frida no alcanzé a ver
esto, pero atravesd la politica de género tradicional y le hizo una herida
bastante grande.

Su intencion y su lucha intentaban ser proletarias y no feministas, pero dado
que muchas de las construcciones tipicas de género provienen de la ideologia
burguesa, su rechazo social trae consigo también el rechazo a las formas
clasicas de relacion entre géneros. Frida no era una feminista pero ei
feminismo es una de las causas que se le han imputado debido al
rompimiento de la imagen angelical de la mujer, representandose a ella misma
en las poses mas extraordinarias. No lo hizo con voluntad, pero o hizo, y
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Bartra (1994) alude a que si mas mujeres se cuestionaran su mundo privado,
actuaran en é! y dejaran de hablar tanto, el feminismo dejaria de ser una
propuesta y se convertiria en una realidad politica.

La politica que predomina en cierta etapa de la historia, entra en las vidas de
mujeres y hombres y se convierte en un bianco directo de lucha y
transformacion o se filtra en los modos de ser casi sin damos cuenta, pero
esta presente en el ser y quehacer de las personss. Una idea manejada
comunmente por Frida que manifiesta esta influencia, es la de que la pintura
llend todos los vacios en su vida, incluyendo la imposibilidad matemal, lo cual
se remite a la sugerencia tipica y cultural de que cuando las mujeres no
asumimos el papel tradicional de mujer y de madre tenemos que lienar
nuestra vida con otras cosas.

Frida seguramente se hubiera sorprendido de ver que tan politico puede ser lo
personal y hubiera sabido que su obra si fue combativa. Yo por mi lado, miro
ese rasgo politico en Frida y lo retomo aqui como parte esencial de su arte y
su experiencia subjetiva., reconociendo también que ese contexto social y
politico mas amplio particip® en la construccién al menos de un espiritu de
mujer revolucionario que demuestra que en ningun momento y en ninguna de
nuestras acciones somos seras apoliticos.

4.5. Las historias de de una jer artista.

b

El amor no podia faltar ni en la vida ni en e! arte de una mujer como Frida
Kahio. Con la intensidad que la caracterizaba para experimentar todo io que ie
rodeaba. las relaciones que mantenia con las personas amadas para ella
tomaban un significado de total entrega y efusion estremecedora.

Aqui es donde entra ia siempre obligada referencia a Diego Rivera, su
compafiero de toda la vida, cuyo amor siendo martirio y encanto, dejé en Frida
experiencias que marcaron hondamente su estancia en el mundo y la
subjetividad plasmada por entero en su arte. Sin embargo, cabe una
aclaracion necesaria. Casi siempre que se habla de Frida Kahlo, se cree
absolutamente forzoso mencionar a Rivera como si todo el mundo de la
pintora se remitiera a @l y su quehacer artistico hubiera dependido
completamente de la valoracion y estimulacion de su esposo.

El testimonio que la misma Frida brindé en relacién a su historia de amor con
Diego Rivera dan cuenta de que para elia fue su fodo, pero lo importante en el
abordaje de dicha historia en este espacio no es hablar de la vidas de Diego
Rivera como pintor y muralista, ni remarcar |a supeditacion de Frida para con
@él; sino de Diego como su pareja y de lo que slia sentia por él. Asimismo, creo
relevante ademas de tocar la relacion de Frida con Diego, realizar una breve
reflexion de la forma en la que Frida se relacionaba con las personas en

general, y sobre todo, con ias personas que eita mas queria.
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La unidn de Diego y Frida estuvo llena de singularidades que todavia a los
ojos mas conservadores de nuestra sociedad son tremendamente extrafas,
lastimosas y hasta desenfrenadas. Es dificil entender por qué Frida se
enamord y se casé con un hombre veinte afios mayor que ella -efla tenia 22
arfios y el 43 cuando se casaron en el verano de 1929- y permanecio a su lado
en medio de tanto sufrimiento, con la particular forma caprichosa con ia que
Rivera vivia la vida, su incapacidad para serle fiel y su temperamento
cambiante.

Para Lovera de Sola (1992), no habia nada de extrafio en la relacion amorosa
de Frida Kahlo y Diego Rivera; Frida era una aventurera fuerte e
independiente que gozaba descubriendo la vida con todas sus alegrias y
pesares y forjando su arte, mientras que Diego era un gran artista
mundialmente reconocido por su trabajo y por sus actividades politicas, y que
aunque feo, tenia una a llante personalidad que atraia magicamente a las
mujeres. Eran tal para cual, viviendo un matrimonio que como en cualquier
otro, habia de todo: peleas, separaciones, sufrimientos, pasion,
reconciliaciones, deseo de poder, encuentros amorosos, conciliaciéon de
intereses. ideales compartidos... s6lo qQue en su caso el todo era
verdaderamente todo, experimentado hasta el extremo al que los dos eran
capaces de llegar por sus personalidades tormentosas.

Formaron los dos una pareja tan peculiar como peculiares eran sus vidas,
cuyas caracteristicas iban mas alla de la censura mezquina, segun Lovera de
Sola (1992), pues su relacion auténoma y entrelazada les permitia estar juntos
sin soledad ni posesiones. Ambos mantuvieron vinculos sexuales con otras
parejas y fueron independientes en su trabajo, o cual frecuentemente era
visto como locura y libertinaje enfermizos para la vision de un matrimonio
maduro y formal de aquellos afios.

En cambio Hayden Herrera (1997) expone otra realidad del matrimonio Rivera
Kahio que representd para Frida una mas de sus heridas y de los dramaticos
sucesos agridulces con los que vivia y a su vez contra los que luchaba para
poder vivir. Es cierto que Frida alcanzé un reconocimiento propio como pintora
-aunque no igual que el de su esposo- y que el mismo Rivera era un
admirador de su arte manifestando su interés varias veces publicamente,
también que construyé su propio espacio artistico sin dejarse opacar por
Diego haciendo del arte lo que a ella mas le agradaba; y que en un plano mas
concreto, traté de ser duefia de su vida apartdandose de Diego cada vez que lo
deseaba o cuando estaba molesta con él, viviendo incluso en una casa
aparte. Dos casas unidas por un puente construidas especiailmente para ellos
y ubicadas en San Angel, en las gque vivieron casi toda su vida matrimonial,
dan precisamente esa apariencia de unién e independencia de ia que hablaba
anteriormente.
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Sin embargo, el perfil de ia relacion entre Diego y Frida parece ser mucho mas
complicado que el iogro de una auténtica felicidad para ambos miembros de
una pareja cuando se ha aicanzado el pleno ejercicio de la individualidad y la
libertad en el amor. En primer lugar, aunque Frida era rebelde y conocio el
amor de muchos hombres, sufrié incansablemente por las multiples
infidelidades de Diego, y el establecimiento de sus otras relaciones pudo
haber sido sélo un intento por lienar el vacio que producia en ella el que su
hombre estuviera con otras mujeres, es decir, aunque los dos mantuvieran
vinculos amorosos por separado, no quiere decir que los vivieran de igual
forma o que a Frida no |la fastimaran profundamente.

Diego también podia sentirse herido, pero su modo de vivir le exigia la
satisfaccion inmediata y sin miramientos de sus deseos, ademas de que Frida
se encargaba de evitarle el dolor ocultando minuciosamente el engaffio a
Diego, pues resulta que el gran artista era un empedernido celoso que cuando
despertaba al macho que llevaba adentro no soportaba la competencia, sobre
todo cuando sentia la amenaza de alguien que él considerara que podia estar
a su altura. Las relaciones lésbicas de Frida eran toleradas por &i, pero no
siempre sus romances con otros hombres.

De esta manera, entre las consecuencias de las relaciones que Frida y Diego
tenian con otras personas, seguramente estaban descomunales batalias entre
los arti acompafiadas de tiernas reconciliaciones Que les permitian seguir
su vida juntos. Pero las aventuras de Diego liegaron a su limite cuando
soStuvo un acercamiento con Cristina, la hermana menor de Frida, quien era
hermosa y habia sido modelo -por sugerencia de la misma Frida- de algunos
cuadros y murales en ios que Diego realizd imagenes de desnudos. Cuando
esto ocurrié, probablemente en 1934, el matrimonio acababa de regresar de
los Estados Unidos y fue una época de escasa salud para Frida -/as molestias
en su pie derecho y en su columna se agudizaron- y de gran apatia para
Diego, pues le costé trabajo acostumbrarse de nuevo a México y parecia estar
resentido con Frida por tener que volver. Debido al aborto que Frida habia
sufrido en Detroit, los médicos ie aconsejaron que se abstuviera de tener
relaciones sexuales y Diego no dudé en involucrarse con su cufiada.

Por muy inverosimil y cruel que parezca, en acontecimientos como ese
consistian los caprichos de Diego, que Frida desde luego consentia. Con todo,
Frida terminé perdonando a su hermana y a su eSpoOsSO y Sigui® Su vida;
aungque con grandes costos emocionales que se pueden constatar en una de
ias varias cartas que mandoé al Doctor Lec Eloesser pidiéndole consejo sobre
su conflicto matrimonial (reproducida por Hayden Herrera, 1997):

{...] La situacién con Diego esta peor cada dia. Sé que yo he tenido mucha cuipa de lo que ha
pasado, por nc haber entendido desde un pancipio lo que &l queria y haberme opuesto a una
cosa que no tenia remedio. Ahora, cespués de meses de verdadero tormento para mi,
perdoné a mi hermana [...] Me dej6 en un estado de tal tristeza y desanimo que no $é que voy
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a hacer. Sé que a Diego le interesa por el momento mas ella que yo. y debia comprender que
&/ no tiene la culpa y que yo soy la que debo transigir, si quiero que é! sea feliz. Pero me
cuesta tan caro pasar por esto que no tiene usted ni idea de lo que sufro. Es tan complicado io
que me pasa que no sé como explicarselo a usted. Sé que lo entendera de todas maneras y
me ayudard a no dejarme llevar por prejuicios idiotas [...] (P.161).

Convencida de que no debia preocuparse por prejuicios tontos, Frida acabd
por resignarse y adecuarse a la forma de amar de Diego, y aceptando que sus
sentimientos hacia él la rebasaban, le escribié el 23 de julio de 1935 (carta
reproducida por Hayden Herrera, 1997):

[Ahora sé que] todas esas cartas, aventuras con mujeres, maestras de ‘ingles’, modelos
gitanas, asistentes con ‘buenas intenciones’, ‘emisarias plenipotenciarias de sitios lejanos’
sdélo constituyen flirtecs. En el fondo, tu y yo nos queremos muchlsmo, por fo cual soportamos
un sinnumero de aventuras, goipes sobre puertas, imprecaciones, insultos y reclamaciones
internacionales, pero siempre nos amaremos... Se han repetido todas estas cosas a traves de
los siete afflos que llevamos viviendo juntos, y todos los corajes que he hacho sélo han servido
para hacerme comprender, por fin, que te quiero mAs que mi propio pellejo y que tu sentes
algo por mi, aunque no me quieras en la misma forrma. ;No es ceno?... Espero que eso
siempre sea asf y estard contenta. (P. 162).

Por todo esto, Frida no sdélo soportd grandes sufrimientos fisicos sino
igualmente amorosos; aun con el gran amor y aceptacion que ella
manifestaba hacia su compafiero. Ef mismo Diego Rivera (Cit. en Herrera,
Hayden, 1997) mostrando ese caracter ominoso de su vida y sus relaciones,
escribié en su autobiografia que: Entre mas amaba a una mujer, mas la queria
lastimar. Frnida sélo fue la victima més evidente de esa repugnante
caracteristica (P. 160).

El impacto en la vida de Frida, fue el de una mujer tradicional que todo lo
comprende, y el impacto en su vida de mujer artista también. Como se puede
leer en sus cartas, de ser necesario se hechaba ia culpa de los problemas y
se preccupaba mas por la felicidad de Diego que por la propia, sintiendo que
debia entender al hombre y comprender al genio a costa de lo que fuera. Y asi
o hizo. Como mujer lo atendidé de tiempo compieto, estar con él se convirtié
en su trabajo desde que contrajeron matrimonio, guisar sus platilios favoritos,
tener limpia su casa y ordenado su lugar de trabajo. fueron quehaceres que
para Frida estuvieron por encima de la pintura. Como compafdera de un artista
reconocido procuraba ser una esposa amorosa y hacerio resaltar a los ojos
del mundo manteniendo a8 imagen que a Diego le gustaba y que era
precisamente la de Tehuana, y como la artista, lo admird y 10 siguié a todas
partes, siendo en algunas ocasiones algo asi como su discipula.

Por otra parte, su historia de amor fue otro de los reflejos en el arte de Frida,
pues la influencia y la presencia de Diego en él no fueron menos. Este es otro
de los puntos que siempre se discuten en cuanto a la vida y obra de Frida,
pues ha recibido el apelativo de Pintora por derecho propio, y las
contribuciones -sobre todo masculinas- a su pintura siguen siendo
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cuestionadas. Al igual que con su padre, trato de rescatar aqui la presencia de
Diego Rivera con la importancia que la misma Frida le dio y no como una
forma de subrayar y generalizar la influencia de los artistas varones en el arte
femenino.

Lo que vivia Frida en el amor, de alguna manera se manifestaba en su trabajo
artistico; por ejemplo, en aqueila época en la que Diego tuvo relaciones con
su hermana Cristina, fFrida produjo pocos cuadros y entre ellos esta un
autorretrato en el que se pinta con el cabello corto, al igual que como lo haria
aflos mas tarde en el Autorretrato con el cabello cortado (Ver ilustracién 17)
que ya se comenté anteriormente. A Diego le encantaba su cabelio largo y le
desagradaba cuando se (o cortaba asi, o cual puede suponer que dicha obra
fue hecha deliberadamente por Frida como un gesto de disgusto hacia Diego.

En cuanto a ia aparicién de la imagen fisica de Diego en la pintura de Frida,
ésta fue notablemente recurrente, existen varias obras en las que Frida dejé
representado a Diego, una de las mas famosas es la de Diego en mi
pensamiento, pero la Que a mi me parece mas fascinante es la que lieva por
titulo E/ abrazo de amor del universo, /a tierra, Diego, yo y el sefior X6lot! (Ver
ilustracién 29) porque en ella Frida parece simbolizar el amor entre ella y
Diego como parte de la vida y el amor que habita en el universo. El también la
pintd en sus obras, |a podemos observar por sjemplo, en los murales de
Palacio Nacional y de la Secretaria de Educacién Pdblica como combatiente
revolucionaria, y en el clasico de Diego Suvefio de una tarde dominical en la
Alameda Central.

En lo que concierne a la influencia técnica y estilistica en el arte de Frida, ésta
fue otra de las formas es las que Diego estuvo presente. La historia da cuenta
de que desde antes de que Diego y Frida comenzaran a tener un contacto
mas estrecho dentro del circulo del Partido Comunista Mexicano, ella lo
habia ido a ver cuando pintaba los murales de la Secretaria de Educacion
Publica para pedirle opinibn sobre sus lienzos, argumentandole que
necesitaba el juicio sincero de un conocedor porque eila necesitaba trabajar
para vivir, sobre todo cuando las posibilidades de ejercer una carera se
vieron intrincadas por el accidente y por elio se habia abocado a la pintura.

Segun Hayden Herrera (1997), el pintor no sélo ie brindd su opinién sino que
le encanté su obra y desde ese momento creyd pertinente no viciaria con sus
juicios y estimular a la pintora para que siguiera pintando lo que elia quisiera.
Sin embargo, los conocedores de técnicas como Teresa del Conde (2001)
observan en el estilo pictérico de Frida la técnicea que es comun en los
exvotos o retablos que los enfermos sueien llevar a las iglesias en sefial de
agradecimiento por la cura intercedida por Dios, y en los cuales se pinta |a
representacion de la enfermedad y e! alivio con un breve texto qQue comunica
el motivo y la gratitud. Pues bien aunque parezca que esto en nada tiene que
ver con Diego, en la casa-museo de Frida se encuentra exhibida una
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coleccion de casi cuatrocientos retablos que fueron adquiridos por Diego en el
mercado negro y que obsequié a Frida, tal vez, como una sugerencia indirecta
en ia adopcidén de tal estilo. El mismo Rivera (1979) hizo patente que la
aportacion de Frida al arte mexicano fue |a renovacion que hizo en sus
autorretratos del tema del retablo tipico, abandonando el sentido religioso
proveniente de Europa y mostrando el dolor que sdélo atafiia a ella y que sdlo
ella tenia que remediar.

A principios del afio de 1940, Frida y Diego se divorciaron y estuvieron
separados durante casi todo su transcurso, siendo ésta la Gnica interrupcion
que hubo en sus veinticinco afios de matrimonio. Durante este periodo, la
libertad, que de alguna manera era parte de sus ideales mas declarados, se
convirtiéd en un ejercicio mas contundente para Frida. De acuerdo con Hayden
Herrera (1997), a pesar de |a estrecha unidn que mantuvo con Diego y de que
nunca en realidad se separaron, pues continuaban visitandose a menudo y
apareciendo juntos en publico, Frida nunca dej6é de ser elia misma, siempre
fue esa mujer que no se preocupaba por guardar las formas, y en este tiempo
de separacion legal disfruté de manera mas real su autonomia e
independencia. Para entonces ya era una pintora reconocida y dedicandose a
su trabajo se negaba a recibir un centavo de Diego procurando mantener sus
propios gastos. Presentando su trabajo al mundo, dejé de ser la Tehuana de
Diego y se convirtié en una figura que brillaba por si misma, con su atrayente
personalidad y su trabajo original en el arte.

Mas o menos en este tiempo, Frida produjo una de sus obras mas famosas y
la de mayor dimensién de todas. Casi del tamafo de una pared -/as obras de
Frida solian ser muy pequefias- pintéd su doble autorretrato Las dos Fridas
(Ver ilustracion 30), cuadro que es reconocidisimo a nivel mundial y el favorito
de muchos. Acerca de su significado, existen varias interpretaciones, una de
las cuales fue brindada por la misma Frida. Al lado izquierdo de la réplica
tamafio natural que se exhibe en el museo Frida Kahlo, hay también una
réplica amplificada de las hojas de su Diano, en las que Frida explica que Las
dos Fridas tiene su origen en la fantasia infantii de una amistad que sostenia
con una nifia imaginaria de su misma edad. Los criticos por su parte, como
Teresa del Conde (2001) hacen alusién a la herencia extranjera y mestiza de
sus padres, pues una de las Fridas esta vestida de Tehuana como siempre y
ia otra con un vestido victoriano blanco que recuerda su doble origen.

Sin embargo, Hayden Herrera (1997) recoge una interpretacion mas que esta
intimamente relacionada con lo que se encontraba viviendo con Diego en ese
momento; Frida llegd a decir de esta pintura que una de /as Fridas era a la
que Diego queria y a la otra no, asimismo alguna vez le dirigid un mensaje a
Su esposo que decia: M/ sangre es e/ milagro que viaja por las venas del aire,
de mi corazén al tuyo (P. 236), y en esta pintura la torrente de sangre que
viaja del corazén de una de las Fridas al de la otra es cortada por unas pinzas
quirirgicas que la Frida victoriana sostiene en la mano, mientras la otra lleva
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en la suya un retrato pequeiio de Diego. Saolidariamente, las dos Fridas se dan
la mano y dan ia impresién de que Frida misma es su principa! soporte y ia
amiga que |la acompana en esta época de sufrimiento por la separacion.

Terminando el afio, Frida se volvié a casar con Diego. De esa fecha es ia
siguiente carta que el Doctor Eloesser le mandd a Frida aconsejandole sobre
su relacién y exhortandola a tomar una decision definitiva (reproducida por
Hayden Herrera, 1997):

Diego te quiere mucho y tu a él. También es cierto, y tu o sabes mejor que yo, qQue tiene dos
grandes amores aparte de ti: 1)la pintura y 2) las mujeres en general. Nunca ha sido
monégamo n: o seré 1amés aunque esa virtud de cualquier forma es imbécil y va en contra

de los iona con base en esto, Frida. ;Qué es io que quieres
hacer? Si crees que puedes aceptar los hechos como son, vivir con é/ en estas condiciones,
someter tus celos naturales a la entrega de trabajo, la pint , a8 (] en una /a, o

lo que sea mientras te Sirva para vivir mas o menos paclﬁcameme... ¥ te ocupe tanto que te
acuestes agotada todas /as noches (entonces casate con &f). Lo uno o o otro. Refexiona
querida Frida y decide. (P. 252).

Frida eligié quedarse con él y la relacién como esposos sufrid renovaciones,
ios vinculos amorosos extramatrimoniales siguieron existiendo y entre ellos
éste se disolvio; vivieron juntos y parece que aceptando estas condiciones su
vida fue mas tranquila y se amaron en libertad.

Teresa del Conde (2001) y Alejandro Herrera ', analizando la complicada
relacién entre Diego y Frida, ven en ella mas que amor, una profunda
codependencia que les impidid vivir realimente las vidas que ellos deseaban.
Los autores revelan que muchas veces Frida se queria librar det control que
Diego ejercia sobre ella, pero nunca pudo hacerio, y haciendo todo lo
contrario buscaba la forma de retener a Diego por cualquier medio. Los
testimonios del doctor Eloesser por ejemplo, dan cuenta de que Frida era
capaz incluso de someterse a una cirugia de dudosa eficacia si esto fortalecia
su unién con él. Ademas, Frida no solo asumié las infidelidades de Diego sino
que {o cuidd y lo tratd como a un nifio. En la ilustracion 29, se puede observar
a Frida cargando en brazos a Diego en pose maternal. La manera en la que
carifiosamente se lamaban refleja esta forma de verse. Ella era su nifia, /a
nifia de sus ojos, su chiquitite, su Fisita (Del Conde,Teresa 2001, P. 40) y él
siempre fue su niflo Diego. Por eso para dichos autores, ! enlace entre Diego
y Frida estaba mas fortalecido por la dependencia maternal que por los lazos
de un amor de pareja.

En el ejercicio de la pintura no se diga. Diego no séio pudo haber tenido
aiguna influencia en Frida sino que elila dependia de que é! valorara lo que
hiciera para seguir haciéndolo. Aun ya separados legaimente, Frida le escribié¢

>’ Como se ha venido reiterando, las aportaciones del maestro Herrera fueron retomadas de
su participacion en una conferencia acerca de un libro sobre Frida Kahio.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




4. UNA HISTORIA DE VIDA: UNA CONDICION DE MUJER DEVELADA EN EL ARTE 158

al 11 de junio de 1940 (carta-informe a Diego Rivera recopilada por Raquel
Tibol, 2001):

[...] No tengo las menores g de yar con la on que qui a tener. Seguiré
pintando nada mas para que tu veas mis cosas. No quiero ni exposiciones ni nada. Pagaré o
que debo con pintura, y despuds aunque trague yo caca, haré exactamente lo que me dé la
gana y a la hora que quiera. Ya lo unico que me queda es tener tus cosas cerca de mi, y ia
esperanza de volver a verte, es suficiente para seguir viviendo. {...] (P. 207).

Como dije, dependencia o no, Diego para Frida era su todo. Asi o asenté en
este pequefio verso de su Diario (fragmento reproducido por Hayden Herrera,
1997):

Diego. Principio
Diego. Constructor
Dwego. Mi nifio
Diego. Mi novio
Drego. Pintor
Diego. Mi amante
Diego ‘Mi esposo’
Dvego. Mi amigo
Diego. Mi padre
Diego. Mi madre
Drvego. Mi hijo
Dvego. Yo
Diego. Universo
Divarsidad en la unidad
ZPor qué lo llamo Mi Diego? Nunca fue ni seré mio. Es de é/ mismo. (P.314).

No obstante, la cercana y tormentosa vida con Diego, refleja para autoras
como Raquel Tibol (2001) no s6lo una dependencia especificamente con el
pintor; sino una insaciable necesidad de afecto que Frida manifestaba a todos
sus seres queridos, y a los hombres que le atraian y con quienes queria vivir
el amor mucho mas. La autora hace notar, en la presentacion de su
correspondencia, que Frida oscila incesantemente en ella de la franqueza a la
manipulacidn y de la autocomplacencia a la autoflagelacién; tratando de
poseer a las personas y ganarse su amor. En cada carta, fuera dirigida a un
hombre, fuera dirigida a una mujer, a una amiga, a sus padres O a sus
amantes, Frida destila una enorme temura. Nunca faltaron en ellas ias
palabras ‘querida’, ‘linda’, ‘tu Frida’, ‘abrazos’, ‘besos’, etcétera; pero tampoco
las frases mordaces que instituian culpa en quienes las leian y que
aseguraban que sintieran el compromiso de quereria.

A esta tendencia de Frida, Hayden Herrera (19987) le llama ‘coqueteria
engatusadora’ al menos en lo que respecta a ios hombres; y no se manifestéd
unicamente con Diego, lo hizo desde que era una adolescente y en especial
con quienes Teresa del Conde (2001) denomina sus dos grandes amores
pulsionales (P. 23), aun por encima de Diego; que fueron su primer novio
Alejandro Gomez Arias, a quien no solto faciimente, y a su amor de madurez,
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el fotografo Nickolas Muray. En los siguientes fragmentos de cartas dirigidas a
ellos, se puede patpar esta manera en la que Frida se relacionaba en el amor.
A Alejandro Gémez le escribié (cartas recopiladas por Raquel Tibol, 2001):

25 de diciembre de 1924

Mi Alex: Desde que te vi te amé. . Qué dice usted? Como probablemente van a ser varnos los
dlas que no nos vamos aver, te voy a suplicar que no te vayas a olvidar de tu mujercita linda,
éeh?.. A veces en las noches tengo mucho miedo y yo quisiera que tu estuvieras conmigo
para que no me Jdej ser tan y para que me dijoras que me quieres igual que
antes, igual que el otro diciernbre, aunque sea yo una ‘cosa facil’ ;verdad Alex? Te tienen que
ir gustando las cosas féciles... Yo quisiora ser todavia rmés fécil, una cosita chiquitita que
nada mas trajeras en la bolsa siempre, siempre... Alex, escribeme seguido y aunque no 3ea
cierto dime que me qurieres mucho y que no puedes vivir sin mi... Tu chamaca, escuincia o
mujer o lo que ti quieras. (P. 26).

A Nick Muray se dirigié de esta manera en una carta fechada e! 27 de febrero
de 1939 (carta recopilada por Raguel Tibol, 2001):

{...] No beses a nadie mientras lees 10s letreros y nombras en las caltes. No lleves a nadie a
pasear por nuestro Central Park. S6lo es de Nick y X6chitl. No beses a nadie en el sofé de tu
oficina. Blanche Heys es /a unica que puede darte masaje en o8l cuelio. S6io puedes besar a
Mam todo lo que quieras. No hagas el amor con nadie, 8! lo puedes evitar. Hazlo unicarnente
en el caso de encontrar una verdadera F.W., pero no te enamores. [...] Dike a Mam que te
cuide y que te obligue a descansar cuando estés cansado. Dile que estoy mucho més
enamorada de ti, Que eres Mi amor y mi amante, y mientras no @stoy te tiene que querer mas
que nunca, para hacerte feliz. : Te moilesta mucho el cuello? Te mando millones de besos
para tu hermoso cuello, para que se sienta mejor, toda mi eMmura y mis cancias pars tu
cuerpo, de la cabeza a los pies. Beso cada puigada, desde lejos. [...] Oh mi quendo Nick, te
adoro tanto. Te necesito tanto que me duele &l corazén. [...] (P. 370-371).

Pero fue el amor por Diego mas alla de todo, y a pesar de vivir intensamente
el amor con otros amantes, volver a Diego era para Frida como regresar a
casa. Seguramente también tuvieron infinidad de buenos momentos. Como ya
lo mencioné, quizé sea dificil entenderio y llevar a cabo una buena reflexion
sobre una relacién tan compleja. pero es mas sencilio cuando se escucha a la
misma Frida hablar de Diego y expresar su razéon. En el retrato escrito de
Diego que ia artista realizo como motivo de los cincuenta afios de tabor
artistica del pintor en 1949, Frida lo describe con exquisita calidad literaria y
con tal sinceridad que casi s hace comprensible su amor. Puede que el
escrito sea una idealizacion de Diego mas que la expresion de una persona a
quien simplemente se qQuiere con sus defectos y virtudes, pero después de
todo, el amor toca a la idealizacion y Frida tocd sus sentimientos. He aqui
fragmentos de este retrato (recopilado por Raquel Tibol, 2001):

{..] No hablaré de Diego como de ‘mi esposo’, porque seria ndiculo; D.go no ha sido jarmas
ni seréd ‘esposo’ de nadie. Tampoco comao de un porque & mucho més all& de
las limitaciones sexuales, y si hablara de &/ como de un hijo, no harla sino descnibir o pintar mi
propia emocidn, casi mi autorretrato, no el de Diego. [...] Sus ojos saftones, obscuros,
inteligentisimos y grandes [...]. Sirven para que su mirada abarque un campo visual mucho
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mas amplio, como si estuvieran construidos especialmente para un pirtor de 10s espacios y
las mulititudes. Entre esos 0fos, tan distantes uno de otro, se adivina lo invisible de la sabiduria
onental, y muy pocas veces desaparece de Su boca budica, de labios carnosos, una sonrisa
irénica y tierna, flor de su imagen. [...] LA MUJER, entre todas ellas -YO- quisiera siempre
tenerio en brazos como a un niNno recién J [...] Quizé esperen olr de mi lamentos de ‘lo
mucho que se sufre’ viviendo con un hombre como Diego. Paro yo no creo que las margenes
de un rio sufran por dejarlo comer, ni la tierra sufra porque liueva, ni el dtomo sufra
descargando su energia... para mi, todo tiene una compensacion natural. Dentro de mi papel,
dificil y obscuro, de aliada de un ser extraordinario, tengo /a recompensa que tiene un punto
verde dentro de wna cantidad de rojo: recompensa de equilibrio. {...] es natural que los
gldbuios rojos luchen contra los blancos sin el menor prejuicio y que ese fanbtmeno solamente
signifique salud. {...] de Diego se desprende una especse de atmaéstera que envuelve el total
Esta atmdsfera moévil es el amor, pero el amor como estructura general, como maovimiento
constructor de belleza. Yo me imagino que el mundo que él quisiera vivir, seria una gran fiesta
en la que todos y cada uno de los seres tomara parte,[...]. Para hacer esa fiesta, lucha
continuamente y ofrece todo cuanto Bene: Su genio, su imaginacion, sus palabras y sus
acciones. [...] (P. 305-308).

Es asi como cada uno se convirtid en el motivo de {a existencia del otro. Diego
Rivera (Cit. en Lovera de Sola, 1992) por su parte, escribi® en su
autobiografia acerca de la muerte de Frida: fAque/ fue] e! dia mas tragico de
mi vida. Perdi a mi quenda Frida para siempre... Demasiado tarde me df
cuenta de que la parte més maravillosa de mi vida habia sido el amor que
sentia por Frida. (P. 196).

En fin, dada la intensidad de la relacidn amorosa entre estos dos personajes,
su influencia mutua, el lugar que llegaron a ocupar en las vidas de ambos y el
sighificado que ese amor tomd en el arte; Frida Kahlo y Diego Rivera se
convirtieron en importantes figuras publicas, todo mundo tenia y hasta la fecha
tiene conocimiento de quiénes son Diego y Frida, simplemente Diego y Frida,
aquella pareja mitica que ha llegado a ser uno de los simbolos mas
importantes del arte mexicano y del! paisasje del México de ayer y de hoy,
tanto, como el Popocatépet! y el iztaccthuat! en e/ Valle del Andhuac (Luis
Cardoza y Aragén, 1995; cit. en Del Conde, Teresa, 2001, P. 42).

4.6. Y entonces... (. Es el arte de Frida, arte de mujer?

El s/ parece asomarse inevitablemente en el caso de Frida, una mujer que no
por casualidad resulta ser enteramente representativa de la experiencia de
muchas mujeres artistas, no de todas por supuesto, con lo Que el s/ no puede
asumirse de manera absoluta, pero en esta reflexién final habio de un s/ en
muchos sentidos, con la reserva de que, como en todo estudio que se basa en
las cualidades de un fenémeno y en su carfcter subjetivo, en otros tantos
existan lagunas que hacen imposible la determinaciéon de un arte femenino o
de la generalizacion de una experiencia muy particular como ia de Frida.
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Retomando lo expuesto en el capitulo anterior acerca de tas caracteristicas
del arte de las mujeres y su manera de vivirlo, la experiencia artistica de Frida
podria analizarse al menos desde dos perspectivas. Una es |la referente a
aquellas cualidades tanto formales como subjetivas que se han atribuido al
arte de las mujeres dentro de una rirada tradicional; y otra que ha encontrado
elementos reveladores de la condicién de la mujer reflejada en el arte y que
ha sido descubierta por las mismas mujeres, o que ha traido como
consecuencia la confeccién de un arte especificamente femenino realizado
conscientemente, en el que se plasma la cuestibn femenina, se cuestiona el
rol tradicional de las mujeres y se proponen alternativas para su realidad
social y culturat.

Los limites entre ambas son difusos porque en ocasiones las caracteristicas
vivenciales del arte de las mujeres han sido impuestas y presentadas por el
sistema androcéntrico predominante en el arte y en la cultura, mismas que sin
darnos cuenta se siguen filtrando en nuestro pensamiento y en los hallazgos
que encontramos cuando hablamos de mujeres. Sin embargo, la mirada que
se intenta rescatar aqui es la que |as mujeres han desarrollado, haciendo uso
de lo que mi propia experiencia como mujer me ha dejado y lo que alcanzo a
ver en tomo a nuestra formacion histérica y a lo que actualmente buscamos
como mujeres.

Respecto al arte de Frida y a la relaciéon entre su género y su obra ya se habid
ampliamente a lo largo de este capitulo, s6io caben algunas precisiones para
concluir los descubrimientos de dicha relacion. La primera de elilas es que
como una mujer convencionalmente ligada al universo domeéstico, su vida y su
quehacer artistico mantuvieron un vinculo persistente, que es uno de los
elementos que susele asociarse al arte de las mujeres. Esto no quiere decir
que sea parte de la esencia natural de las mujeres, sino del lugar en la que se
les ha colocado histéricamente, y del cual Frida, a pesar de su rebeldia,
tampoco se escapd. Hasta el dia de hoy es una de las mujeres que de manera
mas realista pintd su vida en cada lienzo, y que la historia de su vida basta
para confirmar.

Siendo éste su sello personal y genérico, la vida en términos generales fue el
tema de su obra y le dio a su pintura algunos de los rasgos que ia Historia del
Arte ha enmarcado como propios de la plastica femenina. Para el dmbito
acadeémico en el arte, las obras pequefias distinguen la labor artistica de las
mujeres, reflejo del caracter intimo y personal que les deja estar inmersas en
su mundo, en ia esfera privada en la que se desarrolia su creatividad y que en
resumidas cuentas forma a la vida misma. Valoracion mediada por el
androcentrismo o no. destinando a la mujer a una sola esfera, io cierto es que
las obras de Frida no eran de grandes dimensiones, lo cual atinadamente no
sdlo las hace mas intimas, sino que invita al expectador a acercarse mas y
mas, para poder admirarlas con detalle y hacer de la contemplacion un
encuentro de vidas.
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La naturaleza, como mayor expresion de vida, también ha sido deciarada
como tema insustituible de las obras pictéricas de las mujeres, usandolo como
pretexto para argumentar que no Son capaces de pintar nada mas, pues
ademas es sencillo y se adecua a sus posibilidades. Afirmando y rebatiendo
este juicio, en el estilo artistico de Frida no falté la representacion de la
naturaleza, sobre todo de plantas y flores, pero siempre acompafiada de ella
misma, lo que demuestra que podia pintar eso y mas siempre y cuando lo
necesitara para transmitir su expresion y tuviera que ver con su vida. La
podemos ver con fondos de naturaleza viva ©0 Mmuerta en nNuMeErosos
autorretratos, entre elios los que realizé con monos, pero el cuadro en el que
Frida no sélo recurre a la naturaleza como forma de vida sino que se hunde
en ella afirmando su existencia, reafirmando que esta viva, es en el de Ralces
(Ver ilustracidon 31) en e! que acostada sobre la tierra, raices que salen de su
pecho la aferran a la continuidad que da |a savia proveniente desde o mas
profundo.

La vida, ese motor del que muchos dicen estamos mas cerca las mujeres, era
lo que mas gustaba a Frida de /a vide, valgase la redundancia, y |10 que pintd
sin dudario en conexidn con su wvidse. Por esto nunca faltaba ella en el
escenario de sus pinturas y con una capacidad extraordinaria para
observarse, se pintaba exactamente de la manera en la que se sentia en el
momento, y sin afirmar que |la capacidad de mirarse a si mismo sea mayor ©
exciusiva de las mujeres, es dificil en cualquier circunstancia y de igual forma
ha sido recurrente en las mujeres artistas, eilas que siempre se buscan y que
desean incesantemente construirse. Un dato por deméas relevante en el caso
de Frida es que ella contaba incluso con un espejo, un espejo que esta en la
parte superior de su cama de cuatro columnas todavia conservada en la casa
de Coyoacan, y en el que podia observarse faciimente cuando se encontraba
pintando acostada, posicion en la que pasaba gran cantidad de tiempo a
causa de sus padecimientos.

Frida se probd en varias imagenes y se hizo a si misma en su pintura, por lo
que el arte no sdélo fue instrumento en el que plasmo sus vivencias, sino a
través del cua! construyé su subjetividad; objetivo primordial del arte
intencional como el feminista, que frecuente y conscientemente denuncia la
condicion dolorosa de las mujeres y con el contenido espera obtener un
resultado: el cambio en las mujeres para que se construyan a si mismas fuera
de lo que las han hecho ser y el cambio en la sociedad en su forma de
mirarias.

Como se ha venido comentando, esa no fue la intencion de Frida y la
catalogacion de feminista no es adecuada para su arte. No obstante, al pintar
sus propios dolores, sus conflictos, sus desamores y sus deseos, pintd sin
querer la problematica que por mucho tiempo ha envuelto a las mujeres; y con
elio contribuyd a transformar la perspectiva no solo de la mujer sino del arte

TESIS CON
FALLA DE ORICEN




4 UNA HISTORIA DE VIDA: UNA CONDICION DE MUJER DEVELADA EN EL ARTE 163

en general. El arte de Frida es tan de mujer, e comunica tanto a las mujeres,
que sus principales admiradores son precisamente mujeres.

Pero Frida no se pintd en todo lo que hizo, aunque su obra ha sido
denominada autobiogriéfica porque la mayoria son autorretratos. También
produjo cuadros de gran calidad artistica en donde aparecen otras mujeres.
Uno de esos cuadros en especial, muestra hasta el extremo la condicién
desfavorecida de la mujer malitratada y estuvo basada en un hecho real
ocurrido en México en los afios treintas. Frida fundéndose en la informacion
que dio un periodico sobre un borracho que tiré a su Novia sobre un catre y e
dio veinte pufialadas (Herrera, 1997), pintd® su obra Unos cuantos piquetitos
(Ver ilustracion 32), pues el novio al ser recusado por ia ley protesto diciendo
jPero si solo le di unos cuantos piquetitos!; momento que representd Frida
pintando a ia mujer desnuda, tirada en un catre, ya sin vida y con sangrientas
heridas, y al susodicho agresor todavia con el cuchilio en la mano. La obra
presenta sin duda a dos personajes estereotipados de nuestra cuitura de
género y de ia cultura mexicana: el macho y su victima, y mas de una mujer
se ha sentido identificada con ella.

Diego Rivera (1943), refiriéndose a la propiedad vital del arte de Frida Kahlo
opind: Una vida contiene los elamentos de todas las vidas, y si se penetra
hasta el fondo de ella, se encuentra la profundidad abismal, la alture
vertiginosa y los tejidos de ramificaciones infinitas prolongéndose en siglos de
luz y sombra de la vida. [...]Por eso, el retablo de Frida pinta siempre su propia
vida. Las dos Fridas, una igual a l/a otra pero diferentes entre si. [..]
Autorretrato recurrente que nunca se parece e/ uno al otro, y cade vez se
parece mas a Frida, cambiante y permanernte como la dialéctica universal. (P.
246-247).

En este breve fragmento que rescata la peculiaridad artistica de Frida y su
relacion con el mundo, se hace todavia mas evidente la identificacion que se
ha suscitado respecto a la pintora por el parentesco de las diferentes vidas
qQue en algun momento han vivido el mundo de Frida y su mito, haciéndolo
suyo, apropiindose de él, o infundiéndole caracteristicas propias. Yo por
ejemplo, en Frida veo el dolor que habita en el pecho del mundo, a la mujer
que sufre pero que aguarda pacientemente, que espera... quiza porque dentro
de! dolor que a veces causa vivir o luchar contra la muerte, he esperado la
transformacion de mi ser mujer en la imagen que deseo, probando diferentes
imagenes.

Ese es un efecto muy comun del arte de Frida en las mujeres. tal vez porque
solo es de ella y a la vez de una realidad compartida. ContinGa diciendo
Rivera (1943): Son retablos los de Frida que no se parecen ni a nadie ni a
nada mas. Colectivo-individual es el arte de Frida. Realismo tan monumental
que en su espacio todo posee N dimensiones; en consecuencia, pinta al
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mismo tiempo el exterior, el interior y el fondo de s{ misma y del mundo (P.
247).

Frida dejo impregnado su ser mujer en su obra y vivid también la experiencia
de ser mujer artista en un mundo que siempre habia sido oficiaimente de los
hombres. Fue la fiel compariera de un gran artista que al principio fue mucho
mas reconocido que ella, contra |0 que seguramente juchd para tener un lugar
propio y no tener menos luz. Fue seguidora de sus pasos y depositaria de sus
dramas, papel que muchas otras artistas han jugado en su nacimiento y
desarrollo artistico. y como |a Historia del Arte las recuerda entre sus
intocables paginas.

tabrando camino en el terreno del arte, Hayden Herrera (1997) asegura que
Frida solicitd ila beca Guggenheim en 1940 para lo cual cumplié¢ con el
requisito de enviar su curriculum al Palacio de Bellas Artes e incluso una carta
de recomendacion de Carlos Chavez, pero nunca se la otorgaron, a pesar de
la calidad y originalidad de su trabajo.

Con frecuencia, su arte era calificado de primitivo por ser comparado con el de
Diego y se ha llegado a considerar mas popular que formal, pues ademas de
que Frida no fue una pintora preparada en ia academia, la cercania con sus
emociones y su cuerpo, su sencillez y la técnica nistica de su pintura le han
abierto un espacio en este tipo de arte que, es bien sabido, es mas trabajado
por mujeres y constantemente se encuentra en los limites de lo
verdaderamente artistico.

Por supuesto, Frida tenia sus propias opiniones respecto a los géneros y
atravesando por esas experiencias se refiri6 de esta forma de los varones:
Los hombres son los reyes. Ellos dingen el mundo. (Cit. en Herrera, Hayden,
1997, P. 212). Y aunque la mayoria de las veces se expresaba con modestia
o decia que era una gran pintora de manera buriona, ella sabia que lo era.
Desde sus inicios, y antes de que se convirtiera en una pintora famosa le
escribié a su novio Alejandro el 14 de septiembre de 1924 (carta recopilada
por Raquel Tibol, 2001):

[... JBasdndote en esa muflequita puedes var cormo estoy progresando en @l dibujo, ¢ verdad?
jAhora sabes que soy un prodigio en 1o que concierne al arte! [...] (P. 24).

Y cuando viajé a los Estados Unidos con Diego y e} distinguido pintor con su
esposa fueron recibidos por grandes personatidades., le preguntaron si ella
también era pintora, respondiendo en perfecto inglés: S/ /a mejor de! mundo
(Cit. en Herrera, Hayden, 1997, P. 120).

En el enlace de vidas que séio el arte puede amarrar, Dofia Mati, que no es
conocedora de arte pero si es mujer, pareci® comprender esta condicidon
femenina mas alla del arte, pues cuando le pregunté qué pensaba ella sobre
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ias mujeres artistas me respondio: Pues que es muy bonito sabiendo hacer su
trabajo limpio, aunque como dice el dicho, aunque andes entre lumbre no te
quemes, asi ellas, que aunque anden entre lumbre no se quemen, pues su
trabajo no es fécil, 1a mayoria de los artistas son hombres, pero hay también
mujeres muy buenas como la seflora Frida.

Definitivamente el arte no es neutro, el artista tiene género y e! arte esta
condicionado a él entre muchos otros factores. Hombres y mujeres no han
sido iguales en toda la historia y han dado diferentes frutos.

Frida no sabia nada de esto, no pretendia hacer nada por las mujeres y sin
embargo es la Ofelia mexicana de nuestros tiempos, mujer sufrida y sin hijos,
esposa maltratada (Herrera, 1997, P. 13). Sélo pintd con su corazon, tal y
como la observamos en su Autorretrato con el retrato del! doctor Fanil (Ver
ilustracién 33), con la paleta de colores en forma de corazén en su mano, de
ahi provenia su material de vida y arte sin mas cuestionamientos.
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Concluir un tema tan vasto que ha dejado en mi mas preguntas que
respuestas es sumamente dificil. Concluir seria tanto como cefrar nuevas
posibilidades y agotar sus descubrimientos, asi como negar que tanto la
cultura como los actores que la conformamos se mueven y se transforman
constantemente.

El mundo cultural en el que vivimos, con los efectos que histéoricamente ha
tenido en la construccion del género, pareciera ser absoluto y predeterminado
de manera natural para la reaflizacion de todos nuestros actos, pero
precisamente por ser una creacion con una funcion que es util al desarrollo de
ia humanidad en cierta etapa o momento historico, €3 que es susceptible de
cambio cuando sus integrantes deciden asumir otras posiciones.

Por dichas razones, @n este espacio con el que termina el analisis realizado
en cuanto a la vivencia subjetiva de una mujer artista, intento exponer, a
manera de consideraciones finales, la experiencia qQque me dejé el haber
abordado un aspecto cuitural que casi no ha sido tocado por el érea en ia que
me desenvueivo y que deseo ejercer profesionalmente, que es la Psicologia; y
o que a nivel profesional y personal me causd haber tenido contacto con ia
realidad de las mujeres artistas y haber intimado, de una u otra forma, con la
pintora Frida Kahlo.

En relacion al planteamiento original de la presente tesis, referido a la posible
existencia de un vinculo importante entre el género y el arte y una experiencia
diferente para mujeres y hombres en ia practica artistica, cabe decir que como
sares historicos y sociales todo lo que somos, incluido nuestro género, se
manifiesta en (as actuaciones que cotidianamente tenemos en diversos
sectores de la vida cultural. Las experiencias en nuestro entomo social
definitivamente son distintas de acuerdo al género al que pertenaszcamos. El
arte s6lo es uno méas de los planos en los que se refleja esa formacion culturat
y @n {0s que se sncuentran expresionses que comunmente son consideradas
propias de uno u otro sexo.

Lo que es imprescindible aclarar después de todo este recorrido por la
investigacion del género y por la historia de las mujeres artistas, es que asi en
el arte como en la vida cotidiana, se han difundido, ya sea por medios
institucionales o colectivos, propiedades masculinas y femeninas que
perpetuan dindmicas de sometimiento, control y ejercicio de papeles obligados
para ambos géneros. Por ello, es pertinente disociar 0 que histérica y
tradicionatimente se nos ha impuesto, de o que es natural y de o Que en
realidad queremos ser dandonos cuenta del! origen de nuestro actuar y
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Como mujer, ese es el legado mas sobresaliente que me brindan las mujeres
en general y las mujeres artistas en particular. Como investigadora y
psicologa, me percato de que un area formal del conocimiento puede
contribuir a la imposicion de poses masculinas y femeninas o a un analisis
mas critico de la constitucion de {os sujetos que ayude a una construccion de
su ser mas acorde con sus deseos, fuera de los limites de lo que lo han hecho
ser y del desenvolvimiento que los ha marcado.

Esa es una gran tarea, en especial para quienes tomemos la decision de
adentrarnos en este terreno, pues l0s resultados que obtengamos en los
estudios que realicemos se encargaran de enmascarar o descubrir los
mecanismos por los cuales actuamos de determinadas formas y a dar a
quienes nos leen la opcidn de que transformen sus vidas y decidan con
plenitud como quieren ser como hombres y como mujeres.

En e! arte de vivir y en la vida del arte, ciertamente el condicionamiento de
género esta presente y distingue las practicas de las personas, como el arte
femenino, que cuenta con las caracteristicas que ya se seflalaron a lo largo de
este trabajo, y en el que artista con artista han hecho del arte de las mujeres
una singular propuesta subjetiva, pero que ni con todo el conjunto de mujeres
artistas se hace una regila y se impide que tome giros inimaginables.

Hay diversidad de formas de ser mujer y de ser mujer artista, sin que por eso
se deje de ser mujer. En la lucha de las mujeres por romper con su
determinacién cultural, que desde este momento también es mi lucha, y con
ello insertarse en todos los ambitos de desarrolio personal y profesional y
jugar roles distintos en las relaciones con los demas y en la forma de ganarse
la vida, es necesaric que empecemos a cConstruir Nuestro ser mujer desde
otras posiciones y dar paso a la pluralidad de género, que es una de las
principales intenciones del trabajo de una gran cantidad de mujeres artistas y
otra de las ensefianzas que proporciona a mi ser mujer el haber tenido un
acercamiento con ellas.

Quiza decir que nuestro género condiciona nuestros actos y nuestra labor en
la sociedad, suena hasta cierto punto logico, pero no es asi, aun desligando
su concepcion de toda causa natural, lo que sigue estando a discusion es la
suposicion de que hemos llegado a descubrir las caracteristicas que
distinguen esos actos y con elio enmarcar una categorizacién de los mismos
acordes con el género.

En e! caso de las mujeres artistas, no nos qQueda MAS que escucharias una y
otra vez, tratar de delimitar constantes en su quehacer artistico seria
homogeneizar su experiencia y omitir ias peculiaridades que hacen Gnico y
fascinante el trabajo de cada una de eilas. Con escucharias, me refiero a que
ellas son las unicas que pueden hablar de su subjetividad plasmada en Su arte
y de su arte como instrumento de construccion de su subjetividad, un estudio
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de esta experiencia desde afuera, sin considerar su voz, seria una
interpretacion superficial y casi podria ser un acto de adivinacién.

Muchos de los elementos que se han caracterizado como particuiares del arte
de las mujeres, han sido incorporados a la historia del arte de esta forma,
mediante {a observacion externa de su vida y obra y la interpretacién de los
investigadores, sobre todo en aquelios casos en {os que ias mujeres no
buscaron en su obra elaborar un arte propiamente femenino.

No obstante, en el arte femenino contemporaneo, de manera voluntaria las
mujeres se apropian de la ocupacion artistica para demandar o que desean y
ya no desean en relacion a su género y asi lo testifican cuando hablan de su
arte, como (o recupera ampliamente Lorena Zamora (2000), cuyas
investigaciones y discursos de mujeres artistas se recuperan en el tercer
capitulo y representan pruebas irrefutables en la manera de vivir el arte de voz
de las artistas.

En el caso de Frida Kahio, tal vez podamos observar ia asuncion de un papel
clasico femenino tanto en su vida como en su obra, y ciertamente no lo hizo
con disgusto, aunque a veces le ocasionara conflicto la adaptacion a la
condicion de esposa incondicional, seguidora del genio y mujer hogareda;
nunca demando lo contrario, pues ese lugar para el cual fue educada desde
nifia era el que mas le agradaba y el que asumio por siempre. Sin embargo,
ese contacto que ella sostuvo con la vida cotidiana plasmandolo en su arte, y
que hoy se considera un sello distintivo del arte femenino, no debe atribuirseie
por ser simplemente una mujer artista mas, sino porque ellta misma asi lo
expreso.

Frida dijo muchas veces que pintaba sobre su vida, como o hizo, entre otras
declaraciones, en la solicitud que presenté al Palacio de Belilas Artes para
recibir la beca Guggenheim (reproducida por Hayden Herrera, 1997) que no
se le otorgo jamas y en la cual se manifesté de ia siguiente manera: {...] Hasta
la fecha, he trabajado con el impulso esponténeo de mis sentimientos. Nunca
he seguido una escuela ni la influencia de alguien. No espero recibir de mi
trabajo mas que la satisfaccién que me da el hecho mismo de pintar y de decir
lo que no podria expresar de ninguna otra forrna. {...] He sido capaz de hallar
una forma personal de expresarmme en la pintura, sin que me empujara
prejuicio alguno. [...] Ya que mis temas han sido sensaciones, estados de
animo y profundas reacciones producidas en mi por la vida, con frecuencia les
he dado objetividad y expresién por medio de retratos de mi misma. Esa es la
manera mas sincera y real de expresar lo que siento. dentro y fuera de mi (P.
244).

Probablemente esa cualidad de vida en ia obra de Frida, ha sido la que
identifica a muchas mujeres con elia y !a ha hecho un gran mito. Pero ese no
es solo un hallazgo profesional o el producto de la indagacion de la vida de
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Frida Kahlo, sino un descubrimiento de mi propia vida Que a su vez me hace
reflexionar en que los investigadores nos involucramos en estos temas en
primera instancia por una implicacion personal.

Dentro de la pobilacion femenina, Frida Kahlo cuenta con admiradoras que
gustan de su arte y su historia y para las cuales ha llegado a ser motivo de su
lucha personal, al punto que se ha convertido en heroina y estandarte de
aquellas que se miran en su sufrimiento. Entre ellas, en mayor o menor
medida estoy yo, que consciente de la distancia que hay entre mi proceso de
vida y la leyenda de la artista, en el contacto de mujer a mujer con Frida
encontré sentimientos, creencias y contradicciones que han condicionado y
continuan condicionando nuestros actos como mujeres.

Ourante el tiempo de desarrolio de este trabajo, una amiga y colega me
obsequid una fotografia de Frida que coloqué en el espejo en el que siempre
me miro, y que semanas despueés fue tomando un significado de complicidad,
al sentir que simbdlicamente contaba con una compafera en el dolor y en el
reto de vivir. Por instantes, la vivencia del amor, la relacidén con el cuerpo y la
forma de ver al mundo encontraban coincidencias como estar de lado de
quien protege, cuida y complace; mantener la fortaleza fisica y psicoldégica a
pesar de las heridas y las enfermedades; y mirar un mundo que a veces es
gris y otras brilla y brinda todas las posibilidades para vivir plenamente en él,
como solia mirarlo Frida con su doble estado de pesadumbre y alegria. Por
supuesto que, como mujeres, NO SOMos iguates, mas bien mi implicaciéon con
ella se remite a compartir esa condicion humana.

Después de haber vivido en lo personal un sinnumero de padecimientos y
tratamientos ortopeédicos, Frida no solo me recordo el acontecimiento de
someter el cuerpo a procedimientos medicos, sino e! deterioro de la imagen
propia en contraste con la imagen de ia mujer seductora, segura y atractiva
que se difunde en ia cultura. El acercamiento al arte como medio de expresion
de todas esas experiencias, me ha sido heredado por linea materna, y toda mi
vida, aunque mi vocacion no se enfocd al ejercicio de lo artistico, he estado en
contacto con él y ésta es otra forma de estrechar lo familiar y de reconciliarme
con esta practica contra la que he disentido y con la que he buscado ganarme
un lugar en jas vidas de mis MAas cercanos seres.

Haber realizado esta tesis apontd a la mirada de mi ser mujer y a mi
construccién particular como sujeta diversos elementos que de hoy en
adeiante solo pueden ser un trabajo personal, que quiza en el encuentro con
otras mujeres podrian ser compartidos o Quiza no, porque s6ic cada mujer
sabe coOmo quiere construirse y o que la hara sentirse satisfecha consigo
misma y libre en un mundo de cargas culturales. Sin embargo, 1o que si Quiero
compartir de mi experiencia y dejar asentado en estos parrafos, es el deseo
de saber acerca de nosotras y de ser responsables en nues(ro proceso de
crecimiento, con sus diferentes caminos y facetas, con
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que las mujeres le impriman a su desarrollo, pero conscientes de que ese
trabajo es nuestro, es decir, de las mujeres.

Tenemos mucho por hacer en la formacion de nuestro ser, las artistas son tan
solo un sector de todos los ambitos en los que las mujeres estamos inmersas
y podemos incursionar, pero en conjunto, el género femenino tiene una gran
tarea en el encuentro de ioc que quiere ser. Considero que ese es uno de
nuestros deberes cotidianos como mujeres simplemente, y en aquellas que
somos 0 queremos ser profesionistas, un tema digno de tocarse en nuestras
investigaciones y en la generacion de! conocimiento que transmitimos en el
ejercicio y aplicacion de nuestras disciplinas.

Por ultimo, en un sentido académico y profesional la historia de Frida Kahto
me abrié la posibilidad de realizar un analisis psicolégico recurriendo al
contexto de vida de las personas, mas que al uso de mecanismos que
descifren intenciones o huellas ocultas; lo cual muestra que los psicologos
podemos adentrarmos en estos temas que casi no son tratados por nuestra
ciencia por considerarse fuera de sus posibilidades y objetivos, y aun asi
flegar a los misterios mas profundos y a los lugares mas insdlitos del
comportamiento humano, ampliando con ello los alcances de la disciplina.

El arte por su parte, aunque pareciera no tener relacion alguna con la ciencia,
tiene mucho que aportarie, particularmente a la Psicologia, en la que et
cumplimiento de los requisitos de objetividad y formalidad también requiere de
nuestra intuicion, de la aplicacion de todos nuestros sentidos y la creencia en
lo que estamos sintiendo en relacidn a las personas, que son nuestro material
de trabajo, y acerca de nosotros cuando nos enfrentamos con su realidad. En
esta ocasion el género fue el reflejo buscado en el espejo del arte, pero en
general, constituye un instrumento muy Uti! para comprender al ser humano,
sin dejar de mencionar que es una fuente inagotable de indagacion
psicolégica y que enriquece nuestra concepcion del mundo y nuestra
apreciacion cultural.
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Partida de ajedrez
Sofonisba Anguissola

llustracion 2
Retrato de familia
Sofonisba Anguissola
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llustracion 3
Autorretrato como alegoria de la pintura

Artemisia Gentileschi
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flustracion 4
Autorretrato con dos discipulas
Adélaide Labille-Guiard

llustraciéon 5
La leccién del banjo
Mary Cassat
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llustracion 6
Susana y los ancianos
Artemisia Gentileschi

flustracion 7
Mufleca abandonada
Suzanne Valadon, 1921
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llustracion 8
Margaret Evans Pregnant
Afine Neel, 1978

Hlustracion 9
The turkish bath
Sylvia Sleigh, 1973
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Hustracion 10
win,

Liliang Mercenaric Pomeroy. 1978
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Hustracion 1 1
Insectano
Nunik Sauret, 1977
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llustraciéon 12
Nostalgia de tu partida 1l
Patricia Soriano, 1992

{lustracion 13
Carta a Dofa Brites
Rowena Morales, 1982
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llustracién 14
El suefio de la razén
Carta Rippey, 1991

llustracion 15
Mis abuelos, mis padres y yo

1936
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llustracion 16
Mi nacimiento
1932

liustracion 17
Autorretrato con el pelo cortado

1940
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Hlustracion 18
El camién
1929

llustracion 19
Lo que el agua me ha dado
1938
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flustracion 20

Autorretrato con traje de Tehuana
1943

tlustracion 21
Autorretrato

18486
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llustracion 22
Los cuatro habitantes de México

1938

TESIS CON }
FALLA DE ORIGEN




llustracion 23
Hospital Henry Ford
1932

Hlustracion 24
El susefio
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llustracion 25
Autorretrato para el Doctor Leo Elocesser
1940

stracian 26

torretrato con Caimito de Guayabal y un
©
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Hustracion 27
La columna rota
1944

llustracion 28
&l recuerdo de la herida abierta
1938
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llustracion 29
E! abrazo de amor del universo, la tierra, Diego, yo y el

seaflor Xaélot!
1949
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flustraciéon 30
Las dos Fridas
1939
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flustracion 31
Ralces
1943
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flustracion 33
Autorretrato con ef doctor Fani
1951
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