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INTRODUCCION 

En México~ el Sistema Educativo Nacional ha dado muestras de un avance 

acelerado en algunas áreas y lugares. pero en otros( as) ha quedado -alarmantemente 

rezagado. Los avances se notan principalmente en el área cuantitativa. los cuales se 

reflejan en las estadísticas un aumento del grado escolar promedio nacional (5° grado). 

en el aumento.de aulas construidas<I>. la creación de una estructura para alfabetizar., así 

como la implementación de sistemas educativos vía satélite .. etc ... dando prioridad sólo 

a las cuestiones cié otorgamiento de información al alumno. 

Contrarian1ent~~ los aspc::=ctos_: de calidad educativa en ·.cuanto a . ap_rendizajes 

significativos han sido .·descuidádos •. relegando a,.un .. ségurido·· plano las '.situaciones 

vivenciales del Uhirrl~·o .. -'COnv-irti¿;.:d~·. ~1 -~~pri.CÍo eS~-61·~~~~~ :_Un b~~co··-de~ inf<;-rrna~ión 
que se tiene que ·¡~·:;:m~-~~~;¡z~·d'~--~-me~á~i~a~~~·t~): 1"1aciendO ·parccer_o_C¡u~_ .es -una 

intbnnación sin sentid:o P,rá~~i-~~:· ~~-~-·: ·1~ ~id~~;_'-,:~~~--_:··Í~--· t'ri~/~-: P?c~·-/iri~(;rC~at?.le ·.par~ el 

educando. 

. ' . -
Este descuido que ha tenido· el Sistema Educativo Nacional en su nivel medio 

basico ha tenido un costo social. el cual se . ve. reflejado· en las· altas cantidades de . . . . . 

alun1nos que desertan de las esé:uclas )i"'loS b~Jos niVeles de aProvechamiento escolar .. 

así con10 en la creciente ~esé:onfill~za.-de··1a sociedad hacia.las· esc_uelas y profesores., 

ho.u:icndo que se encierren dentro 'de sus paredes escolares. aislái-tdose de los problemas 

o beneficios que las comunidades ext~rnas ofrecen. 

( I) Es importante aclarar que la di.'ilribució11 de la población escolar 110 e~· equitativa de acuerdo u la 
}!eografia del país. por lo cual existen =onas en donde falta ilifrue.'ftructura escolar y =onas donde 
incluso se cierran grupos y aun turnos por falta de ulu11111os. 
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Es importante destacar que si bien los problen1as que tienen las escuelas 

secundarias parecen ser los mismos .. tienen sus variaciones de acuerdo con el lugar 

geográfico. tipo de poblución y nivel económico de los habitantes. Tal es el caso de la 

Escuela Secundaria oficial No. 655 .. Telpochcalli". ubicada en la comunidad de Geo 

2000, Ciudad Cuauhtémoc del Municipio de Ecatepec. Estado de México, comunidad 

con altos indices de nlarginalidad en todo$ Ios--aspectos. 

Problen1as de drogadicción; ... yiolencia. desintegración frimiliar; desnutrición .. 

carencia de serVici~s médic~~ .. de s~guridad y falta de empleo .. son s~lo. alg~~~s .-d~ los 

ejcm-plos de las situaciones ·que tienen que enfrentar las familias de esta co~unidad.,·y 
- ,· .. -.. - ·.- ·'.· 

no se diga de ~os alumn~.~ a~ole~·ccntes: eS lógico pensar qu.e los niveles· de _a~gustia y 

crisis son elevad~s y a_Tnu)<"teffiprana edad .. mostrándose sus consecueri~-ias fatales en 

el desempeño a~~dén1ico~- ·~~nándose que la mencionada escuela no cuenta:con una 

inf'racstr:u~tt.ira ad~c~~da Pár;:i .I? C:nsef\a~za. 

En este -contexto se:cfogró _recabar~ una -valiosa e~p.e~i_e~·c::¡_U'-- í~b<:;~a1>-~·como 
pedagogos. detectando los problemas de. primera ... mano. y·'a ·la; vez. 0ir{tentanclo · dilr 

soluciones.. e~pcrimén~3:ndo;·-.acert~n~~ y_.~:: =º·trO~ ': ~:afos: ·.f ~.~~~.~~~·~,t:::d_~·::·~.~ (:~q~e._: e~.ta 
~e:~: pe~:~: id::. ;::~nte:tee::: u:~0:::iKi~t .. :~:~5~~~~~~,~~f~~~r;~q!?"~;~'«e. p~san 

~' .' ·-:_ ·~'\'.:';}~/";., '\;:i,:~ .:'(':;--.. . ~::, "'~-~·,. '.:_~'. .. :.:: '. 
Otra de las situaciones que se'Pr~~~.;ú1~1:d~~-i:~o·}~d~'Ú~:.'eSCue1a:,_~~·~;·~·,;f~lta de 

... '.· :-·~ .. ' ... -: . '·:." .-.:..-:'·-:···:.:>:::-:: .. -~:,_;¡.;c .. _:· .. :·.::,;~;;¿~·'.:;TI-~T·:~-:,-:f'"'~'·~,\;=~'·:~i''.'::;-:;;V?g '"·~.~sv,:,;~<?S.\\:p:; '.;·-~::<: .~.::.-
con1unicación' entre. los profesores.,·~ los padres~ de~familia.y:-los:alumnos,·que:se ·.culpan 

- · ..• :-: ~-·- ¡" • :··' , .• "·;'·e:·\·: ... {_;'~\~·,.:. '.i.~';,~Flt"r ~.•::;'!:;"'. }-;,.:i'.'.;-\ ',:'·'c5:·:·',~'},:;::.·-;'.·;:/f;;C·'.~ ·.;'. -:"-:"·~:'~ :·{:5F~':/:\-,.·-r;f.::·; -~> · ···;·-

nllltUamente del ~et~.~~~~te .:.a~r·o~~.'? .. ~~~~.~~to ·.~:~-~a~~#Ji_~?<~,~~~~~-~~~d-~ :-~~~~:~~~~:.~e ... el los 

~:n: s:::rt~:i::Jió!!~~;~i~i~~~1~1~~~f~~~~~~;~~r;&~i?~~~i,;~~~~~~!,i:~tf i:~ 
incongruente .. porque por un lado exige alumnos con un alto sentido de valor humano .. 

pero por el otro permite que esos mismos valores sean vulnerados por la 
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comercialización .. el consumismo y la moda .. respaldados por los medios masivos de 

comunicación .. capitulo III. 

Por lo anterior: se cae en la cuenta que los espacios educativos escolarizados 

están sometidos :·a frecuentes contlictos · derivados de Ja inteiacción s·ocial y el 

prolongad~:.c'Ontac!O entre individuos (conVivencias). Estos confli~i¡,5:···sori·,--~ariados y 

van desde los aspectos económicos. materiales. que pasan por la·in.compatibilidad de 

caracteres. los estados de ánimo. los problemas personales. la incapacidad pedagógica 

y didáctica de los responsables de edUcar. 

Situaciones como las anteriores someten a los alumnos .. profesores y padres de 

fan1ilia a estddos de angustia~ progresiva~ deforman.do_ ,las:·. relacion'es sociales y que 

cstructurari ·_ Compl~jos. procesos angustiariles~· ·. def,re~ivos. fóbicos y obsesivos que 

afectan de :-dist(rita· tbrma a cada"·,·s1:1jeto _t'q~e está_ in~·er~o en un proceso de enseñanza

aprendizaj~) como se desarrollará en el capít.ulo. i. 

La investigació~ ·realizada· se. centra en el adolescente .. por lo cual .. ésta .. estaría 

incon1pleta_ si no se definiera qué o quién es· el adolescente cuáles son sus procesos de 

crecimiento por los que pasa.·Asi. se puede observar que para el adolescente; resulta de 

mucha importancia· la··· bÚsque.da de una identidad propia. pero que mientras la 

encuentra es sacudidO' por crisis . que son propias de su edad. los capítulos I y II 

abordarán algunos de estos aspectos· para dar un marco propicio para entender qué 

sucede con él <2 > en una etapa crucial de su vida.. además de que es un periodo critico 

(~) E.\"lf! r11arco ul cual se hace referencia queda con alguna.\· limitaciones teóricus en el área 
psicoanaliticu, porque no e." la i11tenció11 hacer un trabajo psicoa11uli1ico sino súlo retomar aqut!llos 
el.:11u!111tu c¡ue se vinculan con el úrea pedagógica y sobre todo educativa. debido a que la formación 
de los aurore.\· de e.\·ta i11\•es1i¡.:ació11 es pedagógica no psicou11ali1icc1. pero ¿Por qué 110 pre~·rarno.\· 
"'"!Siros subere~·?, paru creur nuevo.\· conocimiento.<r y obtener la chispa y el ti=ón, canto dijera Freud 
.:n 1111e1 de su." cartas u Oskur Pfi.vter. 
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que si no es superado o sobrellevado adecuadamente puede originar deserción escolar y 

bajo aprovechamiento académico en niveles alarmantes. 

Bajo una dinámica escolar. Ja pedagogía resulta ser muy importante. puesto que 

su objeto de estudio es la educación. convirtiéndose usi .. en el arte de enseñar•\ con10 

lo 1nunificsta Emile Durkeim. Con' ~_sta frase ·se ratiáca que los Can.didatos indiscutibles 

para coordinar la cstn1cturn re6ducativa -que ·se propone eri · el . capitúlo · IV son los 

pedagogos del Departamento de O.ri.~.n.tación E·~u~a.tiva ·de In ~scuela secundaria. 

El reconocer que la comu'nidad ésCOJlll-. nO. es.· estática e inmutable pern1ite 

percibir Jos sinton1as disq.1nci~·~~le~.q~e·,·~~~~a~;., p~~Senta~dO y.permite obscr:var a esta 

con10 una red de sujet~s.:: ~f¡t~~Ja~~·d.ci'~·;:~" :~~·b~,i~Íir.-·de:·Tor~~-· si~biÓtiCri~ d~pendiendo 
unos de otros. rcconocic~do sti·~·~Já~~ilidades· .. y. f~rt~lczas ... ·pero. s·obrc iodo el darse 

cuenta que cae.Ja uno ·-de .:_-~~~~;.:_S~Ú~l~~ ·.tienen :·u~a _ espi~itualidad y. s~ntimientos que 
• - -r· :.,., ""--_;;" _,._,_ -· -- • _, 

n1odifican sus actitudC.s dc·:ncU~rd·O,".COrl Su.hisioria_de vida y con las.circUnslancias del 

Por lo cual. Jos'problemas surgen y se salen de control. principalmente aquellos 

que tienen que ver c.~n-,-es-~'ós··:~Sentimientos -y el espíritu. puesto que -no se nos ha 

enseñado a enfrentarl-~~~ -~i~afldo como JO refieren.:los l1umani.Stás .. un sujeto en 

conflicto generado por ::~ú;,, ,:deber ser·· (social), y un ··ser•· (individual), situación que 

propicia rnayor crisis en los adolesce~t~s. 

El cuerpo de este ensayo ubica el problema' en tres momentos: , 

a) El análisis teó;ic; de con.;';;p~Ü{ del problema. crisis. adolescente. 

identidad. reeducación. angustia. depresión. fobia y obsesión. que 

TEST.S CON 
FALLAD~~ OEIGEN 
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permitan identificar elementos que inciden en el comportamiento del 

sujeto. 

b) La responsabilidad de la sociedad, la familia y la escuela en la 

cduca"ción de un adolescente. Como el proceso de ·enseñanza

aprendizaje Y·. el desempeño académico son ccondicionados por los 

anteriores conceptos. 

c) Propuesta reeducatiya utilizando. aprendizajes;· informales en - un 

espado forínál.'" integrando a toda·.: la\ com-uniélad "escolar en las 

actividades propuestas.-

"'T.>. ··.\i~~.:~- '//.~:·_:·::~ .. --.:.-.'". . _, 
Estas son las retlexi~neS~-_que·· Se plantean y se comparten· para. Su -_··análisis y 

critica. desde un· e~f~~·~~ ·_: ~;dri'.gó~i-~O ;--. Í~ p~Ó~tÍca d~_: ·~~d~~6~~1 «_:en _sery_¡~·io~ 
- ""'"' .:,: -;_:..... - -,- -·' - . - . - - -- -· . ' - . . . - -~· 

rescatando ciernen~~~:- d~~:~'. lª:?~C~~ía }1~~á11ist~ qu~e .-' ~e~itUri>: ~XI)~-~-~('.:~~-_ ~rc;>~e.~to 
pedagógico encaminado ;. la :~~eduéaciÓn (capitulo IV). ya quC:, -~¡ ·¡,,:;;i¡'b¡.~--~o;;¡o'ente 

. ,_ : • . " .··· . ··- . -- "·,,,_ .. -_,d;,r.;- .. _ / 

social responde a múltipJeS-'situriciones~ ya sea en sU ·desarl-0110';·ttSiC'O:.fp·s¡C·01ógico, 

cn1ocionnl e incluso ~~·p·¡~¡~L~J·~:~eri:·donde involucra no sólo·-~{~-6~~6Xi~;:~~b~i-~n~~I .. sino 

tan1bién aparece eÍ as~~~í6;~·Ui~·~~~i~ moral~ político .. - ecOn·ó~-i~Ó~/fa;~i'Í-ia~~.-:~tci·: 
>-':,::..' -~ !,::;, '-\.'"" 

Para el Jn11nanis1no, la m~ta principal es que la Persó~~,:~~~-~~·:el ·compromiso de 
,. ' ' ,,. ,'.-, ¡· ,,,,,,, .. 

construir su propio mOdo de vid~ no importando .IOs .¡.,bstA~~l~S'-·a. ·los 'que se enfrente .. 

sean éstos de~ivados de las - limitacio~~·~ ~:··1l~i~,~~-{~~~'f.~l~Íi-~-~>~~~n·ófnicas ... familiares., 

i.!tnicas .. etc. Es decir .. se considera q~e~···e1·h~~b~J:~~~~~~\~-¡~¡'~- 0~J~-n3~ente porque aún 

en las peores situacio~es los indivi~:iu~~'. ~ieÜ~~: l~;~¿~¡~i']}~,~~f~e··~~·Cuperación. 
--~- · ·'--':-'.:.o~. ~~'.:º;,...:,_ ~::.""i-~S· ,.i-:~?.5 '.~ .. ~:- . . 

Lafi/osofia hu111anista. plantea una ~~~~~·ción··~,~~~ ~l se~ y no para el deber ser 

mediante el deporte. la estética. los valores humanos. la moral y la ciencia (es lo que se 

pretende en este trabajo). 
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Para los hun1anistas. el tema central de estudio debe de ser el conocimiento de 

cómo apoyar las tendencias innatas de Ja persona hacia el bien y ayudarla en la 

búsqueda de su trascendencia. Dicha postura es la que promueve In ... autorrealización"" .. 

es decir .. In educación debe estin1ular las potencialidades. de .Jos individuos par3. que 

lleguen al propósito final de la educación que es .. que.- Jás- pe'r~ona~ logren ser lo mejor 

de lo que so,;~apaces. (Maslow 1988) <J> 

Tiempo atrás .. el humanista Chec_a, Jean ·Amos· C0~n~~ius .. 0 sostúvo.,que la 

educación no debe considerarse como un pr~~_Ítegio .. -'Si~·u;·-~á~--~.i~~~ ·¡~ esC.t:.eJ~-'.d-ebe ser 

abierta para toclos. ricos. pobres. nobles. 1:>..;~gu'esés y campesinos, '(con eq'uid~d y 
. . . . . ' ' . 

siendo incluyente .. se diría en el discui-so po.lítico ac:tual) pues-_ tiene como. -~bjetivO 

principal el fommr al hombre en la totalidad. de su ser. de mod.o .qu~ 'esté ~ la ~ltu'ra de 

sus fi.1nciones en esta vida y la eterna. 

El humanista Rabelais (J./9./-1553). consideró que la educación tiene como fin 

el conocimiento integro de la naturaleza .. ello se debe a que en un· principio se le ha 

otorgado al hon1bre una confianza total y Ja creencia de que no existen límit~~:S para el 

conocin1iento .. pues se trata de una nueva concepción del mundo que será nnuríciada a 

los ticn1pos futuros4 de ahí el lema ""Nada debe sernos desconocido'".- Tal educación 

e.Jebe: ser n1ediante el ejercicio y los juegos4 la educación del espíritu a través de la· 

lectura y la observación no son nada sin In educación del alma y la formación de la 

virtud ··ciencia sin conciencia es In ruina del alma"". 

Es importante4 tener en cuenta que otros teóricos y_teo~ias abordñn J:>roblerrias de 

la fonnación del hombre refiriéndose a éste·. a .. Pª~.Í~ •. del: entendimiento de la 

r3JJESÚS CARLOS GUZ~\-L-Í,V, GERARDO HERNÁNDEZ _ROJAS. íWnucacio11e ... · educ;_,tivi:u de ... ·ei.o; 

teoría ... · n. .. ·ico/rjgicas CO,VALDE. Prifnal'era de 1993, pág . ..// 
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personalidad como elemento integrante de una totalidad. en este sentido y tratando de 

explicar aspectos psicoscxuales y psicosociales surge el psicoanálisis, con el cuál se 

estructuran conceptos ·c~n1.o la ºidentidad'"". por lo que se toma a esta teoría como 

sustento para comprénder y reflexionar acerca de los procesos por Jos que atraviesa el 

adolescente (q_u~ ·11aSta· contl-ariamentc el humanisn10 señala) .. aderriá~ de ~u.e dicha 

teoría consi_~c!ra z~é:iuc·-Ja Cducación tiene un propósito primordial .... él de cOntribuir a 

lbrmar pers0'1alidades ·psicoló.gicamcnte sanas•·. 

un 

Según ~I psiCoqná/isis, la v~d? ~~ir!iic~ ,.esÚf c:Iominada por el incoflscie~t~ que es 

área psíquica· con· .• impulsos y clese~s ~ropi.:;s (Freud diría ·que son impulsos 
'- . .. .:·, .,,-· - '. - .· -

principuln1cntc sexi.mles) .. con tbrma·de ex,Ji-esiói-l'y n1écanismoS_ .. especiriles.·: 
'. '.;:.-· _- '· ·, . - - - ' ~ :· ·,' . ;--= .... ' -

Desde e-1 punto de5,¡s;~ dei. psicoan~lisis, pa;a_ que Upar_~zca una conducta en un 

individuo es necesario_ q'i.Je· ~uer~mOs algo. ~s ne6·~~a~i.C?. qu~ exist~ u.n im,l~lso .. pué:sto 
- -- -

que sin impulso no podemos acti.tar. De manera 'que para que un individuo presente. una 

conducta adaptada actúan motivos en los que se exteriorizan las fuerzas in1pulSoras·de 

nuestra personalidad .. pero además hay que tomar en consideración otros elementos ya 

enunciados. 

De este n1odo .. el psicoanálisis da elementos de:análisis a p~rtir _de lo ciue 

destacados psicoanalistas plantean. tal es el caso de.Fret.id que tCoriza el psicoanálisis a 

partir <le los impulsos sexuales: Karen. Horn~y Alder Alfr~d ce;.,tran los trabajos 
-- '-· . ·~· . <-' - .. · ·' - -·-'" , 

psicoanalíticos a partir del medio social y final~entc. éár!Jl1ng qu,e i:>1.ámea·e1 'e~tudio 

del psicoanálisis retomando_ el con'?eP,~~" :~~~,:·.~~P,í.:~~-~~-:c~~~ci~~.~.(~~-~~,~~~ ~.~~p~~~r .. ~.~~Oiá 
en el interior del s'er ~un1anO~· ~oi-:_ I~: ~ª!1~~,~~-- :1~_{~~.~-~·i?.rt .. ::e~·;·g~'i:i~~~I1·cie1 ?f!~~CO~n_álisis 
independientemente d~ qUiéO ·_Jo teori~~-, ~.~ ~~-a~'~.:~ ... :'~·-:~~-u~~.-Íll~\ -p~!~cj~~~~-~~~-éfí ·· -.~i~res-. de 

neurosis y represiones. Par~· 1oirar1<? e~ furi'd~-~·~nl~i:. ~~e la -ed·~·~aci"~n ~-~ª \'.i~ ll~to que 
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se distinga por ser honesto y empei'lado en buscar el sano desarrollo psicoemocional del 

individuo por medio de una educación placentera. 

La teoría psicoanalítica .. siendo una teoría del inconscient.e .. rescata y-, plantea 

una educación placentera y el gusto por aprender. para ello se tendrá .éiúe modÚicar. la 

percepción de la realidad m.edlante la incidencia en la estrui:tura·''<le'.la ¡;.;·rso.;aúd;,d 

(superyo. yo y ello). aspectos que en la práctica educativa cotidi~.;~·~.; l;~· observádo 

condicionan cualquier actividad de aprendizaje (experien~i·a pe~~~~éri·i. d'~-:'i~~,'.'~~Í~re~)~ 
.::):~:"~~:;f~f~::_ ._-:':/?'~' ·_·:~ ' 

La prá~tic~f cotid_i_án~ ~_ducativa ~~ mos_~.~~~º-~:.: qu~ ,~ C(;i·-~d-~.I~~~~~-~~t~:-' sii~~ más 

provecho de las_Iecci~~-~~- ~u0:~_d_o ~it~_nte_areC~o ~ r~~~t~-~-~~c.,i.óii:'P~~:~¡··rn~estrO .. _inientras 
que aprende ~enoS -c~~-~·d~ .. n~-1~ q·,:i\er~ o.sufr~ ~~,o~,fl'~.~~~~,~~~ ~é'(~~:. :~/~-- .. " 

Todos estos· planteámiento i~!á~_;et~~~~osa lo,l~~g~ d~l an~lisis y el desarrollo 

<le esta investigación. pero tend~dn ~iiy~r pe~;;;;;, ;;¡ ~;¡;¡(\:¡j;;' IV: 
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CAPITULOI 

PERSPECTIVAS Y ENFOQUES TEÓRICOS DEL 

CONCEPTO DE IDENTIDAD Y SUS CRISIS 

iESlS CON 
FAL"LA DE ORIGEN 
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En el estresante· mundo. mÓderno resulta particUlarmente · complejo el que los 

sujetos (principalmente adoJes;;e'nte) IÓgrcn uha;;'()n~ciJÍd~ció'~ clcl; idÍ!nticlacl. debldo a 

que este proc~s-~ de·._~ú-~~U~d~-.. d~_·:-1~ ~-i_s~~~- !'esuli~ ·tr~~-~6-~ridc:J~-PO!:'_-_~it~riéi~~es que están 

fuera de su Contr61. · 

Por 1~.· qué" e": ~este 'C~Pít~'10 -.se··.-·an·~üziirá·:cómo Se'::~;a· _d~nd~:' ~St~ proceso ... en un 
···¡ ._,, . • •• ;,.;·· - .•.. ··-· ..• - . -

primer 111on1~~~0 se .re·~;.·~-~O~a~-~---~n, ~t~-~'?-,~ ~~<id~a .. :g:~~e~~l:~q-~C_._1~ ge_~t~ tiene acerca de 
Jo que son las ~;isi~y~u¿I1~{orÍ~r~a>tcid;~;Ii,'cciri10 ;u~10 ¡;fo partida Ja idea del 

sentido común corríc>'.: 'C1~~~~io"~'.-de.- -~oflO~i~·ienio·---parciÓliZlldo- que se origina por 

dcsconocimi . .;nto _d~~i pr~b:~~~-~:- -~~-,~~~o~-~-~~~~·~J_a~~~·~~~ ~~Í-~t~. otra postura que permite 

hacer un acerca~iC~t~ ~-f¡g·d~ úpü·_r~fle,¿i~6 .. -:~-~¡:g¡·~~~d~._u~~ c~~prensión más clara de 

cón10 se vinculan Jos síntomas de- estas·~ Crisis·. ·COn iü ~-b\ísquCda ··de identidad de un 

individuo. 

En un segundo rnon1ento se hab1a.rá ·y:;pr_~'f~n-~i-~c:ir~;d~_ 10· ~ue ·son propiamente 

los procesos neuróticos .. dcscribiendO ~a gran~~~~·-:iis~~~--aJg1=1J'.ios d~ el.los con el. fin de 

encontrar la relación existente entre .la. bú~qued~.:,dC. 1~·:1de;¡liditd y las principales 
' ... ·. ·. :\ . ".--:._.-,_·. ·-

n1anifestaciones~ tipos y sintornatologías,de~aqllellos .. ·-·actarando que son procesos y 

<!lapas independientes pero que en algún ·n1~rri~~tC:'d~ Í~ hÍs.Íoria cÍe la vida del sujeto se 

nrticulan. acrecentando o sumándose a ·¡~~-~-1-i~~~ ya ~~i~,~~~t~S. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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En la vida diaria. el hombre no puede substraerse de convivir e interactuar con 

otros seres humanos. puesto que la convivencia se presenta ya no como una 

característica de la humanidad. sino que se ha convertido en una necesidad propia de Ja 

gente que necesita saber que no está sola y que existen otros que piensan diferente o 

quizás igual. así en la medida en que la especie humana interactúa se rodea de una serie 

de situaciones. actitudes y viv~ncias que le. perinitCn enl-iquecer su experiencia de vida . _____ .. ,.· .. 
en la cotidiana convivenCiá. con otios. individuOS, Usi -COn10 con su medio ambiente. 

. ·:_= ,·_.-...... "<--··.·:_:o-·,:,; ' 

el que ~:t~e::i:ii!;~;;;\;~~~i •• t~~~í~1~~~t~J:2~:ra~~:~~:~od:ne~1 s:~eh:i:::~e: 

ª~~~i~~~li~í~f ~i!:~~B~~Ji;~32zrf §f~~ 
nuevas experienci,a~·-.ºCó_~,_-~11_~~~ é·o~o ~é~ami_Cnl#s. de~~.~.o~6C_i~i.c!rlto (sentid0s). 

·':'· : .. , 

Cuando se .·~·~~;~--de conocimientos adquiridos por. el ser• humano. se -hace 

referencia a dos ni~eles:. el denomin3do conocimiento del -~en~-iéf~~::'C6~-¿-~~ y. el 

conocimiento de b_a·~~--C.ientifica. ~orlo que a continuación_se-~h~~~hi~~'.._·~1ri_----~,~.d~--~á~ en 

el primero de ellos. toda vez que se partirá de él en la exposi~ión·;de;-~·rcs~nte capitulo. 

de tal forma que sirva como elemento contextualizante del .prob.Je.ri-ta?.': 
. . : ,_;:, .. : -
- >~~· .~:~-/ ·s;; -

Aristóteles fue uno de los primeros que. utilizó este término:d,:; ·~;,:,:,·tido común. 

~l entendía a esta expresión como la capacidad genera'! de s~ntir. a la cu.al atribuyó una 

doble función. la primera de ellas es la de constituir la conciencia de la sensación. o sea 
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el ··sentir de sentir"""".. ya que tal conciencia no puede pertenecer a un órgano en 

particular de sentido .. ejemplo, el tacto o la vista. 

La segunda ,función _es -In de percibir. las determinaciones sensibles comunes a 

varios scnÚdos cO~~lO·éi m""Ovimieni-o, ·el"'reposo .. ···Ja figura .. el tammlo .. el número y la 
- . . . :'·' -·.·,'."-._----.-·-

unidad. POsteriormente~ Vico· no'. hizO- m·ág · qUC ·-expresar en una frase lapidaria Ja 

tradición d~- los atito~~S latinos ál afi~~r: :'::·Et s~ntido común es un juicio sin ninguna 

rctlcxióÍl,·. J~Übitualmc!nt~~ s~~tido·~~r t·o~f~·una ~-ación o por todo el género humano""". 

··_·-·: 

Por· otro lado: la "dÜ'<:triria .'dé-J ·sensiis' cominunis ni:ltitrae es distinta de Ja del 
'- ··,·.--.·-,' . . 

sentido co111ún en su Jbrma 'est~i~ta-·por·~Uanto,.se refiere no a ~prehensiones.de varios 

sentires por un n1ismo i~di~iduO: si~¿ ~~~~p~~~-~:ri~iones de varios Í~di~i-d~'os ~o'n: la id,ea 

de un ._acuerdo generar' r~~pecto' .. -~-- ~i:cirtci·~--- ~·Pri~~-iP1oi· o Verdades ... q~e se "suponen 

aceptables para todos juntos; as(·pues ei'_:Sentid~.-~omúi(éS:ei:·.~odO pro'pi6 de.s~il~ir los 
- - - . , --· -· .... ,_ '"'~--- ·-·-·· ·'-·- - _, --·, .,, ___ . . -- , - - . -

principios .. esto cs .. la a~rehCnS,i~-~~»de_:,l~~~-~-~i.~~~~-ia~~ ~g~-~';_~~i~er{Cia_~·~s. ~~ _··pr¡~.ci~io. del 

sentido con1ún .. las noci~~ne~_ Cóffiuñes q1:1e-·p,U~~~fl._ ~.~:~·de:-caiácte~ .. t~~~icO :o_:~~ :-carácter 

práctico. 

I .- Criterio_ d_~,:)a"-,~~~P:~á~i~-º-:~-~~.i~_e~~:~f;:.:·~~--I:~t~-~~~ ~-)-~-~:.: .. ~.:e.~n-~~~::_q~~ ... -~.e u~. modo 

::;~";;:"::::::::~.1'[~J;~~~~:~?~?~~!p:;f ~~,:~#;:;;.:::·;: :: 
verdad. \ />- 0 , ,. __ ,. ·. - ;~--..... -~ 

.::?.- Criterio de la aceptación obligatoria: referente a las creencias que no sólo 

mantenen1os todos .. sino que no podemos dejar de mantener aun en el caso de abrazar 
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principios incon1patibles con ellas. Este criterio no prueba que la creencia sea 

verdadera .. ni que su contradicción sea .falsa. 

3.- Criterio .según el cual varias clases de inconsistencias surgen como 

consecuencia de Ja negación de viirias _creenCias ·de!( sentido.' comÍ.ín. 

prueba que l~s Proposiciones del sentido co~&ij·--s~h·~-,,~_~rdád,er~~-~ 

4.- Criterio según el cual hay ~nc(_cl·ri~~:espe~-¡~·¡ ··d~. inconsist~c~,~¡-~<que_ surge ni 

negarse al~u~~- -~~.Ja~. crce~~iaS '_d_i1---~~~~-i~~?-~·:.€~~§~:~'.~f;~}~~#-~.:--~~,~~: ·c·~i~C~ÍO'.,,p~eha que 

las proposici?neS def senÚd~ común efeO:~---~e-r~~~d~~~~:::·:: 
. . . -~ .. 

• - --·· •';>.;.· 

Por su. parte. J. De\vey subrayacel .'2ii:~Óc·¡~~''práctico del sentido común. él 

argumenta ~ue e.I sentido co~1ún ·exis.Íe ·e~ iazó~ de que los problemas y las 
, .··,/ < : 

investigaciánes de éste tienen que ver ~on: Jas~i~teracciones en las cuales los seres vivos 

se ponen en conexión con las condiciones ·ambientales. a fin de establecer objetos de 

uso y goce. los símbolos empleados son los determinados por la cultura habitual del 

grupo .. constituyendo un sistema pero éste es más bien práctico que intelectual. Se haya 

forn1ado por tradiciones. ocupaciones. técnicas. intereses e instituciones establecidas 

del grupo. los sentidos que lo componen son conllevados por el lenguaje de. cada día 

que sirve de comunicación entre Jos miembros del grupo. 

Con10 se observa •. el concepto de sentido con1ún tiene toda_.U03:_,,tradición y 
> •• .;.--{ •• >'· ' -

análisis filosófico. pero el .conocimiento de éste carece .de susteftt(:)~_ .. -CiCnÜfico."::POr lo 

cual no son verdade~_ rec~_nócidas científicamente, que~~.~~Ú> s~! .. O:.~~~ .~~:~~-~·~~~~:·~·.:.fri~dias 
o como sucede en.muchos casos en la actualidad "verd~des,falsasj:/ci~í"fi~"~cl~'por.el 
dcsconocimient~·de J'~ fu;~cionalidad de la aC-C~iÓn)f.;;~.;ó'ri;~-~~·{;!i;bj~~i;~~,~~~iá~;;d~- que·-

- . 

l!I grupo de gente involucrada se maneje a nivel de generalidades que generan 

contUsión y desidia en ellos. 
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La intención de haber realizado un rápido repaso de lo que es el sentido común .. 

es resaltar la importancia que éste tiene para determinar el nivel de información y 

conocimiento de acuerdo con las percepciones sensitivas que un grupo .de gente o: la 

con1unidad en general tiene acerca de algo que sucede al interior o fuera de ·ellos. Es 
- . ·' . ·' ' .. 

importante hacer notar _que est~'niv~J d~-'?~:'_16cimien~~ ~o geilcTa m,ayor·e~ _p~O~I-~mas e 

incluso pOdi-ia·~ Ser accpi3blc ·para~·e1:Coiriún··-de-·1a gen1·é~·- p·ero ·"º· Pued~-:·-·ser "utilizado 

como pa~áffictro dC. p~ácti~Q-··y'_ fbhri-~6-ión "'._d.el. p-e~s~·rlal >\tCcÚ~~d~ 
educativos. de ahrque ~'e __ ·b~.~.~~--~-~::~-~-~&;~~ d~: hl~.-di~C~Si¿nes·~\ 

aspectos 

Una .. - de· 1.as :.~·;·isi~ ': ~:_;)~~~;·~tjt~-·,i:~~: :_~·he¿. _.-~ererencia~-- es. la de ·1a búSquCda ·-de la 

identidad . y ·~~m~· :~_~:~·:q:~:~·-~--é~-~3--~-~~·~en,~~~-é~r< ~Íg~.:os __ síntoma~ de· carácter: a~gu~tiante .. 
depresivo u obsesivo ~ri\Ú j;,'JijÍci.i'ói.dd~d~~e un pr~ceso de degradamicnto paulatino 

en la salud m~ntal d;;j ad,'.,¡"~5~';i,.;i~"c1~.;, s~ ·~~ r~tlejado en su salud física. 
• -:;,.- >,· : '-'.;. i.· 

- ·,·."!'. --

Para el grueso de la.gente y aún para muchos educadores estos procesos de 

dcgradamiento de la .. s:iludpor•.causa de las angustias que genera esta búsqueda de 

identidad no Jos asocian con. un_a serie de condiciones vivencialcs que tienen· que ver 

con el medio bio-psko-social en el que se desenvuelve el individuo y que. como 

consecuencia va acumulando una gran cantidad de presiones .. que_ en un momento 

Uctcrn1inado explot~n y se O.:.~nifiestan por medio de síntomas .. erltc~~i".10~ -·e=~i~~:-~~~o 
actos nocivos o inútiles que el sujeto realiza muchas veces· contrll. su voluntad 

cxperin1entando sensacio~~~ displacientes o dolorosas •.. Su daño pr:incipal se de~iva del 

esfuerzo psíquico que primero exige su ejecución y' 1~-~~~~:--·1'i/::'.~·~11~-,·.cori:~~a-, ellos .. 

esfuerzo que en una arn~:lia .. formación d~ -sí~.t~iri~i ~·dgofa-··,~· ~ne~Sí~----P~-¡qui~a del 

enfermo y le incapa,cita par~ realizar otra ac~i-~i~~d . .<"'>> 

f-IJ REY ARDID TORRES RAAfO,V Y LOPEZ BALLESTEROS. los t~wos ámdamentale.v ele/ 
nsicoa1uili.vi.v Sigmuncl Freucl versión e.vpa11ola, Edit. Alian:a. Espwia. 1989, pág. 663. 
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Por otro lado, en el libro titulado .. Malestar en el docente" pág.166, escrito por 

Anny Cordié .. Ja autora cita a Freud quien refiere que el síntoma es una acomodación .. 

que el sujeto elabora a partir del conflicto entre su problemática inconsciente y sus 

defCnsas. Es un compromiso entre varias tendencias contradictorias en el que 

intervienen múltiples elementos, pulsiones, supcryo, yo, ideal del yo. El sujeto intenta 

reprimir si"n conseguirlo .. algunos de los elementos penurbadores y por eso se encuentra 

en el sínton1a. Ja tentación de represión. y el retor:no .. de lo reprimido. En este mismo 

texto Anny destaca la concepción que Lacan, ~~e~:~--~~l:_.sintoma. éste manifiesta que es 

de acuerdo con la manera en que cada culll -goZa del inconsciente .. en tanto que el 

inconsciente lo determina .. en este sentido Cordié hablá del ... fracaso escoJarn como 

.... sinto1na""".<~, 

En este contexto también se puede agregar que efectivamente a estos múltiples 

t!len1entos se· sun1a el de Jos constantes enfrentamientos entre Jos valores 'humanos .. las 

crcencii.1S .. Jos preceptos morales y religiosos que el adolescente utiliza para cimentar su 

propia identidad. puesto que éstos son practicados de tbrma contusa en Ja sociedad y en 

muchas ocasiones obligándolos a seguirlos de forma arbitraria., por lo ·tanto.. el 

adolescente no los siente como suyos .. evadiéndolos en el primer momento que pueda y 

cuando es obligado a hacerlo buscará Ja forma de sabotearlos ·mediante algún 

n1ccunismo .. tal es el caso del bajo aprovechamiento y el fracaso escolar .. puesto que 

¿stos son Jos síntomas de los conflictos por Jos que atraviesa tanto en la fan1ilia .. 

l!scucla o sociedad .. 

Así pues. haciendo un poco más minuciosa la búsqueda de cómo es que se 

presentan las crisis de carácter angustiante .. se considera que los factores que provienen 

tic Ja realidad exterior, adulta e infantil. del superyo· y.del ello que encuentran un yo 

(5J A1V1VY CORDJE. ,\./alev1<1r e11 el dnce11re '"•la educación co11frn11rada con el n.vicoanáli ... ·i ... ·•• Edir. 
,Nuc:t•a Visión. Buenos.Aires. 1998, pág. 170. 
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débil para enfrentarlos. originan ansiedad .. porque el yo. ante los conflictos que le 

provocan., recurre a técnicas inconscientes e inadecuadas para resolverlos. Jo que 

produce comportamientos desfavorables para el bienestar de Ja personalidad. 

Dichos conflictos llevan ante todo al yo a la angustia. la cual es definida por 

Lacnn<'•> (en el ·libro .. : .. Un l~/ño p~i~Ótico~·de Anny Cordié) como el signo o lo eminente 

de la realidad fren~~ a: I~ nO\iesead~ .. · aunque no se sepa de qué se trata. Esta crisis de 

angustia puedeprcsent~·rsl!'.de· for_~;a m~ntal. fisiológica y lógica. hiriendo la vida del 

sujeto. Lacar~(.'.d~~:í~ .. · ~-U~·.": .. ~~'.·.·~.~:g·u~~.~i~\,~~it~ es ~ino objeto y es lo que no engaña"".. un 

ejemplo es en ·~1 c~so d~I nleji."O:.i~~to ;de la madre de un niño pequeño. resultando una 

situación a~g~~~~~~~~~··;.~~~:.-~é~~~~~~~:·~-{i~d~·ob~ervar claramente cuando la madre JJeVa al 

hijo a su pril11~;~ítÍde~itÍses (pree;ccilár). 

EJ yá. ~.~'~:de. ap;~~echar::: ·sus·.~cacciones de a.ngustia para colocarse en mejores 

condicionc;··.d~·~~··~nfrenÍ.~rse enérgicamente ·con -"su ello· O· s~peryo intei-iores o con la 

realidad exteric;r.-

Por lo tanto. para poder reconocer los factores . que condicionan Jas crisis de 

angustia (y aún las neurosis) .. es necesario. e_ntender .. ~.-Y co1n¡)render las relaciones 

existentes entre el yo y el superyo .. así como Sl:J vinCulación con la realidad exterior~ y 

en la 111edida que éstos estén en un buen equilibrio se podrá superar un proceso 

de búsqueda de identidad. consolidándose la misma como P.arte de la personalidad del 

sujeto. Contrariamente .. cuando el yo fracasa.'en -Su)linciÓn ffiediadora entre el. ~-11·~ Y. t::l 

supcryo con respecto a la realidad exterior apa~~~~~ .los:··p~imeros cuadros patOJ~gi~,~~ . 
. :··•." _. ·-

i\si se observa que las inhibiciones gen-itaieS - e _-inte.lectuales o' de. cualquier. otro 

co111portamiento o por· sometirnient~s. rit~-~'.~~is_~~<·~ las agresio~es ,··cfe·:_.:.~~-:i:.~e~Ii.da·d 
exterior. toman diferentes aspectos segú~ .dÍ c'olorido que le da su paso a t;;~é~ del 

fóJ ANNYCORDIE. Un niño n-;icótico Edil. ,vueva Visión. Buenos Aire~-. 1993._pág. 126 
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son1ctin1iento interno del yo al superyo. o por satisfb.cciones instintivas generalmente 

parciales. desviadas de su meta primitiva y acompai'lada de sufrimiento. 

De ahí que el co111portan1iento de un sujeto con cl-isis suela ser el de una persona 

inhibida para el goce y para el trabajo, que sufre diversmneníe Y~ul!realizaalgunos 
netos extl-años. to que es generalmente más manifi~Sto en ·a;~~~-tc;"; \~,-~r~ial~~. de su 

con1portamiento. reflejándose también en el desempeño ·i;¿ad.éri.ii6·~ o·(~n ·.·té~·iÍlos de 

Anny Cordié "fracaso escolar·•. 

En algunos casos se presenta 1~ · d7sin.~_ibi~.¡Ó·~ :. ~1;gi~~-~~~- ~~e·.: _·Un .-'~·~in:tináI.- lo que 

suele ser. la consecuencia pará~~j~~ª .. ~-~·~·:~:r.:t·n).~~~-~~i}ni_~~t~:.~ i~terlso al superyo9 

acompañado de una necesidad de c;,;.tigo' /Cle ,:;:;ª~~~¡;¡~;;,~.;\ O' . 
::.· . . '. :.',>'':··,· ... ::.:,·.>:·.).'.··. . 

La importancia que el yo tiene. en la bú'~q~~d~ de la identidad (entendiéndose 
- •·· - ,._ .. '-"'"-·-·-··e--· -··- -·-· - · .. 

corno el laps¡,, de tiempo~q':le ·un· i.Odi.V.iCi~~-~-0 ·~'Lüei_~· ~-O~ial requ"iere para consolidar los 

ciernen tos .. valores .. -· crCenéias- ·e· id~ales que · cOnsid~ra · importantes -para que rijan su 

existencia futura) .. radica ".en la funCión mediadora que debe cumplir .. no cediendo 

sicn1pre a las exigencias de uno o de otro .. pero ante Ja constante presión de ambos el 

yo buscará protegerse nlediante mecanismos diversos. 

En el contexto educativo. Sara Pain al hablar del proceso de aprendizaje lo 

Uirncnsiona en 4: a) dimensión biológica .. b) dimensión cognitiva. c) dimensión social .. 

ti) el proceso de aprendizaje como función del yo, en donde eUa hace referencia a qUe 

el instinto está sujeto a la civilización aprovechando Ja energía de ?qiiéLeri .obras 

culturales apoyándose del superyo. 

Pain resalta entonces la importancia que tiene el conocer la estructura de Ja 

personalidad para encausarla para alguna de las funciones educativas que ella misma 
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plantea ( 1. Función conservadora., 2. Función socializan te .. 3. Función represiva. 4. 

Función transformadora).17> De ahí que el conocimiento y la cultura sean elementos 

determinantes en la elaboración de un ideal pasando a ser componente de la 

personalidad. 

Muchos de estos connictos que se han mencionado tienen su desarrollo de 

manera inconsciente., por lo tanto.. los sujetos no se percatan de estas situaciones 

interiores. por ello es importante que todos los educadores dejen de lado su práctica 

laboral n partir del uso del sentido común y pasen a. un· mayor conocimiento de las 

crisis por las que pasan sus educandos en la etapa adolescente. 

El mayor conocimiento que los educador,;s tengan acerca de las relaciones entre 

los procesos de la identidad y su vinculación con caracteres angustiantes .. obsesivos. 

tObicos y d~presiyos permitir4 a éstos _una mejor: p_rácti_ca y Pt:'<?"'.Ocará menos crisis en 

los adolescentes.. o por lo ménos encontra~- mecanis~os ó~~i~~os ~ara ~~nalizarlos 
adecuadamente. 

Dichos procesos de identidad serán estudiados y analizados en el tema siguiente., 

para que con ello se reflexione cómo es que-el adolescente eStn1ctura ~u persOnalidad 

empleando diversos mecanismos de defensa como respue~ta a las agresiones del medio 

social en el cual interactúa. 

r7) SARA. I'AhV, Diagnó.<ttico v tratamiento ele los prnce ... ·os ele aprendi:aje Edit. Nueva Visión. Bueno~· 

Aires. 1975, púg. JO. 
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1.2. LOS PROCESOS DE IDENTIDAD EN EL ADOLESCENTE 

Para poder entender .. -, c·uáles . y' qué son los procesos de identidad en el 

adolescl.!nte~ es importante en .pfimer.J'uSaC.'d~sCribir el significado de ambos conceptos~ 
esto con la finalidad d;;·-:6onoCé~·-sU~ o~Í~én'ci~-·y_'desari::ollo . 

. --", -. ·. -~ ... - ' 

Como· ra s~ ha. comentadb:;;n·~~dar~s\nteriores. la búsqueda. de In i~entidad 
genera crisis ~n el adc;Jesce~tes~má~d~~~·á~Jiis y;. ~xistentes. ~ropias de esta edad de 

~:::~:~:::i:~:::0:a:ºé~±~:s~;~t~1t~r:~~;ti~::~:dt!~:~1~·=c~0er:~:1c:dn:~7i;d:~e::: 
identidad. 

Es necesario hacer. Ja p;untuali~~~ión del p~~qué Ja búsq~eda de. Ja identidad le 

genera crisis ~{~d~·lesd~~te si~fi:do_ ~~e_··é~~~-- a -~-~-ve~_'Ya-Íi~n~--~tfá~. ~onflictos que le dan 

la pauta para :-:.~onf~~~~- caracteres~ -cÍ~- --di--f~;~~-i~; ir;d-~J~s .. ,---~J~.:i~~s de tendencia 

neurótica. 

Con base en lo anterior .. se considera que.el._ado_les~e-Ote es un ser cambiante en 

donde en esta etapa de su vida. está en Ú-.::.a ·,-ree"~irUcturación. ·1anto corporal como 

cn1ocional .. llegando a ser un proceso consta-n~e ~ c<?nti~uo de maduración .. entendiendo 

qut: todavía no hay una edad cronológicñ.'. fija para Ja···maduraciór{ en todos los 

individuos. 

Así pues. Erickson pr~poi;ie 2. postulados: 

. ·~ 
J. Cuando aumenta la edad de un individuo .. el ego se desarrolla 

sisten1áticamente en una serie de etapas. Estas etapas se caracterizan por el desarrollo 
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de actitudes psicosociaJes que se relacionan con los procesos de Ja libido y la 

n1aduración. 

2. El segundo postulado dice que a medida que se desarrolla el ego se enfrenta a 
crisis psicosocialcs ocasionadas· p~~ la~. ac~.-itud~s ~-~~ ~~~rg~~ ~~~;~·a~~· Ciiip~_; ·· 

Tomando como base lo ante~ d,mr~~o t~~;, laj#'.'~~,i~:~~)~t~~tu~clizar en los 
procesos de identidad .. se dice. q~e ~ -~edi.da_ ... ~u~_;.~~---~~~~~-n~'·_:~~~-~--~~-i--~~~ ,~~~~;ie~~ :·~o,r 

ª~l~~~~~;~{~-~'llllllli~~:~.· 
desarro:;~::::;ade::n;::d1~r::•:rtl~~;~j~~~t~~·~i~irl~~¡:e::~=:-~::fi::::de~ 
~:1::::e:;:1ª~;::t:0e~:~::0:Xa:::!~~~!1~D~~\:fif~~a~~:::::~:~r:±:;o::: ~:~::t:~ 
condiciones .. el estado de ~onfi~ri~~-,i_iii:~Ú~~~~:l~:~~'~#~.'.~·~e--:~·e ~~~a:·llpr~;~~-dO -~~~~¿fiar en 

la similitud y continuidad de' los·· P~o·~~ed:~;~~:~'.·~;¡te;ic,;~s: .Y'.. que· se. tCng~. ~l -·~iSmo 
ticn1po confianza en sí mis~o y:~:~ l~<~~~;¡··~~"p~~~ibilidadCs., de m~~ra que u·~o mis.mo 

sea digno de Ja confianza de Jos deffi-áS~ > 

r.VJ HE:VRI LEl-fALLE. Po;icologia ele /nv adolescente\· Edil. Critica. Barcelo_,na, 1986, pcig. 22-2S 
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2.Autonomin o vergüenza y duda. Este segundo estadio se relaciona con el 

estadio anal y por lo tanto con las dificultades de aprendizqje del control esfinteriano. 

Se trata en este P1:1!1to.,. para· el niño. experimentar su voluntad autónoma en 

oposición a la de su entorno. El Jugar del conllicto es el propio cuerpo del niño y Ja 

apuesta de sab~r de iil~ún modo qÚ.ién controla a quién. 

Según. Erickson. Ja· solución un tanto negativa de esta crisis puede conducir a 

sentimientos ·de vergüenza (la vergüenza es considerad3 como 10 inverso·, de la voluntad 

autónoma .. puesto que existe vergüenza ·cuan~o uno es vis_ible peTo no está dispuesto a 

ser visto) o de duda (siendo la duda resultante de uria pregunta .sobre el trasero del 

propio cuerpo. Jugar de agresión y de placer que n~ pJe~e s¡;¡. visto~ que. sin embargo. 

puede ser dominado por Ja voluntad de los demás). 

3.Inicintiva o culpabilidad. ;La problemática _de esta. fase sé· inicia al final del 

tercer año. Cuando el and~_·; se. ha I1~chC> .;'ói,'.;odo y s~guro. · el lenguaje se ha 

perfeccionado y Ja fuñCión seiniÓtiC~ sC .des~rro1ÍU en varias .direcciones .. las actividades 

del nir1o se multiplican.báj~'. !~_·. f~nTÍa de. ••1a intrusión .. (fase fálica); aumento de su 

radio de acción en el plano locomotor. incansables preguntas en· el plano verbal 

(los ¿por qué?). imagiriació~ ha~ta· C:.1 punto de que no puede evitar estar asustado por 

todo lo que sueña o ... Piensa. En .numerosos terrenos .. el nii\o puede. por Jo- tanto .. 

cxpcrin1cntar un sentimientO de ir:npotencia que llega a producir un sentimiento -de 

culpabilidad tanto más cuarit.ó que Ja problemática edípica no tarda en plantearse. con 

el establecimiento del superyo. a modo de corolnrio. a través de las prohfoiciones que 

es el punto en donde tennina el juego. 

En definitiva. la importancia de este estadio reside en la posibilidad· de una 

liberación de la iniciativa sin temor a Ja culpabilidad (soy aquello que imagino ser). 
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4.Laboriosidad contra inferioridad. En este nivel que se corresponde con el 

periodo de lactancia desde el punto de vista psicoanalítico .. el niño se ve abocado a 

cxpcrin1cntnr todn la gan1a de roles que observa. El nspecto creativo es asimismo 

importante (sentirse capaz de hncer cosas) .. sin embargo., puede producirse que el niño 

desarrolle un sentimiento de inferioridad que le impida liberar su creatividad y le 

conduzca eventualn1ente a actitudes regresivas. por ejemplo.. tener todavía más 

necesidad de su n1adrc que de conocimientos .. o preferir seguir siendo un bebé en casa 

que mayor en la escuela. 

5.fdentidad o identidad confusa; Según Erickson. la. tarea· fundamental 

corrcspondi~nte a este.· esÍadio consiste en ¡·nt~~ar:.· los e1e~·~ní.6s _de .·identidad 

consecuentCs, a :-los estadios: ant~ricíres:· Esia .. in.te~~~i·Ó~:. necesft·~ .. ·· .. .,se~ú~ ·'él ... de·-·: una 
' - . . 

n1oratoria .. ~:s dCCir .. de urÍ tien:ipo de reflexión en él que los. coniprom~sos -~ue -'::~ndt.icen 
a la vida adul.ta son aplazados para más adelante. Así pues, considera que eJ l;,grode la 

identidad se;( i~iCia en Já 3dolescencia.. es decir., ya no puede tomarse __ .·.en . ~'~eh la- I~ 
uniformidad y la continuidad de lo que el niilo ha dependido desde sus aprendiZajes de 

la prin1cra etapa .. ahora se interesa en gran medida de cómo pueden:.·rel~éi~;~~r~~e·: JoS 

pnpclcs y habilidades aprendidos en la infancia con los prototipos 6cup'1cici~ale!(del 
din. pero sobre todo. lo que busca es una nueva seguridad·. el~;; c~,~a~~i<l1d y 

':;'-'·(-\,;;\;,:;,;:· con forn1idad. 
-·-, -";,·_,'.~. 

,, 

Es en esta etapa. en la que la adolescencia ~es el P.erioclo dur'1.'.~.;~;;,1 .. c.Ílal ha de 

;~~~:~~~;:~~~1r~~~¡¡~~lf l~~~f 1Li~~llt~~~K:~ 
. ·- . ··~·~· 

f9) ROLF E. 4\.fUUSS Tenria.v ele la adnlevCencia Edit. Paidos~ Studio, .4\,/é:t:ico. J 999, púg. -10. 
. . 
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integración que se desarrolla a partir de la experiencia social y de la aceptación de roles 

sociales. 

El adolescente tiene que reestablecer Ja identidad del yo a Ja luz de sus 

experiencias- pasadas y aceptar que los nuevos cambios corporales y sentimientos 

libidinales son parte de si mismo; y si ésta no se establece satisfactoriamente en,.dicha 

etapa existe el riesgo de que el rol que ha dese~pef\ado con10 individuo se le parezca 

difüso. cosa que pondrá en peligro el desarrollo de.su yo. 

Por_ lo,· anterior .. ·se considera que· ciertoS problemas o~ comportamientos de los 

jóvenes pucd~n ·ser int~rp~etados a· P~l"1;i~-:~_;(i?_s_·~~~ri?.~~~~ ~_r~ced~n~~s .. ·es ~ecir: 

En el primer estadio. por ejeOÍpJC>~ eÍ .¡éIC>1~sé.,nte buscará personas o id.,as a las 

que pueda otorgar s.u ·fe ~ d"·foIT,ria}~<:i~roC:<l; fi~rit.; ~ la5~ü;le~:"ªl~;. la pé~;, probar 

que es digno :·de _c~nfian~a. __ ~~~i_~-.¡~·~en~~-:~,~c;~~Stf~~:a: iO~ ~~.~á~-··y. ·a·.,~J l'l,.~smo q~e es 

capaz de cumplir y ser resp~ris~bl.;'t;en;e' .i'1C>s d~más (padres princip.ihnerÍte}, en la 

n1cdida que Jos de~ás sean ·~·on~eril~~'~· ~·~n ·~u~" ~c~i!~~~~ :-p~ra· qu~ _··é1._)ai;" astirii~ ·corno 

n1odclos y a su vez él pued~ dernci-~~~~~J,es·~"iq·ué··-~~::=digri~- ·de merecer ~ignllrl~ una 

responsabilidad. 
- . -~· .,_ :-: . . - -.· 

El segundo estadio. hace r.;,ferenéia a la nece~idad que siente .;ladolesce~te de 

expresar su propia volun~'1cÍy el he~h~d~~qu~ tema ser empujado a realizar actividades 

con 1as que no concuc·rda'.'C~úY rre·cuCflte-en·ní.iesiro sistema educlltiva náci~r:iá•>~. 

En relación. con·.:~¡,,\-~-;:~~:;·'.~~~~·~¡~~ .·se·. enc~~~tra en!i-e los· adolescentes- una vida 

i1naginativa intensa eri ·~~~~_Ci-~Í:·rc~f~~~-d~--~--~us;·p-;..~p¡·~- PoS-ibilidades o a"sUs ambiciones .. 

con Ja culpabilidad que~ éuC> p'uede ;dherirse. 
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Por último .. el placer de hacer funcionar las cosas sigue presente durante la 

adolescencia e interviene en la problemñtica de la identidad y la madurez: en este 

periodo los adolescentes pueden ser. demasiado. into!erantes al hacer juicios libres sobre 

lo correcto o incorrecto .. así. con10 sobre: lo buer:io y· lo malo. 

La elección- de Una prote~-iÓ.n_)rli·e~iehe· en ·esic nivel y llega a suceder que 

ciertos adolescentes prefier~n· no' ha·~~~,~~~~ :~n.t;_~ _ q~.~ · ~o-n1pron1étcrse en una profesión 

que no les permita funciOnar de ma.:i·er~' s"Uti~-fué'l(;·~¡Ü_:· 
. ,,'.'t .. , ... :•,, 

6. lntin1idad v aislamiento.·.:·Un·~-~-V~;~d~d~~~:'inti.midad con el otro 'sólo puede 

cxpcrin1entarse si la identidad · eSiá. s-~f¡~f¿;nt~"1e~te constituida. Tanto como si se 
. "'•-'' 

tratara de amistad .. de cncuenir~s am~rO.s·~·s··o. de _aspiraciones con1partidas .. lo que aquí 

importa es el aspecto psicosocial de la intimidad .. con un componente de fusión .. sin que 

huya. no obstante .. disolución de las identidades respectivas. A veces sucede .. sin 

en1bargo.. que la experiencia de intimidad resulta imposible por ser demasiado 

angustiosa o porque es vivida como peligrosa para uno mismo; el individuo se ve 

entonces obligado· a desarrollar exclusivamente relaciones estereotipadas y podrá 

experimentar sentin1ientos de profundo aislamiento .. considerándose esta etapa como la 

de rnayor peligro según Erickson. 

7. Fecundidad o estancamiento. Los dos últimos estadios se refieren 

esencialmente a la edad adulta. Erickson entiende por fecundidad el hecho de 

preocuparse de las generaciones sucesivas. de ocuparse por la educación de los niños. 

A falta de este sentimiento se produce el estancamiento. el aburrimiento y el 

~n1pobrecimiento interpersonal. 

8. Integrjdad o desesperación. Este últin:to estadio se corresponde con una 

aceptación de sí misn10. tal como uno es .. con una aceptación de su único ciclo de la 
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vida. Se llega entonces. a una especie de filosofia de la vida y de la muerte que permite 

no sumirse en Ja desesperación. 

Se reconoce que las ocho etapas significan la presentación de una serie de tareas 

secuenciales en el desarrollo del individuo. en donde la etapa sei~ -~~ 13: ~u'? ~ep~esenta 

un periodo critico. puesto que durante ella el proceso de desarrollo de·.· la· identidad 

puede nu1ntcnersc difu~u~ ocasionando así crisis con.stantes.; tO, c~~f r~peÍ-cut~:_.en 
diversos aspectos de su vida. por ejemplo. la deserción .·escolár~ · pu.;st~·.: qJe .: el 

adolescente no es capá.z de controÍar sus em~ciones y por end~· l~ ~;~op-¡~:-~J;ricÍ~~d- ~~:su 
identidad es confusa 'origi~ando así mayor r:etrazO en sü .".:ind_~Í'~z~~-~:?_~ii?~~i-~(_iO)·:-;, 

:··,,,·-· 

Dichas :·CrisiS origiÍian una __ confusión_.:en, 1~: m'{~:rr;~. i·deri1'úi~C~i"'_;.-á.~i .:'adot~scente .. 
teniendo como Consecuencia la conf"usi~n ~~,.~~#:~~~:··~:Í~~t~~.~~~,~~~i~~'~'(~~-~~~·~·.-'·~ 

a) Se presentan casos en los, que Íai~~,.;bi(¡d;;:d dt;·:1; identidad se pone de 

rnanificsto por las dÚ1cultilcÍ~S-e:~-.··1a;r~~Ó1·Ü~iÓ~
0

~_cf~~1á:_:,~·r¡5·¡g· p-¡:,Sterior., la de la 

identidad: el adol':!scent(; ;:se/~f~~~~/~:~-~'.~~'.~-~·~:~;)~d~J;~>d~ .' c~~prometerse en 

relaciones intimas (~misto~.~s',-~ ... l!~~{~f~4~~)'. p·~~qu~;~Ste·.·cor:nprofnis<?. le supone 
una gran tensión~c co'~o _,si)~:}~ti-~~-d-~~ -·~-~~-ll~Y-nf-D.·)a· fusión interpersonal. es 

decir. la perdida de la identidad>'' 

b) La confüsión de la identidad p'uede manifestarsé también por una dificultad 

para situa~s~--~··;;~-.-~-. t~.~~~-~~·-- t~~o -~n ú~~)-~ºf~i~~-t~,::~J ·p~rV~~ii. co~~ ca l~rgo 
plazo) al pres.;;nte.j. 

f / 0) JHOiV E. HORROCKS., P\·ico/ogia de la adolescencia Edil. Trillas,· México, Sta. Reimpresión. 

J<,193. púg. -15. 

• 
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e) La manera en cómo el adolescente carga de afCcto sus actividades (pueden 

ser también significativas) y el establecimiento de una relación con el estadio 

precedente .. en. el que al niño Je gustaba la actividad y el aprendizaje a causa 

de la competencia edipiana y de la rivalidad fraternal. 

d) Finalmente, la noción de identidad negativa corresponde al hecho de que la 

clasificación del mundo entre lo bueno y lo malo llega a ser la inversa de la 

considerada moral en el medio y principalmente en la familia. Esta forma de 

alienación puede corresponderse con procesos subyacentes n1uy diversos.. en 

especial puede ser consecuencia de In necesidad que siente el ndolesccnte de 

encontrar un nrincón propio"\ donde refugiarse frente a las ideas excesivas 

exigidas por los padres. 

Por lo anterior. se puede concretar la problemática principal de la identidad de 

los adolescentes en Jos casos siguientes: 

• La identidad está realizada cuando el individuo .ha experimentado y 

resucito una crisis de identidac;J. Está entonces .compl"omeHdo d.;~de. el punto de 

visto profesional e ideológico. 

.. La identidad • difusa es el. poL. in_;ersodtla,¡de~tidrid rcalÍ~ada .. Se 

define de mane~a negativa, no hay ~ompromiso p~icoso~l~l 0bl.;r~/+r4'.'.; la crisis 

de identidad no se haya produci:~o o ~~n ·p~oduci~~d~~~~~;~,~'~:~J.~j'd~,"r~s-;_.·elta: 

• La moratoria psicosocial corre:pondj~ l::'frr'. z·:~r¡;;s propiamente 

dicha. Se produce entonces una búsqueda activa de compromiso pero no se toma 

ninguna decisión definitiva. Esta fase se puede comparar con el niño .. puesto que 

éste .. experimentó los roles sociales del mundo fisico con el social. 
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• La identidad repudiada constituye el último caso. Se trata aquí de 

aquellos casos en los que el adolescente se ha compro111:etido. en ~os planos 

profesionales o ideológicos .. pero sin hal:Jer- experimentlldo. uná verdadera crisis 

de identidad. Las selecciones realizadas nó sO.n. suS p~opiri.s _elecCiones. sino que 

son reflejo de las de su familia o las del mé'dio.donde .. ~ivé.11º · 

Al ser estos mecanismos la conquisfa de. 

procesos se realizan mediante Ja acciÓn --. '_de 'i'-~-orl~~~Ot~~ -/y> s'~~e~i~~~:·:~· ¡~·1:;~1-~C~-iones 
introyccci,;_nés y' proyecciones psic.ciarecli~~~. ~'~o-~·¡·¿;n?·J~s<Y'.·-~~~-i-Ofé_~· .. <:~-~~----~n~~.elvén 
las dirncnsiones biológicas .. individliales y-5-ocilll"es'de-I ifidiVid~o-·cC>rí't:CfifCndo nci sólo 

el conjunto· -de impulsos y emociones.· si~-~ ta~bié~ ·e( coríJu·~~6,:·él~'.·-~~~·t~~~io~~s y 

cualidades adquiricÍas a ·10_ largO de s~S id~ntifica~.i~~.~5·- a~~eri.o~~~;-,c-~~O Úi".irn'iiación de 

algún héroe, el desarrollo afectivó con sus ami,gos y Ja singula~iddcI in'divicl~al. 

. . 

La interacción de eStlls ·dirne~-~~~n_Cs: d~l-: pi-oce~o d~ =· i~Critidad ·pe~sonal ~eberá 

contribuir a que el indivi~~-~= 

Torne con~iCricia de sÜ singu)~ridrid 
~. ._ ·'· -·--.-.- ''""º - - ·- . r. -~----- - - -

Vincule lri áccfÓn élCI ·CoflSCié-ritC ccin Ja del inconsciente 

Entrelazar el pasado con Jas'vivencias del presente 

Esta interacción hace que la propia racionalidad del individuo sienta la 

ncccsidnd de tener y de asumir un sentimiento de identidad independiente. la 

satistb.cción de esta interdependencia con el nivel de desarrollo~ hace que experimente 

su propio yo como algo individual y diferente a Jos demás. Dicho próces.o. está 

con1pucsto por una serie de mecanismos que lo llevan a vivir fases cruciales de 

f//J HENRI LEHALLE. uh. cit .• pág. 83. 



30 

progresión y regresión. de estabilidad e inestabilidad .. de confianza e inseguridad .. sólo 

en la fase final de Ja adolescencia. o sea en su entrada a la madurez .. este momento 

dependerá del modo como haya vivido su, adolescencia y corno haya asumido ese 

n1on1ento tan importante de su . vid~ .. , el de la }º~ª .~e conciencia de la propia 

personalidad .. ·en aCción- y desrirrollo y·cSobrC! todo·· en 10 referente a su necesidad de 

independenciá"en relaCión-_cO"n J0s~em'1is~·-/~~-i :como· en la relación con sus nuevas 

actitudes además d.; ;suS prciY~~tOs d~·-"VicÍ·~-~ '~ 2 _> :. · 

.,,:· 

Por lo t.anto. co.';sicl~~~~~·.; ~~e 1-~ ~d~l~~~en~la e~ un periodo de inestabilidad. 

pero con apertlini. al 'clés~librinliento' del yo;'~cien1ás dé la. ubic.áción de uná jerarquía de 

valores y d~- '.:·1~·}, UP~~¡~-~-;~~,_·:~ ~.~::·.~-~.~~~s·: :f~_t~r:~.se;::.:~:: .1~'_:f~~.~·i6.~> .~~im,ºr~i~! qUe tiene el 
adolescente e~ ~etinir.~l1- ~~opia id~~tidiid ~P~~Ó,;d~s~ p~indipalment~ de sus padres y 

profesores. p.;.;,¡ Ta:-relació;;:entre é~tos ~~i;;r:z,;-rá'ydaró-.;ontÍnuictad al desarrollo del 

joven en la vida. ··ru~ura p·~~ª. un ·~pti~é.l. a~~e·ri:d·i~;j~ ~~~· .Í~_'p~:~-~tirá una integración a la 

sociedad. 

Otro de los elementos importante y deteriTiinante,·en ·el desarrollo de los 

adolescentes es la ansiedad .. pues ésta limita··~n~:-~~~ÚZ~dión·:de-las'potencialidades.del 
hon1brc en su totalidad .. de acuerdo con :'su,_t~;~~;~n:;~rit~~:·.·racultades· y _tendencias 

particulares .. con las condiciones de su Vidá- Pa~a'd~~:-~re~~-~ie_-·~··f.:¡t~ra;: no obsi:ante a 

pesar de la génesis de ella se enfatiza en los ii~~-ectosb'ro.pi;mente.psicológicos. a la 

li.:cha todavía se desconocen muchos asp.ectos de ~llo~·si~--~~~~ar8.o_;o: h~~ -~ue mencionar 

que los conflictos de los padres .. desaCuerdO en ef tipo d~~ la· Cdu_cación.,"CXCesi"'.'n rigidez 

y autoritarismo.. entre otras cosas., oi-~gina que·._:·lós '_ -~h~~~ ~:·~~~5:~nten ·:conductas 

dist"uncionales. 

(/2J El:-lRISTO FERNA.NDEZ. P ... ic:oneclagogia ele la ado/e.'tce11c:ia Edil. Narceu. S.A., J\-ladrid. 
JY99. pcig.60 

-
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Para Karen Homey .. las sociedades con mayor incren1ento e intensidad de crisis 

y ansiedad son aquellas que se enfren~an a épocas de guerra .. problemas sociales (como 

es el cuso de la sociedad mexicana actual) .. ambientales. económicos. etc .• sin embargo. 

en muchos casos. estos rnismos contlictoS ·acaSionan un an1biente social en el que el 

individuo sufre ·una reestructi..tración que permite ·a muchos una mejor ·adaptación 

social. en ot~os ·casos resulta ·a1 conti-ilriO. 

En el" adulto ·paradójicamente·.: hay. si~t.iaci.ones de diversión· que.ypr6:V.Ocan un 

incren1cnto de_-~_ngti~t_i~-~~--~~~~:¡, Oc~~~· ~6~~-~j~_mpl<;1.'. ~:o~ :~~cha.~_pc!r~~ry~s.~.~,~~- ~Í-e~entan 
síntomas sobre todo los días ·,de )i.es't:a~· fin'cS de s·emá-~ll ·o d~ \,acacioOCs·~· -~~arid(i tiCnen 

que ocuparse de .buScar. un s~~tcnt~ ~~~~ó;~·ic:~· q~~·su su~~-.r)~~- n~:~~e·~~~~-~: 
' - . . . 

Asimismo. l-lomey considera que el hombre· es ~lgo más q~_e el producto de sus 

interacciones con otros hombres de. un·· oÍ-den --Soéial;·j,.~'C}Ue -la ,ctiÚura en que vivin1os 

genera una gran cantidad de ansieda.d en_~·los-,~e~~~ h'.~;i;-~~'.~-~ .. · p·~r··¡~ ~ue Ja crisis es un 

resultado natural del individuo que Vive e-n uriá so'c_iedlld il-idtistrializada .. siendo uno de 

los factores más causales de las presi-~nes el, es!~l?l~~i~iento de una sociedad que se 

basa en la competencia individual de. grupos; siendo 'el hombre un producto de su 

111edio .. y ésta al estar cambiando modifiCa - también al individuo. mientras el sujeto 

viva .. su carácter seguirá siendo mólde~do"·;;-~~-~~Í?~ado. 

El aspecto determinant_e en. el aco~~;t_O_.~e~: ~ar:ácter de_ las personas que viven en 

el n1is1no ambiente .. es la capaciCi~d.'de"_?,~:~~~-di~'ígi~~~ i~temamente .. y cuando este pierde 

su espontaneidad o se ab~ii.;-;;-~ :.-d~-;·~~--g·~i~::i.~tifl~\.l:h·~~bre_ espontáneó. se - trastorna 

emocionalmente y su persl)naHdad. se e~iretlf~ 'á ;,ienas nefe~idades. entre ellas. In de 

afecto y aprobación pof-"Jo~-d';:íriá~/~~~~"'~.t¡;~~~~ri~,~¿·~~,~~i~arl~~ en la V¡d~.d~;restringir 
los limites de In vida hnstn donde sea posible. de poder. de explorar a los demás. de 

-
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prestigio. de admiración personal .. de ambición de logro personal .. de autosuficiencia e 

independencia y de perfección. 

A partir de Jo Cxpuesto anteriorrriente .. es importante considerar que los titctores 

de identidad en el adolescén'tc van n d~tCnninar s'U. d~Sarrollo en JOS diversos ámbitos 

de su vida (social, psicológica y· mor~i). depen:di¿,~d;;:·d;·:~ó~¿; ·se· haya resulto este 
'.. ' ,,. ,: ... ,. 

proceso. debido n que preViamcntC tuyo. qué: haber uslldo elemenios educativos que le 

dieron como resultado conductas y_ ~odas-_~· de . vida ·_que Je pe~Ú-an ·asumir actitudes 

determinadas y en el futuro ~~n-dici6n~é:tas po~~l~s-;~·f~ctor~~--ya analizados ampliamente 

en este apartado. 

Una vez entendido como se _dan los· procesos de identidad en los individuos 

queda pendiente desarrollar los procesos neuróticos.. así como los tipos y 

111anitbstaciones durante lá adolescencia y más específicamente cómo se reflejan en su 

desempeño académico. 

-
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1.3 LOS PROCESOS NEUROTICOS. SUS TIPOS Y MANIFESTACIONES 

W. Cullen en 1776 es el primero que intentó definir lo que es neurosis. a partir 

de una postura netamente ·médica. 

Posteriormente .. · surge otro investigador: ·y .. estudioso-> de._.; la neurosis.. Adler 

Alfrcd1131• el. cual afirma que la neurosis equivllle a' irri~abilida~. d~billd.ad. enfermedad 

de las glándulas -~~d<?crinas .. cons6Cuenci~ de,-enre~~drid ·-de~~~l~~::-'-~-;~as~l~s .. afección 

genital .. debilidad det" sistema nerviOSó .. :conSecUefi~ia_de ·diátcSiS:1~0nn~n~Í o úrica .. del 

trauma del parto .. del conflicto con .. el mundo' cxt~ri~r •. ·c·¿~.·--(~-·.·r~·]¡-~¡óri: .c-~n· la ética~ 
·- .' •.• ,·'·'-- .- .. -. - . ,"_ <; 

conflicto entre lo intran·sigente .. incOnScien'te y· la :conciCncia :·siempre dispuesta a 

transigir: consecuencia dc·_1a·--';ep·i~sión">de i~pulsO-S ~ex~~Í~s .. :- sádico y. criminales. de 

los ruidos y de los peligros de 1'!15 gramles ~iudades;· de'.una edllcación afeminada o 

adusta o simplemente de·· ~a : __ ~ducrición. ~~iniiiar en geñertil .. _ éte ·detCnninados reflejos 

condicionados; etc. 

Siendo el padre .del · p~k:o!lnáÍisis. Sigrriund · Freud dice que la neurosis es el 

resultado de una inC:ómpleta··.·~ep'resión ejercida por el yo sobre los impulsos 

procedentes del ello~<es--'dc!Ci~ .. 0.-~·es~"uri·~_tl-ástorrlo 'dé. la. personalidad con relación a la 

rcalidad .. ' 14 , no una e~-é~~~d~~cj:\J~';¡Q~·:~·~~i·~s como en sus inicios era considerada .. 

existiendo así diferenteS"'-t¡·~-~~·;:~J"~g-.:~,U~ ·~·b·e'dCcen a problemas sexuales. conmociones o . ' - . . 
traun1as .. síntomas que son r~g~s _de CáráCter y psicosomáticas. Tal clasificación es la 

que parece ser la más adecuada.- Puesto que en primera instancia .. los adolescentes 

presentan características propias de esta Clasificación .. y síntomas que reflejan sus 

crisis en el proceso de identidad por la que atraviesan en esa etapa de su vida .. la cual 

repercute en su aprendizaje y por ende en la relación con la sociedad en general. 

( 13) Seg11iclor de Freud. ambos en conjunto con otro.o; mú..o;fueron pionero.\· dl.!l psicounálisi.o; 
fl..JJ I'.C. KUIPER. Tt!nriu nsicoanaliticu de la neuro.\·is Biblio1ecu de Psicología. Edit. Herder. 
Barcelona. 1978. pú~. 79 
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Dentro de las clasificaciones y tipos de neurosis a las que se enfrenta el 

individuo están., según Freud., las neurosis actuales .. cuyos síntomas son expresión de 

rnovitnicntos y cambios ufectivos. En estas neurosis .. el origen de los síntomas consiste 

en la inn1ediata acción de impulsos afectivos., en forma de trastornos afectivos,. 

vegetativos y motores .. dando lugar a las diversas neurosis:· d~ angustia .. tbbia .. obsesiva .. 

depresiva<•~> .. no obstante .. se debe de tener. bien ~Jaro que estas clasificaciones y 

sincomatologias se presentan de forma diferente para cada adolescente .. sumándose a 

las crisis que éstas generan .. los conflictos que el edúcando de nivel secundaria ya tiene 

debido a su desarrollo fisico y emocional que va a conformar su identidad como sujeto 

social. 

Así .. y aun cua~do existen otros tipos de neurosis se trabajará a partir de cuatro 

e.Je ellas .. puesto que existe una buena cantidad de alumnos adolescentes que presentan 

contlictos que van más allá de los propiciados por In búsqueda de In identidad. siendo 

salpicados por '"'"desencadenamientos neuróticos'"'" planteados por Anny Cordié< 16, .. por 

un lado In angustia que genera In actividad escolar (tanto para alumnos como 

docentes). por otro Indo. las depresiones que se presentan cuando existe un problema 

c111ocional .. fatniliar .. académico .. etc. (ya sea en los profesores co1no en los educándos}, 

ac.lcnit:'is de las fobias que surgen cuando se tiene que -asistir -a la escuela .. o bien las 

obsesiones que tienen los adolescentes y educadores de ser los mejores para obtener-el 

rcconocin1icnto de otros .. utilizan mecanismos de defensa que su propio yo ejercita .. 

para protegerse .. fugarse o aislarse de la situación que les provoque crisis. 

Es importante considerar que estos mecanis~os son empleados tant~. p~r sujetos 

norn1alcs como por individuos con caractereS patol~giCos~ aunque ·algunos puedan 

f/5) fl/LDA ,\URCHl·IRI. PerpJnalidadcleldelincuenre Edit. PnrrlÍa, 4\tfr!.,;:ico, 1990, pág. 70. 
(/6) AN,VY CORDIE .. \lale ... ·rar en el docente ~ .. la educación crmfrontada con el nsicoanálids .... 

oh. cit. pág. 68. 

-
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tener un carácter más patológico que otros y por tanto .. son más propios de los sujetos 

con frustraciones. Es m~nester destacar que la función de estas defensas es en 

ocasiones fructífera y fbvorece· la adaptaciórl poS.itiva ·del. stijeto a la realidad externa e 

interna. Tal como lo hace notar Ber~~rct~··I~.:~:e-.-s~na··no e·Stá<enfe:rmll'porque tenga 

defensa. sino- porque ·¡~s que_ enlPtea :-h~l?i-~U~-~~~"~-t;·- .. -st;( vu·~·1ven inencaces .. ri~idas .. 
repetitivas .. rcStrictivaS y sin airTIOnia.· 

' · .... ·_«<: ·>· . . 
Dentro dé_ los mecanismos de deÍ~nS~-~-á-~ :fr~c-Uentes·q..'.ae se uÚJizan están: 

' ·,' ..... ' 
. '. ·-· .• ·-:."·.>_: .·.·· · .. ·. 

• Represión. E~. ·un··:pr~~e~·~' :Ü~ti~~·:_.;,cuya.:.miSión Cs rechazar fuera de la 
. . . ,., - - . . ~ ; 

conciencia una situacióri <~epr~~en_taCión .. :?Ct.itud .. fantasía .. etc.) .. o ·parte de ella .. que 

resulta inaceptable para el sujeto. 

• Fantasía:_ Realizrici<?ry_ i~aginativa de. deseos .. _que _de otr8: fC?r:~a.~o podrfan ser 

cu111plidos frecUe~.temente ~n l~ -~-dole~cencia .. puede ser patológicamente usada por 

0:1duJtos con grandes friiSti-aciÜfles~ 

* Sublimación.· D.esvia la finalidad inmediata inaceptable y la encausa hacia otra 

nueva que generalmente_. tiene Valores: idcalcis. No _.-~ueSt·~a·~'Pato'1~ií~>-~·, n-ci ser que 

afecte seriamente pulsiones sexuales o agresivas. . · .... ;·': . ;< :.,);·<·:·r·· .. 

* Desplazamiento. El afocto .º la emoción p~sa ~e una ~~presentación a .otra. 

ocupa un lugar important~ en la interp~e~acl¿~ ;~i~,;·~rmli~i¿~ d~'las'róbÍn~. donde un 

afecto desagradable abandona su representación original ;;·~~· t-J1'~·~~ .'ítr~ ~ustitutiva 
rnüs tolerable .. la cual se Co~-Vierte.~O el estím~·¡~---Í-ób,Í:co./E~·--~~i~isrho .. ~'~-.mecanismo 
típico de los sueños. 

-
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• Racionalización. Es la búsqueda de razones que justifiquen los deseos .. pero 

sin violentar los principios ético morales. Se ~plica inás esp~cia-~mente a· las actitudes 

que a las pulsiones. 

• Proyección. In1plica cxpulS.ai- ·ru:erá·_::.-~,c~ ~í 'Y: situai, en, Jllsc:Otras ··ct.ialidades 

scn1in1icntos o deseos que la censurñ'"·mora1 ·r~~~Udfa·;e·n·-~~~"ó-.ITiiSOiO.-:-ES· u·;,: dl'ééariismo 

btísico de las personulillades Parári.;ic~~~,~~:·i~'di~-;~~ii,.~\.--f~ó~~~~ /dci·:·-'(~ · ~epre-Si'Ó~ . .-·· pues el 

rnaterial rechazado tenía qUe hñber si·d~ ~~~¡.¡~¡~¿f~-~~¿--~~Ó ;~~:~i~: s·~;¡~;··:.,. 
':~;:: ;.:i><.\> :-:;·::i-;):··.~?-~~· ~ ... ·:-•. ~;:.:::,. 

+ Identificación. Supo~e-"ttsimÍ·~~~:~~;/~~lkf~~~:~-'.-'.~:{~¡·~~~·~·-'.·~~ ~~~;~o·~~~r'rtÜsrórinándose 
total o parcialn1ente .. scgúit -~J ~~~·~-J~L~d~':-~~t~:~-É~·:;¡;ás~·'~..¡~:-~~ ;,nécan·i·S:;..16 -~e-defensa~ es 

una actividtld ·del y~ rice~~~-~-¡~ _·.~ar~'.~.e..:_-~·~~ll~~JJ~~ )~· :· 1-~ eá~c~~-ióri~;:·q·~~: ci~~ri·~¡¡al~1ente 
tan1bién puede utilizarse ~~i~:~s·¡~~~-~·~

1

i~·~·-::,-~::. , --
-; _: __ (; .:_::·:·;·_-~'~-·· 

• lntroyccción. · Derivlldll·:·de:.1a·. identific~cióÍt~ supóne ·dirigir al sujeto exterior~ 

haciéndole desaparecer, en ¿I· i'n:~~~i6r:·d~\~(~i-~riio .. -:Creárid0S¡; thrit~~-rnas ¡'nconscientes. 
- .:, '.-"'~:\_' . '::--;: 

Regresión .. R.éto~6' ~--~·CI · ,_c?_n;iport_a~i~nto hacia un modo antiguo de 

so:1tisfacción. - -·---.·;-_' 

·,· 
.----.. _::· __ ., . . ::·., 

* Punición. Forn1lls··~e-cOftducta qu¿·¡nt~·rltnn_cóinpensar sentimiento de culpa . 

. ·.- !· ·; .. - '_..:.~--;:·- :'.:;:-.-· .. -, '. -~/7-: ·. ~:-·:.·- ' ' . 
• Anulación. ~ci·~~i~te:-~ri· -~J~·;_;;f'i'ri\:~:J>~~~-to (real o imaginativamente) al acto o 

pensan1iento preced~ri·~~>.-~?i-{;~(:_fi~~- cÍ~'.; hb:~.#~~;md·gicamente todO aquello_ que resulta 

rnolcsto. 

• Formación· r~acth...:·a. Es una extensión del mecanismo de anulación que incluye 

conductas manifiestas invei-sas a Jos afectos latentes. 
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• Negación. La exclusión de una representación molesta se consigue en Ja 

negación no borrándola (anulación).. ni rechazando su implicación personal 

(dcnc-gación) .. sino negando la realidad perceptual vinculada a esta representación .. en 

este sentido la represión de Ja realidad no es necesaria .. pues se niega la realidad misma. 

Es un mecanismo de ubicación especialmente psicótica. 

* Aislamiento. Separa Ja representación desagradable .de su afecto e impide Ja 

relación angustiosa entre el_Objeto·y los pensamientOs. 

•Condensación; Una representaciófl:única.co~de·nsa vllrias cadenas asociativas 

producto de J~sp~az~·~.ie~·1:~··.E~~1~·:~~~ª"¡-~,i-J"º se·~or:ie en evidencia durante e1 periodo 

de sueño (sue'íl~~ ,; p;;~adil\a~)'. 

Para p~der . .'cntcnd~r '1as formas en cómo el sujeto utiliza los rnecanisn1os de 

defensa y cónÍ~~~ es que h~Cen Su ~~arición en cada uno de los procesos iniciales de la 

neurosis. se- describirán las -características principales de cada una de éstas .. no 

perdiendo de vista que en Ja psique del sujeto confluyen gran cantidad de elementos y 

procesos que se desarrollan de forma independiente.. pero que se condicionan 

nn1tuan1ente., reflejándose en las actitudes de cada individuo .. como ejemplo .. están la 

adolescencia que es una etapa de· transición de la niñez a la adultez; el proceso de 

identidad que se va contb~ando por la búsqueda de ideas .. valores y creencias en la 

111isn1a aúolcsccncia; lo~ procesos neuróticoS que_son generados por conflictos internos 

de Ja estructura de la personalidad y finalmente Jos avateres de Jos procesos de 

cnscfianza-aprendizaje. 

.~. . 
Todos estos ejemPtOS ti~neil- una· característica .. son procesos que crean angustia 

en los adolescentes escolarizados .. esta angustia es en gran parte la responsable de lo 
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que Anny Condié califica como ... desencadenamientos neuróticos'"'". <17> 

En el adolescente es muy con1ún que se presenten sirltomas neUróticos que se 

manifiestan n1ediante obsesiones .. tbbias y depresiones~ .todas ellas preambu.ladas por 

una angustia en mayor o n1enor medida .. surgiendo así ~1-cueStiO-.:th;n¡e~-to_ 'l,éómo se 

presentan estos sinton1as iniciales de neurosis? 

Angustia: Toda organización sintomática' tiene en·: princij)iO --la presencia de 

angustia. <IHJ 

. .. 

La angustia es un efecto de displacer que· as-ociá tin :;'.·¡-~:te'ri:~~ ~dolor psíquico a 

f"'enón1enos tisicos como la taita de ~ire,--la sensáCió~{-·de·::~U~rte··¡-n:{nf;.¡Cnte . .' etc. Freud 

hace de ella una señal. Se trata. dice. d6 '.-u;;·~.-;~ac;_,ió~ h1 p~lig;.o·'. peligro no 

identificado, que Freud enlaza. sin embar~~,_..''1a_l',érdida y /ias~~ara~ión. separación 

original del nacimiento y.. más tarde .. Peligrc:,-~; __ -~f¿ .. ;·::~1a ~a~t~~ciÓ·~- .·y de todas las 

separaciones .. continuidad del sujeto"-en~~deV'e~ir~-:~'..'j~-;-:.LaClln .. co-~~~gra uri año de su 

seminario a este concepto. y su enseñ~Oza··:a:~~j'~:·Íuz sob~'e los· mecanismos en juego. 

Hace remoniar el efecto de angustia a' la·:·séparación primordial. punto dé origen del 

nacirnicnto n1isn10 del sujeto. momen_~o ffiÚÍc~-~-~I ""objeto pe~dido ..... (l 9> 

La angustia es una manifestaCión dificilmen~e localizable .. pues casi siempre 

:.iparccc disfrazada por constru~ciotles seCundarias. En In actualidad ya casi no se 

t/7) lbidem.púg. 68. 
1 /,\'J Fr<!ud .fue c¡uien u/ igual que en roda.,· las mu11ifesrucio11e.\· 11eurríticu.11. dio la.v mayores 
aportucio1ws ,.,, ,.¡ e.wudio ele las 11e11rosi.v de c111g11stia. Los si111u111a.v 11e11róticos 11u.is .vignificativos 
están co11stit11iclo.\· por lc.1.)· 111unife.•;tuciones de una u11gu.\·tia perma11e111c; el individuo se muestra 
imra11c¡11ilo con 1111 esrado de tensión e.Tcesivo que se acompaiia de 1111 temor ine • ..:plicable. 
(IYJ AN1VY CORDIE •• \talc.~.vrar en <!I docente h la educación confrnntacla con el n.vicoaná/i.vi.v .... oh. 
cil. púg. 180. 
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habla de la .. neurosis de angustia"• que Freud había aislado. pero la angustia puede 

surgir a cada momento y en cualquier ser humano. 

Las nuevas nosografias hablan de TAG (trastornos de ansiedad generalizado), y 

se 111encionarán también los ataques de pánico y el Toe· (trastornos ·obsesivo 

con1pulsivo) .. en el que la angustia no· está ausente. Sin .. 'C~ba~S-o~ es im(lortante 

descubrir en la cura su punto de en1ergencia, que en ge.r~eral,. cO"'.Cspondc al punto de 

partida de Ja rnanifcstación neuróti~a. _Se pu~de localiz_ai--aSí _el .:lugar.de sufri~iento 
primordial. el punto donde se anuda el c~nÍlicÍo. 

Durante ese arlo de seminario. Lacan-·. no ceSó de recordar el vinculo entre la 

angustia y lo real: ··sólo la noción de real. ctÍ;¡;\iJn~iÓ.n es aquella de la que yo parto 

para oponerle la del significante. nos pe~Úe d;;ci·~ que ese Edwas ante el cual la 

angustia opera como señal es del orden de lo irredUctible de ese real"". Así pues. lo real 

se opone al significante. es ese irreductib-le. ese imposible de simbolizar. La angustia es 

··i.:1 inminencia e.Je ese real'"". Lo que subsiste como real es lo que no pudo adquirir 

sentido: la angustia es el signo de la inminencia de ese real. el encuentro con lo 

indecible. lo extrafto. lo no-sabido radical.<2°1 

El individuo incluso reconoce que su estado angustioso es absurdo.. pero no 

puede evitarlo .. la idea de perder la vida .. anularse o perder la razón es muy superior a su 

pcnsan1icnto lógico. Cuando pasa la crisis de angustia .. el individuo queda sumido en lo 

que se denomina angustia tlotante .. que es una continua sensación de miedo o temor .. se 

siente aterrado ante la idea de que la crisis pueda repetirse.. lo_ que por sí solo la 

desencadena con fi-ecuencia. Es pues un circulo vicioso .. no se trata de un miedo o 

angustia real .. sino de un auténtico terror descontrolado Y si~justificació~ apareñ-te.<211 

r20J lhidem. Púg. /83 
f~ J J R..4,\1/RO CALLE A .. La mt1tl11re: enwcinnal Edir. Dorsana. ,\fadrid. 1970, - pü¡:. 17-19. 

-
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El sujeto se muestra tenso .. sensible .. con agudos sentimientos de infCrioridad .. 

llantos frecuentes. Esta angustia es creada según Lacan debido a Ja·duda_ que existe de 

que éste no sabe qué objeto es él para el otro y esta imagen le _crea Su pesadilla. 

Este es el mismo principio de angustia que se gene~~. en: •.~s.)lijOs con' respecto a 

los padres y viceversa: al igual que el alumno no sa.be qt:.e c;'bjeti'."~s.·é·t para el docente y 

el docente tiene la misma crisis. En el contcxto'Soci3J~··.•.O.~.jÓ~·~·~;~s-~~:_·sab~n que objetos 

son para la sociedad. por lo tanto. buscan. una .id~;,tidad :-y.:1~:-~ocied~d no alcanza a 

comprender qué es ella para los jóvenes. · ,{.; '- ·'"' · .-:-· .. ,. ·-

Como se observa. este.descono~i;;,iL~ ~~<;u: o~jeto es uno mismo para los 
·,~:~ 

demás y los dcn1ás para un'?_•:.~~ ~r~ge~-.- .. _~)~'..'a~g~-~~)~~-q·~·~::~lesata otros trastornos en el 

- ._ -_, __ - _.---'· -- -~- . -.. ·-" -.-·, ,, . ----·. -·-·. -- -

Fobia: es una r~~Cció~:-~~~~~-t:;~~~C?.~siy·a d'"~_miedo_producida por el conflicto 

paralizante resultado de :tió~:~~~~~t·O~~:-d_~--;'la'./.excilació'rl·: sexuril unido a un objeto 

consciente. El miedo es evitaci'C>::·~~/ej· d;,splazamiento del conflicto a un objeto o 

situación fuera del sistema .··de( y~:' El' miedo·. evita la ·ansiedad mediante estados de 

inhibición o evita objet6~ -q·~e·-~h_a~·-;-¡l~gado·_a e~t~r o están relacionados con conflictos 
• '.,o o••_ • V • 

inconscientes~ ya sea---a ·trav~s:-de asocia.ciones históricas o de su significación 

sin1bólica. 

El individuo está consciente de que no existe peligro real pero la angustia que le 

provoca la situación o el objeto f"óbico es incontrolable (desde el punto de vista 

t!n1ocional) y en ocasiones los··conlleva a autolesionarse o lesionar a Jos demás para 

aliviar su tensión. 
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En ocasiones .. cuando el individuo evita o trata de enfrentarse al lugar u objeto al 

que le teme .. logra un control parcial de la angustia y por un tiempo alivia su temor .. sin 

en1bargo .. con grun frecuencia .. la evitación a estos objetos o personas falla y el sujeto 

sufre una crisis .. la cual Jo conJJeva a una ansiedad y/o conductas que presentan 

síntomas de daño emocional. 

La fobia es un 1nicdo pünico por un objeto o situación que actúa como señal de 

angustia -caso Justinc- .'22
> El objeto fóbico.puCde· ser un unimal .. cosa o situación. el 

sujeto evita afrontar estas situaciones o enéOntrarse con estos objetos .. lo cual Je permite 

n1antener a raya la angustia .. dürante cierto tiempo. Freud siempre pensó que la fobia no 

era un proceso aisJÜdo. independiente .. I.o consideraba como un síntoma n1ás inserto en 

el n1arco de la neurosis. 

En ~I ·caso del área educativa .. Jri. fobia·;se refleja en situaciones somáticas de 

an1bos involucrados .. directamente_ en el proceso de enseñanza-aprendizaje (doccntes

alunu1os). (?J> 

Esta fobia se muestra en el adolescente por medio del rechazo a las actividades 

t.:scolarcs e incluso a asistir a la mism·a 'escuela~ 2-En nuestro país esta fob.ia.~e presenta 

bajo el problema de la deserción escolar y las fugas de ~la realidad (tema 3. 1.1) y en el 

caso del docente .. los eletn-entos manif'estante de esta fobia son el incumpliniiento de 

pluneacioncs .. las llegadas taide .. la no- aCtualización .. ent~e: otras. 

(2~) .-1.,v,vr CORDIE. \/C1le.'i:tar en el docente .... la educación cnnfrontculq con el n.vicoc11ui/i.d ... ·••• 
oh. cit. pá¡::. 20. 
(23) Ibídem Pág. 21-23 
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Obsesiva: el trastorno de tipo obsesivo-compulsivo se caracteriza por 

pensamientos persistentes o urgentes .. aSí como conductas repetitivas que tienen escasa 

relación con las necesidades realistas del p~ciente y que son experimentadas por él 

corno extraños o intromisorioS .. TÓdos. ·estos sínton1as pueden ir acompañados de 
., . . ' 

~1nsicdad mórbida cuando los- pensarliieñto:~ irí'fromisoi-io.s.-o acompañados_'-de los' actos 

repetitivos son prohibidos oJnte:rfcrÍd-~-~-d~ 'otro m~d~~ 

-·:: ·/ : : ·. 

Otros síntomas· son uri~-~-Ítierl~·; Ú:ildCfléia· a: la :an:ibiVaICil"~·¡·~~---:_úna ··regresión al 

pcnsan1icnto mágiCo /: (~~.1?.~~-i·;_i~:{~~:~; ~~~ -~~-,,~~ió~ ·:_ .. ~~~:>r~··/1~s-~{p·~·~:~~ri;:¡·e~ici; : ~-~~-~si~os) e 

indicaciones de f'uncionáffii.CritC> Tigi.dC(Y .... déSt~~úVO de.l ~~lPerYO-~ ,-~~~·;'.;;_,:·.·». ~< •..'.-·,'; ,._., -~ <~ '· . . . ' .. \~; .. ·'-

~i~~:~:Ii~l~~~~ll~li~Jf {iirI~t~~{f 2~~ 
cantidad de afecto.'· · i;( ·'<< . i''.j., '•.",' ., ", , : '.".::·;.-~.,-~;,_·:_-·:~: 

. -··. :t>~·1t;·;!~; ', -<.: ., ,,-="' 

Los comienzo~\' d~_.~:¡~·:;:·(;b~:~~'fó;J~·C.óriiP~t~iÓ·~-¡ ~'~-~ri-~ri';--~é1'·~ti:S3~~~te; larde -en la 

:~ •;~;~~.::::~~c:::~i:~~;iWlf ?~~f ~~~J~~}~~f~~~6tf :11fZ~i~JtW~~~~i1:~· ~adres en 
:~ .. ·-·.:·~/'<'·:·!,;- ~-, .. _¡ -~:-----~~;· •• ,~~ .,,,_._'.7t·:·:·---; __ .. · .. --·-,-. ·. 

=~::·::::::::~::~;~~lti7~!ji~i~~:~k!,~;"~0;:::::~:::: 
apareciendo los artis_ú1_S~?"°0~-.. :·1~s--~,;·~~-i~r~OiiP.~~~?_q_~~~~:_di~~~ga~:~.1<?S "~:~dios masivos de 

con1unicación .. llegarldo:_._"ai .. ~~d<:!··_·d~· .. crea·~· t~_st~~o~º·:~o~o, _la aOorexia .. por seguir 

patrones de belleza prestablecÍdos, (ha ido en a.:imento en las comunidades escolares de 
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nuestro país) o llegando a la utilización bulimica de objetos de consumo para evitar la 

angustia de la no satisfa_cción o no acceder a lo"s. estereotipos. 

Retomando el aspecto educativo la obsesión· se viSuali:Za en la necesidad 

imperante de obteri'er alta~: calific,;ciones ( 1 O) o ser el profesor 'C!elmes sin imp;,rtar los 

111edios para _j~·gr~r1ó~--Ká~e-~--1~1'.~~~Y .. d_i~~ia º'=~,~~eti-~-·has~~ ,-~ n~~~~siºs~~ 

Depre.SiVa: en los pl-ocesos -rleur~ÚCOs ·: l_a; a~gus_t.~~ ·.: i~-pl_~~~.-:'.· !-!~-~:. có~du¿·ta de 

depresión y. ~r_iSiCzas ~~_IaéiO_nlldas ~ c~~pl_~j.<?_~< \-~~~cé~~-55 ~~~·~.-~ú_1P_~~c·.s_~~~-é-~
0

~~~-~~'Zár ~or 
una perdida o, fracaso. la pérdida puede ~er la di~e..¡e de- ~~¡'¡ . p~r~b¡;~ iÍin,;~a o la 

,. . - . - . .. ' . •,., -· ~-. .·" - . · .. - -
decepción de úri objeto de am~r~· tll depresióO titmbién ·puede. o'figirlaCSe ·a:_ ConS'eCuéncia 

.- " - .--. .- -

de fracasos p~ofesionáles o escolares en adolescentes. 

El enfoq'ue psicoanalítico básico a los estado;> depresivos _fue estáblccido por el 

mismo Freud ,.;;, ""Moumi;,g ~nd Melancolía"" e;, 1917.; El -.h~cán,is;:¡.;;, básico que 

describió aquí es la intio)'ección de un objeto ·perdidO y-Ja:~rieri~a~ión ,hite.in el ·yo- de 

los i1npulsos . agresivos originalmente dirigidos hacia- el -obj,eto . querido de forma 

an1bivalente .. un tema común de Jos estados depresivos es la anulación o disminución 

del an1or propio. 

Los principales factores que afectan al amor propio son los siguientes: en primer 

lugar .. el paciente tiene una n1ala auto in1agen., generaln1ente basada en un inicial 

desarrollo patológico de su concepto de sí mismo en un clima tbmiliar desfavorable: en 

segundo lugar .. la discrepancia entre Ja conducta y los valores asumidos por el supe~o 

y el castigo resultante es experimentado como culpa: en tercer lugar la capacidad de 

tUncionan1iento atCctivo del propio yo resulta menoscabado. 
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El paciente en estado depresivo suele mostrar trastornos de humor., que incluyen 

una tristeza general .. infelicidad y desesperanza .. suele experimentar una falta de interés 

por sus actividades habituales o muestra dificultad de concentración .. se siente solo .. 

vacío .. culpable .. carente de valor .. inferior o inadaptado. 

Los sínto'n1as· depresivos tienen muchas veces la finalidad de conseguir la 

sin1patia y el apoyo. d~ · lás··, d.emás .. pero en ocasiones sus quejas son tan hostiles y 

exigentes que frústran su"'propio propósito, irritando las l'Uérzas potenciales de afecto. 

Las ideas sui.~idllS:sci~'~·~~·';;;~~~-º"e~te; fr~cuerli·~,d·e '10.~.·s.i~Í~·~aS. depre~~~os. 

. •' -. '. 

El proceso. C:1~--~.ut~c.s~ináit adqui~~t? .. ~ar·6ad~ -~!1tensi':1~d y unida a ésta presenta un 

grado de-_: ~Cnsibilid~-d ~~-t~~rha < aftt~·: .:~üch;as '. o~-ci'1~Cit;1ri~S .. Durante la depresión se 

observa -u-~a ~:Úsn~i~'~·c'ió .. n.-~t:ia'~i'ihiÚvU ·~~·l Jos menSaj~·s que la persona depresiva recibe y 

transn1itc.· Es exigé:nt~'·y· ~~n~ibl~ .. ·1o·s sentimientos de tristeza .. envidia .. odio .. los auto 
-' "·- ... ___ - . 

rcproch~s .. '_así corri~ todá :_.1~=-g~ma de emociones y sentimiento dan lugar a una 

inaccesibilidad parcial o total para- determinados estímulos y ello es debido a dos 

n1otivos: una descolifianza defensiva y a su falta de iniciativa para entablar una 

con1unicación. 

La pérdida de un padre en Ja infancia se ha identificado como un factor de 

predisposición al desarrollo de Ja depresión. Durante la infancia y después de ella. el 

o.unor propio puede verse seriamente afectado por la entermedad.. Ja desfiguración 

fisica .. la falta e.le atractivo o el bajo rendimiento social .. educativO y vocacional. 

En lineas arit'eriore~ se hizo mención de las crisis del a~olescente propi_as de su . - . . . . . . . . - - . 
edad y como estUS ·crisis permiten una distracción O pérdidá· ·de ruffibo -en·· la vida .. 

distracción que genera descuido en actividades y responsabilidades que se Je han 

asignado .. al ocurrir esto generan reproches .. regaños y enfrentamientos con los adultos 
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(en Ja mayoría de los casos). Dicha situación repercute en la autoestima (como se ha 

explicado) del adolescente iniciándose un remolino de conflictos que apuntan al 

desempeño académico. comenzándose con el incun1plimiento de tareas., apatía a 

participar. inadecuada conducta. Lógicamente esto provoca baja en las calificaciones., 

reforzada por castigos o sanciones. originando una nlern1a en el amor propio del 

adolescente .. respaldado por sentimientos de culpa. tristeza .. etc. que llevan a éste a un 

inminente estado de depresión que él c~nalizará o encausará hacia alguna adicción que 

será utilizada como fuga. Anny Cordié .. manifiesta que el adolescente no expresa 

abiertamente su desasosiego~ le faltan palabras.. no con1prende el sentido de su 

malestar. (Z.aJ 

Como se observa .. los. e·st~';los depresivos son disparados por causas o motivos a 

los cuales se les da un. ~.i.gnifica:~te es~ecial. estando los adolescentes muy vulnerables a 

estos estados de trhaezá._o culp.a,_ sin embargo, los adultos( docentes en este caso) no 

escapan a estos ~sf~d~~~'.P~·~·-·~-~~~Í-_estos __ últifno~ se di~~gen f~ecu.entemente al consumo 

del alcohol y turnar·(.;;', elcaso d~·la°s h~mbres) oa comer en demasía y explotar en 

llanto (en el de las m.:;je~es). 

Hay que hacer _no~a; ~ue .;~tos~ pr.;se~~ta en la mayoría de los casos y que 

ctCctivamente hay e~:Ce~~¡¿;·~~,~":~tde\:i~éc~ea"/~~1~··¡~·ve~Sa~ 
'~-_,;', -~.:·: ... ;/: .,.~ .. :~:·:_>:·:; .¡ ·: .,. 

(2-1) lhidem Pág. 230 
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historia vivcncial del individuo afectado y que sus manifestaciones son de acuerdo con 

el tipo <le crisis que tenga .. mostrándose estas manitCstacioncs en síntomas afectivos 

que le permiten al sujeto estar en disposición o no a modificar actitudes y conductas 

que propicien una mayor o menor adaptación a su n1edio. llán1ese éste sociedad .. 

fan1ilia o escuela. 

Con este nlarco que nos ofrece el capitulo l .. · se está en situación propicia para 

avanzar y ahora poder analizar la participación· que tiénen los procesos neuróticos en el 

área educativa y Jos preces.os de formación de Ja identidad del adolescente que 

condicionan su rendimiento escolar. 
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En el P.rcscntc capitulo se analizará en primera instancia aquellas características 

del adolescente referentes a su desarrollo biológico y psicológico. en este sentido es 

importante aclarar que se manejarán dos manifestacio':les con.dU'?tuales del ~dolescente., 

la primera de ellas referente a su intimidad. entendida é~tn come> laindiv'iduaÜdad; y la 

otra. la relación social que entabla con otros sujetos (nli'los. adolescentes. adultos). 

Seguidamente a lo ·anteri~r .. se -·establecerá la - relación que existe entre las 

políticas educativas implícitas::_en los planes y programas escolares., intereses del 

adolescente y corno. éStOs hfectán· .dÚectamente al desarroJlo académico del alumno .. 

p6.1r..i lo cual no se deb_e de otVid~r que existe una relación indisoluble entr~ la escuela., 

los padres de familia y la comunidad. 
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2.1 EL DESARROLLO FISICO Y PSICOLÓGICO EN 
LA ADOLESCENCIA 

La vida del ser humano;. d~sde su nacimie.nto hasta la edad adulta .. constituye un 

todo en constante car:n~~~ .. ~E,éSe~~a~dO _ ·~~~P~S ~. fa~~s .. definidas -COmo Ja infancia o 

nit1cz .. adol~~ccnci_~_ .. _j,~-~~-i:tt~·~~Y:.~~-U_J~~~~~~~i~~--~~~--:~-~-~':c~~aét~r'í~_ti~as ~r~pias .. _ asi con10 

:n;;0~=sn~:t~::~:an~:S1:J~~:I~~ZZi~~~ciciiI:~¡J:pr~paráción de Ja siguiente. siendo 

.-:;_~ -: . ' - ' ·-.>.: _· ___ : --,.~: . . , 

Sigm~rid Frci;d considera que: la '.Tiacl¡;:r~~ión del niño (etapa de Ja infancia o 

nitlcz) csta cOnStituicÍll por cinco eta¡:)_~~ d~«ies-~,J!~ú~ ~Sic~-_Sexu_a1:<25 > 

J. Eta na oral (0-1 años). Desde: el nacimiento la fuente primaria de. placer y 

gratificación es Ja región bucal; p;ü«il:Ja ·de ello según Freud. es cuando el 

nii'io lleva a su boca sus:~an~-~\;~ra -~hu~~-~~ar sus dedos u otros objetos. 

-· : : __ ~-~ .. :: <> -·:.·~ ·:_:: ·- : 
:!. Etapa Anal () ~3 aftos).' D¿ra¡.;~i;, é;ta ·~tapa comi~nza Ja educación para 

conseguir que ·el rÍiil~'·: ··~~~i~b:J~"<ta .\;~ii·C~acióO: ·r~cal y urinaria·. (control. de 

csfinteres) .. por 10 qUci ~-.. ~~·~~~·c~ri¡-~~dh·:-1~··atenCión sobre este fUnciOnamiento 

frustrante. 

~:·".: < ~<·/ ' . -. ·_ ... ó •.. :/' • • 

3. Etapa Fálica c3:6 años);' Según Fr:eud. los intereses del niño se centralizan en 

el placer. se;;~;·¡~·: o·ií~~··~te· bsi·~ p~l-i~d~. d~ .deS·a~Oil~ hay u~ ¡~~eré~-: ex~gerado 
por Ja madr~~"(~~ el"niño) a"p~r eJ p~dre (en Ja niña) como objeto. Én" esta 

etapa. la Jib"iclC>id~l 'f1iño o ene~gia psicosexual se concentra enel r0:10 (en 

anatomía..;, fal"ods el pene en Jo~ hombres y el clítoris én las mujeres). 

f~5) BRUJVO FRANK J.. Po;jcqlagja infantil y cle.o;arrollo Edil. Trilla~-. Afé_."Cico, 1995 .. pá¡:. 152-155. 
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4. Etapa de Latencia C6-12 ai'iosl. Los intensos conflictos experimentados 

durante el desarrollo de la etapa fiilica son seguidos por un periodo de calma .. 

durante este lapso la adquisición de valores y destrezas. culturales es el 

interés primordial del nii'io .. pues es sentida como la principal necesidad para 

adaptarse a la sociedad. 

5. Etapa Genital < 12- 13 años>. Con la iniciación en la adolescencia .. hay una 

reactivación de los impulsos sexuales. Sin embargo .. durante Ja adOiesccncia .. 

el objeto de satisfacción de sus necesidades no es la madre o el padre .. sino 

otras personas de la sociedad. 

Los psic~analistas consideran que las frustraciones son piezas angulares en la 

forrnación de 'valores morales y en e1 proceso d'e identificación del niño. 

Ahora bien. analizando a groso modo el desarró1Í'ocde Í;. niñecz.'~igue la etapa de 

la adolescencia .. que es la etapa de. la- vida en ~o-~d~.s~··P_~~~~;·~a? -".~-~II?-~bi·o~ t~nto -~~sicos 
como mentales. <26> 

,.-, <:::, 
Los primeros informes que se conocen ~~b~e_· ~:~s -~.a~_b.i.~~:;~.~--1.? ~~~J-~~cer:i_c_~-~ ~on 

retomados de la época de Aristóteles. filósof"o gri~go. ~I c~ál ';;,¡;n'ít1esta q;,~ cua~do en 

los varones se cun1ple la edad de catorce.~i\os comi~·r:;~~~ a:~e~-~~-~4~h~~-í-6·s_ .. _é--¡~i¿ni~~-de 
su estructura fisica .. nparec.ierido así en elJos: en_~~c_h~~!-~~-t~.'.~-~:.1?:~ . .-h"'~~-~~~~~·--~d~b.~do a 

la presencia de músculos pesados~ lo .. que .da aJ tr~~.~~:--.. ~~-¡.-::·~~-~riJ:-<?_~~~iÓ~·:_ ~rÚ1Cigllillr~ 
forma definitiva de brazos y piernas. debido ál desari-ollo , ffií'.;sc;,l;.r. ntÍ,ífos o le~és 

__ :·.:;/•' 

f26) ELIZABETH B. HURLOCK. P.i;icologia de la adole.1;ce'1cia Edit. Paido~;.--Psicol'ugia Evolutiva, 

.\léxico. 1973. pág. -15 
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protuberancias alrededor de las tetillas. vello púbico que se extiende hasta Jos 

músculos .. vello en las axilas .. vello facial sobre el labio superior .. a los costados y en la 

barbilla. pelo en la región de la garganta. pilosidad en los miembros. el pecho y Jos 

hon1bros .. cambio de voz .. catnbios en el color y en la textura de la piel. 

En las mujeres se da el ensanchamiento de los hotnbros e incremento en la 

amplitud y redondez de las _caderas. quedando así limitáda la cintura. conformación 

definitiva de brazos y piernas; debido al tejido adiposo. desarrollo- deI busto, vello 

púbico. axilar y facial sobre el labio superior. en la part'e i~feri.;r d;; las mtjÍllas y el 

borde del mentón; pilosidad de los miembros. cambios de '~é,{de una ton~lidad aguda a 

otra grave. 'c,:an1bios en el color y la textur~ de !ª pieL '> 
-,- : ~:_ · .. -.:~':. , 

c~be._1~~~~~---~~~ción q~e _la_ pr~_s_er:icia··~e I~. ~ci~,l~s_~·~ri~{ri'.~~--~~~i~t?I~~ ~e un niño a 

otro v de 'í.irla·;~Úú~ .. ~ .;tra:·~o Ob~tllri1~ .. --siéffij)rC:osCÜá'c.Ótré.·1ós··~1 i.:.Y2·ó·---"i'2~13~ 
.. -~'.,:;-:· .. ,- .. ·.- ,·:-~-:,~·:::_···'··· . ..o:···;::.: __ ·.~~;, __ -·· .. __ ~-_:_.,·:'···-

.·-- - ':,' _:·;__-> 

Una vezd legadá; la; ritadur'éz .s'éxual; se modifican· las'' pa;_.tas fde conducta; que 
~· - _,-,,.-'"''-'"·· .. ; .. -;-\.··:;··-.. .,_ .. -' . -,- -. --, .. - -::··-... --·--;- .-.. ~--~----~.-~.,,·:- .. ,~---:··-"' .- .. 

pueden debe~se- a ~-_loS~. ~3~~~~~ :· ~~~C~~(-~\ I~s::_as __ p~Ct(?~ ~~ó~~-~le~-~--~.e·~- ~~: :· ~~~~-~3-Ción : ~ con 

:::~::c:::~:.b~~:~~¿~;,~f z,u;~~Ld~~t:t:~º::t~~ r:1li;:;¿~~~~f Etf~:~í~t;E;;~.:~: 
pasa f1sica y psicoló~i~a~~~¡¡i de la ni~~~~ In; ,;-cl~ltezT . . . 

Para poder dar u~ d~teri'.ni;..ado-significado ~~·In' ;,d;;i'éscf:ncia. es importante 

considerar que su defi~i~iórt ha; sid<;l he~ha y des11~0Ílacla por div.ersos - teóricos y 

n1últiples educadores .. .!iitre :·10s ··que·-·'deStáC?n:_··1ean "JÜcqU~s' R0sseau .. qÚien consideró 

que la adolescencia es_,~-~,ha·-~·ra~-~- --~¡·~-t~fl-~~---~~-·:l~~~-;-de_~á~_..:--.--~~~inO _q~e penetra en las 

conciencias occidentales; diferenciando a _la -;.._iñez;; i:.dolescencia y adultez con etapas 

propias .. así como .. responsabilidades sexuales y morales especificas entre una y otra. 
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Algunos de los significados existentes que son resaltantes e importantes son:<27> 

Para Stanley Hall., la adolescencia es"" un nuevo nacimiento •. los rasgos humanos - . . 
surgen en ella n1ás completoS. _las cualida'~es .del 'cu~rpo.Y del esp~íritu sOn· máS nuevas. 

el desenvolvimiento ·es menos grad~~Ly ~ás· viOl~nt~{~._ 

corno el esfuerzo del indi.Jiduo para··. ro-;,,,arse . y.: comprender 

plenamente el sentido ,de la Propia_ exi_ste~c~a ,"\ 

Juan Mantouani dice: ~"la ·ádó1~sc'encia\~s-.e1 ;n~meil1c{'d~-~;nás· Íácil·::~Ü~isióli de 

la vida a la dirección del ·es¡)irii:u~)~ edlid_-_rTiás-llPtll-·.pa¡.~_,._c~.~~e·rtfr )~ .. "C~.l~u~~-:-en _vida".". 

Douglas (A. Thom) considera que· Ja· hacia Ja 

n1udurczu. 

Charlotte . BühlerJn:ian¡'fi~;t~ ··~l)e>•~·a a~o;lescencia sigtÍifiéa: Ja _lucha por Ja 

preponderancia de láS gláfúiulas. gerffiinaúvlls;. sU · cl-ecinliCnto y _su ·desenv_olvimiento 

re legun el crecim_i.ent~ · h;~ki.1Jd'in~i'._~,~~:~~-~'.d~':P1~·~,,. 
; ... >· :.-:<<~--'f:.~~---:'.:>)~~~.;·;~~::;_·, -~- . . ~-- . 

Para Broocks. Ja -p~'Ja.br; ~d~le~cencia proviene del latín ·:adoleceré. crecer hacia 

la 111adurcz··. y se ren_er·~· ~I'_~~C:ri~.~-o'."'~é éí-eciiTiieÍlto" qi.íe 'se ex.ti~~-~~· __ llprO:~imadamente 
de Jos 12 ó 13 m"'ios hasta J.;s 20 aftos.-· -Termina con Ja virili.dad e;, el; hombre y Ja 

n1adurez en la mujer. Durant~ e~-~~-h~~P-C? las func~"anes de reP~~d-~~-~~Ó~·";~du~~n. 

t27) A. CARJVEIRO LEA.0."-<Úloie''IOcencfa. :vus prohlema.'f Y .vi1.ec111~"ació;~· ~~aduCci~¡, .de Santiago 

l-fer11á11de= Rui=. Edil. Utcha. _.\,/é:dco, · ~9~0. pÚJ.!. 25. 
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Según Spranger .. el adolescente no vive su estructura psíquica ni sus estados 

como fenómenos evolutivos. En la mayoría de los casos el carácter se va definiendo al 

con1prenderse a si mismo y al superar las crisis. 

Después de haber analizado- las -difCrenÍes · deÍinic;;iories ·que·:. pres~ntan los -

teóricos antes rncncionados se p'üed~·~·~:~·sid.Crllr'_-qüe··un·;¡ .. de' la~-~á~:-~-~~';1~-t-as_. ~~--lll ·q-Ue 

hace Anny Cordié .. Ja cual die~ qú~ :;_.JJa: iid~-~-~-~~~~ci~ :es el ti~-~~-~-- ~~e _s.~f,~~~'la ~~fa~cia 
de la edad adulta. tiempo de. tod;.s las esper~nzas y de iod.:.s· los p~l(gr~s. periodo 

' -·. - ', --. •. ,; 
bisagra durante el cual el sujeto opera '.Úna mutación profunda; Deja e(.mundo de la 

nirlez para afrontar la edad adulta. ;:nomento de perplejidad e ince..;idumbre pues debe 

cu111plir sin1ultáncan1entc un trabajo de ·duelo y de renacimiento~ además .. el momento 

de la ruptura es también el de las modificaciones'" idéntidarias. E.1 sujeto vive 

intensamente la angustia de separación .. debe renunciar a toda la seguridad que el 

mundo de la infancia le brinda. para entrar en la edad del ser humano maduro en que de 

ahi en más conocerá la soledad. la responsabilidad. el compromiso sexual. donde nada 

se ha jugado todavía: donde las cosas puede_n derivar en un sentido o en otro: el sujeto 

puede salir reforzado de esta prueba o fragilizado para siempre. época de eclosión de 

las neurosis y de las psicosis'". <2
H> 

El adolescente ya no ve a sus padres con mirada de niño, el padre idealizado de 

la prin1era intb.ncia ha caído de su pedestal y el muchacho va inventariando sus faltas y 

dchilidadcs y discute su poder. Sigue siendo. no obstante. el representante de la ley y es 

él 4uien correrá fundamentalmente con los gastos de la protesta de la revuelta de sus 

hijos adolescentes. Se habla mucho de la dimisión de los padres en nuestra sociedad., 

ahora bien .. el adolescente necesita tener frente a si un adulto sólido capaz de soponar 

el choque de la oposición. un hombre con el que pueda enfrentarse. medirse. en quien 

(28) A,V,VY CORDIE. 1\.-lale.,·1<1r en el dncente ... la ed11cución confrontada con el nsicocmá/fa·i,.h 
oh. c:it. pá¡{. 218-219. 
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encuentre rasgos con los que procurará identificarse• o por el contrario. que Je 

promoverán una negativa a la-identificación. 

La revuelta. edipica brOt~ y se -robustece a causa de la madurez sexual. 

convirtiéndose· et"· J<:JVen __ -~en <·_unfriya~. efl ·.potencia. Esta. PrOblemátiCll · .edif:>iCa puede 

vivirse en un e1lfrenla,;¡·¡~~-~O-:·~·eaii>¿o~--agresividad y i-eb~ldiO:~ ·p~r~·--e1-~0IÚi'¡~tci·t~~bién . .' - . .' .:;.· '" .... - . . , . - . ' --- ' -
puede ser inÍCrioÍ-iz~·do 'jf 1la11ar·su· eXP~eSión- en· el síntoma OéU~OÚ~o'~--espeéial;nente a. 

través de la "iflhihiciÓ-~ ¡'~~é1~6tú~{~-~ ~-~I fracasó~· r:i·~- só{¡, esc-~Í~í- ~i-n6·.:;d~.:~-[¡::~;~yecit¿ de 

vida. .. _. 

·.:~ :· "-~.:'.~:' 

A puriir ·de 1i~ d~filliC:i:nes '1;Jleri~'.<!s se. puecle ci~~i/qí./1'1~ '~~;.¿;,;;;rís~icas de 

esta etapa se presentñ 
1

en Jos jóvenes .. ~ en ocas.iones~ ~n~ .;;c,~i~a.Ció~ pa:U -llevar a cabo 

:::: ;~¡:3tJ~~f ~~~~~~~~!Jf~~;~(~~~~~~~~~iI: 
inseguridad. que . se,'présenta cuando 'el' individuo :;tien.e} que{abandonar e puútas y 

conductas habituáles~~"Pa:rll' ~u~lit~i;llls por ~l~ri¡·~·<· '· :·_._ · <-,~ ::>:·:~ .. ~; 

El adolescente,dej~ conductas~e niño. pero ~e siente insÍ!geum:roo.•c .• ~ •. ªo}n:aa'l1.•~.~.v:•.··.·;···uar.n·.,guucs·.ªtb1·aº.· 
In que la sociedad :·~~p~·~a :··d~- ·~1-;: .. p~O-dU~iénd~se. así ten~iÓf.( .. 

preocupación.. ansiedtid .. 'enojo. · frtiSlración~ etc. No obstante., : a -~;nedi·d~·)··qu~·· ··J,~sa o - . . . . · .. ":,,.,-.-. ;·· .. . _, 

avanza la adolescencia .. , el irldivid.uo se ·vuelve 'más eStabiC:··~--~d3Pt&ridOSe· así: ii · una 

Una de las razones-Primordiales por las que la adoteS'cefi'Ci~~;Se :~I~noñliná·~~, edrid 

de problemas·· es pmque con frecuencia se juzga .i Ios'.jÓ~~n.i~'~_.;6~ ~::i~~lslón de 

adulto. en lugar de que se entienda que sus conductas son p~opj~i¡fe.·:~Ü;e·d~d.· <29>
0 

• 

(291 ELIZ~BETH B. HURLOCK. ob. cit. pág. 27. 
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Gran parte de su comportamiento .. en ocasiones grosero .. con una forma de 

vestir inaceptable para los adultos .. se da para aceptarse a si mismo y llamar la atención 

de los demás. Su egocentrismo los hace poco cooperativos.. son egoístas .. 

desconsiderados con otros y susceptibles de sus propios problemas~ y a nledida que 

esta etapa avanza.. los adolescentes enfrentan mejor y con mayor madurez los 

problcn1as .. los cuales van disminuyendo gradualmente. 

En cuanto a su desa~.~llo cognoscitivo .. ést~ ~~ r~:tleja n~ .. ~~I~,~~·:~·~ ~~titUdes y 

valores que adoptó de los padres y de la sociedad. sino ta;,,bién.:e;:.(¡.;si.;ctitudes 

respecto del yo .. volviéndose así .en algufl:~S:_ocasio~~g·:más:·~-~·núti~~~,~~:irl~r~~¡;~cti~os y 
>';~·;-;: 

. .... -_.: ' ,, . :~>(..··~; ·~·~_·:'.'··· egocéntricos. ',:_,.-
:;~·¿: -:l:.t:> ·-.,.,¡;o'.. ··-

. - . ._., .. ,· . ___ _.. - ' . i~. -.-... ~-=\; .- f ,'_!,; ~{.{ .. ;~' -~·'"' -'"'" 

~:~~¿~~~~~~li~~i\~ij~\~,l~~~~~J:~ 
emanciparse de la'nutoridf:~ff,t~~a;c; •. '•"• '":/' '.·/( ',·;,:.G: '.-··· :.' . 

Es la eta~~ dn ·'1J ~~~~;!~~· r~i~~{~~i~s · inte'i-P<Orsonales'son ·muy importantes y se 

vuelven ansiososép~~~H~~~;,_~~J;~ií~~s·:~~i[.~,?~;.d.;~'.s\J'~;f~~1·:~ :el re~onocimiento de 

ellos .. es un period~~~~¡~q~~.1~.~~,·-~,~~~~.!~:>.~~~·~1:1.~~~:-bú_~9u~~~:,de valores en tomo a los 

cuales integran a S~ '..,:Vi.dá . .:·.~·d.~D:l~S_fp~opios· -q~~-·~,v~ ~ ddte~inando su propio yo e 

identidad individü~l:\·~ii~~~¡~'~>-~:.i~· ¡~~ ¡n~~~e ~n '~o~~-~a:nt~~ periodos de confusión que 
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En_ párrafos anteriores se ha observado cómo el desarrollo del ser humano es un proceso complejo y principalmente el de la búsqueda de la identid:id ~n 1:i' etapa 
ndolescente. Se ha coincidido por diferentes autores que este periodo es en CL cual el 

individuo atraviesa por innumerables crisis que atCctan su desempc:f\o., ·eri sus 

actividades cotidianas .. así pues e~ fácil observar que ta disminución .del. r~~dimie~to 

intelectual de un adolescente. es afectado por motivos internos (cambios biológicos., 

psicológicos y cognitivos) y ... m~tivos externos (económicos.. sociales.. políticos., ideológicos. etc.). 
Este _rendiOlient~.:ÍnteleCtUal del que se ha hecho referencia se manifiesta de 

~ - ··- . '· ·- _, - ..... , .. - ,.,_, : ·- . - -

manera mUY": cfil~ii :.~IÍ:- .. 1~~-·d~S~;,-in~~ióll dei" rendimiento escolar .. presentándose como un 
·'-· ····' .· 

problcn1a frecuente: erif.Csta_i épOcá: (adolescencia). -Los adolescentes obtienen peores 

resultados que·_a~tes· ;~.-~ci~'diá'~_~'~e siente·n ~enOs _adaptados al ambiente escolar.'30> Es 
. .. -.. ~·· ·,: . ·:.: - '., ' ' . 

pertinente aclarar que no todos los adolescentes· se ven afectados por este problema en 

la 111isn1a fbrn1a~ en·. 'es~~,_,~~~~¡'~J~.~ Se ~ued'e h·abi.ar 'de ca~os en los que el rendimiento no 

t.!Xperimenta cambios .~i~ifiCiitivos.· 

I-lay que decir .. de. e~t~ád~ qué el: nd01eScente se siente invadido por la pereza. 

Por supuesto que las tras·r~~~~i:~-~~~-'¿,·~~·á~·¡~·~~;~~e·:ex:;~·~¡~e~t~· .. (aumento. de estatUra~ 
aparición de caractere~.-·;;e:<~~(~~-~-·~~i~ü~·~~-:·~.':~.,·~~-~~~-~~~i_?.~")~.'~~id~~º.-·~~)'~;:_i~~s~~~i_li·d~·d de 

~~:P;:~t¡i:ie1:~:;ª )~1· 1t::b!~~~i:~:~1~e~!~~~i~~fj~}~~;~J¡1~f ~~/;~:1~1!~~:s:a 
(30J Por c.iemplo. se quejan de algunas cuc.~tiones Por primera ~·e:: io.~·pr¡,fe~·~re~·::ia~· e.~úmenl!s. ia~· 
normas de db;cip/inu y convivencia esrablecida.S por a/gmu~ a_utoridad 
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fatiga frecuentemente tras la realización de tareas que en opinión de sus protbsorcs no 

exigen un esfuerzo superior a sus posibilidades o que les sea dificil concentrarse en un 

trabajo porque nlgún suceso del día haya herido su sensibilidad significativamente. 

La adolescencia es., por otra"p"arte., una fase contlictiva. El joven entra en 

contlicto con los valores de la niñez- y:· Jos valores de los adultos e incluso está en 

conflicto consigo mismo en Ja.medida_en que necesita adaptarse a una personalidad 

recién descubierta y saber actuar en nuevas y·. más dificiles situaciones que en la 

infancia. El conflicto abiérto con' los demás es menos probable o menos ~~e~e. Ci.tando 

Ja educación recibida en las etapas anteriores ayuda al hijo a afrontar las crisis.de Ja 
" . ·. ,' '.. 

adolescencia., pero aun con todo y eso .. en esa etapa se da siempre un ·replanteamiento 

de los valores .. criterios y orientaciones recibidas "en la infancia~ ESte\:c~~~teXto 
t.; '; 

conflictivo influye decisivamente en la realización del trabaj~ escolÍl.~ en· cüanto que 

in1pidc una concentración plena en él mismo .. y por ende las normas Y. ~riierios sociales 

son sustituidos por otras. 

El momento de la adolescencia se caracteriza también por el derrumbe de las 

fachadas de las -'ideritificaciones imaginarias de la infancia. éste ·puede estar ausente 

con angustia. con despersOnalización~- indecisión~· apelación al. tóxico .. :.sobreviniendo el 

hundin1icnto emocional_. es~o lo lleva~ cOino se· vio en~ el capítulo ·anterior~ ri. sumirse en 

estados depresivos frecuentes. 

En uno de los puntos. que· Aimy · Cordié: ~etoma en ·su libro "Malestar en el 

docc..>111e •• (pág. 236) ai:-gurnenta -·~~e_:~~ ·~a~·~¡·és,.~~n;~: c~s-n .. de· ii:i_t~r~Sarse·:.en su trabajo. se 

lrnbla de --capitulación"'. de ··baj~ d~I r~¡,:dlmiento·~. Está f~lta de. interés por Jos .estudios 

puede desen1bocar en un _fra~_aSó--~~ál·,:~é_~-ri~--t,cid~~··:~~-~~:~.ó~SiCÜ~~~-¡~-~-~~dep~eciación dC: si .. 

depresión. exclusión. etc. que intensific~n._el_d~sali;,~to y d. f~~caso. -Si las dificultades 

surgidas en este momento de la c~e~ e~-c~,l~ tienen sienlpre c~us~ múltiples que se 
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intrincan unas con otras .. hallamos siempre .. sin embargo .. elementos vinculados con Ja 

crisis de la edad. Preso.del malestar que hemos descrito. el adolescente puede.descuidar 

el trabajo intelectual .. desinteresándose de él por algún tiempo. 

Un ~a~tor ~uy imp~rtrinte de cara al rendimiento escolar está constituí~~. pO"r Jos 

n1otivos qll~~;.t~~-. cstUdi~ntcs tiéncn para trabajar. Precisamente por eso de~~:.'.· pOnerse 

mucha atCnción a ··Ja . evolución de los intereses desde la infaiiCia hllSt~· la 

adolescenci~~ól> En el niJ1o se da· una amplia curiosidad hacia todo lo que le-"rOden. 

pero confor~é avrinZ:an. los ·años se .interesa cada vez por menos cosas .. no se pretend~ 

afirmar que: .. "ct. intcrés·desáprire.ce .. ~ino que por el contrario pone mayor e~er~.í~.·e~ 
111cnor númeJ.~ de cosas .. por, lo cual~. en la adolescencia los intereses se concentran y 

se especiali~;:i_n .. predomin?n,"~o: los intereses de tipo social .. filosófico y religioso~ sóbre 

los que tenían· en años ant_eriores. 

Esta evolución de los intereses condiciona el empleo de las aptitudes 

intelectuales y puede originar una disminución de los intereses relacionados con .. el 

trabajo escolar. Así.. normalmente~ los estudiantes adolescentes sienten una mayor 

atracción por aquellas materias que consideran más valiosas o útiles para la vida en lo 

inn1cdiato y se desinteresan por las restantes (siendo usualn1ente la mayoría)~ suelen 

pensar que no son necesarias y que estudiándolas se pierde mucho tiempo: obviamente 

esta situación causa desmotivación hacia el estudio y se complica aún más si los 

n1étodos de enseñanza son n1onótonos y la organización escolar es rígida o si la 

exigencia de los profesores es excesiva para las posibilidades del alun1no. 

Los efectos acumulados de los pasados fracasos académicos o de lagunas en el· 

aprendizaje de determinadas materias puedCn ser decisivos en la época adolescenÍe 

t 31 J GERARDO CASTILLO CEBALLOS, Los adolescentes y"'"·"· nrnhlema.11t· Edit. kfinos, S. A. de C. V., 

.\léxico. pág. 16J. 
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para el rcndirniento escolar. sus consecuencias anteriormente eran menos catastróficas 

debido a que los contenidos de las asignaturas entrañaban menor grado de complejidad 

y extensión; al estudiante adolescente se le plantea .. por consiguiente. los problemas de 

la amplitud y la importancia de lo ignorado y como subsanarlo. 

1\ la vista de lo anteriormente. sefialado~ se Puede entender porqué para muchos 

adolescentes .. Jos estudios son. un .si'm~I~· ,tr-:á-~:¡:;fte/ i"eg~I o una mera obligación impuesta 

por sus padres que supone ~guant.ir ~l~s~~':ab~ií-idas. exárnen~s continuos y tareas 

detestables. Para bUsta~teS~~-,~-~~,~~~~?~~:t:~-~~; ~~-~t.~~\Pi~~~e~~- ··que-' J_uly que terminar tan 

r:ipidamente co.m~. sea.;~ p:~~¡·~,,~~:~~>~~~ ;:<~~'.:· ~:?~~d;/·-~~e·~::' uri apr~ncÍi~j·c: significativo .. ' 32
, 

indudablemente-.- 'tiei1e para' -~llé>s ·.~~á·s-·~ s·;;·ntido.·:·y ·; ~S·-:m·u~ho :·.:Tiás. atractivo' buscar una 

ocupación c~~J~t'.ii~f~:-qJ~--l~~;~p·e~ii~~(~~~rir·:.-~igÚ~ dinero·a Plazo corto. ~amprar algo 

con motor y pase·~~ .a alg~na drri'i~a -6 ~~Í.go. 

Por otra parte .. la mayoría de las perturbaciones suelen ser transitorias y afectan 

únican1ente a un sector de los estudios o de la personalidad del adolescente. Sin 

cn1bargo .. existe el riesgo de una importante y duradera inadaptación cuando los padres 

o profesores interpretan la disminución del rendimiento escolar del adolescente como 

una especie de desafio ··no trabajar porque no quiere·· .. ""le gusta llevamos la contraria""". 

··es un tlojo·· .. cte. Surge entonces él hestado de guerra·""<33 J que puede dar origen a un 

hloqueo afectivo en algunos adolescentes .. o rebeldías sistemáticas en otros .. e incluso 

pui.!de dcseni.bocar en abandono prematuro de los estudios .. 

f3~J (. ·ESAR COLL SALVADOR. Reflexione ir en /orno al co11Cep10 del anrendi=aie ... ·ig11ifica1ivo en 
anunll•.•; nara la ac1uali=ució11 del lrl.A C PACAEP pág. 9.3-95 

r33J GERARDO CASTILLO CEBALLOS. oh. cit. pág. 165. 
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En este sentido de abandonar prematuramente Jos estudios.. influye también 

negativamente el ambiente en el que se mueven los hijos adolescentes. Están viendo .. 

por ejemplo .. en los mayores .. una obsesión por ganar y gastar dinero .. un continuo 

crearse necesidad.es ... en ~n clima de consumismo .. el adolescente necesita más dinero .. 

resultando insUficiente. ffiuchaS .veces la c~ntidad que le es asignada por sus padres. 

El fracaso escolar. suele pesar bastante en el adolescente. ·puesto que el 

estudiante q~~:::·itb~~-doiii( I~~.·. ~Sti.tdios éon ·frecuencia ·es sometido a repriinendas y 

cuestionamie~:i~~~¿. ~--_'.,''fd¿iz.·s;6.:>~\i~h~~'~ .. veceS tiene· que· sufrir' rest~i:céiones de· ·dinc!ro y 
-.. .. . . - -~ - '·" -- '" . ·.·"' . ' . .. . . . - . . . 

tiempo libre ... p-á"rll 'él_·Cm~:eznf t{tiiibajar'.es·erl muchoS ·caS-ós una liberación o- e_n otros es 

caer en estado~-lle~~~~·¡yJ~~~· . '" 
\:j:T-,_::-"' 

El ambiente esc~l.ar .;11~1 ~uése-~u_:,~.; C:,1,ado.Ies6f!ni.; puede también favorecer 

a esta propensión de nbllil'do~it~:;dc;~-f~~~:~;~riiat~,~~ ·Jos es~údios erl la medida en que es 
~~--.. .· _ .. ]' . . .-. . . .. - .--

poco con1prensivo y· __ eSti~~I~~~~~:)-~ J?.~-~-e ~~~--'±b:.llY_~-~~-~ ":: e~~·::.- CSte _.sentido la frecuente 

incapacidad del n1undo e~c~llli:- ·pa~ -·~'aü~raC~_~.)~ =:n·e~e:sidad_es básicas del adolescente. 

Muchos centros educa~i~~s -~-~~~~J~;~-í"~~~~~~-~~-~-:h-~:g~~-~-'~ J-~_·n;~·dida de Jos alumnos más 

inteligentes y con me-~os_:p_~6~í~Ta~~\:~~~~S-.~_:_4~nÍr~s:·educativos actuales no están 

preparados para enti-en~-~~~;;_·;~~~~~~~·:··~·:_:·1~~-,:.~·~~:~~s-.:_que' sin ser anormales presentan 

algunos problemas especiaf.;~;l~6ri;6·:1a'r,¡1t"a•ci.i•interés por algunas materias (sea 

explicado esta falta de .i.:;íl!~éi}~n}ÍiJ1.;;~¡'allt.;~Ú>res). falta de hábitos de estudio. 

inasistencias .. frecuente~- incuffiptiffii~·ntOS .. de'" iáreás·. etC. 
'> ·{:~~ ..... ' .. ,:, , ·.,_ "; ,: ' .\ ,, 

~-r ·.. ,:.~ ·:·;. _:,-.:,.r ·.> ' 

La trascendencÚi:que ti~de ~ pl~ntear.~y r.;fle~ion¡.r I~ problemática ·del. bajo 

:~;::::::::~::0::::i1::.!d~:\_;¡kf1~~~;;~~!~~~tt~f~~ls~·:;v:;,;~t·s~0:ti::~~::ú~ 
(pág. 13). sin embargo. la complejidad de los problemas va nÍÍis allá. puesto que estas 

situaciones por si solas son complejas para el adolescente. Pues bien. sumando las 
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cuestiones de desarrollo biológico., cambios de etapas .. de inestabilidad de sentimientos .. 

de choque de valores .. de presiones familiares .. de evolución de sus intereses .. de un 

arnbientc escolar rigido y falto de estrategias pedagógicas udccuadas y de una sociedad 

111odcrna consun1ista .. se comprende que el adolescente tenga tal cantidad de presiones 

que en un lapso relativamente corto lo lleven a Jos primeros síntomas de ansiedad .. 

111aterializ¡\ndose en angustia .. sintiéndose bajo una terrible amenaza a si mismo .. 

provocando que se aisle o asuma valores exageradamente idealizados. 

En este misrno contexto., Anny Cordié en otro de sus libros ("Los retrasados no 

e.\.·i.vtcn ") abdujo una serie de causas que plantean el ··fracaso escolar··. situación que se 

intenta prevenir en esta tesis .. debido a que sólo se habla del desempeño acadén1ico .. 

pero sin duda que los elementos que se resaltan en ambos escritos coinciden. 

La angustia que en el adolescente provocan las bajas calificaciones y los 

fracasos escolares lo llevan posteriormente a sumirse en Ja depresión (eS:to_ no quiere 

decir que ha dejado de angustiarse)., teniendo conductas de tristeza que se relacionan 

con con1plcjos procesos de culpa que afectan de forma importante a la autoestima del 

adolescente y con10 consecuencia provoca nuevamente baja en el aprovechamiento 

escolar .. cerrándose nsi el circulo vicioso. 

La depresión en este sentido juega un papel extremadamente importante para el 

adolescente .. ya que éste es especialn1entc sensible a caer en estados depresivos ... de ahí 

que al no poder controlar esos estados depresivos busque otras salidas (alcohol .. droga. 

fi.Jgas de casa. violencia. pandillerismo. etc.). Así se puede observar que el alumno 

c111picza a minimizar sus virtudes y a magnificar sus defectos.., creándose una mala auto 

ir11agen que afecta su interés por las cosas y por si mismo. obviamente esto repercute 

en Ja n1ayoria de los casos en sus actividades escolares. Por lo tanto .. el adolescente ... 

frente a todas estas agresiones que el medio social le propicia .. reacciona de manera 
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inconsciente mediante mecanismos de defensa que su propio yo implementa de 

acuerdo con su historia de vida y con la situación que le provoque crisis. Estos 

n1ccanismos de defensa se observan cuando un alumno no participa en clase. se aísla .. 

rnuestra actitudes de reto a Ja autoridad (maestros o padres).; tiene lapsos de olvido .. o 

de plano está falto de interés. 

En la mayoría de los centros escolares de nivel medio básico., los profesores. 

directivos. padres de fhn1ilia y en general la gente ad~l!a ~~CC que un' adolescente no 

estudia porque o es ºretrasado mentar• (esta rc'.>~~~-·c(~··.:·pC~S~r eS:tá d:ada- desde el 

enfoque del sentido común) o está en franca reb,eldía h~cia·:-todo. ~ contra todos y no 
. : . . 

está dispuesto (el adulto) a preguntarle al ad<;>lesce,nte si está o no de acuerdo, el asunto 

es que tiene que obedecer (el adolescente) ciegament~ si.,-i_ -pr.egUnt_0:s· .... al fin es para su 

beneficio u. 

Finalmente .. a Ja luz de las reflexiones-: hechas anteriOTrnentc .. es posible 

dctcrn1inar que el aprovechamiento· _acadé_mico de los adóleScentes no es tan simple 

co1110 se pretende ver. no se puede_. -r~~~-cir. a una· simple actitud de flojera de los 

adolescentes .. puesto que toda la sociedad, e'' instituciones tienen que ver con ello .. así 

con10 los progran1as y planes e"duc~~i~oS_~-~igerl~-~S que serán motivo de análisis en él 

tenia siguiente. 
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Muchos son Jos teóricos que consideran que Ja educación debe ser entendida 

como un hecho social en el que participan; escuela .. fan1ilia y comunidad .. originando 

una interrelación que tiene como objetivo Ja tbrmación integral del alumno .. formación 

que en ·mUchos de Jos casos .. Jos padres pretenden que sea dentro de las aulas .. dejando 

de lado que 'éstos son parte fundamental en Ja educación de sus hijos. Sin embargo. por 

las nec:eS:i.d .. ?d.~S"~: d~_I_ !!1?.~e.~t<? histórico y Ja evolución 1nisma del país.. el sistema 

educatiVÓ:.'C'ilñlb'ia~·;,·;;¡C'óCJO'-'.estO reflejado en los planes y programas escolares (véase 

anexo J )~, írliS~~S 'qü~"J.i~ ~~-~~ideran los intereses y necesidades básicas del alumno9 en 

este sentido,s~·::p~ecle.:d~.ci{q~~·Jos planes escolares actuales a nivel discurso político 

hablan de. que: el obJ~t¡:_,.;·;~ri~ordial es lograr alumnos que modifiquen actitudes y 

comportan1i~Oto~ .~-~~:·~,~~;i'iri'ri··~iin c~mbio. en la sociedad .. sin embargo .. en la práctica 

cotidiana la: r~~-j¡dri'~·~-~~··~d-Ú~~~;~id debido· a qUe en todas las instituciones escolarizadas 
-- --·--; ,,• ----·-·. ,. "•"•'e•:- - •, 

se exige el qúe cada· ·docente,termine su programa anual sin importar Ja calidad del 

aprendizaje ~bíeilici6: ~bocá~dcis6 sólo a t;ansmitir información de forma rígida y 

detenninante ·con el Íí:~¡-,~~~-obJ~~~Y.~ ~~- ~roporcionar la mayor cantidad de Ja mis~~ sÍ!1 

considerar aqucl!Os/ele~~e~tO~:·~edaii.ógic<?s que permitan que los c~nt·e~i~os _de· los 

prograrnas sean tran~~-it'~·éf,~s··-~~.~·T9?11~~agr3dll~.le. 

Ahora bien .. la· .~sc~·e1ri··. es, concebida como la via de acceso a la s~ciabilizaciórí 
del individuo .. es en :.dOnde-.' em'Pieza :a establecer vinculo con personas que no 

pertenecen a su Circui_~:.::f~~\J:~·~·r;·~~").'Por lo que ésta se convierte en un. instrumento que 

pern1ite preparar al ád~i'e~~·e·nté- ~Orroborando las virtudes paternas y reforzando la ética 

de la cultura actuaL ª}~~{~~ ·d~.!os. maestros y demás personal escolar. 

rJ./) FERNANDO CORAZ-1 ORTIZ. TESIS ''E.v111dio.v comparati\•o.\· sohre los intere.\·es oc"Uvacio11ale.v 

d,• suh•tos de nirel rnedio /tcjsico.,· ·· To/uca, 4\/é:cico, 1999, pág. 9. 
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Otorga a los jóvenes determinada posición en el sistema social de acuerdo con 

los logros obtenidos y ofrece instrucción· ~special en ·ciCncia .. tecnología .. bellas artes .. 

humanidades .. etc. 

La escuela tiene divé:::rsaS· tiuidi·Ó~e~~- de tri~ cuales p~eden con~iderarse: como las 

más importantes la transmisió~ ~;;e~nci~iÍni~;:,tos y lafonnac.ión de i~dividu6~ .;apacés 

<le desempeñarse en la sod;;dad;d~
0

''a~ue'~d~ con las herramientás ; hn'bÍiidáde~ que 

hayan adquirido; utiliznnd;;>'~drii;): i~~trii~e~tos base los, programas derivados de los 
.- •• •• __ ,. __ ·- .<-

. . ' . -~ ;?;~-. __ -, . - . 

Espcc~fi~ri~~e_i~-~e .. _:.:~-~---~~-~~-~!;~~~-~~·~:dari~ se ~ige ~or la di~ci~fr~~,,para tbmentar en 

los adolescentes_ "'.i·c~,~;J<Ú~i~~iº~~:·d~--J~~: norril~s establecidas. -~~~> -
... -- ~ ·.·"'.'"·, . "" ~': ')., ' - -

En'~ esie.,:':S~ri~l~~t'~~··~b'..Í~.~·>'~d.~~ación secundari~ es considerada como el nivel 

intern1cdiÓ- \!~f.¡.~~~/'j6¿\~~~S>_-~e-.}.escolaridtld_ básiéi( y el ·~~·~;~¡_~d~ ---~~:.:: ense1ianza del 

bachilleraio;,ab~i;;a;entr~:'io:SC:11~12 concluyendo a los 14~15 ~i'io~. ~s deC:ir; cubre la 

adolescen~ia.- n1i~.-~~r,·_~Cf~e ·d~sde hace 20 años atrás. a te~ido-.-un·,·~~n;t~~u~-- y acelerado 

crccimiento._en -laipOblación.· no sólo en las_ grandes ciuc!adeS.-:~_-s_in~\t~~bién Se ha 

extendido- en- el medio ·rural - mediante el sistema_ d~---~,-s-~c-~~d~ri~S':'.;·--·técnicas y 

tclesccundari~s. Dentr~ de Ja estructura administrativa ·d~-1 -~i~ie~~ .. -~~.j-~-~iiJ~·:escólar 
estatal se ubica a la escuel~ secundaria en sus modaliélades: ·genc!r~-1-~~ Y. lele~~c~ndaria. 

En la actualidad, el objetivo principal de id en~~fi'anL'sec~1cl;r¡~ i~ astig~rar la 

adquisición de los conocimientos necesarios par~'q1;1e ~J j¿~~.,;;:~.Ü~da inte~ra.·sede ,una 

::~m'~e:::~:e a t::::::ed:t d:s:::~;o d·~t~f.~~~ttff :~~!~~~~:~~~~![!~~:io::~ 
responsabilidad y seguridad. utilizando técnicas instrumentales básicas ( lenguaje y 

t35J lhic/e1n, Púg. JO. 
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cálculo ) a las necesidades académicas futuras y a las exigencias inmediatas de la vida 

cotidiana .. derivándose de la curricula vigente en la institución escolar. 

Asimismo.. es necesario que a partir de un carácter básico con contenidos 

humanísticos y científicos en Jos planes y programas -se prete.Oda aYudar a los alumnos 

a descubrir y definir sus aptitudes y preferencias vocacioflales ... prt?Poni.énd¿;l~s, una 

formación humana integral .. que ha de abarcar e inculcar la transmisióri de· los valores 

humanos. éticos y cívicos (amor y respeto al pa~rimonio· materi~I Y::.~g~'irÍt~,~J de· la 

nación). preparándolos para que los aproveche de manera racionáI\ijtÍ~t'1; . . 

. . , 

Y se intente estimular el conocimiento de la realidad 'd~L p,.:';s · para. que ,el 

educando al valorarla esté. en ·condi.ciones de partici~~r.-.·~1{ .tb~-~/~~·ilsé:i,;rite y 

constructiva en su ~~anS'r(;rmación9 l~-gr~ndo una-_ fo~a~ión', h~~:~ÍS.ii~·~~-~ ~·iC~tífica. 
técnica y artística. qué I~ permita ;,:frontar las situacionesd~ la ~ida ¿on resp.:;nsabilidad 

y seguridad en si rñisi:n~: _ 

Con una sólida formación · civicU. la idea 'es propiciar el sentido de 

responsabilidad. de servicio -~Y. de respeto_· a~ las·· manifCstaciones _culturá.les .... ª los 

derechos de los demás y de I;,: di~id.icl_h~m.ina.:'m;;diante la formación de hábitos. 

actitudes y conservació~ .¡~;.-tó · fi~iC_~-~b~~..-~e~t~L-
r.:.:/_·:<;'.~:;·:·>: .:;.':'.:.-~~ . - , 

Al ofrecer base~ de . una (~'du~,;ciÓ~ . s~;,:~;,:I orientada hacia _una, paternidad 

responsable y una plan.;aciÓn~f~mi(Í.l~,'~i,'';r~t~nde profundiiar en el .:;,;.;c,¿imiento y el 

seguimiento de una· ad-~~¡~~·~A~}~~~:'~~-b¡~~~~~,'f~~Út~~··_.esc~!~~-y/S~C,i~1':· -~je~~it~~do- las 

capm:idades. intereses_¡;·: ¡Ji~ú~ii~i·o~,;s·· q~:;:-·p>~~itñi'-1-íOg'r~-¡.· i.irta· Pt~-ria' I-éáii~aCió.1. ·:. ·. -
; ·.··~ ~.:~;·~-~_;_;~ .. <_i ·-·:,).>·~~); '.:-.-.;.' __ .;'.·'... -~->·,'._.:.'. . • -.~ ·' ~-,-.~,_.:. t::¡::_·-·_-~·c 

Es importante aclarar ~~e ;:~ antes ~itad.; ha -sido ;ari;,:¡¡~;;'do a' p~rtir de los 

planteamientos del Plan Nacional para la Moderniz-,,ción . Educati~á de ! 9S9-1994 y 
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reforzándose en el programa de 1995-2000. El primero tiene como objetivo general 

ºOfrecer una educación secundaria de calidad que identifique a los educandos con Jos 

valores nacionales. posibilitando la continuidad de su Jbrmación acadén1ica .. dotándolos 

de los elementos culturales. científicos y tecnológicos suficientes para enfrentar su 

realidad individual y colectiva··. El segundo de ellos tiene como objetivo primordial el 

de ··satisfacer Ja demanda de mano de obra técnica para permitir el desarrollo 

económico del pais••(J6» (objetivos que se vieron plasmados en los progran1as 

educativos elaborados posteriormente .. mar~nndo de este modo la política educativa que 

seguiría nuestro pais hasta Ja actualidad). 

Por otro lado. es im¡:ioru1nteés<:ñalar,i.que:Arnold _Gesell, argum(!nta,que el 

con1portan1iento del edu·ca·ó"d~·re:t·:·ia.~.~.~c'U~ia':·~s ··d,if~re~·t~~('d;; ~Cú~·rdO'\:o~·: fli··~-d
0

ad~· Con 

circunstancias a ~as _qú·e.'.·s~· ;~~~rr~~~ó· ... ~~ e~~pa~_··~~t_~ri.~í-.~~:.·,~·)~::· r~:l'.ri~·¡-~~e~· 6-~i~b1ecidas 
con los padres. 

,_;· 

Dichos comportamientos" cambian - entre una· ,~d~_éi __ ·<y.<~~~~~-;;:p-:~-~-~:,~-~~~ -entre un 

educando y otro.. por ejemplo .. ·. en muchos casoS .. '.)o~-~: a·do'l~~~~O-teS.':: ·m~-.-;úenerl · un 

entusiasmo por superarse académicamente .. adaptánd~S~ ·f'¿~¡j·~-~~~~c..·~'I·\~~¿~fi~~: otros_ en 

cun1bio se conducen con actitudes negativas ante. lo's _·-~-;~f~~6;~~·-.:'~:i,~~'·d:o.~ri·~~~-¡c.~s: ~ -1a 

normatividad. a Ja· metodología de las clases y a .los .:O'i:mtefi·i-do's· p~ogra~át;icos de las 

diversas asignaturas .. cuestionando su aplicación en I,a yida::~~ti<:Jj·~~~~ 
;~ . : . ~>·.. ,_ ·: 

En otros casos .. a pesar de que manÜiestan_;: ifit(;Í'és: pcih:~us .' estUdiOS.; necesitan 

aprender a ser disciplinados por propia convic~lón.: pti~s ''ñ'c, 'a~.;ptafl ' ~~t~ritarismos 
que limiten su entusiasmo. espo~ta,:;ei-dad y';,Úb~rtad. ;~;;~~~!; ~ofi~l~v; a que se 

conduzcan alborotadores tratando ele llamái-'laatencióriy'ace~tacióÍ-l'de Jcis demás. 

r 36) Plan Nacional para· la kfoc/erni:ación Educativa de 1989-199../ _v. J 995-2000. 
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A pesar de que en esta etapa el educando actúa en ocasiones con equilibrio y 

madurez en comparación a la infancia... suele ser explosivo dentro del aula .. no obstante .. 

se vuelve más sociable y utiliza su tiempo libre para establecer contactos sociales con 

sus actitudes de compañerismo.· Casi siempre concede mayor importancia a la 

comunicación directa de persona a persona· .. que a las materias escolares. 

Ante las situac_iones antes.,mencionndas y los conflictos personales a los que el 
•• " -_ --.- •• •,'° ' 

adolescente se enfrenta p'cir el, proceso de identidad de su yo. requiere de mayor apoyo 

y guia por·' si pierde el ~ interés por la escuela.. ya que podría ab~nd~,narla 
dcfinitivan1erlt'e .. p~ei cO~¡'¿~:~a ·;~o~:--·difi~llltades en su vida escolar .. ·en algunos ~asas 
por atrasos ~·~¡~~Ü~1~-¡~n~-¡~~--ºd~ ~i·~tj-:·i~tei~,ctual .. -·dando como solución o Salida a estas 

situaciones,· J~::'¡~¡~~~ióJ/_~-~rí.~-~-~~-~-;~ -.con:iPañeros .. dejando de lado un ~decuado 
rendimiento esC01ar~·· 

Entonces.. es. imp'o-:ta·~~e '· __ q~c. el _ Cducarldo sea estimulado y sensibilizado 

continuamente por parte de los padres de familia y Jos profesores. reestructurando estos 

llltimos. no sólo los planes y p~~grarnasescolares. sino su didáctica pedagógica. que 

pcrrnita al adolescente involÍ.Jcrri.Í-se ampliamente en los contenidos programáticos para 

aprender a aplicarlos de man~ra.·ac_ti·~~~:-~·reativa; continua en su vida personal .. pues al 

linal de la adolescencia mu~hos·:·éstucÚani.~s han hecho ya la elección de seguir o no 
' -__ -

t.!Studios de tbnnación profesion~l o técriic_a. 

Asi pues.. Oe'\vey considera imponante que el adolescente tenga un interés 

continuo por superarse y aprender verdaderamente .. y~ q~e esto le pe~itirá una _fácil 

preparación académica y en lo futuro su inserción al ámbito la~oral. pues será más 

atractivo. satisfb.ciendo así sus necesidades básicas. 
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Por lo anterior .. el adolescente cada vez más introducido en el medio social del 

adulto llega por su propia cuenta a la conclusión de que lo que se le enseña en la 

escuela ha de serle de verdadera utilidad y rechaza en consecuencia aquellas materias 

en las que no ve aplicación .. de ahí que según Hurlock (.3
7 > señale que es importante para 

el adolescente disfrutar sus estudios., sentir que los maestros lo tratan con justicia .. 

permitiéndole estar a gusto en la escuela para tbrmarsc más en las asignaturas que le 

ayuden a asegurar el éxito ocupacional en el futuro .. aun cuando su dedicación suele 

restarles tiempo para sus actividades extraescolares .. esto implica obviamente que la 

planeación. y 1irograma~ión de ·contenidos tiene que ser ajustada a las necesidades e 

intereses de.~ adolcs.cef!.t~- Y .. ~~ s"'?Io del sistema económico: .... El traje tiene que ser a la 

medida del hombre)' no'cl h~on11::Íre a Ja medida del traje ... 

existe 

Así p~es. si Ja~ ~~~u~;~s s"cunda~ins se adecuan a las ne~esidades de alumnos y 

rnd~ \1exibiÚdad.'::en': (.)~ •pl,;nes 'y progr~mas acordes con las capacidades e 
. - - - ... - '. .'' "-~' ,\~ '. . -.-· .. -__ .. -~·:' - ' ·-· :'- - - "• - -.. : . :"·,-.:_, ·._ :· . ., . . '.' 

intereses del adOic!s-cerit~ .. - C!XiStif.á .. rTláyOr ·reriCüñlieñiO ·esco1ar y se daría una menor 

deserción .. existiendo ~~.: ~;-;~_~dÍ~~-~j~ ~e~d~a,~eramente significativo.<3
H> 

Es evidente que en o_casiones-·Ja disposición del adolescente con la escuela no 

depende del todo de cualidades innatas para tal fin. Están involucrados otros factores 

tales corno In calidad de In enseñanza, condiciones fisicns y ambientales del plan 

escolar .. posibilidades económicas .. etc. A estas consideraciones no puede escapar el rol 

tan importante que juegan los padres de familia. Ja comunidad y Ja propia escuela. ya 

quc ellos influyen y determinan en gran parte In conducta del adolescente. por lo que es 

indispensable un análisis del papel y Ja importancia de cada uno de ellos en la 

educación de los adolescentes. 

(37J ELIZ~BETH B. HVRLOCK. ub. cit. pág. 76. 

r3SJ JESÚS CARLOS GUZ\LÁN. GERARDO HERNÁNDEZ ROJAS. uh. cit. pág . ./7 
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2.4 LA PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES. ESCUELA Y COMUNIDAD EN 
LAS PRODLEMATICAS EDUCATIVAS 

DE LOS ADOLESCENTES 

A lo largo de Ja historia de la educación .. los padres de tñrnilia .. la escuela y la 

cornunidad se han preocupado por inculcar y desarrollar en" .la infancia y la 

adolcsccncitt una serie de hábitos (obediencia .. respeto.. puntualidad .. orden .. buena 

presentación. laboriosidad y buenos modales) y valores (solidaridad. honestidad, 

igualdad.. an1or.. respeto.. lealtad.. etc.).. que pe~mitari Ío~~~;·~,,· ~-"ª· ~-ociedad más 

den1ocrática. <39
J 

Tales húbitos y valores son _inculcados a partir de-:la-óplrca_de,los adultos y 
. . - ,.,.,,, ~ 

respondiendo a las necesidades .. o juicios de ·Valor que la.·:~genté'··m.adurri-~· decide como 

buenos o malos para ser tra~S.mitidos a los .. ad~lescentes : .. ~íí~:~Ciuros·~. Esta labor 

educativa suele .. prcsentnr situaciones extremas en el con1portanl.iento del adolescente .. 

los cuales n1odific_~i:t s1:1 CC?~Portamiento volviéndose· d·~~~bedi-~~~~~ .. no cuentan en 

casa lo que haCen fu~ra· de ella.. regresan a horas desacosturTI.bradas.. se irritan 

continuamente y sin motivo aparente .. reaccionan con malos modales ante los padres y 

n1acstros .. descuidan su atuendo personal: en la escuela son rebeldes y faltos de interés .. 

10:1 pereza es una actitud frecuente; en la comunidad rayan en los limites· de la 

<.h:Jincucncia .. estos componan1ientos no son originados por la nuda .. responden a una 

actitud defensiva natural (púgs. 35-37) de parte de los adolescentes que se sienten 

ignorados y excluidos de lo que ellos consideran deben aprender .. en este sentido el 

··Ucher ser'"" queda muy por encima del "'"querer ser"'" como tal. 

Al hacer una reflexión realista de la relación que debe guardar la escuela. los 

padres de familia y la comunidad en las cuestiones educativas. de los- ádolescentes. 

surgen puntos de vista muy contrapuestos. siendo derivados del desconocimiento y la 

13'.}J GERARDO G"'ASTILLO CEBALLOS. Lo.\· ado/evcente\· y \·us nrnhlema . .; uh. cit. pág. 27. 
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incapacidad de posibilitar un diálogo que les permita llegar a acuerdos para enfrentar 

los conflictos que surjan de manera co.njunta_ y consecuentemente lleg'ar a Jos mismos 

objetivos. 

Muchos padres <!e'.fanÍma.~asif~olllo Ia escuela. gastan su tiem~o y energía en 

buscar a quién'.~espon~~biii2:.;rj'ci~í·f'r;~criso'esco·Í~r; de las·actitudes negativas del 

adolescente. de la falt~ el~: ~Ú~~Í;Ilna:~:el ~séa"so .interés por las asignaturas. olvidando 

que la incul~'1ciÓn d/ v1Io~~~·y hábi;os ~eben ·ser originados y reforzados en todo 

n1on1ento y en·_t~~c;- ~;~~~j~ d~·-ta(rci~~ '(¡~·e~se.vea ~~ngruencia de Jo que se hace con 

lo que se prególia';".' 

Mientras la' esc.uela. In coni;,.nidnd y los padres se culpan mutuamente de los 

males reales o ·in1aginarios de Ia_.cduc:n?ión del adolescente .. se van configurando tres 

bloques que !1º mUl.!Stran In menor-int~n_Ción de responsabilizarse de la parte que le 

corresponde a cada úno. 

Por su parte. los padres --Cíe • familla argumentan que la escuela es la única 

responsable de la educaciórl del. lldolesc~Ote Y que si éste no corrige sus actitudes es 

porque la escuela y los ·-·~a~:st:~o~:~~;de-·-:i~'.--~:~is~a ·-no funcionan .. sin embargo .. no se 

dcticmm a observar las posib,Úld;:d·~s) priviÍegiós que tienen como padres y su papel 

Uctcrminante en la escú~la ~- l,¡,_::~o~~:¡b,~éi'¿:.:i de s~~ hijos. 
· --· ···-F:r· · c1 ' - ••••• , • • 

._-·-.-····'·,·.:: ·::.·'.,.· - : 

Los padres ele famiii;. ~'.l.uod~~ p'1rtiYpa~ incluso en el análisis de los contenidos 

que se les enseña a sus .. hÚri;_:d~sd;:[~ll~v~IC:ración objetiva que permita precisar y dar 

:~~~~~:~s : q:1~~~~:~j=~~~¡~~Éft~1f ~~~t~~~i¡~:tor::l::riv::t~d~~:ªes:::;~d;~: 
repercutan de forma positiva en la comunidad que las rodea: esta participación no tiene 

que perder de vista que si bien las necesidades del sistema económico son importantes 
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para la sociedad que inciden en la comunidad y afecta a los padres de familia. Por 

consecuencia se debe de tener en cuenta que los alun1nos de las escuelas son 

adolescentes y que por lo tanto están en procesos de cambios continuos de 

personalidad. intereses .. necesidades y emociones; esto implica necesariamente una 

estrecha relación de comunicación entre la escuela.. los padres y Ja comunidad .. que 

posibilite el poder tener una eduCación esccilarizada supervisada por tres instancias con 

un n1ismo objetivo: integrar al adole~cente a la participación social logrando que 

supere su proceso de identidad d_e la forma más.grata y menos traumante. Lo anterior .. 

tendría que ser llevado a cabo to~a~do ':" consid~ra<?ió~n · ál misrilo adplescente .. porque 

de lo contrario no sólo se le .riegaria·e1 derecho a·~n niadurcz _sino se. le e~tar.in neg~ndo 

el derecho a ser un ser humano . . : - -_ - ·- - ' 

- .. . ·. . '. ,' . ., - -. :-... ··.~ . 

Es tal la.in1portancia que.'. tiene· el .vinCÚlo padres-escuela-comunidad. que· en el 

plano idc.!alista tendrían. ~ue. cum~liÍ" ·~o·~ tres-resp'Ons.ábilidadcs básicas:( .. o, asociarse. 
·- .. ·---· ,. "· ·- . 

esto le permitirá al ·individ!J_O · def~~der··:~~s.__·:~:le~~c~o~ esenciales en cualqtÍier :lugar: 

colaborar. esto es importante ·en·· cualquier ·espacio social .. ya que permite- manteriCr la 

unidad necesaria para lograr cualquier .. objetivo en todo tipo de situación. la 

colaboración debe ser aceptada e_~ todo mo~ento~ pero debe de ser exigida cuando no 

es ofrecida: por último lafonnación_e información. tendrá que ser un elemento crucial 

que les permita estar en ~ondicion~s d~ ·, deSempei\ar su rol correspondiente (con10 

padre. maestro. director. alumno o_ líder de_ la_ comunidad. etc.). además de ser capaces 

de enfrentar y resolver cc:>ntlict~S ql!'.~ ~C? p~~se_nte~. 

En este último pumo. _la pa.1:icl~adió..; de los padres debe de analizar la idea de la 

m<!ra infonnación pam co.Ioc;ilr~"'.~d;,n·t~~-de;una política educativa en_- donde ~llos 
tengan una intluenCi¡¡~·_":~c'tit~~~::'.;:~¡·;,~~~~~i~-:~~~·la e~"6uela. En eSt~ s-~nti~~ -·.·ha;;·-;.dos 

t./OJ FRACOJS CHAR.A,JOT. Esho-n de una pedagogía familiar. Edit. Herder, Barcelona, 196.J, pág. 9 
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corrientes de opiniones extremas. La absolutamente escolar .. que juzga a los padres 

solamente en términos de cumplir su. rol para con la escuela .. donde se les designa 

con10 la "'"mami o el papi"'" de alguien y espera~ qUe acu.da~ a la escuela cuando se les 

manda llamar. que respondan a la informa.cióri ·que Se tc:s en".'ía y qúe se adapten a las 

norn1as de la .. escuCI~. Este es Ún paÍ:>é.t pllsiv~·~ 
._ .. _ ,_ , .. _,.· -·. 

En cÍ .otro extremo tenemos las· escuel~~ ,,en. donde" hay~ un ·acere.amiento más 

abierto o ··comunitario". Los maestros recC>~oei;n qÜ~ los padre,/tier1é;',\a1;;nto y que 

'.::~:::~::::::·:::::::3t~{i~L~t}~~~~~~~f~E'E 
defenderse á si ·rnis1nos de_ los pad.res~ l~s .~;~c~ran; I~-;;- ~J~~~i·a~: ;- ~ ~¡· ;_:i¡~~·o ~ie~po 
aclaran lo que pueden ofl-ece~:' 'e].:'.-~~{'.~~.~-.}¿{:~-~~-~~,~. ·s~i:-c;;-~~ii'~-~-~---~~ ·-~·lgo :.~~-l'i~~~ y 
activo. <4• > 

La participación de. los padres "es Ún proc.eso que :Se desarrolla paulatinamente. y 

del 1nisn10 modo que)o~' ~:~:~~·t;O·~,.J;1e"ga~·~a·-'5e~ más analíticos -para provocár que los 

padres se compro~ctan~.;·~l)m:¡·~~~-:Jie~po.ellos .logran ver más claran1ente en que 

situucibn está la escUeJ~.'~~lgllfúlS_-vCCes los padres participan de una o varias maneras .. 

otros se n1antcndrán op~~~-ri~e~ent-e alejados~ cOnsecuentemen.te .. seria simplista usar las 

actividades como u~ Pn'~d~~~~~~ para medir la participación. 

Si Jos padres_ renuncian a sus funciones_ o dejan que la división paralice su 

intlucncia o si ejerci~.rC:ni· ~u rol ·sin ·aprenderlo adecuadamente .. Ja 'educación de sus 

hijos 1..1ueda entregllcÍa'aJ rizar"); a la contradicción. 

(-1 / J .\IARY STA CE>: f:adre.,· v "'aestrns en t!q11ipo. Trabajo co11j11111n para la educación Edit. Trillas, 

.\léxic:o. /996. pág. 5-1. 
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En el plano de Ja realidad y la cotidianidad. Ja importancia de Ja participación de 

los padres con Ja escuela es tal. debido a que la personalidad del adolescente queda 

contbrrnada por interncciones dinámicas con el ambiente (comunidad) ... siendo el de los 

padres el ambiente más hnpregnante e influyente para bien y para mal .. ya que: <"'2 > .. son 

el filtro e interpretación del ambiente social más amplio"". La tbmilia no és mera 

receptora pasiva. pues selecciona y modifica los estímulos exteriores... pero esta 

selección no es del todo eficiente debido a que es condicionada por tbctores ._como la 

rnoda y el consumismo .. permitiendo que este filtro social se coritiinli!1e posil?ilitando 

decisiones erróneas. 

.-:.-:'"! .. · .. ;. ' 

Tambi~;, '.es· el círculo' sociaL?e,,~,adultos ,más cercano.cy2:füerte .que refuerza 

modelos de ,idcntificaéión. p~ro.e'1 J•a OCtllaÍid~d Jo~ 'adoie~·~.;~te~~hJ;;'can' lTIOdeJos de 

::::;:::z:¡~~·J:fil~~E~~ig~f ~~~~t~~~~~~:;: ~~::'::: 
-~· • ·- .-OC-'~--' • "i·' :,>~~~/:}~~~ .. _., ·"'° - -~,<,':·o~>~~:C :~--,,.·~:-

~,:~\·.':e• - -

En este misn10 sentido .. :-1~s:·pa~".~·5 -p~~~~~~~)a~_·p~irÍ:t_~~~~ ffiflue~ci~~ .. emocionales 

y psicológicas en el niñ~. --~~-ei .. re~~~~-~?:~6-~ti:~.:~}~·;~y~i·d~·~~;~~-~·l~~~:~;,t~·~ y a-dulta posterior. 

R.Spitiz. entre otros ha dem,()strado_i'i'1~{~'n~~n'cia ~~g~iiva'.'cn Ja personalidad del 

~u..loJcscente cuando existe un rib~d~~:~:fiS·i~-~·-j/~f-éc~i~c(en los Primt:ros años de vida. 
'·"·,'_ ,/-·:>~-·-· .. »J.<• : .'_'.."- : 

Por otro lado .. son J.Os int.é~~;~t~~'.-~n~-~d·i·~~os del frncaso escolar. Que unas malas 

notas constituyen una~ trll~Cdi~\: ~ ,·:--~~~ .·:·de¡)~~d~ en definitiya de. la, in.térpre:tación que 

éstos le den .. de acuerdO c6~: f-3~~~:~~~ -~O:~~ ·la ~conomia familiar .. 1~ -i~agerl. ,Úu~iliar -y n 

las frustrnciones p~~-~~~-¡~·~ai~s~':·t~n~_º· ·~~te~as como matem~ _:·,_q~·~·- .. ·~~~ent'an ser 

subsanadas con Ja exceÍe;,,~ia esc
0

olar de un hijo que saque la h~nra de. Ja r;.i:nilia. que 

f-12) E.NRIQUE PALLARES "\.-f.AL/JVS. El fracaso escolar. Edicione.v Afensajero, Bilbao, Espu17a, pág. 

6~. 
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den1uestrc que los padres le dieron lo necesario; esto encierra una actitud egocéntrica 

de parte de los padres ya que inconscientemente Je dicen a su hijo: .... eres alguien 

gracias a 111f' ... 

Los padres y la fan1ilia propician url anibiente-.cil ~fonde-se:fonna el sistemll de 

actitudes. hábitos y cxpectativ~s.:a tra·Vés·-~·il'nt·O::·d~-.la ~Ji~~iPÚna _como de _la imitacÍÓ.n de 

ellos. Esto encierra un beneficio para el :·~~:i'oies·cch~e .. :··PerO- también encierra un riesgo 

muy grave debido a que si los padre~, ~~"S~~- :-é~.~gr~~ntes con lo. que haC~n ·y- dicen 

perderán toda credibilidad ante Jos hij-.;s o .;i ''las :actitu.dcs y hábitos d,e Jos p~dres no 

son aceptados socialmente y el hijo· los ·r~~~ocÍ~~~ .-c-6mc;· bitenos entra én .c~ntliCto con 
- '· ,". :, 

la escuela en prin1cra instancia .. · Seneriindo __ .crisis y, angustia en. el hijo .. sintiéndose 

rechazado y 111ás aún .. confunde su -pr·O~~g·~_-d·~.-bú-~~·l'.ieda .~e iden~idad. 

Como se puede percibir. el rol deipnd_re y Ja fa_milia sori determinantes para el 

adolescente .. pues generan r en éste -u-na"._doble situación confusa (la -idealista y la 

cotidiana). en donde tiene· que enf'rCntarse diariamen-tC·a incongiuencias de los'adultos .. 

inici¡\ndose complejos procesos de' angustia y crisis por no saber qué hacer y qué 

decisión tomur con ·respeto a algo por simple que sea. 

Por otra parte. algunos autores como Lembo (1973). proponen a Ja institución 

educativa como una de las CauSas _del fracaso escolar. De hecho .. no podemos separar la 

c:scucla de la comunidad. a· la: h~ra de realizar un análisis. -Seria insostenible en la 

actualidad la afirmaci-¿,~-\--d~·>q'~·e ··e1 sistema educativo y el ·socfal .. -~on···'tot~lmente 
independientes. Podría.:a:fi~drs'c. y discutirse que el sistema social s~d::resultado del 

educativo o viceve~s~ .. :~e-~~:_·_ .a i'rltcrc~nexión entre ellos e~_lá.-~~e~-~- d~ ~·o~~ duda. 

Los adolescentes piensan que la escuela y los estudios son necesarios para 

encontrar trabajo y que una vez encontrado Jos estudios anteriores no sirven de nada (ni 

TESIS CON 
! F/~J,T > In OHIGE:N 
,____, ... - ·---
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la escuela). Pero no se trata solamente de la impresión subjetiva o juicio apresurado de 

los alumnos. Varias voces. entre poéticas y realistas. se han alzado contra la actual 

escuela denunciando sus erróneos planteamientos y actuación. a Ja vez que claman 

por un cambio radical de Ja misma o incluso por su desaparición y muerte para llegar a 

una sociedad desescolarizada. <43> 

En la denuncia qUe se háce de la escuela se señala principalmente: 

Sus castigos y crueldad fisica. pero sobre todo. psicológica. Restringe los 

movirTiientoS_ del adoles'cente. lo anguStia y se constituye en su prisión. 

Aunque. paradójicamente. también se' hayan producido críticas acusando a la 

escuela de excesiva permisibilidad. 

Concebir el aprendizaje al margen de la vida .. Desconectando al alumno del 

entorno .. tanto personal como fisico. ·Además de fragmentar artificialmente el 

estudio de una realidad unitaria en situaciO-nes·,.·de'_.atrñS-o -·en 1as -divei-sas 

asignaturas con respecto a la realidad. 

~ . . . 
Pasividad en el modo de aprender. LO_~~u~-P~~~Oci~-'l~(~~-dl.i~Ci~:n~.:-~:s·¿-paración 
de la natural curiosidad y tenden~~,a:_~~,::~~~~~:~:~~~;:~-j~~~-(~·;~~>C~~a,~t~~i~~ica del 

adolescente. El trabajo_ escolar_~s ffi~~~~,i~;§, -~:·~~'~,~-~ii_i_~-~-~r,·~--,,' 

Inculcación de ta. prtl~Í.ic~,de;~;.1~ie~:'~~ide'~~:;:~t.ál)~~ ..:.:a· que el alumno 

~:::~:.7.~;;~~tt~~\~!~~1~l~§~f ~'.if :~::: ::::::: 
f./3J Jbiden1, Pág. 50 
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Conductas de mentiras y fingimiento. Supuesto es que el error y el 

equivocarse son considerados como algo indeseable. Se desarroJJan con 

frecuencia comportamientos de mentira y fingimiento que frustran o 

dificultan una comunicación satistñctoria .. dando la impresión de que todos 

participan en una comedia'en Ja que se interpretan distintos PªJ=!eles. 

Muchos n1aestros consideran que es importante para los ad'oiescentes . . . 
con1prender y sentir que pcrteneCe~ a. u.na 'sOCiedad muy ampli~:· En "este sc.ÍiticÍO .. a las 

> -'• • ,. '·. •• •• • ,' -- • •• 

escuelas· constanten1ente se te ·:eX¡g·e. ·1eíler:'·éariOCimierÍi:o.- de. córTio~·- es·-,, 1a·-._-'co1·on1a a· el 
' . . . - . . - -. . - . . ~ 

barrio inmediato y mantener las buenaS retllCi~_ne~_.--RCcOnoC·c·r 9uc·-1_~·c.?Í-nunidad local 

debe participar. es útil. si bien no siempre se P.iensa en lo que'. ello implica. Es 

complicado determinar de qué o quién es la comunidad. ¿Es la enfenJ;era, el policia, el 

repartidor que surte a la escuela y/o la brigada de bomberos? ¿La integran- las familias? 

¿Dónde en1picza y dónde termina la comunida~? ¿~uede_~ l~s_·_~a~ilia~'?s y Jos parientes 

visitar la escuela e integrarse a los grupos que ya ~stán 'organizadoS? ¿Y .. que decir de 

los grupos políticos que ejercen presión y que~da~ sus_=-Purit,os,-~-e ViSta'acerca de los 

servicios locales incluyendo la escuela? 

, ~- > ·<-~~-, 
La comunidad. como ya lo ha .demostrado ''i.lna·.·:abundante literatura; _es algo 

extremadamente dificil de definir. El·. común C!e''ia ~ent~(C:?~sicÍer<l'que. In educación 

comunitaria es un bienestar comunal, comóJÓ'liá;--;¡uge-ridci'MÚi.~a~d (1983). Si se le 

~:::~::ªe==~~º p~:gu::::: :,n::ª.~~~~;i,i~=-~~;,~~wi~:fii:~~~~=~:::~~i!er::~:~ 
limitaciones económicas. culturales? '(_Fifúití.1:1983). '< , 

. ~ :::~·>i:j ;::, 
- ' ; .'" '--_:-.: . '._. ___ : < ,_ ,:::'.::_:.'._: ··.~o,.:.. ~~:', -.-·. "-· _: 

Dentro de la comunidad quel;{vó1t.lc~;;"a"ia e~ctlela siempre habrá diferencias y 

conflictos derivados de su interrelación .. pero en la medida en que sean superados se 

accederá a otros niveles de participación. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGKN 
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Ciertamente.. nadie negará que es importante crear un ambiente cálido y 

afectuoso cuando se trabaja con adolescentes .. pero la escuela no es una isla desierta., 

esta irremediablemente enl~zada a una comunidad más amplia .. de donde provienen los 

alumnos .. dentro de ésta hlly una variedad de culturas .. tradiciones y valores .. estas 

diferencias. cuando se reconocen. contribuyen positivamente en beneficio de la 

escuela .. pero también pueden acarrear desacuerdos y conflictos que se tienen que 

superar. 

Trabajar más estrechamente con la comunidad no significa tan solo hacer cosas 

para la gent_e. Ofrecer. servicios por los que.más tarde la gente estará extremadamente 

agradecida. esta es la parte, fác,il., Se trata en realidad de ser abierto y sensible a las 

influencias exterio!es. y a ot!~~ pU1_1tos de ·vista.._todo esto implica un. cambio. El hecho 

de que alguna escuela no -·pº.:Jeda o no quiera abrirse como un recurso comunitario no 

necesariamente in1plica.que:,Ja'·_"~s·cue-la nó los tome eri·.· cuen·t~~ Realizar clases para 

adultos o form~r_-~·p_o~~--~f~?~-~d~és Pued-~ ser_ u~: ca~-Ínci-_h~~-¡~:~-~~-:participación más 

estrecha,. pero si losj~a·~~es···s_Ol3.mente están--agiég~«;1_6s ;a~ 1?~:-eSCU~la:'-:nO habrá mucha 

diferencia en el modo efl cJue los maestros percibari a·la é:omUnidad. <44J 

Como se ha podido percibir en los planteamientos anteriores. la colaboración 

entre los padres; docentes y la comunidad. favorece y repercute a ellos mismos. 

pcr111iticndo una mejora ·en las relaciones entre ·todos. Esto supone una participación 

c..1uc no ha de entenderse como lucha ni competencia o intromisión., sino con10 

involucran1iento en· ciertos trabajos. y responsabilidades. Paralelamente .. entre todos 

debe existir un conocimiento y una valoración mutua. que favorezca el intercambio de 

inforn1ación con vistas a una actuación en ·com~n. <45> 

f-1-IJ ~\IARY STACEl: oh. cit. pág. 79-80 

(-15) E.VRJQUE PALL4RES /MAL/NS. ob. cit. pág. 156. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Así se coloca a Ja relación entre padres de familia. escuela y ~omunidad .en las 

dimensiones de comunicación, información y colaboración que permitan llegar. a una 

vertiente de tbrn1ación a padres. maestr~s y n. grup~~- cÍe_ la' c~~unida-d. 

En la actualidad~· es irríPórtailte .. dimensionar.- el :-e'Otctl-dir~l'ierito de las 

problemáticas edui:ati_;a~ d;;I adoles¿e~te que poslbiliien qu'c;· J~~ iri~~l~¿rados p..;C::c:lan 

lograr una mayor info"rrnaCi~n 'cJe·.:~~~~.s ~Í-isÍ~ ·~~··:~·ll~~·y co~o _el h·~~b~e ~~demó puede 

resultar afectado en su;vidll"·Cotidillna. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Considerando. que la. familia es .. et primer vinculo o medio en el que el ser 

humano comienza . a· .d~sarr~ti~~~e·-" bioJÓgica. psicológica y emocionalmente .. resulta 

in1portante ~~~~·i·z~r:·J~s·~.~·¡,~:~~~~~~-~~~~i~~tes o au~Ores que han estúdi~do -las relaciones 

intrafamiliar~s y cómo ··el iridi~Íd~~. va~ dirlgiendo y eligiendo su forma de vivir, de 

acuerdo ~-6~·-·.·e1 ~-~d~i~ en ~j"~_~·~~'~.~·~ d~~~~~uel_ve .. así ~orno los valores tranSmitidos por 

los padres y la sociedad en ~~n~~~I. ~reví~ có~solidación de la ide~tidad. 

En este capitulo se detallarán. los ºdiversos significados de lá familia y cómo los 

medios masivos de comunicaCión inflÜyen_en la transmisión ·o modific~~Ú>n _-de valores 

dentro del núcleo familiar. Se anallzard. lo referente a cómo es· qué. l·a_ ciencia y: la 

tecnología participan en la susteril;c-iÓ-~·--¡¡~ e~tereotiPos. P-rov6~Ca~do··~n tj~nsu_r:n_ci,~O~az 
en la sociedad. Y se planteará- la disyuntiva de encontrar. ua'll> s~licÍ.~i a _ lás crisis 

·.. .. . ' ' -
generadas por esta confusión de :~~lores propiciados J?Or ~I c~nsumismo .~e·r~anti.l.~sta~ 
salidas que serán entendidas co~o fugas de la realidad. d~ri~~das'~or la co~frontáción, 
111crcudotecnia vs búsqueda de la identidad en el alumno adolescente: 
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3.1 LAS CRISIS INTRAFAMILIARES ORIGINADAS POR LA INFLUENCIA 
DE LOS MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACIÓN EN 

LA TRANSMISIÓN DE VALORES HUMANOS 

La relación que tienen los diferentes integrantes de un grupo de personas que 

integran un¡¡ thrnilia .. es una relación que está matizada por conflictos muy diversos que 

determinan la relación entre éstas .. sin pasar por alto situaciones y elementos que son 

externos .. pero que influyen al interior de la familia .. a esto se le denominará "'"crisis 

intratbmiliarcs"". 

La historia d.;)a fhmilin·ha.sido.·analizada por infinidad de autores. desde su 

derivación latiná ·-. ·hr3:Jjl§:~ .. '_··'.q·ú.e:-:/S~¡g·~!~-~:1 _s.Írvi':_nte.. esclavo y posesión. <46> hasta 

psicoanalistas. sociólo'gas: filósofos~ etc. 

realización o fracaso. tambié~~~sla~~id'1cl_cli'sál{,ci3'.cu;.¡.,J.:1i~;:.d,;·co"·.do~ 
asegurar la supervi~encia y pl~~'1r la f.i~;.¡.,~~{ci'aCÍ ~~ei.~íñ{:::t~tÍ10~brc. 'c47Í 

,':.'-': --..:: 
._-, -:-.. 

Según Minufhi~. l~i:_ra8t1ii,;,~~.}~'.:.e~~ .. i~:.~~J1~~;1~ -~~~J~xs~~~i~l~~ ,;e, ~ortan a la 

n1cdida de Ja experiencia::,: ~~~~~~::~<~l.; ·;_:·~~;;:_\:t~:~'.~/~rrt~~ ,:· i-~~~·if~~:ci?~ que ha. ·.,operado 

(../6J EDILBERTO ESP/JVO~ -~_R!;i,tj~z~'T~.~i~"0E.IJ:¡¡jd;O\;¡;¡;,¡,'ci'raii~,:}-.~~Ízre 'C!imq familiar y 'vatore.v 

,, > > •• ··-: - - - ,· - »_, . 
(-17) ACKERA-L.4N NAT/fAN IV. Psicoterania de -la familia 11e11rótica Edil., Hor111e, . Buenos Aires. 

1969. pt.Íg. 72 
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como unidad fundamental.. biológica.. social.. cultural.. etc. V en las sociedades 

modernas funciona como un sistema de la estructura social.. siendo su función 

socializadora la de configurar los puntos básicos de In personalidad de un sujeto en un 

todo adecuado con las nociones ideológicas que un sistema elabora .. < .. H> Este sistema 

puede. en muchos casos. permitir una sólida consolidación de la identidad o por el 

contrario propiciar su ·debilitamienió paUlatino. 

La familia es Ja instani::ia mediádora entre el. individuo y Ja soc.iedad. ésta 

reproduce a Jo~ individuos. bi¿Íógi~;; s:;:>hf..'1 y ~..;lt~ralm~nte, 

La familia mcid~rn·~· h~~··~~t.i::·~/~·.~-_:-~~~:··~-~-~.~:~;·~,~: f~~éione~ ·que- le,,~on esenciales .. 

con10 el de lcgitimación·, .. =d~'.{1~S1··~:~~l~~Ú;~~~-:/~~~~~J~s ··entre .-los pad;~s .. el vinculo 

generacional que· ~~~!t~~~~l:;:~~~.~~~.~~,;~~~'~'.~:i.~~·j,~¡~~~~· Y·. educación de los hijos y la 

coparticipación -de Jos .. ·c·ó.:i.Yuges~-:·.A:S¡.:;,¡~~::,~,~ 1~-: cO~Tlpétencia económica .. ta -"aspiración 
.·-·. ..,.'.:· ... , .... --._., ., . -.·· .. 

Uc obtener en tbrma.creC~-~n~.~:.~m~jO~~Cs~.n~-~~J.eS_-~·~ "Yi~a. -~-1 acentuado individualismo que 

ha h<!cho que el ser hul11~~~ ~~~sid¿r~·-~1 ~po fallliliar como el centro primario para 

satisfacer sus necesidades .. ~~~¿j~~~ie~,·~ rilat~ri~JCs. 
-· -7,~_-:.,·.i;,. ',- : - -'· 

Sin embargo. esta5 c~;~~t~;;sticas_• obligan a dar una revaloración de las 

fünciones de cada uno d~ 16~ 111i~rrii>f6~~ie (~''ramilia. pi-incipálmente de Jos hijos. por 
~j;~-'._. ~.,,. ... , 

(../,\') SALVADf'JR ;.\J/~VUCHIN, Fqmilia.v y terapia familiar. Edit. Gr!disa, Barcelona. 1992, pág. 27. 

r..JY) FRO.\-f HORKHEIA,fER. La familia Edit. Pr!ninsula. Barcr!lo11u. 1970. pág.5 
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lo que los padres .. maestros y sociedad en general deben hacer conciencia sobre el 

aumento descontrolado de divorcios.. delincuencia juvenil .. drogadicción.. abandono 

escolar .. etc.: pero si Jos padres cumplen sus obligaciones tanto en lo fisico corno en lo 

social y moral serón el principal motor y encausador para Ja disminución de conductas 

antisociales., esto es el ideal esperado. 

En nuestra sociedad mexicana la suprema'?!ª masculina aun cuando está todavía 

muy marcada .. existe eri men~~. ,grado -la· a.~negac·ic~n de· la esposa. la~ cual muestra 

deseos de ~espeto y dedica~ió.:. h'1'~i'1 la unidad 'ramÍlia~~ sin of~nder e insultar a los 

dcn1ás. Pero no podemos. pa~a~. ~6r :·a.¡6: -.·,¡'~~;,~~a ·~·~a~éúJi~idad ~-gen~ra ·.y ·.dCt~rmina 
conflictos en Ja famllin. d~~i~ados ·el~ I~ bús~~6da de ~utC>..;C>mí~ d6 cada uno de los 

miembros. ,· ••••••.. ~ , C' 

Por lo tanto, el niño r~cib~ . .Ti~;,s0:J-:s co~iliet~vos a lo largo de, su desarrollo. 

puede ser agresivo e~. -~I .j~~g~:.:~ d~-~~~:d~;~Í:~:-.·~i~· -~i~~~~·Ón i~medi~l'a ·y .-básiC~~~nte 

indiferente ª 1as tareas de1 tí~~a:f:··Es~é a'bse..va 'ª relación de su padre con su madre y 
aprende desde una 'e'élac(.;;'uy ·;~~prana la naturaleza de la jerarquía y sabe que él 

hcredaní el trono. ~·~r'e~~éq:,,é"'~ui~re hacer de él mismo y del mundo mediante el 

contacto con su nld~~~:S:~6;;~~~¡'¡~ del proceso de identificación., éste asimila.m·~~has 
cualidades y/o ca·ractea~á~iiS···· .... fe~eninas" .. ., rechazando algunas tareas qüe coriSidera 

con10 deberes sólo d~-~-:l:~:·~ü]~r·~ 
' ~· :'. . . . . 

A pesar de,· hi·::~~~g~n.Cia de algunos patrones de interacción contlict~Vos en Ja 

fan1ilia mexicana .. éSi~·.-~~, el_:grupo primario., la éledicación de otros._mi~:~t~b-~Os~-cie la 

familia es lo mas· b~C::clC>.:Oinante en la socialización de los hijos, p;,~ ·.:,j.;mplo, en 

hogares donde exiSt.:;ri:~~~d~Jescentes se dan algunos problemas .. en·~;e ¡~g··~~"~: dc;~-1~~-fin.la 
rebeldía, la falta de comunicación, etc.: sin embargo, para los , padres, el hijo 

adolescente es el problemático .. pero el problema no reside únicamente _en él., pues en 



84 

ocasiones intervienen actitudes del adulto que no satisfacen los requerimientos del 

joven .. en lo social.. intelectual .. afectivo .. moral., etc. 

Por lo anterior .. Salvador. ~inuc~i~ considera que el funcionamiento eficaz de una familia requiere que los ?«1dr~s·y··1os hijos· acepten el hecho de que el uso 
diJCrcnciudo de _autoric:Íad co~~lií~Ye ~n i~gr~·die~~C necesario del subsistc~a parental. 

que permita entablar. una comúnicaCión hacia· tos hijos y viceversa .. que haga entender 

los n1ecanisrnos de aulc?r_Ídad~~~~."_i~~bié~'Ja soci~dád.utiliza para mantener el orden en 

la misma .. de tal Jbrmá qü~ no' se-ge.ne·¡..~-~ ·conflictos al interior de est~ sistema familiar. 
--. . - . : ~ - ,_ -. -. '~' . . ' -

Minuchin refiere que :J~<J t~rnfÚa ~ari<l.proporciona a sus miembro.~ una red de 
=~=Y:e ~:.~et:;:~~:::n~:=r~r;~f s~~~f t~'IT~~~~:J~~::º~es:1:~:i:e~u::1:~;ji~:c:7:: 
n1arcada. :~~~ ,.::~~:.:-,. -~:·:~~ '.'\~: · _:/:-· ··e::··· ~:.~·:~·':·: ·' -.1.-::·:;~. :.- ·,·~·· .... 

_-·.--._,-~---.:.>~<- • . :--: .-·- ·-,,;::,.,; -~-· ·;--~-· ;-::'::_-- - - . ,-:.-. ::""" 
~ ... -:~~ .---<~. ~- ~-~-~-: '-,-' o', ~ ;~ ~0-:"·-·' '.,:><;~ ·;~_·. '"""< ~-~e . · __ :·~;:,.·; .. : .. -o~ .. ;/ ·; 

Para AckCfm-an--.,' ~ lin~~{;_fhffiiÚií_~~~:-~·~:- n:.i:at'.~Í~-~fij~ ~ sano: ~i;b~ci":~úa'~-~/cd~Uéteri~ticas 

~:.:;:::::~:,~1ri~S~~~~~~f ~~~~~f tr~t~:.t.~ ::: 
d<>n<lc :1°;,~:::t:~:;az~e~:~~J~::~i:US::;~~T;l~d;?¿lªt;~f :~d1~~:s :oºc:;:::a:r:s~ 
es importante añadir qu;, e.Iiadol.;sc~Ílt~ anali~e )':aplique .. talcÓs valores paraque tenga 
una mejor y fácil adapt~bÚld'~~:~~Ót;M.1~iricÍecif,tff í~ ~~~s.; ericuent~a inmerso. 

··':, 
En este ··sentido.· JJEl~~ ---;;-~t~~~e'l-:~:ºqti-i'{;-:~~F~;-16~ ;-y~-lo~e-~~ ·hurri~~-~s ... es' -_-importante 

rescatar que en· nuestra so~iedad ·'·~~·,.:fas -~d~····d·~~a~0}1(; y Con. e~ige~cias de -avances 

tecnológicos en. una época. de ir:idustrializllció~, se -está _enf"rentando a problemas 
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derivados de las transformaciones .. por lo que se vuelve contradictoria, por un lado está 

asentada jurídicamente sobre bases de igualdad y justicia y al mismo tiempo instal~da 

en el consumismo y desarrollo ilimitado .. por tanto promueVe desigualdades: práclama 

la libertad y condena la violencia. pero manipula la· infbr~aCión. y··V¡O.la la intimidad 

personal originándose así un contlicto primo:~dial~en~~:;é~i~~'.-·y::té~!1i'?o .. p~~v~:cando 
una confusión en el proceso de Ja identidlld ~ ·ins·e·g'urfdad\~;,· Í~ -t'ó·~a:- d.e d.ecis·i~·n,;s. ~!"D) 

. . ,· . ·~ ·. ' . " ' . 

Dentro de los problemas éticos qu;,~.·~~;!Jri:~ri;~;.,, son.' los crimbios de 

comportamiento personal y socillI.·· el· a~¿es'O_···a --~~~~~·~·-·.;~~~s-·:·de· datos hace fácilmente 

(y lo complica a la vez) detecta~l~;la ~t;1;.,~·;i;bi,lld~~'.(I;;' lns~ersonas, utilizando a la 

información como materia'Prima·'~ri~Ü c{'~~~~~:~·1··~~~i~i~~ 

En muchos casos'. losjÓ~~~es. s~"~ii~t~natr~ldo~ por la sociedad .de consumo, 

pero carecen d~' ;.,.~dio~ pa~á ad.quiÍ-lr lo 'c¡u~ és;~· ofrece (sobre todo económicos), las 

pocas o inciert~S~···p·~·~S<p·~~-fi~~S-del r¡.'¡~r·~~--~-~~g~¡fi~a~ -e1 presente .. convirtiéndolo así en 

un valor absolu['.', y i¡;at~riai: 

Según Ackennan, la escala de valores comienza dentro del grupo familiar. Es 

dentro de la familia. que la .id.entidad personal ·del individuo se forma primero. A 

medida que crece y diferencia su ser,, dent~o de la matriz ya estableció gradualmente su 

identidad personal.. cuando está dentro de un grupo se genera· u~ conflicto en la 

percepción anterior de sí mismo y_los-·v·a1ores ·~~rrespondiCnt~s ~ori lo~ n1:1_evos. 

A medida que el individuo:evoluci.ona; sus per~·pecti~as se veri intl.;idas por los 

procesos de evolución· c~-¡;st~:~~~~)d~:-~a~b:i~ --d~:- ~a·J~~e~:: ~ri~h1~~6.~~-·;:·~u-' ~-arti:~iPación en, 
•. ~-, .' ~ "'.:,<-~' >>~-~' , 

t50J EDUARD ROldERO PEDRA. Va/ore ... pura vivir Edil. CCS. J.\--ladrid. 1997. púg.10 



las series progresivas de grupos cambiantes. La identidad y escala de valores son 

representaciones centrales en el funcionamiento de individuos o grupos .. 

recibiendo una gan1a de factores determinantes: edad. sexo. aptitudes personales 

(fisicas. emocionales. intelectuales) .. así como posición social y cultural. 

Las relaciones humanas se ven influidas por los valores en tiempo y espacio. El 

joven y el adulto nlantiencn valores distintos. Los valores son distintos en. cada época 

de la vida del individuo (niñez. adolescencia, edad adulta y vejez), independientemente 

de la edad cronológica nlgunas personas se sienten jóvenes Y otras en camb·i~ se-~it!riten 
viejas. Algunos viven para el futuro .. otros en el pasado y otros·sól~··en·eJ presente. 

Ciertas personns dan importancia a su existencia terrenal. otros en cUmbÍ(i'. b'l1'scnn .su 

salvación en el más allá. 

En algunas ocasiones. los valores por sll m.isma naturaleza'tiend~r apol~rizarse 
en grupos opuestos,lá idenÜdad···psicológic~ de;i~:di~id;j~;;'."{r~.:Üiu~•¿~ c;¿rr;\J;'.idades 

varia de acuerdo con una orie~iáción há~·ii,:·tal -~~~·rii'~-~~\,~16~~~ P~1a~i~~:do~-~:~ 
_:,, -":_:~.<-:·.· .<:;,:· :~;~_;·_~~~- ~'.T/ll ·., "._ 

-~ '"~,,-:··· ;;.f :··. 

Por otro lado. desde.el•pun~o·d;,;yi~ta ci'.i,ta·g~rtétic;{. e.I iÜÍnnte ~o.tiene valores. 

:::::::7I:::~~:~~f ir~~~i~~f i~K4i J:~Ef ~'.;:;"::::::~ 
>:,;.·,,,,,.,- ;,, ·',r:;:;··.-2:· ... ; --::.:·.·-· 

f5 /) ARTURO ALVAREZ JASSO. TESIS "Estudio del clima familiar 1' ... ·u.\· \'C1/orc ... ·.. To/uca • ./v/é:dco, 
1990. púg.50. 
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El carácter y Ja evolución de la familia a través del tiempo derivan de los 

distintos niveles de experiencia conjuntas de sus miembros. de tal manera que los 

vL1lores humanos pueden clasificarse en diversas fonnas. por ejemplo:<!'i2) 

Platón habla de los valores dentro de sus ideas del bien y del .mal y muchos de 

sus arquetipos como los de·pe~rCcciÓn··y·a~or. 

Para Nietzche. la palabra:valor proeéde de la econ.omía. la cual fue empleada por 

A<lam Smith y Carl.os Má;.x;' quien popularizó más. tarde los conceptos "uso de valor y 

valor de cambia··. 

- ·'» 
J. Dewey. padre del pragmatismo profesó. un natularismo' filosófico y argumenta 

que tendemos a :ver. que los principios morales-·:. no'. -son·_. arbitrarios. sin ser 

trascC'ndcntalcs., siCndo la.-mor~l la 'materia mñ:s huma~:~i~d~· __ t<?d~s las materias. por lo 

que en lo moral puede hablarse de Jos valores en g;,ner~·1·; .Ími cuales se van adquiriendo 

de acuerdo con 10-qUe el .-individuo haya apreciad.o y·:'ápr~ndido específicamente en 

situo:1cioncs concretas. 

Este mismo autor considera que _los valores. educacionales deben ser los 

siguientes: 

1. La con1petencia ejecutiva en el manejo de los recursos y obstáculos 

(eficacia) 

:Z. La sociabilidad o intereses en la compllftfa y.colaboración con Jos demás 

3. El gusto estético y la capacidad para apreciar lo bello 

4. El adiestramiento intelecrual y el interé~ pl:ir I~ CienÍífico 

r5~J .JOSÉ 41.L-l.RIA QUhVTA,VA CABAÑAS, PL2 dagogia uxiolcilrica ria educación entre /o.v vu/oresJ 

Edit. Dykinso11, ~1.fadrid. 1998. pág. l~-2S. 
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5. La sensibilidad para Jos derechos y reclamaciones de Jos demás. 

Según Nicolai 1-lartmann.;Ja ética está conformada por tres partes: Jos valores. el 

deber ser y la persona en ~·~an~O s·er .. ConS,iderdndo que ·1os valores son aquello por to 

cunl las cosas tienc'n '·el ·éaráCt~r··éfe bif:nes., haciéndolas así valiosas. 
! " :· -~· - >··.,. 

J. Come~.-~as_,-:h-~~~-¡~J~~ que los valores humanos más importantes dentro de la 

educación rllritiliar Son·:. 

MORALES. 

Altruismo 
Civisn10 
Democracia. Libertad 
Fidelidad. Lealtad 
Honestidad 
Honradez 
Justicia 
Responsabilidad 
Solidaridad-Igualdad 

CRITERIOS DE 
ESTILOS DE VIDA 

Ambición 
Austeridad 
Compañerismo 
Humildad 
Liderazgo 
Limpieza 
Orden 
Perfeccionamiento 
Sinceridad 
Tiempo Libre 

CRITERIOS 
LABORALES 

Altruismo 
Competencia 
Competitividad 
Conocimiento 
Dinero 
Estética 
Fama 
Independencia 
Originalidad 
Poder 
Prestigio 
Relaciones 
Rutina 
Satisfacción 
Seguridad 

P. Fontaing clasifica de Ja siguiente manera a los valores .. considerándolos como 

los mí.is imponantes dentro de la escuela: 

V A LORES POLÍTICOS SOCIALES 

Cos111opolitismo~ Parti~ip~~-¡Ó~: (;j~ismo 
Mundial. Prosocialidad. Paz. Diálogo. 
Igualdad. Libertad 

VALORES INTELECTUALES 
CULTURALES 
Creatividad. Sabiduria. Anticipación. 
Planificación. Utopía. Sensibilidad 
estética. 
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VALORES ECOLÓGICOS 
Ahorro .. Estimo a la naturaleza .. 
Integración al n1edio .. Limpieza 

V A LORES MORALES 
Sentido del deber hacia las 
generaciones Jl1turas .. Altruismo .. 
Responsabilidad. Cooperación, 
Solidaridad. Amistad. Tolerancia, 
Optimismo, Felicidad, Compromiso, 
Prnxis. 

VALORES RELIGIOSOS 
Sentido de la trascendencia. 
Espiritualidad. Esperanza. Sentido de lo 
sagrado .. Misticismo. 
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En cuanto al cs~~dio de .~al~res. de los adolescentes .. el sociólogo Macquine 

manifiesta que los valóres Í::I~ l~s adoles.centes se basan en los logros y los símbolos del 

éxito .. por ejemp'ló .. di~e_~'?.~~ p~~~Ú~{~ y:,~ai~-ficaciones académicas. 

,. .. 

Otro thctor_cn·_"estos_vaÍ~r'es~·rri~y b~_en delinÍitado es Ja cuestión má~·general de 

la con1petencia con su éritbsi~- e~· la-·~UJidad de la conducta .. inás que en s_Í.J desenlace 

tin;::1I o en sus sín1boloS -cOnfirn1ani:Cs dC éxito. 

Un tercer factor en la determinación de los valóres de los adolescentes son las 

relaciones interpersonales en las que se hace hincapié en el carácter moral ·o _éticé>· de 

ciertas conductas proscritas tales como Ja mentira y daño a terceros~ así cOmo ·ayudar .. 

cornpartir y cun1plir con Jo prometido. En este sentido se puede observar_,(¡ue'exiSte una 

actitud de incongruen_cia en la sociedad .. puesto que. por. un_ l~c::f~ '.~~.· p~~g?~·~ ... ~.a::~yuda y 

solidaridad entre indiViduos. sin embargo. esto no se da. -la m~;¡tii~'·:eStá ·PT~~Ci-~ta·· por 

toda la sociedad. Pert?, desde··· pc:Ciueños se ·_nos . ·e~·~~rl~ a ,·m~~~i~ :.··~:~j_~··/~~~lquier 
justificante. ::.·1.;<"~ 

Por otra parte. Frondizi enuncia que la determinaclón de~aljr~sde~ende de las 

reacciones del individuo .. sus necesidades .. intereses., aspiraciones. preferencias y demás 
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condiciones psicológicas .. fisiológicas .. y socioculturales. El individuo de la sociedad 

contemporánea se encuentra materialmente bombardeado por diversos estímulos y 

diversos modelos que lo influyen y confunden al vivir distintos valores. Los diversos 

patrones conductuales .. estilos de vida .. códigos de con1unicación .. mitos morales muy 

variados en estos modelos (padres .. escuela,. sociedad.. iglesia y medios masivos de 

comunicación) confunden al individuo y primordialmente a los adolescentes porque no 

están preparados para distinguir un modelo real de modelos falsos,. n1oralizadores y 

mercantilistas que pretenden cambiar los valores de los miembros de una sociedad. 

A través de la historia se han utilizado varios métodos para.:.hacer que el 

adolescente adopte los valores que "deber.in regir su. vida',\ ;,n,tre;'est~~::fl1étod()S se 

encuentra la im~osición de val.or~s po~. medio de_ la· ª~-~~-~ii~\i)~~~~~e .. -~·'..~.ª~~-t .. ici~.~~--.Y:.~e 
los medios masivos de co~unicaciÓn~ estos últÍ.mós' d~·se~-~~-~á.~·;;-~·ñ·/~~-p~·J·':.vi,tn~ ··que 

,.- ·, <> .:.'.··;·:;_ - _, .. 
··,-.. ~·:.:"::;·~ :-~.'~''° n~ ·.;-. :;·<":;-:<\.- -

-i·;~.::·~:~~:-:~·EE··~ ·é:~:-4~-~ ,_· .:i-
nlUCStran a las perspnas CÓl110. es él. mundo. 

Haciendo a unJado las limitaCioÍle.s de·Ja-c~xP-~dé~c-i~ ·y_·_1a-:edticiiCi~n'~~ 1ó~Vriledios 
" •.• •.' • • • '. ,_,;,:'.'''."~-":;;_.:: ."'A'_\:<.:>;:..,,_1-.,,:,,::;<'• :,ºf.:.'.··.,<'<\.:-,.:··.', 

n1asivos de comuniCación _han· crea.do -per~onas ~-q1:1~ i.~i-~.rl_cii ~·~P,~-~-ior(e~ pC7~~tJnl.~_za~~s 

sobre casi cualquier, tema e'· imágen~s ~~~~~¡~~ ~·d¿;~o:; tuS~r~s'H·ú:i'rí~a :~~ist(;s·~--- 'Per~OfiaS a 

LJUÍcnes nunca se h~~ --~rif~~~~~d~-... ;: __ ~c?-~t~~-¡-~¡-~.~t'ci~ -~'e~p~-r~_~e~úl~-~~··'.'só.IÓ :a:;.trllVés de 

din1inutas imágenes en u_~a P_aritalla· de teleVisió~. ~-

Los noticieros y mediOs .de entrei_~"~.mien~O c~~str~y~n .~a_nta -~nformación sobre 

el mundo. muchos pedagogos afirman qÜe las escuelas ya no sonc la principal fuente de 

aprendizaje para la mayo'r¡~' c:Íe las· pe~Sonas. Los_mecÍios .masivos de comunicación han 

asumido el papel de formrir nuestra imagen mental del mundo. 



91 

Nuestro mapa mental o imagen del mundo está completamente detallado y 

desarrollado en algunas áreas. pero en ocasiones nuestra imagen del mundo exterior es 

un burdo bosquejo con pocos detalles .. La· psicología humana parece exigir que el 

bosquejo esté lleno de detalles una vez que el trazo original está formado. utilizamos lo 

que nuestros padres .. eScuela y- medios_ de comunicación nos han enseñado para llenar 

los detnlles~-No obstante .. a ~en.~dci lo q':-1e· nos enseñan son estereotipos. 

Un estereotipo ·es. Una idCa: en extremó simpli ti cada de algo basado -en una 

experiencia iimi_ia~i~~ _E1_··~-~~~'.l_·~~-i.::~~-· q~~- 1a·:i:nayoria de l~s estereotip~~ ~~lo ·¿~n~Íenen 
una parte de. vei-dad (~~:~-~¡~~ -~~~~~j';:-~Y -~?r t~~io .. son peligro.sos S_i se leS'. ¡(;>~ri c_O.ino la 

verdad absol;Jta. 

Muchos por 1ós ffiedios· masivos de 

cornunicación. aunqJC! -.~_n·,~~a~~~~~~~-'.;~~~~';;,10~-:~~-¡~~~~-s ~-~di6S ~~s q;~': ree~~l~z~~ un 

estereotipo comú'1n1ente·~VaiidadO_;cOO.··ún-ri"'.iinUgen ~?~ :~om¡)lel·a~ Debido al poder de 

los n1cdios masiv~~---_ d~·. -_crim~-ri-i~a~¡~-~-·-:-~;· ál·~~n.~s ··eStereotip~s son frecuenfemente 

aceptados como una ve~dad iri~~es¡io~able y .~atal (esto es reflejo del sentido común 

sobre algo). 

-. ' ~: 

Algunas veces tos- ~edid~- "d~ comunicación reemplazan estereotipos Corí ·una 

ilnagcn n1ás an1plia de ~~ -~:~ci<d,.é ·p-~rs~~a~~:· Sin embargo •.. éstos s·~n'·de.· fácil acceso a 
. . '· . . ._.., " - ~ . . . . , 

las lh111ilias. por lo cual_)os -~e~~-º~_.~~<.?!1t.ii:t_~nn ~ti-~-~z~n~o_l~_s :aún cutindo .~! p0~blico no 

los acepte. .. 

Por otro lado, los medios de C.;rtl~;,i¿ació" h~n· pr.JcÍu~idclun im~acto evidente 

cn muchas facetas de la vida0 .di~í=l~;:;{;'~é~'{h·~;i¡;~¡,h~·~l·¡¿~"-:_Í~dÍyid;.i~s:;y ~·-· 1as 

instituciones conscientes de su imagen Plí.bü~a~ · c-~·.;~tian~~d~-~y ·~e~Po~diertdo a1 m·ismo 

tien1po: ¿Quiere usted tener más é~itO? ~· .. _y-~,.;ga ~ori· no~o-~f.~s"'< ÍQuie~e-~s~; ~~ am3do 
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y aceptado? ··use nuestros productos"\ ¿Quiere tener Ja apariencia de un triunfador? 

'""Forme parte de nuestro equipo"". Ser un ºtriunfador"' es fácil -nos dicen los medios 

masivos de comunicación-. ••usted no tiene que cambiar., sólo cambie su imagen o 

conéctese"\ Esto implica ponerse una máscara pública distinta a lo que Ja persona es., 
•, 

para ser la imagen que los demás quieren ver presentando imágenes muy recicladas 

con10 ºa que ná puedes comer sólo una"\ entre otrns. 

Los seres humanos no aparecen en las pantallas .. de televisión.,~ lo que se ven Son 

solo imágenes de 30 centímetros de' aÍt~~ d~sprovist.:.s de sangre. hÚes6.- ~entimi;,ntos y 
. ~- .. . .. 

cn1ociones. eón vertidas ·en Señales electrónicas. 

Las estrellas de música pOpulllr. y cine "proyectan máscaras cuidádosamente 
", . :.-·· . .._. ·: : ,- . -.· ' - - ' . - ... ... . : ~.. - - ' -- - - . 

fhbrica<.Jas para las masas., pues perso~as que ·existen ·dentro de e~as ·, ·mñscarll:s·: son 

mucho rnenos importantes., "'~la imag~n ~~ lo_:que ~uenta r lo é¡ue:_vaie"~. ~~.~) ~-~· ~Jemplo 
seria el estudio que realizó el antropólogo Carl~s Teutlique asegura _q~e 1,;;., mujeres 

desvalorizan sus rasgos por imitar eStereotipos que las re\.;istaS'Jemeninas~difunden~ 

dicho estudio n1anifiesta que más de-1 60%.de las consumidoras.'de i-eviS!~s.·femeninas 
en México adoptan cambios en su identidad al tratar de imitar los estereotipos que se 

n1anejan en los contenidos de In edicionés_<!'i-'> 

Carlos Tcutli Solano. antropólogo especialista de la Escuela Nacional de 

i\ntropologia e Historia indica que la lectura asidua a dichas publicaciones .. se 

relacionan nlás con la ignorancia que con la intención explicita de modificar patrones 

culturales y que la identidad de las consumidoras va transformándose de manera 

graduar"'. 

t53J .IEFFREY SCJ-/RA,VK. Compendio de lo.v medio.\· masivos de comunicación Publicaciones S.A. 
/98'.J. pcig.26Y. 
t54J C".·IRLOS TEUTLI SOLANO, .. Lus revistas femeninas distorsionan la identidad ... El Univer.\·al 
,\/Jxic.·o D.F.. Domingo 3 de Junio de 2001. 
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Teutli Solano dio a conocer algunos.de los resultados de su estudio denominado 

ºLa identidad de la mujer en relación con las rev.istas. femeninas"\ el cual incluye un 

análisis de los estereot~po~ de los cuerpos femeninos que se exhiben en las tbtogratias 

de las revistas Vanidades y CosmopÓlitan, c~it,;das en .Estados Unidos de América y 

Kena hecha en México. así como entrf:vistas cOil JCCtOr3s asi.du-as. 

El investigador explicó que dichas ···~~nsurrlid¿rás empiezan á-Jcoi:-ifigurar 

conceptos di fCrentes de su corporei~~d ,'Y: P~Ül~'l,i~~riJ-~ni~: d~~~~J"o:rii~~ ~:~us '.. ~~opios 
rasgos raciales, faciales y de conducta:' ·.·:,·:.~.;.·:;{ 

Dijo que las revistas ocasionan ~érdida:~e'id;,niictdd'd.;:¡ªs,.~ujerí;s me~ic~nas, 
quii:nes a partir de In lectura constante ):h~~ta'~()n,~~l~.i~,;:'d6ci~~~;¿c.ifbi,;r·s~ color de 

cabello o someterse a cirugías ~J~~·¡'~~,p~~~':i~;~-~f~~~;~!~-~~.-;;~~~~f·.·r~~i~Íe~ '(sÓ·I~_ ~n el 

caso de que cu_ent~n ~~~--~~~~~~.~1s- ec,~iló~,~cO_~./~:~: n~\~-~-~-r~.~~~·n~,·~o-~r~~_.··_ Jl~~~r ~-~.~~9- p_or 
lo tanto les geri~rard ~~~ a~~~Sti~ q~~-·-;-~·~~¡'~--~{ti;~¡;:.~Ó~·~;=·b~·~t~~i;d~-~~,"J;;~-~~bs~~Í-ón). 

-- - .e- -~-- --- . , '"· • <,:_~:<f:.~<J:: 

- .. ,, __ ' :''-~< .· . 

En el caso del , 6<J.bello. agregó,: Jos ·~esuitad<)S obtenidos en· un sond;;,o indican 

que 41.5% de las m·.:ij;:;res 6ptó por teñi~se el cabello de ;,egro a U-n to;,o castaño. 13% 

lo hizo en tonos rubi~~· .. ; .. -.7% e~·r~ji~~s~---

Co111entó que I~ ·mujeres mexiCanas entrevistadas_ en su mayoría personas que 

dcscrnpcñan cargos ~e~~~~-iales en ofiCÍn~ ~úbtic.~s y_'del ~e~t~r· priv~d_6 ~anifiestan 
un rechazo implícito o explicito a sus propios rasgos raciales9 ·cofnO el ·ccilor dé· piel y Ja 

con1plexión fisica. 

Sostuvo que el uso de imágenes de belleza femenina en las revistas estudiadas 

contribuye también al reforzamiento del control social. ••ignorando la creciente 

participación de la mujer en la vida política .. económica y social .. esas publicaciones 
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refuerzan los roles sociales de sumisión que tradicionalmente se Je han impuesto a las 

mujeres .. \ ""La publicidad en estos medios utiliza el cuerpo femenino valorando su 

uparicncia y su feminidad con objeto de enmascarar su utilización reforzando los 

rasgos de la mujer como objeto sexual"". 

Tan1bién prevalece el 1nito de ••ta belleza occidental"" ·y. por consiguiente .. la 

desvalorización de rasgos raciales como el color de cabe·ll-o , ~egr~ ... la tez. morena.,. 

cuerpos volurninosos y ojos de color nc::gro.· Si unll . adolescCnte ·~.-;tiene estas 

características fisiológicas y es lectora constaflte. d~ :~~Si~.- tipo ·,~~·_;:~~-vist.~s.:·.:·~g obvio 

suponer entonces que generará una crisis e·n,._:ella .. ~~~-~-¡~iand~ ··a~~~~Íi.a 'en. un primer 

rnomcnto. desvalorizándose y sirilif:~·dó ~-;iri~~gÜ;i:d~d .. ."e;:;- su~s ~~la~'ion~s con otras 

personas y en sus activid~d~S _·.~o-~ÍT~-i~~'lls: -~~-~;-~~-~iérid~se· en -~-~a· obS~sión ·~ara ella el 

lograr ser con10 el modelo p~~~-e~~~~~~?: 

Ante .esta y otras situaéiónes; se·J'uede considerar que el papel de los medios de 

con1unicaciÓn : deté:~i~ri\-;-;~~~·~~-r~f"~\~·~~~ri~~ci~~ encaminadas al consumisn10. a las 
. - ,. ~:' -·--. .. "r - . . ,· : . . 

relaciones sexuales.:-rilás":-libres/y a~:actitudeS .de evasión o compromiso frente a 

conJlictos de la soci.ed'Ud;':.-po·~::~lln~(i- se··~ue·d~ asegurar que las informaciones que fluyen 

cn el n1undo entero · il-a~~mi·:1daS \>po~.-~ el cine ... la radio,. la televisión y las revistas 

in1prcsionan y n1an-ipulan · má~~: ~l ~-iño-·y. al ádolescente que los consejos de los piidreS y-

111acstros. 

La llegada del ·periódico. la radio o las revistas a los hogares. representa un 

ca111bio tecnológico ~uy. i~portante. El televisor en las salas .. es un_ "dispositivo 

tccnol<.lgico de intluencia inni.ediata y directa. LoS niños permanecen 20- ~ más horas 

sen1anales viendo televisión. 
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Perdomo manifiesta que la prensa .. el radio, la televisión .. casas editoriales y 

otras agencias refuerzan la ideologización a la sociedad.. propagando análisis 

tendenciosos, información a medias o arregladas (los reporteros o conductores de 

ciertos noticieros citan palabras escogidas cautelosamente .. no sentimientos profundos o 

emociones honestas) .. difunden frases .. valores y consignas .. adeinás íomentan formas de 

vida .. costumbres y determinadas normas de conducta, así d~:esi'a ;fb~~' los medios de 

comunicación son utilizados como instrumentos de infiltración cultura~ .. argumentando 

que es una tentativa de crecimiento cducacionaJ.'!"5> 

Finalmente. es importante resaltar que en los efectos de. los medios de 

cornunicaci~n ~es~-~.ca~ _las_ inv~~t-igacio~.~s._ .~" :':!1_~teria de c:ím~_n-~s ~. ~ioJenci~ ef~ctos 
del material de ev.;sión: sobre ,;; capaci.dad ·~ívica de los ciudada~os; Ía influencia de .la .·-.: __ ., ;_: ·- -.: · .. '. :, ·.·: -. . 
televisión :·sobre: los· menores.. vioJenCia) y,: sexo; así com·o los C:stUdios ·'sobre. las 

tcndenCÍ~~-·:.~ l~-· pn~~;~·¡d·~-d.c.~~a'.d~:pa/·]~"f~~épciÓ~: de J~s inedi~s. 
~ 

Otro d~ !'os :~foct~s e~ 1;{·~Ja~ión :de la realidad. fenómeno que se. repite en·. los 

medio,;· ele~trónic6!i (J>i:,; tj~r1ÍpÍ6; ~l:e>:'pectad~~ que recurre.ª la tcl~~i~iÓn~ al· cinc o a 

la radio para olvida~se' é:Ie; s;,s··problemmi ~otidianos). Estás evasiones de la realidad 

tienen toda una ex~Ú-~~~iÓ~ que' se --~nalizará Cn ~-1 te~a·3.1.1"~ 

(55) CARLOS GO,VZ·ILEZ ALONSO. Principios hú.dcm; de comunicación. Edil. Trillas • .kfé:clco. 1989, 

2du. Edición. pág.21. 
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Las cada vez más rápidas transtbrmaciones de la sociedad .. en todos sus sectores 

han provocado un cambio en la institución farniliar del que han derivado numerosos 

problemas y dificultades para el adolescente que en ella se desarrolla. Resulta claro que 

en la sociedad moderna los rápidos cambios sociales. la ocupación laboral de an1bos 

progenitores. la fragilidad y aislamiento de la familia conyugal. la urbanización. la 

frecuente movilidad de las familias, los conflictos de· valores y su sustitución con 

nuevas.·metas y aspiraciones .. la cada vez más marcada desigualdad económica de 

algunos sectores sociales y la reducción de esp~~-i~s . recreativos . y deportivos. 

condiciona el desarrollo del adolescente y los .miembr.os de. la familia. 

'..'.. · ..... · 

Este condicionamiento repercute ~e manera· d_i~ect~~-en·j~:.:-?:ctÍ·~-~des··eriiocion.ales 
y psicológicas del rol que desempeña cada miembro de la.famiiia'genérando conflictos 

entre ellos. contlictos que de manera imperceptible se-van'~a'~'ün;üldnci6·';;''1;¡·~ado que 

cuando n1enos se espera estallan en disc~sÍOn·é:·s Vi~l~i;~a~·;·:~·:p·~~~i:~~~n-~ci'.·~~istiÓ un 

proceso de acostun1bramiento de discusiones men·ores/ a éS.te·:·p;·o~~So._ p~·ra ·efectos ·de 

esta investigación será denoniinado -~Sindi-Om~:·.-.~~:~ }~·\·~~~~~-¡._.;~-~~ .. ~(~~~~~:~J-:(~~ede::- ser 

con1parado cuando se pretende cocinar a una·rana y:·se mete· en ·:D.~a ·hir\riérído. ·ésÍ:a 

saltará en el n1omento en que toque.~l agua calieri,te;:·pero_:·g¡ la rana.·6~:· nl~tidá>en -~gua 
fria o tibia. y poco a poco se, calienta.. la. rai:ta se. adormecerá háSta ·· ·qu'e quede 

inconsciente y posteriormente múe-~a;··este grotescO ejempl6 tiCné-~u. ecjU¡~~·lente' en la 
"" . 

relación que mantienen -: 1a:~·-· rriielnbros· dC la familia. ya _que ·~~ ··manCrn casi 

imperceptible se yan cr~·a.n~o:·y pC-~itiendo_actittides_ y situaciones_que p_osteriormente 

tienen un desenlace ra1ii1.' ; en lo que a panir de estas lineas será denominado como 

.. fugas de la realidad··. 
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Entendidas éstas como evasiones de la realidad mediante ausencias morales 

conscientes o inconscientes al no· sentirse identificado con el ambiente familiar en el 

que se vive .. se refugia en un mundo de ensúeño o fantasía .. fabricado a su medida 

encontrándose frecuentemente en: adicciones .. pandillerismo .. delincuencia o suicidios .. 

Los adolescentes de la actualidad nos están. enviando· ~eñales de peligro de 

rnuchas fbnnas tanto directas como indirectas .. nos está~ há:Ci~~·do_ sab-~r que se hayan 

en dificultades. Su perturbada conducta emocionai·'·.~s.\un.º tbnÓ.meno mundial. En 

Estados Unidos de An1érica están las hPandill~~-~-:Y );?~_:;_~;~;e~-~hiks_~~~,·eO ·Inglaterra los 

"jóvenes iracundos"": en Alemania Jos ''B_ear~~~.~ij~~:"'/(~~-~~4~fU\1~~· _','1-lootlums""; en 

Japón los adolescentes se dividen en hmc::>j~~~~~::~~:~.~;s,~~.?~~>;-~n-,~:~~Xico. tenemos a los 

··Rockeros·· y a Íos •·Fresas'" y una buena. c.~m.t,i.daq/<Jé,'.,bai:ida5 entre las que han 

destacado están los hPanchos"\ los URánlOOes"~~-::.16~~.~~'PUNK"". y· 10s. uaUK":" .. Estos son 

ejemplos de la fomm de expresión de)~s·¿(J.:,¡¿~;,~i;{;;;f~~p~eslon~s que en casi todos 
,· .. - ~- .. - .,., . , __ . •'· -·"· ', "•' "" ··: -:: -. - - -- . 

Jos casos no enten_dem'?_s sus m_e~sllj~S,~:,,~~~~~~~'.:</~·~ ., r~- '.,,7 , 

... 

Hay signos evidentes 'de':'ciesoii~n:ta'c;i~n;íi/~.:,,:;tiÍsión. pánico. estallidos de 

destructividad (en casa. escuela y propiédad prif~da? y'cle deterioro moral. L'l conducta 

::::~:~:::=::?~:~;~:.~~~f:\~~~±t\~t;~·:.::::~:~: :::.:::: 
_.-_:·.-:. ·-· ·-.·· :·:-.-' <," ·:. 

En un conieX't~ ~e c~islsc'~a<!fa~~i.s.; pu~cle <!onsiderár a las dificultades de los 
--- - ·-- ... .• '·¡ 

adolescentes como ~ria'.rrlaniÍ"estaciÓnfuncional de una pauta global de desequilibrio y 

(5f>J EDUARD P._SEJUiFJNO. ·Dqvarrnlln del 11i11o·v el adolesce~llti Edit.,Tril/w;, J\.-léxic.:o, 1988. pág . 
.J.J.1-./.19. 

(57) ACKE~\L-lN 1VATll.-l1V JV. Gruno terapia ele la taml/ia. Edlt. Horme. Buenos aires. 1976. pág. 9../-
101. 
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Jas relaciones crisis en humanas. En cuanto a sistemas de conductas .. Ja familia ocupa 

una posición intenncdia entre el individuo y la cultura. A través de sus miembros 

adolescentes transmiten los trastornos que caracterizan al sistema Social. 

En nuestra comunidad laboral y de· hábitat fonemas que afrontar el. ·de~afio 
especial que representa .Ja - anarquía ju~~nfr:·- Lós .:~erió~Úc·o~ :_'y-··.··~i~~~>"rri~:~:¡~·~·:·· de-

. . - ' .. •) -, 

comunicación nos describen Jos estaIJidoS' recuITentCs-de."extravagiiOci~~· llg?-e.Siv.idad y 

violencia adolescente; indud.:.b1én'i~nt6''que e~~; es ~lgo terrible y dr~rnd~i~o cn'~'l'a~..- el 

adulto sino pa~n ··~I ·ad~J~-;~r~·;;~~)~:: ·p·~·ri> : . .-eJ·.:p·~~-bJ~.:Ua ,abarca mucha·s· ·.'~á~:. ciJ~~~>iJ·Ü~~1:ráS 
que n1uchos ·. ~d6.1e~~~ntcs·~ '~~-0~:~~ir~~~~ -.~:~·; ~-~n-Ífest~~ion~-~. ~~t~~ri;·ri~< dfi·-.. ~-o~d~cta 

: .. -.".' ·-· . .,. __ · .. · .··. . :--. .. , "'·-.·.-·: 
antisocial o deStructiVn .. Ot~~s éXp'l-es~n su· ~ngu~tia de una m·anera' ·más ·sUtil~.-, i~dirc.;ta y 

. ".. ..:·. .':· . , : : ·':: .\ ~ .,,, . ·. ": . ' 

disi1nuJada .. ~ero q~e _µor ~~~ p<:-co, ~otol-ia _no es menos grave~ 

Fundamentalmente. lo que subyace a toda In gama de traste>rnos .. es la tenaz y a 

n1cnudo infructuosa lucha del adolescente para halla~~ _a ~i.- ~-is
7

~~· ~~- _urÍ~ sOciedad 

caótica. Busca una sensación de identidad.. de integridad '-y de ·:.COntiriU.idrid -.·en ·una 

sociedad que es cualquier cosa menos integra y mucho ·menos estable en·· su 

movimiento a través del tiempo. 

Ahora. examinando la gama de las cimductasCadoleséentes. Los rasgos más 

destacados son:(!'liH) (a) una tendencia a· la conducta antisocial.. que se expresa 

cspecifican1entc en actos de violencia.: una .inclinación· a las acciones colectivas y al 

pcr:iuicio sistemátiCo .. a ·.la i.nt~~id~~iÓo':.y: ¡'~-:~;:~;~'c~~ióÍ1' de viCtimas _ ino~enies; (b):_ una 

revolución en las·:. coS"tUm~-~~~ ~: sexti~i~~:;~-t¡~;)~·~~/'.- ~ani.fiestri en Ía tCndencia .:·a In 

promiscuidad: (c) un'a oía'~ .:,¡'.;~t~gi~~~: qtii; C'o;..yierte en obsesión todo lo· que es 

··peligroso y prohibidci~' ... ;;eSt~~~h~~éílié.:~~.OCi~dO'·_~on _uríl! búsqueda comp_ulsi~a de toda 

r58) Ibídem Pá!{. 95-96 
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nueva especie de excitación. por ejemplo el uso de drogas .. tales como la benzedrina .. 

1narihuana .. cocaína y en zonas marginadas los solventes volátiles (thiner.. cemento .. 

gasolina.. acetona.. activo. aguarrás. limpiador industrial y una variedad de 

pegamentos): (d) una inclinación al excesivo conJbrmismo en relación con el grupo de 

compañeros; (e) la búsqueda .de. un abrigo y trabajo seguro. con una buena paga sin 

··nu1tarse rnucho ... en alg~na ·~f¡b~i,~~~ "U-~ par de ""buenas n1orras"'".. com~ se dice en la 

jerga adolescente. una marcada dependencia económica del adolescente .hacia ·los 

padres; (1) un prO~iive :·~p.~~Umicnto familiar y social .. una tendencia ··estrec~am-ente 
asociada a la anterior pérdida de la esperanza y la fe. a la desilusión y desesperación 

con una graduh1 d'estrllc.;'¡ó;:¡ de los ideales y los principios moraleos. una menthlidad 

estática y. la carencla de la· .;hispa ~readora del adolescente; (g) I~ cÍ~sorienta~iÓ~ en '1as 

relacione~ ·-dc1~·rid~J~S~~nt·6:~on. la famÜia .. Ía escuela y la c~munidri~i~~-·i{~-ri-~_'.i,~·~-~P~ciétad 
para arm~~izur la ~ida personal con las metas de la familia ~ I~ sodi~dad •. en 

consccuen.;ia: una 'propensión a la confusión o la pérdida de la identidad pe~s~nhl; (h) 

como rcsuli.i'dó.de esta amplia perturbación social, hay una mayor vulnerabilidad de los 

adolesccntCS a las crisis. 

A los adolescentes les aflige el fracaso de sus esfuerzos para armonizar sus 

metas personales en la vida con los objetivos de la familia y la comunidad. Esto le 

plantea un terrible dilema. Es muy .común decir que en la actualidad los adolescentes 

no saben quiénes son .. dónde tienen que estar .. a dónde van en Ja vida. Se quejan de una 

sensación de vacío.. de poca in1portanciu y de tedio.. de modo que.. ¿para qué 

estbrzarse'?: en este _sentido los adolescentes también exhiben una tendencia a huir del 

conflicto hacia una situación de aislamiento y de apartamiento social. A menudo este 

retiro está acon1pañado por.cierta depreSión. Estas dos tendencias están al servicio de la 

autoconservación frente a'un conflicto y una ansiedad excesiva. 
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Sin embargo. estos intentos son contraproducentes. pues sólo se les puede llevar 

hasta un cierto punto y al precio de un progresivo debilitamiento de la personalidad. 

Una manifestación de este aislamien~~ S<;tc~al es·· In .incal:'ncidad de afrontar urgentes 

problemas de In vida cotidiana como las i:-efereátes a las relaciones entre los sexos y Ja 

elección de una carrera. Mucho·~·; lld~¡·~~·centes sienten el impulso de evadiÍ- estas 

decisiones necesarias o por lo me~Ós:~~~~-~~a~l~~~ 

Desde otro punto de vista; vem.;sla._frecuente tendencia a la pérdida-de la fe o la 

resignación ante las derrot~s·: .. de' Í·~,;,~i'~i~.·-~.ri~~~'.~·es.integración de los id~~ÍCS·y ~n estado 

espiritual que se inclina ni cini~·m'o-"~a~·if~Std~dose particularmente en ¡C:, que toca a las 
"'· "é:·;: . ·. 

futuras recompensas del t~nbájo_ y tá' .. Vi_dri. familiar .. mostrándose ostensiblemente en 

actitudes de desilusión. respectá'_a é las-. figuras con autoridad, los padres· de· familia. 

nlaestros .. dirigentes com~:~,_Ít·~~j:~~":·;. P~Iiti~os. existiendo una cínica pérdida de interés 

por los problemas más. i~p_ó~'an-t~s • d.i· 1a'. ·comunidad.· el país o el mundo. Todo esto 

tiene graves consecue~ci~~~.·~··'t"~s :~: ·1·r~~t~"1os socfales de los adolescentes tienden a 

provocar en última inst'án~i~.' Ü~'~:d~S~iación sexual. 

En la actualidnd.'los_objetivos de la sociedad y de la vida familiar son inciertos 

hay escasa armO~ia ~.entre--.: unOs y otros. En general... las relaciones humanas son 

agitadas. turbulcntas':·y \:1ésequilibradas. provocando que las familias se hallen 

confundidas y desori~ritaclris. les resulta dificil estar seguros de los fines y las metas en 

la vida ... los ideaie~_.yJ~S non:nas. La gente se casa más joven. se separa y se divorcia 

con mayor frecue~~i~~~."~(~equeño,.grupo nuclear denominado familia entra en crisis'"' la 
·'.'" ·:'·: .. : .. ··-

madre no cucnta~~9n· Un :aú~i~ia~· .. se~ro ni con un apoyo confiable y continuo en el 

cuidado de los. :h:ú'ds.' ¿;.·- rarriiliadea~bula de un lugar a otro no arraigando en la 

comunidad. la . ~ú~·::~fa¡, 'ctébÚ.rie,;~e la ·iglesia.· 1a escuela y los servicios sociales. en 

realidad hay un gr~n abismo entre el viejo modo de vida y el nuevo existiendo una 

discontinuidad entre generaciones. derivado de la falta de comunicación entre ellas. 
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En consecuencia .. la familia actual no logra planificar el futuro. Se ocupa de los 

problcn1as con n1ediano éxito .. improvisa y a menudo sus reacciones son extremosas. 

Con frecuencia no logra una verdadera unidad .. los padres no saben con certeza para 

qué clase de n1undo están educando a sus hijos .. el poder consolidante del amor y la 

lealtad en la vida familiar es endeble y poco confiable: la familia de nuestros días no 

consigue n1antcncr su cohesión .. en lugar de eso cada miembro tiende a seguir su propio 

can1ino .. el clin1a afCctivo de la familia está a menudo dominado por la desconfianza .. 

las dudas y el temor .. ha disminuido la sensación de contacto estrecho y hay menos 

coparticipación .. n1cnos intimidad y te~ura; los símbolos de autoridad .. las. pautas de 

cooperación y división del trabajo ~on · ~on.rusos ... nadie sabe claran1ente qué es Jo que 

tiene que esperar de cada Uno ·_~e·.}~~ ~~embros de la fhmilia.. existiendo una 

considerable incertidumbre respecto.a la·: conducta ápropiada para el padre. la madre y 

el hijo. de modo tal que se o.rigina un peÍigro creciente para la estabilidad familiar. 

Dado que el padre y la madre no saben qué esperar uno del otro, ninguno de los 

dos está seguro de lo que debe esperar del· hijo. produciéndose separaciones afectivas 

dentro del grupo familiar; una parte de la familia se opone a la otra. dándose una lucha 

entre generaciones y sexos .. bajo estas tensiones de la vida cotidiana la familia sacrifica 

una de sus funciones esenciales para preservar otra .. volviéndose la vida familiar rígida .. 

estereotipada .. estéril y estática .. lo que en antaño era un lugar y un espacio para un 

cd.li<.Jo intcrcan1bio de sentimientos fb.miliares.. Ja hora de la comida o la cocina .. hoy se 

hu convertido en la reluciente.. fría e impersonal cocina de tipo automático. Las 

relaciones familiares se enfrían y se hacen casi inhumanas (una muestra más de lo que 

propician los adelantos tecnológicos en el hombre con respecto a sus relaciones 

sociales). 

En este contexto descrito se puede observar que los individuos que se sienten 

desprotegidos caen en la indiferencia afectiva. que ha menudo es el primer paso hacia 
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las depresiones que son el inicio de Ja búsqueda de alguna fuga. algunos autores lo 

definen como hEJ síndrome del abandono•'. y la m~s~~ palabra '"'"abandc:>non indica cuál 

es ya el trasfondo del problema.'59> 

Los adolescentes al tcn~_r que Ji.~li.a~:·y elii~e.~~~;~e_~~~-~:~-~-6~.-e.st~s c~ntli_ctos qu~ de 

una 111ancra breve se han seriala'do. e~ a1gUnos Ci.s-O~Yb~~s·6an :·ra.:;ga:~~e .- de··;su realidad 
·_ - . ·-·::·· - .:·' .. ': ·.":·,. '.··:.< .: 

mediante conductas o actitudes que_en·ra:·mayol-i3 de ,lcis-·caSos ·son 'dáñinas para ellos. 

En este sentido se podrá haCer y _SeftaJar toda u'riá _l¡~-t~ ~-~-- m-~~:~nismos o situaciones que 

el adolescente puede utiliza~ para fugarse ~~;o ~ólo se ·,;:;-~~~iorian algunos de ellos. con 

In sola idea de n1ostra~·. có~o-ru~cio_na ·~stC ·mecanÍ~;;io·_:·y ~bse~ar cómo repercute en el 

adolescente y su medio (fa(11iliar. escolar y social), el· optar por algunas de las fugas 

que se sctlalarán más ad_elante. 

Como .se· ha mencionado. el concepto de .. füga de la realidad... implica una 

evasión de. h~:-;~alidad· mediante -algunas actit~d~~ '-~--conductas que le permitan al 

individuo 'salirse de esa realidad que le provoca'.coilflié:to -y crisis para meterse a otra 

que le resulte· engañosamente menos co~tli-.cti~~·~- ~ por_ lo_ menos más agradable por 

medio de Ja cual se olvide de aquella realidad ·qúeie 'genera angustia. 

En las .. fugas de la realidad":., I~ part;:i:ación previa de la angustia y la 

depresión juegan un papel determii'.,ante. yd (¡~/~¿;;;'ellas las· que al presentarse y llegar 

a ciertos grados son el detonan!~ para~~e ell~di_;iduo bu~que la forma de evadirlas; y 

las formas mas comunes de hac;;rl~es..'J~~ii~~é~d.;'l~s p.;r algun~ obsesión-compulsiva 

a algo. tal es el caso del tabac<:;6 el~al~~hi:i1··;;;~:);;~,·;;;·dividuos adultos; éstos buscan 

huir de Jos problemas económi~o~~y';;;at~~l~l_ei q~~ lb~;aq;,ejan buscando ~I alivio en el 

t59J BERND LVD1VIG Y GERDA LUD1VIG. Delincuencia en nilio ... · v adolesce11tes Edit. Roca 

Pedugogia .• \Iéxico, D.F.. 1985. púg. 20. 
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~~paraíso de las adicciones"\ por ejemplo el consumo del alcohol Jos fines de semana .. 

en un primer momento... posteriormente .. este consumo de alcohol se vuelve más 

frecuente hasta que llega el ·momento que se hace sin ningún control por parte del 

individuo .. comenzando así a crearle conflictos a la persona en si .. su familia y 

consecuentemente a sus hijos .. avanzando así el circulo vicioso .. que posteriormente se 

convertirá en Una espiral fatal ·de conflictos que surgen uno originado por otro que le 

antecedió. está actitud de· un miembro de la familia afectará irremediablemente a los 

den1ás n1iembros que .a su··vez .optarán (de manera inconsciente) por buscar su propia 

fuga. 

Los adolescentes son ~º-' c_aso :~·especial •. : de:bido a que como se ha ,escrito 

anteriormente son ~uY:.sl:l~-~ep~¡,¡~l~~~~,-;·:,~~~~~~?:~.g~r~~ ·d_e _su realidad- para huir de.todos 

los problemas que ~e l~··pr~~.~nÍ~~iy>;?;:_,l_~.~.;-.'q_~-~.·:·~_tr~VieS~·en su desarrollo y crecimiento 

( fisico y emocion~I).,_ p~o~.:·J~':_~~~i~'.;;~-t~~·:'..r~;hs -~,~~-~":·~"- ~a~or grado. riesg'?sas para él. 

porque aún no tie~e la ;~~ctu'r~;'e;rici¿i8~al2y p,slcológica suficie~Íc para poder 

limitarlas al grado que ~o ie~ o~ri~ici~e daño U: su saJ.:id fisica y arectivá. 

Cuando un ·~?o.!~~c~-"nte.: busca eyadir __ su · relllidad regularmente cae en actitudes 

que le ocasiona rechazo. por parte de ·la sociedadc Para el adolescente fugarse de· su 

realidad in1plic~: irse-:'_·-~c _ca~~~- tener un grupo' de-· ·"amigos•\ uuna· paridilla"\ tomar 

alcohol. fumarse un tabaco. drogarse (de acuerdo con sus posibilidades) •. desertar de la 

escuela (irse de pinta). abusar de los demás (talonearlos). ser violentos (con quien sea. 

el asunto es sacar la fhlstración contenida) .. ser intolerantes y apáticos y-finalmente el 

suicidarse (que seria la actitud más rápida y radical de huir de los problemas). 

A pesar de la inmadurez que el adolescente tiene (según el adulto). éste hace 

intentos por tender lazos de comunicación hacia sus progenitores tratando de tenerles 

confianza contándoles lo que le pasa. pero los padres reaccionan con fi"ases como: ·•no 
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tengo tiempo de escuchar ....... "\ ••te dije que no lo hicieras .. eres un ...... '"'., .... siempre tus 

an1igotcs ........... obviamente si el adolescente escucha estas frases buscará a alguien que 

si lo escuche y no le reproche nada .. o algo en que descargar su enfado de no haber sido 

t:scuchado (curiosamente los padres reclaman que no se les tiene confianza) .. y el lugar 

rnás con1ún para hacerlo es con los amigos de la misma edad que presentan la misma 

necesidad: el problema es que al sentirse protegidos y a la vez presionados por· el 

n1isn10 grupo adquieren una valentía inusitada para hacer y experimentar cosas que 

solos no se atreverían. 

Es así como a raíz del problema de uno de los integrantes de la familia resultan 

contarninados los de111ás ... desencadenando una serie de fugas (tan variables. corno 

inin1aginables). que en la ~a~~rí~ ~~ I~~ · cas<;>s se con~ierten en adicciones -que son 

fatales pura la salud de la famillu :Y.él adolescente. Se generan paralelamente angustias 

que afectarán de manera di.tb~ent'~'·_· a·;.:.-cada. uno de los miembros de la familia .. 

dependiendo de la historia ··el~ vi.d:i; ~{~.Ída/Uno .de ellos. Estas angustias vendrán. u 

agravar la convivencia de la- (an:iilia;-.:puesto que desencadenarán sintomatologias mas 

graves .. que de no atenderse- d~ ... f~rm~·~:.c<?rrecta~ permitirán desequilibrios mentales 

n1ayorcs (psicosis y esquizofr~nias).,-·o caer en conductas proclives a la delincuencia. 

Así pues. se puede concluir que las fugas son conductas que utiliza el adulto y el 

adolescente para ser n1ás llevadera sú. complicada y problcn1ática vida. .. e~contra-:ido en 

t!llas una especie de ··paraíso terrenar\ mediante el cual encuentran u~ des~anso a sus 

problcn1as .. aunque en la mayoría de los casos estas ··fugas"" .. les c;re~n .Conflictos 

111ayorcs porque estos paraísos son ficticios., engañosos y peligrosos., ya ql;J·e~·el _sujetos~ 

vuelve dependiente de ellas al grado de no poder vivir si~ la~:mism~s·: por"jo .. t~nto' .. estO 

le crea nuevamente conflictOs con los qu~ lo rode~n.. Sif1·":·;~b-ai~o .. >-~stos paraísos 

terrenales surgen a partir de muchos elementos. algunos internos al grupo familiar del 

individuo (adolescente) y otros externos que participan en mayor o menor medida .. 

. . ···- -·-- -----------------------------------
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siendo uno de ellos los avances científicos y tecnológicos que el hombre ha tenido y 

que son utilizados para propiciar consumo en la sociedad; es en este sentido que la 

manipulación de las voluntades por medio de estos avances resulta de primordial 

importancia para la mercadotecnia, ya que por medio de ellos se guía al público a 

adoptar comportamientos y conductas predeterminadas que llevan a los individuos a 

··consumir"'"., ¿cómO se da este proceso de consumo? Se analizará en líneas posteriores. 
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3.2 LOS AVANCES CIENTÍFICOS Y TECNOLÓGICOS UTILIZADOS 
PARA IMPULSAR ESTEREOTIPOS Y PROPICIAR 

EL CONSUMISMO EN LA SOCIEDAD 

El hombre a través del tiempo ha demostrado que es capaz de desarrollarse por 

si misrno en cualquier circunstancia .. medio o situación. sin embargo .. ha tenido que 

hacerle frente a problemas no imaginados hace apenas unos años atrás .. problemas que 

son derivados de su incesante búsqueda por tener una vida más ··cómoda y feliz·\ esta 

búsqueda conSillnte le lla permitido al hombre y a Ja sociedad en general tener un gran 

avance en la ·ci~n~ia y:cn .Ía tecnología. Sin duda estos avances efectivan1ente han 

posibilitado una_ mayor comodidad: pera, la "feHcidad" <!stá en entre dicho. puesto que 

tan1bién se ~~.~ñ ··:: ~r~~~~·~?·~~···~·~~¿:~:.~.~rfíii~ ·.-:'.:e~./~:~,~:~.~S las ñrcas (sociales.. medicas .. 
económicas. a~bie.:;~aJ~~· .. : .·~d'~·~~ti'~~:~-~-·~~-~~·i:~:~ai~~~- ~nt~~ otras). 

···~ ... ::.·:,-:"'. '"': _'./.."·: ;' ,· :·· :·;:~·;· -~~~~2~:~ __ \ ,:··!Í.: ;_:!\;-~· 
El signifi~ad.:,~ d~ {'_1<)~_; ,té.:.Uirios,:·:, ciencia' y tecnología han variado 

significativa~entc ... ·de·.:-.~~~~:,_·g~-~~~ll~fó~~."·a·;~.:~·tr~·.z ,·s¡n·· embargo .. se encuentran más 

si mi 1 itudes- qu~:~¡ ter~~¿-¡'h~~--~h~r~.ºii'rfí·bc;k\~iiiiiiiciS~::>:~ ,~-,- .. r 

- . . ~ 

Tanto la c'icn'cia\:0~0· 1a_t'ecÜ'o1~g¡a:~i~PIÍcllri ü...¡· proCéso intelectuill .. ambos se 

refieren a rclacioncs~:~-~~-s~1e~-:d~~té6-, -d~1_~-m~'rid~~-~inciite~Ía1 y--C.mpJCan _un~·~ metodología 

cxpcrin1cntaJ que tiene como_- résuJtlldo. · demostraci~nes e~píricas que pueden 

verificarse 111ediantc repetició'n. Lll"ciéncia .. ·al m~nos-en ~~oría .. eStÓ ~:~-nos 1-~lacionada 
con el sentido práctico de . sus resultados· y. se. refiere_ más al ,:desarrollo de leyes 

generales .. pero la ciencia práctica y la tecnología están in,di~o.lub·J~~-~fit~ relacionadas 

entre si. La interacción variable de las dos puede o~serVarse etl. _el desarrollo histórico 

de algunos sectores. 
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Por su parte., la tecnología es un término general que se aplica al proceso a 

través del cual Jos seres humanos diseñan herramientas y máquinas para incrementar su 

control y su con1prcnsión del entorno material (y acaso de sus semejantes). 

Algunos historiadores de la 'ciencia argumentan que la tecnologia_no Cs sólo una 

condición esencial para. Ú1 ciyili;;acÍÓn ·avanz~da ·)<:~.u~ha~· ~~~es·· industrial .. sino que 

también la velocidad del cambio tecnológico ~'~ cle~"arrollado su propio ímpetu en las 

últin1as décadas. Las innovaciones~·pareceó -~~~~.~~:'.:~·,··u;n::;.r'~~·mo·:: .. q~~·.·S,e~·.irlCrernenta en 

progresión geométrica sin tener·.-: e-rl. ~uenta'. .}~~/li~-i~~~;_j~~O-~~~??~º~~:~i ·.JOS sistemas 

políticos. Estas innovaciones tien~-~n ::: ~ .<·~~·~~-f~~'~r.r:~-¡-6·~ ··_-:, s'iSiC-~ás de cultura 

tradicionales .. produciéndose ccin .. freCU~ncin -cciOSeCúCncia5·_·_5Qciale's int:speradas. Por 
~:·· - :;: ·;_:.;: . <;¡;·;< .- - ' ,,., .••••.. - • . .,¡ '. . 

: ·./»·' ·"<·' 
En un sentido positivo., la ciencia ·y In-_ tecnologiá · hiCieron que las personas 

ganaran un control sobre la naturaleza y co~Si~~~ran ~~h ~;¿ist~nci~ civilizada. Gracias 

a ello. incren1entnron la producción de bien.es'.~ll~e~irilC-~_·y··de Servicios y red~jeron la 

cantidad de trabajo necesario para fa_bric~r ~~~: gi-an ·:,g~~a de cosas. En el mundo 

industrial avanzado .. las máquinas realizan tll maYoi-ía del trabajo .. las máquinas poco a 
"· .- '.-. 

poco necesitan menos de la mano del hombre~- P:.rci~~ciéndose más productos en menos 

tic111po. 

Una buena pane de Ja población·d~'i'os"países.industrializadostiene.un mejor 

nivel de vida (mejor. alÍm<!iiiáciÓ~;)~¿'g~¡ri{;{;;t~:i'.~(6j~r1',i;;ntC>' y:..;~~• ti~i; ~~Íecl~d. de 

aparatos para uso doméstice> y el ocio)/Enl~a~tl"iaHdad.rT.u~has per¿onas \.'iven más y 

de fonna más sana como r~~~U~~c'>d~ i~t~dh§16~Í~.r}, \·;~ ;~·~;~ ·•·· .·· · ·· • ,... '> , 

En el siglo XX los logr:s :eZ01d~ic:~ · fü~;o~\nsllperable~ •. a un ritmo de 

desarrollo mucho mayor qu;, en, perio.dos. anteriC>res. la invención .·del. automóvil. Ja 
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radio.. la televisión y el teléfono revolucionaron el modo de vida y de trabajo de 

millones de personas. 

Pero no todo es color de rosa para la ciencia y Ja tecnología .. ya que también 

durante las últimas. décadas .. algunos observadores han comenzado a advertir sobre 

algunos resultll.dos negativos de la tecnología que poseen aspectos muy destructivos y 

pci;judiciales. Desde 1960 a nuestros días, el número de estos resultados negativos ha 

aumentado y sus problemas han alcanzado dif"usi,ón pública. 

Mucho se ha debatido si la ciencia y tecnología son bénéficas o.perjudiciales 

para el hombre~ com.o se ha. mencio~a~.~- .~~~~r~i~:~-~~t~.~~-:~~-~-~ .. ~: ti-.e~~~--~u~·_)~do:·. ·b.~e~~-~ y 

~:~~~~:~~~~iE:ª~~~~~~l~~~~~~1!ii~f ~~;f~:~ 
sostener estereotipos que vari más diri~idó~:~a,:~ ~i~PiC-i3r _el _·c6-~su~is~o: d·c/~-~~du~·t-os--y 
n1crcancias determinadas que tienen'.~ q~·~Fve~.: con el hbomn1"" t~c~oló,g¡·~·o ·~·~ ~I Órea 

electrónica .. principaln1ente. 

¿Cómo funciona este pr~·~eso de difusión de estereotipos y cómo se vincula con 

los adelantos tecnológicos?. 

Desde hace mucho tiempo .. en el mundo de la mercadotecnia se tiene por hecho 

qur.! un consumidor no nace .. se hace. Cada día en la sociedad se .~prende ·a consumir .. 

por lo general a partir del sentimiento de individualismo. de,. procurar la propia 

satisfacción .. pocas veces el apren.dizaje es crítico o comparativo. El mayor argumento 

es querer un objeto .. que nos haga sentir felices .. en las sociedades actuales la demanda 

es impostergable, ··hay que ser foliz aquí y ahora. porque Jo merecemos ... 
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Un estudio realizado hace unos pocos años en Estados Unidos de América por el 

bufete Me Neat.«•0 » investigaba sobre los hábitos y la relación con el consumismo de 

los nir1os y adolescentes. Los datos que arroja el documento son por . demás 

interesantes: a los dos uñas de edad los niños reconocen Jos nombres de ciertos 

productos .. especialmente cereales. A Jos cuatro años emiten juicios ·sobre Já"~'~'ffillrcas 

basados en la información recibida de los padres. sus compañeros ·de Jueg~f/~~bre 
todo de Ja televisión. Si se observa el caso de México .. la situación eS si~·il~r~' e's. ·fi:iCil . . . 

encontrar niños que aún no saben leer .. pero que reconocen los norÍlb~e:s de las marcas y 

denominan objetos de acuerdo eón ·los ·que han visto anunciado.S·.e~:lClevisión y han 

escuchado por la radio (soz;iidos espe~íficos de marcas). asi sabel-i uleer•• nombres de 

refrescos. pastelitos (recuérdame) y~ papilas con sólo ver el logotipo o escuchar el 

sonido que los distingue o la~_ letras tantas veces proyectadas en los comerciales. 

En la investigación mencionada. se identifican cinco etapas en relación con los 

nif\os consumidores: entre los dos y seiS meses Jos niños son llevados por primera vez a 

una tienda: a los dos años señalan y piden productos de los estantes (cereales y dulces). 

a los tres años y medio piden a sus padres les compren golosinas y juguetes o ropa; 

entre los cuatro y seis años compran su primer artículo con dinero que les regalan .. 

entre los seis y ocho nños en1piezan a ser compras independientes de refrescos .. 

golosinas y juguetes. 

En México. el. asunto ,no, es muy diferente •. desde, hac-:, ce~~":.d." .d.i.">! 'años 

cn1pezaron a aparcc·e~ _·.e~:.·· ~~~.-~i~·~:das-._d~ ~Üt~~,e~i~i~- ·lo~ ·-~~.~~~-~~--~p.~::~~/~~~:·~·~·~~·-~.éiO~. 
que llevaban inco..Por~do ;,n asie~to pa~a lle:Va:~ aÍ :'.b~bé"; ;es i:;~rríÜ,~ v¿~ ~ii n:i~;~ados y 

supern1ercados bebeS ·:·de t·pacos·: mese~~(;·que ·.'aéomPafilúi .;~(:~úJS ·,~'ma·dreS\.ll".:~iOs ~·SiiióS de ·.''":.,·_· -:,~-'-F- ··:; .. ,., • \·;:~o;_;.·~.::L;-,:,·;~?'·' .'!· .<. :-·:~.:~:~::>-'·"'"-' '·:'{:,~ ''-.-i·'·o;::.~~;::;,_~-· ~;~'."(ó .. · ·' '\·· .. -··:._.-~, , __ '. ~ .- ·-. ,·. 

rt'IOJ c::-tROLA G.ARCL4 c_-:-1LDERON. .. Ed11cació11 para el com;umo ••• La Jornc1da lvtéxico. D.F.. 

Stihuclo 6 de Enero clel 2001. pág. 35. 
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compras. En los últimos años los centros comerciales rentan carreolas o vehículos para 

que los nhios pequeños ~can tran~portado_s a lo largo del establecimiento. 

Los fabricantes incorpo~an pf:rsonaje~ de la televisión y el cine en sus etiquetas 

y envases. buscan asociar el producto co.n Úna imagén llamativa (el gallo. el elefante 

Melvin. el tigre Toña. Panclioip_antera:· el gimsiio o el osito. etc.). Las empresas de 

publicidad organizan promociones d~nde · ·~ ca~bio de etiquetas o tnparoscas se 
~ ·. ' ' . '-. ' -~· 

obtiene '"'"un lindo y prccióso.'juguete",\-.y en comerciales para nif'ios y adolescentes 
~ . . . . . ' -. : ' .. 

utilizan a person~jes o_ arti~t~:~~~-ocid~s __ :~~-~·~-~i-~3.Imente de.In televisión. caricaturas., 

como Jos Looney Toones, Disney, Po"'er Rangérs~ Dragón.Ball. Pokemon. Digimon. 

presentadores como Tatiana.Ch;beJrio "ICh~vo ~:h::_I, ~~ho; artistas como Ricky Martin. 

Luis Miguel y por si esto no bastar.:.: áÚn .qued,:.·_eI ~ecu.'sc;· de echar mano de Jos 

deportistas sobresalientes par~ an·~~·c·i~ .Y:o~~it~,_.~~ir~·~·c~~~--J.~~~riiS o :·~-opa; 
~ -.- ~ 

Los adolescentes al igual. que Jos,niñ~s;;;~~~1t~s dentro del área de 

n1crcadotccniu son clasificados sÓbré·él~tiPO __ ':.c¡~-: é~fl~~~-i·-~:~~~S_;:_~-~t_Cn~iD:~Cs: que son: los 

ncerds. Jos inadaptados. los inconformes. Jos c~fti~~~; J¿~'¡.~~~;;:;; l~s fioílos. etc. 

--·: -.-';· _\. ;·-

consu~::re:u::::e t:~:::~ia; c:: ~aau:~~,~~:~J:r~~c•:y15~1J~1;_J~~:~~;t1al.,n::::: 
n1oditicando los valores thn1iliares.· El el~~ento; ~~~:~~~~···~;- ~-~ :~~_O_.i~:~~~~ti~~~1.i,~t0_ y la 

formación de pautas a más largo plazo. El concepto·cl~l~~cÍ~,:;,i~;;tic;~.0~xt'\se.inicia 

~l~:~n~~;::::~0::: ::::0:~:: ::: ·z~~~:::0~~:f f:~?~~t~Mif~ti~~~i~n~::r::: 
adultos. operando la nostalgia por Ja infanci,:. y J,;s tle.:Opas··r~IÍ~~~;'·~c;ri¡o ;_;l·g~sito que 

les dice a los padres treinta .tlios despúés ··recuérdarr;~:~;'c';;;Ylai'é';~¿~ d~lpleno 
cuestionamiento de los alimentos ""chatarra" .. pero privilegiando el sentimiento de 

felicidad. ¿de felicidad? 



~~llNA.1\1 
~·.¡; .... ~ ~. N t-:.1•. •""'"'""""""'" ... 

111 

La educación de los consumidores se está dando desde los primeros años de vida 

gracias a los adelantos tecnológicos de los medios electrónicos.. fundamentalmente 

(televisión .. radio .. cine} y se esta orientando al individualismo .. como diría Giles 

Lipovetsky .. ha tenerlo todo y ahora .. antes que nadie .. mejor que el del otro..,; nos están 

acostun1brando a que es impostergable la compra y a una insatisfacción pe~.a,nente 

que sólo se culrna mediante el consumo,, esto lleva a entender que el consu~isrri~·· C¡ue 

provoca Ja mercadotecnia hace que el individuo pase por diferentes tipos de emoCiOnes 

en cortos tiempos. rnicia con una necesidad que es creada en el individuo·p~r.10.:·vO~az 

n1crcadotccnia llegando en su primera fase .. a la angustia por no satisfac_er su··ryeC~Sidad 

artificiat posteriorn1entc hace su aparición la depresión por no haber IOgrado s".ltisfacer 

c:sa necesidad .. y afectando su autoestima se propicia una obsesión· por conseguir el 

objeto o modelo que le es presentado. 

Todo este proceso o.curr~. en= el individuo. _qut! se consider~ ya maduro y que se 

supone tiene bien definida su identidad. !Ahora bien, imaginemos lo que ocurre en un 

adolescente el cual está en constantes- crisis y en búsqueda de su propia identidad y que 

tiene conflictos emocionales consigo mismé> y con ·Jos demás,, entre otros problemas 

que lo aquejan. Obviamente, esto resul.ta fatal para él, puesto que aumenta el grado de 

e.Judas y contUsión provocando fi-ustraciones y des.engaño al darse cuenta-que-no es tan 

atlético como el del comercial·. o tan d;;lgada y. bella como la modelo que anuncia 

cosn1Cticos o ropa. 

El análisis hecho es sólo un ejemplo 'de cómo,la tecnología puede ser utilizada 

de tul tbrma para fines p'iirliculareS~--, Pe-~·o ;~¡ _co~-¿; ·est~ -~jein.plo éx·i~te ·otros.' Como es el 

caso de la educación. que ta~bléf1 suf~~ 16s' beí-Ieficibs o pe~juiclosde la t~cnología. 

Lu educación es un área compleja por sí sola y se complica aún más cuando 

resulta pcrmeada por otros elementos estereotipados y que son ajenos. El hecho de 
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conciliar los intereses y necesidades del individuo con los de la sociedad es una tarea 

nada fácil para la educación. Ja sociedad -le pide a las instituciones escolarizadas que 

sus egresados sean capaces de es~ar a··~ al~~ra·_-del desarrollo tecnológico para que 

puedan tener .. buenos pue~tos : ~e ;'.:~rabaj~~\- implicando que estos egresados se 

actualicen día con día para n~--reZa~~~~C.~cri~. reSpecto a estos adelantos tecnológicos. 

porque de no hacerlo no será~·-_-ÚiiJ~~~'.Ü(~-·¡'.~i~r::.i~ ~~onó.inico dé _la sociedad. por -1~ tanto 

serán rechazados y señalad?s c~~ci_:1_-¡r;:~-~~-~-~-.t~11:tes y cuarido finalmente lo logran no 

consiguen trabajo porque n~':h,,:.y;,'i~'du:d~bf~ITlente esto ,genera en los adolescentes 

mucha tensión y miedo ei cu·~.-~~di;lt~i~~-~ ~ ~~ri: Jtio~ -~'~canismos. 
;':.:<)_:.~/ '" ·.' . 

Por otr~ ludo. ~l iiidh.~id~¿'.·'~~~;~~~~:~e Jri:~sociCdad e.Spacios dé expresión' cultural • 
. ' ,\·,:,.·"·,-;: 'AH,_;:\ :1 .. ';r_-;;\·:.~"':'.':,,·,~- ;,_,'.~·,''::.' :"_;;:_., .. -~:':-~:; -, . . . ... : ._._ . . . . .- ·.-

recreació.n y ~~bo_r~-l~s:_ .. a~-~·q,~~~·~~-:>~-~-~g~n:::~:~;~-:-~qU~ ver. co~ Ja-'ci~ncia.y 1a t~Cnología. 
originando que._e~Ís¡a ~-~-~~:~-~ii'ii6~t~~i·Ó~'"i('~~'-;egen'~l-a eri. ang~stia y frustración e_n el 

.. ' , '-~-· . ---.-- ' . ' . ' -
individuo •.. es ·:-OST ... _CO~~~) 1áS")._~iO:S'üt~CiOn~S :~S~o.lares si~ proponérselo logran ser 

~-·--··.:.,:-:::. ' 
propiciadoras ,de' frustra'ciOnes ',al forzar al alumno a estudiar algo qúe para ellos es 

correcto'..: ~Cr~·~-'c.l~~:ci·~·~ila- ·~¡~¡¡: ~~tidi3~a-- diSla ·dé ser útil. o que choca con los modelos 

que la ··co~1:~~c,iali~ac·i~n -~du~ati~an- propone al difundir .. spots~· corno: ••tu futuro está 

en la con1puta.ción''. -..la cllrrera del futuro es .... '\ o cuando se presentan irnáge~es en la 

televisión de escuelas bonitas. limpias y con todas sus instalaciones. pero anunciando 

profesiones que tienen que ver con la computación .. carreras comerciales o cuando en 

una serie de televisión (telenovelas. peliculas. etc.) se presentan a hombres con bata 

blanca y a otros en una corte defendiendo o curando ~~a los más necesitados•\ validando 

estas profesiones corno las buenas que garantizan ~~status"' social y altos _:¡ftWesos 

económicos. con1ercializándolas y eStereotipando, lo cual induce a sanii-llr -: ·a~g~nas 

áreas y profesiones. 

Los proyectos educativos que responden a la comercialización y a estereotipos 

predetenninados en la época moderna. pretenden crear individuos autosuficientes. 
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excelentes.. exitosos y con tendencias a In perfección.. pero esto ha traído como 

consecuencia la formación de personas individualistas .. egoístas .. narcisistas. solitarias y 

con tendencia a la depresi<.ln que es el otro extremo del problema. 

La respuesta que -fa soCiedad enCOntró para enfrentar el contliéta··a~tcrioT fue la 

··compctencill o conlpCtir h~~sta la 'neurosis·· cKaren HÜrneY)~···~·~1e··;p·~¡'~¿-¡p'j~', tiene su 

origen en el Jiberalism~· i:'ositivista q~e .:se centrO m~s en u~~'.:~·d.~~~.~~iÓ~,:· ~~~ '.ef1cacia en 

el mercado ·de trabajo que en 'una tbrmllción humanista que prep~rara··-·a ·1~;·p~'rsona para 

la convivencia.: .. Al subrayar qu-e ia fbliCidad h~ina~~· ~~·:·fu~·~ri~~~-t~-~:·¿;~¡~~~~-nte Cn el 

bienestar- .material y proponer. que el. individu;~ "d~.;~ .. .,:~J¿~~~~~~a·/con' .sus propios 
: . ' ~-- -~ ' . . . - . _.· 

esfuerzos .. dejó de considerar que la~·_relaciO~e~~--?~~~ri~s tu~~eran un interés más haya 

de la búsqueda de la superficialidad:, Al negar, la trascendencia y sentido de la vida 

humana más haya de la tcmporalidaé(·c~ris,Í.cieró .·qu~--e1· sustento económico debía ser ..... : ; . 
naturalista.-· el Danvinismo se conyirt_i_ó ~~tonc~s. en puente entre las ciencias sociales y 

las ciencias naturales.'611 

El rnercantilismo compe~Úivo" satura todas nuestras actividades sociales y así. 

tarnbién la ~ducación se furldarrieiltó en la ·competencia individual .. la lucha por el 

conocin1iento corno medio. Para'~-obteneJ-.- poder se manifestó en- la importancia dada 

no sólo a las cali ficacio~·~s. p-~~~:~dios. títulOs y gradÓs universitarios •. sino tanlbién al 

deporte. mientras que las . _materias humanísticas (apreciaci~~ estética. historia. 

lilosolia. etc.) pasaron a ser materias de relleno llamadas elegantemente de 

··conocimiento generar•. <62> 

Sacando a colación las reflexiones de Karen~ HÓ,rney: en. ·el ~entid~ de marcar 

(6/) E.\J,\/A,VUEL K.-lJVT. En deli!n.va de la il11srración Traducción de Javier Alcari:a Lastra. Edit . 

.-1/ha, Burce/011a, 1999. pág. 25. 

f62J Ibídem Pág. 26. 
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las difCrencias entre un sujeto nonnal y uno con tendencias neuróticas que 

ineludiblemente se relacionan con el área educativa .. ·· ella ubica en t~es. aspectos las 

diferencias entre los primeros con respecto a los segundos:Ú,J> 

a) Siempre se valora a sí mismo en compiii-aciO~ con Jos d~~á~. (i-~clu~ive en 

circunstancias inadecuadas o' difereri-~CS);.··c~mpit~C·:-·c·o·n· ¡:;~rso~~;~~iue'"no son 

sus rivales y que no ·tienen u,; obj~ti~o eÍl' comúÍl p,.'r~ ;;ompeti~ •. hasta 

compite con quien no .. debe ~i:,,:,,peti~ (he~~ÍlC>~~·;;ÓnyÚge;•hijos;•amigos). 
pues lo que Je i~t~rei~.· ~~'._e~\;;y:~c;~~:~~id'~_:·_de I~ -q~e h~C~~: Sino cu~~to éxito~ 
h~tna "y prestigio.-ga~:~~~·:·~·?~-~J,J~:.,~' .. ·,";'' 

; \.-':':, 
b) No persigue-1°:·'.ú~-¡~~in~-~t~· ··.'d~~taC~r." en algo~ sino. ·_busca ·ser único y 

excepcional. la id;.a dc:(~~r ·¡;~it'~;;t() lo .11;.va a 1~' paradoja de no poder ni 

siquiera gozar de s·~·"_"·éXÍ-í~~- ~-~h:ri~~~-:;·~·ri.'/é~-¡-~¿;-.-~~ed.e cO.nsti~uir.~ para ell~~ una 

frustració·n .. al··.no_ satiSrac~~~--~biº~i~~~-l~~;_"s~.::d~~~~~~·r~·éJa ~xp~~l'~ti~á~_ ..... desde 

una perspcctiVa · _ e-d~ch·~~~~-.. ::~s-~~):~~:~-~~~~e-·;t.i~-~-~:~·C:~:~~lu_~i~·n-~~: p·~drá ·' ~e~ajar su 

triuntb en un exameri. difi~Ú .. -~_~fi-~i~~do·_·que-:;otr~s-t3°~bféfl to··~p~~b-~rCni-. 
,. <'.: " . ' 

e) La tercera característica e~ el ~~~~~t;bie~~~ i~~ons~i~~te 1)s¿s7 a2biciones 

manitestado en üna ~~~it#,.€#[.f~iYt~;~~"!~.i.~~1~'~(,1,á{~~,&;~~tfü,desu yo. 
Por esto .. para el. indiY,i~1:'.º. ~a~~Cf?._tei:iC?~. ~~~, i.mpo~n~~i?, I~ -~-~~t-~cción. de su 

:~::.:~~Itt11if f t~r~::~~f~f ;~~~ri~*~~: ·:-: 
r-·.~ ,·. ):~ /·\::; '.> -,~._ ... -·,-·-,;Y·'.?/'-~ ·.·,.,: . 

. __ .. , .·~·~:.-"-' --,_'-..,·;-~-· <.., .. ·~~--;~:;··' ·/-~.:::j .. _,_~"--''"-' 

r63J KARE,V /fO~VEJ~ La persnnqlidad neurótica de nuestro tiemno Edit. Paido~;. Afé.-r:ico, 1992, 
pcíg. 155-158. 
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Como se dijo al principio de este tema .. la ciencia y la tecnología por si 1nis1nas 

no son buenas o malas .. es el uso que el hombre le da a ellas lo que determina el juicio 

de valor que de estas se haga. Jo que sí queda claro es que ambas son herramientas 

excelentes para imitar y difundir modelos de consumo a la sociedad y particulai-menie a 

los adolescentes que son los sujetos sociales más vulnerablCs CY unt:t.bt:ie~a- ·i-~versión de 
. -··--·. ·-:··, 

consumo a futuro) para caer en las provocaciones y tCfltaCiOneS·-·cie_-~S-tef.~-~tiP-~s. 

Como se ha visto. el transitar por la adolescencill- iffipJica C~-frenlar U:na serie de 

dificultades que no siempre se superan de la forma mñS. a·deCu~-dri~; efenCOntrar o definir 

una identidad. tener un Óptimo desempeño. -acO:démic'O~ ·.·el'?.~n~~-~ti-ll~ ·61 .-obj~tivo de la 
' · .. :·. ·' •·.;. 

vida. pues resulta en el adolescente toda una odiserl""que-implica un análisis que derive 

en una propuesta que sea eJllborada a partir de los ai'loS.J~:-~~~i~io e investigación en el 

área educativa tbrmal (nivel secundaria) y consecueil.t~~ent~.a~oyada en la experiencia 
'' • o. 

recabada en Ja práctica cotidiana de trabajo frente '\_adolescentes. padres de familia y 

profesores. dicha propuesta se hará retomando ~le~en.t_os _que fueron analizados en los 

anteriores capítulos y siendo planteada a partir' de un en toque pedagógico que permita 

su aplicación en Jos centros escolares de nivel m'edio básico. específicamente en la 

Escuela Secundaria Olicial No. 655 '"Telpochcalli"'. ubicada en Ecatepec de Morelos. 

Estado de México. 
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El actual capitulo propone.una serie de lineamientos generales para llevar a cabo 

un proyecto rccducativo;· diI-igidÓ a Ja :. conlunidad escolar - de las instituciones 

educativas de nivél secu~~ari~~ ·_L;¡· -p~6~~~stn···~fr~--en to~o a una Série de actividades 

articuladas entre ~i; de tal 'form~: C¡'ue se .imple;,,enten planeadamente. de fonna 

conjunta y calendarizada ·d·~-r~rit~,~~-1 :~i~io 'esce;tl~r ~e acUe~do· C~n las necesidades de la 

institución. 

. . . -

En este capítul~. ~e _·c-~r;-~i~~~~n ---~~~~-{e_lem_entoS · llrtiC~ladores., la experiencia de 

cada individuo., la corhurli_~á-~f~~ -~~j~C--j~-c~·riiunidi{d esco1ar .. :· 1a· éticá· docente., así como 

el apoyo de institui:ione;. que están'fuerá de 1á'éscuefa; 
~ -:-~-.'~-L~·~ -,. 

En este s~~!!do~-~- (~_-::_e~!~~,!~~~~::·:{.~~~~~~~~!!~~~· p~o~.~-C.~~-~·:;s_~:·.-.m~nifi_~~t~ en_ la 

articulación e in1~(~m~·~-t3:~-~-~-~/C'aºs'~-- de·.: í~.ry~:-_-~~:~~~-~-~~~ii ·.?e_}í_~t_i_~~da_~es·· ~º~~ talleres~ 
convivencias. evc~toS~: ~~1'~~r~r~~-~~~-~· d~~ci~-¡~6~~- -;.:. ~¿~-..'. ~-¡·rt~~-e~ :.:p~~~ · disininuir las 

angustias y las crisÍ's·-_~-~~--:··-g~ne~a·~~] .Pr~c~:~_o-_ens~ñ~Oza~~~-~-~nCÜz~j~ ·~~--la ··c-omunidad 

escolar. 
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4.1 LA COMUNIDAD ESCOLAR Y SU REEDUCACION 

En capítulos anteriores se ha hecho referencia a la comunidad en términos de 

aquellos que están ti.Jera del espacio escolar. que forman parte de Ja gran variedad de 

individuos pertenec~enteS n la sociedad y a su conjunto ... que se vinculan -de una u otra 

forma a Ja escuela· y·en cuanto a distancia fisica se refiere. es la que se encuentra 

alrededor inmediato de Jos espacios escolares .. con los. que éstos interactúan de forma 

espontánea. 

En esta misma linea es preciso hacer. notar que en este capítulo se hará 

referencia a IOs alun1nos .. padres de familia y profesores como partes integrantes de lo 

que se denomina como ·'"Comunidad Escolar"". la culll será susceptible de brindarle una 

reeducación que le permita a cada uno de sus miembros involucrarse con mayor 

facilidad a los procesos sociales y que por ende reconozcan cuál es su participación y 

su rol dentro de la sociedad. más aún dentro de Ja formación de las pasadas. presentes y 

fi.Jturas generaciones .. además de permitirse reconocerse a si n1ismos como entes vivos 

con una espiritualidad que sufre angustias.. tiene emociones .. sentimientos .. deseos y 

pasiones .. atrav~sando por periodos de crisis que los hacen únicos como seres humanos. 

Al hacer esta precisión con respecto a Jos dos tipos de ~offiunidad~~ no significa 

que éstas estén separadas o que tengan. desarrollos paral;.los;· por· CI; contrario. tienen 
. ," ·.·:_. : .. -

rnuchas articulaciones entre ellas .. puesto _que __ la·'..Comunidad~.escolll~.:es parte de otras 

mús amplias que interactúan de manera siÍnbióti¿~ ·~r:;:ctiiérentes n,¡,~o,;? po;;ibilitando 

un intercambio de apre~diz?j.es c_ult.~~~Í~-~.;~~;:;.~~~-~Ht~i~~~~-~~:;·{t~~.~-~~::~,~:~:-~·:~fV~Ie~7 en este 

intcrca1nbio .. a nivel_ macro n~ ·~·~ .. }~ :~~~~:_-tii~t~------~_m_p~·1j·~~:~i~:~_0.:'.·10S_)_u·i~i~S···_de ·~alor con 
respecto a los aprcndizñjes an~~-~'; c-i~~d-~~·c·:"~~::¿ ~-~:;{~~~~~·~~~ Y

7

;;~~ib~n--;-'· ha~ié~dose esta 

tarea a nivel micro dentro de la familia y en el propio individuo. según sus normas 

morales. es en este punto en donde cobra especial importancia el papel de la 
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reeducación de los individuos .. en este aspecto es conveniente preguntarse ¿qué es Jo 

que en la fbmilia .. escuela y comunidad durante los ai'ios de desarrollo y posteriores son 

la piedra angula".' para motivar el deseo a la recepción de aprendizajes que permitan un 

proceso de reeducación'? 

Todo· .prOccso. ·de aprendizaje (que· peñnita · uná · c!ducación y reeducación) varia 

de acuerdo ·:con º": - nú1nero de situaciones comP,'],~ja~ que hacen que cada niño .. 

adolescente o aduJto·sca un ser distinto·a JOS' demáS':·:·El estado básico de su salud .. la 

aceptación : nimiliar~· -el '~poYo. ;,·~1 ·~m~;''~e ~-:~U;' rani.ili·~·>y · ri~igos..; el medió social y 

cultural .. la inter~cción ·cOn su'~-gr~-po\ie· a~i~~~~--~~··_id~a -d~I-_ universo Y:su lugar en él., el 

concepto de sí 1~1iSmo .. tal:~c.cim~ s~'·:¡,·bs·~~a .. ~sto~--ele~ent¡;~·san sólo una parte de la 
' .. ' -- :,,·,, :' - _,' '·'. · .. -· ; -

cstructura.d~l _apr~ndi~aje~., .el cu~(Oc~.if!e.):~ ~ra:Vé~_del tieffipo desde- Ja niñez y concluirá 

con la muerte. 

El Doctor Daniel .Pescott1641 en su libro ''The factors that influence Jearning" 

atirnm. ··Todos Jos niños.·ad<'.>ies~entes y adultos están ansiosos por aprender las cosas 

que le son significativas ·para Cada uno de ellos a la luz de su interacción acumulada 

con el n1undo y _con la sOciedad .. ,ellos trabajan sin descanso para lograr sus propias 

nietas de uprendizaje p~rciue-sienten dentro de si mismos la necesidad de aprender., 

porque el aprendizaje es_ la. realización de su vida'\ cabria agregar a esta afirmación que 

si bien todos Jos scr~s_.hU.m~nos .tienen .... sed de aprender"'., no todos tienen los mismos 

n1otivos ni les fUnciona ei'mis_rrio método de otros., ni mucho menos se puede decir que 

Ja velocidad de apr.indiz~j.; se~ igual para todos. 

El reconocimiento; de las ·diferencias individuales de. cada adolescente ·y la 

cornprcnsión de los'..~fa'~-~~-~es ql:'~ i~flu;en sobres~ apr~-ndÍzO:j~·~s~rí·P.~~·~~~:.~e~isi~os'de. 

t6./J DAJV/EL A. PRESCOTT. The IQctors that inflúence /earnin.g Edit." l.fniver.)·ity Of. PÚtsburgh Pa. 

Pr~ ........ 1958. pág. 133. 
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advertencia para todos los adultos que participan en motivar una enseñanza 

(padres y profesores principalmente) que incide en la vida del niño y el adolescente. 

Los seres humanos .. al contrario de otras especies vivientes .. atraviesan por un 

largo periodo de dependencia· que va desde el nacimiento hasta la adolescencia dentro 

de la protección y el cuidadÓ ·dé la familia y la escuela. Se puede decir que este 

prolongado periodo se proporciona para que esté disponible toda oportunidad de 

aprendizaje. a fin de. que .. la. pote~cialid~d del niño y el adolescente se desarrolle de 
.. ····' .. ·' 

n1odo tan comp~e~~:c'~~'~}S~.ª·'.-~Osible." Este potencial es desconocido .. pero mientras 

aquellos estén b3j0 é(.C:Üidádo :-~~. l~s .instituciones antes mencionadas se tendrá que 

optin1iza.r.al ,m·á.~i~~:.~-~~~.fj~.: 

Con respecto.;: .l•o/ad~lt~s'. es .importante hacer una acotación. debido a que en 

la reeducación que se pretende de la comunidad escolar la participación de los adultos 

es de suma importancia. esta acotación se refiere al aprendizaje de los mismos adultos .. 

ya que éste.. está motivado y matizado de otras características que tienden más a 

cuestiones vivenciaJcs de su entorno laboral y su Jugar de habitat .. por lo tanto .. están 

1nás sujetos a los intcrcatnbios de aprendizajes tanto informal con10 no formal que se 

propician en las distintas comunidades con las que se relaciona .. por lo cual un adulto 

sólo será motivado a nuevos aprendizajes en la medida que éstos le sean útiles en lo 

inn1edinto y le otorguen beneficios observables en la resolución de problemáticas 

cotidianas. 

A partir de las puntualizaciones hechas anteriormente se está en posición de 

analizar cómo puede ser iniciado Y. desarrollado un proceso de reeducación en una 

comunidad escolar y qúé elementos ·se deb~n considerar para cada gTupo de individuos 

involucrados en ella. 
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Es pertinente iniciar este análisis teniendo en cuenta que para que exista un 

proceso rccducntivo tuvo que haber existido previamente ~na .educación que se dio 

bajo tres formas posibles: <65> 

1. Educación Formal. Es un sistemá I~stitudonaliiado, organizad() y graduado 
cronológicamente .. eS_tí-u'~t~~~·d-(<?~~- 3.d~~~;}ci'~jer~r~u'iiád~ .. ,-·a'barca~,d~ desde el 

nivel preescolar y haSta .. lo;; rliV~,l~i:~~ri·¡·~~~~it~ri~~~~.~,. 
. . ' ,. . '·~» ::;· .,_,.·; :·" 

:/::.~·:<.·~~'.-·.::,. ·::;:,:; ~.·?,· ~;~X J:} ~- : .. ;.~-:~·- . r.;:.!·;;;· - ... 

2. Educación no JOrm~t'.: .~:~~.· t~c(~ --~~~~Vi."?~~ ·:~~d_~·~a~¡-~~: ~.~s:~.rliZad~ y sistemritizada 
para realizarse fU~ra d~·"¡,~;·~s~rÜ~~·~;;·:;d.;~J':~~f~-Í¿~·~.-~~~~-~J ... · . 

. ··- . ·;. ·'<'.C¡-~'.:- .Y:::·;~f{!<;(:);,'.i">.'::·:'\~.··.'f::>"i• -"'.·''.·." :_:-.··::;·,·"··· 

3. Educación i~:~~;¡:'i~~1~é~i~,¿!#~i~~~%:~~~~;d~~~'•tÓ~a ,l~ vida adquiriendo y 

acun1ul~~.d~'. ~~~~~¡.~~.~~,~~~~ ;~~~):~~·,;~1~ •• :;.~~P~~J~~,~~S.' ~'~'.tf.~Vés ... ·de·· experiencias 

diarias y del. c~n~~~t~ c.o~--~,~·r!iédi.~;~ :·:~~;.;. ~~:·~~~~~· .. '::i·~·:·~ ;:;~.:-~~. · 

l1t1mun~::t~:r:;q:~:::-t~::o:~:::.~~::1t~l~~~~:,.;:~e~;:~ónele:~:e::;:;e d:: s:: 
nuevo conocimiento.·en seguñ.do l~~~;u·na::~~~~~·~~iÓ_n .. de. Un conoci~iento previo y 

en tercer lugar se rcali~a el ,juicio.,.d~.·~~i~~~ .. ~~:~-;~~;~~ÍO,:al núevo aprendizaje .. por lo cual 

se sobreentiende que el ser humanó al~~~·~n·a·:~·n'·~~,Tri~fíte aprendizajes indistintamente 

(negativos o positivos) y .que·Jo.S'i.Í~~'.~~?~-i~;i~~:.::'~~m~ntos de su vida para su propio 

hcnclicio (en algunos casos ·de mane.ra eg·Q¡Sill)·.y:sin importar a quién afecte o de qué 

rnancra dañe o perjudique a los de~·ás·.~.:·'./:. ;35".~ 

Socialmente .. la educación· s~·:.-'.·:c~~t:~~~la como la necesidad que, tiene una 

generación de transferir a 1a·si~~ent~·.h~,·~·~~ju~to·ci~. ~alares~ mod.?~·~~:·~,;~~--~~:~~tiides y 

(65) TI/O.HAS J. LABELL·E. Edt1ca~·ió11 'no {orm'al y camhio .Vociul en AmériCa Lari;,U Traducé:ión 

,\/aria Elena Vela. Etlit. Nueva ftnugen. A-féxico, 1980, pág. -13--17. 
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habilidades para preservar la autonomía del grupo. entonces la educación pasa a ser en 

el individuo una serie de estímulos .. aprendizajes. enseñanzas e infbnnaciones que 

recibe durante su vida Y. que determinan sus juicios .. por ello cuando se habla de 

educación se estará haCiendo referencia al proceso de enseiianza-aprendizaje. y al 

hablar de este binomio se coincide· en que es un proceso cotidiano en donde se asimilan 

nuevos conocimi.~nt~S\ Sin imp~rtar si son ""buenos o malos"" sociatm,~nte. en este 

momento de Ja ~prehc!'nsióri del nuevo conocimiento no importa el juicio~de valor (o 

pasa.a otro niveJ,_d~ i~PortWt~Ía) sólo la enseñanza y el aprendizaje. Pues bien., éSie es 

el proceso mental, qu6 s~· sÍgue cotidianamente en la mente del ser huma~·,;. se puede 

decir qüe_.todcis )os ·,·~·ere:~·:'.P~~san_~~S .~·primero aprendemos y luegé>'_'juzgñrn'os''; esta 

actitud de juzgar., el . aprendizaje 'permite condicionar una"· serie de actitudes 

El aprcndi~~je ~s ~11 preces~ qJe ~.; da de,foi;ma riatural e involuntaria en los 

~¡j¡~~~~itlllVli~~~~ªf~~I~~l~ 
la thmilia o la escúel~.: si~íid~ ~~~"c;Ül~ii;;;:-~.l~ -c¡;i.; s.; le hace el encargo de que los 

nuevos ciudadanos · s.;~n /f',j~~dg~l~'.J~ t~,c~erdo ~on los aprendizajes aceptados 

socialmente. -·~, .. ~ .. -·:º.:-,_;~.;'.. '.~§i;Y:~-> · .. /!>·< 
·. -:";'. .. ""-.;::-·· - .· ·~ .. .'.; ::~-· 

Pero contraria~ente. la ~~~~;í~ ~ih.i'P()~idoresponder a este encar~º que se le 

ha encomendado (p;,r fa:¿'tdr¿~ §~'~;;;ri;Rt~<ícis li~'~Ógi~as ánteriore'f). E.n-este éontexto 

la duda que salta a la vista es ¿qué e's Olás· sencillo y menos complejo. el lograr un 

aprendizaje que culmine en una educación a partir: de cero·. tablá ·~~a c~mo diría 
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Aristóteles~ o resignificar un aprendizaje catalogado como negativo para· convertirlo en 

positivo que permita que el sujeto no sea un individuo socialmente disfuncional? 

Ciertamente~· esta' es Una gran interrogante. pi..iesto que ·ambas· situll.ciones 

requieren de· un g~an_~re~paid.~ didáctico_.~~. PedagógicO que· ~nci:·Í!~·:"_.í-eciUe.~i~i~ntos 
materiales (¡ue dffi.CitriiC:n"le' se ··encúefitÍ"an· en tas··escuelas de .. nliestrO'Pllís'.···µ-e·ro·.·esto no 

debe ser una lin~Ítan-.~~ ~ara b~_sca~.·: es1rategiás ~'.que,· op~irniC~n '.-~~-~-~~,. p_roc~sOs ·de 

aprendizaje. 
' --. . . . .. '.:_ ..... :;.,}_:.~ ' 

Como se ha venido exponiéndo.··un ·a~r~n-di~~Jc::.c~l~ina:~~-~"~~,~~-;-,~~,~.Cri:~ió~ e_it CI 

individuo~ pero no sie111pre es el máS adecurido· en térmiOOS.~cÍe.aCeptiiCióil.sOCial~:por Jo 

:~é~~=:s'.'ª::tr::::::i0y u:r::::~:ie:1~1~;;~~v[Ió:ffü¡~t:~-~fü~~:~~;fff·•:::~~:t1:c:: 
:~:~~::::t;: c;p::i~l~::~ :::~l~:~;:'. ~:~,~i~z~~~~~:i~t:.t'i!:\::i~:d:::n:~j:: 
social. 

:··:, .'.'.·:·~_ : ... ;_ ~ ...... _: :··\, 

Esta definición· está· pensad;' ·~'.,;:~:~ii'2de': un enfoque pedagógico que permita 

solventar aquellas pro.bl;.máticasy~';1;.'.Ü,~.f;.icias en capítulos anteriores y que tienen que 

ver precisamente con di~tli~~.i~-~~~.::c6_~~'.6~amentales generadas por inadaptaciones. de 

los miembros de la comunidad. es~ol~.r'. que afectan la culminación adecuada de . la 
identidad en el adolescente y que ~f~ctÍvrimente lesionan sus capacidades intelectuales. 
en1ocionales .. sociales y • ~sic.;ÍÓ~icas. repercutiendo ampliamente en su 
aprovechan1iento académic~·~ · 

Es importante reflexionar en el hecho que tiene el darle un entbque pedagógico 
a esta propuesta .. pero por ot_ro este m~smo enfoque es sustentado por el Humanismo en 
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el sentido de que éste postula que el hombre es un ser creativo, libre y conciente que 

busca en la vida Ja autorrealización, siendo ésta un proceso no un estado del ser .. una 

dirección y no un destino construyendo su propia forma de vida .. sorteando toda clase 

de obstáculos. por lo .tan-to Ja educ~ción se co~\'rierte -~nto~~es, en Ja promotora de esta 

autorrcalización que estin-'i~Ia los P_ote1:iciaJes·-~_e:· 1~-S-¡rid.ividÜo·s-resaltando los aspectos 

éticos y Jos valores húman6s Proj)·O~i~Od~/~~:u~·~'i-dci~J'e{~p-rendizaje_~ignificativo. <66> 

.- : _.,· : ·-· :; ;_' - -·-· -

Para poder l_"Ced~Ca~--~ }~.-~o~'~n-~da~'-~~colar"~º -~~n ~ú-~ suficiente~· _lo_s t?lémentos 

hasta aquí mencioÍtados·~·-·es"--OqU¡_~'cioridC-: h-a~e su ~áPaf.iCión e( psicoa~áli~iS-·de:· FI-eud .. 

puesto que es· t~·~t¿ ·-~~·a··.~~·g¡¡~::d'~1·~¡~~c;·~sé·rente·-~ la pe~s~~·~li-dad· c6-m-6· -.u·n~_.téci~¡¿~· de 

psicotc;api~.. c~~d~~·~-~~6-... :J~·i·~<;~·J'. ci~~ulO .. ya qu~ eJ p~iccianális_i~·: ~Í~~e _:~o_m6_~.- meta 

educativa la _d~-= fOI-~~~~~ ~-~~~·~~~Hd~'d~s -libre~ de neurosis Y represiÓF~s~· ~-~nie·n~o cor:no 

principal tare,; la ~.;:~¡.~¡'¡¡~;_a ;q¡.e los lndividuos desarrollen el principio de realidad 

para que sean capace;/>d~·-dir~r~nciar lo reaJ de lo fantástico .. de.ahí ·~.~~.c·b~sider~ al 

aprendizaje como -:u;; l'r<>ci~~¿, inconsé::iente (y consciente agrega~fari.os) -q~e genera 

cambios integral e~ en las -pa.:.tas de comportamiento y esto sólo se dará en- la -medida-en 

que se fomente_ un -npreridi;z.;je en condiciones de libertad. goce y respeto que permita 

el aun1cnto de la ·aUtOestima en el educando. 

Anteriormente., se hizo retbrencia a que para que se de una reeducación se -tendrá 

que partir de los aprendizajes educativos ya existentes, esto debido a que primeramente 

se tendrá que valorar cuáles son las deficiencias que los individuos en cuestión 

111ucstran .. dónde es que se requiere optimizar una función o capacidad que un proceso 

educativo no pudo aprovechar adecuadamente .. 

!66) JESÚS CARLOS GUZA!AN. GERARDO HERNÁNDEZ ROJAS, ob. cit. púg . ./-3-./6, S9-61. 
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La elaboración de un diagnóstico previo será de extrema utilidad para 

determinar cuáles son los procedimientos educativos que fueron errados Y. que 

limitaron o anularon capacidades de carácter., intelectuales o de comportamiento y que 

a partir de una serie de estrategias· r~educativas se pretende reestablecer.'67> . ~al 

diagnóstico será elaborado apoyándose·· en In aplicación de instrumentos como Ja 

entrevista.. el cuestionario y principalmente Ja observación de las conductas · d(: los 

miembros de la comunidad escolar. :siendo la figura responsable de realizar el 

diagnóstico y posteriormente.la planCUCión de las estrategias reeducativas .. el orientadOr ... __ . ·. '.-·:. 
técnico de las escuelas securl~a~~~·S<·.S~ri·~uda que.éste tendrá que tener una formación 

pedagógica. auxiliándose de prof~siomilesdel área psicológica y trabajadores sociales, 

de la n1isma forn1a tend~á. qu~ V~Í~~~~··:'1as .. a.ci~Vid~des que ha venido desempeñ~ndo con 

el fin de abrirse espacios. Úbres_ .parU:. ·p()de¡ Hevar a cabo Ja presente propuesta (ver 

anexo 2). o en su defecto ~ign~ .i .Ü·n.responsable de desarrollar este proyecto de 

acuerdo con el perfil fl'.lencionado. 

Ln diferencia principal que se hace ·en.esta propuesta con respecto a la educación 

y reeducación de los sujetos de una comunidad escolar. es que en la primera se hace Ja 

separación de los aprendizajes en térrriinci~_.de. formal e intbrmal., pennitierido que éstos 

se den de rorma separada .. haciendo Piirecer que no existe punto de cruce entre ellos., 

que ambos avanzan en· fbnna paráleJ~ én" Ja vi~a de Jos individuos y que su educación 

tbrn1al sólo puede darse en un aula y en el momento en que pase a la educación 

inforn1al tendrá que olvidarse de Ja formal (o .viceversa). porque no tiene nada que ver .. 

o por Jo menos eso es lo que en apariencia.se dice y se ·cree. ya q':1e los individuos 

adolescentes (y muchos adultos) no encuentran por ningún lado las'articuJ'1Ciones entre 

atnbas tbrmas de aprendizajes educativos generá~doles. ".OnfuSi~n. .. '.·.duda., crisis y 

(6 7) Le1 pe1lt1hru por .\·i mis mu indica que .)"On capacidades (¡11e ya e.'itcin pero que P.º':· diferente ... causa.)· 

no están siendo aprovechadtl.)· o son 11tili=adas confusamente. 
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angustia. Siendo estas más frecuentes en nuestros días .. debido o Jos grandes avances 

tecnológicos que crean cantidades enormes de información que los personas tienen que 

conocer .. alejando cada vez más la posibilidad de encontrar relación entre Ja educación 

sistematizada .. la vida laboral y la cotidiana. 

Quizá esta separación qll~-hace 13 ed;._.Caci~n no liene un t~nsfondo n1ü1éfico ·a un 

interés oscuro y sólo es faifa_·~~ una rÍl~todología ~dec!--lrlda p.~ra v~n.~u~_ar. a~bos tipos 

de educación (formal e. i;,fonnal) y que finalmenie. no .. es ; ;,i ~u ... nn. ni. mala. In 

separación. porque coda IJllª de ellas respom:i~· a fines .disti,,tos. Jo é¡'ué';,s:malo es que 

no se vea _el trabajo ·_e~· cOrijut.1-·~(? .. c.iúe_:'riO :_5-e·.-?sO~ie·: u_ri·~--- cé)Íi."Ia ::o.ira·:·· ·p·ara ·_que· en. su 

conjunto permitan una ~isió~. ~IÍs ,cla;i de 1~\~id~ ; cl~I ,;;edi~ so~laJ. ~·.los futuros 

adultos. 

Es preci~ame~te ·en es~_e __ p~Ílt~ _e~_-.qu_~ (a~·-.~stf~.t~g~~s r~_e~~~n~i_VO:~_ Cob~an mayo_r 

in1portancia_~- yrl qu_e~-: C1 ~¡ ~bj~~¡y-~--~ ~~-.é~t~ .- ~~-:. -c~~r~~-~--¡~-~·:_·d~~é~_~á~ias ~)'U~. p~e~enta et 

sisten1a educativo ;:'ro~al.;~,-~-~rtiC-i.it~ndó~:~Ía.-:fé°ducaciÓn .:S-Íst~n:iatiz~d~ '::c-on Ja formal .. 

creando puentes de_Cri~~~~i~:.·ent~~-Ü~~ ;~·tr~:/apro~-ech~~d-,; J~··experiencias que cada 
·_: ::: :: _.' -

n1iernbro de la con1unidad escolar tiene.--
<' - .;«. - --·· 

-- - . ... -

En esta misn1a di;ección._J-~6~ }~~\~e)'.'~~H,>_. _ffi~~-~-fi-~~·ta-_~~u~ ~"La ·educació-n es una 

constante reorganizaci~n o~,. r~~~riSi~¿~¡Ó_~-;~~ -d~ _::.-1a:-__ ::-~~~~l-ie;ñ_cia. -9u~. f_. aumerlta · las 

habilidudcs para c:li~igir .el curso· de nuevas eXpCriencias~\ sin :embargo .. esta 

alirn1ación responde rrláS- a la fd~·a d~ ~~~<réed~,~~~-ió~',:_c~J~~~-~~dri~e~'-.~enni~o~--de un 

rccstablecimiento o reCoristru~,~ión - como.dirí~~-él:~·.->·d~. a~;~~~di_z~J~~ "}atentes _que 

f(},\') JHOJ\' DE1VEY. Democracia y Educación una introducción a la fi/o.\·nfia de la educación 
Editc1da .\.lora/e~· si. Trc1ducción de Lorcn=o Lu.variaga. 2da. edic. Edit. Lo~·ada. S.A-• .1,\fadrid, 1997, 
fUÍJ.:. 73. 
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permiten crear efectivamente nuevas experiencias significativas., entrelazando la 

educación casual (Dewey) que se da en la familia, la comunidad o la escuela (porque 

aunque no lo parezca las instituciones de educac'ión ro_nnal. también posibilitan una 

enseñanza infbrmal que contrai:-iament~ .>_né? .. ''e~-,~-:hPro~~<:=h~·~~.:·: :Centrándosé sólo. en 

otorgamiento de intbnnación -al lliulnTi0):~-7_i~:~d~-~~Ci~-~·· ~!-~teln~Úzadá.que ~ólo otorgan 
las escuelas. ~:-,' .. ;-.~::·><··:~':··· 

que 

; .-,:: :±t·f:;:_-: .<·'/, ''.''~!'; <~ ~-,'' .,, 

Como conclus'ió'n:; 1~\ id~ri, ci~'. in~61u~rar a toda la comunidad escolar a un 

proyecto reed'-:1catiV~:~i~~~~~6:~6-:·i~~~fODdO·e1'.ronipCr. e1 circulé> _vicioso_ que-se da en la 

adquisición de co~dU~ia~ ·;a~~tisocialc;;s; > es~C Circulo ,gira en torno '.a cómo se- deben 

··corregir·~ estas c.o'nd~~!.:~~.-~:~'i~Ü;_~~'.~;::~¡-¿.~~~~~ q~·~-.. ~~i~~,ro·"~e dé.be de .-corregir'~ a los 

adultos (¿quién?). para q~~ pos,t'¿ri,~rm~nte~este '"corrija" a los adolescentes; otros más 

piensan que primero-i~~d~fb:~.;~:1:;~~:;~-¡~~·:::~(~d61~sc~,;·te (¿quiéÓ?)~ para que cuando sea 

adulto prevenga estas e:·brÍdU'C:t;:J; negali~;í;;: . 
. . . . :~·. . : '" . -... '·º . . ' . . -

Cada una de est~~p~stl~~s·~~ic:ntr~n en. querer co~egir el problema a panir de 

uno de los involucrados en él y se olvidan del otro. 



--·- UN.A.M ft~tlNKl'.1·'"""'""'.....,..""" 128 

En la propuesta reeducativa de este capitulo la u.apuesta"" es al involucrarrtiento 

de todos los participantes de un proceso e.n.señanza-nprendizaje (padres. profesores y 

los mismos alumnos). para que a partir del gran cúmulo.de experiencias (ya obtenidas) 
- - .-- ·./ .· 

de ellos .. se permita un intercambio ent~e enseñanzas y riprendizajes informales dentro 

de un contexto fbnnal ·(espacio escolar) que·ro·inp~·'Córi··c;j' circulci vicioso. 

'-. i.·.<·:· -, 3::_~-'c . 

Finalmente .. se ha enfatizado Ja.-i~p~~a~-~-i~-,~e' I~~ experiencias de la comunidad 

escolar .. la articulación entre loS->llP~~iJ·dizaj~s/f~~~Íks :e. informales .. así como la 

búsqueda de estrategias reeducaÚv~~-.- :~h~ra:~-1,~'·f~C~-g~j~~-'es ic~Ó:i~~- son las est~ategias 
que pueden reunir Jos requerimierit~~ ~·ar~-I~S"rar·t~:d·~· 10_ pi~~te~d~ ~Í1teriorm_ent~?. 
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4.1.1 ESTRATEGIA PARA LOGRAR UNA ÓPTIMA REEOUCACION 

En Ja actualidad .. las escuelas secundarias· están inmersas· en una confusa 

dinámica .. se ven asfixiadas por una gran cantidad de problemas ·_que tienen que ver eón 

el alumno adolescente (crisis y conflictos típicos de su edad). con los profesores (que 

tienen que r.;~ponder a üna ~erie. de reqtierimientOs normatiVos q~~.,d~\:;-~b~6-rb~-~ 
demasiado tiempo.. sumándose sus problemas económicos.. emoCÚ)ri~JC!S{')''<.de 

personalidad con la apatía de un gran número de padres de ra·.:nilia '(~':1~·.'C::st~n más 

preocupados por las cuestiones económicas). con la careriCi~··-d~·~1a··:i~frne~"tr:tiCtúi-a. 

n1atcrial escolar •. con programas descontéxtualizados y ql!~·.-.ti~~~~--~:·~·~~···:~~cií_~~s~-:~en 
dctenninado tiempo. importando más la cantidad que la caÍidrid. Eri·i~rn'iin~sg.;i,erales 
las institucioneseducativas fonnales están perdiendo la b~tall~ari~~ C::~tospr.;blemas. 

, . , .• . • .••••• ' <> 
En este contexto. la búsqueda de estrategia_" ~-tu: l'~_rmitán optimizar un proceso 

reeducativo dentro. de. ulia. comunid~d esc~lar_, '{~n '. IOS. ~~~in~S pJafliC:á~os .. en el-·tema 

-i.. 1 .> no es tarea fácil~º ~¡~ em~arS~~ .. eS<~ene~t-e·r; __ :Se'Suir/ t_a·-_:_búsque-da -.-de. nlanera 

incansable. Es por ~Úo que ·siguiendoe~ta id·e~·y n.o perdiendo de vista que para que sea . . 

ópti1110 un proceso reeducatiVo se'.:'tienen,_"que ·equilibrar·y asociar los aprendizajes 
, .-. ' .·. . 

forn1alcs e intbrmales .. de: ~al forma· qu'e s'e.~p~opi.Cie·:-~n- .ambiente espeCi.~1(6~> que 

pcrn1ita adquirir nuevas experiencias. La pre~:ñt·a ~es-~-¿CÓmO?. -máS"~delanie sC darán 

algunas alternativas que se pondrán. a consid~~acióri _d~J 1~~1:0i:< 

Son muchos los pedagogos. psicólogos y~ducadÓres, "que ante' las problemáticas 

citadas. coinciden en decir que es urgente Í~ bíÍ~quict~ de aéfrvidades escolares para 

que exista una mayor partici~_llci~n e"int'?~~fón :"~:!e .:'J~~~·-P:lldres de_ familia~ p_roíesores 

tf°J9) lhidem. pcig. 28-31 
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y alumnos en éstas. de tal tbrma que se permita una coordinación que incida en la 

formación de nuevas experiencias en todos. 

Una de las características. básicas· de cual_quier comunidad es la de que (entre 

otros aspectos) ·se debe configui-ar ·.u.=. iria'rco. adecuado para facilitar y poteóciar las 

buenas relacioneS entre ·sus diversos .. ini~~~n°t~:~. :·~ 

Los miembros que fonnan 'parte d~ una c.omunidad han. de tener muchos rasgos 

diferentes pero evidC.nten:i~nt-~ e~-~~~i~~~:~~~s .. c~r:~ct'~risticas afines-entre ellos. Esto es Jo 

mismo que ocurré de~~ro·~e,·u~~-~~·<?~-t_¡ni~~·d·~,~~c~laf.~--gus .. d.istintos n1iembros han de ser 

partícipes de ¡·o~·-· ~-¡,~-~~·-¿,~:'..:f~~'~!~~·~y~~~~·~~Ú~¿~. ;."d~·bi~ndó estar de .acuerdo con las 

directrices tlln~a:~~-n_ta!~~--~:·.~~}'..q,~~-.<~f;~.~~-~ .. · :-c~m~:-. ~nsCñar y cómo evaluar. Han de 
colaborar en I~ /~ro/iráii;~ciá~ J~~~~r~J\ de: tod;.~ las actividades que bimestral o 

anualn1ente -~~;,~~~·a ,~~~-~¡¡:~ri;< .. el :' CeOi:rO·: "-ed.~cativO.. sintetizadas previamente en la 

Para que lá convi':'~n'?ia eScol.ar"' sea -factible .. eficaz y sobre todo .. sea formativa .. 

es necesaria Ja participaciém .. d':' todos o al menos de Ja mayor parte de Jos miembros de 

la cornunidad escOlar. 

No existe una sola co~uni~ad·:~·~ _l_~ __ quc l~ .. convivenci~ sea .perfecta .. ~a.que los 

scrcs hun1anos tampoco lo somos~ · Relacion3.rnos con otros semejantes.. más en las 

n1icro-sociedades genera.roc~s .. p'rob-1'~-rii~~:~'aÚ~rllcio~~s Y transgre~io~es de las reglas . - ··' . . .., . . 

de juego que los sujetos se_:--dafl·:. ~:'_si_--miSm.os .... 3.si se_ observa ::_que· en"'· los centros 

educativos .. Jos problemas y :Jas Vti"tneracioneS -~e las reglas no sólo las originan los 

alumnos .. sino tan1bién los demás miembros ·de la esCuela y otros que son ajenos a ella. 
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Como se ha dicho .. no existe comunidad en Ja que tarde o temprano no surjan 

problemas de convivencia entre algunos de sus miembros. Es inherente a la condición 

humana el fallar. errar y hasta Ja trasgresión de la ley. Este hecho no debe de 

an1edrcntar en absoluto ·a .los directivos escolares y profesores. Han de tenerlo en 

cuenta como algo río .deseado. pero. que ineludiblemente termina produciéndose. El 

verdadero problema de cua·l.quler .co~.:il1i.dad no es tanto la violación de la norma. sino 

como solucionar los problémaS·~ é¡U~ ·eiJO ·genera. sobre todo como auspiciar q·ue la 

trasgresión sea sien1pre .la exC~~(;ÍÓn.:;.· ~o I~ r~gla. 
·~. ~·. ':~: 

·.,··-

Los n1otivo~ que· ~ene·;~-~:.;h1t·~~n:ci6nes en las buenas relaciones dé. las· centros 
" ·- ,. . . ' - . " ,,._. ~·- .;-,,;~ -~ . . ' -

educativos son de mi.iy:_Vllriable irldole·y dCSta.Can Jlls siguientes:· .. 

.. Los ocasion.ados ~c,;: Ja; '~¿;~();:;~Hdades .:si~gularcs•;cte '11gunos···miembros de 

la co~un~idad: Joi~';i~~;;~j·\ici~~:Jb~ ~ob~rbios. Jos ~nnicÍoso~; l.;~ tcr~os. etc . 
. ' ;:._;, ·, ;~'- ' -- •"'': ,_ 

Los origin1do.i' r>C>~i~qÜeJ;o~ ··miembros ··que . por diferentes 

comparten a1ii.~d~fci'7 1 i IÜ~ C:bjetivos de los . procedimientós 

actuaciones de1 :centro,esC01ar. 
·;:·' 

___ ., '-'-'--"'-" 

causas no 

o de las 

Los que pi~duCen f~~>~i~~b-Í-os, qlle -ParticiPan en la vida escolar con otros 

fines muy di~iir;tos ~ 16~ de·!~ generálida:d. 

Los que generan las'.personas que creen que sólo tienen derechos pero que 

nunca obligaciorles;·· 

Personalidades como I~ descrit~ 
0

son las que de una u otra forma frenan el 

adecuado desempeño educativo .. debiéndose encontrar tbrmas adecuadas y en muchos 

casos sutiles para que sean involucrados y que no obstruyan el trabajo. Quizá las 
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alternativas que permitirían Jo anterior. tendrían que ser disfrazadas para que no 

apureciera una fobia al trabajo educativo. 

Esta fobia hace. su apa~ición,.- por_ ejemplo .. cuando un adolescente está viendo 

televisión (un- doCufri-~ri-~aÚ·~.·m~~-· c;~tr~t~~idarile~té>'Y,.ese·, iÍ1terés desaparece en el 

momento en- ~U~::·~ci-.'.1~.---~'~ci~:'.:~-~-~--:~~:~;¡b~"í~:··q-J~··"ie· ~~~~~~--~~-¡·nteresante· del programa .. 

la desapari~i~n·<.·~~~·-¡~~~~és_·-~ ... ~gf:'.~C~~~~- ;~: ~~-~-'/~--:-~el~Ci~n~>de ~~~ra inmediata con 

labores esc'olar;,,s sÚ~gié~dó ~n sénii;;]i~~t6 de de~agi:~cÍ~ y ~echaz~. (pág. 40) . . . '' . . ,., -~ -- . - . . . 
- :'~(-- }~_:(;_'· .. ,. ·, 

En el. caso de los padr~~-- -~e ·-~ª'~)li~_··::~~~~~'.\i:.~ri-~c.~?~ . C~~~cieniC-irlé~ns~~~·nte se 

presenta de ma.nera scn;ejilnt~. el cll~-~-_IT)á~·--¡1·U.si~_~H:VO·· :_.S ·~,~~:' ~ .. _ .. i_n_~.~-~~·lto;_~ ~u~-, un ~adre 
está en casa Y :no está realizandó.~_-itiri~~ri~:-~.b~·;~:i,~~·ti·~:i·d~'d' ~y·~;,e-t~:·:hú~(~)·:.-se acerca 

pidiCndole qu~ ·asista a_'úna ~ re~n-~Ó~_;:~s¿~·~-~·'.~-~·.:·,dí'~'._-s~~~~~-~'o~~~/'i)~:~:.~-~~·-·:·;~~(,-_~~~-~~ ~On un 

d~jo de fastidio responde que.no .. Íiene,tiémp(), .·~.que ~·ielTl~~~foi~',;¡:, l.,; n'iislTlo (los 

profCsores) .. evadiendo así el é~~-p~ó~i~.o~-e~-Viaiido ~Ílto~-~-~-~~ll~1~?~a~-~~?·--·-; 
:fr.h'' -;·- -:_:o---:".-, 

Los profesores no' escapan a esta reacción fóbica··:_,.a::-'lllbOr~S:,,_,.~-dUCativas y 

forn1ativas .. casos como la apatía a los cursos de actualiZ~~-jÓ~1~-~~~~ht~~:-~·l~ __ .tb.Jta de 

planeación e in1plement~~ión didáctica. a ser protesoreS _?~ :c_i.~·~~;~~~~f~~~~; dan: ~na idea 

de estas reacciones tObi~its que ellos presentan. ·" :-

t\.nte este panorama .. valdría_ la pena reconsider~-~;-~1~,~~3~·?a~~i-vid~des que las 

111isn1as escuelas ya conocen .. pero que no _le h8.n'· b~i;i'~~Ci~t:{í·~:'~~~~~fi~¡~-~te atención. 

Actividades que son muy prácticas. maleables y ·que:~~¿~-~~~-; 1º6~· ·~~~~i~itoS necesarios 

para articular la educación Iormal con la· e~uc~-~ió~,_ ~nfonnal en un espacio formal .. 

utilizando como punto central la experiencia de.todos(poca o mucha). 
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Las actividades a las cuales se hace referencia son muchas.. pero sólo se 

desarrollarán tres de ellas por considerar que son las más completas en el sentido de 

ser formativas .. permitir un acercamiento afectivo .. propiciar canales de comunicación 

entre la misma comunidad ~:Scolar. brinda~ espacios recreativos y fomentar Ja cultura. 

además de ser agradables y relajantes. 

Los ... talleres.. las convive'ncias~ los eventos culturales y deportivos·" son 

actividades de trabajo educativo que ca~alizadas y planeadas adecuadamente permiten 

obtener resultados altan1ente eficientes sin .imPortar el tipo de individuos que participen 

en ellas. Cotno se dijo en líneas anteriores., son ·actividades que .~odas las escuelas 

conocen. pero que dificiln1ente son aprovecha;das al cie~ P~,r -~.·i~n~?- d~b,~d~_ a q~.e se 

consideran actividades de lujo o para quedar bien (talleres) y .de. ~eca.udación de fondos 

cconón1icos (kcm1és) o el clásico to.:Oeo .. de ~ .. fuch~~~.,:~ q~e :· organiz~ algú~ atrevido 

profesor en sus ratos libres que termina si~ndo . .,1.:1~·.:·._~~a-~de ~ara los alumnos,· o bien 

cuando se premia a algún grupo de la eseuela y sé_ Je lleva de visita a algún Jugar que en 

rnuchos de Jos casos resulta todo menos cultúrai.'' · 

En un gran número de escuel~s .secund~~ias_ ·1a imp_lcmentaci~n de estas 

actividades responde más a requerirnienioS_.de otrll índole (económicos. de supef'\:'ÍSión 

o de relleno) que afines e<lucacionales,: porio cual 'se implementan al vapor y corno 

consecuencia lógica resultan contraproduc~~·¡es'~· ge'.~erando a~urrimiento Y: resiSten~ia a 

participar en ellos. 

·.,-.. ' 

Pues bien, ¿cuál es· la forma'_ ad~~u~:da de:_ implementar estas actividades que 

permitan reeducar a la con",unid~d ~~b6í.ir-;si;., ~;.,gustia y sin fobia?.' 

A continuación se dE:rl~D- las , virtudesde cada una de las actividades 

mencionadas anteriormente, así como Sus beneficios educativos: 
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[,_ T'11/ere.~. De todos es conocida la versatilidad de éstos, su maleabilidad, la 

fhcilidad de implementarlos en cualquier espacio cerrado., en cualquier 

momento. así como tratar cua.lquier tema. además dan la_ posibilidad de 

organizar las sesiones en corto y'mediano tiempo (una a tres horas por sesión). 

así como desarrollar· una.- misnia·.~-témática,.· pero con·- diferentes niveles· de 

conocimiento (dosifica~)-_S_ie~_d_?~:-·eí_:.'~~ÍriCi~~-J __ ·~-~'racÚ~o de _éstos la vinculación 

entre lo teórico y lo vivenc.iál d.;I parti~ipartte. Por lo.reducido de la cantidad de 

individuos de cada 

involucrados. 
::-:.::~:. ~ . 

Es u partir d~ las c~~nctc,~ís~i~~·:.aryt~~f~~~S~ :q~~- f~S .t~IJ~res ~e ~o~\'i~i'.ten .é~ urla 

actividad valiosa para reed~car '1 la'c6;J,un.id~d}scolar: ).h que en ellos.se p..;ede hacer 

que participen tanto ~ad~es d~···· fa~ili~'.~o.'ri'o?~~~f.;sor.;sn(posiblemente algunos 

protesores sean pad~es y algunos padr~s ;ertba~'¿o'Aod~f¿~·~Ós d.;I !~maque ~e aborda) 

pnra tener mayor conocimiento_ ace~cll ~ 1~~ • ~·~~)~_ij~~~~:~'~:~J~~~~~:·~;~ Í~~ :~~dp~~ -por~ las que 

atraviesa .. cnti-entar problemas' Cmoci~fial~~.~p:~p·¡~¡"áft'~O-}_·~~b~~ritC :'.a~ad_~b.Ie ~en la 

familia y evitar fugas de la realidad. (pág. 96~IÜ~) ·. •. ·: ):' 

Lógicamente. los talleres te~~~im~~~e si~ ;1~,:,ádosy c~le'ndarizados durante 

todo el ciclo escolar de tal form~ ql1e tanto 16s·.a.(~~o~~ p~~IesC>~es y pa"Clr.:O;. püdiesen 

:~:;~:::.:~::·:::::::;;;:.~.:·'J::~~i::~,f~ J"0g:;:::~:: ~: 
·.': <··>:" .¿ ~:~,: -- c.-··.~;." .,_,. 

La implementación de ~n tali~r (.;rid~á qJcii5~';:;~~i6;~d~ ;i'J>~;.;.i~ del diagnóstico 
_ ·:_, '" '.· •. _ ~,·.--' ~:.-~-· ~--·-: ,: . · .. '.::o:.:--. ~_ .. ;!.,:~·:;S·.':..:_: ... ;.:;~; .. :-1:-~:.:i~ : .. (':;-__' :-io..':.: · ¡;,/_·;: __ ._:.:': l;:~_.-::._~.;--- :. ··_ _ • 

que se hu realizado previamente (pág.· 125) para P?d"r defi'.'}r:puntos como: 
·. ~:-' 

:;;... El tema. . . . , . . . , 
;¡..... El tiempo por sesión .. número de sesior:ies y qué días. 
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;. Materiales. 

;¡.... Responsables. 

;.. Lugar (es). 

La parte medular de estos talleres radica en que.d tema que se elija a partir del 

diagnóstico será impartido.simultó.nea~entc,;:(~ .. in.~~~-ia~-~:;ri~~-t~.desi:>ués) a alumnos y a 

los padres de familia de estos alumn,;s. ·así como:·aLtotal de profesores del centro 

escolar (el tema se trabajará desde h1 perspé~ti~¡;'_c:lei'p,;d~e •. aluinno o profesor según el 

caso). esto porque regularmente cu·~~~~·:erl :~¡. r~~~(:~--:·c~.~-¿·~que una escuela implemente 

talleres o cursos escolares. no se. !Ógr~" el ~,;'bj~t;~6; :·debido a que sólo uno de los 

involucrados de la cornunidad escof~-,~-~~i~~~.-e'f,:~?ri~c.~.:niento~ por ejemplo~ cuando se 

pretende que un nirlo o adc:>l~sce~te~'~p~~nd;;.·'.~:--~-~:"ii~~~ l~_ .. b~sura en cualquier parte y se 

le explica por qué no debe hacerl~.,fu~r~\Í¿: 16{d~pósitos;·: él responde "y porque mi 

papa si o el profesor X si lo hace". 

y obligaciones· . élue·>·prOPicieíl ·;: 'í.iiif·marcO>:·:"dc!.:\;órdefi·:;y .. ~:·d~S-ai-rOuO en los 
~· -· '. '.···--·:.-.:.'::·:_ :~ -: i :p::{i·:;·~;;_!ri,'">'·~-'~~r~:.::~-j; '\:_;:~;"·<:,:,:;"~" >·,·.--2 . .-s:;)-r< f.~::~;t"·' -~·~:-:- ;: _.: ,_~;;:~·¡<: .. ~ ., : :·:·.-·, .. ; -~--: . . , 

individuos~'· ~·~r~~.;~:_ ;1;1~,:~' .. ~-~~1t~:·>-:~j~~.~~~~.~::¡;~\l:~.~::~t~a~:~r~~·:: ~~ma.~os que 

posibilitarán ·~c,1~e_a~:.'.:1S~c,T~i;~~~\~~~i};ci~~J~~?~~t6~ d~~~~ci··• de una 

comunidad.'. .~::-~:~r --,¡~ _ ···./~Z ·-·. ~ '·,-·,r-:«·'--:.""~· __ _,., 

La convivencia.. acción de relacionarse adecuadamente con otros4 puede ser 

buena.. mala.. aceptable o deficiente: pero resulta evidente que en las comunidades 
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escolares el que la convivencia sea al menos aceptable es una condición necesaria para 

que su funcionamiento sea eficaz. Las escuelas secundarias son comunidades .. por lo 

tanto necesitan imprcscindiblementc que sus miembros convivan de la mejor forma 

posible. 

Para enseñar o educar son insoslayables unas condiciones de paz., de orden y de 

sosiego. que sólo se consiguen cuando en Ja escuela impera un ambiente convivencial 

correcto y adecuado. En definitiva., educar en convivencia es reeducarse mutua y 

rcciproca111ente en valores nsumidos·y p'racticados por todos (reduciendo al má..ximo la 

angustia y el temor a lo desconocido). 

Puestos _en práctica especialmerite :por_" los que., como n1odelo (profesores y 

padres) deben de ser ejemp16 Y.~~~~Jo dci~cle se' reflejen los menores e incluso otras 

con1uni<lades ajenas_ ·a l~ C::~c:~c;:J"~--~·.··~·~~- ~:~~-~-it_a ,.·:~oco_ ·a - ~oco desarrollar un positivo 

.. Sindrome de. la Rana'' (;~f~~¡d.;';~~c"1;,~;p.Íg. '96), .además de que posibilite la 

congruencia -de las actillu:Íes·::~··a~-~¡i;~ci~--.'.·.cÍ~-Í-~d~1~~:para otorgar al adolescente material 
- -· ·.-·.·- -.:-: '·-·:_:. ·'/• 

que pueda ser utilizado para confo~ar o ·reafirmar ·su· identidad. 

[>espués de haber abierto_ este pa~_o_ram'a ~·e~rico de qué-es la convivencia., sigue 

quedando Ja duda ¿cómo se puede útili~ar como-'·~bliVidad ·reeducati~a? :·Pues .bieO., se 

pucdc iniciar diciendo que en la mayoría de las <!s~uel.:is ,se~~ndarias.'lo~'~rofes.;res y 

directivos son de la idea que los padres de:fafniÚ~:-~Ó·Io,·d~~'en -~fe;~·~i~~ir.,a Ja escuela 

cLwndo sean citados y que entre menos estén ·~:r(~}·¡~·-~~j~~~; ,:'.:·-"/">: '''.·X?"~·:~/·' 
.~-~- . ::·-~ . : , v.,":._; C-<' ;.J;.;.:> 

Pero qué pasaría si la escuela c~len·d~~i~~~d·~: u~ao::~ser¡e~:"°~·~. ·:~:~~:~ivencias 
.;:··. 

<ker111ésses y verbenas) durante todo el ciclO-, eSC-0_1á~· .. ·c~n-,º·prC~t;;~t~~;~d~~,io-~.'7'dí8~ civiccis 
' .... -......... ,_ , .. : ·. ··.··'",·'.'' . 

y/o conmemorativos. anteponiendo el fin reeducaÚvo ···a;Jtes _(iUe .'_~! ec_on<:l.ffiic~· .. de tal 

forma que se propicie la interacción padre-hijo-profesor en un ambiente grato de sana 
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diversión y platica infbrmal acondicionando u organizando aJ medio ambiente escolar 

de tal forma que permita ir corrigiendo conductas indeseables. 

Por ejemplo, los·: insuÚos y la~ faltas de respeto tan comunes entre compai'ieros 

se pueden ir red~~i~~d~·:.-~:~diarit~e~-este:1iPo ·de convivencias. los prof'esores y Jos padres 

de familia (p-~~~i~~~~~~:'.,~'ri-,~-*~.·~·~:~-~ión ~e pusieron de acuerdo en cuál seria el objetivo 

rceducativo d~:·~~diéÍ1~'-~·~~li~-idiidf3éndriari que asistir a estas convivencias con la idea 

clara de cuál- ;::~~·_f1~·:--_¡~--~~~·¿¡~~- .'.Y -~(motivo de la actividad. para que ellos mismos no 

caigan en Ja t~-~:~a~·¡~~:--~_r;_;~Slilnir ·esas conductas con sus hijos o conocidos .. dirigiéndose 

a ellos media~t.i'~~':)e~~;,"j"-'1decuado y de respeto. Así. en dado caso de sorprender a 

alguien (pad~c;.':p~ofes?~,o' alumnos). no asumir una ·actitud de reprimienda. sino de 

platica y guía· q-~~-·:p~O.P~i~~-~ mostrar qué puede ocurrir., pero q.ue de ninguna forma tiene 

que volverse . ull~ situación cotidiana. El ejemplo de las faltas de respeto ha sido 

utilizada por ser el más claro y común., pero· ig~.ª~--~~y s_~ pu~de_ pensar en una 

reforestación de la escuela y preparar todo de tal form·a que se destine tiempo para la 

actividad formativa- Y. -para una convivencia entre lás ... 3Sisténtes·· (designarldo a una 

comisión para preparar una comida o pequeñas c~SCarit~s dépo~iv~s). 

han demostrado su probada - eficaCill 
'.·"· : · .. - .. - - ., ... 

adecuadan1ente proJ:11e~as de·:'_sa~ud- einocional (iue· permiten mantener un 

equilibrio psicológico y que evitan conductas antisociales. propiciando 

condiciones pa~a-· pc::>sibi}itar uri: ·.mayor aprovechamiento escolar .. son una 

forma adecuada ·de superar crisis (que derivan en algún tipo de angustia que 

se manifestará _en· cÍepresión., obsesión o fobia) en una etapa tan complicada 

como Ja adOfCScencia .. dirigiendo adecuadamente la energía que se tiene 

durante este periodo. 
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Las escuelas de nivel medio básico pueden ir corrigiendo actitudes no deseadas 

en la comunidad ~scolar usrindo como pretextos el deporte y la cultura.. En otras 

palabras un profesor puede organizar torneos de cualquier tipo de deporte 

(preferentemente de conjunto), modificando un poco las reglas del juego, de tal forma 

que se condicione como una falta el ·uso· indebido del vocabulario (grosería .. insultos,. 

etc.) o las -. actitudes insolentes -e irrespetuosas .. · iOcluso se podría· . condicionar la 

participación al aprovechamiento académico (este último sólo tilncionaría con aquellos 

participantes que les guste la discipli,:;a en cuestión). 

También el deporte tendría la virtud de que permitiría ser una válvula por donde 

se podría regular y encausar de forma positiva la presión que los adultos y adolescentes 

tienen acumulada.. estOs t;Jitirnos a raíz de los conflictos fámiliares, emocionales, 

sociales y .de credmiento biológico. etc. Es muy probable que las escuelas no cuentan 

con una infrñCstr:ucturá.adecuad~ para llevar a cabo actividades deportivas .. pero para 

hacer lo qti~--~_e_ .1~0. pl~-nte~dO anteriormente sólo se necesitan espacios mínimos (de 25 

mts. x 60 mts.) o una cancha· de usos múltiples (tütbol rápido. voleibol y básquetbol) y 

los elementos materiales (balones. redes. canastas) los proporcionan los mismo 

0:1lun1nos e incluso hay espacios en la misma colonia que los vecinos no utilizan y que 

pueden ser utilizados para este fin .. 

En el ámbito cultural. las a~tividades deben de girar en tomo a la presentación 

de obras de teatro,. exposiciones .. concursos de poesía y cuento (s?-lidos de los talleres 

que se han mencionado), concie~~s-.:-de_mÚs-.ica (g~~ti"O:~rid6~·:·de i~stitución a institución 

principalmente gubernamentales)·. hl. illlpl~mentación de. Imi' cÍne. club 's, proyectando 
' ·' .· ''· ' . ,· ··.··· 

películas seleccion3da~· es~~:c~~ca~ente co'? ~.~e~- ~e~-~-~catiVas~.:dando un espacio para 

la reflexión de la temáticá · d;,: la pr~yección. L~ ~i~ma corriu~idad escolar puede 

proporcionar los materiales necesarios (televisión. video. películas. etc.). 
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Las actividades que han sido descritas rescatan condiciones que son necesarias 

para la reeducación de los sujetos entre ellás están: 

,_ La riqueza del intercambio de experienci~s mediante la seriedad de una charla 

que no es necesariamente solemne. en este sentido .. vllle la pena- decir que 

cualquier persona puede ensei'lamos algo. ·Cada quien tiene un'. purlto d-e vista 

especifico de ver la realidad. porque. al tener sus propias c·ualid~des sensibles e 

intelectuales.. únicas e irrepetibleS~. percib~n lo real,~ de' _manera Particular y 

personal. Hay que escuch~r con ·res~~to ·a·; todos. si~:~ po~·>eiiri e,¡iinirlos de 

aseverar juicios críticos~ enriquece~o~ _·de sus ··Cx~~~¡~·~ciaS. y.--criterioS es Una .... ·- .. , .. 

actitud n1ucho más sabia ,qu~-. impone_r, n1:-1estr~s puntOS d_e _viSta pár no quérer ver 

n1ás que aquello que nos ~~nYien.e~ 

,.. El conocer con qu i,enef~e.:é ~~-~á~-~~~-~ ~1-~ldol~scenle. _ P!-Iesto ~u~ sus amistades se 

concentran alredédor. dC. aCtivid3_deS cOmunes; esto ¡)ennite_alertar en cuanto a 

compañías indeseadás.·:·:-· 

,_ Se le permite al · adolesceñte una mejor adaptación al medio· social y como 

consecuencia una -mejoi-;. i_deritidád .. ' Puesto que la familia. los profesores y los 

con1pañeros del adOJeSCei"Úe -súminiStran el medio social in-dispensllble -dentro 

del cual se desarrolla su ego.- El adolescente cuyos padres lo quieren. lo ·aceptan 

y n1ucstran interés por él .. po~ ello tienen mayores probabil~.dades de _tbnnarse un 

autoconccpto positivo.·. La madurez cognoscitiva del adolCscenie Je pennite 

pensar de sí mismo y evaluarse más cuidadosamente., llsí como a· quienes están 

cerca de él. porque Je da Ja posibilidad de acceder a modelos.de comportamiento 

n1ás reales y cercanos. haciendo comparaciones. 
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r Permiten una baja de los niveles de crisis que se originan por las tensiones de 

problemas de apatía escolar.. económicos.. emocionales y laborales en la 

comunidad escolar y por ende .. existe Una., menor utilización ,de. hioclueos 

psicológicos implementados por Jos mecanism·os de.defensa. 

Es así con10 se puede concluir este apartado .. :.:Sin perder· de Vista· que las 

actividades analizadas aquí por si solas o de manera separada no ·rendiráfl···10s''resultados 

esperados. La estrategia consiste ~ntonces .. en implementarlas co~Ju~.i~·ffi~ritc.!:en forma 

orquestada. pem1itiendo enfrentar los problemas de la:·, ~ofñ~ni'cl;;ch' escolar 

armónicamente para que en su conjunto se elaboren prograrriaS d~··~·p·~~Veri~¡·¿,~:(y no de 
corrección) de conductas incorrectas y nprendizajes n1ás signi·fi~aii~6"s_._·~uce:ilCrmitan 
una mejor reeducación.. apoyándose en técnicas de tra~ajo: fÜrnilial-'.· .~o<:;upll~.iOnales. 

recreativos e incluso de tratamiento psiquiátrico que pl-oP"i_cie~\~~ ~ .pér~id~: ·· d~ los 

tcn1ores inconscientes en los individuos. 

Indudablemente que el peso de esta responsabilidad re~riede~ 1cisºprofesores de 

las instituciones e~colares. · por lo· cual. deberán. ~e :.t~~~~:·-~~~/~~,~~~i_c.·(.·~~~~~~~iso: de 
trabajo y en muchas ocaSiones dar más tiemPO_:der-qu·e_~_req·~¡~·fe·>·.~·.:J··::.1abor~-docente 

·. ,. "' ._._.,'. ; .. "· .. 
cotidiana implicando que'·éstoS tendrán un amplio é:'omp~omiso.ético p~ofeSi~nal para 

brindar un servicio-educativo de alta calidad. 
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4.2 EL SENTIDO DEL SERVICIO EDUCATIVO Y LA ETICA DOCENTE 

La escuela es considerada como una institúción soCial .. en 'dolÍde ·,se educa e 

instruye al individuo en las materias más diversas y en distiri~·~s -~do~:: ~~rgi~ndo _así 

un proceso evolutivo en el aprendizaje .. acumul~d~---~~n~·c_!_~-~-~~~t-~~-_;_·Y.·:~~P'~ri~ri~i~. a 

n1edida que la sociedad cambia .. el nivel cultllral; y;_~~~:Ú.1~~~r~:6*r~~f~~:~-~·~¿~riustivos 
cambios de actitud tanto en los docentes como en los .dir~c~i~~S:.;~:'1~W ·-~:¡~-~·~~; pad~~s. 

º'. - <>' -' -·>>->.-:/-·: ~--.; .... , '.' . 
Can1bios que se dan conscÍentC e i~conscienteme;-~:·~·,:·di.i:~h;,;i~>-~~:·\;-¡'d~~·;i~da vez 

que la educación es· una .. de_··_)as .actividades de ~-a}·~~~·t·~~s~~~~~Ü~~·i:?-,{~-~-~-:;~:~~~-~-i~a el 

hornbrc .. cuando· ésta ~~~~~.~-~-~tiCiencias se requiere de una ree-~u?~~-~~-~--~·--~i-!~::_~~- .~~~.i-tirá 
adaptarse a la socieda-d .. -.aS~miendo responsablemente compromi~'as. ~~-~_:'iu-~':~~~llej~~tes 
y consigo miSmo. iiil~~ -~·6ni·p~oiri,isos: son con una ética· pi~fe~·¡6~:~1\~.·.:J·6¿·~:rit.e que 

pcrn1ita una autorreali~h~i~~ ~~~d~al. escolar. laboral y·protCsi~-~~Í;:~·-.(·~J'. . , 
•• '.-- ~ • :;\: • : < • . :._,;_ ':~ .-,~ -

-. . ._··.,._- .... : .. ·:,,-:. ·''" 
La ética~ desde;Ari~tÓteles. ha sido una reflexión'-sobre·:e1 ):ltieri \,~ViT"dest:"iiladti a 

guiar la conducta individual y colectiva. La separación eitir<!''i;;';;C.ü,;;p~~t~¿ ~olectivo
socialcs e individuales ·det b~eri\,¡\,"¡~_genera Jo que ·ahor~:'.g,d·'fi~,~~~<~~~Jíúf~~"-".-~::··. 

_-.,,·-~:.:,>~:,:z.X~ ··:<:· ... ~,,~~= :::~; . :~,~r::~ . é'.~~-·. 
Una de las maner~s, 0~~ i,m~~rt'rt~si~n:,qlle~~~ ¡~-~~~,f:1~/~~':0'."~.~r,os de una 

sociedad hun1ana el c~-~:éep~°: :, .~-~~._~u-~~-- .. ~~yi·~-;~~~~~~t.~tí~.~~~-~}- ~,~;.:.~.~~,~-~-,~~~·i·e~_ad es ta 

f:~~~~;~~;;ª~~J~~~!~~l~l~~~ÉiJS~I"~: 
--.,_, .. -;<.~.,.-~> _._, ._,. ~ ~~.·: .¡:·.·~· ~~·'.'f: '.· ~··· 

- ~ ·.:: ·-

(70) LEÓ.V OLIVE. Ética v diver.\·idad cu/111re1/ Edil. Fondo de cultura económica. UNAMIIF. A-léxico, 

1993, pá¡:. 23. 
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permite la resignificación de los avances en todas,' las áreas repef-cutiendo en un 

progreso moral y formativo de los pueblos.' porqu_e además el 'hombre aprende'. de sus 

experiencias de vida y de:-Sus Conociriti~a"tos -iriteJ~-~-tu-~_iCs .. c·~s(es -~egl~: ~lemeni~I que 

los que más saben o tienen··n,4y~r~-~~-pe~Í~~~'-ia·,-_~-~~eñan ~ JO~·-,q-~:e·m,~~os ~~b~ri ~a~a que 

así se de nUevamente e1 circÚJO g~~er~~¡~'r",:~J';·: 
, ·, ·. ·:·,·'·<.-:·J<·· ··: .. ' . 

Como la enseñanza· es iríSú1~1~~i.Ón d~~--~,~~~~-~ia Y -~~-~cación moral .. el maestro y el 

padre de familia (o cualqui~r '.adulto) ¡·,1fiu;im: s.;bre los jóvenes por eso es 

indispensable que además de sabio sea bueno y ejernplar (congruente con lo que enseña 

y hace). ya que el adolescente imita·_-;.¡ h.:,ITlbre que considera maduro y en muchos 

casos estos hombres o mujeres m~:d~ros ·:- sori .- los propios profesores., por ta~to~ - Jos 
1 - • • 

docentes deben tener como ~a.rte fti~-~á.~Cn~~I y· esencial en su servicio edllcatiVo una 

""ética profesional docente•·. pu~~'._!-,;;:,·:é la .medida que cada profesor cumpla sus 

obligaciones y responsabilidades' edlicativas •. de un extra más dentro y fueracde 'su 

profesión establece una nrmoñía p-rc:ife~i~il~I Y un progreso en la sociedad que' ~epercute 
. ' . , .. -

en beneficios para la misma· cOmufiidad escolar~ integrando a. la sociedad sujetos con 

mejores valores humanos. (págs. 81-95) 

Un aspecto imponante que vale la pena rescatar y reflexionar., es en torno a la 

relación del servicio educativo que brinda el docente y su vida privada. pues a través de 

las inlluencias familiares y sociales a lo largo dé la vida, los profesores han formado 

sus propios rasgos de personalidad como mejor consideran. sin embargo. en ocasiones 

la baja autoestima de un profesor se relaciona con las actitudes y la conducta que él 

nn1cstra frente al grupo y otras personas. Así los docentes con baja autoestima 

presentan ciertos rasgos dentro de los cuales el uso de grupos de autoayud~ les 

pennitiria superar ciertas deficiencias emocionales que repercuten en su desempeño 

laboral. 



143 

No obstante .. los individuos con baja autoestima presentan el mismo deseo de 

progresar en la vida que los sujetos con alta o mediana autoestima .. sólo q~e son más 

indecisos y ternerosos. Cualquier docente equilibrado cmocionalmCnte.. Obtendrá 

n1uyorcs y mejores éxitos .. pero por el contrario .. un proICsor.con una desvalorización de· 

sí mismo y de los demás se conducirá automáticamerltc a un ÍracasO .a cortci .. ;nediano O 
largo plazo. Cabe n1encionar que en mucf1as ocasié>nes._Ía·distlinción·d~--¡t.:··~·~:l·o~~Úma 
se ve reflejada claramente en las actitudes C¡ue ·tienen ·muchos·. profesores (poca 

' . - . - . 
tolerancia .. agresividad y actitudes de conmiseraéión o excesiva· permisibilidad) hacia . . ' -· . 
los adolescentes y compai'\eros de trablljo.,·evidc!~temente estas actitudes' son .dCi-ivadas 

de su historia de vida. 

Un profesor_ equili_I:>rad~ 'cr~ri.rá en el ·grupo., en la es~uela y en su comunidad un 

clima en donde el educa.:ido-pueda educarse satisfactoriamente. llegar a ser él mismo. y 

nprcndcr a adquirir 61 Úso ·de tod~~ sus• facultades •. sin• emb.argo. el_ ideal que aquí se 

comenta cstÓ Jej-~s de-la realidad. puesto que J~s p~ofcsores no pueden desprenderse de 

sus problemas personaleS como si fuera un~:~3J:riÍ~a-·~uci~ par~·ponerSe ot~a. 

A partir de ello. el personal docente logrará u~a salucl mental principalmente de 

autocstimación de sus virtudes '.-<:·y~~~~~u.iúbii~: p-1-~d~:~i.~·?;~-~ ;-.-.una.-: :-Obtención de 

satisfacciones de Su trab3jo y·de.SuS_ac~ivid~~~i(~ia~i-~~~·~;~·~I:i-éI~~~ C~~·lp?rti_r~us éxitos 

con el resto de sus con1pai'\eros.Y a·1~lnnOs~--1raíl~'irí¡~iéii·d~_le~·--.~-~erg~~-:·~~-~?ú·t~SUp~ración 
~n diversos aspectos .. c~n~o el ·_¡.:¡t~leCt~a"i~:.·eí a~~dé·~-Í~o y~-~l i~Í:,;~~fs~_~a1.:.~:. 

Siguiendo con Jos pÍanteamiento~' de~ doc~L~ i~:~1;-ot::: 11:t~1i~ad que debe 

~::~:;:~;:i~:c:ª::::: ~~;,s~e.~~:~~{~r~EZ~~~i~~~~!f!~iJf ff.~8~.,~J~c1~its:~1:t;e;;::~: 
n1anifestaciones deben servir para nonnar un nuevo criterio con. el fin de modificar o 

ratificar el método pedagógico empleado~ así pues .. es recomendable observar las 
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rco:1ccioncs del alumno sin que él se de cuenta de que está siendo observado. es decir. el 

profesor debe actuar con discreción y sutileza a fin de tener. el tacto suficiente para 

corregir algunas conductas en el momento oportuno. 

Dentro de esta misma habilidad de _observac_ión es -~-~P?.~~~~t~.~(i·¡~·~-~~; eÍ -~~r:i,o 
el docente lo distrib~ye lo mejor posible, de tal ma~em~'~u;,'·~1 :~1,i¡,'.;¡;'i,°''6bt.;ngá. un. 

aprendizaje significativo y .no sólo _tratar de. cubrir .·un '~T~~áfna/~,~~~bi~~id~>.~pc;·; las 

:::~:ii~~:n::~~~:::; e:::~~~~:t · i~ve~f~¡c¡:ne:e:,¡~~~tfu~t0'.g~t!!t1ffi~f ',~~:t':; 
de los casos .~eb~rían: ~·cr:.·emp·1~~d~_s_ '~~·;··-~~~?-· qu·~h~~-~~-~~d·úca~(~~'. p~ra'''?btt;_n·er.·:m~J~i-es 
resultados y ~~m~IÍ~ cci~ I~~· m~t~·'.'~·~;;y~ct~d~s. · .. - H ••• ' - • : • • "' .: , '-- •• 

:'?_·,, 
~'!:-:· ,,_: ".; ~"(( 

Ahora. bien, si ·se pretende'' llegar a' los objetivos prograi'.nados; ~s importante la 

integración d~. I~-~·_. ~-~~~~s~~- ci_~-~e~-~~S~--·~~di~t~·- ~sirategi~~." ._d~-~ ~~~i_ci_-~--~ci~~ -~<?~~~i_~-ua. 
por ejemplo: llevar,~ :~~bó' Í~~~~ti~~~i~n~s del medio socio~cultural ~I ~;.;¡ perté~e~e fa 

escuela .. esto cOn el Obj·~Í:o 'de:~~:l-Oriibver ·en la comunidad escOJñr· la to . .ria d~~'·d~~i~iOneS 
' ·:. . . . . '·.·'_. 

y roles educativos dentro Y.' fuer~ -~'e 1as· escuelas y facilitar las rela"~ion·e.~. c9~St~ctivas 

que permitan la comunicación" y: ejecución de proyectos' institucionales C¡ue. brinden 

beneficios sociales. 

Una vez que se analice_ y se tome conciencia de las problerná~icas ~~inunÍtarias. 
los docentes deberán innovarse· pedagógicamente. del: tal_ m~nera:~.tj_~e:~· l~·_:,~d~caciÓn 
l.!volucionc generando e~~rategias didácticas que permitan mej.C::.ra~.-~,1~.: ~-~'.ri~~_:V:~~:~{~'·.':.~'~ii· 
los alun1nos y a la vez elevar Ja calidad del proceso enSéñUnz~:..apre·ildiZ3)~~·::aSí .. ···~~Señar 

representa para el df?~ente la proyección de sus ex~~--~i~~¿·~~\~·~/~),_--.~~i~t~:c·_,~.~:: b·Ü~n 
aprendizaje se incrementará el desarrollo no sólo en el q;,~ '.;~,;~iia,' si~ó''ta:ri.bién '~i:,-.,1 
que aprende. de ahí la importancia de una buena f'ormación intelectual y ética de Jos 

profosores. 
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Un buen docente destaca Ja capacidad y habilidad para alcanzar metas. Ja 

posibilidad de responder y actuar adecuadamente en circunstanc.~as o situaciones 

inesperadas. encontrando soluciones acordes con el probl~ma.·· 
. .· ·.,,: .. ~> ·. 

- ·~- ,'... ... ~' .. :., ::.:_:._. ·\L·;. __ :~:'. ... ·:· .. i:_·;'>: .. ~_;: ._. 
Por lo anterior. es de· suma importancia· no~_olvidár':que e'.s~_-Ja· biisé ·del_ futuro de 

~:se ª~~~;1~:·;..º:/:r::r:::pde~:e~=~:t:31f ::;:c[:~=~~~~~;f ~"hTu~:t!t~j::t:~ s~: 
comprender el mundo y ~uev~ h~~ilid~d~s ~~;áh~~:~Í~ ;;;~te_~ é~\~;{ ·'·; > · 

-;·: ;-~::-!:·:. ::-. .. /· . ~ ,~: ·:.~::~~, .- , :T?.;-: ·::: _:· --~- --~:~~ ~~~ ;·,,~ -<' ~ --~ .. ~- · .. -: ·::·.-:~ .. =--~ <: 

Cad!l uná cleias ác~it~Cies ~ue ~I maestm adopte p!lra estabJ~<!erumÍ relnciÓn con 

el alumno=·,~~- ~a -~~r ~~:~Í~~-~~~~-t~_.·p-~~~· -~;~~-~-i~Í~_:·~~~? ___ r~ed~~-~cÍó'1. ~a· que , lo~_ di~ersos 
rcsultad:s·<~-~:··· ~-ª~~< ~-~6~~~:~.e·-.:~·-eú·~s·-_ ·'-~~ -:_h~~e:~-~º~~f ·· ~~--:._ la_S .: ~~Ttffuctá~.: ~,~- ~-e~S~m-ientOs 
cambiante~. q-..e -~1 ··educando. J11u"estr.;, ~n su desa~biio emocionai y psi~ológico. puesto 

. -· .·· ' . - ,. 
que un doc~i;it_e que no resuelva lósproblemas concretos del sálónde clases:º sobre todo 

los rclatiV~S· a -ios problemas que deben_ alcanz.~r los. alumnos~ d~be __ 5:er, s~riamente 

cuestionado. Esto eri ocasiones sucede en las 'aulas con un protCsor·quc:·ha irl~eSada-·al 

servicio educativo sin formación pedagógica. prCvia y que únicarri,;~te_.~stá -~-6~iv~d~ 
por la obtención de un ingreso económic-o. Con ello la ~alidad_dCI·apreriCÚzaje 'es más 

deficiente y con regularidad se detectan problemas subseé~entes. ~n h:Í asimiJ.ición de 

aprendizaje. sin embargo. si un proresor tiene el perfil para tíac.;,rlo ·Y no se .ictualiza 

estará condenado a enfrentar esos mismos problemas. 

' . . - . ~ 

Este es un problema social y ed~caÍivo·'~ue,¡ ~~~.;ja''. a nues_tro país. pues la 

formación y la práctica docente deben estar '.;~~~-~:h\~t;hSta~~~ :;_construcción y 

reconstrucción .. ¿cómo?.·. por. fite~Ú~;:··de; -c~;~~s. de·~a'ciiiali~3é:iÓ1i~' en: .t0d0S los -ámbitos. 

pues el proceso de -tO~ac:i-Ón -y:--c·-~·;;f~~~~j{;~\·d~º ··~·~,~~~iii;¡'~~-:·~~O'fesÚ>-riai'eS es Ó~Íco e 

irrepetible. volviéndose así algo determinante en la mejora educativa actual. esta 

situación puede ser solventada a partir del trabajo permanente que puede ser por medio 
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de actividades pedagógicas como talleres .. convivencias continuas .. eventos culturales y 

deportivos en la misma escuela .. pero se necesita un ingrediente muy importante (por 

parte de los profesores). y éste es la voluntad y disposición de parte de los mentores. 

porque sin ella cualquier estrategia será inútil y quizás el ideal diste mucho de la 

realidad de los docentes .. pero bien vale la pena hsoñar"\ 
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4.2.1 LA ACTUALIZACION DOCENTE COMO ELEMENTO 

CONDICIONANTE EN SU PRAXIS 

La educación es· la base principal para un desarrollo social y requiere una gran 

participación de Jos profesores, en este sentido Emilio Durkeirn dice que ••hay una 

educación ideal," ·perfc!Cta que vale indistintamente para todos los hombres'\ y esa 

educación universal y única es la que el teórico trata de definir. la educación formal o 

inlormal ayuda al individuo para que se convierta en una persona autónoma<71 > y que 

pueda compartir lo que sabe. 

En la actualidad. la mayor parte de los profesores no dan valor a lo que 
. - : . . 

realmente saben como ~ocentes." muy pocas veces reflexionan sobre sus experiencias o 

conocimientos _(en es~~ .·~e~~~·d'o ~~:·d~n ·~os posiciones extre~as, algunos magnifican su 

t!Xperiencia pensando_ que. ·ya . nada· pueden aprender. y otros la menosprecian) y en 

ocasiones son_ e~~--i~ta~:_.~~~d~:/'~~ l~~~~- de intercambiar ideas con sus compañeros de 

trabajo. 

Los docc~tcs tierien _Saberes que_manifiestan opiniones. valores y acciones en el 

án1bito educativo. ·p~r:)~: .. ci1:1e.sé' h~ce necesario comenzar por analizar y reconocer lo 

que se sabe y se hace';~O-tÍdianameÍite en las escuelas. apoyándose en la teoría para 

lt!ncr elementos que. e~;_·gri;m p',.rte. ayudan a resolver problemas dentro de la práctica 

docente y la vida cotidi3~~- : .. 

Teoría q·ue ·en, ní.uchos ·de, los casos. permite una superación personal y 
, ,- . ;.· ~ ,, ,. , " -'-

pro tCsional .. pue~ pue~en -.~er. motivados en participar en cursos de capacitación y 

mejoramiento p·~.;fe;io~~I d~do apoyo y oportunidad. Apoyo para que· el ~e~sonal se 

siga superando en ámbitos como la investigación (de las necesidades de infraestructura 

(71) EAl/LE DURKEIM. Educucid11 y .o;ociedad Edil. Sllapire. Argentina. 1974. pág. 17. 



y personales tanto del alumno como del profesorado y directivos) .. la organización 

del trabajo para ser más activos y creativos .. además de que se visiten instituciones .. se 

realicen entrevistas y las platicas· con espeCialistas.. esto para responder a las 

necesidades de la comunidad escOlar; indiscu~ib·¡'~~~-~·~e. que· esto. requier~· de. tiempo 

extra que no es ren1unerado .. por 10· t~-nt~:/~~:~-h-6s· prOfbSO~es·:_. no IC brindan el interés 

que merece. 

~::. ·Y:_;·.'.<'~'~.·:>:: .(·::_~ . .. ·::·-. :.·.::.~. ."_,,·;,:.::::·.:-· ... ~· ...... ;- -, . . 
Para nadie es desconocido. qut! .;;., I;, ·act;,alidad la p~C>teslón d~I ~agisterio se ha 

devaluado en los niveles '.e'd~.~~~i~~~' ... ~4~i~i;~ -·~~,; riú~Si~~:~~~-f~-~~d~:~_i·~~~~'i~~~·· qÚ.e e~· un 

elemento importante• par~ .el d~sa'~~¡¡():y ~i()gr~~()- ;c;~i;I; ~.~r() .• ~ui; ;a~bié~ .;¡ dciéénte 

cu..,nta con .una vida pl!rsonal 'que .;n. ;.,,1.Jchos de) os. casos ,;, .;s dlnci("<lej;,; de lado. Jo 

cual condicÍona su aciÍvidad '.~r~fe~-i~ri~t'. ;· . 

Además., es cierto que _.Ie _co~~-~-~_onde ·ª.~ ~profc:s~·r orient~r a la -~iud~d~nia sobre 

las ventajas que ofrece Ja educación 'en un . tiempo futuro y prepara para poder 

sobresalir ante Ja sociedad. corresponde también a otros factores : como son: las 

autoridades educativas y padres de familia esta responsabilidad. de tal manera que se 

difundan las ventajas que tienen las escuelas y no apegllrse exclusivamente a la 

normatividad en cuestiones de matricula (si no existe un determinado número de 

alumnos se cierran Jos grupos). esto es un arma de apoyo del alumno que sin saberlo 

propicia un an1biente de chantaje en donde el maestro los tiene que tratar con cierta 

delicadeza para que no desenen. obstaculizando esto el buen desarrollo del proceso 

enseñanza-aprendizaje .. o al contrario utilizar la presión tanto para obligarlos a desertar 

(a Jos más rebeldes). 

Es importante señalar que Ja participación de Jos profesores en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje es determinante en la superación tanto del docente mismo como 

en la del alumno .. pues existen maestros que tal vez no fue su vocación Ja docencia.. 
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pero por necesidad de un trabajo están cumpliendo una función equivocada otros que 

por el contrario rnuestran gran interés en su vocación .. pero se han estancado en una 

práctica tradicionalista .. añadiendo a esto .. que sea cual fuera Jll situación de Jos 

docentes. deben afrontar la realidad y tomar el trabajo con la seriedad que requiere. 

asistiendo a cursos de actualización. dejando de lado los proble.:i1as-:personales. o bien 

utilizando estos cursos· como una fUga constrli~ÍiV~:de· ~·~~--p-~c;bJ~~~s~·;, 
- .. -

Uno de los cursos a los que st! p..;éd.; .:.cudir 'eil:_ clei;arrollo de. habilidades y 

destrezas. pues todo ser h~manf pÓ_see.:.ptitúd~~ qui: d.;ben '~er gui.:.das' .í un desarrollo 

que se deje ver,den~r6 del desem;,~ñÓ:ii~.;-d_éfico'.~~-~í _ii~Ía h~ci~~do bue~ uso del 

material didáctico elabo~ndo por'ell~s_misrTios (comunidad escol.Ír) ylosmaestros. 
- • . " ,,._._ - .,º "'> '.-,.«. ~ .. :'.~:' . .-· -· . '·\· ,,_ ---·--. - . 

:. :".~ :{ ~'" 

:;::o::~~~;~;~~~~1f f~~;J,~i:'.f;.:::::::,":::fi::~re:::~;: 
' . '"-.. :>--~--_·:· ~::-:::~;:~,:.:~_;:,~--.: o-::<·::;:~~::;:: -"':'¿->o'.-_ 

En el nivel 'medio · b<Í~i~'d; • como· el 'tiempo dedicado .ª la labor docente es 

dcn1asiado.. es _ impon·ri~-~~:-:)~ -.?~~·_1J;.'1-~~~~ÍÓ~'~ en manejo de . grupoS.,. preparación de 

cxán1cnes y de materi~l ·::diddCii~O;~.:~í-:-~:OmO-. de· c.o.municaCiófl.;-·· eSto puedeº llevarse a 

cabo mediante reunio~~s . d~ '. ~~~f~~-Or~~'.."-_ _'a~r~vech~do- · las·: reunion.CS acad-émicas de 

docentes que imparta~· la m~~"~~~,~~i~a~~·~~-. ~ero·~ri·'diversns _es'7uelas de la zon·a o hacer 

intercambios de métodos de,. en~_éilanza:):i·uevaménte.'.'aparece ·el dilema. de dar tiempo 

de la vida privada del maest~o o af,~ct~r el horari.;·d.,; clas~s p~ra ~Ú~rir la actualización . 
. -, .. , . '~._. :·/ ·-_ .-.- ": .. < - ,··-- ,-,_ - :. ':': . 

La manera de ~orno ,se,r~~ú:1.i~i)pre~~izaje ~;;el, aÜla por el alumno de 

secundaria .. es un tema· 'q.~~;·_ t~e~e::·~':1C~~-·:C~ntroy~~~.~8S;~~:·:e_~··.: ~~~·~er: lugar. todos Jos 

profesores saben que. la edu~~~lón ·t~c:ÍiciÓ~álista ~igúe vi~ente. ~n muchas de las 

escuelas. ya que en esta ~du~aciÓO., J.os ~d~~~dore~ y-.~dU~and~s. eslán · s~metidos a los 
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reglamentos., a los programas y a las normas que ellos no crearon y que se originaron 

fuera del grupo y la escuela. En esta línea las instituciones se imponen como un 

sistema que no puede ser cuestionado y que su finalidad principal es _la c;>btenciÓn de 

obediencias y buen éxito en los exámenes. por lo que no se próporciona . algo 

verdaderamente in1portante que genere un aprendizaje significativo~·· leVantandO así 

barreras frente al conocimiento y rechazo hacia las e 

intelectuales., además los adolescentes son sometidos al mismO .régimen bajo el 

pretexto de igualdad. Grave error. puesto que el docente que se jacte de serlo sabrá que 

todos sus aluryinos son_ difcrentt:s .. sin embargo. esto no es problem·a del docente sinO de 

la rnasificacióri educativa. 

·::--·'. --_'.·"-. -.· .. '··:'· .· 
cun1bio en su )lí-a.~iS COnti~ua y de una nueva concepción de la pedagogía en donde el 

nlaestro deje··:; ·c~ffipo ···: li~-re _al , alumno. ·ejercitando la comunicación constante. la 

autocrítica y ~Ú~-~g~s_t,i~~-~ ~iel rl:iis~o ·eduC::ando. 

Otro aspecto que' se puede retomar para la mejora de las cuestiones escolares es 

la actualizacióÍl en 'el tcina:-de la plancación .. pues los educadores están de acuerdo ·en 

que la educación es_:_útil para inculcar ciertos valores como la -justicia ·social .. Ja 

dcn1ocracia .. etc. Y para po.der inculcar estos valores es _ _"menester planear. organizar y 

rcplanear. Si bien. tales valores pueden permitir que la sociedad no sea destruida. 

tan1bién es cierto que ~~.educación· debe de tener como objetivo el desarrollo de esa 

rnisrna sociedad nlediante la adquisición de mayores conocimientos y habilidades en 

con1unicación .. razonami~nto y utilización de maquinaria. 

Por último .. es importaiitC: -desta~ar que por practicarse en Ja actualidad una 

enseñanza tradicionalista urge la actualización constante.. adaptándose a las 

necesidades mismas de'. Cáda- escuela .. generando una integración en la comunidad 
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escolar. No se debe de minimizar la predisposición de los padres de familia. los cuales 

consideran en muchas de las ocasiones que los docentes trabajan por obligación para 

ganar un sueldo y no por un interés. vc:>cacional. con esto se observa que el problema 

fonnativo de los ·docentes no se soluciona sólo con su buena disposición a formarse. 

pues tambi~i:t Ínvol-U~í-a ·a las .instituciones y a las políticas educativas. 

Los , docentes que buscan los cursos de actualización. manifiestan sus 

inqui~tud~S ·de superación en las _oportunidades que se les llegue a otorgar .. ya sea de 

rnanera grupal o individual. asistir a curSOs·· _que con~uzcan a logros personales y 

profesionales como: una especialización en l~.m~t_er_~a __ qUC? imparte .. implementación de 

tCcnicas y dinán1icas pedagógicas., superación, :·personal. relaciones humanas .. 

cornunicación familiar .. desarrollo de la ad~Je~-~·~.~¿_Ú~;~-~-~i~,i~·in.trafamiliares y problemas 

sociales (pandillerismo, drogadicción. prostilllcióÍl.:etc:). 

lndudablen1ente .. esto tendrá c{ü~ .. · -lóg~arS~ · en·:· un corto y mediano tiempo .. 

planeándolo y obteniendo el apoyo de . otr~~ in~tituciones . que existen dentro de la 

sociedad. 
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4.3 LAS INSTITUCIONES SOCIALES Y SU INTERACCION 

CON LA COMUNIDAD ESCOLAR 

Como se ha destacado a lo largo de esta investigación,. el proceso fbrmativo de 

un individuo es demasiado con1plejo. ya que esta articulado con muchos elementos que 

encierran una ·serie de consecuencias .. por lo cual este proceso formativo antecedido por 

enseñanzas y ap~endizajes que logran una educación tiene que ser compartido de igual 

manera con otras instituciones sociales y no sólo por la comunidad escolar. 

Estas instancias o instituciones tienen que involucrarse y participar más 

activan-1cntc en estos procesos educativos y reeducativos .. puesto que son ellas las que 

conocen más de cerca la infonriación de determinada área o disciplina y cuentan con la 

logística mínima elemental para dar a conocer. las características que permitan 

identificar y reconocer alguna necesidad .. desviación o conducta que se presente en 

algunos integrantes de la comunidad escolar,. de tal forma que se pueda canalizar 

adecuadamente con la idea clara de que la intención es prevenir las ·conductas y 

aprendizajes no aceptados. sin dejar de lado Ja corrección de los ya existentes. 

En este sentido .. es importante la sensibilidad que Jos directivOs escolares ~engan 

a.:crca de los problemas educativos del centro escolar pa~a dar· apérti.lra y ·ra.C:iiitár que 

el personal docente, Ja sociedad de padres .de familia/de .. aJumnos'.y.; .. ellos mismos 

realicen gestiones a instituciones gubername~¡al~s y,,públi~~-'.:~~-~~_l~~~-;.:;;í ·apoyo de 
· _: .. ,.-.-.> ':'- .;:'.>·:,:,:2:-·,;,···:,·:r:::.·Y;~;::-:.'":.~,.<·'·.J .. :;:::: .. ~'·:-, 

éstas que propicien un enriquecimiento ele las actividacles P.r()puest.'.15.en el tFma 4.1. J. 

papd 

.;.·. -- .. . '" - . -·· _. : 

Es en este co?texfo e? el cuál eldepartmnentodeori~nt~cÍ¿n educativa cobra un 

importante. p..;esÍo ~;,'tes é~t;. el q;,e tie~e í~ ~.;~ponsabilidád de ir guiando a la 

con1unidad escolar. ·P.ues-:co~o -~u· no.ilb~~ )~··dice, e~ ~l Departamento de Orientación, 

de los aspectos educativos .. por lo cu_al los orientadores deben de tomar con conciencia 
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y con seriedad In actividad diagnostica previa (citada en la pág.125), siendo a partir de 

ésta que se tienen que dar lineas de seguimiento para buscar y gestionar actividades 

que respondan a esos requerimientos que muestra el diagnóstico. 

Es necesario marcar la importancia que tiene la formación de los responsables 

de los departamentos de Orientación Educativa, haciendo énfasis en_ que para que la 

propuesta aquí plasn1ada tenga un mayor éxito .. el perfil de éstos tiene que ser del área 

pedagógica .. puesto que son ellos los que cuentan con los elementos formativos para 

planear .. organizar y coordinar con una intención reeducativa las actividades que se 

desprendan. debiendo apoyarse en los docentes para lograr el cometido. 

De esta forma. los orientadores deben d-e conyertirs·e en los. cool-dinadores de la 

conu1nidad escolar .. para pc~itir que :_ésta ºsea- _autog~~_ú:\t~ :/y:,·~Pre~da ·-·~ saber qué 

instituciones le puedCn atendel- sUs prOh1éO:Í~.~:· .. . _ _. . 

. .. ,·:·: -~-· .,·-·:· :_ ---~·. , '' -; ,,.- ' >- '_- :" .. : . - , -
Por lo tanto. el_ Depnrt;:.m~ÍÚo-de· Orientación .Educativa-tendrá-que ser el 

primero que ~algll á la bÚsq~~da~d~ b~~~~~iC>~·~on C>irri~ i;;stitudones sociales. para que 

después poco a poco :d;,;je á d 'c~~.:m:ld~d- ~s~olar esta responsabilidad sin que éste se 

rezague o se mñdl.¿ng~_ ·~1' ~~~~~-~-L.?: 

Instituciones como Universidadés.. CJub's Deportivos, Departamentos de 

promoción depc;>rtiva y cuÚÚral de los municipios. grupos de autoayuda (A.A. N.A. 

etc.). los Centros de apoyo legal, Clínicas Médicas. Psicológicas y Centros de 

Readaptación ~Ocia!~ serán una cartera excepcional para p_ermitir ap~yar a las 

actividades propuestas en este proyecto. dando todo ún abanico de opciones posibles. 
' . -, 

sin embargo .. estas instituciones no irán -a ofrecer su ªPºY<? a_ las esCuclll~ .. teó,d~án que 

ser éstas las que salgan de su encierro para buscar estos apoyos .. pOrque de óo hacerlo 
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seguirán teniendo los graves problemas que. hasta estos días muestran por su arrogante 

actitud de creer que pueden hacer su labor sin la ayuda de otras comunidades sociales. 

Es precisamente t"a capaéfdaci_·dC'.c'O.;~dinar el;t~abrij;::~·~ritre cÚf"erentes grupos e 

~=.:.'.::::Ei~]~,t!:f ~~f.~~jt~~~~~~;:~::::m.: 
adolescente. .·• :~:'\: . .. 

Por lo tanto. ~~ _c~~·u~-~~. ~~·d~~e ~·e .. e.ncelTllrse dentro de sus bardas y cerrar sus 

puertas después' de I~· hC:.rií ·de ·~~trada y\~lida. debe de permitir un acercamiento de 
. -·, .. ' ' ·: 

otras con1unidades. para ~q·ue Ju.n~lls -. logren una mejor educación y reeducación de su 

con1unidad escolar. y por lo tanió repercuta en mejores ciudadanos. mejores familias., 

una n1ejor sociedad y un mejor' mundo para las siguientes generaciones. 
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CONCLUSIONES 

Se ha llegado n la parte final de las reflexiones hechas en esta investigación,. 

habiéndose pretendido analizar .,.Los procesos de identidad y sus cf"ectos en el 

desempeño académico en el adolescente del nivel medio básico .... 

perspectiva diferente o fuera de las ya conocidas. 

desde una 

La intención fue pon_er en la mesa de las discusiones .. aspectos que muy pocas 

veces se han conSiderado como elementos importantes para condicionar el 

aprovechamiento académico.·de un adolescente y que sin embargo .. están presentes en 
·,. 

todo proceso- dC ens.éfta~z~-ájlrendiZaje sin ser notados u simple vista .. repercutiendo en 

su educación: 

Las retlexionés .. : hechas. permiten contemplar a la práctica docente y al 

aprovechami~·ri-1~.: ~,c~d~~--~-~~--·-de1 adolescente desde un marco referencial alternativo y 
la importanc.ia -dél .ac·;;i:;~~.~i~~~o entre padres. docente y alumnos~ c.onsiderando más los 

aspectos relacior{;dos::.;cikr~··~mociones (de cada miembro de la comunidad escolar), 

los estados de ¿,.;in1~ •. ~l ·. ~~nstante .. desarrollo fisico y mental ' (sobre todo en el 

adolescente). los problemas de.' familia. el bombardeo de. los. medios. masivos de 

conn1nicación.. la presión que. ejercen los mismos amigos .. : p'ara asumir ciertos 

comportamientos para ser aceptados en la upandi1Ú1~:' .. la_ ~risis que origina la constante 

búsqueda de una identidad propia. son aspectos que:, deben ser problematizados 

separadamente .. pero que de f'onna conjunta dan luz df:~ pcir(¡ué. un adolescente tiene un 

bajo í.1provechamiento académico .. mostrándose así las ~1-imeras manifestaciones de una 

baja autoestin1a al ver frustrada una serie de requerimientos o intereses. 
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Como se vio en las reflexiones planteadas., todos estos factores tarde o temprano 

tienen su repercusión en la conducta de un individuo .. ya que cada uno de ellos va 

agregando un poco de presión a su estado de ánimo .. de ahí que al IIegar a ciertos 

niveles de presión. el individuo comienza el desarrollo de patologías en su 

personalidad. 

Estas patologías se van conformando poco a poco (como se hizo hincapié) en el 

individuo casi de manera imperceptible .. desarrollando situacionéS :de crisis que. se 

cncan1inan a· un tipo determinado de manifestación a la .. cuá.f se · le llámo 

""desencádcnamientos neuróticos"". Estos desencadenamientos a·fé~tan ·1~s actit~des que 

los 1niC1nbros ·(Je -la con1unidad escolar adopten en las activid~d-~S'~-~~·~~(~;~s ... ya ·qU.e a 

rnuchos de éÚos les genera angustia el saber que van ~·~ieI~~-i~~ri·ri~~e c-~ri·-~tros:y .. que 

quedariin· expuestas sus deficiencias como padres. profes~r~~-~ ~ÍU~~6~. 

En' este sentido .. como se analizó .. resulta importante la io:nnación que s.e d'ebe 

tener para enfrentar estos problemas que repercuten en áreas educátiVas~ .. es .así como- se. 

llega a la conclusión que los pedagogos tienen una ardua labor en ~~te_ cori.te~tO._ sien.do 

ellos el personal idóneo para estar a la búsqueda de actividades r~edu.!=ativ8s_y·además 

coordinarlas.. puesto que la curricula con la cual son o fueron -- formados'- contienen 

clcn1entos psicopedagógicos. de organización escolar.. de edUcación d¿;··::---~~-ú-ltos~"· -de 

trabajo con grupos de niños .. adolescentes y adultos .. así ··como 'de_" elaboración de 

rnatcrial didáctico .. etc ... que son herramientas indispensables en toda labor. edi.ic3tiva.· 

Estas hcrran1ientas son importantes. pero tienen que: · 

Permitir un aprendizaje en y de _la_ libertad además de la participación 

social. 

Propiciar un aprendizaje rormativo y no inrormativo. 
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Lograr que la ensctianza sea placentera., no traumante ni violenta (como 

lo es en lus escuelas actuales). 

Auspiciar un ambiente de respeto., comprensi~n Y. apoyo en los educandos 

para lograr un verdadero aprendizaje ,..~igni~~3:t~~'?., . ~~t~. es que Jos 

pedagogos docentes deben crear las condicio?es dé aprendizaje para Jos 

alumnos siendo ufaciJitadores'". 

Al lograrse esto se podrá disminuir y erl ·~U c_aso. ~revenir: 

Que las comunidades ~~c~i~r~~~--:>~~~i~-~<_a·l.~~~s·;:·.~iv.~Ies de neurosis y 

depresiones 

Que los adolescentes-;~1.':1mn0~ tengan ·un.· bajo .~prov~·Chamiento escolar o 

que incluso abandonen sus estudios 

Los conflictos que ti.~ne.:;·:'q·~·~ \;~r. ~e;-~ e·1 '.deSai-rollo psicocmocional del 

adolescente en su búsqueda de la i~é;,tÍdac:I~ 
La thÍta de comunicacióri .é.ntre l~:~¡~-n;ti~Or~illnidlld esc~lar~ la familia y 

- -- ·-' - --;.-- - ,-'-." -

la sociedad 
-,-¡"<' 

Las constantes fügas de la reálid~.f~:1~~::iu.ri~o~ 
• - -- • "-'- - .• -- •'o•< -~ 

Las c~nlu~i_o~~s _q~_e s~. J,~~~~-~~il/_~n':é_~ ~-ª-~~Í-~~~,e~-te_ por la ._incongruencia 
de las ac;ii~~es y ;ccio~e~ de .~~: re~p.;;,s-abÍcs de educar al no dar 

elementos cla~o~-:.'_pa~a"---~~-~-\;Í·~-- d~--) ~-6~-~-¡¡;5_ '.en ·'t-a· co·n~trucción de la 

identidad.de Jos primeros 

-·· . . . - .,-.,.; '·' , ' -· '. 

Aquí el llamádo··~s a t~Der_ u.:I· ni3yor-Cor1~-é:imienlo.de las áreas que involucran a 

la --psique·· del alumnó(~ri;:;-~¡f,.,'j,ri~Üte); 
'--<2:'~~-: :: ·' ... ·,. 

Por ello. en la actualidad '·l~s;'~uesti.;·nes-que tienen que ver.con Jos estados de 

ánin10 y las emÓciones·.~ob~~n .-~~a _i~p~~ancia inus-itada~ debido a la creciente presión 

que ejerce el mundo moderno •. crccfondo· los problemas de salud mental y emocional. 
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aunándose las situaciones mencionadas al inicio de estas conclusiones .. generando en 

los integrantes de la familia distancian1ientos .. trastocando la conducta de Jos miembros 

n1ás vulnerables. los udolescentes. Estos al no sentirse parte de la fhmilia buscan lo que 

se denon1inó con10 hfugas de la realidad'""., las cuales no sólo son buscadas por los 

adolescentes. sino tambiéri por los demás integrantes de la comunidad 'escolar. ya ·que 

tarnbién están bajo· Situ:iciones de presión (económica.. laborales .. ·, afectivas); 

consecuentemente cada uno de- los miembros de la comunidad .. ante eSta 1 presión. 

implementan 1necanismos de defensa para protegerse. 

Co1110 ~e observó. J6s con~icionamientos que el aprov~cha~iento .·académico 

tienen son variados .. aden1ás_ de ·que. no ~ólo se centran en el .adol~sce~t~:-· 108' pr'ofesores 

y los padres d.; familia también' ~edultnn nfoctndos y al serlo m()diflcan s'~/pntrones de 

conducta hacia el alumn~ o .hijo.· motivándose conflictos que ~rCCÚsponen· a rechazar 

algunos aprendizajes. <?.·yalores que se le tratan de inculcar .. por-10 cual se resalta la 

importancia que tiene el trabajar de fonna conjunta entre toda la comunidad escolar 

para lograr mejores resúJtados. subrayándose el apoyo que otras instituciones sociales 

deben dar a las escuelas para poder educar adecuadamente en un primer momento y 

posteriorn1cnte reeducar si es necesario. 

En este sentido. en el capitulo IV se planteó una propuesta, dando líneas 

generales de trabajo escolar desde una perspectiva pedagógica, retomando actividades 

que ya se realizan en las escuelas. pero que aquí se les da una reorientación más ha.cía 

el sentido reeducativo; la estrategia que se plantea en ese capitulo radica en la 

utilización de los talleres. las convivencias .. los eventos cultu~ales y deportivos de 

forma simultanea .. calencÍarizándose de acuerdo con las prioridades de la escuela sin 

llegar a saturarse. a tal grado que sea imposible llevarlas a cabo. Otra condición que se 

plantea es que tienen que participar todos los miembros de la comunidad escolar, 
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estando bajo la coordinación del Departamento de Orientación Educativa de Ja escuela 

secundaria. 

Asimismo .. este departamento con ayuda de los demás docentes .. · acondicionará 

el n1edio ambiente escolar para que sea propicio reeducar también a.-través de los 

sentidos.. aprovechando las ex.perien~ias de cada uno de los integrallt~es de la 

con1unidad escolar. 

Es importante hacer notar que en el análisis realizado se: observó que en el 

quehacer cotidiano docente .. los profesores se mueven entre la necesidad de mostrar 

resultados educativos de su trnbaj~o a dos tipos de .. clientela", por un lado, está el 

propio sistema cduc~tiVo _ ':1- t~aV_é.s de sus autoridades y por el otro se. encuentran los 

alun1nos .. sus padres y la.-,,.c~munidad en la que se·_encuentra la escuela .. ambas 

presionan.. In cueStión eS" ll '¿cuál atender? .. lo ideal sería a ani.bas .. pero esto no ocurre .. 

puesto que in1pli~~-.'.~!HÍ~ar:_iie~po de su vida privada_y muchos docentes no están 

dispuestos a pagar,'el_precio~ aqui la r.;llexión queda en·e1 airc~¿Ja ética profesional 

docente va en contra'·de su vida.privada?. ¿es valido quitarle tiempo a la vida familiar 

del profesor para :~-e-~.(~á~s~-Ic{~:_otr:as farnil_ias?., ¿será c~ngruent~ e~te próceder? 

No hay que ol~·idar···que - el docente también es un ser humano. y tiene vida 

privada con10 to~o~ .:~~~j~1~i~i,~uOs del resto de la comunidad y el -darse cuenta _de esta 

situación permite reáiizar·todO un análisis., reflexionar:ido los aspectos psicológicos y 

ernocionales que "~e> pr~~-~nthn en los aspectos escolares "y Jos individuos que ahí 

interactúan. 

Durante Ju investigación se pudo entender que para lograr incidir de forma 

contundente en los aspectos educativos de un alumno o adolescente es menester 

------------ -----------------------
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trabajar de forma conjunta., entre profesores.. padres y alumnos existiendo una 

comunicación permanenie entre ellos. 

Es así como se piensa en la implementación de actividades que logren Jo 

anterior .. estando en ·p1ena cbnci-~ncia.'c.iUe ·.eSta prop~esta ·no es In panacea educa"Úva .. 

pero si una propuestá·C¡u6::s~·.~~~~-~-~--~)ii~:-~~-c~x'iSte"Ótes y que aporta su granito de arena 

para dar solución a ~-lgun·as prÓbl~~átic~S. e".'~~terites. 

La clave para dar. sÓIÜciÓn a problenias como los descritos.. radica en 

reflexionar .. analiza~ y tc;;orizar· sobre éstos .. perO resulta vano si esa teoría no es 

aplicada u operativizada para pode~Ja evaluar y corregir, las follas que tenga. por Jo cual 

es de radical importancia el llevar a cabo , esta, propUesta de trabajo que ha sido 

concebido con base en algunos años de experiencia laboral en el nivel secundaria .. esta 

rnisma experiencia permite concluir que In educación de los sujetos no es un proceso 

aislado de otros. sin embargo se ha vendido Ja idea de que sólo se educa en Ja escuela. 

Finalmente. es indudable que cada profesor y padre de familia tiene una 

responsabilidad más allá de su horario de trabajo y más allá de Ja simple manutención 

de Jos hijos. puesto que son modelos a seguir y Jo que hagan o dejen de hacer afecta a 

alguien para aprender positivamente o negativamente desde la óptica social. El 

esfuerzo es grande., pero •"'bien vale la pena inmortalizarse en la memoria de alguien 

que lo recuerde .. y lo añore con gusto y agraden. 
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Presentación 

Este documento tiene como propósito 
exponer a los maestros. a los padres de 
familia y n las autoridades escolares el nuevo 
plan de estudios para In educación 
secundaria. así como los programas de las 
asignaturas que lo constituyen. cuya 
aplicación se iniciará en todo el país en 
scptien1bre de 1993. 

El plan y los programas han sido 
elaborados por la Secretaria de Educación 
Pública. en uso de las tñcultades que le 
confiere In ley. y en su preparación han sido 
tornadas en cuenta las sugerencias y 
ohscrvacioncs recibidas a lo largo de un 
extenso proceso de consulta. en el cual 
participaron maestros. especialistas en 
r.:ducación y cicntilicos. así como 
representantes de agrupaciones de padres de 
fruniJia y de distintas organizaciones sociales. 
entre las cuales destoca In propia 
organización sindical de los maestros. 

Con Ja difusión de los lineamientos 
acadérnicos para la educación secundaria. la 
St:crctarfrt pone a disposición de Jos maestros 
la intbrn1ación que les permita tener una 
,·isión de conjunto de los propósitos y 
c1.Jntcnidos de todo el ciclo y no sólo de los 
qut: corresponden a la asignatura que 
l.!'nsefian. De esta manera. podrán establecer 
una nu:jor articulación de su trabajo docente 
;.:on los conocin1ientos previos de los jóvenes 
y con Jos que aprenderán en los grados más 
t\"anzados. 

Las madres y los padres de familia 
son también destinatarios de este 
documento. El conocimiento preciso de 
lo que Ja escuela se propone enseñar en 
cada grado y asignatura será un medio 
valioso para que apoyen 
sistemáticamente el aprendizaje de sus 
hijos y para que participen de manera 
informada en el mejoramiento del 
proceso escolar. 

El plan y los programas de estudio 
son un medio para mejorar la calidad de 
la educación. atendiendo las necesidades 
básicas de aprendizaje de los jóvenes 
mexicanos. que vivirán en una sociedad 
más compleja y demandante que la 
actual. La propuesta educativa que aquí 
se presenta es perfectible y es la intención 
de Ja Secretnria de Educación Pública 
mejorarla de manera continua. Para 
lograrlo. es necesario que Jos maestros y 
los padres de familia manifiesten 
oportunamente sus observucioncs y 
recomendaciones~ con la seguridad de 
que serán escuchados. 

Ernesto Zedillo Ponce de León 
Secretario de Educación Pública 
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INTRODUCCIÓN 

El significado de la educación 
secundaria obligatoria 

La reforma Ud articulo Tercero 
Constitucional. promulgadu el 4 de rnarzo de 
1993. establece el carácter obligatorio de la 
educación secundaria. Esta transforrnación. 
consecuencia de Ja iniciativa que el Presidente 
de la República presentó a la consideración 
del Congreso de Ja Unión en noviembre de 
1992. es Ja más importante que ha 
experimentado este nivel educativo desde que 
fue organizado con10 ciclo con cnractcristicas 
propias. hace casi 70 años y bajo la 
orientación del ilustre educador Moisés 
Sáenz. La rcforn1a constitucional quedó 
incorporada en la nueva Ley General de 
Educación promulgada el 12 de julio de 1993. 

El nuevo 1narco jurídico compromete al 
gobierno tCderal y a las autoridades 
educativas de las entidades federativas a 
realizar un in1portante esfuerzo para que todos 
tengan acceso u la educación secundaria. La 
a1npliación de las oportunidades educativas 
deberá atender no sólo los servicios escolares 
en sus n1odalidades usuales. sino también 
fc...'lrn1as diversas de educación a distancia. 
destinadas tanto a la población joven como a 
Jos adultos que aspiren a mejorar su 
formación básica. 

La obligatoriedad significa también que 
los alumnos. los padres de familia y la 
sociedad en su conjunto deberán realizar un 
1nayor esfuerzo que se refleje en la elevación 
de los niveles educativos de la población del 
país. Por mandato constitucional la educación 
que itnpartc el Estado es gratuita. pero esta 
garantía social sólo tcndrú un pleno efecto 
sobre el desarrollo del país y el mejoramiento 
de las condiciones de vida de sus habitantes si 
sus beneficiarios directos e indirectos actúan 
con perseverancia en las tareas educativa.s y 

si participan en el fortalecimiento de la 
calidad y la regularidad de los procesos 
escolares. 

El establecimiento de la 
obligatoriedad de la educación secundaria 
responde a una necesidad nacional de 
primera importancia. Nuestro país 
transita por un profundo proceso de 
cambia y modernización que afecta los 
ámbitos principales de la vida de la 
población. Las actividades económicas y 
los procesos de trabajo evolucionan hacia 
niveles de productividad n1ás altos y 
formas de organización más flexibles. 
indispensables en una economía mundial 
integrada y altamente competitiva. La 
actividad política es más intensa y plural 
y n1ás eficaces los 1nccanismos que 
aseguran la vigencia e.Je las leyes y de los 
derechos humanos: hay una mayor 
participación en organismos sociales soli
darios; la protección de los recursos 
naturales y del an1biente es un objetivo de 
importancia creciente para el gobierno y 
distintos grupos de Ja ciudadanía. 

Estos procesos de modernización 
deben consolidarse en el futuro 
inmediato. pues son la condición para que 
nuestro país. siempre con su soberanía 
tbrtalecida.. logre prosperidad estable. 
equidad en la distribución de la riqueza. 
un régimen democrático avanzado. 
seguridad y tolerancia en la convivencia 
social v una relación responsable y 
previso~ con el ambiente y los recursos 
naturales. 

Para asegurar que estas metas se 
cumplan .. el país requiere una población 
las necesidil.des de formación básica de 
las nuevas generaciones. Es indispensable 
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extender el periodo de educación genera)¡ 
garantizando que la mayor permanencia en el 
sistema educativo se exprese en la adquisición 
y consolidación de Jos conocimientos. las 
capacidades y Jos valores que son necesarios 
para aprender permanentemente y para 
incorporarse con responsabilidad a Ja vida 
adulta y al trabajo productivo. 

La determinación de ampliar la duración 
de la enseñanza obligatoria se fundamenta no 
sólo en su conveniencia para el país. sino 
tambiC:n en su viabilidad. En efecto. durante 
las décadas recientes se propuso en distintas 
ocasiones d establecimiento de un ciclo 
básico 111ás prolongado 1 pero es hasta ahora 
que el desarrollo alcanzado por el sistema 
educativo hace posible que la escolaridad de 
nueve grndos sea una oportunidad real para Ja 
111ayoria de las población y no sólo una tneta 
consagrada por la Ley. 

Los recursos con que cuenta Ja educación 
secundaria contOrman una base adecuada para 
la cxtensi<.ln de este servicio. En el ciclo 1992-
1993 la población inscrita llegó a 4.203 .. 098 
alun1nos atendidos en .::?:0 .. 032 planteles y por 
237.729 n1aestros. Los aJurnnos se distribuyen 
cn tres nlodalidadcs distintas: Ja secundaria 
general con ::?.5::?4.413 estudiantes (el 60 o/o 
del total): las diversas variedades de la 
secundaria técnica. Con 1.165.920 (27.74 %) 
y la tclcsccundaria .. con 512. 765 estudiantes 
inscritos ( 1 ::?.'.20 o/o). 

Este desarrollo y la posibilidad de que 
continúe en d futuro son consecuencia del 
aun1cnto en Ja proporción de los alumnos de 
pri111aria que tennina el sexto gracÍo ·y de que 
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una significativa mayoria de ellos -7 de 
cnda 1 O- continúa estudios de 
secundaria. Será necesario continuar la 
ampliación del nivel. particularmente en 
el 1nedio rural.. pero las condiciones 
iniciales para Ja generalización de In 
secundaria ya existen. 

Antecedentes del plan 

El plan de estudios de la educación 
secundaria y los programas que Jo 
constituyen son resultado de un pro
longado proceso de consulta. diagnóstico 
y elaboración iniciado en 1989. en el cual 
fueron incluidos de manera conjunta Jos 
niveles de educación preescolar1 primaria 
y secundaria. En estas actividades se 
contó con la panicipación 1 a través de 
distintos mecanismos. de maestros y 
directivos escolares. padres de tb.n1ilia. 
centros de investigación, representantes 
de organismos sociales y del Sindicato 
Nacional de Trabajadores de la 
Educación. 

Desde los primeros meses de 1989. y 
como tarea previa a la elaboración del 
Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994. 
se realizó una consulta amplia que 
pennuro identificar los principales 
problemas educativos del país. precisar 
las prioridades y definir estrategias para 
su atención. 
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El Programa para la Modernización 
Educativa 1989-1994. resultado de esta etapa 
de consulta. estableció como prioridad la 
renovación de los contenidos y los métodos 
de enseilanza. el n1ejoramicnto de Ja forma
ción de maestros y la aniculación de los 
niveles educativos que conforman la 
educación básica. 

En cumplimiento de estos lincan1ientos. la 
Secretaría de Educación Pública inició la 
evaluación de planes y programas de estudio. 
considerando sin1ultáneamente los niveles de 
educación prin1aria y secundaria. Como una 
primera propuesta. en 1990 fueron elaborados 
planes y programas experimentales para 
ambos niveles. que fueron aplicados dentro 
del progran1a denon1inado hPrueba Operativa·· 
en un núrnero limitado de planteles. con 
objeto de probar su pertinencia y viabilidad. 

En J 99 J. el Consejo Nacional Técnico de 
la Educación rc111itió a consideración de sus 
miembros y a la discusión pública una 
propuesta para la orientación general de Ja 
n1odcrnización de la t:ducación básica.. 
contenida en el documento denominado 
.. Nuevo Modelo Educativo... El productivo 
debute que se dc:sarrolló en tomo a esa 
propuesta contribuyó notablemente a la 
precisión Je los criterios centrales que 
deberían orientar Ja reforma. 

A lo largo de este proceso de consulta y 
discusión. se fue generando consenso en 
relación con dos cuestiones. En primer lugar .. 
fortalecer. tanto en primaria como en 
secundaria. los conocimientos y habilidades 
de cartlcter btlsico. entre los cuales ocupan un 
primer plano los relacionados con el dominio 
del l!spafiol. 4uc se manifiesta en la capacidad 
de expresarse oralmente y por escrito con 
precisión y claridad y en la comprensión de Ja 
lectura; con la aplicación de las matemáticas 
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al plantemnicnto y resolución de 
problemas: con el conocimiento de las 
ciencias. que debería reflejarse 
panicularmente en actitudes adecuadas 
para la preservación de Ja salud y la 
protección del ambiente y con un 
conocitniento más amplio de la historia y 
de la geografin de México. 

En segundo lugar. y en relación con 
la educación secundaria. hubo 
coincidencia en que uno de sus pro
blemas organizativos más serio radica en 
la coexistencia de dos estructuras 
acadén1icas distintas: una por asignaturas 
y otra por Ureas. agrupando en estas últi
n1as los conocimientos de Historia. 
Geografia y IOrn1ación Cívica y Ética 
dentro de la denominación de Ciencias 
Sociales- y los de Física. Química y 
Biología en la de Ciencias Naturales. 

Al respecto. se expresó una opinión 
mayoritaria en el sentido de que la 
organización por áreas ha contribuido a la 
insuficiencia y la escasa sistematización 
en la adquisición de una formación 
disciplinaria ordenada y sólida por parte 
de los estudiantes. Este problema es 
resultado tanto de la organización de los 
estudios con10 de la dificultad que 
representa para el maestro la enseñanza 
de contenidos de muy diversos campos 
de conocimiento. 

En mayo de 1992. al suscribirse el 
Acuerdo Nacional para la Modernización 
de la Educación Básica. la Secretaria de 
Educación Pública inició la última etapa 
de la transformación de los planes y 
programas de estudio de la educación 
básica siguiendo las orientaciones ex
presadas en el Acuerdo. Las actividades 
siguieron dos direcciones. 
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1.Rcalizar acciones inmediatas para el 
fortalecimiento de los contenidos educativos 
básicos. En este sentido. se determinó que era 
conveniente y factible realizar acciones 
preparatorias del cambio curricular. sin 
esperar a que estuviera concluida la propuesta 
de retbrrna integral. Con tal propósito~ se 
elabornron y distribuyeron al comienzo del 
año lectivo 1992-1993 Jos Programas de 
Estudio por Asignaturas para el Primer Grado 
de la Educación Secundaria v otros n1atcriales 
complcmcntnrios pura orientar la labor 
docente. 

Con el mismo propósito. se generalizó 
para el primer grado de Ja educación 
secundaria la enseñanza por asignaturas. 
restableciendo el estudio sistemático de la 
historia .. Ja geografia. el civismo y Ja biología. 

Estas acciones. integradas en el Programa 
E111ergente de Retbrmulación de Contenidos y 
Materiales Educativos. fueron acompañadas 
de actividades de actuaJi7..ación de los 
maestros en servicio. destinadas a 
proporcion¿.1r una orientnción inicial sobre el 
tbrtalccin1iento de tenias básicos. 

2. Organizar el proceso para la elaboración 
c.Jcfinitiva del nuevo currículo. que debería 
estar listo para su aplicación en el ciclo 
lectivo 1993-1994. Para este efecto se 
solicitó al Consejo Nacional Técnico de la 
Educación la rc~lización de una consulta 
reft:rida al contenido deseable de planes y 
progran1as. en la que se recogieron y 
proccsuron más de diez mil recomendaciones 
específicas. En otoño de J 992~ equipos 
técnicos integrados por cerca de 400 
1nut:stros. científicos y especialistas en 
educación elaboraron propuestas 
programáticas detalladas. Es de señalar que en 
esta tarea se contó con el concurso de 
n1acstros frente a grupo de diversos estados de 
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la República .. que generosan1ente acudie
ron al l lan1ado de la Secretaria de 
Educación Pública. Durante la primera 
mitad de 1993 se formularon versiones 
completas de los planes y programas. se 
incorporaron las precisiones requeridas 
para la elaboración de libros de texto y se 
definieron los contenidos para los 
materiales con sugerencias didácticas que 
se distribuirán a los 1naestros de 
secundaria pura apoyar su labor docente. 

Propósitos del plan de estudios 

El propósito esencial del plan. que se 
deriva del Acuerdo Nacional para la 
Modernización de la Educación Básica. 
es contribuir a elevar la calidad de la 
tbnnación de los estudiantes que han 
terminado la educación primariu. 
mediante el fortalecimiento de aquellos 
contenidos que responden a las 
necesidades básicas de aprendizaje de la 
población joven del país y que sólo la 
escuela puede ofrecer. Estos contenidos 
integran los conocimientos. las 
habilidades y Jos valores que permiten a 
Jos estudiantes continuar su aprendizaje 
con un alto grado de independencia. 
dentro o fuera de la escuela: facilitan su 
incorporación productiva y flexible al 
mundo del trabajo: coadyuvan a la 
solución de las demandas prácticas de la 
vida cotidiana y estimulan la 
participación activa y reflexiva en las 
organizaciones sociales y en Ja vida 
política y cultural de la nación. 

El carácter obligatorio de la educación 
secundaria compromete a los niveles de 
gobierno federal y estatal para ampliar las 
oportunidades educativas y consolidar el 
carácter democrático así como la equidad 
regional en el acceso a una escolaridad 
básica más sólida y prolongada. 
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Éste es un avance de gran trascendencia; 
pero no basta con más escuelas. ni con una 
proporción creciente de nii\os y jóvenes 
inscritos en educación obligatoria de nueve 
grados. es indi.\pcnsah/e una educación 
.1;ec1111dC1riC1 de 111C1yor cctlidC1dformC1tiva 

El nuevo plan de estudios es un 
instrun1cnto para organizar el trabajo escolar y 
lograr el avance cualitativo. Para que sus 
propósitos se cumplan. deberá integrarse a un 
proceso general c.Je mejoramiento.. del que 
tbrnmnin parte programas de estudio 
sistemáticos~ libros de texto y materiales de 
estudio con infbrrnución moderna y eficacia 
didáctica y un sistema que apoye en tbrma 
continua la actualización y el rnejorarniento 
profesional de los 111uestros. 

El nuevo plan se propone establecer la 
congruencia y continuidad del aprendizaje 
entre la educación primaria y la educación 
secundaria. Hasta ahora ha existido una 
n1urcuda sepuruc1on entre an1bos tipos 
educativos. la cual se n1anifiesta en las 
frecul!ntes dificultades acadé1nicas que se 
presentan en el tránsito de uno a otro y en Jos 
insatisfactorios niveles de aprendizaje 
promedio 'lue se obtienen en la escuela 
secundaria. Esta ruptura habrá de eliminarse 
con la educación básica de nueve grados. 

Prioridades del plan de estudios 

Para consolidar v desarrollar In fbnnación 
adquirida en la ;nseñanza primaria. se han 
establecido las siguientes prioridades en Ja 
organización del plan de estudios y en Ja. 
distribución del tiempo de trabajo. 

1 • .r\scgurar que los estudiantes profundicen y 
cjercitcn su competencia para utilizar el 
espm1ol en tbnna oral y escrita; desarrollar las 
capacidades de expresar ideas y opiniones con 
precisión y claridad; entender.. valorar y 
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seleccionar rnnterial de lectura.. en sus 
diferentes funciones informativas. 
prácticas y literarias a las actividades 
relacionadas directamente con el lenguaje 
se dedicarán cinco horas de clase a la 
semana y se promoverá .. además .. que las 
diversas competencias lingUisticas se 
practiquen sistemáticamente en las demits 
asignaturas. 

2. Ampliar y consolidar Jos 
conocimientos y habilidades matemáticas 
y las capacidades para aplicar la 
aritmética .. el álgebra y la geometría en el 
planteamiento y resolución de problemas 
de la actividad cotidiana y para entender 
y organizar información cuantitativa. 

A esta asignatura se destinarán de 
manera específica cinco horas semanales 
y en las diversas asignaturas se propiciará 
la aplicación de las fbrmas de razona
miento y de los recursos de las 
matemáticas. 

3. Forta.Jecer Ja formación científica 
de los estudiantes y superar los 
problemas de aprendiznje que se 
presentan en este campo. Para este 
propósito. en el plan de estudios se 
suprimen de n1anera definitiva los cursos 
integrados de Ciencias Naturales y se 
establecen dos cursos para el estudio de 
cada una de las disciplinas fundan1cntales 
del campo: la fisica. la química y la 
biología. Además. en t!l primer grado se 
incorpora un curso de Introducción a la 
Física y a la Quimica. cuyo propósito es 
facilitar la transición entre las formas de 
a una programación rígida y uniforme y 
con tro:1bajo c:n la educoción primaria y el 
estudio por disciplina.s que se realiza en 
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la secundaria. 

El enfoque propuesto para estos cursos 
establece una vinculación continua entre las 
ciencias y los fenómenos del entorno natural 
que tienen mayor importancia social y 
personal: la protección de los recursos 
naturales y del medio ambiente. la 
preservación de la salud y la con1prensión de 
los procesos de intenso can1bio que 
caracterizan a la ndolcscencia. 

4. Profundizar y sistematizar Ja formación 
de Jos estudiantes en Historia. Geografia y 
Civis1no. o.I establecer cursos por asignatura 
que sustituyen a los del área de Ciencias 
Sociales. Con este cambio se pretende que los 
estudiantes adquieran mejores clen1entos para 
entender los procesos de deso.rrollo de las 
culturas humo.nas~ para adquirir una visión 
general del mundo conten1poráneo y de la 
interdependencia creciente ~ntre sus panes; 
así con10 participar en relaciones sociales 
regidas por Jos valores de Ja legalidad. el 
respeto a los derechos. la responsabilidad 
personal y el aprecio y defensa de la soberanía 
nacional. 

S. El aprendizaje de una lengua extranjera 
(ingJ¿s o francés). destacando los aspectos de 
uso n1ós frecuente en la comunicación. 

El plan de estudios conserva espacios 
destinados a actividades que deben 
desempeñar un papel fundamental en la 
fonnación integro! del estudiante: la expresión 
y l<.l apreciación artísticas. la educación fisica 
y la educación tecnológica. Al definirlas 
como actividades y no como asignaturas 
acudt!n1icas. no se pretende señalar una 
jerarquía n1enor como parte de la fonnación. 
sino destacar la conveniencia de que se 
realicen con moyor flexibilidad. sin sujetarse 
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una alta posibilidad de adaptación a las 
necesidades. recursos e intereses de las 
regiones. las escuelas. los maestros y 1 os 
estudiantes. 

La Secretaria de Educación Pública 
establecerá orientaciones generales para 
la organización de las actividades 
mencionadas y producirá n1ateriales para 
apoyar su desarrollo. En relación con la 
Educación Física. se pro1noverá que. 
aden1ás de la actividad general prevista 
en el plan de estudios y con la 
colaboración de los organismos 
especializados. se extienda y fortalezca la 
práctica del deporte estudiantil. tanto con 
carácter recreativo como competitivo. 
Para el tbmento de Ja Educación Artística 
y con la participación de instituciones 
culturales. se producirán 1natcrialcs de 
apoyo que las escuelas podrón incorporar 
en distintas opciones de enseñanza. 

En el caso particular de la Educación 
Tecnológica. la Secretaria realizará una 
evaluación a tbndo de la próctica y los 
resultados de esta actividad. que hasta 
ahora no ha producido los efectos que de 
ella se esperaban. Para el año escolar 
1994-1995. se esturó en condiciones de 
reorientar y fortalecer el aprendizaje de la 
tecnología en Ja escuela. que es vital 
tanto por razones educativas como 
sociales. Mientras tanto. los maestros en 
serv1c10 recibirán oportunidades de 
formación y participarán en el proceso de 
evaluación. de manera que Sus intereses 
laborales no sean afectados. 
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Fases de aplicación del plan 

El nuevo plan de estudios para la educación 
secundaria se aplicará en dos tbses. Durante el 
año escolar 1993-1994 entrará en vigor sólo 
en las asignaturns académicas de los grados 
primero y segundo. y no en las actividades de 
desarrollo; los alurnnos de tercer grado 
cursanín sus estudios conforme al plan vi
gente en el año escolar 1992-t 993. En el 
afio t:scolar 1994-1995 el plan se aplicará 
también en el tercer grudo y en las actividades 
de desarrollo de Jos tres grados. con lo cual 
quednrUn unificados los tres grados de la 
cducach.)n secundaria. 

De ucucrdo con los criterios anteriores. en 
este docun1ento se presentan los programas de 
r.:studio de las asignaturas acadén1icas de 
pritncro y segundo grado. que se aplicarán a 
partir de septiembre de 1993. Se han incluido 
también Jos progrnmas del tercer grado que 
tienen um:1 continuidad directa en relación con 
asignaturas previas (Español.. Matemáticas .. 
Física y Quírnica). Aunque esos programas 
entrarán c:n vigor hasta el ciclo 1994-1995 .. 
se ha considt!rado conveniente que desde 
ahora los ruacstros y directivos escolares~ los 
padres Uc fhnlilia y los estudiantes tengan una 
visión dc conjunto de estas asignaturas. 

1?5 
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Cuadro de materias 
l'aru .111 aplicacilÍ11 <1 partir del wia escolur 1993-1994 

PRIMERO SEGUNDO 
Español Español 

5 hrs. semanales 5 hrs. semanales 
Matemáticas Matemáticas 

5 hrs. semanales 5 hrs. semanales 
Historia Uninrsal 1 Historia Unirmal 11 

3 hrs. semanales 3 hrs. semanales 
Geografía Genml Geografía de Mélico 

3 hrs. semanales 2 hrs. semanales 
Cirismo Cirismo 

3 hrs. semanales 2 hrs. semanales 
Biología Biología 

3 hrs. semanales 2 hrs. semanales 
Introducción a la t'isica y t'ísica 

a la Quimica 3 hrs. semanales 
3 hrs. semanales Química 

Lengua Eltranjm 3 hrs. semanales 
3 hrs. semanales Lengua Eltranjera 

3 hrs. semanales 
Expresión El presión 

y Apmiación Artistica )' Apreciación Artistica 
2 hrs. semanales 2 hrs. semanales 

Educación Física Educación Física 
2 hrs. semanales 2 hrs. semanales 

Educación Tecnológica Educación Tecnológica 
3 hrs. semanales 3 hrs. semanales 

35 ltrs. semana/es 35 hrs. semana/es 

/'ara s11 uplicuriti11 a partir del 
año escolar 1994-1995 

TERCERO 
Español 

5 hrs. semanales 
Matemáticas 

5 hrs. semanales 
Historia de Mélico 
3 hrs. semanales 

Orientación Educatira 
3 hrs. semanales 

Física 
3 hrs. semanales 

Quimica 
3 hrs. semanales 

Lengua Eltran jrra 
3 hrs. semanales 

Asignatura Opcional 
decidida rn cada entidad 

3 hrs. semanales 

Expresión 
y Apreciación Artística 

2 hrs. semanales 
Educación Física 
2 hrs. semanales 

Educación Tecnológica 
3 hrs. semanales 

35 /trs. sH111na/es 
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1 INTRODUCCION 

El Lic. Alfredo Del Mazo González, Gobernador Constitucional del Estado de 

México .. desde el primer :día de su mandato .. en1prendió e institucionaliZó un :amp1io. 

programa de Modernizaci.Ó~ 'Administrativa para transformar él ·ap~~~t6;:"·púbÚ~.?~· ca~a 
día en mayor medida., en instrumento efectivo de política ecOnó.miéll y·SQ~¡'i;¡~ ·' 

. .:: .-·.:·:·.<·:\''·.::~.:y'<-~>.·-::;~·· \: ~ 
La tarea del Gobierno .. en cualquier esfera o nive_I .. no _d~be}~m-~-~~t~·~:·a·-~~-,cai~logo 

de buenas intenciones; requiere de imaginación y de· in:¿trü'~~hl"(;s·~··e·fi~a~cs.,::: así como 

un profundo sentido de servicio. . ·. . •••~ ''~•:·Y • i·.,•. 
De esta manera. dentro del subprograma. de rcform~s '1 ~,JS ~a~e~'•'j~~idicas, 

orgánica del 17 de Septiembre de 1981. se reo;de~~;a f.:,~ét~·~j:'i;J>h~at'o'~~~bemá;.;.¡ent;.I 
lo que originó- una estructura equiúb·r~~~ ~:_-de~ ilü·ev~--~.·secretñrras· .:y·.~ 1a·_: rrocuraduria 

General de Justicia .. estabJeciéndos~ 'ñd~·~d~',-~¡-.·rii~'~-1 ~.o·n.c;gp"ofld¡e~te d'~- oÍre~¿·iones 
en cada una de las diferentes áreas.funciOOáles.· 

--· ----. -=: 

Como uno de Jos primeros resultados para cumplir con el programa de Moderniza-
:···- ' - .·-· . . 

ción Administrativa para el periodo 19sf:i19s7 y con el propósito de definir y 

forn1alizar ciar.a y objetivamente estrUci-ui-as.. atribuciOnes y competencias de la 

Adn1inistrnción Centralizada en sus primeros niveles., y evitar duplicaciones .. 

on1isiones y traslapes .. se tiene el pres<?nte Manual de Organización que permite a 

funcionarios y al personal conocer.. delimitar.. agi 1 izar y desempeñar mejor sus 

responsabilidades así como pa~a que, las· dernás dependencias .. organismos. servidores 

públicos .. usuarios y publico en general. conozca la estructura y funciones de una 

Escuela Secundaria .. todo con la finalidad de avanzar en 1 a transparencia las acciones 

r-1···«~T'"' r'""O.'· .Lu..; ... ;) \.J l~J 
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publicas y en el mejoramiento de la' atención y de los servicios al publico que son 

normas li.mdamentales del Gobierno del Lic. Alfredo Del Mazo Gonzalez. 

En este Manual.. se,: presenta .':1~-ª '- ~struct1:"1r~ ~rgánica representativa Para las 

Escuelas S~~undarias'.' ~-~~: ~·~eni~n :c~·n ,:~ás- de ·1 O g;U-Pos _en cuyo caso. se incluye el 

puesto de Secre_tÚri_o:· 

En la clabOra.ció~_ y·revi~ión d~ este fV!anual .. --se contó con la decidida participación 

del personal y fu..;cionarios d.el Departamento de Educación Sccundariit. por lo que les 

agradecemOs su valiosa y responsable colaboración. 
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JI BASES JURIDICAS 182 

-Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

-Constitución Política del Estado Libre y Soberano de México. 

-Ley Orgánica de la Administración Publica del Estado de México. 

-Ley de Respons.abilidades de !_os Trabajadores Públicos d"l Est_ado Y.Municipios 

-Reglamento Interior. de la Sei::retaría de Educación. Cultura y Bienestar Social 

-Resoluciones <l.;'ch~túmal. , .· 

-Ley Orgánica del.Presup~es;;, d~;l;'gresosdd Estn~o'de iJé~ic~. 
-Estatuto Jurídico de los'.-Traba.i;.dores'';'al'.se·..Vicio ·dé' los Poderes del Estado. 

Municipios y 

Estatal. 

'Órga~is.iiils ;. P0úblico~' Co;.;rdi~ados y Descentralizados de carácter 

-Compendio de Reglamentos Escoláres de la Dirección General de Educación. 

111 ATRIBUCIONES 

LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA DEL ESTADO DE 

MEXJCO 

ARTICULO 29.- La Secretaria de Educación. Cultura y Bienestar Social. es el órgano 

encargado de promover la superación cultural y el bienestar de la pob_lación. 

ARTICULO 30.- A la Secretaria de Educación. Cultura y Bienestar 'social. corresponde 

el despacho de los siguientes asuntos: 

11. Planear. desarrollar. dirigir y vigilar la educación a cargo del 

Gobierno Estatal y de los particulares en todos los tipos. niveles 
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y .modalidades en términos de la legislación correspondiente. 

XVI. Las demás que señalen las Leyes y Reglamentos vigentes en el 

Estado. 

REGLAMENTO INTERIOR DE LA SECRETARIA DE EDUCACION <CULTURA Y 

BIENESTAR SOCIAL. 

CAPITULO IV 

ARTICULO 9.-A Ja Dirección General de Educación corresponde: 

v. 

J. Ejecutar la. políti~a' y· ·li~eam.ientos. generales . di,ctados para 

norrnar y uriÚ-onn~ 1,uactivid;,d educativa en Ja entidad. 

Org3ni~ª~:_.· · Cú~fgi'.~,~~·:-y\:-~up~~~I;;r.~::~:~1 ·:::,¡;¡.c;g·¡~trá ~ cdu.caiivo 

coordinacióil ~con: Iii~ a~tóridád.é:S ·cOrTeSpOndie.rltes. -- ~ 
,-·/:~-,~-- :».º·':_:",;,/:" ''.::',"'_.;,,'-'_:·.~--· 

en 

=~::::~:~js:i;a1l~sf'b~1~a1k~"Jilic:t~e:~ti.~as 
::-:' '.'- ~ "' .. ~. :· •, 

VII. cumplan las 

::'.·-·· .... ;--·:_:/'>: 
XXIII. Procurar "que: Ja i. educación .. ·tienda a fortalecer la identidad 

cultural ci;, ¡¿;~ h~bltante~ deIEstado. vigilar la celebración escolar 

de l<;>s netos~" Cív.icos '. Y estimular a ·quienes participen en forma 

destacada ·en el proceso de enseñanza- aprendizaje. 

T¡::j'sv: ,. .. o, 
J.:.I .... !J ,,.., ..,,,_,. 
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IV. OB.JETIVOS DE LA ESCUELA SECUNDARIA 

-Intensificar la - fbrma'ción. el educando., en _cuanto ll la significación auténtica de Jos 

problen1as <.lez;i~gr.áfiC~s~·: ·~: )~~' ~:~~-~t~:.-, ~:e¿~~·ic:Jh~--A~- P".~-~~ger y conservar Jos recursos 

naturales y a la nec~si~~d de_:é<?álf.ibufr a_n:iantefler el ·-:--:equilibrio ·ecológico. 
"' . ·¿~-·. ,.::··,. '<' . 

- ~:~:7i;~~ª;. ;:";1iifrJ~i";faj@ri~~~tE~~¡c;ir~~~::~iJe::;:n;s~: ::;::º :: ;;~:e:: 
permanente a'í?1~r~6 ~;;·~.'.(vÍ~~- 'f · e,;,"' ·.,. 

,_ ,. · · · :tt. ~-)_~,::{~L~ ;i. , -

- Propiciar que' se 6u~~~Í~n/(a;.' ;~1~íiiid~d~~, ~e' 1'1. EdÚÍ>ación. de acuerdo con la filosofia 
social deriva·d:J;1d~{i;~-~~~,~~fC¿:;f~n~0~~IÓ~·:\;,~-~-:Í~ L:e;--Federal de Educación . 

. ' ._,.,. ,·_~:-:_::· "· ('.,>'! "·¡- . .. ,, . . -.:.;/:-o; 
; - ' •• :.·;·:~:~· : :~ .:-'.···;,. > ' • • 

-Proseguir la_ l;;b·~~--,d~.:1a'.:EdU:CaéióU· P.rirriariii en ·ré1riCióri 'con la formncióÍl del carácter,. 

el desenvolvi~ien~,:; d;:,)i.i'p.:i~so'~~licl~cl 'creado'ra y el fortalecimiento de 
actitudes de solldar.ida~})~~tl~r~ s'?pa1: . . . . . 

- Dar a conocer la reali~a:;., déf':,~~is ?para : que ., el ~ieducando;- al •.valorarla. esté en 

condiciones de parúd~~~~gr~~~:~;n~~!~i{~ ;~'.611~i~~1h;~f~ i~- ;~,;~stb~ación. · 
.·-· '._ :.';",.'-_..: '.~~-'.\":'.;: ~- ·--··· '.-\-.,,.~ '-}-- ::.,::·j 

- 1 nculcar en el educi.~do,,eI'hiTÍ,6~ Y.'~l're~p~t'o' al pat~i;n6nio 'material y espiritual -de la 
naci<.ln. capacitándOIO para·'c)Uc!~ 10 ~pro~ecfi;;·_en: rO~a-,ra~·tOfú~¡··yjústá~ ·:-

- .·, -.···':···!J:~-~-"·'.·~'.'i.ff .)_>·:·.·~·.f:·?~?;,'.i~"\i- __ ·:.·· -
-Lograr una tbrn1acit?":;~,hu~~i~tiC.~>:.científica.: t~~~ica~-·Y,·:. a~f_s~ica que permita al 

educando afrontar ··iasl_~iti.Í:Í;,i4~~~ 'cte' I.J';~ida;', con' espontaneidaC! .. 'seguridad. en Si 
, -·~; 

n1ismo y economía- de eSfuerZo. 

- Proporcionar una sólida formación moral que propicie el sentido de responsabilidad y 

'T'"D QTS í1 Ql\i 
.i. J.:;~.J.t.i V ·l'~J. 

"''·' ,' :. Dii' ÍIWÍi .... k'N l'I"l-:..:..J.:..:~ .w V.1.'..lU.U-
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de servicio y el respeto a otras manilestaciones culturales .. a los derechos de los demás 

y a la dignidad human~. 

-Promover las actividades.encaminadas a la formación de hábitos y actitudes deseables, 

respeto a la conservación d~ Javida:y Ja snhJd fisica y n;iillt~I del edu~ando. 

-Proporcionar -al educando:}~~>:~~.~;~.~·<~~. '..-~.n~ :.:_ ~d·U·~~~-~-~~-"·}~C:xü-al .. ~~i~~t-ada_ hacia la 

paternidad responsable y la pia,ri'iáé~ci¿~ rairim;;r,'c~n fespcictd a In dignid~d humana 

y sin menoscabo dC la lib:C~~d-~(;··· .. ~':.·-·. ~, ,.: __ :,..·---_·: <_-__ {~~-?,' ,·::< 

-Ofrecer los tlmdament~: ~~;~~~\~t~li:~~ ~.;n~ral de preingreso aÍ trab~jo y para el 

acceso al nivel inm.edia'ió':~~~:eri·c;r.:::-:-
.. '\~:/'.;'_<,.~-<- ·.-.:: )'·.. ·- - . -. .-

Profundizar en el conOc~~tlient~ ."Y._. el seguimiento del educando.· en cuanto a su 

desarrollo integral· y: a, su adaptación al ambiente familiar, escolar ,Y social para - ,- - -

orientar sus cap~ci~ll_des~--¡nte~~ses· e inclinaciones y ayudarlo a lograr- su plena 

realización .• 

V. POLITICAS 

- Respaldar el funcionan1iento ·de las Instituciones de Educación Secundaria~ mediante 

el ejercicio de las bases legales y jurídicas. 

-Vincular el subsistenla de- Educación Secundaria~ con el sistema productivo de bienes 

y servicios social~~--~-;~-~i~-l~~riie necesarios. 
-:<~' -, . 

- Lograr una sólida formación moral en el alumno y maestro que les pern1ita adquirir 

una amplia responsabilidad. 
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-Lograr Ja formación de hábitos y de actitudes deseables en el alumno con el objeto de 

que contribuyan a incrementar la prolongación de su vida .. salud fisica y mental. 

-Instrumentar acciones que coadyuven a elevar la calidad de la educación. 

- Vincular la expansión .Y div~~s_ificación educ.ativa de _?cuerdo al-~ conteXto de las 

necesidades region~les' y de·· Ill~ prioridades establecid3s en las bases PO:ra una nueva 

estrategia de desarrollo del Gobierno del Estado de México.<,' 

-Orientar el p~~ccso eél~ca"livo a que:· con espiritll: cíVico ~~- respeten los valores 

culturales de la-_:·nación .. UcrecentaÍldo así en el alum~O, su fornlación humanística .. 

científica .. téCnica y -artística. dánd6le- C:IemCntOS éiue ie Permitan seguridad en sus 

acciones. 

- Lograr una educáción integi-31 en los alumnos .. recaÍcand~ el área tecnOiógica dado que 

los elen1entos .básicos ~ qu.~: ·adqui~~~O~'. le.s.';,se~dn :. útiles-· para su vida futura: con 

participación de todos: los fa~t;,¡.;,~qUcr im.;gran 61 ~istcmll edUcativo estatal y su 

contexto. 

-Lograr a través de Orié.~~t~_é:ió~,~c:f~<:~tivñ~Y. ~o~~~i~~a~e·- la ·adapt~ción ~el alumno ~n la 

escuela y en el n1cdio.-~~~-¡~¡.:·~~::q~~·-·~~(~~~~ri~~el~~-~-

-Orientar el proceso enseñanza--::aprendizaje para que el sujeto de la educación proteja 
. ·. - . ' 

y conserve los recursos nat1:.1l-al~s así corTI.o el equilibrio ecológico en general. 
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ESTRUCTURA ORGANICA 

1.0 DIRECTOR ESCOLAR 

1.1 SUBDIRECTOR ESCOLAR 

1.1.1. ORIENTADOR TECNICO 

1.1.2. PERSONAL DOCENTE 

1.1.2.1 LABORA TORISTA 

1.2 SECRETARIO ESCOLAR 

1.2.1. BIBLIOTECARIO 

1 .2.2. PERSONAL ADMINISTRATIVO 

1.2.3. PERSONAL MANUAL 

1.3 CONSEJO TE~~1i.:6 C:oNst.JL TIVO 

"" ... 
1 A ASOCIACION D_E PADRES DE FAMILIA 

1.5 SOCIEDAD DE ALUMNOS 
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OB.JETIVOS Y FUNCIONES DE LOS SIGUIENTES PUESTOS 188 

1.1.J ORIENTADOR TECNICO FUNCJON GENERICA: 

El titular de este puesto es el responsable de asistir y orientar a los alun1nos para encauzar 

correctamente sus habilidades.. aptitudes e intereses así como llevar el control 

administrativo de los grupos a su ·cargo para intbrmar a los padres de fa1nilia y a los 

propios alumnos. 

AUTORIDAD: 

RECIBIDA 

RECIBIDA 

EJERCIDA 

EJERCIDA 

INMEDIATA: Subdirector . Escolar. Secretario 

MEDIATA: Director 

INMEDIATA:· Profesor 

FUNCIONES- ESPECIFICAS:'·· 

. ' -... : -. ' . :.~ '.' ' ~ ·\-. ; - ' 

y 

hoi-as 

Supervisor 

clase y 

Escolar. 

Escolar. 

alumnos. 

-Planear. programar. or~á;,iz~~JdÍri~ir •. controlar y ;.valuar el desempeño de las 

activido:1des que s.~·--~--~"é_n~~~~-e·n~e~~·-:_<)'.:· __ ._.·::::. _ , _ . 
-Elaborar un piar;.' ~~J~~'.f't~};c;~¡~;,tac,iórl' que comprenda. el disefto de 

- :::;---¡] :•:Ce'." -·~ - - - •'\' - - • ' - - -- -

~spccificos. _.,.,_ , . ··.:· :-:_::,· 

programas 

- Planear y realizar·. i~VeSÍiga·C·iOnéS ~ pedaiógiCaS .. _ psicOió-gicas~· sociales y económicas 

para el estudio y aseS~~~~ienlo '~o~a-cT¡;nal .. de:' I-~~ -ai~~m~Os~: -.. _.,,. -

- Planear y realizar a~tl~idacles que c6adyu~én e~ :~~t~F~~~~f a'~tit~~es vocáéionales de 

los o:ilun1nos. _·,._:-:, .. ·'.·:;,<~;:,'~,'·-::,; :Y 

- Proponer a la Dirección - de la escti~I~~ ':.1~~-~,'.:~;_f~i~)-~~(~-~~..{_Y :~-~Ug~-~~ncias que juzgue 

pertinentes para la buena marcha y el pro~es;; d.;1··~Y;;i1~~b1/~' ',:' , 
- Programar actividades para fomentar y culti~ar·· (~;':'},,ií,.itos. de estudio. normas de 

urbanidad y presentación personal de los alumnos. 
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-Promover la ·elaboración y circulación de folletos con fines de orientación educativa. 

vocacional y profesional._ 

-Colaborar en· la proln0ci6n y reali_zación ?~ interc_ambios p_ed~gógicos y culturales con 

otras instituciones "afines. 

-Participar en Ias'·~o~i~iO~es··que:·J~:~eali D.sig~~~as po~ 'Ja suPerioridlld. 

-Proporciona'.~-:·¡~f~~;~-~ió~''·p~ofb~ici~~át'iC~~--~-~~ ~-~~ita a lo~ alumn-~s elegir.con mayor 
fbcilidad -Ú~:~-a~~~:·d~---~cC.Ú>n r..it~-~~:>· 

- Vigilar el proceso' de ad;ptac;'ón· y ajust'e'. de· 1os alumnos al régimen de escolaridad 

secundaria. 

-Llevar el control del proceso educátivo corÍ el fin de descubrir Y.tratar.oportunamente 

las <.Icfici~ncias del aPrendizáje y_de 1~.c~-~~-~~-~Z-~. ·. :_·.:·., _ ._,. .. 
-Evaluar el rendimiento y conducta escolar .. de los alumnos.e informarles a ellos y a los 

padres de familia del grado de ad~lantó y ~e·t~;~.; escol;r:· 

-Auxiliar y orientar a los alumrios pard·J~ r~~~l~·~¡Ó~ d·~.~~¡¡~·'praÍJt~ri1aS p:ersonales. 
> _ ... -: :: .· .. '·'·'·-' _---, .. ·· - - ,_--, - · .. _ ··. --·: .. -- .. ·'· 

-Mantener una comunidad _consta.rite· ·can:~:· l oS ::· gi-uPoS:~-'a ·.'.su:~ Caf.go : ¡)Uf.a -aterlder sus 

necesidades e inquietudes y própo~er--~c:>lu~io~C:~ al 
0

res~~ci~. · 
-Desarrollar todas aquellas activ'idade~ i~·h'e'r~rites a I;s f~nciones- de su c.;mpetencia. 
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