
IZTACALA 

"9ES.'! .. • 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTO NOMA 
DE MEXICO 

FACUL TAO DE ESTUDIOS SUPERIORES 

IZTACALA 

"LA FUNCION DEL PSICOLOGO EN EL CENTRO DE 

ATENCION PSICOPEDAGOGICA DE EDUCACION 

PREESCOLAR'' 

REPORTE DE TRABAJO PROFESIONAL 

PARA OBTENER EL TITULO DE: 

LICENCIADO EN PSICOLOGIA 

p R E s E N T 

MARTINEZ MORALES ANA 

A 

PATRICIA 

COMISION DICTAMINADORA: 

CAROLINA ROSETE SANCHEZ 
GUADALUPE AGUILERA CASTRO 

JUANA AVILA AGUILAR 

TLALNEP,ANTLA, ESTADO DE MEXICO 2002 

i 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEl1.1 

=·==-



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



PAGINACION 
DISCONTINUA 



AutorilO a la f)lreccl6n Qen~r•I d• lllbllQllQIO da 11 
UNAl.I a difundir en formato el~clróMiao e lmpreao el 
contenido d~ mi 1raba10 recepcional. 
NOMBí-< E, .!1'c::'~74 ,,,.(7,.-a _ 
_..#p-<éA-16 e #c!A'4'éé- l 

F~CHr., ~5?? 
FIRM4.~ ,,.. 1• 

"t .. \' .• · 1, 
• ..... '{. .!.¡ 



AMI MAMÁ. 

Por haber sido tan importante en mi vida, 

por querenne, guiarme, atenderme y sobre todo 

por dejarme experimentar mis propios 

fracasos y triunfos ... 

Fue maravilloso contar contigo para todo 

y en todo momento hasta que DIOS lo dispuso 

Fuiste la mejor amiga y confidente que tuve. 

Por eso hoy donde quiera que te encuentres 

te doy las Gracias por todo lo que me diste y enseñaste 

como ser humano y mujer. 

TE EXTRAÑO (+). 

AMI PAPÁ 

Con cariño me has enseñado a sostenerme en las tempestades, 

me ayudas allanándome el camino y siempre 

he recibido tu apoyo para superarme, 

no te importa si me he equivocado tu me animas a pararme 

y recomenzar por eso no hay otra palabra más que decir 

GRACIAS PAPÁ. 



A MlS HERMANAS. 

SANDRA por su apoyo y palabras de aliento para seguir adelante 

LETICIA por su paciencia 

A MIS HERMANOS 

VLCTOR Y AL V ARO por su comprensión en todo 

momento. 

ANDRÉS por ayudarme a encarar las cosas con alegria y 

optimismo. 

JORGE por el tiempo que me regalo para apoyarme en la 

edición e impresión del presente trabajo. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



A MIS SOBRINOS 

Alvaro, Yarcni, Andréslsaac, Ariadna Monscrrat, 

Yamel, Gaby, lván. Marco, Mryfor, Diana, Jorgito, 

Dany, Angy, Riqui, Pepito y Anny 

Aprovechen su tiempo para aprender no lo malgasten 

ya que el estudiar nos da una base sólida que puede garantizar 

una vida de triunfos. 

LOS QUIERO. 

A MI CUÑADO ENRIQUE 

Por permitirle a Sandra apoyarme en todo. 



A SUSY Mi amiga 

Por caminar con migo y por el tiempo 

que me ha dado al escucharme, ayudarme 

y aligerando el peso del dolor 

haciendo más fácil el camino. 

A MA. ELENA CANO 

Por impulsarme a la reafü:ación profesional. 

A LAS ASESORAS CAROLINA, LUPITA Y JUANITA 

Por sus atinadas observaciones y sugerencias 

para la realización del presente trabajo. 

1 
¡ 
í 

' ' .. - .. ~ ...... --.. -- -~·--- .. 



GRAClAS A DlOS POR TOOO LO QUE SOY PORQUE TOOO EVENTO, TODA 

COSA QUE PASA Y CADA EXPERIENCIA SON LO MEJOR PARA MI. POR ELLO 

SEGUlRE APRENDIENDO PORQUE SE QUE EL ESTA A CARGO DE MI VIDA 

P.OR LO QUE ESTOY MÁS AGRADECIDA. 

TESIS CON 1 
pi~[·,· A [)E OfJ''•'1E' ! -l •• "l. ,11 .~ fl' ' 
-··--~-----':.~_j 



ÍNDICE. 

RESUMEN 

INTRODUCCIÓN; ............................................................................................. 01 

l. TEORIAS DEL DESARROLLO 

1.1 Teorla psicoanalftica........................................................................................... 1 O 

1.2 Teorla conductista ............................................................................................... 14 

1.3 Teorla cognoscitiva (Piaget)............................................................................... 17 

1.4 Teoria :zonas de desarrollo próximo (Vigotski) .................................................. 25 

1.5 Teorla constructivista.......................................................................................... 30 

Il. INTEGRACIÓN EDUCATIVA EN MÉXICO. 

2.1. Antecedentes....................................................................................................... 36 

2.2. La educación preescolar en México.................................................................... 41 

2.3 Programa de educación preescolar ...................................................................... 45 

2.4 La integración educativa en el nivel preescolar.................................................. 56 

lll. LOS CENTROS DE ATENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA DE EDUCACIÓN 

PREESCOLAR. 

3.1 Antecedentes Históricos ...................................................................................... 62 

3.2 Estructura. ............................................................................................................ 67 

3.3 Reorientación del Servicio de los Centros de Atención Psicopedagógica de 

Educación Preescolar ........................................................................................... 86 

IV. LA FUNCIÓN DEL PSICÓLOGO EN EL CENTRO DE ATENCIÓN 

PSICOPEDAGÓG !CA DE EDUCACIÓN PREESCOLAR EN GUSTA va A. 

MADERO. 

4.1 Etapas Operativas ............................................................................................... 96 

4.2 Descripción ....................................................................................................... 102 

.. --····-------· ·------;J· 
TESIS CON 

FALLA DE OHIGEN 



4.3 Resultados.......................................................................................................... 116 

V. VENTNAS Y DESVENTAJAS DE LA LABOR DEL PSICÓLOGO EN 

EL CENTRO DE ATENCIÓN PSICOPEDAGOGICA DE EDUCACIÓN 

PREESCOLAR (C.A.P.E.) CONSIDERACIONES FINALES........................ 121 

VI. CONCLUSIÓN ................................................................................................. 13S 

REFERENCIAS ................................................................................................ 138 

ANEXOS 

11 

.----,·---·--
TESIS COr.J 

FALLA DE ORIGEN 



RES U ME N. 

En el presente trabajo se da ha conocer qué son los Centros de Atención 

Psicopcdagógica de Educación Preescolar (C.A.P.E.P.), pertenecientes a la Secretarla de 

Educación Pública, su organización y estructura; los cuales a través del tiempo han 

modificado el tipo de atención que se brinda a los preescolares, dando respuesta a los 

cambios del sistema Educativo Nacional como resultado de la Modernización Educativa. 

Dichos centros tienen como finalidad, dar apoyo psicológico y pedagógico a los 

niños y niñas que presentan leves alteraciones en su desarrollo y/o problemas de adaptación 

al proceso educativo y que asisten a los Jardines de Niños oficiales. 

Además se describen y analizan las dos formas de trabajo desempeñadas por el 

psicólogo del C.A.P.E.P. La primera como parte del área psicopedagógica, en donde su 

labor consistió en la aplicación de estudios psicológicos y pedagógicos para conocer y 

clasificar el tipo de alteración o signos de inmadurez de los preescolares enviados al 

servicio y derivarlos a las diferentes áreas de atención (Estimulación Múltiple, Lenguaje, 

psicomotricidad, Psicología en diferentes modalidades, Trabajo Social, Área Médica u 

Ortopedia Dentofacial) así como, dar orientaciones a los padres de familia y/o taller 

dinámico de orientación a padres de los menores atendidos en dichos centros. 

Y la segunda forma de trabajo que se realizó a partir de la reorientación del servicio, 

en donde a todos los especialistas, independientemente de su perlil profesional(Psicólogo, 

Terapeuta de Aprendizaje, Lenguaje, Psicomotriciadad}, se les denomino docentes 

especialistas y que conformaron el equipo multidisciplinario que integró el módulo no.9, en 

donde la labor del psicólogo consistió en detectar por medio de la observación directa y el 

análisis del contexto escolar, las necesidades educativas especiales de los preescolares con 

o sin discapacidad, durante el ciclo escolar 2000-2001; que por múltiples causas 

presentaron dificultad para acceder a los aprendizajes propuestos para su grado, asi como 

determinar el tipo de intervención psicopedagógica (aula regular o de apoyo} que requerían 

y coparticipar con el personal docente, de apoyo y padres de familia; en el proceso de 

enseñan1.a-aprendi1.aje de dichos menores y brindar atención en el aula de apoyo de 

psicologfa a los menores de los ocho Jardines de Niños que integraban dicho módulo. 



1 N T Ro D u e e 1 ó N. 

En México, los principios que orientan el trabajo de la Secretaria de Educación 

Pública, están inscritos en el marco del artículo 3º constitucional, señalándose que la 

educación debe de ser laica, gratuita y obligatoria y en la Ley General de Educación en 

donde se menciona, que la educación debe contribuir al desarrollo del individuo; a la 

transformación social para acrecentarla, trasmitir la cultura y los conocimientos, 

conliándosele el fortalecimiento de los valores éticos y clvicos que garanticen la 

convivencia armónica y Ja identidad como nación (Programa de desarrollo educativo 1995-

2000). 

De ahí que, la dirección de educación preescolar cómo parte del sistema educativo 

nacional, es Ja encargada de dar inicio a la formación escolar de Ja niñez mexicana y sus 

propósitos educativos están regulados por el artículo séptimo de la Ley General de 

Educación, que son congruentes con los principios constitucionales, por Jo que, a partir de 

1994, se reconoce Ja importancia de este nivel estableciéndose, que todos los niños asistan 

por lo menos un año al jardín de niños, antes de ingresar a la escuela primaria ya que este 

aprendizaje, influye favorablemente en el futuro desempeño escolar y en la formación 

integral de los individuos. 

Por consiguiente, se requiere que la educación preescolar a diferencia de la 

educación primaria y secundaria, sea más flexible, reconociendo diferentes aproximaciones 

psicológicas que permitan conocer los procesos evolutivos, sus leyes y principios generales 

así como aspectos cognitivos, Jingülsticos, emocionales y sociales para estimular el 

desarrollo integral del niño y poder definir los conocimientos y valores que los menores 

deben de aprender. 

De ahl que el Jardín de Niños se conciba cómo centro educativo, en donde se 

atiende a niños de 3,4 y 5 años de edad, independientemente de sus características 

personales y socioculturales, contemplando su desarrollo ílsico, motor e intelectual para la 

organización del proceso cnscñanw-aprcndiwjc. 
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Para que la educación preescolar sea de calidad, debe ofrecer a los niños la 

oportunidad de desarrollar su creatividad, de afianzar su seguridad afectiva y la confianza 

de sus capacidades, estimular su curiosidad y efoctuar el trabajo con propósitos deliberados 

para que los niños enfrenten su realidad, se desenvuelvan de manera crítica y positiva y asl 

adquieran confianza y seguridad en si mismos, establezcan relaciones con el mundo social 

y natural basados en el respeto y la colaboración, la búsqueda de explicaciones y el uso del 

lenguaje como medio para expresar sus ideas, sentimientos, experiencias y deseos por lo 

tanto la autentica educación es la que logra que el ser humano aprenda a conocer, a hacer, a 

ser y a convivir para enfrentar su realidad (S.E.P.2000-2001 ). 

Para lograr lo anterior. es importante concebir el desarrollo del ser humano como 

producto social y educativo, consecuencia de las relaciones que las personas establecen en 

contextos sociales. culturales e históricos determinados, al aprendizaje como la apropiación 

de saberes, normas e instrumentos culturales a través de la actividad conjunta en contextos 

sociales definidos como son la familia y la escuela. por consiguiente, se tiene que reconocer 

que existe una estrecha relación entre desarrollo y aprendizaje y la educación ya sea 

familiar, escolar o cultural como la que promueve. orienta y dota de contenido al desarrollo 

individual de los seres humanos para establecer juicios y tomar decisiones fundamentadas 

sobre la organización del proceso enseñanza aprendi7.aje; el cual debe partir de donde el 

niño se encuentra e ir progresivamente estimulando su acceso a nuevos niveles de 

desarrollo y competencia (Palacios, 1990). 

Entonces, la relación que existe entre la actividad del sujeto y su aprendizaje 

produce cambio en la organización cognitiva; la cual es una construcción personal a partir 

de experiencias en donde el sujeto utiliza y confronta sus capacidades ampliándolas. 

Por esto, a partir de 1993, como parte de la reforma a la educación básica se 

realizaron modificaciones en el marco legal específicamente en la ley general de educación 

en el articulo 41, en donde se manifiesta una clara orientación hacia la integración de los 

alumnos con discapacidad en las escuelas regulares y en 1995 se plasma la lilosot1a 

integradora en el programa de desarrollo educ.ativo 1995-2000 basándose en los principios 

T.., c:1~ r•r ; u t.u ;; •.·\:.l'l 
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de calidad, equidad y pertinencia, estableciéndose compromisos para el bienestar y la 

incorporación al desarrollo de las personas con discapacidad y proporcionándose 

lineamientos y estrategias para la integración de aquellos alumnos (as) que presentan 

necesidades educativas especiales con o sin discapacidad. 

La integración se refiere al acceso y permanencia de los niños con necesidades 

educativas especiales en los centros educativos con base en el currículum básico pertinente 

y como es un imperativo jurídico, nadie puede quedar fuera de la educación regular básica 

y esto implica que la selección de perfiles diagnósticos para acceder a los servicios 

educativos; sean suprimidos (S.E.P. 1994 ). 

Un alumno que presenta necesidades educativas especiales, es aquel que tiene algún 

problema de aprendizaje a lo largo de su escolarización, que requiere de atención más 

especifica y mayores recursos educativos, entonces al hablar de problemas de aprendizaje 

se hace énfasis en la escuela y en la respuesta educativa que se le ofrece; por lo que el 

alumno no solo puede tener problemas vinculados a su propio desarrollo. 

Con esta nueva lilosofia, no solo se repercute en los alumnos con necesidades 

educativas especiales permanentes, sino que se beneficia a todos aquellos niños que pueden 

tener dificultades de aprendizaje de modo temporal como son el retraso en el aprendizaje de 

diferentes materias, lentitud en la comprensión lectoral, problemas en el lenguaje, 

trastornos emocionales y de conducta, el abandono escolar, el aislamiento social, etc. y en 

donde también inlluyen diferentes situaciones familiares, sociales, culturales y educativas 

que pueden aumentar las dificultades de aprendimje en la escuela y es justamente en ésta y 

mediante el proceso de enseñanza-aprendizaje, donde se puede originar, manifestar o 

intensificar las distintas situaciones problemáticas que viven los alumnos (Marchesi y 

Martin, 1990) 

La integración educativa además implica compartir responsabilidades tanto del 

profesor regular, personal especializado, personal administrativo, instructores y personal 

auxiliar para llevar a cabo la unificación entre la escuela regular y la especial. 

~----------
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Dentro del ámbito de la dirección general de educación preescolar, existe el 

departamento de operación, que esta compuesto por tres subdirecciones, una de ellas es la 

de psicología y psicopedagógia que coadyuva al logro de los objetivos generales del nivel 

preescolar, brindando apoyo de prevención, detección y atención que se proporciona en los 

Centros de Atención Psicopedagógica de Educación Preescolar (C.A.P.E.P.). 

El grupo de profesionales que laboran dentro del C.AP.E.P., está integrado por 

Psicólogos, Médicos, Cirujanos Dentistas, Trabajadores Sociales y Maestros en Educación 

Especial en las áreas de audición y lenguaje, problemas de aprendizaje y problemas 

neuromotores, quienes, hasta antes de la reorientación del servicio, realizaban estudios 

diagnósticos con la finalidad de conocer el tipo de alteración que presentaba el niño (a) 

siendo canalizados al área pedagógica correspondiente según el resultado de la valoración 

que se les aplicaba (S. E. P., 1991) 

En el área de psicología, se realizaban los estudios psicométricos a los menores 

canalizados; los cuales sugerían el tipo de atención que debían recibir, derivándose al área 

correspondiente y cuando el niño o sus padres requerían la atención psicológica, ésta se 

proporcionaba en dos modalidades; terapia de Juego y/o grupo dinámico de orientación a 

padres, en donde la primera tenían como finalidad que el niño(a) superara los problemas de 

dinámica familiar que afectaban su desarrollo; se proporcionaba en forrna individual y/o en 

pequeños grupos en sesiones semanales a través del juego, con lo que se pretendía que los 

preescolares superaran su problemática y adquirieran seguridad en ellos mismos 

inteb>rándose con mayor facilidad a su medio familiar, escolar y social y en la segunda se 

brindaba apoyo a los padres con la finalidad de ayudarlos en la comprensión y buen manejo 

del problema de sus hijos; esto se lograba a través del análisis de las situaciones familiares, 

mismas que facilitaban el entendimiento de sus aciertos o fallos (S. E. P.,1985). 

De 1996 a la fecha, la operación de los servicios educativos para el Distrito Federal, 

se ha enmarcado en el programa para el fortalecimiento de las escuelas logrando con este 

revitalizar la planeación y organi7.ación de las escuelas especialmente en los Jardines de 
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Niños para mejorar sus resultados educativos al trasformar el ambiente escolar, aprovechar 

sus recursos y modificar el ambiente de aprendizaje en el aula y en el plantel. 

A partir de esto, se da la reestructuración y reorganización de los servicios de 

C.AP.E.P. y a los Jardines de Niños, se le considera como espacio abierto a la diversidad, 

en donde las educadoras, docentes especialistas de C.A.P.E.P., de enseñanza musical y de 

educación física atienden a los niños (a) a partir de sus características personales y 

socioculturales, colaborando en el proceso enseñanza-aprendizaje, incorporando acciones 

innovadoras en el aula y tomar decisiones mediante el trabajo colegiado y así de esta 

manera, proporcionar a los menores de diversas condiciones sociales la oportunidad de 

compensar las desigualdades existentes para que cada uno de ellos adquiera las 

herramientas necesarias que les permitan aprender, así mismo dicho personal dedica 

especial atención a quienes por múltiples causas requieren de apoyo específico para lograr 

los propósitos educativos (Guia para la planeación docente 1999-2000). 

Es por ello, que a partir del ciclo escolar 1997-1998, se brindan los servicios de 

C.A.P.E.P. a través de módulos, como una estrategia de atención a los preescolares con 

necesidades educativas y necesidades educativas especiales, con la finalidad de favorecer la 

integración de estos al sistema educativo regular, dar una enseñanza de calidad, que 

responda al compromiso de asumir los principios de educación para todos de acuerdo a la 

politica actual, contar con In efectividad de sus acciones en la gestión escolar de los 

Jardines de Niños, asi como propiciar la interacción padres de familia, educadoras, 

docentes especialistas y comunidad educativa. 

Con esta propuesta, la labor del psicólogo como demás especialistas, es a través de 

intervenciones psicopcdagógicas a niños, padres de familia, educadoras y personal de 

apoyo dentro de los Jardines de Niños oficiales. 

Dicha intervención comprend.: el conjunto de accione que deben favorecer el 

aprendizaje previsto en la educación preescolar, brindar asesoría al equipo de educadoras 

TESIS CON 
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del Jardín de Niños y a padres de familia con el propósito de ofrecerles elementos que 

ayuden al proceso de enseñall7ll~aprendizaje.de los menores. 

Es hasta el ciclo escolar 2000-2001 en donde ya se le considera al psicólogo y 

demás especialistas, como parte del equipo colegiado, aceptando que su presencia obedece 

a la satisfacción de las necesidades educativas especiales y que estas se identifican en el 

ambiente de aprendizaje de cada uno de los grupos. 

De ahí la labor que realizó el Psicólogo responsable de la atención de los niños de 2º 

y 3° grado del Jardín de niños a su cargo y de los menores de 3° de todos los jardines de 

niños que integran el módulo número 9, que a pesar de las acciones llevadas a cabo por 

cada especialista responsable de jardín; continuaron con problemas de conducta requiriendo 

de apoyo específico en psicología (aula de apoyo) para lograr los propósitos 1.-ducativos de 

su nivel. 

Para llevar a cabo las acciones fue necesario formularse diversas preguntas entre 

ellas, ¿Cómo detectar las necesidades educativas especiales en los niños preescolares de 

segundo y tercer grado? ¿Cuáles son los propósitos de la educación preescolar?, ¿Es 

necesario el trabajo colegiado?, ¿Cómo realizar el trabajo colegiado con el personal del 

Jardln de Niños?, ¿Qué hacer para que los niños con necesidades educativas especiales 

accedan al currículo de preescolar?, ¿Cómo se puede favorecer el ambiente de aprendizaje?, 

¿Cómo apoya el Psicólogo en el proceso enseñanza-aprendizaje?, ¿Es necesario el trabajo 

multidisciplinario para la atención de los niños con necesidades educativas especiales?. 

Las respuestas a estas preguntas, orientan la toma de decisiones sobre las acciones a 

desarrollar para atender las necesidades educativas especiales del aula e incidir en el 

ambiente de aprendizaje, dado que los niños (as) que presentan necesidades educativas 

especiales son los que manifiestan mayor dificultad que el resto de sus compañeros para 

acceder a los aprendi711jcs determinados para su nivel y que las causas no siempre están en 

los niños por déficit psíquicos, 11sicos o sensoriales, sino que también pueden deberse a 

deficiencias del entorno educativo. 
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Evaluar el ambiente de aprendizaje de grupo implicó conocer cómo se llevaban a 

cabo las· actividades de . enscñall7.a aprendizaje, qué comunicación prevaleció entre los 

menores y la educadóra Y. qué condiciones fisicas predominaron. 

Con la forma de atención fundamentada en un modelo médico - clínico, a los 

menores se les consideraba más como pacientes que como alwnnos ya que se elaboraba un 

diagnóstico y un programa específico para que superaran el problema, pero fuera de su aula 

regular ya que se conformaban grupos aparentemente homogéneos con menores que 

compartían más o menos el mismo resultado, con lo que se favorecía la segregación o 

etíquetación no sólo por parte del personal de los jardines de niños, sino de sus propias 

familias, haciéndose dificil su proceso educativo además de que en ocasiones no fue 

sencillo para el psicólogo tomar la decisión de qué niños podrían superar su inmadurez en 

el aula regular y cuáles deberian recibir atención especializada, ya que los resultados eran 

relativos (García, Escalante, Escandón, 2000). 

Es importante mencionar, que en los tres niveles de educación regular, el personal 

directivo, docente y de supervisión no aceptaban inscribir a niños con deficiencias y 

discapacidad, en particular en el nivel preescolar cuando lle!,'Uba un padre a inscribir a su 

niño, se le pedia que asistiera a C.A.P.E.P. para que se evaluara y de acuerdo a los 

resultados de su estudio, se le condicionaba su estancia en el plantel o bien les servia como 

bases para negar la inscripción del menor, restándole la oportunidad de aprender, obtener 

conocimientos y las aptitudes a las que todo ser hwnano tiene derecho 

Debido a la forma de trabajo anterior, poco era el contacto con el personal de los 

Jardines de Niños; por lo que para llevar a cabo las acciones propuestas de integración 

educativa, fue necesario todo un proceso de sensibili:r.ación tanto para este personal como 

para los docentes especialistas, requiriendo de ellos un cambios de actitud y mayores 

aptitudes para la identificación de las necesidades, tanto educativas como psicológicas ya 

que para que el personal docente permitiera que los especialistas las asesoraran e ingresaran 

a su grupo, se necesitó que durante do~ ciclos escolares se trabajara con ellas, desde reali:r.ar 

TESIS CON 
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la detección de los niños con necesidades educativas especiales y la intervención 

psicopedagógica conjunta. 

De ah! que el objetivo del presente trabajo, es dar a conocer qué son los centros de 

atención psicopedagógica del nfvd preescolar, describir y analizar la labor del psicólogo 

dentro de la educación ya que una de las tareas principales de la psicología y de las ciencias 

de la educación es conocer y explicar los problemas tanto neurológicos, psicológicos, 

sociales y de aprendizaje que afectan a las personas con algún retraso o alteración; así como 

la posibilidad de modificar las existentes y las vlas por las que la educación puede 

optimizar esas posibilidades y favorecer el desarrollo. El contenido del trabajo es el 

siguiente: en el capitulo 1 se realiza una revisión teórica de las diferentes aproximaciones 

psicológicas que explican los procesos evolutivos, sus leyes y principios generales, ya que 

son las que sustentan el trabajo profesional del psicólogo y especialistas de C.A.P.E.P.; en 

el capitulo 11, se describen las refonnas a la educación básica en donde se plasma la 

lilosolia integradora de las personas con discapacidad en los planes nacionales y estatales 

de educación regular y cómo el nivel preescolar ha dado respuesta a ésta; en el capitulo III 

se describe el funcionamiento de los centros de atención psicopedagógica para apoyar a los 

alumnos del nivel preescolar y cómo se reorientan y se reorganizan para continuar con el 

servicio; en el capitulo IV se describe la labor que realiza el psicólogo durante el ciclo 

escolar 2000-2001 con los menores de 2º y 3° del jardín de niños a su cargo y de los 

menores de Jos Jardines de Niños que integran el módulo No. 9 y en el capítulo V se realiza 

un análisis de la labor del psicólogo en los centros de atención psicopedagógica de 

educación preescolar (C.AP.E.P.) y VI conclusiones. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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CAPITULO 1 

TEORIAS DEL DESARROLLO 

A lo largo del siglo XX, el desarrollo humano ha sido estudiado tanto cuantitativa 

como cualitativamente desde diferentes puntos de vista teóricos, debido a que las personas 

cambian a trav1.'s del tiempo adquiriendo conductas nuevas. 

Los cambios cuantitativos se pueden observar en el aumento de la estatura, peso, en 

el incremento de vocabulario, de habilidades fisicas, en la cantidad de relaciones con otras 

personas. 

Los cambios cualitativos se dan en el funcionamiento, señalando el crecimiento de 

la inteligencia, la creatividad, la sociabilidad y la moralidad; sin embargo, éstos son el 

resultado de una serie de pequeños pasos, entonces el desarrollo humano es un proceso 

continuo, irreversible y complejo (Papalia y Olds, 1985) 

Diferentes teorias psicológicas han dado diversas explicaciones acerca de cómo se 

produce el desarrollo, su naturaleza y sus causas, qué factores lo favorei:en o lo dificultan, 

etc., pero no todas comparten la misma idea sobre este. 

Posiblemente las teorías que tienen mayor importancia e influencia histórica en el 

estudio del desarrollo humano son: 

- Teorla Psicoanálitica 

- Teorla Conductista 

- Teoría Cognoscitiva 

- Teorla de Vygotski 

- Tcorla Constructivista 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



JO 

1.1 Teoría Psicoanálitica. 

La teoría psicoanalítica desarrollada por Sigmund Freud (1856-1939), en donde se 

sostiene que el individuo se mantiene fluctuando entre dos estadios en conflicto es decir, 

entre sus impulsos naturales y las restricciones que impone la sociedad. 

Freud menciona que conocemos de nuestra vida mental por un lado, su órgano 

somático y por el otro los actos conscientes, pero ignoramos lo que existe entre ambos 

siendo esto lo fundamental para entender el estado pslquico humano. 

El motor de la actividad psíquica, lo constituyen los estados de tensión que se 

originan en el organismo producto de los estímulos exteriores (movimientos musculares) e 

interiores (pulsiones). 

Las pulsiones son exigencias del cuerpo a la vida psíquica que necesitan ser 

satisfechas y constituyen el motor del psiquismo, siendo las principales las de auto 

conservación y las sexuales. Las primeras tienden a la conservación del individuo, como 

son la respiración, el hambre. el sueño, etc. que se sacian de manera directa y las segundas 

se refieren a la conservación de la especie y pueden ser satisfechas de forma indirecta. 

cambiando de objeto. de fin o pueden ser reprimidas. 

Las pulsiones sexuales se apoyan en pulsiones de autoconservación que 

proporcionan una base orgánica, una dirección. y objeto, por lo tanto, los fenómenos 

psíquicos son de circulación y distribución de energía en donde la .. libido" constituye la 

energla pulsional. 

En esta teoría se considera que la actividad psíquica es producto de un aparato 

pslquico que está dividido en tres partes interdepcndientes y cada una tiene características 

es¡:x.,-cificas. El ello o Id constituye el deposito de la energía pulsional y conticne todo lo 

heredado, es decir, es el núcleo básico y central de todas las rucrJ'.as instintivas innatas dcl 

individuo, es una parte del proceso de donde saldrán todos los elementos dc estructura de la 

' T',¡'Sl(' r·c-1 ~J ' 1 i.L, ~V;¡ ! 

l FALtA DE ORlGEN 1 
' ··- ---- - --- - - ---~ 



11 

personalidad que evolucionará dependiendo de los procesos de maduración que son 

comunes a todos to's individuos. 

El yo o ego que tiene como función sostener la conexión con el mundo exterior y 

recibir los estímulos, se transforma en regulador de las demandas pulsionales es decir, que 

en esta estructura se expresan los impulsos originados en el ello y cuando es posible 

modifica su expresión o la inhibe permitiéndole al individuo una adaptación social más 

madura y aceptable, entonces a medida que se desarrolla el niño, el ego, se convierte en el 

representante internalizado del mundo exterior y su función depende del desarrollo 

pcrccptual. Por lo tanto, el desarrollo de la estructura del ego es un proceso largo, arduo y 

gradual del que depende una percepción adecuada de la realidad asf como, requiere del 

individuo dominio muscular y motor que le permita aprender a caminar, hablar y controlar 

sus funciones corporales, así como que puede anticipar en la imaginación el futuro o 

someter a prueba lo que ocurre en el mundo real. 

El superyó o superego es la conciencia del individuo, la cual se construye a través 

de la relación con los padres, los correctivos, tabúes de los padres y de los educadores así 

como, de la percepción de las cosas que le agradan y le desagradan de las personas que lo 

rodean. El desarrollo del superego se deriva de los procesos del ego y puede modificar 

algunas de sus funciones creando en el niño fuerte sentimiento de culpa; el cual es 

inconsciente y con frecuencia no nos darnos cuenta de su verdadera fuente, es decir, 

llevarse bien con el superyó y satisfacer sus exigencias dan una sensación de alivio y de 

bienestar, negarse a cumplir sus exigencias produce remordimiento y sensación de culpa 

(H utt, 1988). 

El ello es lo instintivo, el ego se relaciona a con factores de la realidad y el superyó 

con los valores sociales, culturales y éticos de la sociedad en la que se encuentra inmerso el 

niño, entonces ello y el superyó representan las influencias del pasado, uno lo heredado y el 

otro lo dado por la cultura y él yo, actúa como árbitro entre ambas. 

·~-- --~-------
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Un aspecto fundamental de la concepción psicoanalítica es que la mayor parte de las 

actividades psíquicas son inconscientes y que sólo está consciente una pequeña parte del 

psiquismo del individuo y por tanto las experiencias infantiles llegan como contenidos 

inconscientes que pueden tener mucha resistencia para hacerse conscientes. 

En esta teorla se proponen una serie de etapas que se relacionan con el desarrollo de 

la sexualidad basadas en las partes del cuerpo, que son fuente de gratificación en cada fase. 

Los cambios se dan de acuerdo a la energla instintiva de una zona corporal a otra y el nivel 

de madurez del niño determina cuando se pasa a la siguiente etapa (Papalia y Olds, 1985). 

Durante el primer año, el niño se encuentra en la etapa denominada oral ya que la 

gratificación se da a través de la boca, succionar es algo importante. 

En In etapa anal, el ano, las nalgas y las regiones circundantes del extremo final del 

conducto intestinal se convierte en In zona erógena, donde el niño encuentra satisfacción 

flsica y psicológica en In eliminación o retención de las heces fecales. En esta etapa se 

inicia la educación de los niños en el control de esfinten."S, estableciendo control sobre las 

funciones corporales, además se desarrolla el lenguaje que le permite al niño su adaptación 

comunicativa y verbal y desarrolla su autoconccpto. A esta fase también se le ha 

denominado periodo de sociabiliznción, ya que se espera que el niño aprenda las 

prohibiciones de la cultura, hábitos morales y de asco. La importancia de esta etapa radica 

en el tipo de relación madre e hijo y el cómo se establezcan estas normas sociales, 

dependiendo como se den, podrian convertirse o no, en campo de batalla donde se disputa 

el control de uno sobre otro. 

En el caso de los niños con retraso mental regularmente se quedan fijados en la 

etapa oral, careciendo de la energía psíquica para pasar al siguiente nivel, situación que les 

provoca frustración y por tanto su ajuste es más dificil y el desarrollo de las aptitudes 

verbales retrasa la sociabiliz.ación y su auto concepto. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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A In siguiente etapa se le denomina fálica, en ésta. la gratificación se da por medio 

de estimulación genital y la maduración de las características personales permiten descubrir 

la diti:rencia e~tre niños y niñas. presentándose cambios psicológicos importantes en ambos 

(Hutt, 1988). 

Durante esta etapa se produce el complejo de E<iipo o de Electra en tos cuales no 

sólo conciernen los instintos de sexualidad, sino que gracias a la encamación de sus deseos 

no vivido como incestuoso, llega a construir psicológicamente la totalidad de su cuerpo. En 

esta situación se crea un triángulo de relación en tres direcciones, entre el niño o la niña, su 

madre y/o padre siendo este el primer conflicto que enfrentan durante este periodo y les 

permite aprender a identificarse con el progenitor de su mismo sexo renunciando al deseo 

de contacto corporal genital y la rivalidad sexual con ellos. En otras palabras, el producto 

de ésta etapa es la identificación de género (Dolton. citado en Mannoni y Audry 1988) 

Con respecto a los niños retardados que aún no han resuelto los problemas 

derivados de los niveles oral y anal, cuando se enfrentan con los conflictos edipicos les 

resulta más fácil regresar a estos niveles y por ello sufren muchas perturbaciones 

conductuales. 

Por último la etapa de la b'Cnitalidad inicia en la pubertad en donde se presentan 

conductas de transgresión y desafio de las normas culturales. asi como los cambios 

fisiológicos y psicológicos que se dan. conducen al individuo a la sexualidad adulta en 

donde se buscará un compañero del sexo opuesto con quien compartir el placer genital. 

(PnpaliayOlds, 1985). 

En esta fase el adolescente. trata de conseguir la satisfacción sexual directa o 

indirectamente ya que se intensifican los impulsos sexuales, resurgiendo sensaciones e 

impulsos contradictorios como la necesidad de independencia, pero al mismo tiempo la 

dependencia, asf como, su autoestima está limitada por las costumbres y practicas sociales. 
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Para los niños con retardo la pubertad es todavía más dificil ya que se han 

acumulado fijaciones de los tres niveles anteriores, la presión de conflictos no resueltos a lo 

largo de su vida, as( como al seguir siendo dependientes de su familia se dificultan los 

ajustes a las demandas de la pubertad y la adolescencia (Hutt, 1988). 

De acuerdo con lo expuesto brevemente se puede deducir que las ideas centrales de 

la teoria psicoanalitica son: 

1) Que los procesos psíquicos tienen motivaciones inconscientes que permanecen 

ocultas para el individuo. 

2) La importancia que tienen los años de infancia en la formación del aparato 

pslquico y de la personalidad. 

3) La importancia de la sexualidad en la vida del hombre, así como el conocer la 

existencia de una sexualidad infantil. 

Por lo tanto, desde esta perspectiva teórica no existen conductas gratuitas ya que 

todo tiene una motivación inconsciente dificil, más no imposible de conocer, que a veces da 

lugar a comportamientos inadecuados y patológicos. 

1.2. Teoría Conductista. 

La teoria conductista propuesta por John B. Watson (1878-1958), destaca el papel 

del ambiente en la producción del comportamiento ya que según él, los individuos tenian 

más capacidad reactiva que iniciativa y por ello, todo cambio es una alteración cuantitativa 

del comportamiento, negando toda posibilidad de cambios cualitativos. 

El conductismo considera que, los seres humanos aprenden acerca del mundo en 

forma similar a como lo hacen los animales, reaccionan mediante recompensas y castigos 

proporcionados en su ambiente. 
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Watson se apoya en los trabajos del condicionamiento clásico estudiado por lván 

Pavlov, en los que un estímulo neutro provocaba una respuesta que aparentemente no 

estaba asociada con el mismo, estos experimentos se realizaron con perros, quienes 

salivaban ante la visión de la comida, que formaba un estímulo incondicionado para la 

respuesta natural de salivación, además observó que cuando los perros oían la llegada del 

cuidador proveedor del alimento, empezaban a salivar sin ver la comida. Posteriormente 

Pavlov, logró que se formara una asociación entre el sonido de una campana y la 

salivación, originándose un condicionamiento ante el sonido (Papalia y Olds, 1985) 

En estos experimentos, el alimento es un estímulo neutro, ya que sin el sonido de 

una campana no se da secreción y solo a través de varios emparejamientos del sonido­

comida, es posible que se produzca la respuesta de salivación, originándose una asociación 

aprendida. 

Después de Watson, otros autores continuaron investigando los procesos de 

aprendizaje percatándose que existían otros tipos de condicionamiento, como lo demostró 

B.F. Skinncr en 1938, con el condicionamiento operante, que consiste en un sistema de 

recompensas y castigos, moldea una respuesta, es decir, que la conducta del organismo 

opera sobre el mundo y la respuesta del sujeto es el instrumento de la producción de 

recompensa. 

El desarrollo psicológico humano de acuerdo a estos principios conductuales, es 

considerado como; los cambios progresivos de la conducta de un organismo que actúa 

reclprocarnente con el ambiente, en donde la interacción que se da entre ambos, puede 

incidir a una determinada respuesta, por lo tanto, la conducta del sujeto está en función de 

los eventos de las situaciones presentes y de experiencias de interacción previas. 

El niilo como sujeto en desarrollo, es considerado, un conjunto de respuestas 

interrelacionadas con estímulos externos, que se encuentran en el medio ambiente externo e 

interno, que se dan según su estructura y funcionamiento biológico, ya que él posee la 

capacidad para producir estímulos n través de su propia conducta, es decir que la conducta 

r-···- -~rE·~-1·s-·r~c-)N··--·--·1 
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del menor, es un conjunto de conductas respondientes y operantes interrelacionadas y los 

estlmulos que más afectan su conducta se originan fuera de su cuerpo. 

Desde esta perspectiva aún no existe un modelo del desarrollo psicológico detallado, 

pero si se identifican tres periodos en cuanto a las interacciones que se verifican en 

situaciones observables, registrables de las respuestas del niño en desarrollo y de los 

eventos especlficos que se operan sobre él y que constituyen su medio. 

Los tres períodos que se consideran son: 

El fundamental, que inicia cuando el organismo es capaz de considerarse como una 

sistema unificado, posiblemente desde antes del nacimiento y continúa hasta la infancia Se 

caracteriza por conductas respondientes en donde los movimientos son al azar y por 

exploración, constituyéndose la primera fase de la conducta operante. 

El básico, que inicia al final de la infancia y se proyecta dentro de la niñez, durante 

este tiempo las conductas con el medio se encuentran relativamente libres de limitaciones 

orgánicas y se constituyen repertorios característicos del individuo. 

El social o cultural, que se da cuando el niño comienza a tener contactos a menudo 

con otros individuos independientemente de la familia (escuela, iglesia, etc.) y continúa a 

través de los años adultos (Bijou, 1982). 

La psicología conductista, ha tenido mayor influencia en el desarrollo de la 

psicologia experimental más que en el desarrollo humano, debido a que esta estrechamente 

relacionada con las ciencias naturales, además aplica las mismas leyes básicas de 

aprendizaje para explicar el comportamiento en todas las edades, sin embargo, es una 

herramienta para acrecentar el desarrollo de ciertos aspectos y se ha utilizado en el diseño 

de programas de modificación de conducta y de aprendizaje programado (Papalia y Olds, 

1985). 

TESIS CON 
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l.J Teoría Cognoscitiva. 

La teoría de Piaget ha intentado explicar el proceso del desarrollo haciendo 

referencia a la formación de conocimientos, el cual se da de manera ordenada, es decir, que 

el individuo va pasando por una serie de estadios caraeteri:zados por la utilización de 

distintas estructuras. 

Para Piaget la inteligencia es importante en los procesos psíquicos, ya que es una 

continuidad entre los procesos superiores y la or¡,'lmi:zación biológica. La inteligencia como 

la vida, es una creación continua de formas que se prolongan unas a otras y que requieren 

ser buscadas en el aspecto funcional más que en el estructural, pues el organismo es 

esencialmente activo y a través de ésta va construyendo sus propias estructuras tanto 

biológicas como mentales (Revista de Psicología, 2002). 

Dentro de la teoría piagetiana es necesario conocer algunas nociones sobre el 

desarrollo de la inteligencia, que permiten distinguir los aspectos cognitivos y afectivos 

como son: 

El esquema: Forma la unidad cognitiva básica, incluye la organi:zación mental, es 

decir, la conceptuali:zación del niño de una situación especifica y el comportamiento 

que puede observar, por tanto, es el conjunto estructurado de las características 

generalizables de la acción. 

La organización: Incluye la integración de los procesos en un sistema total. La 

organización de cada etapa del desarrollo puede ser muy distinta a las otras, pero 

hay propiedades permanentes, el funcionamiento es constante, todas las 

organizaciones son sistemas de relación entre los elementos. 

Adaptación: Es un doble proceso a través del cual, el niño crea nuevas estructura 

para relacionarse de manera efectiva con el mundo circundante. 

. .. ------ ---·. 
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Asimflaciótr: Acción del organismo sobre lo que lo rodea. que depende de las 

conductas anteriores referidas a los mismos objetos, es decir, es el "entendimiento'" 

de un nuevo objeto, experiencia o concepto dentro de un conjunto de esquemas ya 

existente. 

Acomodaciótr: El sujeto actúa sobre el medio y el sobre el organismo que lleva a la 

transformación de éste, es decir, es el proceso por el cual los niños modifican sus 

acciones para manejar nuevos objetos y situaciones. 

Equilibrio: Este estado es necesario para proteger al niño de ser abrumado por 

nuevas experiencias y nueva información. 

Estructura: Se define a la estructura como "sistema de transformación" por lo que 

comprende los tres caracteres: totalidad, transformación y autorregulación. 

Es importante mencionar que la asimilación y la acomodación trabajan juntas 

constantemente para producir cambios en la conceptualización infantil del mundo y su 

reacción al mismo (Pangzas, 2002). 

Piaget describió el desarrollo intelectual del sujeto desde su nacimiento hasta el fin 

de la adolescencia dividiéndolo en cuatro periodos, en cada uno de éstos se presentan varios 

estadios, los cuales se caracterizan por una visión única del mundo, resultado de una 

interacción entre la maduración y el ambiente. 

En cada periodo la organización y estructura del pensamiento infantil difieren 

cualitativamente y el paso de los estadios, implica mayores habilidades en el niño para 

manejar nuevos conceptos. La secuencia de estos no varia ya que cada uno completa el 

precedente y constituye el fundamento del siguiente. por tanto, el niño llega a cada período 

de acuerdo con su propio ritmo (Papalia y Olds, 1985 ). 

Los cuatro periodos del desarrollo cognoscitivo y de la inteligencia son: 

TESIS CON 
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a) Periodo de la inteligencia sensoriomotora (del nacimiento a los 18 meses) 

En este periodo el niño se constituye a sí mismo y al mundo a través de sus sentidos, 

pasa de ser una criatura que responde por mecanismos reflejos a ser capaz de organizar sus 

actividades en relación con el ambiente, es decir, que el menor actúa sobre su medio 

respondiendo a estímulos espccificos. 

Piaget menciona, que existe una inteligencia anterior al lenguaje pero no hay 

pensamiento antes de él. La inteligencia es la solución a un problema nuevo por el sujeto, 

es la coordinación de los medios para llegar a un fin que no es accesible de manera 

inmediata., mientras que el pensamiento es la inteligencia interiorimda que no se apoya 

sobre la acción directa sino sobre el simbolismo. 

Durante este primer año se constituye, la noción del objeto, espacio y tiempo, baja 

la forma de la secuencia temporal, la noción de causalidad ósea, todas las grandes nociones 

que constituirán posteriormente, el pensamiento y que se elaboran desde su nivel 

sensoriomotriz (Salle, 2002). 

En este periodo, en donde las adquisiciones son más rúpidas y numerosas, Piaget lo 

divide en seis estadios: 

Primer estadio (del nacimie11to a un mes): Ejercicios reflejos; se refiere al uso de 

los reflejos que forman la base de la actividad intelectual posterior, de tal forma que los 

niños cambian de ser pasivos de estimulación a ser activos de ellas. 

Segundo estadio (de u110 a cuatro meses): Reacciones circulares primarias, hacen 

referencia al esfuerzo activo para producir algo logmdo inicialmente por casualidad, su 

habilidad para succionar es innata, por ejemplo, cuando el bebe se lleva el pulgar a la boca, 

la mantiene dentro y succiona, con esto logra adaptaciones únicamente por el placer de 

succionar, por lo tanto, empieza a coordinar información sensoriomotora. 
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Tercer estadio (de cuatro y medio a ocho mese): Reacciones circulares secundarias, 

inicia la acción intencional, en donde se coordina la visión y la aprehensión. pero no hay 

búsqueda del objeto desaparecido. Comienza la coordinación de los espacios cualitativos, 

hasta entonces heterogéneos, la diferenciación de medios y fines. En este estadio el niño 

acostumbrado a repetir las reacciones circulares primarias por el placer de las acciones, 

ahora quiere resultados, centra su atención no solo en su cuerpo sino que también se 

interesa por objetos y hechos externos. 

Cuarto estadio (de ocho o nueve meses a once o doce meses): Coordinación de los 

esquemas secundarios y su aplicación a situaciones nuevas, comienza la búsqueda del 

objeto desaparecido pero sin coordinación de los desplazamientos y de las localizaciones 

sucesivas. El niño resuelve problemas sencillos haciendo uso de respuestas ya conocidas, 

sus acciones se orientan cada vez a lograr metas como buscar un objeto detrás de un cancel. 

Quinto estadio(de once o doce a dieciocho mese).: Reacciones secundarias 

terciarias y descubrimientos de medios nuevos debido a la experimentación activa, éste es 

el último estadio cognoscitivo que no incluyen representaciones mentales de hechos 

externos. Se da la búsqueda del objeto desaparecido en función de los desplazamientos 

sucesivos perceptibles y comienzo de la organización del grupo práctico de desplazamiento. 

Los niños se acomodan intencionalmente con el fin de encontrar soluciones nuevas 

para nuevos problemas, ensayan nuevas pautas de comportamiento para lograr la meta y 

aprender por ensayo y error. Puede seguir una secuencia de desplazamientos del objeto pero 

todavfa no tiene una conceptualización acerca del movimiento que no se ve. 

Sexto estadio (de dieciocho a i'f!inticuatro mese): Es el comienzo de la 

interiorización de los esquemas, así como, la soluciún de algunos problemas y la 

comprensión brusca, la permanencia del objeto se desarrolla completamente. Ahora los 

niños pueden concebir eventos mentalmente y seguirlos en algún grado, pueden imitar 

acciones, observar una serie de desplazamientos, buscar un objeto en su último escondite e 

incluso encontrar un ohjcto que no ha visto esconder (l'apalia y Olds, 1985). 

TESIS CON 
FALLA DE ORICE:·.¡ 
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b) Periodo de la inteligencia re11rcsentativa y prcopcratoria (dos a siete u ocho 

años). 

En este periodo el niño tiene la capacidad de representar objetos, lugares y personas, 

su pensamiento puede regresar a eventos pasados o avanzar para prever el futuro y 

detenerse en lo que está ocurriendo en algún aspecto del presente, a esto se le llama función 

simbólica o representación mental que nace de acciones interiorizadas y que son 

comprendidas una vez que se realiza la acción sobre ellas y se manifiestan por medio del: 

Lenguaje que constituye un sistema de signos sociales por oposición a los signos 

individuales. Los niños utilimn el lenguaje para indicar cosas o hechos ausentes, puede 

reconstruir acciones a través del relato. 

La aparición del lenguaje abre la posibilidad de la socialización permitiendo un 

intercambio y comunicación permanente con los individuos, por ejemplo, las órdenes y las 

consignas de los adultos, la intercomunicación y el soliloquio en donde el niño se habla a si 

mismo recreándose con su voz, haciendo imitaciones, etc. 

Se construyen cuatro categorías en el curso de los dos primeros años, la constancia 

del objeto, constancia del espado, causalidad y tiempo. 

Imitación referida la cual explica el proceso en donde el niño ve algo, forma un 

slmbolo mental al respecto y más tarde sin ver el objeto o hecho imita la actividad. 

Juego simbólico o juego de imaginació11 en donde el niño hace que un objeto 

signifique otra cosa. 

En este periodo prcoperacional la inteligencia práctica del anterior estadio, se 

transforma en pensamiento por la influencia del lenguaje y la sociali7.ación, pero el niño 

aún se encuentra limitado cognitivamente por el egocentrismo y el pensamiento prelógico 

por lo que se ve obligado a dar respuestas aparentemente ilógicas. 
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En esta etapa se enmarca una transición al periodo de operaciones concretas ya que 

es aqu{ donde el niño entre cinco y seis ailos da muestras de pensamiento operacional y que 

esto solo se logra a partir de los ocho hasta los diez años (lngalls, 1982). 

Este periodo se divide en tres estadios: 

Primer estadio (dos a tres alios y medio): Aparición de las funciones simbólicas e 

inicio de la interiorización de los esquemas de acción en representación con dificultades de 

aplicación en el espacio y tiempo. Imitación diferida y comienzo de la imagen mental. 

Segundo estadio (de cuatro a cinco años): De organizaciones representativas 

fundadas sobre configuraciones estáticas o en una asimilación de la propia acción. En este 

tiempo los niños aprenden conceptos como tiempo, espacio, causalidad, juicio acerca de la 

edad y la moralidad. 

Tercer estadio( cinco a siete u ocho años): regulaciones representativas articuladas, 

fase intermedia entre la conservación y la no conservación. Se inicia la conceptualización 

de la relación entre los estados y las transformaciones. El niño puede realizar la seriación y 

la clasificación, emplear mejor su tiempo, hacer figuras de barro, jugar con bloques, etc. La 

seriación es la habilidad para disponer estímulos de acuerdo a su dimensión, por ejemplo 

mas corto, más largo, más pesado, más ligero, cte. y la clasificación es la habilidad para 

distribuir los estímulos en categorías de acuerdo a sus características tales como el color y/o 

la forma. 

e) Tercer período de las operaciones concretas (de siete u ocho a doce años). 

Se caractcri7.a por la lógica que no versa sobre enunciados verbales sino que se 

aplica a los objetos manipulables. El niño es capa7 de utilizar simbolos para realizar 

operaciones o actividades mentales que les permiten adquirir dcstre7.a en la cla~ilicación, el 

manejo de número y comprender las propiedades de conservación. Son capaces de 

considerar mas de un as¡x,'Cto de las situaciones y entender la reversibilidad de la mayor 
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parte de las operaciones fisicas, se libera de su egocentrismo social e intelectual, adquiere la 

capacidad de nuevas formas de percibir la "causalidad" y se hace notable la comprensión de 

la noción temporo-espacial. 

Este periodo puede dividirse en dos estadios: el primero de operaciones simples 

(siete u ocho a nueve o diez años). Y el segundo de culminación de algunos sistemas de 

conjuntos en el dominio del espacio y tiempo (de nueve ó diez a once o doce años). 

d) Cuarto período de las operaciones formales proposiciones. 

El individuo puede trabajar con un pensamiento formal (hipotético - deductivo), es 

capaz de reflexionar y desligar el pensamiento de lo real para construir a voluntad 

reflexiones y teorías anticipándose a interpretar las experiencias. Aparecen las operaciones 

combinatorias, las preposiciones y la lógica de las preposiciones. 

Este periodo se divide en dos estadios y el desarrollo de la inteligencia llega al 

completamiento. 

Primer estadio (catorce o qui11ce años): Operaciones combinatorias con un nivel de 

equilibrio 

Segundo estadio. Relaciones inh:rpersonales que se alcanza a partir de los de los 

catorce o quince años (Pagzan, 2002). 

Como ya se menciono, el niño avanza en su desarrollo a través de estos periodos de 

acuerdo a su propio ritmo ya que depende de su grado de maduración, las experiencias 

fisicas, de las interacciones sociales y del equilibrio. 

La maduración se da como resultado de los cambio.~ orgánicos y biolúgicos que 

llevan un orden, dándose al mismo tiempo en la mayoría de los seres humanos. La 
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experiencia lisien se refiere a que el sujeto requiere de muchos contactos con los objetos 

para desarrollar conceptos maduros de cantidad y volumen. 

La interacción social es una fuente de información y un factor para el desarrollo de 

la lógica· ya que ei niñri · al jugar eón otros puede dar sus razones para realizar alguna 

actividad,' obÍigándo~e~ dar argu:mentos lógicos para justificar su punto de vista o su querer 

hacer. ;:;: · · 
:,/' ··, " ·~ . 
_,._., 

Cieitoi ~~~~ipl~s d~· esta teoria fueron aplicados por Inhclder en 1943, con niños 

retrasado~;~\~ iri'Ítí~o ~diferentes niveles incluyendo la conservación de la cantidad, peso 
•.. j.( . ·».~· . '.' 

y volumeÍt,.enconimndo que el grado de dificultad de este tipo de conservación es i¡,>ual al 

de los niños normales.de menor edad por lo que concluyo que los niños retrasados avanzan 

por las mismas etapas y el mismo orden que los niños normales. pero su ritmo de desarrollo 

es más lento (Ingalls, 1982) 

Como se ha expuesto, Piaget planteó un enfoque totalmente nuevo con relación al 

desarrollo cognoscitivo de los niños y adolescentes, a los cuales considera como seres 

activos, permanentemente constructivos, capaces de entenderse a sí mismos, a su mundo 

cada vez más organi7..ado y objetivo (Salle, 2002). 

Sus conocimientos e ideas han sido la base de varios estudios, en donde se ha 

comparado el rendimiento de niños con retrdSO mental con respecto a menores que no lo 

son, y que están en la misma etapa de desarrollo mental, además de sus postulados han 

contribuido a enriquecer el campo de la educación ya que según Piaget, el objetivo de está 

es crear hombres capaces de hacer cosas nuevas, creativos, inventivos y formar mentes que 

puedan criticar y verificar. 

Jean Piaget nació en Neuchatel Sui7..a el 9 de agosto de 1886 y falleció el 17 de 

septiembre de 1980 en Ginebra. Su amplio conocimiento de biología, filosofia, lógica y 

psicologia lo aplico en meticulosas observaciones hechas a sus hijos, con las que destacó la 

complejidad y amplitud de la adquisición del conocimiento, desarrollando su tcoria con la 
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cual se modificaron las nociones que se tenían acerca del mecanismo y funcionamiento de 

la inteligencia del hombre. 

1.4 Teoría Zonas de Desarrollo Próximo (Vigotski). 

La posición de Vigotski presenta similitudes con la de Piaget, pero se basa 

principalmente en los determinantes sociales, manteniendo que el desarrollo del individuo 

es indisoluble de la sociedad en la que vive, la cual transmite formas de conducta y de 

organización del conocimiento que el sujeto tiende a interiorizar. 

Vigotski tuvo una amplia formación en ciencias humanas, estudió derecho, historia, 

filosofia y medicina, estos conocimientos le permitieron abrir el camino para que la 

psicología se considerara como ciencia independiente. Propone con sus trabajos la 

posibilidad de investigar objetivamente la psiquis y la conciencia, pues era importante 

contar con una psicología suficientemente explicativa de la génesis y la naturaleza de las 

funciones simbólicas superiores (Gonzalez,2001 ). 

Trató de construir una imagen de la actividad psicológica del hombre sobre la base 

de la filosofia materialista dialéctica con la que se oponía a la "Biologización", en donde se 

especulaba que el hombre sólo reaccionaba mediante recompensas y castigos y al 

tradicionalismo de la psicología que consideraba a las funciones psíquicas como producto 

de la actividad de un psiquismo autónomo, independiente del medio. Para lograr demostrar 

esto aplicó el método histórico genético, sosteniendo que los distintos aspectos de la 

actividad psíquica no pueden ser entendidos como hechos dados, sino como productos de 

una evolución filo y ontogenética entrelazados, determinando el desarrollo histórico 

cultural del hombre. 

Las investigaciones reali1.adas por Vigotski se inician con el análisis critico de obras 

literarias que constituye el primer objeto de estudio, con los que destaca la influencia de 

éstas en la vida emocional del hombre, considerando que son instrumentos sociales 

mediante los cuales ocum: la transfiJrm<ición de las emociones y modifican la vida 
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individual del hombre así mismo, los procesos fisiológicos son alterados. De aquí se 

desprende la premisa fundamental en donde considera que cualquier función superior 

propiamente humana existe primeramente en la forma externa, interpsíquica y solo después, 

en el proceso particular de interiorización se vuelve individual es decir, intrapsíquica 

(Elkonin,2001 ). 

El segundo objeto de estudio de Vigotski se crea por el interés en el desarrollo de 

los niños. con distintos defectos, tanto fisicos como mentales (ciegos, sordos y retrasados 

mentales). Su tercer objeto de estudio fue dentro de la psicología pedagógica, ya que 

siempre estuvo interesado en vincular la psicología científica con la labor educativa, pues 

consideraba a la educación for.mal como instrumento esencial de culturaliz.ación y 

humanización. 

La educación para Vigotski constituía la base de la observación y el horizonte 

principal de traducción pragmática de la psicología científica. Dicho autor trató de integrar 

a la complejidad y diversidad de la psique al pensamiento y len¡,'llajc, el aprendizaje, el 

desarrollo de las funciones psíquicas superiores y la comprensión de la conciencia. 

La hipótesis principal de Vigotski consistía en que el surgimiento de la sociedad y el 

hombre está determinada por la transformación radical del proceso de adaptación al medio 

y se relaciona con la manifestación de la conducta laboral e instrumental en donde está 

última cambia de manera mdical el proceso de adaptación y se convierte en el proceso de 

transformación de la naturaleza por parte del hombre, es decir, que si el hombre ha 

conquistado las fuerzas de la naturaleza gracias a la utilización de los instrumentos de 

trabajo, de la misma manera, el dominio de su propia fuerza (la conducta) transcurre a 

partir de instrumentos particulares de la cultura surgidos del trabajo y la lengua, que son 

formas de mediatización y medios a los que denominó signos. En este planteamiento 

relaciona tres elementos que son: el len¡,'llaje, la conducta social y la conciencia 

(Riviere, 1984 ). 
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El lenguaje tiene una naturaleza social ya que es producto de una sociedad y 

expresión de una· cultura, se adquiere con la comunicación y el diálogo con otros, además 

tiene una naturaleza intelectual y abstracta, entonces pensamiento y lenguaje están 

estrechamente relacionados. 

La adquisición del lenguaje para el niño representa un salto cualitativo en su 

desarrollo, pues adquiere un sistema de productos sociales y culturales nsi como, un 

instrumento de conocimientos de la realidad en cualquiera de sus manifestaciones y de si 

mismo, ampliando con éste las posibilidades de comunicación y de acceso ha nuevos 

conocimientos. En un primer momento. el menor utiliza el lenguaje para intercambiar 

información sobre hechos inmediatos y posteriormente con el lenguaje más desarrollado, 

podrá intercambiar información de eventos pasados y futuros, de realidades más complejas 

y abstractas, asl como emplearlo con fines no comunicativos e interiorizarlo y convertirlo 

en un instrumento del pensamiento. 

Por lo tanto el niño es social y comunicativo desde el nacimiento y adquiere el 

lenguaje verbal como un medio de ampliar y fortalecer sus conocimientos, pues él desde 

muy tcmpm~a etkd~n su actividad solitaria manipula objetos o juega con ellos empleando 

palabras, ~decir, que el lenguaje acompaña la acción del sujeto. 

El lenguaje que acompaña la acción realiza distintas funciones: 1) Acompañamiento 

sonoro que enmarca los puntos culminantes de la actividad; 2) Constituye una descripción y 

análisis de la situación objetiva que lleva a la resolución y 3) La palabra en donde el sujeto 

enuncia lo que va hacer o lo estimula a hacerlo, es decir, manifestaciones verbales que el 

niño se dirige asi mismo y que ha medida que va creciendo el lenguaje se pronuncia en voz 

baja, hasta que aparentemente desnparcc·c pero no es así, ya que se interioriza y sigue 

cumpliendo las mismas funciones pero de una manem consciente pam el propio sujeto 

(Vigotski.1985). 

El Lenguaje es modificado al interiorizarse ya que se simplifica. esquematiza y deja 

de explicitar lo que ya es conocido por el sujeto para concentrarse en lo nuevo. El lenguaje 
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interiorizado se convierte en instrumento del pensamiento y continúa ligado a al actividad 

del sujeto, permitiendo ejercer un control verbal sobre ésta. 

Los actos más elementales de la conducta y los procesos psicológicos dirigidos por 

el niño tienen un carácter humano y una estructura compleja, ya que cualquier función 

psíquica aparece primeramente en lo social y después en lo psicológico, como una categoría 

inter e intrapslquica (Sigúan, 1987). 

En los procesos psiquicos presentes en la edad preescolar y escolar, el pensamiento 

se encuentra en una dependencia funcional de la memoria, y en la adolescencia, esta 

relación cambia, pues la memoria se coloca en una dependencia funcional del pensamiento 

en el concepto, también ocurre con la percepción, altora percibir es pensar lo percibido. 

Entonces, el lengu~je es un instrumento que facilita la colaboración y la cooperación entre 

los individuos permitiendo el intercambio social (Vigotski, 1979). 

Como ya se mencionó, Vigotski sostiene que el desarrollo individual y proceso 

social están estrechamente relacionados y que las funciones psicológicas superiores se 

realizan en colaboración con otros, por lo tanto, el desarrollo entendido como un proceso 

interno, con un despliegue de posibilidades endógenas del sujeto y el aprendiz.aje el cual 

constituye un proceso externo de incorporación del medio y que no es una condición del 

desarrollo, también, están interrelacionados desde los primeros días de vida del niño. Esto 

lo llevó a proponer el concepto de Zonas de Desarrollo Próximo, que indica que todo niño 

tiene un nivel de desarrollo real y un potencial inmediato de desarrollo dentro de este 

dominio. Definió este concepto como "la distancia entre el nivel de desarrollo real, 

determinado por la capacidad de resolver problemas de manera independiente y el nivel de 

desarrollo potencial determinado por la capacidad de resolver problemas bajo la orientación 

de un adulto o colaboración con pares más capacitados" (Riviere, 1985,Vigotski,1985). 

Dicha zona define aquellas funciones que todavía no han madurado, pero que se 

hallan en proceso de maduración, funciones que en un mañana próximo alcanzarán su 

madurez y que ahora se encuentran en estado embrionario. El nivel de desarrollo real 
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caracteriza el desarrollo mental retrospectivamente, mientras que la zona de desarrollo 

próximo caracteriza el desarrollo mental prospcctivamente. 

Las Zonas de desarrollo , Próximo (ZDP) permiten trazar el futuro inmediato del 

niño. su estado evolutivo cÍi~ámico señalando lo que ya ha sido completado evolutivamente 
-. -- .--,«, .· 

y lo que esta en proceso de maduración, asi mismo, es un rasgo esencial de aprendizaje 

debido a que se despiertan una serie de procesos evolutivos internos capaces de operar sólo 

cuando el niño está en interacción con las personas de su entamo y en cooperación con 

algún sentejante. Una vez que se han intemalizado estos procesos, se convierten en parte de 

los logros evolutivos independientes del niño (Riviere, 1985). 

Por lo tanto, las Z.D.P. se pueden definir como un espacio en que gracias a la 

interacción y la ayuda de otros, una persona puede trabajar y resolver un problema o 

realizar una tarea de una manera y con un nivel que no seria capaz de tener individualmente 

(Cóle,1991) 

En este espacio pueden desencadenarse el proceso de construcción, modificación, 

enriquecimiento y diversificación de· los esquemas de conocimiento que define el 

aprendizaje escolar, creándose en la propia interacción, en función de las características de 

los esquemas de conocimiento sobre la tarea o contenidos apartados por el participante 

menos competente, como de los tipos y grados de soporte y los instrumentos y recursos de 

apoyo empleados por el participante más competente, 

Como se ha expuesto, Vigotski propuso una psicologia basada en la actividad; la 

cual es un proceso de transformación del medio a través del uso de instrumentos, que por 

un lado, actúan materialmente sobre el estímulo, tmnsfom1ándolo (herramientas) y por otro, 

modifica a In persona que los utiliza como mediador, lll-'lUando sobre la interacción persona­

ambiente (signos), Los sistemas de signos están constituidos por conceptos organizados y 

estructuras y ambos son proporcionados por la cultura e interiorizados por el sujeto, 
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Trató de unir en la historin del pensamiento psicológico al pensamiento y el 

lenguaje, las funciones psíquicas superiores, el aprendizaje, el desarrollo y la comprensión 

de la conciencia. Considera que el hombre como esta inmerso en su cultura y en sus 

relaciones sociales, constantemente está interiorizando las formas concretas de su actividad 

interactiva convirtiéndolos en sistemas de signos . que mediatizan y organizan el 

funcionamiento integral de todas sus funciones psíquicas. El desarrollo de sistemas de 

signos, destacando al lenguaje, que sirve de base para el desarrollo de operaciones 

intelectuales cada vez más complejas que se apoyan en los sistemas de comunicación y el 

desarrollo cultural histórico y que sólo se pueden sintetizar los logros esenciales de la 

cultura, a través del tiempo por el lenguaje. 

Lev Seminovich Vigotski nació el 18 de noviembre de 1896 en Orsh y fallece el 11 

de junio de 1934 en Moscú a los 37 años de tuberculosis, enfermedad que padeció por 

muchos años. 

Su prematura muerte le impidió desarrollar completamente sus ideas pero el interés 

por los trabajos teóricos y experimentales de Vigotski así como el continuar con ellos crece 

constantemente sobre todo dentro de la psicología educativa. 

1.5 Teoría Constructivista. 

La concepción constructivista es un marco explicativo que parte de la consideración 

social y socializadora de la educación escolar, integrada por varios modelos sobresaliendo 

el de Piaget. Vigotski, Ausbcl y Bruner, por lo tanto, es un conjunto articulado de 

principios desde donde es posible diagnosticar, establecer juicios y tomar decisiones sobre 

la enseñanza. 

La idea de aprendizaje va unida a los conceptos de actividad mental constructiva y 

de interacción social con otras personas. Aprender algo equivale a hacer una 
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representación, una elaboración o construcción personal subjetiva de algo que existe 

objetivamente. 

En. la relaciÓri entre desarrollo y aprendi~je, la educación juega un pnpcl muy 

important~,y~'qu~·promue~e~ orienta y dota de contenidos al desarrollo individual de los 

seres humánosque es una conStrucción sobre la base del desarrollo previo (Solé, 1990). 

La· soeiedad ha delegado en la escuela la formación de los sujetos a través del 

aprendizaje de conocimientos, valores y actitudes considerados en las diferentes etapas del 

d~sarrollo, por ello, los aprendizajes escolares representan una fuente de desarrollo, para los 

alumnos, promueven In socialización como miembros de una sociedad y uno cultura 

posibilitando un desarrollo personal. 

La educación en la escuela debe partir del momento del desarrollo en que el niño se 

encuentra e ir estimulando progresivamente, su acceso n nuevos niveles de competencia y 

desarrollo por lo tanto además de constituir un proceso social y cultural también es un 

mediador que facilita la madurez y activa el desarrollo del menor (Palacios, 1990). 

Ausubel ( 1995) destaca que el aprendizaje es una reestructuración activa de 

percepciones e ideas que se centran en las habilidades y destrezas de los alumnos, distingue 

dos tipos de aprendizaje mecánico y significativo. 

Ausbel y Novak (citados en Pozos,1989) centraron sus estudios en el aprendizaje 

escolar describiéndolo a partir de las dimensiones recepción descubrimiento y significativo­

memorlstico. Consideran que estos aprendizajes se dan en un continúo y adquieren ciertos 

cnractcrlsticas. 

El aprendizaje por recepción se refiere n que el alumno recibe los contenidos que 

debe aprender en su forma final y acabada. No requiere rcali7.ar ningún descubrimiento más 

allá de la comprensión y la asimilación de los mismos, de tal manera que pueda 

reproducirlos cuando lo quiera. El aprcndi7.aje por descubrimiento requiere que el alumno 
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reoriente el material, adaptándolo a su estructura cognoscitiva previa para descubrir 

relaciones. leyes, conceptos y fonnns de representación que despm.'s incorpora (asimila) a 

su esquema. 

De acuerdo al tipo de relación que se dé entre el conocimiento que tiene el alumno y 

los conocimientos nuevos propuestos por el maestro, los aprendizajes pueden ser de 

relación arbitraria o significativa. 

En la relación arbitraria. los contenidos propuestos a los alumnos no tienen relación 

con los conocimientos que ellos poseen, esta relación podría convertirse en un aprendizaje 

memorístico, pero no significativo para el alumno. ya que no es incorporado a su estructura 

cognitiva y por tanto puede ser olvidado con facilidad. 

La relación de aprendizaje significativo se da cuando los conocimientos que poseen 

los alumnos tienen una clara conexión con los conocimientos nuevos. Aquí el alumno· 

reorganiza su conocimiento del mundo. lo integra a la estructura COb'llitiva y aplica a 

situaciones y contextos distintos en los que aprendió inicialmente y conforma redes <le 

significados más amplios y complejos. abriéndose la posibilidad de ser recordados con 

facilidad. 

De acuerdo con estos autores, los alumnos adquieren mayores conocimientos 

mediante aprendimjes significativos, por lo que es indispensable programar, organizar y 

secuenciar los contenidos, evitando el aprendizaje memorístico y para que se dé esté se 

requiere que: 1) el alumno posca los conocimientos previos en grado y complejidad 

suficiente para asimilar los nuevos conocimientos, 2) estructurar los contenidos nuevos en 

donde los materiales empicados mantengan una lógica y estructura en sus elementos y en su 

significado, y 3) la motivación, que como toda actividad requiere de ésta, el aprcndi7.11je 

también la necesita para desarrollarse exitosamente. 

El aprendiwje significativo implica una considerable actividad constructiva en 

donde se requiere que la persona que aprende se aproxime al objeto de aprendizaje con una 

TES~1"~ rr ;:;r ~ Lt ...,,, . . 1 
FALLA DE Ofü·:; EN 
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idea más o menos elaborada, estos conocimientos previos deben considerarse en términos 

relativos n lo que se pretende aprender y n In complejidad que presenten con la posibilidad 

de ser modificados. 

La enseñanza desde la concepción constructivista ayuda al proceso de aprendizaje, 

ya que no puede sustituir a la actividad mental constructiva del alumno ni ocupar su lugar 

(Cóll,1991) 

La enseñanza debe ayudar al proceso de construcción de significados y sentidos que 

efectúa el alumno, por lo que requiere estar vinculada a ese proceso de construcción, es 

decir, se debe considerar los esquemas de conocimientos de los alumnos con relación al 

contenido de aprendizaje del que dispongan y provocar desafios y retos que hagan 

cuestionar esos significados y sentidos y fuerce su modificación. 

Desde esta concepción, se asume que en la escuela los alumnos aprenden y se 

desarrollan en la medida que pueden construir significados adecuados en tomo a los 

contenidos que configuran el currículum escolar. Esa construcción incluye la aportación 

activa y global del alumno, su disponibilidad y conocimientos previos en el marco de una 

situación intelectual en donde el profesor actúa de gula y mediador entre el niño y la 

cultura, de esa mediación depende el aprendizaje que realiza y repercute en su desarrollo, 

asl mismo, la intervención del maestro es una ayuda en el proceso de construcción de 

conocimientos por parte del alumno, sin ella es posible que el alumno no alcance algunos 

objetivos educativos (Solé, 1990). 

Concebir al maestro como una ayuda y/o andamiaje tiene su base en la teoría de 

Vigotski y en el concepto propuesto por Bruncr en donde, la primera se describe como 

influencia educativa, que no es más que la ayuda prestada por el profesor a la actividad 

constructiva del alumno y la segunda son todas aquellas intervenciones tutorales del adulto 

y deben tener una relación inversa con el nivel de competencia en la tarea del niño. La 

influencia educativa eficaz consiste en un ajuste constante y sostenido de ayudas por parte 

del maestro. 
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Bruner (1990) establece un paralelismo entre desarrollo del niño que es posible por 

el apoyo o el andamiaje que le-suministran los adultos (maestro, padres y/o compañeros 

más expcrt~s) y una -vida colectiva más rica y compleja que ayudaría a alcanzar niveles de 

pensamie~to más alto. _ . . 

~Al reronocer aÍ maestro como una ayuda y andamiaje se acepta que el alumno es el 

verdadero constructor del conocimiento pero que sin ésta no alcanzarían los conocimientos 

deseados. Dicha ~yuda tiene que ser de diversos tipos, ajustada a las características y 

necesidades de los niños, a fin de brindar la ayuda pedagógica que requieren para construir 

aprendizajes significativos. 

Dicho autor, considera que los mejores apoyos pedagógicos son aquellos que se 

ajustan al tipo y grado de deficiencias y progresos de los niños en la realización de la tarea, 

por lo tanto, el profesor debe saber que los alumnos son heterogéneos, con intereses, 

niveles de competencia, actitudes, habilidades diversas y que quieren de una metodologla o 

enseñan:r.a flexible, ajustada a sus necesidades, individualizada y diversa. Si la enscñan:r.a es 

ajustada y diversa incrementa la capacidad de comprensión y actuación por parte del 

alumno. 

La ayuda que ofrece el maestro da paso al proceso de interacción profesor/alumno 

en situaciones de aula. Esta relación social favorece el desarrollo del razonamiento lógico y 

la adquisición de conocimientos escolares del niño, que gracias a su proceso de 

reorganización cognitiva provocado por el surgimiento de conflictos y por su superación 

también crea zonas de desarrollo próximo. Esto se lleva a cabo cuando el maestro inserta la 

actividad puntual que el alumno rcali7.n en ese momento, posibilita la participación de 

todos, establece un clima relacional, afectivo y emocional basado en la confianza, 

SCb'llridad y aceptación, introduce modificaciones y ajustes específicos, así como promueve 

la utili:r.ación del lenguaje de manera clara y lo emplea para reconte:'<tuali:r.ar y 

reconceptualizar experiencias (Cóll, 1993 ). 
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Ln visión constructivistn como ya se expuso, es un marco explicativo que integra 

.diversas aportaciones de las obras de Piaget y Vigotski a pesar de que sus postulados no 

fueron orientados al estudio de los procesos educativos, pero si tiene implicaciones 

significativas en ellos. 

Esta concepción trata de integrar al desarrollo, el aprendizaje y la educación en un 

. mismo esquema explicativo del comportamiento humano y de su evolución, ya que cuando 

se intenta explicar desde esta perspectiva los cambios que se producen en las personas 

como resultado de la educación, es necesario tomar en cuenta los procesos madurativos que 

condicionan la capacidad de aprender de la experiencia social y educativa. Por 

consiguiente, nos permite reflexionar sobre el aprendizaje escolar y la interacción educativa 

en donde es necesario tomar en cuenta las características de los alumnos y su conocimiento 

a fin de ajustar la enseñanza y promover aprendizajes significativos. 

Estas tres últimas teorías son las bases del trabajo que se realiza en los centros de 

atención psicopcdagógica de educación preescolar. 



CAPITULO H. 

INTEGRACION EDUCATIVA EN MEXICO 

2.1 Antecedentes. 

En México desde 1867, se ha tratado de dar respuesta a las necesidades educativas 

·de las personas con alguna discapacidad, fundando la escuela nacional para sordos y en 

1860 la escuela nacional para ciegos. A lo largo de todos estos años, .se han desarrollado 

distintos mÓdelos. de atención; el asistencial, médico terapéutico y el cducati~o actualmente 

complem~~lAnd~se (Garcla,Escalante,2000). .·:' · 
:.-. 

En el modelo asistencial o segregacionista se c:Oncebla al s~Jeto con discapacidad 
, . ,' ; .'' ' ' ' . ~.' ' 

como un.minusválido que requería de apoyo permanente, p0r'tinto, las condiciones idóneas 

de asistencia las ofrecía un internado. 

En el modelo terapéutico se pensaba que el sujeto diseapacitado era atipico, este 

modelo se basaba en una concepción organisista y psicométnca de las discapacidades, en 

donde el modelo de operar era de carácter médico pues se consideraba que todas las 

discapacidades tenían un origen disfuncional orgánico desde el inicio del desarrollo. Esta 

concepción obligaba a identificar y explicar los trastornos por medio de pruebas e 

instrumentos de evaluación para una atención especializada que implicaba un tratamiento y 

educación individuali7.ada. 

Dentro de dicha concepción el niño con discapacidad era educable, por lo que fue 

necesario crear escuelas especiales y diseñar planes de estudio cspccl licos y trabajo con 

maestros especiali7.ados. 

En el caso de los niños con discapacidad intelectual se desconocla el límite entre el 

retraso y enfermedad mental, pero podlan ser valorados con pruebas psicométricas que 

permitlan clasificar y ofrecerles una respuesta educativa diferenciada por el grado de 

deficiencia. 

'i : .... 
• 1 .•. _,; .• 4 1 

:!'.'' r,: /. 0i!; ORIGEN 
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En las escuelas de educación especial se rc.-cibian a los alumnos que presentaban 

discapacidad sensorial o fisica (ciegos, sordos, problemas motores.) y los que manifestaban 

un ritmo de aprendizaje más lento que el resto de sus compañeros, se les realizaba un 

diagnóstico individual midiendo con éste su inteligencia., paso indispensable para derivarlos 

al tipo de atención o escuela que requerían definir el tratamiento en sesiones y al maestro 

que funcionaba como auxiliar (Guajardo,1994). 

Sin embargo, las escuelas especiales fueron la respuesta educativa para los alumnos 

con inteligencia "limítrofe" y las pruebas de inteligencia eJ instrumento que influyó en la 

elaboración de programas escolares y contenidos curriculares. 

Para los años 60 se habla institucionalizado la oferta y la demanda de la educación 

especial así como la práctica del diagnóstico en términos cuantitativos especialmente en 

aquellos niños que no aprendían al mismo ritmo que el resto de sus compañeros. 

Todas las experiencias adquiridas durante esos años, facilitaron a los maestros la 

elaboración de programas que constituyeron pasos dt.'Cisivos hacia la integración escolar 

(modelo educativo). Para entonces se consideró que el sujeto con discapacidad, no era 

"minusválido" ni "atípico" por ser discriminatorio y estigmatizante, siendo la estrategia 

básica de educación especial la integración y la normalización con el propósito de lograr el 

desarrollo y la mayor autonomía posible del sujeto como individuo y como persona que 

vivía t."11 una comunidad. Lo que se intenta con este modelo es integrar al sujeto con el 

apoyo educativo necesario para que pueda interactuar con éxito en los ambientes 

socioeducativos y socio laborales. 

Para lograr esto, se requcrla un grupo multiprofecional que trabajara con el niño, 

con el maestro de escuela regular, con la familia y que elaborara estr.itegias de consenso 

social de aceptación digna. Esta concepción se basa en el principio del derecho equitativo 

de la psicopcdagogla y del curriculum escolar (S.E.P. 1994 ). 
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En México en el año de 1979, se inicia el proyecto de grupos integrados con una 

estrategia de integración institucional en el marco del programa " Primaria para todos". 

Esta cooperación entre educación especial y educación primaria fue de gran trascendencia 

para iniciar el mejoramiento de la calidad educativa en nuestro país. 

Entre 1979 y 1992, la pérdida escolar que se producía en los dos primeros grados 

originaba "analfabetos funcionales" y una gran cantidad de ciudadanos con escolaridad de 

por vida hasta el tercer grado de primaria, esta situación fue el motivo para establecer el 

programa "Primaria para Todos", en donde educación especial apoyaba con un programa 

paralelo a la educación regular. 

Los programas con los que apoyó educación especial fueron: la creación de grupos 

integrados y los centros psicopcdagógicos. La finalidad de los grupos integrados era la de 

apoyar a los niños con problemas de aprendizaje en la adquisición de la len!,'lla escrita y el 

cálculo; a los niños reprobados de primer año se les realizaba un perfil (diagnóstico) 

seleccionando a aquellos que podrían ser reincidentes. Los centros psicopedagógicos 

atendían en grupo alterno a aquellos alumnos con dificultades en el aprendizaje de los 

contenidos escolares de segundo a sexto grado (García, Escalante y Escandón, 2000). 

Pero los maestros de las escuelas de educación especial al igual que los de la escuela 

regular buscaban la homogeneidad en los grupos de acuerdo al tipo de discapacidad, 

alumnos que eran seleccionados según el diagnóstico realizado. 

A pesar de esto, es importante destacar que la creación de escuelas especiales y su 

aceptación por parte de la sociedad, representó ventajas para la educación de los alumnos 

con discapacidad con respecto a épocas anteriores ya que se realizaron adaptaciones a 

algunos edificios, se elaboraron materiales didiieticos adaptados a sus características, 

formación de equipos docentes y cspcciali7.ados según el tipo de trastornos, trabajo 

multidisciplinario entre especialista, respeto al ritmo de la cnseñan:r.a-aprcndizaje de los 

alumnos, protecciún del discapacitado frente al abuso de otros niños y una mayor 
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identificación entre los padres de familia ni compartir problemáticas similares (Toledo, 

1981). 

Las declaraciones de la O.N.U.(Organización de las Naciones Unidas) en 1971, 

1975 y 1987, sobre los derechos del deficiente mental, los impedidos y los derechos 

humanos respectivamente, así como la declaración mundial de educación para todos; la 

cual considera que todos los sujetos deben contar con las posibilidades educativas para 

satisfacer sus necesidades de aprendizaje básico, las normas de uniformidad con respecto a 

la igualdad de oportunidades educativas que todos los estados deben de reconocer y la 

declaración de Salamanca en 1994, representan la oportunidad internacional en donde 

· México está incluido, de que los niños con Necesidades Educativas Especiales queden 

integrados en los planes nacionales y estatales de educación regular, asl como las escuelas 

estén abiertas a la diversidad y sean medios pedagógicos agradables y estimulantes para los 

alumnos (Declaración Mundial de Educación,1990). 

Dicha integración de los alumnos con Necesidades Educativas Especiales tiene que 

ver con el consenso que se haga desde la pollliea de Estado y de Gobierno, así como de los 

profesionales especialistas, de padres de familia, de la sociedad en su conjunto y el 

desarrollo de la teoría y la práctica educativa. 

La polltica social de cualquier pals que aspira a un desarrollo pleno, debe orientarse 

a la búsqueda del bienestar, el desarrollo y la sobrevivencia de la población infantil, por lo 

tanto, el estado debe tener la convicción de apoyar a todas aquellas iniciativas que tiendan a 

salvaguardar la infancia pues ésta constituye la grande7.a del devenir histórico y portavoz. 

del futuro de éste. 

En México a partir de 1993, se inicia la modi licaciún del marco legal con el artículo 

tercero de la Constitución y la ley General de Educación que en su articulo 41 manifiesta la 

orientación a la integración de los alumnos con discapacidad en las escuelas regulares 

dando con esto el paso a la reforma educativa básica. 
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Dicha filosofia integradora quedo plasmada en el Programa de Desarrollo Educativo 

1995-2000 (S.E.P .• 1994) siendo sus propósitos fundamentales la equidad, calidad y 

pertinencia de la educación. 

Este programa se enmarca en el concepto de desarrollo humano, trata de asegurar 

que la educación permanezca abierta para las generaciones futuras. alienta la participación 

y la responsabilidad de los principales agentes (maestros, especialistas y padres) que 

intervienen en los procesos educativos, la formación de seres humanos responsables en 

todos los ámbitos de la sociedad y se orienta a estimular la productividad y creatividad de 

todas las actividades humanas, pone especial énfasis en la necesidad .de atender a los 

menores con discapacidad transitoria o definitiva como parte de las acciones educativas 

orientadas a la equidad (Palacios.1990). 

Con la integración educativa se eliminó la idea de que existían dos clases de niños, 

unos deficientes y otros no deficientes con la que se derivó la necesidad de dos sistemas de 

enseñanza diferente, por lo tanto, con ésta se construye un concepto nuevo para entender 

la deliciencia como Necesidad Educativa Especial la cual ha propiciado cambios en el 

curriculum(Marchesi y Martín,1990). 

El concepto de Necesidades Educativas Especiales nos remite a las dificultades que 

tienen los sujetos para aprender en un sistema escolarizado, por lo que demanda atención 

diferente y cspecilica. así como mayores recursos didácticos para atender sus necesidades 

y evitar dificultades (Blanco,1992). 

Para una atención eficaz de las Necesidades Educativas Especiales se requiere 

conocer los perfiles evolutivos del sujeto. sus limitaciones y retrasos. determinando si 

existe una etiología orgánica o ambiental, analizar sus potencialidades de desarrollo y 

aprendi~je así como la ampliación de materiales didácticos, la preparación y las 

competencias profesionales de )ns profesores para elaborar un proyecto educativo, realizar 

adaptaciones curriculares y adecuar el sistema de evaluación, apoyo psicopt.-dagógico y 



41 

materiales adaptados, facilidad para el diseño de nuevas formas de organización escolar y 

utilización de nuevas metodologlns. 

Por consiguiente, la integración educativa es un proceso dinámico y cambiante en 

donde su objetivo es encontrar la mejor situación para que el alumno o alumnos se 

desarrollen de la mejor manera, ya que depende de las necesidades de ellos, el lugar y la 

oferta educativa existente(Marchesi y Palacios,1990). 

Por lo tanto, la integr.ación educativa de los discapacitados es una estrategia 

metodológica, pues no depende de un perfil psicométrico del alumno sino de factores 

sociocducativos de la práctica educativa en el aula, escuela, comunidad escolar y familiar 

para lograr la equidad en la calidad de la educación básica tanto en el nivel preescolar, 

primaría y secundaría (Calvo, 1997). 

La integración es positiva para los alumnos con algún tipo de deficiencia, pues 

favorece su desarrollo y su socialización, así mismo beneficia al resto de los menores del 

grupo, ya que aprenden con una metodología más individualizada, disponen de más 

recursos y adquieren actitudes de respeto y solidaridad hacia sus compañeros menos 

dotados. 

El Programa de Desarrollo Educativo (S.E .. P,1994), ha planteado y sigue 

planteando retos y desaílos, cambios de actitudes y prácticas a todos los niveles, como una 

necesidad de mejorar la calidad del servicio en la educación regular y especial con el fin de 

que se logre una equidad por lo que la integración educativa es un compromiso de todos. 

2.2 La Educaciém Preescolar en México. 

Como una nl•cesidad ele atender al niño, por medio de una educación especial c¡ue 

estuviera de acuerdo a sus intereses y m .. "Cesidades surgen a finales de 1883 y durante 1884, 

los primeros planteles de educación preescolar creados por los maestros Manuel Cervantes 
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lmaz en la Ciudad de México y Enrique Laubsher en Veracruz como salas de párvulos así 

mismo, en ~n anexo.se ahre lá- escuela normal para maestros en donde se i1ilpurte una 

cátedra para iniciar a los al_~ll'l~os en educación preescolar(Gallo, 1963). 

~'_'·~ ':·;,~·· :~··.-;:~·.:' 

En 1904 DÓn)ilstó Sierrá flliida el primer Jardín de Niños en la ciudad de México 

hecho que c0nstitÜ:Y~ cí'p~¡~ 'c!~--~ida para la creación de este sistema. 

En Ltos ·:~ ~r~I~"s2re~rla de Instrucción Pública y Bellas Artes, se le asigna 

atender' la·_ inStruccion' PrÍ:escolar, Primaria, Normal, Preparatoria y Profesional en el 

Distrito Fed~~Í ~l'c'i-;ri';</la escuela de Bellas Arte. Música y Declamación., Artes y Oficios 

y Agric~Itur'..i'y Come;~i~. 

En 1909 se establecen los primeros cursos para educadoras en la escuela nonnal con 

el objetivo de enseñar la pedagogla especializada. 

En 1914 se establecen los dos primeros Kindergartens teniendo como propósito 

educar al párvulo.de acuerdo con su naturaleza fisica. m.oral e intelectual valiéndose de las 

experiencias que adquiría el niño en su hogar. comunidad y naturaleza. 

En 1917 con la reorganización que tiene la Secretarla de Instrucción Pública y 

Bellas Artes, los Kindcrgartens son suprimidos del presupuesto federal, pasan a ser 

responsabilidad de los ayuntamientos y el 31 de Diciembre son clausurados por orden de la 

Dirección General de Instrucciones Públicas. 

Fue hasta 1920 que se le vuelve a considerar, creándose la Inspección General de 

Jardines de Niños, con la finalidad de resolver la falta de cohesión y unidad doctrinaria que 

prevalecía en este servicio y se impuso una reforma en la organización de los 

procedimientos resaltando la necesidad de conocer la personalidad del niño, sus intereses 

y necesidades. 
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La Inspección General presentó un proyecto de rcfonna al Jardín de Niños que 

consistió en: 

L- Que la ins;ituciÓnofrdzca al niñotodas las oportunidades que tiendan a conocer 
su patria y el amo~ a ella. . , , • 

2- (¡oo !• "1~d ~\ ~" ~ ol ~jotivo P')ocil"i d~.lo moo~ ... ~ Jo •~<o. 
tos tocates .y- ni'obni~rio~l; cGbnJi; 1o~}e<i~isifo~ exigi<los por ta higiene y 1a 

,''<~:~.'.';\,_•,,·.,·:.o;'/~(; ;<"\ ';~,:~:· '"' ' 

pedagogía. ,, >:;: ·,· ;.• / ) ·•",•,, 
"j"_ -::_:::- :·,; .• •· :·::~) '' ·./.~_-_.'.::-·~::·: -,~ ·-.···.«. , .. ,. ' -

~-Í ·<i,~f· .;:~~~~ :':.~t~::. s:,.- ·??i:;~- ' ·;·.>"<> ->~ •• ¡ .. ·, . e; :-~-.< 

3.- Que 1~ actividi\d~s qtie se l'ea(í~en'ell el JMcllÜ ¿~ Ni~os é~é~ ile a~uerdo con ta 

edad y gradÓde ~~~~dcit l¿~~~{;i~l~~~~~···;~íii6ió~ ~~ Í~ ~~Pé"rÍell~i~ cÍ~ este en 
su mundo ii1rantÜ/ :·, ~ ;.'\ :,· • (',_\: · •· •¿c·l ,., , · ~· •· ''H "1'3' •r: • ¡;·.· " 

·: :f:'J. .e-.,_:·- ~-;:./ -~:_;/_ · : .... ·:_;.-- :-.'.~¡~ .:-?;:.._~-· , \:':· :.r,-c:::.: · -~:-~:;> . _ 
;··< ;-. ~~~~:~~ ·-: '.;-r ·~:.};):" "-\'.·. ::::- 1~.\~L~~-- /~, ;~_:,: ,;:.~~,-~: lS*~~~. ;;; :·:: _·: , ,, .. 

-·. ·--~·,.,.\ .. _ ...... ;·\. '.y'-'',.':::',';,: ... ,._ .... ~>:·fi::~:·_ :'.:~:,_~;,·t\Y:_ 'º""_J7. _. _ . 

4.- Que la lib.re rrianif~ta~ión del !liño Sea iespetadil ·:para el con<icimientode su ser 
in~em_o"~· sú··~prü~.i~;~-dfié~~:i~ü~·.,_~;_~·),--·--~ :__ .'.~ .. :~~ : .. ~\~~-- '.~~·~~;~->~ :/~~-~ .;~\-".:~:-;\~::.'.::<:~:;;· - · -

-,-~_,_- .- .. -- ~.. --:~~::,;-,-~~--.·~:,_:;,_-e,,·, __ ¡~-~' . -·/~- ~<:-,_- ·:_.e·_?-.. . ,_-_._ 

5.- El ambi~nteqÜ1{debe pr~du1~inar'~n el ja~~índ~'NÍñ~{~::i.d~ ltugar, natural, 
sencillo y confratemicbd/ ·• . . . .. 

7.-'Todos los elementos que p111:danc~ix:·fl1¡.·en el mejur.imiento de la educación de 

los párvulos: hogar, c~m~i~d,'~t~.; ~·t~m~dos en cuenta. 

8.- Que se tengan lineamientos en el Jardln de Niños como en la escuela primaria. 

9.- Que se multipliquen los Jardines de Niños, ya sea en forma de Jardines 

Independientes o anexos, para que los niños obtengan más beneficio. 

Al llevar a cabo este proyecto se logró la transformación, pues ya no encajaban 

formulismos ni procedimientos dogmáticos en el trabajo; se dio paso a la espontaneidad de 
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los niños (as) Ya que al rodear con diversos cstlmulos en el Jardín se lograba llevarlos al 

conocimiento de su ser, se les daba libertad para manifestarse, pero.se les imponían normas 

que regularan sus actos, de tal form~.que ·no.se pe~catiiran de. ello sino las aceptaban 

gozosos por la bondad de las mism.as (Zapata, 1951 ). 

La creación de la Sccrctaríadc Educación Pública en 1921 permitió la 
,'-' ·,., ··:,, 

estructuración del sistema educativo que iniciaba con el nivel preescolar hasta la escuela 

Universitaria, asl mismo quita ·'ª respo~bilidad educativa a los gobiernos locales, desde 

ese momento surge una nueva pedagogla mexicana con sus propias creaciones. 

I;n 1937 por decreto presidencial, los Jardines de Niños de la Secretaría de 

Educación Pública pa5aron a depender de la Dirección de Asistencia Social Infantil. Esto 

no afectó el trabajo realizado por las educadoras ya que ellas continuaron su labor 

educativa. 

El primero de Enero de 1942, nuevamente por decreto presidencial, se regresa a los 

Jardines de Niños a la Secretaria de Educación Pública (S.E.P.) quedando así constituido un 

sector nacional, con normas unificadas por una doctrina y personal competente y entusiasta 

además de que a través del tiempo y de constantes estudios y experiencias en ellos, ya 

formaban una institución infantil nacional que determinaba en su sistema y procedimientos 

el primer peldaño en la escala de la educación ya que su labor estaba destinada a educar al 

niño de acuerdo con la realidad social y con el propósito de alcanzar una mejor estructura. 

Al llegar los Jardines de Niños a la S.E.P. se aceptó su organimción y se creó el 

Departamento de Educación Pr<.-escolar, fijándose de forma definitiva el papel que estas 

escuelas tenlan dentro del ciclo general de educación, así como la significación que se le 

IL~ignaba de eslabonamiento con el hogar y con la escuela primaria. 

El programa se fincó en las experiencias que el párvulo lcnla a través de sus 

relaciones en el hogar, la comunidad y la naturaleza, con el fin de capacitarlo para dar 

respuesta a las demandas que la misma vida le hará. 
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Todas las actividades que se rcali7.an en el Jardín de Niños cst.in basadas en el 

Juego, ya que son el factor primordial que los caracteriza., mediante éste el párvulo se da 

cuenta de sus deberes y derechos, subordina sus deseos al bien de los demás, aprenden a 

ganar y perder, adquieren confianza y seguridad en si mismos despojándose de la timidez 

que los lleva al complejo de inferioridad que impide superarse en la vida (Biber,1986). 

Valiéndose del juego en muchas actividades, el niño (a) se inicia en la expresión de 

la cantidad y la forma, además el lenguaje se amplia, iniciando la aspiración instintiva de 

leer y de contar, función que aparece alrededor de los 6 años. 

El interés por la Educación Preescolar se ha incrementado tanto en el Distrito 

Federal como en los Estados de la República Mexicana., esto ha quedado plasmado desde el 

establecimiento de planteles y mobiliario hasta el aumento de personal, que recibe el apoyo 

técnico necesario con el cual, se orienta a las educadoras sobre el respeto a la personalidad 

del niño (a) y a la formación de su carácter que se cimienta con hábitos que orientan su 

conducta y que serán fundamento esencial de su educación, la que lo lleva a ser útil a si 

mismo y a los dcmás(S.E.P,1999). 

2.3 Programa de Educación Pr~colar. 

El Jardín de Niños constituye una institución nacional como ya fue mencionado en 

otro apartado, que determina en su sistema y procedimientos el primer peldaño en la 

educación y es la institución destinada a educar al niilo de acuerdo a la realidad social y 

alcanzar una mejor estructura. 

La finalidad del Jardín de Niños es poner al educando en contacto con la vida, por 

tal motivo, los programas han estado fincados en las experiencias que el niño (a) tiene a 

trnvés de sus relaciones con el hogar, la n1rnunidad y la nnluralcza a fin de capacilarlo pam 

dar respuesta a las demandas que In misma vida le hará, además éstos deben de responder ni 

marco de las tmnsfom1acioncs económicas, políticas y sociales que en México se dan. 
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Como la educación es el desarrollo integral del país y constituye la base para 

fortalt.-ccr los niveles superiores de la cnseiianza. la formación cientifica y tecnológica que 

permiten alcanzár -un desarrollo autónomo. es necesario reali:zar una transformación del 

sistema educativo nacional que permita elevar la calidad (Palacios, 1990). 

Con este· propósito, a partir de 1996 en el Distrito Federal la operación de los 

Servicios Educativos se han enmarcado en el programa pam el fortalecimiento de las 

escuelas, con el cual se intenta impulsar acciones orientadas a crear un modelo denominado 

•• Una Nueva Escuela para el Distrito Federal'' con éste se busca unificar e impulsar a los 

Jardines de Niños para mejorar sus resultados educativos al transformar el ambiente 

escolar, aprovechar sus recursos·y modificar el ambiente de nprendi:zaje en el nula y el 

plantel. Está orientación sustituye el plan de estudios que tenía vigencia hasta antes de la 

expedición de la ley general de educación (S.E.P .• 1999). 

Dicha propuesta además de considerar que la educación es la vía para lograr que el 

ser humano aprenda a conocer, aprenda a hacer, aprenda a ser y aprenda a convivir, para 

enfrentar su realidad y desenvolverse en ella de manera crítica, creativa y propositiva en la 

búsqueda permanente de una mejor calidad de vida. 

Los principios que gulan el trabajo del Jardín de Niños están inscritos en el marco 

del Articulo Tercero Constitucional y los propósitos educativos propuestos son congruentes 

con lo señalado en el Articulo Séptimo de la Ley de Educación (S. E. P., l 997). 

La educación preescolar debe ofrecer a los niños la oportunidad de desarrollar su 

creatividad, de afian:zar su seguridad afectiva y la confian:za en sus capacidades. estimular 

la curiosidad y rcali:zar el trabajo en grupos. Además. tiene que aprovechar el interés de los 

niños en la exploración de la palabra escrita y en actividades que formen el razonamiento 

matemático. Por consiguiente. ésta define en sus propósitos. las competencias que los niños 

y las niñas han adquirido para formar sujelos que tengan conlinn7a y seguridad en si 

mismos. establezcan relaciones con el mundo social y natural, basadas en el respeto y la 
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colaboración. la búsqueda de explicaciones y el uso del lenguaje como el medio para 

expresar sus ideas, sentimientos, experiencias y dcseos(S.E.P., 2000). 

Para que se logre esto, es necesario concebir el desarrollo del ser humano como 

producto social y educativo, consecuencia de las relaciones que las personas establecen en 

contextos sociales, culturales e históricos y el aprendizaje como la apropiación de saberes, 

normas e instrumentos cullurales a través de la actividad conjunta en contextos sociales 

definidos como la familia y la escuela en donde las relaciones que se establecen deben ser 

de calidad. 

Por lo tanto, existe una relación estrecha entre la actividad del sujeto y su 

aprendizaje donde Lodo cambio en la organización cognitiva es una construcción personal a 

partir de experiencias que. el sujeto utiliza para confrontar sus capacidades y ampliarlas. 

es decir, que toda t.a actividad flsica.Y mental co~structiva es la base del aprendi7.aje . 

.. '- ;· 

.; " ' 

El individuo· no aprende pasivamente un saber histórico y cultural, sino que lo 

construy_e en ~la i~tenlcción ~ial reruizando un proceso de sociabilización e individuación 

que lo hace Ún ser único e irrepetible (Buxarrias.1984). 

En el modelo "Una Escuela Urbana Para el Distrito Federal", se concibe al Jardin de 

Niños como un centro educativo especializado en atender niños y niñas de J,4 y S años de 

edad de la ciudad de México respondiendo a las necesidades educativas para un nuevo 

siglo y recuperar la valiosa tradición educativa del nivel preescolar. 

Por consiguiente el Jardln de Niños es un espacio abierto a la diversidad en donde se 

conoce y atiende a los niños y niñas a partir de sus características personales y 

socioculturales proporcionando a cada uno las herramientas que le permitan aprender 

Este modelo permite e.~tablccer las competencias que los niños y niñas preescolares 

habrán de adquirir al concluir la educación preescolar, las cuales están definidas por 

habilidades y actitudes, en donde las primeras son capacidades para enfrentar y transformar 
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la realidad (rcalimr tareas, resolver problemas, establecer relaciones y comunicarse) y las 

segundas son tendencias a valorar las situaciones que enfrenta el individuo (impulsan y 

orientan su comportamiento de acuerdo a principios éticos). Ambas son adquiridas a partir 

de las experiencias del sujeto, son permanentes y conforman su manera de pensar y de 

actuar. 

Se necesitan tres elementos para adquirir habilidades y actitudes; el primero es la 

naturalem biológica y los otros dos son socioculturales (conocimientos y prácticas 

habituales). Los conocimientos son la información que el sujeto ha logrado recabar de la 

realidad natural y social, son datos y hechos de conceptos que permiten organizarla, 

comprenderla y explicarla, describirla, relacionarla y predecirla, es decir, "saber qué" o 

"saber acerca de" en donde el lenguaje es el medio que permite esta adquisición graduada. 

Las prácticas habituales son procedimientos, formas de actuar, acciones que suceden en 

orden y que permiten llegar al fin, es "saber hacer", son pasos que el nii\o (a) aprende de 

manera secuenciada para realizar esas acciones y son adquiridas de manera progresiva 

(S.E.P ,2000). 

Los conocimientos y prácticas habituales forman un conjunto de saberes sociales 

cuya apropiación consciente, se da cuando el sujeto actúa para aprender y que le da 

utilidad, así mismo constituye los contenidos de la educación preescolar que los nii\os y 

nii\as tendrán que aprender al asistir al Jardín de Nii\os. 

El aprendizaje de los nii\os se produce por la mediación de la educadora. quien tiene 

mayor experiencia cultural, pero los menores poseen competencias adquiridas de sus 

experiencias previas y pueden realizar acciones con la ayuda del mediador y posteriormente 

lo harán por si solos. Dicha ayuda es la intervención pedagógica que es la organización 

consciente e intencional del ambiente de apremfüajc para alcanz.ar los propósitos 

educativos, está intervención requiere conocer las características. necesidades e intereses de 

la pohlación infantil y el empico de diversas estrategias did1\cticas, materiales y recursos 

didácticos. 
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La organización en la intervención pedagógica toma en cuenta todos aquellos 

aspectos de la realidad, conocimientos y prácticas habituales que definen el ''saber que" y 

el "saber hacer" y es llcxible ya que puede ajustarse a la complejidad de los contenidos de 

cada propósito educativo para este nivel. 

Crear el ambiente de aprendizaje implica prever y evaluar las formas de relación 

entre las personas; con los menores, padres y madres de familia; las actividades que 

realizan colectivamente y con qué sentido; los acuerdos sobre como aprovechar los 

proyectos y servicios que se ofrecen; y los espacios y materiales ~n los que se cuenta. 

Este ambiente es permanente durante todo el ciclo escolar, por lo que se propicia que cada 

Jardln de Niños tenga sus propias caracterfsticas. 

El ambiente de aprendizaje en las aulas se relaciona y contribuye al del plantel, pero 

en el aula se crean las condiciones específicas para cada grado, que permiten la adquisición 

de conocimientos y las prácticas habituales de los educandos. En éste intervienen tres 

elementos interdependientes los cuales son: actividades de enscñan7.a - aprendizaje, 

comunicación y condiciones físicas. 

Las actividades de enseñan7.a - aprendiwje es el marco en donde se desarrolla la 

actividad de los alumnos (as) y la actitud docente que posibilitan la interacción fisica y 

mental con el entorno y asl aprender. Estas parten de lo conocido a lo desconocido, de lo 

cercano a lo distante, de lo fácil a lo dificil, de lo concreto a lo abstracto permitiendo que lo 

aprendido sea aplicable a la vida cotidiana. 

Dichas actividades permiten que los educandos adquieran confianza y seguridad en 

si mismos, establezcan diversas relaciones con los otros y se expresen cotidianamente de 

diferentes formas. Además su organización en el tiempo. con una secuencia lógica, permite 

a los niños sentirse seguros al aprender a predecir lo que ocurre durante la jornada y como 

controlar su dia, es decir, un horario da confianza, orden y sentido a la acción y origina la 

formación de hábitos y ayuda a organil'.ar la información que reciben, anticipar los 

conocimientos y prever su participación. 
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Entonces las actividades de enseñanza- aprendizaje deben ofrecer a los alumnos (as) 

muchas oportunidades para explorar, manipular, experimentar. descubrir, aplicar, cxpn:sar, 

relacionar. comparar, contar. medir, desplazarse, y utilizar las posibilidades de movimiento 

de su cuerpo, a~i como para relacionarse, colaborar y comunicarse con los otros. Por ello 

deben seleccionarse actividades y materiales pertincnt1..-s a las caracteristicas del grupo y los 

contenidos para el grado. 

La comunicación posibilitará que se adquieran aprendizajes, ya que se pueden 

comunicar idea~. sentimientos, propuestas, saberes, gustos, es decir, significados pero 

también requiere de una actitud positiva en donde se manifieste calidez, respeto, 

reconocimiento a las posibilidades del otro, escucha, aceptación, gusto por lo que se hace e 

interés por comprender y hacer comprender. 

El lenguaje como herramienta del pensamiento pennite que los niiios (as) muestren 

la comprensión que poco a poco adquieren de si mismos y de su realidad, por lo tanto. éste 

es un instrumento para transmitir ideas acerca de la convivencia, de los comportamientos 

deseables o indeseables en un grupo social y de las normas que regulan la conducta 

permitiendo que el aprendizaje evolucione. 

En el Jardin de Niños, la comunicación debe de ser intencional ya que con esto se 

propicia que los niños (ns) obtengan seguridad para expresarse y vayan comprendiendo 

poco a poco que existen diferentes puntos de vista. 

El aprendi?.Sje en los menores se da por imitación de gestos, mirada, actitudes, el 

contacto fisico, los ademanes y el tono de voz que la educadora emplea para comunicarse 

con sus alumnos (as) y por medio de esté transmite los saberes socioculturales que 

permiten que los menores se apropien de la cultura y amplíen sus posibilidades 

comunicativas para comprender y expresar sus ideas y ser comprendidos por los otros, por 

lo rnnto, la comunicaci<ln influye en su actuaci<ln, en la constrncción de su autoestima y en 

sus explicaciones que da acerca del medio social, natural y su desempeño en él. 



51 

La comunicación que se establezca entre los menores y la educadora, en el proceso 

de enscilunza uprcndizujc debe lograr compartir el mismo significado de un concepto, unu 

realidad, una experiencia, una manera de proceder, que permita adquirir conocimientos y 

realizar prácticas habituales. 

Las condici!lncs físicas propician el aprendizaje ya que invitan al sujeto a la acción, 

genera la disposición a querer estar, hacer y convivir; asl mismo, origina estabilidad 

emocional, sentido de pertenencia, calidez. vínculos de relación y comunicación de los 

demás. 

En el aula se debe permitir el libre desplazamiento de alumnos y educadora, los 

materiales deben' d"stiir;dispalúbles, al alcance de los niños (as), organizados, limpios y 

utilizables en:cualqui¿fmoÍnento, asl como el mobiliario tiene que ser suficiente para la 
'· .. , ... · .. ,;,.:.·.· .. 

cantidad de alumnos (as) y contar con las caracterlsticas del almacenamiento de materiales. 

Las condiciones flsicas del plantel y aula deben ofrecen diversas posibilidades para 

llevar a cabo actividades de enseñanza-aprendizaje que den la oportunidad a los menores de 

aprender al establecer comparaciones entre la experiencia familiar y la escolar, ya que el 

aprendi7aje requiere de un ambiente de trabajo organiwdo en donde se den las condiciones 

para que los niños (as); tengan contacto con experiencias que les permitan ponerlas en 

práctica, o que conocen y saben hacer, asl como diversas acciones que representen 

posibilidades y retos distintos para aprender nuevas cosas que puedan ser aplicadas en los 

diferentes contextos de su vida cotidiana. 

Por lo tanto, la intervención pedagógica debe asegurar que los niños y las niñas 

utilicen y ampllcn sus capacidades a través de la organización del ambiente de aprendizaje 

y el uso de diferentes lcngu~jes que enriquezcan su conocimiento del entorno social y 

natural. 

En el Jardín de Niños aprenden a establecer relaciones sociales con sus pares así 

como con adultos ajenos al ámbito familiar, esta convivencia implica conocer y acatar 
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normas y reglas que les permitan tener relaciones armónicas. Por lo tanto, las actividades y 

formas de acción que establecen los adultos con su trato cotidiano deben ser modelos 

apropiados, conscientes e intencionales que orienten el comportamiento infantil. 

· El dominio de si mismo, el control y regulación del actuar del sujeto ante el mundo 

cambia. La forma en que se enfrenta a nuevos aprendizajes, a situaciones sociales 

espcclliéas, a conflictos qui: le plantea la vida cotidiana y generar estrategias para 

resolverlas es producto de la educación; por consiguiente ésta se encamina a una mejor 

comprensión del mundo natural y social en donde los niños al interactuar con la realidad se 

apropian de manera gradual y paulatina de algunos de sus aspectos para poder explicarla, 

relacionarla. predecirla y actuar de una manera más efectiva. 

La enseñanza y aprendizaje de conocimientos y prácticas habituales se llevan a cabo 

de diferentes maneras ya que en el conocimiento se requiere que el sujeto reelnbore los 

conceptos que posee para llegar a confrontar, describir y relacionarse de forma directa con 

la realidad y ésta dará como resultado la concepción del mundo natural y social que 

modificará las ideas previas de los alumnos (as) a partir de los nuevos aprendizajes y en las 

prácticas habituales es necesario ayudar a los alumnos (as) a reconocer una secuencia de 

acciones para "saber hacer"; se requiere enseñarles cómo hacerlo, verbal izando cada uno de 

los pasos a seguir, al mismo tiempo que se ejecuta, posteriormente hacerlo con ellos 

explicando el procedimiento, logrando con esto un control consciente de su actuar para que 

después los niños lo hagan hasta automatizarlos. 

Dentro del programa de educación preescolar se plantean los propósitos que indican 

lo que es posible lograr con los niños y las niñas mediante la intervención pedagógica y que 

serán alcanzados al concluir la educación preescolar. 

Cada propósito contiene una descripción de las habilidades y las actitudes que lo 

conforman as! mismo, los conocimientos y tas prácticas habituales están organizados por 

grado y nivel de complejidad que delimitan el campo de la intervención de la educadora 

para organizar gradualmente el proceso de cnscñan1.a aprendizaje. Dichos propósitos son: 
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a) Mostrar una imagen positiva de si mismo se refiere a la necesidad de que el 

niiio y la niiia adquieran seguridad y confianza, es decir, que sean capaces de 

coordinar y controlar los movimientos de su cuerpo para ejecutar las tareas de la 

vida cotidiana; interesarse por el cuidado de su apariencia personal, resolver las 

necesidades que afectan su persona, tanto básicas como de relación interpersonal 

y situaciones del entorno; tener confianza para utili?.aT sus posibilidades fisicas, 

intelectuales y sociales; enfrenten retos diversos y superarlos; se interesen por la 

calidad de sus trabajos. 

b) Establecer el respeto y la colaboración como formas de interacción social 

Éste surge de la necesidad de que los niños y las niñas reconozcan las nonnas que 

regulan su comportamiento, al interactuar con los demás para establecer relaciones 

armónicas y que sean capaces de aceptar y manifestar actitudes de afecto y respeto 

de sus pares, asf como de las personas adultas con quien convive; respetar las 

normas para la convivencia, el trabajo y el juego; reconozcan los derechos propios y 

de otros, además de la responsabilidad personal sobre los efectos de la acción hacia 

las personas con quien vive 

e) Comunicar sus ideas, experiencias, sentimientos y deseos utili7.ando diversos 

lenguajes como son: el matemático, oral, escrito y artistico que el niño y la niña 

deben utilizar en un contexto comunicativo y funcional para comprender y ser 

comprendidos. 

Con el lenguaje matemático los alumnos (as) deberán ser capaces de elaborar 

deducciones simples a partir de relaciones de semejanzas, diferencias y orden; 

resolver problemas sencillos, empicando estrategias de conteo y medida, representar 

mentalmente algunas relaciones espaciales y resolver situaciones relacionadas con 

aspectos matemáticos. 

Con el lenguaje oral el niño (a) debe ser capaz de comprender mensajes verbales, 

expresarse con claridad, fluidez y coherencia acerca de los hechos y experiencias de 

TESIS CON 
1 ALLA DE ORIGEN 
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su vida cotidiana, asf corno mostrar interés por aprender nuevas palabras Y. descubrir 

su significado. • 

En el lenguaje escrito los niños (as) reconocerán la utilidad de éste, cómo una 

forma de ~om~i~a~iÓn, i~fórma~ión, permanencia de las ideas a través del tiempo y 

recreación, asl coín~ de disfrutar e interesarse por l~s textos al comprenderlos. 

Con relación al lenguaje artístico los alumnos(as) deben desarrollar su capacidad 

para expresarse a través de diversas formas artísticas, interpretar imágenes y obras 

plásticas como una forma de comunicación; atender y disfrutar eventos culturales y 

reconocer lo bello en el arte. 

d) Explicar diversos acontecimientos de su entorno a través de la observación 

la formulación de hipótesis, la experimentación y la comprobación en donde es 

necesario que los niños (as) enfrenten la realidad buscando explicaciones a todo lo 

que ocurre en su entorno, para lograr esté, es necesario que los menores sean 

capaces de lener una actitud de búsqueda de explicaciones, de no creerlo todo, de no 

conformarse y conocer más; plantear posibles respuestas a los cambios que suceden 

en las personas y en la vida cotidiana 

e) Manifestar actitudes de cuidado y respeto al medio natural, con éste 

propósito se intenta que los niños sean capaces de reconocerse como parte del 

medio natural, e identifiquen la interdependencia entre la vida y el cuidado del 

ambiente; aprendan a convivir en armonía con el medio natural. 

1) Satisfacer por si mismo necesidades básicas del cuidado de su persona, evitar 

accidentes y preservar su salud pues los niños (as) requieren conocer medidas de 

higiene, alimentación y de seguridad para cuidar su persona; deben practicar y saber 

en qué momento y condiciones aplicar las medidas de autocuidado <]lle le permitan 

conservar su integridad fisica y psicológica ante situaciones de riesgo. 
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g) Respetar las características y cualidades de otras personas sin actitudes de 

discriminación de género, ética o 1wr cualquier otro rasgo diferenciado, la 

población infantil desde sus primeros años debe aprender a reconocer el valor 

propio y el de los otros as( como la igualdad de derechos de oportunidades; para 

lograr esto es necesario que el niño (a) sea capaz de convivir armónicamente con 

otros, independientemente de su género, etnia, capacidad, nivel económico y 

sociocultural, respetar el esfuerLO de los demás y participar equitativamente en el 

grupo. 

h) Manifestar actitudes de aprecio por la historia, la cultura y los slmbolos que 

nos representan como nación para lograr este propósito, es indispensable que los 

alumnos (as) se identifiquen como parte de diversos grupos sociales; familia, 

escuela y comunidad; que se reconozcan como mexicanos e identifiquen los 

sfmbolos patrios y sitios históricos que compartimos. 

i) Valorar la importancia del trabajo y el beneficio que reporta; es importante 

que el niño se responsabilice de realizar y concluir diversas tareas y actividades; 

respetar el esfuerzo individual y colectivo que implica realizar cualquier trabajo y 

manifestar gusto por esté. Además de que reconozcan que existen diversas formas 

de trabajo que les benefician directamente. 

j) Generar alternativas para aprovechar el tiempo libre en donde es necesario 

organizar y planear una serie de actividades que alimenten la imaginación, la 

sensibilidad, el deseo de enfrentar retos, as! como de conocer y experimentar otras 

formas de relación con los otros, es decir que los niños (as) sean capaces de crear 

opciones recreativas con los objetos y espacios a su alcance y planear las 

actividades que realizan (Gulas para la Plancación de la Educadora, 1999 y 2000). 

El programa de educación preescolar f'lra el Distrito Federal pretende c"nseguir que 

el sujeto aprenda a conocer, a hacer, a ser y a convivir para enfrentar su realidad y 
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desenvolverse en ella de una manera crítica, creativa y propositiva para lograr una mejor 

calidad de vida .. 

La realidad en el Distrito Federal requiere que la educación· preescolar, primaria y 

secundari~ definan los ~onocirnientos, procedimientos y valores que el s~jeto\iebl: aprender 

y la escuela e~Ia institución socialmente creada y reconocida para coadyuvar3.'cuÍnplir este 

fin (Programa de Educación Preescolar,2002), . 

2.4 La Integración Educativa en el Nivel Preescolar. 

En México, la educación especial tiene corno objetivo impulsar· la integración 

educativa de los menores con discapacidad y reorientar sus se.rviCios con el propósito de 

generar nuevas alternativas de atención para la escuela regular. ·. 

Las orientaciones conceptuales y operativas para. la atención de las Necesidades 

Educativas Especiales (N.E.E.), han permitido. impulsar la integración educativa en el 

sistema escolarizado con una actitud abierta a la divérsidad. Dando lugar a un proceso de 

reestructuración en la práctica de educación especial para crear nuevas formas de acceso al 

currículum básico. 

Las recientes reformas del Sistema Educativo Nacional que se describen en. el 

acuerdo para la Modernización de la Educación Básica, la Ley General de Educación y el 

Programa de Desarrollo Educativo 1995 -2000, han contribuido a reforzar y desarrollar 

estrategias. ya que entre más oportunidades tenga el alumno con alguna discapacidad de 

convivir en clases regulares, mejor será la respuesta de integración. 

La integración educativa hace referencia al acceso y permanencia en los centros 

educativos con base en un curriculum b.1sico, es cierto que es un imperativo jurídico pero 

precisamente por eso nadie puede quedar excluido de la l.-ducación básica debido a que ésta 

es para todos. 
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La integración escolar es una opción en donde las estrategias se basan en que los 

alumnos con N.E.E. con o sin discapacidad acrediten la educucióri básica en una escuela 

regular de acuerdo a las condiciones de losalúmríos, de la escuela y de los padres de 

familia, buscando que esta integración. benefl~ie a tOdos los alumnos de la escuela . . 

(S.E.P., 1994). 

Por consiguiente, el. Jardín de Niñ~s considera la integración escolar como un 

derecho de los niños (as) a participar en todas las actividades de la escuela, generar y operar 

propuestas que permitan lograr. un ambiente educativo de respeto, convivencia y 

colaboración, en la diversidad con una proyección más justa. 

En 1994, fue reconocida de manera positiva y determinante la influencia de la 

Educación Preescolar en el futuro desempeño escolar y en la formación integral de las 

personas. 

En el programa de educación básica, las estrategias y acciones que se realicen 

deben acentuarse en los propósitos formativos que requieren ser congruentes y tener una 

adecuada secuencia de los planes de estudio de los tres niveles educativos en donde el nivel 

preescolar es el encargado de preparar adecuadamente a los sujetos para los estudios de 

primaria y que ambos niveles favorezcan la transición al currículum y las formas de 

enseñanza que caracterizan a la educación secundaria (Programa Nacional, 1995-2000). 

El sistema educativo debe de proporcionar a los alumnos (as) toda la independencia 

posible, aumentar el conocimiento del mundo que los rodea y participar activamente en la 

sociedad independientemente del grado que cada uno de ellos alcance y el tipo de ayuda 

que requieran para alcanzarlo, es decir, que algunos alumnos van a necesitar más ayuda y 

de manera distinta al resto de sus compmieros parn alcanzar esos fines(Palacios, 1990). 

Se dice que un alumno tiene nc>cc·sidadcs c•dueativas cspcciak·s cuando presenta 

dificultad para acceder u los aprcndi7.ajes que se determinan en el currículum que le 

corresponde por su cduJ. estas dificultaJcs pu.:J.:n Jdicrsc a causas internas, por carencias 
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en el ambiente sociofamiliar o por una historia de aprcndiwjc desajustada y por ello 

requiere. para compensar dichas dificultades, adaptaéiones. de acceso 'y/o adaptaciones 

curriculares significativas en varias áreas de ese curricuÍo. 

:· '-:,: . . ~:: )'. '•' :. 

Para llevar a cabo la ayuda a los alumnos' con' iri~}'J}dific~i~d'''. panÍ:aprender es 

necesario conocer los contenidos del nivel, cuál~s s~n 1i>~ad~c~d~~·~
1

pri()riiarios para ese 

alumno.' cómo enfrentarse a la tarea de enseñarlos, qué :fÍpo}d~"~royó ~uieren, qué 

necesitan aprender, cómo y en qué momento, qué se debe ev~lua? }/q'üé ·~ursas van ·a ser 

necesarios para el desarrollo de su proceso enseñanza ~ ··~p;e~di7.aje (Marchesi y 

Martin,1990). 

Es importante reconocer que las N.E.E. que presenta el alumno no sólo se 

encuentran en él (orgánicas) sino también. en las deficiencias del entorno educativo y 

familiar, dando con esto un carácter interactivo a las necesidades, por ello solo se pueden 

determinar por medio de un proceso de evaluación del alumno, de su conte.xto familiar y 

escolar. 

De ahí que la respuesta educativa para los alumnos (as) con necesidades educativas 

especiales, es una tarea conjunta de maestros, equipos psicopedagógicos, padres de familia, 

administración escolar y sociedad. 

En el Jardín de Niños que se considera un espacio abierto n In diversidad, las 

educadoras, el psicólogo y demás personal que colaboran en el proceso enseñanza -

aprendi7.aje, realizan acciones innovadoras en el aula y espacios didácticos, utilizan como 

medios de enseñanza los proyectos y servicios de apoyo y toman decisiones por medio del 

trabajo colcgiado(García, Escalantc,Escandón,2000) 

En el Jardín de Niños se establecen prioridades de las Necesidades Educativas más 

urgentes, que al resolverlas, inciden en la soluci1\n de otras al originar una dinámica de 

transforrnnción que involucra a todo el personal y que tiene impacto sobre todos los 

-·------- -----------------
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niños(as) del plantel además, dedica especial atención a quienes por múltiples causas 

n:quicrcn de apoyo específico pura lograr, los propósitos educativos. 

En los propósitos educativos del nivel preescolar que se basan en el desarrollo de 

competencias, las cuales dependen del aprendizaje de todos, los conocimientos y prácticas 

habituales, es necesario que los contenidos sean dclimiiados por grado para la intervención 

pedagógica (Gula para la planeación del docente Especialista 1999 y2000). 

Como ya se mencionó, es necesario realizar un diagnóstico; que es la evalua_ción -

inicial para identificar las necesidades educativas de los niños (as); lo que permite 

reconocer los conocimientos y prácticas habituales que poseen y los qu¿no hiÜi ~dquirido. 
Asl mismo, se recopila información a través de la Gula para la Atenéión. de Salud del 

Preescolar que permiten identificar los elementos del entorno . soeial · y' cultural que 

explican, él por qué de algunos comportamientos observados de ,tos nlilos':' ; 

Estas guias son importantes porque indican las condiciones de desigualdad de los 

niños, por su estado_ de desnutrición y salud o por ser sujetos a prácti~ de crianza poco 

estimulantes, y esto sirve para diseñar estrategias pedagógicas diversas que compensen 

estas desventajas y propicien un avance equitativo _hacia el logro _de los propósitos 

educativos. 

La evaluación debe ser continua, ya que permite valorar los avances de la población 

infantil durante el proceso enseñanza aprendizaje, evaluar facilita reconocer los 

aprendi7.ajes logrados después de un periodo de intervención pedagógica, además sustenta 

la planeación de estrategias para lograr nuevos aprendizajes y con ello avanzar hacia la 

consolidación de lo propuesto para el ciclo escolar 

La enseñanza como proceso gradual y progresivo debe definir lo que se ha de 

enseñar primero y que después, es decir, los aprendizajes sustentan la adquisición de otros 

más complejos, lo que va a garantizar la continuidad; para lo cual se requiere dosificar los 

contenidos en periodos cortos (Palacios, 1990 ). 
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La dosificación consiste en seleccionar y distribuir los conocimientos y prácticas 

habituales que no poseen los niños (as) con la finalidad de identificar que se abordara 

primero y qué después, y así organizar la intervención pedagógica. Dicha dosificación de 

contenidos es tlcxiblc ya que permite retomar contenidos no logrados en función de los 

resultados obtenidos con los niños y las niñas. Esta la realizan conjuntamente educadoras y 

especialista, con la finalidad de posibilitar un intercambio, un análisis, compartir 

interpretaciones y compromisos entre ellos y facilitar el avance de los niños. 

Otro aspecto que se considera en el proceso de enseñan7.a-aprendizaje es la 

condición fisica del ambiente del aula y el plantel ya que propician a los alumnos (as) la 

formación que les permite establecer comparaciones entre su experiencia familiar y escolar; 

las nociones de orden e higiene; comodidad y pertenencia se obtiene a partir de la 

apariencia de la vivienda, las calles, edificios y por supuesto la escuela. 

El estado del inmueble, la organización del mobiliario y los materiales afectan la 

manera como los niños (as) se sienten, se relacionan y reali7.an las actividades por Jo tanto, 

trasmiten mensajes a los niños (as) sobre lo que se espera de ellos y el valor que tienen las 

personas que ahí traba.ian y lo que es importante para la comunidad escolar. 

El diseño del ambiente de aprendizaje tiene que contemplar las actividades de 

enseñanza aprendizaje, la comunicación y las condiciones flsicas tanto del aula como del 

plantel. Este se dará como respuesta a las Necesidades Educativas y Necesidades 

Educativas Especiales de la población que se atiende y aquellas que se derivan del contexto 

sociocultural. 

Durante todo el ciclo escolar, el personal del plantel debe establecer un clima de 

aceptación, calidez y confian7.a; utili7.ar un lenguaje oral claro, explícito, que la población 

infantil comprenda tener la cercanía y el contacto flsico entre maestro-alumno, alumno­

al11mno Es importante mostrar un trato respetuoso, que favorezca la convivencia y la no 

discriminación. 
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Como ya se expuso, la educación preescolar es el cimiento de la educación básica y 

hablar de todos los niños y niñas implica rt.-conoccr la integración educativa y escolar como 

una forma de proceder, donde las diferencias individuales no son obstáculo para el 

aprendizaje. sino posibilidades para ava~r hacia la construcción de una sociedad más 

equitativa, 



CAPITULO 111: 

LOS CENTROS DE ATENCION PSICOPEDAGOGICOS DE 

EDUCACIONPREESCOLAR 

J.l Anlcccdcnlcs Históricos. 

En el año 1965, la Dirección de Educación Preescolar inicia un proyecto de atención 

cspcciali7~'!da creando el lahoralorio de psicolécnia preescolar; con el fin de proporcionar 

apoyo psicopedagógico a los preescolares que asistían a los Jardines de Niños oficiales y 

que presentaban alteraciones en su desarrollo. Para llevar a cabo la prestación del servicio 

·se reunió un grupo de profesoras en educación preescolar y psicólogas con la premisa de 

que "La atención oportuna y temprana de estos niños (as). perrnitia en su. mayoría la 

superación de los problemas presentados y contribuía a la profilaxis de los mismos". 

En 1968 se cambio el nombre de este servicio, quedando como. laboratorio de 

psicología y pedagogía. En 1971 se fun<laron los primeros centros foráneos <lepen<lien<lo 

administrativa y normativamente del laboratorio, los cuales se han ido ajustando a los 

cambios administrativos y técnicos de la federación. 

En 1978, el programa se fortalece con el establecimiento de órganos administrativos 

y técnicos que norrnan su funcionamiento y el laboratorio cambió su rubro a Departamento 

de psicología y psicopcdagógia de educación preescolar. Para 1981, es desconcentrado el 

servicio y se crean los Centros de Atención Preventiva de Educación Preescolar. 

Para el año de 1983 ya se contaba con 51 centros en el territorio nacional. En 1985 

se llevaron a cabo <lifercnte ajustes organizacionalcs y a partir de esta fecha se les 

denominó Centros de Atención Psicopedagógica de Educación Preescolar (C.A.P.E.Pl. 

siendo para 1997, 220 C.AP.E.P. en la República Mexicana 
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La Secretaría de Educación Pública es la dependencia oficial cncarbr.ida de cumplir 

y hacer cumplir lo que se refiere a las disposiciones que en materia educativa emite el poder 

ejecutivo, contando con un marco legal en el articulo tercero constitucional y la ley general 

de educación; en los cuales se establece que la educación es fundamental para contribuir al 

desarrollo del individuo y la transfonnación social para ampliar y transmitir la cultura y los 

conocimientos. 

El Depanamento de Educación Preescolar como parte de la Secretaría de Educación 

Pública da inicio a la formación escolar de los niños (as), proporcionando la base para una 

salud fisica y mental. Estos propósitos son responsabilidad de la Subsecretaría de 

Operaciones de Educación Preescolar la cual cuenta con dos departamentos: 

1) El Departamento de Supervisión. tiene como misión controlar y/o verificar que 

los servicios ofrecidos por el Departamento de Educación Preescolar cumplan las normas y 

los lineamientos marcados por sus operaciones. 

2) El Departamento de Operaciones del Servicio se compone de tres 

Coordinaciones, en que se ha dividido el Distrito Federal y es dentro de esté en donde se 

integran los servicios que dan lns Jardines de Niños y los C.A. P.E.P. 

Al igual que la Subdirección de Operaciones está la Subdirección de Apoyo Técnico 

complementario, siendo su función la de planear, programar, normar, desarrollar y 

actualizar los métodos y técnicas pedagógicas. con el propósito de mejorar la calidad de la 

Educación Preescolar, asi como de dirigir las acciones para la atención de los preescolares 

con alteraciones que obstaculizan su desarrollo óptimo(S.E.P.1984). 

Además ha especificado los objetivos del C.A.P.E.P. que son: 

a) Planear las acciones psicopcdagógkas que permitan la integración del preescolar 

a su medio social (familia, escuela). 
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b) Prevenir durante los primeros años de vida del niño, posibles alteraciones del 

desarrollo que pudieran repercutir en el futuro. 

e) Detectar, evaluar y diagnosticar a los preesc,olarns que presenten alteraciones en 

su desarrollo canali?.ándolos para recibir tra1arilil:n!J;~n:C.A!r.ii?.~ ; y >J . 
'.-~~·._:·.: ::;+·_::'.·~ ~ ' ~;~<' -;·,, --,. 

d) Dar atención especializada a los niilos(a5}de IÓsJardines deNiilos oliciales que 

presenten alteraciones psicomotoras, de l~~~N.'[·~pr~ridÍ~J~3.~o~d~~Ía, ·privación 
·;-,,";.' 

ambiental y carencia afectiva. 

e) Dar a conocer y sensibiliz.ar a los padres sobre las
0

dif~ientes ~tiipas del desarrollo 

infantil para un adecuado manejo de los niilos(as). 

f) Orientar al personal docente de los Jardines de Niños oficiales en. cuanto a los 

aspectos psicopedagógicos que contribuyen a mejorar la inteb'fación educativa del 

preescolar. 

Las acciones que realizan los Centros de Atención Psicopedagógica de Educación 

Preescolar consisten en: 

-- Fortalecer las relaciones de la Educación Preescolar con la sociedad, 

respondiendo a las necesidades y orientando su transformación y desarrollo. 

- Establecer y preservar las condiciones que beneficie el desarrollo armónico de la 

personalidad del niilo (a). 

-- Mantener el apoyo al trabajo multidisciplinario del C.A.P.E.P. para asegurar la 

calidad de la atención integral que se da al preescolar. 

--Iniciar las investigaciones de las caracterlslicas psicopcdagógicas del preescolar 

con el objetivo de elaborar las hipótesis y teorías congruentes. 
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-- Habilitar los recursos humanos necesarios para satisfacer la necesidad que hay 

dentro de C.A.P.E.P. 

-- Constituir acciones que eleven el nivel profesional del personal encargado de 

la prevención, detección y del tratamiento del pn."CScolar. 

-- Regular y aumentar la atención especializada a todo el país, asi como los recursos 

materiales y humanos 

-- Estar en contacto permanente con Instituciones del Sector Salud. Dependencias 

Oficiales y Privadas para conseguir la atención a los preescolares. 

- Cooperar y coordinar conjuntamente con la Dirección de Educación Preescolar y 

las autoridades de los Estados para la atención preventiva de los niños (as) que as! lo 

requieran. 

Por lo tanto los Centros de Atención Psicopegagógica de Educación Preescolar 

(C.AP.E.P) es un servicio de apoyo al sistema regular. su ~rganización y funcionamiento 

están noim:idos por los lineamientos de la Secretaria de Educación Pública. 
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DIRECCIÓN EDUCACIÓN PREESCOLAR\ 
1 

___ L_ 1 1 1 -
SUBDIRECCIÓN SUBDIRECCIÓN SUBDIRECCIÓN SUBDIRECCIÓS 
DE INTEGRACIÓ~ DE OPERACIÓN DE ADMINIS- DE APOYO 
PROGRAMATICA TRACIÓN Y - ECNJCO Y -

PERSONAL ~o:>tPLEMENT.-\-

RIO 

1 1 

1 

1 

DEPARTAMENTO DEPARTAMENTO DEPART~\,fENTO DE RECURSOS 
DE PLANEACIÓN DE SUPERVJSJON FINANCIEROS 
Y PROGRAMACIÓ~ 

1 1 

1 DEPARTAMENTO DI DEPARTAMENTO DE DEPARTMIENTO DE RECURSO 
CONTROL ESCOLAR OPERACIÓN DEL MATERIALES Y SERVICIOS 

L __ SERVICIO 
- ·---· --

Fig. 1 DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN PREESCOLAR 

En est.t ligur d s.e prt.-senta la e~tructura diná.mica de la dirección de educación pret:SCOlar de acuerdo ª la 

Secretaria de Hacienda;· Crcdito Público (S E.P 1985). 

TESIS CON 
FALI,A DE ORIGEN 
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3.2 E s t r u e t u r a. 

La estructura de los Centros de Atención Psicopcdagógicos de Educación Preescolar 

(C.A.P.E.P.) estaba constituida por un grupo de profesionales, organizados en tres áreas 

básicas. 

AREA DE DETECCIÓN 
Y PREVENCIÓN 

FIG. 2. ESTRUCTURA DEL CA.P.E.P. 

DIRECCIÓN DEL C.A.P.¿¡ 

AREA DE ATENCIÓN 
PSICOPEDAGOGICA 

El CAPEP estaba conformado por tres órganos básicos. el de la dirección del centro, en donde se planeaba, 

dirigía y organizaba la prestación del servicio~ el área de dctec:ción y prevención que se encargaba de 

organizar. coordina y aplicar las acciones para la detección y el área psicopedagógica que era responsable de 

coordinar, aplicar los estudios psicológicos y psicopedagógicos a los preescolares canalizados por el 8.rea de 

prevención y detección ( S E P l 98S) 

La dirección del centro que planeaba. dirigía y conlrolaba la prestación del servicio, 

de los programas de atención ps1copcdagóg1ca. detección y prevención. 

TE~r" f'.QN ~, ... ....; V 

FALLA DE ORIGEN 



68 

El área de atención y prevención tiene como función la de organizar, coordinar y 

aplicar las acc.ioncs que. permitían detectar. lus posibles alt~raciom."S que presentaban los 

niños(as) de los .Jardines de. Niños Oficiales, 'dá.ndo orieniacioncs a padres de familia y 

educadoras. 
. ;_':.~. ;,~: .. 'f·. T-', 

.·El área :: de i'~t~n~i¿~ psicopcdagógica tenia como misión la organización, 

coordinaciÓn: /J(lHbció~ de los 'estudios psicológicos y pedagógicos con el objetivo de 

diagnosticar y dar ta ~ténción necesaria a cada alumno (a). 

La educación preescolar tiene como propósito brindar una educación de calidad a 

todos los niños (as) que '10 soliciten, reforzar la identidad nacional y los valores culturales 

desde los primeros años escolares y estimular sistemáticamente el desarrollo del niño en un 

contexto pedagógico adecuado a sus características y necesidades. 

Pero para dar respuesta a los pequeños en los que se observaban dificultades de 

adaptación al proceso educativo, fue necesario elaborar programas de apoyo psicológico y 

pedagógico que respondieran a las necesidades y signos de inmadurez o alteraciones leves 

en el desarrollo con posibilidades de superarlos. Esos programas sustentaban el servicio y 

regulaban la fonna de trabajo que rea(Í7,Ó el psicólogo y demás especialistas hasta el ciclo 

escolar 1996 - 1997 coadyuvando al logro de los objetivos generales del nivel preescolar, 

por medio del apoyo psicopcdagógico que se brindaba. 

La atención psicopedagógica del C.A.P.E.P. tenla como propósito promover el 

desarrollo inte!,'Tlll de los alumnos (as) de los Jardines de Niños Oficiales que mostraban 

leves alteraciones en su desarrollo, clasificándose como problemas de lenguaje, conducta o 

aprendizaje poniendo en desventaja al niño con respecto al resto del grupo. Dicha atención 

que se brindaba tenía objetivos y parámetros de aceptación para cada área (S.E.P.,1985). 
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Área de Detección y l'revenció11 

El personal, educadoras capacitadas por preescolar, asignado a esta área era el 

primer contacto con los Jardines de Niños Oficiales su función consistla en detectar a los 

niños (as) de tercer grado que manifestaban alteraciones en su desarrollo y daban 

orientaciones psicopcdagógicas a los padres de familia y educadoras para que los menores 

superaran el problema y aquellos que no mejoraban se les canalizaban a C.A.P.E.P 

Los preescolares canali7.ados por está via eran los que presentaban; 

--Una pobre integración del esquema corporal. 

-Dificultad para establecer relaciones temporo-espaciales. 

-Atención dispersa 

-FallllS e~ la_~~moria inmediata y mediata 

-Lenguaje limitado y/o lislalias funcionales 

--Conducta mótnz insegura e ineficiente 

-Comportamiento torpe y dificultad para manejar correctamente tos objetos 

--Problemas de conducta 

Además, se solicitaba a la educadora una descripción detallada de cada uno de los 

nif\os que se remitlan a C.A.P.E.P. para su atención o que requerían ser canalizados a otra 

institución por medio de este servicio. Es importnnte mencionar que esta aren dejó de 

funcionar a partir del ciclo escolar 1995 -1996 y al personal que la confonnaba, por su 
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experiencia, fue asignado como Directoras de Jardines de Niños(Lincamientos normativos 

para la operación del área de detección y prevención, S.E.P., 1991 ). 

Área P.ficopedagógica. 

Está área estaba integrada por: Psicólogos, Maestros de Educación Especial en 

Audición y Lenguaje, Problemas de Aprendizaje y Problemas Neuromolores, quienes 

realizaban los estudios diagnósticos con la finalidad de conocer el tipo de alteraciones que 

presentaba el niño (a), siendo canalizados al área necesaria, en donde se proporcionaba el 

apoyo psicopedagógico especifico a niños y padres de familia. 

Las especialistas en Problemas de Aprendizaje constitulan el área de Estimulación 

Múltiple, daban apoyo psicopedagógico graduado e integral a los preescolares con 

alteraciones generali7..ada'I en su desarrollo ayudándolos a superar la problemática 

manifestada para que se incorporaran al sistema educativo regular con mayores 

posibilidades de éxito. 

La atención se proporcionaba en grupos de 20 niños como máximo, asistiendo al 

grupo diariamente en el horario correspondiente del Jardín de Niños (9:00 a.m.- 12:00 p.m. 

ó 14:30 p.m. a 17:00 p.m.). por lo que se requería darlos de baja del plantel al que asist!an 

regularmente, además daban orientaciones psicopcdagógicas mensuales a los padres de 

familia para que conocieran los avances y logros de sus hijos, cómo podian estimularlos en 

casa y la manera de disminuir los problemas de conducta. Al finalizar el ciclo escolar, se 

determinaba el resultado del tratamiento. 

La edad cronológica de los niños (as) canalizados oscilaba entre los cuatro y seis 

uños, dundo prioridad a los de cinco años en adelante. eran remitidos con base en el estudio 

psicométrico con el que se diagnosticaba un desfase de hasta un año y seis meses entre su 

edad cronológica y su edad mental 

Las altcrac10nes por las que se canalizaba a los niños eran: 
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-- Disminución en su capacidad de atención y memoria, dificultad para integrar 

conceptos, elaborar juicios, razonamiento, hacer análisis y s!ntesis de. situaciones 

especificas y alteraciones perceptuales. 

- Bajo nivel de comprensión, fallas articulatorias y escaso vocabulario. 

- Problemas en coordinación motora gruesa y/o fina 

- Dificultad para adaptarse e integrarse al medio ambiente familiar, social y/o 

escolar. 

No se incluía a preescolares con trastornos psiquiátricos o que requerlan .. tralaíniento 

de educación especial o rehabilitación flsica, estos casos se canaliz.aban a las'i.Ütit~eiones 
correspondientes(Lineamientos Normativos para la Operación del. Ar~ de &timulnción 

Múltiple, S.E.P.,1991). /L\:'; .. , ·. 
·¡-',;,-

c ••• '':~:..,.e:·.<-:,. 

Las especialistas de audición y lenguaje, rcalizabán diJ;~:ti¿~ y . atendlan a 

preescolares con leves alteraciones en su lenguaje, apoyándol~~ asll~~lás e integrarlos al 

medio familiar, escolar y social. 

La atención se proporcionaba una vez por semana en forma individual y/o en 

pequeños grupos, integrando en ocasiones a padres y asl lograr su participación en la 

problemática de sus hijos. 

Las alteraciones por las que se canalizaban son: 

- Dificultad en la articulación de alb>unos fonemas y/o lenb'Uaje inteligible. 

·-Alteración en los órganos fononrticulndores. 

- Escaso vocabulario por dcprivación ambiental 
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-- Retardo en la adquisición del lenguaje 

-- Dificultad en el rÍtmo de la exprcsióÓ verbal (tartamudez). 

Estos casos se atendlan conjuntamente con el área de psicologia(Lineamientos 

Normativos para la operación del área de Lenguaje, S.E.P ., 1991 ). 

Las especialistas en trastornos neuromotores que integraban el área de 

Psicomotricidad, reciblan a preescolares que presentaban alteraciones psicomotoras, con 

el fin de ayudar al niño en el manejo de su propio cuerpo al desplazarse con precisión y 

ritmo; lo cual facilitaba su adaptación a nuevas situaciones y aumentaba la seguridad en si 

mismo. Esta terapia se daba una vez a la semana individual o grupal integrando en 

ocasiones a padres. 

Los niños remitidos a esta atención presentaban dificultad en: 

-Desconocimienlo y/o falta de integración del esquema corporal, así como de su 

función. 

--Torpeza motora 

--Equilibrio inestablt: 

--Inconsistencia en el tono muscular 

-Lateralidad no definida o contrariada 

--Alteraciones perceptuales correspondiente a la coordinación fina y visomotora 

--Alteraciones en la organización temporo - espacial y estructuras ritmicas 
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--Inquietud excesiva, atención' dispersa, pocas posibilidades para adaptarse y 

relacionarse en su medio anÍbiente. • 

' .,· .·:· :'., : 

--Timidez e i~~egurldad para participar en las actividades escolares. 
, . ':.'~."-- .- ·, - . '" 

En· esta terapia. prc~scol~rcs que manifestaban secuelas de P.C.I., 

hemiplejia, hemipfilesÍa; distiona muscular, siempre y cuando presentaran constancia de 

inscripción del Jardín de Niños y alta en rehabilitación lisien (lineamientos Normativos de 

operación para el Area de Psicomotricidad. S.E.P., 1991 ). 

En el área de Psicología, en la que se participó desde el ciclo escolar 1993-1994, se 

realizaban los estudios psicométricos que integraban el diagnóstico multidisciplinario 

sugiriendo el tipo de atención requerida. 

Dentro de esta área se llevaban a cabo diversas actividades y la atención se brindaba 

en tres modalidades, pero durante el mes de septiembre se participaba con un equipo 

integrado por una terapeuta de aprendizaje y una de lenguaje en la aplicación del estudio 

diagnóstico intensivo. 

Al ingresar al centro como psicólogo se me asigna en la modalidad de diagnóstico 

realizando estudios psicométricos, aplicando las batcrlas psicológicas constituidas por: F. 

Goodenough, Bender, Gestalt y Test de Tennan Merrill (8 a 10 estudios semanales) durante 

todo el ciclo escolar. integrando los expedientes de los niños valorados con la 

documentación correspondiente (pases de atención psicopedagógica, historia 

psicopedagógica, informe de estudio psicológico incluyendo los formatos de las pruebas 

aplicadas). A partir de esta evaluación se canalizaba a los niños (as) según su resultado a 

las diferentes áreas y modalidades del servicio (Estimulación Múltiple, Psicomotricidad, 

Lcnb'llaje, Terapia de Juego y Urupo Dinámico de Orientación a Padres, así como al área 

Médica, Ortopedia Dentofacial y /o Trnhajo Social) y se proporcionahan orientaciones a 

padres, ya fuera en grupo o de manera individual (Lineamientos Normativos para la 

operación del Arca de Psicología, S.E.P., 1991 ). 
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Las orientaciones a padres los ayudaban a resolver dudas y sentirse más hábiles en 

cuanto al manejo de sus hijos. La problemática de algunos padres implicaba sesiones 

individuales (apoyo psicológico) de una hora durante el tiempo que el caso requiriera y la 

orientación grupal (pedagógicas) se daba una vez por semana durante dos meses con una 

duración de hora y media, ésta se realizaba por medio de pláticas (Apoyo técnico 

mctodologico,S. E.P., 1991 ). 

Los tratamientos utilizados en el área de Psicología eran: Psicoterapia de juego y 

Taller Dinámico a Padres (ambas cori una base teórica psicoanalítica). 

La modalidad de psicoterapia de juego estaba basada en técnicas de ·psicoanálisis 

infantil. Se dabá en sesion~s Ínclividuales o en pequeños grupos una vez a la semana. 
: :~··-"/ <~·:: ·:.:_~·,¿ .. 

Los menoresque}e ~~al\~ban presentaban problemas cómo: 
, '., ·: :.~:~:-' ·_ . 

:::,- :~--~~ 

-Reacción a situaciones traumática 
f\·>~c···~f:;'.' 

.~·: ~-¡'~·:-.::,:;:'. ·;-~<~· 

-De relación y c~rnu8iCa'ción interpersonal 
... ~i;. ~,·!::.··, "é. 

-Pérdida de fig~~~ ~~;e~tales o representativas en la vida del niño 

-Mixtos (orgánicos y emocionales) cuya sintomatología ~a de mal control de 

impulsos. 

Una vez que se cursó y acreditó el taller vivencia! de grupos dinámicos de 

orientación a padres, a partir del ciclo escolar 1994 -1995 se formó parte del equipo 

coordinador (dos psicólogos por C.A.P.E.P.) siendo responsable dc organi1.ar y llcvar a 

cabo el programa de Taller Dinámico a Padres ó Grupo Dinámico de Orientación a Padres, 

aplicando t•'cnicas grupales que pcnnitian y facilitaban 1111 pwn•sn dL' reflexión que 

abarcaba: historia personal de cada uno de los padres, su participarniri dentro del grupo, la 

repetición de los modelos de educación adquiridos en la infancia, 1,is Jifcr.:ntcs estilos de 
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padres, el reconocimiento de los hijos y su problemática y por último, la elaboración de un 

proyecto personal de interacción familiar. 

En esta modalidad se pro¡,'famaban ánualmente dos grupos de padres sin dejar de 

realizar estudios psicométricos(trés porsemana), el primero se iniciaba en el mes de 

octubre y c0nclufa cll diéi~~bre y. el ·scglÍndo se llevaba a cabo a partir de la segunda 

semana del mes d~ eÜci~~ j te~mÍnabii en' la última semana de mar.w. 
, . ,_.:. .',' '.. ·:,-:~~- ;:'::>>' ·' 

Este pro~rama,co~staba de diez sesiones, una por semana con duración de 90 

minutos; cada !,'l'Upo se formaba con un mlnimo de 8 integrantes y un máximo de 16, 

procurando el mayor número de parejas. Para ingresar a este programa se requerla de una 

solicitud hecha por el psicólogo independientemente de la modalidad. el equipo de 

prediagtÍóstico, el personal de prevención y detección, por terapeutas de grupos 

permanentes y terapias complementarias ó por solicitud de los propios padres que acudlan a 

cualquier servicio de C.AP.~.P.(Programa grupos dinámicos de orientación a padres, 

S.EP.,1987). 

A cada solicitante se le aplicó una entrevista inicial por parejas o bien con el 

miembro de la pareja que asistiría al programa, para determinar si cumplían con los 

requisitos de aceptación para el trabajo de grupo y si las expectativas de los padres eran 

acordes a las que ofrccla dicho programa, la duración de esta era de una hora 

aproximadamente de acuerdo al formato de entrevista. Se contaba con una semana para 

realizar esta actividad por lo que no se realiraban estudios psicométricos. 

Las caracteristicas que los padres debfan reunir eran: 

--Falta de concientización acerca del problema que sus hijos presentan. 

--Poco c.ontrol de impulsos hacia los niños (padres que gritan, golpean. sin 

reflexionar sobre sus netos) 

TESIS CON 
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--Dificultad en la comunicación y expresión afectiva con sus hijos 

--F alias en el ejercicio de su aÚtoridad cómo padres. 

-Desacuerdo,cn~e lo~ padres en la forma de educara a sus hijos 

-."' :·'-t ·' .:·::·'.·; 
-lnterferenéi~ coitstántes de familiares en la educación de los hijos que restan 

autoridad ~;l~s p~d~~; que son permitidas por éstos 

:-Padres que necesitan de un apoyo para desempeñar de mejor manera su rol dentro 

de la familia 

-Inconsistencias en el método disciplinario utilizado. 

En este programa no se aceptaba a padres de familia que atravesaban por situaciones 

criticas, tales como: 

- Divorcios o separaciones 

- Pérdidas de seres queridos por muerte 

- Enfermedad critica por alguno de los padres 

- Pérdida del trabajo 

- Padres con problemas de personalidad que requieran atención psiquiátrica 

- Casos de drogadicción o alcoholismo crónico en alguno de los padres 

Las familias que presentaban algunas de estas caracteristicas. eran canalizadas a otro 

servicio o institución en donde rcciblan la atención especializada que el caso ameritaba. 



77 

Como parte del equipo coordinador de este trabajo; la participación, que se tenía en 

un de los grupos era como observador, tomándose nota de la asistencia y participación de 

los integrantes del grupo incluyendo las del coordinador en cada sesión, se registraba la 

ubicación 11sica de los miembros del grupo, las intervenciones, silencios, momentos 

grupales y sus efectos y en el otro grupo se coordinaba el trabajo, dando las indicaciones de 

las actividades y haciendo los señalamientos pertinentes. El rol que cada uno tenla ante el 

grupo, se detemtinaba desde que se organizaban las fechas y horarios en los que se llevaría 

a cabo el grupo, ya que se debla informar a la directora de C.A.P.E.P. para que ·no se 

programaran estudios psicométricos. 

Se contaba_ con dos dlas a la semana (8:30 a.m. - 12:30 Jl.m.) para llevar a cabo el 

trabajo, un dia'se sesionaba i:on los padres y al finalizar se comentaba lo ocurrido y el sentir 

de cada uno ~e ¡;~ coordinadores, anotando la conclusión sobre el contenido laténte y 

manifiesto que facilitaba el trabajo dentro del proceso del grupo, asl como Ja devolución al 

final de I~ ~esiori~s. El segundo dla se utilizaba para tomar acuerdos en cuanto a la 

coordinación, hacer el resumen y preparar la siguiente sesión. 

Después de concluir las 10 sesiones con el grupo se elaboraba los reportes tanto 

individual como gnipal, contando con una semana, durante la cual tampoco se realizaban 

estudios psicométricos. Estos reportes antes de ser anexados al expediente se entregaban 

para su revisión a los supervisores de la modalidad de grupos dinámicos. 

Además, se participaba en las juntas de apoyo técnico de coordinadores de grupo 

cada quince dlas, en estas reuniones se hacia una revisión teórica, se daban orientaciones 

sobre la práctica dentro de los grupos, retroalimentando a los equipos. El integrar dicho 

grupo servia de contención para el trabajo con padres. 

Se participaba en las reuniones multidisciplinaria.~ una vez al mes en donde se hacia 

la revisi«ln clinica de casos y al finalimr el cicln escolar se reali7.llhan las revalornción de 

los niños atendidos en las diferentes terapias. 
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En el área dq psicología con sus modalidades. se tenía como finalidad que los niños 

y las niilas superaran los problemas emocionales y/o de relación. y/o los problemas de 

dinámica familiar que al~taban su desarrollo. 

A continuación se describirán las áreas complementarias que servían de apoyo a las 

ya expuestas. 

El área médica tenía como objetivo detectar y prevenir alteraciones de tipo 

orgánico. fisico o nutricional que obstaculi7.aban el proceso normal del desarrollo del niño. 

as! mismo, se coordinaban acciones de tratamiento con el Sector Salud para obtener 

mejores resultados. Este servicio se proporcionaba por un Médico General en sesiones 

periódicas determinadas por él, de acuerdo a la severidad del caso. 

Se remitía a los menores a este servicio cuando en la aplicación de la historia 

psicopedagógica {entrevista que aplica el psicólogo) se reportaban datos de importancia en 

los apartados de: 

--Antecedentes hereditarios de importancia para el padecimiento actual 

--Antecedentes pre, peri y post natales 

--Antecedentes personales patológicos 

-Evolución del lepguaje 

--Antecedentes del desarrollo psicomotriz 

--Hábitos de sueño 

--Niños que. con base en el resultado del estudio diagnóstico. manifestaban probable 

existencia de disti.mción cerebral o daño en el sistema nervioso central 
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--Menores que, de acuerdo a las observaciones rcali7.adas por el especialista que lo 

atiende, mostraba problemas severos de conduela que interfieren con su adaptación 

al grupo. 

-Niños que presenten problemas visuales, auditivos, anatómicos, psicológicos, 

nutricionalcs, de higiene personal, procesos infecciosos, sospecha del slndromc del 

niño maltratado. etc. 

Además, el médico reali?.aba pláticas referentes a la prevención de la salud 

abordando temas como: hábitos de higiene personal, planificación familiar, prevención de 

enfermedades más frecuentes en el preescolar, hábitos dietéticos y nutricionales básicos 

para el desarrollo lisico y mental, deliciencias visuales y auditivas, hábitos de sueilo, 

importancia del tratamiento médico en el niilo con alteraciones en el desarrollo 

neurológico, relaciones entre el proceso salud y acto pedagógico, parasitósis entre otros 

(Lineamientos Normativos para la operación del Arca Médica, S.E.P., 1991 ). 

El área de Ortopedia Dentofacial (Cirujano Dentista) apoyaba el área de Lenguaje 

reali?.ando el diagnóstico de las alteraciones que obstaculi?.aban en el niño (a) un correcto 

funcionamiento y desarrollo de su aparato fonoarticulador, estableciendo el plan de 

atención que cada caso requería. 

Los menores remitidos presentaban alteraciones en órganos fonoarticula<lores como: 

-Labios 

--Lengua 

--Dientes 

··Ene las 

f ·¡'_,_~ .. ;~::~~~ro t~/·· .. · 
~[}~~,~: .~ :~~~ t:.~ rnT~:·· 
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--Carrillos 

--Piso de boca 

--Palad~r duro y blando 

--Frenillos 

-Glándula.~ salivales (mayores y menores) 

-Articulaciones temporomandibulares 

Dicho servicio se daba en sesiones periódicas, determinadas por el especialista de 

acuerdo a la.~ necesidades de cada ca.~o. Asl mismo, se coordinaba con las Instituciones del 

Sector Salud, para que se atendiera al preescolar (extracciones, obturaciones, cirugía, etc.). 

y realizaba pláticas de nivel preventivo con temas como: prevención de caries e higiene 

bucal, el niño con secuelas de labio y paladar hendido, alteraciones en el aparato 

fonoarticulador, ctc.(Lineamicntos Normativos de operación para el área de Ortopedia 

Dentofacial, S.E.P. 1991). 

El área de Trabajo Social contribula al bienestar social de la población que asistla al 

C.A.P.E.P, se responsabilizaba de realizar visitas a Jardines de Niños y hogares de los 

educandos con el propósito de establecer la relación entre el niño, el centro, el hogar y la 

comunidad. Elaboraba historias sociales orientando a la fumilia y sensibili7.ándola sobre las 

alternativas de solución, la importancia de su papel en la formación de sus hijos, etc. Esto 

lo realizaba en sesiones periódicas de una hora, terminando cuando se lograba el objetivo 

planteado para cada caso. 

Los casos que se derivaban a trabajo social eran· 
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--Familias en donde se rcrartaba que alguno de los padres no asumía su rol, que 

obstaculizaba la atención psico¡>l!dagógicu que se brindaba al preescolar 

-Abandono total o parcial y maltrato del preescolar por parte de su familia de 

origen qu~ afc~t~ s~ de~arrollo. 

~Familias que enfrentaban situáci~~es tr~~máticas durante el. tiempo que el niño (a) - .. .. .. ''·' ...... '""" . ' .•. 

recibia la atención' (muerte dé algÍln familiar cercano,• divorcio, sepÍlración de los 

padres, agre~iones o erife~edad) •. · · 

--Familias en donde alguno de los integrantes presentaba problemas de alcoholismo, 

drogadicción o psiquiátricos (las familias sólo se valoraban y canalizaban al servicio 

correspondiente) 

"""'.Familias que mostraban poca participación o inconformidad durante el periodo de 

atendón dél preescolar 

-Familias en las que se reportaba hábitos de higiene y alimentación deficiente 

Coordinaba el enlace entre C.A.P.E.P. e Instituciones del Sector Salud y Educación 

manteniendo actualizado el directorio correspondiente. También organizaba pláticas 

para la población que asistía al centro, abordamlo temas como: economía doméstica, 

distribución del gasto familiar, prevención de accidentes, alimentación e higiene 

entre otras (Lineamientos de operación para el área de trabajo social, S.E.P., 1991 ). 
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Ahora bien, ya expuestas las actividades que real izaban las di fcrcn tes áreas del 

CA.P.E.P. a continuación se explicará el proceso que se llevaba a cabo para que el 

preescolar ingresara al servicio. 

Al finalizar el ciclo escolar Gunio) las docentes de segundo grado de los Jardines de 

Niños realizaban un' listado de los menores que habían observado durante el ciclo escolar, 

clasificándolos de acuerdo a su conducta, lenguaje y aprendizaje y la orientadora de esa 

zona, les proporcionaba un formato denominado" Guia de Observación del Preescolar"; en 

este momento los menores quedaban "prcdetcctados" entregando a los padres de familia 

una cita para que en las primeras dos semanas del mes de Septiembre. para que se aplicara 

a los niños el "prediagnóstico". 

Dicho estudio se llevaba a cabo por dos especialistas de diferentes áreas en donde 

uno de ellos reali7.aba la "primera entrevista" con la que se exploraba el motivo de consulta, 

aspectos generales acerca del desarrollo del niño y aspectos familiares. El otro especialista 

aplicaba al niño las pruebas dibujo libre. de la figura humana. reproducción de figuras 

geométricas, exploración breve de psicomotricidad y lenguaje. Posteriormente ambos 

especialistas analizaban el rendimiento del niño. la información recabada de los padres, la 

información proporcionada por la educadora en la "Guía de Observación del Preescolar" y 

la conducta del niño que se observo durante el estudio. A partir de dicho análisis si el 

pequeño requería atención se canalizaba a la terapia necesaria. así como a los padres se les 

orientaba sobre el servicio. con el fin de sensibilizarlos para ayudar a su hijo; también se 

les enviaba a otra institución. si el C.A.P.E.P. no contaba con el servicio especializado para 

su atención o si el rendimiento del preescolar no se ajustaba a los parámetros de aceptación 

en el área que requeria. 

Cuando los niños (as) necesitaban una evaluación más completa sobre todo para 

ingresar al grupo de Estimulación Múltiple y Terapia de Juego: el psicólogo realizaba un 

diagnóstico, aplicando primero una entrevista denominada .. historia psicopcdagógica" a los 

padres del niño y posterionnente se evaluaba al menor mediante pruebas psicométricns 

("13cndcr" y "Tennan"). Una vez anali1.ados e integrados los resultados de este estudio se 
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derivaba, a la terapia dentro del C.A.P.E.P. o en su defecto se rcmit!a a otra institución con 

un informe de los estudios realizados dentro del centro. Por lo regular dicho enlace y 

reporte lo rcalirnba el área de Trabajo Social. 

Se considera importante mencionar que los servicios prestados por los C.A.P.E.P. 

hasta 1997 se proporcionaban, en la mayoria de los casos, en las instalaciones del centro 

por lo que, los menores· y sus padres deblan trasladarse al plantel exprofeso para ser 

atendidos, así mismo a los niños (as) se les "etiquetaba" por parte del personal docente de 

los Jardines de Niños.siendo la relación maestro-alumno poco estimulante para ellos. 

Además la atención que se proporcionaba tenla su base en el modelo terapéutico ya 

que se realizaba u~ dia~nóstico para determinar el tipo de terapia que requerfa., en los casos 

de Estimulación MúÍtiple, el menor debla darse de baja de la escuela regular para 

integrarlo a un grupo especial de niños (as) con problemáticas similares, por lo que al ser 

excluido de la escuela regular se le restaba oportunidades de aprendirnjes significativos, 

con la ayuda que podrian proporcionarle los alumnos del grupo regular (mediadores). Con 

respecto a las terapias de psicología, lenguaje y psicomotricidad el menor asistía a la 

escuela regular y únicamente salía a recibir su atención una vez por semana. 

Las pruebas psicométricas son útiles para diferenciar una patología, pero son poco 

prácticas para determinar las posibilidades de aprcndirnjc de los niños y solo ocasionan la 

clasificación y eliquetación, privándolos de la oportunidad de asistir a una escuela regular 

que es el mejor espacio educativo y social para todos los niños tengan o no necesidades 

educativas especiales. 



SUPERVISORA GENERAL t-----t APOYO AOVO. 
DE C.A.P.E.P. 

'-------¡ AUXlllARES 
INTENDENCIA 

SUPERVISORAS TECNICAS 
DEAREA. 

APOYO AOVO. 
DIRECTORA DE C.A.P.E.P. 

AUXIUARES 
~-_..__ ____ '::.::,----{INTENDENCIA 

RESPONSABLE DE 
ATENOÓN 

1 PSICOLOGIA 

MAESTROS DE EDUCACCIÓN 
ESPECIAL APEf:JDIZAJE 
AUDIOÓN Y LENGUAJE 

PSICOMOTRIODAD 

l IC1l R \ 1 OJt(,ANIZ.\C'IOI\ DE U>S CA PE P HASTA 1997 

JEFATURA DE SECTOR 

MEDICOS 

SUPERVISORAS DE ZONA 

DIRECTORAS DE JARDINES 
DE NIÑOS 

EDUCADORAS DE JARDINES 
DE NIÑOS 

APOYO INTEN 
DENCIA Y 
CONSERGERIA 

TRABAJO SOCIAL 

Lc·s C \ 11 E I' co ll<.ban con una cslru.:tura ir.dtpt'ndien1~ a In de los JarJin~ de '-li1lo>. Se con1aba con una Supeiviscora General quien ~ra el t·nlace con IJS 

J<fa1ua> dt Sector y coo1 dmaba e' 1rat.ajo de las supel'·isora> t.!cnicas de urca quienes asesora\ian e ~is directora; de lo; cenmis y al personal d~ 1:ada ar~a 

1 \1.m"aldcn•m11ayprooe.Ji1nicn1osd<C.A.P. E P 1985) 

TI ... -·,\)f 

T"f\TL :.' ,· .. ~~~iGEN 
>u,, • • -\_-=-------



86 

Hasta aquí se ha expuesto de manera general lo que son los C.A.P.E.I', cómo 

estaban estructurados y la atención psicopcdagógica que se brindaba, destacando la función 

del psicólogo desde el ciclo escolar 1993-1994 hasta el ciclo escolar 1996-1997 dentro de 

su área, en las modalidades de diagnóstico y grupo dinámico de orientación a padres con lo 

que se ayudaba a los menores a corregir los problemas presentados en la edad preescolar y 

pudieran continuar su educación en condiciones optimas. 

A través del tiempo, este servicio se ha modificado: nombre, sede, objetivo y 

funciones ya que se han dado reajustes externos e internos, ha crecido el servicio y es 

necesario crear una nueva estructura orgánica en cuanto a procedimientos y la utilización 

de instrumentos, asf como el incremento del número y la diversidad de especialistas que 

atienden el servicio, asl mismo, la creación de nuevos centros en las diversas delegaciones 

y en los estados. 

Los cambios que recientemente se dieron (ciclo escolar 97-98) obedecieron a la 

polltica educativa vigente (igualdad de oportunidades) motivándose el incremento de la 

demanda de atención, por lo que fue necesario aumentar el personal especializado, 

reorientar el servicio y redefinir las funciones del psicólogo y demás especialistas para dar 

respuestas a dichas demandas. 

3.3 Reorientación del Servicio de los Centros de Atención Psico¡>Cdagógica de 

Educación Preescolar. 

El Centro de Atención Psicopcdagógica de Educación Preescolar (C.A.P.E.P) como 

se expuso anteriormente, es un servicio de apoyo al sistema regular que tiene como 

propósito coparticipar en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los preescolares que 

asisten n los Jardines de Niños Oficiales, principalmente aquéllos que tienen Necesidades 

Educativas Especiales (N.E.E). 
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Corresponde a la educación preescolar, elaborar programas de atención y educación, 

para niilos menores de seis ailos de edad o reorientar los existentes y así continuar 

fome!ltando el desarrollo llsico, intelectual, social y escolar. El éxito de estos programas 

dependerá en mucho, de una pronta identificación, evaluación y estimulación de los niños 

muy p<..'<Jueños con nccesidad<."S educativas especiales (S.E.P., 1994 ). 

Con las nuevas tendencias filosóficas que realzan la política educativa mundial, 

específicamente en nuestro país, la integración educativa del niño con necesidades 

educativas c.~pecialcs c.~ un derecho inalienable que debe llevarse a cabo. 

De ahí que los cambios que se están dando en el Sistema Educativo Nacional, como 

resultado de la Modernización Educativa modifican todas las esferas en que se desarrolla la 

actividad educativa, sustentadas en el Articulo Tercero Constitucional, el Articulo Cuarenta 

y uno de la Ley General de Educación, El Plan Nacional de Desarrollo 1995- 2000, el 

Programa de Desarrollo Educativo 1995 - 2000 y el Programa Nacional a favor de la 

Infancia 1995- 2000. 

Además existen razones de orden psicopedagógico que precisan una reflexión, de tal 

modo que l_a integración educativa no solo es una política económica, ético-moral o 

ideológica, sino también es importante, por el hecho de que la convivencia entre niños con 

alguna necesidad educativa especial y aquellos que no la tienen, permite a ambos fomentar 

relaciones de comprensión, solidaridad, tolerancia y aceptación a las diferencias. 

También Ja rcconccptuali1.ación de la práctica educativa orientada a ofrecerles 

educación a Jos niños y niñas con necesidades educativas especiales, origina que Jos 

docentes busquen nuevas estrategias didáctico-pedagógicas que beneficien a todos los 

alumnos, así como la participación de la comunidad escolar y los padres de familia, 

teniendo un papel relevante en el compromiso de la integración del alumno con 

N.E.E.(S.E.P., 1997) 
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Dentro del contexto de la integración educativa, se piensa que un alumno presenta 

necesidades educativas especiales, cuando en relación con sus compañeros de grupo, 

enfrenta mayor dificultad para desarrollar el aprendizaje de los contenidos de la currícula 

escolar y requiere que se introduzcan a su proceso educativo más recursos y/o o que sean 

diferentes a fin de que logre los objetivos. 

Así mismo, la necesidad educativa especial no solo obedece a la existencia de 

alguna discapacidad en el niño, ni la discapacidad implica necesariamente a las necesidades 

educativas especiales, es decir, existen niños que presentan necesidades educativas 

especiales sin tener discapacidad o niños con alguna discapacidad sin presentar dichas 

necesidades; Por lo tanto, cualquier niño en algún momento de su vida, puede presentar de 

manera temporal o permanente, necesidades educativas especiales. (Conclusiones de la 

Reunión Nacional, La Educación Básica y la Integración Educativa en México, 

S.E.P.,1994) 

Para dar respuesta al marco de transformaciones educativas en México a partir de 

1996, la Operación de los Servicios Educativos para el Distrito Federal, inicia el programa 

de fortalecimiento de las escuelas con el que intenta impulsar acciones que pcrrnitan forrnar 

un modelo denominado," Una Nueva Escuela Urbana para el Distrito Federal" buscando 

unificar e impulsar a los Jardines de Nii!os para mejorar los resultados educativos al 

transformar el ambiente escolar, aprovechar sus recursos y modificar el ambiente de 

aprendizaje en el aula y en el plantel, por lo que es necesario un cwnbio organizativo y 

técnico en éstos y los C.A.P.E.P., que ayudará a replantear sus concepciones teóricas y 

diversas estrategias de apoyo para la atención de los niños y nii!as, educadoras y padres de 

familia. 

En dicho modelo se concibe al Jardín de Niños como un espacio abierto a la 

diversidad ya que se conocen y atienden a niños de 3, 4, y 5 años de edad, a partir de sus 

carnctcristirns personales y socioculturales, dando respuesta a sus necesidades educativas 

y/o necesidades educativas especiales. 
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Por éonsi¡,'llicntc la reorganización técnico-operativa de los C.A.P.E.P. tiene la 

finalidad de. apo~ar la atención de los preescolares con ne~sidades ·educativas especiales 

dentro del ambiente del Jardln de Niños, colaborar· con tá integración de los mismos y 

.elevar la calidad de lá educación. 

Los C.A.P.E.P. se constituyen por un Director que se encarga de coordinar las 

acciones para la atención de los preescolares y la orientación al personal de los Jardines de 

Niños y a los Padres de Familia. un Responsable, Docentes Especialistas, Equipo de Apoyo 

Complementario (Médicos, Odontólogos y Trabajadores Sociales), Apoyo Administrativo, 

Servicios Auxiliares de Intendencia y Conserjería; lnte¡,'Tlldos a la Supervisión General de 

C.A.P.E.P. y la sede del equipo de Supervisión Técnica se establecerá en el mismo centro. 

A partir del ciclo escolar 1997-1998. se reestructura y reorienta el servicio de los 

centros a través de "Módulos" y a los especialistas se les denomina Docentes Especialistas, 

con el propósito de atender a los nifios preescolares con necesidades educativas especiales 

(N.E.E.) dentro de su ambiente de aprendiz.aje escolar, pretendiéndose favorecer la 

inte¡,>ración de éstos al Sistema Educativo Regular, responder al compromiso de asumir los 

principios de educación para todos y de acuerdo a la política educativa actual. centrar la 

efectividad de sus acciones en la gestión escolar de los Jardines de Niños oficiales, as! 

como propiciar la interacción Padres de Familia. Educadoras, Docentes de C.A.P.E.P y 

comunidad educativa. 

Por tanto. cada "Módulo" se estructuró dependiendo de la matricula total de los 

Jardines de Niños de cada Delegación Polltica, por ello cada uno de los centros requiere de 

la coordinación de una Directora y un Responsable de Atención. 

Los Docentes Especialistas llevan a cabo la prestación del servicio a tn1vés de los 

"Módulos", que son el espacio de acción y de influencia dentro de los Jardines de Niños 

brindando el apoyo de acuerdo al número de módulos y la matrícula total inscrita en cada 

plantel. 
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Cada módulo tiene a su cargo de 7 a 10 Jardines de Niños, dividiendo la matricula 

total entre los Docentes Especialistas de tal manerá que cada una tiene el mismo número de 

grupos y de escuelas a su ear~o (una o dos c~rno máximo). 

Cacla módul~ está integrado por 4 o S Docentes Especialistas (uno o dos psicólogos, 

un cspcciaHstadc audición y lenguaje, uno de psicomotricidad y uno de problemas de 

aprendizaje), además se pueden incluir más especialislaS si las necesidades educativas 

especiales de los niños y las niñas lo requieren. 

Los módulos fueron ubicados en lugares estratégicos, teniendo como sedes aulas de 

los Jardines de Niños y edificios de C.A.P.E.P. que son los espacios para la atención de 

niños (as) con necesidades educativas especiales, asl como para las orientaciones a los 

padres de familia. 

Los Docentes Especialistas de C.A.PE.P. se organizan para proporcionar la atención 

psicopcdagógica en forma pcnnanente a los niños y niñas de los Jardines de Niños que 

presentan necesidades educativas especiales a partir de la intervención directa (en aula 

regular y/o apoyo) con los menores, así como participan en la orientación a Educadoras y 

Padres de Familia con el propósito de ofrecerles elementos que favorezcan el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de los niños, estableciendo su sede en los módulos y ofreciendo el 

apoyo constante en los planteles, de acuerdo a las necesidades observadas (Antología de 

reorientación del servicio, 1997). 

Acciones Genera/e.~ 

--El personal de supervisión, directivo e inteb'fantes de módulos planean y 

organizan, de manera colegiada, las acciones a realizar durante el ciclo escolar. 
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Cada módulo tiene a su cargo de 7.a · io Jardines de Niños, dividiendo la matricula 

total entre los Docentes Especialistas de tal manera que cada una.tiene d mismo número de 

grupos y de escuelas a su cargo (una o dos como máximo). 

Cada módulo está integrado por 4 o 5 Docentes Especialistas (uno o dos psicólogos, 

un especialista de audición y lenguaje, uno de psicomotricidad y uno de problemas de 

aprendizaje), adeinás se pueden incluir más especialistas si las necesidades educativas 

especiales de los niños y las niñas lo requieren. 

Los módulos fueron ubicados en lugares estratégicos, teniendo como sedes aulas de 

los Jardines de Niños y edificios de C.A.P.E.P. que son los espacios para la atención de 

niños (as) con necesidades educativas especiales, asl como para las orientaciones a los 

padres de familia. 

Los Docentes Especialistas de C.A.PE.P. se organizan para proporcionar la atención 

psicopcdagógica en forma permanente a los niños y niñas de los Jardines de Niños que 

presentan necesidades educativas especiales a partir de la intervención directa (en aula 

regular y/o apoyo) con los menores, as! como participan en la orientación a Educadoras y 

Padres de Familia con el propósito de ofrecerles elementos que favorezcan el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de los niños, estableciendo su sede en los módulos y ofreciendo el 

apoyo constante en los planteles, de acuerdo a las necesidades observadas (Antología de 

reorientación del servicio, 1997). 

Acciune.~ Generales 

--El personal de supervisión, directivo e integrantes de módulos planean y 

organi7..an, de manera colegiada, las acciones a reali7.ar durante el ciclo escolar. 
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--El personal de supervisión y directivo organizan las reuniones con el personal de 

los módulos con el fin de asesorar y orientar a los docentes especialistas sobre los 

aspectos técnicos-operativos y administrativos. 

--La responsabilidad de todos los docentes de C.A.P.E.P. es la intervención 

psicopcdagógica, las orientaciones a padres de familia y educadoras de los Jardines 

de Niños. 

-La intervención psicopedagógica que se realiza en el aula regular o de apoyo es 

determinada previo análisis de las necesidades educativas especiales de los 

educandos. 

-Se brindan orientaciones psicopcdagógicas a padres de fwnilia y educadoras con 

el propósito de darles elementos técnicos y operativos que les permiten la 

participación conjunta en la atención de los niños (as) con necesidades educativas 

especiales. 

--El desarrollo de las funciones del docente especialista depende de la forma de 

organi7.ación de los Jardines de Niños como; Los Consejos Técnicos y juntas de 

padres de familia enfatizando el trab~jo colegiado mediante la gestión escolar. 

--Continuar con tá comunicación con Instituciones del Sector Salud, particulari:s, 

educativas, etc. que participan en la atención de los menores con necesidad 

educativa. 

--Se realiwn acciones de difusión. sensibilización y gestión escolar en toda la 

comunidad educativa con el fin de establecer condiciones que favorezcan el proceso 

de atención de los preescolares con necesidades educativas especiales y se 

promueve In actitud y los valores solidarios 
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A ccioncs t,~,pccíjicas 

--Todos los docentes especialistas part1e1pan en la evaluación inicial de los 

preescolares de los Jardines de Niños, detectando aquellos que presentan 

necesidades especiales y que requieren apoyo especifico. 

-Detem1inadas las necesidades educativas y analizado el contexto escolar, se 

realiza la intervención en aula regular o de apoyo según se requiera y se solicita el 

apoyo de los servicios complementarios. 

--Las intervenciones psicopcdagógicas son todas aquellas acciones que se realiz.an 

de acuerdo a las necesidades educativas con el fin de disminuir, atenuar, o eliminar 

los factores que interfieren en la adaptación y aprendiz.aje escolar. 

-En la planeación de la intervención se definen los espacios ·y las acciones de 

acuerdo a las necesidades educativas especiales; 

- Se rcaliz.a la evaluación continua con el objetivo de. efectuar ajustes de las 

estrategias planeadas para la intervención psicopedagógica, además pennite señalar 

la necesidad de un servicio complementario el cual se refiere al apoyo pedagógico o 

asistencial que se brinda en instituciones con carácter suplementario. 

--Las orientaciones que se dan al personal do1..-cnte del Jardln de Niños; se realiz.an 

en cuanto al proceso de trabajo de cada módulo y sabre las características que 

repercuten en el aprendi7.aje de los preescolares. 

--Las orientaciones a padres de familia se basan en el trabajo a realizar y la atención 

que recibirá el menor, ya sea en aula regular o de apoyo, se les dan a conocer los 

resultados de la evaluación. se sensibili7.a sobre la importancia de participar en el 

Jardln de niños y se proporcionan sugerencias sobre actividades educativas a 

desarrollar en casa. 
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--Las acciones de intervención con educadoras se realizan dentro del aula regular y 

en los Consejos Técnicos promoviendo un trabajo de coparticipación entre los 

Docentes Especialistas y las Educadoras, por consiguiente, ambas contribuyen al 

proceso educativo que benefician a todos los alumnos del plantel. 

El ciclo escolar (1997-1998), en el que se inicia esta nueva forma de trabajo se 

solicitó a las educadoras de los segundos grados, la predetección de los menores posibles 

candidatos al servicio de C.A.P.E.P., a través de la elaboración de la Gula de Observación 

del Preescolar y· de dos dibujos, uno libre y otro de la figura humana, esto únicamente se 

hizo en ese año ya. que en los subsecuentes, esto no fue necesario ya que los D0centes 

Especialistas al. p<lrticipar dentro de los Jardines de Niños dispondrán de esta información. 

Con base en la información obtenida, se inicia la intervención coparticipando en la 

elaboración del Proyecto de Escuela, de aquellos Jardines de Niños que conforman el 

módulo. 

La· intervención psicopedagógica para favorecer la integración educativa de los 

niños (as) con N.E.E. se hace a través de orientaciones a educadoras, padres y niños. 

La intervención con niños (as) se da tanto en aula regular como de apoyo por el 

especialista de CA.P.E.P. proporcionando apoyo específico; el cual dependerá de la 

capacidad de respuesta del maestro en aula regular, del número de niños que requieran el 

apoyo y del tipo de necesidades. 

Dentro del aula regular, el Docente Especialista participa conjuntamente con la 

educadora en el proceso de elaboración del perfil grupal, a efecto de realizar las 

orientaciones pertinentes para las adecuaciones curriculares, adaptando las actividades 

escolares y de ser necesario modificando los objetivos. 

A partir de la información del perfil grupal, entendida como una evaluación inicial, 

el Especialista determina qué niños (as) son los que requieren de un apoyo individual o en 
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pequeños grupos. Esta intervención se da en los Jardines de Niños sedes de módulos, dentro 

del aula de apoyo, estrategia con la que .se pretende rescatar las áreas de atención y la 

función tanto del psicólogo como de los demás esl1ecialista5, porlo que se derivaban a los 

niños que, dadas sus dificultades para adquirir lo~ conocimientos y prácticas habituales 

especificas de su grado, requerithi de ¡ria;~r ~~eneiÓn d~ acu~rdo a dichas áreas. 

Con está nueva propuesta integradora de trabajo, a través de módulos, se pretende 

dar respuesta a los cambios que se están dando en el Sistema Educativo Nacional, como 

resultado de la Modemiwción Educativa, realizándose modificaciones tanto en la 

estructura como en el carácter ideológico, técnico y metodológico con toda la comunidad 

escolar, además de favorecer la integración de los niños preescolares que presentan 

necesidades educativas especiales por medio de una identificación, evaluación y atención 

oportuna. 

Además dicha propuesta es flexible ya que permite buscar los medios apropiados 

que facilitan la integración satisfactoria de los alumnos (as) con necesidades educativas 

especiales en todos los ámbitos ya sea adecuando, proponiendo, reestructurando las 

estrategias, etc. 

A partir de lo expuesto se describirá en él capitulo siguiente la labor que realizó el 

psicólogo en el ciclo escolar 2000 - 2001 como responsable de la atención de los niños con 

necesidades educativas especiales en el Jardín de Niños "Gcnovcva Cortes'' así como de los 

demás jardines de niños que integran el módulo No.9 al que fue asignado desde el ciclo 

escolar 1997-1998 perteneciente al C.A.P.E. P. Gustavo A. Madero l. 



CAPITULO IV 

LA FUNCIÓN DEL PSICÓLOGO EN EL CENTRO DE 

ATENCIÓN PSICOPEDAGÓGICO DE EDUCACIÓN 

PREESCOLAR EN GUSTAVO A. MADERO. 

4.1 Etapas Operativas. 

En el ciclo escolar 2000-2001 se hacen modificaciones que impulsan la planeación, 

programación y evaluación que realizan el psicólogo y docentes especialistas y se plasman 

en la "Guia para la Planeación del Especialista de C.AP.E.P." el cual contiene los 

lineamientos y etapas a seguir durante este periodo. 

Entre las modificaciones se señalan: 

Que la, planeación de intervención psicopedagógica del docente especialista, se 

concibe como el proceso sistemático enriquecido a partir de la constante revisión de los 

resultados obtenidos. 

El período de diagnóstico se amplia con el objeto de que a partir de este, se elaboren 

las estrategias adecuadas que darán respuesta a las necesidades educativas especiales 

detectadas en el Jardin de Niños y en cada una de las aulas, ya que años anteriores solo se 

daban de 15 a 20 días para realizar esta actividad. 

La planeación facilita la sistematización de las intervenciones psicopedagógicas es 

decir, ordenar y relacionar todos los elementos que intervienen en el proceso enseñanza· 

aprendizaje para tomar decisiones que permitan lograr los propósitos que se pretenden. 

Con esto se intenta que el psicólogo y docentes especialistas apoyen como 

integrantes del equipo de trah.'ljo, en la mejora continua de la.~ condiciones que ~rmitan 

generar un ambiente de aprendi7.ajl! efectivo para que los menores con nccesidac'es 
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educativas especiales puedan adquirir los conocimientos y prácticas habituales previstos 

para su nivel educativo. 

. . . 

El logro de estos propósitos implica todo un· pr6ces<>, del cual ~I diagnóstico de las 

necesidades educativas especiales dentrodel arnbie'nt~'de ~p;;n~iÜje ei; el jJaso inicial y 

determinante para la organización, puesta en marcha de las acciones y el seguimiento, que 

reflejen los avances de acceso de los niílos, labor que realiza el psicólogo y demás 

especialistas en cada Jardin de Niílos a su cargo durante todo el ciclo escolar. 

El psicólogo y docentes especialistas inician su valoración diagnóstica. al participar 

con el personal directivo y docente del Jardín de niílos a su cargo, en la definición de los 

contenidos y prácticas habituales que habrán de alcanzarse en cada grado y las prioridades 

que orientan las acciones del personal. También es necesario tomar en cuenta que en el 

Distrito Federal existen niños (as) inscritos que pertenecen a diferentes grupos étnicos y 

algunos no dominan el idioma español. 

Los niílos (as) que presentan necesidades educativas especiales; son aquellos que 

manifiestan mayores dificultades que el resto de sus eompaíleros para acceder a los 

aprendizajes determinados del nivel preescolar y que las causas no siempre dependen de 

déficits pslquicos. fisicos o sensoriales por parte de ellos, sino también pueden ser por 

deficiencias en el entorno educativo o como consecuencia de la convivencia en un entorno 

sociofamiliar poco estimulante por tanto, se tiene que incidir en el ambiente de aprendizaje 

en el que se encuentren. 

l. La Evaluación Diagnóstica de necesidades se realiza dentro del Ambiente de 

Aprendizaje de cada grupo por el psicólogo y docentes especialistas responsables de cada 

Jardin de Niños ya que es necesario conocer cómo inciden y cómo se llevan acabo las 

acciones que la educadora realiza con los menores. esto se hace a través de la observación 

de: 

a) Las actividades de enseñanza- aprcndi1.ajc. 
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b) Qué comunicación prevalece entre alumnos-educadora. 

e) Qué condiciones tísicas ·pred~nifoan para identificar cómo inciden en la 

presencia de· nl!C~~iclad~s. 

Se ha~ ob~crvacio~es partÍ~ipatÍ~. ct>n la· finalidad de que exista acercamiento 

con los niños 'e~) .. y ,_se obtenga más información ya sea platicando con ellos y/o 

participando en las actividades que en ese momento se realizan. 

Es solicitada a la educadora la Guia para la Atención Integral de la Salud de 

Preescolar de aquellos niños(as) predetectados y de aquellos que la educadora reporte, para 

conocer algunos de sus antecedentes y algunas otras caracterlsticas. 

La evaluación es continua ya que permite los ajustes de las estrategias planeadas, asi 

mismo, favorece el solicitar oportunamente el servicio complementario (Sector Salud) y/o 

la canalización a otra institución o al aula de apoyo o el término de la atención 

II. Después de observar las características de los tres elementos del ambiente en 

cada grupo, es necesario determinar aquellas condiciones que limitan el aprendizaje de los 

menores y que provocan necesidades educativas especiales. Se requiere elaborar y poner 

en marcha acciones que permitan mejorar las: 

a) Condiciones de enseñanza- aprendiz.aje. 

b) Comunicación. 

e) Condiciones flsicus. 

La detección de niños y niñas se realiza durante los primeros meses llevando a cabo 

las estrategias que se disei\aron para mejorar el ambiente de aprendizaje, se va observando 
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las características particulares de estos que, a pesar de los cambios que se hacen. continúan 

presentando dificultad para acceder a algunos conocimientos y prácticas habituales. 

Para esto, se sugiere considerar los siguientes aspectos: 

--Actitud del alumno frente a fa tarea 

-Estilos de aprendiz.aje 

-Relaciones de trabajo 

-Relación alumno-maestro 

-Relación con sus compaileros 

.-.:lnieracéión eon el Observador 

-Valoración global de lo observador 

111. Hechas las observaciones a los menores que presentan necesidades educativas 

especiales por el psicólogo o docente especialista responsable, se identifican los contenidos 

a los que se les dificulta acceder y con base en ellos se planea la intervención. 

Partiendo de las observaciones realizadas a los niilos y niñas, se planea cada una de 

las intervenciones en el aula rcI,'lllar, para poder hacer esto, se requiere tener comunicación 

con la educadora quien informara cuál o cuáles contenidos se trabajarán en esa actividad y 

determinar las acciones que se harán y que pueden estar dirigidas a: 

--La atención individunl, con un nlumno especifico 

--Un grupo de niños que 'presentan N.E.E. 
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--Un grupo de niilos (as), los cuales alb'llnos presentan N.E.E. y otros no 

--Todo el grupo 

Las acciones son aquellos apoyos que el psicólogo y docentes especialistas brindan 

en el aula regular para favorecer que los menores con N.E.E. aCccdan a los conocimientos y 

prácticas habituales trabajados. También se incluyen las orientaciones que se hacen a la 

educadora y padres de familia. Al finalizar la intervención en el aula regular se evalúan las 

acciones rcaliwdas y se planea la siguiente. 

IV. La intervención en el aula de apoyo se da por áreas a los niilos (as) que de 

acuerdo a las observaciones y a la evaluación inicial que se hizo, necesitan apoyo extra en 

pequeños grupos para acceder a los contenidos curriculares por lo que el psicólogo al igual 

que los otros especialistas deben planear sus intervenciones psicopedagógica .. 

Antes de trabajar en el aula de apoyo se debe conocer el objetivo y las actividades 

que se realizarán con el grupo de alumnos al que se atenderá. El objetivo se redacta en 

función de los contenidos y prácticas habituales a los que no están accediendo en el aula 

regular. 

Al igual que en el aula regular, se hacen orientaciones a la educadora y a los padres 

de familia. Una vez terminada la intervención en el aula de apoyo, se evalúan las acciones y 

el objetivo propuesto y con base en esta. se planean las siguientes intervenciones. 

V. El psicólogo y demás especialistas, realizan otras acciones que no es un trabajo 

directamente con los niilos, pero que si los beneficia, ya que participan dentro de los 

Consejos Técnicos del Jardin de Niilos a su cargo y de C.A.P.E.P. a51 como de reuniones 

de módulo que le permiten realizar un trabajo multidisciplinario con los demás especialistas 

del centro y que reditúa en el beneficio de los menores 
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VI. La evaluación intermedia y el ajuste se realiza a partir de la revisión que el 

psicólogo y docentes especialistas responsables de cada Jardín de Niños que integran el 

módulo, hacen del diagnóstico inicial, de las acciones planteadas para mejorar el ambiente 

de apre~di~je de cada grupo al inicio del ciclo escolar, de los logros y limitaciones que se 

han obtenido con los niños y las niñas que presentan ne<:esidadcs educativas especiales, así 

como de la revisión de las actividades realizadas en aula regular y de apoyo. De los 

resultados obtenidos se plantean o reestructuran las estmtegias para la conducción del 

proceso de intervención y aprovechar el tiempo restante del calendario escolar. Esto se 

lleva a cabo al finali7..ar el mes de enero. 

Además se entrega a la Directora y/o educadora de cada grupo del Jardín de Niños 

por parte del responsable, una evaluación intermedia de todos los niños (as) que se atienden 

en aula de apoyo, donde se le informa si el menor requiere seguir con la atención o 

indicarle que el seguimiento del caso será en aula regular. 

Vil. En la evaluación final se analiza de manera general la evaluación inicial, las 

estrategias planteadas, el ajuste que se realizó en la evaluación intermedia y el seguimiento 

que se hizo. con esto se cuenta con suficientes elementos para obtener conclusiones acerca 

de los logros de los menores, del impacto de la intervención psicopedagógica y de las 

dificultades encontradas. Es importante que se considere que un ciclo escolar no es 

suficiente para alcanzar todos los resultados esperados, por ello se registran las acciones de 

donde se partir.i el siguiente año. 

l .a presencia del psicólogo y los demás especialistas en el Jardín de Niños obedece a 

que las necesidades educativas especiales se presentan en el ambiente de aprendizaje de 

cada grupo, dichos profesionales identilícan y reconocen el currículum del nivel preescolar 

en los documentos de Orientaciones Pedagógicas para la educación pn .. -cscolar de la Ciudad 

de México y en ta Uufa para la plancac1ón docente, los cuales son necesarios para la 

clahornciún del proyecto y de consulta permanente 
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Hasta aquf se ha expuesto de manera general las acciones que guiaron el trabajo del 

psicólogo y docentes especialistas durante el ciclo escolar 2000-2001 dentro de los Jardines 

de Niños oficiales y que se plasmaron en la guia para la planeación del docente especialista 

de C.A.P.E.P. 

4.2 D es e r i p e i ó n 

La labor que realizó el psicólogo de C.A.P.E.P: al igual que los demás especialistas, 

dentro de los Jardines de Niños fue a través de. inteivericiones psicopedagógicas. Dicha 

intervención comprende el conjunto de acciones que favorezcan el aprendizaje previstos en 

la educación preescolar 

Esta participación se basa en un enfoque constructivista ya que l:;i idea de 

aprendizaje va unida a los conceptos de actividad mental constructiva y de interacción 

social con otras personas, es decir, los alumnos construyen su conocimiento mediante la 

realización de aprendizajes significativos, construcción que se elabora sobre la 

intemalización de las actitudes y perfecciones que las personas cercanas (padres, amigos, 

maestros, etc.) tienen respecto al alumno. 

El psicólogo y los docentes especialistas de C.A.P.E.P. por medio de . sus 

intervenciones contribuyen a la construcción de una Nueva Escuela para el Distrito Federal, 

ya que con su participación: 

-- Brindan apoyo al equipo del Jardín de Niños, del cual forman parte, para que 

mejore la organización del ambiente de aprendi7.ajc en el plantel y con ellos se 

obtengan los resultados educativos esperados 

-- Dan apoyo especifico a cada educadora para enriquecer el ambiente de 

aprendizaje en su aula evitando que se generen necesidades educativas especiales 
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Apoyan a los niños (as) que presenten necesidades educativas especiales con o 

sin discapacidad para 4ue logren los apn:ndizajcs propuestos para la educación 

preescolar 

Orientan a los padres de familia para que participen activamente en las 

actividades de formación y aprendizaje de los niños que presentan necesidades 

educativas especiales y logren superarlas. 

Con esto se pretende qúe el. psicólogo y los especialistas docentes del Centro de 

Atención Psicopedagógica de Educación Preescolar (C.A.P.E.P.) G.A.M. l, localizado en la 

Delegación Política Gustavo A. Madero, apoyen como integrantes del equipo de trabajo, en 

la mejora del ambiente de aprendizaje de los Jardines de Niños a su cargo, siendo 

responsables de la atención de los niños con necesidades educativas especiales. 

Partiendo de lo anterior, se describirá la labor realizada por el psicólogo integrante 

del modulo número nueve turno matutino de 8:30 a.m. a 12:30 p.m. (quien trabajo durante 

cuatro años), en el Jardín de Niños "Genoveva Cortés .. plantel que fue asignado por la 

Dirección General de Educación Preescolar como sede de módulo, por ser el más accesible, 

de fácil acceso y contar con espacio para que, los docentes especialistas se organizarán y 

llevarán a cabo su labor. 

Las acciones realizadas dumnte el ciclo escolar 2000 - 2001 en el Jardin de Niños 

.. Genoveva Cortes", se llevaron a cabo con niños de segundo (grupo "A" y ''B") y tercer 

grado (grupo "A", "B" y "C"} que presentaron dificultades para acceder ha algunos 

conocimientos y prácticas habituales dentro del aula regular, así como con los menores de 

primero, segundo y tercer b'TI!do de todos los Jardines de Niños que integran el módulo, que 

a pesar de los cambios en el ambiente de aprendizaje, continuaron presentando dificultad 

para acceder a In curricula de su grado (Aula de Apoyo); a demás se expondrán las acciones 

llevadas a caho con educadoras y padres de familia que favorecieron la adquisición de las 

herramientas necesarias, que pcnniticron a los alumnos ser, conocer, hacer y convivir 

indepcndienh .. mente de las desigualdades que presentaron. 
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En el Jardín de Niños "Gcnovcva Cortes" para este ciclo escolar, se contó con una 

matrícula inscrita de 195 ulumnos(as) divididos en seis grupos trabajando únicamente con 

los segundos y terceros grados directamente y en el primer grado solo con la educadora 

para la planeación de algunas actividades (Aula Regular) y se formó un grupo con 24 niños 

conjuntamente con padres de familia, de los Jardines que integran el módulo número nueve 

con el propósito de favorecer la formación y aprendizaje de los menores estableciendo el 

respeto y la colaboración como forma de interacción social y generar alternativas para el 

aprovechamiento ~el tiempo libre (Aula de Apoyo de psicología). 

La participación del psicólogo inicio al incorporarse al curso de capacitación que se 

dio a las educadoras, con el fin de que apoyara como integrante del equipo de trabajo, en la 

mejora continua de las condiciones que permitieron crear un ambiente de aprendizaje 

efectivo y se realizará una dosificación de los contenidos adecuada que delimitará el campo 

de intervención pedagógica en periodos cortos y por grado. 

La evaluación diagnóstica del ambiente de aprendizaje grupal y escolar se inicio con 

la observación directa de todos los nii\os en espacios comunes (patio, aula de usos 

múltiples, sanitarios. cocina. etc.) y salón de clases. partiendo de sus caracterlsticas 

personales y socioculturales; con esto se identifico a los alumnos(5 a 10 niños y niñas por 

grupo de 35) que manifestaban mayor dificultad para acceder a los aprendizajes 

dctcm1inados para su grado, es decir, conocimientos y prácticas habituales que poscfan y 

los que no habían adquirido y se registraron en el formato RC - O (anexo 1) 

Una vez identificados los menores (dos niños de primero, quince niños - cuatro 

niñas de segundo y diecinueve niños - once niñas de tercero) se les realizó una breve 

exploración utilizando pruebas psieométricas (dibujo libre y figura humana); las cuales solo 

se emplean como un parámetro más, pero no son determinantes para conocer lo que el 

menor es capaz de hacer y no hacer. l:::s importante mencionar que su aplicación se realizó 

dentro del aula regular y a todos los alumnos de segundo y tercer grado con el propósito de 

no "etiquetar" a ninguno y que la información recabada con todos fuera de utilidad a la 

educadora p.1ra la dosificación de sus contenidos y prácticas habituales. 
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Ya obtenido esto, se solicitó a la educadora sus observaciones (anexo 2) y la gula 

integral de la salud del preescolar (anexo 3) para conjuntar la evaluación de los menores 

que requieren el apoyo de sus padres en casa. proporcionándoseles una cita por medio de un 

carnet (anexo 4) para una entrevista. 

GRUPOS DETECTADOS No. PADRES 

H M 

-
lº ºA" .·' 2 2 

.. 
•. 

2º '.!'A" 
•• 

l· 10 2 12 
' 

~ . 

·2º ~'B" 8 3 11 

'·' 

3º _•'A" 7 4 11 
·. 

Jº"B" 6 s 11 

1 
3° 11 C11 6 2 8 

1 

l 55 

FIG.6 MENORES DETECTADOS POR GRUPO Y PADRES ENTREVISTADOS. 

En este cuadro se presenta el número de niftos detectados por grupo y el número de padres que asistieron a la 

entre•ista en donde se les proporcionaron tareas para realizarse en casa. 

La entrevista es una estrategia que permite el ac.:rcamiento con los padres de los 

menores que presentan más dificultad para acceder a los aprendizajes, ésta es encaminada a 

conocer los posibles factores que inlluyen en su bajo rendimiento escolar que van desde los., 

orgánicos hasta el manejo educativo, por lo que no existe un protocolo de entrevisla a 

1 

1 

i 

/ TESIS CON 
/ FALLA DE DRlGRN 
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1 

. 
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seguir, pero se formulan preguntas que complemente la información obtenida de la Guía 

para la Salud del Preescolar. Es un instrum.:nto que proporciona información sobr.: .:1 

desarrollo de la primera infancia, la relación con el medio ambiente y la estimulación que 

recibe el niño en casa tanto de padres como demás familiares y cómo se involucran en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de los menores. 

El psicólogo una vez que obtuvo la infonnación sulicie~te, de su observación, la 

entrevista, aplicación de pruebas, observación de la educadora y la guía de la salud del 

preescolar, elaboró y puso en marcha la~ acciones para mejorar el ambiente de aprendizaje 

iniciando con el apoyo a la docente en la elaboración del perfil grupal y en la dosilicación 

de contenidos con la finalidad de favorecer a los niños que presentaban dificultad para 

acceder a los conocimientos y prácticas habituales dentro del aula regular (Intervención 

Psicopedagógica) asl mismo, se proporcionaron tareas a los padres de familia para 

realizarla~ en casa informando las fechas en que serian revisadas y la manera de verificar 

que los niños las realzaran. 

Se dieron sugerencias a las educadoras por grados sobre la elección de los 

propósitos y contenidos que corresponden al desarrollo evolutivo de los menores, 

actividades a aplicar, cómo llevarlas a cabo, cuándo y qué observar en los niños, además, 

continuó la observación pero con la modalidad de hacerla participativa en donde se dio el 

acercamiento con los niños y niñas, se platicó con ellos y se participó en las actividades que 

en ese momento se hicieron, esto se hizo cada vez que el psicólogo entró al grupo 

(aproximadamente una vez cada quince días). 

Es importante mencionar que las sugerencias dadas a las educadoras, por lo regular 

fueron en cuanto a las actividades de enseñanza aprcndi7.ajc, comunicación y condiciones 

flsicas ya que de esto dependió en gran m1.-<lida, las condiciones que obstaculizaban el 

aprendiz.aje de los niños, no sólo generando necesidades educativas. sino también 

necesidades educJ"Jtivas especiales ocasionamln tener demasiados niños dct1.-ctados 

Las ideas que se dieron al personal del Jardín de Nií\os en general fueron: 
.-,.·,-· ,,, ---·-..... --.·. 
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-- Distribuir a los niños que se habían detectado de segundo grado, del ciclo escolar 

anterior y que cursarían el tercero, en los diferentes grupos ( 12 niños) con la 

finalidad de que ·no se altera~· la dinfunic~ grupal. que posiblemente podrían 
. . . - ~ 

interferir en las áctividades de enseñall7Jl aprendizaje. 

-- El uso de todas las áreas del plantel 

- incrementar el uso de juegos educativos con los que se favorezcan las 

percepciones del niño 

-- El uso de viñetas para llevar acabo acuerdos, empleo de reglas y normas dentro 

del grupo y áreas comunes (patio, baños, cocina, ele.) evitando saturar con esllmulos 

visuales el aula y demás espacios. 

-- Fomentar el consumo. adecuado del desayuno escolar. 

- Permitir que los niños manipularan los materiales mostrando su uso y manejo 

adecuado además, que estuvieran distribuidos en áreas especificas y al alcance de 

los niños. 

-- Las actividades de asco se practicaran conjuntamente. (educadora-alumnos) al 

termino de cada actividad y fomentar el adecuado uso de las insialaciones, 

materiales y servicios (agua). 

- Dar una orden a la vez utilizando un tono de voz que no inhibiera la participación 

de los niños (as), asi como empicar un vocabulario sencillo y verificar que fue 

entendida la indicación. 

-- Que los tiempos de espera fueran mlnirnos para que la atención de los niños no se 

dispersara y se perdiera la continuidad en las actividades. 
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-- Atender lo que los niños (as) hacían, decían y corregirles la pronunciación con el 

fin de apoyar a aquellos menores que presentaban fallas articulatorias, así como 

darles tiempo para que dieran su respuesta y/o incitarlos a que participaran. 

- Realizar actividades motoras gruesas y finas graduadas que favorecieran la 

nutonomia de los educandos. 

- Planear actividades conjuntamente con los niños de acuerdo a sus intereses y que 

le.~ permitieran adquirir confianza y seguridad en si mismos. 

Algunas de las tareas proporcionadas a los padres para realizarlas en casa fueron: 

' , . .··, 

- Que el menor realiz.ara actividades como bnñar.;e s~Í~. elegir In ropa. dormir solo, 

etc. y que seña.le las partes de su cuerpo con nyuda del ·p.1dre o de la madre. 

-- Enseñarle 'colores, formas, tamaños empleando objetos familiares dentro de su 

ambiente familiar 

- Ayudar en las tareas del hogar, ~Ígná~do una actividad fija . 

- Ense~ar a l~s ~iñ~i:dat~s ·personales y de su· familia como nombre, dirección, 

núme~o tclefónicÜ, eO,'~ué }~~~jan sus ~dres, etc. 

- Caminar, correr,salL.~tear primero libremente y después en relación con otros 

objetos 

-· Rasgar con las manos revistas y periódicos libremente y con tijeras recortar 

siguiendo los contornos de las figuras 

··Jugar con una pelota a Cachar, lanzar, patear, rodar, botar, etc. 
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-- Colorca:r en forma vertical, horizontal, inclinada a la derecha e izquierda con los 

colores que al niiio le fallen 

-- Fomentar, hábitos de asco, de orden, cte. 

- Organizar junto con el niño, horarios para realizar diferentes actividades. Hora de 

ver T.V., hacer la tarea, consumir alimentos, ir a dormir, etc. 

- Ordenar, clasificar, agrupar, etc. diversos objetos. 

- Realizar ejercicios de lenguaje como soplar velas, sostener objetos con los labios, 

Inflar globos, Inflar mejillas y presionarlas con las manos para sacar el aire, raspar 

el paladar con la lengua de atrás para adelante. 

Estas sugerencias se realizaron conjuntamente con las educadoras ya que fue 

necesario que ellas estuvieran informadas para que apoyaran y se mantuviera la 

comunicación con los padres de familia. Dichas acciones e intervenciones en el aula 

regular con los menores, dieron como resultado que varios de ello, que presentaron 

necesidades educativas, al inicio del ciclo escolar lograran avanzar en su adquisición de 

conocimientos y prácticas habituales y a los que continuaron con dificultad para el 

aprendi7.ajc (28 alumnos/as), se canalizaron a las aulas de apoyo correspondientes, a los 

servicios complementarios (área medica y ortopedia dentofacial) y/o a otras instituciones 

del Sector Salud. 

A finales del mes de enero y principios de febrero se realizó una evaluación por 

parte del psicólogo conjuntamente con el personal del Jardín de Niños, llevándose a cabo 

reajustes de las acciones y sugerencias a las educadoms, especialmente con las encargadas 

de los terceros grados ya que con estos alumnos se requ.:ría iniciar el aprcndi7,'\le de la 

lectura y la escritum; el cual exige no súlo un adecuado desarrollo del lenguaje del niño, 

sino In madurez de d1forentes nsJX.'Ctos como; la integración del esquema corporal, 
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coordinación visomotora., coordinación auditivo-motora de la ·palabra, orientación de 

izquierda-derecha, lateralidud y ~cciones espacial y temporal. .. 
. . - ' ' . ., __ : ~ - ·. 

Entre 1ll.~ sugeren~ia.~ ~dID; a las ~ducadora;~ d~t~ pcJodo se destacan: 

- Actividadcs.quc·~~i:~~'.L.t;lnirifg}'d~~".&dL~L1to.~inptio·~·l .. mo~imicnto 
r.no. - ,f:"'" ;·~;~'.-,- ~-_,x,~ .·: ~:/. --~>·.;~~e- -~E;= :-~':?L)f::<,:':~~\:~-- ~~:~\~- -<~;>,-

1_,. ·.;-~;\· ..... ,,;.. ::: , <;_.-( <-;~~"~-~-- ~-\f;;; " ... -i~n> ,--;.,;, 
. ·t;Jj~~ -~~' ·, '.i;';~·'.:,' ; J:: ,~-~·:¡· .,,.,_ .... ~·-.. -· .. ·; - '.;1_,'~f· 

:a:~;:::~•!ª•ijt~~~Íón;~~i:~~~!:nf •.~~jf ~;f~e.;~·:1~;~~e~·~ra lograr otras 

··.· ·.' '' ' \'; ·~····?' ,,~~. J'·· :L.·!'.' . ,2•:~: ·.: ···· 

·· Mojom,~iili;J;~~~};!:;•~~~i,~,~~~ 
-- Favorecer cori diversas'actividicÍes la úbi~~i~~ espacio~ temporal. 

'- <:-~·-'~,·-,_ -·~:_ :~;:<~~~ \'_ ~-- -~~1;~: s-·:_::x._ < .. ~-: ">,:_ 
-,~ '7_·~·" ', -.~ <":'/.. . -,_- : :_.:,:~-

-- Realizar a~tividades indicando 1~ orientl;élón G.Quierda'..:. derecha. 
' ' ~ '..';,. :.-<.~.;:, "'' ' J 

,-. '~~'..} '. - ',~ ·;, "-... _ 

Por medio de rimas, cantosyc11el1tos'coijegir la pronunciación y ritmo. 
·-·.y ' 

-- Realizar actividades que favorezcan las funciones mentales superiores como 

memoria. razonamiento, etc .. 

- Continuar practicando hábitos de orden y trabajo 

El apoyo psicopedagógico que se brindo en aula regular a partir del mes de febrero 

fue una vez cada quince dlas, al ingresar los grupos de segundo y tercero, enfocándose a los 

niños que estaban identificados con m.-ccsidades educativas especiales por medio de 

intervenciones directas; comentando con las educadoras lo que se observaba y se dejaban 

las sugerencias por escrito, así como se ~día l'itar a los p.~dres cuando fue necesario, 

además, se informaba a la directora de las acciones reali:r.adas con la finalidad de que se 

apoyara a los menores. 
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Para llevar a cabo la intervención en el aula de apoyo con los niilos (as) fue 

necesario que el psicólogo y docentes espucialistas se reunieran y analizaran cada uno de 

los casos así como las estrategias empicadas; tomando la decisión a que área de atención 

(psicologla, aprendizaje, lenguaje o psicomotricidad) se derivarla a los menores según lo 

requirieran y que ajustes se harían con las intervenciones psicopcdagógicas en aula regular 

así mismo se programó la asistencia de los menores una vez a la semana por dos horas, en 

el aula asignada dentro del Jardín de niños .. Genoveva Cortes" (lunes Lenguaje, miércoles 

Psicomotricidad, jueves Aprendizaje y viernes Psicología), a partir del mes de enero en el 

aula de apoyo y/o si era necesaria la canalización externa. 

En el aula de apoyo de psicología se atendió a los niilos de segundo y tercer grado 

que manifestaban agresividad, dificultad para resolver conflictos de relación interpersonal 

sin identificar las consecuencias dé su comportamiento, dificultad para el trabajo en equipo, 

respetar reglas y normas. Las acciones se realizaron conjuntamente con padres, utilizando 

como herramientas, dinámicas grupales que propiciaban el acercamiento afectivo entre 

padres e hijos.para favorecer su autonomía. 

Para planear y seleccionar las dinámicas, se tomo en cuenta que los niños requerían 

enfrentar su realidad y desenvolverse de manera crítica y positiva, por lo que fue necesario 

la búsqueda permanente de alternativas que les permitiera adquirir confianza y seguridad en 

si mismos, establecer relaciones con el mundo social y natural ba.'iados en el respeto y la 

colaboración. la búsqueda de explicaciones y el uso de lenguaje como medio para expresar 

sus ideas, sentimientos, experiencias y deseos. 

Se inició la atención en esta área programando citas para realizar una entrevista a 

padres de los niilos posibles candidatos, que fueron enviados con su carnet, por cada 

responsable de jardin. Dicha entrevista se encaminó a conocer el manejo educativo que 

empicaban con sus hijos: se dieron algunas sugerencias para iniciar la modificación de su 

actuar, se informó el ella, horn de inicio del trabajo grnpal, lugar, duración (número de 

sesiones), pidiéndose que de ser posible, se presentaran ambos padres. 
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El psicólogo contó con el tiempo necesario {dos semanas) para realizar las 

entrevistas (tres por jornada) a los 'padres que integraron los grupos, durante este tiempo no 

se ingresó al aula rel?lllar pero si se trabajó con el personal dC>cen;e y de alioyo: . 

La atención que se dio en el aula de apoyo en psicologla. fue la de conformar dos 

grupos de observación de conducta, integrando de 10 a 18 menores conjuntamente con sus 

padres, el primero con niños que cursaban el tercer grado y el segundo con niños de los tres 

grados del nivel preescolar, alumnos que a pesar de las acciones realizadas por cada 

responsable de Jardín, no lograron regular su comportamiento, establecer relaciones 

armónicas y asumir la responsabilidad de sus actos, así como mostrar una imagen positiva 

de si mismos, conocer, planear y organizar actividades de juego individual y grupal para 

utilizar el tiempo libre. 

El objetivo de. la atenei?n .del aula de apoyo, fue planteado de acuerdo a los 

conocimientos y práctlc~s.habit~les: 

-. \·- _\;·; ';, '. 

--Resolver situaciones dé.conílicto estableciendo el respeto y la cooperación como 

formas de in~er~~ciÓ~'cd~r opiniones, proponer, elegir, y decidir). 

-- Comunicar ideas, experiencias y 5entimientos {controlar emociones reconociendo 

estados de ánimo) empleando lenguaje oral y gráfico. 

-- Además de generar alternativas para aprovechar el tiempo libre. 

El primer grupo fue integrado por 14 niños de tercer grado conjuntamente con 

padres siendo del jardín de niños "Gcnovcva Cortes" 5 menores (2 niñas y 3 niños) los 

demás eran de los diferentes jardines que integran el módulo (5 del Jardín de Niños 

Mariano Azuela, dos del J.N. Tcollhuacan y 2 del J.N. [)avid Alfaro Siqueiros), inició en la 

tercera semana de enero y concluyó en el mes de rnarrn, llevándose a cabo die1. sesiones 

con una duración de dos horas una vez por semana, en el Jardín de Niños "Gcnoveva 

Cortes" (aula asignada para C.A.P.E.I'.) en el horario de 9.JO a 11: JO a.m. los días viernes, 
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solicitando la asistencia regular (control de asistencia anexo 5), discreción, respeto a los 

niños ya que ellos debían rcaliwr las· actividades por si solos, asistir con ropa cómoda, 

desayunados y participar activamente para que los niños los imitaran. 

Se emplearon dinámicas grupales con el fin de qu~' Í~s padres de familia analizaran . ,,_ ;~ 

y reflexionaran sobre su actuar dentro del grupo coniom~cÍÓscducativos favoreciendo la 

fonnaeión y aprendizaje de sus hijos. · · . • ~.w.::•·. 
'i·. ·,·:c.;}·:_·,,::·,,:> 

··<,. 

Al finalizar cada sesión se preguntó a lo~;JiiJj~¡Pii'~idicómo se sintieron, se dio una 

devolución por parte del psicólogo y se solÍ~ÍtÓ ~ \¡;:-~ ~~d?".;:·~~·e~~tito un comentario sobre 

lo que aprendieron, observaron y cómo ~·si.lltiéro~ al tmb~jar ~n ·sus hijos y con los otros . 
.. -... -> ~ ·-
,· ) 

Las sesiones fueron org~ni~das de acuerdo a los siguientes temas: 

- Seguridad en,si mis1110. 

-Capacidad r;ilU comunicar y convivir . 

..:.. Responsabilidad> 

- Proyecto de vida 

El segundo grupo fue atendido en el mismo jardín de niños, con 14 menores de 

segundo y tercer grado (7 niños y 2 niñas del J.N. Teotihuacan, 2 del J.N. David Alfara 

Siqueiros, !niño de Agustín Yañez, un del Juan Amos Comenio y uno del J.N. Mariano 

Azuéla) se comenzó en mayo y concluyó en junio, y por contar con menos tiempo se redujo 

el número de sesiones pero si se completaron los temas previstos (anexo 6). 

El trabajo que se realizó con las educadoras durante todo el ciclo escolar consistió 

en lo siguiente: 
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- Apoyar de manera específica a cada docente para enriquecer el ambiente de 

aprendizaje en su aula, evitando que se generen necesidades educativas especiales 

-- Identificar, la~ características. que repercutían en el · aprendizaje de los 

preescolares. 

La actitud manifiesta de laedueado~ d~lltrodel grupo .. 

Las observaciones y comentari~s se hicieron durante. las juntas de organización 

semanal de las educadoras y en los consejos técnicos consultivos el último viernes de cada 

mes; cada sesión se iniciaba con una dinámica grupal que les permitía analizar y reflexionar 

sobre su actuar. Es importante mencionar que la participación. del\ psicólogo siempre fue 

activa y aceptada por el personal del Jardln de niños ya que sus sugerencias eran tomadas 

en cuenta e incluso si tenían dudas eran preguntada~ al profesional. 

Con respecto al trabajo con padres además, de proporcionar tareas y orientaciones 

por grados y en pequeños grupos para estimular la área cognitiva, de lenguaje, motora y dar 

apoyo emocional para los menores que requería(una vez cada quince dlas); también se 

reali7.aron platicas, una por mes sobre diferentes temas de interés para ellos (excepto en 

septiembre, diciembre y marzo). 

Se citó a los padres de los terceros b'111dos a las 9:00 a.m. y a los segundos y primero 

a las 10:30 a.m. los temas que se abordaron fueron: 

a) La importancia del Jardín de Niños. 

b) El desarrollo del niño de 3,4,5 y 6 años de edad. 

e) Sobreprotección. 

d) Reglas y Normas. 
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e) Premios y castigos. 

1) Valores. 

g) Requisitos indispensables para ingresar a la primaria. 

Otras acciones que se realizaron fueron: la programación mensual (anexo?) y un 

listado en donde se reportaron las veces que se ingresó al aula regular y la atención a padres 

mensualmente (anexo 8) así mismo, se participó en las juntas de consejo técnico del centro 

el primer martes de cada mes y en las reuniones de módulo (anexo 9). En estas reuniones 

participó todo el personal del C.A.P.E.P. 

En las reuniones de módulo se acordaron las estrategias a seguir como módulo, se 

anali7.aron las acciones que se reali7.aron en aula regular y se comentaron los avances de los 

niños enviados al aula de apoyo además, se intercambiaron conocimientos y experiencias 

que permitieron enriquecer la labor en los Jardines de Niños. 

Al final del ciclo escolar se analizó qué tanto lograron los menores atendidos y qué 

aspectos se requirió seguir apoyando en el siguiente ciclo escolar, si las acciones llevadas a 

cabo con educadoras y padres de familia fueron adecuadas para que se alcanzaran los 

contenidos y prácticas habituales propuestas para el nivel preescolar, el impacto de las 

intervenciones psicopcdagógicas en la comunidad educativa y las dificultades encontradas. 

Por último a los menores de segundo grado que reingresarán para el siguiente nivel 

(tercero) se les dejaron tareas para el período vacacional con la finalidad de prevenir 

posibles necesidades educativas, además para los niños que ingresarán a primaria y que 

todavía requerían de apoyo, se estructuró un informe de intervención psicopcdagógica para 

enviarse a las unidades de servicio y apoyo de educación reb'lllar ( U.S.A.E.ll.) 

pertenecientes a educación especial que son los encargados de rltendcr a los menores que 

ingresan a primarias y continuar con su atención. 
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4.3 l~csultados 

De los 39 alumnos y 16 alumnas que se identificaron a principio del ciclo escolar, 

cuatro niños y una niña se dieron de baja del plantel, y después de las acciones empleadas 

16 hombres y cinco mujeres de los dos grados (2° y 3°) lograron avanzar en la adquisición 

de conocimientos, únicamente se les continuó dando apoyo en aula regular y orientaciones 

a los padres para realizar las tareas en casa. 

De los 28 niños que continuaron presentando necesidades educativas especiales, 

inscritos en el Jardln de Niños "Genoveva Cortes", dos tenlan discapacidad fisica, una niña 

de tercero que utili:zaba prótesis auditiva en ambos oldos y un niño de segundo que 

utilizaba prótesis en su ojo izquierdo, ambos reciblan atención médica por parte de Instituto 

Mexicano del Seguro Social, la primera era atendida por educación especial y el segundo 

fue derivado al aula de apoyo de psicomotticidad por lo que el trabajo con ellos en primera 

instancia fue la inclusión ya que ambos pequeños participaron en todas las actividades 

organizadas en el plantel, se adaptaron al entorno, se fomentaron las relaciones y 

desarrollaron con mús facilidad sus habilidades, es dt.'Cir, se lo¡,'fó la estructura para aceptar 

abiertamente a los niños con o sin discapacidad. 

Ocho niños fueron derivados al sector salud sugiriendo a los padres que los llevaran 

al 1 lospital Federico Gómcz y/o al l lospital Pediátrico de la Villa (uno de primer grado, 

cinco de segundo grado y dos de tercer grado) ya que por medio de la información que se 

obtuvo de las observaciones y de la entrevista a los padres se consideró necesaria una 

valoración neurológica por posible déficit de atención y en otros por probables alteraciones 

severas en su desarrollo. 

En este servicio, se realizaron los estudios correspondientes a los menores enviados, 

confirmándose la problemática de déficit de atención en cuatro de los menores (tres de 

segundo grado y uno de tercero); a los cuales se les dio medicamento y fi1eron citados cada 

dos meses para el ajuste del mismo en el servicio de neurologia, asi mismo fueron incluidos 
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en aula de apoyo de aprendizaje (uno) y en Psicología (tres) para dar orientaciones a los 

padres en cuanto al manejo educativo de los menores y turcas en casa. 

A otros dos de los menores (uno de primero y otro de segundo), se les derivados u 

educación especial ya que urio presentó secuelas de meningitis y el otro retraso en el 

desarrollo, recibiendo la atc.nc.ión én horario alterno al jardln de niños y uno de tercer grado 

recibió atención psicológica por parte del Hospital de la Villa dos veces a la semana y sólo 

uno de los menores no fue' llevado a la .atención solicitada e incluso su asistencia al Jardin 

de Niños fue irregular. 

A siete niños de tercer grado se les dio apoyo en el área de aprendizaje (dos también 

recibieron apoyo de otras terapias, uno en lenguaje y otro en psicomotricidad) por presentar 

dificultad para mostrar una imagen positiva de si mismos, no identificar ni establecer 

relaciones temporo-espaciales, no relacionar caracteristicas de objetos, no explicar diversos 

acontecimientos de su entorno a través de la observación l' formulación de hipótesis, la 

experimentación y la comprobación, no resolver necesidades básicas que afectan a su 

persona, no aplicar medidas de seguridad para prevenir accidentes, no comprender que los 

numerales son formas de representar significados numéricos, falta de coherencia al explicar 

y reconocer la función social del lenguaje escrito, no aplicar prácticas de higiene y 

alimentación. 

Para tres menores, uno de segundo y dos de tercer grado, se solicitó apoyo del área 

de lenguaje por no expresar con claridad. lluidez y coherencia hechos y experiencias. 

utili7.ar el lenguaje en un contexto comunicativo y funcional a través de diversas formas de 

expresión y representación, falta de comprensión de los mensajes y reconocer la función 

social del lenguaje escrito. 

Dos de segundo grado (uno de ellos el de prótesis visual) fueron remitidos al área 

de psicomotricidad por presentan torpeza motora grnesa y/o fina, dificultándose la 

resolución de necesidades básicas que afectaban a su persona, aplicar medidas de seguridad 
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e l1igicnc, comunicar mensajes al crear dibujos, modelado, cte. con diverso materiales y 

manifestaron dificultades para enfrentar retos. 

En el área de psicología se atendieron a once niños (as), seis de segundo grado, de 

los cua.les dos estaban medicados, siendo atendidos de manera individual por presentar 

problemáticas de relación y comunicación interpersonal (inhibición marcada) y un mal 

control de impulsos. A cinco niños de tercer grado (tres niños y dos niñas) se les incorporó 

en el primer grupo de observación de conducta. 

Es importante mencionar que solamente dos de los niños requirieron ser atendidos 

por dos áreas, ambos en aprendizaje, uno en lenguaje y otro en psicomotricidad ya que los 

niños presentaron alteraciones de consideración en dichas áreas. Así mismo, todos los niños 

de éste plantel, al finalimr su sesión en las aulas de apoyo, se incorporaron a su aula regular 

ya que como se mencionó anteriormente, en este Jardín de niños se llevaron a cabo todas 

las aulas de apoyo por contar con un espacio exclusivo para C.AP.E.P 

De los pequeños atendidos en el aula de apoyo de psicología después de las sesiones 

realizadas, continuó el trabajo en aula regular hasta el final del ciclo escolar logrando 

cambios significativos en el actuar de los menores ya que su agresividad disminuyo, 

aprendieron a respetar reglas y normas que les permitieron regular su comportamiento, 

resolvieron conflictos de manera pacifica por lo que sus relaciones con compañeros fueron 

armónicas, mostraron una imagen positiva <le sí mismos, trabajaron en equipo y 

propusieron diversas actividades para utilizar su tiempo libre. respetaron reglas y se dio el 

acercamiento afectivo entre padres e hijos que permitió superar con más éxito la 

problemática de los niños. Esto fue observado dentro del aula regular por el psicólogo asf 

como por la educadora quien reportó los cambios manifestados por los niños dentro del 

aula. 

El segundo grupo fue integrado por menores de los tres niveles de preescolar y de 

los diferentes Jardines de Niños que integran el módulo por lo que las responsables de 

dichos planteles fueron las que comentaron sobre los cambios observados en las conductas 
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manifiestas de los menores que asistieron, siendo estos favorables así como los de las 

educadoras. 

Al finalizar el ciclo escolar de acuerdo al análisis que se hizo ·de manéra general de 

la evaluación inicial; las observaciones del psicólogo durante ese tiempo; las estrategias 

planteadas para la intervendón psicopcdagógicas en aula regular; el ajuste de estrategias 

que se llevó a cabo a mediados del ciclo escolar y la atención brindada a los niños en las 

aulas de apoyo de cada área; facilitó determinar los logros de los niños y las niñas de 

segundo grado asi como lo que falto por hacer y de dónde se partirá para el siguiente ciclo 

escolar. Además esto pcnnitió reportar quiénes de los alumnos de tercer grado aún 

necesitarían apoyo en el siguiente nivel (primaria). 

De acuerdo a lo anterior, el psicólogo conjuntamente con las docentes especialistas 

de cada área, responsables ,de la atención de los niños con necesidades educativas 

especiales acorchlr~~; .. 

Que de los siete educacandos, atendidos en el aula de apoyo de aprendizaje, tres 

requerirán de ayuda psicopcdagógica en el siguiente nivel (primaria), por lo que la docente 

especialista de dicha área reali7.ó un informe de atención y lo dio al psicólogo quien integró 

una copia al expediente del alumno y el original lo entregó en la Dirección del C.A.P.E.P. 

que mantiene el enlace con la Supervisión de Educación Especial No. 2, la cual es 

responsable de coordinar los trabajos de las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educación 

Regular (U.S.A.E.R) localii.ada en la Delegación Politica Gustavo A: Madero para que los 

menores fueran atendidos por este servicio. 

Los niños atendidos en lenguaje se dieron de alta de esta terapia y únicamente se les 

Proporcionaron los a padres tareas relacionadas con dicha área pard trabajar en casa, 

durante el período vacacional. 
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Los menores atendidos en psicomotricidad continuarán con su atención para el ciclo 

escolar siguienlt: ya que aún presentan bajas en la adquisición de los conocimientos y 

prácticas habituales propuestos para el nivel preescolar. 

Por último, de los preescolares atendidos en psicología sólo se dieron de alta del 

servicio a los menores de tercer grado sugiriendo su ingreso a primaria regular y a los de 

segundo, se les· proporcionaron tareas para el siguiente ciclo escolar y considerándolos 

subsecuentes debido a la problemática que continuaron presentando. 

En cuanto al trabajo que se llevó a cabo con el personal del plantel se logró la 

sensibilización, aceptación y cooperación, reconociendo que el aprendizaje de los niños se 

reali:za por la mediación de ellas, ya que son los modelos educativos en la escuela y cómo 

influyen en el logro de los aprendizajes de los niños, no sólo del grupo del que son 

responsables, sino de todos los alumnos del plantel, asl como los padres lo son en la casa, 

admitiendo la importancia de trabajar con ellos y mantener comunicación ya que todos los 

que intervienen en el aprendizaje de los niños conforman la comunidad educativa 

(psicólogo, terapeutas, dirt .. 'Ctora, educadoras, personal de apoyo y pi1dres). Además dichas 

actividades favorecieron la aceptación y el reconocimiento de la labor del psicólogo dentro 

del plantel. 

El trabajo que el psicólogo hizo con los padres de familia, permitió sensibilizarlos 

para que contribuyeran con su participación en la fonnación y aprendizaje de sus hijos y 

se logró mantener su interés para asistir tanto a sus citas como a las pláticas que se dieron. 

Los temas seleccionados para las pláticas fueron de interés para los padres, teniendo 

una respuesta favorable ya que la participación por parte de ellos, según el grado que 

cursaban sus hijos, fue para terceros de 70 a 75 padres (control de asistencia) y para 

primero y segundo grado de 55 a 60 adultos manteniéndose la misma concurrencia desde la 

primera plática hasta la última. Así mismo, se acepto por parte de ellos las sugerencias y 

tareas proporcionadas para realizarse en casa durante todo el ciclo escolar y aún en el 

período vacacional de Julio- Agosto. 

- - ----· ---------------------
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CAPITULO V 

VENTA.JAS Y DESVENTAJAS DE LA LABOR DEL 

PSICOLOGO EN EL CENTRO DE ATENCIÓN 

PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACIÓN PREESCOLAR 

(C.A.P.E.P.) Y CONSIDERACIONES FINALES. 

En los capítulos anteriores se expuso la labor que realizó el psicólogo en el Centro 

de Atención Psicopedagógica de Educación Preescolar y en el presente capítulo se 

expondrán las a ventajas y desventajas para el profesional de esta área tanto en la forma de 

trabajo que se realizó hasta el ciclo escolar 1996 - 1997 y la que se hizo de acuerdo a la 

reorientación del servicio, específicamente durante el ciclo ~SCQlar 2000-2001. 

Es importante aclarar que la función del psicólogo como demás especialistas de · 

C.A.P.E.P. estaba regida por lineamientos elaborados por el Departamento de Psicologla de 

la Dirección General de Educación Preescolar. por lo que existla úna;.ndrina·.·y 

procedimientos generales; su objetivo era delimitar y sistematizar las acciones del personal 

de los centros. En particular las acciones del psicólogo adscrito a los centros Po<lfan 

cumplir las funciones ya descritas en él capitulo tres. 

Ahora bie'n como ventajas de la forma de trabajo por área en particular en psicología 

al realizar un dia¡,'llóstico de las alteraciones en el desarrollo en etapas tempranas permitía 

elaborar un plan de atención específico con el que se daba la terapia a partir de los primeros 

días de octubre y hasta el final del ciclo escolar. 

Al hacer ésta evaluación se obtenla información para comprender los eventos de la 

vida del niño y analizar los fenómenos que influían en la formación de su personalidad tales 

cómo: la motivación, ap!itud, actitud, sitllllción actlllll, relación con la familia y la 

comunidad 
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Tomando en cuenta que durante los primeros años de vida en donde el desarrollo del 

niño contempla aspectos llsicos, motores e intelectuales"al tiempo que su vida afoctiva se 

diferencia y organiza, e~ cuando con m~yor 0.facilidad se puede detectar las posibles 

alteraciones del desarrollo y t~IÍ~~un m'cijorpr~IÍóstico. 

Los rcswtados obtcrÍid()s conl~s.tcsts de inteligencia que se aplicaban a los menores 

canalizados, pennltiarÍ que la ~specialista de grupo elaborara un perlil del niño ya que 

mostraba el nivel alcanzado en diferentes aptitudes o rasgos psicológicos referidos tanto a 

aspectos intelectuales como de personalidad e indicaban la diferencia entre el comienzo y el 

final del tratamiento, as( como el nivel alcanzado por cada niño. 

Por consiguiente, el diagnóstico que contemplaba la aplicación de pruebas psicométricas, 

era el paso inicial para determinar la probable etiología del problema manifestado por el 

preescolar y el tipo de atención que requcria. 

Las orientaciones individuales y grupales permitían sensibilizar a los padres sobre la 

problemática de sus hijos y como estimularlos en el hogar debido a que se les 

proporcionaba información del desarrollo del niño y alternativas de manejo educativo en 

casa, con la finalidad de coadyuvar en la atención psicopedagógica de los menores. 

Con lo que respecta al trabajo en grupos operativos, además de ampliar la cobertura 

de atención era un espacio en donde se beneficiaba por medio de la interdcción y el 

intercambio de experiencias a los padres ya que el psicólogo con los señalamientos 

reali7.ados les ayudaba a anali7.nr, valorar, comparar y rectificar su propia conducta y se 

facilitaba de esta manera la comunicación, la expresión de los afectos y el cambio de 

actitud frente a las situaciones cotidianas con sus hijos. 

Otra ventaja importante de mencionar, es reconocer que el equipo de asesoras 

técnicas apoyó a las especialistas, organiwndo juntas técnicas y de capacitación por áreas 

con frecuencia, nsl como realizaban visitas a cada especialista dos o t11:s veces al mes y 

aclaraban dudas, hacian observaciones sobre el trahajo del especialista. ayudahan a r.::solver 
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alb'llnas problemáticas con el personal de los jardines de nii\os y participaban en las juntas 

multidisciplinarias. 

En cuanto a las desventaja.~ de ·esta forma de trabajo se considera que en el 

diagnóstico que se realizaba sólo se conocia la conducta del preescolar en una situación 

restringida y se desconocía el comportamiento del niño en su medio ambiente social y 

escolar ya que eran remitidos por la educadora, la din.>ctora del Jardín de Niños o el 

responsable de atención y prevención, personal que tenían la oportunidad de observar al 

niño dentro del grupo, cómo era la relación maestro-alumno, alumno-alumno, cuáles eran 

las condiciones del ambiente de aprendizaje; por con sib'lliente, el psicólogo únicamente 

contaba con la información que ellas enviaban en la guía de observación de la educadora y 

lo que observaba durante el estudio. 

El diagnóstico definido por medio de la aplicación de pruebas es riesgoso ya que la 

ejecución de los niños varia de un día a otro debido a que se encuentran en proceso de 

desarrollo. Por lo tanto, las pruebas psicométricas no dicen cuanto puede aprender un niño 

aunque muestren un nivel relativo de aprovechamiento en ciertas habilidades COb'lloscitivas, 

así como es dificil precisar cuáles son los limites de dichas habilidades del niño. 

Hablar de "normalidad", "subnormalidad'', "deficiencia mental", etc. debe 

concebirse como una referencia no como una clasificación ya que el etiquetar sólo es un 

recurso rápido y conveniente para formular registros pero no para conocer lo que el niño 

puede lograr. En cuanto a las orientaciones individuales y grupales (pláticas), únicamente 

se daban a los padres de familia de los alumnos diagnosticados y que asistían a las 

diferentes terapias dejándose de lado aquellos padres con niños sin problemas que por lo 

regular también necesitaban y solicitaban estas orientaciones, pero no se permitía que el 

psicúlogo las diera o hiciera la invitaciún extensiva para que asisticmn por lo menos a las 

pláticas y mucho menos que se les orientara individualmente, por lo que se les pedía que 

asistieran directamente al centro o se dirigieran al personal de prevención y detección para 

que se les considerara en la atención psicopedagógicn. 
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Otra gran desventaja era la falta de sensibilización del personal encargado de la 

Su¡x:rvisión de los. Jardines de Niiios. Directivo y Docentes que en muchas ocasiones 

obstaculizaban la labor del psicólogo ya que le negaban los apoyos que solicitaba en tiempo 

y forma como espacios. mobiliario, material didáctico, etc. 

Con respecto al grupo dinámico de orientación a padres en ocasiones el interés de 

los padres disn1inuía por participar, pues no les era fücil hablar de su historia personal. 

intima y dolorosa y/o se les dificultaba responsabilizarse del rol que habían adquirido y que 

era relevante en la formación de sus hijos. esto motivaba que muchos abandonaran el 

trabajo grupal en la tercera o cuarta sesión, por lo que se requería remitirlos a otro tipo de 

atención. 

Por último. con esta forma de trabajo no se daba la oportunidad de tener contacto 

directo y mucho menos participar con el personal del los Jardines de niños por lo que 

parecía que se llevaban prob'Tllmas paralelos en donde los objetivos eran distintos. Esto 

motivó que las educadoras cuando alguno de sus alumnos le ocasionaba .. dificultades" 

alter.mdo la dinámica del b'TUpo. inmediatamente se pedía atención al servicio para que el 

menor fuera evaluado por el psicólogo. como castigo y al no presentar el niño alteraciones 

en su desarrollo se sugería continuar en su aula, pero sin la posibilidad de dar sugerencias y 

actividades que la educadora debería emplear para el manejo del mismo dentro del grupo. 

En los centros la labor del psicólogo era reconocida ya que después de analizar e 

interpretar la información obtenida en el diagnóstico. daba el pronóstico y sugería el plan 

de atención a seb'llir, 

Los resultados del diagnóstico pcnnitian a las especialistas en aprendizaje, lenguaje 

y psicomotricidad planear las actividades pam cada alumno, identificando las habilidades 

especificas que tenían y con las que no contaban orientando su intervención hacia un 

aprendizaje dctem1inado, pero e~to, no ern notificado a las educadorns ya que solo se 

enviaba un reporte indicando a la educadora a que terapia asistirla el menor (leguaje y/o 

psicomotricidad), en el ca~o de aprendizaje se pedía que el alumno se diera de baja del 
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plantel porque se integraba al ¡,'11Jpos de cstimulación.múltiplc ocasionando, que el niño 

fuera etiquetado por.ser un niiio diferente. 

Con lo que se refiere a las ventajas de la función del psicólogo a partir de la 

reestructuración y reorientación del servicio en particular lo realizado en el ciclo escolar 

2000-2001 se considera que: 

El observar al alumno dentro de su ambiente escolar, permitió al psicólogo conocer 

si las necesidades educativas estaban generadas por la falta de organi7.ación del mismo, es 

decir, si existlan condiciones para que los niños(as) entraran en contacto con experiencias 

que les permitieran poner en práctica lo que conocían y sabían hacer, así como si se 

presentaban restos distintos para aprender cosas nuevas que podían aplicar en otros 

contextos de su vida cotidiana 

Conocer los perfiles evolutivos del niño, sus limitaciones y retrazos permitieron 

saber si existla una etiologla orgánica o ambiental. 

La. aplicación de pruebas psicométricas sólo se utilizaron como un parámetro más 

pero no fueron determinantes. 

El conjuntar las observaciones, aplicación de pruebas psicométricas y entrevista a 

padres tuvo la finalidad de analizar la potencialidad del desarrollo y aprendizaje del niilo 

para valorar cuáles eran los recursos educativos que necesitaban. 

Evaluar únicamente a aquellos menores que, a pesar de las diversas acciones y 

actividades organi7.adas conjuntamente con la educadora, no lograron acceder a los 

conocimientos y pr.ícticas habituales de su grado y no a todos aquellos que ¡x1r ··x·· r.izones 

de la educadora necesitaban ser canali111dos. 

La entrevista que realizó el psicólogo estaba estructurnda de acuerdo a las 

caractcrlsticas de los padres, empicando un lcn¡,'llajc y actitud que l..: p.:rmitió obtener 
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además de la información, el acercamiento con ellos y no empicar un formato ya 

estructurado como antes y que en muchas ocasiones no fue funcional. 

Trabajar conjuntamente con 1i'is ccludádora5 para elegir Íos projj¡}sitos, contenidos, 
: . · ', '; _> ~ ~· :::;:/-··. _;-'.'·;;'..': :'.;~\:1, .. f'·-'-,: ]~~-:;'. ~ :\·;:~!. F ···?'.·.··':..: : ~):·-~ '' . .' "·· . , 

·actividades, cómo llevarlas a cabo, cuándo y;qu~ obserya; ~on los mños favoreció para que 

los aprendizajes de todos lo~ ~ift~s d~t~~ti;d~~! fuc~'ó ~igriifii:aíÍ~os .... 

·.·' ··> ,';,) l;~,':/:\~it~.~~·i$~~.·;~~i.~tr:~~;J1,'.-::· ; .' .. 
El conocer el contexto··¡ en: el• que ·se" encuentra» el ; plantel permitió planear las 

:~_ .,: . ;:<'~," r.·::,\::<_: :~-7~.';\;·,:-.fV?'; \c¡~Y~"'·c;·"·:::f:·/füc)~::.-i>h'.~~-··C;_-·{;'~:,_:.:,::;.;;::: .. ;_ ' '.: 
actividades de acuerdó á las necesiwidés''de los' aliJmncis;• a.~1 como de su contexto social. 

.. ·· .· ·: .. ;~(:··:~:t~.t~~~·;Y:~f\s~~~;~~,~- . 
El trabajo realizado con directora; educadoras y personal de apoyo por medio de 

dinámicas grllpalesl>e~itiÓ a ~~i~iti2i~tosen cuanto a su participación e influencia como 

mediadores en el ,pr<>Ces~ enseni;liza~ap~ndimje 

El realiw diversas acciones con los padres como: pláticas, orientaciones y 

proporcionar tareas, ayudó a que participarán activamente en el aprendizaje de sus hijos 

además de que, conocieron el trabajo que realiza el psicólogo disminuyendo la falsa idea 

que solo se atendían a "locos". 

El Psicólogo tuvo la oportunidad de organizar y estructurar los temas para las 

pláticas de acuerdo a las necesidades detectadas en la comunidad escolar. 

Se contó con el apoyo del personal del plantel, asi como se facilitaron espacios, 

materiales, cte. para llevar a cabo las acciones. 

El personal de los Jardines de Niños, psicólogo y especialistas docentes atendieron a 

los menores a partir de sus caracterlsticus personales y sociocultumles. 

Hasta aqu( se mencionan las ventajas que se consideran favorahles para el hacer 

profesional del psicólogo en el ambito escolar del nivel preescolar, cspccificamente en el 
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Jardín de Ni~os "Genoveva Cortes" y que beneficiaron a los niños con necesidades 

cducativas especiales y al resto del grupo. 

Ahora en cuanto a las desventajas: 

No existen aúnHncamicntos claros y espcclficos que guíen la labor del psicólogo, 

ya que con la:reestrueturaeión se le considera, igual que a los demás especialistas, como 

docente y las actividades que tienen mayor peso son las pedagógicas. 

A pesar de que se pretende, con el aula de apoyo, rescatar el trabajo por áreas de los 

especialistas, no se permite que la atención sea de tipo terapéutico ya que los objetivos se 

redactan de acuerdo a los propósitos y contenidos de la Educación Preescolar. 

La atención por área sólo se puede brindar a seis o siete niños como máximo por 

Jardín de Niños ya que únicamente se cuenta con un dia por especialista para atender a 

todos los menores de los diferentes Jardines de Niños que integran el módulo, 

coníonnándose grupos muy grandcs pucs, para sesionar con ellos sc ncccsita dividir su 

atención en dos horarios el mismo día (una hora y media para cada grupo) tiempo que por 

lo regular no es suficiente para dar atención de calidad. 

Si en el aula de apoyo se trabajara más días para sesionar con los menores, se 

dejaría de trabajar en aula regular; la cual es de mayor importancia en la integración 

educativa. 

A pesar del trabajo realizado dentro del Jardín de Niños se necesita continuar el 

apoyo al personal, para que eviten generar necesidades educativas dentro del aula regular. 

Todavía es dificil para alb>unas educadora que el psicólogo entre a su salón y 

participe con ellas en las actividades ya que aún desconocen la función del especialista, 

sintiéndose "observadas", a pesar de que se planean y llevan a cabo actividades 

conjuntamente. 
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Para que realmente el psicólogo, centrara su atención en los grupos y en particular 

con los niiios con necesidades educativas, tendría que apoyar menos en cuestiones t¿cnicas 

a las educadoras, trabajo que deberían hacer las Supervisoras y Directoras. de. los Jardines 

de Niños, personal que en muchas oca~iones solo observan a~pectos fisico de las aulas y 

muy poco en los aspectos pedagógicos que emplean las educadoras. 

Se requiere de mayor capacitación técnica a los. especi~Íi~tas/erl; particular los 

psicólogos, para lograr romper viejos patrones que regul~lían s~ ha~r ~;orC:si~~al y que de 

no ser por que se reúnen en los consejos técnicos ~n~ vezal~es:;~~ s~ c~ntarfa con este 

apoyo. 

El personal técnico de supervisión es insuficiente, ya que sólo se cuenta con dos 

profesionales por C.A.P.E.P. y únicamente durante el ciclo escolar pueden dar 

·a~esoramiento dos o tres veces, reuniendo a dos, tres o cuatro módulos en cada asesorfa y 

fuera de los Jardines de Niños, por lo que las problemáticas a las que los especialistas se 

enfrentan no son abarcadas en dichas sesiones; además en estas reuniones se da preferencia 

a la parte administrativa más que a lo técnico psicopedagógico. 

Las reuniones de módulo son insuficientes ya que sólo están autoriwdas de una a 

dos por mes motivando que los especialistas se comuniquen vfa telefónica para acordar y/o 

aclarar puntos, hecho que con frecuencia molesta a algunas Directoras o Supervisoras, pues 

creen que se están haciendo llamadas personales. 

Una vez mencionadas algunas de las ventajas y desventajas que se consideran 

sobresalientes de las dos formas de trabajo llevadas a cabo por el psicólogo, queda señalar 

que ya no es posible dentro de la educación regular en sus tres niveles, hablar sólo de un 

especialista (psicólogo), sino del equipo de educación especial que actúa en función del 

grupo escolar, de aprendizaje en la escuela, de estrntegias de enseiian7.U para el cnlcct1vo de 

alumno~. de ajustes y adecuaciones curriculare~·. por lo que conjuntamente con el maestro 

de grupo, se tiene que comprender que lo importante en el contexto de la 1111egración 

,- . 
TESIS CON --·--¡ 
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educativa (política educativa actual) es la generación de condiciones de trabajo pedagógico 

que.: favorezcan el aprendi1.aje individual y colectivo. 

La sociedad ha delegado a Ja escuela la fonnaeiÓnd~ los iridit:iduos a· través del 

aprendizaje de conocimientos, valores )' actitudes esenciahi~ en'í~s··~'ife~~rités e~p:ÍS del 

desarrollo ya que en ella se promueven la socialización como. ·part'c'' d~·· una· s~~icdad y 

cultura además de: posibilitar el desarrollo personal. 

Por consi!,'lliente, los Jardines de Niños, como parte fundamental del sistema 

educativo nacional, son concebidos como centros educativos abierto a la diversidad· en 

donde se atiende a niños de tres, cuatro y cinco años de edad, de acuerdo a sus 

características personales y socioculturales que determinan la organización del proceso 

enseñanza-aprendizaje. 

Dicha organización debe partir del momento del desarrollo en que el niño se 

encuentre, independientemente de sus alteraciones, e ir progresivamente, estimulando su 

acceso a niveles de competencia y dc:sarrollo, por lo tanto, la función de todos los 

involucrados en el proceso enseñanza-aprendizaje es la mediación entre el individuo y su 

contexto social (planteamiento Vigotskiano). 

De ahí se debe tomar en cuenta que, las interacciones de calidad y pcrrnanentes 

crean desarrollo, promueven la evolución y cambios en Ja persona; la cual debe de tener un 

cierto nivel de madurez que le permita avaru.ar a nuevos niveles de desarrollo y que este 

motivada para csns avances. 

Por eso, es importante concebir al conocimiento como resultado de un proceso de 

construcción, en donde el sujeto activo, absorbe el conocimiento del mc:dio ambic:nte y lo 

construye a través de la interacción de sus estructuras mentales con el ambiente. lo que le 

perrnite conocer cada vez más su realidad /\si mismo, l'I desarrollar cnnocimientn, que es 

un proceso de reestructuración, se inicia con una estructura o fonna de pensar propia de un 

nivel o una representación sobre un aspecto, que al presentarse una opción difi:rentc, se crea 
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un conflicto (cognitivo) y un desequilibrio, por lo que el individuo debe compensar el 

· conílictO m~diaiitc s~ pr~pia actividad inte.leetual y está solución es una nueva manera de 

pensar y estructurar las cosas y una nueva comprensión de esa parte de la realidad y cada 

vez se desarrolla ~ás
00

de ac~erdo a una lógica similar. 

Por io tanto, el apii:ndi7..ajc escolar, desde esta perspectiva, se puede definir como la 

acti~idad constr~~ti;~ que d~á;,,olla el alumno sobre los contenidos escolares y mediante 
• -· • ' ' .-,c_,fa_ - ' 

una interacción Pcnnánentc ~orÍ los mismos; descubre cada vez, diferentes características 

hasta lograr dar con los s.igniflcados que lo llevan a ese aprendi7.aje que es culturalmente 

aceptado. 

Por consiguiente, parece claro que el desarrollo humano es en gran medida una 

consecuencia de la educación. independientemente de que sea familiar, escolar o de 

cualquier otra modalidad educativa y que se trate de personas normales o con dificultades 

en el desarrollo y/o aprendizaje. 

Entonces, para que la educación sea estimulante y promotora de desarrollo es 

necesario tener y aumentar los conocimientos del proceso evolutivo, sus leyes y principios 

generales, los cuales a pesar de que no se orientan al estudio de los procesos educativos, si 

explican cómo desarrolla el hombre sus conocimientos, es decir. "como se pasa de un 

estado de menor conocimiento a uno de mayor conocimiento .. y que son de mucha 

importancia para la educación. Así mismo, reconocer diversos aspectos cognitivos, 

lingülsticos. emocionales y sociales. que permitirán determinar qué desarrollos son posibles 

en cada momento en función del nivel madurativo del individuo y de los contenidos de que 

se trate asi como, qué nuevos aprendizajes son susceptibles de promover el desarrollo y 

cómo impulsarlos para que los aprendizajes sean significativos. 

Por último, el estudio de los fenómenos educativos implica un abordaje 

multidisciplinario en donde la psicologln ocupa un lugar importante ya que facilita el 

comprender y explicar los procesos de cambio comportamental que se producen en los 

seres humanos como resultado de su participación en situaciones educativas. Ademas de 

~Lr<.uE 
.. .., 

• 
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mantener conexiones con el resto de las áreas, hecho que permite integrar el desarrollo, 

aprendizaje y la educación en un mismo esquema explicativo del comportamiento humano 

y de su evolución. 

La psicología asume en este esquema un reto importante, el comprender y explicar 

cómo y bajo qué condiciones los aprendizajes que promueve la educación generan 

desarrollo, es decir, cómo proporciona los instrumentos y medios para que los seres 

humanos relacionen de forma constructiva y satisfactoria los aprendizajes para sí mismos, 

con los demás y con su entorno lisien y natural. 

Los cambios legislativos que se han dado permiten conocer y reconocer lo que ya 

se realizaba, pero de una manera aislada o dispersa, con los menores discapacitados en el 

sistema educativo y establecer un marco más amplio que orienta e impulsa las actuaciones 

de los distil)tos agentes educativos y que se debe abordar desde toda~ las perspectivas. 

Ahora bien, con la formación conductista que se adquirió durante la carrera, se 

facilitó el hacer proíesional en algunos aspectos del tr.ibajo reali:r.ado en los centros de 

atención psicopedagógica de educación preescolar. 

Haber aprendido a observar con detenimiento permitió centrar la atención sólo en 

aquellos aspectos de la conducta para conocer a los alumnos en el ámbito escolar, por lo 

tanto, la observación directa que se hizo de las camcteristicas personales y socioculturales 

de los menores del Jardín de Niños "Genoveva Cortés". ayudó a identificar sus necesidades 

educativas y sus necesidades educativas especiales en relación con los contenidos y 

prácticas habituales para cada grado. 

Ademas de la observación directa, el contar con los conocimientos de la practica 

clinica y educativa auxilió para la estructuración y aplicación de las entrevistas, 

permiliendo el acercamiento con los padres de los mennrcs detectmlos ya que se encaminó 

a conocer los posibles füclores que influyeron en su bajo rendimiento escolar, que van 

desde los orgánicos hasta el manejo educalivo; incluso cuando se tuvo que aplicar el 
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protocolo de entrevista, aunque no estaba permitido. se lograba.haccrotras preguntas con el 

propósito de ampliar la información que sirvió para canalizar.a los menores a diferéntes 

áreas tanto del C.A.P.E.P. como del sector salud. 

Durante el tiempo de estudiante también se aprendió a utilizar diversos lenguajes y 

mostrar una actitUd ~r~fcsio~I, lo que comprometió a los padres entrevistados a cooperar 
·.,,,,. •" ·:' 

con el lrabajo del ¡>sicólogo. 

Por .lci anterior, es importante y necesario que se continúe impartiendo las 

asignaturas· antes mencionadas y todas aquellas que den la oportunidad al estudiante de 

desarrollar habilidades que faciliten definir los objetivos. tanto de In observación como de 

la entrevista psicológica para su estructuración y aplicación adecuada y ~omentar In actitud 

de respeto y comprensión para que se logre obtener la información necesaria, que sirva para 

hacer el diagnóstico y planear el tratamiento, ya que con amhos el psicólogo logra conocer 

cómo se desarrolla cada alumno durante su primera infancia., su relación con el medio 

ambiente y la estimulación que recibe en casa, tanto de padres como demás familiares y 

cómo poder involucrar a los adultos en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los 

menores. 

Al trabajar con asignaturas como psicologia aplicada, clínica. educativa y 

rehabilitación, se adquirieron conocimientos sobre el desarrollo humano, algunas formas de 

estimulación temprana, el manejo de grupos con técnicas grupales que permitían el análisis 

y la reflexión, asf como plantear ol:\ictivos y planear sesiones. Dicho aprendizaje favoreció 

la labor desempeñada dentro de los Centros de Atención Psicopcdagógica de Educación 

Preescolar, en ambas formas de trabajo, pero sobre todo en la rcorientación del servicio, ya 

que al involucrarse en el contexto escolar y fonnar parte del personal de los Jardines de 

Niños, todas esas habilidades permitieron planear, organi7ltr y sugerir las actividades ya 

descritas, tanto con los alumnos, personal docente. de apoyo y con los padres. por lo que es 

indispensahle continuar impartiendo estas materias para la formación de los futuros 

psicólogos. 
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Considero importante mencionar que, durante mi formación como psicóloga, no 

conocl la aplicación de pruebas psicométricas ya que en ese tiempo no se contemplaba 

dentro de la curricula por lo que al ingresar a trabajar a C.A.P.E.P. fue necesario buscar la 

capacitación para conocer el origen y el cómo aplicar e interpretar alguna.~ de ellas (Terman 

Merrill,. F. Goodenough, Bender, C.A.T., entre otros) que fueron necesarias para llevar a 

cabo mi función, pues en ese tiempo se rcqueria conocer el coeficiente intelectual y la edad 

madurativa de los menores para su canalización a las diferentes terapias y aunque 

actualmente no son determinantes para saber lo que los alumnos o personas en general 

saben, las hahilidades que poseen y lo que son capaces de hacer y no hacer, si se pueden 

emplear como un parámetro más para conformar el diab'llÓstico 

Con la experiencia adquirida dentro de los C.A.P.E.P. puedo sugerir que el 

psicólogo que labore en estos centros, no pierda de vista su función, ya que muchas veces 

se les pide como apoyo quedarse en algunos grupos porque la maestra no asistió, restándole 

tiempo para la realización de las actividades planeadas de acuerdo a su función, así como 

no permitir que la presión que en ocasiones ejercen las autoridades de los Jardines de Niños 

(supervisoras y directoras), haga que se realicen acciones que son propias de ellas y que 

ocasiona confusión al personal docente y a los padres de familia. Por lo tanto, es necesario 

tener claro que el compromiso es c.on la psicología, no tanto con la pedagogía ya que si al 

estar en el ambiente educativo no se han aprendido cuáles son los objetivos y propósitos de 

esta disciplina es probable que se acabe realizando actividades netamente pedagógicas y no 

psicopedagógicas. 

Se recomienda que el psicólogo mantenga una organi1.ación con el equipo de 

especialista y educadoras con la finalidad de proporcionar una atención efectiva y de 

calidad para los alumnos, sin perder de vista hasta donde deben de apoyar, ya que en 

muchas ocasiones en vez de sensibilizar a los padres de familia sobre como llevar a cabo su 

rol y cómo estimular a sus hijos para su formación educativa y moral, se le deja a un lado 

originando que delegue su responsabilidad tanto a maestros como a profesionales. 

r TESIS CON ··-¡ 
l FAtLA ·0.~.~~~~~!~_I 
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Por último, se sugiere que, independientemente de la formación recibida dentro de 

la carrera de psicologla se busque por cuenta propia más capacitación y asesorla sobre la 

función del psicólogo dentro del ámbito escolar, especllicamente en la integración 

educativa, ya que en México falta mucho por saber y aprender sobre el papel que este 

profesional debe tener en el sistema educativo nacional. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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CAPITULO VJ. 

e o N e L u s r o N. 

Es importante que el psicólogo conozca la existencia de las diferentes opciones 

laborales que ofrece el campo educativo, ya que la Secretaria de Educación Pública 

contempla además de la educación regular, a la educación especial, la cual cuenta con 

diferentes servicios como son: 

-- Los centros de atención múltiple 

- Las unidades de apoyo a la escuela regular (USAER) que sirven de enlace entre la 

escueta primaria regular y especial 

-- Los Centros de Atención Psico"pe<lagógica de Educación Preescolar ( C.A.P.E.P.), 

en el nivel preescolar, 

Todos ellos brindan apo}'o a los niños que presentan necesidades educativas 

especiales con o sin discapacidad lisie.a o mental y que tienen dificultad para el aprendizaje_ 

En todos estos servicios, además del maestro de educación cs¡x.--cial y regular 

también trabajan otros profesionales, destacando la función del psicólogo, el cual no solo 

- se aboca a los problemas indi~iduales de los menores -sino que también incide en los 

aspectos metodológicos y/o institucionales, así pues a menudo se da el hecho de que a partir 

de los resultados de las exploraciones realizadas a los grupos, varios menores presentan 

dificultades de aprendi7aje, por lo que mae.<tro{n) y psicólogo (a) concluyen que es 

necesario revisar o completar alb'Unas áreas de su labor educativa, con la finalidad de 

proporcionar atención efectiva y de calidad para los alumnos: Je tal forma qu;; algunos 

profesores integren las actividades para todo el gmpo clase ya sea dando indicaciones 

concretas ylo ampliando las actividades ya definidas y otros introduzcan cambios en la 
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metodología, con el fin de que se beneficie al conjunto de nil'los, sobre todo para aquellos 

que presentan leves alteraciones. Por eso, es necesario que el psicólogo realice unn 

detección de los alwnnos a través de una observación sistemática que le permita obtener 

datos y reaffaar un nnáfisis de la situación del alumno en el marco de fa escuela y dcf aula. 

res."lltando algunos aspectos sobre su des."lrrofü> biológico, intdectual, motor, lingiiistico, 

emocional y de relación social, asl como su nivel de competencia curricular en las áreas que 

pueden dificultlirsele, el tipo de motivación y su estilo de aprendizaje, a fin de que se den 

orientaciones'y diversos instrumentos a los maestros, con lo que se les facilite modificar el 

conflicto manifiasto y/o si es pcninente. soliciten el apoyo del psicólogo para que derive a 

los alumnos con m:ccsidadcs educativas a las áreas especificas de nlcnción y de csl11 forma 

continuar copanicipando en el proceso enseñanza-aprcndi~je de los preescolares 

independientemente del programa educativo vigente. 

Finalmente debo aclarar que el trabajo rcali:zado con los niños.ayuda a que estos 

superen en determinado momento su necesidad educativa más no c1ue desaparezca 

totalmente pues puede volverse a manifestar en otra situación o momento de su aprendizaje 

e!;eo)ar ya que esto en oca~ioncs no solo depende del alumno sino del contex-to escolar, de 

la relación maestro-alumno, del ambiente de aprendizaje, de la comunicación y/o del 

contexto socio familiar en el que se encuentra inmerso el alumno. 
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E\'.l'EDIE:-\TE (:"\ICO l>E SE<a:1.\llf.~TO 

:-.:O,\IBRl: D[L >.!:':O!:\) __________________ _ 
ED.-\D: FS.-\C.: _______ GR:\DO Y GRl!PO: ____ _ 
.1.-\RD10:>1: :-;1;\;us: ____________________ _ 
EDl.'C,.\lJ( Jf{,.\: 
CICI.() ESCOl..\I<: 

E>.'. REL:\CJó:-..- co:--.; TODOS LOS ALL·:--1:-.:os DE su GRL'.PO: 
"¿. Qt .E ES LU <.lL'E \L\S 1.E LL.-\M.-\ L.-\ .-\TE:-.:CIÓN DE ESTE .·\LC,\INO 

:\Ll.'.\I>.'..-\·:· 
~ ... C.)l.E ES 1.0 (ll T SE 1.E F:\CILITA REALIZAR"! 
~,-. (ll.E ES LO <.ll ·¡: S_E LE DIFICüLT.-\ HACER·? 
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:--:O:\IBRE DEL '-.:1:\:0(.·\l __________________ _ 
EIJ.-\D:_. ____ F.'.'!.-\C.: _______ GRADO Y GRL'PO: ____ _ 
.1.-\RDIN DI: :--:1:\:< JS: _____________________ _ 
EDL"C..\ D< )!{,\: 
CICl.l > ESC< ll..\R: 

E:--: RELACIÓ:--.: co:-.: TODOS LOS ALL"'.\1:-.:0s DE su GRL:Po: 
;'¡. <)l "E ES LO <)l"E '.\1.-\S LE LL.-\:\1.-\ L.-\ .-\TE:--:CIÓN DE ESTE ALL":'\INO 

.-\Ll."'.\1:--:.Y:' 
~ ¿, <.)L'E ES LO (ll"I' SE LE FACILITA RE.-\LIZAR '? 
w ¿, f)l'E ES LO <.11.'E S_E LE DIFICULTA HACER'? 
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fri\ 
OIRECCION GENERAL DE OPERACIÓN DE SERVICIOS EDUCATIVOS EN EL DISTRITO. FEDERAL. 

Gula para la Atención Integral de la Salud del Preescolar 

l. Dalloe Generales 

j 1.-Nombredelniño(a) Pirotrrn Aitl-on!o fkdd9uu. Salgado 

2.- Fecha de n'".:imiento 9'2 ),1/!0 3 O 3.-Edad: 5. / 
año I mes I día 

5.- Grupo__.13 __ 6.- Ciclo escolar: a 1-06 

¡ 1.- Nombre de la Educadora ./hfazm i/1nw IJch.';Íq 

8.- Fecha de realización de la entrevista: O ( ~ff 7 
al'lo I m s. I dla 

j e.- Presentó Examen Médico· Si ( ~ No ( 

10.- Institución de derechohabiencia: IMSS ( ) ISSSTE ( ) Otro ( )Ninguna ( 

l 11 - Nombre de la Directora Rac. I (> LA Bt\ST ( })A t\EtHJ(HJDEZ 
1 

bt0 /. 

~ 
l 

1 
¡ 

1 



11.· Información Familiar 

Para complementar la información revisar la ficha de inscripción 

13.· No~bre dJi!I padre A1~;;~f::; {j:,{,·&1e.t, Qlanc., Edad~ 
Escolaridad li:dtetz¡ __ ,__cr_.f 

15.- Nombre .del tutor (en su caso) Edad 
Escolaridad · 

Casados~ 
Unión libre ( l 

Divorciados ( 
Viudo/a· ( 

so Teléfon~ 7;::.;hT-50-)9 

111.- Antecedentes del Niño o la Niña 

18.- Lugar de nacimiento __ ....:::::;..,-_'F..._,,_. -----

19.- Embarazo normal M con problemas ( especifique. _______ _ 

20.- Parto: normal 1)<'.l con problemas ( especifique. _______ _ 

21.- Lactancia: PechoM cuánto tiempo 9 m e.5e !> 

biberón~) desde qué edad 9,.,,,s,..:> hasta qué edad....l.,,,._b__ 

22.- ¿A qué edad? caminó año habló /41[;2 controlo esfinteres .? a ñ?l S 

23.- Lugar qué ocupa entre los hermanos ___ 26.:d;¡¡pr;¡_ _______ _ 

CtrA-1· 1·.~:E;~J~E;. f;~;:·Lí(. mlv .: 
.e ,1 1.t::. .... 1 '· ,• . •' .. ~' t 
·-.-·-~ ....... - ..... . 



Para compiementar la ir:formación revisar el Examen Méárco 

24.- Presenta alguna discapacidad (SI) (NO) Cuál ___________ _ 
Desde cuándo ______ _ 
La discapacidad esta siendo atendida en otra institución 
(Sil (NO) Cuál _________________ _ 

Con qué frecuencia-------------
Usa auxiliares: ortopédicos ( 

otros ( ) 

25.- Tuvo algún accidente que requirió revisión médica u hospitalización (SI) (~ 
En caso de hospitalización ¿cuánto tiempo? ___________ _ 

Para complementar la información revisar el Examen Médico 

26 - Enfermedades que ha padecido: varicela 1(.) rubéola ( ) escarlatina ( ) 
hepatitis ( ) tifoidea ( ) paperas ( ) 
tosferina ( ) otras 

27- Alérgias a. 
alimentos(lP) medicinas~ otros~ Cuáles __________ _ 

28.- Duerme la mayoría de las veces: solo {A 
con hermanos ( 

con sus padres ( 
otros<:> :,< · ·· 

29.- .:,Cuántas horas al día duerme? _ __.1.__._h ... r~------

30.- ¿Cuántas veces come el día? .1 u e ces 
Toma alimentos antes de llegar a la escuela ~) (NO) Cuáles~:=~~~~ ..... :.­

L---------------------..ljJ=.uf.UJ..J....f~f.l¿;Ull.ll.t-~IW'cli_, 
Para complementar la información revisar el Examen Médico 

31 - En la semana pasada. ¿cuántas veces consumió alguno de los siguientes alimentos 
carne (3) pollo(/) huevo (2} pescado(/) leche <7) embutidos(/) 
cereal {.zl verduras d) frutas Y') golosinas 1> refrescos ( /) sopa ( 3 
queso <¡ ) yogurt <.:z.l otros _____ _ 

32.- ¿Cuántas horas al die ve la televrsrón? __ ._3~J~1 es~--

----- ---, 
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• ... 

" 
33.- ¿Cuáles son sus programas favoritos? 

Caricaturas'{,(} telenovelas ( ) :locumentales ( ) 
otros Qll ll'.llQ I~ series policiacas ( ) de concurso ( ) 

34.- ¿Qué actividades realizan. regularmente. los fmes de semana? 
Visitas a: familiares ( l cine O(l parques de diversiones(>l) 

museos ( 1 otros "¡::a:r. 

35.- Personas que viven con el niño(a) 5 
padre(/) madre(/) hermanos(/) abuelos 1 ) tlos(~J, 
primos( ) otros ,_. 

36.- Ingreso familiar mensual: 
menos de un salario mínimo \ 
de 3 a 5 salarios mínimos 1;1<> 

de 1 a; sal~riosm;rii~os( 
, más _d13 __ 5 salari~s mlnimos( 

J~ · 1 :· ',;,e'., 

IV. Características de la Vivienda y de la ComÜnidaC:(:< 
'."'.' -?. - ',!'"", -,_ ., ·-¡ ,:,-;-',' :< ~-~:~-~ •· -

37.-Vivienda: casa 

38.- Tipo de construcción: madera ( ) lámina (.) 

39.- Servicios con qué cuenta la vivienda: 
· agua ~ drenajef-_j electricidad ~ 

40.- Servicios que hay en la comunidad: 
alumbra~o público)4 Teléfonos público~ 
mercado~ recolección de basura~ 

Firma de la Directora 

··----... _____________ _ 

pavimentación t;4 
Otros _____ _ 

S. E. P. 
C:J:::"C).._•:1:> ... SE:T:JRl"'­
DE E:>:J:~:1:ir-< PREESCO..AA 

J-u:i:;il't:>EN1t:,:ii:; 

•GEi. ~l\'EV.6. CORTES'" 
~u-"il! 

~~:15'' 

. ·~·····"' ......... i"IQ 

Sello del Jardín de Niflos 

l5ó 

! 
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V.- Observaciones Generales 
(La docente podrá registrar aquello que le parezca importante. en diferentes momentos del ciclo 
escolar) 

Arp-e.ro..c.~iuo. 

-----~--~---
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C.A.P.E.P ---------------

DOMICILIO _____________ _ 

TELEFONO _____________ _ 

SERC:Tt.RIA DE EDUCACION PUE1LICA f,S3 
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR 

DEPARTAMENTO DE OPERACION DE CA P.E.P 

CARNET 

C.A P. E.P. ______________ _ 

NOMBRE ______________ _ 

FECHA NAC. _______ EDAD----

FECHA INGRESO ___________ _ 

N2 EXPEDIENTE---------­

JARDIN DE NIÑOS 

L____.:L___¡__ __ ---1. _____ -...L.-_______ 1 
_ ... ...-.--·-·-------¡ 

[ 
TESlS CON l 

_F_A~·.~:f: .~·:}:_:~ .. ~-~-~ ~·· .·; 
·------------------------="---'----
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MODULO: 0 9 
COORDINAQO,\' SECTORIAL DE EDUCACJON PREESCOLAR 

ATCNOON!S EN AULA D!APOYO 

ESPECIALIDAD: fJt('c,tcJ(/-4. 

"lol:';QS CO' ~LCESIDADES 

EDllCATTVAS ESrECIALES 

JARDINOE 

N!SOS 

OCTUBRI M>VlD1BRE. DIOEMBRE ENERO FEBRERO 1 MARZO ABRIL JI.V.YO JUNIO 1 JULIO 

M "M "M "M "M "M "MI" MIRIM fflMlff 
,lf,v~",lé'A IJ/1~ ,.,,; ,.,,. ¡;,/f,./-t"JS;l 

1 (,;('..t. 't!t•('G·/J fÍt>,,.lt' J 
1 1 I r'-"<··C 

ª,,."'""-"''" /J4•~.-rl'~' ,,,..1_,..,,.,/C~.-;> 
c;[A-CL(·,,,., t'.:J'-lrJ 1 1 1 / / 

,A/A/.:"f'oL·~- ,T • ,&: •• ~· /'4 •;L . ._~/.',._, t{r"JCct..:-·,,,,..., (<,_.,¡J!f,f" J 
1 1 /1,,,or>....,,.-L, 

J/J/7,•.·- ,V,!',•.JI"' • . -,,J {' -< .. - ~- ".1.:,.1:"·..c ¿;,-..vt.é"'A (. •. ~rr J 
1 1 1 1 / / il" 

!a:• #"~<'ó/L . ..::...-:-·: "1 

i Zl'1'"'1Cv <-~.-:!.' /".' -,__· 
1 Cc,(J, ,. ~ """ t1"-t7'c ...> 1 1 1 1 1 1 

\54'"- t,..,,_ ,,# ¡,.,.#" .·rfi /> 

1 
ft.: /, ,#, /l~/.L. 1 i 1 1 1 ,,.,.. "·""•(',.. 1 

i A.ft,,:, ..... ti/.,: ,_-, :•,.u:,.~ 1 ~e·~ ,-, //c .~ l! ,.,.,, 
1 1 

1 1 ¡ i 
: ~-;:~/J,.,.: ,., /' ~-. ,..l('"- .. 

1 ,L!~,.;,.,,:,,,_ r.i /-',·.:-(/J 
1 

1 1 
1 1 i ~ r::_"t ,.,. ,.. ~ ~ • '"' /, ,!~,#'-/ 1 1 

l~[(~/.:,.:.c-~· /.'flN ,, .. ,- .. - ¡ ,c .. /_,.J,:rP"'-.J /.',~ .. ¿,,. ¡ i i 1 1 1 ,,,,.-, .... , .• _,A 

:.J::~;A .. z ,,~,.,,.,,, .. <. ,-.. , .... ~ •1~1 ¡1.1,,..:¿,Pl"'w<.J ,,.:'r.,c·,,_i. 1 
1 1 ! (..1 ~,.·~ -!\' 1 

¡c--,._·c..: ""e·~~-.,,......., 

1 ..!A-.,,,:. c....-:.....,,. ./!',· :-
1.ur./.'.•-,_,:-~ ,/"~-,,-;-,::: 

1 ¡ - ,: ·n~-- /'.ul"l •/ 

i /::.ctJ-".J''-¿ z ,..,,,.,.,c-~r J 
! ,,C-ilf!1(..__ .. ,..,. 1 
! -t.J/..../."CI 1_.:,.,,,..G.~¿ ..t._.cr~-

'J.LL: /!,. /.(.. 

i 1 
! 

1 

1 

1 
1 

~:"'= 

1 

,,v,,,.~..,,...... .. "':c ,,L'?r. l ,,,,..1 1 1 1 1 1 1 

H.;,::."'fl-"" /."r.ct.J() J 
1 

1 1 1 1 1 
t?-'4<Jr~ -'!e,..-....,,,,, ... 

1 1 1 1 1 
C-""-",¿r ~~.-4.;.rc..J 

1 ! ! 1 1 1 

1 1 1 1 
1 1 

1 1 

1 1 

1 

1 
~ 

./ 

Tf ·' ''.'.'N 
FALU '; : '.':·GEN 

! 1" <¡ 1Ii,.,1 1 1 1 1 1 

! ¡ 13 IJ lslsl 1 1 1 1 1 1 
! ) '1/7 /;-1 s- 1 i 1 .1 1 
' 1: l 'I l'l ls-ls-1 1 1 1 1 ! 

, ____ 

1 1 ; /.:¡ /.z. !s/,,-1 1 
,. 

1 1 1 i, 1 
1 '¡ 1 '; ¡.:: / _:- 1 i 1 i 1 1 

: 
1 1 

1 1 l '1 :¡ l i 1 
1 1 1 1 1 ¡ 1 1 

! ;: l 11 i'I 1 
(¡ ! ~ 1 1 1 i 1 1 i 1 1 

1 
.. 

1 '1. lv 1 
'/ 1 'I 1 

1 
1 1 1 1 i 'i'-... . 1 1 

1 / 1 ola 1 r,/:JIFh:/ 1 1 1 ! 1 

1 ;· 1 3 /3 l:; l.:: I 1 1 1 ·/ 1~ ' 1 1 

1 ·- :;. 13 1.'" I _;- 1 1 1 ! 1 
¡ -¡ 

1 

' ~ / 2 )_ 1: 1::.. / 1 1 1 1 1 
¡ 1-

I · I; 't $' />Is 1 1 1 ! ! ! ! i· 
1 1 1 1 1 1 

f 

1 ! 

1 1 1 1 1 1 1 i 1 

1 1 1 1 1 1 ' 1-

1 1 1 1 ¡ 1 1 
¡ 

1 f 

1 1 1 1 1 1 ! 1 
''I :n- ~~ ~r! s~ 1>'11 1 1 1 1 

' 
\'•· &. DC DIRECTORA 

1 
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MODULO'-"º'--'"----''----- Art:NCIONESENAUU D!APOYO 

ESrECIAUOAD: ¡;. ,(P~·ar,,;.;. NOt.tBREDELqrEClAUSTAt ,,#,/.)~ /n,;A',(!,,..-9 ,!.(.,,.?///Ué ?" /./~,,.~ ee-·,;--

JARD11'i0E OcnJBRE f'óOVlOIBJU: DICIEMBRE ENERO FEDRERO MARZO ABRJL MAYO JU~IO M:oioos ca:-.; ~ECF.SID..\OES 

EDUCATIVAS ESPECIALES M~ M PF M PF M PF M PF M PF M PF AA PF AA PF .... PF 

--r_. -:: :> 7 17" 
,? - 13 

J fe• ·~c.,.,.·7 ~-"c.Cr:..?.•,c.J,,4,_~tw:.s /,·c.i',,q.,,..,..4,_,;',_.. 

'1 /i/14UI-· • Efu1:.·A,,.. C}.l'..,Alp¿, Al..-..•.~,. i:J • 1 . 2, :: l.;, 
1 ------1 .., 1·~ ;<. l:i 

JULIO 

AA PF 

T 

11:u "·~'"',.,. th-<c ,, , µ,.,,,, o 1 ·"'' "'. '"'-"''~"'~"'-'--. -",e'-'""'º''-''.'"'~'--'---'-! _.c.I, -+--+--+--l'---+-l--+-+---1--+-,-.!' --+-3-+l _._c ~¡_-_· -;1~7'-..,-..,-;---; 
i10-~",..~"'.-t ,.,,,1.~.,,.~ z,,.,.,.,J l ... ~ ,.,,,,,,i 1 1 ..- ! :: i .< I; !::. 

! 

l ·.;I 

~-~l\ DEL ESPECIALISTA \"o. &.. DE DIRt:CTORA 
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PROGRAMACION MENSUAL 

CAPEP'. 

MODULO. 

LUNES 
r> I 1 

Á r·..<.Ji• •"'e-· e•/? 

(ioñ" /r-.J 

NOTA 

/Jt",(/.:l,.Jc.·c,./? 

¡7 /'/// f-" .> 

1».\)• AULA DE APOYO (AR)= AULA REGULAR 

1 

1 

JUEVES 
O'/I 

éJc-M-'1" e- e r. 
{',y¡/,.,_, 

// 1 
_J,¡f) //(,'?' .1 

Ct-~i:e·~·,_.,,.,,, 

l'<-'fi"6· J i = 
I 1t 1 

==jl 

..J ,,;,,,_,,,,f 
r.~-...vt• t.A-_-¿,,;< 

é'Mi'e .. ~· 

lb 

,?J" 1 

• "' •• . ..... 11 ·~. 

l 

VIEHNES 
OJ "I 

. / ,(//,¿) ,., 

c¡¿--..-(./.c:l¿;lc:;-.::,,./7 

/l,-,r/,,,-1. 

I :2. 1 

l':~"r.:.·c.~ve·eA 

(1,,~/e-'. 

1 

1 



ANEXO 8 

, .. - ~- ... 
[
··-· .. ·-·---··~ .•... ·- ·•. 

'1.'Et'l(' n, .. · ' .JU i.! '.J•_i).',: 
l~ ·- - 1 t.,., . ¡ r:1 • ALLA DF, 1JrJb:lV .. 

- ·····---l 



MOr'.A:LO: 

~ll[ DCtJARDl:i[IC NIÑOS: 

NIÑOS CON NEC'I..StDA.DCS 

EDUCATIVAS ESPEQALCS 

¿..,.,,,. ~"'""'-
~ • ;1,z //.."llJOf<:J ,, 

f/l"-R /.'.4M,v!á ;}'¿~,;. 

¡J~~;;,4 f't1e:_:,ó 
·CA,,tt1,,.A _Vt:"'",.v~~,;1J 
~- ,¡ ,,,. A,,.J..t:/' 

~· 1',·ti.11!1;-"ec j,Ht>:..t.~Z 
/·¿- - .,... ,.r 

3 ,8 
. ')J:L .;,,..'L.f' .. ~ /;re';,,..,. 

/l./,,: '·' A,,,_,/A.-';c.' 
.(:.J~f'.llW f,.¿,,.,.> 

-;..-:.,_.:.::,.:,.., ...... 7 .A..,.,Ec.. 

J:C-,,t;;ee-..c. J ..... ,,,< 
~ .. Á"'' ~ _.,.u..t:.t-cJ 

e; '3Q/Zn<-._ r,,..;A.lé,,Y~-7 
_/(lfr- ~-· •>"< 

··~·r..., é'e¿~,,, 
·•¿'-',¿;tt;A ~~~;,,,g .J ....... ;,,-

1 S'°C. 
i /l,,,,,,, p.¡._ /.,, ,(/. 
, · #c'..rP"'1A.1.t:J~-? 47"Z 
l~~~J__ 

"-<'t.',t",./,(.} ~,,.,,,:e 

~e:.~ 
kC:.V"-'Z'"·"e- !' ¿..,~ <:" 

-~t,:,"""'·-...·~.1v 
#e-;'(.""_,.,,u¿1~-.: V.4z~? 
f=/-A~, .,,,.,,ó 

.. ,,Yc.v¿iJ"9yo.v f"~,,.~-J 

~J!b.-Á,t'lj-c)• 

----

~ 
('.("fyt!Ki..c- {J«(~J 

ltOlllUllRL 

PF 

' 
__ ,,.. 

I ' I '-, -~ - 3 / 

"'-- / .3 / 

3 2 

' / I ., 3 

1 
- ;¿ I 

J. / 

;¡ / 
;¡_ o 

./( !) 

:2 o 

2 3 
:l I 

;z / 

1 / o 
1 ;¿ () 

.:<. /J 

-__.,?d.f,.~..: p'h; &f/,<',-.eJ 
nx.. ...... u~i.. ESPE:Cl,\LJ~TA 

\.VV"1111"A\.,V•• ...... •...,, ..... ,a.o-.. ---·-·-•••,, __ ... .,.....,_ 
ATENCIONES ElVAllUUCUUR 

r.10.\IBRE OCL ESPECIALISTA 

DIGEMIRE ENUO FUl.EJO MARZO AIRJL 

PF PF ... PF ... PF ... Pf 

! ,t¡);< íJc'A! ;::-.Ar VA'5 ¿;,u _j .,¡l ,.)C1,1. 

13 IJJ,4 fi::irz {¡:.,;WA c) 11,J...V-: (!/C d 

3 J. I 2 :) o 3 {) }, I 
3 J. I / A IJ j /} 

.J f) / I ~ t? ' o ). {) 

7 ¡ / ~ -· - / ;1. / ~ ~ 

3 ?. I :<. 3 o 2 " , .. o e 

1 .J. f l. J ., )._ o " o ,. ../ 

- I ;z / :7. o ~ 

2 / 2 ' 
J 

;_ 3 J... 1 ;¡ I 3 I ;l.. I 
" 1 ;i_ 1 ;:<. o 3 / ~-

r ,.. 
;.. I ;;._ o ;_ / 3 o 2. tJ 
~-· ::; J. ? ;;. ó 3 2 IJ I 
;J "• 1 :z o 3 o , e: " - 1 ' .3 / 

., 
~ 

,.. ... ;;:_ ?... _, ~ ,. 
)!, 1 ;. t /~ JO '( 3• ' 1 

.• 

. ' 
J 

Yo. 8o- DE DIRrCfOR.A 

\ ~ --~------"' 
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""'º JUftt'IO JLlJO ... PF 
" 1 

1 

! 
3 I ~ ...... :; 

3 :J ., ; . 

l., ,_,..._.__ 
:1 . 1 

,• : 

3 
.. , :; 

') 
j I u ! 

/ ,, i 

;i_ ;_ ,,. .'.! ~ 
.- ' .-< / 1 
2 / / ! .. 
~ i 2. 1 ·1 
) / 1 

1 
1 '· / ., - / 1 
1 

·""~. .. ·' 1 

1 1 -



r 
1110:.::..1t[ DOJ,tJ:!nr~=-c remos: 

MOO"~LO: 

º"" ~.,,:..;... · áub; 

t..UUKUlrtA(..IUr"l ,,CA .. IUIUAI.. ut. Ul"""'YVI• rf\.e.~Ul.AK 

ATENGONES E.VA~UUCUl.AR 
,t//43..r 

.. . ·' . ''I . 
NOMBREDEL~CIALISTA_&pfa • .?<z&:..-<"....-..q; d..&,,t/. 

~:.~ccetoAJ>ES OC7L"HE NOVIDl61lE DIQEM61lE ENUO FU/lU.O MAUO AHIL MAYO JUNIO JUUO 

~~?/ASJ2_ts_l'E_ClAUS~~~--'--"'~--'--'-F__,'--.u~..J....-P_F__,'--.U~-'---'-F_..~.U~-'--'F~.._.U~--'--'-'__,c......A_l_..~'-F_..~A-l_,_~rF~L-A-1__,~'-F__.~A-l_..~'F~-'--Al~<--'F_j 

J 
v .. So. DE DIRE:CTORA 

-~ -~--------··· ..... 

,--- ........ _ ----4· .. ·-
t --:··~ •t '"(1 11 í 

1 Fi\1ilJnÉ !_~Ricrnu 1 



NIÑOS CON NEC'ESIDADES 

EDUCATIVAS ESPEOAU.S 

:r¿~-GA.J ""'""4k~r 
é-~/l',¡:'..c 

OCTL"aU 

·--•-""-•Op•.,..••• ...... ~Ul.J\K 
ATENOONES ENAUIAilECVUR 

ESPECWJ'DAD: 4¡(!4¿iJf,,-./Í· 

llOVIEMIRE DIOEMllE ENUO FE6RUO 

PF M IF Al IF 

,l , / 

o 3 / / ,;;. 
/ .J. 2 ¡ I 1 () 

MAUO 

3 o ;¡ 
/ ;i 

All/L 

/ 

e 

3 
.., 
·-' 

MAYO JUNIO ./rJZJD 

PF AR PF 

I ::2 / 
,; 7. 

' 
t-:;;;:-~·~?ó~p,~-:;,,.-,:,,,-.,~~+o----/-+-'-'~·.;l.-~-!.~~+-~-+-~-+~__,f--~+-~-+-~--t~~+-~+-~-+~--i~~t-~-t--:--+~-;~~i--~' 
r'~~~;¿~,M~~¿,,,~p~

4

~~::~::~<tcl~,~~'=;--~~~~~~~-,~O"--f-'-··__:,+,,_~·~'f-';¡;;_+-º~-+-l~+--/~+--~__,¡-=3-·-+--'~,_t--l~i--.:3~t-º~-j--~~+-º~-j--2~r-~-¡--!~r-~-¡-~-¡-~-,' 
r'~r¡.~·~·~.~~:~:~-:::-'V,~·~~¿~~~---~":~~~;~~,---4~~+-·-~-1-~.;(~+-=..:1.:::..·-+_z_:__-1-~1-...:....¡....:"~·'-'f-='3'--+-~~-+-~1~+-""-3-+~1'---+-~;~+...:C>=---t--~-,-t--:---1-"¡~+...:1~-t-'---t--'-~! 
't:;,:-:,;. ~5;':"' -:;. .:l. o ;z o {}, / :2.. / .J o J o 

l.& 

•. 1 
-~...:..;;;~:,,.;-,;~--~-<'. .( o. .2. ~ ;¡_, o .....• 1 1 

-"""""~J~~~,#~'-'---~-+~+.,._~!-=-+_::..;-:-t-=--r---t~-r0---t---¡~.,-~-t-~r--r~-r-~r---r~¡-~¡-;--r~~··1 . : 

f::;,'':'~~A~::;."'- n. ' ,2 <) 2. O ./ O / () 2,. ó I ;; ...:. / _.'7 ..<_ : : !, ····· : [ F· 
~ ~-:;:;- ~ éJ 2. O 1 P I O }.. ó 1 O .:1 : - '.!i'l'r:< . .,.,·.··: 

. ,'·.• 1F:'¡:.r:, 
_,.,.,,.,;'iº't,.,..,a ', /· 7 O /· (l / O ;;z. ó ji O :( :; J ,:¿·· ':,, .. ,¡>'·I/•~ 
•/),~&A ~LA<!.p:.#~/~,,,,,.,-l~~+-~-+-~.:¿~-l-L_-j.__:~:,._!--~+-'---+--::-t~~t--:--t--:--t~~r.~-t--:--t--:::-t-::--r-::-t-:----r~-:r-::-;· 
~!,::,_,"';;;;;," _;,.,,-;-_,.:;~;:",, 1 • ..( d ;i ~ 1 c1 ¡ tl ·:l ó I O ? f:i 1 /. J , · ... 1 ' 

j¡:;_;:::-e·;;;,',..c;,";,;:! .;( ~ :i.: 1 rJ ¡. CJ / o ;¡ O I .1; 2 ~/ ). ¡ 

_ ------ __ L__¡__·_· ....:·Jt::U¿j_/ ..i....!!'1''-ll.:=IJ~J~t..!!:o-1...!J.~2.::_u/~t~/-!'1_i__L¡L-L.""38~·_,__,'f'--'-'-'J9'--'--''--'-=;¿-=-''-'--'--'~;_:--'-';"'-1 -'--:----,_,___] 
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JUNTA DE MODULO SEMANAL 

FECHA: . - s·c-p- ;lOOO MODULO: 02. 

SEDE: é'Al"Fe_ ~-11r-1 I 

PROPOSITO: 0-ef/l,U/ ?-"''7- -¡l",(!~(l_AJO ,¿fiJpv4':) 

Aspectos Técnicos 
Esrr- /t" <fJ ¿'¿/¿e:> '/'1¿c.? l?e. 1C:-A:/TA C!tP.d ..? ¿'r/1!--<"~__..:,,.r-::YAI J" RE.l 

4,e,:~ ¿JE /'.r '"" ¿e;J s-/ ;J )! IN.V 8 JA.-l..,,..U&"" .t .# .ru (',rlf,,f'G"d 

L /J 7. ./? Jtlr .Rr..ec-P:t'/,~,,4 .J.! sr _r ,</tb~/.:>,¿.?..<A ,,q /,.:"/,,</(!'./"/'5 

;<?ctt. #CJ ¿/C ,,<) d 1.hc 'l,t' LS -<'~: j=b,e e¿ #t!IH.!'--~ í;!UCP,L] 

. /!-/¿.-,u ¿J,. -"v 7'.. J. )7. 

1(,-CJ"t///v-4 IAA/ 

,ti ") 
// :; ?si'. u11~v.. .?.' ,!f" A!t: 7 ,e-.,,C:/ ,Q s. 

HA"'-'",,_,~.., /J 7~ ,,;-.,., 

Jv,q,.U /l#&J/ C'v#. 

bE.r.Je)v.eV"" t:la,,,e -/e ..1 µ) ?.s <'· ¡i'/,v,4 P,n'-<,.,.,._,.. #/;:~ 

1/,.,-<' / ~htA> /lr,,_,.-,..., ,.t(. 

s {; ~t'iJ'2oo .a cJ&-
¿,.: /. ,.? ,,:'.1-z. ,¡{/,,,. St!J-<J7'AI"'""' /.;-t/o.;e.'Jfl~<'e-

"1..J yµ,c),; ¿JA""' ..ru #/.s/o..s,a1a;., . 
¡l,.d"T6-,c/()-<_ .Pe¿ j. ,.,; • /}§vS 7/. _ '" ) ,J.<l ,ti é ¿- ¿¿.,e-

,l'!~-,?t!/ -eA."L',,Í ¿,4 
p,-/t<t'<•n•~· /'e .d~ptJ~ <'u :J a,:,A',;.,,/.,,,;,,, 1 l'JJ<-' 

é}<-t;-.;?4.-e.4..U 
/) (?,.:A's<J ¿7,f ""' -¡.. /. ,f/,?~/R 

4-,,,,,µ1~....eé-sV, 
J. ,.tl,...:"lp,, ../?,,.-.--,,,,, p/,•>U',) /,r#¿Ve~<fl //7.eÑ 

av~-p~...:/A/ ¿¿ 

~"' 
p,r :TCc><! Je>";¿; 

Sé /.-?.I'! .,,, C'/,.&J/9A!,., E-<-' .j,e/.1($A.Jv 7"'µ7'~.of! H"&V"'e) E..U 5/'.tJ. .O/Al//. 

-<f'<'º V C>.1$-l. C!o,v"- ¡r,,.v ¿,Ff:;. ;r,uJ;T.4,,!4,(i/c:J.-t/<S $ a-e ('4,,,E.P 

Directora Vo.Bo. Nombre v Firmas. 
~A': ~/,e,~M ~,fr 'k 

~ !tÍ_-F~q_¡:_..,,g (!,_, 

,'¡~·;\)".\·U::~~! 
··-- ._..._J 


	Portada
	Índice
	Resumen
	Introducción
	Capítulo I. Teorías del Desarrollo
	Capítulo II. Integración Educativa en México
	Capítulo III. Los Centros de Atención Psicopedagógicos de Educación Preescolar 
	Capítulo IV. La Función del Psicólogo en el Centro de Atención Psicopedagógico de Educación Preescolar en Gustavo A. Madero
	Capítulo V. Ventajas y Desventajas de la Labor del Psicólogo en el Centro de Atención Psicopedagógico de Educación Preescolar (C.A.P.E.P.) y Consideraciones Finales
	Capítulo VI. Conclusión 
	Referencias
	Anexos



