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RESUMEN.

En el presente trabajo se da ha conocer qué son los Centros de Aicncién
Psicopedagégica de Educacion Preescolar (C.A.P.E.P.), pertenccientes a la Secretaria de
Educacion Publica, su organizacién y estructura; los cuales a través del tiempo han
modificado el tipo de atencidn que se brinda a los preescolares, dando respuesta a los
cambios del sistema Educativo Nacional como resultado de la Modemizacion Educativa.

Dichos centros tienen como fimalidad, dar apoyo psicoldgico y pedagogico a los
nifios y nifias que presentan leves alteraciones en su desarrollo y/o problemas de adaptacion
al proceso educativo y que asisten a los Jardines de Niiios oficiales.

Ademas se describen y analizan las dos formas de trabajo desempeiiadas por el
psicologo del C.A P.E.P. La primera como partc del darea psicopedagogica, en donde su
labor consistié en la aplicacion de estudios psicoldgicos y pedagogicos para conocer y
clasificar el tipo de alteracién o signos de inmadurez de los precscolares enviados al
servicio y derivarlos a las diferentes areas de atencion (Estimulacion Miltiple, Lenguaje,
psicomotricidad, Psicologia en diferentes modalidades, Trabajo Social, Area Médica u
Ortopedia Dentofacial) asi como, dar orientaciones a los padres de familia y/o taller
dinamico de orientacion a padres de los menores atendidos en dichos centros.

Y la segunda forma de trabajo que se realizo a partir de la reorientacion del servicio,
en donde a todos los especialistas, independientemente de su perfil profesional(Psicélogo,
Terapeuta de Aprendizaje, Lenguaje, Psicomotriciadad), se les denomino docentes
especialistas y que conformaron el equipo multidisciplinario que integro el médulo no.9, en
donde la labor del psicdlogo consistié en detectar por medio de la observacion directa y el
analisis del contexto escolar, las necesidades educativas especiales de los preescolares con
o sin discapacidad, durante el ciclo escolar 2000-200t; que por multiples causas
presentaron dificultad para acceder a los aprendizajes propucstos para su grado, asi como
determinar el tipo de intervencion psicopedagdgica (aula regular o de apoyo) que requerian
y coparticipar con el personal docente, de apoyo y padres de familia; en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de dichos menores y brindar atencion en el aula de apoyo de

psicologia a los menores de los ocho Jardines de Nifios que integraban dicho médulo.
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INTRODUCCION.

En Meéxico, los principios que orientan el trabajo de la Secretaria de Educacion
Publica, ‘estin inscritos en ¢l marco del articulo 3° constitucional, sefialindose que la
educacion debe de ser laica, gratuita y obligatoria y en la Ley General de Educacién en
donde se menciona, que la educacidn debe contribuir al desarrollo del individuo; a la
transformacion social para acrecentarfa, trasmitir la cultura y los conocimientos,
confiindosele el fortalecimicnto de los valores éticos -y civicos que garanticen la

convivencia arménica y la identidad como nacion (Programa de desarrollo educativo 1995-
2000). o

De ahi que, la direccion de educacion preescolar como parte del sistema educativo
nacional, es la encargada de dar inicio a la formacion escolar de la nifiez mexicana y sus
propositos educativos estin regulados por el articulo séptimo de la Ley General de
Educacion, que son congruentes con los principios constitucionales, por lo que, a partir de
1994, se reconoce la importancia de este nivel estableciéndose, que todos los nifios asistan
por lo menos un aflo al jardin de nifios, antes de ingresar a la escuela primaria ya que este
aprendizaje, influye favorablemente en el futuro desempeiio escolar y en la formacion
integral de los individuos. R

Por consiguiente, se requiere que la educacién’ preescolar:-a diferencia de la
educacion primaria y secundaria, sea mds flexible, rcc\éﬁocieﬁydd diferentes aproximaciones
psicologicas que permitan conocer los procesos evolu't‘ivo's,' sus leyes y principios generales
asi como aspectos cognitivos, linglisticos, emocionales y sociales para estimular cl
desarrollo integral del nifio y poder definir los conocimientos y valores que los menores
deben de aprender.

De ahi que el Jardin de Niflos se conciba como centro educativo, en donde se
atiende a nifios de 3,4 y 5 afios de edad, independientemente de sus caracteristicas
personales y socioculturales, contemplando su desarrollo fisico, motor ¢ intelectual para la

organizacion del proceso enseianza-aprendizaje.
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Para que la educacién preescolar sea de calidad, debe ofrecer a los nifios la
oportunidad de desarrollar su creatividad, de afianzar su scguridad afectiva y la confianza
de sus cépacidndcs, estimular su curiosidad y efectuar el trabajo con propositos deliberados
para que los niftos enfrenten su realidad, se desenvuelvan de manera critica y positiva y asi
adquieran confianza y seguridad en si mismos, establezcan relaciones con el mundo social
y natural basados en el respeto y la colaboracion, la bisqueda de explicaciones y el uso del
lenguaje como medio para expresar sus ideas, sentimientos, experiencias y descos por lo

‘tanto la autentica educacion es la que logra que el ser humano aprenda a conocer, a hacer, a
ser y a convivir para enfrentar su realidad (S.E.P.2000-2001).

Para lograr lo anterior, es importante concebir el desarrollo del ser humano como
producto social y educativo, consecuencia de las relaciones que las personas establecen en
contextos sociales, culturales e historicos determinados, al aprendizaje como la apropiacion
de saberes, normas e instrumentos culturales a través de la actividad conjunta en contextos
sociales definidos como son la familia y la escuela, por consiguiente, se tiene que reconocer
que exisle una estrecha relacion entre desarrollo y aprendizaje y la educacion ya sea
familiar, escolar o cultural como la que promueve, orienta y dota de contenido al desarrollo
individual de los seres humanos para establecer juicios y tomar decisiones fundamentadas
sobre la organizacion del proceso enseiianza aprendizaje; el cual debe partir de donde el
nifio se encuentra ¢ ir progresivamente cstimulando su acceso a nuevos niveles de

desarrollo y competencia (Palacios, 1990).

Entonces, la relacion que existe entre la actividad del sujeto y su aprendizaje
produce cambio en la organizacion cognitiva; la cual es una construccion personal a partir

de experiencias en donde ¢l sujeto utiliza y confronta sus capacidades ampliandolas.

Por esto, a partir de 1993, como parte de la reforma a fa educacion basica se
realizaron modificaciones en el marco legal especificamente en la ley general de educacion
en el articulo 41, en donde se manifiesta una clara orientacion hacia la integracion de los
alumnos con discapacidad en las escuclas regulares y en 1995 se plasma la filosofia

integradora en el programa de desarrollo educativo 1995-2000 basandose en los principios
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de calidad, cquidad y pertinencia, estableciéndose compromisos para el bienestar y la
incorporacién al desarrollo de las personas con discapacidad y proporcionindose
lincamientos y estrategias para la integracion de aquellos alumnos (as) que presentan
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad.

La integracién se refiere al acceso y permanencia de los nifios con necesidades
educativas especiales en los centros educativos con base en ¢l curriculum basico pertinente
y como es un imperativo juridico, nadic puede quedar fucra de la educacion regular basica
y csto implica que la seleccién de perfiles diagnésticos para acceder a los servicios
educativos; sean suprimidos (S.E.P. 1994).

Un alumno que presenta necesidades educativas especiales, es aquel que tienc algin
problema de aprendizaje a 1o largo de su escolarizacion, que requiere de atencion mads
especifica y mayores recursos educativos, entonces al hablar de problemas de aprendizaje
se hace énfasis en la escuela y cn la respuesta educativa que se le ofrece; por lo que el

alumno no solo puede tener problemas vinculados a su propio desarrollo.

Con esta nueva filosofia, no solo se repercute en los alumnos con necesidades
educativas especiales permanentes, sino que se beneficia a todos aquellos nifios que pueden
tener dificultades de aprendizaje de modo temporal como son cl retraso en el aprendizaje de
diferentes materias, lentitud en la comprension lectoral, problemas en el lenguaje,
trastornos emocionales y de conducta, el abandono escolar, el aislamiento social, etc. y en
donde también influyen diferentes situaciones familiares, sociales, culturales y educativas
que pueden aumentar las dificultades de aprendizaje en la escucla y es justamente en ésta y
mediante ¢l proceso de ensefianza-aprendizaje, donde se pucde originar, manifestar o
intensificar las distintas situaciones problematicas que viven los alumnos (Marchesi y
Martin, 1990)

La integracion educativa ademas implica compartir responsabilidades tanto del
profesor regular, personal especializado, personal administrativo, instructores y personal

auxiliar para llevar a cabo 1a unificacion entre la escucla regular y la especial.
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Dentro del ambito de la direccion general de educacion preescolar, existe el
departamento de operacion, que esta compuesto por tres subdirecciones, una de ellas es la
de psicologia y psicopedagdgia que coadyuva al logro de los objetivos generales del nivel
preescolar, brindando apoyo de prevencion, deteccion y atencion que se proporciona en los
Centros de Atencion Psicopedagdgica de Educacion Preescolar (C.A.P.E.P.).

El grupo de profesionales que laboran dentro del C.A.P.E.P., esta integrado por
Psicologos, Médicos, Cirujanos Dentistas, Trabajadores Sociales y Maestros en Educacion
Especial en las arecas de audicion y lenguaje, problemas de aprendizaje y problemas
neuromotores, quienes, hasta antes de la reoricntacion del servicio, realizaban estudios
diagnésticos con la finalidad de conocer el tipo de alteracion que presentaba el nifio (a)
siendo canalizados al area pedagodgica correspondicnte segin el resultado de la valoracion
que se les aplicaba (S. E. P., 1991)

En el drea de psicologia, se realizaban los estudios psicométricos a los menores
canalizados; los cuales sugerian el tipo de atencién que debian recibir, derivandose al area
correspondiente y cuando el nifio o sus padres requerian la atencion psicologica, ésta se
proporcionaba en dos modalidades; terapia de Juego y/o grupo dinimico de orientacién a
padres, en donde la primera tenian como finalidad que el nifio(a) superara los problemas de
dinamica familiar que afectaban su desarrollo; se proporcionaba en forma individual y/o en
pequeiios grupos en sesiones semanales a través del juego, con lo que se pretendia que los
preescolares superaran su problematica y adquiricran seguridad en ellos mismos
integrandose con mayor facilidad a su medio familiar, escolar y social y en la segunda se
brindaba apoyo a los padres con la finalidad de ayudarlos en la comprension y buen mancjo
del problema de sus hijos; esto se lograba a través del analisis de las situaciones familiares,

mismas que facilitaban el entendimiento de sus aciertos o fallos  (S. E. P.,1985).

De 1996 a la fecha, la operacion de los servicios educativos para el Distrito Federal,
s¢ ha enmarcado en ¢l programa para el fortalecimiento de las escuelas logrando con este

revitalizar la planeacion y organizacion de las escuclas especialmente en los Jardines de
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Nifios para mejorar sus resultados educativos al trasformar el ambiente escolar, aprovechar

sus recursos y modificar ef ambiente de aprendizaje en el aula y en ¢l plantel.

A partir de esto, se da la reestructuracion y reorganizacion de los servicios de
C.A.P.E.P. y a los Jardines de Niflos, se le considera como espacio abierto a la diversidad,
cn donde las educadoras, docentes especialistas de C.A.P.E.P., de ensefianza musical y de
educacion fisica atienden a los nifios (a) a partir dc sus caracteristicas personales y
socioculturales, colaborando en el proceso ensefianza-aprendizaje, incorporando acciones
innovadoras en el aula y tomar decisiones mediante el trabajo colegiado y asi de esta
manera, proporcionar a Jos menores de diversas condiciones sociales la oportunidad de
compensar las desigualdades existentes para que cada uno de cllos adquiera las
herramientas necesarias que les permitan aprender, asi mismo dicho personal dedica
especial atencion a quienes por multiples causas requicren de apoyo especifico para lograr
los propdsitos educativos (Guia para la planeacion docente 1999-2000).

Es por ello, que a partir del ciclo escolar 1997-1998, sc brindan los servicios de
C.A.P.EP. a través de mddulos, como una estrategia de atencion a los preescolarecs con
necesidades educativas y necesidades educativas especiales, con la finalidad de favorecer la
integracion de estos al sistema educativo regular, dar una ensefianza de calidad, que
responda al compromiso de asumir los principios de educacion para todos de acuerdo a la
politica actual, contar con la efectividad de sus acciones en la gestion escolar de los
Jardines de Niflos, asi como propiciar la interaccion padres de familia, educadoras,

docentes especialistas y comunidad educativa.

Con esta propuesta, la labor del psicologo como demas cspecialistas, ¢s a través de
intervenciones psicopedagogicas a nifos, padres de familia, educadoras y personal de

apoyo dentro de los Jardines de Nifios oficiales.

Dicha intervencion comprende el conjunto de accione que deben tavorecer el

aprendizaje previsto cn la educacion preescolar, brindar ascsoria al equipo de cducadoras
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6
del Jardin de Nifios y. a padrcs de fanﬁlia’ con ¢l propésito de ofrecerles elementos que

ayuden al proceso de ensefianza-aprendizaje de los menores.

Es hasta el ciclo escolar 2000-2001 en donde ya se le considera al psicologo y
demads especialistas, como parte del equipo colegiado, aceptando que su presencia obedece
a la satisfaccion de las necesidades educativas especiales y que estas se identifican en el

ambiente de aprendizaje de cada uno de los grupos.

De ahi 1a labor que realiz6 el Psicologo responsable de la atencion de los nifios de 2°
y 3° grado del Jardin de nifios a su cargo y de los menores de 3° de todos los jardines de
nifios que integran el médulo nimero 9, que a pesar de las acciones llevadas a cabo por
cada especialista responsable de jardin; continuaron con problemas de conducta requiriendo
de apoyo especifico en psicologia (aula de apoyo) para lograr los propositos educativos de

su nivel.

Para llevar a cabo las acciones fue necesario formularse diversas preguntas entre
ellas, ;Coémo detectar las necesidades educativas especiales en los nifios preescolares de
segundo y tercer grado? ;Cudles son los propositos de la educacion precscolar?, (Es
necesario el trabajo colegiado?, ;Coémo realizar el trabajo colegiado con el personal del
Jardin de Nifios?, ;Qué hacer para que los nifios con necesidades educativas especiales
accedan al curriculo de preescolar?, ;Como se puede favorecer el ambiente de aprendizaje?,
{Coémo apoya el Psicdlogo en el proceso ensefianza-aprendizaje?, ;Es necesario el trabajo

multidisciplinario para la atencion de los nifios con necesidades educativas especiales?.

Las respuestas a estas preguntas, orientan la toma de decisiones sobre las acciones a
desarrollar para atender las necesidades educativas especiales del aula e incidir en el
ambiente dc aprendizaje, dado que los nifios (as) que presentan necesidades educativas
especiales son los que manifiestan mayor dificultad que el resto de sus compaiieros para
acceder a los aprendizajes determinados para su nivel y que las causas no siempre estan en
los nifios por déficit psiquicos, fisicos o sensoriales, sino que también pueden deberse a

deficiencias del entorno educativo.
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Evaluur el amblcnlc de aprcndmljc de grupo implic6é conocer como se llevnban a
cabo” lns acllVldadcs de cnscﬂanz.n aprendizaje, qué comunicacién prevalecio entre {os

menores y la educadora y que condlcmnes fisicas predominaron.

Con:' lé,fqﬁnav deivatencién fundamentada en un modelo médico — clinico, a los
menores se les éqnsideraba mas como pacientes que como alumnos ya que se elaboraba un
diagnéstico y un programa especifico para que superaran el problema, pero fuera de su aula
regular ya que se conformaban grupos aparentemente homogéneos con menores que
compartian mis o menos el mismo resultado, con lo que se favorecia la segregacion o
etiquetacién no solo por parte del personal de los jardines de nifios, sino de sus propias
familias, haciéndose dificil su proceso educativo ademas de que en ocasiones no fue
sencillo para el psicélogo tomar la decision de qué niifos podrian superar su inmadurez en
el aula regular y cudles deberian recibir atencién especializada, ya que los resultados eran
relativos (Garcia, Escalante, Escandén, 2000).

Es importante mencionar, que en los tres niveles de educacion regular, el personal
directivo, docente y de supervision no aceptaban inscribir a nifios con deficiencias y
discapacidad, en particular en el nivel preescolar cuando llegaba un padre a inscribir a su
nifio, se le pedia que asistiera a C.A.P.E.P. pama que se evaluara y de acuerdo a los
resultados de su estudio, se le condicionaba su estancia en el plantel o bien les servia como
bases para negar la inscripcion del menor, restandole la oportunidad de aprender, obtener

conocimientos y las aptitudes a las que todo ser humano ticne derecho

Debido a la forma de trabajo anterior, poco era el contacto con el personal de los
Jardines de Niftos; por lo que para llevar a cabo las acciones propuestas de integracion
educativa, fue necesario todo un proceso de sensibilizacion tanto para este personal como
para los docentes especialistas, requiricndo de cllos un cambios de actitud y mayores
aptitudes para la identificacion de las necesidades, tanto educativas como psicologicas ya
que para que el personal docente permitiera que los especialistas las asesoraran ¢ ingresaran

a su grupo, se necesitd que durante dos ciclos escolares se trabajara con ellas, desde realizar

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




8
la deteccion de los nifios con necesidades educativas especiales y la intervencion

psicopedagdgica conjunln. :

De ahi que el ObjethO dcl presentc trabajo, es dar a conocer qué son los centros de
atencion psicopedagogica del mvel preescolar, describir y analizar la labor del psicologo
dentro de la educacidn ya que una de las tareas principales de la psicologia y de las ciencias
de la educacién es conocer y explicar los problemas tanto neuroldgicos, psicolégicos,
sociales y de aprendizaje que afectan a las personas con algin retraso o alteracion; asi como
la posibilidad de modificar las existentes y las vias por las que la educacién puede
optimizar esas posibilidades y favorecer el desarrollo. El contenido del trabajo es el
siguiente: en el capitulo I se realiza una revisién teérica de las diferentes aproximaciones
psicoldgicas que explican los procesos evolutivos, sus leyes y principios generales, ya que
son las que sustentan el trabajo profesional del psicdlogo y especialistas de C.A.P.EP.; en
el capitulo II, se describen las reformas a la educacion bisica en donde sc plasma la
filosofia integradora de las personas con discapacidad en los planes nacionales y estatales
de educacion regular y como el nivel preescolar ha dado respuesta a ésta; en el capitulo 111
se describe ¢l funcionamiento de los centros de atencion psicopedagoégica para apoyar a los
alumnos del nivel preescolar y como se reorientan y se reorganizan para continuar con el
servicio; en el capitulo IV se describe la labor que realiza el psicélogo durante el ciclo
escolar 2000-2001 con los menores de 2° y 3° del jardin de niiios a su cargo y de los
menores de los Jardines de Nifios que integran el modulo No. 9 y en el capitulo V se realiza
un andlisis de la labor del psicdlogo en los centros de atencion psicopedagigica de

educacion preescolar (C.A.P.E.P.) y VI conclusiones.
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CAPITULO I
TEORIAS DEL DESARROLLO

A lo largo del siglo XX, el desarrollo humano ha sido estudiado tanto cuantitativa
como cualitativamente desde diferentes puntos de vista tedricos, debido a que las personas

cambian a través del tiempo adquiriendo conductas nuevas.

Los cambios cuantitativos se pucden observar en el aumento de la estatura, peso, en
el incremento de vocabulario, de habilidades fisicas, en la cantidad de relaciones con otras
personas.

Los cambios cualitativos se dan en el funcionamiento, scfialando el crecimiento de
la intcligencia, la creatividad, la sociabilidad y la moralidad; sin embargo, éstos son el
resultado de una serie de pequefios pasos, entonces el desarrollo humano es un proceso
continuo, irreversible y complejo (Papalia y Olds, 1985)

Diferentes teorias psicoldgicas han dado diversas explicaciones acerca de cémo se
produce el desarrollo, su naturaleza y sus causas, qué factores lo favorecen o lo dificultan,

etc., pero no todas comparten la misma idea sobre este.

Posiblemente las teorias que tienen mayor importancia e influencia histérica en el
estudio del desarrollo humano son:

- Teorla Psicoanalitica
- Teoria Conductista
- Teoria Cognoscitiva
- Teoria de Vygotski

- Teoria Constructivista
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1.1 Teoria Psicoanidlitica.

La teoria psicoanalitica desarrollada por Sigmund Freud (1856-1939), en donde se
sostiene que el individuo se mantiene fluctuando entre dos estadios en conflicto es decir,

entre sus impulsos naturales y las restricciones que impone la sociedad.

Freud menciona que conocemos de nuestra vida mental por un lado, su érgano
somdtico y por el otro los actos conscientes, pero ignoramos lo que existe entre ambos

siendo esto lo fundamental para entender el estado psiquico humano.

El motor de la actividad psiquica, lo constituyen los estados de tension que se
originan en el organismo producto de los estimulos exteriores (movimientos musculares) e

interiores (pulsiones).

Las pulsiones son exigencias del cuerpo a la vida psiquica que necesitan ser
satisfechas y constituyen el motor del psiquismo, siendo las principales las de auto
conservacion y las sexuales. Las primeras tienden a la conservacion del individuo, como
son la respiracion, el hambre, el sueiio, etc. que se sacian de manera directa y las segundas
se refieren a la conservacion de la especie y pueden ser satisfechas de forma indirecta,

cambiando de objeto, de fin o pueden ser reprimidas.

Las pulsiones sexuales sec apoyan en pulsiones de autoconservacion que
proporcionan una base organica, una direccion, y objeto, por lo tanto, los fendémenos
psiquicos son de circulacion y distribucion de energia en donde la “libido™ constituye la

energia pulsional.

En esta teoria se considera que la actividad psiquica es producto de un aparato
psiquico que estd dividido en tres partes interdependientes y cada una tienc caracteristicas
especificas. El ello o /d constituye el deposito de la energia pulsional y contiene todo lo
heredado, es decir, es el nicleo basico y central de todas las luerzas instintivas innatas del

individuo, es una parte del proceso de donde saldrin todos los elementos de estructura de la

[P S
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personalidad que “evolucionara ‘ dependiendo de los procesos de maduracién que son

comunes a todos los individuos.

El yo o ego que ticne como funcién sostener la conexion con el mundo exterior y
recibir los estimulos, se transforma en regulador de las demandas pulsionales es decir, que
en esta estructura se expresan los impulsos originados en ¢l ello y cuando es posible
modifica su expresion o la inhibe permitiéndole al individuo una adaptacion social mas
madura y aceptable, entonces a medida que se desarrolla el nifio, ¢l ego, se convierte en el
representante internalizado del mundo exterior y su funcion depende del desarrollo
perceptual. Por lo tanto, el desarrollo de la estructura del ego es un proceso largo, arduo y
gradual del que depende una percepcion adecuada de la realidad asi como, requiere del
individuo dominio muscular y motor que le permita aprender a caminar, hablar y controlar
sus funciones corporales, asi como que puede anticipar en la imaginacién el futuro o

someter a prueba lo que ocurre en el mundo real.

El superyd o superego es la conciencia del individuo, la cual se construye a través
de 1a relacion con los padres, los correctivos, tabies de los padres y de los educadores asi
como, de la percepcion de las cosas que le agradan y le desagradan dc las personas que lo
rodean. El desarrollo del superego se deriva de los procesos del ego y puede modificar
algunas de sus funciones creando en el nifio fuerte sentimiento de culpa; el cual es
inconsciente y con frecuencia no nos damos cuenta de su verdadera fuente, es decir,
llevarse bien con ¢l superyd y satisfacer sus exigencias dan una sensacion de alivio y de
bicnestar, negarse a cumplir sus exigencias produce remordimiento y sensacién de culpa
(Hutt,1988).

El ello es lo instintivo, el ego se relaciona a con factores de la realidad y el superyéd
con los valores sociales, culturales y éticos de la sociedad en la que se encuentra inmerso el
nifio, entonces ello y el superyé representan las influencias del pasado, uno {o heredado y el
otro lo dado por la cultura y él yo, actia como arbitro entre ambas.

g

" TESIS CON
'FALLA DE ORIGEN

S Lo A —




12

Un aspecto fundamental de la éonccpci(')n psicoanalitica es que la mayor parte de las
actividades psiquicas son inconscientes y kquc solo esta consciente una pequeiia parte del
psiquismo del individuo y por tanto las experiencias infantiles llegan como contenidos

inconscientes que pueden tener mucha resistencia para hacerse conscientes.

En esta teoria se proponen una serie de etapas que se relacionan con el desarrolio de
la sexualidad basadas en las partes del cuerpo, que son fuente de gratificacion en cada fase.
Los cambios se dan de acuerdo a la energia instintiva de una zona corporal a otra y el nivel

de madurez del nifio determina cuando se pasa a la siguiente ctapa (Papalia y Olds, 1985).

Durante el primer afio, el nifio se cncuentra en la ctapa denominada oral ya que la

gratificacion se da a través de la boca, succionar es algo importante.

En la etapa anal, ¢l ano, las nalgas y las regiones circundantes del extremo final del
conducto intestinal se convierte en la zona erdgena, donde el nifio encuentra satisfaccion
fisica y psicologica en la eliminacion o retencién de las heces fecales. En esta etapa se
inicia la educacién de los nifios en el control de esfinteres, estableciendo contro! sobre las
funciones corporales, ademas se desarrolla el lenguaje que le permite al nifio su adaptacion
comunicativa y verbal y desarrolla su autoconcepto. A esta fase también se le ha
denominado periodo de sociabilizacion, ya que se espera que el nifio aprenda las
prohibiciones de la cultura, habitos morales y de asco. La importancia de esta etapa radica
en el tipo dc relacion madre e hijo y el como se establezcan estas normas sociales,
dependiendo como se den, podrian convertirse o no, en campo de batalla donde se disputa
el control de uno sobre otro.

En el caso de los niflos con retraso mental regularmente se quedan tijados en la
ctapa oral, careciendo de la energia psiquica para pasar al siguiente nivel, situacion que les
provoca frustracion y por tanto su ajuste es mas dificil y el desarrollo de las aptitudes

verbales retrasa la sociabilizacion y su auto concepto.
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A la siguiente etapa se le denomina filica, en ésta, la gratificacion se da por medio
de estimulacion genital y la maduracién de las caracteristicas personales permiten descubrir
ia diferencia Aenh't;e nifios y’niﬁas. presentindose cambios psicologicos importantes en ambos
(Hlutt, 1988).

Durante esta etapa se produce el complejo de Edipo o de Electra en los cuales no
sélo conciernen los instintos de sexualidad, sino que gracias a la encarnacion de sus deseos
no vivido como incestuoso, llega a construir psicolégicamente la totalidad de su cuerpo. En
esta situacion se crea un triangulo de relacién en tres direcciones, entre el nifio o la nifia, su
madre y/o padre siendo este el primer conflicto que enfrentan durante este periodo y les
permite aprender a identificarse con ¢l progenitor de su mismo scxo renunciando al desco
de contacto corporal genital y la rivalidad sexual con ellos. En otras palabras, el producto

de ésta etapa es la identificacion de género (Dolton, citado en Mannoni y Audry 1988)

Con respecto a los nifios retardados que aun no han resuelto los problemas
derivados de los niveles oral y anal, cuando se enfrentan con los conflictos edipicos les
resulta mas ficil regresar a estos niveles y por ello sufren muchas perturbaciones
conductuales.

Por ultimo la ctapa de la genitalidad inicia en la pubertad en dondc se presentan
conductas de transgresién y desafio de las normas culturales, asi como los cambios
fisiologicos y psicolégicos que se dan, conducen al individuo a la sexualidad adulta en
donde se buscard un compafiero del sexo opuesto con quien compartir el placer genital.
(Papalia y Olds, 1985).

En esta fase el adolescente, trata de conseguir la satisfaccion sexual directa o
indirectamente ya que se intensifican los impulsos sexuales, resurgiendo sensaciones e
impulsos contradictorios como la necesidad de independencia, pero al mismo tiempo la

dependencia, asi como, su autoestima estd limitada por las costumbres y practicas sociales.
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Para los nifios con retardo la pubertad es todavia mas dificil ya que sc han
acumulado fijaciones de los tres niveles anteriores, la presion de conflictos no resueltos a lo
largo de su vida, asf como al seguir siendo dependientes de su familia se dificultan los
ajustes a las demandas de la pubertad y la adolescencia (Hutt,1988).

De acuerdo con lo expuesto brevemente se puede deducir que las ideas centrales de

la teoria psicoanalitica son:

1) Que los procesos psiquicos tienen motivaciones inconscientes que permanecen
ocultas para el individuo.

2) Laimportancia que tienen los afios de infancia en la formacion del aparato

psiquico y de la personalidad.

3) Laimportancia de 1a sexualidad en la vida del hombre, asi como el conocer la

existencia de una sexualidad infantil.

Por lo tanto, desde esta perspectiva tedrica no existen conductas gratuitas ya que
todo tiene una motivacion inconsciente dificil, mas no imposible de conocer, que a veces da

lugar a comportamientos inadecuados y patoldgicos.

1.2, Teoria Conductista.

La teoria conductista propuesta por John B. Watson (1878-1958), destaca el papel
del ambiente en la produccién del comportamiento ya que segun €, los individuos tenian
mas capacidad reactiva que iniciativa y por ello, todo cambio es una alteracién cuantitativa
del comportamiento, negando toda posibilidad de cambios cualitativos.

El conductismo considera que, los scres humanos aprenden acerca del mundo en
forma similar a como lo hacen los animales, reaccionan mediante recompensas y castigos
proporcionados en su ambiente.



15

Watson se apoya en los trabajos del condicionamiento clasico estudiado por lvan
Pavlov, en los que un estimulo: neutro provocaba una respucsta que aparentemente no
estaba asociada con el bmiysmo.”‘eéktos experimentos se realizaron con perros, quienes
salivaban ante la vision de la éomida, que formaba un estimulo incondicionado para la
respucsta natural de saliVédién,‘ademés observé que cuando los perros oian la llegada del
cuidador proveedor del alimento, empezaban a salivar sin ver la comida. Posteriormente
Pavlov, logré que se formara una asociacion entre el sonido de una campana y la

salivacion, originandose un condicionamiento ante el sonido (Papalia y Olds, 1985)

En estos experimentos, ¢l alimento es un estimulo neutro, ya que sin ¢l sonido de
una campana no se da secrecion y solo a través de varios emparcjamicntos del sonido-
comida, es posible que se produzca la respuesta de salivacion, originindose una asociacion
aprendida.

Después de Watson, ofros autores continuaron investigando los procesos de
aprendizaje percatindose que existian otros tipos de condicionamiento, como lo demostrd
B.F. Skinner en 1938, con el condicionamiento operante, que consiste en un sistema de
recdmpénsas y castigos, moldea una respuesta, es decir, que la conducta del organismo
opera sobre el mundo y la respuesta del sujeto es el instrumento de la produccién de

recompensa.

El desarrollo psicologico humano de acuerdo a estos principios conductuales, es
considerado como; los cambios progresivos de la conducta de un organismo que actia
reciprocamente con el ambiente, en donde la interaccién que se da entre ambos, puede
incidir a una determinada respuesta, por lo tanto, la conducta del sujeto esta en funcion de

los eventos de las situaciones presentes y de experiencias de interaccion previas.

El nifio como sujeto en desarrollo, es considerado, un conjunto de respuestas
interrelacionadas con estimulos externos, que se encuentran en ¢l medio ambiente externo e
interno, que se dan segun su estructura y funcionamiento biologico, ya que él posee la

capacidad para producir estimulos a través de su propia conducta, ¢s decir que la conducta
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del menor, ¢s un conjunto de conductas respondicntes y operantes interrclacionadas y los

estimulos que mds afectan su conducta se originan fucra de su cuerpo.

Desde esta perspectiva aun no existe un modelo del desarrollo psicoldgico detallado,
pero si se identifican tres periodos en cuanto a las interacciones que se verifican en
situaciones observables, registrables de las respuestas del nifio en desarrollo y de los

eventos especificos que se operan sobre él y que constituyen su medio.
Los tres periodos que sc consideran son:

El fundamental, que inicia cuando ¢l organismo es capaz de considerarse como una
sistema unificado, posiblemente desde antes del nacimiento y continita hasta la infancia. Se
caracteriza por conductas respondientes en donde los movimientos son al azar y por

exploracion, constituyéndose la primera fase de la conducta operante.

El basico, que inicia al final de la infancia y se proyecta dentro de la nifiez, durante
este tiempo las conductas con el medio se encuentran relativamente libres de limitaciones

orgdnicas y se constituyen repertorios caracteristicos del individuo.

El social o cultural, que se da cuando el nifio comienza a tener contactos a menudo
con otros individuos independientemente de la familia (escuela, iglesia, etc.) y continia a
través de los aflos adultos (Bijou, 1982).

La psicologia conductista, ha tenido mayor influencia en el desarrollo de la
psicologia experimental mas que en el desarrolio humano, debido a que esta estrechamente
relacionada con las ciencias naturales, ademas aplica las mismas leyes basicas de
aprendizaje para explicar el comportamiento en todas las edades, sin embargo, es una
herramienta para acrecentar el desarrollo de ciertos aspectos y se ha utilizado en el diseilo
de programas de modificacion de conducta y de aprendizaje programado (Papalia y Olds,
1985).
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1.3 Teoria Cognoscitiva.

La teoria de Piaget ha intentado explicar ¢l proceso del desarrollo haciendo
referencia a la formacion de conocimientos, ¢l cual se¢ da de mancra ordenada, es decir, que
el individuo va pasando por una serie de estadios caracterizados por la utilizacién de
distintas estructuras.

Para Piaget la inteligencia es importante en los procesos psiquicos, ya que es una
continuidad entre los procesos superiores y la organizacion biolégica. La inteligencia como
la vida, es una creacién continua de formas que se prolongan unas a otras y que requieren
ser buscadas en cl aspecto funcional mas que cn cl estructural, pues cl organismo es
esencialmente activo y a través de ésta va construyendo sus propias estructuras tanto
biolégicas como mentales (Revista de Psicologia, 2002).

Dentro de la teoria piagetiana es necesario conocer algunas nociones sobre el
desarrollo de la inteligencia, que permiten distinguir los aspectos cognitivos y afectivos
como son:

El esquema: Forma la unidad cognitiva basica, incluye la organizaciéon mental, es
decir, la conceptualizacion del nifio de una situacién especifica y el comportamiento
que puede observar, por tanto, es el conjunto estructurado de las caracteristicas

generalizables de la accion,

La organizacidn: Incluye la integracion de los procesos en un sistema total. La
organizacion de cada etapa del desarrollo puede ser muy distinta a las otras, pero
hay propiedades permanentes, el funcionamiento es constante, todas las

organizaciones son sistemnas de relacion entre los elementos.

Adaptacidn: s un doble proceso a través del cual, el nifio crea nuevas estructura
para relacionarse de mancra efectiva con el mundo circundante.
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Asimilacidn: Accion del organismo sobre lo que lo rodea, que depende de las
conductas anteriores referidas a los mismos objctos, es decir, es ¢l “centendimicnto™
de un nuevo objeto, experiencia o concepto dentro de un conjunto de esquemas ya
existente.

Acomodacion: El sujeto actia sobre el medio y el sobre ¢l organismo que llevaala
transformacion de éste, es decir, es el proceso por el cual los nifios modifican sus

acciones para manejar nuevos objetos y situaciones.

Eguilibrio: Este estado es nccesario para proteger al nifio de ser abrumado por

nuecvas experiencias y nueva informacion.

Estructura: Se define a la estructura como “sistema de transformacion” por lo que

comprende los ires caracteres: totalidad, transformacion y autorregulacion.

Es importante mencionar que la asimilacion y la acomodacion trabajan juntas

constantemente para producir cambios en fa conceptualizacién infantil del mundo y su

reaccion al mismo (Pangzas, 2002).

Piaget describié el desarrollo intelectual del sujeto desde su nacimiento hasta el fin

de la adolescencia dividiéndolo en cuatro periodos, en cada uno de éstos se presentan varios
estadios, los cuales se caracterizan por una visién unica del mundo, resultado de una

interacci6n entre la maduracién y el ambiente.

En cada periodo la organizacion y estructura del pensamiento infantil difieren

cualitativamente y el paso de los estadios, implica mayores habilidades en el nifio para
manejar nuevos conceptos. La secuencia de estos no varia ya que cada uno completa el
precedente y constituye el fundamento del siguiente, por tanto, el nifio llega a cada periodo

de acuerdo con su propio ritmo (Papalia y Olds, 1985).

Los cuatro periodos det desarrollo cognoscitivo y de la inteligencia son:
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a) Periado de la intcligencia sensoriomotora (del nacimiento a los 18 meses)

En este periodo el nifio se constituye a si mismo y al mundo a través de sus sentidos,
pasa de ser una criatura que responde por mecanismos reflejos a ser capaz de organizar sus
actividades en relacion con el ambiente, es decir, que el menor actia sobre su medio
respondiendo a estimulos especificos.

Piaget menciona, que existe una inteligencia anterior al lenguaje pero no hay
pensamiento antes de ¢él. La inteligencia es la solucién a un problema nuevo por el sujeto,
es la coordinaciéon de los medios para llegar a un fin que no es accesible de manera
inmediata, mientras que el pensamiento es la inteligencia interiorizada que no se apoya
sobre la accidn directa sino sobre el simbolismo.

Durante este primer afio se constituye, la nocién del objeto, espacio y tiempo, baja
la forma de la secuencia temporal, la nocién de causalidad dsca, todas las grandes nociones
que constituirdn posteriormente, el pensamiento y que se elaboran desde su nivel
sensoriomotriz (Sal le, 2002).

En este periodo, en donde las adquisiciones son mas rdpidas y numerosas, Piaget lo
divide en seis estadios:

Primer estadio (del nacimiento a un mes): Ejercicios reflejos; se refiere al uso de
los reflejos que forman la base de la actividad intelectual posterior, de tal forma que los

nifios cambian de ser pasivos de estimulacion a ser activos de ellas.

Segundo estadio (de uno a cuatro meses): Reaccioncs circularcs primarias, hacen
referencia al esfuerzo activo para producir algo logrado inicialmente por casualidad, su
habilidad para succionar es innata, por ejemplo, cuando el bebe se Heva el pulgar a la boca,
la mantiene dentro y succiona, con esto logra adaptaciones unicamente por el placer de

succionar, por {o tanto, empieza a coordinar informacion sensoriomotora.
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Tercer estadio (de cuatro y medio a ocho mese): Reacciones circulares sccundarias,
inicia la accidn intencional, en donde se coordina la vision y la aprehension, pero no hay
biisqueda del objeto desaparecido. Comicnza la coordinacidén de los espacios cualitativos,
hasta entonces heterogéneos, la diferenciaciéon de medios y fines. En este estadio el nifio
acostumbrado a repetir las reacciones circulares primarias por el placer de las acciones,
ahora quiere resultados, centra su atencién no solo en su cucrpo sino que también se

interesa por objetos y hechos externos.

Cuarto estadio (de ocho o nueve meses a once o doce meses): Coordinacion de los
esquemas secundarios y su aplicacién a situaciones nuevas, comienza la busqueda del
objeto desaparecido pero sin coordinacion de los desplazamientos y de las localizaciones
sucesivas. El niflo resuelve problemas sencillos haciendo uso de respuestas ya conocidas,

sus acciones s¢ orientan cada vez a lograr metas como buscar un objeto detras de un cancel.

Quinto estadio(de once o doce a dieciocho mese).: Reacciones secundarias
terciarias y descubrimientos de medios nuevos debido a la experimentacion activa, éste es
el Gltimo estadio cognoscitivo que no incluyen representaciones mentales de hechos
externos. Se da la bisqueda del objeto desaparecido en funcion de los desplazamientos

sucesivos perceptibles y comienzo de la organizacidn del grupo prictico de desplazamiento.

Los nifios sc acomodan intcncionalmente con ¢l fin de cncontrar soluciones nucvas
para nuevos problemas, ensayan nuevas pautas de comportamiento para lograr la meta y
aprender por ensayo y error. Puede seguir una secuencia de desplazamientos del objeto pero

todavia no tiene una conceptualizacion acerca del movimiento que no se ve.

Sexto estadio (de dieciocho a veinticuatro mese): Es ¢l comicnzo dec la
interiorizacion de los esquemas, asi como, fa solucion de algunos problemas y la
comprension brusca, la permanencia del objeto se desarrolla completamente. Ahora los
nifios pueden concebir eventos mentalmente y seguirlos en algan grado, pueden imitar
acciones, observar una serie de desplazamientos, buscar un objeto en su Gltimo escondite ¢

incluso encontrar un objcto que no ha visto esconder (Papalia y Olds, 1985).
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b) Periado de la intcligencia representativa y preoperatoria (dos a siete u ocho

aios).

En este periodo el nifio tiene la capacidad de represcatar objetos, lugares y personas,
su pensamiento puede regresar a eventos pasados o avanzar para prever el futuro y
detencrse en lo que esta ocurriendo en algiin aspecto del presente, a csto se e Hama funcién
simbdlica o representacion mental que nace de acciones interiorizadas y que son

comprendidas una vez que se realiza la accion sobre cllas y se manifiestan por medio del:

Lenguaje que constituye un sistema de signos sociales por oposicion a los signos
individuales. Los nifios utilizan el lenguaje para indicar cosas o hechos ausentes, puede

reconstruir acciones a través del relato.

La aparicién del lenguaje abre la posibilidad de la socializacién permitiendo un
intercambio y comunicacion permanente con los individuos, por ejemplo, las 6rdenes y las
consignas de los adultos, la intercomunicacion y el soliloquio en donde el nifio se habla a sf

mismo recredndose con su voz, haciendo imitaciones, etc.

Se construyen cuatro categorias en el curso de los dos primeros ailos, la constancia
del objeto, constancia del esﬁéqib, causalidad y tiempo.

Imitacidn referida {a cual explica el proceso en donde el nifio ve algo, forma un
simbolo mental al respecto y mas tarde sin ver el objeto o hecho imita la actividad.

Juego simbdlico o juego de imaginacion en donde el nifio hace que un objeto
signifiquc otra cosa.

En este periodo preoperacional la inteligencia practica del anterior estadio, se
transforma en pensamiento por la influencia del lenguaje y la socializacion, pero el nifio
aun se encuentra limitado cognitivamente por el egocentrismo y el pensamiento preldgico

por lo que se ve obligado a dar respuestas aparentemente ilogicas.
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En esta etapa se enmarca una transicion al periodo de operaciones concretas ya que
es aqui donde el niilo entre cinco y seis afios da muestras de pensamiento operacional y que

esto solo se logra a partir de los ocho hasta los diez afios (Ingalls, 1982).
Este periodo se divide en tres estadios:

_Prhher estadio (dos a tres aiios y medio): Aparicion de las funciones simbdlicas ¢
inicio de la interiorizacion de los esquemas de accion en representacion con dificultades de

~ aplicacién en el espacio y ticmpo. Imitacion diferida y comienzo de la imagen mental.

Segundo estadio (de cuatro a cinco aios): De organizaciones representativas
fundadas sobre configuraciones estiticas o en una asimilacion de la propia accion. En este
tiempo los nifios aprenden conceptos como tiempo, espacio, causalidad, juicio acerca de la
edad y la moralidad.

Tercer estadio(cinco a siete u ocho aiios): regulaciones representativas articuladas,
fase intermedia entre la conservacion y 1a no conservacion. Se inicia la conceptualizacion
de la relacion entre los estados y las transformaciones. El nifio puede realizar la seriacion y
la clasificacion, emplear mejor su tiempo, hacer figuras de barro, jugar con bloques, etc. La
seriacion es la habilidad para disponer estimulos de acuerdo a su dimensidn, por ejemplo
mas corto, mas largo, mas pesado, mas ligero, cte. y la clasificacion s la habilidad para
distribuir los estimulos en categorias de acuerdo a sus caracteristicas tales como el color y/o

la forma.
¢) Tercer periodo de las eperaciones concretas (de siete u ocho a doce afios).

Se caracteriza por la 16gica que no versa sobre enunciados verbales sino que se
aplica a los objetos manipulables. El nifio es capaz de utilizar simbolos para realizar
operaciones o actividades mentales que les permiten adquirir destreza en la clasificacion, el
manecjo de nimero y comprender las propiedades de conservacion. Son capaces de

considerar mds de un aspecto de las situaciones y entender la reversibilidad de la mayor
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parte de las operaciones fisicas, se libera de su egocentrismo social e intelectual, adquiere la
capacidad de nuevas formas de percibir la “causalidad™.y se liacc notable la comprension de

la nocién temporo-espacial.

Este periodo puede dividirse en dos estadios: el primero de operaciones simples
(siete u ocho a nueve o diez afios). Y el segundo de culminacién de algunos sistemas de

conjuntos en el dominio del espacio y tiempo (de nueve 6 diez a once o doce afios).
d) Cuarto periodo de las operaciones formales proposiciones.

El individuo puede trabajar con un pensamiento formal (hipotético — deductivo), es
capaz de reflexionar y desligar ¢l pensamiento de lo real para construir a voluntad
reflexiones y teorias anticipandose a interpretar las experiencias. Aparecen las operaciones

combinatorias, las preposiciones y la logica de las preposiciones.

Este periodo se divide en dos estadios y el desarrollo de la inteligencia llega al
completamiento.

Primer estadio (catorce o quince aiios): Operaciones combinatorias con un nivel de
equilibrio

Segundo estadio. Relaciones interpersonales que se alcanza a partic de los de los

catorce o quince aios (Pagzan, 2002).

Como ya se menciono, el nifio avanza en su desarrollo a través de estos periodos de
acucrdo a su propio ritmo ya que depende de su grado de maduracion, las experiencias

fisicas, de las interacciones sociales y del equilibrio.

L.a maduracion se da como resultado de los cambios orgianicos y biologicos que

llevan un orden, dandose al mismo tiempo en la mayoria de los seres humanos. La
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cxpcﬁcncin fisica se refierc a- que el sujeto requierc de muchos contactos con los objetos

para desarrollar cOnccptos maduros de cantidad y volumen.

La mlt.raccnén socnal es una fucnte de mfomxacmn y un factor para el desarrollo de

= : Ciertos_principios de esta teorfa fueron aplicados por Inhelder en 1943, con nifios

retrasados, esto lo hizo a dlferentes niveles incluyendo la conservacion de la cantidad, peso

volumen, en A mrnndbr que ¢l grado de dificuitad de este tipo de conservacién es igual al

de los mﬂﬁs normales de menor edad por lo que concluyo que los nifios retrasados avanzan
por las mismas ctapas y el mismo orden que los nifios normales, pero su ritmo de desarrollo
es més lento (Ingalls,1982)

.Como se ha expuesto, Piaget planteé un enfoque totalmente nuevo con relacion al
desarrollo cognoscitivo de los nifios y adolescentes, a los cuales considera como seres
activos,‘permanentemcnle constructivos, capaces de entenderse a si mismos, a su mundo
cada vez mas organizado y objetivo (Salle, 2002).

Sus conocimicntos ¢ idcas han sido la basc de varios cstudios, cn donde sc ha
éoﬁpamdo el rendimiento de nifios con retraso mental con respecto a menores que no lo
son, y que estan en la misma etapa de desarrollo mental, ademds de sus postulados han
contribuido a enriquecer el campo de la educacién ya que segan Piaget, el objetivo de esta
es crear hombres capaces de hacer cosas nuevas, creativos, inventivos y formar mentes que
pucdan criticar y verificar.

Jean Piaget nacid en Neuchatel Suiza el 9 de agosto de 1886 y falleci6 el 17 de
septiembre de 1980 en Ginebra. Su amplio conocimiento de biologia, filosofia, logica y
psicologia lo aplico en meticulosas observaciones hechas a sus hijos, con las que destacé la

complejidad y amplitud de la adquisicion del conocimicnto, desarrollando su tcoria con la
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cual sc madificaron las nociones que se tenian acerca del mecanismo y funcionamiento de

la inteligencia del hombre.
1.4 Tcoria Zonas de Desarrolio Préximo (Vigotski).

La posicién de Vigotski presenta similitudes con la de Piaget, pero se basa
principalmente en los determinantes sociales, manteniendo que el desarrollo del individuo
es indisoluble de la sociedad en la que vive, la cual transmite formas de conducta y de

organizacion del conocimiento que el sujeto tiende a interiorizar.

Vigotski tuvo una amplia formacién en ciencias humanas, estudié derecho, historia,
filosofia y medicina, estos conocimientos le permitieron abrir el camino para que la
psicologia se considerara como ciencia independiente. Propone con sus trabajos la
posibilidad de investigar objetivamente la psiquis y la conciencia, pucs era importante
contar con una psicologia suficicntemente explicativa de la génesis y la naturaleza de las

funciones simbdlicas superiores (Gonzalez,2001).

Traté de construir una imagen de la actividad psicolégica del hombre sobre la base
de 1a filosofia materialista dialéctica con la que se oponia a la “Biologizacion™, en donde se
especulaba que el hombre sélo rcaccionaba mediante recompensas y castigos y al
tradicionalismo dc la psicologia que consideraba a las funcioncs psiquicas como producto
de la actividad de un psiquismo autonomo, independiente del medio. Para lograr demostrar
esto aplicé el método historico genético, sosteniendo que los distintos aspectos de la
actividad psiquica no pueden ser entendidos como hechos dados, sino como productos de
una evolucion filo y ontogenética entrelazados, determinando el desarrollo histérico
cultural del hombre.

Las investigaciones realizadas por Vigotski se inician con el anilisis critico de obras
literarias que constituye el primer objeto de estudio, con los que destaca la influencia de
éstas en la vida emocional del hombre, considerando que son instrumentos sociales

mediante los cuales ocurre la transformacion de las emociones v modifican la vida
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individual del hombre asi mismo, los procesos fisiologicos son alterados. De aqui se
desprende la premisa fundamental en donde considera que cualquier funcién superior
propiamente humana existe primeramente en la forma externa, interpsiquica y solo después,
en el proceso particular de interiorizacidn se vuelve individual es decir, intrapsiquica
(Elkonin,2001).

El segundo objeto de estudio de Vigotski se crea por el interés en el desarrollo de
los niﬁ‘os‘con diétintos defec}os, tanto fisicos como mentales (ciegos, sordos y retrasados
mentéles).» Su' tercer objeto de estudio fue dentro de la psicologia pedagoégica, ya que
siempré estuvo interesado en vincular la psicologia cientifica con la labor educativa, pues
consfdémbd a la educacidn formal como instrumento esencial dc culturalizacion y

humanizacién.

La educacién para Vigotski constituia la base de la observaciéon y el horizonte
principal de traduccion pragmatica de la psicologia cientifica. Dicho autor traté de integrar
a la complejidad y. diversidad de la psique al pensamiento y lenguaje, el aprendizaje, el

desarrollo de las funciones psiquicas superiores y la comprension de 1a conciencia.

La hipdtesis principal de Vigotski consistia en que el surgimiento de la sociedad y el
hombre estd determinada por la transformacion radical del proceso de adaptacion al medio
y se relaciona con la manifestacion de 1a conducta laboral ¢ instrumental cn donde csta
altima cambia de manera radical el proceso de adaptacion y se convierte en el proceso de
transformacion de la naturaleza por parte del hombre, es decir, que si el hombre ha
conquistado las fuerzas de la naturaleza gracias a la utilizacién de los instrumentos de
trabajo, de la misma manera, el dominio de su propia fuerza (la conducta) transcurre a
partir dc instrumentos particularcs de la cultura surgidos del trabajo y la lengua, que son
formas de mediatizacion y medios a los que denomind signos. En este plameamiénlo
relaciona tres elementos que son: el lenguaje, la conducta social y la conciencia
(Riviere,1984).
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El lenguaje tienc una naturaleza social ya que es producto de una sociedad 'y
expresion de-una pul(ura, se adquiere con la comunicacion y ¢l didlogo con otros, ademis

tiene una . naturaleza  intelectual y abstracta, cntonces pensamicnto y lenguaje estin

estrechamente relacionados.

La adquisicion del lenguaje para el nifio representa un salto cualitativo en su

desarrollo, pues adquiere un sistema de produclos sociales y culturales asi como, un

" instrumento de conocimientos de la realidad en cualquiera de sus manifestaciones y de si

-mismo, ampliando con éste las posibilidades de comunicaciéon y de acceso ha nuevos

conocimientos. En un primer momento, el menor utiliza el lenguaje para intercambiar
informacién sobre hechos inmediatos y posteriormente con el lenguaje mds desarrollado,
podré intercambiar informacion de eventos pasados y futuros, de realidades mas complejas
y abstractas, asi como emplearlo con fines no comunicativos e interiorizarlo y convertirlo

en un instrumento del pensamiento.

Por’lo uinto el nifio es social y comunicativo desde el nacimiento y adquiere. el

lcnguaju verbnl como un medm de ampliar y fortalecer sus conocimientos, pues él desde

muy tcmpmnn cdnd en su actwndad solitaria manipula objetos o juega con ellos empleando

palabras, es decnr, que el Ienguaje acompaiia la accion del sujeto.

: El kénguajc que acompaﬁa 1a accion realiza distintas funciones: 1) Acompafiamicnto
s0noro que enmarca los puntos culminantes de la actividad; 2) Constituye una descripcion y
analisis de la situacién objetiva que lleva a la resolucion y 3) La palabra en donde el sujeto
enuncia lo que va hacer o lo estimula a hacerlo, es decir, manifestaciones verbales que el
nifio se dirige asi mismo y que ha medida que va creciendo el lenguaje se pronuncia en voz
baja, hasta que aparentementc ldcsaparcc’c pero ﬁo cs asi, ya'quc sc intcrioriza y siguc
cumpliendo las mismas funciones pero de una manera consciente para el propio sujeto
(Vigotski, 1985).

El Lenguaje es modificado al interiorizarse ya que se simplifica, esquematiza y deja

de explicitar 1o que ya es conocido por ¢l sujeto para concentrarse en lo nuevo. El lenguaje
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interiorizado se convicrte en instrumento del pensamiento y continia ligado a al actividad

del sujeto, permitiendo ejercer un control verbal sobre ésta.

Los actos mds elementales de la conducta y los procesos psicologicos dirigidos por
el nifio ticnen un cardcter humano y una estructura compleja, ya que cualquier funcion
psiquica aparece primeramente en lo social y después ¢n lo psicoldgico, como una categoria
inter e intrapsiquica (Sigian,1987).

En los procesos psiquicos presentes en la edad preescolar y escolar, el pensamiento
se encuentra en una dependencia funcional de la memoria, y en la adolescencia, esta
relacion cambia, pues la memonia se coloca en una dependencia funcional de! pensamicnto
en el concepto, también ocurre con la percepcion, ahora percibir es pensar lo percibido.
Entonces, ¢l lenguaje es un instrumento que facilita la colaboracion y la cooperacion entre

los individuos permitiendo el intercambio social (Vigotski, 1979).

Como ya se menciond, Vigotski sosticne que el desarrollo individual y proceso
social estdn estrechamente relacionados y que las funciones psicoldgicas superiores se
realizan en colaboracion con otros, por lo tanto, el desarrollo entendido como un proceso
intemo, con un despliegue de posibilidades endégenas del sujeto y el aprendizaje el cual
constituye un proceso externo de incorporacion del medio y que no es una condicion del
desarrolio, también, cstin interrelacionados desde los primeros dias de vida del nifio. Esto
1o llevo a proponer el conceplo de Zonas de Desarrollo Proximo, que indica que todo nifio
tiene un nivel de desarrollo real y un potencial inmediato de desarrollo dentro de este
dominio. Definié cste concepto como “la distancia entre ¢l nivel de desarrollo real,
determinado por la capacidad de resolver problemas de manera independiente y el nivel de
dcesarrollo potencial determinado por la capacidad de resolver problemas bajo la oricntacion

de un aduito o colaboracion con pares mas capacitados™ (Riviere, 1985,Vigotski, 1985).

Dicha zona define aquellas funciones que todavia no han madurado, pero que se
hallan en proceso de maduracion, funciones que en un mailana proximo alcanzaran su

madurcz y que ahora s¢ cncucntran cn cstado cmbrionario. El nivel de desarrollo real



‘(Céle,l991)

caracteriza el desarrollo mental rctrospecuvnmcnte mientras ‘que la zona de dcsnrrollo

préximo caractcnm el desarrollo mental prospccuvamcmc

Las Zonas dc desarrollo Préxnmo (ZDP) permiten trazar ¢l futuro mmedlato del

nifto, su estado evoluuv d émlco sefialando lo que ya ha sido completado evolutivamente

ylo que esta en proceso de madumclon, asi mismo, es un rasgo esencial de aprendizaje
debido a que se despxeﬂan una serie de procesos evolutivos internos capaces de operar solo
cuando el m‘ﬂo,esté en interaccién con las personas de su entorno y en cooperacion con
algin sem‘ejante. Una vez que se han internalizado estos procesos, se convierten en parte de
los logros ev:o:lﬁ‘tiv‘os independientes del nifio (Riviere,1985).

* Por lo tanto, las Z.D.P. se pueden definir como un espacio en que gracias a la
inteiabcién y: la ajuda de otros, una persona puede trabajar y resolver un problema o

reahzar una mrea de una manera y con un nivel que no seria capaz de tener individualmente

én este ‘espacio pueden desencadenarse el proceso de construccion, modificacion,
enriqueéimierito y diversificacién de” los esquemas de conocimiento que define el
aprendizaje escolar, credndose en la propia interaccion, en funcién de las caracteristicas de
los esquemas de conocimiento sobre la tarea o contenidos apartados por el participante
menos competentc, como de los tipos y grados de soporte y los instrumentos y recursos de
apoyo empleados por ¢l participante mas competente.

Como se ha expuesto, Vigotski propuso una psicologia basada en la actividad; la
cual es un proceso de transformacion del medio a través det uso de instrumentos, que por
un lado, actian matcrialmente sobre ¢l estimulo, transformdndolo (herramicntas) y por otro,
modifica a la persona que los utiliza como mediador, actuando sobre la interaccion persona-
ambiente (signos). Los sistemas de signos estan constituidos por conceptos organizados y

estructuras y ambos son proporcionados por la cultura e interiorizados por el sujeto.
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Traté de unir en la historia del pensamiento psicoldgico al pensamiento y el
lenguaje, las funciones psiquicas superiores, ¢l aprendizaje, el desarrollo y la comprension -
de la conciencia. Considera que el hombre como esta inmerso cn su cultura y‘en suS
relaciones sociales, constantemente esta interiorizando las formas concretas de su actividad
interactiva convirtiéndolos en sistemas de signos que mediatizan y organizan el
funcionamiento integral de todas sus funciones psiquicas. El desarrollo de sistemas de
signos, destacando al lenguaje, que sirve de basc para el desarrollo de operaciones
intelectuales cada vez mas complejas que se apoyan en los sistemas de comunicacion y el
desarroilo cultural histérico y que sélo se pueden sintetizar los logros esenciales de la

cultura, a través del tiempo por el lenguaje.

Lev Seminovich Vigotski nacié el 18 de noviembre de 1896 en Orsh y fallece el 11
de junio de 1934 en Mosci a los 37 afios de tuberculosis, enfermedad que padeci6 por
muchos afios.

Su preniatura muerte le impidié desarrollar completamente sus ideas pero el interés
por los trabajos tedricos y experimentales de Vigotski asi como el continuar con ellos crece

cqnstaniemente sobre todo dentro de la psicologia educativa.

1.5 Teoria Constructivista.

La concepcion constructivista es un marco explicativo que parte de la consideracion
social y socializadora de la educacion escolar, integrada por varios modelos sobresaliendo
cl de Piaget, Vigotski, Ausbel y Bruner, por lo tanto, es un conjunto articulado de
principios desde donde cs posible diagnosticar, cstablecer juicios y tomar decisiones sobre

la ensefianza.

La idea de aprendizaje va unida a los conceptos de actividad mental constructiva y

de interaccion social con oiras personas. Aprender algo equivale a hacer una
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reprcsentac:on una elnbomc:én o construcclon pcrsonnl subjctnvu de algo que existe

objetivamente,’,

En la relacnén cmreb csarrollo y aprenque la educacién juega un papel muy

lmportante, ya que promueve onema y dota“de contenidos al desarrollo individual de los

seres humanos que cs una ' construccién sobre la base del desarrollo previo (Solé, 1990).

Lasocmdad ha delegado en la escuela la formacion de los sujetos a través del
apkcﬁdiznje de conocimientos, valores y actitudes considerados en las diferentes etapas del
désarrollo; por ello, los aprendizajes escolares representan una fuente de desarrollo, para los
alumnos, promueven la socializacién como miembros de una sociedad y una cultura

posibilitando un desarrollo personal.

La educacion en la escuela debe partir del momento del desarrollo en que el nifio se
encuentra ¢ ir estimulando progresivamente, su acceso a nuevos niveles de competencia y
desarrollo por lo tanto ademis de constituir un proceso social y cultural también es un

mediador que facilita la madurez y activa el desarrollo det menor (Palacios, 1990).

Ausubel (1995) destaca que el aprendizaje es una reestructuracion activa de
percepciones e ideas que se centran en las habilidades y destrezas de los alumnos, distingue
dos tipos de aprendizaje mecdnico y significativo.

Ausbel y Novak (citados en Pozos,1989) centraron sus estudios en ¢l aprendizaje
escolar describiéndolo a partir de las dimensiones recepcion descubrimiento y significativo-
memoristico. Consideran que cstos aprendizajes sc dan en un continilo y adquiercn ciertas

caractcristicas,

El aprendizaje por recepeion se refiere a que el alumno recibe los contenidos que
debe aprender en su forma final y acabada. No requiere realizar ningiin descubrimiento mas
alla de la comprension y la asimilacion de los mismos, de tal manera que pueda

reproducirlos cuando lo quicra. E! aprendizaje por descubrimicnto rcquicrc que ¢l alumno
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reoricnte el material, adaptandolo a su estructura cognoscitiva previa para descubric
relaciones, leyes, conceptos y formas de representaciéon que despuds incorpora (asimila) a

su esquema,

De acuerdo al tipo de relacion que se dé entre el conocimiento que tiene ¢l alumno y
los conocimientos nuevos propuestos por el maestro, los aprendizajes pueden ser de

relacion arbitraria o significativa.

En la relacion arbitraria, los contenidos propuestos a los alumnos no tienen relacion
con los conocimientos que ellos poseen, esta relacion podria convertirse en un aprendizaje
memoristico, pero no significativo para el alumno, ya que no es incorporado a su estructura
coguitiva y por tanto puede ser olvidado con facilidad.

La relacion de aprendizaje significativo se da cuando los conocimientos que poseen

los alumnos tienen una clara conexién con los conocimientos nuevos. Aqui el alumno’

reorganiza su conocimiento del mundo, lo integra a la estructura cognitiva y aplica a
situaciones y conlextos distintos en los que aprendid inicialmente y conforma redes de
significados mas amplios y complejos, abriéndose la posibilidad de ser recordados con
facilidad. ‘

De acucrdo con cstos autores, los alumnos adquicren mayorcs conocimicntos
mediante aprendizajes significativos, por lo que es indispensable programar, organizar y
secuenciar los contenidos, evitando ¢l aprendizaje memoristico y para que se dé esté se
requiere que: 1) el alumno posca los conocimientos previos en grado y complejidad
suficiente para asimilar los nuevos conocimientos, 2) estructurar los contenidos nuevos en
donde los materiales empleados mantengan una logica y estructura en sus clementos y cn su
significado, y 3) la motivacion, que como toda actividad requicre de ésta, el aprendizaje

también la necesita para desarrollarse exitosamente.

El aprendizaje significativo implica una considerable actividad constructiva en

donde se requicre que la persona que aprende s aproxime al objeto de aprendizaje con una
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ldca mds o menos elaborada, estos conoclmlentos prcvxos deben cons:demrse en térmmos

relativos a lo que se pretende aprender y a la complejidad que pn,sz.nten con In pOSlbllldad‘
de ser modificados.

La ensefianza desde la concepcion constructivista ayuda al proceso de aprendizaje,
ya que no puede sustituir a la actividad mental constructiva del alumno ni ocupar su lugar
(Coll,1991)

La enseflanza debe ayudar al proceso de construccion de significados y sentidos que
efectia el alumno, por lo que requicre estar vinculada a ese proceso de construccion, es
decir, se debe considerar los esquemas de conocimientos de los alumnos con relacién al
contenido de aprendizaje del que dispongan y provocar desafios y retos que hagan
cuestionar esos significados y sentidos y fuerce su modificacion.

Desde esta concepcion, se asume que en la escuela los alumnos aprenden y se
desarrollan en la medida que pueden construir significados adecuados en tormo a los
contenidos que configuran e! curriculum escolar. Esa construccion incluye la aportacion
activa y global del alumno, su disponibilidad y conocimientos previos en el marco de una
situacién intelectual en donde el profesor actia de gula y mediador entre el nifio y la
cultura, de esa mediacion depende el aprendizaje que realiza y repercute en su desarrollo,
asi mismo, la intervencion del macstro cs una ayuda cn ¢! proceso de construccion de
conocimientos por parte del alumno, sin ella es posible que el alumno no alcance algunos
objetivos educativos (Solé, 1990).

Concebir al maestro como una ayuda y/o andamiaje tiene su base en la teoria de
Vigotski y en ¢l concepto propuesto por Bruner en donde, la primera se describe como
influencia educativa, que no es mas que la ayuda prestada por el profesor a la actividad
constructiva del alumno y la segunda son todas aquellas intervenciones tutorales del adulto
y deben fener una relacion inversa con el nivel de competencia en la tarea del nifio. La
influencia educativa eficaz consiste cn un ajuste constante y sostenido de ayudas por parte

del macstro.
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Bruner (1990) cstableoc un pamlellsmo entre desarrollo del nifio que es posible por

el apoyo o cl andamlaje qu 'sumlmstran los adultos (macstro, padres y/o compaiieros

mas expcnos) y una vndn colecuva més rica y compleja que ayudaria a alcanzar niveles de
pcnsamlento s alto, ;

Al reconocer al macstro como una ayuda y andamiaje se acepta que el alumno es el
verdadero conslmclor del conocnmlenlo pero que sin ésta no alcanzarian los conocimientos
deseados. chha ayuda tiene que ser de diversos tipos, ajustada a las caracteristicas y
necesidades de los nifios, a fin de brindar la ayuda pedagégica que requieren para construir
aprendizajes significativos.

Dicho autor, considera que los mejores apoyos pedagogicos son aquellos que se
ajustan al tipo y grado de deficiencias y progresos de los nifios en la realizacion de la tares,
por lo tanto, el profesor debe saber que los alumnos son heterogéncos, con intereses,
niveles de competencia, actitudes, habilidades diversas y que quicren de una metodologia o
enseflanza flexible, ajustada a sus necesidades, individualizada y diversa. Si la ensefianza es
ajustada y diversa incrementa la capacidad de comprension y actuacion por parte del
alumno.

La ayuda que ofrece ¢l maestro da paso al proceso de interaccion profesor/alumno
cn situaciones de aula. Esta relacién social favorece ¢l desarrollo del razonamicnto logico y
la adquisicion de conocimientos escolares del niflo, que gracias a su proceso de
reorganizacion cognitiva provocado por el surgimiento de conflictos y por su superacion
también crea zonas de desarrollo proximo. Esto se lleva a cabo cuando el maestro inserta la
actividad puntual que el alumno realiza en ese momento, posibilita la participacion de
todos, cstablece un clima relacional, afectivo y cmocional basado cn la confianza,
seguridad y aceptacion, introduce modificaciones y ajustes especificos, asi como promueve
la utilizacion del lenguaje de mancra clara y lo emplea para recontextualizar y

reconceptualizar experiencias (Coll,1993).
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‘La vrsmn constructmsm como ya se expuso, es un marco explicativo que integra
dlvursas aponaclom.s de las obr'\s de Pinget y Vigotski a pesar de que sus postulados no
fueron onenmdos al estudio de los -procesos cducativos, pero si tiene implicaciones

_signifi callvas en ellos;

Esta ﬁoncepcién trata de integrar al desarrollo, el aprendizaje y la educacion en un
- mismo esquuna explicativo del comportamiento humano y de su evolucion, ya que cuando
se mtenta explicar desde esta perspectiva los cambios que se producen en las personas
como resultado de la educacion, es necesario tomar en cuenta los procesos madurativos que
condicionan la capacidad de aprender de la experiencia social y educativa. Por
consiguiente, nos permite reflexionar sobre el aprendizaje escolar y 1a interaccion educativa
en donde es necesario tomar en cuenta las caracteristicas de los alumnos y su conocimiento

a fin de ajustar la ensefianza y promover aprendizajes significativos.

Estas tres ultimas teorfas son las bases del trabajo que se realiza en los centros de

atencidn psicopedagoégica de educacion precscoldr‘
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CAPITULOII.
INTEGRACION EDUCATIVA EN MEXICO

2.1 Antecedentes.

En México desde 1867, se ha tratado de dar respuesta a las neccsidades educativas
“de las personas con alguna discapacidad, fundando la escuela nacional para sordos y en:
1860 la escuela namonal para ciegos. A Jo largo de todos estos aﬁos, se han desan'ollado
di stmlos modelos de atencuon, el asistencial, médico tempeuuco y el cducatlvo actualmente
) “complemenuindose (Garcia Escalante,2000).

En el modelo asistencial o segregaclomsla se concebia

como un mmusvahdo que requeria de apoyo permanente po lanto, las con 1c1ones idoneas
de asistencia las ofrecia un internado. :

En el modelo terapéutico se pensaba que el sujet discapacitado era atipico, este

modelo se basaba en una concepcidn organisista y psicométrica de las discapacidades, en

donde el modelo de operar era de caracter médico pues se consideraba que todas las
discapacidades tenian un origen disfuncional orgﬁnico desde el inicio del desarrollo. Esta
concepeion obligaba a identificar y explicar los trastornos por medio de pruebas e
instrumentos de evaluacidn para una atencion especializada que implicaba un tratamiento y
educacion individualizada.

Dentro de dicha concepcion el nifio con discapacidad era educable, por 1o que fue
necesario crear escuelas especiales y diseflar planes de estudio especificos y trabajo con
maestros especializados.

En el caso de los nifios con discapacidad intelectual se desconocia el limite entre el
retraso y enfermedad mental, pero podian ser valorados con pruebas psicométricas que
permitian clasificar y ofrecerles una respuesta educativa diferenciada por el grado de
deficiencia.

- praw . —— s
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En las escuclas de educacién especial sc recibian a los alumnos que presentaban
discapacidad sensorial o fisica (ciegos, sordos, problemas motores.) y los que manifestaban
un ritmo kdc aprendizaje mas lento que ¢l resto de sus compaileros, se les realizaba un
diagnostico individual midiendo con éste su inteligencia, paso indispensable para derivarlos
al tipo de atencidn o escucla que requerian definir el tratamiento en sesiones y al maestro
que funcionaba como auxiliar (Guajardo,1994).

Sin embargo, las escuelas especiales fueron la respuesta educativa para los alumnos
con inteligencia "limitrofe” y las prucbas de intcligencia el instrumento que influyé en la

elaboracién de programas escolares y contenidos curriculares.

Para los afios 60 se habia institucionalizado Ia oferta y la demanda de 1a educacion
especial asi como la prictica del diagndstico en términos cuantitativos especialmente en

aquellos nifios que no aprendian al mismo ritmo que el resto de sus compafieros.

Todas las expericncias adquiridas durante esos afios, facilitaron a los maestros la
elaboracion de programas que constituyeron pasos decisivos hacia la integracion escolar
(modclo educativo). Para entonces se consideré que el sujeto con discapacidad, no era

' "mi’nuSvéIido“ ni "atipico” por ser discriminatorio y estigmatizante, siendo la estrategia
"basica de educacién especial la integracion y la normalizacion con el propasito de lograr el
desarrollo y la mayor autonomia posible del sujeto como individuo y como persona que
vivia ¢n una comunidad. Lo que se intenta con este modelo es integrar al sujeto con el
apoyo educativo necesario para que pueda interactuar con éxito en los ambientes
socioeducativos y sociolaborales.

Para lograr csto, sc requeria un grupo multiprofccional que trabajara con ¢l nifio,
con ¢l maestro de escucela regular, con la familia y que elaborara estrategias de consenso
social de aceptacion digna. Esta concepcion se basa en el principio del derecho equitativo

de la psicopedagogia y del curriculum escolar (S.E.P. 1994).
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En México en cl afio de 1979, se inicia el proyecto de grupos integrados con una
estrategia de integracion institucional en el marco del programa “ Primaria para todos”™.
Esta cooperacién entre educacion especial y educacion primaria fue de gran trascendencia

para iniciar ¢l mejoramiento de la calidad educativa en nuestro pais.

Entre 1979 y 1992, la pérdida escolar que se producia en los dos primeros grados
originaba "analfabetos funcionales” y una gran cantidad de ciudadanos con escolaridad de
por vida hasta el tercer grado de primaria, esta situacion fue el motivo para establecer el
programa “Primaria para Todos", en donde educacion especial apoyaba con un programa

paralelo a la educacién regular.

Los programas con los que apoyd educacion especial fueron: la creacion de grupos
integrados y los centros psicopedagégicos. La finalidad de los grupos integrados era la de
apoyar a los nifios con problemas de aprendizaje en la adquisicion de la lengua escrita y el
célculo; a los nifios reprobados de primer afio se les realizaba un perfil (diagnéstico)
seleccionando a aquellos que podrian ser reincidentes. Los centros psicopedagégicos
atendian en grupo alterno a aquelflos alumnos con dificultades en el aprendizaje de los

contenidos escolares de segundo a sexto grado (Garcia, Escalante y Escandén, 2000).

Pero los maestros de las escuelas de educacion especial al igual que los de la escuela
regular buscaban la homogencidad en los grupos de acucrdo al tipo dec discapacidad,

alumnos que eran seleccionados segan el diagndstico realizado.

A pesar de esto, es importante destacar que la creacion de escuelas especiales y su
aceptacion por parte de la sociedad, represent6 ventajas para la educacion de los alumnos
con discapacidad con respecto a épocas anteriores ya que sc rcalizaron adaptaciones a
algunos cdificios, se claboraron materiales didacticos adaptados a sus caracteristicas,
formacion de equipos docentes y especializados segun el tipo de trastornos, trabajo
multidisciplinario entre especialista, respeto al nitmo de la ensedanza-aprendizaje de los

alumnos, proteccion del discapacitado frente al abuso de otros nifios y una mayor
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identificacion entre los padres ‘de familia at compartir problemiticas”similares (Toledo,
1981). i ‘ i

Las dcclamcidnes de la O.N.U.(Organimcién de las Nacioneé Unidas) en 1971,
11975 y 1987, sobre los derechos del deficiente mental, los impedidos y los derechos
humanos respectivamente, asi como la declaracion mundial de educacién para todos; la
cual considera que todos los sujetos deben contar con las posibilidades educativas para
satisfacer sus necesidades de aprendizaje basico, las normas de uniformidad con respecto a
la igualdad de oportunidades educativas que todos los estados deben de reconocer y la
declaracion de Salamanca en 1994, representan la oportunidad internacional en donde
- México estd incluido, de que los nifios con Necesidades Educativas Especiales queden
integrados en los planes nacionales y estatales de educacion regular, asi como las escuelas
estén abiertas a la diversidad y sean medios pedagogicos agradables y estimulantes para los
alurnnos (Declaracion Mundial de Educacion,1990).

Dicha integracion de los alumnos con Necesidades Educativas Especiales tiene que
ver con el consenso que se haga desde la politica de Estado y de Gobierno, asi como de los
profesionales especialistas, de padres de familia, de la sociedad en su conjunto y el

desarrollo de la teoria y la practica educativa.

La politica social de cualquicr pais que aspira a un desarrollo pleno, debe orientarse
a la busqueda del bienestar, el desarrollo y la sobrevivencia de la poblacion infantil, por lo
tanto, el estado debe tener la conviccién de apoyar a todas aquellas iniciativas que tiendan a
salvaguardar la infancia pues ésta constituye la grandeza del devenir histdrico y portavoz
del futuro de éste.

En México a partir de 1993, se inicia la modificacion del marco legal con ¢l articulo
tercero de la Constitucién y la ley General de Educacion que cn su articulo 41 manifiesta la
orientacion a la integracion de los alumnos con discapacidad en las escuelas regulares

dando con esto el paso a la reforma educativa basica.
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Dicha filosofia integradora quedo plaémndu enel Programa de Desarrollo Educativo
1995-2000' (S.E.P., 1994) siendo’ sus propésitos fundamentales Ta equidad, calidad y
pertinencia de la educacion. DR,

YVE'sl"c yiro'gmma se enmarca en ¢l concepto de desarrollo humano, trata de asegurar
quékln: veducat‘:ién permanezca abierta para las generaciones futuras, alienta la participacion
y Ia rgsponéabilidéd de los principales agentes (iaestros, especialistas y padres) que
intervienen ch los procesos educativos, la formacion de seres humanos responsables en
todos los dmbitos de la sociedad y se oricnta a estimular la productividad y creatividad de

todas las actividades humanas, pone especial énfasis en la necesidad de atender a los

.menores con discapacidad transitoria o definitiva como partc de las acciones educativas

oricntadas a la equidad (Palacios, 1990).

Con la integracion educativa se elimind la idea de que existian dos clases de nifios,
unos deficientes y otros no deficientes con la que se derivé la necesidad de dos sistemas de
enseiianza diferente, por lo tanto, con ésta se construye un concepto nuevo para entender
la deficiencia como Necesidad Educativa Especial la cual ha propiciado cambios en el

curriculum(Marchesi y Martin, 1990).

El concepto de Necesidades Educativas Especiales nos remite a las dificultades que
ticnen los sujctos para aprender cn un sistema escolarizado, por lo quc demanda atencion
diferente y especilica, asi como mayores recursos didacticos para atender sus necesidades
y evitar dificultades (Blanco, 1992).

Para una atencion eficaz de las Necesidades Educativas Especiales se requiere
conocer los perfiles cvolutivos del sujcto, sus limitaciones y rctrasos, determinando si
existe una etiologia organica o ambiental, analizar sus potencialidades de desarrolio y
aprendizaje asi como la ampliacion de materiales didacticos, la preparacion y las
competencias profesionales de los profesores pam elaborar un proyecto educativo, realizar

adaptaciones curriculares y adecuar el sistema de evaluacion, apoyo psicopedagogico y
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materiales adaptados, fac:lldud para el diseflo de nuevas formas de organizacién cscolar y

utilizacién de nuevas muodolobfas

Por consiguiente, la integracion educativa es un proceso dindmico y cambiante en
donde su objetivo es encontrar la mejor situacién para que el alumno o alumnos se
desarrollen de la mejor manera, ya que depende de las necesidades de ellos, el lugar y la

oferta educaliva existente(Marchesi y Palacios,1990).

Por lo tanto, la integracion. educativa de los discapacitados es una estrategia
metodologica, pues no depende de un perfil psicométrico del alumno sino de factores
sociocducativos dc la prictica educativa en el aula, escuela, comunidad escolar y familiar
para lograr la equidad en la calidad de la educacién basica tanto en el nivel preescolar,
primaria y secundaria (Calvo,1997).

La integracion es positiva para los alumnos con algin tipo de deficiencia, pues
favorece su desarrollo y su socializacion, asi mismo beneficia al resto de los menores del
grupo, ya que aprenden con una metodologia mas individualizada, disponen de mas
recursos y adquieren actitudes de respeto y solidaridad hacia sus compaiieros menos

dotados.

El Programa dc Desarrollo Educativo (S.E..P,1994), ha planteado y siguc
planteando retos y desafios, cambios de actitudes y pricticas a todos los niveles, como una
necesidad de mejorar la calidad del servicio en la educacién regular y especial con el fin de

que se Jogre una equidad por lo que la integracion educativa es un compromiso de todos.
2.2 La Educacion Preescolar en México.
Comao una necesidad de atender al nifio, por medio de una educacion especial que

estuviera de acuerdo a sus intereses y necesidades surgen a finales de 1883 y durante 1884,

los primeros planteles de educacion preescolar creados por los maestros Manucl Cervantes
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lmaz cn la Ciudad dc MéMCO y Enrlquc Laubsher en Veracruz como salas de parvulos asi

mismo, Ln un unexo se la’ t.st.ucla normal para maestros en donde se ihparte una

caledm para mlcmra los alumnos en cducacnén preescolar(Gallo, 1963).

En 1904 DonJ

: hccho quc constit

Sierra funda el primer Jardin de Nifios ¢n la ciudad de México
¢l punto dc partida para la creacién de este sistema.

"En*1905;se crea'la Secretaria de Instruccion Piblica y Bellas Artes, se le asigna
,ntendcr'la instruccion” rcescolar Primaria, Normal, Preparatoria y Profesional en el
9 Dlstnto Fedeml asi como la 'escuela de Bellas Arte, Musica y Declamacién, Artes y Oficios

. y Agncultura y Corﬁércm

En 1909 se establecen los primeros cursos para educadoras en la escuela normal con
el objetlvo de enseﬂar la pedagogia cﬁpemallzada

En 1914 se esmblecen los dos primeros Kindei'géitgns teniendo como proposito
educar al parvulo de acuerdo con su naturaleza vﬁsicﬂa', ‘m‘oral'é‘ intelectual valiéndose de las

experiencias que adquirfa el nifio cn su hogar. comunidad y naturaleza.

En 1917 con la reorganizacién que tiene la Secretaria de Instruccién Publica y
Bellas Artes, los Kindergartens son suprimidos del presupucsto federal, pasan a ser
responsabilidad de los ayuntamientos y el 31 de Diciembre son clausurados por orden de la

.. Direccion General de Instrucciones Pablicas.

Fue hasta 1920 que se le vuelve a considerar, credndose la Inspeccion General de
Jardincs de Niflos, con la finalidad de resolver la falta de cohesion y unidad doctrinania que
prevalecia en este servicio y se impuso una reforma en la organizacion de los
procedimientos resaltando la necesidad de conocer la personalidad del nifio, sus intereses

y necesidades.




43

La Inspeccion General * presenté - un proyecto de reforma al Jardin de Niilos que

consistio en:

l.- Que la lnsmucmn ¢ trczca al nlﬁo todas Ias oportumdadcs que ucndan a conocer

su patna y el amor clla

interno y su sp

5.- El a}%iblerg't 0 ‘sea de hoga‘r,jhn‘lu‘ral,

vsenc;iflléi yc fraternida
5

6.- Qu§ las actividades no tengah tuthoan

me_;ommnento dc la educamén de

1- Toads losyvcbzltemenk $ que puedan cooperar e

los pérvulos hogar comumdz{d, etc sean tomados en cuenm
8.- Que se ténghn’llneamlcntos én el Jardin de Nifios como en la escuela pn'mzin'é.

9.- Que se muluphquen los Jardines de Nifios, ya sea en forma dc Jardmes

lndependlcmes o anexos, para que los nifios obtengan mas beneficio.

Al Nevar a cabo este proyecto sc logro la transformacion, pues ya no encajaban

formulismos ni proccdimicntos dogmaticos cn cf trabajo; se dio paso a la espontancidad de
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los nifios (as) Ya que al rodear con diversos cstimulos cn el Jardin sc lograba licvarlos al

conocimiento de su ser, se les dabd hlx.r(ad para mamﬁ.slars&. pero, se fes fmponian normas

que regularan sus actos, de tal forma que n qc pcrcatamn de ello sino las aceptaban

gozosos por la bondad de las mismas (Zupata,l951)

La creacion de ‘la’ Sccrctana dc Educacnén Pablica en 1921 permitid la

estructuracion del sistema educauvo que mlclaba con el nivel preescolar hasta la escuela
Universitaria, as{ mismo qulta Ia re.sponsabllldad educativa a los gobiemos locales, desde

ese momento surge una nucva pe

dagogia mexicana con sus propias creaciones.

En 1937 po'r‘dec”ne}td ‘presidencial, los Jardines de Niflos de la Secretaria de
Educacién Pablica pa4$aro'nb a depender de la Direccidn de Asistencia Social Infantil. Esto
no afecto el trabajo reahzado por las educadoras ya que ellas continuaron su labor

educatwa

El prii"ht:ro de Enero de 1942, nuevamente por decreto presidencial, se regresa a los
Jardines de Nifios a la Secretaria de Educacion Pablica (S.E.P.) quedando asi constituido un
sector nacional, con normas unificadas por una doctrina y personal competente y entusiasta
ademas de que a través del tiempo y de constantes estudios y experiencias en eilos, ya
formaban una institucién infantil nacional que determinaba en su sistema y procedimientos
cl primer peldafio cn la escala de la educacién ya que su labor cstaba destinada a cducar al

nifio de acuerdo con la realidad social y con ef propésito de alcanzar una mejor estructura.

Al llegar los Jardines de Niiios a la S.E.P. se acepté su organizacion y se creé el
Departamento de Educacion Preescolar, fijandose de forma definitiva el papel que estas
cscuelas tenfan dentro del ciclo gencral de educacidn, asi como la significacion que se le

asignaba de eslabonamiento con el hogar y con la escuela primaria.

El programa se finco en las experiencias que ¢l parvulo tenia a través de sus
relaciones en ¢l hogar, la comunidad y la naturaleza, con el fin de capacitarlo para dar
respucsta a las demandas que la misma vida le hard.
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Todas las actividades que sc realizan cn cl Jardin de Nifios cstin basadas en cl
Juego, ya que son el factor primordial que los ~caracteriza, mediante éste el parvulo se da
cuenta de sus deberes y derechos, subordina sus d_cseos al bien de los demds, aprenden a
ganar y perder, adquieren confianza y seguridad en si mismos despojindose de la timidez

que los lieva al complejo de inferioridad que impide superarse en la vida (Biber,1986).

Valiéndose del juego en muchas actividades, el nifio (a) se inicia en la expresion de
la cantidad y la forma, ademas el lenguaje se amplia, iniciando la aspiracion instintiva de

leer y de contar, funcién que aparece alrededor de los 6 afios.

El interés por la Educacién Preescolar se ha incrementado tanto en el Distrito
Federal como en los Estados de la Republica Mexicana, esto ha quedado plasmado desde el
establecimicnto de planteles y mobiliario hasta el aumento de personal, que recibe el apoyo
técnico necesario con el cual, se orienta a las educadoras sobre el respeto a la personalidad
del nifio (a) y a la formacion de su caracter que se cimienta con habitos que orientan su
conducta y que serdn fundamento esencial de su educacion, la que lo lleva a ser 0til a si
mismo y a los demas(S.E.P,1999).

2.3 Programa de Educacion Preescolar.

El Jardin de Nifios constituye una institucion nacional como ya fue meacionado en
otro apartado, que determina en su sistema y procedimientos el primer peldafio en la
educacion y es la institucion destinada a educar al nifio de acuerdo a la realidad social y

alcanzar una mejor estructura.

La finalidad del Jardin de Niiios ¢s poner al educando en contacto con la vida, por
tal motivo, los programas han estado fincados en las experiencias que el nifio (a) tiene a
través de sus relaciones con el hogar, la comimidad y la naturaleza a fin de capacitarlo pam
dar respuesta a las demandas que la misma vida le hara, ademas éstos deben de responder al

marco de las transformaciones ccondmicas, politicas y sociales que cn México sc dan.
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Como  la educacién cs el desarrollo integral del pais y constituye la basc para
fortalecer los niveles superiores de la enseianza, la formacion cientifica y tecnolégica que
permiten ‘alcanzar un desarrollo auténomo, es necesario realizar una transtormacion del

sistema e;clvucaﬁ‘\'ri‘)fhacional que permita clevar la calidad (Palacios, 1990).

o Cbp cstc propdsito, a partir de 1996 cn ¢l Distrito Federal la operaciéon de los
‘Servicios Educalivos se han enmarcado en el programa para el fortalecimiento de las
escuelés, con el cual se intenta impulsar acciones orientadas a crear un modelo denominado
“ Una Nueva Escuela para el Distrito Federal” con éste se busca unificar e impulsar a los
Jardines de Nifios para mejorar sus resultados educativos al transformar el ambiente
escolar, aprovechar sus recursos'y modificar ¢l ambiente de aprendizaje en el aula y el
plantel. Est4 orientacién sustituye el plan de estudios que tenia vigencia hasta antes de la

expedicion de la ley general de educacion (S.E.P., 1999).

Dicha propuesta ademads de considerar que la educacion es la via para lograr que el
ser humano aprenda a conocer, aprenda a hacer, aprenda a ser y aprenda a convivir, para
enfrentar su realidad y desenvolverse en ella de manera critica, creativa y propositiva en la

busqueda permanente de una mejor calidad de vida.

Los principios que guian el trabajo del Jardin de Nifios estan inscritos en el marco
del Articulo Tercero Constitucional y los propositos cducativos propucstos son congrucntcs
con lo sefialado en el Articulo Séptimo de la Ley de Educacion (S.E.P.,1997).

La educacion preescolar debe ofrecer a los nifios la oportunidad de desarrollar su
creatividad, de afianzar su seguridad afectiva y la confianza en sus capacidades, estimular
ia curiosidad y rcalizar ¢l trabajo en grupos. Ademas, tienc quc aprovechar cl interés de los
nifios en la exploracion de la palabra escrita y en actividades que formen el razonamiento
matematico. Por consiguiente, ésta define en sus propositos, las competencias que los nifios
y las nifias han adquirido pam formar sujetos que tengan confianza y seguridad en si

mismos, establezcan relaciones con el mundo social y natural, basadas en el respeto y la
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colaboracidn, la busqueda de cxplicacioncsVy cl uso del. lenguajc como cl medio para
icxprcsar sus ideas, sentimientos; experiencias y. chcOs(S.E;P,, 2000).

Para que se logre esto, es necesario concebir ‘el desarrollo del ser humano como
Vprod'ucto social y educativo, consecuencia de las relaciones que las personas cstablecen en
contextos sociales, culturales ¢ histéricos y ¢l aprendizaje como la apropiacion de saberes,
normas e instrumentos culturales a través de la actividad conjunta en contextos sociales
definidos como la familia y la escuela en donde las relaciones que se establecen deben ser
de calidad. '

Por lo tanto, existe una relacion estrecha cntre la actividad del sujeto y su
aprendizaje donde lodo cambio en la orgéniuci()n cognitiva es una conslruccion personal a

partir de expenencms que el queto utlllza para confrontar sus capacidades y ampliarlas,

es decir, que toda la activid d fisica Y memal conslructlva es la base del aprendizaje.

El mdxvxdu no aprende paswamente un saber histérico y cultural, sino que lo

construye en la mleracclén soclal rcahzandu un proceso de sociabilizacion e individuacion

quc lo hace un ser. umco e mepetlble (Buxarrias, 1984).

L Enel mo’délo’ “Una Escuela Urbana Para el Distrito Federal”, se concibe al Jardin de
Nifios como - un centro cducativo especializado en atender nifios y nifias dc 3,4 y S afios de
cdéd de - la ciudad de México respondiendo a las necesidades educativas  para un nuevo

siglo y recuperar la valiosa tradicion educativa del nivet preescolar.

Por consiguiente el Jardin de Niflos es un espacio abierto a la diversidad en donde se
conoce y aticndc a los nifios y niflas a partir dec sus caracteristicas personales 'y

socioculturales proporcionando a cada uno las herramientas que le permitan aprender

Este modelo permite establecer las competencias que Jos nifios y nifias preescolares
habran de adquirir al concluir la educacion preescolar, las cuales estan definidas por

habilidades y actitudes, en dondc las primeras son capacidades para enfrentar y transformar
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la realidad (realizar tarcas, resolver problemas, establecer relaciones y comunicarse) y las
segundas son tendencias a valorar las situaciones que enfrenta el individuo (impulsan y
orientan su comportamiento de acuerdo a principios éticos). Ambas son adquiridas a partir
de las experiencias del sujeto, son permanentes y conforman su manera de pensar y de
actuar.

Se necesilan tres elementos para adquirir habilidades y actiludes; el primero es la
nntumleia bioldgica 'y los otros dos son socioculturales (conocimicntos y practicas
habituales). Los conacimientos son la informacion que el sujeto ha logrado recabar de la
realidad natural y social, son datos y hechos de conceptos que permiten organizarla,
comprenderla y explicarla, describirla, relacionarla y predecirla, es decir, “saber qué” o
“saber acerca de™ en donde e! lenguaje es el medio que permite esta adquisicién graduada.
Las practicas habituales son procedimientos, formas de actuar, acciones que suceden en
orden y que permiten llegar al fin, es “saber hacer™, son pasos que el nifio (a) aprende de
manera secuenciada para realizar esas acciones y son adquiridas de manera progresiva
(S.E.P,2000).

Los conocimientos y practicas habituales forman un conjunto de saberes sociales
cuya apropiacion consciente, se da cuando el sujeto actia para aprender v que le da
utilidad, asi mismo constituye los contenidos de la educacion preescolar que los nifios y

niflas tendran que aprender al asistir al Jardin dc Nifios.

El aprendizaje de los nifios se produce por la mediacion de la educadora, quien tiene
mayor experiencia cultural, pero los menores poseen competencias adquiridas de sus
experiencias previas y pueden realizar acciones con la ayuda del mediador y posteriormente
1o hardn por si solos. Dicha ayuda cs la intervencion pedagogica que cs la organizacion
consciente ¢ intencional del ambiente de aprendizaje para alcanzar los propositos
educativos, esta intcrvencion requiere conocer las caracteristicas, necesidades e intereses de
la poblacion infantil y el empleo de diversas estrategias didicticas, materiales y recursos

diddcticos.
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La  organizacién - cn la- intervencién pedagdgica toma cn cuenta’ todos aquellos
aspectos de fa rwlidad,kconqcimiénlqs y pricticas habituales que definen el “saber que™ y
el “saber hacer” y es l‘lcxiblg,y:i que puede ajustarse a la complejidad de los contenidos de

cada propésito educativo para este nivel.

Crear ¢l ambicnte de aprendizaje implica prever y cvaluar las formas de relacién
enlre las personas; con los menores, padres y madres de familia; las actividades que
realizan colectivamente y con qué sentido; los acuerdos sobre como aprovechdr'ios
proyectos y servicios que se ofrecen; y los espacios y materiales con los que se cuenta.
Este ambiente es permanente durante todo el ciclo escolar, por lo que se propicia que cada

Jardin de Nifios tenga sus propias caracteristicas.

El ambiente de aprendizaje en las aulas se relaciona y contribuye al del plantel, pero
en el aula se crean las condiciones especificas para cada grado, que permiten la adquisicion
de conocimientos y las practicas habituales de los educandos. En éste intervienen tres
elementos “interdependientes los cuales son: actividades de ensefianza - aprendizaje,

comunicacion y condiciones fisicas.

Las actividades de ensciianza — aprendizaje es el marco en donde se desarrolla la
actividad de los alumnos (as) y la actitud docente que posibilitan la interaccion fisica y
mcntal con ¢l entorno y asi aprender. Estas parten de lo conocido a lo desconocido, de lo
cercano a lo distante, de lo facil a lo dificil, de lo concreto a lo abstracto permitiendo que lo

aprendido sea aplicablc a la vida cotidiana.

Dichas actividades permiten que los educandos adquieran confianza y seguridad en
si mismos, cstablczcan diversas relaciones con los otros y  sc expresen cotidianamcente de
diferentes formas. Ademas su organizacion en ¢l tiempo, con una secuencia logica, permite
a los niflos sentirse seguros al aprender a predecir lo que ocurre durante la jornada y como
controlar su dia, es decir, un horario da confianza, orden y sentido a la accion y origina la
formacion de habitos y ayuda a organizar la informacion que reciben, anticipar los

conocimicntos y prever su participacion.
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Entonccs las actividades de ensefianza- aprendizaje deben ofrecer a los alumnos (as)
muchas oportunidades para explorar, manipular, experimentar, descubrir, aplicar, expresar,
relacionar, comparar, contar, medir, desplazarse, y utilizar las posibilidades de movimiento
de su cuerpo, asi como para relacionarse, colaborar y comunicarse con los otros. Por ello
deben seleccionarse actividades y materiales pertinentes a las caracteristicas del grupo y los

contenidos para ¢l grado.

La comunicacién posibilitard que se adquieran aprendizajes, ya que se pueden
comunicar ideas, sentimientos, propuestas, saberes, gustos, es decir, significados pero
también requiere de una actitud positiva en donde se manifieste calidez, respeto,
reconocimiento a las posibilidades del otro, escucha, aceptacion, gusto por lo que se hace e

interés por comprender y hacer comprender.

El lenguaje como herramienta del pensamiento permite que los nifios (as) muestren
la comprensi6én que poco a poco adquieren de st mismos y de su realidad, por lo tanto, éste
es un instrumento para transmitir ideas acerca de la convivencia, de los comportamientos
deseables o indeseables en un grupo social y de las normas que regulan la conducta

permitiendo que ¢l aprendizaje evolucione.

En el Jardin de Nifios, la comunicacion debe de ser intencional ya que con esto se
propicia quc los niflos (as) obtengan scguridad para cxpresarse y vayan comprendicndo

poco a poco que existen diferentes puntos de vista.

El aprendizaje en los menores se da por imitacién de gestos, mirada, actitudes, el
contacto fisico, los ademanes y el tono de voz que la educadora emplea para comunicarse
con sus alumnos (as) y por medio dc csi¢ transmitc los saberes socioculturales que
permiten que los menores se apropien de la cultura y amplien sus posibilidades
comunicativas para comprender y expresar sus ideas y ser comprendidos por los otros, por
lo 1anto, la comunicacion influye en su actuacion, en la construccion de su autoestima y en

sus explicaciones que da acerca del medio social, natural y su desempeiio en él.
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La comunicacidén quc sc cstablezea cntre los menores y la educadora, en el proceso
de ensceilanza aprendizaje debe lograr compartir el mismo significado de un concepto, una
realidad, una experiencia, una manera de proceder, que permita adquirir conocimientos y
realizar précticas habituales.

Las cohdiéidncﬁ fisicas propician ¢l aprendizaje ya que invitan al sujeto a la accién,
genera-la dlsposn:lén a quener eslar, hacer y convivir, asi mismo, origina estabilidad

emocnonal senudo de’ pcrtem,ncla, calidez, vinculos de relacién y comunicacion de los
dcmés i

debe. _permitir ¢l libre desplazamiento de alumnos y educadora, los
malenales debcn sta dlspombles, al alcance de los nifios (as), organizados, limpios y

uullmblcs en_cualquier. momemo, as( como ¢l mobiliario tiene que ser suficiente para la

cgntldad dc alumnos (as) 'y contar con las caracteristicas del almacenamiento de materiales.

““Las condiciones fisicas del plantel y aula deben ofrecen diversas posibilidades para
]_le\/ar a cya‘bd'g‘étiviydadcs de ensefanza-aprendizaje que den la oportunidad a los menores de
irépmnder al establecer comparaciones entre la experiencia familiar y la escolar, ya que el
aprehdimje requiere de un ambiente de trabajo organizado en donde se den las condiciones
para_que los niffos (as), tengan contacto con experiencias que les permitan ponerlas en
'préctica, o que conocen y saben hacer, asi como diversas accioncs que representen
posibilidades y retos distintos para aprender nuevas cosas que puedan ser aplicadas en los
diferentes contextos de su vida cotidiana.

Por lo tanto, la intervencion pedagogica debe asegurar que los nifios y las nifias
utilicen y amplicn sus capacidades a través de la organizacion del ambicnte de aprendizajc
y el uso de diferentes lenguajes que enriquezean su conocimiento del entorno social y

natural.

En el Jardin de Nifios aprenden a establecer relaciones sociales con sus pares asi

como con adultos ajenos al ambito familiar, esta convivencia implica conocer y acatar
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normas y reglas que les permitan tener relaciones armanicas. Por lo tanto, las actividades y
formas  de accion que establecen’ los adultos con su trato_cotidiano deben ser modelos

apropiados, conscicntes ¢ intencionales que orienten el comportamicnto infantit.

+ El dominio de si mismo, el control y regulacion del actuar del sujeto ante el mundo
cambin;" La forma cn que sc enfrenta a nuevos aprendizajes, a situaciones sociales
especificas,” a -confliclos que le blamca la vida colidiana y generar cstrategias para

rcsolvérlas es producto de la educacidn; por consiguiente ¢sta se encamina a una mejor

~ comprensién del mundo natural y social en donde los nifios al interactuar con la realidad se

apropian de manera gradual y paulatina de algunos de sus aspectos para poder explicarla,

relacionarla, predecirla y actuar de una manera mds efectiva.

La ensefianza y aprendizaje de conocimientos y practicas habituales se llevan a cabo

de diferentes maneras ya que en el conocimiento se requiere que el sujeto reelabore los

conceptos que posee para llegar a confrontar, describir y relacionarse de forma directa con

" la realidad y ésta dard como resultado la concepcion del mundo natural y social que

\

modificara las ideas previas de los alumnos (as) a partir de los nuevos aprendizajes y en las
practicas habituales es necesario ayudar a los alumnos (as) a reconocer una secuencia de
acciones para “saber hacer”; se requiere ensefiarles cdmo hacerlo, verbalizando cada uno de
los pasos a seguir, al mismo tiempo que se cjecuta, posteriormente hacerlo con ellos
cxplicando cl proccdimicnto, logrando con csto un control conscicnte de su actuar para que

después los nifios lo hagan hasta automatizarlos.

Dentro del programa de educacion preescolar se plantean los propdsitos que indican
lo que es posible lograr con los nifios y las nifias mediante la intervencion pedagogica y que

scran alcanzados al concluir la educacién preescolar.

Cada proposito contiene una descripcion de las habilidades y las actitudes que lo
copforman asi mismo, los conocimientos y las pricticas habituales estan organizados por
grado y nivel de complejidad que delimitan el campo de la intervencion de la educadora

para organizar gradualmente ¢l proceso de cnsciianza aprendizaje. Dichos propésitos son:
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a) Mostrar una imagen pesitiva de si mismo sc refiere a la necesidad de que cl
nifio y la nifla adquieran seguridad by confianza, ¢s decir, que sean capaces de
coordinar y controlar los movimientos de su cuerpo para ejecutar las tareas de Ia
vida cotidiana; interesarse por el cuidado de su apariencia personal, resolver las
necesidades que afectan su persona, tanto basicas como de relacion interpersonal

y situacioncs de! entorno; tener confianza para utilizar sus posibilidades fisicas,
intelectuales y sociales; enfrenlen retos diversos y superarlos; sc interesen por la

calidad de sus trabajos.

b) Establecer el respeto y Ia colaboracion como formas de interaccién social
Este surge de 1a necesidad de que los nifios y las nifias reconozcan las normas que
regulan su comportamiento, al interactuar con los demas para establecer relaciones
armoénicas y que sean capaces de aceptar y manifestar actitudes de afecto y respeto
de sus pares, asi como dc las personas adultas con quien convive; respetar las
normas para la convivencia, cl trabajo y el juego; reconozcan los derechos propios y
de otros, ademds de la responsabilidad personal sobre los efectos de la accién hacia

las personas con quien vive

c) Comunicar sus ideas, expericncias, sentimientos y deseos utilizando diversos
lenguajes como son: el matematico, oral, escrito y artistico que el nifio y la nifia
deben utilizar en un contexto comunicativo y funcional para comprender y ser

comprendidos.

Con el lenguaje matematico los alumnos (as) deberan ser capaces de elaborar
deducciones simples a partir de relaciones de semejanzas, diferencias y orden;
resolver problemas sencilios, empleando cstratcgias de contco y medida, representar
mentalmente algunas relaciones espaciales y  resolver situaciones relacionadas con

aspectos matematicos.

Con el lenguaje oral el nifio (a) debe ser capaz de comprender mensajes verbales,

expresarse con claridad, fluidez y coherencia acerca de los hechos y experiencias de

| TESIS CON
| : ALLA DE ORIGEN
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su vida coudlana, asi como mos(rar lntcrés por aprcndcr nucvas palabms y dcscubnr
sut Slgmf’ cado '

En el- lengua_;c SC o’ los mfios (as) reconoccran la utilidad de éc.te como una
forma de com ‘ mformaclén permanencia de las ideas a través del tiempo y

rccmcxén ‘asi como dc dnsfrumr ¢ interesarse por los textos al comprendcrlos.

Con rélacién al le‘nguaje artistico los alumnos(as) deben desarrollar su capacidad
para expresarﬁe a través de diversas formas artisticas, interpretar imdgenes y obras

: plzisucas como una forma de comunicacién; atender y disfrutar eventos culturales y
reconocer lo bello en el arte.

d) Explicar diversos acontecimientos de su entorno a través de la observacién
la formulacién de hipétesis, Ia experimentacién v 1a comprobacién en donde es
necesén’o que los nifios (as) enfrenten la realidad buscando explicaciones a todo lo
que ocurre en su entorno, para lograr esté, es nccesario que los menores sean
capaces de tener una actitud de basqueda de explicaciones, de no creerlo todo, de no
conformarse y conocer mas; plantear posibles respuestas a los cambios que suceden

en las personas y en la vida cotidiana

e) Manifestar actitudes de cuidado y respeto al medio natural, con éstc
proposito se intenta que los nifios sean capaces de reconocerse como parte del
medio natural, ¢ identifiquen la interdependencia entre la vida y el cuidado del

ambiente; aprendan a convivir en armonia con el medio natural.

f) Satisfacer por si mismo necesidades basicas del cuidado de su persona, evitar
accidentes y preservar su salud pues los niiios (as) requicren conocer medidas de
higiene, alimentacion vy de seguridad para cuidar su persona;, deben practicar y saber
en qué momento y condiciones aplicar las medidas de autocuidado que le permitan

conservar su integridad fisica y psicologica ante situaciones de riesgo.
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g) Respetar las caracteristicas y cualidades de otras personas sin actitudes de
discriminacién de género, Elica o por cualquier otro rasgo diferenciado, la
poblacion infantil desde sus primeros afios debe aprender a reconocer el valor
propio y el de los otros asf como la igualdad de derechos de oportunidades; para
lograr esto es necesario que ¢l nifio (a) sea capaz de convivir armoénicamente con
otros, independicntemente de su género, ctnia, capacidad, nivel ccondémico y
sociocultural, respetar el esfuerzo de los demas y participar equitativamente en el
£Tupo.

h) Manifestar actitudes de aprecio por la historia, 1a cultura y los simbolos que
nos representan como nacién para lograr este proposito, es indispensable que los
alumnos (as) se identifiquen como parte de diversos grupos sociales; familia,
escuela y comunidad; que se reconozcan como mexicanos ¢ identifiquen los

simbolos patrios y sitios historicos que compartimos.

i) Valorar la importancia del trabajo y el beneficio que reporta; es importante
que el nifio se responsabilice de realizar y concluir diversas tareas y actividades;
respetar el esfuerzo individual y colectivo que implica realizar cualquier trabajo y
manifestar gusto por esté. Ademds de que reconozcan que existen diversas formas
de trabajo que les benefician directamente.

J) Generar alternativas para aprovechar el tiempo libre ¢n donde es necesario
organizar y planear una serie de actividades que alimenten la imaginacion, la
sensibilidad, el deseo de enfrentar retos, asi como de conocer y experimentar otras
formas de relacion con los otros, es decir que los nifios (as) sean capaces de crear
opcioncs recreativas con los objctos y cspacios a su alcance y plancar las

actividades que realizan (Guias para la Planeacion de fa Educadora, 1999 y 2000).

El programa de educacion preescolar para el Distrito Federal pretende conseguir que

el sujeto aprenda a conccer, a hacer, a ser y a convivir para enfrentar su realidad y
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dcscnvolvcrsc cn clla de una manera critica, creativa y proposmva para Iogmr una mc_|or
calidad de vnda i

La rcalldad cn el Dlstmo Federal requicre que la educacién’ precscolar pnmana y

secundana det' nan los conocxmnentos. procedimientos y valores que el sujet 'debe aprender

yla escucln cs la msmucu’m socialmente creada y reconocida para coadyuvaf cumphr cstc

l'm (Pro;,rama de Educacién Preescolar,2002), .
2.4 La Integracion Educativa en el Nivel Preescolar.
En México, la educacion especial tiene como objelivd ihiplﬁ;ar-la inlegracién

educativa de los menores con discapacidad y reorientar sus serwcnos con el propésno de

generar nuevas alternativas de atencion para Ia cscuela regula

Las orientaciones conceptuales y opemtiyas "pyéxra_.'la' atencién de las Necesidades
Educativas Especiales (N.E.E.), han pennilidd,i:n'upu‘lsar la integracion educativa en el
sistema escolarizado con una actitud abierta a la diversidad. Dando lugar a un proceso de
reestructuracion en la prictica de educacién especial para crear nuevas formas de acceso al

curriculum bésico.

Las recientes reformas del Sistema Educativo Nacional que se describen en el
acuerdo para la Modernizacién de la Educacion Basica, la Ley General de Educacién y el
Programa de Desarrollo Educativo 1995 —2000, han contribuido a reforzar y desarrollar
estrategias, ya que entre mas oportunidades tenga el alumno con alguna dlscapacxdad de

convivir cn clascs regulares, mejor serd la respucsta de integracion.

La integracion educativa hace referencia al acceso y permanencia en los centros
educativos con base en un curriculum basico, es cierto que es un imperativo juridico pero
precisamente por eso nadie puede quedar excluido de 1a educacion basica debido a que ésta

cs para todos.
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La mtcl,mc:on cscolar ¢s una OpC(OFI cn dondc las cstratcglas sc basan cn que los

alumnos con -N.E.E. con o sin dlSCdpacndad nt.rt.dncn I educucmn bdsica en una escuela

regular de acuerdo a las cond:clones de los alumnos, de la escuela y de los padrcs de

fam\lla buscando que esta mtegmmén bcneﬁcle' a todos los alumnos de la ‘escuela
(S.E.P.,1994). L :

Por consiguiente, el Jardin de Niyf&ios considera la inlegracidon escolar como un
derecho de los nifios (as) a particibar en‘ tddas las actividades de la escuela, generar y operar
propuestas ‘que - permitan lograr un ambiente educativo de respeto, convivencia y

colaboramén, en la dwersndad con una proyeccxén mas justa.

En 1994 fue reconocida de manera positiva y determinante la influencia de la
Educaclén Preescolar en el futuro desempeifio escolar y en la formacion integral de las
personas,

En el programa de educacion bdsica, las estrategias y acciones que se realicen
deben acentuarse en los propositos formativos que requieren ser congruentes y tener una
adecuada secuencia de los planes de estudio de los tres niveles educativos en donde el nivel
preescolar es el encargado de preparar adecuadamente a los sujetos para los estudios de
primaria y que ambos niveles favorezcan la transicién al curriculum y las formas de

cnscflanza que caracterizan a la cducacion sccundaria (Programa Nacional, 1995-2000).

El sistema educativo debe de proporcionar a los alumnos (as) toda 1a independencia
posible, aumentar ¢l conocimiento del mundo que los rodea y participar activamente en la
sociedad independientemente del grado que cada uno de ellos alcance y el tipo de ayuda
quc requicran para alcanzarlo, cs decir, que algunos alumnos van a necesitar mas ayuda y

de manera distinta al resto de sus compaficros para alcanzar esos fines(Palacios, 1990).
p pa

Se dice que un alumno tiene necesidades educativas especiales cuando presenta
dificultad para acceder a los aprendizajes que se determinan en el curriculum que le

corresponde por su cdad, estas dificultades pucden deberse a causas internas, por carcncias
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cn cl ambxcntc socxofamxlmr o por una hlstona de aprcndlmjc dcsa)ustada y. por cllo

n.qulcrt. pam comp«.nsﬂr dlchus dlﬁcullades udupwcmnes “de ucu.so ‘ylo adaptaclones

cumculnrcs mgmhcanvas en varias dreas dc csc currfculo

o

" Para llevar a cabo la ayuda a los. xﬂumﬁdslcd

" necesario conocer los contenidos del nivel, cuales son |

alunmo.cémo enfrentarse a la tarea de enseﬁarléé duéﬂ
necesitan aprender, como y en qué momento, qué se debe eval y qué redtirsbs van ‘a ser
necesarios para el desarrollo de su proceso cmeﬂanw - apfcndlm;e (Marchesi ' y
Martin, 1990). '

Es importanle reconocer que las N.E.E. que presenta el alumno no sélo se
encuentran en é| (orgdnicas) sino también, en las deficiencias del entorno educativo y
familiar, dando con esto un carécter interactivo a las necesidades, por ello solo se pueden
determinar por medno de un proceso de evaluacién del alumno, de su contexto familiar y
escolar.

De ahi que la respuesta educativa para los alumnos (as) con necesidades educativas
especiales, es una tarca conjunta de maestros, equipos psicopedagogicos, padres de familia,
administracion escolar y sociedad.

En el Jardin de Nifios que se considera un espacio abiedo a la diversidad, las
educadoras, el psicologo y demas personal que colaboran en el proceso ensefianza —
aprendizaje, realizan acciones innovadoras en el aula y espacios didacticos, utilizan como
medios de enseflanza los proyectos y servicios de apoyo y toman decisiones por medio del
trabajo colcgiado{Garcia, Escalantc,Escanddn,2000)

En el Jardin de Nifios se establecen prioridades de las Necesidades Educativas mds
urgentes, que al resolverlas, inciden en Ja solucion de otras al originar una dindmica de

transformaciéon que involucra a todo el personal y que ticne impacto sobre todos los

aprender es.
rios para csc -

POy ;‘req‘hieAre'n, ‘qué
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niflos(as) del plantcl ademds, dedica cspccml atcnclon a qulcncs por muluplcs ‘causas

requicren dc. upoyo Lspecnﬁco pam Io;_,rur los proposnlos t.ducauvos

En los proposnoe. cducauvos del nivel prcescolar que se basan en el du;arrollo de
compctencxas, lns cuales dependen del aprendizaje de todos los conocnmlcmos ¥ practlcas
habituales, es necesario que los contcnidos scan dchmxuxdos por grado para la xntcrvcnclén

pedagoglca (Guia para la planeacion del docente Especialista 1999 y2000)

Como ya se menciond, es necesario realizar un diagnéstico; que es Ia ev1luactén~

inicial para identificar las necesidades educativas de los nifios (gs) lo que pem'ute

n adqumdo
> ‘Salud "del
cultural que

reconacer los conocimientos y précticas habituales que poseen y los que no h
Asi mismo, se recopila informacién a través de la Guia para la Al en :
Preescolar que permiten identificar los elementos del entomo/ '
explican, él por qué de algunos comportamientos observados de:"ki'),s n 0

Estas guias son importantes porque indican las coﬁdiéionés de deéigﬁaldad de los
nifios, por su estado de desnutricion y salud o por ser sujetos a pracllcns de crianza poco
estimulantes, y esto sirve para disefiar cstmteglas pedngéglcas dlversas que compensen
estas desventajas y propicien un avance equnanvo hacia el log,ro dc los propésitos

educativos.

La cyalducién debe ser continua, ya que permite valorar los avances de la poblacion
infantil - durante "el proceso ensefianza aprendizaje, evaluar facilita reconocer los
aprendizajes logrados después de un periodo de intervencion pedagogica, ademas sustenta
la plancacion de estrategias para lograr nuevos aprendizajes y con ello avanzar hacia la

consolidacion de lo propucsto para cl ciclo escolar

L.a ensefianza como proceso gradual y progresivo debe definir lo que se ha de
ensefiar primero y que después, es decir, los aprendizajes sustentan la adquisicion de otros
mas complejos, lo que va a garantizar la continuidad; para lo cual se requiere dosificar los
contenidos en periodos cortos (Palacios, 1990).
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La dosificacién consistc en scleccionar y distribuir los conocimicntos y practicas

habituales que no poseen los nifios (as) con la finalidad de identificar que se abordara

primero y qué despuds, y asi organizar la intervenciéon pedagégica. Dicha dosificacion de ’

contenidos cs flexible ya que permite retomar contenidos no logrados en funcién de'los
resultados obtenidos con los nifios y las nifias. Esta la realizan conjuntamente educador@s y
especialista, con la finalidad de posibilitar un intercambio, un analisis, compartir

interprelaciones y compromisos entre ellos y [facililar el avance de los niiios.

Otro aspecto que se considera en el proceso de enseffanza-aprendizaje es la
condicion fisica del ambiente del aula y ¢l plantel ya que propician a los alumnos (as) la
formacién que les permite establecer comparaciones entre su experiencia familiar y escolar;
las nociones de orden e higiene; comodidad y pertenencia se obtiene a parlir de la

apariencia de la vivienda, las calles, edificios y por supuesto la escuela.

El estado del inmueble, la organizacién del mobiliario y los materiales afectan la
manera como los nifios (as) se sienten, se relacionan y realizan las actividades por lo tanto,
trasmiten mensajes a los nifios (as) sobre lo que se espera de ellos y el valor que tienen las

personas que ahi trabajan y lo que es importante para la comunidad escolar.

£l disefio del ambiente de aprendizaje ticne que contemplar las actividades de
ensciianza aprendizaje, la comunicacion y las condicioncs fisicas tanto dcl aula como del
plantel. Este se dard como respuesta a las Necesidades Educativas y Necesidades
Educativas Especiales de la poblacién que se atiende y aquellas que se derivan del contexto

sociocultural.

Durante todo ¢l ciclo escolar, ¢! personal dcl plantel debe cstablecer un clima de
aceplacion, calidez y confianza; utilizar un lenguaje oral claro, explicito, que la poblacion
infantil comprenda tener |a cercania y el contacto fisico entre maestro-alumno, alumno-
alumno. Es importanie mostrar un trato respehioso, que favorezca la convivencia y la no

discriminacion.
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Como ya se expuso, la cdué‘;lcién preescolar ¢s el cimiento de la educacion bisica y

- hablar de todos loS nifios ’y'niﬁzis imvplica reconocer la integracion educativa y escolar como
una forma de proccdcr, donde las dxtercncms individuales no son obstaculo para el
aprendizaje, sino pomblhdadcs para avanzar hacia la construccién de una sociedad mis

equitativa,




CAPITULO III:
LOS CENTROS DE ATENCION PSICOPEDAGOGICOS DE
EDUCACIONPREESCOLAR

3.1 Antecedcentes Ilistéricos.

En el afio 1965, 1a Direccion de Educacion Preescolar inicia un proyecto de atencion
especializada creando el laboratorio de psicotécnia preescolar; con el fin de proporcionar
apoyo psicopedagogico a los preescolares que asistian a los Jardines de Niftos oficiales y

que presentaban alteraciones en su desarrollo. Para llevar a cabo la prestacién del '{efvicio

-se reunié un grupo de profesoras en educacién preescolar y psicologas con la ﬁremisa de .

que "La atencion oportuna y temprana de estos nifios (as), peﬁniﬂa en'su hiaYoria la

superacion de los problemas presentados y contributa. a 1a profilaxis de los mismos”.,

En 1968 se cambio el nombre de este séi'\(icio, Quedahdo corﬁo_‘labomtoﬁo de
psicologia y pedagogia. En 1971 se fundaron los priméms centros foraneos dependiendo
administrativa y normativamente del laboratorio, los cuales se han ido ajustando a los

cambios administrativos y técnicos de la federacion.

En 1978, ¢l programa sc fortalece con ¢l establecimiento de érganos administrativos
y técnicos que norman su funcionamiento y el laboratorio cambié su rubro a Departamento
de psicologia y psicopedagogia de educacion preescolar. Para 1981, es desconcentrado el

servicio v se crean los Centros de Atencién Preventiva de Educacidn Preescolar.

Para ¢ afio dc 1983 ya sc contaba con 51 centros cn el territorio nacional. En 1985
se llevaron a cabo diferente sjustes organizacionales y a partir de esta fecha se les
denominé Centros de Atencion Psicopedagogica de Educacion Preescolar (C.A.P.E.P),
siendo para 1997, 220 C.A.P.E.P. en la Repiblica Mexicana

6.
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La Scerctaria de Educacion Puablica es la dependencia oficial encargada de cumplir
y hacer cumplir lo que se refiere a las disposiciones que en materia educativa emite ¢l poder
ejecutivo, contando con un marco legal en el articulo tercero constitucional y la ley general
de educacion; en los cuales sc establece que la educacién es fundamental para contribuir al
desarrollo del individuo y la transformacion social para ampliar y transmitir la cultura y los
conocimicntos.

El Departamento de Educacion Preescolar como parte de la Secretaria de Educacion
Publica da inicio a la formaci6n escolar de los niiios (as), proporcionando la base para una
salud fisica y mental. Estos propdsitos son responsabilidad de la Subsecretaria de

Operaciones de Educacion Preescolar la cual cuenta con dos departamentos:

1) El Departamento de Supervision, ticne como mision controlar y/o verificar que
los servicios ofrecidos por el Departamento de Educacion Preescolar cumplan las normas y

los lineamientos marcados por sus operaciones.

2) El Departamento de Operaciones del Servicio se compone de tres
Coordinaciones, en que se ha dividido el Distrito Federal y es dentro de esté en donde se

integran los servicios que dan los Jardines de Nifios y los C.A.P.E.P.

Al igual quc la Subdircecion de Opcraciones esta la Subdircccion de Apoyo Técnico
complementario, siendo su funcién la de plancar, programar, normar, desarrollar y
actualizar los métodos y técnicas pedagdgicas, con el propdsito de mejorar la calidad de la
Educacion Preescolar, asi como de dirigir 1as acciones para la atencion de los preescolares

con alteraciones que obstaculizan su desarrollo éptimo(S.E.P.1984).
Ademas ha especificado los objetivos del C.A.P.E.P. que son:

) Planear las acciones psicopedagogicas que permitan la integmcion del preescolar

a su medio social (familia, escuela).
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b) Prevenir durante los primeros aftos dc vida dcl aifio, snblcs altcmcxoncs del
p P°

desarrollo que pudicran rcpc.r(.uur enel fuluro g

¢) Detectar, evaluar y diagnosticar a

su desarrollo canalizdndolos para recibir tratal

ambiental y carencia afectiva.

¢) Dar a conocer y sensxblhzar a los padres sobre las diferentes etapas del desarrollo
infantil para un adecuado manejo de los mﬁos(as) k k

f) Orientar al personal docente de los Jardines de Nifios oft cialéé eh;éuanto a los
aspectos psicopedagdgicos que contribuyen a mejorar la mtegmcxén educauva del
preescolar.

Las acciones que realizan los Centros de Atencion Psicopedagogica de Educacion

Preescolar consisten en:

-- Fortalccer las relacioncs de la Educacién Prcescolar con la socicedad,

respondiendo a las necesidades y orientando su transformacion y desarrollo.

-- Establecer y preservar las condiciones que beneficie el desarrollo arménico de la
personalidad del nifio (a).

-- Mantener el apoyo al trabajo multidisciplinario del C.A.P.E.P. para asegurar la
calidad de la atencién integral que se da al preescolar.

--Iniciar las investigaciones de las caracteristicas psicopedagogicas del preescolar
con ¢l abjetivo de elaborar las hipotesis y tcorias congruentes.
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-~ Habilitar los rccursos humanos ncccsanos para satxsfaccr la ncccs:dad quc hay
dentro de CAPEP et

- Consmmr accmncq que cleven el nivel profesnonnl dcl personal encargado de

fa prevnncxén. dcleccxén y del tratamiento del preescolar.

== Regular y aumentar la atencién especializada a todo el pais, asi como los recursos

materiales y humanos

- Estar en contacto permanente con Instituciones del Sector Salud, Dependencias

Oﬁcmles y Privadas para consegmr la atencion a los preescolares.

-- Cooperar y coordinar conjuntamente con la Direccion de Educacién Preescolar y
las autoridades de los Estados para la atencion preventiva de los nifios (as) que ast lo

requieran.

Por lo tanto los Centros de Au.nclon Psnoopcl,ugég,lca de Educacion Preescolar
(C.AP.E.P) es un servicio de apoyo al mstema regular; su orgamzacnén y funcnonamlemo

estan normados por los lineamientos de la Secretaria de Educacnén Pubhca.
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UJIRECCK')N EDUCACION PREESCOLA;]
L

. L

SUBDIRECCION
DE INTEGRACION
PROGRAMATICA

L I i
SUBDIRECCION SUBDIRECCION SUBDIRECCION
DE OPERACION DE ADMINIS- DE APOYO

TRACION Y - TECNICO Y -
PERSONAL COMPLEMENTA-
RIO

DEPARTAMENTO
DE PLANEACION
Y PROGRAMACION

DEPARTAMENTO
DE SUPERVISION

DEPARTAMENTO DE RECURSOS
FINANCIEROS

DEPARTAMENTO DI
CONTROL ESCOLARW

OPERACION DEL
SERVICIO

Fig. | DIRECCION DE EDUCACION PREESCOLAR
En esta ligura s¢ presenta la estructura dindmica de ta direccion de educacion preescolar de acuerdo a la
Secretaria de Hacienda y Credite Publico (S E.P 1985).

DE PARTAMENTO D DEPARTAMENTO DE RECURSOJ

MATERIALES Y SERVICIOS

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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3.2 Estruct}xra.:

La estructura de los Ceritros de Atencion Psicopedagogicos de Educacion Preescolar
(C.A.P.E.P.) estaba consmunda por un 5,rupo de profesionales, orgammdos cn tres dreas
basicas. Sl

DIRECCION DEL C.A.P.E.P. l

AREA DE DETECCION ' AREA DE ATENCION
Y PREVENCION PSICOPEDAGOGICA

FIG. 2. ESTRUCTURA DEL C APEP.

El CAPEP estaba conformado por tres Organos basicos: el de la direccion del centro, en donde se planeaba,
dirigia y organizaba la prestacion del servicio, ¢l area de deteccion y prevencion que se encargaba de
organizar, coordina y aplicar las acciones para l1a deteccion y el area psicopedagogica que era responsable de

coordinar, aplicar los estudios psicologicos v psicopedagogicos a los preescolares canalizados por el drea de
prevencion y deteccion (S E P. 1985)

La direccion del centro que plancaba, dirigia y controlaba la prestacion de! servicio,

de los programas de atencion psicopedagogica, deteccion y prevencion.

TES:S CON

FALLA DE ORIGEN
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~El drea dc atcncmn y prcvcnc:on tlcnc como funcmn ta de organizar, coordinar y

aphu:r las accmncs Jue pcnmlmn detectar Ius poslblcs allemcmncs que presentaban los

mﬁos(as) dc los:Jardines. de Nifos OF cmles, dando oncntacnoncs a padres de familia y

2l cxén pslcopcdngégxca tenia como misién la organizacidn,
. cobrdinzicién y ‘aplicacién’ de Ios ‘estudios psicoldgicos y pedagdgicos con el objetivo de

dlagnosucar y dar la atencnon necesaria a cada alumno (a).

La educacion preescolar tiene como propésito brindar una educacion de calidad a
todos los nifios (as) que 1o soliciten, reforzar la identidad nacional y los valores culturales
desde los primeros affos escolares y estimular sistematicamente el desarrollo del nifio en un

contexto pedagogico adecuado a sus caracteristicas y necesidades.

Pero pama dar respuesta a los pequefios en los que se observaban dificultades de
adaptacion al proceso educativo, fue necesario elaborar programas de apoyo psicologico y
pedagdgico que respondieran a las necesidades y signos de inmadurez o alteraciones leves
en ef desarrollo con posibilidades de superarlos. Esos programas sustentaban el servicio y
regulaban la forma de trabajo que realizo el psicélogo y demais especialistas hasta el ciclo
escolar 1996 - 1997 coadyuvando al logro de los objetivos generales del nivel preescolar,

por medio del apoyo psicopedagdgico que sc brindaba.

La atencién psicopedagdgica del C.A.P.E.P. tenia como propdsito promover el
desarrollo integral de los alumnos (as) de los Jardines de Nifios Oficiales que mostraban
leves alteraciones en su desarrollo, clasificindose como problemas de lenguaje, conducta o
aprendizajc ponicndo cn desventaja al nifio con respecto al resto del grupo. Dicha atencion

que se brindaba tenia objetivos y parametros de aceptacion para cada area (S.E.P.,1985).

35 e
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Area de Deteccidn y Prevencion
El personal, educadoras capacitadas por preescolar, asignado a esta area era el

primer contacto con los Jardines de Nifios Oficiales su funcién consistia en detectar a los
niftos (as) de tercer grado que manifestaban alteraciones en su desarrollo y daban
oricntaciones psicopedagogicas a los padres de familia y educadoras para que los menores
superaran el problema y aquellos que no mejoraban se les canalizabana C.A.P.E.P

Los preescolares canalizados por estd via eran los que presentaban;

--Una pobre integracion del esquema corporal.

~-Dificultad para establecer relaciones temporo-espaciales.

—Atencién dispersa

--Fallas en la memoria inmediata y mediata

-Lenguaje limitﬁdo y/o lislalias funcionales

--Conducta motriz inscgura ¢ incficicnte

—-Compoﬂar\ﬁicnto torpe y dificultad para manejar correctamente los objetos

~-Problemas de conducta

Ademas, se solicitaba a la educadora una descripcion detallada de cada uno de los
niflos que se remitian a C.A.P.E.P. para su atencién o que requerian ser canalizados a otra

institucion por medio de esie servicio. Es importante mencionar que esta area dejo de

funcionar a partir del ciclo escolar 1995 ~1996 y al personal que la conformaba, por su
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expericncia, fue asignado como Directoras de Jardines de Niffos(Lincamicntos normativos

para la operacion de! drea de deteccion y prevencion, S.E.P., 1991).
Area 1’slcopedhg6gica.

Esta drea cstaba integrada por: Psicélogos, ’Mncs‘tros de Ed.ucacyiéyn Especial en
Audicién y Lenguaje, Problemas de Aprendizaje y Problemas Neuromotores, quienes
realizaban los estudios diagndsticos con la finalidad de conocer el tipo de alteraciones que
presentaba el nifio (a), siendo canalizados al drea necesaria, en donde se proporcionaba el

apoyo psicopedagdgico especifico a niftos y padres de familia.

Las especialistas en Problemas de Aprendizaje constituian el area de Estimulacion
Multiple, daban apoyo psicopedagégico graduado ¢ integral a los preescolares con
alteraciones - generalizadas en su desarrollo ayudindolos a superar la problematica

manifestada para que se incorporaran al sistema educativo regular con mayores
posibilidades de éxito.

La atencion se proporcionaba en grupos de 20 nifios como maximo, asistiendo a!
grupo diariamente en el horario correspondiente del Jardin de Nifios (9:00 a.m.- 12:00 p.m.
6 14:30 p.m. a 17:00 p.m.), por lo que se requeria darlos de baja del plantel al que asistian
regularmente, ademas daban oricntaciones psicopedagogicas mensuales a los padres de
familia para que conocieran los avances y logros de sus hijos, cémo podian estimularlos en
casa y |a manera de disminuir los problemas de conducta. Al finalizar el ciclo escolar, se

determinaba el resultado del tratamiento.

La cdad cronologica de los nifios (as) canalizados oscilaba entre los cuatro y scis
afios, dando prioridad a los de cinco aiios en adelante, eran remitidos con base en ¢l estudio
psicométrico con ¢l que se diagnosticaba un desfase de hasta un afio y seis meses entre su

edad cronolagica y su edad mental.

L.as altcraciones por las que se canalizaba a los nifios cran:
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-- Disminucién cn su capacidad dc atencién 'y memoria, dificultad para integrar
conceptos, elaborar juicios, razonamiento, hacer andlisis y- sintesis ‘desituaciones

especificas y alteraciones perceptuales.
~- Bajo nivel de comprension, fallas articulatorias y escaso vocabulario.
-- Problemas en coordinacién motora gruesa y/o fina.

- Dificultad para adaptarse e integrarse al medio ambiente famlhar somal y/o
escolar. .

No se lnclula a preescolares con lraslomos psiquiétricos o que rcqueria

de educacién cspcclal o rchabilitacién fisica, estos casos se canallznban a las msmuclones
correspondientes(Linecamientos Normativos para la Opernclén del Area de Estlmulnctén:
Multiple, S.E.P.,1991).

Las especialistas de audicion y lenguaje, reali‘uib'
preescolares con leves alteraciones en su lengunje apoyund
medio familiar, escolar y social.

La atencion sc proporcionaba una vez por semana en forma individual ylo cn
pequedios grupos, integrando en ocasiones a padres y ast lograr su participacion en la
problematica de sus hijos.

Las alteraciones por las que se canalizaban son:

-- Dificultad en Ia articulacidn de algunos fonemas y/o lenguaje inteligible.

-- Alteracion en los drganos fonoaniculadores.

-- Escaso vocabulario por deprivacion ambicntal
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- Retarda en la adquisicién del lenguaje T

- Dificultad en el ritmo de la expresién verbal (tartamudez).

Estos €asos se atendian con_)umameme con el area de psncolog:a(Lmeamxentos

Normativos para la operacion del 4rca de Lenguaje, S.E.P.,1991).

Las especialistas en trastornos neuromotores que integraban el area de
Psicomotricidad, reciblfan a preescolares que prescntaban alteraciones psicomotoras, con
el fin de ayudar al nifio en el manejo de su propio cuerpo al desplazarse con precision y
ritmo; lo cual facilitaba su adaptacion a nuevas situaciones y aumentaba la seguridad en sf
mismo. Esta terapia se daba una vez a la semana individual o grupal integrando en
ocasiones a padres.

Los nifios remitidos a esta atencion presentaban dificultad en:

--Desconocimiento y/o falta de integracion del esquema corporal, asi como de su

rfuncién.

--Torpeza motora

--Equilibrio inestable

--Inconsistencia en el tono muscular

--Lateralidad no dcfinida o contrariada

--Alteraciones perceptuales correspondicnte a la coordinacion fina y visomotora

--Alteraciones en la organizacion temporo - espacial y estructuras ritmicas



73

--lnqurctud cxccswa atcnctén dxspcrsa pocas posxblhdadcs para adaptarsc y

relucmnnrsg en su mudno ambiente.

--k'vl'imkid.ez e iﬁgegmdad para [MICipér:eﬁ las actividades escolares.

¢ : prccscolarcs ‘que  manifestaban  secuclas de P.CIL,
hemlplejia, hemnparesia y dlstrof i muscular siempre y cuando presentaran constancia de
mscnpcuSn del Jardin de Nlhos y alta en rehabllltnclén fisica (lineamientos Normativos de
opemcnén para el Area de Pﬁlcomotnmdad S. E P.,1991).

En el area de Psicologia, en la Que se participd desde el ciclo escolar 1993-1994, se
realizaban los estudios psicomélricos que -integraban el diagnodstico muitidisciplinario

sugiriendo el tipo de atencién requerida.

Dentro de esta area se llevaban a cabo diversas actividades y la atencion se brindaba
en tres modalidades, pero durante ¢l mes de septiembre se participaba con un equipo
integrado por una terapeuta de aprendizaje y una de lenguaje en la aplicacion del estudio
diagndstico intensivo.

Al ingresar al centro como psicologo se me asigna en la modalidad de diagndstico
realizando cstudios psicométricos, aplicando las baterias psicolégicas constituidas por: F.
Goodenough, Bender, Gestalt y Test de Terman Merrill (8 a 10 estudios semanales) durante
todo el ciclo escolar, integrando los expedientes de los nifios valorados con la
documentaciéon  correspondiente  (pases de atencion  psicopedagdgica,  historia
psicopedagdgica, informe de estudio psicolégico incluyendo los formatos de las pruebas
aplicadas). A partir de esta evaluacion sc canalizaba a los nifios (as) segan su resultado a
las diferentes dreas y modalidades del servicio (Estimulacion Multiple, Psicomotricidad,
Lenguaje, Terapia de Juego y Grupo Dinamico de Oricntacion a Padres, asi como al area
Médica, Ortopedia Dentofacial y /o Trabajo Social) y sc proporcionaban orientaciones a
padres, ya fuera en grupo o de manera individual (Lincamientos Normativos para la

operacion del Arca de Psicologia, S.12.P, 1991).
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L.as aricntaciones a padres los ayudaban a resolver dudas y scntirse mds hdbiles en
cuanto al. manejo de sus hijos. La problemdtica de algunos padres implicaba sesiones
individuales (apoyo psicolégico) de una hora durante el tiempo que el caso requiriera y la
orientacion grupal (pedagogicas) sec daba una vez por semana durante dos meses con una
duracion de hora y media, ésta se realizaba por medio de platicas (Apoyo técnico
metodologico,S.E.P.,1991).

Los tratamientos utilizados en el drea de Psicologia eran: Psicoterapia de juego y

Taller Dinamico a Padres (ambas con una base tedrica psicoanalitica).

La nbloc!alkidad dt;'""psicéterapiég de juego estaba basada en técnicas de psicoandlisis

infantil. Se daba ' i uales o en pequefios grupos una vez a la semana.‘

Los menores que ban presentaban problemas cémo:

* --Reaccidn a situaciones traumatica

-De relacién y comunicacion interpersonal
--Pérdida de figuras parentales o representativas en la vida det nifio

v—Mixti)'sv(éi'g'énicos y emocionales) cuya sintomatologia sea de mal control de
impulsos.

Una vez que se cursé y acreditd el taller vivencial de grupos dinamicos de
oricntacion a padres, a  partir del ciclo cscolar 1994 —1995 sc formd panc del cquipo
coordinador (dos psicélogos por C.A.P.E.P.) siendo responsable de organizar y llevar a
cabo el programa de "laller Dinamico a Padres 6 Grupo Dindmico de Orientacion a Padres,
aplicando técnicas grupales que permitian y facilitaban un proceso de reflexion que
abarcaba: historia personal de cada uno de los padres, su participacion dentro del grupo, la

repeticion de los modelos de educacién adquiridos en la infancia, los diferentes estitos de
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padrcs, cl rcconoc:mlcnto de los hijos y su problcm{mca y por ultimo, sz claboracion de un

proyecto personal de interaceion famlhdr

En esta modahdnd se progrnmaban anualmc.mt. dos grupos de padres sin dejar de

realizar estudxos pslcomét cos (tres po' sc ‘ann) el primero se iniciaba en el mes de

octubrc y concluia en’ dici mbrc el scgundo sc licvaba a cabo a partir dc la scgunda

: semana del | mes deenero y.| lermmaba en ‘ia ullxma semana de marzo.

te: programa - constaha de dlez sesiones, una por semana con duracion de 90
mlnutos, cada grupo se formaba ¢on un minimo de 8 integrantes y un maximo de 16,
procumndo el mayor ninero de parejas, Para mgresar a este programa se requeria de una
sohcntud hecha por el psncélogo independientemente de la modalidad, el equipo de
prcdlag,néstlco, el personal de prevencion y deteccidon, por terapeutas de grupos
pcn'nanenteS y terapias complementarias ¢ por solicitud de los propios padres que acudian a

- cualquier servicio de C.APEP(Programa grupos dindmicos de orientacion a padres,
S.EP.,1987). '

A cada solicitante se le aplico una entrevista inicial por parejas o bien con el
miembro de la parcja que asistiria al programa, para determinar si cumplian con los
requisims de aceptacion para el trabajo de grupo y si las expectativas de los padres eran
acordcs a las quc ofrecia dicho programa, la duraciéon dc csta cra dc una hora
aproximadamente de acuerdo al formato de entrevista. Se contaba con una semana para

realizar esta actividad por lo que no se realizaban estudios psicométricos.
Las caracteristicas que los padres debian reunir eran:
--Falta de concientizacion acerca del problema que sus hijos presentan.

--Poco control _de impulsos: hacia los nifios (padres que gritan, golpean. sin
reflexionar sobre sus actos)

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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~--Dificultad en la éomunfcaciéh y expresion afectiva cbn sus hijos

—Fallas en ¢l ejercicio de su aﬁl'oi‘fidad como padres,

—Desacuerdo entre |  padres en a forma de educara a sus hijos

'les de fdmlhares en la educacion de los hijos que restan
autondad a los padres y que son permitidas por éstos

—Padres ‘que necesttan de un apoyo para desempeiiar de mejor manera su rol dentro

—Inconsistencias en el método disciplinario utilizado.

- En este progmma no se aceptaba a padres de familia que atravesaban por situaciones

criticas, tales como:
" - Divorcios o separaciones
- Pérdidas de seres queridos por muerte
- Enfermedad critica por alguno de los padres
- Pérdida del trabajo
- Padres con problemas de personalidad que requicran atencion psiquidtrica
- Casos de drogadiccion o alcoholismo crénico en alguno de los padres

Las familias que presentaban algunas de estas caracteristicas, eran canalizadas a otro

scrvicio o institucion en donde recibian la atencion cespecializada que ¢l caso ameritaba.
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Como parte del equipo coordinador de este trabajo; la participacidn que se tenia ¢en
un de los grupos era como observador, tomdndose nota de fa asistencia y participacion de
los integrantes del grupo incluyendo las del coordinador en cada sesidn, se registraba la
ubicacién fisica de los miembros del grupo, las intervenciones, silencios, momentos
grupales y sus efectos y en el otro grupo se coordinaba el trabajo, dando las indicaciones de
las actividades y hacicndo los scfialamicntos pertinentes, El rol que cada uno tenia ante cl
grupo, se determinaba desde que se organizaban las fechas y - horarios en los que se llevaria
a cabo el grupo, ya que se debia informar a la directora de C.A.P.E.P. para que ‘no se

programaran estudios psicométricos.

' Se comnba con dos dias a la semana (8:30 am. - 12 30 p.-m. ) para llevar a cabo el
trabajo, un dia se sesnonaba con los padres y al fi nalmu' se comentaba io ocumdo y el senur

de cada uno de los'c > rdmndores, anotando la conclusnén sobre ‘el contemdo ‘latente y

manifi mto que fa htaha el trabajo demro del proceso del grupo, asi como la devolucu‘m al
final . de las sesione: _El segundo dia se utilizaba para tomar acuerdos en cuanto a la

coordmamén, hacer el resumen y prepara: la siguicnte sésion.

Después de concluir las 10 sesiones con el grupo se elaboraba los repoﬁes tanto
individual como grupal, contando con una semana, durante la cual tampoco se realizaban
estudios psicométricos. Estos reportes antes de ser anexados al expediente se entregaban

para su revision a los supervisores de la modalidad de grupos dinamicos.

Ademas, se participaba en las juntas de apoyo técnico de coordinadores de grupo
cada quince dias, en estas reuniones se hacia una revision tedrica, se daban orientaciones
sobre la prictica dentro de los grupos, retroalimentando a los equipos. E! integrar dicho
grupo scrvia de contencidn para cl trabajo con padres.

Se participaba en las reuniones muftidisciplinarias una vez al mes en donde se hacia
la revision clinica de casos y al finalizar el ciclo escolar se realizaban las revaloracion de

los nifos atendidos en las diferentes terapias.
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Encl arca de psxcoloua con sus modalxdndcs sc tenia como finalidad que los nifios

y las nifias supw.mran los problomas emocionales y/o de relacion, y/o los problumus de

dmamlqa tam:llny que atccgab;xn su desarrollo.

A contmuacxon sc describirdn las dreas complementarias que servian de apoyo a las
yn expuestas.

El area médica tenia como objetivo detectar y prevenir alteraciones de tipo
organico, fisico o nutricional que obstaculizaban el proceso normal del desarrollo del nifio,
asl mismo, se coordinaban acciones de tratamiento con e! Sector Salud para obtener
mejores resultados. Este servicio se proporcionaba por un Médico General en sesiones
periddicas determinadas por él, de acuerdo a la severidad del caso.

Se remitia a los menores a este servicio cuando en la aplicacion de la historia
psicopedagogica (entrevista que aplica el psicélogo) se reportaban datos de importancia en
los apartados de:

--Antecedentes hereditarios de importancia para el padecimiento actual

--Antecedentes pre, peri y post natales

--Antecedentes personales patologicos

--Evolucion del lepguaje

--Antecedentes del desarrollo psicomotriz

--Habitos de suefio

--Nifios que, con base en el resultado del estudio diagnastico, manifestaban probable

existencia de disfuncién cercbral o dafio en el sistema nervioso central
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--Mcnorcs que, de acuerdo a las obscrvaciones realizadas por ¢l especialista que lo
atiende, mostraba problemas severos de conducta que interfieren con su adaptacion

al grupo,

--Nifios que presenten problemas visuales, auditivos, anatémicos, psicoldgicos,
nutricionales, de higicne personal, procesos infecciosos, sospecha del sindrome del
nifio maltratado. etc.

Ademds, el médico realizaba platicas referentes a la prevencion de Ia salud
abordando temas como: habitos de higiene personal, planificacién familiar, prevencion de
enfermedades mds frecuentes en el preescolar, habitos dietéticos y nutriciomgles bdsicos
para el desarrollo fisico y mental, deficiencias visuales y auditivas, habitos de suefio,
importancia del tratamiento médico en el nifio con alteraciones en el - desarrollo "
neuroldgico, relaciones entre el proceso salud y acto pedagégico, pnrasi't(')sis entre otros

(Lineamientos Normativos para la operacion del Area Médica, S.E.P.,1991).-

El drea de Ortopedia Dentofacial (Cirujano Dentista) apoyaba ¢l drea de Lenguaje
realizando el diagnostico de las alteraciones que obstaculizaban en el nifio (a) un correcto
funcionamiento 'y desarrollo de su aparato fonoarticulador, estableciendo el plan de
atencion que cada caso requeria.

Los menores remitidos presentaban alteraciones en drganos fonoarticuladores como:

--Labios -

--Lengua '

--Dientes

--Enclas




80

--Caﬁi llos

--Piso de boéa

--Pglddqf ‘dui'({ y pléndo

--Freh#||§§

-Glnndulas%allvalcs (:njlfllyo’res y menores)
-Amculacmncs ?F}hp;)mmandibulares

' Dicho servicio se daba en sesiones periddicas, determinadas por el especialista de
acuerdo a las necesidades de cada caso. Asi mismo, se coordinaba con las Instituciones del
Sector Salud, para que se atendiera al preescolar (extracciones, obturaciones, cirugia, etc.).
y realizaba platicas de nivel preventivo con temas como: prevencion de caries € higiene
bucal, ¢l nifio con secuclas de labio y paladar hendido, alteraciones eu el aparato
fonoarticulador, ctc.(Lineamientos Normativos de operacion para el area de Ortopedia
Dentofacial, S.E.P. 1991).

L1 arca dc Trabajo Social contribuia al bicnestar social de la poblacion que asistia al
C.A.P.EP, se responsabilizaba de realizar visitas a Jardines de Niftos y hogares de los
educandos con el proposito de establecer la relacién entre el niflo, €l centro, el hogar y la
comunidad. Elaboraba historias sociales orientando a la familia y sensibilizandola sobre las
alternativas de solucion, la importancia de su pape! en la formacién de sus hijos, ctc. Esto
lo realizaba cn scsionces periddicas de una hora, terminando cuando sc lograba cl objetivo

planteado para cada caso.

Los casos que se derivaban a trabajo social eran:
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--Famllms cn dondc sc rcportaba que. alguno de los padrcs no astimia su rol quc

. obslacuhubu la uu.ncnon psncop.da;,oyca quc s¢ brmddbd al pru.scolar :

—Abandono lotal o parcnal y mallmto del preescolar por pane de su’ famlha de

ong,en que al‘ccte su desarrollo

-—Famnhas que en(‘ren(aban situaciones trau dticas duranle‘el uempo que el nifio (a)

reclbia la atenclén (mu ne,d' algun taj iar cercano; leOl'CIO, separaclén de los

padres agrcsloncs o enfermedad)

--Famlhas en donde alguno d ' los mtcgmmes prescntnba problemas de alcoholismo,

o panulatrlcos (las familias solo se valoraban y canalizaban al servicio

correspondlen e)

-Janiﬂihg QUé‘fr‘noyétrrabnn poca participacion o inconformidad durante el periodo de

atenci6n del preescolar
~-Familias en las que se reportaba habitos de higicne y alimentacion deficiente

Coordinaba ¢l enlace entre C.A.P.EP. e Instituciones del Sector Salud y Educacion
mantcnicndo actualizado cl dircctorio correspondicnte. También organizaba platicas
para la poblacion que asistia al centro, abordando temas como: economia doméstica,
distribucién del gasto familiar, prevencion de accidentes, alimentacion e higiene

entre otras (l.ineamientos de operacién para el drea de trabajo social, S.E.P., 1991).
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FIGURA 3: ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL CAP.E.P.

EIC.A P E P estaba conformado por un director, el area de atencicon y prevencion y el area psicopedagogica

La primera estaba intewrada por educadoras con diez afios de servicio siendo las responsables de la deteccion.
prevencion y canalizacion y la segunda se conformaba por Psicologos que brindaban atencion en tres
modalidades (diagnostico, grupo dinamico y terapia de juego), area de apoyo (médico, dentistas y trabajadora
social) y maestros en educacion especial en aprendizaje, lenguaje y psicomotricidad (Manual de Normas y

Procedimientos Je CAPEP..SEP.1985)
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Ahora bicn, ya expucstas las kacn'vrl'dadcsiquc realizaban las diferentes drcas del
CAPEP. a ‘conlihuacién' s¢ explicard el proceso que se llevaba a cabo para que el

preescolar ingresara al servicio.

Al finalizar e ciclo escolar (junio) las docentes de segundo grado de los Jardines de
Nifios realizaban un listado de los menores que habian obscervado durante el ciclo escolar,
clasificandolos de acuerdo a su conducta, lenguaje y aprendizaje y la orientadora de esa
zona, les proporcionaba un formato denominado “ Guia de Observacion del Preescolar ; en
este momento los menores quedaban “predetectados™ entregando a los padres de familia
una cita para que en las primeras dos semanas del mes de Septiembre, para que se aplicara

a los nifios el *‘prediagnostico™.

Dicho estudio se llevaba a cabo por dos especialistas de diferentes dreas en donde
uno de ellos realizaba la “primera entrevista™ con la que se exploraba el motivo de consulta,
aspectos generales acerca del desarrollo del nifio y aspectos familiares. El otro especialista
aplicaba al nifio las pruebas dibujo libre, de la figura humana, reproduccion de figuras
geométricas, exploracion breve de psicomotricidad y lenguaje. Posteriormente ambos
especialistas analizaban el rendimiento del nifio, ia informacion recabada de los padres, la
informacién proporcionada por la educadora en la “Guia de Observacion del Preescolar” y
la conducta del nifio que se observo durante el estudio. A partir de dicho analisis si el
pequciio requeria atencion sc canalizaba a la terapia necesaria, asi como a los padres sc les
orientaba sobre ¢l servicio, con el fin de sensibilizarios para ayudar a su hijo; también se
les enviaba a otra institucion, si ¢l C.A.P.E.P. no contaba con el servicio especializado para
su atencion o si el rendimiento del preescolar no se ajustaba a los parametros de aceptacion

en el area que requeria.

Cuando los nifios (as) necesitaban una evaluacion mas completa sobre todo para
ingresar al grupo de Estimulacion Mditiple y Terapia de Juego; el psicologo realizaba un
diagnéstico, aplicando primero una entrevista denominada “historia psicopedagogica™ a los
padres del niflo y posteriormente se evaluaba al menor mediante pruebas psicométricas

(“Bender™ y “Terman™). Una vez analizados ¢ integrados los resultados de este estudio se
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dcnvaba a la tcmpla dentro del C.A.P.E.P. o cn su defecto sc remitia a otra institucién con

un |nfunm. de Ios estudios realizados dentro del centro. Por lo regular dicho enlace y

rcponc lo reahmba el drea dc Trabajo Social.

$e considera imponahle mencionar que los servicios prestados por los C.A.P.EP.
hasta 1997 sc propprcionaban, ‘én l;\ mayoria de los casos, cn las instalaciones del centro
por lo que, Ios melldi'es;y sus padres debian trasladarse al plantel exprofeso para ser
atendidos, asi mismo a los mﬁos (as) se les “etiquetaba” por parte del personal docente de

los Jardines de Nlﬁos SIendo h relacién maestro-alumno poco estimulante para ellos.

Ademéé kl'a: atencion qixé se proporcionaba tenfa su base cn el modelo terapéutico ya
que se reahuxba un dmgnésuco para determinar el tipo de terapia que requeria, en los casos
de Esumulacnén Multlple el menor debia darse de baja de la escuela regular para
|r_\tegrarlo‘a un grupo especial de nifios (as) con problemadticas similares, por lo que al ser
excluido de la escuela regular se le restaba oportunidades de aprendizajes significativos,
con la ayuda que podrian proporcionarle los alumnos del grupo regular {mediadores). Con
rcsbec(u a las terapias de psicologfa, lenguaje y psicomotricidad el menor asistia a la

escuela regular y inicamente salia a recibir su atencién una vez por semana.

Las pruebas psicométricas son utiles para diferenciar una patologia, pero son poco
practicas para determinar las posibilidades de aprendizaje de los nifios y solo ocasionan la
clasificacion y etiquetacion, privandolos de fa oportunidad de asistir a una escuela regular
que es el mejor espacio educativo y social para todos los nifios tengan o no necesidades

educativas especiales.
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cc
w



86

Hasta aqui sc ha expuesto dc mancra general lo que son los C.A.P.E.P, cdmo
estaban estructurados y [a atencion psicopedagogica que se brindaba, destacando 1a funcién
del psicédlogo desde el ciclo escolar 1993-1994 hasta el ciclo escolar 1996-1997 dentro de
su area, en las modalidades de diagndstico y grupo dinamico de orientacion a padres con lo
que se ayudaba a los menores a corregir los problemas presentados en la edad preescolar y

pudieran continuar su educacion en condicioncs optimas.

A través del tiempo, cste servicio se ha modificado: nombre, sede, objetivo y
funciones ya que se han dado reajustes externos e internos, ha crecido ¢l servicio y es
necesario crear una nueva estructura orgnica cn cuanto a procedimientos y la utilizacién
de instrumentos, asi como el incremento del nimero y la diversidad de especialistas que
atienden el servicio, asi mismo, la creacién de nuevos centros en las diversas delegaciones

y en los estados.

Los cambios que recientemente se dieron (ciclo escolar 97-98) obedecieron a la
politica educativa vigente (igualdad de oportunidades) motivandose el incremento de la
demanda de atencion, por lo que fue necesario aumentar el personal especializado,
reorientar el servicio y redefinir las funciones del psicélogo y demds especialistas para dar

respuestas a dichas demandas.

3.3 Reorientacion del Servicio de los Centros de Atencién Psicopedagogica de

Educacién Preescolar,

El Centro dc Atencion Psicopedagogica de Educacién Preescolar (C.A.P.E.P) como
se expuso anteriormente, €s un servicio de apoyo al sistema regular que tiene como
propdsito coparticipar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los preescolares que
asisten a los Jardines de Nifos Oficiales, principalmente aquéllos que tienen Necesidades
Educativas Especiales (N.E.E).
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Corresponde a la educacion preescolar, claborar programas de atencidn y educacion,
para’nifios menores de seis afios de edad o reorit;hwr los existentes y asi continuar
fomqntando el desarrollo fisico, intelectual, socizﬂ y escolar. El éxito de estos programas
dependera en mucho, de una pronta identificacion, evaluacion y estimulacién de los nifios

muy pequefios con necesidades educativas especiales (S.E.P.,1994).

Con las nuevas tendencias filosoficas que realzan la politica educativa mundial,
especificamente en nuestro pais, la integracion cducativa del nifio con necesidades

educativas especiales es un derecho inalienable que debe levarse a cabo.

De ahi que los cambios que sc estan dando en el Sistema Educativo Nacional, como
resuftado de la Modernizacion Educativa modifican todas las esferas en que se desarrolla la
actividad educativa, sustentadas en el Articulo Tercero Constitucional, el Articulo Cuarenta
y uno de la Ley General de Educacion, El Plan Nacional de Desarrollo 1995- 2000, el
Programa de Desarmrollo Educativo 1995 — 2000 y el Programa Nacional a favor de la
Infancia 1995 — 2000., o

Ademés exlsten razoncs de orden psicopedagégico que precisan una reflexion, de tal
modo que la mtegmcton educauva no solo es una politica econémica, ético-moral o
1deolog,|ca, sino (ambten es 1mponame por el hecho de que la convivencia entre nifios con
alguna necesidad educativa especial y aquellos que no la ticnen, permite a ambos fomentar

relaciones de comprension, solidaridad, tolerancia y aceplacion a las diferencias.

También la reconceptualizacion de la prictica educativa orientada a ofrecerles
educacién a los nifios y nifias con necesidades educativas especiales, origina que los
docentes busquen nucvas cstrategias didactico-pedagogicas que beneficien a todos los
alumnos, asi como la participacion de la comunidad escolar y los padres de familia,
teniendo un papel relevante en el compromiso de fa integracion del alumno con
N.E.E.(S.E.P.,1997)
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Dentro del contexto de la integracidn cducativa, se picnsa quc un alumno prdscﬁm
necesidades éducativas especiales, cuando en relacion con sus compaiieros dc‘grupb, ;‘
enfrenta mayor dificultad para desarrollar el aprendizaje de los contenidos de la curricula
escolar y requicre que se introduzcan a su proceso educativo mas recursos y/o o que sean

diferentes a fin de que logre los objetivos.

Asi mismo, la necesidad educativa especial no solo obedece a la existencia de
alguna discapacidad en el nifio, ni la discapacidad implica necesariamente a las necesidades
educativas especiales, e¢s decir, existen nifios que presentan necesidades educativas
especiales sin tener discapacidad o nifios con alguna discapacidad sin presentar dichas
necesidades; Por lo tanto, cualquier nifio en algin momento de su vida, puede presentar de
manera temporal o permanente, necesidades educativas especiales. (Conclusiones de la
Reunién Nacional, La Educacion Basica y la Integraciéon Educativa en México,
S.E.P,,1994)

Para dar respuesta al marco de transformaciones educativas en México a partir de
1996, la Operacion de los Servicios Educativos para el Distrito Federal, inicia ¢l programa
de fortalecimiento de las escuelas con el que intenta impulsar acciones que permitan formar
un modelo denominado, “ Una Nueva Escuela Urbana para el Distrito Federal” buscando
unificar e impulsar a los Jardines de Niflos para mejorar los resultados educativos al
transformar cl ambicntc escolar, aprovechar sus recursos y modificar ¢l ambicnte de
aprendizaje en el aula y en el plantel, por lo que es necesario un cambio organizativo y
técnico en éstos y tos C.A.P.E.P., que ayudari a replantear sus concepciones teoricas y
diversas estrategias de apoyo para la atencion de los nifios y nifias, educadoras y padres de

familia,

En dicho modelo se concibe al Jardin de Nifios como un espacio abierto a la
diversidad ya que se conocen v atienden a niflos de 3, 4, y 5 aios de edad, a partir de sus
caracteristicas personales y socioculturales, dando respuesta a sus necesidades educativas

y/o necesidades educativas especiales.
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Por consxgurcn(c la. rcorgamzacton tccmco—opcmuva dc los CA.PEP ticne la
i ndhdad de’ upoyar la atcnclon de los pn.escoldrcs con necg.sndadc.s cducauvus cspecnales

vdentro del amblente del .Iardin de NlﬁOS‘ olaborar con la mlegracnon de los mlsmos y -
: clevar ln calldad de Ia cducacxén

Los C A. P E.P. sc constituycn por un’ Director que sc encarga de coordinar las
'accmnes para la alcnclon de los preescolares y la orientacion al personal de los Jardines de

' NlﬂOS y a los Padres de Familia, un Responsable, Docentes Especialistas, Equipo de Apoyo
Complementario (Médicos, Odontélogos y Trabajadores Sociales), Apoyo Administrativo,
Servicios Auxiliares de Intendencia y Conserjeria; Integrados a la Supervisién General de

C.A.P.E.P. y la sede del equipo de Supervisién Técnica se establecera en el mismo centro.

A partir del ciclo escolar 1997-1998, se reestructura y reorienta el servicio de los
centros a través de "Madulos” y a los especialistas se les denomina Docentes Especialistas,
con el propésito de atender a los nifios preescolares con necesidades educativas especiales
(N.EEE.) dentro de su ambiente de aprendizaje escolar, pretendiéndose favorecer la
integracion de éstos al Sistema Educativo Regular, responder al compromiso de asumir los
principios de educacion para todos y de acuerdo a la politica educativa actual, centrar la
efectividad de sus acciones en la gestion escolar de los Jardines de Nifios oficiales, asi
como propiciar a interaccion Padres de Familia, Educadoras, Docentes de CAP.EP y
comunidad cducativa.

Por tanto, cada "Mddulo” se estructurd dependiendo de la matricula total de los
Jardines de Nifios de cada Delegacion Politica, por ello cada uno de los centros requiere de

ia coordinacion de una Directora y un Responsable de Atencion.

Los Docentes Especialistas llevan a cabo la prestacion del servicio a través de los
“Modulos™, que son ¢l espacio de accion y de influencia dentro de los Jardines de Nifios
brindando el apoyo de acuerdo al niamero de modulos y la matricula 1otal inscrita en cada

plantel.
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FIGUKA 5 ORGANIZACION DE C.A.P.E A PARTIR DE LA REESTRUCTURACION,

Los C APE P quedan constituidos por un Director que coordina las acciones pata la aencién de Ios preescoleres, los padres de familiy y el personat
ducente de Jardnes de Nifios, por un Responsable. los Docentes Especialistas que integran cada médulo apayundo en la transformucion del amb.enite de
aprendizuje (psicolowo. maestros de ecucacion especial), ¢f Equipo de Apoya Complementario (médicos, odontdlogos y trabajadores socigles), Apayo
acministrative, Auxiliares de Intendencia y Comserjeria integrados a 1a Jefatura de Sector y con el apoyo de las Asesoras Técnicas (Paguete de Lecturas S
pera la Reorientic on del Servicio S 1L1%,1997)
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Cada modulo ticne a su cargo de 7 a lO Jnrdmcs de Nifios, dividicndo la matricula
total entre los Doct.nlus Espt.cmhs(ns db tal mum.ra quo Ladd una tiene el mismo ndmero de

grupos y de cscuclas asu cargo (una o dos como maxxmo)

Cada modulo estd mtegrado por 4 o 5 Docemes Especialistas (uno o dos psncélogos,
un: cspccmhsm de audlclén y Icnguajc uno de psxcomotncndad y uno dc problcmas de
aprenduaje), ademés se pueden incluir mas especialistas si las necesidades educativas

especiales de los nifios y las nifias lo requieren.

Los médulos fueron ubicados en lugares estratégicos, teniendo como sedes aulas de
los Jardines de Niffos y edificios de C.A.P.E.P. que son los espacios para la atencion de
niiios (as) con necesidades educativas especiales, asi como para las orientaciones a los

padres de familia.

Los Docentes Especialistas de C.A.PE.P, se organizan para proporcionar la atencién
psicopedagogica en forma permanente a los nifios y nifias de los Jardines de Nifios que
presentan necesidades educativas especiales a partir de 1a intervencion directa (en aula
regular y/o apoyo) con tos menores, asi como participan en la orientacion a Educadoras y
Padres de Familia con el propasito de ofrecerles elementos que favorezcan el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los nifios, estableciendo su sede en los médulos y ofreciendo el
apoyo constante cn los planteles, de acucrdo a las ncecesidades obscrvadas (Antologia de

reorientacion del servicio, 1997).

Acciones Generales

--El personal de supervision, directivo e integrantes de modulos 'planean y

organizan, de manera colegiada, las acciones a realizar durante el ciclo escolar.
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Cada modulo ticne a-su car;;,o de 7 a 10 Jnrdmcs dc Nifios, dxvudxcndo la matricula
lotal entre los Dou,ntcs Espt.cmhslas detal manua quo.. (.ada una tu,m. x.l mlsmo nimero de

grupoﬁ y de cscuclns asu cargo (una o dos como maxlmo)

; Cadnvvmédulé es(ﬁ integrado pordaos Docentes Especialistas (uno o dos psicélogos,
un cspecialista de audicién y lenguaje, uno de psicomot:ﬁcidad y uno dc problemas dc
aprendizaje), ademas se pueden incluir mas especialistas si las necesidades educativas

especiales de los nifios y las nifias lo requieren.

Los médulos fueron ubicados en lugares estratégicos, teniendo como sedes aulas de
los Jardines de Nifios y edificios de C.A.P.E.P. que son los espacios para la atencion de
nifios (as) con necesidades educativas especiales, asf como para las orientaciones a los
padres de familia.

Los Docentes Especialistas de C.A.PE.P. se organizan para proporcionar la atencién
psicopedagogica en forma permanente a los nifios y nifias de los Jardines de Niflos que
presentan necesidades educativas especiales a partir de la intervencion directa (en aula
regular y/o apoyo) con los menores, asf como participan en la orientacion a Educadoras y
Padres de Familia con el propasito de ofrecerles elementos que favorezcan el proceso de
enseflanza-aprendizaje de los nifios, estableciendo su sede en los médulos y ofreciendo el
apoyo constantc cn los planteles, dec acuerdo a las necesidades obscrvadas (Antologia de

reorientacion del servicio, 1997).

Accivnes Generales

--El personal de supervision, directivo e integrantes de modulos planean y

organizan, de manera colegiada, las acciones a realizar durante el ciclo escolar.
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--El personal dc supervision y dircctivo organizan las reuniones con ¢l personal de
los médulos con el fin de dsesorar y orientar a los docentes especialistas sobre los

aspectos técnicos-operativos y administrativos.”

--La responsabilidad de todos los docentes de CA.P.EP. es la intervencion
psicopedagdgica, las oricntaciones a padres de familia y cducadoras de los Jardines
de Nifios.

--La intervencion psicopedagdgica que se realiza en el aula regular o de apoyo es
determinada previo andlisis de las necesidades educativas especiales de los

educandos.

--Se brindan orientaciones psicopedagogicas a padres de familia y educadoras con
el. propdsito de darles elementos técnicos y operativos que les permiten la
participacion conjunta en la atencion de los nifios (as) con necesidades educativas

especiales.

~El desarrollo de las fmgibnes del:docente especialista depende de la forma de

organizacion de los Jardines de N

omo;: Los Consejos Técnicos y juntas de

padres de fnmilia cnﬁiﬁﬁﬁﬁo el gﬁﬁajo cvo’iegiédé mediante la gestion escolar.

—Continuar con la comunicacion con Instituciones del Sector Salud, particulares,
educativas, etc. que participan en la atencién de los menores® con necesidad
educativa.

--Sc¢ realizan acciones de difusion, scnsibilizacién y gestion cscolar en toda la
comunidad educativa con el fin de establecer condiciones que favorezcan el proceso
de atencion de los preescolares con necesidades ecducativas especiales y sc

promueve la actitud y los valores solidarios
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Acciones Especificas

--Todos los docentes especialistas participan en la ‘evaluacién inicial de los
*. preescolares. .de los Jardines de Nifios, detectando aquellos que prcsenum

necesidades especiales y que requieren apoyo especifico.

--Determinadas las necesidades educativas y analizado el coiiteg;to escolar, ‘se
realiza la intervencion en aula regular o de apoyo segin se requiera y se solicita el

apoyo de los servicios complementarios.

--Las intervenciones psicopcdagdgicas son todas aquellas acciones que se realizan
de acuerdo a las necesidades educativas con el {in de dnsmmmr, alenuar o ehmmar

los factores que interfieren en la adaptacién y aprendlmje escolar.

~En la planeacion de la intervencion se deﬁnen los espaclos y las accxones de

acuerdo a las necesidades educativas especmles.

- Se realiza la evaluacién continua con el objetivo dé'vefeptum": ajustes ‘de las
estrategias planeadas para la intervencion psicopedagdgica, ademés peﬁnite sefialar
la necesidad de un servicio complementario el cual se refiere al apoyo pedhﬁégicb [+)
asistencial que sc brinda cn institucioncs con caracter suplementario. :

--Las orientaciones que se dan al personal docente del Jardin de Nifios; se’ rf,alizén'
en cuanto al proceso de trabajo de cada modulo y sobre las caracteristiéas que

repercuten en el aprendizaje de los preescolares.

--Las oricntacioncs a padres de familia sc basan cn cl trabajo a realizar y la atencion
que recibird ¢l menor, ya sea en aula regular o de apoyo, se les dan a conocer los
resultados de la evaluacion, se sensibiliza sobre la importancia de participar en el
Jardin de nifios vy se proporcionan sugerencias sobre actividades educativas a

desarrollar en casa.
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--Las acciones de intervencidn con educadoras se realizan dentro del aula regular y
en los Consgjos Técnicos promoviendo un trabajo de coparticipacion entre los
Docentes Espccialistas y las Educadoras, por consiguiente, ambas contribuyen al

proceso educativo que benefician a todos los alumnos del plantel.

El ciclo 6scola: (1997—1998), cn el que sc inicia csta nucva forma de tmbajo se
solicité # las ‘éddc'a'dofas de los segundos grados, la predeteccién de los menores posibles
candidatos al semcxo de C.A.P.E.P., a través de la elaboracion de la Guia de Observaclén
del Prcescolar y de dos dibujos, uno libre y otro de la figura humana, esto umcamente qel
hizo en ese aﬁo ya quc en los subsecuentes, esto no fue necesario ya que los. Docentes
Especlahstas al partxclpar dentro de los Jardines de Nifios dispondrin de esta informacién.

. Con base é:n la informacién obtenida, se inicia la intervencién coparticipando en la
elaborac‘i_(m'delk l?;royecto de Escuela, de aquellos Jardines de Nifios que conforman el
médulo, L

La mtemncnon psicopedagoégica para favorecer la integracion educativa de los

mﬁos (as) con N E.E. se hace através de orientaciones a educadoras, padres y nifios.

La intervéncfén con nifios (as) se da tanto en aula regular como de apoyo por el
especialista de CA.P.E.P. proporcionando apoyo cspecifico;, ¢l cual dependerd de la
capacidad de respuesta del maestro en aula regular, def nimero de nifios que requieran el
apoyo y del tipo de necesidades.

Dentro del aula regular, el Docente Especialista participa conjuntamente con la
cducadora en ¢l proceso de claboracion del perfil grupal, a cfecto de realizar las
orientaciones pertinentes para las adecuaciones curriculares, adaptando las actividades

escolares y de ser necesario modificando los objetivos.

A partir de la informacion del perfil grupal, entendida como una evaluacion inicial,

¢l Especialista determina qué nifios (as) son los que requicren de un apoyo individual o cn
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pequeiios grupos., Esta intervencion sc da en los Jardines dc Nifios scdcs dc modulos. dentro
del aula de apoyo, eslmlq,la con la quu se prelt.ndt. n.scalar |ﬂb arws de atencion yla

1uncnon tanto del psncélogo como dc Ios demas esp

lallstas por: lo que se derlvabnn alos
nifios que, dadas sus: dlf cultades para adqum los conocxmnentos y pmcncas habituales

especificas dt. su gmdo rcquenan de mayor atencxén de acucrdo a dxchas dreas.

..'Con esta n‘ueva’pyropuesta integradora de trabajo, a través de médulos, se pretende

*. dar respuesta a los cambios que se estan dando en el Sistema Educative Nacionai, como

resultado de Ja Modernizacién Educativa, realizindose modificaciones tanto en la
estructura como en el caricter ideolégico, técnico y metodolégico con toda la comunidad
escolar, ademéas de favorecer la integracidn de los nifios preescolares que presentan
necesidades educativas especiales por medio de una identificacidon, evaluacién y atencion

oportuna,

Ademas dicha propuesta es flexible ya que permite buscar los medios apropiados
que facilitan la integracidn satisfactoria de los alumnos (as) con necesidades educativas
especiales en todos los ambitos ya sea adecuando, proponiendo, reestructurando las
estrategias, etc,

’ A partir de lo expuesto se describira en ¢l capitulo siguiente la labor que realizo el
psicologo cn cl ciclo escolar 2000 — 2001 como responsable de 1a atencion de los nifios con
necesidades educativas especiales en el Jardin de Nifios “Genoveva Cortes™ asi como de los
demds jardines de nifios que integran el modulo No.9 al que fue asignado desde el ciclo

escolar 1997-1998 perteneciente al C.A.P.E.P. Gustavo A. Madero 1.
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CAPITULO IV
LA FUNCION DEL PSICOLOGO EN EL CENTRO DE
ATENCION PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION
PREESCOLAR EN GUSTAVO A. MADERO.

41 Etapas Operativas.

En el ciclo escolar 2000-2001 se hacen modificaciones que impulsan la planeacion,
programacion y evaluacion que realizan el psicélogo y docentes especialistas y se pla;;man
en la “Guia para la Planeacion del Especialista de C.AP.E.P.” el cual conﬁem;' los

lineamientos y etapas a seguir durante este periodo.
Entre las modificaciones se sefialan:

Que la, planeacion de intervencion psicopedagbgica del docente especialista, se
concibe como el proceso sistemitico enriquecido a partir de la constante revision de los

resultados obtenidos.

El periodo de diagnostico se amplia con el objeto de que a partir de este, se claboren
las estrategias adecuadas que dardn respuesta a las necesidades educativas especiales
detectadas cn el Jardin de Nifios y en cada una de las aulas, ya que aflos anteriores solo s¢

daban de 15 a 20 dias para realizar esta actividad.

La plancacion facilita {a sistematizacion de las intervenciones psicopedagogicas es
decir, ordenar y relacionar todos los elementos que intervienen en el proceso ensefianza

.aprendizaje para tomar decisiones que permitan lograr los propositos que se pretenden.

Con esto se intenta que el psicologo y docentes especialistas apoyen como
integrantes del equipo de trabajo, en la mejora continua de las condiciones que permitan

generar un ambiente de aprendizaje cfectivo para que los menores con necesidades
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cducanvas cspccmlcs pucdan adqumr Ios conommxcn(os ) pr:icucas habl(ualcs prcwstos

para su nivel educativo.

El logro de estos propésitos implica todo un’ proceso del cual el dlagnostlco de las

necesidades educativas especiales dentro “del ambleme dea prendxzaje es el paso mlcnal y
determinante para la organizacién, puesta en marcha de las acciones y cl scgu)mlcnto que
reflejen los avances de acceso de los niilos, labor que realiza el psicdlogo y demas
especialistas en cada Jardin de Nifios a su cargo durante todo el ciclo escolar.

El psicélogo y docentes especialistas inician su valoracién diagndstica, al participar
con el personal directivo y docente del Jardin de niflos a su cargo, en la definicién de los
contenidos y practicas habituales que habrin de alcanzarse en cada grado y las prioridades
que orientan las acciones del personal. También es necesario tomar en cuenta que en el
Distrito Federal existen nifios (as) inscritos que pertenecen a diferentes grupos étnicos y

alpunos no dominan el idioma espafiol.

Los nifios (as) que presentan necesidades educativas especiales; son aquellos que
manificstan mayores dificuitades que el resto de sus compaiicros para acceder a los
aprendizajes determinados del nivel preescolar y que las causas no sier;'lpre dependen de
déficits psiquicos, fisicos o sensoriales por parte de ellos, sino también pueden ser por
deficiencias cn cl entomo educativo o como consecuencia de la convivencia en un cntomo
sociofamiliar poco estimufante por tanto, se tiene que incidir en ¢l ambiente de aprendizaje

en el que se encuentren.

1. La Evaluacién Diagnéstica de necesidades sc realiza dentro del Ambiente de
Aprendizaje de cada grupo por ¢l psicologo y docentes especialistas responsables de cada
Jardin de Nifios ya que es necesario conocer como inciden y como se llevan acabo las
acciones que la cducadora realiza con los menores, esto se hace a través de la observacion
de:

a) Las actividades de ensciianza- aprendizaje.
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b) Qué comunicacion prcvalccc cntre alumnos-cducadora.

c) Qué condncxones hsncas predomlnunlpam |dcnuhcar cémo mmdcn en la

presencm de’ neccsndndes

Sc haccn obscrvacnoncs part:cnpauvas con la f nnhdad de que exista acercamicnto
con los’ mﬁo as) y” e' oblenga mas m[’ormaclén ya sea platicando con ellos ylo

pamclpando en Ias actmdades que en ese momento se realizan.

. Es vs;olicitada a la educadora la Guia para la Atencién Integral de la Salud de
Preescolar de aquellos nifios(as) predetectados y de aquellos que la educadora reporie, para

conocer algunos de sus antecedentes y algunas olras caracteristicas.

La evaluacion es continua ya que permite los ajustes de las estrategias planeadas, asi
mismo, favorece el solicitar oportunamente el servicio complementario (Sector Salud) y/o
1a canalizacion a otra institucién o al aula de apoyo o el término de la atencioén

11. Después de observar las caracteristicas de los tres elementos del ambiente en
cada grupo, es necesario determinar aquellas condiciones que limitan el aprendizaje de los
menores y que provocan necesidades educativas especiales. Se requiere elaborar y poner
cn marcha acciones quc permitan mejorar las:

a) Condiciones de ensefianza- aprendizaje.

b) Comunicacion.

¢) Condiciones fisicas.

La deteccion de niflos y nifias se realiza durante los primeros meses llevando a cabo

las estrategias que se diseflaron para mejorar el ambiente de aprendizaje, se va observando
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las caracteristicas particulares de cstos que, a pesar de los cambios que sc hacen, continian

presentando dificultad para acceder a algurjo:s conqcimicnlos y précticas habituales.”
Pm esto, se éugicrc éonside,rarths .ﬁigyiéntcs gspéctds:
—Actitud del alumno frentc a la mrca '
‘ —Estilos de ééréi{dizaje

—Relaciones de trabajo

—Relacién alumno-maestro

~Relacion con sus compafieros
---Interaccién con el Observador

--Valoracion global de lo observador

1. Hechas las observaciones a los menores que presentan necesidades educativas
cspeciales por ¢l psicologo o docente especialista responsable, sc identifican los contenidos
a los que se les dificulta acceder y con base en ellos se planea la intervencion.

Particndo de las observaciones realizadas a los nifios y niiias, se planea cada una de
las intervenciones en cl aula regular, para poder hacer esto, se requiere tener comunicacién
con la cducadora quien informara cudl o cuales contenidos sc trabajaran en csa actividad y
determinar las acciones que se haran y que pueden estar dirigidas a:

--La atencién individual, con un alumno especifico

--Un grupo dc nifios que "presentan N.EE.
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--Un grupo de niflos (as), los cuales algunos presentan N.EE. y otrbs no
--Todo el grupo

Las acciones son aquellos apoyos que el psi,cél(’)gy;'o‘); ddce,rilg's e‘sp(".éiavlistas brindan
cn ¢l aula regular para favorecer que los menores oon NEEacccdan a los‘qoﬁocimicntos y
practicas habituales trabajados. También se incluiéd las o:riventaciohe's que se hacen a la
cducadora y padres de familia. Al fi nallzar la lmervenclon en el aula regular se evalian las

acciones realizadas y se planea la sngulcme

V. La intcrvencién en el aula de‘ apbyo se da por dreas a los nifios (as) que de
acuerdo a las observaciones y a la cvaluaclén inicial que se hizo, necesitan apoyo extra en
pequefios grupos para acceder a los contemdos curriculares por lo que el psicologo al igual
que los otros especialistas deben planear sus intervenciones psicopedagdgica..

Antes de trabajar en el aula de'apoyo se debe conocer el objetivo y las actividades -
que se realizardn con ¢l grupo'de alumnos al que se atenderd. El objelivo se redacta‘ en:
funcién de Ios contenidos y practlcas habituales a los que no estdn accediendo en el aula

regular.

Al igual que en el aula regular, sc hacen orientacioncs a la cducadora y a los padres
de familia. Una vez terminada la intervencion en el aula de apoyo, se evalian las acciones y

el objetivo propuesto y con base en esta, se planean las siguientes intervenciones.

V. El psicélogo y demas especialistas, realizan otras acciones que no es un trabajo
dircctamente con los nifios, pero quc si los beneficia, ya que participan dentro de los
Consejos Técnicos del Jardin de Niflos a su cargo y de CA.P.E.P. asi como de reuniones
de modulo que le permiten realizar un trabajo multidisciplinario con los demas especialistas

del centro y que reditia en el beneticio de los menores
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VL La cvaluacién mlcrrncdla y cl ajustc sc rcallza a partir de la revisién que cl
psncélo;,o y. docenlt,s Lspt.cmhslas responsablcs de cada Jardin de Nifios que integran el

' médulo haccn del dnagnésllco mlclal ‘de las acciones planteadas para mejorar el ambicnte
) dc aprendlmje de cada grupo 'al inicio del ciclo escolar, de los logros y limitaciones que se
- han oblcmdo con tos nifios y las mﬁas que presentan necesidades educativas especiales, asi
k como dc la rcwsuSn de las actividades reatizadas en aula regular y de apoyo. De los
: rcsullados obtenidos se plantean o reestructuran las estrategias para la conduccion del
proceso de mlgrvencnon y aprovechar el tiempo restante del calendario escolar. Esto se

lleva a cabo al finalizar el mes de enero.

' Ademds se entrega a la Directora y/o cducadora de cada grupo del Jardin de Nifios
por parte def responsable, una evaluacion intermedia de todos los nifios (as) que se atienden
en aula de apoyo, donde se le informa si el menor requicre seguir con la atencion o

indicarle que el seguimiento del caso sera en aula regular.

VII. En la evaluacion final se analiza de manera general la evaluacion inicial, las
estrategias planteadas, el ajuste que se realizé en la evaluacion intermedia y el seguimiento
que se hizo, con esto se cuenta con suficientes clementos para obtener conclusiones acerca
de los logros de los menores, del impacto de la intervencién psicopedagogica y de las
dificultades encontradas. Es importante que se considere que un ciclo escolar no es
suficicnte para alcanzar todos los resultados csperados, por cllo sc registran las accionces de

donde se partird el siguiente afio.

I.a presencia del psicologo y los demds especialistas en el Jardin de Nifios obedece a
que las necesidades educativas especiales se presentan en el ambiente de aprendizaje de
cada grupo, dichos profesionalcs identifican y reconocen ¢l curricutum del nivel preescolar
en Jos documentos de Orientaciones Pedagogicas para la educacion preescolar de la Ciudad
de México vy en la Guia para la planeacidon docente, los cuales son necesarios para fa

elaboracion del proyecto y de consulta permanente
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Hasta aqui sc ha expucsto de mancra genceral las acciones qu(. guiaron el trabajo del
psu.olol,o y docentes especialistas durante ¢l ciclo cscolar 2000-200! dentro de los Jardines
de Nifios oficiales y que se plasmaron en la gufa para la planeumén del docente espcclahsla
de C.A.P.E.P.

42 Descripecibn

La labor que realizé el psicdlogo de C. A P E P. al lgual que los demads especialistas,

dentro de los Jardines de Nifios fue a tmvés de: mtewencxones psicopedagogicas. Dicha
intervencién comprende el conjunto de accnones que favorezcan el aprendizaje previstos en

la educacion preescolar

Esta participacién se basa en un enfoque conmstructivista ya que la idea de
aprendizaje va unida a los conceptos de actividad mental constructiva y de interaccion
social con otras personas, es decir, los alumnos construyen su conocimiento mediante la
realizacion de aprendizajes significativos, construccion que se elabora sobre - la
internalizacion de las actitudes y perfecciones que las personas cercanas (padres, amigos,

maestros, etc.) tienen respecto al alumno.

El psicélogo y los docentes cspecialistas de C.AP.E.P. por medio dc . sus
intervenciones contribuyen a la construccion de una Nueva Escuela para el Distrito Federal,

ya que con su participacion:

-- Brindan apoyo al equipo del Jardin de Nifios, del cual forman parte, para que
mcjore la organizacion del ambicnte de aprendizaje cn ¢l plantel y con cllos sc

obtengan los resultados educativos esperados

-- Dan apoyo especifico a cada educadora para curiquecer el ambiente de

aprendizaje en su aula cvitando que se generen necesidades educativas especiales
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-- ‘Apoyan a los niflos (as) que presenten necesidades educativas csp(’:ciaklkcys con o
sin discapacidad para que logren los aprendizajes propuestos para’la - educacion
preescolar : SR

- -- - Orientan a los padres de familia para que participen activamente en las
actividades de formacién y aprendizaje de los nifios que presentan nccesidades
educaltivas especiales y logren superarlas.

Con esto se pretende quc el pﬁlcologo y los especialistas docentes del Centro de
Atencién Psxcopedagéglca de Educacnén Preescolar (C.APEP)G.AM.], localizado en la
Delegacién Politica Gustavo A. Madero, apoyen como integrantes del equipo de trabajo, en
la mejora del ambiente de aprendizaje de los Jardines de Nifios a su cargo, siendo

responsables de la atencién de los nifios con necesidades educativas especiales.

Partiendo de lo anterior, se describird la labor realizada por el psicélogo integrante
del modulo nimero nueve turno matutino de 8:30 a.m. a 12:30 p.m. (quien trabajo durante
cuatro afios), en el Jardin de Nifios “Genoveva Cortés™” plantel que fue asignado por ia
Direccion General de Educacion Preescolar como sede de médulo, por ser el mas accesible,
de facil acceso y contar con espacio para que, los docentes especialistas se organizaran y
llevaran a cabo su labor.

Las acciones realizadas durante el ciclo escolar 2000 — 2001 en el Jardin de Nifios
“Genoveva Cortes”, se llevaron a cabo con nifios de segundo (grupo “A” y “B") y tercer
grado (grupo “A”, “B” y “C”) que presentaron dificultades para acceder ha algunos
conocimientos y practicas habituales dentro del aula regular, asi como con los menores de
primero, scgundo y tercer grado de todos los Jardines de Nifios quc integran ¢l madulo, que
a pesar de los cambios en ¢l ambicnte de aprendizaje, continuaron presentando dificultad
para acceder a la curricula de su grado (Aula de Apoyo); a demas se expondrin las acciones
llevadas a cabo con educadoras y padres de familia que favarecieron la adquisicion de las
herramientas necesarias, que permiticron a los alumnos ser, conocer, hacer y convivir

independientemente de las desigualdades que presentaron.
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En cl Jardin dc Nifios “Genoveva Cortes” para cste ciclo escolar, se conté con una
matricula inscrita de 195 alumnos(as) dividic!os en seis grupos trabajando dnicamente con
-“los segundos y terceros grados dircctamente y en ¢l primer grado solo con Ja educadora
pﬁra\lé'plahcacién de algunas actividades (Aula Regular) y se formé un grupo con 24 nifios

conj @MCntc con padres de familia, de los Jardines que integran el médulo nimero nueve

bco’n ci prbpbsito de favorecer la formacidn y aprendizaje de los menores establecicndo cl

respeto y 1a colaboracion como forma de interaccion social generar allernativas para el
respelo y 1a y

apkbvcchémignlo g!el tiempo libre (Aula de Apoyo de psicologia).

La participacién del psic6logo inicio al incorporarse al curso de capacitacion que se
dio a las educadoras, con el fin de que apoyara como integrante del equipo de trabajo, en la
mejora continua de las condiciones que permitieron crear un ambiente de aprendizaje
efectivo y se realizard una dosificacion de los contenidos adecuada que delimitara el campo

de intervencion pedagogica en periodos cortos y por grado.

La evaluacién diagnostica del ambiente de aprendizaje grupal y escolar se inicio con
la observacion dirccta de todos los niftos en espacios comunes (patio, aula de usos
miuiltiples, sanitarios, cocina, etc.) y salon de clases, partiendo de sus caracteristicas
personales y socioculturales; con esto se identifico a los alumnos(5 a 10 nifios y nifias por
grupo de 35) que manifestaban mayor dificultad para acceder a los aprendizajes
determinados para su grado, cs decir, conocimicntos y practicas habituales que poscian y

los que no habian adquirido y se registraron en el formato RC — O (anexo 1)

Una vez identificados los menores (dos nifios de primero, quince nifios - cuatro
niflas de segundo y diecinueve nifios — once niflas de tercero) se les realizo una breve
cxploracion utilizando prucbas psicométricas (dibujo libre y figura humana); las cuales solo
s¢ emplean como un pardmetro mas, pero no son determinantes para conocer lo que ef
menor es capaz de hacer y no hacer. ks importante mencionar que su aplicacion se realizo
dentro del aula regular y a todos los alumnos de segundo v tercer grado con el propdsito de
no “etiquetar” a ninguno y que la informacion recabada con todos fuera de utilidad a la

cducadora para la dositicacion de sus contenidos y practicas habituales.
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Ya obtenido esto, se solicité a la educadora sus observaciones (anexo 2) y la guia
integral de la salud del preescolar (anexo 3) para conjuntar la evaluacién de los menores

que requieren el apoyo de sus padres en casa, proporcionandoseles una cita por medio de un
carnet (anexo 4) para una entrevista.

GRUPOS DETECTADOS No. PADRES
H M
10 A 2 - 2
"2°‘,.: 10 2 12 :
20 8 3 n
,7‘30;,];),.\"' - N : 4 ,", ;“
. 6 | s 1w
3o rC 6 2 8
55

F1G.6 MENORES DETECTADOS POR GRUPO Y PADRES ENTREVISTADOS.

En este cuadro se presenta el mimero de nifios detectados por grupo y el nimero de padres que asistieron a la
entrevista en donde se les proporcionaron tareas para realizarse en casa.

La entrevista es una estrategia que permite el acercamiento con los padres de los
menores que presentan mas dificultad para acceder a los aprendizajes, ésta es encaminada a
conocer los posibles factores que influyen en su bajo rendimiento escolar que van desde los |

orgdnicos hasta el manejo educativo, por lo que no existe un protocolo de entrevista a

‘—-\
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Ya obtenido csto, se solicitd a la educadora sus obscrvaciones (anexo 2) y la guia
integral de la salud del preescolar (anexo 3) para conjuntar la evaluacion de los menores

que requieren el apoyo de sus padres en casa, proporcionandoseles una cita por medio de un
carnet (anexo 4) para una entrevista.
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FIG.6 MENORES DETECTADOS POR GRUPO Y PADRES ENTREVISTADOS.

En este cuadro se presenta el nimero de nifios detectados Ppor grupo y el nimero de padres que asistieron a la
entrevista en donde se les proporcionaron tareas para realizarse en casa.

La entrevista es una estrategia que permite el acercamiento con los padres de los
menores que presentan mas dificultad para acceder a los aprendizajes, ésta es encaminada a
conocer los posibles factores que influyen en su bajo rendimiento escolar que van desde los

organicos hasta ¢l manejo educativo, por 1o que no existe un protocolo de entrevista a
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seguir, pero se formulan preguntas que complemente la informacién obtenida de la Guia
para la Salud del Preescolar. Es un instrumento que proporciona informacion sobre el
desarrollo de la primera infancia, la relacion con el medio ambiente ‘y’ la estimulacion qﬁc
recibe el nifio en casa tanto de padres como demas familiares y cdmo se involucran en el

proceso de enseflanza-aprendizaje de los menorses.

El psicdlogo una vez que obtuvo la informacion suﬁciex'ue, de su observacion, la
entrevista, aplicacion de pruebas, observacion de la educadora y la guia de la salud del
preescolar, elabord y puso en marcha las acciones para mejorar el ambiente de aprendizaje
‘iniciando con el apoyo a la docente en la elaboracién del perfil grupal y en la dosificacion
de contenidos con la finalidad de favorecer a los nifios que presentaban dificultad para
acceder a los conocimientos y practicas habituales dentro del aula regular (intervencion
szicopedagégica) asi mismo, se proporcionaron tareas a los padres de familia para
realizarlas en casa informando las fechas en que serian revisadas y la manera de verificar

_que los nifios las realzaran,

Se¢ dieron sugerencias a las educadoras por grados sobre la eleccién de los
propdsitos y contenidos que corresponden al desarrollo evolutivo de los menores,
actividades a aplicar, como llevarlas a cabo, cuando y qué observar en los nifios, ademas,
continué la observacion pero con la modalidad de hacerla participativa en donde se dio el
accrcamicnto con los niflos y niflas, sc platicé con cllos y se participo cn las actividades quc
en ese momenio se hicieron, esto se hizo cada vez que el psicologo entré al grupo

(aproximadamente una vez cada quince dias).

Es importante mencionar que las sugerencias dadas a las educadoras, por lo regular
fueron en cuanto a las actividadcs dc cnsciianza aprendizaje, comunicacion y condiciones
fisicas ya que de esto dependio en gran medida, las condiciones que obstaculizaban el
aprendizaje dc los niflos, no sélo gencrando necesidades cducativas, sino también

necesidades educativas especiales ocasionando tener demasiados nifios detectados.

L.as idcas que se dicron al personal del Jardin de Nifos en general fucron:

2 R e
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-- Distribuir a los nifios que se hablan dctccmdo de scgundo grado, det ciclo escolar

~anterior y que t.ursuriun el u.rccro t.n los dlfuenles grupos (12 nifios) con la

tinalidad dc quc o’ sc altcram la dmam|ca grupal que posiblemente podrian

lnterfcnr en las actmdades dc enscﬁzmza aprcndlmjc

-~ El uso de todas las drcas de! plantcl

- [ncremg:mar ¢l uso de juegos educativos con los que se favorezcan las

percepciones del nifio

-- B! uso de vifietas para llevar acabo acuerdos, empleo de reglas y normas dentro
del grupo y areas comunes (patio, baiios, cocina, elc.) evitando saturar con estimulos

visuales el aula y demads espacios.
-- Fomentar el consumo, adecuado del desayuno escolar.

-- Permitir que los nifios manipularan los materiales mostrando su uso y manejo
adecuado ademas, que estuvieran distribuidos en areas especificas y al alcance de

los nifios.

- Las actividades de asco sc practicaran con_)untamentc (educadora-alumnos) al
termino de’ cada -actividad y l’omemar el udccuado uso de las instalaciones,

materiales y servicios (agua).

-- Dar una orden a la vez utilizando un tono de voz que no inhibiera la participaciéon
de los niflos (as), asi como cmplcar un vocabulario sencillo y verificar que fue

entendida la indicacion.

-- Que los ticmpos de espera fueran minimos para que la atencion de los niftos no se

dispersara y se perdiera la continuidad en las actividades.
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-- Atender lo qué los n/iﬁos'(as) hacian, dcéinnvy corregirles la pronunciacion con el

fin de apoyar a a(]udlos menores que presentaban fallas articulfatorias, asi como

darlcs tnempo pam que dieran su respuesta y/o incitarlos a que participaran.

- Realiiar actividades motoras gruesas y finas graduadas que favorccieran la

autonomia de los cducandos.

-- Planear actividades conjuntamente con los nifos de acuerdo a sus intereses y que

les permitieran adquirir confianza'y seguridad en si mismos,

Algunas de las tareas p:opo;cigfxadas a los padres pam realizarlas en casa fueron:

- Que cl menor rcallz,ara acnwdades como baﬁnrse solo, elegir la ropa, dormir solo,

etc, y que <eﬁale Ias panes de su cucrpo con nyuda del padre o dc 1a madre.

- Enseﬁarle colores formas, tamaﬂos emplcando objetos Famlhares dcntro de su

; ambnente famnhar :

.- Ajudafv en las tareas del hogar asi‘gnzir)do:ﬁi{éé&ividadrﬁjaiﬁ.

- Enscﬁar a los nlﬂos,datos pcrsonalcs y dc su famlha como nombre, dircccion,

numero lc.lefénu.o

en qué lrabdjan sus padrca, ete.

e Cammar, corre} saltar, gatear pnmero libremente y después en relacion con otros

ob)etos

- Ras],m’ con las manos reVIslds y periodicos libremente y con tijeras recortar

slg,ulendo los contomos de las figuras

-- Jugar con una pelota a Cachar, lanzar, patear, rodar, botar, etc.
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-- Colorcar cn forma vertical, horizontal, inclinada a la derecha ¢ izquierda con los

colores que al nifio I falfen = ==
-- Foméntar, hébitos de aseo, de orden, etc.

- Organizhrjunto con el nifio, horarios para realizar diferentes actividades. Hora de

ver T.V., hacer la tarea, consumir alimentos, ir a dormir, etc.
- Ordenar, clasificar, agrupar, etc. diversos objetos.

-- Realizar ejercicios de lenguaje como soplar velas, sostener objetas con los labios,
Inflar globos, Inflar mejilias y presionarias con las manos para sacar el aire, raspar
el paladar con la lengua de atras para adelante.

Estas sugerencias se realizaron conjuntamente con las educadomas ya que fue
necesario que ellas estuvieran informadas para que apoyaran y sc mantuviera la
comunicacion con los padres de familia. Dichas acciones ¢ intervenciones en el aula
regular con los menores, dieron como resultado que varios de ello, que presentaron
necesidades educativas, al inicio del ciclo escolar lograran avanzar en su adquisicion de
conocimientos y practicas habituales y a los que continuaron con dificultad para el
aprendizajc (28 alumnos/as), sc canalizaron a las aulas dec apoyo correspondicntes, a los
servicios complementarios (drea medica y ortopedia dentofacial) y/o a otras instituciones
del Sector Salud.

A finales del mes de enero y principios de febrero se realizé una evaluacion por
partc del psicologo conjuntamente con ¢l personal del Jardin de Nifios, llevandose a cabo
reajustes de las acciones y sugerencias a las educadoras, especialmente con las encargadas
de los terceros grados ya que con estos alumnos se requeria iniciar ¢l aprendizaje de la
lectura y la escritura; el cual exige no sélo un adecuado desarrollo del lenguaje del nifo,

sino la madurez de diferentes aspectos como; la integracion del esquema corporal,
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coordmac:én vxsomotora, coordmacmn audmvo—molom dc Ia palabm, orientacion dc

lzquu.rdu—dgn.cha, Iau.rahdud y uoncs cspaclul y lunpor'

- Realizar actividades indicando la oricntacion izquierda — derecha.
- Por r_hedio de rimas, cantos y cuentos corregir la pronunciacion y ritmo.

- Real\mr actividades que favorezcan fas funcxones mentales superiores como

memoria, razonamicnto, etc..
-- Continuar practicando habitos de orden y trabajo

E! apoyo psicopedagogico que se brindo en aula regular a partir del mes de febrero
fue una vcz cada quince dias, al ingresar los grupos de scgundo y tcrcero, enfocandosc a los
niflos que estaban identificados con necesidades educativas especiales por medio de
intervenciones directas; comentando con las educadoras lo que se observaba y se dejaban
las sugerencias por escrito, asi como se pedia citar a los padres cuando fue necesario,
ademds, se informaba a la directora de las acciones realizadas con la finalidad de que se

apoyara a los menores.
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Para Nevar a cabo la intervencion cn of aula de apoyo con los nifios (as) fuc
necesario que el psicélogo y docentes especialistas se reunieran y analizaran cada uno de
los casos asi como las estrategias empleadas; tomando la decision a que drea de atencion
(psiéqlog(a, aprendizaje, lenguaje o psicomotricidad) se derivaria a los menores segin lo
requiﬁ'emn y que ajustes se harian con las intervenciones psicopedagogicas en aula regular
asi mismo se programd la asistencia de los menores una vez a la semana por dos horas, cn
el aula asignada dentro del Jardin de niflos “Genoveva Cortes” (lunes Lenguaje, miéreoles
Psiqpmqtﬁcidad, jueves Aprendizaje y viernes Psicologia), a partir del mes de encro en el

-aula de apoyo . y/o si era necesaria. la canalizacion externa.

En el aula de apoyo de psxcologia se atendié a los nifios de segundo y tercer grado

que mamfestaban agre mdad, dificultad para resolver conflictos de relacién interpersonal

sin ldenuﬁcar Ias consecuencnas de su comportamiento, dificultad para el trabajo en equipo,

respetar reglas y normas. Las acciones se realizaron conjuntamente con padres, utilizando

como hermm:entas ~.dmam|cas grupales que propiciaban el acercamiento afectivo entre

padres e huos pam favorecer su autonomia.

Para planear y seleccionar las dinamicas, se tomo en cuenta que los nifios requerian
enfrentar su realidad y desenvoiverse de manera critica y positiva, por lo que fue necesario
la blisqueda permanente de alternativas que les permitiera adquirir confianza y seguridad en
si mismos, cstablccer relaciones con ¢l mundo social y natural basados en el respeto y la
colaboracion, la basqueda de explicaciones y el uso de lenguaje como medio para expresar

sus ideas, sentimientos, experiencias y deseos.

Se inicid la atencion en esta drea programando citas para realizar una entrevista a
padres de los nifios posibles candidatos, que fucron caviados con su camct, por cada
responsable de jardin. Dicha entrevista se encaminé a conocer el manejo educativo que
empleaban con sus hijos; se dieron algunas sugerencias para iniciar la modificacion de su
actuar, se informé el dia, hora de inicio del trabajo grupal, lugar, duracion (nimero de

sesiones), pidiéndose que de ser posible, se presentaran ambos padres.
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El psmologo contd con.cl tlcmpo ncccsarxo (dos scmanns) para rcahzar las

entrevistas (tres por jornada) a los *padres que mlcyuron los g brupo durante cste lu,mpo no

se ingreso al aula regular pero si se trabajé con cl pcrsonal doceme yde apoyo

La atencion que se dio en el aula de apoyo en . psicologia, fue la de conformar dos
grupos de observacion de conducta, integrando de 10 a 18 menores conjuntamente con sus
padres, el primero con nifios que cursaban el tercer grado y el segundo con nifios de los tres
grados del nivel preescolar, alumnos que a pesar de las acciones realizadas por cada
responsable de Jardin, no lograron regular su comportamiento, establecer relaciones
armoénicas y asumir la responsabilidad de sus actos, asi como mostrar una imagen positiva
de sf mismos, conocer, planear y orgamzar actividades de juego individual y grupal para
utilizar el tiempo libre.

El ohjetivo»dévla atencién del ‘auta de apoyo, fue planteado de acuerdo a los
conocimientos_y practicas hab S

--Resolvc.r sltunclones d connlclo estubleclmdo ¢l respeto y la cooperacion como

formas dc mterucclon (dar oplmones ‘proponer, elegir, y decidir).

- Cofnpnicar ideas, experiencias y sentimientos (controlar emociones reconociendo

estados de dnimo) cmpleando lenguaje oral y grifico.
-- Ademas de generar alternativas para aprovechar el tiempo libre.

El primer grupo fue integrado por 14 nifios de tercer grado conjuntamente con
padres siendo del jardin de nifios “Genoveva Cortes™ 5 menores (2 nifias y 3 niflos) los
demis eran de los diferentes jardines que integran el modulo (5 del Jardin de Nifios
Mariano Azuela, dos del J.N. teotihuacan y 2 del J.N. David Alfaro Siqueiros), inicio en la
tercera semana de encro v concluyo en el mes de marzo, llevandose a cabo diez sesiones
con una duracion de dos horas una vez por semana, en el Jardin de Niflos “Genoveva

Cortes™ (aula asignada para C.A.P.LLP.) en ¢l horario dc 9.30 a 11: 30 a.m. los dias vicrnes,
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solicitando la asistcncia regular (controt de asistencia ancxo 5), discrecion, respeto a los
nifios ya quc dlos debian n.dllzur las: u(.uwdades por si solos uS|sur con fopa comoda,

desayunados y participar activamentc para que los mﬁos los lmllamn

Se emplearon dindmicas grupales con el ﬁn de que lo padrcs de familia analizaran
y reflexionaran sobre su actuar dentro del grupo com » modelos educativos favorcciendo la
fornacion y aprendizaje de sus hijos. i
Al finalizar cada sesién se pregunté a los pantes como se qiﬁtieron se dio una

devolucién por parte del psicélogo y se solicitd crito un comentario sobre

lo que aprendieron, observaron y cémo 1 tmb Jar con sus huos ¥ con 1os otros.

Las sesiones fueron org; das de acuerdo a los siguiemes temas:

-- Capacidad para comunicar.y convivir.

—'_R;ysponsabilidad.’"‘v' :
— Proyccto de vida. -

'El segundo grupo fue atendido en el mismo jardin de nifios, con 14 menores de
segundo y tercer grado (7 nifios y 2 nifias del J.N. Teotihuacan, 2 del J.N. David Alfaro
Siqueiros, Inifio de Agustin Yaficz, un del Juan Amos Comenio y uno del J.N. Mariano
Azuéla) sc comenzo en mayo y concluy6 en junio, y por contar con menos ticmpo se redujo

el numero de sesiones pero si se completaron los temas previstos (anexo 6).

El trabajo que se realizd con las educadoras durante todo el ciclo escolar consistio

en lo siguiente:
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- Apoyar dc mancra cspecifica a cada docente para enriquecer ¢l ambicnte de
aprendizaje en su aula, evitando que se generen necesidades Véducalivask especiales

-- Identificar, las caracteristicas * que repercutian ~en el “aprendizaje . de’ los
preescolares. b BT L

-- Laactitud manifiesta de | "g&uv' dé k

Las obﬁervaclones y comentanos se hlcleron dumme las _‘untas de orgammclén
semanal de las educadoras y en los consc_)os tecmcos consulnvos el ulumo vu:mes de cada
mes; cada sesion se iniciaba con una dmnmu;a grupal que les permma mlmr y reflexionar
sobre su actuar. Es importante mencio‘n'ar que la participabiérjrdel‘ psi{;élogo siempre fue
activa y aceptada por ¢l personal del Jardin de nifios ya que sus sug;eré‘n;:ias eran tomadas
en cuenta ¢ incluso si tenian dudas eran preguntadas al profesional. ‘

Con respecto al trabajo con padres ademads, de prdbporcionz‘ir tareas y orientaciones
por grados y en pequeiios grupos para estimular la drea cognitiva, de lenguaje, motora y dar
apoyo emocional para los menores que requerfa(una vez cada quince dias), también se
realizaron platicas, una por mes sobre diferentes temas de interés para ellos (excepto en

septiembre, diciembre y marzo).

Se citd a los padres de los terceros grados a las 9:00 a.m. y a los segundos y primero
alas 10:30 a.m. los temas que se abordaron fueron:

a) La importancia del Jardin de Niftos.
b) El desarrollo del nifio de 34,5 y 6 aiios de edad.
c) Sobreproteccion.

d) Reglas y Normas.
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é) Premios y castigos.
) Valores.

g) ‘Requisitos indispensables para ingresar a la primaria.

Otras acciones que se realizaron [ueron: la programacion mensual (anexo7) y un
listado en donde se reportaron las veces que se ingreso al aula regular y la atencion a padres
mensualmente (anexo 8) asf mismo, se participd en las juntas de consejo técnico del centro
el primer martes de cada mes y en las reuniones de médulo (anexo 9). En estas reuniones
participd todo el personal del C.A.P.EP.

En las reuniones de médulo se acordaron las estrategias a seguir como mddulo, se
analizaron las acciones que se realizaron en aula regular y se comentaron los avances de los
nifios enviados al aula de apoyo ademas, se intercambiaron conocimientos y experiencias

que permitieron enriquecer la labor en los Jardines de Niiios.

Al final del ciclo escolar se analizé qué tanto lograron los menores atendidos y qué
aspectos se requirio seguir apoyando en el siguiente ciclo escolar, si las acciones llevadas a
cabo con educadoras y padres de familia fueron adecuadas para que se alcanzaran los
contcnidos y practicas habituales propucstas para cl nivel precscolar, cl impacto dec las

intervenciones psicopedagdgicas en la comunidad educativa y las dificultades encontradas.

Por Gltimo a los menores de segundo grado que reingresaran para el siguiente nivel
(tercero) se les dejaron tarcas pam el periodo vacacional con la finalidad de prevenir
posibles necesidades cducativas, ademds para los nifios quc ingresardn a primaria y que
todavia requerian de apoyo, se estructurd un informe de intervencion psicopedagogica para
enviarse a las unidades de servicio y apoyo de educacion regular (US.AER)
pertenccientes a educacion especial que son los encargados de atender a los menores que

ingresan a primarias y continuar con su atencion.
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43 Resultados

De los 39 alumnos y 16 alumnas que se identificaron a principio del ciclo escolar,
cuatro nifios y una nifia se dicron de baja del plantel, y después de las acciones empleadas
16 hombres y cinco mujercs de los dos grados (2° y 3°) lograron avanzar en la adquisicién
de conocimicntos, Gnicamente sc les continud dando apoye en aula regular y orientaciones

a los padres para realizar las tareas en casa.

De los 28 nifios que continuaron presentando necesidades educativas especiales,
inscritos en el Jardin de Nifios “Genoveva Cortes™, dos tenian discapacidad fisica, una nifia
- de tercero que utilizaba prétesis auditiva en ambos ofdos y un nifio de segundo que

utilizaba prétesis en su ojo izquierdo, ambos recibian atencién médica por parte de Instituto
Mexicano del Seguro Social, la pn‘meré era atendida por educacion especial y el segundo
fue derivado al aula de apoyo de psicomotricidad por lo que el trabajo con ellos en primera
_ instancia fue la inclusion ya que ambos pequefios participaron en todas las actividades
organizadas en el plantel, se adaptaron al entomo, se fomentaron las relaciones y
desarrollaron con mds facilidad sus habilidades, es decir, se logro la estruciura para aceptar

abiertamente a los nifios con o sin discapacidad.

Oche niiios fueron derivados al sector salud sugiriendo a los padres que los llevaran
al IHospital Federico Gémicz y/o al Ilospital Pedidtrico de la Villa (uno de primer grado,
cinco de segundo grado y dos de tercer grado) ya que por medio de la informacion que se
obtuvo de las observaciones y de la entrevista a los padres se considerd necesaria una
valoracion neuroldgica por posible déficit de atencidn y en otros por probables alleraciones

severas en su desarrollo,

En este servicio, se¢ realizaron los estudios correspondientes a los menores enviados,
confirmandose la problematica de déficit de atencion en cuatro de los menores (tres de
segundo grado y uno de tercero); a los cuales se les dio medicamento y fueron citados cada

dos meses para ¢l ajuste del mismo en el servicio de neurologia, asi mismo fueron incluidos
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en aula de apoyo de aprcnd:mjc (uno) y cn : Psicologia (tres) para dar orlcntacmncs a los

padrcs en cuanto al mam.jo cducallvo de los menores y tareas en casa.

A otros dos de los menorcﬁ (uno de pnmcro y otro de sc;,undo), se les derwados a
educacion especial ya que ‘uno’ presen!é secuelas de menmgms y el otro retraso en ¢l
desarrollo, recibicndo la atcncxén en homno altcmo al jardin de nifios y uno de tercer grado
recibid atencién pstcoléglca por parle del Hospltal de la Vllla dos veces a fa semana y sélo
uno de los menores no fue llevado a la atencién sohcltnda e incluso su asistencia al Jardin

de Nifios fue megular‘

A siete nifios de tercer grado se les dio apoyo en el arca de aprendizaje (dos también
recibieron apoyo de otras terapias, uno en lenguaje y olro en psicomotricidad) por presentar
dificultad para mostrar una imagen positiva de si mismos, no identificar ni establecer
relaciones temporo-espaciales, no relacionar caracteristicas de objetos, no explicar diversos
acontecimientos de su entorno a través de la observacién y formulacién de hipétesis, la
experimentacidn y la comprobacion, no resolver necesidades bésicas que afectan a su
persona, no aplicar medidas de seguridad para prevenir accidentes, no comprender que los
numerales son formas de representar significados numéricos, falta de coherencia al explicar
y reconocer la funcion social del lenguaje escrito, no aplicar practicas de higiene y
alimentacion.

Para tres menores, uno de segundo y dos de tercer grado, se solicitd apoyo del drea
de lenguaje por no expresar con claridad, fluidez y coherencia hechos y experiencias,
utilizar el lenguaje en un contexto comunicativo y funcional a través de diversas formas de
expresion y representacion, falta de comprension de los mensajes y reconocer la funcion

social del lenguaje escrito.

Dos de segundo grado (uno de ellos el de protesis visual) tueron remitidos al area
de psicomotricidad por presentan torpeza motora gruesa y/o fina, dificultandose la
resolucion de necesidades basicas que afectaban a su persona, aplicar medidas de seguridad
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¢ higicne, comunicar mcnsajcs al crear dibujos, modclado clc con-diverso. materiales y
mamﬁ.swron dlfculladt.s para ‘enfrentar retos. k ¢

AE‘n’ el area de 'psicologia se atendieron a once nifios (as), seis de segundo grado, de
los cda!gs dos estaban medicados, siendo atendidos de manera individual por presentar
problcm(iticr:éxs‘ de relaciéon y comunicacion interpersonal (inhibicidén marcada) y un mal
control de impulsos. A cinco nifios de tercer grado (tres nifios y dos nifias) se les incorporé
" en el primer grupo de observacién de conducta.

Es importante mencionar que solamente dos de los nifios requirieron ser atendidos
por dos areas, ambos en aprendizaje, uno en lenguaje y otro en psicomotricidad ya que los
nifios presentaron alieraciones de consideracion en dichas dreas. Asi mismo, todos los nifios
de ¢ste plantel, al finalizar su sesion en las aulas de apoyo, se incorporaron a su aula regular
ya que como se menciond anteriormente, en este Jardin de nifios se llevaron a cabo todas

las aulas de apoyo por contar con un espacio exclusivo para C.A.P.EP

De los pequeiios atendidos en el aula de apoyo de psicologia después de las sesiones
realizadas, continud el trabajo en aula regular hasta el final del ciclo escolar logrando
cambios significativos en el actuar de los menores ya que su agresividad disminuyo,
aprendieron a respetar reglas y normas que les permitieron regular su comporntamiento,
resolvicron conflictos de mancra pacifica por lo que sus rclacioncs con compaiicros fueron
armonicas, mostraron una imagen positiva de si mismos, trabajaron en equipo y
propusieron diversas actividades para utilizar su tiempo libre, respetaron reglas y se dio el
acercamiento afectivo entre padres e hijos que permitid superar con mas éxito la
problemitica de los nifios. Esto fue observado dentro del aula regular por el psicologo asi
como por la educadora quicn reportd los cambios manifestados por los nifios dentro del

aula.

El segundo grupo fue integrado por menores de los tres niveles de preescolar y de
los diferentes Jardines de Nifios que integran el modulo por lo que las responsables de

dichos plantcles fucron las que comentaron sobre los cambios obscrvados en las conductas
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manificstas de los mcnores quc asisticron, siendo cstos favomblcs asx como Ios de las

educadoras.

Al finalizar el ciclo escolar de acuerdo al analisis que se hizo dc manera geneml de
la evaluacion inicial; las observacxones del psicologo durame ese uempo, las: estrateglas
plantcadas para Ja intervencién psicopedagégicas cn aula regular; ¢l ajuste de cstrntcgms
que se llevo a cabo a mediados del ciclo escolar y la atencion brindada a los nifios en las
aulas de apoyo dec cada area; facilité determinar los logros de los niflos y las nifias de
segundo grado asi como lo que falto por hacer y de dénde se partird para el siguiente ciclo
escolar. Ademds esto permitié reportar quiénes de los alumnos de tercer grado ain

necesitarian apoyo en el siguiente nivel (primaria).

De acuerdo a lo antenor, el psicologo conjuntamente con las docentes especlallstas

de cadn arca, responﬁable" de: Ia atencion de los nifios. con neoemdadcs educauvas

especxales acordaron

Que de los sicte educacandos, atendidos ¢n el aula de apoyo de aprendizaje, tres
requeriran de ayuda psicopedagégica en el siguiente nivel (primaria), por lo que la docente
especialista de dicha area realizo un informe de atencion y lo dio al psicologo quien integro
una copia al expediente del alumno y el original lo entregé en la Direccién del C.A.P.E.P.
quc manticne ¢l cnlace con la Supervision de Educacion Especial No. 2, la cual cs
responsable de coordinar los trabajos de las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion
Regular (U.S.A.12.R) localizada en la Delegacion Politica Gustavo A: Madero para que los
menores fueran atendidos por este servicio.

Los nifios atcndidos cn lenguaje se dicron de alta de esta terapia y Gnicamente se les
Proporcionaron los a padres tareas relacionadas con dicha area para trabajar en casa,
durante el periodo vacacional.
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Los menores atendidos en psicomotricidad continuardn con su atencion para ¢l ciclo .

escolar siguiente ya que adn presentan bajas en la adquisicion de los conocimientos y

pricticas habituales propuestos para el nivel preescolar.

Por dltimo, de los preéécblares atendidos en psicologia solo se dieron de alta del
servicio a los menores de tercer grado sugiricndo su ingreso a primaria regular y a los de
) sq,undo. se les’ proporclonaron tareas para el siguiente ciclo escolar y considerandolos

subsecuerites debido a la problemauca que continuaron presentando.

En cuanto al trabajo que se llevé a cabo con el personal del plantel se logré la
sensibilizacién, aceptacién y cooperacidn, reconociendo que el aprendizajc de los nifios se
reah'za'por fa mediacion de ellés, Vyka que son los modelos educativos en la escuela y cémo
‘influyen en el logro de . los apreﬁdimjes de los nifios, no sdlo del grupo del que son
responsables, sino de todos los alumnos del plantel, asi como los padres lo son en la casa,
admitiendo la importancia de trabajar con ellos y mantener comunicacion ya que todos los
que intervienen en el aprendizaje de los nifios conforman la comunidad cducativa
(psicologo, terapeutas, directora, educadoras, personal de apoyo y padres). Ademds dichas
actividades favorecieron la aceptacion y el reconocimiento de la labor del psicélogo dentro
del plantel.

El trabajo que ¢l psic6logo hizo con los padres de familia, permitié sensibilizarlos
para que contribuyeran con su participacién en la formacion y aprendizaje de sus hijos y
se logré mantener su interés para_ asistir tanto a sus citas como a las platicas que se dieron,

Los temas seleccionados para las platicas fueron de interés para los padres, teniendo
una respucsta favorable ya quc la participacion por parte dec cllos, scgin ¢l grado que
cursaban sus hijos, fue para terceros de 70 a 75 padres (control de asistencia) y para
primero y segundo grado de 55 a 60 adultos manteniéndose la misma concurrencia desde la
primera platica hasta la ultima. Asi mismao, se acepto por parte de ellos las sugerencias y
tareas proporcionadas para realizarse en casa durante todo el ciclo escolar y ain en el

periodo vacacional dc Julio- Agosto.
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CAPITULO V
VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LA LABOR DEL
PSICOLOGO EN EL CENTRO DE ATENCION
PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR
(C.A.P.E.P.) Y CONSIDERACIONES FINALES.

En los capitulos anteriores se expuso la labor que realizé el psicdlogo en el Ceatro
de Atencidn Psicopedagégica de Educacion Preescolar y en el presente capitulo se
expondran las a ventajas y desventajas para el profesional de esta drea tanto en la forma de
trabajo que se realizé hasta el ciclo escolar 1996 — 1997 y la que se hizo de acuerdo a la

reorientacidn del servicio, especificamente durante el ciclo escolar 2000-2001.

Es importante aclarar que la funcion del psicoélogo como demas especnahstas de'

C.A.P.E.P. estaba regida por lincamientos elaborados por el Departamento de Pstcologia de E

la Direccion General de Educacion Preescolar, por lo que exlstia un:

procedimientos generales; su objetivo era delimitar y sistematizar las accxones del personal

de los centros. En particular las acciones del psicélogo adscrito-a los centros podian

cumplir las funciones ya descnitas en ¢l capitulo tres.

Ahora bien como ventajas de la forma de trabajo por area en pam'cu]ar en psicologia
al realizar un diagnostico de las alteraciones en el desarrollo en etapas tempranas permitia
elaborar un plan de atencién especifico con el que se daba 1a terapia a partir de los primeros

dias de octubre y hasta el final del ciclo escolar.

Al hacer ésta evaluacion se obtenia informacién para comprender fos eventos de la
vida del nifio y analizar los fendomenos que influian en la formacion de su personalidad tales
como: la motivacion, aptitud, actitud, situacion actual, relacion con la familia y la

comunidad.
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Tomando cn cucnta  que dumntc los prlmcms aﬁos de vida cn dondc cl desarrollo del

nifio conlt.mpln aspu,los ﬁqlcos, motores mlc.h.t.lualc.s ‘al tiempo que su vida afectiva se

diterencia y orgamza cs cuando o mlyo‘r acllldad s¢ puede detectar las posibles

allemclon&s dcl d'sarroll ) y Jejor‘pronéitlco

'Losv'i"csulmvdos obtcmdos con los tcsts dc intcliz,cncia quec sc aplicaban a los menorcs
canallmdos permman que la: especlahs(a de grupo elaborara un perfil del nifio ya que
mostraba e nivel alcanzado en dlferen(es aptitudes o rasgos psicologicos referidos tanto a
aspectos mlelcctualcs como de personalidad e indicaban la diferencia entre el comienzo y el

final del tratamiento, asi como el nivel alcanzado por cada nifio.

Por consiguiente, el diagnéstico que contemplaba la aplicacién de pruebas psicométricas,
era el paso inicial para determinar la probable etiologia del problema manifestado por el
preescolar y el tipo de atencion que requeria.

Las orientaciones individuales y grupales permitian sensibilizar a los padres sobre la
problemética de- sus hijos y como eslimularlos en el hogar debido a que se les
proporcionaba _informacién del desarrollo del nifio y alternativas de manejo educativo en

casa, con la finalidad de coadyuvar en la atencion psicopedagogica de los menores.

Con lo quc respecta al trabajo en grupos operativos, ademas de ampliar la cobertura
de atencion era un espacio en donde se beneficiaba por medio de la interaccion y el
intercambio de experiencias a los padres ya que el psicologo con los seifialamientos
realizados les ayudaba a analizar, valorar, comparar y rectificar su propia conducta y se
facilitaba de csta manera la comunicacion, la expresion de los afectos y el cambio de

actitud frente a las situacionces cotidianas con sus hijos.

Otra ventaja importantc de mencionar, ¢s reconocer que el equipo de asesoras
técnicas apoyo a las especialistas, organizando juntas técnicas v de capacitacion por areas
con frecuencia, asi como realizaban visitas a cada especialista dos o tres veces al mes y

aclaraban dudas, hacian obscrvaciones sobre ¢l trabajo del especialista, ayudaban a resolver
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algunas problemiticas gfon cl personal de los jardines dé nifios y paﬁiciﬁqban cn las juntas

multidisciplinarias.

En cuanto a las desqvenlaja.sbdc'esla forma de trabajo se considera que en el
diagnostico que se realimba" solo se conocia 1a conducta del preescolar en una situacion
restringida y sc desconocia ¢l comportamicnto del nifio en su medio ambicnte social y
escolar ya que eran remitidos por la educadora, la directora del Jardin de Nifios o el
responsable de atencion y prevencion, personal que tenian la oportunidad de observar al
nifio dentro del grupo, como era la relacién maestro-alumno, alumno-alumno, cuiles eran
las condiciones del ambiente de aprendizaje; por con siguiente, €l psicélogo unicamente
contaba con la informacion que ellas enviaban en la guia de observacion de la educadora y

lo que observaba durante el estudio.

El diagndstico definido por medio de la aplicacion de prucbas es riesgoso ya que la
ejecucion de los nifios varia de un dia a otro debido a que se encuentran en proceso de
desarrollo. Por lo tanto, las pruebas psicométricas no dicen cuanto puede aprender un nifio
aunque muestren un nivel relativo de aprovechamiento en ciertas habilidades cognoscitivas,

asi como es dificil precisar cudles son los limites de dichas habilidades del nifio.

Hablar de “normalidad™, “subnormalidad”, “deficiencia mental”, etc. debe
concebirse como una refcrencia no como una clasificacion ya que ¢l ctiquetar solo es un
recurso rapido y conveniente para formular registros pero no para conocer lo que el nifto
puede lograr. En cuanto a las orientaciones individuales y grupales (platicas), anicamente
se daban a los padres de familia de los alumnos diagnosticados y que asistian a las
diferentes terapias dejandose de lado aquellos padres con nifios sin problemas que por lo
regular también neccsitaban y solicitaban cstas oricataciones, pcro no sc permitia que cl
psicofogo fas dicra o hiciera la invitacion extensiva para que asisticran por fo menos a las
platicas y mucho menos que se les orientara individualmente, por lo que sc les pedia que
asistieran directamente al centro o se dirigicran al personal de prevencion y deteccion para

que se les considerara en la atencion psicopedagogica.
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Otra_ gran desventaja cra la falta de sensibilizacién del personal encargado de la
Supervision dcﬁ_lkosf.lz'\‘rdincs de Nifios, Directivo y Docentes que en muchas ocasiones
obstaculi_zabih 1a labor del psicélogo ya que le negaban los apoyos que solicitaba en tiempo

y forma como espacios, mobiliario, material didactico, etc.

Con rcspc{:td al grupo dindmico de orientacién a padres en ocasiones cf interés de
‘los padrés’disminuia por participar, pues no les era facil hablar de su historia personal,
ihlima y dolorosa y/o se les dificultaba responsabilizarse del rol que habian adquirido y que
era krclevnntc en la formacion de sus hijos, esto motivaba que muchos abandonaran el
trabajo grupal en la tercera o cuarta sesion, por lo que se requeria remitirlos a otro tipo de

atencion.

Por ultimo, con esta forma de trabajo no se daba la oportunidad de tener contacto
directo y mucho menos participar con el personal del los Jardines de nifios por lo que
parecia que se llevaban programas paralelos en donde los objetivos cran distintos. Esto
motivo que las educadoras cuando alguno de sus alumnos l¢ ocasionaba “dificultades”
alterando la dinamica del grupo, inmediatamente se pedia atencion al servicio para que el
menor fucra evaluado por el psicologo, como castigo y al no presentar el nifio alteraciones
en su desarrollo se sugeria continuar en su aula, pero sin la posibilidad de dar sugerencias y

actividades que la educadora deberia emplear para el manejo del mismo dentro del grupo.

En fos centros la labor del psicofogo era reconocida ya que después de analizar e
interpretar la informacion obtenida en el diagnostico, daba el prondstico y sugeria el plan

de atencion a seguir,

Los resultados dcl diagnéstico permitian a las especialistas cn aprendizaje, lenguaje
y psicomotricidad planear las actividades para cada alumno, identificando las habilidades
especificas que tenfan y con las que no contaban orientando su intervencion hacia un
aprendizaje determinado, pero esto, no era notificado a las educadoras ya que solo se
enviaba un reporte indicando a la educadora a que terapia asistiria ¢l menor (leguaje y/o

psicomotricidad), cn ¢l caso de aprendizaje se pedia que el alumno se dicra de baja del
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plantel porque sc mtc;,raba al grupos ‘de csumulaclén muluplc ocasxonando que ¢l nifio

fuera ulqut.lado por ser.un mno dl(’crcmc

Con Io quc. qt. rd'erc a las vcntajas de la funclén del ps|cdlogo a parur de la
rcestructumc:on y reoncmacnon del servicio en particular lo realizado en el ciclo escolar
2000-200 l} sc consldcm que:

El observar al alumno dentro de su ambiente escolar, permitio al psicologo conocer
si las necesidades educativas estaban generadas por la falta de organizacion del mismo, es
decir, si existian condiciones para que los niiios(as) entraran en contacto con experiencias
que les permitieran poner en prictica lo que conocian y sabian hacer, asi como si sc
presentaban restos distintos para aprender cosas nuevas que podian aplicar en otros

contextos de su vida cotidiana.

Conocer los perfiles evolutivos del nifio, sus limitaciones y retrazos permitieron

saber si existia una etiologia organica o ambiental.

La apltcacnén de pruebas psicométricas solo se utilizaron como un parimetro mas

pero no fucron determmnntes

‘El conjﬁniér las observacioncs, aplicacion de prucbas psicométricas y cntrevista a
padres tuvo la finalidad de analizar la polencialidad del desarrollo y aprendizaje del nifio

para valorar cudles eran los recursos educativos que necesitaban.

Evaluar dnicamente a aquellos menores que, a pesar de las diversas acciones y
actividades organizadas conjuntamente con la cducadora, no lograron acceder a los
conocimientos y pricticas habituales de su grado y no a todos aquelios que por “x” razones

de la educadora necesitaban scr canalizados.

La entrevista que realizo el psicélogo estaba estructurada de acuerdo a las

caracteristicas de los padres, cmpleando un lenguaje y actitud gue le permitio obtener




126

ademids de-la informacidn, cl nccrcamlcmo con- cllos y no cmplcar un forma(o ya

estructurado como antes y que cn muchas ocasnoncs no fuc. (‘unuonal

’I‘mbajar conjumamcme con las cducadoras para eleg,lr los proposnoc. comcmdos,

‘actividades, cémo llcvarlas a cabo cuando y ‘qué observar con los nifios’ favoreclé para que

los aprcndlmjes de todos los mﬁ d

dindmicas grupales rmitio a sensibi uhrlos cn éixaﬁlo a su participacién e influencia como

medladores cn el proceso enseﬁanzn-aprendlmje

" El realizar diversas acciones con los padres como: platicas, orientaciones y
propbrciohar’tarcas, ayudd a que participardn activamente en ¢l aprendizaje de sus hijos
ademas de que, conocieron el trabajo que realiza el psicologo disminuyendo la falsa idea

que solo se atendian a “locos™.

El Psicologo tuvo la oportunidad de organizar y estructurar los temas para las

platicas de acuerdo a las nccesidades detectadas en la comunidad escolar.

Se contd con el apoyo del personal del plantel, asi como se facilitaron espacios,

materiales, etc. para llevar a cabo las acciones.

El personal de los Jardines de Nifios, psicologo y especialistas docentes atendieron a

los menores a partir de sus caracteristicas personales y socioculturales.

Hasta aqui sc mencionan las ventajas que se consideran favorables para el hacer

profesional del psicologo en el ambito escolar del nivel preescolar, especificamente en el
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Jardin dc Nlﬁos “C‘ cnoveva Cortes™ y que bcncf iciaron a los nifios ‘con nccesidades

cduuauvab Lspu.llllt.b y al rcslo dt.l L,rupo

Ahora en 'cuhhto a las chvenmja.s:

tin hncammmos claros y cspecificos que guicn la labor del psicélogo,
ya que con Ia reeslrucluraclén se fe considera, igual que a los dem4s especialistas, como

docemc y lns acuvndndes que Uenen mayor peso son las pedagégicas.

A pesar de que se pretende, con el aula de apoyo, rescatar el trabajo por areas de los
especialistas, no se permite que la atencidn sea de tipo terapéutico ya que los objetivos se
redactan de acuerdo a los propdsitos y contenidos de la Educacion Preescolar.

La atencion por area sélo se puede brindar a seis o siete nifios como maximo por
Jardin de Nifios ya que tinicamente se cuenta con un dia por especialista para atender a
todos los menores de los diferentes Jardines de Nifios que integran el médulo,
conformandose grupos muy grandes pues, para sesionar con ellos se necesita dividir su
atencién en dos horarios el mismo dia (una hora y media para cada grupo) tiempo que por

lo regular no es suficiente para dar atencién de calidad.

Si cn ¢l aula de apoyo sc trabajara mas dias para scsionar con los mecnores, sc
dejarfa de trabajar en aula regular; la cual es de mayor importancia en la integracion

educativa.

A pesar del trabajo realizado dentro del Jardin de Nifios se necesita continuar el

apoyo al personal, para que eviten gencrar nceesidades educativas dentro del aula regular.

‘Todavia es dificil para algunas educadora que el psicélogo entre a su salon y
participe con ellas en las actividades ya que ain desconocen la funcién del especialista,
sintiéndose “observadas™, a pesar de que se planean y llevan a cabo actividades

conjuntamente.
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Para que realmente ¢l psicologo, centrara su atencion cn los grupos'y cn particular
con los nifios con necesidades educativas, tendria que apoyar menos ‘en cu(:Sll'oniis 'lécm'c'zis

a las educadoras, trabajo que deberian hacer las Supervisoras y Dlrectoras dc as Jardmes

de Nifios, personal que en muchas ocasiones solo observan aspcclos tmco de las aulas y

muy poco en los aspectos pedagogicos que emplean las Lducadoras

Se requiere de mayor capacitacion técnica a los eS’chlalls n arlxcular Ios

psicélogos, para lograr romper viejos patroncs que regulaban su haoer profcsnonal y quc. de i

Nno ser por que se reunen en ]Oﬁ come)o% tccmcm una vez al-mes,.no QC contaria con esle‘

apoyo.

El personal lecmco de supervnston es msuﬁclenle ya que sélo se cuenla con dos
pmfesmnales por C.AP.E.P. y dnicamente. durante el ciclo escolar pueden ‘dar
‘asesoramiento dos o tres veces, reuniendo a dos, tres o cuatro modulos en cada asesoria y
fuera de los Jardines de Nifios, por lo que las problematicas a las que los espccialiﬁias se
enfrentan no son abarcadas en dichas sesiones; ademads en estas reuniones se da preferencia

a la parte administrativa mas que a lo téenico psicopedagogico.

L.as reuniones de moédulo son insuficientes ya que sélo estin autorizadas de una a
dos por mes motivando que los especialistas se comuniquen via telefonica para acordar y/o
aclarar puntos, hecho que con frecuencia molcesta a algunas Directoras o Supervisoras, pucs

creen que se estan haciendo Hlamadas personales.

Una vez mencionadas algunas de las ventajas y desventajas que se consideran
sobresalientes de las dos formas de trabajo flevadas a cabo por el psicdlogo, queda sefalar
que ya no ¢s posible dentro de la educacion regular cn sus tres niveles, hablar solo de un
especialista (psicologo), sino del equipo de educacion especial que actia en funcion del
grupo escolar, de aprendizaje en la escuela, de estrategias de ensefianza para cl colectivo de
alumnos, de ajustes y adecuaciones curriculares; por lo que conjuntamente con el maestro

de grupo, se tiene que comprender que lo importante en el contexto de la iegracion
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educativa (politica cducativa ac(ual) cs la ;,cncrac:on dc condrcmncs dc lrab'\_[o pcdag,oglco

que favorezcan ¢l aprendizaje individual y culu.uvo

La sociedad ha delegado a la escuela la ﬁ)ﬁnaéién de los‘individuos: a’ través' del -

aprendizaje de conocimientos, valores y actitudes’ esenclale

desarrollo ya quc cn clla s¢ promucven la soclahzacnén como panc dec:una socxcdad y

cultura ademas de posibilitar el desarrollo personal.

Por consiguiente, los Jardines de Nifios, como parte- fundamental delkr» ‘siste'rbnn:v
educativo nacional, son concebidos como centros educativos abierto a la dikversidad' en
donde se atiende a nifios de tres, cuatro y cinco afios de edad, de acuérdo a sus
caracteristicas personales y socioculturales que determinan fa organizacién del proceso
enseflanza-aprendizaje.

Dicha organizacion debe partir del momento del desarrollo en que el nifio se
encuentre, independicntemente de sus alteraciones, ¢ ir progresivamente, estimulando su
acceso a niveles de competencia y desarrolio, por lo tanto, la funcidn de todos los

- involucrados en ¢l proceso enscflanza-aprendizaje es la mediacion entre el individuo y su
contexto social (planteamiento Vigotskiano).

De ahi sc debe tomar cn cucnta que, las interacciones de calidad y permancates
crean desarroffo, promueven la evolucion y cambios en la persona; la cual debe de tener un
cierto nivel de madurez que le permita avanzar a nuevos niveles de desarrollo y que este
motivada para esos avances.

Por cso, cs imporianic concebir al conocimiento como resultado de un proceso de
construccion, en donde el sujeto activo, absorbe ¢l conocimiento del medio ambiente y lo
construye a través de la interaccion de sus estructuras mentales con el ambiente. lo que le
permite conocer cada vez mas su realidad  Asi mismo, el desarrollar conocimiento, que es
un proceso de reestructuracion, se inicia con una estructura o forma de pensar propia de un

nivel o una representacion sobre un aspecto, que al presentarse una opeion diferente, se crea
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-un_conflicto. (co;,nmvo) y un dcscqumbrm por lo que cl individuo debe compensar el

: conﬂlcto mt.dmnu. u propm aclmdad intelectual y esta solucion es una nueva manera de

- pcnsar y estructumr las cosas y una nucva comprension de esa parte de la realidad y cada

ez se desarrolln m S de acucrdo a una 16gica similar.

Por lo tanto, cl aprcndxzajc cscolar, desde csta perspectiva, se pucde definir como la

~acl|v1dad construclwa que desarrolla el alumno sobre los contenidos escolares y mediante
.una mlemccxon pc \

os mismos; descubre cada vez, diferentes caracteristicas
hasta Iograr dar con los <|gn|f' cados que lo Hlevan a ese aprendizaje que es culturalmente
aceptado.

Por‘i:onSigﬁieme,»parece claro que el desarrollo humano es en gran medida una
consecuencia de la educacién, independientemente de que sea familiar, escolar o de
cualquier otra modalidad educativa y que se trate de personas normales o con dificultades

en el desarrollo y/o aprendizaje.

Entonces, para que la educacién sea estimulante y promotora de desarrolio es
necesario tener y aumentar los conocimientos del proceso evolutivo, sus leyes y principios
generales, los cuales a pesar de que no se orientan al estudio de los procesos educativos, si
explican coma desarrolla el hombre sus cenocimientos, es decir, “como se pasa de un
cstado de micnor conocimicnto a uno de mayor conocimicnto” y quc son de mucha
importancia para fa educacion, Asf mismo, reconocer diversos aspectos cognitivos,
lingiisticos, emocionales y sociales, que permitirin determinar qué desarrollos son posibles
en cada momento en funcion del nivel madurativo del individuo y de los contenidos de que
se trate asi como, qué nuevos aprendizajes son susceptibles de promover el desarrollo y

como impulsarlos para quc los aprendizajes scan significativos.

Por Oltimo, el estudio de los fenomenos educativos implica un abordaje
multidisciplinario en donde la psicologia ocupa un lugar importante ya que facilita el
comprender y explicar los procesos de cambio comportamental que se producen en los

seres humanos como resullado de su participacion en situaciones cducativas. Ademas de
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mantencr conexiones con cl resto de las drcas, hecho que permite integrar cl desarrollo,
aprendizaje y la educacion en un mismo esquema explicativo del comportamiento humano
y de su evolucién. -

La psncolog,ia asume en este esquema un reto importante, el comprender y explicar
cémo y bajo qué condicioncs los aprendizajes que promucve la educacién gencran
desarrollo, es decir, como proporciona los instrumentos y medios para que los seres
humanos relacionen de forma constructiva y satisfactoria los aprendizajes para si mismos,

con los demds y con su entorno fisico y natural.

Los cambios legislativos que se han dado permiten conocer y reconocer lo que ya
se realizaba, pero de uha manera aislada o dispersa, con los menores discapacitados en el
sistema educativo y establecer un marco mas amplio que orienta e impulsa las actuaciones
de iés dfstinto; agentes educativos y que se debe abordar desde todas las perspectivas.

Ahora bien, con la formacién conductista que se adquirié durante la carrera, se
facilité el hacer profesional en algunos aspecios del trabajo realizado en los centros de
atencion psicopedagégica de educacion preescolar.

Haber aprendido a observar con detenimiento permitié centrar la atencion sélo en
aquellos aspectos de la conducta para conocer a los alumnos en ¢l ambito escolar, por lo
tanto, la observacion directa que se hizo de fas caracteristicas personales y socioculturales
de los menores del Jardin de Niiios "Genoveva Cortés", ayudo a identificar sus necesidades
educativas y sus necesidades educativas especiales en refacion con los contenidos y

practicas habituales para cada grado.

Ademas de la observacion directa, el contar con los conocimientos de la prictica
clinica y educativa auxilio para la estructuracion y aplicacion de las entrevistas,
permitiendo el acercamiento con los padres de los menores detectados ya que se encamind
a conocer los posibles factores que influyeron en su bajo rendimiento escolar, que van

desde los orgdnicos hasta ¢l mancjo cducativo; incluso cuando se tuvo que aplicar cl

i - . e
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protocolo de cntrevista, aunquc no cs(aba pcnnmdo se logmba hacer otras prcgumas con cl

propdsito de ampliar la m['ormuclon que sirvi6 para canuhzar a Ios menores a dlferemes
drcas tanto del C.A.P.E.P; como del sector salud.

Durante el tlempo dc estudmnle también se aprendi6 a utilizar dl\'ersos lenguajes y
mostrar una acmud prcfcsxonal lo que compromctid a los padres cmrcwstados a cooperar
con el (rabajo del

‘ Pot':vlo' anteﬁpr, es importante y necesario que se continie impartiendo las
asignaturas antes mencionadas y todas aquelias que den la oportunidad al estudiante de
desarrollar habilidades que faciliten definir los objetivos, tanto de la observacion como de
la entrevista psicoldgica para su eslructuracion y aplicacion adecuada y fomentar la actitud
de respeto y comprension para que se logre obtener la informacién necesaria, que sirva para
hacer ¢l diagnéstico y planecar el tratamiento, ya que con ambos el psicélogo logra conocer
cémo se desarrolla cada alumno durante su primera infancia, su relacién con el medio
ambiente y la estimulacidn que recibe en casa, tanto de padres como demds familiares y
como poder involucrar a los adultos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
menores.

Al trabajar con asignaturas como psicologia aplicada, clinica, educativa y
rchabilitacion, sc adquiricron conocimicntos sobre cl desarrollo humano, algunas formas de
estimulacion temprana, el manejo de grupos con técnicas grupales que permitian el andlisis
y la reflexidn, asi como plantear objetivos y planear sesiones. Dicho aprendizaje favorecio
la labor desempefiada dentro de los Centros de Atencion Psicopedagogica de Educacion
Preescolar, en ambas formas de trabajo, pero sobre todo en la reorientacion del servicio, ya
quc al involucrarsc cn cl contexto escolar y formar parte del personal de los Jardines de
Nifios, todas esas habilidades permitieron plancar, organizar y sugenir las actividades ya
descritas, tanto con los alumnos, personal docente. de apoyo v con los padres, por lo que es
indispensable continuar impartiendo estas materias para la formacion de los futuros

psicologos.
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Considero importante mencionar que, durante mi formacidn como psicéloga, no
conoci la aplicacion de prucbas psicométricas ya 'duc en ese tiempo no se contemplaba
dentro de la curricula por lo que al ingresar a tfa‘bajar’va C.AP.EP. tue necesario buscar la
capacitacion para conocer ¢l origen y el cdmo aplicar e interpretar algunas de ellas (Terman
Merrill,. F. Goodenough, Bender, C.A.T., entre otros) que fueron necesarias para llevar a
cabo mi funcibn, pucs cn ese tiempo sc requeria conocer ¢l cocficiente intelectual y la cdad
madurativa de los menores para su canalizacion a las diferentes terapias y aunque
actualmente no son determinantes para saber lo que los alumnos o personas en general
saben, las habilidades que poseen y lo que son capaces de hacer y no hacer, si se pueden

emplear como un parametro mas para conformar cl diagnostico

Con la experiencia adquirida dentro de los C.A.P.EP. puedo sugerir que el
psicologo que labore en estos centros, no pierda de vista su funcion, ya que muchas veces
se les pide como apoyo quedarse en algunos grupos porque la macstra no asistio, restandole
tiempo para la realizacion de las actividades planeadas de acuerdo a su funcion, asi como
no permitir que la presion que en ocasiones ejercen las autoridades de los Jardines de Nifios
(supetvisoras y directoras), haga que se realicen acciones que son propias de ellas y que
oéaéidna confusién al personal docente y a los padres de familia. Por lo tanto, es necesario
tener claro que el compromiso es con la psicologia, no tanto con la pedagogia ya que si al
estar en el ambiente educativo no se han aprendido cudles son los objetivos y propésitos de
csta disciplina cs probable que sc acabe realizando actividades netamente pedagdgicas y no

psicopedagdgicas.

Se recomienda que el psicélogo mantenga una organizacion con el equipo de
especialista y educadoras con la finalidad de proporcionar una atencion efectiva y de
calidad para los alumnos, sin perder dec vista hasta dondc deben de apoyar, ya que cn
muchas ocasiones en vez de sensibilizar a los padres de familia sobre como llevar a cabo su
rol y como estimular a sus hijos para su formacion educativa y moral, se le deja a un lado

originando que delegue su responsabilidad tanto a maestros como a profesionales.

TESIS CON |
| FALLA DE ORIGEW |

....... B e T |




134

Por ultimo, se sugiere que, independicntemente de la formacion recibida dentro de

la carrera de psicologia se busque por cuenta propia mas capacitacion y asesorfa sobre la
funcién del psicdlogo dentro del ambito escolar, especificamente en la integracion

educativa, ya que en México falta mucho por saber y aprender sobre el papel que este

profesional debe tener en el sistema educativo nacional.
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CAPITULO VI.

CONCLUSION.

Es importante que el psicélogo conozca la existencia de las diferentes opciones
laborales que ofrece el campo educativo, ya que la Secretaria de LCducacién Piblica
contempla ademas de la educacién regular, a la educacién especial, la cual cuenta con
difcrentes scrvicios como son:

-- Los centros de atencion miultiple

-- Las unidades de apoyo a la escuela regular (USAER) que sirven de enlace entre la
cscucla priman'a regular y cspccial

-~ Los Centros de Atencxén Pslcopedagogca de Educacxon Preescolar (C.A.P.E.P.),
en el nivel precscolar

Todos cllos bnndan apoyo a os'mﬂos que” prcsenlan necesidades educativas

especmles con o sin discapacidad fisica o menlal y que tienen dificultad para el aprendizaje.

En todos estos servicios, ademas del maestro de educacion especial y regular
también trabajan otros profesionales, destacando 1a funcion del psicologo, el cual no solo

" se aboca a los problemas individuales de los menores sino que también incide en los
aspeclos metodologicos y/o institucionales, asi pues a menudo se da el hecho de que a partir
de los resultados de las exploraciones realizadas a los grupos, varios menores presentan
dificultades de aprendizaje, por lo que maestro{a) y psicalogo (a) concluyen que es
necesario revisar o completar algunas dreas de su labor educativa, con la finalidad de
proporcionar atencidn efectiva y de calidad para los alumnos: de tal forma quc algunos
profesores integren las actividades para todo el grupo clase ya sea dando indicaciones

concretas vo ampliando las actividades ya definidas v otros introduzcan cambios ¢en la
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metodologia, con el fin de que se beneficie al conjunto de nifios, sobre todo para aquelios

. que -presentan‘leves alteraciones. Por eso, es necesario que el psicologo realice una

deteccion de los alumnos a través de una observacion sistemitica que le permita obtener
datos y realizar un andlisis dc la situacién dc! alumno cn cf marco de la escuefa y del auta,
rcsalhndo algunos aspectos sobre su desarrollo biolégico, intelectual, motor, lingiistico,
emocmnal y de relacién social, asi como su nivel de competencia curricular en las éreas que
pueden difi cultarsele, el tipo de motivacion y su estilo de aprendizaje, a fin de que se den
orientaciones’y diversos instrumentos a los maestros, con lo que se les facilite modificar el
conflicto manificsto y/o si cs pertinentc, solicitcn cl apoyo dcl psicologo para que derive a
los alumnos con necesidides educativas o las areas especificas de atencion y de esta forma
continuar coparticipando en el proceso ensefianza-aprendizajc de los preescolares

independientemente del programa educativo vigente.

Finalmente debo aclarar que cl trabajo rcalizado con los nifios.ayuda a quc cstos
superen en determinado momento su necesidad educativa mds no que desaparezca
totalmente pues puede volverse a manifestar en ofra situacién o momento de su aprendizaje
escolar ya que esto cn ocasiones no solo depende del alumno sino del contexto escolar, de
la relacién maestro-alumno, del ambiente de aprendizaje, de la comunicacidn y/o del

contexto sociofamiliar en el que sc encuentra inmerso ¢l alumno.
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EXPEDIENTE UNICO DE SEGUINHENTO

NOMBRE DEL NINOtA)
EDAD: _ FNAC: GRADO Y GRUPO:
JARDIN DI NINOS:
EDUCADORA:
CICLO ESCOLAR:

EN RELACION CON TODOS LOS ALUNINOS DE SU GRUPQO:

*COUEES LO QUE MAS LE LEAMA LA ATENCION DE ESTE ALUMNO
CALUNNAT

*LQUE ES LOOQUE SE LE FACILITA REALIZAR?

=G QUE ES LO QUL SE LE DIFICULTA HACER ?
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EXPEDIENTE UNICO DESEGUIMIENTO

NOMBRLE DEL NINO(A)
EDAD:_  F.NAC: GRADO Y GRUPO:
JARDIN DE NINOS:
EDUCADORA:

CICTLO ESCOLAR:

EN RELACION CON TODOS LOS ALUNNOS DE SU GRUPO:

“LOUE ES LO QUE MAS LE LLAMA LA ATENCION DE ESTE ALUMNO
ALUNMNAY

“COUE ESLO QUE SE LE FACILITA REALIZAR?

“GOQUE ES LO QUL SE LE DIFICULTA HACER?
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Guia para la Atencién Integral de 1a Salud del Preescolar
I. Datos Generales

1.- Nombre del nifo(a) I?)[an Q(ﬁpg‘(g ggd(lsglgg Sglgadq

2.- Fecha de n~zimiento _9(, _1ulio 30 3-BEdad:__ S . | i

ano / mes / dia l

L4.- Grado__3% 5.- Grupo__ /4 6.- Ciclo escolar: __@ /~0R 1

7.- Nombre de la Educadora &&zm M ﬂz 4 2&}2

8.- Fecha de realizacion de laentrevista:__ O | S, 0. 7
afo / mes / dia
[9.- Present¢ Examen Médico: Si () No( ) j

s L10.- Institucion de derechohabiencia: IMSS ( ) ISSSTE ( ) Otro ( )Ninguna ( )//"qs”s"g{"y 6'ﬂ/

11.- Nombre de la Directora Qgg 16 Lﬁﬁﬁﬁl (DA HE RAANDEZ

[ e i 4 4 G et

' TESIS UG
FALLA DE ONIGE |

e nt—




Il.- Informacion Familiar

Para complementar la informacidn revisar la ficha de inscripcién

13.- Nombre dgl padre Hl#anm Eod'z@ 12z { 2ém;g<, Edad 3':[
Escolaridad YYer anterrinl

14.- Nombre de la madre: _Jp s~rcq /ég;eg#z &@cﬁ Da/wdad 3/
Escolaridad i ;

15.- Nombre del tutor (en su caso) -EBdad .-
Escolarldad EE

v‘fCa‘éados el Dworcnados ( )i
“Unién libre ( - ) Viudo/a - )

NG

17 En caso de emergencna notificar a:

: ,Con domlcullo en ngm“m (Qthe Qy 5 §;3° ' ‘Te‘léfon‘:c;f’ 7-67-50-29
— Cot-tawmet Hdez. -
Ill - Antecedentes del Nifio o la Nifa

18.- Lugar de nacimiento b F. *19._-;Hpé‘p‘ital _uq&&;_[ma_d._[aj

Befvas

19.- Embarazo normal M con problémas (” ) évsbe‘c'iﬁq'ue-:
20.- Parto: normal b() con problemas ( ) especifique
21.- Lactancia: Pecho(yd  cuanto tiempo 9 _ngeseS

biberén M) desde qué edad imﬁeé hasta qué edad_/, 4

22.- LA qué edad? camind /gfg hablé_/aza  controlo esfinteres_2 G AaS

23.- Lugar qué ocupa entre los hermanos Ko

P —— L 3G M8 A miaie o

{‘I W'T( rn
il W

¢...”- ——

| FALLA DE )z._d__ -




Para compiementar la informacion revisar el Examen Médico

24.- Presenta alguna discapacidad (Sl) (NO) Cual
Desde cuando
La discapacidad esta siendo atendida en otra institucion

(S (NO) Cual

Con qué frecuencia

Usa auxiliares: ortopédicos { ) visuales ( auditivos ()
otros { ) Cuales adiflas

e plano

25.- Tuvo algun accidente que requirid revision médica u hospitalizacion  (Sl) (&QZ
En caso de hospitalizacion ¢ cuanto tiempo?

Para complementar la informacion revisar el Examen Médico

26 - Enfermedades que ha padecido: varicela ¥) rubéola ( ) escarlatina ( )
hepatitis ( ) tifoidea( ) paperas ()
tosferina ( ) ofras,

27- Alérgias a.
alimentos@®) medicinas &9 otros #9 Cuales

28.- Duerme la mayoria de las veces: solo /9 _¢on sus padres (-)
) con hermanos (.} otros (

29.- (Cuantas horas al dia duerme?, [ hr

T

30.- ¢Cuantas veces come el dia?

_Jueces
Toma alimentos antes de llegar a la escuela (@) (NO) Cuales Bg(b‘ {g;[,g i f‘m
L‘{njo(f :gp 4ind,

Para complementar la informacién revisar el Examen Médico

31.- En la semana pasada, ¢ cuantas veces consumio alguno de los siguientes alimentos
carne (3) pollo (/) huevo (2 pescado (/) teche (] ) embutidos (/)
cereal (3 verduras (‘f) frutas 7) golosinas (L/) refrescos (/) sopa (3
queso y ) yogurt (7) otros

32.- ¢ Cudntas horas al dia ve {a television? ,3 b s

waiele,
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33.- ¢ Cuales son sus programas favoritos?
Caricaturas¥d) telenoveias (- ) documentales (
series policiacas { ) de concurso ( ) otros __ 0y (1Y

.- ¢, Qué actividades realizan. reguiarmente. los fines de semana?.
Visitas a: familiares { ) cine (X} parques de dwersnonesb{)
museos { otros __ ¢ itra

-35.- Personas que viven con el nifio(a) 5
padre (/) madre (/) hermanos(/) abuelos { )
primos( )} otros

" 36.. . Ingreso familiar mensua:
menos de un salario minimo | )
_de 3 a § salarios minimos tX)

’ de 1a 3 salanos mimmos ()
mas de 5 salarios minimos

IV. Caracteristicas de la Vivienda y dela Comunidad

37.- Vivienda: casa departamento (*)"
propia rentada ( )

38.- Tipo de construccion: madera ( ) lé'frifhvéb(, )

39.- Servicios con qué cuenta la vivienda: R
agua T4y  drenajell) electncndad o()

40.- Servicios que hay en la comunidad: U e
alumbrado Oblico“jQ Teléfonos pdblicos&() ) pavimentacion M
mercado‘@& recoleccion de basura,¢) Otros

\\\l“"'“ «,

S. E. P
COCRINATION SESTORIAL
DE EDWZASION PREESCOAR
- JARDIN DE NINDE
*GENDWVEVA CORTES”
~e509%
. st s

[ 3 LT e e, §RQ
"

Firma de la Directora Sello del Jardin de Nifios

R e L T

f“ "“ ‘”}m

J.

1).;,“‘_ '. B \\4




V.- Observaciones Generales
{La docente podra registrar aque"o que le parezca lmponante en dnferentes momentos del cacbo
escolar) )
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C.APE.P

SEZRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
_ DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PFE.ESCOLAR
CEPARTAMENTO DE OPERACION DE CAPE.P

CARNE T

CAPEP

NOMBRE

FECHA NAC. £0AD

FECHA INGRESO

.. DOMICILIO

N2 EXPEDIENTE

,JARDIN DE NINOS .

VTELEFONO .

GRADO

= TERAPEUTA’

IEQ ¢ CON
[\‘ IP \ h ~)1 \‘\‘,._ N
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PROGRANMACIGN MENSUAL
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