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El niilo con problemas de aprendizaje
y sus perspectivas educativas

INTRODUCCION

Condcer y ayudar a niflos con problemas de aprendizaje ha llegade a
conveﬂirse en uno de los mayores retos que puede enfrentar un pedagogo,
espécialmente en la sociedad actual que muchas veces considera que la
preparacion académica es una forma segura de elevar el nivel de vida personal y
qUe por lo mismo un alumno que no logra el maximo aprovechamiento en la
escuela es posible que nunca pueda alcanzar un futuro auténticamente
promisorio. Por esto antes de que se etiquete a un nifio con “discapacidad mental”,
pues asi muchas veces se le cataloga por el simple hecho de no aprender como el
grosso de la poblacion estudiantil, se deben tomar en consideracion todos

aquellos factores inherentes o no al nifio que obstaculizan el proceso de desarrollo




Fl niilo can problemas d: aprcndlzajc
y sus pcr%pccuvns educativas

de su ébyré‘ndigajé y que provocan ql;é no féépbﬁdéﬁ Ios >pr_6b:6§>irtos del sistema

fios’.con la aparicién de instituciones de

'~sus capacidades para que posteriormente pueda integrarse a la
‘ ;,»(’sociedad si no requiere esa canalizacién , le permitira integrarse a una escuela

- regu|a Para que este diagnoéstico se vea favorecido se debe realizar un trabajo

. coordinado entre la escuela regular, educacién especial, familia y sociedad lo que

dara como resultado un nifio con personalidad propia, util y productivo.

La existencia de nuevas perspectivas, permiten alentar a las nuevas
generaciones de nifios con problemas de aprendizaje y a sus familias a tener

mayores posnbllidades de éxito dentro de la escuela regular.

Como profesionistas de la educacién consideramos que es necesario hacer

‘un anéllsis de camino que ha recorrido ésta problematica, el origen y las causas

I lprovocan. las dificultades que se han presentado para la atencién de

edi;cacién especial a los problemas de aprendizaje que vienen desde un modelo

'sis_teqélai continuando el meédico-terapéutico y finalmente el educativo. Este

. tltimo modelo se inicia en 1980 cuando la D.G.E.E. emite el documento de “Bases

- para una politica de educacion especial”.
Una vez terminado este analisis podremos hacer un aporte util a esta area de

la educacion desarrollando una propuesta alternativa de deteccién y atencién

_2.




p ‘Qbiemas de aprendizaje
“y sus perspectivas educativas

de apoyo en ‘casa para Ios padres

En el capitulo uno hab|amos de un breve panorama histérico del camino que

ha recorndo el lema de los problemas de aprendizaje retomando aportes de las
: investlgaciones rea|izadas por profesionistas abocados a este campo, también la
deﬂmcuén, ‘el origen y el andlisis de las causas como pueden ser: educativas,
orgénlcés. sociales y / o famillares que generan los problemas de aprendizaje son
expuesié_é aqul.

El rﬁﬁo con problemas de aprendizaje dentro del grupo familiar y la escuela, la
actitud de la familia, el maestro y la escuela son abordados en el segundo
capitulo.

La situacion del nifio con problemas de aprendizaje dentro de la direccion de
educacion especial es tratado en el tercer capitulo.

Nuestro Oitimo capitulo cubre las posibles alternativas y expectativas que
consideramos seran de gran utilidad para la prevencion facilitando a los padres
una guia de observacibn que pudiera alertarlos ante posibles dificultades
escolares. En cuanto a la deteccion temprana la propuesta es una guia de
observacién para los maestros de grupo que le permita determinar un problema de
aprendizaje, asl como un programa de estrategias pedagdgicas que favorezcan el
proceso de aprendizaje del nifio dentro del aula regular.

En esta tesis se ponen en consideracion algunos aspectos de rele.vancia para
los maestroé y padres de familia que tienen contacto con nifios que presentan

problemas de aprendizaje.
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CAPITULO!I
"LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE"
1.1 Panorama Histérico de los Problemas de Aprendizaje

A llevar a cabo un analisis bibliografico sobre los problemas de aprendizaje,
observamos que estos siempre han estado presentes a fo largo de la historia del
“ ser humano, pero es en los Ultimos afios cuando se ha incrementado el interés
sobre este tema debido al adelanto de las ciencias biol6gicas, psicoldgicas y
pedagégicas que permiten la revision del tema con bases cientificas y sélidas.

La mayoria de los estudios o investigaciones que realizaron numerosos
médicos, psicologos y educadores ponen en relieve que el problema de
aprendizaje es muy antiguo y que éste es de caracter neuroldgico, ya que

numerosas incapacidades para el aprendizaje son ocasionadas por una lesion




e deasl "Bastlén.

neurdlogo inglés, es considerado como el

"W A Morgan médico ingles, describié en 1836 un caso de ceguera congénita

;para Ias palabras asi mismo observé que la dislexia (incapacidad para leer) en
adulios que tenian lesion cerebral era similar a la dislexia (déficit en la capacidad
para leer 'y obtener significado de la palabra escrita) en los nifios que hoy
consideramos incapaces para leer".?

. Postefiormiente. en 1925, Samuel T. Orton (neurdlogo y psiquiatra de Estados

: Un‘idci)’s)‘ idéﬁiiﬂcé el sindrome de las dificultades de desarrollo de la lectura,
"dlferenciéﬁddlas de la lesion cerebral y del retardo mental, sugiriendo que la
di§|ex|a tenia una causa fisiolégica. Este médico ide6 métodos de tratamiento que
fueron aplicados con resultados favorables a un gran nimero de nifios con
problemas para la lectura. Sobre la base de estudios realizados con lesiones
traumaticas en el hemisferio cerebral izquierdo para las personas diestras y el
hemisferio derecho para las zurdas. Orton hizo importantes deducciones acerca

del significado neuroldgico de los problemas de desarrollo del lenguaje en los

'Tarnopol, Lester. "Dificultades para el Aprendizaje” Pag. 6.7.
2 Golden, Ch. J. Anderson S. “Problemas de Aprendizaje y Disfuncién Cerebral” Pag. 16

-5-




El nifio con problemas de aprendizaje
y sus perspectivas educativas

-‘oldo era adecuado. pero no podian entender los conceptos expresados en el

Iengua]e hablado

‘Las caracteristicas del aprendizaje en los nifios especificamente con Iestén
cerebral fueron estudiadas en 1940, en los Estados Unidos por Heinz Werner y
Al.fred Strauss, psicologo y neuropsiquiatra respectivamente; aunque sus estudios
fueron enfocados principalmente al campo del retardo mental, sus hallazgos
muchas veces resultaron aplicables a los nifios con inteligencia normal. Los
anteriores investigadores, por sus aportaciones, fueron considerados precursores
del estudio de nifios con dafio cerebral, de saber como sienten, ven, oyen y
entienden su mundo. Sus investigaciones fueron seguidas por muchos otros y
dieron lugar al ensayo de métodos de ensefianza de diagnostico prescriptivo, para
el tratamiento de esos problemas.

En 1947 Strauss y Lehtinen publicaron un libro que resumia tos estudios sobre
disfunciones cerebrales minimas, el cual fue la presentacion amplia de este tema y
se considera como una obra clasica citada por la mayoria de los especialistas en
este campo.

Aunque estos y otros padecimientos neurolégicos que afectan el aprendizaje se
han mencionado en la literatura en diferentes ocasiones, no habilan sido

reconocidos por la generalidad en parte porque muchos profesionales negaban su

-6-
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4 contlnuaclbn proSiguIeran otros en la fundacion de escuelas de educacidn especial

i ﬂen n estro pals" 4

Estos .antecedentes, entre otros, unidos a la problematica social que

énfrentaban las autoridades educativas con la reprobacion, bajo aprovechamiento
académico y desercion escolar, dieron como resultado la creacion de

dependencias gubernamentales que atendieran dichos problemas.

3 Crulnshank William. “El nifio con dafo cerebral” Pag. 15
4 Cuadernos SEP. “La educacién Especial en México” Pag. 11

-7-
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Es en 1970 cuando alcanza su culminacion el sistema educatlvo para la

atenclén de |os nlﬁos con necesidades educativas especilales, con el decreto del

1.2 Definicién de Problemas de Aprendizaje.

"Sir‘:<n(x'e"st‘|jo : tema de investigacién son los problemas de aprendizaje v
cc:ihisideré’mvos necesario definir lo que es aprendizaje.

"EI aprendizaje es el proceso que determina una modificacién adaptativa del
comportamiento del nifio”.5 Con esto podemos entender que siempre que se dé un
cambio o modificacién que pueda ser atribuida a un proceso de ensefianza y que
el nifio logre retener y utilizar lo aprendido, se estad dando un aprendizaje.

Sara Pain dice que: "El proceso de aprendizaje se inscribe en la dinamica de
la transmisién de la cultura, que constituye la definicion mas amplia de la palabra
educacion, esto nos refiere a que el aprendizaje esta presente en todo momento
de nuestra vida y que no se da sélo en la escuela, sino en la familia, en la
convivencia social y en la vida diaria.”® Esta investigadora asigna cuatro funciones
basicas a la educacion. Si el hombre es un ser que se desarrolla en la diaria
convivencia con otros seres semejantes a é), tenemos entonces, que se

desenvuelve dentro de una sociedad y no puede prescindir de ella, de sus normas,

% Direccion General de Educacién Especial “La Educacién Especial an México no. 2 Cuadernos
SEP Antologia de E.E. 1| ENEP Aragén". Pag. 23
* Pain, Sara “Diagnéstico y Tratamiento de los Problemas de Aprendizaje” Pag. 9

-8-
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de sus Ieyes costumbres etcétera. Las funclones que 'Sara Paln asigna a la

' educacuén son las siguientes:

Funcién conservadora de la educacion; Se propone el seguimiento de normas
soclales, pues para que el hombre logre su continuidad necesita vivir en sociedad
y .no permanecer aislado. La educacién garantiza la continuidad de la especie

_huma a. A través del aprendizaje el hombre logra conocer y comprender normas

. de Compdrta'mlento que en ocasiones son trasmitidas con mayor énfasis en la

- :éé‘cdela.,
bt Funclén soclalizante: Seguimiento de normas de conducta para vivir eﬁ
sociedad. Aqul el nifio tiene que aprender lo que se debe y no se debe hacer al
convivir con los deméas, normas, costumbres, habitos, lenguaje y modales
aceptados por la sociedad. En la medida que el individuo se sujeta a estas
normas se convierte en un sujeto social y se identifica con el grupo que se
conforma a la misma normativa.

Funcién represiva: La educacion garantiza la supervivencia especifica del
sistema que rige una sociedad constituyéndose como aparato educativo, en
instrumento de control y de reserva de lo cognoscible, con el objeto de conservar y
reproducir las limitaciones que el poder asigna a cada grupo y clase social segun
el rol que le contribuye en la realizacion de su proyecto socioecondmico.

Funcion transformadora: Asi como el hombre cuenta con elementos para

integrarse a la sociedad también los tiene para superarse y con ello conseguir
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cierta libertad que se refleja en su capacidad de elegir su forma de vida de

acue}rdo‘a sus intereses pero siempre respetando a la sociedad en que vive.

- ,Profdhdizando en estas funciones confirmamos que el hombre vive y se desarrolla
. .en sociedad; él puede desarrollarse en lo que quiere ser y lo que quiere hacer

'slen5pre y cuando se apegue a los lineamientos impuestos por la sociedad.

‘_"'Tiéhbién encontramos que estas funciones estan relacionadas entre sl y que la
o vv;rfphélén de la educacion ademas de la integracién del individuo a la sociedad tiene

_c'omo objetivo la formacién de éste. Ni la familia, ni la escuela pueden educarlo

‘solas; € se encuentra inmerso en una sociedad que también participa en su
"~ educacién.
'S‘l' concluimos entonces con base en estas definiciones que el aprendizaje esta

,'presente en todos los momentos de nuestra vida y que si se di produce un

cambio o modificacion adaptativa y ademas podemos aplicar lo que aprendamos
en nuestra vida diaria; nuestra inquietud surge, cuando observamos que pasa algo
que esta obstruyendo ese proceso de aprendizaje en algunos nifios, algo que no
les permite retener o aprender lo que se les esta ensefiando y que habria que
investigar que es lo que estd sucediendo; cuando esto ocurre generalmente
creemos que estamos ante un sujeto con problemas de aprendizaje, tema éste
motivo de nuestro trabajo.

Ahora bien, por todo lo expuesto en el recorrido histérico de! nifio con
problemas de aprendizaje podriamos concluir que la situacion de éstos, ha
cambiado lentamente, 1a confusién que causara a principios de siglo en cuanto al
desconocimiento de su definicion y diferenciacién clara, Binet la establece con sus

estudios.

-10-




Segun la oplnibn de los autores consultados, (Cruickshank 1975, Pain 1980,

) Tarnopol 1983, Nieto 1987, Myers 1987, Molina 1997) no hay definicién absoluta
que especifique totaimente las caracteristicas unanimes o afines de los nifios que
presentan dificultades y posteriormente problemas de aprendizaje, ya que casi
todos los nifios denotan varias de las caracteristicas pero nunca una sola ni en la
misma intensidad o grado, lo cual crea desconcierto tanto en los padres como en
los maestros ya que los profesionistas al dar una definicién del problema de
aprendizaje lo haran segin sea su especialidad por lo que podemos encontrar
" definiciones con enfoque médico, psicolégico o educativo.

Para Cruickshank (1979) las dificultades y problemas de aprendizaje surgen
probablemente por una lesion cerebral, “...Aun cuando no es posible diagnosticar
el trastorno de un nifio definitivamente, si se podra aseverar que funciona como un
nifio con dafio cerebral y que aunque sea dificil o imposible diagnosticarlo como
tal, se observa que el nifio actha o asemeja caracteristicas del nifio al que se le

ha diagnosticado una lesion cerebral. Si el organismo humano ha experimentado

-11 -
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signos“ de descompensacion. De la manipulaciéon causistica de la
sintoma(o[égla inherente al déficit de aprendizaje concluimos que ningin factor
tes’det'errjf\!nar:i‘té de su aparicion y que ella surge de |a factura contemporanea de
‘u:n\é serie de concomitantes.

o .El_yno ébrénder no constituye lo contrario de aprender, ya que como sintoma
Vre.yét‘é ) cﬁmpliendo con una funcién positiva tan integradora como la primera pero
cén otra disposicion de los factores que intervienen ... un nifio con antecedentes
de cianosis de parto, leve inmadurez perceptivo motriz, cierta rigidez (ie los trazos,
no crea por ello un problema de aprendizaje si su personalidad le pérmite asumir
sus dificultades, si los métodos se ajustaron a las deficiencias para compensarlas
y si las exigencias del ambiente no han puesto de relevancia justamente el
aspecto dafiado... pero si al pequefio problema neuroldgico se agrega una madre
que no tolera el crecimiento del pequerio y una escuela que no admite la dificultad,
se crea un problema resultante de coexistencias, que particularmente pudieron ser
compensadas."®

Golden (1981) nos dice: ... “Antes de que podamos determinar si los nifios que

presentan incapacidades para el aprendizaje padecen insuficiencias neurologicas,

7 Cruinshank, William M. “El nifio con dafto cerebral”Pag. 15

' i

® paln, Sara. “Diagnostico y Trat de los Pr

de Aprendizaje”. Pag. 32-33
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_debemos ser capaces de Identurcar de forma f'dedlgna al nifio que sufre esas

Incapacid de Este autor opina que en la mayor parte de los estudios la

‘:‘deﬁnimén de"dlghas incapacidades se basa en alguna consideracién practica.

¢ apréndiza]e o incapacidades para el aprendizaje designan una

F otrollado Tarnopol (1983) se apega a la definicion que adopté la Division

: ;for Chlldren Whll Learning Disabilities del Council for Exceptional Children 1a cual

' "‘dlce que: “un nifio con dificultades para el aprendizaje es aquel que con una

dolacibn adecuada de habilidad mental, procesos sensoriales y estabilidad

emocional, tiene problemas especificos en {os procesos perceptuales, .infegfativos

o expresivos que obstruyen gravemente la eficiencia en el aprendizaje.”'® Aqui se

incluye a nifios que tienen una disfuncion del sistema nervioso central que se
expresa primariamente en una deficiente aptitud para el aprendizaje.

El National Advisory Committee on Handicapped Children (Comité Nacional
Asesor pro Nifios Impedidos (1968) define Iaé dificultades en el aprendizaje de la
siguiente manera: “Los nifios con dificultades especiales en el aprendizaje
muestran alguna perturbacibn en uno o mas de los procesos psicologicos
fundamentales relacionados con el entendimiento, empleo del lenguaje sea
hablado o sea escrito. Esas alteraciones pueden aparecer como anomalias al

escuchar, pensar, hablar, leer, escribir o en aritmética. Se trata de condiciones que

° Golden, Ch. J. Anderson S. “Problemas de Aprendizaje y Disfuncién Cerebral”, Pag. 18
'* Myers, P. 1. y Hammill D.D. ¥ Métodos para Educar nifios con dificultades en el Aprendizaje
Pag 223

13-
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se hah f(ri:eﬁrrild.o lc'oni'ic') impedimentos de tipo perceptual, lesiones cerebrales,
fébral minima, dislexia, afasia evolutiva, etcétera. Sin embargo, no se

disfuncion
visuales auditivos o motores, retraso mental, perturbacion emotiva o desventajas

tfaté~d ‘pkob!emés de aprendizaje, debidos mas que a nada a impedimentos

i : ~’..{1
Myers (1987) opina que si se borraran de la definicion anterior 1as expresiones

émbiguéé y superfluas se tendria lo siguiente... "los nifios con dificultades
especiales en el aprendizaje manifiestan problemas al escuchar, pensar, leer,

« 12

escribir deletrear o contar.

En 1981 encontramos que la N.J.C.L. da una definicin, la cual dice que:
"problemas de aprendizaje es un término genérico que se refiere a un grupo

heterogéneo de desdrdenes manifestados por dificultades significativas en la

adquisicién y uso de el escuchar, el hablar, la escritura, el razonamiento o las
habilidades matematicas. Estos desordenes son intrinsicos al individuo y se
Aln

presume que son debidos a una disfuncién del sistema nervioso centrat.
cuando un problema de aprendizaje pueda ocurrir concomitantemente con otras

condiciones incapacitantes (por ejemplo invalidez sensorial, retraso mental y
factores

perturbaciones sociales y emocionales) o influencias ambientales (por ejemplo

diferencias culturales, instruccion insuficiente o inapropiada,
psicogénicos), no es el resultado directo de estas condiciones o influencias.
(Consejo Nacional Conjunto de Problemas de Aprendizaje).”"?

" ibidem.

2 \hidem.

3 Direccidn General de Educacién Especial ibidem,
-14-
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La Dlreccuén de Educacio E : ecial 6na la SIguiénte definicion: “Si se define

‘el aprendlzaj ‘como el proceso que determina una modificacién adaptativa del

comportamiento del nlﬁo ; se'pueden distinguir dos tipos generales de dificultades

quellas ‘qne" aparecen en la propia escuela comun como resultado de la
'épyli‘cac‘krﬁn‘ de ﬁétodos inadecuados o de procedimientos convencionales de lecto
‘ esgritura o célculo que pueden no corresponder al nivel de las nociones basicas
que‘los alumnos han adquirido en su experiencia cotidiana.
2.- Aquellas que se origindn en alteraciones de un conjunto de funciones nerviosas
superiores que intervienen en los procesos de aprendizaje.

Esto es aplicable a nifios cuya necesidad de educacion especial es transitoria y
complementaria a su evolucién pedagdgica normal.""* ’

Para Nora Molina (1997)... "Problemas de aprendizaje quedan ubicados en los
denominados transitorios, es decir, después de un perfodo de habilitacién o
rehabilitacién pueden y deben quedar resueltos y permitir que el alumno continué
su educacion en la escuela regular sin tropiezos. Algunas de las caracteristicas de
estos alumnos en relacién con su aprendizaje y conducta son: dificultad de la
adquisicion de los procesos de la lecto-escritura o del calculo."’®

Con la reforma del Sistema Educativo Mexicano en el cual se abre un capitulo
a la educacién especial, “se considera que el alumno presenta necesidades
educativas especiales cuando en relacién con sus compafieros de grupo enfrenta

dificultades para desarroilar el aprendizaje de los contenidos consignados en el

" Direccién General de Educacién Especial. Ibidem
'S Motina, Nora. “Integracion de alumnos con n.e.e.” “Bésica” "Revista de {a Escuela del

| o TEsIs con
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vcurrIculo escolar re um ndo que asu proceso educahvo se incorporen mayores

n . 18

recursos y / o recurso |ferentes a fin de que logre los fines y objetlvos

Después de’:la ex osicion de estas definiciones, observamos que existen

n el mar}éjd de los términos: problemas y / o dificuitades en el

rendizaje, asl como las causas dadas por cada uno de los autores, mismas que

nos han servido de basé para poder formar un definicion propia al respecto la cual

v|co-emociona| social, educativo o familiar que estan obstaculizando el

= proceso de aprendlzaje del nifio.
1.3. Diferenciacion y Origen.

A través del andlisis de las definiciones aportadas por los diferentes
especialistas y asociaciones se observa que no existe definicién general para
referirse a las dificultades en el aprendizaje, sino que por el contrario 1a variedad
de términos utilizados viene a aumentar nuestra incertidumbre acerca de la
naturaleza de tal fendbmeno. Sin embargo, si bien es cierto que aun hay
demasiadas controversias de tal situacion también es cierto que los factores que

causan estas dificultades son varios, es una combinatoria que viene a

'® Direccion de Educacion Especial “Cuadernos de Integracién Educativa No. 4 Unidad de
Servicios de Apoyo a la Educacién Regular” Pag. 5
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desencadenar los problemas de aprendizaje en donde no necesariamente dichas

. diﬂcunéd‘es van a ser provocadas sofamente por un dafio o lesién organica, sino

due porlo general intervienen otros factores como son los educativos, sociales y
famfliares que interactuan en detrimento del proceso adecuado de aprendizaje.

El origen de los problemas de aprendizaje puede ser ocasionado desde antes

del nacimiento (prenatal), en el momento del nacimiento (perinatal) y después de!

_ nacimiento (postnatal). es decir, se puede presentar una lesion o dafio cerebral en

- - estos momentos o periodos a causa de un accidente o enfermedad pudiéndose

<" agravar por el medio ambiente familiar o social.

: Uﬁa lesion neurolégica puede sufrirse en el periodo prenatal (cuando el nifio
& ,_iésté dentro del (tero). A veces ocurren interrupciones espontaneas en el
deéarro"o durante la vida fetal. Cientificamente se puede determinar que es lo que
ocurre al feto, pero no se puede prevenir lo que le pudiera ocurrir al'organismo.
especificamente en el cerebro.

En el periodo perinatal suele suceder que el tamaiio fuera de lo normal del feto,
el insuficiente estiramiento de los ligamentos del arco pélvico, una pelvis
demasiado estrecha, la posicion defectuosa del feto durante el parto, el no respirar
inmediatamente después del nacimiento, la utilizacion de férceps y otros factores
fisicos solos o combinados, pueden causar lesiones neuroldgicas que mas
adelante daran lugar a problemas de aprendizaje y adaptacion en e nio.

Después del nacimiento (periodo postnatal) existen numerosos factores
causales que pueden estar relacionados con alguin dafio cerebral o dificultad para
el aprendizaje. En los nifios pequefios estos factores son comunmente los

accidentes como resultado de las actividades normales del nifio. El ambiente
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“ desarrollo de posteriores problemas de aprendizaje.

131 Causas Educéfﬁvas que influyen en el Problema de Aprendizaje.

buéndo s\ei‘haybla de bajo rendimiento escolar no se puede hablar de pereza por

) parte del niﬁo sin considerar las dificultades que en un momento dado pueda

; presentar ya sean de tipo organico, (de las que hablaremos mas adelante) de los

. programas pedagdgicos, asi como la eficacia del maestro para el desarrollo de
- .. éstos y por titimo las condiciones favorables o desfavorables del sitio en que se
imparte la ensefianza.

Observamos que cada vez se exige mayor esfuerzo al nifio a causa de
programas académicos recargados, los cuales hay que terminar sin importar
muchas veces si el nifio ha adquirido al menos las nociones méas elementales, el
maestro avanza y no se percata de la situacién del menor.

Ef bagaje de conocimientos es cada vez mas abrumador y es asl como se llega
a la saturacion e inapetencia hacia éstos y la actitud del nifio es la del olvido o

ausencia en clase.
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Los programas basados unicamente en la ejercitacion o repeticion de un

conocimiento favorecen las dlﬂcultades en el aprendizaje y asl es como aumenta

elknumero de escolares con bajo aprovechamiento. Los programas deben basarse
ntereses del nlﬁo asi como el uso de técnicas y metodologias bien
( e' omprobada efectividad por parte del maestro lo cual colocara at
s _uaciones de aprendizaje con sentido para él, es decir, va encontrando
“una elébiﬁh entre lo que se le ensefia y su vida cotidiana de tal modo que va
slntiéhdo la necesidad de apropiarse del conocimiento.

EI uso de un método de ensefianza eficaz no es lo tnico que cuenta para el

Iogro de un aprendizaje, las condiciones del edificio escolar, la falta de material de
enseﬁanza, asi como el numero de alumnos por grupo, aumenta las
probabilidades de fracasos escolares, lo cual contribuye a disminuir la efectividad
del aprendizaje; es importante que el saldn de clases se encuentre en las
com'iiclones mas favorables que son: la limpieza, el mobiliario y material escolar
asi como la adecuada ventilacién e iluminacién ya que de esto depende en parte
el buen estado animico y disponibilidad para el aprendizaje.

Por otra parte encontramos también 1a deficiencia de algunos maestros para la
estimulacion adecuada hacia lo escolar o su bajo nivel y preparacién profesional
que no les permite desarrollar adecuadamente los programas y técnicas
apropiadas. Cierto es que seria absurdo que el maestro pueda prevenir todas las
fallas de aprendizaje, pero si es posible la deteccién y evasién de obstaculos para
el progreso escolar utilizando métodos apropiados de ensefianza que vayan

disminuyendo cada vez méas las dificultades de aprendizaje.
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- ;iln‘tvelectualme'nte superior permanece en un grado inferior, o cual provoca que no

. fse intefeSé por lo que sucede en clase.

. Evn‘contramos también que aquel! nifio que cambia con frecuencia de escuela
-’”sﬁé|‘e' no ser buen alumno y esto sucede a causa de métodos de ensefianza
. aiferentes asf como maestros diferentes y otros compafieros lo cual ocasiona en el
' alumno ciertos desajustes.
Sin embargo pese a todas las dificultades con que se enfrenta el menor, si el
maestro sabe aprovechar al maximo todas sus capacidades, sea cual fuere la
situacion escolar, quedaran contrarrestadas en gran parte las deficiencias antes

mencionadas.
1.3.2 Causas Organicas de los Problemas de Aprendizaje.

Entenderemos por causas organicas aquellas que estan ocasionando en el
organismo. alteraciones ya sea desde antes del nacimiento, es decir, cuando se
estad formando el embrion, en el periodo perinatal y postnatal, estas alteraciones
afectan alguna zona de! cerebro o del sistema nervioso central.

Las teorias genéticas sostienen que muchas incapacidades para el aprendizaje
resultan de deficiencias causadas por factores hereditarios de las vias quimicas

del cerebro. Las pruebas ofrecidas en apoyo a esta teoria han sido poco amplias y
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» »'ygenétlcos suficie tes es diflcll y comple]a‘

‘5 Rossl (1972) sostuvo que muchos problemas de aprendlza]e provienen de un

:retraso del desarrollo de los procesos basicos del cerebro causado por una
; deﬂc1encla bioqulmica heredada genéticamente. Kalat y otros estudlosos han
Vf afirmado que las deficiencias de dopamina en el cerebro pueden provocar
hiﬁeractlvidad en los nifios que padecen de incapacidades para el aprendizaje. Si
bien estos estudiosos sugieren que tal deficiencia bioquimica puede ser causa de
incapacidades para el aprendizaje no constituye una prueba de que todo trastorno
cerebral en e! nifio que presenta dichas incapacidades, responda a un origen

bloqulmlco o a herencia genética"."”

‘Trastornos del oido.

La; ‘d;éﬂcléncias auditivas solo en determinadas circunstancias pueden

. ‘constitulr una causa de dificuitades de lectura y escritura, aunque esto no debe

coﬁsiderarse significativo o sea que la agudeza auditiva no es suficiente para
explicar la aparicién de problemas de aprendizaje.

Bond en (1935) demostré que silos procedimientos de ensefianza utilizados en

la escuela son predominantemente orales, el riesgo de dificultades en -el

aprendizaje aumente para el nifio auditivamente mal dotado.

7 Golden, Ch. J. Anderson S. "Problemas de Aprendizaje y Disfuncién Cerebral” Pag. 26
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: nlﬁos con def‘ciencias en Ia percepcién de sonidos con baja frecuencia.

: Existen dlferentes tlpos de deterioros auditivos los cuales se clasifican en: a).-

‘.'Apérdlda au ltlva conducnva. b).- pérdida auditiva sensorineural y c).- pérdida

:audmva mlxta.

La pérdlda auditiva conductiva se refiere a la reduccion de! sonido provocada
por el Vperlodo anatémico existente, ya sea en el oido externo, en el medio o en
ambos; La pérdlda sensorineural se refiere a un defecto auditivo provocado por
anorm‘al‘l‘da'des, ya sea en el drgano sensorial, nervio auditivo o en ambos. La
pérdida,‘auditlv‘a mixta es una combinacién de las dos anteriores ( Devis y
Silverman, 1971)".'®

Cualquiera que sea el tipo de dafio auditivo que se tenga corresponde a la
escuela detectar las anomalias y enviar a los niflos que la presentan con el
especialista correspondiente, para tal deteccion el maestro deberd observar
sintomas que pudieran demostrar debilidad auditiva en el nifio. Existen algunos
signos como: falta de étencién. demanda de repeticién de palabra, inclinacidén de
un oido hacla el lado que se habla, pronunciacién defectuosa, respiracion
dificultosa, etcétera. Asi también la tarea del maestro sera no solo la de descubrir

a los nifios con escasa agudeza auditiva, sino identificar también sus diferencias

® Myers, P.I Hammilltlon. “Métodos para Educar nifios con Dificultades en el Aprendizaje”
Antologla de Educactén Especial | ENEP Aragdn Pag. 20-21.
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en discriminacion y combinaciones: auditivas 'y_utilizar métodos de ensefianza

s que sufren esta deficlencia.

“= Trastornos Visuales.

"f,L'a ré_laéiér{ entre los defectos de visién y las dificultades escolares es

o rélatiy'ame‘nte compleja. La correccion de las anomalias visuales de los alumnos

*facilitara el ;ﬁanejo de libros y material escolar lo cual beneficiard en un

/gp{r’en’diz‘a:je mas eficaz. “Si bien los defectos visuales aumentan las probabilidades
" de a‘bariélén de dificultades escolares en ninglin momento son determinantes de

las mismas, no necesariamente son factores inhibitorios del aprendizaje ya que
- por cada escolar con deficiencias visuales que sufre trastorno educativo
éncontramos otro con caracteristicas similares que progresa en la escuela con
normalidad”.'® Aqui también corresponde a la escuela vigilar que las actividades
se desarrollen en las mejores condiciones visuales en aquellos alumnos que
presentan este tipo de limitaciones, el maestro debera observar las actitudes del
alumno, como son: falta de atencién, acercarse demasiado al cuadérno. ojos
irritados, etcétera. Asi como sugerir un estudio oftalmolégico a los padres del nifio

con trastornos visuales,

Trastornos del Lengua]e.

El lenguaje es el medio a través del cual se pueden expresar y comunicar los

® p.G. E.E. “La Educacién Especial en México No. 2 Cuadernos S.E.P." P4ag. 169
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) pensamlentos‘ En Ia etapa escolar el nlﬁo logra perfeccionar su articulacién por

' que va preclsando las’ asociaciones audlo-fonétlcas indispensables para el habia.

.-Sin ‘'embargo cuando este medio de comumcacién se ve alterado en algon menor

- éste ‘suele tener. problemas pai'(a ‘comunicarse con sus compaiieros, padres y

‘su proc SO de'aprend|za]e ya que algunos nifios no entienden lo que oyen o leen,

tros no entlenden y no pueden expresar sus conocimientos de manera verbal o

escnta y olros presentan dificultad tanto para entender como para expresar y

! estructurar sus ideas,
Impedimentos Motores.

La faita de control de movimientos se hace patente al andar y correr pero sobre
todo al escribir, esta falta de coordinacién es frecuentemente asociada a las
deficiencias lectoras y ortograficas, esto es debido a la creencia de lesiones o
deterioros del sistema nervioso que afecta al mismo tiempo estas aptitudes. La
falta de control motor en habitos deficientes de escritura, pueden dar origen a
dificultades en otras materias esto a su vez trae como consecueincia sentimientos
de frustracion y pérdida de confianza por parte del nifio y no por ignorancia
propiamente de la materia sino por causa de estas dificultades en su control
motor. Aunque estos problemas no afectan directamente el proceso de

aprendizaje si afectan el desempefio escolar del menor, pues estas limitantes lo
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i req ieran mayor coordinacion motriz. ;

‘ k1;‘3.,2_ Caqéés,Sobia]és y Famivliares que influyen en el Problema de Aprendizaje.

La Inadaptacién soclal es otra agravante de los problemas de aprendizaje en
Ios nlﬁos. esto podrla atribuirse a la desfavorable reaccién emocional del nifio o-
bien a la que tiene la familia o hacia el grupo.

Esta inadaptacion social a la vez va generar un problema de conducta el cual
no podemos diagnosticar basandonos unicamente en el comportamiento que se
observa a simple vista ya que esto implicaria un serio problema o peligro. E!
diagnostico que se realice debe ir encaminado a descubrir la causa que esta
provocando esos trastornos. La naturaleza de éstos puede ser organica o psiquica
resultando dificil su delimitacidn ya que por ejemplo un alto porcentaje de casos de
lesion orgénica tiene repercusiones emocionales.

“El parametro para deducir un problema de conducta lo tenemos en el tiempo y
la repeticion de acciones catalogadas como inapropiadas, en este momento es
cuando el caso amerita la atencibn de un maestro especialista, pediatra,

psicologo o psiquiatra, todas estas personas intervienen en diferentes momentos
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‘dy(:l‘okr’) ) esde los padres repercutiran en los hijos
e laj_cdhducta en éstos. Las funciones del padre y
r t'an‘ipéra prbporcionar afecto, seguridad y estimulacién
beiVa a la integraciodn correcta o deficiente del nifio.

*:Es"importante Ia COnVIvehcia que se tenga con los niflos para compartir y

'dlsfrutar sus intereses. es importante la cercania afectiva por medio de la cual se

; |nfundlré conf‘anza y respeto entre padres e hijos.

Siel r'ilvﬁo“s,e,encUén‘tra privado de toda muestra de carifio, seguridad, confianza

y ép‘qu'rd'entl‘o:de/su grupo familiar, esto lo hara sentirse rechazado, lo cual

fepércu'tlré’ posmléhiénte en su aprendizaje manifestandose en bajo rendimiento

académico’ y qu'e en muchas ocasiones el maestro contribuya a que el problema
‘se agrave rechazando y tidiculizando al nifio que presenta tales trastornos; se le

“saca de la clase o incluso se le saca de la escuela sin proporcionarle ayuda.

El trastorno de conducta puede manifestarse en varias formas: agresividad,
lento aprendizaje, habitos impropios incluso pasividad, nerviosismo, el no estar
quieto en su lugar, hablar en voz muy alta, incumplimiento de tareas y la no

terminacién de trabajos los cuales cuando los realiza estan sucios y mal hechos.

2 Autoridades Médicas e Intersistemas S.A. de C.V. “Trastornos de la conducta en el niftio”
Pags. 2-3
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forman ’as
’ amlento correctwo del nifio es importante la partimpacién de los

padres hay que hacerles entender que su hijo necesita ayuda y quiza ellos

requieran atencién de manera adecuada.

Es importante reiterar, una vez mas la gran influencia que el hogar tiene sobre
el nifio pues éste puede acelerar o detener la evolucitn infantil en todas las areas
que ésta abarca La familia es uno de los factores externos que afectan el

aprendlza]e, ésta ]uega un papel determinante e importante en el proceso de

,aprendlzaje dely Viﬁo Es dentro de la familia donde se van dirigiendo los procesos

. 7fundamenlales del desarrollo psiquico y la organizacion de fa vida afectiva del nific

segun los modelos ambientales. En este momento es cuando el nifio va a
'desarr’ollvar sus capacidades; aptitudes, lenguaje basico, experiencias de

3 cohocirhlento, sentimientos de seguridad, etcétera.

! \bidem op. cit. Pag. 26
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CAPITULO I}

“EL NINO CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE DENTRO DEL GRUPO
’ FAMILIAR Y LA ESCUELA"

21 Actitudés de la familia ante esta problematica.
La far'nﬂ‘ia es el nicleo basico que influye en la educacién del nifio, ya que es
en ella donde él crece y se desenvuelve en todas sus areas. La influencia que

ésta tiene sobre el aprendizaje puede acelerar o detener ese desarrollo, asi se

puede observar que cuando dicha influencia es desfavorable esta disminuira el
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- es’ en ella donde comunmente resalta la dificultad y es la primera que se enfrenta

ante el problema y de ella depende el desarrollo posterior del nifio.

‘estado d frust"(;i‘t‘)n sentimientos de culpa, no aceptacién, rechazo hacia el

‘ ,“'ménor‘, total apatia o pasividad ante el mismo esperando que el problema se

‘re'suelva solo 0 que alguien se los solucione. Los padres atraviesan por diferentes

estados emocionales al saber que su hijo presenta dificultades en el aprendizaje,
que van de mayor a menor intensidad, no desapareciendo totaimente.
Barbaranne, Benjamin (1988) refiere que " los padres atraviesan por una
secuencia general de estados emocionales que se experimentan tipicamente,
éstos son: choque, negacién, culpabilidad, enojo y aceptacion *2  indica que el
choque e.s cuando el padre (obviamente considerando también a la madre)
escuéha lo que le dicen de su hijo pero no siente nada, se encuentra como
"flotando”; en la negacidn, el padre insiste en que no hay problema y da una
explicaciéon simple de lo que le sucede al nifio "esta cansado” o “ya se le pasara”;

en la culpabilidad, el padre se siente responsable y se culpa del problema de su

2 Barbaranne j., BenjamIn. “Un nifo especial en 1a familla”. Pag. 15
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Itimo estado emocional que se presenta es la
.la:situacién de su hijo y lo apoya a superar el

unadamente “'hay padres - que reaccionan favorablemente

aceptando'la situaclén; enfrentando la realidad que los llevar4 a tomar medidas en

: Jbeneﬁcuo de su hl]o‘
Una vez que los padres se sobreponen de cualquiera que sea la reaccion,

: debe> proceder a buscar la solucion a la situacion presentada, a esto Sara Pain

X (1980y refere

"Un’a vez que el sintoma del déficit en el aprendizaje se hace evidente, la

"if’a"hiha:'debe asumirlo, es decir tomar conciencia de! déficit y las implicaciones que
'de_. el- se derivan. Si consideramos el aprendizaje como una funcidn que
especialmente en la infancia y la adolescencia, garantiza la conservacion y
expansion de las estructuras del sujeto y su adaptacién a la transformacion
continua que le impone el crecimiento, consideramos el no-aprender como una
disfuncion o una inhibicion. Pero el crecimiento del nifio transforma continuamente
su posicién respecto al padre y a la madre, produciendo desequilibrios que
algunas veces se compensan adecuadamente y otras no. Las perturbaciones en el

aprendizaje tienden a evitar aquellas movilizaciones que por su particular contrato
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el

‘padres de las causas y motivos que generan el problema."?®

‘abuelos etcétera) inﬂuyen en el proceso educativo de un nifto, sin embargo son

los padres los dlrectamente responsables de la conduccidn de este proceso.

Existen dlstintos tipos de familias como pueden ser: sobre pobladas,
lncompletés, desorganizadas, sobre protectoras, entre otras.

Las acti‘tudes desfavorables de indiferencia o frialdad, rechazo, no aceptacion,
frustracion, de los padres que integran cualquier tipo de familia arriba mencionada
puede provocar o intensificar problemas de aprendizaje, manifestandose en el
bajo rendimiento escolar. Los padres sobre protectores crean en sus hijos
sentimientos de inseguridad, evitan tomar decisiones propias y les es muy dificil
desarrollar su individualidad y personalidad auténoma. Algunos padres
experimentan sentimientos de culpa, que lejos de ayudar al menor lo tornan mas
problematico, ya que se pierde tiempo de tratamiento culpandose uno al otro de
ser el responsable de Ia situacién de su hijo. Es imperioso un cambio de actitud
paterna y que éstos se procuren la mayor informacién sobre el tema.

Los padres tienen miedo de enfrentar la realidad de que su hijo por alguna -
razon no podra desenvolverse como otro de sus hijos o como otro niﬁq y que esto

implicara mas tiempo y esfuerzo de su parte para sacarlo adelante, por ello puede

23 Pain ,Sara, D

yTr 1to de los pi de |Izaje”. Pag. 46
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~i'espons'abilidade's ‘el bien star de sus hI]os que algunas veces descu|dan

Muchos padres se conforman con esperar, asumlendo la actitud de "dejar que otra

“persona‘lo haga, Cuando el médico o el personal de la escuela no descubren los
: problemas del niﬁo ellos no hacen el esfuerzo independiente por conocerlos.
; Cuando estos problemas saltan a la vista pueden esperar a que otras personas
coloquen al nifio en un ambiente rehabilitativo adecuado, sin emprender ellos
ninguna accioén positiva. Como resultado de esto, muchos nifios con dificuitades
para el aprendizaje pasan a través de la escuela sin ninguna ayuda especial y se
‘cbnvierten en desastres desde el punto de vista educativo, psicolégico, vocacional
y social.”®* .
Lo contrario a estas actitudes estdn las de los padres que reaccionan
favorablemente, creando un clima familiar acogedor, afectuoso y comprensivo, en

donde el nifio siente que es una persona por la cual se interesan y preocupan los

demas, una familia donde hay muestras de amor, carifio y aceptacién, causan en

* Tarnopol, Lester."Dificultades para el aprendizaje”. Pag. 38




' 6fo§égerlq y qepta(]oé tail como son.
Alnln a. brindado amor, afecto y que esta motivado a aprender.
‘/siis;nfézlintg ,é' studlo por lo que tlene muchos puntos a su favor para el
é%ito‘edu(:ativb .

Afortunadamenle hoy en dla son més -los: padres:que. eslén concientes de la

gran ayuda que les pueden ofrecer a sus- hi]os. otorgandoles de acuerdo a sus
;capacldades el crédito a sus acciones no minlmlzando sus esfuerzos y que junto
con un apoyo especializado tanto para ellos como para el nifio, las perspectivas

para el futuro seran mejores.

2.2 Actitudes del maestro ante un nifio con Problemas de Aprendizaje.

"La escuela influye en el desarrollo social y pedagégico del nifio, por la accién
que ejercen sobre él, el maestro, companfieros y los métodos de ensefianza.
Aquel nifio que presenta dificultades en el aprendizaje, como pueden ser los
rarceptuales, dificultades en el acceso a la lecto-escritura o al calculo o bien que
no puede participar con facilidad en las clases regulares de nuestro sistema

educativo, es considerado un nifio problema dentro de la escuela pues tal vez
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existe 'un deéficit ‘organico u 6(r6‘iféc':tor,quehle_ estajimpiﬁiéﬁda aprender de una

‘manera satisfactoria

<Es:importante que el maestro, cuando se enfrente ante un nifio con posible
“problema de aprendizaje, logre establecer la confianza suficiente para crear una

\s,i,tuacidn'agradable. estimulante y propicia de ensefianza, cuente con la

'f'qa‘pécidad de improvisar, adaptar y crear estralegias pedagégicas que suplan las
de‘ﬁéiéncias del nifio para lograr que él entienda y comprenda lo que se le esta

(:a‘rj‘seﬁsando.

- Ahora bien, si pese a que se ponga en practica lo anterior el aprendizaje no se

‘qur'a', po_dyrlar'nos pensar entonces que estamos ante un problema de aprendizaje,

i creéhos que es necesario para poder detectarlo y determinarlo como tal, que los

‘maestros de primaria cuenten con los elementos y conocimientos indispensables
para poder lograrto, los cuales le permitiran establecer que si un nifio de su clase
presenta alguna deficiencia en cualquier area podrd ayudarlo oportupa vy

adecuadamente, como se analizara en el tltimo capitulo.




El nifo con problcmas de nprcndwajc )
. y sus perspectivas educativas

CAPITULO NI

‘LA ATENCION DEL NINO CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN LA
. DlRECClON DE EDUCACION ESPECIAL"

3.1 Recorrido histdrico del nifio con problemas de aprendizaje en la D. E. E.

Los nifios que manifiestan problemas de aprendizaje han estado presentes
desde siempre, se han realizado esfuerzos por brindaries atencion y educacion
adecuada, elaborando programas y formando servicios tomando en cuenta su

problematica, pero no segregandolos.
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De ahl ‘a:la- fecha Ia educack‘)n especial en México ha tenido avances

,‘.‘sigmﬂcatlvos. desde entonces se conso"dé como un servicio paralelo a la
educacnén regular en apoyo a los nifios con problemas en el desarrollo de su
proceso de aprendizaje, se puso en experimentacion la propuesta de Grupos
Integrados en el D. F. y en Monterrey; en 1979 se extendi6 hacia el resto de la
Republica como una medida estratégica de interaccidn institucional en el marco
dei bfograma “Primaria para todos", con un enfoque constructivista, desarrollo una
prdpuesta para el aprendizaje de la lengua _escrita y la iniciacion de las
matematicas en los grupos de primer grado de primaria. Sin embargo, a pesar de
que a través de los Grupos Integrados se promovio 1a atencidn de los alumnos que
presentaban problemas de aprendizaje, muchos de estos alumnos no pudieron
reintegrarse a su grupo de procedencia “en virtud de ello se constituyeron los G. I.

“B" orientados a la atencién de tales alumnos que no pudieron ser diagnosticados
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Para 1982 los Centros Psicopedagdgicos en turnos alternos apoyan a los

-alumnos con dificultades para el aprendizaje de los contenidos escolares de todos
'|‘os grados.

:Llo‘s grupos anteriormente mencionados sirvieron como plataforma, para los

proyectos que posteriormente se dieron como “La propuesta de aprendizaje de ia

- Lengua Escrita y las Matematicas (PALEM) el cual se incluyd en las guias para el

maestro en la reforma curricular de la educacion béasica (1992-1993) y en los libros

de texto de espafiol y matematicas. Con la Modernizacion Educativa se introducén

los Programas de Modernizacion Educativa (PROMODE) vy las Unidades de

¥ pocumento Base Conferencia Nal. Atencién Educacién a Menores con  n.e.e. Equidad para la
Diversidad. Abril 1997.
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Servlcuo de Apoyo ‘a! aprendiza]e (USSA) - los cuales ofrecieron diversas

o _alternativas de Integracién para la educacién de nlﬁos que presentaban problemas

de aprendiza]e operando en el proplo espacio de la educacu’)n primaria.

'Estos el}emenlos tedrico-metodolégicos llevaron a la obsolescencia las

‘éstfétéglasiﬁd‘e "G.l. con la dificultad agregada de que atender a los alumnos en

! jgrupo’s. s}vepé‘rados realmente los estaba desintegrando.

o " La prihi:lpél d‘iﬁcultad que enfrentaron los G.1. consistié en que la poblacion que
no ',se réinfegraba a la escuela regular continuaba los seis grados en ese grupo y
como seguia un curriculo paralelo al de la escuela regular y diferente al de las
eséuelas de educacion especial esta poblacién no podia certificar sus estudios ni
en prlmaria regular ni en primaria de educacién especial. Es por esto que la

) reornentacién de los G. |. "B" y la ubicacion de la poblacion en la escuela regular o

‘enlos ‘servicios escolarizados de educacién especial se hizo necesaria de acuerdo
con las condiciones y opciones que les fueran favorables. Finalmente en ambos
espacios no quedan privados del curriculo basico y su correspondiente
certificacion, eliminando de éste modo la ambigiiedad educativa a l1a que estaba
sometida esta poblacion.

Asl m{smo los C. P. P. fueron disefiados para ofrecer de manera adicional
apoyo psicopedagégico a los alumnos que pr;asentaban problemas de aprendizaje
en su escuela regular dando atencién en sesiones de terapia de aprendizaje en
turno alterno al que estaban en su grupo escolar al que pertenecia el alumno. Sin
embargo de acuerdo a lo que establece el articulo 41 de la Ley General dé
Educacién dichos centros se encontraban limitados para orientar direc.tamente al

maestro del alumno. Esto quiere decir que un alumno que recibe apoyo de
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~cualquiera”c

" alterno;’ si

.32 Pevrs'pectivyéy actual e

B Yiés ‘a‘sl cérﬁ;ba]'o |6$ hechos antes mencionados que surgen en 1995 en el
b. F. Ia§ Un!dades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) que
vienen a respaldar la tarea del maestro de grupo en las escuelas regulares y que
han sido creadas como instancias técnico operativas de educaéién especial que
realizan su labor a través de estrategias como la atencién a los alumnos dentro de
la escuela regular, orlentacion a padres de familia y al personal docente de las
escuelas con lo cual se pretende la integracion educativa y elevar la calidad de la
educacién que se realiza en las escuela de educacién basica del nifio con
problemas de aprendizaje.

Entonces tenemos que las USAER tienen como propositos: atender a los
alumnos que presentan necesidades educativas especiales en al dmbitc de su
propia escuela de educacién basica.

Acordar con el docente de grupo regular las estrategias, actividades y

materiales didacticos que favorezcan el aprendizaje de los alumnos en general y
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‘en -particular con - 1os ‘que  presentan -estas necesidades,

evaluacion de's pla evolucién escolar.

padres de familia ya que’es mp_grtéhte

glco considera - cinco accion

ervencién, intervencién, evaluacién continua

OT0 LT
TEAIS GO

FALLA DE ORIGEN

R eql.'!’i'pb\":dve; »a‘p»oyo,;té‘cnico y una secretaria.
»‘ Loé ;rrn‘a:ésltros de apoyo deberan contar con experiencia en Grupos Integrados
oen Centros‘ Psicopedagogicos.

El equipo de apoyo se constituye por un psicdlogo, un maestro de lenguaje y
un trabajador social. Los especialistas en trastornos neuromotores, en deficiencia
mental, en ciegos y débiles visuales, etc. estaran presentes cuando se requiera.

El personal estara asignado a la USAER correspondiente y el centro de trabajo
sera en una de las cinco escuelas primarias regulares a las que brinde apoyo. Es

decision del director de la unidad de instalar la sede en donde el considere
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~‘Cada:USAER:

hd‘ré"dieﬂ‘zb_maestros de apoyo y estaran distribuidos en cinco

- éscuelas En:promedio habré dos maestros (lamados maestros de apoyo de

éducéclén especial) en cada’escuela de manera permanente para proporcionar el

- ‘apoyo en |a atencion, ‘a partir de la Intervencién directa con los alumnos, en la

orientacion al personal docente de la escuela y alos padres de familia.

o El éqqlpp de - apoyo técnico compuesto por el personal antes mencionado

) paﬁlcibéi’é ien cac‘jav una de las escuelas tanto en la atencién a los alumnos como

en Iai‘oﬁentécién a docentes y padres de familia. El equipo establecer:';l su sede en

la un’id'ad y ofrecera el apoyo a las escuela de manera itinerante contemplando las

necesidades que se presenten en todas las escuelas que abarque la unidad en
que esta adscrito.

La secretaria tendra su sede en el mismo lugar que el director y dard apoyo

secretarial al personal de la unidad.

3.2.2 Aéciones y Estrategias.

La reorientacion de los servicios de aprendizaje permite la aplicacién de la
cobertura de tal forma que un mayor numero de alumnos puedan recibir ta

atencién requerida dentro de su mismo plantel educativo.
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El desarrollo de |a mtervenclén psicopedagéglca y de Ia orien

docente y a los padres de familia asl como Ias acciones que de ella se de en

serén responsabﬂidad de todo‘e| personal de USAER

La intervencnén 'psicopedagéglca podré desarrollarse dentro del aula regu|ar

-aphcando técnic‘ 1S 'con la participacién del grupo, del maestro y del

personal deA poyo o e el au|a de apoyo cuando el nifio requiera de atencion

fmdividual' La opclé' del aula de apoyo y/o del grupo regular se elige a partir de

ireconqcer‘las'— ecesidades educatlvas especiales de los alumnos y de las

.'¢ircun'sl’anclas del proceso de ensefianza aprendizaje que se vive en la escuela.

'sdha) docente y a los padres constituye otra estrategia
ésﬁds alumnos; y tienen por objetivo proporcionar los
perativos que les permitan participar en esta dinamica,

Cbnsiderarjdo'ademés las necesidades que expresen tanto maestros como padres

f“(‘j’é'ffami‘lyié y los aspectos que se identifiquen como necesarios de reflexionar con
ellbs, en la perspectiva de dar respuesta a las necesidades de los alumnos.

- Para el desarrollo de la orientacién se tendra en cuenta la relacidn directa de
maestro-padre, también se aprovecharan las formas de organizacidn establecidas
en la escuela, tales como: consejos técnicos, consejos de participacion social y
asociaciones de padres de familia rescatando el trabajo colegiado y el proyecto
escolar.

Una unidad se establece en una zona escolar considerada como uﬁ elemento
basico dentro de la organizacidon de educacién primaria dado que conjunta

servicios, proyectos, actividades extracurriculares, propuestas y se promueve la
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participacién’. social "Vpararf"ab;oya ‘a :'Iéfes'”cUéié"y;ofréCer alternativas para la

edqcécién de estos nifios -

3.23 Prod_esta de ‘A_t‘e:nqibn.' :

E‘If'bl'vdélés‘pijé~avtenrci6n de USAER parte de la evaluacién inicial, en ella se »
considéfan dos nﬁoméntos:
- v -La deteccién de alumnos, y
-La determinacién de sus n. e. e.

‘A través de la deteccién se identifican a los alumnos que por su nivel con
respecto a su grupo de referencia presentan dificultades ante los contenidos
escolares y que requieren de un mayor apoyo pedagdgico y/o de otra naturaleza;
ya que debido a sus caracteristicas de aprendizaje demandan apoyos especificos
diferentes a los que requieren sus compaferos de grado escolar. También
deberan identificarse los recursos que el maesiro de grupo y la escuela han
puesto a disposicion del alumno para que progrese igual que sus compafieros en

el aprendizaje escolar.
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: f‘aprender y Ias dlfcu|tades con Ias que se encuentra ademés de las circunstancias

qu en el contexto escolar y familiar se vlven y que facilitan o entorpecen el

aprendlza]e del alumno.

3.24 ‘Alternativas de Atencitn TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

La ‘determinacién de las n. e. e. derivara hacia alguna de las siguientes
a|ternafivas: ‘
-Intervencidn psicopedagdgica
-Canalizaclén [

-Solicitud de un servicio complementario

La intervencion psicopedagégica se refiere a los apoyos especificos que

determinan un conjunto de actividades encaminadas a modificar las condiciones
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deﬁn'e'n, Ias‘adek:iia(:lones,currlculares que deberan realizarse a los contenidos y al

eépééio fisico donde se llévaré a cabo la intervencion psicopedagodgica.

En el segundo momento se realiza la evaluacion continua como una accién

_que permnte'de manera permanente revisar las acciones planeadas en funcion de

los quros de aprendizaje y del desempefio del alumno en su grupo, con el objetivo

' dbe‘ef;ectuar‘a]ustesi a las estrategias de intervencién. La evaluacion continua podra

sefalar la necesidad de un servicio complementario, la canalizacion del alumno ¢

el tér=mi;n6 de |é_‘a‘ténci6n.

El te?cer'morf\ento o el término de l1a atencidn en caso de asf ameritarlo, se
retiFa;n los apoyos que se estaban otorgando al alumno, al maestro y/o a los
padres de familia, iniciAndose asi el proceso de seguimiento., el cual permitira
reconocer el desempefio del alumno dentro del contexto escolar y actuar conforme
a las necesidades que vaya presentando.

Otra aiternativa a la que se puede derivar la informacion de fa evaluacion inicial
es la de proporcionar al alumno un servicio de caracter complementario; ya sea en
un servicio de atencién especial en turno alterno, donde se le proporcionara un
apoyo pedagogico suplementario, manteniendo en el turno contrario la asistencia
a su escuela regular; o bien un servicio de caracter asistencial como lo puede ser
de salud o recreacion que favorezca su desarrollo.

Los resultados de la evaluacion inicial pueden determinar también la

canalizacion del alumno a un servicio de educacién especial de caracter
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lndlspensable para atender sus n. e. e. debldo a que Ia escuela regular no logro

responder a e||as y no cuenta con los medlos y apoyos suﬁcientes para

proporcionarle una atenclé adecuada. En caso de realizarse la canalizacion del

alumno debera elaborarse un lnforme en el cual se incluyan los resultados de la

evaluacién y los motlvos de la canalizacibn y las recomendaciones u

observaclones para el manejo del caso. La canalizacién del alumno no implica la
imposibilidad de que en otro momento, en otras circunstancias, el alumno pueda

ser integrado a la escuela de educacién basica regular.

Es necesario mencionar que todo el personal de las USAER estara
comprometido desde las acciones de deteccién de los alumnos con n. e. e. hasta
él término de la atencion, se realizara un trabajo de orientacién tanto al personal
de la escuela regular como a todos los padres de familia que tienen a sus hijos en
dicha escuela.

Por lo que se refiere a la orientacién al personal docenie de la escuela regular,
- esta girara en torno al aroceso de trabajo de la USAER vy el andlisis de los factores
qUé.reperculen en el aprendizaje de los alumnos para que en la medida de lo
pbsible sé generen alternativas de atencidon a las necesidades de los alumnos. La
informacién a los padres de familia consistird en dar a conocer el trabajo que'
realiza el personal de la USAER en la escuela regular en lo concerniente a la
atencion que recibiran sus hijos, ya sea en su grupo regular o en el aula de apoyo;
también se les informard de la evolucion que presentan en su aprendizaje.

Finalmente se brindardn sugerencias de diversas actividades educativas a
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‘:educaqléh bésica.APﬁor» ello, en el cambio hacia la atencién de las n. e. e. y de la

reestvructruraciénidel Sistema Educativo Nacional, 1la USAER es una estrategia a
partir de la cual tendran que ajustarse las otras instancias de educacion especial
(servicios de caracter complementario y servicios de caracter indispensable) para
ponerse a disposicion de la educacibn basica en la atencién de éstas
necesidades, ya que con ello se estara favoreciendo la integracion educativa de la’
poblacién que hasta el momento se encuentra en los servicios de educacién

especial.
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TESIS CON
FALLA OF ORIGEH

CAPiTULO v

“PERSPECTIVAS EDUCATIVAS DEL NINO CON PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE"

En caplitulos anteriores hemos hablado del niflo que presenta problemas de
aprendizaje, las causas que generan éste, las actitudes que muestran tanto el
maestro de grupo como los padres de familia ante ésta situacién asimismo la
" atencién que recibe el nifio en la D.E.E.

Se habla en la bibliografia consultada respecto al beneficio que pueden obtener
los nifios con necesidades especiales de cualquier tipo, de un programa especifico

de rehabilitacion adaptado a su particular dificultad, sin embargo, no debemos
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egular sin ningin apoyo extra o que requerirA de adecuaciones

B curnculares o canalizacién a una escuela de educaciéon especial , para que se le

: brlnde una ayuda mas benéfica para &l .
» ~ También abordaremos aquellas perspectivas que consideramos seran de gran
utilidad para la prevencién de posibles problemas de aprendizaje.

Si el primer contacto pedagégico que tiene el nifio es el jardin de nifios
(preescolar) o el primer grado de educacion primaria (en algunos casos), es ahi
donde se manifiestan las caracteristicas que nos podrian indicar o alertar ante
futuras dificuitades en el desempefio escolar, ya que al descubrir alglin rasgo
diferente en el niffio como pudiera ser. pobre coordinacidn motriz, deficiente
comprensién de 6rdenes o conceptos, dificultad para reconocer colores y ﬁguraé .
actividades que el nifio de este nivel puede y debe desarrollar sin ninguna
dificultad, éstas podrian ser sefiales que nos estan indicando alguna deficiencia y

que posiblemente el nifio tenga dificultades posteriores para acceder a los
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conoclmiéntos'bésléoé‘ “ahl:es;cuando la.intervencién observadora tanto de la

: k& educadora ‘com de: la profesora de pnmer grado, es de gran importancia para la
dete V u; problema de aprendizaje posterior y es en este
gqar su correccion, informando a los padres de esta
on.. del nifio por un especialista ya sea médico,

e Una atencién completa.

infanlll ‘para. darse: cuenta’de. Ias funciones que va desarrollando el nifio, si esta

5 dentro'devla secuencla y nivel evolutivo, Asimismo contar con el conocimiento y

: mane]o de pruebas valorativas de este nivel.
Piaget nos indlca al respecto, que el desarrollo es “un proceso 1nherente,

26y que éste esta dado en cinco fases fundamentales y

g |nallerab19 y evolutivo
cada unavde ellas ’por varios estadios.
La prim"éra funcién que se desarrolla en los nifios es la llamada sensorial y se
da dur‘ante’ los primeros 18 o 24 meses de vida. En esta fase el nifio empieza a
darse cuenta del mundo que lo rodea a tra\}és de la aplicacion de los sentidos y
del movimiento.
UH maestro podria preguntarse: ¢Porqué ha de importarle este periodo, si el
trabaja con niflos mayores? Tarnopol (1983) nos indica que “hay nifios en edad

escolar que presentan atrasos en su desempefio que podrian provenir de esta

primera fase de su desarrollo. Hay nifios que no pueden diferenciarse a si mismos

* Maler,Henry."Tres teorias sobre el desarrollo del nifio: Erikson, Piaget, Sears” Pag. 108
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‘de.lo’ que’los rodea, ellos ‘son niﬁos gravemente trastornados conocidos como

B "'amisti‘bs. Otros que ﬂ‘evnenv |ﬁcultad de locomocu.‘)n, pueden ser capaces de

e 'allér éofrer o subir una escalera sin poner ambos pies en el

rmsmo escalén Existen niﬁos con dificuitades para manejar los objetos, incapaces

l;ipara hacer cons(rucciones con _cubos, de amarrarse las cintas de los zapatos o de

“ re recortar estampas Muchos nifios escolares con dificultades para el aprendizaje se
encuentran impedidos por algin retraso en habilidades que generalmente se
adquieren durante los primeros 18 a 24 meses de la vida.””’

La segunda fase del desarrollo empieza durante el segundo afto de la vida y
se prolonga hasta los tres. o cuatro aﬁo.s de edad. Piaget, nos indica que es en
este periodo donde hay un mayor desarrollo del {enguaje, el nifto aprende a
entender {as palabras y expresar sus ideas a través de ellas. Cuando-ha'y' algun
problema y el nifio ha llegado a la edad escolar, se ve a menudo un d.esarrollo del
lenguaje defectuoso, o no puede enunciar frases, defectos en la articulacién o se
le dificulta entender lo que dice el maestro.

L.a tercera fase se desarrolla entre los tres y medio o cuatro y los seis y medio
o siete afios de edad (etapa preescolar) .Piaget se refiere a la percepcién como un
aspecto intuitivo de la inteligencia es decir, el nifio reconoce los objetos y el mundo
que lo rodea directamente, intuitivamente, sin deliberacion y sin el empleo
simultaneo de funciones motoras, tales como tocar, voltear, empujar o morder. Es

la fase representacional en la que el nifio se forma imagenes del mundo que lo

rodea, inmediatamente.

¥ Tarnopol, Lester. “Dificuitades para el aprendizaje” Pag. 192
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diario’ con .nifios de - aprendizaje comiin, observando meticulosamente actitudes

como podrian ser: faita de interés, hiperactividad, problemas en las relaciones con

sus é&mpéﬁéros. incapacidad para realizar tareas escolares, entre otras.
. “;l'ddo mundo sabe que es mas facil habilitar a un nifio con dificultades para el
aprendizaje cuando es pequefio que lograr su rehabilitacién en afios posteriores.

Siempre que sea posible, la rehabilitacion debe iniciarse antes del primer grado
en el que el nifio normalmente empieza a aprender a leer. Se recomienda que en
las escuelas publicas examinen a todos los nifios en el jardin de nifios y estén
preparadas para empezar el tratamiento de aquellos que lo necesitan. Para eso
en el jardin de nifios es fundamental contar con pruebas que puedan ejecutar los
maestros por lo que es muy importante y benéfico poner a su disposicion una
bateria adecuada, estandarizada y valida,"®

Haclenao un analisis global de las respuestas obtenidas en los cuestionarios
aplicados a los profesores de educacién primaria, éstos refieren que si conocen
que son los problemas de aprendizaje, expresando que son las dificultades que
tiene el nifio para aprender y que las caracteristicas de éstos son: falta de

atencioén, no participan en las actividades , su conducta y comportamiento son

2 Nieto, Margarita, “¢Porqué hay nifios que no aprenden?”. Pag. 109
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' i como el hecho de que algunos de

tan problemas del

Iengua]e ‘no’oyen.o no ven blen ‘Indican que cuando un alumno no aprende tratan

lnduvldual y que si con esto no logra un avance o canaliza a

blen su trabajo En cuanto al apoyo de los padres de familia mencionan que solo
. n 50% colabora vy el otro porcentaje muestra total apatia.
Si bien es cierto que las dificultades de un nifio con problemas de aprendizaje
no pudieron ser previstas o corregidas en el nivel preescolar, al ingresar a la
_ escuela primaria no progresa con los programas de ésta, es entonces cuando el
nifio es canalizado a educacién especial (USAER) ingresando a éste como un nifio
con dificultades en el lenguaje, lecto-escritura y/o célculo. En este servicio se tiene
un concepto o idea generalizada de lo que es el problema de aprendizaje, pero no
la diferencia entre éste término y el de dificultad para el aprendizaje, la mayoria
opina que este problema es la combinacién de dos o méas factores.
La evaluacién se realiza por medio de pruebas pedagoégicas, psicoldgicas, de
lenguaje y estudio de trabajo social. La prueba pedagégica estd basada en la

teoria piagetana, cada maestro de apoyo elabora su propia prueba pedagoégica,
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. aprendiza]e dentro y fuera de su salon o que se le realicen adecuaciones
curriculares al programa educativo de su grado.

La intervencion del pedagogo en el servicio de educacion especial es el de_
terapista de aprendizaje, aplicando baterlas de exploracién, dando explicacion
pedagégica del comportamiento del nifio, realizando un diagnéstico integral con el
equipo interdisciplinario, colabora ademas en la realizacién de las adecuaciones
curriculares Qel programa educativo del alumno.

La actitud de! maestro de la escuela regular es la de cooperar con el servicio
por el bien del nifio, pero también existen aquellos profesores que muestran apatia
y rechazo o que consideran que el servicio regulariza al menor y que ya no es

" necesaria tanta atencion por parte de ellos.

El parametro que se utiliza para dar término de tratamiento a un nifio es
cuando éste haya superado el problema por el que fue canalizado a educacion
especial.

Refieren los maestros de USAER que la forma de atender actualmente a los
niffios con problemas de aprendizaje dentro del aula regular no ha sido adecuada

porque el alumno con n.e.e. es diferente en sus necesidades y capacidades y
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fresulta comphcado’ trabajar contenidos es:peclt~ cos para un determlnado niﬁo .

icatlvo solo cuando el alumno es atendldo dentro y >

fuera de su salén en pec 08 grupos o en forma Individual

Respecto a esto los- padres responden en los cuestionarios, se encuentran

) que reciben sus hijos por parte de la USAER, ya que
a“ éscuela regular, les han dicho que ésta les ha
benef‘ ciado e]oran en sus calificaciones. Ademdas ellos reciben
informacibn de cémo ayudar a‘ éus hijos en casa, lo cual podemos advertir pues lo

observamos, los especnallstas dan explicaciones sencillas a los padres, de tareas

que pueden realizar en casa con su hijo, haciendo ejercicios de reforzamiento.a

las actividades que ol alumno realiza tanto en el sal6n de clases como en el aula
de apoyo. ..

Tomando en cuenta toda la informacidn oblenida en esta investigacion
cionsideramos la necesidad de proponer no una bateria de multitud de pruebas
que lejos de ayudar tanto a la educadora como al profesor de escuela primaria los -
confunden mas, sino pruebas simples de observacion que puedan indicar algun

posible problema de aprendizaje.
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2°. PRUEBA DE AUDICION:

4.1 PROPUESTA DE PRUEBAS DE DETECCION
La fprijeba de déytegclén”que proponemos consta de nueve aspectos: .-

1° PRUEBADEVISION:.

Qbéérﬂ/é{lé distancia que. utiliza el nifio entre

sus-ojos y. el cuadernc para realizar alguna

acti\'iidAad“ tcorfno' blhiér,‘ dibujar ylo leer (la

i :distanéla‘ho deberéa ser mayor ni menor de 30

cm.)

Distinguir e identificar colores solicitandole
algun objeto de un color dado. '

Se le muestran figuras geométricas (circulo,
cuadrado y triangulo) para su reconocimiento,

reproducirlas y encontrar objetos semejantes.

Distinguir 6rdenes dadas, ejem.: dame el
lapiz, cierra la puerta, ven para ac4, ve hacia

la ventana, siéntate cerca de mi, entre otras.

Distinguir y reproducir sonidos realizados por

el aplicador. El niflo debera distinguir- el
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3° PRUEBA DE EQUILIBRIO:

4° PRUEBA DE MADURACION
MOTORA:

5° PRUEBA DE LATERALIDAD:

sonido de una campana, c_!e"”{m:»tamb‘or.“‘

timbre, silbato y de algunos ahiméles.v"

Observar el ladeo de la cabeza hacia donde

proviene el sonido. .

Caminar sobre una linea recta.
Subir escaleras con ambos pies ©
alternandolos.

Saltar sobre uno u otro pie.

Uso de las tijeras para recortar lineas curvas,
onduladas, grecas, quebradas, estampas y
figuras geométricas.

Manera de tomar el lapiz para reproducir una

figura.

Predominancia derecha-izquierda para

realizar actividades, al darsele un lapiz, con
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6° NOCION ESPACIAL:

7° NOCION CORPORAL:

que mano lo hace, levanta ti mano izquiérda,’ :

con t mano derecha toca tu cabeza, con ti°

ple izquierdo patea la pelota.

Ejecucion de movimientos corporales, arriba,

abajo, atrés y delante.

Dibuja una pelota debajo de la mesa y arriba
un sombrero.
Parate delante de ia silla, ponte atras de mi,

tus manos arriba.

Reconocimiento de fas partes finas (mufieca,
codos, dedos, cuello, tobillo, rodillas) y
gruesas, cabeza, tronco y extremidades) del
cuerpo.

El nifio debe identificarlas en su cuerpo, en el

de otras personas y en imagenes.
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'8° NOCION DE TIEMPO:

Ubicacion en el tiempo, en relfacién a Iés
horas del dia.

Identificacion de los dias de la semana y
del mes en que esta viviendo,

Identificacién de mafiana, tarde y noche.

Tamblén el ‘test.d 'Fllh ‘es utll como‘ prueba de maduraclén para predecir el

grado de | ablll ad

: cuan_dp el nifio_iba’

ra. del. aprendiza]e de ta |ecto-escntura y'que se aplicaba

esar del ]ardln de nifios, aunque actualmente no se lleva

a {:ébo 5| podria se de referencia ante posibles problemas de aprendizaje

9° PRUEBA DE ATENCION:

Coordinacién visomotora: reproduccién de
tres ﬁguras geométricas ( el aplicador
muestra tres figuras que nifio debera
reproducir).

Memoria visual y atencion:
memorizacién de siete figuras vistas
durante 39 segundos, que posteriormente el

nifio evocara.
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Coordinacién visomotora: reproducir en el
aire tres figuras. El aplicador solicitara la
reproduccion de tres figuras en el aire y su
representacion en el papel.

Memoria auditiva: repetir una serie de
palabras de uso comun. La palabra dada
por el aplicador el nifio la deberéa reproducir.
Comprensién y memorizacién oral: repetir
un cuento. Observar la capacidad de
comprensién y  memoria ‘oral de acciones
importantes del cuento y poder dar detalles
del mismo. )
Articutacion del lenguaje: repetir  diez
palabras de pronunciacion dificil. Al nifio se
le dan palabras largas de cinco o mas
silabas, que debera repetir.

Coordinacién visomotora: recortar una linea
curva y otra quebrada, con tijeras siguiendo
un disefio. '
Resistencia a la fatiga: dibujar puntos en un
papel cuadriculado. Capacidad de atencién

al realizar una actividad.

i

TESIS (44
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Los re'sulyladés sve?_'inl}(:—:rﬁré’tén:d‘e acuerdo a los siguientes datos: '
. 1Bpuntos Hacia:afflbé: el nifio aprendera a leer en un semestre.
’ 1 1‘:3 16 ;k)”ukn‘(os: 'el aprendizaje se realizard en un afio.
:.' ,7‘ a""“10’ bﬁtﬁos . aprendera con dificultad, exigiendo una ensefianza -

especial

Menos de 7 puntos: se recomienda posponer la ensefianza de la

lecto-escritura.

Cada subtest es calificado con un méaximo de tres puntos, de acuerdo al
naumero de respuestas. Si el nifio en el subtest 1 contesta correctamente a las tres
preguntas se le dan los tres puntos, si contesta dos se le dan dos puntos y asi en

cada uno de los subtest.

En el tratamiento correctivo, 1a labor de la educadora o del maestro, seguin en
el momento en que se haya detectado la dificultad, no debe ser aislada, debe
contar con la ayuda de los padres, quienes no necesariamente deben tener una
preparacién especial, basta con tener presente cualquier informaciéon acerca del
desarrollo  del nifio, como por ejemplo la edad en que empezd a gatear, caminar ,
hablar, controlar esfinteres y algunos otros datos adicionales que seran de gran
ayuda en un momento dado para definir lo que sucede o sucedera con el nifio.

Entre mas informacién conozcan los padres acerca de las deficiencias que
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presenta su huoyla forma de c6mo ayudarlo, mayore

lograr la supe;racién del problema
Pa’r_a lograrlo’ contara con ‘una’guia.de;

elementos importantes para mantenerlos a




¥ sus pcrspecnvns educativas - i

presentar.”

1. HISTORIA DEL DESARROLLO DEL NIRO
- ﬁfenatal:(anies del nacimiento) desarrollo del embarazo, enfermedades y
posibles.complicaciones, alimentacion de la madre y posible
medicacion.

Perinatal:(en el momento del nacimiento): uso de instrumentos durante el parto
respiracion inmediata del nifio o no, valoraciéon de reflejos Iﬁnétos.
requirié del uso de incubadora, fue embarazo de término o prematuro

Postnatal: (después del nacimiento) alimentacién materna, succién inmediata,

posibles enfermedades y medicacion de la madre durante la '

lactacion, etc.

Motricidad segun las etapas del desarrollo: sostenimiento de la cabeza,
sentarse, gatear, ponerse de pie, caminar, balbucear, emitir sonidos,
comunicacion con gestos, emitir voces cada vez mas claras.

Habilidades en el desempefio de actividades como quitarse y ponerse
calcetines, camisetas, abrocharse botones grandes y pequeiios.

Lavarse las manos, los dientes, mantenerse aseado conforme a las normas

higiénicas de su ambiente social.
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Expresion oral con claridad,. -

Préctjéé dejueg sal ;f'e iibiéfyi‘d,e sal6n para realizarlos en forma  Individual,

en parejas’ 0'grupos.

 Habilidades

ayuda o lo

con su ausencia. Lo mismo para el padre.

Rechaza a los hermanos, constantes peleas o depende mucho de ellos.

3.- RELACIONES CON PERSONAS FUERA DEL NUCLEO FAMILIAR

Es soclable, agresivo, retraido, muestra ansiedad fuera del hogar, indiferencia,

etc.

4.- ENFERMEDADES CONTINUAS

Infecciones constantes auditivas u oculares.

5.- ACTITUD HACIA LA ESCUELA
Ingreso al jardin de nifios. Rechaza quedarse o levantarse para ir a la escuela.
Llora antes y después de llegar. Disponibilidad para los aprendizajes.

Iniciativa en actividades escolares.
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Ilegado ‘a"‘.“la“'conclus‘ién a través del diagnéstico

o° aprovechamlento escolar, rezago socioeconémico

' de cémo ayudarlo en casa, con la realizacion de actividades fisicas como por
ejemplo: rutinas de movalento corporal de brazos y piernas, saltar, subir
éscaleras. Tareas de aprendizaje como ejercicios fonéticos con la lengua, con los
lablos, contar .sllabas, escritura, recortar figuras de una revista, contandole

cuentos para que los repita, y otras.

Encaminandolo y animandolo en habitos de higiene vy alimentacion sin
irhportar el tipo de déficit que presente. Juegos y visitas recreativas, al zoolégico y

museos ampliandole el conocimiento del mundo que los rodea.

La coordinacion entre maestros y padres es el punto vital para el desarrollo de - k
un nifio con problemas de aprendizaje, si ésta se lleva a cabo con bases como las
expuestas a lo largo de éste trabajo las perspectivas para el futuro seran. -
altamente satisfactorias.

Asl mismo es de gran importancia que los maestros y los padres tengan :
conocimiento de las instituciones que prestan servicio de educacion especlalrv

algunas de ellas regidas por la Direccion de Educacién Especial de la SEP.
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y orienlacn‘)n ‘a los padres de familia. Realiza programas correctivos para los

nifos.

Como pedagogas proponemos el siguiente programa educativo:
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4.3  PROPUESTA DE PROGRAMA EDUCATIVO

' PROBLEMAS DE APRENDIZAJE DE ORIGEN ORGANICO

| TRASTORNOS MOTORES

. OBJET V (@] Eje"rcitér habilidades y destrezas que ayuden al desarrollo motor del

[ mas motores son particularmente graves por sus efectos sobre la
capacldad del nifio para escribir o realizar actividades simples como comer y
caminar, entre otras. Por lo general esto es por trastormos de las aptitudes
motrices finas. Para fa cuestién de la escritura si la mano predominante (derecha o
izquierda) es la deteriorada se le prestara mayor atencién a la que no lo esta, él

principio el resultado sera de torpeza, pero el uso constante ayudara al menor.
Hay niflos que presentan movimientos oculares constantes que no le permiten

leer, leen hacia atras, saltan patabras, saltan lineas.

ACTIVIDADES:
¢ Repasarj los contornos de letras con diferentes
materiales como: colores, acuarelas, estambre,
plastilina, etc.
¢ Coordinara movimientos de la mano por medio

de ejercicios como: tomar objetos de la mesa,
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'_ lleva"rs'e laman a’la boca, . n iz, ojyosk. pies.y
‘ cuntura & : v : .

.- Ejercltaré Ios musculos de la mano haclendo
bomas de plastlhna y papel, abrir y cerrar fa mano
*'con una pelota de hule espuma.

. Caminard sobre una linea pintada, sobre una
pequefia viga, saltara con uno y otro pie dentro
de un limite establecido, bajara y subira
escaleras. ’ .

e EjercitarA movimientos oculares leyendo
palabras grandes en tamaiio de la letra y en una
sola linea.

o Leera guiado por una flecha sobre una plantilla,

TRASTORNOS AUDITIVOS
OBJETIVO: A través del tratamiento de los trastornos auditivos se preterde

el desarrollo de una mejor discriminacién auditiva.

ACTIVIDADES :
¢ El especialista realizara los sonidos de letras
de sonidos similares y los de diferentes , el
nifo los repetirA y posteriormente las

reconocera en una lamina.
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¢ Sonidos béslcofs:‘«’para_ formar skll‘avﬁégfy
palabras. % '

+ Identificara sonidos realiiados con diversos
instrumentos (campana, - teléfono, tambor,
cascabeles, etc.)

¢ Se mostraran dibujos para que identifique

sonidos que lleven el nombre de la imagen.

TRASTORNOS VISUALES

OBJETIVO:: Utilizar al maximo la capacidad visual con que cuenta el nifio.

Los irastérnos visuales son aquellos en que el nifio presenta una dlsmlvnuciénr
tal queA Iev obstaculiza parcialmente aprender con las técnicas pedagdgicas que  ‘§
55 :u'tillz,van gnk la escuela comun. La lesién en el lado derecho del cerebro impide
- él Vniﬁié kpercibi_r la totalidad de Ia pagina, solo ve una parte, por lo que ve solo
. uh; ;3ar(e de la linea que va a leer. Si el lado izquierdo es el afectado el nifio
es capaz de apreciar que es una letra y de reconocerlas por separado pero solo -
una a la vez, lee lentamente olvidando la parte anterior de una palabra. Silogra =

aprender las palabras completas pero aisladas.
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ACTIVIDADES.

) Ietras

Visuallzaré y reproduciré |etras

Identiﬁcaré de entre varias Ietras la que se le

sohclte y b_uscar palabras que lleven esas

Al Ieer se Ie indicaré con una flecha el lugar
donde debera iniciar.

Elevard su capacidad de prediccion y
anticipacién al realizar un acto de lectura , el
nifo puede predecir algunos elementos de
ésta, ejem: un texto llamado “La granja” el
nifio debera predecir que la lectura cohtendré
nombres de los animales que viven en una
granja.

E! nifio visualizard imagenes y describiré los

detalles de mas importancia

PROBLEMAS DE APRENQIZAJE DE ORIGEN EDUCATIVO

Situacién del nifio en el saldon de clases.

Consideramos que si tomamos en cuenta los apartados que aqui se

mencionan el tratamiento correctivo tendrd mayores posibilidades de éxito.
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El edificio escolar debe de estar provisto de
excelente ventilacién, iluminacién y enuna
zona donde no fenga exceso de ruidos
exteriores, estos factores favorecen un 6ptimo

aprendizaje.

Se debe reducir al maximo los estimulos
distractores, por ejfem: para un nifio
hiperactivo el color de las paredes, el material
didactico en los estantes, adornos, entre

otros , son motivos de gran excitacion

El nimero de alumnos, consideramos que
debe ser un maximo de 20 en el salén de
clases, ya que el hecho de contarcon un
nimero mayor no permite tratar a cada nifio

con individualidad.
Situar a los nifios en caso de incapacidad

visual o auditiva lo mas cerca del maestro o

pizarrén,
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+ El programa educativo dela escuela egu|a
debe de ser flexible para que el maestro lo. "
pueda desarrollar junto con la propuesta que

aportamos.

¢ El maestro debe crear situaciones de
aprendizaje relacionando conocimientos de la

escuela con la vida cotidiana del nifio.-

¢ El programa educativo incluye la capacidad
deteriorada, va de lo mas simple a lo mas

complejo segun el progreso, evaluaciones

continuas sirven de estimulacion y motivacién,

agregando material didéactico.

La actividad que se puede realizar dentro de este programa con los padres
queda explicada en el capitulo anterior.

Este programa educativo puede desarroflarse simultaneamente con el
programa regular, utilizando material didactico acorde al objetivo que se pretende
y con base en la dificultad, este material puede ser elaborado por el propio
maestro, incluso puede ser aplicado a nifios sin n.e.e. para ejercitar su
maduracidn.

Si este programa se lleva a cabo en el preciso momento y tomando en

consideracion todos los aspectos mencionados en este trabajo, los aportados
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educadoras y los’ maestros su Uso puede ser.de un .valor inapreclable.

Podemos observar por lodo Io anterior, que ias perspectivas educativas de un

'nlﬁo que sufre problemas de aprendlzaje son muy altas y cada vez mas amplias

’ . ya que con una adecuada formacién profesional por parte de las educadoras y

maestros que laboren con estos nifios, mayor conocimiento de estas dificultades
por parte de los padres, situaciones adecuadas del salén de clases y un programa
educativo flexibie le permitira al nifio aprender casi al mismo tiempo que sus
demas compaiieros si el problema no es muy severo, y si fuera de mediana
severidad con tiempo extra y esfuerzo en su educacién , lo lograra.

Tomando en cuenta lo expresado anteriormente consideramo's que la
imparticion de este curso a educadoras y maestros serd de gran utilidad teniendo
como finalidad dar a conocer elementos indispensables en su formacion
profesional, posibilitando la capacidad de deteccion de un problerﬁa de

aprendizaje.
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44 CURSO: 'EL NINO CON PROBLEMA 'DE APRENDIZAJE" e

CONTENIDO

1. Psicologla de'l desarrollo infantul ‘
i 1‘.1 i Fase sensoriomotriz '
1.2 Fase p_reconceptual
1.3 ‘ Fase del bensamlento intuitivo
;1.4‘ Fase operacional concreta
1.5 . Fase operacional formal
2.- Problemas de Aprendizaje
2.1 Diferenciacion de los términos dificultad
y problemas de aprendizaje.
v 2.2 A quienes se considera nifios con proble-
) més de aprendizaje.
2;3 Causas que producen los problemas de -
aprendizaje
2.3.1 Orgéanicas
2.3.2 Educativas
2.3.3 Sociales y familiares
3.- Instituciones due prestan servicio de educacion
‘especlal.
3.1 D.E.E.
3.2 APAC (Asociacién Pro personas con Parélisis Cerebral)

3.3 Discapacitados Visuales |.A.P.
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3 4 Confederacuén Nacional de Silentes de México
-3 5 Sistema Nacional para el Desarroilo Integral de la
Fam|l|a Ete.
4 Pruebas, Guia y Programa de atencion

4 1 Propuesta de Pruebas de Deteccion

4.2 Gula de Observacion para padres

4.3 Programa de atencion educativa

4.3.1 Problemas de aprendizaje de origen organico

4.3.2 Problemas de aprendizaje de origen educativo
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Iéli ‘educadora y el maestro podran enfrentar la '
| déf;'fcon“los padres de éstos nifios y hacer labor de
kc'dnyéncimlemo e que d_ebe_héber coordinacion entre ambas partes.

(é curso se pueden organizar 10 sesiones diarias de dos a

: Dichass ks‘i,ori\» se repartiran de la siguiente manera:

T.rés‘iéeisti‘(;nés vba‘ra cubrir el primer tema "Psicologla infantil” cuatro sesiones
péra ‘ekl séguhdo tema “Problemas de Aprendizaje” , considerando la amplitud de
este, una sesién para dar a conocer o informar acerca de las instituciones que
prestan servicios de educacién especial y por ultimo dos sesiones para el
desarrollo del programa correctivo (guia de observacion).

Este curso se impartirA a manera de conferencia con la posibilidad de que los.
participantes manifiesten sus ideas, sugerencias, dudas y experiencias personales

que ayudaran a enriquecer este curso.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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con problemas de aprendizaje -
1y sus perspectivas’ educativas

" Ha" transcurrido’ unlargo’ p

primero fueran

\ente separados de ofras deficiencias como

la disdap?éidad intelectual y por,ﬂlti‘r]{d'fueron estudiados detalladamente.

cénfUéiénes que ’éyxls‘tig‘n ’eﬁn‘qun brincipio y como poco a poco se fue desarrollando
una idea m‘ésélaré del Vtema.

Actualmente crece el interés por aquellos nifios con dificultades y / o problemas
de aprendizaje por parte de los profesionistas abocados a esta area, asi como de
nuestra sociedad. Esta exige mayor y mejor atencién para estos nifios y por ello '
cada dia hay mas oportunidades para mejorar su situacion.

Las causas que provocan los problemas de aprendizaje son las que
mencionamos en el capitulo dos, cada una de ellas actua en conjunto nunca de
manera aislada, aunque sl una tiene mayor predominancia que otra.

Cuando encontramos a un nifio que presenta problemas de aprendizaje y que
la causa principal es un dafio cerebral, se observa que el pequeiio, ademas de
ese problema, esta dentro de una familia que no acepta y no sabe enfrentar su
dificuitad, también la escuela que por falta de preparacion del maestro puede
provocar una situacién muy desfavorable para el nifio.

Nuestro Gobierno hace esfuerzos para que estos nifios reciban la atencién
necesaria y por eso crea servicios e Instituciones adecuadas para este fin, crea
estrategias y programas de atencién para que estos nifios no queden al margen

de la educacion que aunque muchas veces los segrega por la problematica que
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El niflo con prohlcmhs de a.prcndi'uje
y sus pCHPCEliVﬂS educativas

i ~'proble as e aprendizaje?

) la Vlnveshgaclén realizada para esta tesis pudimos observar que es
"Iné‘ﬁﬁclente la- preparacion profesional de las personas dedicadas al. area
: educativa'en niveles tempranos (primero y segundo grado de primaria) para la
"detecclén de posibles problemas de aprendizaje. Creemos que entre mas pronto

k Vbse detecte y diagnostique un problema, mayores serdn las posibilidades de

superacion de éste. El esfuerzo del Gobierno para la solucién de esta
problematica no se debe limitar sélo a la creacién de nuevas Instituciones de
educacion especializada y de programas de estrategias para la atencién de nifios
con necesidades educativas especiales, pues muchas veces estos programas son
sexenales, es decir son una “moda” que al proximo sexenio cambia, ya que
algunos de estos programas se basan en la copia de proyectos internacionales
con idiosincrasias y / o necesidades diferentes a las de nuestro pals, pero como
en su lugar de origen funciond, en determinado momento se pretende instalarlos
aqui no tomando en cuenta las caracteristicas o necesidades propias, lo cual no
ayuda en nada a la problematica mencionada pues segin sea la vision de la
persona al frente de la Direccion de Educacion Elemental y Especial seran los
cambios que se dén.

La funcionalidad del grupo integrado daba perspectivas adecuadas en su
momento histdrico, posteriormente los centros psicopedagogicos daban atencién

alterna a la educacion regular, actualmente se da atencibn a nifios con
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necesudades educallvas especlales las cuales incluyen a los nifios con duﬂcultades

'z I o problemas‘ 'e aprendiza]e dentro del salén de clases de la escuela regular,

g L opero rea|mente ésle seré el camino indicado? Por lo que se pudo observar gran

os s:guen siendo segregados por el maestro de grupo regular

‘lvmpreparacu'm para dar atencion a éstos nifios, ademéas como va

or ‘el maestro de apoyo o especialista él ya no le pone mucha

| ;cd"al ei maestro de apoyo dara asesoria para que esto no suceda,

; ‘;4)er:o‘i:‘g, se bddi’é romper con las ideas preestablecidas que obstaculizan la

"Inter'a‘cci(;n éntl;e docente y especialista? } se podra romper con las trabas
admihistralivas y normativas de la escuela regular? en las cuales el maestro de
grupo debe cubrir: objetivos, llenar estadisticas, realizar eventos de lectura,
civicos, culturales y deportivos, etcétera, todo el afio aunado a todo esto las
estereotipias que el profesor lleva ya por afios de servicio, ¢ podra en un momento
dado romperlas y abrir la posibilidad de atencién a nifios que no aprenden como la
generalidad?. Los padres de familia ¢ podran ayudar cabalmente a sus hijos, si se
\)gn agobiados por situaciones econémicas adversas, o una preparacion
académica muy baja? ¢ y qué pasa con la personalidad del nifio?.

. Consideramos que en la actual modalidad de la USAER hay infinidad de
factores que intervienen para que esta estrategia no logre los objetivos propuestos
como los arriba mencionados, asl como muchos otros, como la faita de
presupuesto a la educacion o el insuficiente nimero de especialistas o del equipo
de apoyo en las escuelas y algo mas importante la irregularidad de la atencion a

los nifios con problemas de aprendizaje por parte de los maestros especialistas ya

que no hay secuencia en la aplicacién de los programas, en ocasiones por su
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El nifio con pmblcmas de aprendimjc el
y sus pcrspcclwn! educativas '’

“situacién"itlrierante',dlos cambios constantes a que se ven sometidos segtn

,".; pudlmos observar y refieren los maestros, lo cual produce que haya un trabajo

inc nsistente con resultados parciales.

Persona|mente creemos que aunque se forme un sistema paralelo al de

r‘:‘ieducacién regular del cual se rescate la curricula de primaria, el nifio debe ser
L a@endido de una manera muy cuidadosa y concienzuda ya que de no ser asf se
cae}la nuevamente en la segregacién, pero ahora dentro del salén de clases. Por
lo que reiteramos que la preparacion de los profesionistas debe mejorar y elevar
su calidad, entre mayor sea ésta mayor sera el éxito que se logre.

Por todo lo anterior consideramos que el papel del pedagogo en esta area es
muy importante y cada vez mas amplio, no se limita tan solo a funcionar como un
maestro de aprendizaje o apoyo, sino ademas cuenta con la preparacién para
capacitar, dando asesorias y cursos a los maestros ayudéndoles.a entender el
problema de aprendizaje, las causas que lo provocan, sus consecuencias,
sensibilizandolos para adquirir un mayor compromiso de atencion hacia estos
nifios y ademas proviéndolos de estrategias para detectarlo y corregirlo, asi
también cuenta con la capacidad para desarrollar cursos a los padres sobre las
caracteristicas de desarrollo de los nifios que los presentan. Estas orientaciones
consisten en dar platicas a los padres en los primeros meses en que el nifio
ingresa a la escuela para darle esas pautas de observacion, tambjén puede
planear estrategias de atencion elaborando programas correctivos o de
intervencion dentro de 1a educacion primaria en el 4rea de educacion especial.

Otro punto de gran importancia es el de crear conciencia en nuestra sociedad

de que tan pronto se observe a un menor presentando dificuitades en su
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El nifio con problemas dc aprcnd|u_|e
y sus perspectivas educativas :

se‘? deb'e:‘acudir a solicitar ayuda e informacion y que si el

" menor requiere’ apoyo especializado vaya al sitio adecuado recordando que entre

= knés pronto sea atendido el caso, tendra mayores perspectivas para el futuro.

A pesar.de'la.gra vérlédad de contratiempos de distinta indole presentados

proposito de nuestra investigacion se cumplid ya que

loi.bien especificado, qué son las dificultades y qué los

/dli}.; je,' que el término con que se le identifique no varia su

”qe"lyés perspectivas educativas para el futuro del nifio que los

presenta sera

xitoéas' si hay un verdadero compromiso y compenetracion de

esfuerzbs engrq tGébierno. escuela, maestros regulares, maestros especialistas y

padres de familia; si se logra esto, nuestra tesis no serad infructuosa, el nifio

alcanzara su superacién no solo educativa sino ademas en su vida cotidiana.
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