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MUNDO JOVEN

Ser joven no es cuestidn de tiempo
A una etapa en Ty vivie,

ser joven es no tererle miedo
a lo que pueda venir Se feliz.

Un joven no intenta cer perfecte
sdio quiere descubrir

esa hbertad que tanto anneia
que mative su vivir. Ser feliz.

LO{ JéVENEs séLo QUEREMOS

PARA EL MUNDO

LUCHAMOS, BUSCAMOS

Y MO ES ESC\ [o1e]

UN GRITO QUE PIDE RESPETO

VALOR.
NO PuEDES SER INQIFEKENTE.
TREVETE A SER MAS VALIENTE,
‘r‘u VID .

HAY COSA QUE NADIE
LAS HARA POR TT.

Me cuestiono qué u lo que sucede
con ios jovenes de ho J

que le tienen miedo al cempromiso,
y confunden el amor con pasidn,

algunos afos
hos'a la fc:m dcg‘;\a
han tranquilizade xus wnc-enclas
apagando & 1lusidn af wolo!

LOS JOVENES LO LOGRAREMOS

ALZANDO LAS MANOS AL CTELO
PIDIENDO N AMIGO
UE MU POR TT,

ELES JESUCRISTO
TE QUIERE FELIZ.
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I T RODUCCTIORNW

A través del tiempo,el hombre ha ocupado un,papellsumémgnté

impcrtante para escribir la historia,la cual est5 hecha 'de retos,

triunfos,desgracias,pruebas dificiles de superar:pero que final-
monte son s8lc etapas por las gue tiene gque atravezar un indiviF,

Guc para realizarse como un ser fntegro.Para que el xndivxduo pue‘

23 lograr tal integridac,es necesario gue reciba una formuc16n caé‘

nal,desax teamprana edad y en diverscos &mbitos. Sin embargo*lo,més:;

es que s derarrclle en una educacidn basadaaenvvalp-

jue a su vez deban llevarse a la ptéctica}f

stc yue un pafs que abandona a su infancia. a su suerte,esté

condenando sin esperanza al subdesarrollo social,a la medlocr1dac,

teza y a perpetuar la injusticia.
Zzlccar 2 la infancia en el centro de la planeacxén del desarro—
1lc pusde ser clave para contrarrestar los efectos devastddo:es

3e un necslihberarisno.

1 zreszente zrabajo.ofrece una propuesta educativa)qpe‘ésté _
dicizida & osrincipalmente a los j6venes de Ciudad Nézaﬁualcéyotg
20, le cusl esta inmerso un apartado de educacidén en valores.Las
zctiviades qgue se proponen llevar8n a los j6venes a desarrollarse

zn Sivserzas Sreas de acuerdo a la gue ellos deseen,y también -

sueles wejorar el plan de trabajo acorde a sus inquietudes y ne-

cesidades.
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£l trebajo de investigacibn abarca cuatro capfitulos:en girprim94

r5> Se hace una recopilacidn de diversos conceptos acerca devlé.x—
adclescencia,asi como los multiples cambios que se manifiestan.en
es-a etapa del desarrollo hgmano y gque por su importancia‘éélhecg
saric detectar cada una de las reacciones que tiene el sér’humano

al enfrentarse a ellas.

£n el sezundc capitulo se da una resefia de distintas teorias que
hacen referencia a la etapa de la adolescencia. Retomando expli-

citamente la teorfa psicosocial Se Erik Erikson quien describe -

25 ccho etapas del desarrolle humano,en las cuales indica cada

n scsitiva con su correspondiente contraparte negativa.

o

cluci

4]

™M
povs
'

zrcer capfitulo sefiala algunos datos histdricos del municipio-

[*h

e Nezahualc3yctl y de los tres centros culturales gue se:visita-
ron para la realizacién de este trabajo.,posteriormente se dan‘a -

conccer l1os resultados de ésta.

Z1 cuarto vagpiculo.,bdsicamente abarca lo que es iaféropueéta’edu?
zativa,la cual se pondr8 en pr&ctica en los tres . centros culﬁufé—
les gue se visitaron. La idea principal de esta prcpueSta e; offgt
= lzs j&venes una educacibén basada en valores;pueéto que'és -
seczuaric  para ayudarlos a ser mejores personas y mejores miemjb

nrocs de la scciedad.

‘iecesitamcs reinventar la educacifn para gue pueda responder.a . -

ias exigencias de la vida contempordnea.Esto nos exigévpreguhtag

4ué educacién necesitamos?,gporqué y para qué: educamos?;la

te a éstas preguntas supone clarificar cudles deber&n ser

rcspue

n

iac exizencias educativas que formen aaalumnos en sus conocimien-

4
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oserc scbre todo en su crecimiento personal. La educacidén moral:

o la educacifn en valores os una exigencia de la socciedad contem- -

perdnea,an la gue resulta m8s importante formar que informar,enSE

Aar gue juzgar o decidir que memorizar informacién.
] 4 el

La gducacidn debe ayudarnos a formar seres humanos que aprendan y

r ccn intesridad el respeto,la solidaridad o la tolerancia.
Esta nueva orientacidn no implica descartar el aprendizaje de con

L - : i e 1
“enidos escolares: éstos son necesarios,pero no suficientes.

1- Garza Trevifio Juan Gerardo,EDUCACION EN VALORES,Ed. Trillas,
México 2200,p.26
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CENCTIA

Definicién de adolescencia.

cambios fisiolégicos en la adolescencia.

ndolescencia como hecho social.

Aspectos culturales en la adolescencia.

aspectos psicolégicos en la adolescencia.

Aspectos pedagbgicos en la adolescencia.
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En el estudio del ser humano participan diversas disci—
nas,gque gracias a sus investigaciones han apprtado Qrandes conoci
mientcs para el avance cientifico.
£n est2 primer capfitulo resaltan la ?SiF91§é£a;y;Pedagogta:pues
dichas disciplinas son necesariaskpata §i é$ch§i6‘yjcomprensi5n
del ser humano.ademés de auxilia;nbs'en iaglpfppuéstas que se rea

licen para mejorar la calidad de vida.




1.1 DEFINICION DE ADOLESCENCIA

Para proporcionar una definicidn precisa de la adolescencia.es

neczesario en primer lugar retomar diversos conceptos gue nan es-—

ite diversos autores.

"

Fars Marvin fPowel.la adolescancia es un periodo durante el cual
sz alcanza la madurez;un periodo de transicién entre la nifiez y
la adulzez:un perfodo durante el cual el individuo emocionalmente

inmaduroc se acerca a la culminacidn de su crecimiento fisico y -

1

ta azslescencia,%ransicidn entre la xnfancxa y la edad adulta,es-
©4 marcada por un r&8pido desarrollo fisico y mental. Comzenza con
la puszrtad,en la gue el nifio empieza a madurar sexualmente,pero

no tsdss los nifios entran en la pubertad a la misma edad;ien algu-

o
1

iZental,la épcca que va desde los doce o trece afos

nezta ccwmienzso de los veinte. Su iniciacién estav

nes: Za :sgrsducirsef4

2.Pcwel Marvin, Psicolcgfa de la adolescencia, chlﬂéﬁic§j1991:

s.14 B - c
S . L .
3. Any Gonzalol{director),Los porgués de la mente humana,Rearde§s
Digest,México,5.a.de C.V.1951,p.250 R
4.fapz2liz Diana. E1l mundo del nifio,tomo 3,Mc Graw- H111;Méx1co
1282,p. 203%-307
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L.a palabra acdolescencia deriva de la voz latina "adolescere" que’

significa creczr o desarrollarse hacia la madurez.

Ro1f #Muuss, Sefine la adolescencia apoyandGose en algunas discipli-

ZOCIOLOGICANTZNTE: Es el perfodo de transicidn que media entre la

nifiez dzpzndiesnte y la edad adulta autdnoma.

PSICCLOGICAMENTE: Es una situacidn marginal en la cual han de rea .
lizarss nuevas adaptaciones;aguellas que dentro de una sociedad;

distinguen la ccnducta infantil del comportamiento adulto.

Es el lapso que comprencde desde aproxzmaoamente
lcs dcoce o trzce afios de edad.,hasta los primeros de la tercera dé

cada,cen grandes variaciones individuales y culturales?

Para piaget. .la adolescencia es sencillamente una etapa de cr:. lS

pzejera gue sepera la infancia Qe la edad adulta,lo cual se deber,

a 1s pudertad.El adolescente es un individuo que construye sxste~-~f

mas y t2crias.muestra interé&s por los problemas 1nactuales y t1e

para elaborar teorfas abstractas. T L Lt

Laz ctonsscuencias de esta nueva actitud son las siguientes:
En pgrimer lugcar.el pensamiento ya no va de lo real a lo tedrico:

arte cde la teorfa a fin de establecer o verificar las

{n
e
3
O
W
1
[
W
v

czlactiznes entre las cosas. En lugar de sb6lo coordinar hechos

tn
I
&)
"
i
O
V-
3
[

indc real,el razonamiento hipoté&tico-deductivo saca las

implicacicnes de posibles definiciones y por lo tanto da lugar a .

una sinzesis Jnica de lo posible y necesario.®
5. Ucusz Rolf,Teorias de la adolescencia,Ed. Paidos, Argentina
1373,p7 10
5.Papalia Ciane, £l mundo del nifio, Tomo 3.Ed.Mc Graw-Hill,
MExico 1%29,p.265
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Retcmando el concepto de Erik Erikson.,dice que la: dolescencia

es la etapa en la cual han de establecerse una ider

te del yc. Es decir tarde o temprano.casi todos:lo

nes aidn no estén

Probablemente la

da de identidad, que puede presentarse en variasiformas:desarro~-

reali.:
zaciones perscnales y desarrollando relaciones eStrechas con'otrou

de

De

—
w

Concideresoss entonces &l adolascente como un individuo:que en
su desarrollo estd dejando atrds la etapa de la infancia dependiuvn

te y se esta naciendo independiente.




1.2 CANBIOS FISIOLOGICOS EN LA ADOLESCENCIA

La pubescencia es el perfodo en el cual el individuo entra en
la pubectad,la cual se caracteriza por 2l crecimiento repentino -

g2

o

afclescente. "La pubertad es la etapa de la vida en la cual -

ca

L
[

la cteristicas sexuales secundarias(aguellos rasgos sexuales

[

(X8

en los sexos opuestos) comienzan su desarrollo y la re-

b
ja)

0
n
(o]
Q
-
n
[§]
o
Oy

n se vuelve posible. Estd directamente procedida por un

wrfsdc 2z répida raduracidn que se conoce como pubascencia 1lla

1)

mada zzm3ién ciczlo de dasarrsllo plGbico. Los cambios que se pre-—

en esta perfiodo son producidos por las hormonas gonadales:

5 .
sznts ¥ estrdgenos' Por su parte las hormonas suprarranales

Can caoifa 2l crecimiento del vello pGbico y axilar,las gldndulac

O

sendseas scn e3timuladas.

T2 TIZICTOE Zi LAS PUBERES

tcs zotrézenos son los que dan paso para qgue se desarrollen:Gtero
vagina,trempas cde falopio y senos. Asf mismo el cuerpo de la mu-
Jev tizande a redondearse gradualmente y la cintdra s2 ensancha,

2parzcz vellc suave jue posteriormente se obscurece,engruesza .y se

~lredcr de los trece afios se presenta la menargufa,es Secir ‘el:’

inicic <e la funcién menstrual,aproximadamente un afio mis. tarde -

bgrar Zvulcs maduros).Llo cual indica que 1la adolescénte,eé;é:pre-

psazads oi1oldgicamente para engendrar.

7. Mz Cary Jemes Leaslie y Mc Cary Stphen, Sexualidad humana
de Mc Cary, Ed. manual mocerno,Mé&xico 1933,p.28

9
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n
—
)

CO0s EN LOS PUBERES

Los cambics cemienzan aproximadamente entre los doce y trece
Scs,y continuan desarrollandose hasta losdieciocho alios de edad.
hdlrzdeder de lecz dcce a%os 2@l pene y el escroto comienzan .a mos-
trar un auvmente de tamafio,se presentan las primeras erecciones.
aparecs 21 vellc pibico,axilar y Eacial,poste:iormeﬁéte viene la
secreciin de ¢sperma (proceso paralelo al de la ovulacidn).

Llarmente entre los catorce y quince afios se producen cambios

v secundarias.,con variacidn a caca persona.
Tas caracteristicas sexuales primarias:son aguelllas directamente
relacicnacdas con los &rganos sexuales,tales como el agrandamiento

z25z:al 32 los cvarios en la mujer,el Gtero y la vagina: y los -

los,la zléndula prostitica y la vesicula seminal en el hom

-
w
n
0
~
"
W
b}
K
1)
"
n
0
o
s
n
[+
0
n
1]
x
c
o
—
o
t
]
(1]
0
c
3
Q
[
2]
o
[+
1]
o
3
0
s
c

~
1]
3
2]
"
0
[o]
[}
(]
o

{183
S
o]
[V}

[}

ée macdurez comc lel desarrollo del pecho en las muje
res y el zInsanchamiento de los hombros zn los hombdres.

Stres caractzristicas secundarias que aparecen en ambos ‘sexos son

cawo15s,nc tienen lugar a una edad m&s o menos fija'en todo

individuos. Ya gue adem&s Ce obedecer a &ste . proceso hor-
por otros factores distintos.Como ‘el medio en

el desarrocllo de 1los niﬁos.' 

ver cuadro 1.1
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CUADRO 1.1 CAMBIOS FiSICOS EN LA ADOLESCENCIA.

CARACTERISTICAS SEXUALES PRIMARIAS

NINAS

Ovarios
Trompas de falopio

Utero

Vagina

CARACTERISTICAS SEXUALES SECUNDARIAS.

Senos
Vello pibico

Incremento del ancho y
Profundidad de la pelvis

NINOS

testiculos

pene

organos que transportan

El . esperma -de .~ los

: Testiculos al pene. -

vello pubico

vello axilar

cambio de la voz

Vello cdrporal.

NIDMO 30 V1TV
NO3 §ISEL




1.3 ADOLESCENCIA COMO HECHO SOCIAL

Ante tode, la adolescencia ha sido ur. hecho socxal,en muchas -

sociedades primitivas,los nifios pasaban abruptamente de la nlﬁez

a la edad adulta tan pronto como llegan a una edad-predeterminada

Los ritecs de la pubertad toman distintas formas,que-vanidesde -

las pruebas mis severas de fuerza y resistencia que-pueden }hélu4

ir mutilzcicnes corporales tales como la circuncisiéng

en los dientes y la perforacidn de los 1l6bulos deﬂl;s

ta lcs intrincades tatuajes o adornos cicatrizales.

warzarez Mzad,nizo una gran contribucién a este:campo cuando.en -

los afzs 120 y 1330,se dedicd a realizar investigaciones.de cam-
pc zzn lzs adolescentes de Samoa y de Nueva Guinga,de las cuales -

[
D
[

ltadocs fructiferos,pues manifests que ‘el problems en -

un partz,z2na relacidn sexual, ver la muerte como algo‘natural,enf

't
"
0
O
o
"
[\l
7]

o
"
ot
G
b
]
O
o
oS
<
Q0

en sus estudios con los adole;ée&bés'dé‘sémoéglle;
3a & la c:onclusifn que la transicidn de lé{niﬂezva‘la edad adulta
debe ser gradual y serena. Pues en una sdciedad que permité quex
los peguefios estén presentes en una actividad sexual de los adul-

1U3,Que vean ccmo nace un bebé,que se vea a la muerte con natura-

» TESIS COM
| FALLADE ORIGEY




,gue se le brinde la oportunidad de desempeiiar un trabajo im

v
9%
Q.
i+
0

ygue muestren un comportamiento seguro,anluso domxnant

k%
Q
"
o
™
3
w

gus ta2agan juegos sociales y gue sepan exactamente cuales serén -
sus funciones &l llezar a la adultez,la adolescencia practicamen-
t2 juada libre de tensiones.

~sctualaente nuestra sociedad no necesariamente tiene gue hacer un

ts gcéra censtatar gue el nifio ya ha pasado a la etapa de la.ado

lesc~cnia,sino gue a través de los medios de comunicacidn se invi

maciin gue en muchas ocasiones no es la adecuada para: responder
2 la2z inguietudes de los iSvenes,prueba de ello lo hay en los S
orcyrznas televisivos,cencminados TALK S4OUWS,los cuales son,con—
crarics a leos principios y normas juridicas de la observanc1a uni.
ve#rsal,atentan contra la dignidad humana,son peligrosos para 1a>;
zalud rmental y moral para la sociedad mexicana,especialmente la

-

-z s
SE ni

“2s.manejan temas en forma irresponsable,no aportan nada

cgivive y sZlc czxplotan el morbo,lo vulgar y los conflictos so-

sapel Ce terapeutas sociales o educadores masivos puesto -

aue si su rol,ni su preparacidén son compatibles con el tratamizn-

t> tan delicacdo gue ameritan problemas humanos de tal envergadura 8

S.Cuti&rrez Guillermo,"UNICEF se suma al rechazo a los TALK
SHOWS", Inguietud nueva,Revista catSlica de evangelizacidn,
%.95 septiembre-octubre,México 2000 p-27

13




Sin embargo este nc es un ejemplo Gnico de la informacién que -
estdn recibiendo los jovenes,pues tambien existen otros medios de
zomunicacién gue en vez de formar informando.,siguen deformando -
al informar,ya que estdn destruyendo sin compasidén alguna los ide
ales de nifios y j5venes, al manejar temas como pornografia,leyes

el abcrto.sin olvidar el famoso programa y concurso en -

[\1
(23
w
<
[¢]
"
Q

el que sin escriipulo alguno encierran a hombres y mujeres en una
misma Casa para posteriormente estarlos observando las veinticua-

“rc nsras del dia, me refiere sin duda al"Big-Brother".

En realidad hay que ayudar al adolescente en esta etapa de -
confusifn por la gue estd8 atravezando, por gue sin por una parte
e2sta viviends a loc cue Erikson,llama crisis da identidad,por otra

io en gue el joven se desarrolla no tiene suficientes

w
W
lal
“r
n
w
bt
Q.

2mentos gque le permita ser, un ser creativo,sano y con valores -
universales:; estamos hablando gque el joven se pierde en el mar
de cznsumismo exagerado,puesto que saldr8 en busca de su identi-

¢ad, re:tomands un estilo de vida "light".

investigacidn con los jdvenes de Samoa,MArgarte: Mead con—

sidera importante gue desde pequefios se les 1nculque c1ertos ha—,‘,

PR
it

TR CU
FALLA DE ORIGEN
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l.g ASPEZCTOS CULTURALES EH LA ADOLESCENCIA

Antes de hacer men(ion de los aspectos culturales en la adoléiy

(2]

v

enci

ra d2£finicidn dice: Es el conjunto de rasgos distintivos%espiri-

tuales y afectivos de una sociedad o grupo social. La .cultura’en-~

glona entonces ademss de las artes,las formas de vida,los dere-

chos fundamentales del ser humano,los sis:emas_de”va{ores}las tra-

diciones y las creencias"?

=1 hcmbre »sr su naturaleza es un ser pensante.tacional? so-

.retomaré primeramente el concepto de "cultura",una‘prime--":

bre tcdo sscial.es importante desde su nacimiento se le inqulquén,.‘

w3lores,es decir que se forme un individuo con un amplio criterio

nos casocs los valores no se adguieren a tiempo o son desviados de *

su Shjetivo.ya que a menudo vemos y escuchamos en los medios de

ccmunicaciin gente y desafortunadamente en algunos casos, jévenes’:
Sue ridan,matan.violan,riffen,etc. No se puede saber a profundidad;“

el porgqué de la problemdtica de ellos,pero lo gue si se ppede~sa€g

ozr y <Sueda claro.gue nuestra sociedad esta escasa de cuitura de
valires,gue desde el hogar se devieron promover;pues no hay gue .-
v1232r gue la educaidn de un individuo comienza desde sﬁ primer
¢fa 22 su vida,al nacer cuando se le da la nalgada para que lloré
cu3ndo e le da a la madre para que lo alimente de esta forma co-

miznza a reconccer la voz,cuerpo y presencia de su mam&.

- REVISTA DE ESTUDIOS SO3RE LA JUVENTUD.Nueva época N.& 1335,
chacia una cultura juvenil?.Clongreso mundial sobre la juventud
( UNE3CO ), documento de trabajo,p&g.170




©S una encuesta y prsyuntaramos ¢qué tipo de revistas

85 se vendan en el mercacdo? la respuesta -sin hacer -

s secfa:las revistas gornogr8ficas. El cuestionamiento
nc e€z.51i &s licito su comercio o no,la reflexidén tendrd que ser:
la poraczrafia avuda a la formacidn humana? No porque destruye

1l sentido del pudor y despierta en el hombre normal tendencias

Otro aspecto muy notorio en la adolescencia,es el estilo en su. -
fzrma de vestir:al paso de los afios las modas cambian y los jb6ve-
n2s s2 nan ido adaptando a ellas,pero a ultimas fechas se’ ha nota
2 yue S2 es5td8 degradando al ser humano como objeto sexual en es
p2cial a la mujer.,ya que la moda en vestir(en algunos casos)ya no’
se presenta la verdadara imagen de la mujer sino que es:vista co-
rc un cbjetc al cral se le pueden hacsr todos los cambios,nécesa—
cicsz para gusz siempre luzca llamativa. ' 4 E

“La nmayor garts é2 las mujeres se sienten todavfia prisioneras dal

s Ze femineidad implantado por la moda y la publiéidad, =

3ziZa 2zl =ncuentre.,y guizés s2a este

in
O,
oA

o e la mode en nuestrsa cultura,gueda frecuentementeudgv

gradadc y recducido a una brutal provocacién,reduciendo.a?ld ﬁujei

a una situacisn de objeto.Las modas mé&s recientes no se preocupan

eguivocada manara de manipular a la pe;sona hacien

la mujer se ha librado ce un ideal de femineidad - "a

ita",scsteniendo que ahora los j&venas son los que diri-"

gen la revolucién de la moda,ideada Einalmente!pafa iallibertad -

Natalia,";cémo me cesvestiré hoy?, Inguietud nueva
catélxca de evangelizacién,N.34,Julio-Agosto,iiéxicu
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1.3 ASPRECTOS PSICOLOGICOS EN LA ADOLZESCENCIA

Le adclescencia a diferencia de otras etapas del hombre, trae
consigc Jdiverscs camdbios,entre ellos los emocionales y la céntidad
gz axgcriencias jue el adolescente vive es enorme.

cantinuacidn se hace mencidn de algunos problemas emocibnale;

3.

que més se manifiestan durante la adolescencia.

CO¥TLEJOS DE INFERIORIDAD: Aungue a cualquier edad se'experimeh-’
tan sentimientos de inferioridad.,son més comunes en los adolescen
tes gue en lcs nificss y adultos. Dichos sentimientos se cafacteri—'
zan gor una sensacién general de inutilidaa,a la cual se le Eono-;
ce. con el noembre Ge "complejo de interioridad”. '

En alguncs ocasionszs los jSvenes quieren seguir un modelo,yé Séé

gel cantante,actor o alguna persona a la cual admiran 'y’ buscan. -

0]

por tcdos log medios parecerse a tal persona y de no lograrlo,

caen en ccmpleiss ¢e inferiorided.pPues buscan un patron a“seguir

2 gue inf

n2 estdn familiarizados con las normas socxaleslpues

en <casicnes ne tienen rudimentos de gcdmo comportarse ante d1-

versas sizuaciones sociales.

0
«
w
0
"
(R
)
ks
c
o
a
o

ser muy Gtil para una persona Joven,pero en

ccasitnes ns resulta constructivo.Ya que el tlpo de ensueﬁo satu-
rads de pensamientos de deseo es frecuentemente una " consecuencza

e sentimientos de frustracién.
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C : ENOCIONES: La caracterfstica bésica~ﬁe la embéiﬁniés

al mismo tiempo gue la oportunidad de escapat,ganar o salxradelan

te. idem8s d=2 gue la inexperiencia,las 11us1ones y cierta necesi
¢ad de pecner constantemente a prueba pueden hacerles perder de

vista el peligro de algunos actos.

con frecuencia la familia constituye una -

fuente de conflictos emocionales para muchos adolescentes.Puesto

gue existen situacicnes de conflictos en cualquier situacidén so-
cizl, nc es ce sorprenderse gue algunos se desarrollan dentro del
circuls familiar,entre los gue pueden ser:desacuerdo entre pa-

dres & hijcs,rivalidad fraterna.

S2 la misma forma que una enfermedad orgénica requiere la in-
tervencién del médico:los problemas derivados de las enfermedades
y trans:tornos psiquicos son competencia de profesionales especia-

lizadeos en el &rea.

18




1.6 ASPECTOS PEDAGOGICOS EN LA ADOLESCENCIA

En la actualidad al referirnos a la educacidn,no s8lo signi-
fica percatarse gue todos los nifios del pais tengan derecho a es .
tudiar su primaria y secundaria,sino tambien a reflexionar a cer-
ca de la calidad de contenidos,métodos.,libros y orientacién,que -
los alumnos estdn recibiendo.desde el nivel preescolar hasta el -
nivel superior. )

Por 1o tal es importante que guienes de alguna . u otré‘forma parti
cipamos en el proceso educativo,nos percatemos qué iosiniﬁos.ado-
lescentes y adultos,reciban una educacién de calidad,eficience.hg
manista y ccmpetitivaji;para que los aportes que‘éllos'nosjden pue-
dan realmente contribuir a una sociedad m&s equitativa y con igua

l2s coosrtunidades para todos.

e
o
[
-

egar a la adolescencia,los jdvenes entran én una etapa de -
confusiones.,dificultades de Indole vocaciopal a los cuales hay -
jue <darles soluciones.,pero 1o preocupante es gue no exista al -
alcance de los jOvenes especialistas que los puedan orientar, -
zuiar o ayudar a decidir correctamente sobre dichas elecciones,

12 &5 el caso de orientadores vocacionales.Aunque en las -

2e«las secundarias y algunas de nivel medio superior si laboran

[
tn
Tt
23
[}
(A}

esionales,como 2s de suponerse no todos tienen la misma

tiva,por lo tanto en algunos casos se limitan a lle-'.-

o
W
v
(8]
¢
™
¢}
R
[
o]
0
n
Q
0

reportes de conductas problemdticas de los alum-:

ricrmente aplicando correctivos. Sin embargo no todos =~

lcs srientadores llevan éste sistema pues hay quienes realizan -

3u lakcr acuerdoc a los linesamientos de la institucidn para la: ="
cual laboran. Ya sea impartiendo pl&ticas a los alumnos sobre -

temas actuales,conviviendo con ellos y ayudarles a resolver sus -
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conflictos educativos.

M8s es necesario que guienes estamos abocados a la tarea.de:resol
ver los problemas de orientacidén vocacional.nos actualicemos:conS‘

tantemente para poder ayucar a los alumnos a tomar decisionas en

las cuales estin planeando su vida futura,m&s no olvzd'mos que al

ccnsiderar al joven ccocmo sujeto de elecc1ones,con51deraremos que

la eleccién del futuro es algo gque le pertenece y que 'Lngun pro-
fesiznal pcr capacitado que este tiene derecho a exproplarL
Nuestra funcifn es entonces el de un gufa o acompaﬁante,en'el ca-
mino de las desiciones:irecordemos y tengamos en cuenta que si el
"joven se confunde,el joven se destruye", por lo tal nos tocard -
tambien realizar una funcién de orientador con catécter~humanis~
tfcs para ayudar al joven a:

- Eiercer un control sobre su vida.

-Mejcrar sus relacicnes con los demé&s.

Tocmar decisiones prudentes.

-Adguisicifn de valores.

-Sncontrar eguilibrio en sus actividades.




2.1

2.2

CAPITULO 2

Concepciones tebricas de la adolescencia.

Etapas de desarrollo segln Erik Erikson.
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antes de describir la teorfa de Erik Erikson,se ratoman cua-

tro autores que 2n sus trabajos de investigacidn han ubicado a 1la
adolescencia como etapa de confusién y frustracién.
G. Stanley Hall: men dona que la adolescencia es una tormenta y

estrés.

Margaret Mead: hace hincapie en cuanto a las elecciones que el -
inéividuc debe tomar y sefiala la imporﬁanﬁiéique tigne gue desde
temprana &ste permanezca en contacto con ‘su reaiidad,éar§ que al
llegar a la adolescencia y posteriormente la .maéu:e? ééé‘firﬁé -
en sus dgsiciones,

Sizmun< freud,en su teorfa psicoandlitica ubica la adolescencia

ern la guinta etapa.,a la cual le da el nombre de metamorfosis de

la puberzad.

sanna Freud: menciona gque el adolescente recurre a los mecanismos

de defznsa para no sentirse agobiado por los impulsos de su ins-

Zrikscn en su teorfa psicosocial,tambi€n hace mencidn. que la eta-

‘0
o
[*A

e 12 adolescencia es la etapa de confuéiénfespéc;ficamente &l

nasla de crisis de identidad.
Para comprender esta etapa,bajo la teoria de Erikson.es necesario

retcmar las manifestaciones de cada fase,las cuales son descritas

en este capitulo.
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2.1 ZONCZEPRPCICN TEORICAS DE LA ADOLESCENTIA

Tomando en cuenta gque mi objeto de estudio es el individuo'én
la ezapa de la adolescencia,es necesario retomar concepcionss ted
ricas de esta etaga.desde el punto de vista de diversos autores,
puesto gue cade unc de ellos maneja situaciones similares en lo -

Jue esta etapa se refiere.

NLEY HALL: Primer psiccl&zo en realizar estudios sobre la -

adzslescencia,en donde declara gue los cambios m8s importantes de

r

esta etapa causan cambios psicoldgicos también importantes.

En su tecrfa de desarrollo humano., Hall,hace mencién de las fases

nistEricas primitivas en las evolucién de la raza humana.
Para £1 las principales etapas evolutivas son:infancia,juventud y
adslescencia.

La adzlescencle es el perfodo gue se extiende desde la pubertad.,
ienza a los doce © tre afios. Asf considera que esta etcpa es

o

= caracteristico d Tormaatas y estrés el cual compara -

[
o
o
(1
n

3]
O
1
3

& epcca de turbulencia y transicién;y la describe como un

i

[
[y
W
[
B3
32
18
o]
o
n
)

mientc,pues es cuando aparecen losrasgos m&s evolucio

cencizlmente humanos.

o)
w
3%
o
t
i
3
n
n
[

entre 1920 y 1930 realiza sus 1nvestigac1ones con

dice zue gproduce estres,cenSLGn,ansiedad e'xnes;abllxdad emocio-

nal en el adolescente. T e e
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“Las dificultades del adolescente en las sociedades complejas es-
t&n relacicnadas con la presencia de pautas conflictuales y con

la creencia que cada individuo debe elegir por sf mismo.a lo que
se ajraeza el -oncepto de gue la elecciSn es algo muy importante.
Ese confliczo es . ada vez m&s com(n,pues actualmente la pubertad
“isicligica se presenta de lo que se hacfa en el pasado y,ademé&s
clertas fcrmas de conducta-las citas.los noviazgos,el uso de cos-
méticecs,la convivencia o bailes,etc.Van siendo adapatadas a edades

cada vez m&s tempranas.”

3IGMUND FREUD: En su teorfa psicosexual ,mensiona las etapas de la.

evclucifn ce la libido.
a fzsis de la pubertad"
cantidades de excitacién sexual.

cemplejo de edipo,adquieren los individuoS'posibili
dades para efectuar una eleccién de objeto no incestuocsa.®
-Las demandas instintivas no han cambiado. mucho,pero siel -Yo,que.

na desarrollade patrones de conducta frente” a las-demandas’ inter

11 .MUUSS,teorias de la adolescencia, Ed. paidos,Buenos Aires
1378,p.99

24



ANNA FREUD: ConsiderS que la adolescencia es’la etapa m&s -
tante para la formaciSn de la personalidad.-

biado por los impulsos de su instinto.el adolescente recurre-a' -

varios mecanismos de defensa,como la inteiecﬁuéli#ééiéh,:la,cuél
se refiere a la participacidn de los adolescenﬁéé»en diécusiohesv
intelectuales abstractas para evitar sentimientos &ésagradables
que le procducen ingquietud.

Y en sujunds lugar est& el ascentismo,mecanismo de defensa carac-
terizado porgue aquf los adolescentes temen perder el control de

sus impulsos,se aferran a un enfoque ascéntico de la vida, y me-

diante esto se sobrecontrolan.
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2.2 ETAPAS DEL DESARROLLO SEGUN ERIK ERIKSON”’ ST

Erik H. Ecrikson,nace en Alemania en el‘aﬁo de 19b2;§dquié;evsu
enteenamiento psicocandlitico de Anna Freud y August‘Ai;Ehbr, en
el instituto de Viena. Conocid personalmente a sigmund érgua,quien
influyd en los articulos de Erikson,acerca de los problemaé educa
cionales,y docnde aplica el pensamiento psicoandlitico.
De 1335 al%3% ocupé un cargo en el departamento de psiquiatria -
del 1institutc de relaciones humanas y en la escuela de-medicina -
de ¥Yale. De 1339 a 1344 Erikson participbé en el esébdio longitu-
dinal de orientacidn infantil de la universidad de caiifornia Yy

la fundaci3n Menninger de Topeka Kansas.

En sus i1nvesticaciones sobre desarrollo humano, Erikson lo divide
en ccho etapas muy similares a la teorfa de Freud;

La descripcidn de las etapas que a continuacidn se presentan,estan
dadas en crden crondlégico,tal como lo seflala Erikson en sﬁ te6Fia
de desarrcllo psicosocial. En cada una de las etapas leéiaﬁtepdf

ne la palabra *crisis+*,posteriormente la solucién contra elipro-

clema jue se presentan en cada fase, y el individuo tendrd que -

ir superando.
CRIZSISZ I CONFIANZA CONTRA DESCONFIANZA

Abarca desde el nacimiento hasta los dieciocho meses,en ééta éta-
ra los bebés desarrollan un sentido de qué tan confiabieérson ;as*
perscnas y los objetos en su mundo. En el caso del neoﬁatﬁ,el sen:
tido de confianza exige una sensacién de comodidad ffsica y.hna
experiencia minima de temor a la incertidumbre. si se le aseguran

estcs elementos extenderd su confianza a nuevas experiencias.

TREAIS CON
* FALLA DE CR

-
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La creac:8n de la confianza por medio de un cuidado segs%blérder
las necesidades del bebé&,tanto fisicas comeo emociohales; es-la. -
bLase de identidad en el fururo. .

El bebé confiade duerme profundamente,come bien y disfruté de’ la
relajacifn intestinal,demostrando asf el sentimiento de segﬁridad
de que su nuevd> mundo es agradable. '

Al igual gue Freud. Erikson consideraba que la situacidn.de ali-
mentacifn es el punto critico del desarrollo de la confianzé.
Cecnsiderando a la madre como guardfan y alimentador por excelen=
cia.

CRI IT AUTONONIA CONTRA VERGUENZA Y DUDA .

(]

I

"

va de los dieciccho meses a los tres afios. En esta etapa el nifio
logra un equilibrio entre la autodeterminacidn y el«dontiol'ejet-

cidc por otros. Al darse cuenta que tiene voluntad,s firma a si

tcncmia.es decir no ser sobreprotegidos o excesivamente .controla-

dcs pir sus padres. Ya que el miedo a perder.el control de si mis

mo puede nacerlos dudar de si,avergonzarse.y.como consecuencia .-

perder sy autoestima.
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CRISIS III INRICIATIVA CONTRA CULPABILIDAD-

Etapa GQue va de los tres a los seis aflos,y durante la cuzl los
aifics es-&n llenscs de alegria,dispuestos y ansiosos por aprender
a exgzrimenzar con nuevas £osaz y a trabajar en cooperacién con -
123 2e¢mis nifios."Inicia formas de conducta cuyas implicaciones -
cragciandan los limites €e su persona:incursiona en las esferas
32 otrss y lozra gue &stes se vean implicados en sus propias con-
taz. Iste nuevo enfojue incluye acentuados sentimientos ce in-

z<icdad y culpa,porque la confiada autonomia gue alcanzd es ing

en alguna medida por la conducta autSnoma
sesarada de lcs ctros.que no siempre concuerda con la suya y gque,
szore to%2t,niega nasta cierto punto las formas anteriores da con-

fiacda Zependencia gua nablfa creadoc con los adultos gque lo cuiéa%g

zta etaps gue corresponcde a la primera infancia los niJos se

zar ca2a vez mA35 ¢c3as nuevas, y desean realizarlas.Al mismc tiem

svsacrenden 2lgunaes actividades que desean realizarlas y reguieren

zl.en tanto gue otras no las necesitan. 2sto origi

entre la iniciativa.,en el cual los nifios deben ma

o
O}
W
"
i

v lograr desarrollar la "virtud del propSsi-

4z 1z ¢czntrarico el nilo puszde convertirse en un adulto gue

ac2s psicescméticas,inhipicién o impotenciaigue alar

Gez sara ccmpensar sus carencias o se muestra hipbcrita o intole-

12.Maier henry, Tres teorias sobre el desarrollo del nifo:srikson
N .
2t y Sears, E4. Amorrortu editores.Buenos Aires,Julio 1332
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CRISIS IV LABORIOSIDAD COHTRA INFERIORIDAD

Se prosenta entre los siete y once afios;en esta fase existe -
una polaridadien un sentido de la industria contra un sentido de
la inferioridad."Pcr una parte,hay constante movimiento de ener-
gfe para consagrar todo el esfuerzo posible a la produccién

El ren2r del individuc se acentla también por el hecho mismo de

3

gusz un nifo,una persona incompleta,situacidén que tien-
3 a suscizar sentimientos de inferioridadvi3
En es:a etapa la prcductividad adquiere importancia;los nifios ya

a5 se zznficrman con jugar,pues se convierten en trabajadores para
merscer el reccnocimiento de sus propios esfuerzos por. dominar -
las nerramientas dentro Ge su sociedad les ayuda a crecer y for-

mars2 un concepto positivo de si mismo.

CRISIS ¥ IDENTIDAD CONTRA DIFUSION DEL PROPIO PAPEL

En a3sta s=tapa.el aspecto mis importante de la bfisgqueda de identi-

cad 2s descuorir

'¢cuién soy yo?,asf mismo el primer peligro,es la

confcsiin de icdentidadi;esto sucede cuando una persona joven,toma

©
i)
ot
I
W
o
ks
[§]
o

xcesivamente largo para llegar a la edad adulta. Asi
iz acdizuisicidn de un sentido de la identidad es necesaria para -
adcgstas Zesicicnes propias de la adultez,como lo son: eleccién -

wz2szi2nal vy conyugal.

13. Maiar Henry, Tres teorias sobre 21 desarrollo del niflo,
Amorrort editores.3uenos Aires 1379,p.61
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Con el establecimiento de una buena relacidn inicial con el mundo
de las napilidades y las herramientas y con el advenimiento de la

ubzrtad.,la infancia llega a su fin. la juventud comienza pero -

'

en la pubertad y la adolescencia todas las mismidades y continui-
32des en las gue se confiaba previamente vuelven a ponerse hasta
ci12rts pents 2n duda.debido a una rapidez dél crecimiento corpo-
ral gue izuala a la de temprana infancia, y a causa del nuevo -
azregadc de la madurez genital, Los j6venes que crecen y se desa-
rrollan.enfrentados con esta revolucidn fisioldgica en su inte-
r v con tareas adultas:; sSe preocupan ahora fundamentalmente -~
pcr 1z gue parscen ser ante los ojos de los demas en comparacidn
czn ellss mismoe sianten gue son y se plantean la cuestidén de cé-
mz ccnectar los papeles y capacidades cultivadas anteriormente -

con lz= grototipos ocasionales de ese momento.

VI INTIMIDAD CONTRA AISLAMIENTO

ics veinte a los cuarenta afilos, en esta etapa se habla

[+

e identidad ccmpartida;es necesario superar la in-

o)
o
[%
o
in
0
o
o
»
858

<

z:%4n a mantener una distancia social segura,a repudiar a los

zirzs y a Zdestruir a guienes puedan aproximarse.Ya sea en el tra-
ca33js - &n ¢l matrimonio,es necesario que existan esfuerzos dirigi
ics

rar e interpretar las pautas de cooperacién. De lo con-

mrariz el individuo debe aislarse y encontrar solucion2s acerta-

Erirscn afirma gue los jdvenes adultos necesitan y desean la inti
midadirequleren establecer compromisos profundos con los demds.Si
n: pueden lograrlo o temen hacerlo,permaneceran aislados,

La capacidad para establecer una relacidén Intima,que requie-

re sacrificic y compromiso,depende del sentido de identidad,el -




cual es el aspectc fundamental en la adolescencia. Un joven adulto
cuyo sentido de identidad sea bastante fuerte estd listo para re-

laciznarse cen otra persona.

RI VII GENERATIVIDAD CONTRA ESTANCAMIENTO

w

I

(2]
n

Un sentido individual de generatividad incluye la responsabilidad
czme progenitor por los esfuerzos y los intereses de su sociedad
en 2! apsyc 2 las medidas de atencién y educacién infantil,a las
artes y a las c¢creencias, a las tradiciones que pronto se incorpo-

rarfn 3 la vida del 1ndividuo que esta desarrollandose.

culsc por fomentar el desarrolloc de la generaciédn siguiente
llewa a las gerscnas de edad adulta intermedia a volverse tutores
Ze lcs adultss j8venes.El deseo de tener nifios es instintivo,por
1o cual las perscnas gue no los tienen deben reconocer su sensa-
cifn de pérdida y expresar de otra forma sus impulsos generativos,
ayudando 2 cuidacr los hijos de otras op=2rsonas directamente o como
sus prcoctezidos en el lugar de trabajo. Algln estancamiento podria
Srindar un descanso gque lleva a mayor creatividad futura. Demasia

” :
do estancamiento podria llevar a invalidez fisica o psicoldégica.

CRIZIZ VIII INTEGRIDAD CONTRA DISGUSTO,DESESPERACION
Esta Cltima etapa implica un sentido de sabidurfa y una filosoffa

de la vida zue a2 menudo va méds alld del ciclo vital'deiiindividuo

Yy gue e35t8n relacionadas directamente con el futuro'déilps nuevos

ciclics de desarrollo.
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la desesperacién sobre la incapacidad para volver a vxvxrla ce

manera diferente.las personas que saben dominar dxcha crisxs,ga—
nan un sentido m&s amplio del orden y del sxgnxflcado de- sus v1~
das dentro d2 un ordenamiento social més grande,pasado,presente
v futurs. La virtud gque se desarrolla durante esta etapa.es la

"sabiduria”.




IDENTIDAD CONTRA DIFUSION DZIL PROPIO PAPEL

Debidec a4 Jueé la etapa e la colescencia,es de jran importancia

ue se tenza suficiente informacidn.Aqui se realiza un extracto -

e la tecrfa de Erikson: en lo gue a esta etapa se refiere.

La acolescencia es la guinta de las ocho edades del hombre -

-

descritas por Eri% Zrikson,quien considera que tarde o temprano’ -~

zasi tcdos los adolescentes pasan por una crisis de identidad.El
acelerads crecimiento ffsico y la nueva madurez genxtal,tzene un

en lcs jbébvenes al hacer gue comprendan que son . -

persona qu: una vez fueron. EsStos camoiosjfisxcos

la llegada a la plena ecdacd adulta.

Para mucnss asdolescentes es de gran importancia la cﬁe#ﬁién:éﬁn
nz reszuelta de la identidad vocacional. Durante las téntétivas -
inicizles Ge establecer la identidad del YO existe cierta difu-
siZn c2) pacel a desempefiar:;en este periodo,los adolescentes se

ocasiones como héroes de pantalla,dirigentes

e deporte,etc. Y suele hacerlo hasta élrpun-

serder tcda identidad aparente de su propio Yo:llegado a -

dad ceszesperada de pertenecer socialmente a un grupo,ya que con -

=28 ccugpaflerss,una oanda,una pandilla u otro grupo,en el cual se
muedez identificar con alguien,o bien encontrar suvpropla identi-
dad dentiro> del contexto social.
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Los adclescentes tardios se preocupan por las cuestiones acer-

ca de

s carfcter escencial tanto como los nifios gque inician el -
perisdc escolar.lc hacen por cuestiones acerca de su origen. En.
su esfuesrzec por autodefinirse,tienen que considerar losfvinéulos

gue nan construidc entre ellos mismos y con otros en el . pasado,. -

asi como la direccidn gue piensan tomar en un futuro.

Lz iden=idad funcicna como un anhelo que permite a 1la perSona una
zxperiencia de continuidad en las relaciones sociales. por lo -
cual friwscn establece gue el término iden:idad,expres§ una rela-
cifén amuzce val,gue connota tanto igualdad constante dentro de uno
mismo{Auzcigualdas),como un contante compartir algdn tipo de ca-
riczer esencial con owrcs.Adem8s de la integracidn gue estd sur-

, gue es parte de la formacién de la identidad.

prcpone un componente cultural de "la identidad. La defi

nicidn perscnal refleja los roles y las espectativas en las que -

-
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indivicduo,asi como los roles y espectativas en

ipa se verd inmersco. La identidad personal debe re-

lee  muoe anti

(4}

"

de la orientacidn axioldgica de su grupo de referen-

cia y la Ze su nacibdn.

srikscn tampién establece que la identidad del Yo,debe haber sido

RS
n
rt
W
&)
—
o
1

cida antes de que el individuo pueda considerar el matrimo

sue tcda persona tiene gue saber realmente quién es 'y

sdesea llegzar a ser,antes de poder decidir quié&n ser& un -
cimpahicrs ¢ compafiera conveniente para ella o para &l, y compar-

“ir toda una vida.
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CAPITULDO 3

aAntecedentes histSricos de los centros de apoyo

a la juventud.

Centros de apoyo y actividades.

Propuestas de los j6venes (resultados de las encues-

tas).

35

S




Debido a gue los centros culturales que;séivisitégdﬁ estdn ubi
cadcs en ciudad lezahualcdyotl.,es necesario retbméf battef‘de la
nistoria de 2ste municipio. : o
posterisrmente se dan a conocer los ancecedén:és hiségriéos’de j;

los cenzros culturales que se vxsltaron,con el proposxto de dar -

mente con los j€venes: a pesar de que estos tres centros ofrecen
ralleres similares cada uno tiene diferente plan de trabajo. Yy -

lzs =res funcionan de manera satisfactoria.

Finalmente se dan a conocer los resultados de los cuestxonarxos -

sue se aplicaron a los adolescentes y jdvenes que vzsxtanj“estos

¥ 2 su vez tuvieron la oportunidad de plasmar sus propues
tas gara trabajar en el drea educativa, las cuales se verdn refle
adas en el plan de trabajo que se realizd para ellos y el cual

c2rd descrito en el siguiente capitulo.
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Come consecuencia de la crisis econdmica y a la falta . de prbgqi
mac eficientes de los gcoiernos de la repiblica para impulsar el
desacrolls en el campo,alentar la economfa en las pequefias .comuni
4ades,as!{ cocmo la creacidn de institutos educalttivos de diferentes
niveles,la sente de provincia emigrd a principios de 1940 a la ca
cizal del pais en busca de alternativas gue permitieran mejores -

ccndizicnes de vida para elles y para sus hijos.

wente,al lago de Texcoco se le ganaba terreno debido a -~

v
[
n
w
1
@
e
o

las coras de desagle de la cuenca de MExico con el tunel del Te-
z2isguizc tcda vez gue el proceso de desecacidn se acelerd,lo -
zu2l “ui aprovecnado en 1345 por algunas familias ‘que.se acentua-

czn en la parze de loc gue hoy es la colonia Juére;ﬁpénticlan y -

u
[
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o
e
W
o
e}
tn
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v

Gltima en el D.F. b

L gmara z2u aprovechamiento como zona de asentamientos urbanos.

awril.la ALI legislatura expidi6 el decreto nGmero 93,

cunlicado el 20 del mismo mes y ario,mediante el cual las

=1 vaso de Texcoco pasaran a ser el municipio 120,cuyeo

zs Nezanualcbyotl,decreto gue entrd en vigor el primero de
znerc 3= 12£24,fecha en gue este municipio adquiere personélidad

curfidica,orzédnica  y social.




El territoric total del municipio de Nezahualcdyotl es de
£2.44 xilcmetros cuadrados.
Zolinda al norte con Ecatepec,Al oriente con Chimalhuacan y Tex-
zccc.al sur ccn la Paz y el D.F. y al poniente con el D.F.

centuada en las &reas que el lago de Texcoco dejé en su deseca~

(e}

cidn. La crografia del municipio no cuenta con desnivelés y-p;omi
nencias significativas,el suelo se compone de arcillas cbn'uh:al-
-2 Indice cde salinidaé y humedad,con todo lo que los rIosideBiad
a3 la accién irresponsable del hombre,se convirtieron ‘en céﬁalés“4

ras; la hidrograffa del lugar se compone de tres im

je!
o
W
)
[ 4
1Y
(U]
2
@®
1y}

zsrtantes rics:el churubuscosel de la compaiiia y el de los reme—

Zn cuanto a su climatologia,predomina el clima templado . semiseco,

ccn lluvias escasas en primavera.

* la fecha NezahualcSyectl ha tenido los siguientes. presidentes:
~unicigales:

Jzrge s3enz Knoth{1964-1966), Francisco Gonz&lez Romero{l1967-
1252),%¢cnzals Barquin D1az{1970-1972).0scar Loya Ramirez(1373-
cfa Rodrfguez (1376-1978)},Juan Alvarado Jacco

Lucio Ramirez Ornelas (1985-1987), José& Salinas

0).,Juan Gerardo Vizcafino Covi&n{(1991-1993),
des (13%4~-1995),valentin Gonzdlez Bautista(l357-

2200),Héczor Miguel Bautista {actualmente).

* Inforracidn recomada del documento "NezahualcSyotrl, historia
de una sran ciudad”,publicacién especial,serie publicaciones

municipales 13298,
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para su gobierno y administracidn interna,el municipio Eé:Néig
nealcfyct) se divide en :una cabecera municipal,una delegacidén ég
ministrativa "Carlos Hank Gonz§lez",y 83 colonias:
fgua 2281 grupc A super 4,Agua az{il grupo B super 23,Agua azGl -
zrups c.hguz Az3l srupo ¢ super 4,Amipant,Ampliacidn ciudad lago,
Ampliaciin ciudad lage comunicaciones AC,Ampliacidn evolucidn, Am-

liacifn las Szuilas.ampliacién Santa Martha,Ampliacién villada

cién villada pcniente,ampliacién villada super 43,
~mpliacién villada super 44,Angel veraza,Atlacomulcolaeniﬁo Jud-
rez,3csgues ce aragdn.,Campestre Guadalupana,Carlos Hank Gonzéléz:
Central,fiucad lags.Constitucién de 1857, El barcoI,El baréo II,
zl carcs III,EYl scl,La esperanza,Estado de México,Evoluciéﬁ.Evo-

ifn goniente,zvcolucidn super 22,Evoluciédn super. 24,Evolucién -

racziosnamiento Izcalli NezahualcGyotl,Fraccionamiento

anco hcgar.Impulsora popular avicola, Jardines de

Suadalupe,Jufrez Pantitldn.,la perla,LAs aguilas,lLas fuentes.ma-
nantlales.Maravillas,Martinez de Llanoc,Metropolitana seccidn I,

tana seccidn II ,Metropolitana seccién I11,México I,

g4

xico III{las palmas),Mi retiro,Militar 25 de julio,

5

%)
Q.
m
e
O
»

zanualcSyctlI,Nezahualcbdyotl II,NezahualcSyotl III, -

uo2va Judrez Pantitlén seccidn III,Pargue industrial Izcalli, -

seccién Silvia,Pirules,Plazas de aragén,Porfirio
Zfaz.firvenir,Pradcs de aragén,Reforma A seccién I,Reforma A se-
ccilin II,Fey lezahualcSyctl,Romero,San Felipe de Jesiis,Tamaulipas

1* seccidn virgencitas, Tamaulipas seccién el palmar,

a

idn las flores,Valle de aragon,Vergel de Guadalu-

3C

(b}

willacda,Volcanes,Xochitenco.
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3.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS CENTROS DE APOYO A LA JUVENT UD

Centro cultural "Jaime Torres Bodet"

m

ste centro fué inaurado el 23 de agosto de 1987,por el goberna-
dor del estado de Mé&xico Alfredo Baranda Garcfa. En ese entonces

se lellamZ"centro biblicgrafico y cultural Dr. Jaime torres 2odet

Costrulids en un Area de sqomz,consca de tres niveles, y su cons-—

tal es de 1600m2. Se equipd con 20,000 volumenes,un au

ditcric para 87 personassuna sala infantil para 70 nifios,una sala
seneral.servicic de fotocopiado,sanitarios en cada nivel,mesas y

silias para adultcs y nifios.

2l centrs cultural estd dividido de la siguiente manera:

En la planta paja se encuentran:auditorio done se realizan confe-
rencias,presentacicnes de danza,teatro,etc.

sala nfantil:aguf lcs nifios de nivel escolar bésico,gncuencran -

infzrraciin para realizar investigaciones y tareas.

nes:espacio para realizar exposiciones tompora-

o
1
n
o

1

21zuncs casos es utilizada para impartir-talleres. ..

nivel se encuentra: la biblioteca.en donde existe .in

X3
©
"
1
w
3]
’
o

rn cara lcs alumnos de nivel de secundaria 'y medio superior

3<nds nivel se encuentra: el centro de inforhaciéhtyfdocg

tiezenualcSyorl (CIDNE).
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Casa de cultura.de ciudad.Nezahualcéyolt

Ffué€ inaurada el 08 de marzo de 1980,durancé el ‘gobierno de

Jorge Jiménez Cant(.

n
2
1\
£
«
"
)
o
o
o
¢}
3
3]
[
o
w.
o
b=
I
o
n
0
3
—
[
0
@
7]
[
o
o
n
c
-
'ad
c
o
o
(")
[
[
3
o
o}
c
"
o
3
(4]
-
b= 1N
a
o

ran espacics en lcs gue pudieran ocupar su tiempo libre y de al-
s3n msdz intrcducirlos a las tareas artisticas.

Cesde sus inicizs.la casa de cultura ha contado con:

“n musez.en el gue se encuentran piezas argueolSgicas,asi como in
rmaciin desde las etapas de la prehistoria hasta la actualidad,
tcs,nurales,cidices del museo de antropologfa,sincluyendo la sec

tudad llezahualcdyotl.,

oS
n
3
(¥
13
0

52leria = salas de =2xposiciones:en donde se exhiben obras artesana
fztcsréficas.documentales,plasticas,etc.

tzric:el cual tiene una capacidad de 420 lugares,foro amplio,

camerincs,audis, Agul se presentan obras de teatro,conciertos mu-

~1vales de danza entre otros.

: la cual contiene informacidén desde preescolar hasta -

ri1or, ¢std dividida en sala general,sala de consulta y

i

Zzpacizs multiples: (salones),los cuales son utilizados para impag

tir talleres.,exposiciones,conferencias u otros eventos.

A A————
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Centro cultural "José& Marti"

Ubicado en sexta avenida y avenida Benito Judrez
de la colonia estads de México,ciudad Nezahualcoyotl.
En abril de 1%%7.,nace el centro cultural José Marti(CCJIM) sin du-
da un espacic rescatado del abandono:;la bodega olvidada.es ;ho;a
un centrs de reuniSn de varios nifios, jévenes y adultoslﬂa:;Bg‘cpg'

les se les ofrece una alternativa de formacidn cultural;pues. los
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icho centro,mencionan que es un espacio-plural;,

de difusidn.produccidn,capacitacibn artistica y cultural.”

£l CCJM,cuenta con una galeria que lleva por nombre "José Guadalu
pe Pcsada,espacio donde se presentan diversas exposicicones de ar

“istas grificcs de Nezahualcdyotl y de otros estados de la repl-
Fsrs cultural®La catrina®,donde se realizan festivales culturales

2z c=mo lsos espacios para el disefio de sus publicaciones y los -

diverscs talleres gque ahf se imparten.
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3.2 CENTROS DE APOYO Y ACTIVIDADES
1.

El centro cultural "Jaime Torres Bodet",en sus inicios no con-

taba con talleres o actividades que ofrecer a la comunidad.en es-

pecial a lcs j&venes. A partir de 1997 dan inicio los primeros ta

lleres.enfccados a nifnos.,jSvenes y adultos.

Lss talleres gue actualmente se imparten son:

GUITARRA

Impartidc per:prof.Victor E. Montiveros
Yoraric:lunes,mi®rcoles y viernes de 15 a 18 Hrs.
irigidc:s maycres de 06 arfios

Profra.Alma Cruz P.
vy jueves de 16 a 13:30 hrs. ‘
ores de 06 afios

TEZLADD

Impartico poriprofraiMdnica Ivett

Horarizc:lunes miércoles y viernes de 16 a 19 hrs.
Tirigids a maycres de 06 afios

Yolanda Flores Garcia
es y viernes Ge 15 a 18 hrs.
e 06 arfios

cfra. £lene Martinez castillo
jueves de 16 a 18 hrs.
res de 06 afios

TAE : o}

Impartidc peoriprcfra.Diana Gallo
Heraric:lunes,mifrccles y viernes de 18 a 20 hrs.
Tirizidc a: maycres de 086 afios
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rara

cibfn ez

£l hora

viernss

£

ue la comuniéad tenza acceso a los talleres.,la inscrip-

gratuita y se paga una cuota mensual de $ 60.oc0

rio en gue da servicio el centro cultural es de lunes a

(Y

de 9% a 1

hrs. sabados G2 09 a 13 hrs.

formacién y Socumentacidn ce Nezahualcdyotl
instalaciones que ofrece sus servicios en

ro cultural,labora de lunes a viernes de 09 a 19 hrs.Saba-
0% a 14 hrs. Aqui se encuentra informacién sobre el munici
Mezahualesyoctl.desde sus inicios hasta las Gltimas fechas,
35 a éste espacio es libre,s6lo hay que presentar. identifi

¢ llenar un formato.
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ENTRO CULTURAL " JOSE MARTI " .-

Entre las actividades que realizan,estin las de ‘impulsar ta-
lleres formativos en las diversas disciplinas,asf como festivales

acrtisticcs.exposiciones gr&ficas,eventos de difusién‘cu}tural Yy

diversas. . S E
Unc de los cojetivos del centro cultural es el de mantener.una -

reflexifn constante donde se revaloren las tfédiciones;ideas y -

practica

n

cctidianas de la comunidad que habita en Nezahualcé-

v

stl:para ello el centro cultural José& Marti,se ptopone conser—3

var v desarrollar las diversas expresiones de la cultura‘popular
en un es3pacio digno.con una propuesta artistica y cultural que -

respcnda a lcs anhelos y necesidades de nuestro pueblo.

£s%os scn lcs talleres gue ofrece el centro cultural José Marti

ERPA
rtidc por:Przsfra. Fanny Escobar M.
ris:imartes y jueves 17:00 Hrs. -
ziZds a : mayores de 06 afios

FINTURA

Impartic cf. Arturo Romero A.

Horaric s 10:00 hrs.

Sirigid venes y adultos

mparst cor:Profra. Esperanza Martfinez
srarizimarzes y jueves de 15 a 17 hrs.
Zirizides a: mayores de 06 afios

TRCIZ 00N
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Tara zue la comunidad tenga acceso a los tallerés, se imparten de

manzra jratuita y en diversos horarios.

ademas de los talleres ya mencionados,se realizan las siguien-

Toris Pérez '(quien cuenta con m&s de 40 afios
iencia en serigrafia)
is Espinoza

aci®n de invitaciones,carteles,reconoci=-

carza de la slabor

cs.di1glcmas.etc. gue se reguisren para las actividades del

2 cultural,de Siferentes grupos culturales y del propio

amientz: asi también se han elaborado una serie de trabajos

carpetas,cartales,tarjetas.etc.las cuales forman parte de la

zsta srifica 3el centrsc culzural.

&

snsaples: EZsperanza Martinez Ortigoza y Mario Arturo Romero

te zTapactitaciin y elabcra los diferentes trabajos que han

pra2sencia £ imazen al foro cultural "LA catrina" y a la -
Taiaria "Iitsé Ggaial_,e Posada" de 2ste centro,asi mismo ha rea-
i:zadc exgtsinisnes de mdscaras, retablos monumentales,etc.

bar Melo

efilan los carteles, invitaciones,reconoci-
icos etc. Que regquieren los compromisos del
ra particular llevd a cabo la edicidn de
s mismo como la elaboracién de los dife-
n el centro se editan.

Yo W
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CASA DE CULTURA DE CD. NEZAHUALCOYOTL

La casa de cultura atiende en un horario de 9 a 19 hrs.,de lu-
nes a viernes.sabados y domingos no tiene horario establecido,ya
gue este depende de las actividades que se realicen cada fin de
semana.
tn la actualidad se imparten diversos talleres,que estén dirigi-
des a nifios,jévenes y adultos.Con la finalidad de que puedan apro

wvechar su tiempo libre.

i
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® v

Guillermo Cueto

13c gor:

= artes y jueves de 16 a 19 hrs.

dz a ; mayores de 06 aiflos

1mcs: tener teclado. pagar mensualidad $§ 100 oo

= = (=)
[ : Urbano Cruz
ciz: 1. s a viernes de 15 a 19 hrs.
Cirig:ids a : mayores de 06 afios
Reguisitcs: 3 50.00 de inscripcién y .mensualidad § 50.00
TSGR
Impar<ids psr: Masdalena Tapia Gonzalez
Horariz: u*es,m;orcoles y viernes de 17 a 19 hrs.
Sir ayores de 14 afios y menores de 50
Reg agc de inscripcidén 3 50.00 y mensualidad § 50.o00

DANZA FOLKLCORICA INFANTIL

Imgartido por: Gabriel Benites

dHoraric: martes,mxercoles y viernes de 15 a 17 hrs.
Sirig:ido a :nifios de 05 a 13 aflos

Reguisitos:pago de inscripcidn $ 50.00, mensualidad $ 50.00
¢alda v zapatcs de danza.

47




ADULTOS

PARA

abriel Benitez
,miércoles y viernes de 17 a 19 hrs.

A

~
e

13 afios

de

res

by

Nohemi S&nchez

04 a 08 afios

Profra.
jueves de 16 a 18 hrs.
s de

o

30 a 18:00 hrs.

y jueves de 16
mayores de 14 aflos

arfa Lorena V.

T
artes v

E A

30 a 18:00 hrs.

Luis V&zquez
ueves de 16

rrof.
s 73
cwlzes

w0
L
[ YIRL)

[F)

Do
O
3 et e
LI YR A0
Mo
(IR
B2 O ot
[

15 a 19 hrs.

PRINCIPIANTES

al pGblico en general.
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3.3. RESULTADOS OETENIDOS EN LOS TéES CENTROS CULTURALES”V

Tomando en cuenta que el pGblico que asiste a los .espacios’ - -

culturales en su mayorfia son gente joven,me d£a~a Ia;tarea dé'ii-

sitar tres institucicnes:Centro cultural "Jaime Torres B\det" -

entro cultural José Marti" y Casa de cultura’ de“Nezahualcéyotl

chcs ecpacics y que a su vez los jSvenes pudieran proponer las -

actividades gue les gustarfa que se realizaran.

Con 2sta herramienta de investigacién fué posible detectar algu-
nas necesidades e inguietudes gue tienen los jévenes en la actua-
idad,y en dconde la mayorfia de ellos coincidid gue se requieren -

ssgcacics y actividades relacionadas con las actividades académi-

czcs,sejuirdas éstas de las culturales, sociales,deportivas y 14Gdi-
cas.
La sigu: te informacién muestra los resultados gque se obtuvieron

de fcorrma zeneral,es decir en los tres centros culturales posterwf
mente las grdficas proporcionan resultados especificos de cada =

une de ellcs.
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NIDOS EN LOS TRES CENTROS CULTURALES

sexo masculino  42.6%
sexo femenino 57.3%

Edad.

11-143 afios 34.6%

15-18 afos 38%

19-20 afios 27.3%

¢ @ qué te dedicas? .
a) estudiar 58.6%

b) trabajar 19.3%

c) ambas 16.6%

d) ninguna de las dos  5.3%

<Con qué frecuencia visitas ésta Institucidon?

a) mucha 26%
b) poca 22%
c) regular 373%
d) nunca 14.6%

. Consideras que las actividades que aqui se realizan, estan acorde con las mquletudcs y
nu:esudadcs de los jovenes?

a) todas 45.3%
b) pocas 46.6%
C) ninguna 8%

(Existe en ¢ésta institucion algun departamento o espacio que trabaje . actividades
educativas para los jovenes? (orientacion educativa, apoyo a tareas, circulos de estudio,
etc.)

a) si 31.3%
b) no 14.6%
C) no se 54%

(Consideras que es necesario que exista un espacio educativo para los jévenes?

a) si 89.3%
b) no 3.3%
¢) no se 7.3%

(Crees necesario en ésta institucion un departamento de orientacion educativa?

a)si 84%
b) no 8%
c) no se 8%

50 BALLA ,L‘U'" GEN
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Te gustaria que aqui se realizaran 1alleres de apoyo a tareas,, circulos de éstudio etc.?

a) si 93.3%
b) no 4.6%
¢) no s¢ 2%

(Anota las actividades educativas que te gustaria que se realizaran en ésta institucién?

a) Educativas 42%
b) Sociales 14%
c) culwrales 14.6%
d) Judicas 5.3%
e) Deportivas 6%

R S
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FUENTE: ECUESTA REALIZADA ENEL CENTRO CULTURAL JAIME TORRES
BODET

TITULO: SEXO

Sexo M 26=52%
Sexo F 24=48%

TITULO:EDAD

EDAD

11-14 27=54%
15-18 20=40%
19-22 3=6%

-15-18
40%

TESIE (0
FALLA DE omcm
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FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN EL CENTRO CULTURAL JAIME TORRES S
BODET o
TITULO: OCUPACION

De los adolescentes y jovenes encuestados
[ se detecto que:

40 Ela) 36=72% Se de dica
35 estudiar
30 — = Bb) 5=10% Trabajar
25 —
| Oe¢) 8=10% Ambas
20
15 Od) 1=2% Ninguna de
10 las 2
0 rl . LE.—-“,
a b c d
TITULO: VISITAS AL CENTRO
Los adolescentes visitan este
espacio con la siguiente frecuencia
1 ; Ela) 8=16% Mucha
) 1
201 i ®b) 11=22% Poca
! !
154 : Oc) 22=44% Regular
10 b— Od) 8=18% Nunca
5¢
0 > iy

53




FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN EL CENTRO CULTURAL JAIME TORRES

'BODET

TITILO: ACTIVIDADES ACORDES A TUS INTERESES

O a) 19=38% Todas

B b) 26=52% Pocas

Oc) 5=10% Ninguna

b c

TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA JOVENES

35917

307

25

2017

D a) 12=24% Si existen

T
104~

Bb) 7=14% No existen

1 Oc) 31=62% No se




FUENTE: ECUESTA REALIZADA ENEL CENTRO CULTURAL JAIME TORRES
S BODET S ‘

TITULO: ESPACIO EDUCATIVO PARA JOVENES

~ ‘Vi O a) 42=84% Si es necesario

Bb) 3=6% No es necesario

Oc) 5=10% No se

TITULO: DEPARTAMENTQ DE ORIENTACION EDUCATIVA

501 R
-
40+7] :
- Oa) 42=82% Si es necesario
301 ;
Eb) 4=8% No es necesario
20471 .
X Oc) 4=8% No se
1047
o .11 -
a b c
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FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN-EL CENTRO CULTURAL JAIME TORRES
BODET :

TITULO: TALLERES DE APOYO

5(.\-["r

1
40- I
3017 I O a) 48=96% Si
204 mb) 2=4% No

: : [ Oc) 0 No se
1011 i
O_A_l .. f

a b c

TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS QUE TE GUSTARIAN

Areas propuestas por
los adolecentes y jovenes

30 T e
; B o HEDUC. 26=52%
25H] ———— W SOCIAL. 9=18%
1 S O CULTUR. 10=20%
207 7 — CJLUDICA. 0=0
18] : @ DEPORT. 1=2%
107] -
i {
5] )
1 !
0+ . - v o= ! r
E s c L D
TEIJTU i.} w"-
ERaRN
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TITULO: SEXO

FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN LA CASA DE CULTURA DE NEZAHUALCOYOTL

Sexo M 19=38%

Sexo F  31=62%
TITILO: EDAD
11-14 .20=40%
-19.22 15-18 15=30%
20% -11-14 19-22 15=30%
i -— 40%
: .::JJJKA—"MIA prorsarf sy
lé':g M el _xg"z;!o‘ni Ml‘{ﬁu: .
"‘"“’"”';‘fc,'& mtrm:?kw
-15-18
30%
T—’p.}.{ ,,(} N
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 FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN LA CASA DE CULTURA DE

NEZAHUALCOYOTL

TITULO: OCUPACION

301

2517

2011 -

1547

1047

01 a) 30=60% Estudia
W b) 10=20% Trabaja
Oe¢) 9=18% Ambas

Od) 1=2% Ninguna de las 2

TITULO: VISITAS AL CENTRO

251

2011

151’_;‘ .

1047

58

[ a) 21=42% Mucha frecuencia
Hb) 4=8% Poca frecuencia
Oc) 22=44% Regular

dd) 3=6% Nunca




FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN LA CASA DE CULTURA DE
NEZAHUALCOYOTL :

TITULO: ACTIVIDADES ACORDES A TUS INTERESES

251

RN

201

O a) 26=52% Todas
M b) 22=44% Pocas
Oc) 2=4% Ninguna

151

10

Y ¥

TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA JOVENES

2547

(]
2011 .
151 D a) 24=48% Si existe
10 M Bb) 7=14% No existe
Oc) 19=38% No se
5."
0 N
a b
TR b

FALLA DE om
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FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN LA CASA DE CULTURA DE
NEZAHUALCOYOTL TN

TITULO: ESPACIO EDUCATIVO PARA JOVENES

100y (="

- 11" Ja) 50=100% Si es necesario

1{ OOb) 0 no es necesario

30 ——————— 1 Oc) 0 Nose

TITULO: DEPARTAMENTO DE EDUCACION EDUCATIVA

501 ) A -
401 ‘ i - BN ,
e 111 Da) 47=94% Sl es nacesario
30171 :
.{Jb) 2=4% No es necesario

20171 Oc) 1=2% No se
101471

0 D e

a b c

TED;x {41 i,,
FALLA DE OBIUEN

A e i g b e il L . . - oy —
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FUENTE: ECUESTA REALIZADA EN LA CASA DE CULTURA DE
\!EZAHUALCOYOTL :

TITULO: TALLERES DEAPOYO =

SO'T—
40-@'
!
30 Tt Ela) 47=94% S|
HE Mb) 3=6% NO
20'; - Oc) 0 NO SE
1 |
0L o S .
a b c

TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS QUE TE GUSTARIAN

Actividades propuestas

231 OEDUC 25=50%

W SOCIAL 6=12%

e OCULTUR 7=14%
15H OLUDICA 7=14%
l M DEPORT 7=14%

201

[Ny S

104
il N N I B
0 -
E s € L D
TESIS CC
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FUENTE: ENCUESTA REALIZADA EN EL CENTRO -

CULTURAL “JOSE MARTI"

TITULO: SEXO

Sexo M 19=38%
Sexo F 31=62%

TITULO: EDAD

EDAD

11-14  5=10%
15-18 22=44%
19-22 23 =46%

FiIb !
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FUENTE: ENCUESTA REALIZADA EN EL CENTRO

CULTURAL JOSEMARTI"

TITULO: OCUPACION :

254 T :
—n H
204 ! Oa) 14=44°% Estudia
; E1b) 14=28% Trabaja
+1 "
15 1 o : Oc) 8=16% Ambas
104 u — d 0Od) 6=12% Ninguna de las 2
(4 7 1
a ]
o] r r
a c d
TITULO: DE VISITAS AL CENTRO
20y . ST T =
=
15 Da) 10=20% Mucha frecuencia
10 [Ib) 18=36% Poca
r Oc) 12=24% Regular
517 0Od) 10=20% Nunca
0 r —_
a

e ——————.
Tlﬂv-r-. -

o
-?JL t",( 2t

It
HE
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FUENTE: ENCUESTA REALIZADA EN EL CENTRO

CULTURAL *JOSE MARTI"

TITULO: ACORDES A TUS INTERESES

25-1

15171

1017}

20171

Bl a) 23=46% Todos estan acorde

B b) 22=44% Pocas estan acorde

Oc) 5=10% Ninguna esta acorde a
mis entereses

TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA LOS JOVENES

e
o

QOa) 11=22% si existen espacios

KRR I

M b) 8=16% no existen espacios

Oc) 31=62% no se

64
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FUENTE: E\'CUESTA REALIZADA EN EL CENTRO

: CULTURAL "JOSE MARTI" =

TITULO: EspAcio _EDUC’A;’I’\}OTIPARA ;bVENES

El a) 42=84% si es necesario

‘@b) 2=4% no es necesario

Oc) 6=12% no se

TITULO: DEPARTAMENTO DE ORIENTACION EDUCTAIVA

B a) 37=74% si es necesario

B b) 6212% no es necesario

Oc¢) 7=14% no se

,._...—.,._..

15515 C‘ )LJ
LF.A fl j}ﬁ "i'l -"NJ
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'FUENTE: ENCUESTA REALIZADA EN E.:L,CENTVR‘O :

CULTURAL “JOSE MARTI""

TUTULO: TALLERES DE APOYO

O a) 45=90%

Wb) 2=4%

Oc) 3=6%

121

66

TITULO: ACTIVIDADES QUE TE GUSTARIAN

Actividades propuestas por los

adolescentes y jovenes

COEDUC 12=24%
B SOCIAL 6=12%
OCULTUR 5=10%
OLUDICA 1=2%
BDPORT 1=2%




FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES
TITULO: SEXO

M 64=42.6%
F 86=57.3%

57%

;
CON

.67
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_ FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO: EDAD

11-14 52=346%
15-18 57=38%
19-2241=27.3%

~15-18 38%

TESIS 0O

FALLA DX ORIGEN
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FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO: OCUPACION

De los adolescentes y jovenes encuestados se encontro que.

90— '

ﬂ Oa) 88=58.6%

Ob) 28=19.3%
801 - |Oc) 25=16.3%
‘ ©|od) 8=5.3%
7011
60
501
4071
30 171 P .
201 F
10+
0 . y ’ W »
a b c d

a) ESTUDIAR 88=58.6% b)TRABAJAR 29=19.3% ¢) AMBAS 25=16%
b) NINGUNA DE LAS DO§ §=5.3% ‘

.

. 15
e / .xzc,ﬂzy

K
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FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO: VISITAS A LOS CENTROS

FRECUENCIA CON LA QUE VISTAN LOS JOVENES LOS CENTROS

60 1 e me b o+ e S e remsr e e [P
= Cla) 39=26%
mucha
50 Ob) 33=22%
poca
Oc) 56=37.3%
401 regular
£ 0d) 22=14.6%
nunca
3011 i
204 ]
1011
4] r T r 1
a b c d

a) MUCHA 39=26% b) POCA 33=22%

d)CASI NUNCA 22=14.6%

70

e et et s gin e v o

c) REGULAR 56=37.3%




F

a) TODAS 68=45.3%

FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO: ACTIVIDADES ACORDES A TUS INTERES

b) POCAS 70=46.6%

71

B a) 68=45.3%
W b) 70=46.6%
Oc) 12=8%

c) NINGUNO 12=8%

TEGIS

PHTASAN IR
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FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA JOVENES

EXISTE EN ESTOS CENTROS ESPACIO QUE TRABAJE ACTIVIDADES
EDUCATIVASPARA JOVENES

90+

Ba) 47=31.3%
Wb) 22=14.6%

801

COc) 81=54%

704

60+

50-{
40 «|-
3011
204

1017

PR &

NOREESCE

a) S147=31.3%

b) NO 22=14.6%

72

¢) NO SE 81=54%
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FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO:ESPACIO EDUCATIVO PARA JOVENES

Se considera necesario un espacio educativo para jovenes en estos centros

140+

1201}
100 1+
80"

60 1

a0,

20+

a) 134=89.3%

mb) 5=3.3%
Oc) 11=7.3%

Y

a) S1134=89.3%

b) NO 5=3.3%

73

¢) NO SE 11=7.3%
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FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO: DEPARTAMENTO DE ORIENTACION EDUCATIVA

Consideran necesario un departamento de orientacion educativa en estos centros

140+
& a) 126=84%

mb) 12=8%
Oc) 12=8%

120

A

" ._) ‘.....‘.... ..T.F.- b

100+

80+

601

20 1

a) SI126=84% b) NO 12=8% ¢) NO SE 12=8%

TESIS GG
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FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

TITULO:TALLERES DE APOYO

Los adolecentes y jovenes consideran necesario diversos talleres de apoyo

Oa) 140=93.3%
Eb) =4.6%

120

Oe) 3=2%

1007

807

601

40

201

’mants $ 248

a) 81 140=93.3%

b)NO 7=4.6%

75

¢) NOSE 3=2%




FUENTE: ENCUESTA DE LOS TRES CENTROS CULTURALES

EDUCATIVA SOCIAL CULTURAL LUDICA DEPORTIVA
TITULO: ACTIVIDADES EDUCATIVAS QUE TE GUSTARIAN

Actividades propuestas

i [DEDU. 63=42%
i |msoc. 21=14%
60+ . |OCULT. 22=14.6%
- {OLUD. 8=5.3%
B DEP. 9=6%

50

401
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CAPITULO 4

INTERVENCION DEL PEDAGOGO EN LOS CENTROS JUVENILES DE CIUDAD
NETZAHUALCOYOTL. :

77




PROGRAMA EDUCATTIVO

TALLER DE CAPACITACION FARA PROMOTORES EDUCATIVOS

Dirigido a:jSvenes entre 15 y 20 aflos de edad

Cede: Centro cultural Dr. Jaime Torres Bodet
Centrs cultural José  Martf

Casa de cultura de Nezahualcéyotl

4 ey -




El taller estd8 dividido en tres fases:
La primera consiste en impartir a los jSvenes un curso de autoes-
tima,el cual servird a su vez de introduccidén para el trabajo que

van a desarrcllar.

La seg!

C

nda fase abarca ya lo gue corresponde a capacitar a los j&
venes gue serdn promotores educativos. :

La tercera fase consistir& en asignar actividades:a cadé uno de -
lzs promticres educativos.

£l propl3sitc principal es que los adolescentes y jévenes tengan -
lzs bases necesarias para formar el eq;ipo fundamental de promoto
res educativcs.posteriormente serdn ellos los que impartan el ta-

ller a stros jSvenes y de &sta manera ofrecer diversas activida-

Ll

= gue estén acorde con las necesidades e inquietudes de los ado

®

scentes y jSvenes.

gue se obtendr&n con &ste taller,es que serdn los

t

)
]
o
m
3
m
~
"
a
.
12}

Zvenes gue una vez que recibieron capacitacién,puedan

romcver los valores a través de las actividades que

ESTA TESIS NO SA

TRY S

o

-

7%

iLE

p3 AV




O3JETIVO GENERAL

romentar la educacién en valores a través de diversos talleres

creados para los jdvenes de ciudad WezanualcSyotl.

ao




CHONTENIDO TEMATICO

Taller: autocestima

tema: personalidad y autocestima
objetivos particulares:

-Cl alumne serd8 capaz de explicar los conceptos de personalidad

y autcestima.
~Enliszzari los rasgos gque Jefinen la personalidad madura.
~ Deliniran el concepto de autoestima.

- Identificardn los :muatro niveles de autoestima.

tema: relaciones humanas

cbjetivos particulares:

-Analizar le impocrzancia de las relaciones humanas.
~ Enunciar 1los cbjetivos de las relaciones humanas.

- Tescribirin el &mbito en que se ejercen las relaciones humanas.

Tema: lsg valcres y las virtudes

vss narticulares:

s

iferenciar los conceptos de valores y virtudes.

- conizer lz=s.valiores que se deben promover,de acuerdo a la eta-

©a zue =stan viviendo los jSvenes.

iculares:

ccnceptc de comunicacién.

- recsnccer el proceso de comunicacién.

TESIS 20
81 FALLA DE ORIGEN




tema: Recursos didlcticos

chjetivos particulares:

-Explicaran el conceptc de recursos dididcticos

-Analizar la importancia y el uso de los recursos did&cticos.

-Clasificar los diversos recursos didicticos que conozcan.

ASIGNACION DE 2CTIYIDADES

chjezivss particulares:

-£ligirdn el &rea de actividades a desarrollar como promotores
educatives.

- analizar la funcién de cada &rea.

- Przponer actividades a desarrollar como promotores educativos

s de acuerdo al &rea que escogieron.
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D ADES A REALTIZAR

3.
0
]
-
<
-

Bienvenida a lo jévenes.

Dar introduccidn del taller.

Técnica presentacidn por parejas.

Objetivo: propiciar la convivencia y animacién.

Desarrollc: El cocrdinador da la indicacién para presentarse por
parejas y que &stas deben intercambiar determinada ‘in-
formacidn que sea de interés para todos.

Cada compafiero conversa con su pareja por espacio.de
cinco minutos.,luego en asamblea cada participanfe:pre—
senta a su pareja.

Duracién: La duracién va a depender del nimero de participantes

por lo general se da un miximo de tres m1nutos por pare
ja para la presentacidn en plenario. -

TEMA: PERSONALIDAD

Definicidn:Conjunto de rasgos fisicos,psiquicos y culturales que
caracterizan a un sujeto.

PASGOE QUE DEFINEN NWUESTRA PERSONALIDAD:

factores estructuras orgdnica
heredados

factores

adquiridos experiencias que el individuo

acumula a lo largo de su vida.

RASGCS CE LA PERSONALIDAD MADURA:
Cocnsiderands que son muchos los componentes del: perfll de la
zerscna macdura,aqui se mencionan los méis sobresallentes.'~

Cbjetividad: consiste en el adecuado,aprecio‘de la rgalidad,tanto

interiosr como exterior.

sutonzsmia: es la capacidad del individuo de7decidir por si mismo.

83




~apacidad de amar: La persona que ama ‘se preocupa de conocer a
Ssuien ama:el amor supone el respeto ante* we

entido de responsabilidad: Es la capacxdad de responder adecuada

n

mante teniendo como marco de referncia los valores a’ los que se -

aspira.

rabajar productivamente:Cuando el individuo despliega las ener-

fas gue lc conducirdn a alcanzar sus metas y obtiene resultados

Ul

(o}

e su trabaje

fisidn amplia: Implica una vivencia panor&mica de la vida y.por

12 tanto de intereses variadoes.

1
W
a
re
Ve
o1
Q
LY
ot
o
0
[¢]

: se caracteriza por la capacidad de distiguir ‘entre

iz gue es buenc y lo gue es malo.

Tapacidad de reflexibén: cuando el hombre no se limita a hacer,a -

zuerer.a conocer,sino uque reflexiona sus a;tos;éobréusus deseos,

numsr:hprender a reirse sde las situaciones,aconteci-

ccn las personas:isin que se entienda comofaigo7despre-

Capacidad de entablar amistades profundas: La persona madura es
zapaz de estadlecer una relacidn afectiva basada en una. sintonfia

ie tiende a una profundizacidén mutua y que resulta en

ara ambas partes.

“anejc emsciwonal:Aqui se involucran los sentimientos.,el humor:los
cuales scn manejados y canalizados adecuadamente por el hombre -

madure.

TESIS CON
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(8]

ritericicuando se sabe juzgar y discernir lo més_adecuadamente
zatre alrernativas que se va planteando ocomo resultado .de lo -

Gue e observa.,razcna y escucha.

0

eguridad: Se preocupa por desarrollar sus propios .recursos,lo

n

b

cal lo llevard a enfrentarse adecuadamente a las diversas cir-

cunstancias por las gue atravesaré&.

vManejarse por objetivos: Plantea su vida en funcién de objetivos,

de acuerds a lo gue gquiere alcanzar o las metas. que se halla

Libertad: Es la capacidad de elegir lo méjor para l1a persona.

1
!
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TEMA: AUTOESTIMA

pefinicisn: La forma en que un individuo se quiere y se acepta -~
tal y como en realidad es: del mismo modo acepta y respeta a otrcs

individucs.

* £aja auvtcestima.
*liz tengos derechos ni td tampoco
Mi wvida no vale nada, ni la tuya.
* Se siente desesperado,vensativo.
Tiene un sentimiento de futilidad,inutilidad,no hay razén para

vivir," "no vale la pena vivir la vida","no puedo

4 : da impcrta,estd resignado a la infelicidad:antisc-.
cerés en la vida y renuncia,una falla crdnica sim

csr la vida.
cara ser despedido,transferido,pateado.
da sus propios problemas,sentimientos y conducta

aintestira.
itenes derechos.yc no".
1%a ne vale tanto como la tuya".
1ente inzimcdo de recibir atencidn positiva;desaprueba las
cias positivas.
eprimiiz,ansioso.autccritico,sometido,apologético,medroso,
dz.,zuletc,retirado.
laz= a2 lzs demi&s a su propia costa.
te e est5 pien merecida la atencién negativa.

nte cimcde mez zlindcse libremente con. 1os demé&s.
s & i1mpsrtante,culpable,no querido,inferior a merced
sz 45 .
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1deracién de si mismo.
recncs,tld los tienes".

Despitico,enjuciador.dominante.
utcrizario,obstinado.

supericr,”tu vida no es tan importante como la mia".
sas desde una perpectiva de correcto/eguivocado,bueno/
a la =zarea,se hace cargo.
vs,impaciente.

~ivs,amenazador,atacante.

4 alrecdedor gentes gque dicen"s{"
a,irrizaciin,frustracidn.

s:Zn,estrés

se realice el trabajo.

y
estima.
ador.

impertancia de sf mismo y de los dem&s.
vas realistas de siI mismo y de los demés.
respets per si mismo y por los demés.
en=ids del humor.
scucne =fectivo.
versizil. -

1Zn abiercta dx*ec_a,claro,congruente de ‘dos vias.
da » recibir caricias.
zs: nacia sf mismo y hacia los demés.
v, e, cptimista.

gara haslarle.
4e cuena salud.

szzcsc,contento, feliz.
a ccnducta en vez de etigquetar o Juzgar.
de protlemas desde una postura de ganar-ganar.

87




Tema: Relaciones humanas.

Ténica: los refranes.

Objetivo:

Racursss: FTichas obibliogrgficas,plumones,

Desarrzllo:Previamente el intructor anotard en las ficﬁas'la pri-
mera parte de un refran popular,la otra parte. la anotafé en fi-
chas diferentes, Luego las repartird entre ;os integrantes del -
grups.con la finalidad de que formen el refran compiéto,pues tie
nen gue buscar entre los compafieros ,preguntar.y formar la frase
ccnpleta.

JuraciZin: va a depender de la organizacién del grupo,ZO minutos

aproximadamente.

sefinicién de las relaciones humanas:

3z acts en el gue intervienen éos o més personas.

Las relaciones humanas son el resultado del conocimiento del hom
sre ¢ de los factores que condicionan su existencia en los dife-
rentes medios de desarrollo,constituyendo el elemento indispensa

ble de enlace entre el primero y los segundos.

FISONT
I
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Jojetivos de las relacicnes humanas.

* prigiciar la convivencia humana,en forma arménica,en todas sus

manifestacicnes.

* Mejorar las relaciones entre los hombres a través del conoci-

i

17
i

.
o)

a

0w

nc
ar

o y la comprensién.
mds £8cil y eficaz la comunicacidn interpersonal,eliminar

motivss de friccidn,puscar la armonfa individual y social.

* Ha

ul

1

la

rar

caminos para la propia expresidn.

"

espcntaneidad y autenticidag.

* enccocnzrar satisfaccidn en la relacién con los dem&s.

* &prender a vivir en gpaz con uno mismo.

* Las
mite
mite
aceg
clien

* Llas
imps

n

=)

mportancia de las relaciones humanas.

elaciones humanas son de suma importancia,puesto que per-
la interaccifn con la demds gente que nos rodza,asi como

nccimientc de nuestra verdadera personalidad,que permite

ar 125 a nosSoIros mismos y a los dem8s y siempre estar con-

e3 jue cada indivicduo es diferente.

elacicnes humanas desempefian un papel definitivo ' en tan

tante tarea y es la comunicacibn el medio m§s ©€ficaz

2 gue se han de alcanzar los objetivos.




ambits en que se ejercen las relaciones humanas.

ras relaciones humanas se inician en el hogar,se prolongan en la
cr&ctica de nuestras actividades sociales.,se extienden a las fun-

ciznes labsrales llegan a las pGblicas...y de una u otra forma -

e . . 15
llegan zambien haste la comunidad mundial.

Las relacicnes numanas se ejercen en todos los &mbitos en los que
se relacicrna el hombre,familia,escuela,trabajo.sociedad en gene-
raliya gue este por su naturaleza es un ser sociable que interac-

~3a dentra de un contexto.

Técnica:Intericridades
.sropicia el conocimiento interpersonéi de manera respe-
tuosa ¥ emotiva.

Recursos: oclse de papel por cada partzclpance,pluma,£1chas bi-

entrega a cada participante cinco. fichas,y la-

la ficha escribiran los aspectos evidentes de

er,se discute la experiencia y sa llega a las

duraciin:30 minutos - TY?SIS f.‘
FALLA DE ORicr

15.ALVAREZ Rom8n Jesls."Las relaciones humanas",Ed.Jus,México
1976.,p.16
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Tema: Los valcres

Técnica: lluvia de ideas por tarjetas.,

: Recopilar y comparti informacidn sobre el tema a desa-

pecurscs: fichas bibliogr&f.cas,pluma.

Cezarrzcllc: A cade participante se le entregan dos tarjetas, se
lz pide gue en una ancte su concepto de "valores”"” y en la otra
marjeta se le pida zue anote su concete de"virtudes'.

Una wez guz2 todos los participantes han terminado,se les indica -
jue las pezuen en el pizarron para posteriormente comenterlas y

szcar una conclusién de ambos conceptos.

Sceracidn: 20 minutcs

S2finicibSn de valores:Es todo aquelloc a lo cual se aspira por -
cznsiderarlo deseable,ya se trate de objetos concretos o de idea-
le2s abstracics gque motivan y orientan el guehacer humano en una -
zizrta direcuifn. Los valores pueden agruparse en diversas catego
del &mbito al gue corresponden y de los fines

ncmbre a perseguirlos.l6

ITESK. 2000, .12
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Sefinicisn de virtud: es la disposicién habitual a actuar bien -

ralmente; fuerza con la cual la voluntad se inclina al'bien.de

modoc gue es capaz de aceptar grandes sacrificios y de"véncer -

srandes cbstéculcs.

MTDELC DE CONSTRUCCION DE LA PERSONALIDAD MORAL.

Ls educacidn en valores es una tarea gue el individuo debe dise-
far para s{ mismo. Este modelo fundamenta la formacidn en valores
rarziendo del supuesto de gue la persona es la responsable y crea

dcra de su propia historia. La personalidad moral se construye a

o,

¢ las experiencias y problemas que plantea la realidad.

t2s rcazezzrias de fundamentacidn mcocral son importantes: los plan
seamienzcs macroéticss.que suponen problemas guz 32 discuten en -

<a2d laccric,eutanasiasguerrasecologfa,etc),y los microé&ti

)
w

ue e viven en grimera persona y de manera inmediata (igual-

as,experiencias personales o familiares,dile-

neczsita de d5s variables para conformar la personalidad moral

ze grigponge en este modelo.

.. La intszlizencia moral: viene a ser el conjunto de capacidades

cznzt:ituysn la conciencia moral:la cual le permitird al indi-~

fzrmilar juicics coherentes.

v
t

it

rmite a la persona capacidad de conocerse asfi misma y cono

0

2

.
tn

xize autcrregutlacidn y toma de conciencia de las responsabili--

iades perscnales.




2.Cultura moral: Agrupa la serie de elemetos culturales que orien

tan a la persona y le permite formar su propio juicio de valores.
* Agui se integran los valores y normas sociales,modelos perso-

nales.institucicnes sociales y propuestas normativas.
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3, vYalzres esté&ticos

Fomen-a:contemplacién.creacidn e interpretacidn.

s.valsres intelectuales

o

fumentzan:abstraccibn y construccidn.

5.valcres afectivos:

fomenwan:carific,ternurasinfluyen sentimizntos vy emociocnes.
Z.Valores scciales

comancan:irelacisn- del hombre con la politica y las masas.

s c
f-rmentan:bienestar fisico y la salud.

w
w
-
¢
)
"
a
o]
pal
[
3
-
(4]
Q
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rPara

lleve a cabc en

funcidn de la edad gue tiene la persona.,

la formacidn en valores y virtudes.,es necesarid que se -

2s de-

cir de acuerdo a la etapa en que se esta viviendo y no en funcidn

icls escolar o grado gue se estudia.

Una interesante prcpuesta 2s la de David Isaacs,que describe pa-

las

diferentes etapas del dasarrollo la farmacién en diferen-

cuadrs 4.2

zssible distribucién de virtudes preferentes por edada

Hasta los 5-12 afios 13-15 afios 16-18

siete afios afios

coediancia fortaleza pudor prudencia

sinceridad perseverancia sobriedad flexibilidad

srden laboriosidad sociabilidad comprensidn
paciencia amistad lealtad
responsablidad respeto audacia
justicia sencillez humildad

generosidad

fiente:Garza Treviflo,Educacidn en

95

patriotismo

optimismo

valore,trillas,Mé&xico 2000
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S4GUNDA FASE: PROMOTORES EDUCATIVOS

Pramcicr educativo:es toda persona que realiza una o varias acti-

vidades en las cuales esta inmersa la educacidn formacién del in-

ara gue el promotor educativo pueda realizar sus actividades ade

2nte es necesario gque tenga los conocimientos bisicos de co

0
[
o
Q
w
2]

municacifn y recursos didécticos:ademss de otros conocimientos -
Gue se 1rdn implementando en el trasncurso del taller y de acuer-

dz a las inguietudes y necesidades de los promotores.

]

EMA: CTOMUNICACTON
Comunicacifn:es el proceso por el cual emisores y receptores da

mensajes intercambian informacidn.

Para qQue este proceso se realice es necesario que existan:

MENSAJE
ZMISOR CODIGO RECEPTOR
RETROALIMENTACION

Emiscr:Es guilen origina el mensaje.

“ensaje: es la informacidén total trasmitida en circuntancias deter-
rerminadas.

£s l2 forma en la gue se emplea el mensaje,el cual puede

szer de distinta naturaleza(cb6digos lingliisticos,musicales

pictéricecs,la mimica,clave morse,entre otros).
Medio:Es el vehiculo por el que la comunicacidn es emitida.

Receptories guien recibe el mensaje.
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)
n

4

)

o

3LAZ PARA O2TENER UNA COMUNICACION EFICIENTE

Definir el objetivo gque se quiere lograr al comunica.rse.

ecidir la forma,canal o medio que se utilizar8 para llevar a
abo la municacién.

reunir teda la :inforwacidn necesaria, )

de gue el receptor reciba adecuadamente ‘la infor-

crtunidad de establecer =1 didlogo franco .y abierto.
s{ existen dudas sobre el mensaje dado.

si se logrardn los objetivos.

0
4
)

b=

TUmLCT

¥
[
3
m

jetivy: cbservar gue la informacidn va distorcionandose a
artir de la interpretacifn que le da cada participante

ie)

13
o
"
n
O
1

mensaje previamente preparado, siete voluntarios.

visrnes sasade,50 nifios de un ceclegio particular salierdn de

musec,después de visitarlo pasardn al pargque para

M

alguncs aprovecharédn para dormir y descansar,pos-

salieron da regreso al colegio;los padres de fami-
lis preccupadcs porgque sus hijos no llegaban decidieron dar avi

dades para que los buscaran. Después de dos ho-

n
0
w

i
-
%
O
"
-

ras <z rztrzzS por el trdfico gque habfa los nifios lograron reu

se le pide a los slete voluncar1os que salgan
2stén,y uno por uno 1r5n entrando ‘para’; dar el -

menzaje.el resto del grupo escucha con atencxén y anota’ las
warlantes gue hubo en cada partxcxpante para dar el mensaje.




TrMA: Recursos didécticos

Definicién de recursos cidacticos: son los recursos que se" emplean

para formar e instruir a los alumnos.

Importancia de los recursos dic&cticos: Ofrecen al alumno un ver—f

dadero cimulo de sensaciones,visuales,auditivas: y téct

cilitan el aprendizaje y se aclaran los concepcos y ise estlmula e

el interes a la actividad del alumno.

cuadro 4.3 clasificacién de recursos did&cticos.:

RECURSOS D. ‘ 'RECURSOS . D,

RECUR=DS D.
TRADICIOHNALES AUDIOVISUALES - T /! VARIADOS
LIZROE proyectores “ .. materiales ela-
- - borados.
cuadernos aparatos de sonido " 'materiales de
reciclaje.

l8minas televisién )
magas computadoras
franelcgrafos camaras

fotogrdficas
cizarridn camaras de video

microscopio
cinematogré&fo
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TERCERA FASE: ASIGWAR ACTIVIDADES

Una vez conclufdo e. taller,los jovenes tendr&n la libre ‘decisién
je inccrporarse al trabajo que se realizard en el espaéio pedagé-

2ico

o)

ue se estd proponiendo para los centros juveniles en:los

gue se llevd a cabo la investigaciédn.

as actividades a realizar,para empezar serd&n las siguientes:

-

A
ado por: Pedagogo y cinco j&venes.
funci3n: crientar,supervisar y auxiliar a los wompafieros de las

dem&s &reas.

2-talleres y cursos
integrado por: dos responsables y dos auxiliares.
funcidn:contactar a la gente que impartir8 los talleres.y cur-

sz por realizar, de acuerdo a.las necesidades de la poblacién

Joven.
i-pranza y propayganda
intezradc por: un responsable y un auxiliar.

ancifn:idifu r las actividades gue se han de realizar en el

ndi
espacic pedagbgico.

integradc peor: un responsable y un auxiliar. :

fincién: recibir la informacidn gue llegue al espaéié pedagégi
cci{sugerencias,quejas,propuestas) ,canalizarlas a. céaa drea co
rrespondiente:y hacerle 13 invitacibn a la poblacién joven pa

ra que se¢ integre a nuestras actividades.

. TESIS (0
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CONCLUSIORNES

La sociedad moderna =2n la que vivimos,ha logrado grandes avan-
cze 7 sin cuda de gran importancia para la humanidad;lamentable-
mente tambien se nos han presentado acciones por parte del hom-

pbre gue lejos de ser un ejemplo @ seguir sz ha convertido en la -

tstal. Si nos ponemos a analizar sobre lo que le
hace falts al individuo pare gue puada vivir y cenvivir en una Sg
cizdad m8s sana,la respuesta es sin duda"educacién en valorés“,’-
mismcs jue al ponerlcos en pré&ctica se convierten en Qir€udes, ¥ -
Izrwan & un hombre m&s auténtico. 7

Mo zabe 2uf3 gque 1 vinculo ciencia-tecnologia ha dejéad'dinero,
c2ro ha conzribuido a alejar al hombre. La crisis técnolégiéa no

¢s owra cosa gque un sintoma de deshumanizacidn. La transformacién
d21 mundo conduce a una transformacién social con nuestro consen-
timientc ¢ sin &l1. El hombre de hoy tiene problemas:enajenacién-

itido,ancustia~agresividad, individualismo-soledad, frus-

desesperanza-apatia, superficialidad-prisa..

tecnclogia tiene un precio,pero el hombre

. "Hombre es nuestro nombre eterno",decfa San Agustin.

Zz1c05 ponen entre unos y otros, Cuando el individuo -

Jescucra al ctro,a los demds, y sea tan atravido para considerar-

loz ccmc 2 €1 mismo, el hombre serd otra cosa.ls

1S.Rugaccia Torres Armando, Los valoras y las valorociones en la

aducacibén, E4. Trillas, Mé&xico 13999, p. 24
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nueda claro gue para gue en nuestra sociedad existan nuevos pro-
yectos.,en los cuales estdn inmergos los valoras,es necesario con-
sripuir con ella a formar zente nuava gue guiera crear una socie-

Gad sanz2;pcr 1o cual se pensd en los jSvenes.,quienes por su crza-

tividad,inquietud y necesidad de transformar el mundo,sean ellos
1oz gue pcngan el ejempls a seguir., idemés de tomar en cuanta que
en nuestro pals gran parte de la poblacidén son jdvenes;: y si co-
menzamcs por inculcarles el vercadaro sentido de l: vida.,el cam-

ir& dande poco a poco junto con la trans-

Como peca3ogos,nos incumbe formar hombres que puedan. enfrentar la

las prcolemiticas gue existen en nuestro pais:lo cual fse puede -

—
(&)
ur
LAY
o
Lal
3]

artiendo principalmente de la educacién. 2n valores,mismos

£
[543
n
a
(8
(7]

on prepics de una &poca O un lugar,sino que todo el tiem-

o han estado presentes., En esta época es necesario reforzar esta

educaciin en valores:;la cual nos llevar8 a una sociedadé més iusta

oaca los jdvenes de Ciudad uezanualcﬁyolt: quxenes a través

2 EUb 3uLer

W
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ANEXOS

102




cuesticnario aplicado a los jdvenes

Tacha la respuesta que creas conveniente

IDENTIFICACION
Sexo M F
Edad
A qué te dedicas?
a) Estudiar  b) trabajar c) ambas d) ninguna de las dos.

<Con qué frecuencia visitas ésta institucion?
a) mucha b) poca c¢)regular d) casi nunca.

(Consideras que las actividades que aqui se realizan estin acorde con las
inquietudes y necesidades de los jovenes?

a) todas b) pocas ¢) ninguna

(Existe en ésta institucion algun departamento o espacio que trabaje actividades
educativas para los jovenes?. (orientacion educativa, apoyo a tareas, circulos de
estudio, etc.)

a) si b) no c) nose,

(Consideras que es necesario que exista un espacio educativo para los jovenes?
a) si b) no ¢) no sé,

¢ Crees necesario en ésta institucién un depanam'er;kto de orientacién educativa?

a) si b) no ) c)no se

. Te gustaria que aqui se reahzaran lalleres de apoyo a tareas, c1rculos de estudio
etc.? A ;

a) si b) no * ¢) nose ',

. Anota las actividades educativas, que te gustana quc se reahzaran en ésta

institucion.

TEC: 70W |
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