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INTRODUCCIÓN 

Un material restaurador, cualquiera que sea, se ve sometido en boca a fuerzas 

que pueden provocar su deformación y en ocasiones, su fractura. 

Pero un problema al que poca atención se le presta, es al desgaste de superficie. 

Es probable que el fenómeno mencionado no sea atendido diligentemente. porque 

al ser lentamente progresivo, pasa desapercibido hasta que se produce 

perforación; mientras eso no suceda, el trabajo permanecerá en posición y sin 

provocar molestia. 

La mayoría de los materiales restauradores han sido verificados en cuanto a su 

capacidad para soportar con mínimo desgaste su función; sin embargo, pocos 

estudios se han hecho con respecto al desgaste que puede sufrir la superficie de 

los diferentes materiales de restauración como son la amalgama, resinas 

compuestas e ionómero de vidrio. cuando fncc1onan contra coronas de acero­

cromo. Este estudio se propone verificar si ese desgaste se presenta, y si es el 

caso, cuantificarlo. 

--------------- ---------------· ------



MARCO TEÓRICO 

1. CONCEPTOS 

1.1 DUREZA 

Los materiales odontológicos, son identificados entre otras cosas por su dureza. 

la cual es la resistencia a la penetración. indentación o rayado, como resultado de 

la interacción de numerosas propiedades. 

Un material se considera duro. si resiste la indentación por un material muy duro 

como el diamante. Es posible que la dureza esté relacionada con los limites 

elásticos: sin embargo, la propiedad es compleja. 1 

1.2 DESGASTE 

El desgaste es el proceso de remoción de material de una superficie cuando dicha 

superficie es friccionada contra otra de mayor dureza. 

El desgaste • es la pérdida progresiva de sustancia de una superficie de un cuerpo 

como resultado de una acción mecánica "(A U. J. YAP. et al. 1997) 1 

El desgaste y corrosión. son dos procesos de detenoración que resultan 

progresivos al remover material de la superficie por medios mecánicos y 

electromecánicos. respectivamente Cuando estos dos procesos ocurren 

simultáneamente. la pórd1da de matena puede ser acelerada debido a sus electos 

sinérgicos (F J. Gil. at el. 1999) J 
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Las restauraciones dentales estan sujetas a desgaste, y puede ser por abrasión, 

atrición o también por erosión. En este caso estudiaremos el desgaste por 

abrasión. 

Los factores que influyen en cualquier desgaste en boca son: fuerzas aplicadas y 

movimientos mandibulares, abrasividad de la dieta. cambios de temperatura, 

rugosidad de cada superficie, depresiones o bordes. 

1.3 ABRASIÓN 

La abrasión es un tipo de desgaste que el odontólogo debe tener en cuenta para 

hacer su plan de tratamiento, y que si se frotan o friccionan entre si dos superficies 

de diferente dureza. la de menor se desgasta. Y esto trae como consecuencia el 

fracaso de infinidad de tratamientos. La superficie más dura se considera como 

superficie abrasiva 

Un material restaurador puede actuar corno abrasivo (cuando fncc1ona superficies 

de menor dureza) o corno superficie abrasionada (s1 fricciona superficies de mayor 

dureza). El material restaurador. e incluso el mismo diente. pueden desgastarse si 

el portador acostumbra masticar alimentos que contengan partículas de gran 

dureza. , 

El grado de abrasión de una superficie se deterrnma por tres factores pnnc1pales: 

tamar'\o de la p;:irticula del abrasivo. presión del abrasivo contra el material que 

está abrasionando y fuerzas aplicadas a la partícula del abrasivo que se mueva a 

través de la superficie que se está abrasionando. 1 
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El proceso de terminado de una restauración implica desgaste abrasivo por el uso 

de partículas duras. El material terminado se llama sustrato. Es el caso de la fresa 

de diamante que desgasta la superficie del diente, las partículas del diamante 

unidas a la fresa representan al abrasivo y el diente el sustrato. 1 

El efecto abrasivo se divide adicionalmente en procesos de desgaste de dos y tres 

cuerpos. El desgaste entre dos cuerpos es como ya dijimos, cuando se frotan o 

friccionan entre sí dos superficies; la de menor dureza se desgasta. El desgaste 

entre tres cuerpos, involucra un cuerpo más (llamado abrasivo), y entonces ocurre 

desgaste de tres cuerpos (por ejemplo: en la profilaxis dental (diente, abrasivo y 

copa de hule o cepillo para profilaxis)). , 

1.4 ATRICIÓN 

Se define como el desgaste producido por fricción entre dos superficies de igual 

dureza; en este caso. se desgastan ambas superficies. 

Un claro ejemplo de este tipo de desgaste lo observamos en bordes incisales 

superior e inferior cuando hay relación borde a borde; o las facetas de desgaste en 

ambas arcadas por contacto normal. • 



2. FUERZAS APLICADAS Y MOVIMIENTOS INTERMAXILARES 

DURANTE LA MASTICACIÓN 

Como ya se mencionó, la fuerza que actúa contra la superficie que se está 

abrasionando o contra la partícula del abrasivo es determinante en la magnitud de 

desgaste. 

2.1 Fuerzas aplicadas durante la masticación. 

Por causa de su naturaleza dinámica. resulta dificil medir la tensión oclusal real 

durante la mastic.'lción. 

El valor promedio registrado es de 77 Kilogramos (177 libras), aunque este valor 

varia notablemente entre una zona de la boca a otra, y de persona a persona. 

También hay variación por la edad y por el sexo. 

En la zona de molares osc1l;:i entre 41 y 91 Kilogramos (de 90 a 200 libras); 

En la zona de premolares. 23 y 46 Kilogramos (50 a 100 hbras): 

En caninos. 14 y 34 Kilogramos (30 a 75 libras). 

En los incisivos. 9 y 25 Kilogramos (20 a 55 libras). s 

Si una fuerza de 77 Kilogramos actúa sobre la punta de una cúspide. (una 

superficie equivalente ;:i O 039 centimetros cuadrados) la tensión de compresión es 

de 1969 K1l0<Jíamos por centímetro cuadrado (28 000 libras por pulgada 

cuadrada) ~ 

En un ciclo de masticación. el acerc."1m1ento al contacto dental parece ser 

relativamente reproúuc1ble, pero el patrón de acercamiento puede cambiar con 

base a retroahmenlélc1ón penfénca para explicar los cambios en la oclusión. A TM y 

el sistema neuromuscular, como puede ocurrir con nuevas restauraciones Cada 

ciclo de la mast1cac1ón dura alrededor de 700 mseg y el contacto dental a:rededor 



de 200mseg. La fuerza interoclusal máxima empieza alrededor de 90 mseg 

después del contacto inicial y dura alrededor de 11 O mseg en una posición 

intercuspldea estable. 6 

2.2 Movimientos Intermaxilares. 

La masticación multidireccional, alternadamente bilateral. es ideal para todas las 

estructuras de soporte. la estabilidad de la oclusión y limpieza de los dientes. s 

A menudo los patrones de preferencia habituales unilaterales o protrusivos son el 

resultado de la adaptación a contactos oclusales que estorban o dificultan los 

movimientos suaves y armónicos con los dientes en contacto. 6 

Sin embargo, la falta de abrasividad en la dieta moderna probablemente conduce 

al desarrollo de movimientos masticatorios restringidos. ~ 

La dentición entera sufre una adaptación continua al desgaste funcional. 

6 

'------------------ ------------- -------- -



3. DESGASTE DE LOS DIFERENTES MATERIALES DE 

RESTAURACIÓN 

La resistencia al desgaste de los materiales de restauración es importante para la 

cllnica, estética, y resistencia a la placa dental. (F .J.Gil, et al, 1999) J 

La destrucción de los tejidos duros dentales o los materiales de restauración por 

desgaste es clasificado como desgaste fisiológico, desgaste patológico y 

profiláctico. (F.J.Gil. et al, 1999) J 

Las restauraciones dentales son sujetas. no solo a ciclos de indentación, si no 

también a movimientos cíclicos y desgaste. Es generalmente reconocido que el 

desgaste de los materiales dentales es un proceso complejo que involucra la 

fatiga, abrasivo. y componentes corrosivos (Hockin H. K. Xu. al el. 1999). 1 

El desgaste afecta a los diferentes materiales restauradores. de los cuales aqul 

estudiaremos en especial a tres diferentes matenaies de restauración (amalgama, 

resinas compuestas. ionómeros y compómeros). en contacto con coronas acero -

cromo 

Algunos estudios tienen demostraciones clínicas de desgaste de algunas resinas 

compuestas y son comparadas con las restauraciones de amalgama. Casi 

siempre esta comparación puede ser extraña porque la amalgama tiene desgaste 

ociusal. pero este desgaste es gradualmente compensado por la expansión 

continua de la rest;Jurac1ón. cuando esto no sucede con la resina (A J. St­

Georges. et al. Oper<1t1va Oentnsty, 2002),. 

El desgaste se cuant1f1ca m1d1endo la pérdida de material (en volumen. supeñicie o 

peso) según el desplazamiento relativo entre dos materiales. 
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La abrasión, como ya dijimos, es un tipo de desgaste por fricción de dos 

materiales de diferente dureza, y es por eso, que para este estudio tenemos que 

dar una breve descripción de la amalgama, resina compuesta, compómeros, y 

coronas acero-cromo. 

3.1 AMALGAMAS 

La amalgama es una clase especial de aleación, uno de cuyos componentes es el 

mercurio. 

Es el material más usado de todos para la restauración de la estructura dentaria 

perdida. Se aprecia el uso difundido del material, cuando recordamos que cada 

año se hacen alrededor de 160 millones de restauraciones de amalgama. 9 

El contenido de cobre nos da dos tipos: 

A) Alto contenido de cobre. 

B) Convencionales 

En una amalgama se presenta una variedad de cambios microcstructurales y 

visuales. Las amalgamas se deterioran. y muchas de ellas son consideradas 

fracasos finales. Las causas principales de la falla incluyen: 1) Caries secundaría; 

2) Fractura marginal; 3) Fractura masiva; 4) Fractura del diente. A nivel 

microcstructural ocurren cambios que pueden ser resultantes de: 1 )Corrosión y 

pigmentación; 2) desgaste por abrasión y 3)Tens1ón asociada a las fuerzas de 

masticación. 'º 
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3.1.1 Comportamiento: 

Se expande o contrae durante su endurecimiento, 

Resistencia a la tracción 

Escurrimiento debido al contenido de mercurio. 

Empañado y corrosión: siempre que esté en contacto una restauración de oro con 

una de amalgama, es dable esperar la corrosión de la amalgama. 

El desgaste y corrosión son dos procesos que resultan progresivos al remover 

material en la superficie por medios meec"inicos y electromecánicos, 

respectivamente. Cuando estos dos procesos ocurren simultaneamente, la pérdida 

de material puede ser acelerada debido a sus efectos s1nérgicos. 

Con las amalgamas dentales. la interacción entre desgaste y corrosión puede 

estar realizada durante la masticación. donde la restauración de amalgama es 

expuesta a ataques de los componentes de la saliva y s1multanearnente a fuerzas 

de oclusión. (F J.Gil. et al, 1999) J 

En una escala de dureza Vickers la restauración de amalgama es la más dura 

comparada con otros materiales restaurativos como por eiemplo resinas 

compuestas e ionórneros. 5 

Con consideraciones para los rangos de dureza. las amalgamas fueron las mas 

duras. Los resultados de los rangos de desgaste volumétnco variaron 

sustancialmente cuando se compararon por su dureza (A. U. J. YAP, al el. 1997).2 
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Medios de dureza valuados y desgaste volumétrico de la amalgama. 

Fuerza Módulo Resistencia a Dureza escala Simulador de 

Flexura! elástico la fractura Vikers la masticación 

(Mpa) (GPa) (KJ/m2) desgaste 

volumétrico 

10 (-3) mm3 
--

86 ± 20 27.3 ± 3.4 0.15±0.06 159.0 (18.1) 2.2 (0.7) 

A.U.J. Yap el al.1997.-¡---- -----------· 

Hockin H.K.Xu et al. 1999. 1 

En una escala midiendo el desgaste volumétrico (10 (-3) mm3) usando un pin 

rotatorio y un disco de prueba la amalgama obtuvo el menor desgaste del material. 

(Hockin. H.K.Xu. et al. 1999) 1 

En una escala midiendo el desgaste volumétrico de algunos materiales de 

restauración usando un simulador de la masticación. la amalgama obtuvo el 

número dos. donde 1 O es el número de mayor desgaste producido y O el menor 

(10(-3) mm3). (Hockin HKXu, el al, 1999) 1 

Propiedades mecánicas de los diferentes tipos de amalgama de acuerdo a su 

partícula. 

f 
.Tlpo--de amalgama : Modulo elástico 

1 (Gpa) 
l. -- ---- . 

regular , 13.0 

· ·-¡ Estress ___ {Mpa)-- -¡ MiiXíma fatiga 

i t(Mpa) 

~
¡ Esf~r:i__ca. ---.· -. _ 

1
¡ 12 8 _ . 

Mixla ____ - _E!_:: _______ ~ 
-i : ~~·· . ---- --- --t~~: . -- -------

··· - . ---1130. . -~=~- ---1~~~==---·· 
F.G. Gil, el al. 1999 l 
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Pérdida de amalgama en la abrasión. 

Amalgama 10 (-4) mm3/ mm en 24 10 (-4) mm3/ mm en un 

horas mes 

Esférica 7.1 7 

Irregular 6.6 6.4 

Mixta 5.6 4.9 
-·---·---
F.G. Gil, et al, 1999 3 

La consolidación de la plata, tuvo baja dureza de aproximadamente 0.4 GPa 

cuando la superficie es pulida con un abrasivo, y tiene una dureza de 

aproximadamente de 1.0 GPa cuando es brii'luda mecánicamente (Hockin H. K. 

Xu. Et al. 1999). 1 

3.2 RESINAS CO:'\IPUESTAS 

La resina se incluye como material de restauración porque es insoluble, estética, 

insensible a la deshidratación y relativamente fácil de manejar, aunque al mismo 

tiempo es uno de los materiales que más se ve afectado por el desgaste. 

Dentro de su composición, se encuentra el bisfenol A-glic1dil metacnlato (bis­

GMA), una resina de dimetacrilato y las partículas inorgánicas de relleno. Es 

necesario un agente s1lano para mantener el enlace entre las partículas de relleno 

inorgánico y la matnz de resina. y un iniciador-act1vador para pol1mcnzar la resma. 

estos compuestos también deben contener pigmentos para obtener un color 

aceptable a la estructura del diente ., 

Las resinas son extremadamente viscosas a la temperatura ambiente. 

Hay contracción a la pol1menzac1ón: 
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Tienen baja resistencia a la degradación por solventes; 

Resistencia a la compresión; 

La dureza es mayor que para las resinas de acrílico sin relleno; 

Son más resistentes a la abrasión que los acrílicos sin relleno; 

Por su superficie lisa se ha vuelto la resina de elección para restauraciones 

estéticas en dientes anteriores. particularmente en dientes que no soporten 

tensión y para restauración de superficies subgingivales. 

El mecanismo de desgaste oclusal es un problema complejo, las diferencias de 

velocidad de desgaste, el desgaste de los dientes posteriores de 0.1 a 0.2 mm es 

mayor que el del esmalte en un periodo de 10 años. s 

El tipo de fotocurado tiene mucho que ver cuando se trata de desgaste. ya que la 

intensidad de la luz y el tipo de luz nos pueden perjudicar o ayudar (A.J. St. 

Georges, et al. Operativa Dentnsty. 2002) e 

Las resinas compuestas que son altamente pohmerizadas tienden a mostrar altas 

propiedades mecánicas incluyendo gran resistencia al desgaste y fuerza flexura!. 

La información acerca de la res1stenc1a al desgaste de las resinas compuestas 

dice que pueden verse afectadas o me1oradas por el tiempo y la durabilidad de la 

luz al curado (Lisa A Knobloch. et al. internat1onal Pros! 1999). ,, 

Las concentraciones de stress en la interfase de resina y el diente puede contribuir 

al desgaste trayendo fallas en esa interfase Las concentraciones de estrés 

pueden ser generadas por la absorción de agua. perdida de contribuyentes de 

relleno. fuerzas externas. grados de polimen.1'ac1ón y por la f<1t1ga de termociclado 

(R.. G. Chaclw1ck, Journal of oral Heab1i1ta!lon. 2002) •: 

Sin embargo, l<is resinas compuestas de m1crorrelleno se desgastan menos que 

las resinas convencionales. 
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Comparación de algunas propiedades de las resinas compuestas 

PROPIEDAD RESINAS RESINAS 

COMPUESTAS 

CONVENCIONALES 

COMPUESTAS DE 

MICRORRELLENO 

Profundidad de 
-------~-~----- --------o--~----~ 

la 0.060 0.085 

penetración de una bola 

de acero de Y, pulgada 

bajo una carga de 30 Kg 

(mm) 
oliícza--i<-noo_p_ <k9Tñlrñ2f -------5=:-::5;------t------:2:-::2=---=3-=s-----i 

6es9a5te- abrasivo--¡x----,-o-~ --- ----- s-7 12 

4 mm3/mm) 

En la tabla, se da un e¡emplo del desgaste de resinas usadas en dientes 

posteriores. 9 

El bajo grado de dureza y resistencia, el alto coeficiente de expansión térmica y la 

falta de adhesión a la estructura dentaria, restringen las zonas donde se les puede 

usar. Se ha recomendado usarlas en el área de anteriores 

La relación de las propiedades crit1c.-is (como bajo grado de dureza y resistencia, 

alto coeficiente de expansión tern1ic.-i y falta de adhesión a la estructura dentaria) 

de los compuestos posteriores es la naturaleza del desgaste mecánico. Se han 

propuesto dos mecanismos principales de desgaste de los compuestos: 

Uno depende del contacto directo de la restauración con los dientes opuestos. por 

lo que hay mayor tensión que la desarrollada en pequeñas arcas de contacto. El 

proceso de desgaste en est;-i región puede estar relacionado a mayor nivel de 

tensión inducido por la cúspide 
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La pérdida de material en áreas que no tienen contacto tal vez sea causada por el 

contacto con el bolo alimentario y por las fuerzas a través de la superficie oclusal. 

Este tipo de desgaste tal vez sea controlado por numerosas propiedades del 

compuesto, como la porosidad, la estabilidad de acoplamiento del silano, el grado 

de conversión del monómero y el tamaño y tipo de partículas del relleno. 

Los problemas de la matriz del polímero son los resultados de factores diferentes: 

el 1 % de conversión del monómero al polímero durante el curado, la profundidad 

del curado, la temperatura, y la medida del polímero. tienen todas un propósito 

como razón porque la matriz puede ser más susceptible a la microfractura y al 

desgaste (F. J. Gil. at el, 1999). J 

Las grandes restauraciones tienden a gastarse más que las pequeñas. como las 

restauraciones que son sometidas a grandes fuerzas. como la de los molares en 

comparación con los premolares. 

Por el momento. esta falta de resistencia al desgaste es el mayor impedimento 

para el empleo de las resinas compuestas en restauraciones que deben soportar 

cargas. por mas que su mayor estética y su baja conductividad térmica sean 

ventajas sobre la amalgama. 

Las teorias de desgaste de las resinas compuestas son presentadas 

principalmente por dos mecanismos clirncos: desgaste por contacto oclusal y 

desgaste al contacto libre El contacto oclusal es un proceso localizado que es 

primeramente la base en leonas de m1crofractura y degradación del agente de 

unión s1lano por h1drólis1s y absorción quim1ca El contacto libre ( desgaste 

abrasivo) es un proceso generalizado que es la base de l.:i teor1a de protección 

La fatiga es generalmente asociada con el desgaste por contacto oclusal cuando 

aparece la abras1on como primer rnee<m1srno de desgaste en las áreas de libre 

contacto (Lisa A Knobloch, et al. lnternational Joumal, 1999) ,, 

1-1 



desgaste en las áreas de libre contacto (Lisa A. Knobloch, et al. lntemational 

Journal, 1999). 11 

La resistencia al desgaste de las resinas compuestas son influenciadas por el 

tamaño de la particula de relleno, forma de la partícula de relleno, carga de la 

particula de relleno y la matriz de unión del relleno. En general, una reducción 

significante en la cantidad del desgaste es detectada por decresimiento de el 

tamaño de las partículas de relleno (Lisa A. Knobloch, et al. lnternational Journal, 

1999). 11 

3.3 COMPÓMEROS 

Los compómeros son materiales de restauración nuevos y con muchas vantajas 

sobre los que ya hay. sin embargo, también es afectado por el desgaste. 

El término ·compórnero· deriva de la asociación de dos palabras, composite e 

ionómero, y es la combinación de terminologías de ambas. Son materiales 

constituidos por una fase orgánica y un refuerzo cerámico. el cual va de 65-72%.13 

Composición· 

La fase orgánica de un compómero se obtiene a partir de monómeros 

básicamente similares a los existentes en los composites y monómeros deri·,ados 

de ácidos pilialquenoicos (s1m1litud con 1onómeros ) que pohmerizan determinando 

el endurecimiento del material. 13 
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Propiedades Mecánicas. 

Debido a su bajo módulo elástico, los compómeros se comportan como 

compensadores de tensiones flexurales. El material endurecido presenta una 

flexibilidad apropiada. El módulo elástico de los compómeros oscila entre 8.000 y 

9.000 MPa. 13 

Los compómeros son fáciles de manipular, tienen liberación de flúor, tienen 

variedad de colores y son como resultado estéticos, pero, tienen corto tiempo de 

almacenamiento (vida útil) dado a la sensibilidad al contacto con la humedad. 

Propiedades Físicas. 

1) Duros 

2) Biocompatibles 

3) Se adhieren al esmalte y a la dentina 

4) Anticariogónicos 

5) Son frágiles. 

3.4 IONÓMEROS 

En la actualidad, dentro del grupo de los cementos, los que se utilizan con mayor 

frecuencia en Operatoria dental son los cementos de ionómero de vidrio. Pueden 

ser usados para restauraciones clase V y erosión cervical. sin preparaciones 

reten!lvas. 

Los 1onómeros se suministran como polvos de diversos tonos y un liquido. el polvo 

es un vidrio de alurnm10 silicato y el liquido es una soluc1on en ¡¡gua de polimeros 

y copolimeros de ac1do acrihco El material endurece como rcsultildo de los 

puentes de sal metálicos entre los iones de aluminio y calcio y los grupos ácidos 

en los polirncros. 9 
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Los cementos de ionómero de vidrio tienen la posibilidad de adherirse 

quimicamente a las estructuras dentales al reaccionar parte de los grupos 

carboxilo de sus moléculas especialmente con el calcio de la hidroxiapalita. 

3.4.1 PROPIEDADES: 

1. Tienen solubilidad relativamente baja. 

2. Pueden utilizarse para restauraciones indirectas a fuerzas oclusales. 

3. Baja resistencia y tenacidad. 

4. Son opacos. 

5. Liberan flúor 

Los estudios clínicos han demostrado que la pérdida parcial de ionómero en un 

ai'lo es de 5%. 5 

El ionómero de vidrio ha sido estudiado midiendo su desgaste por muchos 

investigadores, dentro de los cuales cabe mencionar que todos han medido el 

desgaste rigiendose por los datos de pérdida de volumen y pérdida de peso. Y la 

pérdida de volúmen ha sido calculada de la pérdida de volumen y densidad de los 

materiales (Somp1t Ohummarungrong. al el. 1994) .. 

Pérdida de material en el desgaste de abrasión de los 1onómeros de v1dno· 

Pérdida de materia en 24hrs ¡ 22.9 10 (-4) rnrn3/mrn u --- --- -----] 

Pérdida de-materia en 1 mes ¡ 17.9 10(-4) mrn3/rnm ------- -- -----
----- ---------------- -- -- ------ --- ___ i_ __ _,___ ------- -·-------

F. J. Gil, at el. 1999 l 
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En algunos estudios comparando la resistencia a la abrasión del ionómero de 

vidrio y la resina, el ionómero mostró gran resistencia a la abrasión en las pruebas 

del cepillado dental. Una posible explicación puede ser que las partículas de 

relleno son más pequeñas y duras que las de las resinas (Sompit 

Dhummarungrong, al el, 1994). 1c 

Existen comercialmente ionómeros en los que, con la intención de mejorar algunas 

propiedades mecánicas se han agregado a su composición materiales metálicos 

como particulas de plata llamados ionómeros de vidrio modificados con metal. 

(Lisa A. Knobloch, et al. lnternational Journal, 1999). , , 

Propiedades mecánicas del ionómero de vidrio. 

Material 

¡ 
lonómero de 

·t -

vidrio , 

Módulo de 

elasticidad 

(GPa) 

6.9 

··----···- .. - l .... 
F. J. Gil, al el, 1999 1 

Stres ·· ·r 
! 

Fuerza 

producido J máxima (MPa) 

Estiramiento 

máximo(%) 

(MPa) J 
............ _. __ J.--------+--------< 

120 1 

... -··-· -··-· .... - -L_ 

120 4 

-·· _____ J ________ __.. 
Las propiedades físicas del ionómero de vidno se ven afectadas por la hidratación 

y la deshidratación que tienen cuando estan solidificando. la hidrólisis puede 

contribuir al incremento del desgaste (M Hotta. et al. 1994). 1s 

Otra alternativa consiste en la preparación de un cemento de ionomero con una 

disolución relativamente lenta Para lograr esto el liquido contiene una solución 

acuosa de moléculas de un ácido poltalqueno1co. que además de tener grupos 

carboxilo, tienen grupos laterales vinil1cos Esto s1gnif1ca grupos ad1c1onales con 

dobles ligaduras y capacidad de pol!menzar por adición Estos 1on6meros son 

denominados ionomeros de vidno modificados con resina. , 
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3.5 CORONAS DE ACERO-CROMO 

Primero vamos a describir un poco a la aleación de acero- cromo, la cual se llama 

asl cuando se le añade 12 a 30 % de cromo al acero, y se conoce como "acero 

inoxidable". 1 

Estos aceros resisten la pigmentación y la corrosión por el efecto de pasividad del 

cromo, formando una capa superficial de oxido. que si se rompe por medios 

mecánicos o quimicos, se pierde la protección contra la corrosión. 

La corona de acero-cromo. fue introducida en la década de 1950. 

La literatura en los últimos treinta años es muy rica en descripciones de la técnica 

e indicaciones para el uso de las coronas; pero hay pocos estudios científicos con 

respecto a los principios mecánicos de este tipo de restauraciones. 1s 

La corona de acero es una forma de recubrimiento total. 

Ventajas: 1) Relativamente económica. 2) Es fácilmente terminada en una 

sesión; 3) Restaura l;:i forma y función; 4) Cuando no se considera apropiado o 

factible, usar otro metal para reconstrucción penfórica. 1 

3.5.1 Aspectos biomccánicos. 

El éxito de la retención esta en la preservación del máximo de estructura dentaria. 

la adecuada preparac1on y la adaptación de la corona Las coronas de Unitek y 

rocky mountain emplean una aleación ductil de acero con 18°'0 de cromo y 8% de 

niquel, que penn1te mucha conformación. sobre todo en preparaciones coronanas 

atipicas o irregulares morfológicas '6 
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La corona lon-Nichro contiene aproximadamente 76% de niquel, 15% de cromo y 

relativamente poco hierro (8%), lo cual la hace más dura y menos manipulable. 1 

La aleación utilizada para estas coronas, son austeniticas de acero inoxidable que 

son las más resistentes a la corrosión de todos los aceros inoxidables. 

La mayoria de las aleaciones para coronas contienen 61-81% en peso de níquel, 

11-27% en peso de cromo. El cromo es esencial para dar pasividad y resistencia a 

la corrosión. 1 

Propiedades. 

1. Tienen mayor ductibilidad y capacidad de asimilar más trabajo en frie sin 

fracturarse. 

2. Adquisición substancial de resistencia durante el trabajo en fria. 

3. Mayor facilidad para ser soldado con soldadura eléctrica. 

4. Se presta bastante bien a la sensibilización. 

5. Crecimiento granular menos critico. 
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4.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Hay· muy pocos datos acerca del desgaste de materiales restauradores 

antagonizando contra coronas acero - cromo. 

5. JUSTIFICACIÓN. 

Gran porcentaje de la población de adolescentes necesitan restauración con 

materiales restaurativos permanentes y todavla portan coronas acero - cromo. 

6. HIPÓTESIS DE TRABAJO 

Por su dureza de superficie. la corona de acero - cromo provocará desgaste de 

materiales restauradores y dicho desgaste será de magnitud variable. 

7. HIPÓTESIS AL TERNA 

Por su dureza de superficie. la corona acero - cromo provocará desgaste de 

materiales restauradores. y dicho desgaste sera de igual magnitud. 
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8. OBJETIVOS GENERALES 

Conocer el desgaste que sufren los materiales restaurativos antagonizando contra 

una corona acero - cromo. 

9. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Hacer 5 muestras de cada material restaurador. 

• Medir y pesar las muestras antes de cada prueba. 

• Someter a cada muestra al contacto cíclico con coronas de acero - cromo. 

• Cuantificar la magnitud de desgaste determinando pérdida de longitud y 

pérdida de poso. 



1 O. MATERIALES 

Resina Compuesta CHARISMA (Heraus Kulser) 

lonómero de Vidrio tipo 11 (MEDENTAL) 

• Amalgama (Artalloy) 

Amalgamador mixomat (Degussa) 

• Vernier 

• 20 Coronas Acero - cromo (3M) 

Condensador de amalgama 

• Ambientador a 37° C 

20 Cápsulas para amalgama 

Espátula para cementos 

20 capsulas vacías 

Báscula 

Loseta de vidrio 

• Frascos con agua 

Acrílico 

Lámpara para resinas (Degussa) 

Compómero F (VIVADENT) 

Guantes quirúrgicos 

2l 



Figura 1 
Material utilizado para la prueba de Desgaste de materiales restaurativos 
antagonizando contra coronas acero · cromo 

24 
TESIS COM 

FALLA DE ORIGEl~ 



10. MÉTODO 

Buscando el contacto cíclico de los materiales probados contra las superficies de 

coronas acero - cromo, se eligió una cápsula para amalgamación, en el interior de 

la cual, las coronas quedaron apretadamente ajustadas para evitar su 

desplazamiento. 

Se hicieron especlmenes de los materiales probados, con forma cilíndrica y 

extremos redondeados. Cada muestra medía 1.1 cm :±. 0.5 mm de largo por 0.5mm 

de diametro. 

Introducida la corona en la cápsula, cada muestra fue colocada emulando al pistilo 

durante el proceso de amalgamación, de tal manera que, funcionando el 

amalgamador, la muestra golpeo contra la superficie de la corona. 

Las cápsulas vacías se recortaron para tener una medida estándar a 1 ± .5 mm de 

longitud, se rellenaron 5 con resina compuesta (CHARISMA). 5 con lonómero de 

Vidrio (MEDENTAL). 5 con compómero F (VIVADENT) y 5 con amalgama 

(Artalloy) hasta obtener 20 muestras para estudio 

La amalgama se mezcló en el amalgamador M1xomat (Degussa)(F1g. 2) y 

postenormente se condensó dentro de la capsula y una vez condensada se selló 

la capsula para introduc:rla en agua a 37° C y almacenarla en el horno simulador 

de la temperatura buc.."11 a 37° C durante 24 hrs. A las 24 hrs se sacaron del horno 

y se retiraron del agua (donde se d1solv16 la capsula). se midieron y se pesaron 

para las pruebas de desgaste 



Equipo empleado 

• Amalgamador alta velocidad 
• Lámpara de fotopolimerización 

F1gura.2 

TESIS CON 
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Figura 3 
Cada espécimen fue 1ntroduc1do en una cápsula para amalgamación dentro del 
cual se fi¡o una corona ¡¡cero - cromo 

La resina compuesta (CHARISMA) se condensó dentro las cápsulas y después de 

sellada se fotopol1rnenzó con una lámpara para resinas (Degussa) a 400 rnwimm2 

y 20º C de calor por un total de120 seg por muestra. posteriormente se 1ntrodu¡o 

en agua a 37º C y se metió ;il ambientador a 3 7º C por 24 hrs A las 24 hrs se 

retiraron las muestras del ambientador y posteriormente del agua (donde se 

diluyeron las c..'lpsulas). se m1d1cron con un Vernier y se pesaron para 

postenom1ente someterse a pruebas de desgaste ¡Figura 3) 



Figura 4 
Cada espéc1111en fue medido long1tud1nalrnente antes y después de cont;:ictar 
cíclicamente la coron;:i acero - cromo 

El vernier fuó marcado con el fin de medir las muestras siempre en la misma zona 
para evitar variaciones. 

TESIS CON 
1 
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Equipo empleado: Figura 5 

Amalgamador alta velocidad y Lámpara de fotocurado 

El compómero (VIVADENT) se condensó dentro de las c.'1psulas y después de 

selladas se fotopolomenzó con una l,1mpara para resinas (Degussa) a 400 

mw/mm2 y 20° C de calor por un total de 120 seg por muestra. postenormente se 

introdujo en el agua a 37º C y se metió al ambientador a 37º C por 24 tus A ias 24 

hrs. se retiraron las muestras del ambientador y posteriormente del ª'Jua (donde 

,..._..._~ ... - ·-,• -----------------·----------------



se diluyeron las cápsulas, se midieron las muestras y se pesaron para 

posteriormente someterse a pruebas de desgaste. 

El lonómero de Vidrio (MEDENTAL) se mezcló en una loseta de vidrio con relación 

polvo- liquido 1-1 (según las instrucciones del fabricante) con una espátula para 

cementos, y se condensó dentro de la cápsula y se selló para sumergirse en agua 

a 37° C para introducirse en el ambientador a 37° C durante 24 hrs. A las 24 hrs se 

sacaron del ambientador y del agua (donde se diluyeron las cápsulas). se midieron 

y se pesaron para posteriormente someterse a pruebas de desgaste. 

Las coronas acero - cromo (3M) fueron rellenas con acrílico para evitar su 

deformación y posteriormente se introdujeron a las cápsulas para amalgama. 

Las pruebas de desgasle se hicieron ocupando un amalgamador Mixomat 

(Degussa) y cápsulas para mezclar amalgama. en donde se introdujeron las 

coronas acero - cromo (3M) y las muestras de los materiales de restauración 

estudiados aquí. En el amalgamador se coloC<Jron las cápsulas con las muestras 

donde se dieron ciclos de 5min a 8000 revoluciones por min. Por cada muestra. 

Cada una de las muestras fue medida y pesada antes de la prueba 

Posteriormente se tomaron las muestras del material restaurador y se sacó la 

medida de desgaste por pérdida de volumen y perdida de peso. tomando en 

consideración las primeras medidas antes de las pruebas y restando los pnmeros 

resultados con los obtenidos en la prueba. 
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Figura 5 
El deterioro del espécimen también fue determinado y cuantificado en una balanza 
analilica con aproximación a d1ezmilés1mas de gramo. antes y despues de cada 
prueba. 

ll 
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11. ANALISIS DE RESULTADOS 

11.1.1 RESINA 

Muestra Medida Inicial Medida Final Peso Inicial Peso Final 

10.8 mm 10.5 mm 0.353 g 0.3516 g 

las pruebas de desgaste de la resina dieron como resultado que tubo un una 

pérdida longitudinal del 5.30%, y una pérdida de peso del 0.63%. 

11.1.2 AMALGAMA 

.--_M_u~~r~-- - ·¡---~~~~:-~~i~~-L~-~~~;~~~+--p~;;1n~:~'-- --F~~,e-: ~~1 ~--- ···-. ··-. --- ____________ _¡ -- .. -···------------·------ ----- -· . ·- - ... --------
2 1 10.5mm l 10.0mm ! 1.7731g 1.7180g 

3-:~-=- - ~-L-~~-~-f:_o_~rn·:·_~ j- -, 65" mm ___ ·- ---,~9387 g 1 . 68Gá g----
4 1 11.0 mm ¡ 9.0 mm -1.9406g 1 7014 g 

-----·-----·--·-- ¡ --------- "--------"-- -~ -s 1 11.omm i s.o.· 1:0028g so.· 
PROMEDIOS 10.86 mm j · 7.9 mm 

----·-······--·¡ .. - -----------·-- l 
1.8825 g 1.3507 g 

S. D.• Sin datos por fractura 
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Las pruebas de desgaste de la amalgama dieron como resultado una pérdida 

longitudinal del 27 .26% y una pérdida de peso del 28.25%. 

11.1.3 IONÓMERO 

Muestra Medida Inicial Medida Final Peso Inicial Peso Final 

10.8 mm 

2 9.5mm 

0.2685 g 
-- 9.omm--- -o~.2~1~8~5-9---i-o~.2698 9 

9.0mm 0.3051 g 

3 10.0 mm ____ ·s. D.;----- 0.27279 ___ S.D.-.----

4 -11.0 mm _________ -5~-D.-;;---- 0.2543g ______ S.--6.-; 

_____ 5 ______ -- -_ I' ~-o-_._5 -m_-~- - -_ s-. º~-~--------- cf.2874 9- --- s-:-o-:-·----
PR0Meo1os ¡ 10.36 mm ------- ------- ·o-:2S86g _______ ---------

5.o.• Sin-datos-por fractura - -----·---- - -------

Las pruebas de desgaste del ionómero dieron como resultado una gran pérdida 

de materia ya que no se pudieron sacar resultados porcentuales debido a que 3 de 

5 muestras se fracturaron. 

11.1.4 COMPÓMERO 

Muestra ·~.ledidalnicial MedidaFinal 1 Peso lniciall-Peso Final 
-------- -- - ) fa.olniTI ---- 9J>r:n1n-- -----t<ú-556 -g·- ---- -

1
t-ó.36ü59 

---2--· p6.o-n:;ffi·------ 9-:0-mm -- - -10.3562-9 --- ¡0~:36289--
------·----·-- -· •·-·. -·· - -- ·--- -~ - -· . -····- ·-

3 ! 10.2 mm 10.2 mm ¡ 0.3619 g ¡O 3690 g 

4 ·100mm ;9omrn 03537g 03612g 

t:~~M~010S ¡:~~Sm;n; ~:~.:~ ~~:~:: '~~:::: 
Las pruebas de desgaste del compómero dieron como resultado una pérdida 

longitudinal del 8 05% y una ganancia de peso debido a partículas de la cápsula 

que se unieron a las muestras de compornero 



12.CONCLUSIONES 

Se demostró que el ionórnero de vidrio (corno ya se ha probado) no tiene 

resistencia a la abrasión en áreas de gran estrés, y que es muy sensible a la 

fractura si se coloca corno antagonista de coronas acero - cromo. 

La amalgama es más resistente a la abrasión, siempre y cuando esté pulida, 

ya que en éste estudio no se pulió y se formaron grietas que ayudaron a la 

pérdida de materia de la amalgama. 

La resina y el compómero tuvieron resultados similares en cuanto a que se 

desgastan, los dos sufrieron desgaste, pero el desgaste fué mayor en el 

compómero. 

La resistencia de la corona al desgaste no se midió, ya que el peso es diferente 

para cada material restaurador, y por lo tanto, el golpe de cada material 

restaurativo afecta de manera diferente a la corona. 
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