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IESUMEN 

Se estudio la frugivoría de aves en una selva baja caducifolia con problemas de perturbación en la 

Sierra de Huautla, Estado de Morelos. Los objetivos fueron: realizar un inventarío de especies de 

aves fruglvoras y conocer las especies de plantas que sirven de alimento a este gremio. El estudio se 

llevó a cabo durante el periodo de Octubre del 2000 a Septiembre del 200 l. Por el método de punto 

fijo, se observó directamente el forrajeo de las aves. En total se registraron 20 especies de aves, las 

cuales se alimentaron de los frutos de nueve especies de plantas. La familia de plantas Burscraccae 

fue la más visitada por este gremio, siendo los frutos de las especies Bursera long/pes y B. 

grandifolia, los más consumidos. La familia de aves Tyrannidae fue la mejor representada en 

especies (siete) seguida de la fumilia Fríngillidae (tres). Las especies más abundantes y con una dieta 

en frutos más diversa fueron: Tyrannus melancholicus, /cteros p11stulatus y Turdus nifopalliatus. 

De acuerdo a la lista de especies de aves registradas para el área de estudio faltan por observar 11 

especies consideradas como frugívoras en otros trabajos. El porcentaje de concctancia entre especies 

frugívoras y plantas fue de 10.14%. De acuerdo con el lndice de Sorensen, las especies frugívoras 

registradas en la Sierra de Huautla presentan mayor similitud con las especies fruglvoras reportadas 

para la Reserva El Morro la Mancha, Vcracruz (43.75%) en comparación con las especies de aves 

de este gremio presentes en la Reserva de Chamela, Jalisco (40%). Se concluye que las especies 

vegetales que fructifican durante la temporada de sequfa son un recurso de alimento importante para 

las especies migratorias y residentes, por lo que sus semillas son dispersadas de manera importante 

durante esta época del año. La conducta de agresión se presenta más frecuente en aquellas especies 

que se encuentran en gran parte del año, siendo las especies o los individuos más dominantes los que 

explotan mejor el recurso alimentario. La selva baja caducifolia a pesar de ser una vegetación 

gravemente perturbada, el número de especies frugívoras que se encuentran en ella es similar a 

Selvas Bajas Caducifolias que se encuentran mejor conservadas, por lo que este gremio es 

indiscutiblemente importante para la restauración de las áreas perturbadas y la conservación de este 

tipo de vegetación. Por último se sugiere continuar con el estudio principalmente en temporada de 

lluvias para conocer el número de especies que integran la comunidad frugivora en ésta parte de la 

Sierra de Huautla. 
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INTRODUCCIÓN 

Durante las últimas décadas las actividades humanas han ocasionado que varios tipos 

de vegetación, sean gravemente perturbados. Ello ha traído como consecuencia grandes 

pérdidas de diversidad, tanto de flora como de fauna (Dirzo, 1990; Pérez, 1996). 

Es por ello que se ha planteado como una posible solución a este problema el estudiar y 

conocer las especies animales que ayudan a la conservación y regeneración de los 

hábitats por medio de la dispersión de semillas, siendo los animales frugívoros como los 

primates (Spurr y Bames, 1980; Wrangham et al., 1994; Zhang y Wang, 1995;.Chapman 

y Chapman, 1996; Dew y Wright, 1998; Benedict et al., 1999; Stenvenson et al .. 2000; 

Regan et al .. 2001), los murciélagos {Kunz y Díaz, 1995; Silvius, 1995; Baker y Hoodges, 

1998; Medellin y Gaona, 1999) y las aves, los principales vectores de dispersión, debido 

a su gran movilidad, alimentación y tiempo de retención de las semillas que ingieren. 

En este trabajo sólo se considerará la dispersión de semillas originada por el grupo de 

las aves, uno de los más afectados por el impacto de las actividades antropogénicas 

(Caballos, 1993). 

En México se conocen 1,054 especies de aves, de ellas el 10 o/o (101) son endémicas 

(Navarro y Benítez, 1993; Peterson y Chalif, 1998; Arizmendi, 2000). Si bien los estudios 

sobre inventarios y la distribución geográfica de la avifauna mexicana se han completado 

en términos generales, poco se sabe aún sobre los hábitos alimenticios de los distintos 

gremios. Tal es el caso de las especies frugívoras, de las cuales se conoce poco su 

riqueza como gremio por tipo de vegetación, así como también cuáles son las principales 

especies de plantas dispersadas por estas aves. 



Afonúragón llrbma l.1lta 

Las aves frugívoras ayudan a dispersar cerca del 70 o/o de las semillas presentes en los 

ecosistemas tropicales, siendo estos tipos de vegetación los que presentan más 

especies vegetales con características ornitócoras, por lo que es común que en estos 

hábitats las aves consuman más frutos (Halffter, 1994; Laborde, 1996; Ganesh y 

Davidar, 1999; Wenny, 2000). 

La Selva Baja Caducifolia es uno de Jos ecosistemas tropicales más ricos tanto en 

especies animales como en vegetales. Se cree que de este tipo de vegetación parten 

varias de las especies plantas que son propagadas por aves, debido a que varias de 

ellas son encontradas también en otros ecosistemas (matorral, dunas y pastizal), sin 

embargo poco se conoce aún sobre las especies que integran este gremio en estos 

·hábitats. 

Por lo anterior el presente estudio trata de aportar más información sobre las aves 

frugivoras en una selva baja caducifolia en la Sierra de Huautla, Estado de Morelos. Los 

objetivos que se plantearon para este trabajo son: 

OBJETIVOS 

• Realizar un inventario de especies de aves frugívoras presentes en cuatro localidades 

de la parte sur del estado de Morelos Sierra de Huautla. 

• Conocer las especies de plantas que sirven como recurso alimenticio para las aves 

frugívoras. 

• Obtener información sobre la conducta de forrajeo de las aves de este gremio. 



Estudio sobre trugivorta de aves en la Síe"a de Huautla 

ANnCEDENnS 

Estudios sobre aves frugivoras realizados a nivel mundial en los que se ha evaluado la 

calidad de dispersión de acuerdo con la cantidad de semillas que dispersaron y 

germinaron (Rey y Alcántara, 2000; Wenny, 2000) han comprobado que este gremio es 

uno de los principales dispersores de semillas. De ello resulta claro que las aves son 

indispensables para la regeneración y persistencia de los diferentes tipos de vegetación. 

Se han hecho estudios enfocados a la conducta y selección de forrajeo de las aves 

encontrando que una variable importante en esta selección es la cantidad de 'azúcar 

presente en los frutos, de modo que los frutos más dulces son los que se seleccionan 

con mayor frecuencia (Loiselle y Blake, 1991; Levey y Duke, 1992; Jung, 1992; Théry y 

Larpin, 1993; Avery et al. 1995; Silvius, 1995; Panish,1997; Baker y Hoodges, 1998; 

Restrepo y Mondragón,1998; Thiollay y Jullien, 1998; Witmer,1998; Lepczyk, el al. 2000; 

Westcott y Graham, 2000). 

En México se han hecho estudios enfocados a conocer la riqueza y abundancia de 

especies frugivoras por tipo de vegetación (Ber1anga, 1991; Ortiz, 1994; Martinez et al., 

en prensa; Ortiz-Pulido, www.partnersinflinght...; Cárdenas, g.http;//lead.virtualcentre.org) 

y en ecosistemas agricolas (Santiago, 1996).Asimismo se ha investigado el efecto que 

tiene este gremio en lugares fragmentados (Ortiz-Pulido, et al .. 2000) y perturbados 

(Medellin y Gaona, 1999) comprobando que la influencia que tienen las especies 

frugívoras en Ja restauración de los hábitats y conservación de la vegetación es 

fundamental, dado que la mayoría de las semillas que dispersan son depositadas en 

sitios perturbados. 

Existen también estudios de frugivoria de aves realizados en una determinada especie 

arbórea (Rebón, 1987; Laborde, 1996) y otros enfocados a nivel de especie, ejemplo de 

ello es el trabajo que realizaron, Solórzano et al. (2000) con la especie Pharomachrus 
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mocinno (Quetzal), en la Reserva de la biosfera. El Triunfo, .encontrando que· esta 

especie se alimenta de los frutos de más de 32 especies de plantas y su abundancia se 

encuentra correlacionada con el número de especies que estén_ fructificando. 

También se han hecho estudios enfocados al comportamiento que exhiben las especies 

frugívoras en el momento de forrajear, encontrándose diferencias a este respecto entre 

especies migratorias y residentes, principalmente durante la temporada de escasez de 

frutos (Greenberg et. Al., 1993). 

En el Estado de Morelos Sierra de Huautla se han realizado estudios ornitológicos 

enfocados a conocer la riqueza y abundancia de las especies (Ramlrez, 2000) y estudios 

enfocados a nivel de género, tal es el caso de el trabajo realizado por Cadillo (2000) 

quién trabajo con el género /cterus, encontrando para este estado tres especies. Se han 

hecho ta.mbién estudios enfocados a nivel de familia, ejemplo de ello es el trabajo que 

realizó ómelas (2001) con la familia Tyrannidae, registrando 18 especies para Sierra de 

Huaulla, reporta que especies como Tyrannus melancho/icus y Pyrocepha/us rubinus son 

indicadores de perturbación ya que se adaptan a los cambios antropogénicos 

Como se puede observar trabajos de frugivoria en México son relativamente escasos, 

aunque la mayorla de ellos se basan en conocer la riqueza de este gremio, aún se 

conoce poco sobre las especies que lo conforman y las especies vegetales que ayudan 

a propagar, principalmente en sitios perturbados. Es necesario realizar más estudios 

sobre frugivoria principalmente en lugares perturibados ya que ayudarían a conocer más 

sobre el impacto que tiene este gremio en la restauración y conservación de la 

vegetación, asl como también es importante conocer el comportamiento que exhiben 

estos animales ya que influye en la distribución de las semillas dentro un hábitat. 

Por otra parte los trabajos ornitológicos que se han realizado en la Sierra de Huautla son 

muy escasos y parece ser que aún no se tienen reportados trabajos de fruglvorfa para el 

Estado de Morales. 



GENERAUDADES 

AVES FRUGÍVORAS 

Las aves frugivoras son todas aquellas especies que se alimentan de frutos y que 

dependen en mayor o menor proporción de la diversidad de especies vegetales que se 

encuentran en un hábitat. 

Las aves de este gremio se han llegado a clasificar como especialistas si se alimentan 

de un determinado tipo de recurso y/o generallstas si se alimentan de una gran variedad 

de recursos de manera oportunista (Martinez et. al., en prensa) y como predadoras si 

del fruto sólo consumen la pulpa o arilo, desechando las semillas y/o dispersoras si 

consumen los frutos con todo y semillas (Rey y Alcántara, 2000). 

IMPORTANCIA DE LAS AVES FRUGÍVORAS 

La aves frugivoras son importantes en la dinámica de las poblaciones ya que dispersan 

grandes cantidades de semillas de las especies de plantas que tienen frutos adaptados 

a sus sistemas digestivos, permitiendo de esta manera que sean propagadas sin daño y 

preparadas para la germinación (Spurr y Bames, 1980, Théry y Larpin,1993). La mayoría 

de las semillas son defecadas y/o regurgitadas por las aves en el momento de estar 

perchando y pueden ser depositadas solas, en grupos monoespecificos o en grupos 

multiespecificos dentro de un hábitat, llegando a abarcar en algunos casos áreas 

grandes de vegetación (Medellin y Gaona, 1999; Roldan, 1999). De esta manera, las 

aves frugivoras ayudan a regenerar áreas perturbadas y conservar los tipos de 

vegetación. 

Por otra parte parece ser que la distancia en la que es dispersada una semilla la 

probabilidad de su sobrevivencia puede aumentar o disminuir. De tal manera que autores 

como McNaughton y Wolf (1984); Sánchez-Cordero y Martlnez-Gallardo (1998) y Wenny 

(2000) reportan que las semillas que son dispersadas en sitios lejanos de la planta 

pariente, su probabilidad de sobrevivencia es mayor que aquellas semillas que son 
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propagadas cerca de su progenitor. Debido a que la mayoria de estas semillas que son 

colocadas cerca de la planta pariente, son depositadas en grupos por lo que·· fáciÍmente 

son atacadas por agentes patógenos y destruidas por insectos (escarabajos). Y roedores. 

PLANTAS ORNITÓCORAS 

Se ha planteado que las aves pueden seleccionar los frutos de v~rias'plantas siempre y 

cuando presenten caracteristicas ornitócoras tales como: 

;. El contenido de nutrientes en los frutos como: protelnas, lipldos y azucares. Los 

nutrientes son componentes necesarios del metabolismo de las aves •. principalmente 

de especies migratorias, las .cuales se alimentan de frutos para recuperar la energía 

gastada durante el viaje. Se ha comprobado que especies como Bombycil/a 

cedrorum (Levey y Duke, 1992; Avery et. al., 1995) y las Passerinas (Baker y 

Hoodges, 1998), pueden detectar la presencia de azúcar en los frutos, de tal modo 

que los frutos con más cantidad de azúcar son los más seleccionados. Mientras que 

Individuos de la especie Turdus migratorius, seleccionan preferentemente frutos con 

mayor cantidad de lipidos y azucares (Jung, 1992; Lepczyk, et al., 2000). 

;. Tamaño de la semilla. Esta característica puede influir en la selección de las aves, 

ya que de ésta depende la proporción de semillas que pueden ingerir estos animales. 

Se ha comprobado que las semillas pequeñas atraen más dispersores y son por lo 

general dispersadas más lejos que las semillas grandes (Levey 1987; Jung 1992; 

Chapman y Chapman, 1996). 

l> Tamaño del fruto. La mayoria de las especies frugívoras seleccionan frutos 

dependiendo de la abertura de su pico. De tal manera especies con una abertura 

pequeña están limitadas en el número de frutos que pueden comer, por lo que 

generalmente se alimentan de frutos pequeños, mientras que especies con una 

abertura grande son las encargadas en dispersar generalmente frutos grandes. Se 

ha propuesto que frutos de más de 2 cm. son poco consumidos por la· mayoria de las 

especies (Levey, 1987; Avery et al. 1995). 

;{·:..,' 
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,. Textura del fruto. Es una de las ventajas que presentan varias especies de plantas 

para atraer a los dispersores, siendo los frutos carnosos los más seleccionados 

(Berlanga, 1991). Se ha propuesto que los frutos carnosos grandes al tener 

componentes amargos (alcaloides) reducen la probabilidad de que sean consumidos 

por especies depredadoras, siendo las especies dispersoras 6 engullidoras las 

principales en comérselos (Levey, 1967). 

Sin embargo influyen también en la selección del forrajeo de las aves: 

,. El periodo estacional de la producción de frutos, el cual determina la presencia de 

frutos maduros por sitio (Spurr y Bames, 1980; Sánchez y Vázquez-Dominguez, 

1999; Solórzano et. al., 2000) 

,. La abundancia de frutos maduros en un sitio (Sánchez y Vázquez-Domlnguez, 1999; 

Ortiz-Pulido et. al., 2000). 

INTERACCIÓN AVE-PLANTA 

Las interacciones entre especies surgen a partir de incidentes separados, en donde 

Interactúan dos o más individuos de distintas especies en determinado momento dejando 

resultados beneficiosos y/o dañinos entre ellos ( Krebs, 1965; Turk, et al. 1968). 

Las interacciones han sido a menudo resumidas mediante un código simple que 

representa a cada uno de los organismos de la interacción con los signos, "+" si la 

especie es beneficiada, "-"si la especie es afectada 6 "O" si la especie no se beneficia 

pero tampoco se ve afectada, como se muestra en el cuadro 1 (Begon et al .. 1966). 

Como interacciones beneficiosas se encuentran: 

,. Mutualismo: ambas especies se benefician de su asociación 

,. Comensalismo: una especie se beneficia y la otra no queda afectada. 
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Se consideran como interacciones dañinas: 

:;. Competencja: ambas especies quedan afectadas .ad~e;s~mente por su 

asociación. 

;;.. Predación: una especie se come a otra, por lo general la primera queda 

beneficiada al tiempo que daña a la otra. 

Cuadro 1.TIPOS DE INTERACCIONES QUE SE PRESENTAN ENTRE ESPECIES 

Tipo de ESPECIE ESPECIE 

interacción A 8 

Mutualismo + + 

Comensalismo + o 
Competencia + -

Predación + -

La interacción que se presenta entre plantas y aves fruglvoras es de tipo mutualista. Se 

ha considerado que ésta interacción entre animal-planta es fundamental para 

comprender la coevolución, como un cambio evolutivo reciproco. Sin embargo el cambio 

coevolutivo es básicamente un proceso raro y difuso que involucra grupos de especies 

que las conlleva a adaptarse en un momento determinado (Jordano, 1987; Levey, 1987). 

Las relaciones mutualistas ayudan a fomentar ecosistemas estables, equilibrados y 

continuos que se perpetúan por si solos; sin embargo, llegan a variar en su probabilidad 

de ocurrencia, en diferentes formas de perturbación y bajo diferentes condiciones 

ecológicas (Sanaiotti y Magnusson, 1995; Turk et al., 1988; Pascarella, 1998; Rico-Gray 

et al., 1998; Chambers, 1999). 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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DISPERSIÓN DE SEMILLAS 

La dispersión se ha definido como el movimiento de Jos organismos para trasladarse a 

otros sitios (Krebs, 1978; Begon et al. 1988). 

Las especies de plantas han adoptado varias estrategias para poder dispersar sus 

semillas hacia diferentes Jugares. Los mecanismos de dispersión mejor conocidos son: 

Autocoria. Implica mecanismos autónomos de la planta como Ja deposición -o Ja 

proyección de las semillas. 

Barocoria. Implica la caída vertical de las semillas debida a la fuerza de la gravedad. 

Hidrocoria. Las semillas son dispersadas por corrientes de agua (arroyos, rlos o 

corrientes marinas) o lavados de lluvia. 

Anemocoria. Transporte de las semillas por corrientes de aire. 

Zoocorla. Movimiento de las semillas a través de animales, la cual se divide en tres tipos 

básicos: 

a) Eplzoocoria. Las semillas son transportadas externamente, adhiriéndose a 

estructuras como plumas, piel o pelo. 

b) Endozoocoria. Los dispersores Ingieren las semillas o frutos, expulsándolos 

posteriormente ya sea por defecación o regurgitación. 

c) Sinzoocorla. Las diásporas son colectadas y transportadas a un Jugar de 

almacenamiento. 

Se ha reportado que la dispersión de semillas a través de animales (zoocoría) es el 

mecanismo de dispersión.· más - común en varios tipos de vegetación seguido por 

anemocorla (Griz y Machado, 2001). 

----~------ -- -- -----··-
,.-,-~·,:í·~.._:..~...:.i::.:-"J: .. ;;f1.,.•;!. "''· 
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Para las semillas dispersadas, el encontrar un sitio adecuado para su germinación queda 

fuera del control de los dispersores, por lo que es una cuestión de suerte el hallar un sitio 

apropiado (Krebs, 1985) de este modo los organismos llegan ha adaptarse en lugares 

que son adecuados para todo su ciclo de vida, dando como resultado una rápida 

colonización en nuevos hábitats (Begon et al., 1988) y reduciendo a la vez la 

competencia entre plántulas emparentadas, el riesgo de apareamiento entre parientes y 

la depredación de la progenie (Sánchez-Garfias eta/., 1991). 
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IREA DE ESTUDIO 

El área de estudio abarcó 4 localidades de la parte sur del estado de Morales que 

corresponde a la parte alta de la Cuenca del Balsas, Sierra de Huautla.(Flg. 1) 

Ubicación de las localidades 

Localidades Latitud norte Longitud oeste Altitud 
(m.s.n.m.l 

Pueblo viejo 18º 31 '19.5" 99º 11 '31.5" 841 
Nexoa 18º 32' 21.2" 99º 09'41.3" 849 

Chlmalacatlán 18º 30' 50.5'. 99º 04'44.6" 920 
Qullamula 18º 31' 21.2" 99º05'06.1" 932 

VEGETACIÓN 

La vegetación presente es selva baja caducifolla. Este tipo de vegetación es 

considerado como uno de los más Importantes, ya que posee un gran número de 

especies endémicas, las cuales se concentran particularmente en la Cuenca del Balsas, 

la Península de Yucatán y en el noreste de México. Sin embargo, a pesar de su riqueza 

es uno de los ecosistemas tropicales más amenazados en México (Flores-Vlllela y Gérez, 

1988). 

La Selva Baja Caducifolia se caracteriza por que sus componentes arbóreos llegan a 

variar en alturas de 4 a 15 metros y la mayoría de sus especies pierden sus hojas en 

temporada de sequía C!:!lli1:/twww.e-morelos.gob ... ). 

En el estado de Morelos, la selva baja caduclfolla, esta presente en 62, 127 has 

(http:/twww.redescolar.llce.. y www.portalmorelos.com ... ), para este estado se han 

registrado 629 especies de plantas vasculares, Incluidas en 219 géneros y 83 familias 

(http:/twwwredescolar.llce ... ). Entre sus principales especies se encuentran: Bursera 

more/ensis, B. fagaroides, B. copa/Jifera, Crescentla a/ata, LysUoma divaricata, L. ..__ __ __, 

acapulcensis e lpomea spp. (http://Yolww,e:ITl_Qt~!os,go.b~"Y _www,lgemaf...,). 
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En el área de estudio el género Bursera, esta representado por más de nueve especies, 

entre los que se mencionan: B. more/ensis, B. /ancifolia, B. bipinnata, B. bicolor, B. 

copa/litera, B. grandifolia y B. /ongipes, siendo la Cuenca del Balsas la que tiene la 

mayor concentración y diversidad de especies de este género (Nolasco y Sánchez, 

1991). 

La temperatura anual promedio es superior a 20 ºC. 

La precipitación media anual varía de 600 a 1200 mm. 

La temporada de secas se presentan de diciembre a junio. 

El clima presente es Aw0
,' cálido subhumedo con lluvias en verano (Nolasco y Sánchez, 

1991; http://www.e-morelos.gob). 

Para la Sierra de Huautla se han reportado: 11 especies. de anfibios, una de tortugas, 24 

de lagartijas y 27 de serpientes (http://redescolar.ilce.edu.m)¿,,):. 

Se tienen registradas 207 especies de aves las cuales conforman el 67% de la avifauna 

reportada para Moratos, el 10 o/o de esta riqueza es endémica de la Sierra de Huautla. 

Las especies que destacan de la avifauna que se tiene reportada para la Sierra de 

Huautla son: lechuza (Tyto alba), garzas (Casmerodius a/bus), tortolitas (Columbina inca 

y C. passerina), halcón cola roja (Buteo jamaicensis), Caracara (Caracara cheriway), 

zopilotes (Cathartes aura y Coragyps atratus), y la Aguililla gris (Buteo nitidus) (Peterson 

y Chalif, 1998; htp://www.ecología.unam ... ). 
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El estudio se llevó a cabo de Octubre del 2000 a Septiembre del 2001; Durante este 

periodo se visitaron 4 localidades del estado de Morelos: Pueblo Vi~jo, Valle deVázquez 

camino a Quilamula, Valle de Vázquez camino a Chimalacatlán yNexpa'.: 

En cada localidad se realizaron observaciones mensuales durante salidas a campo de 4 

dias de duración, visitando una localidad por dia, con un horario de 8 a 12 y de 14 a 17 

horas. 

OBSERVACIONES DE FORRAJEO 

Se realizaron transectos cortos hasta ubicar puntos de observación de especies de 

plantas con frutos o bien en plantas donde se observaron aves alimentándose de frutos. 

Una vez localizada la planta se buscaba un punto fijo a una distancia prudente que 

abarcara la mayor parte posible de la planta y a la vez permitiera una observación fácil 

de las aves para registrar las características de forrajeo. La permanencia en los puntos 

fijos dependió de que tan visitada era la planta por las aves, de tal manera que plantas 

en donde la interacción fue más frecuente se permanecio más tiempo, esto para poder 

observar el mayor número posibles de especies frugívoras. En cada punto fijo se empleo 

un promtJdio de tres a cuatro horas de observación. 

REGISTRO DE ESPECIES DE AVES 

Los datos que se tomaron en cada observación fueron los siguientes: 

Especies de aves, las cuales se identificaron con la ayuda de binoculares 10 X 50 y 

la guía de campo Peterson y Chalif (1998). 

Número de organismos por especie. 

Comportamiento socfal (si llegaban en grupo, en parejas o soros y si se presentaron 

conductas agresivas entre especies). 
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. '· : .. ' 

• Forma de.consumir el fruto (completo o solo la pulpa y/o arilo), clasificándose como 

, predadoras ó'dispersoras de ac~erdo a, Rey y Alcántara (2000). 

• Fecha y\óc~lid~d en donde se observó dicha interacción. 

· • Estatus, considerando sólo al estado de morelos. 

Al término de cada observación se colectaron ramas con hojas y frutos de las plantas, 

las cuales fueron identificadas en el Herbario del Instituto de Biología (MEXU). 

REGISTRO DE ESPECIES DE PLANTAS 

Los datos que se tomaron fueron los siguientes: 

Especie y forma biológica (árbol, arbusto, herbácea). 

Fecha y localidad. 

De los frutos, se anotaron las siguientes características: 

Color. 

Ausencia o presencia de olor 

Textura .. Determinándose como carnoso jugoso, si al éxpÍimir el fruto soltaba jugo; 

carnoso seco, si al exprimir el fruto no soltaba jugo, frutos con arilo. 

Tamañ~Cle"1r~to . . . 

De acuerdo con los resultados obtenidos se realizaron gráficas y cuadros para 

establecer comparaciones. 
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ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

Índice de Chao 2 

El indice de Chao 2 nos permite estimar el número de especies presentes en un área 

determinada. Para obtener este indice solo se requiere datos de presencia-ausencia de 

las especies, tomando en cuenta sólo especies que se observaron con un individuo y 

especies con dos Individuos (Colwell y Coddington, 1994). 

El indice de chao 2 se obtiene a partir de la siguiente ecuación: 

S2 = S ••• + ( 12 
/ 2M) 

donde: 

s .... = Número total observado de especies en todas las localidades 

l. = Número de especies que se presentaron en una sola localidad 

M. = Número de especies que se presentaron en dos localidades 

Indice de Conectancia 

El indice de conectancia fue propuesto por Jordano (1987). Se utiliza para cuantificar de 

manera general las relaciones establecidas entre las plantas y aves de un sitio, 

mediante la frugivoria. Este indice se obtiene a partir de una matriz de interacciones 

entre plantas con frutos (m) y las especies de aves que ingieren estos frutos (n), tal es 

que S = m + n, nos indica el número de especies en un sistema. Dentro de la matriz se 

toma el valor de 1 si las especies Interactúan y O si no ocurrió la interacción (Jordano, 

1987). 
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El porcentaje de conectancia se obtiene a partir de la siguiente formula: 

donde: 

l.R 
% e= ··--·-·--x 100 

l.P 

l. P.= (A. F) (P. O) 

A.F. = Número de especies de aves frugivoras 

P.O.= Número de especies de plantas en donde se llevó a cabo la interacción 

l.P. =Número de interacciones posibles 

l.R . = Número de interacciones realizadas 
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El valor máximo posible es 100 para una comunidad hipotética donde todas las aves 

comen los frutos de todas las especies de plantas y el valor minimo es O para otra 

donde ninguna ave come ninguna especie de planta. 

Jordano (1987) establece que al incrementar el número de especies en un sistema, 

incrementa también el número de interacciones pero el porcentaje de conectancia 

disminuye. Por lo que en sistemas diversos se espera encontrar un proporción de las 

posibles interacciones con un porcentaje de conectancia bajo, de tal manera que el 

esfuerzo de muestreo deberá ser mayor esto para asegurarse que las celdas vacias 

realmente indiquen que no hay interacción planta-ave. Por lo contrario en vegetaciones 

poco diversas (desérticas) el porcentaje de conectancia será mayor, debido a que hay 

más probabilidades que en las pocas especies presentes se presente por lo menos una 

interacción. 
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fndice de Sorensen CISl 

El indice de Sorensen es uno de los indices de similitud más usado por lo ecólogos. Se 

utiliza para datos cuantitativos de presencia-ausencia. Este índice nos permite obtener 

el porcentaje de las especies compartidas entre dos áreas dentro de un rango que va de 

O a 100%, siendo los valores más altos los que indican mayor similitud (Ortiz, 1994). 

El índice de Sorensen se obtiene a partir de la siguiente formula: 

donde: 

2a 
IS=------- X 100 

2a + b +e 

a = Especies presentes en los sitios A y B 

b = Especies presentes en el sitios A y ausentes en el sitios B 

c = Especies ausentes en el sitio A y presentes en el sitio B 

A y B = Sitios que se quieren comparar. 

Este índice no considera abundancias de especies sino que todas las especies 

registradas toman el mismo valor. 
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RESULTADOS Y DISCUSION 

PLANTAS 

Se observó frugivoria en 27 plantas, las cuales pertenecen a seis familias y nueve 

especies. De éstas el 66% son árboles, el 22.22% son arbustos y el 11.11 % son 

cactáceas. 

CARACTERÍSTICAS ORNITÓCOAAS 

Varios autores han propuesto que características como: textura del fruto (Bertanga, 

1991) contenido de nutrientes (Jung, 1992), tamaño de la semilla (Silvius, 1995) tamaño 

del fruto (Wenny, 2000), frutos sin cáscara dura o cerrada, sin olor, con colores 

llamativos al madurar y distribuidos homogéneamente (Van der Pijl en Bertanga 1991) 

pueden influir en la selección del forrajeo de las aves y de acuerdo a éstas 

características las semillas pueden ser dispersadas en mayor o menor número. Las 

características omitócoras presentes en los frutos de las especies de plantas 

consumidos por las aves en este estudio se encuentran resumidas en el cuadro 2. 

COLOR DEL FRUTO 

Se observó que los colores de los frutos más dispersados en el área de estudio y los 

más seleccionados por las aves fueron rojo y naranja mientras, que los menos 

dispersados y seleccionados por el gremio fueron morado y amarillo. Se ha propuesto 

que la frecuencia de distribución de los colores de frutos refleja la preferencia de las 

aves frugívoras en cada sitio (Willson et al., 1990). Sin embargo aún no se conoce bien 

cuál es la relación que existe entre el color de los frutos y su preferencia por las aves. 

Los estudios que se han hecho a este respecto se han basado en colores de frutos 

artificiales y aves en cautiverio (Willson et. al.,1990; Avery, et. al., 1995). Los resultados 

de estos estudios suelen ser poco confiables, ya que los mismos autores establecen que 

la selección de forrajeo de las aves libres puede depender de otras variables como el 

contenido de nutrientes, et tamaño de la semilla, la abundancia y disponibilidad del fruto, 

entre otras. 
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Las aves poseen una buena visión para el color, podrían incluso discernir. entre frutos 

maduros e inmaduros ya que el color del fruto les podría indicar su estado de madurez; 

tales como el rojo y el negro por lo que comúnmente suelen .ser estos colores los más 

seleccionados por las aves (Silvius, 1995; Regan el al 2001; Ronda,. http:// www. 

brisrain .. ) 

TEXTURA DEL FRUTO 

Los frutos del género Bursera presentan semillas afiladas, los frutos de las especies 

Cyrtocarpa procera y Pachycereus weberi presentaron una textura carnosa jugosa, los 

frutos de las demás especies vegetales presentaron una textura carnosa ºseca: 

En este estudio se reporta que los frutos arilados fueron las miÍs consumidos. Aunque se 

ha planteado que los frutos carnosos suelen ser los más seleccionados por e.ste gremio, 

debido a que presentan una mayor cantidad de alimento (masa), son más nutritivos y 

fácilmente manejados por las aves, en comparación con aquellos frutos que son afilados 

(Levey, 1987; Willson el. al., 1990; Berlanga, 1991) parece ser que los frutos afilados 

son un recurso de alimento importante para las aves principalmente en temporada de 

sequía, debido a estos frutos fueron los únicos que se presentaron durante esta época 

del año por lo que las aves consumen un gran número de ellos, dispersando así varias 

de las semillas de manera importante para la especie vegetal. 

TAMAÑO DEL FRUTO 

Se obtuvo el tamaño de los frutos en centímetros. El tamaño de los frutos de las 

especies Bursera grandifolia y B. /ongipes tuvieron una mediana de 0.9 teniendo un 

valor mínimo de 0.6 y uno máximo de 1. Los frutos de la especies Bursera a/oexyton y B. 

morelensis tuvieron una mediana de 0.5 con un valor mínimo de 0.4 y uno máximo de 

0.7. De los frutos de Ce/lis iguaridea se obtuvo una mediana de 1 con un valor mlnlmo 

de O. 7 y un valor máximo de 1, los frutos de Zizlphus amole tuvieron una mediana de 0.8 

con valor 
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mlnimo de 0.6 y un máximo de 1, ·por último los frutos de la especie Hame/ia versicolor 

tuvieron un mediana de 0.7 con un valoírniniÍno de o.5 y ~no ~áxirno de 0.9. 

La especie Cyitocarpa procera presenta frutos más grandes en comparación a las otras 

especies ·;,,a que sus frutos llegan a medir de 2.5 a 3 cm. 

De los frutos de Pachycereus weberi sólo se midieron las semillas, ya que estos frutos al 

madurar se abren exhibiendo su pulpa roja jugosa, de la cual se alimentaron varias 

especies de aves tragándose la mayoría de sus semillas pequeñas que llegan a medir 

0.3cm. 

El tamaño del fruto suele ser una desventaja para algunas plantas, ya que puede afectar 

en la selección de fo1rajeo de las aves. La mayoría de los frutos grandes son 

generalmente consumidos por especies de tamaño grande por ejemplo Piaya cayana, 

mientras que especies pequeñas como, Polioptila caeru/ea y medianas como, Turdus 

rufopalliatus buscan frutos que llegan a medir cerca de 1 cm. siendo más fácil para éstas 

especies consumir el fruto con Ja semilla. 

AUSENCIA DE OLOR 

La ausencia de olor en los frutos fue propuesta por Van dar Pijl como una característica 

del slndrome omitócoro, sin embargo, es posible que influyan más Jos frutos con olor en 

la selección del forrajeo de las aves, principalmente en aquellas especies que pueden 

detectar Ja presencia de azúcar en un fruto, por ejemplo Bombycil/a cedrorum y Turdus 

migratorus (Silvius 1995; Jung 1992) ya que varios de los frutos dulces son detectados 

por el olor. Durante el trabajo solo fueron registradas tres especies vegetales de las 

cuales sus frutos no presentaron olor. Las especies del género Bursera tienen un olor 

peculiar caracterlstico entre cada especie principalmente los frutos de B. a/oexy/on. En 

los frutos de las especies Cyrtocarpa procera y Pachycereus weberi, se detectó un olor 

muy dulce. 
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CUADRO 2. CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LAS ESPECIES DE PLANTAS 

FAMILIA DE ESPECIES DE FORMA COLOR TEXTURA AUSENCIA Y/O TAMANO 
PLANTAS PLANTAS BIOLÓGICA DEL DEL FRUTO PRESENCIA DE DEL FRUTO 

FRUTO OLOR 
Burseraceae Bursera morelensis Arbol rojo A rilado P.O 
Burseraceae B. grandifo/ia Arbol rojo A rilado P.O 
Burseraceae B. aloexylon Ar bol naranja A rilado P.O 
Burseraceae B. longipes Ar bol rojo Arilado P.O 
Anacardiaceae Cyrtocarpa procera Arbol amarillo Carnoso P.O 

ÍUQOSO 

Rhamnaceae Ziziphus amole Ar bol café Carnoso A.O. 
roiizo seco 

\JI macea"- Ce/lis iguaridea Arbusto naranja Carnoso A.O. 
seco 

Rubiaceae Hametia versicotor Arbusto morado Carnoso A.O. 
seco 

Cactaceae "'achycereus weberi Arborea pulpa roja Carnoso P.O. 
iuaoso 

P.O= PRl~Sl!NCIA DE 01.0H, A.O= AUSl!NCIA Dh OLOR 

INTERACCIÓN PLANTA-AVE. 

FRECUENCIA DE INTERACCIONES POR MES 

El mayor número de interacciones ave-planta se presentó durante el período de febrero a 

abril, cuando se encontraron frutos maduros de sólo dos especies del género Bursera. En 

los meses de junio a septiembre, el número de individuos de aves frugívoras aumentó 

conforme se presentaban frutos maduros, siendo en el mes de septiembre cuando 

maduran los frutos de la mayoría de las especies de plantas. Los resultados de las 

frecuencias de Interacciones que se presentaron por mes se muestran en la fig. 1. 

Cabe mencionar que durante los meses de mayo y julio del 2001 y noviembre del 2000 no 

se observó fruglvoría, ya que durante los dos primeros meses sólo se observaron frutos 

Inmaduros, no encontrándose ninguna Interacción planta-ave; en el mes de noviembre, 

aunque se encontraron plantas con frutos maduros no se observó ninguna interacción 

durante el trabajo de campo. Mientras en los meses de diciembre y enero no fue posible 

realizar salidas a campo. 

lcm.l 
0.5 
0.9 
0.5 
0.9 
2.5 

0.8 

0.9 

0.7 

0.3 
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a que fue la temporada de secas (febrero-abril) cuando se En este estudio se report 

registró el mayor número d 

esfuerzo de muestreo fue 

(mayo a septiembre) qu 

especies frugívoras por la 

Blake, 1991; Solórzano et. 

tal manera que falta realiza 

e Interacciones ave-planta. Sin embargo, cabe señalar que el 

mayor en esta temporada, que durante el periodo de lluvias 

e es cuando se esperaría encontrar una mayor riqueza de 

abundancia y riqueza de frutos que se presenta (Lolselle y 

al. 2000) por lo que esta observación puede estar sesgada. De 

r más trabajo de campo para clarificar estas relaciones. 

la y riqueza de aves frugívoras presentes en cada una de las Por otra parte la abundanc 

localidades varió conforme 

que fructifican durante la t 

Bursera, sus semillas son d 

debido a que son el único r 

las plantas presentaban frutos maduros. Las pocas especies 

emparada de secas, como lo son algunas especies del género 

ispersadas de manera Importante por varias especies de aves, 

ecurso de alimento en frutos durante esta época del año. 

a disponibilidad de frutos maduros los hábitats que presenten Durante los meses de baj 

mayor abundancia y rlquez 

animales frugívoros, de ta 

dispersadas que aquellas 

1996). En el cuadro 3 se 

especies de plantas. 

a de plantas fructificando serán de suma Importancia para los 

1 manera que las semillas de éstas especies podrían ser mejor 

especies vegetales que fructifican al mismo tiempo (Laborde, 

presentan los meses en los cuales maduran los frutos de las 

CUADRO 3. PERÍODO 

Especies de plantas 

ursera more/ensis 
. grandifolia 
. longipes 

i achycereus weber, 
. a/oexylon 
iziphus amole 
eltis iguaridea 
amelia versicolor 

Cynocarpa procera 

DE MADUREZ DE LOS FRUTOS DE LAS ESPECIES DE 
PLANTAS 

Octubre Febrero Marzo Abril Junio Agosto Septiembre 
2000 2001 2001 2001. 2001 2001 2001 

X X 
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Estudio sobre fruglvorla de aves on la Sieffa de Huautla 

Aunque se ha establecido que la riqueza y abundancia de las aves está relacionada con la 

riqueza mensual de especies de plantas ornitócoras en cada sitio, no en todos los 

estudios han sido probadas cuantitativamente estas correlaciones, ejemplo de ello, es el 

trabajo que realizó Ortiz-Pulido (http://wwwpartnerslnflinght), quién no pudo comprobar las 

correlaciones entre abundancia y riqueza de aves y la riqueza de plantas con frutos, 

debido a que sólo observó 14 especies de aves frugívoras en tres tipos de vegetación. 

Figura 2. TOTAL DE ESPECIES DE PLANTAS CON FRUTOS MADUROS y 

FRECUENCIA DE INTERACCIONES AVE-PLANTA QUE SE PRESENTARON EN LAS 

CUATRO LOCALIDADES POR MES 
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FRECUENCIA DE INTERACCIONES POR FAMILIAS DE PLANTAS 

El número de visitas de aves registradas por familia de plantas se reportan en fa fig. 3. 

La familia Burseraceae fue la que presentó mayor frecuencia de Individuos y riqueza de 

aves (141 Interacciones y 15 especies). En las familias Rhamnaceae y Cactaceae se 

registraron sólo cuatro especies de aves con 24 y ocho interacciones respectivamente, las 

familias Anacardlaceae y Rubiaceae presentaron menos de tres Interacciones y sólo una 

especie de ave consumió sus frutos 

TESIS CON 
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Cabe mencionar que la. familia . Burseraceae fue la más estudiada durante los meses de 

febrero a abril, debido a que especies de esta familia (Bursera. longipes y B. grandifolia) 

. fueron las únicas que se encontraron fructificando durante esta temporada. 

~ 
E 

:E 

Figura 3. FRECUENCIA DE INDIVIDUOS FRUGÍVOROS OBSERVADOS 
POR FAMILIAS DE PLANTAS 
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FRECUENCIA DE INTERACCIONES POR ESPECIE VEGETAL 

De las nueve especies de plantas reportadas, la que presentó mayor frecuencia y riqueza 

de aves que la visitaron para alimentarse de sus frutos fue Bursera long/pes y que podría 

considerarse como la especie de mayor preferencia por las aves durante la temporada de 

secas. Para esta especie se reportan ocho especies y 75 Individuos de aves. De Bursera 

grandifolia se alimentaron cuatro especies y 32 organismos de aves. 
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De las especies Pachycereus weberi, Bursera more/ensis y Ziziphus amole se observaron 

cuatro especies de aves en cada una, con ocho, 20 y 24 individuos respectivamente. En 

las especies Bursera aloexy/on y Ce//is iguarldea se observaron tres especies con 14 y 

tres individuos frugívoros, mientras que en las especies Cyrtocarpa procera y Hamelia 

versicolor sólo una especie de ave se observó forrajeando en ellas. Dichos resultados se 

muestran en la figura 4. 

Figura 4. TOTAL DE INDIVIDUOS y ESPECIES DE AVES QUE FORRAJEARON EN 
LAS ESPECIES VEGETALES 
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Hay que señalar que la interacción planta-ave se presentó con mayor frecuencia en 

aquellas especies vegetales que presentaron más Individuos con frutos maduros, en los 

organismos que presentaban mayor abundancia de frutos y a la vez se encontraban en 

lugares abiertos. 

-J TESIS CON 
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Estudio sobre trugivorta de aves en ta Sle"a de Huautla 

AVES 

En total se registraron 20 especies de aves frugivoras, las cuales pertenecen a 1 O 

familias. Para el área de estudio, Abundis (en prensa), reporta una riqueza de 93 

especies de aves. De acuerdo a ésta lista, faltan por observar 11 especies las cuales 

han sido reportadas por Berlanga (1991) y Ortiz (1994) como especies frugivoras en 

selva baja caducifolia, tales como: Pitangus su/furatus, Quisca/us mexicanus, lcterus 

cucuf/atus, lcterus spurius, Myiarchus tyrannu/us, Mimus polyg/ottos, Bombycif/a 

cedrorum, Piranga rubra y Empidonax minimus. Por lo que se puede esperar que 31 

especies frugivoras se encuentren en el área de estudio (ver Anexo 1 ). 

La selva baja caducifolia presenta una gran riqueza de especies frugivoras, 

encontrándose en ésta vegetación un mayor número de especies vegetales con 

caracteristicas del sindrome omitócoro en comparación con otros tipos de vegetación 

(Dunas, Matorral y Pastizal). Se ha llegado a reportar para este tipo de vegetación 34 

especies frugivoras en la Reserva El Morro la Mancha, Veracruz (Ortiz, 1994) y 31 

especies en la Reserva de Chamela, Jalisco (Berlanga, 1991). En el anexo 1 se 

muestran las especies frugivoras reportadas en los tres estudios. 

RIQUEZA Y ABUNDANCIA POR LOCALIDAD. 

En las localidades de Nexpa y Quiliamula se observaron 10 especies de aves de éstas 

se registraron a 54 y 38 individuos respectivamente. En la localidad de Pueblo Viejo 

fueron detectadas ocho especies, de las cuales 49 individuos se alimentaron de frutos, 

por último en la localidad de Chimalacatlán se observaron sólo seis especies de aves, 

registrando en total a 38 individuos frugívoros. Estos resultados se muestran en la figura 

5, cuadro 4. 

El número de especies frugivoras por localidad no varió mucho, sin embargo la 

frecuencia de individuos y riqueza de especies, dependió del número de organismos de 

plantas con frutos maduros presentes en cada localidad por temporada. 
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Las especies frugívoras registradas en las localidades de Nexpa y Pueblo Viejo fueron 

observadas sólo durante la temporada de secas (febrero- abril). Mienlras que en las 

localidades de Oullamula y Chimalacatlán las especies Empidonax dififcilis, Turdus 

rufopal/iatus, Cardue/is psaltria, Ca/ocitta formosa y Carpodacus mexicanus se registraron 

después de la temporada de lluvias, cuando la mayoría de los frutos maduran, mientras 

que especies como /cterus pustulatus, Tyrannus me/ancholicus, Myiarchus cinerascens y 

Myiozetetes similis, se observaron forrajeando tanto en temporada de secas como en 

temporada de lluvias. 

CUADRO 4. LISTA DE ESPECIES DE AVES REGISTRADAS PO~ LOCALIDAD 

Especies de aves Pueblo Viejo Valle Vallo de Nexpa 
do.Vazquez Vazquez 

camino a camino a 
Ouilamula Chimalacatlán 

Me/anerpes chrysogenys X X 
Melanerpes hypopolius X 
Turdus ru/opalliatus X X X 
l,Myiozetetes similis X 
l,Myiodynastes luteiventris X 
IMyiarchus cinerascens. X X X X 
Tyrannus melancholicus X X X X 
Tyrannus verticalis X 
lcterus pustufatus X X X X 
Tyrannus vociferans X 
Ca/ocitta formosa X 
Pheucticus melanocephalus X 
Po/ioptila caerulea X 
Piaya cayana X X 
Empidonax difficilis X 
Passerina versicolor X X 
Carduelis psaltria X 
Leptotila verreauxi X 
Carpodacus mexicanus X 
Pheucticus chrysopeplus X 

···---...-----·-~---.-~-- .,__,..,, __ _ 
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Estudio sobre trugivaria de avos en la Sie"a do Huautla 

Figura 5.TOTAL DE ESPECIES Y FRECUENCIA DE INDIVIDUOS DE AVES 
-ª"~<e_J;STRADOS POR LOCALIDAD 
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De acuerdo con el índice de Chao 2 (Colwell y Coddington, 1994), en el área de estudio 

se esperan encontrar 48 especies frugivoras, de las cuales se reportan por el momento a 

31 especies (20 registradas en este estudio y 11 reportadas en el área) de tal manera que 

falta realizar más trabajo de campo principalmente durante la temporada de lluvias, para 

comprobar el número de especies que se estima. 

ÍNDICE DE CONECTANCIA Y SIMILITUD 

Las especies involucradas entre plantas (11 especies) y aves (20 especies observadas y 

11 registradas en el área) suman en total 42 especies que se encuentran en el sistema. 

Entre estas especies se registraron 179 interacciones de las 341 Interacciones posibles, 

teniendo un total de conectancia de 10.14 %, el cual se considera un valor bajo 

comparándolo con otros trabajos realizados en sistemas tropicales los cuales son 

reportados por Jordano (1987), tales como bosque tropical húmedo, México (C=64%) y 

los trabajos realizados en los bosques de Costa Rica (39 % de conectancia). La matriz 

que se utilizó para obtener el indice de conectancla se encuentra en el cuadro 5. 

--· 
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Cuadro 5. MATRIZ DE INTERACCIONES REGISTRADAS EN EL ÁREA DE 
ES.TUDIO 

PLANTAS/ 1 11 111 IV V VI VII VIII IX X? 
AVES 
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2 
3 
4 

~· 

' 6 
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8 
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~-

10 ,, 
1? 
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16 --
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Estudio sobre frugívolfa de aves en la Sierra de Huautla 

Se ha considerado que entre más rica sea una vegetación el porcentaje de conectancia 

será menor (Jordano 1987), por lo que será necesario realizar más estudios que 

permitan asegurar que todas las especies que interactúan en la zona estén registradas y 

a la vez asegurarse que las celdas vaclas efectivamente están vacías, esto para obtener 

un porcentaje de conectancia más real en la Selva Baja Caducifolia de la Sierra de 

Huautla, por lo tanto es conveniente conocer las especies de aves dispersoras de las 

plantas que presentan características omitócoras y en las cuales no se observó 

interacción tales como: Cissus sycioides y Bunehosia lanceo/ata. Asimismo conocer las 

especies de plantas que Interactúan con las especies frugívoras que se encuentran en 

el área de estudio. 

Por otro lado las especies frugívoras presentes en la Reserva El Morro la Mancha tienen 

mayor similitud (43.75%) con las especies registradas en Ja Sierra de Huautla en 

comparación con las especies frugivoras presentes en la Reserva de Chamela, Jalisco 

(40%). 

Cabe señalar que este estudio se realizó fuera de la reserva de Huautla, en áreas 

perturbadas por el sobrepastoreo y por la presencia de sembradíos activos de maíz y 

sorgo. Por lo que resulta interesante mencionar que a pesar del grado de perturbación 

que se encuentra en el área el número de especies frugívoras y el porcentaje de 

conectancia obtenido (10.14%) es muy similar al reportado en las dos reservas 

anteriormente mencionadas (9.87 o/o en El Morro la Mancha obtenido por Ortiz, 1994; 

Veracruz y 12.05 % en la Reserva de Chamela Jalisco reportado por Bertanga, 1991) las 

cuales presentan áreas más conservadas, con más vegetación y más recursos de 

alimento para las aves de este gremio. 

Por lo que se hubiese esperado que el número de interacciones (190 interacciones en El 

Morro la mancha Veracruz y 176 interacciones en Chamela, Jalisco) y la riqueza de 

especies frugívoras reportadas en estos estudios fuese muy superior a las que se 

registran en este trabajo (179 interacciones). Por otra parte cabe hacer mención que la 

Sierra de Huautla posee un gran número de especies endémicas tanto de flora como de 
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fauna y que gran parte de esta riqueza se encuentra en la Cuenca del Balsas (Nolasco y 

Sánchez, 1991) 

Estudios preliminares como éste, podrÍ~n da{ elemerto~ para evaluar el impacto de las 

aves frugívoras sobre la conser\laé:ión de.ecosistemas naturales, especialmente los de 

selva baja, que es uno de los tipos de vegeÍa~ión que más se ha visto afectada por las 

actividades humanas • 

FAMILIAS DE AVES 

La familia Tyrannidae fue la mejor representada en especies (siete especies), las 

especies de esta familia se encontraron forrajeando principalmente en plantas de la 

familia Burseraceae. De la familia Fringillidae se reportan tres especies. De las familias 

restantes sólo se reportan de una y dos especies de aves ( fig. 6). 

Varios autores han reportado que la familia Tyrannldae es la que presenta mayor riqueza 

de aves frugívoras (Berlanga, 1991; Ortiz, 1994; Ortíz-Pulido et al. 2000; Cárdenas, 

G.http://Lead.virtualcentre.org ... ). Los organismos de esta familia se distinguen por ser 

insectívoros facultativos los cuales complementan su dieta con frutos. Se ha comprobado 

que muchas de las semillas que son consumidas por los tyrannidos son desechadas sin 

daño (Wescott y Graham, 2000) por lo que se ha llegado a considerar a este grupo como 

uno de los principales vectores de dispersión en varios tipos de vegetación. 

Las especies de la Familia Tyrannidae son dispersores importantes de varias especies 

del género Bursera tales como B. instabilis (Berfanga, 1991), B. simaruba (Ortiz, 1994), 

B. a/oexylon, B. Jongipes, B. grandifolia y B. morelensis. 

Al igual que la familia Tyrannldae las familias lcteridae, Cardinalidae, Sylviidae y 

Columbidae se alimentaron de los frutos de las especies Bursera longipes y B. 

Grandifolia (cuadro 3). 
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Figura 6. TOTAL _DE ESPECIES REGH;'):¡y\DAS POR F1'.1!1_I_!..J:.i\ 
Y FRECUENCIA DE INDIVIDUOS 
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ESPECIES FRUGÍVORAS MÁS IMPÓRTANTES 
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f 

Entre más organismos y especies de aves frugívoras se presenten en un hábitat o lo 

visiten (para alimentarse) mayor será el número de semillas y especies de plantas 

dispersadas por este gremio (Wescott y Graham, 2000). 

Se ha considerado que las especies frugívoras adquieren mayor Importancia cuando: 

l> Consumen un alto número de semillas en cada visita 

l> No depredan las semillas Ingeridas, es decir las desechan sin daño 

l> Depositan las semillas lejos de Ja planta pariente y/o en sitios adecuados para su 

germinación 

l> Ingieren frutos y semillas de diferentes especies 

;... Se encuentran en todos Jos hábitats 

;... Se encuentran en abundancia 

;.. Están presentes en Ja zona durante una gran parte del año. 
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Con los resultados obtenidos en este estudio se pueden abordar los 4 últimos puntos ya 

que los puntos restantes requieren más estudios enfocados a los procesos digestivos de 

las especies y a los movimientos que realizan dentro del hábitat. 

Las especies que presentaron una mayor frecuencia en sus visitas a plantas con frutos 

fueron: Tyrannus melancholicus (58) e lcterus pustu/atus (37), seguidas de Turdus 

rufopalliatus (24), Myiarchus cinerascens (15), Passerina vesicolor (10) y Tyrannus 

verticalis (7). De las especies restantes se observaron menos de cinco organismos, estos 

resultados se encuentran en la fig. 7. 

Figura 7. FRECUENCIA DE INDIVIDUOS POR ESPECIE DE AVES REGISTRADAS 
EN LAS 4 LOCALIDADES 

~IJC:D&l7J<J.cy:'t!pA:.t.1 P· 
Myood1....,le:slUler•...t•rs D' 

Mt!l'-P8'1#rWOpOliu:i b 1 

C•rhlt:'l1:1 psatt"" 'o 1 

Cil poda:....s rTU<IOW\IS b 1 

T)'f.-VUS..aafl!l'WU 

MyKlleltllt81SHTJl•s 

,a ' 
º' 
Fm' 

~. •· -· ~" fú -·-·WJ1:. 

f>.? +VWkAWN·%H 2• 

' ¡ "-fifh J . ¡ ¡¡¡ " 
f.,.J ¿ z±iMfr-.&@W#fA hfo&kkúY-fr%< 

ID 20 30 

. ~,,-- ··~---··--,.._ ~--- - -
>t~··. :·' -' ,_:·::;¿,-:t,.c..:1:::.:.."i>~:~c:·:.d ·~-'· 

40 so 60 

·~srn CON 
FALLA DE ORlGFN 



38 

Estudio sobro trugivorfa de avos en la Sie"a de Huautla 

Las especies /cterus pustulatus, Tyrannus melancho/icus y Turdus rufopa///atus fueron las 

que presentaron una dieta más diversa en frutos, mientras que especies como Piaya 

cayana, Calocltta formosa, Pheucticus melanocepha/us, Passerina verslco/or, Carpodacus 

mexicanus, Cardue/is psaltria y Pheuctlcus chrysopeplus, solamente se observaron 

alimentándose de frutos de una sola especie, las especies restantes se alimentaron de 

frutos de dos especies vegetales. Sin embargo, se requiere obtener más Información de 

campo para conocer su grado de especificidad. Estos resultados se muestran en el 

cuadro 6. 

CUADRO 6. ESPECIES DE PLANTAS DE LAS CUALES SE ALIMENTARON LAS 
AVES FRUGÍVORAS 

FAMILIA ESPECIE ESPECIES DE PLANTAS DE LAS CUALES SE ALI MENTARON 
Piddac Melam~rpes c/11ysoxe11_l'S lJurscra morclcnsis, B. grandifolia 

Mela11c.•rpes liypopolius Pachyccrcus wcbcri 

Turdidac Turdw; ru/opallia1t1s U. alocxylon, Ziziphus amole , Hamclia vcrsicolor y Ccltis iguaridca 

Tyrannidac Myio::elt'lt'S similis lJ. grandifolia, Ziziphus amole 
M_rindprastes foteii·emris B. longipcs 
Aly1arcl111s ci11erasí'ens B. grandiíolia, U. longipcs 
Tyra11n11s mela11cholic11s U. morclcnsis, U. longipcs, U. grandifolia, U. alocxylon, Z. amole 
Tyramws i·erticalh U. morclcnsis, B. lon~ipcs 

U. alocxylon 
Tyra11n11s 1•ociferat1s U. morclcnsis 

Corvidac Calocitlu formosa P. wcbcri 

Cardinalidac l'ltmc11cus mdcuux·epltaltJS U. longipcs 
/'a.~.H'rina 1•t•nicolor H. longipcs 

Cu(._·ulidac J>wra ,·a.1·u1uJ Cyrtocarpa proccra 

Sylviidac l'olwptila cat•ru/ea U. longipcs 

FringilliJac Carpodacus me.xica11us Ccllis iguaridca 
Card11elis p.saltria P. webcri 
l'ht•t1clic11s d11ysopep/11s B. longipcs 

klcndac lclt'r/IS ¡111swla11ts B. longipcs, U. grandirolia, P. webcri, Z. amole, C. iguaridca 

Columbidac l.ep1o1ila l'erreatui Uurseraccae 
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Parece ser que las especies Tyrannus me/ancholicus e lcteruspustulatus son las más 

importantes para la dispersión de varias semillas déntro del hábitat, debido a que se 

encuentran gran parte del año el) el área, se localizaron ·en mayor número en 

comparación con las otras especies en las· cuatro localidades y presentan. una dieta 

diversa. Sin embargo hay que señalar que /cterus pustulatus actúa com.o dispersora de 

las especies Celtis iguaridea, Ziziphus amole y Pachycereus weberi y como depredadora 

en especies del género Bursera (B. /ongipes y B. grandifolia). 

TÉCNICAS DE FORRAJEO DE LAS AVES 

Todas las especies de aves frugivoras reportadas en este estudio se alimentan de frutos 

maduros. No se reporta ninguna especie que se alimente de frutos inmaduros o 

parcialmente maduros (ver cuadro 4). 

Asimismo se observó que las aves toman y consumen su alimento en el mismo árbol y 

no tienen una posición especifica para forrajear, es decir,· buscan el fruto de su 

preferencia por todas las ramas (ya sea en las ramas más bajas o más altas) a diferencia 

de lo que se reporta en otros estudios (v. gr. Rebón, 1987). 

ROL ECOLÓGICO 

Algunas especies frugivoras actúan como predadoras y/o dispersoras dependiendo de si 

la semilla es o no consumida. Estudios realizados anteriormente han comprobado que 

fas aves que consumen los frutos con las semillas, el tiempo de germinación de éstas es 

más rápido, en comparación con aquellas semillas que no pasan por el tracto digestivo 

de estos organismos (Wenny, 2000). 

Durante el estudio se pudo observar que especies como Pheucticus chtysopep/us, 

Passerina versico/ore /cterus pustulatus son aves predadoras de la familia Burseraceae, 

ya que sólo se alimentaron del arilo. 
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A pesar de que éstás especies no dañan el embrión de las semillas y las depositan aún 

viables para s~ g~~inación, pueden ser consideradas como depredadoras por dos 

razones: 

1) Le quita la oportunidad a la semilla de que pueda ser dispersada más lejos por otros 

animales. 

2) El número de semillas que depositan cerca de la planta pariente es muy grande, por lo 

que fácilmente la mayoría de estas semillas son depredadas por roedores y escarabajos 

los cuales se alimentan principalmente del embrión. 

Quitando a estas tres especies, resultó que 17 especies actúan como dispersoras, ya 

que todas ellas consumen el fruto con todo y semillas. De ellas, 12 especies ayudan a 

propagar las semillas del género Bursera (ver cuadro 3 y 4). 

Las especies de aves que se alimentaron de las especie Pachycereus weberi, tales 

como Ca/ocitta forrnosa, Carduelis psaltria y Me/anerpes hypopo/ius, se consideran como 

aves dispersoras ya que las semillas de esta especie vegetal son muy pequeñas y 

parece ser que la mayoría son consumidas por las aves al tomar la pulpa del fruto para 

alimentarse (Silvius, 1995). 

ESTATUS DE LAS AVES EN EL ESTADO DE MORELOS. 

De acuerdo a la lista de aves en el estado de Morelos obtenida de CONABIO, 16 

especies registradas, son residentes de este estado, aunque en las localidades 

estudiadas especies como Passerina versicolor, Pheucticus chrysopep/us y Pheucticus 

me/anocepha/us sólo se observaron durante los meses que corresponden a la 

temporada de secas, mientras que especies como Empidonax diffici/is y Turdus 

rufopalliatus sólo se registraron en la temporada de lluvias. Una especie resultó ser 

residente de verano (Myiodinastes luteiventris) y una residente de invierno (Polioptila 

caerulea). Cabe mencionar que en la lista de aves que existe para este estado, no se 

tienen reportadas las especies Tyrannus vertica/is y Pheucticus melanocephalus. 
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Las especies residentes presentan una ligera predominancia tanto en la avifauna total 

como en el gremio de las frugivoros (Ortiz, 1994, Laborde, 1996). Son éstas especies las 

que generalmente se alimentan de vanas especies de plantas y por lo común llegan a 

ser consideradas como las principales dispersoras, en comparación con las especies 

migratorias las cuales, llegan a depredar muchos de los frutos, debido a que de la pulpa 

adquieren los nutrimentos necesarios para recuperar la energía gastada durante el viaje 

(Rebón, 1987; Santiago, 1996). 

De acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-059-ECOL-2001 (hnp·l/n~n•· scmamat.gob .... ) 

en la cuál se listan a aquellas especies mexicanas que se encuentran dentro de las 

siguientes categorías: Especies en peligro de extinción, amenazadas, sujetas a 

protección especial y probablemente extintas. Las especies de aves que se registran en 

este estudio no entran en ninguna de las categorias anteriormente mencionadas, por lo 

que se puede pensar que la población de estas especies se encuentra estable. 

COMPORTAMIENTO SOCIAL 

Los individuos presentan una gran variedad de conductas territoriales y sociales, en 

cuanto a distribución de espacio, estrategias de forrajeo y relaciones inter e 

intraespecificas (Thiollay y Jullien, 1998). El comportamiento social entre individuos ha 

sido percibido como una determinante importante en la estructura de las comunidades 

(Stenvenson et. al., 2000). Se ha considerado que las especies que forrajean en grupo 

gastan menos tiempo en buscar su alimento, disminuyen su riesgo de predación e 

incrementan el éxito reproductivo entre parejas, además de que explotan más el recurso, 

dispersando de esta manera un mayor número semillas, en comparación con aquellas 

que forrajean solas (Restrepo y Mondragón, 1998; Thiollay y Jullien, 1998). 

Durante este estudio se observaron especies como Calocitta formosa y Turdus 

rufopallíatus forrajeando en grupos de tres a cuatro individuos simultáneamente. 

También se observó que los individuos de Tyrannus rne/ancholicus forrajeaban en grupo 

solamente cuando se presenta una mayor abundancia de frutos maduros, mientras que 
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durante la época de secas, cuando pocas especies vegetales fructifican, forrajearon de 

manera individual. Estos resultados se muestran en el cuadro 7. 

Las especies que se encontraron forrajeando en parejas son: /cterus pustulatus, 

distinguiendo al macho claramente por su coloración brillante, junto con la hembra, de 

colores apagados, Myiarchus cinerascens siempre se observó forrajeando en parejas, 

aunque no fue posible determinar su sexo y Passerina versicolor de la cual se 

identificaron al macho y a la hembra. 

11 especies forrajearon de manera individual, entre ellas se encuentran: Myiodinastes 

/uteiventris, Melanerpes chrysogenys, Myiozetetes similis, Tyrannus verticalis, Pheucticus 

me/anocephalus, Metanerpes hypopolius, Carduelis psa/tria, Pheucticus chrysopep/us y 

Polioptila caeru/ea (ver cuadro 5). 

Por otra parte durante el estudio sólo una vez fueron observadas más de cuatro 

especies forrajeando juntas en un mismo árbol. Estas interacciones se presentaron en 

un árbol, Ziziphus amole, el cual presentó frutos maduros en la temporada de lluvias. 

Este tipo de asociaciones se observó sólo cuando inició la temporada de frutos maduros, 

de tal manera que la competencia por el alimento disminuye y es cuando varias especies 

de aves pueden forrajear juntas (Rebón, 1987). Estas asociaciones de corto tiempo entre 

especies, no indican ningún comportamiento social interespecifico y pueden ser 

meramente azarosas (Thiollay y Jullien, 1998). 

'-.--'-'~'*"""""''~"''·-· 
-'~-~:...:..::...~ •• .:...--.::."::..! 
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Cuadro 7. COMPORTAMIENTO GENERAL DEL FORRAJEO DE LAS_ A.\IE~__x ESTATUS 

EN EL EST~!JO DE_l:!Q~b_Q_S 

ESPECIES DE AVES FORMA DE TECNICA ESTADO DE DIETA ESTATUS ROL COMPORTAMIENTO 
CONSUMO DE MADURES ECOLÓGICO SOCIAL 

FORRAJEO DEL FRUTO 

'Aelaneroes chrvsoaenvs e p M l.F R D forraieó solo 
'Aelanerpes hypopolius S/P p M l.F R D forrajeó solo 
Turdus rufopalliatus e p M l.F R D Forrajearon de 3 a 

4 Individuos 
My1azetetes similis e p M l.F R D forrajeó solo 
My1odynastes luteiventris e p M l.F RV D forrajeó solo 
fAyiarchus cinerascens e p M l.F R D forrajeó solo 
Tyrannus melancholicus e p M l.F R D Forrajeó solo y a 

veces más de 2 
oraanismos 

Tyrannus verticalis e p M l.F ... D solo y a veces 
más de 2 

Tyrannus vociferans e p M l.F. R D forrajeó solo 
lcterus pustulatus S.A,S/P p M l.F R PYD forrajeó en 

ve oareias 
Calocitta formosa S/P p M l.F R D en gr:.ipo de 4 

individuos 
Pheucticus S.A p M l.F ... D forra¡ eó solo 
melanoceohalus 
Poltoptila caeru/ea e p M G-F R.I D forrajeó solo 
Piaya cayana c p M F R D forrajeó solo 
Empidonax difficilis e p M l.F R D forrajeó solo 
Passerina. versícolor S.A P óen M l.F R p forrajeó en 

suelo oareias 
Carduelis psaltria S/P p M R D forrajeó solo 
1...eptotila verreauxi e M G·F R D ? 
Carpodacus mexicanus c p M G-F. R D forraieó solo 
Pheucticus chrysopep/us S.A p M l.F R p forrajeó solo 

C = Comió fruto completo D = Dispersor 
P = Predador R = Residente 
S/A = Comió solo arilo A.V= Residente de verano 
S/P =Comió pulpa con semillas R.I. =Residente de invierno 
P = Perchando l.F = Insectívoro -fruglvoro 
M = Fruto maduro • G.F= Granfvoro -frugívoro 
--· Especies no registradas en la lista de CONABIO para el estado de Morelos 
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CONDUCTA DE AGRESIÓN ENTRE ESPECI~S 

El comportamiento agresivo entre especies se llega a presentar principalmente durante 

la temporada de escasez de frutos, por lo que la competencia por el recurso se vuelve 

más intensa. De esta manera varias especies se comportan de manera territorial (Rebón, 

1987; Greenberg et. a/., 1993). 

Durante el estudio se observó conductas agresivas entre dos especies (lcterus 

pustu/atus y Tyrannus me/ancholicus) en Bursera /ongipes y B. grandifolia, durante la 

temporada de escasez de frutos. Se observó que la calandria (lcterus pustulatus) se 

comportaba de manera agresiva al estar forrajeando no permitiendo que otra especie 

(Tyrannus melancholicus) se alimentara del mismo árbol. La manera en como lo agredia 

fue ahuyentándolo del árbol por medio de una persecución si este último no se alejaba. 

Este mismo comportamiento lo observó Greenberg el al., (1993), entre dos especies de 

Vireos (V. pallens y V. griseus) en Bursera simaruba. 

Se presentaron también agresiones entre organismos de una misma especie (Tyrannus 

melancho/icus). En este comportamiento se observó que el individuo que llegaba primero 

al árbol se comportaba agresivo cuando otro individuo trataba de alimentarse. Sin 

embargo, cuando se presentaba un individuo de la especie lcterus pustulatus, éste 

optaba por alejarse del árbol o bien esconderse de la calandria para evitar la agresión. 

Por último hay que destacar que los movimientos de las aves frugívoras están 

influenciados por la presencia y abundancia de frutos maduros (Loiselle y Blake, 1991; 

Ortiz- Pulido et. al. 2000; Westcott y Graham, 2000) ya que cuando estos se presentan 

la riqueza y abundancia de las especies frugívoras parece aumentar también. 



Estudio sobre lrugivorla de aves en la Sierra de Huautla 

CONClUSIONES 

En el estado de Morelos Sierra de Huautla se registraron 20 especies de aves 

frugívoras, las cuales se alimentaron de los frutos de nueve especies de plantas. 

Las especies del género Bursera fueron las más dispersadas por este gremio. 

Los frutos de las especies Bursera /ongipes y B. grandifolia, son un recurso importante 

de alimento, para las especies de aves residentes y migratorias en temporada de 

sequía. 

16 especies frugívoras ayudan a la dispersión de semillas de nueve especies de 

plantas, 14 de ellas dispersan las semillas del género Bursera. Mientras que 3 especies 

son depredadoras de las semillas de este género. 

La familia Tyrannidae resultó ser la mejor representada en cuanto a especies frugívoras. 

Siendo las especies de esta familia importantes dispersores del género Bursera 

Las especies frugívoras más importantes fueron Tyrannus me/ancho.licus e /cterus 

pustu/atus por presentar una dieta más diversa, encontrarse gran parte del año en las 

localidades y por ser las especies más abundantes. 

En general, la mayoría de las especies de aves frugívoras son de hábitos alimenticios 

generalistas, sin mostrar preferencias marcadas por especies vegetales especificas. 

La selva baja caducifolia se reduce cada día más, al utilizar su suelo para campos de 

cultivo, los cuales muchas de las veces llegan a ser abandonados, debido a esto varias 

de las especies pioneras y endémicas se pierden. Por lo que el estudiar el impacto 

ecológico que tienen las especies frugívoras en este tipo de vegetación es 

indiscutiblemente importante para su restauración y conservación. 
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ANEXO 1. CUADRO COMPARATIVO DE ESPECIES DE AVES FRUGÍVORAS 
REPORTADAS EN SELVA BAJA CADUClE'OLIA 

FAMILIA ESPECIES 

Cracldac Ortalis Po11ocephala 
Ortal1s vetufa 

Psittacldac Aratmaa canicu/ans 
Aratmaa nana 

Troaonldac Troqon citreolus 
Trooon eleoans 
Trogon melanocephalus 

Picidac Melaneroes chrvsoaenvs 
Melanerpes aurifrons 
Molaneroes hvoooolius 

Virconldae Vireo qilvus 
Vireo solitarius 
Vireo anseus 
Vireo olivaceus 

Mimidae Dumetella carolmensis 
Melanotis caerutescens 
M1mus nnlvn/ottos 

Frlnalllldae Carduel1s psa/tna 
Cardmalis cardinal1s 
Pheuct1cus mefanocephalus 
Passerina versicolor 

lcteridae teteros spurius 
Psarocolius monlezuma 
/cterus aa/bula 
lcterus pustulatus 
lcterus cucuHatus 
Qwscalus mextcanus 

Columbldae Columba navirostris 
Leptoti/a verreau1<i 

Bombycllllda BombyciHa cedrorum 
e 

Parulldae DendrD1Ca domíníca 
Vennívora ruficapifla 

Cuculldae Piaya cayana 

RESERVA DE 
CHAMELA, JALISCO 

BERLANGA (1991) 
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. . 
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MORRO LA MANCHA, HUAUTLA, MORELOS 

VERACRUZ MONDRAGÓN (2002) 
ORTIZ 11994> 
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. . . . . 
? . . . 
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Cont1nuactón . 

Thrauolnae Piranaa /ud1viciana 
Piranga olivacea 
Piranoa rubra . ? 

Titvrinae Tdyra semifasciata . 
Svlvlidac Poliootila caerulea . 
Ploceldac CarD0<1acus mo:iacanus . 

Embcrizidac Parula Ditiayum1 
lctorla virens . 
Euohobia afflnis . 
Saltator coerulescens . 
Pheucticus cl1vsooen1us . . 
Cvanocomosa oarelbna . 

Tvrannldae Tvrannus tvrannus . 
Tvrannus couchiJ . 
Mviarchus tuberculder . 
My;archus tyrannufus . . ? 
Mviarchus cinerascens . . . 
Pttanaus su"uratus . . ? 
Mviodinastes luteiventns . . 
Pachvramohus aqfaiae . 
Tvrannus forticatus . 
M9C/arvnchus pdanqua . 
Mviozetetes sim1J1s . . 
Empidonax minimus . ? 
Tvrannus verticalis . . 
Pvrrv-Anhalus rubinus ? 
Tyrannus melanchollcus . . . 
Tvr-annus vociferans ? . 
Emokionax drfficilis . 

Corvidae Cvanocorax morio . 
CVanocorax sanblasS1ana . 
CBlocitta formosa . 

Musclcapldae Catharus ustufatus . 
Turdidae Turdus assimilis . 

Turdus 11/fupa/llatus . . 
• Especies presentes en el hábitat 

? Especies frugívoras registradas en el área de estudio pero no se les observó forrajeando. 
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