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Introduccion

“La salud es consecnencia de los actos (Ie/ ln(/lwdnn
Cenrelacion a si mismo, :Ic/)unrlv e'sus compor: tamicntos .

ante - la_ley nalmul ves IL’\‘[IOII\(Ihl/IdlI(/ (Iul pm/un
interesado ™. : ) . d

EI hombre es un ser- soéial por.

namrale:a y es grac:as a’ (:'.Sl(l como ha
IIIZ "7(:‘]01"

evolucionado, buscando - tener.
bienestar fisico-mental, a
ser I"(.’_/Ol' cada dza :

el : 11"

danos

‘1\4

lucionado a 1ravés de
lempo Con el uso

I l.a n d o
iempo: fueron
_cuales ain

Denno dela pollllca a’e Ios qob:el nov a
mvel mund:al % uenla con progrmnas de
odl las

oo B ;Ade.x ico-no..s
plenamenle a‘cabo esI0s - programas’: por
“falta de recursos'y orqam:aé:on ‘Siendo’las
zonas mas afectadas las rurales
. Dentro del estado de Michoacan la
meseta Tarasca cuenta con poblaciones
indigenas con caracieristicas muy

,’munlczplo

e. han ])odldo levar.

Similares en cultura de la salud. Y en donde

~encontramos . problemas de salud muy

agudos por falta de prevencion y curacion. -
‘Enlos poblados de ‘la meseta

: Tarasca enconlrambs, la comumdad de San

Juan Capacuaro. o Capacuaro que slgmf ica
‘Lugal de retiro”- el cual Yorma-parte del
‘de  Uruapan.

Uruapan —" /
g

La comunidad de Capacuaro cuenta con
una poblacion aproximada de 7,200
habitantes de los cuales el 48.84% (3,516
habitantes)son mujeres y el 51.16% (3,684
habitantes) hombres.
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Edades:
0 a 4 afios 18.3%
5all arios 24.7.%

12 a 17 aiios 16.0%
Mas de 18 afios™ 41.0 %
Siendo _:'Ia'h1ay;)r1%d hiénbr‘es dé edad.

Fuente: Censo de poblacion 1990 INEG!

-, Esta comunidad es rica en fiestas y

“radiciones que motivan una entusiasta

participacion comunitaria

Dias de Fiesta:

24 de junio

-Dia de San Juan el Patron

6 de octubre

-Seiior de los milagros

16 de agosto

-La Virgen de Agosto “La Asuncion”
Pastorelas de diciembre ’
-Danzas de viejitos, diablos, ermitaiios

"ALLA DE ORIGE; |
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Dentro de las actividades de la
comunidad de Capacuaro la mds
importante es la forestal; trabajo con la
madera, por lo cual es una actividad, con
muchos riesgos, esto por la falla de
capacitacion, de herramientas, y en muchos

. casos quicnes la realizan son joévenes sin
experiencia.

El resto de las actividades implican
menos’. riesgo de trabajo, pero poco se

realizan.
ESTRUCTURA OCUPACIONAL

40 7
. .
55 —+
5.2
50 -+
25 23
20 -+
15 —+ 14.2
5.8
4.4 5
2a L. 27 [~
< ) 7] a “w Q T o o] w [o] o o
g E ﬁ g « < < a a “ % : = E.
2 8 g ©°
g & 8 .
FUENTE: De carpintero a migrante
A P F o . Gerardo Mora.
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Organizacioén Politica

En la tenencia de Capacuaro la maxima
autoridad es la asamblea general formada
por los ancianos del pueblo, asi existen
varios cargos los cuales son vigilados por
un consejo. Entre los comités existentes se
cuenta con el de salud, siendo su principal
Juncién el mejorar el nivel de salud, de la
comunidad. Este comité apoya y promueve
las camparias de salud que promueven las
instituciones de salud (IMSS); asi como el
buenfuncionamiento de este.

Estas son las principales caracteristicas
de la poblacién de Capacuaro. Por lo cual
se aprecia una carencia en el sistema de
salud, por lo que propongo como tema una
“Clinica  Rural de Medicina

Familiar en San Juan Capacuaro”.

Nivel de Salud

La forma de vida, nivel educativo,
alimentacion, cultura, habitos de limpieza
son elementos determinantes que afectan de
una forma u otra la salud de los habitantes
de Capacuaro.

-7 ASAMBLEA GENERAL

CONSEJO DE VIGILANCIA

CUERPO DE CABILDOS

WL ' | . .
S COMISARIA DE
"¢ BIENES COMUNALES

JEFE DE TENENCIA

JUEZ MENOR DE
TENENCIA

=

COMITE DE SALUD

En nifios:

Infecciones gastrointestinales,
parasitosis, infecciones en las vias
respiratorias, enfermedades inféecciosas
como: Sarampion, rubiola, viruela, etc. La
desnutricion y accidentes; son las
principales causas de mortalidad infantil;
esencialmente por falta de prevencion, la
ignoranciay una mala alimentacion.

COMITE DE EDUCACION

COMITE DE OBRAS

PAVIMENTACION SERVICIOS

OTROS
Enmujeres:

Desde muy temprana edad (14-13)
empiezan con unavida sexual activa, siendo
Madbres jovenes y teniendo siete hijos en
promedio y pocas veces acuden a una
consulta médica, resultando muchas veces
con cdancer intrauterino y de mama.
Principalmente por falta de prevencion ya
que segun estadisticas de cada 100 mujeres
que mueren 70 son por problemas de cdncer.

© TESIS CON
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p()} cue.sllon ¢

En Immbre.s

T)manu’o en: cuenla que : la p) u1upal
ucllvu/ad economzca cle Capacuaro es:

ullura i
As st lambzen se pre.senlcm problemas de

caries, por falta de higiene bucal, infecciones
respiratorias y gastrointestinales. *

Factores que afectan la
salud

Medio Fisico:

A) Natural

Las condiciones climatologicas, las bajas
temperaturas ., el nivel de humedad enel

ambiente; asi como el material constructivo -

(madera, laminas, etc.,) mal tratado producen
hongos y bacterias que afectan las vias
respiratorias siendo principalmente

, TESIS CON
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: B) Artificial

.- Deficiente infraestructura

La cbmunidad cle Cupaczmro carece de

(,011 este servicio.

agua potable, ya que a pesar de conlar conun
sistema de distribucion de ‘agua ‘éste’ se
distribuye de un pozo profundo en el Lll(l[ el
mantenimiento es costoso. -Por: 1() que en

- temporada de lluvias, este .smtema no irabaja

y la comunidad recolecta agua de’la lluvia
usandola como  potable, teniendo como
consecuencia problemas de salud.

Medio Social

Influencia Cultural

Solo el 15% de la poblacion mayor de 15
afios tiene primaria completa, y - un 30% no
latermino.

Enlapoblacion de edad escolar (menores
de 15 aiios) sélo asiste el 60% ya que muchos

“de ellos desertan antes de terminar la

primaria. Por lo que tienen  pocas
expectativas de viday tienden a casarse muy
Jjovenes teniendo como consecuencia menos
opciones para conseguir empleo.

"Se tiene ademds un fuerte problema de,

La baja de escolaridad trae c()nvigo la
Jalia de educacion. sexual, asi .como_ la
existencia -~ de tabiies, or lgmando que las
mujeres no se sometan a emmene s medlco. .

Existe ademav un juei te problenm de

“alcohaolismo por falta de informacion en los
jovenes,

y la devaluacion de. sus valores
culturales por influencia de los medlo.s de’
comunicacion.

Alimentacion

La forma de alimentarse: en:las:

comunidades mdtgenas es toda una cul!um,‘ S

haciéndola tnica; se basa en grano.s
principalmente (frijoles, Irlgb '
productos ldacteos, verduras; et
es rica en hierro y calcio,
producian . sus’ alimentos,’,
siembran granos (mm.) Y algmms 'uentan
con ganado ( gallinas, puercos y vacas).

Pero mucho de esto ya se a perdido con la
comercializacion por lo que se ha vuelto
menos auto suficiente, existiendo menor
calidad de los productos, ya que el nivel
econodmico de Capacuaro es hajo en general
por lo que se busca productos de bajo costo.
Considerando a la carne como un producto
de lujo, ademads lua influencia de los medios
de comunicacion induce a la comunidad a
consumir productos chatarras provocando
desnutricion enla poblacion.

*FUENTE: Médico Clinica IMSS de Capacuaro.
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Forma de curarse

En Capacuaro al igual que muchas
comunidades indigenas, forma parte de su
cultura el auto curarse por medio de hierbas
y remedios caseros que se han heredado de
generacion en  generacion. Cuando las
mujeres van a dar.a luz (parto), existen la
comunidad tres parteras que atienden a
domicilio; por lo que poco acuden a:la
clinica o, a un hospital a tener a sus hijos,.y
arriesgando la vida de'la madre y el hijoya
que existen casos donde las - parteras no

tienen la . capacidad. ni Ioa medlos para

solucionarlo.

Poco a poco sea logrado que la‘

poblacion acuda al médico pero aun .. falta

mucho por hacer, ya que muchos van:

demasiada tarde. *

Poblacion

En las dos wltimas décadas la poblacion
la poblacion ha aumentado casi el doble, lo
que muestra un crecimiento desmedido,
reflejando la falta de planeacion familiar y
al ser mds se ve obligados a vivir en peores
condiciones. En los afios 70s se doto a
Capacuaro de una clinica rural por parte del
IMSS:; la cual da servicio a comunidades de
mas de 2000 habitantes, los cuales sobrepasa
desde hace 30 aiios; por lo que es ya
insuficiente para lapoblacion actual de 7200
habitantes™.

~ TESIS CON

FALLA DE NRIGEN

*FUENTE: Médico Clinica IMSS de Capacuaro

*FUENTE: INEGI Censo 1990, N
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OQjetivos

Sociales:

Proporcionar a la comunidad de
Cuapacuaro un espacio donde pueda atender
sus demandas de salud de acuerdo a su
Jormade vida.

Dar mayor énfasis a la prevencion de
enfermedades de las poblaciones indigenas
por medio de un espacio de salud.

Arquitectonicos:

Desarrollar un modulo para la salud el
cual deba  integrarse per, fecmmenle al
contextofisico. :

Proporcionar un espacio arquitecténico
de acuerdo a el mimero de habitantes' y
resolver por medio de este sus neceszdade s
presentes y futuras.

Ubicar el sistema de salud en un pumo
estratégico en la comunidad para un mejor
acceso para todos.

Personal:

Que se realice el proyecto en la
comunidad de Capacuaro y que sea un
prototipo para otras comunidades con
caracteristicas similares.

19

Meta

Meta:

Mejorar el nivel de videa de la comunidacd
indigena de Capacuaro, mediante un
espacio de salud, adecuado -a “sus
requerimientos de forma de -vida ‘y
necesidades por medio- - de eéspacios:
Informativos, preventivos, “educativos,
curativos, ete. Con'el fin'de /ograr un mejor
htenesl(u de laz.ommudad :

TESTS CON
FALLA D7 - 7y







Antecedentes
historicos

A ravés del tiempo al hombre ha
aprendicdo sobrevivir a los ataques de los
animales. inclemencias de la naturaleza, y a
las enfermedudes. Primero se organizo en
grupos los cuales i1enian  asignadas
actividudes especificas, por lo que se dii la
especializacion en las actividades v oficios,
tal fite el caso de los curanderos: los cuales
Jueron evolucionando, descubriendo nuevos
métodos a base de remedios v plantas
medicinales, con lo que se curaron muchas
enfermedades. siendo este el principio de la
medicina . va que nace  cuando el hombre
conscieniemente  pretende  curar las
enfermedades.

Antiguo Egipto

La medicina era patrimonio de la casia
sacerdotal | revestia el carderer de prdactica
médico-religioso, el templo  adguirii el
doble  aspecta de iglesia-hospital v el
sacerdore enmédico.

Mesopotamia

Se inmterpreta la enfermedad como
intervencion de malos espiritns, por eso la
solucion estaba en sureligion.

Grecia

Esta cultura florece. junto -al mar
mediterraneo, es ahi cuando en’el ano 460
a.C. Nacié en las islas de Cos.. Hipécrares,
hijo de un sacerdote-médica. = estudid
medicina y se le reconocio como:: el padre
de la medicina” por la.aportacion. ran
importante para la medicina -éientifica,
empleando en la medicina empirica, sus
métodos de  curacion  busandos en  la
observacion de enfermo v los fendmenaos
morhosaos.

Ruinas de olimpia

Pagoda de la colina del tigre, China

China

Desde la antigiiedad tiene un desarrollo
cmpirico con un rico  conocimiento en
planias  medicinales. enriqueciendo
posteriormente a las de Europd, en.el-siglo
N las dos: principales-escuelas fueron la .
drabe y laitaliana y mdas tarde comenzaron é
surgir otras. escuelas de medicina, en:las
universidades -inicidndose numerosos
estudios sobre anatomia. fisiologia, sobre
propiedades rerapéuticas de los vegetales,
ele.

TESISCON |
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El Renacimiento

Se caracteriza por el conflicto entre
aunioridad de los antiguos v la observacion
directa en contacto con la realidad, se
manifiesta en la anatomia, en la segunda
mitad del siglo X1V, la aplicacion del
microscopio desempefia un papel
importante.  La difusion de la imprenia
avelerd de muanera importante los
conocimiento de la medicina, divulgando
rapidamente  lus  obras de Hipocrates,
Gulileo. etc.

Capilla sixtina

Revolucion Industrial

Debido a las grandes aglomeraciones de
personas que se presentaron en los centros
indusiriales, se carecia de buenas
condiciones sanitarias, por lo que se vio
como necesidad instrumentar con servicios
mdédicos, ddndose por primera ocasion las

clinicas v hospitales en . las gl'um/e‘s"

cincdlades.

Con'la evolucion de la med/cmu através
del tiempo por todo el mumln ha adquirido

mucho 'y nuevos avances yno solo'a mmado

¢ en/()quu curativo, sino l/IIU ha cltulo mayor:
énfusis « la prevencion :: de mucha.' B

enfermedades por _medio”de; vacunas,
informacion. conocimiento;: lde’e
hoy en dia se ticne: me;ur .\a/ucl
expeciativas de vida.

ta /m mu_f
nayme.s v

re

TESIS CON
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Definiciones

Clinica:

KLINE: Proviene del griego que

significa, cama, se aplica en' la medicina al
estuddio de los enfermos- en. la fase de
diagnostico, en el que es preciso realizar,
diversas observaciones e investigaciones, se
aplica a edificios en que s¢ utiende
exclusivamente a enfermos y ¢ aquellos que
cuenian con. un mimero corto ‘de camas
necesarias. ™

Estado en el que el ser-orgdnico ejerce

normalmente todus sus finciones naturales.
Libertad o hien pitblico o pariicular de cada

Uno

Medicina:

Ciencia que tiene como objetivo la
curacion o alivio de las enfermedacdes del

hombre y la conservacion de la salud, debe
participar de los conocimientos de las

caracteristicas y leves para un organismo
sano. :

Prevenir:

Preparacion con anticipacion de una
cosa, prever daiio o peligro, evitar una.

enfermedad.

25
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Centro de Desarrollo
de Medicina Tradicional
de Caltzontzin, Mich.

Actividades:

-Atencion de partos
-Muasajes y sobadas

-Consulta

-Vemta de productos naturistas

¢ Quiénes atienden?

-parierd
-Sobadoras
-Hierbera

- Personas del mismo Caltzontzin, . que
anteriormente ejercian por su propia cuenta
siendo principalmente mujeres. -

Qué Institucion apoya?

-La Organizacion de Medicina
Tradicional en Parzcuaro, Mich..
=Por parte de ellos reciben capacitacion.
~:Asicoma el espacio donde atienden.

A quienes dan servicio?

Atada el piiblico v siempre hav alguien de
guardia, de dia: v por la noche en caso de
existir enfermo.

¢ Qué ofrecen?

-un sistema de medicina tradicional por
medio cle hierbas y productos naturales que
permiten otra opcion pard curarse, como s¢
practicaba por nuestros antepasados.

-Se cuenta con un jardin donde se le
indica a los usuarios que productos pueden
usary como. -

TESIS CON

FALLA DE ORIGEN
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Analisis

Analisis Funcional

Ventajas

- Distribucion a través de un vesiibul o, a todos los
CRPACTON.
-Cucrnia con espacios que cumplon una sola fineion.
- La clinica se encuentra rodeada por dreas verdes.
-La parmacia de productos naturales, se encuentra
cercade la sala de espera para i mejor servicio,
-los servicios sanitarios estdn corca del diswribuidor
principal mas noson visibles desde el uceeso.
-Tiene espacio propio para partos. (5ala de partos)

Desventajas

-Laczonificacion noes clara enlos espacios de servicios

Juntocon drea de atencion.

~Para ir al patio de servicio se tiene que pasar por
espacias servidores, (drea de masajes).

-Elmohiliarioy equipo cottel que cuenia es sencillo
Voo es en algunos casos ef niis adecnado: ademdas de gue
XTSI carencias muy nareadas.

CENTRO DE DESARROLLO DE MEDICINA TRADICIONAL DE CALTZONZIN, MICH.
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INGRESO

¢ Como mejorario?

Intercambiando junciones de espacios, como drea de
masajes por saldn de juntas y ligando cuarto de parto con
recuperacion.

aAbrir un pasillo que conecte a patio de servicio con el
distribuidor imierior:
Adaprar el mobiliario y equipo de acuerdo a la
actividad a realizar v segiin posibilidades dotarse de
maobiliario mdas adecuado.

1. Recepcion
1 2. Farmacia.
3. Sanitarios V2
4, Cuarto de masajes
5. Comedor
6. Cocina’
7. Laboratorio y bodega
8. Cuarto de partos
9, Salon de juntas

10. Cuarto de recuperacion
11. Sanitario

12. Bodega

12. Patio de servicio

14, Jardin de plantas
medicinates

TESIS CON
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Aha’lisis Formal

Ventajas

Manejo de techos inclinados que permite el
rapido desalojo de aguas pluviales, integracion al
contexto.

Las ventanas son de las mismas dimensiones y con
el mismo cerramiento, con puertas las cuales son de

Desventajas

Nose tiene jerarquizada lazona principal.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Analisis espacial
Ventajas

En dreas de circulacion o distribucion las alturas
sondemds de3m.
Existe continuidad visual a dreas jardin de
recuperacion, atraves de ventanas.

Desventajas

No se tiene iluminacion natural en distribuidores
nienespera.

¢ Coémo mejorario?

Manejo de domos en el techo de distribuidores
quepermitan el paso de la luz.

Analisis técnico
Ventajas

El sistema constructivo es el mds usado en la
region a base de tabique, concreto acero y
cimentacion de piedra.

Se cuenta con servicio de agua potable, drenaje,
luz eléctrica.
Manejo de aleros.

Desventajas

Los muros interiores ocupan mds espacioy hacen
reducidas las dreas.
Los acabados son rugosos en los espacios,
evitando una mejor limpieza.
Nose cuenta conservicio de agua potable en cuarto
departos, serequiere este servicio por la actividad.
El tipo de pisos no son de facil limpieza por lo que es
antihigiénico.

33

¢ Como mejorarlo?

Utilizar una estructura modular con muros
divisorios “tapén".
Mangjo de acabados lisos y faciles de limpiar asi
como pisos de colores claros de ficil mantenimiento.
Dotar de servicio de agua potable ( friay caliente)
en cuarto de partos y similares ya que se requiere
extrema limpieza.
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Hipotesis

Medicina tradicional Caltzontzin

Funciones

Manejo de distribuidor que
conecte todos los espacios

Farmacia

Sanitario

Técnicas
Zonificacion clara N
Manejo de muros
aligerados (los divisorios)
| 4 L L
Techos inclinados Farmas dinamicas
< P™lecho de losa
O de concreto
Jerarquizar area principal <

Espaciales

, Sala ‘ .
de espera

Iluminacion natural (en distribuidor)

Liga directa a sala de espera Mayor altura en distribuidores
de farmacia y sanitario

[ TESISCON |
| 7:1LA DE ORIGE |

o
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“Clinica IMSS Solidaridad”
en Tarecuato, Mich.

Actividades:

-Consultade medicina familiar
-Planificacion familiar

-Vacunacion

-Hospitalizacion

-Atencionde emergencias a menores
-Atencionde partos normales
-Informacion preventiva

Quiénes participan?

-Un pasante de medicina, el cual se
queda de guardia con ocho horas de
consulta.

-Dos auxiliares que lo apoyan en varias
actividades a la comunidad que apoya con
lalimpieza.

- La comunidad que recibe atencion
médica.

Que Institucion apoya?

El IMSS (Instituto Mexicano del Seguro
Social) este instituto dota de este modulo a
las comunidades rurales mayores de 2500
habitantes, entre éstas se encuentran
Capacuaro. Aparte de atencion médica
proporcionan medicamento gratuito.

Capacidad

Personas atendidas por dia 25 en dos
turnosy 125 por semana.

Enfermedades

Las infecciosas siendo mas afectados los
nirnos

Respiratorias

Dermatofosis

Partos: Poco acuden por sus costumbres.

37

Clinica IMSS Tarecuato




3>



Planta de conjunto

%“7\) * Espacios
& | 1 4 . Sala de espera y w. c.

. Consultorio
. Area de auscultacion
. Cuarto de recuperacion
. Cuarto para méedico
. Bafio para interno
. Bodega
* % 8.Tanque elevado y servicios
o n 9. Aljibe
. * * 10. Granja familiar
Tk 11. Huerto familiar
12. Huerto de aguacate

NOOGHA W=

Ingreso|

Calle
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Analisis Funcional

Ventajas

Existe una zonificacion de los espacio,
Se tivne mobiliario v equipo adecuado, para las -
actividudes que ahi se realizan.
Existe liga directa de la sala de espera con
recepeionista, consultorio, yservicio sanitario. L
Se cuenta con sanitario privado para cuarto .
interno.
[ drea de consulta se encuentra zllwdltla por’
cortina de auscultacion, la cual tiene llqa dm.'ua u
recuperacion.

Analisis Formal

Ventajas

Manejo de techos inclinados que se integren al
contexto.
Manejo de voliimenes en servicios para
Jerarquizar espacios.
Existe uniformidad en puertas y
Ventanas.

TESIS CON
 FALLA DE ORIGEN

Desventajas

Se carece de un drea que fincione como
distribuidor ya que ol espacio servido se usa de
servidor:

Por falta de unu cocineta, archivo, farmauu ealu
actividudes invaden el consultorio.

Falta privacidad al consultorios

El drea de recuperacion carece de sanitar

El consultorio no - tiene’ liga'con.
(almacén, servicio sanitario). -

Falta de espacio para I)/unc
recuperacion.

Desventajas

Es un cuadrado la clinica, lo que la hace mds
rigida.
Elingreso no estdjerarquizado

Como mejorarlo?

Ampliar v disefiar  espacios  como
distribuidores.

Crear nuevos espacios donde se puedan dar las -
actividudes de servicios que fultan, cuartos AL[)IIL‘()\
almacén, ere. :

Muanejo de remates visuales en dreas /JI‘IWI(/(IS :

Dotar de servicio sanitario -a - /a aala lIL‘ -

- rccuperuuun .
Abrir unapuerta que pw‘nnlu {i qar cons ervicios.

Como mejorarlo?

Darle mds dinamismo a espacio, con cambio, de
altura
Enfatizar el ingreso ampliandolo mds y
enmarcarlo.
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Analisis espacial
Ventajas

Alturas en sanitarios, cuarto de interno,
consultorio, ctc.
Sonmds de 2.60mts.

Analisis técnico
Ventajas

Cuenta con aljibe, tanque elevado, patio de
servicios.

Tiene drea de cultivo granja familiar y huerto con
el fin de proporcionar opeiones para mejorar habitos
alimenticios.

Sistema constructivo conocido con materiales de
laregion.

Cuenta con todos los servicios de agua, dl'enaje
luz eléctrica, teléfono.

Colores claros que permite mavor limpieza.

Desventajas

Elingreso esta descubierto
Enesperayrecepcionla altura es reducida,

Desventajas

La iluminacion no es la adecuada en consultorio
de auscultacion.
Manejo de muros interiores de Iablqm.'
El patio de servicio se encuentra descubierto.
Se carece de drea de usos miiltiples.

¢ Coémo mejorarlo?

Cubrir el ingreso con estructuray ldmina
Dar mds altura a esperay recepcion.

¢ Como mejorarlo?

Cumbiar la iluminacion por la adecuada como
serialdmparas slim-line.
. Cubrir patio de servicio con lamina transparente.
Ya que se cuenta con espacio, al ingreso lmcur un
patio para actividades varias.

TESIS CON

FALLA DE ORIGEN
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Hipotesis
Clinica IMSS solidaridad

Funcionales

Consultorio
Consulta Auscuitacion

PLAZA DE ACCESO

REMATES VISUALES

— 1

LIGA DIRECTA

I Espera |_-'1 Recepcion I

.

Formales Técnicos

\\\\ /\()WC@Q@

Diferenciar espacios servidos de d Pied ) )
servidores por posicion, forma, tamario, etc. madera ledra Teja barro roja

ESPACIALES

l?:

Sistema constructivo con materiales de la region

Servicios

= ST

Cambio de altura en espacios privados

Servicios adecuados a todas las areas

SOCIAL

Acabados de facil limpieza
* ' * '*' 9 tanto en muros como en pisos

Capacidad de acuerdo a la poblacién

TESIS COi
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“Centro de Salud Rural”
en Tingdiindin, Mich.

Actividades:

-Consulta de medicina familiar
-Planificacion fumiliar
-lucunacion de menores
-Hospitalizacion

-Atencion de emergencias amenores
-Atencion de partos normales
~Informacion preventiva

Que Institucién apoya?

Secreraria de salud IMSS y Presidencia
Municipal dotaron al municipio de este
centro de salud en’ los 70% obieniendo
heneficios, las tenencias, v la cabecera
municipal. La atencion mdédica es
econdmica yua que solo se pide una cuota de

recuperacion,. el medicamento se da a’ buen

precio incluso se egru/u en a/qunos CaSOs,

Capacidad

Atiende a 2000 habitanies
aproximadamente  con - consulta’ de . 100
personas por semand.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN | -

Personal

-Dos médicos pasantes que Lomparlen
tirnos de guardia. ;
-Dos enfermeras, c¢llas C()Lfiﬂdﬂ,' -
atienden pacientes, efc. R
-Encargada de mantenimiento

Enfermedades

Infecciosas
Guastrointestinales
Respiratorias
Atencion a partos

Centro de Salud Tinguindin
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CENTRO DE SALUD RURAL
TINGUINDIN,MICH.

.INGRESO
SALA DE ESPERA

% BANO

. CONSULTORIO

. COCINA Y VACUNACION

. PATIO DE SERVICIO

SALA DE EXPULSION Y
CURACIONES

8. ALMACEN DE BLANCOS

9. CUNEROS

10. CENTRAL DE ENFERMERAS
11. ALMACEN MEDICAMENTO
12. BANOS COMPLETOS .
13. CUARTO DE RECUPERACION
14. CUARTO MEDICO
15.ALMACEN PARA VACUNAS
16. BODEGA

17. PASILLO

18. PATIO

19 AMBULANCIA

20. AREA VERDE

NOarwNa

TESIS CON
PALT A DR QIO

}







Analisis Formal

Ventajas Desventajas - ¢Co6mo mejorarlo?

Se pierde integracion con el (:o);lé\m al Integrarlo al contexto con materiales y
manejar techos planos, el cual se dmlmque‘ " techos inclinados.
portenertechos inclinados. . o Hacer un. estudio de umle\l() unles de
El sistema o clinica es un pi ol(mpo que : _hacer un pmyec/() o

~Lixiste vegetacion alrededor del centro de
saludd, aislando ruido, creando microclin: s
-Hay uniformidead en /merlus v ventanas, las
cuales son modulares.

-Munejode béveda en dreade salade partos, . 1o Jite hecho para esel “."” I’O" [ 0 ‘I“e 0 se.:
paradiferenciar el espacio de los demds. integra a/ .SI/I() R
rd - a - . ]
Analisis espacial
Ventajas Desventajas
-Existe un patio central abicrto, con una -No hay cambhio de: altura de
Jardinera que integra y cli.s'lri/)uye, los distribuidores (pasillos y espacios infernos.
espacios. B -Las creas no tienen las dimensiones
-El mq;esu estd enmarcado. con. un adecuadas, son muy grandes o pequeiias
‘murere. S : PR IR AR
o -Las dimensiones de /()s' pawll()s' son (/e :
: (/0\ metros los cuales son adecuados. :
L ) /)(1511/{)3' y distribuidores’ lec:ben -
mmuon natural a través del patio. -
~Manejo de muros y cristal alternados
Cpara:dar privacidad - a ciertas dreas como
hospitalizaciony permitir paso de luz.
TE SIS CON Andlisis Formal lenlcc‘lMSS Tinguindin
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TESIS CON
ALLA DE ORIGEN |

Analisis Funcional

Ventajas Desventajas ¢ Coémo mejorarlo?

-dbrir un acceso directo de ingreso de

Cuenta con sala de expulsion con el mobiliario No se tiene acceso directo de emergencias por emergencia asala de expulsion.
adecuado, el cuual esti equipado para atencion de lo que se usa el de servicios. ~Proporcionar una rampa o ingreso junto a
urgencias. ~Hay que usar escaleras para ingresar apie. escaleras.
-Ef consultorio se encuentra en el a«.ce.so » uwnlu -No cuenta con un distribuidor al ingresar por -Integrar espacios de servicios.
consala de espera. lo que se pasa por drea de espera.
~Tiene ucceso de \L’I'\’ICID que L()HL’CI(I COI7/)(III() l/(.‘ : -Los servicios se¢ UI1L’I{L‘I1’"HI7S(.‘/)lll‘(ll/().\'-

servicioy cocina. o
-Lua orientacion a’e

recuperacion es sur mlema.s cuen

verde.

» - M o,
-Algunos espacios cumplen varias finciones como
la cocina, ya que alii también vacunan.
-No cuentan con una recepeion.

o =La central c/e enﬁzrmeras tiene :
recuperacion y sala de e.\‘pu/uon v'cuema r.on e
baiio. : :
-La habitacion del mez//co pmunle cuentu con
baiio privado.

Cuenta con vehiculo que brinda servicio en caso
de emergencias.
-Se cuentacon ¥ baiio ensala de espera.

Analisis Técnico

Ventajas Desventajas . Cémo mejorarlo?

Se cuenta con todos los servicios v la " -El 5"1"';”"" “;""';” uctivo son techos planos y tiene -Recibir mantenimiento constantemente.
wali—dcic N ite & e prodiemas de lnumnedad. Impermeabilizar ¢l techoy darle pendiente.
localizacion de la clumq perniite su abastecimiento. -Ha recibido a iltimas fechas poco mantenimiento en la :DCumhiar e recnoy d /emez o e
La sala de expulsion cuenta con agud potable construccion, la cual se encuentra deteriorada.  pucda dar sorvic N ¢ca tionte] Jl’, !
Jria, caliente y tanque de oxigeno. -No se cuenta con servicio de agua caliente todo el dia que puedadar servicio de agua caliente las 24 horas.
-Los acabados en sala de expulsion, recuperacion por lo que hay que encender el calentador para el servicio. -? alear I‘ZJ iluminacion del drea de recuperacion
porla adecuada.

-En recuperacion no cuentan con ldmparas adecuadas
para una mejor iluminacion.
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' ' ~ TESIS CON ’
Hipotesis FALLA DE ORIGEN

Centro de Salud

Funcionales Espaciales Técnicas
=& & {3
Rampas para discapaciados \\\ﬁ\ 4 [ ———]
ANNANNN a s

Distribucion a través de un patio central
LIGA DIRECTA

lluminacion adecuada a cada drea
segun su funcion.

3 — \@ _)/&\

Jerarquizar el ingreso principal

Dar mantenimiento al edificio, periodicamente

| Patio de servicio |

FORMALES
ITovcnden‘c ] | cocina | I Aamacen | SOCIAL

Liga directa ‘é
Techo inclinado m

H para un rapido desalojo de aguas fnfomacio
: IS YO 1o ’ i »
; TESIS (i )N pluviales e integracion al contexto.

. ¥ALLA DE CRIGEN

s
[P

Contar con informacidn
para toda la familia, sobre salud.
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Cupos

Poblucion total en 1990):
-3172 habitantes. *

Tusa de crecimiento anual 4.1% por lo-
quese dele/'minu una p(‘)_blacio'n de:

POF Ao,

46054 _ C x afio__
300

Dias habiles

“11514'x 4 = 46,056

153 consultas por dia

Consultas % Consulta por dia

Médico general 54% 82.6

Pediatra 15% 23

Visitas a Dom. 7.6% 11.6

Odontologo 5% 7.6

Traumatoélogo 4.4% 6.7

Ginecologo 3.3% 5

Otros 10.1% 15.3
100% 153 consultas

I_slu mdlca quc ademus' de el med/co
general s / apoyos de
eapeuulz. '

- Numero de
médicos

7
4.6
3.5

Horas de consulta
de médlco general

~ " “Considerando ocho horas de labor del
médico general - se requicere 3.5 pero
agregando el servicio de visitas a domicilio

" se requieren 4 médicos para la poblacion.

Médico particular - 1 Medlco general

Clinica IMSS -1
Necesitan -2 "
4

Por lo que se determinan 2 médicos
generales.

Médicos Especialistas

Médico consulta por dia hora por dia
Pediatra 23 8 hrs.
Qdontologo 7.6 6 hrs.
Traumatdlogo 6.7 3 hrs.
Ginecologo 5 2 hrs.
Otros 158.3

Se requiere un Pediatray un Odontologo. *
Dado que la vida sexual de la mujer
comienza a los 14 aiios, lus horas que

determina ¢l reglamento no son suficientes
por lo que se considera un Ginecologo que
consultatodala semana. *

Camas (hospitalizacion)

Poblacion 11,514 habitantes
.9 cama por cada 1000 hab.

11.514x.9 = [0camay
Clinica IMSS = 2 camas
Demanda = 8 camas

Laboratorio
Habitantes estudios
11,3514  x 16 =
10,000

19 excamenes
exlernos

8 cama x.63 =3 examenes médicos
19 +5 =24 excmenes diarios

Capacidad
2 Médicos familiares 1 Encargado de Archivo
1 Pasante 1 Auxiliar
1 Pediatra 1 Trabajadora Social
1 Ginecologo 2 Secretarias

1 Odontélogo

6 Enfermeras

3 Auxiliares

2 Recepcionistas
3 Intendentes

1 laboratorista

1 Director Médico

1 Administrador

2 Cocineras

2 Encargados de mantenimiento
1 encargado de farmacia

33 personas

iSRS 141 £







Analisis de usuarios

Usuario externo, la Comunidad de Capacuaro Poblacion Indigena w——@ﬁﬁ_j
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Usuarios Internos

Es el Médico responsable de coordinar el Es el médico que atiende y diagnostica, a Es un médico que brinda su servicio
buen funcionamiento de la clinica. Ademcs cualquier paciente, asi como atender las  social, preferentemente mujer y tiene como
apoya las actividades de un Médico general necesidades de la salud de la comunidad, y  funcion diagnosticar pacientes, externos ¢

: : enocasiones hacer visitas a domicilio. internosy permanecer de guardia.

Expectativa
-Contar con un espacio privado, para Expectativa Expectativa
realizar las actividades propias de
coordinar. -Contar con un acceso de servicio a los -Tener mobiliario y equipo udecuado en
-Contar con intercomunicadores. consultorios. su drea de descanso.

TESIS CON
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Usuarios Internos

Es el médico especialista en

Sufuncion es atender problemas de salud Es el médico encargado de curar y
de los niiios, desde recién nacidos asi como prevenir los problemas bucales de la enfermedades de la mujer; el cual atiende
comunidad, asi como el fomentar los buenos problemas de salud y prevencion de

atender a estos que se encuentran internos

hospitalizados. enfermedades del sistema reproductivo de

habitos de aseo dental.
ellas, ademads atiende los partos.

Expectativa Expectativa
Expectativa
* -Contar con un mobiliario y equipo -Contar con aparato de ultrasonido y
adecuado, asi mismo como decoracion -Contar con las instalaciones adecuadas, equipo para poder ofrecer un mejor
propia para nifios. agua, luz, etc. Para suequipo. diagnostico.
e N
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Usuarios Internos

Es el encargado de llevar el control
administrativo de la clinica,

Es la persona encargada de Es la persona encargada de apoyar la
proporcionar los medicamentos a los  actividades administrativas y directivas de
pacientes, asi como de controlar y laclinica,
proporcionar las medicinas internan e.

Expectativa

-Tener control de documentacion en el
darea administrativa.

Es la persona responsable de llevar y
controlar los expedientes clinicos. ’

Expectativa Expectativa Expectativa [ B
-Contar con un espacio privadoy drea de -Contar con mobiliario y espacio -Que el archivo esté ligado a consultorios
Juntas. adecuado. yadreaadministrativa.
[ mEss GoN .
TL.A OF CRIGEN |







Usuarios Internos

Es la persona que apoya las actividades Es el profesional encargado de realizar Es la persona encargada de atender y
del médico y ademds atiende las las pruebas clinicas a pacientes y pasar  orientar en problemas sociales que
necesidades de los enfermos interno. reporte al médico responsable. relaciona a pacientes.

(\

Expectativa

-Contar con un espacio privado cerca de
emergencias.

Es la persona encargada de recibir a
pacientes darles cita y pasarlos con ¢l
médico correspondiente, ademds de
pasarlos a urgencias.

Expectativa | (-\ %1

-Contar con un espacio para descanso y Expectativa Expectativa
estar pendiente de los pacientes.

-Contar con sistema de -Contar con las instalaciones adecuadas -Contar con equipo y mobiliario
intercomunicacion yequipo suficiente. adecuado. ; -

N o1 1
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Usuarios Internos

Es la persona encargada de preparar los Es el persona encargada de mantener Es la persona encargada de trasladar
alimentos tanto a pacientes, personal de limpia y en buen estado toda la ropa de la  enfermos tanto a la clinica como a
servicio y médicos, asi como vender clinica. hospitales de la region.

alimento avisitantes.

Expectativa Expectativa Expectativa
-Contar con acceso de servicio y drea de -Contar con mobiliario y equipo para -Que la unidad esté en buen estado, bien
abastecimiento realizar esta actividad. equipada y contar con un area de
. - maniobras.
reEOTS (O { 21
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Usuarios Internos

Eslapersona que tiene a su cargo el buen
Suncionamiento de las instalaciones de la
clinica asi como subuen estado.

Expectativa

-Contar con un espacio propio para
guardar el equipo, en los puntos de apoyo
que se requiera.

Es la persona encargada de limpiar y

mantener en buen estado la clinica.

Expectativa

-Contar con un espacio propio para
guardar el equipo, en los puntos de apoyo
que se necesite.

73

Usuarios internos

Para una mejor identidad con el espacio,
es importante la participacion de 'la’
comunidad en este sistema, ademads : de
darles la opcion de realizar otras
actividades, ayuda comunitaria, asi- como
nuevas expeclativas pr mctpalmente a
Jovenes. '

;Como?

Capacitar a mujeres como enfermeras,
recepcionistas, secretarias, o en actividades
de mantenimiento, al igual que ellas las
“parteras’ quienes apoyarian en los
nacimientos.

Los jovenes y seriores recibirdn
capacitacion para dar mantenimiento al
sistema de salud. (edificio)

Con esto se pretende dar un mejor
servicio ya que habrd identidad de la
comunidad con el personal.

El usuario interno junto con la
capacitacion recibird informacion sobre
prevencion que aplica en sus familiares.

Los médicos serdn principalmente de la
region preferentemente del sexo femenino
parauna mayor confianzade las mujeres.
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Ubicacion de Capacuaro

Michoacan:

Situacion: Centro Occidente

Extension: 60.093 km

Subdivision: 104 municipios

Limites: Colima, Guanajuato, Querétaro,
Edo. De Meéxico, Guerrero, Jalisco y el
Océano Pacifico. : ‘
Topografia: Montafiosa en su mayoria
Hidrografia: Sumamente basta

Capacuaro

Situacion: Uruapan, Mich. ,
Extension: 2250 m sobre el nivel del mar " .
Territorio: 480 hectdreas T
Localizacion: 12 km. Al norte de la cd.: De:
Uruapan, al borde de la carretera Zamora -
Uruapan. It SR

o ' ;I 3
N ..va--'f “\»'QN i
[ ]

e s —————————

77







Factores Fisicos

Altura

2250 msnmar

Orografia

Alnorte: Cerro del Aguila (3400 m)
Aleste: El cerro del Merate ( 2900m)
Aloveste: El cerro del Horno (2900m)

El tipo de momaiia que rodean a
Capacuaro no son muy altas v el pueblo se
ubica enunvalle, principalmente.

Hidrografia

Esta compuesta solo por pequenos

arroyos de remporal.

La falta de rios, provoca una escases de
agua potable y produce una serie de
problemas de salud, ya que no se cuenta con
este recurso

Flora yfauna

Predomina el bosque de coniferas comao:
Pino: vaescaso
Encino: principalmente
Ovamel: poco
Animales domésticos y ganado, renemos
animales ~menores:. lichres /ec/nua.
ardillas. etc. : L Rt

El bosque c/e pmo e
explotacion, siendo una de lus. p
entraduas,

que respetar, la fauna silvestre es poca.

U
/pa/e.\
de la comunidad  pero-:la
vegetacion ain es abundante, la cual hay -

NACTESES WO SALE

£ LA BISLIOTECA

Clima

Templado- Himedo

Temperatura

Maximea: 28°en abril
Media: 14°C

Minima: 4°Cen d/uembru v
Ulllmamenle 7°C R

La Iempe/ alur(l no-es muy L‘.\II ‘enmosd,

~ pero tiende a ser mas fiio en los tllimos aiios
- por-lo que se debe de equipar
de calefacciono chimeneuas.

con SI.SIL‘IH(I

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

79




O



Vientos

Fientos dominantes:  con’ direccion

< sureste y noreste con velocidades:de ' 14.6 a

25 kin/h » S
Cambiando en septiembire y octubre:
norte.

Los vientos son constantes y en ocasiones
con velocidades altas por lo que hay que
utilizar rompe vientos y a su ves aprovechar
los para mejor higicne en el espacio.

Alta prvastn en it ko norte

Dage prowsdn ecisatos el

Precipitacion pluvial

Liwvia: de mayo a octubre
Precipitacion pluvial anual: 1200 mm

La precipitacion pluvial es bastante por {o
que se debe utilizar techos con pendiente, asi
como espacios techados.

TRSIS 20N
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Equipamiento

Educacion

3 Preescolares
2 Primarias endos turnos
1 Escucela secundaria téenica.

A estas Instituciones sélo acuden el 60%
de la poblacion en edad escolar.ya que se
presentan constantes casos. de. desercion
escolar basicamente en primaria, )

Deportivo

Cancha de basquetbolly fut boil

Religion

1 templo catélico con casa parroquial,
centro de reunion familiar.
Suprincipal religion es la Catélica.

Recreativo

Plaza y centro civico:
Lugar de reunion fines de semana y dias
Jestivos.

«

Deportivo L
Religion

Recreativo
Educacion

e ....,.'..."'

T.ES}.:) | I N
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Comercio

Comercio

Carecen de mercado, por lo que las
actividades comerciales se dan
principalmente en una calle junto al centro
civico-religioso, y en comercio establecido
enviviendas.

Los productos en venta son
principalmente de madera y de primera
necesidad.

Salud

Solo se cuenta con una clinica IMSS
soliduridad con capacidud de 2,500 hab
COMO mexino,

P TGEN |

e - amTTTR——
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Infraestrutura

Acceso

Pavimentacion Teléfono

Existe red telefénica sobre la avenida
Solo lus calles Benito Judrez vy Lazaro Leizaro Cerdenas. :
Cdrdenas estdan pavimeniadas.

Drenaje

No cuenia con el servicio v solo algunas
viviendas cuentan con fosas xépticas.

Agua potable

Sistema de pozo profundo a la salida de
Urnapan, este trabaja con  sistema  de
hombeo vy distribuida a todo el pueblo.

Accesos

Carretera Uruupan-Carapan y a Quinceo

Luz eléctrica

Cuenta con red de luz eléctrica por parte
de la C.FE. Que da servicio u toda lu
comunidad.

Pavimentacion

[ mesiscoy
FALLA DE ORIGES

87




ExS



Vivienda

Las viviendas son principalmente cuartos
¥y dentro de un mismo: predio:se . ubican .
varias familias. B

Materiales Constructiv
Madera, lamina, pied

¥t

amani .,

tef

‘Servicios
82.81% de las viviendas cuentan con luz
eléctrica;” el TR e
8.19% consisiemade fosa'séptica’,” ,
7.23% con agua potable, el resto tienen el
servicio pero enmalas condiciones:

AR
\,k\\\\\\\_ ‘

L falta de servicios bdsicos trae cono
-consecuencia problemas en lasalud.-: -

. Habitantes porvivienda: 8 personas
“Ocupantes por.cuarlo. 3 personas -
Total de viviendas SO0 viviendas™*:

*Fuente INEG! censo 1990 | ma T TESIS (J:\ON\. »-
FALLA DE CRIGEN
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Localizacion de terreno

Terreno No. 1 Terreno No. 3

Localizacion: Zona agricolay dentro de la

Localizacion: Sulida a Uruapan. i
“ poblacicn.
A Para

Terreno No. 2

TS doNf""’“”i'

Localizacion: Dentro de la poblacion y
zonaagricola.

F'U1ME ORIGEH
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Analisis de terreno

ilemency!

Vialidad

Sobre carrera
Uruapan-Carapan

Regular sobre calle Pp.

Regular sobre calle Pp.

Ubicacién en la comunidad Fuera del pueblo Centro Centro
Servicio de infraestructura l Todos los existentes En la comunidad

Valor del terreno : Bueno l Regular Regular
Calidad del suelo ’ Bueno i Bueno Bueno
Topografia | Plana con 2 % pendiente Plana con 2 % pendiente Irreguiar

Compatibilidad con uso del suelo

Zona habitacional y

zona habitacional y agricola

zona habitacional e industrial

agricola
Comunicacion vial Con carretera Regular Regular
Identificacion y visual Excelente . Regular Regular
Accesibilidad i Excelente Regular Regular

Posiciéon de manzana

Cabecera de Manzana

Media manzana

Media manzana

Area en dimensiones

Excelente

! Excelente

Bueno

Conclusion

Compatible

Incompatible

Incompatible

*

*

93

El terreno No. 1 es el que responde mejor a las
necesidades requeridas y serd sobre el que
proyectaremos.
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El terreno

70.00m

A
R/

Terreno No. 1

Areatotal: 4200 m2 * *
En septiembre y octubre

60.00m

Tz%p
2%pT

| ™

E . @ VieMtos la mayoria
/ \ 180m Calle del afio
—

16 mts.
Carretera 2Zona federal  Elterreno A Uruapan 16 mts. Capacuaro
—— —_—
47 Carretera Uruapan- Carapan
TESS CON ] N
FALLA DE ORIGEN ¢
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Tabla de requisitos

. Requisitos
Usuario Actividad Mobiliario Espacio
N/ ) <>
Ingresa Distribuidor
Tomar cita Escritorio silla Recepcién T Este’; “Oeste | " Este
Espera tumo, Pasa a consulta - Sillas, silla, escritorio S S
_.’mesa de exploracion T ons io ..
es auscultado y curado - Lavabo, anapquel béscula o AFQ““M'/" S e
: B ‘| Sureste Sur
Se hace estudio . . Cémoda mesa gmeco!églca Laboratofio " 'Norte Norte Norte
S i*mesa de recepcion : NpAhak -t )
Surte medicamento “#'Mostrador, caja - Farmacia Norte Norte Norte
A consulta Realiza n. Fisiologica " Inadoro, lavabo Sanitario publico Sureste | Sureste Sur
Recibe capacitacion Silia, pizarrén - Patio de usos multiples Norte Norte Norte
Toma alimentos . Silla, mesa, barra Comedor Norte Norte Norte
Ingresa en ambulancia . Ambulancia Ingreso de emergencia Facil acceso
Cama de curaciones o
A pie, curacion, recibe atencnén mesa Pasteur, mesa de trabajo Distribuidor
medica. : anaquel bote lampara, lavabo Emergencias
Sureste | Sureste Sur
Mesa de expulsién
Realiza parto, recibe curacion mesa de curaciones Sala d i
. bote lampara, mesa de trabajo, ala de expulsion
A emergencias lavabo, anaquel Sureste | Sureste | Sureste
AV 4 —= Ventilacién
I — lluminacion
& ® — OCiientacion

'rmb COon
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Tabla de requisitos

Reqquisito s

Usuario Actividad Mobiliario Espacio
N/ 1 <>
Se recupera Cama, lavabo Sala de recuperacion Sur.. Sur Sur
Se hace estudio Mesa de trabajo Laboratorio Norte
Recibe tratamiento : Mesa de servicio Sala de recuperacion . C.8ur
Realiza n. Flslolégwos ~..Lavabo inodoro 'S itari ) Lt
Se asea :".Regadera anitario i Este
Ingresan - oL . +-4|: . Ditribuidor ‘
Piden informes . Egg(ltorlo LU ~ | Recepeién Este
Visitan enfermo +Silla, lavabo'v ‘ L
Platican con Médico Escritorio; silla Consultorio, vestibulo Sureste Sur
Platican con la trab =scritorio; S Oficina, trabajo sacial oreste | Noreste Norte
Realizan n. ﬁsiblégnca Sanitario Sureste | Sureste Este
Toma alimentos’ Comedor Norte Norte Norte
Administracion Noreste | Noreste Norte
Visitante o
~Silla; pizarrén Patio de usos multiples Norte Norte Norte
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Tabla de requisitos

Usuario Actividad Mobiliario Espacio
Se estaciona Automevil Estacionamiento
Checa su ingreso * Reloj checador Distribuidor
Realiza n, Fisiologicas io; lavabo, inadoro Sanitario

Director
Médico

Atiende asuntos en oficina
Recibe y atiende a empleados
Recibe visitantes externos
Atiende asuntos varios.

Oficina, director

Platica con secretaria

Recepcion

Hace un recorrido por toda
la clinica

Todos

Revisa a pacientes internos -

" Lavabo, anaquel, mesa de t.

Sala de recuperacion .’

Se pone bata, lava y
desinfecta manos

' 'Perchero, Lavabo, toallero, escritorio,

Silla, librero mesa de exploraciones,

: : bascuta, mesa de trabajo, anaque!, Consultorio e
Atiende a pacientes lampara, bate.
Ausculta a pacientes : Sureste
Toma alimentos -7 Mesa, silla Comedor " Norte Norte

Asiste a juntas

. Silla, pizarron’.

Sala de juntas

Noreste | Noreste Norte

ESIS GOl
FALLA DY QRIGEN
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Tabla de requisitos

Usuario

-~ Mobiliario

Espacio

Médico
General

Actividad

Se estaciona

~ Automovil

Estacionamiento

Checa su ingreso

1 Reloj checador

Distribuidor

Realiza n. Fisiolégicas

Mingitorio, lavabo, inodoro

Sanitario personal : -

Se pone bata

Se lava y desinfecta manos
Da consulta

Ausculta a pacientes

" Anaquel

Lavabo, toallero, jabonera
Escritorio, silla, librere
Mesa de exploracion,
Mesa Pasteur, banco.

Consultorio

Sureste .

:’SUresté :

Atiende emergencias

Mesa de curaciones
Mesa Pasteur, anaquel,
lampara, lavabo

Emergencias

Sureste Suréste

Atiende partds J

Cama de expulsién
Mesa de trabaja, anaquel
bote, tina, [Ampara, mesa de Pasteur.

‘ _S‘aiav"d A‘ex‘pul'sién' »

Sureste | Sureste | Sureste

Revisa a |

Lavabo, anaquel

Cuarto de recuperacion

Sur Sur Sur

‘ Dé"éaﬁacrtaplé a

Pizarron, sillas, mesa

Patio de usos multiples

Norte Norte Norte

Toma alim

Mesa, silla, barra

Comedor

Norte Norte Norte

Mesa, silla, pizarrén, anaquel

Sala de juntas

Noreste | Noreste Norte

Asiste’

ntas’y.de informes™.
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Tabla de requisitos

Requisito s

Usuario Actividad Mobiliario Espacio
A4 1 <>
Realiza guardia de noche Cuarto de recuperacion Sur Sur Sur
Se acuesta, se levanta, se cambia .| - Cama, silla, buro, closet, banco Cuarto de interno Sureste | Sureste | Sur

Meédico

de guardia

Se asea

B bote

dera, inodoro, lavab

Bario

: Sufes@é :

_ Este

; $uifestg

Se estaciona e ingresa’

- Estacionamiento

Z Este

Checa su ingreso

pistripuidor

Norte

Se pone bata

Consultorio

Sur

Recibe a pamentes nlnos y
los consuilta " .

' Sillas; escritorio, anaquel

‘Sureste Sur

Ausculta y cufa Va'p.a/c::i'ehtes L?VabO. mesa de exploracién, Consultorio - Sureste
b S bascula, mesa Pasteurr, banco .
Realiza platicasva la comunidad Pizarron, sillas Patio de usos multiples . Norte
Me‘?’°° Visita a pacientes nifios Incubadoras, cuna, anaquel, lavabo Cuneros Sur Sur Sur
Pediatra
Asiste a juntas Silla, mesa, anaquel Sala de juntas Noreste | Noreste Norte
Realiza n. Fisiologicas Mingitorio, inodoro, lavabo Sanitarios Sureste | Sureste Sur
Toma alimentos Mesa, silla, barra Comedor Norte Norte Norte
TEQIS C. N NS = Ventigcién
n \ T VRIS
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Tabla de requisitos

Requisitos

Usuario Actividad Mobiliario Espacio
\/ 1 <>
Ingresa y se estaciona Automovil Estacionamiento Este
Checa su ingreso Reloj checador Distribuidor Norte
Perchero, escritorio, silla
. gzggrewa%?giente lavabo, toallero, anaquel,
G Se lava y desinfecta manos mesa, sillon dental, gabinetes
P 5 Toma eqyuipo de trabajo succionador, unidad dental con
s Realiza trabajos dentales agua, mesa de trabajo. *
m B Revisa estudios 'Escritorio, banco Consultorio dental Sureste | Sureste Sur
Odontélogo Da capacitacion a comunidad zarrgn sillas Patio de usos multiples Norte
Asiste a juntas ASiIIa,,rﬁésa' o Sala de juntas Noreste | Noreste Norte
Realiza nec. Fisiologicas ‘lﬁodbro; rﬁingitorib.'vlavébby . Sanitario personal Sureste | Sureste Este
Toma alimentos Mesa, silla, barré-" e Comedor Noreste | Noreste Norte
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Tabla de requisitos

s Requisitos
Usuario Actividad Mobiliario Espacio
\/ ] < >
Ingresa y se estaciona Automovil Estacionamiento Este
Checa su ingreso Reloj checador Distribuidor Norte
Realiza nec. Fisiolégicas Inodoro, mingitorio, lavabo Sanitario Sureste | Sureste| Sur
Se pone bata, Recibe a paciente
los consulta, ausculta a paciente. Perchero vestidor
librero, archivero, szlla escl;nono
Mesa de exploracion, lavabo, .
bascula, mesa pastevur, banco. lémpara Consultorio
Se lava y desinfecta manos, realiza ultrasonido secador, lavabo, jabonera. ultrasonido
revisa estudio. banco, mesa de trabajo
Sureste | Sureste| Sur
Visita a pacientes internos Lavabo, mesa de trabajo Sala de recuperacion Sur Sur Sur
Mec“écﬁeigl%eg%z“sws Platica y da instrucciones a enfermo Modulo, silla Médulo de enfermeras Norte Norte Norte
Realiza actividades propias Lavabo, mesa Pasteur Sala de expulsion Sureste | Sureste Sureste
de su especialidgad anaquel, mesa de exploracion, emergencias Sureste Sureste Sur
Asiste a juntas Silla, mesa, anaquel Sala de juntas Noreste | Noreste Norte
Toma alimentos Mesa, silla, barra Comedor Norte Norte Norte
Realiza platicas con la comunidad Silla, pizarrén Patio de usos multiples Norte
~" = Ventilacién
MaY;
TE SIS (JOL\I = luminacién
! i
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Tabla de requisitos

Requisitos

Usuario Actividad Mobiliario Espacio —
[ NS |«
Ingresa y se estaciona Automovil Estacionamiento Este
? E] E Checa su ingreso Reloj checador Distribuidor Norte
493 e Realiza nec. Fisiologicas Inodoro, mingitorio, lavabo:: -’ Sanitario Sureste ‘| Sireste Sur
Realiza trabajo en oficina Anaquel, arclhivo E o TP P
Atiende asuntos varios Escritorio, sillo, . ini i N
Paga néminas Mastrador, caja . ,F‘Adm‘mlstracuﬁn Noreste | Noreste orte
Da informes . Silla, pizarrén | Noreste | Noreste Norte
Admini d Toma alimentos Mesa, silla Norte Norte Norte
ministrador Va a direccién . Silla escritorio . Noreste | Noreste Norte
Checa su ingreso Reloj checador. : Norte
@ B. Realiza n. Fisioldgicas Inodoro,lavabo . Sureste | Sureste Este
Realiza trabajo pendiente » Silla, librero, B e B TAE
Recibe instrucciones de sus jefes escritorio, maquina de escnbnr Recepcidon de 's. Noreste | Noreste Norte
Recibe personas y las pasa.con jefes| archivero :
Secretaria Asiste a juntas Silla, pizarrén Sala de juntas Noreste | Noreste Norte
Toma alimentos Silla, mesa Comedor Norte Norte Norte
n ’L‘ le":;“-—— S — Ventilacion
[ | = Iluminacién
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Tabla de requisitos

ReqQquisito s

Usuario Actividad Mobiliario Espacio
\/ ] <>

Ingresa y checa Reloj checador Vestibulo Norte
Se pone uniforme Casilleros, banca Vestidores Este Este Noreste
Realiza orden de Material medico Silla, escritorio Modulo de enfermeras Norte Norte Norte
y lo distribuye
Ayuda en curaciones : Cuarto de parto Sureste : | Sureste | Sureste
Parto, emergencias 'Equipo de apoyo Emergencias Sureste | Sureste | Sur
Suministra medicamento - " Lavabo y mesa de tra'bajo : Sur Sur Sur
a paciente, y los cuidan - " ‘mesa medica Sala de recuperacion o
Esterilizan y acomodan - -Lavabo, gabinete “7 | Norte No
Equipo y herramienta anaguel, esterilizadores Cuarto de esterilizadg . . rte Norte
Realiza nec. Fisiologicas " Inedoro, lavabo Sanitario Sureste | Sureste | Este
Toma alimentos Silla, mesa, barra Comedor. “Norte | Norte Norte
Ingresa y checa Reloj checador Distribuidor. Norte
Se pone uniforme Casilleros, banca Vestidores Este Este Noreste
Recibe a paciente y da citas
y las anota; pasa a pacientes Archivero i s
con medico; pasa a enfermeras Escritorio, silla Recepcion Este Este Este
a urgencias; pasa reportes a médico
Realiza nec. Fisiolégicas Inodoro, lavabo Sanitario Sureste | Sureste Este

. Dainformes Mesa, sillas Sala de juntas Noreste | Noreste | Norte

Recepcionista -

Toma alimentos Mesa, silla Comedor Norte Norte Norte

FALLA DE ORIGER
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Tabla de requisitos

. Reqquisitos
Usuario Actividad Mobiliario Espacio
S 1 <>
Ingresa y checa Reloj checador Distribuidor Norte
Revisa expedientes Silla, archivero,
y realiza actividades varias, escritorio, anaquel Oficina del trabajador social
platica con familiares de los enfermos ) Noreste | Noreste | Norte
Hace visita a Domicilio, Qifla b i s _Sala de juntas
asiste a juntas y da informes '.5”‘,'3'.""2;3“‘5'&" ”?‘avsa‘ - s ! Noreste | Noreste | Norte
Realiza nec, Fisiolégicas "Inodoro; lavabo Sanitario Sureste | Sureste | Este
Toma alimentos ! i mesa;barra il Comedor Norte Norte Norte
Ingresa y checa Réloj'checador ™"~ Distribuidor Norte
Se pone bata - 'Perchero: - Vestidor Este Este Noreste
Realiza muestras a pac M’ef.syafgci’necolégic_g. cén;o?a
i ; ; mesa de recepcion, estufa
dan resuliado i i centrifugado, vitrina, repisa,
B sillon, archivero.
. Realiza nec. Fisioldgica Inodoro, lavabo Sanitario Sureste | Sureste | Este
Laboratorista Toma alimentos - ¢ Silla, mesa, barra Comedor Norte Norte Norte
N — Ventilacion
Q a
TESID CON ] = Iuminacién
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Tabla de requisitos

TESIS CON

FALLA DE OBIGEN

. Reqquisitos
Usuario Actividad Mobiliario Espacio
] S/ < >
Ingresa y checa Reloj checador Distribuidor Norte
Se pone uniforme Casilleros, banca Vestidor Este Este Noreste
Recibe y ordena medicamento Anaqueles, cajas Bodega de farmacia Norte Norte Norte
Vende y surte recetas, Anaqueles, cajas
da medicamento a enfermeras . ) Farmacia
Realiza inventario Caja, archivo Norte Norte Norte
Realiza nec. Fisiolégicas Inodoro, lavabo Sanitario Sureste | Sureste{ Este
Toma alimentos Silla, mesa Comedor Norte Norte Norte
Ingresa y checa Reloj checador Distribuidor Norte
Se pone uniforme Casilleros, banca Vestidor Este Este Noreste
Recibe ropa sucia, clasifica la ropa t‘:lolg;:torqg bla'scu;a. caja de
lava y seca ropa, plancha, cose y clasificacion, ‘avadora y )
cadora, burro, unidad de
guarda la ropa en anaqueles. :fanchado. maquina de coser, Lavanderia Norte Norte Norte
Entrega la ropa limpia anaqueles, mesa, carrito,cestos i
E dade | deri Realiza nec. Fisiolégicas Inodoro, lavabo Sanitario Sureste Surestel Este
ncargada de lavanderia Toma alimentos Silla, mesa, barra Comedor Norte Norte Norte
AV 4 — Ventilacién

= lluminacién

Orientacion
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Tabla de requisitos

Requisitos

Usuario Actividad Mobiliario Espacio
\/ 1 <>
Ingresa y checa Reloj checador Distribuidor, Norte
Se pone uniforme Casilleros, banca, vestidor Este Este Noreste
- ‘ | de limpi .Cubeta, trapero, escoba, )
oma material y equipo de |mp €23 .. sacudidor, anaqueles, Iavabo. i i . o
limpia los espacios s Iavadero a ) intendencia Norte' - Norte Norte
Recoge ropasuciaylo . - . Cestos, Inodoro, lavabo, S
lleva a la lavanderia. . - " comedor, sillas . 0 - Sanitario Sureste | Sureste Este
Realiza nec: Fisiologicas R sl - :
Toma alimento ~Comedor, sillas - Comedor Norte Norte Norte
Ingresay checa . “i.i 0 Reloj checador Distribuidor.~ Norte
Se pone uniforme S Casilleros, banca Veétidqr e Este Este Noreste
Realizan n. Ffsiolégicas Inodora, lavabo Sanitario . Sureste | Sureste| Este
Recibe y ordena alimentos Alacena, lavadero,
lavay cocina alimentos, refrigerador, estufa, tarja, Coci
prepara alimentos especiales. licuadora ocina N
. Sirve y entrega Alimentos. tarja, alacena, barra oreste | Noreste Norte
Cocinera Limpia area de trabajo, equipo de limpieza
toma alimentos silla, mesa.
AV 4 == Ventilacién
. i ] = luminacion
9IS CON
& » — Orentacién
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Diagrama de flujos

Paciente que acude a Medicina Preventiva:

oI SE HACE ESTUDIOS
LLEGA EN CAMION __CLNICOS

AUTOMOVIL, Y e,
APE ' i ; PLATICA CON
e e REALIZA !
; NEC. FISIOLOGICAS ! TRABAJADORA SOCIAL]

\ rec. FIosiCas,
“INGResA | S i — / " PASA A CONSULTA |
EGRESA | P! e
Shedhisi i ; P'Dﬁ;giﬂaﬂm'o'! w e ve o | ESPERA TURNO ' <m——e—pp | CON MEDICO FAM.
; ‘ — GINECOLOGO »/E5 AUSCULADG |
e - Y opoNTOLOGe | T ! ES AUSCULTADO
/ A PEDIATRA
P . RECIBE !
. COMPRA O nsctes_} * RECIBE v,fgui,,\ i \
| MEDICAMENTO | | CAPACITACION — [ PASA A EMERGENGIA|
’ )
Paciente que acude de urgencias:
gaen
Erre—— | eromen 3  REALIZA NEC. FISIOLOGICAS |
AMBULANCIA | o /
I " RECIBE CURACION | e Pp T
+ / SE HACEN ESTUDIOS ;
—_— T T g SE QUEDA EN OBSERVACION |
; m;gl éﬁﬁr&ﬁg i Y RECUPERACION |
e \| PASA A SALA | PASA A RECUPERACION | / \
| DE EXPULSION _>; POST PARTO !
— — 'RECIBE VISTA DE FAMILIARES
[RECIBE OE FAMILIARES |
PASA ACONTROL | l :
T SE LLEVAN sogemuu s * RECIBE VISITA DE MEDICO
INGRESA A PIE A LOS NINOS A CUNEROS
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Diagrama de flujos

Familiar de paciente hospitalizado

[ LLEGAAPE |

1\ CAMIONO

. AUTOMOVIL — ‘
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e / ‘
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* \ — SEACUESIA [===""- SEASEAY SE VISTE REAUZA GuAnms ==—===1 ATENDE EMERGENCIAS
— PASA CON ENFERMERAS SE LEVANTA Y PARTOS
1 PLATICA CON PACIENTE. T
i DEL FAMILAR I 7
e ; - = ' DESCANSA |
f L v —
TOMA ALIMENTOS | VISTA A PACIENTES ]
‘———\\\—\ ~ INTERNOS i \
AN Y REALIZA i _Es '

:NEC. FISIOLOGICAS [ N

ESPERA INFORMACION

.

— ey

LAVA Y DESINFECTA

e —
LLEGA A PIE.
===pP aviomowt ] | SEPONEBAIA | MANOS
CAMION TN
\ /’// 4 =
e Y CHECA o | VA AL : f
[ INGRESA | ClNGRESO ===': CONSUIORO ! == _RECEIAA PACIENTE
. _ &
HACEVISTASA | . = ™
DOMICILO | N
AN
S
ATENDE ASUNTOS VAALA DA CAPACITACION
VAROS [ OFICMA || 41a cOMUNDAD |

7
’,_4 Z
p
Médico Pasante Intemo

== Director Médico
- == . Médico General







Diagrama de flujos

pediatra
LLEGAAPE B REALIZA NEC. FISIOLOGICAS
CAMIGN O OMA~ P . ‘  SE PONE BATA |

AUTOMOVIL ALIMENTOS : l

+ CHECA ___g,"VA ALCONSULIORIO | 'RECIBE A PACIENTES

T INGRESA C
| ecresa € > oSO ‘~i ' NINOS ¥ CONSULIA
| ASISTE A JUNTAS i T VISITA ANIROS | “LAVA Y DESINFECTA
R HOSPITALIZADOS MANOS :
REALIZA _ HOSPITALIZADOS MaNOs
PLATCAS |
CONLA | Ny
i " AUSCULTA AP |

J COMUNIDAD
e NINOS

127

LLEGA A PEE
CAMION O

AUTOMOVIL

""INGRESA _]

j@fsf_:/ T & o
. VA A CONSULTORIO

T CHECA <
| INGRESO |
| EGRESO :

REALIZA
| PLATICAS

! CONILA
COMUNIDAD

TASISTE A JUNTAS

,REALIZA N. FISIOLOGICAS,

%

TOMA

I

—Pp ALIMENTOS

TESIS CON |

Odontélogo

_SE PONE BATA

*RECIBE A PACIENTES

LAVA Y DESINFECTA
MANOS
| TOMA EQUIPO Y

1 HERRAMIENTA DE
! TRABAJO

REALIZA TRABAJOS|
DENTALES

Unllre N




res



Diagrama de flujos
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Diagrama de flujos
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Diagrama de flujos
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Diagrama de ligas
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Programa *
Arquitecténico

. A. Preventiva

e
; Espacio ' _,,AC‘?E__ —

_ Espacio | Area __Espacio _ | Area ‘
Sala espera 15 m-’ Laboratori 27 Intendencia - 4.6n"
Recepcion 12, 24nr Ta :_"(1 f’s,-rm / . 7"' : Cocina - 20.5 m
Plazade A. _ 400 m Am i Yo C{;cm S moo. Comedor 25t
C. M. Familiar _ 30 m . E’ chitvo Cimnico / 0”:2 o Almaceén General 11 m*
C. M. Odontélogo 1 ?p_: - -Spe era o e Lavanderia - 30m’
C. M. Pediatra ' 20 m . Sub. Total 50 n? Sanitarios o 12m?
C.M.Ginecologo 20m* Vestidores - 12nf
Sanitarios P A 20m ) . . Cuarto de Médico 20nt
Farmacia . 27.5m° Patio de Maniobras 120 n¢
Salon Usos Multiple. 40’ . . Estacionamient 150 m’
alon Usos Multiples m - Area Directiva £slacic .a;'_u;h; 1405) -
Sub. Total 604 mr . PR ub. Tota fm
Espacio | Area
Recepcion 12 24 Im®
o . Espera . 12 m ,
- Atenicién Médico Urgente Salade Juntas ~ 22wF
Espacio l Area ) Direccion 12 m’ o Suma de espacios
- Emergencias 15m? Administracion  12m*
Samlarms B ST 8. Sanitario 6 nf_ L Total: 11397 nf
Recuperacion 1207 Sub. Total 76.5 m’
Salade Expulsiocn 20 m’ - +25% Circulaciones 349.15 ni’
Mddulo de Enfermeras 14 m? L 1746.15
Control 4m
Espera 15nt . +25% Area Verde +436.5
" Vestidores '_'f"’i?‘;i, R
Sa'"’arlos 12 mz ’otalﬁnal 2182.6 "‘2
Serviciode Apoyo | 27m?
Descansomédico | 17m?
Sub. Total 261 m*
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Patron de diseno

Consultorio Médico General

Mobiliario y Equipo

= Escritorio

= Sillas

Mesa de exploracion
Bascula, mesa Pasteur
Vestidor

Lampara

Lavabo

Banco

8B

3 M oo

-Altura: 2 60 m
-Area: 15 m’)
;,.Ilummamon natural amﬁmal
'Onentacnon ‘norte -
;Lxgas Con consultorios, recepcion, pasillo
. -‘de servicio

.w [nstalaciones: luz eléctrica.
Hidraulica-sanitario, (ldmpara slim-line)
Inter-comunicador, agua fria, caliente.

TH.O B W R W

—» Ventilacion

~ |[luminacion
Acceso directo
Acceso de servicio

Consultorio Médico Especialista

> 240m .80m 1.70m -
'S
— (O P
p e
Acceso* D D .
| 3.00m
- . O
« 5.00m ol
MEDICO GENERAL
i I:ID |
O O
~» 2160 my
* |
Ingreso ‘
de Servicio 1kom
Qﬂ e 9| T
w2
5%
MEDICO ESPECIALISTA

Mobiliario y Equipo

-~ Escritorio

= Sillas

» Banco

1 Inodoro

a Mesa de exploracion

= Mesa Pasteur- lampara
7 Bascula

2 Lavabo

a Mesa de trabajo

* Altura: 2.60 m

*Area: 20 m2

 [luminacion: natural-artificial

« Ventilacidn: natural

* Orientacion: norte

* Ligas: a espera, recepcion, pasillo de
servicio

a Instalaciones: luz eléctrica, hidraulica-
sanitario, (lampara slim-line) Inter
comunicador, agua fria, caliente.
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Patréon de diseno

Consultorio Médico Odontélogo

Mobiliario y Equipo

= Escritorio

= Sillas

= Gabinete de instrumentos

» Mesa de trabajo con fregadero
# Esterilizador-succionador

a Unidad dental con agua

u [Lavabo-sillon dental

L ' ‘F

]
]
-
-

3.0 m

5.00m

= Altura: 2.60 m?

5 Area: 19m

a [luminacion: natural-artlfcnal
? Ventilacion. Natural
a Orientacion: norte "7
= Ligas. Con consultorlos recepcmn pasillo

ODONTOLOGO

de servicio . i
2 [nstalaciones:’ hldraullca-samtano luz
‘eléctrica, (lampara slim- lme)

Inter-comunicador. O
:.BOm ‘=5 u:[] O
ccesof
> o
—» Ventilaciéon [ T1]¢° r L] |
~ lluminacién Ve— = >
Acceso directo P 730m >

190 m

190 m

Acceso de servicio

LABORATORIO DE ANALISls cLiNicOS

147

Laboratorio

Mobiliario y Equipo

= Mesa ginecolégica
2Coémoda

s Repisa abatible

s Archivero

» Refrigerador

3 Estura

a2 Horno eléctrico

= Fregadero

s Esterilizador

7 Centrifuga

*Mesa de trabajo

+ Vitrina

+Mesa de recepcion

*Alura: 3.00 m

zArea: 26.3 m

= [luminacién: natural-artificial

2 Ventilacion: artificial

aLigas: Emergencias, pasillo de servicios

# nstalaciones: hidraulica sanitario, luz
eléctrica, (lampara slim-line).
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Patron de diseno

Recuperacion

Mobiliario y Equipo

<« Cama de recuperacion
* Anaquel
™ Mesa de trabajo con tarja

*Altura. 2.60 m

aArea: 15 m?

-# [luminacion: natural- artificial

a Ventilacion: natural

= Orientacion: sur v

« Ligas: Emergencias, mddulo de
enfermeras , servicio sanitario

+Instalaciones: luz eléctrica
(Nuorescente. Contacto) hidraulica
sanitaria. T.V.. La planta de emergencia
debe dar servicio a esta drea. oxigeno.

—>
3m
O

¢ceso
&
=]

RECUPERACION

Puesto de control

Mobiliario y Equipo

:Silla
+Mueble de control
+ Anaquel

EAltura 3.00 m )

2Area: 13.5 m? . ,

= ]luminacién: natural- amﬁcml i

# Ventilacion: natural’ R

A Qrientacion: sur :

= Ligas: Emergencias, consultorios,
recuperacion, servicio
sanitario,Distribuidor
Instalaciones. Eléctrica (fluorescente

contacto. intercomunicaciones, teléfono.

Cuarto de interno

Mobiliario y Equipo

“Cama

s Buro
+Closet
#anaquel

fAltura: 2.60 m i s

s Area: 12 nf

«]luminacién: natural-artificial

% Ventilacidn: natural

2 QOrientacién: Sur

« Ligas: con emergencias. y los servicios,
servicio sanitario

‘Instalaciones: eléctrica (luz fluorescente
contacto, salida para T.V.

1150 m
3.00m Acceso
o<
1.60m 3.00
||
_ 150 1.50 150 4 £
< > s
< 4.50 - 4.00m
PUESTO DE CONTROL [~ e ey v‘\?mw&UARTO DE INTERNO
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Patron de diseno

Sala de expulsion

Mobiliario y Equipo

Mesa de expulsion
-Cubeta de patada,
Lampara de luz sin sombra
»Mesa auxiliar ‘
“Aparato de anestesia
‘Banco giratorio
< Bascula pediatricas
2 Esterilizador eléctrico
»Tripie para sueros
“Mesa de trabajo
Lavabo doble
Jabonera
‘Alcoholera
Relrigerador para placentas

Altura: 2.60 m
Area: 35 nf

- [luminacién: artificial

« Ventilacion: artificial

+QOrientacidn: norte

s Ligas: recuperacidén post parto, central
de enfermera, emergencia, cuarto
séptico, vestidores, almacén de apoyo
Instalaciones: eléctrica hidraulica, agua
fria-caliente) sanitaria, luz artificial
difusa, fluorescente, luz artificial en

lamparas, contacto comun'a 1.50 m y en
todos los muros ventilacion artificial,
salida de oxigeno.y vacio cerca de muro
de cabecera. .

2 Acabados:.en piso terrazo, en muros,
cintilla mayolita, plafén, placa de yeso v
pintura vinilica. color blanco.

2.5m
+ oI '
19 |o 1
O Ijj___.(;)]{) 4.5m
Q‘ D v
< 500 m >
SALA DE EXPULSION
TESIS CON

FALLA DE ORIGEN
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Cuarto de revelado y aparato
de rayos x rodante

Mobiliario y Equipo

“Mesa de trabajo con tarjas y charola
- para revelado de placas. aparato de
“~rayos x rodante.

Guardado de material

« Altura: 2.40 m

‘Area: 8 m?

~[luminacidn: artificial

+Orientacion: norte -

+ Ventilacion: artificial

+ Ligas: Emergencias

‘Instalaciones: hidraulica (agua fria)
Sanitaria. eléctrica (luz artificial.
fluorescente, luz infrarroja.

Acceso*

1
[ 2m

X
X

v

4m

CUARTO DE REVELADO Y
DE RAYOS X RODANTE
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Patron de diseno

Recuperacion

Mobiliario y Equipo

‘Sillas

+ Cama de recuperacion

= Cortina plegadiza

' [.avabo con mesa de trabajo
‘Inodoro

- Regadera

* Buro

= Altura: 2.60 m

s Area: 25 m®

= [luminacién: natural-artificial

aVentilacién: natural ™

=z Orientacion: sur )

.= Ligas: médulo de enfermeras,
distribuidor

s [nstalaciones: hidraulica (fria v caliente)
sanitaria, luz eléctrica (lampara slim

line). 7T
]
1 [oo
amansnalilie 4 s
[ ] 5
| *

Cuarto séptico

Mobiliario y Equipo

Mesa de trabajo con cubierta de acero
<con fregadero

» Aparato para lavado de comoda

= Cubeta rodante

3 Altura: 240m ,:. T
@ Area: 5-m2. . . EE
2 [luminacién: natural-artlf'cml
= Ventilacién: natural :

@ QOrientacion: norte

= Ligas: con sala'de e\pulSlon

#[nstalaciones: hidraulica (agua fria,
sanitaria, luz artificial.

2.00m - O

A
N

2.5m

CUARTO SEPTICO

Puesto de control

Mobiliario y Equipo

1Barra

1 Banco

*Altura: 2.40 m

2Area: 5 m?

aOrientacion: este e

= Ligas: con modulo de enfermeras CR

semergencias : S

a Instalaciones: electnca luz amf' cnal, ‘
salida para aparato de'inte omumcacnon :

_ 200m R
—_— ]
o &
2.50
PUESTO DE CONTROL
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Patron de diseno

Area de urgencias

Mobiliario y Equipo

# Lavabo

2 Anaquel

* Tubo para suero

# Mesa Pauster

*Bote

2 Mesa de curaciones

= ampara

3 Mesa de trabajo con fregadero
s jabonera

s Altura: 3.00 m

sArea: 12 n?

= [luminacion: natural-artificial

« Ventilacién: natural
Orientacién: norte

= Ligas: recuperacion, acceso de
emergencias, trabajo social, laboratorio

a Instalaciones. Luz eléctrica ( lampara
incandescentes, contactos) instalaciones
especiales como oxigeno, hidraulica
(agua fria, caliente) sanitaria.

i1

. €
3.00m @
X
[k
) 4.00m !
EMERGENCIAS
= I ....... I 4
* Acceso
2.50 m

% 3.00 m

CUNEROS

Laboratorio

Mobiliario y Equipo

s [avabo

u Tubo para suero
# Cuna

a Mesa de trabajo
4 anaquel

a Altura: 2.60 m

s Area: 26.3 m?2

= [luminacion: natural-artificial

@ Ventilacion: natural

= Orientacion: sur

=Ligas: Emergencia, recuperacion puesto
de control.

» Instalaciones: luz eléctrica, lampara
incandescente, contacto, salida de
oxigeno, hidraulica (agua fria, caliente,
sanitario, decoracion para nifios.

o
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Patron de diseno

Sala de espera

Mobiliario y Equipo

= Sillas
s revistero

% Altura: 3.00 m

= Area: 13.5 m?

@ [ luminacion: natural-artificial

= Ventilacién: natural

= Orientacidn. sur

= Ligas: con distribuidor de area de
consulta, farmacia, servicio sanitario

s [nstalaciones: luz eléctrica, (lampara

Sanitarios

Mobiliario y Equipo

a [nodoro-mingitorio
u lavabo

@ Altura: 2.60 m .

wWArea: 12.00 m

» [ luminacion: natural-artificial

3 Ventilacién: natural

@ Orientacion. norte

= Ligas: con distribuidor de area de
servicios

a Instalaciones: hidraulica sanitaria, luz

Vestidores

Mobiliario y Equipo

® Casilleros de 30x30x1.50mts.
# Banca de madera

= Altura: 2,60 m
n Area: 8.00 m’
# [luminacion: natural-artificial
a Ventilacion: natural
u Orientacion. norte
u Ligas: con distribuidor de area de
servicios y servicio sanitario |
a [nstalaciones: luz eléctrica (lamparas

slim-line). eléctrica (lampara slim-line). slim-line).
é L3

EOoooo0o =65

BHe-
H% , 3.00m 3m 2m
i . e o | .
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Patron de diseno

Cuarto de aseo Bodega

Mobiliario y Equipo _ Mobiliario y Equipo
3 Anaquel 3 Anaquel
= Tarja
= Bote =z Altura: 2.60 m
s Escalera aArea: 105 m?
@ Equipo de limpieza a [luminacion: natural-artificial .
® Productos de limpieza = Ventilaciéon: natural

8 Orientacion: Norte

® Altura: 2.60 m = Ligas: distribuidor de servicio
sArea: 4.6 m° s Instalaciones:: luz artificial fluorescente

= Jluminacion: natural-artificial

» Ventilacidn: natural

»QOrientacion: norte

« Ligas: Distribuidor de servicio y luz por
instalaciones

a [nstalaciones. Eléctrica, luz artificial

a fluorescente contacto) hidraulica (fria y 35 m
= caliente), sanitaria. «—

—
~p

— g o
~ . E_
2.00m t

cceso

3Im

B NSRRI

e s e i 1m0

CUARTO DE ASEO Tﬁbw ’”OW
| FALLA DR ORIGEN

? BODEGA
§

Lavanderia

Mobiliario y Equipo

2 Caja de clasificacion, Bascula,

u [avadero, Lavadora, Secadora,

# Burro de planchar, unidad planchadora,
2 Gabinete maquina de coser, Silla,

3 Anaqueles, mesa

® Altura: 3.20 m

2 Area: 30 m?

a [luminacion: natural-artificial

# Ventilacion: natural

u | igas: con servicios
Instalaciones. Luz artificial a prueba de
vapor, contacto a 1.20 de piso, salida de
vapor y oxigeno para las maquinas,
hidraulica (caliente-fria) sanitaria.

- ém o
[ 1
—
H] =
ROPA 1
T?»:Am A SUCIA
’ Qm L 2
LAVANDERIA
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Patron de diseno

Direccion

Mobiliario y Equipo

# Escritorio

% Sillas

s Computadora
s Librero

® casillero

= Altura: 2.60 m
-wArea: 12 m? E

x[luminacién: natural- artlﬁcml

= Ventilacién: natural -~/

a Orientacién: norte :

3L igas: sala de juntas, direccion, trabajo
social

s Instalaciones: luz eléctrica, luz artificia,
fluorescente y contacto, teléfono

3]

v' A d
;
|:|| O |
| !
3.00m 0 |
Ato

C—1

€ 4.00m >

Trabajo social

Mobiliario y Equipo

a Escritorio
a Silla
a Casillero

s A ltura: 2.60m . .

® Area: 6.40 m’

@ [luminacion: natural-artificial

= Ventilacion: natural

= Orientacion. norte

u [igas: sala de juntas, direccion,

= administracion

s [nstalaciones: electricidad, luz artificial
u fluorescente y contacto.

Acceso

D 5 2.00 m
(|

$ ] ~
320m —~—+
TRABAJO SOCIAL [

L3

161
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Recepcion

Mobiliario y Equipo

= Barra
a Sillas
a Archivo

a .f\ltura: 3.00m

= Area; 12.24 n’

a [luminacidén: natural-artificial

= Ventilacion: natural

a Orientacion: norte

= Ligas: sala de espera y distribuidor

= [nstalaciones: electricidad, luz artificial,

= fluorescente y contacto, teléfono.

e = | I

Aeoesof 90 m

v

e R ———
']’ RECEPCION







Patron de diseno

Sala de juntas

Mobiliario y Equipo

= Silla

a Mesa

a TV

» Anaquel
2 pizarron

8 Altura: 2.60 m

= Area: 21.2 nf

# [luminacion: natural-artificial

= Ventilacion: natural

= Orientacion: norte

=Ligas: administracion, distribuidor
Instalaciones: eléctrica, lampara slim-
line, contacto, salida para tv

t [ o
oogd
= —
oOooo
l P
< 5.30 m >

SALA DE JUNTAS

Farmacia

Mobiliario y Equipo

aSilla

s« Maquina registradora
2 Anaqueles

= barra

@ Altura: 3.00m . .

aArea: 27.5nf

= [luminacién: natural-artificial

a Ventilacion: natural

= Orientacion: norte

a Ligas: distribuidor principal, sala de
espera y servicios

a [nstalaciones: eléctrica, lampara slim-

line, contacto.
;Acceso -
A

o1

< 5.00m > I—

FARMACIA

S
l"i‘g"'.;':!';;, ) B
ERATY FV I ARCHIVO

Archivo

Mobiliario y Equipo

2 Archiveros
2 anaqueles

# Altura: 2.60 m

®Area: 5 nf

2 [luminacion: artificial

2 Orientacion: cualquiera

2 Ligas: con consultorio, administracién,
urgencias

# [nstalaciones: eléctrica, lampara slim-
line.

f v
- Acceso

RO
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Patron de diseno

Cocina

Mobiliario y Equipo

u Mesa de trabajo con doble fregadero
2 Estufa con horno

= Plancha caliente

a Campana extractora de humo

= Barra

= Refrigerador

» Almacén

a Tarja para aseo

& Altura: 3.00 m

w Area: -20.25 m®

s luminacién: natural-artificial
a Ventilacion: natural

- wQOrientacidn: norte
a [ igas: con comedor, servicios, almacén,

ingreso de servicio

@ [nstalaciones. Eléctrica ( luz
fluorescente y contactos) instalacion
hidraulica ( agua fria y caliente) e
instalacion sanitaria, gas acabador
faciles de limpiar piso antiderrapante

v

45m

Comedor

Mobiliario y Equipo

a4 Mesa

2 Sillas

a Barra

s Mueble para TV
3 television

= Altura: 3.00 m

%Area: 24.5 nt

¢ [luminacion: natural-artificial

2 Ventilacidn: natural

aQrientacion: sur

@ Ligas: cocina, vestibulo general

= Instalaciones: eléctrica ( luz artificial

fluorescente, contacto y entrada para
TV)

0N

T [ |
3565m D D
O 04 O 0O ()
:
< 7.00 m >
COMEDOR
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Patron de diseno

Cuarto de maquinas

Mobiliario y Equipo

# Motor de aljibe

2 Planta de emergencia
a Subastacion eléctrica
a Calentador

acaldera

-

® Altura: 3.50 m

» Area: 20.0 m?

a Ligas: servicio

u [nstalaciones: hidraulica sanitaria,

aeléctrica (acometida)

4m

]
L]

Acceso

®D

-

L4 _O-L |

ﬂl

Tsm

CUARTO DE MAQUINAS

wnli
3m
€ e >
Area 24 m2
AMBULANCIA .

TESIS CON
| FALLA DE ORIGEN
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Hipoétesis funcional

ek -
AN /
\ // v T - Jerarquizar acceso principal.
\ // Una zonificacion clara de cada area, asi como
integracién por medio de patio plaza, pasillo
entre si.

~ IR
| HHR

e

Manejo de trama ontogonal; que permite una
estructura lineal asi como radial.

. »* » Plaza de acceso. como elemento que invite a
‘ pasar.

Como elemento integral del espacio exterior

Manejo de colchén de vegetacion como ~ Soninterior.

aislante de ruidos. como vista y proteccion . . )
Plaza que invoque al antiguo atrio, como

.

{ ‘e )
TESIS CON ! del medio fisico. . espacio de enseiianza.

FALLA DE ORIGEN
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Hipotesis espacial

==

Continuidad visual de, interior a dreas verdes
exteriores

Integracionde espacio através de trabes.

tits $ sidss o

Cambio de altura en espacios con mayor flujos, — /- / \ \
‘Il"’ "Zb (JON 7 __f Q
{
t
4

FALLA DE‘ OQKV}G N

Manejo de portales como integracion al contexto.

173







Hipotesis formal

Cubiertas inclinadas, para un desalojo mas Manejo de piedra en muros y plaza de acceso.
rapido de las aguas pluviales, asi como
integracion al contexto.

Utilizacién del patio central como un
- elemento integral de los espacios.

Manejo de dreas con portales, techumbre
inclinadas, patios centrales como elementos
- integrales al contexto.

Jardineras de piedra.

THSIS CON [ i
FALT A DE ORIGEN| 175 A
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Sistema Constructivo  ZSTATE
E LA B

—
CAPITEL COLUMNA

- MORTERO MADERA
A CONCRETO ARMADO

TABIQUE

PIEDRA BRAZA o -
D MORTERO .o LT COLUMNA

REDONDA

MUROS DIVISORIOS

(

CIMIENTO DE MANPOSTERIA

BASE
® BLOCK HUECO @
TABLARROCA
oeTonA BrAs PIEDRA PANEL W \/

BRAZA EN BANOS [ COLUMNA |
ONCRETO |
ARMADO ) ‘ VARILLA

ALAMBRON
MORTERO ]
| CONCRETO
ARMADO
VARILLA
ALAM N \/

COLUMNA DE CONCRETO ARMADO
ZAPATA CORRIDA TRABE DE CONCRETO ARMADO ey b,

e T T g T —
B —







Sistema Constructivo

CUBIERTA DE MADERA CON TEJA APARENTE

TEJAMANIL

Id o

TEJADE ALA . . -

N

.

/

N

AN

- TEJA PLANA

TEJA CUADRADA

CUBIERTA DE MADERA

CUBIERTA DE MADERA

LAMINA

VIGA MADERA

TIERRA APIONADA

TESIS CON |
FALLA DE ORIGEN |

s paar r AT g

LOSA MACIZA DE CONCRETO

ARMADO DE VARILLA

PSA DE CONCRETO

e e Dgelingramd
SRR

T \\‘ «—TEZONTLE
=\

[ R C G SR TG S OO

ENLADRILLADO

DE MORTERO
MURO DE TABIQUE
MEZCLA
X r'd
| MOSAICO AZULEJO
i
1
1 1
1 MORTERO
1 I
I : |j
I
T PINTURA VINILICA
L 4
CONCRETO ARMADO
APLANADO

181
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Aspecto Técnico

Acceso

La subestacion tendrd acceso a un patio de
servicio, en ¢l cual los camiones pueden
efectuar las maniobras para cargar los
transformadores 'y otros equipos que son
pesados.

Las puertas del anden a la subestaclon,

tendra una altuira minima de 3 mts. Por 2 mts.

De ancho con puertas que abran hacid-el

exterior.

" Los pasillos deberdn ser 2 mts de ancho
como minimo y los accesos 1.20 mts. Con
puertas abatibles en ambos sentidos.

Previsiéon contra incendios

Lascolumnas, trabes y losas de estructura
en que se aloje la subestacion eléctrica, serd
de hierro de concreto armado con
recubrimiento de espesor que asegure la
resistencia contrael fiuego durante dos horas
vmedia,

Los muros que delimitan la subestacion
dentro de la planta en que este ubicada serén
de concreto armado como minimo de 10 cm.
De espesor para evitar la propagacion del
Juego en los locales contiguos a al
subestacion ensentido inverso.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN|

planta de emergencia

Dependiendo del mimero de subestaciones
que producen energia eléctrica en forma
auténoma por medio de motores Diesel y
generadores, conectado con el sistema
normal eléctrico por medio de equipos de
transferencia, al ocurrir una interrupcion de

“.corriente eléctrica, la planta de emergenc:a

(/(!b(.’ entrar lnmedlatamenle en ageion en

- Jor ma automdticd de manera que ‘el lapso en

que - se carece de energta no. exceda de 9

. segundos, por economia no. es poszble que la

plantade servicio al suministro’ E. Tolal dela
clinica. - , g

~Se cubru-a las -()na? en Ias que dcpenda la
seguridad. y la- vida ., de - Alos - enfermos y
conservaclon d ductos como
laboratorios. '

-Circulacionesy salidas de edificio

-Sistemas a alarmas

-Funcionamiento de eqm‘po oxigeno, oxido
nitroso

-Salas de expulsion iluminacion, contactos

-Refirigeradores

-Local de emergencias.

-Cuarto de mdquinas: contactos y bombas
de succion iluminacion el 350% de las
ldamparas.

-Sala de atencion de enfermos
iluminacion.

-Estacion de enfermeras
-30% a 50% en lamparas de
laboratorio, almacén y cocina.

Desaguies pluviales

Las bajadas pluviales se localizardn de
preferencia en los ductos para instalaciones
hidraulicas.

Desaglies aguas negras

Por ningiin motivo se instalard tuberia de
desagties en los plafones de sala de expulsion
las columnas de ventilacion se localizardn en
los ductos para instalaciones hidraulica ni en
ductos de instalaciones eléctricas.

En los sanitarios, cuartos de aseo, séptico
ete. Se colocard coladeras, no se pondrdn
coladeras donde existan muebles sanitarios
en cuartos de enfermos consultorios, salas de
expulsion etc. Lugares que requieran
condiciones higiénicas.

Servicio contra incendios.

El agua para el servicio contra incendios
se tomara del deposito de agua sin tratar y se
tendra un almacén para este servicio y no

183
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oy cons1del a:

debe ser menor de 10,500 litros, las bombas -
seran ahogadas y operan automdticamente’
al abrirse cualquier valvula de la manguera. -

Instalaciones

Como norma general se considera la

dotacion de agua de 1000 litros por dia por
cama teniendo la capacidad el tanque de
volumen para dos o tres dias.

Capacidad el aljibe

Dado ¢l problema de falia de.agua en
Capacuaro, es importante el apoyo paa que

el sistemd fincione constantemente. :

Por reglamentacion se debe de. Iené; zma

reserva por cuatro dias.
Dado el problema de agua por.
agua debe ser polable

1000 litros x 'gczl;);:

Dato:de ho’;ﬁi_td! de segur

1000litros x cama x dia.

Considerando que la clinica es de ocho
camas:

L Conszde/'ar Ima le.sel

1000/11 \'8 800011!;0 dla

"

va pm « cuarro dius por

=1m dedrea

" Aljibe de 8Om3 800000 litros.

80,000 Its.

nuestro algibe.

3om

A

40 m?

Este se localiza en drea de servicios, bajo el
nivel de piso.

. Se distribuye el agua a través de una bomba
. hidro-Neumcditico.

2.0m.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Cisterna pluvial

Cistema pluvial

Calculo de capacidad

Formula
vu=50
I= intencidad

1552 nt de techo
vu=volumen Gtil

1= 120

vu=50 x 120 = 6000 = 600 Its
600 it/100m2 x 1552m2= 9,315
000

~=10,

40% de factor de s.

=14,000 m®

Cisternade2 x2x3.5m

BOMBA

L 4

2.0m.
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LLUVIA

CANALON DE
LAMINA GALVANIZADA

TUBOP.V.C. 2 V2"
BAJANTE PLUVIAL

e

REGISTRO
PLUVIAL.

\ FILTRO| FILTRO it FILTRO Il

R | [[e%-

CY
K
kY

| PRAMIRE |

e

Filtros pluviales

Los filtros pluviales, sirven para pu jlcar el R

agua, eliminundo las impurezas: AR
El filirado de aguas pluviales s e hace a -
base de gravas de diferentes didmetros para: ..
detener la basuras que son arra. vtradas desde -
los canalones, dejando’ el 'agua Ilbre ‘de
1mpme-m y permitirel; usc ;
riego de dreas verdes.

woage’ g ®
Hlog B 8,5 520
s, y YRR Ay TR YD A K
GRAVAS5cm@ TEZONTLE Scm @

GRAVA 2.5cm O

187
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Fosa séptica

Aqui descargan muebles de aguas negras,

inodoros.

DESCARGA DE
MUEBLES DE
AGUAS NEGRAS
TUBO DVC 6n @

DIMENSIONES DEL FILTROQ:
4 m DE LONGITUD

1.8 DE ANCHO

2.30 DE ALTURA

FOSA SEPTICA

FILTRO SEPTICO FILTRO SEPTICO . .
L . jL—_| . k | .
[m] [m
- =
PUERTA ol eeN 2% 5 - =
Q PEN 2%
= pyvc 4 —
=] = PVC 4
—_— g C AGUAS NEGRAS
AGUAS NEGRA FILTRADAS A POZO
A S o= — ... DE ABSORCION.
=) - PVC 4" @
/\—_ [m] -
-
= =
=
APLANAD!
PULIDO DIMENSIONES FOSA
PISO DE LOSA DE CONCRETO 4m DE LONGITUD
2.5 m DE ANCHO
6 m DE ALTURA

T —————e,
| TESIS CON
| ALLA DE ORIGE: _
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Pozo de absorcion

Descarga de muebles de aguas grises.

Los muebles que descargaran sus aguas
son tarjas, lavabo, regaderas, por lo que no
habrdadescarga de sélidos.

Esta disefiada para contener y filtrar
aguas grises.

- Filtroséptico

50X 00em b POZO DE ABSORCION FILTRO SEPTICO
i Pozo f]e absorcion ' /l—‘ | [ —J 6”@ 3ESL%A§RGA
oA Smdelargo x 1.50m de ancho PVC 4" O : MUEBLES

AGUA GRIS

OO Eminon

0M00Omoo0

CARBON
ACTIVADO

f

PISO DE CONCRETO

[

GRAVADEScm Q@

L UL OO 00000000 L

Al

ARENA DE25cm @ . -5 CON o
I EORIGL. |

oo

TIERRA
NATURAL
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CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

EN CAPACUARO MICHOACAN
TESIS COR

UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.

INCORPORADA A LA UNAM [ —
' ; | l H"I’\’UJLL DP JETGM‘.
ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA = . A e

TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA
ANA CELIA LINARES LINARES

/9s

ESCALA 1:100 PLANO DE: PLANTA DE CONJUNTO
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CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

EN CAPACUARO MICHOACAN

UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.

S—

i
\A_A:

||
'8

(

)

INCORPORADA A LA UNAM
ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA

S)7e

TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA

-

PLANO DF: P] ANTA ARNDINTFCTOMIN A

ANA CELIA LINARES LINARES
TESIS COH

7¥ESCALA 1:100

i
'
i

¢

i

Yol

MATT A DD ADISGTY




/75



oWz oewye

m 2 H
(¢4 hed :
3 § 3 :
‘,
r
> :
@
D
>
a
¥ | -
§ .L g'“'\: ’ -
‘ 5 ii‘g ‘,ﬁ by [ .
P f,-; ‘.‘ i .
i ;

i N s —
| AL
ST
- 3
et .
: et
. --. N
s T
i
——

\
l.—

Tt ] f P
1
'}"_ﬁ*‘f‘"“
- [ i
SVHHO INVW 30 OWvd

BE
| R =
. u'_: ‘ . —;’:) !
o o u i T O e
3 l 3. } §
= ——.r ) 2 e l . .
'J sl : ) 3
: » 2 M '
| SRR A : ] T
; % F 20 3
i z | 5
i q E——— -zt 5 R d
3 B - (P H z
' . ; . -— J . SS). j ;
‘ 1 ras L L 1 E o,
: — at.
] l 7
1
fr__ g —_3 ; ; ';: s 5 s ; 2 g = a 3 > t;
|
%) 5 ° @ o~ @ N (@)

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

EN CAPACUARO MICHOACAN

DNIVERSIRREESN MASco A, ﬁﬁ'ﬁl TESISCON
7Y | PALLA DE ORIGEN

TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA
| /q ANA CELIA LINARES LINARES

ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA "

ESCALA 1:100 PLANO DE: PLANTA ARQUITECTONICA DE SOTANO
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CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

EN CAPACUARO MICHOACAN

‘ UNIVERSIDAD DON VASCO A.C. TESIS OOl
ZO/ INCORPORADA A LA UNAM . w | . T. X D RT(‘Q}\]
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TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA
ANA CELIA LINARES LINARES

ESCALA 1:100 PLANO DE: FACHADAS
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'CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

EN CAPACUARO MICHOACAN

UNIVERSIDAD DON VASCO A.C. n,‘\“ﬁ] TE3IS COR
‘ INCORPORADA A LA UNAM I'l‘wlh FATT A TR ﬂﬂ!ﬂﬁ'w
20 3 ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA o ’ {Die e s

TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA
ANA CELIA LINARES LINARES

ESCALA 1:100 Dt AMA NE. ~AAPTES

S




20%




o
AI~
L A
) e
d d
wif .
. i
- :
\\
I/ 4 ".
o ; r \
g L
4 “ )
/ 4
| >

RS
<h
£,
i
£t
o saliion

. ."" -, N A
.l/’ ¥ =
.,‘.A
at ”,. i
- il |
P MR = I
i 2T at RN
- :;:‘ > ‘)\
- y 1t
LB » = 44
iy B
) A \ '
. 7 g,
J ¢ . \
¥, P .
0
7
v ., C34
. . p =
; > 4 g =
b % y
(- ’
i
] \ I\ ;
Y 1A B~ )
_ & g '}/ 3
3 H
we Y I\‘ ! P E
o v\
- .__.P,- 7 » I/\ ,
= \ 3 } \
i Z ¥ VAN RIRT
i

EN CAPACUARO MICHOACAN

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR
UNIVERSIDAD DON VASCO A.C. W":{\‘

INCORPORADA A LA UNAM (

120S ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA ""/

AR
VN
TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA
é_

3 it i WA sen S

ANA CELIA LINARES LINARES
TS CON |

| BALLA DE ORIGER |

PERSPECTIVA EXTERIOR



go¢




\\\\ NN
AN

o
fé e

l

fys

-

»

RN
NN

gy

LT RN \\\( \3_\_\§
R

SIMBOLOGIA

7
PIIITT

i Ol
e e |
Rt neha——

=TT T WESISTRO Of AIUAS ONIRS
75— neusteo or auas meams
[afees  NEGISTRODL MMUAS FUMAZS

= rEss™MO CHeO
[ EIRO COLAGIWA —_
eI

BOUANTE € s00aS PLVIALES
BAJANTE O ABUAS FEUAAS
BAJARTE DE AGUAS GRIIES

:]|,
O DE ARQUITECTA

A=

il

—

I
I
)

oy

o

2
H

Pl ANN NE: AIMEMTANIAN V NREMA IC

EN CAPACUARO MICHOACAN

INCORPORADA A LA UNAM

ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA
RQFESIONAL PARA OBTENER EL TITUL
ANA CELIA LINARES LINARES

S_P

3
t
3
1

th A v
Wt

A

UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.
]
\

P ORT
~-ESCALA1-100

iy

-

TE“.'E{! ( 1

.4

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR
TESI
)

4

- 2

IL

20%
—
P



ey




c D G " | J- X L H M v
| : i
PRI 100 . 235 240w " TS L asue 430e
3
t
s . i i
LS ey e o i
AT " A7
- ¢ ) T L R
o .

o
s oo
W
P S
2 © o ek
er _
AL m_ :
3 RS._Ti— e
TRABE t (T}
Jes—vd[ee Wn ya'e
K ” .w 2 wae's
{ ._J.\w VAR V2@

it R o

TRABE 2 (T2)
*

van e
|
b
) vam va'e

e T o -

1

o~ --
kY

e

COLLMNA 2 1 C2)

M e JawR a/8’e
HE NIL .

s 7 2 vam /2@
_. a_ 8. -Si3vunsse
- 0@ -

COLUMNA {C 1}

. LSS RLLRT M
Il e

DESET R

PUp S—

casTIOO (KL

_m@ cvan et e

AL CEwWO Dol
. Q-.-pﬁ
L.onm

=
i

.— — -e

=
E]

t]

__lT, e
'i'l

PLANTA DE SOTANO

OIS TRIBUCION CE ESTRIBOS

REPUENIO A 13 0L Q40O

CULLMINA |

Ll

_..;
411

L
vl

T
: ALMBRCN 1/4°0
SRR

€10 €518, LE D, G, €] O,

COoLUMNA 2
—_ﬁ | ' T ..:"_Lxﬁ
; R
TR N AL RS PR
CEL. € Gion € Bloen Edarn €R0n
: TRABE DE
o - TRABE | FERGOLA.
L i 4 . .
. I L
T _:_. _L
—~ ~ ; = 4 VAR 1129
G, EQIN, Ea20  Caib. W7 sou|' fiou
. . § TRaBeE2 Ol
O ! i
AHEEN . ¢ e
[ o
€ (=t9%.~ € (¥ 20c € Nu 18¢mm
N e

g

EN CAPACUARO MICHOACAN

CA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR
UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.

CLINI

~—

i
\L—x:

i

l«

FESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA

INCORPORADA A LA UNAM
ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA

ANA CELIA LINARES LINARES

ESCALA 1:100

PLANO DE: ESTRUCTURAL




Z/e



-
v SO

= N i —

l [14]
R j
y .
LY ] . .
el
I
€430
>
1d
STWIAMG WoY 30 Ivnu3

a
- O
y S e—~ ¢ \
- - £
H - 3 ~
i3 - N
? ;
2 \
§ - “
' 5 3 \
lt L
| :L”" =7
. Y |2
2 e d = 2 H
IR . g t}
g s fl= 2 5
s H H
i : i
H 2
3 g
‘/B g
& -
P /73
— ] oz
_‘—_"r.::.—_*L gr_',
: 3z
( .
= r
z
2
20 ||
f HIE Y D
22 Al 3¢ g
R 3 3 ‘§ 9
i ol 5 H
29 E 3]
»Zz »
23 2 3?
- - -
133 2
n
4
.‘——-—.':’—"-_ Py
B ( ~a
g e
R
i z 3
s 3 AR
Y I o H :
§ ~ \\
~
L a
/ N :
= i
bt -
~ 4 T
{ 2

av 2y

00O 19amy

DIo3s® YAVHOW HOd 3L¥OO
b\

\-l
3.

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

,,..,-- EN CAPACUARO MICHOACAN

TESIS CON 'UNIVERSIDAD DON VASCO A.C. [‘
FA LA DE OLRJ(E INCORPORADA A LA UNAM

o - “4ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA
TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA

\\~

ANA CELIA LINARES LINARES

ESCALA 1:100 PLANO DE: CORTE POR FACHADA



/)2




H oo
[
[ * : R
— SUUE & PUF N
L8 A A
! MR q F
i .._....;..‘._.IJ"._. ¢ - Q
| BTN - w
! R o E -— =
HY i e T e LN R -
I.__ e R ST T O R LE.L_iT, ez i w.kw. m nUu
T T [ Tt m B ==
i ki : P ==t i 4 =
“g Y ‘ B i | . T L /] L _Inl.n.\«uﬁm
¥ IR i o et ¢« =9
w i i I — 0
W “ ' 0 = nVu . ¢ O :S._
; i SaRE m Z2; < § E
; ooy ool e TS n F
- oy i 9 O w 3
V - ; g r = «
| —l g @igEL,
’ ‘. : L ” . H
\ [ H lu e
| § : I owlgig oM
: 2 . g z
: i e h — | Qo >3 ) 2 g
| ,_ P o e 235 F 2
i | P i g3 O:o @ J
_. ol | 28 03t o
R ! | g <
o T | . CHIE - 0 g 2 <« =
L [ ; Iy Qg 8¢9 ¢ ]
! ; b r 4 g« «
1 I N “a : ,_‘.ﬂ ' D w D Q [+} c
,_ __ __ _ et e ma sy bizg _,; ; =9 u
PhL i ! L I S I W "2 2 <
WL ITL L TR e S ¢ <32
e o iDOl0A . o w 2 >z
i LLAVE DE BANGUETA o PRI . Z 9 @
5 s | Cutrel Q z ou
T LU o Naaz Y A i ::U!.EE —_OF
. s e
Mo di e ten e 1) s =l
“r &~ ABDASTECIMIENTO DE AGUA 1 c . wnlln:v., i
T  R. AQUA FRIA 5 P
-—— R AGUA GALENTE w H — ”N Ru
— — R AGUA CONTRA INGLIG 108 .._U’ N .U.. O )]
THT e : R D
m.w.b Towa o sa0n 6 b “f,.\.cy s e -l m =
um_ TOMA O AGUA RIEGO / - c = -
3 B M_
=

IMCTAI AAIAM LIINPAIN 1~ A

DI AMN DE-

ESCALA 1:100



/7



TOTAL
WATTS.

7000 |

9,034

asee

8001

7,002

20 .

Y]

24

ulot=nelals|e y

5,808

th

13,787

- —m——

e6, 780

AR

U

le

o

a4,

TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA

’

DI AMN NE: INMCTAI AAIAN I EATRIAA

EN CAPACUARO MICHOACAN

INCORPORADA A LA UNAM

ANA CELIA LINARES LINARES

UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.
ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA

-

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILI

FSCAIA 1-100




.




PR Y

e

TRy
|
|
1
'
1
|

330 1 o Mooy
i e g = = A %4
R il !
3. @ H
S o Rg m H
SRR
! N
iJ’ —e
: Yoo é ~
zigiele ¢
o Egridie
B
\' I
- [Te=s
“ 1113
i g m
: e 3R .
"8 3
; iz
g
o
CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR
, EN CAPACUARO MICHOACAN
S aTaty nYe
TESIS CO¥  UNIVERSIDAD DON vasco A.c. [l
WAT.LA nﬁ: ORI[‘TFN INCORPORADA A LA UNAM 'lwﬁl
L .. ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA ‘*’ “,
TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA
z /; ANA CELIA LINARES LINARES

EQCAL A 1100 DI AMN DF- INCTAI ACINANES FQPFCIAI FE



-y e oy
(S S i,

2/




]

SOSHmll
@i

2

[y

¥208 YNTL-D
ONWYE 30 n0rw H SOUNN

35VE

Y212 WO |
VIOO108WIS

RV T
R VO]

0L B VSO 2

QAUNONDD 30 Imald -

TWvLvomC Wavy 0wl +| |SINONVIE 7
D

Tocamors
b

‘Vunlsed 4 vECIN m-n-vj,

eraInzY -|

e 20 w102
YOIUNA DL of !

VEWIOIIWY OCT TV T
VEINIG L YRS

~ " Davavav

ns
B

T Rderw

f

“;3“‘_’;-;———;.

1(‘) Nl/_ ) FI
- n

(—/ m T
'_‘_..4

Sl aia
1' -s.l'; =N

"_T 1
| lthf o

N

o 'i::. ) F—:'." = :‘l :i .NJ

d

4 'U—_X

==t

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMILIAR

EN CAPACUARO MICHOACAN

TESIS GON l% UNIVERSIDAD DON VASCO A.C.
t FALLA DE k R‘(ﬁ’;ﬁ ht? i INCORPORADA A LA UNAM w

ESCUELA DE ARQUITECTURA PRESENTA "

s A

3[ TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA

ANA CELIA LINARES LINARES

2]9 EscALA1:100 PLANO DE: ACABADOS

R R T T PR T T I e R o




20

DR

Gyt b




IAR

Rg’]}‘
oy

REMATE DE ACABADO EN INTERIORES

o reamen0 ot coum ov
DAmELD Of | Asaid

ALZADO DE CONSULTORIOS punea meranico

CoNmiTa ExTRANA 18 MMMRA B TaLiCO

DI ANNNE: ACADANRAC VYV NETAL I Fo

7]
J £ 4 g
: LB E S
0o O u 3
§ O «
I pn_ ¢ )
3] A s E
ACOMODO DE INSTALACIONES [ -;.‘.,,.Lb". m VM 14 R
N PLAFON. " ~ 0 2 2 g
: [ g 23K
) Q N
s @ g O < | -
~zame =] g L
. Y Qg E
3 . S g 2 g
} g : : < Qo ¢
>1 PERALTE tNCLINADO PERALTE VERTICAL Q L
) O gz @ W
; - £ as < Q
).-...Fl. w . e contrz . ESCALON -2z W
,” ey k m Q 3
e R 1] 3
_“ - b mmm.hllllllcx nNARIZ E ﬂ A ]
! oeTALLE A PISO DE LOSETA i N U u,
% Q i
Y s R Z g !
T RN R SRR CANASS “ — WH
.

-
[y

rs

CLINICA DE MEDICINA PREVENTIVA FAMIL

3
i

o

TESIS PROFESIONAL PARA OBTENER EL TITULO DE ARQUITECTA

FS15 COF

FALLA
2/ ESCALA 1:100

z




2Z<










Constantes de calculo

SIMBOLOGIA
.b ancho de la pieza
h peralte total de la pieza

d —_ p. Efectivo de la pieza

as area de acero

As area total, necesaria de acero

r recubrimiento

fc esfuerzo de ruptura del C.

fs esfuerzo de trabajo de acero

fc esfuerzo de trabajo del concreto
n relaciéon de los modulos de t.

m _— _momento flexionante
Mr. momento de resistente
Kd_____ profundidad unitaria al eje neutro

Para el concreto

f'c = 200 kg / cm?
fc=0.45 f'c = 0.45 x 200 kg/cn'
= 90 kg/ cm’

Para el acero
. Fs = 2000 Kg/ cn?’

Es _ 2'000,000

= Ec = 200000 -0
k=l _ 4 1
,1’;25 142000 ~1+2.22
~ 10x90
=.3103

4. K _1-0.3103
=-3s 3
J = .8966

1/2 fokj j=% (90kg/cm)((381906.’2)

K 12 51 kg/cm
Mrc— Kbd2 MF MF = Kbd?

—b’d'r

K Kb

12.51

yMx100

sty

Areas tributarias

A= 4xZE2 +2x1 +_ax 252 + 4x2€2+1x2
2 2 2

A= 2+2+2+2+2 = 10
B= 3(4x2%2) + [( s+1 x2)%2]2
2

B = (12+6) = 18 m*
A=1 Om+B-18m+c—14m
C=14m? A+B+C =42 n?

<

4.00 4.50
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BAJADA DE CARGAS
LOSA DE CONCRETO

2400 X.10m x 42 m’= 10080 kg
tejada de barro  -43 kg/m’x 42 m%= 1806 kg '
trabe p.p. 20v. 40 x 2400 x 8,50 = 1632

total =13518

W=1 592)<g/ m!

4.00 4.50

M=w /2 1590 x 20.25 = 4024.68 kg-m
8 8

d=2.82 4024.68 =44.72 cm
10

CALCULO MOMENTO RESISTENTE

MR =Kbd =% fc kjbd?

MR =% * (90kglent) (.3162)(.8966
(20)(40)’

MR =12.511 kg/cm? (20) (1600)

MR = 400 352 Kg- cm

MF = 402 468 Kg-cm

ACERO PARA LA SECCION BALANCEADA

Asl=M = 466352
fskd  200(0.8966) 40

=400352_ 0 5.58 cm
71728

M.EXED = 402468 - 400352
=2116 kg-cm
fs = 967.14 kglenf

Kd= (0.3103)(40) = 1241

5 Cm 22 2. L L L L L L L L L
7.4|{' )
35cm Fc
——fs = 2000 kg/cm
5 cm - . YA N

REVISION DE ACERO A COMPRESION

fc_7.41 —fc =90x 7.41 53.72
fc 12.41 12.41

fs = 2(n-l) fic , cx=2(10-1)63.73
=967.14

fs = 967.14 Kg/ cm’< 2000kg/cm

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN |

T e

227

TRABAJA DENTRO DEL LIMITE
' Comprensién *
-«—

( d- d'=35cm

Memnx =d As Fé com

»

>
Tensidén

As = Mexc
"d.fs comp
MEXC =d As fscom
As = MEXC
d.Fs comp
As=__2116 = _2116
35x 967.14 33850

d.d. = 0.062111cn?

REVISION DEL ACERO A TENSION

V2
M= Asfs . 35 ( d-d")

T = Asfs
As =_M —_ 2116
fs.35 — 2000.35
=0.030229 cnf
AN As = 0.03
2vs 3/80
BASNAN
>
2vs 3/8 o
° °| > R. Altas
5vs V2o
leeoool <  R.bajas

Los armados son similares para todos los sentidos.







W+ 27.150 kg

" CALCULO DE ESTRIBOS X =2.25(0.68) = 0364 m -
" TRABE 1

502 . : M = w/'2=3194.11 x 20.25
R - 8

VOLUMEN DE ESFUERZO S = 8085.10 kg-m

d=2.82/8085.10 =56.70cm
10

vol =E:v-vc)£]b i

CALCULO MOMENTO RESISTENTE

MR = kbd? = % fckjbd?

TIPO DE ESTRIBO SELECCIONADO ‘ MR = 12.511 (20)(55) =
“ALAMBRON % d alta resnstenma ' 757.915.37 kg~m
o 2 ramas
’ E : -3577 50 206.72 kg 4021 ‘ MF = 808510.00 kg-cm
e . 950 k
\' el ’ As =M =_ 756915.37
; o P x=0.304m fsjd 2000x89x55
V=V ___ 35775 _ 3577.5 - : Por especificacion se le ponen los estribos minimos.
bjd " 20(.89)(40) 2 =756915.37 =7.73 cm?
=5.02 ' 97900
ve= 030fc =0.304270 Kg/ cri TRABE SEMI-SOTANO MEXED = 808510. Kg-cm
W = 3194.11 kg/ml - 756915.37 kg-cm
0 “ 4 = 51594.63 kg-cm
5cm
< 400m . 450m
5cm S~
Muro tabique 3.00 mx 8.50x 15 m ANEAVAVA VAN AN RNV, § Kd =.3103 x 55
x 1600 kg /mP= 6120 kg Fc = 17.066 cm
Losa concreto 50cm fs = 1145.41
< . 2400 kg/ ’x .10 x 42.00 n = 10080 kg F29 2000 kg / cm
f 12 - . 5cm Awwnw
w viva - 200 kg/ mPx 42 n? 8400 kg
- wpp - .25 x .50 x 8.5 x 2400 2550 kg TESIS CON
lt‘\l;lxd j.(il E.. jt Sib ie‘
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'REVISION DE ACERO A COMPRENSION

fic =12.000 =fic =90 12066 = 63.63

Tc- 17.066 17.066

fs =2 (n-1) fic; fs—2(101)(6363)
=1145.41

fs = 114541<2000kg/cm; /

: trabaja dentro del Ilmlte

MEXC - (d-d'ﬁrAs fscom

d d-d=50
/ As = MEXC
Ve . d-d'.fscom
T
As= 51594.63kg-cm =5159463
50.1145.41 kglcm 572705
=0.800cm

REVISION DEL ACERO A TENSION
M = Asfs.50
T = AsFs

As=M _51594.63 kq-cm__ 51594.63
fs.50 — 2000 x 50 ~ 100000

=516 cm?

: ‘CALCULO DE ESTRIBOS

R=W = 3194.11 X 4.50 = 7186.74
‘ 2 -2

7186.7 ’

JAMAANNY] As =0.900cm 2vs 3/8 0
As =7.73 +0.516 cm = 824 cm v /
Ay | 7vs %" o V] v B 3 /
o o | .-2vs3/8 -
“ 7z >
000000 7,var‘, Yo V=225 221
: = .77m

Voélumen d esf.
'TRABE ENTREPISO

e I Vo|=|zv-v¢) %]

Vol = |:( 2, 2%) 72:];9.5

4.50 m >

>

Vol = 2127.12 kg

TIPO DE ESTRIBO SELECCIONADO

Alambrén Yo A. Resiste
\, 7186.74 2 ramas
2127.12 kg = 2.23= 3
950 kg
V=v 7185.74 _ 7186.74__ 645
bjd —25(0.89)(50) — 1112.5 — 1er estribo @ = 0.50 x 77.00=6.93 cm

1er estribo @ =0.21 x 77.00 = 16.17 cm
1er estribo @ = 0.30 x 77.00 = 23.10 cm

Ve =.30JFc = .30210 kg/ cm’= 4.24
TESIS oW ]
FALLA DE ORIGEN |
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CALCULO DE LOSA :

LOSA PERIMETRALMENTE APOYADA
450

w vnva ——» 100 kg/ e 2
wpp P 240 kg/zm
‘wteja —» 43 kg/m

R P 383 kg /m?
400!
; ) minimo 500kg/ m?
i /= claro corto
o L = claro largo
A /=4 li16 (t256
- > L=4.50 ’=20.25 |’=410.06
v /% [ = 666.06

W/= 500 410,06 =

307.82 kg/m 2.

666.06
WL=500 256 = 192.17kg/m

666.06 ®
499.99 = w

Para /

M =W /1% 307.82 Kg/m C16
8 8

=615.64 Kg/m

Para L _
M =W /%= 192.17Kg/m(20.25)

DETALLE ARMADO

L/la Lla L/a L/a

8 .. 8 r—-'—nl—‘%fr\—-'h\ ——

Vs 3/8" @ @19cm

/

D
b

C
= 486.43 Kg/m /4 { P
d=2. 82\’615 64 = 6.99cm + 25 rec
100 /4 {
4§ <
= 9 49 cm = 10cm C
o S
~ AREA REFUERZO . /4 {
CLARO CORTO {
As=M = 61564  =61564 lh S

b) 3/8" @
3 Vs @25cm

Fsjd " 2000 x89x75 13350 .
=416 cnt

=_71 =15.40cm=15cm

conVs3mBo
: 4.61

CLARO LARGO

As=__48643 = 48643
2000x 89 x 7.5 13350
= 3.64 cmz

Varilla3/8* @ _71 =19.50
3.64

=19 cm

ey ._}
1

L TESIS COR
FALLA DE ' ORIGE | I

Faja lateral

./ AT A A

. Faja lateral
ja central

Vs 3/8” @ @15cm

CALCULO LOSA ENTRE PISO
LOSA PERIMETRALMENTE APOYADA

N VWIVA —» 200kg/m?

2

- > 4.00 WPP —» 240kg/m
v WPISO—» 60kg/m?

2
(=4, t216 , fL256
1=4.5, *=20.25 [ =410.06
/4L = 666.06

233






i
1

w/=w _U¢
7%
-

w=w_/

W /=307.82 kg/m
WL= 19217 kg/m®
NOTA.

Como la losa de azotea tiene menor peso por n? se
por especificacién y coin-.

considera minimo 500 kg/
cide con la de entrepiso, por lo tanto los calculos y
los armados son similares.

-METODO DE CROOSS

LOSA DE ENTREPISO

4.00 4.50

1. CALCULO DE LA RIGIDES

KAB=4Cl _4 =1
L 4

KBC =_4 = .85
4.5

Il. COEFICIENTES DE DISTRIBUCION Y FACTORES
DE TRANSPORTES. - '

* 1l CALCULO DE LOS MOMENTOS DE EP.

ELEMENTO AB
Ml= 3194(16) = 4258.66 kg @ 4.258 ton / i
M’= 4.258 ton / m?

ELEMENTO BC

MI =319.4 (20.25) =5.38.9 ton / n?®
12
M2 = -5.389 ton/ m?

i

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

<S5<20

V., PROCES}O DE DISTRIBUCION Y TRANSPORTE.

;=50
M. "..425 538 -5.38
M ERE R -5.38
D .0.56 -0.56 .5.38
FRtas) T
- MDE L7212 269 -.28
- 57 -.28
721 7.23 +0.286
638 7.186 0
T8 1.80 -7.186
7 818 8.98 1.80
o 587" 818 8.98 -5.38
reaccion - 4.58ton = 17.16 ton 5.38 ton
 27.42ton
CALCULO DE FUERZA CORTANTE
vi= wl iz vi=w/ B
Z Zz
AB

VI=3194 (4) = 6.388 VI=-6.388
BC VI =3.194 (4.5)=7.81
2

Vi=-.7.186
VI CALCULO DE LAS FUERZAS C. H.
Vh = mh2+ mi?.

AB vh=-7.21 =-1.80
4
BC vh=723.0 =1.80
4

VIl FUERZAS CORTANTES TOTALES
V= Vi +vh
Vill REACCIONES

REACCIONES = V (derecha del nudo)
-v (isquierda del nudo

235







Ml

COMPROBACION DE REACCIONES :
ER =4.58 -(8.18) +898 (538)
ER =4.58. +818 +894 +538)

ER = 2712ton e

. sumadedca ai

3 194C16 _MI= 3:194 (20.25)
g g

o =8.08
X DIAGRAMAS FINALES

. Para determinar V (momenlo M)
:AgQ=.1225 cm
“fc =200 kg/ cm

4580 -3194 x =0
V=4586 = 1.43

N

8.08 3194
[\ ) 538 - 3194x =0
V =5380 =1.68
\' 5.38 3194
1.43
-8.18
Cuando el cortante
g am 45m o .
« pasa por cero existe un
momento maximo.
V=143 V=168
o >
7.21

DISENO DE COLUMNAS
FORMULAS DEL AC! PARA COLUMNAS COR.

. P 0. 85 AgC 25 fc +fs.pg)

p j= Capacxdad de carga

-Ag = .Area de concreto

fc =" Esfuerzo de ruptura del C.
Fs'= "Resistencia del acero a C.

-Pg'= Porcentaje de Acero 1% a 4%

““formula del ACI para colum i.

=pc1.30-0.03h
L

La capacndad de la columna Iarga esen funcmn de la
columna corta

p'- capacldad rnaxlma de carga AD (L)
©

h = altura libre

+ = minima dimension de la columna

Revisar una columna cuadrada con estribo (.35 x .35)

fs =1200
pl % = .85 (1225) (50 kg/cm + 12kg/cm )

‘pl % =10.41.25 ( 62 kg/cm )

p! % = 64557.50 kg
As = 0.01 x 1225 cm =12.25cm
6vs 5/8"J-11.94 cm
2vs 2/8"0 -1.42cm

13.36 cm

.35 _ 6 vs 5/8Q
- »
A 1« 2ys3/8'0

35

\4

Esta columna tiene una capacidad de carga de 64,557.5 kg.

Armado para los dos niveles.

T

COLUMNAS LATERALES

h_= 10cona .h = 10larga
b b
300 = 8.57 corta
35
COLUMNA CENTRAL

450 =12.85 larga
35

CALCULO P/ COLUMNA CENTRAL
p'=p(1.30-0.30h)
D

p' -645575(130003450)

p'= 64 557.5 (0.91142

p'= 59024 kg

AREA DE CONTACTO DE ZAPATA
l 120'819 tomando la seccién mas critica

columna central

RT 7 ton/ m‘o 7000 kg/ m?

F=F =RT =W_A=W_
A A RT
= [ %25714.28 cn?
[= JA

l= J 25,714.28 cm?

{=160cm o 1.60m

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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AREA DE CONTACTO

L 1.60em

1.60cm. .

iP'ya'jra“ ‘c:o'il._ Laterales
R - = 7.ton. / m?
. A=B000kg = 8571:42cm=/2
CeiAmkglem L
- (=J857142cm =/ =92.58 cm

‘0=.9258m=1m

1.00m

1.00m
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Presupuesto

Se considera costo total de construceién por
m incluyendo la instalacion sanitaria.
eléctrica, hidraulica. carpinteria y herreria sin
considerar instalaciones especiales. (Gas.
aire acondicionado. oxigeno. etc).

Alea lolal consu ulda . [ costo porm?
: : TUX $3,850.00
T S
‘costoporm”
X 250m?
- Plazade acu.soilSijixSB m’ _ costoporm?:
$394 m2 X S 250m2 -
o Muro de Contenblqn S .-~ costoporm®’
S 788 36 m3 R X S 295 mB
' E\cavacmn c/tx ascavo .. costo porm®

osl6mR R ‘ 58m?

o subtotyal‘.;f
- $5.861,625

subtotal
$1,050,000.00°

$ ' 148,500.00°

$ 8512520

»uo

2992800

$ 7.175,17820
Uruapan, Mich
Junio, 2002
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Programa de obra

TESIS CON
; . iIA DE ORIGEN
~POR MES gl
CONCEPTOS RS *VALOR , 4 6 8 10 12

Preliminares y Excavaciones 511
Cimentacién 8.25
Estructura 18.35
Albanileria e 577
Inst. Hidraulico sanitaria, oxlgeno y gas 4.00
Inst. Eléctrica y Sonido 1ra. Etapa “ 2.93
Inst. Aire Acondicionado 4.80
Suministro de guias mecanicas - 0.00
Colocacion de equipos antes acabados 0.00
Yeseria K L 2.62
Recubrimientos en Muros . 1 11.41
Herreria y aluminio : : 11.20 |
Recubrimientos de pisos - 504
Vidrieria 1.90 : - |
Inst. Hidraulico sanitaria. oxigeno y gas 2da. Etapa 4.00
Inst. Eléctrica y sonido  2da. Etapa 2.94
Inst. Aire Acondicionado 3ra. Etapa 4.80
Carpinteria 4.15
Cerrajeria 0.22
Pintura 1.07
Obras Exteriores 1.18
Pruebas Finales 0.00
Colocacion de quipos despues acabos 0.00
Jardineria 0.22
Limpieza y entrada 0.24
Porciento total 100.00 13.30 }19.29 [ 23.55] 28.22 [11.99 | 3.65
Porciento total acumulado 100.00 13.30 |32.59 | 56.14 | 84.35 {96.35 |100.00
Porciento en tiempo ' 100.00 16.67 133.33 | 50.00 | 66.67 [83.33 [100.00
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