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H.ESlJMEN 

La Educación en México es un tema muy polémico desde cualquier perspectiva ya 

sea politica, económica o social, debido en gran medida a que los resultados obtenidos no 

han sido los esperados de acuerdo a los programas y planes de estudio que se han 

elaborado para alcanzar un alto nivel académico. Por lo que, profcsionistas de diversas 

áreas en el plano educativo se encuentran trabajando para subsanar las necesidades de 

formación para el educando. 

Uno de estos profesionistas es el psicólogo, que se puede insertar en instituciones 

públicas o privadas en el departamento psicopedagógico de éstas. El papel del psicólogo 

varía de acuerdo a la institución en el que se encuentre. . . . :> . .· 
En el presente escrito se reílejii el ejercicio profesional del psicólogo e~ .un cent~o 

educativo estatal en el nivel Medio Superior, teniendo como prop_ósi~o d.é,scriblr' las 

diferentes actividades desarrolladas a lo largo de cuatro años de trabaj~ có~o· Orientador 

Educativo en la Preparatoria Oficial No. 99, ubicada en San Jo;é'\li1í~·'(J~i1~s.Fto~es 
._ . - -·."' .- - ·-:·."',:.- ·'·'~~·-.: . ·- -

Coacalco Estado de México, identificando la prudencia de dichas actiVida~~s':i .la' hiz- de la 

teoria psicológica de los problemas humanos. . ',' ·, -~·~'-"" ¡ - . 

Para ello, en el primer capítulo se describen lcis antecedentes'y sii''relación -entre . . __ ,, ,._' 

psicología y Orientación Educativa; en el segundo capituio ;se lllúestran lcis programas de - - ~- __ -- . -· ' ... ;, . 

Orientación desde 1984 a la fecha y; en el capitulo tres/se:. planiea · 1a -organización 
' ' ·' .· . 

institucional de la preparatoria en cuestión detallando las actividades propias del psicólogo 

en el Departamento de Orientación. 

1""""',...,. ______________________________ --· 



La Psicología Educativa es una rama particular de la psicología que se interesa 

en la naturaleza, en las condiciones, en los resultados, en la evaluación del aprendizaje y en 

la retención de éste último, enfocándose al estudio de los procesos de la enseñanza y el 

aprendizaje, aplicando los métodos y teorías de la psicología (Wolfolk, 1980). El psicólogo 

en esta área, puede insertarse en centros educativos desde el nivel medio básico hasta el 

nivel Superior sin embargo, para fines de este escrito se retomará solamente el rol de este 

profesíonista en el nivel Medio Superior. En donde, el psicólogo como Orientador 

Educativo juega un papel primordial en la fomiación académica del estudiante, ya que debe 

proporcionar los conocimientos para el desarrollo académico integral, para que al concluir 

el joven se decida por alguna ocupación . y I o continué en su preparación para obtener un 

grado Superior. Sirviendo también a la comunidad al propiciar y permitir que las personas 

tengan una convivencia adecuada (Vidales, 1981; Bohoslavsky, 1985; Flores y Ramirez, 

1987; Tyler, 1993). 

En este nivel académico, específicamente en el Estado de México, se llevó a cabo 

una reforma de bachillerato a partir del ciclo escolar 1994-1995, la cual se estableció en el . 

sistema curricular generando a su vez una revisión y evaluación del servicio de ori~nt~'ción . · 

en las escuelas preparatorias oficiales estatales, engendrando un proyecto · edúcalivo · 

llamado Documento Rector de Orientación Educativa (DOROE). ·:::, .: 

En este documento se define al orientador educativo como "un ~~~c~-~or· · 

especializado que ofrece un servicio académico de apoyo directo al desarro11it;'·d~il~s.· 
competencias, habilidades y los valores del bachiller, lo concibe como un asesor importante' 

en la elección vocacional y profesional del alumno respecto al proyecto de vid~:~-~~ éste 

elija libremente" (Departamento de Educación Media Superior, 1995). Así .mis~ía", se 

presume que dicho proyecto cancela definitiva y radicalmente el prototipo de ,oíicntador 

que realiza indistintamente funciones de prefectura, de auxiliar de la oficina c~colar, 

sustituto del profesor ausente, organizador de festivales, de personal al servicio exclusivo 

de la dirección del plantel, etc. 



Con este documento las preparatorias del Gobierno del Estado de !\·léxico 

pretenden romper con Ja tradicional estructura curricular que durante mús de medio siglo ha 

prevalecido en los servicio de orientación en el Estado de México. La Preparatoria Oficial 

No. 99 no es la excepción, dicha institución cuenta con instalaciones pequeñas, recursos 

materiales indispensable, directivos, orientadores, un grupo de catedráticos que en su 

mayoria son interinos y universitarios, esto por políticas institucionales y gubernamentales, 

personal administrativo e intendentes. Cabe señalar, que el equipo de orientadores se 

encuentra integrado en el turno vespertino por personal con Licenciatura en Psicología no 

asi en el turno matutino donde cuentan con un pedagogo y dos normalista con Licenciatura 

en Educación Primaria para dicho puesto. 

Los Orientadores, realizan cotidianamente acciones dentro y fuera de las 

funciones que les corresponde. Por ejemplo, elaboran listas y expedientes tanto oficiales 

como para el Departamento de Orientación, sustituyen al profesor ausente, preparan boletas 

internas y reciben a los alumn~s en el momento de entrar a la institución, revisando 

credenciales, unifom1e y corte de cabello, entre otras actividades. 

Por ello, el objetivo del presente trabajo es describir las diferentes actividades 

desarrolladas a lo largo de cuatro años de trabajo como Orientador Educativo en la 

Preparatoria Oficial No. 99, ubicada en San José Villa de las Flores Coacalco Estado de 

México, ideniificando la pi:udencia de dichas actividades a la luz de la psicológica como 

ciencia. 

Por lo que, este documento se encuentra estructurado· eri tres capítulos. En el 

primero, _aparece una reseña de la Psicologia Educativa c:Ontemplando antecedentes y la 

relación entre ésta y la Orientación , definiendo los aspectos teóricos que deben regir esta 
> • • • 

última; en el capítulo dos, se describen los programas correspondientes a Orientación en 

el nivel Medio Superior en las preparatorias oficiales del Estado de México a partir de 1984 

y por último, en el capítulo tres se muestra la organización institucional de la Preparatoria 

Oficial No. 99 detallando tanto los recursos humanos como materiales, resaltando 

posteriormente las actividades propias del psicólogo en el Departamento de Orientación. 



CAPÍTULO 1 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

l. l. Antecedentes. 

Como cualquier otra disciplina científica, la psicología educativa .tiene su propia 

historia, misma que se abordará brevemente en este capitulo. 

La psicologiá para constituirse en una verdadera ciencia • hubo de recorrer un 

largo camino impregnado de contradicciones con respecto a su objeto de estudio . Desde su 

nacimiento, esta ciencia estuvo íntimamente ligada a Ja Filosofia atendien~o problemas 

relacionados con la naturaleza de los sentidos (sensación y percepción ) y las funciones de 

la mente. Sin embargo, para 1879 se introdujo formalmente el método científico en Ja 

Psicología experimental. Durante sus inicios Ja psicología fue tan sólo una ciencia teórica, 

pero comenzó a ser ya una ciencia práctica a partir de Ja primera guerra mundial 

(Anderson, 1977 y Hernándcz, 1998). 
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Denl ro ele la l'sicologia aplicada, uno ele los campos c¡uc comenzó a llamar la 

alención füe la educación. En 1886 Louise 1-iookins empezó a describir dicha área en su 

escrilo "Psicología Educa1iva", para 1900 se hacian solamente análisis teóricos y 

descriptivos de los procesos de aprendizaje; alrededor de ese mismo aiio Thorndike 

comenzó a ocuparse de la aplicación de los métodos experimentales y estadísticos. 

También, en al siglo XIX hubo varios teóricos c¡uc se contaron entre las primeras personas 

que reconocieron y aplicaron los fundamentos psicológicos al proceso didáctico, entre 

ellos destacan l'estalozzi, Froebel, Spencer y especialmente J-lerbart. Además, Ebbinghaus 

y Neuman introdujeron métodos experimentales proporcionando fundamentos para realizar 

estudios en este terreno pero no fueron los únicos, ya que en la literatura se pueden 

encontrar personajes como William James, StaleyHall, JamesMcKe y Cattell (Kellywa, 

1982). 

Hemández ( 1998) enumera 3 vertientes de donde emerge la Psicologia de la 

educación, las cuales se describen a continuación: 

a) Hisloria ele las diferencias inclividuales 

Esta linea se apoya en un enfoque psicométrico que tiene sus raíces en los 

trabajos de Ebbinghaus, Galton, Catcll, Spearman; Pcargon y Thurstone ya que 

contribuyeron a crear y reafirmar métodos y técniéas de aiíálisis de los test, iniciado por 

Binet en Francia y seguido por Stern, Terman y otros. 

En los primeros trabajos directamente relacionados con la psicología educativa se 

encuentran Galton y Catell, quienes trabajaron fuertemente con pruebas o instrumentos de 

medición psicológica. 

En los últimos aftos del siglo XIX el psicólogo Witmer establecio, en 

Pensilvania, un laboratorio clínico donde se estudiaban las diferencias individuales de los 

niftos con la intención de saber cómo afectaban éstas a su rendimiento escolar, con la 

finalidad de obtener evidencias que le sirvieran para formar psicólogos capaces de 

soludonar los problemas de aprendizaje escolar observados en las evaluaciones 

diagnósticas. 

b)E:sruclios e11 Psicolog/a Educalim 

Algunos de los autores que se han interesado son Hall, Baldwin y Claparede 

(citados en Hemández, 1998). 

Hall entre 1881 y 1882 llevó a cabo conferencias y escritos acerca de las 
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rclncioncs entre la Psicología y la Educación; fündó el l1cdagogii:al Scminat)'. usi Ctlllll\ 

también publicó dos volúmenes de Educational l'rohlcms en I ') 1 1, siendo impulsor. 

promotor y formador de psicólogos en el campo de la cducaci1\11 

Dcwcy también se prn1cupo por las aplicaciones y las relaciones entre l'sicologia 

y Educación, siendo fundador y director de la Escuda E"<pcrimcntal de niños donde 

desarrollo las bases filosóficas y psicológicas de una educación basada en la actividad. la 

experimentación. la promoción del desarrollo mental y los intereses de los niños. 

Claparcdc file quien configuró una psicopcdagogia c'pcrimcnrnl al servicio ele la 

práctica escolar y de la formación docente, creando asi las condiciones y el contexto 

apropiado quc·iníluyó en la evolución de la Psicología Educativa 

e) La.\· hl\0es1igacio11e.,· .\'ohre /o.,· Proccsn.,· de, Apnw<li:t~je 

Uno de los principales promotores en esta línea füe Thorndikc quien realizó 

investigaciones experimentales con sujetos infrahumanos. derivando leyes y principios de 

aprendizaje con conotaciones a.sociacionistas. Trabajando también. en la elaboración y 

diseño de instrumentos estadísticos. 

Por otro lado, Juud (Hcrnándcz, 1998) sostenía que los trabajos de investigación 

debían estar vinculados directamente con las actividades educativas. Argumentando que los 

problemas educativos debían definir las rutas de la investigación sobre el aprendizaje, y no 

lo contrario. Asi mismo, intentó vincular la Psicología de la Educación a los estudios 

realizados en la Psicología Social. 

Para la década de los 20's, se inició el desarrollo de la tradición conductísta 

comenzando por Watson, y una década más tarde continuo Skinner, íníluyendo en los 

estudios sobre los procesos instruccionales. 

Rccáp.itulando, los temas más abordados por la Psicología Educativa fueron: la 

medición · psicoeducativa, los estudios sobre el aprendizaje, los estudios sobre 

caracteristicas de la enseñanza y el profesor. Los enfoques metodológicos más utilizados 

fueron: la aplicación de técnicas psicométricas, el enfoque experimental y el enfoque 

descriptivo. 

Después de este panorama general, se encuentra que la Psicología Educativa es 

considerada como la aplicación de los principios de la psicología a los problemas 

educativos (Anderson, 1977). Mora (en Anderson, 1977) delinc la Psicología Educativa 

como la ciencia que propone aplicar funcionalmente todos aquellos conocimientos 

s 



relativos al proceso de instrucción y enseñanza, abarcando aquellos aspectos de la 

psicologia que puedan proporcionar al profesor una comprensión correcta y totalmente 

científica del educando. el conocimiento de la naturaleza y condiciones del aprendizaje. 

Se entiende entonces, que la Psicología Educatíva es una rnma particular de la 

Psicologia que se interesa en la naturaleza , en las condiciones, en los resultados, en la 

evaluación del aprendizaje y en la retención de este último, enfocándose al estudio de los 

procesos de la enscilan7,1 y el aprendizaje, aplicando los métodos y teorías de la Psicología. 

De acuerdo con ello, la Psicología Educativa se ocupa principalmente por atender los 

procesos de enseñanza-aprendizaje, así como las condiciones necesarias para que estos se 

presenten (Wolfolk, 1980). 

1.2. Psicología y Orientación Educativa. 

De acuerdo con la Psicología Educativa, el psicólogo como orientador educativo y 

vocacional juega un papel fundamental en la formación académica del estudiante, ya que 

dicta en esencia el desarrollo de habilidades académicas que auxilian al estudiante para que 

pueda aplicar dichas habilidades en otros aspectos prácticos de su vida. En el Medio 

Básico y Medio Superior, su función es también importante debido a que en dichos niveles 

se deben proporcionar los suficientes conocimientos para el desarrollo académico integral, 

para que al concluir el joven se decida por alguna ocupación y/o continúe en su 

preparación para la obtención de un grado superior. Así mismo, sirve a la comunidad con 

su intervención ya que propicia, facilita y permite que las personas tengan una convivencia 

adecuada (Vidales, 1981; Bohoslavsky, 1985; Flores y Ramirez, 1987; Tylcr, 1993). 

Además, según lturbe ( 1986) otras funciones del Departamento de Orientación se 

encauzan a través de tres sectores: Trabajo con los padres, trabajo con los alumnos y trabajo 

con los profesores. 

Por ende, el psicólogo que se ubique en el ámbito de la educación debe estar 

preparado para atender fenómenos o problemas de diversa naturaleza que impliquen 

procesos de enseñanza-aprendizaje. Su expansión profesional comprende todos los ámbitos 

en que se dé un proceso éducativo,' independientemente de las diversas características que 

presenten tanto los ~ducandos como los sistemas educativos que se encuentren 

involucrados (Harrsh, 1985). 

Así, las funciones del Orientador comprenden un constante csfücrzo de plancación, 

r·-
1 TESIS CON 
/ r¡iAr ·r A' nr~ r:1'IGtiu ¡ 1 ru....L. ~ ~ ~).g .J.C..tv 
1•.-·-· ........... ,-.. ..,"'--'-·-··--···-·--
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evaluación y mejoramiento. Todos los afanes educativos están condicionados tanto por un 

profündo interés por el alumno, considerado individualmente, como por las importantes 

comisiones asignadas a la escuela por su sociedad. Si estos csfücrzos pretenden resultar 

exitosos, han de alcanzar al alumno como individuo. La Orientación c~tá dirigida a los 

intereses y experiencias únicas y personales del alumno, mientras que la enseñanza está 

orientada a los intereses y experiencias de otros. El programa del Orientador es ilustrado 

por lo general en términos de una lista de servicios. Estos son proyectados para servir a los 

alumnos, pero también deben ser considerados de utilidad para las necesidades de otros 

miembros del personal escolar, la comunidad y el hogar. Estos servicios tienen significado 

sólo cuando se integran en tomo a su sentido de propósito consecuentemente determinado, 

propósito derivado de las necesidades de los alumnos y de las necesidades de sus escuelas 

(Hill, 1985). 

Hemández ( 1998) considera que las principales áreas del quehacer académico

profesional del psicólogo educativo son las siguientes: 

a) /..a Psicología de la Ed11caciá11 en el crmlexliiescolar. 

*Ámbito del alumno: 

-Estudio de las características de los alumnos (variables evolutivas, motivacionales, 

cognitivas. afectivas, de comportamiento) que intervienen en el proceso educativo. 

-Evaluación del alumno. 

-Orientación escolar. 

* Ambito del profesor: 

-Estudio de las características del profesor (variables cognitivas, afectivas y de 

comportamiento). 

-Proceso de formación ducenle. 

-Evaluación del profesor. 

*Proceso de 1 ntcracción profesor-alumno. 

-Estudio de los fat'.torcs y procesos que iníluyen en la interacción educativa cnlrc el 

alumno y profesor. 

-Esludio de procesos psicosocialcs que ocurren en la si1uación de cnseílanza y aprendizaje. 

* Ambito del contenido 

-Proceso de diseño y evaluación del currículo (diseño, derivación, organización y 

evaluación curricular). 

10 



-Proceso de diseño de evaluación instruccional (microplaneación del proceso de enseñanza

aprendizaje). 

-Didácticas .específicas de. las distintas áreas y contenidos curriculares. 

• Ámbit~ del contexto. 

-Estudio de los procesos e influencia del contexto fisico y sociocultural en la situación de 

enseñanza y aprendizaje (institucional, comunitario y social). 

*Integración Educativa y Educación Especial. 

-Estudio de los diferentes sujetos con necesidades educativas especiales (aspectos 

evolutivos, cognitivos, efectivo-emocionales, motivacionales y de comportamiento). 

-Estudios de los procesos y factores que intervienen en la integración educativa. 

-Desarrollo de modelos y procedimientos de enseñanza adecuados para los sujetos con 

necesidades educativas especiales. 

h) La Psicología F.ducatil'a e11 el Co11texto Educativo 1-:Xtraescolar. 

•Educación para padres. 

*Educación para adultos. 

*Educación y salud. 

*Educación para el trabajo. 

*Estudio de las relaciones entre socialización, aculturación y educación. 

En resumen, en el área educativa el psicólogo se aboca a Ja tarea de estudiar las 

condiciones y métodos que faciliten los procesos de aprendizaje y los factores emocionales 

que en él se involucran, desde el desarrollo del alumno hasta la edl!caciÓn prof~sional, asi 

como los procedimien1os de enseñanza adecuados a cada nivel (Flores, 1980).' 

Concluyendo que la Orientación Educativa debe ;~~nduci~ al alumno al · 

conocimienlo de si mismo y permitirle, a su vez. que cstablcz.c~ r~l.ackmes cordiales con 

sus semejantes, a fin de que logre una ·infogración · personal.· y social,. que le permita 

ubicarse en una realidad prescnle y planear su vida fillura. Üc igual man~ra, el Orientador 

debe propiciar hábitos de estudio y enseñar técnicas . a través ·.deÍ estudio dirigido 

(An7.aldúa, 1995; Carranco, 1995; y Grimaldi, 1995; Negrete, 1995;.R_ami~~~; 1995). . 

Por úllimo, cabe señalar que el orienlador. debe involuérarse en tres niveles de 

a1ención, según Carranca ( J 995): 

a) A1cnción grupal, que se refiere al espacio frente a grupo en cada semestre con una hora 

a la scm:urn. 

i TESIS CON 
L~_LA DE ORIGFJ\.!_ 
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b) Atención individual. que contempla la atención especializada al estudiante, padres de 

familia, personal administrativo y profesores en donde se re1:1uiere del psicólogo como 

profesional. · '· · · · 

c) Atención masiva, que implica accion~s parahace(Jlegar i~formación .ªun :n.úmero de' 

personas con el fin de responder a nec~sid~cles:~ p;obÍd~áii~as . ide, Ja com~nidad 
institucional. 

Estos niveles por tanto, ofrecen al orientador Una forma de organizar y distribuir 
' .-, " - ·. 

eficazmente el tiempo y Jos recursos ccm los"que cuenta abarcando así, una amplia esfera de 

atención. Sin embargo, para que Jo anterior sea funcional es necesario contar con un camino 

como guia, mismo que se delinea con un programa que sistematiza las actividades dirigidas 

hacia un objetivo. Por Jo que, Jos programas en esta área no deben de faltar en las 

instituciones y las Preparatorias Estatales no son la excepción ya que cuentan con un 

programa al que a la fechase le han hecho modificaciones, las cuales se abordarán en el 

siguiente capitulo a panir de 1984. 

12 



CAPÍTULO 2 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO 

SUPERIOR EN EL GOBIERNO DEL ESTADO DE MÉXICO 

2.1. Programa de Orie111:1ción Educ:iliv:1 de 1984. 

El Servicio de Orientación Educativa y Vocacional, de acuerdo al Programa de Orientación 

Educativa y Vocacional , en las escuelas preparatorias dependientes del Gobierno del 

Estado de México , tiene la misión de complementar la labor docente de las instituciones 

con las actividades formativas dirigidas a la búsqueda de una integración del educando 

hacia el contexto escolar, social, familiar y laboral. Por tanto, el Departamento de 

Educación Media Superior elaboró un plan de trabajo para 1984, en el que destacó su 

preocupación por mejorar el servicio de Orientación Educativa y Vocacional (Morales, 

Reyes, Salgado y Vieyra, 1986 y; Jaramillo, 1987). 

Dicho plan tuvo por objetivo, generar en el joven el desarrollo de una primera 

sintesis personal y social que le permitiera su acceso tanto a la educación Superior como a 

la comprensión de su sociedad y de su tiempo, así como de su posible incorporación al 

13 
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trabajo productivo. Para ello, el bachiller debía adoptar un sistema de valores propios, 

participando en la cultura de su tiempo de forma crítica, adquiriendo instrumentos 

metodológicos necesarios para su formáciÓny su Íngresoal conocimiento científico. 

Para alcanzar esta meta, se creó Ún programa por.grado en base a cinco áreas las 

cuales füeron: · '''°/ .· 

a) Integración a la institución de educación ~~~i·~·s'~~~rÍor. 
" '. ·<··,,'.' .. -

b) Conocimiento de sí mismo. 

c) Prevención e integración de sus relaciones sociales:,. 

d) Desarrollo académico-escolar. 

e) Análisis para la toma de decisiones en la educación vocacional (primero y segundo año) 

y Actividades complementarias (tercer año). 

Así, en función al objetivo y las áreas mencionadas se asignaron contenidos 

temáticos para cada grado desglosados por área, sin embargo cabe señalar, que el programa 

de Orientación Educativa de Primer año no se encontró en ningún archivo muerto o activo 

d~ las diferentes Preparatorias Oficiales del Gobierno del Estado de México. Por lo que, se 

preguntó a directivos y· orientadores que prestaron su servicio con este plan educativo, 

obteniéndose respuestas tales como: "Se trabajó con una adaptación del programa de 

orientación correspondiente a secundaria" ; "algún ·orientador debe habérselo quedado" o " 

se trabajaban temas libres de acuerdo a las necesidades grupales". 

Por tanto, las áreas que a continuación se describen corresponden sólo al segundo 

y tercer grado : 

a) Integración a la Institución 

En este espacio se pretendió dar un conocimiento fisico y funcional de la institución. 

Para el tercer grado. el estudiante ya había realizado la elección del área de formación en 

que· deseaba continuar sus estudios, tal decisión estaba basada en el estudio vocacional 

efectuados en los dos primeros grados. Sin embargo, los alumnos debían integrarse a 

nuevos grupos en la institución y profundizar en el conocimiento del área elegida para 

dctcr111inar la profesión a estudiar. 

CONTENIDO TEMATICO 

*/.a ill.\'/i111cirí11 y s11 l·i111ciogrt.1111a. 

"'Ueg/c11wNllr1 e.n·olar 
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SEGUNDO AÑO 

TERCER AÑO 

*l111egració11 a/ c1111hie11te e.veo/ar. 

*.lommkt de il//egración para alumnos de nui;vo ingreso 

*Higiene Física y Mental 

*Actividades que proyectan /a escuela a la 

comunidad. 

*Información institucional. 

*Promover el tránsito. 

*Información Profesiográfica. 

b) Conocimiento de sf mismo. 

En esta área se buscó que el alumno elaborara una síntesis personal con la finalidad de 

que posteriormente hiciera una selección de un á~ca d~ bachillerato propedéutico del plan 

de estudios en vigencia para 1984. 

SEGUNDO AÑO 

TERCER AÑO 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

*Conocimiel//o integrc;l de .;/;1Íisino. 

*Estudio d(ferencicil de las aptiiúde.f. 

*Conocimiento integral. 

*Aptitudes e intereses. 

c) Prevención e Integración de sus Relaciones Sociales. 

Se pretendía que el alumno comprendiera la dinámica de los grupos, integrándose a ellos 

como un miembro conciente de sus derechos y responsabilidades. 

• \'l\.GUNDO AÑO 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

*Desarrollo y c¡juste per.m11c1/ y social en la 

c1dolesc:e11c:it1 . 

*/11tegrució11 en /a.\· re/cu:iones sociales dt!I 

e.,·111dia111e. 

*/megración socia/ a su co1111111idad escolar. 

* lnfi.mnación de Habilidades Sociales. 
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TERCER AÑO •Adaptación social en el grupo. 

*Conocimiento socioeconómico. 

• r ntegración social con directivos, profesores y 

compañeros. 

*lntegraciónsocial en su comunidad. 

d) Desarrollo Académico-Escolar. 

En tercer grado, se pr~tendía lograr qlle tbdos los alumnos obtuVieran óptimos resultados , . . . . - . 

en las asignaturas para que pud,ieran continuar con el ciclo profesional, es decir, se aspiraba 

a la disminución de la reprobación y deserción. 

SEGUNDO AÑO 

TERCER AÑO 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

*Análisis de su situación escolar 

*Análisis de result<tdos de ev<1l11aciones. 

*A1ejoramiento de hábitos de estudio. 

*Calidad de la Ed11c<1ción Media Superior como antecedel//es para 

optimizar la formación pr<ifesional del est11di<1nte del nil'l!I 

Superior. 

*Semana introductora. 

*Seguimiento de rendimiento escolar (gráficas). 

*Reuniones de asesorías con catedráticos. 

*Eventos con alumnos (café literario, concursos 

internos. etc). 

• Habitos de estudio (Talleres). 

*Investigación . 

e) Análisis para la Toma de Decisiones en la Educación Vocacional. 

Actividades Complementarias. 

En primer y segundo año se buscó informar a los alumnos sobre las áreas especializadas 

del bachillerato. así como de las di\'ersas profosioncs y mercado de trabajo de éstas. 

Para tercer año~ esta arca se lomo parn rclOrzar las actividades de las áreas descritas. 

CONTENIDO TE:\IATICO 

* f 1!fiJr111w.·uj11 l'rr!/i•.\'i<Jgrc{/it·a 
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SHGUNDO AÑO 

TERCER AÑO 

*Pr<ifesióu y Mercado de trahqjo 

*Elección del área propedéutica de hachille1:a10 

*Entrevista a profesionistas de diversas áreas. 

*Conferencias y/o pláticas. 

*Banco de información. 

*Sobre diferentes instituciones del nivel Superior. , 

*Formación de mejoras en expresión oral y escrita. 

*Reunión de padres de familia. 

En este programa, los contenidos eran repetitivos de grado a grado, manejando 

para cada objetivo actividades y recursos especificos reduciendo, en gran medida , el 

conocimiento y proceso solo a contenidos teóricos. 

2.2 Programa De Orienlación Educ:Uiva A Parlir De J 994. 

En el Documento Rector de Orientación Edu"cativa de 1995 (Departamento de 

Educación Media Superior, 1995) se menciona que partir del ciclo escolar 1994-1995, en 

Ja Educación Media Superior Estatal se operó una reforma de bachillerato. Dicha reforma 

se traduce, en este mismo documento, en un sistema curricular, el cual se empezó a 

desarrollar desde el mes de septiembre de 1994 en las escuelas Preparatorias Oficiales. El 

sistema curricular fue producto de una revisión y evaluación detallada del currículum del 

bachillerato propedéutico estatal, así como del análisis de Ja situación académica que en 

éste nivel se observó en el pais y, principalmente en función de Jos conocimientos, saberes, 

habilidades y valores requeridos por el nuevo perfil del bachiller, mismo que define la 

ubicación de su rol escolar, más allá de la comprensión superficial y secular de calificarlo 

como un simple nivel que obstaculiza el tránsito entre Ja educación básica y la superior. 

Esta reforma curricular generó una revisión y evaluación del servicio de 

orientación en las escuelas preparatorias oficiales estatales, engendrando un proyecto 

educativo llamado "Documento Rector de Orientación Educativa" (DOROE). El cual 

contempla cuatro elementos li.111cla111entales para el sistema curricualar a saber: 
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a) Los Saberes 

Se definen como conocimientos con relativa o eventual consolidación, en tanto no sean 

modificados o cambiados por otro tipo de saberes formados con base en nuevos 

conocimientos, traduciéndose en Jos contenidos de aprendizaje. 

En donde la Orientación Educativa tiene como función explicar y promover en el alumno 

el uso de su potencial cognitivo para saber y principalmente para construir su conocimiento. 

b) La Percepción 

Concebida como elemento primordial y componente básico del proceso de conocimiento, 

en Orientación Educativa, la percepción debe ser promovida y fomentada entre los 

estudiantes posibilitándole a estos el descubrimiento y desarrollo de la capacidad 

perceptiva, imaginativa y creativa, con el propósito de que éste aprendizaje se traduzca en 

una capacidad intelectual para entender problemas concretos y abstractos, planteados por 

los saberes o contenidos curriculares. 

e) · La Praxis 

La Praxis define a: un tipo de práctica consciente y crítica. Es decir, cuando la práctica 

está sustentada en un conocimiento teórico y es· capaz de imprimirlo en una técnica, es 

cuando se reconoce que la práctica deja de estar sustentada en el sentido común , resultando 

una práctica trascendente y transfomiadora; trascendente porque llega a tener un impacto 

imprescindible que rebasa el marco y el origen que tuvo; transformadora, porque permite 

que el sujeto de la praxis modifique su visión del mundo y de la realidad. 

En la Orientación Educativa se trabaja hacia el cambio de actitudes y creencias que el 

alumno tiene respecto a la aplicación del conocimiento y la relación del papel que deberá 

jugar en el contexto de la realidad social. 

. d) Los Valores 

Se retoman los Valores como elemento universal que se equipara el deber. ·formando 

··pan e de. la construcción de la realidad social que cada quien tiene . 

. En este. proceso, el apnyo que el oricmador ofrece no es para imponer valores, sino para 

proponer o acompañar en la retlexión; respetando asi el principio de autonomía que por 

derecho cada adolescente tiene. 
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En este contexto, el DOROE contempla a la orientación Educativa "como la 

asignatura cocurricular (valor crediticio con apoyo académico ~omplementario), que 

contribuye ál desarrollo de competencias (saberes, percepción, praxis y valores) en la 

personalidad del individuo" llevándolo a un desarrollo integral (bio-psico-social) dentro de 

un ámbito politico, económico, social y cultural. 

Teniendo por objetivo "contribuir a la consolidación del servicio de Educación 

Media Superior, a partir de la promoción y desarrollo de acciones técnico-académicas que 

conduzcan a los orientadores del nivel a reflexionar y redimensionar su práctica, en función 

de los requerimientos del contexto actual y considerando el proceso de desarrollo bio-psico

social de los educandos. También, pretende promover el desarrollo de habilidades, 

destrezas, aptitudes y capacidades que impulsen la autoestima, confianza y automotivación 

del alumno; generando saberes y experiencias significativas acordes a las exigencias del 

avance tecnológico y científico, así como las dirigidas a la satisfacción de las necesidades, 

aspiraciones e inquietudes académicas del bachiller. Además, busca desarrollar en el 

alumno un sentido analitico, critico y reflexivo que le pe0I1ita generar alternativas de 

solución a su problemática familiar y escolar, asl como las que favorezcan la toma de 

decisiones exitosas, oportunas y confiables. Por último, espera generar las condiciones 

académicas y escolares que faciliten el tránsito armónico y eficaz del Nivel Medio Superior 

al Superior. 

Definiendo al orientador educativo, como " un educador especializado que ofrece 

un servicio académico de apoyo dire~to al desarrollo de las competencias, habilidades y 

los valores del bachill.er utilizando metología básica (sesión bibliográfica, ensayo y método 

de proyectos):. Co.nci~iéndolo .· también como un asesor importante , en la elección 

vocacional y·J>rofesio~al ·del alumno respecto al proyecto de vida que éste elija libremente. 

·P~ra operati~r dicho Documento se marcan cinco áreas a SC!,'llir: 

1) Área para el Desarrollo de Habilidades Cognitivas 

Esta área tiene como propósito apoyar el desarrollo y fortalecimiento de las habilidades 

del ·pensamiento del bachiller, esquemas cognoscitivos aplicables en la toma de decisiones 

y solución de problemas en relación con su cotidianidad y su medio. Para lo cual señala 

diferentes ejes temáticos por grado escolar. 
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PRIMER GRADO 

SEGUNDO GRADO 

TERCER GRADO 

EJE TEMÁTICO 

• !.a /111eligencia. 

*Obseri•ación y Clasijicació11. 

*Cambios, Orden Y Tran.'fformaciones. 

*Clasificación .Jerárquica. 

•Análisis, Síntesis y Evaluación. 

*Analogías. 

*Razonamiento Verbal. 

*Solución de Problemas. 

•creati1•idacl 

2) Área para el Desarrollo del adolescente 

En f:!Sle campo de trabajo se ubican las acciones y estratégias que permitirán al alumno 

conocer los cambios fisicos y psicológicos propios de su edad. 

PRIMER GRADO 

SEGUNDO GRADO 

lF:IU'D? li/IA /JO 

EJE TEMÁTICO 

*Co11ceptos Básicos 

*Adolesceni·ía Temprana 

•sexualidad e Hi¡:iene 

*Socia/i:ación 

•Adolescencia Media 

•sexualidad 

*Canales de Socialización 

•Riesgos Sociales 

•Riesgos Sexuales 

*Adolescencia Tardía 

*Sexualidad 

*Relaciones Soc:iale.\· <'n la Ado/esce111.:ia 'li1rdía 

*11 i1l1Jr del /\-tedio en el De.mrrollo l'sic:o/ó¡:ico del 
1 llVIC!.''iClHJIL' 
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3) Área de Órientación Escolar y Profesional 

El objetivo de esta área es integrar al alumno a la vida institucional del Nivel Medio 

Superior, fortaleciendo la toma de decisiones para la elección profesional. En la cual 

también se designan ejes temáticos para cada grado. 

PRIMER GRADO 

EJE TEMATICO 

*Objetivos y caracterí.1·tims de los estudios de 

E11cació11 lvledi" Superior 

*B"ses y procedimientos de evalu"ció11 y 

regul"riz"ción. 

*F1111cio11amiell/o del sístem" de Ed11c"ció11 !v/edia 

Superior 

*/ll/egració11 grupal, co111•ive11cia social y escolar. 

*Ed11cació11 Medi" Superior como h"se de '" 

Ed11cació11 Superior 

* Ad"fJlación a la 1•icla escolar. 

*Relaciones humanas en el ambiente escolar y 

social 

*Desarrollo académico escolar 

SEGUNDO GRADO *Factores importantes en la toma de decisiones 

*Información Proícsiográfica 

*Normatividad escolar y social 

*Bases y procedimientos de evaluación y 

regularización 

*Des"rro//o ac"démico escolar de'" elecció11 

f""!fesirmal 

*l.t1 l<m1a de cleci.\'ioues en /a e/eccftÍll JJt~ifesic~nal 

*fl¡{lm11"cirí11 pn!fesiognific". 
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*Relación de la profesiti11yel1111111<10 de la.' 

ocupacio11es 

4) Área para el diseño del Plan de Vida del Bachiller 

Esta árease d!rige al conocimiento de las características psicológicas y sociales del 

bachiller, la detcceión de sus problemas así como las alternativas de apoyo a ofrecerle en el 

diseño , dé su plan de vida. Planteando metas a corto, mediano y largo plazo, 

cÓmplementá~dose en el proceso de elección profesional. 

A diferencia Íle otras áreas, esta sólo sugiere aspectos a considerar: 

PRIMER GRADO 

*Detección de influencias de ingreso a la escuela préparatoria, expectativas de los padres, 

valoración de los padres para con los hijos y visi6n' de ·~u futuro. 
'. ":e, ·. 

*Historia de Vida (ficha biopsicosocial, autobiografia; o~ser\ración y entrevista). 

SEGUNDO GRADO 

• Autovaloración (valores, habilidades y ~ptitude¿) 
•conocimiento de sí mismo 

*Panorama que tiene el adolescente en relación a las diferentes carreras u oficios. 

TERCER GRADO 

*Valorar y justificar metas, considerando sus alcances (proyección, autoconcepto e 

identidad). 

•compromisos para el logro de metas (motivación, voluntad). 

*Intereses 

*Aptitudes 

*Construcción del plan de vida (realizar programa de acción) 

*Seguimiento de egresados. 

5) Are•1 de lnvestig•1ción para la Orientadón Úducativa 

Este es el espacio para el desarrollo de la orientación educativa, mediante el cual el 
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orientador, fortalece las estrategias , métodos y técnicas que le permiten analizar y valorar 

su práctica. 

El "orientador realiza libremente su planeación, anualmente retomando las áreas 

que crea convenientes para la población estudiantil que le fue designada por Dirección. Lo 

cual formaliza a través de una fase de diagnóstico, en donde detecta una problemática o 

realidad específica. en base a la obtención de datos y análisis de información confiable y 

oportuna (observación y semana propedéutica), con la finalidad de establecer criterios o 

estrategias de intervención . 

Subsiguientemente, diseña un programa que habrá de operar en un semestre o 

ciclo escolar. Distinguiendo 3 tipos de programas: 1) Cocurrkulares o intergrupales 

que se desarrollan en la hora designada a Orientación Educativa ( 1 hr. por semana) 

abordando los ejes temáticos de las diferentes áreas que requieren trabajarse directamente 

con los alumnos y frente a grupo; 2) Atención Socio-institucional o Extra-grupales, 

dedicado a las actividades que se realizan fuera del grupo y de la hora asignada a 

Orientación Educativa, dichas actividades también se generan de los ejes temáticos de las 

cinco áreas y; 3) Apoyo al mejoramiento del Servicio de Orientación Educativa, el 

cual considera actividades de planeación, evaluación e investigación que el orientador debe 

realizar con el propósito de mejorar el servicio. 

Por último, lleva a cabo una evaluación, que debe ser sistemática y continua, 

siendo parte del proceso educativo que tiene por objeto proporcionar información para el 

mejoramiento;. reajustando objetivos, revisando de manera critica el programa • métodos y 

recurso. 

Para flnalizar, el Documento Rector d~ Orlent~~ión Educati~a prete~d~, ~ t;~~és' lo 

ya descrito, cancelar. definitiva y radicalmente 'eI ·prótotipo .dé orientada.-· qlle. realiza . 

indistintamente funciones de prefectura, de. a~xill~r de 1~. ofi~inf~~~ola~.{~~sdtut~del 
profesor ausente, organizador de festivales:· de per¡o~al ~L\el"vi~io '~x~lusivo · de la 

Dirección del plantel, etc. 

Sin embargo, esto no ha ocurrido en la part~ op~ratÍv~ en la Pre'paratoria Oficial 

No. 99, -ya que en las actividades de un orientador en dicha institución se otorgan 

responsabilidades u obligaciones inherentes a la limción de éste. En el siguiente capítulo se 

describen las funciones de este profcsionista en la preparatoria en cuestión. 

TE <::Ic;i ('QN 
J1t.,;• LJ .• L11 

FALLA DE ORIGEN 
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CAPÍTULO 3 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA EN LA PREPARATORIA 

OFICIAL No. 99 

3.1. Descripción de In lns1ilución. 

3.1.1. Física 

La preparaloria Olicial No. 99 se encucnlra ubicada en Av. Sta. Teresita esquina 

con Azucenas sin. San Josc Villa de las Flores. Coacalco. 

Cuenta con insrnlaciones pequciias que constan de: seis salones de clase. un 

laborntorio ele usos muhiples. un laboratorio de idiomas. una sala audioyisual; ui1 ·salón· ele 

computo. una oficina parn administrntivn. una oficina para el Departamento de Oricnración, 

media cancha de b¡isquctl>ol. semi-cancha de volibol, biblio1eca, una rienda éscolar, 

sanitarios y un espacio pl·qu~1io de árl!a verde. 



J.1.2.1 l~ccursos llumanos 

En la Preparatoria Oficial No. 99 se encuentran laborando 27 personas en el tumo 

matutino y 25 en el tumo vespertino con las caracteristicas que se muestran en el cuadro 

y 2. 

--rorar 
Hombres 1ll 

Sexo Mu eres 11 

ºª 
.,, 

Un1vers1tanos 10 
Norma 1 sunenor 

unrvers1 ad 1-1nvada 
Escolaridad 

o 1 ecnico 
1n1omarto 

ec. Medio 
ecunaana 

Director , 
.sum:urec ar 

.secre ano ~se 
Puesto unen actor 11 IC. ~ec:1aaoa1a ( e ,.., 

1 
Pro esor nrs. e ase 

AdmlnlS ra IVO 
n encten es 

CumJro l. Curuclcristicus Jcl pcrsonul en el tumo Matutino (ISCEEM =Instituto Supc.."rior de 

Ciencias Hdul·nti,·us Jcl l~st.:1Jo de Mi.:xico). 

norar 
Homnres in 

Sexo Mu eres 1' 

ºª ?' 

Univers1tanos a 
Norma suoenor 2 

universtr1an Privada 6 
Escolaridad •~'-•'FM 2 

Po 1 ecn1co 1 
Diplomado 1 
lec Medm 3 
secunda na 2 

Director , 
SubdireClor ' Secrelano-Esc -, 

Puesto OncnlaClor -:J n::1c. en-OSICóTOUl<t l.lJ 
Prolesor hrs clase '5 

Admm1slral1vo --:2 
-intendenles --:2 

Cu:1dro 2.C:1mclcris1ic;1s del p..:rson:il cu el 111rnu \'cspcrtino. 
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3.1.3. Recursos Materiales 

Los recursos materiales con los que cuenta la Preparatoria Oficial No. 99 son los 

señalados en el cuadro 3: 

,K.l:.\..,UK.:>U:> MI\ 1 l:.K.lf\l..I,:> \..,l\N 1 IUl\U 

Escntonos 11 
'Arcn1veros I 

:>111ones ,; 

:>111as t ~'J:>.\JU 

1ucsas ., 
1'1111arroncs " Lompuiauoras ¿(> 

1 c1cv1s1oncs I 

v 1ucocaseleras ,; 

K.etroproyectores ,; 

~cuoproyccwr IVl uu1n1eu1a 1 
r.qu1po oe "°'"ºº 1 

1"'11mcogra10 1 
rax -
L1oros ''""' v 1ueocasse1es lllll 

r.nc1ciopeuta mu111meo1a '" 
Cu:.iJro 3 Mnlcrialcs Je.: la Preparatoria Of. No. IJIJ 

Estos materiales hasta el momento han cubierto en su mayoria las necesidades de 

los 280 alumnos del tumo vespertino. 

3.2. Funciones del Psicólogo como Orientador Educativo en el Nivel Medio Superior 

En el ejercicio profesional del psicólogo como Orientador Educativo, en la Preparatoria 

Oficial No. 99, se realizan algunas actividades que se encuentran especificadas en el 

Documento Rector de Orientación Educativa (DOROE) y otras, que la misma institución 

establece a estos profcsionistas. Las primeras se abordan en este escrito como forma/e,, y 

las últimas como admini.wrarims, ambas se describen y ejemplifican a cominuación. 

3.2.1 Formales 

El documento rector de Orientación Educativa (DOROE) es el único documento 

oficial que delinca las actividades del orientador en las escuelas cstaralcs. dichas funciones 

r;:8srs CON 
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se resumen en diagnóstico, programación, evaluación, trabajo con profesores y tutores. A 

continuación se describen y ejemplifican: 

a) Diagnóstico 

Se refiere a la detección de problemáticas o deficiencias en los grupos que se asignan, 

diseñando y elaborando medios .º instrumentos que faciliten la obtención de estos datos, 

con la finalidad de establecer los criterios y estrategias de intervención. 

Las herramienta e instrumentos que se han utilizado en este caso son la observación, 

ficha de identificación, familiogl°ama, un cuestionario y. Ja entrevista (anexo 1) para 

alumnos de primer ingreso. Y para segundo año, se lleva a cabo una bateria de pruebas 

psicológicas que está integrada por Dominas, Wisc-Rm, Bender, Kuder, IRT y HMP. 

En el anexo 2 se muestra un ejemplo de la integración de estos instrumentos en un caso 

real de primero y segundo grado (para la interpretación de pruebas del mismo caso ver 

anexo 3). 

b) Programación 

A partir del diagnóstico se elaboran tres tipos de programas que son: el 

intergrupal, el cual se lleva acabo frente al grupo en el aula y es concebido como espacio 

curricular (lhr. a la semana, ver anexo 4); el programa estragrupal, que se refiere a las 

actividades que se realizan fuera del grupo y de la hora asignada a Orientación, retomando 

los ejes temáticos del programa cocurricular por ejemplo, se ha generado un programa para 

disminuir la deserción (ver anexo 5). un programa de lectura, un programa cultural entre 

otros. y; apoyo ni servicio de Orientnción, en donde se considera el tiempo para la 

planeación y evaluación de Orientación Educativa. 

Vale la pena aclarar, que el decir que la programación se elabora a partir del 

diagnóstico es meramente teórico, ya que en realidad las autoridades institucionales 

solicitan este documento máximo a la semana de haber ii1gresado a clases para primer año, 

y para segundo al término de ciclo escolar anterior. 

Por lo cual, el programa intragrupal 'se e.ncuentra más bien en función de obtener 

los datos diagnósticos en primer y s~gundo aiio dado que la aplicación y análisis de los 

instrumentos requiere de tiempo por ser un gran número de alumnos (SO estudiantes por 

grupo aproximadamente), sin embargo en tercer grado el sustento de los ciclos anteriores se 

apoya en gran medida en el programa de Orientación Vocacional. 
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e) Evaluación 

La evaluación se lleva a cabo a través del análisis cuantitativo (aprobación, 

aprovechamiento, deserción y número de extraordinarios al concluir un semestre) y 

cualitativo (factores personales del alumno y profosores así como circunstancias en general) 

con el fin de mejorar y reajustar objetivos, programas y recursos. 

Así, por ejemplo al término del ciclo escolar 2000-2001 se obtuvieron los 

resultados que se muestran en el cuadro 4: 

PROMEDIO % APROBACION % DESERCION 

1 er. Semestre 7.8 81% 8.60% 

2º semestre 8.1 80% 8.10% 

Anual 7.9 80.50% 8.30% 

Cuadro~. Indicadores de evaluación. 

d)Trnbajo Con Proresores 

El trabajo con profesores mantiene contacto directo con éstos en relación a su 

asignatura y las estrategias que implementan en su cátedra' 'pa~~ elevar aprobación, 

aprovechamiento y retención del alumnado. 

Con ellos, se llevan reuniones mensuales o bimestrales en donde se refiere 

información estadística por asignatura y se tratan problemáticasgrupales o individuales. 

Asi mismo, se sugieren estrategias de acuerdo a los resultados obtenidos en cada bimestre. 

e)Tr:ihnjo con Tutores 

Se convoca a los padres ele familia, ya sea ele manera individual o. grupal, para 

abordar asuntos relacionados con el educando (personales, familiares y académicos). 

Resumiendo, el DOROE pretende que el orientador promueva respeto, 

responsabilidad y compromiso académico. Así como, que el alumno adquiera 

conocimientos de sus intereses y aplitudes y de él mismo encmrsándolo a Ja integración 

gn1pnl ~· su desarrollo cducmi,·o. Proporcionando a su ve7~ información de las 

posibilidades cducath'as por medio de datos profCsiognificos. Esto con la ayuda de 

pro1Cso1 es y padres de familia ·--·-.. ·-- .... 
ESJ~' :· ·. 
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3.2.2 Funciones Administrativas 

Las actividades que un Orientador realiza en la Preparatoria Oficial No. 99, que no se en· 

cuentran en el programa DOROE, son las que a continuación se señalan: 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN 

. Proceso de Inscripción • En el momento en que CENEVAL entrega la relación 

de las personas seleccionadas para la Institución, el 

Orientador recibe, coteja y ordena la documentación 

solicitada (actas de nacimiento, certificados de secun· 

daria y carta de buena conducta). 

• Posteriormente, solicita datos personales al alumno 

(nombre, edad, nombre del padre o tutor, dirección, te· 

léfono y CURP) mismos que coloca en hojas de registro. 

Para finalizar, este registro es depurado y pasado en 

limpio por el mismo Orientador. 

. Elaboración de listas • Una vez que cuenta con los documentos, ordena a la 

población en orden alfabético, dividiendo ésta en dos 

grupos. Después, escribe los nombres en ese mismo or· 

den en hojas blancas haciendo 2 listas para que las se· 

cretarias las capturen. 

Ya capturadas son remitidas nuevamente al orientador 

para su revisión. 

. Integración de Expedientes • Con la documentación recolectada, conforma expe· 

dientes Oficiales y de Orientación etiquetando éstos úl· 

timos con nombre y No. de expediente. 



. Elaboración de Seguimiento 

de Alumnos y Profesores 

. Elaboración de Fotograma 

. Libro de Boletas Oficiales 

. Archivar Boletas y Hojas de 

Reinscri¡Íción 

. Revisión de Kardex 

. Elaboración de Boletas de 

Orientación 

- Además de los expedientes se elabora un registro pa-

ra profesores y alumnos, en donde también etiqueta y 

pega fotografía de la persona. En dicho seguimiento se 

anotan los acontecimientos formativos más relevantes. 

(ver anexo 6). 

- En papel ilustración, se colocan las fotografías de to-

dos los alumnos inscritos con su nombre, de acuerdo a 

las listas y por grupo. 

Este papel es enmarcado y colocado en el Departa-

mento de Orientación y sirve para identificar al alumno. 

- El libro de Boletas sirve para registrar por semestre la 

entrega de éstas. Por lo cual, para cada generación se 

deben colocar los nombres de todos los alumnos del 

primer ingreso. 

Posteriormente, al término de cada semestre el orienta-

dor hace entrega de dicho documento recolectando las 

firmas necesarias (ver anexo 7). 

- La copia del documento arriba descrito, lo debe archi-

var el orientador los expedientes oficiales de cada 

alumno. 

- Este documento es el registro oficial de calificaciones, 

el cual es elaborado inicialmente por los administrati-

vos. 

A posteriori, el orientador revisa todos los datos y pega 

fotografías, vaciando cada parcial las calificaciones co-

rrespondientes por alumno (ver anexo 8). 

- Las boletas sólo se manejan de forma interna con pa-

dres de familia, siendo elaboradas y actualizadas cada 

parcial por el propio orientador (ver anexo 9). 
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. Revisión de credenciales y - Cada ciclo escolar, los administrativos toman fotogra-

entrega de las mismas fías y capturan datos para hacer las credenciales. Des-

pués, el orientador revisa éstas y las entrega a los 

alumnos haciendo recepción de firmas de éstos. 

. Organización de Seguro Fa- - Para este servicio, el orientador difunde información, 

cuftativo organiza al alumnado, entre formatos y revisa los mis-

mas para posteriormente, llevarlos al Servicio Médico 

para validar el proceso. 

Una vez aceptado, hace entrega a los alumnos de la 

documentación y da instrucciones a éstos para que fi-

nalicen su trámite (ver anexo 10). 

. Proceso de Becas - El Gobierno del Estado de México convoca cada ciclo 

escolar al alumnado para formar parte para el sorteo de 

becas., otorgando por escuela de 3 a 5 lugares. 

El orientador proporciona 5 solicitudes a los más altos 

promedios y los remite a Subdirección Académica, en 

donde se lleva a cabo el proceso 

. - Cada bimestre se llevan a cabo exámenes para los . Actividades de Parcial alumnos, en donde con el orientador debe revisar los . Revisión de Extraordinarios exámenes que elaboran los profesores; después de la 

concentradas aplicación de éstos se elaboran concentrados en listas . Análisis de resultados de todas las calificaciones por asignatura para cada 

alumno; con la finalidad de generar un análisis de resul-

tados de cada período de exámenes (% de aprobación, 

reprobación y promedio) (ver anexos 11 y 12). 

. Citatorios - Así mismo, después del análisis de resultados por bi-

mestre, el orientador debe elaborar un citatorio por 

alumno con la finalidad de informar a los tutores los re-

sultados obtenidos por los educandos (ver anexo 13). 
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. Relación de Irregulares - Al finalizar cada semestre el orientador entrega a Sub-

dirección la relación de los alumnos que se encuentran 

en exámenes extraordinarios (ver anexo 14). 

. Entrega de Documentación a - Al concluir un semestre se dictan nombres y prome-

Supervisión dios de Fl y F2 (ver anexo 15) por asignatura con la 

finalidad de que Supervisión corrobore información y de 

visto bueno. 

. Depuración de Expedientes - Al término de cada generación, el orientador debe de-

purar, tanto expedientes oficiales como de orientación, 

llevando estos a archivo muerto una vez que ha incluido 

pago y copia de certificado, así como fotog rafias so-

brantes. 

. Anuario - Al egresado de cada generación el orientador debe 

elaborar un anuario incluyendo por alumno: nombre, di-

rección; teléfono, ocupación y fotografía. 

. Examen de Selección - El orientador· es el responsable de aplicar el examen 

único de CENEVAL. 

- En el momento en que CENEVAL envía a los aspiran-. Pláticas Propedéuticas tes a inscribirse a la Institución, el orientador da una 

plática de información a esta comunidad, explicando el 

sistema al que pertenece la Institución, los servicios 

que brinda y el reglamento por el cual se rige (ver ane-

xo 16). 

. Justificantes - Cuando los alumnos faltan a clase se debe elaborar un 

justificante para que éste tenga derecho a entregar Ira-

bajos, tareas y no se contabilice la inasistencia para el 
·.:.,-

registro (ver anexo 17). 
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. Prefectura -El orientador debe cuidar el orden de los alumnos en 

los festivales , horas sin profesor, actividades de salí-

das didácticas, y en general su estancia dentro de la 

Institución. 

. Sustituto del Profesor Ausen- Cuando un profesor renuncia o se incapacita, el orienta-

te dor tiene como obligación cubrir estas horas con conte-

nidos de las asignaturas correspondientes. 

. Conformación de escolta A los orientadores de segundo año les corresponde 

conjuntar al grupo de los alumnos para la escolta, así 

como Instruir en el proceso de ensayos. 

. Organizador de grupos de Cada ciclo escolar se deben organizar a los grupos pa-

animación ra que presenten un número artístico, en donde el me-

jor será llevado a la inauguración de los juegos magis-

teriales. 

. Hora de Entrar a Ja Institu- - Al momento de entrar a la Institución, el alumno debe 

ción mostrar al orientador su credencial y portar correcta-

mente el uniforme. Ello debe ser supervisado en Ja 

puerta del plantel. 

. Reparación del Mobiliario - El orientador debe organizar, al finalizar cada semes-

tre a los alumnos para que lijen y pinten bancas así co-

mo laven ventanas, puertas y pisos, limpiando paredes 

y pintarrón. 

. Observaciones Pedagógicas - Durante una semana el orientador entra a cada una 

de las clases con la finalidad de observar y registrar en 

un formato el proceder pedagógico del profesor. Este 

documento se entrega a laSubdirección Académiea que 

es responsable de dar sugerencias al docente (ver ane-

xo 18). 



COCLUSIONES 

El Documento Rector de Orientación Educativa (DOROE) es un inicio en el 

intento por mejorar y subsanar las deficiencias en ésta área. Sin embargo, es necesario 

revisar y proponer un cambio en el desarrollo de la Orientación Educativa desde dicho 

documento, en el Gobierno del Estado de México, buscando así alternativas que favorezcan 

el servicio y al propio Bachiller para alcanzar un óptimo desarrollo y una adecuada 

incorporación a la sociedad del nuevo siglo. 

J>or lo cual, se sugiere en primer lugar implementar en este documento el perfil del 

Orientador, ya que en este J>Uesto se pueden encontrar profesionales de cualquier área 
- . . . - . 

como por ejemplo, normalistas con Lic. en primaria como es el caso del tumo matutino en 

la institución en cuestión . Ingenieros o bien personal que no cuenta con una licenciatura 

terminada, dificultando eslo algunos procesos en el contexto escolar ( con profesores, 

alumnos e interacción entre estos} y extraescolar ( con alumnos y padres. de familia) por 

no tener la formación que se requiere. 

De igual forma. es elemenial exigir a los directivos de los planteles que tengan 

conocimiento, conciencia y respeto de las funciones que debe cubrir el Orientador para 

poder obtener un rendimienlo adecuado. En donde sería conveniente que el Departamento 

de Educación Media Superior girara un documento preciso de las funciones, que se 

encuentran en el DOROE (diagnós1ico, programación, evaluación, trabajo con profesores y 

con tutores). convocando a los directivos para forzarlos a que se apeguen a dichos 

lineamientos. Esto debido a que como ya se mostró, a la fecha los Orienladores continúan 

haciendo timciones 11ue no le ataiien y que además cmpaiian el ejercicio profesional del 

psicólogo en el área educativa, como por ejemplo continúa realizando actividades de 

preli:cturn. de sustituto dd profesor ausente, organizador de festivales, personal 

ad111inistrnti\'o. personal al servicio de directivos o supervisores. ele. Dichas aclividndcs, 
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además de no ser propias del psicólogo como orientador, invaden gran parte del tiempo 

laboral de este profesionista obstaculizando los niveles de atención grupal, individual y 

comunitario.o masivo dificultando también su actuar (por tiempo) en el diagnóstico, en el 

diseño de programas intergrupal y extragrupal, en trabajo con docentes y tutores . Ya que, 

en varias ocasiones tiene que atender primero las disposiciones de las autoridades antes 

que una problemática individual, grupal, de docentes, etc. Sin embargo, se le exige que 

cumpla en un tiempo determinado todas las actividades dispuestas por el mismo puesto y 

por los directivos teniendo en muchos de los casos que cubrir horas extras o hasta dos 

tumos, sin ser remunerado, para terminar con el trabajo solicitado. En alb'llnas ocasiones, 

este tiempo lo solicitan los directivos (llamándole comisión) pero otras, solamente lo 

"sÚgieren" ya que no remiten ningún documento oficial y hacen la "invitación" solo de 

forma verbal. 

Por otro lado, es necesario reestructurar las áreas propuestas en el DOROE debido 

a que los temas no se han actualizado desde hace 8 años, y además la secuencia de los 

ejes temáticos no son los más adecuados debido a que existen temas que corresponderían a 

otro grado por ejemplo, en el área de orientación escolar y profesional los temas de tercer 

grado deberían abordarse desde segundo año ya que en tercero, el bachiller comienza 

hacer trámites para su examen de selección a Nivel Superior por lo que ya debe de conocer 

las opciones con las que cuenta para tomar una decisión más acertada. También, los ejes 

temáticos se centran más en cuestiones meramente teóricas y dejan a un lado la parte 

actitudinal de los temas propuestos haciendo esto que el programa vigente se encuentre en 

la misma posición que el anterior es decir, que reincida en solo llegar a un proceso teórico 

sin polarizar a la vida real. 

Asi mismo, cabe señalar que el área de Investigación para la Orientación 

Educativa debe ser excluida del programa y_a que existe el puesto de "Pedagogo A" que es 

al que le corresponde la invcstigaéión con una remuneración más elevada. Pero ello, no 

significa que el Orientador se deslinde. de la responsabilidad de actuali7.arse c. investigar 

para brindar un mejor servicio empero como se propone en el DOROE esto le corresponde 

directamente al Pedagogo A y no así al Orientador. Por otra parte, es conveniente 

implementar un área de trabajo con el docente ya que éste es el que pasa un gran nlimcro 

de horas ante grupo y es un actor que sin duda inlluye en el proceso enseñanza 
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aprendizaje; y en ocasiones es uno de los factores de deserción por abuso de autoridad y 

rigidez e incongruencia en su fornia de trabajo y evaluación. 

También, es importante conjuntar un equipo interdisciplinario (pedagogo, psicólogo, 

médico y trabajador social ), con la finalidad de hacer más funcional el servicio del 

Depa'rtamento de Orientación Educativa manteniendo un mayor control desde distintas 

vertientes de casos especificos, ya que al no contar con este grupo interdisciplinario el 

psicólogo tiene, porque así lo requiere la institución, que apoyar al alumnado en cuestiones 

de salud fisica, hacer visitas domiciliarias, hacer estudios socioeconómicos, etc. Situación 

que no le permite al Psicólogo como Orientador desarrollarse de manera óptima . 

De igual forma, es trascendental que al Orientador se le capacite constantemente 

proporcionándole a su vez instrumentos de medición grupal e individual que le apoyen en 

su labor como profesional en la Orientación Educativa, debido a que en las jornadas de 

actualización a las que se le envian, se encuentran deficiencias en la planeación y 

desarrollo de éstas. Por ejemplo, los ponentes son orientadores o docentes de otras 

asignaturas de la misma zona escolar que no aportan conocimientos nuevos y a veces no 

dominan ni la información que vierten. También, existen desfases en la información de 

estos cursos porque envían al orientador a una ó dos sesiones de cinco debido a que tiene 

que cubrir otras actividades administrativas crt las instituciones, situación que no le 

pern1ite terminar el curso. 

En dichas jornadas, tampoco existe congruencia y secuencia en los temas hacia el 

área de orientación, ya que en algunas ocasiones insertan a los orientadores en talleres o 

cursos de docentes y directivos debido a que no se generó alguno para Orientadores. A 

esto. desgraciadamcnle el orientador debe asistir porque de lo contrario se le descuenta el 

día. Además, cabe mencionar que las maestrias son giradas sólo para personal con base, 

situación que pone en desventaja, en cuento actualización y puntos escalafonarios, a los 

orientadores interinos llevando cslo a una devaluación en la calidad en la formación del 

Orientador y negándole al psicólogo interino la oportunidad de ascender en escalafón. 

Ocra situación laboralmente poco grata • es precisamente el ser interino, es decir 

tener que ser contratado para cada ciclo escolar, debido a que por esta situación existe una 

discriminación ya que los salarios y las prestaciones son distintas. Y esto se define por 

politicas instilucionales. dcpal1amcntales y sindicales porque aun cubriendo los requisilos 

para ser hasilicado u obl.,ncr la plaza se necesita el apoyo primero del director escolar. 
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posterionnente del Departamento de Educación o bien del Sindicato sin embargo, si no se 

cuenta con compadrazgo es dificil para los universitarios insertarse en un espacio creado 

por ·y para ·normalistas. Esto, se comprueba con el hecho de que los alumnos al egresar de 

las normales son colocados en escuelas de gobierno estatal de cualquier nivel con base o 

plaza desde su ingreso a esta , desplazando al personal interino que se encuentre en el 

puesto asignado. Así mismo. se basílica a personal que en ocasiones no cubre con los 

requisitos pero que simpatiza con alguna autoridad. 
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ANEXOS 



ANEXO J 

*FORMATO DE ENTH.EVISTA 

*CUESTIONAl~IO 



ANEXO 1 

FORMATO DE ENTREVISTA 

l)RECEPCIÓN. 
Saludo al paciente y presentación. 

2)!NTRODUCCIÓN. 
Rapport. 
Especificar que las primeras 2 sesiones son unicamente para recabar información, 

con la finalidad de hacer una análisis del caso. 

3)1NSTRUMENTOS O HERRAMIENTAS QUE PUEDEN SER UTILIZADOS. 
Pedir consentimiento previo para usar grabadora. 

4)NIVELES DE ESPECTATIVAS. 
*Expectativas del paciente (¿Qué espera del servicio?). 
*Expectativas del terapeuta (aspectos con los que se logran mejore5 resultados 

como asistencia, puntualidad, etc.) 
*Contrato (remarcar la importancia de la veracidad de la información y • garantizar 

la confidencialidad). 

5)FICHA DE IDENTIFICACIÓN 

Nombre del niño: Edad: Sexo: 
Fecha de Nacimiento Lugar de Nacimiento: --
Domicilio: Teléfono:-..,-__ _ 
Tiempo de residencia en la localidad: Grado escolar: __ 
Sistema: . Número de amigos (lugar): ___ _ 

Practica de alguna religión: ______ _ 

Nombre de la madre: Edad: Escolaridad: 
Domicilio: __________ Teléfono:_ Ocupación:-=-

Nombre del padre: _______ Edad: Escolaridad: 
Domicilio: __________ Teléfono: ___ Ocupación:_ 

6)HISTORIAL CUNICO 

*Historia lilmiliar (investigación de factores hereditarios y ambientales que 
han iníluido sobre el paciente). 



PADRE: 
a)Enfennedades que ha presentado (anteriores y actuales) 
Diabetes( ) Tuberculosis ( ) Sífilis ( ) Asma () Hipertensión ( ) 
Cáncer ( ) Epilepsia ( ) Otra (s) Especificar: 

b)Hábitos anteriores y actuales 
Alcohol ( ) Tabaco ( ) Fármacos ( ) Psicóticos ( ) Otro (s) : 

MADRE: 
a)Enfennedades que ha presentado (anteriores y actuales). 
Diabetes( ) Tuberculosis ( ) Sífilis ( ) Asma ( ) Hipertensión ( ) 
Cáncer ( ) Epilepsia ( ) Otra (s) Especificar: 

b)Hábitos anteriores y actuales 
Alcohol ( ) Tabaco ( ) Fármacos ( ) Psicóticos ( ) Otro (s): 

c)¿Hubo embarazos anteriores al del paciente? Sí ( ) No () ¿Cuántos y en qué 
intervalos de tiempo? 

d)¿ Tuvo abortos pre\ios al embarazo del paciente? Sí ( ) No ( ) ¿Cuántos? 

e)En caso de haber tenido abortos, ¿Cuáles fueron las causas? 

f) ¿Número de integrantes en la familia, que viven en la casa? 

Nombre:,..--c,----- Parentcsco:_,,--.,-,-
Estado civil Escolaridad: Ocupación: ___ _ 

Edad: 

Nombre: l'arenlcsco:____ Edad: __ 
Estado civil ------li.~~h1ridad-____ Ocupación: ___ _ 

Nombre:_____________ Parentesco:--=--~ 
Estado ci,·il Escolaridad:_____ __ Ocupnción: ___ _ 

Edad: __ 



Nombre: Parentesco: Edad: --
Estado civil: Escolaridad: Ocupación: ---
Nombre: Parentesco: Edad: --
Estado civil: Escolaridad: Ocupación: ---
Nombre: Parentesco: Edad: --Estado civil: Escolaridad: Ocupación: ---
Nombre: Parentesco: Edad: --
Estado civil: Escolaridad: Ocupación: ---
Nombre: Parentesco: Edad: --
Estado civil: Escolaridad: Ocupación: ---

7)!:!1STORIA PERSONAL DEL PA!'.:;IE!:::ITE 

a) Trastornos matemos, anteriores o. vigentes durante el embarazo: 
Cardiopatía ( ) Hipertensión ( ) Hipotensión Hipertirodismo ( ) 
Hipotirodismo ( ) Anémia () Infartos placentarios () Prediabetes o diabetes ( 

) Tubercolosis ( ) Sífilis ( ) Cáncer ( ) Rubeóla ( ) Toxoplasmosis ( ) Otra 
(s): 

b)J-lábitos de la madre durante el embarazo: 
Alcohol ( ) Tabaco ( ) Fármacos () Psicóticos ( ) Otro (s): 

*AGENTES FÍSICOS. 
-Presión sobre el útero ( ) Exposición a Rayos X ( ) Electrochoques ( ) Otro (s) : 

*FACTORES EMOCIONALES (ANTES, DURANTE Y DESPUÉS DEL 
EMBARAZO). 
-Estado de tensión ( ) Depresión ( ) Rechazo del embarazo ( ) Otros: 

*INFANCIA (DEL NACIMIENTO A LOS SEIS AÑOS DE EDAD) 

a)Parto: 
-Tiempo de durnción del trabajo de parto 
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-Normal ( ) Cesárea ( ) Uso de fórceps ( ) Uso de anestesia local ( ) Uso de 
anestesia total ( ) 

-Otra información pertinente: 

b )Estado al nacer: 
-Producto a término ( ) Producto Prematuro ( ) Especificar: 

-Llanto inmediato al nacimiento si ( ) no () Especificar _______ _ 
-Peso al nacer: Permanencia en incubadora si ( ) no ( ) Duración 

-Resultados de la Prueba APGAR: ____ _ 
- Otros datos relevantes: 

c)Anóxia Neonatorum: 
En caso de haber detectado síntomas de falta de oxígeno señalar la causa probable de 
este fenómeno: 

d)Anormalidades Congénitas: 
Hidrocefalia ( ) Microcefalia ( ) Hemiplejia leve ( ) Bebé azul ( ) Bebé Rh ( ) 
Bebé Down ( ) Otras: 

e)Enfermedades Congénitas: 
Sífilis prenatal ( ) Ictericia Congénita ( ) Hipotiroidismo ( ) Otra (s: 

Existencia de compatibilidad de genes si ( ) no ( ) Estudio de genotipo sí () no ( ) 

1) Alimentación . 
-Lactancia materna si ( ) No ( ) ¿Cuánto tiempo ? ________ _ 
-Biberón sí ( ) no ( ) ¿ Cuánto tiempo? ____________ _ 
-¿De qué forma alimentó a su hijo en el primer año de vida? 

-·---------------

g) Desarrollo. 

« :\ quC edad se scnló solo'' __ 



¿A qué edad comenzó a gatear? ________________ _ 
¿A qué edad se sostuvo de pié? ________________ _ 
¿A qué edad comenzó a caminar? _______________ _ 
¿Como fue dicho proceso? _________________ _ 

h) Control de esfinteres 

¿ A qué edad comenzó a controlar esfinteres? ___________ _ 
Actualmente, ¿Presenta enuresis o encopresis? ¿Diurna o nocturna? ___ _ 

En caso de ser afirmativo, ¿bajo qué circunstancias ocurre y cómo reacciona Ud. ante 
esto? 

i)Enfcrmedades: 
-Fiebre alta en Ja infancia acompañada de : 
Convulsiones ( ) Neumonía ( ) Sarampión ( ) Tosferína ( ) Escarlatina ( ) 
Otras: 

-En caso de ser intervenido quirúrgicamente, ¿A .. qué se debió? 

-¿Qué tipo de operación füe? 

j) Traumatismos: 
-Herida en la cabeza por caída ( ) Fractura de cráneo ( ) Conmoción ( ) Otros: 

k)Disposición o actitud: 
¿Cómo considera a su hijo? 
Dócil ( ) Feliz ( ) Vivaz ( ) Amable ( ) Tranquilo ( ) Valiente ( ) Rebelde( ) 
Ansioso ( ) Agresivo ( ) Distraído ( ) Nervioso ( ) Temeroso ( ) 
-¿Qué otras actitudes presenta su hijo actualmente? 

-¿Cómo considera que es la relación que tiene con su hijo? 

-¿Cómo considera que es la relación entre hermanos? 

------- ·-----------------------------------



-¿Cuál es su actitud actual hacia su hijo? 

-¿Cómo considera el padecimiento o situación actual de su hijo? 

8) ENTREVISTA CON EL NIÑO 

a) Elementos-Escuela 

-¿Fuiste al Jardín de Niños? si ( ) no() 
-¿Recuerdas qué edad tenias? si ( ) no() Edad 

Edad_: __ -¿A qué edad entraste a la primaria? 
-¿Has reprobado algún grado escolar? si ( ) no() ¿Cuál? ___ _ 
-¿Qué sentiste cuando esto sucedió? 

-¿Qué dicen tus padres al respecto? 

-Actualmente, ¿te gusta ir a la escuela? si ( ) no ( ) ¿porqué? 

-¿Te gusta hacer las tareas escolares? si () no () 
-¿Necesitas ayuda para hacerlas o tem1inarlas'? 
Si ( ) ¿De alguien en especial''----------------
No ( ) ¿ Porqué prefieres hacer tus tareas tú solo? 

-¿Qué opinión tienen de tus profesores de ti? 

- 0 Te llevas mejor con al~11110 de ellos en panicular? 

----- ------ ------ --- - - ··-------------- ----------



-¿Qué clases te gustan más en la escuela? 

-¿Te agrada convivir con tus compañeros de clase? 

-¿Cuántos amigos tienes, cómo se llaman y qué edades tienen? 

-¿Qué actividades sueles hacer con tus amigos en tus tiempos libres? 

-¿Quieres comentar alguna otra cosa acerca de tu escuela, maestros compañeros, 
clases etc? 

b)Elementos-Situación -Actual 

-¿Conoces el motivo por el que estás aquí ? si ( .) no ( ) 
-¿Me quieres explicar qué piensas de ello y cómo lo entiendes? 

-¿Qué te dicen tus padres de esta situación? 

-¿Piensas que a tus padres les interesa tu situación actual? si ( ) 
¿Porqué? 

-¿Estas de acuerdo en venir aqui? si ( ) no ( ) 

no() 

¿Porqué?~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

-¿Quieres agregar o preguntar algo? si ( ) no ( ) 

TESIS CON l 
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c) Elementos-Familia. 

-¿Comives actualmente con tus padres? si () no () 

-¿Comives actualmente con tus hermanos? si () no () 

-¿Cómo son tus padres contigo? 

-¿Tus padres te felicitan, regañan, juegan contigo y te escuchan? si () no () 

-¿Te han castigado en un momento especial si ( ) no ( ) 
¿cómo? 

-¿Qué opinas de los castigos o regaños que recibes de tus padres? 

-¿Qué opinas de los regalos o felicitaciones que te hacen tus padres? 

-¿Crees que tus hemianos reciben el mismo trato que tú? si ( ) no ( ) 

-Crees que tus padres deberían pasar más t.icmpo contigo? si ( ) no () 

----------- ··-----

-¿Cómo te gustaría que li1cran los miembros de tu familia9 
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9)ANÁLISIS DE LAS ENTREVISTAS Y LA SITUACIÓN ACTUAL 

•MADURACIÓN BIOLÓGICA 
•NIVEL COGNITIVO 
•NIVEL AFECTIVO Y CONDUCTUAL 
•INTERESES 
•OTROS : SOCIABILIDAD, ETC. 



ANEXO 1 
CUESTIONARIO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ESCOLAR 

Apellidos ..................................................................................... Nombre ................... : ..................... .. 
Edad ................. Centro ................................................................................... Curso ........................ . 
Fecha de aplicación ................................................. .. 

Vives en tu casa con: (escribe en las líneas de punto los nombres de las personas que viven 
contigo, su edad, su profesión o los estudios que realizan y qué ciase de parentesco tienen 
contigo. SI en tu casa hay alguna persona de servicio, escribe también su nombre y lo que hace) 

Nombre Edad Parentesco Estudios o profesión 

·,' '» .. ·. ~. ,' . 
De !Odas estas personas pasas más tiempo con ................................................................................ . 

Las que menos ven son ...................................................................................................................... . 
; ............................................................................................................................................................. . 
Te entiendes mejor con ....................................................................................................................... . 

:r~·~~ü~~d~;;·¡;;;;·;;;;~·:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

Cuando vuelves del colegio a casa, ¿qué sueles hacer? (Subraya las cosas que haces 
normalmente. Después pon 1°, 2" y 3º al lado de las tres cosas que haces más veces): 

Estudio - Leo - Oigo música - Veo la televisión - Salgo de paseo -Toco algún 
Instrumento - Recibo alguna Ciase - Juego con otros en la calle - Juego en 
casa - Juego en casa de otros - Ayudo en alguna tarea de la casa - otras actividades. 

Lo que de verdad te gustarla hacer al volver a casa todos los días es ............................................... . 

¡:~·;¡~;·;;;é~·¡;·¡¡~;¡~ .. ;¡~·¡~·~~~·~~·::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
Lo que menos te gusta de tu casa es ................................................................................................. .. 

¿crees que tus padres son demasiado exigentes contigo? ............................................................... .. 
¿Por qué? ............................................................................................................................................ . 

Si le apareciera un hada en esle momento y te dijera que te Iba a dar tres cosas que tú le pidieras, 
¿cuáles serian tus tres mayores deseos? ........................................................................................... . 
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lmaginate que tienes quince días de vacaciones. Tienes también todo el dinero que necesitas: 
muchos millones de pesos. ¿Puedes hacer todo lo que quieras, puesto que nadie te va a decir 
nada. ¿Qué h.arfas y con quién lo harfas? ..................................................... , ................................... .. 

............................................................................................................................................................... 
¿Crees que tus padres están satisfechos de ti? ......... ¿Por qué? ..................................................... .. 
............................................................................................................................................................... 
¿Estás tú contento (a) de ti mismo (a)? ............................................................................................. .. 

¿Qué cosas son las que menos te gustan de tu forma de ser? ......................................................... .. 

¿Y las cosas que más te gustan de tu forma de ser? ........................................................................ .. 

¿TI enes algún problema que te preocupe? ............................... .. 
Familiar- De estudios - Con amigos o amigas - Religioso - Económico - En tú forma 
de ser. 

¿Has hablado de estos problemas con alguien? ............. ¿Por qué? ................................................ .. 
.................................................................................... ~ ......................................................................... . 
¿Recuerdas alguna Impresión en tu vida que haya lnftuldo después bastante tiempo en ti? ............ .. 

¿Cuál es la actitud de tu familia respecto a tus problemas? (Subraya): 

Me comprenden y me ayudan mucho: 

Sobre todo mi padre. 
Sobre lodo mi madre. 
Sobre todo mis hennanos. 
Sobre todos mis hennanas. 

Me entienden, pero no me dan soluciones prácticas 
Hablo algunas veces de mis problemas en casa, pero no me comprenden. 
No suelo hablar de mis problemas en casa. 

Los fines de semana, ¿qué haces generalmente? (Subraya las cosas que más sueles hacer) 
Salgo fuera de la ciudad -- Salgo de compras -- Estudio - Veo la televisión - Oigo 
música -- Juego - Hago algún deporte - Voy al cine -- Voy a casa de alguna amiga 
-- Vienen mis amigos (as) a casa. 

Principalmente, pasas estos dias en compañia de: 
Mis padres -- Mis hermanos -- Mis hermanas -- Algún otro familiar .................... .. 
Alguna amiga -- Otras personas .................................. . 

¿Cómo y con quién te gustaría, de verdad, pasar los fines de semana? .......................................... .. 
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FALLA DE ORIGEN 



Cuando necesitas comprar alguna cosa (cuadernos, lápices, ropa, etc.) ¿Cómo te las arreglas 
(Subraya 10 que te pasa): 

- Lo compro con mi dinero, porque cada (mes, semana, etc.) ....••.......•..•••••••.•.. me dan •.•••• 

- Lo compro con mi dinero, porque me lo dan cuando hago algún trabajo en casa. 
- Lo compro con mi dinero, porque me lo dan cuando saco buenas notas. 
- Pido el dinero que necesito cuando tengo que comprarme algo. 
- En general, tengo bastante con el dinero que me dan. 
- Me gustarla que me dieran más dinero. 
- Tengo una hucha donde meto el dinero que me sobra. 

¿Te gusta venir a la escuela? .......... ¿Por qué? ................................................................................ .. 

¡;;;;¡¡¡~;¡~·q~~·p;;;;d;~·;;¡¡;g·1~·;;1~~·¡;¡;;¡~·;;;,;;~·¿;;;;;;;¡;·¡;;·¡¡~;;¡~ri~~·;¡~;;·¡:~;;;;~:;·::::::::::::::::::::::::::::::::· 

............................................................................................................................................................... 
Lo que más te gusta de la escuela es ................................................................................................ .. 

Lo que menos te gusta de la escuela es ............................................................................................ .. 

SI a tus compañeros de clase les gustaran cuáles de estos temas les Interesan más, ¿qué crees 
que contestarlan? (Subraya los más Interesantes): 

Cómo estudiar mejor - Cine - Libros - Relaciones entre padres e hijos - La amistad -
El amor - El caráder y la personalidad - Problemas de la adolescencia (escribe cuáles te 
parecen más Importantes) ...................................................................................................... . 

¿Te gusta leer? ........................ . 
- Escribe los tilulos de los tres últimos libros que has leido ......................................................... ;,.,;, 

............................................................................................................................................................... 
¿Te resutta fácil hacer amigos? ................ ¿Por qué? ........................................................................ . 

............................................................................................................................................................... 
¿Estas contento con los amigos que tienes? .................. ¿Por qué? ................................................ .. 

............................................................................................................................................................... 
Tus mejores amigos, ¿vienen también a la escuela? ................. . 



DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ESCOLAR 

Apellidos ..................................................................................... Nombre ......................................... .. 
Edad ................. Centro .................................... Lugar ................................ Curso ........................... . 
Fecha ............................................... . 

¿Perteneces a alguna asociación recreativa o deportiva? ................. ¿A cuál? ................................. . 
¿Prácticas algún deporte? ............................................. ¿Cuánto tiempo le dedicas? ...................... .. 
¿Piensas que merecen la pena los días de fiesta o pensar en ellos te aburre? ................................ .. 
¿Cómo te gustaría organizar tu fin de semana Ubre? .......................................................................... . 

¿Cómo pasas realmente tus fines de semana? ................................................................................. .. 

Cuando sales con amigos, ¿cuál es la forma que más te gusta de divertirte? (Numera por orden 1, 
2, 3 aquello que sea más frecuente): 

Cine ( ) - excursiones ( ) - teatro ( ) - charlas ( ) - fines de semana en el 
campo ( ) - deporte ( ) - leer ( ) - cafeteña ( ) - fiestas ( ) - discotecas ( ) -
- otros (específica) .................................................................................................................. . 

Normalmente, ¿terminas contento de cómo lo has pasado y de lo que has hecho en un día de 
fiesta? ................... ¿por qué? ............................................................................................................ .. 

............................................................................................................................................................... 
¿Qué cualidades te parecen más positivas en los chicos y chicas de tu edad? ................................. . 

¿Encuentras defectos en los chicos y chicas de tu edad? ............... ¿de qué tipo? .......................... .. 
............................................................................................................................................................... 
¿Qué temas te resultañan Importantes y te gustaña fueran motivo de conversación con tus amigos 
y amigas? ........................................................................................................................................... .. 
¿Cuáles son los temas más comunes y que más normalmente hablan entre ustedes? .................... . 

¿Te lnteresaña que te hablaran en la escuela de esos temas que te preocupan? .................. ¿de 
algunos en especial? .......................................................................................................................... .. 
¿Qué crees que es lo esencial para triunfar en la vida? ..................................................................... . 

¿porqué? ........................................................................................................................................... .. 
En tu caso, ¿qué ves tan Imprescindible en tu vida que no pudieras vMr sin ello? ........................... .. 
............................................................... ¿porqué? ........................................................................... .. 

¿Estas contento de ti mismo? ...... ¿has pensado alguna vez como quisieras cómo quisieras ser? .. .. 
¿Qué cualidades quisieras tener? ...................................................................................................... .. 

¿Puedes dar un juicio sobre ti mismo?: 
Realmente soy ........................................................................................................................ . 
Pero por fuera parezco .......................................................................................................... .. 

Indica sinceramente tus mejores cualidades y también tus rallo más frecuentes ............................... . 



¿Tienes algún problema que te preocupe? .................. (Subrayar) 
psicológico - familiar - estudios - amigos - religioso - económico - afectivo -
relaciones chicos - chicas - otros: •••••• : ....................................................................... . 

¿Has hablado de ello con alguien? •.•.•••••••• ¿por qué? ••.•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••.•••• ; ••••••••.•••••••••• 
' . . ' . ............................................................................................................................................................... 

¿Has sentido en tu vida (manera de pensar, actuar, Ideales ••• ) Influjo de alguna otra persona? ••••••• 

¿quiénes eran? ¿en que sentido han Influido?. '" ............................................................................................... 
. ... . . . . .. . -~ ................ ~ ... ~-.••.•.. ~~ ....... -~: .......... ~ ~: ¡ .........................•• 
. . .. .. . .. .. ~ .... :~~ .. ~ ... : ................ ~ .. _ ..... ·~ •.• .... :· ... -~. ~ ;~. ~- ..... : .. ~- ... ~ ;,,, ..... ·~ .. 

• •' • ' ," O•'- • -, • •• > ............................................................................................... . · ', ., ' -............................................................................................... 
¿Alguien te ha ayudado mucho en tus cosas? •.••••.•• ¿qué encontraste en esa persona para que te 
ayúdese? ............................................................................................................................................. . 

¿Recuerdas alguna Impresión en tu vida que haya Influido después bastante tiempo en ti? •••••.•..••••• 

Te vas a encontrar ahora con muy diversas formas de manifestarse y de reaccionar cada persona 
en un momento dado o ante una cosa: subraya aquellos aspectos que creas responden más a tu 
forma de ser, si eres más bien una persona con: 

CONTACTO INICIAL: Desconfiada y temerosa - Desenvuelta - Se manifiesta tal como es -
timlda e Inhibida - Hace muy buenos contactos, pero no sabe mantenerlos. 

CORDIALIDAD: Afectuosa - Fría -Acogedora - Lejana y ausente - Cordial. 
SINCERIDAD: Miente frecuentemente para disculparse·- Normalmente veraz - No miente nunca 

- Miente con frecuencia debido a su imaginación - Dice siempre lo que pienso sin medir 
las consecuencias. 

TOLERANCIA: No admite ninguna contrariedad ·- Exigente con las personas y las cosas -
Acepta las contrariedades aunque le cueste - Intenta superar las dlficuHades - No da 
imporlancia a los contratiempos. 

COLABORACION: Colabora sólo obligada - Siempre dispuesta a colaborar - Estropea las tareas 
comunes -· Nunca coopera - colabora si se le pide. 

PAPEL EN EL GRUPO (familiar): Es un miembro activo en el grupo - Normalmente no es 
aceptado -- No se integra o se aísla --- Pasa inadverlldo - Tiene ascendencia entre los 
demás. 

ACEPTACION DE LA AUTORIDAD: Le cuesta obedecer, pero lo hace - Exige unas razones para 
obedecer y las acepta si son justas -- Obedece siempre sin resistencia - Se somete sólo 
a determinadas personas o en circunstancias especiales - Rechaza sistemáticamente la 
autoridad. 

DOMINANCIA - SUMISION (en la relación con sus amigos y hermanos): Siempre se somete a los 
demás -- Acepta las iniciativas y a su vez propone otras - Impone a los demás sus 
deseos y opiniones - Desea que se tengan en cuenta sus opiniones, pero no trata de 
Imponerlas --- Tiende más a someterse que a dominar. 

ESPIRITU CRITICO: Sabe enjuiciar las personas y las cosas -- Nunca esta de acuerdo, su critica 
es negativa -- Muy critica con el mundo de los adultos, pero no con sus Iguales - Todo 
parece bien, no tiene juicios personales sobre las cosas -- Tiene capacidad critica, pero no 
se atreve a manifestarla. 

APARIENCIA EXTERNA: Cuidadosa de si y de sus cosas --- Descuidada en su aspecto - Se 
preocupa de su aspecto externo solo si la obligan --- Le gusta arreglarse. pero le cuesta 
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mantenerse arreglada - Extremadamente cuidada. 
ALEGRIA: Fluctúa de la alegría a la tristeza - Animada - Triste -Alegre - Bulllclosa. 
EXPRESIVIDAD: Siempre abierta y comunicativa - Nunca se sabe lo que piensa o siente - Muy 

locuaz y expresiva - Es reseivada, pero capaz de expresar sus sentimientos - Es 
comunicativa sólo cuando está en un ambiente conocido. 

SEGURIDAD: siempre duda de sus posibilidades - Reconoce sus defectos y sus valores - Se 
valora en exceso - Se siente Incapaz de afrontar sola cualquier dificultad - Segura en 
sus realizaciones. 

EMOTIVIDAD: Todo repercute en ella, pero de forma pasajera - Serena y calmosa siempre -
Sus sentimientos son duraderos y profundos - se emociona fuertemente sólo en contadas 
ocasiones - Reacciona ante los acontecimientos con una emotividad proporcionada. 
AMPLITUD DE LOS INTERESES: Se Interesa fácilmente por todo, pero de forma poco duradera -

Todo le Interesa - Dificllmente le Interesan las cosas - Nada le interesa - nene 
Intereses muy definidos y limitados. 

IMAGINACION: ldeallsmo - Adorna la realidad con su fantasía - Ve sólo la parte negativa de la 
realidad - Se evade (vive en un mundo fantástico) - Espíritu creativo: originalidad en sus 
realizaciones - Se atiene a la realidad sin Intentar transformarla. 

REACCION ANTE LAS DIFICUL TACES: Lucha por superar las dificuHades - Huye de ellas -Se 
rebela contra las dificultades - Se crece ante ellas - Las dificultades la desaniman. 

RESPONSABILIDAD: Siempre responsable - responde sólo de lo que le afecta muy directamente 
- Se agobia por todo - Preocupada por las cosas, pero incapaz de llevarlas a su término 
- Normalmente despreocupado. 

¿Qué tipo de cine te gusta más? .•.........................•.............•.........••............................•.....••..••..........••• 

¿Qué peilculas has visto últimamente? ............................................................................................... . 

¿Cuál recuerdas en especial? .........................................••.••...•....•...........•....•...•......•..•..••••..•..•.•••••••.••• 

¿Lees mucho? ............. ¿qué tipo de lecturas? .................................................................................. . 
novela - periódico - ensayo - libros de ciencia - revistas de deporte, humor, gráficas -

- autobiografías - libros de pslcologla - otros libros ....................................................................... .. 

¿Cuál crees que es el autor preterido entre los chicos y chicas que conoces? ................................. .. 
¿nenes acceso libre a la biblioteca de tu casa? ••....•...•.• ¿lees lodo lo que encuentras? ................. . 
¿Consultas antes de leer un libro? ........•....... ¿a quién? .................................................................... . 

¿Cómo cubres tus gastos personales? 
¿con una asignación personal? .............................. ¿cuánto? ............................................... . 
¿cada cuánto tiempo? ............................... . 
¿te premian económicamente tus notas? .................... ¿tus trabajos en casa? .................... . 

¿Comentas en tu casa con tu familia lo que has hecho un día de fiesta, la peilcula que has visto, el 
libro que has leido, etc.? ..................................................................................................................... . 
¿porqué? ........................................................................................................................................... .. 
¿Hablas en casa de tus cosas? ................. ¿Has pensado por qué? .................................................. . 

¿Cuál es la actitud de tu familia respecto a tus problemas? (Subraya) 
me comprenden y me ayudan mucho - sobre todo mi padre -- sobre todo mi madre -
sobre todo mis hermanos -- sobre lodo mis hermanas - me enllenden, pero no me dan 
soluciones prácticas -- habla algunas veces, pero no me comprenden - no suelo hablar 
de ello en casa. 



Cuando regresas de la escuela, ¿en qué empleas el tiempo? (numera por orden 1, 2, 3 aquello que 
hagas más frecuentemente). 

( ) estudiar- ( ) leer - ( ) oir música - ( ) ver la televisión - ( ) salir de paseo 
- ( ) ir de compras - ( ) colaborar en la casa - ( ) tocar algún instrumento - ( ) 
dar ciase particular (especifica) •...••.......•.....•...••.•••••••••••••••••.•••••••••••••••••••••••••..•..••.•••••••••.••..•••• 

( ) Otras actividades ............................................................................................................. . 

Si llenes que quedarte una larde en casa, ¿en qué ocuparlas el tiempo? ......................................... . 

Cuando sales los sábados y los domingos, en vacaciones, ¿con quién sueles hacerlo? (subraya y 
numera por orden 1, 2, 3 la compañia más frecuente). 

( ) con una amiga - ( ) en pandilla (chicos y chicas) - ( ) con un grupo de amigas -
( ) con mis hermanos - ( ) con mis padres - ( ) algún familiar, ¿Quién? ................... . 

¿Prefieres salir solo? .............• ¿Por qué? .......................................................................................... . 

¿Te gustaría más quedarte en casa? ...•.•.....•.• ¿Por qué? ................................................................. . 

SI tienes algún problema o pregunta que te Intense, consulta en el Departamenlo de 
Orientación, puedes hacerlo cuando quieras. 

!----------------------------------



HABITOS DE TRABAJO 

Apellidos •••••••••••.•.•..•...••.....••.••...••..••••.••....••..••..•.....•...•..••...•......• Nombre .•.••••.•••........••.••.•••.•..•.•..••.••. 
Edad •.•..•.•..•••.••• Centro .••.•...••..•••..••..•..••••.......• Lugar •••.•......•.••.•.••.••..••.•••• Curso ...•.••..•...•..••...••.•••• 
Fecha .•.•.•.•.....•...••....•...•••.......••...•..•.. 

A continuación vas a encontrar una serie de preguntas que te ayudarán a conocer mejor cómo 
estudias. Subraya todo fo que haces o te sucede generalmente; puedes subrayar varias veces en 
cada pregunta: 

- Mi sttlo de trabajo es suele ser. 
Siempre el mismo - diferente, porque me gusta cambiar - el que encuentre libre. 

- Normalmente suelo estudiar en. 
Habitación propia - comedor- cuarto de estudio - despacho - otros sitios (Indica 
cuales) ......•....•................•...•.•.....•............................•.....•.•....••.......•..•..•.•.•..••.•.•..•.••.••.•..••..•.•••• 

- Cuando me pongo a estudiar fo hago. 
Por propia Iniciativa - obligada externamente - solo - con algún hermano - con amigas 
- con un profesor - mi madre - mi padre - otras personas .....•...•••.....••..•..•.••...•••••••.•.••••. 

- Mientras estudio: 
oigo música - leo en voz atta - estoy tumbada en un sofá o en suelo - está Ja televisión 
funcionando -estoy sentada frente a una mesa - me gusta pasearme con el libro - me 
levanto muchas veces - me Interrumpen con llamadas, ruidos - me suelen enca1t1ar 
trabajos o me piden ayuda para algo - me muevo mucho en la silla - Interrumpo vartas 
veces el trabajo para descansar. 

- El horario normal de trabajo al regresar de la escuela: 
siempre el mismo - muy Irregular {unos días estudio mueho; otros, nada) 
generalmente estudio desde ........... {hora) hasta ........... {hora). 

- Estas horas las distribuyo: 
hago un plan según el trabajo -- dedico más tiempo a ••..........................•...•....•.•.••....•..••.•••.•. 

cambio cuando me canso, aunque no haya acabado - no tengo suficiente con este tiempo 

- SI tengo mucho trabajo, en algunas épocas especiales, controles, etc., suelo: 
levantarme pronto -- quedarme a estudiar por fa noche - seguir mi horarto normal. 

- Recibo clases {Indica los dlas y el horarfo). 
Ballet .•.......•.........................................•......•..........•.•..••..••..•..••....••••••...•...•......••..••..••••..••.....•.•• 
Idiomas ..•.............................•.•....••.....•.....•.............•..••......•...•..•••.••••.•.•.•...•....•.......•.....••.•.•.•••.• 
Algún deporte ....•.......•.•.......•......••.....••..••.....•....••....•••.••••••••••..••••..••••....••••.•.•........•....•...•.•...... 
Música {guitarra, plano) .......................•..•..••..••....•••..•.•..•••••.•••••..•.•..••.•••.•.•••......•....•..•..••.......•• 
Asignatura {¿cuál?) .......................••......•............•.•...••..........•.•••.......•...••...•••.........•.••.............. 
Otros ......•..............•....•.........•......•.•...••...•................•••....•....•.•..•.••.........••......•...•........•......•.•...• 

-- En el trabajo personal: • 
mantengo el ambiente de silencio de la clase - utillzo el material que necesito sin Intentar 
acapararlo --- no hago ruidos, me muevo sólo cuan es necesario - a veces hago ruido, 
hablo -- me distraigo, pierdo el tiempo. 

-- Actitud hacia el trabajo: 
tengo interés por el estudio - el estudio es muy importante para mi y me preocupa ---



estudio porque me obligan, pero no tengo Interés - generalmente no estudio, me pongo a 
estudiar por propia Iniciativa. 

- Cuando estoy estudiando: 
Me resulta fácil determinar los puntos Importantes para lo que estoy estudiando - tengo 
que releer los textos porque no enliendo el significado de las palabras - tardo en 
concentrarme - me canso pronto (sueño, dolor de cabeza) - me distraigo mucho, 
descanso a la mttad del trabajo - consulto otros libros (diccionario, texto, otros libros de 
consulta para ampliar). 

- Al estudiar un tema: 
estudio pregunta por pregunta - leo todo el texto y luego estudio por partes - hago algún 
resumen escrito - saco un esquema - subrayo todo lo importante. 

- En los textos que redacto: 
tengo mala ortografía - mi letra es: (buena, mala, ciara. ordenada) - tengo facilidad de 
ordenar mis ideas - no se me expresar bien por escmo - no recuerdo la palabra exacta 
que necesito - me pongo nerviosa - a veces no consigo enterarme bien de las 
preguntas; ¿en qué materia? ................................................................................................. .. 

- Ritmo de trabajo: 
termino normalmente los planes antes de la fecha señalada - suelo terminar los planes en 
la fecha señalada - generalmente no termino los planes por: 

-lentttud. 
- pérdida de tiempo. 
- dejo sin hacer las cosas que no me gustan. 
- dejo sin hacer las cosas que no sé. 

- Organización: 
trabajo solamente en las materias que me gustan y abandono los restanles - me organizo 
el trabajo bien y me da buen resultado - trabajo sin previsión, siguiendo lo que hacen mis 
amigas, según la facilidad de conseguir material, etc. - trabajo solamente para preparar 
los controles. 

-- Orden: 
mantengo en orden mi material personal (carpeta, pupitre, etc.) - me preocupo por 
cooperar en el orden general de la clase (material general, etc.) - cuido la presentación de 
mis trabajos (limpios, claros, etc.) - tengo facilidad para ordenar las ideas, no me 
preocupa el orden general de la ciase - mis cosas no suelen estar muy ordenadas. 

- Creatividad: 
tiendo a repelir, a hacer las cosas siempre igual -- casa trabajo procuro que sea original -
saco de varios libros mis trabajos, pero no son muy personales. 

-- Con mis profesores y compañeros: 
trabajo normalmente, sin consultar a alguno de mis profesores ............ ¿en qué 
asignatura? ..................................... ¿por qué? ..................................................................... .. 
........................................................................ - consulto a mis profesores y les tengo al 
tanto de mis trabajos --- me gusta trabajar solo, sin comunicarme con los demás - trabajo 
mejor si lo hago en equipo -- no me arreglo sola y siempre lo hago con otra u otras. 

-- En las respuestas en común: 
me pongo nervioso --- se me olvida todo - me cuesta expresar lo que sé - no Intervengo 
si no me lo Indican -- me distraigo -- normalmente participo bien --- me resulta fácil 
expresarme e intervengo mucho - mi participación depende del profesor o la asignatura 

....-------· - .... --
TESIS GOH 

FALLA DE ORIGEN 



que sea ••.•••••.•••••••••..•.••.••••.•••••..•••.••••••.•••••••••••••••.•••••••••••••••••••••••••••.••••••••••••••••••••.••••••••••••••••••• 
Participo mucho en ............................................ ¿por qué? •••.••••••..•••.••••••.•.••••••••••••••••••••••••••• 
No participo en ................................................... ¿por qué? ••••••.•••••• ,. ••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

- Autoevaluaclón: 
me suelo autoevaluar más alto que mis calificaciones reales - tiendo a valorar menos mis 
trabajos -- generalmente me evalúo bien. 

El horario de mi escuela me parece que es ........................................................................................ . 
¿porqué? ............................................................................................................................................ . 

Escribe el nombre de cada asignatura e indica con una cruz al lado de cada una de ellas si te 
parece fácil o difícil, te gusta o no. 

Asignatura fácil dificil no me gusta me gusta 

................................................................................. ································· ........................... . 

¿Hay alguna asignatura que te entusiasme de verdad? •••••••••••..• ¿cuál? •••••••••••••••••••••••••.••••••••••••••••• 
¿por qué? ............................................................................................................................................ . 
¿Quieres Indicar qué asignaturas son las que menos te gustan? •••••••••••••••••••••••••.•••••••••••.•••••••••••••••••• 

¿porqué? ............................................................................................................................................ . 
............................................................................................................................................................... 
¿Qué aspectos de Ja disciplina de la escuela te parecen más justas? .•.•••••••••.•••••••••••••.••••••••••••••••••••• 

....••...•••.•........••.....•.......••••••....•.•••••.•...•.....••.••.••••• ¿porqué? ............................................................... . 

¿porqué? ............................................................................................................................................ . 

······························································································································································· ............................................................................ ¿Cuáles te resultan menos justas? ••••••••••.•••••••••••••• 
............................................................................................................................................................... 
¿Te parece bueno el sistema de evaluación, tal como está? ................ ¿por qué? •••••••••••••••••••••••••••• 

Indica lo mejor y también Jos Inconvenientes: 

Imagínate que puedes organizar lu horario de clases en el colegio, que puedes señalar tú las 
nonnas a seguir en Ja disciplina: explica cómo lo harías .................................................................... . 

6l 



ANEX02 
INTEGRACIÓN DE INSTRUMENTOS EN UN CASO REAL 



ANEX02 

FICHA DE IDENTIFICACIÓN 

Nombre del joven: Alejandra Rosales Macias Edad: 16 años Sexo: Femenino Fecha de 

nacimiento: 1 S de Julio de 1982. Lugar de nacimiento: México D:F· Domicilio: Calle 

casa Blanca sin Col. San Andrés Ecatepec. Tiempo de residencia en la localidad: 5 años 

Grado escolar: 4° semestre de preparatoria. Sistema: Escolarizado Número de amigos: _ful 

la localidad en donde radica tiene 8 amigos de su edad y 8 menores que ella (de 3 y 4 años). 

En la escuela tiene 6 amigas. 

Orientación Vocacional. 

Práctica de religión: Católica. Motivo de consulta: 

Nombre de la madre: Graciela Macias Ramirez. Edad:39 años Escolaridad: Primaria. 

Domicilio: Calle Casa Blanca sin Col San Andrés Ecatepec. Ocupación: Hogar y 

comerciante. 

Nombre del padre: Antonio Rosales Me<iillih Edad:39 años Escolaridad: 

Domicilio: Calle Casa Blanca sin Col San Andrés Ecatcpec. Ocupación: Taxim . 



MAMÁ 
Gracicla 
39 años 

' ALEJANDRA 
16 años 

FAMILJOGRAMA 

PAPÁ 
-----,...---- Antonio 

39 años 

HER ANO 
14 anos 



La entrevista realizada a la Srita. Alejandra Rosales Macias, se efectuó dentro del 

Departamento 'de Orientación de la Ese. Preparatoria Of. No. 99 ubicada en San José Villa 

de las Flores Coacalco Edo. de Mex., arrojando los siguientes datos: 

El pádre de Ía joven , hasta la fecha, no ha contraído enfermedades crónicas , sin 
.. ·' ·:' ,s 

embargo, tiene el. hábito. de fumar desde la juventud. Asi mismo. la madre es hipertensa 

desde h~c~ ap:oxi~ad~mente 2 años , debido a una serie de situaciones familiares que se 
. ··... ·, .. ,··' 
preséntaron entonces. (muerte del abuelo y accidente del hermano de Alejandra). Dicha 

enfermedad es controlada actualmente, ya que se encuentra bajo control médico. 

Antes del nacimiento de Alejandra, la Sra. Graciela no tuvo embarazo alguno. A 

los 23 años de edad gestó a la Srita; y d~~ ~iio'~· d~spué's ~¡ hermano de ésta. Asi, se observó 

que el núcleo familiar está constituidci'J~';;ffa~~~~;;;~;Ja;S~a!Graéiel~ y el Sr. Antonio 
:?.,\'- ~;;::; ; ;\ ';¡!· ... '~'{~ 

ambos con 39 años de edad; Alejandra'ciél6 añ~sy'el hennan~ de 14 años'. 

,.,,~ ,:=: ::::':;,:r~Y~lf !';~~~,l~rr,º.;:.::'::,::: 
la preparatoria (Alejandra) y Ja secundaria"( ~e&nano' de Alejandr~). 

Ahora bien, aÍ centrars~ ~n 1~-hist~ria ~e.r~f.~aI;d~ Aleja~;dra.se encontró que en el 

embarazo de Ja joven , la Sra. Graciela no· tuvo·complicacio"nes, ·sin en cambio a la hora del 

parto se presentaron algunas dificultades ya que los médicos no atendieron a tiempo éste. 

Cabe señalar, que a la Sra. Graciela, en dicho embarazo, se le realizó una cesárea con 

anestesia local. Por tal motivo, la Sra. pudo percatarse que su hija Alejandra mostró llanto 

al momento de nacer. Los médicos reportaron el estado de la niiia como normal . 

Posteriormente, al salir del. hospital el desarrollo de Alejandra fue normal , aunque 

no se le pudo administrar inmediatamente leche materna, debido a una fuerte infección 

que contrajo la Sra. erí los puntos d~ I~ cesárea, provocando esto que la volvieran a 

intervenir quirúrgicamenté. P~r ~ri~;~20 dias después se inicio la alimentación con leche 

materna, la cual se dejó de 'proporcionar hasta dos años después. A los 4 meses de edad, 

Alejandra comenzó a comer papillas y a los 6 meses se le dio comida sólida. 

1--;:;;;,,~TS CO'f\T -1 
1 '7•/1 - .-.b": :~: : .. · ·;.,¡-n-¡· 1 
1 ¡, .1:1 ¡, 1 .,. ! . -. . 1,; , r ., ·1 r\ L..:._). .... , .. , . · .... !"'·· ! 



En cuanto al desarrollo psicomotor de. la joven, se comentó que la joven empezó a 

caminar y gatear simultáneamente al año de vida: Subsiguientemente,·. controló esfinteres a 
. >\.;: .·· 

partir de los 2 años 8 meses, mojando en algunas ocasiones la cama. Y al año 1/2 comenzó 

a articular palabras. 

Las enfermedades que Alejandra presentó fueron: Sarampión y varicela. La 

primera de estas enfermedades la tuvo· a los JO meses de nacida y la segunda la contrajo a 

los 1 1 años de edad, pero en ninguna de ellas se presentaron complicaciones. 

La relación con los miembros de la familia es conflictiva, ya que los padres se 

pelean constantemente de. manera verbal. En estas situaciones, el padre suele golpear y 

tirarar ·las muebles de la casa .. Entre los hermanos se llegan a dar discusiones que 

11eneralmente se árreclan>PorQtr¿l·lado; no existe un buen nivel de comunicación y ello, no 

;ermite que Aleja11dr: 'e~·b;~;il)n~~ se percate de lo sucedido en casa. 

AClé'ní~á~dri.se e~· Íá si~uá~~ón de educación institucional, se encontró que la Srita. 

ingres~,;al j~rclind¡'~ift,~8:· 'ála ~dad.de 4 años y cambio de escuela por mudarse de 

domicilio. Después,.'entró a la primaria a los 6 años en donde nuevamente se permutó hacia 

otra in~tit~~i¿n \1~bido a qú~ ~uh~rmano no pudo ingresar a ésta. A continuación, se dio 

otro cambió de escuela.· en el 5~ año. de primaria , pero en ésta ocasión por mudarse 

nuevamente de domicilio. A los 12 años de edad ingresó a la secundaria, en donde ya no 

hubo cambios de escuela. 

Actualmente. se encuentra cursando el 2° año de Preparatoria y ha presentado un 

sólo examen extraordinario de la asignatura de lógica. Esto le causo tristeza, pero contó con 

el apoyo de sus padres y con la burla del hermano. 
. . 

Así mismo, comentó que le agrada asistir a la escuela porque le gusta aprender y 

tiene el deseo de recibirse como Médica o Psicóloga, rcii"oír~ 1aJó. las tarea~ le agradan 

siempre y cuando no se refieran a las asignaturas .de: 'Alg~b,~~;Trigonlln;etria, Geometria 

analítica y Física, ya que no les encuentra un sentido prlicti~Ó:a'dichá~ materias y se le 

dificultan. Estas iareas. las realiza sin ayuda ya cjue si se· encuentra acompañada se distrae 



y no puede tem1inar. Cabe mencionar, que en la primaria también tuvo problemas en el 

área de matemáticas, específicamente en las tablas de multiplicar. 

Entre los profesores que más le entusiasman, aunque no necesariamente la 

materia, destacan las siguierites asignatura: Geomctria Analítica; Física, Biología, 

Literatura, Análisis de Problemas y toma de Decisiones, Ética, Educación Física, Inglés y 

Computación. 

En contraposición a esto, los profesores que le son desagradable sólo se encuentra 

una asignatura que es Sociología. De igual forma, las materias que menos le agradan son: 

Sociología e Inglés. 

Alejandra en su tiempo libre realiza actividades como: oír radio, ver televisión, 

leer o dormirse. En las vacaciones primero cumple con algunos quehaceres del Ji9gar y 

posteriormente ve televisión o juega con sus amigos de la comunidad. 

Así mismo, la forma de convivir con sus padres es llevando a cabo juegos de 

mesa, platicando de los capítulos de las novelas y de noticias. 

~I t.rat~ col'I sús padres es diferente en cada caso, debido a que su papá es más 

exigente·~ le)~;;-;3;:,; en' cambio su mamá puede hasta reírse de lo sucedido. Por ello, 
--· ~ ;.-.--

Alejandra refieie miedo hacia su padre ... . - ,·· ·." :. · .. ::· ::,-,;> 'ú_~-:<.J, - ;· '; . .;,_.-,' -' ,:. 

De ¡sJ.a1·iü'a":b~~; ellasÍenÍec¡ues'upfd~e~o•muestra el suficiente interés por los 

acon.tecimienti;'.i~r~1~~\e~(f~É~f~l~~~tb~r~f.~°:~;~;ºé'~~- e,~ _1ª.:~1t~ .•• ~egún ·ella_ misma, 
coraje contra su padre:_en-_c1ertas.s1t_uacmnes;:;.Tamb1én.d1JO; que a su·padre no lo ve con 

--' .. <<~:.'j··~,;.';·~::~q_1,.'._,i•r .. '~:·~·:~-~,·.·.!:."::::>.·.\.- -:_··:·-<,_ .. --· '· ·.·2_~-·-·:-- · , · 

frccuenciapor los diferentes hmarios que tiene p~ra estar eri casa, ._ •. 

Aleja~dra.~Íj~;~~~;h~~Í~~d~-,~~~'comparación. del-trato.que dan sus padres a su 

hermano ya cH~. al h~nnant5 sé le castiga más por ser. "más rebelde". 

AÍprcg~~Í~~ie ·:·¡~ ~~ita. ic~nío le gustaría que fuera su familia? ella contestó que 
~7.o:;.: - o, •· .) • . . ·- .• 

. . 
. ·;. . ·, _ .. ; : :: ~ -··::. -. : .. . "' . : -

igual como es,-pcr~ que su papá ·fu.era más. accesible y comprensible y, que su mamá no 

füera tan apegada a los quehaceres del hogar. 



ella. 

Después, mencionó que sus padres hace un año se querían divorciar por causas que 

Alejándra desconoce., A posteríorí, se enfermó. su. abuelo materno y ella y su hermano 

tuvieron que quedarse a cargo del negocio; ya; que sus padres asistían regularmente al 

hospital. hasta que finalmente el abuelo falleció.;' Ello generó' que Ja Srita. faltara .y se 

atrasara en sus clases. 

A las clases también ha faltado por.(~ enfermedad de su madre, debi.do a qu~ se 

queda a cuidarla todo el día. . . . . . ' . 

Por último, Alejandra refie~e miedo en Ja relación de sus padr~s por una posible 
,· .. ·'' .. ( ·,- ..... ' 

separación. Y comenta: qué' constantemente sd hermano se . burJi{ de su rendimiento 
. ,: .. '. ; .-. . -~ : " -; '... . .. 

académico. a lo que. ella adara que se distrae con mucha frecúencia y eso no le permite 

poner atención en las Clásés. ·. 

~I preguntarle ¿En qué te distraes?. ella contesta que: en algunas ocasiones en 

pensamienios que no recuerda frecuentemente. 

Se considera "mensa y dejada". 

:-.IOTA: Los padres de Ja Sríta. no participaron en Ja entrevista porque no pudieron asistir a 

1.,.,,,,,,.....,_, ______________________ .. ____ .. 



ANÁLISIS DE LA ENTREVISTA 

Durante Ja entrevista se pudo observar . que aunque Alejandra· tuvo algunas 

complicaciones ai momento de nacer, éstas según Jos médicos, no reperc~tieron en su 

desarrollo y maduración biológica. 

Sin 'embargo, se vislumbran algunas problemáticas en Jos procesos cognitivos que 

elabora la Srita. Con ello, se aprecia que el medio ambiente que ha circundado a Alejandra 

ha sido pobre y poco propicio para desarrollar, en buena medida,··· el razonamiento que 

conlleve a los procesos cognoscitivos. Por otro lado, dicho medio ambiente ha generado 

una fuga de si misma, en ciertas situaciones y, una baja autoestima; 

Estos aspectos, no le han permitido establecer y mantener relaciones personales 

duraderas con personas de su misma edad. 

CONCLUSIÓN 

A nivel biológico en Alejandra no se evidencia algún indicador de deterioro 

neurológico y si, un grado de maduración adecuado para Ja Srita; 

En cuanto al aspecto cognitivo, se encontró un nivel intelectual Inferior al termino 

medio para Ja prueba de Dominós. En cuanto al test WISC-RM se obtuvo un CI dell7, 'de 

tal forma que en estas pruebas se demuestra que Ja Srita. tiene un niv~I bajo dé atención y 

concentración elevando así el grado de distracción , provocando esto un nivel bajo de 

desempeño académico, mostrando a su vez un grado de ansiedad importante. Así mismo, se 

advierte deficiencia en análisis, síntesis y abstracción. Por otro· rado, en personalidad se 

vislumbra una necesidad de hallar seguridad, un esfüerzo para compensar Ja ansiedad e 

incertidumbre, disminución del rendimiento intelectual por foctores emocionales. rechazo y 



apartamiento del medio, necesidad de apoyo, inhibición, rigidez, poca disponibilidad de 

cambio. agresividad: reprimida, un grado. alto,:de ansiedad, queriendo proyectar control 

poniendo una barre~a para ;;o. dejar salir' la agresión y continuar reprimiéndola. Es una 
.. - 'i. , .. , ' , ' 

joven i;;tro~értida, 'ciesciriént~da qlré no ha logrado encontrar una posición o cambio en su 
: ·.-·~ ... <.·, .... ~ - -~:'{' .. ,.: : .>»:-..:;_· 

vida~ Persóna ·con .·Vida. emódonar' pobre, mánteniendo un control rígido en cuanto a la 

afectiVidad, 'es pasivá; tiéné dificultad para expresar ideas, e inhibición en el área sexual. y 

po~:sup~~stp.Íos:inecanismos de defensa que maneja son los de represión y negación. 

··;Por último, se encontró que la Srita. no cuenta con las habilidades y los rasgos 

temperamentales adecuados para cubrir y desarrollarse exitosamente en áreas como 

Medié~a'd Psicología. 

IMPRESIÓN DIAGNÓSTICA 

Por todo lo anterior; se puede decir que . la Srha: Alejandra se encuentra inmersa 

en un entorno hostil qúe, · la ha desvalorizado ·y no le ha permitido expresar sus 

sentimientos, anteponiendo esquemas rigidos quc(han propiciado un alío grado de ansiedad 

la necesidad d:¿ cum~lirlos eri su·. ;otalid~d.: Po~<~~~é •. \i~~ge :~I sentimiento de 

inseguridad por "hacer lo que debe hacer" aunqu~ ~11~ ;;6 é~t6 ~~·~cJ~rct6/:r 
• - • ' .... - - e - ·' _. ,,~'<:·· --~·::·\.-. -".'."~:r- ""\:st-: ·<~~:':'-~;_,,···j._. >:.r--

por 

' También, es importante señalar qu'é la Srlta>'~c ~néue~tra'désoriirítada·mostrando 

una incertidumbre por lo que desea hacer ;a' q:~ to~o s~Je'.~~ ~¿ri~1a'.io ' ; marcado' sin 

posibilidad de cambio. Debido a lo restringida qué ella ~l;~riia'sé ~~~~~itr~; se vÚ~lci{ una 
, - . .· :;; - ~ . .- - - , - -

total agresión y enojo en contra de su niedi~. y haCiá sí 'n;isr'na, ¿Ólo qÚé e~ia agresión es' 

reprimida y prefiere tingir que todo e.stá bl~n ~a~a· sent,írsé 
- . - -

•·,7: 
bajn autoestima. ·""'1, 

Así mismo. se vislumbran problemas .c1i pr~~es~s abstra~;~s{~uc :,resÍ~Íngen en 

cierto grado el dcscmp~i10 escolar de Al~iandra. 'Est~ déficii, ~~ p1\d~ l;~beÍorigl;1ado por 



un medio pobre y poco propicio para desarrollar dichas habilidades, sin olvidar que este 

medio también favoreció las problemáticas emocionales que interfieran en esta esfera. 
. . . . : . 
Ello, hace que Alejandra no cuente con las· herramientas necesarias para 

enfrentarse de manera ·exitosa en áreas profesionales como Medicina y Psicología. 

PRONÓSTICO 

Alejandra cuenta con posibilidades de lograr avances en las áreas mencionadas. 

Sin embargo, depende en gran medida de la disposición que ella tenga para trabajar sobre 

las ár.eas deficientes. Sin embargo, no se recomienda que se inserte en profesiones como 

Medicina y Psicologia, sino en campos menos complejos como Enfermería o Trabajo 

social. 

RECOMENDACIONES 

Se sugiere que la Sríta. se asesore con un psicólogo para resolver los conílictos 

personales y busque nuevas alternativas ocupacionales que se apeguen a sus intereses y 

habilidades. 

'11 
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ANEXO 3 
«>RIF.NTAIX>R: SANCllEZ VIJ.J.JCAÑ1\ MARIA l>t·: IJ>S ,\N<il~l~f-~ 

REPORTr DE l.A l'RlJEllA 1m JX)~llNÚS 

El test de dominós fue aplicado a la Joven Alejandra Rosales Macias de manera 
colectiva (2 personas) , dentro de la Preparatoria Of. No. 99, ubicada en Sn. José Villa de 
las Flores Coacalco Edo. de Mex. 

La joven durante la prueba se mostró tranquila y atenta concluyendo la prueba en 
un tiempo de 35 minutos. 
•Datos Generales: 
sr = 16 años 
Escolaridad= Segundo año de Preparatoria. 
Ocupación = Estudiante 
Puntaje =23 
Percentil =25 
Rango= Inferior al Término Medio. 
Eí= 0.48 

Grúfica l. Hcsultados de la pmcba Domines 

En la gráfica 1 se muestra un decremento progresivo en cada uno de los principio 
de la prueba, esto es: en el principio de simetría (pag. 1) la Srita. tuvo 1 sólo error (item 4); 
en el principio de alternancia y progresión simple (pag. 2 y 3) se encontró 1 ítem que 
omitió ( 18): en asimetría (pag. 4) se detectaron 3 errores (ítcms 22,23 y 24); en los 
principio de progresión circular (pag. 5) sólo contestó correctamente 2 ítcms (25 y 26): y 
para los principios de Progresión co111pleja (pag. 6) y Adición y sustracción (pag. 8) acertó 
en un sólo reactivo ( items 32 y 45 respectivamente) finalmente; en el principio de 
combinación de principios previos (pag 7) la joven no acertó en ningún ítem. 

Esto, señala que la Srita. Alejandra cuenta con las herramientas necesarias en 
cuanto a percepción visual, me111oria a corto plazo, coordinación visomotora, lateralidad y 
abstracció, sin embargo, su atención y concentración se encuentran en un nivel bajo junto 
con su capacidad ele abstracción, amilisis y síntesis, ello le lleva a un bajo rendimiento 
académico. Así mismo, su ubicación espacial es inadecuada 

Es importante, resaltar que todo ello incurre en gran medida en la capacidad de 
aprendizaje y en la toma de decisión de esta chica 

Po ello. para el rol que esta Srita llcrn a cabo nu se predice un éxito en dicha área 
ya que hasta su nivel de dcscmpciio es muy bajo. Sin embargo, esto no significa que 
Alejandra no pueda desarrollar dichas habilidades, sólo se dice que habra que ejercitarlas 
para poder alcanzar un nivel más alto 

1""""'--------------------------·-



ORll-:.'l.\IX>R: SA.°"CJJJ::Z VIJ.UC.\f..I,\ M1\RI.\ DI~ J.()S ANOF.U:S 
REPORTE ))E WlSC·RM 

La Srita. Alejandra Rosales Macias mostró buena disposición al inicio, 
durante y al final de la aplicación de la prueba. Sin embargo, se observó inquietud 
por finalizar el test. 

DATOS GENERALES: 
Sexo: Femenino 
Edad: 16 años 4 mese v 5 dias. 
Escolaridad: 2° año de. preparatoria. 
Ocupación: Estudiante. 
CI Escala Verbal: 122 
CI Escala de Ejecución: 108 
CI total:l 17. 

AREAS DÉBILES 
VERBAL EJECUCIÓN 

•Retención •composición de objetos 
de dígitos 

AREASFUERTES 
VERBAL EJECUCIÓN 

Con ello, se vislumbra que la Srita. Alejandra presenta distracción, 
dificultad y deficiencia tanto en memoria como en secuencias aditivas, déficit en 
aprendizaje, nivel de ansiedad alto, dificultad ·visomotora, problemas percepto
visuales, incapacidad de planeación, poca persistencia y perseverancia, limitado 
interés en tareas de ensamblaje y construcción y dificultad para percibir el todo. 

También, se observó que no existen áreas fuertes debido a que en la escala 
verbal la mayoría de las puntuaciones (intbmiación, semejanzas, aritmética y 
vocabulario) se colocaron ligeramente arriba de la media individual. En el caso de la 
escala de ejecución, se encontró que sólo dos escalas (figuras incompletas y claves) 
se ubicaron ligeramente arriba de la media individual. 

Asi mismo. las escalas que se situaron en la media de la población general 
fueron en la escala verbal: el arca de comprensión; y en la escala de ejecución: 
ordenación de dibujos. diseño de cubos y laberintos. 

Con ello, se muestra que la escala verbal se encuentra por encima de la 
escala de ejecución en el caso de Alejandra, lo cual indica que no es hábil en dichas 
áreas y que es necesario retbr7~1rlas para obtener un mayor rendimiento académico. 

!------------------------------------··-- -·- ·-· ·-



SA.'\CllE.Z Vll.l.ICAf:A MA lll~ J.OS ANOHLP-'\ 
Rm'ORTF f)t: Bf:NJ)ER 

En la prueba de Bender que se le aplicó a Alejandra Rosales Macias , se 

observó una buena disposición al inicio, durante y al final de la prueba, terminando 

ésta en un tiempo de 8 minutos aproximadamente. 

DA 7VS GI''.NEIUl/J'!-5': 
Sexo: Femenino. 
Edad: 16 años. 
Escolaridad: 2° año de Preparatoria. 
Ocupación: Estudiante. 

De manera cualitativa, se observó que la secuencia que se siguió fue lógica 

reflejando a un sujeto normal Y. . mostrando un juicio de valor adecuado en 

situaciones rutinarias e y simple.' Por. oiro lado, se contempló que las figuras se 

encuentran separadas entre ~¡·por traios que las eneierran en apartados distintos, tal 
~..:-~, --- ·. . ., - ·- - -

meticulosidad rev~la un.a ~~cesldad. d~ hallar seguridad, un esfuerzo para compensar 

Ja ansiedad :~\nl~ni~~f11~;e,: es d~cir, Ja ansiedad es encubierta con objeto de 

mantener un ~o'ntro'l a.través de limites externos. También, se encontró disminución 

del rendimiemo intelectu~·l por factores emocionales. 

Ahora bien, de acuerdo a cada figura, se vislumbran (os'siguiemes asp.ectos: 

•Fig. A: lntroyección, rechazo y apartado del medio, no h~y equilibÍÍ~.;~n el medio, 

deseos de ser independiente y necesita del mundo corno apoyo. 

*Fig. /: Persona entusiasta que maneja inhibición. 

*Fig._l: Rigidez, terq~edad y poca posibilidad de cambio. 

~: Tiene necesidad intelectual de ser agresiva, se defiende atacando 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

75 



dando así mucha importancia a la agresividad, maneja un grado alto de ansiedad 

queriendo proyectar control poniendo una barrera para que no salga la agresión y 

continuar reprimiéndola. 

~: Maneja mejor lo intelectual que el aspecto afectivo, llegando a tener 

tendencias de somatizar. 

~: Proyecta una madre disminuida y un padre poderoso, mostrando aspectos 

dependientes rígidos y sin dobles. 

•Fig. (i: Persona introvertida con problemas emocionales, desorientada que no ha 

logrado encontrar una posición o cambio en su vida, puede haber fantasías de 

suicidio. Persona con \ida emodonal pobre, manteniendo un control rígido en cuanto 

a la afectividad 

•flg. i: Yo limitado. Persona q1ú) puede perder flí~ilm~n.te el control, ansiosa, que 

tiene bajo rendimiento e~ ~~a ~it~¡¿¡Ó~· de_:¿tré~~· Ei i!l~r.ov~riida, tímida,· pasiva y 

tiene dificultad Pal-a e~pr~~a~·¡éieá·s~~>:- ·:··' · ._;,.~. }-_~_-~:~d--· 

.. - . 
Durante la prueba, Alejandra no hizo comentario alguno, ni acerca de la 

tarea encomendada ni con respecto a la elaboración de cada figura. Únicamente, se 

concentró en la elaboración de éstas. 



ORJl-:NTAJXJR: SANClll~. \'ll.JJCAÑ1\ ~l1\Rl1\ 111-: IJ.lS AN<lF.l.l·:S 

REPORTE DI-: l\Ul>lm 

En la prueba de Kuder que se Je aplicó a Alejandra Rosales Macias, se 
observó una buena disposición al inicio, durante y al final de Ja prueba. 
DA 7VS GENERALES: 
Sexo: Femenino. 
Edad: 16 años. 
Escolaridad: 2° año de Pre11aratoria. 
Ocupación: Estudiante. 
Áreas con puntuaciones arriba del 75%: Persuasivo y Servicio Social. 
Carrera que desea estudiar: Lic. en Psicología o Medicina. 

Serie 1 

Gr:ír.c:1 2. Resull:idos de la prueba de Kuder 

En la gráfica 2 se muestra que las preferencias ocupacionales de Alejandra 
se centran principalmente en el área de Persuasivo (4) y Servicio Social (8), las cuales 
tienen inmersa Ja siguiente clasificación de actividades ocupacionales que a 
continuación se muestran en el cuadro 1: 

PER5üASiVo---- - j 
Agentes de Publféidad , 
- ---~-------·-- . ! 

~
Comunlc~~'!'S ~c:>ciales Í 

critor_e~-- __ _ · I 
stas _(All<>gados, ¡ 
ces, consejeros ' 

fJurldicos) -- - -
líV1ii0Str0s-Profesores 
j~~~-ª~~~~S: ... - . 
1 

1 

-.~-i~\~~~~::~E}~~~;~~~~=~-=~-;.j 
·J~~~i~~---~~~~---=---~---~~--=~ 
,M_édic~ Y_firuja~os_.__ . ____ J 
Odontólogos 1 

.PedagoQOS . ·-- i 
Psicólogos-
. Sa_c_er<!_~i>,; 
Tecnólogos en educación pree5coi~.r::__ =_j 
·Terapista del lenguaje-
. Térapis!á oclliiacionai 
·Trabajadores sociales. 

Cumlm l. Ac1h·id;1dcs Oc11p;1ciom1lcs 



Así mismo, la combinación de ambas áreas da como resultado la 
subsiguiente agrupación de actividades ocupacionales: 

CONJUNCIÓN 48 
(Persuasivo-Servicio Social) 

Comunicador Social. 
Consejero Vocacional 
Jurista (en general) 
Pedagogo 
Trabajador social 

Por lo cual, se puede decir que las preferencias vocacionales de Alejandra 
por un lado, no se encuentran tan alejados de la Profesión de Psicología y por otro, 
se observa un poco más apartada de Medicina. 

7-8 



ORff.NTAIXlR: SANCI IEZ Vll.l.ICA.~A MARIA DI~ J.OS ANOEl.l·:S 
lU:.POBTH l>F IRT 

En la prueba de IRT que se Je aplicó a Alejandra Rosales Macias , se 
observó una buena disposición al inicio, durante y al final de la prueba. 
DA 7VS GENERALES: 
Sexo: Femenino. 
Edad: 16 años. 
Escolaridad: 3er. año de Preparatoria. 
Ocupación: Estudiante 
Áreas con puntuaciones arriba del 75%: Ninb'llna. 
Áreas con puntuaciones del 40 al 50% : Dominante Reflexivo y Vigoroso 
Carrera que desea estudiar: Lic. en Psicologia o Medicina 

~[~!=~~t. ~Ji 
~~ --~\L~=-=~---U 
o J-- -~ .!. _; ___ J__j 

1 sene 1 
[__ _______ -· ------------

Gráfica 3. Rl1sgos 1empcrmnenlales en el IRT 

En Ja gráfica 3 se muestra que los rasgos temperamentales que son 
relativamente constantes son los de Dominante, Reflexivo y Vigoroso, Jo cual se 
traduce en que Alejandra se considera capaz de tomar Ja iniciativa y responsabilidad 
de actuar como Jidcr. Le gusta hablar en público, promover nuevos proyectos y 
convencer a Jos demás . Es de aquellas personas que probablemcnle se harian cargo 
de Ja situación en caso de accidente. 

Por otro lado, se inclina a Ja meditación y reflexión encontrando más a su 
gusto tratar asuntos teóricos que problemas prácticos. Es una persona tranquila. 
Tiene tendencia a hacerse cargo de más obligaciones de las que puede atender y por 
lo general prefiere más bien planear que ejecutar los planes. 

También, se enconcró el guslo por realizar actividades al aire libre, trabajos 
manuales y en general actividades que involucren un considerable desgaste de 
cnergia a nivel fisico. Sin embargo, 1\lejandra habituahnenle no railiza este tipo de 
actividades en su vida diaria. 



Con esto, se observa que la señorita cuenta con algunas áreas que le pueden 
ser funcionales para las profesiones que le interesan empero. se contempla que 
dichas áreas se encuentran en un rango medio que no garantizan un total desempeño 
en las profesiones de interes para Alejandra. 
(ver anéxo 11 ). 

Bó 



ORltiNTAIX>R: SANCI 11:.Z Vll.l.ICAFIA M1\RJA DI~ J.OS ANOEJ.f:.S 
RIWOBT): lll~ 1IMP 

En la prueba de HMP que se le aplicó a Alejandra Rcisales Macias, se 
observó una buena disposición al inicio, durante y al final de la prueba. 
DA 1VS GENERALES: 
Sexo: Femenino. 
Edad: 16 ailos. 
Escolaridad: 3er. año de Preparatoria. 
Ocupación: Estudiante. 
Subtest con puntuaciones arriba del 75%: Ninguna. 
Subtest con puntuaciones del 50% Commensión 
Carrera que desea estudiar: Lic. en Medicina o Lic. en Psicología. 

Serle 1 

Gráfica 4. Resultados del HMP 

Espacial 

En la gráfica 4 se muestra que Alejandra cuenta con la habilidad de 
visualizar objetos de dos o tres dimensiones, es decir puede imaginarse el aspecto 
que tendria una figura o un objeto al cambiar de posición, y para percibir las 
relaciones mutuas de los objetos situados en el espacio al agruparlos de distintas 
maneras. Dicho factor es de gran utilidad en Jos estudios de Geometría , Física, 
Geografia, Dibujo, Artes , Trabajos manuales , etc. A su vez estas áreas pueden 
relacionarse con las siguientes profosiones: Arquitectura, Jngenieria, Dibujo Técnico 
y en todos Jos oficios relacionados con estas actividades profesionales. 

Por otro lado, el factor Raciocinio que se refiere a la habilidad para 
solucionar problemas se encuentra ligeramente abajo de Comprensión espacial con 
sólo un 47%. Indicando esto probablemente una dificultad para los estudios 
universitarios de la Srita. 

También, se encontró un bajo puntaje en los factores de comprensmn 
verbal y fluidez verbal. Evidenciando ello, que Alejandra tiene dificultad para 
actividades como: recitación, hablar en público, obtención de información mediante 
la lectura o bien en lenguaje hablado. 

Así mismo, se observa que la mayoría de los factores se encuentran por 
abajo del 50%, lo que hace que disminuya la probabilidad de un é:>;ito total para 
Alejandra en una profesión como Medicina o l'sicologia. 

81 



URIF.NTADOR: SA.'\CI IHZ VIJ.IJCA?iJA MARIA IJI~ J.OS A.~OEI .l~S 
l~-rt:ORACION J)E tilIDF'.R IRT Y 11\IP 

DA TOS GENERAlF:.'i: 
Sexo: Femenino. 
Edad: 16 años. 
Escolaridad: Jer año de Prenaratoria. 
Ocupación: Estudiante. 
Carrera que desea estudiar: Lic. en Psicología o Medicina. 

KUDER IRT HMP 
Arriba del 75% Del40al 50% Con el 50% 

Persuasivo Dominante Comprensión Espacial 
Serv. Social Reflexivo 

Viaoroso 

Cuadro 2. Resullados comparativos de las pruebas Kudcr, IRT y HMP. 

Los parámetros registrados en el cuadro 2 muestran que la Srita. en cuanto a sus 
- . -· - -- -', -

preferencias vocacionales no está tan alejada de las profesiones de interés. Sin embargo, a pesar 

de que Alejandra cuenta con rasgos temperamentales que le pueden· ser funcional~s para dichas 
'.· .... ·'o.··,·· .. ;·.' 

profesiones. se contempla que estos se encuentran en un rango ni~·¡¡¡~: que. no gará~tiza_ri un. total 

desempeño en la áreas profesionales por las cuales se inclina 1~ síiía. 'Así rni¿mo; se vislumbra 

que Alejandra no ha desarrollado lo suficiente habilidades pri~ordi~;es para dichas profeslones 

señalando que la mayoría de los factores se encuentran por-abajo:'~eJ':;o~;-lo quehace que 

disminuya la probabilidad de un éxito total para Alejandr~ ·e~: profesi~·nes como Medicina y 

Psicología. 

82... 
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ANEX04 

PROGRAMA lNTRAGRUPAL 

Escuela: Preparatoria Oficial No. 99 

Zona: 11 

TumQ: Vespertino 

Ciclo escolar: 2000-2001 

Semestre: Primero y segundo 

Duración: 40 Sesiones anuales aprox. 

MÉTODO 

Objetivo: Generar condiciones académicas y escolares que apoyen la adaptación y la 

promoción del desarrollo de habilidades y saberes significativos del educando; así como 

obtener información personal y de hábitos de estudio de los alumnos a través de algunos 
'. ·.·. ,:, 

instrumentos como la observación, ficha de iden.tificac:ió.n ;· cuestionarios y entrevistas. 

Población : 104 alumnos de primer ingreso. ' 

11.lateriales: Formatos de cuestionarios, fichas· de identificación, grabadora, acetatos, 

retroproyector y película. 

ÁREA 

Orientación Escolar y Proresional 

Diseño de Plan de Vida 

EJE TEMÁTICO 

Objetivos y caracleristicas de los estudios de Educación Media Superio 
Bases y procedimientos de evaluación y regularización 
Educación Media Superior como base para la Educación Superior 
Adaptación Social 

Investigación cualitativa de aspectos personales 

Desarrollo de Habilidades Cognitivas Inteligencia 

Desarrollo del Adolescente Adolescencia temprana 
Sexualidad 
socialización 



Desarrollo del programa: El desarrollo del programa se muestra en el cuadro 4. 

TEMA SES ION ACTIVIDAD 
Perfil de Ingreso 1Y2 De la primera a la onceava sesión se dio la inducción teórica .1 
Perfil de Egreso 3 a la 6 por parte del orientador con el apoyo de acetatos.Posteriormente, 
Competencias se realizaron actividades para reforzar el tema como: cuestionarte 
•saberes y juegos. 
'percepción 
•práxis 

INDUCCIÓN •valores 
y Curricula 

ADAPTACION Sistema de Evaluación y Regularización 7 a la 9 
Vinculación de Educación Media Superir 10y11 

Normatividad Institucional 12 a la 16 De la sesión 12 a la 20 los alumnos hicieron investigaciones de 
'Conceptualización campo y documental reforzando con esquematizaciones de la 
'Derechos información y se proyecto la película de mentes peligrosas. 
'Obligaciones 
Organigrama institucional 17 a la 20 
Funciograma 
Servicio escolares 

INFORACION Ficha de Identificación 21 a la 36 En las sesiones de la 21 a la 36 se trabajaron diversos ejercicios 
PERSONAL Familiograma para que el alumno diera la información solicitada. 

Resolución de Cuestionario 
Entrevista 
Inteligencia 3·¡ a la 40 En la sesión de la 37 a la 40 se expusó la teoria y se trabajan 
'conceptualización ejercicios para cada habilidad que lo propios alumnos idearon. 
•ejercicios 

Cuudro-1. lksarrollo Jcl prog.rnma del pnmcr y scgunJo semestre 



PROGRAMA INTRAGRUPAL 

Escuela: Preparatoria Oficial No. 99 

Zona: 11 

Turno: Vespertino 

Ciclo escolar: 2001-2002 

Semestre: Tercero y cuarto semestre 

Duración: 40 Sesiones anuales aprox. 

METO DO 

Objetivo: Generar las condiciones para que el alumno conozca e identifique los 

procesos de la adolescencia asi como el prevenir riesgos sociales.· De· igual forma brindar 
. . . 

un apoyo para que el educando se familiarice con sus intereses ·y aptitudes para contemplar 

alternativas de profesión. 

Población : 95 alumnos de segundo año . 

Materiales: Acetatos. anticonceptivos y pruebas psicológicas . 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Desarrollo del Programa: El desarrollo del programa se muestra en el cuadro 5. 

AREA EJE TEMA TICO TEMAS SESIONES ACTIVIDAD 

1 
Adolescencia Autoimagen Los temas de esta área se expondrán teóricamente. 

Autoestima El orientador elaborará ejercicios de reflexión de 

1 Adolescencia cada tema abordado. 
'Definición Los alumnos elaborarán trípticos por equipos de los 
'Características generales temas asignados que deberán distribuir a sus 1 
'Definición de personalidad compañeros y entregar para la gaceta de la escuela 
'Descripción de personalidad Se contactarán conferencias de grupos de apoyo 
'Clasificación de personalidad como: 
'Rasgos de personalidad A.A. 
'Actitudes, valores e ideas ALANON 
'Desarrollo de responsabilidad 1ala16 ALANIN 

Desarrollo 'Desarrollo físico La Manta (SIDA). 
del 'Desarrollo fisiológico 

Adolescente 
Sexualidad Significado de Sexualidad 

Conocimiento de sexo y rotes 
sexuales 
Actitud hacia el sexo 
Heterosexualidad 
Homosexualidad 
Anticonceptivos 
'Naturales 
'De barrera 
'Químicos 
'Permanentes (continuación de la hoja anlerior) 

Cum.lro 5. Desarrollo del programu d\! lt.-rccr y cwuto scmc.:stn: 
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'Permanentes (continuación de la hoja anterior) 
Enfermedades de transmisión 

Sexualidad Sexual 1ala16 
'Gonorrea 

Desarrollo 'Sífilis 

del 'Chancro 
Adolescente 'Herpes genital 

'VIH 

'VPH 

Riesgos sociales Alcoholismo 
Drogadicción 
Anoréxia 
Bulimia 

El alumno analizará su trayectoria académica a 
Orientación Desarrollo académico y Antecedentes escolares y través de esquemas específicos. 

Escolar escolar · erarquización de intereses Se llevará a cabo la aplicación de una batería de 
y Académicos pruebas psicológicas. 

Profesional Se analizarán los resultados obtenidos con los alumnos. 
Materias de mayor agrado y 17ala40 
aprovechamiento escolar 

Factores importantes /llnálisís de lnterése y Aptitudes 
En la toma de decisiones 

Contimmción del c1mdro S. 
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ANEX05 

Programa para Disminuir la Deserción 

Introducción 
. . . 

Del grado educativo del , individuo depende, ·en gran medida, que .éste logre 

alcanzar un porvenir seguro q~e le. permita. m~nte~ei- una estabilidad .laboral y por ende 

económica en su vida·. futura,de '.áHí •. Ía i~portancia de obtener los~ má.xin1os ·~iveles de 

educación. Siri embargo,. el rézago t;d~~.ati~o.'él°n México, de ac¿erdri al soció16¡i~T~rres F. 

( 1998) de 1995 a 19\)6 arrojó un índice dedeserción y de repr()bació~ aiarmame en ei 

bachillerato ya que se esÍab1.eC:ió u.ri 8.38% de deserción y 44 .. 4% d~ re~~~ba~iÓ~.·haC:iendo 
esto un 49. 15% de rezago escolar en dicho nivel. 

Así mismo, investigaciones diversas, según información Peruana,· han constatado 

que luego de constantes repeticiones por parte del alumno ·éste abandona el sistema 

educativo fom1ando parte de la estadística a favor de la deserción. Dicho tém1ino en 

sentido estricto "se r!!fiere a los alumnos que luego de haberse matriculado y estudiado en 

un nivel educativo, no ratifican su matricula en el nivel siguiente, independientemente de. 

haber concluido como retirado o reprobado. No obstante, también se toma como desertor al 

alumno que alguna vez asistió ·a· la institución y actualmente no lo hace pero no ha 

concluido sus estudios en el nivel" (!NEA, 1998 ). 

La SEi' (en Torres, 1998), consideró que los principales motivos de deserción y de 

reprobación en nuestro país son los factores socioeconómicos y en ocasiones la devaluación 

que existe del prestigio general en la educación, debido a que algunas personas estiman que 

son mínimos los beneficios que se obtienen en el mercado de trabajo al adquirir educación 

escolarizada. 

De igual forma. cxislen algunas otras contrariedades a litvor de la deserción como 

son por ejemplo: problemas de salud (enfermedades). malos hlibi10s de estudio, ausenlismo 

frecuente, hogares disllincionales. inquietud de los adolescentes en llevar una vida 

acelerada, orientación por parte de los padres de manera deficiente. por razones amorosas y 
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y embarazos prematuros (Montenegro; Madrid; Río Y Torrero, 1998). 

Es por ello, que es trascendental elaborar programas para combatir el problema de 

la deserción en nuestro país. 

*METODO: 

-Objetivo: Disminuir los índices de deserción a través de la reflexión en el alumno aceréa 

de_ lo importante que es continuar estudiando para obtener beneficios, a lo largo de toda su 

vida, valorando así la necesidad de crear y mantener un plan de vida propio. 

-Población: Participarán todos aquellos alumnos que reincidan en cubrir las características 

que se muestran en el cuadro 6. 

SJCGUIMIF.NTO PARA LA DESERCIÓN 

Nombre d..:I alunmo: _____ _ 

OruOO: Citupo: ___ _ 

Tumo: 

Ol&TV¡h:i~: 

Fecha 

Apatla en clase 
Apatia en Acttvldades extraclase . 
Mala conducta 

Oesinteres por la escuela .. 

Problemas económleos 

Problemas famihares .... 
Bajo aprovechamiento académico Oo-•· "'° 
Enfermedad 

Malos hábitos de estudio 

Ausent1smo .. ·' .·· .. · 

Otros 

CumJro 6. Cuructcrfsticn.o; paru 111 scl4!cción Lle alumnos pura _el programa. 

-Materiales: Se hará uso de lápiz, papel, juego de DESEM, tableros, dados, fichas, tarjetas 

de juego, tablas, gráficos, plumones, pintarrón, borrador, retroproyector, televisión, video, 

grabadora, audiocassette, videocassette y periódico. 

-Desarrollo del Programa: 

l •. Fase: Selección: Esta primera fose consta de Ju observación y registro de categorías 

para la selección de datos que sustenten que el alumno se encuentre en riesgo acadcmico 
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debido a Jos aspectos señalados en el cuadro 6. 

El tiempo que se contempla para la fase de selección es de un mes, aclarando que si 

después del primer parcial existieran más alumnos en riesgo académico se integrarán al 

programa para la segunda fase. 

2•. Fase: Intervención: 

A Primera sesión: Éxito. 

Durante Ja primera sesión se presentará a Jos alumno.s objetivos y lineamientos del 

programa. 

Se abordará el primer tema titulado "Éxito"· con la· proyección de imágenes de 

personajes, culturas y ciudades que han logrado esto. 

Posterior a dichas imágenes, se preguntará a Jos alumnos ¿Qué tienen de semejantes 

las imágenes?, se escribirá en el pintar~ón Ja ·;~ab:i ;; 'Éxito" preguntando ¿Qué significa 

para ellos?. Se anotarán sus respuestas y s.e.di.scuti;~n· tratando de averiguar acerca de sus 

planes y.sueños. 

Después de definir "Éxito'.', se comunicará .a los alumnos que se llevará a cabo una 

actividad de juegos en dónde para lograr el éxitÓ deben obtener 300 puntos. Se repartirán 

Jos juegos y se darán las instmcciones pertinentes. 

Al término de 15 minutos aproximadamente se recogerán tableros, dados y fichas 

para eliminar distractores y se harán las siguientes preguntas: 

¿Cuál es la relación entre la educación y el éxito en el juego? 

¿Está acorde con la realidad? 

Si el camino al éxito es Ja escuela, ¿Por qué tantos abandonan Jos estudios? 

¿Cuáles son los riesgos de abandonar ahora Jos estudios con la.idea de regresar más 

adelante? 

¿Cmilcs son algunas de lns alternativas y oportunidades disponibles parn alcanzar el 

éxito"' (Señalar fücntcs que apoyen a los alumnos como son his becas). 

Para linaliza la primera sesión se le darfl al alumno un cuestionario que rcfüerce la 



temática: 

¿Qué significa éxito para ti?. 

¿Cuáles son tus metas?. 

Dentro de 1 O años JDónde te gustaría estar y qué harías?. 

En el juego del éxito ¿Te ayudó el tener una mayor educación para alcanzar mayor 

puntuación y lograr más rápido llegar a Ja casilla del éxito?. 

¿Crees que en la vida real Ja educación te ayudará a alcanzar las metas que 

mencionaste y te llevará al lugar donde te gustaría estar? ¿Porqué? 

Tener un buen empleo y tener dinero es sólo una parte de ser exitoso, ¿Cuáles son 

algunas otras formas de tener éxito en Ja vida?. 

¿Cómo puede la educación ayudarte a ser exitoso en estas formas?. 

*Segunda sesión: El costo de In deserción escolar. 

El grupo se deberá dividir por tríos y lanzar la pregunta: ¿Cuántos de ustedes se 

han imaginado vivir d~<manera indeperidi~nt~? Se escucharán las respuestas y se les 

invitará a si~ulai ~ue z~~-~· ~'~jar,la 'escu~la ~~Íú~~do ·q~e hacer como primer punto un 
... ' ·.· - ' '.· :'.r.-, .• :;,.,,:-~ . .. >'--' ·~:"1?. ;,·:·:-\-:;:·~:,;> . · ¡·:·:· ' 

'' recuento' de''º· que necesitarár{paril Jlévario.' á'cálío '(departaméntci~ ropa, alimento, empleo, 

dinero, etc). }'./ :·: :• ···•• ·.F ':fo''~'?I.~::~;;;:;~~'.:~-~~;::)~"·~': ...... "" . 
. . ºe~pué~'.~e .. habei~¡~ili~.~F·,~·~ist~~·'.~e~,frsal}~~~f,~~·;:~.~r~;~~~f~~r;}ºdo 10· que se 

encuentra en. ella· es' indispensable .. búscar.:un empleó:·. Pcir ellci, ': búscarán 'en el periódico 
- _ . - · ~-.::<-: _: :_:: ,- .~ .: .:.: .. : ~\r~~ _·-':./~-~-::.,.:¡~~"/~;<,- ,~¿;~s-~.I~\-i~~<~::~:·~~:·d~~ú>::·:;~;:(':.:z~,~~:1\ ;~i,/~~¡;·~t?~~~ ·:::Z:~'h· ·,·\: . • 

avisos·. clasificados :de•. empleos .. que.'•"º re~u1,era~•;,; de~~n1cert1ficado' e~ pr~garatona y 

.. anotará~. las' r~mun~raici6~~~;~~~<~~~1i~;f~~c~'~'é~itk,':é~~l:~~Á ~~~0ue . qJt/)~IJ~ requisiios 

d. b- • -· ·: - -:..~.~.i~.· ·--:.~.-~.'~.r~;.~; ... iV~=.:.~,·.-~ ... ~:··.·.·.:~.·.·.· ... ·.~.1-l:_p~~~,~~;-~.{¡~~:.~·:H~\f?;~:~l~~-'.~~;? .. ;.~ ... :_;~r.i.·.~.' .. · .. :-~;:;~~r~;1.;~,- ~-"-;l.!2~t~~{;~~-~-\} (~\ ~·,:.·-- - --·· 
pue a_r_1_ cu n_r: · . . ___ : .. :. _ :. -~: : .. -: :·-:::·~-\>., --~~_;,~::-.<_:._:·.'..i~~y..-.f:~>-.' :·:_··~?-~~:: ":\~:~~, ~---~-'~:,_._ ,:;'.~'.:t; »-~\~J:r~\'.'.i:~~~~\:~~:;;_~~(:1~-::;:,:;~:~,_: '~:--; _·; _ _ 

Se. compararári Jos. sueldos y se detem1inárá ún; proinédio para todos los empleos 
: : -. _ .. :;·,.-:·_.. :?--".~ ·>-~·:··:·-. -~·::~:-;·,_J_::_;~-::f,~_, ;~Lt··:':~'.'.\:~.-~-)~-,::~' ... :··-; ;:~ -:~-~~-~ ~-~·_:-~-~::._:-.::::·.:t\-:._~;-_::~t:>:(/?: .. :-:\·~-~-,- ·:. ~ 

restando un 15%. de. impuesto.~· Posteríonneriie. se. soliciíará, que· .én líase a' las, n:ec~sidade 
',,·;~.~·-: ·~ e~-:~~;~ ',_·-;,•. • ; -·- •Ci.o-.:.' -Jc=;-:-:::o ·::: ~--, ·.-

propias, se ~eaÍi~ri :-un pres~p;~~st<i' mensual apoyándose en-:' el .formato/que será 

proporcionado (ver ~uadro n' 
;\I cabo de 15 minutos se pedirá a Jos alumnos que den cuenta de su actividad 



preguntandolcs: 

¿El dinero fue suficiente para a'sumir todos los gastos?. 

¿A qué tuvieron que renunciar. paráno ~Hrse d~J presupuesto? 

¿Cuanto mas necesitarían c~da' ~e~ p'~ra permitirse todo Jo que desean? 

¿Qué empleos pagan esa ca~tida'd y ;;¿mici podrías llenar los requisitos? 

¿Es necesario cntonces;'pe~aneccr' en Ja escuela por interés económico? 

Por último, se le pedirá aÍ 'aÍ~mno que redacte un aviso para el periódico, en donde 

dentro de 7 años él cub~a Jo_s ~equisitos. 

IN'.GRESOS 
lm'Tr."M.IH11.'l1"UólfS .Jmn11mn 

Tnm ... p.,11.: 

Alim.:111a.:iiln 

S ____ por comid:t '.\ 3 comida1' al dia X 30 lfüL\ 

Rorm 
lrahajltS_. _ _ ._ lnlllftnalS 

\"ariu-. (anii:ulos para J3 ca.'3 y ™-"'J'll.'fl"1) 

E111rct.:nimk1110 (i:in.:. 1i .. -..t:L"· r.'10:) 

S_. (ltlf M..'lllilh,;I \ -1 ~·manaJi • 

l'Rl~SUrtJl~ST<> ~IENSL'.AL 

•In ,,.._1nt.10 S 

'., 

Col~'li\:U 

Au1ornóvil 

Oa.<10lin:1 

Compostura 

Engoma.d(l$ 

l.kmcia 
T .. 'fk.-ni:ia 

' 

s: ___ _ 

S: __ _ 

s ____ _ S: ___ _ 

s ___ _ 
s ____ _ 
s ___ _ 
s ___ _ 
s ___ _ 
s ___ _ 

s ___ _ 

', 

_s ___ _ 

: TO'l'"I. 
Cuudro .7,.Fonnuln de prcsupui.:sto mc."JL"1Ud. ,' 

.···· 

. _·' ~~ :·· -- ,-,_-_.;: 

"'Tercera sesión: Enfrcntnndo Jos'1~:rolllem:Ís~ 

Se proyectará Ja pelic11Ja ''M~í1l~~ :;,;;ligrosas", después se pedini a Jos alumnos 

que cmncn1cn acerca de las posibles razones que otros alumnos pueden tener pHrn 
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abandonar la escuela, éstas se anotarán en el pintarrón y se complementarán, en caso de 

ser necesario. A continuación los alumnos elaborarán, por ·equipo, diálogos que 

escenificarán las problemáticas planteadas dándoles una solución adecuada para que en 

cada caso no se dé la deserción . 

Al término, se retroalimentará cada participación de los. equipos y resaltará la 

importancia de recurrir a compañeros confiables, profesores, orientadores y padres de 

familia como apoyo de la solución de problemas. 

Por último, se indicará que cada alumno elaborará un diario de metas de su propio 

caso. 

Ja: Fase: Evaluación. 

Finalmente, se solicitarán comentarios por escrito, por parte de los alumnos, con el 

objetivo de conocer los alcances del programa. 

Asi mismo, se continuará con el seguimie~Í~ por alunino. regisfrando todas las 
.: ;~·.; . '. ;. '··' 

caracteristicas que lo llevaron a encontrarse,en·ri~~gi:, ·académico, ~s~er~~do.~omo_ 
resultado del programa, una disminudón en dichas ~~~acteristi~~s\'y · pcii ~¿~uiisto su 

permanencia en la institución. Este seguimiento se llevará pordo¡~Je,ntac:l~res. 
Se solicitará también seguimiento y comentarios, d~ c~~a~~siÓ~ p~r al~~m~ con el . '•"' ,''·· .. ·.· 

profesor con quien se presentaron las caracteristicas mostradas en: d~~·~dro: 6. 
. ~ . : '. . . ; : 

Por último, se reportarán los resultados obtenidos que darán a su vez las pautas 
. . . 

para generar un proyecto que de continuidad a este trabajo para el ciclo escolar.siguiente. 
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ANEX06 

CERVANTES GONZALEZ SARA ELIZABETH 
ACACIAS # 365 lª SECCIÓN VILLA DE LAS 
FLORES. TEL. 58-98-34-59 

7-12 -00 

Sara elaboró un ejercicio, en la asignatura de orientación, en donde se 

detectó un intento de suicidio en la época de secundaria, por consiguiente se 

habló con la alumna para sondear más al respecto y prevenir cualquier situación 

en la que ella pudiera atentar contra su integridad física y moral. Por lo cual, se 

le solicito acudir a asesoría psicológica (que no ha tenido desde dicho 

antecedente). Ella tuvo una reacción de angustia pidiendo no se le notificara a 

su tutor ya que argumentó que su mamá se altera demasiado con el tema. 

En ese momento se le pidió que se relajara y lo platicara con su 

tutor. Teniendo que presentar el lunes 11 de diciembre un informativo del 

mismo donde explique estar enterado de lo descrito anteriormente y se 

comprometa a solicitar asesoría psicológica en la institución que al tutor más le 

convenga. 

12-01-01 

Se informo al tutor lo antes descrito solicitando de inmediato 

asesoría psicológica para la alumna. En esta entrevista los padres se 

comprometieron a responsabilizarse del asunto. 
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ANEXO IO 

FORMATO DE SEGURO FACULTATIVO 



SOLICITUD PARA LA INCORPORACION DE ESTUDIANTES AL 
SEGURO FACULTATIVO DEL REGIMEN DEL SEGURO SOCIAL FOLI 

NOMBREo ____ º_A_T_O~~-E-L_P_LAN-~EL -Eo_u_c_~TI~: __ - -------1 l-s,-n-o-.. -M-.S~S~:~:-~~-~~-:o-El_E_~-:-~-~~s-_1-v~~:-~-~-=---1-.-~ __ -._s-~-~=· _= __ == 
CLAVE:----------------------- ERO DE AfltlACION OEL EsrUOIANIE: ----------· 

~N=IVE=L=EDUCA==T=IV=O::• ==================L~~ MEnOOE UNIDAD DE MEO'CINA FA~~UAR .• _ : 

DATOS DEL ESTUDIANTE !---------------------------------
A) NOMBRE --------#<:-L_U_DO_PAJ_EIWO ____________ .. ~------~·-----···-·· 

O) SEXO 1) MASCU.INO 2JFEMIEN1t«> 

C) FECHA DE NACIMIENTO 
OlA MCS 

O) llJGARDENACIMIENTO _________________ , _________ ·--------· ----. ----------- _ 

E) OOMICIUO _______ __,c"'AU.E=,---------~MJ"°MEl=IO,,--
lOC.lUDAO coo+ci 

LNTIOAO FEOEAAJIV" 

· r¡ """'8RE DE LOS PADRES PADRE -------

MADRE---------

G) .t,AOEMASOE ESTUOIAA lRABA.IA? l}SI 

·' 

ti) ¿ OE QUIEN OEPalOE ECONOMICl-MENTE? l)f'IWR{S 

1) ¿EN OUE TRAlll>JA LA PERSONA DE LA OUE OF.PENDE ECONOMICAMENíE ? 

t) Sf:RYIOOAn,.euco 
2) EMA.CADO OE EMJTIESA PAllllCUlAJl 

3) f"POrESION U OFK:JO J"OO SU CllfNJA 

4) COMERCIANfE O INDUSTRIAL 

>iCONYlJG< 3JOfROS----------
ESf'CCIFKX..E 

!I) MAIYINO O MllfJAll 

g) AOlltCU,.JOR. ~no. CAMr'EStNQ. f"'CSCM>On 

71 09RE.n0 

111 OJAOS ------.~ .... -Cl-FlOUt~------

J) ~~J~~~ s~Jfi~? YA SEA COMO TRADAJAOOR o COMO HENEFICIAJUO DE sus rAORES o DE su CONYUGE, EN ALGUNA 

K) ¿ OUE INSTITUCo-J LE DA SERVlCIOS MEOICOS? 

t) SEGúROSOCtAl.. 

1) ISSSlE 

3) SEcnc.l..V.AOE~ 

4) SECRETAnlA DE LA OC.H N5A NAC~l 

l)SI 

~) rthAEX 
6) INSTHUCION~Otv.l.DECJlEOnO(MNCOS) 

1) º'"" ------------f.51'EC1tKlUE 

OAJO F'ROTESrA OF. DECIR VHIOAO OECUIJlO OUE LOS OAJOS AOUI /\SENTAUOS SON CIEntOS 

SELLO 

--------
... ··------· ---------------·-·-¡
·----·----·-·- -----.. ----·------- -

1.M.S.S. DELEGACIONAL 

SHLO 



ANEXO 11 

CONCENTRADO DE CALIFICACIONES 
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ANEXO 12 

GRÁFICOS DE RESULTADOS 
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ANEX012 

PORCENTAJE DE APROBACION DE 2• 2 

I! 

54.6 

/l. 

59.1 

PORCENTAJE DE APROBACION GENERAL 

/\ 

55.4 
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ANEXO 13 

CITATCRIOS 

11.3 
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ANEXO 13 

GOll!lW.~:·) ¡¡~:r. t::;r;1.no !)¡.; ?>IEXIC:O 
3F.CJ, i:.J'bj: :1\ 1 ·F. f'I'-·U,:ACJ(.lH CULTIJKA Y Blh.llE:Tf.lu~ SOCl/iJ: .. 
i..lIP.J:::_:cJ.:::•U ·.j1~?J!~\.L DE EDUCACIOU 
DEf·'l\RTAME.lJTO DE EDUCACJON MEDIA SUPERIOR 
E:;CUEl..A 1 ·Rr-.PARATORIA OFICIAL ~fo. 99 
3AN Jü!;E V!f.J..A DE j..115 FLORES COACALCO 

:JAfl JOSE VILLA 011. LJ..3 FLORES, COACALCC A ___ DE ________ DE 2 

SR. PADRE D.H FAJ'lfll,!A 
PRES H NT I~. 

POR MEDIO I>F. I.A l'JlliSF.Nl"li: LE INFORMO A usnm, QUE SF. SOWCfl:A su PRESENCIA EN i:STA j 
TITIJCIÓN El, DÍA--··-DE------·- A LAS---·-- PARA TRATAR ASUNTOS RELACIO 
DOS CON SU BJJO (A)----·-----
DF:L GRUPO-------··--.. ------· 

SIN MAS POR EJ. MOl\.IT.NTO y AClRAD!:Clli:NDO LA ATÉNCJÓN QUE SI!: 1.E DRlNDE AJ.A PRESENTE 

Yo.Deo. QRIJ-;NTACIÓN 

PROFRA, 

SAN JO!/~: vu.t.A Do: l.i\S F'l.ORES, COA CALCO A ___ DE ________ DE 2000 

NOV...DRE Dt:f, ALUM.NCJ; ··-·----------------------·-----------
GRADO:----------··- __ Gl<Ul'O: ·-------------
NOMBRE Dt;J. PADRE O Tl!TOH: ----------------------------

FIRMA DEI. A!,llMliU 

-1~.¡i_¡;Y1i*·};·Ji,~1¡:·i.)j;:·\·).:,u,. :,· , -



ANEXO 14 

RELACIÓN DE IRH.EGULARES 

115 



ANEX014 

RELACIÓN DE IRREGULARES 
3er. AÑO T. VESPERTINO 

NOMBRE DEL ALUMNO 

Colin S1~1rcz Guillermo 

Flores Bandc Berenice 

Jam:11lo Maniarrcz lrma de los Ancclcs 

Guticrrc;. Delgado Erik 

Guticrrc.1 Godíncz Ose.ir f\.tanucl 

CÁLCULO QUÍMICA BIOLOGÍA 

X 

TOTAL 

Herrera Sánchcz _N~nC\ Rocio __ -----+-------+--- ----1-------1--·--'---l 

l lucna Homero Ana Lilia 
>-·---------- ·- -· ·--·----- -

Lóf>\!z Ouiroz Octavio -----·------ ___ X_'--+---~~--+-- ----1--~~-_, 
X f\.lonticl M~1cias Jolmnna Marisol 

Nava Piña Carlos Albcno X ------- ----~--+-- ------!---~--~ 

Oñalc Ramirc~ Gabricla -·----- ___ x ____ -----+----=-x=-· ___ _ 2_ 

~_Palo1nino Victor ~~~.!!.~----- ________ .. -~-- ____ ~---+-----"---' 
Robledo Trcj~~ Enri'l!!':_ _____ ----J---"x,___ -l---'Xc;_ ___ 1, __ ..:.x_,_· __ ¡__-::.3 __ 

~~riguci' Ucltran Jorg_~-------~--- __ X -~x-'-·----1------ 2 

[~obcmncs C!!_stil~ló!l:lcJo__~lbcr10 __________ -· -~-

~~al¡;ado Ricardo~!'-'-~'-'------~-- --~---- _____ _ 

t~:~cla~q~1c1: Cisncros C'hriMian ________ ----~---- ------~--- ------1----=----l 
¡V_1!l~~~~1_C\'<I Cc!:P.:!~~11~/':-~!!~ _________ ---· ____ .. , ____ x_ _______ ---------- __ ··- I 

i ________ ·1~~)]°~--- __l_ --~ _L_l_(_>_____ .. - ~---

.- ...... ___ .. --- .. 
'f"~SJ:; 

F_ . .; [.L~ .. '~ iJ\ ..._ __ _ :-~~EN] 

116 



ANEXO 15 

DOCUMENTOS FJ Y F2 

-- ---------------



ANEXO 15 

o 
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Ll 9 

SAN JOSE, VILLA DE lAS FLORES COACALCO A 25 DE ENERO oe 

O. CMRECTOR CE. LA ESCJEl..A 

PRófRA MARIA \.AlmA FRAGOSO VlU\1. 

TESIS CON. 
FALLA DE ORIGEN 



SIERND DEL ESTADO OF.' ME~IOJ 
.,IECRETAJ;;IA n~ EDUL1'CICJN. i::ut_TUPA y ~(F.NEStAr.· !-1CICJ(U_ 
: ltJPSECJ".'ETf\í·:J.-'\ OE: EOU(A•:'ION MEDIA SLJf"F.PIOP. Y SlJF'F.:RJOP 
't OJREC1:roN OE F;OIJCACION MF.:l>IA sur-·E"P[(JP V SllPF.RfOP 

t 
u 
••• //JIM:ll 
&&.r. : l~fBHOl'JFíl 

• ICC(SOJ 1!11&31' 
~ UTAIAL: O(llllUll1JDíJ031 

INrUHHE rlNAL DE CALlrlCACIONES 

1-·1:11·,·,r:·n111r:·1,, 1 •t 4 f• ''" 1·11·1 q • 

J:11t.ll (1.1 í: F-·r, I (1 f'l ·l'1n l•I l IT lf·l1 1!-":i 1n1 t1I 

IELUtlHIJ : S814-71·S1 i IClD E!.fOlA;'t: l'Jl1<1t1;0 
001m·n10: SJA. IHJSllA E50UIN~ Al11(fUAS S/JflVfl: tclNO sunrHlf. H[ll'lilr.fs1 :1 r~.ll!H' 11r.i['O 
ID<.AllOADI Sr.ti JfK[. YlltA nr LA~ n~rs ClHiSOJ ftUJ(iíS: ;·1 .,.,, Stu•;tH 
nu1nc11·10: CllAfAll.b lllUID: l'IATIJIJNIJ JOlr.t. : u {i~UfO: ! 

ASJGJfA1U'-AS 
•l 1111 TllLU OC LHllJU Y PI llACCION 11 

orsrONSABlr 
LUISA IQfU •mol• 
'.-'U~Nh4 liAKIA 61Jl\rl •I llll ftflOOOS 1 TC!Ml<A¡ DC INVCSll•~CIDN 11 

f.I llJI Al6E1111A 11 
H 1111 mosor z A 

. l·I 1473 HISIDR!A UNIVfüAL 
H llll A.llCS VISUAl[S 
•• , ISJO fUK.DAft[llJDS DE lA roralil(lllfll 

NOMBRE DEL ALUMNO 

JUAN C4rLoS Mr.tnL 5,,llfHf/ 
ruwo IHlf.AN ros•s 
llARISlll ID'l!CS fArl:ll> 
Al[IAIDRA BU'IAl.Ofl DIAi 
ALICIA llARJOfEl c:oorllitt[i 

CAllflUClllN[S DEflMlllVAS N,P. 
• ft A·I 1h? A-1 A·C A·S 'H1 ~-1 flBSíP\'At"fONEf. 

ll'ROUDOS [N JODAS LAS A51611ATUllAS 
AllUOSIO VAllUll CARLOS AlllCRIO IG , a 10 , 
m:ttAllO íR[GOSIJ UCAl:DO JOSC lECJI 8 a 1 1 9 
ARllUTA ~Ol"CA lll:ENOA a 1 B j 8 
IW!.H llDlrAllOI VICIOR Hl>;O 1 ' 1 1 1 
8AfR(EIJDS rRUJO AIP.ll VIUDIAMA 7 ' 1 1 ' BAIM C01118CRIS mm 1 1 ' 7 ' 7 B((CtRIL rncs JJSSICA NAlr.t 1 j 1 8 1 1 
CAllAl!lllO IUSIOS OSI.Al· a 1 1 7 a 
Cllll\'El MACIAS JAl"N ftOlllSUIAI , B 9 , 1 

10 CllllES rtllll{RO IA~ ISAI l• a 1 1 1 ; 
11 COVAttUllAS Cltftl!NA DIANA 6U•Ml.Urr 9 a B 7 7 ., 
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1 Plll[l)A PRADO lllllCL 1 1 -P -";' 1 B ' 6 t:::' -

21 POtiAS CJl.1(1111 MrlA llll:U!Ut:IA 1 ' '·:' _.. ·. 1 . 1 8 ' 
t?':l en 

JO l![T[S I[ LOS llas IHJANIWI, ~ 1 ,~.,.~ .'. I . H 1 8 ºº RJDS IJllAS JCSUS 1 B _.'5< : 7 8 1 1 ~o 31 SQCHCl C- ... LllDI IMCllCA 1 8· { _.~ d ' D SCVCRIAllO rt0Rl5 VIC!Dr LAFJ>lCl 7 6 1 B o :2: 
H IOUCS 5810 SCIGIO otmro a 1 ¡_ B e ! pj 
B IJRllC IGOI fClllolll•D 7 1 7. 1 a s ~ 1 VAlEllCIA IW!lllCl LUIS ANIONIO 8 8 6 1 1 

37 Yf!oA SUSIAITA llLCJANDU 10 10 · 1 B 
ICl'IOMlllS (1 UNA AS!IQTl.Q 

l!l'SIOS VAloutl OIAMA - ·· -·e--·a·, 
GON!AlEl SCl'M llAli>A Etm .; 1 6 l 
HERIANllEI CAllCltO GtollAllllC .. 6 6 • 
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ANEXO 16 

INFORMACIÓN DE PLATICAS PROPEDl~UTICAS 
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ESTIMAl>O ALUMNO: 

Es grato darte la bienvenida a la Preparatoria Oficial No. 99. 

Sabemos que la Educaci6n Media Superior representa un escalón m4s en tu p epcaoci11R 
académica y formación personal para un maí'lana próspero. 

En esta Institución se te ofrece un Bachillerato Propedéutico Estatal,~ pup1sihtcs: 

Lograr una integración que te permita acrecentar habilidades y ~zas ..-a ......... 
en tu formación como individuo crítico, analítico y constructivo en beneficio de la -xdmd. y 
prepararte en la asimilación de conocimientos de Ciencias, Humanidades y Tecnol6gicas. 

Bojo esta perspectiva se pretende lograr: 

* DesC'"f'ollar las estructuras cognitivas que te permita la asimilación ordenada y paulatinm de Slt

beres. 

*El desarrollo del conocimiento (competencias) que te permita desenvolverte en las estuiDs 
del Nivel Superior y tu entorno en que te desarrollas. 

* Si te convence nuestras propuestas nos da gusto que pertenezcas a esta instituc:i6n Cf11C de hoy 
en adelante es tuya y abre sus puertas para apoyar la preparación y formación que día a dis -
a lograr con tu esfuerzo pero siempre con la asesoría de Orientadores, Docentes y l>iNc:tNm. 

; 

• e¡ste espi;l cLó CL<.Ltw..,.t:tt 
es tutj o -po...- eLLo 

covv.sen!i;lLo ste~-p...-e"· 
r 

't"E~1~ 0.r:,. 
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PROPOSITOS l>E LA PREPARATORIA OFICIAL No. 99 

FORMAR ESTUDIANTES QUE DESARROLLEN SUS FACULTADES IN
TELECTUALES BUSCANDO LA EXCELENCIA ACADEMICA. 

FORTALECER VALORES ÉTICOS Y MORALES QUE LOS DISTINGAN COMO 
SERES HUMANOS ESPECIALES DENTRO DE LA SOCIEDAD EN QUE SE DE
SARROLLAN. 

CREAR UNA GENERACIÓN DE ESTUDIANTES Y FUTUROS PROFESIONIS
TAS QUE SE DESEMPEr\IEN CON INICIATIVA, CREATIVIDAD Y COMPROMI
SO EN CUALQUIER ACTIVIDAD EN LA QUE SE INVOLUCREN. 

r-------------. 
TESIS CON 
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llACHIUERATO PROPEOEVTICO ESTATAL 

En el marco del Sistema Educatiw Nocional, el Gobierno del Estado de México a través de 
la Sccretcría de Educación, Cultura y Bienestar Social, creo en 1981 el servic:o de Educación Media 
~. 

En este contexto se establece el Bachillerato Propedéutico Estatal. Que hasta esta fecha 
cuenta can mcis de 150 Preparatorias oficiales e incorporadas que atiende a 40,000 alumnos. 

• Una de estas Escuelas es la Preparatoria Oficial No. 99 que ofrece sus servicios a partir 
del ai'lo de 1993. Y en 1996 se abre el Turno Vespertino'". 

EL PROPOSITO ESENCIAL DEL BACHIUERATO PROPEOEVTICO 
ESTATAL. 

Es ofrecer al estudiante una formación básica integral, que favorezca 

El desarrollo de las habilida
des lógicas. 

y Asimilación de conocimientos 
1---.--1 básicos de las ciencias , huma

nidades y tecnologías. 

que favorezcan 

Su participación como un actor crítico y 
constructivo que se desenvuelva exitosa

mente en el contexto Social 

(}f..- una formación con una línea metodológica de trabajo para adquirir: 

- Habilidades. 

- Destrezas. 

- Hábitos. -~ (~~~j 
- Conocimientos. -

PAG 
4 

D 
e 
s 
a 
r 
r 
o 
1 
1 
a 
n 
d 
o 

- Saberes. 
- Percepción . 
- Práxis. 
- Valores. 

TE('•c• e~ ... -, ..,J...¡ :!..-']'~ 
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Con los fines anteriormente propuestos se tiene la intención de que aprendas a trabajar 
en grupo, que perfecciones tus habilidades en la búsqueda de información, que expreses puntos de 
vista que proyectes aprendizajes significativos mc1s allá del aula y transformes la realidad al lograr: 

Convertir los saberes en conocimientos. 
Aptitudes lingüística, numéricas y procesamiento de información. 
Capacidad crítica de experiencias de razonamiento y comprensión. 
Creatividad. 
Habilidad para el estudio. 

Formar en el alumno hóbitos, habilidades y destrezas que 
lo orienten, preparen y estimulen para el autoaprendizaje. 

Fomentar la capacidad de abstracción e interés por una 
actitud científica. 

Desarrollar el lenguaje lógico - matemático, coma instru
mento para abstraer, representar y operar con conceptos, 
fenómenos naturales, sociales y culturales, además domi
nar la utilización de sistemas automatizados para proce
sar información. 

TESIS CON 
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Paro lograr destocar académicamente oplicoras diferentes estrategias de aprendizaje: 

~ 
~ 

Pl\G. 
6 

• 

MAPA 
CONCEPTUAL 



.!>l:RVICIO.S QtlE °"1WCE LA PREPARATORIA 

TAIJ.ERES DE LECi\JRA 

LAB()f:!ATORIO DE 
IDIOMAS 

~\ 
~ 

BIBLIOTECA 

.... ; 11 1 

' . 'llf - , ' 

• 

IN'lCRNET 

CENTRO DE COMPUTO 

I • 
LABORATORIO 

Mllt."'PTOI5CIPt.INAAIO 

.. 
Requisito primordial es pruentor tv c:.-.dwlcial 81'1 ~ condieion.. sin tochodurcw, en

mandaduras o alteracionu poro su validez. 

Otra dftpandancia qwe te ofrece - --.icios u el Departamento de Psicop9dagogía dan
:do un completo servicio de cwesorío en área acaclénlica, social y fa1t1iliar, con al objetivo da que logru 
.lástru:ar académicamente; y el servicio de infortnación se proporciona a I~ pod,... d4I f<J1111ilia i11tera
SJdm¡;en el avance académico da.I bochillar, 9-pre que sea con previa cito. 

Or-gnni5mos a loe que p11edas partQ11ec11r: 

ConHjo tiknico co,.wltivo. 

Sociadod da Allll'!\nOS 

* Actlvidodee ,.......,t.. y ra
creativae, grupos .wtudiantilu 
- flrws acodélnico•, culturalu y 
arlfstlcos - deportivo•. 
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1er. SEMESTRE 

"5IGflA 1\JRAS 

TAl.UR O. LEC. Y llED. 1 

MET. '\' TEC. DE JlrY. 1 

Al.GEllRA 1 

LOGICA 

ANTN>POl.OGIA 

ETIMOl.OGlAS 

OOMPUTACION 

EOUCACIOlll P/SALUD 

EDUC. AATl5T1CA 

EDUC.nSICA 

OAIEN. EDUCATIVA 

4to. SEMESTRE 

ASIGNA 1\JRAS 

LITERATURA 11 

INGLES! 

GEOMETAlA ANALITICA 

QUIMICA 1 

SOCIOLPGIA 

nSICAll · 

BIOLOGIA GENERAL 

ANAL DE PAOB. Y T. DES. 

EDUCACJOlll P/SALUD .· 

EOUC. ARTI$TJCA 

EDUC. FlS1CA 

SEltY. Y ASES. DE CXlMP. 

ORIOi. EDUCATIVA 

1 

~ 
PAG 
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MAPA CVRRICVLAR 

2do. SEMESTRE 

ASIGNl\1\JRAS 

TAUBl DE LEC. Y RED. 11 

MET. Y TEC. DE JlrY. JI 

ALGEllAA JI 

FILOSOFIA 

HISTORIA UNIVERSAL 

~VISUALES .,1·· ... 
FUllO. DE LA COGNIOON 

SEllV. Y "5E$. DE COMP. 

EDUCACJOlll P/SALUD 

EDUC. AATISTICA 

EOOC. FISICA 

OAIEN. EDUCATIVA 

Sto. SEMESTRE 

ASlGNAl\JRAS 

NOc. DE DERC. POS. MEX. 

INGLES JI 

CALC. DIF. E INTEGRAL 

QUIMICA 11 

EC~IA 

BIOLOGIA HUMANA 

CREATIYIDAI? APUCADA 

SERV. Y ASES. DE COMP. 

OAIEN. EDUCATlVA. 

ASIGNATURAS 

UTERATURAI 

GEOGAAFIA 

Tlll-ETAIA 

ETICA 

HISTI>AIA DE MEXJCO 

FISICAI 

COMP. Y AAZ.. VERBAL 

EDUCACJOlll P/SALUD 

EDUC. ARTISTICA 

EDUC. nsJCA 

SEAV. Y ASES. DE Q»W. 

OIUEN. EDUCATIVA 

ASlGNAl\JAAS 

PSJCDUXilA 

INGLESW 

ESTADIS'nCA 

INNOV. Y DES. TECN. 

EST. SOC. Y POL DE MEX. 

FISICA DI 

ECOLOGIA 

SERV. Y ASES. DE CC»cP. 

OIUEllT.IEDUCATIVA 

TESIS CON 
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REGLAMENTO DE EVALt.IACION 

"La evaluación se concibe coma un proceso permanente, integral y sistemático de obten
ción de información de calidad - confiable y válida sobre los elementos que intervienen en el proceso 
educativo, que posibilita impulsar las acciones hacia una educación óptima". 

Lo evaluación del desempeño escolar está de acuerdo a las bases instructivas publicados 
por la Secretaria de Educación, Cultura y Bienestar Social en 1997, para las Escuelas Preparatorias 
incorporadas al Sistema Educativo Estatal. 

Nota: Coda servicio cocumcular 5e acneditard globalmente y tendrd w siguientes características. La acneditación hasta el 
cuarto semestre se:rd condicionante para fa inscripción al quinto .semestre. 

l. Se realizarán 3 periodos de evaluación por semestre; serán el resultado de las diver
sas estimaciones del desempeño escolar. 

2. Las calificaciones se registrarán en números enteros, conforme a lo siguiente: 

a) Para calificaciones mayores de 6 puntos, de .5 a .9 se aproximará al entero inme
diato superior y de .1 a .4 al entero inmediato inferior. 
b) Para las calificaciones menores de 6 puntos, de .1 a .9 se aproximará el entero in
mediato inferior. 

3. Lo calificación definitiva se obtendrá determinando la media aritmética de las 3 cali
ficaciones periódicas y SERÁ APROBATORIA: 

a) Cuando la suma de las 3 calificaciones periódicas sea igual o mayor a 18, siempre y 
cuando dos de ellas sean aprobatorias. 

• Lo escala oficial de calificaciones será numérica de O a 10 puntos, siendo 6 (seis) 
puntos la mínima aprobatorio. 

Calificación. Puntos Calif. Obserwciones 
1 2 ~ Deflni. 
6 6 6 18 6 Anrobodo 
5 7 6 18 6 Anrobado 
6 4 8 18 6 Anrobodo 
8 9 5 22 7 Anrobado 
5 5 8 18 5 Recrobado foor - - DF"1:5enta dos e ... luaclones neorobatoriasl 
6 4 3 13 4 Recrobadolno alcanza el oromediol 
3 4 4 JI 3 Reorobado (no alcanza el oromedio) 
8 7 7 22 \ Re1>robado P/F E. EXT. (por faltas) 
6 7 8 21 \ Reprobado P/F E. T.S. (por faltos) 

P/F. E. EXT. = Por faltas examen extraordinario TESiS CON PAG. P/F. E. T. S.= Por faltas examen o título de suficiencia. 
~ FALLA DE ORIGEN 



BASES PARA LA ~IUZACION 

• Se establecen 2 procedimientos para la regularización de los alumnos: 
- EXTRAORDINARIO 
- TITIJLO DE SUFICIENCIA 

B alumno tendrd cuatro oportunidades paro acreditor una asignatura mediante los procedimientos 
da regularización, dos exdmenes extraordinorios y dos a título de suficiencia. 

- Ser6n sujetos del procedimiento de regularización al 1° Extraordinorio, los alumnos que: 
- Durante el semestre acumulen el 15"º y hasta el 2!5"º de inasistencia, determinado en función de 

las horas de clases impartidas. 
- Los que resulten reprobados conforme a las bases instructivas poro la evaluación. 
• Asf tllft\bién cuando no se logre la aprobación en el periodo de regularización inmediato. 

- Serón sujetos del procedimiento de regularización al 2° Extroordinorio los alumnos que: 
- Reprobaron o no se presentoron al periodo del primer examen extraordinorio inmediato posterior 

al fin de semestre. 
- l)lrante el semestre acumulen más del 25% y hasta el 40"º de inasistencias, determina do en fun

ción de las horas impartidas. 

- Serón sujetas del procedimiento de regularización al 1° examen a Titulo de Suficiencia los alumnos 
que: 

- REprobaron o no se presentaron a los dos periodos de exámenes extraordinarios inmediatamente 
posteriores al fin del semestre. 

- Y los que durante el semestre acumulen el 40"º de inasistencia, determinado en función de las 
ta-as clase impartidas. 

- Adeuden asignaturas seriadas del semestre inmediato anterior. 
•La aplicación de la evaluación serd en 2 fases: ORAL Y ESCRITO. 

-Ser6n sujetas del procedimiento de regularización al 2° examen a Título de Suficiencia a los alumnos 
que: 

- Rep obm'On o no se presentaron al primer período de exámenes a título de suficiencia inmediato 
posterior y al segundo examen extraordinario. 

NIJTA: Ull......., podrd ser inscrito como irregular ol siguiente s.,,,,utre, si aún tiene oportunidad de regularización vrtroO<"
dNrio o titulo de suficiencia. (MAXIMO 3 ASIGNATURAS}. 
C-i<laa1do que el alumno presentan! como mci>como 3 asigmturos en coda periodo de regularización vrtraordinorio y/o 
a titulo de suficiencia. 

-
PERIODOS DE REGULARIZACION 

Agosto 
Septiembre 
Solamente egresados de 3° 

Octubre 
Diciembre 

febrero 
Abril 

Junio 

.--~~~-~~~~---f AG 
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~ 
~ ,. EL PROFESOR APLICARÁ LOS INSTRUMENTOS QUE CONSIDERE ADECUADOS. 
R COMO PRUEBAS, ESCALAS ESTIMATIVAS, LISTAS DE CONTROL: .''SI TAMBIEN EN LAS MO-
¡~ DALIDADES DE LA METODOLOGIA BASICA QUE CREA CONVENIENTES. 
;,~ 

~} 

;( 
" :{~ ., s AL TERMINO DE CADA SEMESTRE RECIBIRAS 

BOLETA OFICIAL. 

VALIDACION DE TUS ESTUDIOS. 

"AL CONCLUIR EL BACHILLERATO CON CREDITOS APROBATORIOS RECIBIRAS UN 
CERTIFICADO DE ESTUDIOS EXPEDIDO POR LA SECRETARIA DE EDUCACION, CULTURA Y 
BIENESTAR SOCIAL Y REGISTRADO EN EL DEPARTAMENTO DE CERTIFICACION ESCOLAR. 

" EL CERTIFICADO TENDRA LA VALIDEZ OFICIAL PARA QUE PARTICIPES EN LOS 
PROCESOS DE SELECCIÓN O INSCRIPCION EN CUALQUIER ESCUELA DE NIVEL SUPERIOR 
OFICIAL Y/O PARTICULAR (UNAM, POLITECNICO, UAEM. UAM, ETC.). 

TERMINACION DE 
ESTUDIOS 

UNIVERSIDAD 

I
; ···---;-I'ESir•-;.nl\r;J 

IL.. l) l_;t ... 1 .t~ 
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RSilAMENTO ESCOl.All 

Df LAS orSPQSICIONES GENERALES 

MnT.a.l..O l. las bases normativas es de observancia obligatoria paro los alumnos de las Escuelas 
Preparatorias Oficiales. 
Se consideran alumnos quienes hayan cumplido formalmente los requisitos de inscrip
ción. 

ARTU:U..O 3. Para efectos del presente reglamento se entiende por: 

L 
ll. 
IIL 
J:V. 

AUTORIDAD: Las autoridades educativas. 
INSTITUCION: La escuela en la que se encuentra matriculado el alumno. 
ALUMNO: El ciudadano que cumple con los requisitos establecidos en el artículo 2. 
COMUNIDAD ESCOLAR: Al conglomerado formado por los demds elementos que se 
inten-elacionan con el alumno en el proceso enseñanza-aprendizaje (docentes, padres 
de familia, etc.). 

QE LOS OERfCHOS 

ARTU:lLO 4. Los alumnos inscritos en las instituciones mencionadas, tienen los siguientes derechos: 

L Alcibir la enseñanza que los planes, programas y proyectos plantean de acuerdo a la Moder
llimci6n Educativa. 

n. Arcibir la documentación que lo acredite como alumno del plantel. 
IU.. Serpaluado con base a lo estipulado por la normatividad, asentadas en las bases instructi-

IV. 

v. 
VL 
vn:. 

VllL 
JX. 

X 
XL 

--Pertenecer a las agrupaciones que funcionen en la Escuela, con fines educativos o de serví
do social. 
Recibir reconocimientos y estímulos, que en su caso otorgue la propia escuela. 
Particisxr en los eventos organizados por la institución, zona escolar y nivel estatal. 
Praentcr propuestas y participar en actividades que conlleven a mejoras sustanciales del 
trabajo académico - administrativo de la institución. 
Obtener los documentos, diplomas o certificados que acrediten los estudios realizados. 
Hacer uso adecuado de todos los bienes de la escuela, como equipo, instrumentos, espacios, 
etc. presentando la credencial. 
Contar con el apoyo necesario cuando se represente académicamente a la institución. 
Aecibir del personal docente el apoyo necesario para resolver problemas académicos. 

PAG 
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CAPITVLO III 

DE LAS OBLIGACIONES 

ARTICUL® Son obligaciones de los alumnos las siguientes: 

I. Asistir puntualmente a sus clases y actividades escolares. 
a) Permanecer en el plantel durante todas las horas que señala el horario escolar. 
b) La hora de entrada será de 15 a 5 minutos antes de iniciar la primera clase, después 

no se permitirá el acceso a la institución bajo ningún motivo. 
c) Prestar atención al timbre. que. marca lo hora de entrada, solida y término de clases 

así como duración del periodo de descanso. 
II. Cumplir debidamente los compromisos académicos adcp.iiridos. 

a) Preparar debidamente las clases así como re.alizar los trabajos que. se le. indiquen con 
toda anticipación; implica salidas a museos, bibliotecas, cines, te.otros, étc. 

b) No salir de la escuela durante el tiempo de las actividades académicas; salvo causa 
justificada. 

c) No suspender las clases de manera ilícita contraviniendo el calendario escolar oficial. 
d) No acumular tres re.portes por impuntualidad, aunque estos no sean consecutivas. 

ID:. Comportarse en fonna disciplinada y respetuosa, por lo que no se permitirá: 
a) Liarse a golpes dentro y fuera de la institución, con algún compañero, estudiante de 

otra escuela o bien de la misma; con algún ciudadano. siempre. y cuando este problema 
repercuta en la vida y prestigio de la escuela. · 

b) Agredir, injuriar y calumniar a cualquier ~iembro de la institución. 
c) Come.ter actos de vandalismo dentro y fuera de la institución o lejos de la misma. 
d) Guardar dentro de la institución en su porte de modales, el decora digno de personas 

cultas y de respeto a toda la comunidad. 
e) No re.alizar juegos que. pongan en peligro la integridad física de sus compañeros. 
f) Cuidar de la conservación y aseo del edificio, material escolar, equipa, libros, étc. nin

gún alumno podrá ingerir alimentos dentro del salón de clases. 
g) Sustraer ins~rumentos, materiales y otros bienes propiedad de la escuela. 

- h) Queda prohibido introducir a la escuelo grabadoras, objetos de valor, dinero en efec
tivo, objetos punzocortantes y armas, étc., que. puedan ser motivo de distracción o 
extravío. la escuela no se hará responsoble de la pérdida de cualquier objeto. 

i) Queda prohibido acudir al plantel en estado de ebriedad o bajo los efectos de algún 
narcótico, droga enervante o estupefacientes. 

j) Portar armas de cualquier clase en las instalaciones de la institución. 
k) Suplantar, ser suplantado o realizar cualquier acto fraudulento en las evaluac1one! 

correspondientes. 
1) Falsificar documentos o utilizar documentos falsificados. 
m) Se prohíbe fumar. 
n) Hacer escándalo, jugar en pasillo, y permanecer en ellos en horas de clase. 
o) Hacer uso de grabadoras en los salones de clase, excepto para aspectos académicos y 

fines didácticos. 
p) Ingerir alimentos o bebidas en el salón de clase. 
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XV. Cuidar la prescrrtacl6n • higiene riers-1. 
a) Lo pr".sentación y aseo de los alumnos deberá ser decorosa tanto en el ~uario como 

en el peinado. No esta permitido el uso del cabello largo o peinados extravagantes asf 
como el pintárselo en los hombres y mujeres respectivamente. NO PORTAR ARETES 
(HOMBRES). 

b) Proveerse del uniforme. equipo para deportes y material de trabajo solicitado por la 
escuela, en un móximo de 15 días después de inicio de semestre. 
Portar el uniforme completo para su revisión diaria. El uniforme deportivo solo en los 
días que le corresponda la clase. 

c) El salón deberá permanecer durante y después de labores perfectamente limpio e 
higiénico. 

V. Hacer llegar los citatorios y CCllllUllicados del plantel a los padres de familia. 

VJ:. Representar a la institución en los eventos acadéinlcos, culturales y deportlws, que 
a través de las autoridades educativas, se conYOCan. 
a) Los alumnos que se encuentren imposibilitados para realizar alguna actividad deberán 

presentar certificado médico. comunicando al mismo tiempo la duración de la incapaci
dad. 

b) Adquirir y portar la credencial que los acredita como alumnos y mostrarla siempre que 
le sea solicitado. 

&Al'Z1UO .cv 

DE LAS SANCIONES. 

ARTIC\.A.C.'> -<>S alumnos que infrinjan lo estipulado en el artfculo 5 del presente reglamento se
rán acreedores a las sanciones siguientes: 

1. Llamada de atención. 
2. Amonestación verbal. 
3. Amonestación escrita. 
4. Suspensión temporal de sus derechos escolares. 
5. Expulsión definitiva de la institución. 
a) Todas las sanciones a que se hagan acreedores los infractores, deberán ser comuni -

cadas al padre de familia o tutor. 
b) Tres reportes causan suspensión temporal, de tres días en una semana dependiendo 

de la falta cometida. 

ARTICULO 7. Es la facultad de los Profesores horas - clase, orientadores y directivos aplicar las 
sanciones estipuladas en el artículo seis. 
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QE LAS INASISTENCIAS. 

AATUlJLO 8. Los alumnos podrán justificar sus inasistencias a la escuela, conforme a las siguientes 
situaciones: 

a) Por enfermedad, el alumno deberá presentar certificado médico correspondiente al 
orientador técnico a más tardar al dla siguiente de su incorporación. 

b) Cuando los alumnos falten dos días consecutivos o cuatro dlas continuos, sin que la 
escuela reciba aviso de los padres o tutores del alumno, seró dado de BAJA. 

e) Por situaciones personales del alumno deberá presentar una solicitud firmada por sus 
podres ante el orientador técnico con un día de anticipación, a fin de tramitarla, de 
otra manera no se permitirá su salida. 

d) Será obligación del interesado mostrar a los catedráticos la documentación qile justi
fique sus inasistencias. 

DE LOS EST!MULOS. 

AAlYOJLO 9. los alumnos deberán recibir en su caso, los reconocimientos y estlmulos que se hagan 
acreedores: 

a) Diploma de Aprovechamiento Escolar; se otorgará al alumno que haya obtenido un pro
medio mínimo de 9.0 de calificaciones durante el ai'io escolar. 

b) Diploma de Excelente Conducta; se otorgará al alumno que determine las autoridades 
del plantel que haya demostrado un ·comportamiento cívico - estudiantil de beneficio a 
la sociedad y a la institución. 

C) Diploma por Terminación de Estudios; se expedirá al estudiante que concluya satis
factoriamente los estudios correspondientes. 

d) Diploma o Reconocimiento por participación en eventos académicos, cívicos y deporti
vos. 

i>E 08UGACION DE LOS PADRES O TUTORES. 

AA.TraJLO JO: 
a) 

b) 

c) 

d) 

LOS padres de familia o tutor: 
Aportar las cooperaciones económicas que señalen las autoridades y comité de padres 
de familia considerando tiempo y forma (SEMESTRAL). 
Proporcionar al alumno el uniforme y útiles escolares necesarios para el buen desarro
llo académico. 
Proporcionar permisos al alumno y lo necesario para que asista a museos, bibliotecas, 
teatros, etc. 
El padre de familia o tutor solo se presentará dos veces por semestre para la recep
ción de calificaciones, con previo aviso;... ---------
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TRAMITE DE t>Ot:'UMENTOS AOMD.aSTRATIVOS 

En este apar-tado se da a conocer el seguimiento que realizarás para lo tramitaci6n de cada 
documentas que solicites: 

a) CONSTANCIA DE ESTUDIOS. 

b) CARTA DE BUENA CONDUCTA. 

c) CREDENCIAL DE ESTUDIANTE. 

d) JUSTIFICANTE DE INASISTENCIA. 

e) BOLETA DE CALIFICACION SEMESTRAL. 

f) CERTIFICADO. 

Los incisos a. b, c, f requieren una solicitud escrita a máquina, dirigida o la Directora de lo 
Institución con un día mínimo de anticipación para su petición. La solicitud deberá ser entregada al 
Orientador del grupo: al mismo tiempo: 

"'TENDRAS QUE CUBRIR EL COSTO AUTORIZADO PARA SU TRAMITE EN LA 
SUBDIRECCION ADMINISTRATIVA"' 

Para el inciso (d) únicamente se dará justificante de inasistencia por motivos de salud pre
sentando receto médico al día siguiente después de asistir o clases, antes no podrá realizar éste tra
mite. 

"' EN CASO DE SER UNA COMISION OFICIAL DE PARTE DE LA INSTITUCION SE LE 
ENTREGARÁ EL DOCUEMENTO PARA EL TRÁMITE RESPECTIVO "' 

PAG. 
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FORMATO OE SOLICITUD 

A.5VNTO: SE sotraTA _____ _ 

C. PROFRA. MARIA LAURA FRAGOSO VIDAL 
t:>IRECTORA l>E LA ESC. PREPARATORIA OFICIAL No. 99 
PRESENTE: 

El suscrito ----- (""""'1rY del alumno) _____________ _ 
~: Grupo: Turno: _____ l>omici!K>: _______ ~ 

------------· R.F.C.: • No. &p.: _____ _ 
Quien actualmente cursa el semestre ele/ cielo escolar. 

Se dirige a Usted de la manera más atenta pora solicitar----------

---- por moti"' de--------------

ATENTAMENTE DEPTO. ORIENTACION 

Nombre y firmo del estudiante Profr(a). (nombre de su orientador) 

NOTA: TOOAS LA$ sot.ICITVOES SON éN TAMAÑO CARTA. HOJA BLANCA Y esa:aTA A MAQllINA. 
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DIRECTIVOS 

" DIRECTORA 

PROFRA. MARIA LAURA FRAGOSO VIDAL 

" SUBDIRECTORA 

PROFRA. LIDIA MEDINA GONZALEZ 

" SECRETARIO ESCOLAR 

PROFRA. FELIPA HERNNJDEZ BARRERA 

* ORIENTACION ESCOLAR 

P,\G. 
IX 

MARIA DEL CARMEN RAMIREZ MORALES 

MARIA ENRIQUETA ANTONIO MARTINEZ 

JOSE MARTIN ROCHA GARCIA 

LUISA LOPEZ MENDOZA 

MARIA DE LOS ANGELES SANCHEZ VILLICAÑA 

NORMA ANGELICA QUEVEDO GONZALEZ 
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JUSTIFICANTES 



AÑEX.0"(7 

GOBIERNO DEI. ESTADO DE l\\'.EXICO 
SECR.ET.\RL\ DJL EDUC.\CION CUI.lwR.A \" EIL"l/ESTAR SOCUL 
:IL"DSE<:RETARIA DE "lllJCCACJON M:EDL\ SUPERIOR~' SUPEIUOR 
DtRECCION DE EDCC.\CION ;\IEDL.\ SUPh"RlOR Y SUPERIOR 
DEP . .\RT.\..l.I:El'!TO DE F.DUC.\CIO:S )IF.DL\ SCTFRIOR 

.JUSTIFICANTE DE I.NASISTE'.'.Cl,\ 

C. C. PROFESOR.E~: 

.\.Ltr:\e;c·t.;.1 -------------·----·---·---···- l:;p .. \D:,·:~. 
:•!R~O: ----------- L<JS lll.\S: ----·------ DE: 

i'ROFR 

-----·-----·------· 

\."fJ,BtJ, 

tif.!'Eb1!U:C·":! j~; 

--- ----··------Pl\OFJU. f..IDIA .\l:EDI:iA ,;o:•:z..1.LZZ: 

FIR."'IA DE E.'t"'f.E?...\.1)0 
PUOFESORES UE CL\SE 
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OBSERVACIÓN PEDAGÓGICA. 
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ANEXO IR 

OBSERVACIÓN DE 
CLASE DfDÁCTICA 

TURNO VESPERTINO 

PROFR: __________________ FECHA: _____ HORA:------

GRADO: ____ GRUPO: _____ TURNO: ______ ASIGNATURA:-----'----

1. Es puntual al entrar a su claae 
2. Permite la cnllada y la salida de alumnos durante la cl111e 
J. Al entrar al 8JUPD su actitud es positiva 

(entusiasta, aeativo, cordial) 
4. Pacibe la uistcncia toe..! dd grupo 
S. Obtiene la atención del 8JUPO 
6. Demuestra la organización de la clase 
7. Refleja d conocimiento teórico 
8. Aclara dudaa 
9. Utiliza la reflexión y uociaci6n con los temu abordados 
1 O. Es tolcnnte ante las ideas y las opiniones 
11. Promueve y fomenta la participación individual 

y colectiva 
12. Utiliza n:cunos didácticos 

(técoicas, d.inimicas, IDl!lodos o materialea) 
13. Ubicación estratqpca del docente eo d salón de clases 
14. Vmcula la teoria con la realidad (ráeraitcs conaetos) 
1 S. Dtja que los alumnos t~ libremcllte RlS notas 
t 6. Las llCt. extradase 1101J OOftllJUalles con el número 

de horu clase que impute 
17. Motiva en d cumplinücnto de las act. extnclase 
18. Se expresa claramente durulte la aesión 
19. Manija su tone> de voz en los contenidos declarativos 
20. Pramca planmción 
21. Revisa d oon1enido de las Kt. d..uro y fuera de clase 
22. Define cómo-evaluad las act. dentro y fuera de claae 
23. Promueve d respeto entre los alumnos 
24. Se prC!IClll& mu d 8fUpo de manea 

- autoaiticos 
- democritico 
- laisoez &ire 

SI 1'0 
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