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RESUMEN

La Educacion en México es un tema muy polémico desde cualquier perspectiva ya
sea politica, economica o social, debido cn gran medida a que los resultados obtenidos no
han sido los esperados de acuerdo a Ios programas y planes de estudio que se han
claborado para alcanzar un alto nivel académico. Por lo que, profesionistas de diversas
areas en ¢l plano educativo sc cncuentran trabajando para subsanar las necesidades de
formacion para el educando.

Uno de estos profesionistas es el psncélo;_,o que se puede insertar en msmucwnes

publicas o privadas en el dcpanamemo ‘psicopedagdgico de éstas. El papcl dcl ps:cologo f:

varia de acuerdo a la institucion en el que se encuentre.

En el presente escrito se reﬂeja el e_percncno prof‘esnonal del psncolog,o en'un entrov

“Orientacion desde 1984 a la fecha’ y; en cl capltuloytres‘s plantea la orgamzacnon

institucional de la preparatoria en cuestion detallando las acuvxdades proplas del psicologo

en el Departamento de Orientacion.
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La Psicologia Educativa es una rama particular de la psicologia que se interesa
o

en la naturaleza, en las condiciones, en los resultados, en la evaluacion del aprendizaje y en
la retencion de éste Gltimo, enfocandose al estudio de los procesos de la ensefianza y el
aprendizaje, aplicando los métodos y teorias de la psicologia (Wollolk, 1980). El psicolago
en csta area, puede insertarse ¢n centros educativos desde el nivel medio bésico hasta el
nivel Superior sin embargo, para fines de este escrito se retomara solamente el rol de este
profesionista en el nivel Medio Supcrior. En donde, el psicologo como Orientador
Educativo juega un papel primordial en la formacion académica del estudiante, ya que debe
proporcionar los conocimientos para el desarrollo académico integral, para que al concluir
el joven se decida por alguna ocupacién .y / o continué en su preparacion para obtener un
grado Superior. Sirviendo también a la comunidad al propiciar y permitir que las personas
tengan una convivencia adecuada (Vidales, 1981; Bohoslavsky, 1985; Flores y Ramirez,
1987; Tyler, 1993).

En este nivel académico, especificamente en ¢l Estado de México, se llevo a cabo
una reforma de bachillerato a partir del ciclo escolar 1994-1995, la cual se cslablecxo en elrk;' :

sistema curricular generando a su vez una revision y evaluacion del servicio de Orientacio

en las escuelas preparatorias oficiales estatales, engendrando un proyecto eci‘ca o:
llamado Documento Rector de Orientacién Educativa (DOROE).

En este documento se define al orientador educativo como “un’ educador’
éspecializado que ofrece un servicio académico de apoyo directo al dcséri_'éllb de
competencias, habilidades y los valores del bachiller, lo concibe como un asés(ii' i

en la eleccién vocacional y profesional del alumno respecto al proyecto de vida que ‘éste

elija libremente” (Departamento de Educacion Media Superior, 1995) As'i' mismo.‘-se

presume que dicho proyecto cancela definitiva y radicalmente el protoupo de‘orl ntador

que realiza indistintamente funciones de prefectura, de auxiliar de. la oficina escolar
sustituto del profesor ausente, organizador de festivales, de personal al servicio exclusivo

de la direccion del plantel, etc.
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Con . este documento las preparatorias del Gobierno del Istado de México
pretenden romper con la tradicional estructura curricular que durante mis de medio siglo ha
prevalecido en los servicio de orientacién en el Estado de México. La Preparatoria Oficial
No. 99 no es la excepcion, dicha institucion cuenta con instalaciones pequefias, recursos
materiales indispensable, directivos, orientadores, un grupo de catedraticos que en su
mayoria son interinos y universitarios, esto por politicas institucionales y gubernamentales,
personal administrativo e intendentes. Cabe sciialar, que el equipo de orientadores sc
encuentra integrado en el turno vespertino por personal con Licenciatura en Psicologia no
asi en ¢l turno matutino donde cuentan con un pedagogo y dos normalista con Licenciatura
en Educacion Primaria para dicho puesto.

Los Orientadores, realizan cotidianamente acciones dentro. y fuera de las
funciones que les corresponde. Por ejemplo, elaboran listas y expedientes tanto oficiales
como para el Departamento de Orientacion, sustituyen al profesor ausente, preparan boletas
internas y reciben a los alumnos en cl momento de entrar a la_institucion, révisando
credenciales, uniforme y corte de cabello, entre otras actividades. k

Por ello, el objetivo del presente trabajo es describir las difcremés actividades

desarrolladas a lo largo de cuatro afios de trabajo como Oriemador' Educétivo en'la

Preparatoria Oficial No. 99, ubicada en San José Villa de las Flores Coacalco L‘stado de

Meéxico, identificando la prudencia de dichas acti vidades a la luz de la psncologlca como

ciencia. ) e .

Por lo que, este documento se encuentra cstfucp;jradd" évii"kircts CabilhIOE. En el
primero, aparece una resefia de la Psicologia Educati\}d'céintéiﬁﬁléhdo aﬁteécdcntes yla
relacion entre ésta y la Orientacién , def mendo los aspectos tconcos que deben regir esta
ultima; en el capitulo dos, se dcscnben os proz,ramas correspondlentes a Orientacion en
el nivel Medio Superior en las preparatorias oficiales del Estado‘de México a partir de 1984
y por ultimo, en el capitulo tres se muestra la organizacidn institucional de la Preparatoria
Oficial No. 99 detallando tanto los recursos humanos como materiales, resaltando

posteriormente las actividades propias del psicologo en el Departamento de Orientacion.
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CAPITULO 1

PSICOLOGIA EDUCATIVA

1.1, Anlccédcnles. .

Como cualquler otra dlsmphna cientifica, la psicologia educativa tlene su propna
historia, misma que se abordara brevemente en este capitulo. .

La psncologla para constituirse en una verdadera ciencia , hubo' de recorrer un
“largo cammo impregnado de contradicciones con respecto a su objeto de cstudlo Desde'su
"nammlento, esta ciencia estuvo intimamente ligada a la Filosofia atcndlendo problemas
relacionados con la naturaleza de los sentidos (sensacién y percepcion ) y las funciones de
la mente. Sin embargo, para 1879 se introdujo formalmente el método cientifico en la
“Psicologia experimental. Durante sus inicios la psicologia fue tan sélo una ciencia tedrica,
pero comenzd a ser ya una ciencia practica a partir de la primera guei’ra mundial
(Anderson, 1977 y Hernandez, 1998). »
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Dentro de la Psicologia  aplicada, uno de los campos que comenzo a llamar la
atencion fuc la cducacion. En 1886 Louise Fookins empez6 a describir dicha area en su
escrito “"Psicologia Educativa”, para 1900 se hacian solamente analisis tedricos y
descriptivos de los procesos de aprendizaje; alrededor de ese mismo afio Thorndike
comenzo a ocuparse de la aplicacion de los métodos experimentales y cstadisticos.
También, en al siglo XIX hubo varios tedricos que se contaron entre las primeras personas
que reconocicron y aplicaron los fundamentos psicologicos al proceso didactico, entre
ellos destacan Pestalozzi, Froebel, Spencer y especialmente Herbart. Ademas, Ebbinghaus
y Neuman introdujeron métodos experimentales  proporcionando fundamentos para realizar
estudios en cste terreno  pero no fueron los {nicos, ya que en la literatura se pueden
encontrar personajes como William James, StaleyHall, JamesMcKe y. Cattell (Kellywa,
1982). )

Hernandez (1998) cnumera 3 vertientes de donde emerge la Psicologia de la
educacion, las cuales se describen a continuacion:

a) Historia de las diferencias individuales )
"Esta linea se apoya en un enfoque psicométri’co qué tiene. sus . raices en los
trabajos dec Ebbinghaus, Galton, Catcll, Spcarman, Pcar[,on y Thurstonc ya que

contribuyeron a crear y rcafirmar métodos y tccmcas dc a allSlS dc los test, iniciado por

Binet cn Francia y scguido por Stern, Terman y otros
En los primeros trabajos directamente rclamonados con la psicologia educativa sc
encucntran Galton y Catcll, quicncs trabajaron fuertemente con prucbas o instrumentos de
medicion psicologica.
. En los altimos afios del siglo XIX el psicologo Witmer establecio, en

. Pensilvania, un laboratorio clinico donde se estudiaban las diferencias individuales de los

~’nifios con la intencion de saber como afectaban éstas a su rendimicnto escolar, con la

-:-finalidad de obtener evidencias que le sirvieran para formar psicélogos capaces de

solucionar los problemas dec aprendizaje cscolar obscrvados cn las cvaluaciones
diagnosticas.

b)Estudios en Psicologia Feducativa

Algunos dc los autores que sc han interesado son Hall, Baldwin y Claparede
(citados en Hernandez, 1998).

Hall entre 1881 y 1882 llevd a cabo conferencias y escritos acerca de las




relaciones entre la Psicologia vy la Educacion; fundd el Pedagogical Seminary. asi como
también publico  dos volimenes de Educational Problems en 1911, sicndo impulsor,
promotor y formador de psicologos en el campo de la cducacion

Dewey también se preacupo por las aplicaciones v fas relaciones entre ’sicologia
y Educacién, siendo fundador y dircctor de la Escucla Experimental de nifos donde
desarrollo las bases filosdficas y psicologicas de una educacion basada en la actividad, la
experimentacion, la promocion del desarrolio mental y los intereses de los nifios.

Claparede fuc quicn configurd una psicopedagogia  experimental al servicio de la
practica escolar y de la formacion docente, creando asi las condiciones y el contexto
apropiado qucinfluyd cn la evolucion de la Psicalogia Educativa.

¢) Las Investigaciones sobre los Procesos de Aprendizaje

Uno de los principales promotores e¢n csta linca fuc Thorndike quicn realizo
investigaciones experimentales  con sujctos infrahumanos, derivando leyes y principios de
aprendizaje con conotaciones asociacionistas. Trabajando también, en la claboracion y
disefio de instrumentos estadisticos. ’

Par otro lado, Juud (Hernandez, 1998) sostenia que los trabajos de investigacion
debian estar vinculados directamente con las actividades educativas. Argumentando que los
problemas cducativos dcbian dcfinir las rutas de la investigacion sobre ¢l aprendizaje, y no
lo éontrario. Asi mismo, intentd vincular la Psicologia dec la Educacion a los estudios
realizados en Ia Psicologia Social.

Para la década de los 20, se inici6 el desarrollo de la tradicion conductista
comenzando por Watson, y una década mas tarde continuo Skinner, influyendo en los

- estudios sobre los procesos instruccionales.

k Recapitulando, los temas r_nés abordados por la Psicologia Educativa fucron: la
S mediﬁcir")n"f péiéoedhcativa. los estudios sobre el aprendizaje, los estudios sobre
@arad;eri!syticélsfde la ensefianza y el profesor. Los enfoques metodoldgicos mas utilizados
fuérqh: ‘la a'p:licag:iénk‘dc técnicas psicométricas, cl enfoque cxperimental y cl enfoque
" descriptivo, .

" Despuds de estc panorama general, se encucntra que la Psicologia Educativa es
_considerada como la aplicacion de los principios de la psicologia a los problemas
“educativos (Anderson, 1977). Mora ( en Anderson, 1977) define la Psicologia Educativa

como la ciencia que proponc aplicar funcionalmente todos aqucllos conocimientos




relativos  al proceso de instruccion  y ensefanza, abarcando aquellos aspectos de la
psicologia quc pucdan proporcionar al profesor una comprension correcta y totalinente
cientifica dcl educando, cl conocimicnto de la naturaleza y condiciones del aprendizaje.

Sc cnticnde entonces, que la Psicologia Educativa cs una rama particular de la
Psicologia quc sc interesa cn la naturalcza , ¢n las condiciones, cn los resultados, en la
evaluacion del aprendizaje y en la retencion de este Gltimo, enfocandose al estudio de los
procesos de la ensciianza y cf aprendizaje, aplicando los métodos y teorias de la Psicologia.
De acuerdo con ello, la Psicologia Educativa se ocupa principalmente por atender los
procesos de ensefianza-aprendizaje, asi como las condiciones necesarias para que estos se

presenten (Wolfolk, 1980).

1.2. Psicologia y Orientacion Educativa,

De acuerdo con la Psicologia Educativa, cl psiclogo como oricntador cducativo y
vocacional juega un papel fundamental en la formacion académica del estudiante, ya que
dicta en esencia el desarrollo de habilidades académicas que auxilian al estudiante para que
pueda aplicar dichas habilidades cn otros aspectos practicos de su vida. En ¢l Medio
Basico y Medio Superior, su funcion es también importante debido a que en dichos niveles
sc deben proporcionar los suficientes conocimicntos para cl desarrollo académico intcgral,
para quc al concluir cl joven sc decida por alguna ocupacion y/o continic en su
preparacion para la obtencion de un grado superior. Asi mismo, sirve a la comunidad con
su intervencion ya que propicia, facilita y permite que las personas tengan una convivencia
adecuada (Vidales, 1981; Bohoslavsky, 1985; Flores y Ramirez, 1987; Tyler, 1993).

Ademas, segun lturbe (1986) otras funciones del Departamento de Oricntacion se
cncauzan a traves de tres sectores: Trabajo con los padres, trabajo con los alumnos y trabajo
con los profesorcs.

Por ende, el psicologo que se ubique en el dmbito de la educacion debe estar
preparado para atender fendmenos o problemas de diversa naturaleza quc impliquen
procesos de ensefianza-aprendizaje. Su expansidn profesional comprende todos los ambitos

en que sc dé un proceso cducativo, independientemente de las diversas caracteristicas que

presenten tanto los gducandos: = como - los sistemas cducativos quc sc - encucntren
involucrados (Harrsh, 1985). = 3

Asi, las funciones del Orientador comprenden un constante esfucrzo de plancacion,
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evaluacion y mejoramiento. Todos los afanes educativos estan condicionados tanto por un
profundo interds por ¢l alumno, considerado individualmente, como por las importantes
comisioncs asignadas a la cscucla por su socicdad. Si cstos csfuerzos pretenden resultar
exitosos, han de alcanzar al alumno como individuo. La Oricntacion csta dirigida a los
interescs y experiencias tinicas y personales del alumno, micntras que la cnsciianza csta
orientada a los intereses y experiencias de otros. El programa del Orientador es ilustrado
pér lo general cn términos de una lista de servicios. Estos son proycctados para servir a los
alumnos, pero también deben ser considerados de utilidad para las necesidades de otros
miembros del personal escolar, la comunidad y el hogar. Estos servicios tienen significado
sélo cuando se integran en torno a su sentido de propésito consecuentemente determinado,

proposito derivado de las necesidades de los alumnos y de las necesidades de sus cscuelas
(Hill, 1985).

Hernandez (1998) considera que: las principalcs arcas dcl quchacer académico--

profesnonal del psicologo educativo son las siguientes:
- a) La Psicologia de la lducacidn en el cnulexlo escolar.

*Ambito del alumno: . ;
-Estudio dec las caracteristicas de los alumnosvf (vériables evolutivas, ﬁo;iVacionales,
cognitivas, afectivas, de comportamicnto) qinc ihtci’vicncn en el proceso cducativo. '
~Evaluacion del alumno. ‘
-Orientacion escolar.

*Ambito del profesor:
-Estudio de las caracteristicas del ‘profesor . (variables cognmvas afectivas 'y de
comportamicnto).
-Proceso de formacion docente.
-Evaluacion del profesor.
*Proceso de Interaccion profesor-alumno.
-Estudio dc los factores y procesos - que influyen cn la interaccion . cducativa entre cl
alumno y profesor. i : '
-Estudio de procesos psicosociales (]uc ocurren cn la situacion de cnseitanza y aprendizaje.
* Ambito del comenido :
-Praceso de discfio v cvaluacion del  curriculo (dischio, derivacion, organizacion y

evaluacion curricular).




-Proceso de dlseﬁo de evaluacnon mstrucclonal (microplaneacion del proceso de ensefianza-

aprendnzaje)
g -Dldactlcas especlf‘ cas de las dlstmlus areas y contenidos curnculares

e ‘Amblto del contexto

-Estudlo de Ios procesos e influencia del contexto fisico y sociocultural en la situacion de
e cnseﬁanza y aprendlzaje (institucional, comunitario y social).

‘lntc&,rac:on Educativa y Educacién Especial.

-Estudio de los diferentes sujetos con necesidades educativas especiales (aspectos

evolutivos, cognitivos, efectivo-emocionales, motivacionales y de comportamiento).
-Estudios de los procesos y factores que intervienen en la integracion educativa.
-Desarrollo de modelos y procedimientos de enseiianza adecuados para los sujetos con
necesidades educativas especiales.

b) La Psicologia Fducativa en el Contexto Educativo Fxtraescolar.
*Educacion para padres.
*Educacion para adultos.
*Educacion y salud.
*Educacion para el trabajo.
*Estudio de las relaciones entre socializacion , aculturacion y educacion.

En resumen, en el area educativa el psicologo se aboca a la tarea de esiudiar las

condiciones y métodos que faciliten los procesos de aprendizaje y los factores emocxonales

que en €l se involucran, desde el desarrolio del alumno hasta la educac n prot‘esnonal asi - ‘

como los procedimientos de enseilanza adecuados a cada mvel (Flores 1980)

Concluyendo que la Orientacién Educanva debe conduc:r al alumno' al’

conocimiento de si mismo y permitirle, a su vez, que cstablc ca relaclv nes cordlales con

sus semejantes, a fin de que logre una mtcgracxon -personal.y socnal ~que-le pemuta’

ubicarse en una realidad presente y planear su vida f‘u(ura Dc xg,ual manera el Oncmador

debe propiciar habitos de estudio y ensefiar tecmcas' Mdel estudno dmg,ldo
(Anzaldia, 1995; Carranco, 1995; y Grimaldi, 1995; Neg,re(e' 199 : |rez, 1995)

Por altimo, cabe seiialar que el oncnlador dcbe mvolucrarse en tres niveles de

atencion, segin Carranco (1995):
a) Atencion grupal, que se reficre al espacio frcntc a 5rupo en cada semestre con una hora

a la semana.
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b) Atencién individual, quc contempla la alenclon especxahzada al esludlame padres de

profes:onal

personas
institucional. ; : ; , :
Estos niveles por: tanto, ofrcEén al : ori ntador un'aff'orma de organizar 'y' distribuir

eficazmente el tiempo y los recursoq coh los que cuenta abarcando as, una amplia esfera de
atencidn. Sin embargo, para que lo anterior sea funcional es necesario contar con un camino
como guia, mismo que se delinea con un programa que sistematiza las actividades dirigidas
hacia un objetivo. Por lo que, los programas en esta drea no deben de faltar en las
instituciones y las Preparatorias Estatales no son la excepcion ya que cuentan con un
programa al que a la fechase le han hecho modificaciones, las cuales se abordaran en el

siguicente capitulo a partir de 1984,

familia, personal admmxstr'mvo y prof‘esorcs en’ donde se rcquxerc del. psxcolog,o ~como
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CAPITULO 2

ORIENTACION EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO
SUPERIOR EN EL GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO

2.1, Programa de Orientacion Educativa de 1984,
El Servicio de Orientacion Educativa y Vocacional, de acuerdo al Programa de Orientacion
Educativa y Vocacional , en las escuclas preparatorias dependientes del  Gobierno del
Estado de México , tiene la mision de complementar la labor docente de las instituciones
con las actividades formativas dirigidas a la busqueda de una in(egrabién del educando
hacia el contexto escolar, social, familiar y laboral. Por lén(o, el Departamento de
Educacién  Media Superior claboré un plan de trabajo para 1984, en el que destacé su
preocupacion por mejorar el servicio de Orientacion Educativa y Vocacional (Morales,
Reyes, Salgado y Vieyra, 1986 y; Jaramilio, 1987).

Dicho plan tuvo por objetivo, generar en el joven el desarrollo de una primera
sintesis personal y social que le permitiera su acceso tanto a la educacion Superior como a

la comprension  de su sociedad y de su tiempo, asi como de su posible incorporacion al
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trabajo productivo. Para ello, el bachillér debié adOptdr un sistema de valores propios,

participando en la cultura de ‘su tlempo de: forma cntlca ‘adquiriendo instrumentos

metodologicos necesarios para su formacnon y su mgreso al conocnmlento cientifico.

Para alcanzar esta meta, se creé un | rogr _ por. grado en base a cinco areas las

cuales fueron:

a) Integracion a la institucion de educacion Media S

b) Conocimiento de si mismo.

¢) Prevencidn e integracion de sus relaciones sociale

d) Desarrollo académico-escolar,

e) Analisis para la toma de decisiones en la educaclén vocacnonal (pnmero y segundo aﬁo)

y Actividades complementarias (tercer afio).

Asi, en funcion al objetivo y las dreas menclonadas se astgnaron contemdos
tematicos para cada grado desglosados por area sin embar&,o cabe sefialar, que el pro;_.,rama
de Orientacion Educativa de Primer afio no se encontré en nmgun archivo muerto o activo
df: las diferentes Preparatorias Oficiales de! Gobierno del Eslado de México. Por lo que, se
preguntd a directivos y-orientadores que prestaron su servicio con este plan educativo,
obteniéndose respuestas tales como: "Se trabajo con una adaptacion del programa de
orientacion correspondiente a secundaria” ; “algun orientador debe habérselo quedado” o
se trabajaban temas libres de acuerdo a las necesidades grupales”.

Por tanto, las areas que a continuacion se describen corresponden solo al segundo

v tercer grado :

a) Integraci6n a la Institucion

En este espacio se pretendié dar un conocimiento fisico y funcional de la institucion.
* - Para el tercer grado. el estudiante ya habia realizado la eleccion del area de formacion en
"que- descaba continuar sus estudios, tal decision estaba basada en ¢! estudio vocacional

efectuados en los dos primeros grados. Sin embargo, los alumnos debian integrarse a

nuevos grupos en la institucion y profundizar en ¢l conocimiento del area elegida para

determinar la profesion a estudiar.
CONTENIDO TEMATICO
*Lainstitnecion v su Funciograme.

*Reglamento escolur



*nwegracion al ambiente escolar.

SEGUNDO ANO *Jornada de integracion para atummnos de nuevo ingreso
*Higiene Fisica y Mental . '
*Actividades que pro yuclany la escuelaala

comunidad,
) *Informacién institucional.”
TERCER ANO *Promover ¢l transito:

*Informacidn Profesiografica;

b) Conocirﬁiéhfo de sf miémo.

En esta area:se busco que el alumno elaborara’ una;mtes:s personal con la finalidad de

que postenormemc lnclera una selcccnon de un area dc bachlllerato propedcutlco del plan’

de cstudxos en vngencna para 1984

CONTENIDOS TEMATICOS
. i *Com)umlemo mlngml de isSmo..
SEGUNDO ANQ - * - *Estuddio zl//cr unclal de las aplllude )
TERCER ANO "'Conqcimichto integral.

X*Aptitudes e intereses.

c) Prevencién e Integracién de sus Relaciones Sociales.
‘Se prclcndia ('|ueAel alumno comprendiera la dinamica de los grupos, integrindose a ellos
como un mlcmbro conciente de sus derechos y responsabilidades.
CONTENIDOS TEMATICOS
*Desarrollo y ajuste personal y social en la
adolescencia.
SEGUNDO ANOQ *Inegracion en las relaciones sociales del
estudianie.

*Integracion social a su comunidad escolar.

*Informacion de Habilidades Sociales.




TERCER ANO *Adaptacion social en el grupo.
*Conocimiento socioecondmico;
*Integracion social con dlrecnvos prof'esores y
compafieros.
f“lntegracnon socnal en su comumdad

d) Desarrollo Académlco-EscoIar
En tercer gado se pretendla lograr q'
en las aslp,naturas para que pudlcran contmuar con el cxclo profesnonal es dectr se asplraba

todos Ios alumnos obtuweran 6pt|mos resultados

a la disminucién de la reprobacnon y deserclon
CONTENIDOS TEMATICOS

: *Amz//m de su sitwacion escolar

. } *Andlisis de resultados de evaluacibngs.’ )
SEGUNDO ANO *Mejoramicnto de habitos de estudio. i
*Calidad de la IZducacion Media .Superlar como antecedentes para
optimizar la formuc'l(m pr( ﬁ.'.m)nal del estudiante del nivel

Superior.

*Semana mtroductora
_*Seguimiento de rendlmlento escolar (&,rafcas)
"‘Reumones de asesorias con catedratucos
TERCER z\NO *Eventos con alurnos {café literario, concursos
internos, etc). ‘
- *Hébitos de estudio (Talleres).
*Investigacion .
e) Analisis para la Toma de Decisiones en la Educacién Vocacional.
Actividades Complementarias.
En primer y segundo ano se buscd informar a los alumnos sobre las dreas especializadas
del bachillerato, asi como de las diversas prolfesiones y mercado de trabajo de ¢stas.
Para tercer aito, esta area se tomo para reforzar las actividades de las areas descritas.
CONTENIDO TEMATICO

*nformacion Profesiogrdfica




SEGUNDO ANO *Profesion y Mercado de trabajo

*fleccion del area propedéutica de bachillerato

*Entrevista a profesionistas de diversas areas. "

*Conferencias y/o pléticas. )

*Banco de informacion. .
TERCER ANO *Sobre diferentes instituciones del nivel Superioi'., -

*Formacion de mejoras en expresiér; oral y escrita.-

*Reunion de padres de familia.

En este programa, los contenidos eran repetitivos de grado a grado, manejando
para cada objetivo actividades y recursos especificos reduciendo, en gran medida , el

conocimicnto y proceso solo a contenidos tedricos.

2.2 Programa De Orientacion Educativa A Partir De 1994. .

En el Documento Rector de Orientacion Educativa de 1995 (Depanamémé de
Educacion Media Superior, 1995) se'menciona que  partir del ciclo escolar 1994-1995, en
la Educacion Media Superior Estatal se operé una reforma de bachillerato. Dicha reforma
se traduce, en este mismo documento, ¢n un sistema curricular, el cual se empezd a
desarrollar desde el mes de septiembre de 1994 en las escuelas Preparatorias Oficiales. El
sistema curricular fue producto de una revision y evaluacién detallada del curriculum del
bachillerato propedéutico cstatal, asi como del analisis de la situacion académica que en
éste nivel se observo en el pais y, principalmente en funcion de los conocimientos, saberes,
habilidades y valores requeridos por el nuevo perfil del bachiller, mismo que define la
ubicacion de su rol escolar, mis alla de la comprension superficial y secular de calificarlo
como un simple nivel que obstaculiza el transito entre la educacion basica y la superior.

Esta reforma curricular generé una revision y evaluacion del servicio de
orientacion en las escuelas preparatorias oficiales estatales, engendrando un proyecto
educativo llamado "Documento Rector de Orientacion Educativa” (DOROE). El cu;il

contempla cuatro elementos fundamentales para el sistema curricualar a saber:




a) Los Saberes

Se definen como conocimientos con relativa o eventual consolidacion, en tanto no sean
modificados o cambiados por otro tipo de saberes formados con base en nuevos
conocimientos, traduciéndose en los contenidos de aprendizaje.
* En donde la Orientacion Educativa tiene como funcion explicar y promover en el alumno

¢l uso de su potencial cognitivo para saber y principalmente para construir su conocimiento.

" b) La Percepcién
Concebida como elemento primordial y componente basico del proceso de conocimiento,
en Orientacion Educativa, la percepciéon debe ser promovida y fomentada entre los
estudiantes posibilitandole a estos el descubrimiento y desarrollo de la capacidad
perceptiva, imaginativa y creativa, con el propdsito de que éste aprendizaje se traduzca en
una capacidad intelectual para entender problemas concretos y abstractos, planteados por

los saberes o contenidos curriculares.

- ¢) ‘La Praxis
La Praxis define a.un tipo de practica consciente y critica. Es decir, cuando la practica
- esléksﬁstcnytada en _un conocimiento tedrico y ¢s capaz de imprimirlo en una técnica, es
. cuando se reconoce que la practica deja de estar sustentada en el sentido comun , resultando
una ‘vpréctica trascendente y transformadora; trascendente porque llega a tener un impacto
imprescindible que rebasa el marco y el origen que tuvo; transformadora, porque permite
- que el sujeto de la praxis modifique su vision del mundo y de la realidad.

En la Orientacion Educativa se trabaja hacia el cambio de actitudes y creencias que el

alumno tiene respecto a la aplicacion del conacimiento y la relacion del papel que debera

'vjllygllt‘ en el contexto de la realidad social.

: d) Los Valores )

: Se-retoman los Valores ‘cono elemento universal que se cquipara el deber. “formando
):irl_'c‘de‘la constiuccion de la realidad social que cada quien tiene . '

: VI>3n este proceso, el apoyo que el orientador ofrece no es para imponer valores, sino pafa
: proﬁnn& o acoﬁlpnﬁar en la reflexion; respetando asi el principio de autonomia que por

derecho- cada adolescente tiene,




En este contektd, el 'DOROE contempla a la orientacion Educativa "como la
asignatura’ cocurncular (valor crediticio con apoyo académico complementario), que
contribuye al desarrollo .de competencias (saberes, percepcion, praxis y valores) en la
personalldad,del mdnvnduo {levandolo a un desarrollo integral (bio-psico-social) dentro de
un dmbito politico, eéonémicb, social y cultural. )

- “Teniendo por .objétivo "contribuir a la consolidacién del servicio de Educaciéh
- Media Supérior, a pariir de la promocion y desarrollo de acciones técnico-académicas que
conduzcan a los orientadores del nivel a reflexionar y redimensionar su practica, en funcién
_de los redﬁcﬁmientos del contexto actual y considerando el proceso de desarrollo bio-psico-
_social de los educandos. También, pretende promover el desarrollo de habilidades,
: deslrezas, aptitudes y capacidades que impulsen la autoestima, confianza y automotivacion
"del alumno; gencrando saberes y experiencias significativas acordes a las exigencias del
- avance tecnoldgico y cientifico, asi como las dirigidas a la satisfaccion de las necesidades,
aspibracioncs e inquietudes académicas del bachiller. Ademas, busca desarrollar en el
alumno un sentido analitico, critico y reflexivo que le permita generar alternativas de
solucién a su problematica familiar y escolar, ast como las que favorezcan la toma de
decisiones exitosas, oportunas y confiables. Por dltimo, espera generar las condiciones
académicas y escolares que faciliten el transito arménico y eficaz del Nivel Medio Superior
al Superior.

Definiendo al orlentador educauvo como " un educador especializado que ofrece

un servicio académico .de apoyo ‘dll’EC(O al desarrollo de las competencias, habilidades y

- los. valores del bachlllcr uullzando metologla basica (sesion bibliografica, ensayo y método

de proycctos) Concnblendolo tamblen como un asesor importante , en la eleccion

! dcl alumno respecto al proyecto de vida que éste elija libremente.

= vocacnonal y profesu ]
3 - Para operauzar dicho Documento se marcan cinco areas a seguir:

s l) Arca para el Desarrollo de Habilidades Cogmhvas

Esta area uenc como propdsito apoyar el desarrollo y fortalecimiento de las habilidades
i del ‘pcnsannento del bachiller, esquemas cognoscitivos aplicables en la toma de decisiones
k 'y solucién de problemas en relacion con su condmmdad y su medio. Para lo cual seiala

“diferentes gjes tematicos por grado cscolar




EJE TEMATICO.

* La Inteligencia.

"“‘Ob.\'ervacidn y Clasificacion.

"‘Calhbios, Orden Y Transformaciones.
- PRIMER GRADO "Clasiﬁcaciafu .Ierdrquicd. .

: ‘ ¥Andlisis, Sintesis y Evbll{aciéll. :
. *Analogias.

SEGUNDO GRADO - *Razonamiento Verbal.

*Solucion de Problemas.
TERCER GR4ADO *Creatividad,

2) ,"\reé paré el Desarrollo del adolescente
< En gsté cimpo de trabajo se ubican las acciones y estratégias que pexjmitirén al alumno
" co,ndcei'k los cambios fisicos y psicoldgicos propios de su edad. .
‘ N EJE TEMATICO
*Conceptos Bdsicos :
: ) *Adolescencia Temprana
N I’RIAJIEI:( GRADO *Sexualidad ¢ Hiﬁiene

*Socializacion

*Adolescencia Media
SEGUNDO GRADO *Sexualidad

*Canales de Socializacion

*Riesgos Sociales

*Riesgos Sexuales

) *Adolescencia lardia
TERCER GRADO ) *Sexuelicdeidd. )
*Reluciones Suciales en la Adolescenciu Tardia

"‘I;://n' ‘du/ Medior en el Desarrollo Pxicologico del
Adolescene
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3) Area de Orientacion Escolar y Profesional
El objetivo de esta drea es integrar al alumno a la vida institucional del Nivel Medio
Superior, fortaleciendo la toma de decisiones para la eleccion profesional. En la cual
también se designan cjes teméticos para cada grado.
EJE TEMATICO
*Objetivos y caracteristicas de los estiudios de
LEncacion Media Superior
*Bases y procedimientos de evaluacion y
regularizacion.
PRIMER GRADO *uncionamiento del sistema de Fducacicn Media
Superior
*lmegracion grupal, convivencia social Yy escolar,
*lducacion Media Superior como base de la
Fducacion Superior

*Adaptacion a la vida escolar.

*Relaciones humanas en el ambiente escolar y
social
*Desarrollo académico escolar

SEGUNDO GRADO - *Factores importantes en la toma de decisiones
*Informacion Profesiografica '
*Normatividad escolar y social
*Bases y procedimientos de evaluacion y

regularizacion

*Desarrollo académico escolar de la eleccion
profesional .
TIERCER GRADO *a toma de decisiones en la eleccion profesional .

*Informacion profesiogrdfica,




*Relacion de la profesion y el mundo de las

. ocu/mcionc.s‘

4) Area para el dnseno dcl P]an de Vida del Bachiller

Esta arca sc dlng,c al conoclmlemo de las caracteristicas  psicoldgicas y sociales del
,bachlller la’ detecclon de sus problemas asi como las alternativas de apoyo a ofrecerle en el
. disefi

complementandose en el proceso de eleccion profesional.

plan de vida. Planteando metas  a corto, mediano y largo plazo,

L de ,’s

A dxferencna de otras areas, esta solo sugiere aspectos a consxderar

° PRIMER GRADO

*Deteccion de influencias de ingreso a la escucla preparatorm expectativas de los padres

valoracion de los padres para con los hijos ¥ vnsnén de u futuro

*Historia de Vida (ficha blopsncosocnal autoblograﬁa observacnon y entrewsta)

SEGUNDO GRADO

*Autovaloracion (valores, habllldades Y aptltudes)

*Conocimiento de si mismo

*Panorama que tiene el adolescente en relé_c:ién a las diferentes carreras u oficios.

TERCER GRADO ;
*Valorar y justificar metas, 'considerando: sus . alcances (proyeccién, autoconcepto e
identidad). ) v )
*Compromisos para el logro de metas (moti\)acic')kn , voluntad).
*Intereses i R V
*Aptitudes
*Construccion del plan de vida (réalizar progfama de accion)

*Seguimiento de egresados.

5) Area de Investigacion pm la Qriénlnéién Educativa

Este es ¢l espacio para ¢l desarrollo de la orientacion educativa, mediante ¢l cual el

(8
I8



orientador, fortalece las estrategias , métodos y técnicas que le permiten analizar y valorar
su préctica.

EI Orientador - realiza libremente su planeacion, anualmenle retomando las dreas
que crea conve’mentcs para la poblacion estudiantil que le fue designada por Direccién. Lo
cual formaliza a través de una fase de diagndstico, en donde detecta una problemitica o

realidad especifica, en base a la obtencion de datos y anlisis de informacion confiable y
oportuna (observacion y semana propedéutica), con la finalidad de establecer criterios o
estrategias de intervencion .

k Subsiguientemente, diseiia un programa que habra de operar en un semestre o
ciclo escolar. Distinguiendo 3 tipos de programas: 1) Cocurriculares o intergrupales
kqu,e se_desarrollan en la hora designada a Orientacion Educativa (1 hr. por semana)
abordandi;) los ejes tematicos de las diferentes areas que requicren trabajarse directamente

- con los alumnos y frente a grupo; 2) Atencién Socio-institucional o Extra-grupales,
dedicédo a las actividades que se realizan fuera del grupo y de la hora asignada a

. Orientacion Educativa, dichas actividades también se generan de los ejes temiticos de las
cinco areas y; 3) Apoyo al mejoramiento del Servicio de Orientacion Educativa, el
cual 'consideré actividades de planeacion, evaluacion e investigacion que el orientador debe
kre'alizar con el propésito de mejorar el servicio.

Por ultimo, lleva a cabo una evaluaciéon, que debe ser sistemitica y continua,

sxendo parte del proccso cducatxvo que tiene por objeto proporclonar informacion para el_f’

mejoramlento reajuslando objetivos, revxsando de manera cnuca el programa metodos yv -

l' CCUI‘SO

Para f nallzar el Documento Rector de Onentacnon Educatxva pretende,

Dlreccnon del plantel etc.

Sin embargo, esto no ha ocurndo en In parte operauva en la Preparatona Oficial
No. 99, ya que en las acnvndndes de un oncmador en dicha msmuc:on s¢ otorgan
responsabilidades u obligaciones inherentes a la funcion de éste. En el siguiente capitulo se

describen las funciones de cste profesionista en la preparatoria en cuestion.
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CAPITULO 3

ORIENTACION EDUCATIVA EN LA PREPARATORIA
OFICIAL No. 99

3.1. Descripcion de Ia Institucion .
3.1.1. Fisica
La preparatoria Olicial No. 99 se encuentra ubicada en Av. Sta. Tercsnla esquma

con Azucenas s/n, San José Villa de las Flores, Coacalco.

Cuenta con instalaciones pequeias que constan - de: - seis snlones'ac clase, un’
laboratorio de usos multiples. un laboratorio de idiomas, una sala audid i$ual;‘« u.in "snlén'd'c
computo. una oficing para administrativo, una oficina para cl l)epﬁrtmﬁcilih de Orientacion,
media cancha de basquetbol, semi-cancha de volibol, bibliotcca; uha tienda éscolar,

sanitarios ¥ un espacio pequeio de area verde.




3.1.2.1 Recursos Humanos I
En la Preparatoria Oficial No. 99 se encuentran laborando 27 persohas en el turno

matutino y 25 en ¢l turno vespertino con las caracteristicas que se muestran en el cuadro 1

y 2.

Sexo

Hombres

Mujeres

otal

Escolaridad

Universitarios

Normal Superior
niversidad Privada
EEM”

Polilécnico

Diplomado

Tec. Medio

ANy N o1 d

Secundaria

Puesto

Director

Subdirector

Secrelario Esc

Orienfador

Tic. Pedagogla (1] € ISCEEM (2] ]

Prolesor hrs. clase

Administrativo

Thtendentes

jmﬁujaa

Cundro 1. Caracteristicas del personal
Ciencias Educativas del stado de México).

en ¢l turno M

=]
ED)

Sexo

Hombres

g

Wujeres

—
«

Tolal

Escolaridad

Universitanos

Normal Superior
Universidad Envaaa

— ISCEEM

Pollecnico

—Diplomado

Tec. Medio

—______ Secundarnia

MU NoiN e

Puesto

Director

ubdgirecior

Secrelarno Esc

Qrienlador

(ISCEEM =], Superior de

Cic. en 5SICOIOg|§ 13) ]

Piolésor hrs clase

Adminisirativo

MNGUAJJ

Tntendenles

Cuadro 2.Caracteristicas del personal en ¢l turno vespertino,
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3.1.3. Recursos Materiales

Los recursos materiales con los que cuenta la Preparatoria Oficial No. 99 son los

sefialados en el cuadro 3:

RECURKSUS MATLERTALLES

TCANTIDAD

Escritorios

ATChIVEros

Sillones

A BN

Silias

(3 395.00°

M esas

[Pintarrones

LCompuladoras

Lelevisiones

videocaseleras

Relroproyeclores

Retroproyecior Mullimedia

Equipo de Somgo

vhimeogralo

rJ-J-a-uu\I';JJ

Fax

Libros

TOU0

videocasseles
nciclopedia mu

TUY

3

Cuadro 3. Matertales de Ja Preparateria Of. No. 99

Estos materiales hasta el momento han cubierto en su mayoria las necesidades de

los 280 alumnos del turno vespertino.

3.2, Funciones del Psicélogo como Orientador Educativo ¢n el Nivel Medio Superior

En el cjercicio profesional del psicologo como Orientador Educativo, en la Preparatoria

Oficial No. 99, se realizan algunas actividades que se encuentran especificadas en el

Documento Rector de Orientacion Educativa (DOROE) y otras, que la misma institucion

establece a estos profesionistas. Las primeras se abordan cn este escrito como formales y

las tltimas como administrativas, ambas se describen y ejemplifican a continuacion.

3.2.1 Formales

El documento rector de Orientacion Educativa (DOROE) es el (nico documento

oficial que delinea las actividades del orientador en las escuelas estatales, dichas funciones

~ TESIS CON
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se resumen en diagnostico, programacién, evaluacién, trabajo con profesores y tutores. A
continuacién se describen y ejemphfcan. Lo

a) Dmgnosuco

Se refiere a la deteccion de problemétiézis b déﬁéiencias en los gmpos qbue se ‘asibnan
disefiando y elaborando medios o mstrumentos que facnllten la obtencnon de estas datos,
con la finalidad de establecer los cntenos y estrateg,nas de intervencidn. k

Las herramienta ¢ instrumentos que se han utilizado - en este caso son la obscrvnmon
ficha de identificacion, famlhogmma un’ cuestionario y la entrevnsta. (ancxo 1) para
alumnos de primer mgreso Y para segundo afio, se Heva a cabo una batena de pruebas
psicologicas que esta mtegrada por Dommos Wisc-Rm, Bender; Kudcr lRTyHMP

En el anexo 2 se muestra un ejemplo de la integracion de eslos instrumentos en un caso
real de primero y segundo ' grado (para la interpretacion de pruebas del mismo caso ver

anexo 3).

b) Programacion

A partir del diagnostico se elaboran tres tipos de programas que son: el
intergrupal, el cual se lleva acabo frente al grupo en el aula y es concebido como espacrio
curricular (1hr. a la semana, ver anexo 4); el programa extragrupal, que se refiere a las .
actividades que se realizan fuera del grupo y de la hora asignada a Orientacion, retomando
los ejes tematicos del programa cocurricular por ejemplo, se ha generado un programa péral
disminuir la desercién (ver anexo 5), un programa de lectura, un programa cultural entre
otros, y, apoyo al servicio de Orientacién, cn donde se considera el tnempo para Ta
plancacnon y evaluacion de Orientacion Educativa.

Vale la pena aclarar, que el decir que la programacion se elabora a partir dcl
diagnostico, es meramente tedrico, ya que’ cn rcahdad las’. aulondadcs |ns(|tuc|onales
solicitan este documento maximo a la semana dc hubcr mg,rcsado a clases para primer afio,

y para segundo al término de ciclo escolar anlcnor. w

Por lo cual, el programa mlragruml se encuemra mas bien en funcion de obtener

los datos diagndsticos en primer y seg,undo afia dado’ quc la aplicacion y analisis de los
instrumentos requicre de tiempo por ser.un gran ndmero de alumnos (50 cstudiantes por
grupo aproximadamente), sin embargo en tercer grado el sustento de los ciclos anteriores se

apoya en gran medida en el programa de Orientacion Vocacional.

TESIS CON
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- ¢) Evaluacion
La evaluacion se lleva a cabo a través del analisis cuantitativo (aprobacion,
aprovechamiento, desercidon y nimero de extraordinarios al concluir un semestre) y
cualitativo (factores personales del alumno y profesores asi como circunstancias en general)
con el fin de mejorar y reajustar objetivos, programas y recursos.
Asi, por ejemplo al término del ciclo escolar 2000-2001 se obtuvieron los

resultados que se muestran en el cuadro 4:

PROMEDIO] % APROBACION | % DESERCION
ier. Semestre 7.8 81% 8.60%
2° semestre 8.1 80% 8.10%
Anual 7.9 80.50% 8.30%

Cuadro 4. Indicadores de evaluacion.

d)Trabajo Con Profesores

El trabajo con profesores manticne contacto direclo con 'éstos en reIacxon asu

asignatura y las estrategias que implementan en su catedra para elevar aprobacton

aprovechamicento y retencion del alumnado.

Con ellos, se llevan reuniones mensuales o bimestraIeS» ch ‘donde se refiere

informacion estadistica por asignatura y se tratan problemat:cas rupales [ mdlvnduales

Asi mismo, se sugieren estrategias de acuerdo a los resultados obtemdos en cada blmeslre.

e)Trabajo con Tutores
Se convoca a los padres de familia, ya sea de manera individual o g,rupal para
abordar asuntos relacionados con el educando (personales, famlhares y academncos)
Resumiendo, e DOROE pretende  que - el oncntador.promucva respeto,
responsabilidad y compromiso  académico. Asi como, quér el alumno adquiera
conocimientos  de sus intereses y aptitudes -y de é mismo encausandolo a la integracion
grupal v su desarrollo educativo. Proporcionando a su vez, informacion de las
posibilidades cducativas  por medio de datos profesiograficos. Esto con la ayuda de

profesores v padres de tamilia e

TESje .
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3.2.2

Funciones Administrativas

Las actividades que un Orientador realiza en la Preparatoria Oficial No. 99, que no se en-

cuentran en el programa DOROE, son las que a continuacién se sefialan:

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

Proceso de Inscripcién

- En el momento en que CENEVAL entrega la relacion
de las personas seleccionadas para la Institucidn, el
Orientador recibe, coteja y ordena la documentacién
solicitada (actas de nacimiento, certificados de secun-
daria y carta de buena conducta).

- Posteriormente, solicita datos personales al alumno
(nombre, edad, nombre del padre o tutor, direccidn, te-
léfono y CURP) mismos que coloca en hojas de registro.
Para finalizar, este registro es depurado y pasado en
limpio por el mismo Orientador.

Elaboracion de listas

- Una vez que cuenta con los documentos, ordena a la
poblacién en orden aifabético, dividiendo ésta en dos
grupos. Después, escribe los nombres en ese mismo or-
den en hojas blancas haciendo 2 listas para que las se-
cretarias las capturen.

Ya capturadas son remitidas nuevamente al orientador

para su revision.

Integracidn de Expedientes

- Con la documentacion recolectada, conforma expe-
dientes Oficiales y de Orientacién etiquetando éstos (i
timos con nombre y No. de expediente.
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Elaboracidn de Seguimiento
de Alumnos y Profesores

- Ademas de los expedientes se elabora un registro pa-
ra profesores y alumnos, en donde también etiqueta y
pega fotografia de la persona. En dicho seguimiento se
anotan los acontecimientos formativos mas relevantes.
(ver anexo 6).

Elaboracién de Fotograma

- En papel ilustracidn, se colocan las fotografias de to-
dos los alumnos inscritos con su nombre, de acuerdo a
las listas y por grupo.

Este papel es enmarcado y colocado en el Departa-
mento de Orientacidn y sirve para identificar al alumno.

Libro de Boietas Oficiales

- El libro de Boletas sirve para registrar por semestre la
entrega de éstas. Por lo cual, para cada generacion se
deben colocar los nombres de todos los alumnos del
primer ingreso.

Posteriormente, al término de cada semestre el orienta-
dor hace entrega de dicho documento recolectando las
firmas necesarias (ver anexo 7).

Archivar Boletas y Hojas de
Reinscripeion

- La copia del documento arriba descrito, lo debe archi-
var el orientador los expedientes oficiales de cada
alumno.

Revision de Kardex

- Este documento es el registro oficial de calificaciones,
el cual es elaborado inicialmente por los administrati-
vOS.

A posteriori, el orientador revisa todos los datos y pega
fotografias, vaciando cada parcial las calificaciones co-
rrespondientes por alumno (ver anexo 8).

Elaborarclén,de Boletas de
Orientacién -

- Las boletas sélo se manejan de forma interna con pa-
dres de familia, siendo elaboradas y actualizadas cada
parcial por el propio orientador (ver anexo 9).




. Revision de credenciales y
entrega de las mismas

- Cada ciclo escolar, los administrativos toman fotogra-
fias y capturan datos para hacer las credenciales. Des-
pués, el orientador revisa éstas y las entrega a los
alumnos haciendo recepcidn de firmas de éstos.

. Organizacién de Seguro Fa-
cultativo

- Para este servicio, el orientador difunde informacién,
organiza al alumnado, entre formatos y revisa los mis-
mos para posteriormente, llevarios al Servicio Médico
para validar el proceso.

Una vez aceptado, hace entrega a los alumnos de la
documentacion y da instrucciones a éstos para que fi-
nalicen su trdmite (ver anexo 10).

. Proceso de Becas

- El Gobierno del Estado de México convoca cada ciclo
escolar al alumnado para formar parte para el sorteo de
becas,, otorgando por escuela de 3 a 5 lugares.

El orientador proporciona S solicitudes a los mas altos
promedios y los remite a Subdireccion Académica, en
donde se lleva a cabo e} proceso

« ° Actividades de Parcial

« - Revisién de Extraordinarios
concentradas -

+ " Andlisis de resultados

- Cada bimestre se llevan a cabo exadmenes para los
alumnos, en donde con el orientador debe revisar los
exdmenes que elaboran los profesores; después de la
aplicacion de éstos se elaboran concentrados en listas
de todas las calificaciones por asignatura para cada
alumno; con la finalidad de generar un anélisis de resul-
tados de cada periodo de examenes (% de aprobacién,
reprobacion y promedio) (ver anexos 11y 12).

. Citatorios

- Asi mismo, después del andlisis de resultados por bi-
mestre, el orientador debe elaborar un citatorio por
alumno con la finalidad de informar a los tutores los re-
sultados obtenidos por los educandos (ver anexo 13),
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Relacién de Irregulares

- Al finalizar cada semestre el orientador entrega a Sub-
direccion la relacién de los alumnos que se encuentran
en exdmenes extraordinarios (ver anexo 14).

Entrega de Documentacién a
Supervisién

- Al concluir un semestre se dictan nombres y prome-
dios de F1 y F2 (ver anexo 15) por asignatura con la
finalidad de que Supervisién corrobore informacién y de
visto bueno.

Depuracién de Expedientes

- Al término de cada generacidn, el orientador debe de-
purar, tanto expedientes oficiales como de orientacidn,
ltevando estos a archivo muerto una vez que ha incluido
pago y copia de certificado, asi como fotografias so-
brantes.

Anuario

- Al egresado de cada generacion el orientador debe
elaborar un anuario incluyendo por alumno: nombre, di-
reccidn, teléfono, ocupacién y fotografia.

Exanﬁen de Seleccion

- El orientador es el responsable de aplicar el examen
tnico de CENEVAL.

Platicas Propedéuticas

- En el momento en que CENEVAL envia a los aspiran-
tes a inscribirse a 1a Institucion, el orientador da una
platica de informacion a esta comunidad, explicando el
sistema al que pertenece la Institucidn, los servicios
que brinda y el reglamento por el cual se rige (ver ane-
x0 16).

Justificantes

- Cuando los alumnos faltan a clase se debe elaborar un
justificante para que éste tenga derecho a entregar tra-
bajos, tareas y no se contabilice la inasistencia para el
registro (ver anexo 17).




+ - Prefectura

- }-E1 orientador debe cuidar el orden de los alumnos en

los festivales , horas sin profesor, actividades de sali-
das didacticas, y en general su estancia dentro de la
Institucidn.

. Sustituto del Profsor Ausen-
te

Cuando un profesor renuncia o se incapacita, el orienta-
dor tiene como obligacién cubrir estas horas con conte-
nidos de las asignaturas correspondientes.

. Conformacién de escolta

A los orientadores de segundo afio les corresponde
conjuntar al grupo de los alumnos para la escolta, asi
como instruir en el proceso de ensayos.

. Organizador de grupos de
animacién

Cada ciclo escolar se deben organizar a los grupos pa-
ra que presenten un ndmero artistico, en donde el me-
jor serd llevado a la inauguracion de los juegos magis-
teriales.

. Hora de Entrar a la Institu-

- Al momento de entrar a Ia Institucidn, el alumno debe

cién mostrar al orientador su credencial y portar correcta-
mente el uniforme. Ello debe ser supervisado en la

puerta del plantel.
. Reparacion del Mobiliario - Ei orientador debe organizar, al finalizar cada semes-

tre a los alumnos para que lijen y pinten bancas asi co-
mo laven ventanas, puertas y pisos, limpiando paredes
y pintarron.

. Observaciones Pedagdgicas

- Durante una semana el orientador entra a cada una
de las clases con la finalidad de observar y registrar en
un formato el proceder pedagdgico del profesor. Este
documento se entrega a laSubdireccion Académica que
es responsable de dar sugerencias al docente (ver ane-
x0 18).




COCLUSIONES

El Documento Rector de Orientacion Educativa (DOROE) es un inicio en el f
intento por mejorar y subsanar las deficiencias en ésta arca. Sin embargo, es necesario
revisar y proponer un cambio en el desarrollo de la Orientacion Educativa desde dicho
documento, en el Gobierno del Estado de México, buscando asi alternativas que favorezcan k‘i
el servicio y al propio Bachiller para alcanzar un 6ptimo desarrollo 'y una adecuada-
incorporacion a la sociedad del nuevo siglo.

Por lo cual, se sugiere en primer lugar implementar en este documento el perf il del 2
Oriemador, ya que en este puesto se pucden encontrar prof‘esmnales de cualquler area e
como por ejemplo, normalistas con Lic. en primaria como es el caso del wrno’ matutmo en :
la institucion en cuestion , Ingenieros o bien personal que no cuenta con una llcenmatura
terminada, dificultando esto algunos procesos en el contexto escolar. (" con’ profesores b
alumnos e interaccion entre estos) y extraescolar ( con alumnos y padres de famlha) por -

no tener la formacion que se requiere.

De igual forma. cs clemental exigir a los dlrecuvos de los planteles quc tengan :
conocimiento, conciencia y respeto de las funciones que debe cubrir el Orientador para
poder obtener un rendimiento adecuado. En donde seria convenicnte que el Depana.me'nto
de Educacion Media Superior girara un documento preciso de las funciones, que'se
encuentran en ¢l DOROE  (diagnostico, programacion, evaluacion, trabajo con profesores y
con tutores), convacando a los directivos para forzarlos a que se apeguen a dichos
lineamicntos. Esto debido a que como ya se mostrd, a la fecha los Orientadores continiian
haciendo timciones que no le ataden y que ademas empafian el ejercicio profesional del
psicologo en el drea educativa, como por ejemplo continta realizando actividades de
prefectura, de sustituto  del profesor ausente, organizador de festivales, personal

administrativo, personal al servicio de directivos o supervisores, cte. Dichas actividades,




ademas de no ser propias del psicdlogo como orientador, invaden gran parte del tiempo

laboral de este profesionista obstaculizando los niveles de atencion grupal, individual y

" comunitario 0 masivo dificultando también su actuar ( por tiempo) en el diagnOstico, en el

diseito de programas intergrupal y extragrupal, en trabajo con docentes y tutores . Ya que,

en varias ocasiones tiene que atender primero las disposiciones de las autoridades antes

que una problematica individual, grupal, de docentes, etc. Sin embargo, se le exige que

cumpla en un tiempo determinado todas las actividades dispuestas por el mismo puesto y

: - pdr los ‘directivos teniendo en muchos de los casos que cubrir horas extras o hasta dos

f'f tuiﬁnos, sin"ser remunerado, para terminar con el trabajo solicitado. En algunas ocasiones,

este tkiempkovlo solicitan los directivos (llamandole comisién) pero otras, solamente lo

f‘sﬁgiercn" .ya que no remiten ningtin documento oficial y hacen la “invitacién” solo de
_. forma verbal.

‘ Por otro lado, es necesario reestructurar las areas propuestas en el DOROE debido

. a que " los temas no se han actualizado desde hace 8 afios, y ademds la secuencia de los
ejes tematicos no son los mas adecuados debido a que existen temas que corresponderian a
otro grado por e¢jemplo, en el area de orientacion escolar y profesional los temas de tercer
grado "~ deberian abordarse desde segundo afio ya que en tercero, el bachilier comienza
hacer tramites para su examen de seleccion a Nivel Superior por lo que ya debe de conocer
las opciones con las que cuenta para tomar una decision mas acertada. También, los ejes
temiticos se centran més cn cuestiones meramente tebricas y dejan a un lado la parte
actitudinal de los temas propuestos haciendo esto que el programa vigente se encuentre en
la misma posicion que el anterior es decir, quc reincida en solo llegar a un proceso tedrico
sin polarizar a la vida real. : ) 1 ;
Asi mismo, cabe scﬁalar‘ que el éfcé de Investigacion para la Orientacién
Educativa debe ser excluida del prOgranjla; ya que'existé ol puéslo de “(l_’e}dagbgé")\" que es’
al que le corresponde la investigacion con una remuneracion mas elevada. v,“lv’c"r'o éllo,r no’
significa que el Orientador se deslinde de la rcsbonsabilidnd de actualizarse c ih\{esligar
para brindar un mejor servicio empero como se propone en ¢l DOROE esto le corresponde
directamente al Pedagogo A y no asi al Orientador, Por otra parte, es conveniente
implementar un area de trabajo con el docente ya que éste ¢s el que pasa un gran nmero

de horas ante grupo y es un actor que sin duda influye en el proceso enseitanza




aprendizaje; y en ocasiones es uno de los factores de desercion por abuso de autoridad y
rigidez e incongruencia en su forma de trabajo y evaluacion.

También, es importante conjuntar un equipo interdisciplinario (pedagogo, psicologo,
médico .y trabajador- social ), con la finalidad de hacer mas funcional el servicio del
Depahamento de Orientacion Educativa manteniendo un mayor control desde distintas
vertientes de casos especificos, ya que al no contar con este grupo interdisciplinario el
s psicélkogo tiene, porque asi lo requiere la institucion, que apoyar al alumnado en cuestiones
de salud'ﬁsica, hacer visitas domiciliarias, hacer estudios socioecondmicos, etc. Situacion
que no le permite al Psicélogo como Orientador desarrollarse de manera 6ptima .

De igual forma, es trascendental que al Orientador se le capacite constantemente
proporcionandole a su vez instrumentos de medicion grupal e individual que le apoyen en
su labor como profesional en la Orientacion Educativa, debido a que en las jornadas de
actualizacion a las que se le envian, se encuentran deficiencias en la planeacion y
desarrollo de éstas. Por cjemplo, los ponentes son orientadores o docentes de otras

asignaturas de la misma zona escolar que no aportan conocimientos nuevos y a veces no

dominan ni la informacion que vierten. También, existen desfases en la informacion de

estos cursos porque envian al orientador a una 6 dos sesiones de cinco debido a que tiene
que cubrir otras actividades administrativas ert las instituciones, situaciéon que no le
permite terminar el curso.

En dichas jornadas, tampoco existe congruencia y secuencia en los temas hacia el
area de orientacién, ya que en algunas ocasiones insertan a los orientadores en talleres o
cursos de docentes y dircctivos debido a que no se genero alguno para Orientadores. A
esto, desgraciadamente el orientador debe asistir porque de lo contrario se le descuenta el
dia. Ademas, cabe mencionar que las maestrias son giradas solo para personal con base,
situacion que pone en desventaja, en cuento actualizacion y puntos escalafonarios, a los
orientadores interinos llevando esto a una devaluacién en la calidad en la formacion del
Orientador y negandole al psicologo interino la oportunidad de ascender en escalafon.

Otra situacion laboralmente poco grata , es precisamente el ser interino, es decir
tener que ser contratado para cada ciclo escolar, debido a que por esta situacion existe una
discriminacion  ya que los salarios y las prestaciones son distintas. Y esto se define por
politicas institucionales, departamentales vy sindicales porque aun cubriendo los requisitos

para ser basilicado u obtener la plaza  se necesita el apoyo primero del director escolar,
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: posteriormente del Departamento de Educacion o bien del Sindicato sin embargo, si no se
cuenta con compadrazgo es dificil para los universitarios insertarse en un espacio creado
por . y para normalistas. Esto, se comprueba con el hecho de que los alumnos al egresar de
las normales son colocados en escuelas de gobierno estatal de cualquier nivel con base o

- plaza desde su ingreso a esta , desplazando al personal interino que se encuentre.en el

“:puesto asignado. Asi mismo, sc basifica a personal que en ocasiones no cubre con los

requisitos pero que simpatiza con alguna autoridad.
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ANEXO 1
*FORMATO DE ENTREVISTA
*CUESTIONARIO
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ANEXO 1
FORMATO DE ENTREVISTA

1)RECEPCION,
Saludo al paciente y presentacion.

2)INTRODUCCION.

Rapport.

Especificar que las primeras 2 sesiones son unicamente para recabar mfon‘nacmn,
con la finalidad de hacer una anélisis del caso.

3)INSTRUMENTOS O HERRAMIENTAS QUE PUEDEN SER QTILIZADO&

Pedir consentimiento previo para usar grabadora.

4)NIVELES DE ESPECTATIVAS.

*Expectativas del paciente (;Qué espera del servicio?). S i

*Expectativas del terapeuta (aspectos con los que se logran me_yores resultados
como asistencia, puntualidad, etc.) .

*Contrato (remarcar la importancia de la veracidad de la mformacnon y 5arantlzar
la confidencialidad). : ;

5)FICHA DE |DENTIFICACION

Nombre del nifio: Edad: Sexo:
Fecha de Nacimiento Lugar de Nacimiento:;
Domicilio: Teléfono:
Tiempo de residencia en la localidad: Grado escolar:
Sistema: . Numero de amigos (lugar):

Practica de alguna religion:

Nombre de la madre: . Edad: Escolaridad:
Domicilio: Teléfono: Ocupacion:
Nombre del padre: . Edad: Escolaridad:
Domicilio: Teléfono: Ocupacion:

6)HISTORIAL CLINICO

*Historia familiar (investigacion de factores  hereditarios y ambientales que
han influido sobre ¢l paciente). i
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PADRE:
a)Enfermedades quc ha presentado (anteriores y actuales)
Diabetes() Tuberculosis () Sifilis () Asma () Hipertension ( )
Cancer () Epilepsia () Otra (s) Especificar:

b)Habitos anteriores y actuales
Alcohol () Tabaco () Farmacos () Psicoticos () Otro (s):

MADRE;:
a)Enfermedades que ha presentado (anteriores y actuales).
Diabetes() Tuberculosis () Sifilis () Asma () Hipertension ()
Cancer () Epilepsia () Otra (s) Especificar:

b)Habitos anteriores y actuales
Alcohol () Tabaco () Farmacos () Psicoticos () Otro (s):

c);Hubo embarazos anteriores al del paciente? Si () No () ¢(Cuantosy en
intervalos de tiempo?

qué -

d); Tuvo abortos previos al embarazo del paciente? Si () No () (Cuantos?

e)En caso de haber tenido abortos, ;Cuales fucron las causas?

) ¢Numero de integrantes cn la familia, que viven en la casa?

Nombre: Parentesco: Edad:
Estado civil: Escolaridad: Ocupacion:
Nombre:__ i __ Parentesco: Edad:
Estado civil iscolaridad: Ocupacion:
Nombre: Parentesco: Edad:

Estadocivil.____ IEscolaridad: _ Ocupacion:
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Nombre:_ - ) Parentesco: Edad:

Estado civil: Escolaridad: Ocupacién:
. -Nombre: - - .+ Parentesco: . Edad:
Estado civik: Escolaridad: : Ocupacion:
" Nombre:__ " Parentesco: Edad:__
" Estadocivil: . - " Escolaridad: -~ Ocupacion:
. ‘Nombre; L Parentesco:_ Edad:
- .. Estado civil: *'Escolaridad;__ " Ocupacion; i
Nombre: Parentesco: " Edad:

" Estado civil: Escolaridad: Ocupacién;__

7)ﬂlSTORlA PERSONAL DEL PACIENTE

a) Trastornos maternos, anteriores o.vigentes durante el embarazo:
" Cardiopatia ( ) Hipertension () Hipotension Hipertirodismo ( )
Hipotirodismo () Anémia () Infartos placentarios () Prediabetes o diabetes (
) - Tubercolosis () Sifilis () Cancer () Rubedla () Toxoplasmosis () Otra
(s):

b)Habitos de la madre durante el embarazo:
Alcohol () Tabaco () Farmacos () Psicéticos () - Otro (s):

*AGENTES FiSICOS.
~Presion sobre el itero ( ) Exposicion a Rayos X () Electrochoques ()  Otro (s) :

*FACTORES EMOCIONALES (ANTES, DURANTE Y DESPUES DEL
EMBARAZO ).
-Estado de tension () Depresion () Rechazo del embarazo () Otros:

*INFANCIA (DEL NACIMIENTO A LOS SEIS ANOS DE EDAD)

a)Parto:
-Tiempo de duracion del trabajo de parto

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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-Normal ( ) - Ceséirea () Uso de forceps ( ) Uso de anestesia local ( ) Uso de
anestesia total ()

-Otra informacion pertinente:

b)Estado al nacer:
-Producto a término () Producto Prematuro ( ) Especificar:

-Llanto inmediato al nacimiento si () no () Especificar
-Peso al nacer: Permanencia en incubadora si () no () Duracion

-Resultados de la Prueba APGAR:
- Otros datos relevantes:

c)Anoxia Neonatorum:

En caso de haber detectado sintomas de falta de oxigeno sefialar la causa probable de -

este fenémeno:

d)Anormalidades Cong.,emlas
Hidrocefalia ( } Microcefalia () Hemiplejia leve ( ) Bebé azul ( ) Bebe Rh ()
Bebé Down () Otras: B

e)Enfermedades Congénitas:
Sifilis prenatal () Ictericia Congeénita () Hlpotlrondnsmo () Otra(s:

Existencia de compatibilidad de genes si () no () Estudio de genotipo si ( } no ()

f) Alimentacion .

-Lactancia materna si ( ) No () ¢Cuanto tiempo ?
-Biberon si () no ()¢ Cuanto tiempo?
-¢De qué forma alimento a su hijo en el primer afio de vida?

u) Desarrollo.

« N que edad se sentod solo”?
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& A qué edad comenzo a gatear?
¢ A qué edad se sostuvo de pié?
¢, A qué edad comenzo6 a caminar?
¢ Como fue dicho proceso ?

h) Control de esfinteres

¢ A qué edad comenzé a controlar esfinteres?
ualmente, T enuresis o encopresis? iurna o a
Actualmente, ;Presenta ul copresis? ;Dium nocturna?

En caso de ser afirmativo, jbajo qué circunstancias ocurre y como reacciona Ud. ante
esto ?

i)Enfermedades:

-Fiebre alta en la infancia acompaiiada de : . =
Convulsiones ( ) Neumonia ( ) Sarampion ( ) Tosferina () Escarlatina. ()
Otras: T ER

.

-En caso de ser intervenido quirirgicamente, (A qué se debié?

-¢Qué tipo de operacion fue?

j) Traumatismos:
-Herida en la cabeza por caida () Fractura de cranco ( ) Conmocion ( ) Otros:

k)Disposicion o actitud:

¢{Coémo considera a su hijo?

Décil () Feliz () Vivaz () Amable ( ) Tranquilo () Valiente ( ) Rebelde( )
Ansioso ( ) Agresivo () Distraido () Nervioso () Temeroso ()

-¢Qué otras actitudes presenta su hijo actualmente ?

-,Como considera que es la relacion que tiene con su hijo?

-¢Como considera que es la relacion entre hermanos?
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-¢Cual es su actitud actual hacia su hijo?

-;Cémo considera el padecimiento o situacion actual de su hijo?

8) ENTREVISTA CON EL NINQ

a) Elementos-Escuela

-¢Fuiste al Jardin de Nifios? si() no()

-;Recuerdas qué edad tenias? si() no() Edad

-iA qué edad entraste a la primaria? Edad:

-¢Has reprobado algiin grado escolar? si () no () ¢Cual?
-cQué sentiste cuando esto sucedio?

-.Qué dicen tus padres al respecto?

-Actualmente, jte gusta ir a la escuela? si{) no() ¢(porqué?

- Te gusta hacer las tareas escolares? si() no ()
-(Necesitas ayuda para hacerlas o terminarlas?
Si () (De alguien en especial?

No () ¢ Porqué prefieres hacer tus tarcas ti solo?

-, Qué opinion tienen de tus profesores de ti?

- Te Hevas mejor con alguno de ellos en particular?
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-,Qué clases te gustan mas en la escuela?

-(Te agrada convivir con tus compaiieros de clase?

-{Cuantos amigos tienes, como se llaman y qué edades tienen?

-{Qué actividades sueles hacer con tus amigos en tus tiempos libres?

-{Quieres comentar alguna otra cosa acerca de tu escuela, maestros compaiieros,
clases etc? : B

b)Elementos-Situacion -Actual

-¢Conoces el motivo por el que estasaqui ? si(.) no()
-¢{Me quieres explicar qué piensas de ello y como lo entiendes?

-¢Qué te dicen tus padres de esta situacion?

-¢Piensas que a tus padres les interesa tu situacion actual? si() no()
(Porqué?

-¢Estas de acuerdo en venir aqui? si() no()
iPorqué?

-¢Quieres agregar o preguntar algo? si() no()
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¢) Elementos-Familia.

-;Convives actualmente con tus padres? si{) no()

-,Convives actualmente con tus hermanos? si() no()

-,Como son tus padres contigo?

-¢Tus padres te felicitan, regafian, juegan contigo y te escuchan? si()

no ()

- Te han castigado en un momento especial si() no()
(como?

-, Qué opinas de los castigos o regaiios que recibes de tus padres?

-, Qué opinas de los regalos o felicitaciones que te hacen tus padres?

- Crees que tus hermanos reciben el mismo trato que tu? si() no()

-Crees que tus padres deberian pasar mas tiempo contigo? si() no ()

-.Como te gustaria que fueran los miembros de tu familia?
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9)ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS Y LA SITUACION ACTUAL

*MADURACION BIOLOGICA
*NIVEL COGNITIVO

*NIVEL AFECTIVO Y CONDUCTUAL
*INTERESES

*OTROS : SOCIABILIDAD, ETC.
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ANEXO |
CUESTIONARIO

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ESCOLAR

APCIIHOS ..vveiererreeeecrrsenmriimiiieiiscensetoamisinirsnecsessmrsssssssansresasamanens Nombre ......cccceecenn eresrteeesressnnarentre
Edad Centro . Curso
Fecha de aplicacion

Vives en tu casa con: (escribe en las lineas de punto los nombres de las personas que viven
contigo, su edad, su profesién o los estudios que realizan y qué clase de parentesco tienen
contigo, Sien tu casa hay alguna persona de servicio, escribe también su nombre y lo que hace)

Nombre Edad Parentesco Estudios o profesion

De lb&és estas *pér‘S’ovt‘ms pasas més tiempo con

“Las que menos ven son

Te entiendes mejor con

Te entiendes peor con

Cuando vuelves del colegio a casa, ¢qué sueles hacer? (Subraya las cosas que haces
normalmente, Después pon 1°, 2° y 3° al lado de las tres cosas que haces mas veces):

Estudio — Leo — Qigo misica — Veo la televisién — Salgo de paseo —Toco algin
instrumento ~ Recibo alguna clase — Juego con otros en la calle — Juego en
casa — Juego en casa de otros — Ayudo en alguna tarea de la casa — Otras actividades.

¢ Crees que tus padres son demasiado exlgenles contigo?

¢Porqué? ..

Site apareciera un hada en este momento y te dijera que te iba a dar tres cosas que tt le pldleras.
Jcuadles serian tus tres mayores deseos?
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Imaginate que tienes quince dias de vacaciones. Tienes también todo el dinero que necesitas:
muchos millones de pesos. ¢Puedes hacer todo lo que quieras, puesto que nadie te va a decir
nada. (Qué harias y con quién lo harias?

¢Crees que tus padres estan satisfechos de ti? ......... ¢Por qué?

Estés ti contento (a) de ti mismo (a)?

&£ Qué cosas son las que menos te gustan de tu forma de ser?

&Y las cosas que mas te gustan de tu forma de ser?

¢Tienes algin problema que te pr pe?
Familiar — De estudios — Con amigos o amigas — Religioso — Econémico — En t forma

de ser.

LHas hablado de estos problemas con algulen? .... .. ¢Por qué?

¢Recuerdas alguna impresion en tu vida que haya influklo después bastante tienfpo en ti? ............. .

¢Cuaél es la actitud de tu familia respecto a tus problemas? (Subraya):
Me comprenden y me ayudan mucho:

Sobre todo mi padre.
Sobre todo mi madre.
Sobre todo mis hermanos.
Sobre todos mis hermanas.

Me entienden, pero no me dan soluciones practicas
Hablo algunas veces de mis problemas en casa, pero no me comprenden.
No suelo hablar de mis problemas en casa.

Los fines de semana, ¢qué haces generalmente? (Subraya las cosas que més sueles hacer)
Salgo fuera de la ciudad --- Salgo de compras -- Estudio - Veo la televisién - Oigo
musica --- Juego — Hago algun deporte --- Voy al cine --- Voy a casa de alguna amiga

ienen mis amigos (as) a casa.

Principalmente, pasas estos dias en comparia de:
Mis padres --- Mis hermanos --- Mis henmanas -— Algun otro familiar ...
Alguna amiga -— Otras personas ..........cieerervversesssnsnnes

¢Co6mo y con quién te gustaria, de verdad, pasar los fines de semana? ..
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Cuando necesitas comprar alguna cosa (cuademos, lapices, ropa, etc.) cCémo te las amreglas
(Subraya lo que te pasa):

- Lo compro con mi dinero, porque cada (mes, Semana, e1C.) ......cuereereesenens ... me dan......

- Lo compro con mi dinero, porque me lo dan cuando hago algun trabajo en casa.
-- Lo compro con mi dinero, porque me lo dan cuando saco buenas notas.

—- Pido el dinero que necesito cuando tengo que comprarmme algo.

— En general, tengo bastante con el dinero que me dan.

— Me gustaria que me dieran més dinero.

-- Tengo una hucha donde meto el dinero que me sobra.

¢Te gusta venir a la escuela? .......... ¢Por qué?

Imaginate que puedas elegir a tus profesores ¢como te gustarian que fi ?

Lo que mas te gusta de la escuela es

Lo que menos te gusta de la escuela es

Si a tus compaiieros de clase les gustaran cudles de estos temas les interesan més, (qué Crees v

que contestarian? (Subraya los mas interesantes):
Cémo estudiar mejor — Cine — Libros — Relaciones entre padres e hijos — La amistad -

El amor — El cardcter y la personalidad — Problemas de la adolescencia (escribe cuéles te o

parecen mas importantes)

éTe gustaleer? ....uiiennienns
- Escribe los titulos de los tres Gltimos libros que has leido

— ¢ Cudl es el libro que mas te ha gustado de todos los que has leido hasta ahora? ........

ZTe resulta facil hacer amigos? .......cceees ¢Por qué?

¢Estas contento con los amigos que tienes? ...........e.. ¢Por qué?

:l:us mejores amigos, ¢vienen también a la escuela? ....... reresarsene
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ESCOLAR

Apellidos ... Nombre

Edad Centro LUQAN .covvirerirerrennccsanse venens CUrso ....ceve. esstreseosensense
Fecha

¢Perteneces a alguna asociacion recreativa o deportiva? A cudl?

¢Précticas algun deporte? ¢ Cuénto tiempo le dedicas? .....
¢ Piensas que merecen la pena los dias de fiesta o pensar en ellos te aburre? ......... avossanetse

L Como te gustaria organizar tu fin de semana libre?.

&, C6mo pasas realmente tus fines de ?

Cuando sales con amigos, ¢cudl es ia forma que més te gusta de dlvenme? (Numera por orden 1,
2, 3 aquelio que sea mas frecuente):
Cine () -— excurslones ( ) — teatro ( ) — charlas ( ) — fines de semana en el
campo( )-—deporte ( )-—leer( )-— cafeteria ( ')---fiestas ( ') -~ discotecas (. ) -
- otros (especifica)

Normalmente, (temminas contento de como lo has pasado y de lo que has hecho en un dia de
flesta? woviecmesenens por qué?

£ Qué cualidades te parecen més positivas en los chicos y chicas de tu edad? .........c.ceeerveeenanes J—

¢Encuentras defectos en los chicos y chicas de tu edad? .......... e &dB qué tipo? ...... reresssnssasearnnsnes

£ Qué temas te resultarian importantes y te gustaria fueran motivo de conversacién con tus amigos

y amigas?
¢Cudles son los temas més comunes y que mas normalmente hablan entre ustedes? ........cceeveenns

¢Te interesaria que te hablaran en la escuela de esos temas que te preocupan? ....
algunos en especial?
¢ Qué crees que es lo esencial para triunfar en ia vida?

por qué?
En tu caso, ¢qué ves tan imprescindible en tu vida que no pudieras vivir sin ello? ...........ccoeeeneee

Lpor qué?

¢Estas contento de ti mismo? ...... has pensado alguna vez como quisieras cémo quisieras ser?....
4 Qué cualidades quisl tener?

&Puedes dar un juicio sobre ti mismo?:
Realmente soy
Pero por fuera parezco

Indica sinceramente tus mejores cualidades y también tus fallo mas frecuentes ........... eineresnesntsassense
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... (Subrayar)
mlgo - religioso — econémico - afectivo ~-

¢Tienes algin problema que te preocupe?
psicolégico —- familiar — estudios
relaciones chicos - chicas — otros:

¢Has hablado de ello con alguien? ............ apor qué?

¢Has sentido en tu vida {(manera de pensar, actuar ideales ) lnﬂujo de alguna otra persona?

2quiénes eran? g,en que semldo han lnﬂ' do?

¢Alguien te ha ayudado mucho en tus cosas? ....... 4qué encontraste en esa persona para que te
ayidese? .

) ¢Recuerdas alguna impresién en tu vida que haya influido después bastante tiempo en ti? ..............

Te vas a encontrar ahora con muy diversas formas de manifestarse y de reaccionar cada persona
en un momento dado o ante una cosa: subraya aguellos aspectos que creas responden mas a tu
forma de ser, si eres més blen una persona con:

CONTACTO INICIAL: Desconfiada y temerosa -— Desenvuelta — Se manlfiesta tal como es ---
timida e inhibida -— Hace muy buenos contactos, pero no sabe mantenerios.

CORDIALIDAD: Afectuosa --- Fria — Acogedora — Lejana y ausente -—— Cordial.

SINCERIDAD: Miente frecuentemente para disculparse -- Nomnalmente veraz -— No miente nunca
--- Miente con frecuencia debido a su imaginacién — Dice siempre lo que piensa sin medir
las consecuencias.

TOLERANCIA: No admite ninguna contrariedad -— Exigente con las personas y las cosas —
Acepta las contrariedades aunque le cueste — Intenta superar las dificultades -—- No da
importancia a los contratiempos.

COLABORACION: Colabora sélo obligada - Siempre dispuesta a colaborar — Estropea las tareas
comunes --- Nunca coopera - colabora si se le pide.

PAPEL EN EL GRUPO (familiar): Es un miembro activo en el grupo - Normalmente no es
aceptado --- No se integra o se aisla --- Pasa inadverntido --- Tiene ascendencia entre los
demaés.

ACEPTACION DE LA AUTORIDAD: Le cuesta obedecer, pero lo hace --- Exige unas razones para
obedecer y las acepta si son justas - Obedece siempre sin resistencia --- Se somete séto
a detenminadas personas o en circunstancias especiales —-- Rechaza sistematicamente la
autoridad.

DOMINANCIA — SUMISION (en la relacion con sus amigos y hermanos): Siempre se somete a Ios
demas --- Acepta las iniciativas y a su vez propone otras -— Impone a los demads sus
deseos y opiniones -— Desea que se tengan en cuenta sus opiniones, pero no trata de
imponerias --- Tiende mas a someterse que a dominar.

ESPIRITU CRITICO: Sabe enjuiciar las personas y las cosas --- Nunca esta de acuerdo, su critica
es negativa — Muy critica con el mundo de los adultos, pero no con sus iguales -— Todo
parece bien, no tiene juicios personales sobre 1as cosas -— Tiene capacidad critica, pero no
se atreve a manifestaria.

APARIENCIA EXTERNA: Cuidadosa de si y de sus cosas --- Descuidada en su aspecto --- Se
preocupa de su aspecto externo solo si la obligan --- Le gusta arreglarse, pero le cuesta
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mantenerse arreglada -— Extremadamente cuidada.

ALEGRIA: Fluctia de la alegria a la tristeza — Animada -— Triste — Alegre -— Bulliciosa.

EXPRESIVIDAD: Siempre abierta y comunicativa -~ Nunca se sabe 0 que plensa o siente - Muy
locuaz y expresiva — ES reservada, pero capaz de expresar sus sentimientos — Es
comunicativa sélo cuando esta en un ambiente conocido.

SEGURIDAD: siempre duda de sus posibilidades -~ Reconoce sus defectos y sus valores -- Se
valora en exceso — Se siente incapaz de afrontar sola cualquier dificultad -— Segura en
sus realizaciones.

EMOTIVIDAD: Todo repercute en ella, pero de forma pasajera — Serena y calmosa slempre —

Sus sentimientos son duraderos y profundos — se emociona fuertemente sélo en contadas

ocasiones — Reacciona ante los acontecimientos con una emotividad proporcionada.

AMPLITUD DE LOS INTERESES: Se interesa facilmente por todo, pero de forrma poco duradera —
Todo le interesa — Dificilmente le interesan las cosas — Nada le interesa -— Tiene
intereses muy definidos y limitados.

IMAGINACION: {dealismo -— Adormna la realidad con su fantasia — Ve sdlo la parte negativa de la
realidad — Se evade (vive en un mundo fantastico) — Espiritu creativo: originalidad en sus
realizaciones — Se atiene a la realidad sin intentar transformaria.

REACCION ANTE LAS DIFICULTADES: Lucha por superar las dificultades --- Huye de ellas -— Se
rebela contra las dificultades -— Se crece ante ellas — Las dificultades la desaniman.

RESPONSABILIDAD: Siempre responsable — responde sélo de lo que le afecta muy directamente
- Se agobia por todo - Preocupada por las cosas, pero incapaz de llevarias a su término
— Nommalmente despreocupado.

¢ Qué tipo de cine te gusta mas? ...,

¢ Qué peliculas has visto GHIMBMEIET woovsvoresseoreeeseemsmereeomeesmseres oo

¢Cuél recuerdas en especial? ...........

(Lees mucho? ............. &qué tipo de lecturas?
novela -— periédico — ensayo - libros de clencia — revistas de deporte, humor, gréficas —

- autobiografias — libros de psicologia — otros libros

¢Cuél crees que es el autb.ll' preferido entre los chicos y chicas que ConoCes? ......wuiecserecracs
¢Tienes acceso libre a la biblioteca de tu casa? ............. ilees todo lo que encuentras? ...
¢Consultas antes de leer un libro? sa quién?

¢ Como cubres tus gastos personales?
£con una asignacién personal? ..
¢(cada cudnto tiempo? ...
&le premian econémicamen

...... e $CUANTO?

¢tus trabajos en casa? ...

¢Comentas en tu casa con tu familia lo que has hecho un dia de fiesta, la peficuia que has visto, el
libro que has leido, etc.?

por qué?
SHablas en casa de tus cosas? ..........cuwe. LHas pensado por qué?

& Cual es la actitud de tu familia respecto a tus problemas? (Subraya)
me comprenden y me ayudan mucho — sobre todo mi padre -— sobre todo mi madre -——
sobre todo mis hermanos --- sobre todo mis hermanas --- me entienden, pero no me dan
soluciones practicas --- habla algunas veces, pero no me comprenden — no sueio hablar

de ello en casa.
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Cuando regresas de la escuela, ¢ en qué empleas e! tiempo? (numera por orden 1, 2, 3 aquello que
hagas mas frecuentemente).
( )estudiar—( )leer— ( ) oirmasica— ( ) verla television — ( ) salir de paseo
~—( )irde compras — ( ) colaborar en la casa — () tocar algiin instrumento —{ )
dar clase particular (especifica)

( ) Otras actividades

Si tienes que quedarte una tarde en casa, ¢ en qué ocuparias el tiempo?

Cuando sales los sabados y los domingos, en vacaciones, ¢con quién sueles hacerlo? (subraya y
numera por orden 1, 2, 3 la compaiiia mas frecuente).
( )con unaamiga-- ( ) en pandilia (chicos y chicas) — ( ) con un grupo de amigas —

( )con mis hetmanos — ( ) con mis padres — ( ) algin familiar, LQUIENT ......coovivineees
¢Prefieres salir solo? .............. ¢Porqué?
¢Te gustaria mas quedarte en casa? .............. &¢Porqué?
SI i algin probi o pregunta que (e Interese, consulta en ol Departamento de

Ori i6n, puedes hacerl do quleras.
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HABITOS DE TRABAJO

Apeliidos ... Nombre
Edad Centro IR T - 1 O CUMS0 .cvvrresiirercrsnnsesinene
Fecha

A continuacién vas a encontrar una serie de preguntas que te ayudaran a conocer mejor cémo
estudias. Subraya todo lo que haces o te sucede generalmente; puedes subrayar varias veces en

cada pregunta:

-~ Mi sitio de trabajo es suele ser.
Siempre el mismo — diferente, porque me gusta cambiar — el que encuentre libre.

- Normalmente suelo estudiar en.
Habitacién propia — comedor — cuarto de estudio — despacho -— otros sitios (indica

cuales)

-- Cuando me pongo a estudiar lo hago.
Por propia iniciativa --- obligada externamente — solo -— con algin hermano — con amigas
— con un profesor — mi madre — mi padre — otras personas

--- Mientras estudio:
olgo masica — leo en voz alta --- estoy tumbada en un sofa o en suelo — esté la televisién

funcionando -—estoy sentada frente a una mesa --- me gusta pasearme con el libro - me
levanto muchas veces — me interrumpen con llamadas, ruidos -~ me suelen encargar
trabajos o me piden ayuda para algo — me muevo mucho en la silla — interrumpo varas
veces el trabajo para descansar.

- E) horario nommal de trabajo al regresar de la escuela:
siempre el mismo -— muy imegular (unos dias estudio mucho; otros, nada)
generalmente estudio desde ........... (hora) hasta ........... (hora).

-— Estas horas las distribuyo:
hago un plan segin el trabajo --- dedico més tiempo a

cambio cuando me canso, aunque no haya acabado — no tengo suficiente con este tiempo

—- Si tengo mucho trabajo, en algunas épocas especiales, controles, etc., suelo:
levantarme pronto --- quedarme a estudiar poria noche --- seguir mi horario normal.

- Recibo clases (indica los dias y el horario).
Ballet .......ccoovverviennns
{diomas
Algan deporte .......
Muasica (guitarra, piano)
Asignatura (e,cuél?)
Oftros

--- En el trabajo personal:
mantengo el ambiente de silenclo de la clase — utilizo el material que necesito sin intentar
acapararlo --- no hago ruidos, me muevo s6lo cuan es necesario - a veces hago ruido,

hablo -— me distraigo, pierdo el tiempo.

--- Actitud hacia el trabajo:
tengo interés por el estudio -— el estudio es muy importante para mi y me preocupa ---




estudio porque me obligan, pero no tengo interés — generalmente no estudio, me pongo a
estudiar por propia iniciativa.

--- Cuando estoy estudiando:
Me resulta facll determinar los puntos importantes para lo que estoy estudiando — tengo
que releer los textos porque no entiendo el significado de las palabras — tardo en
concentrarme — me canso pronto (suefio, dolor de cabeza) — me distraigo mucho,
descanso a la mitad del trabajo —- consuito otros libros (diccionario, texto, otros libros de
consulta para ampliar).

— Al estudiar un tema:
estudio pregunta por pregunta — leo todo el texto y luego estudio por partes — hago algan
resumen escsito — saco un esquema -— subrayo todo lo importante.

— En los textos que redacto:
tengo mala ortografia — mi letra es: (buena, mala, clara, ordenada) — tengo facilidad de
ordenar mis ideas — no se me expresar bien por escrito — no recuerdo la palabra exacta
que necesito — me pongo nerviosa -— a veces no consigo enteranme bien de las

-— Ritmo de trabajo:
tenmino normalmente los planes antes de la fecha sefalada -~ suelo terminar los planes en
la fecha sefialada — generalmente no temmino los planes por:
- lentitud.
—- pérdida de tiempo.
- dejo sin hacer las cosas que no me gustan.
- dejo sin hacer las cosas que no sé.

— Organlzacién:
trabajo solamente en las materias que me gustan y abandono los restantes --- me organizo
el trabajo bien y me da buen resultado — trabajo sin prevision, siguiendo lo que hacen mis
amigas, segun la facilidad de conseguir material, etc. — trabajo solamente para preparar
los controles.

--- Orden:
mantengo en orden mi matenal personal (carpeta, pupitre, etc.) — me preocupo por
cooperar en el orden general de la clase (material general, etc.) -— cuido la presentacién de
mis trabajos (limpios, claros, etc.) — tengo facilidad para ordenar las ideas, no me
preocupa el orden general de a clase — mis cosas no suelen estar muy ordenadas.

— Creatividad:
tiendo a repetir, a hacer las cosas siempre igual — casa trabajo procuro que sea original —
saco de varios libros mis trabajos, pero no son muy personales.

--- Con mis profesores y compaiieros:
trabajo normalmente, sin consultar a aiguno de mis profesores
asignatura? ... &por qué?
- consulto a mis profesores y les tengo al
tanto de mis trabajos --- me gusta trabajar solo, sin comunicarme con los demas —- trabajo
mejor si lo hago en equipo -- no me arreglo sola y siempre lo hago con ofra u otras.

--- En las respuestas en comin:
me pongo nervioso --- se me olvida todo — me cuesta expresar lo que sé - no intervengo
si no me lo indican --- me distraigo --- normalmente participo bien --- me resulta facil
expresarme e intervengo mucho --- mi participacién depende del profesor o la asignatura
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que sea
Participo mucho en 4por qué?
No participo en spor qué?

- Autoevaluacién:
me suelo autoevaluar mas alto que mis calificaciones reales — tiendo a valorar menos mis
trabajos --- generalmente me evalio bien.

El horario de mi escuela me parece que es
Lporqué? ..........

Escribe el nombre de cada asignatura e indica con una cruz al lado de cada una de ellas si te
parece facil o dificil, te gusta o no.

Asignatura facit dificil no me gusta me gusta
(Hay alguna asignatura que te entusiasme de verdad? : Seudl?
&por qué?

JQuieres indicar qué asignaturas son las que menos te gustan?

spor qué?

£Qué aspectos de la disciplina de la escuela te parecen més justas?

&por qué?
&por qué?
¢Cudles te resultan menos justas? .............
¢ Te parece bueno el sistema de evaluacion, tal como esta? ............... . ¢por qué? s

Indica lo mejor y también ios inconvenientes:

Imaginate que puedes organizar tu horario de clases en el colegio, que puedes sefialar ta las
normas a seguir en la disciplina: expiica cémo lo harias
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ANEXO 2

FICHA DE lDENTIFlQAQl()N

Nombre del joven: Alejandra Rosales Macias Edad: 16 afios Sexo: Femenino  Fecha de

nacimiento: 15 de Julio de 1982, Lugar de nacimiento: México D:F; Domicilio: Calle

casa Blanca s/n . Col. San Andrés Ecatepec. Tiempo de residencia en la localidad: 5 afios

Grado escolar: 4° semestre de preparatoria, Sistema: Escolarizado Numero de amigos: En

la localidad en donde radica_tiene 8 amigos de su edad y 8 menores que ella {(de 3 y 4 afios)
En la escucla tiene 6 amigas. Practica de religion: Catolica. Motivo de consulta:

Orientacién Vocacional.

Nombre de la madre: Graciela Macias Ramirez Edad:39 afios Escolaridad: Primaria.
Domicilio: Calle Casa Blanca s/n Col. San Andrés Ecatepec. Ocupacion: Hogar y
: . comerciante. k

‘Nombre del padre: Antonio Rosales Medina, - Edad:39 afios Escolaridad: Primaria,
Domicilio: Calle Casa Blanca s/n Col. San Andrés Ecatepec, Ocupacion; Taxista .

RIS (O
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Gracicla Antonio
39 afios 39 afios
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ALEJANDRA HERMANO

16 afios

14 ailos



R embarazo de laj Joven la Sra Gracnela no tuvo compllcamones sin en camblo a la hora del

La entrevistti realizzida’a la Srita.’ Alejandra Rosales Macias, se efectud dentro del
Depanamento de Onentacnon de la. Esc Preparatoria Of. No. 99 ubicada en San José Villa

de las Flores Coacalco Edo de Mcx arrojando los siguientes datos:

El padre de la Joven hasta la fecha, no ha contraido enfermedades cronicas , sin

'enfermedad es controlada actualmente ya que se encuentra bajo control médico.

Antes del nacnmlemo de Alejandra, la Sra Gramela no tuvo embarazo alguno. A

: :parto se presentaron al5unas difi cultades ya que los medlcos no atendieron a tiempo éste.
Cabe senalar que a'la Sra. Gracnel@ en. dlcho embarazo, se le realizo una cesirea con
anestesia local Por tal motlvo la Sra pudo percatarsc que su hija Alejandra mostré llanto
al momento de nacer. Los medlcos reportaron cl estado de la nifia como normal .

I’ostcnormeme al sahr dcl hospnal el desarrollo de Alejandra fue normal , aunque

no se le pudo admmlstrar mmc xatamente leche materna, ‘debido a una fuerte infeccion

que comr'uo la- Sra en Ios puntos de la’ ccsarea. provocando esto que la volvieran a

mtervemr qutrur;,ncamem Por ello ”0 dlas dcspucs se inicio la alimentacion con leche

nmtcrna, Ia cual se "dejo de  proporcionar hasta dos afios después. A los 4 meses de edad,
Alejandru comenzad a comer papillas v a los 6 meses se le dio comida solida.
s ‘l t r f
TEST ( ON

vi S,
;' '1/’”'0,, Y

|
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En cuanto al desarrollo psicomotor de la joven ‘se comcmé que la joven ’cmpezc’) a

caminar y gatear simultaneamente al aﬁo de v1da Submgunentemente 'controlo esf nteres a.

_partir de los 2 afios 8 meses, mOJando en alz,unas ocasnones la cama, Y al ano l/2 comenzo

a articular palabras.

Las enfermedades que Alcjandra presenlb fueron. Saramplon y vancela. La

pnmera de estas enfermedndes la tuvo a los 10 meses de nacida y la segunda la contrajo a
los 11" afios de edad, pero en mnguna de ellas se presentaron complicaciones.

La relamon con los mxembros de la familia es conflictiva, ya que los padres se

pelean constanlememe dc manera verbal En estas situaciones, el padre suele golpear y

advde 4 afios y cambio de escuela por mudarse de
la a'los 6 afios en donde nuevamente se permutd hacia

e su hermano no pudo ingresar a ésta. A continuacion, se dio

otr‘av‘lk institucion debidd‘a
40tro camb de escunla.,cn el 5" aﬁo de primaria , pero en ésta ocasion por mudarse
: nuevameme de dOmlClhO A los 12 afios de edad ingresé a la secundaria, en donde ya no
’ hubo cambios de escucla. ’

Actualmente. se encuentra cursando el 2° aﬁo de Preparatoria y ha presemado un

s6lo examen e“raordmano de la asq,nalura de onca Csto le causo, tnsteza pero como con .

el apoyo de sus padres v con la burla del hermano.

Asi mismo, comentd . que le 13,radd asnsur a la escuela porque le g,usla aprcnder y

tiene el deseo de n.cnblrsc como Médica o l’sncoloba Por ofro lado, las tare s le agradan

ncmpre y cuando no se refieran a las asng)aturas de: ‘Algebra Tn!,onomctnn Geomema

analitica y Fisica, ya que no les encuentra un senudo pracuco a ,dlchas matcrlas y se le

dificultan. Estas tareas. las realiza sin ayuda ya quc sise cncm.mra acompann(h se distrac
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y no puede terminar. Cabe mencionar, que en la primaria también tuvo problemas en el
area de matematicas, especificamente en las tablas de multiplicar.

Entre los profesores que mas le entusiasman, aunque no necesariamente la
materia, destacan las siguicntes asignatura: Geometria Analitica; Fisica, Biologia,
Literatura, Analisis de Problemas y toma de Decisiones, Etica, Educacion Fisica, Inglés y
Computacion.

En contraposicion a esto, los profesores que le son desagradable sélo se encuentra
una asignatura que es Sociologfa. De igual forma, las materias que menos le agradan son:
Sociologia e Inglés.

Alejandra en su tiempo libre realiza actividades como: oir radio, ver television,
leer o dormirse. En las vacaciones primero cumple con algunos quchaceres del hogar y
posteriormente ve television o juega con sus amigos de la comunidad.

Asi-mismo, la forma de convivir con sus padres es llevando a cabo juegos de

icando de los capitulos de las novelas y de noticias.

mesa, pl

\'sus padres es diferente  en cada caso, debido a que su papi es mas

mbio su mama-puede. hasta reirse de lo sucedido. Por ello,

uestra el suficiente interés por los

appm'émmlentos mportantes: para: Alejandra.; Esto provoca ‘en la: Srit 'se:gl'm'ellav misma,

coraje’contra’su’ padr

.que:dan sus padres a su

c castiga mas por ser."mas rebelde”

igual como es,: pero’ que ‘su papa fuera-mas acc,esibl(:‘y comprensible y, que su mama no

fuera tan apegada a los quehaceres del hogar.

6+




ella,

Despucs menclono que sus padres hace un aiio se querian divorciar por causas que

Alejandra desconoce.yA postenon, se- enf‘ermo su abuelo matemo y ella y su hermano :

tuvieron que quedarse a cargo del neg,ocno y que ‘sus padres aslstlan re&.ularmente al

hospital, hasta que finalmente el abuelo fallecx

atrasara en sus clases.

A las clases también ha faltado por
queda a cuidarla todo el dxa. k

Por ultimo, Alejandra ref ere mned n de sus padres por una posnble

separacién. Y comema. ‘que constantemente su herman e burla de su- rendlmlento

académico, a lo que ella aclara que se dlstrae con mucha frecuencla y eso no le permite

poner atencmn en las clases

Al pre},untarle &En que te dlstraes?, ella comest que’en algunas ocasiones en

pensanuemos que no recuerda frecuentemente.

Se constdera mensa_ y dejada”.

\'OTA Los padres de la Srita. no participaron en la entrevista porque no pudieron asistir a

Ello beneré que la Srua faltara Yy se‘

la e:rife'rme:dadidebsu madre ‘debido :«j qﬁé:vse:
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ANALISIS DE LA ENTREVISTA

Durante la emrevnsla se pudo observar quc aunque Alejandrn tuvo algunas
compllcacmnes al momento de nacer, €éstas sq.,un los medlcos, no rcpercuueron en su

desarroll maduraclon biologica.

: Sm embargo se vislumbran algunas problematicas en los procesos cogmuvos que

elabora la Srita. Cen ello, se aprecia que el medio ambncnle que ha clrcundado a Alejandra

ha sndo pobre y poco propicio para desarrollar, en buena medlda,‘ el ‘razonamiento que
conlleve a los procesos cognoscitivos. Por otro lado, dIChO medlo ambiente ha generado
una fu&,a de si misma, cn ciertas situaciones y, una baja autoesuma.

Estos aspectos, no le han permitido establecer y n‘r‘antener»'»relaciones personales

duraderas con personas de su misma edad.

CONCLUSION

A nivel bioldgico en Alejandra no se evndcncla alg,un mdlcador de detenoro'

neuroldgico y si, un grado de maduracion adccuado para la Srlta

En cuanto al aspecto cognitivo, se encontrd un nivel lmelectual Infcnor al termmo o
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medio para la prueba de Dominés. En cuanto al test WlSC-RM se obtuvo un CI del l7 de:

tal forma que en estas pruebas se demuestra que I1 Sma tiene un mvel bajo de atenciény

concentracion elevando asi el grado de  distraccion , provocando esto un mvel bajo_de -

desempeiio académico, mostrando a su vez un grado de ansiedad importante. Asi mismo, se -

advierte  deficiencia en analisis, sintesis y abstraccion. Por otro lado, en personalidad se

vislumbra una necesidad de hallar seguridad, un esfuerzo para compensar la ansiedad e

incertidumbre, disminucion del rendimiento intelectual por factores emocionales, rechazo y
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apanamlento del medlo necesndad de apoyo mhxblcmn rigidez, poca dlspomblhdad de

mtrovenlda

Joven

Pa ulumo se encontrd que la Srita. no cuenta con las habilidades y los rasgos

temperamemales adecuados para cubrir y desarrollarse exitosamente en areas como

" Medicina 6 Psicologia.

IMPRESION DIAGNOSTICA

Por todo lo antenor se puede decnr que la Sma

‘Alejandra se encuentra inmersa

cierto grado cl desempeiio escolar de Alcjandra; Este: déficit, ;se. pudo haber originado por




-un medio pobre y poco propiéjo para - desarrollar dichas habilidades, sin olvidar que este

medio. también favorecié las” problematicas emocionales que interfieran en esta esfera.

Ello, hace que . Alejandra’ no- cuente con: las - herramientas necesarias para

enfrentarse de manera exitosa en areas profesionales como Medicina'y Psicologia.

PRONOSTICO

Alejandra cuenta con posibilidades de lograr avances en las areas mencionadas.
Sin embargo, depende en gran medida de la disposicion que ella tenga para trabajar sobre
las éréas deficientes. Sin embargo, no se recomienda que se inserte en profesiones como
Medicina y Psicologia, sino en campos menos complejos como Enfermeria o Trabajo

social.

RECOMENDACIONES
Se sugiere que la Srita. se asesore con un psicologo para resolver los conflictos
personales y busque nuevas-alternativas ocupacionales que se apeguen a sus intereses y

habilidades.
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ANEXO 3
INTERPRETACION DE PRUEBAS:
DOMINOS
WISC-RM
BENDER
KUDER
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ANEXO 3

ORIENTADOR: SANCHEZ VILLICARA MARIA DE LOS ANGELES
EPORTE DE LA PRUEBA DE DOMINOS

El test de dominos fue aplicado a la Joven Alejandra Rosales Macias de manera
colectiva (2 personas) , dentro de la Preparatoria Of. No. 99, ubicada en Sn. José Villa de
las Flores Coacalco Edo. de Mex.

La joven durante la prueba se mostré tranquila y atenta concluyendo la prueba en
un tiempo de 35 minutos.

*Datos Generales:

SF = 16 afios

Escolaridad = Segundo aio de Preparatoria.
Ocupacion = Estudiante

Puntaje =23

Percentil =25

Rango = Inferior al Término Medio.
Ef=0.48

! 7 seriet
Grafica 1. Resultados de ia prucba Dominos

En la grafica 1 se muestra un decremento progresivo en cada uno de los principio
de la prueba, esto es: en el principio de simetria (pag. 1) la Srita. tuvo 1 sélo error (item 4);
en el principio de alternancia y progresion simple (pag. 2 y 3) se encontré | item que
omitio (18); en asimetria (pag. 4) sc detectaron 3 errores (items 22,23 y 24); en los
principio de progresion circular (pag. 5) solo contesto correctamente 2 items (25 y 26), y
para los principios de Progresion compleja (pag. 6) y Adicion y sustraccion (pag. 8) acerto
en un solo reactivo ( items 32 y 45 respectivamente) finalmente; en el principio de
combinacion de principios previos (pag 7) la joven no acertd en ningtin item.

Esto, sciala que la Srita. Algjandra cuenta con las herramientas necesarias en
cuanto a percepcion visual, memoria a corto plazo, coordinacion visomotora, lateralidad y
abstraccio, sin embargo, su atencion y concentracion se encuentran en un nivel bajo junto
con su capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis, ello le lleva a un bajo rendimiento
académico. Asi mismo, su ubicacion espacial cs inadecuada.

Es importante, resaltar que todo ello incurre en gran medida en la capacidad de
aprendizaje y en la toma de decision de esta chica.

Po cllo. para el rol que esta Srita lleva a cabo no se predice un éxito en dicha area
ya que hasta su nivel de desempeio es muy bajo. Sin embargo, esto no significa que
Algjandra no pueda desarrollar dichas habilidades, solo se dice que habra que ¢jercitarlas
para poder alcanzar un nivel mas alto
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ORIENTADOR: SANCHEZ VILLICARA MARIA DE L()‘S ANGELES
REPORTE DE WISC-RM

La Srita. Alejandra Rosales Macias * mostrd  buena disposicién- -al inicio,
durante y al final de la aplicacion de la prueba Sm embargo se observé inquietud
por finalizar el test. . B

DATOS GENERALES:

Sexo: Femenino

Edad: 16 aiios 4 mese v 5 dias.
Escolaridad: 2° afo de preparatoria.
Ocupacion: Estudiante.

Cl Escala Verbal: 122

Cl Escala de Ejecucion: 108

Cltotal:117.
AREAS DEBILES _ AREAS FUERTES X
YERBAL EJECUCION . VERBAL__EJECUCION
*Retencion *Composicion de objetos
de digitos

Con ello, sc vislumbra que la Srita. Alejandra presenta distraccion,
dificuitad y deficiencia tanto en memoria como en secuencias aditivas, déficit en
aprendizaje, nivel de ansicdad alto, dificultad wvisomotora, problemas percepto-
visuales, incapacidad de planeacidn, poca persistencia y perseverancia, limitado
interés en tareas de ensamblaje y construccion y dificultad para percibir el todo.

También, se observo que no existen areas fuertes debido a que en la escala
verbal la mayoria de las puntuaciones (informacion, semejanzas, aritmética y
vocabulario) se colocaron ligeramente arriba de la media individual. En el caso de la
escala de ejecucion, se encontro que solo dos escalas (figuras incompletas y claves)
se ubicaron ligeramente arriba de la media individual,

Asi mismo, las escalas que se situaron en la media de la poblacion general

fueron en la escala verbal: el area de comprension; y en la escala de ejecucion: .

ordenacion de dibujos. disefio de cubos y laberintos.

Con ello, se muestra que la escala verbal se encuentra por encima de la
escala de ejecucion en el caso de Alejandra, lo cual indica que no es habil en dichas
areas v que es necesario reforzarlas para obtener un mayor rendimiento académico,




SANCIIEZ VILLICARA MA. DI 1.08 ANGELES
REFORTE DE BENDER

En la prueba de Bender que se le aplico a Alejandra Rosales Macias , se
observé una buena disposicion al inicio, durante y al final de la prueba, terminando
ésta en un tiempo de 8 minutos aproximadamente.

DATOS GENERALLES:

Sexo: Femenino.

Edad: 16 aiios.

Escolaridad: 2° afio de Prepgra]ong

Ocupacion: Estudiante,

De manera cualitativa, se observo que la secuencna que se sigui6 fue logica
reflejando a un su1eto normal y mostrando un Juxclo de valor adecuado en

situaciones rutmana 1 . Por otro lado, se contemplo que las figuras se

encuentran separadas cntre " ‘ trazos que las encierran en apartados distintos, tal

mcuculos:dad' evela una neccsldad de hallar seg,undad un esﬁxerzo para compensar

S decnr la ansiedad es encublena con. obJeto de

la ans:edad e ncemdumb e,
mamencr un control a raves dc lmmes externos. Tambxen se encontro dlsmmuclon

del rendnmlento mteleclual por factores emocionales.

Ahora blen de acuerdo a cada figura, se vlslumbran los slgunentcs aspectos.

*g. A: Introyeccion, rechazo y apanado del medlo no hay e ulhbno con el medlo,
2hig. A: y

deseos de ser independiente y necesita del mundo como apoyo

*/5y. 1: Persona entusiasta que maneja mhlb:cnon
*ig. 2. Rigidez, tcrquedad y poca poslbxhdad de cambxo

*Jiy._3: Tiene necesidad intelectual de ser agresxva, se deﬁende atacando

TESIS COy
FALLA DE ORIG FIN
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dando asi.mucha importancia a la agresividad, mancja un grado alto de ansiedad
quenendo proyectar control pomendo una barrera pnra que no salga'la agresion 'y
continuar repnmnendola : i

g 4 £ Maneja mejor lo intelectual que el aspecto afectivo, llegando a tener
tendencias de somatizar. )

*lg, _3: Proyecta una madre disminuida y un padre poderoso, mostrando aspectos
dependientes rigidos y sin dobles, ; k

*Fig. 6: Persona imrovenida'con‘ problemas emocionales, desorientada que no ha
logrado encontrar una posicién o cambio cn su vida, puede haber fantasias de
suicidio. Persona con vida embécyyzi_dnal‘ pobre, manteniendo un control rigido en cuanto

a la afectividad

*Fig. 7: Yo limitado, Persona-:

tiene bajo rendimiento, en

ticne dlf'cultad para expresar ideas.

*ig. &8 Falta dcc ntrol e nhibicién en eI area sexual ’

Durante la prueba Alejandra no- hlzo comentano alsuno ni -acerca de la
tarea encomendada ni ‘con respecto ala elaboracnon de cada ﬁgura Unicamente, se

concentré en la elaboracnon de éstas.
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ORIENTADOR: SANCIIEZ VILLICANA MARIA DELOS ANGELES
REPORTE DE KUDER

En la prucba de Kuder que se le aplicé a Alejandra Rosales Macias, se
observé una buena disposicion al inicio, durante y al final de la prucba.
DATOS GENERALES:
Sexo: Femenino.
Edad: 16 afips.
Escolaridad:_2° afio de Preparatoria.
Ocupacion: Estudiante.
Areas con puntuaciones arriba del 75%: Persuasivo y Servicio Social.
Carrera que desea estudiar: Lic. en Psicologia o Medicina.

Serie 1

Griifica 2. Resultados de 1a prucba de Kuder

En la grafica 2 se muestra que las preferencias ocupacionales de Alejandra
se centran principalmente en el area de Persuasivo (4) y Servicio Social (8), las cuales
tienen inmersa la siguiente clasificacion de actividades ocupacionales que a
continuacion se muestran en el cuadro 1:

PERSUASVO " {SERV. SOCIAL
iBibliotecario

-Escmores o i Enfermara
oaudélogas )
Fisioterapeutas

. | -
Comunicadores socnalesi _ Consejero Vocaci
t
‘
i

O ‘Médicos y Clmjanos

: " ‘Odontéiogos T
Pedagogos -
Psicologos
R . Sacerdotes N
Tecnélogos en educacnén preescolar . j o
' “Terapista del Ienguaje ;

Terapista Ocupacuonal

P et

Trabajadores sociales i
Cuadro I Actividades Ocupacionales




Asi” mismo, la combinacion de ambas areas da como resultado la
subsiguiente agrupacion de actividades ocupacionales: -

CONJUNCION 48
(Persuasivo-Servicio Social)

Comunicador Social.

- Consejero Vocacional
Jurista (en general)
Pedagogo
Trabajador social

! P{)f lo cual, se puede decir que las preferencias vocacionales de Alejandra
por un lado, no se encuentran tan alcjados de la Profesion de Psicologia y por otro,
se observa un poco mas apartada de Medicina.




ORIENTADOR: SANCHEZ VILLICANA MARIA DE 1OS ANGELES
REPORTE DI JRT

En la prueba de IRT que se le aplicé a Alejandra Rosales Macias , se
observé una buena disposicion al inicio, durante y al final de la prueba.
DATOS GENERALES:
Sexo: Femenino.
Edad: 16 afios.
Escolaridad:_3er. afio de Preparatoria.
Ocupacion: Estudiante
Areas con puntuaciones arriba del 75%: Ninguna
Areas con puntuaciones del 40 al 50% : Dominante, Reflexivo y Vigoroso,
Carrera que desea estudiar: Lic. en Psicologia o Medicina

-
60
| %

| 40
L 30}
[ 20}~
10
0
I
L

Serie 1

Grdfica 3. Rasgos temperamentales en el IRT

En la grafica 3 se muestra que los rasgos temperamentales que son
relativamente constantes soh los de Dominante, Reflexivo y Vigoroso, lo cual se
traduce en que Alejandra se considera capaz de tomar la iniciativa y responsabilidad
de actuar como lider. Le gusta hablar en publico, promover nuevos proyectos y
convencer a los demas . Es de aquellas personas que probablemente se harian cargo
de la situacion en caso de accidente.

Por otro lado, se inclina a la meditacion y reflexion encontrando mas a su
gusto  tratar asuntos teéricos que problemas pricticos. Es una persona tranquila.
Tiene tendencia a hacerse cargo de mas obligaciones de las que puede atender y por
lo general preficre mas bien plancar que cjecutar los planes.

También, se encontrd el gusto por realizar actividades al aire libre, trabajos
manuales y en gencral actividades que involucren un considerable desgaste de
energia a nivel fisico.Sin embargo, Alejandra  habitualmente no railiza este tipo de
actividades en su vida diaria.
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Con esto, se observa que la sefiorita cuenta con algunas areas que lc pueden
ser funcionales para las profesiones que le interesan empero, se contempla que
dichas dreas se encuentran en un rango medio que no garantizan un total desempeiio
en las profesiones de interes para Alejandra.

(ver anéxo 11).
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ORIENTADOR: SANCIIIZZ VILL ICANA MARIA DE LOS ANGELES
REPORTE DE 1IMP
En. la prucba de HMP que se le aplico a Alejandra Rosales Macias, se
observo una buena dlsposwlon al inicio, duramc y al final de la prueba.
DATOS GENERALES.
Sexo: Femenino.
Edad: 16 afios.
Escolaridad:_ 3er. aiio de Preparatoria.
Ocupacion: Estudiante.
Subtest con puntuaciones arriba del 75%: Ninguna.
Subtest con puntuaciones  del 50% : Comprensién Espacial
Carrera que desea estudiar: Lic. en Medicina o Lic. en Psicologia.

Serie 1

J—
Griifica 4. Resultados del HMP

En la grafica 4 se muestra que Alejandra cuenta con la habilidad de
visualizar objetos de dos o tres dimensiones, es decir puede imaginarse el aspecto
que tendria una figura o un objeto al cambiar de posicion, y para percibir las
relaciones mutuas de los objetos situados en el espacio al agruparlos de distintas
maneras. Dicho factor es de gran utilidad en los estudios de Geometria , Fisica,
Geografia, Dibujo, Artes , Trabajos manuales , etc. A su vez estas areas pueden
relacionarse con las siguientes profesiones: Arquitectura, Ingenieria, Dibujo Técnico
y en todos los oficios relacionados con estas actividades profesionales.

Por otro lado, ¢l factor Raciocinio que se refiere a la habilidad para
solucionar problemas se encuentra ligeramente abajo de Comprension espacial con
solo un 47%. Indicando esto  probablemente una dificultad para los estudios
universitarios de la Srita.

También, se encontré un bajo puntaje en los factores de comprensién
verbal y fluidez verbal. Evidenciando ello, que Alejandra tiene dificultad para
actividades como: recitacion, hablar en publico, obtencion de informacion mediante
la lectura o bien en lenguaje hablado.

Asi mismo, se observa que la mayoria de los factores se encuentran por
abajo decl 50%, lo que hace que disminuya la probabilidad de un ¢éxito total para
Alejandra en una profesion como Medicina o Psicologia.
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ORIENTADOR: SANCHEZ VILLICANA MARIA DE LOS ANGFLES
NTEG! ON DE KUDF. " HMP

DATOS GENERALLS:

Sexo: Femenino.

Edad: 16 aiios.

Escolaridad:_3er. aiio de Preparatoria,

Ocupacion: Estudiante.

Carrera que desea estudiar: Lic. en Psicologia o Medicina.

KUDER IRT HMP
Arriba del 75%  |Del 40al 50% Con el 50%
Persuasivo Dominante Comprensién Espacial
Serv. Social Reflexivo

Vigoroso

Cuadro 2. Resullados comparatives de las prucbas Kuder, IRT y HMP.

Los parametros registrados en ¢l cuadro 2 muestran que la Snta en cuanto a sus:

&EZ

preferencias vocacionales no csta tan alejada de las profesnones de mteres Sm embar&,o a pesar _—

de que Alejandra cuenta con rasgos temperamcmales que] le pueden scr funcxonales para dlchas '

pl’Of’ESIOHCS s¢ contempla quc estos se encuentran en un ran 0 1

desempeiio en la areas profesionales por las cuales se- |nchna la Sntav Asx mismo,” se 'vxslumbra o

que Alejandra no ha desarrollado lo suficiente hablhdades pnmor ml

seiialando que la mayoria de los factores se cncucmran por abaj “del : 50%,"
disminuya la probabilidad dc un éxito total para Alejandra cn profes:ones como Medxcma y

Psicologia.

‘para’ dlChﬂS profes:ones :

lo quc hace que
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ANEXO 4
PROGRAMA INTRAGRUPAL

Escuela: Preparatoria Oficial No. 99
Zona: 11
MQ: Vespertino
Ciclo escolar: 2000-2001
Semestre: Primero y segundo
Duracion: 40 Sesiones anuales aprox.
METODO
Objetivo: Generar condiciones académicas y escolares que apbyen la adaptacion y 1la

promocion del  desarrollo de hablhdades y saberes sngmf cauvos del educando; asi como

obtener informacion personal y de habltos de estudlo de- los alumnos a través de algunos

instrumentos como la observacxon f cha de |de [ f' cacnon Y cuestlonanos y entrevistas.

Poblacidn : 104 alumnos de pnmer mbreso

Materiales: Formatos de cuesnonanos f chas de identificacién, grabadora, acetatos,

retroproycctor y pehcula

&4

AREA EJE TEMATICO

Bases y procedimientos de evaluacion y regularizacién

Adaptacion Social

Orientacion Escolar y Profesional Obijetivos y caracleristicas de los estudios de Educacion Media Superior]

Educacion Media Superior como base para la Educacion Superior

Diseiio de Plan de Vida Investigacion cualitativa de aspectos personales

Desarrolio de Habilidades Cognitivas {Inteligencia

Desarrollo del Adolescenie Adolescencia lemprana
Sexualidad
socializacion

Cuadio 3 Programa de ponen 3 !




Desarrollo del programa: El desarrollo del programa se muestra en el cuadro 4.

TEMA SESION ACTIVIDAD
Perfil de Ingreso 1Y 2 ]Dela primera a ia onceava sesion se dio [a induccion tedrica
Perfil de Egreso 3ala 6 |por parte del orientador con el apoyo de acetatos.Posteriormente,
Competencias se realizaron actividades para reforzar el tema como: cuestionaric
*saberes y juegos.
*percepcion
*praxis
INDUCCION  |*valores
Y Curricula
ADAPTACION [Sistema de Evaluacion y Regularizacion} 7 ala 8
Vinculacion de Educacion Media Superird 10 y 11

Normatividad Institucional
*Conceptualizacién
*Derechos

“Obligaciones

12a Iafsl'oe la sesién 12 a la 20 los alumnos hicieron investigaciones de

campo y documental reforzando con esquematizaciones de la
informacion y se proyecto la pelicula de mentes peligrosas.

Organigrama institucional
Funciograma
Servicio escolares

17 ala 20

INFORACION

Ficha de Identificacion

21ala 3€En las sesiones de la 21 a la 36 se trabajaron diversos ejercicios

PERSONAL  [Familiograma para que e} alumno diera la informacion solicitada.
Resolucion de Cuestionario
Entrevista
Inteligencia 3/a Ia?ﬁFn la sesion de la 37 a la 40 se expuso la teoria y se trabajon
“conceptualizacién ejercicios para cada habilidad que lo propios alumnos idearon.
“ejercicios

Cuadro 4. Desarrollo del programa del primer v segundo semestre
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PROGRAMA INTRAGRUPAL

Escuela: Preparatoria Oficial No. 99

Zopa: 11

Turno: Vespertino

Ciclo escolar: 2001-2002
Semestre: Tercero y cuarto semestre
Duracion: 40 Sesiones anuales aprox.

METODO

Objetivo: Generar las condiciones para qQue. el alumno conozca e ldenuﬁque los .
procesos de la adolescencia asx como eI prevcmr nesgos socnales De lgual (‘orma brmdar :

un apoyo para que el educando se famlllance con sus mtereses y apmudes para comemplar

alternativas de profesion.

Pgblacion : 95 alumnos de segundo afio .

Materiales: Acetatos, anticonceptivos y pruebas psicolégicas .

TESIS Cow
FALLA DE ORIGEN
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Desarrollo del Programa: El desarrollo del programa se muestra en el cuadro 5.

Conocimiento de sexo y roles
sexuales

Actitud hacia el sexo
Heterosexualidad
Homosexualidad
Anticonceptivos

*Naturales

*De batrera

*Quimicos

AREA EJE TEMATICO TEMAS SESIONES ACTIVIDAD
Adolescencia Autoimagen Los temas de esta drea se expondran te6ricamente.

Autoestima El orientador elaborard ejercicios de refiexién de
Adolescencia cada tema abordado.
*Definicién Los alumnos elaboraran tripticos por equipos de los
*Caracteristicas generales Jtemas asignados que deberdn distribuir a sus |
*Definicién de personalidad compaileros y entregar para la gaceta de la escuela
*Descripcién de personalidad Se contactardn conferencias de grupos de apoyo
“Clasificacion de personalidad como:
*Rasgos de personalidad AA.
*Actitudes, valores e ideas ALANON
“Desarrollo de responsabilidad| 1ala 16 JALANIN

Desarrollo *Desarrolio fisico La Manta (SIDA).

del *Desarrollo fisiolégico
Adolescente
Sexualidad |Significado de Sexualidad

TESIS CON
_FALLA DE ORIGEN

*Permanentes

(continuacién de la hoja anterior)

Cuadro 5. Desarrollo del programa de tercer y cuarto semestre.
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s

Desarrollo
del
Adolescente

Sexualidad

‘Permanentes

Enfermedades de transmisién
Sexual

*Gonorrea

*Sifilis

*Chancro

*Herpes genital

"VIH

"VPH

1alal1é

Riesgos sociales

Alcoholismo
Drogadiccion
jAnoréxia
Bulimia

(continuacion de la hoja anterior)

Orientacion
Escolar
Y
Profesional

Desarrollo académico y
escolar

lAntecedentes escolares y
P’erarquizac'»én de intereses
[Académicos

Materias de mayor agrado y
aprovechamiento escolar

17 ala 40

Faclores importantes
En la toma de decisiones

Analisis de Interése y Aptitudes|

El alumno analizaré su trayectoria académica a
través de esquemas especificos.

Se flevara a cabo la aplicacién de una bateria de
pruebas psicoldgicas.

Se analizaran los resultados obtenidos con los alumnos.

SIS Cog )
wﬁ ORiCEy }i‘

Continuacién de] cuadro S.
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ANEXO 5

_Programa para Dlsmmunr la Deserclon

lmroducc ion”,

Del grado educauvo del dwnduo depende :

n g,ran medlda que este logre

alcanzar un porvemr se;,uro que le permita mantener una estab dad laboral y: por ende

esto un 49.15% de rezag,o escolar en dlcho mvel

Asi’ mxsmo, mvesllz,acmnes dlversas segun mformacton Peruana, han conslatado )

que luego de constantes repencxones por parte del alumno -éste abandona el,snstema

educativo fom!ankdo kpanc de-la-estadistica a favor de la desercion. Dicho término en"‘
sentido estricto * se refere a los alumnos que luego de haberse matriculado y csludlado en-
un nivel educatlvo no raufcan su matncula en el mvel siguiente, |ndepend|emementc de'
haber conclmdo como reurado o reprobado. No obslame también se toma como desertoral

alumno quc als..una vcz aSISlIO a la institucion 'y actualmente no lo hace pero no ha.

concluldo sis estudlos en el mvcl" (lNEA 1998 ).

La SEP (en Torres, 1998) consndero que los principales motivos de desercion y de
reprobacion en nuestro pais son los factores socioecondmicos y en ocasiones la devaluacion
que existe del prestigio general en la éducaci(’)n, debido a que algunas personas estiman que
son minimos los beneficios que se oblicncn en el mercado de trabajo al adquirir educacion
escolarizada. '

De igl.mI forma, c.\'islcnrnlgunas otras contrariedades a favor de la desercion como
son por gjemplo: problémas de salud (enfermedades), malos habitos de estudio, ausentismo
frecuente, lnogzlrcs distuncionales, inquietud de los adolescentes en llevar una vida

acelerada, orientacion por parte de los padres de manera deficiente, por razones amorosas y
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y embarazos prematuros (Montenegro; Madrid ; Rio Y Torrero , 1998).
--Es por ello, que es trasccndental elaborar programas para combanr el problema de
la deserclén en nuestro pais.

s "'METODO

V-Objenvo‘ Dlsmlnulr los indices de desercidon a través de la reﬂexlon en el alumno acerca

: de lo importante que es continuar estudiando para obtener beneﬁcms a lo lar;,o de toda su
~.vida, valorando asi la necesidad de crear y mantener un plan de v1da proplo
-Poblacidn: Participaran todos aquellos alumnos que reincidan en cubrir las caracteristicas
que se muestran en el cuadro 6.
SEGUIMIENTO PARA LA DESERCION

Nombre del alumno:
Grado: Grupo:

Tumo: .

Observaciones: . .

. Fecha

Apatia en clase
Apatia en A
Mala

Desil por la escuela
Problemas econdimicos
[Problemas familiares
Bajo aprovechamiento
Enfermedad

Malos hdbitos de estudio . i
A =

Otros

Cuadro 6. Caructeristicas para | sel _' i6n de alumnos para el progr
-Materiales: Se hara uso de lapiz, papel, juego de DESEM, tableroé, dzidos, fichas, tarjetas
de juego, tablas, graficos, plumones, pintarrén, borrtidor, retroproyéctor, television, video,
grabadora, audiocassette, videocassette y periddico. .
-Desarrollo del Programa:
1. Fase: Seleccién: Esta primera fase consta de la observacion y registro de categorias

para la seleccion de datos que sustenten que el alumno se encuentre en riesgo académico

7



debido a los aspectos scfialados en el cuadro 6.

El tiempo que se contempla para la fase de seleccion es de un mes, aclarando que si
después del primer parcial existieran mﬁs‘alumhos en riesgo académico se integrarin al
_programa para la segunda fase. ‘ : B
2%, Fase: Intervencion:
*Primern sesién: Exito. v ; L

Durante la primera s‘gsién se ﬁresemarz'x a lbs élufﬁno_sbbjeti?os y lineamientos del
programa. 7 : . ¥ ‘ » '

* Se abordara el primér teﬁa ‘lilulado “éxitb”‘cén la’ prdyeccién de imagenes de

personajes, culturas y cnudades que han lobrado esto.’

Poslenor a dxchas 1mabenes se pre;,umara a los alumnos ¢,Que tienen de semejantes

Ias 1magencs? se escnbnra en ¢l plmarron la palnbra Exito” preguntando ;Qué significa

para ellos ' Se anotaran sus respuestas y. se dlsc irdn tratando de averiguar acerca de sus
planes y. suehos. ’

Despugés de deﬁmr “Emo", se comunlcara a los alumnos que se llevara a cabo una

actividad de Jueg,os en donde para log,rar el exno deben obtener 300 puntos. Se repartiran

los j ]ueg,os y se ddran Ias ms(rucc:lones pcmnentes
Al termmo de 15 minutos aproxlmadamcnle se recog,eran tableros, dados y fichas
“ para elm'unar dlstraclores y se haran las su_.,ulemes preg,untaS’ '
| ¢Cuadl es la relacion entre la educacion y el éxito en eljuégo?
¢Esta acorde con la realidad? :
Si el camino al éxito es la escuela, (Por qué nmos abandonan los estudlos?
(Cuiles son los riesgos de abandonar ahora los estudlos con la |dea de rebresar mas

adelante?

¢Cuiles son algunas de las alternativas v oportunidades disponibles. para alcanzar el
éxito? (Senalar fuentes que apoyen a los alumnos como son lis becas).

Para finaliza la primera sesion se le dard al alumno un cuestionario que reflierce la

qZ



tematica:

¢ Qué significa éxito para ti?.

¢Cudles son tus metas?.

Dentro de 10 afios jDonde te gustaria estar y qué harias?.

En el juego del éxito ¢Te ayudd el tener una mayor educacién para alcanzar mayor
puntuacion y lograr mas rapido llegar a la casilla del éxito?.

{Crees que ken la vida real la educacion te ayudara a alcanzar las metas que
mencionaste y te llevara al lugar donde te gustaria estar? ;Porqué?

Tener un buen empleo y tener dinero es sélo una parte de ser exitoso, ;Cuiles son
: alguhas otras formas de tener éxito en la vida?.

_1,C6h16 }mede la educacion ayudarte a ser exitoso en estas formas?.
“Segundn sesnobn: El costo de Ia desercién escolar.

El 1,rupo se debera dIVldll‘ por tnos y Ianmr la pregunta: ;Cuantos de ustedes se

depend ente? Se e cucharan las respuestas y se les

proporcmnado (vcr cuadro 7)

AI cabo de 15 ‘minutos se pedira a los alumnos que den cuenta de su actividad

q3
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pregumandoles

(El dinero f‘ue sufi cxcnle para asumlr todos los gastos

(A qué tuv:eron que rcnunclar ‘para no sahrsc del presupuesto?

¢Cuanto mas necesnarlan cada mes p a perm rse todo lo que desean?

¢{Qué empleos pagan ‘esa cantidad y como podnas llenar los requisitos?

({Es necesario entonces, pérmanecer en la escuela por interés economico?

Por ultimo, se le pedira‘al ‘alumno que redacte un aviso para el periédico, en donde

dentro de 7 aiios ¢l cubra los requisitos.

. PRESUPUESTO MENSUAL

INGRESOS .
Ingreso mensuat $ =lmpuesto__ -~ = Ingresoneto $
Remta de ca sa o departamento S:.
Servicios (gas, fue, agua) = 10% neto S:
Transporte Colectivo S__ . h$ e
Aulomévil S_
Gasolina S__
C s
E 1 s
Jlivencia S__
" | Temencin S,
Alimentacion . B . i s
S_____porcomida X 3 comidax al dia x 30 dias
Ropa S,
JirabajoS_ s intormadS
Varios (articulos para la casa y despensa) o i B R U A S
Entretenimicnto (cine. fiestis, ie). -
S_. por seniana N 3 semanas . S
S

', después se pedira a los alumnos

que comenten . acerca “de’ las posibles razones que otros alumnos pueden tener para

TESIS CON
FALLA DX ORIGEN
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abandonar la cscucla. éstas se anotaran en el pintarrén y se complememarén en caso de
ser necesano. A continuacién los alumnos elaboraran, por eqmpo dxalogos que
escemf caran las problemiticas planteadas dandoles una solucién adecuada para que en

‘cada caso no se dé la desercion .

-7 Al término, se retroalimentard cada participacion ‘de los equlpos y resaltaré la

|mponanc1a de recurrir a compafieros confiables, profesores, onentadorcs y padres de

famnlm como apoyo de la solucién de problemas.

‘Por ultlmo, se indicara que cada alumno elaborara un dnano de metas de su propio
caso. o

. 3a. Fase' Evnluaclon.

l‘malmente, se solicitaran comentarios por escruo. por pane de los alumnos con el

objetivo de conocer los alcances del programa

Asi mlsmo, se contlnuam COl’l el sel.,ulmlento O

mno. registrando todas las

; caractenstlcas que lo llevaron a. encomrars

Se sollcnara también seguimiento y comentarlos dc cada sesid por lumno con el'

profesor con quien se presentaron las caracteristicas mostradasken el cuadr

Por altimo, se reportaran los resultados obtenidos que dardn ;-a su.vez las pautas

para generar un proyecto que de continuidad a este trabajo para el ciclo qscqlar"siguicme.

s



ANEXO 6
SEGUIMIENTO DE ALUMNOS
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ANEXO 6

CERVANTES GONZALEZ SARA ELIZABETH
ACACIAS # 365 1* SECCION VILLA DE LAS
FLORES. TEL. 58-98-34-59

7-12 -00
Sara elaboré un ejercicio, en la asignatura de orientacion, en donde se
detecté un intento de suicidio en la época de secundaria, por consiguiente se
hablé con la alumna para sondear mis al respecto y prevenir cualquier situacion
en la que ella pudiera atentar contra su integridad fisica y moral. Por lo cual, se
le solicito acudir a asesoria psicologica (que no ha tenido desde dicho
antecedente). Ella tuvo una reaccion de angustia pidiendo no se le notificara a
su tutor ya que argumentd que su mama se altera demasiado con el tema.

En cse momento se le pidié que se relajara y lo platicara con su
tutor. Teniendo que presentar el lunes 11 de diciembre un informativo del
mismo donde explique estar enterado de lo descrito anteriormente y se
comprometa a solicitar asesoria psicologica en la institucién que al tutor mas le

convenga.

12-01-01
Se informo al tutor lo antes descrito solicitando de inmediato
asesoria psicologica para la alumna. En esta entrevista los padres se

comprometieron a responsabilizarse del asunto.

TESIS COw

FALLA DE OXIGEN




ANEXO 7
LIBRO DE BOLETA OFICIALES
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ANEXO 10
FORMATO DE SEGURO FACULTATIVO
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MSS

SOLICITUD PARA LA INCORPORACION DE ESTUDIANTES AL
SEGURO FACULTATIVO DEL REGIMEN DEL SEGURO SOCIAL

o7

FOLt

DATOS DEL PLANTEL EDUCATIVO

N

PARA USO EXCLUSlVO DELIM.S.S.

NOMBRE: REGISTNNO LMS S DELFLANTEL . __ ——m—
CLAVE: NUMERO DE Al'll.lACle DELESTUDIANTE: .. .
NIVEL EDUCATIVO: NUMERO DE UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR. N
DATOS DEL ESTUDIA NTE
A) NOMBRE
APELLIOO PATERNG MATENNG NOMBRE(S)
B8) SEXO 1) MASCULINO 2) FEMEN™ND
C) FECMA DE NACIMIENTO ( y )
OIA MES
D) LUGAR DE NACIMIENTO PR, -
£ DOMICILIO
Sy CALLE NUMERG (OCAUDAG COOIG
R ) '_ MURACHIO ENTIDAD FEDERATIVA
)’ NOMBRE DE LOS PADRES PADRE
N R MADRE
' ADEMAS DE ESTUDIAR TRABAJA 7 ns ano
M) . 2 DE QUIEN OEPENDE ECONOMICAMENTE 7 1)PADRES 2 CoNYUGE orros
- ESPECIFIOUE

1) ¢ EN QUE THABAUA LA PERSONA DE LA QUE DEPENDE ECONOMICAMENTE 7
1) SEAVIDOA FUBLICO
2) EMPLEADO DE EMFRIESA PARTICUL AR
3} FROFESION U OFICIO POA SU CUFNTA
4) COMERCIANTE O INDUSTRIAL

J) o SE ENC
) HSTITUGION. BE SEGUR

K} ¢ QUE INSTITUCION LE DA SERVICIOS MEDICOS 7
1) SEGURO SOCIAL
2 ISSSTE
3) SEGRLTAMIA DE MARINA
4) SECRETASWA DE LA DEFENSA NACIONAL

BAJO PROTESIA DE DECIR VERDAD DECLANO QUE LOS DATOS AQUI ASENTADQS SON CIERTOS

5) MAFING O MILITAR

) AGHICULIOR. GANADERO, CAMIESING, FLSCADOR
7) OBRENO

8) OIROS

ESPECIFIOUE

UENTRA PﬂOIEGIDO YA SEA COMO TRABAJADOR O COMO HENEFICIARIO DE SUS PADRES O DE SU CONYUGE, EN ALGUNA

ns 2180

) PEMEX

6) INSTITUCION NACIOHAL DE CREDITO (RANCOS)

NOAA e e
ESTECAIOUE

AR DAL EsTU

PLANTEL EDUCATIVO

IM.S.S. DELEGACIONAL

SE CEANTICA QUE FL SOLICITANIE
ES ESTUDIANTE DE ESTE PLANTEL

SELLO

NOMARE Y FIRMA DE L REGPROMSABLE

SELLO
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CONCENTRADO DE CALIFICACIONES
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GRAFICOS DE RESULTADOS
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ANEXO 12
PORCENTAJE DE APROBACIONDE 2* 2 PORCENTAJE DE APROBACION DE 2° 1
R
63.1 -
[oAPROBADOS MREPROBADOS | [@ APROBADOS B REPROBADOS

54.6

PORCENTAJE DE APROBACION GENERAIL.

APROBADOS M REPROBADOS J
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ANEXO 13

O LEL E5TADO DE MEXICO

1 FRICACIONR CULTUKA Y BUQIESTAR SOCIAL
NIERAL DE EDUCACION

DEFARTAMENTC DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR
ESCUELA PREPARATORLA OFICIAL No. 99

3AN JOSE VILLA DE LAS FLORES COACALCO

I JOSE VILLA DE L&3 FLORES, COACALCC A DE DE?

SR. PADRE DK FAMILIA
PRESENTE.

POR MEDIO DE L.A PRIESENTE LE INFORMO A USTED, QUE SE SOLICFI'A SU PRESENCIA EN ESTA}

TITUCION EL Dia .___bE A LAS PARA TRATAR ASUNTOS RELACIO
DOS CON SU B1JO (A)

DEL GRUPO

" SIN MAS POR EL MOMENTO Y AGRADECIENDO LA ATENCION QUE SE LE BRINDE A LA PRESENTE

ATENTAMENTE
Vo.Do.. - _ " ORIENTACION
PROFRA, LIDIA MEDINA GONZALEZ PROFRA,
SAN JONE VILLA DE LAS FLORES, COACALCO A DE DE 2000

NOMBRE DEL ALUMNO:
GRADO: ___ TTGRUPO:

NOMBRE DEI, PADRE O TUTOR: __

T FIRMADEL ALUMNG ] e FIRMADELPADRE
[ rests ooy
| . ‘o
| FALLA DE ORIGEN
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RELACION DE IRREGULARES
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ANEXO 14

RELACION DE IRREGULARES
3er. ANO T. VESPERTINO

NOMBRE DEL ALUMNO CALCULO | QUIMICA | BIOLOGIA | _TOTAL
Colin Suarcz. Guillermo X . !
Florcs Bande Berenice : X X 2 -
Jamallo Manjarrez Irma dc los Angeles M X 1
Guticrres. Delgado Erik X X X 3
Guticrrez Godinerz, Oscar Manucl . X 1
Herrera Sanchez Nancy Rocio X 1
tHucrta Romero Ana Lilia_ ! X 1
Lopez Quiroz Octivio X X 2
Monticl Macias Johanna Marisol X i
[Nava Piita Carlos Alberto hY 3 !
Onaic Ramircz, Gabricla N il N 2
Pas Palomnine Victor Alcjandro X X 2
IRobledo Trejo Hugo Enrique X X X 3
Rodrigucs Beltran Jorge X X 2
Soberanes Castillo Ignacio Alberto | X 1
[Tapia Salgado Ricardo Ronian i X X 2
Velaszquez Cisneros Christian X X 2
Villanueva Cerpas van Alowso e N
TOTAL 16 5
| TOG[ Ty
| !;1.,',:-._,; ;",.I—.‘,"" .
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ANEXO 15
DOCUMENTOS F1 Y F2
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SAN JOSE, VILLA DE LAS FLORES COACALCO A 25 DE ENERO DE 2002
- e ——— . ERTS TR ’
& EL PROFESOR DE TURA
_ gt
T W X AR,
i e gy — PROFR
i e 1 0 Memscont & /
AT .
URS & W td
EL DIRECTOR DE LA ESCUELA fer yorad EL SECRETARIO DE LA ESCUELA
[ - -1
S LA -
WA
RA. MARIA LAURA FRAGOSO VIDAL PROFRA, PA HER BARRERA
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ANEXO'15

BIERND DEL ESTADU DE MEXILO
> OECRETARIA DE EDUCACION, CULTURA Y BIENESTAR SOCINL
I SQUBSECFETAMIA DE EDUCACION MEDIA SUrEFI0R Y SUFERIOR
‘QIRECCION NIE FDUCACION MEDIA SUFERIOR ¥ SUPERTOR

INFORME FINAL DE CALIF ICACIONES

FBd Gy Vb G o™ Lo 1M B e
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i TELEFUND & 5874-72-87 ClELD ESCOLAR: 1903-2060
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11 CUVARRUBIAS CARMOXA DIANA GUABALUPE
17 DE QUEVEDD DIAZ OLIVEF ALNJANIN
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u GALICIA RODRISUET I05UE
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"® GRIFALDG RODRIGUE] FERRANDD
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18 LARA VATOUEY ELIZADETH
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ANEXO 16

Gobierno del Estado de Méxion
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Subsecretarfa de Educacidn Media Superior y Sperior
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Escuela Preparatoria Oficial No. 99
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ESTIMADO ALUMNO:
Es grato darte la bienvenida a la Preparatoria Oficial No. 99.

Sabemos que la Educacién Media Superior representa un escalén més en tu preparacidn
académica y formacién personal para un madana préspero.

En esta Institucién se te ofrece un Bachillerato Propedéutico Estatal, cuyo propdsite es:

Lograr una integracién que te permita acrecentar habilidades y destrezas pora ayudarte
en tuy formacién como individuo critico, amalitico y constructivo en bereficio de la sociedad, y
prepararte en la asimilacién de conocimientos de Ciencias, Humanidades y Tecnolégicas.

Bajo esta perspectiva se pretende lograr:

* Descrrollar las estructuras cognitivas que te permita la asimilacién ordenada y paulatina de sa-
beres.

* El desarrollo del conocimiento (competencias) que te permita desenvoiverte en jos estudios
del Nivel Superior y tu entorno en que te desarrolias.

* Si te convence nuestras propuestas nos da gusto que pertenezcas a esta institucién que de hoy
en adelante es tuya y abre sus puertas para apoyar la preparacién y formacién que dia a dia vas
a lograr con tu esfuerzo pero siempre con la asesoria de Orientadores, Docentes y Directivos.

-gcte eSPACLS cultuyql
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PROPOSITOS DE LA PREPARATORIA OFICIAL No. 99

FORMAR ESTUDIANTES QUE DESARROLLEN SUS FACULTADES IN-
TELECTUALES BUSCANDO LA EXCELENCIA ACADEMICA.

FORTALECER VALORES ETICOS Y MORALES QUE LOS DISTINGAN COMO
SERES HUMANOS ESPECTALES DENTRO DE LA SOCIEDAD EN QUE SE DE-
SARROLLAN.

CREAR UNA GENERACION DE ESTUDIANTES Y FUTUROS PROFESIONIS-
TAS QUE SE DESEMPENEN CON INICIATIVA, CREATIVIDAD Y COMPROMI-
SO EN CUALQUIER ACTIVIDAD EN LA QUE SE INVOLUCREN.
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BACHILLERATO PROPEDEUTICO ESTATAL

En el marco del Sistema Educative Nacional, el Gobierno de! Estado de México a través de
la Secretaria de Educacion, Cultura y Bienestar Social, crea en 1981 el servicio de Educacién Media

Superior,

En este contexto se establece el Bachillerato Propedéutico Estatal. Que hasta esta fecha
cuertta con mds de 150 Preparatorias oficiales e incorporadas que atiende a 40,000 alumnos.

* Una de estas Escuelas es la Preparatoria Oficial No. 99 que ofrece sus servicios a partir
del aifo de 1993. Y en 1996 se abre el Turno Vespertino*.

EL PROPOSITO ESENCTAL DEL BACHILLERATO PROPEDEUTICO
ESTATAL.

Es ofrecer al estudiante una formacién bdsica integral, que favorezca

'S

El desarrollo de las habilida- 14 Asimilacién de conocimientos
des ldgicas. bdsi de las ciencias , huma-
nidades y tecnologias.

que favorezcan

Su participacién como un actor criticoy
constructivo que se desenvuelva exitosa-
mente en el contexto social

Ofrecs una formacidn con una linea metodoldgica de trabajo para adquirir: ’c
? - Habilidades. —»| %" ¢ @
e S
\ a
- Destrezas. — ’% r
W I - Saberes.
Lo (I) ~ Percepcién .
- Hdbitos. __.@ S - Prdxis.
b 1 - Valores.
Dy a
- Comacimientos. —» @é{g{ 3 .
G .
" ° TESIS G
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Con los fines anteriormente propuestos se tiene la intencién de que aprendas a trabajar

en grupo, que perfecciones tus habilidades en la bisqueda de informacidn, que expreses puntos de
vista que proyectes aprendizajes significativos mds alld del aula y transformes la realidad al lograr:

Convertir los saberes en conocimientos.

Aptitudes lingliistica, numéricas y procesamiento de informacién.
Capacidad critica de experiencias de razonamiento y comprensién.
Creatividad.

Habilidad para el estudio.

LI 4 Formar en el alumno hdbitos, habilidades y destrezas que
- Q - lo orienten, preparen y estimulen para el autoaprendizaje.

S

Fomentar la capacidad de abstraccién e interés por una
actitud cientifica.

Desarrollar el lenguaje I6gico - matemadtico, como instru-
mento para abstraer, representar y operar con conceptos,
fenémenos naturales, sociales y culturales, ademds domi-
nar la utilizacién de sistemas automatizados para proce-
sar informacién.
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SERVICIOS NE OPRECE LA PREPARATORIA

CENTRO DE COMPUTO

b

AUDIOVISUAL - LABORATOREO
MULTIDESCIPLINARIO

Regquisito primordial es prasentar tu credencial en buamas condisiones sin tachaduras, en-

mandaduras o alteraciones para su validez.

Otra depandencia que te ofrece sus servicios a8 ¢l Deportamento de Psicopedagogia don-
2o un completo servicio de asesoria en drea académica, social y familiar, con el objetivo de que logres
sestacar académicamente: y el servicio de informacién se proporciona a los padres de familia intere-
=xdos:en el avance académico del bachiller, sismpre que saa con previa cita.

TALLERES DE LECTURA

BIBLIOTECA INTERNET

LABORATORIO DE
IDIOMAS

Organismos a log que puedas partenecar:

Corwejo téenico consultivo.

* Actividodes relevontes y ra-
creativas, grupos astudiontiles
aon fines académicos, culturales y

Sociedad de Alumnos
artisticos - deportivos.

S
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MAPA

CURRIcCULAR

ler. SEMESTRE 2do. SEMESTRE 3ar. SEMESTRE

ASIGHATURAS ASIGNATURAS ASIGNATURAS
TALLER DE LEC. Y RED. I TALLER DE LEC. Y RED. [T UTERATURA I
MET. Y TEC. DE INV. I MET. ¥ TEC, DE INV, 11 GEOGRAFIA
ALGEBRA I ALGEBRA 11 TRIGONOMETRIA
LOGICA FILOSOFIA ETICA
ANTROPOLOGIA HISTORIA UNIVERSAL HISTORIA DE MEX100
ETIMOLOGIAS ARTES VISUALES .- FISICA T
COMPUTACION FUND. DE LA COGNICION COMP. ¥ RAZ. VERBAL
EDUCACION P/SALUD SERV. Y ASES. DE COMP, ' EDUCACION P/SALUD
EDUC. ARTISTICA EDUCACION P/SALUD EDUC, ARTISTICA
¥DUC FISICA EDUC. ARTISTICA EDUC. FISICA

ORIEN. EDUCATIVA

EDUC. FISICA

4to. SEMESTRE

ORIEN. EDUCATIVA

SERV. Y ASES. DE COMP.

ORIEN. EDUCATIVA

ASIGNATURAS

LITERATURA II

INGLES I

GEOMETRIA ANALITICA

QUIMICA I

5to. SEMESTRE 6t0. SEMESTRE
ASIGNATURAS ASIGNATURAS
NOC. DE DERC, POS. MEX. PSICOLOGIA
INGLES 1T INGLES I
CALC. DIF. E INTEGRAL ESTADISTICA

SOCIOLOGIA

QUIMICA II

FISICA 1T *~

ECONOMIA

BIOLOGIA GENERAL

BIOLOGIA HUMANA

AMAL DE PROB. Y T. DES,

CREATIVIDAD APLICADA

EDUCACION P/SALUD |

SERV. Y ASES. DE COMP,

EDUC. ARTISTICA

ORIEN, EDUCATIVA.

EDUC. FISICA

SERV. Y ASES. DE COMP.

ORIEN. EDUCATIVA

hd
>
(o}

©;

INNOV. ¥ DES, TECNH.

EST. SOC. ¥ POL. DE MEX.

FISICA ITI

ECOLOGIA

SERV. Y ASES. DE COMP.

ORIENT. EDUCATIVA

- TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




REGLAMENTO DE EVALUACION

“La evaluacién se concibe como un proceso permanente, integral y sistemdtico de obten-
cion de informacidn de calidad - confiable y wilida sobre los elementos que intervienen en el proceso
educativo, que posibilita impulsar las acciones hacia una educacidn éptima”,

La evaluacién del desemperio escolar esta de acuerdo a las bases instructivas publicados
por la Secretaria de Educacidn, Cultura y Bienestar Social en 1997, para las Escuelas Preparatorias
incorporadas al Sistema Educativo Estatal.

Nota: Cada servicio cocurricular se acreditard globalmente y tendrd las siguientes caracteristicas. La acreditacién hasta el
cuarto semestre serd condicionante para la inscripeidn al quinto semestre.

1

Se readlizardn 3 periodos de evaluacién por semestre; serdn el resultado de las diver-
sas estimaciones del desempefio escolar.

Las calificaciones se registrardn en niimeros enteros, conforme a lo siguiente:

a) Para calificaciones mayores de 6 puntos, de .5 a .9 se aproximard al entero inme-
diato superior y de .1 a .4 al entero inmediato inferior.

b) Para las calificaciones menores de 6 puntos, de .1 a .9 se aproximard el entero in-
mediato inferior.

La calificacién definitiva se obtendrd -determinando la media aritmética de las 3 cali-
ficaciones periédicas y SERA APROBATORIA:

a) Cuando la suma de las 3 calificaciones periédicas sea igual o mayor a 18, siempre y
cuando dos de ellas sean aprobatorias.

* La escala oficial de calificaciones serd numérica de O a 10 puntos, siendo 6 (seis)
puntos la minima aprobatoria.

Calificacién. | pyntos Calif. Observaciones

Defini.

18 6 Aprobado

18 6 Aprobado

Aprobado

Aprobado

Reprobado (por que pr ta dos ewalugci reprobatorias) |

Reprobado {no alcanza el promedio)

Reprobado (no alcanza el promedio)

Reprobado P/F E. EXT. (por faltas)

O |w o (o o o fon |-

N[N |a|O0 A N N

oof~]ajwlo oo for Jor ke
N
n

—
w
sl W DIONN O

Reprobado P/F E. T.S. (por faltas)

P/F. E. EXT. = Por faltas examen extraordinario TESIS c Gﬁj PAG.

P/F. E. T.S. = Por faltas examen a titulo de suficiencia.
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BASES PARA LA RESULARIZACTION

* Se establecen 2 procedimientos para la regularizacién de los alumnos:
- EXTRAORDINARIO
- TITULO DE SUFICIENCIA

£l elumno tendrd cuatro oportunidades para acreditar una asignatura mediante los procedimientos
de regularizacién, dos exdmenes extraordinarios y dos a titulo de suficiencia.

*=~ Serén sujetos del procedimiento de regularizacién al 1° Extraordinario, los alumnos que:
- Durante el semestre acumulen el 15% y hasta el 25% de inasistencia, determinado en funcién de
las horas de clases impartidas.
- Los que resulten reprobados conforme a las bases instructivas para la evaluacién.
* Asi también cuando no se logre la aprobacién en el periodo de regularizacién inmediato.

** Serdn sujetos del procedimiento de regularizacién al 2° Extroordinario los alumnos que:
- Reprobaron o no se presentaron al periodo del primer examen extraordinario inmediato posterior
al fin de semestre.
- Durante el semestre acumulen mds del 25% y hasta el 40% de inasistencias, determina do en fun-
cién de las horas impartidas.

“* Serén sujetos del procedimiento de regularizacién al 1° examen a Titulo de Suficiencia los alumnos

Que: :

- Reprobaron o no se presentaron a los dos periodos de exdmenes extraordinarios inmediatamente
posteriores al fin del semestre.

- Y los que durante el semestre acumulen el 40% de inasistencia, determinado en funcién de las
horas clase impartidas.

- Adeuden asignaturas seriadas del semestre inmediato anterior.

* La oplicacién de la evaluacién serd en 2 fases: ORAL Y ESCRITO.

**Serdn sujetos del procedimiento de regularizacién al 2° examen a Titulo de_Suficiencia a los alumnos
que:
- Reprobaron o no se presentaron al primer periodo de exdmenes a titulo de suficiencia inmediato
posterior y al segundo examen extraordinario.

INOTA: Un chswno podrd ser inscrito como irregular al siguiente semestre, si ain tiene oportunidod de regularizacién extraor-
&Irn o ﬁ?ulo de suficiencia. (MAXIMO 3 AST6NATURAS).
Consi wdo que el al presentard como mdximo 3 asignaturas en cada periodo de regularizacién extraordinario y/o
a titulo de suficiencia.

PERIODOS DE REGULARIZACION

Agosto Octubre Febrero Junio
Septiembre Diciembre Abril
Solamente egresados de 3° : -—PAG

TESIS CON "
FALLA DE ORIGEM




* EL PROFESOR APLICARA LOS INSTRUMENTOS QUE CONSIDERE ADECUADOS.
COMO PRUEBAS, ESCALAS ESTIMATIVAS, LISTAS DE CONTROL: AST TAMBIEN EN LAS MO-
DALIDADES DE LA METODOLOGIA BASICA QUE CREA CONVENIENTES.

AL TERMINO DE CADA SEMESTRE RECIBIRAS
BOLETA OFICIAL.

VALIDACION DE TUS ESTUDIOS.

;
3
!

* AL CONCLUIR EL BACHILLERATO CON CREDITOS APROBATORIOS RECIBIRAS UN
CERTIFICADO DE ESTUDIOS EXPEDIDO POR LA SECRETARIA DE EDUCACION, CULTURA Y
BIENESTAR SOCIAL Y REGISTRADO EN EL DEPARTAMENTO DE CERTIFICACION ESCOLAR.

* EL CERTIFICADO TENDRA LA VALIDEZ OFICIAL PARA QUE PARTICIPES EN LOS
PROCESOS DE SELECCION O INSCRIPCION EN CUALQUIER ESCUELA DE NIVEL SUPERIOR
OFICIAL Y/0 PARTICULAR (UNAM, POLITECNICO, UAEM, UAM, ETC.).

TERMINACION DE ) UNIVERSIDAD

®
0a(]
11 1i=h] jT
DD "]
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o
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REGLAMENTO ESCOLAR

CAPITULO I

LAS DI ICIONES GENERAL|

ARTIOAO1. Llas bases normativas es de observancia obligatoria para los alumnos de las Escuelas

Preparatorias Oficiales.
ARTIOARO 2. Se consideran alumnos quienes hayan cumplido formalmente los requisitos de inscrip-
cién.
ARTIONO 3. Paraefectos del presente reglamento se entiende por:
I. AUTORIDAD: Las autoridades educativas.
II. INSTITUCION: La escuela en la que se encuentra matricukado el alumno.
IIT. ALUMNO: El ciudadano que cumple con los requisitos establecidos en el articulo 2.
IV. COMUNIDAD ESCOLAR: Al conglomerado formado por los demds elementos que se
interrelacionan con el alumno en el proceso ensefianza—aprendizaje (docentes, padres
de familia, etc.).
CAITULO IT
LO. CHOS

ARTIORO 4. Los alumnos inscritos en las instituciones mencionadas, tienen los siguientes derechos:

A% OR§ OBRT R BR "

Recibir la ensefianza que los planes, programas y proyectos plantean de acuerdo a la Moder-
nizacién Educativa.

Recibir la documentacién que lo acredite como alumno del plantel.

Ser evaluado con base a lo estipulado por la normatividad, asentadas en las bases instructi-
vas.

Pertenecer a las agrupaciones que funcionen en la Escuela, con fines educativos o de servi-
cio social.

Recibir reconocimientos y estimulos, que en su caso otorgue la propia escuela.

Participar en los eventos organizados por la institucién, zona escolar y nivel estatal.
Presentar propuestas y participar en actividades que conlleven a mejoras sustanciales del
trabajo académico — administrativo de la institucién.

Obtener los documentos, diplomas o certificados que acrediten los estudios realizados.
Hacer uso adecuado de todos los bienes de la escuela, como equipo, instrumentos, espacios,
etc. presentando la credencial.

Contor con el apoyo necesario cuando se represente académicamente a la institucién.
Recibir del personal docente el apoyo necesario para resolver problemas académicos.

PAG.
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CAFPITULO III

DE LAS OBLIGACTONES

ARTICUL@ Son obligaciones de los alumnos las siguientes:

I.

Asistir puntualmente a sus clases y actividodes escolares.

a) Permanecer en el plantel durante todas las horas que sefala el hororio escolar.

b) Lahora de entrada serd de 15 a 5 minutos antes de iniciar la primera clase, después
no se permitind el acceso a la institucién bajo ningiin motivo.

c) Prestar atencién al timbre que marca la hora de entrada, salida y término de clases
asi como duracién del periodo de descanso.

Cumplir debidamente los promisos académi adquiridos.

a) Preparar debidamente las clases asi como realizar los trabajos que se le indiquen con
toda anticipacién; implica salidas a museos, bibliotecas, cines, teatros, étc.

b)  No salir de la escuela durante el tiempo de las actividades académicas; salvo causa
justificada.

c) No suspender las clases de manera ilicita contraviniendo el calendario escolar oficial.

d) No acumular tres reportes por impuntualidad, aunque estos no sean consecutivos.

Comportarse en forma disciplinada y respetuosa, por lo que no se permitird:

a) Liarse a golpes dentro y fuera de la institucién, con algin compafero, estudiante de
otra escuela o bien de la misma: con algin ciudadano, siempre y cuando este problema
repercuta en la vida y prestigio de la escuela. '

b)  Agredir, injuriar y calumniar a cualquier miembro de la institucién.

c) Cometer actos de vandalismo dentro y fuera de la institucién o lejos de la misma.

d) Guardar dentro de la institucién en su porte de modales, el decoro digno de personas
cultas y de respeto a toda la comunidad.

e) No realizar juegos que pongan en peligro la integridad fisica de sus compaferos.

f) Cuidar de la conservacién y aseo del edificio, material escolar, equipo, libros, étc. nin-
giin alumno podrd ingerir alimentos dentro del salén de clases.

g) Sustraer instrumentos, materiales y otros bienes propiedad de la escuela.

h)  Queda prohibido introducir a la escuela grabadoras, objetos de valor, dinero en efec-
tivo, objetos punzocortantes y armas, étc., que puedan ser motivo de distraccién o
extravio, la escuela no se hard responsable de la pérdida de cualquier objeto.

i)  Queda prohibido acudir al plante! en estado de ebriedad o bajo los efectos de algin
narcético, droga enervante o estupefacientes.

j)  Portar armas de cualquier clase en las instalaciones de la institucion.

k)  Suplantar, ser suplantado o realizar cuaiquier acto fraudulento en las evaluacrones
correspondientes.

1) Falsificar documentos o utilizar documentos falsificados.

m) Se prohibe fumar.

n)  Hacer escdndalo, jugar en pasillo, y permanecer en ellos en horas de clase.

0) Hacer uso de grabadoras en los salones de clase, excepto para aspectos académicos y
fines diddcticos.

p)  Ingerir alimentos o bebidas en el salén de clase. @




IV. Cuidar la presentacién e higiene personal.

a)

b)

<)

La presentaciény aseo de los elumnos deberd ser decorosa tanto en el vestuario como
en el peinado. No esta permitido el uso del cabello largo o peinados extravagantes asi
como el pintdrselo en los hombres y mujeres respectivamente. NO PORTAR ARETES
(HOMBRES).

Proveerse del uniforme, equipo para deportes y material de trabajo solicitado por la
escuela, en un mdximo de 15 dias después de inicio de semestre.

Portar el uniforme completo para su revisién diaria. E! uniforme deportivo solo en los
dias que le corresponda la clase.

El salén deberd permanecer durante y después de labores perfectamente limpio e
higiénico.

V. Hocer liegar los citatorios y comunicados de! plantel a los padres de familia.

VI. Representar a la institucion en los eventos académicos, culturales y deportivos, que
a través de las autoridedes educativas, se convocan.

a) Los alumnos que se encuentren imposibilitados para realizar alguna actividad deberdn
presentar certificado médico, comunicando al mismo tiempo la duracién de la incapaci-
dad.

b)  Adquirir y portar la credencial que los acredita como alumnos y mostrarla siempre que
le sea solicitada.

CAPFITURO V
DELAS SANCTONES.
ARTICULC. 9 .us alumnos que infrinjan lo estipulado en el articulo 5 del presente reglamento se—
rdn acreedores a las sanciones siguientes:

1. Llamada de atencidn.

2.  Amonestacién verbal.

3. Amonestacién escrita.

4.  Suspensién temporal de sus derechos escolares.

5.  Expulsién definitiva de la institucién.

a) Todas las sanciones a que se hagan acreedores los infractores, deberdn ser comuni —
cadas al padre de familia o tutor.

b) Tres reportes causan suspensién temporal, de tres dias en una semana dependiendo
de la falta cometida.

ARTICULO 7. Es la facultad de los Profesores horas - clase, orientadores y directivos aplicar las

sanciones estipuladas en el articulo seis.
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cAITUO vV

DELAS INAST NCTAS.

ARTIOALO 8.

a)
b)

c)

d)

CAFITWLO VI

Los alumnos podrdn justificar sus inasistencias a la escuela, conforme a las siguientes
situaciones:

Por enfermedad, el alumno deberd presentar certificado médico correspondiente al
orientador técnico a mds tardar al dia siguiente de su incorporacion.

Cuando los alumnos falten dos dias consecutivos o cuatro dias continuos, sin que la
escuela reciba aviso de los padres o tutores del alumno, serd dado de BAJA.

Por situaciones personales del alumno deberd presentar una solicitud firmada por sus
padres ante el orientador técnico con un dia de anticipacién, a fin de tramitarla, de
otra manera no se permitird su salida.

Serd obligacién del interesado mostrar a los catedrdticos la documentacién que justi-
fique sus inasistencias.

LO: TIMULOS.

ARTIOAO 9.
a)

b)

o)

d)

CAPITIAL V1T

Los alumnos deberdn recibir en su caso, los reconocimientos y estimulos que se hagan
acreedores:

Diploma de Aprovechamiento Escolar; se otorgard al alumno que haya obtenido un pro-
medio minimo de 9.0 de calificaciones durante el afio escolar.

Diploma de Excelente Conducta; se otorgard al alumno que determine las autoridades
del plantel que haya demostrado un-comportamiento civico - estudiantil de beneficio a
la sociedad y a la institucién.

Diploma por Terminacién de Estudios: se expedird al estudiante que concluya satis—
factoriamente los estudios correspondientes.

Diploma o Reconocimiento por participacién en eventos académicos, civicos y deporti-
vos.

DE OBLIGACION DE LOS PADRES O TUTORES.

ARTICULO 10:
a)

b)
c)
d)

Los padres de familia o tutor:

Aportar las cooperaciones econdmicas que sefialen las autoridades y comité de padres
de familia considerando tiempo y forma (SEMESTRAL).

Proporcionar al alumno el uniforme y Gtiles escolares necesarios para el buen desarro-
llo académico.

Proporcionar permisos al alumno y lo necesario para que asista a museos, bibliotecas,
teatros, etc.

El padre de familia o tutor solo se presentard dos veces por semestre para la recep-
cién de calificaciones, con previo aviso. -

TESIS CO8 O,
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TRAMITE DE DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS

En este apartado se da a conocer el seguimiento que realizards para la tramitacién de cada

documentos que solicites:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

CONSTANCIA DE ESTUDIOS.

CARTA DE BUENA CONDUCTA.
CREDENCTAL DE ESTUDIANTE.
JUSTIFICANTE DE INASISTENCIA.
BOLETA DE CALIFICACION SEMESTRAL.

CERTIFICADO.

Los incisos a, b, ¢, f requieren una solicitud escrita a mdquina, dirigida a la Directora de la
Institucién con un dia minimo de anticipacidn para su peticién. La solicitud deberd ser entregada al
Orientador del grupo: al mismo tiempo:

*TENDRAS QUE CUBRIR EL COSTO AUTORIZADO PARA SU TRAMITE EN LA
SUBDIRECCION ADMINISTRATIVA*

Para el inciso (d) tnicamente se dard justificante de inasistencia por motivos de salud pre-
sentando receta médica al dia siguiente después de asistir a clases, antes no podrd realizar éste tra-

mite.

* EN CASO DE SER UNA COMISION OFICIAL DE PARTE DE LA INSTITUCION SE LE
ENTREGARA EL DOCUEMENTO PARA EL TRAMITE RESPECTIVO *

PAG.
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FORMATO DE SOLICITUD

FECHA:

ASUNTO: SE SOLICITA

C. PROFRA. MARIA LAURA FRAGOSO VIDAL
OIRECTORA DE LA ESC. PREPARATORIA OFICIAL No. 99
PRESENTE:

E7 suscrito (nombre dJdel alumno)

Grodo : Grupo: Turno: Domicilio:
RF.C.: No. Exp.:

Qien actuaimente cursa el semestre del ciclo escolar.

Se dirige a Usred de /a manera mds atenta para solicitar

por motivo de ___
ATENTAMENTE DEPTO. ORIENTACION
Nombre y firma del estudiante Profr{a). (nombre de su orientodor)

MNOTA: TODAS LAS SAICTTUDES SON EN TAMANG CARTA, HOTA BLANCA ¥ ESCRITA A MAQUINA.

PAG
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DIRECTIVOS
* DIRECTORA

PROFRA. MARIA LAURA FRAGOSO VIDAL

* SUBDIRECTORA

PROFRA. LIDIA MEDINA GONZALEZ

* SECRETARIO ESCOLAR

PROFRA. FELIPA HERNANDEZ BARRERA

* ORIENTACION ESCOLAR

MARIA DEL CARMEN RAMIREZ MORALES
MARTIA ENRIQUETA ANTONIO MARTINEZ
JOSE MARTIN ROCHA GARCIA
LUISA LOPEZ MENDOZ A
MARIA DE LOS ANGELES SANCHEZ VILLICANA

NORMA ANGELICA QUEVEDO GONZALEZ

PAG.
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ANEXO 17
JUSTIFICANTES

\q



GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO

SECRETARILA DK EDUCACION CULTIRA ¥ BIENESTAR SQCIAL
SUBSECRETARIA DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR Y SUPERIOR
DMECCION DE EDUCACION MEDILA SUPERIOR Y STPERIOR
DEPARTAMENTO DE EDUCACION MEDLA STPERIOR

JUSTIFICANTE DE INASISTENCIA

JOSTIFICANTE No

&, C. PROFESORES:

POR HLEDRIC JE L4 PRESENTE SE LES SOLITITY ATENTAMUNTE CUSTIFI
ALTDLSC o5 e —— e RRADZ: .

SYIRND: Ll LOS DS
- DEFIDG A D
© DEPARTAMESNTO DK ORIENTACION " Ya.Bo.
' : : ) SUTBDIRECTION
PROFR B e " - PROFRA. LIDLA MEDLYA 3O saL 22

FIRMA DE ENTERADO
" PROFESCRES DE CLASE

" TESISCON |
; PALLA D ORIGEN |

s .

20




ANEXO 18
OBSERVACION PEDAGOGICA.




ANEXO 18

OBSERVACION DE
CLASF DIDACTICA

TURNO VESPERTINO

PROFR:

GRADO: GRUPQ:

S1

1. Es puntual al entrar a su clase

- FECHA:

HORA:

ASIGNATURA:

NO . OBSEV.

2. Permite la entrada y Ia salida de alumnos durante ia clase

3. Al entrar al grupo su actifud es positiva

creativo, cordial)
4. Percibe la asistencia totat del grupo

5. Obtiene la atencion del grupo

6. D tra la org: i6on de la clase
7. Refleja el conocimiento tedrico
8. Aclara dudas

9. Utiliza la reflexion y asociacion con los temas abordados

10. Estoletuneln!cluldmyhsopuuom

11. Py yf la p on individual
ynolecuvn
lZ.Udlinnmnosdid&cﬁcos
PR éodos o )
13. Ubicacio égica del d enelnléndeducs

14. V‘mculnl.leodneonh. lidad (refe

)

15. anquelosdunmstmnmhbrmtemnous

16. Las act. ! ngT con e ntt o
dehotuclneqwmq)lne

17. Motiva en o plimiento de las act. extraclase
18. Se exp clar d 1a sesion

19. Maneja su tono de voz en los contenidos declarativos

20. Presenta planeacion

21. Revisa el contenido de las act. dentro y fuera de clase

22, Define como-evaluari las act. dentro y fuera de clase

23. Promueve d respeto entre los alumnos

24. Se presenta ante el grupo de manca
- autocriticos

- democritico

- laissez faire
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