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INTRODUCCIÓN 

Dentro de la teoría de problemas de aprendizaje, antes de 1980 había 

mucha confusión para poder definir correctamente el término, pero posteriormente 

a esa fecha se'ha ido delimitando. Ahora, de acuerdo con la Comisión Nacional 

de Probl~ma's.'de ~prendizaje sabemos que "los problemas de aprendizaje son un 

grupo heter~gerie.o'de.trastornos manifestados por dificultades significativas en la 
> ', ··, • ,; '~-."::}: ~~, ' • 

adqulsidÓri ~;Gs~:d¿Lhabla; escucha, lectura, escritura, razonamiento y cálculo 
-. :·.::::· .. ·: ·r\:~:.:/:;:·;·., 

matemático;•}''' ·{.'°• '"• 

Segú~i~oJ~~}~~lth (1967:56) "la formación de la autoestima tiene que ver 

con el. tr;ió Jl~ ~J~¡~~'etfüño en el.núcleo familiar y la escuela. Por el contrario, 

:::;:.tt1~:ti~~fri~:t~:.:~~.'~::;;~, :: :::::,::·:~::: 
actos, ~¡ltrJt~~~~;~.·;~c~~i~g~/hurnillándolos y ridiculizándolos en público". 

De a~u~~i,f ~~~~1{;~~~i~mt1~1~ ~~ la práctica realizada en el "Centro de Atención 

Pedagógica",(C.A.P.)'se:~ótó la necesidad de investigar el nivel de autoestima de 

::,r::·~t~~tf ~j~{11i.::~·:::;;ci::::::::~~::,::~'.:.: ::~: 
conse~üenci~'cieia f~I;~ de recursos, poca información de los padres y de algunos 

' .'·::·:· ':':.'.:: ·.-:.··· 
maestros de las escuelas regulares, a las que asisten estos niños; en donde no se 

tiene la preparación adecuada; lo cual se supone, podría influir en la autoestima 

de los niños. 



. ' 

En el C.A.P. se da apoyo de lectura, escritura y cálculo matemático. Pero 

no se ha atendido el revisar la autoestima de los niños, siendo que ésta es parte 

fundamental del proceso de aprendizaje. 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

Los niños con problemas de aprendizaje enfrentan una situación más dificil 

de lo normal, ya que por sus trastornos académicos están expuestos al rechazo y 

a ser etiquetados, por eso es necesario revisar la autoestima que presentan los 

niños del C.A.P. 

La autoestima (Aicántara,1990) es una actitud hacia uno mismo, que 

implica la aceptación de presupuestos antropológicos y psicológicos. No es 

innata, es adquirida'y se genera con la.historia de cada persona; si se ha vivido 

con carencias .V 'maitrnt~;~ ·flsico's o· verbales, obviamente la . autoestima se verá 

~~~éllgió'~sté"tema, p~rque al estar realizando la práctica profesional en el 

"Centro;d~{'.:/>.tenciÓn Pedagógica" (C.A.P.) se tiene contacto con niños que 
~: ·~ : 

present~~ .. p.roblemas de aprendizaje, de los cuales se desconoce el nivel de 

autoesti:;,:,a · ·~ no se sabe si tiene alguna relación con sus problemas de 

aprendizaje. o viceversa, siendo estas dos variables asociadas. 

José Antonio Alcántara (1990) en su libro "Cómo educar la autoestima", 

menciona que la autoestima es un condicionante del aprendizaje, ya que la baja 

autoestima se va a ir reforzando con los constantes fracasos, bajas calificaciones 

y comentarios de los padres. 
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Nathaniel Branden (Citado por Hernández, 1999) .dice que rio es ~na regla 

que la autoestima influya en el alto o bajo nivel de rendimiento escolar o pues un 
"·,. "-:-· . . 

niiio con baja autoestima puede tener un alto nivel escolar para sentirse aceptado 

como buen nliio o tener la aprobación de los padres. 

El mismo autor maneja que para fomentar la autoestima en niiios hay que 

tratarlos con amor y respeto, ya que son personas, por pequeiias que parezcan. 

Se debe proyectar una actitud de aceptación, para que el nliio no sienta que 

todo el tiempo está a prueba y asl el niño siga manteniendo sus expectativas. 

Por último, estimular el aprendizaje en el niño y proyectar la confianza del 

adulto en la capadda·d ..¡el valor del niño. 

Entonces, en esta investigación se pretende conocer el nivel y 

caracterlsticas de la autoestima de los niños del C.A.P. 

JUSTIFICACIÓN. 

En lo personal, es importante conocer la autoestima de los niños del C.A.P., 

porque según los resultados obtenidos en esta investigación se sabe que es 

necesario realizar algunas sugerencias dentro del C.A.P., o que la información 

recabada pueda dar pauta a futuras investigaciones o aportaciones, creaciones de 

talleres o de .nuevas tesis que se realicen en favor de los resultados obtenidos a 

partir de esta. Investigación. 

Eri el .. centro de Atención Pedagógica no se ha realizado ninguna 

invesÍigaclóri .. formal acerca de la autoestima en el aprendizaje de los niños con 
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problemas, por lo que esta investigación es provechosa para aportar ayuda al 

C.A.P. 

El tema de la autoestima está incluido en el temario del programa educativo 

de la Escuela para Padres, que se imparte en el C.A.P, pero se expone de una 

manera muy supeñicial, debido a que los padres sólo asisten dos horas a la 

semana. De esta manera el tema sólo se trata con los padres, pero ésto no es 

suficiente ya que fallarla que los padres estuvieran conscientes de la actitud que 

hay que tomar con los hijos. Por otra parte, surge aqul la necesidad de conocer la 

autoestima de los niños para que asl los padres tengan conocimiento del nivel que 

presentan sus hijos, y basándose en este resultado, saber qué tipo de actitud 

tomar con el niño. 

En el aspecto afectivo, este es un tema muy relevante, ya que en torno a la 

autoestima giran muchas actitudes del niño. No se sabe si el niño con problemas 

de aprendizaje tiene baja autoestima. 

Para esta investigación se eligió, el método descriptivo, debido a que nos 

ofrece un contacto directo con la situación estudiada. Los instrumentos que fueron 

utilizados son las pruebas psicométricas de tipo proyectivas, aplicados a los 

niños, para conocer su autoestima. Entrevistas dirigidas para los padres, las 

asesoras de grupo y los niños. La observación se realizó mediante el diario de 

campo, donde se registraron las conductas y actividades realizadas para la 

investigación. De esta manera, se logró confrontar los resultados de los 

instrumentos con el marco teórico y la verificación de la autoestima del niño. 
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OBJETIVO GENERAL 

Conocer el nivel y caracterlsticas de la autoestima de los niño.s con , 

problemas de aprendizaje, del segundo nivel que asisten al Centro de Atención .· 

Pedagógica. 

OBJETIVOS ESPECIFICO$ 

1. Evaluar cualitativamente el nivel de autoestima de los niños a través de 

pruebas proyectivas. 

2. Conocer la Imagen que el niño tiene de si mismo. 

3. Detectar las principales caracterlsticas de los problemas de aprendizaje de 

los niños del C.A.P. 

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN. 

1. ¿Cuál es el nivel de autoestima en los niños, evaluado a través de las 

pruebas proyectivas? 

2. ¿Qué imagen tienen los niños acerca de ellos mismos? 

3. ¿Cuáles son las principales características de los niños con problemas de 

aprendizaje del C.A.P.? 
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DELIMITACIONES DEL ESTUDIO. 

La investigación de la autoestima en los niños con problemas de 

aprendizaje, se llevó a cabo en el Centro de Atención Pedagógica y se realizó 

durante el ciclo 2000-2001. 

Al C.A.P. acuden personas de bajos recursos económicos, pero no por esto 

quiere decir que todos los niños y sus padres tengan la misma preparación 

académica. Esto es muy notorio incluso en la forma de expresarse de cada 

persona, por lo cual se buscó que con esta investigación el conocimiento de la 

importancia de la autoestima en niños con problemas de aprendizaje, sea más 

homogéneo. 

La muestra estuvo formada por los niños del segundo nivel del C.A.P., 

involucrando a los padres y asesores para lograr un trabajo integral._ 

Se aplicaron varios instrumentos para asegúrar la validez de la 

investigación. 
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MARCO DE REFERENCIA. 

El C.A.P. se encuentra en las instalaciones de la secundaria Don Vasco 
,:· 

ubicada en la calle de Cuauhtémoc No. 6, Col. Centr.o,:.en Uruapan, Michoacán, 

México. El C.A.P. está organizado de la siguiente mari'er~: un grupo que contiene 
>_ :- ··-:~1:~:~·d': '.; 

niños de 1º y 2º de primaria, que maneja como prim~?nivel; el segundo nivel está 
. ,· - . . ' 

formado por 3° y 4°; y el tercer nivel por. 5° y 6°. :T~mbién se cuenta con un salón 

que es donde se imparte lá escuelapar~ ~~dres, otro salón en donde están las 

. encargadas que son: ¡~<Líe: en F'edágogla Gabriela Mireya Tovar Valdés y la Lic. 

en Pslcologla Rosalba Flores Ortiz. Además se cuenta con áreas de recreación, 

dos patios y una cancha .de fut-bol. Las encargadas son las que dirigen el 

proceso. Cada grupo tiene de 3 a 4 asesoras y cada asesora se encarga de 

observar particularmente a 2 ó 3 niños dependiendo del tamaño del grupo, que por 

lo general es pequeño, no más de 1 O niños. 

Los horarios son: viernes de 4:00 a 6:00 pm, y los sábados de 9:00 a 11 :OO 

a.m. Se manejan dos cursos por separado, uno cada dla. 

En el C.A.P. se brinda atención a los trastornos de lectura, escritura y 

cálculo matemático: 

La im;itaC:tÓ~:.para 
0

lngresar al C.A.P., se hace en escuelas públicas que se 

encuentren ubicadas cerca de la zona. Existen algunas excepciones en las que 

se reciben ·~iftos ·que provienen de escuelas particulares, que sean de escasos 

. recursos, ya que lo que se pretende es dar un servicio social cobrando una cuota 

semanal realmente simbólica. 
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. __ , 

CAPITULO 1 

EL Nli\10 DE 8 A 9 Ai\IOS 

' ' 

Los niños con problemas de '~prendizaje con una edad cronológica entre 

ocho y nueve años se encuentran en.·la edad escolar. Y debido a que tienen una 

educación formal tienen la op~rturÍid~d 'de desarrollar nuevas habilidades, también 

se considera que es esta edad éll ·1~· ~úese presenta el mayor número de casos 
. .'.:.:'•.'.;;1·::-·: .. -· 

de crisis de problemas de aprendizaje, debido a que en el tercer año de primaria, 
:-.;·.:/· '.'"-'.''.. , 

que es el que corresporide:'a :la.edad'.ya:mencionada, se manejan las cuatro 
_ , .. -~ ·r·:: _·-1t?t:.:?i.-,\;,·:t~;~~ :!~:s::,, ~~: .. ·~. ~-,, _ 

operaciones básicas y el;dominió;de!la'.lectura y escritura; si al sujeto no se le 
. ', ·-~·: .. ::".\·:·:·~:;.-:i~~i~;.:'./!1?~~~){.;\t~~\~'.ij(:~.~-)t;:.,.;_..:~ ;;_- . 

diagnosticó .en los grados anteri~res.uri problema de aprendizaje, en este curso 

::::~~1i~lf ~llt1!~~~~:.:::.·::":.:: ::,.::~: :: 
desarrollo de Piaget.··E~ cui:i~~odla~~aracteristicas de personalidad, se retoma la 

teoria de la de Freud, además de tomar en cuenta autores como Allport y Watson 

entre otros. En los aspectos motor y social, se revisarán las caracteristicas que 

debe presentar el niño en este periodo. 
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1.1 CARACTER(STICAS COGNOSCITIVAS 

1.1.1 CONCEPTO 

El desarrollo cognoscitivo es la capacidad intelectual que se va 

incrementando con la edad y la experiencia. Este desarrollo va de lo concreto a lo 

abstracto. La adquisición intelectual es igual para todos, pero no se presenta en 

todos a la misma edad. El desarrollo cognoscitivo en la edad primaria se da 

ejemplificando cosas concretas y emplricas para que se llegue a dar la 

comprensión de un concepto. El aprendizaje se dará por la interacción entre la 

disposición de desarrollo y desarrollo cognoscitivo. 

Además de ser "la capacidad para pensar, el proceso del pensamiento 

incluye un conjunto de subprocesos que comprenden la percepción, reflexión, 

formación de conceptos y la memoria" (Bruno, 1995: 91-92). 

1.1.2 CARACTERISTICAS_ .-.. 

De acuerdo con Plaget; las etapas d~l.desarrollo cognoscitivo son cuatro, 

los niños entre ocho y nueve:añCJ~.··~e enc~entran en la etapa de las operaciones 

concretas, que comprende. la edad de la escuela primaria; durante esta etapa el 
.. ;~ ',' 

niño adquiere la ~apaC:ldad para pensar en términos de causa y efecto, y a razonar 

entérminos sencillos y directos (Citado por Bruno, 1995). 

La disposición es la capacidad de sacar provecho de la práctica y de la 

experiencia de aprendizaje y se manifiesta en conocimiento y aprovechamiento. 

Dicha disposición está en función de madurez y varia de persona a persona a 

partir de: edad, coeficiente intelectual, experiencia, estimulación, antecedentes 
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educativos. Maduración no es igual a disposición. Para que se dé la disposición 

debe haber maduración y aprendizaje (Ausubel et. al., 1996). 

Según la teorla del desarrollo cognoscitivo de Piaget que se basa 

fundamentalmente en dos aspectos diferentes: el primero dice que "el crecimiento 

biológico apunta a todos los procesos mentales como continuación de procesos 

motores in"!atos; el segundo, en los procesos de la experiencia -el origen de todas 

las caracterlsticas adquiridas- el organismo descubre la existencia separada de lo 
. ·'.'·.-:· __ :._::;··-,>·<'.~·~_:·: 

que experimenta" (Citado por Maier, 2000:101). Con lo anterior quiere decir que 

no sólo la maduración ni la experiencia de forma aislada, se necesitan para el 

desarrollo cognoscitivo, agrega que además de ellas existen las pautas naturales 

de la vida de un individuo, lo que él denomina una "ley de la naturaleza" (Maier, 

2000). 

Para que se dé el procesamiento de nueva información sobre el mundo, 

continúa este mismo .autor,. es necesario que se den los siguientes pasos: la 

adaptación,. que es· el equilibrio entre él mismo y su ambiente; de aqul se 

desprende;, •. d~s '. pro~esos complementarios que son la asimilación y la -.. ,, .. ,.·.~, •. -
:, .-.:(' .. -_.-,,:_"Pj"~: 

acomod~.C,i~~:i'bª élslmilación se refiere a que el sujeto adquiere experiencias o 

concepto's'.iúeiios solo que pueda preservarlas y consolidarlas en función de su ;. ·\___; :.·~,:~-..... :~<~~-~-:. 
prepia experiencia subjetiva; por ejemplo, si se tiene el nuevo concepto de un 

.· ,· .• ·" • .. ;'< ··1 .• ,<-.. :',cl 
.: ... , ... __ ,,. , ' 

bebé, _dentro de las estructuras cognoscitivas se relacionarán todos los objetos 

. que.ti~~e~ que ver con él, como chupón, biberón, llanto, etc. La acomodación es 

un. proceso inverso a la asimilación, en ella se dan cambios en las estructuras 

cognoscitivas ya existentes, para incluir experiencias nuevas. Estos dos últimos 
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procesos de asimilación y acomodación siempre trabajan juntos, ya que son 

necesarios para la conceptualización. 

Debido a que los niños de 8 y 9 años se involucran en miles de actividades 

diarias como ver, escuchar, sentir y moverse, aprenden de la experiencia y 

desarrollan estructuras .cognoscitivas más complejas. 

En la teorla ciJ Pia:get, se manejan etapas conforme a la edad de los 

sujetos, que van determinando.el desarrollo cognoscitivo. Por su parte el autor 

Mussen retoma que "el progreso de un niño de una etapa a otra no es automático, 

sino que depende de ciertos tipos de experiencias que los niños tienen 

normalmente" (Citado por Mussen, 1991:218). Para que un niño pueda alcanzar 

la siguiente etapa, debe haber superado la anterior con éxito. 

"Las operaciones de que se trata en este género de problemas pueden 

llamarse concretas en el sentido de que afectan directamente a los objetos y aún 

no a hipótesis enunciadas verbalmente, como en el caso de las operaciones 

proposicionadas" (Piaget, 1997: 103). 

Los niños que se encuentran en esta etapa, "logran configuraciones de 

conjunto relativamente precisas (seriaciones, correspondencias, etc.), aunque sólo 

a titulo de figuras y sin reversibilidad operatoria" (Piaget, 1987:219). 

En cuanto a las estructuras de conjunto, las principales son la seriación y la 

clasificación. La primera consiste en dar un orden ya sea creciente o decreciente, 

en esta edad ya es capaz de hacer seriaciones con objetos que tengan diferencias 

poco aparentes, o incluso mentalmente y memorizarlos. En la segunda categoria 

no se lleva un orden determinado, sino que se deben buscar las relaciones entre 
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. ·." . . 

los objetos, por lo que un objeto puede pertenecer a una clase y a una subclase 
. . . . :."; ·, 

(Varios,· 2000). 

Dentro del pensamiento del niño .existen tres caracteristlcas importantes 

que sori las ~igJI~rit~s: 
.El,realis~~.:~~esta etápa, el niño confunde lo~:suc~sos psicológicos con la 

realidad obJe.tiJ~.··1.0'61Jai prod~ce confusiones. Plaget realizó una investigación de 

esta etápa á través' de kis sueños de los niños (Citado por Papalia, 1990). El niño 

de ocho .años re.conoce que sus sueños son producidos por su cabeza y reconoce 

que son irreales; pero al mismo tiempo considera que están fuera de su persona 

porque creen verlos con sus propios ojos en su misma habitación. A los nueve 

años ya reconoce que los nombres de los objetos fueron asignados por una 

persona, que los .sueños son producidos por los pensamientos y se encuentran 

dentro de cada individuo. 

El animismo, esta caracteristica implica que un niño le_ otorga vida a todos 

los objetos. A medida que va creciendo y madurando. va .cambiando su 

perspectiva ante esto, hasta llegar a la concluslón,de .que el ser humano, los 

animales y las plantas son los únicos seres vivo's que hay en el universo. Los 

niños de ocho y nueve años, en este estadio consideran que cualquier cosa que 

tenga movimiento tiene vida, como por ejemplo un coche, una bicicleta, etc. 

La última caracteristica es el artificialismo, es cuando los niños creen que 

todas las cosas han sido creadas por el hombre, por ejemplo, el sol, las plantas, 

etc. Una comparación clara del artificialismo, es el hecho que afirma el Antiguo 

Testamento en el cual se describe a Dios creando al mundo y todos sus demás 
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' . : .. -. . . - : >: . .'~ 

elementos, A los oého_ años, ya alcanza a diferenciar entré qué cosas son creadas 

por la :naturaleza y qué otr~; 5~~ artificiales. A los nueve años, con ayuda de un 

adult~ el rliño;ue~e ~a'~Jr~~~er perfectamente que el ser humano está absuelto 
;.-,:,-, ... ;.· •, il-

de crear :éosas.'íi'áturalés coma el sistema solar, la tierra, etc. (Citada por 

Papal.i~~~.·~.·-.~O):'..'.".' 3;;· :? 
. .'' '·,< .. - ·.~-.·c .. » 

'oe{aéu~ré!Í:i'.a (las edades mencionadas, y según Ja etapa en que se 
: ·,:.: _·.~:~ !\~·~': ,.\h1~\· .: >.\ ·. 

ericuei~tian>el :·nl~o·: eis' capaz de realizar operaciones aritméticas, tales como 
. . . ;~~·:'·: .... _'::· ~.:,·_s::~f: º~!·_;··> .. ·. . . 

multiplicaclonesy divisiones.sencillas (Watson, 1987). 

~~¡r~ 1~'~\):~o··~ ll~_~ve<áños se adquiere y se asimila la noción de la 

·· conse~aC::i~,,-~:1·J~só> ~defri~s se da una gran evolución del proceso de 
.. / ~- ,-~~' 

razonamiénio :'Y de': la 'írlemoria; La memoria se define como la "facultad de 

almacenar inforrllaclÓn mentalmente y poder recobrarla más tarde en condiciones 

de ser utilizada" (Varios; 2000:31). Los niños que se encuentran en el periodo de 

las operaciones 'concretas irán incrementando esta capacidad para recordar 

conforme aumenta:.~u 'ed~~. La retención de información difiere de persona a 

persona, inciuso'eir1~1 ni.í~~a'iílc:ii~iclu~ este proceso no se da de manera uniforme, 
< .. ;,,•-,. ·: "."'· ·. : .• /-f »:;·:-;-:.:: ... ~·:~;;:::·· .. : .. : .. :· 

ya que estáinfluido por.tres, factores que son, en primer lugar la motivación, que 

es el ln:t~-~~~;~~~::~;~~~~a~~·p-¡rtana para tratar de recordar algo; en segundo lugar 

está. la ··at~'nclÓn que es el cuidado que se tiene al momento de recibir la 

información: Y en tercer lugar se encuentran las distracciones que pueden ser 

causadas por los estimulas extraños del ambiente, o por los propios pensamientos 

personales, como el estado de nerviosismo o ansiedad en que se encuentre. Por 
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lo anterior.tod;¡s las interfere~ci,~s fl~icas y mental~s re~ucirán la memorización en 

cantidad y en ca'lidad (v~rios,2000);/ 
- ~: 

Ahora' y~ tiene I;¡ capacidad de comprender "la existencia de lugares 

alejados' y describe las diferencias y parecidos entre dos objetos de memoria; por 

ej~mplo entre u~'~J¡a;byurí,a mariposa, ent;e la ~ad,era y la piedra, entre el perro 

y el gato" (waiso~. 1987:170). 

1.2 CARACTER(STICAS DE LA PERSONALIDAD 

1.2.1 CONCEPTO 

"El proceso que, integra: ~m'plias caracterlsticas ', conductuales es la 

personalidad"(sarafino eta1/19aa:U~i.t; ,\•;< , • ' 
' -· ··- ', ~ ·.,, , - - o;::_,: ·-·-- ,·."'.',·'; : .• --. 

La personalidad se' define'C:óil';16,uk.~·procéso a través del tiempo por el cual 
\:.:_~-~~;·~~~\/:r~«u:::::~4V.-~~~-~~~'.~:¿~~.-}~·-:~, ;. :i :; < ... -. . ._·:: · . 

un infante se convie,rte•en¡un; indlvidu,o' con un carácter· y un sentido del ser" 

(Bruno, , 1995: ;:~:~,yj:'¡';~~¡~~}~it~g,;'+\i~~~ido; por ciertos factores como las 

predisposiciones genéticas!' la familiá;.el 'grupo parietario y las actitudes culturales . 

... :._ ·:··>'·: > - :: · __ · 
' ' -

1.2.2 CARACTERISTICAS 

Dicaprio opina que la personalidad está conformada por caracterlsticas 

tales como atractivo social, atracción de los demás, etc., que forman una identidad 

personal del individuo. La personalidad tiene dos componentes: los componentes 

centrales, que son los que definen a la persona; y los componentes periféricos, 

que son limitados y están sujetos a cambio (Dicaprio, 1985). 
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Es dificil poder entender que un recién nacido tenga personalidad, pero se 

pude afirmar que, posee una personalidad potencial, ya que desarrollará ciertas 
·. ··.:·' 

capacidades, y caracteílsticas. Los factores que integran la personalidad son: la 

constitución flsiéa, el temperamento y Ja inteligencia. Según Allport, Ja constitución 

física'y el temperamento están ampliamente relacionados ya que, "si las glándulas 

y '6tr~s agentes bioqulmicos regulan el crecimiento y ejercen una cierta acción _, 

scibreel clima interno de Jos niveles emocionales y de actividad, debere~os' poder, . , , , ,,. 
·~~~{ 

··:·' .. \::;/:{· inferk el temperamento mediante el examen físico y V,i~6ve'isa':/CAJÍp?rt;19ao:a2): 1 

, Al igual que Ja constitución flsica y el , te,j;t~-:~~~Át~:''r~H¡~;~lig~~iia' , : \ ~;>' 
" pertenece al caudal hereditario. "Es el potencial· Innato que hay en una pers.ona : , 

para realizar juicios apropiados, aprovecharse de la experiencia y afrontar , 

adecuadamente nuevos problemas y condiciones de la vida" (Allport, 1980:88). 

Posteriormente estos factores pueden ser afectados en el transcurso de Ja vida, 

por diferentes causas como son: la nutrición, Ja salud, la enfermedad y el 

aprendizaje (Ailport, 1980). 

"Toda personalidad es influida, tanto genética como ambientalmente" 

(Watson, 1987:149). El factor genético es el que influye en el sistema nervioso 

central. El ambiente es determinante, ya que su influencia inicia aún antes del 

nacimiento deÍ bebé; pues Ja madre embarazada, transmite Jos sentimientos que 

tiene hacia ,el niño ya sea de aceptación o de rechazo. Dentro de la división 

ambiental, se encuentran también Jos factores físicos y psicológicos; los primeros 

como, vómitos intensos y malestar; Jos segundos por ejemplo son, el deseo de 
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tener un hijo de determinádo seico, la reacción' del marido ante el estado de la 

mujer, etc. (Waison, 1987). 

Por otra parte Allport sel\ala que el ambiente familiar, la estimulación del 

medio, los premios y castigos van a determinar el nivel de funcionamiento mental. 

Afirma que existe una sutil relación entre· la personalidad y el coeficiente 

intelectual. 

"Cada nll\o manifiesta una personalidad única, es decir, una perdurable 

organización o pauta de caracteristicas o manera de pensar, sentir, relacionarse 

con los demás y adaptarse al ambiente; pautas o estructuras que se manifiestan 

en toda una variedad de situaciones y ambientes" (Mussen, 1991 :321 ). 

Para reconocer que la personalidad está presente es necesario que la 

persona Interactúe con una o más personas, las cuales pueden o no estar 

presentes. Incluso, puede tratarse además de individuos, de personajes ficticios, 

antepasados o descendientes aún no nacidos (Calvin, 1984). 

"La adquisición y modificaciones de la personalidad y conductas sociales de 

los niños están reguladas por muchos factores, entre los que figuran el 

temperamento, los valores de la clase social y del grupo étnico al que pertenecen, 

las recompensas y castigos en el hogar,' las interacciones con sus coetáneos y el 

contacto con otras conductas y normas a través de los medios de comunicación 

de masas" (Mussen, 1991:321). 

Los adultos intervienen mucho en la personalidad del nil\o, ya que son ellos 

mismos los que comienzan a caracterizar al bebé desde que nace, diciendo que 

es un niño caprichoso, o es una niña de muy buen carácter. 
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"Los niños adoptan. ún16::mente aquellas caracterlsti~~s de. la personalidad 

y aquellas• respuesta~ ~que .. sú propio ·grupo. social,• religio~o y étnico considera 

adecuada~;. (Mui~·~n: 1 ~S1 :S22). Dependiendo ;;del i medio en el que se 

desenvuel~~ :'~b~.'f iai{'nómias y. regÍas •• i~puei{~~¡;;h;~~;~·.:catádas o no, 
,. -, ,.-,,,.,., 

::t:~;¡¡~~:~~.~~;.,:;;~;;:1dr~~~~~:~::.:~:: 
Opuestos queviveñen conflicto.que sone•l.~Uo,·•él yoy el.superyo·; 

h ... di!~~i~l·~t:f ::? :::.~::if !~!~;1¡~~Tr~W~:,:::::::,~~:: 
acciones }r~·e caracteriza por los procesos• prim~rios\del pensamiento.· Este 

coriiponent~ es totalmente inconsciente. 
• • > .. 

. : E! yo es el mediador entre el ello y el sup~ryo,·'además de controlar al ello. 

Utmza .las facultades psicológicas para crea~ b tener una per~onalidad. Distingue 
:··. ~.· .·. - ·- . . - . - ' . .--,. -

entre lo objetivo y lo subjetivo. Se caracteriza por los procesos secundarios del 
' ' --· '." . ' 

pen;;amlento. . Está en contacto con la. re~Iidad; es consciente, preconscient~ e-< 

inconsdente. • En esta edad "el yo es relativariiente poderosó y puede controlar los 

procesos instintivos con menos esfuerzo" (Citado por Blum, 1979:181). 

> Els~~~~O; s~s fUnclones principales son la consciencia y el yo ideal. Es el 
, .. ·•· e\':-.· .. 

•· compÓ~~~tJ·Írl(';;al o cultural de la personalidad y es precisamente en esta edad 

cuando. se instala por completo. Se opone al ello y al yo, ya que promueve el 

aUtocontrol, por lo tanto inhibe los impulsos del ello. Es preconsciente e 

inconsciente (Citado por Dicaprio, 1985). En este periodo se da el crecimiento del 
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s,uperyo. , La solución del complejo de edipo, además de causar represión, también 

perm.ite Ja adopción de normas, el amor y el control de los padres. 

Para Freud el infante sólo nace con el ello. Posteriormente en su 

interacción con el mundo y Jos demás hechos, obligan a la formación del yo. Al 

formarse el superyo se establece por completo la estructura básica de la 

personalidad (Citado por Bruno, 1995). 

Según la teoria del desarrollo psicosexuaJ de Freud, los niños de esta 

investigación se encuentran en la etapa de latencia, que comprende a los niños de 

los seis a los doce años. Este autor la llam<l .asi porque los impulsos violentos 

están inactivos; per~ se trata tail 561~ ::d~i'G~··~brnEJ~to de calma antes de la 

tormenta de la pubertad (Citado por ErÍkso~, ~ja). 
Ocu~r~. una . aparente tranquilid~d, donde no se presentan cambios 

significativos, pero se prepara al niño a enfrentarse a los cambios fisiológicos, 

psicológicos y sociales que sufrirá durante la adolescencia. 

Este periodo se caracteriza por una disminución de los intereses sexuales 

infantiles y se sustituyen por la aparición de nuevos intereses, actividades y 

actitudes. Los deseos libidinaies que antes estaban dirigidos a los padres ahora 

se sustituyen por sentimientos de afecto como ternura, devoción y respeto. El 

niño de ocho años puede ser fácilmente influenciado por otros niños o adultos que 

Jo rodean, siempre y cuando no sean sus padres. 

Dentro del desarrollo de la personalidad, Freud maneja la posibilidad de que 

haya.detenciones en el desarrollo, que se deban a "dos causas fundamentales: la 

frustración excesiva y la tolerancia excesiva. Si las necesidades del niño se 
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frustran o toleran demasiado, un aspecto particular de su personalidad se atrofia o 

se entorpece hasta cierto punto" (Citado por Dicaprio, 1985: 48-49). 

Lo anterior está ampliamente relacionado con los niños con problemas de 

aprendizaje, quienes debido a sus dificultades suelen tener un sinnúmero de 

frustraciones y hasta pueden llegar a desarrollar fijaciones. 

Por otra parte, en esta edad adquiere la conciencia de si mismo, porque se 

define como un ser individual y reconoce que es distinto a los demás y adquiere 

una personalidad propia. Es cuando el niño empieza a ser consciente de cómo 

es, registra sus caracterlsticas como el usar lentes, el ser zurdo o diestro, asl 

como su apariencia flsica. Después de inspeccionar 'su propia Individualidad, 

surge en el niño el deseo de agradar, que lo:lleva'á tener una preocupación 

exagerada de sus actos, dándole gran v~lor-~ ·l;~·~M%~',,~~ue los. demás tengan de 
'".';',"'-- ·1T?/~· 

él; es muy sensible a la critica, busca que lo· 'e·logién y no se expone a las burlas 
• • - --<" !·- -~ 

(Varios, 2000). '. _:·:·:.::· <;~:-;:,>· ::·: 

Para Ana Freud esta etapa es un period~ de declinación fisiológica en la 

que se condicionan los instintos, por lo tanto el yo ahora puede dedicarse a otras 

tareas y adquiere nuevos contenidos, conocimientos y capacidades. En cuanto a 

los padres, ya no existe una dependencia completa y en lugar de tenerles un amor 

objetual ahora se identifica con ellos (Citado por Bium, 1979). 
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. .· . 

1.3CARACTERl~TICAS MOTORAS 

Ú.1 bo~bEPToi 
·. Eld~sarr~llo m6tór se puede definir como "la capacidad para moverse en 

. . , ···-· ' .," ;'";>'·' 1. '" • ' •• 

forma coordin'aci~'y'¿ficaz. , El.'é!ésarrollo locomotor se refiere a la capacidad para 
:::'·>~· >;·'.': ;::'(--~:;~~·:·~:~;g,;:-::::o)~{t;-:· _'~:/ (~- :«( r 

mover el pr~pl,°, ;cu~,rpo1,en.:7,1 espa,~l.o\ {Br~no; 1995: 96), ejemplo gatear o 

'camiri~r.· .'•/''>''".{:'·:;:, ., •' ., '·.·; ,,, , .. ,, 

De:de h~i]"fri'á~:,{~~:·~~¡int~ 1·~~s;\~~~·.~a~ realizado estudios acerca del 
::-,'.~'··~·-~·¡.".' 2-' ·;·;.·<·~·.'.:•";• ,; 

desarrollo motor de los rilr'ÍÓs :'y.':s~(tÍ~i,lleg~dó:a la conclusión de que las 
.' ... ·. - _. ·'' i . ,:."·, ,,.,,.,~;·",', .- -~·-"' .. }.' ·· .. '-. 

habilidades motarás, mejor~~,'6~~}~~~d~·d'Je~''ci~6ir, a mayor edad corren más 
'-· ·::~ .¡~;· 1 ,. 

rápido, saltan más alto, lanzan más lejos yé:ori mayor tuerza {Papalia, 1993) . 
._.;' '' :.: : ~ :·" ~J ;- .-. ; q ' 

•. ~ ··:::;-~~:-; • l. :(? 
:,:.·~:T.'··-,;.:_;.:;-:-=·:· 

1.3.2 CARACTERISTICAS ¡", ' 
;'. :-~;-~_;·.~'..; <]<.'..''~ - • ·-·; •. 

Dentro d~ las b~r~6t~;l~Úi:a~ deÍa evolución motriz "existen grandes etapas 
· · .'· ~.::·:e,,-'.~~.,,~:·· .(;!·.;·,:. :-,~---; ;,,: . . : .. '«'.·Y'._ 

definidas ·po/ la[s',u~~six~?ifü~cir~C:ió~·;C:Je las' cualidades, velocidad, precisión y 

fuerza rriusC:~l~~.i~~~~ d~· acuerdo con Gu;lmain, determinan tres niveles bien 

diferenciados: desdc{el naclmientó hasta los 7 años, desde los 7 hasta los 10 años 

y de .los 10 a los 14" (Citado por Zapata et. al., 1995:16-17). Para esta 

investigación se tomará la segunda etapa, ya que los niños con problemas de 

aprendizaje que asisten al segundo nivel del C.A.P., tienen en promedio de 8 a 9 

años. 

A esta edad se presenta equilibrio notorio entre el crecimiento en altura y el 

crecimiento en peso. "La actividad nerviosa superior comienza a perfeccionarse, 

desarrollándose paulatinamente el proceso de inhibición y capacidad para la 
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formación de los reflejos condicionados, lo que conduce a la posibilidad de 

asimilación de los hábitos motores" (Zapata et. al., 1995:17). 

En esta etapa se presenta el freno inhibitorio, que es el frenar las funciones 

del sistema nervioso que ejercen sobre el sistema muscular, es decir, regula los 

gestos motores. En este momento se perfeccionan los movimientos y el control 

sobre la periferia, que va desde la cabeza a las piernas y desde el centro del 

tronco hacia las extremidades (Zapata et. al., 1995). 

A partir de .los ocho años "los movimientos del niño son más suaves y 

didgidos" ·cwatson, .1987: 169). Ahora tiene más control sobre si mismo, además 

de incrérr1enta( ',la ·.capacidad de completar tareas, posiblemente presente 

Interrupciones pero al final volverá a su actividad. 

Debe presentar la capacidad de controlar y dirigir una parte concreta de su 

cuerpo con total independencia de las demás. Ya puede mantenerse sobre el pie 

dominante por más de diez segundos, al igual que mantener el equilibrio de 

puntillas con los pies juntos y los ojos cerrados. También es normal que al realizar 

movimientos independientes de grupos musculares aparezcan sincinesias, que se 

manifestarán como contracciones del miembro en reposo. En este momento el 

niño es capaz de coordinar movimientos simultáneos que involucren tanto los 

miembros superiores e inferiores y puede tener una coordinación simétrica entre 

brazos y piernas (Varios, 2000). 

"Jenkins dice: que el desarrollo motor de la edad escolar se realiza en 

cuatro dimensiones: 1ª. En el dominio y la facilidad con que se ejecutan las 

acciones; 2ª. En la integración de las destrezas en esquemas cada vez más 
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.. 
complejos; 3ª.· En la integración de las destrezas a nuevas situaciones, y 4ª. En el 

aumento de la velocidad de las reacciones" (Citado por Zapata et. al., 1995:19). 

Los ·niños de tercer y cuarto grado escolar, ya pueden acelerar tanto el 

paso en una carrera. que en un momento parecerlan velocistas, ya que la posición 

de la cabeza, el braceo y el apoyo de los pies ya son óptimos (Zapata et. al., 

1995). 

La carrera, el salto y los lanzamientos son actividades que les resultan muy 

atractivas a los niños que se encuentran entre los 8 y 9 años (Zapata et. al., 1995). 

En este periodo, los niños ya son capaces de coordinar y combinar 

rnovirnlen~os. :También se considera que es la etapa de los aprendizajes motores 

porque se da un aumento cualitativo y cuantitativo de la capacidad de asimilación. 

Para verificar que se ha llegado a la madurez motora, es necesario que el sujeto 

tenga fluidez en la coordinación y combinación de salto, carrera, trayectoria y 

calda. Debe tener la capacidad de realizar movimientos más complejos de la vida 

diaria (Zapata et. al .. 1995). 

En este momento el niño pose la habilidad ideomotriz, que es la capacidad 

de realizar una representación mental de los movimientos a realizar. A estos 

niños les compete el distinguir sin dificultad la derecha y la izquierda tanto en ellos, 

corno en otras personas o cosas, asl corno reconocer la posición relativa de tres 

objetos y el ejecutar órdenes que impliquen movimientos a la derecha o a la 

izquierda (Varios, 2000). 

"El crecimiento constante del niño, en fuerza fisica y en habilidades 

motoras, durante la infancia media, aunado a un crecimiento similar en las 
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hablt~ad~. ,,.:.;,,i; .. , ~ abre m""'°' """~ y '""'"'""· ~oro 
aspecto fisico comci en el social y. el intelectual" (Mussen, 1991 :203). 

en el 

En lo 

arit~rÍor se c~~roborá queél desarroll~ de todas las caracterlstlcas mencionadas 

en este :capitulo, deben ir dándose a la par, ya que unas son consecuencias de 

otra~ o se ,66rriplementan. 

En cuanto a la fase. escritora ~~.la que ·5e ubican a esta edad, es la fase 
·, :-·. ,, . ''f:~· ·.; -

. caligráfica en la que el grafismo es más .elaborado, permitiéndole el controlar la 
. _.·;:.>\\::~~~;.:,,·,,:~ ,,.:,_' 

dlrecclonalidad y el doble sentido.de rotación (Varios, 2000) 
- . ' ,~-· '," --'¡ :--~~ ·~ .. : .:'<· ' ·' i 

·. se supone qué los· niños cie''o6h~·y:'~ú~~e:~ños, ya presentan la posición 
. . . -..... :.- ~~{/", ~~~·:\~~~~~JS~7_;·:!~i;~;,~.~-:;f}.:.\?:t~;:.:<f;~f;i;:. ;_~- _::·:: :: ~ -
erguida de tronco qüe se. necesita para~escrib1r,<ahora es más controlada y puede 

mantenerla por 'ún ~;yo¡ l~;:~·~~e ~ieinp~.··!:~~:·~~rmal. que sigan apareciendo 

algu~a~"{¡si~~~e~·i'~~;'.i~ · 1a boc~'.' ;.:c~~Í:-s][~inj~ia_;,.· más evidentes pueden 

observarse' en el rostro. Entre los nueve y los''diez 'años, sólo el 20% conseguirá 
' ,: . ·¡·::.· ' - . . ·¡:,··.'-·~:--.--.'·-~-~~t. -
'guif'lár el ojo correctamente y sin muecas; wi•3oo/o'_aproximadamente, logrará el 

... ··. - - . - - --\Ti:" ~ -·::· ... _~,- -

g~iño• con muecas, mientras que el 50% restanté,no'-lo conseguirá de ninguna 

forma" (Varios, 2000:11 ). 

Al escribir la cabeza se mantiene a una mayor distancia de la mano, y ya no 

desplaza todo su cuerpo con su mano al avanzar con la escritura (Varios, 2000) . 

. En cuanto a su estado_ d~ ánimo, surgen muchas variaciones porque con 

gran facilidad P"!Sa por episodios de depresión, de atrevimientos, a la timidez 

(Varios,2000). 
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1.4 CARACTERISTICAS SOCIALES 

Para entender este apartado se definirá el desarrollo pslcosocial de la teorla . ; . ·.- ,· . -· _, -· .... ,. 

de Erikson, qu~ e~ e("p~oce~o por medio. del cual el individuo forma una 

personalidad sociBI" (Citado po(Brurio, ·~995; 101). Esta teorla comprende ocho 
·\:- . ,', - :; ··:::~·· 

etapas, los nlftos a lnllestlgartsé'\encuerítían· erí la cuarta etapa, que es 

laboriosidad frente a infe.rloriélad~L::'i~~pr~~~e.de lá edad escolar de la primaria, 

de los seis a los doce áifos'.;q;'.:/§l;J';f_~:; ;,'.:~; · · 

"El térmlrl~ s~61;1\z~~iét~:d~sib~'a·~l'~roceso por el cual el Individuo adquiere 
::~ _; :::; .:\ :·;~~;~:::.·:~-~,fo~~i:: {:\]_!}~ :~~:~t}~};:--.. ~~·~)~:;~ :~~:.)'; _,': ;,.: ·. :' . . 

las conductas! cre~rcias/normas ym1otivosapreciados por su familia y por el 

:~:..x~z:~~~11~f i~;~l~\~:~:'.~;':.' '::~'":,:,:: y:.:·,::":'": 
condicion~rán en la soci~lizacló~'.' 

Después de adquiridos· los· anteriores grupos de caracteristicas, viene la 

más significativa, ya que el nifto emplea todas sus habilidades cognoscitivas, 

motoras y su personalidad, para socializarse con las demás personas. 

1.4.2 CARACTERISTICAS 

"La socialización de los niftos toma como agentes principales y de mayor 

influencia a los padres y hermanos, especialmente durante los primeros aftos. 

Caracterlsticamente, son los que mayor contacto establecen con el nifto durante 

este periodo e interactúan con él intensa y frecuentemente, con lo que regulan y 

modifican de manera constante la conducta del niño." (Mussen, 1991:322). Como 
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ya se mencionó este proceso comienza en el h~gar, y d.e ahl partirá.·a ~ln.:ulos 
sociales exteriores, como la escuela; en donde' pondrá en práctiéa' lo aprendido 'en · 

.. !:_;:: 
casa para llegar a socializarse. · ;./. 

En la etapa de la latencia se da undesa.rrollo.socialim~oh~~te,'yaquel~· 
industria implica hacer cosas junto a · 1as de~ás; • t~~l:Íi~~ ~~; d~;;a ~l~lsiÓ'n :~~I ···• 

·:,:·t.:-·' ' ,~. 
trabajo (Erikson, s/a). 

En este periodo "pronto comprende que necesita. hallar un lugaíentre Íos . .. . ' . . ' ,· ' 

imlividuos efe su mi~ma~dad; p~rq~~ en su c~rácter de niño pequeño. en edad 

. escolar n~~¿é~k ~cupár u~ siÜo.e~ Igualdad de c~ndiciones entre los adÚltos, ·ni 

se lo lrívit~·~'.s~/tal·¿o~~. Por conslgÚlente dirige sus abundantes energlas hacia 

lo~ ~rolJieiTI~s soci~les que puede dominar con éxito" (Maier, 2000: 61 )'. 

ft.ct~;nás puede afrontar pequeños retos en el ha~~; y ~r{láescuela, tales 

como .hacer la tarea, asear su cuarto, cuidar el jardln, una mascota, etc. es decir, 
·~. . 

.toda la energla que tiene a esta edad la canaliza a la producción. pero siente . 

. . t~~ore~· po,rque todavla es un niño, lo puede causar sentimientos de inferioridad e 

. in:a?e6ú.~cÍón. · Estos sentimientos se irán resolviendo aproximadamente entre los 

s.lete 'y o.nce años, si no se resuelven adecuadamente puede regresar a la rivalidad 

farnilia( más álslada y menos centrada en la producción, lo cual lo llevara a la 
., . ,- -: 

med.iocridad o a la Inadecuación (Erikson, s/a) . 

. Está muy interesado en hacer y experimentar cualquier tipo de cosas que 

se presentan en su cultura, que le gulen a tener un aprendizaje, el cual le ayudará 

a convertirse en una persona competente. Si el niño no está preparado para 

realizar cierta actividad, se rehusará a llevarla a cabo, ya que el niño en esta etapa 
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. . 

áreas en que.se.desenvuelve mejor,.si'~tiendo asl, que asegura un futuro exitoso 

(Maier, 2000). 

El nitlo · "aprende a obtener reconocimientos mediante la producción de 

cosas" (Erikson, s/a). 

El nitlo sigue jugando, pero .áhora el juego va encaminado al trabajo 

productivo. Se ve al nitlo como úri.'aprendiz del arte de aprender las tareas de la 
-~.t' >.'.. .. 

edad adulta. 
-~;:.<· . ;_.. 

En cuanto a la vida soci~1;)~'1 nitlo adquiere independencia y empieza a 
.::.; 

tener responsabilidad per~O:~a.i~~:_.:: .. ~-~:'¡ :· 

En este periodo, se~~~\ E'rik~~n. el nitlo empieza a desarrollar dos virtudes 
~' . .;S~¿,. ·, . . ~·: ... -

importantes que son, eÚ}~·~t~do y competencia. También se adquiere la 

formalidad contra eif~~~~·l'i~ii;'~'.·:· L~· primera, son las formas apropiadas de hacer 
' .. ' .,. ~·· . . ·': 

algo, las habilidades par~·¡~~()l~~r'problemas y las estrategias que promueven un 

sentido de laboriosidad y compet~ncia. El segundo, es el fingimiento de ser 

competente o el ceremoniaiismo vacio (Citado por Dicaprio, 1985). 

"La identificación es el proceso fundamental en la socialización del nitlo. La 

identificación con el padre o la madre puede ser una fuente muy importante de 

seguridad, ya que, a través de la identificación, el nitlo o la nitla comienzan a creer 

que se han apropiado de la fuerza y las aptitudes de un modelo" (Mussen, 

1991:324). 

En el hogar empieza a cambiar su relación con los padres, ya que rechaza 

los mimos y caritlos, pues disminuyen sus manifestaciones afectivas. En este 
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'-·'' . . . . ' ·.·· - . 

moment~ el. nHÍO p~efi~re p~rmanecer má~ tiemp~Juera de casa, lugar en que se 

comporta mejor/' ~I Ígual que cua~d6 se en~~entra fren;e a personas extrañas 
¡_ . ., 

(Variosi 2000). · 

·.. . -

sitÚaciones sociales, pueden ser mlJY diferentes de los métodos utilizados para 

Inculcar actitudes y creencias" (Mussen, 1991 :323). 

Existen tres procesos fundamentales que contribuyen a la socialización: 

El primero es la recompensa o el reforzamiento de algunas respuestas y el 

castigo de otras. El segundo son las respuestas recompensadas que se hacen 

más fuertes, y su.eh:¡.n.sér. gen~ralizadas a muchas situaciones. Y el tercero, son 

las respuestás C:;;istl~·~J~s que se extinguen o se tornan más débiles y se exhiben 
• :~·,' .-. :·: - ' .... ·:::;,'!. 

con menor frecuencia (Mussen, 1991 ). 

···LCls -ríiñós adquieren muchas de sus respuestas observando las acciones 

de ·otros, los padres son también los modelos de conducta tanto positiva y 
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negativa que los niños observan e imitan con la m~yor frécuencia; la socialización 

del niño se alcanza, a través de la imitaCión" (Musséri, 19,91 :323). 

Los niños adoptan un gran ejemplo de .los. padres, y también de la gente 

que lo rodea ya que de ahl. él va a obse.iVar Y. trátará de imitar donde esto le dará 

una socialización. 

"La familia no es el único agente de la socialización también se involucran 

maestros, vecinos, clérigos y los sistemas de comunicación dan forma también a 

la conducta del niño y moldean las caracteristicas de su personalidad" (Mussen, 

1991:322). 

Otro agente socializador es la escuela. En esta edad el niño disfruta ir a la 

escuela y como ya se mencionó no le agrada tanto quedarse en casa. En general 

en este periodo el niño ya es un tanto autosuficiente y autocritico. Acepta los 
' ''.)·' 

reproches y ya rio busca excusas como lo hacia antes (Watson, 1987). 

E~ :cuantéJ ,·al juego, todavia se torna algo rudo y el niño presenta 

"arii~a;icia~".'::Además prefiere las actividades de velocidad. No le gusta estar 

s~io, .:y 1::.:iusta 'que . sus compañeros se interesen en él y en sus actividades 

(Varios;2000) . 

. , Sullivan menciona que los niños de esta edad se encuentran en la llamada 

"era juvenil" en la que se incrementa la interacción con otros niños de la misma 

edad. Aparece la tendencia a la cooperación, ahora disfruta del juego en grupo y 

con éste se obtiene el aprendizaje de la competición y la transigencia. Otro 

fenómeno de esta edad es la aparición del compinche o camarada, que se puede 
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entender cciino el mejor amigo del niño que le ayuda a satisfacer necesidades y le 
" , .. 

ayuda a evitar la angustia (Citádópór Bluríi;19?9): 
~~" 

· Esta''separaCión de sexos se da' debld.o a la diferencia de intereses entre 

ambos sexos:> Por ejemplo, los niños tienen juguetes que simbolizan poder como 
,·;-:' .: . 

. .' ' 

son, los camiones, cohetes, máquinas y soldados. Les gusta formar parte en 

·juegos donde se presenten la fuerza, la destreza y la aventura; les Interesa tanto 

jugar que se despreocupan de su apariencia flsica y su limpieza. Los juegos en 

los que participan los niños son agresivos, vigorosos, competitivos y ruidosos. 

A diferencia, las niñas continúan identificándose con sus madres, por lo que 

sus juegos son, a la mamá, las muñecas; l(c.:i~ita\, ~'cocinar. El juego de las 

muñecas está relacionado con el papel sex·~~I· de 1~· ~uJ~/ adulta, fenómeno que 

no está tan relacionado en 1os juegos de 1os·~~i~~ª~:·~'c~:¡ n1n~s s1 se preocupan 
,. ) ~- \ •1 ,T< -.. • • ,• • 

por su apariencia flsica y tienen cuidado con ~u li~~i.e~a. Ellas son más 

interdependientes y socialmente más maduras que los varones de su misma edad 

(Cameron, 1999). 

En el presente capitulo se abordaron varias caracterlsticas del niño de ocho 

y nueve años, como son las caracteristicas cognoscitivas, de personalidad, 

motoras y sociales. En el capitulo siguiente se revisará el concepto, la etiologia y 

las caracteristicas de los niños con problemas de aprendizaje. 

29 



. ' 

CAPITUL02 

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

En este capitulo de problemas de aprendizaje, se analizará su concepto, 

etiologfa asf como las caracterfsticas de los niños con problemas de aprendizaje. 

Algunos de los autores que se retomarán son, Patton, Stevens, Osman y Piaget. 

2.1 CONCEPTO 

No existe una definición precisa de problemas de aprendizaje; este término 

ha sido usado desde hace 25 años, pero fue hasta la década de los ochentas que 

se comenzó a identificar el concepto como tal. 

Actualmente el autor Patíon en su libro "Casos de Educación Especial" 

(1999), maneja dos definlcio~es, que a continuación serán mencionadas ambas, 

avaladas por renombradas asociaciones de los Estados Unidos de América. 

Por una parte, problemas de aprendizaje se define como "el trastorno de 

uno o más de los procesos psicológicos básicos asociados con la comprensión o 

el uso del lenguaje, hablado o escrito, que puede manifestarse como una 

deficiencia para escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o realizar 

cálculos aritméticos" (Patton et. al., 1999:29). Está definición es tomada del 

Comité Nacional Asesor pro Niños impedidos. 

~6r.ot,ra pa~e. los profesionales y padres de familia que integran la National 
. . ,,. '; • ~ . '1 ... ; • . •· 

Golnt CC?.mrl}itt¡;ie on Learning Disabilities, se opusieron a la definición anterior y 
•. . 

propusiefrOn '1a siguiente: "Problemas de aprendizaje es un término genérico que 
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se refiere a un grupo heterogéneo de trastornos que se manifiestan como 

dificultades graves para adquirir y aplicar habilidades para escuchar, hablar, leer, 

escribir o realizar cálculos matemáticos" (Patton, et. al., 1999:30). 

Aparentemente son muy similares, la variación es que en la primera se 

manejan los trastornos como procesos psicológicos, y en la segunda se le da una 

connotación más simple. 

En el libro "Problemas de aprendizaje" se menciona que otra definición 

aceptada es la propuesta por el Departamento de Salud, Educación y Bienestar de 

los Estados Unidos de América: Son "trastornos en la· compresión o en el 

procesamiento del lenguaje, que incluyen ~ificultades para escuchar, pensar, 

hablar, leer o resolver problemas matemáticos. Sin embargo, estas anomallas no 

se consideran problemas de aprendizaje si ·~e·: deben fundamentalmente a 

dificultades visuales, auditivas o motoras, o a un retraso mental, a perturbaciones 

emocionales, a desventajas ambientales" (Osman, 1996:11). La autora reconoce 

que esta definición es imprecisa y habria que corregirla. 

Otro enfoque es el de Piaget, que los define de la siguiente manera: es "tan 

solo un desorden en los procesos mentales básicos involucrados en la adaptación: 

asimilación y acomodación" (Piaget, 1997:20). Lo antes mencionado está 

ampliamente explicado en el capitulo 1 "El niño de 8 a 9 años", dentro de la teoría 

del desarrollo cognoscitivo que presenta dicho autor. 

Ahora se procederá a redactar el concepto en el cual se basará esta 

investigación. Se entiende por problemas de aprendizaje a las dificultades que 

puede presentar un sujeto en el lenguaje, lectura, escritura y matemáticas. La 

31 



causa de estos trastornos podrla ser una lesión cerebral mlnima o la falta 

maduración; dejando fuera las perturbaciones emocionales, discapacidades flsicas 

o el retraso mental. El individuo con problemas de aprendizaje, por lo general, 

tiene un coeficiente intelectual "normal" o incluso mayor. 

El que el niño presente uno o más problemas de aprendizaje, no lo limita a 

explotar sus demás capacidades, puede llegar a desempeñarse en otra actividad. 

A lo largo de la historia se han presentado varios casos de grandes 

personalidades que han sufrido algún problema de aprendizaje y han llegado a 

sobresalir, por ejemplo: Tom Cruise, Tomas Alba Edison, Albert Eistein, etc. 

quienes superaron positivamente su trastorno. 

Para brindarles una mejor atención a los sujetos con problemas de 

aprendizaje, es necesario contar con un equipo multidisciplinario integrado por: 

pediatras, psicólogos, pedagogos, terapeutas de lenguaje, dentistas, neurólogos y 

optometristas; esto con la finalidad de obtener un diagnóstico más acertado. 

2.2 ETIOLOGIA 

Existen varias opiniones acerca de las causas de los problemas de 

aprendizaje, varlan dependiendo el autor. Las causas que a continuación se 

mencionarán son las que considera Suzanne Stevens: 

1.Que el individuo con dificultades no logra aprender satisfactoriamente a 

partir de los métodos tradicionales de enseñanza. 
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.2. L.a causa básica de este impedimento no es _la cárericla de inteligencia 

normal. 

3. La causa básica de este impedimento no _es ,un problema psicológico. 

4, La causa básica de este Impedimento no "'es: una ·discapacidad fisica 
' ··. ': ·~:· 

(Stevens, 1992:17). 

El autor. Patton rechaza la Idea de que elrefrasci'rnental, la perturbación . ' : : .. •, <· /_,,. > 

emocional, los impedimentos visuales o auditivos y l~~:e¿tad6~ de Invalidez, sean 

causas de problemas de aprendizaje. La razón q·u~ él d~, ~s que si el niño no 

aprende y su falta de aprovechamiento no tiene justificación, es que debe existir 

disfunción cerebral (Patton et. al., 1999). 

A diferencia de los autores anteriores, El Manual de Psicologla y Desarrollo 

Educativo, maneja como posibles causas "la mala alimentación, daño cerebral 

orgánico, transmisión genética, anormalidades intrauterinas, deficiencias 

prenatales y falta de oxigeno durante el desarrollo prenatal, durante el parto o los 

primeros meses de la lactancia" (Grace J. et. al. 1988:365). Además hace 

hincapié en que muchos niños con problemas de aprendizaje han tenido alguna 

anomalia en el momento de nacer o provienen de partos prematuros. 

"El 90% de los casos de problemas de aprendizaje son de origen orgánico, 

afecta alguna habilidad como puede ser el lenguaje, sistema de simbolos como las 

matemáticas o los procesos de lectura y escritura del niño" 

(www.add.about.com/healt). 

Los cientlficos del Instituto Nacional de la Salud Mental aseguran que los 

problemas de aprendizaje son causados por problemas neurológicos, pero 
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además existe una diversidad de causas que pueden producirlos. Los cientlficos 

creen que en muchos casos las alteraciones en la estructura o en su 

funcionamiento, se dan antes del nacimiento. 

Una alteración en el desarrollo del cerebro del feto puede tener grandes 

repercusiones, si se da en los primeros meses del embarazo, lo más probable es 

que el feto muera, si no, será un niño que puede presentar problemas de 

aprendizaje e incluso puede llegar a tener retraso mental. 

Otros factores que pueden intervenir en el desarrollo del cerebro son los 

siguientes: los factores genéticos, la herencia que es el principal factor, si un 

padre tiene problemas de aprendizaje en cierta área, puede que sus 

prese~t~n dificultades también, aunque no en la misma área, es decir la 

no se hereda tal cual, pero si la pequeña disfunción cerebral. 

Otro factor es el uso del tabaco, alcohol y cualquier otra droga; el tabaco 

hace que los bebés nazcan pequeños y con bajo peso, que es otro riesgo de que 

el bebé pueda tener después problemas de aprendizaje; el alcohol puede producir 

desórdenes en el desarrollo neuronal, puede causarle problemas con la atención, 

memoria y resolución de problemas, e incluso si es demasiada la cantidad que se 

consume de alcohol, el bebé puede nacer con el síndrome del alcohol fetal; drogas 

como la cocaina, especialmente la fumada, que afecta el desarrollo normal de los 

receptores del cerebro que son los encargados de transmitir las señales del tacto, 

la vista y el oido, que si no funcionan adecuadamente pueden ser un impedimento 

para el aprendizaje. Los problemas durante el embarazo también son un factor de 
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riesgo, por ejemplo algunas infecciones y enfermedades que se transmiten al feto 

por el cordón umbilical (www.add.about.com/healt). 

"Como causas primarias probables se consideran un funcionamiento 

neurológico bajo lo normal o alguna programación inadecuada en el tejido 

nervioso, aunque en lo general se considere como normal" (Varios, 1998:17). 

La enciclopedia "Problemas de Aprendizaje" coincide con lo ya mencionado 

en cuanto a que la disfunción cerebral mlnima es una causal y la explica más 

ampliamente "alguna alteración en el sistema nervioso central, cuyo trabajo 

consiste en regular los Impulsos entrantes y salientes e interconectar las 

asociaciones neuronales" (Varios, 1998:17). "Las actividades cerebrales que se 

relacionan con los problemas de aprendizaje se pueden clasificar de acuerdo a las 

áreas de función cerebral: motora o motriz, mental, sensorial y convulsiva. Al 

existir desempeño neurológico subóptimo que pudiera causar deterioro dentro de 

alguna de las áreas del funcionamiento cerebral, se producen manifestaciones de 

dos tipos: abiertas o grandes y limitrofes o mlnimas" (Varios, 1998:18). 

Las lesiones cerebrales, en su mayoria, se dan por un ambiente intrauterino 

desfavorable, como ya se ha mencionado antes, pero también pueden darse en 

adultos o niños que hayan sufrido una hemorragia cerebral, enfermedades que 

producen fiebres muy altas o heridas en la cabeza. Los principales casos de 

lesión cerebral se dan por la anoxia y la hemorragia cerebral. La anoxia 

especialmente, pues las células nerviosas son las más vulnerables, es decir, las 

neuronas sufren daño irreparable si les falta oxigeno por más de cinco minutos 

(Varios, 1998). 

35 



Otra causa, son las lrifluenci~s amblenÍales que :son dos, la falta de 

experiencia temprana y el desajuste emocional.: La· p~ime~a dice. que la percepción 
1 • : - \': ' ' ':,; '~ ·'- • ' • - • 

precede a la acción, por lo que se haée muy'ne'cesaria.la experiencia perceptiva 
. :-"··,,._ ~:_··-:~-~---,F:>,·::.\/_:·\:; ¡-:~1{.:~:(:::~\' ... ;": :·~- .. 

temprana para el desarrollo de la' coordinaCión:•¡foiporal y visualmente dirigida. La 
-,':·'.'/. · '·.(:? '._:-;~~:~:\\~_i::~'.t~-~~~k~~F. -~;,~~\ \:é:~.~: ~ ~ t~::·~-. -: \~ . 

segunda también está en función 'de la' percepción;'.ya ·que se ha comprobado que 
_ ,-'~'. .-, .. :-· .:.·:·:~.;-;;·r.:.:. 1:/~~~i)q~~:(~.s:;z::;:)~;\;}·.;,{~:{'.··;>.f.· ,·.~- ;·;: 

los niños de preescolar y} primeros: grádos.: de.:.primaria; que:. tienen conflictos o 
_·_:. · <:. :~·'..)'~\:·:~,_-~-:~:::.:\f~J,:;:" ~:,~-~~j)~¡~~f s·!;~:t.:·; ::;ú?-~~.s.:?t · · _: -

perturbaciones. emocionales;·:~·pueden·,tener, trastornos: en 'la percepción visual, 
. _- -· . :· · :;_;':).>-~~ t{:::<~J~~~-:~ x5._~ff:-~it_t~~ '.~xf;~:;~J:,:~~;_ :_,._::~!~;:~;/::":::_~}'./'. .. ;?:-~ <· : 

retraso en la lectura e iiil::iúso en:elhatílá (Varios;· 1998). 

La mayoría d¿'·l~raJl~réif.c¡¿:r~·:L<l;#n :;~·~ problemas de aprendizaje, 

difieren en cuál serla la etioÍÓ.gla; ·ya que áigúncis toman en cuenta ciertas causas 
... -. "' ~.·: :: - . ~. \ ; _, 

y otros toman otras diferentes. 

2.3 CARACTERISTICAS DE LOS .NIÑOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

Es muy importante diagnosticar a tiempo. a· los niños con problemas de, . . ' - - ..... - '.-. - . ' 

aprendizaje. Los maestros tienen la capacidad d~d~t~bi~rÍds/p~~d son los padres 
. . .·. ,·.·.··., -- .:;, -.", .. :-!·:,.··· . . · •'. ·) _.· 

los más adecuados eri descubrir señales ~ slnto~as ~n 5¿5 propios hijos, ya que . ,.·. ·- . ··-·,; -- ·. 

ellos son 1os que pasan ia mayor parte c:le1 ue,;;po con sus hljo~ cst~vens, 1992). . ,- . 
Los niño.s con· problemas de. aprendizaje, según Suzanne Stevens, son 

aquellos que presentan algunos de los siguientes quince sintomas o problemas. 

Un sujeto co:n pr,obiei.rnas no. necesariamente tendrá todos los problemas al mismo 

tiempo,.pueide' ~~~se.ntar seis u ocho, "la cantidad de slntomas que presenta un 

niño, noindi,ba si.~I trastorno es leve o severo. A fin de determinar la gravedad de 
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- . - ' ,· -. . . 

un trastorno, hay·q~e tener en cuenta la pa'rsonalidad, inteligencia y aptitudes 
' ,' ·: - .· .. ' - ; ,· 

(Stevens, 1992:42). A continuación se presenta elHsta.do que maneja esta misma 

autora sobre los trastornos de aprendizaje: 

1: Dominancia Mixta. Es cuando el sujeto no,usa la mano, pie y ojo del 

mismo lado. 

2. Confusión direccional. Es la dificultad para diferenciar derecha e 
. : . 

izquierda. El niño tiene que pensar ante~ d~·a.ctuar, y aun asl le cuesta trabajo 

decidir. Generalmente este problema. nci· desaparece y los individuos necesitan 

aprender a vivir écin esta confusicjn: 

3; Probi~mas de aprendizaja". eh otms miembros de la familia. Un factor . '• ,., - ·. ,, ____ , . ' . . - -

importarít~. e~'.a"1 :her~dit~rio, .. Este probi~rna es más frecuente>en varones y en 
. - ',.•·" -~ . ; ~ _,}.. . - . - : . ' - . - - - . - - . ·- . ·-· ' :1-. - :-,, . 

·.-'- ··«···.--<, <-;~;··--'.\,-.. ·-·.:·:_: .- " . - . "'.·,··' _--.· .. - .-·.,.', '..-' .' .. '_ -',_ ..... _-~,-.·-.··-'. . 
fan1ilias;nuíl1~rcisas, 'es raro encontrar un solo s_újetc.qüe lopr~~~nte: 

· ::::~:::.::~.:::::,:;E~~'.~it~~~f i':t~~ll~~~~íi;:.'.: 
5. Desarrollo lento o retardado del habla: Aprende a·hablar nias)arde, 

utiliza con frecuencia la media lengua de los· be:bés/tii'i~S:-}~'~J,L~·~f r:~f de 

pronunciación o demuestran dificultad en la articulación de.i_as palabras;~.>:.· · •' "'· 
· .. ~>- ;;_)~·¡:::'{}r~\}~~~~~,(!t~:1;;)/(?;:~,--:<:;'.:··· ... -: ~ 
6. Problemas con el aprendizaje de la hora y en la ~elaciórfcciri el tiempo. 

,~'.;\\_-->~:¡:~~~~:'! :~~~,~~~;:~>lf(f}i)\:·>:~_-' ."'.:t:_;; .-
Es cuando el niño presenta dificultad para leer la hoia y.rélaciónar momentos· en el 

tiempo, como antes, después, ayer y mañana, etc .. 1~3·~i;:~Jf ;i~~~~-d~~un.fri~.to 
carece de "reloj interno", es decir, no tiene noción del:ti~rr!P(); pued,e pasar una 
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: . ,· 
hora o cinco minutos y no siente la diferencia. : ,La rnáyoria de las personas llegan 

a dominar medianamente esta dificultad. ' · 

. 7. Problemas de recuperaci~n.-Es·1a:;dificultad que se tiene para expresarse 

de manera oral o escrita. Tiene por consecuencia, las malas interpretaciones y el 

no poder defenderse en una discusión, lo cual les puede causar un daño 

emocional. 

8. Escaso control de la motrlcidad. Los sujetos que la poseen, son torpes 

ya que sus músculos grandes y pequeños, presentan problemas de control. Un 

ejemplo es que se tropiElzancon sus propios pies y obstáculos en e.1 camino, no 

pueden tirar una 'pelota:,·:<' . 
. · ',, 

9. Problemas de aiención. Dentro de esta categoria existen tres 

subdivisiones. 

Periodo de atención breve> Es cuando el niño presenta periodos de 

atención y pensarnientó; muy cortos; pierde el interés con facilidad. 

Distracción." :~~{s~~j~ios se distraen con mucha facilidad, con cualquier 

ruido o interrüp~i¿~;,por insignificante que parezca. 
- --' . 

• Hiperactividad." ' Lós niños que la presentan son sujetos fisicamente 

sobreactiV()S, que están en constante movimiento. Este es un problema 

médico. Estos niños no necesariamente pueden presentar dificultades 

de aprendizaje. 
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Incapacidad de enfocar la atención. Esté proble'm~ es raro, ya que ,es la: 

incapacidad de enfocar la atención, por lo cual no se coriéentra en nada, 

Este también es un problema médico. 

Estos primeros nueve slntomas, no tienen relación con Ja escuela, por lo 

que pueden ser detectados mucho antes de que Inicie su proceso de enseñanza -

aprendizaje. Las siguientes caracterlsticas, se detectan a partir de la 

incorporación del niño al ámbito educativo. 

10. Tendencia hacia la Inversión. El niño lee algunas letras de atrás hacia 

delante o de cabeza, pero esto solo sucede algunas veces. 

Es cuando el sujeto tiene problemas al leer 
.... ··'·:· ,•, ' 

"palab.ras cortas" y otras palabras de una sola sllaba. Suele ser cuando leen muy 

bien pero presentan dificultad para leer en voz alta, aunque lea mal, él se entiende 

a si mismo. 

12. Problemas de caligrafia y disgrafia. Es frecuente.que el niño escriba y 

ni él mismo se entienda, puesto que su letra es d~sproporcionada, y además al 
'.' ~ ,,- , - . 

escribir no recuerda la forma de las letras. _ 

13. Incapacidad para copiar .. Se presrnta: cu~~do al m~mento de hacer una 

copia, el sujeto cambia las letras, c~rr;~i'$
1

JJ'~~{e;~~r~r~s ;recuentes. Es común, 
:'.·-~e;~: -e,:: 

que quién tiene este problema, tenga dificÚ.lt~d ~rí ei áréa de matemáticas, por los 

errores en la copia de fórmulas o resultados. 

14. Mala ortografía. Esta es un buen indicador de que existe un trastorno 

de aprendizaje, debido a la posesión de una mala memoria visual. Dentro de este 

punto hay varios problemas entre los cuales se encuentran, el no recordar una 
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secuencia en el orden correcto y la tendencia a hacer inversiones. Aqul también · 

puede presentarse la "mano dura'', que se niega a escribir las letras que se le 

ordenan. 

15. Problemas para expresarse por escrito. El niño que posee este 

problema puede tener ideas o pensamientos muy buenos, pero a la hora de querer 

escribirlos, se bloquea y se estropea esa brillante idea, por lo que estas personas 

odian escribir. · 

Aqul concluye el capitulo en donde se mostraron las principales 

caracteristicas de problemas de aprendizaje, propuestas por Suzanne Stevens. A 

continuación se presentará el capitulo de la autoestima que Incluye el concepto, el 

origen,.su componentes y elementos que la dañen. 
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C~PfTULO 3 

LA AUTOESTIMA 

El presente ca.pltui'o trata:ei.tema de. la autoestima, en él se revisarán 

diferentes conceptos ;:del térrnin~. p~ra ~naliz~rlos y determinar cuál es el más 

apropiado para ÍainJestig~~i~n~;:T~~bi~~se conocerá el origen de la autoestima, 
,:·:·,:' /, ::'. .~.'{:\-·~ :~!::~)/.-':1 ;f-i-;.: ¡_:;}~j·. ::(~::·;·'.::;'.·/::;'.,~:/ ~: . ..-·. . 

asi como sus ·componentes' y los'.eñemigos de la misma, tales como: El regaño, el 

chisme; el érr¿{1Cl·f~~W~tl~'~·ia,•·l~~·c;itj~a y la burla, la acción improductiva o huida, 

accion~~·.~·~~~i~r~1\?"~;i~'.~,i\if {~;~(u eta negativa . 

. '., .. -:·(;~~: .>;T:~ .· ···:·\::' ·:.;:- . /•;.-· 

3.1. C¿NCEf>i,~:·~~it:cY:J,:·;¡;;hj .• , . 
. . ·. :• ,j.~r~}~~!ci~;{~¡'.~~~l~~i~~~F~~l3~~~R:J~l{~;~~·;e:~S(.cjsjrio .revisar diversas 

definiciones ·defautoesti~a,° para.·analizar!y;c~mpara,r,los·elernentos que las 

oonfo~~],!1~~f;f fiW~~~~W$iJ~~R~~!F~J:~;i:::: tlooo de '' 
.- . ~ . \·~ ·,.-" 

misma .. ·•• Esto es.· sólO una percepción y evaluación, no. la reálidad;'. · (Baumisteir, 

1997: 59). Esta definición es muy vaga, pues sólo nós ·h~bla del aspecto 

favorable, que es un término muy subjetivo, ya que lo que puede ser favorable 

para unos, puede que para otros no lo sea. Limita la autoestima a una simple 

percepción dejando fuera las cualidades de la persona y su contexto. 

Por otra parte, Moragues comenta que "la autoestima es la visión más 

profunda que cada cual tiene de si mismo, es posiblemente la ralz de la mayor 

parte de los conflictos y problemas que sufre el ser humano". (Moragues, 
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www.ctv.es) En ~ste' cas.o~ está ~uy limitada, dice que es la caUsa de c6~m~tos y 

problemas, péro rió ex~lic~ qu~ elemento~ intervienen en ~11~. para que cause lo 

anterior., 

Al re~isár a Édwa~d P. Sarafino y James W. Armstrong/(Sárafino et. al. 
•- o•,'"''"-~\~-~''.:;'•."".: < '• -·~·::~'/:. T• '' 

1995)se e¡ncontró,~~~éUosdefinen la autoestima comouna evaluación personal, 

·:::,:~,eo~¡~~t~l¡,j:~::,~º:~·:'::·;.:j,;~!ºiiíi:; ::ra,:::;: 
profundizar en los'éls~ectos que s,e mencionan/ ::·t" '::i> ; ::; r 

;:.·:·(': -·:-.;-· '~ .. '.·~:·: 

Para José Antonio Alcántara, (Alcántará, 1e~o)7L'.'I~ a~toesiinia es una 

actitud hacia uno mismo". " Es la disposición p~rni'.~:~:e'kí~;:~;~~~~ la 6uá1 nos 

enfrentamos con nosotros mismos. Es el sistema ·f~~d~~;~ta[' por el cual 

ordenamos nuestras experiencias refiriéndolas a nuestro ;,yo;, personal;;. Es un 

concepto completo entre lineas, ya que si definimos actitud se entenderá mejor. 

Actitud es una predisposición que incluye procesos cognitivos y afectivos, es 

relativamente estable e involucra a todos los ámbitos o dimensiones del sujeto. 

La Psicóloga Gloria Masellach Umbert (Masellach, 1998) dice que "es el 

concepto que tenemos. de nuestra ,valla y se basa en todos los pensamientos, 

sentimientos, sef 5:a.cion7,~ y .• e~pedenci~s que sobre nosotros mismos hemos ido 

recogiendo durante nÚestrá vld~; cr~emos que somos listos o tontos; nos sentimos 
• '·. ,._ • - ;·" ,_ • ; ; •• ' - ""' ,1 ... '~:-''" ::-' ,., ' --~ ~ / - ,,.-. •• : ·-· - • ' - • • 

- : ---:· . ~-- ----: ·'"';'.:;" ... / .: . ·:" :::>. :- .--.~-,~.;.:· . ;}·.'. ·;' ."· '-"-:\"' ,, :_ :. ' -_ .. ' :. . . . 
antipáticos o. graciosós;•'nos:gusta'nios' .o, no: Los, millares de impresiones, 

eval~aciones y ~xperfori6ias aJ1 ie~~1dcis,~e co~ju~tan en un sentimiento positivo 
. . ... _.· } .. ·. - - ... - '""' ..... ,. .. -
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hacia nosotros mismos o, por el contrario, en un incómodo senUmiento de no ser 

lo que esperábamos". 

Finalmente, Maria de Jesús Madraza Cuéllar {Madraza, 1996) la define 

como, "la función de evaluarse a uno mismo, por lo. que(im~iic~: por un lado un 

. juicio de valor y por otro un afecto que le acompaña).~.•~ut~estima positiva está 

relá¡:ionada con afectos positivos como son el. gozo/ i'a' confianza, el placer, el 

entusiasmo y el interés. La autoestima negáti~a- ~onll~~~ ~fectos negativos como 
;· - .·.- ' - - . ·' - -;.;: .·,•., . 

el d~16r; la'. angusli~, la duda, latristez~; ~I ~~~lir~e vacfo, la inercia, la culpa y la 
- ' :., . ·. _: __ ~· 

vergüé'nza'\: .. 
·, : ~-.; . 

:;; "« •• 

'Las defi~Ícib~es '.~~t~;ioré.s sori fáciles'd~·.c6mprender, ya que muestran 

todos• los· térni;~bs :·~úe)irÍt~;i~~~n :~n ¡'~: á~iÓ~~tf.:i,¡¡;: cC>n fá~iies .·ejemplos .de .lo· 

positiva· y. lº·•ne.gativo;•· adém~~- d~-1ai;Je~:;1~1~~tis:·q·u~'.:e~.~1.1: •• ~.e-·_invol.ucran ... ,_ • . 

::,:ra:::~:~~::·~:~::~;~};tiliiillf iJltzj~;~··~:¡;, {'.' 
1) Confianza en nuestra capacldad:de.pen y"afrontar los.desafios :· · \'• 

cie 1~ vida. · . ' · ; +:>·-< ~:: :;,~•:,· . _ 'jt;~,·¡~~;;'.Jij,: _F><'._~- ~:-· ·. ••j ' :;~ 
Confianza en nuestro derécho·a:'serJelicestel.sentimlento de ser-.'• . :~: ,., 

dignos, de merecer, de t~~~;} d'~~~gW~.,, a r~;~ ;r1~~5'ir~s :, ':/( 

;::::::::.~:.,'.~' " 'º' '~\:~l~1;~~·!~~~,,.J ,' 
. ; _;,_, ~-;¿: .. :: .. , 

2) 

A partir de las definiciones anteriores, se construirá LI~ 6oncepto propio. 
- ' ,·. ,-, ' -
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La autoestima es la evaluación que se hace de los aspectos positivos y 

negativos, de acuerdo a los valores y cualidades que posee la persona. La 

autoestima se va formando en el transcurso de la vida, según las experiencias que 

se tienen. 

Esta última definición y la de Branden son en las que se basará está 

investigación, ya que tienen relación con . el tema de indagación. En ella se 

pretende describir la autoestima que presen.tan los niños con problemas de 

aprendizaje. Se eligió el concepto de Branclen, p~rque menciona la confianza en 

la capacidad de pensamiento y de retos hacia la vida, situación que se torna 

doblemente dificil para el niño con problemas de aprendizaje, que constantemente 

está teniendo fracasos. 

3.2 ORIGEN 

¿De dónde surge la autoestima? De los primeros intercambios de afecto entre 

el recién nacido y su madre y las formas tempranas de cuidados físicos que 

proveen de un contexto de actividad placentera mutua entre padres e hijos. Se 

puede considerar un precursor de la autoestima el tener sentimientos corporales 

agradables, como el sentirse querido, acariciado, mirado, asl como también 

afectos de agrado y un vivido interés asociado a estos mutuos intercambios 

amorosos. La imagen del cuerpo que emerge estará asociada con sentimientos de 

aceptación que le darán al niño la posibilidad de sentirse querido y le proveerán de 

seguridad, le darán además un sentimiento de pertenencia, el cual es esencial 

para sentirse valorado. El niño que no siente este valor de si mismo en los ojos de 
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sus padres temerá su abandono y sentirá en peligro su. existencia (Madrazo, 

1998). 

Maria de Jesús Madraza Cuellar (Madrazo, 1998) dice que "la autoestima 

es afectada constantemente por experiencias en el mundo externo que 

posteriormente son llevadas al mundo interno". En espec!fico, los niños con 

problemas de aprendizaje, relacionan sus fracasos escolares con los sentimlei1tos' · ' 

percibidos de sus padres hacia ellos. 

Esta misma autora continúa diciendo "que deberla existir un balance 

entre las necesidades de gratificación y las frustraciones realistas en la infancia; 

para la formación de una estabilidad posterior en la regulación de la autoestima. 

La frustración óptima provee de un almacén de c:onfianza en s! mismo y una 

autoestima básica que sostiene a la persona a través de la vida. Las experiencias 

nocivas y dolorosas colaboran a una autoestima negativa". 

Por lo_ mencionado· anteriormente, un niño con problemas de aprendizaje, 

está doblemente expuesto a tener baja la autoestima o poseer una autoestima 

negativa, esto es lo que se supone pasarla y que se busca corroborar con el 

trabajo de campo. 

Al igual que lo anterior, José Antonio Alcántara señala que "es adquirida y 

se genera como resultado de la historia de cada persona" (Alcántara, 1990: 17). 

Como se describió en el concepto construido, la autoestima va a irse formando de 

acuerdo a las experiencias que tenga cada individuo. 
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3.3 COMPONENTES DE LA AUTOESTIMA 

Hasta el momento, se encontraron dos autores que presentan posturas 

diferentes, coinciden en algunos aspectos pero los ll~man de distinto modo. 

Para José Antonio Alcántara existen tres componentes. 

El componente cognitivo. Este componente "indica idea, opinión, creencias, 

percepción y procesamiento de la información. Nos referimos al autoconcepto 

definido como opinión que se tiene de la propia personalidad y sobre su conducta". 

(Alcántara, 1990:19). 

Este punto implica el que se tenga información codificada y sea usada por 

uno mismo, co~Ci· 1~~·~r;;~~6ias y valores impuestos por la sociedad, en los cuales 

se basará la autoestima. 

El componente afectivo. "Esta dimensión conlleva a la valoración de lo que 

en nosotros hay de positivo y negativo, implica un sentimiento de lo favorable o 

desfavorable, de lo agradable o desagradable que vemos en nosotros". (Alcántara, 

1990:20). 

Implica sentimientos y el aspecto emocional de la persona, que es otro 

integrante de la autoestima, posiblemente el más significativo, ya que cada 

actividad que realizamos, sea del ámbito que sea, está llena de emociones y 

sentimientos. 

El componente conativo que también es llamado conductual. "Significa 

tensión, .intención.y decÍslém de actuar, de llevar a la práctica un comportamiento 

coris~cLe~i~>; ~~h~r~nte. Es el proceso final de toda su dinámica interna. Es la 
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autoafirmación dirigida hacia el propio yo y en busca de~ conslder~ciÓn y 
reconocimiento por parte de los demás" (Alcántara, 1990:20): 

Este último, finaliza el proceso, ya que en él se venincl~ldo~'ios;anteriore~ 
componentes; en cuanto a la intención y decisión de actuar está .impll~ito ;el 

aspecto afectivo, qué sentimientos nos mueven a conducirnos de tal o cual 

manera. Y la autoafirmación y conductas se darán de acuerdo a los presupuestos 

cognitivos que se tengan. 

Por su parte Eduardo Aguilar kubli propone otra división, él engloba los 

componentes dentro del "Circulo virtuoso de la autoestima": 

El componente de Pensamiento - emociones, dentro del cual se encuentran 

los pensamientospositivo.s, optimistas y realistas. 

El componente de la acción, qúe se refiere a aprender habilidades, mejorar 

en los estudios, hacer cosas útiie~. tener .úna buena relación con los demás, ser 

honesto y congruente. 

y por último, el ambiente, que es tb~~·¡~ l~formació'ri que._se percibe del 
: '.;. ~'; .. 

ambiente (Kubli, 1995). 

Aguilar Kubli concluye que,"Para tener un sólido aprecio por ti: mismo no 

basta crear pensamientos positivos y realistas acerca de tu persona. ·También es 

necesario actuar de manera que el ambiente pueda darte información sobre tus 

logros. Asl podrás evaluar y formarte ideas adecuadas sobre ti". (Kubli, 1995:7). 
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3.4 ENEMIGOS DE LA AUTOESTIMA 

3.4.1 EL REGAfilO 

"Es una reclamación, una queja encaminada a que actúes mejor, una 

petición de que hagas o no hagas algo" (Agullar, 1995:34). 

El regaño puede ser bueno o malo según la finalidad o la situación en la 

que se dé. 

Es malo cuando el niño .recibe un regaño exagerado; porque él suele 

pensar mal de si mismo. Generalmente un regaño suele darse cuando la persona 

está enojada, por lo tanto lo acompaña de más sentimientos, se habla de más, se 

insulta, se humilla y el niño no sabe distinguir el regaño recibido por el error 

cometido, y el sentimiento del enojo del adulto. 

El lado bueno es cuando "el regaño se usa para prevenir que algo vuelva a 

suceder". (Aguilar, 1995:35). esto sin exagerar los sucesos; el regaño no es malo, 

sf se hace como una llamada de atención, de prevención. Este tipo no tiene 

ninguna influencia en la autoestima del niño. 

3.4.2 EL CHISME 

Esté término se utiliza cuando se presenta la intriga, es decir, cuando una 

persona habla mal de otra. En el caso de los niños con problemas de aprendizaje, 

puede afectar directa o indirectamente, pues nunca falta el niño que trata de hacer 

menos a otro, o lo daña por tener incapacidad para aprender por los métodos 

tradicionales. 
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Por lo anterior pueden presentarse la' bÚrla o ~aÍos comentarlos 

afectan directamente la aut~estlma de los nl~~s. 
El valor de las personas no se mide peí~ tener menos cosas,qlÍe ~tros, 'ya 

que todos tenemos el mismo valor como SereS humJ~,o~<·~~~~~i~l;~~;,:.·:,{9~5). :~ _$~ · 
.. · .· . ,·,.-, .. . . ·., ' 

refiere también por "cosas" a capacidades, lo que Inmiscuye' a· 1os niños con 

problemas de aprendizaje, que tienen el mismo valor que el más aplicado del 

salón como seres humanos. 

3.4.3 EL ERROR 

El erró.r pGe·d~ ser un enemigo cuando se le toma mal, cuando se lucha 

contra él o cuando se Ignora, pero también puede convertirse en el maestro o en 

el mejor. a~I~;, ya que al escuchar se aprende de él. Los seres humanos 

cometemos cientos de ellos pero depende de nosotros mismos si aprendemos de 

nuestros errores o dejamos que nos afecten {Aguilar, 1995). 

Se considera que este punto es el que más influye en la autoestima, ya que 

los niños con problemas de aprendizaje se enfrentan constantemente a errores en 

su vida cotidiana. De aqul se desprende la necesidad de conocer el nivel de 

autoestima que presentan los niños. 

En lugar de señalar los errores en los niños con problemas de aprendizaje, 

es necesario intentar convencer al niño de que la incapacidad en alguna de las 

habilidades académicas, no es su culpa. En todo caso, los culpables serian las 

escuelas y maestros que no reconocieron, que necesitaba aprender por otros 

métodos diferentes que los demás niños; por lo que se deberá convencer al niño 
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de que él está bien, a fin de fomentar su autoestima, para que tome la tarea de 

aprendizaje con mayor confianza y asl aumentar las posibilidades de éxito 

(Gearheart, 1985) 

3.4.4 LA INDIFERENCIA 

Es un estado de ánimo en el que no se siente preferencia ni rechazo hacia 

algo o alguien. Suele ser cuando alguien deja de hacerle caso a otra persona. 

Entre los niños es muy frecuente, que cuando algo no les parece o les molesta, 

resuelven por aplicar la famosa "ley del hielo" (Aguilar, 1995). 

Es muy frecuente que se dé este fenómeno, ya que debido a la edad de los 

niños, en los grupos es notoria la separación entre niños y niñas, los cuales 

muestran indiferencia y hasta rechazo entre ellos. 

En los grupos donde hay individuos con problemas de aprendizaje, suele 

darse la discriminación, es decir, que los demás niños los tratan con indiferencia y 

hasta con rechazo, por su trastorno de aprendizaje. Con estos hechos se afecta la 

autoestima de los niños con problemas de aprendizaje, ya que él puede llegar a 

creer que vale menos por que no le hacen caso o porque no puede aprender de 

forma adecuada. 

3.4.5 LA CRITICA Y LA BURLA 

"La critica es un juicio, una opinión sobre la verdad, la belleza, la bondad, 

de las cosas o las acciones de las personas" (Aguiiar, 1995:80). 
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Una critica es sólo la opinión de una persona, por lo tanto el niño debe 

interiorizarla como tal y no profundizar lo que otras personas piensan de él. 

La burla es constante e inevitable en el trabajo con los niños con problemas 

de aprendizaje, pues constantemente cometen errores o equivocaciones, que no 

pasan desapercibidas por el resto del grupo, ocasionando que se den sentimientos 

de inferioridad en el niño, alterando asf su autoestima. 

3.4.6 LA ACCIÓN IMPRODUCTIVA O HUIDA 

Este punto es un poderoso enemigo de la autoestima, pues al huir o evitar 

actuar, el niño se va formando una idea negativa de su capacidad; ya que si algo 

no lo puede hacer o le cuesta trabajo, el niño decide huir o dejarlo, fijándose en la 

mente que es incapaz de realizar cierta acción (Aguilar, 1995). 

3.4.7. ACCIONES AGRESIVAS O ABUSIVAS 

Cuando un niño en su comportamiento, refleja falta de respeto hacia los 

demás, es dificil creer que tenga una buena autoestima. Generalmente los niños 

con problemas de aprendizaje, presentan conductas agresivas para protegerse u 

ocultar sus dificultades de aprendizaje. 

3.4.8 LA ETIQUETA NEGATIVA 

Ésta surge cuando hay un error del pensamiento, pues si el niño se 

comporta de cierta manera, los demás se crean la idea de que siempre es asf. El 

etiquetar al niño es muy frecuente aun con los padres, ya que identifican a sus 
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hijos por etiquetas, o los maestros a sus estudiantes. El ni~o lo puede tomar tan 

apecho, que realmente llega a asumir el papel que le han impuesto (Agullar, 

1995). 

Aqul termina el capitulo 3 de la autoestima en donde se revisó los aspectos 

más relevantes de ella. 

En este momento se terminan los capitulas del marco teórico y a 

continuación se presentará el análisis e interpretación de resultados, en el que 

compara la investigación teórica con la de campo. 
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CAPITUL04 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

4.1 METODOLOGIA DE INVESTIGACIÓN DE CAMPO 

En el presente capitulo se abordará la metodología realizada en esta 

investigación, se hablará del método, técnicas e instrumentos de investigación. 

Para lograr una mejor comprensión se defi~irá método, que es el camino a 

recorrer, acomodando los acontecimientos con el fin de lograr un objetivo. 

Dentro del procedimiento metodológico, la investigación se desarrolló en 

dos momentos. El primero de ellos fue la construcción del marco teórico. En el 

segundo momento se realizó la investigación de campo, la cual posteriormente fue 

integrada con la parte teórica, para luego analizarla e interpretarla. 

El método que se eligió fue el método descriptivo, en el cual "a través de un 

estudio descriptivo se pretende obtener información acerca del estado actual de 

los fenómenos; de acuerdo con los propósitos del estudio, el investigador 

determina cuáles son los factores o las variables cuya situación pretende 

identificar" (Moreno: 1993, 128). 

Este método muestra la descripción de los hechos y de los niños a 

observar, requiriéndose conocer esta información para la investigación. 

Para la realización de este trabajo se utilizaron las técnicas de observación, 

entrevista dirigida y la aplicación de pruebas psicométricas de tipo proyectivas. Se 

eligieron el test de la figura humana y el test de la familia familia, para completar 

las otras técnicas utilizadas. Estas pruebas permiten conocer la proyección de la 
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persona, además se eligieron porque estas pruebas están dentro del dominio de 

un pedagogo. 

El investigador debe observar, para conocer y después explorar, reconocer 

y definir con claridad los factores que intervienen en la autoestima de los niños con 

problemas de aprendizaje que se observaron. 

4.1.1 TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 

Las técnicas de investigación utilizadas fueron la entrevista, la observación 

y la aplicación de pruebas proyectivas, ya que se consideraron las más adecuadas 

de acuerdo con el tema de investigación y su confrontación con la realidad. 

La entrevista fue dirigida y se aplicó a los niños observados, a los padres de 

los mismos y a las asesoras del segundo nivel. En esta técnica se aplicaron 

preguntas encaminadas hacia el conocimiento de los niños, a los padres se les 

preguntó sobre sus hijos, y a las asesoras se les preguntó cómo veían a los niños. 

Las respuestas obtenidas sirvieron para recopilar información de gran utilidad para 

la investigación. 

La observación sistemática es una importante herramienta metodológica, ya 

que permite recolectar datos valiosos sobre la convivencia de los niños, dinámica 

de grupo, actitudes hacia nuevas situaciones, desarrollo de los niños en cuanto a 

motricidad y conocer las diversas personalidades de los niños. Las observaciones 

se realizaron durante los meses de octubre del 2000 a abril del 2001, acumulando 

un total de 32 horas. 
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Existen diversas formas de evaluar a un niño, de las cuales se derivan dos 

grandes grupos de pruebas: las proyectivas y las estructuradas. Las primeras, 

son pruebas como el Bender que se utiliza para conocer la personalidad, el test de 

la figura humana, el test de la familia, el T.A.T., que es una prueba para adultos, el 

C.A.T. que es para niños y la de Rorscharch. Dentro de las estructuradas se 

encuentra el A.P. de Rogers. 

Las pruebas proyectivas aplicadas fueron el test de la figura humana y el 

test de la familia, los cuales se aplicaron a cada uno de los niños observados, con 

el fin de conocer rasgos de su personalidad y su autoestima, además de encontrar 

aspectos no obtenidos mediante la entrevista y la observación del diario de 

campo. 

4.1.2. DISEIÍIO DE LOS INSTRUMENTOS 

Los instrumentos' utilizados en la investigación de campo, fueron los 

siguientes: 

El diario de campo, en él se registraron las observaciones realizadas en el 

segundo nivel del Centro de Atención Pedagógica. En este instrumento se 

describieron todos los procesos ocurridos dentro del aula, asi como las actitudes 

de los niños que daban pauta para esta investigación. 

La guia de entrevista es otro instrumento, ésta estuvo conformada por 

preguntas abiertas, todas ellas encaminadas al conocimiento de los niños 

observados. 
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La entrevista de los niños estuvo conformada por .1 B reactivos, el primer 

grupo de 5 preguntas está en función de conocer la imagen que tiene el niño de si 

mismo, las preguntas restantes hacen referencia hacia el conocimiento de la 

socialización y la interacción de los niños. 

La entrevista elaborada para las asesoras consta de 7 preguntas, las cuales 

van encaminadas a corroborar los datos obtenidos de los niños, tales como 

imagen del niño, socialización y aspiraciones. 

En la entrevista para los padres se les hacen las mismas preguntas que a 

las asesoras, pero se incluyen tres más que abarcan aspectos de la relación 

familiar y datos relacionados con el embarazo y nacimiento del niño. 

Además se utilizaron las pruebas proyectivas, ya que este instrumento 

ayudó a conocer aspectos emocionales del niño, que no se obtienen mediante la 

observación o las entrevistas realizadas. 

4.1.3 DESCRIPCIÓN DEL PROCESO DE INVESTIGACIÓN 

La investigación se realizó en el segundo nivel del Centro de Atención 

Pedagógica. La observación se realizó durante dos semestres; en el primer 

semestre, de agosto a diciembre, el grupo estaba conformado por siete niños. En 

el segundo semestre, de enero a mayo, sólo tres de los siete niños regresaron. 

Las entrevistas y las pruebas proyectivas fueron aplicadas hasta el segundo 

semestre, incluyendo as!, sólo a los tres últimos niños. 
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Las observaciones se realizaron los viernes de cada semana durante dos 

horas, que es la duración de los niños en el C.A.P. En total se reunieron 16 

observaciones. 

4.1.4 ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

El análisis e interpretación de información se llevó a cabo de la siguiente 

manera: 

Se elaboró una lista de los datos encontrados en la observación directa y en 

las entrevistas. Después se agruparon los datos semejantes, para asl formar las 

categorlas de análisis, lo que permitió facilitar la relación entre la investigación 

teórica y lo obtenido en la investigación de campo. 

Asl mismo, se retomaron las ideas principales de cada capitulo del marco 

teórico, que se relacionaron con la información obtenida de los instrumentos antes 

mencionados. 

Ya establecida la relación de la investigación teórica con la investigación de 

campo, se procedió a realizar un pequeño cierre, en el que se comprueba si hubo 

relación o no. 

A continuación se presenta el análisis e interpretación de los datos 

obtenidos. 

Se elaboraron dos categorias de análisis que son, en primer lugar "El niño 

con problemas de aprendizaje" y la segunda es "La autoestima del niño con 

problemas de aprendizaje". Estas categorias están relacionadas con los objetivos, 

tanto general como con los especificos, pues con ellos se busca conocer el nivel y 
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caracter!sticas de la autoestima de los niños con problemas de aprendizaje. 

También se establecieron estas categor!as conforme a la frecuencia de las 

respuestas obtenidas de las entrevistas realizadas, as! como de la observación 

recabada en el diario de campo. 
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4.2 EL NlrilO CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE. 

En esta categorfa de análisis se describirá al niño y sus características, y se 

comparará con las de los niños observados que asisten al Centro de Atención 

Pedagógica. Se abarcarán los aspectos cognoscitivos, personalidad, motor y 

social. 

Con respecto al aspecto cognoscitivo, se abordará la etapa en la que se 

encuentran los niños, según Piaget. En cuanto a los aspectos de personalidad, 

motor y social, se revisarán las principales caracteristicas que debe poseer el niño 

a la edad de ocho y nueve años. 

Hablando de los problemas de aprendizaje, cabe mencionar que los autores 

involucrados en este tema, difieren en cuanto a su etiología, esta es la razón por la 

cual no existe una definición propiamente establecida. 

59 



4.2.1 CARACTERISTICAS COGNOSCITIVAS 

De acuerdo con la teoría del Desarrollo Cognoscitivo de Piaget {ver capítulo 

1), el niño de ocho y nueve años se encuentra en el estadio de las operaciones 

concretas, que es el que comprende toda la edad primaria. Se le llama asl a este 

periodo porque los niños en este momento, sólo tienen la capacidad de resolver 

operaciones directamente con objetos, aún no lo pueden hacer con hipótesis 

enunciadas verbalmente. 

Mediante las observaciones realizadas a los niños del C.A.P., se encontró 

lo siguiente: 

"Un niflo se enojó porque en la actividad de las "Compras" se le complican 

las operaciones de suma y resta, porque él las realiza dibujando palitos para poder 

sumar o restar, como esto le implica mucho tiempo, se tarda y mejor optó por no 

trabajar' (diario de campo pp 3, 171100). 

"Al realizar la actividad de la /olerla de multiplicaciones, un niño que no 

dominaba por completo las tablas, pero que si entendla el proceso, utilizaba sus 

dedos para ayudarse a resolverlas" (diario de campo pp 25, 160301). 

Lo anterior comprueba que los niños del C.A.P. se encuentran en el estadio 

que menciona Piaget. Los niños que asisten al C.A.P. tienen más marcada la 

necesidad de ocupar objetos para cualquier operación aritmética. 

Los niños que se encuentran en esta etapa son capaces de realizar 

configuraciones de conjunto relativamente precisas, tales como seriaciones, 

correspondencias y clasificaciones, aunque a titulo de figuras y sin reversibilidad 
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operatoria (ver capitulo 1). La seriación consiste en ordenar objetos de manera 

creciente o decreciente, aún entre objetos poco aparentes que ya puede 

memorizar. En la clasificación, no se lleva un orden determinado, sino que deben 

buscarse relaciones entre los objetos que pueden pertenecer a una clase o 

subclase (ver capitulo 1 ). 

"Un niño estaba realizando una seriación de dos en dos hasta el cincuenta, 

cuando llegó al número 24 se equivocó en una, por lo que las demás estuvieron 

mal, entonces la maestra le dijo que estaba mal, él observó sus cuentas y dijo en 

voz alta golpeando la butaca: Me equivoqué, por qué, me equivoqué" (diario de 

campo pp 29, 230301). 

El ejemplo anterior corrobora que los niños del C.A.P. también son capaces 

de realizar seriaciones, como menciona el autor pueden ser relativamente 

precisas, entonces es común que sufran ciertas equivocaciones. 

Watson (ver capitulo 1) afirma que el niño que tiene un desarrollo normal, 

es capaz de realizar operaciones aritméticas tales como multiplicaciones y 

divisiones sencillas. 

"Un niño a la hora del dominó de multiplicaciones se recostó en el suelo 

para jugar, se le preguntaba una tabla de multiplicar muy sencilla (4x7) pero él no 

respondfa ni siquiera volteaba a ver a la maestra que le preguntó, se le dio la 

explicación de la multiplicación y él callado con la vista hacia abajo" (diario de 

campo pp 8-9, 241100). 
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Del grupo observado, solamente un niño domina las tablas, este dato 

aparece en el diario de campo: 

"Al estar realizando la actividad del dominó de multipllcaciones, un niño es 

el que más participa, la mayorfa de Jos niños no se saben las tablas y como él si 

se las sabe les dice el resultado" (diario de campo pp 3, 171100). 

"Este mismo niño va perdiendo en una actividad, Je toca realizar una 

multiplicación de dos cifras, él se sabe las tablas, pero no aplicarlas en una 

operación, al decirle que va perdiendo, él solo voltea y se rfe" (diario de campo pp 

29, 230301). 

El comentario realizado por Watson hace alusión a niños que no presentan 

problemas de aprendizaje y los niños que acuden al C.A.P. presentan alguna 

dificultad de aprendizaje. Por eso es factible que se prolongue el tiempo de 

asimilación de los cálculos matemáticos. 

Estos son los datos más relevantes que se encontraron en cuanto a las 

características cognoscitivas. El niño del C.A.P. se encuentra en la etapa de las 

operaciones concretas al igual que cualquier niño sin problemas de aprendizaje. 

La diferencia es, que en los niños que asisten al C.A.P. se prolonga un poco más 

su tiempo de aprendizaje. 
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4.2.2 CARACTER(STICAS DE LA PERSONALIDAD. 

· Dicaprio (ver capitulo 1) afirma que la personalidad está conformada por 

caracterfsticas tales como, atractivo social o la atracción de los demás. 

Lo anterior se ilustrará con los datos recabados del diario de campo: 

"Un niño fue constantemente halagado porque venia bien vestido, ya que 

trala saco, pantalón de vestir, zapatos limpios y venia bien peinado; además 

porque realizaba bien los trabajos, él sonrlo y estaba tranquilo aunque por lo 

general es muy inquieto" (diario de campo pp 5, 101100). 

"Un niño vino vestido de futbolista y trajo un balón para jugar al final de la 

sesión, a su llegada le comentaron que qué guapo se vela con ese uniforme, en 

ese momento sonrlo, levantó la cara y volteó a ver a todos" (diario de campo pp 

28, 230401). 

As! pues, se nota la relación que existe entre el querer agradar o el atractivo 

social con la personalidad, ya que con el primer niño, se evidenció que su carácter 

o comportamiento de ese dfa fue distinto. En el segundo niño influyó el halago 

que se le hizo, manifestando as!, un sentimiento de bienestar. 

Allport (ver capftulo 1) señala que la personalidad está integrada por tres 

factores que son: la constitución física, el temperamento y la inteligencia. Los tres 

factores están correlacionados entre sf y pertenecen al caudal hereditario, aunque 

posteriormente serán afectados en el trascurso de la vida por diferentes causas 

como son: la nutrición, la salud, la enfermedad y el aprendizaje. 

Esto se refleja con la realidad de la siguiente manera: 
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' '·_.. . 
c. '··:· 

"Los niños lo_ rechazar; por sus bajas calificaciones, además de que le dicen 

el marcianD y Furci~;· como él está muy chiquito de estatura y de pensamiento. ti 

es muy inocent~·y'~¡,'v~.I~ ~a/dad, pero su hennana y yo si sentimos. Ni a sus 

primós les gusta jugar con él" (entrevista: madre /J.l.D.Q./ 270401). 

En esta misma entrevista, se le preguntó a la madre por qué describía a su 

hijo como chiquito de estatura y de pensamiento y ella contestó: "que tiene una 

enfennedad, porque a los tres meses el niño presentó convulsiones y comenzó a 

retrasarse pues ya no se mov/a y al año ya no agarraba ni el biberón. El pediatra 

y el neurólogo dicen que es uno de mil que tiene el Slndrome de West" (entrevista: 

madre /J.LD.Q./ 270401 ). 

Es por ello que existe una gran relación entre lo comentado por Allport y lo 

reiterado en la entrevista. En este caso los tres factores están íntimamente 

relacionados con éste niño, tal podrla ser el caso de que esta enfermedad haya 

influido en su personalidad, a través de las alteraciones ocasionadas en su 

desarrollo. 

Mussen (ver capítulo 1) agrega que los adultos intervienen mucho en la 

personalidad del niño, ya que son ellos quienes comienzan a caracterizar al bebé 

desde que nace. 

La investigación de campo permite sustentar lo siguiente: 

Al responder a una de las preguntas en la que se cuestiona a una niña, qué 

tanta confianza tenía hacia los niños, ella contestó de la siguiente manera: 
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r.,. 

"A las niñas si, pe,i,'a 1Ós hiilos no", "porÍ¡ue les pegan a las mujeres", al 
l. - ~; 

preguntarle el porqué .de s.Ú comeniarlc)el/a contestó: "Porque mi papá golpeaba a 
' ·.·. ,_. ,. - -· ·" ··. '. . 

mi mamá> CL/a~ddi~~t~b~'emb~r~z~d~ a mi mami, él le pegaba en Ja panza y por 

eso yo nacr~~Í"c~~ifa~¡s!á)~i~a IJ.G.B.MJ 230301). 

000~,:~~1~~1~~~;;\{,"'. ,¡ •11~ rooWda ooo '"' rompaíl"®· • 

"No .. Pori;~'e,'~6n todos los hombres son bien peleoneros". ¿Y las niñas 
' . '".-:' (,:: .,;.·: ., 

no? "No,, me peleo con mis compañeros. Me caen mal" {entrevista: niña 

/J.G.B.M./ 230301). 

De esta manera se puede inferir la importancia de los comentarios de los 

adultos hacia los niños, ya que un simple comentario puede traer como 

consecuencia la formación de una actitud negativa. A partir de los datos de la 

entrevista se ve que una mala información logró crear una imagen negativa de los 

hombres. 

Freud {ver capitulo 1) propone que la estructura de la personalidad está 

formada por tres sistemas opuestos que son: el ello, el yo y el superyo. El infante 

sólo nace con el ello, posteriormente al interactuar con el mundo se forma el yo, 

por último al formarse el superyo se completa la estructura básica de la 

personalidad. 

El ello es la parte primitiva que está basada en los instintos psicobiológicos 

heredados. Está regido por el principio del placer y controla los procesos 

primarios del pensamiento. Es totalmente inconsciente. 
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El yo es el mediador entre el ello y el superyo. Utiliza las facultades 

psicológicas para crear una personalidad. Distingue entre lo objetivo y lo 

subjetivo. Se encarga de los procesos secundarios del pensamiento. Está en 

contacto con la realidad y puede ser consciente, preconsciente e inconsciente. En 

esta edad el yo es relativamente poderoso y puede controlar los procesos 

instintivos con menos esfuerzo. 

Las principales funciones del superyo son la consciencia y el yo ideal. Es el 

componente moral o cultural de la personalidad y es precisamente en esta edad 

cuando se instala por completo. Se encarga de inhibir los impulsos del ello. 

El yo ideal es la idea que se tiene de lo que se quiere ser. A continuación 

se describirán las aspiraciones de los niños observados. 

Al entrevistar a los niños y preguntarles qué querian ser de grandes ellos 

contestaron: 

· ."Me:~ustaria ser de lo que hacen en el campo, jugar fútbol" (entrevista: 

niño /J .. 1.o:a.1230301). 

"Doctora, computación, secretaria y maestra" (entrevista: niña /J.G.B.M./ 

230301). 

"Primero sacerdote, luego arquitecto y estudiante" (entrevista: niño 

/J.A.A.M./ 230301 ). 

Mientras más alejado esté el yo ideal del yo real, influirá en su autoestima al 

ver muy retirados sus anhelos. 

66 



Según la teoria psicosexual de Freud (ver capitulo 1) los niños de esta 

Investigación se encuentran en la etapa de latencia. Esta etapa se llama asi 

porque los impulsos violentos están inactivos por un momento, mientras llega la 

pubertad. Ocurre una aparente tranquilidad, donde no se presentan cambios 

significativos. Los intereses sexuales disminuyen y se sustituyen por nuevos 

intereses, actividades y actitudes. 

"Los niños están trabajando, pero están impacientes por ir a la cancha a 

jugar con una pelota" (diario de campo pp 15, 230201). 

"Al escribir las actividades que se iban a realizar el dla de hoy, la última se 

iba a llevar a cabo en la cancha, consistla en una serie de juegos con llantas y 

costales, cuando leyeron ese punto en el pizarrón se mostraron impacientes ya 

· ql.Je ·preguntaban constantemente: a qué hora nos vamos a ir a la cancha" (diario 

de campo pp 4, 171100). 

Los ejemplos anteriores ratifican que los intereses de los niños de esta 

edad, se sitúan en actividades que impliquen el correr, gritar, jugar y convivir con 

sus compañeros. 

Los deseos libidinales hacia los padres desaparecen y ahora se 

transforman en afecto, ternura, devoción y respeto (ver capitulo 1). 

Al aplicar las pruebas proyectivas de la familia y de la figura humana a una 

niña, el resultado obtenido fue que la persona con la que se identifica es su mamá. 

Este dato se conoce ya que en el test de figura humana dibujó a su mamá, y al 

realizar el de la familia la primera persona que se dibuja es con la que hay 
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identificación y ell: dibuJÓ a su ma:á (testfamllla, figura humana: niña /J.G.B.M./ 

230301); 

Lo ~n~~rior;~~idenct~ que es común que a esta edad existan sentimientos 

de afecto ha~i~ 16s'p~~res, que se manifiestan de diversas maneras, entre otras 

con la bú~quecfa y lo~ro de la Identificación. 

La Enciclopedia Práctica para Padres y Educadores (ver capitulo 1) afirma 

que entre la edad de ocho y nueve años, es cuando el niño adquiere la 

consciencia de si mismo, en donde se reconoce como un ser individual, distinto a 

los demás y donde adquiere su personalidad propia. En este momento empieza a 

registrar sus caraét~dstica~ flsicas . 
. ,- ';'),_ ··-;,· 

Este pu~t~'Ji~e~ific~ble .con la realidad por lo siguiente: 
«-~.; ~·. ,,,_ 

"Soy gÜera'}}:,{,~ g~sta hacer la tarea y me gusta ver caricaturas, soy alta de 
- ·- .. -:'t:; >.·· ·~-·-_; ' . -

cabello güero y n'zkd~"(e~t~evist~i' niña /J.G.B.M.1230301). - - ., .. , ... ,_._ -,--. 

"Soy moreno, de e~t~t~f71mediana, soy delgado, pelo corto, soy enojón" 

(entrevista: niño /J.A.A.M.1230301). 

Es notorio que los niños ya son capaces de reconocer sus caractertsticas y 

al definirse, las incluyan; aunque al preguntarles cómo son, aún siguen 

contestando lo que les gusta, como sucede en el primer ejemplo. 

El nif\o ahora es capaz de reconocer su propia individualidad, de aqul surge 

su deseo de agradar, que lo lleva a tener una preocupación exagerada por sus 
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actos, otorgándole gran valor a la opinión de los demás, es muy sensible a la 

critica, busca que lo elogien y no se expone a las burlas {ver capitulo 1). 

Un ejemplo de lo mencionado anteriormente se mostrará a continuación: 

"Cuando se iba empezar a jugar la loterla de sonidos, un niño dijo que él no 

jugaba, al preguntarle por qué, él contestó que él no jugaba porque perdla y luego 

se burlaban de él" (diario de campo pp 4, 171100). 

"Al iniciar la actividad del dominó de multiplicaciones todos los niños 

contentos se fueron al piso a jugar y un solo niño se fue hasta atrás del salón y 

dijo que él no jugaba porque luego perdía y íos demás le declan cosas" (diario de 

campo pp 8, 241100). 

Es evidente que estos niños están preocupados por lo que digan los demás 

y por lo tanto, se rehúsan a realizar algo que no saben por el temor al fracaso y a 

la opinión de los demás. 

Esto es todo lo que se encontró acerca de las caracteristicas de la 

personalidad. En este apartado se descubrió que existe una gran relación entre la 

investigación teórica y los datos recabados de la investigación de campo. 
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4.2.3 CARACTERISTICAS MOTORAS 

Guilmain (ver capitulo 1) divide en tres niveles la evolución motriz. Los 

niños de esta investigación se encuentran en el segundo nivel que comprende de 

los siete a los diez años. En esta edad se va desarrollando el proceso de 

inhibición y la capacidad para la formación de los reflejos condicionados, que 

conducen a la posibilidad de asimilación de los hábitos motores. 

"La última de las actividades del dla de hoy es la de los ensamblables que 

consiste en armar, atornillar, ensamblar varias piezas libremente. Esta actividad 

les gusta mucho, los niños siempre la piden, un niño dijo: la semana que entra 

también hay que hacer figuras porque este juego está bien padre" (diario de 

campo pp 5, 101100). 

A esta edad el niño ya es capaz de tener mucho mayor control voluntario 

que antes. lo cual le permite reali.:ar movimientos más complejos con objetos 

pequ~ños teniendo un mejor control. 

Según la Enciclopedia Práctica para Padres y Educadores (ver capitulo 1) 

el niño de esta edad ahora tiene la capacidad de controlar y dirigir una p:irte 

concreta de su cuerpo con independencia. 

A partir de lo resaltado se hará una comparación con los siguientes 

ejemplos: 

'Traian unas hojas que corlaron pero a un niño se le cayeron en varias 

ocasiones y cuando las recogía 1•olteaba a ver a todos. para ver quién lo vela". 

(diario de campo pp 28, 230301). 
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. . . . . 

· "Un ~iño di~e que a veces sabe recortar y a veces rÍo, una compañera le 
.· :·.·,- -._.(' . 

dijo que ria sabia recortar y que era muy lento para recortar" (diario de campo pp 

31, 060401). 

Con lo anterior se confirma que algunos de los niñ.cis aún no han alcanzado 

una madurez motriz, lo que les atrae dificultades ha.sta en activicades que 

pudieran tornarse cotidianas. 

En este momento, la carrera, el salto y los lanzamientos, y ledos os juegos 

que implican los ejercicios mencionados, son activaades qi;e !les res.Jitan muy 

atractivas a los niños de ocho y rÍú~~e a~os (ver capi~ulo ~ ) . 
. · .· ' . 

Lo. mencionado anteriormente se comprueba con los ejemples que se 

muestran a continuación: 

"Los niños están trabajando, pero están impacien:es ¡:or ir a fa cancha a 

jugar con una pelota" (diario de campo pp 15, 23020~). 

"Cuando la maestra les dip: es hora de jugar al anzamier.to ck aros, los 

niños se exaltaron y corrieron a ayudarle a armare/juego' (dia;o de car:po pp 2~. 

090301). 

Es importante reconocer que las actividades antes menciC<la•das, son de 

gran interés para los niños, estos juegos deber ser ai;ir;¡veciadcs para el 

desarrollo motor. 

En la Enciclopedia Práctica p.ara Padres y EdJcadJres ,ver ::api~Jlo ~) dire 

que los niños ya están capacitados para distinguir sin cificutad a derecha 'ti a 
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izquierda, tanto en ellos mismos como en otros objetcis,:as[ como ejecutar órdenes 
. . 

que impliquen movimientos hacia la derecha o la. izquierda. 

Al realizar la actividad del dibujo dirigido, ~ll~ ·~onsiste en dictarle al niño 

que dibuje cierto objeto hacia la derecha o la iiCl~Í~~ctrÍa mayor!a de los niños lo . - ··-""''·· .... ,,,,. - . '• 

hizo. bien: •• co:~º·ª contr~~ac!ón s~~·eTuei)fi!~j,f::}~l(J~t~i·'.:?} ;, .• · 
"En· 1a .·actividad• del. dibujo. dirigido;' un 'niflcúolcicó. todos los.· objetos en el 

' .- ~:.:~·-_ ·:<;·-.; .-: __ -~ .:·,,.~·: .. -(('.·. _; >·- -_' . ,_( .. :. ,: :.~i'.::.'.>.-.-)}'·"~~~~-~l'..f);:~~~t~1~':~~i;~f~~'._j:!f~;ú~;:,~:-'.:.:~:":~~-·:_·~:>'~:~ :: <_~·,. ·.··,,' . 
sentido contrário' de.cómo se /e'iba·indicando'.1•'fFúé'·erúniéo,'·pues los demás no 

.- , -:~(-.;;>->::f:: . ...!~~,~Yjt<:~·<. :.~,:/:~· }~~;t'(.~;'.·;#}~~~p~~~:~·~.:~~·-~~~!-~~~r¡\~~:1:'.":':(;[;t:\·,:~ ,-·-· .. : <·~· . 
tuvieron errores''. (diario de'.campo pp 2;•201000);'•'%'.i''X/fi. ~: ·,:· :; · 

: .-:.:~ ;_,. · J~?~~jf~-~f~.:·f~;~:~·t~>~;.:rt'.:~ ?~{4t~~:~:}J>>t:,:'··i'fg~:2F:f :_"·~~~,~:(~- <-1 

.. ~ _.-. )~\~:\·_:'.'~::'.· •. :·, • . 

Losniños:a esta edad domin.an casi por completo la lateralldad. Los niños 

del C.Ai;~:.~~,~r~~El~;n~~k .... a'¡fi~ult~d en esta área, ~on los que suelen tener 

confusió,¿'entr~_lª~. letras que se parecen como son: b, d, p, q, a. 

: Lo~'ni~~s~:~ esta .edad se encuentran en la fase caligráfica, en la que el 
·;' .-:·:. · .. _ .'· . 

grafism() ~hÓr~ e.s más elaborado, permitiéndoles controlar la direccionalidad y el 

doble ~~~tld~·de rotación (ver caprtulo 1). 

·~·''.;'~a:~iÍ de:· lo anterior se puede deducir lo siguiente según las 

observaci~nes ~ealizadas: 
.. "A un niño. le da mucho trabajo escribir y dibujar, asf que habla mucho y 

1•0/tea constantemente a ver a la maestra" (diario de campo pp 15, 230201). 

Este mismo niño "es el último en tenninar de iluminar y habla mucho en lo 

que los demás lo esperan dice: ya casi acabo, solo me falta esto, y esto, ya casi" 

(diario de campo pp 27, 160301). 
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·"Estaban realizando'la actividadidel dictaao'Cúando una niña 'én dijo voz 

alta: yo pd~do eséribir.hasta.~o~ lo~ ~fo~ c~i!rados;'.a1.Óbselvélr~IJ esbrito su.letra 
¡ \.' ' .• ~ ·"",.'· :,\ < .,,-. • -. '•/ ,', • -

.. ::ifijtf ~~~ri~~{m~ªÍY~º:~r:i,a~d{e;i,{1¡º·siniirñ,fo~s~d;ei111.cl'.iA~.:Pi.jt:i~e·'.~nNeqn:f~::;z:!:::n;~: Es' Ói:ivid'q·~~;, lk' dificultad en los 
trazos; pu~~ ~~~~~M·t~~;~n~,e~ir;;¿;~:~¿ii~\~~{¿:á:~e no corresponde a la etapa en .. ::_~; -: :' .. ··. " .. ; : _-. - '-"'.·-\-:,': '. ;~. ' / . -·': . '· .. _,' -

la que sé encJ~ntr~Y . . .:· 

En cuanto a las caracterlsticas motoras antes mencionadas, se corroboró 
que los niños del C.A.P. si tienen dificultades motoras, es decir, que a la edad que 
tienen, deberlan realizar ciertas actividades sin complicación. 



, , . . '· .· ··~, •. '. 

4.2.4 CARACTERfSTJCAS SOCIALES 
. '. 

Mussen (ver capltÚ,Jo.1) sugiere que Jos principales agentes e influencias en . - . -

la socialización de u~ ~i~.º· s~nsus padres y hermanos, ya que es con ellos con 

quienes pasa los pri.~~¡.~~ ·años de su vida; ellos pueden regular y modificar 

constantemente Ja ccindJdt~ del niño. La socialización es un proceso por el cual 
,. " ·:·' 

un individuo a~dquiere la.sc~nductas, creencias, normas y motivos apreciados por 

su familia y por el grupo cultural al que pertenece esto determinará la personalidad 

del niño. 

Lo anterior se puede verificar a partir de los siguientes datos recabados de 

la entrevista realizada a una niña: 

Al preguntarle que si le gustaba convivir con sus compañeros, ella contestó 

que si, pero luego aclara que con los niños no, porque su mamá le dice que si se 

junta con niños le va a pegar a ella. Después se le preguntó que por qué crela 

que Je iba a pegar su mamá, y ella contestó: ''porqµe en la tele dicen que abusan 

de las niñas y por eso es por lo que no le gusta" (entrevista: niña /J.G.B.M./ 

230301). 

La personalidad de la niña se ha visto fuertemente influenciada por la 

madre, ya que ha sido ella la que le ha hecho esos comentarios y le ha prohibido 

la convivencia con Jos niños. 

El mismo autor (ver capitulo 1) señala que la identificación es un proceso 

fundamental de la socialización del niño. El identificarse con el padre o la madre 
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,· ·, ·.·' .·.·.. /: ,, .·.•·· ............... :~ ' ••.. •. ·. ·· .. '. ·· .. . 

puede ser para el n1ri6 un~ fue~ie d: ~éguriclad yun ~odelo.a ·s~guirJ~nto positivo . . . .. - . . -· -

anexo 5. 

En conclusión/los: padres son modelos a seguir para los hijos y les servirán 
,. •¡,..," 

de inspirac.ión, l~·~u:e :;e ~onvlerte en una gran responsabilidad para los padres. 

Por último · este autor (ver capitulo 1) sugiere que las habilidades 

cognoscitivas, motoras y la personalidad del niño, son empleadas para 

socializarse con las de!11ás personas. 

Asl pues, al comparar lo anterior con la realidad se enco.nfró lo siguiente: 

"Una de las asesoras habló con un niño que· no querfa participar en una 

actividad de matemáticas. Después se incorporó al juego, al momento de entrar 

otro niño dijo: no, él no, al cabo que no sabe. Al ofr eso el primer niño se agachó 

y volteó a ver a la asesora" (diario de campo pp 9, 241100). 

Es evidente que el problema de aprendizaje del niño mencionado, ha 

influido en la aceptación de sus demás compañeros, ya que lo rechazan por tener 

dificultades en cierta área. 
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- ' ,,_. 

Enkson '(ver. capitulo 1) ·recalca que el niño aprende a obtener 

reconociml~ntosniedia~fe 1ilpr6d,ucCi~n ~e cosas. 
··' ,.. . ,·.··· i· · .•.... 

Este pu~to estáp~es~rite ~n 1~ in~~~tigación de campo por lo consecuente: 

. "~n nifl~· ~eali~ó un bue~trabajo y la maestra le dijo que estaba muy bien, el 

niflo sonrió y volteó a vera todos" (diario de campo pp 21-22, 090301). 

Los niños buscan ser halagados y tratan de hacer bien las cosas para 

obtener los halagos, pero cuando tienen problemas de aprendizaje tiene un mérito 

mayor el obtener un reconocimiento. 

El mismo autor dice que a esta edad los niños son capaces de afrontar 

pequeños retos en el hogar o en la escuela; también están ya preparados para 

hacer la tarea, asear su cuarto, cuidar el jardln, una mascota; pero sienten 

temores por ser niños lo que les puede causar sentimientos de inferioridad e 

inadecuación; los cuales se irán resolviendo entre los siete y los once años, al no 

resolverlos adecuadamente se puede dar una regresión a la rivalidad familiar. 

En una entrevista realizada a la mamá de uno de los niños observados, 

arrojó los siguientes datos: al preguntarle que si el niño participaba en las tareas 

del hogar y demás actividades ella respondió: "SI. Tiende las camas los sábados, 

recoge los zapatos, él quiere hacer todo" (entrevista: madre IJ.l.D.Q./ 270401). 

Al realizar el test de la figura humana se encontró que una niña presentó 

sentimientos de inseguridad e inadecuación, según los datos obtenidos del Manual 

de Elementos Estructurales de las Pruebas Proyectivas Gráficas (sla). Estos 

sentimientos implican que la niña tenga un autoconcepto bajo, asl como la falta de 
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seguridad en ~¡ ~i~~o, sentlmie~tos de 'impotencia yun~ 
niña·se·cohsidera úha eXtrária·~·uri~p~rsona ridlcuia que tiene dÍficuliad~s p.:Íra. 

• • • ' , - ' • • - • • • • ' • • - • ' • ' ' • '. , "-:·; ~ < :. : • 

establece~6oht~ct6.~~~·.1~¿ demá~. Úes!fi~ura human~:. Ai"'a Ú.G.eÚV\'/230301 ): 
~ • ·:~.' d ,. ' "" •' .. .,. " " ~ '.··. 

''""~,~~i~~~~~~~¡1~~íl~i~ii~iI~f ~~s:, 
escuela, le dicen co1a.•:etc .. ,.(entrev1sta:: madre'/J,G,B.M./270401),;\c.: .. ,;;.'";c:. ··· · 

~ :·; >: ~ ·:;(:." -~¡;;«;)j~~i:·~::;tf:¡,~~~!~.~;':/~~g{:~~·~·j·;_~:S'.il~1.~~.~f~1]~~~~.!}~t,~·!:tf:~~·:h!;~~,;:~:>~?li;~;~~~'.~~~':r4I~f?·:; ~'.t::.(,:?·.~: ?:· · · ;- _, 
Cuando',se le;pregúntó 'éómo>.rela ;el :nivel'deTa's iraciones:.de: la 'niña.: 

mamá ~~1~~;.\~/~({~*~:tf ";ji'·f~~~~l~t1j'111,~l;'.~M~~.,; .... c.·Jt~,,~tt¡~: .)t~'.;\'1{ :• ·.·· ··~·. 
"Ella,dide que ·srsé'siente'capaz·de)odo;'.·pero::como.·que .tiene miedo. Y si 

.. ,·_:: .. '. :: !<-~~{-{:;:~:~.;;\ '-~~~::fti~i~~;:!~~n\:i·:·.:r~~::~~J4~1~~t~e.~\~:~i{~.;~::~.~~-;r::r:\J~~<H<:::··:·-> :'.:: (,; · · < ·: 
me ven los'pie~, ·me dice/1y,;yo!/e'digo:.n~ terngaites, quién sabe si te operen. 

Aunqu;,'~3if~}{j1~~~{f~d"~~~~~.'..1J.@~+~~~:·~{~~~e ~urló una compañerita que 

se juntaba co!1 ·e11a,;que, caminab~ phuequita; la operaron y ella dice que algo le 
··,,_:·~ :; -.-; ... ~, _.. • 't >" -

hicieron los.do~t~:~e~}Y. de e~~ t~~e la idea" (entrevista: 
.:;.:.\· 

rradre /J.G.B.M./ 

23030.1). 

~n estos ejemplos se ratifica que a esta edad, los niños son capaces de 

realizar las tareas mencionadas, ya que esto le ayuda a combar- sus tem:ires y 

sentimientos de inferioridad. 

Maier (ver capitulo 1) expone, que ei niño está muy interesad o por realizar 

cualquier cosa que io guie a obtener un a:irendizaje que lo a)Ud·e a ser más 

competente. Si el niño no está ¡:reparado para cierta actividac s.e rehusará a 
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llevarla a cabo, ya que en esta etapa trata de evitar el fracaso. Por el contrario, 

tratará de demostrar sus cualidades en las áreas en que se desenvuelva mejor. 

La investigación de campo permite sustentar lo siguiente: 

"Se pasó a jugar el dominó de las multiplicaciones y todos los niflos 

contentos se fueron al piso a jugar, pero un solo niño se fue hacia atrás del salón y , \ 

dijo: yo no juego P,o(que no me sé las tablas. Una asesora lo invitó a jugar otra 

actividad y é(no'¡~~isb·i~ que.estaba con los ojos llenos de lágrimas cuando dijo: 
'\ ":·.·.,. ;. 

. . ·.~. -: . · .. : .7'.\ ..,.: ~-.-.··f.'<\'·:'.:::::::~:{;~;: __ ;:-'!::.'.'.'.~~('· ,,, -: '• -. ·' 
yo nojuego porque 'piéido:;(diár.io de campo pp 8, 241100). 

' ~:i/ ·:·· . .-.~~--~}} .. ~;~,~'~:~~~-;:i~_f:kf$'.:t~",~-!,~-~f~t\~:/~·?{.<\::¿~_i '.:·'-', .... " . , . 
: ~Cuandó'•se"paiió':a'ilas'/áctividades de matemáticas, un niflo dijo: Yo 

- . ·'.~~··:'.-._;. ·>\\':~:_··:t)~~~:;.1~~2;\ {!}~'jt~~1tt::;tf~~{~: i :- .. \.' .'-.· 
empiezo, :.ó: que.inéjór:'yo!/as'hago todas, porque yo si las sé hacer" (diario de 

: ·/··~; ::::·.>._· __ :~·,:)-:j'.{:': .:)h(:·.\'.; __ t''.:~/,:¡-'.-':< ~: ':.· ~ :·. " 
campo pp 2,1, 09.0,3()1). · · · 

' /'-~ a0

~t~r¡i;: ~(¡~lleva a corroborar que efectivamente cuando los niños saben 
- -~-:~_-, ~:·\1 .. 

hacer algo'ló hacen con entusiasmo, por el contrario, cuando no se está preparado 

para realizar una actividad, se rehusará a llevarla a cabo, presentando 

sentimientos de inferioridad. 

De acuerdo con Cameron (ver capitulo 1) otra tarea importante de la vida 

social es la separación de los sexos, la cual se da debido a la diferencia de 

intereses. 

A partir de lo anterior se muestran a continuación algunos datos obtenidos 

de las entrevistas realizadas: 

Al preguntarle a un niño que si le gustaba convivir con sus compañeros él 

contestó: "Sf, más con los niflos porque puedo hacer muchos amigos" y después 
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se le preguntó ¿y con tas niñas?. y . . . con las niñas puedo hacer 

amigas también" (entrevista: niño /J.t.o:a.t 230J01); ·.• 
·... . -'. . ,. 

Cuando se entrevistó a ta asesora sobre la con~ive~ci~ 'del niño anterior, 

ella contestó: "convive más con 'JésÓs ~~o:~'de\Js coln~añéros" (entrevista: 

asesora /J.l.D.Q./ 060401).: ' . ;: 

Los. hechos·~enci~n~d~s d~~u~~tran q~e 'no es perjudicial que exista en 

este moment~, esta divisiÓn e~tr~ lo~ s~xos. ya que es una caracterlstica propia 

de su ed~~. . 

Sullivan menciona que los niños de esta edad ahora disfrutan del juego en 

grupo, con el cual obtienen el aprendizaje de la competición y la transigencia (ver 

capitulo 1 ). 

Al preguntarle a los niños observados que si les gustaba participar en 

juegos de grupo, la respuesta obtenida por la mayoría de ellos fue que si, ya que 

solo un niño manifestó que a veces, siendo la razón que los juegos a veces eran 

muy aburridos (entrevista: niños /J.l.D.Q., J.G.B.M., J.AA.M.1230301 ). 

Lo citado anteriormente veri:ica que los niños disfrutan del juego en grupo y 

que si algunas veces no se presenta la participación esperada, suele ser por las 

características del juego que ~o llama la atención del niño. 

Estas son todas tas retadores que se encontraron en cuanto a la teoria de 

socialización y a la investigacbn de campo realizada. En general puede deducirse 

que los problemas de aprenjizaje pueden llegar a influir en ei niño y en sus 

relaciones con las demás personas. 

ESTA TESIS NO SÁU! 
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. :·" ". ·,·.' 

4.3 LA AUTOESTIMA DELNlril~ CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

La autoestima es la valla ti:acia uno mismo, que se basa en pensamientos, 

sentimientos, sensaciones y,~xp~riencias que sobre nosotros mismos hemos ido 
··',"; 

recogiendo durante nuestra vida.':::,' ' 

Esta evaluación personal 'es solo una percepción, no es la realidad. La 

autoestima puede ser positiva-, al relacionarse con sentimientos de gozo, la 

confianza y el placer. Y en la autoestima negativa se presentan sentimientos de 

dolor, la angustia, la duda y la tristeza. 

4.3.1 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

Los diversos teóricos que estudian las causas de los problemas de 

aprendizaje están de acuerdo en que éstos, no se deben a una discapacidad flsica 

o a problemas emocionales, simplemente el niño no aprende, y la única 

justificación es que puede tener una lesión cerebral minima. 

El Manual de Psicología y Desarrollo Educativo (ver capitulo 2) maneja 

como posibles causas: la mala alimentación, daño orgánico cerebral, transmisión 

genética, anormalidades intrauterinas, deficiencias prenatales y falta de oxígeno 

durante el desarrollo prenatal, durante el parto o los primeros meses de la 

lactancia. Además relaciona los niños con problemas de aprendizaje, con algunos 

que han presentado anomalias en el momento de nacer o provienen de partos 

prematuros. 

Al realizar las entrevistas a los padres se recabó la siguiente información: 
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"En los primeros meses de embarazo, él me golpeaba, iba aborlar a los 

cuatro meses. Ella nació sietemesina. Mi esposo me golpeaba muy feo en el 

estómago, por eso ella nació as/... cuando nació necesitaba sangre y le ponlan 

bolsas de agua caliente. En el embarazo m.efue muy mal de sfntomas y de todo, 

golpes y corajes" (entrevi.sta:. madr~ tJ.G.B.M.1270401). 

Otro d~ los'r\ifi6~ c)·;;~·~~a~b~~~;~s~~tó convulsiones desde los tres meses 

:;;;Z:.~i~f l¡.~';:::;7I~~::::,::::::~ :::::::::.: 
embara'Záda:)ciiándo mi hijo tenla tres meses de nacido sufrió convulsiones y de 

. .,._,. ···,_,:;>.::~:.L- ··.· .. 

. ahY'io'f/7 'iJJ'~t'or~s Íe diagnosticaron el sfndrome de West" (entrevista: madre 
, - -· '·'· '.·'·: ·< ' 

/J.l.D:0.1·2;0401 ) . 

. En la entrevista realizada a un especialista de la salud mental, dio una 

información sobre este slndrome. 

El Slndrome de West afecta más a los varones. en un 60 % de los casos es 

sintomático, tiene gran relación con procesos infecciosos perinatales, hipoxia 

neonatal, slndromes neurocutáneos y malformaciones congénitas. Se caracteriza 

por el retraso psicomotor. F.ue nombrado así por el pediatra inglés W. J. West, 

quien en 1841 descubrió una forma peculiar de ataques en los niños. Este 

slndrome se encuentra dentro de una de las cuatro formas de epilepsia, son los 

ataques mioclónicos que empiezan en la primera infancia. Los estudios 

estadisticos realizados indican su cúspide entre el quinto y el sexto mes de vida, 

que decrece hacia el final del primer año de edad. Olra característica de los 
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ataques, es que los niños tienden a enconcharse y agachar la cabeza, 

presionando la barbilla contra el pecho (Vasconcelos, 1991) 

Lo anterior confirma que los hechos sucedidos a la madre durante el 

embarazo, no ocasionaron el slndrome de West en el niño, ya que como se 

describió en el párrafo de arriba el problema tiene un origen orgánico. 

El niño antes mencionado, puede ser que no sea un caso tlpico de 

problemas de aprendizaje, sino que sus dificultades para aprender pueden 

provenir de su padecimiento. 

4.3.1.1 CARACTERISTICAS DE LOS Nl!ilOS CON PROBLEMAS DE 

APRENDIZAJE 

Para Suzanne Stevens los niños que tienen problemas de aprendizaje 

presentan algunos de los quince slntomas que ella menciona. (ver capitulo 2) Un 

niño con problemas de aprendizaje no necesariamente tendrá todos los slntomas, 

sino que puede presentar seis u ocho, sin que este número indique la gravedad de 

su problema. La gravedad del trastorno, será determinada a partir de su 

personalidad, inteligencia y aptitudes. 

A continuación se relacionarán los trastornos mencionados por Stevens con 

los presentados por los niños observados en el C.A.P. 

La confusión direccional es la dificultad para diferenciar derecha e 

izquierda, el niño tiene que pensar antes de actuar y aún así le cuesta trabajo 

decidir. Este problema se presenta en la realidad de la siguiente manera: 
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' ~:' ' . . . ' . 

"En Ja acti~ld~d ~eldibujodlrl{JÍdo, un niño colocó todos Jos objetos en el 
·.:·; .;·. :· .. 

sentido contrario de como se le.ibanlndiéando. Fue el único, pues los demás no 

tuvieron errores" (di~rio de campo pp 2; 201000). 

Este trastorno no· fue muy común en el grupo observado, ya que solo lo 

presentó un niño, el cual mostró mucha dificultad al realizar la actividad antes 

mencionada. 

El escaso control de la motricidad, los sujetos que la poseen, son torpes, 

sus músculos grandes y pequeños presentan problemas de control, un ejemplo 

podrian ser los niños que tropiezan con sus propios pies y obstáculos en el 

camino. Lo anterior se corrobora en la investigación de campo de la siguiente 

manera: · ·· ·. '·: ':· ·. · 

"Tralan unas hojas que cortaron pero a tinniño)se le. cayeron en varias 
.;_';.'.· J·~: . ,; . 

ocasiones y cuando las recog/a volteaba a vera to;~?s;:;·para ver quién Jo vela" 

(diario de campo pp 28, 230301 ). 

"Un niño se tropezó varias veces en el ~~Ión, la primera hizo reir a todos y 

él también se rió y dijo: ya me rompl la .... Al poho rato, se volvió a caer, pero esta 

vez se cayó entre /as bancas, e,nsédÚJ~·se /e,vantó adolorido y un compañero Je 

dijo: ¿y en quies~uvÓ que Íe calste? Y él contestó: pues no sé" (diario de campo 

pp 23-24; 090301).' 
•, ·'''· .' ';., . 

."~l~Ei_liz~/1a actfvidad del pastel partido, un niño a la hora que le tocó salir 

a. corre~' ~~,~~yó, la segunda vez que le tocó, se volvió a caer; y al caerse por 
. . .· ' 

tercera vez él dijo: otra vez me cal" (diario de campo pp 33, 060401 ). 
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.:' ' 

Los datos anteriores ratifican q~e algunos dé los niños del C.A.P. tiene 

problemas de escaso co~t.rol d~ la rliitrlciclaci: 

Los problemas de ~Ífinción é\:ltán divididos en tres categorías. Una de ellas 
.'.··~:-.. ~<·:":.;~ti;-.'_; .. ';~¿:'. .:."".·\ : -

es la distracción, que és éu·~~cl~'i'os'ninos sé distraen con mucha facilidad. 

ºb"N~~:.::a~!;~i~~!~f :°E::,:.:.:::::~~:~:,.: 
que pasó en el aire, le ~;~gu~i~"'i;~';qJe dónde vivla y contestaba con iranias (en 

' - ; ¡~ .• ; • ··-~· - ~ . - ' ' .. ' 

una casa, de una calle, eic) y al iiiialno dijo dónde vivla'' (diario de canipo pp 25, . 

160301). 

"Al entf!Jr al g;ú~'o]~it~ba. uh niño trabajando y al mismo tiempo platicaba 

con la maestra; chifla·~~··S~~¡~bay há~ia bromas. Como ese niño hacia ese tipo 

de ruidos, uncomp~fl~ro ·~e'rribs;;~ba ;,o/esto ya que le decia: ¡ya cállate! y le 

ceñla las cejas, y en un momento'dado le dice a la maestra que lo calle, pero ella 

no dice nada. Por lo mismo que el niño se distrae mucho acaba hasta el final" 

(diario de campo pp 17, 230201). 

Por estos ejemplos se puede ver que uno de los problemas de atención 

están presentes en los niños del C.A.P. ya que es común que la distracción se 

presente en los niños con problemas de aprendizaje, pues al no entender algo o 

tener una dificultad, el niño mejor se distrae. 
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Otro sfntoma ·son• los problemas de caligrafia, éstos se refieren a que los 

niños no es.crib'en,adec~ada~ente y puede llegar a darse el caso de que ni ellos 
' ~""" .. . " ·,' ,. 

mismos se entiendan; puesto que su letra es desproporcionada y deficiente. 
. ' .. " ' ·,';~.:-·--.<:·¡:: ·,. ; . ~-· 

siempre le dacia que no se Je entendfay qué el/a le contestaba que S{ se entendfa, 

per~ q~e ya. estaba enfadada de que le dijera eso" (diario de campo pp 15-16, 

230201). 

Este problema de caligrafía lo presentan la mayorfa de los niños 

observados, este aspecto está contemplado dentro de la evaluación académica 

que se le hace al niño para ingresar al C.A.P. al revisar las pruebas se demuestra 

que los niños presentan una escritura deficiente. 

Estas son las características de problemas de aprendizaje que se 

encontraron en relación con la investigación de campo. Existen más 

características, pero no fueron identificadas en los niños observados. 
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4.3.2 LA AUTOESTl~i!\ EN Nl~os co·N PROBLEMAS DE APRENDIZAJE 

4.3.2.1 · ORIGEN. 

La :·auto~~ ~~rl~· ele Jesús Madrazo Cuellar (ver capitulo 3) dice que la 

~utoesÚm~:~~·.~c;~'sI~~ie~ente afectada por las experiencias del mundo externo 
.. , ,-<,'ú.',;~;-·.· 

que pÓsterÍorr!lénte son llevadas al mundo interno. 
' • • - • '" ~ ! > ';· -, ; . : -

dolorosas coláb6~~·n auna autoestima negativa. 

A. cÓnti'~:j~~\¿n ·.se proporcionan algunas citas 
_, . __ ,,,-, .. ,,: . 

Las experiencias nocivas y 

textuales recabadas de la 

investiga¿Í¿r/;:~~'}~~mpo que complementan la información de lo que se ha 

afirmado aríteribrrriente; 

·sé réatli'ó un ejercicio en el pizarrón, la maestra corrige a un niño y el niño 
_, ' . ·r, . 

dice: e; d~~ soy t~rpe, torpe, torpe. Y la maestra le dice: /no!, no lo eres solo pon 

atención filo qlle haces" (diario de campo pp 17-18, 230201). 

· •{;~~~~~ :un niño se incorporó al juego después de haber hablado la 
'•,•.-:·. ·· .. 

asesoia·_'!f!'n éJ un compañero dijo: él no, al cabo que no sabe. Y al o/r eso, el 

niño s:¡, agá~hóy volteó a ver a la asesora" (diario de campo pp 9, 241100). 

· ',;uri'~iñon~ quiso jugar al_ dominó de las multiplicaciones, por lo que se fue 

hasta atrás del salón y dijo que no jugaba. Trafa sus ojos ffenos le fágrimas 

cuando dijo: yo no juego porque pierdo"(diario de campo pp 8, 241100). 

Al preguntarle a un niño si convivia con sus compañeros, él respondió lo 

siguiente: "Sf, pero mis amigos van ya en quinto y yo voy en tercero porque 

reprobé dos años". Cuando se le preguntó ¿Y qué hacen? Él comentó: "Juegan 

af fútbol''. ¿Y tu juegas con ellos? "No, porque creo que no me dejan jugar, porque 

soy chiquito." (entrevista: niño /J.l.D.Q./ 230301). 
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Con los ejemplos antes mencionados .se corrobora que las experiencias 

externas que tiene y ha tenido el niñ6.p~~rlan, influir en su autoestima. Tal es el 

caso de los niños mencionados, qu_e d~spués de haber experimentado un fracaso, 

se sienten inseguros o hasta Incapaces de volver a realizar cierta actividad . 

. -· ,' 
José Antonio Alcántara señala que la autoestima es adquirida y se genera 

como resultado de 1á h.lstoria de cada persona. 

A continua~iéJ~''se. presentarán datos obtenidos de las entrevistas que 

demuestran las viveriCias en el desarrollo de los niños: 
- . '·· ,~·, -;_.;;/_• 

.6.1 pre9úriíarle(~ una riiña qué tanta confianza 1e tenla a sus amigos, ella 
' ·;o~>':>·\·<-.:,;:;, 1;;:_-;;:·_,2:;-;·:.:: · .. '.¡- .-.,-:' 

· contestó: "A"'!ás hiñás'sf,'.'a)os niños no porque /es pegan a las mujeres" "Porque 
.-.. ;:---~~-.:; -_~;-~:t-·::~'.Bi\:)}~'.-.-~_·":_~:;~- .-.,-'. ·-. _______ _____ . 

mi papá golpealia'a 'ini mamá.:·'cuando estaba embarazada mi mami, él /e pegaba 
. _ -.. : :··;_:,,~_ -0 ~:;'.~· ~;j,~~{-:;t::1<.·:-)~~~;~\-rt: .. .-'._: __ ·.·:;j:;:-.. ·; ,~.--:·:>::.: :-.--~ ·,:~:. ·:-_ ..... : .- __ -- · 

· en la panza .y por_' eso: yo ~nacf'.asl",,.~con 'los. pies .limcontrados" (entrevista: niña 

/J ~ "f l~~~~Tu~J~~l1f ~fi~J~!~E~ml•m• """ " º""'''ro" loo 
siguientes datos. , "E/lá di°'e _qu~ pór,_el ·problef11a de sus pies se ve fea, se burlan 

de ella en la escuela,'t~-~í;ZX~6;:'J~~d\''.~I preguntarle sobre la relación con su 

familia ella dijo que la Aili~ n~'·¡#;~iJ'¡;'~i~cto con el padre: "Lo dejé cuando tenla 

ella siete meses J'or borra'ch;~t~a':Y{~~fievista: madre tJ.G.s.M.1210401i. 

En otra entrevis;a:r~~l¡~~~l'~~los padres, se les preguntó que si el niño 
- ' ,. - : . . ; ''. ;:. ~. 

participaba en las tareas.cf'ei"hog~r, y la respuesta fue: "No, yo me vengo a 
._ ' ' . . -... -

trabajar desde la mañana ha~ta la no;~e (silencio) pues no sé" (entrevista: madre 

/J.A:A.M.1270401). 
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"Los nlñ~s lo r~'chazan~orsus bajas calificaciones. Le dicen el marciano y 

Furcia, él,estl~Dy ch1'co d:f.isiatü~ y de pensamiento. Él es muy Inocente y no 
'·· .--· -- ---"-•-·''"" ,_,; ,,-, 

le ve la maldad, pefo sLI, h~rmaria :y yo sf lo sentimos ... ni a sus primos les gusta 

'jugarcori él" (éndel/i~ti;·'ní~dre /J.l.D.Q.1270401). 

Corno ya ~'e cotiip'r~bl'c~n los ejemplos anteriores, la autoestima es adquirida 
;:,·-· 

y ésta depen~erá de la vldci' de cada persona. 

4;3:2.2 COMPONENTES DE LA AUTOESTIMA 

, José Antonio Alcántara (ver capítulo 3) sugiere que la autoestima está 

compuesta por tres componentes, que a .continuación se relacionarán con la 

realidad. 

4.3.2.2.1 COMPONENTE COGNITIVO 

Este 'componente tiene que ver con la idea, la opinión, las creencias, la 

percepción y el procesamiento de la información. Se refiere al autoconcepto, es 

decir, a la opinión que se tiene de la propia personalidad y conducta. 

Lo anterior se corrobora con los siguientes datos obtenidos de los niños 

observados: 

"Es que yo soy bien berrinchuda" (entrevista: niña /J.G.B.M.1230301 ). 

"Soy moreno, de estatura mediana, soy delgado, pelo corto, soy enojón. 

Me gusta trabajar y poquito ver la tele" (entrevista: niño /J.A.A.M.1230301). 

"Soy bonito, limpio y me gusta hacer la tarea" (entrevista: niño /J.l.D.Q./ 

230301). 
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A esta edad el niño ya tiene un concepto de si mismo, donde influirán las 

creencias y los valores impuestos por la sociedad. Este autoconcepto determinará 

su autoestima. 

4.3.2.2.2 COMPONENTE AFECTIVO 

Es la valoración dek>q~~ h~y'de posltiv? ~de negativo en una persona. 

Es decir, implica los sentimientós de lo favorable ó desfavorable para si.mismo. 

De acuerdo ·con · 1a~·.;:ptu~~f~{~~.~Y;'.-&~~f~~ •. ~~~liz;~.f~:1~;;~~.··•·'~~~'.~r;taci.6n 
correspondiente, se obtuvo la siguiente .información: . <<:',\:" ';,'; .. 

"Muestra sentimientos de in~~~úJ~~d~;~;j~~~tB~';~¡~~. ~u~ fmplic~n que la 

nifla tenga un autoconcepto bajo, · ~s/~~~~!¡~0}~//¡;'.d~,~~guridad en si misma, 
. ·:·'·"·:'~'-5_',;:~J.~; :ic.·',·; <e:~ .. ~: 

sentimientos de impotencia y una pósirii&tiñsegura,: 'La nifla se considera una 
~~:.~ -.. ~ '~~:::':;.;.·.~';. --

extrafla o una persona ridicula que tifin~'dific~Ítades para establecer contacto con 
--~ .... : ,, ~- ''-:'··-~·-;-~-, :,_~-:- '• 

Jos demás" (test figura humana: nlñaÚ.G.s:.MJ 230301 ). 
,,,, ~""' ' ' ' 

"La omisión de las marÍo;;.;~·Í~í~'/pr~f~ como sentimiento de inadecuación, 
·'._ ... · ... :· ~,~_::r~J:;{,~- .. i:.~, .. · ·. 

inseguridad y un autoconcepto bajo;ypresentando falta de seguridad" (test figura 

humana: niño /J.l.D.Q./ 2J03(l1)·. ·:: ' 

"Por el pequeflo tamailo ·del dibujo, el niño presenta inhibición, y 

sentimientos de inadecuación" (test familia: niño /J.l.D.Q./ 230301). 

Por lo anterior, se puede inferir que estos niños presentan sentimientos 

desfavorables dentro del componente afectivo que posiblemente afecten su 

autoestima. 
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4.3.2.2.3 COMPONENTECO~ATIVO 
Es la tensión, Intención: y ,decisión.de actuar, de llevar a la práctica un 

comportamiento. Es la, tiús'qu~da de ~ónsid~ración y reconocimiento por parte de 

los demás. • · '.~': .. · ·: ·.·.·.' :::,¡;< , 
,.- -, Y~.::'", :.-~j~<.· - . ".. . . _::_::?:.~;_:~;~\-:~.;/. 

Lo. anterior se d~scribirá en las slguient~scita.sdel diario de campo: 

"U~ nlñ~ ·fu;· co~!t~++dt~\ h+f~~~~,'.~~~r~ ~~nfa bien vestido, ya que 

trafa saco, pantalón de vestir,'·.zapatos:limpios•.y venfa. bien peinado; y además 
: .· . . . _ .' -.~: :)·::.: ',,'.~y::·.:·¡;~~-:t.:;::f:!~~:iFf!~?ii~;+·.'.:.:;-~::V:/~~~:i ( ·:·: 

porque realizaba bien los:trabajos;)y,él;sonriófestaba tranquilo, aunque por lo 
.. ._ -· '· :> ,·: ~----~~~'.:;::· :i-·1zx::J/:'.~é{~~iAi~~:~-:-~,~~Ji.:1\{~f\:'.:·;~::·?· · ·>:-

general es muyinquietóy hóy no'fiNué:"'.'AI final de 'fa sesión le dimos un aplauso 
: .> --~- -: -/:·.~ ~- ·,:~~~<;_ .,,,'.~~~:\~jgf;:f:-~:q::~; .. : .. :~~~~:~1~~,~~;~E;:i~;'._ :L~? ,'._- ·: -

porque se habla portado bien;'y,é/.sepuso.muy,contento ya que sonrió y corrigió 
-. -. : -~ ~-':::: ;>.,:''.~'-:;· ::;.:~~~:;-.-i;;~;f-~it~~i:;:,i?/~~Wl~;:i~rl~~~-;:~~~lf&~·,;;/~~t· ~;\y(;: .. , \ 

su postura en la si/Jaf al desp~dirse;'se=desp/dió de ;m~no de cada una" (diario de 

campopp.5, 1~0;~,~:b>-.{~~fi;~~~~-i~~r.}~.;~· ·,, ... , %~i~~l'.< .· .. 
"Un niño yino. véstido '. de;'futbo/istá, y; ra10 ;'un' balón para jugar al fin de Ja 

· - ,._: ;_: · .. -/ ... ~ "'->'~_f; .:.·i :::~~;~\.n:~~t;H· .. ~~i~~~~ ~'.~~~·~·.! .. ~_~t~j~:ttt~~;~~+ri'i\:~::. ~!·/·- · . 
sesión, a su llegada le corríentar<J_n: que:qiié;guapo}se vela con ese uniforme en 

::~ ,::~~ ~;;,ó, ;:~:1~if ~~¡~~i~; ;:;,.;~todo•" (dlMo de Mmpo pp 

Con respecto a lo antes mencionado, se puede ver que efectivamente el 

reconocer el mérito de los niños o el ser halagados, puede cambiar su conducta, 

en estos casos positivamente. 

"Un niño al responder una de las preguntas de una lectura, contestó mal, 

por lo cual la asesora Je dijo que estaba mal el escrito y fa reacción del niño fue 

arrugar la cara, enrollar la hoja de papel y tirarla a Ja basura y cruzar los brazos y 

dijo: que él, ya no jugaba"(diario de campo pp 7, 241100). 
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: . '. ..· '' '. ' .. ,··. ' _- ~ . . ~ - . 

En este ejemplo también existió un.cambio de conducta, pero esta v~z de 
• - 1 • ' 

manera negativa, ya que se le hizo una corrección y la reacción del niño fue de 

rebeldla. 

4.3.2.3 ELEMENTOS QUE DAl'JAN LA AUTOESTIMA 

4.3.2.3.1 EL REGAl'JO 

Es uná queja encaminada a que se actúe mejor, una petición de que hagas 
.· ,· ,·-: .. 

o no hagas álgo ..• El regaño puede ser bueno o malo. Es bueno cuando se usa 

para p~~ve~ir q~e algo vuelva a suceder. Es malo cuando se realiza de una 

ma,néra exagerada y se acompaña con otros sentimientos. 

Este elemento. se corrobora con la siguiente entrevista: 

"~!;/iS'.&a%!;~'~-Í,i~ ju~t~~~c~p,r]1;;_,.le. Uoy a pegar' "Porque en la tele 

dicen que'abiJ;~~-;;i~:.la~~i~~~§ipór;e~Ó'~s~orlo que no le gusta" (entrevista: 

· niñ~· 1J!G.s.+~-~-~¿~~j:1~:~¡Mrnt~-;~~t<";J\:,·:•·.·.·: .. •··.·· . ·• 
En e.ste ejemp,lo ~ei,ve,c_omo un regaño puede tener consecuencias, ya que 

esta nina diflcilm~~i~coneive.bon sus compañeros varones. 

4.3.2.3.2 EL CHISME 

Es cuando una persona habla mal de otra, presentándose la intriga; esto se 

comparará con el siguiente dato observado en el diario de campo: 

"Cuando un niño se incorporó al juego, después de haber hablado la 

asesora con él, un compañero dijo: él no, al cabo que no sabe, y al olr eso el niño 

se agachó y volteó a ver a la asesora" (diario de campo pp 9, 241100). 
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Es notorio que los comentarios hechos por otros niños, pueden influir en el 

niño, ésto se deduce por la reacción del niño. 

4.3.2.3.3 EL ERROR 

El error puede darse de dos maneras. La primera es, escuchar y aprender 

de él. La segunda, es cuando se le toma a mal o se ignora el error cometido. 

Un dato que coincide con este elemento es el siguiente: 
', :-~ 

"Se r~alizÓ un· ejercicio en el pizarrón, la maestra corrige a un niño y el niño 

dice: es""c¡u~'io;Ío,.,;e; torpe, torpe. Y la maestra le dice: ¡no!, no lo eres solo pon 

atención'~·,~~u~;~'él~~s"(dlario de campo pp 17-18, 230201). 

En este caso, el error se resolvió de buena manera, ya que la maestra 

contribuyó a que el niño aprendiera de su error y no se resignara a su fracaso 

ignorando el error. 

4.3.2.3.4 LA CRITICA Y LA BURLA 

Es un juicio, una opinión sobre la verdad, la belleza, la bondad de las cosas 

o las acciones de las personas. Este caso es frecuente y enseguida se mostrarán 

algunas citas textuales que lo ratifican: 

"Los niños lo rechazan por sus bajas calificaciones. Le dicen el marciano y 

Furcia, él está muy chico de estatura y de pensamiento. E!:I es muy inocente y no 

le ve la maldad, pero su hermana y yo si lo sentimos ... ni a sus primos les gusta 

jugar con él" (entrevista: madre /J.l.D.Q.1270401 ). 
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.' ,. . - -·-

"Un niño ~stá ;jy tranqJi/o, perocuandohayque tr~b~jar en voz baja, 
' .-· - .. '_ . • .. ,. ,_ ..... ,, .. -.. ;.·- ,· ·._ ... él 

habla en voz alta, su··comp~ñ~ro~.sé.·~quiv~có'y {,¡ se. b~rtÓ~d~ é1 ,c;n' unas ' 
•'·t- ,,, ·'·-·- , ..• ,,.. 

carcajadas. Él no permite/guelleél~sÜs re;fuestas,per~<;~ichec~'/~s cie.'sus .•.. 

::::~~,~::~·z~~i~~~i~i~~l1~{ji~f i~~·,;~,,d;~· 
"E/fa dice que por el prob/ema'.de sus:ples·se;ve fea/seJbi.Jrlan'de e/fa en la 

escuela, le dicen coja, etc ... (e~¡;~yi&WX~~f~f:~~i~·lJ~~;~~~~WU!''t ·' . 
La burla es constante e inevitable'én)iltratiajo,cori' los niños con problemas 

-:. ·, ·: -~:·~·:·tf\:~?f~:·~·~(:.~/~;~~i/t-:::~r< .:.f·~,::~?-~~:'.' ;:·;: ·/ .. : · · 
de aprendizaje, pues ellos· coníen,ten·erróres;~:eqúlvocaciones, que no pasan 

desapercibidas por el grupo, y~st~{~~ff~;r~f·ª~:ikn~rse,nti~ientos de inferioridad 

en el niño, alterando su autoestlm~.;::: ;~; .. ·.' \:.~ i 

4.3.2.3.5 LA ACc16J:M~~6~uc~1vÁ o HUIDA 
Consiste en huir o evitá)'~¡~~~{~:¡~¡j/p;~~~·la que no se sienta capacitado . 

. -. : 'e· ---~ - .·.,-.· ' : ·'--"'.. ·e~.· ....•• · • . . -., • 

Está huida hará que el niñó:se cree Üna idea negativa de que es incapaz de 

realizar cierta acción. 

"Se empezó la actividad de /olerla de sonidos y un niño ya no queria jugar 

que porque luego perdla" (diario de campo pp 4, 171100). 

"En la actividad del dominó de las multiplicaciones todos los niños contentos 

se fueron al piso a jugar y un niño solito se fue hasta atrás del salón y dijo que él 

no jugaba porque l¡¡ego perd/a y los demás le declan cosas" (diario de campo pp 

8, 241100). 
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Este es un caso común en los niños con problemas de aprendizaje, ya que 

cuando no se sienten seguros en cierta actividad, prefieren no realizarla o se 

distraen realizando otra cosa como pretexto . 

.Í!.3.2.3.6 ·LA ETIQUETA NEGATIVA 

É~ta surge ~Úahdo h'ay un error de pensamiento. Consiste en que si el niño 

se com~orta de J~~~'.~~~~r~'.ÓJo~ 'demás creerán que siempre es asl. 

.· "Al'.n~f~ib~;~:[t~;~i1~~~1:f:~:·f.0~~~7.tóa una mamá en qué tenla dificultad el 

niño, .ella comentó: én tOdo;<e,n tddo'.va .. r;i~I. ,V el niño dijo: no es cierto sólo en 

españo/"(diarlo de.ca;ripcip~~:. b:d~Ü~¡: U'c'. 

La importan~la.de·~~iJ~~t~l'~~:~~:·~iAb; consiste en que el menor interioriza 

la etiqueta, y realmente creii;i que ~s lnC"apaz de realizar. cierta actividad. 

"En la /olerla de sonido~, un niño ya no querfa jugar que porque luego 

perdfa y luego se burlabande'él" (diario de campo pp 4, 171100). 
,"' 

"En e/ dominó. de las multiplicaciones, todos los niños contentos se fueron al 

piso a jugar y un .. sofo niño se fue hasta atrás del salón y dijo: yo no juego porque 

luego pierdoYl;;·demás me dicen cosas"(diario de campo pp 8, 241100). 

De .acúerd~ con los ejemplos anteriores, se confirma la importancia de no 

etiquetar ·al niño •. ya que si en un momento dado se le dice o se le manifiesta que 

no es capaz de realizar algo, él niño realmente lo asume. 
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CONCLUSIONES 

Con base. en el marco teórico, a la investigación de campo y a los 

resultados desu ~onfrÓntaclón, se concluye lo siguiente: 

La autoe~tinl~· ~:e, h:ls niños observados se ve opacada por sentimientos de 
. . ,· ;., .. ·;}·:'" .. ' . . . - . 

inadecuaC:Íón,>que.iííipfica~ q'Üe elniño tenga un autocóncepto bajo, asl como la 
~ ,.,, .. ,_, ., ; 'j':-·. ;".;"'--

falta de seguridad E!n si ml;m~. se~timlentos de impotencia, una posición insegura 

e lnhibi~i~n.:~: Estos sentimientos de inseguridad se relacionan con los constantes 

fracasos de los niños con problemas de aprendizaje. 

La autoestima varia de persona a persona, y ésta dependerá de la vida del 

individuo. 

Se identificó que la autoestima que presentan los niños observados en esta 

investigación, tiene una connotación negativa, ya que ellos mismos se devalúan 

creyendo que son torpes. Presentan sentimientos de inferioridad e inadecuación, 

pues .ellos no se aceptan como son, aparte de que no tienen confianza en si 

mismos. Estos niños por lo general son retraldos y tienen mucho miedo al 

fracaso. 

Se pudo verificar que la imagen que tienen los niños de si mismos. es una 

imagen negativa, ya que se menosprecian ellos mismos, sintiéndose incapaces de 

realizar actividades o verbalizándolo. Esta imagen que ellos tienen de si mismos, 

es influenciada por la gente que los rodea, ya que sus comentarios, pueden lograr 

que el niño realmente se forme una imagen negativa. 
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·- .. ·' ·: 
Los niños. con problemas de aprendizaje que asisten al C.A.P. tienen 

aparenteme~te ~n °b~~ri'proceso de socialización, presentándose conforme a su 
' . . 

edad la separación' de Í~s'sex~s. 

Entre los' mis0m·~·s: ni~os con problemas de aprendizaje puede haber 

exclusiones y diferen~l~s ~~j;f do :a q~e unos niños presentan algunos trastornos y 
',···· ··'· \·.; 

otros presentan. otro~~- pi_~t.i,n~~~:.· '.'.:.,·.··· 

En el aspecto :'cie·'1},:i~t~ra~C:ió~ en , el salón de clase de los niños 
e·-.'. ~;·~~;:;,'.,'d~:~)ZA~(:~~-.::yEf{·,:j_:;.-~:., ... · 

observados, se comprob'ójqúe: cuando':no,se sienten capaces de realizar una 
:·.:: ·;.~:\~·!;::. :·:\tf,~·-~.;11I:~~:;.~~:;~!./ .tf~:~?·~_·)··}' :; - -.. ·" / . 

actividad, optan poi·,no"ftiacerla~o:tienen actitudes de indiferencia que pueden 
· ...... ·.< .... ~;~)~;·> '~,~\·?·; :~i;..~?~i:~!i~k?~ s~;/}"::J~.::t: .. : '· 

llegar abandona·r,.~1 ·é¡e~ci9icí Iniciado ·: : 

. , ~-º~::i,f~~~ij\~~;~~t~~l~l?~~.~ncontró que aparentemente los niños tienen 

buenasJelacicinés;:,:'aunque;én·•.1a mayorla de los casos provienen de familias 
,· .... _:: ';'· · ..... ,,.<:.",'·~·«~· '"<>> }.~~~:~··> ... 

disfuncionales, ya sea que faite alguno cie los padres o alguno de ellos se ausente 

por algún motivo, como el trabajo o un vicio. 

Según los resultados de la investigación, se comprobó que los padres y los 

adultos que rodean al niño con problemas de aprendizaje, son sus modelos. Ellos 

son los principales agentes socializadores, de los cuales imitarán, se identificarán 

y aprenderán, conductas, tradiciones y valores. 

Al término de este trabajo, se puede concluir que los fracasos y situaciones 

que se presentan cuando un niño tiene problemas de aprendizaje influyen en su 

autoestima, estando estos dos términos interrelacionados, ya que no se puede 

determinar claramente si una autoestima negativa contribuye a tener más 
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dificultades de aprendizaje, o si los problemas de aprendizaje pueden tener como 

consecuencia una autoestima negativa: 

De acuerdo con el trabajo realizado en,,esta investigación, se puede deducir 

que se logró responder en gran medida a los objetivos planteados inicialmente, a 

tal grado de que se pudieron veriri~~~.' 'rT1~di~nte el marco teórico y los resultados 
'"-:-: 

obtenidos en la investigación de canipo. 
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SUGERENCIAS 

Al terminar esta Investigación, se obtuvieron resultados que reflejan la 

importancia de la.autoestima en los niños con problemas de aprendizaje, que 

muestran la nece.sldad de tener un mayor conocimiento de cómo ayudar a los 

niños a mejorar i~;~~toesilma. :" .. ·', ~~ .... ~'~>> .._::,. "2· -·'· ~ ... '> • • •• 

El.·_trat~r'.'éste~·tema de la autoestima en los niños con problemas de 

aprendiz,~ie/,j~:;~t~t~1.~w,º~~~~~~)!tit;1:?mentar estrategias con los niños, es decir, 

en. su autoesti.ma;?'están::lmpHcadas ·. niás personas como son sus padres, 

hernian~{:~f ~~~~ii~:ft.~~~i~;~~.:.et~:.~.-~.· ·· ... 
oé a'cu'~rdo co":'1é/anterior:alio'~a sé mencionarán algunas sugerencias que 

podila~ ~P,1.~~~:.~~~1;:~~~:~~f :d~;.it~nción Pedagógica; estas sugerencias podrán 

ser aplicadas 'en.léis't~es 'niveles·:del C:A.P., ya que la problemática presentada es 
· -·: ; . .,., , :..',::~~~~;2t;'.~{{n';: . .-_·'. :>; 

la m" '1sm·_·a·.• .. · .. ·.·.·;·_ ;: •·.• .. ·_;_ .. · ...•. · ... •; .. _•; .. •.·.·•.·.:_:_•.\ :.,;¿·-.;.:,,., ·.· . 
. ·- - -, -_, ~----~-- ·_,_-:]~~~::~~~/}~'.::\ ,'" 

Formar;~f¡~:ó1;nar:·a· las asesoras, para darles a conocer los resultados 

obtenlc:Í~s di ;~~;~~.Í.~3~¡tigación y asf le den más importancia y valor a la 

autoes.Íi;,,a:~~;:~Í ~~l~n.de.clases; además informarles sobre actividades que se 

pÜeden realizar~ar~fomentar la autoestima. 

Af retomar actividades en el salón de clase que fomenten la autoestima, 

también se trabaja la socialización; pues ef establecer relaciones sanas basadas 

en el respeto, pueden evitar las burlas y los malos comentarios hechos por los 

compañeros que logran fomentar la autoestima negativa. 
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La escuela P;3ra padres, también pu~de ,ser, una bue:n~ fuente de ayuda 

para que se profundice más acerca ele este Íem~'.·_TaníbÍén a ~!los se les deberla 

intormár·sobre.1ós resL1taci~~ de'.1~ ·i~11Eist1~~ció~'/p~ra c'~ns6ientizar1os sobre 'ª 
.. :,- , ; ... ~'.>,:..: : ;t;;}:' .'-~~t,\:'.~cf~,{:;-:.~:· :;';~'.~-~--:i:/:~·,_·:<~<,;· -~'.~)i~:'.',.c·~-Y~?; :~'.#~~~.';:,_~:·:·~'.' .'~"ij;i;~~:- .; __ : 

si.tua~ión dela auto:stima.queipresentanlosl)iños; Lo ideal seria empezar por la 

. a~toesti·~·§:~~~l~~/~~·~¡;~l[~~ri/~~~.~~·~·~¡~~~e'~J~~v~~~prender mejor la de los 

niños: ... ··.y ·~;:J~::rif¡·\'i1if?·i~t-: :;!:~.···_:_;·;, ,f·-
AI :dár'· la'.inforníación:a·:·los':padres de estos resultados, ellos serán los 

. :; . !. :;.· ;-~ ·-'.~~}J:: ;)-;:?-:: ·i ~~::~~· /il~~;'.:·:>f ~ff::' -;~;:-~:·o·; ·-~->. "· >'.:. . . . . , 
encargados de trasm1tir,a cada; uno de los miembros de su familia la 1mportanc1a 

' -:-_i/.;. ::::?~:~_,;:-~;~~~~<~~~~t~;_(-~:~f:;-'~-~~{./. ,·_'.> :~:, .-.' 
de fomentar la:autoestima;·para asi lograr una buena unión familiar. 

,Prcip~~r2i~~~·rx~~f~~j~~¡~~·ª 1os padres y educadores para que puedan 

ayud~r a in'~jo~~~ la a~ici~sti~~ d~ los niños. 
--· - . 

Los r~iultados encontrados, de que los niños con problemas de aprendizaje 

presentan, por lo general, una autoestima negativa, pueden dar pauta a nuevas 

·investigaciones o propuestas en base a lo acertado. 
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ANEXO 1 

GUIA DE ENTREVISTA PARA LOS Nli\IOS 

NOMBRE:.· 

1. ¿Cómo te defines? 

2. ¿Qué piensas de ti como estudiante? 

EDAD: 

3. ¿Tú éomo persona qué calificación te darlas y por qué? 

4 .. ¿Qué te gustarla ser de grande? 

.5. ¿Cómo imaginas tu vida dentro de treinta años? 

6. ¿Cómo te llevas con los maestros y los compañeros del CAP por qué? 

7. ¿Se te facilita hacer amigos? 

8. ¿Cuántos amigos tienes? 

9. ¿Cómo convives con tus compañeros? 

1 O. ¿Qué tanta confianza le tienes a tus amigos? 

11. ¿Te gusta hacer nuevos amigos? 

12. ¿Se te facilita hacer amistades con otros niños.fuera de la éséuela_? 

13. ¿Te gusta decir lo que piensas y compartirlo con. los demás? 

14. ¿Te gusta participar en clase? 

15. ¿Te gusta participar en juegos de grupo? 

16. ¿Te gusta convivir con tus compañeros? 

17. ¿Te gusta ir a fiestas y a actividades extraescolares? 

18.¿Qué es lo primero que piensas cuando llegas a un lugar con mucha 

gente? 
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ANEX02 

GUIA DE ENTREVISTA PARA LAS ASESORAS: 

NOMBRE: 

1. ¿Cómo piensas que se ve a sf mismo el niño? 

2. ¿Qué tal es'1á convivencia consus compañeros? 

3. ¿Cóm~ v~(~1íJiv~I de aspiraciones del niño? 
'.; 

4. ¿CÓrríC> ií~s' la'C:cinfianza déiniño? 
.. • .·-.·; .• c •... ,'··.'.•,• 

5. ¿P~rti~iP~-~~ 'd1~~~ y en los juegos? 
.';.:· /{'.::~ 

6. ¿L.;gustap~rtié:i(?.lren nUevas situaciones? 

7 .. ¿Le gu~ta h'ac::er n~evo~ a:~19os?. 
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ANEXO 3 

GUIA DE ENTREVISTA PARA LOS PADRES 

NOMBRE: 

1. ¿Cómo piensa que se ve a si mismo el niño? 

2. ¿Convive en casaco~'~us.fafrii/iares? 
,. ,,.' .. ' .. ' 

3. ¿Cómo ve el nivel de aspiraciones del niño? 

4. ¿Cómo ve la confianza del niño? 

5. ¿Participa en las tareas del hogar y demás actividades? 

6. ¿Le gusta participar en nuevas situaciones? 

7. ¿Le gusta hacer nuevos amigos? 

B. ¿El niño fue deseado o no? 

9. ¿Tuvo alguna complicación durante el embarazo o primeros años de vida? 

1 O. ¿Cómo es la relación del niño con la familia? 

106 



ANEX04 

EJEMPLO DE UN REGISTRO DE OBSERVACIÓN 

FECHA:23/FEBRER0/01 

HORA: 4:00 A 6:00 PM 

GRUPO: 2° NIVEL. 

Al entrar al grupo, un niño estaba trabajando, y al mismo tiempo platicaba 

con la maestra, chiflaba, cantaba y hacia bromas. 

Como ese niño hacia todo ese tipo de ruidos, un compañero se mostraba 

molesto ya que le decla: ¡ya cállate! Y le hacia cara de enojado, ceñla las cejas y 

en un momento dado le dice a la maestra que lo calle, pero ella no dice nada. 

Por lo mismo que este niño se distrae mucho, acaba hasta el final, o sea es 

el último en acabar. 

Al realizar un ejercicio en el pizarrón, la maestra lo corrige, y éste niño dice: 

es que soy torpe, torpe, torpe. Y la maestra le dice: ¡nol No lo eres, solo pon 

atención a lo que haces. 
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ANEXO 5 

INTERPRETACIÓN DE LAS PRUEBAS PROYECTIVAS 
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INTERPRETACIÓN 

Uruapan, Mich., 23 de marzo de 2001. 

Es una niña que cuenta con 10 años de edad y de acuerdo con la aplicación 

de los tests: figura Humana y la familia, presentó las siguientes características 

más sobresalientes: 

De acuerdo con el test de la figura humana y la posición de su dibujo, es 

·una niña que se encuentra ·ubicada en el presente, aunque a veces. tiene ql.Je 

esforzarse para mantener el control al presentarse fantasías perturbantes (fdeas 

obsesivas o desilusiones). Estas fantasías son fuente de satisfacción. Se le 

dificulta aceptar estímulos ambientales. 

Presenta un poco de tendencia hacia la impulsividad. a actuar 

espontáneamente, sin premeditación o planeación. 

Además muestra sentimientos de inseguridad e inadecuación, que implican 

que la niña tenga un autoconcepto bajo, así como la falta de seguridad en si 

mismo, sentimientos de impotencia y una posición insegura. La niña se considera 

una extraña º· uriáJ>e.r.sona ridícula que tiene dificultades para establecer contacto 
-, :,»'_../'' 

con los demás; . :· · ; 

Por lo que respecta al. test de la familia, la persona con la que se identifica 

es su mamá. El identificarse con una persona de mayor edad a la del autor, 

significa que exhibe sentimientos de inadecuación dados por una experiencia de 

desagrado ante el momento actual y por el deseo de haberlo pasado. 
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INTERPRETACIÓN 

Uruapan, Mich., 23 de marzo de 2001. 

Es un niño que cuenta con 10 años de edad y de acuerdo con la aplicación 

de los tests figura Humana y la familia, presentó las siguientes caracterlsticas 

más sobresalientes: 

De acuerdo con el test de la figura humana, realizó una figura grande de 

demuestra sentimientos de impulsividad e ineptitud en los aspectos más refinados 

del intercambio social. Además manifiesta ira y agresividad. 

Presenta un poco de ansiedad, y tiene el deseo de no olr criticas. 

Con respecto al test de la familia, su dibujo pequeño refleja inhibición, 

sentimientos de inadecuación, además de ansiedad. 

Presenta sentimientos de culpa en la figura del padres. 

Maria de los Angeles Ledesma Elvira Liliana Pan Garcla 
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INTERPRETACIÓN 

Uruapan, Mich., 23 de marzo de 2001. 

Es un niño que cuenta con 1 O años de edad y de acuerdo con la aplicación 

de los tests: figura Humana y la familia, presentó las siguientes caracterlsticas 

más sobresalientes: 

De acuerdo con:~ldib.ujo de .la figura humana, según la posición de la hoja 

tendenclah~ci~ia ;e~reslÓn y optimismo. . - - . . . 

Por el tamaño del dibujo, presenta inhibición, sentimientos de inadecuación. 

Se identifica con su hermano de 5 años, esto trae como consecuencia, 

sentimientos de desagrado ante el momento actual, prefiriendo la regresión. 

Al colocarse él, al final de su familia, sin seguir un orden jerárquico, indica 

desvalorización. Muestra perturbaciones en las relaciones interpersonales. 

Maria de los Angeles Ledesma Elvira Liliana Pan Garcla 

l.D 



Manifiesta sentimientos de aislamiento hacia el tercer miembro de la familia 

que es el novio de su mamá. El no poner a su papá denota que hubo una relación 

insatisfactoria con ese miembro. 

Maria de los Angeles Ledesma Elvira. Liliana Pan Garcla 
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