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OBJETIVO 

Demostrar que el senil, frente al Derecho Penal, debe de gozar de 

prerrogativas y beneficios como el menor infractor, ya que si el primero ha 

sufrido desgastes y deficiencias organicas en general, el segundo se supone 

no ha te1údo todo el desarrollo organico para tener la capacidad de entender 

y querer, por lo que si el senil se le han disminuido sus facultades y el 

menor no las ha alcanzado en todo su explendor, se les debe dar un trato 

igual o similar frente al Derecho Penal. 



INTRODUCCIÓN 

Una de las principales atribuciones conferidas al Estado es la de perseguir y 

sancionar a aquellas personas que mediante conductas de naturaleza activa · 

o pasiva hayan vulnerado las normas de derecho y por consigtrl~nte han 

causado un daño a algfut integrante de la comunidad S()ciaÍ. 
'",'; e•, - ~ ' ; • • - - '• :/:.·· ', 

Para. esto, dentro delc~mp~ del· derecho pen~l. se• han,~s,tablecido una serie 

::.::::a~~1~~,~~~íf ¡~:ii,~~.tr2~ º:::: ~::::: 
sociedad)• ~U-e p'~r'i~ ~i:o ~6~ riler~~e~ora~de algún tipo de sanción por 

' - . '; . . . ' - '• · ... , . '; .. ' :' - . ... - ~ :-

parte del Est~dó.: 

Sin embargó, el propio derecho penal, como otras ramas del derecho, han 

reconocido que en ocasiones las personas que cometen alguna conducta no 

pueden ser jurídicamente responsables de la misma, y por consiguiente, no 
- - .. 

pueden sér merecedoras de una sanción, sencillamente porque esta sanción 

sería ineficaz e inclusive, más perjtidf~i~l que benéfica. 
,-,- . '·""-'"_, 

Estas hipótesis son ,re~onocid~s;'c~}f1~ causas de inimputabilidad y se 

encuentr~m · contem~l.ádás e~ ·f~tiriiii~litativa dentro del. Código Penal de 

nuestro ·país; mediante una descripcióñJüpotética· de los factores que en 
,,,..~ . ,' . . ;._. ~ 

caso de presentélrse 'én und ;pérsóna corii~·~litantes al desarrollo físico o 
. . . ,- ' ~ .. ' . . .. 

mental de la.n1Íslllil/o e11 c'~so'cle .. ten~~ ~_oll1ci consecuencia la privación o 

lll11itació1~ de''.i.tite~gel1cÍ~ ci' r~~~~antie~to, impiden que el individuo que se 
·.. . . : . .. .... - , - .. _ ', ·'· ' - .. _., '·;;.. ,,,~."'- ·.,_ - ' 

encuentrabajo estascircw1stanciassea declarddo responsable de la comisión 
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de alguna conducta penal, y por consiguiente, que sea sancionada por la 

comisión dé esta conducta .. 

Sin embargo, é:Orisideramos que dentro de las causas de inimputabilidad, 

existe unateirible laguna en lo que se refiere a aquellas personas que por 

cuestiones de edad tienen algún deterioro en su comportamiento o en su 

inteligencia, circunstancias normales que se presentan siempre que se 

atraviesa por la denominada senilidad. 

Si bien es cierto que el deterioro normal del cuerpo del ser humano se 

presenta de diversas formas y en distintas circunstancias, es claro que las 

personas que están dentro de la senilidad tienen una mayor posibilidad de 

sufrir este deterioro, por lo que consideramos que es necesario que a cada 

individuo que, encontrándose en esta edad, pueda cometer algún delito, se 

determine el grado d!'! responsabilidad de la misma con el objeto de evitar 

que en forma injusta .tlnsujeto que puede ser jurídicamente incapaz, sea 

sancionado parla ~omisión de algún delito. 

Si el campo. del derech~·~,e~al ~ontempla como causa de inimputabilidad la 
- • >. '. ' .. ~·:; ·- • •,. ,.,:' ; -••• ' ' ._,. 

minoría de édaci; es ne~ésário que dentro del ordenamiento penal respectivo 

tambiénse corhem~I~\i 1~'_s~@idad como un factor que puede imposibilitar 

la con1prensión d~ \ii1él :~'órict~¿ta cometida y por ende ser igualmente 
• .- . . - '.'. :.' -\'; ·:~r·J :~.:->:· 

iiúmputables de respofl5a~ÍlidÁd penal. 

En consecuencia, el - objeto del presente trabajo de investigación es 

determinar en forma eficaz la necesidad de que la senilidad sea considerada 

como causa de inimputabilidad, para así crear un régimen especial para 

3 



---------'"-"'·' ,,_- C•,;:, "'"'.i'.ó-!J!,,,1i);!!i~Silük';.'J:6\l0j~¡,:;Q!]~@llii'>,;'J<~~~~~'i}~-!it~41\~7''}1, ~~ 

que, con base en las condiciones particulares de cada casó, se otorgue a las 

personas seniles la protección jurídica penal necesaria en -la comisión de 

algún delito penal. 
' . ., ' 

Sin embargo, con el prese~te t;a~ijo~o s~ pretende que las personas seniles . ' .. ·. ,_, .. ,. ;··· .· . ,• 

puedan consideiarse ultp~e~ ante fa comisión de algún delito, sino que si . . .· .. ,, _ .... ,. ,, .. - ,.,.-.. 

bien considera~os'quenodeben ser sujetos de sanción penal, sí lo serían de 

alguna ine~a 
0de ~it~Ílti~~to de seguridad como lo contempla la propia ley 

sustantiva ;erii~: :, ' <> ' · 
, , ,~.. :;·, ·,,·;- .'.(' .-. ~\e:· 

Para el logÍo d:.e~~;e ~J;etivo, la investigación se divide en cinco capítulos._ 
- -·,. --. .-.:~-<. :·: / _: ;_ ;~·: ...... ,;_---_' 

En el prlnle~ ·¿apí~lo se aborda la senilidad eri el derecllo ·mexicano 

empezarído. pór su concepto, -posteriormente:s~_sE!h~1@_i~'~·c6nciiciciüés y · 

caracterí~ticas, después se hace refe~~ricia ~~~::iJ~Í~¿iÓn hlstórica, -y por 

último, se considera la senilidad • coiI1?>;.'Jactor condicionante de 

responsabilidad jurídica, tantq erié'~{~t-~rla Civil, laboral y de seguridad 

social, como en el derecho irÍtemiÍ_Ciori~i.:X' 
.... :·_... :·.'.v.'• 

En el .egundo <ip1tulci'.¡e~'ii~~~l~dífe<enl<' elementa. que oomponen 

::~::;~,;~{~~~~i~w~1;:f.;'"º' ae1 .wnm que mplden" 

e-" • \:~ ~-J ~¡,::~¡> '·'• 

En el tercer ~a~ítu,lq s~::~k~~~~:ce Ja Fegulación actual de la senilidad en 

materia pe11af tci1~to\ei\ el DiStrlt6.Fecleral como en algunos Estados de la 

Federación, com¿G~anaju~t~,,~era~ruz y Jalisco. 
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En el cuarto capítulo se induye el· trastómo mental transitorio, en otras 

legislaciones, así como documentos y leyes a fines. Además contará con 

gráficas judiciales, del menor infractor y de las personas de 60 años o más, 

para poder hacer Un anáils'iscomparativo entre ambos supuestos. 
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CAPÍTULO l. LA SENILIDAD EN EL DERECHO MEXICANO. 

Las personas en edad senil y ancianos constituyen un sector cada vez más 

amplio con respecto a la población total, y es precisamente esta edad en la 

cual se producen verdaderas crisis fisiológicas y psicolÓgicas que pueden 

desencadenar trastornos considerables en los seniles. Una de estas crisis 

es la de los mayores temores que erlfrentat1 h1s personas en edad adulta, y 

que . desemboc~ en •Ja depresión y·. ofi.or tr~stomos psicológicos, que 
.-: -,,,.. 

muchas veces los llevan.a, cometer'act6s de los cuales no son totalmente 

resporisa bles. 

Al cabo de muchos ai1os se ii~: considerado como un simple estado de 

ánimo, y en otras ocasi~~es COlllO un mero síntoma de otros 

padecimientos, pero es necesario q~~.~e.entienda que la depresión es en sí 
. .. ,; . -~· " . 

misma un padecimiento tan real y'.'tfil(severo que un alto porcentaje de 

incidencia en los seniles es evide11t~;;~?'r .16 cual los depresivos llegan a 

manifestar actos que atentan ~~11~~ ~i.i.k!~;ia s_e~dad :y la de los 

' '. ·' ,-_ , ... _, ,.,". · .. :--~ :<\-::_ .. ':'.:)>: . .:;·~;,· 
Por ello, se consider'1 . que' Wla persona en edád ¡senil no siempre es 

responsable de· SUSca~tos;·:por Jo• que''.'rt~: ¡)Üed~}~~i sancionado 

penalmente; pero parn d~iilo~irar e~to, es nece~~ri6 :e~p~Z,~r. por conocer 

las condiciones y características de la senilidad, destacíliido especialmente 

los trastornos que sufre el individuo en estaedad. 
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Así, en este capítulo se aborda la senilidad en el derecho mexicano 

empezando por su concepto, posteriormente se señalan sus condiciones y 

características, después se hace referencia a su evolución histórica, y por 

último, se considera la senilidad como factor coridié:iC>na~te de 

responsabilidad jurídica, tanto en materia civil, como laboral, de 

seguridad social y en el Derecho Internacional. 

1.1. CONCEPTO DE SENILIDAD. 

El anciano, viejo, senescente o senil; son adjetivos con los que suele 

calificarse a la población mayor de 60 años de edad . 

. ·' . . . 

Cabe seftalar que. con .. frecuencia. se . u~afi indistirÍtamente, o como 

sinó~1os e~~tºf.}~.~~~~~1~~.~~á·~51~;~11~'.#':xi~te una ·definición precisa 

y wuvers~l~}~~~~~-ª-~~P!~P.-~)~l:~~~P.~-~t~;--~.·-.-~:/ .. ··- ~--=··-· · 
... ,, ~"-''. ~-~¿\~:~);¡~::>~' ':~t->· <; .. ~·-.. ~:'.>~_-·': <º,' . -. 

-;_;'\;.' ~::t· -·. ' . <.·. ,-. ,-

:2:~~~~1~l~l~ltll~t::::::::::::: :::: 
En este sentido: Heú1Z.\\ráltereck sef.ala lo sigiliente: 

' ; ' . ~ ' ~- - ··.-· · .. -. ' -~ .. - \ -- - ' . . 
:·;;-.:·, .<· 

"Las düicultades empiezan ya con la primera 
definición de ese concepto, pues cuando se le 
exanlÍlld más de cerca resulta enteramente equívoco 
)' düícil de determinar. Cuando hablamos en el 
sentido corriente de la palabra, de un hombre que 
envejece, mdicamos con ello una determinada etapa 
del curso de lcl vida: el estadio de la decadencia, del 
debilitamiento corporal y de la ,1gudezcl de los 
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sentidos, etc., así como también de la aparición de las 
conocidas'manifestaciones de la vejez, como la caída 
del peló y la formaci~I\ de arrugas" .1 

,,._: ,:_ 

De acuerdo c0n io:éÍJ1teri?r,,la yejez pu~de ser considerada como la etapa 

última en '.e1,~~~s~~~~}!L~~1:.~a,~;.1a,~:;~~~~; siendo considerada como un 
estado bi()l.ógi~ó f P~!ée>lógic:i:>::~.·,,, 

. -. - <<\~ ,> >,;,~{,,.·i:,•,.:·'.f~~,L\'! '.';,;;: \ • . i; ·• · 
, :··;~{ .'; __ ::_~:{:'. _;:;-.",,·,·,,c.·~· 

Desde elp~to cl~.~Jta .. '.6i~l3i#~o,·-Ía vejez es el resultado de un proceso 

;:~3~~1~lf~~l~i;~~~,~~=:::~~'.o:~::.~ 
anatómicos,pr~pygs:~e'1i:'Jeiez:··cafda?é los dientes, el pelo blanquea y 

ralea, Ja ~iel :ij~ .~#if :~:~~l ~¿bw~· 4~'1a.()r~ja: crece, el vello encanece en 

ciertos.,luga;e~.f;'empi~za a pro]jf~ra~;en'.elmentÓn de,, la's ancianas, 

aparece como·;~fí~jo de ;a d~gr~délcÍón ~~ í~"función~lidad fistb1Ógica. 
··: - ' -- -, - • ,- - --·. ' -. • •• ·- " ',' ~ -, • -- '-:; .- < 

Simone 'de Beavour destaca el aspect~ bioló~co de la vejez o s~itllidad y 

hace también referencia al aspecto psicológico y social áfirm~do que: 

"Es un fenómeno biológico: el organismo del hombre 
de edad presenta ciertas singularidades. La vejez 
acarrea consecuencias psicológicas: ciertas conductas 
se consideran con justa razón como características de 
w1a edad avanzada ... lo que se llama vida psíquica de 
un individuo sólo puede entenderse a la luz de la 
situación existencial; ésta tiene, pues, repercusiones 
sobre su organismo; y a la inversa: la relación con el 
tiempo se experimenta de modo diferente según el 

Wollereck. Heinz. l.11 Veje~. Segunru1 Vid11 del Hombre., Ed. Fondo de Cullum Económica. 

Mcxico. 1982. p. 1 l. 
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cuerpo esté más o menos deteriorado. Por último, la 
sociedad asigna al senil su lugar y su papel teniendo 
en cuenta su idiosincrasia individual, su impotencia, 
su experiencia; recíprocamente, el individuo está 
condicionado por la actitud práctica e ideológica de la 
sociedad para con él".2 

De esta forma, se puede hablar de la vejez como una etapa de cambios 

sumamente signüicativos caracterizados por los procesos irreversibles del 

envejecimiento y especialmente por la angustia existencial que la idea de 

n1uerte provoca en estas personas. 

. ' ... ·' .:. :: ' ' 

Cabe destacar que el e~yejecimiento ~uede considerarse como un proceso 

o un co:ójlli1to de procesos, en el que se van acabando y desgastando poco. 

a poco órganos, apar~tos y s~temas del organismo .. La veje~, ·'sin. 

embargo, es un estado mental, se le define según normas exterior~~ como 

en el caso de la edad cronológica, o bien, según el propio ~riterio de tada 

quien. Se puede situar a la vejez en etapas relativamente 'tardías de la 

vida. 

En este sentido, James Birren señala que: 

"Existen tres clases de envejecimiento: biológico, 
psicológico y social... La edad biológica se refiere a la 
situación actual de un individuo en relación con su 
ciclo vital potencial... La edad biológica de un 
individuo se halla íntimamente rel,1cionada con su 
edad cronológica, pero ambas no se identifican, 
puesto que proceden de conceptos y de conjwltos de 
medidas distintos... La edad psicológica hace 
referencia a la situación de los individuos en w1a 

' De Bcm our. Simonc. La Veje¿ Ed. Sudmncric:ma. Ar¡:c111irm. 1970. p. 15. 

9 



población determinada, en relación con la capacidad 
de adaptación observada o deducida de mediciones 
de la conducta. La edad psicológica puede también 
incluir las reacciones subjetivas ante el desarrollo ... La 
edad social alude a las costumbres y funciones de un 
individuo en relación con su grupo o sociedad" .3 

Como se observa, ·los diversos autores están de acuerdo en que el 

envejeciiniento •de la p,ersona no se presenta simultáneamente sobre su 

totalidad, es decir, co1rii.enza y predomina en algunos campos; en el 

cuerpo, el comp<:>rtél~~~to; o en las relaciones con el mundo exterior; de 

manera que fut~rvi~H~~/~s~ect.os biológicos, psicológicos y sociales. 
, ;;:,·.e Á·,: 

El envejecimiento cronológico se da en el transcurso del tiempo en una 

evolución progresiva e irreversible, cuyos rasgos e
0

sel1~iales: so~ el dar 
",'. ''j.. ~ . ,,,·,_~ ...• : .. " ..••. 

forma al organismo y, luego, destruir lo formado;'~'f~ct:ó~1ó'~ •. serestienen 

programado genéticamente cada una de sus c~racte~H¿~~ ~Ülodalldades 
. ' ';: -:-:o·· ~ ··~-~. 7" - "' ;,_, •• '· -~ ···i 

de crecimiento y envejecimiento, aunque el medio ~bi~nte•coI1stih.iye a 
•"·' .- .. , .. ,., ... _.·-, .... ,-.... -. ·- ,, 

retardar o acelerar el ritmo que deberá seiuif• eLprogi-afuá de este 
- - -_ -- -.,_ -·;·;-· :-.·. -_' - . 

desarrollo, sin olvidar que estos procesos siguenliiteamÍentos 'propiós de 

desenvolvintiento. 

Se considera que las respuestas al envej:cÍllliel1fo són e)(p~esiones de 

patrones de personalidád ya establecidos de~de'muclio Úen~po atrás. Se 
., - ' - - - ,,_ "<' - -:· ::-, . . .... "( '' · .. ,' -: '.•.· -"' . - ,~ . 

produce una coherencia creciel1te. lo ql.le su!ii¿re. ql.le ·la personalidad se 
:: :::: :·:>e' .->'·>·· .. ·;. :_t;: ::<·.;. : ';·:.\-:, ':C:-'/:"::·.<t:.::(::_'._:_: ~~·,., . 

acentúa con la edad bajo la tensión'física y;sociáLpropiafde la edad 
. :•:>P.<:.•\:····::•:: ... :.·,::;...:·:·c••e·:.::·c:,.·;. ·· .. · 

avanzada, los atributos superficiales des"ap~recén··,, ti~rictei{a· destacarse - . ' . ···<·\ ,,-'-:· .... , o - _,. • - ___ ,_'.;-:· •• );, ' -

",-·, .· <:,::!:(- ~~ 

-' Birren. James. "Em ejccimie1110: Aspeclos Psic~lógicos'.:: · .· EnciclooCdi~:·l111~~1:1c;~ •• ;1I · de las 

Ciencias Sociales. Volumen~. Ed. Aguilar. MÍ1drid. 1\17\1. p. 288. 
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las tendencias básicas de reacción; se descubre la esencia de su 

personalidad, permitiéndoles envejecer con dignidad y aceptar 

objetivamente el paso del tiempo. 

Aw1que se dice que l~·yej
0

~k ~~\htldaentre los 60-65 años de edad, esta 
>·)·-'.-.·~ ·\~·.;.:~-· 

medida ha ido 'p~rdien~o )'alidez, ya que no toma en 

::::~:;J;Ji~:~~~o~:g~,t. ::~¡, lo 
"·.,~ ; ,,. , 

. :~~·:.~ _ ,:~7~\/·· ~~):~·~~}.~'..;~/ L>.<: ;._..., 

La edad.· ~ro1101¿~c-~ '.c~+~,~·~!~~'1ie."f .~!~.z .·resulta entonces 
considerando las diferendas inaividuales:·' · 

.... ·'>.·:·~ _" .. : :.· ·:·:L __ i/;::~~:.:~~-~,..:- <.;_,_·:~--« 

·' .- \·: <.~·. ,~·,··~\!-~ - <\' .. >:;~:;.:· 

cuenta las 

que hará 

inadecuada 

En la actualidad se ha phip\:ú:!~t? ":l té~o ele edad funcional, es decir, 

considerando el envej~'cm'~~il(o .h.incional. en·. 3 dimensiones: biológica, 

psicológica y social. En )a m~dÍda . ell que . estas dimensiones del 

funcionamiento de un individuo le pémutan adaptarse co~ éxito, tanto 

menos viejo será. 

Por consiguiente nohay edad limite para poder decircuando empieza a 

envejecer el hombre,. sino que• este envejecinti~nto es gradual, progresivo 

y sobre todo individual. 

La edad funcional podría ser tomada como un método optativo para la 

deterntinación de varios aspectos· decisivos en la vida, como lo es la 

responsabilidad jurídica. 
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Particularmente, con relación al concepto de senilidad, Robert Butler 

destaca que: 

"El término senilidad es demasiado amplio e 

impreciso ... Carecemos de indicadores medibles para 

él. De la llamada sintomatología senil surgen las 

posibilidades siguientes: el comienzo de una 

depresión que se presenta a sí misma como un estado 

confusional; el desarrollo de un trastorno cerebral 

irreversible ·.con los sin tomas principales; o un 

trast~Tº c~r~bra1' crónico que puede permanecer 

estable ?,1u~~µe,ªe'~ro&resar a distintas velocidades. 

Lós jf t~m~~.;f ~~f~c~r~X.~~~ hay que buscar son: 
cambios e~·1a':cap~cidá~ deatención, en la memoria, 

: en el c~~dhl ~~~1i~hl~l;'.f~.r, \ 
:_";·,~>, ·-<::~_ i,.5;}~~~-~~;-~ .. ;· .,,:·+~,: ·-

'' .. - . l::·< - :-;.·;-: ..... __ :·:· .. '--=<<_-:)t>r~ ....... -_-,.,_ .. -.··· 
Como se obser\ra,·1.a.s~llilidadcoIÍloproceso biológico irreversible, se 

caracteriz~ ~,~~-~l~.~~~~{ti~Í~n ~e·cambios psicofisiológicos que son 

resultado de la.acción éjerdda porfacfores intrínsecos y extrínsecos sobre 

el individuo; ac~l~~¡md~·o i~trasando su aparición según sea el grado de 

influencia. 

La edad senil no debe ser 'considerada como una condición de 

inadaptación, es injusto y petjudici~l para l.as persona de,é~ad avanzada 

porque la prolúbición de la acti~'idad laboral' prodÜctivá/nÓ elegida 
-----------· ·-·~ .... - . :_·-.. _' --., _, ·-: 

4 Butler. Robcrt. "Psiquiatría Cllnica en los seniles". Geriatría Clínica. Sal\'at 

Editores. p. 477. 
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libremente, sino obligada, son la causa de manifestación o complicación 

de enfermedades y la involución de actividades psíquicas. 

Así, aun ruando no hay una definición precisa del concepto de senilidad, 

existen ciertas condiciones y características que permiten una visión más 

amplia del témúno, como se verá en el siguiente pnnto. 

1.2. CONDICIONES Y CARACTERISTICAS DE LA SENILIDAD. 

De acuerdo con el concepto de senilidad, se puede decir que ésta depende 

de los valores genéticos, su carácter y temperamento, de las 

enfermedades sufridas, de las experiencias, de los nexos familiares 

efectivos, de· sus . estados socioeconómicos y de la sociedad en que un 

individuo ~e· desárrolle. Es decir que cada hombre en particular vivirá la 

vejez de acuerdo a su lústoria individual. 

Por ello, después de haber hecho referencia al concepto de seililidad, es 

necesario precisar sus condiciones y características. 

Cabe destacar que, como se ha visto, en la senilidad o vejez estári 

involucrados aspectos biológicos, psicológicos y sociales. Por ello es 

conveniente precisar las condiciones y características en esos riúsmos 

aspectos. 

l. ASPECTOS BIOLÓGICOS 

El orgdnismo declina cudndo sus posibilidades de subsistir se reducen. El 

envejed1nienlo se realizd en un engrdl1aje continuo entre 
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construcción y destrucción, crecimiento y desorganización, daños y 

compensación. El mantenimiento de esta armonía y de su complicado 

sistema de ordenación no es posible que sea ilimitado. Cada organismo 

tiene su propio ritmo de envejecimiento, nos damos cuenta cuando 

empezamos a tener. problemas en ojos, oídos, corazón. Generalmente se 

acepta como iníci? cie .la vejez a los 60 años en adelante, los cuales son 

marcados por.el fin de la edad madura, 45 años, a 55 años, aunque como 

se ha dicho, ri6'. eXÍste~ kutes precisos. 

En relación alos ilsp~~tós biÜlógicos del envejecimiento, Heinz Woltereck 
,-· ·.. · .. ~ -. ..-. ·.·"' 

señala que: · 

. . . 

"La.principal dÍficiiltad está en que a menudo no sólo 

es preciso ~@et~rJilihar la edad biológica general, sino 

también .1~3 eclad ·~special de determinados órganos, 
·- ' ~ ... -,e-,-·,. ';-;-,· ·-~ ·;, ,,.\-. - - . 

como el• coi~ióíí;:~eÜúgado, etc. Por ejemplo, ciertos 
:·::,\ 

excesos.: dé>frába]o profesionales o de otra índole, 
·. -,-, .... -: .. ·.--:;:.'( .... ,~ :·1·.·.' 

puedén)1a:hi'!(causado un envejecimiento prematuro 

de ~ óri~~ : ct~'terminado, mientras el resto del 

orgarusmóY~igue rel~tivamente joven. Así pues, el 

tiemp~ b~b1,ógi~o/~o solamente. se.· difer.encÍ~ :del 

cronÓlógicbi:s~o ~~e. pÚede mostr~r clisÜntos valores 
. ·.--;;· .--·. ·_:::-;,·t: - - - . - - - -:~-·'· - . . : -. -· -·-' . . . . . -

dentro del 'i:riismo'orgarusmoU:s 
.· \·:·~~~; .. ~.:_:.·~.'.i·.·.:· .. ·.~.::.· :>.,· .. ~ ·' :,. -" -__ -.;.>. 

'' '·-~;' ·•: :-.,:···,r ,:::\ ;··~'.¡ 

Así el deterioró ~Íól¿~~~·;~~i o~ia~s~~; o de ilna de. sus partes, es uno 
·.. . :;· ' . -- - ., ',/ ~·. :, ,·-.:~ ,, ·.-·· - ,·,- '.~ 

de los factÓre~ 9u~.n~f eJit~~ q¿eJ~s personas tiendan a presentar ciertos 

Woltcrcek'. Hcin7. Op. Cil.. pp. 73-7-1. 
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trastornos de conducta. Al pasar el tiempo se_ van produciendo 

modificaciones del organismo en su totalidad. 

Las alteraciones de los rasgos fís_icos duriinte eÍ envejecimiento se deben 

por lo general a cambios 'en los) t~jidos'conjl.lllJ~os. El adelgazamiento y 
·-. ' - ---¡ •.·. .,. ' - . ~ 

la fragmentación de la.s fib;as 'elástica~\~~ri·1a\:ausa de muchos de los 

cambios evidentes en·.1~~~;1'~-~-i~~;~·~~:~: .. : ... 
:.·. - -,':'.' .,y; -··~- ;?:' <;:.: 

- '''· '. :, /.,~~:· -::::· '.. ,,:-.,'·' :: ''.·-:.~.· "--

Se presenta una •d.ishurlu¿Íóri ~r1 ~~cha~ ·de' las funciones orgánicas como: 
· ;··:: ·:e, ;~>.c/~2.,--.:/ . .'>\:,/:--:!,.!;:;' '.,_., · .. ~ .> .-

abatimientó del gastó' .. cardíaC:o;_ de_ la capacidad vital, de la fuerza 
.. . -· ~ ... _, "' .,. ' -.. "' , . 

muscular y 'delflujó sángÜíneo renál. Estos cambios son los responsables 
·:· .-._· ·. '. 

de la disminución en la tasa del metabolismo basal con un 

acompañamiento en la elevación del peso corporal. Otros factores como 

una dieta empobrecida, pérdida de la visión, la audición y el sentido del 

. gusto, contribuyen y explican la lentitud de movimientos y la 

disminución en la capacidad física para el trabajo, haciéndose más 

evidente en la ancianidad. 

Siguiendo á Woltereck, cabe destacar que en la senilidad, el individuo: 

. ~· .. : pie~de ~ista; o_ído y olfato y, también en la vejez 

pierde .intensidad la sensibilidad de la piel, cómo la 
- ·. .' -.. -. .._; -,._-- ·.; ,.,. __ - , .. " -

sensación de presión, frío, calor y dolor~ Todas esas 
- . . _- .... '-.-·· --···- ·-,- ·-

manifestadones de decadencia • ttari~C:ilrr~ri;': sin 

embargo, normalmente con gran l~ntÍtud jr'''.pot:elfo 

sus efectos sobre el mantenimÍent~ de l~s fut1ci~nes 
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importantes son tan débiles que en muchos hombres, 

cuya existencia ha transcurrido en buenas condiciones 

ambientales, incluso en edad avanzada sólo se 

registrarán relativamente pocas manifestaciones de 

decadencia en ese campo" .0 

Se envejece tainbÍé11 po~ el cúmulo de lesiones que se produce en los . '-· . ~ ;. " . _., ~ -·. 

tejidos debido~ a¡\;ttariri}atismos sufridos a través del tiempo como, 

cambios e;teMbs>a~\·~~fuperatura traumatismos mecánicos y químicos; 

cambios d.~ ~r~~[ón:;f'~();agentes biológicos como parásitos, microbios, 

virus; por .los ~~t~ii.'a~5'1e vida y las presiones económicas y sociales. 
'-.' . ; i ·: ! ;'~· .• ·<> •''.;·._-:.:-·. __ ., 

Los principale~{~ih~i~~¿·rg~c9s que se dan en el envejecimiento son los ... ,' . , .. 
./. ·. ':. ,_··:.-·~('.:;,;_ ·,,... ~ :·:·~ 

::'.;:'..':) .;·:-~;"f;:~··.1'.:~c~, . :.,;>. <:;~:.-. ~ 

.·· ··· •.. ;1:; }k<t;·~ ::1,2;~::''.{l, <.~; ;·~.: '."C:c'·: Y~:Cf~k -~.: •. ,>:•·.· .•. • 
• Hav decremento .en Ja' cantidad de sangre. que bombea al corazón 

·. .. :-...... : ·. ·-.~~ >.:;. · f'.\-:~: .· :~}F;~::<;:,{-~'::\f~.i;-};,:~-_:_¡~~V;)'~~~Iti~ ;:\t;(~~ .~f~~:~ ,)~~-~ i.,~:;~~;< ~~S:('.-~·- ~-'.·~ .:~:-: ~::~:;:.> .:_.-.. · .. , 

en .estado·deréposó);IOcüal: rnüy~.ñE!ga.tivamerité'en:la •I:·A· (tensión . 

arter,iaI~e~'.1a:f§,~~~~,B.$~\~·:}{~~:tf:~~~g~~;~~,~~~~ri~?;.• .. ·.·.·•·.· ... · .. 
• Los sentidosivestibÍllares ;·que ayúdán a máritéríer la postura y el 

eq~ilibri~}i~~¡~j~E~.'.{':~fi2i~~~i~~t·i~~~:~ü;;~~1~~a~~,. ·~e':. caídas º 
··:,· .. }/:·~:;:i¡;:·,.·-_:)~r;t·-~;;;::::.:;~i:<·--'.·<.:::.. :';;· ;·;:··,_.-._->::,·: ~\. .. --~:;;_,;, ·~'.i~. :-.,.,' ·; :· 

desvanecmuentos··en esta 1edad: · .. \' '" · · , · .,,, · .. ,., .. ;e· 1 · 

• H~)·····~~~ª:~i§'~1~:~,~~.i~~Wi.fo~~1~:;~~~iJg··~·~~~:se··~trofian los 
discos •intery~rte!?!alé,S, deJ~espir\a.~orS,él1'.:,La li~tª pérdida de 

estáturar~~iti~~~iJ,~~,~~~·~~t1~~~rir.Ilt~rid~~~i~'~~n~6r~arse. 
•·La. excreción de· l~~aj~~~!~ de ~i.ikct~l~~ sexuales y suprarrenales es 

·;":.: .. ,, 
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menor que lo normal, en la mujer se hace más evidente en la 

menopausia,. y . en el .• hombre al inicio de la andropausia; las 

hormonasfeme11:11,ªs y'Dlasculirtaempiezan a disminuir. 

• La capaéi~·~a:~~nS~rialdecrece en especial en el tacto, la vista y el 

• La osteó'pJ~t¿!i';· debilidad de los huesos, afecta a algunas mujeres 

desp~és d'~ ]'i}''~~J.;~pausia; puede causarles un depósito de grasa en 
"" '- Es~ :, 

Se ha visto que desdé él punto de vista biológico, la vejez es el resultado 

de un proceso degen~rativo. El proceso de envejecimiento de una persona 

depende de dos f~ctor~s básicos: el capital genético de que está dotada su 

constitución yd.e la-~ondición'de,~id~-~~:que se desarrolla, las cuales 

están determinadas por su status ~C>dai''y ~~ hábitos culturales, ambos 

están en intima relación, como son tipo d'e;-t;abajo profesional el cual 
• . ' .l.·. . ,- ;- :. ·, 

puede considerarse como centro de su vida o quehacerparc:ial; regímenes 

de alimentación; niveles de educación sanitaria, y· de cuidados higiénicos; 

comportamientos en el empleo del tiempo libre, entre otros. 

11. ASPECTO NEUROLÓGICO 

Las formas degenerativas neurológicas que afectan con mayor frecuencia 

a las personas seniles, están manifestadas por arteriosclerosis cerebral, 
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demencia . senil, la enfermedad de Parkinson y los trastornos 

psiquiá trie os. 

La arteriosderosis se debe a la presencia de un estrechamiento de los 
.:-- . .;,·;::: . 

vasos a~te~ales con reducción de la aportación sanguínea y por lo tanto 

de olcígeÍl~'~l cerebro. El tejido nervioso es muy sensible a la reducción en 

la apo~tiléÍ~11 ~~l oxígeno (hipóxia), si la reducción es gradual, no hay 

pérdid~".d~f~ción, ni pérdida de estructura; en caso de una reducción 

aguda (tt~fufusis, embolia, hemorragia), las lesiones pueden ser muy 
,"<:•:<(•A,:,', 

graves/::por ejemplo un episodio vascular cerebral agudo, origina 

cuadrip~~j1~·: completa o hemiplejía parcial. Algunos cuadros de 

arterid~~l~~bsis cerebral se manifiestan con síntomas de la eruermedad de 

Parkin~~n}~ué.se caracteriza por temblores en reposo, rigidez y acinesia 

(re~ucci?rí ·ae los .lllovimientos). 

-.. ·_- ;-~ -- .. --.- . 
En relación a los a:astomos psiquiátricos durante la senilidad, Jon Hahn 

cita la demencia arteriosclerótica, refiriéndose a un tipo de arteriosclerosis 

cerebral con psicosis, en los siguientes términos: 

"El principio puede ser gradual con molestias difusas 
de dolor de cabeza, ataques de mareo, insomnio, 
fatiga y cansancio. Esto va acompañado con 
frecuencia por una sensación de depresión del humor 
en relación con la disminución de las capacidades 
físicas y mentales, aunque el enfermo puede estar 
todavía capacitado para funcionar en forma 
satisfactoria en su trabajo y en sus interacciones 
sociales ... En otros enfermos, el principio es agudo: un 
estado de confusión puede seguir a una hemorragia o 
a w1 ataque de apoplejía por isquemia, o en ocasiones 
puede desarrollarse sin ningún síntoma nervioso. 
Estos estados agudos de confusión se caracterizan por 
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obnubilación . de la conciencia, desorientación, 
incoherencia del pensamiento y grave alteración de la 
memoria".7 

Bajo estás :condicioné~. ~{·común que la persona senil lleve a cabo 
,., ... 

conductas 6 actos de lÓs Cl.í'alesrio puede ser totalmente responsable. ··. >~ :~ ,' .. ' ·---·~.:~/.~;",./\:':"· ·, .<,' . 

~·: ~~·. ~:>. < .. <¡\::{;: :'~i~-~:,,_':: 

La senilid~d :?~e:·~.~~f~~t'~riZ~ por diversos cambios en el cerebro, 

fundam~ntti~~htepor'la degeneración de células cerebrales. Una forma 

comun1~~ la ll~bt~da:~nf~rmedad de Alzheimer que produce deterioro 

intelecttlal.L s~'s sftÚ~m~s varían en gravedad incluyendo olvido, 

confusiÓb, irri~abilidad, desasosiego, agitación y deterioro del juicio, la 

concentiaciÓ~>;1a .. orientación y el lenguaje hablado. También hay 

trastornos· p~i~óticos, y que ·se caracteriz~ por ideas persecutorias; de 

grandeza, de c~los}i lllle¿tad~ de sueño, incluso en vigilia:; 

Siguiend.o con. la demencia arteriosclerótica, el Dr. Charles K. Hofling 

señala que: 

"No existe tratamiento de la arteriosclerosis cerebral 

Hahn. Jon. "Padecimientos Demenciales del seniles". Geriatría Pr.íctiea. Ed. Manual Moderno. 

Basilca Sui111. 1977. p. 285. 
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basado en la etiología. Sin embargo, con frecuencia es 
posible producir una mejoría considerable del estado 
clinico del paciente por cierta combinación de técnicas 
terapéuticas. Indudablemente, puesto que el cuadro 
clinico puede ser considerado como resultado de la 
interacción entre el daño orgánico y los factores 
psicológicos (que causan una exageración entre los 
problemas comunes de la vejez), el empleo de ciertas 
técnicas psicológicas puede, en cierto sentido, ser 
considerado como provisto de bases etiológicas" .8 

De cualquier manera, la demencia arteriosclerótica, constituye un 

trastorno psiquiátrico,. que produce graves daños en la persona senil, 

afectando su conducta. 

f - • -

Otro trastoÍ-rio ~portarite es la neurosis hipocondriaca que se caracteriza 

por una pre~~up~ción coniku~ e injustificada porla propia salud y por. 
. ,· .· .· ' . .. 

las funciones propias del cuerpo.· 1..a psicosis fllncional se caracteriZa por 

:as:~::a; :: ::::::d~o:11 !f ~d?!,i'~1;~~~~9s~~~~]~~1::::i:; 
de la realidad muy alterada: .· . :·>~. j' ºi\ ;;, ¿;~; (1·: ,:1• :. •;·~ 

También se •presentan .otros· tra~t61~~,:~:~~o'U~~fai:~l¡;¿~~oria. o 
'"·''.• .. · ·:·.:\'-.'' , -·.,.. ~- --: ·-; . : :: 

demencia. senil, que. consisten en . olvidos; estos enferrri&s' q~iereri·hacer 

cualquier cosa, pero no saben que su m~rrtoria de,fijacf~n·está.~ü'erada 
hacia los.hechos recientes, no hay fijación de recuerdos. Su ffieii{ori~ cté 

";; 

evocación no existe para hechos recientes, persist~ sólo. p~ra ~echos 
.. .· - .. ~ . ' ~~ 

antiguos. La fuga anmésica, es cuando el enfermo· d~s~p~recé de su 

' Hoíling. Clmrlcs K Tmlado de Psiguialria. Ed. lnrcrmncricnna. EE.UU .• 

1968. 
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donúcilio: son encontrados errantes y completamente perdidos. 

Von Halm destaca que: 

"De¿de ~l pªtO de vista sintomático, la demencia 
senil se cilracterizá por el tipo 'maligno' de olvido 
senescente;: el' síndrome amnésico senil, cuyas 
caraderisticas esenciales son: la alteración grave del 
recuerdo~<mmediato, . acortamiento del lapso de 
retendón/ desorientación, pérdida de la memoria 
reciente y remota y I algunas veces, confabulaciones", Q 

De esta fomrn, es~yid~rit~que la persona que padece demencia senil no 

puede ser. ~~~~(¡~~~~l~. de sus actos, pues ésta le conduce a la 
., -- . -·· . · .. - ··~: . . :-· ' - ... ~ 

desorientación ~~ '~i ti~iilpc:i y el espacio, lo que aunado a otros trastornos, 

pueden ocasioriar 'q~~l~persona realice actos de los que no es totalmente 

conscien.te. 

Además,· predominan los trastornos del lenguaje, los automatismos, la 

perseveración y la repetición. La atención es difícil de fijar y débil. La 

percepción es sun~aria; y. fragment~ria1. ~~traña falsos· reconocimientos, 

ilusiones, etc. Son capaces4e áport~. apreci~ciones.pertinente~respecto a 

las gentes ya las cosas.< 

·r,• 
, __ .;.:c. - '..;.-':.r: ¡. __ -_,, . : ' • . ~ .- - • : 

La efectividad está disÍnim.iida/ son indiferentes y egoístas. Los tras tomos 
. -·,. - ) ' ' ",' ' . . . ' ' . : 

de carácter S~ll lll~)• fr~cu~ntes; iri:itabilidac( cólera, autoritarisino. 

La exaltación ctfios sentilltieritos de propiedad son: avariciá; ideas de 
'..' 

9 Hahn. Jon. Op. Cil .• p. 2KO, 
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prejuicio, celos, etc. Algunos. presentan turbulencia nocturna; es. cuando 

los seniles se pasan horas paseando por suhabit~ción o por toda la casa 

ocupados en iriterminables rutinas caseras, esto es en .las fases de. 

senúsueño e insonuúo se da porque la mayo~ía de los s~niles ~11,ermen de 

día para mitigar su ansiedad, y el no saber que hacefc()~~~ti~thpo.· 

111. ASPECTO PSICOLÓGICO. 

Se ha visto que la senilidad involucra una edad psicológica, la cual 

aunque está muy relacionada con la edad cronológica y la edad biológica, 

no se corresponden totalmente. 

Desde el purito de vista psicológico, la integridad',de una idea de 

saludable significa un seguro interno de orden Y sÍgnif.icado 't6tal de las 

cosas, el cU:iil el.senil debe mantener sin mengu~ hasta larimerte. 
-- ' -··.-,,-- , ... - ,- . i. 

Para que el proceso involutivo relacionado 2rin 1 i~ ~~hfilctad 'ho se de, son 
;' .·,' ;_,_ ,··· ,. ' ' .. · ·' ;. 

esenciales tres elementos:, .·. 

1. 

,~} 

Ambiente .afectivo funcion~l; ~stJ ' e~'~ que '~e , le de al 

sexagenario su lugar como colab~rador y ~ó d~ d~pendiente de los 

integrantes de la fanúlia. 

2. Salud; que se define comOel pro~esÓ d~g~~e;~ti~o, biológico 
• ·~ •'>'' , 

y fisiológico; tenga entrevistas periódicas con efgei¡atra; )'.siga al pie 

de la letra sus instrucciones (toma de medicamentos~·ctÍ'etas, etc.) ven 

general cuid~ ú1tegramente de su person~. '• .. · ":>,j ~ ' . 
·:.::.: .. , -~' 

3. Posición social; en lrl cual no debe haber mengua, por el 

contrario debe convertirse en guín de sus aÚegcldos cori10 familirlres, 
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sociales o laborales. 

Es necesario p~eparar a los. individuos tanto física como psicológicamente 

para que sus'.furidories no se veanafectadas cuando el deterioro se haga 

sentir. lndividualmérite se debe:n, tomar en cuenta las respuestas del 

envejecllnÍ~rit°- 'c~mb: ·· expresión : i:l~;., ~~t~o~~~ . d·e·· persorialidád ya 
;-,,\, "'·"· 

estableé:idas desde mucho tiempo .afrá.s;t'~o:>seproduce ninguna 

discontinuidad marcada en la personalicia~f ~0oqu~·ésta se acentiia con 

la edad .. La estructura subyacente ele d~~i;ó~~ll~ad y las pautas de vida 
'. ;··,··: ., ~' -i-- ' '·, ' ' ' 

que las personas han desarrollado.·en sú~'áftos de, juventud constituyen 

rasgos dominantes en su vejez'. Estdi r~¡~~l·J'~sitivos en la personalidad 

de los senectos es una cara~t~~iS~¿~ ~::~n, su nueva actividad no 

remunerada, pero sí ac:tiya,'est@iiJ§W:·iº~iSnHicante, en muchos otros 
.:·;·,' ,,·,::-.··· 

aspectos gratificantes,• ':·~,:'.''.">~:;;;.·' •······· · 

:_:··.·.· ; : >" 

"El senil ÜUlfaa mecanismos de defensa· como la 
fanta~ía e~·' fa . etapa de transición. También se 
presentan estados de ansiedad que obligan al senil a 
recurrir a 'mecanismos psicológicos defensivos de 
naturaleza agresiva para adaptarse a la vida en 
situaciones nuevas"."' 

Dcldo que nuestra sociedad industrial margina al ·sujeto,. con edad 

avanzadcl, es perceptible que el hombre con este. pr?bleina genere 

mecd11ismos de defensa en cuanto deja de ser üna' persdria·producÜva 

'" Rappoport L. La Pcrsormlidad Desde Jos 26 Arlos " H11st11 fo Ancianidad. Ed. Paidos 

Espar1a. l9XC1. p. 12. 
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. . 
que conjuntamente con esto lleva implícito la pérdida de su atractivo 

físico, su salud y su vigor. 

Generalmente se presenta la enfern~edad depresiva c.on los matices que le 

imprime 1a 'senectud, i así <c'cüilio': ías::: dlcer~ntes:~~Oridido~es .·.·físicas y 

:;~=:~::.:,:~~~~j;~l!~~~~i~~~~~~:~:. :; 
individuo, su baja ~espJ~st~'.ell11Ó~Í~n~·); i~'s ~~¡;t~~i.~~Íones l~é:Ónicás a las • 

: > .. ! .·:--.. ··:-~·.<; ·;;<·: ¡ .. -.~-::~;;~--:{'.~}<tk:;;;_:~.~1,~·~~·;:~.:~J;;-,-\;;;_,>'.\:<.¡;·::·~c- :~:.\·:, <:,·; ,._:.:··;·· ·;·'< .. 
preguntas, tienden a atribuirse a layejéz; Il,lás que)í üiui, enfeímedad. 

•'<).: ·-.:_:_ /·,,·;~~:· .. :.-··.· ·:~ .... <._· .. ~é_-:·.:'.·' >- ~ -_._ .. , 
...:.:--

Desde este mismo punto d( ~t~ :)f·~+Iri4er~ de ccmcl~sión se ha 

demostrado que las personas el.e ed.ad."c}tiE(e1wejecen en forma óptima son .. ·--·."· .. ,- -. ' 

aquellas que pem1anecen acti~~sfyl~~e ,logran resiStir la reducción 

progresiva de su medio .social>m~tel"iiendo las actividades de la edad 

madura, mientras les es posible, y encontrando sustitutos para las 

actividades que se ven forzados a abandonar y para las relaciones que 

han perdido. 
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Las huellas del tiempo 
Con el paso de los años, el proceso de envejecimiento celular empieza a de-­
teriorar Irreversiblemente casi todos los órganos de nuestro cuerpo. Estos 
son los efectos más frecuentes que provoca: 

_tp4'1_Qlfil __ 

1 

El volumen de l!enotdo pul· 
rnona1 se reduce en un 45~ .. 
En el rnso de los lumildorcs, 

l 
lmnh11!n pul!dcn sufrir d1s.nccl 

-d1f1cull<ldpñrtl rcspir,,r-y 1----+-­
P!~.b~~~~~c bronquios 

CORAZÓN 
El ritmo curd1ucod1smm1/ ---+~=~'<-:-"".'. 
ye un 3~~ .. 1 m \lntom<1t 

brc lodo en las muieres- puc· 
de llcv,u d la ostcoporos1s 
los hucsm se vuelvi=n muy ffd 
91lcs, por lo que son frecucn· 
o~s las lracluras vcrtcb1dlcs y 

de c.;idcra y surgen p1oblcm<1s 

'!1 ~il_S ~t1c_~~~c1one~ __ _ 

REFWOS 
Disminuyen un 15..., Se p10-
duce un.:i 1cducc1ón en Id 
conducción y velocidad de 
los mcnsaies ntl"l1mos del 
s1sttma ne:1"11oso ce:nl,.:il, con 

r::11c11te: Rc1 1istn Q110, No. 3, Agosto 2000, p. 31. 
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1.3. LA SENILIDAD Y SU EVOLUCIÓN HISTÓRICA. 

Desde la existencia del hombre primitivo siempre ha sido una 

preocupación el luchar en contra de la vejez. La historia del esfuerzo 

humano por prolongar la vida y evitar la muerte, ha sido la del esfuerzo 

que dio origen al hechicero, al sacerdote y al médico; en elloscomenzaron 
- . ' - . . . . . . ' .· '. -'.. . ' ·.-. . "'':·~. -.. \ . . -

conceptos morales y filosóficos· que alcanzarían su ~esa,r;o~o. en lac~ltura 

::~;~~~:~~~¡*~'¿f~f~;~~,~~~~%~:~~;;, 
a Israel, en.·• l~s ~ue• ~urgen' práC:ti~~s ·religiosas; Yt:Illágicas con el.· fin·· de 

alcanzar un.~· .. ~~j~~'.~;~1o~~a~a'.j~,~~'.,~~r.~~,~~{~1~·&1:f~j~·~~ri~~nrif~~to .. 
. ,' ·::,:.-; ;~ ·-~i~t::-. ._<:! :::j:,:';{~:~ ':<:· ;¿ 

"Salud y larga vida: esto es lo que siempre se desean 
los hombres mutuamente, lo que siempre se desean a 
sí mismos. Por eso, los deseos unidos a la fantasía, 
han jugado en todas las épocas un papel esencial en 
los juicios acerca de la duración máxima de la vida 
del hombre, desde la edad legendaria del bíblico 
l\.fatusalen (¡969 af'los!) hasta la fuente de la juveJ.ltud 
y otros medios mágicos que debían prolongar la·.vida 
en una forma cómoda" .11 ··. · 

":.-e .: 

En documentos históricos de la Antigua época Egipciél,. e,dit~ri.pruebas 
,e·.,,-.·"·' 

del respeto hacia las personas de edad avanza~a: ';'~1¿~·a los cien ai'tos 

sercí morir joven". (Isaías 65,20). En la sodedacl ~atrl~}¿~¡:~~~·¿rita p~r la 
.___ .. -'• . " •. -' .... -- .. .. :· •. ····.·-.-·· "'>·,_·. : ) '_;- - -' 

Biblicl, los se1úles .ocupaban un lugar privilegi~do:'~Lds' "s~lúles" són lo.s 
'~ ; . -. - . -. " '. -. . . ¡ :'.· ' , -_ .' . 

"notclbles" y los "Consejeros' del pueblo, toman asiento a ,l~ puerta de la 

ti Woltcrcck. Hcinz. Op. Cit .. p. 34. 
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ciudad y poseen sabiduría y experiencia; son escuchados, respetados y 

consultados .. "La corona de los seniles es su rica experiencia y el temor del 

sel'ior su gloria'\ (Eclo. 25, 6-8). 

:. '. ,,:: 

"Alza te ante ~1~'cabeza blanca y honra la persona del seniles. Teme a tu 

dios Yavé••;'(L~~./19,32). Sin embargo, la Biblia también refiere de 

dolenciaséri'i~íihciarudad, como disminución de la visión, de facultades 
>:·'. 

mentales,. ~tf'.~f; 

. ' .~;-.:" . 
En la cultuia'GBega es donde se inicia la separación de los conceptos 

vejez y enfermedad, siendo hasta Alcmeon de Cretona (500 al'ios A.C) en 

que se reconoce. ~ue.1a}eJc~rmedad se presenta por una causa, 

separándola de la ;~~j¿~'/'~ci; esto se reafirma en los diversos textos 

Hipocráticos.· 

:;~~---'~ ' . ;:;:-/-~ - ' ',, ~ 

Los Hipocráticos pens~ban "qiie ~I individuo despüés ~e;los 50 al'ios 

iniciaba un d~sequrubiiE"delo~'huriioi~s orgáilicos si~~~&:::sfo; causa del 
desarrollo dé.las ;rui~~a~cl~~. r .. ,;,;-,;,_ )~;¡,;~~··· t,¡(_,_,, ··:·· .. ·· .. : .,; •. ' -~.-. ,~?;_~·::· ·:1:·¡; i' '. -

-~<•J< '} ,. >" ',":·i~~<c • "'.•;.;:~:•.',,-.,,~.·/ '~:.1:;·::.· ;~,,• 
'~ ::--' -. . ;~.-:;> ' ' ' , ' . ' '; -· -,_ .. 

-._, .- . '· .-,.- <.:,-.:-~ ;·",.: ... ·- ';:: -__ .. ,. r, ~-:';.>'". ·:-~~-·-~.:::~.: ·:.:.·; -.- ·-

Por s\l parte, AristóÍeles i~Q' descrlpClon~s sbbri/1a'psicÓIÓSfa del viejo, 

creando s~ te~;ú ~~ '4uá\nUili~~~~:~ti~;l~%ej~·~. ~f ~~- ~éicii~a del calor 

internoy su fuerza vital,;': . ~! :~y/;·.;;;;- ?'.: . -~ . ,.,_:. 
'. "; ~':',~~:,·.- ::~: • ,·~· .")<~! -/·: .. '.', • ~~//.. ;r :.". ''• :::(.> 

Como lo sel'iala Shiloll~ d~ B~~~Jbrr: : ·' , ; 
. i/;~· "• :-•''" 

- - -.; e - - , •. --(~~-'},: ,,,;;:··"- ~-,;':~· 
i • ¡~ ; .. _· •..: - .. 

"Su idea dela ~éjez'~611duce aAristóteles a descartar 
del poder a lasgéntes'de edad porque, ve en ellas a 

, ;- . . . ,. ' . ' ' .. 
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individuos disminuidos ... La policía de nna ciudad no 
se réch.itará entre los viejos. Aristóteles los aparta del 
gobiemo,tanto por razones psicológicas como por sus 
concepcü>n~~ sociales". 

Para los romano~~ ~~~ehcio y Séneca, la vejez. signifi~a .ser. igual a 

enfermedad. ~i~it:~k :~k-~k tlbfo "La República", hace. grandes elogios 
'. :,·,~::: .. :/:~;::··::"/: '..:.jf;,;t~'.~:::,_,':{;/·2 _·_;)·~:: .. . :-:~<-;'.: :. ·,·, .. ~' ... :·:~ . ~;.: ... ;. ··j~·::t~·· :' ,.:·.;i .. :.; ;'.'. .. : .:.': .: ~.-::.~=,· .''~ '>: , . ~-:.: .:, 

sobre la vejez. y i'!~ris¡¡ que·: es• el. momento ;en· que:· se ;;alcanza _ 1a mayor 

capa~idad'd~l·'iJ?iJÍ~Íclj~;'~/ /:•··~ ·¡ .· .:>. ··.o : '.j .·,_.~ ·. 
. ..; ·:r,~:,'_)¡iff:':: it .,:;·: . .. . ":: ·· .. > 

Durante la~ép~;a 'd.e i~ ~~:d-Media, al renadmiento, mfo~ación que se 

:~::.:~'fi:tlf$f ~;~z:r1:::.:~;;:r~r¡1~.~;ctk°' 
>~···_·;;·' ;;~f.(._:::.{·_~C-~\'.'); ·.~:~/:. -·;:e;~: .. t:~);, .. ·." x 

·:;;.-. 
;/"~·-_,>:~>·::_.:o;,;.:.__,··:-.'~';"····o·.- _'"·;'"~ :· ' . . '.~ ;::··•_ ':,·.·'._.".'- <··:· 

En la culturái~~ted~:kl~eiill desempeñaba nn papel iin~ortiú1te .. TJrua voz 
.. ,., ·""/:'";; ·:¿;. -· >'"-•'< • ;· ·- ----' " ___ , 

y voto parapdci~r,~é>J'liriir~nlos_~ioblemas tantop~Úti~o~$§~i.~les:como 

::li~:s::·1;C~~:!r~L;~c:t:; :;: :::~~:~~~Aº~~tm!~~~emás 
}J,· :U::··· 

Como menciona Alfredo Ólavero ai'describir _el 'recorrlclo. que Íticieron 

los aztecas o mexicas y los enfrentantie~ltos que ru'vi~ron ·para lograr la 

fundación de México Tenochtitlan: 

"Las mujeres y niíios viendo tantos enemigos 
comenzaron a dar gritos y hacer gran llanto pero no 
por eso desmayaron los .Mexicanos, antes tomando 
nuevo esfuerzo hicieron rostro a todos aquellos que 
los te1úan cercados, y a la primera refriega perdieron 
a H11ilzill1111itl capitán, general de todos los Mexicanos 
mas no por eso desmayaron, mas apellidando a su 
dios H11itzilp11cl1tli, rompieron por el ejército de los 
Clmlrns, y llevando en medio todas las mujeres y 
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niños y viejos, salieron huyendo entre ellos ... " .u 

Además de que se le brindaba protección, el senil tenía una participación 

importante, jtmto con, otros,'. pára poder el,egir "!-111 soberano7 De igual 

manera no importaba si el senil~~·~·. del p~e~lo o un senil güerrero.· Esto es 

interesante resalta~ ya. que en e~a épo~~ :~e.Üotab~ ~ue l~d~+ ~C>cialno . 

era tan importante para este tipodeph~'~n~~;'~~~~i~6;a~~~refpetad~ en 

los asw1tos. relacionados cori'1a':Joi:i~r;ifü~,"'~fü~pÜ~blo. En la actualidad 
; ... _,_:--·,. ,•;_:_:~~ :;f-o:,-"\::; .. ~;-:··.:~j'-,:.,·.' ~-,'- ·e",'.;·:·:-::;-. 

esto no sucede, al senil no se le toma ·eri\:~enta:f .. ' :-:·; t?> ::l~/:· ·::·-''' .:-, 

El historiador Pedro Carancho nos ménciona: 

. . .. 

"El seriil de aquella época, habiendo alcanzado una 
posición estable, tenía una influencia mayor en el 
consejo del dan y hasta podía pertenecer a él. La 
espeeial y honorificada designación de Tecuhtli 
(abuelo), que corresponde al de jefe entre las tribus 
indígenas, distinguía a estos hombres. El título 
significaba alto rango social y los altos cargos por 
elección o por nombramiento se cubrían con estos 
hombres que se habían distinguido por su probidad, 
su valentía y el cumplimiento de sus deberes 
religiosos."" 

Durante las últimas décadas del siglo pasado, encontramos la formación 

de instituciones conocidas como asilos, donde se comienza a dar atención 

médico-social a las personas de edad avanzada, contando con .grandes 

Chavero. Alfredo. Los Azteca o Mexica Fundación de México Tenoctitlan Ed. Jorge Pom·m. 

México. l9X.J. p. 90. 

'' Cam1sco. Pedro. ··La Sociedad Mexicana Ames de la Conquista. Historia Geneml de México. El 

Colegio de México. p. 1 xr •. 
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limitaciones y teniendo unafilosoffa: "Dar y servir a los seniles". 

Haciendo mención de la. situación·. que erlfrenta .. el. seniles, tenemos que 

considerar que en la sociedad. agrari~ éste dLliÜttab~ de una situación 

social, económica y política privllegi~d~ 4J~ l'~:·ccirii~rían su autoridad y 
\ ·. "':. ,· . ' ·~ ' .. ·. -~ ' · .. -:·' ' 

experiencia. Pero conforme fue introdÜciélldosé ;y(generalizándose la 
'. -.· ··.'> .. --· "' 

industrialización, el saber y el conocimiento' deja~onide ser patrimonio 

característico de los seniles y así se concentr~Ó~ ·e~ i~s laboratorios y en 
. ,, . 

los grandes centros de investigación, por k> cualel privilegio social, si así 

puede llamarse, pasó a los jóvenes obreros industriales portadores de 

fuerza física explotable, de fuerza de trabajo. 

En México, dado el·· defectuoso. proceso. de industrialización y la 

persistencia de formas tradicio~~le~; ~(seiui viv~ en condiciones tan 
• - ,-, - -.- ·-· - . ' - .,, - .-.-... ''.::«" -.--- ... - . ·. 

deplorables; que se eqlliparan:~ l~s d~l~~ p~o;es de.l mundo. 
__ ,_. .· ...... -"::-_ -~-\~-:.: -;,---;_'~ ·..:.,~:;, - -~--;._- ,• ___ , _,-_-_ 

· .. -_.,\_• ----- ·.:<:~:~-: ': .. :,,\'- '.::.· f ;<'•> " ~r· ·. '-~~;'."' ':"~- \!?,'· ·_:<:';:·-:.-><' 

Es evidente C)ue', ni'ié'st~'ií' ~b'~i¡¡<l~'d;;. coll'Yi;na estructura poblacional 

:::~rr~~~~gt~b~f t~~~)~~~~~;k:~j~: 
,.~.:-:.:·'\,'"' '",'f·'.• ~ \-"'' ·;.-.; 

geriátricos '. y 'gercintológ¡cos de ·· .. que disponémos/3 la.{atiséncia de 

espe~ia!izaciÓn n1édica en los centros de enséi'lariz¡·s~p~rior, l~s precarios 

servid~~ ~~titucionales consagrados a los}~~e~:.;~::"·~g./~~~~rio' de las 

pensiones y jubilaciones que se les otorga ... Táil1poC:o;exis~én medios 

. educativos necesarios que preparen al lÍcímb~é~:~;:gi~fa~~~~l'~r~juicios v 

con la mayor digtúdad esta etapa de la vida)'. ,'.:8/::f'. ·, . , -
,::\·· 

De acuerdo con estimaciones del Instituto · N~cioncll de la Senectud 
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(INSEN), actualmente existen en México aproximadamente 5 millones 

750 mil habitantes mayores de 60 años que forman la población en la 

tercera edad. Los estudios del INSEN, hacen pensar que en el año 2000 la 

población de gruposrri~yóresde 60 años se incrementará en un 150 por 

ciento, lo que s·eñ~ia:,la iÍnp~rtancia de diseñar medidas políticas y 

sociales , de~itii~~s~'.t~ei;cÜ~ptes ··.a .. solucionar la problemática de los 

La esperanza de,yida afnacer se ha modificado; ésta ha aumentado desde 
.' .;_;·.·.:.·.·- ·:.. ' 

1930 y las pr§y~ccio~es para el año 2000 indican que los hombres tendrán 

la posibilidad de vivir entre 66 y 68 años y las mujeres hasta 72 años como 

promedio. 

1.4. LA SENILIDAD COMO FACTOR CONDICIONANTE DE 

RESPONSABILIDAD JURÍDICA. 

Las leyes de protección al senil se generaron de la perspectiva contraria a 

la de las personas que "consideran al senecto como w1 decaído físico y 

mental", cuando la verdad es que esta conducta de el individuo senil es 
' ' ' 

un mecruúsmo defensivo ', .. o_rgát~co ¡)' , _psicológko por la falta de 

estimulación efectiva. p~~ ~~dr'i~.~;~,s~ ..• circtd?-,•famili~r~ell ~,l q~e.se ha 

desarrollado y vivido; pero;_el ~ual' d~á~ticamente casi. d~ I~ noche a la 
• •• "•>' <' ''', •• A•_•" "•o' ' •'• • ' 

Simone de Beauvoir coilsidera qtte:. 

"La actitttd de lcl sociedad con respecto a ellos es por 
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lo demás de nna profunda duplicidad. En general no 
considera a la vejez como nna clase de edad definida. 
La crisis de la pubertad permite trazar entre el 
adolescente y el adulto una linea de demarcación que 
no es arbitraria sino dentro de límites estrechos: a los 
18, a los 21 años, los jóvenes son admitidos en la 
sociedad de los hombres... El momento en que 
comienza la vejez está mal definido, varía según las 
épocas y los lugares... En política, el individuo 
conserva toda su vida los mismos derechos y los 
mismos deberes. El código civil no establece ningnna 
distinción entre un centenario y nn cuadragenario. 
Los juristas consideran que fuera de los casos 
patológicos la responsabilidad penal de los hombres 
de edad es tan cabal como la de los jóvenes... Sin · 
embargo, cuando se decide su condición económica 
parece considerarse que pertenecen a una especie 
extraña; no tienen ni las mismas necesidades ni los 
mismos sentimientos que los otros hombres puesto 
que basta acordarles una miserable limosna para 
sentirse bien con ellos",,. 

En efecto, mientras que a la persona en edad senil se le relega en ciertos 

aspectos como el laboral, en otros no se tiene ningnna distinción frente a 

personas más jóvenes. Por ello, en esta parte, es conveniente precisar la 

responsabilidad jurídica en materia civil, laboral y de _seguridad social. 

1.4.1. EN MATERIA CIVIL. 

Ya se hcl se1ialado que el Código civil no hace cliStinción de las personas 

de edad avanzada respecto a otros más jóvenes, porlo qlle la senilidad no 

" De Beuurnir. Simone. La Vejez. Ed. Sndmncricana. Argentina: 1970. pp. 

8-9. 
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constituye un factor de incapacidad en materia civil. 

En este sentido, Jorge Alberto Martfnez Dominguez, refiriéndose a la 

teoría de la Ley en las disposiciones del Código Civil señala que: 

"Como toda regla de conducta, la ley es impuesta 
para ser respetada y acatada; en ello consiste su 
obligatoriedad la cual debe ser observada por quienes 
sean sus destinatarios; más aún, la inobservancia de 
lo ordenado por la ley trae aparejada normalmente la 
aplicación de una sanción" ,1s 

Como ya se ha señalado, los destinatarios de la legislación civil son todas 

las personas de un detenllÍrt~da sociedad, sin distinción. 

Esto lo expresa, por ejemplo; el Código Civil para el Estado dE!México: 

"ARTÍCULO 1". Las disposiciones de este: código 
regulan en el Estado de México .los derechos y 
obligaciones de orden privado concerniente. a• las 
personas, a sus bienes y a sus relaciones. · 

ARTÍCULO 2". La capacidad jurídica es igual para el 
hombre y la mujer... · · · ·· 

". . 

ARTÍCULO 22. La capacidad jurldic~ de las p~rsonas 
físicas se1~dquiere por el nacimiento y se pierde poria 
muerte .... 

ARTÍCULO 23. La minoría de edad, el estado de 
interdicción y demás incapacidades establecidas por la 

" Maníne1. Domínguez. Jorge Albcno. Derecho Civil. Ed. Pomia. Mé~íco. 

llJIJO, p. 75. 
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ley son restricciones a la capacidad de ejercicio que no 
significan menoscabo a la dignidad de la persona ni a la 
integridad de la familia; los incapaces pueden ejercitar 
sus derechos ó contraer obligaciones por medio de sus 
representantes. 16 

"La incapacitación -del menor y del enfermo mental 
viene a ser la· anulación de la capacidad civil, lo que 
corresponde a la abolición de la persona jurídica, por 
razones biológicas en el primer caso y por razones 
psiquiatricas en el segundo, por lo que deben ser 
sometidos, a tutela y deb.en considerarlos como 
incapaces" ,17 Dictanúilado por el examen de peritaje 
médico forense. · · 

Es así que la persona senil ~~ éÓ~~ide~~ c~pa~ en materia civil, dado que 
·:: _-,_ ,. ; . •. . ,.,-, - ';~·-- .•<'· «\·->'.' .. , ~ '."., ;1.:· -_ 

su capacidad jurídica como sujeto de derechos y obligaciones termina con 

la muerte. 

1.4.2. EN MATERIA LABORAL. 

En nuestra sociedad la persona en edad senil se ve disminuida en trabajo, 

afectividad y comprensión de sus fallas físicas y psicológicas por parte de 

su núcleo familiar. 

Uno de los cambios más objetivos es la jubilación, que precipita el 

comienzo de la vejez, esta relación etim.iria ai s1li~t~ d~ tocia cÓnumicación 

importante con el mediosociaii tocl.aié;feritificadÓn con el grupo en que 

16 Ct\di!'o Civil EJ. Porrlia, M1•xico, 200l .. pA5. 
::,·. - .:..... ·- ; 

.· . . -

17 Alfonso Quiro1. Cuaron. Medicina Forcn~c.-Ed PÓmía, México. 1977: p. IOl2.1013. 
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se desenvuelve. 

La psicología social ha demostrado que el individuo reacciona frente a las 

condiciones p;áéticas del medio por la manera en que las siente, de este 

modó deperide ~n:wan pa;~e de l~snormas y del clima del grupo en que 

dan a la jubilación -los cuales se 

á) ':°:i~ri.tlJtC:i'óll·p~o~resiva del nivel de ingresos, los individuos 

se vu~lv~ll·~¡~,t~~~ef~e~~ués de la jubilación. 

b) · ;·~é~d¡~~d~·fst~fus.' El dia anterior a jubilarse un individuo 
.;,-;.. ~· >.,· •. -., ': -,- ·"· ·, 

que eje~{ió .. ~ri~d ~;_ofesor u obrero especializado, al día siguiente de 

la jubil~c!{>il'es tina' persona improductiva y marginada por su edad. 

c) 'Pérdida de los contactos humanos. El ambiente de trabajo es 

para• lémaj~~ría el ambiente social más importante; al cesar la 

actividad laboral, se pierden amistades, los intereses y las relaciones 

sociales. 
. . . 

d) .No hav: nada defúlido ~obre lo .que se debe •hacer ell este 

:::~:;~~~~~~~F~~!~~~~i\~;!~&!~~~}~j:d ...... 
El cese de la.a.ctivid~.d]ap()ra,lpo,Í)!iit1bil~éjói(~üf~:~ó~r~;~l qrgiinismo 

:::.::~:~zi~·J~r~~~~~~~~~r~z~:'iJ·~:~: 
alteraciones de cará~ter.psi~uico,.·J~{,¡ci~s··~··1~;~dJiC:gif~~;~ 'g~··i~ap~ación 
del ú1dividuo a las nu~~a~ ho1ldicio~~s d~ vÍ~a~ Ijay a~el~;aciónde los 
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procesos involutivos, que dan sobre todo en aquellos sujetos que después 

de jubilarse no han desarrollado ninguna actividad física o laboral 

compensadora de la que han dejado atrás. Se podría pensar que a estas 

personas les viene una especie de bloqueo en todas sus funciones como 

primera etapa, después de dejar de efectuar sus labores cotidianas; se 

toman apátiCos, enojones, deprimidos. Orgánica y psicológicamente se 

define como mecanismo defensivo de una situación que no aceptan pero 

para lo cual no piensan ellos poder tener una respuesta mejor que las ya 

mencionadas. 

La relación trabajo-jubilación es distinta en la sociedad campesina y en la 

industrial, pues en )a primera; Ja persona de edad avanzada no es 

expulsada por haber ~Ic~~dola 'edad no productiva, sino que tanto el 

individuo como su éritc)rl10\~ocial se va adaptando gradualmente a su 
- . : _·:·\-'-: ,,-;_,_-~ :-,;:,.'.:.'-·- ---·: ::,._ ·-~-::;-.-- , 

capacidad,·de;~~bajo~T1'of lo\que éste no se siente inútil ni marginado. 

::;3,~~~~~~::=::ru:::::::~;: 
física y psic~1i;fiiJ~q~~~~~~f~~~p~ofundamente en el entorno social del 

individuo, porqi.ie con e~tó ·~Jripieza ~l ;rechazo de familiares y amigos 
-:._-- - \« ···'-- ·''"·'--- -·-., 

que más que un colaborador. lo.ven"c:omO una imposición, al tenerlo que 
-· •-.--¡.- -'::--.-,, .. _- -

atender y al sentir esto el se~~cto);~~refil,cio mayor patología, hasta que 

termina autodestruyéndose rnn la ayuda de la naturaleza, y algunas otras 

con el suicidio. 

De acuerdo con lo anterior,· se puede decir que en la senilidad se libera. al 

individuo de la responsabilidad laboral; sin embargo, estó pue:de ~ca;rear 
consecuencias negativas al sentirse que dej~ de . ser•'. ~~ · persona 

productiva. 
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Por ello es que se pensó en crear leyes y de hecho un instituto de 

protección a los seniles, del cual se han hecho filiales en diferentes partes 

de la República Mexicana teniendo como sede el que se encuentra en la 

ciudad de México. 

El Instituto Nacional de la . Senéctúd , (INSEN) ha creado varios 

departamentos que van desde .. la'.'orientadón, la atención médica, y 

psicológica, hasta los evento~ ~écre~tivos y deportivos culturales y de 

capacitación para los)ubil~ct~s', y ~~~i.I\ás las personas de edad avanzada 

que quieran particip~ieiitoctls:yc~cla Ünade las actividades que en este 
···.· ·::.,.·o:··: !'i'._C;.-,..r.«:,:::·.:.-"-,> ,, ·.,··. 

instituto se fomentru{} ·e•;: ~L 
' . :~:,\·~· :~ '' ' 

. _,,, 
-::)>~- •' . 

La creación d.e · ~st~~ ~tifu!o .'es. realrilente. la prevención del grave 

problema que/se;ge~~i:«l;k~{el ya. próldmo siglo, en el qu~ habrá más 

seniles jubiladds, ~ ~p~~cluctivds para . la sociedad irldustrial ·en ia que 

vivimos: 

La edad senil ·. no clebe ser considerada como . una condición de 

inadaptación, es irt¡~s~by'p~rjudicial para las personá de edacl .avanzada 

porque la prolti~Íciói.{ .de la. actividad ;iaboraL prod{ictiva, no elegida 
. , .:· ,-,._,, ':/;"·;· .•, 'I/; ·:·-.-·-···: , . .:: • '-.. ; ,· .:; ,':'': ·,_ -·· .. 

'libremente,· siTI'oóbiigada,·sori. la·. causa de'mruillestac:ión. o. complicación 
- ··.· .. -;--;,·.-/,-• • ., _,,-·,7_ .... - ·-· . .•.. .:. ·,··· ,,- . ' . . 

de erúerm~dad~s y)a' frt~olución .cle actMdadei>',psíquicas. 
,; ' - ·-- :i. '.~~-;;< _.:·.~:"~---.t- .. i> ;·- -~\-!_.-J-~- ._-. >; ;~,:::-:<· 

::·;'.:, .-c\~.<.í_,._·:::? .; 

y además>tp·~;~ ,ei/~éitli· s·~. de~e;Ía'á~ incluir en el artículo 123 

apartado'.'A"" ~;:• 

de Nuestra Lef11ain~ e11su íi~cción: 

37 



III.- Queda prohibido la utilización del trabajo de menores de 

catorce al"ios. Los mayores de esta edad y menores de dieciséis, "así como 

los seniles, tendrán como jornada máxima la de seis horas", 111 

Las características básicas en las personas de edad avanzada son la 

serenidad, la sabicÍUria y la experiencia que han sido adquiridas y 

refinadas con los liños yividos, lo cual resultaría benéfico aplicar como 

parámetros, para~b,fui~r conductas a seguir por los individuos jóvenes 
... ~ ~. ' •"' .. \}" . 

de su entornó sÓciafy familiar, sea en el área laboral también. Por esto es 

que el INSEr,/lla 'iit~brporado a sus actividades normales, cursos de 

adiestramie~t~,~~ o;ras áreas laborales, de los cuales los jubilados tienen 

una ~cti~iaJd. hripC>rtante como personal docente, y sus experiencia son 

ordenadas ~~t~fuáticamente para poder ser transmitidas y aplicadas en 

miev~s prof~d~·s de capacitación y adiestramiento, generando con ello 

incorpm~ é!\~ ,~id.~ productiva a algunos de estos afiliados del instituto 

en activÍdad~s; que les son gratificantes y provechosas al sujeto, a su 
- ._. . . 

circulo social y familiar. 

1.4.3. EN MATERIA DE SEGURIDAD SOCIAL. 

Nuestra sociedad industrial solo se preocupa del individuo en la medida 

que produce. Especialmente en los años productivos, pero ctumdo su 

fuerza de trabajo decae, el individuo es relegado y confinado porque ya 
··, -

no es productivo y socialmente deja de ser.colaborador para pasar a·ser 
. .. . ' .. '~: .· ,'".: ' ; ·, . ' .:, 'o ':-:: . ' . "' 

una persona dependiente a Ja cual.se margina \'. llnÜta~:p()r'elloes que . . .-<- .~." ,,:.: ~- . -. ''· .. · .. ;. - .. · ..... 
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' ., 

especialmente después de su jubilación las personas necesitan redefinir 

su valía como seres humanos, más allá de su papel laboral. 

La mayor pa~te. ,de los pensionados procede de condiciones socio­

económicas adversas; son ex obreros y empleados cuyo promedio de 

edad y cesantia'es d~72años y viven en condiciones de marginación. 

Se considera que existe~ básicamente cuatro grupos de seniles en el país y 

que de acue~dJ~~¡"~)'.~~~#r ~~e hayan desempeñado en el transcurso de su 

vida, se dete~a'~{i é6I\ctición de jubilados dentro de la sociedad. 
-r:· ·~-~;.~\. 
·: ;·< ';··.~.~\: ·t:);, 

En el primer gri.lpb/s~":J~cuentran los profesionales mayores de 60 años, 

que indeperi~i~~t~~'.;~f~ ~e que hayan prestado sus servicios en el sector 

público:() eri ~Ü'rtf~~~b;no son desplazados al considerárseles viejos, 

porque en '.el;{'él~pkct(>; intelectual estas personas siguen en plena 

producción.·A;f;~o{rici~les afecta casi la separación de los lugares en 

donde J:¡~~(;~~~t~:g6· Ji.i ·trabaj~ asalariado, porque al independizarse 
,\···':::<·.>. .... . . 

pueden iniciaifuria ri~evá etapa de su existencia realizando nuevas 

activÍd~des:'Est~·ºgÜiJ~·~~;i1~·f~tjado a través de los años un futuro que 
•.-- /,·· ,.;·:':··- ;'_·:·>- <<·,.:'. '.<';,_,. :,>>..< .- ~-- : 

les va a permitir, yiyir, des¡iI~ogada~ente, ·evitando de esta manera pedir 

:::::;i~::~:a~fe~~!~~i!~~~~tituciones, así• como el rechazo de los 

En el segund~~grupo}stán lcis asalariados que no cuentan con una 

profesión y: que H e1: iúí-uro vivirán de los medios que le brindará 1a 

seguridad social, tales'como una pensión por jubilación; Este grupo .va a 

representar,:·pÓf'Jo esrn~o ·de su pensión alimentici~J .. ~a~afga parcial 

para los .familia~~s; que ailnque no es grave sí 'r~J~úÜ :-~~le~ta; por lo 
' . - - ;, -, .. ' -'. ' .. '. < ~ . ·._ - -. 

general son los úuniliares los que tienen que cubrkl~ 111~yor parte de las 
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necesidades de los ascendientes; los que han tenido la obligación de dar 

alimento y tienen a su vez derecho a recibirla, lo cual es normal desde el 

punto de vista jurídico. 

En un terC0erffeup~1 se·~ncuentran los seniles que tuvieron una existencia 

labor~r4{~:~~~J~~Jte (por Jo que no obtienen pensión alguna; aquí 

pueden ?¡¡!fuip~iser'fos taxistas, albañiles, trabajadores domésticos, 
,- - · , ' ·· '• ~ -.· . · ~"-:-;;·, ;:·-,ce.····;',¡ 

jardinerosi'-'plc)meros; etc. Estos resultan una carga absoluta para los 

familiares'q~Íenes en .corto tiempo se cansan de estar sufragando los 

gastos Ínher~~t~~;a los servicios médicos y de alimentación del seniles, 

provocand~ 'crin ~sto el abandono y la confinación de estas personas. Para 

este grupodéciudadanos el estado ha dispuesto darles seguridad social 

por medici d~lS~ctor Salud. 

En el cua;to y último grupo se ubican a aquellos seniles que por cualquier 

circunstancia trabajaron en forma independiente, sin lograr la seguridad 

social y económica que una jubi!ación por vejez les hubiera podido 

brindar y que además no cuerú~ con familiar alguno que voluntaria u 

obligadamente se encargue de procurarle los medios necesarios para su 

subsistencia. Estos seniles por lo general terminan en el abandono total. 

1.4.4. EN EL DERECHO INTERNACIONAL. 

Actualmente, Ja convivencia entre los países y sus comunidades se 

estrecha cada vez más; por tal motivo un país no puede buscar su 

desarrollo económico sin relacionarse con otras naciones, ya que alejado 

de los demás, resulta prácticamente in1posible tener acceso a nuevas 
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. . -·-···-··--·-·-- .. 

tecnologías, _a la ciencia y a todos los avances generados para beneficio de 

la humanidad; y entonces tampoco se puede aspirar al desarrollo 

económico. 

Ante estos conceptos, ''la econonúa mundial se convierte en un organismo 

único a .. c4)'.? '~arg:ll.· n() puede desarrollarse ningún Estado, 

independiel\t~ciente ele su ·Si~tema social y nivel económico; este hecho 

::::~.~~tf ~tL_~~~f~~~;:~j:~~-=:º: :::~; 
:,o,; .. ·-.; . ;,<~·· ··. :r~-'.··< -· 

:>.;_· '·:--

Lo anterlor\~ef!eja qi1~ la tendencia económica mundial se refiere a hacer 

de todos l~s (Iif ~;~r;tes sistemas financieros, económicos y jurídicos, 

operantes e~ ·'i_Ós; d.iversos países, un modelo único en donde se 

desarrolle1vtod~s l~s econonúas por débiles o por fuertes que éstas sean, 

ello co~ ' la.;finalidad de tener un mejor control sobre los capitales 

manejados'~ niv~l; IÍiundial, producto de las relaciones comerciales entre 

las naciones, )/'procurando el bienestar internacional y la protección 

mutua, esdécir, el.kropósÚo ideal de la globalización es buscar que la 
' . ',, .. ·.···'· . '•:' 

comunidad iI1tefu~tioÜ~i '.~~ p~oteja entre sí, cuidando las econonúas en 
. ·:·-. <~_:)'.--. ; ... ·/f_:- :·:-.;'.::.y_:!i:2t\_::::-·' 

beneficio de la pobláción'nuindial. 
. :~:~~f.::· ~i::~-~ :;:~ ,:~~¿~-- ' 

~-~--'.:;\:'~:_; , . .,, ••• ·-~~:~ 1 ·~-'.'. 
Así, el individúo:¿a~iriás'.Ci~~~r sujeto de responsabilidad en el sistema 

.; • '·'--o.-·: ~-;· ·~ .. ;': :~ . : .. • _-, ·; -""··-~ ·(•>._. '· ·- .·; .. •.· . "· 

jurídico nadona1>1ó":es'.eii,kéoritexto del derecho internacional, por lo 
,;.-.;,· ·-,' ...... '"·.·,.--' '.'. -· ""' --

que· es iráp~:!tMt~icorisíct~ra~1a situación de la persona senil en este· 
' ;-· .- ·,,-- - . . ~ . ' ' 

19 Alponie. J .. M. L¡1 Pollrjca Exre~ior de México en el Nue\'O Orden Mundial. Ed. FCE. México. 

19Y3. p. 11.i. 

41 



contexto. 

Al respecto, cabe señalar que al igual que en la mayor parte de la 

legislación nacional, el dereého ·.internacional no hace distinción de la 

persona senil como sujetode r~sp~nsabilidad jurídica. 
· ... -··. 

-~--.:,~.< ]_:;:;.. (·-··- -
"'fi .,:,:'.:· 

::.::::.ir~j~1~~~ ¡z~tn2·d: ::: ;::º ::"::":;: 
regirSe por el :ci~r~ch~ nacionáI. Los\~suntos humanos son conducidos a 

veces de tal form~ qiie un ÍitigÍo jUrldÍco contiene un elemento extranjero, 

constituy~ñd~ ~l de~~cho Íilterna~fon~l prlvado el estudio sistemático del 

trataillÍento q¿_~ .·:ios Aribunal~s nacionales dan a tales elementos 

extranjeros, t~tb 1m lapráctica, como desde el punto de vista teórico" .w 

De esta fonÚa, para el dereého internacional un individuo es ante todo, 

mexicano, t.itular de derechos y obligaciones bajo un determÍnado 

derecho nacional, que como ya se ha señalado,· no hace disti?ción de las 

personas seniles como exentos de respon!Íabilidad jurídica; p~ro además, 

subsidiariamente se halla sometido .áI dereého de otro. p~~ cuando se 
.. ', .::~ _.: : : ;. 

encuentre en su territorio., ,/'..~] ; 
. '· -_. ~\~ ·': -:·:'1;~, ~--'.: <-,r. 

Por lo tánto, siuna personaseclJ co~ftJ:;~;l+~~~,~~;~~}g~,··.~e~~ de su 
país, para el derecho internacional~es' iu,rí?ic~me~te,ré~ponsable, de 

acuerdo con la legislación del terrlt~rio ~11\~Í~~~1.',s~,:f~d~';rit;ey de las 

disposiciones jurídicas de su· propio país;"JÜego 'iéntOnces/el ·.derecho 
:-:: ... ,,::;:·.:.-.'.-.·.. -·:'·._;-_: -

=° Fnlk. Richard. ··ocrccho Jnlcmacional Pri\'aéfo~·:: -~:.-d~~~~~:;a. lnlcmúdorml cic:· las Ciencias 

Sociales. Volumen 3, Ed. Aguilar. Mndrid. 1979, p. 559, 

42 



internacional tampoco considera, en términos generales, la senilidad 

como causa de inimputabilidad. 
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CAPÍTULO 11. TEORÍA DEL DELITO. 

2.1. DEFINICIÓN Y NATURALEZA JURÍDICA DEL DELITO. 

Figura central del derecho penal es el delito, entendido éste como esencia 

y ftmdamento de esta rama del derecho. 

El término delito tie~e sus raíces en el concepto de "delincuente", verbo 

latino cuyo si~icado esabandonar, dejar el buen camino, apartarse de 

la ley. En efecto, I~ p~l~b~a clelii~ proviene del verbo latino delinquere, el 
,. ., , , ,:,: ;·. _, ... ::,_;·' , ~ ,-.¡: ·.• .;-;-,.":' ;. '''.'t ¡:-----.-·.o 

eual. sigllifieá,C taf }•;"ci>ino'. lo:establece Femando Castellanos Te.na, 

.• "ab~donár;apart~rse:ct~fÍ:íu~n.t~o, alejarse del sendero señalado por 

la ley".~1 

.. 
El concepto de delito,. como producto de la realidad histórica, ha sufrido 

can~bios ~n . s~ definiC:Íón, lo~ cuales obedecen a la postura jurídico­

filosófica de sus autor~s; y aunque han sido muchos los intentos por 

estableéer una. definición univ'ersallÍtente \Tálida> ello no ha sido posible 
' _· -- .. ' . - ··- _,l- - : ~-,;-

en virtud de las diferencias que e)(isten E!ntre l?s tratadistas del Derecho. 

:::=~::::~:::u::,~·~f llli~t:~::::,~ 
En este contexto, Francisco Ca~ara);;a·q~ienisE! co1l5idera.,el principal 

exponente del derecho penál:d~~i~~,
1 

~8n~~P~~~r~i··~~·li~~ c~mo: "La 

" Caslcllanos Tcm. Fernando. Lincmni~n·l~s El~mcnu!lcs de.· Dc~1to·' ~eniil, • 29'. Edición. Ed. 

Porn·m. México. 1991. p. 125. 

44 



infracción a la ley del Estado, promulgada para proteger la seguridad de 

los ciudadanos, resÚltante · de rm acto externo del hombre, positivo o 

negativo, mora~ente illlputable y políticamente dañoso"." 

En esta defutlcióil/cariára se refiere a la infracción y en segundo término 

a la acciÓn, ·y~:qÜ~~'.~~~ explica, ningún acto del hombre puede serle 

reprochad() ~,Íü:¡;~.l~~ ri~ lo prohibe, es por esto que la noción del delito 

nace del ~()rifü¿(¿!'ehtre el hecho material y la prohibición de la ley rma 
. -·:,·-· ... ·.,;·· ".' '•·'-

vez prm~mlgad~;;io que trae consigo la presrmción de su conocimiento 

por parte delds'~Íudadanos. 
' . -.; ·.t> 

•• ·> j: "-'·~··:· 

Agrega que :~a· le)' purutiva tiene especial mterés en tutelar la seguridad 

pública y' prl~~d~.qÜe se ve amenazada por rm acto externo del hombre, 
. . '·: .... ,, -;~~ ;•: . ' .. 

tanto posiÚvó:c~~() Ilegativo, pues los derechos humanos no se pueden 
_. - _:·' -. ¡;. ~--- -~~" ·- ' ,. ' 

. ofender con actos mternos. 

Menciona ·qU~ el .ser humano está sometido a las leyes criminales en 

virtud de. stt ri~tur.aleza moral, es decir, que la imputabilidad moral 

precede a la iinputabilid~d política, con lo cual encontramos ya el campo 
·-:1. 

>}::~···:.:;.:~ ;J:::.> :·>.· 

Complo" •u idoa al Oña<fu 1;. ~~~,¡~~ ~' ~~,¡~~~' doño""· 

diciendo que el delito turba Íno~ahri~nt~ . eri' tod~s los ciúdadanos el 

sentimiento de seguridad, lo que tra~. ~~mo. con5e~en~ia ~ estado de 

inseguridad jurídica. 

Carram. Francisco. "Programa", Vol, l. Núm. 21. ·P¡jg, 60. d~1do por Castellanos, Femando. 

Lineamielllos Elementales de Derecho Penal. Ed. Pom'm. 29 Edición. México. 1991. pp. 125-126. 
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Cabe observar que en el Derecho Penal Romano existía la distinción entre 

los hechos intrínsecamente inmorales (delicta mala i11 se), y los que sólo 

están próhibid~~;p'iJ;Ó~_.}ey, :distinción que da origen, en la Escuela 

Positiva,.al•d-~llt~'n~tufii.1\~'al legal. El primero se produce cuando son 
"e':·"-; • f,~ >: - :•i 

violados lós .serifü~W"iritc:i~'éie piedad y probidad. De acuerdo a la Escuela 

PositÍva<:_.~1.)~~~.~!*';i,:~.~M~ '. -~s una oposición a las condiciones 

fundamentales ~~}a sociedad, atendiendo a los sentinúentos altruistas de 

piedad y ~;ob¡d;dénl~'medida en que los mismos se encuentran en una 

sociedad :d~te~aJ~. El segnndo ocurre en toda acción que amenace al 

Estado, o bi~~--qt~ J~~ione la paz pública o a la legislación particular de 
-- 1,:: .. -

un país. 

La defWdón. del delito que en la actualidad es norma vigente es la 

contenida;~J1 el a~Uculosé~tlmodel Código Penal para el Distrito Federal 

, en Materia C:6~11J1\-~·a;á't¿cla lé) República en Materia Federal del 22 de 

enero él~ 1931i)·~lai'~Í t~~Ji'ctlrii~nte establece: 
'..!- '2' 

"Artículo 7";-D~liio ¿;el~¿t6u omisión que sancionan las leyes penales". 

Esta definición deja fuera los elementos que deben tenerse en cuenta al 
. - .-

momento de la comisión de. conducta~ infractoras; es por ello que los 

teóricos del Derecho Penal sugieren Ja realización de análisis jurídico­

sustanciales del delito. Al respecto, existen dos sistemas principales. 1) 
Quienes consideran que el -delito es un todo unitario, orgánico, 

indisoluble y que por lo· tanto no puede ser analizado en partes. 2) Al 
,· -" 

contrario del anterior sistema, se está de acuerdo en la unidad del delito 

como ente orgánico, empero, se establece la necesidad de frac~ionarlo por 
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medio de la abstracción en sus partes componentes, a fin de realizar un 

análisis detallado; desde este punto de vista, existe diversidad entre los 

teóricos respecto de los elementos que mtegran el delito. 

La defillición doctrillal que contempla de manera más completa al delito 

desde el punto de vista de los elementos del mismo, es la contenida en el 

texto de Pavón:Vas,conseios, en los siguientes térmillos: "La conducta o el 

hecho típico, antijurldlco, Clllpable, punible e imputable"."' 
,:<~, .:~-~i!:>;¡_:if:·.· . . . r:· ~ .. : . , 
··"··-··,,'o 

Sergio Garcíá"R~Ul.irez ~e une a la teoría heptatómica, la cual"( ... ) sostiene 

la existencia· ··de· · siete elementos: conducta o hecho, tipicidad, 

antijuridicida'd,·-·····imputabilidad, 

punibilidad ypunibilidad" .2• 
culpabilidad, condiciones objetivas de 

De esta defillidón se desprenden los factores mtegrantes o elementos del 

delito, ~mas que pueden ser eliminados por una circunstancia o causa 

excluyente : ·. 

Por su parte, IgriacióVillalobos establece que el delito es "el acto humano 

típicamente lU'\tijurfdico )• ~pable" .~s · 

Jiménez de Asú~ define~I delito'enJossigwéntes térlltinos: 
_______ ··_. _· _· _· _'._:;·._·~·:_·- ,. - ·· · >>',::.\¿~·s;'.:_{ .. ;;.:.~· ;::::3~_.:: :;::~:'. ··- · · 

:.• Parón· Vasconcclos, Fmnciséo. Ma~wil d~ ó~.CC1;ci . Pc;¡;ll ·' Mc.~ic:mo • .¡• Edición. Ed. PolTÚa. 

México. 1978. p. 165. ; ·:_·_•:.e·;;,· •. · ·) \ :,·{.< :· · ·· 
" Garcla . Rnmlrc7. Sergio. Dcrcclio'i>c~~·1. fnsth1;1~d~ in~:c~li~;cio,ncs J~rldicmi. UNAM. México. 

1990. p. 55. 
' . . . . . . 

. . - - :_· . 

:~ Villalobos. Ignacio. Dcrcclio Pcn~-1 Mcxic:_mo: Ed. Porri~. 5ª Edj~ió~t. ~1Cxico. 1990. p. 2 J J. 
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"Delito es el acto típicamente antijurídico culpable, 
sometido a veces a condiciones objetivas de 
penalidad, imputable a un hombre y sometido a una 
sanción penal".•• 

Los elementos deldelit() derivados de la definición de Jiménez de Asúa 

son, pcir ta:ntc:>~. ~~rid.uct~,>. tipicidad, antijuridicidad, culpabilidad, 

condiciones~bj~Üiais d;p~n;ilidad, imputabilidad y punibilidad. ,,',, ~{-·:-;y(-- ;}:_~-.e ' .. _ 

"'' 
~~> ,·,·.;'~ ·: .. -.... 

Para IgnacÍo Vili~Iobos; los elementos definitorios del delito son 
:·· .. - .·_ .>.,,··., .. · ;~;->~ .. fr:~:j:;.::·:'.·>.:.-~ 

solamente: ~'Actt;iHUiriano, Antijuricidad Tipificada y Culpabilidad".27 

. ... -· - , " ~. - - -.. - ' -; 
'' .··.-.'<~ 

Como puede.()~~.er,Y~§.~, Villalobos, en relación con Jiménez de Asúa, no 

toma comoei.e#~rii~~ d.el delito las condiciones objetivas de penalidad, la 

imputabilid~J-~;_'1~i~'~Tuubiljdad, toda vez que, según señala, dichos 

element~s ri'~·~~~ ~JMfüJuvos del delito, dado que la imputabilidad es 
· :c. :" >:.:\ ú~c.:.··:c••;:} ::. 

sólo un pres1lpúesto)de· la:culpabilidad, en tanto que la punibilidad es 
r '.-· .~·~·>,•~_··_;·.,-,, ·-/~\;,·~ •'. • 

una consecl1e~c1?_.cie)acoilisión del delito; en los siguientes términos lo 

afirma el autbr de refer~~cia: 

"La punibilidad como merecimiento, como 
responsabilidad o como derecho correspondiente al 
Estado, se engendra por la antijuricidad y la 
culpabilidad, va implícita a éstas como su 
consecuencia; por ello se ha dicho que agregarla en la 
definición del delito es w1a tautología y que, sipor 

Porrim. Mé.,ico. 1986. p. 130. 

- Villalobos. lgnucio. Derecho Penal Mexic11no. 5' Edición. Ed. Porri~1. México. l 99ll: p. 222. 
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<<punibilidad>> se entiende la calidad del acto que 
amerita la pena, no es un elemento nuevo sino una 
especial apreciación de la naturaleza conjunta del 
delito".~• 

Para Pavón Vasconcelos, sin embargo, la punibilidad si constituye un 

elemento esencial del delito: 

"Decir que In penn es In co11secue11dn del delito es del 
todo correcto, pero no debe confundfrsele con la 
punibilidad, elemento constitutivo del delito, por 
cuanto es fuente de la oblignHo juris. En consecuencia, 
negamos la existencia de delitos 110 pu11i[J[es, expresión 
equivoca con la cual se pretende entre otros 
argumentos, hacer valer el punto de vista negativo 
del carácter esencial de Ja punibilidad en e] delito".,. 

Así, tendríamos como elementos esenciales del delito: a) Una conducta, 

b)tipicidad, c) antijuridicidad, d) imputabilidad, e) culpabilidad, f) 

condiciones objetivas de punibilidad, y g) punibilidad. 

Estos elementos no tienen un orden jerárquico de coexistencia 

concatenada, ya que, lo que si existe es una relación lógica, la cual es 

explicada por CeJestin~ Porte Petit, en los siguientes téi-minos: 
. . - . " ... · •. ·. ~ .: _ -:· -' . -; . ~ -. - . . . . . . 

"Habida cuenta de que n~diepuede negar que, para que concurra un 
elemento deJ .delito, debe antecederJe e] correspondiente, en atención a la 
naturaleia propia .del delito. La circunstancia de que sea necesario que 
exista un elémento para que concurra al siguiente, no quiere decir que 

,, Op~ CiÍ .• p.)1-1. 

: 9 Pa\"Óll Vasconcelos. Fmncisco. Manual de Derecho Penal Mexicano . .¡• Edición. Ed. Porrim. 

México. 197!1. p . .¡ 16. 
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haya prioridad lógica, porque ningún elemento es fundante del siguiente, 
aún cuando sí es necesario para que el otro elemento exista"."" 

En este co~texto Jos. elementos del delito anteriormente establecidos 

revisten la· iriis~a :jerarquía para que elre~Ultadose concrete, es decir 

para que e~~ta; el delito; por lo cual la m.J.sen~ia de alguno de estos 

elementbs pod~á ocasionar que, o biéri·el(d~lito no exista, o bien que· 

carezca de sanción alguna y por lo cual ~ei i.ri¿ficélZ. 
,.; .. ",' ;~·-· 

Por otra parte, la doctrina jurídico P~:°al que ha concebido la teoría del 

delito, contempla ba~ándose e~ ef.~ét()d.() aristotélico del sic et 11u11 la 

existencia junto a cada eleilléntÓ. del ·delito a su contrario, es decir su 

aspecto negativo, contempláridolos en los siguientes términos: 

DELITO 

ASPECTOS POSITIVOS ,., ASPECTOS NEGATIVOS 
'' .... ::.··:..: . CONDUCTA . FALTA DE CONDUCTA . . TJPICIDAD . ATIPJCIDAD . ANTIJURJDICIDAD . CAUSAS DEJUSTIFICACIÓN . IMPUTABILIDAD . INIMPUT ABILIDAD . CULPABILIDAD . INCULPABILIDAD . PUNIBILIDAD . EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

Pone Pclil · Candaudap. Celcslino. Apumamienlos de la Pane General del Derecho Penal. 16' 

Edición. Ed. Ponim. M~.xico. 199~. p. 148.. 
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2.2. CONDUCTA Y AUSENCIA DE CONDUCTA. 

2.2.1. CONDUCTA. 

Castellanos Tena se inclina preferentemente por el término conducta en 

lugar de acción, ya que en él "se Pllede incluir correctamente tanto el 

hacer positivo como elnegati\10'.',31 (Í(!fiÍlieridoLCiicl\o autor a la conducta 
·,,.· ·, ··'-· ·, :,'_/ ··< ··: ·· .. -:·;',' \".: .. ;·. . 

en los siguientes térmiJlo.~: '.'~s ~rcO,JÚpqri~~~ntC> humano voluntario, 

positivo.o nega.tivo, ei1c~~~do:~-~}.~~r~43~·~L. '· 

:.::::·~.=::::L~,t~~~~l~~~:~ol~:::::,::::..l:: 
clasifican en delitos d_e,ac,ciól):Y-df onúsión, estos a su vez se subdividen 

en omisión simple o co~i~ri~~~~~rajsión. ' ' 

.~'' " . :_. ~· :·.:;·~- 1. -

:;;~~~~;~~~~:~:af i:~::::,:::: 
exterior o en el~peli&r~''cte''éju¡;;esta lÍegÚe a p~ódiidrse;;.~ 

;;, :>" ;\ ;~ .. :)', . <.) ' : :,-~ 'o ' ·' 

Acción· en . ~entf~o:}¡st~iith'; se<r~fi'er~J~\·:~~Jihtlento . corporal 

voluntari~, ~nc~~~~b··· ~e {arW~o~~~¿~6~· cie'.uri ~ie~~:~cl6 ···consistente 

en la n1odifi~a"c~~¡; ;d~l ·~~~o 'ex·t~rior o ~~ p~li~~ el~ que se 
: -~~:, . - --. ; 

>.::.:-.,- .. ~'-"-- -

CaslcllanosTcna. Femando. Op.,Cil .. p. 1-17. 

» ldcm .. p. 1-l<J. 
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produzca. La acción (como hacer activo) exige además de voluntad 

en el agente, una actividad corporál. 

2. Omisión.~ son .ªql1el19s).lídtos en los cuales el agente exterioriza 

su conducta a tr~~ésél~;:fü.~''.fu~~tividad, de un no actuar voluntario, 
." · · .. :·.<:,;; ~ ·.>:;;~;.- .~1:~::Y/fft:'_-:<i~~~;~í\~·;;Ji:: \ .>·:,-;; ./ 

teniendo la obligadón de hacerlo".~ 
·y ~·<J< !;z,~.·.~~1r·~~~fL:;1\ '· 

La conceptuailla~f~J¿<le;ldszdeli{os ·de acción no representa una mayor 

::~:;~"i~it~~iEi6 4C m:::::-:: ~: .::::; 
mundo •extericfr';c¡"~ieii··· qüeJili:lpida la·. realización de una modificación 
determinad~ del·~~ti~.~~t~~~i J;',,C .. · 

:~? :<>;:-'<.;~ ,._ .. ~~~~:~~--~~- ~x:·>..:.-~~-_:._ -·-· ; : : 

Como e1emen1d,d/1~i~~~~~~~~ij;~~~\~~eo,1.~.' .ÍguÍente. 

a) Es ~r'~~f.~~~i~~·[~i¡~~~~~f r~~'~:,~, ·~· documa 
causalis.ta ~~llSidera. coll1o ·1a·cáüs·a 'de. las éOñSea!endas d~Ja misma, 

::.:¿:~~~ri~1~:;%~~t;~~fi~,~~ :iÁ~o iau~~o o en fo 

b) 

' --- :,:~~-~;~·~º~ .' '< J"'- __ -··., --· 

33 López Betancourt, E~Jar~o. Delitos en Particular. Tomo l. Ed. Porrúa, 

Mé~ico, 1995, p.27 .. · 
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' ,J 

de la voluntad,_ es ,decir, el sujeto que genera la acción debe haber 

consentido libremente que la núsma se produjera. 

d) · Que modifique el mundo exterior, ya sea creando una 

modifiéaciÓ1l ~; ~~ldi~ndo que una modificación determinada se 

:;nsum~:,~~~~~1;~; to! y romo 10 """' '' doctrina 
causalista, i~ {J¿J~ht~;:'. cl~li¿tlva debe ser la causa del resultado 

extemo,,e~\i~J~~~~(io~'~f;~tos _darunos que la ley procesal pretende 
evitar qu;e ~~\:~~e·t~. > : . ' .. 

. . . ' ' -

Esta característica es:den~minada por López Betancourt, en los siguientes 

térnúnos: "Debemos insistir que el comportanúento humano voluntario 

del sujeto y el resultado de ese comportanúento deben estar en relación 

de causalidad, para hacer posible la configuración del elemento del,d~lito .·.·. 

en estudio en este capítulo, si no se presentan dichos elementos el_ 'dellfo 

no existe. Es ímportante mencionar que habrá acción cuando el.sujeto 

realice el hecho, causa del resultado producido por su propio esfuerzo, 

así como cuando s~c'~álga de fuerzas que él ponga en movinúento, o 

utilice para realiZar el 11echo delictivo"."' 
.• - '¡,''. 

Por otro lado, los cleli.téis .de onúsión se definen como la "inactividad 
- :'.:.:._ .. ·-:·'_ ;.-·._,,.-.: . 

volw1taria cuando existe el deber jurídico de obrar","' sin embargo desde 

nuestro punto de vis.ta: ~s necesario remarcar que estos delitos también 

deben provocar una· modificación del mundo exterior, o bien, ímpedir 

que una modificación determinada se realice. 

·" Lópcz Bcwncoun. Eduardo. Teoría del Dcli10. Ed. Pomm. Mé.~ico. 199~. p. 89 

"; lbidcm. 
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En este contexto destacan como elementos de los delitos de omisión, los 

siguientes: 

a) Es una inactividad, lo cual se entiende como lo contrario a la 

actividad especificada en laacción, es dejar de hacer o es no hacer lo 

que nos encontramos obligados a realizar. 

b) Es llila inactividad humana, lo cual resulta evidente ya que el 

derecho penal regula de manera exclusiva conductas humanas, por 
' ' 

lo.cual laauseni::ia de actividad debe ser de un ser humano. 

c) · l..a' irl~c~~idad debe ser voluntaria, es decir, en este tipo de 

delitos re~ulta indispensable determinar la intervención voluntaria 

del sujeto'e~ el sentido de decidir no obrar, por lo cual se requiere 

forzosam~nte que el sujeto que delinca haya decidido libre y 

personalil'iente no obrar, ya que si ·su' oiriísión ~s consecuencia 
~ ··:~ 

rutlcamente del olvido o distracción incurre ~n'~tiil«:alidad del delito 
'l/ 

y no propiamente del delito omisivo simplé: :~:·. \.'? : 
d) La inactividad debe ser respecto'.'cl~l~ cleber jurídico, es 

decir la acción que no es realizada porE!Í'~~Jetbiri{'~a~tor ciebe ser una 

ac~ión que se encuentre obligado ª.~.:~~~~;'>ttin{;.L · .. _ .. 
e) · Que dicha inactividad ll1odifiqúe'.oJmpida ·~a illodificación 

determinada del mundo' extericii~f~~~~~-;Jif iJ~ d~~t~s d~ acción, los 
- - . .>"':-· -~f .. "/;.;i.'°i:;f::·:.:-,?.,-,-'~--:<•'--:·.· . -- -, .. ---. -_- .. 

efectos. de una conducta offiisiva es deteinúnante para con5iderarla 
- ,. __ .' .,.,.,' - . ' - .,,· ' 

como delictiva. 

f) Finalmente dentro de los delitos de omisión, se distinguen según la 
' ' 

intervención de la voluntad, los delitos de omisión simple y los 

delitos de comisión por omisión. 
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Porte Petit distingue a estos dos delitos omisivos, en los siguientes 

términos: "La omisión simple consiste en el no hacer, volnntario o 

involnntario (culpa), violando nna norma preceptiva y produciendo nn 

resultado típico, dando lugar a nn tipo de mandato o imposición"."" 

"Existe un delito de resultado material por omisión (comisión por 
·-.- _.- .· 

omisión), cuando se produce nn resultado típico y material por un no 

hacer volnntario o no volnntario (culpa), violando nna norma preceptiva 

y nna prohibitiva".37 

2.2.2. AUSENCIA DE CONDUCTA. 

El elemento negativo de la acción, es decir la falta de esta misma ocasiona 

irremediablemente que nna conducta humana determinada no puede ser 

considerada como delito y por lo tanto no puede ser sancionada como tal. 

La ausencia de conducta según Lópi:;Z, B~télllcourt deriva de seis hipótesis: 

l. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

(" ·- --; .. ,, .. 

: +<,)p:fw~~ ?'~.' :,: :'~.- :'. ., . . . 
Vis absoluta o.fuerza física superior .exterior irresistible. 

i:: -;,;-''...~, ;, ',, ·~. "'"' . ~; ' . -· · ··~:~:f 1~~~Jf i:j1);?.r·. 
El suello. i 

Elhlp~~t~~1~. 
El sonámbulismo. 

'
6 Pone Pc1i1. Candaulllp Cclcslino. Op. Cit. p. 239. ,. 

ldcm .. p. 243. 
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La vis absoluta o fuerza física superior exterior irresistible es definida por 

la Suprema Corte de Justicia de la Nación, en los siguientes términos: 

"De acuerdo a la ci.oct~a :.yj~ jurisprudencia, debe entenderse que el 

sujeto activo en virtud :de iiiia;fuerza exterior irresistible cuando sobre él 

se ejerce directamerit~ ifu/Íuerza superior a las propias a la cual se ve . ' - . ' . ... ~ 

sometido, por Cl1ya ~ir~t~cias su acto es voluntario, lo que quiere 

decir que la integra~ión ele esta figura requiere que la fuerza sea material, 

física, produdda por hechos externos y que quien la sufra no puede 

resistirla y sevea obligado a ceder ante ello". 

La fuerza· fú;ica superior ejercida sobre el sujeto impide que la posible 
. . 

conducta desarrollada por el mismo no sea para el derecho una acción u 

omisión délictiva~ debido a que no existe la voluntad de llevar a cabo tal 

conducta; po~ io 'i:ual, como establece Castellanos Tena, citando a Pacheco 

"quien asf~~rci;2no' es en ese instante un hombre, sino un mero 

instrumento.:Qllieries violentado materialmente (no amedrentado, no 

cohibido;si!i~ f~r~ado de hecho) no comete delito, es tan inocente como 

Por otro lado/Ia~is)imio': o fuerza mayor es entendida al, igual que la vis 
- -· ~· . -- ' _, .. - ; - . - . ' " ' 

absoluta, con la tlnica s~lvedad de que provienen de. distintas causas, ya 

que como se, ha s~ñ~ÍacldJa vis absoluta proviene de"la·fu.~iza superior, 
: '-. . -· . -_.. ', ' _' ., ... :, .. :.".' ,~:i'' ;. -,,.:.·( ·.-. ' '•' 

irresistible que proviene de un ser humano, mientras. que~-1a vis. iunior es 

w1a fuerza mayor irresistible que proviene de la naturale~a .. 

Cas1clla110 Tena. Fcnumdo. Op. Cil.. p. 163. 
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Los movimientos reflejos son definidos por Mezger como "los 

movimientos corporales en los que la excitacióI). de los nervios motores 

no están bajo ~l influjo\uilinÍ~o; sinÓ que es desatada inmediatamente por 

un esttmul6·,füi¿í6giC:o
0

',¿C>'ij;orai,·.·~stci es, en los que un estímulo, 

subcorticah!1énte·');is§:fut•ervénci•ón de Ja conciencia, pasa de un centro 

sensorio a. un ~~~~~ ~~td~.~ ~~º~~ce el 'll1ovimiento" .3• 

Los movirnie~tos ()actos reflejos, al igual que la vis absoluta y la vis maior, 

carecen en su naturaleza de la voluntad de cometer determinada 

conducta, por lo cual no son el resultado de una conducta delictiva que 

puede ser sancionada p.or la· ley penal. 

El suefto, por su parte, 'se ~~ti~~Í:le como el "estado fisiológico normal de 
.- : ;.: -- .~,:,/::, \:',~:-~.;\t~'!' 

descanso del c:uerpci ·)'..~e.l~;IIÍ.ente consciente, (que) puede originar 

movimiento involúr\;aií~;JE!1~iíj~i() con resultados daftosos".•0 

~ :·~:( i·':;·~i:~-~~J~~f;<:~'.~-·; :.<~~: > 

La ausenci•a :d~e.~~i~~f ~~~~~i~.~t ~~l suefto y q~e o~asiona la falta de 

dominio ·•o co11tol\s~br~"sf·.~mo,.ocasiona .q~en~ se.perfeccione el 

elemento. ·d:~ l~,.d~~JJ~~;%:~{, ~~~;~'. ~a; qtÍ~;.'~~·;·~~c~ntra;~~; la mente 

consciente.•en·'estadcid&·r,~~ó's6,·"~as.·~erzas'fuhibit.orÍasciE!l<l;miSma.'se 
encuentran temporalme~i~ de~aparecid~s; ·;, c~'mo'):oI1séruencia .. no hay 

voluntad d~ lacondu~ta reauZád.il. 

El hipnotismo se define como "un procedimiento ·para producir el 

39 Pa\'ón Vasconcclos. Francisco. p. 263 . 

. .m Jdcm .. p. 259. 
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llamado sueño Il1agnético, por_fascinación, influjo personal o por aparatos 
- . 

personales" ,41 

Esta fig\lra con5iCÍerada ~mno _ausencia de conducta presenta tres 

hipótesis· e~ cuya ~~~~C:ia' r~clica el perfeccionamiento o no de una 
. ··.;' ,'. ... ,_ "1·' ... ,, :'' : ·.· 

cond~cta delictiva; y qhe sÓ~ explicados por Porte Petit en los siguientes 
" ·~, , '. :;.- .... '-.' .\\ ' .. -. . ' ,.. . 

términos: 

1.Que la hlpnosis s~ produzca sin el consentimiento del sujeto y que . . . 
en este estado se realice una conducta delictiva. 

2.Que la hipnosis se ocasione con el consentimiento del sujeto y con 

la finalidad especifica y consciente de llevar a cabo una conducta 

delictiva. 

3.Que la hlpnosis se realice con el consentimiento del sujeto pero sin 

_-la fincllidad de llevar a ~abo una conducta delictiva. 

penal de la~ acciones -liberae in ca11sa- cuyo Íuildalll~nto radica en 

:Íllte11ci6nalidad de provocarse el estad~ .~~i{~ti~9J.pa,ra cometer la 

~o~ducta delictiva; finalmente en el tercer supi.ie~~riéi'~J¡eto únicamente 

será responsable de w1 delito de cul~~'o2uÍpB~'b'~~;~~Íl'tud .de que la 

voluntad para comet_er el delito se. enc~n~ab~~~~:~di de manera 

Lópcz Bclancourt. Eduardo. Op. Cil.. p. JO L 
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intencional.., 

El sonambulismo es definido por Jiménez de Asúa en los siguientes 

términos: "Una enfermedadnerviosa, o mejor dicho, posiblemente no es 

más que una manüestaciqn ··parcial de otras neuropatías (como el 

histerismo) ... "'." ,,, ... 
. '-· .. ,~ •.. : ;···¡ . . _ -. ;-_::; :_: r •/c. 

. ·:: ~ 

Una persona,baj¿ el¿~hjª~~~}"¿~~a~buusmo, si bien es cierto que si 
;· ~ - ,.;~,'·:y> .. ,-.. ~';;-:,: ::·j J;Y·. ~/:\·~~----,~:~/~?~-~~"'-~;:·· :.r~:r:,>.:· _:/: ·::. . 

provoca una conducta;:(a~ció.n)\ino;la>realiza de manera voluntaria ni 

consciente,ya.:qu~H~~~!l~1~~;:1~~cfoVillalobos, "el sujeto se rige por 

imágenes de la subé:onsdericia; provocadas por sensaciones externas o 

internas y por .estímulos somáticos o psíquicos; esas imágenes sólo 

producen una especie de conciencia, no corresponden a la realidad" .... 

2.3. TIPICIDAD Y ATIPICIDAD. 

2.3.1. TIPICIDAD. 

La tipicidad es la adecuación de la conducta al tipo legal'.. Siguiendo a 

Pavón Vasconcelos, definimos al tipo como" ... la descripdón co.ncreta 

hecha por la ley de una conducta a Ja é¡ué en ocasi~~es se su~a su . '.,. - .,.:·· . .. - _· '. -

resultado, reputada como. delictuosa al conectarse. a ella· una sanción 
. :-~-.---,'- .. 

penal".<> 

,. 
Pone Pelil. Cmicfaud(JP Celes1irÍo._Op. Ch., p. ~21. 

Pavón Vaseond~Jo~. ·F~u;eisco: O~. Cit. p.' 260: cila~do a Jiménez de Asila. 
- . - . . 

'' Cas1ellanos Tena.: Fc~tando. Op .. Ci1 .• p. 165. 

PJvón Vasconl'l'lus, Fr¡llll'l<;<·u. Op. CiL., p. 259 •. 
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En efecto, la tipicidad es doctrinalmente reconocida como la adecuación 

de la conducta al tipo penal, es decir, que la conducta realizada coincida 

con las disposiciones contenidas en la ley. 

Este elemento se encuentra fundamentado en la propia Constitución 

Pólític:~ d¿ Í~s Estados Unidos Mexicanos, en el artículo 14 . párrafo 
. . ' 

terC:~rC>; ai'estable~er: 

'"A~tículoÍ~.- .... 

Eri l~~ j\licios. de orden crliriin<il, queda pri:)hlbiclC> imponer, por simple 
. ·.' ' . ·.,,. -- .·: _,·,, ... - . -·· .··' _·-. 1"·. -.··- •. ·- ···' .. '.", -

ana}ogia y' a~ pormayo~a .de razón, pena' a}guAaC}ue n,ó es.té. decretada 

· ··p~r.rm~··1ef e,~~~tame0t~ .. ~f~~fH1~ .1iJ.~e~to. : .. :.d·e:G~e>~.e ~i·t~:>·;f. · ·. 
r•, • r , ";·.o=··•",,.· \:~'{~.-;;{;,~\,:'.-' ~'' ---~ · - ·· ,•,~, LY,''. i:. 

:".ci:··.:;~¡:Q~f~·~1~,i~:~it~~~tr.t::: .::·:: 
resultado, re~ut;da. ~ocio' ci~iicthos~ af cÓri¿;etarse en ella una sanción 

. --- --. .·. ""'·" i · .. · -. <.--, ·.-. - - . . . < - __ 

penal".~' 

La necesidad de no coriSicterar ~ tipo penal y .a la tipicidad como 

elemento deldellto, derÍ,~a de lipropi~ful~cióride este elemento, el cual 

cumple d~ mru~era ~seri~iáI ~~n las ~i~Í~l1t~s fullciones: 
' .- ' . -- .· - ' . 

a) Delimitativa. 

•• Cons1i1ución Política de los Estados Unidos Mexicanos. Pomía. 2001. p.13. 

Pa\'ón Vasconcclos. Francisco. Op. Cit .. p. 271. 
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b) Descriptiva. 

c) De existencia jurídica. 

a) DelimitaHva:, El tipo penal Iinlita y concretiza las conductas 

que son ~onsidé~il~~s c~in~ 'delito~, con el objeto de evitar algún tipo 

:: :::.;~~R~lt~illi~t~~=:::::::: :::,::::: 
conducta, sea'' consideráda{delito :debe encontrarse delimitada en la 

. -~---.\· ·_-;'.~:·:::_-:-s.,)(.··::·;g~~=J.~;;-,Li<~fJ{:~;'../--_)\.;. __ .;_ :::·., 
ley yser collsiderada'cómó'.un tipb penal. 

-.. - ;_~1~- .. ~\~};::_·_::t~~\?~f},~ -~ -~:~//:'~_-.. '[:>, 

-'- ::.:;~:-.:. -·.~'-,"\(:: ,, ~' :~.<· ~; . . ' 
}' ·_,r .'"" . ',.!_ '· ' ., -.'. '·. 

b) DciscripHtiá:/E('úipoipenal. describe exhaustivamente la 
.:: r< ,,:.\·-~~--;'-:\~~.:- .-_¡:<::\·::J~::f< r-:.:_( ,·¡·':;.,'.: .. · .. -:(;;, ·:- .,.- .. 

conducta. que la,;·ley.,ipÉmal;se 'encarga de sancionar, por lo cual la 
. '\; :<_:,':· :.,'-· ~ :.'-' -"«· -<:_., ·."-. ··"---~·:.'r~1· -:,_ •. , 

comisión'de:/de'ten:nfu~d~~' conduCtas descritas por ciertos tipos 

penal~s tiáeri ~J~~~j~d.~·}~:~¡fu~i<'.m que la misma ley establece, lo cual 
-- :c .•. -- -<··~:e·.-- - ._,._'..-' ' -· - •j • ' ·- -- - -. - , ,._ 

permite establecer qhe t~d~ comlucta que no se encuentre descrita 

como tip~ pehal, n~tiene áng11I1a sanción de naturaleza penal. 

, . . 

c) De ~:i:iste11cla)1frídicn: • Como se ha señalado, la conducta 

descrita y deliriútada p6r. un tipo penal, es la única conducta que 

puede ser. ccinsid~r~~él como delito, por lo tanto tiene aparejada una - . .. ' ' . '.- ~· .. - . ' 

sanción p~n~i, lci é:tial nos permite establecer a -co11trariu se11su- que si 
• ' ·-~ " " ' - , - • ' .; ' 1,- ~ ' 

no existier~ los·. tipos penales específicos como ,(;conductas 

descripti~;~s;}~o púeden ser sancionadas por no pode~l¿¡¡'jonsiderar 
- ·.¡ ;·: ... ; 

comodeli.tos;•. ·, \ ' s. · , ' 

La fmtción de existencia jurÍdica del tipo pen~l:~fr~s,~Ji-¡e ~~1 lá. máxima 

latina del derecho penal que establece ~11i1ÍI1i~íi:¿ri111¿il, ~Ji1r, ti¡10- no hay 

crimen o delito sin tipo penal. 
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2.3.2. ATIPICIDAD 

La atipicidad es definida por Castellanos Tena como "la ausencia de 

adecuación de la conducta al tipo. Si la conducta no es típica, jamás podrá. 

ser delictuosa"." 

La Suprema Corte de Justicia de la Naciónes el Boletín Judicial número 

XIV página 262, ha e~t~bl~cido respectoa es~e tema, lo siguiente: 
-t·;; ·! ·.:;,· :::.·., 

"Dentro del~i·te~~a,del:·delifa,{Jna'cil~stiÓnesla ausencia de tipicidad o 

atipicidady~gfr~:~iS¿rs~·}~{f~lt~ .J~ tipo (inexistencia del presupuesto 

general del'.d~Ht§)Y~~~~,1~'.p~e.ra,supone una conducta que no llega a 

ser típicapor.l~ Í.il°t~ d~i¡(~o de los elementos descriptivos del tipo, ya 

con refere~C:Í~, a'.~~ll~ad.'e~ . ~n los sujetos, de referencias temporales o 
•. - ·" -- - -~·. -- _.;_¿_,,,, ·: :,:-· !•. ' .·.: ' _,_ . 

espaciales,·, d_~ ~i~ri'i~rifos subjetivos, etc., mientras que la segunda, 

presup~n~ l¡i"~~s~ncia total de descripción del hecho en la ley". 
- ; : ·'. :. ' . -. . ~: 

La ausencia M tipo y la atipicidad se difereilcfélJl,~at)'.c~mo señala Porte 
' ' .,. .. - - - - . -. . . . "". :,, .. , ·' ··' ~ -~,. 

Petit, debido_ él que en presen:iade l~ ausencia dftipo no existe en la ley 

la descripció~deünacon~~éta, 1UÍe~tr•a~·~~~ l~ati~icidad se refiere a que 

conducta no sea· considerada 
.--;:·,--.. --.---.--. _-.-. -. ..,. __ ._-. --. -·.:·· ·-.· .· : 

Castellanos.Tena: F~.~ando. Op, Cit. p. 174. 
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como delito y por lo cual _el delito no existe como tal. 

Con base. en el conceptci doctrinal de.la atipicidad y del criterio sostenido 

por nuestro <~á'°1n~ Trlbiinal Feder~l, es factible establecer como 
"- -· .·~ ' '-; -: , .; • ', ~:- • < ' " :: ' 

exigidos. 

f)Por no darse, en su caso, la antijuridicidad especial".•• 

2.4. ANTIJURIDICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACIÓN. 

2.4.1. ANTIJURIDICIDAD. 

El elemento antijuridicidad es explicado por Fernando Castellanos Tena, 

en Jos siguientes términos: "Como la antijuridicidad es un concepto 

negcltivo, un anti, lógicamente existe dificultad para dar sobre ella una 

idea positiva; sin embargo, comúnmente se acepta como antijurídico lo 

•
19 Ídem., p. 175. 
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contrario a Derecho ... La antijuridicidad es puramente objetiva, atiende 

solo al acto, a la conducta externa. Para llegar a la afirmación de que una 

conducta es antijurídica, se requiere necesariamente un juicio de. valor, 

una estimación entre esa conducta en su fase material y la escala de 

va.lores clel Esta,do. Una conducta es antijurídica, cuando siendo típica no 

esta prot~gida por una causa de justificación. 

Lo cierto. es qm?Ja antijuridicidad radica en la violación deLv~o~ o bien 

protegidc,'a q~e ~e c.ont~ae el tipo penal respectivo" .so 

En efectó~ el ~le~ento .antijuridicidad proviene de un contexto negativo 

represent~cfo ptj'i:~i ~~efijo anti, en contra, lo cual se entiende como lo que 

está ~n con~r.~·;~~'.1C> jurídico o del derecho; sin embargo, establecer una 

definició11do2~~1 deun elemento negativo ha resultado a lo largo de la 
'. ,:'· . ,, (Z ~ 

evolucióñ hiStÓ~i~a del derecho penal en una meta difícil de cumplir, ya 

que tai y. c~iri()'~~ñala Pavón Vasconcelos, la doctrina ha establecido 
• . .. - ·--~<·- ._·1·/.-. 

diferencias alresp'ecto: "En general, los autores se muestran conformes en 

que la· antijurl~cid~d.:e~ :un •. desvalor juridico, una contradicción o 

desacuerdo e~tr~el·h~ch~ cl~l·~6riibre y las normas del Derecho ... 
--.. ---~ :"':;·_-,.-. '. .. '.~~.~i-:-<~:'('·}-t~:;~;r~,;j~·:_::::,~~t'-.. -~: __ _., .. -" ; · .. , 

'.i'. <. . ,,_ :.· ;··~···,;' . 
: ·::¡\ :: .~:" . . --:;::·:;,.:_ .,_,.,7~!:_,:-. ;-.¡ '·.. ,'•·' -

Es antijurídica·un~.acciÓn'c:1laTidocóntraé.fi.ce'las;no~as del Derecho. La 

doctrina se ~~ru~ni~a ~¿~;~~ ·~ri~~~~~i~~;~/~ l~\~~~tlyklad del injusto 

como un juicio de valor acerca de la relación entre el he~lloy lá norma de 

Derecho lesionada".s1 

C11s1e1Ja11os Teru1. Fenu111do. Lincameinlos Elementales del Derecho Penal. Pune General. 29' 
Edición. Edilorial Pomia. Mcsico. 199 l. pp. 177 - 17!!. 

Pa\'ón Vasconcclos. Francisco. Op. Cit.. p. 295. 
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Castellanos Tena, por s_u parte establece dentro del elemento 

antijuridicidad, citando aFranz Von Liszt, una concepción dualista de la 

antijuridicidad, la cual establece_ dos ~erentes clases o subespecies de 

este elemento:- · 

'-·_';.'>· -·-.--:: .·. ~:. ·.>-; -·'::·, ~ ... ·-~_:_ ·<\: :_'-','. 
a) L~ aritijilii~tid~'ct f6nri~i:~ ~sta especie se presenta cuando la 

actividacl -~~;~;;~;e~';'ÍíJfu~~-~~~J~~~~ga alguna de las normas del 

Estado
-. :;'; ''·"''" ¡':' -,_, ·>- -

, ... _.., - . .:::-.-, .• ; ,:~~"'--- :>-;. ., • -,., 

b) L~ ari,'tij~rl~biq~d iri~tkriaI.- Se presenta esta especie cuando 

la ácÜvid~d :d~l s~/huiriano va en contra de los intereses sociales o 
.:.:,:' 

Finalmente; eJi~~~iacióna _la antijuridicidad es necesario señalar que la 

estnictu~á;-forinai!~t~ deFde~ech.b penal impide que la especie material 
. . ,,.· .. ·- .. _'. , ~ '. ' . __ . _ 

_ sea sancionad~, -f\odf Y:~z -~ue< si no se transgrede o violenta una 

disposi~i¿~ 1;~~1~;~0'.~~~~á -~~f.i~ri)'.~~a (~nullum pena -sine legem-); de 

igual manera la antijundicidad comó elemento del delito requiere que la 

conduda s~ ad~cue altipo penal y que la comisión de dicha conducta no 

se encuadre en ninguna causa de justificación. 

2.4.2. CAUSAS DE JUSTIFICACIÓN. 

La correspondiente antítesis de la antijuridicidad son las causas de 

justificcición, las cuales son detenninadas circunstancias especificadas que 

ocasionan que la conducta presumiblemente delictiva se justifique como 

>: Cfr. Caslcllano Tena. Femando. Op. Cil.. p. 180. 
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·.~! 

necesaria, tal y como lo establece Castellanos Tena al estructurar la 

noción de causas de justificación, en los siguientes términos: "Las causas 

de justificación sonaquellas coridiciones que tienen el poder de excluir la 

antijuridicid~d <l~.una c;onductél típi~a",53 
" _:·· ., ' ... ~ ' • 1 ',·_.· •• i_:: ' 

,, ·«;{ :. :· ._::, - ' . ::~:,~->'.· '. .-;~·:._' 

Como catsás;:d~}¡ti~tifj¿~é:i'ónA"hÜestr~'1~giS'lii~iÓn penal reconoce en el 
.: . . ~ :. ·: · ?'~:; :::··.:.)~·~~. ;. ~\5~~L'. ::_:7{.~:··{foL :~~~~:~.<:·~{; ~:iY-:\/;h:(~~~;.,._~<~~-.-: :J '.f'.:t-; · .. -. _ 

artículo 15,a las. cofltenidas'e11 lascfra~cione.s IV aVI y que se refieren de 

::::.::~'.Ji~tJ~tii!~·1~~.:::~ de necesidod y ol 

,;'/" ;';,,,:.', -"r(.·.,_ 

La legítima defensa la :defu,'~·1~ ÍÍ~~ción IV del artículo 15 del Código 

Penal: "La repulsa a una agf~siófl··;~á}, actual o inminente y sin derecho, 

en protección de bienes j{iiidíc~s'propios o ajenos, siempre que exista 

necesidad de· 1a defe~:a:;yti~~Ícinalidad de los medios empleados y no 

medie provocadó~ d~l~~~}Jiic;ente e inmediata por parte del agredido o 
'\-- ',- ::~~~,\;\--~~;\:{:~ :-/:§~~~:·:~::.< º, 

de la persona a quieri'se"defiende . 
. ·:.·_~';- ·;S~/~:.:: ·:/:~r/~.:¡:;t-:' 

//-.'~, ·- .::·~r:·,~' .-, : ·. 
Se presw:rllrá.como defensa legítima, salvo prueba en contrario, el hecho ", ...... ,,, ..... -

de causar dafto:a '·qui~n por cualquier medio trate de penetrar, sin 

derecho,· al hogar del agente, al de su familia, o sus dependencias o a los 

de cualquier persona que tenga la obligación de defender; al sitio donde 

se encuentren bienes propios o ajenos respecto de los que exista la misma 

obligación; o bien, lo encuentre. en. algum' de aquellos lugares en 

circunstancias tales que revelan la posibilidad de una agresión". 

Del contenido de la fracción citada destacan como elementos 

'·' Ídem .• p. 1113. 
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indispensables de la legitima defensa, establecidos por López Betancourt, 

los siguientes: 

1.Que se respulse ·º repel~ ,un ataqué o agresión a los intereses 

~::,;:~;~¡~~~~~~~~~ii~~fien~. 
3 .• Que el'ataque)10'.se¿¡'legitimo, esdedr, contrario al derecho y sin 

::~;ilt!~~f ¡~f;~~~::::: :~:n ~::::::; 10' 
d\"':Í"i,:.~ . - .. ' . . 

·necesariospára i:epelerl~a~esión. 

5.Que Ía j~~.E;~Í~~~~~'.~~~'.provocada por el agredido.~ 
, ' '~. '., .~ ,. ' ' ... , ; 

><·· ·.·;.,..,. ·::'.~>-''.:;" 
-"¡--~ ·:~<;::i:::.; "''-'¿~:;" :~>' 

- :.;. - ~ • \_~:- < ; 

De igual n1~~r~:;'~:~i{ r~l~~Í¿ri ~losbienes jurídicos cuya protección se 

. permite, c~~~?P~FJ~llr~~~~bi~~E!iº ~iguiente: 
, . -- "'> ·.- -· ,_ -.. ' ~- ''. ~,,:~· .. ;:; - - ' ' 

-·.~.,~:_.\-·:,::;~Y> ·,:":p,:. -- '.-:~-, ._-~~-.,:- ;. :,· .>- .. " 

· BÍ~n~s <l'e \~ ipérsoria;:.: Vida; ,integridad corporal, libertad 
_: . .,_., 

a) 

físiCa ó·,seXúaif":-. _-_ ~~ .,};, 
~,~- '-~-··''' 

b) 

c) 

Ho1loi:~ C:Ónsid~rado en este aspectó como reputación:·· 

Ót~o~'bi~~~~;~ E~cJ~arifudose,aquÍ,16s bienes de náturaleza 

así é:orrio los derechos 

";':::.:,-_ :-·.·j,\{ : \:·:_ .·· - ' . 

El estado de, nec~sidad PºE·;~~:-P~i:te se encüe~tra,considerado en la 

fracción V del mism6 ~ití~~i~;i'J's;'. ~eLCódfgo Penal, definido en los 
·.'¡,,·,,.,_»,·':'':'.i.''·· ., 

siguientes térntlri.O~: '.'Se,Óbra}por:salvaguardar un bien jurídico propio o 
,,,_., 

Cfr. Lópc" Bc1ancoun. Eduardo. p. 151. 

67 



ajeno, de un peligro real, actual o innúnente, no ocasionado dolosamente 

por el agente, lesionando otro bien de menor o igual valor que el 

salvaguardado, siempre que el peligro no sea evitable por otros medios y 

el agent_e no tuviere el deber jurídico dé afrolltarlC> 11 
• 

. : .· ... :·~ . -~ : ··.; 

Los. elemento~·.· espécíficos de1··e~ta•~(}···d~· •.. ~~~eiiá~cl,.~~ecien ·considerarse 

con base en la defini~i~~ l~~~,~~l~~~~~~~~:t~{ºff ~f i: ~ ..•.... 
. . . ••· .. < , ,, : 'Ú' .;',::; .~:U/:~:;~'.n::rj;:::1 ::;;,;·: :~·;' > "· .. ·. , 

1.Lá existencia dé una sitUaé:iónde peligrci,)"éal, actual o inminente. 
. . "'.,~.- . -:·:· >-~' :-\";:}'' '·~~~;~: .>';_r~~;/' ~¡Ji{:,~:·~;;~~~;_:,;;;~~~),~'/;"~'.:~~·,/},:~.-:·· i.·~-~'~' ·.":.~~/;~.'..:'~-.-:::?--i~>?(}~: '.~· ,' .<' :·:~ • 

2'.Que Já ·sihi.ación,décpeligio rio.J:-íayaisidó ·.pfovocadá.u.oéasiol1ada 
=:~ ···, ;;/,:- -.~:{~-,,-. :?¡;_~~~-:: t:~:i:'\;:·,,- 1S_i~:···/:i1_~-~-:~:_, fa\l··:·. ~t~7-··:"° ;<~¡:~.>~·;~::;'.·:·--::/f~~. ,1:t/~,: .. ·:;,'.~ -~: __ :).'<; -·~-- -_. _ .• 

. de manera .inténdónálf..o ••iiriprudencialé pór¡;él :.sujeto .• causante del 
estacte> d~~~2~~ia~~-:;··:;t'1fr.:

1

:iJ~.•;'c,':<>•{(' .:.:; \, ;,,; ;\ ,, 
3.Que · la···~i~~c~~~i ,d,~:::P,eu~~·}:i~~~i~~<~~" aÍ~os 'hiehes jurídicos 

tutelados. · ·: \ '_~{.,'. . ·':\ '.K~ . ~': 
4.Qlle .no exista olio Iiiedio de solu~ión menos perjudicial. 

' ... -·.- ... ··; "•- ----- .-. -

5.Que él age.l1te :i:tc) t~~ga la obligación de afrontar tal situación de 
- - .-.· ... ' .. - ' : 

peligro. 

De manera supe;ficiaÍ el estado de necesidad puede ser confundido con 

la regla gener~I·de la legítima defensa, sin embargo, tal y como establece 

Castellanos Tenaí la diferencia entre ·ambas causas. de justificación se 

explica en los si~Íentes té~minos: ·. · .. ,, ,. }· ; 
?:':-·;'>~ ··~ -~·:]~; --·. ·· .. ·--·· <:'-. >·!.º _,·,·, 

a) 
.·- . . /' -.'._-··- .-,: '',. ·. -::··_-_ ... -.}-~_'.< __ ;<>:· ',· .. :,·:>)'::::·· <·/:. :--~."- .·:,_,, 

"En la legíruria d~fensa ha);:ágr~sión, lltientras e~ ~l estado de 
.·;<: .. ("{ '¡. . ! • 

necesidad hay auserida de ella' (no dé be corl.fllndirse el a taqi.te de un 

bieí1 con su agresión); li) la }~~tima defensa c;ea una lucha, .Wla 
' - ·: ·.' .. - ' ._ 

situación de choque. entre un interés ilegítimo (la agresión) y otro 

lícito (la reacción, contra-ataque o defensa); en el estado de necesidad 
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no existe tal lucha sino un conflicto entre intereses legítimos".» 

ello, tanto la realiÚciól1 de •unª condtictaiordenadapór' ex1ne~o mandato 

:~:3s~~~·r;1f~~E:~:±~1:A}!~~~~i:f f 
forma en que: lo hace, pero el. límite de la ilicitud de,su :conducta se 

: • k'' ,: : • J ¡' ,•, •'•,'• -•, ,• : • • ', ' '" -,'''..>:,'e ',-.,.~··' 

encuentra deterntlnado . por ia obligación ci, la ',facult~d ()~~ei{ada o· 

" Cnstellanos Tena. _Femando: Op. Cit. p. 206. 

69 



señalada por la ley"."" 

El ejercicio de un de.recho como causa de justificación requiere para ser 

válido y aplicable,~ los sigui!!ntes requisitos: 

a) • ~e coni~h~~ei'recon6~~~nto dé laley sobre el derecho o 
. · «·: · '._~ .. :. :. :.· ,:;-.;:':~~>:~.~--.<f,~:¡: .~s~::"> .. :;:.i;j -.·\ ·'"":~.: :) ;,:':'.:/ .-.:~:-.·. ·,· ·,·:·.. :· · ··_ 

facultad 'ejerdtada; es déciielderecho:ejercido debe emplearse por 
~ -<··:·.?/~:)~_<,;~.¿~:::.:~~.-~;:~,:-~-.:=:Y_~·;~.?~:· .:'.~'?:·.~-)t),_ . ,.:·:-\ .· -< • 

medio de los_¡:ail1ii1C>s_q~e li(le}';estáblezca y autorice, ya que podría 

caerse en '~t-,é~~~~;?}rid;~~;~E!:.tlpIBca como ejercicio indebido del 

propfo d.~~eifr;:,.:~~~i~- '.q~e ~e encontraba contemplado en el 

anteproyéttodél~ódigc?perÍal de 1958. 
, :_:~.= : ~ -;:·:"!.:,.":;~-; :· ': ~-~;~· ' 

.;.:;'.._'~ .<b"·" -\-.1.' 

b) Qú,e clerl~é/cl~-\ina facultad otorgada lícitamente y por la 
,;· '"/'. 

autoridad compét7nt~~ es decir la facultad debió ser concedida por la 

autoridad;-quE!;'diE!llt~ ~()r\.ese tipo de atribuciones dentro de su 

marco· de ;~o~éf ~~~~¡¡~¡-); que dicha autorización cumpla con los 

requisitos legale~.~7 -

"El ejercicio leg¡ruiio de un derecho, expresa Etcheberry, hace preciso, en 

primer térnúno, l~exÍ~tE!nci~-.del derecho, dándose éste cuando el orden 

jurídico faculta ~xpresam'~~te'para' i~: fealizélciÓn ·del acto típico; y_ en 

segundo lugar, que el derecl;~ ~~~jeicÍt~l~~tiJilamel'iteJJq cual-~i~ica • 
•. . :-~:·< ·._.>:··:_ :-:·.o:.,;:~\::":~.·:;:·.:-'./ ·\·:·:_:,:~,·.~-;-;-·(:i'--~-~-~~'.~~.~:-~·:,;:~·?~/~fr~ .... :1~:-.\:'.-: - _:::-~. 

que su ejercicio debe llevarse a cabo én las,circ\lns~ancias:y; de·la .. lllarierá 

::~~:.~~::.::~~:;.:_b::'";,::,~r1f 1:i~'~i1~E1ii1é:~: . 
Pavón Vusconcclos. Femando. Op. Cit. p. 3-12. · 

Cfr. ldcm,, pp, 3-1-1-3-15. 
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hacen 'justicia por mano propia'. El problema ha sido tratado por 

numerosos autores en aquellos paises cuyas legislaciones contemplan 

esta amplia causal de justificación".511 

2.5. IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD. 

2.5.1. IMPUTABILIDAD. 

La imputabilidad consiste en la capacidad del sujeto para actuar o 

conducirse dentro del orden jurídico, por eso se dice que la imputabilidad 

es un presupuesto de la culpabilidad,;púes sielsujeto activo no tiene la 
,_ · .. _;, .. ,,_·;,.",\ ·,-_.·:;•!,· .. · .. ·_, ... 

capacidad de discernir sobre sus aetos~l1t01'\ces se considera inimputable 

y no puede ser.su conduct~ r~p.f~ch~blecomo culpable; en este tenor 

afirma el ~á~~t~o\'illalobos: 
"Si la imputabilidad es ápacidad de obrar con 
discentimiento y voluntad, y capacidad por tanto de 
ajustarse a las normas jurídicas o apartarse de ellas 
culpablemente, su corolario inmediato es la 
responsabilidad como obligació11 de s1~frir las 
co11sec11e11cias jurídicas de los propios actos"."" 

La imputabilidad presenta como elementos indispensables de la misma, 

según nuestro ordenamiento legal al respecto, los siguientes: Intelectual y 

vohmtarioso. El primero se refiere a la capacidad mental de comprender 

la diferencia entre lo justo y lo injusto y conocer la licitud de la conducta 

que se pretende llevar a cabo. El elemento voluntad, por otro lado, se 

ldcnL. p. J~5. 

ldcm .• p. 288. 
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traduce en la facultad de conducirse de acuerdo con la comprensión del 

intelecto. 

"La imputabilidad es:1a posibilidad condicionada por la ~álud ·mental y 
,,/ · .. ·. ,. ·.;. .. :, .. _- ;:; -' ' . _,. . .. - . . ',. ·~. . .. ,. ' ' ' ., ' ' ~ ,. ' - 'i . 

por el desarrollo d~F autor/para obrarse~'.el.,jusfo C:C>~odnlientó del 

::;x~~~-l~if~~~~fj~Jit~~:Lt·~: 
consecuencias··• penales< de.da \irifracc1ón,1&En·(s pocas :•.palabras/ podemos 
. . ~ · _:- .· __ :_ ·· ·- :: :.· '_, ·.\·: :_ :~ < _:_--:;;;::·~}D:t'.~<::·.;:;:~)k)<~'i?f/ ,Y_H;:· :~!.~!~:~,~-:;:i;o;,,~,- ·:'-~::'.~·"\~~:-:1;J;¡·.:,.:~!~~:~ <-_,;<:·. -, 
definir la imputabilidad:;cc>:móla):'apaddadide<enten~er y. querer en el 

campo del·D~re~~o P~~~it.~.:i{·~-~.n~is:;~~;r·~~J0!:~'.i\~·· ;:¡~;-· '.'i• .·· .. • • ·, 
¡ ,~:\'-~;.;;~: .. :.-~ ... ~\J -~-. -:;.,:·;,<'-~ .,-- !.~.~t ,-,;·'.:-.'~,:'. ,,_-_:): 
--.:.- ·- ·::ti::·.<:\~: •. , y;:,-: .. {:~~-,.--,.~~~;;_:«--~;-~~~; · -· 

En este sentido, cuancloS a ;unislÍjeto; s'e. ie·,: dÍcE!''. ~ue{es· culpable por la 
,·: .: ,' .:_:,~:;.-~-:-·_=-'.-~-~~:<~--~;{~·>::\):,.;.,A~;(:·//·(:.:~/{\:}-:::~.\·.;~ :::-~>: _:~/·<(·:· ¡~:.:':::. . . 

comisión del delito/ se 'está; áfirmando que~ ~e; capáz ' dé valorar las 

circunstan~i~si; ~~~~i~i~w~,~:~-~~H~~i·~.~~~1::~f, r~,~~~~alidad, por · 
eso se. afirina; qué Jaf•cÜlpabilidad, es'; Uri\juieio": de -repróé:he :sobre la 

conducta ~t~~ádel ~cii~;¡~~b;: ... ;, ,,~--', :~-:;¡=~q}'{n, - ;;,};' '.:~·· 

~:":::!f ~~5rt¡;¡1~it~ ,¡J,'1~?'.~J~j~?,t~t10 °'~"'"• ei 
.... " ;- ·: ;' ~·-~ - ¡ 

-: ... 

"Art. 9;~ ()¿ra d~losamente ~l ·qu~, c6r10ciendo los 
elementosdeltipo penal, o previendo como posible el 
resultado • l:ípiclJ,' quiere. o acepta la reéllización del 
hech.o descrito por la ley, y. · 

Obra culposam~nt~ el que produc~ _elresultado ti pico 
que no previó siendo previsible o prnvió, confiando en 
que no s~produdrfa,, en virtud. de lá violadón a un. 
deber de cuidado;. qi.te deJjfa ); i1odíél observar según 

. - -. . -. ; ~ . •. ' '' , " . , . 

"' Castellanos Tena. Femand.o: p, 218. 
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las circw1stancias y condiciones personales".0 1 

Se puede decir, entonces, que la culpabilidad es un juicio de reproche que 

se hace a un sujeto concreto que haya tenido capacidad psíquica para 

valorar libreme~te su conducta y conocer la ~tijuridicidad de la núsma; 

y tal como se desprende del precepto citado, la culpabilidad puede ser 

dolosa o clllpósa. Es obvio qÍi~ ~l dellto de secuestro sólo puede ser 

c.ometidó dólosam~nte, toda ve~ que el tipo legal exige la intencionalidad 
' - . • '.l :, ,. 

en el· sujeto por: el c~pJiniiento o posibilidad de éste de determinados 

fines.· 
- .. > ; ,. ' 

· El dolo, ~or tfil1t~, UÜJ'tica\m acto de voluntad mediante el cual el sujeto 
' . ..·., " .¡ ·, . '. ~.. . •. •.· ·, 'i-

activo manuÍest~ qu"E! qlliére'réalizar la acción o la omisión típica, para el 
. " .~,-. .. ; ... ~--· --~' . _· .... ,,, ,. - -

caso del ~ect1estroh~n1~~ ~~ftalado que el delito se realiza por acción. 
, ... ; '..,~_..:;-~ ;·;~:--<~I~-~·~··,~¿~-:~: ·,·~;;,,~. L·:.~:· .;~L·.:_' .. ·_·.' 

-. ,'''.' ;•.• ,·, ~ f7'• ·:-:::;i- ,;4;';~·· 'T'~}¿: 

t:~:~~~~iil~~~f:i:~;::I:~::;::: 
específicas que se: empleari'péJ.ra!á'colllisión del'delito, en.tanto que las 

::::;::i::~v~~J~~~~*~~~;~t:.:":. ::: 
~· .·_·;,\. >Y:~ ~'·· r .. : ~,; - •• · •. ·..o ",~,~,e; f j'.'~{.. L : , .... 

. ~-- ,--:·_.::::. ,_··.·;:,;·,-;- ,-· '\).". 

0 0010 é~ l~·.pr~d~cciÓn de'Uil .fés'Ji'f~J~ Úpicamente·. 
ántijurídico; .• ·cal1~ié:onciencia '.dé'qué>sé',quebranta. el 
deber, con\conocimiento. de las~ éirSlnstarl"cias .de 
hecho 'y :;, del curso eseíici~l ' d~ Ua r relación ... de 

"' Código Pernil p:1m el Dislril~ Fedeml 59' edición. Ed,:Pom;a, ~Í~.xico. 20!io. p. 8 y IJ. 
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causalidad existente entre la manifestación humana y 
el cambio en el mundo exterior, con voluntad de 
realizar la acción y con representación del resultado 
que se quiere o ratifica".•' 

2.5.2. IMPUTABILIDAD DISMINUIDA. 

En base en que el sujeto puede presentar situaciones en que su capacidad 

de comprensión y determinación no lo excluyen de su imputabilidad, la 

doctrina principalmente la italiana, alemana y algunas leyes penales 

consagraron, la llamada imputabilidad disminuida, parcial o atenuada, a 

las cuales se presenta el problema no en aceptación legal, sino en el 

tratamientoj~~'Ji~¿"q~e debe dárseles a estos casos, los cuales el sujeto 
·¡.' ; ~ :·~ 

para alcwar el :&rado de conocimiento y dirección de un sujeto 
,, . " .. , '·· .. ,., " . ' '~ 

animicame~te,ri?rn.;~1,debe esforzarse su voluntad mucho más. 

Las bases biológicas de la imputabilidad disminuida son las mismas que 

la inimputabilidad las que las diferencia es el grado y el efecto producido, 

necesariamente determinado con la ayuda de peritos de la psiquiatría 

forense. 

o: PnYón vnsconcclos. Frllncisco. Op. Ci1.. p. 3 72. 
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semümputables e un pro1Jlema de política criminal mundial. 

Los sistemas que la adoptan se. dividen las sanciones básicamente en 

cuatro tipos: 

1) S~ d~j~ l~''p~tesfadfal,juzgador de atenuar la pena, o una 

medida d~ ~~gii~a~d~~i'~i"~{ij~to es peligroso (Alemania). 
-'.' ~.'~<" !:~· ·'" ',-·:·:·' .':.~-~;.;'."·~:·'·. ~.;;, :"' . : . 

2) .. ·. La~ át~~ti~sióii' de la pena como obligatoria con la aplicación 
l (,Y;~_,~·~ ;?.:.v:·>,., '~(1. 

de una·medida de segundad cuando la ley presume la peligrosidad 

del suj~,tri{if~~}}~ . 

3. '.Aten~ación de pena obligatoria con la facultad potestativa de 

impon~~ ~~·pedida de seguridad (España). 

4) ·:, Fatultad del juez para atenuar la pena o imponer una medida . ··~· . '., . 

de. segUri~~.~ .. 

Los sistemas que acumulan penas y ~edidas de seguridad han sido 

criticados po'rkp~ner un doble castigo,~:~o~b lo ~coherente de aplicar la 
' . ' • · . ' · ' • '-~~'7.·;· . . .,_.'.- ±-:o•:-~- •'if,·'_·- · -

pena con 1o 9ue····empeora,e~ .sujeto :J·}ª~F~n~~11ª~~ó11 ; la •. medida de 

seguridad con el 'obj~to .éle ~bns~~'.~ri'.~r~~Í~~;:ri:~ic.eversa aplicar la 

medida de. seguridad.y.·desp~és lá pe~~/;/a C}~~~i:~~curo el enfermo 

puede recaer al obligarle a cumplir~~ ~ena.: U' 
- ,.···. ' 

"• . ' .- .. 

Por lo anterior la imputabilidad disoori~id~,·d~lJe con5id~r~rse como una 

obligación de atenuación de pena/ ~ero s~· ~~C:esiia tenf:!r el apoyo 
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2.5.3. LA INIMPUTABILIDAD. 

La inimputabilidad como aspecto negativo de la imputabilidad se 

entiende como la falta de capacidad de entender,de querer en el campo 
. ...·. -

del Derecho Penal, derivado de ciertos fácfores mdividuales que 
: ' - .·. ' . - ' ':'; .~ :.·.: 

ocasionan que el sujeto no sea imput~.ble,, .-'" ·;~": .\.¡, :'..''~ · .. · ..•.. · ..... . 
·· .. v:.· .. --., ,.:·:.: ·.;· .. ·. "-":··.:;? :«.-"'. 

"3' 1-.~~ '/~ ·.(;:4::.':·., .'.~~;}>.:,~~~~~;. ~(~.~\-:.~r::.~~~'.Z-::~~~tfü-. '.:}'.~~::é ':·;-~.~:~~~;· .. <,\fa'.;_,· .. ~~ .. -'~; ·.,_<:· . ·.> , 
Las causas; deJnimpÜtabilidad. s'ori clasificádás i en disfuttas ·legislaciones 

peMI~, de~~,~~l~il~i~!:!~f.i~j,; / ', .. ··. 

a) ··. C~terio Biológicó." Se ief eiea 'C:Onsideraeiones fisiológicas u 

orgánic: s\~~:~'is~~:~B~~~º~~~;~.f~K~~~~ci~~~ ~ co~ la inma~ur~z o 
incapacidad mentaVsierido::el: caso· más ·evidente· de este cnteno el 

: .. ~ : ._,/>~<~'.e /~:~:;;~i .. :<~1~-ii·.:~~f:lr(;;~:\:;.1;f:~}:~f' .. : )?~r,~ '.·~·::¡: >J ~ :, :,:: _:;1·:~·'.:\í ·: :; .:'.::-~·: :·::-·~.: · · 
relacionado eoñfa'Uiipútabilidad por iriirioríá .de édad. 

': ~ º -: .:-:.~.,!/ -~(;?;· H-~~~;j~·L\~ -*~"~;:·::.JN·;~·:~,;~~.~~~ );~,~·:~'.. ~~s.,1:-:·.:)~,{f;'.:~:·~.z~1:·.:.~-. ;".~/::: ·:·-. ~~- ·. ~-. 1 ~ 
b) ·.··Criterio·:Psicológico:;'..'Se refiere'Ld.e··manera. directa a la 

capa~i~~d~~~~'.~::f {!j~;~;·7f ~a~i.f~~~i~b~··e1 w~~~~.~o ~.~rmal' de la 
persona ;en•:: óié}11to "'ª•')as> facultades . de . entendimiento y 

:p~rto:fwi~1:dt!n.als •. r .•. ·,· .. idd}·e·.t1:.1.·.,.,.:b1.•.:.~ir··º·.lr1."g'faru•.:;.1s:tm:~º~:edºn:0·1~a:m:e·~di~ºdt. an·ªª •. :~~~f ~:E::: 
. . ~H'.~q~~~~i,{riunuya su 

capacicla~~e.~~~lllprensión y de actuación" ... :j:fü~f¡{};~'~·~!' .. · 
c) Criterio Mixto: Este criterio estáblecé únai~cimbinación entre 

--<--:·· ---::. . ·. . -- ·. - ...... -~,· -: ·:···_· .. -,;:::;r:'-.'~·r~,·.·:··.;;;'.;:);.~·:·.::~~~-:. • 
los dos critenos anteriores, con eL ()bJet~<de',esta~l~cer ciertos 

parámetros q~e desde w1 p~t(} d~ ~ist¿~·il,·Á~:~~sti~ct~ y ~eneral 
deriva de combinaciones como . la iiiC>lógica~p~iquiátrica, la 

"" Pa\'ón Vasco necios. Francisco. p. 3 76. · 
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psicología-psiquiatría y la biopsicología. 

Nuestro Código ~enal e~.tablece un criterio mixto, al señalar como causas 

de inimputabilidad,.Iás contenidas en la fracción VII del artículo 15, en los 
.. ··'>. :; 

siguiente~ té~,os: 

·::i 

"VIL.:: ÁÍ momentcJ" de. realizar el hecho típico, el agente que no 

tenga la capacidad 'de comprender el carácter ilicito del aquél o de 
\:' '>>· .·-:;.:,·. ··.:·.~· .... \:<: .• 

conducirse de acuerdoCon esa comprensión, en virtud de padecer 

trasto~~ iri~nt~ b. d~~~rrollo intelectual retardado, a no ser porque 
. ·,,_. .. : : '·,' ' ; ; ~,· 

el agerite:;ºhÚbierEi provocado su trastorno mental dolosa o 
'·· .. : .. " •' .,,~· t· •..• 

culposa:rn~rit~,'.~~~"cuyo caso responderá por el resultado típico 

siempre.; éJi~ao\o haya previsto y le fuere previsible . 
. :1: .. :."·>·:·; ·.;.··-:.· : • 

. Cuando la é:ap~cid~d a qtte se refiere el párrafo anterior sólo se encuentre 

considerablemente disminuida, se estará en lo dispuesto por el artículo 69 

bis de este Código". 

2.5.4. CONDUCTA LIBRE EN SU CAUSA. 

Definición, dice list "se presentan cuando se produce . un. resultado 

contrario al derecho por un acto o m1a omisión ·.en •.. estado· de 

inimputabilidad, si bien esta conducta fue ocasiona·~a por.~ ~et~ (~cción 
de omisión) doloso o come.tido e~ esta.do.de inin1p;itabiÍidaé, 

<··:.,' ~'·~« . ' :: . :: .. ' ' 
Para Carranca y :frujmo:cub~ ~~~: "se llaman actiol1es libere i11 causa, las 

que en su causa son libré~, aunque determinadas en sus efectos". 
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Se puede. decir que estamos frente a una conducta libre en su causa, 

cuando el s~JE!t~~~~ capacldad de~c~pabilidad se pone por su propia 
_; - .-. _,,-. - ,· .. - ·- : 

decisión ~n Ú>rméÍ dolosa o eulposa en un estado de inimputabilidad 

Ladoctriria ccin base eri las deffiliciones que existen nos hacen determinar 
·· . , . >...;·.; .· ;'..::~,;_- ·"·:1·:.~,: ')'.1::'·_· -~}~;~<~:'.~~-:~;~/~f;·~r;'.(:~:,:·;~{c~(:·;\· '. -:, . _ • • • 

que. v1~n~n ~- ser );una''.~xcepc1ón a . los pnnc1p1os generales de la 

'-~'.:·,. "-\', 
:'·,··¡:· 

; <;,: • '~: .-,, :. "" ' 

a) 

coloca 

t:i. " : .-. ...-~-· .. :;,,-~. ,._ ;>. \_:":.-
produzca)'; _ ;'. ; é.. . 

b) E1 casci e~ <iuie1 sujeto ~º1untaria o imprudentemente, se 

coloca.en~,e~t~·~~'.·~~:·~~~-;~~iÜd~d sin prever la posibilidad de 

realizar tffil1echo ,delictivo; siendo'.ésteprevisible.00 

ART. 15.- "El delito se excluye cuando ... 

Frac. VII. Al momento de realizar el hecho típico, el 
agente no tenga la capacidad de comprender el 
carácter ilícito de aquel o de conducirse de acuerdo a 
esa comprensión, en virtud de padecer trastorno 
mental o desarrollo intelectual retardado, a no ser que 
el agente hubiere proyectado su trastorno mental 

Lópc/. Bcwncoun. Eduardo. lnimpu111bilid11d y Culp11bi!id11d. 2' Edición. Ed. Pomia. México. 
1999. p. 22. 

Carmena Castillo. Gcrnrdo. L11 lmp111abilidJ1d Penal.. pp. 135-136. 
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dolosao culposamente, en cuyo caso responderá por 
el resultado típico y cuando lo haya previsto o le 
fuere previsible. · · · 

Cuando Ja ... capacidad a que se refiere el párrafo 
anterior 'sólo se encuentre considerablemente 
disllúnillciél; se es'tará a lo dispuesto en el artículo 69 

· Bis'de és.te.cÓdigo:•1 
. ,; ' ,,·;,~~ ~ ·:·'., 

.. ,·;. 

Por lo que ehutícÚlo anterior determina, como causa de inimputabilidad 

padecer el. inc:itl~~d;\') ·::~1 . cometer la infracción, trastorno mental o 
- •• """'", -, < • -

desarrollo intelectuaLretílrdado que le impida comprender el carácter 
< • -·:.-· .- .-;.J 

ilícito del hecho, o. conducirse de acuerdo con esa comprensión 

exceptuando en lós ~asos·en que el propio sujeto activo haya provocado 

esa capacidad iritendi~rial dimprudencialmente, de lo que se con~luye 
,:'-· ,","-

que de una maner~ ~~p~esa el código admite que la conducta libre en su 
·-ir· • 

causa, se puede pr~s~~tár en forma dolosa o culposa. 
' . ' -_-·~<~-: .... - -

Las condicioI\~s clelas conductas libres en su causa de acuerdo con la 

fracción VII ci.;I arttctilo 15 son: 

compren~iÓn~ {;:< · . 

3) D~,ternimélr ese estado por acción o por omisión, dolosa o 

E.STA TESIS NO SAI.l! 
,,. 

CódigoPc1111lparaclDis1ri10Fcdcral.pp. JO-ll. DE JLA EIBIJOTEC.1.\ 

Lópcz Bclancoun. Eduardo. lmpulabilidild \' Culp;tbiliclnd .. pp. 25-26. 
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En suma, el ámbito de aplicación de las acHones liberae.in causa se reduce 

sólo a los casos en los que el sujeto preordenamente se toma inimputable 

con el propósito de cometer, en dicho estado, el delito proyectado, o que, 

previéndolo, acepte su comisión. 

2.6. CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD. 

2.6.1. CULPABILIDAD. 

El elemento culpabilidad presenta una serie de definiciones doctrinales, 

mediante las cuales se pretende explicar nn aspecto por demás subjetivo e 

interno. Así, de esta forma Eduardo López Betancourt, escribe que: "La 

culpabilidad es el nexo intelectual y emocional q\1~.w.;~.a{~~j~~o ¿on su 

acto".•• Mientras que Femando Castellanos Ten~ ~~porie tiha~·~ef~ción 
. explicativa más amplia, en '. los ..• si;;ue~tes té~~~: .··''~igu.iell~O un 

proceso de referencia lÓgica,una conducta será delicltio;a rio·'sbi~ cuando 
' .. : •'-., :;:·'.;: _:.:·:·: •· -.. ·- - • - -~---~-:~:·\"'.~:>:~·_:};'~//_;:.e:~:·;:: 

sea típica y ~tijl.ÍJ:fcli~a, ···sino además culpable. Pcir. otra{pár.te, se 

considera culpa?Íe)á conducta ~según Cuello Calan- cuán.ctba'causa. de 

las relaciones psÍqtlic~s existentes entre ella y s~ auto¿'>debe serle 

jurídicamente re~r¿;¿h~da; Al llegar a la culpabilidad .-~~~·Jiroénez de 

Asua-, es dond~~~l iJ1té:rprete ha de extre~ar la ~u~~-~-~'..~[~\;rmas para 

que quede l~ lllas c~riido posible, en elproceso d~ st1}j~Jrici6~;'e1 juicio de 

reproche por ei' ad~ ~6ncreto que el sujet·~··. ~~'~'.~t~J;:/P~ra el mismo 
·, ' '" ;·. -· .; ,- . . . ::--· . '. . '. ':. ,;. .. " ~ ·;_" ~ - ; .. -. ',·e:: 

maestro, en el mas amplio sentido j:n.léde;Ci~finh.se;Ia cl11pabi1Ídad como 

"° Lópc1. Bctnncoun. Edua;cto. Op. Cit .. p. 40. 
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el conjunto de presupuestos que fundamentan la reprochabilidad 

personal de la conducta antijurídica" .7° 

La culpabilida,d como elemento especial del delito ~e clasifica en dolo y 

culpa. Según la voluntad del sujeto activo, exisfuá dol~ 'cuando sabiendo 

que la •. condl.lctf.es'Ífogal o delictÍva;se: quíere:Ü'. I~s .consecuencias del 

mismo, ~s.··dJ~~~~~:indo se comete un: ci~lifo' de ~anera consciente y 

sabfondo.~J~-~~'.'..~~<J~n1u~ta sancionada por la ley; en tal sentido 

Fernand~5C~~~jÜ~ó:~ T~ri~, considera como elementos del dolo, a los 
~ . '~·· ";:.-· !··:.: 

siguientes:'' ~'.Eifcf6i6 contiene un elemento ético V otro volitivo o 
. .. ' . ~ ¡ ) ·¡ . :- : : .. -:.,: . .. -. ' ~ ·. ; ' "' 

emocional. ~!;ele)Üento ético esta constituido por la conciencia de qu·e se 

quebrant~ uri:cl~ber.,fü volitivo o psicológico consiste en la voluntad de 
-.'.·. :· J··:·.-: i;~_,:: . . _,._ : -' 

realizar el ado; en lavo.lición del hecho típico" ,71 

!."::-: 

Por su pait~iJ~~ri;~ cleA~úa define a la culpabilidad como 11el conjunto 
-: .- ':.--:'.~·-.. '.::-'.~;:__::_. 0:):-.,~_-.:o't '.---, __ ;.--:=-,_~-. -:~·~;.' '· -

de presupue~t~~'YqU:é iui\damentan la reprobabilidad personal de la 
' ·-" .··, ·; . 'Jr:'·-~ j'. .,,:;··- '-'.'-::··; .-¿., , 

·-'\/~-~ :.-· 

Es factible esiabl~~é{~o~~ elementos de la culpa, los siguientes: 

a) Una c~nd~cta voluntaria, es decir una acción u omisión que 

se realizadeúrn.nera libre y consciente. 

b) Que tenga como consecuencia un resultado típico y 

.,. Castellanos Tena. Femando. Op. Cit .. p. 233. 

·1 Ídem .. p. 2-ltJ. 

Ídem .. p. 361. 
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antijurídico, lo cual se traduce en que la conducta voluntaria sea 

sancionada por ser contraria a derecho y se encuentra contemplada 

en el ordenamiento penal como conducta delictiva o delito. 

c) Nexo causal existente entre la conducta y el resultado, es 

decir, los res~tad~s aeM~~~s Je~enforzo~aD:tente·serconsecuencia 
de la conduc~~.;~~Í~1;~~~:c~~~{~d,~·,2:'i~;;t¡i .. ;.f¡,'.;,:) ,· ·;I t;':· ~:)• 
d) Que. el ; resultadó no séa querido, ' que/sé carezca de 

·~· ,_;-1 ·- - ''· :. - ·; .'~_:;;,'". 

voluntad con5éiente para obtener las conseruencias deli?th;as, es 

decir que no se tenga la intención de cometer el delito p~ro 'si la 

voluntad de cometer la conducta que resulta en el dellto !i!ll sÍmismo. 

2.6.2. CAUSAS DE INCULPABILIDAD. 

El aspecto negativo de la culpabilidad es definido por Pavón Vasconcelos 
·- -'.· ~ ' - ' . 

en los siguientes términos: "Con el nombre de inculpabilidad.se conocen 

las causas que impiden la integración de Ja, culpabilidad, evidente 

tautología, según expresión de Jim~nez de Asúa. De acuerdo con el 

concepto adoptadO, sC?~r,c;I_a~l~b!IÍ~~d,.s~.aspecto negativo.fwlcionará, 

~:~:~: et~~i~r~~~~~]~f~j~J~, en los rua1.s e1 •ujet0 " 

En ot~ '.~~i~~i\~~~~,~~~¡~~ii:~e~~~~~~;~/~~i:%~~#<•o,• .de la 
culpabilidad son el corioc_llluento_y-la voluntad; es•factible establecer que 

'; ' ,_ ' ;,+; "" ' • ' - '·. ,. ~· "- ··-- . -·-" '' - :-~--.J- __ ., . " . ,, . ;'• -'. _. -'· . -' . - ' . ,• 

:.;:;:~::.¡~,f ,~;;~:~::~;J!:;.,t~;k!r;~[~~~l.~~~1::"~; 
esta inculpabilidad 'gelléric~mente establecida cuando se presenta 

-,\ 
Ídem .. p. -133, · 
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ausencia de conocimiento, de voluntad o de ambas, el delito no se 

concretiza. 

En este ccmtexto, como causas genéricas de inculpabilidad se diStinguen 

doctrinalfileriie. l~s. ~lguÍent~s: El erio; y fa ignorancia, la no exigibIBdad 
: -- ·, ' -· '·~ -' ' ,•, ' . .; ,_, ' -. - ' - . . 

de otra condt.icta2 el,terri:or•'khda?o )' el encubrimiento de .parientes y 

allegados·. 

' ' ' 

El errory}a ignoranciaproyoc~ una.distorsión cognoscitiva del mundo 

real, ya sea de manera total como en la ignorancia, Ja cual presuporie el 

desconocimie~to: t~t~ cie ~ hetho o realidad ; bien ~n forma pafdhl que 
•.'. :-.:_(·'.,' .. " ·-.: ', '<•' - - - . . •.. • ' 

se refie.re. a 'l~ e~teÜcia,,de ·~áidea falsa, parcial,'o equÍv~cáda, respecto 
cte. un hecho ~ iiri~;~~dtud~·d; -, - . ·. . 

La rio exigi1.Jili(iacfd~'otí'_a conducta la entiende Castellanos Tena como "la 
• : _. ·- . ..::· . 7;. - . - -~;.~ ... - ' . ' • ' . . - . - - . -

realizaciónd~iriri l1~chq'.¡:>eriahi~ente 'tipificado, obedece.-·~·· una situ~ción 
.,., .. ,.,_,.,; -" ,. 

especialis~a, 'apl'e~¡¡flt~i qb.e hace. excusable ese co~p~~tan.1ientó''.7~ 
- ""' .::,·:· ;,_.-

(/"' 

Desde nuestro p~tode vista esta eximiente de culpabili~::J~ncuenfra su 

justificación en el principio' de legalidad de to~~:s~f;~~•jurídico y 

mediante el cual toda persona tiene derecho a ha~~r-t~d2(,h~'tjd~:no se 

encuentre expresamente prohibido, por lo cual súacé>_il~~~tél.'r~alizaáa no 

está prolúbida, o bien no existe ley que exija ~~~iJ:'a/~:lJ.~f1E'~
1

·b~~~·uiia 
conducta diferente, no puede sancionarse porlle\1ar a'c~b~~a conducta 

o por no cumplir con una conducta diversa a la ru'ai no se encuentra 

obligado a realizar. 

-, 
Castellanos Tena. Femando. Op. Cit., p. 257. 
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El temor fundaclo como excluyente de culpabilidad afecta directamente la 

voluntad del sujeto ocasionándole y obligándole a actuar de determinada 

manera, pcír lo cual ante la presión de un acontecimiento que ocasiona al 

sujeto 1ll1 temor ~ct~do.e~'reláción a dicha circunstancia puede afectar 

negati~am~nte''·s~:,~Ú~r~· d~ ·derechos, el sujeto actúa repeliendo tal 
• • .··.;.,;~ .~/:.·~.:\.-y:::.;,.·~x~-~~-·~_;:r: .. ;/(:. :·· • • 

s1tuac1ón, actua:do ba1olosefectos del nuedo y la presión, por lo cual 

actúa de ~llll~~~r~§~ifa ·sin .que realmente haya queri.dofometer la 

conduéta d~ii~ti~ii'.t( \ .• 'C ··· .·,•··· i'..:\ / 

.. ·.···}.'';'.·<·_,::::;{:·,:>-.::.:.; :•.''/\''•··, ,;;,[.;\,.:;·: .. ¿<. :·"} ~j:\:· .... 
El código pe~~ ante!~.~r; él;'!a /efo!."111~ c1e .• 1~.9f e~ta,Rle~.a, e1111~erra5oón IX 

del artículo··.··· l.· .. • s.·.:: la/¡~~~i[:~~ió~•. 1d~Ú te~~r~§~~~~;'~;~K;fü>~);sÍiuientes 
términós: ~.' •r · · · \' '· ·•e:· ;r: . :~r·.· 

.. :,~:.~::~:·~: .. _·'. - ;.:t·: ... :»:::~:V;.::~~~--.: ·'.,~--·.e; .;t. 
-~-·-.·. • .. ,~.·\Ó '•(;' ~--\}<''·:·· -

"Ocultar. alresponÍi~ble de un delito, o los efeetos, ()bj~~ó~A'.in.st}"iimentos 

del mi~T:º ~·~pedir ~ue se averigüe, cuan~~.zj0:~~;~~~~[i!'~.º~·~foterés 
bastardo y no emplearse algún medio delictuoso~_si~mpr~ que ~e. trélte de: 

; .. ,_-_'.. :, _.- _: ... _.···::-:"·=:r~'}:;.:''.~:~:f_~·)_.r.~/~t~~'._~:fi"}'-;\ ~:~:<:,-.:;:·:·· 

a) los as.cendientes o descendientes cons~~~<:l~,<J,;,~~~;,~r~1_cóny11ge 

~E::T::;:.~~:.::~:f l®f }~~i1f ~~~;~: 
·:}/ ·- '. - .;,:_,. ___ ¡',~.,:.·<··-.~--:¡_:h.::;" <·~~~:,: -.::~~;(. 

, . _ --·~"-.·: ·:"":- ~;.-.;, --·'..;-~ ... ,,,_.·/~·· _ ·:~y;-)(~~:<·_.-__ f.'_~:::~.'-.. ;::~:.:·:~ :e-~-> :::-:'? ~-.'. F;;(~'.; .'.'{(:.':-~-.)~:\<:-:-»~;:--, :. : 
Como se ha señalado, ~~ta e~cluyente legal se fef¡.er~ a. lo que. C:astellanos 

:::,de::: ::~:~~~~f,\~j¡!~t~"J<i:"'±~~:.:º·;: 
sentimentallnente con un delincuente que cu.n1pÍan con .un deber legal de 

denunciar o no impedir ~l cllmplinúento del der~cho, debido a que la 

., 
Ídem .. p. 271. 
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relación sentimental les obliga a evitar el daño de ese querido y por lo 

cual no es factible ·pensar en sancionar a quien por una cuestión 

totalmente sentimental no presta el auxilio civil que las autoridades 

requieren como deber jurídico de los integrantes de la sociedad. 

2.7. PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS. 

2.7.1. PUNIBILIDAD. 

Para que la norma penal sea efectiva, no es suficiente que la conducta 

humana sea antijurídica, típica y culpable para calificarle como 

incrimina ble, debe estar además sancionada con una pena,~ así lo establece 

nuestro Código Penal en su arttCU.lo .. ~ al'definfr al delito co~o el acto u 

omisión que sa11do11a11las leyi~-p~~aii~: " 

... -
Una polémica muy interesante 'sé h~sÜscltado __ ·enti-e quienes sostienen 

que la punibilidad es hu ~Íeni~ili~· ~~~ri¿iald;i'delito y quienes, afirman 
.·· e • '; ; 'o·; : ": '.-'. ,.:-~·~.<· '· ,;• ¡' ;~'. •: ' • ' 

lo contrario. Los primeros sostiénen que ta nóción del delito se integra no 
. _. . '. ' -.•• • ,. ,. ••. ~ .. • ¡ ·<,, • ''·· 

con la pena aplicada, tampocdi~iÚa r-e~lid~d'descrita ei-i la lev, sino con la 
' ... · .. ·.'• .'. ··: ',· ·-:··:~-: .. ~.:. ~ -'·-:--· :-.:.:, '. . : .. 

amenaza de aplicar tal, l'en~; §()n ''}a ·_~advertencia de la punibilidad 

independientemente de q~~ l~ l'eH ~e aplique o no. 

"En ocasiones, la ley exige para que exista pwtibilidad 
en la acción un conjunto de condiciones objetivas; así 
las tei1emos en el caso de delincuentes que hayan 
cometido la infracción en el extranjero y que deban 
ser sancionados en la República, para lo cual es 
requisito que Ja infracción de que se les acuse tenga el 
carácter de delito en el país en que se ejecutó y en la 
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República (Art. 4 fr. III, C.P.). En ocasiones también la 
punibilidad está calificada por el resultado mismo, 
más o menos grave, no causada por el infractor; y así 
tenemos cierta sanción para el que provoque 
públicamente a cometer un delito o haga la apología 
de él o de algún vicio, si el delito no se ejecutare, pues 
en caso contrario se aplicará al provocador la sanción 
por su participación en el delito cometido (art. 209 
C.P.). Todas estas son condiciones objetivas de 
punibilidad de la acción, ajenas a la acción misma en 
su aspecto causal físico"·'" 

Partiendo de. la definición de delito como la conducta humana 

típicamente' antijuddica y culpable, quienes afirman que la punibilidad 

no es ele~~nt6 d~ldelito, manifiestan que un acto es punible porque es 

delito, perf ri~~elct~Úto porque sea punible. Que el delito es la oposición 

al Órde~ j~ícl~¿'o;fb~~~idón a la que se da el nombre de antijuridicidad. 

La anterici; '~~i;~~<{6¡,()~iciÓn objetiva, la subjetiva corresponde a la 
.·-~·· ,!. \~. i~/:·~---,·.>:5~'.;;:«·-:~,;~.'~:--;~·.·~." -::::. ;:: ·- . 

. culpabilida~; E1.{:Cam1Jio,)a'punibiJidad es la manera como reacciona la 

::::: ~::~~§1~~i~~1~ delito, el m..Uo del que .e vale ra 

Lo• defe~Ore¡,~;la,~18~ de que la punibilidad no" elemento del 

delito, enc~en:~i~~tiri'i~rgiíii\~~~6 a• su favor, afirmando también que las 
·. : ~-.:. >,;~:">:'.:\t:.l:'~·::);[r!-:.~0 ::·;~·:_ \{>,<. -~_-··_ 

condicio~es()IJjeti~asLde.;pullibilidad tampoco son elementos autónomos 

del de~,to;,t:~i,~,~~s;~~1~~;·~i~~'.da{ se clélsifican en. dos ~pos: las que, 

ciertan1ent~.·· s'C>~ ~:~~fidic}o~:es: •. parél··.·. hacer efeétiya, .J~·.·••l'unibilidad ya 

existent~, }~; ~~i;~«~5¡,~·kJ;'ro~i11~ p~rte •dé' la de~~rip~ióh ,()bj~tiva de lo 

ilícito, ~uecla'i1d·; ;eir'~ii~'Ínc1uid.is en la tipicid~d. ' •\; .••. ' 
"-:~ •. ; . ~: r.·. . . , - ''.·· .•:·- ,.'. ,.-· -;~,-

~,, • '- ••'• .~,_.:.,,_._-- ;:. e .·~··.::.:. \'. \:> ... :· . .>::, ,.' <' ,-,"' ··,.~ •• ~·:·: .. >:·,~\.,_ .·· 
Carranai y,Trujillo, )~aúl.)' Rliul. Cammcá y Rirns.' Derecho Pcrull l\lexic;mo. Ed. Pom'm. 
Mc!sico. l99Lp: 216.: · 
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En efecto, no son lo mismo las condiciones de punibilidad que las 

condiciones para hacer efectiva la penalidad, las primera son elementos 

propios del delit_o, esto es, la tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad; 

ahora bi~n, sielidci ~~Jiib1~: urt ado pÓr. reunir los anteriores caracteres, 
· .. '. ;'.>-.:. ··.i'·', :·.:<~ ·.-...,;: ,'" ·.~:~:-.- ··>'·.'· '\•J 

puede s~:cec!er,'~ue la)~y-~slé1tjlezca una condición especial para que la 

pena se apÚCÍue":·C:ó,1llo~jekplod,~
1

lo anterior se cita la querella necesaria, 

~di¡;~e~~bÍe p~;a ~~ricÍ~~~r'~~t~rminados delitos. 
--- -,.~.'~' -/r-~ -·'.;: "~'·. , 
·-· _\=-~:'.~.: .. :::\:.·<~:\,. :-x:;T ___ , 

Conciuyen los tmplÍgnacÍoies de la punibilidad como elemento del delito, 

qüe cualé¡tJ~~.~~ndid6h•q¿e pueda mediar para el cumplimiento de la 
' - " .- - -~... .., •\ .- .. ':>;··::: ·:1;;--:.-. ,.e: -· 

p~bilidad ·~stá '.todavía más alejada de ser un elemento del delito; que 
-,. '·» - ·-.: :-: ~::_-•• ·- _-,·-,_ -" ._, "' 

_ cualquiera citiil'C:ondición de pllnibilidad que admita ese nombre o sólo lo 
,. . ; ' -.· . : ..... -., ·- -· < .· ._·- .. " ,.. . .•,. ·-,.; - ~ 

proporigf tien:ef slÍ\'expli~ación fuer~ del delito; tal como sucede en 

aquellas que ie' 41'.cihkri. p~a elcumpliiniento de la punibilidad, o bien 

·.· • dJ~tr; de! ~iii*}~~~d·~ ~~te~'. o ~e)(~, sin que amerite una mención 

e~peci~I en la ci~fÍni~iónJct:1·CiE!Üto~·La.<lefüliciónde éste se integra con los 

_·siguiente~ ~1~áen~C>s>·~gt6 ''hdlll~b, \~ antijuridicidad tipificada y 
-.;"- ,_, 

culpabiliclad .. ·· 

Por lÓ .•. q~e resp~da a los def~risores '.de:·~~ai~~bilida(f como . elemento 

integrante fü~l delit~,basan su argu~eri!~~ióri~nias exc:Usasabsolutorias, 
•"·'-;-·-;:,,:,¡' 

en. la :necesidad de la querella del]_oféndido para la persecución de 

de.terminados delitos, y sobre t6do~ en~~"Jfunación de que la noción del 

delito se integra, no con la apliC~cÍÓn ~e:i~ pena, sino con la conminación 

de la punibilidad, se aplique ono fa pena contenida en la ley. 

Se fundan, además, en que la Iey_en determinadas ocasiones exige para 

que exista pwlibilidad en la acción .u onlisión llevada a cabo, un,1 serie de 
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condiciones objetivas como las que anteriormente se han indicado y a las 

que cabe agregar: la' conlisión de delitos en.:efext~~j~ro que. deben ser 

sancionados en México, que requiere que la ~racciÓn el~ qu~ se le acuse, 

sea delito en el país- en el que se ejecutó, as! ~~~o en lá República 

mexicana. -

Por último, los_ 11delltos imaginarios", esto es, aquell~s en los que quien los 

comete c()nsÍdera estar lÍévándo a cabo_~á accióndelictuosa sin que en . ,·. . . --, .· 

verdad lo sea, si ia acción no es punible, no se podrá integrar el delito. 

. - .. .:---. 

Por nuestra parte, consideramos queJa puilibilidad si forma parte del 

delito, hay acciones humanas rese~~a,'~~s;_por'ejemplo, a la esfera de la 

moral, de la ética, cuya tr~gr~~ióf. produce únicamente la propia 

condena de ·quien los lleva :a; cá~ci,' ¡rist~ente dando vigencia a la 

autononúa de las normas ni6r~l~~~:;~¡._¿é c"a'ndbe la comisión de W1 delito 

sin que la sanción correspon'di~rite foillle<¡>~rte d~l mismo, ello llevará a 

invadir el campo propio de Ía ley n1()ra1. _.,, 

'- - - " 

Además, de acuerdo con W1 tradicional princi~io que postula que no hay 
,- . . : ·' :-· ,_'·,' · .. :, .'· ._: 

crimen ni pena sin previa ley, la configuradón deldelito debe preceder el 

hecho delictivo, y en dicha configil!ad6n'~eé~~~~~ll\ente debe estar 

presente la punibilidad, de otra suerte serla ~b~1l~<lo'l:ipificar determinada 
,. -.:._'. ···~/-·_::-_.'.:~:. <·;~-.. ~-::\_~--.::~~~<;:.·~;~;_ .. b:\\·-t~;\-_:i)'.;·_,;:-·:i»» >'..-·.. · ~-· 

conducta como antijurídica y no detenninarla-peit~ para's~coinisi,ón, de 

igual manera que iria contra. l()s prlnfÍ~íb~ cÍ~"l)~~~~h,o j;·'¡ii~ticÍ~ ei'flj~u la 

punibilidad del delito cometido -de ~~é~a ~.rbit~iiria'a juido:~el propio 
juzgador. - - ---- - - : -:.-· ·~ - :-. :- ·:,;:--_;.e::· .,é,::-•,,, •>->- --< -

La pena, a través de la lústoria, ha sufrido n10dificaciones por cuanto 
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existen diversas concepciones respecto de su finalidad y legitimación; en 

este sentido, Francisco Cari'ara aclara: 

"La palabra pena tiene tres significaciones distintas: 1") 
en sentido' general expresa cualquier dolor o cualquier 
mal que causa dolor; 2°) en sentido espedal designa un 
mal que se sufre por causa de un hecho propio, sea 
malvado o imprudente, y en esta forma comprende 
todas las penas 11atura/es; 3°) en sentido espedalísi1110 
denota el mal que la autoridad pública le inflige a un 
culpable por causa de su delito"." 

De tal manera, el concepto de pena en la materia que nos confiere estaría 

dado por su definición en sentido especialísimo. En ese orden de ideas, el 

citado autor define: 

"La pena ... (es) el mal que, de conformidad con la ley 
del Estado, inflingen los jueces a los que han sido 
hallados culpables de un delito, habiéndose 
observado las debidas formalidades".'• 

Por su parte, para FranzVon List, a decir de .Carrancá y Trujillo, la pena 

es: 

" ... un malque:eliuez'.iñflliige al delincuente a causa de 
su delito, par~_E!XP!esá'f Iá'reprobación social con respecto 
a1 acto y aiac:~~r·::.:t~':.>:_\·?<:'S '';: ; .. r > ·, · · . ·. · 

'.'~" .•. • .. ::: ' ' .. ·-~·:..:·" }':·: :-:(:;_~ --".'.:~' 
-· _,.. .'-. ' • -,_"- ~:>'._--, ~.:1·- <_- . ' " - -

En el núsmo ~entfcÍo)lgriad6vfilal~b~s opfua qJe: . . .. . ' ·.,,-' . - --_ ·- - . 

______ ._. ·--.-· .. _ .• _ ... ·.·•·•· . : >> 
Cum1m.· Frnncisco., Proµnmm de Derecho· Crimi11.1l. Pune. Geneml. Vol. 11, ~· edición. Ed. 

·Tcmis. Bogo1:i:·co10111biu, 1985. p. 37. .. 

!bid .. p. 3.J. 

79 Cnmmc:i yTrujillo. Raúl. Carnncii ~· Ri\'llS. Rnúl. Op. Cit .• p. 686. 
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es la pena un castigo. impuesto por el poder 
público al delincuente, con . base en la ley, para 
mantener el orden jurídico"."" 

Podríamos seguir ampÍiando la list~·d~·_cit~s sob~e_Ia definición de pena, 

sin embargo, solamente retomaremos ahora' la propuesta por Carrancá y·. 
· -,,. , .. ·:·1._.,.¡~'.···-;·;·,·;_~';-;/;,·'·".' ~,-·:'·\~_:;. · .. ," r. -

Trujillo,· en virtud ·de_qtiéconsider#os·ci'uéa1x1rtáalgtffios elementos 
diferentesdelasailteri~r~~:t; '··:'.cf:~'.''./'·'; ')\\}r··:~·····/ _-·• ..... · 

· · · ~-.-T·: ·:-_;.'L:: · · · ;· ~ .. ~:.:~- <-~: 
... : . .: <~-J::~: :_ ,,_.<··: \F '.:~.""{.:,;,,;: ./~:-~::: . --·~:- · · :· .. ~~, 

.. ·- - ,·,.·,. ,· 

"
11 Villa lobos. lgnac~o. Op. C_it.. p. 522. 

,, 
Carranc:i y Tntjilo. Raúl. Cammc:i y Ri\'as. Raúl. Op. Cit .. p. 685. 
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c) "Pena.- Esla E!fectiva aplicación de la sanción enunciada por 

la ley y.pronuneiada por el juez".ª' Es el momento del cumplimiento 

de la sanción. Se trata de la ejecución de la sentencia y es obligadón del 

poder ejecuH~10.vigilar su exacto cu111pli111ie11to. ·. 

De lo . anterior se desprende que la punibilidad se legitima en la 

salvaguarda y protección de bienes jurídi~Ós· generales, impersonales, 

abstractos y permanentes, por lo tanto, su finalidad será la prevención 

general, es decir, que actúa por medio de la amenaza y la intimidación a 

fin de evitar que se transgredan los bienes jurídicos tutelados por la ley 

penal. 

Por su parte, la p1111idó11 ·queda legitimada en virtud de que se han 

agredido uno'º· varios de lC>s bienes jurídicos tutelados,detal manera que 

se actual.iza Íaconciucta delictiv~ obligarido al jueza defir\Írl~ situación 

. jurídica .• del . d~tfucuent~> . a;li~~~o· ; la ~ohi1a < general, abstracta, 

iD.1perso11al y pem1anente, al caso crincreto,. pe~sonal. )1 . temporal; en tal 

virtud, la punición tiene como finalidad reforzar la prevención general, 

demostrando a la soci~dad que la .advertencia de la punibilidad es 

aplicable; asimismo, es el comienzo de la prevención especial, lo que 

significa amedrentar al delincuente para que no reincida¡ 'por, cuanto le 

deja ver que existe un cumplimiento cabal de la ley. 

Finalmente, la legitimación de la pe11n surge a consecuencia del hecho 

delictivo, puesto que: 

!12 Rodrigue/. l\law.anem. Luis. La Crisis Penirenciaria y los Subsrilurirns de lu Prisión. Cuadernos 
del Instituto Nncional de Ciencias penales, México. 198-t p. 2<>. 
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"La senteneia legaliza la ejecución, pero no la legitima, 
prueba de ello. es la figura del indulto necesario en los 
casos· de prO:bad,a !!'oc~.11da '' ,83 

'. ·~.> '.\ '". 

El Código Penal vÍg~hte;kr~\iieÜe ~~ su ~rtícÚlo 366 dos tipos de sanción 

~~~~~i~o/if if l.lf i;¿:~~~~~:] 
su fracción 11. ' , ' ';f ' ' 

. ·,·-' ,",'.·:::· : .. :~~, ... é: :· <'.~\,'·.,_:~~;.·. . . ,-"· 

As!ntismo, e!Pmpi•Ó f ~~~~-~~~É~e ~¡¡Su,,. del d"istiuUonto, p~• 
la cual se estableéen ddÚtl}j~~~~fsp~~·'.l~ dÍscifuu~ión de las penas. 

Finalmente, e111a. qbf~~t~:.Í~~fc~~ir~:;~a Delincuencia Organizada se 

prevén diversos. sl1pitest6s eri que el delito se agrava en función de la - -- ·_. ~ . ,. . . 

punibilidad aplicable a los sujetos que participan conjuntamente (tres o 

más} en la realización del secuestro. 

2.7.2. EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

El aspecto negativo de la punibilidad es denominado como excusas 

absolutorias, debido a que a pesar de que si existe una conducta, típica, 

antijurídica, culpable, al actor de la misma se le absuelve del 

cumplimiento de una pena, en atención a determinados elementos de 

justicia o equidacio bie1}por elestablecimiento de una política criminal 

que valore la trascen~encia y repercusiones de una conducta delictiva. 

lbid, 

92 



Siguiendo el catálogo que el maestro Carrancá y Trujillo establece en su 

obra Derecho Penal · Mexicano, podemos señalar como excusas 

absolutorias, las ~igtiientes: 

ExcU:~~d· en ra~ón de los motivos afectivos revelados; esta 

excusa absofütó~a~s~ ~~saen el motivo que indujo al actor del delito 

a cometer1JXei''.'dttai:s~.v~ influido por elementos emocionales que 

estable~~~··~~··*~~~:\~~~~~·~.~ e~él; 1~~W~~~.·~~,~~~.~. ti~o de excusas 

a) 

son el enC1Jbrlmiento ,de~ parlen.tés ¡con5angwneos, tal y de igual 

=~º~~ff ~~tf~~t17·t:r~::º·;:: 
• r-:'-'-.''"i-:,c',:·,;;· .;,\~·, ····,"¡.(:;: .·" ,·<::': \,~'' v;,':·.;.·;> \'.· 

. :::;:~t~il~f ~~~¡:f~tt~~l~iji~ª·r::·:.:: 
todos los daños y perjuicios, antes de que la'autondad tome conocmuento 

.\>>:·:- :, ~::-·.~:- ;.,:::~~'./ . ;_·~·:~~'.~----~~ce::>·;'.:'.~~~,'\~';-\{{';:· ·.~-:~;~:~::·},;~;:-Y.:/\.~<::.:~'(;--~;L::·,~- :'.·.:··_·. '~:'.~ ·- ·._ 
del delito, no se inípOni.irásanción:alguna;:sfric),se ha ejecutado el robo 

por medio de lavÍbi~~¿i~H·.t~ ... :t ,~. ''J:' r ... . :r:,D:· .... 
- \., ·:-:.·._:):i-:";: .. '.}:,\'. __ k/'.;»; "• '.;-· .:~·~--~-~ .. , ·-·---,> 

, .. ··' ·--~,-,,. .. :~.,~.;-" ~-\-~!:'::\.'(\> .-:~-~ .. -'/~· 
Excusas en 'Íazófl'.Cíe'.rilatemictai:fi<:i:l~Ciente; . esta ·excusa se b) 

:. .· - ·,._:::-~:·,:.:.r.;::<~¡:,:.";.1 :\tk:;~ ::;~~;·;;)t~~';:_:~\~iJ),::L?,,:'..-··{/:;-... :~r~.::.··: ~ ~·<-: ~_,.. ·- · · 
encuentra contempláda en el artiéulo,333 en los sigweñtes ténninos: - .. - . __ , ~-~~·_:·>-~r··.~-- -./·::~ \:\:~ -, .. -.. _. -~<-,·--.'.-:,; ,:.-,:;·:~-., .. .,_ - -

···-; ,· ,'."-'-' - -, ~-~:~·. ::;~~:·: ~·,:.r. é- --~:.;::'~~~ i:;:~·~~--· '· !."" . 

"Artículo 333.- No es purubl~ elabort~'cia;¿~~ ~~i~'~bi:~kpruclencia de 

la· mujer embarazada, o cii~do él ~~¡;¡~;~~º,;~~a ·~e~ultado de una 

violación". 
·.;:_ 

La justificación doctrinal de esta excusa en el prin1er supuesto de este 

artículo deriva de que la mujer es la primera víctima de la imprudencia 

93 l . 



que le causó W1 ab()rto, por lo cual ya es suficiente castigo el haber 

perdido el producto de su embarazo por imprudencia de ella misma; por 

otro lado'. el seiundo supuesto, es decir el aborto por causa de violación 

se permite debi~o a que el Estado no puede imponer a la mujer otra 

conducta, ya q'u.eserfa tanto como imponer a la mujer ultrajada un castigo 
' ,, - ··,;,_ .. : _, .. 

al tener', que: recordar':permanentemente un acto de violencia en el 

productode:~,¡"~¡oi~ción. 
c) E~cÜ~a por graves consecuencias sufridas; el artículo 55 del 

código p~n~J· a partir de las reforma de Ley de 1983, considera que el 

juez pued~. ofuifü la pena "cuando el agente hubiese sufrido 

consecuencias graves , en su persona, que hicieran , naturalmente 

innecesario e • iI'i;acional ··.la · .. ~p?si~iÓ~,~,~~.~~~; pena privativa o 

restrictiva de libe;tadíi; la jus'tificaci~n i~eológica; de este. precepto 
"·. -:·: :.;·:;.::· .- :_>>::' :»': ~ : ; ... ,;,:. .. '.. '.,,:.,,~:.~.-- ·~~;f,./t· ·.":(' -!~/,~ !:;~.~~~:;::';';~::'~· .,)':';~ >:;·:· . >-.' ' . 

deriva·. del h~chó. de qué)á siindór{¡peiial C1imple con., una misión 
.: . . '-·. :>·:·:. /'.:- ::'.--;,:~; . -;,,r.··:·..; /:'.-.';_; ;:;_~:·: __ -~:/'·';_._·:.-;')!JF::._ <~.;, \~;?:·~:;,·'.~ >-,~~:._. -~~- '--~- -. ::·-··-· :· ··_. _:_:.· 

ejempla~.··para~;el~~dellnc:uent7,''siilfemba~go 9'1ando este ya ha 

escarmenl,a~:b·.~6is?ici•~.~:(;(~~·~;'ef··:~~~e:s~f~{Ci~f ~r·j~~~··. de .·manera 
adicional le imponga una pena cuych:ometido ya fue ampliamente 

'" ' ; .· . '•'o-_· o'.__ • 

cumplido. 
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CAPITULO 111. LA REGULACIÓN EN MATERIA PENAL DE LA 

SENILIDAD EN LA REPÚBLICA MEXICANA. 

Como se ha visto a lo largo del presente trabajo, la senilidad es una etapa 

de la vida del hombre muy difícil de afrontar, principalmente en el 

ámbito social, puesto que la conducta del individuo senil con respecto al 

medio social ~ue l? r~dea se trallsform~ gradualmenfo hasta quedar, en 

+;~~~~~~~~~~~lt~1i~f ;~l!i1$~~~;::: 
. interperso11ales por. m~L.diy~rs.o~ ;f~ctores;}esto llace;que/ el : seniles se 

·:~fi~¿:~~1~f ~it~~~lJ.~~r;~t:::: 
social. . . é · ' · • <• J '{ : ' '~)'.(;; ;\ ' · · ·· 

,·-.-· ~···"<·· · -.,".· i' ~ <·,-J '.,~,;\;L .. : :>:i:~.~'. .:." 

Esto hace . que a· Jri~~ho~;· se~~~·-i;ri~~: ~~~i~~~J¿~~b' d;~ciientes, 
siendo ·que su cOndu~ta\'Übed~~e .. ' á' ~~ t~:fu5{6rii{~tÍÓlli ri~tgiaÍ. de su 

estadofuico,bi~lÓiic(,"); ~~k619~?ºªª~º;J1~.r l~· .. e~i~:·wt· ;'. ·.· :. ,, 
·~~~\·'/- . ·. ~:',:," --~ . ,· ' . :: ·.. .. •, ' 

_:·: ,; -:·-:.'"' 

En estos ca.sos; es. ~uy común. qu~. se coitleÍan il,liu~ticias al actuar o 

proceder legalm~~té é:ont~a los ;seniles que. hcÍii cóni~Údb· a_ígu'na falta 
• • • • '•,T ' ' •f ••· ,. •• ; -'•'••··-···••O- •,•--,-, •'• • 

sociál, yá que las sancioné~ pel1al~s 'estipuladas por la iey,~o é~ntemplan 
_._ • - - - - -·' .- • --- 'o ,- - •.. '- - - - - - .. ·. ,' - -.·--· ' - ·- ' -,-,; ,_·:,, 

las cil-cunstancias bajolasruales aétúÓ él iridividuo; yse'les condena con 

elmisu{origor que si se tratara d~·unhomb;e. ¡o,'.en. • "' : '.';"' 
·:::'":~ ~- ::: ,;--: ·_. ::. 

:<:--"" 
-_:~.:::-! -~\~ .- . 

De esta Í:nanera, la mayor parte en la 

República l'vlexicana no cor1sideran, o. silo l\a~en 'e~ 1l{t'.tj;~on~,~~~mente, 
las características generales de la senilidad,. esto. es; q~e en el territorio 
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nacional los seniles no están excluidos considerados como inimputables y 

son considerados con · las mismas condiciones en un proceso legal que 

cualquier otra persona; siendo que tanto mental como físicamente los 

seniles presentan enormes desventajas sob~e el resto de la población. 

Ante' esta situaeión' es' nece~a.;~·lqüe la: s~llilÍdad sea regulada, en lo 

referente ·a materia pe~al/en Ja ; Re~1Ú.b~~~ ·'Me~icana; es imprescindible 
' - . ·.· .·.·. -;_.,:' ~- ''.·':~ .... ·;. :~:~::._-;~ .. ~: ·~'; . ·.~:~::."!:·-:-.:.'.:~"\~:y)~:'·,: "t'.::-,:-:·_; ·'~;:~_\ ·.: "::; :. ' .• ,-~'.·~:--. ;:<:· :;. ,. -; __ ; .. ::: . 

que las leyes nacionales c?ntemplendél ililporh1nc~a:de'-.personalizár' los 

tratamientos de rea?ap~a~~~n''.-~~i.lk~.~~mF~J,:~~;&~i.~t~>~;_~~¿~s ~n que 
estos llegan a cométer cé:mductas ,infractórás;'résulta inuy probable que la 

-: ~i-~ _.,.-~\ ·~·~.:: .... ·.';~1~-~·: · .·';:,íf ';:·;~·.: ·;/:5.'.:~C ~;.\c.~> :.~ ~:\'.<.~ ·:;'.:·.: _.~, '. ~;:->. ,-: '·::,, . "_ 
acción o la omisión·s~'.llevén\áefécto sin·que él ;iriculpado tenga plena 

::;:::, :~~~~~\q~ !:' ~~~~liÚci&~~' fiská• o p•kológim 

.'?~::·:;· ;:''.''.,." !'•"' :'~>"' . 
. -~ ,·: ~~·:'~"~~',_'.::;:;.~:~· ~~;;.;~~~:,<,:· "~ 

Se necesita·entonces;~qtiélasleyes expresen.laposibilidad de considerar 

la inimp~~:~~~~cl::~:~l~~-~;nll~s'en;~J~~~?!;,cas?s en.que se demúestre 

que las infiaC:cibneii' {ue~ori'' r~aliZadÓs\por futa perturbación psicológica 

originad: poi ial~:hili<l~d;ty\'.:ár ~c~ni;~¡; 'd~' ápllc~ sandones penales 
. ~:~<:· ,' -.i/~J~[p:\- '. /:~;1't\'-:·'.:;<f::·, .. :" -~.:.:.:._.~.-::::i;:;:t ~} ~~,,,:_ ·_··:;/y:·:~-,~i,; !-¡·-.'.~,.,~:¡_;;·.·'.(:;-:·~ ·?:;, i:. ,:·.:" .: ~,~: :_ ·.~·: 

como la privación de Ia'libertád; se procedaéa tratar al procesado en una 

:~?.~:;~t~1~~~i~~~~\~~~f ti~,::~~:~:: 
·,\>: .~:.~- <';'~· ::"_.:· .•. :: -~ .;~·~- '~-~ ... :: ·).:.~/·· •. ---.-·, .... ~-\ ' 

;·;·>>·: .. ::::.··: . ,:).-.: .. · °:'_: __ :·." • 

Para átende~'de',~~,m~éra amplia y concreta la re&ttl~ciÓb ~í1 ~atería' 
penal del.a ~~~d~~ ~~.la. República tvlexicana, 'el ··pr~~e~tf ,~~b~&o:.~e. 
encarga de analizar brevemente algunas de las condiciones prindpales · 

q~e se present~ri en lás leyes tanto en el Distrito Fed~r~l 'c6niC> ~n ~l 
Interior. de la Reptlblica, relacionadas con las scmciones im~u.estas ·~ los 
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delincuentes, y .las formas en que estos pueden ser no inculpados de los 

procesos penales de acuerdo con sus características individuales. 

En primer lugár será análizacfo el Código Penal para el Distrito Federal; 
'1 ;.:; ,,< ··,. ;':, '. ·. : .· ::,- ' 

posteriormente se 'reviSarii él Cótligó' Penal para el Estado de Guanajuato, 

el Código · Pen~l ~~~~/e1' ~s·tfa~ ·~éiYei~cruz y el Código Penal para el 

Estado de .Jatlsco .. :·~ii1alnl~~¡~.,~e·tkauz:arán los principales factores 

inheren~es d~l~~~.~d.'~~~;c~~0€~JL~evár a linútar la responsab.ilidad 
penal de los seililes; para 'poder:.determinar con ello si es o no posible el, 

:,· ... ,_.·, . -·. ·- . . .. /_--_..,,:··.·:.' .. :~· ;-¡:::·>,-:,,{.·:G, 

integrar a las leyesm~.xicilnas llJl m'édic>:real y justo que prevenga abusos 

por parte de las autoridades en ~q~~ll~s· casos en que los seniles se vean 

culpados de algún delito cometido fuera de su capacidad de acción y de 

razón. 

3.1. CÓDIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

La importancia de analizar el Código Penal para el Distrito Federal, es 

muy grande en cuanto a la regulación de la senilidad; ya que el Distrito 

federal cuenta con la ciudad más grande del mundo en donde se albergan 

actualmente a la población senil más elevada en todo el territorio 

nacional; es por esta razó~, que la ciudad con mayor número d~s~flnes 
en el país, debe .~ºlltar, e11 un~ ;le~~l¡¡ción. pellal que ,cÓntl'm~Ié a la 

senilidad co~j-··@aT';~.ª.~i~.~(&i5~ú:[~~~~~J\~~~·,'~fü~~~+:;.·~~ .. ;f~~du~.ta 
humana v puede •inducir. a ~·Ios:;iindh•iduciS'' aúictiiárfen"'C cóntráide su 

_ .. e· · -~·:: :: < ,_:~~,/: _.:!\·r::/1·~->¡-~ /·_:.;.;::·.;,}·~·~/: r~r{:1:~: .... ~-F::i::>\~-~,\~/_ {f_(;··;-~~;~;::r,:.;,_-~-{:·,,_::,-·-~::~~:~:~-:-; !,<>:,,:: :>::.·: , " 
voltmtad º.porlo lllenos ~llignór,anci~ d.~,Ia.misma/e.s,de~ir,;la;s actitudes 

infractoras ·de.~. ~di~;id,y6 i~W~·~~~a~h·s~~ J~,~~'~i)'~~:~ ~º~~¿ientes, 
mientras que las acciónes de :tiii n;cl.i~~idu,6I's~iill: ~eríárii~ll 5; · iit~yoría 
inconscientes. Entonces; al , n~~ri~e~[() de. aplicar las sanciones 
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correspondientes, las . leyes de la ciudad tienen que considerar estas 

alteraciones mentales en el inculpado. Más aún si se trata de una ciudad 

en donde un considerable porcentaje de la población es su~ceptible a 

padecer este tipo d-~ ¡lteÚcicmesmei!ltales: 

En '
1 ca'ºJ"¡~~,;~~t~ .~''.~)'i~~f li~~iJ;I'l~d,~\•f;¡.<if~ ~ 

fenómeno similar al· del :DIStrito ,Federal/ aunque, en· menor escala pero s1 
l-.: -~ . . :;.'--· .. -:;::;:; ,,:~~-~'.-:/i'_f.;g~~':{:\~:-~·-¿>?[{Y.¡'·.~:-,:.-{'..-·>·:/'.:~::c1;\~--~-~ ;~:·:;~(:,(}~;\·:.>): .':;:' '..~'' ~-- .. /' ·. ' , ' .-

bajo las mismas _·cori1icionésj¡enAooo}elúerritorio nacional existe un 

::::1::t~~~~{~f i~f :~:?::~:::::::~ 
población. _ _. ~·:·,: ~· -~-~-:>< '/{·,:._ .. 

)-~--_-.::-~-::··i' 
.i·:'~-~,~;> < 

De aquí lél<im~o;~~~~~ de que en toda la· República se estable~ca un~ 
regulaciónis~~tan~iaúl-Jlieconsidere la ininlputabilida~ en la}'~blación 
senil, princÍpalrile~;{:;~>a~uellos casos én que,~e:·bo~~~~b~"Dlédi~~-y 
psicológicame;¡te q~~::-~1 'individ{io pad~z~a ~ítef~~i~h~~'f¿¿~side~~bles · 

- - -;--~ .---,._ ::.·_:,::.úl·"t.~~~'"-·~·<'_:·~~~~--~·""~··¿.,,· .. 

provocadas por su edad. - · .;_ , \ •' . ;;. · ;.~ :Z:;'~?'?_j: '.;¡;. f' 

. --. . ;( ;;/_, :~,s,:c¡,l,H~0-'.,~t-~~t -t~''. .;:. _. ..-
En el Código referido nos muestí-a:é_n ~~ a_r.U~lo~SS~~a,süp~~sión de la 

pena en aquellos caos en· que -,i~ -~~i4t~~~t~:rw.~¿~~r~ ·~r~~~~.~i611es de 

salud ocasionadas por la senilidad .. : , " ¡ ·,'. · "~ ~:. "r 
.._ , '.,. . . .'. - . ,; ;",'._:,·,c ••. ·.,_'.;.,'~"..· '··.. ,,, 

,' ',; •::¡ ;·1,\·,~·: '(~.~:¡',' ;;.: f- r J ,.,.-:: ·~ ~~¿::• ' ;-

:::::::t:~;~¿*?~~~~i~t~~{~::.: 
- -. . -.. <·.·;/:>'::~.-,_~~'::~.)/:</;)/:Y·-:.:>; . .,.:.':-:-'-:':.: 

innecesaria ,e irrac,ional'.la:imposición de una .pena 

privativa or~strictÍva ctelib~rtad, el jue~, de oficio o a 
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petición de parte motivando su . resolución, podrá 

prescindir de ella o substituirla por una medida de 

seguridad. En los casosde senilidad o precario estado 

de salud, el júez se apoyará sie~pre en dictámenes de 

peritos"."" . . . . . . 

En este caso se •obsel"'Va q~e si se consiclera·aia s~nnidad.colllo.una causa 

de probable de excusa en su proceso penal,ta(y comó ló ~eñala el articulo 

166 de las diSpC>~kÍone¿complE!merit~ia~que'.c:lice lb'~i~ente: 
,_ ·,.,_ , ._,_. , -·-"· '. ·, ,-- ''.-- - :.·; "-. ·'.'.: ''" ·:;;_,~-.: ¡,>-; ;·:'.'..-"'' " .-:·. • 

.-· ~·:·~,,;~: -.-, -. ·., . ·"- ' 

:~~il,~~~t~i:~~~~¡~~~t~f ·;~; 
denonun~da ,"r\5:u;tel)cia ; Jurídica",, cuyéls 'Íln1C1ones 

::~d:~r{~~!~t~i~,:;~~i:?tn:;:· 
lograri,·•r:°:r·f~~:iiriau~betas,·üldíg~nasf s~niles o de 

sittiación E!eotjómica'precaria".ss 
-.. ·~-~~:>.· _,._,,_;.<. 

De esta maner~ 'se~ies ~tC>rga)a inimputabilidacl a los seniles, teniendo 

como apoyoJo e~t,ablecicto en lo~ artícllios67 ~- 69, que señal(lfl: . 

"ART. 67.- En el caso de los inimputables, el juzgador· 

dispondrá la medida aplicable, en intemamiE!nto o en 

libertad, previo el procedimiento correspondiente. 

" Código Pent1l para el Distrito Federal. p. 23. 

" lbid .. p. 2:111. 
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Si se trata de internamiento, el sujeto inimputable será 

internado én la institución correspondiente para su 

tratamiento. 

En caso· de que el sentenciado tenga el hábito o la 

necesidad , de consumir estupefacientes o 

psicofrópicos, el juez ordenará también el tratamiento 

que pro~eda, por parte de la autoridad sanitaria 

competef!te o de otro servicio médico bajo la 

su,pervisión de ·aquella, independientemente de la 

ejecución ·. d.e la pena impositiva por el delito 

cometido. 

ART. 68.- Las personas inimputables podr~ ser 

entregadas por la autoridad judicial o ejecutora, en s~ 
- ·.. ._._ ._ --_ .. ·_ " 

caso, a quienes legalmente corresponda hacers.e cargo 

de ellos, siempre que obliguen a tomar las medidas 

adecuadas para su tratamiento. y . · vigilancia, 

garantizado, por cualquier medio y a satisfacción de 

. las n1~n~lonadas autoridades ~l c~mplimiento de las 
_-;, '--~ _., ,_' , 

obligaciones•contraídas. 

La autoridad ejecutora ·podrá resolver· sobre la 

modifica~ión ~ .. conclll~ión de)a riiedida,'. · :n .. f~rma 
provisional o definitiva, consider~do las necesidades 

de tratamiento, las que se acredit~~átl ri~ediante 
revisiones periódicas, con · la · frecuel1cia y 

características del caso. 
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ART. 69.- En ningún caso la medida de tratamiento 

impuesto, por el juez penal, excederá .de la duración 

que corre.sponda al máximo de la pé~a aplic~ble al 

delito.·· si·. concluido este tiempo, la autoridad 

. eje~~t~ra c6nsidera que el sujeto continúa necesitando 

. el trat~~ú~nto~ lo ·. pondrá a disposición de · las 

autoridades sarutanas para que procedan conforme a 

. las ley_es á~lic~~les. . 

ART; 69 ' b~.:. :si , la capacidad del autor, de 

co~1pre;,d~i V~í ~arácter ilícito del echo o de 

d~temlfu~f~ed~~¿ue:fdocon esa comprensión, sólo se 
_,_'..i: 

encuentra' disnli11uida~ por las causas señaladas en la 

fra~ció~ •. Vi{1Jt~'.~!@c;'is.de este código, a juicio del 

juzgadÓr,)~e~ proceda, se le impondrá hasta dos 

terc~ras páite~·áeJ~ ~·é~aque correspondería al delito 

cometidó,_6 l~:fu~cud~ de seguridad a que se refiere el. 
. / ;" '. ,:·» ", .-·~: .--.;·1. -. _ . .,, __ - e' .' 

artículo' 6?'.o:bie11'ámbas, en caso de ser necesario, 
·' ·. ':.' ,._·~- ' 

tC>mát1do·~en. cue~ta: el grado de afectación. de la 
_·:.·: :/'.:' ... -·,¡.·:·,' :•_,·.º · ... ,· .. ·. '.·' .. : 

imput~bilidad del a.utor" ... 

Es así como el Códig~ ;enaldel Distrito Federal pone de manifiesto que 

la senilidad puede ser uri elemento fonrial para 1inútar la responsabilidad 

jurídica de los. seniles; y así considerarlos uilii1~~tables. 

lbid .. pp. 27-28. 
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3.2. C0DlGO PENAL PARA EL ESTADO DE GUANAJUATO. 

La regulación de la senilidad en las leyes mexicanas es actualmente muy 

somera o superficial, ya que algunos Códigos Penales de las entidades 

federativas de México no contemplan a la núsma como una razón 

especifica para excluir a los procesados de la responsabilidad penal. 

Tal es el caso del Código Penal para el Estado de Guanajuato, que dentro 

de sus disposiciones contempla algunos factores determinantes para 

disminuir, linútar o considerarlos como inimputables; sin embargo, la 

senilidad no es expresada abiertamente como uno de estos factores. 

En el Código Penal de Guanajuato pueden encontrarse en los artículos 35 

y 36 las condiciones de inimputabilidad, que mencionan lo siguiente: 

ART. 35.- No es imputable quien, en el momento del 

hecho, y por causa de enfermedad mental que 

perturbe gravemente su conciencia, de desarrollo 

psfquico incompleto o retardado, o de grave 

perturbación de la conciencia sin base patológica, 

atentas peculiaridades de su personalidad y las 

circunstancias especificas de su comportamiento, no 

lt'nga la rnpclcidad de comprender el carácter ilícito 

del hecho y de determinar su conducta de acuerdo 

con esa comprensión. 
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El tribunal,. oyendo la opinión médica especializada 

sobre la peligrosidad. del agente y su tratamiento 

adecuado, ordenará el sometimiento del declarado 

inimput~bl~ ~ ~a medida·'.de ·.seguridad curativa, 
·. <:. ,_. . . -- -·. ~· ·:·:· ."-. i ·. .., ' 

conciliaÜeto'sus 'futereses'con los de la sociedad; salvo 

el caso de grav!?pel"turbación de la conciencia sin base 

patCÍ1óJ~a)-~i;~~~no~e aplicará ninguna medida. 
. . - .· ·-. ~;' 

ART. 36:~ Al agente ·que, por efecto. de ·las causas a 

que se refiere el artículo anterio'r, en el mo~ento d~Ja 

acción u 

moderado 

.;_·;""· 

Si la in\posiciÓil de pena se cÓnsidera perjudicial para 

el. debict6/ ti~t~ri~~rit~' d~fag~nte:p~i ri1eruiu- ~ausas 
patoló~~~5; se ·~pllca~á ~olairierite iiri~ inedicla. de 

. "~- J•\"' --_.-~>:;) .::·;.<. 
··:.:.t -,·:::_;_ -. --~-. ;:______ <~r ·-.;:::· 

- . : . _, ' --:- .. ~ ... Y.··.;·._'. -_ >--· ·:: .. ~~-:, 
En estos dos artículos puede obser\,a'rse~>é1 i'rat~ffiieñto que le da a la 

• - ; - • ~ ;: , .- J. •• --~·;: ; •• , • , :··. - • - • • • 

inimputclbilidad aquellas !1ersorias il1capa~e~··cl~"ié~1~r;·2ollciencia de si 
-: --· - ---- !' <~> ::~-~-- :.>·· ' - . ··:-. -· ' -,•' -. 

~ · ... 

- ::·>·:.·_-__ . 
,- Código Pcn:il p:im el Estado de Gu:11mjun10. 8~ Edición. Ed. Porrirn. Mcixico, 1999. pp. lú-17. 
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mismos y de su entorno al momento de cometer un delito; cambiando la 

sanción penal original por las medidas de seguridad curativas 

pertinentes. 

El artículo 36 estructura la imputabilidad disminuida con las bases de la 

inimputabilidad, solo que el sujeto ya no tiene una absoluta incapacidad, 

sino únicamente una disminución importante o como se dice el agente 

solo posee un grado moderado de capacidad de entender y querer. 

Con lo expuesto estaríamos con una categoría de sujetos con base a la 

psiquiatría no pueden ser inimputables ni imputables, debido a que 

requieren un tratamiento especial, por lo que encuadrando al senil en esta 

característica, el juzgador aplicara atenuación de pena, o medida de 

seguridad a su criterio, pero en este caso, un seniles dadas sus 

limitaciones tanto físicas como mentales resulta prácticamente 

inimputable; sin embargo, en la realidad, a cualquier individuo 

presruniblemente sano sin importar su edad no se le permite gozar de la 

inimputabilidad que otorgan los dos artículos anteriores. Entonces, si el 

acusado no cuenta con un equipo médico (esto es, en la mayoría de los 

casos) que determine y respalde que su conducta delictiva es causada por 

las alteraciones propias de la senilidad, el proceso se guiara de acuerdo 

con las leyes prescritas para todos los individuos. 

Dentro de este Código Penal, sólo se considera un pequeño articulo que 

otorga la inimputabilidad de acuerdo con la edad, pero esta se bc1sa 

únicamente en la minoría de edad y no en la senilidad, siendo que w1 

seniles puede ser menos consciente de sus actos que un adolescente de 

uno o dos años menor a lo establecido por el Código Guanajuatense para 
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perder la inimputabilidad. 

El artículo 39 de este Código señala entonces que: "No es imputable quien 

en el momento del hecho sea menor de dieciséis años".1111 

De esta manera quedan excusados de la acción penal todos los menores 

de 16 años, mientras que a partir de esa edad todo individuo presenta 

una responsabilidad penal hasta el momento de su muerte; a pesar de 

que durante la senilidad, los individuos llegan a presentar conductas 

alteradas propias de un infante, de que a esta etapa de la vida se le 

conozca también como la segunda infancia. 

En este sentido debería de contemplarse un limite de edad que 

considerara a los seniles también como inimputables, respaldado esto 

desde luego con una comprobación médica del estado real del individuo. 

Asimismo, el Código Penal para el estado de Guanajuato si contempla 

claramente las medidas de seguridad curativa que se han de aplicar a los 

individuos inimputables, y estas son las siguientes: 

•• Ibidem. 

"ART. 87.- Las medidas de seguridad curativas 

consistirán en: 

l. Internación en el establecimiento especial que se 

juzgue adecuado para la rehabilitación del 

inimputable, y 

JI. Tratamiento de rehabilitación bajo la custodia 
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familiar. 

ART. 88.- Las medidas de seguridad curativas 

tendrán duración indefinida. Cesarán por resolución 

judicial, al demostrarse la ausencia de peligrosidad 

del sujeto".•• 

Lo anterior muestra que este Código tiene presente la posibilidad de que 

los inculpados necesiten ingresar a un centro de atención social en lugar 

de un reclusorio; sin embargo, no se habla directamente de casos de los 

seniles, pudiéndose entender principalmente como centros de atención 

para enfermos mentales. 

El siguiente artículo trata sobre la individualización de las sanciones en 

donde se trata en el apartado VI de la edad pero de una forma muy 

superficial como se ve a continuación: 

"ART. 89.- El juzgador fijará las sanciones y medidas 

de seguridad que estime justas y procedentes dentro 

de los limites señalados para cada delito, con base en 

su gravedad y el grado de culpabilidad del agente, 

tomando en consideración: 

l. La magnitud del daño causado al bien jurídico y del 

peligro a que hubiere sido expuesto; 

•• lbid., p. 28: 
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11. La naturaleza de la acción u omisión y de los 

medios empleados para ejecutarla. 

III. Las circunstancias de tiempo, lugar, modo u 

ocasión del hecho realizado. 

IV. La forma y grado de intervención del agente en la 

comisión del delito, asi como su calidad y la de la 

víctima u ofendido; 

V. Los daños materiales y morales causados a la 

víctima; 

VI. La edad, la educación, la ilustración, las 

costumbres, las condiciones sociales y económicas del 

sujeto, así como los motivos que impulsaron o 

determinaron a delinquir; 

VII. El comportamiento posterior del acusado con 

relación al delito cometido; y 

VIII. Las demás condiciones especiales y personales 

en que se encontraba el agente en la comisión del 

delito, siempre y cuando sean relevantes para 

determinar la posibilidad de haber ajustado su 

conducta a las exigencias de la norma. 

Circunstancias que serán tomadas en cuenta, siempre 
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que la ley no las considere especificamente como 

constitutivas de delito o modificadoras de la 

responsabilidad"."º 

En la fracción sexta de este artículo se observa que la edad es considerada 

como una condición para imponer las sanciones penales, pero al igual 

que en el caso anterior no se determinan lúnites de edad, y dado que 

· solamente el artículo 39 de este Código contempla la edad mínima de 16 

años para excluir la responsabilidad penal puede interpretarse este 

artículo 89 como w1a individualización dirigida hacia los menores de 

edad y no hacia los seniles. 

La extinción de la responsabilidad penal es considerada por el Código 

Penal para el Estado de Guanajuato en seis condiciones determinadas que 

son la muerte del delincuente, la anmistfa, el perdón del ofendido, el 

reconocimiento de la inocencia del sentenciado, la rehabilitación y la 

prescripción; pero en ninguno de estos casos se menciona siquiera que las 

alteraciones mentales provocadas por la senilidad puedan ser un motivo 

suficiente para excluir la responsabilidad penal de los inculpados. Y así 

estableceremos como causa de inimputabilidad disminuida al senil de 

acuerdo al artículo 36 ya expuesto. 

"" !bid .. p. 29. 
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"TÍTULO QUINTO 

Extind6n de la responsabilidad. 

CAPITULO l. 

Muerte del delincuente 

ART. 110.- La muerte del delincuente extingue la 

acción penal; también las sanciones que se le hubieren 

impuesto, a excepción de la reparación del dafto y la 

de decomiso. 

Los créditos alimentarios serán preferentes al pago de 

la reparación del dafto. 

CAPÍTULOII 

Amnistía 

ART. 111.- La amnistla extingue la acción penal, y las 

sanciones impuestas en los términos de la ley que se 

dictare concediéndola. 

CAPÍTULO III. 

Perdón del ofendido 

ART. 112.- El perdón del ofendido extingue la acción 

penal, cuando concurran estos requisitos: 
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l. Que el delito se persiga previa querella; 

ll. Que el perdón se conceda antes de pronunciarse 

sentencia ejecutoria, y 

III. Que se otorgue ante el Ministerio Público, sin aún 

no se ha hecho la consignación o ante el tribnnal del 

conocimiento, en su caso. 

El perdón solo podrá ser otorgado por el ofendido. Si 

éste es incapaz, podrá otorgarse por su legitimo 

representante, y si el carece de él, por un tutor 

especial designado por el tribunal del conocimiento. 

Si el incapaz tiene varios representantes y existiere 

desacuerdo entre ellos o entre el incapaz y sus 

representcmles, la autoridad ante quien se otorgue el 

perdón, previa audiencia, decidirá cuál voluntad debe 

prevalecer, atendiendo a los intereses del ofendido. 

ART. 113.- Si existen varios acus11dos del mismo 

hecho pwtible, el perdón otorgado a uno de ellos 

aprovecha a todos los demás. 

CAPITULO IV 

l11d11/to 
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ART. 114.- (Derogado) 

CAPÍTULO V 

Reconod 111ie11 to de In i11oce11da 

·del sentendndo 

ART. 115.- Cualquiera qú~ sea la sarición impuesta en 

sentencia ejecut()ri~~ ,:;J:~c~de • su anulación cuando 

aparezca· por·~rUeba;~dúbÍ:tabte que el sentenciado 

es inocent~ d~l d~lii~''~6r ~}'q~e se le juzgó o cuando 

el no hubi~sesidcis~~~~~~iado por los mismos delitos 

en do~ ;iiici~~ ;'·dis'tfiltcis. En este último caso el 
• -- ' .-,. ·,.,, • '~"·'·' _7' -

reconocimiento ele la;'fuocencia procederá respecto a 

la segundasente~cia;· 

. CAPÍTULO VI 

Rehn/lili tnció11 

ART. 116.- La rehabilitación tiene por objeto 

reintegrar al condenado en los derechos en cuyo 

ejercicio estuviere suspenso en virtud de sentencia 

irrevocable".•• 

De esta mariern el Código Pimal para elE~tado el~ G~~ajÚato menciona 
;,- ., •': "" -, : .. ' : ; :_ '. ... · ·"·<·.:. .·_;:,..,~:~ ·;~-,_ ;·,·.~-- ' 

en algunos d.e.susapíagps que Iassar~c~~rístisás,dela• setúlidad .pueden 

ser causa de itúmputabilÍd~d, J.1er~ noÍa~ Í:it~Íldoná ~onlo propias de w1 

91 lbid .. pp, 32·3~. 
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estado senil, por lo que al leer esta ley no se encuentra expresamente a la 

senilidad como una causa congruente de inimputabilidad, solo al aplicar 

el artículo 36 dándonos una "inimputabilidad disminuida" con base a la 

exposición de motivos de dicho precepto. 

3.3. CÓDIGO PENAL PARA EL ESTADO DE VERACRUZ 

En el caso del Código Penal para el Estado de Veracruz puede verse en 

este al igual que para el Estado de Guanajuato que dentro de sus 

disposiciones se encuentran ,determinadas condiciones que otorgan la 

inimputabilidad; peroA11e no señalan directamente a la senilidad como 

un factor especilic'c)· d~.hilirt~'útabilidad . 
. /: ··<·-~'.~~,;yr"\·:,~-:~:;~~.:·~- -,->3' ..... 

·-~-;···:: 

Así, en el c~pí~¡~¿fa~.á~ a~1 Código Penal para el estado de Veracruz se 
·~~ ~:~~:_,,--~-?~~~~- ·::~:;.> '· _·: - _, 

men~iona~' · 1as' causas· que. 'excluyen la incriminación, que son las 
M - • _-

siguientes: · · '1 

~~~e2~;:: •• :~t:r!~~~~i~rii:~~~~,~11t1~~~~:an 
invol~t~ha~/. F': ' :;, :;:'.', ·· ;''. .,,;:; ,,.. :/{ 

II. Qti'~ no s~ J~~6'.e ·~~Ó gt1-~s .~ie~j~ntos 'de la 

de,~c __ n,· __ -_-~_P __ -·_c_._1_:_ó.·_•_'.· __ n_-_·· _l_·-,-_e_·.-_,•_g_•-_a_','_-,í_:_:_-_-,--_._-._, ··.····-·. ''[ - -<:·-· ...•• '.. o-·-.·,·. . ;.:o···:i-,_:_.::·>'~,···' .¡~~>--'~;;~-~ .·:'.~-~'.-~ 

m. Repeler i11a'agresión ne8ítiii1éli ~cítia1 o ~ente, 
'.: ·- ,:; . .;'.. .·, ·.:· - . . ·; ·,.·/,.':;>·:~~--"'>-·-·:·,-.-~~- ·. 

, en prolecció11 de bienes propios o ajenC>5;5fompre' que 
-.· -·-- ' - . --:.·:;·;,·. ;, .. /-),;" ., ,,·"\· .. ,· 

exista.necesidad· razonable de la defen~a,')'. no nwdie. 

provocación suficiente por parte. de{~J~é're'i:h~~~ la 
'. ; • • < ·~ ~ ,: .: '', (, • " ,: '' ; • • 

· agresión o de la persona a quien se defiei11.ie.'.'. 
. '',.; ': 

Se presumirá que concurren los I'eq~isÜos de la 
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legítima defensa, respecto de aquél que durante la 

noche rechazare el escalamiento de paredes o rotura 

de los cercados, así como entradas en su casa o 

departamento · habi.tado o de sus dependencias, 

cualquiera que sea el daño cau~ado al agre~or. 

Igual presundón favorecerá a quien causare cualquier 

daño a.un intruso que sorprendiere en la habitación u 

hogar propios de su familia o de cualquiera otra 

persona que tenga la misma obligación de defender, o 

en el local donde encuentren bienes propios o 

respecto de los. q11e tenga la misma obligación, 

siempre que la ····presencia del extrafto revela 

evidentemeitte una ~kesión; 
IV. La.neé~síii~a d~~:~alvar un bien jurídico propio o 

- . ·". :--,;/ ... '·" ._;_:,,,_,.· -

ajeno, de. lll1 péúfa~ grave, actual o inminente, que no 

se ~vi~~~ ;~1//"lÍ~ber jurídico de afrontarlo, no 

:~ªJlt{l;1~~~i~~JK:~: 
el ejercicio legítirrto de un d~reél~~t!" ? < .• .. 
~:~;;:,::::::::~d~:l~~~¡~~do~ar• 
VIII. Contravenir lo dispuésto'er\;jW,¡1ilef penal. por. 

:_ ~ '.' . :· ·.' :~:~·,;<<·'°,)\'~·:;~·~}\ /~:.;_~-"; , 
impedimento legítimo· o ü,tsuiie.~able'; '// 

• . ,e :. '.-·~·><,. . ,- . :<·· ,· 

IX. Que el agente al mon\ento de ~~~~ar la conducta 
. . . 1>' 

o hecho, a virtud de CT!alquier.cáusa, no tuviere lcl 
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capacidad de comprender el carácter ilícito del hecho 

o de deteniUnarse. de acuerdo con esa comprensión, 

con excepción de aquellos casos, en que el sujeto 

activo haya. provocad~ dolosa o culposamente dicho 

estado. 

- . ' •' -

Si se halla gravemente dismfuuida la capacidad del 

ag~nte a que se ;~fie~~ el párrac~;anterior, el juzgador 

podrá aplicile . ha~ta Ía 'riú·t~li 'de la •.. sanción que 
'.'. ··,,. •' 

corresponda al delito cometido' ·'o Uria medida de 
' ' - '·' :~ , 

inseguridad; 
.. ,· 

X; Que por erro.r esencial in~éllcÍble, el sujeto obre 
'j~·i/~_:i. 

con desconocimiento de alguno dé los elemento.s que 
.. '·'"···1,¡ .• 

integran la descripción legaLo'é:l"ea quesu'.conducta 

~:;i:::~:~::l:t~~~!~~·~·~~;; 
XL Que r~zonablemente.no p~~JJ;'.exigrrse·a.l agente 

::. ;;::::'.~=J~d&~~~:~:i~·'L, p .. ~. 
por ser inl!'ie~·IBible",;•; ; ·• 

~·~ 

_.,_. ;-

De es te artÍcuiC> ~·ik~~im~ ; s~lir~sal~ la fracción novena que señala la 

incapacidad'Ctelac~sado d~ compr~nder ~abaln~ente las consecuencias de 

sus actos, qu,e.esen'simisma'w1á.de las p~h1cÍpales características de la 

. . ' 

"' Código Pernil pam el Estlldo Lib~e y SobCnmo de Vemcnu. 6ª Edición. Ed. Porrím. México.· l 999. 
~Y·I~ . . 
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senilidad, pero al igual que en el Código anterior no se indica que sea esta 

una causa propia de incapacidad mental. 

.: ,1.. , 

"En el artículo 32, lás sinciones son: 

Fracc.·VIIIl:fut~inamiento o tratamiento en libertad de 

~put~~l~~. 
distÍilii~d~';,.,, 

.',:> . . 

o sujetos con imputabilidad 

>'.:.'.:~·.·.:·.:-~ .. ::/?(":!..'.'''" 
Ahora bien1 en ci.ianto al internamiento de los procesados con carácter de 

inimputables ~1 C:ó~~~füemtl para el ,Esta?o ·de .veraciuz menciona lo 

Sl'gu1'ente·. · · : ,··. '.•: .. \-.'.' ·.· ··· .. ,, ' -. " . ·-, ·~·, . ~:~' .· ,_:·,: i:·\:~- _,_ ,. i. ;';·t·: -t~ .·, · .. -· .:· ~--· ·--~-; 
'C '. ·,· ' ; :_e'.": e _:_:.'~;:...: 

, ·;_;·-:; ·. -- ·.-'l-(.', :.-~~~·:~ --,.;:~--·\ < ,•-,,'(·'· -.. :-;.·.0:_- .;_ 

"ART. 57;-;~11 el.caso'ct~)ci'stiilinpri,tables o sujetos con 

:~l~J;f ~~~~~~~:::::::.: 
a . _asegt1réU'L lá, ctefensa},:social._ Considerando la 

::~~di•~~~~;~;;~t~io~l:•:u:;d: 
ejecutora podrá '.'resólvér;: sobre ; lit: modificación o 

.. . . .- , ; . : ,. -_._ -.. _ '· ·~. - ;_;~··" -. '. _,. -" - .- ·' - . - . -

concli.I~i<)~ \je: i~'•in~dici~; en form'a 'condicional o 
defútlüva ".~:':·~-- ~-::-,-. -·:_, ---::-.>: 

Lo clnterior muestra. que el tr,llcuniento que de.be derecibir un individuo 

!bid .. p. 13. 

lbid .. p. 20. 
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privado de sus facultades mentales y acusado de un determinado delito, 

será puesto a consideración del Juez.correspondiente; es decir, que si se 

trata de un acusado senil sin apoyo especializado que determine su 

estado de salud. y un Juez poco apto para distinguir alteraciones mentales 

patológicas de 'alteraciones propias de la senectud, la sentencia puede 

privar alac~sad~ -de ~u inimputabilidad y enviarlo injustamente a una 

prisión en l~g~~ de proporcionarle la atención médica y psicológica 

necesaria par~ ~~s condiciones seniles. 

Al igual que el Código Penal para Guanajuato, el de Veracruz presenta 

un apartádÓ sobre las ~ondicioi'.les de extinción penal, que no considera a 

la senilidad como fa~t~; d~ inÍlnputabilidad. 

"TÍTU~O QtiJNTO 

E:rti11ció11 penal 

CAPÍTULO! 

Muerte del dcli11c11e11te 

ART. 82.- La muerte.· del:.delincuente extingue la 

acción persecutoÍ'ia/así co~o las sanciÓnes··._que se 

hubieren impÜestÓ, ·~ ex~ei~ci~P'-de,_1a;_reparación del 
·-··,,- " -

daño, dec?ntlSo ,,,de)/i.C>s .• i.nStrun\entos con (¡ue se 

con{etió ~(d~litÓ _)<~e
0

las ~o~éÍs q~esean objeto o 

produ~io de éL .• " . 

CAPÍTULOII 

A 11111 i stí11 
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ART. 83.- La amnistía extingue la acción persecutoria 

o las sanciones impuestas, ex¡:ept<? la reparación del 

daño; en. los térnüTI~s. de la ley'.·,q1¡1E! se dicte 

concedié~dola .. '. G ·. am'iús tf~ b~nefki~í:á •a·. todos·. los 

respomables~ei cielito .. ; 
•'<'. ,.·,;·. 

·-"/," ':\·~ .. 

. t'-. > 

. CAPÍTULO 'ni•· .. 
. /',' 

Perdón en ·1asdelitosde querella 
···:,'•:< '('1 .·-:;:'.:.·· 

'","' 
··.•' •;" 

;·,., ;_; 

ART. 84.~ El perdón extinguE!'la a~ciÓJ1 persecutoria 

cuando conctirril~·~s~g-~}~~~it§~: , .· .··• . . 
-~--. -·::.::,:/·· ·/!~·~>~·.· '";' 

I. Que. et ci~lit6 .Pº?:s~J,;~~f ~~~{ri~i~~k/sm ·•previa 

querella;· ·· i'cc'' j}~ ;•{ '.;;;¡~ <• ··'. 
II. Que: s~ otorgue expresament~'p6i el ofendido o por . , .. ·:··. . . . ,: ;<"- "· - "'· · ... ,~~'-" :: ;. __ ,,. _-. : '.' :,".' .. _,. , .. -',:· 
su ·_representa'.nteiégítimo,···a'r\te~ de dictarse sentencia 

ejecutoria, y 

III. Q~e el imputaidorio~e oponga a su otorgamiento. 

El perdón otorgado ~ fa~•rirde uno de los inculpados, 

beneficia a. fo~. d~más p~rticipantes en el delito y al 

encubridor. 

CAPÍTULO IV 

· Rcco11oci111ie11to rfe lnJ11oce11cin del sc11te11ci11do 

ART. 85.- .Cmmdo por pruelJa~1duliitable se acredite 
. ' . . --' . 

que el sentenciadoe inocente del delito por el que se 
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le juzgó, procederá la anulación de la sentencia. 

ART. 86.- La anulación de la sentencia produce la 

extinción de las ~andones y de .todos sus efectos. 

CAPÍTULO V . . . 

Rc1ta1iiu iáció11 · 

ART. 87.- La rehabilitación tie~e'por objetó reintegrar 

al sentenciado en el goce de<los:d~rechos de· cuyo 

ejercicio se i~ húbie~~e suspericÍído o W1abilitad~. 

' ill'd;JÚÓ 
-.-. - ~ 

ART. 88.- En los térnilil'bs de l~'í~y:quelo conceda, el · 

indulto exting;e < las~ ·~'iui¿ioii~s )fui.puestas en 
"~-;, 

sentencia, salvó, e decolniSÓ de objetos.' proltibidos. o 
·:1-"' • 

de substanciás nocivas y peligrÓsasJ .La obligación de 

reparar el daño subsiste. ·· 

CAPÍTULO VII 

Prcscl-i;ciÓ11 

ART. 89.- . La prescripción• ex lingue la acción 

persecutoria y las sanciones. 

ART. 90.- La prescripción es personcll y para ello 
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bastará el transcurso del tiempo señalado por la ley. 

La prescripción será declarada de oficio o a petición 

de parte~ 

Serán imprescriptibles las acci+~~v s%icicmes, en los 

casos en que no obstante ~1 tie;~~;~~~do para 

la prescripción, el delirlcuerite s'e ~.hc:tientr~ en e~tado 
,_ .. ·. '··' "• ' 

peligroso".•s 

En ambos códigos la aplicación de !apena disminttldao de Ja medida de 
. !: . •-'<. ;, -;. ' 

seguridad se aplica diferente, pués en ei de Veiacruz es potestativo para. 
' ,: .... •."' ... ' '·:',· '. . ' -

esta disminución"" (" ... el juzgador podfá aplicarla hasta la mitad de la 

sanción que corresponde .... "), el código guanajuatense adopta el de la 

obligatoria disminución de la pena (" .... se le aplicará una pena ... ").97 

3.4. CÓDIGO PENAL PARA EL ESTADO DE JALISCO 

El Código Penal para el estado de Jalisco, promulgado el dos de agosto de 

mil novecientos ochenta y dos, en el capitulo XIII del Título Segundo, 

relativo a las sanciones y medidas de seguridad, establece en su articulo 

39 la imputabilidad disminuida, determinando que "en el .caso .de los 

sujetos con imputabilidad disminuida, el juez dispondrá de la medida de 

lbid .• pp. 27·2Y. 

"'' ldem . 

.. 
Código Penal oam el Estado de Gummjuato. Op. Cit .. p. 127. 
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tratamiento que corresponda, en internamiento o_ libertad vigilada, así 

como las condicionarites para asegurar la defensa social, considerando la 

peligrosidad del sujeto y las necesidades que se planteen en el curso de su 

tratanúentÓ;. L<Í aiitorld~ci E!iecuti\'a i>'Ociiá ~esolver sobre la conclusión de 

la medida en íOnií.f! éondidonÍtl odefinitÍvá'-'· 
'i.·,\:_·.·,-,.·,:· ·::,·... _.::/·; <~-.. . 

. .• '; ,§ '%t~'~t,_· -!~i, ' : ' '.\\;::_ '. . 
Se deduce .• del tex~o-<lllterior que'rio s~ E!Xplica quienes estén bajo el estado 

de imp~t~~~i~~~~;~~~'~::~~;eJ~~f ~' llbre albedrío del jue~ la 
a plicacióne iflti:rp;reta~ió~ lQ .. éiu~ si. quede claro _es la excepción_ de que se 

:.~:::~~~~i:~iif ~i~rlt~5;~;ij::·:0:z:~1~::tl1t:: 
... ; . <·.··'· ;•: ·'' ; •. _-; :·::; :)~~:?:· 

no imptttable;,)•}'.l ·_; ',< .· ,, · · ., ; .· 
. - ----- x· '/· -· -

La Exposidó1i d~~otill~s de este Código revela l~ gi.a\'~'cg~.~ió~ en_ que 

crinúnal en 

pwlto de vista biopsicológico, que los coloca en si~~ÉÍ¿~,,~~~~dirl4~nte 

~.:.::.::-:::· ;:li::;:,:::.~:,·,~,:~~~~.,¡~~J~L::1::-
en tratándose de las personas que, al llegar.a l~·~@~Íti~~~~f~~'1a;de'l¡ 0~cta,. 

,· ... '..,,_'.',~'.,;':;.'~¡\~--:Ó~~--:,,···<;;- ... _\·•-, -C, 

han incurrido en conductas tipificadas peilálllente' toino 'delitos; se 

consideró válido establecer un régin1en esp~ci~l, b~s~ct6~ e~ la doctrina y 
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en las prácticas en materia penal y penitenciarias en otros paises. El 

espíritu de las reglas múúmas elaboradas por la comisión internacional, 

penal y penitenciaria, en cuanto a la necesidad de tener en cuenta, desde 

el principio de_ la condena, el porvenir de cada réchiso después de su 

liberación, nos llevó a replantear el problema de .la . ilnputabilidad­

culpabilidad y las consecuencias de aplicación dela pena de prisión, en 

tratándose de personas en la etapa de la vejez. Siguiendo las teorías que 

presentan la imputabilidad como presupuesto de la culpabilidad, 

encontramos dos elementos: el intelectual y _el afectivo. En otros términos, 

es preciso que el agente, tenga conciencia de la antijuridicidad tipificada 

de su acto y se realice éste voluntariamente. 

Habida cuenta de que la imputabilidad ·es un presupuesto· .de la 
" • ' l .-:~ •, > ' - ,_ • e / ' ' ' ' ' ' 

culpabilidad y que en tod() delito p~~den con~ider~~s~, tr.es gríldacionés: 

una típica o normal1 una ágr~vacla y.• una atenl.iadai el'.cl~lit6'_puede · 
• ; -- . , . ;-= , - - - .- . '" - - , ' ,. -· - ~ .. ' -.· - - •.•. - -e - - -

exceder en gravedad a lo que sería sugrav'~dad media ~\:ie~~e¡.;clel" p¿;r 

debajo de ella. El delito excede en grá~e~ad cuando ~¿Jij;~· en ;su 

ejecución causas indicadoras de una cul¡~abilidad más gra,;ey ~htfuhye 
cuando las causas que concurren denotan uná ~ulpabilidad' ~ierio~ &f'a~e, " . . , ' ·.' ~ . : . . 

que son las llamadas atenuantes o excusas y entre las causas aterih~tes 
<···· 

que modifican la culpabilidad, en la doctrina y en algunas iegislacionés; 
' ,; -_, , .. :. ··.·,,· 

se ha considerado a la vejez. En razón de lo anterior; y _ajniciativa 

complementaria del Ejecutivo del Estado, esta Comisión. determinó 

incorporar este capítulo en el proyecto del Código Penal" .. •• 

Pa1ó11 Vasconcclos. Fmncisco. Jmp11tabilict1d e lnimm1111bilicfad. J' Edición. Ed. Pomia. 
México. l\l<JJ. pp. 129-DO. 
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Con base en lo anterior, los creadores de esta ley, tuvieron en mente la 

protección de los serliles, al aceptar la imputabilidad disminuida, y en el 

artículo 41, en el último párrafo de la fracción III, dentro de la regla de 
' ,º ... :··1_·.:·' 

aplicación desáilciones,alude a los "seniles" mayores, de sesenta y cinco 

aftos, otó~g'ár\ctri é~, los jueces la facultad de disminuir en un tercio las 

penas qhe.~~ri:Js~~nde111 lo que nos lleva a una contradicción ya que en el 
.. -- ·~' " .,. -----' -.. - ' . . 

artículo 39, ya· mencionado, no señala la disminución de penas sino la 

imposición del "internamiento" o de la libertad vigilada según la 

peligrosidad y las necesidades planteadas en el curso de su tratamiento 

en cuanto al sujeto con imputabilidad disminuida. 

3.5. FACTORES INHERENTES A LA SENILIDAD QUE LIMITAN 

LA RESPONSABILIDAD PENAL DE LOS SENILES. 

A pesar de que en los Códigos Penales analizados en los puntos 

anteriores no se han encontrado elementos significativos que muestren 

que las leyes mexicanas contemplan a la senilidad como un factor de 

inimputabilidad; en la realidad que vive nuestro país actualmente es muy 

común encontrar factores inherentes que cuando menos moralmente si 

limitan la responsabilidad penal de los seniles. 

Estos factores están basados en las características principales que presenta 
' .. '._ ··- ·, 

la senectud, tanto a nivel físico como a nivel me~tal, es decir, qii~' e)ásten 

determinadas características en los seniles qu~ }1ab~n{~ec~s~iÍa ~ma 
reflexión profunda con respecto a la inimputabtli~~:~}~f~·}J5(~li~.~~º.~'.Tª 
que de acuerdo con los trastornos mentalen1ue' sÜÍr~ifir~ri pa~te de los 

·. _-:- ~ -· - ··-· - ' - - ,_ - --~- . _.. "- - - .. : 

seniles resulta verdaderamente injusto qué se l~¿pr~~ese penáhn~nte por 
. .---, -,.,\ : ··. 

delito cometidos prácticamente en desconocimiento· de. los mismos; y 
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peor aun es elhecho de que se les prive de la libertad y se les obligue a 

vivir en condiciones sumamente adversa y difíciles principalmente por su 

estado general de salud .. 

·:. ,,. 

Dentro de los ~rÍilci~aÍesfactores que limita la responsabilidad penal de 

los seniles se.éri°cl.l¿~t~~n ~~scaracterísticas psicopatológicas que pueden 

. resuntlr~e d<?.la.~ifáiierit~~{~era: 
,:-· .•,-·.- ·"' 

"Los aspedo~}más sigTiificativos del seniles, desde un 

pnnto ~e YÍÚ~ '~~Í1er~l son a nuestro criterio: 
. --·~.:.' . 

- El eftfrentari\ie1lto ~on Wla problemática existencial 

carac~~ili~Ci~K. ~~r';;f~a ··'.&i;~y~; /··~~~~~"} }f la 

marginaciór¡ ·.·~e .. ··ci1~· füf ,~W~~§ .~e1lt;o ... del_ .. · núcleo 

familiar y soci~·:· .fü••'.\•::·; '); '·'•. " 

- El deterioro:progresivo ~e l~s facultades físicas y 
~ ., . . y~, ·• . ' .''. ;_~;;," , 

mentales y especiairi}~hte las limitaciones en relación 
'· '" '.,. -,.- .. ,,« .. ·~; .. ·-.. ·, -

- El aisl~~ht~} l~_karginación y su vivencia del 

·proceso cíe éhvéjec:im.iento. 
,•,.·e':·,,,•;.,,., :.• 

- Los t~astofuos'fisi~os y psicológicos que invaden 

toda lá perso~alldad . y . que se traduce en que son 
1 •• , ,,,,. •••• " 

personas desconfiadas; nerviosas, h.i pocondríacas,. con 

tendem:ia: a : cJ~;t~~l.ár. s~s . miedos . a .•.través .·~e 
mecanismos . 9}t~~~ifo-cg111!1~1.~i~·~~, ·_;p~ri6~~licV1des· 
en las que seadv.iérte.uri .. deterloro).~a regresión a. 

conductas ant~riores; e1{sit p~1~shlli.i~~to, ens·it~ áctos, 

la regresión conduce en algunos CdSOS d 
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comportamientos infantiles"."" 

Todos estos aspectos son los· que llevan a un seniles a comportarse de 

manera contraria a la conducta social pacífica .o normal,· y como puede 

apreciarse tales fact6res, si;inuna C()nsecue?cÍ~}ógica y natural del 

proceso de. e1weje.cimie~fo• humaJ1o; 'porho·que ;res~tainjusto que la 

::~0:~2i~~g~~~~.!~~li~fü~~~=,:~= ::. : 
confonriadC>°ia.e~}J(;éie 1lün\ana;/por' e1fl:ófarário,Ja actitud que debería 

:~:e:;!{f t!d~~~:i~~~~~E::::::::~~ 
del senile~. , ' 

·,": 

Por otra part~::,, ~o• de/los f~ct'ores que pueden promover la 

inimputabilid~ct'~h l~ss~neCtosés la si.Iriilitúc.i de la conducta senil con la 

conducta :infantil y ju~enu, taiy coxho se muestra a continuáción: 

., ___ -

"La conducta. de •1os senectos, tiene. grél.riéles 

similitudes co~ 1~1 d~Jos. adolesce'ntes,·. per~ ~º~ la 

gravedad de;·lá'•aeéad~~ci~~ ); ·~n\·UI'\~> me~é:I~ de 

sentimie~tos · má~'- 6\~~~6~ . coio;~ada'~·; por •al Íos 

.. -,:... 
~:" '..:>> 1 

Se trata de una época de decadeneiil grave, de 

invol.ución del organismo (con decrecim.ieiilo co~poral 
y deficiencia de las sensaciones) y del psiquismo (con 

99 Mmchiori. Hild:i. Pcrsom11idad del Dclincucmc.Ed. Ponim. Mésico.197K.pp.120.12 J 

124 



deformación afectiva de las percepciones), así como 

de la potencialidad ec.onómica .y social del seniles, 

marcada cuálitativa y.cuantitativamente. Se les une la 

soledad y el ab~dono en la mayor parte de las horas 

o de los dfa~ d~ ¿• la semana, una susceptibilidad 

extremada y po~a res~tencia a las contrariedades. Si 

además de serlo, el individuo se siente viejo, cargará 

con todos los inconvenientes de esta edad, y entonces 

aparecerán los odios graves, las envidias terribles; el 

retraimiento casi absoluto, incluyendo el aislamiento; 

el temor a la competencia de los más jóvenes, la 

tristeza y el miedo, con la inseguridad y la 

desconfianza".11JO 

De esta manera se tiene que la actitud d'elictiva .de .un individuo senil se 

puede justificar. por la inc~;a~idad d~ é~t~.J>Or diferenciarlo correcto de .· . . ·'' ... .. ' ·.,, , . . 

lo incorrecto; ·pories.ta/razón;de'l~ n,m;ma mar\era en que. se .considera 

=~"::b~~¿r~~¡~~,~~.tV~~:~~f t:t~!;~:'.· 
::.:::;:;•;::t~1fa\~¡f f]~i:r:l~~~~~~~::.::u: 
puede servir como. base ~~ra ,que se regule d~~froclelasle)res mexicanas 

::,:::~:':::,::::::!{,¡:!°~l"~~!~;~*ili!}~~;±::·ú~:: :: 
1"' Solis Quirogn. Héctor. SociologfnCriminnl. Ed. Po~1. Mé.~ico. 1999. pp. 253-25·( 
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w1a conducta ilegal. 

Otro de los factores que intervienen para la inimputabilidad de los seniles 

es la degradación parcial e inminente de su conciencia y de su memoria; 

lo que afecta totrumente la conducta que el individuo presente dentro del 

medio social en el que ~sta inmerso; 
¡: 

"El envejecimiento trastorna el buen funcionamiento 
de la persona y de la imagen de si mismo. Esto 
comienza, según ima intensidad variable y las 
variantes vinculadas con la edad y con el sujeto, por 
toda una acum11/ació11 del déficit, fundamentalmente la 
pérdida de la acuidad sensorial y de la memoria, la 
menor capacidad de comprensión, de juicio, de 
pensamiento abstracto, la alteración del lenguaje, 
cierta indiferencia afectiva, una agitación incoherente 
y estéril algunas veces acompañada de trastornos 
motores, una imposibilidad para adaptarse a nuevas 
situaciones".'º' 

Estas características son sin duda, la causa principal por la que un seniles 

se vea relacionado con algún delito, sin embargo, estas mismas causas 

son las que lo pueden considerar inimputable por haberse cometido éste 

fuera de la capacidad normal de raciocinio .humano; entonces, la falta de 

conciencia es w1 >:elemento muy. importante para procurar la 

inimputabilidad del·· ~su;~do/ d~,· l~-- 11y~n1~ ~anera que la falta de 

memoria, ya que: "La vejez acarrea ·consecuencias psicológicas: ciertas 

conductas se consideran con justa.razón ~omo características de una.edad 

dVdllZéH.ia".1112 

JO! Bianchi, el. al, L:1 Cues1ión del En\'ejccimienlo: Perspcc1i1·11s .Psico11nalllic11s. Ed, Biblioteca 
Nue\'a. Madrid. 1992. p, 135. 

1
": De Bcml\·oir. Símonc. La Vejez. Ed. Sudamericana. Buenos Aires, 1970, p. I~. 
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Así pues, las condudas delictivas presentadas en los seniles son debidas 

en la mayoría de los casos a los trastornos de la edad, es decir, a las fallas 

en su conciencia y en su _memoria y no a una verdadera conducta 

criminal. 

La memoria juega, de· .. esta . manera¡ w1 papel muy importante en el 

comportamiento seniÍ, resultru1do WlO de l~s factores de mayor peso para 
·. :· '> : - '. ·.· • 

limitar la responsabilidad penal de los seniles. 

"La memoria es la función superior más ampliamente 
estudiada en el ámbito del envejecimiento normal. La 
justüicación se halla, en parte, en el hecho de que 
también constituye la queja subjetiva más frecuente 
en las personas de edad avanzada. Si bien es cierto 
que algunos aspectos de la memoria se deterioran con 
el paso de los años. El conocimiento de los límites que 
constituyen la normalidad en el terreno de la 
memoria es de crucial importancia para el 
establecimiento de un diagnóstico diferencial preciso, 
bien sea con el inicio de procesos degenerativos tales 
como la demencia senil, o con otras patológicas no 
difusas que se manifiestan con alteraciones en la 
n1emoria"."" 

Lo anterior muestra que una de las enfermedades mentales más comunes 

entre los seniles relacionados con las fallas en la memoria es la demencia 

senil, la cual se distingue de la siguiente manera: 

"Desde el pWlto de vista sintomático, la demencia 

Bucndía. José. En\'cjccímícnto \' Psicología de la Salud. Ed. Siglo XXI. Mé.~ico. 1994. pp. 185· 
2Mr1. 
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senil se caracteriza por el tipo "maligno" de olvido 
senescente, el síndrome amnésico senil, cuyas 
características esenciales son: la alteración grave del 
recuerdo inmediato, acortamiento del lapso de 
retención, desorientación, pérdida de la memoria 
reciente y remota y, algunas veces, confabulaciones. 

Estas alteraciones de la memoria empieza 
generalmente con lapsos ocasionales menores, no 
obstante no se recuerda los detalles de un evento sino 
que se ha olvidado el evento en sí. En forma 
característica, estos eventos olvidados pertenecen al 
pasado más reciente, mientras que el pasado remoto 
todavía puede ser recordado. A su tiempo, los lapsos 
de memoria se vuelven cada vez más frecuentes, 
hasta que el enfermo está incapacitado para recordar 
lo que sucedió hace W1as cuantas horas o inclusive 
ntinutos" ·'"" 

Pero no solamente Ja demencia senil es causante de las alteraciones 

mentales eri los séniles1 existen muchos otros padecimientos mentales que 

pueden ser cat~iogad~s como factores inherentes para la inimputa~ilidad 
de los u-;di~_id'ti"os e~ edad senil. 

Existen ~arios~~adrosdínicos de mayor o menor grado de complejidad y 
" , .. ,,. 

de atrofia ~en,talque afectan la capacidad de razonamiento de los seniles; 

dentro.de estos ruadros clínicos se pueden distinguir cuatro principales 

que son los siguÍe11tes:. 

"l. Deterioro simple. Esta es la forma más frecuente de 
la demencia senil y se caracteriza por la disminución 
progresiva de la memoria, limitaciones en los 

Hahn H. P. \Ion. Gcri:nri:i Pr.ic1ic11. Ed. Manwll Modcmo. S11i1:1. 1977. p. 2!10 

128 



intereses, pérdida de la iniciativa, lentitud en el 
pensamiento, apatía, irritabilidad e inquietud, el 
contacto con el ambiente se vuelve cada vez menos 
comunicativo. 

2. Tipo delirante y co11f11so. Este cuadro es 
comparativamente agudo y puede asociarse a 
diversas enfermedades físicas.. El seniles está 
perplejo, desorientado y las alucinaciones son 
frecuentes. Existe una confusión mental, se mueve sin 
rumbo fijo, de manera vaga e imprecisa. 

3. Tipo deprimido y agitado. Este cuadro presenta no 
sólo la pérdida de la memoria y el empobrecimiento 
intelectual, sino también un marcado egocentrismo 
agitación persistente e ideas delirantes, melancólicas, 
hipocondriacas. 

4. Tipo paranoide. Se caracteriza por ideas delirantes, 
casi siempre de naturaleza persecutoria. Son 
irritables, agresivos, hostiles y exigentes, casi siempre 
expresan quejas de que los tratan mal. Es el individuo 
que puede manifestar una agresividad patológica11 :1os 

Es bajo este tipo de trastornos que se cometen la mayoria de los delitos 

por seniles; de tal manera que su participación en la falta es básicamente 

indirecta por el hecho de no tener la intención clara de cometer el illcito, 

por lo que ~u respo11sábilidad debe se~hasta cierto ~unt6 füiUtiid~·;\ . 
',. ' , ,-,_ ·, ~-

-·_ ._: .... : ~ ~-· :.,.' 

De manera , pueden 

resumirse de lasigúi~~t~f~r~~~: .. 

Murchiori. Op. Cil.. p. 12~. 
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···"~· .. ~=,:~:~~:~~!~ ·::-l_o_s-ac_t_o_s_:·¡~,-~--· _, -"······ . ·· 1 ··· 
dementes . seniles tienen repercusión judicial, por 
atentados a las costumbres, atentados públicos al 
pudor, actos de exhibicionismo genital, o 
incorrecciones manifiestas en el trato con las demás 
personas. 

Algunos de estos dementes se toman fácilmente 
irritables y se dan a violencias por motivos fútiles, ya 
que en ellos predomina la puerilidad mental; otros, 
por su agitación nocturna, son motivo de 
intranquilidad en sus casas o para los vecinos. Y 
varios de ellos se dan a las fugas, acompañadas de 
anmesia, y pueden las autoridades detenerlos por 
vagancia o vagabundfsimo. 

Es claro que en aquellas circunstancias en que estos 
dementes cometen actos delictuosos, carecen de 
responsabilidad penal por su inconciencia y 
automatismo. No puede pensarse en posibles 
intervalos lúcidos, porque la demencia senil los 
excluye, desde luego que es enfermedad incurable y 
progresiva, con la destrucción de las conexiones de 
las células nerviosas, que no pueden volver a su 
integridad primitiva. Esto vale también para factor de 
la vida civil, en que estos enfermos carecen en todo 
momento de capacidad civil; cualesquiera que sean 
las circunstancias en que se encuentren, en periodos 
de agitación o en etapas de remisión o calma, siempre 
el proceso de desgaste senil permanece el mismo".'"' 

3.5.1. PROCESOS FISIOLÓGICOS 

Trataremos estados sicopáticos que tienen su explicación en un proceso 

fisiológico o patológico de las fnnciones genitales o en la enfem1edad de 

10
"" Uribc C .. Guillermo. f\1cdicina Legal. Tosicologia ,. Psiquialrfa ForcnSc. Ed. Thcmis. Bogol:i. 

l 9i7. pp. 1962-11163. . 
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algunos de sus órganos. 

l. Me11str11nció11. 

Perturbaciones Síquicas Elementales. 

Casi en tC>d~s :1~s · m~j~res ~un en el estado fisiológico normal la 
• ., ·, ,:.~., ·~ . ; > \ ., ' ' -· -. ·:· . ' '• ' ·'·' .. 

aparición 'de:la 'inék'th.acÍór\coÍncide cOn cambios más o menos 
:·_.·-.-::·~: .. ~ .. -:_:.t:i\''}t~?~~-> \~~;~,-;_.'._·_.-:<~y-:)"!/·-·:_: 1 ·:;'. _:~(> :-~: . 

notables en el carácter, y 'algunas alteraciones nerviosas. 
' - ., :·:~·:'.-:,?~·;"·;-;:%-::;i_:;:;:-.;_::~-: .-. .,' . ',· . ; 

Puede habe;,·'¿i~!:t?' fu~lestar, dolores de cabeza, insomnio, excitación 

sobre tod.o. s~X'uéll; tendencia a la actividad, susceptibilidad, y otras veces 

surgen ca~.l'Í~~o~; 'o se presenta depresión, indiferencia o apatía. 

Pero en otras ocasiones estos fenómenos, casi sin mayor importancia, se 

agravan e hipertrofian, y entonces pueden presentarse crisis, histeroides, 

pesadillas, alucinaciones oníricas e impulsiones. 

Y estas impulsiones conscientes, obsesionantes, se toman irresistibles, y 

llevan a la dipsomailfa, ~· ero,tismo, a las perversiones sexuales, al robo, 

al incendio, ~l ho~~Íctl~;~i·:s~idfuo .. Precisamente los casos de ciara 

cleptomanía'ques,e h<illp'ies~ntadoenmujeres histéricas, se produce de 

preferencia enl~ ·~ko~~·ai'd;~f.~truación. 
-:~:--~: :· ·. ;-~~-):·· ~-:;-_ ~-~:,~---~ :~ --~- \;· F -_ -., 

_, '"':,.; 

La forma mas habitíiald~,l~'psi~osis por causa de la menstruadón es el 

delirio· alÚcirl~íoÜ~, ~iofa~t~,'' d~s~rdenado, erótico,· místico o terrorffico, 
"-''.'-

genercllmente :.ac9IúRa,ña~ti 'a~_ aé:titU,de~, gestos, palabrás,. que trcldué:en 

w1a excitación geriit~i'. Ü~ás,' b, ~ei1ós ?i,table::.J>üede tamlíién ten~r la 

forma de d~lirio aguJ6 6 ci~' ;a~\6nk~i~h'n~~~i~i~asta .el ~stupor. ' 
Cuando viene Ja curació~ qu~da ,o persiite durante algún tiempo· un 
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período de obnubilación transitoria acompañado de cierto grado de 

anmesia, como sucede en la mayor parte de la psicosis tóxica. 

Y asf como pueden sobrevivir estados sicopáticos en la menstruación 

normal; también P\leclen. ser ~egisttados en ladismenorrea o amenorrea, 

según que sobrev~!lgilll'i.Tregula~d.~desen la menstruación o que haya 

sido suspencil<l~'P:C>r_:~~~f ;~~a~sas: 
::~\;,,":~'.,:;., 

En otr_as ocási6~~~-nb;'~~-:~¡i¡~ ~e verdaderas psicosis menstruales, sino 

que t~1 solo' est~ ~h-clkstaÍíci~ menstrual contribuye para que se 

desarrolle úna crisiS cl~·w;terl~;de epilepsia o cualquiera otra neurosis'. 
. -. - ··:·~ _· . ·, 

·:·.;;-
.- - - -.::.~ :~- ··""' 

En lo general su pronóstico es; ~nigno,3po~· que las perturbaciones 

síquicas tienden a desaparecer t~:,J,i6ht·~~~;~o ,el. p~ríodo menstrual 

:::~;o::::::::~~~~~~~~~~\~i~)'!&~Í~;d: 
se trata de deducrrla capaci.dad;penéil,que;hay(l;.podido\tener en·Wl 

'·. ·v ,-.;~-- !~:~~'·- ~'~,;~;~~):~-:-_\!;·>;_.: ... ~~;-~· ~"> ~:~~·-'.~,:·>'-_\- :. ;,:<~ ·~ -h 0~,~> ~~,:;,/~: -)~~:~.~,-~ :'t\: '._-_· ::r::"'- -'>"<~'_:· , ~-­
hecho delictuoso UI1ª.~uj~r,~ue,'se.encu·entre·.e11·supéríodo,menstrual, y 

en la cual se sC?sPé~~~!iSiüri~-~~in.i4~ :~¡~~ica<4~~·t~~~il ~ei:~c~Ón ~ol1 su 

estado catameniaF.>· ;: 

JI.- Mc11opn11sin 

Durante la me11opausia; q'.ue igualment~ se le há.Uamaclo fo edad crítica, 
• '',·· ,'": ·.- •. <'• . •,. . ·_. ,. • ' 

pueden ' provÓ¡:arse en. j~' mujer nmchas alte~~CÍOJ~es <del 'sistema 

nervioso, que ~s ~.~cesario estudiar por q~e también pue~en ·acusarse 

anomalías síquicas:· 
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·,~ 
.. - f .· < 
. ~ 

' 

En la mujer, durante su edad crítica (de los cuarenta y cinco a los 

cincuenta años), pueden presentarse cambios en sus ideas, carácter y 

sentinúeritos; puede haber irritabilidad, susceptibilidad y ansiedad. No 

soportan c011tradicción,. interpretan mal todo lo que se les dice, no 

aceptan exp~C:acióri; A esto hay que agregar la movilidad, en la cual 

pasan sucesiWU\énte de la alegría más insólita, ª la tristeza menos 

motivad~; ·eiJs·t~ in~stabilidad motora, que hace que la persona no se 
.. ·- . -·.':{:. . ~ 

mantellga eri su p~esto, con movilidad permanente en las piernas; y no 

es rar<Ú¡} in~Ügh¡dad manifestada por calunmias, cartas anónimas, etc. 
. .,._ "· ;- \• > t 

También "se::)nstaura w1 estado ansioso que se manifiesta por 

hiperemÓÚ~Íd~cÍ, en la cual se produce una crisis de lágrimas sin 

motivo. 

Dentro de .las obsesiones, se presentan caprichos, dudas, escrúpulos, 

fobias de tipo hipocondríaco, y aun impulsi_Ónes como la dipsomanía, 
.. - ., ·.· ·.··. ·.-:·.L"··- .. , . ... ' . 

::::. ~.:: d:·::n~~~~~~:~~i~~A~~;;,, ::.:: d: 
ellas se tratan de justificar en una base'.tirgáhica; como son las oleadas de 

calor, vértigos, somnolencia e inso~6; c~f~i~a, raquialgia, neuralgia y 

todas las perturbaciones cenesté~iC:a~ ~~sceptÍbles de interpretación. No 

es excepcional la idea delirante del ell\barélzri. Y dentro de su ansiedad 

pueden surgir ideas persecutorias basadas en interpretaciones, 

particulam1ente de celos. 

Psicosis de la menopausia-. La,confusiónmental puede presentarse en 

todas sus formas en la menopausia, así como en la. melancolía,. que. se 

caracteriza sobre todo por ideas hipocondríacas que p~eden llegar al 

síndrome de Cotard por las alucinaciones o interpretaciones genitales. 
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· .. 

Puede alterar la melancolía con una crisis de manía, o encontrarse tan 

solo esta. O también puede la menopausia ser el punto de partida de un 

estado ciclotímico iridefinido; o de delirio sistematizado de persecución 

en la fom1a cel~sa,\.erótica, ~tica, y se acompaña de alucinaciones 

genitales de viol•~~i~~; p:o.~~sÍÓn, f~6 .embarazo, como también puede 

ocasionar eIE!st~c't~\l~ la:~~rifilsis general. 
: ... :··/. >t~-,~~":'-X!>i :~<~~\' <. ~-º·:_ :>:--:.. _ :_;:.~: 

- . ·-'". ·:~' ·¡~,i->> . ._• 

El efectog~.rieritl sort I~'s pertUrbacionE!s síquicas elementales no solo se 
,. •' ;·;;_,;.-· .. :.' .-. ;!\" _:.· .. -·.,•_ ·.:-.· . ·-: • .. -.··. "-.· ., '. ;_ .:·. . 

presentan en IámÍljef:.sm~ que:tambiénphéC:J.~r\ ·fu<i:nuestarse· en el 

hombre, ·a su ¿d~d critÍca o cÍimatérirn; ~rÍtre ·.Jos' cinc'cienta Y s~senta 
' ., - ' ' : \' ·' -

años. 

Se presenta cambios en su c~rácter, excesos en la tJebida;' m'~a con~uct;, 
hipoc~ndria ·• ne~iasténÍca . ~bs~sÚ)nante · y ·tena~, ~~l~s ~alvajes/ c~si 
delirantes,. ideás amorosas 'imperiosas, ~l~td~cas . o no, .·. pero 

apasionadas: y -~()n;a~ora~, y perversiones sexuales ,como sadismo, 

masoquismo, exhlbÍci~rrism'b, · Ürartlsmo. . . . ·-·· -···· -··· ·- ' 
·.'·:;·:.:· 

Claro que tód~s' e2~s ~omalías son favorecidas por la p~ediSposición 
,."'._;_ -·<·'/.':' ·-?:~-ei-·::·· · - _,_- -- · ·:«'-::.· .. ¡ · .i, . ::·.: :. 

hereditaria,fos excesos dél alcohol, el tabaco, las enfe,rmE!dac!_~s \l'enérias, 

v · 1a arterosderosis: Los síntomas más frecuentes en eliest~d? general 

~on: congestion~s. encefálicas, ~umbidós de oídos,.v~rtf~os;'1~pe~tf~sión 
arterial, dismlnudó~1.de la fuerza muscular;el~st~d~~~~~iií\ h~q~faud; · 

~ ¡ _, 

tristeza, ansiedad, ' excitación. sexJa1, i~n:Íor ~~o~bosb} )de~s .·; fijas, 

obsesiones, iuípulsiones, y como neurosis/1a:'iril~1)~Í~, S· e~~ecia~1ente 
' '• . . . .e, ,· ·,' ' ' ', . . . •.. 

la neurastenia; 
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Y entre la psicosis que predomina en la edad crítica masculina, esta la 

melancolía, y . especialmente una melancolía neurasténica, consciente, 

ansiosa, que participa a la vez en psicosis y de la neurosis; o una forma 

melancólica más aguda, con ideas obsesionantes o delirantes de 

obstrucción y negación. 

. . . 

Es inundable su imp~~tancia medico~le~a1,''q~e inter~~a sbbre manera 

conocer estos estadós' pato1~¡µcos ~~é .puede? present~se' tanto en el 

~.º::~:::r.~1~~~:![~~~~~~~~~~~::.~~:::.'.' 
'.~·~:; ~~(t; .. Y~~;,.~~~,:~·:;/·~~.~,:·::?.~~~:·~_:\ ;~Yt~_:;_ .. :-).:;·;: < !i~-~'.-.\~·~?,:><·;d_:~_,::/ -:;.·,:::'·--.. ~ .:·-? ~~-:. :~:_; -. . :· ·. 

Cuando se._tr~t.a: d_É!(.Pel'ttlrb~cioiles ;síqüácas':sbnplenie1lte. elementales, 

puede t~?e~~.e~~j_f,~~~t~/~::~3~l~:i,§~úH~~~'..f~~~o ;c~mó causas 
atenuantes dei'impulsiyidild;;y cuandocse_de!lluestre una verdadera 

psicosis,· ·debÍdilii1~~-t¿·,~¿Ü.;rii6h~d~,;las: i~.~ccibries. · ~tisociales a que 

hayan dado:o¡{~~~;Úe~<l.1'.án· i~ ~~y~··a la· f~lt~ de responsabilidad no 

moral, sino legál óéte ~~~rid~d social".io7 
' - . . ·-· ,' 

10
7 Uribe Cualla Guilfenno. Medicina Legal'" Toxicología,. Siguialria Forense. JO' Edición. Ed. 

Te mis. Bogo1a. p. I 08 l • l !1113 
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CAPÍTULO IV. TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO, OTRAS 

LEGISLACIONES Y ESTADISTICAS JUDICIALES. 

4.1 EL TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO. CÓDIGO PENAL 
ARGENTINO Y ESPAÑOL. 

Con base a la legislación Argentina y Espai\ola se hará el presente 

análisis, del problema médico legal para poder evaluar ciertas 

perturbaciones mentales y que el sujeto involucrado en un delito se le 

pueda determinar su grado de imputabilidad. 

Co11cepto 

El término trastorno mental transitorio (TMT) tiene su origen en el 

Código Penal Espai\ol de 1932. El jurista espai\ol Jiménez de Asúa jugó 

un rol importante en su redacción y propuso que, juntO al enajenádo que 
- . '!.-- '· ~e 

resultaba exento de. responsabilidad criminal se encO~tr~1ba también "el 
',,:· 

,:..,; ~~-¿:::..~ que se hallare en situación de inconsciencia". ··, .. -'· 

El psiquiatra.v~l~~ciano.José Sanchis Banús objetó~i\~~()''situación 
de inco~cie~ciifü. 

1

por impreciso, y p~stuló ·. é{· ele' ,;estado . de 

inconsde~cia""~~~ 'supone admitir como motivo de :exendón una 

perturb~d6~ :1~;üi'sitoria del psiquismo ligada a la acción}d~\ilguna 
':«-'• 

causa exó~e.n.~}: ; 
•','_·:.,: 

López lb~~· )ij·~.:que el Trastorno Mental Transitorio "es como un 

enajenad~~u~lb;fuera por breve tiempo" y Quintana Repollés lo vio 

como el ·reverso del intervalo lúcido y dijo: "el Trastorno Mental 
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Transitorio es el intervalo no lúcido". 

En la legislacióll · arg~ntina en su articulo 34 inc. 1 º nos narra los 

eximentes de ,imputabilidad,. pero algunos teóricos manifiestan que 

debería· de col1tekp1ar~~ al igual· que Código• Español la "imputabilidad 
>• .·:., .,_;,-~." ••• '.,. •• ,,-._ '> """" ' ·. .. ·; '··: J'". ' ". : 

disminuid~";''. (sén1.iaifueaF:ión\· o< semi~I\ajenación), así eliminarían 

3!~J~~t•~~if ~:~~;::::..::~::::;: 
una forina d~ate~~~~iÓn dé ia capacidad para delinquir. 

;~_\>'· .. ·:,::,-r .. ;.·.;: .. ~ 
.. _, .. _, 

El probleni~ s/ip1chttea cuando el Trastorno Mental Transitorio, es 
• . ',-k-_·;· - •."''. ; 

evidente ó notáble pero no alcanza la plenitud, para ser un estado de 

inconciehci~~ se.trataría lo que se llama Trastorno Mental Transitorio · 

incompleto por lo que sería atenuante. y no contemplado en el Código 

Penal Arge~tin~ tácitamente. Podo q~e el Trastorno Mental Transitorio, 

no debe serbuscado ~ propos~to pára delinquir. 

Ca rncterísticns · 
.. .. . 

El Trclstórno.Mental T~~ito~o .debereunÍflos siguient~requisitos: 

a) S" d•.enCaJ~;~k~;u~~ ~-~~nt¡di~¡; ÚvJ~,;abJ•, 

;~~~~:~f t~f Yl~li1~~~1~J~!~~~~:t::o no 

bastándo la ii~efa6hi's~ki:iÓi~.". 
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Con base en lo anterior se definiran los Trastorno Mental Transitorio 

como estados de perturbación mental pasajeros y curables, debidos a 
' ' 

causas ostensibles sobre una base patológica probada, cuya intensidad 

puede llegar. a,, p~od~cJ trá~tomós en la•, comprensión y la voluntad y 
•• ' • ·' - • - •• , .,, • • , ' , ~ -.•. • - • • ... > ... ' • 

por ende, ia co~ÍguÍent~~ep~rcu~iÓrt'eil'i~imputabilidad. 
·:;/_:.:·· ... , -'" ... ,.,_•., :;·, ... ; "\". >":_~·;_:''_···~ ·:;}:;.: 

•• ,.·· ·•• ·., ,.;• :
1
;: :;: .. ,'._.\,·.,·.;", ; i;,f,;., .. :;.;·i·~!·t:(.· · 

Sería düéiente''dé~hij·éa'cdóil'de u:n·suj~to normal, ya que con fuertes 
·: · . :-'_ ,',::_:>:~ -~-'·:~/<:;;y:.:.,:,)n4~; +~:;L~1::--'.0:f~:1.;: :--~¡;:;~t{~faf;~- '-\~!t::' -~;¡!;)~{:·;::,~.f~·--::--. :_: · • 

emociones ó•pasiones.p~r~1Jarían':el'.autodomiruo y por lo tanto se le 

::ti~~~~i!~f f ~it~~~~~~:::::::r0110 

:_~;<-.·· ~: -·.•. ,,- ~r,T':¿';;·~;'.f¡> ·,'";~, . . »:· "·''•' 

También~.¿onsid~fat·:í.-.J~s~~+~~~t~cias" sexuales ·(m~~sttu~ción, el 
embarazo1el parto/ menopatisia; ek:). : ', · 

- , ',__, . :··;;:; f·~ 1« - "·}' •" '4-.-, .f ·~ .:·~: • • .'.' •.·., '''·;_, .·:·· ' • 

"' r. ~ ( :;" ·,';, : 

- :,.·: ·:: ~:-·:~;;'~~~ ' ,\.-:::A~1 (\;:i.~:.· · ·~-;:_/- ¡ -·· 

.:f~~1iltf ii\lf!I'~~~~:ª~i: 
Está causado por ,fel1~Jl\~nos ,exóge11os ·o .~.i Vf'.Í1ci~les,: o endógenos de 

· ::::~::i;~;~t~!it~t~:~tª·~:~í:~e~:!~:ac~:tzsi:~:º ·;:d:~: 
intencionalmeút~.Y 

El Trastorno l\·lental' Transitorio completo es el que .nos lleva a la 

inconsciencia'.. y a la .· inimputabilidad, . e,'. inconipleto · con estados 

crepusculares de conciencia compatibles con la inimputabilidad 
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disminuida. 

El trastorno 111c11t17l transitorio completo 

Se inicia con una irritación, aturdimiento o acaloramiento, sin relevancia 

penal pasando p~ralteraciones como atenuante hasta llegar al Trastorno 

Mental Completó caracterizado por el estado de 

inconscieitd~~ . 
. \·. : 

Los trastornos Í11c11talcs tiállsitorios i11complctos 
.;_ ''"', . . . ; :¿ .. " ·;:~:~ .:- ,.· "'>' 

. . . .. :,:~~.': "''·:-,'' 
''" ,:: - \ .~:'.: .. ' .. - ' 

Considera ·qile 'Ün ~Ítjeto'. a~tJ~'./cuando• sl1fr~ _alteraciones pasionales o 

:::~irll~~~~~:·ti;v.:á;~)~:°~::·~ 
El problema de ;;hgció~ :~i~i~llta: 

'· .· :,•• -·-. \,-

La ·emoción_~i()l~~Í~ lo'.'c~l15Ictera,el código··· Penal Argentino en su 

artículo 81 · ¡flc.:?i ~ -~oii{o ~tenuarite · de iniinputabilidad tomando en 

cuenta .la e~oción y las ch:ctffistancias que lo llevaron al hecho 

delictivo. 

La emoción médicamente se definirc1 como reacción primaria, explosiva , 

brusca e intensa. La respuesta emocional se dará de acuerdo al estimulo 

dado al individuo para ne,varlo a .un es,ta~iodeinconciencia: 
.,. . -·,- .. 

. . ,,· 

,,._·_ ·: .. ' ;;:'· 

Por lo expresado con antelaci¿rÍ; el~- el ~lbi11e~t~: en· que Wl sujeto 

presente un trastornomental fransi,torio en un~ 'có11d~cta delictiva, es de 
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suma importancia el peritaje de antecedentes psiquiatricos, examen de 

su actividad psíquica, su estado de conciencia, de ideas, su carga 

emocional y la repercusión en su modo de actuar y de conducta.1os 

A continuación trascrlbimos la legislación del Código Penal de los países 

de Argentin~ y E:sptli'ta ~~ los.cuales s~ hiw mención en e1 tema descrito 

anteriormente. 

Legislació11 A rge11 tina. 

"Libro Primero- Disposiciones Generales. 

Tit. V - Imputabilidad 

Art. 34. - No s,_on punibles: 
.. --·- ' -

1) El que.·no haya podido en el momento del hecho, ya sea. por 

insuficiem:ia':de susfacultades, por alteraciones morbosas de las mismas 

o por estado de inconsciencia, error o ignorancia de hecho no imputable, 

comprender la criminalidad del acto o dirigir sus acciones. 

' . 

En caso de enajenación, el tribunaI podrá ordenar la reclusiÓn, de la 

gente en un manicomio, del que no saldrá si nopo; resoluciÓ~ j~dicial, 
. -,· --. ¡.; -~ ,, . . :··-:.l. ·'': -.. ' ; ._ . ' ': ·_. - . . :· -. -

con audiencia del ministerio. pÜblÍco Y;pre~io,dic_taffieri de peri.tos que 
- -· - - ·.,,,, ,_. •. ·- -- - - - - '.;;- - .-- ' - - -

declaren desaparecido el peliwo d~ q'll~' ei~Iú~ni1~ s~ dafte a si kismo o 
,;: ·''· ··'.', - _ .. · : '' .. ----··- .. ·;' . - ··:. -- . 

a los demc\s. 

ION Rc\'iSta argcnlina de Clinica Ncuropsiquia1rica. Alccmcon. 1999, p. J B. J J~ 
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En los demás casos en que se absolviere a un procesado por las causales del 

presente inciso, eL tribunal ordenara la reclusión del mismo en un 

establecimiento adecuado hasta que se comprobase la desaparición de las 

condiciones que le hicieren peligl"oso. 

T~'.~'i~~h~Jf ~I~~.:L .. 
·:'.·.;~~~·- ·,·~:·>- ~ .• ··.·.=.-,·.·_· .. ~·-··_ .. \-,:.·T:: 

--~<: ':.\ ' 
Cap. 1.- Delitos contra la Vida;._ .· ; : 

Art. 81.- 1) Se impóndfá i:eclÚsióh d~¡ ~res a se~'aftos,. o prisión de uno a 

tres aftos: 
. ··., ,_·;_··.· .. '· \•.,.,:, • -,-,-_ ... · ¡- :, .:',·.:•> '.'<-~-• )'e~ 

~¡? ·: ,·/;::,~--~:·;· - ,-,,,;~ 

.medio 

Lrgislació11.Espa1iofa'• 

Libro I · 

Disposiciones generales sobre los delitos y ··las .. · faltas, las personas 

responsables, las penas, medidas de seguridad y demás consecuencias de la 
" T -- •• 

infracción penal. 

TÍTULO I.De la iiúracdónpe:11~L. 

CAPÍTULO II De las causas que eximen de; la re,sporisabiÍidad criminal 

Art. 19 

Los menores de 18 años no serán responsables criminalmente con 

141 



arreglo a este código. 

Cuando nn menor de dicha .edad cometa Wl hecho delictivo podrá· ser 

responsable con arreglo a lo dispuesto a la ley que regule la 

responsabilidad p~n~l d~fll1«:!nor, · 
·~ • j• ,'.;,::::::}• r ,· • 

Art. 20 ·. ···. :: . - ;., ., ;, 

Est~ :~e:!f :.;~r~J~~~1~t~t~:t1tiacción penal, a causa de 

cualquier ai'lo~·~Ji'~;d:~lforación psíquica, no pueda comprender la 

ilicitUd del l~ec~'() o a¿ltar conforme a esa comprensión. . -· , __ ,,._·,--- .· .-··. 

El trastorno mental trimsitorio no eximirá de pena cuando hubiese sido 

provoc~do'.porel:i~jeto con el propósito de cometer el delito o hubiera 

previsto o debido prever su comisión. 

TÍTULO IV De las medid.as de seguridad 

CAPÍTULO I De las medi~as ~e .~eguii¡jad en general 
, . ~::;·¡._ +~ .. ,~:>:·:-:·?·;· --

Art. 95. , ,~! .. . .,: , {!: 

:~:;itf r~fi~t~l~~l~i~;#~.: 
código, siempre que concurran ·estas'.cirCW1Stancias: :r.0,i;~;:.: .. 

·.- · , -::- _> ·, :" :- , ,t~~~-~, ,':···_;~;g(--.::;";-:~;¡,.-,·.;~f~~~-;-,i.:{·f~--::~~~b-·"--:{;''.1J<\~!~;~;1.~i .. :.~~::z~~:-~-~~~~::·;;: /t·~"::·-.;: <---~· :~ 
l. Que el sujeto haya co01eti~() un hecho'pr,~v~tocóndelito. ·.: . 

~~::::'!~:º~~~f~~~~~dzi~f ~~f~~~Jl:~: 
probabilidad de comisión de nue~·os deli;~s.·.,. :-_ . ~;; . .': . \. - . . 

'·- - J : ¡·· -~ ,_ « , ,, <';-- re·: . ,--·. , ,';J , . 

3. CucU1dojd} peI\c1 qu_e .·hubiere. podido 'impo}.1ers~}poi el delito 

cometido no ··fuere privativa de ;llb~rt~~;}~i{j~ei.·/'~ ti-ibunal 

sentencidd()r solo podrcí acorddr algún ~ ·~l~as '<l~ l~s medidas 

previslds en el artículo 105. 

142 



-·--···---------~·.:.· .. ~ -

Art.96 

l. Las medidas de seguridad que se pueden imponer con arreglo a 
: . ·. . 

este código son privativas y no privativas de libertad.·• 

2. Son medidas privativas de libertad:> . 

l. El inte~aíil.iento en centro psiquiátrico.'·. 
- '• ·,,· . ·«''· .·.· '·'-·· . ' 

2. El internáfiliento en cen~o d~snabiÍuaciém. 
3. El int~milnú~nto en ~entro ~d~¿~ti~~ e~pe¿iaI; 

~:- ~:·"3~i~í~~g~~S~f ~~~b;~=do: 1:::: y 

cicl~motol"~s·;;'C "t:'!:jl; ·t·.· .. :/,'." •. · ·:,.· :/·.· :.:'·!·.·. •··... . ... , 

3. La privad~~ de~ce11daó.~eLp~rmiso déilmlas; 

~··2~jf !~t~!:tBt~~=:~:jt:.n~-d~·~ 
:";:'.::·· - ,_ ·:- ~::~·- >:;~-~ ';:~~·~ f ::~ ::~:}; :~~fi.~~-;~_~:r~ . , .:.<~-t:·:"· y., • 

c:~:,;¿8~;~i~l~~~~~~:f f t~~~'c~·j~!;.~dad 
., ,. <2: X{ <.' }'{ it f' \• < 

··,,,;' "'(,..''·' ./·[:::.· '.'.".'..'. : .. , •;, 

Art. 101 · ·,.¡: ·.· . > •. 
1 . · ;,· . ·' . •; . · • 

l. Al sujeto que· secl 'cteclárad¿ i~~~1~to .cl~/{·r~spon~·abilidad crinúnal 
'.. ':.· "j, .,_ ._, .. ,,. - "/; ': «. '· . ';,.- --~~, ,: ',°~- :-• '-. . 

cmúonm' al ntí.n1ero,,i Del artküicí.:io!'se lé prodrá apllcñr, .. si fuere 
"·"· ,_,_· .. - ,·. -. '.; - .. • .·.·-: .·,•. -· .. !.-. . 

necesarirl, la ;!nédida' de.' irite~autieñío' para . tratanúento médico o 
,,... _·' '; ... - -:':., .. ::·;.- .. ' '~~:,'._,_ .. >'.' ··; ,: . ,,,: .. _," _1 •• ,; -.:· "'"·:"·, ' • "·. 

educación especiál en' un' esfableéuÍliento adecuado al tipo de 
. . .· ·:. ' ·.. . . . 

anomalía o alteración psíquica qUe se aprecie, o cualquier otrcl de lñs 
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medidas previstas en el apratdo 3. del artículo 96. El internamiento 

no podrá exceder del tiempo que habría durado la pena privativa de 

libertad, si hubiera sido declarado responsable el sujeto, y a tal efecto 

el juez o tribuna.! fljara en' la set~ncia ese limite máximo. 
- ' ~ ;-'> :·: ~'..,,.··: ;'..,.·~·· - ... o- ·<. .. ·. ,. ··-,.:- .... : .. ': :. ' .·' . 

2. El sometidoajstél ll1edida'no';pódrá abandonar el establecimiento sin 

::::'~il~~;;¡fct~,¡~~~•do<,. de <Onfomtidad wn lo 

Sección.·2 ..• be•i~s~·¿}l~J'.~d'Pr~tati~a~·de Libertad 
• '«··_ :; ~;,_/::·.:,\'}: ~?: ~ ~:;.;. ·._ .·;:>:~ -.'!~:.;~ .~ -~~~'. ' .«:. 

:\:~¡~¡~±~~~~ ~;1Gt~~&i~<~OO: • 104, el juez o Tribunal 
podrá.· acordar,' razonad~JJ1te,·Jdes~éJun>principio ·.o. durante la 

ejecuci~E:·~~-;1,fü~~;~ti~~Ii):.;1iü~;~Fif.~¿~~'.d.~·1~·;.·~b~ervanciá de úan o 
varias de las siguientes medidas:;'.•· · ·V ) .· 

1. Por·;:H~iri':616~~~f~,[~f~~·~:~g~:/1 .·.·~ , .. 

a) ::t::~~jjz~t~~~j~~~t~tr;~~~{f CT~ti~¿./ centro· • médicos º 

:: :f !:~;:~t~~~i~i~i1ªb::1:o:::·.:: 
eli¡a,y l.os ~~bios.qu,~ .. s~.pr~(;lu:zca~;· ·. , 

d) Prohil;ició~ ele /.~~~~·\'a :§Jii.~~~~áo~ , }1;1gares o visitar 

establecinúento de. b7~idas a}~oh{ili_c~s/. '. · ;·, ' '. 

e) Custodia fánúllar; E(somefido ··~·e:sti(~~~icl~ quetlará ~ujeto al 
.- .. -·· ,. • ·\ .. - .•... ,' .,_.· .:·· ·:··",.-' .;!"í' /- _,,._ -·-.• -•:,,. ,, ,·;-

cuidado .• y .• vigil~rtcid dei fa~úÚá~; q~·e ~~ cl~~.igile[)i. qÜe acepte. }a .. 

custodia, qÚién ejercera en relación ~on~l J~~~.cle.yigll~cia y sin 

menoscabo de las actMdades escolares ···~: l~l~oral~s del 

custodiado. 
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f) Sometimiento
0

a programas de tipo formativo, cultural, educativo, 

profesional, de educación sexual y otros similares. 

2. Por un tiempo hasta de 10 años: 

a) La pri~adón de licencia o del permiso de armas. 

b) La priv¡}eión del derecho a la conducción de velúculos a motor y 

ciclomotores. 

El Juez de vigilancia penintenciaria o los servicios correspondientes del 

Ministerio de Justicia e Interior o de la administración autonómica 

informaran al Juez o Tribunal sentenciador sobre el cumplimiento de 

estas medidas."Hl9 

4.2. CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE POBLACION Y 

DESARROLLO. 

La Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo se 

celebro en El Cairo, Egipto, del 5 al 13 de septiembre de 1994. 

Delegaciones de 179 Estados participaron en las negociaciones para dar 

forma definitiva a un Progrclma de Acción sobre población y desclrrollo 

pclra los próximos 20 aüos. Y m~iesta en sus acciones en el insiso: 
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C. Lns pcrso1111s de cdnd. 

Se exhorta a los gobiernos que establezcan sistemas de seguridad social 

que aseguren de una mayor ·.·equidad y solidaridad entre las 

generaciones y· en Íllterior 'de unal11isll1ª 'ge~eraeióri~} ·que presten 

apovo a las personas de edéld·m~·cii~t~:ia:,pro~()S¡ón·~~· la~ fomilias 

::;::~:;:,;1:~~~f:!~~~~ll~~~::::: ~: 
productiva y hacer uso cabal' delas aptitudes y facultades que hubieran 

:: , · · •. : · :'.1.:j·-:-1.··. ~-:~:;::.:::·.:::fFi(::};~·;-:/:/i~Í}!.i:::: ;·.::'.;~(->.+-~:.: ... : ~-«fr::;, ~< -·· · 
adquiridoa lo largo de ·5,~ \!i~a ~n. ben~ficiode la sociedad. los gobiernos 

deberí~ f~~t~~:~ii:;f ?~~'.~i~i~¿~~ ;ge:·~poyo y de seguridad para las 

personas de:edad, tanto.oficiales como no oficiales, y eliminar todas las 
- - . -·-. - . '··-· .· . .. ·-.;:'· .·"·..:·-' "- ·~-·.,.-..-" - ' 

formas de vioierici~ '§ dl~crhiuriación contra las personas de edad.11° 

4.3. COMPILACIÓN DE DOCUMENTOS NACIONALES E 

INTERNACIONALES EN MATERIA PENITENCIARIA. 

En materia penitenciaria en su fracción décimo novena: 

Por población que requiere cuidados especiales se entienden aquellos 

internos que, por razón de su edad o de su salud física o mental, 

requieren de una atención difer~nciada.de l_a del resto de la población. de 

común acuerdo con, el interno y '~iempre · que )as , condiciones de 
' ' ' • ' ' '• ' ó :· ,-,~." 

11abitc1ción_ seajus,tl:!n.de ayl.lerdq'a l~# pw1i0,s.s_iglifrnies:·;·. - '·'· 

146 



a) Personas que por su avanzada_ edad tengan dilicultades para 

desplazarse o realizar actividades sin riesgo de dañarse a sí mismas. 

' :'· ,.' .,. ' ·. 

Este criterio rec.()no.ce},a existe~ciél de internos que por sus características 

físicas, no neces~riament~ relativás. al hecho jurídico, pero SÍ a SUS 

necesidades de atención para la vida en reclusión, requieren de una 

ubicación diferenciada.111 

4.4. DERECHOS DE INIMPUTABLES Y ENFERMOS QUE ESTÁN 

EN PRISIÓN. 

Una persona enferma de la mente o del cuerpo necesita cuidados 

especiales que forman parte de sus Derechos Humanos. Cuando está 

presa, las autoridades de la prisión deben procurar que se le brinden esos 

cuidaos especiales. 

Cuando una persona que se encuentra· en prisiém padece una enfermedad 

física o mental, puecle exigh.: . . 

1. Que, si es neces~rlo;' lo ~~paren; de IÓ~ deiriás presos'. Sin embargo, tal 

necesidad nosignifÍéa que-~e lJs~¿ha:~co~~car .•. -.... ·., · "\ , 

2. Que se le brinden tratamiento inédi~o,·p~~qui~trkÓ ~;<:> p~ico~?gico 
necesario para evitarle sufrimientos, para curarse. p~ra 'controlar su 

111 Compilación de Documernos Jl.:acionales e ln1emacionales en Mue~,; P~~int~;tciafia. Comisión 

Nacional de Derechos Humanos. México. 1996, p.2~0. 

147 



e1úermedad o para rehabilitarse. 

La ley establece una diferencia entre imputables y eruermos, que es 

importante conocer para saber dó11de se:debe de brindar el tratamiento 

médico. 

3. Que le pe~mit~ t:ner'.cbn1§caciól1 con el exterio.r y recibir visitas de 

sus familiare~, d~~~ci,~r~s ?~~~~~:·:: .· .. ;'. .· ·;:0··'.i:~/·r;:; .... ·;:, ',;;«;·>;,.~. · ... · ·. · , 
Las autoridades.de:Iá priSión:'déberi tomar.nota delas medidas sanitarias 

. . . . :;:.··~ ; . i:.~·-~.:: \ ~\~;~:. '~-::~~~ ',~;~~;~t;·~:_·¡~~~~:; :.~~\<·".;-'~-~~~':. "·~;,;:'t~:·'.:.:::'..~'?:(~\t~~J.~~~;,;.·!~~{,~{.~?~(, ... : '.·:{/, :~.<· - . . . :. '.' ' 
y de seguridád'.qúe se 11ecesitfill para·que;·est~,'derecho se goce sin que se 

~ • "· - , •• •• 1 • 

produzcan c?llt~gio~ .. ri8 agfesiól{e~. · .. ·' ' ' ~'::' > ' > ''' 

4. Que, c~ancio 'i°:s. separ~ll, 'e1. área'· de'~ep,~~a~fr>f t~~ga .todo los servicios 

así, el .enfei1o :god;~· '¿0~~r.,sE~~~~e;;:i~~f r~-~~~~~:~~a~e!lt.e -lo qÚe 

también implica diét~':·.especiéll,;':si. se ,r~qfere¿,;'.'.desC:ánsar y; si su 

::::~~:{tJ,.\itllº0l~~·· ·~.Pf !:~g"~ª5~~ r.;.~~''" 
'' ;····. '•' ,, . !<~:i:~;, _·,,,_>·'.~:·:~::-:·:,:;-. :',: 
!,r~• -~ ·_.·,,"..:;-:>;j· :~:;,~/--; ,'\ -~~··:;· :, • 

La condición de efüermo no' debe sel' motiv,o de discrillliilación de ningún 
',- " . ;- .. ", . ::, ······ ' ' 

tipo" .112. 

'-.. _:._':· 

Estoy de acuerdo con esta lef, pero al momento que nos habla de 

inimputables, co~idero ~ú'e • no deben estar en prisión y debió de . 

habérseles dado una rit~dicta'..cte seguridad con el tratamiento médico 

requerido adecuad~ a,su)~i~~ción física, sicológica y mental. Y .. si 
•' . ._,-,. ---":•''. 

necesitan tratamiento s~ le~debe de otorgar en w1 lugar especializad.o d~ 
acuerdo a su necesidad>Ya que si son inintputables y los recluiln~s lo 

(mico que vamos a ocasionar mayor deterioro físico y mentclf en .el 

infractor. 

11 = Compilación de Documcn1os NncionaJcs e Intcnmcimmlcs en ~f:ucri:t Pcninlcnciada. Comisión 

Nacional de Derechos Humanos. México. 1996. p.2~0 
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4.5. PRINCIPIOS DE ÉTICA MÉDICA APLICABLES A LA 

FUNCIÓN DEL PERSONAL DE SALUD, ESPECIALMENTE LOS 

MÉDICOS, EN LA PROTECCIÓN DE PERSONAS PRESAS Y 

DETENIDAS CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O 

PENAS CRUELES, INHUMANOS O DEGRADANTES. 

"Principio l. El personal de salud, especialmente los médicos, encargados 

de la atención médica de personas presas o detenidas, tienen el deber de 

brindar protección a la salud física y mental de dichas personas y· de 

tratar al mismo nivel de calidad que brindan a las personas que no están 

presas o detenidas. 

Principio 2. Coristituye nna violación patente de la ética médica, así como 

nn delito co~ ari~gl~ a)os instrurrientos internacionales aplicables como, 

la participación ~ctir~ ~·p~siv~ d~l~ersonal de salud, en particular ~e los 

::::tt!~!!!illíllili~l!i\:: 
Principio 3, Cori.Stitú\'e una ,;iolación de)a ética ni.édiéa el heéhode que el 

persona1;d~~~f~1A~:I~i.[~~~f!~1~fU~~J~~~*l~~~Jl~~~~·1~~~Ii\~.~.;;·r~sos o 
detenidos. cualquier: r!'!}cic1.~!_1·/P!C?fes1p,1,1al:i;0.1Yª}so!aJfinalidad, no sea 

:_:.:' _':.· __ .. -~;\~·~:·;:·ú~; <: ~:',_'-: :'::., ':'.-\~~:'~ ;';~1~:~/ :·~~~:-'";:_;-.~::-~·Lt~·:1 ~·~::::~:~:v·;> ~·7:~:}·:·-; :;!;':::_: P:.1·-~J~:._;¡~_:::~~-:. -~~:.'.:: :: <, -. 

evaluar,,protegeroú1éjorar.Ia.saliíd.física.v)úental ·de, éstos;<,.;· 
. . . : -,-.:·_:::_;' .?-.!/ 1 . · ··- .- • -.·::_'_· -~"'·::~'·:~·:';;,-;_".:·---~«;~~:;it·.'.:.·.-< ''.°' /:::\·;;!~f;:.: :.;:\~-) ~ -i~~2' . · - · · · . 

-~. ··-~.;,::~:-.· ·~>·:\~~:.\ ·.:,"'-~ .. ,;)~;:: ·t~:~i>LJii~+~;::L~:--.~>·; 
Princi¡.~io 4. Es :c:émtr~rio.de la é~Í~1 Ínédica'el. hecho del personal de.salud 

en particular lbs ~1édicos: 
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:: . .;. , .ti,,:,.:~:;¡·~.:'.::.:· _K;?,~f:.::llii.:~t~:.t;;~~ff:I:;k~M~~~i·,:D::-~:~'·1,';";~1 , ::;r-:-,'. :">r::r1: .• '"'."; 1r.:..;;.i.g1:__'"'f,wi:1«:,;¡it"~'(.'r'(mr~~r.~~~;:nrzgt~\ft\1<'~l~m~~..,&·;~fil:f};~~f;.t;~.~!~ 
~ 

" 

a) Contribuyan con sus conocinúentos y pericia a interrogatorios de 

personas presas y détenidas, en forma que pueda afectar la condición o 

salud física o mental de dichos presos o detenidos y que no .se conforme a 

los instiumentosinternacion~les.pertinentes. ·· 
.. '· -, "-.' .. •- .. ",'.'·> .. . _ .. , 

~'"_:., 

b) CertUiq¿~n} o'ip:Üti~Íp~~ ele que la perso~a presa o detenida se 

encuentr~·.e11?~6~~it{6#~~·:a~ :;~cibir cualquier forma de tratamiento o 

castigo que ptied.~'irlfl(ili'ct~sfav~rablemente en su salud física y mental y 

que no concuerden' c~ri Jos .instrumentos internacionales pertinentes, o 

participen de:cuiiltj~i~,rlllanera en la administración de todo tratamiento 

o castigo que no\se ajuste a lo dispuesto en los instrumentos 

internacionales peit~~ntes. 

Principio 5. L{p'ardCipación del personal de salud, en particular los 
; >, .~ :_""'.. ·,;..~ -

médicos, en )a - ~plicadón de cualquier procedimiento coercitivo a 

personas pres~s ~d.~f~~i'cta~és contraria a la. ética médicá; a menos que se 

determine; seg.fui crlt~rios puramente méclico~q~~ dkhC> p~ocedimiento, 
es necesari6 p~ra la protección de ,la sal~d física:o mental o la seguridad 

del propio pr~so o detenido, de los deniás preso~ o detenidos, o de sus 

guardianes yno presenta peligro para la salud 'clei preso 6 detenido . 

. :.·<.::. 

Principio 6. No po~á :ªP~ti.I'sfi? ;susperiSión;~1~'~ de. los pr,incipios 

precedentes por; ~&"úrl:}'.o~~eP,JC>/:~·siq~i~~~ éJ.FC:aso de en:iergenda 
• ' ~ ·:; ;' .,, •• , o ~. -. ·:, ;., ;· ' ' 

pública".11~ :\: ::::i., ··'•' " ·-·· __ 
,.-:;~-. ','" . ~ /-\ "<-~: .. ":;·,':.~' 

---·. ->~·~·~,'.~·~J~~::. ~ ·"; -<<., ;-,-~ .. :,._.:_-~ 

Con bdse a es,tos prh1Cipios y. a la le); n1e11cionada anteriormente ven1os 

lll !bid. p. 1.l J 
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la importancia de la medicina para la ayuda, de problemas en conductas 

infractoras y el peritaje que resulta serdeterminante para imponer una 

medida de seguridad adecuada esencialmente para esas personas que 

tienen disminución de sus facultades físicas o mentales. Y como 

consecuencia la gran responsabilidad del médico legista. 

4.6. REGLAMENTO INTERIOR DE LA SECRETARÍA DE 

SEGURIDAD PÚBLICA. 

"Artículo 29. Corresponde al titular de Prevención y Readaptación Social: 

II. Vigilar la ejecución de medidas de tratamiento a adultos inimputables 

impuesta por. los tribunales del Poder Judicial de la Federación en todo el 

territorio" .1H 

En este Reglamento podemos ver que a la Secretaría de Seguridad Pública 

le otorgan más amplias facultades, para ·d~t~rmfu~;:10 que l~ corresponde 

al titular de Prevención v Readaptación Soci§; en c\le~tÍó~~cle'vig¡iancia 
de medidas de tratami:nto a_ ~dultos ;~ptita~lf~--~l)f;,lb'ijue.c~~idero 
que ·la creación de una legislación especial donde debe de contener el 

tratamiento de seniles y donde se debe de limitar las facultades v 

especificarlas conforme al artículo anterior. 

4.7. LEGISLACIÓN TUTELAR ASISTENCIAL. 

La legislación tulel,u, la trataremos como referencia y muy someramente 

en sus principales características, ya que los seniles deben de ser 

'"Diario Oficial de la Feder:ieión. Febrero. 21Nll.p. l<J. 
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considerados igual que los menores infractores como inimputables, con la 

creación de su legislación especial y adecuada a sus características físicas 

y mentales. 

"l. Aprobación y Publicación 

El 13 de dicie,J11pr~ 'd~}99i'. el Congiesode la Unión aprobó la Ley para 

el Tratalnierito de Meribre~'irifr~ctore~ p~r~ el Distrito Federal en Materia 

Común y p~~; t6.(l~lia,~e~~~li~~ ~~. ~~te~a/ederal núsma que se publicó 

en el Diario Ofigia1 ::~e !~iFéJelati¿n d~l ~~ 24 de diciembre de 1991. 
-,:".)· ;\:~~ ... "·.»:·.-·. ··;.f,/ ·_º;:.,·- "·' 

'•.,_~:·-_-,,· .. :::~:~y.:~_;:·. ·.1,, 
• - 1 : • r ~ ,' • 

2 Ob. - "·.--.. ;~':· >;);\ :.;r: 
. 1eto. - ;,··) ·~ 

Reglamentar liiurl~ión del Estado: 

a) La protecé:ión'de-los derechos de los menores; y, 

b) La adaptaciói1 social de aquellos menores cuya conducta se encuentre 

tipificada,en las leyes penales (Federales y del Distrito Federal). 

3. Aplicación. 

a) En materia Local, enelDistrito Fede.iái/y, 

b) En materia Federal, en t~(fa.ía' ~~~J~~~~: 
;;.~. -.· - ? .<;-. ~-:- r,; .,, . ~ ; ', 

:-. :'- ·-:.¿> .,:,~~l~- '/.:·;;;< ~: .... 

4. Compete1~cia./: ;; ;, .:·.:.-;·.:._:;,:•,·,_;' . i. 
En el Distrito Fe,deral,·él Consejóde r\1enbres es competénte para conocer 

-- ·:-¡- :-;.'.ci7'-' ·~-"'-~e ·:rr"'· ._,.-

la conducta; de Jos.'menores ele eciád, que sea. tipificada por Ia:s leyes 

penales, cua.I1d6-te~gari ui.a e~act'ti1a)1or de 11 aftas y Jl1e~órde 18 ru"\os 
.. .,. \ - ·,- , ""' 

de edad. 

En toda la República l'vlexicana, tratándose de condÚcfas de los menores 

tipificada en las leyes penales, serán competentes las autoridades locales 
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encargadas del tratamiento de. los menores (Consejos Tutelares) para 

aplicar esta ley, siempre que tales menores tengan más de 11 años pero 

menos de 18 años de edad. 

s. Aplicación. 

Para la apÍica:ció~ d~ esta ley, se. deberá atender a la edad vigente del 
,.,1 .,-, .·-¡_'"· '., 

menor· en ei rr\61ne'ritci'd~ la coÚlisión de la infracción. 

6. Menores' cl/t'.i ~6~'<l~ ~dad. 
Dispone la;l~);'~ilcit~.·que_;:est,os menores de edad serán sujetos de 

asistencia ii~ci~{ ;~~ ~~rt~ d~ ·1b¡ auxiliares del Consejo que en este caso - -~ ·.,·. . ; ... · , .; , .. , . . ,.. ·. -- . 

serán las' ~-!f t'f;~"j(iri,~s~''.de i;los • s~~t~~es; público •social y privado, 

encargadoi;de esta :materia" ,115 ; '. ~- ·-.·--~:-.- .. :~~:\ -·~r. ~'- ·::· - ~--- ·:. ___ ,. - . 
"7. El Procedfutl~~to ante el Consejo .de ,J\llenores, comprende de las 

siguientes etapas:.·. 

• Integración de la investigación de infrácciones; 

• Resolución inicial; 

• Instrucción y diagnostico; 

• Dictamen técnico; 

• Resolución definitiva;_ 

• Aplicación de las medidas de orientación, protección y 

tratamientos; 

• Evaluación ,de la áplicación de las n1edidas de orientación y 

tratanúento;- · 

11 ' Arriaga Escobcdo. Jmm Manuel. Aniaga Escobcdo R11úl Miguel.Consejo de Menores. Ed. Porrim. 

México. 1999. p. 1-3. 
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• Conclusión del tratamiento; 

• Seguimiento técnico ulterior". 116 

Los Consejos los constihlyen, en·g~neral, •por tres personas: un abogado 

(quien es ei' q~~ ~r~s,Íd~' el proceso), un médico y un profesor 

especializado en menores infractores. Las audiencias son confidenciales y 

el consejo evitara en todo lo posible las formalidades de un proceso 

judicial en los adultos. 

4.8. GRAFICAS JUDICIALES DE LA SITUACIÓN DEL MENOR. 
INFRACTOR Y DE LAS PERSONAS DE 60 AÑOS O MÁS. 

Las presentes gráficas son para tener una visión general del menor 

infractor y de las personas de 60 años o más en el país, Distrito Federal y 

Estado de México, las cuales se encuentran en un proceso judicial ya sea 

en materia del fuero común o del fuero federal. 

De lo quepodr~~1os:fillélliza;;)que)asperso11as,de6oaños_omás que han 

delinquido~• ~~ta ?ii1~~J~~ .·¡,sJ~ ~l~~iJ~~~é'-ti~{¿a,1 p~i~~~~. y· social, a 

diferencia de'ibs ~e~or~~ ya que lós tÍp~J:de delito y las condiciones en 
, .. _:-. '"' ' 

que los reálizáso~ di.Íereiúes .. 

11
'' Código Penal par:i el Dislrilo Federal. Ed. Pom'i:i. México. 21Xlll. p. 1.56.157 
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----···-----~..:._ __ .- .' 

•NGRESOS AL CONSEJO DE MENORES POR EDAD 
ISEGUN SEXO. 1998 

11AÑOS 12AÑOS 13ANos tO.NO! 15AÑOS t6ANO! 17AÑOS 18AÑOSO+ 

atal 2556 21 56 123 182 425 640 989 120 
hombres 2323 19 47 107 159 383 584 916 108 
muieres 233 2 9 16 23 42 56 73 12 

•NGRESOS AL CONSEJO DE MENORES POR CAUSA DE 
INGRESO SEGUN SEXO. 1998 

PRINCIPAL CAUSA 
atal 2556 1º ROBO 

nombres 2323 2º LESIONES 
muieres 233 3º TENTATIVA DE ROBO 

NGRESOS AL CONSEJO DE MENORES POR NIVEL DE 
NSTRUCCION SEGUN SEXO. 1998 

PRINCIPAL NIVEL DE ESCOLARIDAD 
atal 2556 1 º SECUNDARIA 
hombres 2323 2º PRIMARIA 
muieres 233 3º PREPARATORIA 

F11c11tc: A111111rio Eslndístin1, estados U11idos 111cxicr111os INEGI. 
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resuntos delincuentes registrados en los jusgados de primera Instancia del fuero 
omún por principales tipos de delito según entidad federativa de ocurrencia, edad 
e 60 años o más sexo. 1999. 
stados Unidos Mexicanos 

otal 4396 
ombres 3824 

572 

322 
257 

65 

rinci al ti o de delito 
1º lesiones 
2º despojo 
3º daño en cosas 

rinci al ti o de delito 
1 º daño en cosas 
2º lesione~ 
3º robo 

rinci al ti de delito 
1º despojo 
2º1esiones 
3º robo 

resuntos delincuentes registrados en los jusgados de primera Instancia del fuero 
ederal por principales tipos de delito según entidad federativa de ocurrencia, edad 
e 60 años o más sexo. 1999. 
stados Unidos Mexicanos 

45 
38 
7 

42 
38 

4 

rinci al ti o de delito 
1 º armas de fuego 
2º narcóticos 
3º vías de comunicación 

rinci al ti o de delito 
1 º narcóticos 
2º armas de fuego 
3º daños en las cosas 

rinci al ti o de delito 
1 • armas de fuego 
2º narcóticos 
3º daños en las cosas 

resuntos delincuntes registrados en los jusgados de primera instancia del fuero 
omún por grupos principales de ocupación según entidad federativa de recidencia 
abitual. de edad de 60 años o más sexo.1999. 
stados Unidos Mexicanos rinci al ocu ación 

atal 3308 1 º agropecuaria 
ombres 3198 2º artesano y obrero 

11 O 3º profesionista 

202 
183 

19 

236 
226 

10 

rinci al ocu ación 
1 º artesano y obrero 
2· profesionista 
3º funcionario y directivo 

rinci al ocu ación 
1 º agropecuaria 
2º artesano y obrero 
3º funcionario derectivo 
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resuntos delincuntes registrados en los jusgados de primera instancia del tuero 
ederal por grupos principales de ocupación según entidad federativa de recidencia 
abitual, de edad de 60 años o más sexo. 1999. 
stados Unidos Mexicanos 

atal 799 
ombres 781 

18 

35 
31 

4 

32 
30 

2 

rinci al ocu ación 
1 º agropecuaria 
2º artesano y obrero 
3º profesionista 

rinci al ocu ación 
1 º protesionista 
2º funcionario y directivo 
3º trabajadores del arte 

rinci al ocu ación 
1 º agropecuaria 
2º comerciante y dependientes 
3 • artesano obrero 

resuntos delincuntes registrados en los jusgados de primera instancia del tuero 
omún por nivel máximo de escolaridad alcanzados según entidad federativa de 
ecidencia habitual. de edad de 60 años o más sexo.1999. 
stados Unidos Mexicanos nivel de Escolaridad 

otal 2939 1 • primaria 
ombres 2604 2º profesional 

335 3º secundaria 

283 
229 

54 

241 
204 

37 

nivel de Escolaridad 
1º primaria 
2º profesional 
3º secundaria 

nivel de Escolaridad 
1º primaria 
2º secundaria 
3º rofesional 

resuntos dehncuntes registrados en los jusgados de primera instancia del tuero 
ederal por nivel máximo de escolaridad alcanzados según entidad federativa de 
ecidencia habitual. de edad de 60 años o más sexo.1999. 
stados Unidos Mexicanos nivel de Escolaridad 

atal 564 1 º primaria 
542 2º secundaria 
22 3' profesional 

44 
39 

5 

20 
18 
2 

nivel de Escolaridad 
1º primaria 
2º profesional 
3º preparatoria 

nivel de Escolaridad 
1º primaria 
2º secundaria 
3º rofesional 
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Delincuentes sentenciados registrados en Jos jusgados de primera instanica del fuero 
común por principales tipos de delito según entidad federativa de ocurrencia, edad de 
60 años o más v sexo.1999. 
~stados Unidos Mexicanos Principal tipo de delito 
otal 2912 1' lesiones 
~ombres 2514 2º despojo 
mujeres 398 3' daño en cosas 

Distrito Federal orinciPal tioo de delito 
otal 233 1' robo 

nombres 183 2' despojo 
mujeres 50 3º lesiones 

tostado de México princioaJ tioo de delito 
otal 226 1' despojo 

hombres 171 2' lesiones 
muieres 55 3' dai\o en cosas 

Delincuentes sentenciados registrados en los jusgados de primera instanica del fuero 
común por principales tipos de delito según entidad federativa de ocurrencia, edad de 
60 años o más v sexo.1999. 

t:.stados Unidos Mexicanos orincioal tioo de delito 
atal 800 1 º armas de fuego 

hombres 756 2º narcóticos 
mujeres 44 3' robo 

Distrito Federal Principal tipo de delito 
otal 20 1' armas de fuego 
nombres 14 2' narcóticos 
mujeres 6 3º falsificación de moneda 

i=stado de México orincioal tioo de delito 
otal 26 1 º armas de fuego 

hombres 24 2' narcótiocos 
muieres 2 3' falsificación de documentos 

Pelincuntes sentenciados registrados en Jos jusgados de primera instancia del fuero 
común por grupos principales de ocupación según entidad federativa de recidencia 
habitual. edad de 60 ai\os o más v sexo.1999. 
Estados Unidos Mexicanos orincioal ocuoación 
otal 2193 1 º agropecuaria 

hombres 2122 2' artesano y obrero 
mujeres 71 3º profesionista 

Distrito Federal orincioal ocuoaclón 
otal 143 1 º artesano y obrero 
hombres 129 2' profesionista 
mujeres 14 3' agropecuaria 

i=stado de México Principal ocuoación 
otal 164 1' agropecuaria 
hombres 154 2' artesano y obrero 
muieres 10 3' funcionario v derectivo 
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Delincuntes sentenciados registrados en los jusgados de primera instancia del fuero 
ederal por grupos principales de ocupación según entidad federativa de recidencia 
1abitual. edad de 60 años o más v sexo.1999. 
=:stados Unidos Mexicanos orincioal ocuoación 
o tal 668 1 º agropecuaria 

nombres 651 2º artesano y obrero 
mujeres 17 3º profesionista 

Distrito Federal Principal ocupación 
otal 16 1 • proresionistas 

!hombres 15 2º funcionarios y directivos 
mujeres 1 3 • artesanos y obreros 

=:stado de México orincioal ocuoación 
otal 24 1 º agropecuaria 

nombres 23 2º comerciantes y dependientes 
muieres 1 3º orofesionista 

Delincuentes sentenciados registrados en los jusgados de primera instancia del fuero 
común por nivel máximo de escolaridad alcanzados según entidad federativa de 
recidencia habitual edad de 60 años o más v sexo.1999. 

i::stados Unidos Mexicanos nivel de Escolaridad 
otal 1857 1• primaria 
~ombres 1643 2º secundaria 
mujeres 214 3º profesional 

Distrito Federal nivel de Escolaridad 
otal 205 1• primaría 
hombres 169 2º profesional 
mujeres 36 3º secundaria 

Estado de México nivel de Escolaridad 
atal 167 1• primaria 

nombres 132 2º profesional 
muieres 35 3º secundaria 

elincuentes sentenciados registrados en los jusgados de primera instancia del fuero 
ederal por nivel máximo de escolaridad alcanzados según entidad federativa de 
ecidencia habitual, edad de 60 años o más v sexo.1999. 

!Estados Unidos Mexicanos nivel de Escolaridad 
otal 453 1• primaria 

'1ambres 441 2º secundaria 
mujeres 12 3º profesional 

Distrito Federal nivel de Escolaridad 
atal 22 1• primaria 

!hombres 20 2• profesional 
mujeres 2 3º secundar/a 

t:stado de México nivel de Escolaridad 1 
otal 8 1º primaria 

'1ombres 7 2' secundaria 
muieres 1 3º Preparatoria 
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orcentaJe por sexo, de 60 años o más en presencia de actos 
violentos en la familia.1999. 

o tal 
1246466 

542 710 
705 756 

violencia 
231 936 
112 103 
119 635 

emocional 
225 773 
111 355 
114 416 

intimidación 
26 626 
15 569 
13 267 

fisica 
19 690 
12 965 

6 925 

F11c11/c: Estarlísticns /11rlicia/es en Materia Penal, JNEGI. 
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CAPITULO V. PROPUESTA DE INCLUIR A LA SENILIDAD COMO 

CAUSA DE INIMPUTABILIDAD. 

Después de haber analizado las características más sobresalientes de la 

senilidad dentro del Derecho Mexicano, como de la teoría general del 

delito; de haber revisado la regulación en materia penal de la senilidad 

en las leyes que rigen a la RepÍí.blica Mexicana, el trastorno mental 

transitorio, otras legisla".iones y, estadfsticas judiciales. El presente 

capítulo sé encargar~ ~~ c6;roiii~~'.fil-i~'pi~puésta concreta para incluir en 

la legisladó~ in~~ciÜl¡)~)~se~J,'~~ ~6'iri~ una causa de inimputabilidad. 
¡ ;;~' _.::_ ;~· 2:~·: ' ' .-( ., .", ;.,,, ~ .', '. -

PMa ello ~· fa:~~t~:c~~j?~:~}_I1:mentos fundamentfil.,; en prime< 
lugar se revisará'elplaiiteainiento:de la propuesta tomando como base las 

:=I~~~i~¡~f ~,~t::~:~: :=:~:J:~::~: 
creación dé ce~t~.ris ~sp~ci~~¿~~{~~ atención y tratamiento para el senil, 

en toda l~ República: · • 

Posteriormente se ~lantearán algunas propuestas alternativas a las 

medidas de tratamiento; que deteml.inen el diagnóstico geriátrico podas 

infracciones típicamente penales cometidas por los seniles. 

Finalmerúe se prescntarc'í la hipótesis de comprob,1ción, que determinará 

si es necesario o no llevar a cabo las reformas propuestas para considerar 

como causa de inimputabilidad la senilidad. 

161 



5.1. PLANTEAMIENTO DE LA PROPUESTA 

La propuesta de considerar inimputables a los seniles y crear una nueva 

legislación que esté basada principalmente en el hecho de que las 

condiciones de salud general de la población senil son ampliamente 

inferiores a las del, resto .de la población, esto ,es; primeramente sus 

disfunciones psicoló~ca~ un piden que el. ll1d,ividuo obre conscientemente 

:.::;.~J~~~~}~~~1::~t~~;:ri:~;:~::.: e:•::: 
mane~a ~t~r,i~i¿~~{hj Jti~cla•a p~rturba~el orden social; así mismo, las 

condicfones.~~~.~~\lci de la' mayor parte de .los seniles los hace sumamente 

vulnerables a\lc>S ambientes carcelarios)' de reclusión, lo que obliga a un 

individuo se~il ~ un ~ayor desequilibrio .ell1odonal y físico que en lugar 

de rehabilita~ s~ conducta social lo sumerja en Ünestado de depresión 

más grave en p~tjuicio de su salud y de su~~lación 'con el medio que lo 

rodea. 

Es así que una de las principales causas por las que se plantea la presente 

propuesta es la enorme vulnerabilidad que presentan los seniles dentro 

de los penales, ya que la senilidad es el tercer grupo más villnerable en 

las cárceles mexicanas rebasado solamente por los ÍflcÚgenas y• por los 

discapacitados,·. estos últimos por· sus condiciones &ic~s (que en cierto 

grado es similar a las de los ancian'os) y lÓs p~ero~ por ~Ln~lllel'o cte 
•. ' .. -. . '. .; . ' - . - - .• - ' : /· · 1:>·-.'_ _,._ . 

indígenas recl~idosy por la discrinlli1ació11: que súfre ~~ta población. en 

toda Id Repiít;li¿a)~;~ 11() ¡,b~ ~~µi~;·~es~Iud! . . . 

La mayorí~1 de l~ p~bl~~iónv\l~erable de los centros penitenciarios está 
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integrada por reos discapacitados, eruermos mentales, inimputables y 

senectos, que ya por su condición física, mental, edad avanzada o lengua, 

necesita una atención especial. En septiembre de 1997, esta población era 

de 12,804 internos en las cárceles mexicanas, en donde cohabitan 113,321 

reos. 
. . 

. . . 

Esta cifra revéla quemás.del.10% de la P<:Jblaciónpenitenciaria de las 438 

cárceles de la Reptíblica éiaá integrada por personas que pueden ser 

heridas fisicd o Jl1oralrri~~f~·~o~\1 resto de los. internos, custodios y aun 
por los propios ¡W-is;~s}( •·: . . . .· ·. 

:·. '. .~- . ' . 

. ",';. +~·\ .: . . >_:·_<: . ' 

'!La mayoria cié/1a'pob.lac~Ón~Vulnerable de los centros 

penite~~i~J~~¡'C, '.: frii~~ada •;i. ~~eri.iás por reos 

discapacit~~~s; ehíe~mos Íll~ntilles, inimputables y 

Así lo infórmó eldifectcír generalde Prevención y 

Readaptación Social _de la Secretaría de Gobernación, 

Luis Rivera Montes de OCa, quien dio a conocer que 

la poblaciórÍ Vttlnerable, integrada por re~s qu~ ya sea 
.. -<··'.:-: .. i~;.:,.; :<~ r(:i::·/·~::': ... ·:~<<:.~ ·: · <,; ; 

por su condición física, mental'. ect,aa; ª".anzada o 

::::::~:~~::u;:::!k~~~r~~ti~'tl~: .· 
en las cárceles mexicanas en do:ricte'~oh~bitan Ü3,321 

reos. 

Est,1 cifra revela que más de 10% de la población 

penitenciaria de las 438 cárceles de la República está 
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integrada por personas que pueden ser heridas física 

o moralmente por el resto de los internos, custodios y 

aun por los propios juristas. 

. ' 

En los .centros pe!'Ítenciarios 

iridígena's .;.i. ~~i :{39 ;, :efuias 

del país hay 5,522 

diferentes, 3,996 

discapa2ita:d.os/ 1;.411 ' eriférmos con problemas 

me11tales, i!:~{~;~~fü¡~~.y:392.inimputables,. y tienen 

que. 's?~r~f iv"fr\ eh jm '':sistema . carcelario en un 

ambÍenti ;í~"fHt~~:~.~e6~? por la sobrepoblación; 
donde hayi,person,.aljéscaso, mal retribuido y poco 

preparado: i.<l~ri#e··~ubsísten la corrupción y los 

cotos de.p~d;t·~~)os'internos más fuertes, según 

reconoció él propio Rivera Montes de Oca . 
. ,',. -·.: . ,· .. 

En . esas condiciones es difícil que pudie~an. 

reintegrarse . a·, la sociedad los presos llan1ados 

vulnerabléi,'. pues además de sus · carendéls · iísicas, 

culttiral~s in~~~t~les, no. hax perso~a(~s~~ci~liz~do 
stúieie11t~~ ~fü~',~~~~~~ t\~fü~\l~~)~.i~~:F~ juicios, o 
sea que alcailce11 justicia eri lós procesos'' .117 

- '",.. '' • ,·,;~ ·>:<;~ ,· t,-·! . . ,.~.\- : ·;'::< '· r; i. ~:; . ··., ·, ~-~'-;,_.,.,: .. -'., 

::Hr. . ·:-­
;~·.·;'. 

Lo anterior refleja la imperánte nec:siday~~;cons~derar iniI11putables a 

los seniles, puesto que por ser u1~ grupo. tfilt vúlllerable_ son presa 

11" Jiméncz Jacinlo. Rebeca. "Exislen 5.500 indlgems presos en el pals". En El Unh·ersal, México. 20 

de octubre de 1997. p. J. 
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' "'f. 

constante de los abusos y maltratos de las personas que integran el 

grueso dela población carcelaria, teniendo que sufrir. esto por pagar una 

culpa de la que 11º son respomables directamente, por haber actuado sin 

w1 uso pleno de razó11 . 
.:-:. _, 

~:,./- '' 

Además de. ésto/las'~ó~dic:i8he~:p~ÍcoIÓgicas qu~vivén los seniles presos · ·> . ·:-.:~:.":~:: /;(:':·-~~~,,;~;.-r=~J~~ .. ;)t\,~"2~,._ ~;:i'>'.;;:;\::~-;-~::"i:;~~~--~- }":J~~:-~-~-·;hi-t\\ ,;~:;: __ ; :-: , . . • 
son drásticamente a1versas;.enla marona·~e.los casos estos individuos 

caen e1~ estai~;[~~~~~~t~~~g,~i!i~~ei~~wi~~~~- superar, que los llevan a 
decainuentos graves:en su estado·.de.salud,tanto física como mental. 

. --~-~:::r-·· "·/-):.··.~,v::-._·_:.{:F:~: .:;~·-:-1r,:'~<<¡>:í_:~.:; : ... :_;-,_. -. . 
···- .: ;:··~·- :;~~~~:1_·.:,-;~,/-r:. ::.\-; ·("f·. ~ ·~~,'!:~ ;·.-:·,-.: · 

En resumen/ las~·~'.l~aJ~~;it·~t~~··'.·éi~ rih\~enll recluido en un centro 

penite~d~rlos~~)~~;~,Í~;~f~J[~j .·:,, •. \ 
.·;_,~-,~. t/r.:-:_·~:;:~~::·/:·-~f~:-~~~-.. :.~·.--' 

-- .. :· :"<;;-:.- .>:')-._:.,;:,;,,_ 

"En .•. w1a .irisú~ción'. ¿~~c~i~ria eI.>seitlJe~'proyecta . no 

sólo 'su
0

~1gJ~Ü~ ~~st;~~~¡¡ii ~~e/·~~ .:ide~-·~~ i~ mií~rte 
cercana,. · sÜ~~:·--~~f .l~t d~p;~si6~ iri~~d~ ·. tódo su 

compor,ta~lie~~9·" ·· 
·:-. ~ ~ ·:.~- . 

Se ad\·i~~te''.'~{ie~els,en,tir lél instltttcióny la vivencia de 

una ..• sihl.ación' de.~~?ginació~· p~ovoca una serie de 

trastornos en l~~ q~~ ~~be n~e~cionar: 

lnsonutlop'~rlil~gtisüa)~p;eocupación de estar en 

la cárcéL ,, <; ;:,' :¿~;/;;¡; é'{ 
--~·: ·- ·->~'::/· ?~2 ~·:-.);'; " ,,_, .. ,, . 
;~·::-. "!:~~:}:~~~~---~~fr·' •' 

Problemis pa~X"'a~~~rro~ar tili,frab,1jo o :tareas por. la 

disminució.n.~n'·}~·¿~~~~ió~i/;ii¿bp16-~ro~idad~ 
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Aislamiento de Jos grupos internos y acentuación de 

los sentimientos de soledad. 

El deterioroes cadavei más evidente,y •. repercute en 

todas· las áreas 4~ •.la p~~~oiiaµ~~~;~n el piano físico y 
!:'~ ., >~·· ,,•·'·'';·J,¡,•,,,· .1::,·-;:f\-:: .. ~ 

psíquico; • ; . ''.. .... ., c:,j\· \ 
- ' .. ,_' . '~!~~~~·-. ~-~\: ~;t~- ''1::<,> ; ' ''·'" :~'-<.-' ,_," 

:::~if~g~~Í~:~~~::: 
~ ·::::; ·. ~: ;\• 

estructu:l"a i~liuiiar);lcÍs~ selltullientos de soledad. 
·.,· 

., . "'.,:"·. ·. ·. ,- '. ' : 

Se ha ex~r~~ado·que l~.r~chisión.constituye para el 
'. '. ·-~ ,: -· _; ~ ' . - ,' . 

anciano una pretwnbá1 es pprello que en la mayoría 

de los casosel anciano muer'e en prisión".llR 
: y~~--\·;:~> ..::.:;· --.. ~ ~-: -

De esta manera PUE!de apreciafse -~~rfeCtamente la injusticia que se 

comete al privar ~~- su'Jib~fra~ a~1t11~0~~i~~?-.~~Ilii; principalmente si las 

causas de· esta privación'sÓnoriginádás;po(alteradones emocionales 

características cté la s~;ec~d que e;;áll-~~;{¡ple;t~~~tefuera del control 

de la perso~a,;es ~ecir, q~e si el hldiv~¡tiuC>~~~-;~\~;6J1S~ientemente, lo 

más a¡iropiado es aplicar sobre este las ~1~di~Üí~ ctf ~e~idad c{irativas 

pertinentes v no someterlo a un castigo p~~~-qJ~ ;!6ri.o s~'acabá de ver es 
.. . . . .. -.:_ :· -~: - ~- .••.. 1·,,'. '--·'"'•- - -·:- < •" ,_._. ,, "·: • :.-: : 

totaimente perjudicial para su salud: · .- ' U '~. ' \ ···.· 
:;·.\ .:~.:~,1f>:,\' 

Entonces, resulta conveniente que en cadac1aso~~'~u~se involucre a tm 

"' Marchiori. Op. Cit.. p.131 
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senil en una infracción se revise cuidadosamente su estado de salud para 

determinar si los hechos fueron o no cometidos bajo la influencia de las 

alteraciones seniles y de resultar as!, proceder a los tratanúentos médicos 

necesarios para . proteger tanto la integridad física y emocional del 

inculpadocorito la seguridad pública. 

Por otro lado, es urgente realizar las reformas legales necesarias para las 

medidas aplicables a la~ infracciones penales de los ~~fines ya que en los 

próximos años, la densidad poblacional .senil eri México está creciendo 

cada ·vez más rápido y para el año 2010, de acuerdo con el Consejo 

Nacional de Población, el porcentaje de ancianos en la República 

Mexicana crecerá en casi un cincuenta por ciento en relación al presente 

año, Esto se puede observar en la siguiente tabla. 

':i~~df)~ 
1990 

1991 

1992 

1993 

1994 

1995 

1996 

1997 

1998 

1999 

2000 

2001 

ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL EN LA REPÚBLICA MEXICANA 

(TOTAL DE HOMBRES Y MUJERES, 1990-2010) 

:Tol'Ál,,·. 
,EDAQ . .. :·, ... • ":: ... , 

·' . : .':: .. ·. :'.w;~:· •· 
:.,.-.;: +'. '.~ :'. ~: ~-,>-::: U"'4·· : ........ , ·.·.· 70-74,. .:Y~ i0-14 . . 

·' .. ·· ... · ... 
4729850 1578402 1177849 799868 553165 351301 

4907745 1636686 1223682 844291 561382 362061 

5094091 1695747 1272890 891416 570758 372931 

5287939 1755706 1324643 936952 586389 382994 

5489568 1816587 1378599 979048 611202 391025 

5699003 1878571 1433747 1019559 643534 397955 

5915147 1941554 1488942 1061299 680859 404695 

6138214 2005109 1544789 1105898 720104 412323 

6367885 2069028 1601558 1152785 758101 424720 

6604549 2133573 1659395 1201766 793586 443992 

6848226 2198959 1718432 1251976 828051 468772 

7098823 2265647 1778518 1302393 863715 497060 
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~0111*8. 

269265 

279643 

290349 

301255 

313107 

325637 

337798 

349991 

361693 

372237 

382036 

391490 



2003 7625212 2406924 1900609 1405798 942020 555263 414598 

2004 7902533 2482985 1962683 1459165 984043 582299 431358 

2005 8190401 2563719 2025712 1513783 1027224 608820 451143 

2006 8489584 2650046 2090095 1569485 1070743 636403 472812 

2007 8802292 2743064 2156826 1625951 1115081 665516 495454 

2008 9129863 2843864 2226537 1682986 1160393 696969 519114 

2009 9474338 2953589 2299898 1740800 1206771 729440 543840 

2010 9837780 3073643 2377654 1799541 1254269 762811 569862 

Fuente: Consejo Nadonal de Población, enero de 1996. Lcdczma, Armando. "El D.F. del 2020: 

¿Una dudad de seniles? en Bucareli Oc/10, México 1° de febrero de 1998, p. 6. 

Observado el cuaclJ:~ .. ~te~o( puede verse que conforme avanza el 

tiempo la tasa p6b1á~i~Üitl ele 'aiiciano aumenta cada vez más, es por esta 

razón que la~\ej':~l§~~Tfk8{i1ari la responsabilidad penal en la senilidad 

deben de ajusta;~'e ~ ~~t,~'situación ya que las características propias de la 

senectud promu¡ve~io~ desajustes emocionales y sociales que llevan a 

los individuos a com~te?detemtlnadas infracciones, y si no se cuenta con 

las medidas l~g~le~ actehia'~~s que regulen un tratamiento especializado 
.; - .:" .-.. ;-. >-:: ;''-

en estos casos'. y ~uf ª?.e~á¿ excluyan a los senectos de cumplir con las 

sanciones penale5- es~ablecidas para la población en general, en un fl1turo 

próximo se pued~ i.t1cl.irrir al ser éstos un porcentaje mavor deht~C> del 

total de lapobladón:fu~~~ana. . . . 
,. ·,.- . 

Es por estas razones q1Íe ,se plillltea la propuesta de la creadón de m1a 

legislación ni;~larerl:tC>d~la República, una ley que regule a la senilidad 

como causa de inimputabilidad, especificando medidcts de trcttamiento 
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curativo dirigidas exclusivamente a los individuos seniles que incurran 

en alguna infracción de carácter penal. 

5.2. REFORMA LEGAL 

La reforma legal que se propone en el presente trabajo se refiere a la 

Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, así como para el 

Código Penal para el Distrito Federal, y la creación de una Legislación 

Tutelar y Proteccional de los Seniles Infractores, como parte vulnerable de 

nuestra población. Y como consecuencia las Agencias del Ministerio 

Público Especializadas en Asuntos del Senil. La edad parámetro es de ·los 

60 años en adelante, pero la base fundamental es el estudio médico y 
. -., . . . ·"... ·« ; ~ ~ ';; ; ·-

neurosiquiátrico ~eall#!ldo, por un geriatra, o este dictamen pericial por el 

médico legista para cl~te'ri:iiliiar el estado de salud en que se encuentra el 

'wractor, ya que persorias menores a esta edad pueden presentar 

trastomós; como la d~m~ri~ia senil o alguna otra enfermedad, o alteración 

relacionada con la senilidad. Así mismo, la reforma legal también incluya 

tm apartado que detemtlne las medidas pertinentes para cada caso, en la 

realización de conductas típicamente penales de los seriiles infractores. 

5.2.1. OBJETIVOS 

' : ~,· ~.- -' . ; -

Los objetivos que persigue la presente propuest.<~ son los siguientes: 

'·" 
• Reformar el Constitución. LPolÍticac +dé '~J~s Estado~· Unidos 

. ·--~--· ·,·\· .. - .-.. - ';-

l'vlexicanos, para que tenga efecto e11'tocÍi,'!:!i terrltorfo fi'~cional. 
,._ ., ~ ... :-. '··' ,,,.)-':: '-"~-- ,. . 

. ·:·-~ -', ~ -

• Reformar el Códig~, ~en~J pa~~ el.· Di~trito Feder,11, así como el de 
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los Estados, para que se pued(l dar una mayor cobertura a la protección a 

la se1úlidad en la Ciudad de .México que es el centro urbano en donde se 

encuentra la mayor cóncentración de seniles de todo el país, por ende, es 

la región q\le ;f.eqÜie~~ ele mayor atención en los casos de infracciones 

típic;.me~t~·p~ll~e~-~o~etidas por seniles. 

• La creadÓn de una Legislación Tutelar y Proteccional de los Seniles 

Infractores, lo que .va dar como resultado un trato más humanitario a un 

sector desprote!Íido, y Vulnerable de nuestro país. 

• Procur~r.~eC:Hanie e~tas reformas legales se tenga consideración las 

circunstanc~~s :ii;,dfs,C;~i~~lógicas y neurosiquiátricas bajo las cuales se 

cometió la céiitaJfi~;Llfra~tÓrá, prevista por las leyes penales. 
' _,.:': ·'."''._-)_~:,,·· __ .. , .: . .-.',,t'·<,f~.'' '¿ :-,~:;--·-:·,-:•.:::[~ ,· ··'.; 

- ,_: ;~:- -~--;;;:~~(~·L>-~~-/ _:~:-.-:>~F::;~.:::; :-.. ~;:-:_ S>o: .. ·> :.:e:·~: 

~u.,.::i~~~~"if !ii~~~::t::::~::~.:~~:¡:: 
considerefa,in.ID'i.pufabilidad:que hasta ahora solamente se le otorga a los 

,·:-~;:.e:'.-~--~ ,:.:'.~~~.~\-:?t:)_~_'.(~':':r:_~-:-~lr~~'.-.::·'.·-/· · :. 
menores dé~edíi'dj§:'lá:s·p~[sorias con alteraciones mentales genéticas o · 

·:: .-<-.:· :,.:~~:?.; '.·::,1..':;/:'··::_-z:>~_. ~; .:.k /· ;. 
patológicas y seniles; se les menciona someramente. 

·.•. • ' . :.j:>: ;-..i:·:·• '•·•.' ..... 
'~;.-.- ·-1 

_,.,. ' ·--~'. 

• Detj~~n~·limite de edad que excluya al individuo ele_·· 

responsabilidadp~~al no solo antes de cumplir 18 af'tos, sino después de 
.; .. ·'·.·---: .. ,' - .. ,, - :·-· . . 

haber d~ 11aber cumplido los 60 años y ser seniles, ya que•fisica, y 
' :-~' .;¡,-· . . - •" . : .·., ... Y"'· • ' 

mental11.1énteJapersona luego de haber llegado a esta ecÍadefi ia I11ayoría _ 
~-. ·---~-'":. - '"· -- - . _, .- -·-- - ·"' ~ - .. ;·-- ,. -, ·, 

de los caso~ vuelve a perder la noción real entre los act?s pemuti<:los por 

la ley y la comisión de conductas previstas por l~'~\;Ie);es penales 
;. - , .. , -... , .. , 

cometidas por dichos sujetos. Si existe w1 trato düerenéial y preferencial 
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entre _un grupo social que son los menores infractores por que no 

aplicarlo de similar manera a los seniles infractores, para conductas que 

son objetiva~ente idénticas; en que transgreden las mismas normas, pero 

diferente en su tratamiento por la ley ya que al menor se le protege más 
.'.; ·;: ; ; ' . : - ~ 

que por faltade -~~paddad, por política criminal y no así al senil que tiene 

'"' .. 

deterioro; f~is&i ht~~tal y social, y por esa realidad, o por política criminal 

se le d.eb~~él¿~ó~Íd;rar inimputable ya que al paso de tiempo va a ser un 
necesidacl';~i::~u~ cada vez van a existir más seniles. . ~ '" i ::.~: 

! • -:,'·. :: • . ~- ,. :' • 

-' '; ~.- ; ·-' ',,. 

El criterio a~~cable con base a la edad, apoyado en congi;eso munctl~l e~ .J :'_; ''.·, 
1992, lle~adó'a cabo en Rusia, la vejez es de los 60 riftri~;~n kd.~I~t'e, ¡ ·:;. 

:=d:d~.tEl~t.::,: :::.: :~;t¡~ft~f;~~ll~· ..... '' 
,.---~-,. ,~.. ~ ,:·.~···_,o;;>.'"·'"····'· ''1·.·. "' '',o0,':"' 

- ,'.,:'• "'~J ~-<:.": '' ~ '<' • •:\·~~ ;. • ~·v·_ •, ': .. ; '.>.},:':·-~~~~:z<:.:.~:-~·~:-: .. '.;~:;::\:.:·'.'-~~--'~.· :"·'.~~;:º:·;: :-:~ 

En. ·5,l\.a{!í~~c,·~~:::~~~:Í()~&fi~lf>~-d~·-·~~~~-le};; s;~rit;~d-~rl;:~c;r:O . • 
,. 0::·· <-~~:-·: <~:\.;:~ (~:~~/: __ }i~!Tf.ic, :·~ -~--7 -,:-

~:~::~111~1\~if ~~!~~=:=~::=:.:~~:;: ·· 
justo yh~~~í~á'.6~h:íá·pbblación senil del país que es en sí ~~.ele las 

,•' '-'••v;' .•,,,',•, "•''0'. ,, ' • 

más vuln~rabl~s y q~e necesitan una mayor atención por pa;te de lá 

sociedad e11ter~ .. 
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5.2.2. CONSTITUCIÓN POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS 

MEXICANOS. 

La propuesta de Reforma para nuestra Constitución es la siguiente: 

La modificación del artículo 18 constitucional con la inclusión de las 

palabras así como de seniles donde dice: 

"La Federación y los gobiernos _de los Estados establecerán instituciones 

especiales para el tratanúento.,.de menores infractores", así como de 

seniles. 

Esto traerá como. consecuenda se énúta una legislación especial para el 

tratamiento de senlle~ fufr~ctores. Donde deberá contener: 

• 
• Su ~te~aci~n 
• Su p;dceclliiü~~io . 
• Medida~~;'g~t~~dón 

' ' .. , ... : '.· -:. . .~ ~ : .. ' .. ~ 

Y se tomaran 'en.cuenta ·1aprotección y dignificación de este grupo 

vulnerable, sin que contravenga ninguna disposición, a sus garantías 

individuales. 

5.2.3. CÓDIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

La propuesta de Reforma para este Código es la siguiente; la eliminación 

de las palabras "o por su senilidad, y senilidad", ya que las palabras 

mencionadas deben desaparecer, por que los seniles estarán dentro de 

una legislación especial de acuerdo a la propuesta expresada quedando el 
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artículo 55 de la siguiente manera: 

Art. 55.- Cuando por haber sufrido el sujeto activo consecuencias graves 

en su persona o',.sti preca~io : estado de salud, fuere notoriamente 

innecesari~ k iiJ.~do~ili l~ iJnp"asicióri de una pena privativa o restrictiva .. ·, . _._~;~~-·: ,:. ~::r·: :·_.:,:~;·'.:'.::_·-J;,_;~,<:··:r? '.-',. :< .. '.~ ·¡ ___ ; -.:(_·;::·· >.: _ _ . 
de libertad¡· el;ju~z?,.de/oficio;''9 a petición de parte motivando su 

resoluciÓ11;· ~o~rá'~~~e~~~dh>d; 'en~· o -~ubstituirla por una medida de 

seguridad. En los casos de precario estado de salud, el juez se apoyará 

siempre en dictámenes de peritos. 

5.2.4. MEDIDAS DE TRATAMIENTO. 

Es necesario que además de considerar inimputables a los seniles, las 

nueva legislación propuesta determine las medidas adecuadas para el 

tratamiento e aquellos individuos que incurran en alguna infracción 

debido a las alteraciones provocadas por la senilidad. Así como el lugar 

adecuado que podría ser la creación de Centros Especializados del 

Tratamieí1t~ p~a el S~nu que contará con geriatras (relativo a aspectos 

médicos y _:neU:ro psiquíatricos) así como con gerontólogos (cuestiones 

sociales, culturales, económicas, jurídicas, etc.). Y será donde será 

renútido. por las Agencias del Ministerio Público Especializadas en 

asuntos delsenil. Las cuales deberán de resolver en w1 máximo de 24 

horas Ja situación del infractor. 

El Centro E~pecializado de1Jerá encaminar la readaptación social en 

donde: ';': 

• Pern{anez~an aéÚvo~ y capaces. 
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• Reactivación de la salud física y mental. 

• Adaptarlos y prepararlos para su senilidad. 

• AprO\;echar su~ conocimient()S, actitudes y experiencias. 

Su Centro Especiafuad6 cle~erá ser constnÍido con adecuada iluminación 

natural y artificial; bieÜ ~entilada, con el espacio necesario, buenas 

condiciones de higiene, de acuerdo a las necesidades físicas de los seniles 

(retretes más altos, pasamanos, etc.). Y áreas verdes. 

Y por que ·no, en un futuro en esas Agencias Especializadas del 

Ministerio Público en vez de médico forense, hablaríamos de geriatría y 

gerontología jurídica. 

Por ello es necesario contar con médicos especializados en las 

enfem1edades. de.· la senectud,.· ya que desafortunadamente este tipo de 

padecimientbs son $~s-'d(! los tnás difíciles de diagnosticar, ya que no a 

todos los individuos en edacl senil' seles afecta de la misma manera y en 

el mismo grado. 

Al respecto, puede decirse lo siguiente: 

Desde el punto de vista médico psiquiátrico, ha sido y sigue siendo 

frecuente la confusión entre el envejecer fisiológico y el en~ejecer 

con enfem1edad, dando lugar a esto a graves .errores de doc.trina, 

de diagnóstico y de terapéutica. Lo anterior tiene sü ~rig~ri-en que 

el envejecintlento, por si mismo y en cuanto tal, exhib~ una's~~e de 
. .. -· 

alteraciones fw1cionales, de rigidez y déficit que, segun el grado, 
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pueden situarse en zonas fronterizas de la patología de la senilidad. 

Esta apreciación del grado es, precisamente, una de las 

circunstancias que ponen a prueba la pericia y la responsabilidad 

del psiquiatra, que tiene que valorar el alcance de un estado 

supuestamente de involución más enfermedad. En este sentido, es 

necesario enfatizar que tanto la infancia con su falta de maduración 

y la s.enectud con su regresión involutiva, no son sino procesos 

naturales de la curva vital humana".119 

Lo anterior refleja la necesidad de que en cada caso se realicen pruebas de 

diagnóstico especializadas para determinar la gravedad de las 

alteraciones sufridas en el inculpado, ya que como se vio difícilmente 

puede darse un diagnóstico exacto en la senilidad, lo que puede 

confundir el proceso y aplicar una sanción equivocada sobre el individuo. 

Así mismo, es rie~~silrÍC,,-~o~tarcon instituciones especializadas para 
>: ;::!':··· ;~~;·~·'..¡''·~~--~;?('';·;·;~;;;.;;~:·;;:.'.~/·<.' '. . 

aquellos seniles ,que coinetan\iÍlfracciones para que puedan llevar un 

tratamie1~t.o j~~di:¿~~-~~lJP~f~/~~~\Irehabilitación; que cabe mencionar 

también es w1 trat~~e-~fo;~oniplicado y difícil de llevar con éxito si no es 

realizado por esp~~Iég~~~:M\. ··· .,/: ·.· :: ... 

"ta. ••nf"~:dj,.•;,;i;~ií,1f • ~:r,i;,~o,pfilnte."' lo• 

::::::::~:.~~~t:2.~r1.:~~t~~E:~: 
" .. ,_~ .,_ 

quínúcos ni físicos. No obstan!~~·- ía: literatura médica 

119 Patil1o, Jose Luis. Lecciones de Psig11i111rl11 Clínica. Ed. Impresiones Popul11res. México. 1975. p.100. 
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reporta muchas sugerencias terapéuticas. Pueden dividirse 

en 3 grandes grupos traslapantes: aquellos que intentan 

retardar el padeciÍniento del envejecimiento y, ·porlo tanto, 

sus manif'estaciones ·.céi:ebrilles, é;lquellos .· dirÍgidos. con 

mayor especificidad~., contra <los'.:< nl~c.riliSirios ,,de la 

::::a~r~~~itt~~(t~r~1~::. 
finalmeJ]te'.'.aqu~pos '. <Jtie/;intentilr aumentar ,¡? •.· actividad 

:::::=:~¡i~~~~i~\~\~~:~gfytÚa ·o 
:,::::,:~;~~~~1F~~JBlf !~~~,~~.~~:::.::: 
los mismos, por lo que·tienell que;contar·conelp~rsonal,o el·apoyo de 

::::::~ ;.d:,:·~;;J,l:~~~i~~~Ji!:.rr~' y mtjoi<' ª'' ¡., 

En !\léxico las enfermedades merital~s más frecuentes son: 

• Depresión, 4 millones de pér~onas la padecen. 
,_ .. ' 

• Esquizofrenia, aprox,imadamente medio millón sufre esta 

enfermedad. 

• Demencias, ·en: fos ·,próximos 20 años los adultos 

significaran el 10% ~e ia población. 
,,· .. _,, ,,, 

• Epilepsia/ af¿cta a n1ás de 1 millón de personas. 

"" Halui H.P. Von. Op. Cit .. p.290-291 
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Fuente: Enfermedades mrís Frecuentes en México, 14 de julio de 2001. Alejandra 

Mendoza de Lira. El Universal. Nuestm Mundo. p. G7. 

5.3. HIPÓTESIS DE COMPROBACIÓN. 

La hipótesis manejada a lo largo de presente trabajo se refiere 

principalmente a las condiciones generales de la senilidad tanto en el 

aspecto físico como en el psicológico, y se pueden expresar textualmente 

de la siguiente manera: _,, .. , ' -

"Las carafler~tif'a:.~·~·~ .. la senilidad son suficientes para determinar que 

esta es w1a'é:~Gs~'·d¡~putabilidad de lo seniles". 
-1·-t; , ... ).: :':' .. :t;~'T .. :·.,:._-... /-

... \_~:: 

Bajo esta hlpÓt~~Ís;~fquese ha.desarrollado la propuesta de reformar la 

Constituci~n ~~~liÚ2'&~: d~ los Estados Unidos Mexicanos así como al 

CódigoPenaédél"b~f~toFederalycomo consecuencia la creación de una 

nueva Íe~l~~~ó~;~t'~i~¿y:~e a~~!ci¿:,c~~J~~ características analizadas 

resulta factible asegurar qu~ _efe~tivarrí~ríte ia senilidad si es una causa de 
inimputabIBdad. .. . , 
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CONCLUSIONES 

1. La senilidad constituye una etapa de la vida en la cual se producen 

verdaderas crisis fisiológicas y psicológicas que pueden desencadenar 

trastornos considerables en la persona, que muchas veces los llevan a 

cometer ~ct~s d~:lo~ cuales no son totakente responsables. 
'. .. . .. , ~ ~· ·, • . .- ' ·' . . " 

'.·>-·-' '<;:~T "'; 

2. El Códig6'Úvi/R~ 1'Ha¿fe.dÚtinc~iól1'de las personas de edad avanzada 

respecto'a ot{os;~¡~:¡6;!~~~;'~~r;ió q~e la senilidad no constituye un 

factor ex~lu;;~n~~ d~ ~e~~o~a{fu~~d jurídica en materia civil. 

3. La edad ~enilno de~e s~r c~2Üeradacomo una condición para que la 
. -.' - ·' ., ··>'· ' .,,~ .·-· . • 

persona abandone la aétivicla
1
dlab0ral, es injusto v perjudicial para las 

.-.'"": ... _, .•'·'·· .· .. 
persona de .edad avanzad"él porque la prohibición de la actividad 

.. - - ",-~ .:·. -·-· ·' -

laboral productiva, no elegida libremente, sino obligada, es la causa de 
'. : . ::, :.'-' -

manifestación o complicación de enfermedades y sobre todo, puede 

generar depresió~. 

4. La segtld~ad sÓ¿Ía1· en nuestro país no es para todos sus habitantes, 
,,•-', ,.:,._ ;>·//·"". : 

por lo q~~- }~;~~~Yoria de los seniles se encontrarán desprotegidos y 
:-:-.- ';. -·' . ,;,~(· . , ·'-· - -

abandonados~>;'¿ _ .. 
·':'·,- .•. '.. -~-· ' '. > . 

·:_~>-~~, -< : . 
-. ,-, .,.-.·~,,-. 

5. Para el cieiec~~b 0t~rilacional elindividuo se regirá con base a las leyes 

del pelis '.~n el -~~i~}se :~n~uentr~, siendo responsclble de Jos actos 

cometidos; qi1e como j;á se 11a sei'lcllado, no hace distinción de las 

personas seniJ~s cmuo causa de inimputabilid<ld. 
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6. Las leyes mexic.anas no contemplan a la senilidad como Wl factor de 

iiúmputabilidad. 

7. En otras · le&isladories se énci:ientran estados . de } alteraeiones 

momentaneas"y'\qtr~sie~léldones que c.~~id~~an a ese estado· de 

sálud. como '.,:;~§~µtabilidad. disffiiri\licta .·pero no tratan 

especific~eff~·~¡~~riil:•··• 

8. Otras l,egisla~Ío~es relacionadas a los Derechos Humanos son única y 

esclusivél!11.ente proteccionistas. 

9. Dentro.delos priI1cipales factc>res como causa de inimputabilidad de 
·. . - ··-.:'.• 

los seniles. se .encuentran sus'..caracterfsticas psicopatológicas que 
• e ,,,: :-"- o 

pueden resurilirse de la ~igl.liel\t~·:D.1anera: El enfrentamiento con Wla 
,· . _. >· ' . :./',-:;y,.:;:-:,y·q1;\~--:,_:~--::: 

problemática ex~ter1cial caracterizada por Wla grave angustia y la 

::::,;°':.::t:.~~;~:I~~~~~t:.:ú::;,:m;" :.:.:~ : 
especialmente. las· liirutaci~he~~~ e~!t;~!adón ª las actividades; e1 

• •'e\;•·';'.·, ~;:·.,,·,\¡-;:,._··.,:,:, .. ;·;::,~·:<~;•Í 

aislamiento, la margfuación;;; y{/s~~;¡ vivencia del proceso de 

envejecimiento; lo.s. t;a:st~~~~lt~icbl·~'.~isÍ~6lógicos .·que· itwaden •toda 

:.:::~~:::,;n:~~;~~~~f C~~.i~~~~~~~~~I%1f ~os~ · 
través ·de mec:~nios >?b~esiv~cofripú~ivof ;peisonaU~éldes 'en las 

que .. se .. ad ~:ierte:~~~~9et~r}§i?i'..@~: iJ~~~~~'.ij·~.~~~:~~~~·t~~··~t¿~i~~es, en 

su pensan1iento, e1~ su~ acto5;1a'regf~siÓn c6nctuce'en al~1C>~ casos a 

comportarrlientoshú~~lles.' .,. ,,·_,_, ,. 
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_____ , ______ ·-·~-· - .. ,~ 

10. La actitud infr~ctora de un individuo senil se puede justificar por la 

incapacidad de éste para diferenciar lo correcto de lo incorrecto; por 

esta razón de la .misma, 01a,Tiera en que se considera inimputable a una 

persona ,men~r'de}-18/aüos, deberfa{de,'.considerárseledel1tro de la 

mismá categO'ri~·:~l ~~aj{;; ¿pti~~d~le··~a·m~dÍda~e ri:(lt~~~to .. 
··: ~/ .. ::~::· '.:;.-·:.:. ::.;~,iéy_:~\~~S: ,;,~~, . .-, = • ·:~.) ~.. ,?~:. ., . ~)r·: : ~,. . :.r":·· , ~.:.-.•.•.•_,,:i.': .r:~r: ~·,r.'<': 
···1·" ............ ;· ·. ~.· -·:·"·.\ .:-'.·'.· .. -. ":~:_: ,.·:21.: ·.'.~; .. ~ ~~A-·':_.;-.. :·,~· .. · 

:_;;·.·-::,:,_._,, '":·-,'.1;':>'' .,~ ~-. ~,~·-~~°'"<·"" .:·,f.)~<·: ;.,.,,·'. .. ·:~-.-. .í-.:.:.".'.' 
'··~';_;;~·.:,>~~>-):(»:/ \'._,.,. ') .. '.: ~·~- .,:.;:·. ~ ' ,. . 

. -;.·::1: ,.... "".e:':·,:··./->: 

11. Es importilñteqtiecen todá l~·•Repúblirn'.se establezca.UnaregUlación 

sustancial ··~te·\co~~idere .·comó '~p~t~~Í~ _,(1~;;p'.6~iaci?~ senil, 

principalmente en aquellos casos e11 .qU.e/se\é:~hipruebe'médica, 
' . • :· :-,'..ó_."; '•'c'f .. <"!{··\:.;~··";~¡~;;:: ¡··•'-" •.• 

psicológicamente y psiqufatricamenie .que ·el'; iri.ciiV,i<lú<>. :}:lade:ica 
_,_1:; './:,(:·· .-.:--:,·_;: 

alteraciones considerables provocadaspo,r ~~:ed:~d,'.F~.» ;JX :i;· · 
• - I'.:. ,'· ," .•-:0'_: •'.'.;;.~~): .'_'~,:"( 

12. Resulta conveniente que e•n cada cas~'éniqÜe; s~'. hl~Ólu~rei a un senil 

:,,::::::.I~;;~~;!f ~l~ii~titi~'ii~::d::: 
las alteraciones .seniles;~y de' resultar. '.asf;\proceder•.a ·Jos~ tratanuentos 

:~:?~~11!1Jf ~!itit~~1~~~1~zr::º.~ 
~:<,.,_:,: ~~';,;-,;·~.'-->:·-,. . ;f.":--. ·:~:r~,, , .. ·- ·. ~ .: , j·· -..... :; , . , 

13. La refor~á ~~gal:q@,s~ 11¿~prpp~estQ:~n·~1 pre~e~ifa;~r~.bajqse r~fiere 
particúl¡;~~1nt~I~'1~.· f o~Ht~~iÓn •• ··_PoÍí~~~{i~,i6~;[E~~a~;~ •.. Unldos 

Mexican~s,;•iaL'Códig() Pémil para el Distrit°:: ~ederal, y< como 

:::'".~i''f itt}':~·6~.::,~:.:~:~~~i¡~~~gº:~;i~z,;:···:~ 
inimputátíilid~d de los seniles mayores ct~'.6o'afü:ls, ~demás w1 estudio 

médico, sicológico y psiquíatrico de lasp~rson,1s meno~~s ~ est,1 edad 
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por el hecho de que la demencia senil o alguna otra alteración 

relacionada con fa vejez puede llegar a presentarse a edades más 

tempranas .. Así mismo, la reforma legal también incluye un apartado 

que dete~~ las medidas de tratamiento pertÍnentes para cada caso 
, • ·• - ¡ 

de los infractores de los tipos penales.Dé esta forma, se dará nn trato 

más jtlst~ .; a ·· l~s ·•·· personas . seniles qu'e muchas veces no son 

résporn:;abl~s dé shs actos, y~ 'qúe si ~ejamos al libre albeldrio o al 

criterio de)os jueces siguiericic)' nuestra actual legislación, sería su 
- ' . ' ·. . · .. - : - _._- . !. ... ; ~ ·. ., .• - . ~ , .. - ~; .... ' - -:.-. . 

criterio o a petición de p~té} la pena, o la medida de seguridad, así 
- .· ,·, · - · /•/•\ -·; ';e: _, ·., :-··/ ~·-,o•,·, · ' 

como la di~nunución\de1 ia peI\a; lo que afectaría más a su estado de 
- : '. . . - ' - - ··-.:· ',.;_.;,. '.,,,.~ - - ··" 

salud creanctole;riík')16r'ci~tei'i6roen vez de protegerlo, le causaría W1 

dafÍ6·m~yoi~ •. ~·t:?:!(:;;;;,'·.'. 
;.-./·... ¡,~"-

14. Por lo. anferiJ'~·e~'.~necesiiio. la creación de Centros especializados de 

atenciÓ~'ir''.h~f~~~¡~; p~ra el senil. de tener efecto la propuesta de 

r~forma ~~;~} t~~itbriÓn~~iol'titl, serla conveniente la expedición de nn 
"¡:-·:;···: ·-.·-, '····-· ,- . . . - ' 

decreto p~ra qlie te>°dds 16s seniles que se encuentran recluidos en los 
·F 

centros ' pe@ntenciarios . del· . país; sean internados en el Centro 

Especi~liz~~o ~~. R~fer~nda .. 

15. Con bclsé ~';~º de~crito. és necesaria la. reforma. y. la. creación· de esas 

institucfon~s É!speciallZadas,' para' aquellas .· p~rsonas que'', en algún 

mo~{ént~ el~ su. vida nos protegieron,. dieron alime~ta~ión;· consejos, 

fueron prodÜctiv6~ tanto para su familia coiuó para ,el país, muchos 

sobresalieron pero hoy en día esas personas~.equieren/ de ,nosotros 

que de alguna manera les compensemos a1g6 e11 este ii1oó1ento que lo 
,. ' -, ., .. ·'··· . . 

requieren al verse involucrados en ul'I~ conduc'ta típicam~nte penal, 

por lo que la única forma de a)'udarlos y rntribuirlos es_ otorgando una 
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ley justa adecuada a su condicion física, orgánica y mental. Por lo que 

necesitan la existencia de esos lugares adecuados para su tratamiento 

y que de acuerdo a los censos poblacionales cada vez es mayor el 

número. de ancianos y ·.como consecuencia. se incrementara el número 

de seniles en.el país; y algún día cualquiera de nuestros amigos, 

farrtiliar~s º,~osotros puede llegar a estar en este supuesto. 

16. La senilidad por todas sus características debe de considerarse como 

causa de inimputabilidad. 

17. Como una reflexión a todo lo expuesto, por que no crear la 

Procuraduria Federal de la Defensa de )a Senectud, para dar: 

protección en general y en todas las ramas del derecho, al senil y al. 

ancÍano,. para que tengan una última etapa· d~ l~,,vid~ .~gna)' justa 

otorgada por la familia, las instituciones privadasyel'gobiemo: Ya 

que si han ayudado configurar la sociedad por que d~dar en darles 

un lugar significativo en ella. 
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