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INTRODUCCION

Viendo la problematica que existe actualmente en nuestra sociedad
con respecto al cumplimiento de las obligaciones alimentarias. nos surge la
idea de preparar el siguiente trabajo, ya que en contraposicion a lo visto por
nuestra legisiacion en inclusive por la misma sociedad. en éste se estudia el
estado de indefension en que se encuentra el demandado alimentario al

momento de decretarse en su contra la pension alimenticia provisional: asi

como la parcialidad del juzgador hacia una de las partes en Iltigio. a!

momento de decretarla.

El demandado alimentario. generalmente es mal visto. tanto por la

sociedad como por la ley, al tratarse generalmente de personas que han
faitado al cumplimiento de sus deberes alimentarios para aquellos a
quienes deben proporcionarlos. Sin embargo. dicho sujeto, juridicamente es
merecedor de ser escuchado por el juzgador, antes de que se decrete en su
contra la referida pensién alimenticia provisional, sin atentar desde luego en
contra de los intereses y derechos de los acreedores alimentarios; y esto es
que precisamente el demandado sea oido por el juzgador en lo relativo al
cumplimiento de su obligacidn, si existe, e inclusive, en Io relativo a sus
excepciones y defensas, para que asi, el juez pueda tener un panorama
mas amplio, y con ello, pueda decretar la medida provisional de alimentos.



Aunado a lo anterior, encontramos que para la parte actora en el juicio

de alimentos, basta el solio hecho de acreditar el entroncamiento familiar que
demandado alimentario para que el juzgador, de manera

tiene con el
provisional en su

inmediata, decrete una pensidn alimenticia

resultando que las constancias del Registro Civil, unicamente acreditan el
y demandado, mas nunca

favor;

entroncamiento de parentesco entre actor
acreditan e! cumplimiento o no de obligaciones alimentarias de este uitimo,

es decir, la parte actora, al demandar, inmediatamente se le concede la

pension sefalada sin que desde luego sea necesario que el demandado
cumpla ¢ no con tal obligacion, ya que esto se ventilara hasta el final del

procedimiento especial gque requiere dicho juicio.

Por el contrario. consideramos gue el demandado alimentario debe

ser escuchado por el juzgador, antes de que se decrete la pensidn
alimenticia provisional en su contra, a fin de que éste ultimo tenga un

panorama mas amplio con la /itis ya fijada, dejando con esto, en igualdad de
condiciones a las partes en el juicio de alimentos, pero ante todo, el respeto
absoluto a la garantia de audiencia, es decir, el derecho de ser oido y

vencido en juicio.



CAPITULO PRIMERO.

1. CONCEPTO Y ANTECEDENTES GENERALES DE LOS
ALIMENTOS.

1.1 CONCEPTO DE ALIMENTOS

Antes de entrar al estudio del concepto de alimentos, asi como de
sus antecedentes, surge la necesidad de resaltar que en el cuerpo de
esta investigacion se utiliza el término “obligacion alimentaria” de manera
indistinta en virtud de que, como se podra observar. nuestro tema de
estudio gira en torno a la institucion de los alimentos. y como tal. se hace
necesario hablar de los aspectos que la rodean tales como fos derechos y
“obligaciones” que en relacion a ellos se generan; personas con derechc

a recibirlos, con "obligacion” de darlos; etc.

Sin embargo, surge un problema de interpretacion del término que
aludimos, es decir, el de "obligacion alimentaria”. en el sentido de que
éipuede considerarsele como un “deber moral”
juridico™?.

O como un “deber

Al respecto la jurista Alicia Elena Pérez Duarte y Norona nos dice
que: “La obligacion alimentaria es pues un deber moral, pero es también
un deber juridico y en esa medida el Estado debe ser un ente activo en

las relaciones familiares propiciando, mediante una serie de politicas —




sobre todo de informacion y educacion— instrumentadas a través de

normas adecuadas. marcos ambientaies en donde las citadas relaciones

se den en forma armonica y duradera”™’

Asimismo. distingue que: “.. la conciencia dei hombre vincula su

actuar a una fuerza interna que reconocemos como deber u obligacion
moral entendida como la exigencia racional de realizar determinadas

acciones acordes y concordes a la naturaleza humana. Es decir., una

exigencia que implica tanto la realizacion de actos que tienden al
perfeccionamiento del hombre y la mujer como la omision de aquellos que
lo degraden Dicha exigencia es un deber puro y simpie por su propia
configuracion. en virtud de que no aparece frente al obligado nadie que
pueda coaccionar su cumplimiento. Es un deber que se produce dentro de
la conciencia de! individuo y responde a una jerarquia de valores dados

por factores internos como son los afectos, las aspiraciones, las

creencias; por factores externos como las costumbres del nicleo social en

que se vive, y por factores biologicos como son los propios instintos. Un

deber cuya base de sustento se encuentra en el orden moral..."".

concluyendo que "este deber moral, en razén de su interioridad, supone la
iibertad del obligado para cumplir o no con €l. Es decir, para que una
conducta pueda ser objeto de un juicio moral es necesario que aquél que

la realizd lo haya hecho por si y libremente y. ademas, que haya

' Perez Duarte y NoroAa. Alicia Elena LA OBLIGACION ALIMENTARIA Editorial PorrGa

Meéxico 1989 Segunda Edicién p 10
?ibid pp 16-17




reconocido y acepte como obligatorio el sistema de normas morales que
o sanciona™

Por cuanto al deber juridico, de manera particular, se refiere ai

sistema de normas bilaterales externo y coercibles. deciaradas como

obligatorias por el poder publico y que coordinan las relaciones de los
individuos. Segun sus propias palabras: “el deber u obligacidn juridica que
emana de ese sistema es la restriccion de la libertad de una persona
determinada para actuar o relacionarse en la comunidad segun lo
mandado. El origen o fundamento de dicha restriccion to encontramos en
la facultad concedida, por ese sistema normativo, a otra u otras personas
de exigir de la primera tal o cuail conducta independientemente de si esta
de acuerdo o no con ella, de tal manera que la libertad se convierte en
una magnitud variable cuyos cambios estan dados precisamente en
funcién de los deberes que el derecho positivo impone a cada sujeto™

Asimismo, senala que: “a diferencia del moral, el deber jridico se
establece con total independencia del sentir y pensar del sujeto obligado
quien debe acatar lo dispuesto por la norma aunque en su fuero interno
esté totalmente en desacuerdo. El deber juridico se da en forma objetiva:
su centro de gravitacion se encuentra en la manifestacion externa de la
conducta humana pues el orden que se pretende con el deber juridico es
los miembros de una

el social, el de las relaciones objetivas entre

comunidad cuyas conductas se enlazan y condicionan unas a otras; ... es

pues, la coercibilidad una de las caracteristicas del deber juridico. la otra

2 Ibid. pag. 19
“ Ibid. p 22



—de caracter esencial— esta dada precisamente por la relacidn deudor-
acreedor. en virtud de que todo ordenamiento juridico se dicta en
consideracion de la persona facultada para exigir el cumplimiento de una
determinada conducta a otra, ya sea en su propio beneficio. ya sea en
favor de otra...”® . En el mismo sentido, concluye que: “de tal manera que
el derecho, y por tanto. los deberes juridicos que de &l emanan tienen
como fundamento un orden moral y, en primer término, la propia
naturateza humana. Su validez y obligatoriedad encuentran su razon no
en la voluntad del legisiador sino en su concordancia con dicho orden
moral imperante y con la naturaleza humana. Esta concordancia
determina, también la bondad y justicia de! contenido tanto del derecho

como del deber juridico™ .

Como podemos ver, en la obligacion alimentaria al igual que en las
obligaciones en comun existe un acreedor y un deudor, asi como el objeto
y la relacion juridica; dicha obligacion puede cumplirse de manera
voluntaria o de manera forzosa; en el primer caso se tiene como un deber

juridico, y en el segundo, como una obligacién propiamente dicha.

Al respecto, el jurista Ernesto Gutierrez y Gonzalez nos refiere en
su teoria dei deber juridico que en el campo del Derecho hay figuras
juridicas que son género, y otras que son especies; asi, manifiesta que:
“la obligacion es una especie del género deber juridico —/ato sensu— y
por ello para conoceria ai detalle, es necesario captar primero el concepto

® ibid. pag 22-24
® 1ot p 25




de deber juridico. Debe conocerse primero qué es un género y después
va. se facilita el conocimiento de las especies. Asi. puede decirse que si el
género es el deber juridico. y la obligacion una especie, entonces toda
obligacion es un deber. pero no todo deber juridico es una obhgamc‘m""‘
por lo que “"se puede entender el deber juridico. en un sentido lato. amplio
o genérico, como la necesidad de observar voluntariamente una conducta
conforme a lo que prescribe una norma de derecho™® | por lo que “el deber
juridico en sentido estricto se entiende como la necesidad de observar
voluntariamente una conducta, conforme a lo que prescribe una norma de
derecho, ya en favor de la colectividad, ya de persona determinada™:
agregando que "mientras una persona cumpla voluntariamente con el
mandato legal, no hay sujeto que le pueda exigir aigo, pues careceria de

sentido exigir lo que se viene cumpliendo™'° .

En otras palabras. segun la referida teoria. e! deber juridice se
cumple voluntariamente. y en este caso ningun individuo puede exigir su
cumplimiento si este se viene dando de manera voluntaria, y por el
contrario solo se podra exigir de manera coaccionada cuando no se
cumpla con ese deber. y es aqui cuando precisamente ia obligacién

juridica tiene su nacimiento.

El jurista Antonio Hernandez Gil sernala que: “la obligacién aparece
inserta en la categoria juridica técnicamente mas amplia del deber juridico

? Gutierrez y Gonzalez. Ernesto. DERECHO DE LAS OBLIGACIONES Editonal Porrua,
Decimosegunda edicion. México, 1997 p 41

® |bid. pp. 41-42

® 1bid. pp. 42-43

' ibid. p. 43




(...) Ia obligacion se diferencia del deber general que en este solo expresa
el directo sometimiento a las normas. mientras que a través de la
obligacion ese sometimiento se traduce en un concreto deber de conducta

hacia otros que integra el contenido de la obligacién™’ ' .

De lo anterior podemos decir que la obligacion alimentaria, como
deber juridico, se concreta en la observancia de la norma juridica, es
decir. proporcionar alimentos a los hijos, o el marido a su cényuge, segun
el caso. tal como se establece en el Coédigo Civil y sin necesidad de
tal como podemos verlo en su ejecucion

presiones de ninguna indole,
forzada ante las autoridades correspondientes.

Empero, no obstante lo anterior, y para efectos de la presente
investigacion seguiremos utilizando el término “obligacion alimentaria®, tal

y como se consigna en el Codigo Civil vigente para el Distrito Federal.

Aclarado lo anterior, entramos al estudio del concepto de alimentos,
refiriéendonos a él en forma etimolégica, y en este sentido, la palabra
alimentos proviene del latin alimentum, ab alere, que significa nutrir; sin

alimentarse implica

entendemos que
las sustancias

generalmente
organismo de

embargo,
introduccion en el

exclusivamente la
necesarias que crean la energia que se necesita para vivir.

' Citado por Manuel Bejarano Sanchez. en OBLIGACIONES CIVILES. editorial Harla, segunda

edicion México. 1983 pag. 11



Se observa que esta definicidbn encierra un concepto de caracter
singular y restringido en atencién a que generalmente se entiende como
alimentos a aqueélios que se destinan al consumo organico e individual.
sin considerar inclusive que |a propia ley instituye como alimentos no sélo
a los destinados al ya citado consumo. sino tambien a aquelios que de
alguna manera coadyuvan a la buena formacion del individuo, tanto fisica
como mentalmente y moral, es decir, toda una formacion integral;
comprendiendo en este sentido como parte de los alimentos a la
educacién, atencion meédica. vestido, vivienda, comida. diversion
adecuada a las circunstancias personales del individuo. y para el caso de
menores, aparte de la educacidon, la procuracion de un arte. profesion,
oficio o comercio que le permita a futuro obtener los medios necesarios

para vivir.

Por otro lado, es preciso sedalar que la institucion de ios alimentos
como tal, ha tenido a través del tiempo injerencia directa y de gran
importancia para la familia y su desarrollo integral, ya que los mismos no
solo comprenden aspectos personales, sino también aspectos morales,
sociales y de indole juridicos inclusive, de la obligacion alimentaria la cual
presenta desde un punto de vista legal, una forma de proteccion y
salvaguarda de los derechos de aqueilos que de alguna manera estan
imposibilitados temporal o definitivamente para satisfacer sus
necesidades fisiologicas primeramente, y consecuentemente las de
vivienda, de gastos medicos, educativas y culturales, de diversion y

recreo, de vestido, etc.



En este sentido es pertinente conocer las diferentes acepciones
doctrinales que los diversos tratadistas de renombre en el ambito juridico
y con respecto a los alimentos existen.

1.1.1 SU CONCEPTO DOCTRINAL.

Como se ha comentado, encontramos que los alimentos
juridicamente hablando, no sdlo se refieren a la satisfaccion fisioldgica de
los individuos. sino que también senalan derechos y obligaciones entre
los sujetos de la relacidon alimentaria, a saber, el jurista ignacio Galindo
Garfias nos describe a los alimentos como “"el deber que corre a cargo de
los miembros de una familia de proporcionarse entre si los alimentos
necesarios para la vida, la salud y en su caso la educacion”'? .

En este mismo sentido el maestro Julien Bonnecase conceptualiza
fos alimentos y nos dice que se dan mediante “una relacién de derecho en
virtud de la cual una persona se encuentra obligada a subvenir en todo o
en parte a las necesidades de otra™'?

*“ Galndo Garfias Ignacio DERECHO CIVIL PRIMER CURSQ Editorial Porrua Meéxico. 1983
p 457

'* Bonnecase. Julien ELEMENTOS DE DERECHO CIVIL Tomo | Edtonal Cajca Puebla.
Meéxico 1945 p 645



Dice el maestro Rafael de Pina Vara que los alimentos “"son las

asistencias que se prestan para el sustento adecuado de una persona en

virtud de disposicion legal™'™ .

Sernala el jurista Rafael Rojina Villegas. que los alimentos como

“la facultad juridica que tiene una persona

derecho viene a ser
denominada alimentista para exigir de otra lo necesario para vivir en virtud

del parentesco consanguineo, del matrimonio o del divorcio en

determinados casos"'® .

Se puede decir que de las definiciones que defienden los
doctrinarios antes mencionados, todos elios de alguna manera senalan y

contemplan en las mismas diversos aspectos. siendo notables los de

caracter moral y juridico de la obligacion alimentaria, y esto sin duda
alguna es de prioridad irrefutable para nuestra legislacién ya que la misma
es protectora del derecho a recibir alimentos, y por tal motivo protege a

los individuos que de alguna manera estan imposibilitados ya sea de

manera temporal o permanente para satisfacer sus necesidades

primeramente fisiologicas y posteriormente todas aquellas que conlleven

a la buena formacion y desarrollo del mismo, tales como las de

educaciéon, medicas, cuiturales. de vivienda. de comida, etc.

' De Pina, Rafael. ELEMENTOS DE DERECHO CiVIL. Temo II. Editonal Porriua. Mexico. 1985,
305.
g)5Ropna Villegas. Rafael. DERECHO CIVIL MEXICANO Tomo . Editoral Porria, Mexico

1985. p. 163
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Por su parte. ta enciclopedia juridica Omeba sefala que “los

alimentos juridicamente contemplan todo aquelio que una persona tiene
derecho a percibir de otra por ley. declaraciéon judicial o convenio para
atender a su subsistencia. habitacion, vestido, atencién medica,
educacion, etc.. y constituyen una de las consecuencias principales del
parentesco. y es precisamente en el recinto familiar donde las exigencias
del subvenir a las necesidades ajenas adquiere relieve mayor. Se trata de
un interés individual tutelado por razones de humanidad teniendo en
cuenta la defensa de la famila y la existencia de un vinculo de

parentesco” '™

En opinion de los maestros Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara en
su obra Diccionario de Derecho, conceptualizan los alimentos diciendo
que son “asistencias debidas y que deben prestarse para el sustento
adecuado de una persona en vinud de disposicion legal, siendo reciproca

la obligacion correspondiente”.

"...Los alimentos comprenden la comida, e! vestido, la habitacion y
la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores, los
alimentos comprenden, ademas, 1os gastos necesarios para la educacion
primaria del alimentista y para proporcionarle algun oficio, arte o profesion

honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales (...)

Ei obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una
pension competente al acreedor alimentario, o incorporandolo a la familia.

' ENCICLOPEDI!A JURIDICA OMEBA Editorial Dnskill. Buenos Aires, Argentina. 1977. p. 645



Si el acreedor se opone a ser incorporado, compete al juez, segun las

circunstancias. fyjar l1a manera de ministrar los alimentos (...)

Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que
debe darlos y la necesidad del que debe recibirlos. Ei derecho de recibir

alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccion™’’ |

De las definiciones que aqui se han transcrito se observa que esta
ultima es la que refleja de un modo amplio el sentido proteccionista de la
ley con respecto a los alimentos; de! derecho a recibirlos y la obligacion
de darlos, dando con esto un sentido mas que moral, un caracter de
obligatoriedad en su cumplimiento, resaltando ademas el de reciprocidad
en atencion al vinculo de solidaridad y a la comunidad de intereses que
existe entre los obligados. Asimismo es cierto que los alimentos
constituyen una obligacion moral a la que el legisiador. en vista de su

inoperancia como tal, ha dado naturaleza estrictamente juridica

1.1.2 SU CONCEPTO LEGAL.

Para nuestra legislacion, los alimentos ademas de comprender la
comida, abarca también aquellos elementos tendientes a satisfacer al
individuo en sus necesidades tanto fisicas como en lo moral e intelectual;
asimismo establece la proteccion de los menores de edad por lo que

respecta al derecho que tienen de recibir alimentos en el mas amplio

¥ De Pina, Ratael, y De Pina Vara, Rafael. DICCIONARIO DE DERECHO Editorial Porrua
México. 1981. p. 76
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sentido. Dice el articulo 308 del Codigo Civil para el Distrito Federal: "los

alimentos comprenden la comida. el vestido. la habitaciéon y ia asistencia
en casos de enfermedad. Respecto de los menores. los alimentos

comprenden, ademas. los gastos necesarios para la educaciéon primaria
arte o profesion

del alimentista y para proporcionarle algun oficio.

honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales”

Con base en lo anterior se advierte que el citado numeral impone
un respeto absoluto al derecho a ia vida y a la dignidad humana. de ahi
que los alimentos sean uno de los medios que la ley establece para

garantizar. en la medida de lo posible, la obtencidn de los eilementos
necesarios para satisfacer toda necesidad fisica, intelectual y moral, a fin

de que pueda no solo subsistir, sino0 cumplir su destino todo ser humano.

En este sentido, los alimentos se instituyen como una obligacion ia
cual va a permitir el sustento a los acreedores alimentarios, tanto en los
aspectos bioldgicos como en los sociales e intelectuales; de tal suerte que

el deudor debe proporcionar |0 necesario para la vida, la salud tanto fisica

como mental y moral y, tratandose de menores, también para su

educacion.
articulo que se

ios elementos senalados en el

Cada uno de
la habitacion, ila asistencia

comenta, tales como la comida, e! vestido,
édica en casos de enfermedad y la educacidon para los menores, son

indispensables para alcanzar fines ya citados, es decir, la satisfaccién de

necesidades, pero ademas deben de ser suministrados en forma
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proporcional a las necesidades y posibiidades de quien debe recibirlos y

de quien debe darlos respectivamente

Cabe advertir que los elementos que forman parte de ios atimentos
tales como ei vestido. la habitacion. etc., como elementos integrantes de
la obligaciéon alimentaria lo son de caracter subsistente hasta en tanlo et
acreedor alimentario requiera de 1os mismos, independientemente de su
edad o hasta que se de alguna de las causas de cesacion de la obligacion

de dar alimentos, situacion gque veremos mas adelante

Sin embargo. existe un elemento integrante de Iia obligacion
alimentaria, elemento de los alimentos que se himita y condiciona hasta
que el acreedor alimentario alcanza la mayoria de edad. y es propiamente
la educacion, ya que se limita exclusivamente a ta minoria de edad: por io
tanto es falso que la obligacion alimentaria -——como comunmente se
cree— cese automaticamente al alcanzar la referida mayoria, sino que
por el contrario, ésta cesa (nicamente y con caracter exclusivo cuando el

acreedor alimentario deja de necesitarlos.

Lo anterior conilleva a la conclusion de que la mayoria de edad hace
cesar la obligacion de educar al acreedor alimentista que ha satido de la
minoria de edad. lo cierto es que no termina la obligacion de

proporcionarle los demas alimentos mientras éste los necesite.

Por ultimo, cabe senalar que la institucion de los alimentos viene a

ser el vincuio juridico por el cual las personas por razones
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consanguineas. del matrimonio, concubinato e inclusive por convenio o
testamento. tienen derecho para con otras a ser proveidos de todo
aquelio que les permita su subsistencia y desarrollo en sociedad.

Quedando comprendidas las provenientes de lazos de parentesco civil.

1.2. LOS ALIMENTOS EN ROMA.

Bien sabido es que el Derecho Romano antiguo es la cuna del
Derecho, y al efecto, con el fin de encontrar los antecedentes mas
remotos —del orden historico— de los alimentos, es necesario hacer

referencia a él como fuente de fos mismos.

En efecto, en el Derechoc Romano no existe, cuando menos
iniciaimente, antecedente alguno que regulara los alimentos: vy esto no
sucede sino posteriormente y en el seno de la familia romana. siendo ésta
el 6rgano supremo socialmente hablando. y en este sentido, el Derecho
Romano la considerd como una agrupacion de seres humanos que
dependian en todos los aspectos y de manera absoluta del pater familias
(padre o cabeza de familia) ya que cualquier asunto relacionado con
algun integrante de la Domus, era canalizado y tratado directamente bajo
la autoridad del mismo: y es aqui cuando la sociedad romana se
caracteriza primordiaimente por imperar en elia el régimen patriarcal y en
el cual el pater familias estaba investido de un poder amplio y absoluto
sobre todos y cada uno de los miembros de su familia; autoridad que se

extendia inclusive a sus bienes, destinos y hasta en sus vidas.



“De esta manera, el poder del pater familias tuvo su origen vy

descanso en la constitucion del patrimonio Unico. el cual se formaba y
acrecentaba por la fusion de todos los bienes y cosas que cada uno de

lIos miembros integrante de la familia adquiria. ya fueran presentes o
futuros™*® .

Sin embargo, si bien es cierto gue la institucion de los alimentos
toma auge y fuerza en el seno de la familia romana. también es cierto que
“la primera manifestacion aparece en las relaciones de patronato vy
clientela y poco mas tarde en las relaciones de famiha

subsumida
practicamente en la ya mencionada patria potestad™? .
Consecuentemente, y bajo el dominio del emperador Justiniano, ios
alimentos toman gran importancia ya que graduaimente se admite 1a
obligacion alimentaria de manera reciproca, legando a consignarse la
misma entre ascendientes y descendientes que estuvieran bajo la patria
potestad del pater familias. obligacion que se extendid incluso a los
emancipados, consignandose tales disposiciones en el libro XXV. titulo Il
tey V, nimero |; asimismo en el niumero il se establecid la obligacion

entre padres e hijos naturales y posteriormente se extendid en linea
colateral.

'® Petit. Eugene. DERECHO ROMANO. Cardenas. Editor y Distribuidor. México, 1989 p. 93

' Berdejo, José Luis, y Sacho. Francisco de Asis. DERECHO FAMILIAR Tomo W Libreria
Bosh. Barcelona, 1979. p 205
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En el numeral VIl se disponia gque si el hijo podia alimentarse por si

le era dable exigir alimentos, pero si no tenia los medios

mismo no
se encontrase enfermo o ejerciera algun arte que no

necesarios, le
retribuyera econémicamente nada, podia exigirlos de su padre. tomando

en consideracion las condiciones y posibilidades materiales del mismo

Se disponia en los numerales Vil y IX de esa misma ley que “antes

de decidir sobre las obligaciones alimentarias. la autoridad de decision

debia conocer sumariamente la relacidn entre ascendientes vy

descendientes, asi como imponer la obligacién en razén del deber de dar

alimentos’

En este sentido el Derecho Romano se extendid a calificar las

los magistrados sobre cualquier controversia de su

resoluciones de
los dictamenes del

conocimiente y de manera muy particular sobre
emperador, sometiendo desde luego a las formalidades de la sentencia
judicial todas las causas que con la solemnidad de lcs juicios le exponian

las partes en grado de apelacion.

% Emperador Jusurmiano EL DIGESTO Traduccion de Bartolome Agustin Rodriguez de
Fonseca Madng Espana 1873 p 183.
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1.3 LOS ALIMENTOS EN FRANCIA

“Caracteristica esencial de la legislacion francesa es que sus leyes

en Jla costumbre, es decir, un Derecho

tienen sus asientos
fa

primordialmente consuetudinario caracterizado esencialmente por
diversidad de normas en cada una de sus regiones y en las cuales desde
luego, la iglesia cristiana jugaba un pape! preponderante. sin embargo. no

es sino hasta el afio de 1789 cuando con la revolucion francesa se da un
giro total y esencial en el acervo de leyes imperante en esa época

cambio que en principio se reflejo en la figura del matrimonio en virtud de
que se da una separacion tajante de éste de todo contexto religioso y en
consecuencia adquiere naturaleza contractual subsumida practicamente
en la manifestacion de voluntades y asi. con motivo de dicha transicion. et
derecho francés admite el divorcio por el mutuo consentimiento derivado

precisamente de esa manifestacion por la cual éste —el matrimonio— es

disuelto por voluntad comun™?’ .

Como consecuencia de dicha revolucion, la cuail se abanderaba con
ideas antireligiosas cuyos principios fundamentales pugnaban por la
separacion de la iglesia en las decisiones y actos del Estado. se dio la
promulgacion del Codigo Napolednico el cual no fue sino unicamente una

combinacién del derecho antiguo con el derecho revolucionario vigente en

esa época.

?!' Castan Tobenas. J. LA GRAN CRISIS DEL MATRIMONIO Madrid. Espafa. Editonal Reus

p. 39



18

Dicho coédigo, en relacion con la familia y el derecho alimentario

consigno en esencia caracteristicas muy importantes, a saber:

a) Al matrimonio, como ya se ha mencionado. se le da caracter

contractual debido a la intervencion de voluntades de los contrayentes.

b) Se admite el divorcio por el mutuo consentimiento derivado de la

manifestacion por la cual el matrimonio es disuelto por voluntad comun.

c) Se consigna !a obligacion alimentaria entre los cdnyuges,

ascendientes y descendientes.

d) Dicha obligacion alimentaria se hace extensiva a los parientes
por afinidad, es decir, a la suegra y suegro de marido o mujer, asi como al
yerno o nuera respecto de los suegros; quedando con ello materializada

la caracteristica de reciprocidad en los alimentos.

e} La misma es considerada, cuando menos en principio, como una

obligacién de caracter natural.

Sin embargo, en opinién de juristas de reconocido nombre. éste
Derecho Napoledénico no fue mas que una agresion directa y tajante a la
unidad familiar, la cual quedd plasmada en el Derecho Francés. Asi lo
sostiene el jurista Julien Bonnecase al considerar que el Cdédigo de
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Napoledn no tuvo nada de espintu de modernizacion y cordura en ef
derecho de familia ya que la revolucion no otorgo el caracter de unidad a
la misma. Segun sus propias palabras “la obra de la revolucion francesa
respecto a la familia no es precisamente de aquellas que fa honran: puede
resumirse en una frase. L.a revolucion no reconocia a la famiha como una
unidad organica"®®

En esencia. con la institucidon del divorcio se pretendio desintegrar
la unidad familiar. reglamentando et Derecho Frances I|a obligacion
alimentaria entre cényuges, ascendientes y descendientes. haciendo
extensiva dicha obligacién, de manera reciproca a los parientes afines

como lo son la suegra y suegro, nuera y yerno

En cuanto ai derecho alimentario es considerado en principio como
una obligacion de caracter natural y como consecuencia de la
procreacion, y en este sentido, se instituyd que los progenitores tenian a
su cargo el deber de dar alimentos a sus descendientes. tan es asi que
debian de dar alimentos inclusive a los hijos nacidos de relaciones

incestuosas y adulterinas.

Por ofro lado; senala el Derecho Francés que la obligacién
alimentaria no se funda en la idea de que debemos conservar la vida a
aqueéllos que nos la han dado o que la han recibido, sino en la que se

?? Bonnecase, Julien. LA FILOSOFIA DEL CODIGO DE NAPOLEON APLICADA AL DERECHO
DE FAMILIA Editorial Cajica. Puebla, México 1845 p 108
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funda en un deber de asistencia entre personas estrechamente ligadas

cuyo deber moral de dar alimentos se impone como un deber juridico de

cumplir con dichas obligaciones.

1.4. LOS ALIMENTOS EN ESPANA.

Tenemos que en principio el Derecho Espafol fue grandemente

influenciado por el Derecho Musulman debido a la dominacion que el
puebio arabe mantenia sobre Espana en esa época. Sin embargo,
después de que Espana logra su independencia, paulatinamente va
desarrollando diversos tipos de fueros municipales, dentro de los cuales
destaca por su importancia, el llamado Fuero Real, también conocido

como Fuerc de Castilla y el cual fue de gran influencia en la formacion y

evolucion de ia legislacion espanola.

Dice el maestro José Antonio Escudero, catedratico de Madrid, que
los fueros constituyeron la fuente por excelencia del Derecho medieval

espanol, sin embargo manifiesta que el término fuero es ambiguo y
significa segun épocas, territorios © circunstancias sociales, muchas
cosas distintas; al respecto comenta: “El termino fuero deriva del latin
forum, palabra que entre otras cosas hace referencia al tribunal, a su
jurisdiccion y al modo de actuar del tribunal mismo. Partiendo de la
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segunda acepcion, y en tanto en cuanto quien esta sujeto a una

jurisdiccion tiene el derecho o privilegio de litigar ante ella...’

E£n cuanto a sus antecedentes. comenta "..no se tiene una fecha

exacta, ya que en principio no fue algo escrito, sin embargo su nacimiento
se remonta entre los siglos Xl y XII..." as

Ahora bien, la obra que conocemos como Fuero Real consta de
cuatro libros, dedicados a cuestiones religiosas y politicas. procedimiento
judicial, Derecho privado y Derecho Penal. Sus leyes proceden del Fuero

Juzgo y de otros fueros castellanos.

Este ordenamiento, concretamente en su Ley I, Tituio Vili. Libro i}
consigna la obligacion alimentaria con respecto a los hijos., dandole
caracter de obligatoriedad hacia los padres. no importando que aquéilos

fueren hijos legitimos o naturales.

Asi, este Derecho real subsume la obligacién alimentaria en estricto
sentido, cuya caracteristica primordial estriba en la proporcionalidad y
reciprocidad, primeramente porque aquel que los debe los sustentara en
la medida de sus posibilidades y en atencion —en muchos casos— a las
necesidades de su o0 sus acreedores, y de reciprocidad porque el que los
da tendra a su vez el derecho de pedirlos y viceversa. Asi también se

contemplan obligaciones iguales para el caso de un concurso de

?* Escudero, José Antonio CURSO DE HISTORIA DEL DERECHO Editorial Graficas Solana

Madrid, Espafna. 1968 p. 421
** Ibidem
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deudores De igual forma se consigna la obligacion entre ascendientes y
descendientes. es decir. ésta se hace extensiva a los hijos con respecto a

los padres de manera reciproca y proporcional.

En este sentido es precisamente que “la obligacién de dar alimentos
recaia también en la persona de los descendientes unicamente con
respecto a sus padres. atendiendo a la extrema miseria y necesidad de

recibirlos y por no contar con forma alguna de subsistencia“?®® .

Por otro lado y paulatinamente, se da una evolucion al Derecho
Espanotl, tan es asi que por los afios de 1246 a 1263 —sin precisar— por
mandato de!l Rey Don Alfonso el Sabio se recopild una ley denominada
Las Siete Partidas. acervo de leyes que contenian 7 capitulos,

refiriendose cada uno de ellos a distinta materia.

Las Siete Partidas constituyen el codigo mas importante de la
historia del Derecho Espanol. Su ambicion tematica. solidez cientifica,
desarrollo técnico y pulcritud de prosa, convierten a esos siete libros en
un verdadero modelo de obra juridica, tan es asi que las partidas
aparecen como una verdadera enciclopedia humanistica y doctrinal donde

no faltan hondas reflexiones al hilo siempre de un cuidado estilo literario.

** Manresa y Navarro. José Maria COMENTARIOS AL CODIGO CIVIL ESPAROL. Revista de
Derecho Privado Espafa 1850 p 622
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En esta ley se encontraban disposiciones de Derecho Canodnico.

Derecho Romano e inclusive disposiciones de Fueros particulares de las

diversas regiones que integraban la lberia

Como se ha mencionado. el precitado codigo consta de siete

partidas o libros; asi, trata el primer libro o partida de las fuentes del

Derecho y del ordenamiento eclesiastico. El segundo del Derecho

Publico: familia real, sucesion al trono. oficios palatinos. etc. El tercero se
ocupa de la organizacién judicial y del proceso. incluyendo su sumario de
formulas notariales. Las partidas cuarta a la sexta recogen el Derecho
Privado: matrimoniai, contratos y Derecho sucesor. £l séptimo da cabida

al Derecho Penal con referencias al estatuto juridico de musulmanes y

judios y a los delitos de caracter religioso.

Desde siempre se le ha atribuido la célebre obra al rey Don Aifonso
X. Durante su reinado, un conjunto de juristas mas o menos dirigidos por
el monarca habria iniciado y concluido el texto. Mas precisamente. cierta
rubrica de un codice antiguo refiere que el trabajo comenzd el 23 de junio
de 1256 y fue terminado el 28 de Agosto de 1265. En casi nueve anos,

por consiguiente, fueron redactadas las partidas.

Las leyes de Partida, fundamentalmente en su Capitulo IV, Ley I,

Titulo XVI disponia la forma de otorgar los alimentos. asi como los

elementos que integraban dicha obligacion, instituyendolos de la siguiente

manera:
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“Que les deben dar que coman, et que deben et que calcen, et que
vistan, et lugar do moren, et todas las otras cosas que les fuere menester,

sin las cuales non pueden homes vivir<®

Esta misma ley senalaba la obligacion de dar alimentos a los hijos
legitimos que carecian de padres, o que éstos a su vez carecieran de los
medios O recursos necesarios para poder cumplir con las obligaciones
derivadas de esa relacion de parentesco, y en estos casos, dicha
obligacidn recaia en la persona de los ascendientes por ambas lineas.

materna y paterna.

Sin embargo, esta obligacién se hacia extensiva unica y
exclusivamente para los ascendientes en linea materna, y en los casos de
imposibilidad econémica o muerte de su progenitora., cuando los hijos
provenian, inclusive, de relaciones de concubinato, de adulterio. o de
relaciones incestuosas, pero sin que la misma trascendiera a los

ascendientes del padre.

Como caracteristica especial de la obligacidon alimentaria en las
'Leyes de Partida, encontramos que esta era de caracter ilimitado, por io
que se refiere al tiempo, ya gue no importaba la edad que presentara el
acreedor alimentario, bastando que unicamente acreditara !a necesidad
de recibirlos para que legalmente fuera alimentado por quien estaba

obligado a prestarios.

2% wvalverde y Valverde, Calixto. TRATADO DE DERECHO CIViL ESPARNOL. Tomo V.
Vailladotlid, Espafia. 1921. p. 507.



25

La legislacidn espanola, sucesiva y paulatinamente promulgd

diversas leyes, en distintas materias, circunstancia que originé una gran

confusion.

En opinién del catedratico espariol José Antonio Escudero la
consolidacion del Estado moderno propicia un proceso transformador de
las fuentes juridicas. La figura del rey-juez, hasta entonces relegada,
creador de la norma al tiempo de aplicarla,. le supera también la del poder
politico que simuitaneamente reconoce el derecho producido por ta
sociedad y lo impone. Ahora el Estado mismo dicta las normas y
posteriormente las lleva a la practica, lo que facilita su propia sujecién a
ellas y la formalizacidn del sistema juridico. Por otra lado se acentua ta
proliferacion del derecho escrito, que es el que se considera adecuado, y
en consecuencia, dada fa abundancia de normas, resulta dificil saber en
un determinado momento, cual es la que procede aplicar. Por todo ello
surge la necesidad de compilar el derecho escrito, eliminar los textos
superfluos, completar los insuficientes y concordarlos todos como parte

de un ordenamiento legal armoénico.

Tal necesidad provoca en los siglos XV y XVI multiples
reclamaciones de las cortes, simbolizadas por ejemplo en la peticion de
los procuradores reunidos en Valladolid en 1544, de que “todas las leyes
destos reynos se compilen e pongan en orden e se yrnpriman“"”. Se

procede en consecuencia a reunir las normas juridicas en una serie de

?7 Escudero, José Antonio, Op. Cit. p. 701
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Recopilaciones, que de ordinario suelen agrupar los textos en un orden
convencional: cuestiones eclesiasticas, politico administrativas,
organizacion judicial, Derecho Procesal, privado y penal; y junto a ello,
diversas y heterogéneas disposiciones que a veces constituyen el epilogo

de la compilacion, y otras se entremezclan con las normas anteriores.

El rey Don Feiipe H, en 1567 publicd la Recopilacion de leyes en
dos tomos, obra que tuvo grandes y graves defectos tales como falta de
orden, mezcla de las diversas materias; hecho que provocd, ademas de
confusion, mal entendimiento y nefasta aplicacion. Sin embargo, no fue

sino hasta el afio de 1805 cuando con la promulgacion de la llamada
Novisima Recopilacion, ordenada por el rey Don Carlos IV, que se
elabord una ley sin errores y en donde, respecto a los juicios civiles, los

clasificaba en ordinarios y ejecutivos.

“En 1855 se promuigo la Ley de Enjuiciamiento Civil, ley que fue

calificada como el texto mas fecundo habido en el mundo que sirviéo de
base a casi toda la legisiacion hispanoamericana”?® .

Ahora bien, el Codigo Civil Espanol vigente da una definicion de lo
que se debe entender como alimentos, a saber, el articulo 142 dice: “Se
entiende por alimentos todo lo que es indispensable para el sustento,

habitacion, vestido y asistencia meédica, segun la posicion social de la

INTRODUCCION AL ESTUDIO DEL DERECHO PROCESAL CiviL

“® Becerra. Joseé
Cardenas, Editor y Distnbuidor México p 38



familia. Los alimentos comprenden también la educacion e instruccion de!

alimentista cuando es menor de edad”.

Asimismo, el articulo 143 senala la obligacidon reciproca de darse

alimentos entre parientes, ya sean por afinidad, por legitimidad o por
citado precepto legal: "estan obligados

concesion real. Dice el
reciprocamente a darse alimentos. en toda la extensién que sefiala el

articulo precedente:

1. Los conyuges;
Il. Los ascendientes y descendientes legitimos:

legitimados por concesion real y los

lil.Los padres y los hijos
descendientes legitimos de éstos:
IV.Los padres y los hijos naturales reconocidos y los descendientes

legitimos de éstos.

lLos padres y los hijos ilegitimos en quienes no concurra la condicion legal
de naturales se deben, por razon de alimentos los auxilios necesarios
para la subsistencia. Los padres estan. ademas, obligados a costear a los
hijos la instruccidon elemental y la ensefanza de una profesién, arte u

oficio.

Los hermanos deben también a sus hermanos legitimos aunque sdio
sean uterinos o consanguineos, los auxilios necesarios para la vida.
cuando por un defecto fisico o moral, o por cualquier otra causa que no

sea imputable al alimentista, no pueda éste procurarse su subsistencia.
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En estos auxilios estan, en su caso comprendidos los gastos

indispensables para costear la instrucciéon elemental y la ensefanza de
una profesion. arte u oficio”

Al respecto, el tratadista J. Santamaria dice “que la deuda

fos conyuges es correlativa y reciproca, personal e

alimentaria entre
intransmisible, proporcional, irrenunciable, imprescriptible e indeterminada

en cuanto al tiempo por cesar, ya que ésta ultima caracteristica esta
sujeta a las causas de cesacion de la obligacidon de dar alimentos que

w2y

senala el articulo 152 de ese mismo codigo
Este numeral obliga a reclamar preferentemente los alimentos de!
descendiente o ascendiente de grado mas préximo; en relacion a los

hijos, equipara en igual derecho tanto a los legitimados por concesion real
o reconocidos, y el derecho u obligaciones alimentarios alcanzan a sus

descendientes legitimos.
El articulo 144 de esta misma ley senala que: “para el caso de

concurso de deudores alimentarios, primeramente se podran exigir los
alimentos al conyuge, a los descendientes del grado mas préximo y por

ultimo a los hermanos”™.

?* Santamaria. J COMENTARIO AL CODIGO CIViL ESPANOL. Revista de Derecho Privado
Segunda Edicion. Madnd, Espana. 1958. P 205
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El articulo 148 sefiala la obligacion de exigir alimentos de manera
podran ser abonados hasta la fecha de

retroactiva, los cuales

interposicion de la demanda de atlimentos.

Finalmente el articulo 151 senala: “el derecho a recibir alimentos no

es renunciable ni transmisible a un tercero asi como tampoco puede

compensarse con lo que el alimentista deba al que ha de prestarios™°

1.5 EVOLUCION DE LOS ALIMENTOS EN MEXICO Y SU
REPERCUSION EN LA EPOCA MODERNA.

Primeramente, para hablar de los alimentos en México por cuanto a
su evolucién, es menester remontarnos a la época indigena.
precortesiana o precolonial en donde encontramos que en principio su
régimen juridico era en esencia rudimentario pues apenas se iniciaban las
relaciones contractuales y obviamente no se habia llegado al estado de

complejidad social que hace que se desarrolle una sociedad, y por ende.
el derecho.

El México precolonial, que entonces se encontraba ocupado por
una diversidad de puebios indigenas,
destacados —el de Texcoco y Tacubaya— tenian bajo su dominio armas,

dentro de los cuales los mas

*® Santamaria, J Op Cit P. 208
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fuerza y poder sobre los demas. circunstancia que se debié a que de

todos ellos. fueron los mas civilizados.

“Los antiguos cronistas hablan de diversos contratos existentes
entre los indios a la llegada de los espanoles. pero mas bien se limitan a
darnos noticias de elios. sin indicarnos de manera clara la legislacion que
sobre el particular habia. Sin embargo. por los datos que se tienen se
advierte que éstos no tenian una codificacién, y su derecho era mas bien
consuetudinario. Sin embargo puede creerse que se iniciaba el periodo de

la ley escrita (por medio de jeroglificos) promulgada por el rey"31 .

“En los tiempos de los senores Chichimecas, Nopaltzin, promulgd
algunas leyes cuya simplicidad indica ia primitiva vida de sus pueblos. Se
condenaba a muerte a los adilteros y a los que incendiaban los
sembradios; estaba prohibida la caza en terrenos ajenos y el que tomaba
animales que no le pertenecian, era privado del derecho a cazar
perdiendo su arco y sus flechas. Proteger la familia y la propiedad en sus

»32

mas rudimentarios aspectos, era el unico objeto de aquella legislacion

En las costumbres familiares habia una enorme variedad, tanto por
lo que respecta a los principios basicos dei matrimonio, como por lo que

se ve a las costumbres e influencia social de la familia.

' Chavez Ascencio Manuel F. LA FAMILIA EN EL DERECHO Editorial Porrua. Segunda
Edicion Méxica. 1990 £. 51
*2 Ibidem



La poligamia constituyd una especie de privilegio entre los

pudientes.

En cuanto a lo que toca a sus costumbres buenas y malas. la

poligamia venia a ser una exclusividad de las altas esferas, reyes y gente
ilustre, quienes tenian mujeres de todo género, de linaje alto y bajo. y
entre todas ellas tenian una por legitima, la cual procuraba que fuera de

linaje principal y alta sangre y la cual se distinguia de las demas como
legitima esposa.

En esta época se da una gran valor a la institucidon del matrimonio

por ser considerado desde el punto de vista religioso como lo mas

importante dentro de su organizacion social

La organizacion de la familia estaba basada en el matrimonio.

“La patria potestad recaia de manera absoluta en el padre de
igualdad de

familia; pero en cuanto al Derecho, estaba colocado en

circunstancias con la mujer dentro del grupo familiar ya que éste. soio se
encargaba de castigar y educar a los hijos varones, y la mujer de la

educacion de las hembras.

El divorcio existia entre los indigenas: reconociendose como

causales de éste, la diferencia de caracteres, la mala conducta de la

mujer y la esterilidad. Ei cényuge culpable perdia la mitad de sus bines;

los divorciados no podian volver a casarse.
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Como el padre de familia tenia poder absoluto sobre sus hijos,
derivado de la patria potestad, en caso de que por su pobreza le fuese
imposible cumplir con sus obligaciones alimentarias, este contaba con la
facultad de venderlos a quien de alguna manera si podia velar por sus
necesidades primordiales™? .

En conclusién, tenemos que la obligacidn alimentaria concebida en
esa época recaia exclusivamente en el padre de familia: sin embargo, la
mujer tenia igualmente un papel importante por su desempeno en las

labores domeésticas y educacion de las hijas.

Ahora bien, en la época colonial, la legislaciéon espafiola tuvo
aplicacion en la Nueva Espana aun después de la independencia y hasta

fa promuigacioén de los primeros Caddigos Civiles.

“En pritmer lugar fueron aplicadas las Leyes de Toro, hasta la
publicacion de la Nueva y Novisima Recopilacion, y supletoriamente el
Ordenamiento de Alcala, Las Siete Partidas. El Fuero Real! y el Fuero
Juzgo™* |
Durante el Virreinato, la Corona Espafola puso en vigor una
legislacion aplicable a todas sus colonias en Ameérica que rigié en todo el
territorio de la Nueva Espana. Son dos los actos legislativos de esta

3 Mendieta y Nunez, Lucio EL DERECHO PRECOLONIAL Editonal Rustica Mexico 1985 pp

98 y 99
** Gahndo Garfias, ignacro Op Cit p 105
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naturaleza que conviene mencionar. "La recopilacion de las lLeyes de
indias de 1570 que se formo por orden de Don Felipe Il y que contiene las
disposiciones dictadas por la monarquia para sus dominios en Ameérica
desde ja conquista, y con posterioridad la Real Ordenanza de Intendentes
que se sanciond en el afio de 1786 bajo el reinado de Don Carlos e
En estas feyes se exigio del matrimonio —para efectos de su
procedencia— la satisfaccion de ciertos requisitos tales como {a
autorizacion de los padres, si los contrayentes eran menores de 25 anos;
y a faita de éstos, la de la madre, de los abuelos o parientes mas
cercanos, de jos tutores previa autorizacion judicial, sin perjuicio de jos
requisitos que la propia iglesia exigia en virtud del caracter religioso que et

matrimonio tenia. Quedaban exceptuados de esta disposicidn los negros.
mulatos y castas bajas que no fueran oficiales.

Se reconoce el Derecho alimentario entre conyuges de manera
proporcional, siendo extensivo a los descendientes legitimos o naturales.

En cuanto al Derecho Civil mexicano después de la independencia
ia

no sufrié grandes cambios en virtud de que continud en vigor
siendo esto, hasta ia promulgacion del primer

legislacién esparfioia,
Codigo Civil para el Distrito y Territorios Federales de 1870.

Esta época es considerada por muchos autores como una etapa de
importancia incalculable para el Derecho Positive Mexicano, en virtud de

% joid.
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que a raiz de la independencia, nuestros Codigos Civiles de 1870 y 1884
fueron inspirados en el Napolednico y en los trabajo del ilustre

investigador y jurista espanol! Don Florencio Garcia Goyena.

Leyes de Reforma de 1856 y 18589
la Republica. Don Benito
tales como el

S embargo en las
entonces Presidente de
Derecho Civil

fas asociaciones

promulgadas por el

se advierten cambios en el

Juarez,
religiosas; el

desconocumiento de personalidad a
matrimonio como contrato civil y la institucion del registro civil.

1.5.1 LOS ALIMENTOS EN EL cODIGO CIVIL DE 1870.

El Cédigo Civil de 1870, un proyecto que por encargo oficial redactd
en 1859 el Dr. Don Justo Sierra. fue conocido hasta el afio de 1861; pero
la situacion politica y el estado de guerra que prevalecia entonces en el
pais impidieron que dicho cédigo entrara en vigor, sin embargo, por su
avanzado sistema y claridad de expresion hicieron que se le considerara
como uno de los cuerpos de leyes de los mas avanzados de su tiempo y
el mejor redactado,; calidad que sin duda alguna le han atribuido diversos
tratadistas. en virtud de que el mismo tuvo como base y fue inspirado en
el Codigo Civil Frances de 1804, asi como en el Cédigo Civil Portugués,
Austriaco y Holandés y el proyecto de! Codigo Civil Espafiol de 1851

redactado por el ilustre jurista Don Filorencio Garcia Goyena.
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En vista de lo anterior y a pesar de que dicho Cddigo no entro en
vigor por las razones ya expuestas. es importante senalar lo que este. en
relacion con los alimentos disponia. toda vez que en el presente aparnado
se analizara precisamente ia evolucion de los almentos en Mexico En
este sentido tenemos que el Codigo Civil de referencia —1870—. en su
articulo 216 prevenia la obligacion alimentaria. dandole ya un caracter de
reciprocidad en virtud de consignar “el que da alimentos a su vez tiene el

esa epoca en nuestra

derecho de pedirlos”. Situacion prevista desde

fegislacion civil vigente

Se manifiesta de igual forma la obligacion alimentaria de que los
alimentos deben darse entre conyuges a consecuencia de las relaciones
matrimoniales,; asi como también la de que estos podian ser reclaniados a
los hijos, a los padres y demas ascendientes er ambas lineas: de tal
manera que podemos decir que los alimentos. en su cumplimiento. podian

a faita o por

ser reclamados al pariente mas proximo en grado.

imposibilidad de los que por ley estaban obligados.

En el Codigo antes citado. se establecta en sus articuios 220 y 221

que a falta de ascendientes y descendientes. la obligacién recaia

directamente sobre los hermanos, como obligados principales y en
relacion al grado de parentesco; es decir, pnimeramente los que fueran de
padre y madre, y en su defecto aquellos que fueran solo de padre y en

tanto el alimentista llegara a la edad de 18 anos.



36

Se considera como alimentos. ademas de la comida; el vestido. la
habitacion. la asistencia meédica. la educacion para dotarlo de un arte o
profesion segun fuera el caso, satisfaciendo de esta forma el alimentista,

sus necesidades.

Los articulos 225, 226 y 227 sefnalan el caracter de
proporcionalidad de ia obligacion alimentaria; esto es, de acuerdo a las
necesidades del acreedor y las posibilidades del deudor. Se contempla
también la divisibihdad de dicha obligacion en el caso de haber varios
deudores alimentarios. pudiendo en este caso el juzgador —cuando fuere
de su competencia—. dividir la deuda en forma equitativa entre todos los
obligados. o declinarla en forma total a uno de ellos cuando se

demostrase la imposibilidad de todos © alguno de los demas.

Asimismo. si los acreedores se encontraban en el caso de una
urgente necesidad de los alimentos, el codigo a estudio disponia en su
articulo 234 que dicho acreedor podia demandar los alimentos en la via
judicial dentro de un juicio sumario; asi también facultaba al juzgador
para decretar, aumentar o disminuir la carga alimenticia, o en su caso,
cancelar la que hubiera fijado, por mata conducta o ingratitud del acreedor

alimentario.

Finalmente, como caracteristicas esenciales de los alimentos en
esta ley de 1870, encontramos las de irrenunciabilidad, reciprocidad,

divisibilidad y proporcionalidad.




1.5.2 LOS ALIMENTOS EN EL CODIGO CIVIL DE 1884.

“Esta ley civil promulgada el 31 de marzo de 1884 y que entrdo en

vigor el primero de junio de ese mismo ano. expresa fundamentaimente

las ideas de individualismo en materia economica: ila autoridad casi

absoluta del marido sobre ta mujer y los hijos; consagro la desigualdad de
ios hijos naturales; establecio la indisolubilidad del matrimonio: instituyo la

propiedad como un derecho absolulo, exclusivista e irrestricto””

Ademas, “como unica innovaciéon importante, introdujo en principio de la

tibre testamentificacion, fa cuai abolid la figura de herencia forzosa.

suprimiendo con esto el régimen de las legitimas. en perjuicio
principalmente de los hijos de matrimonio. es decir. se suprimo ei sistema

de herederos forzosos (legitimos) por el cual es testador no podia

disponer de ciertos bienes por estar estos desighados legaimente a sus
herederos”®” .

Ahora bien, en cuanto a los alimentos, por lo que a derechos y
obligaciones se refiere, este Codigo, durante su vigencia adopta un
criterio mas amplio ya que no define de manera estricta que elementos
constituyen los alimentos, sino que por el contrario los consagra como
las necesidades primarias del acreedor

todo aquello que satisface
tanto como la

alimentario. De esta manera la necesidad de recibirlos,

obligacion de darios se supeditan a todo aquello que el acreedor

3 Ibid. pp. 107 y 108
37 Chavez Ascencio. Manuel F. Op Cit. p. 68
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alimentario pudiera necesitar para poder atender a sus necesidades de

alimentacion.

Se establece también la forma de suministrar los alimentos y al
respecto. quien tenia la obligacidon de darlos, pedia solventarla en forma
de pensidon para el caso de extrema urgencia, o en su caso, si le era
dable, incorporando al seno familiar al acreedor para poder alimentario.
Dicha obligacion sin embargo se encontraba condicionada a las

necesidades y posibilidades del acreedor y deudor respectivamente

Se previene también que para el caso de menores acreedores tanto
el tutor designado por el juez, o en su caso el representante en juicio,
podian a su vez solicitar el aseguramiento de los alimentos ante las
instancias judiciales, hasta por un tanto igual a las necesidades anuales

de alimentacion y mediante fianza, hipoteca o depodsito.

Se observa en |o conducente que este cuerpo de leyes presenta
grandes similitudes con nuestro actua! Derecho alimentario vigente, en

razén a los siguientes aspectos:

a) Advierte sobre ia obligacion alimentaria
de manera proporcional. en base a las necesidades del! acreedor y las

posibilidades del deudor alimentario.
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b) Da al concepto de alimentos el caracter
de amplitud irrestricto. en virtud a definirlos como todo aquello que
satisface las necesidades del acreedor alimentario.

c) Permite la incorporacion del acreedor

alimentario al seno familiar del obligado.

d) Los alimentos pueden ser asegurados
hasta por un tanto igual a las necesidades anuales de alimentacion y

mediante depdsito, flanza o hipoteca a instancia judicial.
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1.5.3 LOS ALIMENTOS EN LA LEY SOBRE RELACIONES
FAMILIARES DE 1917.

“Esta ley sobre Relaciones Familiares, expedida por Don

Venustiano Carranza el 9 de abril de 1917, es considerada como un
cuerpo de leyes con vicios de origen por haber sido expedida y
promulgada cuando ya existia un Congreso a quien correspondia darle

vida" *®. Sin embargo, dicha ley ofrecié grandes transformaciones al
concepto de familia con sus innovaciones que, en materia de igualdad y

reciprocidad con respecto a los conyuges otorgo a la familia.

Por to que toca al matrimonio, esta Ley de Relaciones Familiares lo

define no como un contrato social, sino como un contrato civil,

manifestando en su articulo 13 que: “es el vinculo disoluble que tienen por

objeto perpetuar la especie y ayudarse a llevar el peso de la vida".

Al subsumir el matrimonio como contrato civil, este cuerpo legal
preveé la naturaleza de su disolucidon y en este sentido, en su articulo 75
sefiala que: "el divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los
coényuges en aptitud de contraer otro”. Se consagra también en el articulo
76, ademas del divorcio necesario, el divorcio por mutuo consentimiento.

“Dentro de los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio,

el articulo 40 previene gque los conyuges estan obligados a guardarse

3% Ibid. p. 70
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fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los objetos del matrimonio y

a socorrerse mutuamente.

Se establece la obligacion, con cargo a la mujer, de vivir con el
marido, exceptuando cuando éste se ausente de la Republica. o se instale

en un lugar y insalubre (Art. 41).

Asi como el marido debe dar alimentos a la mujer y hacer los
gastos necesarios para el sostenimiento del hogar, la mujer “tiene la
obligacidn de atender todos. fos asuntos domésticos: por lo que ella sera
especialmente encargada de ia direccion y cuidado de los hijos, gobierno

y direccion del hogar” (Art. 44)3° .

Con lo anterior se advierte |la igualdad dentro del matrimonio del
hombre y la mujer, suprimiéndose en consecuencia la patria potestad

exclusiva del varon y estableciéndose a su costa la carga del matrimonio.

En esta ley se “"borrd la distincidn entre hijos naturales e hijos
espurios, o sea los adulterinos, los incestuosos —pero en forma de
verdad sorprendente— dispuso que los hijos naturales soélo tendran
derecho a llevar el apeliido del progenitor que los habia reconocido y
deliberadamente omiti® consignar el derecho a alimentos y el derecho a
heredar en relacion con dicho progenitor. derechos que ya les otorgaban

los Codigos Civiles de 1870 y 1884

P hid. p.p. 71y 72.
“®1pid. p. 72.
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Finalmente hay que considerar que debido a la gran desigualdad
existente en las legislaciones anteriores con respecto a los alimentos y de
como se daban éstos en la familia. precisamente entre conyuges e hijos,
la Ley de las Relaciones Familiares pretende que tanto el hombre como la
mujer gozaran de igualdad, tanto juridica como social dentro de f{a familia,
circunstancia que se materializa en la consolidacion de la unidad familiar
derivada de las obligaciones reciprocas concebidas, lo que finalmente

degeneraria en la multicitada integridad familiar.

Se advierte asimismo la obligacion deil marido al sostenimiento de la
familia en el mas amplio sentido, sin perjuicio de que la mujer coadyuve a
dicho sostenimiento de manera eguitativa, incluyendo los deberes del

hogar.

1.5.4 LOS ALIMENTOS EN EL CODIGO CIVIL DE 1928.

Liegamos dentro de la evolucion de los alimentos en el Derecho
mexicano, a su concepcién en el Codigo Civil de 1928, codigo al cual nos
referiremos —quiza de manera breve— para tratar la institucion de los
alimentos en el derecho de famitlia, figura juridica que sin duda alguna

profundizaremos en subsecuentes capitulos de este trabajo.
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Nuestro Coadigo vigente, promulgado el 30 de agosto de 1928 el
cual entrd en vigor hasta el 1 de octubre de 1932. fue producto obligado
de la necesidad de transformar un Codigo Civil individualista en esencia.
en un Codigo Civil de caracter privado social en donde se pudieran
armonizar los intereses individuales con los de orden social; corrigiendo el
exceso del individualismo que imperaba hasta ese entonces en el Cddigo
Civil de 1884; cuerpo de leyes que en esa época ya era incapaz de regir
las nuevas necesidades sociales y las relaciones que. aunque de caracter
privado, se hallaban fuertemente influenciadas por las grandes conquistas
de la gran industria y por los progresivos triunfos del principio de

solidaridad.

Por cuanto toca a sus innovaciones en materia familiar y de
alimentos, tenemos que este codigo, en su articulo 2 establece la
igualdad de la capacidad juridica del hombre y la mujer; y en relacién con
el articulo 168 se declara expresamente que en el hogar, el marido y la

mujer tendran igual autoridad y consideraciones iguales.

Se prescinde de la distincion entre hijos legitimos e ilegitimos, por lo
que toca a la paternidad y al ejercicio de la patria potestad y se clasifica a
los hijos como nacidos dentro y fuera de matrimonio. Respecto a estos
ultimos, se tratd de borrar toda distincion que pareciera infamatoria entre
hijos adulterinos e incestuosos, como se aludia en el Codigo Civil de

1884.
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Se reconocen ciertos efectos juridicos al concubinario. Asi, la

persona con quien el causante vivia como si fuese su conyuge durante los
ultimos 5 afos que precedieran inmediatamente a su muerte o con la que
tuvo hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres de matrimonio

durante el concubinato, tiene derecho a recibir alimentos.

Por cuanto toca a sus descendientes, otorga a toda clase de hijos,
sin distincidon alguna, derecho al apellido del progenitor; a los alimentos,

asi como a heredario.

Como se ha comentado al principio, con la promulgaciéon de éste
codigo, se pretendio formar un cuerpo de leyes que se ajustara
verdaderamente a la realidad social y respondiera de manera efectiva a
los reclamos de una sociedad cambiante y evolutiva, sin embargo, es de
considerarse que dicha inquietud no pudo ser satisfecha en su totalidad,
lo que se desprende del hecho de que dicha ley ha sido modificada 26
veces a partir de 1938 y hasta el 27 de diciembre del afio de 1983;
modificaciones de las cuales se desprende que solo algunas han sido
convenientes; empero otras sdélo han respondido a posturas e intereses
de cada gobierno que, sin duda alguna, no han tomado en cuenta nuestra
realidad socicecondémica, y cuyas actuaciones han servido, sélo para

presentar al mundo, una legislacién aparentemente muy avanzada.

Razonamiento este que encuentra soporte en la opinion del jurista
Manuel F. Chavez Ascencio quien sostiene que “en general se observo
aborda una

pobreza en las modificaciones habidas, pues no se

it b i 1
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revision completa al Derecho Familiar. Se trata de simples ajustes que
rompen, en muchas ocasiones, la estructura y congruencia del Codigo
Civil. Es logico que al modificar un articulo, si no se hacen modificaciones
con los que se relaciona, se rompe con ia armonia y congruencia que el
legislador de 1928 obtuvo para este cuerpo legal. Se impone una revision

a fondo y total de la legisiacién familiar.

Dentro de las modificaciones mas destacadas conviene referirnos a
las habidas en 1975 en varios de los articulos del Codigo Civil. En esas
fechas se celebra en Meéxico el afo internacional de la mujer, y segun
opinién del presidente en turno deberia hacerse una modificacion al
Coadigo Civil para reglamentar la absoluta igualdad del varéon y la mujer.

desprotegiendo a ésta al desconocer la realidad socioeconomica de

México. Si observamos que nuestra Constitucion es reformada
continuamente por el gobierno en turno, para justificar que su gobierno se

sujeta a las normas constitucionales, con mayor razén el Cédigo Civil ha

sido reformado rompiendo su armonia™’ .

Finalmente es de considerar que, lejos de ver en el Codigo Civil de
1928 un Codigo de Derecho privado social; el reconocimiento del divorcio,
la igualdad del hombre y la mujer dentro del hogar, el reconocimiento de
efectos juridicos en el concubinato, la abolicion de la distincion de hijos
legitimos e ilegitimos, la obligacion de los conyuges de darse alimentos
entre si y la facultad de testar libremente contrasta gravemente con esta

idea, porque precisamente se inspira en ideas individualistas, aun cuando

“'1bid. p. 74.
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en otros aspectos, particularmente en materia de propiedad, el libre
ejercicio de la voluntad queda verdaderamente restringido frente a los

intereses sociales.




CAPITULO SEGUNDO
2. LOS ALIMENTOS EN SU ASPECTO AMPLIO Y JURIDICO.

2.1. NATURALEZA JURIDICA DE LOS ALIMENTOS.

Al entrar al desarrollo del presente capitulo, consideramos

pertinente senalar la gran importancia que tienen los alimentos para lograr
que un individuo pueda desarrollarse de una manera adecuada. tanto
dentro del ambito familiar como del social. Y es que precisamente la

obligacién de dar alimentos. se instituye en nuestro Derecho Vigente.
como una forma de asegurar y garantizar la sobrevivencia de la persona
que necesita recibirlos; pero ademas es menester que desde luego exista
una persona con nexos de matrimonio o de parentesco permitido por la

ey, que tenga obligacion de dar alimentos y que ademas esté en

posibilidades de proporcionarlos.
En este sentido, la obligacion alimentaria nos permite garantizar de
una manera eficaz el proveer lo indispensable para lograr la subsistencia

de una o mas personas pertenecientes a un grupo familiar.

Sin embargo, esta obligacion tiene esencia un contenido social
solidario y de asistencia reciproca, motivo por el cual se le considera

dentro de un régimen juridico especial.



48

Ahora bien, en la obligacidn alimentaria, podemos ver que su
naturaleza juridica encuentra origen en las relaciones familiares
encuadradas dentro de un orden social y legal especificamente. donde
desde l|uego prevalece un sentimiento de ayuda mutua entre los
individuos que integran una familia y, finalmente la sociedad; origen que
se da porque éstos individuos tienen derecho a los alimentos siempre v
cuando -—establece la ley— carezcan de lo necesario para vivir, pero
también tendran la obligacion de darlos aquélios individuos que tengan

posibilidad econdmica para satisfacerios

“En este sentido, el vinculo juridico determinante del parentesco
establece., como lo propone Carbonnier, una verdadera relacion
alimentaria que se traduce en vinculo obligacional y de origen legal que
exige reciprocamente de los parientes., una prestacion que asegure la

subsistencia del pariente necesitado™” .

Se aprecia entonces que la naturaleza juridica de los
alimentos se compone de tres importantes aspectos: El moral, el social y

el juridico.

La naturaleza moral de esta obligacion se da porque el hombre

realiza actividades positivas o negativas de acuerdo a su conciencia y

voluntad.

“?Ioid. p. 450
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Los alimentos de acuerdo al deber moral derivado de lazos
familiares. hace imposible pensar en dejar en un total abandono

economico o alimentario a aquéllos panentes a
un orden de necesidades de

los que se debe esa
ayuda: determinada por la naturaleza
individuo;

humana; basada en sentimientos de sustento de cada

delimitada unicamente por el status del grupo social al que pertenezca.

En este sentido no hay medio alguno ni individuo que pueda
vya que éste. se dara

coaccionar al obligado a su cumplimiento.

condicionado unicamente al libre albedrio de aquel para cumplir o no con

dicha obligacion.

La naturaleza social se da porque las circunstancias o actividades
forma decisiva sobre la familia —

de los individuos actsan en
E]

considerandola como estructura organica de la sociedad— y para

subsistencia de los miembros que la componen, cuya realizacion va

encaminada a obtener los satisfactores de sus necesidades y en general.

a sus relaciones con otros individuos.

De naturaleza juridica porque a diferencia de fa moral, ésta se da

en la manifestacion externa de la conducta humana y no en
pensamientos, circunstancias en las que desde luego, la ley da orden.

asegurando con esto la convivencia social.

De tal suerte, que si un individuo infringe una disposicion de orden

legal, debe necesariamente someterse a la sancién correspondiente. Ef
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derecho tiene como fundamento la naturaleza humana dentro de un orden
social cuya validez y obligatoriedad impera no en la voluntad del
legisiador, sino en la convivencia pacifica de los individuos que la
componen, y a falta de esta, da la posibilidad de hacerla cumplir
coactivamente, a través de sus propios organos y en beneficio de los

individuos, ya sea de manera particular o general.

De lo anterior se desprende que la naturaleza juridica de los
alimentos estriba precisamente en proporcionar a los acreedores
alimentarios lo necesario para que vivan con decoro y puedan atender a

su subsistencia.

Al respecto. La Suprema Corte de Justicia de 1a Nacidn sostiene la

siguiente tesis jurisprudencial:

ALIMENTOS. NATURALEZA DE LOS.- La
institucion de los alimentos no fue creada por el
legislador para enriquecer al acreedor, o para
darle una vida holgada y dedicada al ocio, sino
simplemente para que viva con decoro y pueda
atender a su subsistencia.

Amparo Directo 5796/71. Aurora Mata Caballero
25 de enero de 1974. Unanimidad de 4 votos.
Ponente: Rafael Rojina Villegas.
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alimentista podra reclamar los

De aqui se desprende que el
alimentos unicamente en la medida de sus necesidades.

2.2 DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS ALIMENTOS.

Para comprender mejor la naturaleza juridica de los alimentos.
particularmente de la obligacion alimentaria, la cual va intrinsecamente
ligada a estos, haremos referencia a sus caracteristicas esenciales las
cuales encuentran apoyo en lo establecido por nuestras leyes escritas. En
este sentido, los alimentos y su obligacion misma tienen caracteristicas
particularmente propias de las que carecen las demas obligaciones
consagradas en nhuestros codigos. Situacion por la cual nuestras leyes

civiles no las regula con el grueso de éstas, sino que les da cabida en un

capitulo especial dentro del Derecho Famiiiar.

Tenemos primeramente que los alimentos u obligacién alimentaria
es:

Asegurables. Por su naturaleza misma, la obligacion alimentaria
tiene por caracteristica, la de ser asegurable, ya que el cumplimiento de la

misma es exigible mediante la via judicial, aun contra ia voluntad del
deudor.

“Tienen accion para pedir el aseguramiento de los alimentos:

{. E! acreedor alimentario;
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II. El ascendiente que le tenga bajo su patria potestad:

1{1.El tutor;

IV.Los hermanos y demas parientes colaterales dentro de! cuarto
grado:

V. El ministerio Publico” (articulo 315 del Codigo Civil para el Distrito
Federal).

En correlacidon, el articulo 317 del mismo codigo senala que el
aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda, fianza. depédsito de
cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de

garantia suficiente a juicio del juez.

Como se observa, practicamente cualquier persona por si misma o
a traveés del Ministerio Publico puede intervenir para asegurar el pago de

los alimentos al acreedor.

Sin embargo, debemos entender que el aseguramiento de los
alimentos y la pension alimenticia son dos cosas distintas. Por tanto,
independientemente de que el deudor cumpla o© haya cumplido
regularmente con su obligacion, se puede solicitar el aseguramiento de su

pago en los términos que senala el articulo 317 del Codigo Civil.

En la practica se ha establecido que por cantidad bastante se debe
entender el equivalente a los alimentos necesarios en un ano. Situacidén

que no deja de tener algunos inconvenientes, pues cada ano, si se trata
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por ejemplo de una poliza de filanza habria que solicitar judiciaimente su

renovacion

Empero. la ultima parte del articulo que se comenta. parece
ofrecernos una solucion a este problema cuando considera en su parte
conducente "o cuaiesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del
juez", con esto se simplifica considerablemente la solucion de conflictos
por alimentos, sobre todo cuando son determinados por convenio. ya que
las cuatro formas de garantia especificadas por este articulo resuitan. en
la mayoria de los casos, demasiado gravosas para el deudor alimentario
se pueden

Sin embargo. con esta salvedad, actualmente también

garantizar los mismos mediante el descuento del porcentaje o cantdad
determinada por convenio. de las percepciones que tenga el deudor vy
para ello, el juez debera ordenarlo a quien debe hacer pagos al deudor,

en su fuente de trabajo. para que se practique el descuento en favor del

alimentista.

Divisihie. En efecto, la obligacidon alimentaria consiste en

prestaciones pecuniarias tendientes a satisfacer necesidades vitales del

individuo.

El articulo 312 del Codigo Civil vigente establece la naturaleza de
divisibilidad de ita obligacion al consignar “si fueren varios los que deben
dar alimentos y todos tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartira el

importe entre ellos, en proporcion a sus haberes”.
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Normalmente frente a una persona existen varios individuos que
deberian responsabilizarse del pago de los alimentos. tal es el caso de los
progenitores y los abuelos por ambas lineas, desde luego si viven:
tratandose de un anciano y dadas las caracteristicas de la familia
mexicana, es de esperarse que tenga varios hijos y mas nietos, asi pues,
entre todos ellos se repartira el importe de lo que requiera el acreedor

alimentario para su subsistencia.

El principio que se establece en el articulo que se comenta es el de
divisibilidad ya que la deuda alimentaria debe dividirse entre todos los
obligados que tengan posibilidades de soportar ta carga econdmica que
representa. Esta divisidon no es en partes iguales, ya que el principio de
proporcionalidad establecido por el articulo 311 del citado codigo al
sancionar que ‘“"los alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darios”, situacion aplicable tanto para un
deudor, como para varios, pues la deuda se repartira entre los obligados

en proporcidn a sus recursos economicos.

Asimismo, el articulo 313 del Cdédigo Civil a estudio senala: “si solo
ailgunos tuvieran posibilidad, entre ellos se repartira el importe de los

alimentos; y si uno solo la tuviere, €l cumplira unicamente la obligacién”.

La division que se alude en lineas anteriores no puede ser
indiscriminada entre todos los que podrian estar obligados. Asi en
téerminos de los articulos 311 y 312 de nuestra ley civil, sdlo se repartira la
deuda entre los que cuenten efectivamente con posibilidades para ello. En
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caso de que solo uno estuviere en condiciones de soportar la carga
econdmica, en éste recaera Unicamente la obligacion de proporcionarlos.

De prestacion perigdica. Las prestaciones de Ila obligacion

alimentaria se cumpien en pensiones peridédicas y en tanto exista la
necesidad del alimentista y la posibilidad econdmica del alimentante. en

los casos que la propio ley sefiale.

Incompensables. Al respecto es pertinente sefalar que las
obligaciones pecuniarias son susceptibles de compensacién sdélo hasta
por fa cantidad que importe la menor y Unicamente cuando se reunan en
dos personas la calidad de acreedores y deudores reciprocamente. Pero.
tratandose de alimentos no cabe la compensacion ya que la ley da a los
alimentos el caracter de incompensabilidad en razén de que. por su
objeto vital, social y legal, tienden a conservar la vida del alimentista.
destinandose Ia pensidn para tales efectos. De tal suerte que, si la deuda
proviene de alimentos, &ésta no se extingue por la compensacién, ya que
de suceder asi, el alimentista seguiria careciendo de lo indispensabie

para su subsistencia, encontrandose desde luego en estado de

indefension.

Asi lo dispone nuestra legislacion civil en su articulo 2192 que a la

letra dice: “La compensacion no tendra lugar:
ill. Si una de las deudas fuere por alimentos”.
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Imprescriptible. El caracter imprescriptible del derecho a exigir
alimentos encuentra su fundamento en el articulo 1160 del Codigo Civil
para el Distrito Federal al senalar: "La obligacidn de dar alimentos es

imprescriptible”.

Sin embargo. debe distinguirse a este respecto el derecho a exigir
las pensiones alimenticias ya vencidas, del derecho a exigir los alimentos
en el futuro. Este ultimo derecho es imprescriptible de conformidad con el
texto del articulo anterior en tanto que el derecho a exigir las pensiones
alimenticias ya vencidas es prescriptible, atento a los dispuesto por el
articulo 1162 del mismo codigo que establece: “las pensiones, las rentas,
los alquileres y cualesquiera otras prestaciones periodicas no cobradas a
su vencimiento, quedaran prescritas en cinco afios, contados desde el

vencimiento de cada una de elias”.

Como se ve, éste numeral permite la prescripcion escalonada de
las pensiones periodicas vencidas. Esto resulta natural, pues el acreedor
ya vivid sin los alimentos que se le adeudan, y siendo ello asi, no hay

razon para que no prescriba como si se tratase de cualquier otro crédito.

Inembargables. Si se toma en consideracion que la finalidad de los
alimentos consiste en proporcionar a una persona con derecho a ellos, los
elementos necesarios para subsistir, l6gicamente tal derecho tiene que
ser inembargable, ya que de otra manera se prestaria para privar a una
persona de lo indispensable para la vida. Asi lo ha explorado la doctrina y
fo ha sancionado la jurisprudencia. Sin embargo, en nuestra legislacion no

It e o e e s e e
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aparece fundamento alguno del caracter de inembargabilidad de los

alimentos. Empero. el articulo 544,

fraccion Xilt  del
Procedimientos Civiles para el

Distrito Federal. al
subsanar esta faguna en la Ley al

Codigo de
parecer, trata de

Senalar: "Quedan exceptuados de
embargo: los sueldos y el salario de los trabajadores en ios términos que

establece la ley Federal del Trabajo. siempre que no se trate de deudas
alimenticias o de responsabilidad provenientes de delitos”.

Podemos notar que el legislador, al plasmario de esa manera quiso
referirse mas bien a aquellos sujetos que tiemen una obligacion
alimentaria y que no han cumplido, puesto que en este caso. si son
susceptibles de embargo los sueldos o salarios que devenguen para que

sean cubiertos los alimentos a quienes los necesiten o reclamen.

Personalisimos. El jurista Rafael Rojina Villegas sostiene que
los alimentos tienen un caracter personalisimo; situacion que confirma
con su tesis relacionada que a la letra dice: "la pension alimenticia es
personalisima por

cuanto que depende exclusivamenie de las

circunstancias individuales del acreedor y del deudor. Los alimentos se
confieren exclusivamente a una persona determinada, tomando en cuenta
su caracter de pariente o de conyuge y sus posibilidades econdmicas”™® .
En este sentido, la obligacion de dar alimentos es sdlo con relacion
a una determinada persona, tomando en cuenta el parentesco o la calidad

de conyuge o exconyuge existente entre el acreedor o deudor alimentario.

“* Rojina Villegas, Rafael, Op. Cit. p. 166
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En nuestro Derecho, esta caracteristica de la obligacion esta bien
precisada sin que puedan presentarse problemas al respecto, ya que los

articulos 302 al 307 del Codigo Civil vigente sefialan a cargo de quien o

quienes corresponde el cumplimiento de la obligacién alimentaria,

situacion que veremaos a fondo en apartado diverso.

Rojina Villegas considera que

Al respecto, el jurista Rafael
el acreedor no podra

“tomando en cuenta el caracter y orden legal,

enderezar su demanda contra parientes que tengan solo obligacion

subsidiaria, sin demostrar previamente que los parientes mas proximos a

la ley se encuentren imposibilitados

quienes preferentemente obliga
a

econdémicamente para cumplir con la pensién respectiva,,,” *

Intransferibles. El crédito u obligacién alimentaria no se puede
transferir en forma alguna, ni en vida del obligado ni por herencia. Esta
caracteristica no es sino una ldgica consecuencia de la caracteristica
anterior, como es facil verio bajo el concepto de que si bien es cierto que
al morir el deudor alimentario, la obligacidon no pasa a sus herederos,
también lo es el hecho que el acreedor no queda desprotegido por este
hecho, pues siempre tendra derecho de exigir los alimentos a los demas
deudores legales en el orden de preferencia que establecen los articulos

303 al 306 del Codigo Civil a estudio.

““ Ibid pp 66y 67

b g 5 o b 4 e e
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Prudente es desde luego no confundir esta intransmitibihdad por
herencia con la hipotesis del articulo 1368 del Codigo Civil citado, ya que
este numeral contempla una situacion muy diferente pues ordena al autor
del testamento, imponiéndole el deber de dejar alimentos a aquelios con
los que legatlmente esta obligado. Asi tambien. cabe distinguir la facultad
que el testador tiene para disponer libremente de sus bienes para
después de su muerte; en cambio no la tiene para privar de sus derechos

alimentarios a sus acreedores legales.

Intransigible e Irrenunciable. Al respecto, el articuio 321 del Codigo
Civil dispone: "El derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede

ser objeto de transaccion”.

El derecho a recibirlos es irrenunciable, y en este sentido no puede
haber renuncia o transaccién respecto a los alimentos futuros. Por lo tanto
si puede haberlas respecto de los ya devengados en razdén de que ei
acreedor pudo, de una forma u otra, satisfacer sus necesidades. Y en
cuanto a la transaccidan, establece la prohibicion de sujetar el ejercicio del
derecho a recibir alimentos a limitaciones de cualquier naturaleza. Esto es
que nadie puede disponer del derecho a percibir alimentos para subsistir,
aunque se puede pactar sobre su cuantia, periodicidad de pago. forma de

cumplir la obligacion, etc.

Para el caso de contravencion al articulo antes comentado, ia

misma ley civil previene la nulidad de toda transaccion que verse sobre
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alimentos, precisamente en su articulo 2950, fraccion V. pero, el articulo
2951 establece la excepcion a la prohibicidn ya sefalada permitiendo la
transaccion sobre las pensiones ya vencidas en base a que el acreedor

pudo, de alguna u otra forma, satisfacer sus necesidades.

De orden_publico. Como ya hemos visto, los alimentos cuyo deber,
como obiigacién es regulada por nuestra legislacion civil, constituyen,
ademas, un deber moral cuya finalidad es la de asegurar ia subsistencia
del acreedor o acreedores alimentarios y de la familia, en la mayoria de
los casos. y por esta razdén se le considera de orden pubiico de
conformidad con lo establecido por el articulo 940 del Codigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, el cual considera: “Todos
ios problemas inherentes a ta familia se consideran de orden pdblico por

canstituir aquella la base de la integracion de la sociedad”.

Preferentes. La obligacion alimentaria es de caracter preferente
atento a lo dispuesto por el articulo 165 del Cddigo Civil al sefialar: “Los
conyuges y los hijos en materia de alimentos, tendran derecho preferente
sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento
econdémico de la familia y podran demandar el aseguramiento de los

bienes para hacer efectivos estos derechos™.

Ahora bien, |la preferencia en materia de alimentos solo se reconoce
en favor de los cényuges e hijos y con cargo a los bines del obligado al
sostenimiento econdmico de la familia. También tendran derecho

preferente los esposos sobre los productos de los bienes y sobre el
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sueldo de su cényuge, por cantidades que deban para la alimentaciéon del

que esta en la necesidad.

Debido a su naturaleza. el crédito alimentario se sitia. en casos de
concurso, en circunstancias de un crédito privilegiado que goza de una

preferencia sobre los demas créditos que se presenten

Proporcionales. Esta caracteristica esta contenida en el articulo 311
de nuestro Codigo Civil el cual dice en su parte conducente: "Los
alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe
darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos...". en cada caso
concreto y cuando medie desacuerdo o negativa. el juez debera

determinar esa proporcion.

El jurista Rafae! Rojina Villegas dice al respecto que esta
disposicién legal ha sido interpretada traicionando la finalidad social y de
orden publico que se propone la ley al respecto y que en la mayoria de los
casos, teniendo el deudor medios suficientes para proporcionar Ios
alimentos, éstos se calculan en una proporcion inferior a la mitad de los
ingresos del que debe darlos e inferiores a las necesidades del que debe

recibirlos.

Sin embargo, es valido considerar que si ésta prestacion es para
proporcionar al alimentista lo necesario para subsistir no hay razéon para

sacrificar al que deba proporcionarios fijandole una pensién exagerada y
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las necesidades y recursos del alimentista y del

desproporcionada a
ningun precepto de nuestra

alimentario respectivamente. Ahora bien.
legislacién sefiala que deba ser precisamente la mitad de los ingresos del
deudor los que deban descontarsele por concepto de alimentos y si en
cambio, aun sin entrar al analisis de fondo, se fijja como pago de pension
alimenticia un porcentaje delimitado unicamente por el criterio o arbitrio
de! juez. siendo asi como en ocasiones es mayor o menor a las
necesidades reales de! alimentista. Si consideramos por ejemplo que en
la convivencia, esa necesidad es menor, Nno hay razon para sacrificar al

deudor alimentario fijando al respecto una pension exagerada.

Reciprocos. A esta caracteristica se refiere propiamente el articulo

301 del Coddigo Civil al ordenar: “La obligacidon de dar alimentos es

reciproca. El que ios da tiene a su vez el derecho de pedirlos”.
Este numeral hace notoria Ia diferencia entre la obligacidn
alimentaria y las obligaciones comunes, ya que en éstas, un sujeto se
presenta como pretensor y otro como obligado respecto a ella, pero no
mas, pues nunca en una misma obligacién el deudor puede ser también
acreedor o pretensor, ni mucho menos éste obligado o deudor.
Por otro lado debemos considerar que los alimentos son una
obligacion derivada del derecho a la vida que tiene todo ser humano, que
vincuia en forma reciproca a quienes estan obligados en virtud dei

matrimonio o el parentesco permitido por la ley.
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“Esta obligacion es de caracter social. moral y juridico porque la

sociedad se interesa en la subsistencia de los miembros del grupo

familiar; porque los vinculos afectivos que unen a determinadas personas
los obligan a velar, moralmente, por todos aquellos que necesitan ayuda o
asistencia. y porque el derecho hace coercible el cumplimiento de ésta
obligacion a fin de garantizar al acreedor alimentista (a satisfaccion de sus

requerimientos a través de las instancias judiciales que la ley establece

La caracteristica de reciprocidad a que el anterior articulo se refiere,
surge precisamente de la importancia que tiene esta obligacion para la
subsistencia del acreedor alimentista y de que en ella se refleja la caridad
y la solidaridad de los deudores frente a las necesidades de aquel

En este contexto es facil comprender por qué quien esta obligado
frente a una persona a proporcionarie en determinada etapa de su vida,
los satisfactores basicos de sus necesidades, en otro momento, cuando
por su edad o circunstancias especiales no se valga por si mismo. podra

exigir de aquél con quien en su momento estuvo obligado a su vez a
le corresponde

darlos, las mismas obligaciones que por reciprocidad

cumplir.

Por la propia naturaleza de este nexo es imposible que en un

mismo momento dos personas entre si sean acreedor y deudor; la

reciprocidad a que se refiere el legislador necesariamente habla de la
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incapacidad de uno y las posibilidades de otro, papeles de hoy que el dia

de mafnana pueden cambiar.

En esto estriba precisamente la reciprocidad, pues no significa otra
cosa que la correspondencia o trato igualitario ante condiciones similares

nas

entre dos sujetos

Modificable la sentencia relativa. La sentencia relaliva a los

alimentos es modificable, asi lo establece expresamente la segunda parte
del articulo 94 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal que en su parte conducente dice: “Las resoluciones judiciales
firmes dictadas en negocios de alimentos, pueden alterarse y

modificarse cuando cambien las circunstancias que afecten el ejercicio de

la accion que s= dedujo en el juicio correspondiente”™.

2.3 DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES A LOS

ALIMENTOS.

Como es sabido, desde épocas remotas. el hombre ha pugnado por
lograr su supervivencia, valiéndose de todos los medios para procurar su
sustento, habitacion y vestido, como un derecho a la vida, proporcionando
a sus hijos lo indispensable para su subsistencia ya que el hombre es uno

de los seres de la creaciéon que mas tarda para valerse por si mismo. Por

“SGalndo Garfias, Ignacio. Op. Cit pp. 447 y ss
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consiguiente, éste deber moral y juridico de los ascendientes se extiende
a los parientes mas cercanos que tengan las posibilidades econémicas
para soportar {a carga de los alimentos. practicando de esta manera un

acto de solidaridad con sus allegados.

Normalmente, ios alimentos se proporcionan de modo voluntario y
espontaneo, como algo natural que no es sino el resultado de la
solidaridad familiar. Asi, cuando el derecho empezd a regular el deber de
proporcionar alimentos entre parientes y entre conyuges. éstos
adquirieron la caracteristica de toda obligacion civil ya que no solo se
proporcionan, como se dijo, en forma voluntaria y espontanea. sino
también coactivamente, y en este sentido. pueden llegar a ser exigibles.

inclusive, por la via judicial.

En tal virtud, para que los legisladores encuadraran esta obligacion
dentro del marco legal, necesariamente tomaron en cuenta los lazos
naturales que deben existir entre el obligado y el necesitado. De ahi que
esta obligacion, -—al decir del maestro Galindo Garfias— antes de ser
civil, fue natural y solamente era respaldada por la conciencia de una
responsabilidad moral. Una vez que los alimentos adquieren la posibilidad
de ser exigidos por la via judicial para garantizar su eficacia, podemos

hablar de la obligacién civil alimentaria.

Como ya hemos expresado, la obligacion alimentaria es de caracter
personalisimo, de interés publica y social, cuya particularidad estriba en
que no se hace extensiva a todos los parientes del obligado de manera
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geneérica ya que senala que hay obligaciéon de darios y derecho a exigirlos
solo entre conyuges. entre ascendientes y descendientes mas proximos
en grado, entre colaterales hasta el cuarto grado y entre adoptante y

adoptado. y en casos especiales. entre concubinos.

Cabe aclarar que nuestra legisiacion no reconoce en el derecho
alimentario el parentesco entre afines: el articulo 294 del Cadigo Civil

dispone que el parentesco por afinidad es el que se contrae por el
matrimonio entre el hombre y los parientes de la mujer y entre la mujer y

los panentes del! hombre. Este tipo de parentesco viene a formar una
combinacion del parentesco consanguineo y el matrimonio ya que se
presenta en linea recta y transversal. computandose los grados en la
forma descrita. de esta manera, ia esposa emparenta por afinidad con los
ascendientes, descendientes o colaterales de su conyuge en los mismos
grados que hay en relacion con los referidos parientes consanguineos, es
los suegros se encuentran en el parentesco de primer grado en

decir,
linea recta ascendente en relacion con ia nuera o yerno: y los cunados en

el segundo grado colateral. y asi sucesivamente.
En nuestre Derecho, como se ha mencionado, este parentesco solo

produce consecuencias restringidas ya que no existe el derecho de

alimentos. no hay derecho a heredar y el matrimonio entre parientes por

afinidad en linea directa no puede ceilebrarse.

Finalmente, para establecer los derechos y obligaciones que sobre

alimentos tienen las personas a su cargo. el articulo 301 del Cédigo Civil
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sefiala la reciprocidad de la obligacién de dar alimentos, previniendo que
el que los da. tiene a su vez e! derecho de pedirlos. Lo anterior no es mas
que el reflejo de la gran importancia que tiene esta obligacion para la
subsistencia del acreedor alimentario. ya que en eila se refleja la caridad y
solidaridad de Ilos deudores. frente a las necesidades del o Ios

acreedores.

La reciprocidad a que este articulo se refiere habla de la
incapacidad de uno y las posibilidades de otro; papeles de hoy que el dia
de mafiana pueden cambiar, y en este sentido. aquel que los otorgd, por
razones de su avanzada edad o cualesquiera otras circunstancias
personales, podra exigirlos de igual modo de aquel que en su momento

se los reclamo.

2.4 EL DERECHO A RECIBIR LOS ALIMENTOS.

Primeramente, para tener derecho de exigir alimentos. es necesario
que se presente el supuesto de la imposibilidad de obtener por si mismo,
io indispensable para la subsistencia, pues soélo se requiere demostrar
que se encuentra en la necesidad sin que importe ei motivo por el cual se
encuentre en tal situacion y en este sentido, sus parientes, en los grados
permitidos por la ley, estan obligados a encausar su obligaciéon sobre un

deber de caridad y solidaridad a un fin vital; la vida.
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Por otra parte, es importante tener en mente que la persona a quien

se debe reciamar el cumplimiento legal de esta obligacion, esté en

condiciones de poder suministrar los alimentos.

En este sentido, el derecho a recibir los alimentos podra ser
ejercido unica y exclusivamente por el sujeto que tenga la titularidad legal

del mismo, y en contra de las personas que se encuentran ligadas a él.

Al respecto, el maestro Rafael Rojina Villegas concibe el derecho
alimentario como "la facultad juridica que tiene una persona denominada

alimentista para exigir a otra lo necesario para subsistir, en virtud del

parentesco consanguineo, del matrimonio o del divorcio en determinados

casos”*®.

Esta acepcion tiene por finalidad e! hacerlo valer por su titular o
representante —el cual generalmente es el progenitor en los casos de
minoria de edad— ante la autoridad competente, de tal forma que se exija

coactivamente, del obligado, su cumplimiento.

El implicado en una obligacion de esta naturaleza, tiene el deber de
ayudar a la subsistencia de su familia, sin desde luego, llegar al sacrificio
de su existencia, sin embargo, en este tipo de obligaciones, corresponde

al demandante, desde luego, demostrar sus necesidades y recursos del

deudor.

“¢ Rojna. Op. Cit p. 163
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El importe exacto de esta obligacién nunca se fija debido a las
constantes variaciones en el costo de la vida. por eso. la naturaleza de los
alimentos en favor del acreedor alimentario no tiene como finalidad
enriquecerio. o para darle una vida holgada y dedicada al ocio. sino
completamente para que viva con decorc y pueda atender
subsistencia

a su

Los alimentos sodic pueden reclamarse en proporcion a las
necesidades del que los pide, pero atendiendo a las posibilidades de! que
debe darios. y por esto, la cuantia en cuanto a las necesidades, es
fundamentaimente wvariable, y su fijacion se torna entonces provisional
dado que los recursos y las necesidades presentes pueden variar en
cuanto a la posible disminucion de los recursos del deudor, asi como
tambien del aumento o disminucion de las necesidades del acreedor, ya
sea porgue éste dejare en parte de necesitarlos, o porque aumentaren a
consecuencia del costo de la vida.

2.5 LA OBLIGACION DE DAR LOS ALIMENTOS.

Como ya se ha sefalado, para que surja la obligacion alimentaria.
es necesaria la existencia de un nexo el cual se determina por el vinculo
familiar entre personas que se encuentran estrechamente ligadas; asi
también como que el acreedor se ubique en estado de necesidad y que

ademas, no esté en aptitud de procurarselos asimismo.
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entre la persona del! acreedor y la del
la calidad de sujeto activo

Se establece entonces.
deudor. dicho vinculo juridico que les da
(acreedor) y pasivo (deudor). cuyc objeto obligacional es precisamente la

prestacién exigida (alimentos).

La obligacidn alimentaria presupone ademas un profundo sentido
ético pues, significa la preservacion de la vida impuesto por- la propia
naturaleza a traves del instinto de conservacion individualizado, asi como
de! sentimiento de caridad de ayudar al! necesitado.

Se considera que esta obligacidon es de caracter moral porque
existe el deber de auxilio y de asistencia a fin de estar en aptitud de
satisfacer los elementos mas esenciales del ser humano; juridico porque
estad dentro del mismo. el bienestar colectivo mediante las disposiciones
que parten de manifestaciones sociales, por o cual se hace exigible

juridicamente el cumplimiento de las obligaciones alimentarias.

“La razon filosofica de la obligacion alimentaria tiene su origen en la
naturaleza misma de las relaciones sociales y el sentido de altruismo que
debe existir entre todos los miembros de la sociedad en que vivimos, por
ello, el legislador., estimando que la asistencia publica no seria posible
extenderla a todos los desvalidos que existen en el conglomerado social,
la obligacion a los parientes mas cercanos, y en

ha impuesto

determinados casos, a los que fuesen decisivos para determinar la
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necesidad alimenticia de las personas...""", en este sentido lo sostiene la

Suprema Corte de Justicia de 1a Nacion.

Sostiene al respecto el jurista Ignacio Galindo Garfias que dicha
obligacion se traduce como “el deber que corre a cargo de los miembros
de una familia de proporcionarse entre si los elementos necesarios para

ia vida. la salud y la educacién en su caso™*®

“La institucion alimentaria reposa -—-dice Ruggiero— en el vinculo
de solidaridad que enlaza a todos los miembros del consorcio famitiar y en
la comunidad de intereses, causa de gue las personas pertenecientes a

4%

un mismo grupo se deban reciproca asistencia

2.6 DE LOS SUJETOS QUE VINCULA.

Para hablar de los sujetos vinculados por una obligaciéon
alimentaria, necesariamente debemos precisar quienes pueden, dentro de
un marco legal, ser sujetos de esta relacion: al respecto "la ley no
reconoce mas parentesco que los de consanguinidad, afinidad y el civil’.
“El parentesco de consanguinidad es el que existe entre personas que
descienden de un mismo progenitor”. “El parentesco de afinidad es el que

se contrae por el matrimonio entre el varon y los parientes de la mujer y

“" ANALES DE JURISPRUDENCIA Y BOLETIN JUDICIAL Derecho Famihar indice de 1990
Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal. P. 36

*® Galindo Garfias. Op Cit p 457

*°® Ruggiero. INSTITUCIONES DE DERECHO CIVIL. Traduccién a la Cuarta Edicion ltaliana.
Editorial Reus. Madnd, 1967. p. 42



entre la mujer y los parientes del vardn”. “El parentesco civil es el que
nace de la adopcion y solo existe entre el adoptante y el adoptado™. Asi lo
disponen los articulos 292. 283, 294 y 295 del Codigo Civil para el Distrito

Federal.

Como ya se ha sefalado, en nuestro Derecho familar, el

parentesco por afinidad no da derecho para reclamar alimentos ni a
proporcionarios, por lo que no entraremos a su estudio.
Sin embargo. con la exclusidn antes sefialada, se reconoce la
obligacion alimentaria entre parientes por consanguinidad y civil, y por
cuanto toca al matrimonio y en virtud de que éste no se establece como
vinculo de parentesco por afinidad. si se reconoce la obligacion reciproca

de darse alimentos entre los conyuges derivado del deber de ayuda

mutua que deben prestarse.

Hablando de parentesco, éste desde luego establece un estado
juridico permanente entre dos o mas personas en virtud de la

consanguinidad y la adopcion, situaciones previstas por la ley.

Ahora bien, en nuestro Derecho familiar, los sujetos de una relacion
alimentaria lo son precisamente los parientes por consanguinidad y civil;
por cuanto toca a los conyuges también lo son e inclusive los concubinos,

con las taxativas desde luego. que la ley impone a éstos ultimos.
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En este sentido. para gue se de la reiacidbn alimentaria. es

necesaria la existencia de dos sujetos. entendiendo que los alimentos
presuponen una obligacion. y en toda obligacidon existe un pretensor y un
pretendido, por lo que en cuestiones alimentarias indudablemente existen
estos sujetos con la calidad de acreedor y deudor alimentarios.
entendiendo aquél como la persona que por dispasicion expresa de la ley
tiene derecho a ser proveido de lo mas elemental para el sustento

adecuado de su persona. Tratandose de menores se proporciona también

lo necesario para su educacion.

Por la caracteristica de reciprocidad que poseen los alimentos, !os
sujetos; acreedor y deudor pueden sin lugar a dudas cambiar de calidad
comeoe pretensor y pretendido, es decir, si en principio. uno de ellos tenia ia
calidad de deudor, posteriormente puede convertirse en acreedor. si asi
se presentaran desde iuego, las circunstancias que determinen esa
calidad, claro, en otro momento distinto.

A efecto de establecer los sujetos que vincula la obligacion
alimentaria, es prudente mencionar ia emanacion de dicha obligacién en
su origen mismo, a saber: El nacimiento, el matrimonio, el divorcio, la

adopcion, y en casos especiales el concubinato.

Por lo que respecta al nacimiento, es un hecho juridico que trae

consigo derechos para el nuevo ser y obligaciones para sus progenitores.
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Los derechos que la ley otorga a éste son, entre otros. el derecho a recibir

de sus padres alimentos y todo io indispensable para la vida.

El matrimonio hace referencia a los muitiples y variados derechos y

obligaciones que nacen con él entre los conyuges, como lo son la

cohabitacion, el socorro mutuo y la alimentacion.

E! divorcio se manifiesta por la disolucion del vinculo matrimonial en
vida de los conyuges por una causa prevista por la ley, pero dejando a
salvo otros derechos y obligaciones. entre ellos, los alimentos (articulos

273, fraccion Il y iV, 275; 282, fraccion I, 285, y 288 del Codigo Civil).

La adopcion es un acto juridico que crea un vinculo de parentesco
entre el adoptante y el adoptado exclusivamente, y trae como
consecuencia ta creacion de un parentesco civil que genera desde luego

el derecho y la obiigacion de alimentos de manera exclusiva entre ellos.

El concubinato es un hecho que desde luego genera derechos
alimentarios entre los concubinos siempre y cuando se encuentren en los

supuestos que senala el articulo 1635 del Caédigo Civil en vigor.

De lo anterior se desprende que {0s sujetos que legalmente quedan
vinculados en una relacidn de alimentos lo son precisamente los
conyuges, los padres respecto a los hijos, y a falta de los primeros, los
abuelos y bisabuelos, etc.; asi como también los hijos respecto a los

padres, y a falta de aquellos los descendientes mas proximos en grado;



quedan vinculados también a falta de los ya mencionados. los hermanos
de padre y madre, los de madre a falta de los primeros y por uitimo los de
padre dnicamente; asimismo, la ley contempla que a falta de todos los
anteriormente nombrados. la obligacion alimentaria queda a cargo de los
parientes colaterales hasta dentro del cuarto grado. Por cuanto toca al

parentesco civil, la obligacion alimentaria sélo vincula con exclusividad al

adoptante y al adoptado.

2.6.1 LA RECIPROCIDAD DE LOS ALIMENTOS PARA LOS
CONYUGES.

La doctrina, en forma unanime sostiene que tratandose de

conyuges, la obligacion alimentaria deriva del mutuo deber de auxilio y
asistencia que nace entre los conyuges al verificarse el matrimonio, de
acuerdo con o que dispone el articulo 162 del Codigo Civil que nos rige:
ademas de que el matrimonio no tiene por objeto simplemente Ia
procreacion y la educacion de los hijos, sino que es a la vez, una
sociedad de amparo y socorro reciprocos. En efecto, el citado articulo 162
del Codigo Civil para el Distrito Federal dispone que: “Los conyuges estan

obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a

socorrerse mutuamente”.

La ayuda o socorro mutuo presupone dos aspectos, uno material y
otro espiritual; dentro del material esta necesariamente la obligacion ae

proporcionarse reciprocamente los alimentos, es decir, los conyuges
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deben ayudarse mutuamente a procurarse los mismos. Por otro lado, et
aspecto espiritual abarca la satisfaccion de todas tas necesidades intimas
de los conyuges, de tal manera que les permita una vida digna en todo
sentido, es decir, ambos deberan prestarse consejo, apoyo moral,

direccion, y por sobre todo, afecto.

El deber de asistencia carece de sancion pecuniaria precisamente
por su alto contenido afectivo y por su categoria ética, sin embargo, debe
ser senalado por el Derecho con el objeto de inducir a relaciones mas

sanas y libres, tanto en lo econdmico, comeo en lo afectivo entre los

conyuges.

En relacion con lo anterior, el articulo 164 del Cédigo Civil senala:
“Los conyuges contribuiran econdmicamente al sostenimiento de! hogar, a
su alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la educacién de éstos en
los términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en
la forma y proporcion que acuerden para este efecto, segun sus
posibilidades. A [o anterior no esta obligado el que se encuentre
imposibilitado para trabajar y careciere de bienes propios, en cuyo caso el

otro atendera integramente a esos gastos.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran
siempre iguales para los céonyuges e independientes de su aportacion

econdmica al sostenimiento dei hogar”.



citado ordenamiento manifiesta

articulo 302 del
la ftey

Asi tambien, el
"Los conyuges deben darse alimentos:

imperativamente: que
determinara cuando queda subsistente esta obligacion en ios casos de
la misma ley senale. Los concubinos estan

divorcio y otros que
abligados, en igual forma, a darse alimentos si se satisfacen los requisitos

seAalados por el articulo 1635".

Si bien la obligacidn alimentaria entre los cényuges participa de las
caracteristicas generales de Ila misma. tiene ademas sus notas
particulares que la distinguen de la obligacion alimentaria derivada del
parentesco. En primer lugar forma parte de la obligacion que ambos
conyuges asumen al contraer matrimonio de contribuir en los términos del
articulo 164 de! Codigo Civil, a las cargas del matrimonio. En segundo
lugar forma parte también de la ayuda mutua que se deben entre marido y
mujer, ya que en caso de que alguno de los dos estée imposibilitado para
contribuir econdémicamente a las cargas de la famiiia. la carga economica
que no fo esté y ademas suministrara
los coényuges,
la comunidad de vida
lo que el otro

integramente en el

finalmente. entre la obligacion

recaera

alimentos a aquel;
alimentaria se cumple directamente porque
la reciproca dotacion de

comprende necesariamente
conyuge requiera puesto que ambos estan incorporados al seno de la
familia que han fundado.

El legislador dispone que, en determinadas circunstancias, esta
obligacion debe subsistir aun después haberse roto el vinculo matrimonial

o cuando la vida en comun ha terminado de hecho.

e s a3t e oA 3



78

Por io que se refiere a los concubinos. tal derecho de alimentos.

con las reformas del 27 de diciembre de 1983, se ha hecho una realidad
legal, aunque de manera tardia, habida cuenta de que: "Hay entre
nosotros, sobre todo en las clases populares, una manera peculiar de
formar la familia: el concubinato. Hasta ahora se habian quedado al
margen de la ley los que en tal estado vivian; pero el legislador no debe
cerrar los 0jos para no darse cuenta de un modo de ser muy generalizado
en algunas clases sociales y por eso en el proyecto se reconoce que
produce algunos efectos juridicos el concubinato, ya en bien de los hijos,
ya en favor de la concubina que al mismo tiempo es madre, y que ha
vivido por mucho tiempo con el jefe de familia. Estos efectos se producen
cuando ninguno de los que viven en concubinato es casado, pues se
quiso rendir homenaje al matrimonio que la comisién considera como la
forma legal y moral de constituir la familia, y si se trata del concubinato,
es, como se dijo antes, porque se encuentra muy generalizado, hecho

que el legislador no debe ignorar”®® .

“Fundamento de Jas obligaciones alimentarias reciprocas entre
jfa misma Exposicion de

conyuges, es seguramente |o asentado en

Motivos de nuestra Ley Sustantiva Civil al afirmar que “lLa equiparacion

de! hombre y la mujer se hacia necesaria, en vista de la fuerza arrolladora
que ha adquirido el movimiento feminista. Actualmente, la mujer ha
dejado de estar relegada exclusivamente al hogar; se le han abierto las

0 Exposicion de motivos del Cddigo Civit de 1828, en lo conducente transcrito y citado por el
maestro Froylan Bafuelos Sanchez EL DERECHO DE ALIMENTOS. Ed:itorial Sista. México,

1995. pp. B7 y 88.
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puertas para que se dedique a todas las actividades sociales, y en

muchos paises toma parte activa en la vida politica. En tales condiciones,
era un contrasentido la reduccion de su capacidad juridica en materia
civil, sustentada por el Cédigo anterior (de 1884)". De aqui que: “La
capacidad juridica es igual para el hombre y la mujer. en consecuencia, ia
mujer no queda sometida, por razon de su sexo, a restriccidén aiguna en la
adquisicion y ejercicic de sus derechos civiles”, contenido del articulo 2o.
de nuestro Codigo Civil de 1828, cuestion esta que se aclara con el

contenido de los razonamientos anteriores.

Debemos decir que los alimentos entre concubinos, esta supeditado

tal derecho, si se realizan los supuestos contenidos en el articulo 1635 del!

Codigo Civil, al establecer clara y sencillamente: “La concubina y el

concubinario tienen derecho a heredarse reciprocamente, aplicandose las
disposiciones relativas a la sucesion del cényuge, siempre que hayan
vivido juntos como si fueran conyuges durante los cinco afos que
precedieron inmediatamente a su muerte o cuando hayan tenido hijos en
comun, siempre que ambos hayan permanecido libres de matrimonio
durante el concubinato. Si al morir el autor de la herencia le sobreviven
varias concubinas o concubinarios en las condiciones mencionadas al

principio de este articulo, ninguno de ellos heredara” (Articulo 1635

reformado)®’ .

ciaLISTE

%' Barfueios Sanchez, Op. Cit p. 88
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2.6.2 LA OBLIGACION ALIMENTARIA ENTRE ASCENDIENTES
Y DESCENDIENTES.

Es obvio que la obligacion alimentaria, por ser reciproca, constituye
también derechos, por consiguiente, no solo los padres se encuentran
obligados con los hijos , lo estan también éstos con aquellos y los
parientes que se encuentren en los grados y limites que la misma ley
senala.

El articulo 303 de nuestra legislacion Civil dice: "Los padres estan
obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por imposibilidad de los
padres, 1a obligacion recae en los demas ascendientes por ambas lineas
que estuvieran mas proximos en grado”.

La obligacidon de los padres de dar alimentos a los hijos surge de la
filiacion, y la forma natural de cumplir es mediante ia incorporacién de los
hijos al seno familiar. Naturalmente en 1os casos en que los padres no
vivan juntos, uno de ellos cumplira la obligacion manteniendo a los hijos
en su hogar, y el otro a través del pago de una pension alimenticia en los
términos que la misma ley sepala.

Tratandose de un hijo menor de edad, para exigir el cumplimiento
de la obligacion a cargo de sus padres, sOlo debera probar su situacion de
hijo y su minoria de edad, no asi para el hijo mayor de edad o
emancipado quien debera probar, ademas, que carece de medios

econdmicos y por lo tanto, que tiene necesidad de recibir alimentos.



81

Al respecto. el articulo 304 del Codigo Civil imperativamente senala:
“Los hijos estan obligados a dar alimentos a los padres. A falta o por
imposibilidad de los hijos. lo estan los descendientes mas proximos en

grado”.

En cuanto a este precepto legal, la legislacion es a veces
redundante, tal es el caso de los anteriores articulos en el sentido de que
si la obligacién es reciproca, como elia misma lo sefiala en su articulo
301, no hay necesidad de repetir que los hijos estan obligados con sus
padres si éstos lo estan con los hijos respecto de los alimentos en caso
de necesitarlos y en sus respectivas circunstancias; si en lugar de los
padres lo substituyen los ascendientes mas proximos. ya sea por faita, ya
sea por imposibilidad de aquellos. En el caso de los hijos, la obligacién

recae en los descendientes mas proximos en grado.

Ahora bien, tratandose de obligaciones alimentarias entre
ascendientes y descendientes, hablamos desde luego de una obligacion
familiar de alimentarse, y ésta, descansa desde luego y en forma esencial
en los lazos de vinculos de consanguinidad en donde existe el deber de
ayuda mutua, cuando, por circunstancias especiales, alguno de eillos

carece de lo necesario para la vida.
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2.6.3 LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES ALIMENTARIOS
PARA LOS COLATERALES.

En relacion con las personas vinculadas por parentesco de

consanguinidad en linea colateral, diremos que en ellos recaera la
obligacion de dar alimentos, y a su vez, el derecho de recibirlos en caso

de ausencia o imposibilidad de los que se encuentran ligados por

parentesco en linea recta

El articulo 305 del Coddigo Civil complementa la relacién de las
personas que se encuentran en situacion reciproca de la obligacion
alimentaria. al respecto., el citado ordenamiento dice: "A faita o por
impostbilidad de los ascendientes o descendientes, la obligacion recae en
los hermanos de padre y madre; en defecto de estos, en los que fueren

de madre solamente, y en defecto de ellos, en los que fueren solo de

padre.

Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones
anteriores, tienen obligacion de ministrar alimentos los parientes

colaterales dentro del cuarto grado”.

El fundamento de la obligacion entre hermanos, medios hermanos y
demas parientes colaterales dentro del cuarto grado. se encuentra en el
sentido de la responsabilidad y la solidaridad que debe existir entre estos,
cuando ese sentido no impulsa espontaneamente al deudor para cumplir,
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el derecho garantiza al acreedor a recibirlos. obligando a sus parientes
colaterales de manera gradual. y hasta el cuatro grado. a proporcionarie

al necesitado los satisfactores requeridos

Este mismo numeral manifiesta que los colaterales estaran
obligados unicamente por falta o por imposibilidad de jos ascendientes y

descendientes.

En la practica, el legistador ha interpretado y determina que la
imposibilidad referida debe ser fisica. es decir. debe ser tal que impida a
los padres, por falta de bienes o de trabajo. obtener lo necesario para
administrar alimentos a su prole, y la imposibilidad material. es decir,
aquella en que se encuentran los padres por impedimento fisico. faita de
salud, falta de bienes o carencia de trabajo. no es necesaria para exigir a

los ascendientes de ulterior grado, el pago de alimentos

En este sentido. también se encuentra relacionado e} articulo 306
del citado ordenamiento, el cual sefala: "Los hermanos y demas
parientes colaterales a que se refiere el articulo anteror. tienen obligacion
de dar alimentos a los menores, mientras estos llegan a la edad de
dieciocho anos. También deben alimentar a sus parientes, dentro del

grado mencionado, que fueren incapaces".

Al respecto podemos decir que para los ascendientes vy
descendientes, la obligacidn subsiste mientras el acreedor este en

situacidn de necesitar los alimentos en los términos de este
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ordenamiento. Los demas parientes colaterales hasta el cuarto grado
quedan vinculados hasta la mayoria de edad del acreedor. a menos que
se trate de un mayor de edad. incapacitado o incapaz. caso en el que la
obligacion subsistira mientras dure la misma.

La responsabilidad de estos parientes es temporal y subsiste
durante la minoria del acreedor por lo que al llegar el ultimo citado a la

mayoria de edad. cesa esta obligacion a cargo de los colaterales.

De lo anterior se desprende que la obligacion se presenta como un

deber moral de proporcionar los alimentos ——de forma voluntaria y

espontanea— por un deber de manutencion; pero también se plantea

como la obligacion alimentaria con posibilidades cumplirse, inclusive, en

forma coaccionada.

Lo anterior se concluye haciendo la manifestacién de que segun
nuestro Caodigo Civil, existe la obligacion de alimentos siempre y cuando
el grado de parentesco en el que se encuentren {acreedor y deudor) no
sea mayor del cuarto grado; pero el articulo 305 del mismo cuerpo de
leyes establece la obligacion en forma gradual para los parientes mas

proximos en grado; asi, tratandose de los hermanos, la misma es
subsidiaria y por io mismo condicional. Si no hubiere parientes en linea
recta o hermanos en condiciones de subvenir a las necesidades
alimenticias del acreedor, la obligacién recae sobre los demas parientes
colaterales hasta el cuarto grado. pero siempre tomando en cuenta el

principio de que deben cumplir con la misma [os parientes Mas praximos

AR om0 AL S




en grado, y solo en los casos de imposibilidad. la obligacion pasara al que

se encuentre en grado inmediato

En lo que respecta a la durabilidad de la obligacion alimentaria. la
ley determina que los hermanos y los demas parientes colaterales. tienen
obligacion de dar alimentos a los menores mientras estos llegan a la edad
de dieciocho anos. También deben alimentar a sus panentes. dentro del
grado mencionado. que fueran incapaces, proporcionandoselos en la
forma que lo exige cualquier obligado. es decir. mientras dure su

necesidad y no desaparezca su incapacidad.

2.6.4 LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES ALIMENTARIOS
ENTRE EL ADOPTANTE Y EL ADOPTADO.

Primeramente diremos que la adopcion es un acto juridico gue crea
un vinculo de parentesco civil entre el adoptante y el adoptado y del que
se derivan relaciones similares a las que resultan de la paternidad y de
una legitima filiacién; se crea civiimente una relacién de paternidad y de

filiacion aparentes.

La adopcion es una ficcidon generosa que permite a los menores
encontrar una adecuada proteccion en el seno de una familia siempre y
cuando, este acto se realice de acuerdo a fa ley y de acuerdo con los

requisitos que ella establece para tal efecto.
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La adopciéon. como acto, presupone desde luego consecuencias
legales, a saber: crea un parentesco civil entre adoptante y adoptado:
crea una filiacidn semejante al de la filiacidn natural aunque no con ias
mismas caractensticas debido a que, la filiacion que se crea con la
adopcion se puede revocar o terminar caon la muerte del adoptante o
adoptado. y no asi con la filacion natural, ya que esta no se puede
revocar y el parentesco creado trasciende a los demas ascendientes o
descendientes del padre o hjo, lo que no sucede con el adoptado; por
ejemplo. el adoptante no puede contraer matnmonio con el adoptado ni
con sus descendientes. en tanto que dure el lazo juridico resultante de la

adopcion (articulo 157 det Codigo Civil)

Al respecto, sefala el articulo 402 del mismo Codigo: "...Los
derechos y obligaciones que nacen de la adopcion asi como el
parentesco que de ella resulte, se limitan al adoptante y al adoptado,

excepto en lo relativo a los impedimentos de matrimonio ...".

E! sistema de adopcion que regula el Codigo Civil del Distrito
Federal, es el llamado por la doctrina como "adopcion simple", el
parentesco civil creado por ella se timita al adoptante y al adoptado, es
decir, el hijo adoptivo adquiere un status filii, no un status familiae: no
pertenece a una nueva, nNi por consiguiente es pariente de los miembros
de la familia del adoptante. Paralelamente, el adoptado no rompe sus
vinculos de parentesco con su familia de origen, excepto en la patria

potestad (Articulo 403 de! C.C.). por tantoc consideramos que el adoptado

A o 3 i1t e e n



sigue teniendo derechos ilimitados con sus ascendientes y parientes

colaterales respecto a derechos alimentarios y sucesorios

Como se puede ver, el parentesco civil que nace entre adoptante y
adoptado son idénticos al parentesco que nace entre padres e htjos
consanguineos, pero limitado tinicamente a la persona de aquellos: a
saber: crea el derecho y la obligacion de darse alimentos entre ellos;
origina el derecho de heredar en la sucesiéon legitima y {a facultad de pedir
una pension alimenticia en la sucesion testamentaria: crea determinadas
incapacidades en el matrimonio y en relacidn a otros actos y situaciones

juridicas.

En la tutela legitima constituye la base para <! nombramiento del
tutor ; origina derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, que

se contrae sélo entre padres e hijos.

Se relaciona asimismo el contenido del articulo 307 del ya citado
ordenamiento que establece: "El adoptante y e! adoptado tienen la
obligacion de darse alimentos en los casos en que |a tienen el padre y los

hijos".

Como podemos apreciar, l|la obligacion alimentaria entre el
adoptante y el adoptado, se da como resultado del parentesco que existe
exclusivamente entre estos (articulo 295 del C.C.), y la misma tiene su
fundamento en la responsabilidad del primero y la gratitud del segundo.
Una y otra son deberes ineludibles que se cumplen como si la relacion
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fuera {a de padre-hijo. pues la naturaleza de la adopcion es precisamente
crear un vinculo como el paterno filial entre dos personas que tenga la
misma fuerza que el vinculo consanguineo.

En todo caso, quien pretenda adoptar una persona, debera,
necesariamente, probar que tiene recursos suficientes para garantizar la
subsistencia del adoptado como si se tratara de un hijo consanguineo, en
los términos del articulo 380 del Codigo Civil.

Por otro lado. es pertinente senalar que el adoptante tendra
respecto al acervo de bienes y persona del adoptado, los mismos
derechos y obligaciones que tienen los padres respecto a la persona y
bienes de los hijos. Asi. el adoptante podra darle su nombre y apellido al
adoptado, haciéndose las anotaciones necesarias en e! acta de adopcion;
y el adoptado, tendra para con la persona o personas que lo adopten, los
mismos derechos y obligaciones que tiene un hijo respecto a su padre. Lo

anterior se deduce de! contenido de los articulos 394, 395 y 396 del
Codigo Civil vigente.

Lo que es mas, el adoptado hereda como un hijo, pero no hay
derecho de sucesioén entre el adoptado y los parientes del adoptante; y
concurriendo padres adoptantes y descendientes del adoptado, los
primeros solo tendran derecho a alimentos, asi lo disponen los articulos
1612 y 1613 del Codigo Civil para el Distrito Federal.
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Por otra parte, la ingratitud del adoptado que puede demostrarse a
través de su negativa de dar alimentos al adoptante que ha caido en
pobreza, es causa de revocacion de la adopcion, segun lo disponen los

articulos 405 fraccion i1, y 406, fraccion ill, dei ya citado Codigo Civil.

De lo anterior se desprende que en caso de ingratitud del
adoptado, el adoptante podra revocar la adopcidn, sin embargo, este
podra exigir judiciaimente el aseguramiento de los alimentos a que tiene
derecho, dada su pobreza y la naturaleza de la obiigacion, pues
consideramos que, al ser revocada la adopcion, con ello no desaparecen
todos los derechos y obligaciones inherentes a fa misma. incluyendo los
alimentos, pues de ser asi, seria tanto como sanciocnar al acreedor
alimentario (adoptante), por la ingratitud del deudor (adoptado) y liberar a
este ultimo de su deuda por el incumplimiento de un deber legal a su
cargo, premiandolo, y desde luego dejando en estado de indefension al

primero.

Por tanto, concluimos que la revocacion de la adopcién con base en
fa ingratitud del adoptado, priva a este de los derechos que se derivan del
vinculo civil que los unia tales como el derecho a heredar; el de llevar el
rombre y apellido del adoptante. Sin embargo, en cuestiones
alimentarias, la revocacion no releva al adoptado de proporcionar, en

reciprocidad, los alimentos que aquel necesite.
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2.7 LAS FORMAS DE ASEGURAR EL. PAGO DE LOS
ALIMENTOS.

Dada la naturaleza misma de la obligacion alimentaria que es de
orden publico, que debe satisfacerse y cumplirse en forma regular,

permanente e inapiazable, se hace necesario rodearla de una proteccion

especial que asegure su cumplimiento.

Los conyuges y los hijos en materia de alimentos, tendran derecho
preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el
sostenimiento econdmico de la familia, y podran ademas, demandar el
aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos; segun
io dispone el anticulo 165 del Codigo Civil, el cual, al establecer este

derecho de preferencia, pretende garantizar et sustento de Ia -familia

frente a cualquier vicisitud; aseguramiento que se podra dar en cualquiera

de las formas que establece el articulo 317 del ordenamiento civil en cita.

El procedimiento para llevario a cabo es e! establecido para las

controversias del orden familiar contenido en el
Capitulo Unico del Codigo de Procedimientos en vigor. La inclusisn de

Titulo Decimosexto,

este derecho fuera del capitulo relativo a los alimentos, hace pensar que
el legislador tuvo la intension de darle mayor amplitud al concepto de
"sostenimiento economico de la familia”. Dado que en el articulo 308 del
Codigo Civil, de manera clara se sefalan ios elementos que componen

los alimentos , por tanto, tal distincidn resulta ilégica.
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"E! aseguramiento podra consistir en hipoteca. prenda fianza.

depdsito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra

forma de garantia suficiente a juicio del juez” Asi lo ordena el articulo 317

del Codigo Civil.

Si consideramos que el aseguramiento de jos alimentos es cosa

pago de una pensiéon alimenticia. es facil entender que

deudor alimentario cumpla o haya
se puede solicitar el

distinta al
independientemente de que el
cumplido de manera regular con su obligacién,
aseguramiento de su pago futuro en los términos que la ley establece.

Sin embargo, es practica comun que los alimentos se garanticen
por el equivalente de un afio de necesidades, situacion que desde luego
presenta inconvenientes en el sentido de que por ejemplo. si se trata de

una poliza de fianza, al término habria que solicitar su renovacion

El articulo 317 del Coddigo que se comenta fue reformado

recientemente para adicionarle la udltima parte: "...0 cualesquiera otra

forma de garantia suficiente a juicio del juez".

Con esta adicion se simplifica considerablemente la solucion de

conflictos por alimentos, sobre todo cuando son determinados por

convenio, ya que las cuatro formas de garantia especificadas, resuitan en

la mayoria de lJlos casos, demasiado gravosas para el deudor.

Actualmente se pueden garantizar los mismos mediante el descuento del

porcentaje o cantidad acordada de ias percepciones que tenga el deudor:
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para ello el juez debera ordenarlo a quien deba hacer el pago a! deudor
apara que practique el descuento

Ahora bien. el articulo 315 de nuestra Ley Civil dice gque tienen
accion para pedir el aseguramiento de los alimentos: el acreedor
alimentario; el ascendiente que le tenga bajo su patria potestad; el tutor;
los hermanos y demas parientes colateraies dentro del cuarto grado y el
ministerio publico.

Como se observa, practicamente cualquier persona puede por si
misma o a través del ministerio publico intervenir para solicitar el
aseguramiento de los alimentos al deudor. Es decir, que las personas
sefalada en las fracciones Il, 11l y IV del articulo que se comenta, pueden
acudir ante el juzgado competente para ejercitar la accién de
aseguramiento: sin embargo. cualquier interesado puede acudir ante el
Ministerio Publico a informarie del caso concreto y pedir su intervencion,
pero, la accidn correspondiente se ejerce ante el juez de lo familiar
mediante el procedimiento especial establecido en el Titulo Decimosexto
del Codigo de procedimientos civiles, especialmente en su articulo 943
en donde se establece que tratandose de alimentos, el juez debera fijar a
solicitud de! acreedor o su representante, una pension alimenticia
provisional hasta que se resuelva el juicio reiativo.

El tutor interino dara garantia por el importe anual de los alimentos,
pero ademas, si administrara algun fondo destinado a ese objeto, por el

dara la garantia legal; asi lo dispone el articulo 318 del Caodigo Civil.
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Por su parte. el articulo 319 del mismo ordenamiento previene “En
los casos en que los que ejerzan la patria potestad gocen de la mitad del
usufructo de los bienes del hijo. el importe de los alimentos se deducira de

dicha mitad, y si esta no alcanza a cubrirlos. el exceso sera de cuenta de

los que ejerzan la patna potestad":

Las garantias que fija el articulo 317 del Cddigo Civil a estudio.

duraran todo el tiempo que exista la obligacion alimentaria y. siendo

obligaciones accesorias la hipoteca prenda. flanza o depédsito. su monto
debera ser regulado por el juez, quien para ello estimara y fijara Ia

cantidad y durabilidad probable de la obligacién cuyo cumplimiento se va

a garantizar.

Otra de las medidas que nuestra ley civil adopta para proteger los
derechos alimentarios es que el derecho a recibir los alimentos no es
renunciable nmi puede ser objeto de transaccion; asi como también que

sera nula toda transaccion que verse sobre ese derecho. Asi lo disponen

fos articulos 321 y 1372 del Cddigo Civil vigente.

Otra forma empleada por la ley civil que tiene por objeto el impedir
el incumplimiento de las obligaciones alimentarias, consiste en establecer
ia inoficiosidad de toda disposicion testamentaria que no deje alimentos a
todos aquellos que por derecho les corresponda recibirlos del testador.
Asi lo disponen los articulos 1368, 1374 del citado cuerpo de leyes.
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En cuanto a las donaciones. se dice que estas seran inoficiosas
cuando perjudiquen la obligacion del donante de ministrar alimento a
aquellas personas a las que se les debe conforme a la Ley segun lo
dispone el articulo 2348 del Cadigo Civil. Y las donaciones inoficiosas no
seran revocadas ni reducidas cuando muerto el donante, el donatario
tome sobre si la obligacion de ministrar fos alimentos debidos y otorgue la
garantia respectiva conforme a derecho. Asi lo dispone el articulo 2375

del mismo cdodigo

Finalmente. el articulo 1160 del citado ordenamiento sefiala que la
obligacién de dar alimentos es imprescriptible. Sin embargo, no sdélo la
legislacion civil previene medidas de proteccidn a los derechos
alimentarios, efectivamente en materia penal se establece otro medio de
garantia para asegurara los alimentos, a saber: el abandono de hijos o de
conyuge dejandolos sin recursos para atender a sus necesidades de
subsistencia por quien debe alimentarlos. constituye un ilicito sancionado
con pena privativa de la libertad; privacién de los derechos de familia y
pago. como reparacion del dafo, de las cantidades no suministradas
oportunamente por el acusado. El delito de abandono de céonyuge es
persequible a peticion departe, en tanto que el delito de abandono de
hijos es perseguible de oficio.

Situacion que consagran los articulos 336, 336 bis, 337 y 338 del
Codigo Penal vigente para el Distrito Federal.
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2.8 LOS CASOS EN QUE CESA LA OBLIGACION
ALIMENTARIA.

Son cinco los motivos o causas por las cuales cesa o se extingue la
obligacidon alimentaria, al respecto, el articuio 320 del Cdédigo Civil en
estudio los sefiala. a saber: “l. Cuando el que la tiene carece de medios
para cumplirla; Il. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos:
. En caso de injuria, faltta o danos graves inferidos por el alimentista,
contra el que debe prestarlos; IV. Cuando la necesidad de los alimentos
dependa de la conducta viciosa o de la falta de aplicacién al trabajo del
alimentista, mientras subsistan estas causas. y. V. Cuando el alimentista,

sin consentimiento del que debe dar los alimentos. abandona la casa de

éste por causas injustificables”.

En este sentido, la fraccion | se refiere a que si el deudor
alimentario carece de medios para cumplir con la misma. esta cesa en
perjuicio de su acreedor. Consideramos que la causa que se comenta, la
misma encuentra apoyo en la naturaleza de la obligacidn conforme a la
cual, el deudor se obliga en la medida en que su posibilidad econdmica le
permite cumplir con esa obligacion, por lo tanto. si el que debe
proporcionarlos carece de medios y no tiene recursos para cumplirla, esta

cesa para él; pero el derecho del alimentista subsiste frente a los demas

obligados.

"Por cuanto a lo dispuesto por la fraccion il debe decirse que cesa

ila obligacion de dar alimentos: a) si la demandante se encuentra
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desempenando algun trabajo o profesion y tiene ingresos. situacion que
desde luego encaja en lo que dispone e! articulo 164 de! Codigo Civil,
toda vez que los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran
siempre iguales para los conyuges e independientes de su aportacion
economica al sostenimiento del lugar: b) cuando el acreedor o acreedores
alimentarios —hijos— lleguen a la mayoria de edad o bien se justifique
que trabajan y tienen ingresos, en cuyo caso la obligacidn de dar
alimentos puede reducirse en favor del deudor alimentista; c) hay la
excepcion de que. cuando los hijos estudian alguna carrera profesional no
cesa ta obligacion de dar alimentos. habida cuenta de que debera
demostrarse en el juicio alimentario correspondiente, en forma fehaciente
el curso de dichos estudios, ello aun cuando sean mayores de dieciocho
anos; d) en los casos de divorcio voluntario, para ambos cényuges,

cuando se realicen las hipotesis a que se refiere el articulo 288 del Cadigo

Civit*s?

"En lo referente a la fraccion lll, envuelve como causas la extincién
de la obligaciéon alimentaria "injuria, falta o dafo grave inferido por el
alimentista contra el que debe prestarios", o sea que se toman en cuenta:
tanto e! deber de gratitud que debe existir como base en el derecho de
alimentos. ya que "la ley ha elevado a la categoria de obligacion juridica
una obligacion moral que impone la consanguinidad tomando en cuenta
los lazos de carifio o afecto que evidentemente existen entre los
parientes"”. Por tanto, cuando se rompen esos vinculos y la conducta del
alimentista llega al grado de violar el deber de gratitud, respeto, carifio y

5 oid p 8O
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demas atenciones normales que deben existir como compensacion al
auxilio alimentario que recibe es de equidad y de justicia que cese la
obligacion o el deber de dar los alimentos. Esta situacion también se le
encuentra entre denante y donatario, segun es de verse del contenido det
articulo 2370 del Codigo Civil. cuando la donacion sea revocada por

ingratitud” ** .

En general es una disposicion justa, sin embargo. tratandose de la
obligacion de los ascendientes respecto de los descendientes. no deberia
cesar la obligacion alimentaria a cargo de aquellos, en razén que la faita
de cabal discernimiento del menor y de que se incurra en actos de
ingratitud e injurias o dafnos graves contra quien debe ministrar alimentos.
El padre y la madre no deben ser librados de una obligacion por causa de
una conducta que quiza propicio por falta de atencion en la educacion y

cuidado del menor.

En 1o que concierne a la fraccidon IV, es obvio que consagra una
solucidn de estricta aplicacion de justicia al privar de alimentos a la
persona que por su conducta viciosa y falta de aplicacién al trabajo.
carezca de lo necesario para vivir, sin embargo, 10 que se cuestiona en
esta causa es precisamente la amplitud de la misma, ya que al hablar de
manera genérica, no distingue a que sujetos involucra, y cabe la
posibilidad de que el sujeto involucrado sea precisamente el hijo menor de
edad, y que este tenga esas conductas como producto de la desatencion
en su educacion por parte de sus padres. Por tanto, dicha hipdtesis no

*2 |bid, p.p. 80 y 81
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deberia ser aplicada tratandose de menores de edad con respecto a sus

padres deudores alimentarios, y por el contrario, sélo deberia ser
extensiva a los parientes colaterales dentro del cuarto grado; asi como
también, tratandose de hijos mayores de edad, con respecto a sus padres

y demas parientes que sefala la ley.

Por ultimo, la fraccion V, ademas de ser una causa de cesacion de
la obligacion alimentaria en favor del deudor, es demas un medio de
coaccidon que tiene en su favor quien debe los alimentos para mantener a
su lado al acreedor alimentista, a fin de hacer menos gravosa la carga en
que consiste el cumplimiento de dicha obligacion, y como consecuencia,
si el alimentista, sin consentimiento del que debe darselos abandona la

casa de eéste sin causa justificable, deviene su cesacion.



CAPITULO TERCERO

3. LA RELACION PROCESAL EN EL JUICIO DE ALIMENTOS Y
SU NATURALEZA JURIDICA.

3.1 NATURALEZA JURIDICA DE LA RELACION PROCESAL.

La naturaleza juridica de la relacion procesal en el juicio de

alimentos encuentra sus origenes en las relaciones de parentesco. ya sea

el consanguineo o el civil, asi como también en las derivadas del

matrimonio por cuanto se refiere unicamente a los conyuges, porque es
entre ellos en quienes radica la obligacidn legal y moral de darse
alimentos entre si, porque los alimentos, al ser una obligacion derivada
del parentesco y protectora del derecho a la vida de todo individuo, los

vincula y les da la posibilidad de proporcionarse los alimentos de una

manera voluntaria o forzosa.

Por cuanto a la relacién procesal se refiere, en el juicio de

alimentos, esta se da en el momento en que el acreedor alimentario

instaura ante el organo jurisdiccional la demanda de alimentos.

reclamando su pago; tiene su nacimiento en la negativa del deudor, quien
se encuentra obligado a cumplir de manera voluntaria con la misma, y su
finalidad es obligarlo, de manera coercitiva a través de los organos
imparciales del Estado, y es procedente cuando el demandante acredita

fehacientemente su relacion de parentesco con el o los demandados, y el
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medio eficaz para hacerio es mediante el atestado del Registro Civil.
siendo las actas de dicha institucion., documentos publicos que
demuestran la relacion juridica existente entre actor y demandado, asi

como ia relacion procesal

El fundamento de la relacion alimentaria entre parientes se
encuentra regulada en el anticulo 292 y siguientes del Codigo Civil vigente
para el Distnto Federal. el cual no reconoce otro parentesco para estos
efectos que los de consanguinidad. y el civil. ya que el parentesco por
afinidad. es el que se contrae por el matrimonioc entre el marido y los
parentes de su conyuge y entre esta y los parientes de aquel, y no da

derecho para solicitar legalmente su satisfaccion

En cuanto a los sujetos gue intervienen o pueden intervenir en la
relacion procesal almentaria; el Codigo Civil para el Distrito Federal en
sus articulos 302 al 307. reglamentan la obligacidn de los conyuges de
darse alimentos. de la misma manera, establece esta obligacion para los
concubinos. siempre que hayan vivido juntos cuando menos cinco afos
anteriores a la peticion de alimentos o si han procreado hijos y
permanezcan libres de matrimonio. Los padres estan obligados con sus
hijos al igual que estos con aguelios. también se sefala la obligacion de
los demas parientes en linea colateral hasta el cuarto grado y por altimo,
también reglamenta la obligacion que tienen los adoptantes para con los

adoptados.
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“Articulo 302. Los conyuges deben darse alimentos. la ley

determinara cuando queda subsistente esta obligacion en los casos de
divorcio y otros que la misma ey senale. Los concubines estan obligados

en igual forma. a darse alimentos si se satisfacen los requisitos serialados

por el articulo 1635"

Como podemos ver, la obligacion de darse alimentos no solo se
establece para los conyuges. sino también para los concubinos, y esto es
debido a que los alimentos cumpien una funcion. la de subvenir a las

necesidades mas elementales de la vida.

“Articulo 303. Los padres estan obligados a dar alimentos a sus
hijos. A falta o por imposibilidad de los padres. la obligacién recae en los

demas ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas proximos en

grado”.

Es verdad que normaimente la obligacion de dar alimentos recae en
los padres, pero también es cierto que no todas las veces. estos estan en
posibilidades, ni en todo tiempo, por lo que también los hijos tienen esta
obligacién cuando sus progenitores no cuentan con los medios y ellos
estan en la posibilidad, tal como se sefala en la disposicion siguiente.

“Articulo 304. Los hijos estan obligados a dar alimentos a los
padres. A falta o por imposibilidad de los hijos lo estan los descendientes

mas proximos en grado”
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También los ascendientes y descendientes mas proximos en grado
se ven involucrados en ésta relacion alimentaria. tal como io senalan el

articulo anterior y los dos subsecuentes.

“Articulo 305. A falta o por imposibilidad de fos ascendientes y
descendientes. la obligacion recae en los hermanos de padre y madre; en
defecto de estos, en los que fueren de madre sclamente, y defecto de

ellos, en los que fueren solo de padre.

Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones

obligacion de ministrar alimentos los parientes

anteriores, tienen
colaterales dentro del cuarto grado™:

“Articulo 306. Los hermanos y demas parientes colaterales a que se

refiere el articulo anterior, tienen obligacion de dar alimentos a los

menores, mientras estos llegan a la edad de dieciocho afios. También

deben alimentar a sus parientes, dentro del grado mencionado, que

fueren incapaces".

“Articulo 307. El adoptante y el adoptado tienen la obligacién de

darse alimentos en los caso en que la tienen el padre y los hijos".

La obligacion que se establece para los padres y los hijos de darse

alimentos, también se sefala para los adoptantes y los adoptados.
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Como podemos ver, la naturaleza juridica de la relacidén procesal en
el juicio de alimentos, se da a través del parentesco, consanguineo o civil,
asi como del matrimonio o del divorcio en determinados casos. y

excepcionalmente de la relacion de concubinato debidamente ajustado a

derecho.

3.2 PARTES EN EL JUICIO DE ALIMENTOS.

Conforme a lo dispuesto por el articulo 315 del Cdédigo Civil vigente
para el Distrito Federal, tenemos quienes son los acreedores y pueden
reclamar judicialmente el aseguramiento de los alimentos: el ascendiente
que tenga hijos bajo su patria potestad, el tutor, los hermanos y demas
parientes colaterales dentro del cuarto grado y el Ministerio Publico, y el
acreedor alimentario por derecho propio. Lo anterior, respecto a los
acreedores alimentarios, atendiendo las circunstancias personales de

cada uno de ellos, ademas de la reciprocidad de !a obligacidn alimentaria.

En cuanto a las personas sobre las cuales puede recaer la
obligacion de dar alimentos —deudores alimentarios—, estas pueden ser,
como ya lo dijimos, los conyuges, uno respecto del otro, los padres
respecto de los hijos y viceversa, los hermanos de padre y madre y los
demas parientes colaterales hasta el cuarto grado, asi como entre
adoptante y adoptado, segun lo dispuesto por los articulos 302 al 307 del

Codigo Civil a estudio.
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Por otro lado. desde una perspectiva general, las partes en el juicio
de alimentos se compone necesariamente de uno o varios acreedores

alimentarios (actores) y uno o varios deudores (demandados)

Cabe sefalar que en la practica, la forma mas comun de reclamar
el aseguramiento de los alimentos en la via judicial es la que se da en
favor de los hijos representados generaimente por la madre, cuya
finalidad es el hacer cumplir de manera forzosa al obligado (padre) con un

deber natural de alimentar a su o sus descendientes

La obligacion de los padres de dar alimentos a sus hijos, surge de
la filiacion natural y la forma usual de cumpilirla es mediante la
incorporacion de los hijos al seno familiar. Naturalmente que en los casos
en que los padres no vivan juntos, cada unoc de ellos cumplira de manera
proporcional con su deber. generalmente la madre asume la
responsabiltdad de mantener bajo su cuidado a los hijos dentro de su

hogar. y el padre. a través de una cantidad de dinero, cumplira con su

obligacidon de manera periddica y regular

Tratandose de hijos menores de edad. para exigir el cumplimiento
de obligaciones alimentarias a cargo de sus padres, solo debera probar
su calidad de hijo y su minoria de edad. no asi para el hijo mayor de edad
o emancipado. quien debera probar ademas, que carece de los medios
econdmicos y en consecuencia, que esta en la necesidad de recibir los

alimentos
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El sostenimiento de los hijos es responsabilidad de sus

progenitores, de ahi que recaiga en ellos en primer termino. la obligacion

de alimentarlos

Hablando de representacion, el Ministerio Publico puede ejercitar la
accion para solicitar alimentos en favor del acreedor alimentario en los
casos de ausencia de los ascendientes que establece ia ley. cumpliendo
con esto, su funcion de Representante Social, ya que se trata de una

obligacion de naturaleza social y orden publico

Por lo que respecta al tutor, éste podra reclamar los alimentos en
favor del acreedor o su pupilo y a cargo de los hermanos y demas
parientes colaterales dentro del cuarto grado. atn cuando aquel tenga

obligacion de dar alimentos.

En lo relativo a los demas hermanos y demas parientes colaterales

dentro del cuarto grado, tendran capacidad para representar al o los

acreedores alimentarios y ejercitar, en favor de éstos, la accion de

alimentos en la via correspondiente.
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3.3 PERSONAS QUE PUEDEN PEDIR LOS ALIMENTOS EN LA
VviA JUDICIAL.

Una vez que ha sido manifestado quienes pueden ser las partes en
el juicio de alimentos, es prudente sefalar quienes pueden pedir su
satisfaccion por la via judicial. Al respecto, el articulo 315 del Codigo Civil
para el Distrito Federal establece quienes tienen accion para pedir

alimentos.

“Articulo 315 Tienen accion para pedir el aseguramiento de los

alimentos

I. El acreedor alimentano;

It. El ascendiente que le tenga bajo su patria potestad;

1t El tutor;

IV.Los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado:

V. Et Ministerio Publico.

El acreedor alimentario podra ejercitar la accion para pedir
alimentos. bien por su propio dereche o bien por la figura de la
Representacion. reclamandolos de aque! o de aquellos que tengan la

obligacion legal de proporcionarselos.

Por lo que respecta al ascendiente que le tenga bajo su patria

potestad, la peticion de alimentos se hace en representacién del menor
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hijo, o nieto; en tales circunstancias, se tiene la accion por los

descendientes, siendo en este caso representados por una persona

capaz; el ascendiente

Tratandose de ascendientes. los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos: ésta obligacion antes de ser forzosa es un deber
moral que los padres y otros ascendientes deben cumplir y, en el caso de
los padres. ambos como pareja deben contribuir econdmicamente al
sostenimiento de su hogar. a la alimentacion de sus hijos y a ia suya
propia, en los términos que ia ley establece, y si por cualquier causa la
pareja se separa, cada uno por su parte debera contnbuir para el

sostenimiento del o de los hijos., asi como también para pedir los

alimentos, uno del otro

Por cuanto al tutor se refiere, éste puede de igual forma. pedir e!
aseguramiento de los alimentos “por la via judicial. solicitando la garantia

de quien tiene [a obligacion alimentaria.

Por ultimo, en nuestro Derecho. los conyuges en legitima union
tienen prioridad de los derechos sobre alimentos, y como consecuencia. y
en igualdad de derecho, cada uno tiene accion para reclamar del otro ios

alimentos en la via judicial.

Por lo que se refiere a los concubinos, nuestra legislacion civil les
reconoce derechos y acciones alimentarias, siempre que se encuentren

en los supuestos que la norma exige.
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Como podemos cbservar. practicamente cualquier persona puede
por si miIsma o a traves del Ministerio Publico intervenir solicitando en los
tribunales competentes, el aseguramiento de los alimentos. su pago y su
garantia en favor del acreedor. acudiendo para tal efecto al juzgado para
ejercitar la accion alimentaria. o en su caso, ante el Ministerio Publico a

informarle del caso concreto y pedir su intervencion

3.4 AUTORIDAD COMPETENTE PARA CONOCER DEL JUICIO
DE ALIMENTOS.

Tratandose de reclamaciones alimentarias, toda contienda judicial
que de ellas se origine. debera tramitarse ante los o&rganos
jurisdiccionales que actualmente se les designa como JUZGADOS DE LO
FAMILIAR.: el procedimientc a seguir es sencillo, puesto que no se
requieren formalidades especiales para ello. Las reclamaciones se podran
hacer por comparecencia o por escrito, siendo preferible esta ultima: en
estos asuntos. los jueces y tribunales tienen la obligacidn de suplir la
deficiencia de las partes en sus planteamientos del derecho. Si la
reclamacion es por escritoc, ésta debera contener en forma clara, breve y
concisa todos y cada uno de los hechos que motiven la accién que por
alimentos se deduzca. La recusacion que debe ser con causa, no podra
impedir que el Juez adopte las medidas necesarias y provisionales sobre
el depodsito de personas, alimentos y menores; por tanto. ninguna

excepcion podra impedir que se adopten las referidas medidas.




Como se aprecia, el procedimiento en comento es senciillo en virtud
de no requerir formalidades especiales para su tramitacion, su iniciacion y

prosecucion es reguiada por el Titulo Decimosexto, Capitulo unico de las

Controversias de Orden familiar, articulos 940 al 956 del Cddigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal

3.5 PENSION ALIMENTICIA PROVISIONAL.

Primeramente debe quedar claro que la fijacidbn de pensiones

alimenticias decretadas por el juzgador con caracter de provisionales. por

su fundamento social, se establecen cuando el que las exige, con la

presunta necesidad, asi como de
acredita la articularidad del derecho que proviene del parentesco. ya sea

de filiacion, por adopcién o las provenientes del matrimonio entre los

la urgencia que tiene de recibirlos.

cényuges, y en determinados casos. del! concubinato.
En estos términos, los alimentos por ser de orden publico y
naturaleza social, responden a un deber de solidaridad y de ayuda mutua

entre los parientes, pero de caracter obligatorio, cuya finalidad es la de

satisfacer necesidades vitales del ser humano consideradas como

inaplazables. En tales circunstancias, éstos se constituyen tanto de la
cantidad necesaria en dinero, como de todos aqueilos medios necesarios

para la subsistencia de los individuos.
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En cuanto a su fijacidn., consideramos que el juzgador, en el
momento en que decreta fa pension alimenticia provisional solo prejuzga
una cuestion de fondo que deberia ser estudiada mas minuciosamente,
sin embargo, dicho juzgador, al emitirla, realiza su actividad dentro de un

marco de legalidad, ya que es la propia ley quien le faculta para ello

3.5.1 SU CONCEPTO.

Para el jurista Rafael de Pina Vara, la pension alimenticia
provisional "es la cantidad de dinero que recibira una persona en
concepto de alimentos desde el auto que admite la demanda, hasta el
momento en que se dicte la sentencia que ordene la pension alimenticia

definitiva, del pariente que tiene la obligacion legal de prestarlos”™®? |

Para nosotros, la pensién alimenticia provisional es la cantidad de
dinero que, por orden judicial, el obligado alimentario debe pagar a su

acreedor sin que exista juicio previo para ello.
3.6 PENSION ALIMENTICIA DEFINITIVA.
En este punto es necesario manifestar que la pension afimenticia

decretada mediante sentencia, permite al juez, que se formen criterios de

verdad ya que fueron analizadas las circunstancias personales, tanto del

* ibid p 402
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acreedor como del deudor alimentario y mediante las pruebas ofrecidas y
desahogadas en el juicio por cada uno de elios. elementos con los que no
se cuenta al inicio de! procedimiento respectivo. Es asi que durante el
procedimiento, ambas partes aportan elementos probatorios gque crean
conviccion en el animo del juzgador de manera suficiente y que norman
su criterio para que, en base a ello, éste pueda decretar y asegurar una
pension alimenticia con caracter de definitiva. de manera proporcional a
las posibilidades del deudor y a las necesidades del acreedor. Lo anterior

derivado del estudio a fondo que realiza el juez al momentc de dictar la

sentencia respectiva.

La pension alimenticia definitiva se determina como producto del
examen de cada caso concreto para determinar si se debe o no fijar,
como pension definitiva, la misma que se fijo como provisional. o en su
caso que no sea confusa con esta, ya que para ello se atiende a las
circunstancias personales del acreedor, ajustadas a lo que éste, necesite

para subsistir y de modo adecuado a la capacidad econémica del deudor.

Tenemos pues que en materia de alimentos, por lo que se refiere a
su sentencia, No se constituye cosa juzgada, porque en las resoluciones
judiciales dictadas como firmes en esta materia. se permite nuevamente
juzgar, pudiendo modificarse o alterarse la resolucion anterior cuando
cambien las circunstancias de hecho que dieron pauta a fa accion
originaria, modificacion que se dara a través de los incidentes respectivos,
ya sea de cancelacidn, aumento o reduccidn de la pension

correspondiente.
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Asi. las resoluciones judiciales firmes dictadas en los juicios de
alimentos. ejercicio y suspension de la patria potestad, interdiccion,
jurisdiccion voluntaria y las demas que provengan de las leyes, pueden
alterarse y modificarse cuando cambien las circunstancias que afecten el

ejercicio de la accion que se dedujo en el juicio correspondiente.

3.6.1 SU CONCEPTO.

"La pension almenticia definitiva es la cantidad de dinero que
ordena un juez de lo familiar en sentencia. deba pagar peridédicamente el
deudor alimentario a su acreedor o acreedores hasta que cambien las

circunstancias del momentio en que se ejercitd la accion alimentaria™®® .

Para nosotros. la pension alimenticia definitiva es aquella que fija el
juzgador como resultado del anaiisis de los elementos de conviccion
aportados por las partes en el juicio relativo, materializada en cantidad
determinada de dinero que el deudor pagara a su acreedor alimentario, de
manera periodica y regular, y hasta que cambien las circunstancias dei

momento histérico en que se ejercitd la accion de alimentos

correspondiente.

“ ioid
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3.7 MOMENTO PROCESAL EN QUE SE DECRETA LA PENSION
ALIMENTICIA PROVISIONAL.

E! momento procesal en que se decreta la pension almenticia

provisional es precisamente en el auto que admite la demanda de

alimentos, situacion que encuentra fundamento en o dispuesto por el
articulo 943 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal
que en su parte conducente, a la letra dice ... Tratandose de alimentos. ya
sean provisionales o los que se deban por contrato. por testamento o por
disposicion de la ley, el juez fijara a peticion del acreedor. sin audiencia
del deudor, y mediante la informacion que estime necesaria. una pension

alimenticia provisional. mientras se resuelve el juicio™.

Como podemos apreciar, este precepto, a todas luces es violatorio
de la garantia de audiencia tutelada constitucionalmente y en favor de
todo gobernado. pues al momento de permitir que Ia fijacion de la pension
sera sin audiencia del deudor. el juzgador no

alimenticia provisional
ustren y asi

cuenta con elementos suficientes de conviccion que lo
formarse un criterio de verdad para que pueda sancionar de manera
inmediata al deudor decretando tal medida, en el momento de dictar el

auto que admite la demanda respectiva.
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3.8 MOMENTO PROCESAL EN QUE SE DECRETA LA
PENSION ALIMENTICIA DEFINITIVA.

E! momento procesal en que se decreta la pension alimenticia
definitiva, es precisamente en la sentencia, al concluir el juicio respectivo
y despueés de que el juzgador realizo el analisis respectivo de todas y
cada una de las pruebas ofrecidas por la partes en el procedimiento. En
este momento es completamente legitima la pension alimenticia. ya que ei
juez de o familiar ha analizado los elementos de prueba antes

mencionados. y como consecuencia. puede sentenciar.

La sentencia definitiva es el resultado de la prosecucion del juicio
en todas sus faces procesales, y es precisamente en este momento en

que se decreta la pensiéon alimenticia definitiva.



CAPITULO CUARTO

4. LA INDEFENSION DEL DEUDOR ALIMENTARIO FRENTE A
LA PARCIALIDAD DEL JUEZ FAMILIAR AL MOMENTO DE
DECRETAR LA PENSION ALIMENTICIA PROVISIONAL.

4.1 EL DEUDOR ALIMENTARIO AL MOMENTO DE
DECRETARSE LA PENSION ALIMENTICIA PROVISIONAL.

Para poder desarrollar de una manera entendible los puntos de
controversia y la situacion juridica del demandado en juicio de alimentos.
mismos que se sefalaran en el contenido de este apartado, es necesario
desde luego, manifestar que los litigios o controversias del orden familiar,
son procedimientos comprendidos en nuestra legislaciéon procesal civil y

los cuales se encuentran contenidos en el Titulo
de

de nueva creacion,
Decimosexto, Capitulo unico de las controversias de orden famihlar,
donde se toma tal denominacion, siendo esto como un agregado mas al
Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federai. Situacion que
se da por decreto de fecha 26 de febrero de 1973, introduciendo con esto
innumerables reformas, adiciones y derogaciones de gran trascendencia

que hacen, que de una manera total, cambie la dinamica de los

procedimientos civiles.



Asi. todo litigio © controversia que tenga relacion o surja con el
derecho de familia. y desde luego reclame la intervencion judicial. debera
plantearse y resolverse ante los organos jurisdiccionates que actualmente
se les designa juzgados de lo familiar. los que en numero de 40 funcionan

en la actualidad en el Distrito Federal

Ahora bien. comunmente y en la practica se llama al demandado en
juicio de alimentos, deudor alimentario. esto sin considerar que tat calidad
solo podra atribuirsele hasta el final de! juicio relativo, medante sentencia
de juez competente y en la cual. desde luego. habra quedado demostrado
el incumplimiento de la obligacion de dar alimentos al acreedor, en cuyo
caso, sera consecuencia logica. el pago de los alimentos en favor de
aquel que demostré la necesidad de recibirlos, sin perjuicio de que como
resulta logico. en la secuela de dicho procedimiento, ambas partes. actor
y demandado, habran deducido sus derechos, pero primordiaimente.

habran sido oidos y vencidos en juicio

Sin embargo, para efectos de esta investigacion. seguiremos
utilizando dicho término, es decir, el de deudor y acreedor alimentarios

sin perjuicio de combatirlos en el desarrolio de este capitulo.

Es relevante desde luego, dilucidar la situacién juridica del
demandado en juicio de alimentos, por cuanto se refiere unicamente al
momento procesal en que se decreta la pension alimenticia provisional
por parte de!l drgano jurisdiccional en su contra. Situacidn que se observa

en el acuerdo que contiene el auto de radicacion del escrito inicial de
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demanda. reclamando e! pago de alimentos y en el cual. inmediatamente
se decreta como medida precautoria. y en favor del actor o su

representado. sin mediar audiencia del deudor.
con el caracter de provisional mientras se resuelve el juicio

una pension alimenticia

Lo anteror se encuentra desde luego auspiciado por nuestra ley.
concretamente en el articulo 943 del Codigo de Procedimientos Civiles ya
citado. del cual se desprende la facultad que otorga al Juzgador para la

inmediata aplicacion de ia medida precautoria con caracter de provisional.

diciendo en su parte conducente: "Tratandose de alimentos. ya sean

provisionales o los que se deban por contrato. por testamento o por
disposicion de la ley. el juez fijara a peticion del acreedor. sin audiencta
del deudor. y mediante fa informacion que estime necesana. una pension

alimenticia provisional. mientras se resuelve el juicio”

Resulta evidente, de la simple lectura que se haga a este numeral

se advierte una clara wviolacion a la garantia de audiencia de todo
demandado. en juicio de alimentos, derecho tutelado constitucionalmente

y que nuestra Ley Fundamental consagra en favor de todo gobernado
precisamente en su articulo 14 el cual. en su parrafo segundo ordena
“Nadie podra ser privado de la vida. de la libertad o de sus propiedades.

posesiones o derechos, sino mediante juicic seguido ante los tribunales
que se cumplan las formalidades

las leyes expedidas con

previamente establecidos, en el

esenciales del procedimiento y conforme a

anterioridad al hecho”.
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La garantia de audiencia que consagra este articulo. y la de

legalidad, como arma de proteccidon juridica otorgada a todo individuo,
surge porgue con demasiada frecuencia. las autoridades. arbitrariamente
y abusando del poder. y sin proceso alguno imponian. a los gobernados
las mas duras penas, y éstos carecian de los medios juridicos para

defenderse.

La constitucion de 1857 consagra entre otras, precisamente la

garantia de audiencia, es decir, el derecho a ser oido y vencido en juicio,
y con esto. ningun gobernado. transitorio o permanente, podra ser privado
de todos y cada uno de sus derechos, sin que necesariamente se

cumplan las siguientes condiciones:

1. Que haya juicio, es decir,

una controversia sometida a la consideracion de un érgano imparcial del
Estado, unitario o colegiado, quien la resuelva mediante la aplicacion del
derecho al dictar la sentencia o resolucion definitiva, la cual, puede llegar

a imponerse a los contendientes atn en contra de su voluntad.

2. Que el juicio se siga ante un

tribunal ya existente, esto es, ante el o6rgano del Estado previamente

establecido que esté facultado para declarar lo que la ley seftala en el

caso de que se trate.
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3. Que se cumpla estricta-
ente con el procedimiento, es decir, con las formalidades y tramites
judiciales segun sea el caso.

4. Que se dicte una sentencia

por un juez competente.

5. Que todo o anterior se
encuentre previsto en leyes vigentes.

La excepcion a esta regla se establece unicamente en juicios del
orden civil en donde, si no hay una disposicion exactamente aplicable al
caso concreto, el juzgador debera resolver interpretando la ley, o en
altima instancia, de acuerdo con los principios generales del Derecho.

Concatenado al articulo anterior, el articulo 17 de nuestra Carta
Magna, en su parrafo segundo manifiesta: “Toda persona tiene derecho a
que se le administre justicia por tribunales que estaran expeditos para
impartirila en los pilazos y términos que fijen las leyes, emitiendo sus

resoluciones de manera pronta, completa e imparcial”.

Con esto queda plasmado el derecho que tiene cualquier persona
para acudir ante los tribunales, y que éstos le procuren justicia, ya que las
contiendas que surgieren entre particulares, cuando éstos no puedan
resolverlas en forma pacifica y de comun acuerdo, es necesario que lo
haga un érgano del Estado facultado para ello, el cual debera emitir sus
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resoluciones lo mas pronto posible, con imparcialidad. y juzgar el conflicto

sujeto a su consideracion en todos sus puntos.

El textc de estos articulos constitucionaies. en sus parrafos

conducentes, hacen mas gue notoria la violacion a la garantia de

audiencia del demandado en juicio de alimentos en el sentido de que se le
niega el derecho a ser oido y vencido en el mismo para poder ser privado

de sus derechos: situacion gque prevalece en nuestro Codigo de

procedimientos civiles. particularmente en el citado articule 843, el cuai
facuita al juzgador a fijar una pension alimenticia con e! caracter de

sin la audiencia del deudor, por lo que, desde nuestro

deja al demandado, al menos durante la
indefension

provisional.
particular punto de vista,
tramitacion y conclusion del juicio relativo. en estado de
inminente ya que es privado de sus posesiones pecuniarias sin ser oidc ni
vencido al momento de su fijacion: dando trato de cierto, por parte del

organo jurisdiccional, a un crédito alimentario que en ese momento

procesal sélo tiene el caracter de presuntivo, y que sera unicamente hasta
cuando verdaderamente el derecho

la conciusion del juicio relativo,
los haya

alimentario habra quedado demostrado en favor de quien
reclamado, situacion que se concretara precisamente en la sentencia que

de dicho procedimiento emane.
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4.2 LA PARCIALIDAD DEL JUZGADOR AL MOMENTO DE
DECRETAR LA PENSION ALIMENTICIA PROVISIONAL.

Sin lugar a dudas, el organo jurisdiccional creado por el Estado para
garantizar la salvaguarda de los derechos de los gobernados. es quien
desde luego tiene bajo su tutela la obligacion y la exacta aplicacion dei
derecho, en los casos concretos sometidos a su competencia; pero para
que éste organo sea verdaderamente efectivo, sus actuaciones deberan
ser resultado y reflejo de un marco legal que las regule, les de legalidad y
desde luego, estén abanderadas por el principio de imparcialidad. cuya
consecuencia logica sera una imparticion de justicia verdadera.

Tambiéen es cierto que dicho organo, para poder realizar sus

actividades procesales, hace uso de una facultad esencial que le concede
la ley; la discrecionalidad, facultad que ofrece al juzgador, la posibilidad
de aplicar su criterio en casos de duda o insuficiencia del derecho, en

otras palabras, el juez tiene potestad para emitir sus resoluciones con

criterio propio.

Hablando del caso que nos ocupa, en materia de alimentos, nuestra
ley procesal civil otorga al juez familiar, facuitades ilimitadas para que
éste, en uso de ellas, pueda resolver las controversias que en materia
alimentaria se sometan a su jurisdiccion; considerando de éstas, el arbitrio
y los criterios judiciales. Situacidn que se advierte de manera particular
cuando e! érgano jurisdiccional, inmediatamente que tiene conocimiento

de un escrito de demanda que reclama el pago de alimentos, decreta de
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manera provisional. en contra dei demandado. una pension alimenticia,

mientras se resuelve el juicio

Hablando de potestades, el arbitrio judicial es “la facultad gue tiene
el juzgador para |la apreciacion circunstancial no fijada en la ley"%® .

De tal forma que el arbitrio judicial no es mas que una investidura

que posee el juez para interpretar, aplicar libre y prudentemente la ley a

los casos concretos: situacion que implica necesariamente {a libertad

discrecional y de apreciacion del juzgador. no
fundamentos logicos. legales y los provenientes de la experiencia, sino
ios de la congruencia y claridad de sus decisiones juridicas.

solamente sobre

también
aplicando su criterio persconal y profesional, de tal suerte. el juzgador se
encuentra investido de atribuciones (potestades) que le permiten
administrar justicia de acuerdo a su ciencia y conciencia en los casos
sometidos a su decision, con un margen de discrecionalidad que le
permite resolver tomando en cuenta

cada caso, sin que esto represente agravio a la justicia, a su imparticién, o

fas circunstancias particulares de

a alguna de ias partes en litigio.
En cuanto a los criterios judiciales, el juzgador se encuentra

facultado para intervenir de oficio en Jos asuntos que afecten la esfera

tratandose de menores y de alimentos;

familiar, especialmente
a los jueces y tribunales, de

estableciéndose asimismo la obligacion

%6 Cfr Anales de Junsprudencia y Boletin Judictai de! T S. J. Del D F Tomo 202, afio 1; Tercera
época. octubre/noviembre/diciembre.; 1990 p 175
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suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos del Derecho:
situacion que se consagra en el texto del articuio 941 del Codigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal

Sera entonces el organo jurisdiccional quien estara obligado y
facultado para la aplicacion de las normas de Derecho. porque es él quien
conoce la ley y consecuentemente le compete decidir en cada caso que le

sea planteado.

Para poder aplicar en la practica esas amplas facultades que la ley
le confiere, el juzgador. en uso de las mismas. interpreta y aplica el
Derecho a los casos concretos sometidos a su competencia mediante

actos judiciales, los cuales quedan materializados a través de esas
resoluciones, Decretos, autos provisionales o definitivos, y sentencias; en

consecuencia, sera el acto judicial concretamente quien determina el
Derecho en forma definitiva, dando termino al litigio suscitado entre las

partes, pero ello, desde luego, estara determinado por el derecho y sera
forzosamente objetivo, solemne y adecuado a las formalidades exigidas
por la justicia; surge (el acto judicial) a causa de derechos dudosos o
controvertidos, y tiene por objeto la iniciacidon, instruccion y juzgamiento
de una causa, por tanto, toda actuacion del érgano jurisdiccional, en virtud
de provenir de una autoridad judicial, se le llama geneéricamente Decreto,
el cual no es mas que las resoluciones que emite el juzgador durante la
formacion del negocio sometido a su competencia. cumpliendo con las
actividades funcionales del tribunal a su cargo mediante el proceso, para

finalmente, emitir una resolucién congruente, clara y ajustada a Derecho.
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£l Decreto Judicial es una decisidon de caracter imperativo, emana
de una persona investida de autoridad en el ejercicio de sus funciones; se
emite sobre un asunto o negocio sujeto a su consideracion cuya vaiidez
se funda precisamente en la naturaleza misma del érganc del Estado dei
cual emana. Por su propia sustancia. implica el poder de decidir, mandar,
que puede manifestarse en un acto de autoridad

fallar u ordenar.
ejecutiva. como expresion general o particular de la actividad
administrativa; en un acto judicial como determinacion del juzgador o

tribunal en uso de sus facultades jurisdiccionales.

Los Decretos judiciales. como potestades exclusivas del drgano
jurisdiccional, para poder tener autenticidad, deben necesariamente
versar sobre hechos ciertos y estar fundamentados en la ley;, ya que el

juzgador, unicamente tendra como obligacion. la de la aplicacion de

estricto derecho de ésta y de acuerdo a su ciencia y conciencia.

Por cuanto a la naturaleza juridica se refiere, dichas resoluciones
encuentran su fundamento en el articuio 79 del Codigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal, al sefialar que los Decretos, son simples
determinaciones de tramite: los autos provisionales. son determinaciones
que se ejecutan provisionalmente:. ios autos definitivos, son decisiones
que tienen fuerza de definitivas y que impiden o paralizan definitivamente
la prosecucion del juicio; los autos preparatorios, son resoluciones que
preparan el conocimiento y decision del negocio ordenado, admitiendo o

desechando pruebas; las sentencias interlocutorias, son decisiones que
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resuelven un incidente promovido antes o© despueés de dictada la
sentencia; las sentencias definitivas. son las gue determinan el derecho y

ponen fin al procedimiento.

Como podemos ver, es la ley la que enviste de facultades y

potestades ilimitadas al juzgador para que en base a ellas. emita sus
resoluciones, inclusive, con criterio propio. sin embargo, cabe mencionar,
en cuanto al decreto provisional de alimentos. que el juzgador. al hacer

uso de esas facultades discrecionales que la ley le confiere. y que se ven
la fijaciéon de una pension

acto que determina
inicio del procedimiento

materializadas en el
alimenticia, con caracter de provisional,
respectivo y sin conceder audiencia previa al deudor alimentario; con
dicho acto, el érgano jurisdiccional protege y salvaguarda los intereses de
aquellos individuos que tienen el derecho legal de exigir alimentos de

al

quienes tienen el deber moral y legal de darlos, pero, al ser la ley aliada
innegable del jurisdiccional al facultarle para que dicha medida la pueda

decretar sin conceder el derecho de audiencia al demandado. con dicha

facultad indudablemente lesiona derechos de! pasivo (deudor) vy.

consecuentemente, con su aplicacion materializada en actos. el juzgador

se convierte en un ente verdaderamente parcial hacia una de las partes
en litigio.

Esta cuestion evidentemente encuentra fundamento en el contenido
del articulo 943 de nuestra ley procesal civil, el cual en su parte

conducente dice: “Tratandose de alimentos, ya sean provisionales o los
que se deban por contrato, por testamento o por disposicion de la ley, el
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juez fijara a peticion det acreedor, sin audiencia del deudor, y mediante la
informacién que estime necesaria., una pension alimenticia provisional,

mientras se resuelve el juicio”.

Basta una simple lectura del articulo anterior para advertir que la
facultad otorgada al juzgador para decretar pensiones alimenticias
provisionhales, favorece en gran medida al actor, supuesto acreedor
alimentario, y desprotege en ia misma medida al demandado, por lo que

en este sentido cabe advertir lo siguiente:

1. Que en principio, en este
tipo de juicios, el credito alimentario que se alude en contra del
demandado, lejos de ser y establecer una presuncidon de necesidad, se le
equipara a un crédito amparado por un titulo ejecutivo aparejado de

ejecucion.

2. Que al permitirse la fijacion
de pensiones alimenticias provisionales sin escuchar previamente al
demandado, se hace efective un crédito alimentario, como si éste
estuviera plenamente demostrado, pues se alude al acreedor y deudor sin
considerar que en realidad se trata de un actor y un demandado que

controvierten sobre la existencia o no de un crédito alimentario.

3. Que el juzgador, al decretar

y fijar dicha pensién con caracter de provisional, soélo prejuzga al
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sera e! acreedor alimentario y

considerar que el actor siempre
sin tomar en cuenta

consecuentemente, el demandado sera el deudor,
que dicha calidad sdlo les sera atribuible hasta el final del juicio respectivo

y haberse cumplido y agotado las formalidades que este exige

4. Que el juzgador, al

momento de decretar la medida cautelar, sin conceder audiencia previa al

deudor, y con la sola peticion del acreedor. deja en total estado de

indefension al demandado, violando con esto la garantia de audiencia que

en su favor consagra nuestra Carta Magna. es decir. el derecho de ser

oido y vencido en juicio, y por el contrario, éste sufre inmediato

menoscabo en su patrimonio sin antes haber sido demostrada en su
contra dicha obligacion, o en su caso, el incumplimiento de la misma.

5. Que la informacion con la

que en ese momento cuenta el juzgador, es unicamente la declaraciéon
unilateral del actor, relativa a que el demandado no ha cumplido o dejoé de
cumplir con la misma,; informacidon que desde luego no determina la

veracidad de un hecho que sdlo puede determinarse a través de un

procedimiento.

6. Que los elementos de juicio

juzgador toma en cuenta para fijar la pension alimenticia

que el
actor y los atestados del

provisional son unicamente la peticion del
Registro Civil, sin considerar desde luego que éstos ultimos, dunicamente
acreditan el estado matrimonial, el nacimiento o reconocimiento de hijo, o
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en su caso el de adopcion, es decir. el parentesco y grado. pero por el

contrario, no determinan el incumplimiento de obligaciones alimentarias.

De io anterior se desprende que los alimentos. dado el tratamiento
especial que les da el Derecho Familiar al considerarios de orden publico
y naturaleza social, las resoluciones gque emite e! juzgador respecto a
ellos son evidentemente provisionales y con obligado mandamiento
ejecutive sobre los ingresos ordinarios y extraordinarios. bienes vy
derechos pertenecientes al demandado, efectivamente, estas
determinaciones protegen y salvaguardan los intereses de aqueéllos
individuos que tienen el derecho legal de exigir alimentos a gquienes tienen
el deber moral y legal de proporcionarios. ya sea de manera voluntaria o
forzosa, sin embargo, consideramos que el Decreto Judicial de alimentos
provisionales, lesiona en forma por demas evidente derechos del
demandado alimentario al violar en su contra ila multicitada garantia de
audiencia, negandole el derecho de ser oido, cuando menos, al momento
de su fijacion, y si en cambio sufre inmediato menoscabo en su
patrimonio, posesiones o derechos. Curiosamente el juzgador, en su afan
de salvaguardar derechos de orden ptblico y naturaleza inminentemente
social, emite sus resoluciones provisionales sobre alimentos de manera
totalmente parcial, al conceder derechos a una de las partes en litigio sin
que esta lo haya demostrado. Perdiendo en consecuencia, con la emision

de este acto, su esencia mas profunda como organo imparcia!l del Estado.




129

4.3 LA VERACIDAD DE LAS PRUEBAS OFRECIDAS POR EL
ACTOR O EL REPRESENTANTE DE LOS ACREEDORES

ALIMENTARIOS.

Prueba. “Actividad procesal encaminada a la demostracion de la
existencia de un hecho o acto o de su inexistencia” %7 .

Prueba plena. “Se tiene como tal, aquella que se considera

suficiente para la demostracion de la existencia o de la inexistencia de un
hecho o acto juridico alegado en el proceso™? .

Prueba semiplena. * Se considera semiplena la prueba que carece

de la eficacia necesaria para que en su virtud, el juez tenga por probado

el hecho o acto a que se refiere”? .

Los anteriores conceptos nos definen de manera clara lo que la

palabra prueba, juridicamente hablando significa.

Para el caso que nos ocupa, es decir, la veracidad de las pruebas
ofrecidas por el actor en el juicio de alimentos, para efecto de que el
juzgador file en su favor una pension alimenticia, con caracter de
provisional, previa peticion que de elia haga en su escrito inicial de
demanda, nos hace pensar que aquellas crean elementos de conviccion

suficientes para que el juzgador tenga como plenamente demostrada la

*7 De Pina, Rafael, Op. Cit. P. 424 y 425
*3 ibid.
* Ibig.
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existencia de un hecho que debera ser probado con posterioridad. esto
es, que el demandado ha incumplido o dejado de cumplir con una
obligacién alimenticia. Sin embargo, desde nuestro particular punto de
vista, dichas pruebas, a las cuales nos referimos a continuacion, carecen
de la eficacia necesaria para que an su virtud, el juez tenga por probadoe
el hecho que se reclama, es decir, el cumplimiento de una obligacion
alimentaria, y en consecuencia, determine su cumplimiento provisional, a

traveés de la fijacion de una pension alimenticia con el mismo caracter.

Ahora bien, ante los tribunales podemos observar que los
elementos de prueba que el juzgador toma en cuanta para normar su
criterio y fijar. a peticion del acreedor (actor) una pension alimenticia con
caracter de provisional mientras se sustancia el juicio respectivo, son

unicamente:

1. Los atestados del Registro
Civil que en nuestro modesto concepto, sdlo demuestran el parentesco y
grado de los contendientes. pero en ningun momento determinan el
cumplimiento o no de obligaciones alimentarias y, por el contrario, sélo
quedara establecido, a través de ese vinculo de parentesco, la obligacion
geneérica de darse alimentos entre ellos atendiendo desde luego a la

calidad y circunstancias personales de los relacionados.

2. La declaracion unilateral del
acreedor alimentario, declaracion que desde luego Ileva implicita la

manifestacion relativa de que el demandado alimentario ha incumplido o
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dejado de cumplir con su deber de dar alimentos: que el demandado
realiza tal o cual actividad en lugar determinado, incluyendo sus ingresos
de manera total o aproximada; y por ultimo, el pedimento al juzgador para

que, con esa informacidn que se proporciona, éste fije de manera

inmediata, en contra del demandado, !la pensién alimenticia provisional

mientras se concluye el juicio, en el mejor de Ios casos.

Hablando de pruebas, los articulo 281, 289 y 402 del Cdédigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, se refieren a ellas

diciendo:

Articulo  281. “Las partes

asumiran la carga de la prueba de los hechos constitutivos de sus

pretensiones”.

Articulo 289. “Son admisibles

como medios de prueba aquellos elementos que puedan producir
conviccion en el animo del juzgador acerca de los hechos controvertidos o
dudosos”.

Articulo 402. “Los medios de
prueba aportados y admitidos, seran valorados en su conjunto por el

juzgado, atendiendo a las reglas de la iogica y de la experiencia. En todo
caso el tribunal debera exponer cuidadosamente los fundamentos de la

valoracion juridica realizada y de su decision”.
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Es de observarse que, en efecto, el juez familiar, al momento de
decretar la medida provisional en contra del demandado alimentista, sélo
prejuzga una cuestion de fondo que debiera de ser estudiada
minuciosamente al concluir el juicio y dictarse la sentencia
correspondiente, y es evidente que el juzgador. at momento de fijarla. no
cuenta con los elementos de prueba suficientes para que a través de ellos
tenga por acreditados los hechos y derechos controvertidos y alegados,
los cuales deberan ser forzosamente demostrados en faces procesales

diversas y posteriores en el juicio relativo.

Por otro lado, es cierto que en todo juicio, las partes asumiran la
carga de la prueba de los hechos constitutivos de sus pretensiones, y
para que estas pretensiones sean verdaderamente demostradas, los
litigantes deberan aportar elementos de prueba suficientes y que ademas
produzcan conviccion firme en el animo del juzgador acerca de los hechos
controvertidos y asi, éste ultimo pueda valorarlos en su conjunto, y
atendiendo a las reglas de la logica y de la experiencia, para finalmente
emitir su resolucion exponiendo los fundamentos de su valoracion juridica
y de su decisidn. Lo anterior a través de un juicio concluido en todas y
cada una de sus faces procesales, lo cual ofrecera una garantia de
equidad y justicia.

Pero también lo es el hecho de que para que un medio de prueba
tenga la eficacia necesaria para que en su virtud se tenga por demostrado
un hecho, acto o derecho controvertido, dicho medio probatorio no debera

presentarse de manera aislada, sino que por el contrario, debera de ser
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soportado a través de otros medios de prueba que., concatenados y
valorados en su conjunto, determinen la existencia del hecho o derecho
controvertidos. En virtud de lo anterior. consideramos que el juzgador, al
momento de decretar la pension alimenticia provisional en contra dei
demandado, toma en cuenta elementos de prueba que carecen de la
eflcacia necesaria para que se tenga por demostrado que éste ultimo, ha
incumplido con una obligacion alimentaria en favor de la actora, toda vez
que se trata unicamente de los atestados del Registro Civil, y éstos,
Unicamente acreditan el entroncamiento familiar, es decir, el parentesco y

grado, pero jamas el cumplimiento o no de [a obligacion alimenticia.

Sin embargo. todo parece indicar que la sola manifestacion

unilateral de la actora, en el sentido de que el demandado no ha cumplido
o dejo de cumplir con dicha obligacién. tan solo por la presentaciéon de las
actas del Registro Civil, son elementos de prueba suficientes para que el

juzgador, de manera inmediata, sin mediar juicio previo que se agote en

todas sus faces procesales, y sin audiencia deil deudor, tenga por

manera suficiente que este uftimo ha incumplido con

demostrado de
y en consecuencia de esta falsa apreciacion., el

dicha obligacion,
demandado es inmediatamente sancionado.
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4.4 LA INDEFENSION DEL DEUDOR ALIMENTARIO AL
MOMENTO DE DECRETARSE LA PENSION ALIMENTICIA
PROVISIONAL.

En puntos anteriores hemos expuesto de manera breve la
problematica que existe al momento en que el juez de lo familiar decreta
contra el demandado alimentario, la pension alimenticia provisional,
situacion que se ve materializada en el estado de indefensidon en que este
uitimo se encuentra durante la tramitacidn y conclusion del juicio relativo,
en virtud de que no se !e permite, por parte del érgano jurisdiccional, el
derecho a ser oido y vencido, cuando menos, al momento de su fijacion,
en consecuencia, se viola en su perjuicio la garantia de audiencia, es
decir, el derecho de ser oido, y por el contrario. sufre inmediato

menoscabo en su patrimonio.

Asimismo, se advierte que las facultades otorgadas por la ley al
juzgador, para que con la sola peticion del actor alimentario, fije una
pensidn provisional en contra del demandado, mientras se resuelve el
juicio relativo, con esto, el juzgador favorece evidentermente y en gran
medida al pretensor alimentario y desprotege, otro tanto, al demandado.

Como podemos ver, todo parece indicar que el demandado en este

tipo de juicios, es juridicamente inmerecedor de ser oido por el juzgador
antes de que sea decretada en su contra la medida provisional de
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referencia; situacion que a nuestro juicio, si debe darse, siempre y cuando

no se atente contra los derechos e intereses de los actores alimentarios
por que solo de esta manera el juzgador, para poder

(acreedores),
tendra un panorama

decretar las medidas provisionales de alimentos,
mas amplio del negocio sometido a su competencia, conociendo desde

luego las circunstancias particulares de cada caso concreto

En consecuencia, en este apartado se expondra la problematica
que presenta la fijacion provisional de pensiones alimenticias en contra
del demandado, y sin mediar audiencia del mismo, las que se daran a

través de esas facultades discrecionales que la ley confiere al juzgador,
libre arbitrio plasmado en actuaciones y

las que se reducen al
que la debida

resoluciones judiciales, cuya finalidad no es mas

apreciacion de los elementos constitutivos de la pretensiones deducidas
en el pleito.

Por lo anterior, el objeto del debate es decidir si el juzgador, de
manera obligada deba oir al demandado, respetando el ejercicio de su
garantia de audiencia, antes de fijar en su contra la pension alimenticia
provisional; lo que dara como resultado, un verdadero equilibrio entre las

partes en litigio, y una verdadera aplicacién de la justicia.

El Semanario Judicial de la Federacion, sostiene en ejecutoria lo

siguiente: “Por regla general, la promociéon de un juicio contra familiares
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allegados a efecto de exigirles suministro de alimentos. Iégicamente

presupone la imperiosa necesidad de recibirios™° .

Desde luego que dicha necesidad esta ligada al hecho de que la
sobrevivencia del acreedor se encuentra en peligro, consecuentemente, a
través de los dorganos del Estado, debera recibir la proteccién necesaria.
asegurando de esta manera, los medios para la vida, de tal suerte que,
debido al tratamiento que les da ei derecho familiar, en cuanto a que los
alimentos son de orden publico y naturaleza social; las resoluciones que
sobre ellos se decreten son eminentemente provisionales y con obligado
mandamiento ejecutivo sobre los ingresos ordinarios y extraordinarios, asi
como de los bienes y derechos pertenecientes al deudor alimentista, por
lo que el juzgador, con dicha medida, protegera a aquellos indefensos que

responden a un deber humano de ayuda.

Pero es valido cuestionar si esos actos de la autoridad judicial,
encaminados a la proteccién y salvaguarda de intereses sociales y de
orden publico, cumplen reaimente con las formalidades esenciales del

procedimiento.

Ahora bien, en la practica, podemos observar que el juzgador, con
la sola peticion que le formule el actor alimentario sobre |a fijacion de una
pension alimenticia con caracter de provisional, mientras se sustancia el
relativo, aportando como Unico medio de prueba la

procedimiento
declaracién unilateral del actor mismo, respecto al incumplimiento en el

0 Semanario Judicital de la Federacion. Tomo LXIX p. 15
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suministro de alimentos por parte del demandado; y las actas de! Registro
Civil, que entroncan el parentesco, y con esto, el juez. inmediatamente
decreta, como medida cautelar. la pension alimenticia

después,
las percepciones liquidas del demandado: lo

provisional con cargo a
anterior en virtud de que el juzgador esta autorizado legalmente a
decretar las providencias cautelares, en asuntos que traten de alimentos y
menores, que salvaguarden sus intereses. por tratarse de controversias

de orden familiar. Pero, desde nuestro particular punto de vista,

consideramos que el juzgador, al tratar de preservar esos derechos, por la
misma necesidad presuntiva y extrema urgencia. fija de manera inmediata
la medida cautelar que se comenta sin formarse un criterio de verdad

sobre las cuestiones que dan origen a la demanda, sin considerar la

solvencia o no del deudor, asi como también si en realidad hay

incumplimiento de obligaciones alimentarias.

De lo anterior se desprende que la pensiéon alimenticia que se fija al
inicio del juicio respectivo y con caracter de provisional, es decretada con

parcialidad hacia una de las partes en litigio, es decir, en favor dei actor

alimentario y en consecuencia, deja en estado de indefension al

demandado, pues el juzgador, al inicio del juicio relativo, carece de los

elementos suficientes para determinar con precision los elementos de

fijacion de la misma, y no sera sino a través del juicio y de las pruebas
mismeo ofrezcan las partes cuando el juez, teniendo
los hechos constitutivos de las pretensiones

que en el

conocimiento pleno de
planteadas en la /itis por las partes, pueda resolver de manera imparcial,

concediendo el derecho a quien lo haya demostrado.
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En este orden de ideas, al hacer omision total de los elementos que
constituyen la obligacion alimentaria por lo que se refiere a su fijacion.
tanto el decreto que la provee como su. aplicaciédn misma, es totalmente
parcial y arbitraria, porque precisamente proviene de decisiones apoyadas
en su conciencia y basadas en las facultades discrecionales que fa misma
ley le confiere. Sin embargo. debemos considerar que el juzgador no debe
concretarse a resolver un negocio de esa naturaleza con medidas
enteramente provisionales, sin penetrar a la realidad del mismo, ya que
una de las finalidades esenciales del derecho, es la verdadera aplicacion

de la justicia, de manera congruente e imparcial.

Para corroborar lo anterior, cabe senfalar o que nuestro mas alto

tribunal en materia de jurisprudencia dice:

“ALIMENTOS PROVISIONALES. No

pueden ser decretados en un simple auto dictado durante la tramitacién

de un juicio de alimentos, porque ello implicaria resolver sobre una

cuestion que debe ser materia de la sentencia de fondo, prejuzgando asi

indebidamente sobre la materia especifica dei litigio. Voto en contrario del

Magistrado Ortiz Urquidi, que sostiene las siguiente tesis: La

interpretacion sistematica de nuestros textos legales correspondientes

permite establecer la conclusidén de que nuestro derecho, lejos de

proscribir la fijacion
w81

provisional de las pensiones alimenticias Ila

autoriza

S' Anales de Jurisprudencia. Derecho Famihar. Op. Cit. p 36
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Cabe senRalar ademas que las amplias facultades que posee el
juzgador para decidir sobre los asuntos sometidos a su consideracion,
entre ellas se encuentra la de investigar y analizar detenidamente las
circunstancias que hacen posible su intervencion, ademas de garantizar

los derechos constitucionales de audiencia.

Por otro lado, las controversias en materia de alimentos, una vez
que se someten para su tramitacidn y resolucion ante los tribunales
competentes. no solamente deben enfocarse a la admisién y fijacion de
pensiones provisiocnales, sino que también deberan llevar a cabo el
emplazamiento forzoso al demandado, sujetando a las partes a continuar
el procedimiento en todas sus faces procesales, cumpliendo asi con las
formalidades esenciales del procedimiento. Situaciéon que comunmente en
la practica no se da, ya que algunos litigantes, una vez que el juzgador
dicta auto admisorio de la demanda de alimentos, y en éi decreta la
pensidon alimenticia provisional, solicitan los oficios (minutas) que ordena
hacer efectivo al demandado el descuento dictado en dicho auto, lo hacen
efectivo y posteriormente se oividan de emplazar a su contrario, no dando

con esto continuidad al proceso instruido en todas sus faces.

Si aunado a lo anterior, consideramos que la facuitad discrecional
del juzgador para fijar pensiones alimenticias provisionales, va ligada a
que el procedimiento quede inconcluso, ello parece indicar que aquellas
son decretadas violando la mencionada garantia de audiencia tutelada

constitucionaimente, ya que el demandado, sin haberse demostrado el
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incumplimiento de obligaciones alimentarias en su contra, inclusive su

existencia, es inmediatamente sancionado.

Atento a lo ante‘rior, el érgano jurisdiccional debe sujetar a las
partes contendientes a un verdadero procesc que garantice la defensa,
dandoles la oportunidad de ser escuchados en juicio, en igualdad juridica,
de ofrecer medios de prueba. de no quedar en estado de indefensién;
ademas, de sujetarios a la realizacion continua del juicio en todas sus
faces procesales. porque nuestro sistema juridico, no puede querer la
existencia contradictoria de preceptos que, aplcados en su apariencia
formal, sélo produzcan en la practica incertidumbres de justicia. asi como
que con los actos del juzgador. se beneficie a una de las partes sin dar la

posibilidad a la otra de defenderse.

Por lo anterior y debido a que la pension alimenticia provisional
tiene como finalidad la de proteger un fuerte interés individua! y social,
consideramos que su decreto no debe tener como finalidad ija de
menoscabar intereses y derechos de aquel o aquellos en contra de
quienes se instruye. cuando por el contrario debe establecer un verdadero
equilibrio entre los contendientes cuya finalidad sea wuna verdadera

imparticion de justicia.

Por eilo, proponemos reformas vy adiciones al Coédigo de
Procedimiento Civiles del Distrito Federal, concretamente al articulo 943,

el cual quedara en su parte conducente como sigue:




“Tratandose de alimentos. ya sean provisionales o
los que se deban por contrato, por testamento o por
disposicidn de ia iey, el jJuez. una vez que sea de su
conocimiento, ordenara el emplazamiento inmedrato
del demandado para que dentro del término legal
produzca su contestacion. concediéndole ademas un
partr  de!

término de 48 horas contados a

empiazamiento para que acuda ante
estar cumpliendo con sus

la presencia

judicial y acredite
obligaciones alimentarias. apercibiéndoio de que de
fa pension

no ser asi, se decretara en su contra

alimenticia provisional aun sin audiencia. mientras se

resuelve el juicio”.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Los alimentos,
como concepto juridico, encierran un significado social, pues ademas de
conservar la vida, tienen como finalidad ta de procurar el bienestar fisicoy
de salud de todo individuo, a efecto de ponerlo en condiciones de que
pueda bastarse asimismo. de obtener sus propios recursos y de ser un

miembro Util a 1a familia a la que pertenece. y en consecuencia, a la
sociedad.

SEGUNDA. La obligacion de
los alimentos, surge precisamente del derecho a |la vida que tiene todo ser
humano, vinculando entre las partes, una relacién de caracter obligatoria
y de tipo legal que se traduce en forma decisiva a la satisfaccion y
sustento de necesidades propias de la naturaleza humana. Por tanto, los
alimentos constituyen ta comida, e! vestido, la habitacion, ta atencidon
meédica y la educacion del alimentista —para el caso de menores—, asi
como también todo aquello que permita al necesitado, su subsistencia y
desarrollo.

TERCERA. La institucion de
dar los alimentos, y el derecho a recibirlos, nace de multiples relaciones
familiares que unas veces tiene su arranque en l|la propia naturaleza (el

nacimiento) y otras, se origina por mandato de la ley (matrimonio,




e

143

adopcion, concubinato), ya que la norma es la que determina fos casos en
que existe el deber de proporcionar los alimentos. Sin embargo. el deber
de alimentos también puede nacer entre extranos por medio de convenio

o por disposicion lestamentaria

CUARTA. La obligacion

alimentaria ofrece la posibilidad a ios relacionados de cumpliria de

manera voluntaria, cuando el individuo, por un deber moral derivado de
lazos familiares, otorga los alimentos a aquellas personas que dependen
economicamente de €I, sin que para ellos exista la coercibilidad; y de
manera forzosa, cuando existe la negativa de! obligado. de proporcionar
los alimentos al necesitado de manera voluntaria, y se obtienen mediante
la ejecucidn forzada del derecho alimentario ante los orga'nos imparciales
del Estado (juzgados familiares) quienes responden a la pretension
formulada por el titular de ese derecho. o por su representante legitimo.

respecto al pago y aseguramiento de una pensidon alimenticia primero

provisional y luego definitiva.

QUINTA. E! demandado

alimentario generalmente es mal visto, tanto por la ley como por ia

sociedad, al tratarse comunmente de personas que han faltado al

cumplimiento de sus obligaciones alimentarias para con las personas a

quien o a quienes debe proporcionarios. Sin embargo, dicho sujeto

juridicamente es merecedor de ser escuchado por el juzgador antes de

que se decrete en su contra, la pension alimenticia provisional, sin
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atentar, desde luego. en contra de los intereses y derechos de los
acreedores alimentarios.

SEXTA. La parcialidad del
juzgador al momento de decretar la pensidén alimenticia provisional contra
el demandado. estriba no en la persona de aquel, sino que encuentra
fundamento en la propia ley a través de las amplias facultades que ésta
otorga al juzgador y que se materializan en actos de ejecucion al decretar
tal medida; convirtiendose la misma, en aliada innegable del organo
jurisdiccional, al permitirie actuaciones que, en apariencia, son refiejo de
un marco juridico que las regula y les da legalidad, pero que aplicadas en
ia practica, solo producen incertidumbres de justicia.

SEPTIMA. La actuacion del
juzgador no debe concretarse a resolver un negocio con la fijacion de
medidas provisionales sin penetrar en la realidad de dicho negocio, ya
que el valor fundamenta! del derecho, es el de lograr la debida aplicacion
de la justicia. Sin embargo, en la practica, es muy dable que el actor
alimentario, una vez que obtiene el descuento decretado judicialmente y
de manera provisional, se olvida de emplazar al demandado.
Consecuentemente, si la facultad discrecional del juez familiar para
decretar pensiones alimenticias provisionales va aunado a que el
procedimiento quede inconcluso, ello parece indicar que se establecen
contraviniendo la mencionada garantia de audiencia tutelada
constitucionalmente; por tanto, para que se de una verdadera aplicacion

de l1a ley, deben adoptarse medidas que obliguen a los contendientes a la

R Al YL SN
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continuidad forzosa del juicio en todas sus faces procesales, porque.
nuestro sistema legal, no debe solapar preceptos que, aplicado en su
apariencia formal, solo produzcan incertidumbres de justicia.

OCTAVA. Las resoluciones
judiciales que sobre alimentos se dictan, no constituyen cosa juzgada, por
tanto, pueden modificarse cuando cambien ias circunstancias de hecho
que dieron nacimiento a la pension originaria.

NOVENA. Las pensiones
alimenticias decretadas al inicio del juicio relativo, con el caracter de
provisionales y sin mediar audiencia previa del demandado, deja en totatl
estado de indefension a éste, al no permitirsele, por parte del juzgador, ei
derecho de ser oido y vencido. cuando mencs, al momento de su fijacion;
por tanto, dicha medida es violatoria de la garantia de audiencia que
consagra el articulo 14 Constitucional, pues inclusive, el demandado
ignora hasta ese momento la existencia de la demanda de alimentos
instaurada en su contra, y por el contrario, ya se esta ejecutando la orden
judicial con cargo a su patrimonio.

DECIMA. Con la propuesta de
reforma que se plantea al final de esta investigacion, se pretende dar a los
juicios que sobre alimentos se instruyan, un verdadero impulso procesal al
ordenarse, por parte del juzgador, el emplazamiento forzoso del
demandado, obligando con esto a las partes en litigio a {a continuidad del

juicio en todas sus faces procesales; pero ademas. en cuanto a la fijacion
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de medidas provisionales de alimentos, se prevé el respeto absoiuto a la
garantia de audiencia del demandado alimentario, previo a la fijacion de la

pension alimenticia provisional, cuya consecuencia sera la de no dejario

en estado de indefensidn frente a su acreedor; la fijacidon de esta medida

adquiere legalidad constitucional y con esto, las partes en litigio adquieren

igualdad juridica, uno frente al otro.
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