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(OLE. 1)

SALLSTE IYE LA VDA,

PERO NO SE NCESTRA VIDA. ..
COMO PENSARTL. LEJOS
CUANDO TE SENTIMOS

TAN CLRANO.




N VIDA, HERMANO,
EN VIDA.

Si quieres hacer feliz a alguion quoe quieres mucho, diseio hoy, s¢ buenao..,
en vida, hermano, en vida.

deseas dar una flor, no esperes a que se mueran, mandasla hoy con amor
on vida, hermano, en vida.

Si deseas decir “Te quicro” a la gente de tu casa, voal amigo cerca o lejos
en vida, hermano, en vida

No esperes 2 que se muera la pente para quererla v hacerle sentie tu afecto.
en vida, hermano, en vida,

Tu seras mucho mas feliz si aprendes a hacer felices a todos los que conozeas. ..
en vida, hermano, on vida.

Nuncis visites panteanes, m llenes tumbas de flores: leng de ameor corazones
en vida, hermano, en vida

) A. RABATT
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INTRODUCCION

st prandes cbservadores de los tenomenos de lu

L as antiguos motadores det valke del Anahi

Do esta muners pudieron

apncultura, su principal actividand connomica, as o exip

era una rerta fertd en b que puede dividinse e

nateralesa, pucs i

darse chenta (uic Mesodraica, ta Uetia en i que vivian,
wdio en dos estaciones my SJaras el tempo de las Davas v oo empo de Do seques v tomando como
veelie v ode a

wigios concibicton ol

del s de temporal. los

azquetipu el cultive
el vopocmiento empinico de esdos pachlos

lex permutn.

muene 7 © s obscrvacion cotdtana fyv]

Elos

muerte Cra esencinl

orden taversal on ol cual lnoadea Je ln dusidad il

conceptualizar el
Fran jos

conciieron, entances, que . Vida v mucite mo eran los puntos extrennes de une bnea rectn

no podia haber vida sin muoerte preves

puntos opuestos de un coculol Cada nno e antecedente del atro
T omuema naneis que oenrre o b sermibia gne

e ne (que

1o podia haber atierte «in vida prewvia
n

* tenia, por tanto,

monr paca dar paso al nacunicnto del maiz Obvamente o concepto de Vivir v mo

profundo sentdo agneala *

Exte sentudo apricols de concebin e vida detenmma la cosmionison de los diterentes paceblos
: condicione e los ombres  estuvieran dotados de o

Ean ol caso del puehlo azie

prehispanicos
profiundo sentudo Je relyztosdad en el que su destine estabu nthrencmdo por un grao mumer o de divses que

seniaabae s existenivi a traves de [t existencia de sinoalitento

representaban fas fuerzas natiasles g de
v mismo eran benevolas vodadoras de dones que finosas vodestruenvas
Ss Desihs ¥osIs SEEHRRIOS s¢

Estas derdades ko et ellu todn fa

EINERS I 1PN

crones darian s g

wida del homhbre asteea sos

@t 8 b conquista de b voluntad de Ins detdndes para que le isvorecicran

encannaban con

£l bombre asgleca gue hatnba el vaile de Mexieo antes de lo Congiusta considernba nrcesanio

o pata haccils mas aptadable, asi que

apradecer a lon dioses su existencin v lo gue ellos Ie hahian bt

PE s del sol. Jomarbm, por epenplo, se ahowentaba del

alimentabi a sus dioses com A propi sangre

ados pes L no teman atro 1in sobre Ti tiesa que o de alimentar al sol

i de fos hombres o ¢l sacrits

coraz
v wtinentandolo ol pucbla azteca sabia que

con At propia sangre, sin fa cual el astro monna npotadi
G creeer sus cosechan avikdado por Tl

sefivr dfe

monde permaneceria pues ora o i quien

TLOpes Austtn, Adtiedo. T Los mexacas v st costios b

ooty

Antyaie’ pds
“Matos Mocteruma. Fduardo 1 diabdad vidiaomuerte” Lin
Mexi Antigua” 137118

Vb idem.

fLoper Anstin, Altredo
“Sejowmng, Laurett Pensmuento y rehpgaon en el México antigm, p 20

pas

CLos meaean™ v su cosmos’”



i, guien pedy o i s

Dai

sugte de los ninos (0. en el primer dia Jdel tercer mes hacaan Hesta al dios

Hamado Tlaloc ..

i1 estu fiests mataban muchos minos sobre los montes ") Esta manetn de concebn ot
niversa mareaha entonces gque el hombre debia monr purs que ol musde gue dependia de Jos dioses. iera

seginr viviendo 1 destino despaies de la moeite estaba deternunado por b fosma de monr,

ast los grandes

guemeius nucttos i batalis ocupaban an wino 3 los ent

mos ot Nmpuno de estos lugases et

considerado como un “Clupar de condenacion”. v by atencion que o mnonbunds recitna dependia e L

preparaciin que necesitana pata lep

¢ al e que le cotespondia

1a Conguesta de Lenochntlan por los espafioles vine a conmocionar e concepeion que dei

universs tenian los indipenas, pres junte con los espaioles Hege un mevo modo de vids basado en el

comer

de productos v 1s mineria, alegado, en vierto wrado, de ln agnenttue v acomparado de unn e

a
reliion que se constituta en una snstitucion socd solida v con pran influencia en las relaciones sociales v

ceonomicas.  [.a Conquistit sigidflca, entonces, un procesa de transtormmacton cnitural yne pove a los

indigenas de stis idoles, sus creencias ¥ todo lo gae ellas spmticaban Lis doctring ctistiana que los

HUSIOnCtos s apresuraron a monlcar en los wmexacanas jnchivo todo un codigo de moral difetente ¥ b

necesidad de diseiphane L vida dentro de prncipios distintas a los que hasta entonces habia observade

Dr unguna manern pido sidvarse la concepeion gue de vinar v mons temis los arteeas antes de 1o

Conqusta, pues fsta fue sastuttads pon 1o preceptos Judeo-cristianos que teian consya ks espainaies Asio

el rztecs cambio su cancepuion politeista en la que el hombre se sacrficaha a tos dhoses.  por una

monoteista en L gue Dros se habiz sacaticado por los hombes, o

rcrificro crueme con of gue alimentaban
a sus dioses fue sustitiido por une metento oo of que b homtres cominn v bebian of cuerpo v In sanpre

de Dros. Llena de crertas semoanzas con b propin, I eeligion cristiana fue asimilads poso 4 pogo, &

POT COMVICCION, A Veces nor Presion

Lo relimon Catofica que enseiaron foy mivoaeros gue venman con los conquisiaderes piedica que

1104 es (uen Bene poder de dar la vidn 7 v qustaria 3 gue b mnierte os un castigo &) gue se hire merecedar

el hombie por desobedecerio CDespraes diie . [Yavaf . Mires que el hambire ha venids i set conar s de

aosotron. pries se inso gues de o que es bueie s alo. NG vaya sbora alangas s mano v iome tanties del

Artol do

Vida, [ues al comer de este arbol siviri: parn siempre” %) 1 adeomarnealia defitivamentc un

* Suhagin, Fray Bernardine de. Thistoria Genetal de $as Cosas de Noeva Espaan p 97
““Entonces, Yeve fonno al humbre con polvo de la fietra, v soplo oo <us aances abermo de vida v castio o
hombre cottaliento y vic T T4 hiblia Latmoameicana, Genesis 2, 7. pa0

¥ crng, Genesis 3,22 () Dros quota al hombre 1a posibalidiad gue t
sicmpre Y reese en ba condieidn de bos demas seres Vivos que b
del veniculo en Ia Riblia Latnoamencana. p 43)

i

de v para
w1, crccet v morir. . Explicacion




fin para la concepeion duabs

4 de vida-mmerte que oxistia previa s b Conquista, pucs en In religion de los
conquastadares la mauerte v ks vada representan Jdos puntos upuestos en unis boea. una es don de Dios y e

otra castipo de ¢l misoie Lo indipenas sprendieron de bos misioner os que la vida cra <0lo 1un medio para

s weritos ante Thos v la muierte solo ers on estade cumad, be importante ern of estado del alma, pues

bajo los preceptos judev-cnstinnos la muctte es ta separacuom del aline del cocipe, lo gue marca ol

térmano del hiempo Que Una persong ene para pana meitos espucs de muerta, o hombre ya no pucde ni

PeCHr mEBRAT para <1 00 lupal mas alto en el aelo, de) estrdo de sualma eu el mowento de su moerte

depende la eterna salvacion en el crejo ¢ L condenacion en ol intierne La atencion de Jos individuos

cereanos o I muetie eataba fundanentada basie

aente o

el analio esomtial de s nhnas pas que na
tuvieran que erftentar ls condenncion etesun del inficmeo

1iata aquy, podemos observar que debnde sl contexto socil de |

S epocas Pretuspamea y Puos-
Conquinste

en donde lx telyon oeapaba an lugar preporderante come imstitueon sacial, L concepeon de

wvidn v muerce tenin o profunde sentido espiritual e ot

JEStTa €POCit it oo To tencr, pues ia sociedad

del México contanporieo enta constitiida de maneca diterenie

ACIIAIMENTE B0y PRC 1N NKIEImS CCONSIIC Cap

fistes deperidiente’™ que ¢ caractenizn por.

* la jexistencia de ln). - propredail prvadn sobre los medios de produccion Jdonde]l  se sye dando f
explatacion del hombre por of hombre, es decin, las relucicones sonnles de praduceon son de explotacon..

Las clases socules tundameatates v antagoniens deb cag

Ntalisin <on a buieuesta, gac son 1os enpitalistus

duefios de tos medion de produceae

o sen del capital; v el proletariado, que son los obreras ssalanados,
que tenen que vender o alquilar su etz de trabngo para pode abastn De et msnea, o fuera e

trabajo s6 convictte €n inn mercancia.. los caprialistas compran ol tabao de b obreros calanados.. Fa

Anahddad de Ias inverstones de los capuabintas 3 1o obtenaon de panan

ns v oo 13 sanstaccicn de das

necesidades de fa sociedad 7 Ex umportante meacionar que salo las jovenes tenen un hiar dentto del

sisterna capatalisia puorque © oste busca wanpre jover. energias que pucdan prodic s en Menos Hempa

v con I mener perdidi de teonraes

“TPhccionanio catoleo” en. L Sagrada Bl

P E] capitalistn ex un T sisicima oeo
medios de producaion y dis

n.p 204

somico basade en fa hbre etopresa v etk propiedad privada de los
ribucion . (Gian, diecionany enciclupédico thstrade, Vob. 2 p. 6243,

Feono ta deper sia e entiende como una * _relacion de subordinnaon de 1os mtereses de ona
nacion foralmente independicnte a otra u otras . (Mendez M Jose Sitvestre Fundamentos de Economia
P.49).

H Méndez, Jose Silvestre, Dinamica sovinl de Jas orpamzaciones. jr 60

7 Rojas Sotiano, Raed. Crisis Salud Fofermedad ¥ practics aineédica. p. 21




¢l trabajedor tengn que enfrentar una

trmdo Como ConseCuEnEI quUE ..

e b

Tiste sistema econ
stuacion de vida adversa impuesta por ¢ capiral. J.as condiciones de sit vivienda. of tpo e shmentuacion.
las niveles cducativos, ef acceso real 1 los seruicios medicos estan deferminados por la posicion que el
individuo ocups en la sociedad v mas concretamente en el proceso de irabapo Y

Con estas condicnomes  de vida s Lo crbsis actual de naestro pars 7 millones de
aves v ocan

fes man o

mexicanas _desempleados o subempleados estan expuestos @ padecer enterme
forma clatistn de emtermar va que la posicion

Irecuencra NS¢ wbserva. {entonces] ana

mayor
estructura de clases repercite negativamente en ta posibitidad eeal de

subordmada  [del profetanado) el

cporteres v ooadecamdos ‘

contar con semicine medicns Por lo que podemos asepurar que bas
nan . con que pravedad v

condiciones de vida de los mdividizos, © determinan como v ode gue e enf
oportime v oadecuado a fos servicros medicos vode qué

fecuencin, su esperanza de vida, o!

mieren

suciedad cuenta con un servicio Jde atencion a la

enmcdad L

Para atender exts process salud-c

salud regdo por un modelo elrsmsta porgue ta practica medica reproduce las adens valores
caractensticos del sistema socin) capitahatr - 7' enn donde L pente con mavores secuarsos tene acceso a
 de lo mummo va

ClOR TIERTERS Qe IaA PErAGIAN GO POCUS TECLIENGS CAIeoen an veees has

mas y mejer nten,

que ™ el comss con uon atencan medica que ser oportune v de In mepos cabdad esta. en tuncon de bn
tuera del

disponibilidad de recursos con que cuente coda Ginha P access o be medicinn pisvads o
aleance de fas randes mavonas naconales  of paciente y sus fanufives enfrentan una cruda seatidad g

RO morin ¢ evitar que Iy enfermedad s progresando ¥ dGe secuelas capucianies se necesita contut €on
ar

medias economicos sufitientes par suttagpas los gastos de la atencion medicn provacdn

ttir e todo este contextu social podemes determinar que 1 vida oa tnestro fins cuenta con

A pi
cn muchos sentidoa, al que se fenia on las cpocas Preluspumcn ¥ Pos Conquists o
capacidad

un caracter diterent
A5t fenemos que. nctualmente, In vida de los setes bumenos estia valoada por

Colonmi
productiva n Lo plieo o por su capacidad adquisitive, es decit, mienirs e vida del profetanado solo
capitahista mporta cn s elacion & coanta puede

ImpOna en fnean de enando 3 cuanta produce, s vida del

pastar

Idem_ p 20
" Jdem_p. 140
P rdan p. 17,

% 1dem. p.143.
I Idem, p. 141

13




H

v partenlar <t caante al valor de fa vida os gue fa sepundad econonea vosocsd

1

Urna sttuacion
101 . pues la

vidi s I sakad el iral

de los individuos depende. en la pran mavora de jos casos, b
mayoria de las famihias mexicanas cuenta con sofo una fiente de mrresn economico. o que sixmtics que el
shudie v teaee Jande damine

160V VIVO S Qe e i sa tiunidin comae,

trabajador reduicre permanecer

Por suparte. el concepto de amnrerte tambien esta regrdo por ol sistemn cconomuco vyl eattuctura
social de nuestro momento historice de Tl manera que s bieh es Gletto gue I mnerte b sido v osers ana

realidad a 4 qque ©f ser hamano esta expiesto ditects Gomdiectamente desde pognueiic, BInben e ©erte
v ha convertide o o en

¢ vivaaos sepida por s sistema aadividuahste ¥ et

que fa socredad en a g
nna realidad indeseable, o meamnprensable destingda solo a los vicros o individuos incotnpatibfes con Ja vida
que henc stender a los seres

widis a snportancan

productiva; por lo tante Ja afencion i la salud ha disn
humanos inntersos en la realidad de una Muerte cercana. pues estas merden su vadia al no repiesentar una
El comunto de ostas sitoaciones i redituado en sna gran dificoltad para

largo plso

fitersa prow
aceptar, enfrentar v stender o que es, en reatidad. ina situscion completmente natar

2 fos

Con tode o aatenor podernos spreciar Que a coneepeion que de i vidda o de la maerte ten,
P Q

seres humanos osta superdradn a v contexto sovral v gue las gecesidades mue los mdividuos y sus trrnihas
tengan durante ol trance de motir estaran detenmiualas, por ao lado, por ese concepto de ot v por e
Vo aituacion que ongmo fa cercania con kmuerte Fn suma, ba muerfe os

serie de cveontos,

otro por el npo de padecimiers
un procesa i ) social ¥ bialo te, constituide pPor una
social de morir ¥ Ia muerte en su dimenston biolézica , todo esto

fi ' el ¢

enmarcado en un momenin histarico concreto,

In cutquice ambinto las necesidades biologaeas que penera In cercama de la inoctte son casi las
s

mismas. pues los seres humanos en cnlqiner aoctednd enfarman vomeren de la mmsma tnaneia.
neceudades soctales por it parte cambin de his soviedad 1ot

cationes  poportantes incluso dentro de unza

G situacion dentro del proceso que sufre mod
anpinr dos

nsima sociedad s In atencivn que of intvidue fecibe durante o trance de mont Podemos &
el monbunde puede recbi aacen s hopr ¥ saa mstitucion hosprtadaria

enlos g

prandes lugar

et individuo <o sncostrara rodeado de setes conocidas v guendes que atenderan sus

Fn s hop
necesidades bralogicas quiza con algunas hmitantes, pero atenderan u un ser humano que aman ¥ gue fue

formado bajo los mismos principios relimasos ¥ morates que ellos, 16 qie hara gue las necesidades no

frviduns puedan s¢ cani en an totalndad

biol cac del



Enuna instituciom hospralatia, o mdividuo se enfien

s

cion brindada por  un conpunto
de seres que por lo general fo conoce. en un mubito muy dilerente a su hopar, pero sobic todo sc hallara
con que Ix mavoria de esos scies que o attenden desconocen, difieren o no entienden los principios y
valores con que fue tormado v que ademas cuentan con una instraceion onentada principalmente a atender
sus necesidades biolopicas. Lo gue hara que ¢l rance de monn meremente su dificoltad para ser aceptado,

pues el individio se hnllara teducido, €n ty mayornn de Jos casos, 8 un ser puramente biologico al que se le

mepa * el derecho a tor

a1 dectuones g ceres

de s medidas pre deben sdoptarse pata conseival la
sida 'Y v que oo reqiiere rans atencion gue aquella que determuna fa patelean que padecs. Obvaamente,

esta ntencion haspatana e

ompletumente diterente Ly que reabiria en el sena tamihing

Es por esto que  la atencon de los mdividinos que esten en ol trance de monr dentio de los
hospitales debena estan basada en la determmnain socal que ln milerte tene en el momento historios en el

que se desenvuelve ese inlividi, pata poder mtendetto g e! v su Lowha e manera tal gue el moric

dentro de un haspital no ogrutiqiie una situacion gue comphque may ¢l france, 51 no una gque se dio por las
varactenisticas propias del padecimiento v que puede 1esaltar, hasta cierto punto, benefica para 1odos los

mvolucrados. Pies contaran can profesicnaics pr

satndos poris entender y atender Jas necesidndes sociales,
s descuidar las biolagicas, que penera e procese de la muerte

* O Connor. Nancy 10

s ir_con am

p. 12




L JUSTIFICACION

El morir imrainstitucionalmente se ha convertudo en una renidad de nuestro tiempo, pues

prdecimientos comao o cance, ¢ SIDA v Las enfermedades cronico-degencrativas se han colocado come

prmcipales en ka tabla de morbicmortabidad de nusstis sociedidd v han contnbuido o que los wdividuos
deban permanecer hosprtalizados en algus momente del padecimiento para recibir tratamientos sumamente
proporcionarios

de Ia participaensn e peisonal capacitndo prra

Infpos y especificos que oguicren
sepresentan unit alttna esperunza que no

Pesatortunndamente s mavoni de fas veces estos teataneenton

funcionas

A lo targe e s practicas chmens e lus it semeatien gque hiemos pasada en la carrern de

Licenviade en Lnfermeria v Obstetiica nos hemos podido percatar de e exinde an sran mimero de
individuos hospilalizados que se enenentran mvoluciados de maners cercans con el Proceso de la Miterte.
(sin remedio) o gue

estos ndniduos son aquetios qus padecen 1o que Tamanws “entermedades termnile
anal” de algun padecimionto (iperiensson avanzada, shabetes comphcadi,

~e encuentran on: A ctapa tear
ilerentes o las gue pudiera tener

Tstas personas preseatan un conpunto Jde necesudades muy
cualquivt otre individuo hospitalizades con e espetansa de sanar, pues
s ovn tema gite sucle ewitarse 0 shviamente, In

et )
auestta sociedad o exalts Ia

[oentrns que) La muerts

salud, bt vida v la juventnd
1 i soctedad, convirnendao

et I tamable perdida de dos vatores que oxal

cercania con clia pone de mant
an necesidades

s e un provese de pendudas e penern muct

ast el Process de Ja N

personal Je Fotermena, por Ins camctensce del tabiic msbiuaional, oo quien diectmente:
preseniar neceadades ditaiente:

¥

avende a tos pacientes termimaes

A las de otros pacientes

yusenes at
hospitalizados deberian reabir i atecion especifica pirn su estado,  pers no es ast B i tenlidngd
debido a que en nuestia saciedad * Tow hospuates se convitieron en un ipar ab cual scudin pats recuperar
cafiear 4 ia mnerte como un Facse v

ella]. cmpero

protesion medicn. {3 Fafeaneria co

ta salud.
» fos estucizos para combaty 8 ese Cenemig o
=P centiandoe Ia wtenawon de lov mdisaguos proxunoes alaitetie en
veces, esta

22 mnas actinada, sofisheados

teenologia cadi

arceler

medicamentus, CLIURIE ¥ IMMRAANG

aun cunndo e pacente que sobrevive las mas Jde |

mantenetios “hiofopicamente vives”,

mayor purte del tiempo ™!

seminconsciente o meonsciente b

Praguca p 733

Y Witter Du Gas, Tratado de Enfere
2O Connat. Op ait. p 173
demn.




Asty A atencion que branda Fatermena a estos idividuos los b redocdo s un vel ineramente

bolopico, pues 1a slencon que aeaben osta basada cn procedimientos clinicas,  quinergieos v

farmacologicos. he gue uuphew gue stdo se presta atencion a la unturalesn bologiea del ser humano,

dejando de lado sionaturaleza social

EE prablemn del 1po de atencian que tecihen eston pavientes, por lo que sespects a Latesmeria v

sobre todv al Licenondo en Lulefiena . presnmiinos,  BEnc sus neees e b fonmacion scademica paes

“La canservacion de Ly vada, el alivio del suduento v el restablecuento de ta salind estan intipasrnente

< el aindividue ceteano g olla estos e

relacionados con da entermenna T ma ant e Proceso de b Muerte

sional e Entermenn puede brindar a

traduce en ima drsmumucion en la exbdad de s ntencion que el pro;

exte tipo de pacientes

Por io antesion convderamon necesanio wo ocen, analizar v comprender «f Proceo de fa Muerte,
pats de osta maners delemingr f accrtos v earencras que posee el proceso formmtive del Licencindo en
Finfermena v Obstetrnen en B Baenels Nacional de Bnfennerta v Obstetnan posee para de esa maners

Tateptas quo pormutan que o) sfumao piedn, desde su prmmaa plactuea

planear nn conpmto e ¢

hospitalaria, bundas s los prcientes Qe ¢stan cercanos a Lupoerte uni atencOn gque e se imite a meros
Uatnientos climeos, quirifeos ¥ fannncolomeans v postenonoente f muorajamiento del cadaver, st no

exto social ¥ el padeamiento

atencion Gue contemple las pecesidades que el e

Que S¢ COnVItria en i

5 que ésta debie ser considerada dentro e la alencion de ios individios

generan en el paciente v s familia s

cercanos ala muerte, para que preds CoMSUTEAE v nes atenclon mtegtal para ef mdividoo mvolierado en

el Procceso de ba Muerte. Una fonmacion de este Bps quiza peranta que of ©iceneada en Pnfermens cuenie

4 fibre, puts se

can un espacio. ademas Je fa Obstetsion, en donde porda cjercer b profesion de mane

capaz de plancar fa atenoon de Jos indntduos ceteanos o b moerte y sus familias Jde torma tal que paeda

T tevar o ¢

discernir cual es el mejor ambitao pr Lo 12 atencion st gue clo agttigue un problems, es decis,
sera cnpaz de valotar v oatender Tas necesidades on cualgiiet npar v no gecesanaineite pertencciendo a an

cquipa intrabospitatana

sentimos ¢l compromins e

Come paantes de ta Lacencatira en Fntermerss v Obstetnie

el plan de

responder al perfil academivo profeacnad que paia of eptesado de eata CAREELH e prupone

1l metadolopia de la investigacion en el

estudios, cimdo dice que tendremos capacidad de 0 Apk

ambito clinico. educatiy conocer, explicm v predeur los tenomenos reincionados con

v comtnItany pars

o procesa salind -entermedad a fin de propona alternativas de enfermeria tendientes i mejorar 1 calidad de




ST as, nos proposiies snplamentas ln metodolagra de fa mvestgacon para camctertzarn

la atencion
conocer | analizar, v explicar o Process de ta Muerte en miestio pais. con o fin de responder o
cuestionamicmos tales como

o Cuales son das necesndoudos que ol Proceso de la Mucrte genera en ias seres

hunanos

o Erggermertcs v Qhstetricns en

- Cual es of poapel que debee desempencr oL D ceesicreido

fu sanstfaccion de las pece sidoates de ostos prcdividiios

. Efe

trechsante s el epresade de fa carrers de Licencade on bnfermerss v Obstetricu

poseern loy elimenmon formatevos necesrios pxra atemder o dos idiovduos

smvolucrados en el procesa de e mre
- (QQue elementos maninos indispensables deberes brovdar la formecies aciudemaea de

T Lacertctados en FEnfermerus v la FNFCO) perrad atender a3 s gy ol persomas

Con las  resprestas a0 estos coestoniaiieiies mientai s e Bneas  mmetodolopicns
esteatepicas que permiian que la tormacien necadeimea a los Ticencimios en bnfenmena v bsleticia on {a
ENFO brinde los elementos  necesaios pria que el estudiante . obviamente, o epresadas de la carrera

puedan brindar una atencon mtegral a los ndividoos que se enfientus b proceso de 4 moete Fsto es tu

que conshiiiyo ln 1azén de ser de esta Investipacion

Finalmentc quercinios sefialar dos cosas Faprmer lgsar, que et nvestipneion onends del tabago y

celenle ivestudor vosobre teada mmavillosa ser humaono, ¢f De. Saot

dedicacion de un gan docente,

Martiner Fscamilla (i ¢ pd ) u quien dedicwmas este trabago voel resaitado que de el obluvinos. in

sepunde lupar, que sohortamon el apove Je i Lie. Edda Raguet Afatorre Wynter para conclurio pot

consuderar gque ctla cuenta con clemenios profesionales, de mveshigador, persenales y afectivos que la unen

al Dt Martines, v In hacen la persons donze gt levas n Génmme bo que el empesco

Plau de ostndios de fa Licencintuin en Frtermena y Obstetricia. p.60




H. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

(A FORMACION ACADEMICA AL LICENCIADO EN ENFERMFRIA Y OBSTHTRICIA EN [LA
ESCUELA NACIONAL DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA DE LA UNIVERSIDAL NACIONAL.

NECESARIOS PARA ATENDER LAS
RT INLOS SFREFS HUMANOS?

AUTONOMA DF MEXICO BRINDA LOS ELEMENTOS
NECESIDADES QUE GENERA FI. PROCESO DE TLA M




11. OBJETIVOS

Coma vbjetivas para nuostsa INCCSURNGON fos PFOPUSIMos Jos sguientes

1.
2.

nob

9.

=

1¢

12,

Asnthzar el Proceso de la Muerte en Mexica darante el Periodo Prehispitnice
Tdentificar los clementos e componen ef Proceso de fa Muerte desde sus determinantes

hasta sy atencion en el penodo Prechispames

Analizar el Iraceso de In Muocerte en Mexico durante ©f Penodo Poshispanico

Mucrte a ras de s Guerta de Conquista

Conocer fas moiicaciones Qe sutize ef proceso de )
Tdentificas los clementos constantes v vanables Jel Proceso de la Muoerte o partir del analisis de

Tos momentos Iisfoneos ya eminaindos,

Constrint ¢l Procest de la Muerte @xantenie en el Mexaco Actal desde sus elemeatos
determimantes husta la siencton gue tecibe
Identticar dos clementon teoncos ue bandu, sepnm el Plan de Bsludios vikente pata n

breenciatura, ia formacion J Licenciado en Frfeanctia v Obstetncis de Ta Fouels Nacronat de

Fatermena y Obsterncia de In UNAM. puna ke avencon de jos mdivednoes avolucersdos con el

Proceso de la Muoerte

izar el apove bl hemerogratico, audiovisual, cntturad v de formcon CORUma con que

An

cuenta el estudiante de la Licenaiatina en Enlerttuena v O,

trrcaa de ta b

Infenr, a paitir de jos analisic anteniores, Lo atencion intrabosptalang gue e estudiante vy el
Fuateimena v Obstetnicia Je ja FNFO UNAM pueden

epresado de In catrera de wenciado en

o de le RMuaeite en el Mewco

bindar a los individoos mvocndes direcianente con ¢ Proce

Avtual

At pencin e los seres

cadades e of Procese de la Muerte Jef NMoexeeo

Identificar by nec

humancs
1 cartors de

Sdentiticar la relefion Gue Guste entie by atencion que fos mlummnas v epresados de

I jcencindo oo YVafermenia ¥ Obitctiicia de tn FNEO pueden brendar ab indrvidoe wvelucindo en

ef Proceso de ia Moette v Ins necesidades que este prenorn on fos seres hurmanos.

Propone alpnnas eslintexns temhicutes o ractorar ln tormacién de jos estudiantes v de In

"

Lacencianirz en Yofermena v Obstetncn en la FNEO o fin de logrsr cou ello una metor

para los dividuos volucrados en el Procesa de fn Mucorte




IV. METODOLOGIA

Paca atcansar los objetivos plantendos utitizunos s apuientes lneas metodol
1. Realizamos i investigacion & paitn de docimentos histoneos, exposiciones, andwovisimles, ete | que

nos permmtio obtener infomancton acerca de fos pericdos Prehispamcen y Poshispaies en Mexico,

pomiendo especial atenvion en aquells que bondard datos acercn del Proceso de s Muetle en esos
periodos
2. Renliznmos in anabisis comparativo de s intonmacion oblenida seerci de ambos perodos

3. Recabamos mtormacion biblio-hemeroperatics  sctuahzads que nos brado detos acerca de dns

caractenisboas en el Mexico Actaal de los componentes del Proceso de la Muer te

4. Reahizamos una revision analitica Jel Plan de 1 studios vigente en In Factueln Nacionnt de Enteemena y

Obstetnes de s TUNAM pars L 1 weenantur g enc b nfenmnena « Ofstetien
8. Realizamos una revision analitica de los pecuruos hibliv-hemeroaraficos, andiowvisiales v el apoave de
foarmacion continua con qite cuente e} estadinnte de I Taicenciatuia en BEolenmenn y Obstetiicia en la

ENEO-TINAM,

6. Amlizamos I infornacion obiemda aceren de ia tormacion el Livenondo en botermena v Obstetricsa

cirla ENEO UNAM o lucamos inteiencias acerea del tipo de atencion pasa 1os rmdnnduns imvolucerados
con el Pracesa de In Mucerte que determena enta formacion

I construcaan del Procese

7. Reslizanos v mvestiproon documental avtselizada que apregaremos ;

de la Muerte on el México actial a fin denfenr Jas aecesidades gue éste peners en ef set lainana,

Realizamon un aualisis cotpatative entre las inferencias acerea de la atencion pata los meivadios
4

T fn Muerte deternng tos Ticenciados en bnfemnena

involucrados en ef Process

sl pot fa totmncion

¥ Obstetnem

FENFO 3 las necesidades que el Proveso peneta mn los seres brnanos

9. Con fos cesultados obtensdos en el Oltuno anabsis comparalive planeninos un conjunto de lineas

Lo desactertos, de

Acrecentar fos neieztos, al misme tiempe que disnmims

metodolonicas que permia:

Aetercna e cnrnto @ L atenciimn de bas ondividuos

ta formacion de tos Ficencindos on Pafernweeta v ¢

involucrados en el Proceso de L muaerte

La imvestgacion que reshzamos e e tpe Testonca, custitativa v descaptng onramzamdala de ba
sipuiente manera Thamos um mvestgnaon de pe bibliopratico, usando comeo huentes pumasias tos

cervos libhio-hometograticos sy o archivas qoe s encuentran en diversas tublictecas v archivos histoncos.,

dos fuentes de pran importance Hieron I bibhoteca de la PNEO-TINAM v ol Plan de Entidios vigente para

crastiaren 1o datos fieron recabados en

In Licenciatura en Lafermeria & OLSTETHCH €1 €53 10aliCie 10,

fichas de trabajo para su posterior analisis y constituyeron b buse pasa fa elaboracwn del MarcoTedrico.



V. MARCO TEORICO

1. EL. PERIODO PREHISPANICO
1.1. EL. TIEMPO DE LOS NOMADAS

1as caltiires gue conforotnon ol

Moo prebspanico se desmrollaron en * un vaste termtorico

que conacemaos como Mesommenca. ] este territono} comprendi

una pran porcion de lo qre hoy e
Moexacw. Ia tatalidad de los actuates paises de Helice v Guatemala, asd coneo parte de Hoonduas v H

Salvador.  Mexicas v otarascoss DUASLECOs % Iotomcon  mixlecos ¥ mavas entte olios propos que

encontraron fos espatioles o o siplo XV feran propos que emugraren en diterentes epocas de sonas

situndas mas al notte del terntons

soamentcany desonunadas Avdoinerica voaqie se comirticron

en).. benetimanos Jdel lepado culral de los ofmeens, leotlamension. Zapoteeas, mavas, ofonnes, toltecas

zoques v minchos oftos pucblos gne on distmtas épocns se habina formada, slorecido v opacada vaoos

sivlos antes de que fos curopeos se Binsaran i los maes on hoses de 1ieves leritonios s fomicn

pensar que estos prehlos, hetederos de unpoan bapage cultiaeal, deboaat compartic «lgo nis que el letntocn

que poblaban por eremito. podeinos totar que las cnltunas que encontraron o so Uepada os espanoles

poseian tn religpon con tundame

Mo e

wtes cotw deidudes e penetalments w

e bos fendomenos

L

Fes y e las nctividades daass de by vada

refeTisTicg Cn COmNn Importan

s e tmentivna e ealas ilttens e ef hecho de gue poseian
un modo de produccion modelo econommcot semcinte, que defernmmiba ef que eXNUCTE na estrctar

social tambien semeante, muatig quo seocaractenzaba por i chios division de Lo socisdad en estratos

perfectamente  deinmiados, ¢

nde ios integranten poscisn derechos v ooblmaciones difetentes, pero e

MpOFANTE 1ECONUCET QU el ClEnias que ot

o cenqrustaderes o legaron a Mesouerica eon

un modelo evonosues y ung esttuctiag sowtal an clray onadizads antes biens W adpunieran |

SRS
entraron en cottacto con Jos grpos gue va estatan establecidas en el fermitono v ogue se denosunsban

reslteenas

Por epesnplo. Jacgues Soustelle exphica. en el caso de Lo tibo menica gque T habiendo partdo

de un punto sitado e sl o del Norte en b sepunda mitad del sipho XL tequne cefen de an sgho

v nedio para llepar al centro de Mexico T pero, $OMo sastienc €] autor,  uo es posible ni se debe

** Ochan, Lorenzo. “littoduevion al estudio de Tos pruehios prehispanicos de mesaaménea™ ppy 10
Tt Soustelie, Tacques ELunivernse de bos aztecas pp 27




Hnaginar esta "petepnnacion’ conmo un sSHUEACION  continu, pues on Clerfos mamentos se detenian para

sernbrar y yeanudaban In marcha al recoger 1a cosecha

los aztecas fonmaban parte, cast

Dutante o tempo de la perepnnacon, contmai Soustell

con, de un comunto de L tnbus Hamadas © chrehomecas, os deer “hatbates  que hasta el sighe

diferena,

XVIH poblaron todo o note de Mexico 7 Fodas estas tnbus batbaas se caracterizaban por su meddo de

v siettbrs en aguellos fugates eo

sadares v anerreras nomadus que sdhs practicatan

Vi

cran puebhos o
que, por el contactn con oiras Tubus as avilizadss, habian apremdide o hacalo Como no sabian bilar o

tejer usaban cotho 1opa las preles de los s

males qite cazabun, pocas veces edificaban chozis s ien se
protegran de b intempenie respuardandose en cavernas v completaban su alimentacion con fa recoleecion e

ety

fiutas silvestres v recoprendu el ©

e de casan” ke gque nas

L b astecn se desplasaba en traceiones denomuados calpulln (

tace pensar que el termuno debno sirgi despues de b perepnnacion) A pes de que la histoma nos

PenIte Botar que no exestia uea ehlara peneral entre Lo ractiones que campontaint a tbu, Soustelie

1) Se tomatnn decsion

ne dejo de ser purada Ldnrante ol tempo de L per e b

SOSHEDE e e

ez ddaban ordenes hab que escoper las ctapas, figar In techi de una guevs paetida, prra estos foes habia

dotes oo antes biel st queremns colocinos en ¢ intertor Jde

una especie de pobirerno tnbal el de los sac

urante “la

las creencias nstecas, era el pabierno de i dios ciercido por sus detepados, las sacerdotes

wran marchy™ fie Futalopehth, setor de 1o gueras el sof 3 I resurieccion de Los suerferos quien, en la

crevnan asteca, 2o s trbaon traves de cus sacerdates

Por tode fo anternn padiirmas decrr agae durante £ pran marcha L estiicmin socaal de fa tiibu
arteca nU tequirio de grandes Modtfcaci nes, va Qe su eStensin Some SHeret o, campesines v cwzadores

> no fuese necesane diterencuy s foncpmes indnadnales m

s hien detesnunaba e

no a requens

extablecer un pobierine reshmente orgrnizade, Ast que podemos devis, sn lugar o dudas. que es el modo de

producainn de los diterentes poeblos fo gque determing i e mctra socint

* Aqui serin importante retflexionar en ef hecho de gue ta religion v 1

estnictura ccunonuco-social de Jos
puchlos prelispanicos, o por 1o menos de b tnbu azteca-clichimeea est i tncionadas,




7.2. EL PERIODO SEDENTARIO.

1.2.7. FCONOMIA. POILITICA ¥V SOCIREDAD SEDENTARIA
11 models coonomnea que detertuma Ja estimctara socwd de las culturas prehispanicas

podiamos  Jehimurhe

s de Fduado Matos Mocteanna® |

mesoamericanins ntdizando ks palabs
Mesoamerten ¢a una coononil basada en dos aspectos centrates gucrraen el

es Jec wa ¥ puera,

- ta ngricoltura v g
Femplo Mavor de los inexicas estaban Tlatoc s Huitziiopuochtli, vida v muerte, lo
Que tradieide 1 Le mInos ECononueos senase produceton agncols s apropacion salectiva de tos productos

fesde S ICIe por posect estos

Arnctenso

L soviedat Mesomnernscans se

ajenos i traves de la pucena
ot se deserrollabn una

mpsmios dos componentes que van desanrolindose o fo larpo el frempo
e tpo e sovedad podin desarrollarse bujo este maco

mencans como ln wotecy

ceonama Mes.

econdmicn”

Caande, sepun la tradicion acteva, s inbu encontio ol e senalado por s slios paris establecerse
S democrad

fiern uns espedie de

en pomble que b societad politica watevin come sostiene Soustelle”
1 jete elepnlo pur s consepo pars cada conumte e

praua cadn fiacco

Tenerae

tobal rematada por une:
sacerdoden, o sacerdutes eilos mismos,

Thuchietgque), pantos por L

I b, los vieges o Cancisnos”
18 od A sus servidores

temendo e ta cuspide sl prapio dios pobermands por b craculos gue by

Al establecerse definitivamente, 1a soviedad  politics satne adgonas moditicaciones de manera tal
ctinteile o O8N UN peTsonine

cribe &

que a ta cabesn del estado arteca ae coloes un empesador que, come de
casi divino v rodeado de nn o pelpmoss Seconiderabis que suclecaion (ol empetadon era elepido por
Jdedpinatunios naiitares, cnales s orelpiosos) expresaba Ty volontad e los ddetes Juraba

m eolegin”

defender cf templo de Phatzilopochth’ ¥ noa de sus mstones pracipales consistia en apramia: « cmbeliceet

St emtrargo, ol emperadorn no et en s misoee up sacerdote
el

ese templa v osacriticonr pasoneros et ¢
Sus ttulox oficinles eran sipnificativosT  ddaaorn,

como pos lo expiten ¢l propio Souste

v et de shacarceuhi et de guerreros

cansttuvestdose. e esty manein cnopete anpitar v

Aatoanm exastin en cada

orado
politico, con deberes nituales mniltiples. pera sin ol carg

o Dl podia heredagse deritra e an binage
monarquse toltecs

o de sicerdote B catpa de

Ea monm s

caundad priucipal. recrt trbuto v osmuaon

usbtuvo era una espears de reconchiacion entic

que la sosedad asieca
3 Al miotiarca, continua

(Tandamentulineite ralit

chictirmes

(profundamente relnosa) v I monargo

dignatanios miitaes come Jacarcccar] Cel que manda a 10 guerreran”) v

Jaques Soustelle. © . b nodean
108 iviles v admnistratives, como cl

cl tlacexchcar! (Uiete de los depositos de das armanT) v Tas

neacns

Matos Moctesnma, Fiduardo B rostro de la muertce en ol Mexico pretuspanica. pp. 11

T1-3%

<fi.
“lefr. Soustelle, vpent



Fues calpivqur ("gran mavorduomo”, mnistro de fitmnzas) quien pone en accio

1 ditectamente a la jerarquia
Judiciat

La religon. dentio de estas enalizncion

. no puede convebise algada del poder del extado, pero,
a pesar de que la rehgion azteca Gene gran mthiene en L vids cotdinng del individuc,  Tos dos sumos
sucerdotes de Iy cnndad. o de Tuitalopochtl v Gl de Tlaloe que disen juntos ls vide religoss de los

mdnaduos no dependen del emperador m ol de ellos Sin Jugar o dodas lon dos suthos sacerdotes (goe

portan el titule de “serprentes emplumadas”) rorman parte de ba o alta jersrquis

cca, meluso, b

nmyaria de das veces compatten lazos tanulinre

con el monares pens no reciben ardenes de ol ne Lo

Grdenan. aunqgue w3

ANECt TORe Sonseieros ¥ ose nthiven rediprocamente (ef ermperador ern ante todo un

crevente y tervorose practeante)  bBaro dn anigen o e oxist b ung wivil v

i

o i para

malias que encabeza el tatean: n otra religosa, que

e @ b cabes i das Cserplentes emphunadas” de la

Gudad. atre ambias jeratquias existian nexos tanpsbles come el “sacetdote-sein o (ecuhtlosamacazig,

quien desemnpeiiaba el papel de tepresentanic constante de la desia en ol polacrno, por otne Eado. fos

<icerdotes de mas alta jerarquia fornaban pute del g

nocameie gue era presuints por el cloperador,

ademas de ser miembros del “consero electoral  que despmths 4 los monareas aunque solo representaban

oA moria Sea come sea, teman 11 cportinndad de hacer o s vos en s alto ded Fatadao

Fxrstia Luntuda, con un ol sanuaiente nopottante, un digaatano denominado erfucostt o e

serprente” que  gquusal comn exphica Tacdues Soustelle, Coen sus wripenes jal ver Xochamicns o
Culisseanenses]. no ters mis que el simo sacerdote de la diosa enve nombre Llevabia . [pasa mas 1arde.

en el penode sedentano asteca ser]  mvestnlo de o funcones mubfates,

pero no

religiosas

Lt termmos prenctales podemas Jecir que en b socredad prehsmpioica sedentana, que s diderenain

de Ia nomada se ha diferenciado en funciones, compliendo v ermquizado, coexisien dos giandes grapos
fos poseedores v los desposadan. of factor diterencial es o posesiun de 1 Gerra que, por Jo menes en

teota, estaba Lhmistad;

Tos prandes seitores, Jos muetreros v, on allima anstanci, a los comercunte

annque es oportente tenes o, cuenta fo gue sostiene Jose Tas Rogas™

1 rigieza voel prestigio,

fueron Joon el tiempo] _panando unportanc avudando el surgmiento de clases infermedias que

Dantur, existia movinbienio en la estructura

suavizaban Ias difirencras T Teoncamente, com expiiv

s0Cial -

a wente comun podts encumbrarse o la nobiess captutandc enemupos en ¢l combate,

phncipalinente puerreros de Huexotzngo

axcata o Athxee Lu captura de cuntro de clos daba ropa,

"efe Rojas, Jose Luis. Los aztecas eatre el dios de 12 Javan v o de fa guerma, pp. 34236




e en

prero tos hijos de Jos nobles con una preparacion superior para el combate v acupando fos prestos o
<l campo de batalla, pozaban de mavores positnidades Los comercmntes Isbraban su ascenso ofrecendo
costosas fiestas cn lav que imercambiaban riquezas por prestigio. (B pgado mas alto Jo obtentan

sacrificando esclnvos comprados  Cuabquiera que pudicra costear o sacrificio ntual de an esclave clevaba

san mincho las posibilidades de cotsepur cue honor

sn posicion, pero 1os altos costas restnn

Tn Ia escali socad por debapo del Tlatoani, se cncontieban fos Jecnfeddi “seion . este ftulo

e apiican a tos

prsupenor de la chitse disigente en el oiden mditar, admamstratvo o pudicial

I o i ca
principales comandantes de ks ejeraitos v a los tuncionanos de range mas clevado

dees

ET titulo e11 otos gado

en recompense A accrones sohtesaliontes y estabn dotndo de tierras vy semadotec no e hereditnno, peto on

ntes. Soustelle”™  seoreflere a cilos

su suceston e preteria noun hpo. s este feanis los mentos sl

dooni ablen, $C i peblacion mas wiande o de una Cmdad

dicienda T'n Pecothath v

aran “eacique” wven en ol tecalh, Upatacio

Sietnpre es un personage Faoel que dos conguintadares tam
mas o menos modeddo o hosa. ey sostermenio esta asepimade por los poblisdores de la aldea o de la

¢ en ese tiempo, v el servicio

ciudad gite son dendores de "l feme voel apua” segun lu Totmols viger

dostestico. Se o asipoan slhamas fiuciones, tas cuades son trabajadas para ol v e las cuales recibe of

producta qiie constituve L gue pediamos Bamig sus “honoramos',

n varnbio e ds vual debe prosentarse al soberana cuando este lo

ademnas, € cmperaden e envia “sucldos

v raciones™. tebas, vestidos. viveres,

desed * Ennie sus caigos osta ol de represeiitar 4 su puchlo ante bas sutosdades supercres, funge como

Juer en s controversas que seian resecltas medimite Ta apefacion v ademas encabiesza en combate o las

Tlatoam v Tecunuth secbnan ef twilo de peile (hye)

fuerzas que Io wean sobctuadas. o biros de Lis
sdes de su Tecubwil y actunbau como enmlbmadores Jde justicia v

Tenian ticrras en ol infenor de las proprc

e trihanto

recaudador

wlades s

Flresto de la poblacion, core bos expliva Jose Luis Rogas™ 0 tueras de las penandes o

oeupacion pancipal era ef caltivo de b tierie, pero onaguellas ¢ conjunto profesional era diversa aprupaha
¢

 peblacion estabie argamzade en

nrtesanus, oficinles. servidores priblicos, ete Fiste corpunto de
prupos de parentesco lrtsados calpull  La tienra, dice el antor era poscsion corrmn ¥ <e adudicaban
as a los componentes para que las cuttivazan Fnovitud de ser posesion comsumtaa by Uerra 50 se

pase
s leves que fe sigen v que

teabajaba en hase a los cntenoy imdivduales de los trabaadores, s ne que pe
jefe de barno™ hacerds cumplie 11 catpulll era u

* dn cehlda

deben ser cumphdas siendo tfuncion del calpullee

sociednd  artecie, o ctecrr del sutoy constlula

msttueIon MUy iumpoartante on s
iunciconaby de puaiga

basica. representaba in primers forma de arpamzacion tetoronal de los aete

ann de Jos aztecas en v

speriis de by conqust p 54

“ Soustelle, Tacques 1.a vida catic
3 ef . Rojas, José Luia. opot pp 12




carpagativa para el pago de tabuto v ia satstaccion de semaaos al Estado (gue incluia a fos guerreras para

cuchy

¥ templos particulares 3 su propia es

combate) En cada fraccion existian diosce:

Si recuperamos la iden de que el azteca e1a un puehilo QuE CONNATCINENIE se encontiaba e prerta

por debage de los Hatoam teman gue careontrarse hos puerreros y

{J D% POT Qie e

par que desde su nacimionto el varon e consaprado o logmerra L edicaaon que se imparte o fos

colepios e escrcalimente tulitar v loy Gvenes mexicans no sefan con nads s que distinguinse de entre
se le condecora publica v

sus companeros bl guenero mexcans seinpre ¢s reconocido \ atdtrarado

directnente de roanos de! Hatoam, la teahizacion de lombles accones nuibtases. come e tomar prisioneros

le aleanzan honores, dice Soustelle = A medude que <o clevan en jemiguia, muncuts s tenombee v al

cntas cadn ves mns gosos, regalos

misma tiempo reciben, con el derecha de Hevar el atuendo v fos ot

v cmun y

en especie 3 el pioducio de abminas tertas No solo estan oblipados, como ol crudadar,

cortiente, a culiivar su propia parcela, siono que hasta se les regalan otrs, In mavor parte de las veees del

e, COn Numerosa servidumbre,

pais conquistado, Ias cuales son cultivadas para ellos Dienen beilas tunso

temtitos, nb FESCIVES €N SUS JANCIOS Y €N MIs COITes, SON 1Ies, pero no hay

v jovis
que ulvida gue su nqueza solo viene despucs de los honares v como consecienca de cllos Sc es tica
potque se reciben honures, pero no se reaiben honores potgue s¢ o 1ice s absotutamente imposihle quie

1 membro de exta clitse MHREnle s& CINGUEZON PO ULEOS CONTEPTUS GUE NO SCAN NIA Proe/as

ditrrency de fos

Un prupe social que parece contraponerse al grupo militar, son bs comeretantes.
sy propun custuinbies v oleyes;

MsTerOs, ealos peiscgunan ol entigucanuento v no el honer, poset
situacion gue los hace parceer una socicdad a pade dentro de I sociedat Bl cometcie cia practicado pot

v otras dJde mancra permanente,  pera el fitulo

an veves 1 OCHEIOG

diversas personas. alyur
prochteca que desgsunbi al comercmnte solsmente se fe Jaba a aquellos miembros de fa socedad que, como
constituian un

dice Soustelie “tenian lg carea v ol monopolio del camercio extenor”™ bos comereante

Rrupo social ccrrado. ma habia entre ellos gente que procedicin de la gente comun, < tiilo de comerctante

Iste RIUPO posein sUh propeos dinses ¥ ofiestas, al casecer de sacerdotes que

pasaba de pacies a hyos.
era Posecn una jermiquin propia que los diade

viajaran con clos reabizaban of calto v ox rrsales s s m

por clases Poco & poco v a irives de divensos medios fucion ascendiendo en ta escala social adeca,

una gran paradops al peusw que fas altas jerarquias estaban contormadas pot

situacion que marcabs
individuos que habiau Hegado ahs pracias al honor, mientras que fos cometcmntes sole perseguian el

eariguecimienio




En un nivel social debajo de los comerctantes se sititahan los artesanos, de cierta manera tirados

con agucllos.  Los artesanos confornmaban uny ciase muv numerosa Se¢ desganshan con el titufo de

toltecavorl (pertencciente al toltecad

Macehuall, exs ¢ teoamnn astest para designar a todos aquellos mdividisos que no perteneeian a

4 desenbinios, pero que tampoco era oselivos Jagres Soustelle

ninguns de lac clases sociales que

el bl 1 riembra de ap calpulii Gene derecho s ssutiuctusr un terreno

au
en ¢l cual levanta ums casi v i una parcels que enltng - Sos hiyos son admitidos en los colepios del barmo
El y su tamihn toman parte en las coremonias del bario v de In cludad de actado con los nfos vy las

Gadiciones Puede, por s valor © miclpencin, superar a -u vlase legando hasta los honares v i iquezn

Por debaio de todas Irs clases socinies se encontraban los gie a talty de un termno meior s ha
dado por llamar “esclivos™ (Thacods) Mias que comu una person se le Make votho 1 1na oo e un ameo

trabajis

poseé. En osta sociedad prefuspinica on esclave mguel que, semn dn desenperon de Sonstetle,
para otro, va sea coma trabmindor apricola, va sca en ¢l servicio domestico, o oo cargadun en las
caravanas de los comerciantes Las mujeres esciavas lilan, tejen, cosen o semmuendan los vestidos on la casn

de sz amo y machas veces s arentan entre ol nomera de SIS coneniimnes o fedhe TCRINCTasion pos s

Peto se te du alojanuento. alnnentos y vestidos cono i un audadano ordinarws Fos mdnaduos

que caian en In dewgnacion de esalaves 1o bacn por razones mmltiples  poetreros capturados que ao crmn

snenficados mmediatamente. los Comeraianies tratan esdaves gue eran arrancados 2o s neeas, alpunas

© 8 se cometian certos

cindades debian de entrepartos como paco de mbato Do esclaviind podie g
delitos, of hombre que tonwbn coma espose a fa esclava de otio, debia tomm su gz s @i ot e

< Noustelle Hama esclavas voluntanos 0§

parto El nameso mis grande T contormaban lo que facgte

hombre © la mujer libres podian, por medic de un acto solemne, disponer de s cuerpo v venderse 4 otio

cindadany  Los qne fomaban esta prave decision etan los individuos peiezosos o bomachos, cansados de

cla cuanda habian transcurmide fres sitos sin

tiabajur Is terza. a los cunles el cnlpullt renabn sn par

caba de la ubligacian que contratan una v vanas tenuliss con un particalat o un

trabajorda Otra forma  del
muentos para fos trabajos

ignatano No les obliga el servoe mbtar, e los smpuestos m los ab

1 buen trate v ose les

colectivos m los deberes de nmpuns clase haca ol stado m haco ¢f bamo aevibn

consideraba “hijos bien amados” def dios Tezeathpocn




1.2.2. 1.A RELIGION

Durante of peniodo de L tmgracion, lo tebmon azteea oo contaba con ntuales relacionados con la

agncultura, sus dioses Mas importantes estahan relaciotudos con b cnza y b guieia

Dice Jacques Soastelle ~ Al contacto con las avibzaciones  sedentanas, los aziccas habian
adaptado tos cultos v 1as divinidades agneolss  Lis bastante sppmficative que de lis 18 prandes fiestas que
cada 20 dias murcaba el avance del ano. cuatro estuvieran consagradas ¢ Tlaloc y o tos dioses de la Havia v

cinco g las diviindades de [y e v el maiz Bo by combre del gean seocalls de Mexteo, los dos sentuarios

de Fluitzilopochily v de Tlaioe lade a liado sobte I meana platatormia, domeaban s cudad santa,

smbolizanto s vuxtaposicion de Ins dos celigiones fundamentales. 1y 1lc

o astros, la rcligion de 1oy

puerreros ndoradares del sol, v e dt la nevra v el relipron de los campesinas v de las evilizaaones

sedentanas

Dentro del comunto Jde lay dodades astecany sobresalinn cuntiao gue  eran considerados

“prnapales”, los cunles s aprupaban en dos “handes”. ¢l oo e

ba sntepiado por Hlmtalopochth ¢}

dios del sob y Terenthpoca, dios ded cielo nocturne Fnel ol extremo ostabiag Flaloe senor de ta fuvia v

Quetzaicoatl. dios talteen de la civilizacion, fas artes v la csoitisg

Pis Clar que ef primer banido est

ron ad altiplino contral con las tribus chichimeeas, ellos cian

cuntonmado por dos dioses premeros que le;
los “patranes” de las dos ordenes mihtares de I cusdad (cahalleros apmla v caballeras gre)  1a otra pareia

de deidades cran adorados por las tnbus apocoelas que estaban estableaidos cn i meseta central pard

cuando los chichimecas armbaron

Al tespecto de aguellos gue podinn tormar pate del caerpo de sacesduot Soustelle’” nos dice

toda joven pril tents desde sunfancia oportindsd de conocer de cercin el onden sacendoial, puesto qae
se wducaba en oun Calmeeas. monasteno-colepio, comparenda In vidie 3y b sistendad de Jos

e 0 s duras

sacerdotes Pareceria que el sacerdocio saio aba atnerto a los mmernhros de In clase ding

penas a los de ln clase de los comerciantes, pero €5 necrsanc adnutr que un meacchuall (plebryo) podia, s

asi Jo deseaba, hacerse aceptar como o ey posible gue, de manitestarse disposiciones excepeionales

i

1 oty

pam o sacerdocia en un joven de cole, 1 s snaesttos pudieran transtenlo

1o e

Respecto a la participacion reliposa de las meres en el plano sacerdotal. Soustlle comenta:

no ostaban absolutamente excluidas del sacardocio una mife mey poco hempo después de veni ul

mukdo (a ks veinte o e mudre en ol templo det banio o quucailli

renta dias) prodin ser presentada por

' Soustelle, Jacquen, El universo_de los st
ofr. Soustelic. Lavida,. p 64, 124.127

S.p 36010




recibin de manos de la madie un incemsano v copal, ko cual sellaba una cspecic de COmPIOIING TECIPIOCE
Pao séle cuando la nina se habin convertido en joven la novicis entraba on o templu v se Je conferia el

titulo de sacerdotisa. Dutante toda el tiempo que o conservaba estaba consagrada al celibata, pero podia

muy bien casurse *siose les  pedia on matamomo. s Ins padubrss estaban bien dichas, si los padres, las

madies ¥y jos notables estaban de acuoerdo’, se celebiaba cntonces una ceremonns matrunomal

cunl clfa deiaba cf templo pars encammarse a su hogar, © Podemos

particlarmente solemne. despucs Jde la

apreciar que anmgue Lo estucturs jetarqines de by sociedad asteca o era aiena o b rehgion que se

Ve permtie s cuabpuier andividun elosizn encaloies alton

practicaba. existia una especie de dernocrae

L selnpon aztecs ern unn religion comple gue no lnais mas que Tepreseniar 4 una civilizacion

compleia.

Tenemnos por cierty que et cada barrto v en vada estrato cocid exisiian duoses paroculares Las

av guiaireros v estclaiesy se combinaron con las

e

divinidades que €n un prinopio trman ios chue

deidndes apricolas que los toltecas adoraban Soustelle sostiene que © esta tehpion, con st niat

- biager todos los aspectos en ta

ctre. con su abundancia de mitos, penctraba profundainenie

MUAICIOS0 ¥ exip

vida condiana de los hombres  Constitinn nns mterpretacion del monde s sunsisistiaba unic roda de

conducta. daha un sentido. fotnimente ¥ s cada astante, a ba existencia ded puchlo mexicano L vida

e, el ntmo ded tiempo,

adn, lin etapas Jde cade vida parmeniar entre el nacumento v In o

publica y ta pri

las artes ¥ hasta los juenos. Rada cscapaba a Su domimo Como una podetosa simason, sostema todo el

edificio de la avibzacion inexc

1. 2. 3. LA GUERRA
Junio al aspecto mihico selgnos gue fos astecas condineron o la guerca esta, sepin palabias de
s ostiuctura social v

o un lugar de L importancia en s preocupaciones azteca

Soustelc’ oeupat

as enndides inpesindtsias v pari este i se le

tado . [era}.. .un medio e conquista para

en la vida de su

revestia de nocnones juttdienas destinadas a pistificaria

tina de las Justificaciones principales para ta extstencia de i puem descansabia sobie In iden de

sepin los antiptos mexicanas, s dm alimento o fa “madre tuerirn y of

que In tuncron primordial det hombr

padre sol . negarse A cumplic ese deber cosmico e ™ trmcionar a fos divses ¥ por 1o nusmo a los demas

hombies.. ©  To cierto es que al wse expandiendo cf unperio arteca, las ronas conguistadas taeron

pacificandose, fo gque vriging gue disoinnyeran tos prerextos para entrar en batalla contos pueblos veainos,

ot Idem p. 102-216




certundo asi lu posibilided du capturar prisianeros que fungrenan como victimas en los otnles asi gue.
co. Texcoer y Tiacopan, v Jos

segtin nos explict Soustelle * .De cointt acuerdo. fos soberanos de Me
sefiorios de Tlaxealn, Hoexotzinge v Choludy decidieron a talts de puctias propmmente dichas,  organiza
cados o fos dioses 1 a tuche tena

fin de (e tos que fuemn captutados i cllos fuesen sacri
por o tanto, se baczan los mayores estuetsos

combate
por abjeto esencialmente hacer prisineros para sacnificarios

e eata maners, 1a puerre adquine. ademas Jde su

cn el campo de batalla para matar Lo menos posible

el catacter e nte trostormandose en Cagiada” Lo coslquens dsosus dos

dimensian politics
dimensones tmshes o pobitea) Bopuctin e stemipre producto de convencones Soustelle dice qgate Jos

antiguos pudicron reducirbe o 7 un duelo orpanzado pare el senvacio de los dioses

soab setvicio del sol. Jos aztecas constderaban

Contmua Soustelle, e pachlo didie

indudable que temian el deber cosmice de dar al astrs Ja sangre e los sacrificadas. que era s alimento, sin
el enal of rundo sena wiquitade No podian dejar de ilevar hasta el extremo Iy “pueita saprada” (entablada
con ¢l unive fin de hncer prisioneros par sacnficar)  Ase no hicieron o esfuerzo yre habna sido aecesario,
v que sin disda habria sido posible, pata wiquila ¢l pegueno estado de Traxenla, enclavado en el coron

puma poder depostar

de esta waners llevanan acabo combates. a intervalos repnln

de suoanpeno
Todo ol aspecto feraz v osanpnenta de

cotazones hpnanos W pic del santuano de Bhintalopochth

civilizacion mexicana de {s ¢poca esti higado n exta coneepcion del universo, sepua In conl ln sz e de los

saenticados ex mdispensabic paga ja vida misma del mundo v de Iy bumandid

1.2.4. LA FDUCACION

ta del Cneto’™ nos explicis que u 15 e provementes de Andomnérics

sada de las tnbus

Havdee Ginn
ruzacion ne rehasaba el nivel

(que extaba poblada por grizpos de vazadores-tecolectares cuvo grada de org
At poblada por pripos de alta culturs,

de banda ¢ incipicnics grupes tHbales) © MesaHmOron se ol
yize vivian e I apocudiurg extensiva ¢ nfensiva y cran poseedares de un conmplepo tivel de orpantza

poseer furmas distintas de edueacion, asi,

Cion

social © Es neceswiu pensan. entonces. que debian en
opcraba a raves de prupos de sexo v edad v

L Andonmerica, fa tradicion vtal juepa un papel fundamental
rabo en torno a1 subsistencs come prineipal obretive Las aneanos v hideres ssumian el papel

de convenmentos mdispensables  pasa garantizar la

shiy

1 ada suicto sdscnto at prupo cumplia una fncioa a Ja cual

fundamental coma  transmisoies ded o

supervenaa mdmadual y por ende coleciva
se le inroducts desde und temprana edad, v de esta manera se parantzaba el reciclaje vital del gnapo
1 procesa

Mesoam€rica on cambit, 1o era un compupto Jdr tnbis secolectorgs Vo cazadoras que basaran

* Grrcia del Cucto Haydee “Practicas educativies v vida sacial” pp. $9-07



educativo en adiestrar a sus mrembros en L superviv

N, st no que s¢ trataba de pueblos establecidos que
tenian un alto nivel de cultura con un bagaje mas claborado dunde, comu nos explica Guaa del Caeto,

_ias instancias religinsas, marales, idealogicas, legales. ete

By fyen, fas al modo de ds
un todo oy

anizado, cuys teproducaon recae en el conpunto de Undicones v costumbres. v Asi. las
wnstituciones  educativas adquicren el 1ol de ineros moderadores de fos comportanuentos individuales
adaptandolos a los miereses v necesudades del prupo recavendn 1a primonial responsabalidad del proceso

en s propos indivades

1 contacto de los pueblos shichimecas von Jos toltecas spmtico w inteteambie. peneralinente
brusco, pero siempre teviproco de las pantas calturabes, ko gue contibuyva e adopaon, por pante de tos

nomadas del procese cducativo sed:

st ro Ui extabia Comtituido de do

clap

1a pnmers de ellas denominada por fos mvestpadutes cuape formol Foesta et el rol del

edicador aa veupido por Tos padies, quicntes camenzaban su tuncion desde e} mamento ded wacimicoto, lo

que condievaba & la determinacion ded 1ol v estatus ded individoe desde tempranas

At Fiasta Jos tres anos
el nifio s¢ comporta con total hbertad, pern al llepar a csta edad sc le e

A B Un PrIpe etarens v sexual en
donde cl padre se encargaba de los hyos vazones v b umdie de bas migeres, de tal taneta quee cada nmo Jde

cllos ofientaba A sus hijos con respecto al rof <ol defermunado para ellos desde ese moibenta v por ol

resto de osuovida |

en es

v etapa domde comrenszi o mirodiscitsele en el contexta de  da sancion v oel

sacnficio Es importante sohuwr gue s actividades relacionadis al autosaciiino (pencion con as

g de
magsey . aeprracion de fiuertes Bumes) o son tn castien cruel de fos padies como pensabian Jos curopeos at
cotoeariny, s no achividindes proprciatonns de puniticackeon gque formmban parte de un complegn prupo de
tituales. lo gue Bacia de hes padees fos introdictores ol mnndu de retimosidad v mmaa propo de tas calturas

prehispanicas

Con la Bepada de Ta adolescencia s iniciaba b erapes_formal Uurante fodo un aoa los povenes

revthian instruccion publicn que cormia a cargo el Tstado, o

1o eempho e ello fo tenemos con las dos

casas de estudic del penodo sedentano aseci

F1 Fepuochealll o “easa de jovenes . en dotade os pegaenos sran odicadis pate participar en k

wvidn cotchana det

midadano Comum. por Ut patte, ¥ poi b alra se los encanussba hec la pica Los

profeseres eran

ruCtIeron consumados que  ponan (odo sy erUCIZo o transiutis a sus educandos o guc

Kouatelle! lataa an virtudes civicas v militares trachcionates 7 T os povenes aspiraban @ anitar 1a vida

sk

de los docentes ¥ mmuentias se prepataban para cllo He an, contmis relatando Noustetle, ana vida bbre

Soustelle, Jacques, FE_amy

M
i



fax

.Cuntabun y bailsbun despues de la puesta del sol v teman por comng HOUNAS JOVENES COTesan:

auliamime.. .

El ot1o sistena educative eru of Calinécac, cuva sdunsion estaba reservada a los ligos ¢ Jujas de

dignutunios aunqgue despues permutio ks entrada a {os hgos de los comercantes, estaba situado en los anexes

e Tos templos. donde Jos protesores eran sacerdotes T vida en ese Tugar estabic tevestida de austendad y

estudio, los jovenes que alll se enconttaban se preparsban pars eyercer altos cargos en el estado o para o

saccrdocic e fomuuban tmediante tudos sitornas de abnepacion fisiea 3 cnocional, anmgue con o mferes

muy deternunado e nlcanza daobelleze Lo elevacion del espints por le coltura vl otacon el
refinamiento. su netodo requetias dice Sonstlle, que los slumnos estiivieran. © Sometidos a ffecuentes
ayunos v a trahajos arduos, estudiaban los bbros sagrados, Jos nitos, of cafendano adrvinatorio v ia bustona

de sy s Se cultivaba en ellos el dopunia de siousmos, la abnegacion, ia deviocion a dos dioses v a la

cosn publica. Tambicn se les emseialue el arte oTatono v fos buenos el

Foe Tepocheall teman Codesdmt central o Pereatiipovi paes se beopcocabn conm el dios

voel dios Yact] Ueb smienrero”™  Mientras goe el Calimecac adoraba i Quetzalconti, el

Telpochtli, el joven
mventor de fos lihoos, protecton de la avilizacion v rey sacerdotal de Tula. Los waos del Tepochentli son

consagrados a Tezeatlipoen v a Quetzateoat] Jos e mpresan al Calmeene

A estas dos turmus de educicion Je subyicen wendas cor

peiones det mmondo v Inovadn e an

ladn 11 concepcion puerrera qire se hereduo de la antigua vids de las tibus aoinadas en dunde la juventud s

wegae, afecta a bos placeres v a los combates, of mavear placet se llama guene. Flmayor merito os motin en

nombre del Sol gue da la vids para estaz con ef en el oo lumnoso de fos puetreros Snlemis es Jusentud

Por otro Iado esta of ideal sseerdotal que nace ¢ e cultura telfeda v que daba sentido a fas auilzaciones

avanzadas de Mesoamerica en donde prevadecs . ba renuncia a st imsme, sl nbpcgacion en tnen de los

CIANoN

dioses o dei Eatado, Ly «! ] . extudio contermplatve u

aspracion ©s e palabra de Jos

(hnehuctintoth) que denominn « un contunto de normas morales

Sitetomamos ln tesponsabibdad cosmncit de o arfecas en cuanto  tener que abmentar al ol con

1a sangre de los sacrificados, Que no cran otivs que los cuptwados o las batalin, entenderens, como o

exphea Jacques Soustelle,  la importancia de ln © . fincion puerrers en la sociedad v en ol Estado, o

cntusiasme de lox jovenes consaptados al combnte v i b smuerte por o doses, v alta dipmdad de fos

combatientes




1.2.5, LAS IDEAS MORATLES Y 1.OS VALORE!

Dutante cb siplo XIV v pran parte del XV i lley:

(it de Jos pueblos del Norte v ias luchas entre Jos
Estadas ticnen al altiplano cantral sumudo en o que Jacques Soustelle denoming el caos . Iningas, golpes

de Fstado., usurpaciones, asestiatos politicos, puertas de conquista se siasden simomlersuapeoion 1 os

prandes hombres de esta cpoca apttada son. ante todo, apasionados jefes de puerta -~ 1os hombres de este
Bemnpe sigucn persipuendy o wdeal  puerero de dan tnbus chichunecas no pesar del procese de

“toltequizacion’

AJ s de los vitimas puebios enognbar al aluplano cemntral, os aftecas debieron someterse a las

tribus gue ya estaban asentadas. pot o que debicion sutnr vejaciones v pagar tribut antes de

convertinse

en el impeno homaopenizsdor que encontiaron los conquistndores

Al empezar a orecer su cnlitna (inestiza poy ¢l contacto con los foltecus) s ol goe s filosofia
como pueblo empiece n moditicarse en virtud de sy ueva sitURcOn. Comio nas exphca Soustelle. . unn
emudad, que va no se encuentra amenazada vopte domina una gran zona pacificads en el corazon de un pa
que no reeorten mas los barbaros el desarrolio de I ngquesa poblica vy privada, el ascenso de i clase

nepociante, o refinamentc

ver mavar del medo de sada vl tlueness de la tfradicon tolleca,

simbolizads por Quetzalcontl, entranan una modificacian sutit pero protunda del dima picolopeo v de T

aprecinaon de los valores. ™ Fala situscion se vuelve tangibie cuando 1as caracteristicas prmaipales e los

que e veran convertidos en pobcrmante

ya no son sus dofes puerreras i sus vartudes b

nas v osu

capaadad de bundad, wsi b buen emperador es el que se nchna ante la miseria, € que no vacda en

reconocer sus errores, cf que teme  los dioses v escuchu patienterments s quejs, verdudetas o tubas. . L

wdeni de 1a vida arvibizandn se alegn del de Las feroaces puestertos de b e antetior

1.3. PROCESO SALUD-ENFERMEDAD

Las pancticas médicas premspamens ¥ [ determunacion de la salud v enfermedsd son una mezcla

de selipion, ciencia y magia Dice Jacques Soustelle ' e rebipion porque alpunas divatdades pasan, ya

sen por enviar las enfenmedades, va sea pot alvintas. de magia, porque ta mayoria de las veces se atribuve
1a entermedad a Ja magis negra de alpun hechicero, v por medio de UBE BCCION MAPICA Se ntenta ubviarla, y

fialmeate de ciencia, porgine el conoamiento de las propiedades de las plantas o de los minciales, el use

de In sangnn v de los babos

s

cfi Soustelle Tacques. L vida,. pp!

1N
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detenminaba de alguna manera $a apancion de la

S dugwr a dudas In participacion doan
cifermedad en el ser humano, sepiun la creencin azteca, pao es importante retiexionar y tener en cuenta o
‘ v La cieencin en una voluntrd diving comu Gltima instancia

yue Alfiecdo Lopes Austin’’ sostiene

generadora de la enfennedad o la muerte, o la de una importante particgmeron de los seres sobrenatiurates
en 1os acaidentes de salud. no exchnn on torma alguna fa busqueda de unn etiologia fundamentada en In

In normal wetividad del

observacion de Ia natwaleza v de Jas consecuencias del compottmento cu

organmo. U, par o tanto, la medicing prehispainca no se fithitaba solo a rituales magueos o relipiosos en

tetrenal

mcHs tepeuticas bien detinidas que atacaban 2 ina eholoy

busca de La cuiri, 51 no en e uso de te

Ipada a 1a presencin de unag dedad

Jintre los pobladotes del Mexico prchispinico la cticlogin “terrennl™ de las enferpiedades 1o s tan

conoaids vemo su clioloera divie en o de ¢l hodubre anbipuo estaba acostumbrado a reconocer Ia

ad en atpun padectmiento, pero ue la mterrclacion ¢ influencia de los factores que

presencia de cierna de
rixdean s vida cotidiann, ast ¥ come explica Soustelle’™ en relacion « fos mdios de a sierrs de Onzaba
* In enfermedad se atnbuis a coatio cansas posibles  la introduccion. por obra de magin sepr, de an
cuerpo extrano en o argamsmo del enfermo. @ satiimiento o a ls muerte infligidos al ‘rotem” el enfarmo.

tonalli, termmo que designa el

su doble ammal. par un eneruge o un hechicern malevela; Is perdidn® de

sl v ol signo buo ¢ cusl e oacido el paciente . nw. muchos e Jos “cursnderas” prehispantcos

hyetos” niasicas que se dedicaban a retirar del cuerp de fos

recihian nambres velactonndas con fos ©

enfermos

divses como e caso de Tlatoe al qu

1tian rufeamedades atubuides duectanente

atribuian enfermedades de In el como nlceas, lepua o hidropess, otias dnandades causaban

s relacronea sexuales. Soustelle deseribe © Se crems que ol hombre o i

enfermedades refacionadis con ja

n A w altededor, como pot un maleticio permanente, 1o

mujer que se entiegaban n amores ilicitos oxtends

aue se llamaba tazolmquesrlic ta muerte cansady por amor. v que 1os minos o los praentes de aquellos

- orsl v fisien, de I cusl

eran atacudos de inelancabis v conameaion Fra como una contanmmnacion a liv v
solo sc pudia aliviar por medio dd bains de vapor, i de puntficacion y par 1a mmvocacion e las dazolterse,

Lien o5 crertn que Jos dioses eran el orgen de i enfermedad, taminen e<

chosas del amos v del desco.

Cmpre on 1espucsta a la omcion y el

crerto gue otros o ellos nusmos podian ~er el ongen de I vuia. w

sacrificio

U efr Lopez Anstin, Alfredo  Fextos de Medicma Nahwatl, p. 31
® Soustelle Jacques Lavida p 192




En cuanto n la ion det . S lic descnbe que . Cnando un indio caia enformo, la
primaa medida que babin gue tamar e distinguin Ja causa de su entermedad. dmgnostico que descansaba

to e In abservacion de Tos sintamas, <ino en ta adivinacion  Pare neer esto, o doetor [(ercrel), hombre o

auyer que ante todo @ra un hechicero benevolo, aceptade v apobado por I sociedad). . arrojaba algunos

pranas de minz sobre un tozo de tela, o en un recipente eno de agoa ¥ segun ol modo como caran fos
pranos. o in mancts como Hotabsn sobse ol apna o por el contranio iban al tondo. sacaban sus

conclusiones - tna ves determnada Ly natutalesn s Ly cansa Jde in erdennatad,  comenzabia el tratamiento

propiamente dicho N1 ose Tralaba de una enfermedmi eavada por un thos  proceding desaprnanslo
hrcienduie otrendas I Jos otros casos los metodos tetapeutcos caonllevan vna porcaom vanable de
opesaciones mamicas  asi como cutaciones tundaday en conoamieios poshivos  sangnes, bahos

purgantes, spositos, cataplasmas, adnumstzscion de extracton ¢ ntnsones Jde plantas

Todo este panorum s-ctentilicn representa solu

parte del proceso salud enfermedad

A

prehispanico, pero para fener Wi panorama as completo se hace unpormyte conover ¢ Bpo de

OO0 entie estos v osu

padecunientos que nuestios anteprsados enfrentaion y tratas Jde ostable

extruciura v

endmict y secnd que ex b que en tenduda Jos deternine « taves de las condiaones de vidaon

grie sameten » los wdinadios

- el cambie de comunidad noonda carados-recolectog

e unn manern muy ampts podemos ver g

Tt prean vianscton on i sadid de fon imdivniaos

# puehlo sedentana pomosdiimente suricotiore dete
de la epeca prehispanics
madne vose asentaron

Conndo e tecmva de la agnsultngs Hie asmdad

Tos prupos

transformamtose cn puchios sastentanas con nne estiuctun soaal imas detinida, les condiciones de vida se

L miroduccin de o

modificaron v con ello< et proceso  atud eatetmedad  cone explics Cnvera®

apricuitie, v aun de la bomcuituin, L oportimudades de adaginr entenscdsdes a partic de anusades,
natvos e mciementaron cnormemente Los asentanentos pernmnentes asmentaron los problemas de
sanidad fambier Imcislmente, i pente se movia Je un dado i otro y se aleabi sin guerer de s acumitacron

s vuando o soll el apua v los ammales de

de desperaicios humanos & de b basiia, no tepresanda sino ha

carroia posiblements va habian tenado Hempe subaiente paza descontasunat e lugar, A permaneca en un
sclu lugar pov perodos mas larpos, v oal merementatse of aumery de mdnadios que estaban asentados en

ese lupar, Ia pente TuvG que vivis con basura v con 1os anmmales e carrofin que vivion ahis s v otros

anumales s¢ reunieron com edas poblaciones paia comparta sus alitnentos almacenados v comer de sus

Wefr. Civera L “Salud- Prtenuedard ¥ condiciones Jde vidn en 1a época preluspamea”

pp 47-58

ecedo. Magal
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Lo asentar h

ntos symneron crecienda s lo latge del tempo, as, para o ano de
1500 8.C.. yi existian tos prandes senonas con st estructing sociat bien detinida. La diversidad peogratica
fue nacate para el desarrollo del comecio s e auge de b aultuca

Comm tesnitado de esta sungicton otias
culturas gue se mante

N oen constante interrelacion fo gque ongmo uen gueva modiicacion en lus
condiciones de vida v el PSIL como exphica Mignel Crvers © RMucha pente viviendo pnta von un
abastecimicnto de npua v ocomuli vada ves mavar peto quiza lejos de ser abundante, ycon o i

s
diterencal ol produccion. soh factetes que detiniitvamente propicist b apancion v dispersiot de
enfermedades antes ansentes,  1as 1allas en lax casechus, v ositn s Imnaciones 9¢ alimentos antes de s
cosechas en crettos pertixdos. debent haber sidie de etecton deanstiosos para b salud - T mirgacion que
permitis el cultivo deld s v otias cultivos importattes, tambien penmtio el sstancsinento de apgons, by
cual e muy propico pata ln reproducaon de mosquitos s GHos msectos transnusoras de entermedades, asi
COME €] MAMEIMENTO e parasitos v actensticos del agua Lias viviendas penmanentes,  al menos due
fuerin quenadas o abendonadas W monr atpunn de sis ovapanie fucton mas dificdes de mantener
lunpias que las viviendas tempuorades, v por 1o tanto aumentaton les posbibidades doe contraer v oanantene

erto tipo de catermedades T goano coeamnento Je D ge hlacon,

nnente que mben tomento el

incremente e entermodades de Bpe contamuse anamisbies de persomi s persona

Can tond fo antertor tesuttarn mnepable que son el modelo econsnico ¥ ln estrictiang socwl os
quie detertunnn el proceseo s

wlud- cntenmedad de una poblaeton a fraves de s condiciones a lns quae estan
sometdos sus mdividuos

1.4. LA COSMOVISON PRERISPANICA.

Fuando Maton Mocteauma®™

ace himcapie en o hecho de aque pata poder entendes et concepto
prefuspanico de muerte v e maner en que los ndividuos b vivisn, se hace pecesano entender s
cosmoviston de esas pehine s deen,  Ba wdea que estos grupos tet

1 noetca de ba fornm ded universo v
el lupar que oenpaban el hombre v los dicses en relacion con el mismo " 1a cosmovision prehispanica <
hace presente en miestros dias a fraves de v pran cantidad de mros gue han podido ser recupenidos
praciss #in pericpacion de nuchos,

vestipdnres

Conacer 1 tormaa e concebn ol gmvernso pernute entenda el conodtiuents v

xpheasion e
estos pueblos nienen de In term v hos tenomenos que ohservan Seun ta Mitologaa de b creas

una parcya de dioses primordial. Ometecubith (senor de

G, existiv

y dualidad) v Omaatoy

fsefiia de la dualidag)

Matos Moctezumm bdunrdi. 1Vl rostro o

Ll uente pp 1Y

2y




que habitaban en o Omevocan (ugar de e dusbidad)  bsta paregs pamontial de dioses representa una

division del todu et dos paites opucstas v complementinias de tai torma que tenemaos, del Jado del “senor
vida  Mientras que por ot

de I dualidad”™ Padre. macha, caliente, mintug ciclo, seco, huninosao, ding fuepo,

lado de In “schiora de o dualidad” tencmos Madre, hembra, 1o, ahige,

0 tanto Jos hombres como los diones,  esto:

mframuando. mogade, oscuro,

muerte. Do esta parcja prmordral desciende;

noche, apua
de tal maners que son en si mismos doales.

nt

iltimos heredan las caractensticas duales de sus ascendi

Como tueron ellos los creadores del uimverse es necesarin PeAsAT el gue o nmverso tambien pose

caravtenistica de ta dualidad

dunrdo Matos hace selerencia o ult anito preseite on Jeo Justori e oy mesteanos gpor suy

b3

pinturas’  en donde se hace o reluto de ln crescian de fos hoses, B pareps primana de hamanos v s
creacion del umiversa v sus miveles  Kespecto a el dice Matos . La prmera parte ded mito nos habla de

wia en e se cocomienda @ don de ellos

como nacieron los custre dusses bemanos 3 de e o

{Quctzalcontl v Hutzilopeh
que nige ol Pomente del universo, Hutzilopehtli (el tescsthpoca i) nyaendo o Sar, 3 el

cisal 0 Los cuatzo dioses hernanos son

tran el orden un

i) para que

Onetzalcoat]
tos Naorte v Hate

Tex oy el rogo que seupan, resp

cathpacen nay

el fuene, medio sol v luego u In

crones de Jos dos dioases

inndo de las e

1°1 rtes contimuaa by
dente:,

gun el o aeteca los dinees crearon v destRiveron enatra mundos pre

parejn primarchst, §

Cacla ann de esas edades o “noles” pose

los cuales fueron destniides por diversos eatactisrmos
sido por un divs en particular b i algun momento

nuestro,

neontraba re;

un compita de earactensticas propas 3

deatraceon v por ultime 8o

W v e @

~e daby un descquidibiio Gue Sevabi g

de cada s

nucva creacion con una auevi dedad partona

At dudas ol ol prests que bos aztecas no

c1on mns nportante de estos dieses ve sin lu

)bar
v de Tos propros dioses

Hamaron a los snundos cdades o e1as w100 soley Fate sol nace o purtie ded suendic
Sahagin® selata que fos dioses se resniaion en medio de fas tineblas en Teotihaacan, v uno de ellos, gue

cra nna dnnidad menor., leproso v cgbienio de flagas se amoo a wns howisera donde se toestorme en <

Este sot ora estatreo, os dhoses restantes deardieron rque ol 0l requelia movimisnio 2a que s

FI o

asteo,

sacaron sanpre para datscla al soll nutnisio y as permticrle moverse pues, romo diee Incques
Soustelle® = sncando vida de su muerte. somenza st curso en el cielo Faie mito pane de imanifiesto

(que los dioses se sactificaron para crear of mundo v s vila annmal § vegetsl, por o cual la humanidad tiene

cxicanos por s pinturas Coleccion de gocumettos
1941,

Atibuide a fray Andres de Ohinos Thstons de
para la Historia de Mexwco L' Chavers Mayhoe  Mexico
ety Sahagyn Fray DBemardimo de Histona generad de las cosas de Nueva L
clr Somstelle, Jacques Tavada | p 102

pain T 1T pose
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una deuda con cltos, pues ¢l sacnficio de Jos dioses o es suticiente pata g antizar b existencia del munda,
habia que alimentar dinriamente al sol con sunpre hutana s fin de continuat con am cicks:

hacer surgr la
vida & partit de lnonucdte

De 1o anterior podemos deductt qua L responsabilidad de abmentar at sol con sangre <e hereda de
los dioses al hombre pur 1o que ln responsabilidad  primordial del hambre crn alinentar al sol Jo que se

hacia posible pracias a la puerta, de donde. como va diinos. se obteman Jas viclimas que sainn oficcidas
en sacrificiey L necestdad de mantener al dios surge de coneebin inestgble sl munde v gue las unichlas
cubmrian b ticiea s el sol na se aline

Soustelle =

abi contimsamente  El sacrifioo de victiunaa ea, en palabras de

un deber saprado para con la deidad v unn necesdad parn @ ien misino del hombre., . De

esta mancra. 1a 1elacion dios hombre se tornaby wercantilista o hombre daba sangre, corazones v fuego a
10s dioses rectbiendo u cambio cosechis, wpun v ibertad de la enfermenad y ins plagas

JPeto de donde y
por que surpe ef hombre?

Mercedes de b Garza®? sostiene gue el hambre ¢n el Betpo prebispanica . 1o se Ve como una

realidad autonoma y desvinculada, sine que se exphe

Dot s umetamental telatien con los dioses v con e

mundo " hasta este motento hemos smpezado s dilucnd

ar esta rclacion » putir del conacimuente de los
dioses ¥ su poder crendor, pero es necesano condcerls con mavaer profundidad pren entendesta v podes
comprender su lugsr en el universn

Los dioses sen b principico supramo del que depende 1a wida del ombre v det pusdo, es decir,
son el principio generador de la existencin de ambus  Los hombres fueton ciendos por decison de fo

dioses en vanias fraensadas ocasones . Lo que |

C1a nEcesaia una scotganizacion para que ol hombre Fern
creado €on mcjotes caraciensticas y sobreviva a las inthiencias naturakes del mundao

Elimto nos teficre que tue (Quetzaleoet] el dios clegido para ctear al hombie v que ia hiza a paruar

del rencate de los restos de [os “hambres pasados’ ane habian quedado slojados en o lugar de los muertos,

una vez rescatados se hace necesans un nusl que welaye mcnlico v pentencin por parte de 1los Goses para

que surja el nueva hombie  Pero la funcion creadora del dios o concliye ¢

1 el nacimento del nnevoe
hombre, si noe que ademas se cncarz de buscarke sustento que i es obo que el maz que una vez probade

por 1os hoses es entregada a los hotubres  Fsto nos penmte difucidm que ok dios se prevcupa por la

existencia v bicoestar del hombie al piopeicionasle by necesanoe para Qe sithsista

*efr Garza Merdes de la

hombre en el pensanpento_religioso nnbwatl y maya, p 130
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La nueva mza de hombres os alcanzada tambien por ta carsctenstien dual que poseen los dioses,

pucs no soho fueron creados varones con las caractensiicas propins de su sexo segun la teoria de da

Aualidad, <o que ademas fueton crea

s s muieres que posaran fas carscteristicas que esta teoria
determunaba patas cllas Ademas les tucton concedidos roles sociales sepun su sexo,

misme que
conservanan por tratarse de un decrete divano,

ieste respecte shice Matos' lactendo referencia al mito
Que se describe en Historsa cde los mestoanos or sus pinturas Luexo bicietun n un hambre y a unn

miper. el hombee dijerun Uxumuco. v o efin Cipastonat, v mandaronles que Inbrasen la tiena v que ella

hilase

v tejese. v gue dellos nacernu os macehuales, v que no hahasen sino que stempie trabagasen, v a ella
e dicron los dioses ciertos pennos de n

,opara que con clion ells cutase v usase de adevinanzas v

hechicentua. v ann o asan hov dia a8

fus metes

Con o antenor pademas deait que e poter ere

o de Lo daosen se debe explicn: por Lo crenda,
es decsr por Tos hambres ¥ que €510x s0lo e pueden explicar por e pancimo ereador de hos diases, pries et
dios basa ~u existencia en el mismo fan

Winento il que 105 hombres ™ Pora poder exasfir necesite of

sacrificio del oo, este fundasiento vatal influve v detenming necesariamente ln organizacion del umverso,

pues el resto del comuos na puede SUDsISUE b e

aoaon hombze

s Do eante 1

por ente gne el
principio fundamental de Lo existencr del hombre o mantene: u bos droses, de shi que e} saenfico lumana

tan practicido por as cultaeas preluspamens bier

un fundatzento muy lejano a In barbane FS pece

T
oliecer sanpie humann para maniener ;

lox diases, de da misma forma que Tos dioses ofieeieron sy sapre

pain que ¢l hombre existtera, pues hos hotbres debian retnbinn o swcntive de jos dioses pats su ¢reacion
€0 In rmusma especte v onugnti

Tis de enta gescen dios-hombrescosnies que o noverse adeguere
armoma

Ahora en, el hambre prespisico cumplia con su wblipacion pomordial de mantener o Jos droses
de manera particulaz,  es de

el cumphmiento de n ablpsaon e repartia entre cnds s lumaine de

maners que cada uno cumpha con una Guncion andsadual e oanportanie, pore csta LNCION. Do e
deternunaba solo al nivel de ln exastenas buthaus, st no que estsbi detesmanada por ol conunte de las

wnflucncias ambientales que incluian s intluenc

moegable de o diaes

Dieade el monn

[T LI

o de s pacimienta Loy Groses v el cosmas comensat;

w1 a deternnar o
destino del hombte a traves del

ensdano o Tonalpotialh oo Rlo ot trece nerales v veinte signos.

este. creado por los dioses. establecta que cadn pomesal v cada s1En0 POSCin uNA CArEA magico-religio

que wl st combimados daben 2o influenc

L

as cistintas a los hombres, dice

oustelie® que L EL signo del

“* efr Matos Mocteanmna
* Soustelle, 3

rostiode. . poIX
cmes Tavida 120
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fusts su muerte, wun dlegara n determimaria y, por

nto lo dommwa fal howbr

tha de s nao

n

@ s vida en ef s alla. segun bavi sido eacopido Sn sueric cntera csta

consecuencu tambien determn

sometida & una Trurose predestinacion

La predestinacion recara dnectamente sobre una entidad anmes que fos Lombres comocian coto

era unas propenson g comportarse de determanadi mancen gque podia

“Tonalli™ o “destine”,

a producn

) lus expencocias de s vida pa

IR

INFErAachizar con oirus Jaerzas ammstas. con el medee soc

an resultado tinad, s que cran postbles diterentes destinos de acuerdo con ol tonalli de o andnadue. v s

pode dos hotmtaes. o b slossa de Lo

circunstancias pasticalares  bsta enudad anmich residia en b cabe

coronlla, representando calor y fuerza b que b determinabin conmo una eneria que al debis a ls persona

ta entidad arumica deterannada por In magn desde

pasaba a constitun ef calor v s tuersa vital de su see
¢l nacinento podia tambnen, comoe va dipmmos, intlutrse bumanamente de tal tonna gue vi desting netasto

e fov mtos del hacimaent oy of braatsmo weluan

pudicrs amiputarse Jde alpnna manera Fx por esta razor

stono pasic punticar” al

stuales expeciticamente dindos 2l fomalls P przncto de estos ritcades, ciaun 5

despues of sacerdote

fas de sus padr

her

niito de las manchas v atcredmdes (i fras conspio «

tas caractensticas del apno v s decia a b Bumbia, este Bvatono seoaealioaba de cabeza a pies

cunsultab;
1 maaca del spua e

M se podha escapar o salin de este modo con b eneny

se consideraba que ol Lan

o
©Vitaba la sakida det tonallt v con ello la muerte del nine

Aderoas del Tonath ol imdoadua se encontonba mactite en olia defernunante, que pentin el
muntenimienta de! arden comunitaric su fincoa soctal Bsta tuncon socsd se adquiiasa tangablemente o
A nas tavorable,

traves de otra ceremonia Iy atona, que se efectuabn dins despues del mrcnmento e an d

Lana manta, una rodeta,

el sover e fa Sriatinna, s ol vison revits,

mados dependicend.

o esta se oftecian

un arco ¥ cuatte techas pequenias, micHlias que In Mugerena obienin unes ensgas, un g, e camiss

NAD POtAMINLA VU lIso v oltos obIelos Necesartys para tejer Con esta cerCinotin se teasinitian al o
tudas aquellas funciones que desde e nomente de e creaadn fos dioses habian determinndo para cadn

pre

121 escoger una techa mas tavorable para el wegondo Javalono era mia eapecis Jde mediacion pan

sy detentmacionss

mcjorar s sitcacion social de ese hombre, de manera Tal que el pueda conveer v <

f ast poder adqinir 1na vida armomen eatre Ly hbertad v las detenmimaciones

Aunque el Tenalli detinia de algona maner le persanahdmd de los indiadaos. esta to se estableeia
acion eran los lamaniine

formalmente a3 m efa a draves de o ediicacian  Los encarpados de esta exdue



quienes pretendian “humanizar” a la geate, hactendo que la saluduria y los bucnos sentimientos tormaran

perte de s existenci para asi mantener en amonia w hombre, b sociedad v o vosmos

conclusion. podetnos dect que o) hombire eta un ser mtucencisdo por so medio anbiente  de

Que se constitunan en we todo st el hombre no podia v aslado de sus dioses, i muando y

manera t
fos demas hombres, pero al mismeo tiempo era Lbee s creador. no solo dependiente de las fucrzas que o
detorminaban @ mfhian s deci, cto un ser humnaneo dotada de 1res capacdades prasordales gne debian

mteractuar para conservar b caractenstiea de setntegial pensar. haccr v sentir

Hemos Wista v como, sepin T cosmovision preluspanicar, el umverso, los dioses v el hombre
fucron creados v hemos anwlizado, de ahpunn manera, b rcdicon hombre dios, pero st recondumos ln

defimeion de Matos al teterirse a [a cosmovision, e necesatio conoces e lupar gite caudi uno ocupaba en el

untverso ast gue debemes prepuntaloos | como comvebin el hombre aose universo? (donde, segun ¢l se

encontrahan Lus deidudes v donde sessdia v anesmo

1.0s pueblos preluspameos concebtan el universo en tres suveles wioccleste, of tenestie v oel
inframundo 1 pumera estaba tormade por trece eseanes v el intramundo poar nueve:  estos dos

contonnaban 1o gue tos investigndores han dado en Hauwg el cspacio vertical I nivel terrestie, que

oo hozontal, tema un centra fundamental potr o general expresado a tiaves del templo

conformmba el esy

a el dics viejo o del fuepo Hanwdo Huchueteotd uhtecuhtli v de dunde

principal, centro en domde babita

ei sobidentificado por o color toyo

partian 1os cuatro rumbas del naverso Pl oneate, legar por donde <o
¥ e ghto “cana”, reardo por el dios Xope Totee, ern la parte masculing det univeso F pomente, de color

Quetzaieoatl e e cemon de B mjetes coneeida com

blanco y con el phtc L repido o

remdo pot

Cihuatlampn Pl potte, de color amanilo o nearo, cuya ghto e “cuctallo de sacnicio”, estabs

1 gue comespondian el volor wml y

el Tezeathpoea negre, cra Lurepoon del o v de los sauertos Blsoe

plits “cancio™. repido por Tlaloe, lupa del sactificio conoenls comeo Humzimpa, crs ba tepion selacionmia

con o humeda

Cadu nonbo se identificaba con un arbal - Bael centro u ombhpo halia ano cuvas raices se

w helicondal, Hegumdo i samnaje basta ol nivel

hundian con el inframunde v s ttonco se clevaba de mane

celeste, Matos Moctezunn®™ reticie gue eq on este mvel dande habita o hombre,

Fn cuanto al espacio verticnl, of mivel ceieste estaba tormado pur rece ciclos, Fduardo Matos

desenbe este mivel diciendy que e concehin o purta de la oerrn hacin amiba L Conocedores del

ofr Matos Moctezuni Los digses de 1 _pp 117148

w
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movimiento de los astros v de tenamenos como {a Uuvis,  los cometas, los 1elampapos, etcetera, los
mexicas partian de ese conoanicito para planteas 1os diversos cielas de su cosmovision U Tos iniciales
telacanados eon astros como L nn, das e

teling, el sol. venus, los cometas o lugares del gira v los dos
sigentes von colures Speae ol lupar de tes tempestades, del noveno en adelante

cran cwelos en Gue
hiabitaban las derdades siendo o ultimo el Canevocan o hapar Jde da dushd

59 anfranundo, sepun Matos, T se cancels

A partit de e Tieten hacn abao puaardaba relacion
con el lado noite del umverse, gue e cie

aera el Mictlampa o lugar de los miertos Camao veremns
mmAs adelnnte a este Tupgar ban quienes monan de mouente uatuial - Hatna que pasar por ok ligares Renos
de pelipros parn Hegar, finnlmente, al Mictin ¢l novenn v nes profunde de ellos

Pero, ,que retacion
puarda cl hombre con su umiverse?

Los antiguos mexicanos posaian uns vision uiica de ko ostructune v funcion del cueipo unan,
st que tos vinculabna directs v protundamente con so niversa Tos sosterian que el o gamsine €1a uos

téphica cxavta de la estinciuig v orpanzacion del anverso 1

v relacionndos estaban el cierpo v el

nos
que sesteman que los acontecimientos astronormucos podian atectar tuncienes corporales,  de la mmsima
tmanera que s tunciones corporales podian atectar 1a orpantzacton el nives so

Ea tmportanie hacer mcapie en que ln cospovision azteca edta tandamentads en s cxistencia
de partes opucstas ¥y complementarias que fonman un odo, es dear, esta tundamentads en una idea de
duabidad st sdea intluia 2 los mesmos dioces quienes  teman capacidad paia causar enfermedad y

curarla, alimentar das cosechas v destrinlus o provocnr o pecade v perdonario Flumverso, al contar cou
un plane honzontnd que divadia a los creles del inframundo marcaba, pars el hombre,

L separacion de los
clementos de In duabdad, de thl maners que coficebla a les ciclos con las carncten

as promas de
Ormetecuhth v al ntramindo con Ins Ormecibast!l Fl bombte no podia quedar al margen de esta influencia
pues come grape secial contaha con hombres vonugeres, tamable muestis de ls duahded, pero esta

mtluenaia iba mas alla, tocando €1l orpamsscion ceonomica v politics, basta recordar que el Fstado azteca

contaba en el pader con el Patoan, goberuunte militar que representaba Los winbutos masculinos de 1os

dicoses v ¢l Cihsacoat), “muger serpiente’ | dingente adnimstrainee que sepresentaba bus gtibutos tementnos

Fl hombre. entouces, e8¢ 0sta COSHWVISION U0 Ser intepsal,

con reincrones directas v
Tetrostmentativas del extertos al imtenior y a lawnversa de tal forma que el umverso witiuve en €l v viceversi

Dec esta manera ¢l hombre no puede entenderse de manma scpaada de fos dioses, los mismos hombres v sn
umverso
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1.5. LA VIDA Y LA MUERTE

tuette que prevalean en fas culturas prehispaniess era producto de Ja

Fi concepto e vida
W) dio como 1 cl

ohservaciaon del entomo (que gquedo registrada en i fomn de ordenar el
entender quc a tna temporada de livvin v vida, signe, mimmutablemente, un hempo de sequia vonuerte de
donde iba & surgur auevamente in vidn  Lopes Austin®’ dive ab respeete . Vida v muerte no ecran los

FHran fos puntas opuestos de un cire Cada uno era anfecedente det

aecta o

te i hin

puntos opuests
aber muette sn vk prenta T e omnegabie,

5 habes vida sin muerte previa. 1o podia b

Qe e pud
lon antipuos Lemures teiran cstaba fundamentado on un

entonces. Mie of conceple de tadn \ taerte que

iy posein la caractenstica de dualidad que subvacia a caalquier pensamientc o

profiundao sentido apne
Creencia preluspamea pucs al estar vinculados, vidn v muierte ejercian entre cllos Ia reliaion contiano v

stintos de

complementans lo gue permtia que el hombre prefuspiamco los conabiers como dos aspectos d
In misma realidad en donde Ia vide Diotabs de la muocite Peto comn e gue o hombre adquunia ol

vinculo con la muerte?

Entie los antiguos pobladores de Mesoametica se concebtan dus fomaas de vineulaise con L et
anvertinse en bombze

ca el prmero, o

v adgurrir el estigma de In monalidad. [opes Austin jos expl
pleno, mpanendo el alimento prepae del ser humanoe, ef mauez, tomar contacto con aguclio que nace Je la
Gran Madre, y hiscetlo prop:o, corpoaratlo al orpanismo, participando as de s satusnlesn teliinea de to
que ha brotada de la 1opion Jde ln muerte: ol sepundo, entreparse “a das cosas de Ja terra’. haber conocdo
‘el polvo, la basura™. esto es, haberse mcindo en 1a vl sexunl - Sobo dos minos de pecho estalan bhres de
ambos vinculos S awstie Do eta S na o retorio al cielo, L espera de ot oportumdad pacs descender a

© Podemas spreciar squi

Nucvamente serian colocados on \ienfres matermes

tn superticie de lu ticrra
como ©s que. cutre dos antipuos mexicanos,  Ih mortalidad no ern un estgma que se iria desde of

nacimicnts. si na una capacrdad que e addqutria con fn prrctes del eezcicio de ser un hontee pleno

de gue atrn vids ¥

1 muerte imphicabn, en ean conceperen dunal, la

orre munda nnn ver que el ser hnmano fallecta As ol bombre preddspamics crevo en diloremies destinos

despuies de la muerte. of viaie s o destinos despertaba b necesidad de preparar a1 bombre para 1k

elloa, pero J(Que o quien ha n esos destioos?

2 los destinos e impuortante aclarar que el desting

Antes de explicar que « qiién era fo que b,

después de Ia vida de cada personn. sepun In concepeson prehapinica, no dependia primordialmente de sa

“eatr. Lopez Austi, Alfiado O VolT pp 381.360

rpo fananc e ideclogrz
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compurtamiento el ticsta, uno de la forma en gue morna Es decir, la forma de monr era la gue

detenminaba ¢f destino, independientemente del upo de vida que se habia levado

Ahota bien,  hemos hablado antenunnente  de una centidad ammica que tormaba parte del  ser

bumano, el Lanalll, pero esta entiudad no es §a mpes, existen dos mas o Teyoha y el Hiyoul Ll Teyolia
e Ja sepunda fuetza st resde prmotdialmente en ¢l corazon del hombie  Su funciones  eran
impartic vitalidad, conocimiente v habilidaa vocacional a su poseador, debido s gque o corazon era el
centro del pensamients v la personabidad, tambeen estaba mvohlscrade en ln voluntad. o memoria, ia

emocion v la actvadad mental. o diterencr

del Fonalin esta abms e1n inscpatable del oigatismo y se fe
identiticaba como el “alma Que va mas alin de la mueric’  Asi, el Tevolia cra bn parte ammica que seguinn
existiendo despucs de ba muteste v por lo tanta e la que renlizana el viaje v n que tequetia fa prepasacion

para poder llepar  Mientras que el tonatit temin el “conocimuenta” de hacia donde 11, pues recordenos que

cra esta emindad amiusa b gue, en el momento dol Baansento, adguiia s ngoimacion de coma monna of

individuo v de hacia doude debin it Bl Tevolia 1 se desprendin iinedimtarnente del cuerpo yerto par

muciar su vaaje, | Oper -

nstin explicn que © tas la cremacion o o ennaro, €l Tevoha quedaba cuatro dias

mas sobre ta superficie de la tisa, termaoados |

cuales nuaaban su canune. © Pero, (Cuales son esos

destines v quienes i a clos”

El primer destino, Las casa Jel sol o Tomstiubinchan, cortespond

4 los Tevolta de fos guerreros

que monan en combare © en sacalicie. # os que se Jes e

“Companao muula®  estos estaban
destmados a acompaniar al sol desde que salia hasta of uredio dia v Lo secibian haciendo peleas de regodito.
Matos* dice que . A ellos se les garantizaba que a los cuatio KRGS A CORVETUNAN ©n aves o MANPosas

que viven hando flores e eda manera we

que el puerseno taendienn cosa

meng

M paca quien mona de otre Upoe de maene

A cste lugar iban tambien lns maperes que monan dursnte o patte, pues Jdice Matos . Se
consideraba que hatnan hbrado un combate v que el hjo s un posowrso Se les liamaha Cmgeres

valicntes cllas se convertian en uns sucrte de diosas Hamadas Cibunteten v acompanaban af sol desde ¢}

medio it hasta el ocaas b

crs el mimbo Hamado Cibuatlampa o bipar de las mueres Estas creencins

COMBLIAN 10 Fason Poderasa parn o dispoaoon o o en L pueing o e el saenticio

A las mujeres en trabaro de parto se les deba une fune:

v nn escuds de juguete parn lbiar sa

bataila v las comadronas. al momenta de nacer e bebe soltsban un pato de puerra que significeba que la

nmjer habiz sido una puetrera vahente

: que habia capturado a un mno

Matos Moctesuma. Flrostre p oo

W
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Sepun ka desenpaiin de Lopes Austin® * Fi Tonatmhinchan ern un jran lano cubierto de todo

genere de arholes, dividido en sus dos tntades. occidentul v oniental Cnrda sanana Jos

1erreros aerios
cn combate recthen al sol con todos sus sarreos, alzando sis voces ¥ rodelas al acompanarie  Aquelios que
tenian 10s escudos hormdndos por ins flechas eaemigas podian usas las pertoraciones para mirar al dios. Al

il

egar al centio del cacdo los hombires degabin o s lustic viagero enttegandoke 3 las ougeres muettas cn su

primer parte. gne desde ose pante lo Bevaban en andas adomadas con phunas de quetesl o toda of aclo
de ccaidente A los cuaiio anus de CXIAENGI EIOTIORA fos FUETETON se trasfoarmalan en aves v imasposes

que thau v veman del cielo L superticie de |

twrrn pare hbar el ne

s de las Bares  Tas mmgetes

comvertidas en dioxas cthualpipthn bajaban 4 siis casa o b

SCAT AHN IRNTTImETG

de tubw v oteper voen

ocasiones se hacran visibles u sus mgidos

En enanto al nrua de entictso se sabe que o los puoiteros inuertos se les cremaba v habin

ceremamas espectades. L as mugeres e cambue o

1 enteitadas en of patio e as diosas ahualpynthe

atardecer y acompanadas por s pasterny

tas vicius que portabin escudos v armnas dando gritos pueereros
Eb un momento el cottego et atacado por jovenes que guerian apodensse del cuerpo de 1a dituma, poes
e pensaba que s1 oblenian el dedo central de la mano zguierda y ol pelo, avudanan al soldsdo al entran i

combati

12 segunde desting o Jlaloean, etn un lugar donde oo talisban shmentos v el hempa siempre

pasccia varano. Fate lupar se enconftuba en el buece de une

0 rontang s ada de donde brotaban los

tios vy salian los vientos v s tubes que baiaban la superticte de i fetra, Scpun Matos™ A el acudian

todos aguellos gue morinn deoadpusa enfermedad retsGonada con el apue v inmbuen fos ahopades o oa {os

que alcauzaba un 1ave Se conaderaba que T

e habia escopido @ estos nubividinos como servidores
marcandulos con el ravo. sumegendolos e nos o lagos o proprenndoles ta muerte por lepra,
cafermedndes venerens, sacrtivios en hunor a Jos dioses de ta luvaa ot tipo de defincrén que on alpoin
formn pudicra telacionasse con el apun Lopez Austin®™ nos axphen que * No ose craa en un verdadero
viaje hacia el Tlalocan, Los cadaveres eran enterrados sin cremax v el hecho nusmo de depositarios baga la
tierra era una cutresa duecta del cuerpao al dosmumo de jos senores de la vepetacion v de ia uvia. Fra como

Ia siembra de una semiila qie petminaba baio la terra pari brotar en el mtesior del monte sagrade

Lo antenor nos da jue pau

1 reflewonar sobre o hecho  de que algunos muertos estaban

consagrados mas alla de la snucite s un poervemn que fos dioses habian escorido, T os dioses actuaban

T opes Anstin, Alttede Cuerpo bumano ¢ idestogia, Vsl 1 p 382
*° Matos. Flrostto p 20
‘et thidem pp I8S-31R6



scia se

eomo enfermednad o rmuctte subre sus clepados en aguetlos dias en gque sepun o calendanio sl
hacia presente em in lerrs Fxastian vanos Wciores que detaminaban n eleccion de Jos dioses of

Bnente positive o negabive, stios Getores genos 4 la conducra de los hombres,

comportanuenta mor.
aungue en la mayor paate de fos casas se consuderaba gque entraban en juego lantinencis de los dioses v los

e del nacimento o los

a¢ detenminaba en el ot

actos humanamente responsabies  Tsta mtnene

Iavatorios en su tonalls T opes Austin fa gemplifica diciendo que " Micas notables came Ia proseneaa de

voel o debie sey

un doble remohne en el cabello eran mnestras de o temprana eleccion de Tlaloc
sacnficado a lus dioses de Ia jhinaa Las nuenboy, e un dia detenmumado para Ta antluencis de 1laloc

tinnlmente podian ser muertos por el potpe de un e, aliogados o por el ataque del ahacotl. fmonstrio

que hahitaba Tas aguas]  Otios debimit al tonalli s predisposicron al sdultenao v ser ejecutados potr dicho

delita, ¢ si predestinacion a sumuerte en prventid en o campo de batalln

~ Tevelu e aguetlos gne no habran sido

Bl tereet desting era al Aierlan s este logar se dizipins L

clepidos por mngna derdad v habran futlecido por cansas naturales, es of “lugar comun”, es el sito del fin

natural del bombre, regido por Mictlantecuhuttt v Mactiantecihuatl 1os seiores Jde fa muette,. Para muchos,

f Mictlan 1epresentaba 1n hipar muerto, sin posibitidad de que In luz o« fuego existicran en ¢ Para utros

las sombras de ta noche cra difiminadas cuando Ias cihusieteto entregaban la costadia del sol a los muserios

e residian en of Mictlan 1.0 crerta es que parn cast todas. ol Micilnn imphenba tonnentas, hediondes v bn

aniquilacion de s almas pot bestias y sabendijas.  Para llogar hasta este lugar ol alma de los muertos hatia
de recarrer ocho parnmaos v ocho collados en Jos que of vieuio fiio airastiaba piedras v planths espinosas.

A lista mas compietic del recomdo que habian de hacer fas almns es la referida por Lapez

Al respeeto,

Austin de) Codice vaticano bting 3738 ca Jonde Lo Jurares se conocen commo sigue.

dehe entenderse camao a capa mas extana del inframuandae

1 Tierra. QU
2 pasadera de agua

3. KL Jugar donde se encuentran los cerros
4 Flcerro de vbsidiana

lugar del viento de obsidiana

6. Elfugar donde nemolan s banderas
7 19 higar donde e muy tlechadn ba gente
3 Ellupar donde son comidas los cotazanes de la gente

9 Bl sitio de obadmna de los mucttos o o stio stn onficn para €l humo
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Acompaiiados de un perro bermejo,  las almas

debian vapgar dununte custto anos por el mundo
subterraneo, hasia lepar 8 ba prosencin de Mictiantecobuth como Sahagun™™ nos teficie © .Y enllegando

Jos ditintos ante ¢l distilo gue se dice Mutlantecuhuth, otte

v v presentabinmie los papeles qne levaban v
manojos de teas v canas de perfumes v ilo Boxe de alpodon, v otro hido codorto v s manta v un maxtis

v las mahuas v canusas. Y todo hato de miner detucts que dexaba e el ol

o, Lede fo teinan envuaelio
desde que st moran

F1destino de tos ane van al Mictlan o, segin NMereedes de 1 Garza® ulpgo
difetenie aungue. esencimbinente, es apand o los antenores  Nooes bo poder smado lo qoe hace o la
Mavora de Tos hombres poder uoalli, porque se ot del st de L e natual de

A que nadie puede
Iibtarse 4 menos Que tenga una merte sagrada Lo .

¢l sentida cto el Mictian es el logm de la

merte. Por clio loe aue van sl mueren de

hiulivasnente al llegar ante e} dios de s mcrte, Fn e}

<entido eral pareciese gue la lepada ante of Mictintecutls reptesentaba ¢l final de by esxastencia del Veyoha,

pero segm ki propa autern ln concepaon nabuatl, apegadas al cicle de vidasmuente, detuna que Ia enapma

det Tevolia salo e transtommaba en alioenio paa ol s que pracis a o podia sepuit sxisticndo
cumphiendo asi con la tson de! bomter b tanstonun e ves L cncnaa & mierts en snermade vida
1 on ndividuos que tenian comao destine € Mucttan debian ser inanerados, pero s ochenti dias volvias
a incwralos ¥ brndartes offertas que e connderabn seranan drante v vige. tepitiende o ntal

continuamente hasta lox Clalre azos €6 Qe ~E ipama se presentaban

we el Micthazeonth vooonehag et
Vinje

El atuno destine e el que tendnan las almas de los reaen macidos vale aguellos nisos gue solo

hahian consunuda en wda lechie materna Bl Ctacinhuatehuoco o el sitio celesie en el que se encaentra el

mlal de fiutas de manas, baie of cual expaan Los tios que muneron en s teroa cdad osporsn que

destde leche  Fatas alinas 1o se apes

ahan a las teplas que tegian al testo de os horabies en cuanmo a s
destinn despues de In muierte pries no habum comndo s e abian prachcads «eXo. Snacones que

determsnaban [a martaldad del cor Branano v anion con la terra, por Lo tanto b snoerte de estas efiaturas

ol representaba el tegreso o los Gielos de dende habian vende v i opotumded de volver n §a tiertn en

OUO Sene matemnn

Sirecuperamos fiden de que todoes Tos

s despudts de B tnuette nnphicaban, ne

<ariamente,

un visie lieno de crettos peligzos Tendtinmos que aceptar sntonces que esta enbdad wutiica Tequiete de

“PreparACIGH” para cafientarse nosu destine. prepatacion gque no es posible que se ke uns

ver que el
mdiiduo fallecs, s antes. 1ol ver desde o] nacmRento. pues es heceana recordar gue el Tonalli o

* Rernu dino de Sahagan, Frav Op at p 157
“* Garza Mereedes dela op citp. |




destino yquedaba na cade desde of momento miso en que o individuo fcia aunque 6 1econociese que

PRz cumplyse O RO e NECENANL Gue el ser amana actie a tavor o en conita de ese destine.

Ui ves que hemos conocidu los destinos despues de b muerte e lace necesano hacer un aniliste

de 1o quc cilos phcaban Kevordemos gue el guerrero era durante s vida unandividun respetado y gue

pensar qur un wdrvidUO qUe e Conslenn tan st tante

ocupaba un alto mvel et b socedad, esio pet

S cnfonces el mepar de los destinos despiies de o toserte Para Heggin o ese

durante su vida Jebicin therey

a fa et comenzaban < preparacion para alcanza

destine, los horabres aztecas que dodicn
e Tonathivinchan desde que comensnba s cdizcacion formal en el Fepochvalli. en donde los tnemore:

1) gnerreso era adeolopazado on o base

hablan de las retes de s tutne en la tiera v mas alla de
de gite es de los pocos hombres escopidas para compancros del sol v que como tecompensa a ello podia

renacer en bellos animades gque se desplazatan de o tierga al Gcto con tatal hbertad

Bin wnpottante recordar gue morn en batalls ov un Chomoer que alesnan ta gloria en b ovida s

sdicata este Je manera constante, o guerrero lalleaido en batalla

despues de Ta vida 11 Pepocheall g

arde o

ademas de i hombre valiente se convertia en un gran hombre hombre gne hahi uido pre
desting desde s tmas eina edad 1o tonme de ver Ja vida en el Fepochcall o dismettalmente opuesto al
Calmecas Micntras Que en este se prepun o espinty o irnves de [noabnegacion v o la penntencn. ol

tenccer ad prupo do

Fepocheatli alirmenta of hambre Joven de Inaandad v Ia aetogancia von s odea Jde p

pictlos valientes que tendran el honot de et Teotepaieros duula”  Asy Ininaerte cn batalla era by nigjor

prars La petseguian

de tas muertes v por ko tanto, s destiindos a ella mas qrie ac

S1aceptames e hecha de grie of Tevolia mtervenin en fa peesonabdad sc hace necssatic pemsin que

1e rn butalla ¢ Tevoha se prepamba passe s

al imtradusic en el poven puertero noadee de alcanzar la mise

i bas

destine despues de la musrte. destine que estaba marcads eo el lonalli v e e aunpli

accrones de sesponsabilidad humana  Ahoia bien, es unportante fecuperar ia wlea de que of Tepocheall

estaba encargado de formar p los Cumdnadoos promedio” 1o que conllevabn a conover tambien el destuns

comumn, el Micthan,  esto tema como consecuencn ol prepaian, de nlauna maners, ef Pevoha parn ese

destina

O puscto, tus guerrens todi un

interngtinie S tut jonmnto cos

B o este momento sunge un

vidi, aleance prandes honores por mis hazanes en batally v no et en batalla, vondicion priuaordial pars

1 of Tonatluunchan, state realinenie  prepalivio pad.a nmorn cofe pente cormn’ oy oaceplar on

merec

destine en el Mictlan® . no seia necesano entonces que acctba una preparacon anterion o m muerte que

corones humsnauente responsables? Lo

anente a mi Tevolin hama cf destine que quitiza forze can mis



cierto es que la mvestipacion realizads hasta el momenta oo bandit tos clementas  auticientes para

idad de reaibn uns prepaacion

responder 1a intatogante, 1o que nos orlln a suponer que exsstia I nec
espeaal pua aceptar v poder Hewnr 4 1 destine qov quiza no. cotrespondin por derecho, pero quee a partic

se habia sdo vaslambrando como una realidad tanmble

de los hechos de la vi

En coanto a da preparncion de las mujeres. oxlas e tosmadis sepun lo que lnoider de dualidad

habia detetimnade para s sexo, es dech, se les prepatzba para hacerse canpo del hopar v concebin, pant v
cuidar ljos  Etectivamente se les platieabn de i posibildad de compartin e Tonathuinchan con bos
ado con una pran batails donde son

i e

FUCTICTON mCTON on T 4 partir e la suerte en el pasto

guerrerns, pero lo crerto o que extaban disigidas pruncrddmente A mon como mmeres comunes v tener
coma desting o Mictlan,  la muere en el puto cra solo una posibihidad que unas cuantas babcian de
“sufiit”. Fl Tevoha al tesponder a la personalidad qie e forjaba a traves de ln educacion, se preparabs

para e viage al mitamunda mas que pata ot destmo

Habna da tecesndad de pensar que antes de nuna batalla o en el abago de purto se les seeordaba

Para de e e puoderles wti

o punte al s

continnamente L posibilicad de alcans g de
e In batally amen de pensar en 11 pesthibdad de proporconares stustancias o sometarles @ sitnaciones que
avudaran al trance. come s of caso det Tenazcal en lis embamzndas o reumones anteriores i bn batalln en

quic los guerreras cran preparmdos anucanente parn s peles

iowan temdriamos qnue pensathie quiza,

1 u preparacion que recibian aguelios que Viaganan
mas tardin que 1a del Micilan v ¢! Tonahibumchan, paes. coma ya dijumus, este destino es1a deteaninado por

CuVaE Caso senan sacntficados a

At

ble desde o e

los dioses quienes Jdaban una scrial tang
« scvadares por entermedad o

Flalecan, ewopti o=

temprana edad v s Teyolia viagarna

e esta mancta, tenemos dos posibilidades o then ko preparacion

hcimadas con o o

Taccadentes
st «t tonalls cstaba

del Teyolus se daba hasta que In enfermedant s declarabn en el individua o bie
marcado por unn miluencia directa de ladoc podia darse desde temprana edad Lo cierto es que nl no
considerar ir 4l Tlalocan como un verdudero viage In prepuracion que reatian Jdelia ser mferimos. menas
6o unplicaba grandes

pparosa v oextensa que paa o Fonatbumolan, ndemas de que iroa este lug

1 era en reakdad 1o que podiamaos llamal Un ~parasse’

probiemas de acepracion. pues of g

Uina ves mas tenemos que prepusiamos e sucedia con nguellas persomes preparadas para i al

1 no Hepaban ahi. no poderaos pensar que Tapartida haci un destimes

Fiakocan ¥ que por Alpmins cucinstanc
despucs de la muerte para el que no fucran preparados sea aceptado cun estowcidad  El Hlakeean

representaba verdor, tranquibdind, pas. mientras que ¢l Mictlan era s bien un lugar hediondo v lieno de




penas: asi gue aceptar it w este lugar en ves del Tlalocan no podia ser ana reatidad el de aceptar. por lo
Aue pensistios QUE pecesanamente debia existiv ne preparacion especial antes de yue este Upo de personas
falleciem, o bien s preparaba o todos Jos dividuos para acudis a todos 105 destmos en vittud de que se

desconudcia enat sena ta Causs real de detimeion St esla taer

A G101t Tendnamoes Qe pensiar . CHtonces. qie
existe una pran disparidad entres la concepreion det Tevolin v os destinos despues de la muerte, jues s el
Tevolia e ha personatidnd estr o podia foriarse de mancra completa s atender & alpo tan esencisl cotmn

o destine despues de b nerte s atirmac

e preparar A todos para todos s destaos oo podemos
conmderimla teal. pues 51 pensamnos en ue para ser un buen gueicro se debia ser aguerrido, valiente,
arrogantc ¢ intreprde no podran darse cstas ambidides st nthuir en fy mente del goven prcrere de unn

mancra taante come sena infndirde la necesidad de ateanzar un destine glorose despucs de e muerte

Por Lo tante costenemos Loden de una preparacieon expecifica para fos individios en esta situacion

La prepaacion al Mictlan debia se contintiz v temprana pues la mavona de §a pente tendra este

lupar como desting. ' estado sponen, dice Lopez Anstin * 2 se prepataba tisacamcnte el Teyoha pan
que tessticnen |

s praahdades def visje con una bebida vigon,: -

rmte Harnada eanithriexrolle

enter priete
explicarse st penisamos que of viale al Mictan ern ¢l mas large (4 anos en comparaaion a los 80 dixs que

tardaban en Hepnr al Tlalovany ¥ el nus penoso, pues estaba Heno de peligros. Por lo tanto, v pensando que

el Tevoha ern parte esencind del cuerpo, requena, utilizando al cuetpy coma medio, une prepascion que

infundiera fucrza v vipor, ademas de 1ecordaic ho mportanst

= ue tesuftaba o) oo de este nievo cunune
due nupheaba un cambio de oblpciones

Fs importante ahondar en como £ hombre prebispamco enteudia la aponia pties podemos dilucrdar

a partir de ello como e iba preparando al indvaduo pac e fioal

Tin el Focabularno Je Moline, reficre Austny, s¢ pueden encontrar tres torm

de refenrse a la

agonma
b oyeac nonsc Sya s yisgo”
2 veic nica “yi nsi estov”
A ataza (mn) “se arron s moltera”
4 mocthuia e aconpoja. se alters

1.0% dos pritnctos (Ermings NO% PErmien Pensdr o8 una Hangusla “rempnacion” hucia la muerte, la

tercera nos permite var como la separacion del Tonalli ora inhetente ol momento de 1o muerie, pues ol

reconucer que residia en In cabern, In molleta se Ve como una pucrta n la sahda, tecordemos que una de

M Lopez Austin Cuepo bumano.. p. 365




los fundamentos lef lavatorio al ascuntento cra atsaprrlo porque podia oscapar tal ver por bna fontancla
que aim no cierts La coarta nos hace pensar que Ie agonia tmphes necessnnmente un cambio en la

personalidad del individuo por In disgrecion de ais componentes

Lo antenur nos pesmite intenin gque ¢f hambre pasa por tres motenios agomcos  La resignacion,

acton de sus componentes, que podiamos ver comao la

en la que acepta of final de sus dhias, T disgae
onocer lo que sepuira o

antesala del fallecitmiento v el Gastorne mmico de pensar cercn A 1a muette v de
ella, pues @ pesar de haber conudido [ desenpaion de los destinasy que podia tetter es mnegable el hecho de
que breatidad se desconocia Por o tanto, os cercatos b imdinadun debran tener, supanemos, actividisdes
espociales guce realizar duranie cidn etupr, v fin de avudar s este g pasar bn apona pars poder viagas hacia

wala etan los huelmetgue de la famaba, los sacesdotes ded banwo v e et Jos quee

su deshno Duranic

tealizaban actos promos de su actividad en fa soctedad pari hneer mas hgero o trance proporcronaban los

brebajes para ¢l furtalecer of Teyolia, orahan por el ndividuo, be habilaban para nvitago a “descansar”™. o

dejar libie su alma pers wnewr of vise, naentiss €l 1esto de 1a famiba oraba por el mdnadiue v dispotiian las

i e serviede duiante el canunoe (Lan

primeras ofiendas que s Hevane el ndrnd A v g

iderario de mal apuero)y 1

embarazadas no s¢ acetenban al cuarto en donde estaba el monbundo por con

1o hacian dentro de s casa, en of seno

inportante subtaynr el hechn de que los 1ndividiios e asoniznbi

de s familin Pero  como se piepusba ol individuo, al sentr cereu by muoerle, s habin sobrevivida i in

RuETTa o i In enfermedad v llegaba n viep™

tecrcano el fin de dus vndas

ave vy oseuti

Aquellos o dugante su vida habian comendo nna talts
min de Tos

as¢ una ver on la vida, ass que L o

pensaban confesarse  La confesion sola podria el

concedin absaluaon para bn talta

indrviduos optaban por ela Lo s tarde posible 1t confiesion no solo

1 oscto cra presidido por dos

cometdn.  amo que ademas To liberaba de Lo acaon de los tabhan

res ootaba, o que lo hincu teatipo de los

drinidades Tezeatlipoea, que todo fo vera ¥ en todes Lo by,

actos humanos vy s drosa Tlazotteat!, dicsa de 1n byupa o del wmnor alicito qee al misma tiempo.,

respandiendo # si nuturalesa dusl, podia dan b abaohicion

Soustelle”” describe €l mitual Bl penttente we durgia o o Uapouhqui, experto et b lectina o

mterpretacion de tos iibros sasradas, v e pedin conteston Tl sscerdote consultaba sus ibros y fipsba una

fecha tavarnble  Si el erevente era porsona inportante,  Ia confesion fenis g on st Casa; i e ¢Th asi se

e sentabn en estevas nuevas junto af tuego

¢ o dia Hudo. Linoe v otne

celebrabn en 1 cacs del sacerd

taposhqu echiaba meicaso en las lamss v, mrentras cb g alomatico se oxtendia por la preza, snvocaba
Ja q Y.

s divinidades. Smadre de Jos dioses, padre de los diores (sich o tu dios viejus (el fiuego), he aqus gue i

** Soustelie
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venide un pobre homibre  Viene Howandv, traste, anpustindo Puede ser que hiya cometido faltas Puede

ser gue csté enpanado. que bava vivide en o impureza Trene el corazon pesado. lleno de petn Sefor,
ruestro duefio, tu gue oxtis cerca v leos haz que cose st pena, pactfion su corazon . Despues se disngs ol

anorena vepuenzs F ereyente jaraba decr

pemtemte v ko exhortaba o conlesarse von toda sincends

toda ls verdad  tocaba la et con v dedo gue despucs Hevabi o wats labios s aitopaba inciense en et

Ya entonces estaba lisdo por uramento con B tetra voed theno (o sol), o decin, con I diahdad

fey

suprema Y contaba Iarpamente todi su vida + deseribin fodas ans Gadtas Una ves que habia tenminado, el

sacerdote fo impomn Hn POTHICHCI HIBS o MIEAOs MVCLd aviinos mds o menos  prolangados,

Hazolleott v diversos oastipeon Line vers g se habin cumphdo la

esaantficacones de la tenpus, ofrencda
o sobre esth terra Quiza la

pemtencia, ¢f crevente podia Tener la seputidad  de no ser cust

war quie G o fontos de mnette v o tonma

nccesidad de este mtual no st cocuentia totalmente clivo sd pe

de vida 1o que determina el desting despues de 3 muerte,  perc ©s neccsana pensar que los actos

I abeancs o po del desting

1 e Las ves v b goe detertminahian

tabies cran da. atog

Huntamente cosp

s prmcimt Qe pedi

marcado desde o] momento del nacinicmo,  paor do cusl intenmos que o motis

st ancjor al

confesivn e ascgurne el destno detenmmado o de alpuna nunera fratar de alcanzan an

cvitar la inthirencis de crertas ivundades como consernencny due sus fattas

Hine ver que e} individise Dioiia, L anehin comcitanby o participar scOVAMente en la prepamucion

deb Teyolia pars su vime Bl itual comencaba con in presentacion de offemlas TUSMas que consistian en

para anprendes ol vinge

elementos v abyetos que o Fevolia 1equenns

Para los aztecas extstian stos maneras Jde divpuoaes de fos 1esios monuonaos deoan mdinadue a

istos

cremacion v+l enueiro  Setian enternados todos aquellos que monan relaconados con el apua

indnadines, destinndos al Tlalocan, se consideraba que 1os talogues tduendes) hatnan emmiado s amrna al

parmiso terenal v ose conduaia st cadaver cn unas amdas adomadas con espadanns e rthan taiendo Hantas

delante del cuerpo. con pran vengaacion llevaban el csdaver haste un orsiono lUsmado avanheaico

Proviamente, dice Matos™ ™. e les prepuraba colocnmioles senulins de bledo. on bt quyndas v e el rostio

cuerpo. en la cabeza voen ks trente ¢ cretn que las

e les pania papeles cortadus Jde color aml en e

almas de los que morataa en el Thlocan wtercedian ante el i o su fumlia, prhendole gue les

micittas que 1os deudos por

concedicss a cllos unu mnerte some b suya pats que Pudicran aconmpanaric

< donde pudieran ahoparse

precaucion a esta peficion evitabin banarse on Iag

radits, Cotha ya dgunos en ¢ palioated templo engda

L

pare sdorar a lns cshuampilthn. Bl resto de los cadaveres

A% TNUIETOS IHUCTIAN €N IO et

werian crermdes

et Matos Elrostra., pp. 30,31




Al morin un hombre comun. que extrr destinada al Mictan, si cuerpe e cutierto con peped. on

alpuoas oeasiones tambdien se neban mantas de pluid, incinesandalo desplies Los testos maortales se

depositabuan ¢ vasitas QUE POSICAOIMenIe set entetiadas junito con alpunos alinentos  Postenonnente

se sacrificaba al perro que ke avompanaa v se le entermaba pnto al cadaver de so amo S el ditinto aa

Algin noble o comerante gue rozaba de los msiaos hutnes QUE an nable, se PORE JUBLO a1 w cadave

prandes repalos v Hegahan o sacnicnrse 20 enclavos o eschavi para que Je contim

san suviendo vooel mas

alla  uante vanaos i

5 b sactiticaos  ornadas N omportando el sy o huear social que tiviesen.

a todos o

que senan mcnctados e les oo

aba una predsis on da boca |~ cran nobles efs T predes

nrec

sn de color verde v sieran del puebio sole se calocabn ann predes conmn 1 sta predia se convertitia

craoncmerado

en e} alberpue del Teyoha wia vez que el custpo 6

Fduardu Matos Presenta ti tesis Iy mteresante 1especto a la wes que sitbvace al enternamento

de aipetios que van al Mictian

hemtos encontiade una estrecha relacion vida muetie gue s mamtiest

de la smnente nanera el nd

wdin adanone s,

eaa al vienire mateine, pot he que es ne

SAro Qe TecoTra

acho pasos bt Ly

woal peveno,  que AU Ae o

tve on el vientre aniversal, la Tierta Malos
tundamenta sit, para pusolrosatinads tess ©h una actic de comparaciones ettre 1 fistologia det cmhatazo v

el ritual de emterramientos A defernnun que existen meve lupares hosta cl hoal poigoe san nueve as

deteticiones menstruales que habian de

wrae antes de que ana mujer preda pase Bl cuerpo del difumo se

colocaba cn pusicion 1tal, pues se acotnndaba con 1a piemas e dis ceres del menton v s¢ adomaba con

1 un bulto La vabe

papele: v del eadi dor

para hac

“en er aiojada COB AEUA Y UD BITO Con agna et coloc
entre sus topas. L1 Nt contimiaba con uta descopeon de sguetlos lagares por donde babia de pasar pati

finalinente cremar ol Cadiver v poardar by cenmmas enonna ofbs guee sen enfeniada bago ol pise de faensa

Matos hace un anihas campaatno draicudee ¢l cucrpo del fneto se vGlocabis € la imisma

pomicicon que se encomtrabue of vicntie msterne voon gl grmusme ambrente de lnmedad Iaminen ey

shamficative que gl odeaduo sl smear voteremnee s tesornde, AT un ao, 1o que tiene

que on

relacion con la fuente u comente de aus que precede al naamenta !

e se fartalece con la presencia

cion de b

de Ja alla en donde se colocan las cemsas mojadas,  putes sahiemos e 1o ol es una represent

matriz, al sl que las coevas

Fs1a tesis nostenida por Matas vendna a subravar el sentido de viclo gue 1n vida v 1 muente teman

para 1

s cultinns preluspanicas. pries e imposible negnt que se st dandis, o traves de esta feona, un nexo

tangable entie ¢l embarnso, representncion por cxcelencin de 1t vida

el enhero, tangible tiestra de Ta

muerte




Los deudos de lus gque iban al Mictlan preparaban ofiendas pa

<l difunto donde mantentar
encendidu ¢l Taep

que servina coma Vi de commucneion entre b lierra v el Pevoba,  dice Topez

Austin®’ * Offendas, tagnmas v oraciones. dejadas por los demdos en s boguctas a o dedicadas, eran

accon mat

conducidas por me del e hacia ol camme Con ellos of {eyoha se respuardaba, s

Tomificaba v revibina fos istnnnentos Becesanas pata ol sepirosunbo . Debnan enviarsele e

on v ropas de
tos que Basia wso on el vime

¥

en este momento donde cobrs unportancia, Wi ves anas of fosddli | H

# entidad. sean b
concepeioies prehispanicns temde o quedin disgreeado dutante 1 vada del ser hutarne v por alguna rasen
sc considera necesano que cu ¢l meiento de ln omerte se temtegre, as que realize an Viate en el que va

recomendo s disgregndas porciones  Dstante [os ntos Unetanos mo solo e aviadat

al Teyohan, sino que
el Tonalli tambien era auxiltado medhate un nto especiticee Dice Austn. aitando a Brav Bastolome de las
Casas, que el 1o conushia en l colocacton de una efipte del imuerto echa de madera sobie T ol en da

que se babian puesto fos restos de la memer:

fen Ne presume que s fimeon de Ly efipe cra atraer los

restns diprepamion del Tonatl que seanttoducinas cn i il para joden conse:varse

La tercera entrdad aninmuca, of oo, es una snerte de

Tantusma” gque qustabasondando la era

despues de I muierte de alpin individuo v que podin caussr dnna i kos giie ann esthbag vivos, sobre tosdo s

1os muembros de s taulia Lntic Las precanciones contra ke enlidad dive Lopes Austin © debe meluisse

vestimenta de lute. puesto que Toe dendos se untaban de lodo ¥ se ceian cintas de cuero muy sucias en la
cabeza, comio si guiteran ocuitarse de slpuna wanera el cntidad gue podia segasrles por da faonlandad

e habia tenido con clbas en vla

) vigge Al Mictlan tefa. camo va hetos dictoe, una duracion de cuatio afios, mel

stras que el vinge
&l sof tardaba ol ochenta dras Al campliuse of tiempo en que el vigge del Tevolia batia termunadio, tos

dewdos e

aban do presentar ofrendas v cesahan los 1itos de bite, o que peroutia o los deudos lavarse In

eara, 1a cabeza v pemnarse de nuevo, despaes de po haberdo hecho segin las prescipeiones del ut

I o anterior nos permite micrs que la participacion de b Tamilis o taves de las presenpaones del

lute v ia presentacion de otrendas, €y unia mancra de vinenlarse con s Famliar Muerto aun en s Jdestine

postenor s ba vida, Que de a

10 Imaner s, Infenimos. Tesulta e unae torma de pasas por <l tance de la

peérdida con maver tacilidad al no dejar al deade en ams wtuacion de mpetencia, s, por ol contrano on

i pesicion en i que debe de realizar actividades saportantes v odeternmnantes para <l desting del Teyolia

> Lopes Austint Gu _pp eS.368




del ser querido 1o que pernutiria un sentimuento de satistaceion al haher heeha todo 1o pasible por él en vida

y después

En coanto a la maerte de dos actuntes, hemos tenido que interir que imphca s mismos precepros

de luto, pero descanocainos {os ntuales Suneratios, pues [a mmvestigacion seulrada no binda los clementos

para conoeerlos.

Con1odo Io anteror prodemos decr que la intepndad que e Bombre guanrdabn con el ariverso, 1os
diosex v 10y otios hombres mtui su procesa de morir. de manera tal que tsdos lon elementas se hacian
presentes en el permitiendo A los seres bumanos, & Tuaves de conover v entender o lugar en el universo,

establecer un proceso e

al nancra que € s hutatio s consideraes intepral ntrsves de su funciones
fundamentales. hacer, pensar v sentiz, conllevando con ello @ que Larabicn [y preparacion pass monr fiera
wnterral hacia so propu intenor voel extenon que le todaaba Ast ol hombre que moria pensaba, semtia ¥
hacia por, pata v cn st muerte al fusmo Denpo que los hombres que be rodeaban Ie ayudaban a pasias por ¢l

trance anxshiandao fas mismins bes caractensticas v avedandose ellos mranos en s imsanas dunensones

Fn resumen, “ta el momento, poditamos decrr que o rmedo de produccion de un pacblo

deternuna 18 formn on que fos individuos <o orgamzn ¥ que ambas estrcturas deternunan el proceso salnd-

enfermednd de fos individuos al establecer lus condicaones de vida en gque se desatrollassn

Afirmamos bo antetior basados en el hecho de que Los puchlos prehispaticos contaban con un

modo de praduccion basado en dos tonmas clatas de obtencon de recursos. la producaon, a parhy e

apricultural y licaptogiacion de revursos o

1oy a teaves de la poertn Fste modelo evonones dio orgen

A uma estructura socnl dividida en clases sociales ding

e tal fotnm gue no oustia o

explotacion del hombre par i hambre -en el sentido cconoruen que abiota pudicta tener-, pues s e

socinles mas hajas poseian tertas que penetaban be

ficic para tas clases soanles alfas

phta cllas tsmas
Como cualquicr socivdad organizada, las culiuras prehispancas imesoamaicanas contaban con wn modeko

cducalive v una estruciura religoss que  perontian b tonmacion deimdividuon que respondicnzan g b

pecesidades ¥ fines de tsociedad en conpante

A partin de ul otganizaaon cconutica v oosotial. el hombre preliispamco constiuyo  una
cosmovision prrticulan, es deci,  temmi s propia wdea el nmverso,  las fuerzas superiones (Giosesi v el
hombise mismo as cone tes nterrelaciones existentes entre cllos v ¢f espacic que ocupaban. Fsta

cOSTIaVISIion des.

cansaba sobre una ides de duslidad que estabiccin que el umverso. el hombre v los dioses

ta id

de

estaban consttmdos de upuestos-complanentarios que farmaban un todo al intenciacionane.
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duahdad ongiog Gue el hombie concibiera la vida v i moerte como fos dos componentes de un ciclo, o

que ., necesarianm

te, deternunnba que la vida imiplicase a ln miserie v viceversa

Fsta comcepeion de vade, murerte, aunada

un concepto de hombre camo ser integral consio
IS0 ¥ Con su umverse deternan

o g foinade meng y ade

cander o Jos andividuos cercanos a la

mucrte caracterizindo por

1. Upn pwerte determmnada por L snthnencis do bis tuetzas supenores (dioses), la e cton con el
untverso v los actos humanamente tesponsables

2 Lanecesari exntencin de un renscinnento despues de 1a muerte o la preservacion de otra vida

3. Uin desting escatclogen que guphicaba by prepaucion del ser humano duramte s exastencia pssa uns
vida despuss de la muerte

A4 La exastencia de un ser hisnano gne poseta L caractensticas de tazonar, hacer ¥ senhr: por o tanto
requeria de ateacion en Jas es smsmas dimensiones dnrante el fumee de monit

5 1o capacidad de la famibia del moribundo para participnr sctivamente antes, duranie v después det
trance de b muerte del imdivadue

e La participacion sctiva de otros mdiaducs de By commidad en el anxidio del sec humano antes, darante

v despues de mor

La existenaia del derecha de poder fallec

er v set entertado on su prepla casa

1o antenor nos permite mdenit que guiza la detenninante duecta del concepto de vida y muerte de

urt grupe social es el concepto de hombre gue poscen pues, anslizando la visto en e} cepitulo, paceciera que

cl concepto que el prspo socui guarda del bombre es coherente con s dea de la vida, de la muerte v de L
atencion que deben recibir los mdnaduos cercwnos a clla, pues el hombie prefuspamco s concebia ast

nus

no como dimd al ausmo tempa que concebia o fa vida -
dual. de

a ta mnerte coma fas dos partes de un proceso

al fortem gue I atencion que los mdividoos recibinn sstabn destinada & satstiveer 1ns necesidades

que o

da uno de o5 elementos constitutivas Jdel hombre gencrara

Podrniamos atinnar entone

Gue e o vonvepic de hombre que una soctedad constiuy

1 enoun
momentu listorcn es o goe determnina of concepto de vidie v mnerte gae o comunidad tenpa vogie ¢ este

concepte fa explicacion o

s las necesidades que el ser humano puedi terer sl estar mvoloctada de nanera

cercana con la muene

: Sibien  puthera ser cictto Io anterior ex indudalile ¢f hecho de que ¢l concepta de hombire no

SSEY

priede rer la Ginica deternminante, pues os necesano recotoect que e proceso saliud-enfermedad al qie




sametido el hombre en su monrento Wistonico tamlnen detething un vomgunto de necesidades de upo

ologcas cuntdo un nkbivifuo esta cereano A la muete poz To gue podismos alifinas que iy necesidisdes

det ser huiwe cercano o dis picrte tonen dos srnecnes, by nctogacas, detetiinadas por el proceso safud

enfermedad v las que tienen su angen en ol amtbiente socio-cnitural en el que se desarraltan los individuos,
que estaran determinadas por el coneepto de hombre de ese prupo ol v el de vida v omerte. St esto es
Cierto 1endsiiamoes gue pensar et ol symnente Csquer

CONCEPTO DY - JCONCEPCION PE VDA v
HHOMBRI® MUERTY

NECESIDADES | . PROCLSO
DI INDIVIDUO LSALUD-
T

ATENUCION Y
CARACTERISTYCAS
DEL LQUIPD
PARTICIPANTE

AROr3 bicT, © NCCESANG PREMIAAMIOS , GoOlo 65 g

“e conformi ¢l concepto de hombre en un
momento histonco determinadn?  Pareciera ser que, busados en o estudiado «

el capitulo, «l concepto de
hombire existe en dos muneatos diterent

Lt ¢l puner momento ¢ medelo sociorconontico del grupo
onging su propiv coneeplo, al mistio tanpe que ol contexta cubiral del mismo grupo geners o propic

fambos contexios mantienen una relacias e mutua anthaena

) postenormente las dos conceptos se
sitetizan i uno solo dando como esultado un concepto de hombie contorrmado por cleruentos
economice-socmles v culturales, to que nos Beva o pemsar que o concepto de hombre o particulas para

cadn grupe soc

at en cada momento histonco determinado Con ke ameror obtendriamos el sigmente

esquena:
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H MUODELO
H INOMICO
H

AMDUINTE

CULTURAL
SOCTAL

|
j
CONCLPTO : PTO
ECONOMICO CULTURAL
: 1E HOMBRE
! CON TO ECONOMICO-
SOCIAL -CULTURAL DE
L _BOMBRY
i
i Por su parte el process salud-enclermedad esti determinado por €] modeln S0CI0ECORMTICO pucs
| At determunaur Is condiciones de vida o que s desasrollara el indnaduo establece ta d que seguira

dichu proceso. ¢ fipo de atencion que amerita ¥ ¢ equipo que tendia que dwls  Tendinamos entonees que:
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MODELU
ECONOMICO

ESTRUCTURA
SOCIALL

CONDICIONES
Di: VIDA

SALUD-
ENFERMIIDAL

ATENCION AL, PSE

ATENCION

Con lo antenor podemaos decir gue, desde sus det:

hastic su

muserte estaba consttuido de la sigumente fhanera

de ta
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T

AMBIEN L

CULTURAIL
Y SOCIAL

CONCEPTO
DE IHOMBRI

CONDICIONES

? CONCEPTO
L VIDA DE VIDA Y
MUYRTL

PROCESO
SALUD =
ENFERMEDAD
Y BQUIPO
PARTICIPANTE

N 1DADES !
DEL INDIVIDUO

!
{

1%

ATENCION Y
CARACTERISTICAS
DEL FQUIPGY
PARTICIPANTE

Ante esty Ultinu atinmnaaon debanos cucstionamos que, de ser ciata. temirtamos que pensar que

del modeta ssoctd v del mnbiente caltural en el que se desenvuelve ¢
individuo, implicana necesatiamente tn moditicacion del proveso de ln moette al modificn ¢ concepty de
hombie |, o de vida ¥y muenie v ol procesa salud-cotermedad. Par 1o tanto,  tindamentados on esta altitna
afirmacion,  nos proponcinos dar ¢} mismo tentamiento nvestigntive gue se te dio al penodao pehispamco

a3 un monento historico difecente, i 1in de confitmar b acertada que pudicra sec ouestrs alirmoacion aceren



de la composicion det procesa de la mueste  Para tal efecto escopgimos el penodo poshuspanico inmediato,
pues ins transformaciones econdmeas, sociales y culturales son it

. 1o que oy
realizar un analisis de In oisma calidsd v profundidad quie el que se tealiza con o periado prehispanico
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2. EL PERIODO POSHISPANICO

1 Conguints de Mexwo mmplics non cntrchane en todes lax exteras de la civilzacion mexicana.
provocando 1a cast desapancion de b

estiuctuts cultnzal de los pueblos pretuspanicos al provocalr una
menmn de caw el @

w de it poblacion mexicana en tan solo un petiodo de 88 afios, como uphea
Semo™ | suncion provocmda pos 1

‘nfig

pradada v I apancion de entermedades desconocidas en
OO0 ATEDEANO (I Pronio se cotvheran et epnleu

tos congustaderes
muchas condiciones economuens v sociales te las culturas prebispanmcas coadyibaron a o consolidnenn de

1n conqmsin del termiono,

b nevesario estabicee e demnas de Lo superondad militar detoostrmta poy

Mtuaciones ey come la castencta de una division socal con mareadas
diferencian entfe pobermntes v pobernados v ouna ddeolopia fandamentada en

una clara dea de
SOMEtMIento v cusinmbres econotmicas como el tnbuta, ndemas de

tnoditesencin en vl deasrrallo
cultunid de los pucblos prefuspuucos cn feladion o bos Qoo

Tinn -

7 aue ton puchlos

s Tneton vencdos los condgquistadotes se convirticron en dueiios v
senores de 1os tertonoy vongmstiados,

las povas de tos mdios macitos el batatla fosmates pate de an

hotn que acompanaba a ka victona,  par despucs o,

par los pueblos indigenas denotados v utihzar oy
productos que sl se encontrabat cono medio de subsistenc

Loa pobertantes de los preblas se veran
obligados a someteree ante el extranjete porgue estos acostumbinban secuestiag mawes ¥ mios lo que
ponia a fos bombres en ann situacion desventajosa para enirentar a Jos cutupeos

Aguellos que lepraban
escapar de ia batalla cran tepresados al Jupa del que habin hsdo pass que contionasen Trabaandao v
producienda solo que ahor 3o bigan pas ¢ o

Dol v Lo pats boeosmmidad &

G maneta el conquistadot
e proprcionatie i s mSTG UNA ma de obra gue asejuitiba sh aubststenca sdemis e servidumbre

Fa pramet e clapa e a nusion de Tos conauistadores e ol ssnetinento de los pueblos a trn

ae
1a fucrza hélica, wma ver loprada esto el espaital recapia o futa de su esfiierso que consiatia en aduenarse
de las nquesns de tos conqustados.

estas sran repanidas por partes oo pualitaring entre fos patticipantes
de tn batalla una vez gue v1an gquimtados. os decir, weprinde b quinta pute que coatespondu 4 la cotana
Laos pobladoses de Mésuco se veran copvertidos en esclavos del canquistador v tad cual S fucran seumales

eran madcades en el rostro v olrecudos en subista.

ety Semo Ennguoe

Histona del captalisio en Mexico p. 2032
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Por decteto pontificio, Espaii tenia tode el derecho de aduenarse de 1o tertitonos descubiertos

¥ conquistados cou ln condicrn de convertic a sus moradores a e 1e catolica Situacion gue sigificd un

cluro pretexto para que Gos comqustadores pridieran destong poblaciones,  explotan seres Winsanos

apropiarse det truto de su tabaio v U s pumcia mias de sbasos

L 0s reves calobeas i v

sz comnolidatda b congusie,  comenzuon e ceparticion de las fenas

somendas en calidad de pramio paa los participantes en fas batalles fo que otpane 1a apanoon de

propiedades povadas. v en conceci

NCE N cambing en dn CRHUCTIRE SCOnomneo

vl al que tendriu que

entremarse o mdipenas mexcanos

2.1 MODIFICACIONES ECONOMICAS Y SOCIALES A RAIZ DE LA CONQUISTA

Come exphonmo .

+ el capituio antenor Tos pueblos profispanices poseran un madelo econamen-
social MmUY particnlar que determinaba al hombre para estableces unm interrelncion de correspomilenctn com

los dieses. €] universe v el hombre mpamo; o que daba por consecuenc

ja concepcion de un hombre
intozual Con suamverN Y que posed

Aann aclara e mdivad

) importanais e s counmdad

Con da lepadie de los espaneles osta Vision se fractura, pues al tamar posesion det unpetio

destrnide In finsdhidod persegiidn o controdar e ustem econonuco seaal para obtener ks nvores

beneticion fu quee se traduce on que ol poder v la e

Sleca, en este caso. pasasa a manos e los
curopees 1

Conguista de Mexico, fundnmentads e ests 13

Lidud, imphea el que los esparioles se
miceuveran e el poder trsiormiatdo o los Tintonne en gobernndores ot ponerbos ol trente de un gean
mimero de indigenns a lon coales se ey colraba un inbuto co especic v maoneda, b grie sento las bases det

nuevoe modelo cconouuco en el tribute,

que impitcaha necesanamente s explotacion de los mdigents que

laboraban la ticrra pra satisfacer Ins esupencins de los nuevos pobemantes, de ts] manent que tributa y

explotacion se convietten on el epe fundainental de g ceonomia poscanguista

iy pohemador impuesto por Tos expislaien conuby con un cacique o cobradar de tnbuto que se

encarpaby en tempos de cos

cha de examinar e temras catrvadas por o

da mbatano, contaban las

mnroteas de marz cosechadas v las mujeres v 1os mnos en cada casa. Caladando entances of numero de

ma:

A

as que todos fos ndinduos necessanan hasta T wg coseet

dejaba esa vantidmi v cntregaba
et 1esto. fal gobernador]  fo mismo se hacn con el fryol, of chile v olios productos, deianda en cada casa

para la famibia tribatarda solo la can

ad necesania parn o sostenumentss dusante o ade. Adasas recaudaba

el pape tnhutana en mantas, ore plats. oo

cacaa, miel U oftes productos. Esto se hacia




peticdicamente a mtervalos e 60 o 20 dins de acuerdo con i costinbre o los anreglos previos.. .
Debido a la codicra ¢ insatisticaion de Yehpe 11 el Virrey v la Audiencis este tnbuto resulto wsuficiente
por o que se le apreguion oltos “pretextos” pats Gbtener ann amayor cantidad de tnteto, por ejemplo: un

tnbute per capila que servia comue reseiv pace i comumdsd en casu de necesnar mejora la capital

colonial, se le aprepo ambien. of Medio Keal de Fabinea, que se daba paua construcenan de la Catedral

Metropolitan

ede unpuesto e reamdo por los cormmadores locales o alcades mavores que despues lo

enty fian a4 U tesorero de by catedeal, otro era el de Servioe R

al gne consistiz

en dar cuatro reales por

tiibutario para eastos monasrguicos. por nitimo el Medice Real de mumstros. este era para cubrir los pastos

de litguos mdipenas v 1a protecaan pudieinl, con estu pagsaban o los escibasios de los tnbunates espanoles.
abopados,  mmsttos de justicia yoonoes funcknastas gue anterveman on los casos indigenass. estos

Impues

1on erun colnados v pagmlos cads cuatio meses (abtil, en agosto v diciembre)  Pars loprar que esta

recoleceton tuviera exito los cohradores de mmbuto teman una hata con vadias cobwnas donde se separaba a

las perscmis por estade civil, edod, sexe, Bombrea, tesidencis voocipaciones,  Asi i nia de estas

persomss pagal 7 un peso media Gimepa de maiz convertible en cuntro vomedio reales, voatio teiales de

seracio tenl, edio real por salunios Judiciales espafioles v medno resl para ol hospital indigena. s 1otal de

hecmete reales v medio af ane ™

1Ina situacion en particnlar que onwno que el conguisindor con

arval ademas de ribiia, cone mans

de obia shundante v barsta -por no decir que s pagn v setvicio persanal del apo del grue oxstia ea fos
dendos, fue ¢} obtener Indios en etncotmendi esto es. Uit VeZ que un territone era sotrenido 1os isidios gue

quedaban se debunt cenar v de acuerdo alas poshildades de Iy betrg se estableaa o prodicto que debaan

papan ul tey poique este hatua adquindo sciorfo sobre Jos naturales de fas tiertrs conqinstadas, peia en
VI e que Jos conqiietatores habian tzalizado sos hazanas o cosa propia_ el rey cedia, en calidad de

premin, a Jos mubtares princrpries o tnonto de un grupo de ndios qoue se slebna pagar anualmente a ln

coroma. es decu, se le catiegatmn en ercomenda: Jo que convertia al espanct en eneamendera v alb mdio en

encomendado, bajo condicianes tales <

e proteses n los covomendados, proveerles ministio puss que les

enceite In doctring cnstiana v adimmstie los saciamentos, ate ote Ast ol encomendern adquiria s setie

Jde oblhgaciones can zespecta del mdo v ode W socadad, debiendo cupplir fumciones de padic vomaestro

quedandu sijeto 4 un conpuinto de obligaciones que mchian poacer anmas vy cabatlos para servir al tey en lo
que fuera necesanws  Es mteresante hacer mencion de que en teoni, une de los fines por los que

encontenda fue ucida ora o tmsear el bier espineal v tempaial de los indios ademas de adocttivarios y

o s

enseanrios en las preceptos de ta fc catolica, pene cual fue i practicn

* Gibson Charles [Los ariecs
°° Ldem, p. 213

s bajo el dominio espaiat {1219-1810), p. tud
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pues el encomendere hizo de s obligacion una

1 e desvirfua

En la reabdad ia mstitue
s explotacion de sos encomnendados, pues al no poder

de ubtener divalendos i costa de
con b 10 que abrio un camino il paa que el e

excelente forma
paiol

1o T restita

pagar e} tohuto en maneda, cf
rmas de o que en reahdad te comespondia 1 a lev no se aplicabi con

abusara de £ v obtuviera, en trabajo
tos 3y kdometros de las

s deen, a klome

tigor parn csios abusadores purque la foy estabi en la pemnsaba,
wau parecer Ast ol encomendero

columias o que dejaba campo Tibre al encomenderos para cumplhr L e
bty

se hzo dueno delindipent coindo en teahidinl, <Oho debie poseer s

encin de allos anprestos, las

A costa de e apropmeron de indias a traves de enderrdarios por e exe

| prandes extensionss de Herta abmadns por 1m

s dear e

encomiendas e convirieron en haciends
sabran nadn que no e o indispeasable pass vivie
beneticinno de todas las panancias.

menns micntras

¥ aved

conjunto de sdios, que no p

por consccucndaia, se o conveirtia en ¢l

que et dueno espand
transformands Tos vadoszes que en ceiacion al tabajo adtvaban los whhos por tioes smeramente
Son mnpuesta s en cattad de

Conunncos,

bl

bt con subile vper un deber nital e por nn

cf indio v no 13

ticufares,

an furron comprados v verdidos, ntilizados ca constmicciones pa

esclava y deudor  Los ind

celesiasticas s gubernamentale

De la orgamencion iduzena o cnlpuldlis po guedaba nndac fos indios eoan sustrardos de cuslquiera

de ellos sn amparar nada mas que ol hecho de que tieran jovenes v Tueres para poder tinbajar Targas
oL de il tonua que

Tos trrupos wedigeras fieron disoun ende enmame

At
stespondian pari poder

jormadas con pocs almento

Jas mujeres v los apcinos debienn de parhcipar de las labores que no fos o
mantener a la commmidad. lo gite se fraducts oeceanamente en la onoditicacion de sus tradiciones v
de secuestro, eran

costumbres  Fs importante menciona qoe Tos tralufzdores v eh tna espesie
solpeadas, sus prapicdades emburgadas para Cyitar que cscaparan v sbusados fisica v moralmente, 1o gue

« espanola ao temia tin,

{4 avane

conducia a que sus condicienes de vida freran disminuyends en
feos condenndon par deudus ul pugne s

pues al acabur con fn mano de obta hbre. se aprovechwon de hos
fianzas. pucs de osta maners ol ten quedaba obligado 3 pagar con raba convirténdalo en propiedad del

espaiol

acon lepal, In consolidacion, ta expansion, ln compra,

Las hacrendas surpzen, entunces, de la arorg
s Beras o

haciendo creer a 10y mdios que sepiman sendo

stentes,  detando a los patarales soio una

o denuca que se haen de

T cornposiiion
de fus propiedaden,

peqgucitn parte do tiersid a las tuectss
fibres cuamdo on realidad eran prsicneros e un vsterna econonncs que los explataba como mana de ohra,

ademas de coaccionarlos parn que ante Ia lev ifneran que of meo que reaibian era jisto v se les rataba

como personas ibres




Poco a poco las haciendas se convirtieron en prandes productoras de inaiz, obviamente gracias al

conccmmento indipens sobie I tern v el tiempo, convirtendo al iz en o principal frente ccondmics

agricola o que transforma, sa lugar a dodas. el culto a Ja ficita en nn mero proceso de produceon

economica

Asic a aprienfnra, aunmis a In produccion de tebas, sol, miverades, L panaderin. fa exportacuon de

artesanas, el comercio de producton mnencanos v otras michas indastting que heron colrande auge can

e tempe eron tomticandss un sstena e

conomico que fimconaba gracas b exphetacion del hombre

wdigens por ¢} hombre quropeo B mmportante decn e in pequeno grupe deondigenns que se habia

salvado de engrosar as tilas de esclivos trabagabia pequenias porciones de tierma. viviendo recanamente,

pero resguardandeo su bagae cultural

Fste sstemi cconouco basado en la obtencion de phisvaba a costa de la explotacin y el abuso

hizo uacet unm orpenizcicn social en donde en la ctmandel poder pulitico se encontraba nn prupo de

enropens e dependia social voeconomcanente el potacio espanel T os funcenanos del ségimen,

membios del pobierno politices, de la magistraturn, deb egercito o el altn clero cran nombrados directa o

inditectamente por fa metrepali, umca instancaia de gque dependian sus pravil ', muentras quie el 1esto

de ta poblacion

e file estricturnndo et cinses soamles detenminadas por el Jugar que el individao o

upaba

en el proceso prasductivo, asi tencmos que; sepin Angel Miramds Bacnio™  dos pemnsulases . Formahan

Ia clase predominante por su dustracion & nqueza v por el nthypo (ue @jercian,  pucs sus mietubros

acapanaban todos los empleos v disfrataban exctusvamente de 1os derechios cvles v pohticon vn elios se
hallaba ¢l poder. 12 therea, b sdmimstracion de la justici, o comercio, las propiedades v I siquesis, clan

tos mbcos que podian desstupenat los puestos de mando v obtener digndades 1eligiosas 7L par

que estos

poinulictant ocrHy puostos stmportantes a alpuien era necesano presentiy certitiondon feprales para

comprobar la puresa de su linaje,

cual debra et hbre de vualginer contannnacion de sangze, estos datos

eran conservadas en archivin Por debuio de los eapafivies pemnsulares se cucontraban los espanoles

americanos w erolios, Miranda Raauto dice de elfos. 7 se les teaa cerwada o canng de fos honores v s

dipmdades y estaban alepados de fos empleos de cienta impottancia viendose nntados a labores subalternas

de jas ofictoas o a las humildes funcienes de curas, de abogados o de oficrales del ¢iérena No obstante,

Tucron los menos eprmidos v recitreron lustracion | Aueque bis leyes concedian o nusmos derechos s fos

espanoles pemnsalates. g a los amencasos o ciollos 1o encarpados de ejecutarla poman tabas para

anvlar esa fuatdag 11 sipaiente escalon, por debage de los cnoflos, ex ocupado pot los mdios que,

™ Villore, Las L procesa sdeatogien de 1a cevohicon deondependencta | p2rl
SIotr. Mirandn Busairta Anpet 1a evohicion de Mexico. pps 13 1o
¢ Gibson Charles op it _p.




A fa, * habi sido o los de sus terras..generadmente desenmpetiaban trabajos de

peanes en las haciendas y on as nunas de los espanoles por lo cual recibian nn mezquine jomal y etan

cruetinente castigudos por Ias faltas o leves an que las mnondides wilervinictiur g evitar los abusos de

fos winus  Se les protubia el eperacio de as aries v de los oficios exttiageros. ofan excluidos de los empleos

v eargos paibihcon. del comescio s de Lo ndustion s Cran sy ks 1 expholidos por s dertiay dlisgs
+ esclavos negros,

al

socinles, @ lis que veian con tencan v descontianga T 1 os spranoles ageron soosg

Wlos pente viciosa v

que oenpaban an esenton seral debipe de los medios quienes  ctan conskie

nas sexualimente depravinkies revaliosas v

inchadin e vivia en pocd ctstiandad © se les Crenn pers.
desatiantes por patuwralesn se des ambrna tarmbnen un tempeoamenty el s malvad por estas

panates Jos empleaban pars viglas €l Bebaio de los mdiss. pues se hacian temer y

caractenstiens los ¢

obedecer: © se en consduraba excelentes internnedianos parn obligan @ Tos mdigenas s composs o vender

s explotas a kos trabajaduores

articulos v propredades. consderanda agt a Los 0epros Como anstumente

o4

ndios La pasesion de ostos constibitn an o a0 socnl para dbos espatoles, ademas de constitune

una fuente IMPOTTAnte de reclursos ceonamcos por et Uheles v harato

ctcnl catie bos tres clementon tabdatacntaies . blanco amdio vonepro e

Powe w powes ta st

A pievos Upos fisioas, precteciatente adaptados il

desspateciendo. v que se fastonaton dando on

moditiont la rancan de vivi

Lonpndi contobuve, wosan v

san Fa convivenc

ambiente co que nu
preub de cada nne de exus ampos aciales v Davoreco un ntenso + ecunda mestizage entre blancos ©
indios, blancas v nepros vide negnos o mdros, dande otigen a un grupe ebaco diterente, tedavia en penodo
de evolicion "7 AL respecto de estus piupos, Muamts desentee que 0 Nooobstarte gue las leves

os Jos mirihan con

exclutan i los mestizos de Jos empleos y profiesanes nobles, s o pesas de gque bos espan

Lon Oficios v artes snecmnicin,

revelo, eran log mdrvdnes mas nniles de Le poblacion colonial Fieroa Tode

eran los crados de confianza en los campas v las catdades, stendo T mas ubles o los trabajos agncolas y

en bos tanspories, v provein de soidados al epereita, bos testizos v demes nuenihing de las castas estaban

tas manteman

privados de instriccion v sits vicios y defectos se debian en @ian pacte a ba ippomncin en an

Tos shestizos de clase

particulan dnosion de clases, pucs

L entie Tos mesbizos halaa e

Jos dominadores,

las alier de fie aiadded ci Jas comuiidades undias al {0 de sus padies

baja ctan crados v v
creaendo y desartoibmdose al fnatgen Jde (s republcn espanola y o la somhra de Tos nepros A Ia clase alta,
o ideraba jrente de razon <pie teman las tustmas posibilidades en potencin que Jos

fos testizos, o les oo

blancos cypaioles.  pere al prefender adquun prnvalemos despertaran el descuntento de L Ilesia ¥ ot

o padieron avda al poluetns de Madeud ssgomentando goe eran hyos tlegtimos ¥ sin

Aavuntamienso, e

aries prvalesnos Como expriicies. as pronto sc

<anpre pura gue en s opition craan ohstacnto pars ote

dem pp VK0

¥ Nueva enaclapédin temiticn . Tomo X1 p 200,791




clieron instrucciones pars que no se permiticra

mingun stizo de 1 depitimo ocupar cargos

puhlicos

Con todo este panurama es tacd apreciar que el indyrena tuvo gue enfrentarse v sometesse i i

A varactenstica de

combio econvnuco. socal brusco v despradade que ke caleco enun lga donde perd

ser humano por pensat, hac

vsentin, para teduciie al punto de un hombre-productor que solo sirve para

ser explotado v obtenet de ol recuisos ceonomicos 1a sociedad posconguista s, de esta mancta. una

<aciedad determnadi poi s plusvalia fundamentada en la explotacion del hombre por el bombre, en donde
vale quien mas tene v el tener en determminade por cf otigen del nacimento mas que poer fa vaba de s

copdicton Jnmana

2.1.1. 1. A RELKIION

Ia Conqusta * Supone upn procese  de transtormacan coltuial del elemento indiper

dominisdao Ul tangible muestrn de ente proveso s, sin lugae o dudas, Laointreduccion de la reliymon
catGlica en tierras amencanas, o que representay un cambic en fa ciltinn, pera oo fan bruscn como se

pucde llegar a4 pensar, pues anaque sumamente diferente en e saperficie, la relipidn prehispanics estaba

llena des smmbitades con la catolica, 10 gue izo mas faal s mtroveeeion en li mente wdigens, aunque s
necesano teconocer que iden de los conquistadores v los evanpclizadores ers b de destiuit Todo vestigio

de fn religivn amerncana que exstia antes de la conquista, poes © Los dioses indigenas faeron denocados.

vosus idolos destundos  iunediatamente,  a veces anfes de loprmse o sometinnento. gutndos los

conquistadoses | por una santi e wrestrenable wa

Tano fos conquistadores conre hos HIsNOHETOL fOTRATON Iy € setio st ttea de evangelizar v

convertir » los natuiales de la tierras mievas tanto que fue cumplida de una masnera sumamente rapuin y

violenta. libros, codices, templas, idolos. todo fue desttnmido Pero, | cual e T doctring que predicn ests

ipicn

La religion catohica os la mas antigua de las religiones basadas en el cristunisino, s decu, su base

descansa sobre 1o dicho v 1o hecho por Crista, o doetnna de la fe aistiana-catolica esta desanoliada en

base a Dogmeay de Fe, es decir 7 proporciones e se asientan como verdad fundanental ¢ ircetutable en

la 1glesia catolica ef dugma e b, chneion divina, o sew, la Sagrada Esciituna

€1 do que eata ene comn rev

¢l tradicion que fos spustales reabieron oralmente de Jesucnsto . 7 Toda esta doctrin esty resumida en

~ [dew p. 268
* fdem.
" Gran dic

ionariv ceaclapédicn fustzado p 10158
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las palabras de la aracion denominada credo™ v que entre los catalicos se conoce coma profesion de fe

esth urecion dice

la nerra. e roddo T visible s

Croe en un 50lo Dios. padre, sodopodesoso, creador del coolo v .

o srrvisibie.
e sexclios Tox sigtlors

srcriste, hupo untce da Dros. ncido del padee ot

Creo e un sola seror
Irox de Iuos, Luz de Tuz, Dros verdadere cdo Dios verdeuders, engendrade, no crvado, dee lis musma
narurateza del Padre, por quren toder fue hecho | que por nosotros los hombres, s por sestren siawscion,

ere v s bico hombre

bertos del cxele, - prw obr del Fagpirita Santo se encarno de Mares la S

Y pror muestra couse fue crucdicade en tempsos e Poncro Pilatos: poadecto v fue sepulids v
resuctio al twreer dia segun Lis escrituras s subes of crolo, v esta semtacdo o I derecha del Padre 3 de
nueve vendra con glora a s o fos vivos v a los musrtos. v su remm ne tesdsa fin

ol Hrjor recibe

es ert ol Expiriie Sento, que procede del Padee v del o, que con el Padre v

urter misme avdoracion v glores, v que hablo por ios profesas

Creo en o Iilesta, que ex s, Semte, Coatolics v Apsostadice

Crmnfreses que hey s solo bitisme prara of perdcn de los peeadin

rreercdios frurur o

Soere Lt resarreceron e s muceten v b vida

Amern

Analizando esta otacion entendesenias Ia estructura doctimal de la sclipion; asi tenemos que.

sepun cf catecismo catohco™

oracion se divide en tres partes fundamentsies

1 parte:

Se reconoce b exdstencia de un Dios Gnico, que guanda nua relacion de Padre y creadot con los
seres humanos v olos mo humenos, teconociemlole Je cwsactensticn (B wnica) de ompipoiencia al

concientizarlo creador y repudor de tode con puder sobre fudo Esiablece que la creacion universal es el

resuliado de Ta aplicacion de la voluntad hbre e Daos

13 parte:
Se dedica o la persona de Jesuensto, aqus se reconoce que Jesus o 1ios al rmsmo hempo que

Dios Cicador v Padre hatuta on Fi. Jesuts e of Mesins prometido por Dios para redimir a los howbtes. Se

*¥¥lores Menno, Francisco. bro. etal. Yo crea. yorezn p 2.5
Tglests catolica p.SR-178
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revonoce ln nyuralezn divina de Josus eoncediendole poder comae tad vy presumiendo sn existenan desde el
Principio de 1o tiempos Establece que Jess fue cnearnado en of sena de una Vitpen por obia v sracia de

Dhos € Espiritu Santo) con el fin de reconcihanos con I Fatablece que ad nusmo ticiupa que Je

s es

Dios e bombre, pues poses tudas fas cwraclensticas qua estos paseen a excepeion del pecadvs  Jesis

imple Lt mston encomendada o raves de s popio sactificia a Doy Padre v ocre

Bt maon que se
wielve intesza cuando al tercer dis

Fesucita (ese dorstin conocido womme mesrern pascuad ©s ol central de la

te catalica) istablece of honor v oa divindad de Jesis y recanoce €] pacimientn de nnn nueva e

(ST Y

relacion de Dros v Jos hambies . Reconoce o Josus coime uties juez de |

ACtos tmanos,

rstablece o
b

@ dia de los empos com el dia det pacio Giee Tesns hars

111 Part

Aqui s reconouce Ty exastencus del Papinta de 1hos que actua pos mandote del Padie v tiene ana

mision conpnta € usepasble con el How Al nmumo Derapa se determuna gque los cieyente

vontorman una

asamblen Itdgmen v comutitana, umea por poseet an sobe Senor, nmversal porque esta ditipda sin

preferencia a todas las nactones, en pucblo ssnto v osu, miembros son santos y esta fondada sobie fos

apostoles, pot Lo que entible

Lo aenndac

ce tPapao vt vabesa de B Ipleas 8l tecanoeetio
sneesor de Pesdro o) mins impartante de los apostoles de Jesis. Reconoce al Bausstna comne el principal

prisher sacimmento para el perdon de Jos peeadas Al morie. €] alinn amnortal de los seres humnnos
abandona ¢ cuerpo v comttuye ¢ puchl de Cnsio despues de da muerte lo yue deferouna una

[ESUITTCCION v establece tn Justing escafulkynea al teconocet que existe uba vida vires hag,

1es cternos praa
existir despudés de L nerte

Ahora bien, este analisis descubre uoa mneropante que e hace necesanio exphcar para pode
conocer be religion catolica v poder entender como modilico e pensarento mdigena: "5 ol Padre es Dios,

Jesus o Dios 3 el Lt e Dios,

A ehgon vatodica

ene tres deoses”

1A religan catolica extablece
coma e

na de fe ef becho de que easte un solo Dios qie posee (res persotits diniiin que sctusn en

u

ndnd”. eoter e Lo gue s conace come g storne e ls Seaisima Trindad .

Ahora bien, tedo Lo amtenor exphea ls doctiing de §a fe o

f. 1ode aquello en to que

m enstianu-catolico debe de ereer. pero ae lo es todu, La religion catolich se 1ige pov waa iden muy clarn

de of bien v el mall 1dea 1

ndamentada en o beeho de que Dios es ol bien anentras que o mal e
responsabibdad abaatuta de [0s actos humanos. es dechi, Lios mucstrs ol camune det tien y del mal. repirse
por cunlquicsa de los dos as responsabilidad consciente del hambre,  pero como saben 1o que es bueno y 1o

que ex malo’



¥ a Iglesis catohen teconoce que Los dies mandamientos de la ley de Dios son los mdicadores por

excelencia de to que se

debe haces para extar en ¢l cnminn del bien, que es el camino de Dios estos

mandanuentas son.

1. Yo suy e Senor. tu s, no tendras otra Dios mas qur 2 mi: Al 1espeeto dice el catecismo

catl F1 pamer mandansenns Buna al homtne para que ciea en Dios, espere en Ty ko ame

sobre todas lns cosan Adora

1nos, orar o FLoofrecerle el culto que e cosr

ponde, camplis las
promesas v los votus que se le Ban hech, son fodos cllos acios gue constituyen la obedizneiz al pomer
wandasmento

I No usaras ef nombre de Dios cn vanu: © prescnbe tespetan € nomhbie ded Seior _prohibe 1odo uso
inconveniente del nombre de Dios

I Santificaras bas fiestas: 12 domingo  ha de observaise en Toda ba Iglesia coma tiesia primordinl de

preceplo... la

21 domunge ¥ lus demnas fiestas de precepta, fos fieles tienen iy obbgacion de participar e

ks los Gieles se abstendtan de aquellos trabagos v

cuvidades que Epndia das culte s Dios

aitos de

Hadta agun, los mandamiente se celscwnan con Dios, es deair Tos tres gruneros miamsdan
1a lev de Dhios e retictent o los deberes det hainbie pata con LA partis dal cuasto tiandanuento v basta el

dexueno son debere s gue el hombre cumnpliza con los vtros borbres

IV. Flonraras a tu padre y o tu madre: * Dios quiere qu

L despuds que o FLhonzemos s miestios padres

v a los que Pl reviste de autoridad pare ntiestro bien Los hujos deben a sus padres respeto, pratitud.

Justa obediencin v nyuda

VONo mataras: CToda s bamans desde ol momente de e concepaon hasta s muerte, s

saprada. Causar la mueric 2 un ser huimno os gravemente comrine a la dpmidad de la poisona y i da

santidad del Creador

V1 No formicara

: e refiere cast exclusivaimente al respeto de b sexnabidad propu v s gicna, condenando
en mmyot medida <l cometer adutteno

VII No robards: * .pieseribe fa peactica de b yus

icra y de la caridad en el tso de los bienes terrenos v de

los frutos deb 1rmbago de los homtne

produtie fa nanpaeion ded ben e coutra la voluoatad mzonable
de st adienio

VII No levantaras faiso testimonio contra tu prajimo ni meatira

El scspotor de In reputacion v del
honor de tas personns prohibe toda achid v foda padabin de maledicencm o de chlumu uoa falta
comretida contrn la verdad exipe reparacion

RIS

¢ ldem pp. S




[X.No desearas 1a mujer de tu préjio

El noveno mandanuenta pone en guardia contra el desorden
© concupiscencia de la came

X. Nocodi

iards bos bienes ajenos: * prohibe of desen desordenadao. nacido de la pasion inmodernda de

tus tiquezas v ¢l poder bl desprendumento de las nquezas o necesano pata entrar en o Reno de
Dios.

Todo Jo ante1ion nos permite conocer cnales, s¢ stpone, son s leves que tpen Tas acciones de fos

ctistiapus-catohens, cnalguier desobediencis a cllos cquivale cometer un pecade Jel que existen tres cluses

Pt

2l onginal, heredado del pecado cometido por Ac

A v Eva v conr el Cual s

©) vemal, pegieins faltas
cometidas de pensanuento, palabrn obra 1 omesion contra da lev de DHos, ¢ morn

que en taltan de manera
prave de pensannento, palahis obin b amision n s lev de Dios Pecados que van aleinmdo ol hombee de

Dios, pero pos los cuales s pucde oblenet un perdon que vuchvs o ncerearlos

Pero, jcomo pattwipa ef hombie de su 1e? [ Que ritmles cample”?  Pues bien, exnten unn sene de
rimales que dingen du vida del crevente desde i nacmuentss hasta su nterte, establectendo B partompacion

activi en s e Estos nituales se denominan Sacramentes

i

el enterinmu catolico 1oy sactamentos fieton matitindos por Criste ¥ son sete, @ saber.

Bautismo, Confinuacion,  Jneanstin Pemtencs

. Uncion e los Enfermos, Orden  wcerdotal y
Matiunomio...corresponden a tadas s ctapan v todos 10 tnomentos smponaates de in vida del cnistiano”

dan nacinuenty v Crecinuento, cutacion v mi

stun A la vida de e de Jos eristianos. L inclusy el mcarse en

Ja vida costiapn exyge comenzar paor da prachica de CHos T Ts umencion it

na s renliza medsante ol
comunte de tres sacramentos Hautismo. que es ef comende de ba vala mievie s Continmacion, que e su
afianzamicnta: y 1 Fucanstua, que alunenia al discipubs con el Cnerpo s da Sanpre de Oniste parn ser
trapstormasde en 11

e ellos, ¢l mas mportante o3 Iy Focarstia, pres come dice el entecismo®™ © La Focatistia o <l

comzon y la cunie de

1 vida de ba Tpbesn, pues on ella Cristo asocin sn Tglewia y todos sus micaibros & su

sacrificio de alahanza v acowin de pracias offecada en da cuz 4 su Padie, por medio de este sacrfivio

derrama las pracins de la salvacion sobre si Cuerpno, gie s b Jp

esia  De tal forma que la Lucatstia o
rmusa es un memorial del sacrifico de Cnste © L

Fucaristin ex ol memonal e fa Pascua de Cristo, o

decir, de Ia vbra de ta sadvacion renhizada par b vida s nnene v a resarreccion de Cnsto . basbleaido
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como sacrifice es un vineulo Hombre-Thos 7 bo coanto sacnticio ta Fucmistia es offecida tambien en

reparacion de los pecados de Jos vivos ¥ las ditantos y pren obtenes de s bes

o> espiiiuales

temporales . . en este sActilico Ja victima os CNMo y se ofrece como ublacion al Padre v los creyentes se
hacen participes ded sacritivie al comer v beber e Cuerpa v la Samae de fa victuma que 7 Por Ia
Consupyracicn s¢ 1ealiza la tunsubatancncion del pan v debvineo en of Cuerpo v

a Ranpre de Casto faquel
vive v glunoso, esta prescnte de mancia verdadera, teanl v snhstancial, eon 9 Cnerpa, o Sangere sa aling v

su dvimidad s B mmasa e Ia practica de e sacriticie nerente ere el que b victine esta, pot dopna de

T, on ol pan v ol vino gue se ebiece Fldetnin como memorral @ b Fucanstia detenmm que g o un

recordatana s b repetiaen incouenta del saciticn del st encke oo

Peto como tire que el bombre ang

NCANO se NBESCUYO €N tudo este nambo, QUE s smple vista

1 suva’. Paes been, sepun Bernal Dias del Castsilo

parcce tan hiterente

. los conguistadores comenzason
la cvanpelizacion de los pueblos indipenas al prohibic sus practiens refpiosas v poner mmagenes Jde da

Virgen, cruce

v santas eo los tempios de las derdades © pnse Nocstio Senor Jesucnsto que von

a sants
ayuda que nesoltas Lo verdaderos conquislabores gie escapimos de L sterras v batdlas v pelygires de

erte e los gquitames oy sacrificros] vy e prames et biena pabera o

At v lees ensenatios o sant,

doctnon * Podemos ver que los primeros evanpehzadores no theran fias ordenes selymosas, sina los,

projues congqustadores quienes ademas de pnear Bemas para Ia Corons teman b obls

acton de panas fieles
para la Iplews Catoh

2 Despues vendonn los musionere

continua IMa2 del Castilio = Verdad ey que

despiiés de dos afios pasados vimeron i la 3

NUeva Fspans ueos buenos relpoasos franciscos que dieson

muy buen crempdo v doctina, v desde ali fos cuatto aitos visaeron ot

L histtnas tehpasos de Nefon Santo

Donunge, que  han becho mucho truto 4 la sasts doctiane 7 Los ansioncios se dediCAron amonces

Cinplr fa funcon pata b cual e e habia o

indon T Despues de gquitades Ins ddofbtress v todos los malos

Victos que wsaban  se han hantzade desde que los comqustnaos

todis cunmiee personas babin voshors,
Gosnue hay muchos v bsenos rehmosos de Setior S fancscs v Santa Damingo vode otras Ordenes, andan

en Tos priebios predeennti y en siendo b o

ntutn de los dias que mandn questra Santa Madre lptests de

Rutmia los haatisan

e recren Begados, his frmles se dedican :

Ta editienenan de stis Convenlus, Jera Conunamente
\ban levantada anexos que ~enanan coma esciels Al reciben b fos hzios de ey personalidides indigenas,

mirodicidas a la mieva religion, © b

ton govenes revtben alti. fos prmeros mdunentos de fa rehymon

catolica, aprenden de Memona tas PRIBETas oraciones y

we lon men e los poncgnos de la lecturn v de i

encrttra | i metodolofma es vadl

e Jos rehmosos no estun acostambrados o Ly lenguas antoctonsas ¥ la

. Dinz det Castillo. Bernal  THistoria verdadesa de la Cunguista de la Nueva Tispana p.366-365
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comunicacion os debienda fos hailes ponen en juepo b caita det eiemplo v de la anmtacion cnstiana,

astaurande una especie de pensionado. donde los aniios ostan permanentemente en contacto con el

ambicnte religiose, aprenden of recopmmente, ts orm tn devocron al culto divino, ab mismo tempo quis

ven a s frailes vivir en I regda de San Francisca

Aungue In ensenanza de los nowos contabi con toda 1 proadad, la cvameehzacnon e los adios
nu fue, de ningana maneia, descuidada, pero en ks potictos anos ol trabage misonero tue dificil por (as

lupunis de 1.

comunicaCion st que Los SusIoneros se enfremiaron von i an cantidad e ob

wubos

pira cumplit con sn msion. pere L convicaion de tos evanpelizadores o ferrea v echaran mano do

acerones que condvirvazin i sumision por ks gque se prvo s los andigenas de s wolos, sus ntuades, sos

sacrificios v fiestas, sus ceremuonas, los hechweros fueron persegiidos, se les produbia hnsta que nhlizasen

adormos dstintives Je su JETRIQIIA v, ¢ parhin de C3C momenta. T teman que entelTarse cnshanmnente  {a

nieva religion sipiso T adopeton de tode un codipo moral diferente v b nevesdad de diseplinar 1s vida

dentro de pancipios distintos

A pesar de las prandes seastencins para adoptar baomaeca sel

rhon poee poves commenza

adoptarse, dice Puverger™ el movimiento ale aliacoon haci Bromieva religion aparcce greversible

Pasadas las prtneras tehcencins, fn enstinnzzaon de Mexico se conviete e una tenlidad popular,

hombres, muperes v ninos, Bobles v plebevos, todos 1ermuman por mfaiesase en b nueva telgion

Comenzan 4 celebrarse Bantumaos usivos bodns catolicas, procesiones relisosas, ete

Serts mnportante prepuntamos por qné resudte relativimente faal la evangehracion de los

idigenas, NosoTtos contenennos wono respuesta oo ietodoloma de inoabctnma v el hecho Jde que ol

rsforT

indigens moditico alpunes de sirs pracucas religaosas, pero en el fonda no oxXistic 15 Sl

La snetadoioma, en primer ipar e valio Do dn fieton, porgque es aneluidibie gue ks primeros

wlentas por eristianicar s los americanos e on mecesanianente bébos, Lenos de castipos on

mzos ¥

mmede FLimdio sentia puanco de o gue el extraniero thers capaz de bacerle v orevéndolos s sudvacion.

avepto muchos de los precceptos cnshianos
Por otro tado L habibdad de bos evangelizadores paa mirodaea fa nueva dovtnng resulta esencial

para e resultado, sobre todo al tratar deottuer Lo supremactd del Pios cnstiano sobre los adolos

"Duverper. wpat g 12
" Nueva Enaiglopedia . p o8
T PDuverper onal p 128,




indigenas, sl respecto dice Mhiverger ™~ 1 os tranciscamos aprovechan un feueno filoséficnmente
favorable.. JLos dioses mexicanas bienen tunciones, peio moapuno hene poda . La socicdad azteca sdlo
reconace un titulo para desipnar al detentor det poder o de tlafoani. Sutiimente i franciscanos van a
aphcar a Dios € Do suptemo de thatoani 11 Dios cnstinno sera llamado siempre con el binomto mn reotl
1 taroam,, ex decu Dios sobarano. Ast cwndo los mustoneros exphean - L los indios] .que Dios es a la
ver teot] 3 tlatomn cllos comprenden ctectiviunente gue este [hos es ontoiopieamente supenor @ los

suyes | Una vee establecida Ly snperondad teonea del Dios erstiane L pusicron en paraelo con ln derrota

de Jas erereitos aztecas "Ni viestiosahioses hubiesen stdo mas poderosos, ellos as hubnan protegido de los

wmvasares  os Espanoies panaon pues estaban del Inda del frios amaupatente” 1 os teologos tianciscanos
pudieron explotar esta ventaja,  explicande a sis nterlocutores indigenas qize I denrota de sus dioses
provenia de suinfeaondad ontaiorica Eleamino de Ia conversion quedasba abiesto

Por e que 1ospecta a fas modhificaciones tenemos gne, mmgue e erto que la convesaton di los

ameneanos se dio de una anera relstivinente fal, es necesano establecer que o tue nitowl o de la

mejor calidad, pues como explica Charles Gibsan® 1 dibeni del costamamne  no crs sunpiemente gue

no adoctninsba a fas mass de sus comuluantes con su mas pleno sigaficado st ne gue 1a aceptacion por

weral, fos

parte de los mdigenns se Vio fuertemente celotesds por valotes tesidnates v anufeitcos bnogo

stman oo hacian intcligibles Ins

indigenas no ahandenaron su vision paliteista 1 as normas de condocs
abstracciones cnstianas bauons e by virtud v el pecade La comunmdad de los santos fue reerbidn por Tos

Bo como  un mtertnebano entre Dos vl hombie sine oo un panteon de dedades

indigen,

adis

L prewcupacion exaperada de un acto de sacnficic

antropomatficas a cruatixion Jue wsey
EL Dios antano tue adietdo, pero no como una dended oxclusien v ommpotente Bl aelo v ool iaficree
fueron reconocidas. pero acentizando sis propaedades concretas ¥ con atnbutos papancs intmsos Flenlto

enstiana fue aceptado dm distncion catre ko prades de adoracion ¥ los indigenss sipieron actaambo comio

el objets de adoracion descnnsarz on < gue nnde enlta para s SGsento v mantemnrento Los

mpetin con ol

indigenus se contesaron,  poro Ia preferencia aztech par b CORIESIAN en NETIPOS (e CrIas ©

Fexineite enshano de gue Ly confeseon se renliznra por bt menos una ves al nie Los indigenas aceptaron el

manmados,  Podemos deoir,

coneepto de wima. pero lo extendieron a los aumales v a Jus objetos
entonces que fo gue en reaindad sucedio es que de la concepeion cristiana v la mdieeih sursso unas relyion

mestizn e fa que los clementos de una v otre dicton ongen oung sene de creencias Votrndioenes gue aun

en pIeStro flempa st comervan comoe parte Je fos titos cnstanos, por o que nos parece acertada Ia

aseveracion de Civvaon ctmdo dice que by ledesa ko Ja superticie logto una transicion radicad de la vida

Mefy IDuverger . op et p 117-120
* Givson. .op et p. 103
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paghna a 1a chstina  Hwgo l supaficie,  en lns vidas povadns v en Ias actitudes cnvubiertas v las

canvicctones imternns de los mdigenas toca, pero no transformé sus habitos

Foomportante haer incapee en el hecho de e, pol despracia,  los conguistadores Exopeas y

usabun la

los musioneros tefpan jdes 1y duerente de la practica rehpiosa. Pues los senores

inlipens

religion comr eseuda de sus nbusos v arbue de sometintento. logrndo con cllo humillar al puebl
v cometer atiocidades con cllos, los evanpelizadores, en pran medula, pretendin cumphr con e objetiva

ot ngruna de estas

duddas s pecesano an peneraltz

establecido pot s munisterio convertt Sin g

afimmaciones, prefeamaos creet gue en ambos sectores hnbo Sjustos v pecadotes’, solo gueramos poner de

manificsto que entie ol modele cconomicassounl v e relpmon de o conguists existe unn brechn de

congusta en la gue v bundieron los intereses mdigenns

2.1.2. LA EDUCACION

Lo educacion de los tndigenas tue, para Jos congistmlores . un Importaite wstomnento

de sametmnivito v oevangelzacion  Con la llegada o terras mexacas de aordenes rchigiosas como los

Franciscanos, los Dormmmeos v los Vpnunos se dicion los pomeras pasos pars ¢! ostableenmento del
¥ T

mondelo educnernal para Jos indigenas tundamentalmente sostemdo por la relizen

Los tranciscnsion lueran b prmetos on Hevar a vabo b babor edusateos tomdando v organizando

nder s los Bdiprenas de malos taton, al hempo que se lex fanmaba en ja haca catddicn

Mepion parn de

Lo frailes hacicron de ta vila edacanivie 3 ke Bovida religiosa una nmen vela insepazable, utifkeando conrlo

método fa predeacion v ol gemplo

escrimue, CANtG Muscr, oficios mmatates, Al lempa que se

En 1os colepios se ensenaha fectona

mentos, el

introducta al mndipena en la doctiing de Cnsto eon las pameras oracanes, b momseion o« Jos sac
aprendiente de los nrmndamientos, erc Do estn mmncis se fuc vrenida on el hombire andigens una nueva

wvision del nmverco, Inos v el hombe

Pasa lopra o evinpehizacion o traves de L edicacion, Ins onlenes rebpiosss nunca perdieron de
vista es clementos IMportantes  prnero crx nccesmio un cambio de mentalidad, alinentando b Genliad

Lintestor reprsandolas shn v otra ves pata asi

mitelectnal por medio de idess cluas v distintas, Jeveadolas

Bn sepundo ogar ora necesanu un C enanonrsente teal v protundo Jde lo gue v

aproparse de =

s conace], ., sin esta empatia sena mmposble llepar a la conviceion de que esa doctrana os verdaderin

1 Jesde fa Fe Samamario catolico de informacion., p S




En tercer lagar. reconnaendo qite la infonmacion no es suticiente, o mportanie es viar lo aprendiudo, es
actuar, Hevar a la praciics s convigetones, o que se piensa. en lo que se cree, para asi das coherencia a la

vida, por 1o que se kacia noportantisuna ¢l cremple gue Jos sacerdotes daban a sus educandos

De esta manera la educacion indnsena vino o signiticar un metodo de banscullurizacion que

cordytvo al conquistador al seanetimeenta de fos puellos atiencanos

2.2 PROCESO SALUD-ENFERMEDAD

Con o Hegada de fos espanoles ~ las condieiones de vida de la problacion se entpezaban a
debilitar, ¥ todo estaba Bsta pasa ol micio de un serie de epeidemias, B4 gan fammbo que habia alcanzado
ta poblucion y la pigantesca estructura social que se habia desarrollulo,  serutamente que habtian
i embarpo. estas eondiciones, ¢l muyor anpacto v ool

mtroduceion de

o s detenora paitlating Clo e
canso el mayor numero de rmmertes entre los habitantes del Mexico antipuo Tue la
e

contritn

cnfermcdades curopeas u lns que los indigenns no erm nnunes

un Lis cpidemius que se socedicron en ln

Carmen Venepas Raumes”' dice que . Muchas f
1a e doy

< ilias despues e Ja leps

Nusva ispaia a partin de s Conquista L primeca qoe padecteron I

i de vinueln traida por o negro en la expadicnsn de Padilo de Narvaes, on
Mra ¢sa cntamedad, desconocida

1821 El

espaiules, fue
ontagto cundio entre los andigenas que calecian Je defensas naturales co
vt la mayvana de das prosvincias, mnno mas de 1

iad de I

& de tal manera que,

VYan

en su medio. se prop
gente pete esta no fue lnomica epudemia, muchas la weedieton con el mismo funesto sesaltacdo
prande fue of hambre, fa muerte v I pens que estas tenbles enfermedades pesearon on s Colonin yue of
hacha una cedulin, con fecha de abol 10 de 1546 para que los indios depsen de papar

rey Carlas Ve
inbuto " La necesidad de asslas v atender tan grande cantidad de entermios we hico utgente y necesartis

hospitalna pars

Venenas explica que .. Los seliposos gue habnan de ocupnrse e la asttenc
cousituyeIon  pegquenas

va  Pundaron muchos conventos

nestc

ane

indios habran Hepado

enfermerias, mas tatde hospitales, donde se carnhn vdoctnnaba 2 Juc meos
s teiapozal ¥y oo espintuat

Friv Tuan de san Miguel,
1a

cstablecio o efemplo de fimdar un centro de atencion para socorter on
rerabizd on el sipglo XV v conunta durante el sielo XV ul pareto de las

consirucoan de hospriafes ey
Fis necesarn establecer que la constniecion de

pestes sucesivas yue axolaton s lo Nucva Espana

“?Civera Cerecedo. up cit o 52
Vo, Venepas Ramirez, Claudia  Regzmen hospitatana para indios enla Nucva &

pana, pp. 19-41.




haospitales prea indios espondio a otros fines ademns dol de asstencin, como explica Carmen Venepas
poblaci 1 i cadn v la de mdios tnbutarios ern cadn vez

menor, {a dispersion de los naurales habia creado problemas al gohierna v n la Igdeun le ern urgente
atraerior para fundw  pobluciones v facilitar su conversien a s amevas religion voadmamstrarles los

sacrunentos,

e resuliaba imposible s los mdios estaban dispersos dada ¢ exéaso numwico de
religiosos. 1in suma, <f hospital de imdios sievio para catequizar a 1os indios enfermos . los sanos qiie

servian en €1 v tite tambien centro de tansenltunsacion

B genctal. podemos catactenzar o PN poscongiusta anbzande

Malvido™*

¢ investpacion de l-lsa

1. el contacto pumazio von entermedades wiecto-contaposas muportadas desconucidas en su pamera
incursion sobie la poblacion sadipend fue no selectiva a prupos de edad a sefectvutad fie
geoprafica aatonde Heparon low earopeas, llepa fa enfermednd

2 Los cambios ecotogieos debulon # tos cambios en la poseswon, produccion v distribucion  de tierras
nrodijeron praves segusas, funbre v sus secisclits. Otoudens, ete que se deraron sentiz sobre 1a pohlacion

©con gran apor v osin preferencia e edad  Con Ix destruccion del sistemnn ceonennce prebspruneo, ¢

lento paso de b congusta nl nsentarento colomal v con 1a expansion al norte, s epidemias pictden su

“locatidad”

nser shora penetales 1l Remo  doude lleas In expanmon. legs la entermednd
Otra elemento epidemice que puede ser conmderade de inportancia fue la impotenca psicologica de

‘los vencidos™ B smadio colectivo paor o derrota 1a neg

acion ada reproduceran, el despana vital |

A ) aleoholisme se pencraliva | pron 1 lado, npuaesto como reaceron a ln domimacton v al paupensmo, v
por otto por la mmportacion de nsevas furmas de destilacion mus alta que In consumida aqui, ella
producina mayores tiastomos depenerntivos en los mdios

S lLos canhios en la tenenc

de le Detr Cambros en 1 producetan que atihizo ertas del matz para

productos curopeos v in ut

on del agun pars las pec

sidrdes de dn clase dowinante con teducaimi
de la utibizacion indigena

6 Alpunos animales no anieneanas de hpa domestica  flepsn @ vivir a las habutaciones o habacuos de
los sndipenas, donde seran transamisores v vectores Je enfermedades o reservones de otras

7 La Nepada de la rata ratus vector huesped de ln pesie vote In plaga, cansara las peores de as
mortandades. Los imuhios son obligados a vestiiwe, 1o cual fendra praves consecunencns para el contagio

pues en epoens de sequus, ©f baiio v Jo hmpreza tisics v del veatido pasatan o terminos secundarios,

srmentras el apua s nhlizada prra products to qris 1 clase dominantc fequena,

" Mabhado, Elsa. Las Epidemias en Nueya Fapana e

uevh patotowin. pp 375-377




& 1) ttasiado de poblaciones para o rabajo, la pucirs contra los chichimecas v as redncaiones, obligaron
a tener cambios ceolomicas tuertes que desatriguron en alpunos casos i los mdios ¥ en atros los mato
Y. Todos estos cambios thvicron electos sobre las entermedades, su distibucion, contapo, ducscion,

accion y resistencia

En cunnto a la atencion del proceso salud-enfermedud tencmos que las terapeuticas emplendas en
1a atencion intrahospitalaia fueron muy vatidas ¥ enlic oltas cosns usaban sanprias contimias, jarabes.

pastas. ventosas, thepas de brazos

prermas, banos de pres, catapl . emplastos, i as. das v

un s i mas de practicas Laimezein de las culiras digeria y 3 mas los el resuitantes del

procesa de tn Conguista dieton como resultads el surginuente de una medicing partiealur del momento

tustarico

De Fspatia arnbaron medicos tormados con tada la cencia acaden

& enropea, peto sa practica
quedé lim

da st cirado de los peminsulares, ¢ cler de alla jerarquia, los comerciantes poderasos, los

prandes Sciiores hacendados, fc | es dectr, el prupo que gjercia v tenia el poder de 1a colomie Al imsmo

tiempo tos religiosos se hacinn carpo de las clases desposeidas

T muette caussila por enfermadades desconocidas v ocusuda dentio de un terreno diterenice s

canipo de batalla o el hopa. moditico de temble manera el procesa de mont indigena, desde s concepact

hasta los nituales  Durante las epudemmas,  fucron tales las perdadas humanns gue, coatinia Venegas,

= Detado a la pran canndad de mmatos v oa s impositdidad de entersanos por sepurado..[cita s Fray

Altonso Fi

ol L e haeian nnas fosas prindes en Jos cementenon de L pleuas donde enterraban juntos

ochenta cuerpos de s, algunns veces ciento Los que e monicion 4 cansa de T enfermedad, maneron

de hatnbre © Dice Sahagun® que * en muchas puries scontecia moenr todos fos de Gna casa ¥ porque ao

podhan entemar 1antus como monan pasa remediar b mal olor echabanles ls casa por sepultira...

2.3. LA COSMOVISION POSHISPANICA.

Niretorsanos L defimcion de Matos Moctedmma sobre Cosmowvisiot “Es la ides que el hombre
guarda de st amverso, sus dioses, ¢f hombire ousmee. sus welasmones y <l lgar gue veupan™  Tendsiameos
Que tecanoeer que la cosnovision de bt Conguista es produvio de tarebgon catolica. I2¢ tal imanera que

tenemons:

¥ Sahagun



Un 13i0s unico que posee tres persanas divinas que trabajan on usidad. En donde a praneras e

reconocidn como Padre v

Creador. 1a segunda comu hio y Mesias y la tercera como el FEspina del
primeru que pose

ana mison umea con ¢l segunda En conjunio y por separado posesn cminpoteacin,

omnipresencin y vmiscicncia L1 primero restablece sy relacion con los hombics & traves del s

acnficio del

segundo, micntras gque el tetcero es el concluyente de ls nosion al reabizar L propa

U hombire gue msnbicnc, on up PANCIPIO, i

Teiacion de cnatuia con s Dios creador, mmsma

que se ve moditicada con li presencia del Hipo quien establece

existenaia de una relacion adoptiva Padre-
hijo entre Inos v of hombre, relacion que se estrecha o pictde en virtiad del componamento de este altime

El compartamiento esin repado pon la idea tajante de “bueno” v "mnlo™. en donde ja bueno une, mieniras

que lo malo alevja. La presencia de Pros se convierte en ung especie de "prenuo”™ que se adquicre con la

muerte pracias al comportanuento que s uve durante la vida, asi los “buenos” vin al “aclo™ (donde esta

Dios), mientras fox matos, por sus pecados, se condenaban al “mtiemo” . siewapre con la posthibidad det

arepentinuento # Gaves do los sacramentos Je tn Ccordemen” 3 fa Tuncion de dos enf

s 1o que, e

Htima instanei

concede e perdon de los peeados v alcanza o cicio o cianda menos ef “purgatonio” ( lagar
intermedio entre el ciclo v elmtierno). Al hombic se le reconocen las enpacidades de pensar, haces v sentif,
qQue pruede eercer sempre y cuando esten dimgdis hacra el bien, Ls importante mencionn que et hombre
esta constituido de cuerpa v alma Pl cumpo e exteno v mortal, mentras que el alma es inmortal, internn
¢ invisible v ex la que al momento de la muerte abandonssa el cucrpo para catrentarse al destine que sc hn
eanado durante su vida con sus ubras  El hombre debe v Dios culto y sdaracion por su creacion. El
universo oy ~ola creacion de 1nas v ef hombire esta a cango de el corno duedto y s

o

Pudamos aprectar, vom tado 1o que

scabiamos de desentit s una iden smamente diterente 4 la
que puardaban los pueblos prehspamcos donde hombre-mundo v Dos eran una unidad de opuestos v
complementanos que nccesitsban interrclacionnsse para peder existi, es deeir, el hombre ¥ sus dioses
manitenian relaciones ciclicas qie consistian en of sactificio v 1a auterte de nno pars mmatener ks vida del

otro ntraves del rmnnrenuniento del uinver s, est

ides 1 podemaos, esquemntizar de ia signicite manera

DI

IHOMBRE




En la iden Castiana, 1108 £5 un »er superic

v poderoso con la capncidad de construi y destruir,
representante de todo b buene ¥ que cierce una relacion de Padie del hombre que lo necesita parn existu.

pucs sdlo de Dios depende ¢l universo, de manera que las relaciones se vielven verticales.

DIOS

l

HOMBRY

]

UNIVERSO

Podemos decir, entonces. que un lugar & dodas T e m prehisg tue <

madificada con fa intradoce

o e b seligion catdlica que poseii

A ptepin COSmOVISIGN

24. LA VIDA Y LA MUERTE

Las teaustormncivnes gque sutito el modelo ecundmico-

et de fos pueblos imdigemas nfcctaron

tombien s concepe

v de tnone vl tonmna Jde atender

2 los wdividuos cercanas a la muoette. Para tos
custianos a muerte es una consecuctcis del pocada pues San Pablo dice

Por fa desobediencia de nn
solo homtne, {Adan]  todos lueron vo

1tuidos pecadores o

un ~ala hombre entro ol pecada al mundo
v por el peenda ln muerte ™ 4 se le detine cumao Y el tin de ks petepnnacion tenena del hambre, del
ticmpuo de gracin v de musancoitha que Dios I ofrece parn realizar S vadi lerienn scpin of des

v para decidi s

e divine

imo destina Y As

uniette & una consecuenaa del comportamiento de! hombre,
mientras ud la vida es un perasta de tetapo del gue o hombre gora pay

pracn de Inos pars fonarse un
desting postmornten a traves de sz compaitamiento | ooanterion hace que ol concepto dualists vida mareste

desaparerca de las concepeiones indigenas al detesminar 4 ln Muerfe Comoe una consevienaa de ser “malo™

no como una realidad natwal  Mientras que b vide pierde st oseatido de pate deoun cwla pant

comvertirse en un “pusc

" que ~olu sirve para

sanarse ¢l acle

E<amportante scln gl que b que mitere es el cuerpe material del hombre, pucs, segun Ia religaon
eatolicn €} hambre posce un aline o esprritn, mmartd von la Carmetenistics de poder exista mas alla de fa

muerte, por o que s osta alioa In que ¢ duge al Cdesting Ultune” De esta manera aelo. purgatorio o




inticrno viencn a C utuiz los destinos d de It muerte. que no sirven para renacer o «dar ongen a
otra vida, sino que son Jugases ctomos, o transitarios e ¢l caso del purgatono, donde se obtiene lo

gansdo como consecuencia del comportamiento dutante ln existenca tesyenal

Estan destunados ol aelo as wdmas de aquelios sjue, sem el catecisno catolico® rneren g b
gracia v In amistad de Dios v estin perfectamente panticados | sin pecadol  viven para scmmpre en Cnisto
Son para sictupre semauntes « Dios, porque e ven “tal cual o~ [de fonon gque el Gielo es] el finuliima y

In reshzanion de I aspreaciones mus protimdas del homine. ol estado supremo v detimtve de by dich:

Pues b vida os estar con Cristo 7 Asy ei oselo e €s un fugar fisco sino i estado del alma que consiste

en gozar de la presencia de Dias

Al pus

atonu, vontnua of catecisie, se dingen, ias almas de aquetlos que * _mueren eu la pracia

¥ e annstad de Daos, pero goperfectamente puniicados...Jcon pecados veniales ¥ sin obtener la confesion

tinal} . anncue «

an sevanos de o elenin s Cron, sulfen Geapues Jdeosu tdette Une patificacton, a fin de

abtener tn sanbdad necesara para cutra

enla alepria det cielo ™ De tal forma que ef purpatorio representa
un pase antenar wl el donde Ins aliss de aquellos que comcticron falas ligeras (que no ponen en pelipro

a1 vida o la vida de los demiasy se enctientran durante crerto e pria Cpaga v poder entrar sl aelo

Las alinas dv squeltos que van of inhono son las Gue peean gravemente contra ros, contra el

. horm

PLONME ¢ cantra s mistaos (Mlasfena sacnlery i, sincidio, ete ) Fstas faltas graves constituven

pecndos “mortales”  S1

| comennmenta de ostas Galias se fes oy

epa et noe arepentinuenio (contesion) y ia

no convermon, las ainas se comndenan a pdec miierne mmediatacnente despues de lk triette v Sutien

alls s penns del “fucge cterno’ privandoscles de la presenca de Pros

i ks epocs posconquista, s diterencts de la cpres prelaspamica en que el hombre fabtabia st

destino uttuno con su forna de o, 6] hombre debia vivie seqain b fev de Dios para obtener of cielo commo
destino final o cuanda menos of prpatono, por o tamo el pramer paso oo o nleance de este objetivo ex el
Bautismo. sacramento de wnciacion catoiica. que se define coma la iemision del pecodn oniginal con el cnial

se nace v que tue herednda por Adan v Fyva pues, sexun ol catecisme entohico, 7. Adan babia reatndo la

santidad v la justicia wnginates no solo para of @

Adan y

no parn toda fa maturalezs bumana cediando al tentador,

;4 cometen un peeado personal, pero oste pecadis atecta @ fs naturaleza humana . Es un pecado

transmitido por propagacian a toda la humansdacd,

deenr, por ka transimsion de una uatusalees

1 privadi de o sanbdad v de Ja pstion ongasies 7 POr esta tason ¢l pecado onganal es Ccoptraido’

3

ccrsmo, | pplus-Sey

2



c1o Con el sacramento del Baunsmo, aumado a los otros seis

o “cometidu”; ex deon es un estada o nn

¥ con la practica de “actos huenos”, at Hepar o jruicio final Cristo elemirn a los “buenos”™ pars goznr de su

presencia condenando sdos “mados” alinfierne lejos de £

el desis

frid conmenza, ab rpual gue en

Con o anteror podemos wlen gue ta preparcion pas

sca, desde ¢l necuncato vose continua durante s vida terrenal con lox Cactos buenoas” v

pretusg

epoc:

ta comeeuqon de los sacramentos (enfaticamente b pemiencin vt ucanstia). al estar en peligre de

amente a Pros g taves del sactunento de i extremauncicit

MUCHTE, Se TECTITe My

extremauncion o Uncion de fos entermms ue, sepim el Catecisino. mstituido

FI sacrunento de

por Cnsty y se adninistra a 10§ pravemente enfermios cot la sppuente forala ~ - Flaendolos en la fiente v

en las manos ton arete de vlva bendeardo v pronunciande For esto santa sactens, v por vu bondacdosea

ror cque. Bhre de s pecdos, te

misercordia. te onude el Senor con b eracse dei Fpirros Sonto

cededed T

concrde i salvacion v re conforte v enfers

fooen el templo Sn

1 vl haspn

bate sactamento puede ser celebradeo, en el sera tanahs

et ks dfiendtades que provoca s

I oenferon consnela, pas Vosmme pars venc

objetive es otorgar
taedio del Fapinnu del Senor se pretemde comducr al

enfermedad, sepn el cateamno catohen L et

=rino hubrern cometida

entermo 4 by curacion del abog,  pern tambien del cnemua L oademas. G el ent

pecados, por medio del sacramento le quedaran perdonadas Fate sactamento mcluye a s Boacanstia o

conmmion que guesa ol papel de Vviatico que sepun i religion catotica © . Us semitla de vida cterna v poder

de resurrzecion, scizun las palibras dol Senor EL qoe come s camme y bebe s sangre, enern vida etenma, y

constitiyve, emunees, el sicramento det paso de bsomuente s la

1o [ resncituré el altimo din’ - In Foacanst
Que ol sactmenta de da uncion de fos endertnos s para los

vida, de este mundo al padie 7 Podemos v

eristianos prontos noanors ke avieda pacs cnmphie el shjetive tinal “lHepar a Doy

S tormas disamatas. I

sobrs durante strance demonr de snecha

Lis tauulia catolic uportanc

wrppada de proporaomr el baubsnio o Los nuevos idividuos ¥ stan sus actos hacis ™

pritner lugar ¢s la o1

sade Ay Henna mtanci, o que bo comrpromets de manera achiva, para mas tande, va

enmuno del tea”
sriado de scerear el sacramento final v ayudar ) monbunds

en el Bempra ceveano a la macrte, st ol enc:
active pues se lindta al canseeto

pasar e trance con dipnidid v bas en eale motoento s activadad e mene

v In oracion

Una vez que habia Depada Ia hora de In masrte. ins personns mvolueradas deben 1t con 1espeis

nstituye entie los eatalicos

dat entierro ea del individus v su fanuba, el enticann

tos cucrpos T deciads




{

“.tma obra de msercords corpaoral que honra @ fos bgos e Dios ko sin wntes pasar par una
sno que Lo Iplesta, que como Madre ha Hevado

celebracion Wturgica, lav evequias, dice el catee
sactamentalmente en s seno al cristiane durante s peregrinacion tesrena. lo acompana al términe de an
en las manos del Padre’. g Iglesia ofrece al Padre, en Costo, al hijo de su gracia

ctininas para entregaric
y o deposita en ka herra, con eaperanca, of permen del cuerpo que resuctasa en Ja gloma st otrends es
[a misa)] . 1as bendiciones e precedei v sipuen son

plennmente celebada en el sacnficie cucanstico
Despries del entierro, la tanulia catolica, en compiains de smugzos del din
el gue se prde por el eterme descunse del alma del fafleaido, pata af

o, meostumbrasy

sacramentales

i

e ode s

rezar wn nove
sanes, estan isas neren lugar on dias

ditimie L almnas oc
el que Giern din de su cumplemios, ete

HRsa e memana o
136 esta

decirua dra acudir A ur.

apnticatvos al ey de diunto, sl ano

fel o quernnto atcance e

postenores

manera, la famiia det ditiato inteicede, o gue el alin

fe alpona mnnern, pa
objetive cristiuns de ltepas al celo

Durante kos primeros fiempos despies e conquisti, Ta apasicion de las eprdenmas ocasiono gne
muchos individuos quedaran s Ganmin, O petsonas COrcans que <e encarpatan del cuidado de los
w qite exta. T necesana v obligada setividad pasa “los buenos

mdividuos ot itundos v de su entietro,

cristinnos”, sale del senie tammbliar al comnumtano s traves Ge bis Cafredins

“oasoctscion selectr donde Ins farmdias

Abcin Bazute™ dice que las cotindian se consiinan comss

clave en b

pudientes espuiiolas v cnolias de ln Nuevs Dspain tennn ahunsas matiimeniales, de prrentesso biologics o
cerdl de negucios osta msthucron fue picz

s poliicos v asoctacione

politico estabiecian
formnacion de pgrupos econdmivos poderoson, snas alla de los grpos tammbares szuples Fsto selectos

proporcianaban servics o la comunidad sobre todo o fraves Jde b asistencia

upos de genic rica y costiae
En Fspann fas cotradias adguieten anportancia sobre todo entre el sdo X\'T v XVII explica
{sul...preceupacion

&
social

ficencrs,  tans cothe objetivo o crindad

ofreades religina Ao b

Bazarte, . da .

prunordiel cra la de auxitiar ol cotrade dursnte su muerte
wa v A mainacn con ssintencia de 1odos fos bennanos

1.0 colindia asenuraba a crda nno Tn mectain, el
Las

cino durante s entierro, ln velada funebre, 1a e
as corun los dones y legindos slimeataban

Ins senalt

limosnas, ks derechos de admision, las catizaciones

un tondo destinado a la asistenca de los ancianos, viudas v heertanas

In Conguista v comienza la colomizacion surpzen en s colomas coftadias

Uta ver que se consum:
185 quce en Fapaiin existian desde muchos anos antes B lns calonas, o pracipal objetnvo de
ades. dice

scmejantes

tpnase def emtierre de Jas cof]

Ins cofindias consistia en fundar cocuclin ¥ hospitaies o en o

ica . pp. 1610

™ eft, Bazarte Martinez Alicia. Las cotradias de espanoles en ta ¢Condad de M
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Baznre *  Las ardenes rei

wsas ue 3¢ eatablecicion en America ¥ particularmente en Mexico, faciitaron

enumemente I labor de das practicas pisdosas v demostraron su amos #l progaono pos medio de actos de
candad v wsistencias social o oo tamto van o <o las seliaiosos uuenes se cncarpanan de tundar y

promover a las primeras cottaias en la Nueva bspana 7 Emulandoe a lus cotradias espanobis, los indigenas

comenzatron a formar L propias usas veces solu para amdipenns voot

s ouxtas, € decit, con la
participacion de individuos Papancies o crnltos, al respecto de dice Brzane 7 Le importanas de e

5
cotrading es que Tos tndipenas s ton

ron v s pCOTpOTaRen en sn

1AV IS IGs GqUE, Aunuc un tanto
paganos comu el case e ln (sica populay en 1as entierros

+bas borracheras durante 1as fiestan, fueron
punta de cohesion para L comumedat

En ln epocs poscaikpista ba enferinedad v la muerie representaron aspectos oscuros v dulorosas,
AlgUNos 1eliposus Casecan Je sentimenios surales, los Beencindos (en leyes) artebataron el poder de la
conguista a los nabitares a traves det manejo de Ias terras, las dowdas v demias ngueras v ofos meicos,
Actuando con conoomn

peaton pobres v poce prohados, pasab

1 ode oun

> v dec una
Terapeutica a atra. § a mnerie signitico impotencia v debitdad en este Licinpo, ©n parte por los equivocados

diagnosticos que  alpunos protomedicos lictan

naban  Las torspins cmpleadas inchuan sanpgias ¥

pUrgantes. Mienteas 10s pcienten senutian dolor ¥ empezalug o presentar sintomas precursores de la moene

La religion competin con lon medicos v os cotandeios antenas pomendo 2 disposicion del
enfermo sus T

e clevaban 1oty

Mo AR vetos ¥ promesas 3 ose levaban al lecho del

monbundo mmagenes v relnpnas con el ohieto de shuyentiar o b

erte

B la cobevora de o entetipos <o hadl

AT NIETEIE TN et e

cdico, el Frate v of

esenbanoe  Los mentundos daban toda la impormancis al trale, poes sdoctimados en la Tdesin Untabica, fos

asuntos del munde v el cuerpo Bo preccapaban anto conw b preparacion del aima para enfientan la

muerte T ligubre tecordatona “polio ¢res v en polva te convertias” v la mielngicsion sentencia < Sio

Transz Glnia Mund)y™ wonaban contittiamente en los vidos de da pgene ron

sdn su tuersn

Una

1ine creencia e n oty vada de castigos G de tectmpensas cternas, lienaba el tituro con lus

muy concretas realidacdes del infiermo y del crelo, Para as

surars

¢l poce ceiostial oo s escatitmaban

ACHACIoS eCGnomIcos, ef crecido numero do musas, Topativas v ot e con

culdado en los testamentos de la cpoce acusan inequivocamente el termmor a Ias Hamas transitonas del

purgatono y. con mucha mas razon, @ las eternns del intierno que cmbusgaban la catpable conciensa de
NUCSIIOs AnteCesSOTeS
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s mnerte del hombre tema, sin doda, nng mavor sigaificacion gue su nucrmente. ki la lplesi s

ceras ardian en Ju solemie pirn. en el aling . ¢f sacerdote caniaba el oficn de los difuntos v [os asistentes se

entremccian cies s andentes pres

pui ta salvacien de o descouocduo, su predad habrn de servarles de

recampensi, pues al tocaries el tuihe, otros vecins,

e desconocdas, ToRRITan pot st alma ©C oma

fe Ve, e v Cotno mie ves, e ve

Cers el recondatonio qie acasimmbiaha pogerse o pre de los huesos de

fos santos difuntos

POt b anterion, podemas atumar que da vl sl muerte en [os prinieros aios después de la

Conguista, dutante la coloma s hast luenciados

ot peniodo mdependicnte de nucstto Mexico, estuvici on

por Ia religon catéhes desde ¢l nacinuente hasta ls touette

Hasta este mumente podenos afitmar que I Congmsts de Méxieo sipmificd, sin lugar o dudas, uns
bruscn transtormacion en la estructurn cvononmeo-social de bas culturas indigenas, de tal forma gque el
modelo cconumica se Cimento en In explotacion de fos jecimses naturales & traves de b expiotacion del
trahago mdigeta, cstructirando como ge de te macroestmictien un modelo rcononsco precapitabista en

donde el ohjetivo principsl o 1a obtencion de plusvidia. Aunada s esta sttuaaion. Iaintroduccion de la

rehgion catolica - ¥ ~u determinante mfltencia en ol modelo sticanve - con i predicacion de © dichasos

Tos pobres..” indino en los mdigzues vl iden de que b pobreza v ol sutrinuento aan el unice cammo
seguro parn llegar 1 1ios, suacion que hizo nias facit el sometimienta de fos pueblos indigenas n s nueva

forma de vuda

Feta stuacion omana una relacion xocml en la que o extiamero, con une clara meoherencia
practica con su relyén. obtiene Jas panancias por ol trabae wdigens colocando 3 éste, ofrar dugiio ¥
sefior. en €} Gitimo escalaton de da pramide social, despojindalo de lo que por daecho le perteaesin v
colocandolo en una poucon desventmosn econouncamente a1 ohlipario o pagar tribitos cada ves mas
fuertes. 1o que 1o destinaba a vender s trabajo n camdio de poco v hasta nada con tal de paga 1o gque e le

exigia.

Toda esta amstormacton en el modo de produecion y b estructura soel ongiuaron eambios en el

medio msbiente v las condicrones de vida de Sos mdigenas, ie que modifive drasticamente su Proceso

Salud-Fnterrndad sometiendo o los naturales a piddecer enfamedades desed

nocidies puasi L vusles carecian

de defensas, 10 que contlevo a ta deammucion dramatica en b

poblacion indigena

I cambio brusca en el Proceso Salud-Entermedad v mtroduccion de ln religron gntolica v

cosmovision que de <ila s denva, smfico una scrie e cambios fundamentales en In vida indigens. La

TR




formn de concchir ta mucrte v atender n quienes se encomtraban cerca de ella bo fue la excepcion v

comenzé a caracterizarse por

1. La determinacion de la muerte por la intluencis v decasion imica de Dios

I de la mette.

2. La existencia de un alma mmertal que existis m,
3. La existencin de fres destinos postetiones @ la muerte que cran consecuencia directa det tipa de actitudes

¥ de las acciones cometidas dutante L existencia

4. Un hombre camctenvatdo por poseer 0i cucrpo un adittia nunottal v bienes terienales, lo que exigia la

ncin . dirs

pr me o france de mom . de un medieo, ot sacerdoete y un letrado en leves para wreplar los

asuntos del ditunte, Nlevanda In mayor impeortanaa Ly preparmaon espintual del moribund.

5. La oxistencia de un sacramento especitico pari los monbondos que detia reabirse paa “saivacion de su
alma™

6 La parheipacion de la fanula det moribusd

ean el auahio espintiad a traves de rezos, votos, misas, ¥ la
responsabiidad de acerear la monbuade ol saconent

7. La existencia de Cofreadize. que sashitirian a ta Tasha €1 fos debetes para con 1as morbundos

%. La apancion del hospital cama un lupar en donde ¢f hombre podia fallecer. ademas de su hopar, como

cansecuencia del procese sahid entermednd ul Gue se cncontraha somctila

@ La existencia de tramites lepales (testamentos) gue debun quedii aneplados antes de la moerte parp

ascgurar la suc ox el monbamdo

1on de Jos bienes v el camphimiento Jde bos altimos des

10. La existencia de Atos colesasticos pie, ftans ¥ posmorten que b Gl se encarpaba de cutnplis pars

bien del alnne Jdo s mer querido

Con fa informacion que e cpattlo cizece, aneade o visto en capitulo aatenon nos es postble
cantirmiar que sl moditicase nestiuclura ceononico-social v el ambiente cultural en que se desarrollan fos

individuos. el concepto de hambre, ol de vida v muerte v el procese satud-enfermedad sc modican,

origanande con efla v pror wdittencson el procese de b nwerte, yaque @l nnedificarse Ins

determinantes, por consecnencir, lus necesidades Jdel ser hunano v Is atencion que reginera cuando se

cucuentre cerca de la mucrte tenen que modificarse

Fa necesurie bacer mencon de gue i pesar de que, el perindo prehispimen al poshispanicn

inmediato, se presentaron geandes ¥ tamables mwsdidicaciones at procesa de la muernte estas no spmticaron

ni cambtos rahicales m 12 apancion de solo mnovaciones. frues sicmpic existicron vestwios culturales  del

on peos del penodo poshipaco lo que dio

penodo prehspaiuco que se emrencseldaron con bos

por rexiiltado nna tormn de coneebir v atender o tos imdindiduos cercanos a ke mnerte de una farma panicotar

para ese mumento ustorico

ks




Par lo antenor podemos atinnm que, en prne lugar, el procese de Iamuerte si esta conformado,

desde sus determi hasth su ian. coma 1o hab; definido en ¢l capitulo amerior En sepundo
lugar podemnos decn que #) Proceso de la Muerte es un producte de cadas momento histérico
N particular, peru yue conserva wvestigivs de tos procesos que se dicron en momentas historicos
antenores, pucs of hombre, eje determnante del proceso de la mucrte, es producto de los bumbres
. que le anfecedieran v por lo tanta heredta rasgos culturales, ecundmicos y sociales gue no le

permitiran existir como inNovacion sino como producte de fa cxistencia de sus amecesore, va deotr,

el Proceso de 1a Muerte ev un pr de cada historico al gue esta sometido todo
Individuo, pero a pesar de Ser particular en cads Perfodn slenipre conserara rasgos y vestiglos de
Ios perindns anteriores, pues el hombre s producto e la existencia anterior de otros hombres,

ur le dan el basicos que e dan identikidnd comn parte integrante de un grupo
L] e

social. Basados en la antenor, podemos decir, a modo de conclusion. que e Proceso de 1a Muerte esta

confignrado de la ssputente maner s

MODELL
ECONOMICO
Y S0C1AL

CONTEXTO

CULTURAL

CONCEPTO
DE HOMBRE,

L
CONDICIONFES .
DE VIDA
l o o ATENCION Y
FROC NECESIDADES CARACTERISTICAS
SALUD- m e INDIVIDUO| ———— DFL EQUIPO
. ENFERMEDAD - B PARTICIPANFY:
- ¥ FQUIPO
PARTKCIPANTIL
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51 acepramas esta afirmmacion debemosa pensar que, dadns s transformaciones socoeconomica:

que ha sitido nuestro pais a traves det flempo desde @i v Jupar @ penodo de la Congquists, imestro

procese de muerie debe s, en Giertos aspectos, distinito al de 108 dos penodos historicos que hemos

analizado, sunyuc por necesidad debe poscer caractensticas que n traves del tienpo se debivion conservar:

tal v comn sucedie del penodo prebispaniee af posaspames Fiese case

ICTHOS QUE PrEgumarios.

- L
o

1a) € cf concepto de hombire qire easte o6 b actaahdad™

o Comaes ¢l proceas de hommene que este concepto de hombre determina®

e Comose atende o Jos mdividsos innensos en ol

e Cualesy cusl debenn ser la participacicn del TEO en esh atencion”?

N

81




3. PERIODO ACTUAL..

Laantencion de este caprtifo es poder defini como esta conlipurado of proceso de a muerte en

actualidad, desde wins detenmuanies basts s aeodon comne ya cxpli

sarnos en ¢l capitulo anterior, pasa

poder lograr esto os necesane o

it primero o

il en el concepto de hombie  Si aceptamos que éste esta
conformadu, por un lade, pof fa estrictira economico-seral deb inomento storica,

v pot el otro, por el
ambiente cultural  se hace nev

ambi

sanvo. pramersmceute  detinn v caractenzin ol madelo sociocconomicn y cf

ente cultural para postenonmente poder ardern el concepto de humbne
AL ESTRUCTURA ECONOMICA Y SOCLAL. DEIMEXTCO ACT AL

Mexico, desde sepa

o colomal. e estade expueste al ditecta contacto con Tas paises

capitalistas, b que ha conmbiew

W 4 que HoesTro pars Crtablesea in astomu econamico v social hasado en

cse sistema productive pero que na ha 2lzanzado of mvet de desarroilo de andes punses Inmersos on

este sistema, por Ry tanto torma parte de fos Hamados

paines sl

carrorifonios w capntulistas
eperddionies. €8 deCir, palses que. en tetmnos, pene

thos Henen las 1asmas cajactenss

iean de Jos parse

erplalhiat,

an pers prescntan depende

1010 v atinse o relacion v cotparacion a equellos

Basados en Lo aptentor conseletamaos pecesuso entender, en pumer fopas, coma tuncioss =1

sistema capitalista para posterionmente aclarar los tenminos dependencia v atraso A tenern

ST

P oststerna econoine

vooodo de prodiecion capitabista nrcio comes resabtado de I Revolooion

Industiial, que tuvo lupar en Inplaieas TIH, pe

a prncipios del siph X

yaddo dusante ef cu

1 se tnvento la
magquina de vapor que comenzo s nblizara anbs oftas ainsgiauss para s producens mdusinal y sgncoln

inctementando In otert

denercancias en el mercado

Patu posder exphicar e sistemn capnitatista abilizgenaos be descipvion de Jose Silvestie Mendes™

La pamera cn

actenstien dol siwtema capualista 8 que extsie bt pragaedad privda sobre los medios e

rocduceron Esto quiere decir que Ins mateaas primas v lis maqutunas para fa produccion Geuen un
PR 1 3 ¥

dueiio, una persona o prupe de persatis que inTttio una cantidad i comprardas v gue s establese 4n)

como propietana (1) Obviamente no son muchas las peesenas que tenen i posibtlidad de hacerlo. o que

determona que nn prupe social reducido sen ol duenc de

 medios de producaon. Fsie nos hice
preguntamos 3 et resta de fa go

©, pies ¢l resto de fa polilpoien tenen necesdad de alquilar su mane de
wbra 4 fo< duenos de los medios de  produc

won, es decir,  percibir una remmuneracion o salano per

efr. Méndez, Jone Sitve:

sre. Dmfsnica social de Jas organ:

crones | pp. 60,63




activarlos lo que origina que existan dos clases / 1 1

: v : Los ducitos de los
medios de produccion: un grupe sociad como ya difimos reducido gue se d urguesia. v ios
assturiados un grupo social, que abarca a la mavora de la poblacion. v que recbe ol nombre de
proletariado

Jnire ambas grupos sociales existe

wa 1elacion estructuzal basinds ok

explotaion d

of hwmihen
por el hombre. V1 tanmno explotacion se refiern a

conpunto de uperaciones gie s necesitan pata Hepar sl
Beto finat de la produccion, este termnno se aphea e manera COrrecti a las cosas, Las sustancias

o oy
fupares comu e of case de ks v

ctas do alpumos nunerates, poro eneb capitalisime ¢l

rmino se aphien al
hombre: S1 aceptamos cste hoche, debeinos prepunatings jcomo o hace?

Pues bren, el ducie de los
medios de produccion ha wvertido usa fucrte somn en adquing los medios de produccion, af fiual del

sistema productivo obtendia un articula gie se vendera a cieto precio, con fo obtemdo de la venta del

producto pudia hacer tres cosas' prmera pagar ol salario de quienes trabagan para of, y s matetias piinas
v gastos de produccon. se

gondu, fecupeIar s inversion prinina v lercero obtener g

as tplusvaling
Toddo esta esta intmnamente

relacionado con W gioduccon T mases producadn voventas mavores
panancias™ porque a inver sion se recupera en menat tiempo, ast que el dueno de Tos medios de produccton
Plesionara  tuertemente o sus asalanndos parie que produzess

1 mas en el menor hempe posible o gue
conllevara n un awmento de la jornsds de trabago en detisnento del solaz y esparaimients as come e by
superacion personal del indiadin Fsto ue scra tan comdenable s @l asalariado percibicra una
temuncracion egquitativa pot el trabigo reahizado, pera no es sl las panancas obtenidas con la venta del

wahy pertenecen al dusno bage la gostiticacion de ses ef propietaro ast que papa ko minimo por su

trabajo al asalasiado, parn, de esa maners, ODIETIE! Lis tuyoles SADANCIAS CON Dis Tenores

penhdas | por lo
tanto el hombie proletarado. es explotado y reducido a <er seumplemente ti medio paza obtenat gaancias

Pera (que, cuando, como v pars quien e produce?

Caada capitalister decide que. cranto, comeo v prara gaen prosducrr. 10 que

s traduce v que sus
inversiones se dinpen a squeling 1ama

Jae des dege

\ Ty ganancia sin toma on cuenta las necesidades de
In sociedid, esta provoca anatquia en la produccion « en las inversiones. Vs deor. vaoas mdustiag
preducen nn wlo tpo de producte, K Gue neasiona desabasio en olras Lanas ocasivnande la necesidad de
importar v fa oportumdad de aumentar ol precio de Jos produetos que smichas veces resultan

dsscos para el

mdvidue. Pednamas destt entonces que dar finalidad de las nversiones de los capialistas es ha

Obtencion o warancias v no la sansfaccion die las nee,

srdacdes do fi soctedud, Esta si10a¢on Provoca que
ol desarvollo de fos fuersax productives se cda on formea desigual. pues se le da mas importancia 1 eapital

de la industrin ¥ despres al capitel de ba agticuttura, por fo gue se desasolia mas 1a cinidad que ef campo ya
que aquel deis maynres pansncias gue esle
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Por viimo. la producenm en este sistemc ovurre en orgamzaciones soctales oada ve: mis
grandes finddustriast. pero la apropiacron de los ganancies stigue stenddo priveada, esto es la que constituye
1a principal sontiadicaon del capifabisme, pues a4 pesar de que son mas fo obreros asabwizdos v mayar la

produccian que realizan de tidas manes as no ohtienen parte de las

nancias que degn su lrabayo

odo o antenion canstituve e esqoetia basico del capitalisino que Mexico ha ndoptado com base
de S sistema cconomica Ahor

coma v dinnos. auestto pas pertenece o bos Bamados “pases en
desarvolle . “subdesnroiiados  “tercermnndistas™ ot por le que ademas de indamentac su desantolio
en el sisterma capitalista , podenos caracterzarke come

*  Dependient

Silvestre. Mendes define esto de Lo wputente manmn © Dependiente posque . las

relaciones de stiecion a econonuas mis desarrollndas ¢ unpesialistas, por Vs de plestianion, empresas
transnacianabes,

camvesones, efc . hncen gue Taomdependencin ccononuen sen precais v osin el

contexto interacional, ditied de aleanzat 4l menos, sk pensamos en sepl el esquesie prototipo el

desasrollo de s prandes poetencias capitaistas ¥

= Atrasado:  Continua Mendes © L evononua pacional no brada sus futos w la mavorns ded pucblo
mexicano, & bo que. se Ja una acaparamiento de los recursos Vodel Inpreso nadional . pocos tienen

mucho. v muchus casi no tienen anda’ ello constity

¢ ¢l atrasa de la economia inexicana

Frtonces. el capitnhano dependiente v suibdesanotladu e, sexun Mendez,
donde se sustenta

©In esnuctura en
la cconommia mexicana ot las circunsiancias histonicas conicretas que han ido
condicionando nuestio devenr

L ste modelo coononeos la crgnade que

S¢ vendan matenns primas batatas al extiancro para conips

ar despaes los productos elaborados con
cllas, esto signhica s ntercambio desigual » pon cofsecuencla des

avorable para nosolras, pues

estamos comprando a un precie summmente clevado Lo obtemdo con lo que nosotros vendinos a Cpeso
el kito”.
Fi comercio exteno se realizs Mindamentalmens con FEstades Unidos de Norteamenca, quica paga o

HUBIOGO oL nestros proaductos so pretexto de o ealidad intenot de elos. aunque hicgo bos revende a
PrEGios GIEnto flor c1ento tnas altas, s Jovierte Una minma cantidad obtenendu grandes panoncias

Qe exasta un cotable incraincato de las myersiones extianicia

pues el capital mexicano os msulicients

pars desanollar teenica v teenokarcamente 1s mdnstnm nacional
One se establezea ol endewdamiento externo. Recurso sjue se ttthea caski ver con mayor frecuencia en

condiciones cada vez mas penudiciales para Mexico

pues al o poder

tentarse solo ¥ no existic




suliciente inversion extranjera el pars se ve en ln necesidad de pedie capatal prestado 3 los grandes paises

capitalistas hajo condacienes de altas intereses que o condenan a larpos plazos de endecudamiento y a
establecet concesiones que e perpiiican eoonomamente al Revarkos,

consecuentemente o firmar
LONVERIOS CON EMPIesay CXITANEras CN TCImnGs o favorabies pa

n Mexice

Debido i que el desanollo vu el sistema captaista depende del desstrollo teenico v tecuologico v al ao
contm con ¢l cupmital suficiente Para VeI ©n estas tamas, México se ve on la necesidad de depender

del sugmstro extramens de tecnotopia condenandose al altaso, pies tos precios de la tecnologia y los
inlcreses extranieros 1o le prapnten al paes estar o da vangsrida

Toda esta estmuctura economnes b wipanado e estincturs social que pamocheabmente se
CAIRCtenZA pol I exislencia, coma va duinos, de dos clases basicas y

prole

nutagomcas, en donde el
fado sostiene o fa burpuiessr peto para mantenerla a tote en

determing el proferanade b temndo gque sulic fas sacnticios

x contmuas c11sis que ol capitabsmo

Ani. la estructura social que siubyace a este
modeln ecanonicy 1o se hadice €N At Cosn (e 1o s

L ez
asalanados. © Parn 1977

+ocounotnicn de los trat

jadores
sepun i Seactann de Programacion y Presupuesto ol

7070 de las familine
fecibian un inprese ntenon al promedio nacion

1o que usgnilica gue  sélo of 30%% de Las fasndis

s rehasaban
el promedio de mpresos, o gue explica en buens medidn que un alto porcentije de mwexicanos s encicntse
fuers del pran consume” ¥

Se pudicra pensw que la techia de L miormacion reptesenta aliin consuelo wl immunar que para
estas techas la sitzacion bn vambiado, pere sepun cittas ofioales de 10X9 1a situueon spie siendo
exnctashente lr misma, pucs segin Silvestre Méndee © Tn Scarctaria de Propramacion ¥ prosupuesto
declaraba gue el 207 de 1a poblacion acaparaba i matad de s ngquesa, mienlas gie st o S0% recibin in
inpreso mena

At mtenar n dos salanos munmmos, destacando entte estos, un 18% de hopares cque
sobrevivian con menos de nn salano fumme. L Liadnecin Ta pobreza s una wtuacion a da que esta
sotuetids, aln en nuestrons dina, o miavone de ln poblncon mesicann. Fsta pobreza Uac consigo un

atraso socal de la tusme maeniud - desoctipacion, suboctpacion, anatfabetismo. desputneon 3 un s Hin

mas de galamudades, que carnctenzan ol modelo capitalista dependionte en el gue s s
1 socred

enta b ccononua v
1 rnexscany

Hemos dichio ya que

LIMEMA CCOROIDESD € AUeAtTL pais penera [ oxatencia de dos ©
sociales fundanentales para la exastencia del modeto capualista, L

esta ultimna da tundimento ain

burimienn v el proletariado en donde
antenion, pero , Quicnes pertenecent a cadi uia de £x1a< clases sociates”?.

oy Mendez Morales, Jusé Sitvestre. 100 Pregunias ¥ respusstas 21 101no o la cconomin mexacnna
PP 39-41



A I clase proletanada pertenecen todos aguellos individuos que trabajan 8 horas diarias por seis
dins a ta semann. peraiiendo por dllo un sulano minmoe gue. en da sctualidad, equivale n $28 SO por dis.

Estos individuos tienen derecho s descansar soko un dia pos cada seis de tiabago, gome 1o establece la

Constituaon de fox Fotadas Unndos, Moaeane

enwnarmicubs 123 ncaones 1y 1 ded hiuhe sesto, pero

€N el sslemn CConGinee que Bos Ape exate unn oo contiadiceon de 1a gue ya hermos

b

0 Inencion y

que afecta directamente a esta

e aocial fos hombres gue mns frabaan son los gue menas grnanein
abtienen de i produceion,

9 poc mas guee of asalanmto ProdiLZca NUNCa Ve mas panancias, estas iran
siendys acumuladas pot o buigues. €5 decir, pot el dusnio de los medios de proviceon e forma de by que

Hamarernos plusvalia, que ex s diteren

s entre el valor de Bos brenes produados v el salaro resibido por

el teabajadoy | Y

Liehido a esta situaci

el tubmados se ve en la necemdad de mnnentar, bajo presion economica,
S produceron para que syra penerands mananeis ai patron Tt stuacion feva 2l obrero i encerrarse en

s Jugar de trabago,

1 olvidarse v descuidan a su faruha, uegandose asi las posthildades de tener tiempo de

CRPBRLCUTBCINO, Bemnpo e cntupieres sus costuinbaes coltutales y aanenta s tavel de instrccion Posto

este s tetloja directamente en la sitcdn de st fauniting pues, cotmo va s dgao, par mias que of individuo
trabaje st selario ho se vainctementa €n b misma proporaion y obviamente sus condiciones de vida seran

hnntastes parn su desarrotlo, pues va o anse

cr de Jus secursos suficientes pros bnnden, o ¢ mismo v s
fumilia,  upa vivienda adecvsda, una alimentacwn gque apotfe dos requenmientos necesatios para el

adecuado crecimento v desantollo de tewdos los mtegrantes, v a limitar tambien el mvel de wstiuccion de

sus hgos, pues vaa carecer de la postilidad de costen estudios profesionales o estos condicionando de
ea manera que sie Bigs se conviertan o asalanados al pmal gue el con Jas nmusmas o maveres

mutaciones

Fodas estas condiviones a las gie o) nednadine asatanado se encuent

e o

sometido no son mas g

producto de In ideokema que o burpues wlilion pura convencer

mantencr sometidos o aguellos,

determnandolos para sesgnarse a tones e vids ena de carencien v biataciones

La clase burpuesa se v

e e los medios de compmcacion mastvi v de bt educacion pars promover
en fos individios que pertenecen a fa clase profetanada voa wevleaa consumista Faa deolopa se basa

en ef hecho de que a las

andes companias les conviene que Ta sociedmd, o rte de utodaeir consuman s

ton m son” s productos que produce ex decis que, ademas de que el obiene e estilerza en produch

ganando o mumima parte de las panancis que seners ol producio. se ve en St nec

sdad obligsda’ de

“Leyes v Codigos de Mexico  Constitucion Politics e
** Ireeionario Larousse slustrada. p. 104

tos B atadon Ulppdes Mexzcanos o b
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consuwmirios, pues s fes ordena gque comprar. Cono Vet que cosner, que medicamentos atihzar incliso

sc valen de situsciones el entnkes v

fechas espeainles’ parn gue la zente se ves en la obligacion social

de pastar ol poco dinero que fiene e prandes tepatus ¥oarticnlos mneeesanos o de poci utidad. Sara

comprabas esta sttuaaion solo nevesitaimos tetlexioma

speee el cote el 14 de tebrero, el 10 de

ma

S Navidad, ete e, para darnes @

1t de que tdos Jos Ccomervios promueven aatientos para

“repalar v npradar 4 los demas, wastando para clio las utibdndes, el ag

unida,

cap de aboro voodo

ana maner

aquel dimero que de al

puede obtener of asalanade Eata stuacion Lo v

quedarae it

dincre v aencerrazlo en un Cranlo Vdiose producn producion, PAI CONSUMI productns

Pero no salo fos que laborsn en 10 emprest pertenceen a ba clase proletanades, tambien hos
campesnos won parte de clin, pucs estos se ven en o necesidad de eallinvar los Bereas que poseen veudiamdo
los productos vblanidos en precios nune por debajo de Jos reales | panaikdo i pesar 6 su jgan estuerzo,

una miseia, Sititacion que se

cenerin por e tale, per b

cv e Lo olerta v la demandal v poe oTre, por Ts
imponacion de productos que la mavens de 1as veces son clabotados con Ttens pina meacans v que

relegan o

1os productos nacionides

Todo lo antenor ocay

i e el Camnpeano oo obtenga sguers ta mtad de o gue ke cuesta el

i

ocesa de preduccion npena (desde sembiag basts tanspotb paie vender ), stismogque debe repaiie entee

una pueva producaion, comer, vestin, pagar SCivicios, v cducar @ su fruniha adensas o

tener ques pgar los
servicios de salid 1D

TecesaT D pe

w1 que toda esta sittlacion representa un problema muy prave pars este

tpo de tamilias. que lo mavora de las v

Ca O Nas DHEero

s que Tas $amubas urbanas quiza debido a su

bagme cuttural, por Lo gue los gastas se

ultiphcan v

salte mias difici? giee los Bijos de hos cauipeinaos

tenpan o aspiren a nn ovel de vidi maos que 6l de wis padres danifo orgen & los MovEREntos IEEIoTos

de Ias zanas mrales hnesn las gandes cisdades. n la ~obrepoblacion, al subemplev. o ta delincuencia, b

tirmacodependenen v un proveso salid-enterinedind earnctciiaade por fa exstenaa de enfermedades de

dificl tratanmiento

Atorz bien, coanda habfamos de s clase butounesa nus estiunos scfinende a fos wandes

cmpresari

duenos de los mehos de produccion  tierras, tabticas, hefAmIemas. malenas pumas,

maguinatia, comerciv v L banca Fate

Fupa e muy reducido en compraacion con el numete de mdividuos
que conforman Lt clace proletanada, pero anz: ast ejetcen un contral cast total de la pablaciin. pues son
quiences mantienen 1l Psiado, a6 que mereen una gran nfloencin en fas nonnas v las leves que este decreta
de 1al forma que estas sonnas ¥ leves les benetician v les permilen sepun egetviendo contiol sobre la

poblacion a traves de la polinea, T cconomia v los wspectos sociales
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s condiciones 1a clasc burguesa poseé todos tos privilegios

i ion, la salud. In educacion

Fa poe demms pensas que gracras i ost

s las posibilidades de tener meiores cond) de vida ncluvendo la

Ia culura, evitando, al mismo tempa, que el profetanads tenga acceso o estas

¢l esparcinnentao,
posibifidmles ¥ con ello 1 una supcacion cconomica-social. pucs permititlo cquivaldua a que la case
con

burguesa perdiera el conttol, porgue ol proletanado estana on condiciones de exigdt metoras sadariales
fa perdida de prailepins

ellas obtener mejoras en sus condicrones de vida, o que evaria a kos capiatis

y vontrol sobre ef pais,

Pary sepuu posevendn ¢ control cras 1oval de o pobliseion, L birguesia utdees Lo ennenacion a
traves de propramss de television v la organiracion de eventos pasa las inasas.  con la pretension de

mautener ocuprdos a los indinvaduos v evitar que piesisen en exiRit meioras 1os partidos politicas, por su
parte; utihzan esta desigualdad faboral para prometer, durante sus campanas politicas, tnejorss en todos los

ban. ohmbarse de todias site promesas y dejar a las

aspectos paza, una vez que hau obtemdo Lo e busc

masas en fas mismas condiciunes, Por lo tanto, la stacion de clase proletmnmda podiia entendene commn

niti via de obtencion del control por patte de ia chise capitalista

Hasta aqui, ex clira el hecho de que of sistema capitatista bago el cual funcronmnas, b eatablecrdo

Quie e basn en b reparticion desipnt de

una clurn v dessgan) separncion de b weciedasd en clases. divisio

addad en Js obtencion e satistaccion de

Ias gunnncins e ln produccion, o qos gencta una desi

n e benctichos v servicios

necesidades hadeas v iz abtenc

arado exiate e clase mtcimedia vu Upehpto ade extinoon”

Tintre fn clise barnucsa v el prole
wocial denominada “mediaT esta

detndo a los albajos de 1o actual economia Mexicina  Vata clas
constimda por ¢ don burocratas. los empleados, o  peguenos  comerciamtes, los  profesionistas,

co come mtenuedin s entre by clase profetanads v

estudiantes. ete L put Tos haanbres que tung

Ia close capitalista, pero sungque fape voine proletariado padece de ciertn desubicaciin, paes. como no e
i burgues w proletanado, cazece de identidad, pues no es Lo sufcienteniente neo cotno pars ser dueio de
Ios medios de produceion. ni lo sulicientemente pubre coma pata tenet que someferse a lus condiciones de

cu de identidad da oripen a la ambicion y ¢ epoismo como medios

A care

\da que sutie el profetanada |

pura logrer entar en el mundo de Iy b puesia desptectnde al proletartado. Hasta hoce dos decadas no era

£}

pero et esta altima década, debido

mov dificil que s clase media loguara entrar a la clase capntalist
cnsis econamica. alcanzar esta fcta o cast pupastble. pucs of suluio que perciben aungque aleanza para
el tren de vida, sib prvaciones y

alge mas qie SAtATACEr Ias necesidades hasicas, o en snficiente pirs Hev

Henn de turos, que exige 1 clase busgnicsa

S Careaga, Gabrie! 2 eloer medin en México, pr 21
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Ahors bien, va hemos csctenizado las tres clases sociales pencradas s partic del modelo
econdmice, pero (cunl es 1 renidad que VIVen ¢ auestio pais?

Laomis en ln qne se ha sipido el pas durante s ultina de:

Jda se ba visto reflejada en los detos,
muy interesanicos, presentados en los tesultados det X1 censo general de poblacion y vivienda, 1990%  Fl

primer dato gque nos tlama 1a atencion v oque consideramaos un problema smportante

: onpen de otros
muchos problemas a los que se cafrentn la pean mavona del pueble mexicano cs el heche de que de

una poblacion e

1,249,645 hnabiantes en total que somuos et la RepUbhcs mexdcans sobo 24,0873 231 petsonas representan

cnvmcamente netivi v 11RO, 564 persones son uns pobiscion inketiva, Ja daterenan la

representan lon menores de edud y 10s ALGIMNOs que va 1O se encuenttan en condiciones de laborar, estas

o Yead

afias son en reahdad alurmantes, pucs puien denrasticsto #1 hecho de que 1 eifra de desempleados v

s en enafmemente unportante  Aunad

A sl mbkeen lenemos o que de in poblacion
BARKROTY prersonas pereiben como paga cnire 1y 2 salanos mimmos (entie RSS y
1710 pesos al mes aproximadamente), cn comparacion a 1,780,766 personas gue perciben mas de & safasios
minimos al mes (mas 4

ccondmicamente activa

275.00 pesos al mes AproxXnmadamente), en necesano aclarar que estas personns
incluyen a aguellos que ganan mueho mas de S sl

1s MMNEROs  y gQue obvisinenlc ne o ebtichen coma
costurern:

o maguiladotes. w1 ne como panaen de b explotacion ded trabajo de 1os que panan de s

2

salarios, inclusa existen personas cavas mgresos mensuales resulian imposbles de calcular en conparacion
del salano mimmo. ses como

1 cantudad de individues que sobreviven con sélo une o dos salarios
nsmos el

A manera de resiumen podenios dect | utihzando

palabias de Nedelia Antizs Jad

a LGile™ k)
capitalismo s un modo de producaion earrclenzado oyt eastencia de un 2ups minontano de
poblacion, loy capitaliatas, quienes al ser duenas de o medios de prodicaén, obligan a trabans para ellos

a quienes cafecen de extos medin ex dear T smayona de In poblacion, ef proletanada,

Enmsvor o menor intensulnd, scaun s

tiuaaiones hiatoncas,

clase dominante y la clase_ dominada
constituyen los polos de un enff entandento. una tata de consolidisn su dominacton y s otra de iberaee o,

por 1o menos, obtenes mavoses beneficios dr 1a produc

S0t <oeal

1z vlase donnnanie tatara de evita
que i clase domunada exijp mejoras econameas. politicas ¥ culturales. pues la exivtencia de éstas gencrara
metnas on la dominacion, las ganane

~ prvilegios v las wentyas, pues 1a clase burpnesa subsiste

o

efi. Xi Censa de poblacion y vivienda 1990 p.a6-92

" cfr. Antiga Trwillo Nedelia, Esquema Basico de la Estructura social {segin g Materialismo Hhstongo)
p2-16
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pantic de la explotacian det hombire asalanado i proletariado, al crear concicncta de su situscion, trataa
de consepuin una tCPEILCION oq de s treni

de s trabajo tanto monetarine come
sociales

Fodo esto nos permute cotgrobas, uni ves mis, que es ¢l tiaodelo econoaes que e A it prupo
social 1o que determina la forma e

due se estinetura v las coudiciones de vida en que ol hombre debi
subsistir Pero,

Rt

es of concepty de hambre que subyace a este madeks economico v social?

3.1L1. CONCETTO FUCONOMICO SOCIAL DF HOMBRE
En Mexico, contmin Nadebn Antign © La propicdad privads de ks medios de producgion s
concentra cuda ves mis o menos nunos, nuentoss la masa de desposeidos mmenta progresvamente

Lo que gencra une iepiaticion aotoilanenic Jdo

ual e L panancis 3 los prviemios gue fom eatas se
alcanzan - ahmentacion, cducacion, servicios, cte. Asi, cf sstema captalista 1educe al hotobre asalanado a
In catcgoria de “hombre

a0’ coya mea capacidnd es producir. s importatic la formm en que 1o hoga
o s manera en goe vive fucta de Ta ciipresa, scome, s duerme o st fene suficiente diero pora sobresavu
Zste hombre tiene reducidas las oportumdades de micjora,

en cahidad v ocantidad,  de los servicios
AeCesMios pata Hevar una vidie o

1 hombre de) campo matetialinente se eNCUCHlE vas) ©h i ndsba sithacion, pues sélo o
impeitante durante el pernodo de cembra v cosechn,

pere, ademis, vive en condiciones mas precarias que

el projetamado de Lt Gndad, pues debido s que el mayor peso de fas nvecaiones se destna a1

SPRUNN
urbanas, el campesine e topa con b deabasto o productos ¥ servicios sdemas del cncate
productos basicos

aniento Jde fos

Do e e PARA Do IseRA por 1 trahigo percibiende raras Veces ima
panancia por cl. Podrinmos conmide

Al cuinge

Ao tmbien un hombre maqnna que sobtevive en condiciones mucho
mas precanns que las det proletariado rhane

Fl capitalista no ey uns peisonit que ala Sirvie eomo mes
intelecnual dei sistema, sy

Ve prochiccion, es mas en el
funcion e ordenar y nandar v paa ells e prepata

rasce todas Ias
oportunidade:

de super

Cron rentas conserve camtal o
el proceso de praduccion

i sepanr mmvirtiendo.  Fa importante durante todo

Su nivel de v

ta v ac

o a los servicios s parte unportante del proecso
productve, pu

e marca ia pauta del ntmo de produceion, por I gue podiamos considerarko como wn
hombrc-intelesiual

Par oltimo, €l hombire de la clase media debe ser comsiderado

conio una clasiticacion intermedia
entre ¢ hombic captalista v el profetans

fio. pres o conaderaito comu uon maguina de produccion, soio

20



que no a myel manusl st o dentro de los engtanaes sdrnstranvaos, se fe prepara para poder tener cierto
fAivel de autondad pero ests sometide al Nt de produceion, ascema laboral v superacion petsonsl que

detenimne la clase capitalistn. S vida fuera de la empresn solo mmparnta hasta el mome

1o en gue interticre
con el procese productivo. pero tenen acceso a un mivel aceptable de educacion v puede pagar por

servicios y prodh

Clos en meor cantidad v calidad que of proletariado sungue nunca en 1a misma dimension

que Ls socedad capitalista

Iin conclusion, podnamaos decn gue, econotnea v socuimente, € pas cucnta cun tes coneeptos
de homntne
tE proletanndo arbanc
¥ campesing. - ¥iombre maquina
20 £l capitaista - Hombre unelectual

T 1 clase med

FHombre intetecto madgqa

Dacdo que fa wtilacion economica del s es gencral, pries ] SISENm cCOROmco es 1me

tendriamos QUE PENSar Qe eSTos CONCEPLos exononmico soctale,

e hombre deben ateetar a todo el pas

T oampoitante sbota scria preguntarnos

St ex QU osios conceptos de Bombre se reproducen

cn la soci

dud® Quizd la respuesta e encuenire i of models e

tiver el pais

312, F1L.MODE

O EDUOCATY

© AT

Al

n cuantfo aedacaaon

eSO pais €8 mponante. pruncramente, recuperar el hecho de gue
PAr que se e es neeesano que existan dos gencraciones, ana de adultos v o de jovenes, donde los

PROICIOS CIercen unm accion sobre los sepundos coma 1o inamtiesta en s definecnon Turkhesm® -

adticacton es s acenm cercida por i

peneraciones nduitas scbic las gue 1odavia no ostan rmadutas praa by
vida social, tiene por olyelo wisesiar v desarroliar en ol mine Cetto numero de estados tiscos, mtelectunles v

morales, gque ¢

xipe de el Ta soctetmd poblica on st conpmto v el medis especial al que estn particutarmente

destnado

La cducacion tiene s prancipo en el seon tiambar o que se dennamna educnaion mtornal. pues

som Lo padies quienes uan sl o cormo §

te exeneil privida L clapit se raed

e al o posible

In ntervencion del 1 atado v es hasta Jos 618 anos cunndo regulamente se ingress a la pamans que imes L

cdu

cron tonnal con patticipacion del Fsatado  La afncacion formal en fiesro paty se orpanizi por

mveles que son 7 el elemental fque comprende s cducation preescolar v primmay. el medio (educacion

" Purkhamn, Enpho Fducacion v sogiciogta p 74




i
H

secundatin y bactnlerato) v el supenur, (hcenciatura v los grados acadermicos de macstna v doctorado)

Los tres niveles pueden a su ves nsano modatidades esculares v extraescolnres

La Educacion actual en Mexico es ol resubladae de ba busqueds del pueblo mexicano de estableces

U PrOYEsto de enseianza con bises histon i

A uaves del diempo T educsaon del mesxacano ba ido

modificandose hasta dar ugar o o que fos canocemns

tenemos que en fas culturas prchispamn

educacion se encontraby baje contiol voautendad estatal pere mtluido oo g

W parte por la essuctura

eclesiasticn del momento histonee Se contaban con dos mstutieiones edocativas o Pepochealii v ¢l

Cabinecar. donde se unpartss cosepanss o0 los mnos v jovenss dividen!

dos et dos gmupos dos gue
purtencaian ndas cluses ultas an st Calineca

. tmentras que In pgente del puchlo asistia 1l Tepochealh,
amhos con ca

cter oblipaforno Aungue by asistencis a los centros educativos extaba fimdsinentada en unn
division de clases. esli no era esncta pues en virtud de s caractetisticas mdividoales L pofenencis

cualqera de los centios podia tnoditicarse i prodlenms de e

1 cvononuen, pres ambos tipos de
cducacion ernn pranntas

Durante la epoca colomal ln educacion e stabie bago contrel eclestistivo, catohea, v el estatal; se
tenra Bbertad de ensenanza v se ditundu sdemas de tos conacinaentos crentiieos de ls epova. ks ducting

catol

2 La Falucacion tuncionaba » partir de tna division de clases, nnentras los espanoles v eniollos nicos

tenian aceeso a tudos los mveles cdacativos, los aubigenas v las castas menores solo eran altabetas y

aprendian alpun oficia Por otra fado os muportante

upeia o hecho de que |

mugeres solo asttian @ ls

escuela para aprender @ lear v eseobi v alpuna “eracia” expada patn st sexo {eoser, cocmar, tocar algun

mstinento. 1)

Fnios prmeros anos del Mexico Independiente, 1o exisia miver preccupscon por establecer fas

caracten sy

> de la educacion que

ra contralada por -t Iplesia eatolica

Actu

hinente ta Uonstitucion Palitica de fos B stados Dnidos Mexacios™ | establece en s ahoulo

tercero las bases de la educacion en e paus, este dice  Todo wdividuo tiene derecho a recibir educacion

Fi Estado - Federacion, estacdos ¥ mumeipies inpantica cdue

W preescola . posisna y secundana, La

educaadn primarsa v secundann son obhpatonas

L.a educacion que smpana < bstade tendera a desamoliar snnonteamente todas tas tacultades dei

sef humane ¥ fomentma en <f, n la ves, el amor

1a Pamna v by vansciencrs de la soludaridad intermacional,

en ln wdependencin v en 1a psticin

stitucion Politica pp 79




L Garaatizada por el artecabo 24 L hbertad e cheencis dichia educacion sera lsica y por tanto, se

mautendia por cotpleta ajena n cunlaqier doctin schgaosa,
W se hasard en Tos resnltados del progreso cientifica,

1 EE ertene que onentasra a la educse

luchara contra b pnorancia v sis etectos, las senadumbres, los tanalistnos v los perinicios.

IS

Adern

Naiderands s ba demociaci no soldtiente como una estructura junidica y

a) Sera denocratico.
un regimen pahitico, sno como un isten ke vida Tutdado por el conslante MEJOrINREnto. CCHNOMICo,

social v cultural del pueblo
by Sera oreonal, e cnante ssin hostildades e excluavisinos temdera o Ja comprension de

nucstros problemas, al aprovechamiento e noestros tecutsos, n da detensa de nuestra indepemlenc
ento de puestra

oy e continmdad voacere

politica, Al aseguramienty de nuestia dependencia veonani

culrer, y

¢ Contnbunra st mel hutmna, tamo por los elementos que apotte a fin de

aeande. ot con O aprecio pars G pmdod Jde la persoate v miepndad de o tamilia

robustecer en ol e
en sustentar los ideales de

MO por e cnndndo gue po

la convicoion delinterés general de la socsedad, o

fiaternidad © sgualdad de derechos de todos fos bambies, evitamdo los povlesos de razas de religion, de

prupos. de sexas o de mdividaos,
w o, el Fiecative

T Parn dar pleno cumplimicnto a Lo dispuesto en ol 11 pariado ¥ on Lyt ac
Federal determinusi fos planes v programas de estudio de e educacion primana. secundara v noral pata

el Fievutive Federal considerara b aprinn de jos pobineenos de Tas

toda 1a repiabhcis Para tales clectos
Lo os teinmios que da ey

entidades federativas v ode fos dnversos sectores invoaborndos en by edn,

sehale
HEHINE R

IV Foda tr edueacion que el Fatadoon
undaria, senaladas en ol prmer

Vo Adernnn de inpariz T cducacion preescalar, prmana y
patrato. el Fstado promeveei voatenders todos los npos v nadididades eduvativos anclivende I educacion
supeniors necesanos para vl desartollo de I nneron, apoyars beimvesipacion aentitics y tecoolopics v

alentati el toralecunionto v 1a difisson de nuestia ciltv
des e loa tenuines

fo0s sUs tpos 3 modalid

VI TLos pagticuiares podran impartir educiacion en 6
sirento de valider oficial a los estudios que se

a ol reconoct

tade otergar voetira

e etablezea ta Jey . ol
sode laeducacton prmarne secundaa v nonmal. ks particulares

realizan en planteles partreulaivs 1 cf o,

deberan.
ot con apego a lus musmos fines v enfenos que establecen ¢ segundo parrato

a3 Imparr I edu
como cumplit los planes y programnas @ que se refiere la bacaon U1y

v Ia fraccion 11
1) Ohtener previamente en chdn enso. In antensscwon express del poder publico e los témumos

que establesca la ley

93




N3 as muversigades s dets nstitneones de educacion sapcerior a las que ln ley otorg

autonomita temdean Lo facultal responsabiluind de pobernnrse o s oesmas, tealizaran sus lines de

eduear, investipar v difundic fa culturs de scuerdo con o principios Jde este articuto, respetando i fibertad

N de catedri @ investipacion v de ditre examen v discusion de lac ideas, determinatan sus planes v propramas
H fharan Lo Temmnos de mpreso, promocion v permanenc § persotial auelémee, s adinisiaan su
Do patrimomoe Tas retaciones Taborates, tante del personal academicn com deb aditiistrativo, se normaran
por ¢l apastado A del asticule 127 de ests Constitucion, en los fermunos v con dss modabdades gue
establesen L dev fideral del trabio contonne o las caracterisbien propias de i trabape espeaal de manera
que concuetden con benttonomua Ly libertad de catedra = mvestigacion © fos tines de las mveshpgaciones 1
que esta fraccion se refiere, v
NI el Conprese ale Iy Umon, con el 1in de nnificar v coordmar 1a edicmaon en toda Ia
Repubhea, expoedira s leves necesanas destiadas o distobinr L fimcion socsd educithva entre da
federacion, Tos estidos v lus mumaipios, a fijan las apotlaciones ceonomicas corespondientes i ese serviciv
public v a senatar las sanciones apheables o ks tinconanos que no cnmplan o 0o hagan cumphe Tas
disposiciones refatvas 1o sisie - goe a tados sqguelias que fas o ntimgan
Con 1o antenor hemos podidn conoeer 1os hneamientos, crtenos v poncipios quie onental la
cduCation ¢ Mexice, Tuseatenions Los clenientas mas Mportantes emacidos
V. L Educarton que brinda ol $stade debera ver wratmie, lana v oblisatona vs los aiveles priowarie 1
. secundari: v solamente grare v laes en o anvel precseolar. Bl caacter de atute” de la
B educacion que bonda cf Eatado resulta oy coestronable si pensamaos en el heeto de gue Ta asistenain d
: un o A clases no mphen <olo s presencia s go ung sene de gastos gque debe tendizar ke famulia paca
“eyuiput ed o por gemple cntre untoones, e, lappees. cle i fasuhae que masda @
; s o 2 una escuels de polierne pasts aproamadamente $ 720 00 conae o, sin contur ¢l hecha
de que alminas cocudas prden. al inicio del cirse, una cuata de aproomadamente $70 00, Lo que bace
un total de $TR0 00, aproxtondaenit 1 el salane mmike se cocuenli sctoshuente en S350 por
dia, ot asadwiado gana al mes $X55.00 I gque degs unag ditcrencia de S6> 00, wso guicie decir gue el
acalanade hace un aran estucrzo pera mandar nn hijo o la escuels, pero |, cuantas fnuhas asabanadas
conocemos que sole tenpan un hijc Eata situacion sepercite on ol caricte: de obligatonedad Je fa
edueacion pres. aunque en el Arttcula queda Clars exta CAIACIENAICA.  <4rid IMPOrlante cuestionat el
. hrcho de que no existe mngun aparato lopal para hacer cumphr of hoeuento pres, am hoy, existen
personas que solo poseen el mvel de alfabeta, solo bt prmaris completa o rmmeadn v pocos asisten a la
. secundana  Fsto se debe 0 que la <ituacion economica actuni del pais obiiga n I8 menores a

subemplearse purs ayudar a solventar fos gassos Lo la fanmin




2 Lt exducacrion que brimdan los prarcculares daebera of we es dore wwheabl, I

. pero no
© o laica Ri pratuitia. pues fa mayena de los ceolegios particulares fomentan s prachica relipioss de
ciertos cultos, come, poi gemphe. s of vaso de fos colegion catolcos v judios s, obvianente debera

pogarse una vuots por ef servacio  Fstos colegaos fucienan de mancra no fues debido a goe en un

i

principis la bes reliosas fumtiron centros cdine,

Bvos prna jovenes que von el tiempo se

vieron e L aimposibilidad de solventardos Lo e penero el heebo de tener gue eobrar ima cuot

por

alumne al misme tempo goe ottecian clomentos sducaiives o

wepados 2 los progranias de educacion

gubernamentales pat

Jostitic dicho cobro B o cnanto a la relecion econoiuca que existe con este iy

de educacwm tentmos gue, ot calenio aproximado T ans escuela pasticalar. oo muy car

pur nn
afo de estudios se debe prpar $1500 00 de equipe”. $4.200.00 de colepiatuta anual, $500 00 de
inseripcion v $400 OO de mutuahdad (sepuro on caso de e tallesca of 1a1), 1o gue nos da un total de

$6. 600 00 anunles ot lo tante, un asaluriade deberia iny

T el de 232 dias prta poder emaar

a une de sus hife un ano a uma escuels paticulasr Lo que daa perfectamente establecido que un
incremento en In calidnd de fon estubios ¢s suposible pata un asadatinde o gane basle 5 salusios

minimos

W

Al

Atnque uno de los ritetios que onents educacion ¢s la demecracia, ésta, en fa realidad no puede

aplicarse debidu 2 gue In socisdad  se encuentra deadida en dos elases antaponicas tindaoentidas en b

posesinn o no de cagntal lo que 1editua enef hecho de que Tos prvalegios pertenceen en masyor medida

la cl

ise que lo posce. la que deia a la democracs on une otopia, pues no exaste b ipualdad de
condicianes

4. s Naciosmd porque atiende las neceswdades Jde Méeo, ayida a dadundu v acre

far st proga culti

1S
nene un cageter soaal al contnbr A b meor comavencia humana, Uste varacter nacional aolo o
apheable al conferida hasico Jde lo gque e ensena. pres el establecer cos fonnas Je educacon

. divide la aphencion de feoaprendido, pues solo fomenta ung Cmepor Comavena

particular v pubhc

entre los grupos gue cstidiaten en ol

o satoma, debidn w que los pripos que asisten a 1a educacion
publica no prieden convivie Con los EIUpos que asstieron a um educacion particular por In diferencin de
sistemas y anthicontcs o antener osta tusdwsentado co of hecho de gue  * Ja cducacion es «
proceduuento mediante el cual tas clases dominantes prepornn on fa mentalidad v en b conducta de los

mnos fas condictones fundamentales do s propra existenc |

Lo antenor detn peitectamente claso que €1 caracter ola

Jdela educacion en Mexico es

inncgable. v esta basada en o poder sdquisitive de 1a pohlaciin

¥ ponce. Anibal Educacion y lucha Jde clases, p. 224




La educacion en México flos presentr wnes que ol

atos por rango que
tratan v ensenan a las clases baas de manets diferonte su contraparte de clase media v alta La chwse que
domma matetiaimente es L gque domina también con <o mamal, su educacion vosus adeas, Tosn
sitngcion dn como resultado el hechio de que lo

L estudiantes de la Clase bata o asalanada estan sienda
sacahizados (educados) para empleas de bao nnel que reguieren de sna imuuns habifidad y competencras

mientras que los alumnos de cluse medias 1 at

son enpacitatos para miveles mas altos de hatilidades

cuRpOACHivVas v en modos de sutopresentacion  Por 1o tanto,exise i correspondenc

i entie by escuela v

ot tugar de trabae 7 S duda alpuna fas eseielas cereen una pean ntluen

v socalizadors /l preparat a

to juvennud para s realidad de s lupar de trabaio 1o Gue debe entintizZarse on este contexto s este

de que no tadns Tos indviditos son socializados para los s

hecha

oy pationes Jde trabape Por consipuiente, ins
Creneline mrven paii pleparar 4 los Gabaselores pata Hes 1a jaaquia de trabajo, hicicndo una diferencia

tanio ea fa cantidad camo en el po de experiencia s A

tar que estos teciben..

Dentro Jde nucstra soctednd e m

e, pot be tanto, wna formma de control idealSpco en o cual las

creenuias, los valores v practicas sociales dominantes <on producidos v distribuidos a traves due una serie de

medins ¢ instituciones Tales comv la esenels, donde te establece o control de la clase que dornn
thurpicstal, que mnponc deas ¥ stpmticados Gue contorman e ntne de vida Toda ello sungue la
cducaeion se obfengan » taves del Estado, pues este ex solventndo pos lns empresas capitahistas

Ast tencinos que la edutadion en un st

ceanommicn come ol nuestio. oy Una nstancia que s

Aase privilegua

o utihza pars poder mantener controtads ol clase trabaadora, ubilizando el proceso

enscianZa-apremiizaje como transonsat voreproductar do tos canones & roles estableaidos para enda uno de

los intgprantes de esa clas

s al mism feny

o qiae para ba clase camitalsta ¢

1a mstancin capacit

Aot pia

aprender v exalta las virtudes gque in jete” o Cduene ” debe tener para

niener bajo contral al prpo
asalauindo que sistenta la produceion de sus ganancias

Lo ede momento podnamos decr que ow el sistem

ccommmiromorial 1o que Jdetetmina o

conceptes de hombre baio ol sual ac va o tetsr v qae fa educacion e uno de bos merbios de teproducaion qus

ideolopaen At set hinna

o para cvupar crerto sl socal

Abora ben, hasta aquz hemos centiado tsests

atencion on detinir ¢} concepto e ombre que <l

modelo socieoucconomco del pais determnna v la torma en gue 1os 10les soaales se intenonzan en ¢}

mdmmidue stiizando como medio s ed

pero. s s el respecto al concepto de

1% 1dem,

1% Teoria de Ia comespondenaa




homlire, es nocesiuto pensa Gire este 0O ey Buco m total, sina parte del praner momento de detinicion .

pites # éste debemon arepar el concepto de hombre que of amrente cnltural de nuestro paes determin,

de hombre. Por

para poder hacer ina sintesis que de comao resaltado el esclarecimiento del concepto tors

ello. el symiente pasa i esta nvestipacion seria ol tesponder i Jos sunitentes cusstionanneias Que os of

en oste mumenta ! | que concepto de

contexto cultural?,  como es ol contexto cultural de miestzo pa

hombre subyace & este contexto cultural”
32 CONTEXTO CULTURALL

Pata poder establecer In forma en In que se enctientta contigurado el ambiente cultural en el que

mos Los texicanos, e necesano establecer, pruncrsmente, gue es b ctidtura v cuiles son sus

nos desarroll
funciones deatro de e grupo socinl
E teemmo anltara, se refiere al © complejo amade por los benes matesiales, conocmuentos

stumbres v normms e derecho asi comu otias capacidades y habitos

ICCNICOS, CTReincIas,

adqundos por el hombre como miembrio de e socedad 0 Atendienda 1 esta definain podemos
pensar cn of heche de que fa cultura e of resaltada de s interacaon entre ef honbre v au medio y
conocienda (iic of medio ©a uua sitzncion particulsr podemos decit, entonees que e enltits de un puctio

3 it ene grape social v que conternplan desde

esta o 4 por un conpaate de ol s que particndan z

1 hasta ks magntestaciones tamables que efondivutua Que forma parte de of sea capas

SUOTRAMZACION S0

de crenr,

Fodo este conumto e clementos. que sirven parn asooar mdivadnos que habilan oo hugn
determuinado v defimrlos como pueblo. forman parte L itegnd de nuestra vida hana que casi es
5 uvisible es wmegahle su

carstimnde en ung Nue:

ton hombires peno < buen se b

mperceptible pu

potencind de necion ¢ tluencra, pues desde que vesmmos al mrndo todos, s eXCEpaIon, Nos convertnmos

an seres no solo biokogcos s noe tambien culturdes

A partyr de) momento mismo e nLESTIo NacHTIenio NOest ey MEAtes ¥ esNiiis (esenm come

poce 4 poce, dimmdos por el contexto cultnre] en o que estamos

serex h ) xe van cont

nmmersos,  utilizande: como medio para elle un conjunta de valores, notmas, costumbres, tradiciones v

mitalomas propos de nuestro tiempo v lugar goe vienen cargmdas con los himites, metas. aspiaciones,

prohibiciones ahctentes, ete . que maestra cultura ha delerminades como propios de Ruestra gmpo sociat
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Todoxs extos elementos  son conocidos © mterionzados pur el hombre a Iraves de 1n contimun comtvencia

la tammlia. que le rodean y. en cierta medida,

con ¢l medio i ¥ los

poyados por In jan formal que preda recibin

Un aspecto importante de o cultura de un puehla os o hecho de que 1o surpe “por stte de magin®

ado, de In existencu de

de un dia otro. st no que s rata ded producte en cadan momento histonco determ

seres humanos anterores que estinvderon inthidos por el imstie atnbiente peopratico ¥ g Bacienda uso de
tos reenrsos del tupar lopraron crerto desariolh o gue sivio de hase pari L siguiente peneracion v oesta pari
Ia sipaente v oast 4 traves de tos anos Cada momento histenco ha do aportando @ fn caltra de nn luga

enttural que 1os mdmduos de

elementos propivs de su realidad gue han semado para ennquecer el acerv

ese grupa social puede poscer

wa

espintn con et mundo jde ongen a |y cuttira

ce Gurmmn 1 ¢ contaclo «

1 que el

Pero [ Come se fonmis una culbtera”

» de una cultusa

En primer livar. v grezn comae elanento determinante del nacimments s desariod:

tenemos que constderar al medin geoprafico o ¢l que se desarollan los indnaduos

D medio peopndico oy o conpunre de hechos v lenomenss fisicos. bicdopteos v sociates que
1odenn al hombie v epercen < infinencs en ¢l es decis, es ¢l lugar tisico en el que habitun los grupos
sociales v a partir del cunl establecen la forma en que ofgenizann s 1eliciones de produccion y

AROEIAGEN COMO grupo

sle tuncion de determnacion en los

cogrutico clerce nnn inneq

scamente hablando, ¢ medio

mdmaduos de cualquics grupo svaial, pues desde que ol bombre exste sobts fa Gein ha tenido L necesidad
de habitas espucios fisicos de has coales ha obtemdo lus tnedios necesarios de subsistenci que detaminasin

-l hublaz, la forme en que se

el comer, el badar,

todos ¥ cadn une de Jos aspectas de so exastenan. of vestar,
agrupan ete . aunado clato a la ors en que e prupo se desarrolle econdamen v soctalmente, pues es

100 oonvolunon de la cultura dz un puebio del dessrrollo o ao desarrollo de s

impasible separar Iy eveolu
necesantamenste ditectamente proporcional

modelt SOCveSonCIIcu aunyue esta 1elacton o soi

Asi. el medio geografico se constitiive en la base v hmutante del desaryollo cuttursl &l proporcionar

cos de subsiStencia que sanearan sus necesidndes; a puitn de cste sancarmento el hombre

1os medios b




las fuctens supenores en las que creetd,

1t el

podra constnur las idess gue guacdars de st NSO, St uaVEsO )

De esta tormn e interncaon del hombre

feas que consttuven los clementos basales Jde o cultura

medio vn el que e corresponde desanslanse daorigen ala catnsr

Fundamentados en 1o anfertor, podemos infenr gue el mnedio geogratico en of que se desarollan
los individuax es ef elemento gue origine v determmna el desarrollo de una cultura, pucs propareiona las

bases v los kmtes que tal desarrollo rendra
Dresde que el hombre existe

Ot clemento consttttive de b cntinen de un puetibo o su lenzuage
s dos seres semeisntes a el mar, sin saber

sobre la faz de In ierra, hin tendo necesidad de comumicarse ¢

exnctamente come, ¢l hambie Comenss & conaIm wn IENRUAIC €11 TCPUest o i necesidad pramana de
1 una lemprana edad del

comunicacion ¥ cormo medino para Sanstacer otras necesidades, ples, gz
s osctes oo o paua

hombie, ol lenguae contnbuye a que ol ser bumano padiern organizarse con
A e e Tegierian pars aubsialr vonie (a caza, bt pesca v la recolecaron

reabizar bas ectividades basi,

Lo eerta es que. a fraves del ticipo, € lemmnare ha sdo constituyendose como ana de Jas fues zis
Cen In opanicavion socnt de Jos puchlos,  pues establece un

socales v culinrnles de may or uportanc
e el medio prmanco por el que el

crito ¢ hablado

el femgunre,

vinculo de union v nactonahdad ya que
hombre identitico a los seres scrncpantos 1 b v, aun oy, o tiaves de el establece vincldas mus estrechos con
shopues vie sen por el acento ¢ e vocabalano as diterentes

Jos que pertenccen i s mEsMO jaupo o
gue va cerrando crrculos de strrmdad humana, que

regiones peograficas poseen un lengmmye fuaticuli
el hiamabire L

Sircubns sociales  Todavia e, priticutares An

miener poseen

muchas veves en
v bodos lon hababantes de um tesnmone nacionsl bapo una forma general

conformado stiomas qiic batr
de exprexuse v por otra lado ha ereado dialectos, lengiuas paiticulares de pequaiios gnpos sociles e

origginan une clars dnasion entre fa gencrabdad de uos nacion « e partcalandad de ara sermon detetimusda

en In misma nscron

alen lo scres humanos

El lengume jucpa un 10l principal en ln cultura, peies es el rmedio slel que s
A tradicieRnes Que cotstitisyen

cron fos valoses, notmas, costymbre

PAFD HEARSAUNY 0 EENTIBLION CR 1eDeT
su wdentidad y riqueza cultural -Jo gue PEInnie s PreseiVacian-, al MO DR Qre SC CONSHILYE C1 fin
dstesta, pues como va dijimos ésta o In

de exon valores cuttarates al adquirin, principalmente. la fisrmo
tex pot 1o que sy preservacion al pase del tiempo nas

fornw. de expresion partieulsr de Cicrtos RIpos soen
permmite nfent vaa preservacian de las raices cultirales ol Presumin una MM aUSCUILUILZSCION. INenras
e urat 1zacion

que of idioma. quiza compirndo con olras naciones, da pre a anfenr s

que trac como consecucncin una mercla de raices altuales,

e



Ef lenguage pose una tuciza socializadora y cultural enonne, puces, como va dijimos s ¢ medio

de por win de bos i 3y raspos que confornmn e idennfican al ser hmano
conwr pertenceiente a un grapo sowal defermimado B vinado entre los hombres va pus alla del espacio
fisico. pues ol lengunge penimte L conunicacion Jel expintu de fos setes humanos a pactir de bs transmision

de tradiciones v costimbizes que artaigan al ser bumano con su poehlo

Ouiza, con todo esto, pudicramos afirmia que <l lenpaaie es el mdicader ded mvel v tipo de edio
culnnal al que enta sometida ¢ ser mnane pues podtamos pensar que Ii preservacion de un dinlecto es

R mequivece de i preservacion enast intacts de iarces vnbitrales 3y, por ende, sena indicador de un

apcpe maves a los clamentos  culturales a los que petteneve of indnaduo, mientias gque en ol caso de

or ntiuen tritiscuitusal

aquetlos que salo hablan adianiis pealnamos pensar en in exinteboa de ana

A tax masmas ruces del prapne contexta enltard  pas

o ocensitus

que ba debido trascender has Gqunn, o
un mestizaje de culinta 51 todo esto e aerte. para poder valorar ef contexto coultural ded penoda actual

debenamos conocer pamern Loninmacion existente sobre ef lenpuage on naestro pais

Mexca, o uno de los parses fus nees en coltura inguistica, pues suaane ¢l espaiol ex ¢l wioma
oficinl de muestro pais (que aprendibos de los cutopeas duranie ©f penodo de comqsta). existen por o

menos, tramta v sicte dialectos indigenss Mmportantes v m aumero de gaisl mpartancia de lengues menos

dat™ b 1990 ¢l Censo regstrd 3 282

conocidas ¥ piacticadas. Segun €l XT Censo de poblacion v vivie

3147 mexcanos que hablan ulyuna lenpus indipena. cifia que reptesenia el 7 S2a del total de personas de $

tamhi

shos v mas e csa poblacion ¢l B I habla vspanol Jaungie es importante destacar que] Ta

mente lenuns andigosa, ba disutnusde de o manera

poblacion monolingite, e~ deen Leoque hsbls sl

importante en Ios alomes 20 ahos, va que en 1970w episto una proporcion de 27 676 comtra 15 B e

1990 Del total de hatntante. de lenpua mdigeni en i Repubbcn Mexicann, binsvoe concenttacion se
abservi en Qaxaci (19 390, le syaren en orden descendente, Claapas (13 %), Veracruz (11.0%) Yucatan

(9 924}, Puebla (D 5%}, Hidalmo (540 a), Fatado de Mexico (5 P26} v Guerrero (S 7% Consadenrruto a

1na de cada cntidad jespecto a su poblucion de > anos v mas, las maveres

los habitantes de fengua indie

b Cauntana Roo (37 3%4), Chiepas (20 495),

propotciones curresponden a Yucatan (31.270). Ouxaca

Hudalpo (19 $940) v ¢, echie (19 0%0)

Si ponctnos stencian a estas ciffan podrenos obsavar que las mayotes couccntraciones de

grupada en la zona

publacion mexicana que babla una lenpua mndigena predommantements s cncuenitna

del Golo de Mexico v of Pacitice, a1 analizamos I geogratis mexicana v b Jocahzacion de los mavaores

' Guzmarn 1eal. upeit pp.21-27




ventros de habla indigena en esus estudos apiccianamos claramente como estos se situan ¢n las zonas mas

distantes de Jus prandes centros urbanos, nicnteas que las grandes 1aciones Jde

tros industriales

se ubican picterentemente en estadus cuva geografia impide ol desarollo de grandes ¢

debido a os recursos de los gre se puede cchas mane para orgamzar b industmalizacon

En cste momento debemaos preguntarnos.  sioef lempuaje andipens ¥ osu presaivacion son un
indieador del arrmpo cultial , sera Ls mndustiializacion un elemento nocive pars ta preservacion de la cittura
dec un pnipo socisl? Lo certo es Quae, hesta el momento, pareciera yue la telacion que exaste entre cf
armige cultural ¥ la coromiua con los prandes  centros utbanos industrializados s amversamente

proporcional, pues es en cllos domde nuestio mdicador s mas hajo

Ahora bien, i atendemos nio que hemos dicho &l poncipio sohre  dque In cultura es 1a forma en ta

cptar que las ma

que el espity © esencra del ser hnmano e torma vy desarrolla, tendrianos que ac

importantes leceiones para ol espiritu suelen revestr e fonmn de itos organizados que hacen que ef sen
hwnano se comunigue coit sts INAS profundos v primazios valores,  al BRsmno Gempo QUE se Van
conligursndo ciertas normas que ordenaran v 1cgirin s wda v s mentes de los imtividuos. Dicho en o
forma mas simple un clemento de relevante soportancin en ls cultira de los pueblos s In reliman que los

establece valoies v oondenes Que repiran vy Spttubicagan,

individiios que le componen profesa, pu

muchas veves, ¢l fund ntar de sus testaviones culturales v del comportansenia de los individios o

establecct 1oy valor primarios poet Loy Gue se 1egitan

Desde tempe remotas, como i hemos vso antenotmente, b relipon ha desempenndo un papel

ha estado vinendadin o s vada cotnutaria, tamiliac v faboral;

r del Bombse

amy unportante en in existenc

ademas de milur en os estados de safud cubnendo ast todos hos aspectos del sev

s actmadades econonmens de las saciedades  estan mfluencradas por by relpaon pues esta

determina las dias festivos, Ce1emonias, conmemoractanes del “sunto pation’. venta de nnagenes. cnteles,

taciones

1 conce

estampas, et¢ Hu ol aspecto polineo la religron jnega un papel tan mportante gue exs

Soanbneste reprosenta un

relimono, pucitas por motivos teligns

polibicas para sectbi o un j

apove pary i soldandid internacional, fomenta Ia unidad farmilis v wncioond, ademas de e e B peritsia

de fos centros rehRIoses SUFREn nuevas censios de publacion v por ende culturales, pues fa rehpadn motiva a
los zrtistas quicnes desarrollan. temas reh@iosas en la puntura, la escultura, la mosica | la Lteraturn y

promucven In creacion de estructuras arquitectomcas




A traves del ttempo. puestio pars ha ido modificando la formna en gue sus pobladures viven su te
religiosa Durante ¢l penodo prehispanico la relypon ers una de las bases de la sociedad v lenin unn
influencin defermimante en la vida de fos hombres Initante of peiodo posinspanico Ya religion eta s base
de la estruciuts socic seconomics voen uras e ella se realizaban todas dne actnvadides  Actusimente, la

religion no ocupa un papel tan daterunnante e la vida econothica, soaal v politica de los mexicanos,

exinte una religon

annque es innepiable su clate intfucnon, pies se b diversificadn de tal formn que aungs

QuE mayontaiamente se prachca en ol pais no o B umcea, pero. ire os relton”

armas

Una reltgion es el conjunto de creencins o dogras acerca de la divindud v de sentinnentos o

1on es un wmetodo replamentado

morales y practicas titunles denvidas Jde tales creencins s dea, In el

que permite al hombre vendu cuito 8 uma dnvindad Fs anpottante subrsvar o becho de que o sehgion

L pot 1o que se debe consdannn afa telppon como

establece normas morales que of ser humane debie e

na entidid socializadarn sl minmmo e gue b eseocks

Dutante el peniodo prelspanico fa relipaon e solo tns s cads comumdad, es dedir, no se

i no wmas bien oxistian puehlos que pravticebas 1elypsones semejntes que

practicabia una religion g

se ennquecian nnns @ otras, Para ol periodss poshispineo mrediato o hombre ostaba oblipado a practicar

cion v nuedo, pero casi

retypaon catdlica en todo el pais. esto acuntrcr) por res 1azONes, comaceion, ot
se logd ya que solo ubos pocos prugras saciaes se Feconocian cateheos en la superticic v continuaban
practicando cultos politerstas on lo pnvado. En nuestres tiernpo, o) profesar un culto es un derecho v

par la ley uadamental de nuestio pms La Coustitucion

libertad mabenable vy como tal ha sdo tecanoents

Politics de las Fatados Umdos Moucanos’, cu clla. el artiado 24 sefiere que . Todo hombre es iibre

pars protesar In creencia religiona gue mas be aptade v (iua practica las coremonas devoaones v actos de

culto tespectivo, siempre que na constituyan un delto o falta penados por fa lev Fl Congreso no pucde

aon atgmna o actos rehpiosos de oulio pablice se colebrarn

yue establerean o prohiban rehy

dictar ley

ordinasiamente en Tos teraplos  Las quc extraordinaninmente se celebren fucra de €tos ¢ sctarnan a

reglan

LT

Asi, B ey teconoce que el ser humnano ene la necesidad de creer en algo o e alpuien ¥ gue ese

alpo o alpuicn  cn quien se desea creer queds i preferenca del propio mdividuo, sin que, de ninguna

nve dos

A ibertad Jde ercenaas e nuestro pais otorga 1n

mancra, ¢l extada pueda mthr en sa cleccion

aspectas: Flimerno v el externo

193 Constitucton.
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I.a libertad interna se fradice cn profesar una fe o cieenaa serun ls voluntad de aceptacion y
sustento mtenor de creftos pnncipios o doginas pertenescientes a ella. La libertad externa se concreta # Ia

a4 fe o creencim tenpa contenplados bata

practica de las coromaonss, devodiones 1ttos v atios autos gae

libertad queda continada 4 jnpares especitivos Je reumon va sean los templos destinados al culto respective

1o O falts

el estos nitos o constituvan no e

/0 el domiciliao patticuisn de fos prachicantes stempre y ¢

penade pur Iz ley (por ciern o nitesdes satamistas gque mctuveo el sacrtico bumano)  Ene Casos

extraordinartos, of Fstiado proverra s perimiso espectal par que un acto devocronild pueda levarse i cabe

fuera de estos lupares siempre % ciando acate has replamentos establecidos parn el

il msmao mvel qee Fa Tibertad de adeok

e esta muanera I libertad de creencin se considers

nce del

1)e

politica, economica. social, o1e |, pues ul ser del onden nenar e cada persona guedar tiuern ded

wncion Fl Eatado solo aleansza replamentacion en o

.

tades v por Lo Fanto i son stiscepnibles Jde replarne

slandola sepun las hnutaciones que

aque n Lt mamtestacion externa de ia relpaen compete debmutfandoia v e

ente prede mandestar sucreencin de o

ANCTA CNTeINGL Stempre v

fa ley establece  Fa devrr, ol practican

constituvie un Jobito

cuando esta manifestacion

Jas lmmitacrones que ¢l Faiado determina pat das pracicas relipnsas obedece o normas purdicas

zar n afectar la hbertad de culto) éstas

genanles que e aplican sin discinunnaon aleuas de clase v sin le

FESIACCIONES 56 Clcamnnan a proteger i sahnd pobi 1 wesunidad ambiental v el bieneatar peneral

L Mgdesia, desde ta promabizaaon de las koves de Retotma, enta separadie det batado, de forsa tal

aue semin o articulo tereero de b Constitugion s excluve de participacion alpuii en fa educacion que el

Gobiermu imapurte v polibicamente contiene disposicronss petcaiarmente on el oartzenla £30 parrs

noveno, que protube a bos mamstros de cnlto entuoar fas feves tindamentaies Jdet pairs, o las sutondades en

pacticular v al gobictno, ademas de provncios del derecho de rcnmrse o asociase con fines politicos 13

constitucion dispone, tambien, (en a0 soteulo 82 1rreaion TV que pren ser presidente de B Repiblicn se

reguicie €] no pertenecer al enfindo colesianiion i s muustio Je o mngun caito

Ta bbertad de crec

itk en nuestro pats puede verse caramente retlegdda en oy resultidos

1o

It e donde te

s peneral de pobils semos que

obtemdos por of X1

A

YR Q0% 1a poblacidn mexicana s¢ reconove catolica, sitiacin Gue ne resulta Je uinpuna manera

extrata a atendemon il becho Je gue es L telnon CHstane tias AR gile eXse of nuestro pins

"

ELS 1 % de la poblacion o protestante, bo cual se debe a laomiroduconcn s nuestro pus de diversis
sectas de ongen estsdounndense v anglocmon, infroducudas por e eras cerernia con o veane pais del

s, pp 28 30
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nurte, estas sectas hun cobrado anpe en todo el tetorio, subre todu en zouas mangmadas, gracias a s

mancjo de wdeas politicas v pranesas de mejoramicnto social
3 La religion jpufacn en nuestro pars solo representa ol U 19 Je fa poblscion pues es una rebpion de

itunigrantes v ol nimero de estos 5 HRTIEK ©n esiio paus

‘ucan nmgunae religion representan ol 2 7% de ls poblecion, pero oo

4. Aquellos que ne p
pancipacion cn el vulto o es de ungona manera sinommo de ateisimo, pies muchos de clos creen o i

tienen fe o alpo

alpuno .

Do eali nuanera nuesie: pobiacion en Qusfo o s praciics 1eligaosa podita clasthearse e
de los sapuientes mibnos
n Cristianos - Todas aquellas relpnones que Teten como efe e su practici teligiosa lus ensefianzas de

wiste Estoancluve u

* Lo datohcos - Bl tundanento de esta refigion exaste en el becho de coneebir o 110s como exastente en

tres personas ol Padre el higo v et Paprintu Saate, on donde o Hipe (Cn80) fue envtado pata Moot en
ensenanzas de Crnisto

nras de redmmc los pecados del muendo, Tos catolivos aceptan v tratan de sepir b
ta aphcacion  de estas en las

como estan csentas en ¢ Nuevo ' estarmento, ast como el desanolle

ensenanzas de tn dplesik, Creen que a 1raves de Inanoerte de Jesus la humanidad se seconctlo con Dios
Sostienen qie CASIG reaicito ¥ que por osta resiireecian Flsalvé al mundo del pecado. Su oficior por
ey de 1hos v sy practica telyose

excelencia es la Misa. St morsl se basy e hen 10 mandamientos de
en kw7 sacramentos v recanncen al Papa coma eabera de s Iglesia. Creen que (1 salvacien se produce

wiis fieles i vaida espnnitnal gue incluve misas v

por fa fe v Ias brenas olias Los relygoses oticcen
hos

crones pradosas. Frfatsa i veneracion

orrciones dittn, Gerciaes devacionaics voongy

santos

e [os pratestantes - Sy hamdamento s encuentia en la ereencia de que el hombire pede ser satvado v

elfe solo teceata anepentuse o sus pecados v Cres memente gue Cristy inurio en la cmz

qie par
Il canto de tuimnos relipiosos v las lecturas de ta Bibha won s devocton Realizan aluas de ciundad v

algunas de sus sectas tambien la comunion, Son ramas

solo reconocen el bintinmy come sactamentss
del protestantismo o secias protestantes: Los evanpehstas, tos motmones v [of testigos de Jehowva
3} Ios no Cristianos - Aguelias religiones que 1o recotncezt n Cnsto come Salvador ¥ 0o basus sus
creencins en s ensenanzas Fo nnestro pars gueda casi exclusivianents antado « Ty religion Judia

el calta a un

«  Judaismio - Los preceptos religiosas que s sigren son muchos sy canupleros, inch e

<oto Dios, eumphiendo con los tuhconales mandamentos que se e dieron a Mones y exphcados por of

2 sue semgantes  Creen gue el Dios

Kabino (rmunistro), practienn Iy candad v Ia wolkaanca hac

vardadero escoras al puchle de Iaraci para una mixicn i vide del hormbie debe regurse por dos 10




MAndanacntos vy pof las esciotutis (Antiguc
undamental de la te ud

»

s !
1a snapopza

como pucblo os
Tos ydivs mas eatrictos oran dirnamente ¥ <u vidn se desaolla entomo a
sus principales fiestas <on pascii, aio nuevo (Hanuka) > o dia del perdén (Yo Kipur).
Cada sinagoga sc mancia de torma mdependiente, los 1inos, en aEunes casos, son cleggdos por su
congregacion  Sus punapales sanms son

bosidicos v scistdics

toe conservadotes, los teformnstas, 1os ortodoxos

Tos
El saba e (hia de cebebrscion) conuaiza ¢k viermes por I tarde, antes del
anochecer, v termina con la apancion de las fres proneas esttelins ¢ sabada por b noche
k3]

Practicns oxiermas fe osta, Pere Connery

Los ereyentes no practicantes - Fecsomas aducadas cu alpona 1elpion que se han aleado e ins
partasia foima

1l Ccrommia en o Dananidad
4

1o Fnden culte a susway
Tos ateas. - Petsonas que definilivamente niegan i exastencmn de olgunn divinidad

Podemas aptectar clata

e

Coto ea que, aungle va no por obligacion moen um sola toina, o
SO TIEnO medEre T EesiTo pas east en s lotalidad sente todivin ba necesidad de crees en nipinen o
cn alge v de mamfestario A taves de un colo expecttive. stusoen que e
preservicion de nonmas v ovalores g,

vomo
vt

=

ronasccuenciy la
entes mthven

Chnge
social #l ot s diasmea vosen pare de ta

e ta culture deun grupao
peness de T

mamtestaciones tangbles de ia coliu
inneyable Qe ta mavons de Ins coslimmlies v mnmtestacones artiatiens de un pueblo lenen su ongen en
tradiciones o creends

L pues on
N teligoses, sin tepnr, o

mopuna forma s ciarn intluencin de lus vestipros de bis
culiras que anmccedicton a la puestis que ol amalpamaise din onget
costumbres Que 1evisten de un pueve caracter a la cndars

1 oun clmule de tradiciones v

Tas costumine v las fiadicione

ual e Lis creaciones artisticas del hombre representan in
manestacion visible de st culliza v sen parte de Indennticacion de ks prupos secindes, pues on b mayotia
de o casos ol inaterial con que et beche G jaion. <

caerichar nn tipo de misen o ver alpuna danza nos
Race ponsar en une region determinadn de NUEStO prrs, Peto Laue oo costumbte
> arte v ccunl e bs funcion de estas climentos et culiona

Lgue s tradwion?

. Laue

Las costumbres son un conunta de coatidades o anelmaciones que torma

URA NAGKON © e UBA Persoii, e AT eaouR Cunle A snacones

1o distintive de

e sugEst de 1a cultora de un paeblo y
le van carnctetizande. muentias que las tradiciones son aguellos elementos cultuales que
padies 1 hijos con ¢l fin de contenvarios o to
Presenvar ciesto lpe de repsmen

s del v

S¢ transimten e
IR

Este nos permite wterit que ¢ heeho de
Mmenticie, Clertas famne de vesur o
1eatiitndo det vincuto del fisnbre con ta cnlnira de su puebio

de actuar oo osonouhs gque o}



St pensames en ¢f hecho de que tos pueblos mas aleados de los centros industralizados conservan
con mayor ahineo In forme de vestit, de celebrar ciertus de tiestas, de prepans centos alunentos, quiza

estemos ante 10 signo caro de que b

nditstnalizacion eata aleando al ser hamano modetoo de sas finces

ertturates pars acerearlo :

Las que bado unportando de Furcpa voanenicd del N

e

Todo o que o bombre produce o prumanunente pensado pamn satistacer las necestdades de sip
vida diana v aunque esta producoen es individual siempre tesponde al ambiente tistco v soaal en el que se
eata desenvolviendo  de tal fonma que ko guie surpe como sanstactor deva unphento ol contexto cultutal en
el que se desemvuchie s cieadar AL coma las tradiciones 1 las costumbres el arte, Gue e e s Gue Jo
que acabamos Jde desctibic,  es bi tangble mantestacion de la nthiencia que I coltura tienen sobire el

howmbre, asi cada pueblo posee su propio ate que Je cuscterica © sdentifi

a2 de los sdemas, quien no
reconoce una olla de baro namo de Oaxaca o of mante! deshilade de Apiascalientes”, no solo las artes

plasticas o Gtiles son tesultado de Ly cultun

zacyen del ser humano  as bellas nrtes tambicn son refieie ded
atrmgo cultural de fos puehios, Jas daszas, las poturas, ks literatura son particulares para cada prieblo, pues

parn cadn puchic cs particular o naEenie v ming

e exastan testivnlacten el

alas de manein genctal nun

1

pars jamas se i e celenrac

anipuades tas s

de un p

ehle 2 ofro ast comao Jarmas sera spual la fotma

de pintar. de batlar o de cantar

Fluxts agus. quiza podameos e

e

L ba cuttira v st destrolo se encnentis detenninada por el medio georalfico on el que tos pueblos
existen v ool pasado que hustonce treredan de bos hombre< que des antecedieron, de tal forma que la
cutmien es el residtado de fyonreracaien ded bombre von s medio v s historia

.

2 Dado que e medie ex particular de cadn 1opiva, ln cultirs tambicn os prvatva de cad

preblo

Ef lenpuare es un anportante clementes de lr enb

prics tepa ol papel de medie de tanstusien e

aquellns elementos que sdentifican culturalmente a los hombres

Mo tempo que unifica ¥ funge
comu mdicador del attmpo v preservacion de la culti 2

3 L relighvns, cotio cicmento conshitotivo e

L vnllue st

o aeeble mAuaias en e laenacion de

valores, normmas, leyes,  costumbres 3 tadiciones de fonns tal gque epa un anpenante tol cemo

normador de Ia dian,

sarad du oy puchios cleraende unaimportante mthenaa s banday valotes v

norn:

A PEItHaziaN pada e convivendia se nmimtiests o Daves e las acttudes de dos

mdraduas vosas actinvrdades o

Eteas

wves del tiempo se v confipurando en

costumbres que dan wdentidid i los prapos

Las costambres. s fradictones v ef srte ~on ¢l praducto tanmble de b cubrura de tos pucblos dimdoles

identidad v e

cree

prescencia entre bos individiros de ofras cnimras v s




Con todo esto podriainos pemar o el mgtriente esquema-

AMBIENTE. GEOGRAFICO
Y PASADO HISTORICO
FLEMENTOS
DETERMINANTES

LENGUAJE )
INDICADNOR, RE .IG]():N
MEDIO DF ELEMENTO

TRANSMISION ¥ NORMADOR POR

UNIFICADOR ‘  EXCEILCI4

CONTEXTO
CULTURAL,

TRADICION ARTE

Asi, el contexto cubural de losandividuos de los diterentes pripos socisles estaria fonnado ot an
medio geogratico detaminante. un lenguaje wnticador v una rehgion que oonnaa la condneta Jde sus

inteprantos

v como producto de ese contexto, ol rupo manifestana s cullura o traves de sus tradiciones,
sus costumbres v S arte Todo Gale conjunto de elementos ¥ s mercciones s b que podenios Rumar

ambientc cultursd Pero  Come se esta datulo ese contexto culturel en este moziento storco?

A traves del tempo lainfhiencia de las caltias cutopeas v estadoumdenses en Mexice ¢ han

dejado senty cada ver con mavor etz bo gize b dado Tuea aque arhitranamente

Importen. aprendin v
practiquen elementos culturales que poce © nada ticnen gue ver von Ia lastona y culisa progia de México,

pres no e wata de una surta de clementas gue dan ongen a uaa coltuta nueva s no ded depresio de los
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pertchccen 4 los mexicanos y a aproplacion indiscrmmada de un

clemenos que por derechn ¢ Justol

1y que modifican, S50 es que kanlan, muestoa sdentidad

conjuito de sitnpoones que ao nos perlence

COM MEXCAnOA

e

e sy

ecteta a1 que ef vinmule de ne dustorie v eniltuza que anestro pais b gestido du

existencia carcce del s e valor abos oos del propio mexecano que se ve deshambrade por b caltura

det “hot doyy

pontanea. suns de b cereant v odependencia que

EAta situacton oo ex productso de la peneracion e

o prs del noite P nodeio capitalistn que Lan

nuestro maodelo ceonomico he fomentado con el ve.

itnal en pos e la

busdamente ha coprado nuestro pais exge de los pueblos 1 perdida de todo vestigio o

industrializacion det pais v sus habitar

EI hombre whano cadi ves buses con maver amneo apropase deaguellos elementos gue las

tus v e desartaiga de los

sy capntalisias desanolladas establecen como maximo simboto de o

bt
elementos culturales que le dandenndad, comeo si e desanollo economieo de los mdividuos dependiera ded

nelo de desctllunzncion que poseyeran, mentras que ol hombre del campe. par of contranio, sjena a todw

entay, busca con alnnco ef preservie s tvaicton cndtienl a fin de sentizse parfe de la BetTn gque Irabaja, por

CUUEBOS nss vercn de shestras

to gue nu debe resliasnos extrane que entre mas lejos de ta cindad nos e

THICTS estemos

o eual o

Ea entonces, apoyvatdos en todo o antenos, of momento de respondes al cuestionan

aee at amhierte cuttnrl e piestos o

el concepte de hombre gue sty

3.2.1. CONCEFIO CULTURAL DF HOMNBRE,

Pareciera <et gae el concepto de hombre que subyvace al ambiente enltural de nucstso pais esta

posee, de tal maners gue podernas desir quc on Méxieo

determimado por cf asmugo caltursd que of bomb

coexisten el hombre arraigndo v ol hombre desarraigado culturalmente

A por

farse  de Il ovida ext

ados son aquellos hombites spre desprecian o

Los desarrag

A igmdial, son bombres que poscen w alts educacnon formal gecondersios

it de tod

considernsta desprovis

ian formal of introductor de la weolopa caprtalista cn ol individue y que por To tsoto entre

que exda instrie
mavermente s¢ encacntra wdeologzade o ser humane) v ocupan

mas avanza en ¢l escalaion educatives
lugares economicas v socmles que los acercan a los clementos exiranieras culturales de paises
desasrollados, en donde fa cultura es mas bien un estorbe pusa ol desartolio mdastnad. Bstos hoimnbies son

Ia expresidn. en ¢l plano mtelectual, de la individualidad de la ruza de tal furnmwa que su modo de
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pensanuento ¥ sus acciotes son nditerentes a la lustonas de nuestro paa Fstos son hombres influenciados

tnndes certros idustinles v sus eetas son las metas

directa mente por el proceso productive, viven en los

yue e capalismo mpone coine ubretivo de fos scres hurmaios

Los aramados son aquellos hombres e sdebida @ su puowe mstiucsion fonnal, se encuentran

pobremente inluenciodos por ol sistema econamice que nes tige, de tal forma que cacuentran ideatidad en

cntian en lupares cconomica v sociabmente

tewdn 12 carpa cultmal que nuentta historia ha penctado. se one
yubic de dn identidad del

Son I expresion t

algjados de 104 mquetipos cropeos v estaduunidense
penceacion fos patrones culturales que ko sdenntican como

mexicane Preservan de peneracion cu

toradores de un ambiente geogsatico defimdo, misme e se encuentra alejada de Fos @randes centros

industnalizados

13e esta forma tendaarios gue pensar Qe entre o hotehre caltarelmense desaziaigado s o Lombire

arragado existe un gran mimens de conceplos mtenmedios gue dependen det prade de arameo cndturil

son del hombre

Fs necesario haver mencion e que s fa culhua comnbuye o fa hucoan
tendAAmos (e Pensar que enire menos anagzo cultural exasta mas mecamzado se encontrara el indnadae,
lo que bs penerada que o mexicano actuad se encuentre perdido en un cumino de deas confusas entre ¢l

consumismo y ¢} humanismo, pucs I os objetos de ta eralizacion se acumulan en nuiery inflito st que

I voluntad humana pueda impeditle. hasta resuita de nn electo contreproducente pasa e} hombre, ¢l cual no

necesitando ya de ewos ohyetos, gqueda, san esubarge, sujeto o ellos L mpentras gue s culhia intenta

ennquecer v formar al hombre de manern espicitost

nectan e vonvirtendose

Asi. el hombse que vive minerso directamente en el procese de pre

POCH A W POCO €1 UNE NGagUInG qUE SC preacipa de Mancra cXaperudn por el Rosest Nn ettty eConomic

que quiza punca alcanzara. 1o que hace de fa civilizacion una cargn pesada paa f hombre y sin embargo,

pretende “ciabzar al hombre que vive cercano a sus tices culturales. s importatie el hecho de que Ias

necesidades de estes hombres ron talalmente diferentes a Ias suvas

Parcaiers que ln vxastencin de la cultans pest al sistema y al hombre wunerso en el. de tal fonna gue

entre los hombres amaigadas v los desarrapados se etablece una fucha de clases en fa que of hombre

CErTANO @ SUS THICES 8¢ encitentin on total desveritaia, pues su €spintu parece dobleparse ante el “saber” del

hombre emalizado al que pasece doderte s arigen



Al <e

En conclusion, pucdiera que ef concepto de hombre que subyiace a nuestio modelo enity
varacteriza por ¢! nivel de arrsigo coitinal Gue posea of hombre. ol cunl es snversmnente proporcional a su

aivel de imersion el sistema ecununuco v soaal que nos sige, de tal torma gue entre mias lejos se edcuentic
vor s ¢l comulo

de los centras capiralistas inditstriadizaddos v de la nthaencia del modo de produccion me
1 parncubires del lugar geogritico en o

qite e

de clementos culturales quic b contormen, msmins que <er

desarrolle

ertarai 7 g e

| hombre adguiere o picide wirag

La prepunta ahora senia , Comao ex quie

respriesta la podans encontrar en o tpne v iivel de cdussom quv recing

3.2.2. LA EDUCACION ¥ SU RELACION CON LA CULTURA
w6 elementos culturales en los mdividuus oo ¢ resultado de 1a peneracion

La apropacion de
En Meaco, comao ya hemuos

espontanea, swo de b practes de un modedo cducstive encannado a ello
iLoqite sirve como meho reproductor de los elementos v modelos

Vviste existe un maodelo educative torm

que ef capitabsmo impone. pues bren. la cultunizacon del individoo tamtnén cilenta con un anportanice

cducacion intormal, wnpartids en pruners instancin por tx furalia v los mdividuos

medio de antroduceion |
cercanos Fs necesano haces hncapic cn e hecho de que I educacion informal ey un medio importante de

altunzacion, pera ao ol unico, pires ta educacion tornal sucga tunbicr un papel relevantie

L.a cducacion formal posee elementos pedagomens que perrmten it oducir clementas cultirales en

andos, pero estan encammados primordialmente a dar elementos getierales que

s greneraciones de cdi
utes identidad como mexicamiri, e decir, coadyuba s que el

conlleven a establecer. de manera penceal
s, independs del medio

individue DHOYESIE PALIODES QUE Sun Cotmunes pars cuakpier

geogratico en el que se desenvielve  Aheniras que b educacion informal por ser impartida por producios

directos de [a cultura dentifica al indinadue con st propo medio ¥ ios mieprantes de su parficular gropo
social  Es decir, la fanulia transmitira al mdsviduo aquellos patropes culturales que le dan identidned con un
RTUpo swcial con el que convive duectunenie, nuentras gue la educacon fimal bomda clemientos que

1dnndun estabiecer una relacion con tos mdnaduos del prus en el que nacio yo en el gile estn

permiten at

vriendo

1>e csta suancra ls cultura prevadece gracias a fa transmusion de costumbtes, normas v valores que

la famnilia ha generado A truves de su desarrollo en un medio especatico, o que hace que [a cultura sea

a otra, pero cnmarcadas dentro deil mismeo ambrente cultural

¥ de In de una

por Jo que la unans existencia del ser humano en su wnibnente pencra la intioyeccion de clementns

culturales, o que hace de 1a comavencin con si medio especifico una parte mpontante de e educacion

[RAY)



informal. La cducacion formal, por su paite,  tambicn sc establece de unn peneracion a otra, pero no
necesariamente enmarcadas en el nisino contexto cultural, 1o Que hace necesario que solo se inculquen

aguelios pattoncs que son comunes a ambos grpos

Fs smportante establecer, que ba cdinaaion fonmat tambren puede ser medio de desarngo cuttugal,

pucs debido i fos patsones establecrdos o el sistemma coononnce, citre mas avanzado se este wn los niveles

educacionales mas expuestio ac exta i bintliencin Jdel moduo de producenm, que, como v diimos, parece

ser que exipe I nepacion Jde Ia cultue

e estamanera s prinondiad fonna de caitonizacion de un mdivadun se da s inves de s edincacion
wformal, masima gue se da ot el seno tamuibar 3y con Ia mteraccion distin con v en el medio pmticular en o

que se desmrolla ¢ set humane Ta presiinta ser oomo ejetee by tamting s b funcien de transmisor™

3.2.3. 1. A FAMILIA COMO TRANSMINOR DE CULTURA,

Fatablezcamos, primetainetde, que s b bumha Sernn ol dieonmuee ton,
1

W eme s Trate e

miembros emparentudes por lizos de sanure o matnmonmales, pere o feomne familio puede extenderse

8 Tt 1D grape de petsonas Vinculbadas por feos mEnes v pes Propoesites Commnes, ko que tortricee @ s
peute en lo individunal v en i colect o

et s prunaios atimvs s mscho antes de

1Tos mtepantes de tna taimuba absorben en ests

inpresar ata escuela bes © rudimentos de Il vose devesten otsenvande, eseuchando v partapanda en

la vida tarahar Aprende tamar dectiones viende comie s ton

an o mavares flos
ninos} imitan  todo, desde come compontane s hora de comer basta como pelewse, portinr v haves fas

paces  Los socolopgos denotmin sodashizacion o este provese e mmtacion 3 aliservi

ol gue e

aara el resto e L vida

establece 14 pauta emuocional duce

L fanuhis. on nuestra soctesiad. es considerada seann 1 auso baaradn ta unudad basica de la

~octedad, ya que positibta ia reproduceion de la espesic en sendiciones de proteccton legal v oecnnamica

para dae mievas penetaciones, ademas e sentar lns bases deb desanolio tiohgacoe vopacolyace de os

mdivduos v para fa iranstormacion de Ly culiun v Lodeotogma del fuapo humano al que pertenece. © Fnla

0 social

actualidad Ia tan

cumpie con los elementos basicos gite 1a consttin en en aostit

_us potgues de
4 p 06
ety Narada Indil Lawo Flciclo virtal de la thmuha, p 28 3., 120-12053,

la snente lnana. p 207




«  Larepraduccion de I especie. estableciendo al musme hempo keves qie rigem tanto las relaciones entre
Tos padies come con los lyos

e El desaniolle socual de sus miembros. puesta que cs en esta donde adguiere 1os pomeios valores y
ot

-

“Transmision de da coltura e ideaiopia sl luncionar camo vineulo entre el mdividuo v s sooedad. o que

permite la contimacion de

superestruCtue \ipente. apovida por apatatos pertenecientes al estado

escuela, smdicatos, medios de conumencion masivi; adanas de la relipion que no pertencee ot §atadoe

Lat tumilia es, continua Faitada, el pomet transiisor e las tegdas basicas do sociahzacion, 1

existencia de jerarguins, o sypnhcado del onden vl mecesidind Qe tratos diferencmtes, L perienenci i
csertn chase social que fe hnce adquint uns crerte ideolopn, que es conveniente ul tl que debe ocapm en in

socicdad clasista afa que pertenece, va sea ¢l "ol de explotado” (con consciencia “profesional”. Ctworal

“civica . “nacional” v “politica” alamente desarroliada ), “Tob de agente Jde explotaenen Gaber mandar y

liablar a tos obieros), de agentes de iepresion (saber mandat v hacerse obedecer s diseun)

Podemos aprecia conns snne 1 taming ol adinadae v

WoeR A e

CTE e son

sstenas wslados, 31 100 clanentos que se interrdacionan ¢ onteractuan snthyendose, determinandose v

reproduciéndose o Targn del tempo

A la fanulia s fe pucde desentur, sepun palsbras de Tanre Farada, corn una mdad do
pernonalidades interactitantes que orpas un astetss de emoctones v necesidades cngurzadas entte st de b
mas profunda natitalesn Por cllo se apone que tanto nines comoe adudtos en adgmn momento bascan

dentze de s seno In satisfacenon ©

i total de s pecesidades emaciomates Lo goe de abuna nianern

estableceria of hecho de goe s parejas se casain por satistacer Crertas nevessdiad

Bl modele sociecononnces en b que 18 famiba so desemmelve establece los rales que cada

nuenbre de i familin debe e en i connmnlng

Lncrendo 4 Low prdies fes princtos responsabies de la

transnusion de c<a Jdeterminacion, §

arn postenonente ceden vss tesponsabibdmd alos profesores s las

eacuclas

D el I0aet tenemes que e comuat con by esciiela v s propia mteracann entre el indnaduo

v osu aminente bootamitie e of rob deomediados

tansmisor enire ol cantexto caltual 3 et individao,
reprodisciendo v socinlizands a los manaduos de s nucleo, e tal tonma que e arfiss o desarrarzo culural

de la Iamilia sera reprodoade en aquelios Asi, una fanelin desarcaigaila cnbruralmente data come




1esultade indsiiduos desarraipados, a

tnos que 18 anteraceion indmvidual pennita In obtencion de cierto
nivel de arrauzo s la pacticipncion de b farmitia

3.3. SINTESIS DEL CONCEPTO DE HOMBRE.

i un prmcipics estableaimos el hecho de que el concepto de hombre de un moniento b

tonen

determunado se consimive o parta Jde o laosiotests de fos conceptos que al respecto peneren ¢l contexto
cultural ¥ ol econonuca secsl Hemos dicho va que el hombre, sepiin 1 estructura sacioeconemics. se
concibe de tres formas distintas

U EL hombre maguma

2 Ll hombre mtclecto- naquina

3 F1 hombre intelectnal

Mientras que dentio del contexto cultut

pucde clasificarse en
1. Aurmigado
Y Desarragzade

Con ciasticaciones intermedian dependiendo del prade e apegao culnu al.

También menctonamon el hecho de que et d

aveatpro culiutal en directamente proporcional al nivel

de mmersion gue el mdividuo tenga en el proceso de produceicn v el estalus que ocupe en cl, e Jevir,
entre mas involucrado vomepy acounodado se esta dentro kel modelo capitalista mas desartmgado

culturalimaenic se estara v 1o hemos comprubado al ver que cultusalmente se v,

perdiendo Hexo con nuestro
pais ¥ su cultura en una telacion paralela con ¢ sumentn de Ins posiihidades de conocer y vivar dentro de

unn cultura captiahista de<azrolladn

e esta wancra podniunos miern gue, 3¢ e aolehoa, Uotsh o momenta histore.

H8CE Tuatio

conceptos basicas de hombre

1. El hombre maguina atragado  Conesponde sl hombre proletsnmio del campa gque es el mis
arrsipadao culturalmente hablando debido a que el proceso produetive 1o intluve minimamente, pues va
hemos dicho gue e mode de produccion se preoctups poco por mdustmalizar ef campo, 1o que permute
al campesing 1ener poco scceso 4 medlos cdicatves supenores v 4 1as medios de comunicacion masmva.
ambos smportantes 1esponsables de b mtreduccion a ne

sirn vida  de cuitiras diterentes a la miesira

sip wtoncion de desventajs econdmi

A permite que ede Gpo G0 Personis COnsEIVEn. SN posas



it las tzad C

de s puchlo: que sin lugar s dudas wdiean ¢ pran nvel
de mm

o cultutel, pues €] conservar 1oa productos de b oolture mdican ls consarvaciones e s

determinantes v componentes

El humbre maquina medianamente arraigado  abe os ol hombre proietansdo de la cuad,

Gue
debido a su semeanc cconomicn con ¢l hotbre del Canpo presenta. en menos medids, las mismas

caracteristicns culturales, es devir, como cuenta con un acceso lunitade ¢

Jos medios supenores de
educacion,  posed 1 hain poder adquiative 3 on medmno acceto o los ancdios masvos de
comunicacion, i miliencia de Gtto Bpo de ailtass o un poce mes Gaguble que Lo del homtre det

campu, pero permmte en Gerta inedida, to

scivie alrunas do fas costuinbres v toadiciones Jel amlbvente

proEatico onginel

FEl hombre inteleciomaquina pobremente arraigada 'y el hombie de clase media Sus

aractensticns econutmicus v socmles son s cercanas a las det hombre intelectual que a lns del bombre

Muquina, o dear, s mediane acsese s los medie

decomumeasna masiva v su o mediano poder

adquistivo, nsi come sus actvidmies cultirales que los acercun mas o das cultures extinggeras.  han

pemundo que o) procesa de transcutturizacion deje sentit una mtluencia summnente uerte on este tpo

de hambires, Tu que conlleva « que estos mdiaduos conseven a peis la magma parte de L iadiciones

v costumbres de w1 ambiente peopratico anginal v oadopten Jas munifestaciones de otras calturas v s

coloquen, cu preferencia, per encimn de Ins propuns
Kl hbombre intelectual nulamente arraigado - Su alio poder asdqusative. so sctividad laboral, s atte
aceeso @ los nedios de comunickaion masiva v al conociAnento v pailicipacion de otras culnias han

hecho de este tipo de mdividues person

18 osn amago anltural y copraduorces masivos de tas costutnbies v
tradiciones de calturas agenas, o Que sipmticn que al pegar sos propias adioones y costumbies estat
vepandoe sy propto pasade histésico ndoptandu Une areno que nada Gene que ver con <i1medio

pecgafico ariginal

¥

stos cuatro conceptos de hambie na serian, pensamas, ostaticos del todo,  nntes bieu poseerninn

certarn

rdo de dmnnnstno, pues pusdiers daree ¢ caso de up hombie mtelevtual que por necesidades

individuaies permanerca arraipade 4 s conteato cultwnl o an bombre maguima que por satuaciones de

realdad prefenda desatmparse, pero  aungue osto

ciertu, las motivacionss porsenales no senan
suticientes pura moverse radicalinente en B clasficsaon, pues las intenciones persanales o son el atuce
elemento que onmna la clasficacion, os necesano consideras v 1econocer lamportanaie de - los clementos
sOCIoCCOROTRICLS, © dec . por much qUe un campestna quiera dewiragarse cultutalinente o ambaente
sociocconamucy en el Qe se desartolla hrmitana s inovilizacien pata convertrse en un hombre

intelectomaaqnina, por ejetnplo, por ke tanto aunque un hombre de aneen arrags

do deseonozcn v deje de

pructica sus costumbres v tiadiciones no dein de ser arvaigndo, pes s o

wery Ly mteraccion con s medio




ambiente ¥ los setes que e rodean han ayudade a que hags suyos elementos cultutales que no pueden
mudificarse radicalente.

Ahora bien, st como dijitios en un prncipo, s ¢l concepte de hombre 1o que determina el
concepta de vida y muene qre el ser Bumane constnia para s tendnamos que pregumarmoes en este

motenta (eomoe ©s ese conceptoe de vida voanuerte

ari exte concepto de hombee?, lo logico seria pensar

que para eada concepte A hombre debe existic un coneepto de vida v miternte, peto  tealmente seta asi®

3.4. LA VIDA Y LA MUERTE.

1 tpo de wide que ya hemos descotu, v quE epsesetity nuestia rendidud de existin,  se ha
caractencado put un profundo ¥ oconfinua desatio ]

v nepascion de o dn aonerte, o hombre maoderno ha

declarandu una paer

A s cuartel Boesta smamovibie

ind de ln exestoncin bumana, de fotma tal que al

Torin nuestie seres quendos nes apesurmos” 1 valver 3 nuestea vida noriad . come si b perduda de un

ser quende v el cumilo e cmaociones, peciones §sitiaooiies Que o fieran A staackn anemal en

puestea exintenai Bata foima de actiiacien he

fonnnte modeme s de e
ncomplera. diticil v dolotosn ef duslo vl mizerte, mena o propm. convitendo a la muerte e aan doloross

realidad nepada cada dia de i exstenca

Hemos dicho va que. avetiadamente | L natente e considense

eI OLIOS DEMpos UG paste natal

del aelo de b vide L natural que el hombre de aguellos Lempaos e psey

aba cnda din de o existenc
pars enfientar v atendes ol process dde b miede [

Ity 1 e T TN Gh UAC Bictpes teran

derecho hacertn et < casa

e I pente que

mban v Jes any

L entie scios conogidus gue

acupaban de tlles desde 6l puan de e agoma hasta el iiono saapre, mduse b taos erns

parte activa del

Proceso pues pritiapaban desde bn moris Baatn los nies posternes sl hiser

Hov. voma explion Nanev (O'Connor 7 i vers

e consuletarse coto wa pute wstaal o

nevitabie del ser Bumaoo, de eata vivol g Bt se Lo constdera come

cicmipo al que hay que
conquistar 4 cualquier costo [Ts tan maceptable el )

weho de mons que los deudos susiguicna quietesn

ecantse de sus saes quendos que b fallecido}. Despues del fallecinmento s feva ol cucipe aun

depnite de vadiveres b a uni agenc fmerasia donde

exttanos lo cabalsaman, To wasten, lo periuman v o
arseplan con casméticas par.

dar la aparencin de gue sipne savo Elloamphica mas nepacion, 7Y

“% 0y Connor Nane

c Dfalos ir con amer pp 11



Nucstro momenta histoncs ha acpado ot muerte el camcter de consecuenc

Io6gca y natsal do
exisur parn convertitln en una indesenble realidad que Ol debena estor destrundn, a1 acaso alpaien s
wmercce. & los ancianos o a fos compatibles con la vida

La v

a moderni, comm dic

- O U anmiar, ha hecho de L felicsdid  contimua el tandato tacito
on nuestras vidas - [puesto que}  La enternedad 1 maetie no son aconteennentos “felices” v dade que
contrastan et fonna tan apuda con miestra persecucion itracional de ta telicidad

se megan, por ende. en
NOLOITOS MISIMOS

et los dernns

Fl sutnmiento se copsidera malsano

Cuando se esta coron de alginen Que satve, 1a pente se sente
incomoda Moy en din,

In personn athad

1o es thuy dilicil enc

Ml el Bpoye necesano qua 16 avuade o
1esolves su pens.

- e Dwurante €l pariodo prehispameo b vida ¥ L muctte constintian
VIDA

dus puntos dentio de un circalo, de forma 1al qie una al otro se
inplicaban v antecedian.

MUERTFE

Pata el periodo poshispacs inmedisto ta vida v s moucrte ern

fos pintes opucstos de ana haea, en donde In vida eran an penodo para

MUERTE
prepasar e desting despues de Is muerte

o e R 8t s Rt o s B O i A 42 28 b e




ViDA

Tal pascee que hov ta vida y la mucrte son dos

v

situaciones

totalmente distintas, antaponicas v ey

13 vida no amplica a li
muerte por naturalesza, s no por e

MUFRTY

Pearo, este voneepto de muerte  sera apheable « 1odos os hombres?

Detintvamente no  Si e, ¢ concepto de vida y muerte que

acabamos de explicar o
también es cierto que no se aplica a todos los copceptos de hombre que vi desentimos

Toda esta Mticion de ne

wron de s mueite coino hecho meentiolable, sncludibie v pane natural
de ts ex

tencim se aphon connucha s thersa a losn

Hvadios pobre ¥ nulnments aragERdos, | por qued,
porque estus indmviduos, al estar slepndas de s contexto caltiial estsn, por vnde,  aleiados de su pasado
htstorieo  de tud tonma que 1o gue va hesns hablado de da nmsre en fos penodos prehispanico v

poshipanico mmediate no les slcansa ast. s¢ ven inthu

netdus por tas ideas que el modeto ecotonaco en e

Qe esta

1 tan inmersos dicta para el proceso de tamnoerte

Dt estre maneta, o que deseributios acerci de la cone

waon de B pmate en nuestio inomenta
histérico, ne semia <0 no el resultado de vivir oo una sociedad doode la merte os gy enemiigo de los

adelantos tecmcos v tecnalogicos, delf provese productive v det desamalio sdet media de produccton

Entonces. podemos pensat que os mdivihios inavr tuente intlien.cis

On ot el Mo eeonOnIco
¥ sogal Gue o SIRe son hos repreductores de e

ste tipoe Jeadeas acerea de

\tierte S eso o8 Geno G

pirsa con bos individios amayados cutratmente

C e b

1enios poe el modeko economico ¥ soctal”

Drada s cercania con i contexto cattural, io que aaplicn fecesanAmente ina cereatia von s

prsado histoncs, estan en posbifidades de repeoducn . quiza con alzinas moddicaciones, las weas,

costumbres ; tradiciones gue on 1o 1 ia muerte constyeing

sas sndepasndos, de tal toriu que las

porenes prehuspimen. posh - awmediata o anbas n combitacon pucdan extan vigentes en fos

grupos socmies pocn influenciados por el proveso protuctve
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Podesnos fandamentar esta ultima atirmacion s peRsamos que los giupas sociades, sobre todo
indigenas v de oripen ndipeng conserv

Sntactas sus ad

jones en torne 4 fn muerte, tradicones que
son prodiscto de la mescli cultural de s ongen mdigens politersta del penodo prehispamico con o cusopee
cristiano de os tiempos de la conquista v b coloma, mas [os nuevos clementos que la realided actual de la
culture ha donade para ennquecerlss Pars

Muestin que e getnplu que Jamtzio v la noche de muenos,
et dande Lo 1esos catolivon se nwzelan con Tas ofiendis papinas. que ponen de mamti

et conservacion
e 20l de los productos Crlturales si no tanbien de sudetennimante fastorc

Con Lo gie hemos visto hast o podenios decnl entoness que existen e

fonma peneral dos
conceplos de mucrte

| Elccondmicosoclal. gue os genstado por el contexta ceunomico ¥ social actial, en donde ol hombre
coneibe a la muerte como una tealidad dolorosa maceptable ¢ meompatible con la vida sctual que
persiput: u feficdnd contuma v osta plagada de adelantos Tecmeos v tecnologacos, Este conceplo posed
un potencial de apromacion mversamente proporaional al tivel de anaiso cutinral del mdsaduo

Elenfiural, que ticne su unigen en vl pasado historiee y of contexto cultual de fos poeblos, de forma tal

que e mdividiio conserva, von alpinas modiicaciones supeetciles,

el convepto que de vad

¥ wente
han conatruida sus antepasados An Ta formss Je concebn ol vide v 1 merte que 3

putedan estar en
estn clasificacion aeran parnculare,

de cndn prupo sooml Fate Iipe de conceplos poseen un potencinl

de apropiacion duectanmiente proporcional al mvel de arragn cultural ded mibvidie

Vitre ambas mnneras de concebu a la mteite sc cncuentran vy

Fros mveles miennedios que son
ma sintesis de anbos

de modo que podemios tener mdiaduos gue polen e

) practica tadiciones v
costumbres en farmo a la smede, comie v ofeemda de muertos, pore to pueden aceptar que ln muerte sen

una parte naturat de 1o vida

AlOrs Tenemos que eIt o, L

gy de necesidades eneran cdos coneeptos de muerte

>
fos individuos cercanas i elln ® Como digmoes en lon planlemsnientos primatios, Ias necesidades de los
mdwiduos cereanos a 13 ierte son generados, por un lado, pos el conceplo de mueste que paseen, y por
aire, por o procese salud catermedad al que se eocuentrun sometidos. pos 6 Gnto consdaamos necesuo
anafizar piimero ¢ PSE al que esta condioonade e hombre de onestro pais cn este momente historicn
patn posterionnente inferit ias necesidades que oate s

fon conceptos de nmeite que va hemos desenta
pucden penerns




3.5 PROCESO SALUD-ENFERMEDAD

TEemos hablado hasta el momento de Jos Somlextos sortocconomicn ¥ calfursle ¥ sus conceptos de

hombre, que sepun hos capemas que hemos trabmade basta ol nomento son los deterimantes del

concepto e vida y merie que fos nudividoos Jeoun grupe socidl pucdan constiunr v oguaye son parte
fundamental de Jo senesis de Las necesidades gue un ndividue cercano @ la muente puedi presentar, pero

tarubien hetnos dichie e partatos anfetiores que parte mapottang

e Lo pEness de esas necesidades estan
dadas por e Process Salind 1 atermedin? al quye este sometdo el individuo v que dichio procese se encuenten
determinade por ins condiciones de vidn que el modein soaccconenaen b esteblecihdo pa un g

social en un seomento ustenicn determnado, entonces

~thamento de clesionarnos  romo es el proceso

~sahind enterme

ad e nnestia modeio coononmeo b deterinade:

FE nuodelo veomsnis cepitaitati dependiente en of o

e desarrotlamos los e ha

contabuide o que [ nguesa Sse e cone

frada en un porcentiue inmo de ja pobilacion en mnie que el

restes a1y ona, e it

et s emipde of

s nden

drsrenaneion

ol et
adquisitieo v ottos muchos qie preden ttaduciese en ol heche de que 1 mavarsa de fa poblacion mexicani

ettrenta condiciones de Vida v Gabage sunomnente detenoradas Al respects dice Rat Roas Sonane! '

e obsetvan ast mavoree problemas pats coneeir Viviends o que €5 teura s ServIaes hiscaes

difientiades para loprar tha adimentacion adectunds v pan fenet acdeso @ oy mveles medio v supctior de ki

educacion 1o accudentes labuoss

< spate anmentando en ternunas telativos voabsolitos, las entenmedades

de lnt pobress contitun hacicndo extingos entre e pobiacion p

encciente a4 las clases Dabapadonss Se

han incrementalo a las ver las Hamadas ¢

enme

sartolies 1 s entences tangble que fas

condiviones de vida en n

et pars i ocastonedo voscguian ovisaenando extracos en b sadind de tos

Jodrvnlucs, s amportantemente en L pobls

arie os 1 Ghee e et

2 rectamente

somictida a lus crhates de bn SITuneIon cvonomics

11 desartollo de puestio pars tudammentadis en eb caputahnmo by disdo ongen 2 un proceso masive

de industnalioncion e las zonas o das que ce encientran as Catacneisitas necesanas pars responder a s

necesnd:

e e of desatictio 2o tal proeveso detcinmna accasn s las malcrias pramns, vias de comimeacion

v con ellas medios de franas e e

o abundante s barat

manc Jde obra, et de tal Lorma gne et

equilitron anterna del pais ha vanado para establecer wis centios culturales, pobricos v econonucas en los

s du tdusinah

lugares e los que o prov Grom v o o) el capitalismo preden v se desarrolian mas

TR Gas Sonan Raul, “Casis » Provess Salud-Bafermedad™, en Crsis salod entermedad ¥ pract
medica_p 11 23




Lasta situacion, i, del;

ente pohtica mpriacta del paus -que s beneficia si no miimaments
al individite del campo - v del itervencionstiing enjutafista cn los intereses apropectianos, giee no hne dado

ef extablecirnento de la

como resultido nada gue no sea ol desplazanuento de la mano de abra bumana pars

mdustiiahizacion del proceso de produccion,  hun dada como consecnencia ts apartaion ded tenomeno de

entigracion det campa hacia los prandes centros utbanos, en dunde of bombre it ln esperanza de ana

mejor calidad de vidn Fstas inowvinnentos migmratonios ban ocastonudo senos probiernms e las ronas

Soriansg

urhanas comn dice Rojas el expacny snsceptible de habitarse se vuelve en las endndes teemen v

socialmente msuficiente  Snrgen entonces zonas projetanadas v dss llammdas Cemdades perdidas 1

cinturones de nusena gue catecen de alpunos o de todos [os servisios basicos (drenage, agpta potable,

recoleccion de basura, luz clectrica. semvicios medicas, eteetarn) Fodos estos centros de habitacion
urbanos no ph fos ubecen
clla

lupares penuiciales para Lo salad b o

- condiciones de vida precanas puin quienes s establecen en

< Jo que Rece que, cotme sostiene Rojas, 1 gy Gudades +0 cans ieTien e o caida ves s fapida oo

W hene segrenesn el piovese deondusinalzacion
uthaosacion v la ctmpracion desordenada de ns zofas apropeenatins « fas urbanas Pero que problems
de salnd genera todao esto

Anfes de contimar. s necesana aclatar, que por problemas de salud no centendemos a las

patologias que el ser huniano en cstas conditiones pueda gencrar, pues évas san sélo fa

maunifestacion hinlagica de bos verdaderny prablemas de salud: 1.2s condiciones rla vida

Todas s siunaanes gque v descnbinos peneran contalusacion,  desempleo,  subempleo,

vivlenein, Cle qite sm fugar a dadas defan sents s milsenen en b sdod de los hehizantes de Tos pramdes

1 cott tos viedios selicientes

centros wrhanos

1 oever medida 3o loes giupos proletariados que oo cuent

pare mejor sus condiciones e vida o que 105 depa 2 mercest de Gnmedio amlaente progicio para que

aparercan en mavor cantudad v ogravedmd enfermedaden v oacedentes, ancntras giae o clase media se

entrenty a condiciones de vida v abae mas diticles penerando tambien smbientes propeios paia s

apuricion de patolopaas

Rags Sorana dice guie Pl desempleo o anseinrridid en ol tabago. of subeinpleo, In explotacion

la iflacion, Ly alunentacion msabcaente o goa anadecuada viviends msainbre v osin los servicios

necesarion, l contiunacion wabiental, fay Condicrones de trabajo cnnjenantes ¢l Hansporte mscguro,

CICEICT. LENCIAN © CIBAN UD GUNPU PROPICIo. parn que  surfge havores entermedades ntecciosss y

parasitarias.  mas  accidentes v ancidios  alcohobsmo.  desnutncion. drogadiccion: problemas

dermatolopicos. oftalmolomicos v auditivos (por [ contannnacion ambrental), stress. neurosis. lupertenseon,

ctedtara, . Silpaciones que pueden atenderse ¥ emitrse. pero gue am lupac a dudas volveran a apsreces
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en los individuos. pues s pénesis se cncuentia en el

unbiente en of que se desarrollan. de tal torma que

solo podian desaparecer detimtivanente husta que s comdiciones de vida o lns que we o

entii somneudo

chindivuiug se modifiguen Fsto da tundamentu 4 soestra atuanacion de gue el ver

feres problemn de satud

no s la paastoss miestingl, st ma Lis condiciones de vida en Tas que el indnadin que I pante

VIVe vose
desernuche

Hewnos dichio

e ol mdividia man expuesto a

Se 1 de stnaciones o e qu

portenece al
proletariado  pues por s podes adguisitive feducide Babita las zosas mas pobres e las cdisdes

carcorende de fos semacios hasicos o

coediend a ellos de mancra detiviente, I gue b convictle en un ser

<uisceptible a padecer con mavor frecuencia v swvedad cistas entermedades, sl niano bempo que le hata

pura ac

cder n medios de salid que e ayoden wientitlos v prevemrhos lo gque le condicion:

Ut esperanza
de vida menor en vabdind v nempo. determimedn por s condiciones siaterde

de exastencia cada ver mas
precanas

171 asalnrnado del Campe Poes apetie st satpcion cus cendicnoies g siada s siined s cindn ves

mas deficientes debida i que restente, nal gqre el proletanada urbana, L

eRux e

woma en i que se

encacnita sumerpado el g

i, Regas Sonano alepn que S R apovos crediicios y asesoria teenica fos
ciidatanios v mimtimdistas sobreviven n s condiciones nnpuestas por los mtermedinnos, fos acnparadores v

la burociacia oficial. La stacion sas

fivil In pade

en 1oy acalainudos del campo <

TON A UNA gran

explotacion v sin tener acceso al siatents

de sepuridad social

1.a desnutiicron, Ja fatpa, I2s entermedades miccaosss v parasiatiags v las condimones adecuadas

de vida v de trabae ditienitan Lt eproduecion de fa fuetzi de tabajo, ongamando un envejecaniento

prematuro L Miles Je pegquenuss potdaciones caie

SR U TORNES ITEN SRRTNRS SES

toviviades Y ode vtios s

ASTSTEIN

hasicos pars mejora an nivel de vida existe un desempico v subemples ctevientes gue annados atb dermimbe

del poder adquisitivo v a I falta de apoyo oficial obligan al tiabagador del

unpo o engrrar o las audades o

al veemo pais Jed o

ol

alpunas gripos de canpesiios prviieados han podido sottenr Ia cnsis oy matar gque sanivel

de vids se detenole contandoe con secursos para bacer frente o las entermedades

por esto quke, Tamdamentndos e ko gue se e dicho hasta agon podermos alinmat que 1.a forma
en que los grupos sociales producen y se reproducen, v sus condiciones de vida y trabaja son la

génesis de coma ¥ de qué se enferman. de la gravedad con que padecen lay entermedades, ademas,




estas moma col

dicimes  deternunan su esperanya de vida v io oportune v adecuadu de los

servicias medicns 3 tos que pueden accsder.

Ast. cotne descnbe el autor. 1 as caractensticas del desmolio wbueno, enmcado dentre del
capuabismo, rmtan a da payona Je fa poblscion compuesta pot las clases trabmrjadoris y. anediss, o aceeso
a bicnes y servicios adecuisdos v suficientes para evitat o ettt b presenci Je iversas enfanmediades

Tanty IsfEcriosas como cromen depenerativies (dimbete

Cancer, eross heputica. o

Podemos decin entonees e ol roodeio ccotomice cantalista en <l que se tundsmenta

desarzollo del pais y las condiciones de vida i que so

e o los udividios teporcuten en e proceso salud
enfermedad de la sociedad de mancr: mediata ¢ inmediata, ditecta e mdirectn, esttncturandose ciandros

patelogicos que son producto de s Telacionnss aoviales de prodieee

Cn o tantenemon los iatividuos v Je

la forma eu qne expiotatos v o apopitaos de tos rec

s naturales as: cormne deb metade de produceion

de los medios de vida para subsistu

1 as condicinnes destavorables o fas que se entrent el tabradon detenotan, san higas o dadas, <

salud, pues al siatemas sole Ie igresa L vapacidad que como erza de tabige v productor de panancias

puedn tener el individuo, senornndo o mmportandole poce o despaste que durante el proceso puedn stnr el

teabagador

S temor a equng

RO es posible atitmar que b juventnd tabaadond uibion o agricelr, es I
mas afectadn por of procewo productivo. pries, como diee Rojss Sotiane . Este busca sangre joven.

energias que pued

v producn

cnoanenos tempo . menor perdudn de recursos Lo
H

con

Jvenes. apatentemente mAOTAn « no Te i Enpottancn al despantc fisen v praguico que poeduce el medio

Iaboral  Sin emnbaro, en cilos se matptiestan diversos cuadros patolamceos como e stress, la hipertensaon,
5 o

{a newo:

v diversas enfermedades profesianales v aceidenes segnn sea s tipaade itabago Esta petalosa

disminuye s posabuidades teal

o de que bos indvadues ac desarollen en atios anbito, {ociedad, eultura,

espintu) Por otro Iado. v

nnada o estn sitoacion, el grolciaiisde debe Aivit en nna reahdad adversa

impuesta por el posno moedelo cconomico’ condictones de vivienda deticientes, hrnpada adune:

aeron,

ediracion esvasd accesa a senactos medicus iy pacionada, pues estoen. COne veranos mas adeiante

estan deteimmadaos pot L posicnmn que el nalividan feng e i soaes

laboral

ni concretamente enoel proceso

La struncion de ensis que adque

# Mexica se aprecin de Tanma padpsatie oo g

iHones de mescanos

que. por situncion de deseraplea o subemplen. ostan sometidos a padecer enferroedades  con mmyvor




a torma ciasista de entermar:  existicado

ravedad, observandose  de esta mancra o

frecuenen ¥

cnfermedades de o las parmsitanies v as nlecciosas que suelen padecer s clases

pobreza

desprotegadas Muientias que los individuos acomodados en las dases media 3y alta suclen padecer

U tigen en exaster

enfermedades que ticne: S sedentanas o conbnuamente intluenciadas por ol stress

como son el case de s enferthedades cramco degencativas

i wendos estes e theil entender gne €l mexicanc cata somendo a un proceso salid enfermedad, que

por las condiciones de wvida v trabaio que o deternenin o caracternizade por enadros patologicos

claramente diterenciados los cronvs degenerativos, los inteccivsos fos profesionales 3 bos acodentes 1

pregunta ahora sena |, Que atencion a la salud existe para este proceso safud-enfetmedad

5.1 ATENCION A LA SALUD EN MEXICO

omando comae punto de partada Ja notable v conocida diferencia gue existe en g ropantacion de

recutsos para el presupucsta del sector salid podemos Caractesizar a b ntencion u ln salud en nuestro pais

came clasista. pres ta notable diferenon que eximie en L disponbilidad de Tecisos con que cuentan las

instituciones de 1 v las de asistencin publica son notables ¥ subwavan el becho de que tas

MstituCones surgidas de b sevotiaion aun no han podide tluunar los Laapos de segregacion coonomen qie

npiden que I poblacion aceeda a his cervaos de nalud en cabidad de grnadidnd

La posicion subotdimada de fns cinses trabajadoras ha repercatuda de manern nepativa en el acceso

(en cabdad y oporfunrtad) que este sector de la poblcion puede tener 4 los servicios de salud

Fs un hecha que b 1 acvess 4 ton servicios povados de salind v que

s clases desprotepudas no ten

Ja atencidn que dos servicios de asistencia poblica e msuliciente, pucs aticode un voltimen enorme de

mdividuos con recurses economreos, matenales v hannanos miumos  Par ofro lado as iostituciones de

sepurtdad soaal Trmbién han visto desequilibinds su atencion, pues ab e poder o acceder a 105 <ervicios

ptivados de salud v estar sahihado a algana de las insntociones de sepuridad, of trabajador tiende a acceder o
estos ocasonaade que estas matituciones atiendan el Jdoble o el tiple de derechohabtentes con el mismo

presupuesto, o que, sepun Rojas Somana'’ 7 repercute en forma negativa en fa cabidad y oportumdad

con ue se atarpan fos servicios medicos fuce, en termimos relabvos,  la disponibilidad de

qne se e
personal de salud asi coma fas astalaciones v eqnpe medico. Hepando a observare e muchss unidsdes

tanto del IMSS come del ISSSTLE A falta de inedichmentos ¥ matenales Hasicos

cft. Rojus Sorana, Ranl “Atencion Mcodwns Clasista” en Cnsis poi39-144




De esta torma el acceso vportuno y de calidad a s senacios medicas esta subordinada s la

dispombilidad de Tos recurses ceonoaticos con que vuente la timiln Siendo evidente ¢l hecha de que In

cance Jde los bolallos de s saandes imavoras de la poblscion

atencion medics privada oNa fuera Jdel

wido porcentege Que s v Todavia mas reducide e los Gasos e que es

teniendo accesa i ella soedo an e

n Ja hospitalizacion

e

Cuanle sio ae perteacee o s nshlucion de segundad piablics, el aidividno se cafienta a una

silieven ala invahderz esta en

cruda reatidad “ET o anonit el sanan o evitar complicaciones v sceuckas que
g de o tecarsos ccanomicos de bos gque el vos famiba pucdan disponer para su atencion en una

mstitucron miedn

Privada”. sosticne Kojes Sonane

i msntnenon de sepmndad secial supone teancamente, el

30 ¢l case de que se pertenezea

nivcles e oanene

anera opertame Pao, e b

teceso de T pobbacion dere pente o,

realidad socede que entie mas se avanza en bi necesidad de un mvel sapenos deatencion, mayores son los

s e gue ta enfermedad entre o et

tramstes burocraticos que hav que dlenar, bo gue annenta e ne

compadiasge’

gaves, sreverables o mortales. as FC o ona de L poblacion ha fenido que recurne

como nos explica Ranl Rojas 7 Pars tener postbidad de Begatr a b medioma de tercet mvel se requiere on

» de dn amsnrecton »ofo de e sl

relaviome s con funcionanc

comnpadres

muchas CoBSIONES Conthal Con

paciente se le attenda con b prontinud debidi

Ble el hecho de que La atencron mahc que se brauba en mestre paus e

Ante toda eater ¢ Rey

1l modelo clomimics soctal que pos e, pres ¢l

clasista, v que el onpen e esla Sreacion se envueata -
Aoy Ly

vidue determinard b dmanues de s procese sadid-enternued,

ltpar que soctabnente ooupe el mdi

arendarlo

disporubiiidad de ecurses de los que pricda haces iso pars

b nestrn sociedad es tangble e preseacun de clettos tenomenos que hanbien se encuentran

utn Grencia ¥ no e

presentes en la pracuca medicn actnal (entendiendo cormo prachon medwa la practeen d

2. desbumumezncion. individanlisine,

mn grupo de profesonales que e aprupan bajo su nombre ) ndiferenc
prp: ¥ i

competencis Tasta solo con obmervar que b laber del equipo medico ) de cagcrmerid cn un hospital esta

regida por unn seric de canones que ¢ propio modelo capitadista ba deterrmnadas eantndad, eficiencia,

productnadad, vicionanienio de seviuses, fo grie i hecho Goe Ia dencion a la sadud ne sca i no ma

industnn mas el proceso productve gque anende al cer hamano como sQBIcn (TPaia 3 UNa MAgUIna

atendicndo a Ias necesidades quie el proceso de prodiscaion establece 1eparat &0 € mesar tempo posible at

nngun moemetite se (oman en cuenta las caracteristicas

ION I merma e esia,

medio de proxin

socioculturales  que cads wdividuo poseé ¥ que merecen ser consideradis v 1espetadas dentro de ta
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atencion a la salud, Io que bia heaha que fos senacios de salud havan perdio su obgetive basico de Ser tna
institucion dedicadn o salvaguardm In sahid de dos imdivducs, onentando s praciien o “monentar s
cantidad de teparaciones de mane de obia an el oenor tempo posible causando fa menor menna s las

panancias de tamdustig v al process productive’ Todo esto ne e mas que ¢l producto de un.

deokupia

capitalista yue teia sentir s ntlnencir, como wdeologta dotmante, o0 la pracie

cotno e qete b ideolosts economucs sovial dominante ntluae on e practics medica de

mancia tan detenminantc’ 1 g tespuesta, Gz debmuos huscarin en la formacion del equipe de satud

Tanto la tormacion del medion como del peraensd de et

oo

netn oo responde s lns

necesidades  plantendas por eb sstena cvononico sodal dotunante que e

Blece los cananes que Jas

seracios médicos dehen sepun para brindaz 1

cneion e, s

disa o fas neceadades dtel medin

wtotesional

Asivaomo explicn Rao! Rojas'™ 0t

i el medien [y obe Baderme

Pone e e fanta,

cnsual sino tespobde a mtereses socnales generales ¥ eapeciticos v

las posiciones hepemoniens existeutes i

muyet de toda ta sooedad v del secton sahad en paheulnn A jos obyetvos voel contenudy del plan de

estucios reaponden tanta a In nqueindes ¥ expenencias profesionales de guienies clabors

lo cusfcula,

comn a

ciones mas complepns que o s GV 8 pineta st

. e tanlo e o ststema

pitabista no reqinere

e e niie atenaon snediva eng atemlepray boomas pronto posble w

muna de obia o su lugar de trabao, I practica medica se hic encaminido 1 conpliv con este vanen. o gque

ha 1editundo s e atencion tapidi, s mas esfoque que Ta repancion prenta de Ly parte desconprucsta

ohadandose por complenn del et bmane intepe

I al entocs

Teda i atencian en fapar

~danada, ta

sttineion fn ornanade gue L practica médie fracvionado v de winn especinhidud

sttuncIon gue garantiza la promia remtepracion del hombre a s 1abor, ast nos topamos va oo solo co

ortapedistas, por eemplo, 51 bo con offopedisi espeaattatin ol lercera tnange del dedo mebo de by
tano izquictda de nn sdulto, mcapas de coneebir e 1ercera talange COtO Parte anportante no saica de un
Organisimo completo no salo @umpaestte de ologn o de smociones, sentisaientos, conecimicntos v
costubies

A vl medico vl entermens se g von

De esta mane 1tfo v s Le hun convertudo a traves de su

formuecion e “mecanicos especkdistas. ¢ ¢

ran el

sharsdores. bun, cambio de avate, etecten” que eatrey

trabaio en 24 horas smomportar i cn reahdad cl hombre mnquims s encue

ra en optias condiciones

sonano, Rang ~ Fomacion crtica del médhes” en Casis p 151-1S€

ety Rojas




fisicas y Aninicas para regresar a s medio de teabage v st snalizar cual tie o problema real gue ocasong

I tnanifestacion Biolaeiea que 5 estn dande e ese ~er hamana e cotnn atendicndo

Por ju anterior. el set huma

1o que acnde a fos sevicios de salid peerde L cabdad v gueda

reducide a ser metamente una maguin

descommpuiestn que debe ser repaaedi 1o mas pronte postbhs S

tener cn considerscion durame by arencion fas necesidindes ne biologicas que pueda tener, s tiene dudas,

temores, costumbres Gue s contraponen a la wtencion qie se e estabtimdando, o s enticnde o no lo que se

fer esti hociendo v el motive por ¢f cual se le esta haciendo, de form tal quo se descoaaee al mdividine
COME un ser pensante batandosele comn un PIan EHeTante ncapas Jo lomar deasiones sobfe st cuerpe v

enrente del derech de saber por que, oy parn qué se le tealizan tos natame

o v pnoceditentos yne

el “dios medico Vo entermers © le eatan haciendy

De exta forma, temendo s peneats en el modelo soaoeconanun que npe al pas y a faves de s

formaciin intraescolsr v prachei, que esponde a hos canones v lineamentos que aquel establece, of equipe

ndia atencin o by salud catrctentzada

de salud prunano (enfenmer-medica) ba sido fommado paia bl

por un crfoque tologasta, mdnidualista v fracconmie que desconove al ser humane come tn et integral

haci

st mmedto ambiente v osu mtenor puoranda s bapaje enbiueal. < estintturn cmocional ¥ sus

necesidndes espntuales, 1o que. sepun Rojas Sonano'' © conduer a reproduc una prachiea medica

curativa, iologsta v hosgntala

fen donde] Se ve solo L entermedind oo ab pavicnre

A traves de lo estidindo en los pameios dos capitados (el perntodo prelispaiico ¥ et perioda

pashispiates) padimas darnos ctenta come es que todin estas ctoestiones gque B practea incdice actuat

»onahrd enfeimedad de eson dlos omentos Isionees,

desconuee eran parte tandamental del proces . pucs,

inthaas en lay concepaiones de salud, enfenmedad. v y mueste que Sos indnacies ¢

iy sepercutian,

in dugar o duda en ol fratannento que paia las enfermedades existian Entonces, o el ignonar estos

aspectos Lo que hiwe de ls medicing moderna una crencs fundamuntada en un enfiqie bologrsta, clastata ¥

fiaccionunda

L1 petsonal de enfermeria ab ipnai que ol medico estan contomudos por sonandonmduos sujetos @

ésle

fas condicrones de un morente hstonea detenmiado v os por el que sesponden a las exigencias qie

tes hace. par lo que el estudiante de ambas profesiones se forta con la predoninante id

de ejereer sus

carreras con atencion biolosdsta, mdnaduakista v hospaitatana, e

0 ultine pogue miests o momento listorieo

ha hecho de la prevencion nn recnrsa meramente do rellena, otargamio todo ¢ peso ¢ suportancna de la

" Rojas Soriano, Raul “Relacton medico-paciente Condicanantes Sovi L PP En3-T6e
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atencion hacia hr ananvo hactendo del hospital el contro de

encion pot excelencia Asi, ambos

profes

nales. especialmente ol nedico. busean. como dice vl onulon, Y estudia especinlidades vy

se trate de

supierespecinlidades que levan a tigmentar cadi ves mas el estidio del cierpo humano s que

alcanzar una comprension mntepral del orpamsmo se desmtey

4 e humano para buscar por

sepa

fo s alteractones anatormicits v dilunoones e presenten los distinto sistemtas, aparatos y
Grganos..” Ast el equipo basico de sadud es preparado oz stender a un individiio alustonco. que no

guarda vinculo algano con s realidad socul

Rojas Sonasie habla de tas comecurncias. de osta ormncion coando dice Eata situacion
vecesdiamenle repetaute e bas tean vadoscs Foleploschitaciones que ¢l egqaipo] | medico iene sobse ei
mundo, fs socedad v el mdividue Se crean expeatahvgs v we desartollan actitudes gue reprosdincen b

ideolog

4 dosmmante cf conoviniente e poder v el Jeguipse] medico es el que tiene T antondad en la

relucion gue establec fe e i ente subondimado destinado

con ¢l paciente 7 sesullado? o puer

ohedecer todas Bas disposiciomes que of equipe de salad determpe., pucs of eqapo de <alid “en ol que ssbe™

¥ pot Lo tante el que mands”

Fe on este momento on donde exaste 1t Hact

et el eqnpe medico enfermers, pues of paleno

aplicn el ternmao “el que wbe manda” ab resto del eqiepo de atencion, desde entesmictia hasta i personaf de

e

G entonces sabe i v por 1o

Iaboratone s gabincic, porgue Vot aquel extudin s anos Ge o

. ¢l problenm no sera tan grave s algone de los dermas protes fen estahleciern of que cada

uno atiende a un objeto de estudio dentte el provess de atencon, pero no ea ast ol testo del equpn, ¥

pateciara que bafermeni on el primero, parece st convenaido de guie el medico es dion v nosetios s

pabres criatitras ( No seta ticsopo va de gue, poc oo menos b Protestonal de Fotermena (¢ gre bhene

extiding IRIVEIIARION), e TECOOLU A S MISme Cane ti profesonsl con valia ¢ conocamiento suficiente

COmMO para <ef parie mmportante en Iy atencion de fox pacienies, can funaones determmadas deatto de un
cquipe ¥ no “ia mano que exnende o arte de! medicn”. cuyr tmen funcion ex e de * auxifine 2l thentiative

en su obra

At agite vir hemos desente tenemas todavia e gue ol desidoatio de la medicina et

Adtiado a toado

SUANTo A tecnic ¥ teanuhite b contnbindo o gue s nos olvide atender o tn ser humane para volvemos

vigilantes, abservadores, controludores v propramadores de nn eomula de aparatos v dadores de atencion o

un monton de cateteres, rondas, canuias, ctc X6 Bos Alvido gque, sobre fodo kopractea de enfermena, debe

ir encaminada  a 12 atenclon de un ser humano, durante la cual debemns ponrrnos en su lugar,

P Nightingule, Flotence Bl voto de la cnternwr 2. Mecanogiama, cortesin de Nueva Fditanal

tuteramericana




tratando de comprender o am

ente en el que se descavuehve v el cumuin Je necesidades que esa

vinculacion ambiental genera v ne solo a ol maneie de aparatos e instromentos v g ba tealizacion de un

conpunte de procedituentos v teenicas deberos ver al paciente come a un ser products de su ambivate

¥ no solo a2 una enfermedad en abstractu,

Pu wintud de q

pertenecernos, orpallusanente, al grupe de los profesonsles en Futenmen e

que pos cuestiona el heeho de que stendo noseteas los as c

tcanos al paciente dutante 91 atencwon, b
e mas ttempo pasaanos con ellas searnos Tos mins alernlos de stenderte como a an ser hismano s estethos
prevcupados solo por ver stel enteter contiai onta BIeT puestie Vo S estne pacaente nes

1 hablar con

su tamilin 0 un secetdote. SADRTHON periecTafcnie, COmD e Iy

1gh B momitor, pero desconecemos cuales

son las new

ssitadios basicas fv bralogicas de an pacient

Fis dolorose ver vaino eRlemicna, on su jan mayond, parece convencda de que en realivad

somos fu Cmapidadora” del conociraento ded mednen atal e que hemos abandonudo nouestro verdadero

abjeto de estadic o ser Bumano- para converhruos en “hacedares” de by que ¢ medico piensa v devide sin

e meno 1astie de vt e devise

Do vooap,

Queremos Qe esto Dituno gquede como un purto de reilexion goe surse s patin de o gue henos

descubiento en ¢l transcur S0 e nnestta vestigacion

Ahora bien, resulta obvic que

1 proceso salnd entermedad gue 0enc unn dLdnica Y uik slencion

mtaesttucturadawentie v ode equapo comoe la gue hapos desato no esta atendiendo @

1+ oslesis

ceanome

soeal vocutturat de hon oo sido espendiende a4 los bnesumentos e el modelo
cvondmico-souinl vipente establece para un hambre que parevier determmado <alu socivecononmicamente

POt lo que no se Bnnda alencion 4 ne ser nmane ot w0 a un boinbie sansrgade en un modeio

cconmico socl con neeesidades moy alepadis de las set den humano vy cercanas @ la producaop v

abtencion de anancias,

71 process satud entermedad, las wshituciones de salind v ool eguipe e atencion, comio sndividnos
Ristoncos estan tespombitnde a o que a0 momentoe bistonce domanda | pero. ces entonces e nondelo
crandmies v aovial ef ebieto de et e B e médica o o o8 el ser ismatse? Por que doserlo ol ser

humanu integro.come es en realidad. oo estagos tespoiiensde

Hasta aqui. podriamas asepurar que ¢! proceso salud-endetmedicd on tuestro pats responde & un

ndo

CONCEPo mersmenie cconomica de hontue. neg, 1 extsiencia de an sintesis entie este ¥ un concepive



cultiarat del nustao, de tal fooms que ssolo se pereshe de maneta parcial al ser humane, de td forms gue éste

pierde cuplquier caracternisticn come ser sotal pasn solo set 1

onovide some producton. Por consecaencia
I atencion a ta salnd ¥ 1 1onmacion do tecurson para elia tarsbién responde @ esta vistiahizicion parcal del
se1 humane dicotomeandole en U ser sovioecsnoico que debe repararse” v un sor culhnal qoe sole

dehe existy en

sttdad de s vase v en sy dian bbres T R pensamos o que s atencion a tos
pacientes terpinales parcaiens esta doectionente rclacionnda ¢ ointaaada a ln atencion a s saled, por Jo

nente cconomico o

menos de manera intrahcapitalana v que ena esta repida por BN concept me

hembre. Jtendriamas que pensat que Ly ateaaon a los idiviinos mvolucemdos en el procesoe de ki muoerte

esta defermmuadu por Ui ColCepaon Ceanoimcs socia! de mireite, e ser ase enfonces. el indiadin

corcano u MO esta wendo realmente atendido?, Jconm se atende dento de un hospital o an ser humane

que v . costumbres. et

o sern pEpduehvo”,  gue sucede con todo of canale de creencias, habite que por

cultura van unides a la mucrte?. , se sivsan?, , s¢ stienden’, Lo se atienden”, , come e atienden

A,y para ditarnos a laoatencion cential de este tratugo tendiwanos que cuestionanios S la

atencion ntrsbospitalani gue e banda o un paciente con ana nfeccicu pastromtestinal, que quiza o

manitiesta tan tamublemente necesdades de orden cudiinal, es como g que hemos deserito Jurante cf

apantado jqué le espera 1 un packente con usa enfermedad torminid o en etapa terminal de una enfermedad

cronica gue i ontas necesidad: piblemen



4. ATENCION AL PROCESO DE LA MUERTE
EN EL MEXICO ACTUAL.

En lo actuabdad. vivimos en una socied.

d que se enltenta constantemiente A la nuiest

combatimos v Fepelemos mis apfesnamos @ (€nar con puestio ducta volver s da “normalidad

Fatas st aneque cl procese sei e dificil A desconcertante va que se ttega faampaor

Crones Propios

anci v

profundidad de 1os sentimentos, petsanientos babizos v castumbtes que entormo a el han constiido Loy

seres hurmmanos

Al paases el tretripee

Actuaimente, los estuetzon por profongar fn vida o manmisar €l dolor ocasionan setios daftos

wnles en tados Tos atectados, al respecto dice Naney O Gnnor

emuen

“on el trastado te I poblacion u ins

windades parn trabapr en Inbocas se e el deserollo de L s culturad do L mmerne. 1 os

hospitules se comvirieron en ol luga al ol acudin paa

pernr b saind B peofesion méediva, [

war ol

ntenmeris cun elia]  ompeso oo iette Corto bk Hacaso ©acelero lon estueicos paza coilibattin

A ese Tenenngo” con tecmulugia vada ver mas retinada, sofiatados medicamentos, cuugts ¥ iaguimatia

Este cmpeire: profonga los nftnes dias o meses de vida aun

ande ol paciente que sobrevive, L mas de

185 veres et sempconsctente o mconseiente Le naven parte stel ieagpea 0

N encontranias entonees, con gqace i muerte mttahospatalans on s realidad deteradnadis por 1a

dinamica de rmestra sociedad, poes o) exasur ana neeacion peneral de B muiertel este se comeeste en uni

indeseable realudnd gue el equipo de atencion a ia salid w0 apresta s atopar lo mas puesible, 1o (e encanuna

alb

RIS esfrerzos a nnmtener vivo ab mdnadizo v o satisfica es pecosduden Que ese Banoe zenere, Jde

A gue el ndvadne s lanskonng e una Cose s de sondas, cateteres. electiodos, efe que hav gue

stebemos vipdar para poder mantenen vive al paciente, sEes que est

Mmunaon se puede Bamas vids

0oy O oo seret Faoatencion ded paciente apomeo o

T

msnten hospitalire von

sigimente resumen, . Con los av

o I snediciog IE

nees s hervicas medidas que se disponen pa

£

profonpar fi vids se ccanivona que < trastade 5 un gran numero de peraomie | los centios hospitalatios)

donde s¢ ey dep u cargen de anos extranas para qoe pot tedio de aleonzantes piczan de aaguisatiz

teenotogicn. se e apligizen chogues. se le cologquen momatores, ¢ e mvecte. se le resase <in conisnderncon

e anros o solo se les exchive de b presencia

adguina v aisle micntias se esta mmnendo Al enilis
del ser guenidie sino que con frecuencia se les mepa ol derecho a lomas decisiones acaca de 1as medidas gue

A en agoiy tampoce se e comsulta o informa

deben adoptarse pars conservar b vida, A 13 persona g o

trety. OConnor, Naney Opar p §1-22



sahre loa gue se le esta taaendo. o ves de consuderarse comng unn pare natiral ¢ inevitable del ser

humanu, de esrar vive o la muerte s¢ I contempln colne tn enenupgo al que kv gue conguistar a cualquier

costv.

los nplivicluos corcanos a fa

Lo antenor pone  de manitiesto, goe b atenQon mtrabospitatana de

los canones que el models economico ha

a dndne

muerte ¥ sus scres gueridos responde. s luga
nte. o equapie médice s el que sabe, el

alind —el paciente es e

deterunnade puars b atencion la
58l en G maquina. of paciente es huertane, o pacente no posee ideas. costirnbres o habitos que

wrento del paciente como mAnTlnG penssnte L con sentimenton,

respetar-  es dect, se basa ot e descono
para reducicls a salo ef padecamienio que ke pise ea b necesdad deacudie sl centio bospitaluno, se e

fon oMo es posible que

a su tilincion famiban 3 se fe convierte en unico ei oo ondo de seren exir

4 fmportancu do fa presencia cercana de los sctes que acompainten durante su

e

el equipe medico me

costdades o

v oCapaces para satisficer las o

elloy los iy indispetisabl

vida al pacientc

b pacicnte no puede, las

icnes foman

an sar elbos o

debe

biokoguens de s oser queride” N

s CietTa e S eencia no

deaistones de come, cranda v donde ve v o atender ol Lactente” s e

deban reahizase, Lanbicy s cierfo que o deba mitarse 2

puede ser continna por Los procedamenion quo

Al Lumbar e nado

1 Visite de ver on euanda, s son ellos guienes mees pueden avind

1os tecesatio que reflemonenies sabie of heeho de que, cosne vi hemos drcho, 6 ser humanmo poses

ssdades que deben ser atendudas v gue

caraeteristicas mdividuades que le hacen senciar oo comnt s de e

4T e ettt

pareciern ser el equipe de satnd dend GROCe © B dOlosmente, Pero e necesatio e

cebvern, v il gue el

Gnomice e el gue o sfeses

del medic socoe

de atencion sdlo os Lo contecuend.

e gt

personal de saliod, coing adeodus,

wres, que B dimannea de neestra sociedad b estableado paen

Hemn dicho vaen pariatos anten

Ko Cotme BN maguin qire en

la atencion del Proceso Sglua-Pptermedad qoe el ser hunmna sea cone

soaes sapuere de fepatiacaon por ko gue, al exaliar s necesdned g ser Lo nas prodnetive el

algunas oc

mavor tempes posible,  ha condionado gue los seres Bumanos que estisr L eresinos i mucite sean
Lotmeta wmen de mantenerlos sives ungque cllo tenpa et comecuenin of mantenerlos

atendidus cou
crente, todo esto

e matienen Vive al pa

Pasaton ~olisticados que materabm,

canectidos 5 Ln siniio Je

1 Process Salnd-

Muerte se afiemle coma patte det

at hecha de ane el Proceso K

puede deberse
m<ma cabidad jetm quics que fos pacientes de

Iintermedad o que dein al indnvidne cercane a monr eo b
1
cntre anes v otros: La espetanza de

apendicilis o naImonia an IpOHar que eoste uan cnorme diferencia

vivir




Ts necesasic que seflexivnemos on que el paciente Com wik experanza de sanar fo mantiesta
grandes accesidades cmocionales espititiales o socmles come sucede en el caso de fos mdividues

a e,

N Nera NeCEsaria N alencion especitican g

invaluerndos en e Procese de I Muete, por lo tanto
e dhots que exsten enfenmedades Tetmnales como el cancer o €1 SIDA o vomeo degenciativas que

condiconan la paaerte del pasente a mediane v large piasae”

Lo GG es gre enle Gpo de pacienites estan pagtnde b conseonencis de ser paite de an noddla

e este nipe

padectmentaos que culmman cn L

sociveconatnee gue dictamnio, pot i lade L prescncii

tnuerte del idivntiec v por Gl one cendiciona B neeacsn de Leinaene conne cutonces. se prefende wque

o efla

nddios que mepan b moeite como purte mberente del vivar prcdan atender s mdviduns cereanc

s en otros tempos, hactendaoles des sencilio el trance

no con el fin de mantanaetlos vavos sUno, coie su

T

20N ¥ prepas

FUopersonal jnedics cotie pante el aqunpno de sabods B onentada sus esfue

e

ol trat

hacia <f conocimient de Ly feemica o b teemehoana mas sofistreads paza e of pane) o

a1t duriaoesticar s determinar

prolongar 11 Vida, (ero s presenent oo nina e al prciente phes se hmiss

tratamients, oo cambic. Enterrnens s cl cumamente mpartante en ba stepsion de Jos pactentes

termmales. pues dacias Lus fincenes Liboeske miramstimncionates, os oste personnl QIen acongratiati i los

pacrcutes durante la apgonia v haste ol alivne abente] paros al ser producto de da rmisina soviedad vodel

das

miamo equipo de atencron w Lo sdud D ozientade s prepatacion v practiva hacta ol manejo de sotist

miquinas. Ls v gilancis de s v elestrodos vk degado de lade el conoemienta del ser lwnano

coma tal. frarcionandolo a ure obyele de estudio Jol gue soto mmpaorta shcapacndad de enfenear. Fato nos

atenciin a4 tos mbradaos mvoluctados en ol procese de fa moente

1 continmar of heehes de qu

da pic pa

Prre meramente e e slesconeciendo g

esta determinada, primeramente por an coneepte de b

¢ tundiaments en un concepto de

PAne consumItIVA ¢ omporante de el ol entiente coltural en

muerte solamente coonomue tanbien, o ~udades ologicas

tal foroma e se Fimta o atender sobs L nee

del paciente negando n oxastencia deb ser timmine 1niey nlls de e cuactensncs

Nosotros nos vuesticonemos 81 es Enfermens quien didcetamente se encargs de da atencon de los

deberns seroesta profenon ginen mavoeres conotunentos debe fener

mudividies cereanos ks miee

Sobre el ser humano o e Paono sele como s Brolown e Procese e ta Muaeile v bas necesidades

e prede penerar e los seros bt ©

AnMe ente cuestionamuento mes plantennos Sy atencian de los mdividoos cereanos a Lo merte

requnere de 1a aceptacion persomal gue el cqumpo de atencirm tempa tespecta o elln v de las conocimientas

que su formmacion profesienal bande, | gue clementos esta bondado e formacion en nuestra escuela sl



Ficencindo en Enfermena para que sen capas de stender las nevesidndes que of Proceso de s Muerte
genera?  efectivamentc se estan Formnandoe recur<os que responden a un conceplo de hombre v de muerte

meompletas?

Sd. EL 214N DEES

IS VIGENTY PARA

IV LICENCIATURA RAERIA Y

OBSTETRICIU EN 1.1 EN

SO TN AN,

Prefendenos e este aportada reahizar un anabims del Plan de estndios vigente en by ENIZO pars L

carrera de Lwcenciado en Lnternmena ¥ Obsdetinen a tim de conocer que clementos banda para que o)
ahimno y obviaimente of epresado de da cariern pueda stender a los indnaduos invohicrados con ol Proceso
de in Muerte

Lacl plan do ostizdios vipeite en da bacnels Nacional de Latenmenta v Obstetne. de la

Universidad Naciomal Autonori dee SMooce, para o Dicenoature e Potermena v Obtetticn podemnos

encontiar, por epempla

T a duracion de Ly carrera s de § semestres a Lo latgo de los caales <o cursan 31 asignaturas (27

vbligatonas v 4 optatva<) divididas en tres grandes nie:

b Euteinctia y Sabit en Mexacn
2. Proceso Salud batermedad enfas Plerentes Ptapas P olutivas

3.0Y Proceso Salud Entennedad en b Reproduccwon Flumatia

A vomihnuisoon fealarennee s Lrove descoperon y il e cada i de sy wreans a fin de

detectar <us aportaciones pars gre ol alumine Jde s Liccnuntita sea capas de atemder el procese de ia

muette

AREA:

INFERMERIA Y SALUD T MEXICO

AsSignaluras que la inlegran por semestre:
«  Prunmer semesire.

Hintori de L Fatermens en Mexacu. Ateneon a b Saiod en Mexice, Socioantropelogia v

Metodotapan de ke lnvestigs

crive

- Segundo semestre.

Anatomia Fisiologra Tiumnna 1 Feolepme




®  tereer semostre

Fatmacolopia, Nutneon Basica y Apticada, Anstomia v Fraokogia Humana 11 v Fundamentos de

Fufenuena It

Pricticas hospitalarias plancadas

crlon. han sdo diseftadas practicas que articulan fos

~. cn eadn uno de los semesties con fines de it

contemdos de Ins diversas asigenatmras. tales expeniencias estan disnibmidas de L sicnte manera

= ' fersemestre:

e se reliconen fos o contemdon teancos de Jas asipnatiras

-~ Imvesnpacion de campo o

comespondIentes a €3l seriestie y (e cilme con su presentackul en un tore. T Para logantlo,

fos alimnos desarrollaran uns mveshigadion de campe, por epemplo, of estiudie de ana famifia que les

sovimles v cnlturales gue

permia explicar la mieracerom de los facfores polthicts, econommeas

Nedad de esa Tannha 70

condicionan el provese afud ente

= 20 semcestre:

Lstdio epsdemintouca <ol en la comumdad que incorpore o ambrental v o psicnlopice, v recuperc

e
. 1a

tos aprendizages del semestre anteriof puea Hegar 2 un diampnosteo aproximade de satud
Mactics 1cia al cstibante en Ia aph scion de fos metados chnico v epsdennalomeo, pura wentiicar of
nive! de salud en ndividoos, [l v commsdades  Las mshtucuones v ol equipa de safud servitan de
apayo pats que of alummno reaice sis actividades de aprendizage on los contro cosmmitanas THE AL ¥
hospitales penerales, preferenteniente

- Eplos contros commaitarios FHI A se utdizaran loc servia i ds mddulos v consulionon, de shaprastico
como el Iaboratorio, ravos x. o complementamios de CEYF v los de apove Fpidemivlogia v
estadisticn. ademas las comunidades correspondicntes al aree Jo miluencia i fos hospuales penerales

<l Jnhoratono de

seran uthados fos conmltanas de medicina v ciriga geaerad o la consu

CxTere

Analres clinicos gavos x v CHYT

Aprendizajes hasicas.

En a2 adacion del estidiante con muhveduos, fomibas v comumdades tendsa preseviie Tn perspectiva

holistica intepranduia a §x sfencion de entermena clinica v comunitana

o de valoracion de fa salud 3 en ol serviaio Je CHIYE, aplicara las

Fn fa ejecucion de fos procedumten
¢

normas v princepios de Lo asepaa medica voqomisgca, en fos lovedimmenios de avads de o mances,

Bmpreza del edquipe, preparcicn del matenal v cquipo. caleando de puantes, desnfieccion, maneio de

T Pan de estudios_ de Lo Licenciatuns en Enjermena y obsternicn »
S Idem p, 1.
Y% dem 33

Iz




amoclave, preparacion de bultos de ropa quuutgica. lavado quintrpics de macos, colocacion de bata v
puantes estériles, utdizacion de pinza para transtens matental v equapo estenles

- Valaracion Jdel estado de <alud andividusl,  realizando tustorias

chincas,  entrevistas  clinicas,
imerropatorios,  explaraciones  tisi

s, v mediaones  corpotales a través  de jos  siglieotes

Procedinuentos  somaton

tia, sines vitale

apedesa visaal v auditiva Apleat pracbas seactivas.

recolectin nuestias de laborators asputeo, exudado fann

o vagoal enologhks exfolinbiva, sanpre.
cofabarsr cn L toma de placa radiopiatie
stipenores ¢ imfenoes Y

it v mmatetia fecal

suuptes Ja torax, abdomen, micmhbros

- “Lder semestre:

FRnoun primer momento con broe en le teetondo climico | realizar practicas de 1o procedisicntos basicos
de enfermena al menat de las nsitacenes de

tnd Postencimenic, con baae on cdamostien de aadud

efectundo en el semostie w

o practics Cominlang oientinga b

A ashectons e nuticion,
higicne personal v caneamenic basco y ambientad 1o practicn bmers al estudianie on o aplicacuon
de Jos metados de contiad parn el Sanente, profecena esped

ca, conservacron 3 orestaciacion de lasalud

de tos mdividuos, fnilis s das comanntades 1a g

a4 Ne etechIGE on centios comuntanos T A de

Salud v en bos hospitales penerales

e los primeros se tomaan los senvicios de modulos, consltones,

cavos x educacion pasa ln saled, mticen, epid

1oloy

N pdistica, ndemas wn mndulo conmnitano con

caracienstiicas de marsinaiidad Libana v osaimuibans Poodos seenmsdos se uubenr

notan unidades de

medicing interna. amga penend, beratono de analiaie el

raves aL el eetena, medicina
preventi

ay CEYE, pretetenstementy

Aprendizajes basicas.

s Reabzar In recoleccon de datos o

o Dod et Clapa de process de steneion de entieemen en

pacicnics ¢t el hogar v oen o hosgutad venahzamde el daptosdee 3o partis de e

e aplicacnn v
cvatmerin de Jos cdados de

cnfamens que cont

Buvin a4 satisticer

necesidades hiasseas el

paciente

s s

entes procedinpentos de catermena chmica v Comnibian timdamentandotos

Cientilicamente  fendido e dnimin weeos totales v pricmles. meomres Cofpota, movilizacion del

te, trashadis i ta canulla v la silla de tredin, slinentacion por vis oal v nasogastiica. mistalacion

del comoda v odel crnall enteteniama vesie

. encma cvacuait

adminsstracion de medicamentas por via otal, antratusenbarn,

fravenos:, uttadetizics, stbeataneg

ocular, dtice, 1&pica. sublinpual, apheacion de venog!

v transtusion sanguinea; apbcacson de cator y
o stauins

ede oxigenc por cateter masal vopor assenidl,

corncion de herdas 3 aphicacion de

T e KRS
Tldem p. 33-34,
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vendmes atencion del paciente grave, agonico v al eadnver. alta del pacientc, cnuevista  personal. vasity

domicibiatin. uso del maket, aplicacion de vacunis v maneyo de ls cadena de frio

Aplicar ios canocimicntos de noutniada, saneanuento ambienta) nesene personal, v el autowindada de s

salud enda reali

ANALLSIS DET,

scion de acciones Jde cducacion paa fe salad.

RI.t

El are

fene come ot de eatudie al Bombie on s doienson mdnagual ysocial en nteraccion von
st winbicate corne determinante 3k process sahideenternedad voel canpo de accion de enfennena en este
.

dea de e b proceso de Lo moerte esti mtluenciado en o tocante i

meaces SEoaceptanmeos
necesidmies, por el proceso salind entenmedad del ser Banano, ke fopicao senra pensas goe et estudio de agosel

1

debetin empeznr o con el estudio del procesa salud-cnterme pero to e an porque dentro de esti

arcn 80lo las ashenutuias de Puicolopn General v Fundamentos de afermerna 1 ulacsdiss on sepnndo

TEICET SCINCSITE. Tospediiy amvnle,

OCUP E L ATERCn Bos SEEes TRt GeCatios i o titerte

Paeslogia General trata o teing de la muerte en ef aglomoe contemdo doe la olimsa udad 0 3

i

Reaccrones emaectonales anle by ronene Podaines vbservar, entunces, gque ol procese de laomuette

asi se ha reducido, en o pramer s de L carera, ab mvel paicol

e corie st el ndividie prosanme .

morir tviera reaceiones emoctonales independientemente del contexto sooal en el Que este nmenso. pues

€StA MAtena ne TeCupers tas aportaoenes de las matenas autecedentes (e brindan clementos para entender

al ser humana comn un ser socl

1a asgnatara Fusdanentos de Unfennena 1 ineluve en su prognuna © La atencion al paciente

Cnpon

o Cindindes pos mortem ware censtiioe Sl contemdo oo W sde branidad 110 Premire de

este contenido e estudia. UL manlestaciones . chinicrs andados de o enfutmena el duelo voosus

CHRIPAS._ASISIENCEY espinlual amormamiento  certticady de detuncoa. L s embargo vodadan las

caractenisneas de materia de Timdarpenton [ estos contenidas se

as practicas ehmicas planeadas pars

vieron en esta matena v no en Fundamentos Bl redociendolos en esta asale Lt leemien de amortajaniento
1l

pres se considers que los elementos de Puacolops eneral resnlighun siticientes pas stende al pa

apomeo. Pargee st que paia Bines de jectica profesonal, hasta ol tercer semestre de la caresa, el

onales -, soto se confernpls

PACIENIC BROMCO 1O ©XIL1E + 4 JICAGS GUE S relaclon a AIs EACCIoNes Ll

o

al pacrente tallecido s importan are o prachica chmca de este somestre se tealiza enmnstituciones Je 27

Idemn po119.120
 Plan de estudios de | cociaturn_on Eotenmena s Obstetrics, pros
“Progruma basico de la asganatura Pacologia Gueneral” en. Pl d,
13 2Pragrama basicn de la aspnatura Fundamentos de Entermer




nivel de atencion, donde os comun la presencia de pacientes en ctapa it © con

terminates

AREA: PROCESO SALUD ENFERMEDAD
EN LAS DIFE

Asignaturas que |

RENTEN FIAPAS EVOLUTIVAS

integran por semestie:

- Cuarics semestred
Froceso safud entermedad en el mno, botermena det nino. Desarrolle de In pessonalidud intangit s
Drdactien de ln educacion pata b salust

o Qurnta semestre

Process satiod entermedad en el adolesceate, en el adullo v en el ancinno 1 Enfermenn del Adolescente,

pessonabdad  del adolescente. del adulto v del ancanae

del adnlto v atel anciana | Desarialio de
v Admmstracion Generi)

& Sevio semestre

Proceso salud enfermedad on el adolescente. en ef wdulto v en et auciano 1, Utiiermens del adolescente

mneria s Faea Protesanal v legislcaon

el adulto v el ancizno 11 Admmastraoon de scrvicios de

Practicas hospitalatias plancadas

‘.40 semestre

: instteironal de tenenn al mine o relacon con fa detesaon de ey 3

Traciwn cotarndiad & sl

Cion e acaones pata b Conservacion, fomento v oestanracton de L

danwes o salird ase vorne con Boreale

sabid vn el recien ek preescolar ¥ escolar Fate o

retoma los aprendicges teoticos de

fa salid, ast com det proceso salud-

las matenas antecedentes s los de peivoalosa wthant cdacacion pa

ermeri peditnen Lan pructivns sc realizaran on tres tases la pramern en cl

enferinedad en el pino v
Isbotrtono de ensenanss chincit que conespondn a experienche, semeantes, en donde o alumne realice los
procedimicntos tisieos Jde cntermiena peditiico, que postetionmente seran mataunentos de trahajo, tanto

en Curnumdad, estaicas watantiles

en la camunidad conio en un uurdad asstencial Ta sepnnda se realizud

5. donde ¢l atumno teafi

t ACCIObes preventivas preponderantemente vooaplhqpze las

o escuctas prm

1

ar los comocunientos para realzar

teemeas aprendidas previamente en el Inboratono, que le permitan inte:

i v la tercers fase se realieata cn una instituciore deosalod

virilaners eprdemlagies on ua situacion re

donde ol alumne proporctene atencion direeta al paciente pediatice con problenis e salud pas

Y Idem. p 31




Aprendizujes hisicos.

~  Plancacion, reahzacion v evatuacion de acciones cducativas relacronadas con putncion | tecmeas de

almmentacion v ablactacson, manero lagivico de alinentos teemea Jde prepatacion de hiberopes higiene

s miedides ewpraticas para provenn sdecciones de vias

VIVICE e, ginliuz s

personal v ode

ccront el mie del conticins con personas angectivda, prevencron de

rospuatornas, medidas do prot:
fnento

L ietprann . educacnn prenatal, deteccen v tats

cadentes. cducacion sexual, extinndacion iy

ded tune con lesiones v scvuchis anvalidantes,

opertne de Imitiiones orssmcas reepticn

Sto et L pacoe s b

Jomerapin antemmedicavinag ¢ osus resyos, dinatinca L

eopastiai
100 vral

HEAtes PrOCERIINENTIos  Soanetanetins + exploreoi fisica, Rehainatag

Reahzacion de tos s
Pata In stencien de pactentes mtectocontagioses  [reapentics de hanides v electrolios Venopnncnon

Dewnfestueion et las cCloparasiosts Adbumstracion de ihedboahentos

Fisioterapin respizatori

poil Betidas v quetnadures ALCICION b i pot

Repatanion G

Swecion Ventlacn (=

mentacton por diferentes inetodos

cnisis convulavas Maneie o muncionamiento ade Iy ococobadora

sumen v fotoletapa Aencion de

VTN

Almentacion parenterst §oavado pastieo, Doxan
enfermensa en ol Pre. TrAns v pas operalono

.50y 60 semestee:
in s detecsron de fesons vdanos o la salod v a

TP E] Coeam

Practica comumingia ¢t

ales patat L conservacion, fomenta v ses won de i onsina. Se inchive

1

In realizacion de accorones imte;

Lon de serack s de enterinerns

tambien unn prachicn eapeaitice de adinmnt

wi hos conccuntentoy teonco

tictan tas actoviadades gque sitew

Tnoeae peoprann se

wenddie o

metoduedo Toprovese satud-cntennedad dod adolescente, del adulto v del

ncus N Iecnicos

Dichas actividades se

teneon de entermena mtepral v propres -

mocinno, esenviales para g opar s s

Las enterznedades mas

ncion J

centran en da commervacion o Lo salicd toanento ded antosundado v prews

crrvidades que it ton sonochnmentos para

Voestos prupas  Lambien se incliven

{frecucntes «
revenvion v dimpaostico de lts aleracionces de la salud mentat

Hettneria enla g

proporciomn ateneion de
de 1o procesos mfevciones 1 prpasitarios Je osTC mrupe e pACiEnten. dst cOtio pata s atmniento v

vidades e fas cuales se realizatan tante en conmunadad como er mstitucaones de

schabiitacion. mediante act

sepundo nivel de atencvein
Aprendizajes basicos

Vit ef mefodo eptdennoliyien reabizar on dispndstice de salud comunitaria v oa partic de este

claborsr v aplivsr fos propremas parn B saing del adatescente ndaltes 3 ancifias oo i ambrente escoln

1dem p. 1
P idern_p. 34




Iabarsl v socual, considernndo 1os siguicntes aspectas utihzacion del tcmpo libre, dieta y gercicio,
alcoholismo y adiccion u drogss, salud mental y habitas higicmeas entie otros.
A mvel instituconal ¥ comututane. elaborar a histonn de salud individual y tamdiag pasa detectar

riesgos ¥ diafios 1 la sadud en estas etapas del creho vital, v planess ejeciitar v evaly

a1 acciones especificas
pran ol controt de ustas a givel coleehive Asi musimo aphear f metodo chinico en la dentificaaon de las
necendades de sudud de individuos con problemas imfecctosos v parasitancs, dervando la atencien de
enfermetin intepral v prosresiva en s atnmente v rehabilitacion

Contemnplar especinlinente Ta realizacion de oy sirtpeates procedimientos Intarvent €n el sepuimento

examen de contactos rastrec radiologico, pructne de sepabthidiod astancs, hento v urocsitivo,

opsins,  puncon himbam entie otins

ctenes para reduct ncseos en el ambite laboral voen las

actividades deportivis v de recrencion, defecaion de condiciones ¥ paciics imseus as, Investipgnwion de

et

cites, jedoconm v o

Neraciones cimoviondes mas trecuentes Medidas

para conservar a salnd fivca vomental del ansiane Asstencia on el undrome febal, Qv tetnica.

control termico por medios Haicos v gntmeos, aghbiotico terama Medidin, pata conserva o eguilibig

de hquidos v oelectiohios  Asislenusa @ pacicntes con SIndeome prutipioeso desps

avitacion

desinfeccion, aphoncion de balos tetapeaticos v meshenentos de uso topica Medsdas paza evita

comphicaciones y tomentar ¢l antod

idada en pacientes con entermedades intecroconiagionas S
- Nextn semestre:

~¢ aburda la sepmind:

patte del propanin de prachens de entenmeia en ol sdolescenre, en ol adalto v en

el mnciano el cual mcluve lus actividades. dos elementos teancos, wetodolugicos x o lecmeos  para

proporaioma atvncios Je entenmens it

v gaoprestva, 2 ondiadies en osas ctupas de o wida,
pondernnde nuevamente ¢l forento de ta sadid 3 el antocuntude vn sclacidn con los probleman de atigen
traumabico, Cromco ¥ depenerativo mas frecucutes Cn puesiaa pris

Aprendizajes havicos

Uuhizendo el metodo emdemialopiieo teshizu un dinpnostics de salud comunitanio v, a parir de este

clabotur v aphear progranms e educacien para la salud del adolescente, del adulo v del anciano

enfocados r In prevencion de aecidentes. violeac ¥ desastres, pruneros auxiios v deteecion vportuai

de problemas cronicos v depenertivon

Aploando e metodo cluuco adenbificar las nevesidades deosaliad Jde dnd

hios con problemas
traumsticus cfonicos v depenetativos deavendo fa atencion de enfetmens sntcpral v progresvs en el
dhagnostico, tratamiento v rchalulitacion

> Tohar en e

L easpecialiente I reabizacion de fos siguientes procedimicntos

2 fdem. p.200-201
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+ Intervemr en fa deteccion de probletas crouivos ¥ de

nerativos, citotopns, exindndos, curva de
1tension artennl, detettunacion de glucosa ©n sanare, onne v otros

»  Procedmuentos en esiindios de diagnostico de laboratono viavos x endoscopas, tadiologicos con
mediv de contraste, Je faboratono, bopsias v otros

s Procedimuentos de enfeimenia en casos de nigencia.  reammcion cardiolespiratona, ventincion

pulmonar,  momtonzacion,

tetes certral, mnbacion bucofarinpea, cukdados

Al paciente con

traqueostomin con tubos de dier sello de apua v lavado pastnen  Procedimicntos de

entermena 3 pacientes en estado de chogque. tama de sangre para ses attoriales, transtision

sanmunes, dhsis pentoneal v hemodiihists extracorpores, hamastasty esotrgica. medidas de

urpencia =0 obsmcaon de vias respuratonas Medidas para favorerer la consohdacion asea
reduccion, traccion, punovilizacion v tijecion, enracian de hendas v vros. Tecmceas en la asistencin

del pacicuic quemade Procedimienios de enfertienm o pacientes con URTAITREAto quitangice

preparacion de L roimon oporatona, funciones de coculante, anstrumentista vocudados en

postoperatorio ca cirzpia maver v menor Clecmcas pasa asisti al paciente weonsciente y con

disfincion neurolopics valoracion peurolog

cu v sensorinl, procedhmientos patn favoreces la

intepndad de b juel y proteper sonas con cdema Feonicas de enteniena pacta asistny al pactente

ostoruzado Procedimtuentos  en Ia asistencu . pacentes con alteraciones  paiquitncas

Procedimientio de  entermer

enn psicoterapra. fecncas de entermenia en ja terapdutica

farmncoldopnen y alnnctitacion especisl, Tadioterapia v Iisioterapu

ANALISIS DEL_ARY

A pesar de e CActundtnente, el cancer . dr leucem los

v otras formas de mahgidad s

weites cutre winos  pequenion ' pimgour

responsables de un buen mu matena de cuarto

semestre retoran el estudio dei provese de L nmerte, defando de Indo el hecho de que da muerte de un mao

es alpo que a ln mente hummna ke resulta muy difiol comprender,  {pucs] parece que es algo gite va en

contra de la natutatezs §1 Gin de una vida que aun e esta formande 6 apenas enpicza, es una cruekdad casy

o

mconcebihic N1 bren ey et gue Poi is naturalezs trinseca Jde s trabago, lus ctdennueras s

encuen n a I3 muertc con mavor Tecuen

que la mavona e las peromis de sinpuna manera lo

hace mmune a esta situacion, por he quie la atencron de los novos con entermedades termumates o en elapas

terminales de ciertos padecimtentos voss taanhes sesulta diicil un clementas teonoos que apoyen su

PaTlicipacion en sala situacion tan comtn durante a practiea climea

rdem p. 237-233

O Connor, pat. p TV,
ldem. p. 77
Wirter, Op cit. p725
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En o qumnto scmestre de )

canera solo la wsignaturs de Desanoflo de la personalidad del
adofescente, del adulto v del ancano tienie considerado ol mdividuo cercano a o muerte en la Unidad 111 “F1
Anciano [ en el contemdo ) 8} Preparacion para

lia muene, conciencia e Ly iominencia de ésta,

negacion, tantasias, Jdepicsioin aceptacion 'Y Podemos observar gue ef procesa de in suaerte ha
quedado reduenio k una reabdad destinnda soky o fos vieros, como w oy adolescentes v los adultos jovenes

no pudicran fallccer cnun mementa detetinnade s portante comprender que no se puede atender o

un paciente terminal wven de 11 M MARCD qUE A Do ARCIANG PHes X1 COoRcepcion v posicon ante la

muerte <on diterentes

1o practica chmea de este semestie snpheo, entonces, un cantacio con una realidad

te serme:

que e e pusc por ulte

Enfermeria del adulencente, del adulio y del ancanne 1y 1hca protesional v Lepislacion son bss

RNt

s dE sealo MANELE qus Coniempian

e proggannas d paciente termunad. Ealennetia o hace an la

unidad 11 en ¢l contenido o 7 Acciones de Pnfermerin on e apove paivo sacial b paciente con estiss

afecciones .. |crouucs depenerutivis] Ly e tamiliz Asistensia durante 13 tase temmmal Y Fate

contenido resulta incoherente e relacton a las practicas clicas, pues se Ve en SoXTo SseIesiie v ose Nos

enfren

@t seahdad de la mmorte Jde estos paaentes desde gquimie Por ofro Iado, In atescun de los

pacientes queda reducuda a ta satstaceion de sus necesidades hokog

an, la admbustiacion de iedicamentos

¥ 1a vigilancia v contral de los apmuatos de los que o encuentran dependientes, contemplundo solo sy

necesutades no brokog

cas hago el mbro Capove o

cologrea” del que to se cuenta con nna defiieron Llaca

¥ menos con actividades que spanten a eflo

Por w parte fa matena de bBhea Profesionat v legisd

on contemply, en el contemdo 2 de 1
Thndad 1. . Vidores en tomo o b

waday Laomserte, de

walud entermedad, Lo usticis v et poder 7

contenida del que e podemos haces un analisis porque. 1 pessr de haber cursade la mukena en don p

pros

diferentes con Jdos docentes diterentes, thin

oo de los antegrantes del cquipo vio el contenido on clase

Pero si podemos decir que en ninpino de los dos grupe

se vieron aspectos tepales en tomo At anuene de

los pacientes hospitalizadas v au relacion con Fafennert

P programa basico de la asignatura Desarrolio de la personalidad del adolesceate, del adutto y del
anciano™...p.22 7

124 programa basico de Ia ssipnatura Enfermesia del Adolescente. del adulto v del anciano 17...p. 245,
% programa basico de In asignatura Euca Protesional v Legislacion” p 283




ARFEA; PROCESO SAL

FNFERMEDAD
N LA REPRODUCCION HEUMANA

Asignaturas que la integran porsemestee

FT IRV P

Obstetricia 1. Docenem on Entermeria v dos seminanos optativas.

o Oftaver semestre

ObLIETRe 111 das semiiznos Optatives, o1 oelave semestre
Fracticas hospitalaras pianeadas paca el area
7o scimestre:

La practiva debera formar rabilidad clinea en 1a deteccion v evalua,

on del riesgo perinatal, en los
cnaterios de atencian del parto eutoacive nsttuctonal v cn el hogar  Ast mismo. en n estabilizacion de

complicaciones obstctivas ot

¢ nieanatales.
Obstetricin 1

En un apantado espeatico deserbe las achividades practicas de aprendizaic que of e debe
Tealiean tomando comie base lua conoimentos addandos acerca de) promese de Lo teproducaon imana
con la mtencion de que meremente su cxperiencia chiea v desas olle habihidad técmca Hace necesano que

la practica se readiwe en senvicwas el sisted

4 de salud que prestan atencion de segundo orvel,
particulzimente on undndes que cuenten cans area de hospitalizacion abstctuea, Consalta extema parn
contsob prenatal v planificacion tamilis, cunero de ransaaon vio fistologieo’ senacio de montonzacion
cardictocopraficn y unidad tocoquiniruca, donde preterentemiente, se aphque ol crieno de nesgo en el

maneio obsteten

f.a umpoitanci de fa practica v puor consinnente, s wbli

tonedad e dan en funcion de asegues

el contacto del ectudinnte con atuncionss teaies en s qne se aphiquen elememos eorcos y leenicss ¢

son el fundamentoe para n atencion de la pargja en b edad reproductnea: ta ejevacion de procedimientos en

1n ssistenaia prenatal. transparto v postparto as eomis, de fos catenos de e en la atenaion wamediata al
reaien nacido

Aprendizajes basicos:

- Tener hatshidad en la cisbotacion v

e de L historia cbmei, as vome en bie conduccion dek
mtenogatonio ¥ la explorsedn

probabilidad.

fisiea vspeeifica hasts nteprm el diagndstico de presuncion vo

[t

Idem p.34
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Decidir proccdimicntos de apovo dtapgnostico indispersable y evidenciar critenos de nterpretncion a

partit del conocmmento de tas citras de normalidad en Jos asos mancindos
pmnnco de probabilidad

Fener capacidad para formular un plan terapeutico inferal con base vn fe

Vo gerteza mteprada en cada Case especiticss.,
Adquinr criterio para un detnda contial chmce del pecrodn del tabape de partc, en la claboracion def

partoprama y on da apbcacion de medidas preventivo terapraticas para favercedt fa cutocia

Atender pmitos de bajo ricsgo aplicando In fecmica chasica y en Joa casus reqqueridos danosteas babbudind

avadad atenin

en ki epistotonua. episrTalia v reviaon de ¢
Adapans entene v habilidad para presenbr v aphcar metedos de anticoncenson

Proporaiona atencion imtegral nmediata v mediata nl recién nacido considernndo ta valoracon clinge
por medio de los procedimrentos de Apgar, Silverman y Caputrer

PFrocedimientns bisicos.
de a puciente obsfelacn s s epreso hospitalun Realizar

Prepmacion fiaca v pacol
un el Case Fxpluracion Gaicu wtegsal v

Interropatony directo v elaborit histonia Chisci G partopruma se
fetai regstrandao fos parametcos encontrados en el

IENS

thiu actividad utering y 1Tecuencia ci

obstetiiea V1

Cstienng el

faetoconduconm N gatancn v mancju e utero-inhibteion

pAnognam Viglancu v masepo de
~ de asepsia Ateneron del

nal hao condicnones estrict

progresa del trabajo de partv por medic de tacto Vi
parto con tecruea clisica Atencion immediata al recien naeido Reabzacion de epssiotomia - episiorratia

Valura involucion wienna, sanpradao transvigiml v clhminacion winana e intestiinn! Valorar condiciones el
estado penerxd de salud del binot madie hyyo eu penodo puetperal v de recien nacido Tmpart edueacion
tormal a indbviduos en ctapa sepreductiva en los aspectos de. conttol preaatal, preparacion psicofisica para
ef parto, weétodos pusk contral de b tertilidad v plambeacion tanglier, cuidados v maneqo del recien nacdo,

metodos Je

ctancia al seno materno bndicas v oaphica

cambtos anatotno fisologicos e el puerperie v 1
anttconcepaion Tt
e Rosemetre.

Para a practica de esta materia se mctende que ef alarmns aphaue ol enfogue de mesge para la
deteveion v mango de los estados que comphan e procesa repraduetivg, . ac aplicara ls sistematizacion
para evaluar v detectal riespos Jdurante of penodo repiodactivo que comprende of embarno v su evolucion,

trabare de parto v partc mancer del ieonato v puerpenn

Aprendirajes basicos
idad necesana para el menepy etwarmic e micwmado de jo historia clinica

Promndiza on e capa

obstctrica aplicadi on los casts de alto nesge perinatal

D fdeupp.270 202
" Ydem_p 392



Tener aputud purs aphear proceditmentos chincos sistemnatizados de mtetrogatorio y cxpiosracion

interpretar fuctores de nesgo detectados  Flaborar diagnostico intepral ¢ la parcia v proceder o ia
evalsacion del riesgo reproductive
Evalum tactores de tiesgo del embainzo o partin de fa habilidad ¢liuca para 1a detecciin oportuns de
dano pennatal potencial

— Aphcar el entena de nespo en el contrel del tabago de parte v demostia: hatalidad en In deteecion
opentuna de compheaciones obstetrieas del transparto v del recien nacide

- Demostrar habilidad @i by estabilizacson de pactentes von comphcaciones apudas del enbarazo. parto v
pucrpeno, v del recren nactdo
Tdentificar 105 componenies oanmanvos, opetativos v jos \USIentos logicon de un uasteraa de artencron

pramana permatal de enfeamenn que sithee € entoque de nesgo, tecnalopn suuphlicada ¢ investipacon

epidemiolamei como ge de s scciunes
Procedimientos basicos:

Aplicar una puta de evaluaaon del nesso reproductive pauas imeprar of dizgnostics v las medidas

prevenbvo-terspeuticas ¢n tos casos Jde Complicaciones para Ja seproducaon  Complicacianes medico

qQuirtizgicus asociadas al cmbaraso v a s evaluacion, Enfermedades inferrecurrentes con of eobaraz

con

su evolucion  Alteracivnes del trabmo de pafto v parte Complivaciones el jeredo pusiperal. Recién

nacido de alto nesgo Vygnlaue:is del crecinuento s desartolfto

Para ls ginchica de atencion prmmaa pernatal Fstadio del sevton hista mtegr un diagnostico de
salud maternonfintl Tdennficar prupos ¥ atens de Aito mesgo para Lo saliznd penosatal, Progunw acciones

Jde HRISHY

mewwos pennatales cun base en o dmpaasnico

W enpoweion a

Proporcionar atencian en consulla de embarara, plamficacion fimuhar v de ciecumenty y desarrollo det

fecién nackdo Atender el parto entdeies eon fecnen ambulatorta y tecmes dotnciar Promover ¥ aphicar

metodos de arn

plincron del inter 167 e

sice Oganar v aplicar acciones de edueacion park i sadid

G

peninntal

ANALISIS DEL_AREA

Dentro de las aspnstinas e Obstetnes 1y 11 se contermplan temas comes el obito v el aborto
IsMos GUE, aungue reproseitai la mmente e un st himano v oa pérdida de un ser guendo v esperado.

A0 e estudinn COMme Una Mmera ¢ n el , SN conemplal que 1a muerte de un bebe pato

© no nato resatta ditio] de entender no <Olo para la farmbia sipo tambien para el perscnal de Enfermernia que

2demas tene que atender Lx mtuacion

M Llem pp 293-0094



Por otro lado se estudia tambien sl recien nacido de

dto respo que, en comparacidn, se encuentra

en b misims SIHuACon gre un paciente terminal de cualquicr vlia edad, con In diferencia de que  sus

familiares presentaran neeesidisles peneradies por el contexto socaal en ol que estan luezsos, wientias que,

por su edad. en ol neonate predotunaan s necesnlades peneradas por su condicion biclogaca.  Pero su

estudic se himifa g I valoracior

de wis necesutades hrolopicas 3 s satisthceron de ellas, seduciendo su

atencidn v It de su tanulia ¢ mcios provedimentos clincos

Hasta nqun v s maners de concluston . podemaos decn e b muierte no se estudia €omo un

procesa con peness sovial, 1o cotte una Smcion aalada vomeramente baolog

7 que derv

en una

atencion. o los ndinaduos cercenos

ciin, gue  s¢ 1educe @ cunpla con los tatamientas chnicos @

Quitargicos. 1a wvigitrocin Qe Los momteres

v omas tade ob wuottepriento del eadaver. reducienda al ser

humanco a vz eate biolomes que Tepiere

pove pacolusiee’ fo gusae que su famaa que solu se

contempla como un obseivador extemns De fad totma gue podenrn compruba g

e of ser humano v la

muerte solo son convebidos desde . punto e Vst CTAmeHie ecanonucs nepando 1a existencin del ser

humana mas dutina

Na el plana biolomes « pre

1-< necesanu recapactar ©n que i ateacion con entermedades termiales v ol

Crentes

cotnpottamuento v consuchy de i fanalwes s ung de las stuscones mas dificiles on S practica de ln

ot

entermena pues esta ntmanente {gaado Ios senlimeenios (ue echarngs la miierte tengn cada

e et

individuo Sisecupenanes Iy ales de ane e Ficenciature =i i nfenmen: v Obsteine indespures det

bachuillerato estatemios hablanedo e

e, e prarnedio. des alumimos conuensan o estind b careen a s 1

AnOS, entonces amente o los 19

PrOXITa en terve seracstse’ of cstndiante fendra sa prmiier contucte con

pactentes termir Faton mboirsrentes que snpreaan o proneia ves a das pabtucianes bosgnialarias con

talta o

personal de satud cuentan con una hestama personal menos desaollada que los mdinaduos en edad

anciann en lo qie Al mnerfe se refiere, por lo tanio sorn mas suscephible, 4 MQUICTu sE Con mavor

facilidnd ante 1a cercama de la mures

s PIes € DuesTra sovtadad este temma se hi convertido on una especte

de tabin que s banca duzasne boodies vl advlosencis con enwsnos. leoque provess que el

entrentameents con eila se de o tna clapa Ludia del o que tos

sanredlo, por he Gue o es Lae cusant

L Ohstetiw

estudiantes de b avenaatuia vn 1 4 que e encuentian entie los 18 ¥ Jas 20 anos

havs e vontacto con i tnuerte de o mdivadne dusanie sa prraera practica hospitalana

7 fenider stprd

a o estuchante de la L1O en I FNTO) durante su formacion

Ahora tien. | Ui que apove cnen

nendernica, pata cominue elementos Dmatiivos que ke permitan atenden ntegmalmente a jos indiiduos

nvahictados con of procese de T merre”

AW Opoest 728
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4.2. APOYO AUDIOVISUAL CON QUE CUENTA
ElL ALUMNO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Y OBSTETRICIA EN LA ENEO-UNAM.

Taciendo an somdeo sobue o matenad sudiovisund que exaste on la BNBO pudinos datios cuenta
de que temas tales como Amatonna, Fanmacolopia. Peddopia v Salud, Patologna v Pacolopia cuentan con

una enonne cuntidad de dimprositivas,

wesensetes voavetatos que lusting la maver parte de los temns gue

campremden los o

Aremdas de Tas provramas de et naterias, pero en enante ol termu gue nos oo solo

fue postble locnlirnr w traves del entatora del servicre. o mepo de transparencins tzudadas © Mocquig. din

de MUeTtos,” que no Clenta con un gomin o audiceaset que explique, Jushitique o determne su utiidad, asi

masmo focahizunos o videocasere inbudo ©1aomnerte”

en el e se manegs el tema de la muerte ~ola canio

it provesa Wotopicn, explivatde los avances Qe i clencsi medivas piara evitan la tuerte v proiong,

1 La vida

En cuanto a lies enfetmedades ternunales o ¢

O devenerstivan eovontiamos una poan cantidat de apoyo

eTo SOl s se uthza comno transnusot de canocimientas Stentiticos hasicos de ellas

Asi. pademes pereatarnon de gue ol sistema de sudiovisual con que cuenta fa FNBEO apova, de

manera indiscutible. s matenas “umportantes’ que s mmpatten dentio del Plun de estudios, mustes gue

responden a tas necesidades gue el madelo socioeconommice ha determe

Adus. e devir, apova L formacion

de recursos humanos capscitados pas

scalwas procediasemos de manern habil pero (Y el paaente

Panue Bo eaconiTArLos VigeoTHaetes (UC oy CRYCHCTE COMIO. SC 3PS

A un mdividuo que va a faliecer?,
Jargué no exasten Jiapositivas Que nos ensenen cormo o6 que puestia caltura ha vista v ove a la muerte para

que con exa heramienta podaniios comprender v satinfaces Lo uece

den g nuestros pacentes”, |, Seri

acase que en ol fallecimiento e uestro peciente solo 1iteresa cutno amor ko o aspiale seccciones?

Muchos de los videocasetes que existen on el werviao de andiovisaial son pravicdos de progse

e

Aque pasan a teaves de la televiadn comercial v oen ella e han podido ver muchios propinnas que totan el

temu de la muerte, la aoatolopi, L rebgian s el pacien

s EOIICG Lot qUE 1o se i aban’, L seri que A

mngin profisor le mteresan apesar (e que, por ko menos, fos ducentes de quir

Y osexto semestre deben

wnparty el terna? BExaste una cantidad exorbiante de dhaposiiyas de paisajes, alumnos, personas, ananales,

vonterencias e otro dwnns

(YNUTRINN

s aepun b

snes tevmcos e adiovisual hace anos que nadic
usa 0 Ve ¥ Bunade s eate eXislen fethas que se Tepiten una v ot vez sin vanae el contenido a excepeion de

1a techa ¢

1 que se v por tel

MoH o seompasio en b ENEOD | por gque deaperdiviar 1anto matennl en
temas giie no tenen mingnna trascendenc o no desprertan nnetie ameres en tos alipnnes, Joe epresados y

tos docentes cANdD 8 HESEAATID POSEET DTS i Todon Nevesiiams *




Existen situnciones en a practca cotidiana de entermena ademas e by et te de los pacientes que

requieren de apoye sudioviaurl para poder meenonzarse mejor . tal es el ciso de los tramites lepales en los

los v obligaciones de enteimtneni en el anbito hospetadana  In alencedn humanitans, no

biolugica. a pacientes e

cntermedades odectacontyuosas, los derechion lumatos de los pacientes

internados, etc

Entonces. nos pre

wntamos e b talta una revision el apoye atdioveoal con que contamons

en la ENFO temendy comao ere de analisis Jas nevesidades 1eales de bos protesionales i sy practica con

refacion A las necesudades que come s

res mimanos enest Los pacientes © no sole con las reenieas v las

patolomias?

e mmpmana shanenin henosireviaios el INeTes Gue Tenen nueslifos profesaies v amondades para

Que contemos von

Naste s cony

[TETRICE

cleimon vy cottiilngg o

encanunar ese estizerze a traves de Jos cucsttonamientos que surgen de fa acalieacion de nuestin
mvestipacion v de nuesito canio hacts B Fscielit que nos hace Preocupatnos porque stpa mantemendose a
la vanguardia en cuanto a la loniacion de recutsus humwios pdia colenneri Peio descsiioy que estos

recursos humancs sennt capaces de alender seres humanos iy

e ¥ o sule TAGUIBRS SO 0FRRMISTOS
trologics

¥ para ello es necesnine tec

10cer gque el ser humanc. es unn sntests entie 9t histona y el medio

ceonomuco en e que s desenvuelv

v oo solo un engrane @i hace que T gian magunaiie de éste ultine

tuncrone

4.3. APOYO BIBLIO-HEMERCOGRAF!CO CON QUE CUENTA
EL ALUMNO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA Y
OBSTETRICIA EN LA ENEQ-UNAM.

Por otra iade v ademas de To vasto en cnanto s da tonmacien de ofenneria pasa stender sl paciente

ferminal. nos encontramos ot que by mavoris de b b

ragrafiia von lh gue cuenta ¢l alumno de la LEO

para ostudiar of procese e la muctie tiene

i Siprientes caractet iy

1. tn escrta v publicada en pases con carattenstieas evononncs vsaciaien diterentes a las existentes en
nuestro pars 1 o que nos hace caer on of hecho de qiie se estan impartando modcelos de atencion que no
tenen una apheacion, por 1o menos en su tolalidad en nUestro pare

5

2. Se basu, pot un Indo. €n o desenpeion prrcial. por se desn memsdn, de In deona de ln Dostora

Lhizabeth Kubler-Ross sobre fas ctapas de la mucite v la agonia'®’ sin dar pase olla una uplicacion

un Death

" Rubler-Russ | nd dayinp Nueva York, MacMillan, 1960
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practy

¥ pot ofro se fimta a Jdar lineamientos ows pequenos para In atencion de s necesidades del
pacienic tenmnal Hy notono que se dicotoniza al ser bumano en pcologico v hioiogico sin alender o
Ta pénesis social de tas necesidades del indivadie

3 Tos purametros sobre el aspecto legal Gue rodea a la muerte mtrahospitalana deluntan, en su mavona,
solo tr participacion ¢ ampheavion del medico., dejatdo de Lado las 1esponsabibdades v tos derechos de
Enfermenn  Hace parecer que el umico que tiene una responsabitidad legal cou el pacicnte e el médica
por 1o e se rompe con b neveadnd de ptendisciphnandid qie debe existt en i atencion del paciente
1crminal

Podenos devtr, entonces, qe b bibhopratin qie pueds consultinrn of esludinnte de s 11O en ba

ENEO no by proves de la intofmacion necesaiia paas que pucda bandat una atencion integsal a este tipo de

pacient pues poocontennpla of

Comtexto sodecanommice. el conlesto cultoral el process sabud
¢ encuenin sometido e Inddie QuE VIve ¢n nnestio piss en estos Somentaos,

tanto mo pucde bondar It e que 6t e

enfermedad al que 5

por 1o

aminisda o baosatisfaceien de bas

sidasfes que ol Plocese

Je b muaette en nuestto por enoeste mome

hustoneo espeditico determiina para los tubviduos Y open
ot Jado oo contempla I satisthedtdn de neceadades no bralogpaeas o las contemgta no mas alla de Ja avuda
espiritunl de mancra somern 1€ esta ot dx bibhopatia ve convierte en pructs de yue la atenoon a ta

salud en Meéxico meeca la nnportancis del contexto historico v anblaral en el que e desenvacive el ser

humanoe come onpen s para la satstacaon e las neceadades que oste padiens tener . de

al forma que
considera ipualnente funaonal v uol Lo desantollado v oiros contextos histonco culturales que los que se
desarrolian en nuestro pats

4 4. FORMACION CONTINUA EN LA ENEO-UNAAY
PARA EL ESTUDIANTE DE LA LICENCIATURA

EN ENFERMERIA Y O8STETRICIA.

Ademus de o exphentado e

relact

0 ul apove audiovisual v biblia-hemeroprafico queremos
refetitnes tambic:

a 1o que hemos denotmando Tfonmacion contim

. pata cllo es smportante mencionar
que sctualmente contamaos i Mexice ©

A Soacdad Mexicasia de lanatologis 4 In que pertenceen
Inedicos, pricoloput v enterme

as que pretenden brindar mi atencion integral ol paciente termimal v s

tamulia. a 1in de gue e proceso de ta mactte yuelva o ospnid

nr para clos ¥ el resto
situacian compirtamente natural, de menas i gee los mdaaduos que esten cercanos

: la poblacion una

ta mvette pucdan
rse del mundo con la dipmdad gue i ser humane merece  Esta asocacion tiene sus similases en otras

partes del mundo donde fa Tamatologia se ve come unn espeaabdad teconvenda formahnente conzo es o
case de los Bstados Umdos de Nort

nenean ¥ la CGiran idrclafia. Por otio lado ¥ espectficunente est




Entermena contamas cun profesionales que se han dedicado a estudiar v escribic sabie ¢l proceso de la

tmueric v la stencion al proiente temunal. con el fin de promover unn mejor sencion parn ellos. como es €l

cuso de In profesors Pamcls Baab Stanley

Pero anuque existe toda esta miraestiictisa fonnanva para la atencion del paciente termmnal el

alwnne de la LEO Dene un acceso mtado # congresos vnrsos o alpm oiio evento quee estos especulis

organicen debrda i guie

LAt mayonn de fos eventaon ene un o

o tiers de las posthiudades economieas del ahimno

13 -

. La gran mayona de los cursas gque poseen valor carneuing estan disyg

dos alon protesores y benen hagar
durante los penodos mtersemestrales

1 Se reabzoan en boranos que comenden con las actividades escolares v os protesozes de prupo oo dan

facilidades para asstr i cllon

1 Tienen logar enosnsttieones

sde e NP0

ety SN e e

ceoabfiston de esas actnadades

< Por as parte a FNFO ha organtzado pocas actinvadades (hasta donde conocemon, Je 1092 a 1905
solamente se orpamzaran dos actnndades de lus cuales s fue oreanizada por alumnos” §
o tren tequisitos academnicos que en esos momentos o] alimne no se cnenentra en ia posibthdad de

cubriy

Lyarante fos cuatio ang

de tormienon scadenncs goe pasamos on I ENEO pudimos percatamos

de o que en el parrato amtenon descnibimos Ademas de e pudimes notar que @ conseousncis del avanee

on las avens medicas, tecnoldrmeas v tecurcas woded

fids e B protiondicacion enel estudio e tos patolopias v

el enfegue de espectadicactan dommin

cn el e

Vo ate

can del procese satud entermedad,  ane

marcan una pronardml on

Clenste,

de unuestro anon

o lestonen da mavosia de los cursos qiue se

imparten dentro de la ENFO estan selacionados con el gjercicio de ba citugse, medicing interna, terap

Intensva, POmmeres

1Ghos v pediatina, entre oo

¥

Las cUrsas v sis tematicas sipnitican la respuesta due 13 ENE O para una necesidad gue la pravtica

profesional de entermena determmna La consecuensa die

4 de la sparticion de este ipo e cursos v la

asstencia de 108 LFO a ellos ha sido o hecho que fos profesionales en cnfermeria somos excelentes en ol

manepo de aparatas sofistc

das en la realizacion de procedimientos especinhzadas ¥ Ia atenacion

pateloging que exd.

ren Fran conochmento crentifico Podemos, sin 1emar 3 SUIveSaTmas, aseRuiis que en

° Pandt toro “Actitud del hombr e sute i nuene”™  Orgaiuzado por el grupo 2202 de Ja matena de
Psicologs General. Juhu 14 de 19402 ENEO
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1o referente a ostos topicos de nsestia profesion los erresados de la ENLO 1espondeinas de mnanera mas
que setisfactoria on el ambato hospitalatio

ta bl es necesane que cuesbonvinos Cual es en tealidad, el aljenvo de entenmens

o
creemos que pueda ser el saher mancial apasatos sofisticados o realizar proced

cn tal habilidad
que merescmmos gplausos Queremos aiponer que o obiriive Prmano  de mestra existench como
profesionales e proporcionar apove v alencion intogral a

~ indviduos que Tequicren de nuestios

canoamientos 3y pamordialmente, de nuestia sensmibalidad como seres humanos, Luepo entonces, |,

de nrual npottancs el mpami cnrsos que tiendan 4 sensibihzar ad personal sobre las necesidades dite

COMO seres humanos, v e sole come crgamsos bislogives, tienen los idimvaduos a guicnes prestamas
stencion?

The mnping manera menusprectamos € excelente nivel cientifice auc tos eptesados de la i
poseen. nresten pretension o lamar b atencion acerca de un topes e ereemos se i descodado v quie
mettna ese nivel de ex

fenca Que socede coando un

atencion a un individua

Protesis

| e cntenmenis Gene que prestar

st e el provese de b ns

e Flasta donde Heps ar capacdad de atencidn?

Sastenemos que os impaosihle padit o alezwien cuyo conocnnento es primordiadmente clentifico v i

satistaga necesidades GIE axcapin a este contexto con In msma babilidad v calidad

Fi ocaso de Jos individios involuctados cu el proceso de muerte dentro de uua institucion
hospitalania en uoo de los que desprerti necestdades fuera del contexto medicn Qemtilico v lecnico e
tan capaz o ol epresado de b1 NLO puia enticntane o esta situaaon”, Que tente la ENTUOY se ha

precaupado por sensibilizar v formst tecursos capaces de atender este procews o

< alla del ambito
biolomeo, hasta ests techa podemaos dear que ha ado matenalmente nuio €] apova. en Tannhe que no bhemos

<abido de cursas impartides o b ENEQ o por la £

) en rctacion e la atenacn del paciente agomco y su
tannha. Respecio agiellos aie se han mparitdos en otias escielas o factitades hemos tentdo

moanen o
@ aves de las instituciones hosprialatias en que lubotamos 6 por giredio de peraoias que extan Un contacto
con las instituciones sede. porgue nv s ha hecho ditusion de cllas en s ENEO, os imposible que en 1 afos

Je asistin de manets constante en i FNFO no nos havamos pereatado de L exostencia de proanocion i este

Hpo de cursos sten que o exostrdo

e

s hechd un somdec mtommal entre Miesiros compaderos de trabme epresados de otras

escuelas v hemmos obtentdo INOrMAacion que desplerta cierta grado de PrEvcUpacion e nosotros que

«
stpone, somos spzeandos de ts “punta de lanse” on s tosmacion de reeursos de cnfamena




1. Eun Ia mavoria de las escuclas importantes  de Entenmena, lease Salubndad, FES. Zaragoza,

T

Cardiologia, Hospital Juarcese. UAM. Politéenico Naciomal ete | existen cursos con vadar carnic

utnnos v tembentes @ actualizan ab personal en tormacion v egresado no solo en tesnas

impartidos

medicos o teenicds sina en aspectas culturales, soviatropolopicos, filosoficos, pacolagicos, ete

2 Ln esas mismas escuclas se da ditusion a cursos anpartidos on otras msiuciones

stites v oautonidades de 1 escucla pura participar en ellos (becas,

3 Poseen apove por paste de fos d

en calificaciones pot PRIEPACION)

peinasos. permutas de horano de praclicas, puntos ext:

tetas a hnes con

4 Son unvitados a parmicipar en cursos impardos enoescuclas o laenbtades de

entermena

St se supone que la ENEO es vangunndia en foimacion de profesonales de enfermerin, [ No es

alanmante gue sca tap debil v esciso et apoyo Gue brinda a <us eduzcndos pars CoNSINNTr COnVCTIENTOS Qi

O nepamon gque el personal

puedan avudar A oTarpEar s e Glehelen oo sl nechica profesranal
docenite posed Ia oportunidad de acumulnr conocimmeitios qUe puedan transantis & sus alumpos, pero de
AURZUNS MANCTA Phede COMPArare eata sititacion con by oportunidad de presenciar un st U comeso, ta

CONSMICCION de CONOUITNERTeS TdiMis sefd 120l de hanera directa que a través de un ntermedianio

e ures hotada

entonces, gue el alumne de dn Licenctatuia ade by ENEFO pe

Podeme

asepurs

oportumdad de adainen elementos formativos, en relacion o la atencidn 3o Jos pacientes tenmmales, por

s nna horrammienta mvalnable para ln practiva protesional,  fucra de

hablar de otros muchios que resultans

1os que se brindan cn las mateaas def plan de estedion

A e lon Licencindos on Fufeaneria y

foTmacion acadenn,

ser que

satsen, g
Obstetnem e fa FNLO responde ajos canones v Loutes establecidas por el madelo socioecanomiro gue

I Procese Salud-Eafeancdad. s decir, s ENFO esta tormando indnvidaos

nos sige para lo concermiente
capacitados para cyrcer una practica profeswonal curacterizada por un enfoyue curativo, puramente

L tmama que reconove como obreto de enfudia 0O 2 un ser humano st no

biologista ¥ netamente hospitalari

v opor los contesados del Plan de Lstudios vipente no e el ser himmaoo o)

 una patologua, pues. a iz

de Lofermens s1no, L patolopis que padece v esto ex el sesultada de concebir al

vhjeto de in atepads:

al, prues s este concepto sutlado o que e b forma

hemhee v 12 mueste solo de manera econuties soc

en que se debe atender a los seres Bumanos v en 1o que s deben fornan  los teenrsas para ello

2 L FOHINACION GIIC TIEStT vasa

1.sta fltamn aficnecion e protende. de MDEUR MAREES, eDIIC

nos produsto, st oo que es o 1esuliado de un andliss investigaiive que oo

de estudios brinda v de by cual sc

tiene oira pretension que Conoceios @ nosotros sismos pars podes eeorar Reconocemaos que el



prublema real al que nos cofrentamos como personal profesional de sajud no es l1a formacion

académica que recibimos s1 no ef media soc o cn ¢l que inmersns, pues, come ya
Bemos dicho. e €1 yuien estructura 1a forma y limites en que la atencién a Ja salud pucde v debe

prestarse ¥ el cémo han de estar forroados guicnes b4 prestan.

Can el analisis realizado sobre I formacion acadenuca de los 1RO en fa ENTO comprobamas

auestea atirmacton al tespecto de gite ol personnd de Pofermernia es an conunto de mdmduos suretos i las

condictones que dotertinan s moniento hstonse ¥ por o tinto, s formacion tesponde, pror necesidad. a

Ins mismas condiciones | reconociniente de ks wruacion nos pernutien reconacer tambien que esta
reabdad o puede 0 debe  continua. pues fas repercusones afeclan a fos seres lummnos B quienes
atemfemos; o cambio we hace necesano en todos ks aspectos de tu stencion de Hafernerin, pero resulta
urpente en la atencion de los individuos involuctados en ¢l Proceso de la Mucrie, pues esta realided pone
de manifiesto muchas necesidades que hasta ¢l momentu ol Licenciado en Enfermena no puede satisfaca

debido a las delicencias de formacion, defigencras que se hucen notonas al sevisw ¢! cumulo de

necesidades de estus individucs



5. NECESIDADES DE LLOS INDIVIDUOS INMERSOS
EN EL PROCESQ DE LA MUERTE.

Dices el Lolesastes en el capatado 3 0L Fodo tene s moemente, 4 vada cosa s tivimges bape e

clelor Sit fiempe el nmeer, v osa teape e i "

tedeneeinaenio ai caracier insatable de la

ICTIE, Pero d pesi e el intg

et hpada g cada une Je nosetios wow toados cones petiere, la muerte

ey s aunto particotur cotean prficado diterente pasit cada ume Je nosotros, spenitieadce gue detertunn

srrertre pesceesd

rade o el s

bl pier ranst mbaleaeente Ao BS grres Cumboree tansenrie by cdasd adulte ses franstorme

2o qine preteademos evitar, por o gue se han vaelio comames bas dictas, ¢l ejercicio v los hahitos
saludables  De pual msnera, poede ser alpo aceptado como mevanble, de modo gue 1a persona tiene la

actiud de que debie disfiutar Lo vida ol masame La tomerte on presencia de ana enfermeded wrmined, en la

que ne hay esperansas razonables de recaperacion, pacde constims m adnviao pan le persona B el caso

de un ek

Guie B wiio 1nanT o Eamliares vaungos, oo recibin e imierte sommeo e biens enrds

Lo wmerte prede flepar a aosatros de nane

SUDIGL san IR ARGk O mamimfestacion, peta
genenahnente acudira o nnestre presencin poce 8 pese, o finciones vitales paulatianente aria

dismumvendn v cesando hasta que todas eltas temminen por desaparecar. este tese total eb 16 gue lamaros

muerte oo

tadumente, hemnos Bamado “Agora

se paulating de nuestir vida es 10 que, Guiza no ac .
palaba que provicne de un vocablo griepo gque siihica UCambane” pues los antioos pensaban que este
era el momento en que ¢ ser humane fibrabaz Ly uftiona y nias feros de sus batallas, cuando e scahidad se
trata de un pasa, a vecen demasido farpo. pero. anngue sea tal vez hasta el final, estara Hono de
tatmos ks snas tead

fESIPNACION. resIEnAcion en bz que Tos seres vIves, y los hnmanos coto parte de ellos, ar

de das verdaden Toa mucrte

81 bien, L antenior pucde ser ciermo (08 sentimientan 3 wetitindes sobre i muerte de uno nusmo, las
respuests a la mtiette de los seres ammdos vaman J€ una persona a alraAlgunos pasientes desean hablar

sobre ef tema v otros Lo evitan. Los hay que expermemtan o duclo inmedinto, mientras que alpnnos oo lo

iae los sentimientos

tmcen durante cierto tiempne Adermas de estas diferencias en cnonto a la actiud 3
para con Ia rmerte debemos considerar viertas vambles, come of sexo, Lo edad, of sstado enil, e 1ol deatto
de la farmbin, el estatus sociad, la educacion. o anage culturad, cte, ya que todas clias contibuyen a la
individualizacion del ser humano v con ello A ks apancion de necedidades individuales  cuandu se esta

mvotucrado en ef Procese de o Mucte, pues de ningana manera paodran ser igusles las necesidades de un

SR A d
Mictr laVerne Woll et

Curso de Entermeria Moidderna pp 931.961




wadre o un padre, ¢ das de tn preescol por cjemplo

de Monr

oo or cstado apomics que las dour

dusante ¢l Proc

ICKITas CArARTCristicas Come midividuce deternmnaia pucstrad necesidade

pere aumgue ¢l tiempo v oa forma de presentarse v oresaltense sea diferente purs cadn individuo podemos

izartas por s clasificacion, ast dque podenios habla de neceatdade:

genes
= Fiswoas
= T'mocronales
» Dsicalomans

. NCCaie

A continnacion ntendetemos i cndn v de ellas en el orden de {0 generul  lo paticular, pues of

establecer un “orden de importancia® resultinna subjetive

5.7. NECESIDADFES FISICAS

‘nfermiedad ul cunt se encuentra

Este poale nevesrdimtes caclientrs su orgett el Proceso Sahad-

SOMEtido el ser Bumane en suestt soctedid, usmo que, actualente, b visto diipida s dinamics hacia t

aparicion de entermedzdes de largu padeciuento que coninbuven al desgaste fisico def pacienic a mediao

targo plazo. ¥ que ademas condicionan Ia presencia de thertes dulores  Estas patologias, come el cancer,

cncrativas  han contnbundo ol hiecho de que los individoos  deban

©f STDA y Ias enfermedudes eromeodey
permaneeer. sobretodo en las ctapas finales Je la misnim, indermados en centros hospaaiatios donde puadan

rectbir atencion clinica, fammacolyuca v quinurgica que roquiere de a presencin v participacion de personal

capacitadu

B padeamiento de oic v otto ipo de patclogins gque Treuen vomo pronostico la detvnoon det

e i comanto de

paciente ongnan, cont una clara acentacion en los momentos fioafes, by apanc

nrcesidades de vrden Bisico que tequeren de salisthceon
- .

Fxphea Shala Sotrentno'™ que  Fl proceso de b muetie puede ahafear Lnos Gnaitos muos

car dhas o s

& aunas homs, o pocde s Durante o procese hay uns lenificacton pencral de las

e por elio que o

funciones corparates, fo mismio que debiidad ¥ cambius del mvel de conocimienta
personal de eafermeria debe estar capacitado para atbar ol paciente v, en ins ctapss avanzadas det
procese, suphele pais i satisfacaon de das Becesidades fisicas o o) confrol vomentemmuente de Jos

an dc tal ctecto. ineluso, como dice

proccdimientos, tecnicas v omiccanismos artiticinles que sc cncar

Metmena Practica. pp ivo 03

. Surrentino Sheila b




SIENTH

L Puede Hepa un momento en que ol paciente dependa totabiente de ofron para satistin

Svorrealing,

necesidades bisicas v efectun lns actividades de L vidy ditne . © Debamos reconoce! que las necesidndes

fisicas resultnn ser primatias en la excaln de pecesidiades de dos seres humanos, va que el hombie se
carncterizn Je MANCE PITIATIa BOT foseer un orRamsmo holomceo, pero eHo no sipmbics que esta parte

constitutiva del ser humino sea unien

Tas necesidades tisicas de oy mdividuos anvoliterados en o protesc de ta nmerte estaran

1 evainniva del nmyme, pero de manera pencral

deternunades por su eidad. sexo. npo de padecimiento v el

nasc

pudremos nombraz lns SEacntes Coms

1. Nar - L Low paci  vercanos n la muerte pierden ol nterés en los

alimentus v los fquutos 1 apetto distunuye v, cemo expliea 1a Vanse © el estuerzo fisten

1 heber o coaner Jes pestlta exce - 1 satisfaecion de este tipanade neceudades

ane implic:

aviutn 4 aue o] pacrente se senta s o masto vl eadidad del Bempeo de snin qeoe e eesta resudte

v,

o

Higténmicas - 1.a resolncion de das necesidades lugenieas produce €l nisino ctecto que 1

resolucion de 1as antenoces el pactentc s osicnte mas comodo v osn cahidad de vida méjora

Somentine sxplicn que 8¢ vuelve necesana In hiptene bucal ficcuente contorme se aproxima
In muerte ¥ el paciente tene diculiad par mgenr hguidos bucales  Ademnas quuza scuinule
moco @n L boca s es incapiz de deptatn Uhinciemento de 13s secrecrones nasales, s cisulas
de axizeno o fas sondas nasogastiicas pucden producit formavion de costras ¢ initacion en los

poras oastles Comtone se aproxans fa mueerte la cuculscion se vuelve msufictente v la

cntay de Ly franspooacion voel

temperatura corporal s nerementa 1 prel se siente friag by aon
paciente adopta un eclor palnde Fo necesario aplear buchos cudados cutancos. banos v

A da comtendedad v Lo dpuedadd del

St par eor

prevencion de lan alecias por

paciente

Evacuacton - Dice T a Verne . Alpnnas pacientes einn Incontinenies, nucntin qie en orros

b

en necesario observar s sulen 1iencion de ortne v estieiumiento, ambuos por ignal melestos
para ol paciente " poi esto os comua que dentia de los indicaciones médicas apatescan
colocacion de una sendiy de toley a pamancucia v la apheacion e encmms evacuaites que
permitan al paciente sentuac mas comuedo, pere de oo ser ast deberan proveerse las medictas
NeCeNanas pATh tanteue seec v oumgpe al pacenie, pues cllo contribura i ks conservagion de
su dipmdad 1o que representa una de los prinapales compromisos del personal de enfermeria

iienta que 1os pusa o su cuidado

para con sus pactentes, sea cuat sea el padeci




>

costumbre e asoaa ko posiaon de decubito

Posiclon ¥ protecclon comira lesiones.- |}

dorsal con los pacientes corcanos a morin, peiu come expresn Fa Verne Iy bueaa atencion

iur 1a posicion corporal con Becuencin, LI paciente quizi to poed

de enfenneita nnplics
expresuy su desco Je este cutabing de posicion, o stenta gue ol esfuet Zo senin excestine B usa

cente. Lna

de posiciones apropiadas co portante, annque ¢l pARCICRIC parescn estar o
posicion madecisida sy sosten apropindo cesulta fatyrante v oaneotesta por otro lindo es

1k etapa termmal de un padecimento, dice Ta Verne

imponiante tence en coents aqite al ey,

Te estac mquicta Hnotal situacion, se reguicren precatciones especides

“...El paciente
para evitar que s cance fesionus Sucks estar mdicade el uso de Gnandales € ja cama, La
respomsatalidad de ln sepuridad del paciente no debe reeaer por complets en jos fanubares 1a

sute o mtervalos tiecuentes,  va que tal responsabihidad es de

catermera debe estar con el pa
ella a0 negar, o mniung manera la participacion de da fumilia on esta netvadad,  aunque es

necesaro reflexictar cu ol hecho de quel Fermanecer con ui paciente cn staps termeil,

confiundido ¢ mguacto, pucde tesultar apotador, tanta tisica cormo cmoaoitadinente
Comodidad  Souentino sostiene que © _La habitscon del proente debe ser tan apradabie

como se pueda Ademas de estar bien dosuiada, L fpraes los indivilios cereanas 4 1a muerte

auelen experimentar soledad v miedos crecientes apnados 8 deficit en la vision al
encontrarse on penumbral  debe tener buena venulacion  fde ser posible] . Se actuara el

a0 v, A conservasa fuera de @ vista el equipo que [o mquiete | La habitacion

equipe Innece
debe estur cerca de la central dc cnfermeria parn que <e vigsle con cadade st paciente v se fe

Temer

1 < mas efi ¢ v tenaia . La Verne, poi su parte, supicre gue el
whjetos thnuliaies o da Viste puede hacer que el paciente se sienitn s gisto y trangulo, fv
que ademas se debe)] monvir & sus familimres parn que B0 lugaa sCnluse mEor en si
cuanto.. Diehe consdermse que obictos fales camo fotaprafine, hbros, revidas, cle. proveen
en el enfero, cons sz preseacia, la sensac.on de encontianse en un lupar conoenio v que tetlega
sus preferencidas,  por o anto es aconsesshic pernntu quc este tipo de pacientes posean con

rear un ambiente gue ef

elios nlgas de sus pertenencias mas queridas v cereanns, 1 tin de
paciente pueda reconocer come propio lo cual contntuira a aue e auteestima del paciente

mejore, pues s necesano recordar que vl mdmvidue myvolucraao en el proveso de fa muerte ha

Jo, resujtars

perdido ¥ perdern of contiod sobre giuchos aspectos de s vida cotidiana, por ©
sunmnente beneficioso ol que el paciente sientn contiol sobie ©f €apacin que <e encuentra
habitando durante sn agonia. Despraciadamante fas mstituciones pabhicas de salud proveen a

1os mdivadios cercanos o la muerte lts nusings austeras babitacionss gue al testo o fos

reamentacion

wae de uapersonahidad




% cfr Losraine Sherr

inalienable yue dejan al paciente sin control sobre si medio ambiente. Ln cuanto a las visitas,

es funcion de Fifennseun recomendar o tanubiares vVoamigos que no platiquen en voz baja
dentro de la babitacron del pacicnte, pues sepun La Veme “. k1 hecho de que se hable en vaz
le guardnn secietos Se cree

baya suele hacer qise ol paciente se sienty molesto ¥ considete qu
que el sentido de Li audicion ey el lune que deja de huncionar, v omuchos pacientes 1o

cunservan cas: hasta el momento mismo de < miert= - Por o ranto debe tenerse cutdsdo con
los temas de conversacion.  Aunque ol enfermno parezca meonsciente quiza escuche 1o gue se

Hablarle o) paciente o6 una moesira de amabilided v consideracion,

dice en sit presencia
nchisa st no pualde responder Tambien es importante gite in entermera ke exphique al pacente

I gue va s hacer, caando le de stencion de enlenmeria o esta trabajando i el area de modo

que el paciente no majentienda i ACCIONEs N wenta tenwr Al uusiernos preguntar
LCuantos de nosotros lo hrcemos?, e anto samos senstlizados dugnte soestra fonmseron
uche v

Me meonseiente lay ums de fn veees quizi e

1 ue ¢l pacie

academica pars cntend:

enirenda perfectamente amgue no nos puedn responder? | Clantos de muestios pecientes se

habran ido del smndo cscachambo comentanos imapiopados. o peor am sin escuche supiiers

un "buenos diay™!
entaran detenmnndss por el padecitiento fiswo y

Terupluticas . Fatuy accesdudes,

n desde la numistiacton de medicamentos hasta ba vaglancia de mondores,

evolucion. ncluy
Uy dmportante i satisfscar en fos pacicates

esidad fisicn

it

sondas y cateteres Tlnn ni
s

ot s nuy comin que en e tratamiento de los prel

terminnles o o corrol el gl
terminales se presenban anlgesivos ¥ narcotcos para of couteol del delor, pues prdecinmentes
comu el Sanect acemprnan s fase te1ounles con taertes dolores Lonaine' ™ exphea que
dolor es una experyncia totalmente subjetiva By Lo gue el paciente dice que v Dado

que tene un componeate Alectvo. e es necesano que i ontensidad se refacione cont I
pravedad de la enfenuedad subyacente. Lo que subjctivanente se sicate, po depende solo de
Ia lesion, sino también de las expectativas del paciente. el sipmticado det dolor para el de su
estado de anino y de oltos vatios factores. £ dolor para ol paciente con tna enfermnedad

pat lo peneral que su padecitnento BA1d empeorandu ¥ gue b

termnal tiene un sigmticndo
nmrerte esta proxima B dolor cronico incesaite os apzobirnte v dearsotahizador v puede estat
© Para el control def dolov se utibiza

s nmasen v depresion

scompaitado de perdida det apetit

Cuando el dolor se vuelve constante en el pacente,  fox analpésicos

la analgesia comdn
deberan admimistrarse con nptross puntushdad en 1os horanos deterrmnados ¥ no deberan ser

admimsteados bapo ot concepto de Hor Razon Necesaria (PRN). o cuando o dolor vuciva a

\gonia, muerte y duelo  pp.l-12.
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aparecer. El cloctu del inedicamento es una funcion propia de este ho del paciente o del dolor
T as vias de administracion de los analpésicos dependen del estado del paciente, si este cuenta
con una vii aral gue permita I nnnistracion debe utilizarse,  pero @ s cuents con uns via

Intravenosa esta no debe desperdicarse 1 coantu ab Upo de snalees

cus que pueden uuhzarse

Sherr exphc

eaton pusien clasificise o 11os gupos bisicos., dalpesios siaves cotio fa

aspiin el parsectio

anulpesicos de fuerzn moderadi comio Ly codema v analpesicos

fucrtes cotnn b morfing . N1 dosis completas de analpes

o8 suaves no controlan de mode
sanstactorio el dolur del paciente, entonces se debe

mbiar o uno moderado y despucs. sioes

fecesanio, 4 un annigesico tierte  Para nedicamentos come bomorfine mo hav un hate
excedente que pueds ser admavistiado. Los incrementos en el Sumumatio son progresivs, c

aumento de la dosis puede ser cantinua hasta que el control del dofor sea optima Cuanda ol

dolor < debe. cuando menos en parte, ala mllamacion (€ up <ase comun cuando e preseuta

en un hueso o en

o artidaladion) ser necesine hacer o de s tiedi

unente antmdflamatonae

coma

ISPIfirR v un analgesico pure coma b mor fina £ necesario hacer mencion de que
al rededor de tn apheacion de fa maorting como anaipdsica para fos pacientes termmales exmien

muchos nutos ¥ tabues que se escuchan en p

vientes v medicos, € por clio que ol personal de

enfermena debe conocer Ia taemacocinehicn v b fatmacodsismia de s norting 4 fin de poder

calmar mnsiedades on los pacicnics a fraves de la segundad v el conoamento  Fi aspecto
psicolopice del dolor del paciente no pucde v no debe descuidanse de ninguna manera Dice
Sherr. *. Un paciente que ostd depnmulo, solo ) 1Omeroso necesita avuda v onentacion pasi
acepta su entennedad. Loy nredicamentos antidepresivos piteden ver necesanos antes Jde que

su dolor pucda ser contioladie bnoun nvel mas comdsno, vualquicia gue este abiride o

unsiato puede. con

cilidad, voiverse u

bsorto en su dotor: la compama v ix

diversinn aomnenmudo jo hacen estar menes wteata a este .

i< importante tener presente el

hecho de que 1os seres humanos necesitamas comprender g

e en Lo gie pos esta sucediendo
1 o8 profesionales e 1 salud n curgo de ta ntermon Jdu los pacicites tenminales deben poder
oftecer & sus pacientes explicaciones satistactornias v claras al respecto Jde las cansas del dolor
que siente el paciente v la ustificacion de las medios tempeuticos que se estan aplicando, por

st misma, ta explicacion gue el personal pueda ofte

o1 4 su prerente pucde realizar ana funcion

mnalgésica Shen dhice que . No existe rizon alguna para zsumis que el dolor del pase

disnunuve a medida que ta muette se aproxime e becho con iz creciente mmovilidad v

rigadez, exs posible que b

Omoslidad ammente. S embarpe, 4 medida gue sl paaente pueda
quejarse menos del dolor. su incomodidad debe ser intenda de Ta expresion e su cars o de s
intentos por moverse en la catna 1.os analpesicos deberin continuar admuistrandose por la
via que resulte mas practica




Lo sutisfuw

e fodas o

18 Decesiinles resalTan mportantes, pere, msisines ein que e

o
maiera pueden ser consideradns Ny MO IRPGItantes 1 Las Ul as pies coine. t

hemn diche en
paratos antetiores €l zer human:

A0 e ABle su organivme biolagico. si no que va mas afla de el

Con st afinmnio;

« s retensmos Leoanatade en el plan de estidios vigente paza by F U0 en ta
ENEO, podremos percatainos de o que los estudiantes cuentan duramte la carmera con v oamnde de
contensdos que

NSt TeEvGr estan encasonados 8 ane ol protesional e

tesine

tm pedn desenbnr
valotar, »

cuden e B e omener

TECCRIGUes e oo e e

e un
MIMETH miimes de conteiay

~ Pata L CONTIIUCon de elementon (e PUEanr ~ervie para salslacen Gt (e
de necesmdades Podemaos decit, entonces, sqne L onmaaion acadennea de dos Licenciados on entenmena
en In ENLIO (esponde perted

arnente a este tipe de necesdade:

e dectr, € protesional de enfenneris que

estudia v cpresa Jde la ENLO

Cata Cap

St para satisfacer o condvtva o sotslacer s necesidndes

midividue involterado en et process de L macite, pere, habaa que suestiona ol heche de
Que s vomo sa i

iologicns de

el el ser Tuanene oo sl exite s eeed oo

as allade 6l no deberia, b
tormacion acndémica del profesional de enfenneita, bnpdar elemenios fonmanhvos que perputieran al
esudiante ¥ al cpresndo de e carresa podes S iaen o sarsieen enosu totabidad b necesidades de o
pacientes s adennticarlas v eolaborna en la resclusion?

Queremos acluiar gue  de mopnna mancta pretendenunos que o profesonad g enfermena se

convierta en tn “todulows” capas B resobver lodas

v cads i de las necesudindes de su patiente, poi si
que pueda identificarine, entendaias v tener enpacidad de sabisfacer las que se epvuentien a su slcance yio

sobeitar la colnbaracion de lus personns capaces de

csulver Ins que ne esten n s aleance  La pretensica.
en 1odo casa,  seria que ¢ plofesional de enfermeria que brnda ateacion a los individuos

invelucrados en ¢l proceso de 1a muerte zsumiera «l 1ol de mediador entre ta nrcesidad de su

pacients ¥ ef medio de resolucion, sea éste una persena, un procedimiento o un objeta.
5.2. NECESIDADES EMOCIONALES.

Bl contexto cultuusd oo ol que se envuentia inmetso b individuo, genera en el nn conpunto de

habitos, coxtumines, sentimuentos v crceuvias que a0 en los ultimos munutes de s vida se encuenttan

And
presente

e deben ser satisfechas con la misma premura. responsabilidad

consideracién que aquellas que se originaron del contesto biologico del ser humany, e necesano que
hapamos IMncapic, una vez mas. en o] hieche de que ) 561 himano no es Una MqUiti, si N un M1 capaz, de

pensar, hacer v xeatis, por lo amo da atnon gue on individuo tecibi, con mayer razon dentro del




trance de snarir.

1 sabisfacet las ssidodes gue e podet pensar,

1OdET NEBUT DUCVAN Proviens v este mometo tan dificd para cualguict ser oana

poder hacer y ol

Dentre de 1o que posotios denominamaos coma necesndades  emociouade:
formas pranordiales

comemplamos dos

* las necesiiades

siectiva

o

Las necesdades esptus

Para ilustrac como los sefes Butnanos revestunos i IMpafancia oste e de necesdadus v cuates

son sus mas claras mamfostaciones en os individuns mvolnemsdos €n b procese de te utente querenos
reprodu

it Una hennosa piesza litermma escnta pot Ia sehiora Zenada Baca ds de Arpamasilia’®’ utalada
Partida™

Yoo sut gt tomions den

cmos g portee afgun s, gt s o i readidod dise o

o i
frontor

Y gue partiremos solos despeovisnos, impozentes

Cara o corer s cara Dios v ol almea, s aqu

por ser ol uliim gero de vida debe pesestr
categoria temple, resiacion, digniddad s algnn

s der Bercass Juasto corn urtea sonrtsaa o fos labies
Pererve sor cabarde, Senor. fragil. impresionable. axustodiz

necesitar mucter de T frente o esa ol

LAY SOV PO cosa, s d

Lk perfecta v tereble, frevte o o

desprevdiments ¢
tndos 10 tqup s 103 g ol corazon y que duronte Rmtos anos etmos tas osdsprensable

Avadame o qu,

v e die depacuon, de desvinculacun, die desarveaiso de o lo que

hemaos cuumulodo, melussndc amores s recuerdos, se veva realzande vnomic que desapareica

haster o nnsie mess vaga de acumular, of mas feve anheli de peoseer

scrr or Tt s nseka,
st edeseos de mcadr v st ambicior e sveecdes

Yer urrea v

Prove que ddejor 4 pestrns, me ambrente, momundo Lo case fabrieads: o tantco
amor, Iy cuadros, i enredadera que era mi confidente, o escritore, of di s annmes

el sillon de mr marnda,

retes,
fax re

rdos ce bowde, e capa de munica, todo Fue duro. dified, un

verdadera dessarron, pere o roneebus postble, cabia e mi demire de 1o realrz

et rernciear
lex ceomcebar dentro e o aceptable, dentro de o que podiamos acomeier v resister, s algun dia
tratar de recmpc

ar s compensas

Peres hen ndgo que stento dersra de mr dolovaso, imposiéle, srrepunciable misnmras me

queds un alenro e vidia Desprdirme de

« s, de exos Seres que me son L quersdos:

T Bacardi de Arcamasilla, Zenaids CLa Paruda™ en

intregaly todo. ppr 33-38




!
1
i
i
¥

samper con ellos v cadera de amor, de almos, oerusiodis o LS cRiranas, N que o eseneis,
savia, razon. palpiar, sangre v sida de ok mr ser

 Como

bace eso Senor™ [ Como Hegar o 1t buicendo smper copribles. ins

iables, mis
ofros amores? Solo T debwes baster

s o e, poro  Coms s Race paard compeartir conligo s
hyos, mis smetos. mt egose, v que tambien a ellos ey 1

v i ceesvancubocion, m despego, mi
desarraino?

VG2t NI ArCH S8l M SIS C1ENd) PUIRSO CIT Sy GO’
Senor: dam,

ta xracia de morr como T quieras, Seior dame [ gracus de mirar la

et

MUCrTc 1O como una Cowders

[ S oM. e come e coedems qure

prirosca de o
humano 5 se preode de o drane, on lo cerna

Iuame la gracia de vovirte en los mios, en mis amores

o

niregar,

Cunnda 1o ios tenga qur
s haverto

Eata proza licta

Cones petmEte s b nsamos

emocionales de lus pacentes teitinales, reeanocer

come gempie v oreflan de las necesidades

AR SCHIMLENINS ¥ PLeceupariones

Primeramente v en cinnio o las becesndades wochivas, la picza de la sehora de Arpamasifia nos
TEconOCyT yue ol ser hanano, por su ntnns
estableee lazos de curtna con otios seres hm

oblpa necesanamente n

ca caractenistica de soc

tibdnd
ras. viosen por conanpuondad | amstad o de foims civil
(conyvuges. suepros, cufiados, eic Y fazos que o peinnien establecer uha 1 eacion Ieciproca que le permite
obrenes satistactores para sis necestdades

de das etales pedebernos exchuzs Yo fecante o la mamtestacion de
SN emOCIOonEs. e

decin, ademnas e poder

costvepinr cotida,

ete, las relaciones
interpersonales le permiten amar v ser

madae

Retlexionaos v pos €0 este prnte,

establer

S dutante s ssdencin el s lamane se prevenpy por

F v conservar lnzos ate Ata wmAr v st

mrmdo. | No sern

a ceteama con la muerte un
momenta fue uapone |

necesidad de dermaating ¥ BecAIng COf MAVAL iIMperabvdid ©w: Cantie que nadio 4
traves de lus 1ElGones con olios seres huthanos?  La tespucsta o clarn: N1

Durnnte o} petiodo de apomn tanto tos netivduos a

Mucos o sus tuniliazes se encuentran en
noa shaoon de cantinaa einotividisd detndo a gue ol proceso de fn mucrte e Caracteniza por ser an
procese de perdidas continuay ¥ que tTAC COoRNEo. fume dive e seaoTa
imposble, rrenunciable mientras me quede 2o atienta de vida

Arpamaeiia, alpo © . doforoso,

14 Despedids de o seres quendas,




Mientras In muerte s acerca o monbiado Vo< tamilin e Decesitan de mEgers reciproch para
consolarse v avikdarse. el paciente saponica requuicte imperativamente Ja presencaa de sus seres queridos
Pare pasa con mavor tacifidad ol trance. v los thaliares requneren de s ser guerido pars poder expresar

cn sus vidas ¥ poder despedirse motismente

Quiza por primera o Gltima ver o que esa personis st

durante 1 noche o lamadnagads con sis

cate requier. de conversar

Es comun que <l pa
asntos, hacer dinposiciones o umplemente pars o sentirse solo, pues

tamiliares pars dejnr armeptados s
de gue todos cstan

ta muerte implica b <ensacion de soledad, meontrol v perdida Continta. va qiie 4 pes
cerea de €l pactente sol el vh 4 e, como tan ben Lo express ©n senors Argamasiils © partiremos

solos, desprovistos, impatentes

Ti famihia fene restingsdas la visies - n MEnts que se

Generalmente  en ¢f ambiente hospralane,
rate de nsutueiones pavadas en B que los fantdares pueden estur a cualguer Bora von a1 paciente asi
1aboral, of personal de Fnfermena ox queen asame of ol de tamiia

e las mas de las veces, dasda la ¢
det paciente cuando este reqinere de sus seres qiendos vono se encucntian, pero sucede gue, conw exphea
4 menudo fal] paciente

*Los protesonales de asstenca de faosalud ev

Sheala A Sorrentine
montnndo porgue oo cstan comaednas con of teraa de la mrerte v oo saben que decir Sin emmbargo, sen a

menuda estos profesionales. por fo pencral alpun suembio del equipo de Bafermena, cor guicties desen

hnblar ei pactente

)etia 91, Chicnoes, parte de da formaadon deb

Grmacien e cieita |

Si esta Gltirma
fermera s tofiee en come tatar s los pacentes monbundos  solee fudo como

profesiond de b
escucharlos v tener tacto af hablas con cikos

ners temas

Revonocemas que L

actust tinmacion det LEO en fa UNT-O) cantempls de algons i
tates comeo la comunmicacion. pero debemaos anotar I seneralidnd con que ¢l tema €5 ratado v Ia necesidad
2 para oste tipo de pacientes, pues pot cuestiones culturales v emocionales

st ai pessoudd de

! s de et esg
¥ pecesano for

tema de la mnerte v la platics con seres en estads apomceo se dificuity
Fl pacientr o

uv Reeesita

Enfermenia par que oste comprenda que, come dice Sorrentine persor

v compartin sue prec Sunplemente esiar ahr y escuchor al

hablur expresar sus senUmientos FCHFHIO IO NS,
s peicologieas v eromles La bnfenmers no

paciente hara michae por la catrsfaccion de s necesidad,
s para consolar vdar

fas palabras conre

G prr enenr

necrsita preocunanse por decr alimo eqquives

Nu necesita en reabidad decir nadal puesto Jue o que cucnta os estar presenie v a la

afecto a Ins persomss

Fl emplen del 1acto preede Trasmntin i seasacion de cundadis v prencupaeion por

dispesicion del pacier

el pacieate cuando lns palabias no pusden baceile

el



Ahora bien retlexoutiuos €N N puntc Que nos  cuestio

A va que tocamos e topice de
comunicacion (Como nos comunicamuos con aguellos ndviduos que se encu

ntian nvolucrados en el

proceso de muerte y hablun un dialecto oot sordomudos”, 1Conoremos qUE Bo ©s una tesposabilidad

directa de entermens sabetr todes o wdionias existentes en huestro plancta, p

TG (Do estaremos negandao

culturalmente HUCSITON ORRETIES”, S Mo s 8%

entonces e que o se concede Iy mmsma mmportancia a
aprenderngles o frances que s aprender hablar .« senas come loa sordommdos o palsbias basicas de algin

dialectn? St les parece que este comentano e et d

hupar, bastars £ PENSAT GUE en DOEstro pris existe

un numers, bastante prande aun. de pereonas que sole hablan un dinlecto v QUe eSTas Personas esian an

expuestas como las bibingies o las que sblan espancl a padecer entenmedades cromco degencrativas o

temunales que requitian hosnlallzcion ¥ elcacion, para muesita un botut Los institutos nacionales de
salud como vl de cancerologia ol de cardologia, de la nutiein v ol de pebinirie atenden uo respetable

numere de puacientes ONEINANROS

comuimdades ndigenas de i provinems fodos estos centros

hospualanos se encuentran cerca de o BNBD) v cast todos son fuente de ttabmo para sus epiesados,

entonces,

10 serh accesarics contar con la informaaon de donde Tocaliznr an mterprete o por o menos
tener el conoamuentu de goe dialecto esta hablando el paciente? 51 esto kes parese una prefension
exagernda contemplermos unicamente s los pacientes tordomudos | No metecen que podamaos hablarles v
explicaries los procedimientos mue se les van a realtzac? | como fo vamos @ hacar s m supiera podemos
dectrles buemon dins de mode que nos entiendan | comoe viutazemos ©f respeic n s derechas si no

podeinos preguntaries wi parecer cuanda ef tanubiar oo e enchentra?

Py necesanio que rellexionemos en of hecho de gue una actitud profesional no es solo nna buena
Presentacion o toman o curse mas actusiizado sebie semitores ¥ earereres si no ser vapas de evaluar las

necesidades que el servicio v los pactentss con los coales

boraimes presetitan v busean

forma de
contribur & tesolverta Pero, puredieta goe of pesonad de entamenia mo poseé Ja capacidad para otlo v se

hmita Daicamente a acuula Conocainenion teenicos, valiostsanos s o

da. pero e no os el paciente el

que debe ocupn de mancra primordinl nuesten atencion’  Nodebenin ln ENUO promover eventos

culturaies v cursos que provevetan al estihante v el profesional, o por lo menaos

las acercars, a

CONOCTMIENTON UL, AIGGHE CIL AN PUOSPIS Pas cCictal S5 FATON, POSIENUIMENTe e COMITTENn R un At

mas pata atender von vahdad 4 nuestros pacienies [ No sera nevesane motnas al ahanoo vl opresado a

adQUITIT CONOCUTULNTOS TJIE VHVHIT 1T

s alla do la medicine ¥ ios pracodimicntos v técnicas”, WNOSOros

Creemos e <i en tanto exasten pacientes con necesidades esnecrales deberiamos de tener

5 capacdad

para detectarias v comenuit os conocumicntos espectales para satistacerlas o consecuentar su sansfacaon
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Consideramos, al nnalizar estas necesidades en comparacion con el anabss del Plan de Estudios,

que Ia satstacaion de agquelias no ean al wleance de fos 11O, pues ne cuentan con elementos formativos
que les perinitan entients

esta suacion parnentar

Recupetands ol texte de fx seiota Zenmda podernos deseitbar otro elemnenta tanihien importante
para ln mavona de los seres hone

o Tusmo que generr un cumule de necesidades putticulares Lo

religion, o como o expresa ta senora Aipamasilla en i texto DIOS, necesidind que nene su ongen en ¢l
contexte cutiural en el que s de

rolls el sev hiimiano

1.

creencias que de dn existenon de un ser supeno(caractenstion que como va hemuos enalizado.,

poscen 1a mavorin de los seres humanon desde hempos ancesiakes) ticnen los pacientes combicionan Ja
existencia de un complago mupo de necesulades que componen 1o que Hamamos necesudsd de ouxitlio

esperrual Ea este punta ~e hace ne

ctacio tervdus que b may

1 de Toe seres humanos deposta s fe v
esperanza cn Ja exastoncia de un oser supremo vogoe mochas veces esta cicenaa va acompanada de i
practien de un culto relipiosa, v que por 1o peneial estos cultos crentan con mos espeativos pare it
atencion de os entermos v bos monbundes.

ios ane sirven pars confortnr al paerente v hacerle mas sencille
el entrentanuents con su realidac

Fu puec, derecho el paciente, contar con este upo de atencion duramte o Agoma v odeber de
Enfermerta valorar y cotsecuentar 1a presencia oportuns dei mnustio tehyiosa o

el mdnadua sequiera
para poder obtener o que denomsamos auaslio esprrul, 1o 1deal sena que ef pasonal de Patermena se

encargase deavisar wlos famihases del paciente de

ey

adad e la presencia del ministro y presivni
para gue sen cumplida fa volmisd del prciente spico. pues s es una necesidad det paciente &5 deber
del personal de Entermeria satislacerla o consecuentar su satisfaceidn; de Ja ostuh manerns ©s
necesana g

Fafertmena pucda responsabilizarse de fiamat ol mimsizo en caso de que ln tamiha oo se

encuentic prosente v cl paciente ks soli

ie, pues como hetnos dichos on patrafos antenoses of persomnl de
enfermena, en la mavora de bos casos, sustituye & los Ganthares de sins pacietites

Feta tltima atitiiacion se tundasuenta ¢n o) hecho de que en niuchaos casos ta familia oo gulere

Hartear al mumisteo reliposo, Pues pIchsa Que oo s 1anto come #visar 2l paciente gque via Ldlecer cuamto
han sido camunes las cxpresiones de = Tode v

ST hien™ v T e van o aivia”, idess vompatibles con la
negacicn cultural de la muerte de la que v hicnos bablado en partalos anteriores, ast que Fofermeria debe

tamtnen onentar a los famibares v hacerles ver que no e tata de apaisr of I

al det pacrente, mi de decirle
que se osta munendo s na de satistheer 1ma necesidad gue guiza penuna gue cl paciente se senta mas
tranquila v puerda pasar por el tance de 1o con s

cundad v pas



Prosmae

nente en o e

e conternans det plan e estnaios et

Licencranies e soe
terun de I8 apaortaia o

ot para o seres b

fos v iiche metios sc busca

al
estinlianic 1

wovalorar voreapetar ba o

mportanma gue para todos los pacienfe + on especial lus que se
enenentsan en estade apdniva neae Lo satificaon de lo neeeshtind det auxibio espantual. Lo mavoria de las
veces detado o

Do senatilzacim, el persoml de enferment e s prachea protesonal

e hepie o hace

case omiso de fa peheron del paciente de Hanor e sacvsboe o

cunlginer ofre memistro todo bugea Ja

disculpa e “esa e e mi oblizacion” “ace W fraga s it

FIONces, denettion CUESTONAL € BECO S que s ok iR EDItiel € Ui necesiiad ded paciense

LN deliensa s ste de 1 tuncion Jde enlermetia buscar s SAlsLaccion /, cntonees, | No se

1 nec

i Que

se sensihihics

w los grafesicnales doe ententictis pura que e teconoscan, valoren, tespeten v satistagan

vuando of paciente Toosokare

Par oo dado el personal de entermens dete

capacitade pars Tespetar bes manitestaciones

que el pacieride v o so tanaeda presentos

1 LTEO Qs

sanxtio espreitual oo e el caso de la orag

el acercanuents de srmipenes 0 otretos teligioses, pries ademias de st pate del poos

wr e aeeptacion e b

muerte existen estudios sctivs aceica del carnerst feraprotice de b aracion, por epEmgdo

Lr T Dasse,

i tor el Cirupe e Asesores solse Iateeveneion

s Menie. Cuergns
cde la Qftcina de Medicoa Alterne

el Tos Instituroy Nacwonales de Nalud e

stacdos Uiy afirma

ho prow el earciods

duee wr ested prbbcoade en 1958 eficrs or Hancklph Byved en lo wrmdod  de

ernfermmediudes corancrias del Hospual Giencral e Nan Feancneo o

r ol e Cont envieka e ures
computadara. se cfivicho o 97 percierres e ddas gragon. wnto Lo constiuian e sornis a Las guee apenarban

unt grupo do oracian, oo persomsas por 2as que suasdie orabs

Noadre sabur o qus

rupnr pertereems cod

/

Fxaciersie Lo cwarmres solo se enterabar del nombre de gl de 5 enformens v orecibusr una brese

descripeion di sus males. Se lox pecis qur rezaran duramenie hasia que fuercn didos de alia, pero s

snctices hes ccime hacerlo m que doctr.

10105 meses despues sun cucedo ol estedso e,

> o1 s fin, s observaron wnos benaficias

smportantes en Los eafermos por quienes se abe rezis

= Tenian cnco veces mrnos probeat o

5 e bidricos que los del grupo restigo.

o Nu ricspo de podecer tnsuflciencica cardioce fonQesTIva era 1.5 veers menor
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sz A sufrer un g cardioe

P 1o mnterion podt

Amees deen que b senwbilizacion Jdel profesional de entermeris pas

expetin v

motvar b practicn de

ceones QUE satisiinaan b necesidad doe aaibic espir

1 et paciente puede sendica
una sviada para sy tratamnento

oL e 10 MEnes, contnbite 3 que G pacientc e et e

N NI
trangnibo T existencia Jde estindios seitos ol respecto, conne o que hemos enmcimte, deben motivatnos
par considerar By inclusion de by sensbilidad tolerancm conncimients v valoracion de b

rehpion como
narte de b fonmna

s acadentca el protestonmal de Coferhens AT nECesidat TOImAnV debe Sustentanse
o el hech de que come s

tiene b Verne  NMuchos pacientes e

ctapas termunnle s cucnentran
constderablemente Ento el apevo que Teetben de son creenuins relpsosns Convicne pres, gie se colabure
prra obtener los servicios de un saceidote o representante de b (e profesmta por b persona se

utt
das para cada stoacion

N

necesdades indic

o mgenn nos bace pens

el bocko de que resulta
imposible que una perse

praeda recomocer 1 pnpontancs v beneficls del awalio esptrieal S1no eata
semibihizade a clio existon i protesiosales de 1nts

et

profenan ana e rehipreoss de mmnera
formnt v por el pueden comnprenderlo 1 buse

£ by <atisthceion de e pecestind en ais pacicntes,

et
anguellos que Do protesan ua o ne Jo bacen de thancsa fonmal ne padras

entender ¢f b

Heticin que spmlica
pars los pacientes contar con el es por ello gue se hace necesama senabiliznn al estodinnte, to sdo parn
satistacer indireciamente b necesidad s no para entender, ademas, que, <omo e 1o Verne * . La visit

del ancerdote no susttuyve en inodo slpuno das palabras amables v ol trato shave que deba prodigar 1a
enferineta. Mis Tien, €l pastor. rabi o sacerdote debe ser considerado como ur integrante del grupo

asistencial que ayuda al paciente a enirentacse a7 la elapa terminal de 1a enfermedad

Ademas de estan dos Chuas necesidades emocionales tuso ozigen se doeabizin en ol contexto

cuttural del mdivadin existen Gtias que ao e manfiestan de maneta tan clara

Necesidad de esperanzan reatistes-  Tanto cf paoente, como lo familintes e inctuso o
pesonal de salbd. por razones intnnsecas a le naturnlezs humana gunidan esperanzas acerea de

1a reahdad &

A e se ostan enttentando. o5 decn descan la presenca de situacicnes positivas
dentro de fas cireunstancies en Que s¢ encuentiag ismersos  No obstante lus esperanens de
cadn uno de los involserados v s nivel de reatismeo pueden 0o cORCOrdar Ut con otias, por
ciemplo, explici 1 a Vere'™ < cuando o] paciente sdquiere conaenan de 1o inemedmble de
su condicion, puede desear que ko

11 llegue Lo inas rapigamente pomble. Por su parte. los

tanmbares. no dejan de esperar alenma tortan milapioss de curacion Ante tales smeongmencias

"4 Dassey, Farry
i

1 poder curative de ta oracion™
ot La Verne. Fundamentos de Fudermena | pp 10as. 10749




cn dns esperanzas sdentadns por las persomas conwiene que éatas se busen sictne en da

realidad  *. es necesano que Enfermenia hate de mantenss bas espernnzns del prorente y sus

tamiliares lo mas corcanamcote a Ll seahdad, prtes de ot taners al

tearse ol momento Jde

la ructic ni ¢l pacicnte m sus tamiinres podran soportar B carpa deb ance » este se hars

N

diticil para todos, por b anio el personal de enfenmena debe poscer a suficiente pencia pa

reconocer esperanzas menles Vel subiciente tacte para hacer comentanios que aviden

establecet la realidad de ks Qreunstancias, por eemplo “Taremos todo 1o poslile, vjata

espetanzis 00 se vean detrandadas”  Desps

Ciadanente patece que la teomacion acadeneca
quu recitimos en ln FNFUO Do esta encanunsda o proveer al estudiante de los medios

necesanios parn podet tealizan osta funaon, ne pediimos que a PNEO por

\rusma la satistage.
peto si que pudicts seercar al alumno tos medios prre potdar atcoder esta situscion con sus
pacientes

Calmar los temores comune

- Tacercama con o moeite despiertn on dos seres humanos un
cumule de miedos 3 Tenores que pueien 1 aedcnde o diananureads confonne se

pS

cerea ol

momente de i moente. dice 1 e enel

o texte . que © T mavotia de Tos hombres
mjeres temen o la niuerte porque sepresentin i etz sobre Lt que o hay control posible
Sin embarpo es prualmente Humosne ol afbbato de luchar contta la tmerie hay quien b
concihe com un alivie de Jos sutimrentos v ctittas terrenasles CMias, co cnmbuo,  sienten ante

su jnminencta tal .

esperacion y depresion que desenollun tendencins suicidas Fn la

mavora de Jos casas al e

as e nstiar dos t

notes gue b G e la muene eners en su

paciente, ta enfermers pucde comtnbmr a que a Begada de

AOHIETIC e g

1o s anstedad ©
intransguilichud v oerr camtno se proadigue win ambrente de diemidid g s quien s talleser
Veamos alpumos de los temores s fevuentes

1 dbondoro - Muchos pacientes aponcos se sientes solos v amlados, por fas tazones

que ya antes hemos exphicadie, es por ess gne debe procatese ol gue 1 taosln pueda

visitar con contimidad @ e paciente, al missne tienpo que debe motivarse a la familia

pasa thantenerse &b lade del pociente o] mavon Bempo pao

Blee 1 aden de o solo,

st nitgan set Guendo coeren e una doioros,

ided que Gits un anbiente de ansiedad

1

termble para ol paciesie  Ademas, ©x recomendable gue tanto b famha coma <

personnt de enterinena procure 1l pactente € mavor cont

ctee tisco posible, pues 1a
sensacion de cereania gue esto preduce ayida al PACente x sentine avompaiadeo

2 Sufrr doior eviremo - s la mavoiia de los seres humanow fdes de tener gue

padecer tiertes dolutes reaulta msoponable ¥ hae Consp

wran cantidad de

ansiedad  Fa necesario que eatermena se encargue de nformar al paciente que de

ninguna mancts ~e e pesmithia saffic dolor ¥ oque el momento preciso se le
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adomustraran medicamentos que le permtan mantencrse s dulor <l mayor temp

posbie

3. Peérdide i auroconirol - Camxda en da coudisnidad  de la vidie se ha sido

aecton de las

materiddmente independiente la perdida de controlb sobre las st

necesubicddes propas v basicas acasions abatumento en ol paciente v erea temores al

respecta de tener que fallecer en condictones demprante Ta oblgacion de

enfermen:

es tompronetesse o salvagumdar la digisdad de s paciente en todo

momente v sobre todo al momnento de la muerte, compromise gque debe mostinnse aa
codi momentc al PREIEnic cot peatienas accienes gue desprerten en el la confinnzg
sulficiente pars calmi su ansiedind

A Alteraciomes corporales - ] tratamuento de muchas enteimicdades ternnales inchuye
I exTupacion 5 o amtipuiackn de organos corpotales que disnunuyen s auteestima dei
paciente a) verse Jdestipurado, por oo Lide alganos sratumentos tarmacologneos
ocasionan la perdida del cabello 1 oftas cambios corporales qie hacen al pactente

de

set “repulsivo’ lo que neneta en ol ol auments de la sensacion de

alberpar 1a i
soledad v le deprune. Eofermeria debe alentin o los tamibares s mantener mavor
COMACTO ST CON SST08 pacicentes » tratar de 1oantenet ¢ anano Cotr commennrios
optumstas, palabras carmosas o ef oo de pelucas 5 maquillaye que bagan ot pacience
AEDTIFsSe MAY @ JUNO COD U ASPETTO ESIc0. Para que ¢ sicnta digho y guenido

Pordicda el dignnlu?!  Los pacientes agénices deben ser tratados ea tudo

nmoments como seres humanos y no como objetos. jamas debe perderse de vist

aque s pesar de st leonsaente el paciente es unoser hannoe Capas de sente, hacer

v pensar ¥ en todo momento debe ser respetado coma tal. 1La labor de enfermeria

no es mantener en funci ta 1 iz si no atender con catidad y

humanidad a los seres humanos bajo su cuidado.

dudes  emocionsles dependeran de dn edad, ef sexon o

F< importante aclarar que las oneve
dis mdevidne  No podemios

cducacion, ol estrato sociml. el arrmes celtuzal y ol tipe de padecimionto de
pensar que Ias necesidades emocionales (pre pueda padecer i madic con lujus pequenos seius pgual a la

« Imensivos: pero aungue exastan diferencias

de un recicn nscido que s encuenita en de Umrdad de Cuasdids

entre un indivizdluo v otro siempre deben teneTse en cuenta trey AApectos mportantes
1 El paciente es 1m ser humano no un ohieto v merece que se teaga respeto de cualquier

iden 0 creencia que profese ademas de tener derevba a comervar sushpnidad en cada

motienta

Jos



2. Ea deber de enfermiens sabstacer v proveer la satistaceon de cnaliiier necesidad del

MECTIVO

paciente bajo su cindudo incluvemto ns de tipo espititunt o

-

La fanilic v sus creencias telypuosas son clementos que genetsn necesidades

nuportantes en el pacientte misinas que deben valorstse v osalisfacerse con respeto v

con Bmesia mcticulosidind gue 1as necesidades Bacas,

5.3. NECESIDADES PSICQLOGICAS

L contextos economuen, socal voenlttral oo tos que se desartolia of individuo modemna harn

conttibuido A Ta 8pRICIon de un procese paicvlopiens de DT, GHC Por Clapas e encamin i ks [esgnacion

¥ aceptacion consaente de la cercama de b nnaerte coma una teabdad posible en i exastencia del ndividuo

cercano a I mueric que, POt GRS IIIsCEE 4 calgilies ser v, b cnesta tabage aceptar liste

e T propra mmnetic s ae I de fos seres quendos genern un

proceso peicolopia de aveplacion de b sic

conpunte de neceadades particalires e ol pensonal de entermerts debe ser v de detectan v atend

TaDrea Flissheth Kobler Ross reconocida vestymdora w avel minsdiad se dedicd o estiadiar as

respuestas paicologicas ante € process de In muette v b muerte 1 a Drn Kubler-Roas descrtbe Ins ctapns

sendo fuctible su

que acampinnn el Gance de g Bnsnas e I SIempre oaien ©n o seciien
tiastupacion  [a extension o duracion de estas etapas es vannble ovupanda desde nans caatas horas hasta

meses

Etapxt e srexgraetons

on de fases tales como UNoo o o

Fosta etapa se cmacteriza por of uskrmento v la pronuno

Durrante ¢l ranscurso Jde osta elapa o puciente conaibe o L muerte coto ung posibdidad  tacuble pars ouos

maon se apodere de

seres huranos peso no parn el T Vernge Waoll'™ dice que s usunl quee esta ne
cl hasts ¢l punto de que m escuche bos hechos que se e desariben Tambien es Inchble que reprmn b que

escticha o que busque syuda de divessos protesonales de 1a salttd ¥ Ol petsunas, e mlents por 1k

dela verdad de su muerte tminente. B ottas pala bras trata de anlatse de Ja verdad

reapnt ofor arud,
Cla de unia gra expresion de v coraje. en donde

ez por Epres

1A sepminds Clps S Cara
I persona Mambiesta senumientos e se retleir o comeptanos conmie © Por gae a mrt | 1a Vemne dice
“ Es fiecuente que ia relncion con of paciente resalte ditic para Is entermera, en esta clapn. Fi paciente

probablemente critieari toda v a todos, ¥ Iennra en na con cualquier cosi gque hagan ios trahaidores de

Moty LaVeme. ctal Cursoade S




ta salud. ©~ Lu Dra, Kublee-Ross, on st teona, sostene que ol persomd @ cange de la ateacion del paciente

1 oo une maldicion par el paoiente: pues

serminad delnn considerin i esta otapa como win bendicion v

uites de sentunientos

la tra representa para ol un mecandsino d defensa qoe e pernnte desahopar todo el odr

whdad fe penera §as agresiones haca el persomal de salud no son de singuns maners

encontados que su
ntencionales <1 ne una mamtestacion det pran dolor gue i paaicnte esta sutiiendo, 1ales apresiones van

dirigsdas bacia be satud v L vida, pero al serontangibles ¢ anvisibles of paciente loealizn nn obyetivo que los

fepresenta s que mjor aue o) personal gue le esta atendiendo

Lrapns de negoctccion

dacter

3OS TNL A pers durante e tempo goe oxt dure o

L trase que dentiicn esta o

Togo e

ira tomardo una scntud de tespgnienen gue le ite pernntiendo abandonar jos seannnentos deoare y

A etapa s QuE el PACIETE mtena negocias

st situacion fe despneitan pero fu varactensies prinondial de e

i es it hepua, en gue el paciente atteata

s situacion, La Verne e explica dicwende que & esta e

como ta de que

negOCIAr que se ie de mas hempo 1 es erevenie, os flecuente que hags pramesas a Dio

cambuara st conducta wrose e mas nempe tnrnbien siele solictar cosas que le pernptan vivae nnas

: 1o cuslquier cosa s s de perimite ver a sus hijos va

y e h

tiempo  Par cpemplo. una madre quieas <
adultos o ol nacimmento de st mietos 7 Durante esta fase del estado 4000 es comun que os pacientes
fraten de poner en vrden sus asantos perscindes. o inclive tramites tales como Ia elaboracion de un

testatuento s b disposicion de otras medidas que tienien como abjetiva degar protegidos a kos seres queridos

o gl hesha de que o paciente conien

que les sobreviviran  Fate tipo de aceiones ponen Jde mamties

2 elhs ot an bveho cercano ©oread

aceptar su suaenon al et

Liteapas i depresion

1M’ es b Mase gne acompave g esta ctapa, ¢l penodo resnbta diiol tanto para el paciente

como para sus fmliares v ol personal gue fe asiste, pues aparece acompaiiada de una profunda tnsteza
debido u que ol paciente huce consciente Inn perduda gue b sufnda hastn el muomento v ns que sulhrn bnsta

‘nlace, echara de menos todas 13< cosas huenus que vivio v distiute ¥ se Llunentars de

e se presente o Jes

1 dicrendo gue El eafermie no habla

va 1o pader tenerlas o distrutarlas L Verne se retiere A osta ets

T tecuenca

tuche en el onrse de slla, v es comun que hore o

eqpaca el resisracton

Fdta Glima efapa antes de legan o da smuerie del paviente leza cuanda el pactente ha aveptado por
i que s muere eda cercant ¥ que oata realidad o mamonable. Al respecic dice Ta Verne © En este
e v quizn no desee hoblar v que habra dicho

punto o paciente ha pucste en orden sis asinios persor

1040 1o que necesitaba decit ™. fad pernosdos de angusto 3 cotare fmbran side sustituidos por an penodea de




paz. cn dl gue cf paciente espera resignadamente b legada de la nwerte Fa 1ia Kubler- Ross hace ncapie

en el hecha de que presencis de st elaps o unplics necesmamente bs puninencs de la pieite,

cualpuer personia pucde legat 4 esta ctapa v vivirs duranie an ango Gempe. b Bnporante recapacitas on

¢l hechoe de gue, comno explicn esta vestioadora

Mt 1

It esta pespnacion e equivaleite a

darse pat vencido, 1 Dra Kubler Ross hahls de pacienles trangoilos gie en pas esperat a b muerte, pero

™mi K1 frases come UOwE ver famuerte, estov liste paras reciturl

Ccriteus prom

L lax cules expres:

actitud valiente v retadori en da que giteda de manitivsto que el proiente se resizng amte I nminene

muerte

Foatas Cice elaps Jeterminan [ existencin de s parcipaoen activa de f famiba (qu

Dra. Kublee-Rue

L sCERD k.

Atraviesdt pot las MISIas etapas Al o necesiuanedite ol nnsmo teopo me con i

tama duractoen) v del porsonal de cntetimienia, gque como vz hemos dichao, oo del personad de salud, e mas

nno !

cereane al paciente

D las imvestiaaiones do b Dortora, e denpienden un conpnt. de tecomends

Cnenes que pueden

seguirse para oncntar 1o atencion gue o personal de ¢otermena prede vodebe Ponda @ os indinvadaos en

eMA SHUACION e mnerfe MMNente . MISINGS (e Presents

an estas necesidades pacoloeas

I B oecesane gue el personal de entfarmens poaedn dentitiva las tecesdadens del

paciente v que pueda diferenctarbs de Lo propiio on cada ctaga

2 Se debe penmuty gue e paeente bable v expese sus emotiones ot total libertad, o

s tempa gue se fe hinde in anbeente propicie para elio msta que se

CAFACTETIA P e Do se le LT, CPthes o CenEan al s ternee i el motiva

SIIEIRERLTINIS NCENTHITYIY

para exprestr boogie

3 B personal de entermena que atiende n este Upo de pacientes dehe estar dispanible

wbre todo durante Tos tarpos ooclann

pres Tos pacienten, dutante ede period

snelen prdeces SO ¥ encuntia se ansioses pot poder habln con alsuien

1 Respetar en tado nomento b combicty ded paciente anmigie esta Se LOINe Spuesiva, s

debe recapnemar en el hecho de qne ol paciente s pretende ags

cdir wl perscnat de

Salind a1 1o detenlerse de o que eale representa v que of o piiede tener salud v viks

S 11 porsunal de entermicnia debe poseer tacto peara podes rdenutficnr @ thonenta e guce
™

et 1ealizar prepuntas dUecias es CUSICN pAaeiies que e pueden exprosarn

ciaramente que desenn hablar sobre su estado o la mumnencs de o nmernte




6. Eatermeni debe ser copas de ESCHCHAR al paciente guentras le hably v tratar de

comprender gue vs I que of pretente ttata de dec

Fis necesinio penmitie que of paciente atraviese par cada ann de [as etapas, pues juegan

el papel de catalizadat v permiten que el paciente jecorrin st progne canuno hasta da

suludahie v pactticadara resprancion

ST pesonal de cntoimena debe laahlar gque o paoente testba v obtengs T
satisfaccion de las solicititdes qie hn heeho en enda etapa 1 de que el trance por

cadi ctapa se tacihite

Y. Fl personal de enfermena debe ser capiy de teconoce que ao puede resolverio todo

¥ necesita ayuda para atender a su paciente, de Tal fOf QUE N0 ¢ COnvicna en

soly satistactor s oo, camo v difimos en mediador entre lay necesidades de su

paciente y e satisfactor representado en otros protesionales, ta Tundie del paciente.

Otps peraonas i obietos

1.a necesidud de o

uprenderse y aceplarse WG nnsine para poder compnendes voacepiar o fus
demas es un prmapio de b pacolomn que debe aplicarse disante Lo atencion de b indivdines ceronnes a la
muerte  Ta cescansi de fa giucrte viene acompatadi de un conpunteo de temaores sque meliven ol miedo a lo
desconocido v oun nstmdo natural de aterreose a la vida, os por ello Que €8 [y neeesario gue el personal de

ENIENHCEnn COHOZER ¥ comptenada sus PIOpros senlinuentas ¥ pensanentas oo tomne a la mnene

dende

s i dos seres

entermedad termmnnl hasta o ducle coe ctaps fina de clin, de tal forma que piieda entren

hnmanas que viv slas difvrenciandolas

C1l CSE P Oce

¥ s

a eapuer de tdentitionr sux necesidades v salista

de lus propas  Ln Verne sostiene que © Fsto e mdinpensable pai su propie desarzollo protisaonal

Divetsas mvestig: saben como bundan cadados

tones han demostado gue la mavoria de las entertners

fisicos a los pactentes en elapi termmal pens o les ofiecen atencioi. (4 ws nevesidades emocionales.,

peivolégieds ©voaoeales] que tegmeren o emian de fon sentinaentos de techane de i enfermera hacia

muerte

ticinos dicho va que miestra cultura exalta valores tales como b pveniead. fa salud, Ja vide v i

productividad en contraparte. trata de eiidir o esconder realidades tales come s enteriedndes, 1n vees, Ja

weagmerdnd 3 In muerte, de modo 1 que el personal de entermenn, ®l ser producto de ta sociedad vopor

ende de Ia cultura de L oinson fiae camsieo ks sentimicntos o fines con fox

fores exadtados y das

. aatos wos afloran cuandes la entermens entrn en contacte con los pacientes (e

manifiestan fangbleniente a 1 clla resuliado” fr cofermers resulta

TCTTE POTIE SE LHCHCHTEAL CETTatis §

nCag

2 de estableces mn relacion mas alla det plane biolomics ©an s paciente, ples s

ga cuocional o

fe permite aceptarle v atenderlo, por 1o quie se ve en la necesdad de poner ana barrera de por medio como
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solvagunrda para s salud mental, lo conl se trad

ce en enformeras hoscas, lejanns, groscras. robotizadas,

ete

51 1a enfermera nao hace fremte 2 sus U pensa cn torne a la vida v ia

muerte sera incapaz de brindar una ateacion satisfactoria a los pacientes en fase terminal, pues oo

pondra detedtar, analizas v considern lns necessdindes de las mdiveduas & punto de oo, pues, tal vez, m

SuieTs 8 Perniting le coreama necesarn paza cllo Por Lo tantu, en 14 atencion de kos pacientes termanales
1oy sentimientos qiie of persosal de entermerta, come sdividin, teopd respecto del proceso de L nerte
juepan un papel sumsmente Bnpartante en da atencion que bomda a o indviduos anvoluciados en ese

proceso

Todo wdividuo sin exeepeion de Lt profesion que ejeZ eXpermentari sentumentos respectu a la

muerte. Dentro de s protesion de Batermmena do mas sepcdlo aote faapenicion de estos, cuando san

Regativos, ha sido o baver cane amiso de

sin

as nevesidades del pacrente ¥ sus fanuliares, Clon cutun

entre of personat Jde enforthienn, s o

foqse s cesultado ess en canmdad, tugeble cu el ambato
hosprtalnnio of oscrenms morthumio v osu frmdia o eveepeions e Lioatencion fisica, s encuentran
; .

abarrdonados v cor la necestedad de enfrenior solos unea dados

<t rareslidised quiv e Ax mson ver smpilreabus

ey soledend

1.a Verie dhc

Gue ARz fos POpos Sentsenton ¥ CEINSNes von olras personas €s unn de s

formas mas ehicaces de aumentar Lontrospeccion v aprendet a manes las emociones con 1elacion a1

mucrte Eato puede hacerse on umreanon €on los equipaes de salind ool de enfennenie o esle

punte  cuestionamaos e T

e Gue €] personal de enfermena 1enga que esperae & o

we frente woun

paciente temunal v osu tamiba para irabagar sus senting

oS respecto il MUeIe” . s la mnerte os una

renlidad inticrente en la practica protesional de entermen

Cruedeberta ser o te de s formacon e canocer

v trnbajar Ais sentmienion e torio al procveso de b nernte

Creemon que os nemapo de aceptar gue la aepacien ciltural de la moerte en nnestor caliung exsie v

h

a Hegade hasta i formacion academuca del personal de entermeria determinande s cieracio profesional,

pere es valida negat algo Gine esta s cada paso de buestta prachca cotidiana? e posibic sepuan

permutienda que o paciente moribande v a fmdin sigan entientande sojos st dodos ?




5.4. NECESIDADES ECONOMICO-SOCIALES

Eate tipe de necesdadies Livucn su ongen. de manera directa,  cin el COntexto econoiuco y social
donde se desenvuehve el mdividua v se ve modificado pot varables como b edid, of sexo, la educacion y el

exfrato soc

AL Fs necesitio que recapacitenms oo e hechu de que pasa este tpo de neceswdades se
requeren. fas anas e T veess mbivibios sabstactotes ademas del petsonal de enfermetia, razén por ln

cual el papel de entermcna comoe mediadoer entie b necesidad det pa

rente Vel salistactar se reviste Jde

imporntancia en estas necesidades Podemos elasiicarias en dos prandes prupos

= Fepales

Feonanucas

Necostdades fegales

Fatas nev

ssidades estion penerndas por el cumulo de situaciones lepales en que el mdividuo

modemp se encienita emvuello v que no excluyen de mapina manera ¢l momento de s muoeite. El estado

o, por st e, saphics wan coninnte de tnumites lenates que ef preiente debe o quiere realizar antes

de fallecer por diversas motives: disponer de i orgamsme una ves fdtecrdo, protey

et i los seres quenidos,

finiqutar asuntos de nepocio. ete Bl paciente aponico debe oblener omentacion lepnl necten de la que

puede v debe hacer antes de fullecas para que s deseas sean rgmsosamente cumplidos uoa vers que el va

no s encucutte pata ello Par otio lado como exphea Y orise P fixisten  algunas tonmadidades

oficiates © lepales que estan asocidas con e muerte s que deben ser conoadas y comprendudas ya que

ocup;

de lamuctte o paite de

nestzo tonhao Pata dos tbagadores o esta ares, ostar capacitados

pura luborar alrededor de las diterentes tonmalidades, Gioslitans s trubaio Para by ol v los amipos, el

conacimenta de estas tonanlidades puede syadarlos a hacer una etapa emocionalimenic difien mas sencithy

de maneiar Veremos alpus de s mias comanes

. Fliestamente - L mavona de b personas, eoen weans efustas o pelisnleaens ul respecto del hacer

Un testamento. pero exasten muchan, persosas que debido s st estating wocal o a s ool familiat (sobre

tode padien de twmbia o proveedores de oftas personas) enen peces:dnd de tealizarhs para pos

proteper a sus seres quettdos Fo muchas ocasiones el docaments os tedactada en el hospual donde se

encuentra atendido e pactente aponico o se despierta It necesidad e el udivadiso, pero s mos de lis

eces of pacitnte bene dudas tales como | oo s ace?, que debe de deen™  gue heae que hacense

para que sea oticial? que expresa

ste el personal de enfermenia. por los mobves ae Vi hemos

Sl Lorraine. Sherr, op et pp. 19-37




establecido | por ello | No debena ser pmite de la fonmacion de enfermeria el conoces los elementos
basicos

doe este v otos armmntes lepades

onentwr al paciente v, en su caso, poder weudy al
profesional indicado pars realizagla?. de set atirmativa

| teshuesta sena necesans establecer gue dichio
tema no e conl

srplade dentro del plan de estudios de La b iceamaatura

Alora e, veam

~ alputias de las penernlidades aceren del testunento que consdaiamos que
entermerta debenn cotocer

El dicowonano’” T dice que Festamento es e declaraaon que de sooultima voluntad fmee una

persona, dispomn

o de sus hienes v ode

suntos que le atasien paaa despues de su maeste

”, ey decir, ex o

presion de lo que ¢l indwiduo que b hace quiere que suceda con sas bienes o penencnuias cusndo el ya
no este presente

Por siparte el Codigzo Cial para of Distrito Federal en materia comun ¥ para toda la Republica en
materia tederal’ ™

blece en wu b

Lercero, Ltubo seputdo 220 I vucevion s Jestmeriio, €1 Sus

capitula primcre, De 1os festamernios e

ral, v s captule sepundo,

sl e

sercdend prari testar. que
el testamiento s v acto personal, 1eve

sle v Lbre tedun

Lienes v derechos parn despies de su muerte, hiendo hines

el enal g prrsons capas dispone de sas

e e sturcones tales Somn

1 No pucden testar juntas dos oomas pecsonis paaa beneficnn mntuo o de g teieero

2 Nu puede dejarse a cntetio de ug tercera ol nombhie de los hetedados o b desigoacion dy
amtades o lienes a tepa

a

Pata lesar o up conpinto de persomies los haettanos pot epemphe, debe nombiarse una persons
i 1 1 i 1

que se cncanmte del tramnte, msma que deber

san dos canones de ta ley para el

Ui tercero st pucde ser nombrado pari escoper b ohin de heneficenaa a ba que puedan

destiparse los bienes h dindon

£ s termimos vagus para 1c

srirse a fAnphares b entendes que el tesadog se teficre a s

tarmihares mas corcanos sepun ef onden de sucesion lepitirnd

o

Las disposic ionies festamens

anas sc entenderan hterafriente a4 no ser e se expha! clanmpentc

¢l sentido de las intenciones

pedico ustrady, g3 712
et Codigo Uivil para eLIstinto Vederal co1naieria comun y Dags, tod
pp.140-142

4 la Repiblica on




51 s¢ extiavia ¢ s¢ ovulta un Lestamento, s herederos o petsonas que Gamien si contenidu
podran hacerle cumpht siempre v coumde demuesiten ln veracidud de sn contenido y - que
existio v se pendio u ocallo

w

L CXPICSION QUG SCia contrarta xla

vose enterdena Comio no escrti

Toofureloente o qsenes pacden toestar Ly ley exprese que

1. “todos aquellos o guenes Lo lev na se los prohibe

2 No pueden testar Jos mesores de 1o anos de cushpuer sexe v les que no distrutan Jde cabal
e, pero as vahdo el festamento que en un momento de Tuades comprobado realice una

petsona mcapacit

dat mentalmente sicmpre v cunndo se syran los knesmentos prescritos pasa el

efecta

B el capitalo N de tnsimo costign o), Dol cogpvaredoud prare Bervidae

HITS

detenima quicnes

purden se1 pombiados heredoras v o

A e

1 Todes fos habitantes del D L de coalquer cdad pueden heredar, perdiendo of detccho por: no

exastir, dehito, presuncion de mfluencie contrang en la bbertad del testador o a la verdad o

wicgmdnd del testainento, faitn de seerocidad internacionsl, atilidad pubhics. renuaoa del
Icgado

2. No pueden heredar porintestado guienes o tueton concetados siutes de la muerte dei testadar
o los concetndos tera de viabihdad tenporal pero sersn viables de heredar qmenes as sean

reconocidon po el testidar

Pxaste unn bata de debtos por fos cuates i pressomis queda incagae de heradar

Dentio del mmsine codico ¢ivad 1 os capituleos cuarto v quinta debmmem atnaciones les como e
T condrewmes que prucden ponerse en los festamentos parn b disposicion de 1os bienes e Tav brenes qu

S0 pusden disponcr por leshimento v da lox

estados inofictosoy Par an parte, ol capntiulo sexto se aeficre a
La insttucion del heredoro, thientras que ¢} séptuno habla Lo foy degeados v el e las substituciones., €S
N

decir de Ta per

A0 O personas que seupatan el g del heredeno

El capitulo noveno, £ L mulidiad, revocacton y eaducrdod o los testamentas dice que son anlos

105 testranentan gue.

1. Enmemonns o lepadas seeretos instituvan un heredero



i

2. L reatizados cnando ef testador se encontraba bajo amenaza de su bicuestar, e de su familia

o el de sus bienes

3. Eleaptado por dolo o trade

4. No expresan ampha v claramente la voluntad det festador.
<

Los otorpados v contiav

Cron a 1o establecido por b ley.

Ademas, pueden caducar s

1. St dos leganos o el heredens tallecen antes que of testador o antes de cumplic 4 o las

condictones que se estsblecen en ol testamenta parn poder heredar
2. Si el heredero o legatano s¢ hace capaz de tecibin la besencia

3 Si ¢l hereders o lepano renuncia a s derecho

Ahora bien. en el titnlo terecio Dl fornns die oy tesamentos tenetoos gue los testamnentos

pucden scr

- Credinarios v adopts s formns Jo Publieo abiero, publice cerrodeo u olografo

- Fispecrales bapo lns formans Je Provodo, militer, maritime v hechao en un pyis extresjero

e esta clasificacion of que mos mtaese oy el denom

Lo Zaspmecicrd Privedi priesto quie es e e

1esponde a las necesidades v arennstancias en fas que e encueatea un paciente terminal sobre todo enando

i ehejades para Jos ultinies meementos tin reshancton de este doammento. Sobie el el codive civil extrbie

que
P Lt forma de testar ests pernutda en case de gue o o wufta o entermedid tan
wviolenta v prave gue no le de uenipo de pata concuntr ante on nofatie publice o hacer el
testamnento Cuando wo haya notarice o jues enda poblacion o existicndo este no sen posble
presentarse ante o Cuandoe los gnlitases o asinnlados o] Cjeretto se encuentren por entrar on
Battalli o come prasicneros de pueria
> der renhizar ¢ testatnento ¢ testadon debeni electiarlo frente 1 cmneo estigon” quienes
en cane de que ol testader ne puedia, deberan redactar, cada o pee separado. o que este
“ Nota: Existe una sta ile articulos que establecen las caractenisticas gue deberan curaplic ias personias

para poder sor testipos de un testamento: por ejemplo, no podran ser testigos las personas imvidentes,
silemtes, sordos, los menores de Eo anos. 10s anucises . 1os qque na habl
nhioma del testador v os herederos,

«l

HOTAtO GuE Kon aulune
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dicte. Fata pltime o se

los casos de trpenciu

3. Cuando se unte de an caso de Urpencr bistaran res 1shipos pard que ol documenta sea e

Para hcer ¢l vtoiganuente, i presentacion ante notano, del tedamento deberia

Unearmentus establecidos por ol tustno codige paea al erecro

5, Este tipe de testamento Solo sers vatido soel testmdor Tllece por causs direc!

crrcunstancia gue b oblige ootestas de esta forna espeticn

1 necesane en case e (ue mnguno de los testinos sepa o

cnbrr 1 en

2al

sepuirse fos

de ls

o Par ser valihy ev nocesarto que of jues decate que los testpos tueron adotens v estuvieron

contormes cott 1as spsnentes L declatacion de Las sisuentes Ciiousstaucs

a) Lugal, fecha v hota en que se otoree e i=stamento

by Sireconocrcron v oscron clanmente o testiacdor

&) Flienor de 1a dispusacion

@) Sieltestador se envontiabue en cabal juicio v e de coaccsen

€ Bl motive pot el qul se peaiiee s ot

Cr prvado

1 Stsaben que el testador llecio o de T cansa gue bl T Jorma Jde testanento

a

L:sta dectnracion debers efectualse u peticion de

mgerte del testiador. e

O de ghe

eneorti A husente o In toueste e este Ly declars

cuandu no sean spenos e Tes W Ja auscndd no s dolot

wanteresados imedhanamente despucs de 1a
oo de Las testigos tallecicrn antes yue el testador o se

S ae clectiari con los TEstantes sicpre

Fs mportante gue of personalsde Uitermena conozea este ipo de infornacion paa poder onentar,

sobre todo en caso de arpenciis a fos pacientes grie estan bao s respunsabilidad o hien, que sen capr de

FECONOETE 8 fEnotancir o ol Topce v omente al paciente @ solicitar Lo avada de Boa personi versada en el

asunto, en wnbos casos oy precino saber gue i reaitzacion de un festumento €5 o neg csidad o

¥ por ko tante debe set satistechia vit sei pot ] persenal miamo o mediante b coopetacion ded

imas achendo 1 claborncion de i testaaento, dree D orrnne? Aubgar ne s necesars

pmede svudar pari
1) Ascpniarse de que las personas que desea heredwnn bis posesones de

tinada

Hacer unia

stipslacion yiasotatde pan g
herencia

AN Pernntitle w ba petsona desgama aoqim

GEIGHCS qeikcra e netuan oo tores de sus jos

Mot Lommne Shet op o

tpp 1U-37

su paciente
profesional

elabotarto

Lt persona

tnmar los problemas de impuestos de fa

desec que sdnnmsite sa parinoni voa



Lo aerto es que la principal mzan para motiver, penmatie 3 consecuentar b res
tesinmento e,

hizacion de un

Lpalabiras de Lorraine © gque os nma apontanidad imporante pass b

cer drente o la reahidad

de la vida v de la maente Lis necesano comprender apie fa mseie os un provecto anconeebidn o
incontratable v In tealiracion de un testaments. pernite que of montnndo pueda mancar s circunstancias

©n ks QUE S CICUETIT HImeEao Teduceide €1 sentimiento de mpotenc que el 1ance pencta

1

Hevesative que re

PrcItemos en el Becho de Que s el bedactan i testaniente e e necesidad

e Al ser sausiechi otorgara nl pactente v sus Tuwbares un ambiente nus tanginto sdentos del cnulo de
cmociones encontrada.

al que se encuentian sometndos debenamos. como persor

de cutermena, posee
105 COBOCIIMENTON qUe Hos Permitieran ohentss at

Sente v avadario cuendo tame L dectaon Je realizario,

no pretendemos que e lengs @l conoamiento tal cual se expresa en b ey de

SUG pais, peto s oun
conocimiento hasico que nos petmita 1econocer, valorg v ot

tacer la necesidad on naestuo paciente v

onentarlo to mas verazanente posible amndo sobcite naeston

wda Despracidamente mmpuno de dos
contenidos del Plan de Foatodios de s 110 en la ENEO

cotempli este apartad.

Otto e bes doctmentaos unportantes

por vierthe e

s nECESATioL e i paciente cdebe

ber rednctat ex aquel

el aue rxpress ol desee de gue i entantsn sen utilizado para b Do ton die
drganns

En la actuahdnd los organes 3 Tegdos carporates come el corazon, los nnonie

@ hzado, e

pancTeas. das Cormeas v en alnios cisos hi

Lt da el pueden sev tegieridos pasa e

tranaplantes Ta
Verne™ e que o Las denaciones constiuven b

Mo Torgs lepal para disponet de eftos ea Tos
transplantes 1 os oreanos no pucden sob comprados ni vendidos  Deben donarse de manets volunitanm
Antes de 1la muerie, Jos proemtes mnpfiestan <uodeses de doniecon an embaree, crertis legisiacrones
exipen que tras ba mcrte del doname un panente S o ks ma de comentimento con testipos, antes de
extiner del cuerpo cunbipites orano o teido

Silos pacicntes o dejan cliramente cnoncinio asus tannhins s deseo de donion y patan o

redactan documentos e as oxpresen s desco Tos tamliares, on onchas o

aries, enden ancgar i

firma de Antonzacion pata poder extimn los ogunes donades perdienduone. por

sbo e posbihdad de
sabvitt Ut @ variss vidia v por el btro L siistiecion de campr L altima solumtad deoan sen bumanc

Come petsonal de enfermena poseemos Lt taciiidan de establecer un estrecho contacto con et

paciente v su tamiha g tin de ndapan s enen containplada la posibibidad de partiapar vome donador de

ofr La Verne WolY Fundamentos de pp 16471050,




organos una vez que bonnerte bava legado, B

fiecesane que las personas que realizan esta 1

cion

CHEMEN COU Zran s

watnbikind, solidandad y comauenci s necesano cvitar sembirar Ta e de que por el

hecho de ser dosador de o

o ol paciente tecibia i atencion ditersute o que se dws preterencia a

c1ertns personas para el tratarmento de transplante o5 comun que s peTsouas (i DO DICASAN Por S5 IS s

en ls posbilidad de doni ot

mnos se sentan atibzadas o vetmeadis 3 prop oneles e

Die mngina

manet debe, por mas loable que sea la accion, Sercerse concdion pars que o pacionte o sus famifiares

consientan en a donacion m tampoco debe permititse gue se stenfan culpables por o hacerko T donacion

de org

nos s acto de e

eccion mdnadual Btsre v as debie manilestarse st paciente & s G

En imesteo pios, voen e mnvarie de los prises del mundo. s donacion de onganos s sensiblemente

14

> baja en comparacion o b denssanda de clos, enmrchas ocasiones Jos pacientes v sy tiannhares son

renientes a estn posinhdied debide i mal ntormaon que se ba vertide weercs de Ja dotacion v 1

JI9S

de drpanos Fi miestro pas exsten leves que protepen a los don

ntes v re

septores al mismo tiempo que

atras que lepslan el procedumento de doorcion de orgamos, por ello e

cnfentnenta debe

contas con
mtonmacon vende

voavtuahizadn acerca e oot

provedumento a

deau

riesta sabiataced s dudas que

pacientes v famibares puedan tener al tespecto. ast misto de las persomss que predan bnnd

ar maver

mformanien ¥ encasganse del procedimiento, por gemplo, en nucstie pats los pacientes yieo f

Miares qu

qucren realiznr do

cnn de on

unos dentre del INMSS san canalizados al s

v de Tiubimjo Sovial en
dinde son onentados al respecto ¥ se realizan 10 ramuies Necesanos mientins entermerin se encarga Jde e

tais

preparacion ¥ mantemmuento el caerpo mie

el equpo de transplantes, establecido

el Centro

Medico Nactonal “ta Raza,

acude ! centre hospuialatie page encargamse de ol Ast misiie el Instituto
Nacioaal de lv Nutrennn cienta con in eqmpo semeante, o misme que el Fospatal $onde de Valenciana,

espe

hahizado en fatanmentos contran L cepmena e vienta con un cenio de domacian de votneas

Actialmente existen cedulas . mimtestamentos de bolsillo donde se puede expresar o

comsentumiento para ln dopsaon de ormnos de el forma que <l praente, nutes de se mterade, puede

Uenazho y et gue

craonat sovdica, adininistrative v s Gosilin conosean, i puede aepatarse de gue

tal voluptad sera tespetada 1 os centros de dopacien han supendo que tates docinentos sean Henados v

fotecopiados para que el testador puvda entregae Uns Copia i vatias persor

> diferentes que puedan haces

camplit sz decision en caso de que ¢ mismo po pueda A contisuacion Jeproducimos ¢ formate wenesal

que utitizan estas cédulas
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{ PUDIERA INTERESAR

A MI FAMILIA. MI MEDICO, MI AROCADO Y A QOUIE

gozando de cabal salud memal  deseo qiee al Hegar o momento de rmomoene los onganos que 8
continiacion especitico sean utilizados con e 1in de realzar transplantes.
‘Fodos nuy organes utkes

mi corazen

[y pado R
w bazo

mis corneas

_—

£ beneticio det lenada de este tipo de cédulas es milnple: el donador expresa su volunad, la

nombre v tirma de! denador

| S—

familia la conoce v s¢ hbera del trance de decidir, el personal medico esta avisado para cfectnar los

procedimientos pecesano v 1as personis que 1o necestaran cucntan con un donador seguro

esins nevesidintes, podemos decit que results fecesano no que el

En resumen, en cuanta
persannl de enteraena e CORVIETa n R EXpErte on loves v Hamites legados, pero sque conazes en nivel
suticiente Lo referente a aquellos que fomman parie Je su practicn profesional, come en este Cino betaes
comprabadan que fowan Ias coedilay de donacion Jde opnanos vl testarnento. pues o satistacer estas
s fisicas, Pucs 1a0Ta GHAs Cuthio olfag

lax atecnv,

necesuiades tesnlta tan miportante come el salinlacer >y b

frmnan paste del proceso de Bs noerte, procese que formi parte del quehacer cotidiano de enfermetia

oo eas

Este tipo de necesidades se despicntan con la necesidnd mmsma de qne el pacente sea stendido en

cien que como va hemos

na nstituciom hosprtalana o reguoera de fanmacos para s tratamrento, s

explicado es resuitndo de nuestsg exastencia en este monento istopicn preciso, recordernas que L mavori

s e sy ctapas terminales

des termunales v de las enfermedades cromeo degenetatin

de lus enfenned
crom, proceduuentos, fecmicas y o terapias

daed de

cron

requicren de asistencs medica para L prody

especilicas que requicren de b participacian de persenal capacitadu para o efecto v que, Jada ia rea

a0 s faauhiares uenden oo acudie a centros haspitalanios para cile

niresteo pais s pacicot

Drespraciadamente la atuacion economca de puestro paiy ha rado comoe consecuencia  ciertas

encia de suuaciones  que

condiciones ccondmicas particulares que han dada origen. a 6 vez, a1 ex
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atectan dircctamente la atencion a la salud de Jos individuos que requicien de asistencis hospatatari

ejetuplo:

. por

Existe una drvision cada vez mas clara de clases economcas exist 1o una minima idnd de

comodiiades y recursos, mentas que por otror Iado existen

individuos que viven con gramd

wna pran cantidad de personas que eadn dia percibien menos ingresos teniendo que subsistr en

una soctedad que extpe prandes epresos s poder sancar las necesidades basicas Al mismo

nempo se apreca ls desapanicion de 1 lamada “elase media”

Lo existenan de un mdice de desernples en aumento con lo que ol aomero de ndividuos quc

carecen de un sistemn de salud al cual poder seudin en caso de necesitarle Taminen se aumenta:

de forma tal que sistemas como of IMSS v ol ISSSTE se mantencn restiingidos puia aquellas

empresa se encarga de atibarlos o bien, de individuos que

BEIOIMS QUE poseen un anples cu

das dehen

cotizan particniarmente sus cuotas al sistema: mientras que fos sadividinos desemnple

acudi a Fos sistemay pubheos deosalnd 3o goe ba contnbuido s una sobre canea de trabajo en
centros dependientes del Departamento del Ihatnta Federal y de la Sceretaria de Salid,
MIEMOs QUE CUEAAN CON Ut Presupuesto tneha menor en comparacion con los del IMSS v ol
INSSTE, de forma tal que estos senicos de salud deben atander « un mimcio cada ves s

alto de pacientes baciendo uso Jde recursos nunimas para eilo

Las empresas lanneceuticas ponen en el mercuda sus productos “comunes (nnalpesicas,

i de por st

antibioncos, otc) a precios cada ves wmas altos, ol mismo bempo que tarmacas,

carcs, como bis tirmacos oncolomens ¥ los amalpesicos detivados de fa codeinn, necesaion

para la atencion de un pran mumere de pacientes termunales hospitabzados, aleansan ya

precios exorbitantes wuy aicpudos del alcance de los bolallos del mexeane promeadio, o que
braata Ia posihilidad de que uns pran cantidid de pacientes preds aceeder a eflos para teeibin el

tratmmento adectnito a s patoiopia v estado

Los revicios medicos privados solo pueden ser utilizados por personss con In capacidnd

ecotlonues suticiente patn cubnis dos pastos de hospriaizac v tr Vo por
cuyn CCUpAcIOn Jes pemilte contar con un sepura de Rastos médicas mavores

Los sorwvicios de Salud Navwonades come of Tostituteo Nooona! de fa Nutoicion, Fi nstituta

Nacionul de Cancerolopia, €1¢ tunciofan 5 11aves Je un ssiema de evaluacion coonoimucs para
poder cobrar ats servicios, es deen . prea s goicn Uene mas Pero despraciadnmente son
mas los pacienies que por esta razon acnden a ellos, que los gque estos centras hospralanos
pucden recitur. por gpenplo para ser atendido en ¢l Institnto Naconal de Cancerologia, ademas

de Henar c1ertos reguisitas e cuanio a estado de salud. debe obtencrse vna ticha de orden para

poder ser atendido exastiendo nn aomeros himite de tichas por dia, para obtener esia



personas que rewinercn e atencion torman lazggas filas desde tempranas botas del dia, muchos

de cllos son famibnres de s proientes que reqmeren atencion, pero ofros, fos mas quzi. son

los propios pacientes que @ pessa dis s estado de sahud deben wormetesse

fa s waperi

B notoniv. entonves Lo e v en capatulos an

crtores hemeos smanaado 27 npo s coldad Jo la

atencion o la salud gav e Moo se puede rectha eata dererminade por ol pivel veceimice del pacente

Clon este conunto de sitaciones que hemos deserito e pa e e desconocda aunadi

it

1a

i sineacion coomomien a b qie se entrenta La ouverea de Ts poblacion en niestro pars (No debenamos

pensas que muchos de los pacientes tenmnales, gue reqiiteren a veces nigas temporadas de hosptabizacion,

farmacos d.

vados de dn ot o par

fratwmentas oncolopcas v sus fasmliates vivan el trance de Ia
ucrte acompanndos de i conunue esies bigo s prepunta de comoe uan a suftagar 10s gastos® Sia esta
sttucion mrrepeanie el Brehio e que los Seroios BEeanon, 06 meeesanamente fequeninan, wa también
exeesivamente caros podilamos pensar que on Mexico Cardrse sale caro® 1o que por necesidad peners un
estado de ansiedadd en los pacientes ¥ sus familisres. msmo qoe indudablemente mttuye en L posibilidad de

dar atension v los resultndos del tratamrento

Pero  que papel iuepn cotermena en estas necesidades que parecen son alepndas de s pracnca
o iy = e

prot

c<ional?, pues vno importantisimo v del gue va iemos hihlado muchas veces a lo Inpo de este tabajo

el de mediador cntte las necesidades Vel satistacion Yeanos

Dentro de 1oy centtos

sospntalanon paticolares o problei en mmnano paes fon pacientes con

bajos recursos ceonotmives v podran ngresis i ellos s menos de gque 1o bagan s tiaves del servicio de

stahl

ugenciss v una ves que ol paciente se encnentre podta wee trasludado al centro hosprtakacico

pubhicn que of o s Ll es deadan pa

nnds una cantidad smaia en comparacon de la que habria q

hqandie st tovician que feabizid abi todo el tatamiento. Pero dentio de

s anstituciones pubbeas el

proflemn tende hincerse i poes s mes Do tante

A pesar de gue los eentros hospitalanos nacionales CIentan con un s

s Je vobro comio of que

vt hemnos descrito o cterfo es gue Jos trat

nicutos o los pactentes tenmmales, sobre taida los de patologias

cotnes el ¢

neer resull

| eorasas v un pasio prande para los Tuntliare

< et pacientc ex por ello que se debe

mantener wtormade tante al paciente vome s familianes de B formne en que tuncions ef sistema, de

maneie tal que o fratamiento no sc extienda mas alli de s posibdiidades econormeds  reales

conscenentando con ello que 1o se contragan detdas mposibl

s de pagar. pere ésto debe resiizarse o

superitse con Tacto de maneta tal que los thnilinzes adquictan unn schitud de tesizuacion y constely v no



wna de culpabilidad por su ncapacidad pats continuar el tratanicnio

1l mayona de Jos casos este ipo

du fumcian corresponde al servicio de Lubaje Socal, per

debido n que enlermenn os el personal mas

cercana a la fmiha v oan paciente corfesponde a ey personal estat mtonmdo de qindnes v oen dénde

pucden infoimarles acerca e o

v stuasion vorealizar os tumtes necesumss pa

a que Trabajo Social pucda

tealizar la propua

Por otro lado, en las anstitucione:, caomas el IMSS o of ISS81E ol problema se reduce para los
derceho habientes v auments pata quiences no do won v acden al sevicss con by consigna de tener que

pagario, por ke que de b oasina forma, eatermeria debe estar al pendicite de QUe 1010 s pactente come

sne fapuhbares sean tormisdos por el servoo de Erabapa Soanl de como, connte v cusndo tendran gque

liquidat su eucnta

Pero Jque sacede seoe! fannliag fallece ¥ no se cuentan con los rzenrscs para sepultacio? Niste

alpuna instances @ b cual sesdne? S los servicias dir sabad perienccientes ¢! IMSS ISSSTT v Salubndad

st como los dependientes del pobicine cugntan con velatoros ¥ setvi

108 Tanerarios, €l IMSS por ejemplo
se hace carpo de fos tamtes v vnando de lanubs compreba ia mexastencm de spEresos econonncos 1ras la
perdida del aseputado o paciente e remtepra ks suma gastanda 1 traves del peago por grastos funeraros, o

bien el TMSS puede encarparse dv todo hago 1a condicion de que os deudos o 1e

1tin el reermbolsa; Ias
utras mstanctas de salud cuentan con servicios smmulates Todo este upo de tramites se tealiza o traves del

servicio de Trabajo Social

Aunque de manera dire ol personal de Enfermanns no actita come saneador de tas necesidades

que la ulaaon ceondnmuca de sus paaentes desprerta, su labor st 1eviste de gran importung

s1

consideramon tres sitiaciones

1. Es ¢l personal mas cercano al paciente v pot Lo tanto quten tence o capacidad

necesans para detectar Ta nguictud de el y su faoslia

termena facilitara la labor del

2. Ta mtoruacion que de prunesa instancia brnde
personal de Trabuo Social
2 b of personal adevusdo para speric v solicitar al presencin det servicio de Trabajo

Kocml en el momento inas indicadan

Por esto, es pecesaric que el personal de Eofermena y sobre todo ol percanat profesional

{entendiéndose por este ef personal de Licenomtura) adqudera, cfectivamente, ana adtitud profesicual v se

preocupe por adqurir b intormacion v conocinientos necesanos para brindar ks atencion integral. No
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prctendemus que ~e especinbice en cnda area s no gue, come ya dijimos gue adquiera los conocimicntos
basicos ¢ indispensables pars poder valorar y salsfacer u BUGRI e Olras mrens v profesionales quicies

pucdan sexr los satisthetares en de las nec tade:

de sus sitacion que oo resulta posible s
desconace 1a labor del personal de salud a fin con su piopi

fahor cume es el enso de los profesionales de
Trabajo Socal, es decit, , como voy a indicar & mi paciente quen puede satstacer st mpuietud sioni yo

ismo lo se

Ll sunacion en e que querenos haces hincapic v que es de suma guportanaa para a Totna en

que se presentaran v el my

ct de nusednd que generaran este tipo de uecesidades s ot ro? soomal que juega el

paciente en su medio: es decwr, de mngamn m

weva sern mual e ostado de ansiedad que presente un paciente

que es padre de fumilia v nmea sosten econdmiea qite b que ptiede preser

ar nn adolescente hijo de
tamilta. En otras palabras, al ipual gue el testo de las pecasidades que hemon va revisado la presencia de las
necesidades econonueas y ol estado de anstedad que generzean e cf paciente dependeran de varables taies

como I edad. el sexa. el estado el ete

Es necesano resaliar of hechao de gque al exastir todo este cumuolo de vecesidades tan diversas v ode

arigen diterente se comprucba que ¢l ser hnnana existe, en la vealidad. coma un ser sintetico cntre s

contexto sociocconénicy v cutural. Elio aumpue para fines de atencion a dx salud solo exista de manera

ceunomica  Aunado a galo podernos seprnt entonees que tambien el concepto du e

€ que estos sercs
humanos pueden poseer easte como antesis de ambos contextos

sintess que solo ex pusible de maners

particula ¢ individoal  Asi. la magmitad e anportancia e que se revistan las necesidades dependera del fa

clasific

ciom en ta que cada ser human sen aprupade, s decir

Sepun Ja sintesis del concepto de hombre que constiamos para ©f capitulo 3, ¢l hombre maquins

arraigado padecern en mavor mapniud as necesibides teadcivnadas con w1 contexto cultural,  mientias
que o hombre mtelecto-mnscgquing pobreanente mrraigado padecern en iayor mngadud Ias 1clacioradas con el
contexto sociaccononico  Hacemos I aclaracion, una vez mas, de gue ostr clasiticacion es dinanuca v por

10 tunto existen puntos interrneding v convinaciones difutentes



5.5. LA FAMILIA EN EL PROCESO DE LA MUERTE

5.5.1. LA PARTICIPACION D

T.A FAMILIA
N LOS CUIDADOS DEL PACIENFE.

necesunio que el personal de salud que uene o su respa tilidad In de un

agonice tenpa presente que los tamiliares estan sumergudos en nna reabdad que cambia continiamente
mientras su paciente agonizn  No en noo gque en algunos casos lu atencion de entermena contemple

1ambién Ia satistaceion de Ias necesidades de tos fandliares de su paciente

Fn casos en dguie los pacisnses we encnentran siendo atendidos on una instittieion hospiadasise par

encontrarse eu la ctapa tenemal de su padeciniento, los Baliare:

suelen participi gustosamente de fos

cuidados que deben prodigarse a s familiar enferma. suelen, como dice La Verne'*® = sentirse itk

¥

miran de buen aprade fa posibdad de avaduio B importante, eatonces, que el personnl valore

reatmente la par

ipreion de los familiares en la atencion de <u paciente, 1o solo cotine unn ayida pacs st

{abor si no como una mancra de sancar los necesidades

sinocionales de sy pucionte, en tanto gue Ia
participacion de aguellos permite que los vinctbos afectivos

tnanfengan, Ia Vermne sosticne que

Pennutirte o los tismihares del paciente pathicipar e tos coidados 510ve astmusing pars cumpir con otras

finalidades  como para incremcatar da capncidad pasa afiontar by stuscon o Gunbicn pera inicar v

favorecer ¢l proceso de athiccron

Sut embargie no debe delfeparse de maners 1otal la responsatihdad de fn atencion del paciente en

sus tumiliares, enfenneria debe tratar o

s que partiaipen fo nas posible prre valorande sienpre b

puosibilidades v caoneklades asi come Ta vondiadn o la que se encuentre of 7

cente B personal de
cifermenia debe mantenerse al tanto de la atencion del paciente v

suher o la tanuho que pueden
consultaile v Uammle en cunlquier momentu, nat misie debe establecer con elos gque en easo de que na

edun estar con su Danilias este personal se harn carps de foda 1 atenaion del paciente Enfermena janias

tas respor ! que ¢ le concicinen & ¢ste personnt

deberi relegar en la fami

2. 1A FAMILIA CONO PACIENTE DURANTE LA AGONIA.

Ahora bien, hasta aqus hetnos revisadss las ne

sudades que U paciente en estado g

pomeo pucde
presentar durante su estancia en un hospital, pere s Bnpbortaite visuahzar una situacon pasticalar del

proceso de la mucrte. Existen pacientes ferminnles diadidos en dos persGnas’ Ui e la porsona que s

cncuentia guiza postrado cn la cama y otro el que se encuentra o su fade ¥ que presenta todo el cnswlo de

necesdade

mnque ne sea ot a fallecer

sen v

M dem. p. 1064-1079.

186




Aunguc  esta sHuLCion es espedialmente amponaste e el caso de los pucientes termonales desde
mento voexperienca en la vida no les permire

neonautos hasta escolires, CO CUYO CHSO W1 PO CONOC!
tente su situacon de forma tad que el Procesa de su Mucrte es totalimente comipartido por

comprender 1o
sus padres o familres cereanos que adenms, deben vivar B parte del proceso que les corresponde come

ello no dega exclundo al reste de los pacientes de cualgmer edid Por ello la atencion de este

o e
tipe de pactente no solo debe rnas 1l de su contexto bolosico st o mes allis del paacivnge misme. la

familics tambren roquicre atesicton

5.5.2.1. Los padres ante l2 muerte de hijos pequenos y adolescenies.,
dr este Lpo Je pacientes se reviste de

n de fos  fanubmres, especadmente Tos padre

I.a sitoac

caractetisticas particulites que obligan a unn atencion todavin mids particular En uleatio contexto socal

s¢ nes habla contnuamente ded vivie v del nacer. pero, camo va dijitnos. cas) munea se nos habla del monr v

e von pete adulta o anciana, [0 que inconscicitemente nos,

cuando este se hace se relaciona penerab
hace gencras Ja iden de que ni los bebés, m los mios m los wdolescentes fallecen, (idea que parece os
reproducida en nuestro plan de estidhos, pues ya hemos hecho notar que los contenidos dediendos a la
encion de pacicnres fermimnales no abmwrcan nmouna de estas clapas)  Aunada 2 esta Siturcion es poca la

informacion escrtta que exete pare midar a los padies que viven esta teainbad 4 consinur amas gite les

despraciadminenic fa cifra v en anmeno. de ronos v

pertiutun enfientarls Anunbiente nnllones

adolescentes fallecen en tos centras hasgrulalanios victunas de catermedades Tan tembles como ef SEDA o ol

cancer, pero debito a la existencia de [a negacion cnftural de fa muerte qite existe en nuestrs sociedad v que
1on e eafe trpo do

ex visthlemente mas importante en feino il anuerte de fos nifos v los jovenes La ite
pacientes y of actuar de fos padres i 1oseloser L s satstactons

Pars poder modificar esta stuacion ¢s hecexanta comprender el proceso particnlaz de Jn muerte
GUE BE PERCTH e Nl SFIACION

Cuando un padie se entera de que su hijo sufie oo mal

Celeste Rodas de Toares’ ™ plantea que ™
incurable, puede attavesar pur vasios cicles mupmmeos. [eibriendo as etapas que la Dra Kubler-Ross

I.stos sentrmientons son pormales, pere se hace necesano buscar asuda o

plantco para ¢l propro paciente

18 etnpias v Hegas o da noepracion racional de un problemn e reabnente existe

fin de superar ¢

cnstigro de Dios” se

“es i cotpat o

s comim qie wdens coma “Fsto aoln me pasa a e

presenten, pere os nocesane avidarles i reconose que sor wdeas falsts pues este ipo de pensamientos

Wil | en.pp.RK-Q0

cfr. Roudas de Juires, Celeste. Cuando un o padece una entermedad




hloquean el avance privetogioe de los padies

it traves de las erapas o que diliculta la disporubibdad de tos

padres pars ayudar al o ¥ colaborar on su stencion medica

f.a misma autora dice que ® B sutim

soato st semipre eva un proceso gize anmgue no swae un

pation @ proguuna tipe, s comprende GEIAs TEACCIones Hpicas como cotimodon aical, mereduhdad,

nepacion, antrdimiento, sentinnentos de culpa e e erithine

e estas maiifestaciones aparecen sdurante

los pmecos di

5 de laber 1eatnde una gotich 1an aterrador Son parte de nuesiio meeanise 3 detensi

v, aunque no se puede establecor on perioe de duracion de estoa estadus.,

se osabe que son

COMPICTATICNLE NOTMAleS 4 Qe SU PUsIAu €5 PIEPATATGS PATR entrent: otra Clapa natural de

emucianes

Por ests sepunda etaps b guton econo

e nn cumnio de mafestaciones que ocupan desde un;
perdida de la memioria, NsOmMA, cansancio extremo, casnlios tepentines del eatmde de animo, diticultides

para pzgar v pensar, atagques de Hantos trastomos del apetto, sintomas de aiteraciones de b sahud, letarpo,

ismnucion en Lo capuaidad laboral alucimaciones v pesadillan. + basts rsseotanicato acionad con o
convpe. 108 médicas v los amioes
Ui vers mas G Goactershoes podins del mdivdoc deternuaan 4 dussaon v prado g

pucdan mleanzar estas mamiestaciones, ke Gene e que el pennitr que e} padie pase poc eada uan de las
ctapas con la mavor hbertad posible conllevars 4 que las emovciones alcancen un mivel de estabihdad gque le
permita comprender mepor g stuacien y colsbotar en la stenaon de su hipo Fste estado de estabibdad

sala podra ser alcanzado si los pardres cuentan con el apovo neeesane, RSO que debiern cotpets al

pessanal de enfirmeni en tanto. cono s sdyunos. los padies sepresentar 4 la ote mtad de s pacente

Tna ves que Ba estabilidad cmocional <6 ha aloanzads se presentars. @ decr de By AUTOra. © nn

ado de nostaline v otristeza protundos. pero lentarnente, va afinmandose ¢l <entido de o nceptacion del

problem

Pero cuat vs ¢l papel que debe jupar entfermerta’, pameramente el de onientador ¥ guia, pass o

cual s necesario escuchat v valorar s anguie

des e los padtes paua podar brindarles intormacion o
encmninarlos hacia Tn busqueda de ol de tal forma que se pueda sacr el mavor provecho. en pro de la

atencron del mivo. ide su presenct en o centro bospatalas o,

Uma de fus prncmpales v quza la prmesa snqineiid e fos padies + del propia personai de sabud en

ceomo ie hablo al mie?, (que e digs?

Para poder respond

extn pregunia os necesane que entendamos ls

situacion en la que se encuentri un ko,



Para un mio, dice Naney £ ¢ onnog'™

ol sipnificado Je Ls nivente esta

hirutado a su pequena

expetiencia personal v a Jos telatos que puedia hiaber escuchada de amipos o lesdo en libros

Un nife muy pequens solo piede relacionar T mmeie con la separucion Jde sus padres. pars ¢l ls

ansiedad e

sepatacion e un temor canstanie de B perdida, espeeralmente de fa madre.  Los qifios

prquciios relucivttaran b muerte en eaos tetmmos, c lermnos de algarnento, abandono, de soledad. No

sentiran Ia tristeza o In protundnkad del sigmticado con s nosaa mtensidad que sus padros

Fs posible que a las padres de estos nios fes prevcnpe ef perdec el controd e sius emocones y
romper A Horwe trentc ul mua, pero el degar que lis emotiones se expresen de {n torma en que se sienlert es

1o mas humano v natural. v esa e» una idea que

av que weulcur on los padies Bl nwitener ona sctitud de

valenua y fortaless que ho permita mostrar

o verdaderas emociones e salo sera tala v difial de
mantener w0 oo que adenies podita propiois of gue o] mno adople ki nnsiia acUtud Vo CXpEESe sus

SentmIentos ¥ PENSAMIentos al respeci i s situscion o que ditieultaca o atencion

Can o antenior podoamos asegurian que B mejor tonna U COmmRease SOl un N cue Vi s

monr es ser honesto en todo momento, Nancy OConnae dice que T La anavoria de los ntiarmes de

NINOS . COVA MUCTTE SC A aXIma revelan guie [o guie Uueren ¥ Cuomo se stenten Cottiodos €8 Con la teabidad v

1a verdad, L sinceriiad v bchonestidad  La tabwedad bos desone:

AV Cunsu

s encrain. despora e peesona

monbunda del derecha a termunar s

\ida con honestidad v apeno i 3 realidad 1 as promesas de Ccuatido

estes uegor”, o Temndo vaelvas 4 casa’, o 1

s wrben que el o se estn munemio vy B

reEresiu g A ciasa con msultos que detsaudan < anbos

s pecesano comprender v mantener prefente que jos moos son sensbles 3 13 cCOMUIcRaon no

verbal, ellos saben perfectamente cunmdo Las personas mienten o tingen, de tal tonma qie al no comeider el
Ievguaie corpotat de Tos wdultus que estan con e con lo gque verbalmente expresan ¢l nhire se desarients v
asusta sumiendole wn un estado de anstedad que o le permitira comumear con facidad sus propuos

sentimientos. Por €sta tazon e necesatto que of personal de enfermienit, que s of s Cereano al paciente

haga ver a jos padres ane of mao repnln 91 comportamiento s fraves de smatan ¢ de ellos, por b tantol pats

fuvotecer que of Mo se comunigue abierta v Bancamente cou ellos v el personal que o atiende ¢ 1o gque

fedituara =1 una melor atencion). €5 necesaric que ellos se expresen ante ¢ abierta v frncamente 1
necesano que sean abiertas v sensibles tanto de palabra come de obra. 1chen expresas su amor tal cusl fo

<iemen lo mismo que au Listesa o cualgnier otra cmocien que pucda surgis.  Las respuestas que debe

Y. Op et pp
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vecibir el finu salo ameritan una condl

slon L verdad. s1 el personal © lus padres no conocen In respie:

verdmbiaa 4 su pregunta deben huscarla

El personal médica esta en ka oblipacion de responder con fs imisma bonestidad con L que ko hagan
tos padie

y e mnguna mmancts se debe coacsionarion para dqie expresen

o cual cosa, sno por el
contratio. ambas partes debieran estar de acuerdo al respecto de to que se e doa v como se e Jira al nina:

son aliados no enetingos

Ui ves que el s b esciicBude b verdad . mosma gue se debera expresat cu i lenguare que el

compreada. e necesanio que se le pernuta n lh clatuts segai U prepno proceso e I muene s

caractetisticas personales Y su expenencia deteruinanan fa fortna v el Gempo en gque tespondeta a su prapio
estade de ducto. Es inpuoitante hacer vaer aos padres en coenta de goe el proceso de su hiye paede ser

tatalmente diterente al suve por Lo an

e o debel

dromto a0 oo de avadurio, sespetario v
comprenderto, paa vilo carc

1 debe ser Capar de valorar voexplionr a bos padres cada etaps en Li gue se

encuentie el mio v b meror fenma de avodars

Fs miportante comprender gue < mvel de conootuentos 7 desarmollo det mino lara vanar el

Proveso de sunuctie, de tul fnana gue a pretis del coanienzo de b ctispa €4coir sun sctitudes 1esultan cads
‘ez mas unportantes, al nusma Lenpo que se establecen relaciones secules que para ¢! mno resultan muay

ImpoRantes. ast s mnportante supens hios padien

¢ taten de mantene: 1o mas normal posble la vida e
su hijo ¥ comecuctten en fomedida de ks

ssibubdades,

| 1 ague sun amgados o fiecuenten pues elio

contrbizita a hacer mas T,

es v felices sus ulnmas o

Fnaquellos casos en que ol tmo enpg que redihir an tr

untento adienl (Qnmas, ampataciones,

qumicterapias, radioteragas, otc ) gque moditiguen su estado tiseo tesulta o

Pertante que tanto Jos padres
como el personal medien s ef testue de loy far

liwres menteapan un ¢

trecho contacto tisen con ol mit pas
que se senta quendo v apavado ya e

conlacto fisico repes

ute un excelente medio de comunt

cron,

de demastrar amor v aceptacon Vl palmear o un omo o arrullazio) scaictarta] lavario. penarke ol cabelio v

il som formuae gy elicaces para decis Yo amo’ <n padabras Lo unporta

nen del contactis fsico

ante csta siltaciones »¢ wibiaya  pues o como cxzphca O'Connol ¢ Cada vez que ocura alo cuva

s un vamhia fisico el ne atravesa

L un proceso de dugo separado

xpermnentata
pequetias partes de s nuerte, v cada una de esas Partes sera motve de ducla Antes do gque este dispucste
4 nceptar el cambic, o etubar

Asan sennmicntos do ACERCION, ehoje. MISITacion. depiesion ¥ preocupacion

POF 1 que s mmgs pensaran o ditan

e este momens e ince necusario explicar a los padres que cf

niGo necesita escuchar «ue enticnden suy SEHRBLEDHIVS ¥ guy s pesar do

i carmbios a1 amor pot el no i

T




cambiado ¥ que es Importantc gue o nies w cuien su ath potque pueden ccauonar

contl

tos que hatan mas severa b sitacion

Fs necesariv v iy recomendable que. en 1os chsos enqure sea posible. el aino pase sus ltanos

dias en su casa cn un asbiente 3o nas semegante al Que Custis antes e s entarmedad con sas s maos,

poara tados Aq sena

jugando, rfremde, pues cntre mas notmales sewn sus Oltnos ds ameron se

importante reflextonar (e serta exle una huens oportumdind para que nfeimen conquste nn campe de

este 1po de

prachica protesional e ©. ac debend ser entamenrs o persenad 1dones para acompanat

PO Qae entonees T estamos fonmmdos para clhe

undo y a

Ahora hien, (gie es necesano cutender ¥ comprender para poden atemdes a oo nino worit

sus padres?

Vo1 muerte de nn bgo es alpo que s 13 mente bammana e resulta ditian de comprender,

atua

pues B mavoyss prensa e e aheo ante

1. el suthniento v In miserte de aguellos a quicn:

2. Despues de presenciar ta entennes
dierom Ba vata los padies deberan segnm viviendo

T, ensenar vocadar a un dnie v o hoaan st of

1 Kl papel de pudre e minas, protep
Wi momento entientandose @ todo v a todos =1 piensan que e aviadata a s o
1. Los padres espernn mon antes gue sus hipos, por ello ol Gance de vetlos tadleca el

tan doforone

Tetiendo presenres eofas wdeas. of pessonisi de vnfenmenia podrg serabilizirse los sabicente como

e pasindo, Je forma tal que

para poder entender, aungue no ompreden, ¢ H Rt por el Gue o

se permuta 1a suficiente corcama come para poder descubng Lrar v osaustacer las necesidades que

presentes

I as actividades ditectas ded personal de enlenmenys para con el mmo enferno deberan ser

sencjantes a las gue recansen & dos padres temrendo en citenta los agmienios fincanidentos para ponder

QOMAIAT sa actiar

1 Aunque todos dos pactentes henen ¢ derecho de saber, oo todns tteaen necesidad Je

bacerie

2 L Os e tien stcdied e sabes o indicaian v deberan reabm respuestas simiples

ne

Ao emoctonal ¢antelectial

Anceran € i fengma apropinda a4 et




3 b minu requicre gran apoye emocional  companerismo, comphendad, contacto fisico

frecuentc, comprension v canhbo

1. Los wnos poeden expresar no verbalimente sus spnctudes v o nnedos, as que e
debe prestar atencion i los dibujos o preges

P

Lo WROS tamibien Denen tareas meamelisas qre Queren fermmar antes Je s charse
¥ debe parmititseles ¥ avudales o conplitla

6 Las peticrones son tan vanadas oo

Vlos propios mnos y el eveudd

rias puede

ocastonar dolor tanto a Jos padres como al persotal pero es impontante bacerlo v

tenderlas o que sera posble al @

onocer que suy necesidndes sOn mas Importattes
e b naestias en ese momento

T Latnstezsn y I3 tenaon de los adultos no deb

bloquear el proceso de duelo del nino

Oucremos hacer hincapic de que no se fiata de una seceta de cooma, pere s de ideas que al tener

presentes pueden avudar a dinesr 2 atencion  La prepunta

aqui seria ,con o mahizado en €l plan de

an tormadon g

estudion. Tos alimnes v s epteandos

it actual como o Jegiticre esta situacion

paticulas”?  Desprac

adamente Creemnos que no. aunque fevonocemos que biinda conocimientos basicos

cnasiderumon que 1o som los sutic

cntes purn paoder enfrentarse ante esta suacion tan dolotosa v brndar

uns atencion intepenl de enhdnd
Es importante explicar gqne 1 muerte de Jos hyos jovenes acdizltos unphea para Tos padies ef misme
mivel de dolws que la perdida de un pequene o un sdelescente, pero la atenaon de estos se facilita al

tratarse e con un ser humano adolto al gue yesnulta mas tacil tratar v comprender Jdurante su agonia

5.2.2. Los hermanos ¥ 1a muerte de sus hesmanoes.

. reaccidn de los ninns, ovenes v adultos ante I agama de un hermano depende de ia relacton,

Y cercama ems ! gne guarden lo Aerto e gnue anndque ests perdide no osta tan fejana de

1o aceptable naturstmente ocasiona dolor ¢ unpotencta

Jernas <

un crerto wrado de desapiste emocionat

ante In pérdida de un ser guendo tan cereano

1ianos del paciente rermai debern tratanse voatenderse de b st fO0a en que se trata y
atiende a los prdres pues n mnagnitind de I perdida se enenentra en la misma dimenvon s necesino que
se¢ les omente acerca de la imponancin de su cercama v permanencis, de lo nnpottante qne se bace ¢
contacto tisica v 1a comumcacion  Bn jos nros pegquettos se haee necesitoe exphear que clos ne tienen la
culpa de nada de T que csta sacediende al mismo tiempe que se les pernite penmaneces cereir de su

herman v rel

1ICIONATSE CoR el tan pompalmente cameo

+ posible

10X




5.5.2.3. Lo hijos ante la muccte de tos padres.

e manera inversa al talleciniento de los hijos, Ts tmgerte de un padie es conced

a dentro de la

reatidades pusibles v cobicttntes cn nuestia wente, os decir, ¢ os nntural bilidt

t de ver maotis

a nuestros padses ¥ twener  gue ocuparnos de cilos duranie su proceso de mmierte, pero no por esto la

HIACION NOS Fesulta

seneilbs vy catente de dolor

Es importante ane ol personal de salud qoe atiendss

Lis indnad 108 en proceso de muoerte estd oy
consciente de la relacion de parenteseo que guarda este con los mdvidiios que tos visitan. de tal torma que
pueda brndar a esfos un apoyw tal que reditud e una ncion atencian para el paciente de parte de sus
tamiliares,

la figura paterns imphea autondad, proteccidn v amor. pero Ao para todos en los oustos niveles,

asi sera ficil encantrar padres anmamente antontanos o demasindo wncioses, asi el dolor de s perdida

que se pes

W durante la s

sonia de i padee dependera del nivel de compenetracion v comumcacion que

oxista entre este v sus hijos v i edadd en la gue se encuentren estos De cualgunet fotims, es necesatio que cf

padre e va a fallecer tenea ol vonaedo de poder entar con sis hinos ©f masor tempo posible para que

ambos puedan elabors

1o petdada votenean e posibilidad de despedirse

La mayorn de los padres que vnn a fallecer tenen b pecesdad de dar ases hijos Jos altinmos
consejos v recomendaciones v poder hacerho imphva i tranguilidad especial ¥ ¢l tin o por ko menos una
disminucion del prade de ansiedind e G QUe se encuentii PO su uerte CorcEm Asi mismo. debemos

pensar que las necesidudes ceonunncas o legales de un padee poseen una mportane pecial que mnmeata

i e

o decrece en relacion invetsamente proporcionat i la edad v dependene

de 1os hijos, de forma tal que
entre

5 pequenos sean 1oy hinos, mavor premma tendra o padre por finnguitar sus asuntos lepales v

mayat ingquictnd mostt e por Los ga

QN QU S atame i penere

s unportante ecote

Jar «l convupe o a fus demins fannhates del o

fividuo sgomco que la

prosencia de los hijos del paciente ¢s recomendada v necesana

L al muwino Hetpo que el porsonal de salud
esta en In ohhgecion de prep

arlos pars poder estar con el exgli

arles ol e

who o1 que se encuentra,

cudles ~son los sparatos o los que ¢l preiente se cncuentra conectadu, prepatartos para que la inpresion sea
mimma. reenmendaries que hacer v que o tacer datante su visita Por otro lado os importante recornendise

a Jos tamiliares del mdmidne que avisden sl paciente

funguitur sus 4sUNtos lepales © economucos

pendientes de tal forni que su snel de ansiedad distuanya




En cuanto a 1o antetion e ne

sazic mantenerse informade acerca de las dispensas en cuanto a Ins

visitas de Jos menores pare Jos casos de pac omi d que por medidn de segmndad ln

presencia de menwes de 16 anos como visita en los hospitales se encuentra restringida. pero en of caso de
que éxtos sean paricntos My cercanos o hijos de pacientes snternos en estado 8gONICO se voncede una

dispensa para que puedan acompanarle

Eas necesario que loa hajos obtengan durante el trance de 1

apoma b enpacntad para discatit el
estado de satud del padre entermo, pues de wtra manera no sera posible que le asistan pacs termnar los
asuntos pendientes ¥ despeduse. ey put elle gue el personal de saiud debe dimgi 4 Llos hijos de los pacientes

para que le coestionen s ceren del estadu de so padre, pata que a traves del tiempo tengan In posibidad de

madurar intelectualmente de tal fouma giue predsn afronta ha cercanin del finad v elaborw s perdidi

correspondiente para que ast la que la muerte de) paciente 1o se dé on ung ambiente hostid y de lejaia s1 oo
€N AN e CCIcama v comprension que permita que ambas partes vivan ta muerte con piaz y no el extrés y

sotedad.

Podemes hablar ctonces de aleunos hincsituentos que deben tenerse en cuentn durante ta atencion

de un padre v s fanufia en proceso de muerte

L. Aunque la muterte de un padre es lunanaments

1

e v natural. cllo no implica

que no cauce dotor o ansied:

2. Las meeesidades econcmicas v lepaies de un padre mumentan o decrecen en relacion

inversamente praporvienal 1 L dependencia v edad de sus gos

3 Es necesana qne se ~at

tus necesidades afectivas de fos

fapan o coadvuve i sahisfice

padres al misnie Hempo que se onents a los hjos sobric la mpanancn de su eercanta

~ las

¥ permunencia ceren del pacicnte ¥ se gestona ante ias autondades hosgntilar

dispensns nec

sanns para eflo

4. Las necesida

des de Jos hipos dependen de la edad, o sexo, la relacton padre-tujo
establecida v la comumicacion que exista entre cllos
S, Fenecesano onentar a fos hijos hacia ta maduracion v aceptacion de b perdsda de so

set queride pata ascpurar A este I temadion de sus asumos pendientes v cor ello un

ambrente de tranquibdad v amaor par snorie

n coaluuer cano, mempre debeomon rcoumos e b adea de ape no cstamos atendiendo on

comunto de obietos st 1o A propo de personas. que estan sutiendo i pedida dolonos




5.5.2.4. Lot expases v esposas )

1a muerte de sus convyuzes,

El procesy de muere de un convige es un pave polpe pacologics, pues  repre:

enta una de las
perdidas s werandes Je bovda $

aceptacton Je la mminencia de la muente del esposa o I esposa

representa un process sonamente dolorose ¥ diticil

Tl hechns de que din espose ool saande de almen saya a tallecer 1epiescnta pass ¢f gue se qued

T
terminacion de 1os suetlos, esperanzits v inetas e se habian tiazado untos v s trasstonmacion de los que

se aleanzason on recucrdas 1 p nn matnmone de ek

< atias b atuacion e mavonnente dificil. pues e
muchas mancras se han vuelte uncronal v crnocionahinetite se tundent en uno solo v at monr une, 1allece ki
mitad del que se gqueda como entonces, no va o consiterarse al convuage de miestro paciente s pasie

importante gue también reguiere atencon

La perdids de alpmen tan fundanental ¢ inumamente mporante en la wvida lastanaca

prafundamienie v vcasivnarn dolor por mucha tr

po

Caanda L pateia det paciente terminal conoce que este padece una enfenmediad que culmuiara on

ta muate de sur amado comienz a prep

arse puteolopmcatentc para su perdida, pero. desgaciadnente,
e todie las personas son i msdurss cmocionihnente habre mipunes que sbripuen faloss espernnzas
respecta sk salud de quien tanto aman, es1a sitiacion acastonara un final mas ditictd para ambos s aqui

donde o personat de enf

e debie ser capar de discertar das falsas eaperanas v Uata de Hevin, con

tiacto, hecis s ceahdad al conytige

Debie gmiardares una espesial atrucion con este Upa de tanilisres, pies como dice Naney

O Connor'™ L Ll observar el sufiinuenio Je um persosia amada voel entizee uopotente despues de gque

han fracasade todas las oatratecing mesdics, sl expenencias extr t desp; en

emocionu... . ex posible que el conyvaype desee, a veces, que el tinal se spresure al mismo ticimpo e se

sente ansioss pot

perdida de sU parcia IOentEy Gie e Mente

apobido por las necesidides Tisia

amucionales que debe sanay en €1

Sea ©

tannliay se

T sen que se bayi vivido Ja apona de ta parcs, 1o dicite es que o final et £

senti

i conmocionadu ¢ merédaic, pere este nivel de conmocion v dolor puede disminnirse si ef personai de
safid ha tenids of fno de hacar participe al conyuee de fs atenaidn de su pareia. de onentario ¥ spoynio
emocionalinente. Jde permutitle tants cereama v permanencia come ha sudo posible, s1 se le ha onentado pata

sanent Tas necesidades coonomices v lepals profass v 1as de @ paregn es snpotante que el personsl de

™efi O'Connaor. up et pp 47-82



enfermena s encnentre sensibilizade para poder acompanar v consolal emocionatmente a ostee tipo de

thmilinres pues dida la cercamn de este peronal con las praente:

tenden 1 sustitr i fos seres quendos
que

seqrieren en eos otmentos dol

fosen v Que no pueden est

reon cllos

Es por el goe deben observarse Tos spauentes bncamienmos pare apoyar a los conyuges de

nuestros pacientes tesmmales

1. Iebemus recordar quie ol dolor de perder s una parcia, quiza de todi 1 vida, e
uno de los daodores inas prandes v despastantes

2 Los

onos son tunaunal ¥y emocionmibmente ane solo, al tallecer algune a
mitad del que se gueda tantnen fallece

3. Los sentimuentos del conviiie sano sat tatos que Hegan @

o

wnpotencia, dolor v oamer, creando graves comtusiones gue al noser resuehtas
puaiden atectar la atenaou s amliente cimocienal ste miestro p

4 La

ente

ceteania de fos convages durante fos alimos momentos cieara i ainbiente

de paz y compan

semeiante ab que hnn vivido duranie jos ahos de ipatiimons

S F< pecesario que el personal de enfenmetin cuente con la capacunlad suficente
para discernm cuales espernnzas aceres de 1 salud del paciente no sos teadiste n
tin de dingislas can tacto hacia a readidad

6. Enfermena debe estar sensibibzado para aceptar el [

pel e compaima v

consolador Je los convupes que pierden a sus pareias estando solos, pres somos

nosotios quicnes la mayor

S SUSTITUINOS A o

iénes s necesitan ¥ no

puciden estar




6. EL MOMENTO DE LA MUERTE.

Hlasta este momento hemos establectdo Jas necessdades v las suserencias en cuanto a la atencion

de 1os individuos en proceso de mierte vsn fannha darante Jo qne comummente Conorsos como Apona
A purtin de este nremento contermplaremos oy mismos wepectos pero dutente @ pertodo de muerte

mminente

el duelo temprana - Pare eflo debemos comenzan pot entender que la muette como tal es un
praceso propresavo. el orpamatmo mo mnere de manas subita Durante este procesa van presantamdose

signos que con bastante clatidad nos advierten que Le muerte es mminente, 1o Verne Wolll'* nos die

respeato

e Llapetto dismnuve. v el paciente quiza ohade incdnse deplitis: recordemos e para
1a mavoria de los pacientes el estuerzo por comer v deplutir se svuelve samamente
pesado v desgastunte

e Sneke aparecer edems. particnianente ondos sembros yoen L repion sacta debidao
In cads ves mns difiaal posdubidid de satomoevaliag e

o Disunuye o

S annaiio sy saele Laba hcontinoaons Glitatia fooal debndo o fos

cambios en el estadu de condiencia

e 1os moevinpentos

sensaciones desaparceen poce

Poce, procesa e e
veneralmente en fos micinbios, v e espreind pres v preiaas

e Seocducen oy actiadades notmates deaparato dipestive Al desaceleriise of
penstaliismo ef pactente prucde expernnentas didatacion mtestinaf

e Diesaparecen en forma prasdual bos retlenos

-

temperaturs corporal aalimente esta alta pero s pie) se siente e v el

empezatito por dos sicmbros s la punta de baonatie Ademas laopiel e vuelve

anotici, prsaces o pahda

o 1 pulsu se torna el y aceterade

e La respiracion suele set nudosa v oes fachible que sea estaitores Esto se debe a L

acumuacin de meco. que ya no puede

prctotar o] paciente, ¢n las vias

TESPUATGTIAS  Siu1 COMURCS las Tespiraciones doe Cheve: Stokes

S perifers,

e Al distunuis o presion satiguinea. ocurre o propio con s crenlac

wsual yue cedn e dolor, st hy estado preseste. v hava Torpeza mental

«  El paciente pusiic perder o no dr conaencia. ol estades de alerts mental vara de un

PEISONA @ Gla. ASpecio Qi Tevasie mportsncia tener en cuenta cuando se ntiende o

MMy Faa Verne Wolt et al. .pp 949064




prcientes que parecen estar moribundos.  Hav quicnes han adveitido gue algunos
pacientos licuen visiones justa antes de la mnerte

Taos musculus de cara v maxalar itenor e refaan, v L exprosi

n tacia! del paciente,

que quiza hava sdo de ansiedint, en aliors de fimgualidad Los wies conumuan

patcudmente abrertos s tende wodescender el maxalar mtenor

5 HECEMNO TENET ¢0 CUERLE e i1 Pessl de extos sEnos que s b nminens

de Lanmerte
ni enfeninena wi ningan 6o micmbre del personal de sabod os capig de predecn co

exachtind ©1 momento
preciso en el que ¢l poaciente inlleceta, s unpourante fener presente onta siiuacion poique lal ver tos

tamihares prepunten al persofal de colenmeny cunte Ucimpo Gree que vivi

el pacicnte. La funcion det
personal de entermer

aen

fe punto debe centinese en prestas a i tamibia 2poyo emacional
no puede brindar una 1espuest

mdicaries (e

precisa a tal prepunta En terminos les ©s recomendable

los
informados acerca de los camtines dol paciente de tal

B vy g

eparandone panlatimamente para la
inminencia de su muerte

6.1. ;CUANDO ES QUE SE ESTA REALMENTE MUERTO?

Antanc se decia que la nuerte veuma cirnde cosabinn los Iatidos del cotasun y ba tespiacion

3

BuEstio disa, 2 muchas petsonis cuyos cotazones v primones han dejado de funcionu se le

TeMICHE Vs

les manticne con vida con respiradares artticisles durante dias ¢ mnctuso anion

L nuevan teenclojos medici by

ar s detimciones tradicionales de vida v mierte Tos
crentiticos

snben que ol cerebra, v e ol cutasan, s el gue rgnia s tanciones corporales voque et

corazon e« aolo nna asominosa bomba Por conapumente e gcepta como defimaon de mernte b muerre

cerrbral. 0 sen ol cose e todas Ias tuncianes cerchrales Una parsonn con mucite cercbial esta

v los latdos del

meoasciente. ne tene 1atlaos v no priede maniener de maners espontanen la tespiac

;en su cleet:

Ioprann s aprecints o e dsoclectned, e decn, s dns asclacionss

aarmales gue idican la existencia de activida

feerehrat T4 muerte rerebral ocurird J¢ maneta
antural pocos tnutos despres de ue el cors

ot v dejade de fat | puesto que a los tegidos cerebrales va

o Begara ¢l oxigeno transpostdo por Ta sanere

La wmerte cerehral no o8 Lo umcs detimicion de meite gque Jdebe tonmrse on o onenta A

continuacion defimanos un comunto de temmines que deben considerarse paia fin de Ia atencion de

individuos mvolucrados en o procesa de la muctte
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d

3)

4y

podentos clasificar ta muerte sipuiendo la clasificacion tradicienal medica de e mismas

Aborte” a - 7 es la final

del embarsazo por causas natuiales antes de la semana
Inroductol

Hpos de aborte espontanes 0 mvolintano

veinte de gestacion v sntes de que el puedn vivir faera del vicro  kixisten vernios
Las sipuientes descripciones estin basadas co los
sipnos de presentacion de lmuer v son nombtadas en onden de gravedad.

- Amenaza de aborto.- Ligera hemuorrapia con calambres utennos suaves v lumbalgia. 1)
cudllo esti cerrada

- Inevitable - Hemorrama modernda o prave con calambies asterinos sinulares a las
conttnecrones del pasrio 1 cnello se esti dilatando

- Incomplero Hemaortapns profusa cott intensas Calsmbres 1iennos cot saluda pataal ya de
parte de tejida de! uteso hacia I vagina

- Completo. - Sabds complets de ks productos de Ja concepeion. Permnncece una ligora
hemoriagia con calambres utennos de leves a moderados.

- Fallde - Ligeca hemoriama sn calumhres uterinos, arificio cerrmdo bl embniion o teto
mhuere aunque este 1cterndo  Cese del crecimenio dal embataszy

- Habiruad Caadquiieta Jde lon antenotes sepetido

e ten embitazos ConseCulivos,

Habrtalmiente despue

de as 16 senanas 7

Aborto terapéutico. < s el provo

sde para

atvar 1a vida o la salud (fisca o mental de una

emhnrazadny

Mortinato,

Lub bebdé os mortinato pot definiadn »i msere entiv §a vipesima semana de
cmbaraze v e momento del nactmtenta ' ES deair, es un bebe que fallece m utero o que s
expulando de este mueno

Muerte neonatal.- © Se convdera mueie neonninl la miverte del inctante que se produce entre e}
mamento del nncnniento ¥ ¢ mes de vida LMY Faodear, el bebé es expulsade con vida del iteto
y fallece on esle momento o durante el lapse en que cumple un mes de vida
Sindrome de muerte sibita det lactante. - s s miuerte, sm cuusa nparente, de los lactantes cuya
odad neciln entre el mes v hasta los cmen o wete meses de edad By

connerda Tamhien come
muerte de cuna por suceder durante ef suefn

Despues del nacimmento v asocieda n alkuna patuloan o al detenoro nonasl del orgamsune

* Para fines del trabao se conteraplatan urucamente las definiciones de aborro esponianeo y aborio
reropeutico

! Dickanson, Jean. Enfennesia tnaiernonfanhl. pp. 405718
1% porland. Diccionanio médico de bolally p 2.
8% 34 Idems

14 1 dem,
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1. Muerte clinica.- * Cuando se mtestumpen los latidos cardiacos v los respiractanes . "
2. Muerte cerebral.- . Cnando el oxigeno que lega al cncélaloe os insuficente  {n investigador ha
planteade que by mucite encetaitcs se divide o dos partes que Haman muerre encofdlhica v mucrte
cerebral. La scpunds ocuire cuando mueren las célulns de ln corteza cacbua por talta de oxueno pero
quedan mtactos el mesencetalo s al tallo encetalivo. La mucite ancetalica sena o del eovéfato eaterc,
incinido o tallo encefalico "™

La Verne exphca fa exiatencin de otra detiuaon de immcite ot habiar al respecto de 1a establecids
por un Comate de la

pversidad de Blasvard on le que se afirma que © se tequicte s prescica e ins
caraciaistivas siguicnies durante vemticuntro horas para afirmea que ocurrio s muerte de manern

definitiva
1 Ausencm de receptividad y capacidad de tespuesta
2 Ausencut de movnmentos y (espircion desputes de una horn
3 Ausencia de reflepons
4 Ausencin de ondas cerebrales en el trazo del encetalogama
A pesar dc ln existenain de esta scion no e

ade como nofnntiva pucsto gue  sc
considara inviahle debido al Gempo gue debe pornntitse transcurrir parn poder cumplt con las

caracteristicas ademas de que oiros estudiosos hian disceutido el hecho de gque al no exastin fiecuenaa de

onda cerebral debe consulenase muerto al pacicote, pues s este Grpane of nonnador de las funciones
OrpANICas,

L mciuso este bipo de muerte o s consdernda apiopinda para poder preparan an cadaver parn In
donacion de organcs, i citan a mayaria de las veces el iafido cadisco vl respitacion se conservan a

< de la avudo de un ventilador artifien?

A pattir del momento en que el paciente ex considerade muerta, enfermenn debe realizar un

conjunie de procedunientos o fin de brindar lo quie consideramos os a Olama atencion al paciente

squi
donde comicnza la atencion de enfermena parn los mdnaduos invotuciados en ¢f procesa de la mucrze en lo
que ilamaremon ctapa del duelo

YA La Verme Wollf Cursos de p 950
1% tdem.
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6.2. ATENCION POSTMORTEM DEL PACIENTE.

6.2.1 CONFIRMACION DE LA MUERTE

1 medico es, por lo geneal, la persona que se

encarpa de confirmar kit muerie de un individuo.
Pero genmalinente,

la enfurmars pucde determunar que $1t paciente ba muato cuando no existen sipnos de
pulso, Tespiracion o presion artenal  §as pupilas se dilatan ¥ no responden al estimnlo de 1a iz, Tstos

eran, anteriosnmente, las Sipnos tladicionales de a muerte, pero dudo que €0 nuestio momento historico se

ba heche commn el use exrensivi de medios arbficales para eservar fx vida se han adoptada orros

critenos 1 An de redelime los signos de e muerte. en i sctuaiidad se cuentn con nucvas tecnicas

evaluatonns para deciaras fa muerte on s personss  Fofermena puede coroborar que ¢l paciente ha
fullecido wl buscar las siguientes caractenstcas en el

Absere s absoiut de respuesta o estimudos eateenos -5 08 estinnlas mas mtensos no debien

despertar respuesta ni sigunent seeleracion de L tespinacnim

2. Ausencra de me g =3 v e

FespIraronios.- $1 e ant

bujo
Tespirndor Mecanica s¢ mlenuinpe dutantc Nes minutos v se ohserva st bav alpan esfuet 2o por

fespirar espontancamentc

Auserscres dde roflejos - lntere

A o melo 1os tetlejos osteotendinnsas. sl no tanbien los 1etleos

pupita dilatada s«

v o estimulos Bammosos, auseocis de movimientos

oeulares ante o estimelacion auddiva, talta de tetlgo comnest y tannped, tfalta de todos los

reflejos ostevtendtiosos Nodebe haber evidencia de sctividad prosturat

1

Edverrovnccfalograma

DS 1o Tara aque el ftazado plave ey valor diapnostico, debe

comprobarse que los electrodos esten e

posivion correctn, que el aparato no tenga

dospertectos, e €] teanico sea cotnpetente. . Adenns o< indispensable descarbar lupotetous

depresion del sistetim ferviosos ceniral par barbininess

Lo ol caso de los lactantes menoes v hasta Jos pre

colares de ciieo anos de edad, ddd

ido s su
conformacion coerebral, e uccoswio que el ticnipae de observacion de estas caactenstica pasa detenninar b
muerte ceichy

al sc abwpue  a fin de costobon lr constancia de los sipnos v

pundes  establecer
fidedignamente b muciic corebral del pequeio
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6.2.2 CAMBIOS ORGANICOSN DESPUES DE LA MUERTE.

1.4 siguicnte tably rmnesira fos cambios que suceden en el orgamsimo, su descnpaon v el

Yue se proesentan, und ves gue el aindiaduo ba gallecidas

s de

! errculacion

expitacian

Enfriamicnto del cuerpo

marns)

Rigidez. cadaverica

{rigor martis)

Putretuccion

1.ividez cadnvénca givor

Dicsapnrecen los retlejos corneal v

ununoso

ne

1 corazan dera de bombeat sanpre 1

interrumpe L respiracion

" Ha cesado o produccron de enetpan

Lo tierza de gravediad desploz b sangie o
las partes dechves del cucipo
- arcas manchadas

¥ a sangre tife los tepdos Fata tincion se

voehve fin

Lo rigdes de tos mnsculos se dehe a
Peamnbios quumicos en las protemus de Las
. Gibras musculares :
Las dmctenas presentes en ol coeipo
Cinvaden los tejidos y causan cambios de

culor enocllos, hinchazon v ovesicutas en da

piel

6.3. LA RESPONSABILIDAD DE LA ENFERMERA
DESPUES DE LA MUERTE DEL PACIENTE.

Ince La Verne

cuando 1a muerte ha ocnrrida,
ocasiones los partentes no estan junts al paciente cuamto oste Tallece, pere e su derecho

en este case debe prepmntarse a los fanilares +i desean estar -

Aparccen |

Se tennpen los capilares

tictnpy en

Almonr :

Al momn

Las mgw bas surgen 20 a0 300

tinutos despues de la muerte
La tincion fia surge 6 a 10 hotas |

despues de bt muerte

Se i 2 a3 horas despiés de la

miserte Fetrmne 6 a X horas

despues de Ia nmierte

Se e de T a . dins despreés de |

la muertc

La relacion de la entertnera con ol paciente v Jos familres de éste no acaba, ain

momentos. que en la mavoria de los casos sucede

as que enfermena debe semiir prestandoles atencion.

por ciempla: En

mirar ¢! cuerpoe;

slos para acompanne a s famihar uoos
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La Verme sostiene que ©.. Lias enfermeras se sicnten cantundidas a menudo por los efectos que el

MOSIFAT SIS Propins cmoviones temdra sobre la thimhing Sc conmidara en tajes casos e os wpenas humano

el que la entermera desarrolle cleno grado de ncumbencia pos la seerte de st paciente v lis emociones Je
tos tamilinres de este. San suuchos los Tanibares que se steaten contovidos por 1 participacion de In
enfermera en st pena. Por elio, comviene que las enterineriss no replunan 1l expresion de sus sentimicntan

Aungue siempre sesults dificil expresar bas palabras aproviades de consuelo, la sneendmd constituita un

buen punto de partida En imuchas ocasiones. basta cow prestar oidos 8 las personas que expresan sus

cmociones.. ., Pero , ciantan enfcanctas 5¢ pormiten v pernien 1 los finolares expresar sis emociones?,

CuAntas de NOsoss IMENAMos S QUISE Promine

una palabra de consuelo a los tamlares del pacicnte

que neaby de fallecer?, paseciera que » Vufevmerin se le ha olvidado que e im ser humano capar de sentis

1o mismo que it paciente y b famuba 4o €t na es uma pena que sendo an personad tan ecccana al dolor

huma

10 hava dejadoe de commoverse ante ¢’ st pudheramos piogunt

a las personas que i perdido un

Gimiliar dentra de na hospatal acerca de fa actittid sde enfermernia en ese shomento  podiamos sealignas

orgollasas de s respaest

L1 protesora Pamels Babb Stanley. proneta de la enfermena Gerontolopen v Tanatolop

Moexico decin, como exphic

crom 4 la situacion gqite acabamos de cuestionat que . las cnfermeras cargan

duclos i claborados v tienen Temar al proceso de da muerte %7 NG sera iempo ya de que 1n enfermers

en furmacion trabme sus duetos paa poder atender con una mavor  cahdad A sas paciente,  No seia

tiempo de que enfermeria le presda ol miedo a a thuerte”

Nen come sea. fo Gierte e gue of trabajo de entor

mmeris o culoima um ves que b pacicnte ha

fallecado, pues s en ¢l periodo postmortens e

e pessamal debe cumphits con ciertas abligaciones que de
alguna manern ke causan contlicta por el simple beebo de et un ser Lumano, pero Jcuales son estas

oblizsciane?

£3.1. CUIDADOS DEE CADAVER.
Una ver que se ba declarado mucrio al pactente o5 usial que la enfermera se hags responsable de

Ia atencion mimediata del cadaver, en tal case debera apes

© 4 las normas de lainstitncion donde labors,

aungue estas son variables de INSHINCILE 3 MSNTUGIoG gualdan CieTlos esPectos el connm

e A tin de ewtar L apancion Je manchas va scamiacion de sanprc ef cadaver debe colocarse
€1 posicion anntamica normal
87 ofr Quuntere Ramiirez Flisa, “Muger, profesion v vocacion”™  p 6.9
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e llay que vambuar los apOsitos sucws ¥ rehsu soudas ¥ tubos FL bano complete resuity

innec

ario debido 1 une los empleadon ocranos se encapan de hmpia el cadaves

Aunque ne se requiere de lavag el cabello, sies Deceswo retut pasadares © broches del
mistuo paia evita que la catn se ruspzane eon cllos

1y prefenble no colocar las dentaduras postizas va que de ella se encarpan los cmpleados e
las funeranas. qu

enes tealizan el procedimnento de manera que las thcies obtengan una
aparicncat nntal ¥ ose twmoabce 10 menos posible by prel  Fas debar de enfennena baver

entrepn de la dentadurn o low tandbares despues de haberla membrer

v remistrado
correctamente

e Debe identticarse. por o menos. de manera dohte

el cndnver, tindose  unn etique

an fa
sabana que lo amottign v otia ala pict directamente Nanea esta pot demas corrabarar varias

veces Jos datas sde dentiticacion del pavient

L BUCs cnalquier defecto de estos SOl aciarTessa

froblemas a b matincron + dokar acheonal i ios

aliares

Los brazos det cadaver deben colocarae sobre e abdommen sin mmgun Gpo Je aniatie, pues éste

provecasia dano tsular

cto sepido re envetveti ol eadave: siguicodo Ja nonma institucional

pa

e procedutento de sinoitajainicnte

o Para trasladar el cadaves de b

casna o la canalla debe asepurase de tal formn Loy

@ que el
cuerpo no puedn desplazarse o instimarse paza no provoearle lesiones tsulares

v de que In merte haya ado provocada por und entenmedad infecto contapiosa os
necesany tomar s medidas nevesinas para proteperse ¥ proteper al testo de og pacientes

Dichas medidas se cspecificun € lny nOtinas wistitucionales pafa cl ctecty

Loamportante en todo momento con ¢l tratmauensa del cadaver es revordan v mantene presente

qQue no se truta de i obj

a1 no de el o

crpo de un ser lunano que merece el masme tespeto v dignidad
que cuando estab:

Nave D tal fonma que enfermeria dehe rompaortarse con profesionabamao v sensibdidaad

micntras atiende 1 S0 pactente, pues a0 por e hecho de que a muate se ba presentado deja de se un

bajo s resy lido! 1o cierta es que los direlos no trabmpados a los que se referia In profesara

Baab Stanley oripinan en ol personal de

atermens una SHuation de stiess que comumnente se 1esiclve

realizanda los procedimientos s cnidado ni frespeto v acienda comentanos o seciones “intlonas” # los
companeras acerca de la muerte o el <

daver, siuscion que no debe juzgarse como Cmaly' o

“antiprotesional” | s no que pos ¢l contrane debeni CussHonamos aces

de la talta de atencion hacia cf
trabajo dde los duelos del personsl de calormena en Formactan o que v esti nteprade al mercado de
trnhajo




Ante esta afirmacion es momentu de Cuelionamos ;como es posible que persanal que jamas se ha

cnfientada de inanera parbeuin a la mucerte v trwhrjada < actitud en torne a ella se encuentre atendiendo a
seres humanos gue viven de Heno esta realdad”  No se puede exigit una actitnd pofesional ni tna atencion
de calidad a guien esta sometido o una pran casga de estrés por enfientarse 1 una realidad que no ha

entonezs, que e trabmo de los duclos v la actitud

trabajaduo i stgquiera como ser humano. Nooser

ante L muerte du fes profesonales de enfermcnin debena ser pute de su formacion” Ne

Biempa v e cuando el prafesional b wenido que

deberiamos de temedmr exti situnacion de sarz v

areglarselas solo trente 5 un paciente menbundes

1L PACIENTE

6.3.2. 1.OS VAL ORFS PERSONALES D

Cada institncion hospiialania posee sus propias nortas ¥ politicas a cerca del tiatamicnto que

deben recibir los valores personales tanta de fos pactentes con vida como de fos que ban fallecido, estas

politicas abarcan desde cf momentn vie e el pacienie sptess hasta que egresa Bor lo general hay crerto

Bpe de poscsiones que o paaente quiere v tisne derecho a conservin come es of case del aniflo de bodas,

te Cualguiens que sca € objeto de valor con ¢l gue se haya quedada €

1as medallas con motve rehpioso,

paciente debe cuidarse apropiifamente una ver que esie tallece

Frln mavors de las ocastones Jos famiiares el paciente se Hevan los objetos a su hoga, cusids

Ia mueite tesulta inminente, exla stuacion debe repistrarse adecunbimente en ta forna que para ello tenga

iasas al momenta de su snuerte,

tucion

destinada la in S: ¢l puciente pudiera teier Sonspa obpetos v
deben idennticarse, roprstrarse v cnviarse al deparamento a servicio de 12 nsttucion que tene G sn i go
of mangjo de estos ubjetos Facaso de que el retiro de alprm obgeto resulte imposible, como es o caso de

cer et

tos anilles que e atoran. tal wiacicn deberi teptrarse haciendo hineapie en ef hecho de que of o
paciente llevaba tal olycto v debern especiticnrse exnctanente como ey en donde 1o devaba (dedo anulas

commio salvaspards ahiconal, dicho otyeto debera tharse con tela

de Ia

ano wguictda, por cjemphe

adhestva de mnneia que resulte unposible que se deslice v se pretdn

La perdida de obietos valloses €4 nun asunta prave que pucde onginar que se preseuate ulis

crente, s familia v 1A anstineion

demanda legal contra a mstrucion. La enfermera tenen of deber, con el g

de tamar todas [ns imedudas que sean necesit pitta proteper v evitar la pérdida de obpetus valicses.
6.3.3. EMISION DEL CERTIFICADO DE DEFUNCION.

uncion de un ser humano

b certiticade de detuncion e el documento lepal que avaia s del

estableciendo en ella los sigmientes datas
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® Primera parte.- Dol fallecida - Nombre del fallecido, fechn de nacumento, sexo,

cdad cumplida. nacionalidad, estado civil, resid i

escolaridad dercchohabiente, nombic del padre. de by madre y del convage

®  Scpunda parte. Do la defuncion - embatazo positive o liegativo 12 dias antes

de la
defuncion, luga donde veurna f defimeion, sitiotunidad médien, dumuaho, otres)
Fechn v hors de dn defuncion Recepeion de atencion medicn duante ba uttima
eafermedad

1 Caosas de lo defimaon: Fofermedad o estada patolopico que produjo la

muerte directamente Cansas, antecedentes o estados morbosos, s exisiiesd
alpano, que preduicron ta cauisa amba convpgiada

2. Otros estados patolomcos aguficative

que contmbuyeron a la mucite pero
o relacionados con la entin inedad o estados motbasos

3T Interv

o aproximada entre ¢} comienzo de la entenmedad y i muerte
e Tercers parte Mucrtes accidentales v oviolentas Tin case de muerte violenta o
accidental cspecificar s Fue  Aconleme, bomividio o sucsdio S oocurdd en el i
desempeno del trabago Fuear donde ccunzio 1a tesion

1 Hogm

2. liabaj

3 Via pubhca
4 Pdiiewo pibhco '
S Centro de reeren

a) De existit acta en ei ministeno publico especificar el namero

b) Practica o no de fa necropsi

c

Autondad goe tidend la necropsin
d) Descripaion de la stmcen, creunstancia o motivo que dio fogar a ls lesion,
= Cuarta panic - Del cerpficants Certificada por

1. Meédico hintante

2. Médivo fepasta
3 Onre medico
4 No medico

= Céduln de la I

iV eneaso de set médico S1ome es mitdico ©s!
a} Persona autonizada por Li 85A

B Auwtoridad e

Sombre v firmia del certiticante

206 !




e taunta parte Del informune

) Nombre

) Parentesco con ol allecado

= Sexta parte. Lel regastro civil,

) Numero de s ofictalia o juzpgado en que fue inserita la det

N Tagar v fech del segistio

Aunque en la mavona de las mshtuciones hospitalanas no s responsabilidad del personal de

entermenta ¢ Henado ded cortificado de detuncion, s: es parte de su fabor el conmaborarr que tel trasnie se
lleve n cabo de tal forma que pueda contar de torma completan con la papelena del paciente unn vez que
¢éste hava fallecido pamn asi poder colaborar con ln anstivcion v Jos turmliares o establecer ef “alta por
detuncion™ del pacienfe. al mMismo HEMP Qe se Promiieve ¢l OVITAE  qiue ui ataso o eraor en jos amites
burocraticos haga mas dificil una situacion de por s detorosa

s1 bren e cr

Abors 1o g el certificado de detuncion os lenado en Lo mavona de las veces

por ¢ médico. tamtnen e Gieite que <l personal profesional de enfermena debena de saber flenardo para

poder ctectuar b 1oy de este autes de acer oo fon autes corespomndientes o nns atta por

unposible que tos certificadus esten lienados de torma incortecta v por €llo Jos Damites se

detincion No e

tornen mas largos v engorrosos ko que hace Ta perdida mas doloroca pars los fannlinres, fero como ss que
¢l personal de entermenia v a podet cortobotin el buen Netado de an catiienbo si este prersonal m sigiieni

O SETTA NECENANO (UC eRtelrnea Conoaery oste v ottos documentos legales gue trenen que

ta conuce? |

ver con s practica profesional antes de sahir de fas aulas de b escnela bacm el mewcado de trabngo?

FOPSEA Y 1A AVTORIZACION PARA REATIZARY AL

6.3.4. 1A AU

en ¢t procedimento medinnte @l cnal se examinan las orpancs v iejdocde un cadaves

L autops

i

La Vernne'® explica que  * ins nutondndes pobiciacas henen in tacultad de ordenar 1 gecucon e unn
wutopsia s Ja muerte ocoro cotne couseeuencta de un acto delicrivo. si fue de natatalesn sospechosa o
Beuttio s wakuna camulta medicu watenor al deceso 1 ot maner las autopsas o pieden Bevarse a

cabio sm ol consentinnenia esento del pagiente mas ceron del diliee

A bcor antopsias Este

Por Ly general, o trsponsabibidad del medico obtener ol pentiaso i

mode orpanos Cuande se

procedimiconto requitere ©f mismo tacto que se emnples al sohetas b dona

solicitn 1t perimso la enfenneta Colaboln explicandn Las razones por fas que we hacen exas intervenciones

%1 4 Vermne Walth Fundamentos_ p 1067
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rmliares se sentiran

Esto requicre facto y compasion en o sentido mas pentno del vocablo Muchos 1
contortadon #l comumerrseles que b autopsin sove pars el desanollo de b ciencm medics as como parn

establecer s causa procisa dul duceso . Ademas, ©s obligacion de enlenmens constatas la existencia de on

iliases del pactente a tin de evitar un dolor mayor

documento de consentimicnto linnado por tos

ocasivnade por Tn teabeacion de an provedimuento poco wato guu no tue autorizado gue constituve,

ademms, 1 stuacion lepal que pucde acaren conseeucncias  la institucion en la gue se lnbora

P importante que recordomos que ta tonaon puaotana del posonal de enfernicii os proteger los

derection de sus pracientes v par o tanto os muestra ablgircion constatar que al pROIGNTE, vie e Vi
muerntu, no se fe renlizara nmenn procedimicnto que no b ado sutonzado por el o sua enhiares,  pues e

soto decision de ellos, ademias de un derecho hiagnana inadienable, determins como, cuando, donde v hasta

qué punto ct cquipe de satud pucde v debe atendertos

Hasta aqui hemos hecho un somera recortido o traves de las actividades que ataiten s cnferneria
una vez que e paciente ha tallevido v hemos podida coestronar algunas situaciones que bloguean y
obstaculizan tal labar, sinzaciones que pudieran temedinrse s pudiensn ser lomadas en cuentn deatyo de la

formaaon det personal  Ahory tien, sabemos que €l cadaver del paciente debiern o trnsindado al servicio

currespondicnic pars poder et entrepado s sas tamiliares para que eling se encargien de el segun sen su

costumbre o ideologia [ Pero que scedera con los fammbares?

6.4. LOS FAMILIARES EN EL PERIOQDO POSTMORTERM.

de un ser quendo v s vivenoa de su dnelo dependern

T respuesta de los fhares ante ba pes dids

de sy reiacion wlectva v Tmmhiwe con ¢l taliecido: de tal forma que los adiiclos Juraran v ose sawvran de
diferente manera on loc diferenles miembros de 1a tarmiba A contingacion veremos las caractenisticas
pamordiales de tos duelos funnhares clasificandolos por edad v parentesco, no sin antes dar unn breve

explicacion de lo que Jos invesugadotes b dade en luna duels.

En cuanto al dielo los expertos estin de acuerdo en que s personss pasan pos vatias ctapas de

1

1 sexo, I porsonatidasd

un proceso denoninadn duela, estas vanan de acnerdo s la edad,

circunstancias
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Adaplarse a ks muerte de un ser guenido es como aceptar que uno va a mota. La Verne!® explica
que ~.. et duele gumda sclacion con e muertc o s separacion de unn persons, la perdida puede
relacionasse con o} tunconanuent de una pate corporal, del trabajo, wia maseot o cuslquuer ot cosa

QuE FeVisSta IMPOMTANcia pari Uhd pesona QJuien se encuentra en bs ctapa termmal de una entermedad

puede lamentar a perdida de sus capacilades o perdida stoninente de su vida v tambien ey factible que

una persons launente In ninerte prevista de otiy La maves parte de ios expertos consideran que tanto los

furniliares Aot preiente en etapa terinal como ©f personad de salind gue Lo atesde lanentan b perdida gue

resulta de &1 muerte

an grievina: . consdern e duelo

FLDE Georpe | bnpel. atado por Ta Veme de su bro G
como ua proceso nonoa e mdispensable para recoperase de fa perdida sotnds Lo compara con a

ciracion de hetidas, de mede gue ¢f duclo es L respuesia o un auma pacologice en igual toria que ta

curacion Jde hendas Jooes o un raomabsis Gisico Bate nvesnpador decline que © st definnnos, al ducko

CoIna Mrestra feaccion caractenativa ante la pordida de una fuente de satisfacadon pacologicn podernos

comparar fa ewperiencia de i perdida del ser amado con uta henda, micntias que las respucstas

wion de

nenon e mmphen fy

ables 4 la reaccaon tsidar o dos feno

paicoldsicas subsecuentes son comp
heridas el ditelo ocurre contfointie & ctapas mas o menos predecibles gue permiten saber w1 tiene logor Ly
Citticiont Late pioseso bo obstacubss euakquier e venaon mupropsdie, 0o 1oum ins incdidns, neeesntias
pata gue 1 curacion wo reahice en fonta optima e que los tevarsos del idisidine no seisn adecuadaos prea la

sitieion S entharpa no puede acelerarse ¢ proceso nannat de curacion del duelo

Phduelo como prosese descrita por | ogel incluyen etipis tsles como e chogue 3l meredulidad,

desarrollo de fiveonciencs de L sitGacion, testimicien | resoliadn de la perduda e pteidizaaon,

P untind que e ohoagne v 0 meredulitad se caactencen poy el

L Verne dice al respectss gque

revhaze o aineapacidadd de acepti it reahdad, elfo sepndo de vt espucsta de “entuinecumiento’. vitgnbar

i suele

a la pruncia elapa gque desenbe Kubler-Ross de iicgacun | ldedamollo de la conaiencia de saituac:

estar indicado por las sespucstas sicas o emocionales T.z prersona quiza temnt dolor O nausea, o

¢ ume semnacton feich de v

Tianhicn e tactible qur exprese iti o desesperacton o gite Hote

expenme

Eueoed nicrte, mcluve las e xpencncias seligaosas,

1 a resttuaion o nualizacion Je ana perdid
cultirrales o socmies del duelo  La resabioon de b perdida mchiye o proceso de lincer frente al dolor que
deja ta perdudn  1's trecuente Gue laidealizacion smphque 1o exageracion Jde las vittudes del ser percido,
st segnndi de b aceptacron de 1a perdidie v une disminncren de b atencion gue sc dedica s ella

PO La Verne Cursos | 9SS
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El duelo e un proceso que requiere iempo de moda gue quenes lo expoimentan tamben estun

sujetus A 1a influencin del tiempo de que disponen Ln alzanas situaciones, los Tamiliares v amgos de onn

penona que padece una entermedad Cromen quiza pasen por las primeras Soes del docto antes de que

mucra ¢ enferino

Todos expenmentamos o ducto por i perdida, pero se Uata de Una vivenon muy personal, de
moda que vama mncho por tempe gue tequiste s L forma €0 gue se mamtiests Cor frecuenaia 1os
diversos tamulires dee tna personas Mueita se encientsan en distintas fases del ducle, en un momeno dado.

Adetnns, ello Tamhién puede ocurmir con jos miembros de un equpe de salud

Para que el personsl de entarmenia predn anxthar a los fanuliaies mentras s¢ cncuentran en

proceso de duchs o5 NECesano qne e capits, codi e ol case dul paciente, de densificn ls fase por in @

estan pasando e cadi nomento los mvotuerados Fato hara posible gque otlice sus conocnimenton pas

brndar el apovo ne

s, Tambnen oo posibic, con esto, identifivar a ks nuembros de la Ganilin que

pueden apoyvar i otros micmbros

Tara que dos tannliares cxpresan en ol aotaento de bnmuete depende de varios Bctoies entee

ellos Tn fase del proceso de ducho en que este cnds persona 17 ftecuente que in perdids sea oy prande
para el individiza En otios ciasos fus costurbres del gupo culhinal requicten que se demuestre el dueto
apropado potr i pearsona muerta I'n alpuaas situaciones mas, puaden encontomse sentinientos de

culpabilidad que condicionan el que los tamihares s muestren moy preocopados L entermens debe ae

capaz de entender gue no e posble Ia utihzacion def st enfoque con 1aidos los nnembras de b fomdu

Es sumamente amupottante que el personad de entermeria poses el tacto v e cundado nec

ssario pars

encaminar sus acciones en I diwecaon gn e mas utles puedan resultar de tal fonua que sen un

colaborador en e trance v ne un abstacnto

Buor s parte Nuney O Connor! ® wostiens que  Si se permmate que L elaborscion del duelo siga su

curso naturat ex posibile anticipar naonareo caracienstico de liempo

Los pisos son los sisnrentes

. Frapal Ruptnra de los antizuos habitos Deside el dia del

tatlecimrento husta Ins acho semanas

™ efy. Nancy O Connor. Op ¢it._ p.23-36
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e  Ewapall- Inicier de reconstruceion de in vida Desde tn octava

semana hasta un ailo

e  Erapea tl].- Buisqueda de nuevas vbjetos de wmno © amiggos A partir del

pramer ufo hasta dos aios.

. Etape V.- 1 ermunacion del teajusie. Despues de los primeros dos
s

anos

Estos plazos no son thgidus, consfittiven mas bien un Lincamicnte Qexible basado en fu que

reportan gencralmente fas personas que han atravesado por un proceso de duelo  Muche depende desde

hiego el grado de mtimidad que havas tenido con Iy persona que fallcaio. St fee un canyuge o un hijo con

Quicn vivias, la expericncin ex micho mas prolunda que si no hubicses vivido con la persona. St prerdes a

alguicn con quIEK 10 VIvias, sy PIESEIIGIA <N tis Persamicntos sera tracuente, pero par cjemplo io tendras la
costumbre de esperarko p

ra cenas. nw tendras el recordatone diano de su ausencis

Otroe thctor impoitaate ¢35 o conocimiento previo de la pérduds muinente Siool fallecinuento

estuvo precedido paor una larga voaave entertineds

.y tuviste la aportunidad de empezat In elaboracion delb

duclo antes de que ocumese In muerte, podras tecotrer con mas freilidad las ¢

apas del ducto Es
impontante reconocer que en cada nnerte, cada sobreviicite pusee ¥ altkvicsa put uu proveso de duela

particular que requicre de un fitmo v in bempao inhvidual para poder atsrvesarlo

Una ver que hemos jeconoada la exstencin del duehy, potictaos ver sus caracteristicas.

necessdades y la arencion que merece sepun e thmittandid gue se guarda © guardaba con ef paciente

6.4.1. EL. DUKLO POR 1.OS HIJOS,

Dize O Connor'’ = 1 a mmerte de un o ox alpe gque a ta mente hum,

le resulta muy diticil
comprender. parece que cs nlpo que va en contra de ba naturalems el Bin de ons vide que b peiias e et

tormando o apenas cipic2s. o una crieldad casmconcetnble, pero sneede

Algus

> Lo padres tenen que presenciar ta cofered

d o osutiuruento v ola consecusntce

muerte du los lyos a quienes dieron favrda Y csos padies ticner: que sepun vivtends  Tal vez teugan

OO hijos 4 quienes viidars es probable que vuelvan et padres otra ves Pata la madic v el padie fa vida

1 etr Idem pp.77-
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siggue su marchn, aun cuanda uada et munca el vacio del o faliecido 7 Amngue el tujo se hiva ido

eltos tienen uu futuro, mo obuants quE v un Principio les parezen niusto

e manera mdependiente

la vdad que el o hava tenido al imoinento de fallecer los sentimientos

e s padres expentnentan san deva

stadares dado que el papel de s padies ©s amar, proteger, ensear ¥
cuidar a sus lujos. 1 os padres siempre tienen presente I wea do gue. por ley natural. serin clos los que

Tallezean primeto. pos ello el tesipnanse ante la perdida de un o cesulta tan ditial

F1 ducio que sine e peedida de un b es el tias protongade y dotoross que existe entie todos
aquelios que un ser lunnatio puedia cnhental, pues se hace pecesurie entientar o curntlo de anociones

dolarasas v no solo Ias proprss s no adetnas 1as del resto de Tos tamdues, ono sin contal gque st

muerte

se debe w noa enlenmedad prolongada debera tanbien entrentarse ¢l delor v sufiimiento del propio Injo

Nuestro momento histonceo hi determnndo [n presencia de entermedades t

es coma el cancer o 1a

lencenia v otras tormas malignas de entermedad qies <on responsables directos de Ja muerte de un nmeo

vdes resulta

demasiado prande de mines pequehios §iL anuneno de W presenan de una de estas enferme
amamente daloroso parn los padies del peguetio, peto al mismo tempe brinda ta posibildad de trabagar de
forma lempiaua ol duclo por ba pérdidn 1 a mitene de un mao oblign semp:ze o 1os padres a controntas $a

torma en que eftos mismas conciben v comprenden to que spifica mane

£t despedinse de un hyo puede resaltar una de fas proctas mas duris que se pueda atfionta en la

ida. Lo mas sepuro es que oste Bpoe de muertes afecten s toda Ia thnaha Pt ecenn wmhumanamente

doforosa pero al mismo empo taera consige b g

bilidad de que fos mtegrantes Jde 1a familia rethercen

sis lazos v acercamiento mienttas maduran coma seres matanos

Unn vez que el funeral se ha Bevado s cabo Jus padres requerinan de ticmpo para adeptarse v
repunerse del cansancio fisico v emntonal que ta pechida de s bgo ha spmficade Sila moerte ba

sucedido a consecuencia de una entenineda

I que les hava permitido elabarar cus septimientos et duclo v la

Tecuperacion requenran menes tiempo. Pero vn promedio baran adta caca de dos neeses para aceptar el

heche de que e nine va Do cvara, fisicunente, cerea bis necesatio que s¢ econiende a los padres que

durante ese periodo ma an degon tecucrdo tangible del mno de torma que ta henda no vaelva

a abrirse con la talsa espernza de que volvera

F-s necesanu preparar a los puhies averca de que las dins Testivos, las fotegratias, of domitorio,

lon anugeos en la cuadra batan gue ls tste

SC EenueVEe CONInIATICnte, PETD €5 HECESATio UE avepten osu

1
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situacion Al mismo ttempo que deben permitic que sus emaciones fluvan. No sc trata de deshacerse de 1odo

agucllo que les tiniga 1ecuetdos del Wijo fallecido, st na de guardailos durante un hempo para penmitir que
el procesa de recupetacion comicnce.  Mas adelante, cusndo In recuperacion se bays iniciado podran
sacarlos v deshacerse de aquellos que no ene senhide conservar  pero hace falta iempo.

¥l deshacerse de cwertos abteton que resulta dnnecesano cohservar permthnan que los padres
comicncen i despedirse de su byo No debs obly

a renhzarke cuando el monmento se preste a elle

arse a tos padies a hacelo, pera s

Trebe hae

debe

seles ver que no se trata e negar la existencia
de s hio al deshncerse do sus cosas 8 no de das pasos en busea de In reenperacion al u aceptando come
real su mucrte

Bl tiempo os el meior ahado, poco s poco aran dandose Cuenta de que st sumetpen caga ves
menos en ¢l teenerdo de st o dando pass a M reconstrueaon de sy vida Vs importante que traten de
hacerse a luidea de que su hito e una persona come todos, con deticton v vinudes v comno 1a) deben
iccordmia

Es mpotinnte hacer hineapte en el hecho e gue ol tiempe gue 1ardata ta tecuperacion depende de
Cada persona pues es i proceso indivadunat

¢ pormitiese expresar 1os senbimentos da s aportumdad de
que ¢l process de dueko avancs

Aun tme menos lento, de et que, on promedio, hacin los ses meses
Tos padies comenzan A aceptas la tealidad de ln muerte de by

21 papel de b telpmon tesulta unportane durante la claboreon del dudo, pues el posees te en ta
oxistenc

L de un ser suptemo en et que pueden al

ndonarse avinds 1 encontonr el constielo ¥ i resgnacion
que resulia tan pec

ane dutante el proceso nungue de la usma manera, 1a muierte deoun hige puede

debilitar & 1os padies, nunque la mavoria de elios vuelven u refinarse en su telpmm nan ves que ha pasado
«l futor primano

3is necesano haces enteudet a fos padres que Tos pnmieros meses después de b muerte de su hijo se
sractetizatan, come sxplica CUUannar fuor

fepiochen, descos ¥ seatunicntes venfundidos vsneselidos,

todos ellos dolorasos, abinndores sparcnicimente intolerables

Lodo esto podran asunmic como
natural en el Procese QU s ICE B FECONOC N gue se enduentoat maralnente desechas

Fsimportante que los pationes de s vida se eonserven o retomen de manes

pradual, peto o mas
pronto posible pues results cErpettico

Dre ia insna uumers debe nyudarceles a abandona todos los

senlinuentos destrctivos v de

1pa

bilidad QU Les apobiafan. tala Piara s Nusinus Como para s parega, los

19
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wmigos o alguna persona on especal b mportante aconsciarles que busquen ¢

yida, apuyo v consiela en

Tamiliares que ellos saben que pueden bandardes toduo eso, de 10 musma forns que debe npoynrse & estos

tamhares para que pucdan colsborar en la tecupenscion de tos padies athgados

e o encontrar apove

N
otros micmbros de bn tanukia pucden repmstiuse explosiones emocionales que danen de manera inemediable

alta pareta Muchos autares hacen nna especial menvion en el becho de que ol mimero de pareias que se

sepnran despurs del fullecim

nto de un Tuge o alinmantemente st 6l s debe n goe ambos miembros de

fa familia viv

1p Yy expresan s dulor de manesa diferente v ovequieten de nombias ua culpable pate poder

desahogar sa frustracion v dalos

Loy olios byos v tanilimes cercunus tuobiea 1esentizan s perdida del hijo fallecido. por efemphe
1o~ abu

tos sentitan dolor en dos direcciones diferentes primetamente por el meta perdido y segundo pot to

lastimados ¥ dohdos (uee se encientran sus propios hios

POt s parte cs imposible segar que o hijos sobrevivientes elaboriron st propo duelo por la

peérdida de su hermano gue mnepgablemente debe dolarles v commoverfes  Las rvac

ones pueden v deben

variar de persons a persoits Ln los muas paquenos pueden presentanse chadros de msommo o pesadilias

frecuentes, alpunos mis pin

den tener problemac en ol colepie o can fos ofros hermanos para tatar de

P In stencion. Fa hievuente que ia mavona de Jas fanudias pasen por nhto o dolor que bos mnes pueden
sentir ante la muserte de un et guerindo, pero s necesarto tenet preseite guee e tala de setes seusibles gue
expenimentan su propio duele v pot o tanta requeten de apovo v consielo, al mnsine hwmpo gue tes hace
fuhra

QOERTAGION Y i pats poder expresa s

sentinentos de L iahets mnas s

Hemos apteciado catio os gqie Te neite de un o se reviste de nsa varate

stiva unpottante. e
ta mas dolorosa de godas 11 perdiedas s ann con ol reconocamento de esa atinnacion que a tindie de
parecerle exap

ada lo vieno e gue estamen petmitiendo que los padees cuyos higos tallecen en los

hospitnles se enfienten n caa tenible situacion completamente solos, potque Como s posible que os

Licencados en Ftesmet oy

saddos de le ENLG pucdan bondales apoyo durante su ditieil proceso i m

siquicra hemos seeptada que Lo mios ldlecen”, basamion testia afismacon en el hecha de que, en ef plan

de estudios vigente, sOlo se habla de nmerte en relavion a ke ancists o o los sdaltos que padecen

entfermadades termmnales No s

momente e gue T UNEO reconoze

come real e canstenan de b

muerte mtantl venaendo L g

acion cultutal que et Iestra sodiedad existe de 1a mierte v sobretodo de
1a mucrte nlantl para gue podamaos bandar apuve a los padres v hermanos de miests os prquenos pacientcs

s <1

L .no sera enta de que b 1

> marque b panta ab 1econoce que el diuelo de los tamiliares
de nuestios pacientes ¢s parte de nucstio proceso de atencion™



6.4.2. DUELO PERINATAL.

Una modificncon especnd ded duclo por Jos hijos es cuando esta Hega durante 1a etapa peninatal de

la vida.  Dickanson'” e que Cuando una persona amada 0 un conocdo nuiere. SOn miestros

ta eocional a su nweite Cuando un bebe

recuerdus de aguella persana Ios que producen nuestia tespue:

fauere, antes v al poco tempo del Bacicoto, ML pocas petsonas - a parte de sus padees - benen alpuon

recuerdo de ese nino. Dadu gue son nuestros recuerdos jos que desencadenan b tnistess v el dolor pocas

A el e v

1o por ¢l nuio que nunea conoeieran 1 a tnste

persanas pueden sentit un duclo prolon,
soledmd por el Lictanie son cmociones gue sola stenien Jos padres 1 08 amgos v pafentes <ienfen nsteza

cllos e doelo por el

por ol ufrimicnto de los padres v por s propia tncapacidnd pars abviar su dolor pa

de sy mauerte,

nno genetalmente seaba pocas seihanas despuc

e b prodiekdo B concepeion. sis actindes v Tonma de peasis

Cuande los padres descubren gus
e transforman i planficicion para elfos se canvierte en s planiticacion pars el bijv que viene  Todu su
futuro con todas sus eaperanzas v siennos s concentran al tededor de este Por elto, cuando el recen

LMoo Gandnen man patic deosu utna Se

nacido mucre, fos padres o solo ban perdica s dese
quedan en el hmbo s saber comme enfovar sus vidas Viven con nn eran sentimento e insemindad v

desorpameaciion, por gque siplan futun va o es posible

s s Ut pecesidad udata du

F1 sentimiento mas wmersal expenmentado por todos Jos pads

proteger a sus hijos  Cuando s bebe e, 1os padios sicnten una snensa impolescia y sl Hiempao se

autoesiima bemden s

o en s papel como padres La impotenca v

sienten que han Facass

abibdadd L acentuasde s depresion que va

intensificar s tristesa durante este perosdo <deomas o vuine

srenten

Ta muerte de un dnctante altera of srden natrad de s vida Ne supone que bos mrios no deben

nonr antes que sas padies Coando s msete un actante o prdres se enttention con unn sGscion paa

Mato Pocos wrones v conoados parden entenden su dolor i gue salo a

Gue no estin preparados en st

traves de una experiencia szila e posible lepar a comprender Laomtensidad del sathimienta v la perdida,

oe Tes o e By personas gque se preocitpan pon ellos pere

s

Fllo bace que los padres se stentan aisbie

saben que muy pocos o mngune les enticnde de verdad A menudo se Tes degn entrentarse a s dolor solos

La comprensian por parte del protestenal de I salud del dolon pennatal permiticn unons una

Asisrencin mas compasivie v mas leraprutica nunedintnmente despues de la muctte del lactante, o cual o se

el Dickanson, ap el 717-722




vez s ol s nro de de los padres ¥ los tuctitars ¢l micio de una respussta de duelc

mas salirdable

4.2.1. Tipos de pérdida perinatal,
S pretendemnos eatender mepor ¢l duclo panuaial os necesanio canaeet fts tornas que este puede

adoptar dependicndo de la cdad o ctapa oo ln que se encuentre of pequeno falleada, manteniendo sicmpre

presente gue 1as rearciones de dofor serin fas misinas mdependientemente de cada tipa de maette

«  Perdids temeranc - Ab tespecto dice Dikanson 0 1a caussa mas hatatual de duclo pennatal es el
aborto, ot Lo tanto sern ¢! gue comentaremes pritticonnente Cuando se produce la muerte la edad
pestactonal viana enite las fanulias, pero las tespuestas de dolor parecen ser lax nusmas  Uloa

expenencin previa con un aborte, un mortinalo o Lk muerte deotatal es un tclar que pucde atecta la

intensidad de la reaccion  Na e« importante para fos padies que tienen oste tipo de expenenc que sa

e UVIeSe Moy poce tanpe y dque pudicia ne eatar completamionte Gormado FHos ~e hadnan

maginado al s pedecto’™, v oese en ol o gque b merto Mas aun, L incapacutad de vinculacse
wvisualmente con el nino altera una respuesta Jde duclo sidudable, va gue sur hay recuerdos en fos gue
apovarse para obtend vulisucls  Muchas padies o siqiera conocen et sexo e su bebe N1 da

visunhzacion v la identificacion del sexo son posibles, esta mdicade proporcanasing v que faciita la

resolucion del dolot en Los meses v sfios vennderos
o Muerte despruvs de ki edad e visbilidad (martimazor - Dice Dikanson U Para Los padres, el dolor v la

anpustia se mtensiticn por ta sposibiidad de liaberse vinewade visialimente con su lgo micntias este

wae catahn vive Floir al lectante Ji

At el muas vosigetar s caerpo caliente paede ser una tremenda

fuente de alivio para os padres que experunentan L maate deoun lactante A os padies de hebes
MOrMNAtos e fes meran eslas menmnas

o Muerte meonaral Continua €l auten, © Chandos o produce la mierte despuses del naeamiento de un

u

o vivoe, los padies tienen Ja cportomdad de ver, tocar v vinendase con s nota Bste tiempa de union
avude a In creacion de memormas ¥ da consucle noaguelins fannbiay URa ver e muere el dactame
Aundque gran parte dol tempe que ban pasado juntos pueda ser dulorose, Tos padres stempre consigiaes
afertise a los aspectas postivos de aquella epoca Lo ven como i oportinidad de conoeer elos y

atras personas sl hehé que estitve con elios dutante un breve penedo de tempo

Una vers gue hemos conocude las clasificacnnes s caractonsticas naerte  perinatal

descritiremos ¢l dnelo que vive L sammha | solire tedo dos padies



6.4.2.2. ¥l durla fisico y cmocional,

Dikunson exphen que © dos padres prensan que este ¢ ¢l momento de misamo sufrimiente, Al

recibir la noticia de que su bebe ha muerta, prensan guie 1o es puosibile sentn an dolor navor del que sienten
en ese moments Por desprac

1 ta apoma de vivir los dine y meses sigaientes v el esfuerzo para volver al
Smunda de los vivos” Tes hara cnrrentarse o desalios as duras de foo gue los padies estan preparados para

atiomtar. Na hay mavor desalio de b vida gue entrentarse o la mnerte v aprender so v de nuevo con

aleptin o pes:

1 de Laonuerte de alprien 1an espoeial pata tosatros

Fn teincion al duetc fisice, tos expettos exphean que despues de la muerte de s o, Jos padres

pueden expenmentn algunos sintomes especiticos ndenuss do sus intensas respiestas emoctonnies Puede
haber un sentimicnlo de cansneny fisico sev

o quiza amiavado san o

por un parto ditical, bos padies
pueden sentin uma preson on el pecho, una necesnind de sealisu tespiaciones profumdas y suspitas,

palpitacones, “molestias gasttivas™s hrazos dolorases, también predomman s perdida de apetita y

tastomoes del snehn asocids o msomno 4 pesadillis

Piator s

Ctnas refleinn una respuests prenl nord v positiva del procese del dueloe 1 esempe

un papel uupottame va que permiten al cuerpo expenimentar of dotor

Sotle sntiendo ¥ entyentandose al

dolor, los padies setmn finnhusente capaces e de

o mincchar v ose tesolvera el proceso Los simtomas

1c0n s solo tampotates v se dimipuven con ¢l nempo

Aungue pueds sel aee

saria T seduedn Jexe pa

e suene, pat

evitier Ja tali Cromci no se
recomiend:

b otras fortias de furg

aoos antidepresivos o anstdoliticos durante este primer estadio det duelo

Elestar tranquilo solo pospone v prolonga of ducloreal  Eyomeior pars Jos padies eatrentarse a la reabidad

wucntras Ia famniha

amugos estan cerca pura ayidar

P cusnto al dueio cmocenal ¢s posble

sCEvI GUE Bas tespuestio erioctonales de los predres a fa

perdida de un bebe son nueGans v pucden proct

e en orden vanable enonl

hos gtades diferentes de
intensidadt Algnnas de esas respuestas pueden no s experimentadas Una ves

son todas narmales ©

dican una reaccion <aln

Bie 4 noliens trgncas Muchos de estas sentinmentos pucden hacer pensan a fos

padres que se ovan volaenda locos, pere me s b cone Fape

alimente e ese motmento ion padres

necesitan saber que estan comportandose de nn modo saludable La ol

paza wna recupetacion adecuada

para este penode e la cantidad de momentos bucnos qie s expenimentan a lo largo ded din A wedida que

pasn el iempo (y este transauTe mus o

cspaco). o

tres reconocernn gque ban sonnendo. o que han

tarareado un cancion, o nciuse gue i tenido nn penssimento apradable. 1 acontecimiento jude haber

aado bieve, peto puede marsar ef imcio de L cutaciin gue progtesars e lu sesolucion det dolor




L.as

schnmientos miensos de perdida » vacio son mmaalmiente las prancipales cmociones 1a
soledud s magiica pot un recuerdo constante del nacitento eviente. como se vvadencin pot el pecha
abultado de In madre

Al pueo tempo sade

L iz tn ahnouedor senatinuento de answedad. alsiim o

inquictad. 1 as entran dificl sestableces

parcas ene

concenttacion y eon la totns de deciiones,

las jutias nurmales. tienen problemas e

puedeu perder int

SN UH PIOS ECIUS o
<1 atencion

e inantuvieron
1 alndo es vite clemento molesto del dotot v Tayieps mas habitual deoagquellos padics gue
retorman al rabajo demavmio pronta Poed,

desartollarse fima v hostibdad o nedidin que coanenza o
abrumaTies pensatenton ties coma - pot et Finmhinente e depresion s¢deseabie as nnama v osoele
parmanceer en divetsos odos de mtensidind darante s pesode de nemmpo. pro

snpada € ada parcys
especishuente las madres, expenmentan mlpun prade de culpe en los y

progunts habitaal <X

uneros estadios de dnoerisis Lo

wbuinets, Y obsesionn a los prdies, pera manca hav respuesta par clla. La
PICACUPACION COM pensaliuenlos averea Jdel bebe v largos pentodos de 1loros son sintomins jue s ven

Lo padies temnden o ser
puclen evitive pensammentos dolotosos

predomunantemente en 13 mupet

mas mtrovertidos v pravadus con s dotor s

xtenonzandolos” Ge otias torhes

6.4.2.3, Fases de ta alliccion.

Ly respucstas micraics o jas notms §

aras wera de ln touede del aactante son
embotamiento

1 shock v el
meaml 1os padres pieden o sel conscrentes de S enlone, sl IeRpRces e totier
ducinenes ¥ necestar e

vuda ncluse para pealizal Tarcas meas samplos

P13 llante puede ox
Son habitades o estatidos cnocionaes

presente

ar o uo
1osta fuse on pormalmente vortas vodin empo a los
Fraadres paci constimr su etz emedional para bes dias v ineses mas hticides que syuien

Tas siginentes thces que se prodi

v aproxinadsnenic de 3 a7 oddins despues de b moene det
lactante son fa unsicdad v ¢l anhiclo 1 as reacoianes <o caracienyan  por una mavotr settuitdad tmeia ¢l
entomo. funa, culps. intrandguibdad, Mpacienca v noa neercla de emoaones

B este masuenta pucten
aparecet untfomas fisicos  Los Liazos e La amndic mbclus v suspitan pat copet i s bebe

Y.sta parece sex
Lt Fase mas Yarga de

afliccion, v deanparece gradustnente . n

sdida e e aprosama b tesalucion,

Lo stesonentacion se

prese

ate by T4 Lemana dne sgae B la tndette, se aprava y
mtenvalos vanables daranie theses ooanos v

desaparece o

s mtensitica brevemente dirante ) pramer
anrversano del bebe Lo depresssn ex of primer sintowma, Lo

incapacidad de tecuperaise de

padies comienzan a seotirse culpables por su

2 perdida v pueden adoptar (m papel de entemios pard enm

depresion v evatar

MCardr su
ernica B opadre athyido perde sn cuidade y draea

1 en ol mantenimiento Jde sy
cudadi personal Pucde wocrie

al en este wmomento integrario en un g

upo de apove para eviar las
sospechas del prosenitor de estar volviendose oca

1



1on ¢ indics que la respuesta de duclo esta legando a

t athic

Liv secngnaizacion o« ia fase tinal de
acion totales. B padre sllyndo cotmenze i

su fin v gne Jos padres estan cercn de la cursaon v I secipe

experimentar i sentmento de hbertad v vipor renovados. L] o clla tomat decisiones nas tucilmente v

actuan con maver eficacia Los padres cusdan de st mismos Gscamente v se han recaperado del insamnie

v de s pardida dol apetio Kecnerdan da pesdida v todavia echan de tienos ooaiuno, pero e moente ba

oeupado ol lupar aproprado en st @emona v en S vida

Fa conclusion pademnuos dectt que bna vez quc ¢ duele ha Heginda o sa tin, aungue el amon de 1os

at

carnbndes e disnuode han omada b deviaon de sewuns viviend:

nno anaerte ne b

pdres por s

hacer parte de su existencia ls perdida v desenbnendo fa existenen de b alepna mas dté det dolo

Jentan su pase . iraves ded doior Jde b perdida e paticula, pero

s padies exper

Eb ritine ab cual

fAC avaICOs yrepresiones propras et proceso vosi progieso la existencin Jde apos.o

pueden reconoc
cracion en el tnao al cual progresi dentro el

L g duadas, e o

durante el process sigmficar

procesa los padres, pere debe fenetse on cients que dicho poceso, por bo penetal, demata un ano en

resniverse

Dikanson alirmna que alenmias peisonns prensan {que e duclo petatal] no os tan dificd como

Senvio” pero este Baes

Ia perdida de ol micmbro de la taonha poique ol feto o secien nacalo mmen

i

cierte. T a myer se vinenla a s feto wl procipio del embarve vel padte v otros imembiros de e fan

oov oves ef fatide cardiaca P mivel de dolar v

menudo tambicu {0 Bacen una ves que ven mosuene

cron de Lo afliccion puede ser o grande o mcluse mavorn que ot b merte de otre miembto de o

In

muchos esperan sobreponetse 1 pylan

dus

an conseio previe acerca de este becho, vicgne

1y Ta Gt necess

Faubr que ha “vivido 1

Lo e antien el consnelo de que

ate a Lyamierte e aads sove

1 b perdide A st paresa que pucde volverse

ot dearie o almnen

pucden tener ot hebe v gue

cnsar

+

1 os nos tuninen sente dedor por fos bermanos perdidos, moduso aingque o los Hegarae

s dios acetca de i rmneite del boebe s penaza

hablale

conoces  Debe anutarse o fos pandres
OIOON GUC Uy ¢ Catisa e B

tesi Cuande dos padies esta tstes debe deciise b

expresiones de 1
1 e ellos cuzaron L miserts det bebe puiun pensamiento

moerte el belbie | os mnes agnenido e

Ui Tespuesty furios: paras ewitar ot se les debe decs Yo gae oeneree v por qué Tambicu pieden Tener
mnede de que fes suctits K snistie a ellos 3 debe asepuzarseles que sus padics cuidarin de ellos Por esta

rason, explicactones coma “un anpel se lleve ol behe™ deben desirse de ofro moda para gue o nino entienda

que el angel o va 1 venir por ol o clla



6.2.2.4. El dolor ¥ 1a relacion de pareja.

La muerte de un e, sungue este solo hava vivado por poca tiermipo, puede ocssionar problemns

en Ia relncion doe paraa sesle Do se comparte P eccsano pacer ver s dos padres que sungue b

vinctlacion con e hebe hie diterente ¢ dlolor o ef nBsimo v Se neeesitan mutuamente par superclo, pues
lo que sienten o comparnde en calidad v cantidad  Debe hacerse ver a L paigga que sou fdividuos

dolor pusde ser diferente, pero no puede juzgarse buens o

diferentes v por 1o tanto b mamtestacion de
imrestaciones e by que

buinans toste ditaiencia en las

mala ningnna monnle

[IRTRTTRFRN

te 1 puede

acarres contlictos en li parets vuando noe se comprende gue aungue el doloe es et sbnsnno

expresarse de b s mutiens

La mayoria de las veves. Tu diferencis en s manttestacron de dulor have pensar .« los padres que a

del it en menor al propa o que fos

pesar de 1ener naa parens o caentan con ella por sentr que o dalo

have senrtuse solos v desconfiadis s por clio gue las parcjas requeren de conmmieacion v de tolerancis
ta particulm forma de sentir de dolor de cada ino e la berranenta basica para poder superar juntos un
dolor y no crear nne a partic del pruoere. La vineulacton de los padies con la cnatia es diferente debido a

Ta posicien que veuparon durante f concepaion. ef partes v e pyce hempe que estuvo von olos of bebe,

AlRunas sUgetenins que pudienan avikdan @ osupetas €8 duclo de la pareps Sin cansar escolios en su

propra relacion son

®  Comentar ¥ COmpRILT sealliuenios ¥ preocipaciones o1 momentes programidos cada
diasemana

e Plinticar una noche semanal fueon de cisa

*  Compartir s doler con abonen mass Un buen amigo, otros padios afhipidos. un

panenie o b protesional

= [ eer Bhros v articnos de tevintas acezen de como offas persaonas se han entrentado a

sudoior

Las pargjas, despues de s nuerre de ou bebe. e requisren nuguamente paa poder encontrar of
wostego, of consuclo ¥ lu pas necesasia para poder reponerse 4ot perdidin 1 s necesario que cada uno se
< parga 11 tabagac untos §a pérdnda que han safiido

sobreponga al propio dodor para poder avid,
puede avudor o reconoctmiento det otio cone un ser mdividual gue mandiesta sis crnoceones de fonma

ambos

particular, pero solo ntes preders reselver o dolos que es de




6.4.2.5. El papel de enfermeria.

Dikanson retivee que © El miepor repalo qie nosotzos como miembtos del petsonal de entenmnena

podemas afrecer s tas familins athgidas es el regalo de los recurrdos. A traves de simples gestos pudermos

crear un entomo gue facilita la vincolacion atectiva v proporciona recuerdos tangibles que contfortaran a las
tammilias dutante «f pesto de sus Vidas  Los recuerdos posttivos eclipsaran totalmente las expenenciis

dolorosas que rodesron a 10 nriene de su bebe Nuestto esfuerzo puede suponer una pran diferencia para

las fammbas gue mteitan atroatan Ly sitiacion felavion a esto podermnos sonterglag Tas sipuientes

sugerencas

Momentos ranqguiios

salquier padie tiene derecha a disponer de certo Sempo o solas con au bebe, peia este derecha
e walienable en aquclios padres que dispondran de ot oportutdid  bBstos fSlempos permiten una relacion
fumiliar de calidad y permuten que se ntegre al e @ su tndad como famsha Por ello, enfetmen esti

obligada @ respetar v alentar estus

omentos cuando ¢ bebe se encmentia prave o ba va fallecido, pues ello

repercutise en o ducio de ki famulia positiva o nes

Sewsteruer, al facrane

s nrcenaio gqae se abente of contrclo fiseo de ion padies cob s sine sitt anportar fn fesion,

patologra o deformdad que este pueda tener. La reahdd amas sera smavor que Ia snagnada deformidad o

vedid que tos padies puedan tener de su bebe Flprepatar verhalinente o lus padics sobre ¢l estado del

bebé avudraiia a la acentacion de este v a calmir modos que Lstimaan T refacon v que despies se

liy

convertiran en un obstiaculo pare L sanawion del duelo P tomar en bragos al bebé permate anteprar g

s vahvera hecesar

v tanpehle con sus padres que postenionmnente

tapuha v vinculas al o de manera ze

rad el i al presentarlo an

Hs necesario que entermeria procuse en los padres of conocmmente nte

sabanas v hactende nsapie en L vitudes sicas Je eete, esto avudara 4 que Jos padres praedan crearn

recuerdos positivos e s o, por 16 tanto e positie sapent gue fos padtes se covargien de dos cuidados

higicnicos del mao coma el baso, ¢ cambio de panades, cte

2

nombre ol Behae

ar ad mno lallecide por ef nombre que habaan

seogulo para

F aecesano alentas o fos padres i ilas

Canie una persona reab v ugble que pueden recordada v

el ello contabmuar a L sdentiticacion del be

qicnda come parte d¢ B famuba B proparcionar un nombie al bebe le ktnbuve un jugar en la famulia v
Crea una memona o solo de una perona e de us tamiling quetido cuyr perdida pgeners dolor s
derechn del bebe poseer el nombre gue para ¢ Tie elepide af musmo nempa que otynmza los recucrdas en

tomo a ¢l haciendo mas tfaci! el evocarla

1
B




s s oy

L a pasesion de recuerdos tanabies del bebe avuda a los padies n

st con mayor facilidad
El teacr alpun obyeto que puedan conocet a traves de los sentudos pesmtira a 10s padres sentin cores a su
hebe liberando vienta cantidad de ansicdad

6.4.2.6. Fl auxilio esparitual en 12 muerte de un lactanie.

Phkanson explica que

Cuando corresponda, debe offecerse como apeson s los padres pa
tacibtar 1a curacton cspinual 1a reabzacion del ritual del bautismo. €} sacramento de in extremaiincion, o
una Oracion prot Un paembio del clere clegade he len debe permitie clegir sl clenge v oos tecotnendable

tomentar e parhicipscion Jde los hennsnos ubacios,

prdrinos v ORS PETSONAs Cercania
proporcionar ala thimlu un cortiicado de baotiano 1ormal sse realiza el ntual del bautisiie
wgenaa wlos padies fo desean e

Hav aue

Lin casoy de

quiner frersora lich puede Daobzar al lactunte 1noesta stuacion se
VULZA anla v se Lod

T cabesa del hehe nuentias se dive Yo te bautizo en 6] nombre ded Padre v del Hio
del Uapunite Santo”. amadiendo ciadquies oracion que se quiesa La mayons de as cefimones enstusnas,
reconcen este bautinmn vorno una entoada lepal @it gilesta v reconocetan el nituad Commo st hubicia sido

realizadn por un mucabie del clera bucde propercionarse

v ocerilicade Ao hautisine I os padres
[usubsies §

APTeCLI G oF

Clen e

e

o wt fscinte o Al eb tado musencorduoso

6.4.2.7. Educacion a los padres.

L musma angara sostiene gue Una sepunda responsatulidad procipat del persos

de entermenia
en la edincacion de los padies para prepasictos par b vida e les muintds

A vontipuacion e laoancerte de
wnife. Fata educadon ayudaa o prepare ol padre aflnado a enfientaise con temas que tequierivan
drerstones mmedatin o Sonnarion acercs e tesprestas de dalon Tes asepirara e sotondieta hacia

o8t expeniencin es tormal yoesperada T cuanesamc

o traves de b educacton evita da coutuston v et

miede gue sige cunnde fos padies se enfientan contia los micdos desconccidos

Cunnda se produce Lo ensas, muchas tumbas se ae

w1 e un ntento de mslase pard que otros no

tenpan que entrentarse a su dolor el abjetive pars s asistencia

estas famibins debe ser el de maxmizar
sus sistermas de apoyo

K1 Lo partres compremden que st olor poede ser aliviade por oltos que Tambren
han creado tecuerdos s lazos de union con su bebe yatz

) oS TIeSITen lan reacios o reabnn visitas de

personas cercanas  sta es especilments aerto cn selacion tos hennanos vivos 1

i

ctiTitias v benmsnos
deben participar siempre on el navimuento v mucite de su henmane aunque Jos acuntecunentos son dificiles
In investipacion ha demostrado gue

exchiaan g

s hensanes ot

v osentitaentos de aslanuento v
CONTUSION eh extos Binos

s s compartidas son msucho mos tesapentions ot pari 1os padies



como parn lox hermanos y fes permiten » ambos la opertunidad de syudar al otro a traves del proceso de
dolur..

6.4.2.3. ¥ fuperal v 12 autopsia.

En algunos casos fos padres del bebe solienan ls practica de

la wntopsia,  pues en ol dolor y Ia
wpustia gise la perdida o

init busci b

s i de

tratando de hallar una causa
tangible gue b

justitieable sm jiens

pot b menos de manera biokop

ca, pues por may 1ogica que se T

respriesta jamas exastirs para cllos una yespiiesta tazonable que Justitique totalmente b perdnda de un set
1an querido

P estos casos ¢l papel de entetimenia debe s ol comtatar gue Le petiaon de realizacion de

autopsia sea una decision vonsaicate v hbre de los padies v no el resultado de una coaceten Gercida por

Al profesional yoo tanmhat, esto se debe @ que el procedimmento no ¢

adable v deja una huella vicihite
que. al no contar con un plenc consentumento de los padies para que se reabce puede ceasiona m dotor
de s que T

s itictl e Tesgnucion aute §

perdids A

fas en obbpacion Jde endermenss constitig
I exastencia de s denento de consentimienro firmado por las catisas que va hemos exphicado cuando se

toco de manera csperttica of tema de 1

artopsiz os padies o it de evitar nndokon mavon ocasionado por b

reRlizaCon i U procedImIEnte HOSo Jrato Que 1o fite Aonzido 3 QU ousitun e, mdetine, i Stacion

Jegal que puede 1earteas consetnenai. a 1a INSHINCIeN G Qi se

orn

E1 cuanto il tuneral del bebe s necesana ammar a los padies i gue b planifiguen v asstan a el
PUGS ey Una paste

wortaste del moceso de g

Sy ey

meon ante B perdida gue han aufrido,
irunlmente e mpontante e ambos compartisn ¢ dofor de desmontar b Babitacion que latan ane

s
pata el bebé  Ambos proced

1esultan suma b dolorasos

pens, conn exphicn Dickanson
Bl decit adion proporcena a los padres ka oportn

Aon bastunte 1

apeueas

adndd de renlzar cleccones
e lo que ha sido Basta Cote punio s atiacion de mpatencin

Fa resumcn, podanos dear gue antes de peioutie que jos padies dei bebe abandonen la mstitucion

hospitalarte, us respunsatehdad de enfernwina, en tanin son una parte de i paciente, preparasios con

SHUACION & 1a qUe s enfientatan en fos diis postenores al umetnd de sa nino:

respecto a

tal preparacion
debe mehau

= Intore

cion acer

1 de las tespucestas nonmales de ducto

Reorciones posbles de la Lt v ampos

INterencias en dn expresion del Aot e borntnes v mjeres



e Cudado de 1os hertaanos svinos
*  Consderactones acercn Jde an embarszo tuniio
®  No hay an te en s durscon det duelo

* Laexperiencia pucde Heapnr ambiar L relacion e parcia

De sar posibtde Los demnas toniliaees v los amgos cercanos Jeben participar ¢n sta preparacion a

o homdar i povo g la tanaha gue sutre

fin de poder encamuna: e mepor pooable s et

En este momente quetenas iacer B cnestionammenlo que atane disectanente a4 e formacion v

practica profesional del ertennero epresido de i ENEO Sern capict de stender In perdida de nn bebé en

cualquer momento del penedo pesinatal que parece, por o deserta, representn una reuludad sumamente

Gieute), cuando sobe aprende o

dolarosa para los padics tquicnes epresentan otfa parte Jde naestia g

comcehir esta pésdida come una Ceompheacon del cnbarsis, Este cuestion sarpe al retlexona en el

hecho do que esta es wuca fomn en gue se le presenta al profestonal en si etaps de (ommacion”

Ftiizande Lo ogie hemes teceonda tespecte ml dolan gue eeasiona b perdidn de un ser tan

esperado, en cealquier momente del penoda perinatal, nas Atrevemas a ciestionar No seta ye tempa de

que ci protesional de enfermena gque curesa de ia ENFO puedn coneein tal periids mas alln a¢ nns simple

“eomplicacton” v aprenda ¥ se senntubice para atenderd come lo que realinents es 1a perdida irveparable

¥ doloresa de un ser humane muy gquendo” No cs posble gae el personal de enfennena poeda prepmar
aamnes padics gue han perdido aat bebe para entrentat ef procese: que Ia merie s muciado <e es meapaz de

sentu compasion. tespete v dulor por v con clios, es necesano sensibilizar ol petsonal on Ramacion pacs

tolor de perder

brandar una atencion mterrai de calidad s sobre tode bumnma i e porsonas que soten el

un st quenido

6.4.3. DUELO POR EL CONYUGE

nn de 1as

Nnauey O Connor' * explicn la muzerte de him convige €3 un polpe pucologion grave, 1

perdidas mas gramdes de Bovida La aceptacion v of apste o la realidad de fa muerte con el tiemp, €6 un

lenta » dobirose Noeo cstamos preparadon pard {s devastacion

procesy de cicatnzacion profos
emoconal que nus produce finnerte de tn mando v o esposs 1~ diticil aceptar la perdida de un

conviige o salo porgue se tatabn deoan

T moy atmdo sone porque, sobre todu, tepresentaba un

ricos. Huncados, convitticndose en

compunto de suEnos, meEts v esperanzas gue quedan, pot lo menos al

Plan e estudios pars bicenciatiaen po34
crr wrconpor. Naney ap.at pp 7.6




v ter en obi aleanza,

b dolor de perder o alpien tan amado ¢ intimamente snponante

supone, necesanamentes. an dolor sumamente profitndo, grande v que pennanecera por mucho ticmpo.

Al haber problesmas en un matnmmonio slempie se conserva ln experanza de gue son comune:

¥ de
que easte L clars posibitntad de usa teconcitiacion, pero at legar la mucrte s« apna de los mtegantes de
Bt pareja In mierte epaesents la nula posbilidad de una reconuiliacion en tinto se trata de una realidind

wreversble  Tratar de aceptar b ide

e separacion. por lo menos cotpotal, de b persona wnads de

o taners tan larpa o rtemedable suponc un proceso gasl de mee vodolorose para lograto: ta

neeptacion de a perduda de unia pmers o~ une de Jos procesas v gastes de ke vida mas dificiles Que nn ser

humano tene que clabota

O Connor establece que L palabrn vindo spuica Vacio, sin companeto Muachas culturas que

reconocen Lty

cdig gue stpmtica perden o by pargga por merte genen ntuales v costumbres ttadicionales

rebycronadas von la viider

1aie puede deberse al hecho de goe Ly

seacdandes, suhre

fode das

ETITCYICRIRINIREN

et en Lt

que o puede exasur siono existe G
parep 1o e Tansturma a esta BN o el prncpio de 1 socedad de Gl ot que Las costimbres habitos
v tradiciones estan orientadas en base # In existencia de ba pargga. estn saacon hace diticil ol acomado de

I que Ta hatt perdido dentio de Tn soviedad. T noniavoris de Jas persotins en entas coltinros s

aten temen

de perden a s patela pues e pueden comn + form

e encontiar upar on bis sociedad s ells, ad st

tiempo.

ienden a teelazag fn prosencia Je aquellas personas que viven s tealidad) pues su existeneaa e
recuerda s eflos musmos e fapilided de s efacon s ks existencn de tna reabidad gue cllos procutan tepas

e osu vids Nues

A socivdad esta tan sastada ante La posatndn

1 de entientor I nerte deld comyuee gue,

comu exphes O Connar o

mes de un breve plazo, enersdinente al comvipe doliente se de borta da las

Distas sociales s e srelve

wasbls pa

v los atingios +orelicienes antenares especiRlnente spas armstvites

e ta parcin de estabiccioron a traves de Lo it

dos del marnlo en clubes sovisles o en ei trabmo

Vs unportante G tanto o< que hwn perdido s pareia

Mo fos seres huttanos que les jodeamos

comprendamos que la mncrte es unn reaindad del

humano welndible paa cuakpieta, dolores, per

natutal de la msma forna gue oo pataral ol amor Pods

4 odeitse, v tone Tonmnbon, gue ls muerte de 1a

Persons amada es i precie Gine

- g por tenet L postbilidad de st A alpuics + gue ese alen nos

Accmpane cn nuestea vids

En dos cisos en que 13 parens fallece despues de nna arga entennetadd goe presutiiamos 1ba a
culinna en la muerte, bos convupes tienen la posibitdad de o clabgando su pérdida en un momento

Tempranc. Lo gue les pettute prepana se pacalogicamente para afrontar la partida de su ser amado,

19
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Dyespracisdimente muchas personss 1o wetuant de mapera obyetivie durante el ttance ¥y continuan

szl la 1calidad

sbrigando falsas csperanzas en torno a la sahad de fu persons gueiida, esta resistencn s enft
en tn que ac encuenta solo aumenta of dolor que estan viviendo v el que viviran una vez que la muerte

Ueptse

fonnor sastiene qie © Elohservar el suffimistte de i personi antadn s ¢ sentirse impatente

despues de que han fracasade todins s estratepis mebic:

« extremadamente Jesgastanies

SOl experien
enlo emocional bta combtnacion de dolor e rmpolencia Srea pensamicntos encontrados que lastman
Aun mas at sobreviviente, por eicmple pacte haber quien, por compasion, hava rozndo o deseadso porgue €
tinal sc apresurara al misme Bempe gue ls anaedad v el smedo de perder al cOmpansero ¢ compriets crecis

Esto, la mavonia de las veces se une a senhittnentos de cndio por las demiatudas fisicas 3 emoconsdes que se

tes nnponen € 1 2pcotua del act adisde

Fas crerte e que aein vl sea Lo Torma en que o sobtevavienie se bava prepasado durante la agonia
debera afiontar, al Hegiu of final, sentmmentos de duda e increduldised 11 beneticio gue se obtiene de haber

podido disponer de un determunade Bempo paa jnepaiuse no se nolara de manera mmedita st no en ¢l

duclo posterior, cuando empresan a analizaise fas acciones v achtindes duranie of fapso con <l gue sc contd

Fste beneticio priede Haduciise €0 un ntmo mas acelerndo de pasae pot el process el duchs B los easos

en gue na se pude disponer de in empao de aponia para preparanse a la perdida debulo a que

el se
presento de modo mesperado. 1 relacion e pareia queds mconcliasd, W ogue hace aecesAnio s procesa de

dhueho tnas lenie v L

[0 pita POueTse tepoiet

6.4.3.1. EI papel de enfermeria,

1 personat de entermenia pred

Fara poder establec

aeCiones Gue realiza para stxibar a o

persunas gic se enfrentan a Ly perdida de sn paresn s necesans comprendee su process de dueko, al meaemo

tiempee que se recomiendan bnentinentos penstsdes gue paadenn seRuITse pATA pianeat las accrones

OV Conner establece 1o reaccion de doior sera acuda desde =l momento miama Jel

fallecmuent s hasta of primer o de tal ferma que el process de recuperacion debess desarrollarse de

formia denta s pradusl pars ol segundo ane. dice aunora, el sobtevnicnie cnpezaa © G entablis auevas

tades, hac

cambios Frarse nnevas melas « foounla planes en los gue pariapa o futaea "~ e Ta

etapa en la Jue Ia capacntad de entientiose sl presente v al Tz demmde atras ¢l pasadss s acrecienta

Durante los pmeros meses de ditelo o necesatio gque el convige sobreviviente evite ol

domnminse excenvamente v irate de ordenar de anancra 2nadual los sentumentos que la pesdida de sa

Janis



pateja Ie ban ciendo Fl cambiar de trabage o de vasn. lis promociones fahorates, Tas inversiones etc | son
situsciones que por st mismas cquivalen @ estres ¥ presion: apreparseins ab dolor que se esta vivaenda por Ta

v guerido solo acarcearna um incremento en of dolos y la desesperacion. Por lo tanta,

perdida de alpmen ta

es que Tos 1 vindos to planeen o rcabcen cambios de este tipo por Lo menos

i wuette de sy pascia

Aurante los PAMCETOs Heses postenates

S posteniores # Ta perdida ¢ vindo sequerita, despues dte! tuneral. de

e

T las primets

fempo ¥ Clergrn -una baenn cantidind Az poder INANGAEC ANURIOS PRACTIcos (AMepID A wepras, pago de

servic

ax, motificaciones, ete ) de I misna 106ma e meny probable que tengal probicinas con asuptos

cotidianos como las iepanciones del nutomond, el audado de npatatos domesticos, ¢l cambio de nowbuce

en los 1ecition de pagn de «emicio ¥ tantas otres Cosas thas Todas estas tatens pueden parecer sumtedades,

e un dodur de da natariless det que los vandos pueden sentn

pero se vuelven abrimadoras cando ¢ s

Ve et pones ex pecearne gne fas realicen pongie resulta W apentioo paa

durante Tos prmeros s

ellos pues les mnitienen “conectados” con Lt vida cotefiana, pere n pean de todo Lo terapentican que

VIENAT Pt EabE MGG CRETTEn MEIRTe von avuda

predan fesnltar e necesany que tay personas que at

estas taeas, pues el encarcarse de eflies de golpe abrutms cu demasia ¢y necesano que ¢l

para reab

sobreviviznite ae encarene de ellas de forma ratual y sea caprzde podic avida cossdo Lo neceste

Autes e que ol expase (4) de inestio paciente abandone of hospital ©s necesann que entenerig

i e L tener que eatienta: a partic de ese moments Lebe e

hable con ey te prepare pats

dendo ge T satistacaon pot s propia vida estati o mivel ceto por s e g tiengae vodae no debe oponctse

A vllo, sono visuabizaslo o ung vieecton mtaral oea by qun debe dejaese Hevae, os necesirio que
comprenda que nu es el mept momento para establuesine metas 1 abgetnos, e paza lomar deciiones
unportantes, pres esta spoacion de doelorn esta cecterizadi, ademas, bar bt pran contusion ¥ un teve

wos atloren v los enhente

prado de desequuibine Delie recomundircele e pemitts goe estos sentirme

Mrentanda

como parte tntuial ¥ necesarin de b reatidad que esta e

< larges ¥ doradero los

© s hmtan

Tos extados confitos e deben Tessiose porgae s

i que s epieciones s mantiesien Lara poder avanzn a b

e

problemas que predsn ocastiar s

dgmriente etapa del proceso aungue vl avance se lentol es nevesane quae el dendo Jooreeon @ fin de que

o se sienita estancado sen en tenta movihzacion haci Ly curacnm

Drurante sste prenu penodo e doelo el dendo se esta gustande @ e

1evit reatided de vida

* apuda pavacion aosional.. " by necesario que durante esta

caractenzado por ko que O Connor lama

clapn el sabreviviente conserve su enetgia v 164uzea ~us RIstraciones ¥ se le invate y guie pata ser pactente




S ¥ existitan flecuentes

¥ atmabic consye misma Fldolor gue su perdida penera se sennra de mochas forn

cmbates de depresion en los gue desenns de mnnens vehemente i todo vatelva a set cotin e ante Stas

pues confunme se avancs en el

situdciones no deben cucstionarse o juzgitse st no escucharse ¢ toje

entan une ocasion pun que

PrOTEsOe o tiCinpo y Clapa seran ticoos frecuentes, ademas Jdeogue repe

exprese de manera honesta st et o ol hucia o OXEERIOr S e s otisia Tusime

Gides el vindo  Fn oo casos on aue fa

Ahora bien, [que sueede Con fas relaciones mterpe

estas cuando son pequenos puede sesuflar uns carpa durante fas pomeras

paresn v hijos. el curdad d
etapas de duch. es normal gne b persona soaents demastad cansade pari lovintane termpranas v
cnviarlos 8 la escticla v von ecaenvia se prosentaran woccsos de simd uni Posiblamente Jos niiios
comiencen a hacer traveszas en vasa v en b escuclt con et fin de llamm la atencion del padre v su
reafirmacion de que les anu ¥ oo fes abandonars de G totma en que ellos siente que o iz e que
fallects  Los necesarno que Lt peisena teconosca que tambien fos o st de ducdo v gue fos cambios de

Vida no son solo de e o elia see de toda la tanatoa

Los peguenas viven su dolor de manera parnaublar paes ellos solo son capaces de absorber y

procesar crerta cantidad de infornneion a ls ver, por 1o tanta los azustes cmsocionales gie requueren hacer

en su vida se realparin de forna parteade

o brindar apove a los comviges

soamEos votamillazes QUU sC o encarpatan

Fl personal v
ree sentamente nlectados par el comportanvaenio det

sobjevivientes deben 1e

et presente T os hijos pueden v

Waanzabl

¢ i et pue

padre aflizido. cs espeaialinente novive gne ef padte sabieviie

sl conne an duelo comee gl

witan para pader Borar s elabotar tanto s dielo pezaor

nihos le nec

s nevesatie que o

T.os nines pheden resultar b meon compatiia terapeaticn grc se prede tene

padre o teconozen de b mmsin maneta qae debe fener preseite que of mavor miedo de sus pequenos es

fre u contin en cllos v tatarlos con contimes., debe expresarles

o o

perdetho a ¢l tmbicn Debe ale

miayor honestidad lo que estd sintiendo v poc Jo que esta pasando, a fin de gue todu Ia fwniba sepa

cun
que cuentan unes con otros 3 gue s dolon Be es e e que ke comparten, de la Tusma manera es
terma en qite demiestran s dolor fon mmos al musime Gempo gue se

necEIne respetar o sentmmento s 1

fornu de

w1 obstacido €n suproveso de dielo st ne b

Tes ditige v encanza pats g cus CXpIEMees o

avanzar o las etnpas siginente

En of caso de fos brios ndultos tambien debe inclurseles en el duclo s pecessmno que fa persona

v gt [ tanto <o hace

{ padee que les gueda necesita o senh

entienda que ellos no pueden adivioay 1o que




necesano que o cxprese  Asi mUMDe € NECTIAIO qUe Tecono?

1 que el dolor de los hjos es de una
dimensicn diterente |

ro de In nsma uenmited, poes el perder s uno de Jos padies siempre Sera un suceso
dalorosa @ cualquier edad. T

weto fisio es una de Jos medios mas mportantes de eomunicacion. .
sobre todo en aquellos que canmiarten of M dolor, & necesano alentarko v alentar o las personas a que

expresen sh nevesdad de el o de compaitg cuando la soledad o el dolor les agobie Gt

e Do se puede
e

presar esta necesidad o gente tiende o tomar actindes negativas gue dificultan sa avinee par ol proceso.

puacden volverse pasvos v maupnladores o apres

¥ enados

o michas vcastones com

mar el vindo buse

excesive retigme en los

o las
hijns w0 la thmula, pensside e se cenprinn de Jelios] comee o haoia

falle

el wsposo jo la esposa

dal. Bt insepuridad es el resultmdo de un profitnacs 1emon s ne se Coginees Je VBT ot S st

Ls el senbaento dei tuino sivzelonado o)

Cxsle el todos nosotios el cunl os hate ser dependientes v

que queramos sepnt reatnendo los cadados de ttestia aid

F s necesano que este tipo de neeesiding

S€ eXprese y snlislaga pere con crerta nedn o, inas bien deine

tentatse T mdependencia

Por ofta Lado bomas o

i es gue oy paneatos politices perdan anpaitanen on

nvada Jdet

sobTeviviente, excopte [os stepron on sa pape! de abielos, por los demas fo e sepuro o e ¢ vind

busque apove o s propm fanahe v e abeje de 10 Bl Ge s CoMaEe Trr Ut tempotady b o enanto a

los nmsgos poces de 1oy casardos contmmenn o relncion cerennn contms coi e viudo. Lo pie paede ser

n fiiente de decepeenes, Tunentos v enoges 1o s recomendable oo que e alente ol persots

.

eatableres pues as elaciones ansstoas

Al pases del ez, s o 1

s al ane de b petdnia os nece

Ve et 1 T PeTaeR g que

empece a detinis o 1

i

s Toemata siwacn ahione v

e ctpene on conseptivhe va para o segondo
ano de viades fas personns depan du padecer eae sentimeento de voluenabilidad que les apobrata durante ol

primer afio v es post

e iz atlosen apttudes Qe antes e se e o que estabion dornadas a s scombna de

I

I conyn

© QUE SETPTE s Posev s cotme iz ey

Vel anto fema deciones sotie ol dinero o los nepocios,

eparaciones domestieas, clc DGIate vsta Clag s Devtsaio e ke petsoma ciente von tamifinzes v

amipos gne fe apoyen v ke aconseren acerca de das noeves aotividides s Glidiatas que comensala & tortat

bajo s responsabihdad e e snisia tornma 8 ind:

1duo debe sa capas de pedtt asucds v debe paarsele

PATA Qe aprendis a otEamzalse

Quiza ditante ef primer sno ke viades continnen unande su angol

de matrunome, ello ¢s simbala
de gue nun na estan prepuzados pam enfrentat nuevis reliaones, de la mitin lonna que representa una

formna de pmon con of ser quende que b falleaida Al paso del Tlempo » contonme e avang en o proceso



ol anille temdera u desupasece; de o prsma Jorma gue deben desaparceer la ropa del closat y Tos demas

olictos pecsonnles del se1 gue fallecio

No debe e mnguna maned

abligirse @ la persona i dem o amllo. este desprendinicnie eva

tiempo v se hars en el momento e i que Ts persona este preparmda paa vile, pere os necesanu que s

preste atencion o fos sentunientos gue se reluciotkn con ese

sto o allo

anblo, ul Bepgar ol mamente

AESRPIEEIETA pATA MEMPIe BINE e Consei e e ahon Jogie come an tecuerdo moy quendo Lo idilico
que puchers parecer furelacion con by persona taliceidin Sera una ides que na desapareciendo para dejar en

st upat Ui unaeen olietiva de fo que e reakidad tie record

ndo cwactensteas hermosas v dolorosay que

ol comp,

- fallecido padecia

S despres de i ano de e

she €l eonyupe se veupirado e petsatniente del sobfeviviente de la

HUSTILL PN

4 auid o acia ditanite Jos PHIIETe. s i degquit s de e e b avatiaado ool

Procese v se Tedqiniere de comensar 1 actiza laros 0 Connet tevemienda o s

wente cjeraicn

Ructeastaie s releyiare compictamenie  Imassni gise tu peirers esid aeostadis en el pase junio o

i Trar die corgerin codis ves e e lovanies Sostenla corsemin mientios gusas, campres troabogas. en

todus peartes Fatas agotado B peso s intoler:

BP0 L quecd fUerI O eRergg pRITe O CONa i Olra
persoma en tovida. ahora, coloce i fe persoma e ol prso nuevamente v dile adiés con amor v rompe los

Jazox que fe atan Gbaersa fus sentimeenros St aprarecen figames, dvpalis sabe Revite o] eqerenco

r voli

Iusates quaet resuelvs his crmoctones s prcdis permasiee s et

OFra fhrms mny efectn |

s con L selaviones meonchisas es esenbale v carts

comyige fflevtde, I cinta debe ser para despedirte. debe vertirae en ella tadas Tos sentimientos e fnsteza,

1reanti

Son, Gropo v tesentiments o haber e abandomunto por e o il Debe expresatae amor

sermordiniento v cuahipiner olie sepintenta gue en ese annmento sl da carte os contidenaat menos

que La s

crsona decida compartinbs von alpinen
3

LETIRUTHIIN

Aspecte

o es Beses A amdinadine @ cuida de sunoenerpo, abiment

e, bise + pive e giercicie et nenos

u

SO sctivo, vistan petaodicamente al medico s

COnLMUAT Con e RAtEmenios s es e pedece aleunn v

sedad b Decesanio e este aspecto

mantener presente que of dieks posee Tanbicn G parce fises

Las omcvas samistades que pod:

entablsr of abota vicdo jue o jzencral contman entie cllas

persanas que han suficdo la meana perdida v el tesaliasd terapentice. pera s mdispensable ol Lecho de

9
P
c




Gue unidas u las nuevas anustudes exastan tambi ividad E

s # las que existian o

conyuge tallecido estaba con ellos

Las relsciones atnarasas seran. al pRncipo. algo que Bo cause interes en la persona, tal vez hasta
el segunde ano los indivahios vindos, sobrctodo los joven

comenznan a buscar nuevas parejas Curndo
L elecaon e

The NUCVH PEICIA SC GV

WItTe enoun antaés que sequiere sansfacerse sde

mastado promo te
mis sepuiro es gue ciando <e encuentie o individueo vido o

esca un chmmilo de comparaciones en los
ane s nueva pargia e salps bien Bibiado ) v cllo hapa e of mismo se sicnta culpable  Lor el es
necesano qv

pase alpun Lempe antes de quae Ja persons busque i weva pareas por b general s

hisqueda de ella debe it scompanicda de ln casi total resohicion del duelo 1o que oeutini guiza hasta easi
dos anos despucs del thlieamento del convupe v tal ves vayn acompasada de L toma de Gtias decisiones
como el cambio de tesdenciy, volv

ambiag Jde tipbaje, etc

6.4.4, DUFLO POR 1LOS PADRES

T miyosia de das veces et lepar aset an adulto rel

o joven vaacoinpariada de la muaente

de una o ambos pogettones, b que deja o los nes wonvertidas en Los adultos mmyores de la familia, pues,

por io gencral pars ese motnento bnsvoria vicha procreado s sas propios hijos

Nancy (O'Connor’ ™ wasticne que = 3o~

tores chaves pii detanuna b forma en que ol
fallecuniemo de un padre o

Chnat e uo hijo adulte sans I aaturalezs de la sefagion con ese padre, la edad
del Bijo cuande ocire 11 maerte, I madinie

cmocwnal del hije sobievivente, el penodo de advertencia
Previo a la muctte v el tiempo gue el patie ¥ el hjo han dedicado 1 diseuns aspectos o pracicas Como

emocianates que comprende el deceas del padie

Obvamente b clabonacion del duels por el taliecimiente

nn padre sera mas incl Cuantn mas
edad v madures tenen e hito o b ki cuanito s arpo Tiva saido el ticrmpa e advertencaia, v cusnta mas

franea hava sido In relacion eatre padie ¢ hgo Cuandu un o goven prete 3 un padie o o decess o

repentino, o la relacion era tensi el duelo puede permnanccer sin resolverae durante anos

rade yoe v ontural v hasta esperado ol Bechie de gue los padres Tdlezcan aies aue Tos higos, o
Uielo pot cilos na es tan mbatnitante o doloroso como boes el daelo por an comaee o o preste que

de CIera mancri IIests propa existencis ha ko dajidonos Usinpeo para preparaen

Mo st esta petdida
13¢ ningruna smARCTE € tACIt Aceptar rngur

a petdida que impligue fa adminacac de una relacion smoconal

tan impottante, peres In mavena de los sctes humanos lenemos bresente el hec

o e que porder a nuestros
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se cumple casndo los seres humanos hemos

padrex al paso del ttempe oo une ley natoral st o

ot elle o aceptar la muerte de nucstros padres cuands nos

cumplido va con nuestio acdo de vida

1t chitienl

encontiamos en la edad adulta no nos es

deb e mtlaye detemusanteniente on la fotma en gue

Al e uoe de les padies, Inoed
padie comprendurd un misterio

maneiata ef dolor  Cuando ol Tns es i mre pequeno, I mueite doe s
demasido Jejane s kymen Bt stuacion condicioniga la presencia de sentimicnios de culpa yue ko
Nevaran @ conchun gue of 5+ culpable, en alguna forma, de b muerte de su padre o madre, de Ll misma
forma pucde surgin nn teme: o+ ser abandonad por of padoe o los famihares sobreviventes o el cashigade

por ellos S cmbange voamaue daostiscion que serbamos de desenbin teviste de uda aportancin

1 hijo de cualquier edad os vulnerable ante ¢l tallectmento de uno de

particuliy,  debemios teconuce que

sus padres,

Haa de las condivionantes prncipales que debemos tener on cuents durante o) duclo de los bijos

por Ias padres s a madurez «n 1a refacion padre-hiye que existiag elto debido aapie es ests telacion la que

es v temores ndnadiales una ves que el padie bava fdlectdo, por ejemplo,

determmnara fa apancion e ol
1o es que el hip

st b relacton ne fogro progresar basts convestiose en una relacion adulto-ndnito bo mas se

sfta la reapancion de s temores mtantles en caanto al abandona

Ast mismio, It perdida de un padre cuande Ja telacon de un hijo con 6l es protunda v solida s

convierte et noa realudad sumamente doletow qie acarien problenis en borelacion con el padie

oAt TESCRIIISITG, Chajo v coraie contra el padre

sobrevviente Pacdens daise cisos enque el hyo actg

que ha sobreviade O Conaor se refiere 4 esto didtendo que © Cuando D identificacuin con un pudie es

maver que con el otro. es natneal que e tallecimente de ese padee provogue o ampacto mayes en el hijo

Tamlnen present: o perfecta para enfrentane s lis emoaones que Tenzamoes enterradas St

i cportime
el proveso del duclo s¢ mancia completamente, en temings practicos v pacolopeos, of hio puede avanzat

homueite de un padie debe sar motiva Je

a arteas puevas de dessollo vomsmitores, T De exta mnnes

s una Tegresson ko bomtanci v jos temores imfantiles

progreso hacia 1 madures

A Sinur gque poseemos de boastondad Cuando tallece un padie

ann I g une

Los padies represen
con el qite peseemos 1ma relacion deshoneata, o deat wm en e que escondeinos (o que sentins, o gie

desaprobados, ol hipe podrn Repar o semir uma

termer e

pensames o hque hacemon e ellos g
setsacion de olTa a1 peder eXpresalse sus emeciunes v pensamientos de la misma manera en la que to Lace

en s vida antidinna, pero despues se sentita culpable debido o gque sarelacon padie hije tue talsae v

Ho ne con s padre <

waperficial fo quie la dcjara mconcling v obligara ai g a madurar hacs of estide wd

N
th
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no después de la muerte de ést

io que hata el proceso mayormente <dticil, par elo e necesario que €l
poriodae de apoma de hos padies sea aprovechmdo por los hypos pata poder establecer uan relacion aduita

can ellos. de frma tal que sea posibile sy atiavesar o doclo gue separ

4 supatida de maner:

menos dificil posible, pues ka posibilidtnd de ser comiderada cona adulto delante 1s figura adults de
antoridad permitira diseuts con citos asuntos relacionados con fosu salud vosu talfecaento, lo cuat
permitita comenzar elaboint et duelo v 1a pendida de manera tanpian. Une ver que of prdre ha tallesido

los

suntos que quedaren pendientes en T relacon seran muy dificiles de soluaonm debido a que falta ans

de Ias pattes, deanda en el hjo b carpa de dos persanas en hisea de L solucion, o necesario que quicn se
encientre en esta atuacion busgue avinds en profesionates gue fe permitan loenlizar L solucion pertinente

s stnacion v elaborar con el un dizels menos duios

s AL s Bempo es necesano que el jo se
TeCcOnOzen a8k MISMO Como Ui ser bumano valioso capaz de oatas v Hacesos, aoerios v entares al tiempa

aue fhace 1o 1m

e con s pdien pat g

¢ opmede wravesar b procese e duehe por ol que parts s

COnSEIVAr Yoo lestantas su et

cron con e que sobrevive S et

g cuaddes o diaeto por o padre mo ha

sido conchndn by miserte del segundso nomla na opottumdad paza eominag con amison

DPespies del timeral fa vida para b mavana de Ty personas vuelve a s Cestindn normal” Sin

etbar

» Existen petsonas que nun adidtas conavian de mimners regul

o continun con el padie talleadi bo

que hara qiie Iousencin de este se a1eata fodinva mas v Obhgara a rerliZar Gro tipo de alustes para cambss

costutmbres v habitos establecidos gque resniten dolorasos v recondatonos penmnnentes de In faita det ser

quendo

O onmor recotoee gque posteriermente al talleamiento deoun padie L balwa sentinnentos e

tristean, enojo. depresion ¢ mckuso mWivie, especiatmente despires de e cotermedsd profoujpadd que hava
<o dojorosa para el paciente v estresante paca la i Las respuestas emnctonates cuando tullece nn
padre. por 1o genernl won menos aandes que en el erao de eiras muertes v el duchs s resirelve e o plazo
s corto. aast stempre de Lo meses i un ano S Telscion entie priie ¢ hipo et s de dos adultos
independientes. los problemns e autoestima o sdentidied mon menos <piificativos oy msere ¢

padie

Fnocuanta a la relacion entre hertnanon, os nes

“ane tevonoces gne B muctte de un padre posee el

potencinl suticiente parn de

eadenar en ellos sennimientos pasitivos ¥ negativas, que en ocasiones
Hevaran ahos para poderse 1esolver: sobre todo aquellas que henen fundasnento en L posesion de tos bienes
que pertenccimon sl padic fallccido. s pot oo que dehe mativarse a los padres dejnr estahlecids de que

puancrs se dispondrr 1an1o de sy cucipe como de wnx brenes pera de que maners podran ostablecer




sitacivnes como estas s hilos con sus padres st munticnen relaciones talsas tendientes a conservar de
manera inde

imda su aptobacian y con dllo su estatus de “nine pequena”

A pesar de ke antenon. es necesana t

cconoeet que la muerte del padie tambien: e un motive para
que las relaciones cutre hermanos s fenueven en Sercanias, pries e mochos Gasos los hermanos que

habitan Jejos unas de atros nenden o bisscasse pars compaitit s duclo v poder sanens juntos poi 1os menos

1os primetos dins postetiores al funeral ¥ b

s e que ¢ arrmpo caltural es AGR e keo pue Rierte Gue
une A mos individuos Con otros exastiran tanibicn acercamienios ¢on pancntes de la thmsha extonsa como

los tras, fos primos, et 12 muere de fos padies e emuncen ung siuacon que procisti b cescainta de o

tijos en tanto compatten un msme dolor v bisean respaaise untos ante T melidible conchision del acke

de lavida. Pero, adenias del dolor de fos biyus pos sis predres falle

1dos exinten otros nshstes que viven
un ducio semejante al de los kuos los aretos.

CrConm dice Tos metos tanbien sntren far su perskda i severulad de Ta penn depende de

1n cercana ool telacian con el abie

N ke L Cdad del pieteo

Uin aspecia anporntante on by imnuerte de in abucks o que o acer

1 mno I real

e T ftnra
muerte de sits padres  on freenencin, da priters padida Dor RMIE e Qe cxpenmentn hn mino e la del

abueto. 1 taimia en g Los padies nanigen s propio dolor, se convierte en un modele pusi gue los niftos

claboren las perdidas pas imaerte en ol futito Sy el snne mantensa una telacion inturs con o abueto, sa

fallecumicnto pucde so devastadar pata el

Sidos melas sonadultos cusiklo sauete ut abacho, d emado son el apove inss Seclive v ocerennag

e nene un padre Cuando un adulto witee b perdada de cuatquer guembio de s famibha, sobre todo 1o

de s parddres. v ho tiene Bilos se e

¢ reabmente hrerfane pues ests viviend

miatenaimente ok s dolor
v siente que Do cuenta ot atove slpnna que le svade s sipernio, por e

o requie

= de avimentar sicirculo
de atnstades v cclaciones a 1in de asepuarae o cicibs de spoya 1 doier de €61as presonas 1eviste una
impoitancia cspecis] purque ademas del dolor die s perdida susse una pereepeon propia de su nwente v
surpen reflextones en torne o la fudts de una nueva geaeiscion mize fos releve Todos estos sentumentos
influyen de mau!

ra direeia en

cisboaracion del procese del diels v deben imantencrse on petspectiva y

onentarse parn Que Do aumenien

ansicdad que fa perdida isma hn gener:

o




6.4.5. KL DUEL.O POR 1,058 HERMANOS.

El porder a un hetwane o hermana o una sitiacion de duclo aportante sungue € golpe

emocionnl dependeri, coma o dos casas antenores de alpunos factores influyentes vome las alades de los

acian v solucwon de nivahidades iraternales

hermanes, la cereama de da rel

La relacion entie hermanos 3 herranay oa, potencialinenie, b que dutss of mayvor lipse de tempe

entre todas aquetfas que como seres anaios scathos Capaces e eaalleeer. aungue G muchos Casos o

posible guie se sutia 1 perdida de clos € Ctapas i tempris

Cuando los mnos peguenos metden un hermano o hermnna este les resulta difial de concebir.

pues 1o han formulslo aun un concepte de o que os L touerte 1o mes sepuio os que b pérdida taga
da gque sum

COnG cotecuencti i torthacion de srntiwnentos de cudpabilidad por alguins scoion reuhe, cnte

infuntil relacione comio causa directa de ln muente de s BIIEKAT ealo 08 porgue Bo €8 Poso Lomuin que e

ntl se desee faowerte del bomane Por oo lado e anagmaecon mfantl

un arranque de enojo ot

viedaa s hermano

o1 heeho i heroicn por sty

convence al pequens sobreviviente de gueg puda e

nte feconacer este fipo de

en un aconiente T sumamente unpots

si o5 que este fllecto de manets sutnt

sentitictitos en kos prquenos v trahnprios hasta bacerles comprender que cllos e s fos uipaties et

hus taer

Ue Ol manern CArgatan durante ipa e senGumento de calpe

fallecimiento de i herano. pi

ello les Impedita avanzar ¢n el piocesa de duelo. de a nusma munera tesalla iportante @maar af pequeting

pars que exprese lus senlunientos. neRsbives v postteos, e guandi oo relacion con su hermana v ta

muerte de este

Cusnda fos hetpmuos Bllecen v va somos adultos el unpacto cmocional es sOmAMente menot
Debido al procese propio de I vida b mas vomnn ey que de algtnm U ofea manera nuestras vidns se hayvan

cepatado haciendo In « amavencts personal 1o tan e ente, anngie o8 DEORantc 1ECOnUEET qHE en nuestea

cociedad existen aun amiling QUE SEnen conviviendo tal ¥ core ke haosn cuamio e eon pequeno toedos on
o) MIsmO 1emeno o Citsa T ezt es e Ja maerte doe los hermanos ae consigo un protunda sentimiento

s a un compancro de anuchas afos

de tnsteza per 1o gue no solo se esta pertienda it st quetndo sy

Wlo mbnnt Y ne avtde a4 coutormarn e cimnle de eusidos bermases 1l

que formo parte de maestro §

MISING BEImpPO GUE COMpATtt ol nosotros un aulbn de eosas, fos padees, la casg, las aficiones. los cannos,

ete

I amuerte de an hermane debida aona proloneada enfermedad daa tos adultos la posibiticdad de
establecer v ves faa convaan afective gue distratahan cuando nmos, al misne empns que prepars

1ov dde manera temprang e

pucolvgcamente al que sobrevivira al tener b posbihidad de elsbor e du

2
a
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cunlgier Jurna o necesariy motvarlos para limar las ssperezas gie s relacion pudo haber creadn para

qQue de ess maners su reiacion o que incanchiss, danduo sl sob in bilidid e stravesnr s

proceso de duchs de une manera mas sencilla

6.4.6. E1. DUELO POR LOS AMICGOS .

Al ot un ataine cerdine sobre todo soes mas o enos de laomismas edad gue nosotros vode

AUENTA rustno Aexe oblia. con fecuenci o pensar en b propia mnerte 1o que puede ocasiona: momentos

de ansiedad  anpusta v eonlusion  Cuandoe un amoee tallece el acontecamento saele ser miy sipnificativer

Para fon que le SobrevivITHos. Pues ©s e CHOINStanGa que nos moviian A reconsideras v reorpanzar

BUCSITR propis vida, pues en ln mavons de os casas nos sentimos identificados con el ampo que tallecio

ademas de que pos tecuends von e veheaencia la posibilidad inalterable de nestia propia moerte

F nupacte emocienal ghe pueden catsamos [ moerte de shpnen que o perleneee @ nuestia

familin dependera de diversos lictores la duracion + la intensidad de o reacoion, las cucunstancias de la
muerte, la cdad del sobrevivicnle v osile antenores expeiwencas con la muenie Fyoamportante maptenen
presente que o dolor unte fa perdida de un infumo amipe es igual de dolososo que Ta perdidis de un thmnilia

guetido pues, o dice O Connog® ann crundo le miayena de las persenan comprenden of dolon que

Stenten los que prerden @ un nuctnbig de Ia tanuba Gon pocas Ias que se dag cuenta de las areonstaneins

sl o es

expeciies v ol irmnmn que s sifre cuando L 1o R se enferma o tene 1an enfermedad o

vigtima de un accudente

6.4.7. E1I. DUELO POR LA PARFJA BN STTUACIONES

ESPECIALES.
Iasten otio Dpe de selacones cuya culminacion en wras de 1l maetie seviste una fioma parncular
de dudlo, ev el caso e lionerte de agueline personas e s ser nuestio COMUREG mantienen una telacion

sentimental como parem con posotios, sobie tedo cumida by Teiacion esin deferminndn por U situaciun

casadu o se trate de una relucion enire personas Jel

particular, como el heclio de que alutmo de Los dos ses

nusmo sexo  Lis unpuosibic hocer de lado este tipo de crcinstanctas v hacer ojos cemudas a situaciones que

AOME COTMUNES €0 NLUESTTG Memenio natonco, e selie todo peeesana gae teconaszeamos la existencia de
pareas del nusttio sexo va que Guestio liempo esta marcado paot la exstencia de up padecimiento que ha
mermnda niuchas vidas e seres que manteman este tpo de relaciones 11 SINA - Es tempo de que
aceptemas que este npo de potsonas, mas alia de un oo mornb.  reqineren de atencion cuenda han
perdido 2 ar parera, sobretodu por e son cllos quienes mas carecen de consuclo al perdesla dnsdo que por

cuestiones sociates v enfturales este Hpo de retnciunes come as de 1os que cometen adubteno, por gemplo,

cff [dem. pp 9 106G




no son aprobadas pot fos vcanooes morales eu ins gque nos desartollanos sundgue, a alimas fechas, se deju

sentir el nacimicnto de una 1espcluwsa lolcr ancia,

e siendo la umcs torma de relacion de

Enre los adultos, sin lupgar a dudas, el matomamo sigd

pas eja cotno i fon cpando todo derecho de unidn teconocida a las parcjas de
3]

homosexusles  Socialinente. 1as personas que viven fuctn de lax normas sociales establecidas se les penahza

con la discrumnacion, la no aceptacion, temor, rechazo v hostibdad  La relacion sucle mantenerse en

seereto v muchos conoados ne comprendaran la perdida que se b sutnide 6] no tevonocer ni comprender

el vinculo emuocional que existin entre el tallecido v ol doliente

Queremis aclaim gue e pretendetnes hacer proselitisie porgae sean aceptidas por les soctedad
1as relacivnes de tipo hamosexual ¢ adulteras porque esa o es fa pretension de nuestio trabimo, antes bien.
€% AUEStTG abjetivo Cansepn nm atencion integral v de calidad durante €1 procesa de muerte que alcance i

los seres humanes que padecen el dolor por a muerte de un ser muado on civanstancis especiates § o

1erte es  que de mmptuna manera estas sitnaciones ospeciales  debenan afectar mestra desempena como
profesionales. pero dido que someos producte de i misma sociedad. en la realidad s mavor parte de Tas

veces los canones socmles nthnven de maners nepativa en nneston atencion exchivendo de ella i los

individios gue viven este tipo de telacones permitiendo que ol perdet s, preeis vivin sudolon en i mis

grande de las soledades, pues 1o preden solicitar avudi o 1 povo & un Conpuito de scres hununos gue en

ver de mostrat compasion ante suodobor e hootan o Juepin sus actos Tiacomos liacapic en que es
necesario que el personat de enfermena blandas un eseadede tolerancin v respeto ante todas v enda sna de

1

> costmbres, halstos creencins v pretorencias de sns paaientes o Bn de potder tenar ln capacdad de

atender de mancis intepral lis necesidades que estos prosenten sl eatar uvohtciados en el dine proceas de

1a innerte

Ahoia Dien, O'Comnor sostent que © Debido 1 1as sctitudes nepativas gue prevalecen en b

intimas Lin

soctednd, muchas petaanas se reststen a correr of nesgo de revelar abiertamente esas relacion
una telacion de esis clase, e patron de compotlamento predonunante oy Le disciecion v la persona afectada

1 muette delorena. 0 bn nmichos casos los

cast stempre carece de un sistons Je apoyo cudande eosite ui

seonnterten en Cvnedos v vielas an Ay

s casilia

arnantes de person i viven el meme dolor que
podrian sutrir 1os conviges en mattmonios legales con e apregade e que guiza ne pudieron

compartir }a Gltima entermedad del ser quesida

1 ax lesbinnas v o hoanosexuales sufren i tasima falts de apovo de fa poblacion en pgenesal. a

que ta sociedint signe diseriminandelos

pesar de cualquies movimicnto v luctis por la tolerancia fo ciorta ©

@
-



aun «dentru del cirenlu de atencion

la salud Al moar unsmicmbro de una pateja de “closet” el apovo que

secibe el subreviviente de sus circnhas socinles (familis, ati

5. (iTabAR ) es minime o nudo,. Sio embargo, e

comin que ke pitga hoinosexual poser uil areulo ammstose que compinta ta imsom preferenca. es

necesario orientar ol sobrevivicnte a que busgue apoye en elles, pues son guien

> ticnen la mayor capacidud

de comprension, aungue o por ello eutennena debe desatender saproceso de duelos piees sinimpoertar L
forma en gue se haya vivido b Geito oy gque es una personis L gue llecio v nna persona ki gue vavira un

doloras process pov Le perdida v como tal merece apoye v ayuda vl debe ser s prepicion ¥ e

petando

violerandae, como va diimes. Lodos o aspeetos de so vida privadi

Fnesumen, podemos decr gue dado ef becho de que s meayons de los pacientes que tallecen en

un hospital no son huerfanos v s mucrte causana dolor a sus fanuliares v slupas o8 BeCesAno que

enfermetia puscas U fotmacion tendiente a sensibiiizule pac poder avandar a esas persanas pon o menos
durante los primeros momentos postegiores @ lamuerte del paciente, por o ganto en necesatio que

Crte o solo el

enfermenta pusca b capacidad para tesponsabidirse de b stenaon del proceso de i

s de s forme

reHm

pactente si ne e Tos fumthares del mismoo, pero clle oo sera posible siantes los encarg

acadénmen no reconoven fa necesslard de formar en este sentido 1 sus cducandos Mo s posible que

1. tecmica vocwentifica, es

ENEG forme solo excetenies 1ecursos hnmanos de st en matenia practis
necesano que forme persanal de entermens humano, cap de conmoverse ante el dofor de nguellos a
Quienes ahiende pain que de e manera ln atencon que banden los cpresados de sus nulas sen en realidad

una atencion profesionnt de cahe

Ananera de sintedis para este capitalo podenos attsnug ¢

e ol proceso de Ll muoerte en nuestie

momento lstonco se caractenza por

b La concepeion det ser hunmno sl tmnrgren de i comtexto hntoneo caltund  desconoaoendolo cotno

sintesis del concepta gue e hombre pue determinar oste contexto vy el que pucda derivarse de su

cuntexto cooronive soaal lo que oblign @ caracterza sl hombre  como une “maquine”. un hombre

“intelecto maguina” o un hombie “intelectual” que solo e capaz de producin o consumii, sin concederle

atributos que en OlTos tmomentos MSTONces posets:, Somo es el caso de an espintn o alma iamoral

2 La dieotomizacion del hombre, Tuciende de sg bapaie coltural una teadidid sepatada ¥ no parte de su

ntepndad coma ser hiumano

Y. lLa atenaon a la salud caractenzadn por un entogue binlopasta. curalive v clasista € Uve unico nin es el

de “reparar al hombie maguing paa temten atks 1o antes posbie a1 ceniro de tabae desconoaendae
sus earactenstucas de pensar v sentie, convirtiendo sl paciente ep “obieto de atencion’ v no eun Csujeto de

atencion™.  Esto b deternmunado. por un lado, [ exostencia de nnas stencion dipsia a i patolosia v




a0 aka p

sona v por atre, hr negado b exastencis de wna atencion s Jos individuos en estado agonico

putque han perdido su capacidnd de produceron

1. concepcian de lu muerte como una situacion gue no woarda correspondencia natural con el proceso

de la vida, siope gque es concebudn oo un eror bic. ncgande su por razones

w0 con

culturnles  Se atimde o los mdwadoos iunersos cu este proc

consygna de combabirlo «
cunlgmer precie Al stmsino tenipo s le detenmite unn razan de ser nmamente cn la exaistencia de Tos

ANCIANOS ¥ persunas que poseen caracteshicas meompntibles con la vida Esto es 1o que los estudiosos

del tema han dado en llamns negacton cultural de b e e

S Lo exstencia de costumbres habitus 3 Steencins o fOmMo ol mierte que. o pesar de mostran
modiichaiones. existen desde pentodos histoncos antenotes que. despraciadamente. noo son ni
consideradkin - san respeiados v muacho menos valorados cama miportantes dentro de faatencion a

1o indinvaditos involuctdos en el proceso de la muaie como genesis de muchas de las necesn

des gue

S€ presenian durantc ese tanee

6. Se nicga la parmicipacion a

va v necesidind de atencion durante o proceso de T annerte s jos
familiares de Tos mdivisdiins e estado agonico

7 LA esstencia de un modelo de atencian pasa ¢ dwiduo myvolnerido en el proe

o de la uerte

Por s parte s tonmacaon profesional de los recursos parn enfermetin et b BENEO se enrnctenns

porque
1. Respende a los canones dictaminados por el todelo socecondnees vipente cn naestta. momenta
WMstonen, pues se encanite a4 fotnus tecutsos carnclenzadas por un entoque olopgista v curative

primordslineate v ne al concepto de honibre 1

Al es deen, tesponde 1l concepto socivecondmien de

hombre ¥ no a la sintess de este conoepta v el conecpto caltural, o que smplica,

cesanamente,

cedstencia de un profesio e T satdond guie sédo podeay bundar

14 atencion parcializada

no integral

7 Kl peso de jos clumentos tonmativos tadica en matenins tales coto patolopan, hundamentas de

Mennena y anatonua, dejandao de Indo ol ehisin de tos elemenios cultuiaes ¥ socivamtropalogicas que

ayudan n la contormacion de un concepte de hombre mus alla de su renldnd iologaca

“

1.8 muerte no es estindusd Coue UN PrOCESe cor Eenests soal, SERo sola coma un tenbieno au ibuible
A diversis patologas o @ sus comphicaciones T que Te contivre uu caracter ineremente binkigiveo

1 Biinda pocos elementos Tendrentes 4 ks sensibitizacion del pessonal o Tomo sl respetss que merece el

pactente como individue con costinubres, habinos v ereancims mdividunles

S El peaisunal es toimado pars bondne una atenccn de excelen ante al saneaniento de las

neceesidades biolopicas del paciente v al maneyo de bos adelantos teenicos, desconociendos a existencn

de necesidades no biolog:

s (pie tambiien reqineren atencon



6 Reconoce umcamente come necessdades 1o holopican tas peicologicas, 1educicndolas a fa exphcacion

prscial de ln teorin de ba Dra Elzabeth Kabler-Ross

7. Desconoce » la muceite carmo realidiad poasible en ninos, adolescentss v adultos jovenses, reconociendola
solo en las anaianos

%  Confiere a la muerte penoatal I catepons de “complicactones det cmbmnzo”, nepando 1l aborto v el
wottingto of caracter de maette de unandividue

9 Desconoce b existencia del dueto de los familiates durante la agora vomerte, nepasndo L ateacion a

estas mdividuos gque tambien estaninvolucrados on el proceso de da muerte

. Brinda pocos clementos fosmatvos tendientes a mostrar a fos LEO su tesponsatuiicdid v participacion

en jos tranutes lepales que simten a bo muerte de los pacientes

11, Aporta pocos clementos Je npovo para ln tonimscion de personad €t torno o fa steamon de los indmviduaos
wmvolucrados en ol proceso de b mucrte, tante o foniadiun continlia coo on apoyo ihhogratico.,

audiovistial, de formact m Contima, et

Por s antenor podiamos asepnrar que b Jorsnacion que reabe of estdiante de by Lacenciatura en

Eotermena + Obstetnam de 1a b-scuets Nacronal de Fnternena v Obstetne 1l estie cumazeada Jdentro de

108 canones (que para la Alencion i la salind v la Toimacion de rectinses para este sectar Jdactanuna »f modela
economicy, no bunda tos elanentos lomativos sulictentes para e el epresado de esta cnsa de esturdios se

capaz de dar unm atencion integral a los individuos mvoluctados en el proceso de Ly muene,  pues s

mpusibie brin una atencion integra! & un ndividuo mvolucrado e altan proceso cuande ambos son

conocidos y anatados solo de mimeta pascabizada

£u necedario recanceer qite annque existe un probler

4 oen oo o da funmacien de los T

correspondencia con las necesidades v la atencon o

+los andividnos mvelicrados enel proceso

omicrte. exte ne ey diectamente veasionnda pos ¢ tpo v la calidml de Tormacian que se anparic

IXNEO, &i o aque, en realidad, este problema de correspondencic ex Ja imanilesacion tangible

miluconcia Jel modelo sociocconoimee ¢ el gue compo mndividingss Dos EncOniranios 1mner sos

et minmo snodo, o8 tecesano reroneeer gue o gue s es responsabilidad de et easa de

catudios e ¢l recomamuente de este probicma v et sancamic

o de las defictencas que esta intluencia ha

ocasionado: de 1Al forma que el 1 EO preda posees Jas elementos necesiios piza pader ateader de manern

intepral v con calidad las necesidades que el procese de e muerte desprerta en kes individisns imvahierados
cu cl, pucs ©x mnepable nuestia paricippcien on s atencion anngue ef modelo ecorommen soviat le teste

mportancia




CONCLUSIONES

Drebide a la presencia de patalopras tales eomno e} SUDAL ¢f cancer y ins enlermedades crémeo-
degenerativis que comnbuven n que los individies peananczcan hospitshzados pars 1ecibic watamientios

sumamente laros 3 espeorticos que requicren de 1a parhapacion de  persomal capacitado  para

proporcionarios v dudo que. dessturtunadamente. muchas vieces estos tratatmentos represcentan una altine

espeanza que no funciona, ol heche de mons mtianstitucionalmente se ba convertido en una realidid de

< udmadnos fillecen by la

mnvona e o

nueatre: moments bistorico de torna tal que

d e un liospital Palos mas de los casos sera el personal de entermena el que

atencion del personal de
se vern diectamente involuensdao en fa atencion final de estos pacientes

Ar mteitra tormncion come ivencindon en Cntenmnenn v Ohtetss,

v ones prdimos

At de gque Jaoatencion de entenneni 4 estos andividuos muchas veces o satistuce ol viimualo de

necesudades que ol proceso de a muerte despenta en ellos Fata situacion e molive pars ctestion nes

I facenaatura en

sobre Ja causa e esta slefiorenaa Gl atencion de Jacienics, pucs  Gomo. pasimies

armes el conmotsg de tesponder ol peeil acidenmee protesional pata o

ermenia y Dbstetnics ser

cresador de esta carress cuande declans que tendresnos La capacidad de ©. Aplicar B matodotoua de la
investignenon en e amhito chince, vducutive v comsmtans para coneess, expliear v pradeanr Tos temomnenos
relacionados ol €l pracesn sabud-enetermedad i fin de proponet altermativis de eatarmena tendientes ot

mein e calidad de lnstencion © de tal berna npos progmsimes unpletentas e metadolorin de n

CHOeNtT G pais para as

IVETEACION PRin CREICICTa, cothorer aidizar v exphicas o proveso de e mnerte

s de dn mnterte pencin

tespondur a cutstionumentos tukes vomieo |, ades st las necesulades que el pros

sonal es el paped que debe desempenar ¢ THO en e satistaceson de fas necess

ades

it ius seres bumanos

de entory mdtadnes ' que nes hiwe faltn 7L quie necestdides uo estabarnos satstaciendo v pot que’ Ante

wenciy Jdo relacion entre

d de que existiera de una defi

tales cueshionan

ates nos plancamos Ly posibilids

que en realidad ¢l proceso de la mucrte despierta en

fonmacion soademica gque revibnnes voias nocesidade:
tos indnadios invohierados en ¢, €sto nos Hevo a que planteaamos como problema de trabajo el tratar de
defimr s1 Ja teunacion que recibimos coma estudiantes de e Licenoimtura en Entermena v Ohstetnan
Lrindaby {os clementos nevesaros pata stender bas vecesidades que pencta el process de la moerte en hos

actes humanos

Ante exte problems nos propusimos come obictivos de trabago
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1 Anadizs el Proceso de Tn Muerte en Mexco duiante o PPermdo Prelspanico

1 el Proceso de la Muerte desde sus deternunantes hasta

Z. Identificas lus clemnentos que campone

s atencon en ¢l pereda prehispamico

3. Analizar el Proceso de L Muerte on Mexico durante o Penodo Poshuspamcd
* Conecer fas modmieaciones (e sultio vl procese de la Muerte sz de s Guena de © onguists
3. Identificar los elementos constantes v vadiables deb Procese de s Muerte s parir del analisis de

10s momentos lnstonces v emingiados

Mexie Actaal desde sus clemenios

o Consttunr el Process de L Muerte eastente o

determinanies hasta Li atencion que tecitie

7. Idennticar los clamentos leoticos que bands. sepnn ¢l Plan de Estidins vigente pars la

heencaatari la tormacion del Dicenciado cn BEofeauena v Obstetoda de b Boseuela Naaonal de

M. opara fa atencien de los mdividuos myoierndes con ol

Lntermena v Obstetncn do ta NG
Procese de e Mucrte

Analizar ¢} apove iblio hemetogalice, aushovistial, clturai v de fotnacion continaa core que

¢ ENTO

cuenta ¢l estudiante de b L icencitirn en infermesaov Obstettie

intrahospitalan gue ol cstudiante v el

ter, s pastr de fos anahsis antenores, la atenco
Pafermerin v Obstetnent de fa ENFOSUNAM pieden

eetesado de la carrera de Dicenciado en
brandar a los imdividuos anvoluceados directamente can el Proceso de b Muerte en ¢l Mexicw

Actuat
e del Mewico Achad genera en los seres

1t Identificar las necesidindes Que el Proceso de fa M

humanas

st i telacions que exaste entie Ly atencron que los aliimnes s cpresados de da carrera de

vi. Licatit
Licenaado on Fafermena v Obstetnens de la PNEQ pueden brindoar sl andividuo arvolnerado en

ol Procesa de la Muerte v Es necesidades e este ceneta en los setes harmanos

12 Proponer alganas estatcmns tendientes o meorsr la formacion e fos estudiantes y de a

Liceneintuta co bFoafermeria v Obsletoce en ls BENLEO a tin de fopna con cllo ann mejor atencion

para fos individaos mvoliscrsdos en el Procedo de I Muocerte

A traves de nuestio rabae de invesigacon fogramiss oy spgarentes alcances sohre los obpetivas

10 1 eceadad 96 conover qie e en realidad o procese 9 fa et v come

IHabiendonos plante:

esta constinndo requentanos, basados en ln maxama Uconocer el pasade pa s el ¥ pt v

ol fuwro”, tratar de detiir este proceso utifizocdo pua elle un analives histonca, escopcndo para ello el

gaddos Je inthemamon acerca de €16 proceso. Asi, nas

concebianios p

periodo prehispamce diudo que b
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dimos a la tarea de mmiciar la recoleccion de datos en tuentes lastoncas pus trat de reconstruit o

momenie hustonue escopade a fin de constiuir v catactenizar ol proceso de Ia muernte. bsta busqueda de
informacion dio como resultado el que pudie

B cars

tensar of proceso de ln muerte prchispanica Je fa
stpuiente manera

1 Una muente defenninada por o mflnenci de las fuerzas supenotes (dioses). ls mterelacion cou el
universo v ios actos himanamente tesponsables

2. L.a necesana existencia de un temacinents despues de ls muerte o la presecvacion de ot vida

3 U destmo escutologice que implicaba la prepasacion del ser homano durnte wr existencia pas una
vida despues de le muerte

4

T a existencia de une sen hamuans que poscrs las carsctensticas de. razonar, hacer v setutn v que por o

tanto requena de atencion en s res iusmas Giuncnsions

> dusant

¢ ef trance de monr
La capacidad de fa familia Jdel monbundo pars particar actvamente antes, dotante

v despues det
trance de lIn muente del individize

La pirtrcipacion activa de ottos dividoos de b comnmdan? encel iumalie de

e antes, dinante
v despuies de maony

7 l.a exastenc

A del detecho de peder Badlecer 3 ses enterimice en s propia casa

Falia CRFACIETIAACIHN DOS DEHBING Tecunacer que quiza la deterninanme disec

a del concepto de
wida y muerte de un goapo social e el conceplo dv hombre que poseén pues, anahzamndo lo viste en el
capulo, patectens que el coneepto que o prapa socsd gacda del hombre es coherente con su dea de
vida, de fa muerte v de la atencion

it
que deben reabir los

wdvidues cercanos el pues of hoabre

prehispinica s concetna

s asime come dual, ab msmo tempo que concebia s b vida v ala muerte com
las dos partes de un provese dual. de 1al 1orma que B ateneon que los indsvidios reabian estats destunndn
 satisfacer las necesidades Gue ©

cada nune de los elementos constituhivas ded hommibre senetma

Pudinos atinmal entonees

ef concepta de hombie que amt sociedad canstiuva en an

momenty historico os lo que determima el concepto de vty maerte que esa comunidsd tenga v que es este
concepta i expls

fon de tan necesidades goe e ser hatene pueda tener al estar involuetado de manera
ana con T unerte

cerc:

Nitren padiera ser cierto o antennn es ndodabie ¢ hecho de qui el concepto de bombre no

ptiede xer fs umea detenmnnute, Pues o fecesntin reconuees gue €l procesa salud enfrimedad al juc ostas
sometido el hombre er

s nonienio bstones anben detetni un conpoe denceesidades de tipo
brotowess enandss wi mdividuao eds

ceremie n b

snertel poe o gque prodeinmos atitoss que Jaxs neceadades

W



del ser humano cercano 1 by tnuerte tienen dos ongenes, las biologicas, determnadas por ol proveso salud
enfennedad y Ius que Denen sy otigen cu el ambiente socio -cultutal en ¢l que se desarrollan los mdividuos,
que estwian detenminadas por el conceptu de hombre de ese grupo socul v el de vida v muerte. S1 esto es

cicito tendtiamos gue pensar en el siguicnte esquenia;

CONUCEPTO D1

l HOMBRY
— 3 T A~ PROCES(
CONCEPCION DE VIDA Y FROCESO
MUERT} SALUD-
R ENFERMEDAD
NECESIIADE

DEL INDIVIDUO

[ ateNGoNny )
CARACTERINTICAS

Ahota bien, a pasti Jo esfa mdeicncia, e necesarie Preguntarnos  como ea que se cunforma o

concepio de hombre en ub momenta histoaneo detetmna

arcerera ser que, basados en b estudindo en
el rapitulo, el concepto de hombre exste

dos momentos ditereites . B ool primer momeno el modelo

sectocconénuce del erupe Gmna su propie concepto, al mismoe nempo que

utexte cultural, del

1elcton Jde nutua intluen

mismo mupo.  pencra ¢ propio(amboas contextos mantienen i

),
posteniormente [os dos conceptos se sintetvsan on una solo dando conn resultade un eoncepts ste hombia

contormade par elemesntan ceononuce: sociales 3 culturalen, lo que tos Heva o peisar que el conceptys de




hombre es parsticutar

oy el

puia cada jgupo social en cada

MODELO
ECONOMICO
SOCTAL

CONCEPTO
ECONOMICO
SOCIAL DF

HOMBRE

AMBIENTE
CULTURAI,

CONCEPTO
CULTURAS,
DEHHOMBRE,

CONCEDTO ECONUMICO-
SOCIAL CULTURAL D
HOMBRY

Cou lo anterior

Por su parte, descuhrimos que el proceso salud enfeimedad esta detenminada por el modelo

SOCIneCOna:

o pues al deterrmunar las condictones de vidn en que s desarroliara el individuoe establece la

dinimica que seguira dicha proceso. ol upo de atencion que ametits v ¢f equipy que tendo que dasta

Tendriamos entonces qu
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MODELO
SCONOMICO

TRUMITTURA
SOCIAL

CONDICIONES
DE VIDA
I

ENFIIRMEDAD

ATENCION AL pS|
v
CARACTERISTICAS

DEL LOUIrO DI
ATENUION .

Con lo antertor podriamos decir que. desde sus detenni hasia su ienciom, el p de la

muerte esta constitudo de la siguiente rmanc1a



MODIULO

ECONOMICO
Y SOCIAL

CONCEPTO
DE HOMBRIZ

DEVIDA Y

CONDICIONES MUERTT

DL Viba

PROCESO
SALUD- . | NUECESIDADES
ENFERMEDAD ¥ |DEL INDIVIDUO
Y EQUIPO L

PARTICIPANTE

ATENCION Y

CARACTERISTICAS
DEL EQUIPO

PARTICIPANTE,

AMBIENTTE
CULTURAL
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s tendnamos que pensar que

Ut vez interndo do antersor planteamus que de ser crerto,  entor

socnal v del ambiente cultural on el que se desenvuelve o

cunlquier modificacion  del modelo economi
% muerte al modificar wl conecepta de

en ol praceso de

individno, imphcana gecesaamente un camt
ta il ativmacion que

hombre | ol de vida v muerte v ol procese salind-entermedid - Fundumentados en

nos propuisimios it el meano atamiento mveshpative  gue se e dio al periodo prehispanico o na moment

pmacion acerca de la

histanco diterente, o fin e confirmas Jo acertade gue prahicra ser noeatia

composicion del proceso de Ta mnerte Para tal efecto escoginos ¢l periodo poshispamen inmediato, pucs
ascetales v ocofturales son sumarnente tangibles, o gue nos permitinra

las transtommaciones eCcanomicns
De esta

reabizar nn anahss de la onsiua calidad v promndidad que el que se realizo con el prefuspoce

mancry concluimos cont o concermiente a fos prirnetos dos objetivos, amanndo la consecueion de los

ahjetivos 3.4 v 5

Al das el musma tratannento wvestiganve g penodo postipamec inmediato al momento de L

Congusta descibimos que su proveso de muerte estaba consnitondo de Ja siguiente inanera

detenmnacion de la muzerte por Jainfluencea vodectsion nmcn de Dros

1L

2 Laexistencia de e almie minonal gue exiaiinig mias ada de fy moerte

3. 1 a exastenaa de Tres dostines posteaores & la miterte que eran deterupnados como consecncencia Jde jas
acciones durantc la existencia

4. Un hombre caractensida por poscer un cucrpo, un alima imnortal v enes terrenales, b goe exigia la
presencia, durante o trance de mons, de an medice, un sacerdote v un letrado en leyes pare sirepha [os
asnntos ded ditinto, Bevando b mavor smportincns G preparacion esgaritisal del monbundo

S La existencin de no sacramento especitico pata los moribundos gue debia recthirae para “salvacion de s
nhma’

6. La participacian de [a samalia del montamcdo e eb ainahio espnttial o traves de tezos, votos, misas, b la

responsabilidad de neercnr ln menbunde ef ulmae sacramento
7.l vxastenoa de

‘ofriacdnas. que sustitnan a da fasuha en los deberes para con los monbundos
La apanicion dei hospital como un lupme en donde of hombre podia tallecer, ademas de su hog

AP, COMmO

s
consecnencir del Proceso sulud-enfesmedad il que se enconiraba sometslo

9o 1w exantencia de zamites Jepales {(testamentos) que debian gquedar arreglados antes de da muerte para
asepurar b suceston de los bienes v el cutnplumento de Tos ultnnos deseos del monbundo,

1) La existencia e rros colestasiicos pre, trans ¥ posmortem, que la tamilia <e encargaba de cumplir para

bien del alma de su ser quendao

e
L
£



Con i wformacion que ol capitule Gfic

e, aunado a lo visto en el

capitide antetior, el perioda

prehispamco.  nos es posible confirmar que 8l imodificarse I estruchun economico-socal ¥ el ambi

nie
cultural en que se desaniolan ko individuns el concepto de botbie, ¢l de vida v muerte v el proceso salnd-

entermedsad se moditican onmnatido con cllo v por ¢llo U cunie ea ¢l Procesa de a Muerte, pues na soko

se ANSKINIEAR sus detenninantes s nuw que, Por conseeuencin, s nec

sdades del ser hunane y la atencion
que tequicts caandao sc cucuentre cerca de b amerte tenen, por necesidad. gue modificnrse

Ex necesanc hacer mencon de que a pesm de gque, del penode prehispamco sl poshispamice

inmedinie se presentaron prandes v langbies modificaciones al procese de be mueite estas no s

Hearon
ni casmbios 1adicales 1 i apaniaon de <ol IGevECIOTES UG SIETPIE existicron vestysos caltussles de ta

époen que se entiettiescl
¥ 1

on conlos raspos europeas del penodo postupasico lo que dio par
resultado o,

4 Torting de concehily woatender @ los medtvituos cercanos a la muerte de una torna particulay
Parh e momente bt

Tor o antenar poxlemnos atitmat qae, on pomet Jupae, el proceso de ta mnerte st esta confoninado,
desde sus deterimmantes hasia su atencion, como o definmos para ¢} proceso prefuspamco e sepundo
lugnr podemos dea gque el procesa de b maerte e nn prodiucto de cada nrommento stonico particular
P10 que, s embaipo, conservi vestipos de los procesas gue s dicton en momentos histoncos antenoies,

pues el hambre. ee detenmmante del procese de la muerie es prowducto de los hombres que le antecedicion
¥ por la

o beredi Taspos culturales, counvnicos v socales gue a0 Te peommira eastic come ipauvacion

S0 como producta de la costenaia de sus antecesotes

Podemons deen, entonees, que vl procesa de B nuete es nan producto de cada guomento histones
#l qu

eata somettdo todo imdividno, pera gue a nesar de ser particulas en cada penodo. sIEpre conservarn

Taspos ¥ vestipios de fos momentos lnstoricos antcnuees, pucs ©f homt

<. cie detarmnmnnte del proceso, e
producto de b existenaa antenos de witos hombres, auie e heredan elementoes bisicos gue le dun identidad
Comue parte mteRiANte Qe na g oc

Al v ests conhgurado de ba (o

en que ~e habin inteiido en el
capituto sntenor

Al aceptar esta conlighracion del Provesas de fe Muente vonn crerta que pensar gue, dudas las

TFARSTOATECIONE: MOCIOECEROINIca s que ha SUIFido auesro pas 2 traves del lieopa desde 1a Conguaista,
nuestio proceso do muerte detia ser. en Clertos aspectos distmio al de los dos penodos histonicos que

hemos anabizado, aumpie por necesidad debiis poscer caractensnons e i traves del ttempa deben haberse

 Ven esquems



conservadu, como suwcediv del petiodo pieh ico al o . s que

preguntarnos’

“udl es ol concepto de hombre que existe en la scualidad?

Como es el procese de la muerte gue este concepto de hombre determina?
s Como se atrende 4 bos individhios inmen sos € 68
- X

Al esy a ¢an atenoion?

Al debena s fa partapacion del LEO

Para este momento hsbiamas aleanzado de manera totat los objetivos 3,4y

5y nos propontamos

comenzar ¢ trahajo investipgatrvo que nos pertmtiern alcanzar los sguientes objetivos

. ¥ prn tines del plan de trabago

En este muomento es impartante mencionar que o un prncipy

wicinl se habian coutemplado dos objetrves mns y uni mvestigacion de campo gue, despties de un anilisis

del trabmo realizado v un cansenso de eaqinpo se consider an pocy impostanies parn dar respatcsta a naestro

problenm de fiabmo.  gue en tealidad sequicre deotn process explicativo v descriptive y no una

expenmental. Por 1o tanto csis dos objetivos v I i cron de cunpo Breron elimimados def trabipe

cestay

final con ladea de que consituvin parte de un tratae posteiive tendiente 1 completas este prmer intento

de acercamiento con e procese de in o

Pooroaicansy Jos symnenies ohpetivios comensnes o cmactensar e Proceso de L Muerte en

TUESTO Qumento stonce. al misimo Gempo guse tratamos d> conocer v oaoaliza los elementos jormusnvos

con los que ol estudiante de L 110 cnenta para atender bas necesidades gue €n los seres hunisbos despiersa

eote proceso; asi desenbrimos gque el procesa de b rnuerte e mestto momento listonee se caracteri

A por

1. t.a concepcion parciahizada  del ser bunmmno solo comn desde ol punta de vista economico, es decir,

COMU BTA TMAGIINAT Un Cmagaims QU pretss noveees” o un hambre que Tsalo prensa que sela” con la

umea capacidad de producite v consomir, sin concederle atibutos quE €5 otros Mmamentos Eistoncos

puscit, como ox ef €asa de un espint o alma mmortat

2. La diotomaizacion del bombie, taciende de sy bagaiv coltoral usa tesdidad sepatada ¥ 1o paste de su

ntegmidad cotno ser lumie

T L atencién ata salind caractensada por un enfoque binlopista, corative v ekasista Cuyae unico tines

de “reparnr™ al hambre-mamquima para remteprarks lo antes posible o s centrn de atme desconoviendo

sus carncteristicas de pensar ¥ sentin. convirtiendo al paciente en “objeto de atcacion’” y e en Usupeto de

atencion”  Esto ba determinado. por un Iade  1a existenan de una atencion dirgada 2t patolopan v
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no i persona y por ol ha segado la exastencia de ans atencion a los indivaduos en estado apomeo
porque han perdido su capacidind e producaon
La concepcion de la muerte coma uti sitaacion que no guarda conrespondencia natural con el procesa

de fa vide, st no gue e coneebinda come un errar indeseabl

do sh por razones
cufturates  Se atende a Jos undividuoos immersos en este procesa con da venapna de combatitlo a

cumtlq@ner precie AR tisme tempio. s de detetinim una pzon de ser umisumente cn la existencia de bos

ANCIANOS V PErsonas que poseen caractersticas incompatibdes confa vida ato es Lo que fos estudiosos
del tema han dado en ltamar “negacion cubliural de s nuierte’

La extstencm de costumbres. habitos © creencins en forme o la miierte gue s pesae de mosrras

modificaciones,  existen  desde periodos listonicos antenores gque, dosprecadamente, mo son

conaderados ot sort 1espetndos v nnicho menos valorados catio imports

nies dentro de la atencion a

Jos individuos wvoluerades en el process de s suerte comee penests de muchas de las necesudades gie

SO piesetan dnranie eae e

Se miegs T pasticipacion achivie v la necesidad de stencion durate of proc de la moerte . los

Tnares de Jos individios en estado aponco

Lane existencia de un modelo de atencion para e indsvidno stvoluerado en el proceso e Lmaerte

Pot sy paste da tennacion protesional do los secuisos pars enfermena oo la ENEO se caractensn

porque :

Respotde @ los canones dicts

dos por el nedulo SOoOECoIOmIcs Vpente en uestia momento

Ristonco, puies se CReatnme o toihae 1echisos caraviensind

poroun wndiaue brologista yocigating

primordinlmente y no al concepto de hombire 1eal es deait, jespande al concepto socioecotvomics due

hombre ¥ 1o 4 la stutesis de este concepta v el conceplo cultural, Yo que mmphica, necesanamente, Ia

existencia de an protesgonal de e salad gque sola pedia bnsdac una atencion parvializada ¥y no integral
Bl peso de fos elementos fonmativos isdics on mostentas tades como putologmin, undamentos de

enfermena y anatemuic deando de lado el estuduio de los elementos eulturaies s

socionnopolipicon
gue ayudan s le contarmacion Jde un concepto de hombire inas xbia e su teatrdad bivtoea

La tnuerte Do es estadindn conme ue

Procsso Con penests soctal 86 solo como un fenomens attitubic
a diversas patoluptas o a sus compheaciones o gue le cotfiers un caticter inerwmente bolopaca

Brndn pocos clementos tendientes s I sensibitizacion del personat o tormoe ol res

peta que mere

paciente como BrIVIduo con castumbres. habitos v

eencras dividunles

personal e tormade para baminr wia aicscon de execlencia en

innte wl sanentento de ins
necesidades biolopieas del pactente v al mancye de fos adelantos tecnicos, desconociendo la existencia

de necesidndes no bialémcas gue tambicn requieren mencon

1
A



6. Reconoce nicamente coine peessidndes no hiologcns las psteologicns teduciendolas » 1a expheacion

parcial de n teona de da Dra Fhizabeth Kobler-Ross

Desconove o fa mueite camo tealidad posible o nnaos, adolescentes v adultos yovenes, reconociéndaola

solo en fos ancianos

8. Confieic a bommerte permatal b categona de Ccomplicaciones del embaraeo”, nepando sl aborto v el

mortinato ¢l cardetes de mucrte de v individun

9. Desconoce la existencin del dueto de bos tiamhates sturame T aponn v mnerte, negando 4 atencion

estos ndinaduos que taminen estan mvolucrados on el proveso du

2 Mz te

10 Bronda pocos elementos fonmafivos tendientes i mostrar 4 daos 111 sy responsabilidad « parucipacion

enios tranmntes epgates que siguct s la msette de los pacientes

Aporta pucos elementos de apova pata i foumacion de peraonal @ toim & ks atencion de fos individios

v ohscrndos o PHLCITe, tanle on Loniadion Collitita Lon on o apos o mblopeafico

b procenc e

audiovisual, cte

Por T auterna padimos pereatarnos de gue 1 s reabe ol estudisnte de L

fmmacion qu
Dieenciatine en Unfetmens v Obstetncia de la Bsvuela Nactonal de Enteriena y Obsteticin, al estas

ctmnrcada dentro de los Canoues que para la atencion a la sabid 3 Ia formmacion de re

UTSON p1a este sector
dictiuna < modele ccontameo, oo binda Jos ciementos fornmativas suticientes para Que el epresado de

esta v

2 de estudios pucdn brondir una atencion integral i los Indivadaos Muvoerados €0 el proceso Jde la

muciie,  pues oy hnpesible bandar una ateneion miepral 8 0 mdiveiue mveinerasde € algun procesa

CHanfo ambos e conovisthos v wnalzdon selo de e puclatizada

Ex flecesano resonocer gie ntimgiie caste i problema en torne a b totmacion de fos LEO v s
correspondencia con 1o necesndades v atencion sde Jos andividuos involociados oo el proveso de ta
Muerte, éde no e directamente ocasiomde por € tpo v s cahdnd de tormacion que se imparte < L

ENFO, 5 noque, en realdml, este problema Jde correspondencia es In mumlestacion tangible de i

mlnencia del modelo soCiveronomicas e el e COna MBIvIAUGS Bes CRECTTTtmos INMerss
Del misme modo, ev necesano recordeet gque o que sioes responsabibidmt de uuestza casu de
estudios o el tecuonocituenty de esdte problerma v of » e tas ! s que esta inluenci ba

ocnsionado, de tal forma que el 1LEO pueda poseer los elamentos necesarios parn podes stemder de wanesa

intepral v con calidad las necesidades que el proceso di 1a nizerte despier los individhias involuciados

oh ot pues es nable nuestra par onosu ntencion. dunque el modelo econamico-soaal e reste

importancia




Por lo anteriot pudimos deftrur que a diferencia de In forma de concebir el proceso de fa muerte en

los histético preh y post icu i iato, Nilestio proceso de Ia mucrte cs concebido
de Ia siguiente manera
: ATENCION A LA
MODELO CONCEPTO SALUD Y
ECONOMICO [_.—-———- LCONOMICO | s —e— s 3 EQUIPO D]
Y SOCIAL SOCIAL DI ATENCION
TIOMBRY PARTICIPANTE
| HoMBRE Wbl

n donde [n stencion a low mdinvaduos involucerados en el Proceso de ls Muerte esta incluido dentro

de ta atencion a la salud reconociéndose ¥ atendiendose sole come of proceso patolopicn que ocsiond cl

ingreso a la instituaion hospitalaria; de mal maoeta que ol indvadize seaibe atencion coma pasicnte de

neumonia, SINA o Cancer de it 3 100 oo wn ndividie qUe se enuenits Nmersa en un procesn con

cnte Diferentes w las de un pacieate con cualgines otta patologia v que despierta un

ticas tofalm

caracter

Tode faexiastencr inana De 1a

cumulo necestlides que 1o pueden set Timnadas solo al espacio biotog
Y ocon ellos. asta

misma maners, la formacion sendennea de los profesionates de Ly sabnd, v el T
detetminada directamente por <1 modelo sWoeioscoRotmce gue ARe nuestie momente bstarice, a traveés de
unn concepaion parcinlizada del ser humino, nusma (ue mantiene come oe de s fermeaon vopractica
profesional. Por 1o tanto. tos imdvaduos involucrados en el proceso de la nmerre gue €l Licenciado en

Hir i atencion wtepral

spinbatias e pueden ey

Entermuena debe atender dentro de das msnitycianes by

pres ta formacion de este protesional de L salud cuenta con una concepaon paraatizada i solo el

siduddes del ser huntoes goe

proceso si ne del hombre wisiso, de 123 Barma que Lys carncteristicas v n

eseapen i esta concepeion e atenderan deficientemente © oo s¢ atenderia

on la oxistencin de la

Debemos contemplur tambien como parte de oste problema de atens
“nepacion culturrl de la muerte” que existe on nUestro moanento stonco yoque sleansn tambien sl
profesional de enfermena en o este gremio esta constituido por seies bumanos producto de ln misma

sociedad. de tal formua que dentro del proceso formative no se contempla la existencia de la muerte entre

fos tecién nacidos, fos niios v los adolescentes, pero siempre forma parte de los procesos de atenaon de

los pacientes genarmcos
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1in conclusion v atendiendo » las ideas que bemos cxpresadu en este apartado podenios decit, por
un Iado, que no salo cumphmos con los ebietives que nos

] 10 paca la stigacion: sino

que ademis, consideramos habeilos 1chasado  Por otio lado v como  respuesta a nnestro problema de

trabajo podemos atithiu  gue la formacion académica ul Licenciado en Enfermeriu y Qbstetricla en la
escuelo Naclonal de Enfermerta v Obstetricia de la Unive 2

de AMéxico brinda

para 7 soler de n a_parcial lay necesidades que gepera of Proceso de la Muerte en

tos seves Rumuanos.
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PROPUESTA

A partir de los resultados ok tos con la realizac

fundamentados ¢ ¢ Bltimo objetvo que pata ol

de estn investigacion. quisieramion,

plantemas,  contribuir con la
Enfamcria v Obstetrian para encontiar estiategias de solucian

Facuelis Nacional de

que permutan foruam profesionates de
enfermeria con tos clementos formativos necesanios pas bundar ung atencion que pueda

atistacer e
manera total {as necesidades de Jos indnaduas myatuerudos en el proceso de ia muerte

Iis por cllo que a
continuacion presentamos nni sene de sugerencins

Es necesatio que la ENEO reconozca

Lt unpartanaa que nene ol bagae histonco y cultaral de los seres

humanos como parte intepral de estos, de tol tornmae que los shunnos puedan concebu al hombre como
ut

sintess de s contexto lustoness coltutal v cde su contexto econimico- soctal, pae que o ser
humune pucda ser atendnto mas alla Je so dimension biobogaca

2. Pens

RS peceso of conctentizar o los alumnos de dn LEO D desde los primeros setbesttes de s
tarmacion.,

cerea de la exastenan del Proceso de la Muate conn ana readidsd cotidimnis en su practicn
ellv puede loprarse o teaves e mess vedondas, paneles. pelicubis, critaos, ete en los que

CRteTICT R

clinen

priticipen  paicologos

medicas, mannstros e digesentes

coltes 1ehpivsos vootros
profesionales a fin de CONIOMar un edupo o

Atdieiplinmio capas de mostar los difeenten aspeetos
3 pandnia Hleviase o cabo con

del procese. st sugerenc

avida de T Soacdad Mexicana e
L1edo un aniversa de protesiomales estidiosns del tera
<era posible yue of alumneo no teags sy

Lausatolopa que cucnta ©

Ne esty manera

e encuenttia con latealidnd de la puretie siccontar con tos
clementos basicas pari ello, pres de Ofi man

L e da pie a gue el alamno, en busca de proteper s

salnd mental. comnence a genawr actitudes de rechazo o inditerencia coma s que hemos v platendo
1o larga de

trabaje. b

¢ momento qusierames harer menon de que pudumos pereatarnos que |
INEO va ha comenzandie n salotin eshn mituacion en tsato gue fie sede de un cusse de Tanntologa e el
pasado m

Qe sEpLeinbl ¢, HEsIG Qe paa nosotfo

Tepre

enta LD pan s

e digno de mencon y
reconocimicnto

1 relnciin o b propuests amenon supenmos Qe se actedentc ol acerve biblichemerog

afico v
sudiovisual sobre of tema. 3 fin de que el slomno cuent

ol mayetes recursos para estudiar v entender
¢ proceso de la muette @l numme hempo que va senwbilizandose  pare stender i los indnduos
invahierndos en ct

1. Fs necesano que los docentes de las diterentes materis deb plan de estadios . piimorndialmente 1os del

Aren e enlCnmnera, GHETON Con apuyy Pdin eCiecantal su Conociiments sobre =1 s con <l fin de que

¢l alumno ciente con N Pie ¥ ascsor para ctdreniarse at proceso de la muaerte

1
)
s



Penswmos conveniente que los programas de las materius de primer semesire cuenten enfre s

contauwdos e

nlpunos selacionados con el procese de ko

jerte, ello con la tendencin a coue

otizus v

senabilizar al alumao con lo tangible v cotidian que 1esulty este € 2 prachiva profesional  Materins,

taley come Sociantiopolopg ¢ Historic de la Enferthiena en Mexico son idoneas para introducn en el
tema al alumno

Tos alumnos. como seies lunmnos  sequicten de apoye cinocional para recuperarse después de

enfientalse con la muette de an individue al que prestaron atenaion dorante sas altimaos momentos B

POt el que SURETIMILL QUL @

1 final de las practicas se cuente con espacia eu el que Tas ahaunos puaedan
CXPrESAC sits EXPEIL LAY €1 LG L muerte die sus pacientes v los Sentumentos que estas despetiaron

e ellos, pura ello suketinos la presencia de profesionales capneiados cutne es el cosa de fos docemes

de psicologn v enfermena,

pein cllos esltaran de pooa avada §1no ctentan con fos elementos
necesarian i eatan senstnlizados en tome al tera, por ese hacemos hincapie en ls necesidasd de que
tambicn tes docentes adyticran mavor conodininento en forno al proceso de la muaerte voel duelc

Dentro de es5te ospacio sertic

certado contar con

presencia de estudiantes e setneatrcs postenanes

e relaten tambien M experiencias o tin de cient un ambiente de ppove 1

teyy acion

Fu nevesano formar al profesional de

etnena con by conmvicaon de ser un mediador catre fas

necesidades de sus §

aentes v satacion s clas dentro de ba atencion de los indeviduos trvolin

Tados en

e proceso de da muen

L de tarmn 1) gque sea onpaz de reconocer In necesudnd de apovo de otro

individua sea este un famihar o protesional de olia aten Paia cdle resultaria inas gque adechade et

contsets gque puede loptarse s Daves de la supaencia anterios, al mismo tienipo of alumon ao se semuaia
salo ante unn realidud tin dolorosa v podris contar con mayores Bermmmentas para cnmpht con su

ttabage

Elwhimne debe ses formado en i ambicnte qoe mutive ©

el

~ pctitides de tespets v tolernnas hacia

cualquier caracteristica humana, a fin Je gque fos prennaos no scan nn impednnent on by stencion, ya

AUE €8 PECOWTA TeConocer Al existen 1150 sene de arcunstancias, habilos, cteenans v costumbres

e preden sygniticar un conthieto para tos mdividuos gue carezean de las actmdes ue v nombramaes v

QUE TTAIRAN COMU CONNECUCTICI HNA MEnMa en

calidad de T atevcion de hos pactentas

1l estudio historien del proceso de L.

1de:

mureite Londa clementos wvaluables pata poder identificar v

cme

muchas de

necesdides que Jos ndividues mvoluctadeos co el procesa pueden presentas,

ANt exto sagenmas motivas sl Ahunno @ nvestipan sohfe fos antecedentes lstancos del proceso de la

MUIEIE en MIestRo Pais, €810 podin lopenrse o se ot

At coneutsos tdes cotie de montar ofrendas
para ¢l dia de mucrios u de trabios ot esctita de dibiip o Video sobre ef tenr que de alguna manera

wtarzuen alb alamine ale@in sncentive por s irabajo



10 Recomendamos una mavar dituston dde las actividades que dentro o fuers de la ENEO puedan

reatizarse en lorme al tema, al misino Hempe que sugenmos que los profesores otorguen facilidades v
motven

sus wlUinos pasasistin o ellos

1L Proponemos que la ENECH ot

v oaualie i s aluiinos @ CORSIUER conoctmtentos gue puedan ser

utilizadus conmo hemanuentas en ta atenacion Jde sus pacientes, 10 salo de los involuerados en el proceso
de 1o muserte. coane es of caso de aprender otre shom v formas diterentes de comunicacion como e
fenguaie a senis de fos sordos

12 %) alumac debe responsabihzarse del auxilie espintual de

~ pacientes, para el Cs peeesano
concientizartu sobre ol espeto que merecen las creencias voel culte religonn de s proientes ast coma
la importancia de que se reviste este tpo de atencion

13 Bl alumno debe ser conaentizado de tad tonme gque eatienda como una 1esponsaiibidad dentio Jde sa

pracien la atencion de hos Lambases o

¢ fen pacienies antes v despaes de gue fallescan, puss ol abre un

area mas de desarrolto v amphs s campo de accion, v amiza L a kaeo plze elio v

santicque un campo
v

s poti 1a practica libre de entimena conw sucede ¥i i otros parses

14 s nevesano que el plan de esikbos recunozea coma uaa sealu

Vinoepable lnmuette de los vecien
nucidos, kos o

nos volos adolescentes ademas de sceptar coma

# et de un mdividuo =t aborte v b
fmerte peanatal, pres con ella se bandarun invaluables hettamentas goe permitman al alumne stender

con calidad v e mane

wantepral ol proceso de mnette tan patticnlin gt se ECheta Ch eos momentos
de la vida

L Creemus que es nece:

e Que los alumnos comcecan tas tespunsatilidades v fos t

stpoen al talleammento de su paceer

anutes ey

fes que

;oA fin de que Bapan consarnte sus descchas, obhigacines volas
saneiones u tas que pueden hacerse avteadotes, para ella cie

Bos que ta matera de Toes v Lep

en T idanes, despractndame

3 CNCHentea sinmmg

en el ~exto semeare de b cartera o que b ace

tardia m pensamos an gue el ahamme puede tenes su prmer cantacts con este Tipo de p

cientes desde el
tetcer semestre

16, Fn peneral debe darsele s importancin que sugicie al proceso de b tuerte tanto oo los wdividuos

mvolucrados como ¢f personal de enfermena, es nece:

Ho que recordemos v omautenpamos presente

que es un evento cotdiano, pero que dega huella e ol alumne, por b tante cone

detamos que sena de

pran ayida para cllos e que s g

roresores los manvaran para

abwnar nn 3%

Focon ests Terma a tin de

que el umno pueda plamticar sis acciones s

hO TICTPLG Gue

prepara para sntrentin la tmaete de

s paciente

17 Por tiime supetimos que e forme un grupo de docentes v alimnos con e} tin de estadiar s tondo e
procese v I participacion que fiens v puede tener e protesional de entenmera en la arencion de 1os

individuos involucrados en o, a fin de tomentu cn el shinuo no sole o capacidad de vestigacton i

RO LA TelnAON mAs estiechi entie docontes y alimnas con ol ubjehive de aportar ideas gue tiendan a

2
A
Q



mejoiur la formac

POr un proceso muy diferente a cualquier oro que pudiers despertar un padevimienta que puede scr

curado

0y ol

de

@ en

de estys i

que
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