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JUSTIFICACION 

LA TECHDLOGIA HA EVOLUCIONADO ~ MODERNIZADO A 

PASOS AGIGANTADOS EN LAS DIFERENTES ACTIVIDA­

DES INDUSTRIALES. DENTRO DE LA ACTIVIDAD ESPE 

CIFICA DE TENERIA O TRATAMIENTO DE PIELES NO­

ESCAPA A ESTA TRAHSICIOH IMPORTANTE. ESTE FUE 

UN PUNTO DECISIVO PARA DETERMINAR EL ESTUDIO­

DE ESTE TIPO DE ACTIVIDAD INDUSTRIAL. ASJ CO­

MO EL CONOCER Y DETERMINAR LOS AMBIENTES LAB~ 

RALES. LOS AGENTES PRESENTES. LAS CONDICIONES 

DE TRABAJO Y LA IHTERACCIOH QUE SE LLEVA A CA 

BO COH EL HOMBRE, CON LOS ELEMENTOS DESCRITOS. 

CON ESTOS ELEMEHTOS SE ESTARA EH LR POSIBILI­

DAD DE ESTABLECER PROGRAMAS PREVENTIVOS COHE­

RENTES Y CONGRUENTES A LA REALIDAD IDENTIFIC~ 

DR. 

UNO DE LOS ELEMENTOS IMPORTANTES CON LOS OUE­

INTERACCIOHA EL HOMBRE EH ESTOS AMBIENTES LA­

BORALES. ES EL CROMO. POR LO QUE NUESTRO ESTU 

DIO ESTARA ENFOCADO A CONOCER Y DETERMINRR LA 

MAGNITUD ~ LA TRASCENDENCIA DE ESTA PROBLEMA­

TICA. 



ANTECEDENTES 

EL CROMO ES UN METRL DURO. LUSTROSO Y DE COLOR 
GRIS ACERADO QUE ES MUY RESISTENTE A LA CORRD­
SION. CRISTALIZA EN EL SISTEMA CUBICO Y PERTE­
NECE A LA PRIMERA SERIE DE TRAHSICION DE LA TA 
BLA PERIODICA DE LOS ELEMENTOS. (5) • C6> YC19). 

POR SUS PROPIEDADES ESPECIALES TIENE NUMEROSAS 
APLICACIONES EN LA INDUSTRIA. PERO DESAFORTUH~ 
DRMENTE SUS EFECTOS TOXICOS EN EL HOMBRE CONS­
TITUYEN UN PROBLEMR DE SRLUD CUANDO SU MANEJO­
HO REUNE LOS MlNJMOS REQUISITOS DE HIGIENE Y -
SEGURIDAD EN EL TRABAJO. C~> • C6>. 

ASPECTOS HIBTOHICOS1 

LEHMAN EN 1762 DESCUBRID UN HUEVO MINERAL 
QUE HOY SE CONOCE CON EL NOMBRE DE CROCDITA Y­
CROC01SJTA. EN EL CUAL EL QUIMICO FRANCES LOUIS 
UANQUELIN EN 1797 DESCUBRID EL CROMO. ASI DE 
NOMINADO POR LR PALRBRR GRIEGR -cHROMR- QUE 
SIGNIFICA COLOR, EN VISTA DE QUE SUS COMPUES 
TOS TIENEN COLORES VIVOS. 
EN LA ACTUALIDAD LA PRINCIPAL FUENTE DEL CROMO 
ES UH OXIDO MIXTO DE HIERRO Y CROMO DENOMINADO 
CROMIHA CFeCr O). EN EL TRANSCURSO DE LOS 
ANOS EH QUE E~T~ METAL SE HA UTILIZADO EN LA 
INDUSTRIA. SE HAN OBSERVADO SUS EFECTOS NOCI 
VDS AL ORGANISMO QUE SE MENCIONAN EN LOS SI 
GUIEHTES AHTECEDEHTESs 

CUNIH.~ .. EN :1..827 PUBLICA SUS OBSERVACIONES EH­
RELACION A LOS RIESGOS POR EXPOSICIOH EH EL 
TRABAJO. e 6) 'z' e .S..9) .. 

P'z'E EN .S..BBS DESCRIBE LA PERFORRCIOH DEL SEPTUM 
NASAL POR EXPOSJCION INDUSTRIAL .. C6)Y C:1..9). 

OPHULS EH 19.S..i DEHOSTRO LESION RENAL POR DAÑO­
TUBUI..AR .. 
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LUXANIH EN ~93m. DESCRIBE LA POSIBJLIDAD DE 
CARCINOOENICIDAD EN PULMON DEBIDA AL CROMO. C6 
Y C:S.9). > 

SANDER Y CAMP EN ~939. PRESENTARON CASOS DE 
INDIVIDUOS QUE INGIRIERON DICROMATO DE POTA 
510 CON ALTERACIONES DEL SISTEMA NERVIOSO CEN 
TRAL .. 

GOLBLATT V ~AGSTAFF EN ~947, ENCONTRARON UNA­
TASA ELEVADA DE CANCER PULMONAR EN TRABAJADO­
RES QUE LABORARON EN LAS PLANTAS DE CROMADO 
DURANTE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL.C6). 

PROPIEDADES FJSICAS V QUIMICAS-

ES UN ELEMENTO PRESENTE EN LOS TEJIDOS 
CORPORALES. LA FORMA BIOLOGICAMENTE ACTIVA ES 
EL CROMO TRIUALENTE CU~AS FUNCIONES SON LAS 
DE FACILITAR EL TRANSPORTE DE AMINDACIDOS AL­
INTERIOR DE LAS CELULAS. REFORZAR LOS EFECTOS 
DE LA INSULINA EN LA UTILIZACION DE GLUCOSA 
EN EL METABOLISMO DE LOS CAREOHIDRATOS .. C5>YC6> .. 

EL CROMO COMO ELEMENTO NO SE ENCUENTRA NUNCA­
L IERE EN LA NATURALEZA. f:llPARECIENDO LA MAYO 
RIA DE LAS VECES COMO CONSTITUYENTE DEL MINE-

=~~L~~~::~~ ~~~~~~=u~:~c;~a~Ao~~R~!z!N~~=~~=~ 
TRE .. LA CROMITA PUEDE DETENERSE TANTO DE MI 
NAS SUBTERRANEAS COMO DE MINAS A CIELO ABIER­
TO. ADEMAS DE OXIDO CROMICO ESTE MINERAL CON­
TIENE CANTIDADES VARIBLES DE OXIDO DE HIERRO. 
DE ~LUMINIO. MAGNESIO Y SILICE. ASI COMO PF -
QUENAS PORCIONES DE OTRAS SUSTANCIAS. SOLAMEN 
TE SE EXPLOTAN COMERCIALMENTE LOS MINERALFS 
QUE POSEEN UNA RIQUEZA EN OXIDO DE CROMO 
C Cr0

3
> SUPER I DR AL 40x 

TODOS LOS ELENEl-ITDS DE TfiAt..,SICIUN son 
QUE PRESENTAN ERILLO METRLICO ~ ALTA 

MET~iLES 

CONDUCJ.:: 

VIDAD PARA EL CALOR DE LA ELECTRICIV~D .. SU ~E 



BD ATDMICD ES DE :51.99. PUNTO DE EBULLJCIDN 
DE 2 66:S· e. PUNTO DE FUB I OH .s. B7:5• e. DELTA H 
UAPORIZACIOU 72.97 ><c:a.1 ............ ol. DENSIDAD 7.:!..9 

tiil'r"'...........,1 .... RADIO RTOMJCD METALICO 1. .. 27 A .C:S> Y 

e 6> .. 

ESTE METAL ES EL MAS DENSO Y TIENE PUNTO DE 
EEULLICJON Y FUSION ASJ COMO ENTRLPIAS DE FU 
SlDN Y EVRPORIZACION HAS ALTOS QUE LOS ELEME~ 
TOS DE LOS GRUPOS I • I 1 Y I I I .. ADEMAS TIENE 

GRAN RESISTENCIA A LA TEHSION. OXIDACION y ca­
RRDSION .. TODAS ESTAS PROPIEDADES SUGIEREN UNA 
COVRLEHCIR ENTRE LOS ATOMOS DE LOS METALES EN­

EL ESTADO SOLIDO. 
EL CROMO FORMA COMPUESTOS QUE SON DIVALENTEB­
C CROMOS OS>• TR 1 UALENTEB C CRDM 1 CDS> Y HEXAVA 

LENTES C CROMATOS) • QUE SON RESPECTIVAMENTE B~ 

SICDS. RNFOTERICOS Y RCIDOS .. LOS COMPUESTOS 

CROMOSDS SOU MUY INESTRELES. PUESTO QUE SE OXI 
DRN FACILMENTE. COHVIRTIENDOSE EN COMPUESTOS­
CROMJCOS.ESTA PRRTICULRRJDAD HRCE QUE LOS COM­
PUESTOS CROMOSOS SE UTILICEN MUY POCO. LOS COM 
PUESTOS CROMICOS SON ESTABLES. MUCHOS DE ELLOS 
TIENEN APLICACIONES COMERCIALES TALES COMO EL -
OXIDO CROMICO Y EL SULFATO CROMICO BASICD- LOS 
CRDMRTOS EN SDLUCION RCIDA CONSTITUYEN UN PODE 
ROSO AGENTE OXIDANTE- C~> Y C6>. 

USOS INDUSTRIALES: 

LOS COMPUESTOS DE CROMO EN ESTADO HE 
XAVALEHTE SE UTILI2AN EN MUCHOS PROCESOS INDU~ 
TRIALES. POR EJEMPLOa FABRICACION DE IMPORTAN= 
TES PIGMENTOS INORGANICos. TALES COMO PLOMO 
CROMADO CQUE SE UTILI2R PARA PREPARAR VERDES -
DE CROMO>• NARANJA DE MOLJEDRTO, CROMATD DE 
ZINC V OXIDO VERDE CROMICO, AGENTES PRESERVADO 
RES DE MADERA; INHIBIDORES DE CORRDSION.VIDRI0S 
Y CRISTALES COLOREADOS. LOS SULFATOS BASJCOS = 
DE CROMO SE UTILIZAN AMPLIAMENTE EN CURTIDO DE 

... 



PIELES. C.:1.).,(:5>.C6).,(.:1.:5> Y (19). 

OTRAS APLICACIONES BIEN CONOCIDAS DE LOS DERl­
V•DD• DEL C~DMO BON EL TINTADO DE TE~IDOB. EN­
LA PMEPARACIDN DE CATALl2ADORES MUY IMPORTAN -
TES QUE CONTIENEN SALES DE OXIDO DE CROMO Y LA 
FABRICACIDN DE COLOIDES Y CROMADOS FOTOSENSI 
BLES PARA BU USO EN LlTOGRAFlA. EL ACIDO CROM~ 
CD BE UTILl2A NO SOLAMENTE PARA EL CROMADO -D~ 

CORATIVO- SINO TAMBIEN PARA EL CROMADO -DuRo-. 
DONDE SE DEPOSITA EH CAPAS MUCHO MAS GRUESAS.­
FORMANDO SUPERFICIES EXTREMADAMENTE DURAS Y 
CON UN BAJO COEFICIENTE DE FRICCION. C6>. 

DADA LA FUERTE ACCION OXIDANTE DE LOS CROMATOS 
EN SOLUCION ACIDA• EXISTEN MUCHAS APLICACIONES 
INDUSTRIALES. PARTICULARMENTE RELACIONADAS CON 
PRODUCTOS ORGANICOB. PARA LA PRODUCCION DE AN­
TRAQUINONA. OXIDACION DE TRINITROTOLUENO CTNT> 
PARA PRODUCIR FLUROGLUCINO Y LA OXIDACION DE -
PICOLINA PARA OBTENER ACIDO NICOTINICO. C~). 

ADEMAS DE SU UTILIZ~CION EN LA FABRICACION DE­
PJGMENTOS., EL OXIDO DE CROMO SE UTILIZA PARA -
LA PRODUCCION DE CROMO METALICO PURO. UTJL PA 
RA ALEACIONES RESISTENTES A LA DEFDRMACION.RE­
SJSTENTES A LAS ALTAS TEMPERATURAS Y TAMEIEN -
COMO PROTECTOR DE LA OXIDACION.C~>. 

PUEDE SER UTIL COMO CONSTITUYENTE DE UNA SERIE 
DE COMPUESTOS REFRACTARIOS COMO MAGNESITA Y 
MAGNESITA CROMITA. 

SE HAN IDEADO METDDOS PARA SINTETIZAR RUBlES ~ 

2AFIROB A PARTIR DE ME2CLRS FUNDIDAS DE OXIDO­
DE ALUMINIO PURO Y OXIDO DE CROMO. ESTAS Plt 
DRAS ARTIFICIALES NO SE DISTINGUEN FAClLMENT~­
DE LAS GEMAS NATURALES 'r' SE USAf~ EXTE.NSAMEf~'l E­
EN FORMAS VARIADAS. TANTO PAHA INSTRUM~HTOG Dt 
PRE NS I OH MODERNOS COMO EH JO'rER I A. C ~> 'r' C 6). 



PAISES PHODUCTORES Y CONSUMIDORES¡ 

LOS PAISES QUE ESTAN A LA CABE2A EN CUAN­
TO A LA PRODUCCION DE CROMO SON1 COMUNIDAD DE­
ESTADOS INDEPENDIENTES. AFRICA DEL SUR. RODE -
SIA. TURQUIA. FILIPINAS. ALBANIA. FINLANDIA Y-
21NBA~E. 

LOS PRINCIPALES CONSUMIDORES DE CROMITA -
SON1 E.U.A.• COMUNIDAD DE ESTADOS INDEPENDIEN­
TES. ALEMANIA. JAPON Y EL REINO UNIDO. 

FUENTES DE EXPOSICJONa 

EN NUESTRO MEDID LA JNTERACCIOH ENTRE EL­
HOMBRE Y EL CRONO O SUS COMPUESTOS SE HA IDEN­
T I F J CRDO EN PROCESOS DE GALVANOPLASTIA. CURTI­
DURIA. TEXTILES. LITROGRAFIA Y EN LR CONSTRUC­
CIDN COMO CONTAMINANTE DEL CEMENTO. LOS RJES 
GOS INDUSTRIALES TIPICOS SON LA IHHALACIDN DE­
POLVOS Y HUMOS LIBERADOS DURANTE LA PRODUCCION 
DE EICROMITA A PARTIR DEL MINERAL DE CROMITA.­
INHALACION DE NIEBLAS Y VAPORES DE RCIDO CROH! 
CD DURANTE LOS TRABAJOS DE GALVANOPLASTIA Y 
TRATAMIENTO DE SUPERFICIES DE METALES y EL ca~ 

TACTO CUTANEO CON COMPUESTOS DE CROMO EN ESTA­
DO HEXAVALENTE DURANTE SU PRODUCCION Y SU USO. 

LA EXPOSICION DE TIPO LABORAL AL CROMO Y SUS 
COMPUESTOS HA SIDO CAUSA DE APARICION DE IRRI­
TACION Y CORROSION DE LA PIEL Y MEMBRANAS MUCO 
SAS. ADEMAS SE HA OBSERVADO QUE EXISTE UN IN -
CREMENTO EN LA APARICION DE CANCER PULMONAR EN 
TRABAJADORES EXPUESTOS AL CROMO. C1>.C~>.C6> .­
C9>.C~5>Y C16). 

FISIOPATOGENIA: 

DESPUES DE INGERIRLO EN PRODUCTOS LACTEOS 

6 



CARNES. PESCADOS O DE EXPONERSE LABORALMENTE -
AL CROMO• LAS SALES SOLUBLES SOt-4 EL I M 1 NADAS RA­

P JDAMENTE A TRAVES DE HECES Y ORINA. EL REMA -
NENTE SE DISTRIBUYE EN UH 11X EN LOS PULMONES. 
ex EN ERITROCITOS y EL RESTO EN OTROS TEJIDDS­
PRJNCIPALMENTE HIGADO Y RlHON. LOS MECAHISMOS­
DE ACCION PATOGENOS MAS IMPORTANTES SON SU PO­
DER IRRITANTE Y SENSIBILl2ANTE DE PIEL Y MUCO -

SRS. LA DOSIS ES DE ~ gr.PARA ACIDO CROMICO Y­
DICROMATO DE POTASIO. EL VALOR UMBRAL LIMITE 
PROMEDID

3
PONDERADO EN TIEMPO CTLV-T~A> ES DE 

¡a,,:::s ""g............. C1.> • C2> • C::5> • C6> • C10) Y C:LB> 

EH ESTUDIOS CIENTIFICOS EXPERIMENTALES SE HA 
DEMOSTRADO QUE EL CRO~O EN ESTADO TRIVALENTE.­
UNA PORCION MUY PEOUENA ES CAPTADA POR LOS ERI 
TROCITOS. YA QUE EL CROMO CON ESTA VALENCIA ES 
CAPAZ DE PENETRAR LA MEMBRANA DE LA CELULA. PE 
RO NO ES CAPTADA POR LA HEMOGLOBINA O ALGUNA = 
OTRA PROTEINA Y POR LO TANTO SE ELIMINA RAPIDA 
MENTE DE LOS TEJIDOS CORPORALES. PRINCJPALMEN= 
TE POR LA ORINA, SIN EMBARGO EL CROMO EN ESTA­
DO HEXAVALENTE PENETRA A LAS CELULRS YA QUE ES 
CAPTADO POR LA HEMOGLOBINA A TRAUES DE MECANIS 
MOS REDOX. SE TRANSFORMA EN TRIVALENTE y SE 
ELIMINA. PERO CUANDO ESTE MECANISMO SE SATURA­
D NO FUNCIONA ADECUADAMENTE EL CROMO PERMANECE 
DENTRO DE ELLA POR EL RESTO DE LA VIDA EN LA -
CELULA .. C 10) .. 

LAS ALTERACIONES QUE AFECTAN PIEL SE MANJFIE~­
TAH POR UNA DERMATITIS DE CONTACTO A COMPUES -
TOS DE CROMO. QUE ES UNA DE LAS DERMATOSIS DE­
TRABAJO MAS FRECUENTES Y OCASIONAN IRRITACION­
DE LA PIEL POR PERDIDA DE LOS MANTOS ACIDO Y -
GASEOSO• PENETRANDO A LA El' IDEHM 1 S Y DERM J S 

POR MECANISMOS DE OXIDO-REDUCCION, OCASIONANDO 
UNA RESPUESTA ALERGJCA SECUNDAJ~IA. 

EL MECANISMO FJSJOPATOGEt~tCO Di LA DERMATITJS 
ALERGI CA CORRESPONDE A UUA RESl UESTA DE H IPl-11 
SENSIBILIDAD DE TIPO CELULAH O RETARD~DA O~: -
PO J V., SEGUN LA CLAS l F I CAC ION llE OELI. Y C00t1lt!; 
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LOS PRINCIPALES PNOTnGONISTAH CELULAMES SON 
LOS Llt4FUCITOS T Y LOS NACRDFAGOS .. LA PEt ... ETFtA­

ClOH DE COMPUESTOS HEXAVALENTES POR EL CAHAL -
DE LA GLANDUL.A GUDOH 1 PARA 5014 AEDUC 1 DOS A SA -

LES TR 1 VAL..l-:HTES QUE ACTUAN COMO HAPTEHOS Y AL­

COMD 1 t"'AfiS.E CON LHS PHOTE 1 NAS SE CONV 1 ERTE.N Eft­

AHT 1 GEf'OS COMPLETOS O ALERGEN 1 COS QUE A t-11 UEL­

DEL GAt'6GL10 Llf.IFATICO DESEUCADENAN LA RE.ACClOtl 

JNMUNOLOGICA PARA QUE Et" Ut4A UUEVA EXPOSIClOt--1-

DE LA flOLECULA Al.EAGICA SOhHE LA PIE.L. DE~t.t.,CA 

DENE EL ECZEMA DE CONTACTO ALEHGICO CARACTERIS 
TICO. C1).C2).C4).,(~) .. (j,_0) Y (23> .. 

MAHIFESTACIONES CLJHICAS_ 

EL POLIMORFISMO DE LAS LESIONES PRESENTAN 
CARACTERJSTICAS SOBRESALIENTES. YA QUE SE PUE­
DE PRESENTAR COMO CUADRO VESICULO-PUSTULOSO 
MUY PRURIGIHOSO O EIEN ADOPTAR LA FORMA DE PEN 
~IGO DISHIDROTICO, ECZEMA NUMULAR IRRITATIVO.= 
FOLICULAR O SECRETAHTE EN ZONAS DE CONTACTO DI 
:RECTO CDH EL METAL. C1> • <2> Y C5>. 

ULCERA DEMMICA- SE DESARROLLA COMO UHA PAPULA­
l ND01..0RA .. GEt~ERALMEl~TE EN LAS MANOS. ANTEBRA -

zas w PIES. PUDIENDO PASAR INADVERTIDA HASTA -
QUE SE PRODUZCA LA ULCERACIDN DE LA SUPEHFlClE 
LAS ULCERAS GENERALMENTE SON CIRCULARES. CON -. 
BORDES ELEVADOS Y DUROS Y EL FONDO ESTA CUBIEk 
TO POR UH EXUDADO O COSTRA FIRMEMENTE ADHERID~ 
e o ti PRE s E u et A DE T L J l Do '"E CR o T le o ... e 1.) • (,, 2) • e 5) • 
(:1..'9> ~ (21>. 

MANIFESTACIONEG CLINIC~S: LAS ULCERAS POR CRO­
MO O .. AGUJEFllJS .. PON C:ROMO !:iDU LAS LESIOUES MAS 
COMUUES :RESULTAUTES DE LA EXPOSlClOH A ESTE ME 
TAI. -
SE I 1-1lC1 Atl DESPUES DE TRAUl'IAT l SMOS :REPET 1005 -

QUE PUEDEtt SER LEVES y SE LOCAL i=-=u" PF<l l r..ac lPAL­

MEt~TE En LAS t1AUOS O BRAZOS. SON INDOLORAS,. 

B 



PUEDEN SER UNICAS O MULTJPLES. POR LO COMUN 
SON PEQUEÑAS 's' TIENEN UN ASPECTO EN SACAEOCA 
DOS. UNA VEZ ELIMINADA LA COSTRA ADHERENTE. LA 
CURACJON ES LENTA. DESDE 2 A 3 SEMANAS HASTA -
UARl'OS MESES .. C::5) • (19> 's'C2;S..> .. 

PERFORACION DEL BEPTUM NASALr 

LAS ULCERACIONES DE LA MUCOSA NASAL SE LO 
CALIZAN EN LA PORCION MUCOCARTILAOINOSA .. AL 
INSPl'RAR. LA CORRIENTE DE AIRE CONTAMINADO l'N­
CIDE DIRECTAMENTE SOBRE DICHA ZONA. LA CUAL R~ 
SECA FORMANDO COSTRAS ADHERENTES. CON SENSA 
Cl'ON DE PRURITO 's' DESEO DE QUITARLA. POR LO 
QUE AL RASCAR LA NARIZ PROVOCA MA~OR DEPOSITO­
DE CROMO CONTENIDO EN LOS DEDOS. SIENDO EL PA­
SO INICIAL PARA LA FORMACJON DE LA ULCERA CUYA 
PROGRESION LLEGA A PRODUCIR LA PERFORACJON DEL 
TABIQUE POR MECANISMOS DE OXIDO-REDUCCION ACOM 
PAÑANDOSE DE EPISTAXIS Y SIENDO UNA LESION IN­
DOLORA. C:1.) 0 C2>.C~>.C6) .. 

MANIFESTACIONES CLINICAS-LA PERFORACION SUELE­
SER DE BORDES PRECISOS Y ROMOS. GENERALMENTE -
ESTA CUBIERTA DE MOCO SECO Y PERTINAZ. EL CUAL 
ES DI~ICIL DE DESALOJAR Y PUEDEN ENCONTRARSE -
PEOUENAS CANTIDADES DE CROMO EN LA LESION. EN­
LOS HALLAZGOS HISTOPATOLOGICOS ES SOBRESALIEN­
TE LA METAPLASIA DEL EPITELIO Y ATROFIA DE LAS 
GLANDULAS • INFILTRADO I NFLAMATDR I O QUE PUEDE -
SER MIXTO EN SU ETAPA INICIAL Y POSTERIORMENTE 
MONONUCLEAR QUE EVIDENCIA SU CRONICIDAD SE EN­
CUENTRA CARIOPIGNOSIS. CITOLISIS Y NECROSIS. 
SE IDENTIFICAN DEPDSITDS DE MATERIAL HIALINO Y 
ES POSIBLE ENCONTRAR DEPDSl TOS DE CROMO. C:1.) • <2> 
C:li).C7) 0 C:1.9) Y C20). 

APAMATO RESPIHATOMIOs 

Er4 LA BRONOU I TI s CRON l CA OCURHEH ~At1E I oi.--

9 



ESPECIFICOS EH LAS GLAHDULAS SECRETORIAS DE NO 
CD E H 1PERTROF1 A DE LRS r11 SMRS.. AS I COMO AUME~ 

TO EN EL NUMERO DE LRS CELULRS SEROSAS SECRET~ 
RIAS Y CELULRS CALICIFORMES DEL EPITELIO. LOS­
CAMBIOS INFLRMRTORIOS Y LR METRPLASIA DE CELU­
LAS PLAHASCESCRMOSRS> SON PARTE DEL CUADRO HIS 
TOLOGICO. DCRSIONRDO TODO ESTO POR LA IRRITA -
CIOH CROHICR DE LRS MUCOSAS DEL TRACTO RESPIRA 
TORIO. SON EFECTOS BIEN CONOCIDOS LR RPRRICIOH 
DE RIHORREA, ESTORNUDOS, LESIONES DEL SEPTUM -
HASRL. IRRITRCJOH, ENROJECIMIENTO DE OROFRRIHGE 

Y BRONCDESPRSMO GENERRL12ADO, ESTO CDHDICIOHR­
DO TRHTO POR EL CONTACTO DEL AGENTE SOBRE LRS­
MUCOSRS Y POR LAS RLTERRCIDNES DEL RIRE INSPI­
RADO .. EH ALGUNOS CASOS LA SENSIBILIZACJON CON­
DUCE R LA APRRICIOH DE TIPICOS ATAQUES ASMATl­
COS QUE SE REPITEN EH LAS SIGUIENTES EXPOSICIO 
HES. 

CA NCER PU LMOHA R 1 

EL ORGANO BLANCO ENCONTRADO EH LOS ESTU -
DIOS ES EL TEJIDO PULMONAR Y EL PERIODO DE LA­
TENCIA FLUCTUR DE LOS 10 A LOS 30 ANOS. LAS VA 
RIEDADES HISTOLDGICRS ENCONTRADAS SON EL CANCJ 
NOMA ESCAMOSO Y EL RDENOCANCINOMA. LAS MAHIFES 
TACIONES CLINICAS DEPENDEN DE SU LOCAL12ACIOH= 
CENTRAL O PERIFERJCA. 
EL PRONOSTICO DEPENDE DE LA EXTIRPE HISTOLOGI­
CA Y DE LA CLASIFICRCION DEL TUMOR. EH ~L ME -
JOR DE LOS CRSOS LA SUPERVIVENCIA R ~ ANOS ES­
DEL 40x CB) • C9) Y C2.0) .. 

PRUEBAS DE LABORATORIO V GADIHETE1 

LOS EXAMENES DE LABORATORIO ~ GABINETE UTILES­
PANA DETECTAR PATOLOGIR POR CROMO SDHs 

~-BIOMETRJA HEMATICA COMPLETA. CUANTIFICANDO -

.. .,, 



L I HIS'OC I TDB • EOS I NOF ILOS •ETC. PARA COR.ROBORAR RES­
PUESTA CELULAR. 

2.INMUNOOLOBULIHAB COMPLETAS.PARA CORROBORAR 
RESPUESTA TIPO IV DE GELL Y COOMES. 

3.PRUEBA AL PARCHE.EL OBJETIVO DE LA PRUEBA ES 
DE PRECISAR LA ETIOLOGIA DE UNA DERMATITIS POR 
CONTACTO ALERGICA AL CROMO. EL PRODUCTO O ALE~ 

GENO CON QUE SE HANA LA PNUEBA EN ESTE CASO ES 
EL DICROMATO DE POTASIO A UNA DILUClON YA EST~ 

BLECIDA. SE COLOCA SOBRE UN SELLO O PASTILLA 
DE MATERIAL CELULOSICO INERTE DESDE EL PUNTO -
DE VISTA ALERGOLOGICD. RECUBIERTA POR UNA HOJA 
AISLANTE OUE SE MANTIENE SOBRE EL TEGUMENTO SA­
HO. PREF IR I ENDOSE LAS ZONAS INTERESCAPULDVERTE 
ERAL O EN LA CARA EXTERNA DE LOS BRAZOS• PERNA -
NEC I ENDO DURANTE 72 HRS. Y TONANDO LECTURA DE 
DE LAS MISMAS A LAS 24.48 Y' 72 HRS.C1).C2).(7). 
e e' . e 9 > • e 10) • e 2 3' y e 2 4> • 

LA PRUEBA AL PARCHE NEGATIVA ES AOUELLA EN QUE 
LA PIEL CONSERVA SU ASPECTO NORMAL. LA REAC 
CION -INNJTATIUA- SE MANIFIESTA PON UNA COLONA 
CION ERITEMATOSA.PARDUZCA Y SE CARACTERIZA PO~ 
LA AUSENCIA DE PRURITO. INFILTRACION Y' VESICU­
LAS. CUANDO LA REACCION NO ES INTENSAMENTE 
IRRITATIVA.DESAPARECE DE MAr~ERA PROGRESIVA EN­
EL TRANSCURSO DE 24 HRS. EN CAMBIO. CUANDO LA­
REACCION ES INTENSA PUEDE PRESENTAR AMPOLLAS E 
INCLUSO EROSION. CUANDO SE SOSPECHA DE UNA 
REACCION DE TIPO IRRITATIVO SE ACONSEJA REPE 
TIR LA PRUEEA UTILIZANDO PARA ELLO UNA DILU 
CION DE LA SUSTANCIA DE 2 A 10 VECES MENOR.<~>. 
(7) • CB> Y (~B). 

LAS REACCIONES DE TIPO ALERGICO POSITIVAS R~ 

PRODUCEN LA IMAGEN CLINICA DE UN EC2ENA CON 
LAS LESIONES PRIMARIAS CARACTERISTICAS DE ESTE 
CON VESICULAS FRANCAS. ASOCIADAS A ERITEMA ~ 

EDEMA FACILNENTE PALPABLE. SEGUIDAS DE EXUDí• 
CICN. LA CUAL PUEDE EXPRESARSE POR CRUCES S~ 



GUN LA INTENSIDAD DE LA RESPUESTA. 

UNA CRUZ SIGNIF.ICA QUE UNICAMEHTE PRESEUTn ERI­

TEMA. DOS CRUCES SIGNIFICA QUE PRESENTA ERITE­
MA Y EDEMA. THES CRUCES PRESENTA ERITEMA.EDEMA 
Y VESICULAS Y CUATRO CRUCES ADEMAS DE TODO LO­
ANTERIOR PRESEUTA AMPOLLAS Y EROSIDUES. RECOR­
DANDO QUE PODEMOS EHCOHTRAR RESPUESTAS FALSAS­
POS I TI VAS Y FALSAS NEGATIVAS. <.1> • (2) • (7) Y CB>-

4-AADIOGRAFIAS DE TOAAX- EN DONDE PODEMOS OB -
SERVAR PRINCIPALMENTE AUMENTO DE LA TRAMA BROH 
CDVASCULAH Y DATOS DE ATRAPAMIEHTO DE AIRE. 

5-PRUEDAS DE FUNCJOH RESPIHATORIA-LA QUE NOS 
PRESENTA GEHEHALMEHTE UN PATROH DESTRUCTIVO CA 
RACTERIZADO POR DISMINUCION DE LOS FLUJOS Y A~ 

MENTO DE LAS CAPACIDADES PULMONARES. 

12 

6-CITOLOGJA EXFOLIATIUA. BROHCOSCOPIA V DIOPSIA­
TDDOS ESTOS ESTUDIOS SE ENCAMINAN A LA DETEC -
CION DE CELULAS MALIGNAS EH SUS DIFERENTES ETA 
PAS. 

7-DETERMINACION DE CROMO EN SANGRE.ORIHA.PELO­
V UÑAS-ESTAS PRUEBAS DE LABORATORIO NOS PERMI­
TEN IDENTIFICAR LAS CONCENTRACIONES DE ESTE 
AGENTE EH MUESTRAS BIOLOGICAS. 

TRATAMIENTO-

1.RETIRO DE LA EXPOSICION. 

2.CUAHDO LAS LESIONES SE ENCUENTRAN EH PIEL 0-
MUCOSAS Y SE IDENTIFICAN NIVELES ALTOS DE ESTE 
METAL EU SAUGRE U ORINA. SE PRESCRIBE VERSENA­
TO CALCICO DISODICO CEDTA) EN POMADA INERTE AL 

10X CUAtlDO EXISTE PERFORACIDt_, DEL SEPTUH NA-



SAL SE INDICA INJERTO CBILASTIC> CON RESULTA -

DOS POCO FAVORABLES. DADA LA POCA VABCULRRIDAD 
DE LA REGION. EN LOS PROCESOS BRONQUITICOS EL­
T.RATANIENTO ES SINTOMATICD. EN EL CANCER VA A­
DEPENDE.R DE LA EXTIRPE HJSTOLOGICA Y DE LA ETA 
PA DE EVOLUCIONEN QUE SE ENCUENTRA.C:L>.<2>. 
C?>.CB>YC20) .. 

LEGISLACION LADORAL1 

EN ESTA PATOLOGI A UNA UE::Z E~TABLEC IDA LA -

RELACJ:ON CAUSA-EFECTO TRABAJO-DANO. SE CALIFI' 

CA COMO SI DE TRABAJO, LA CUAL SE FUNDAMENTA -
EN BASE A LOS A.RT I CULOS '473 • 47S Y S:l.3 FRAC 

CION ~3 DE LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO Y ARTJCU 

LOS 48 y se DE LA LEY DE SEGURO SOCIAL. 

LA VALUACION DE ESTOS CASOS SE HARA CUANDO ASI 
PROCEDA. DE ACUERDO A LAS SECUELAS RESULTANTES 
POR LA EXPOSICION A ESTE AGENTE, EN EL CASO DE 
LA PERFO.RACION DEL SEPTUM NASAL SE PODRA HACER 
USO DE LA FRACCION 344 DEL ARTICULO ~14 DE LA­
LEY FEDERAL DEL TRABAJO. 

EN EL CASO DE LAS ERONQUirrs CRONICAS CON SE -
CUELAS IRREVERSIBLES PODEMOS HnCER USO DE LAS­
FRACCJ ONES 369 R 37~ DEL MISMO ARTICULO Y POR­
SIMJLJTUD DEL ARTICULO 17 DE LA MISMA LEY. 

EN LOS CASOS DE CANCER PULMONAR POR EXPOSICION 
A ESTE AGENTE. DEPENDIENDO DEL GRADO DE INCAPR 
CIDAD ORGANO-FUNCIONRL SE PODRA HACER USO DL = 
LAS FRACCIONES MENCIONADAS EN EL PUNTO ANTERJOR­
C:5>, C13) ~ C.:1..4> .. 

:L 3 



:L ... 

TECNICAS PARA MUESTREO DE POLUOS 

PARA LA TOMA DE MUESTRAS DE GASES. HUMOS Y POLVOS 

EXISTEN VARIOS METODOS. CADA UNO DE ELLOS ESTA 

FUNDADO EH PROVOCAR LA CONCENTRACION, SEDIMENTO,­

ABSORCIOH. FLOCULACION Y CHOQUE. RESPECTIVAMENTE­

AL POLVO EXISTENTE EN FORMA DE AEROSOL EH LA AT -

MOSFERA QUE SE INVESTIGA. 

METODO DE FILTRACION 

SON HUCHOS LOS APARATOS UTILIZADOS EH EL PROCESO-

DE FILTRACIOH PARA RECOGER LAS MUESTRAS DE POLVO-

Y HUMO. 

LA ttAYORIA DE ELLOS CONSISTEN EN HACER PASAR EL -

AIRE A TRAUES DE SUSTANCIAS INSOLUBLES. TALES CD-

MO PAPEL FILTRO, ALGODOH ABSORBENTE, TEJIDOS DE -

ALGODON, CRISOLES DE GOOCH, ETC. 

OTROS SE FUHDAU EH HACER PASAR EL AIRE .A TRRVES -

DE SUSTANCIAS INSOLUBLES. TALES COMO R2UCAR. ACI­

DO SALICILICO. NAFTALINA.ETC. DESPUES ESTAS SE o; 
SUELVEH EN DISOLVENTES ADECUADOS. TALES COMO AGUR 

ALCOHOL.ETC. EN LOS QUE NO SE DISOLVERAN LAS PAR-. 

TJCULAS DE POLVO. QUE SE PODRAH SEPARAR POR FIL -

TRACIOU "r! DETERM1HR:R SU CAHT:IDRD .. 

ENTRE ESTOS DJSPDSITIVDS SE EHCUEHTRAH EL FILTRO­

AUTDMATICO DE DRRENS. EL METODO CDNIGRAVIMETRICD-



Y EL PAPEL FILTRO .. 

EL POLVO DEPOSITADO EH PAPEL PUEDE FACILMEMTE PE­

SARSE Y ANALIZARSE .. 

METODO DE IMPACTO 

ESTOS SE FUNDAN EN HACER CHOCAR A GRAN VELOCIDAD­

UN FLUJO DE AIRE SOBRE UNA SUPERFICIE FIJA DEBID~ 

MENTE PREPARADA Y DE ESTA FORMA EL POLVO SUSPEND~ 

DO PUEDE QUEDAR FIJADO EH ESTA SUPERFICIE DE CHO­

QUE .. 

LOS TIPOS MAS IMPORTANTES DE ESTOS APARATOS SON -

EL COHIMETRO Y EL IMPACTOR DE GREEMEURG-SMITH COH 

SUS MODIFICACIONES .. 

CONIMETRO 

SU FUNDAMENTO ES COMO SIGUEs POR MEDIO DE UNA DOM 

EA DE EMBOLO DE ACERO ES ABSORBIDO CON GRAN RAPI­

DE2 UN VOLUMEN DE AIRE EXACTAMENTE DEFINIDO. A 

TRAVES DE UNA CABE2A CONICA .. 

EL FINOCHEIRO DE AIRE OBTENIDO DE ESTA FORMA ES -

PROYECTADO VERTICALMENTE SOBRE UN DISCO OBJETlVO­

GIRATDRIO. FIJADO EN SU CE::r-ITRO. PROVISTO DE UttA -

SUSTANCIA ADHERENTE Y QUE PERMITA LA CQMPROBACIOH 

DE 36 NUESTRAS DE POLVO .. 

Et-1 RR:ZON DE SU INERCIA. LRS PARTICULAS DE PUl.''0 -
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NO PUEDEH SURGIR DEL BRUSCO CAMBIO DE DIRECCION -

DEL CHORRO DE R l RE• SIENDO LRt12ADAS CONTRA EL D 1 S 

ca-OBJETIVO. AL QUE CUEDRN ADHERIDAS. LA PARTE EM 

POLVRDROEL DISCO-OBJETIVO SE SITUA MEDIANTE LR 

OBSERVACION A TRAVES DEL OCULAR. INMEDinTANEHTE 

DESPUES DE HABER SIDO TOMADA LA MUESTRA. 

LA BOMBA PUEDE SER AJUSTADA A ELECCION PARA EFEC­

TUAR UNA ABSDRCIOH DE ~ e DE 2.~ ce. DE VOLUMEN. 

PARA VALORAR LR COMPROBACIDN DE POLVO. SE OBSERVA 

QUE EL DISCO-OBJETIVO EN EL CAMPO ESTA DIVIDIDO 

POR UN RETICULO EN DOS SECTORES OPUESTOS DE 10 

GRADOS CADA UNO. 

SE CUENTA EL HUMERO DE PARTICULAS DE POLVO EXIS -

TENTES EH EL VOLUMEN DE AIRE ASPIRADO. 

TAMBJEN EXISTE UNA SERIE DE FOTDGRRFIRS QUE NOS -

DAN EL HUMERO DE PARTICULAS POR CENTIMETRO CUBICO 

Y POR COMPARACION CON ELLAS PUEDE HALLARSE LR CD~ 

CENTRAC I Ot~. 

IMPACTADOR DE GREEMBURG-SMITH 

ESTE ES EL INSTRUMENTO ESTANDARD EN LOS ESTADOS 

UNIDOS PARA Ln TOMA DE MUESTRAS DE POLVO Y VAPD 

RES TALES COMO LOS.DE PLOMO Y MERCURIO. 

ESTE DISPOSITIVO SE FUNDA EN HACER ENTRAR EL AIRE 

A GRAN VELOCIDAD A TRAVES DE UN TUBO CON EL ORIFI 

CID DE SALIDA MUY ESTRECHO. ESTE CHORRO DE AIRE -

CHOCA INMEDIATAMENTE CON UNA PLACA DE VIDRIO. QUE 



ESTA SUMERGIDA EN EL LIQUIDO QUE ACTUA DE MEDIO 

ABSORVENTE. EL CUAL PUEDE SER AGUA O CUALQUIER 

ACIDO ADECUADO. AHI QUEDA DETENIDAS LAS PARTICU 

LAS DE POLVO O VAPORES Y A PARTIR DE ESTA SOLU 

CION PUEDE HACERSE EL RECUENTO O ANALISIS DE LAS­

SUSTANCIAS RECOGIDAS. 

TYNDALOSCOPIO 

OTRO DE LOS APARATOS USADOS PARA MEDIR LA CANTI -

DAD DE POLVO ES EL TYNDALDSCOPIO. QUE RESULTA DE­

MUY FACJL MANEJO. 

EN SU PARTE INFERIOR SE HALLA LA FUENTE DE ENER -

GIA, UN ACUMULADOR, ADEMAS LA FUENTE DE LUZ, UHA­

SOMDILLA ESPECIAL DEL MECANISMO DE AJUSTE- LA LUZ 

BE DIRIGE DE TAL FORMA QUE PARTE DE LA MISMA EN -

TRA EN LA CAMARA DE POLVO. PRODUCIENDO AHI. EL C~ 

NO TINDALL. UNA PARTE DE LA LUZ SE LLEUA COMO COM 

PARACION A DOS PRISMAS NICOLS. EL ANGULO EH QUE -

SE CRUZAN LOS NICOLS PUEDE LEERSE EH UNA ESCALA. 

POR MEDIO DEL POLVO EN LA CAMARA SE PRODUCE UNA -

LUZ DISEMINADA, CUYA CLARIDAD DEPENDE DE LA CAHT~ 

DAD DE POLVO. ESTA CLARIDAD SE MXDE CRUZANDO LOS­

NICOLS EN EL CAMPO DE COMPARACION, HASTA QUE LOS­

DOS SEMICIRCULOS DEL TUBO DE OBSERVACION ESTEN EH 

LA MISMA CLARIDAD. CON POCO POLVO, EL CIRCULO TE~ 

DRA UN ASPECTO OBSCURO. AUMENTANDO LA CLARIDAD n-



S.B 

MEDIDA OUE AUMENTA LA COHCENTRACIDN DE POLVO. 

CON COHCENTRACJOHES MUY ELEVADAS PUEDE AMPLIARSE 

EL AREA DE MEDIDA POR ADICIOH DE UN FILTRO DE DE 

BILJTACIDH. EL TECHICO EN HEDICIONES DE POLVO 

TIENE QUE PRODUCIR SOLO LA IGUALDAD DE LA CLARI­

DAD EH LOS DOS SEMICIRCULOS Y LEER EL ANGULO DE­

CRUCE EN LA ESCLA EH UNA TABLA SE PUEDE VER EL -

CORRESPONDIENTE VALOR DEL POLVD.<5> Y C1~>. 
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TECHICA USADA PARA ~EALEZAA EL MONITOREO 

PERSONAL EN LA EMPRESA 

CURTIDOS UHICOS.B-A-

PARA REALI2AR EL MDNJTORED PERSONAL. UTILIZAMOS 

DOS BOMBAS GRAVlt1ETRICAS.MARCA S><C MODELO 224- -

PCXR:J.'9 FILTROS MILLIPORE DE ACETATO DE CELULOSA. 

SE MDHITDREO DURANTE 2 HRS. A CADA TRABAJADOR -

YA QUE ES EL TIEMPO EN QUE ESTA EXPUESTO A PO~ 

VDS DE SULFATO DE CROMO POR UIA RESPIRATORIA. 

BE PESARON LOS FILTROS Y DESPUES DE RERLJZADO­

EL MONITOREO SE VOLVIERON A PESAR. POSTERIOR 

MENTE POR MEDIO DE UNA MEZCLA DIGESTIVA A BA 

SE DE ACIDO SULFURJCD C1H2S04>.ACIDO NlTRICD 

C3HN03> • RCIDD PERCLO~JCOC1.HCL04) SE DlSOLVJ:O 

EL MATERIAL CELULOSICO ~ SE ANALIZO CON EL E~ 

PECTOFOTOMETRO DE RBSORCION RTOMICR EL CONTE­

NIDO DE SULFATO DE CROMO. 



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

EXISTE RELACIOH ENTRE LA EXPOSICIOH LABORAL 

AL CROMO Y PRESENCIA DE PATOLOOIA ESPECIFI­

CA EH TRABAJADORES EXPUESTO& V NO EXPUESTOS 

EH UNA TEHEAIA? 

ª"' 



HIPOTESIS 

HIPOTEBIB At LA EXPCSlCICH LABORAL R CROMO 

CROMO OCASIDHR ALTERACIONES 

EH PIEL Y VIRB RESPIRATDRIAS­

PRJHCIPRLMEHTE EN TRABAJADO -

RES EXPUESTOS A ESTE AGENTE. 

HIPOTESIS DI NO SE ENCONTRARAN ALTERA 

CIDNES EH PIEL Y VIRS 

RESPIRATORIAS EH TRABAJA 

DORES NO EXPUESTOS A CRO 

no. 



OBJETIUOS 

OEHERAL1CDNDCER LAS PATOLOGJAS MAS FRECUENTES­

OCASIONADAS POR EL CROMO EH TRABAJADO­

RES EXPUESTOS ~ NO EXPUESTOS EN UNA TE 

HERIA. 

ESPEC~FICOB1 

1.CONOCER LA FRECUENCIA DE LAS PATOLO­

GIAS DERIVADAS POR EXPOSICION LABORRL­

A CROMO EN EXPUESTOS ~ NO EXPUESTOS. 

2.IDENTIFICAR EL TIPO DE PATOLOGIA MAS 

FRECUENTE EN EXPUESTOS Y NO EXPUESTOS. 

3- ESTABLECER LA RELACION ENTRE LA EX­

POSJCIDN LABORAL A CROMO Y LA PRESEN -

CIA DE PATOLOGIA ESPECIFICA. 

22 



SUJETOS,MATERIAL Y METODO 

SE ESTUDIARON 36 TRABAJADOREB1 .S.B DE LAS 

AREAS DE PRODUCCIOH EXPUESTOS AL CROMO ~ ~B 

TRABAJADORES DEL AREA ADMJNJBTRATIUA HO EX 

PUESTOS AL CROMO. 

LIMITE DE ESPACIO-

LA PRESENTE JHVESTIGACIOH BE LLEVO A CAED 

EH UNA TENERIA. DE LA CIUDAD DE TOLUCA. ESTADO 

DE MEXICO. 

EL PR~SENTE ESTUDIO SE DISEÑO PARA REALI­

ZARSE EN UN LAPSO DE DOS MESES, COMPRENDI 

DOS DEL ~o. DE SEPTIEMBRE AL :::Jj,_ DE OCTUJ;JRE 

DE .S.992. CUER CRONOGRAMA ANEXO>. 

23 



DISENO DE INUESTIOACIOH 

ES UN ESTUDIO OBSERVACIONAL. DESCRIPTIVO. 

TRANSVERSAL. 

CRITERIOS DE INCLUSXON 

TRABAJADORES DE LOS DIFERENTES PUESTOS DE 

TRABAJO EXPUESTOS AL CRONO. 

CRITERIOS DE EXCLUSION 

BE EXCLUYERON DEL ESTUDIO A TRABAJADORES­

QUE SE LES HABIA DIAGNOSTICADO DERMATOPA­

TIAS ATOPICAS PREVIAS AL ESTUDIO. 

V A TRABAJADORES QUE PRESENTEN NEUNOPA 

TIAS NO RELACIONADAS CON EL TRABAJO. 

DEFINICION DE UARIADLES 

EXPOSZCION A CROMOs SE CONSIDERO COMO E~ 

POSICION CUANDO LOS TRABAJADORES POR SU­

REQUERI MIENTO DEL PUESTO ESPECIFICO DE -

TRABAJO. SE ENCUENTRE EXPUESTO A POLVOS-

0 HUNOS DE CRONO TRIVALENTE. 

ALTERACIONES DERMICASaSE CONSIDERARON A­

TODAS LAS LESIONES DERMICAS Y DE MUCOSAS 

QUE SE PRESENTEN EH LOS TRABAJADORES QUE 

POR SU ACTIVIDAD ESPECIFICA SE EXPONEN A-

24 



POLVOS Y HUMOS DE CROMO TRIVALENTE. 

NEUMDPATIAB1SE CONSIDERARON AQUELLAS ALT~ 

RACIONE& DE VJAS AEREAB V PARENQUIMA PUL­

MONAR QUE BE DETECTARON EN LOS TRABAJADO­

RES EXPUESTOS A POLVOS V HUMOS DE CROMO -

TAIVALENTE. 



PROCEDIMIENTO 

~. SE REALIZO VISITA A LA EMPRESA PARA REALI2AR 

ACCIONES DE CONCERTACIDH Y APROBACION CON EL 

EMPRESARIO PARALA REALIZACIDH DEL ESTUDIO. 

2 ... SE ELABORO UN FORMATO POR; MEDIO DEL CUAL SE D!! 

TUBO LA AUTORIZACION DE LOS TRABAJADORES PARA­

PARTICIPAR EN EL ESTUDIO ... 

3 ... SE LES REALI20 HISTORIA CLIHICA DIRIGIDA.EXAM~ 

HES DE LABORATORIO Y GABINETE (Rx>. 

4. SE IHTEGRAROH DOS GRUPOS LOS CUALES SE DESIGNA 

RAN CDMQ 99 A••PARA LOS EXPUESTOS Y uso PARA LOS NO­

EXPUESTDS. SE PRDCEDIO A ELABORAR UH EXPEDJEH-

TE PARA CADA UNO DE LOS TRABAJADORES EN ESTU 

DIO. EL CUAL INCLUYOaHOJA DE AUTORI2ACIDH .. 

HISTORIA CLINICA. RESULTADOS DE LABORATORIO Y­

GABIHETE. 

SE VIGILO LA EVOLUCIOH DIARIAMENTE. DURANTE 

EL PRIMER MES V CADA TERCER DIA DURANTE EL SE­

GUNDO MES COH LAS ANOTACIONES PERTINENTES EH 

LA .HOJA RESPECTIVA <VER AHEXO>. LAS ANOTACIO 

NES IHCLUYERDrt., CAMBIOS PRESEUTES EN LOS TRABA­

JADORES EH ESTUDIO. 
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FINALMENTE SE PROCEDID A RECOLECTAR. GRAFICAN Y­

DISCUTIR LOS RESULTADOS. ASI COMO A HACER LAS R~ 

COMEHDACIDNES PERTINENTES. 



DATOS GENERALES DE LA EMPRESA 

ANTECEDENT•.:s 1 

LA EMPRESA CURTIDOS UNICOS,S.A.DE C.V.EM­
PEZO A FUNCIONAR EL ~7 DE ABRIL DE 19B5. EN LA 

CIUDAD DE TOLUCA.ESTADO DE NEXICO. 

ACTIUIDAD JNDUSTRIALl 

CURTIDO DE PIELES. 

UDICACION1 

VIA ALFREDO DEL MAZO M1~B.ZDNA INDUSTRIAL 

TOLUCR.ESTADO DE MEXICO.C.P.50200 CVER ANEXO.­

DIAGRAMA DE UBICACIOH.> 

FECHA DE EGTUDJ01 

30 DE SEPTIEMBRE DE 1992. 

NOHHRE COMPLETO DE LA EMPRESA: 

CURTIDOS UUICOS. S.A .. DE C.V •. 

REGISTRO PATAONAL1 

CUN-D50'""1:1?-DW4 

2e 



ORADO V RI EBOOa 

CLASE IV RIESGO MININO. 

PRODUCTO v~o BERUICI01 

CURTIDO DE PIELES. 

INICIO DE ACTIUJDADESi 

~? DE ABRIL DE ~9B~. 

LA EMPRESA TIENE UNA SUPERFICIE DE 3 000 

Mts.
2 .ESTA CONSTITUIDA DE UNA SOLA NAVE. CONS 

TRUIDA EXPROFESC PARA ESTE TIPO DE ACTIVIDADES. 

EL AREA ADMINISTRATIVA SE ENCUENTRA SEPARADA 

DEL AREA DE PRODUCCION POR MEDIO DE CANCELE 

RIA DE CRISTALES Y MADERA. EN PROOUCCION NO 

HAY SEPARACION DE AREAS. 

LAS CARACTERISTICAS DE LA CONSTRUCCION SON LAS 

SIGUIENTES• TECHO DE LAMINA DE ASBESTO Y FIBRA 

DE VIDRIO SOSTENIDA POR UNA BASE DE ACERO Y CE 

LUMNAS DE CONCRETO ARMADO. LAS PAREDES SON DE­

TABICON SIN EttJARRE EN EL AREA DE PRDDUCCION ':r' 

SI EN AREA ADMINISTRATIVA. (VER ANEXO. DIAGRnrtA 

DE LA PLANTA POR AREAS DE TRABAJO). 

LA ILUMINACICN ES Ut41CAllENTE AHTIFIC.IAL POR MF 

DI O DE LAMPARAS FLUORESCENTES QUE S!;ENCUEHTHntf 
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A UHA ALTUHA DE 1~ METROS, SIENDO DEFICIENTE -

EN ALGUNAS RREAS. EL PISO ES DE CEMENTO EN MAL 

ESTADO, HAV SUBNIVELES V SE ENCUENTRA HUMEDO -

DURANTE TODA LA JORNADA~ LA MAYORIA DE ALCANT~ 

RILLAS SE ENCUENTRAN EN MAL ESTADO Y ALGUNAS -

SIN PROTECCIOH. 

INFORMACION DEL PERSONAL 

HUMERO TOTAL DE TAABAJADORESs ~2 TRABAJADORES 

ADN• NI STAACJ ONa 7 

S EAU 1 C JOS 1 2 

PRODUCCJON 1 43 

HUMERO DE TURNOS DE T"AHAJ01 

UH SOLO TURNO 

8130 A :17130 

DE 14•00 A 15o"'0 HRS.TOMAN SUS ALIMENTOS. 

INFORMACION DESGLOSADA DE TRABAJADORES 
POR AA~AS Y PUESTOS-

DEPARTAMENTO DE CUATJDOr B TRABAJADORES 

TEÑJ DO : 9 

ACABAD01 11 

TEAM.JNAD01 :5 

ADMINJSTRATJ:UO r 7 

ALMACEN : 3 

MANTENIMIENT01 2 

""' 



BERVJCIOS1 "4 TRABAJADORES 

BEXOtMASCULIHD 31 

FErtENINO 21 

TIEMPO V SITIO PARA TOMAR ALIMENTOS1 

UNA HORA.DE ~41BB A 1~s0B 

EN EL COMEDOR DE LA EMPRESA-
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TIPO DE BALARI01EL MJNIMO DE •11?.6BB.ee SEMANAL. 

BERUICJOD CON QUE CUENTA LA EMPRESA1 

COMIBION MIXTA DE HIOIENE V SEOURIDAD1ESTA CON 

FORMADA POR 2 PERSONAS, UN REPRESENTANTE DE LA -

EN.PRESA Y OTRO DE .LOS TRABAJADORES.NO REALl2AN 

NINGUNA ACTIVIDAD. 

NO CUENTA CON SERUICIO MEDICO NI DE HIGIENE V­

SEGURI DAD-

EQUIPO DE PROTECCION PERBONAL1SE LES PROPORCIO 
NA UNIFORME DE TELA. SOTAS.GUANTES Y MANDIL DE 
PLASTICO. 

EQUIPO DE PROTECCION OENERAL1 NO CUENTA CON NI!t 

GUNO. 

PRESTACIONES OTORGADAS POR LA E"PAESAoLAS QUE­

MARCA LA LE'z' Y UNA OESPEt~SA ANUAL .. 
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ESTUDIO DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO 

MATERIAS PRIMASt 2ALEA DE BORREGO 

PELl~EY CCRU2A DE BORREGO CON 

CABRA>. 

CUERO DE RES EN UN PROMEDIO 

DE 1BB0 PIELES POR SEMANA. 

A>EN EL AREA DE REMOJ01 

GRASAS 3 KG.POR CADA PALETOC333 PIE2AS). 

SULFURO DE SODIO 6 KGS. 

CALIDRA 100 J<GS. 

AGUR 140 LTS. 

E2TAPDL CJABDN LIQUIDO> 

BISULFITD DE SODIO 

SULFATO DE ALUMINIO 3 KGS. 

SULFATO DE AMONIO B KGS. 

PROTDZOLAN <BLANQUEADOR> 1 KG. 

DESENGRRSANTE 5 HGS. 

RENDIDOR 3 J<GS.POR CADA 300 PIELES. 

ACIDO FORNICO ~ MGS. 

CLORURO DE SODIO 30 KGS. 

CRIDISHOI.RS CJABON> 6 J<GS. 

SULFATO DE CROMO 3S KGS. 

BICARBONATO DE SODIO 3 XGS. 

RESINA 15 J<GS. 

ESTA MEZCLA ES UTILIZADA PARA UNA PARTIDA QUE­

CONSTA DE 1 000 PIELES POR SEMANA. 
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DEBCRJPCION GENERAL DEL PROCEDO 

CLABKFICACION V ALMACENADOaSE RECJDE LA MA~E 
RIA PRIMA. SE CLASIFICA DE ACUERDO AL TAMAND 
SEXO Y PESO DEL ANIMAL DEL CUAL PROCEDEH1 SE 
ALMACEHAH EH UNA BODEGA ESPERANDO SU TURNO PA­
RA SER PROCESADO. 

REMOJO Y PELAMBRE• SE METE LA P J EL EN UNA T 1 HA -

DE CEMENTO <PALETOS). LOS CUALES CONTIENEN ORA 
BA PARA SUAVIZAR LA PIEL <~ HGS.> PARA CADA PA 
LETO QUE CONTIENEN 333 PIEZAS. SE DEJAN REPO 
BAR DURANTE 12 HRS •• SE SACAN DEL PALETO Y PO~ 

TERIORMENTE SON DESOREJADAS Y EMBANCADAS CON -
SULFURO DE SODIO 6 XGS. PARA 250 PIEZAS. Y CA­
LIDRA 1B0 XGS. PARA LAS MISMAS. SE DEJAN REPO­
SAR 12 HRS. AL DIA SIGUIENTE PASA A DESLAME.SE 
LE QUITA LA LANA Y SE DEJA EN REPOSO 3 HRS.MA­
XIM01 DESPUES SE DEPOSITAN EN UN PALETO 1 000-
PIELES EN 3 IZU!U1' LTS.DE AGUA. SE TRABAJAf-1 DURAU 
TE UNA HORAS IN MATEA I AL Y SE AGREGAN ~0 XGS. DE 

SULFURO DE SODIO, SE DEJAH EH REPOSO DURANTE 1 
HORA• AL DI A SIGUI ENTE SE LE AGREGAN 4 BULTOS­

DE CAL. TRES HORAS REPARTIDA~ DE LA SIGUIENTE­
MANERA1 2e MINUTOS POR LA MANANA. 20 MINUTOS A 

MEDIODJA Y 20 MINUTOS POR LA TARDE. ESTO SE RE 

PITE DURANTE 3 DIAS. 

LAUADO DE LANAa PARA ELLO SE UTILIZAN 4 TINAS: 

LA TINA 1. QUE CONTIENE AGUA CALIENTE A 60 GDOS .. CEr.­
TIGRADOS. SE LE AÑADE BISULFITO DE SODIO 9 KGS.C~ 
DA 2 HRS .. Y MEDIA EN 10 LJTROS DE AGUA.EL AGUA 
SE RECICLA. ADEf1AS SE LE AGREGA SULF'ATO DE ALU­

MINIO 3 HGS.,.SULFATO DE AMOttIO 8 J<GS. CLORURO 

DE SOD 1 O g ><GS. 'a' PROTOZOLAN 1 ><G. 

EN LA TINA 21 SE AGREGAN AL AGUA EXACTAMEUTE 

LAS M 1 St1AS SUSTANCIAS A U TER I ORMENTE DESCR 1 TAG. 
PERO AL ~a~. EL AGUA SE ENCUENTRA A UNA TEMPE­
RATURA DE 55 GRADOS CEUTIGRRDOS. 
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LA TINA 3 CONTlkNE JABON LIQUIDO W AGUR A ~0 -
GRADOS CEHTIGAADOS. 
LA TlHA 4 CONTIENE AGUR FRIA UNICRMEHTE. 

DE AOUl PASAN A LA EMPACADORA DONDE SE EMPACA­
LR LANA. LA CUAL ES UH SUBPRODUCTO DE ESTE PRO 
CESO. DIARIAMENTE SALEN 7 PACAS DE LANA.APRoxl 
MADAMEHTE EQU l VALEN TE A 1-:J5 Y 245 KGS .. DE PESO. DE 

ROUI PASAN A SECADO DE LANA DURANTE 15 MINUTOS. 
A UHA TEMPERATURA Et-4TAE 110 Y :1.1'5 GRADOS CEttTI 

ORAD OS. 

DESCARHADOoUHR VEZ wn SIN PELO. LOS CUEROS PA­
SAN A LA NAOUINA DE DESCARNAR, EH DONDE PUR ME 
DIO DE UHOS RODILLOS COH CUCHILLAS SE LES QUI­
TA LA CARNE EL TEJIDO ADIPOSO V SE PASAN AL 
AREA DE CURTIDO. 

~EHDIDO. PICLEADO Y CURTJDOsPARA DESEHCALAR ~­

QUITAR EL BISULFJTO DE SODIO SE EHJUAGAH LAS -
PIELES CON AGUA EH UN TAMBOR, SE AGREGA SULFA­
TO DE AMONIO 40 KGS. PARA 1 000 PIELES, DESEH­
GRASRNTE 6 KGS •• SE DEJAN EH EL TAMBOR DURANTE 
30 MINUTOS. POSTERIORMENTE SE AGREGA ACIDO FOH 
MICO 5 XGS. Y SE DEJA 30 MINUTOS. SE REVISA SI 
LA PIEL SE ENCUENTRA MAS SUAVE W SE LAVA EL 
RENDIDO APLICANDO 30 KGS. DE CLORURO DE SODIO­
DEJANDOLO DURANTE 15 MINUTOS W POSTERlORMENTE­
SE LE AGREGAN 18 KGS.DE ACIDO FORMICO DEJAHDO­
LO DURANTE 15 MINUTOS MAS.POSTERIORMENTE SE LE 
AGREGA JABON LIQUIDO 6 MGS. Y SE DEJA POR ESPA 
ClO DE 1 HORA V MEDIA. EL PICLEADO DURA UN TO-
TAL DE 4 HAS. 

AL Din SIGUIENTE SE LE AGREGAN 35 KGS.DE SULFA 
TO DE CROMO V SE DEJA DURANTE 3 HAS.EH REPOSO­
~EVISANDO EL pH, EL CUAL DEBE DE MANTENERSE 
EN .q.5. SE AGREGAU 3 XGS.DE BICARBONATO DE SO­
DIO DEJRNDOLü 3 HORAS MAS.SE DEJAN DURANTE 1Z­
H l~ S • RE \J 1 '!;. R t 1 DO HU E V AME U TE EL p H ~ POST EH I O R t1 ENTE SE 



LAUR COM nGUA DUíinttTE 1..0 MJUUTOS SE SACAN DEL­

TAMUOR '.:.' SF.: HC0t10DAfl EH UNA TAR J MA REPOSRNDD 

DURRHTE :.J DIHS l'RRA PASAR A ESCURHlDO. 

ESCURRI DOt Ert ESTfl ARCA SE LE au ITA RL CUERO EL 

EXCESO DE RGUA POR MEDIO DE RODILLOS ENVUELTOS 
EN F'IELTHO. 

D 1 u J D 1 no 1Y A a u E E l. c u E R o N o T I E "' E u u GR o s o :R: u N J 

FORME. EN ESTA AREA SE HACE LA DJVJSJON DEL 

CUERO. OBTEt-IIENDO DOS PIEZAS DEL t1ISHO CLA PA~ 

TE DEL CUERO QUE ESTABA PEGADO ORIGINALMENTE A 

LR CRRNE SE LE LLRMA CRRNAZR V LA OTRA CUERO -
DE FLOR>• DE ESTR MANERR SE OBTIENE UNR MEJOR­
UTILIZACION DEL CUERO. 

RASPADOtEN ESTA OPERACIOH SE OBTIENE UN GROSOR 

TODRVIA MAS EXACTO DE LR PIEL PARR PASAR POSTE 
RIORHENTE AL DEPARTAMENTO DE TENIDO Y ENGRASADO .. 

TEÑIDO Y ENGRASAD01 AQUI SE LE DA AL CUERO LA­
TEXTURA Y COLO:R DESEADOS. EL TEt-IJDO SE LLEVA A 

CREO COM EL SIGUIENTE MATERIAL: AGUA A 40 GRn­

DOS CENTIGRADOS PRRA ~00 PIEZAS LAS CUALES SE­

RUEDRH DURANTE ~ MINUTOS EN EL TAMBOR Y SE RGRE 

GAH B ><GS.DE BICARBONATO GIRAt-IDO EL TAMBOR DU -

RAHTE :1. HORA, PASADO ESTE TIEMPO SE AGREGA RM l 

LIHA UNA BOLSA DE ~0 XGS.~ SE RUEDA DURANTE ME 

DIA HORA. FIHALMEt~TE SE AGREGAN q XGS. DE ACI­

DO FORNICO PARA PASAR R SECADO. 

SECADOoEN ESTA RRER SE DEJA EN REPOSO DURRNTE­
~2 HRS. A LA TEMPERATURA AMBIENTE. DESPUES DE­

SECADO PRSA RL AfiEA DE AFLOJADO. 

AFLOJADO:AOUI ES NECESnRIO SURVIZRR LA PIEL ME 
CRNICAMEHTE PARA QUE POSTERIORMENTE PASE AL 
RL RREA DE PULXDO. 
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PULIDOr E.ti ESTA AREA LOS CUEROS MAS DANADOS PO.R 

DEFECTOS t~ATURALES <LnC.RAS O HC:H IDAS) SE PULEN­

POR r-1ED I o DE LJUA r1nou J NA CON EL OBJETO DE OBTE 

HER UNn SUPERF Je 1 E "NAS APROVCCHAULE. 

F J NALf1Er4TE Pf'.'.1SA AL DCJ>ARTAllCllTO L'>E ACAl.JADO EN­

DONDE SE .REAL I:ZAf4 uun SEH J L: DE PHOCCSOS TALES­

COt10 P J GNEMTADO ':.' PLAUCffADO. QUE HACEP~ QUE LA­

SUPERF J C l E DEL CUEHO ODTENGA EL COLOR Y LA TEX 

TURA DE!EADA, SIENDO CLnSIFICADAS DE ACUERDO 
AL TAMAHO V COLOR ASI COMO CALIDAD DE LA PIEL­
PA.RA PASAR A BODEGA ._. EMBARQUE < lJER AUEXOS • 

DIAGRAMAS DE BLOQUES Y DE FLUJO). 



CLABIFICACIOH Y 
ALMACENADO 

AEMDJO Y PELAMBRE 

DESCARNADO 

REHDIDD.PJCLEADO 
Y CURTIDO 

EBCURR l DO 

DJUIDIDO 

RASPADO 

DIAGRAMA DE FLUJO 

TEÑIDO Y ENGRASADO 

SECADO 

AFLOJADO 

PULIDO 

ACABADO 
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PROCESO 

ClASIFICACI• V . ....,.. .. 
DIAGRAMA DE BLOQUESACTIUIDADEB 3B 



RECONOCIMIENTO SENSORIAL DE AGENTES 
POR AREA DE TRABAJO 

CLA&IFICACIOM V 

lllllL .. •CEN•DO-

•ENOJO V PELAMBRE 

DEBCA•NADO 

RENDIDO.PICLElllllDO 
Y CURTIDO-

EllCUR•IDO 

TICÑI DO V ll:NORA­

B•DO-

•OICNTEB 

FIBICOBf 

-HUMEDAD 
QUl .. .ICOB1 

-CROMO 

•IOLOOICOS1 
-DACTEJ.tlAG 

-PARABITOB 

rlBICOB 1 
-HUMEDAD 
-CALDA 
-RUIDO 
ourM:r: coa, 
-UAPOAEB DE 

ACIDOB Y ALCALIB. 
-cRono 
-POLVOS DE 

LANA. 

r111.1coa 1 

-RUIDO 

FJ:ll ICOB 1 

-RUIDO 
-CALOR 
-HUMEDAD 
QUIMl"COB1 
-VAPORES DE 

ACIDOB Y ALCALIS. 
-CROMO 
r1a1coa1 
-HUMEDAD 
r1s 1 coa• 
-HUMEDAD 

QUl .. ICOBs 
-POLVOG DE ANILINA&. 
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RESULTADOS DEL "ONITOREO PERSONAL 
Dlr&•SNCI• P&ao ..... s"• 
TIS: .. PO MUS:8TJIED1 ··h=.I.•• 

rLu.-o • .a. ... • 1 

CPDLU08 •• s .... 
TDTALlllE8- •• •s..•-

:JI "'"a. ::.:1. .... ,...._ 

e •9., 9 ~- a a•• ma!:ll~6Mg/-3 ar ~a=as. 46 ,. • .,,,,.,.. 

a. C•oL.voa .......... 3 TOTALES ____ 
3

=:s.. 89-•/""' 

•.as.•-

CCA•~ 3 =4.62R•/""
3

""'e.mm46a .............. 3 • 
e.as.•-

3 • CPDLVD• .... ~3-2.77,.,. ........... 3 

TOTALES •.as..6,... 

CC,.a:S." .... .. ........ 6a ........ ,..3 o:::IB., 1111!1463""g/"":J" 

e.as.•-

4
" CPDLVD• -~3 =a.:1:1. .... ,,, .... 3 

TOTALES e .. as..6-

CCA•~ 
3
s•.•a ........... 3 =•-ee ... a ... 9 ......... 

3 

•.as..•-

s. CPOLUDB 
TOTALES 

........ 3 = ____ 
3

:a.s.. as .... .,...._ 

•.as.•-



CCR=~ 
3 

=<4. 621'v/-
3 ="· 00462 ..... cr/...,

3 

B .. :Zs..6-

6 .CPOLUDS =~ 
3

=:1. .. 30,...v/,... 3 

TOTALES B.2:1.6""' 

'? .. CPOLVOS 

TOTALES 

a.CPOLVOB 
TOTALES 

:1. .. 4-cr 3=6.48 ..... v/,...3 

e.211&..,. 

~3=:1..:Je ... v 

"· 216 ... 

CCR=~ 
3
=e. gz:1 .. v,. ..... 3 =0. ee92:1 ..... cr/ .... 3 

121 .. 216 ..... 

g.,CPOLUOS 
TOTALES 

=e.e ... cr 3=3.7e ..... v/ ... 3 

e.2:1.6 ... 

CCR=~ :i='"'· 6Z""'""""'
3 =e. B0462,..v/,..

3 

121.216 ... 
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1 

SEXO 

MASCULit40 

FEMENINO 

TOTAL1 

NUMERO DE THABAJADOAF.S 
SEGUN EL DEXO 

N~-D~ TMADAJADOHES 

... .,. 

..... 
36 l 

NUMERO DE TRABAJADORES POR 

SEXO V SUDQHUPO 

T~SLA 

PORCEHTAJEC~> 

'"' 
........ 

TABLA No.2 

SUDClRUPO"'"A"'"' - '' - SUJIORUPO""B"" ~ 
SEXO 

jMASCULlrfO~ 

l
-FEMErf 1140 " 

" TOTAL1 

NUMEHO DE 
TRABAJADORES 

8 

18 

<X> ,¡SEXO ~ NUMERO DE ~ <::....::> .'. 
TRABAJADORESt_ __ Ji 

1 i -'I J 
~ NAS CU L 1 tf O ij 9 ~ 0 ,, 

11 .1 1 FC:f1Et4 1 HO U 

'/ !1 
j TU TAL4 i 

1 

" 

.... 
•' ~0 

18 ,10n 



DISTRJDUCION DE TNADAJADOAES 
DE ACUEHDO A EDAD 

.EDAD EH ANOS Nn-DE TNAUAJADOHES 

3 

16-20 

21-2:1 "' 
26- 30 3 

2 I 
TOTALi 36 ¡ 

- ------------------

.. ,, 

TABLA Uo.3 

POACEHTAJE<X> 

a 

'"' 

a 

" 
1 ee 



TABLA No.4 

1 NU"ERO DE TRAIJAJADOHES POR OAUPOS 

' 
DE EDAD y SUHOMUPOS 

i DE ICBTUDI O 

' EN ANOS SUDOJIUPO"'"'A"'"' <Y.> BUDORUPO "'"'&"'"' ! <Y.) 

1 " 17 

1 

' 

' 
'"' 9 1 

- 2:> 17 ! 1 
1 ,, .. ¡ 

I i "" ! .. 22 

r '! ""' - ! 
1 

¡ 
' 1 

TOTALt 1B i10D .¡ :2.0D 

' 
¡ 



NUMERO DE TRABAJADORES 
B EOUN EL PUICSTO 

BUBORUPO"'"'A"'"' 

PUESTO 

AYUDANTE GENERAL 

CURTIDOR 

OPERADOR DE MA -

QUlHA ESCUARJDORA. 

AUXILIAR DE DESL~ 

NUMERO 

4'7 

TABLA Na.:5 

PONCll:NT•.JIC<x> 

'"' 

HADO. ~ 

CORTADORA 

OPERADOR DE 

QUINA RASPADORA. 

TENrnoR 

RASPADOR 

DESCARNADOR 

ENCALADOR 

TOTALt ..... 



NU"E•O DE T•A•AJADOlllEB BEOUH 
EL PUESTO 

BU•o111upo••au 

PU EB TO NUMERO PORCENTAJE(~) 

SUPERVISORA 

SECRETAHtA 

JEFE DE SUPERVISORAS 

""• AUXILIAR DE CONTABILIDAD 

:S. AUXILIAR DE SUPERVISOR. 

EMPLCADO 

7. PLANCHADORA 

B. LlMPlE:ZA 

MEC:AHIC:O TORNERO 

s.e. AYUDANTE DE ALMACEH 

11. CONTADOR PUBLICO 

s.z. CONTADOR DE COSTOS 

S.3. FOGONERO 

ALMACENISTA 

S.~. ENCARGADO DE MANTENl­
Ml EHTO. 

16. JCFE DE SUPERVISORAS. 

TOTAL1 

1 

" 
¡ 

1 1 

48 



DISTMIDUCIO" DE TRADAJADO"ES 
ACUERDO A AHTIOU~DAD 

6 AÑOS 

.... 

TADLA Ha.7 

1 



, ... 

TAULA 

NUMERO DE TRABAJADORES CON PATOLOOJAS 

PATOLOO•A 

DERMATOPATIAS 

NEUMOPATIAS 

ALERGIAS 

HrPERTENSIOH 
ARTERIAL. 

D 1 ABCTEG 
LLITUS. 

OTHOS 

H 1 NOUNA 

TOTALr 

POR SEXO Y SUDOAUPO 

SEXO .. .. 

... 

s a:•<> .. 
TOTAL<~> 

22 

'"' 



TABLA H o. 

NUMERO DE TRABAJADORES COH PRUICllA AL PARCHE 

ESPECIFICA A CAOMO V JllEBULT~DO D-11::- LA NIG .. A 

POR BUDGRUPO A LAG~ 24 .. 48 V 72 HMS. 

BUB<JJIUPO"' .. A"''"' 1 NUMICRO 1 <x> 1 SU BGMU PO'"'""ll"'• NU"EJtO CX) 

-:~:-1.;· 1 
= ~ 

POS1TlUA6 

1 
PO!:ilTJUAS ' 

1 
" .. 0 

NEGATIVAS 

1 
:: 1 NEOATIVns 17 '"' 

TOTAL1 "' " TOTAL1 'º ..... • 
i 1 í 1 



PUESTOS DE LOS TMABAJADOMEB 
QUE raEBENTARON PRUE•A 

AL PA•CHE POSITIVA 

,,,. 

TABLA Ha.s.e 

BUBOMUPO 

OPERADOR DE 
MAQUINA ES­
CURRJDORA. 

AYUDAt .. TE OE 
NERAL. 

AUXJL J AR DE 
DE6LAr<1ADOR. 

OESCARHRDDR 

AUXJLJAR DE 
COHTASfL?DnD 

TOTAL• 



~=C.!LION1r.º. ETRA_ .BAJ··"'ADO, RES'. DE" A'C"~==iJ 

NUMERO 

20í 
11j /•·'' 

1 1 

15J 

10 
1 

1 

51 

1
1-J-;-¡ -/ 0-L ~-'---1-.---'-------/ 

11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 ~ 

EDAD EN AÑOS 

¡~:---.--, 

~-rn:jJ 

l INUMERO 1 



DISTRIBUCION DE TRABAJADORES DE ACUERDO A EDAD·· 

% ,-
60(·1 ;:: 
50 .. 

40 .' -· 
1 

301' 
20 

1 

1 ~1,,-=:¡_ _z __ z_ __ 1-z-¡ 
11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 

EDAD EN AÑOS 

r ' 

11 PORCENTAJE i 
L ______ ---· i 
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j TRABAJADORES EXPUESTOS A CROMO DE ACUERDO A SEXO 

SUBGRUPO'A' 

FRECUENCIA 
1- ---·-·-
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ei 
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si 
41 
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FRECUENCIA 

ai 
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FRECUENCIA DE TRABAJADORES POR TIPO DE OCUPACION 

OCUPACION 

AYUDANTE GENERAL 
CURTIDOR 

OP.MAO.ESCURRIDORA 
ESTIRADOR 

AUX.DESLANADOR 
CORTADORA 

OP.MAQ. RASPADORA 
TEÑIDOR 

RASPADOR 
DESCARNADOR 

ENCALADOR 

r
·- --1 

, ~.U0.;0.IT~ 

EXPUESTOS AL CROMO 

'I ,\-;_\i 
8 : . 1 

\_J : .. 1 

\1 . . 
1 

1 
1 

1 

1 
...__.__~-~ 

o 1 2 3 4 5 6 7 

FRECUENCIA 

r-------: 
i ISUBGRUPO'A' ~ 
L__·-·--· 



FRECUENCIA DE TRABAJADORES SEGUN El PUESTO 

OCUPACION 

SUPERVISORA 
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R E S U L T A D O S 

DE ACUERDO A LOS RESULTRDOS OBTENlDOS, APRE­

ClAMOS QUE EH CUANTO AL SEXO EXlSTE UNA Dl 

FERENCIA MIHIMA. PERO LO INTERESANTE ES APRE 

CIAR QUE EN ESTE TIPO DE ACTIVIDADES QUE RE­

QUIEREN ESFUERZO FIBICO NAS QUE MODERADO. SE 

APREClA LA PARTlClPACION DEL SEXO FEMENJNO -

EN HAS DEL ~etX EH ESTA EMPRESA Et-1 PART 1 CULAR. 

POR OTRO LADO AL OBSERVAR LOS SUBGHUPOS NO -

SE APRECIAN DIFERENCIAS IMPORTAHTES 

1 y 2 ) 

TABLA-

EN CUANTO A LA EDAD DE LOS TRABAJADORES RPR~ 

CIAMOS QUE EL GRUPO DE ~6-20 ANOS PRESENTA EL 

MAYOR PORCENTAJE C~3X> COMO ERA LO ESPERADO 

YA QUE EH GENERAL~ ES EL GRUPO DONDE SE PRESE_!::! 

TAN EL MAYOR NUMERO DE SUJETOS QUE EH EL RES 

TO DE ACTIVIDADES ECONDMICRS. 

EN CUANTO A LOS DOS SUBGRUPOS NO SE EHCONTRO 

NINGUNA DIFERENCIA SIGNIFICATIVA <TABLA 3 V-

4 > -

DE ACUERDO AL PUESTO ESPECIJICO DE TRABAJO 

SE APRECIA EN EL SUBGRUPO -A- DE EXPUESTOS 

A CROMO QUE LA ACTIVIDAD PREDOMINANTE ES LA­

DE AYUDANTE GEtlERRL CON UN 33X Y EN EL GJ".:U 



PO DE NO EXPUESTOS NO SE IDENTIFICA UNA ACTI­

VIDAD PREPONDERANTE.SINO NAS BIEN UNA DISTRI­

BUCION EN DIVERSOS PUESTOS DE TIPO ADMINJSTR~ 

TIUO CTABLA ::5 Y 6 

UN FACTOR IMPORTANTE PARA LA PRESENCIA DE PA­

TOLOGIA DE ORIGEN LABORAL ES LA ANTIGUEDAD DE 

LOS TRABAJADORES EXPUESTOS A AGENTES DIVERSOS 

Y EN ESTE APARTADO OBSERVAMOS QUE EN EL RUBRO 

DE HASTA ~ AÑO SE ENCUENTRA UN 75X DE TRABAJA 

DORES Y OTRO GRUPO IMPORTANTE ES EL DE ~ A 2-

ANOS QUE ABARCA UN ~9X MAS Y EN FORMA AGRUPA-

DA CONFIGURAN EL 94X DEL TOTAL DE TRABAJADO -

RES <TABLA 7>. 

DESPUES DE HABER APLICADO LOS FORMATOS DE RE­

COLECCJON DE LA IHFDRNACION. SE IDENTIFICARON 

EN EL GRUPO DE EXPUESTOS 2 PACIENTES CON DER­

HATOPATJAS PROBABLEMENTE DE ORIGEN LABORAL. 

LO QUE EQUIVALE A UN ~~X DEL TOTAL DE LA MUES 

TRA CTABLA .. B>. 

EN EL GRUPO DE NO EXPUESTOS SE PRESENTARON 2-

PAC l ENTES CON DERMATDPATIAS. ESTOS SIN TENER­

RELACION CON EL TRABAJO. PERO QUE SON DIGNOS-

DE TOMAR EN CUENTA EN EL MOMENTO DE HACER 

DIAGHOSTJCOS DIFERENCIALES1 EL RESTO DE PATO­

LOGIA IDENTIFICADA. POR SU BAJA FRECUENCIA y 

SU POCA RELACIOU CON EL TRABAJO SOLAMENTE SE-



''"" 

PRESENTAN EN LA TABLA MB. 

LA PATDLDGIA TIENE UNA PREDISPOSICION HACIA­

EL SEXO FEMENINO. AL MOMENTO DE AGRUPAR LOS­

GRUPDS DE EXPUESTOS Y NO EXPUESTOS• Y DE LA -

VALDRACION INTEGRAL. LAS DERMATOPATIRS PARTI 

CIPARON EN EL 22X Y LR HIPERTENSION CON EL -

S.6X C TABLA •B>. 

AL MOMENTO DE APLICAR LAS PRUEBAS AL PARCHE-

ESPECIFICAS PARA CROMO. SE ENCONTRO QUE LA -

FRECUENCIA DE POSITJVIDRD FUE DE 6 PACIENTES 

QUE REPRESENTAN EL ~X DE LA MUESTRA DE ESTE­

GRUPO. LO CUAL CONSIDERAMOS QUE ES CONGRUEN­

TE Y CDHEREHTEt YR QUE SE PRESENTA UNA HAYDR­

FRECUENC.I A EN EL GRUPO DE EXPUESTOS• NO AS I -

EN LOS NO EXPUESTOS. LO QUE NOS SUGERIRIR LA 

ELRBORACION DE ACCIONES PREVENTIVAS EN ESTE -

GRUPO DE TRABAJADORES <TABLA M9). 

EN EL MOMENTO DE CARACTERIZAR LOS PUESTOSDE­

TRADAJO DONDE SE PRESENTARON EL MAYOR NUMERO­

DE CASOS CON PRUEBAS AL PARCHE POSITIVAS. ES­

DE RESALTAR• CUE FUERON EN LOS TRABAJADORES -

DONDE EXISTE UNA EXPOS I C ION NR'a"OR. EN EL TRR-

SAJADOR DEL GRUPO DE NO EXPUESTOS. NO SE JDEN _, 
TIFJCA UNA PROBABLE RELnCION o ASDCIACION co~ 

EL AGENTE EH ESTUDIO CTABLR M10) 



AL TOTAL DE TRADAJADORES DE EXPUESTOS Y NO -

EXPUESTOS SE LES EFECTUO ESTUDIO RADIOGRAFI­

CO DE TDRAX, DONDE ES DE IMPORTANCIA DESTA 

CAR QUE SOLO UN TRABAJADOR QUE DESEMPENA EL 

PUESTO DE AYUDANTE GENERAL. PRESENTO ALTERA­

CIONES COMPATIBLES CON BRONQUITIS SECUNDARIA 

A LA EXPOSJCJON CON EL AGENTE. 

EH EL RESTO DE LOS TRABAJADORES NO SE EVIDEN­

CIA PATDLOGIA NI DE TIPO LABORAL NI GENERAL­

POR EL MOMENTO. 



- AL HOMENTO DE HACER EL RECONOCIMIENTO SENSO 

RIAL DE AGENTES POR LAS DIFERENTES AREAS DE 

LA EHPREBA. APRECIAMOS QUE LOS AGENTESSIOLD­

GICOS SON DIGNOS DE TOMARSE EN CUENTA EN LAS 

PRIHERAS ETAPAS DEL PROCESO. LO CUAL ES EXPL~ 

CABLE POR EL TJPO DE ACTIVIDAD ECONONICA. 

LA HUHEDAD ES OTRA CARACTERISTICA PRESENTE EN 

TODAS LAS AREAS DE TRABAJO. LO QUE EN ALGUN­

MOnENTO PUEDE SER UN FACTOR DE RIESGO COADYU­

VANTE PARA LA APARICION DE PATOLDGIA EN LOS­

TRABAJADDRES. 

UN ASPECTO RELEVANTE ES EL DE LA IDEHTIFICA­

CION y EVALUACION DEL AGENTE A ESTUDIAR -CRO­

NO-. EN EL PRIMER ASPECTO Y DE ACUERDO A LOS­

RESULTADOS DEL MDNITDRED AMSIENTAL EFECTUADO 

APRECIAMOS. QUE SE ENCUENTRA DENTRO DE LOS 

LIHITES PERMISIBLES ~ QUE LA EXPDSICION LA 

PODEMOS CATALOGAR COMO MININA. PERO QUE SI 

EXISTE CPAGINAS 40 A LA 43>. 



.... 

ANALISIS ESTADISTICO 

PARA EL ANALISIS ESTADISTICO UTILIZAMOS LA -r- DE 

SPEARMAN O DE CORRELACION. LA CUAL TIENE POR OBJE 

TO DETERMINAR LA INTERDEPENDENCIA ENTRE LAS VARIA 

CIONES D~ DOS VARIABLES. 

PARA MEDIR DE UN MODO MATEMATICO Y HAS PRECISO EL 

GRADO DE CORRELACION EXISTENTE. PARA LO CUAL ES -

NECESARIO UTILIZAR LA SIGUJENT~ ECUAClONa 

txv - n)("V 

<tX -nX > <IV -nv > J 2 2 2 2 

PARA LLEVARLO A CABO HICIMOS PRIMERAMENTE CUADROS 

DE CONTINGENCIA PARA CADA VARIABLE Y POSTERIORME~ 

TE APLICAMOS LA FORMULA MENCIONADA. 

DE LA APLICACION DE LA FORMULA V LA CORRELACION 

~NTRE LAS VARIABLESt PRESENCIA DE DERMATOPATIAS 

CONTRA ANTIGUEDAD; DE LOS GRUPOS DE EXPUESTOS V 

NO EXPUESTOS. ASI COMO DE LA POSITIVIDAD A LA 

PRUEBA DEL PARCHE V EL SEXO. NO SE ENCONTRO. BIGN~ 



ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE U 

FICACION NI CORRELACION ESTADISTICA. 

"'" 

BE INVEBTIOO TAHBIEN LA PROBABLE EXISTEN-

CIA DE CORRELACION ENTRE PRESENCIA DE NE~ 

HOPATIA • ANTIOUEDAO V PUESTO DE TRABAJO 

DONDE LA CORRELACION FUE HUY BAJA. 
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CONCLUSIONES 

EN ESIA EHP~rSA AL •~UML QUE EN OTRAS. se APRE 

CIA ~ADA VEZ HAS UNA HAVOR PARTICIPACION DE LA 

MUJER EN LOS DJFERENTES PUESTOS DE TRABAJOi LO 

QUE TAMHlEN LA HACE SUSCEPTIBLE DE PREStNTAR PA 

TOLOGiA. POR LA <NT¿PACCt0N CON ES1QS AMBJE~TES 

LARORALES. 

UN ASPECT~ IMPORTANTE F-S QUE. LA FUER2~ LABORAL 

DE LA EMPRESA ESTUDIADA SE ENCUENTRA EN CUANTO-

A EDAD. DENTRO DE LAS EXPECTATIVAS LABORALES 

ADECUADAS Y POTENCIALMENTE MAS ~RODUCTIVAS V 

~PRéCIAMOS ou~ NO E~JSTE UNA DlVERSIFlCACION 

ESPECtFJCACION DE PU~STOS DE TRABAJO. LO QUE G~ 

NEHA~l~A E~ CUANTV CATALOGAR A UN MAYOR GRUPO 

DENTRO DE LA CATEGORJA DE AYUDANTE GENERAL-

ES DIONO DE TOMAR F-N CUENTA OUE LA POBLACION ES 

TtJOJADA P~ESENTA POC~ ANT!GUEúAD LABORAL.LV QUE 

NOS HABLAn:A INDIRECTAMENTE DE LA ESCASA PRESEN 

CI~ DE PATOLOC.JA LABORAL. PERO QUE ES DE SUMA -

iMPORT~NCIA PARA ESTABLECER EN ESTE MOMENTO ES-· 

TPATEG:~~ PR~VE~TIVAS ACORDE A LA PRESENCIA DEL 

AGENTE ANALIZADO. PDh LO QUE SE SUGIERE QUE EN-

ESTUDI0u ~R~~•os ESTE MISMOS GRUPO DE TRABAJA-



"'' 

7UOIO C• '1P ... RA1 O:V•"' O ¡__.,:1N.,iT'.J(..IN"""L 

CONSIDERAMOS OUE UNA rq~EB~ UTlL PA~A DIAGNOSTI 

CAR V E5PE:.C1FICAR F.N IJN .... OMENTO DADO LA EXPOSICION 

AL AGF•- TF. SON LAS PRUE8A5 AL PARCHE EN SUS BATE 

RIAS ESPECIFICAS .... L~S QUE INCLU3ú Nt_,9 ·•PIENTA:.o A 

LA lMPL..ANTACION DE MEDIDAS PREVE,....llVAS. 
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DISCUSION 

LA FRECUENCIA EN LA PRESENCIA DE DERNATOPATIAB. 

NO LA PODEMOS COMENTAR EN EL MOMENTO ACTUAL C~ 

HO CONCLUYENTE. f'"ERO SI SIGNIFICATIVA .. l-0 QUE -

INDIRECTAMENTE NOS HABLA DE QUE EL ORGANO BLA~ 

CO DE LA E~POSICION LABORAL A ESTE AGENTE ES 

LA PIEL. 

EN LA BIBLIOGRAFIA INTERNACIONAL SE HA MANIFEs_ 

TADO LA PRESENCIA DE ALTERACIONES PULMONARES C~ 

RACTERIZADAS POR UN CUADRO BRONQUITICO. EN EL 

ESTUDIO DESARROLLADO• ESTA OBSERVACION TAHBIEN 

SE PRESENTO PRINCIPALMENTE EN THABAJADORES QUE­

DESEMPEÑAN EL PUESTO DE AYUDANTE GENERAL. LO 

QUE NOS L~EVA A DOS CONSIDERACIONLS1 LA PRIMERA 

QUE DADO OUE LOS PACIENTES PRESENTAN POCA ANTI­

GUEDAD. NO PUDIERAMOS FUNDAMENTAR QUE ESTAS AL­

TERACIONES SEAN DEDIDAS ENTERAMENTE POR LA EXPO 

SICION AL CROMO. V LA SEGUNDA1 DADO OUE ~A MUE~ 

TRA ESTUDIADA FUE DE SOLO 18 PACIENTES. MUES 

TRAS CONSIDERACIONES SERAN POCO CONSISTENTES. 

POR LO QUE ADEMAS CONSIDERAMOS QUE EN ESTUDIOS 

POSTE"IORES SE PUDIERAN TOMAR EN CUENTA ESTOS 

SESGl.)6. 



RECOMENDACIONES 

IMPLANTAR PROGRAMAS DE VIGILANCIA EPIOEMluLOGI­

CA ORIENTADOS A DETECTAR ALTERACIONES TEMPRANAS 

EN SUJETOS EXPUESTOS A CROMO. LO CUAL ~E PUDIE-

RA MEJORAH EN ESTUDIOS RADtOGRAFICúS DE TORAX Y 

~N PRUEBAS AL PARCH~-

DADO QUE NO EXISTE UNA SEPARACION DE AREAS V DE 

PROCESOS SE ENCUENTRA UNA CONTAHINACION DE AGEN 

TES COMO SON RÜroo. POLVOS. VIBRACIONES y HUME­

DAD LO QUE HACE QUE LA EXPOSJCJON SEA MIXTA. 

POR LO QUE CONSIDERAMOS DEBA HACERSE SEPARACION 

DE LAS HISHAS .. 

ESTABLECER EN FORMA CONJUNTA HEDIDAS ENCAMINA 

DAS A SEPARAR AREAS ESPECIFICAS DE TRABAJO DE 

ACUERDO A CADA UNO DE LOS PROCESOS DESARROLLA 

DOS EN ESTA EMPRESA. 

REALIZAR EXAHENES HEDICOS DE INGRESO V PERIODI­

COS EN FORMA PROGRAMADA Y CON ESTUDIOS ESPECIFI 

COS CPRUEBAS AL PARCHE V RADIOGRAFIA DE TORAX). 

DOTACION DE EQUIPO DE PROTECCION PERS~NAL ESP¿­

CIFICO A LOS PUESTOS DE TRADAJO Y AGENTES PRE 

SENTES. 



ASESORIA PARA EL USO ADECUADO DEL E~UIPO DE 

PROTECCIO~ PERSONAL. 

IMPLANTAR HASTA DOHDE SEA POSIBLE COMISION MIX 

TA DE H!OIENE Y SEGURIDAD. 
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Anexo 2 
HJ .. TORIA CLINICA 

FICHA O~ IDENT1FICACIONi 

ESCOLARIDAD1 -------

DO"ICILI01 ________ _ 

PUESTO~-----------

ANTIGUEDAO EN EL PUESTO•-------------

EMPRESA•----------------------
FECHA INGRESO A LA EHPRESA•---------

ELABORACION DE LA H .. c. ________ _ 

ANTFCEOENTES HEHEDO-FA"ILJAHE91 

NO PARENTESCO 

ALERGlCOS 

ASMATICOS ( > 
.DM. NOUlTICú"I C 

D~RMATOPATIASC ( ) 

HIPERTENSIVOSC C > 

C4:i NCE~ 

NEFROf"ATlAS 



ANTECEDENTES PFRSONALEG NO PATOLOOJCOBI 

HACINAMIENTO 

PROMISCUIDAD 

VIVIENDA CON 

TODOS LOS 
SERVICIOS DE 
URBANIZACION. 

SI NO 

TABAOUl"BHO 

ALCOHOL 1: SMO e 

SI 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOL001:C0Bs 

ECZEMA 

DERMATITIS 

ALERGIAS 

HIPERTENSIYOS ( 

NEFROPATIAB 

SI NO 

RINITIS 

BRONQUITIS 

ASMATICOS 

CAROIOPATIA ( 

NEOPLAS 1 COS ( 

s 1 

NO 

NO 

OTROS1 ____________________________ _ 

AN~"ECEDENTES LADORALESt 

INICIO DE Vl"OA LABORAL•------------EDAD ___ _ 

PUES T o _________ EHPRE BA----------------

ANTl"GUEDAD ____________ AOENTES A,·LOS.:O~E'., ESTA-

BA E X PUESTO------------------'··--"-'------

E.P.A--------~-------------...,---...,----~ 

SEGUNDO EMPLEO O PUESTOS EDAD --------------
ANTIOUEOAD EMPRESA -------- --------------
AGENTES A LOS oue ESTABA EXPUESTO-----------



E. P .. A·-----------------------------
TERCER EMPLEQ O PUESTO• EDAD---------------

ANT 1 GUED AD __________ EM~RESA ___________ _ 

AGENTES A LOS QUE ESTABA EXPUESTO __________ _ 

E .. P • P ·----------------------------­

E. P. A·----------------------------­

OT ROB EMPLEOS•------------------------

PUEBTO ACTUAL •------------ANTI QUEDAD ____ _ 

DE.PARTAMENTO AGENTES A LOS QUE ESTA 

E X PUEBTO---------------------------­

E .. P .. P ·-----------------------------

E. P. A. -----------------------------
INTERROOATOR~O POR APARATOS V sisTEMASI 

RESP 1 RATOR I O'-----------------------­

CAR D 1 OVASCULAR '-----------------------

0 1OEBT1 VO •--------------------------

,..USCULOESOUELET 1 CO •--------------------

0 T"R OS'-----------------------------



EXPLORACXON FJS1CA DlRIOlDA1 

PESO TALLA T.A. ____ F.c. ___ F.R. 

P l EL Y ANEXOS•------------------------

otooa. NARIZ V GARGANTA•-----------------

TORA X•-----------------------------
ABDOMEN•----------------------------

EXTREH t DADEB •------------------------

COLUMNA•----------------------------

RESULTADOS DE EXA"ENES DE LABOAATORXO v·aAB%NETE1 

DIAONOBTSCO O <S>1 


	Portada
	Índice
	Justificación
	Antecedentes
	Planteamiento del Problema
	Hipótesis
	Objetivos
	Sujetos, Material y Método
	Resultados
	Análisis Estadístico

	Conclusiones
	Discusión
	Recomendaciones
	Bibliografía
	Anexos



