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INTRODUCCION 

Frida Kahlo es una de las pintoras más importantes de México. y aunque su 
obra y vida son conocidas tanto nacional como internacionalmente. todavfa 
existen grandes lagunas en cuanto a ambas. 

En 1995 la pintura do Frida Kahlo .. Autorretrato con changuita y perico ... se 
vendió en 3.5 millones de dólares en Solhebis, galería de arte de Ncw York que 

cada ai'\o vende cuadros de autores famosos como Diego Rivera, David Alfar-o 

Siqueiros y Rutina Tamayo entro otros, convirtiéndose con esto en la mujer latina 
que más caro ha vendido un cuadro. Otro de sus reconocimientos importantes es 
que Frida ha sido la única artista latinoamericana seleccionada en la reseña 

•Femenino·masculino• que presentó el Centro Georges Pompidou en Francia•. 

Frida es famosa por su arte y por su vida, sin embargo, la mayoria de los 
libros que existen de ella se refieren a su vida o a su obra. llegando algunos a 
presentar superficialmente la relación existente entre ambas, pero no de una 
manera profunda y sobre todo sistemática. que permita a los que la lean conocer 
su vida y entender su obra. 

Para Frida la pintura fue sumamente importante. la utilizó siempre como 
una forma de desahogo, buscando expresar de esa forma lo que scntla. La 
pintura para ella fue un elemento clavo en el que se apoyó infinidad de veces. No 
se puede conocer a Frida Kahlo si no se conoce su pintura. y ésta no puede ser 
comprendida si no se conoce de su vida. 

Con el presente trabajo se conocerá qué es lo que comunican las obras de 
Frida Kahlo. Cada cuadro de Frida comunica, cada elemento de éste significa 
algo. Es por esto que el Objetivo General de este trabajo es entender a través de 
un an611als de contenido lo que comunican las obras de Frid•:r. 

Para lograr lo anterior es necesario present•r un acercamiento a la vida 
de Frtda Kahlol, ya que el conocer sólo sus obras no es suficiente. 

1 LaJomadap46.13 de junio de 1996. 
:?Los obje1ivos del trabajo son presentados denlro de 1:1 ln1roducción con negritas. 
lA parcir de esle objetivo son Obje1ivos Paniculares, 



El Capitulo 1 se refiere a sucesos de la vida de Frida. anteriores a su Inicio 
como pintora: tales como infancia. adolescencia y el accidente que la dejó en 
cama por varios meses, y que fue la pauta para que empezara a experimentar con 
la pintura. El tener conocimiento de todo esto es necesario porque se debe 
conocer el pasado para tener una mejor interpretación de lo que acontece 

después. 

El Capitulo 11 está dividido en cinco partes. En la primera. titulada Fn·da y la 
pintura, so tratan aspectos como: Caracteristicas de la obra de Frida, El 
significado de los colores y la importancia de Móxico dentro de la obra de Frida. 
Todo esto se hace con la intención de exponer información que ayude a formar 
una Idea general de Frida y su arte, para así poder conocer cómo inftuy6 la vida 
de Frida en sus obras; y una vez obtenido esto relacionar las obras de Frida 

con su vid•. 

La segunda parto del Capitulo 11 se refiere a la Comunicación y el arle, 
donde se presenta la justificación do por qué et arte es un objeto de estudio de 
interés de la comunicación. 

Como se ha manifestado. el trabajo se enfoca en el análisis de contenido 
de obras pictóricas, es decir, Imágenes, por lo que la tercera parte del segundo 

capitulo se titula precisamente asi: La lmagon, apartado donde se explica qué es 
la imagen y los tipos de imágenes que existen. 

El cuarto apartado del segundo capitulo es la descripción de la técnica 
utilizada en el trabajo, para que los lectores conozcan cada elemento que 
contiene ésta y sepan cómo se utiliza. Para lograr esto, fue necesario construir 
una metodologia donde se relaciona la vida de Frida con sus obras. 

El quinto apartado es la Elección do los cuadros significativos de Frida, 
mostrándose la observación de los cuadros y el conteo de los rasgos de cada 
cuadro, para asf poder obtener el cuadro signiflcativo .. de cada etapa de la 
vida de Fridas. el cual es seleccionado después de obtener los rasgos 
caracteristlcos de las obras de Frida . 

.. El concepto de Cuadro significallvo es explicado en el Capitulo L Apartado l'Utn1m~n10 utili:adn para 
ana/i:,11· las obras d ... Fruta. 
St...a "id:i de Frida Kahlo es d1v1dida por etapa." para foc1htar la obtención de los cuadros sigmÍIC:Jt1vo!I.. Es10 se 
elliplic:J con mayor dc1cmmicn10 en el Capitulo t. Apanado, Jns1rumen10 ut1/i:a,/o para ana/1:ar la.'f obra.s de 
F,.,t/11. 



El capitulo 111 está dedicado al Análisis de las obras significativas de Frida. 

donde se utiliza el instrumento explicado en el Capitulo JI. 

Mediante el estudio de su vida y el análisis de su obra podrá establecerse 

la relación que oxlstia entre ambas. Al realizar el análisis d• contenido • las 

obras significativas. luego de dividir la vida de Frlda por •l•P••. se podrán 
ubicar los aspectos medulares do la vida de la autora. 

En este análisis se incluye también un resumen de lo que pasó en la vida 
de Frida en cada etapa de su vida como pintora, para apoyar la relación existente 
entre el cuadro significativo y ese momento. Además, esa narración sirve para 

obtener un mayor conocimiento de Frida y por ende una mejor comprensión de su 

obra. 

Todo lo anterior busca comprobar que el análisis de contenido utilizado 
por I• comunicación. también sirve para analizar pinturas, y esta herramienta 
no es exclusiva do productos publicitarios. 

Ahora bien, sólo resta explicar una cosa ¿Por qué Frlda Kahlo? Nunca me 
imaginé lo dificil que puede ser escoger un tema de tesis. Siempre pensé que en 
cualquier momento llegarla la iluminación y con eso tendria mi tema, pero para mi 
desgracia. la iluminación tan anhelada jamás llegó. 

Al principio, como cualquier buen alumno que quiere escoger su tema, 
deseaba que éste tuviera de todo: que me gustara. que fuera interesante. útil, 
novedoso, etc .. , en pocas palabras. descubrir el hilo negro con mi tesis. Con el 
tiempo me di cuenta que encontrar todo esto iba a ser por demás imposible, y 

entonces me limité a dos cuestiones: o el tema era algo realmente útil. casa casi 
la neta celestial, aunque esto implicara que no me atrajera y sólo lo realizara por 
su contenido. o bien, escogia un tema que me encantara, aunque a la gran 
mayoria se le hiciera excéntrico y quizás hasta pensara ¿ por qué ese tema ? . 

La resolución no fue fácil. pero una vez. cierta persona me dijo: ·una tesis 
requiere de mucho sacrificio, dedicación y tiempo. por eso. es totalmente 
necesario que estés terriblemente enamorado de tu tema. porque si no es asf. lo 
más seguro es que termines por hacerlo a un lado y por consiguiente repetir todo 
el ritual para escoger un nuevo tema•. Como podrá apreciarse. segui este 

consejo. 



~···· 

Desde hace varios anos. sentfa una gran admiración por Frida y su arte. Su 
vida siempre se me hizo algo digno de estudiarse, y sus obras están llenas de 
expresión. pues transmiten un sin fin de sentimientos. 

Mucha gente piensa que Frlda Kahlo era una persona enferma 
mentalmente pues sólo alguien ·1oco• podria pintar cuadros como los de ella. La 
gran mayoría opina que sus cuadros son demasiados crudos, pero cuando uno 
conoce lo que ocurrió durante su vida, comprendo el contenido de sus obras y 
puede sentir inclusivo toda la expresividad que tienen. El explicar lo que uno 
siente cuando vo los cuadros os algo imposible. se siente y nada más. es como el 

amor. uno lo siento intensamente y sabe con certeza que está enamorado. pero 
explicarlo es algo que no puede conseguirse. 

El escoger a Frida Kahlo como mi tema do tesis no fue algo sencilla, no 
sabia qué hacer ni cómo abordarlo. sin embargo, el resultado me dejó totalmente 

satisfecha. Con este trabajo se conocerá qué comunican las obras do Frida 
Kahlo, se busca poner al arto al alcance do todos y eliminar ese elitismo que 
existe. Las pinturas de Frida están llenas de vida, do pasión, de amor. de 
frustración, de desengaño; los mensajes de su obra son sumamente profundos, 
son una reflexión sobre la vida, y creo sinceramente. que nadie deber(a 
perdérselos. 

4 



CAPITULO l. 

INFANCIA DE FRIDA 

"Frlda f!S la ••s '"''"•',.'' tk ,..g ltl,Jtu, 
f!S I• 9"' 1Wds SI p•r,.c-ft a -1-. 

G1dllft,._o 1Ca1'/o, padTI! ,¡,. Frldd. 

Frfda Kahlo nació el 06 de .Julio de 1907. Nació y murió en la casa azul de 

Coyoacán ubicada en la esquina de Londres y Allende. 

Su nombre completo era Magdalena Carmen Frida Kahlo y Calderón. Ja 

tercera hija de Guillermo Kahlo. un alemán que había llegado a México en 1891 y 

de Matilde Calderón. Para poder ser bautizada cristianamente, recibió los dos 

primeros nombres, pero toda su familia la llamó Frida, que significa Paz en 
alemán. Las hermanas mayores de Frida fueron. Matildc y Adriana. siendo 

Cristina su hermana menor.' 

A los seis anos. Frida contrajo poliomielitis, .. todo comenzó con un dolor 

terrible en I• pierna derecha", recordaba, "me lavaban la piernlta en una finita con 

agu• de nopal 1f paftltos c•Uentes•2. 

Cuando Frida estuvo de pie otra vez. el médico le recomendó un programa 

de ejercicios para que fortaleciera su pierna. Su padre. a pesar de su carácter 

introvertido, se mostró afectuoso con Frida, y se aseguró de que practicara todo 

tipo de deportes, tales corno fútbol. boxeo y natación, los cuales eran poco 
comunes para cualquier nina respetable de esa entonces. No obstante, la pierna 

de Frida quedó muy delgada, motivo que hizo que tuviera que soportar la burla de 
los niños que la rodeabanl. 

1 l lerrera. Hayden. F,-ida: Una bio¡ra.fla de F,-ida Kahlo. p 22 
2Jbfdem p2S 
lJbfdem p 26 

s 



Con el tiempo, Frida fue creando una personalidad sumamente mexicana. 

La poliomielitis fue el comienzo de esa transformación; durante toda su vida odió 

el resultado de esa enfermedad, por lo que ocultaba su pierna bajo las largas 

faldas regionales. 

Guillermo Kahlo se sintió más unido a Frida que a cualquiera de sus otras 

hijas, solía comentar: "Frlda es la más inteligente de mis hijas, es la que más so 

parece ami". 

Aunque no hubo una gran unión entre Guillermo y sus hijas. siempre quedó 

claro que la preferida era Frida; cuando éste regresaba del trabajo dedicaba 

tiempo a ésta. para así estimular el desarrollo intelectual aventurero de Frida, 

prestándole libros de su biblioteca o incitándola a sentir curiosidad por las 
manifestaciones de la naturaleza ... 

Cuando Frida creció. su padre le onsetió a usar la cámara. a revelar, 

retocar y colorear fotografías. lo cual implicaba minúsculas pinceladas en una 

escala muy reducida, técnica que llegó a formar parte esencial del estilo pictórico 

de Frida. 

Un claro ejemplo del amor que sentia Frida por su padre lo podemos ver en 

el Retrato de Don Guillermo Kahlo, en el cual escribió ·Pinté a mi padre Wilhelm 

Kahlo. de origen húngaro alemán. artista fotógrafo de profesión. de carácter 

generoso, inteligente y fino, valiente porque padeció durante sesenta ai'los de 

epilepsia, pero jamás dejó de trabajar y fuchó contra Hitler; con adoración, su hija 
Frida Kahto•5. 

Los sentimientos que su madre despertaba en Frida, tanto de amor como 

de desprecio quedan de manifiesto en una entrevista en que la describió como 

cruel, pero también como simpática, activa e inteligente. Conforme pasó el tiempo 

las peleas se volvieron más profundas. sin embargo, a pesar de su delicado 

estado de salud, Frida no lo pensó dos veces para venirse de E.U.A. cuando le 
avisaron que su madre se encontraba delicada de salud, y no dejó de llorar 

cuando ésta murió el 15 de septiembre de 1932, en una operación de la vesfcula 

biliar. 

• 1bidcm p 29 
.S lbldcm p30 
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ADOLESCENCIA DE FRIDA 

En 1922 Frida entró a la Escuela Nacional Preparatoria. Entre sus 

campaneros se encontraba Jo mejor de la juventud mexicana. los hijos de 
profesionales de la capital y Ja provlncia6 • 

Cuando ingresó en la preparatoria, hacia poco que se admitían mujeres: 
Frida fue una de las 35 mujeres dentro de un grupo total de 2 mil estudiantes. 

Frida y sus amigos formaron un grupo denominado los cachuchas (por las 
gorras que usaban). Debido a su inteligencia tenían cierta fama dentro de la 
preparatoria. La pandilla estaba conformada por siete hombres y dos mujeres: 

Miguel N. Lira. José Gómez Robleda, Agustín Lira, Jesús Rfos y Valles, Alfonso 
Villa, Manuel González Ramircz. Carmen Jaime. Alejandro Gómez Arias y Frida. 

Este último se convertiría en el primer amor de Frida7 • 

A los 18 arios. Frida ya no era la niña de 15 años que entró a la 
preparatoria. Este cambio puede apreciarse en una serio de fotografías tomadas 
por su padre. en cada una de esas fotos observa con una mirada aguda y 
desconcertante. la cual ha de repetirse en muchas de sus obras. 

EL ACCIDENTE. 

.. ••. La ,,alldad pu,,.,/, ir -as allá J,,. todos nu,stros su,ilos. 
di todas nu,stras p,,.sadillas, ,¡,,.. tod4s ,.,.,,.:sen-as pac-01;Jlos0 

"' todas n1111"stras 1trandll"-..as.- " 

RawdaJa,..is 

Definitivamente una de las cosas que transformó la vida de Frida fue el 
accidente que tuvo fecha el 17 de septiembre de 1925. 

Frida iba con Alejandro en un camión de madera. cuando un tranvía chocó 
contra su camión. Anteriormente ellos iban en otro camión. pero como Frida habla 
olvidado una sombrilla descendieron del camión en que iban para buscarla. y 
poco después tomar ese otro. Años después, Alejandro narró el accidente: 

6 Jamis. Rauda. Frida Kahlo. p 6J. 
7 Zamora. Manha. Frida. el pincel de la angustia. p 16 



... El tren eléctrico de dos vagones se acareó lentamente al camión y lo pegó 

a la mitad. empujándolo despacio. El camión pose/a una extraña elasticidad. So 

curvó más y más. IHITO por el momento no se deshizo. Era una camión con largas 

bancas a ambos lados. Recuttrdo que por un Instante mis rodlllas tocaron las de la 

persona sentada en,renle de mi; yo estaba junto a Frlda. Cuando el camión alcanzó 

su punto da máxima flexibilidad. roventó en miles do pedazos y el tranvía siguió 

adelanlv. Atropelló a mucha gonlv. 

Yo mo quedé debajo del tren. Frida no. Sin embargo. una de las barras do 

hierro del tren. el pasamanos. so rompió y atravesó a Frlda da un lado a otro a la 

altura de la pelvis. En cuanto ful capaz de levantarme, sa/I do abajo da/ tren. No 

su,rl lesión alguna. sólo contusiones. Natura/monta. lo primero qua hice fuo buscar 

a Frida. 

Algo extraño pasó. Frida estaba totalmente desnuda. El choque desató su 

ropa. A/guion del camión. probablomonto un pintor. //ovaba un paquete do oro en 

polvo qua so rompió. cubriendo el cuerpo ensangrentado do Frida. on cuanto la vio 

la gante. gritó: /La bailarina. Ja bailarina! Por o/ oro do su cuerpo rojo y sangriento. 

pensaba qua ora una bailarin;J. 

La levanté .......• y horrorizado me di cuanta do que tenla un pedazo do fierro 

en o/ cuerpo. Un hombre dijo: ¡Hay qua sacarlo!. Apoyó su rodilla on o/ cuerpo do 

Fr/da y anunció: Vamos a sacarlo. Cuando lo jaló. Frida gritó tan 'ucrte. qua no so 

escuchó la sirena do la ambulancia de la Cruz Roja cuando ésta llegó. Antes da quo 

apareciera levanté a Frlda y la acosN en el aparador de un billar. Me quité al saco y 

la tapé con el. Pensé que iba a morir. 

Llegó la ambulancia y la llevó al Hospital de la Cruz Roja. ...•...•.• La 

condición de Frida era tan grave que /os médicos no creyeron podar salvar/a. 

Pensaban que Iba a morir sobre la mesa de operaciones. 

Ah/ operaron a Fr/da por primera vez. Durante el primer mes no so supo con 

certeza si Iba a vivir••. 

Frida por su parte dijo: "Fue un choque raro. no fue violento. sino silencioso 
y pausado. y d•l\ó a todos·. más quo a nadie a mi"9. 

Como consecuencia del accidente, su columna vertebral se fracturó en tres 

lugares de la región lumbar. También se fracturó Ja clavícula y la tercera y cuarta 
costillas. Su pierna derecha sufrió once fracturas y el pie derecho fue dislocado y 

1 Herrera. Jfaydcn. Frie.la: Una biografia ... p 52 
9 Jbfdcm p53 



aplastado. El hombro izquierdo estaba fuera del lugar y la pelvis. rota en tres 
sitios. El pasamanos de acero, la atravesó a la altura del abdomen; entró por el 
lado izquierdo y salló por la vagina• 0 • 

Después del accidente Frida comenzó a pintar. teniéndose a ella misma 
como modelo. El estar inmóvil en la cama. sin nada que hacer. fue uno de Jos 
motivos que la impulsó a hacerlo. Su padre fue quien le llevó los instrumentos 

necesarios. 

A partir del accidente la vida de Frida se volvió una continua batalla 
progresiva contra la decadencia física. En una de sus anotaciones escribió: -No 
hay remedio, debo soportarlo. Estoy empezando a acostumbr:innc ;it sufrlmlonto ... 
Del accidente en adelante. el dolor y la entereza se convirtieron en temas 
centrales de su vida11. 

Fue en esa misma época quo Alejandro se alejó de Frida. ella le escribía 
cartas donde Je pedfa que volviera. sin embargo. no lo hizo. al menos no como a 
Frida le hubiera gustadoi:?. 

Su primer autorretrato fue precisamente para Alejandro, el cual era una 
súplica para que regresara. el autorretrato tenia Ja inscripción "' Hcute lst lmmer 
Nochtl"'. Es posible que haya conmovido a Alejandro. puesto que se reconcilió con 

Frida al poco tiempo de haberlo recibido. Sin embargo. poco después Alejandro 
se fue a Europa. pues a sus padres no les agradaba esa relación. 

Como consecuencia del accidente, Frida utilizó un gran número de corsés 
de diferentes materiales: de yeso, de fierro. de madera, etc .. Se sometió a por lo 
menos 32 operaciones, siendo la última intervención aquella en la que le 
amputaron la plema de,.echa. 

En múltiples de sus cuadros se observan claramente las secuelas del 
accidente: la columna rota, quizás sea el más conocido y tal vez donde mejor 
puede apreciarse el dolor que rodeaba su vida. 

10 Ibídem p 53 
11 Jbfdem p 54 
12 Jamis. Rauda. Frida Kahlo p 102 
ll Aún existe el ahor.a. Herrera. llayden. Frida: .•... p 61 
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A pesar de todos los sufrimientos que rodearon a su persona. Frida amó la 
vida y disfrutó cada momento de ésta, la vida de Frida es una fábula en donde la 

muerte ronda como un fantasma. Poco antes de su deceso. dijo a su hermana 
Cristina que no había viajado. ni bailado, ni pintado lo suficiente. 

Frida no temfa a la muerte, lo que se aprecia en el Ultimo apunte de su 
diario donde escribió: "espero alegre la partida. y espero no volver jamás". Esto dio 
pie a una serie de comentarios que decían que Frida se habia suicidado, sobre 

todo cuando se tenían antecedentes do que habla intentado suicidarse 
anteriormente. sin embargo nunca pudo obtenerse nada en claro en torno a 

esto 1
"'. 

El accidente no sólo dejó en Frida sufrimientos flsicos; como consecuencia 
do ésto nunca pudo ser madre, hecho que causó hondas heridas en Frida. Antes 
de contraer nupcias con Diego•s. inclusive antes de conocerlo personalmente, les 
confesaba a sus amigas que algún dia tendría un hijo de Diego Rivera, anhelo 

que no podria verse cumplido al quedarle la pelvis destrozada como secuela del 
accidento. Durante su vida, Frida tuvo tres abortos (presuntamente, ya que jamás 
se conoció el nümero exacto do abortos) y nunca pudo concebir el hijo tan 
deseado. 

•~ lbldcm p JSS 
1 S Jam is Rauda. Frida p 77. 
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CAPITULO H. 

FRIDA Y LA PINTURA. 

CARACTERISTICAS DE LA OBRA DE FRICA. 

Es por medio de la pintura que Frida utiliza su cuerpo para crear una forma 

de comunicar. de inventar. Es por esta razón que ofrece la imagen de su cuerpo a 

sus óleos. Su cuerpo es el principio y fin de su universo, can sus pinturas realiza 

una prolongación de su ser. 

Sus lienzos son como un texto en donde habla de un gran tema: ella 

misma. En sus óleos utiliza un lenguaje intimo, revelador. autobiográfico. Su 
discurso es repetitivo y redundante, portador de scnt1mientos encontrados'. 

La medida promedio es 30 x 38 cm. Su cuadro más grande fue •Las dos 

Fridas'" que midió 173.5 x 173 cm, y el más pequeño "'La Flor de la vida"'. midiendo 

27.8 x 19.7 cm>. 

Los tonos que utilizó eran por to general sobrios, sin embargo, el hecho de 

que usara tanto el rojo y el verde da la impresión de que Frida usó colores vivos. 
Cabe señalar que sus últimas obras si tenían tonos alegres y contrastantes. 

aunque éstas hablan perdido la meticulosidad de sus primeros cuadros. 

Pocos son los cuadros en los que no utilizó estos contrastes. entre los 

cuales se puede mencionar ·oiego y yo• (1949). ·Autorretrato de Pelona• (1940) y 
"Ralees" (1943). 

La mayoria de las obras de Frida fueron óleos sobre tela. masonite. lámina. 
madera y cartón. Muy pocas fueron litografías. entre éstas últimas se puede 
mencionar •Frida y el aborto .. de 1932. 

Jean Guillaumin. ha tratado exhaustivamente el tema de la relación entre 

los objetos creados y el soporte en el que están hechos. elementos que son 

tomados en cuenta por los artistas en el momento de plasmar su sentir. ya que 

l Rico. Araccli. Frida Knhlo. Fanlasla de un cuerpo herido. p 74. 
l Uerrcra, llaydcn. Frida: Una biografla de Frida Kahlo. p 13. 
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dependiendo de lo que sientan, y de fo que quieran expresar, será el soporte de 
su obra1. 

Frida utilizó las láminas de metal como una extensión de su cuerpo 

sostenido por dicho material. ya que Frida durante su vida usó varios corsés de 

acero: esto puedo entenderse mejor con una frase de su diario - .... mi vida hecha 

de acero". 

En un acercamiento a los cuadros de Frida, et observador puede darse 

cuenta que para Frida el sufrimiento fue un elemento sumamente importante. 

aunque no el único. ya que hay otros que también estuvieron presentes 

constantemente, tales como el amor por su pais y su amor por Diego. Sus 

composiciones transmiten el dolor fisico al que se enfrentó durante 28 aiíos do su 

vida. sufrimientos que empezaron can el accidente ocurrido en 19254 • 

De acuerdo con D1d1cr Anzicu. las obras que más impresionan al 

espectador. han sido: 

a) creaciones hechas a partir de una experiencia que ha marcado al autor. 
pero que en realidad no la vivió verdaderamente. 

b) creaciones realizadas a partir do la experiencia que alguien diferente al 
autor quien fue testigo o bien participante de ella. 

c) creaciones producidas a raíz do una experiencia vivida tan fuertemente 
por el autor. que éste no puede asimilar dicha experiencia ni hacerla suyas. 

La obra de Frida podria ser ilustrada por el último apartado. pues a pesar 

de haber realizado múltiples pinturas que son consecuencia directa de las 

secuelas del accidente. Frida nunca pudo realizar una obra donde se plasmara el 

accidente. ya que según ella era demasiado complejo como para ubicarlo en un 

solo cuadro. Lo único que existe de su accidente, es un dibujo donde Frida hace 

referencia directa de éste. 

l Rico, Araccli. Op cit p 76. 
~ lbldcm p 32. 
5 lbldcm p 34. 
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ESTILO PICTÓRICO DE FRICA. 

Debido a que mezclaba la realidad con la fantasla, Frida fue considerada 

como surrealista. Por medio de la fantasía, los colores vivos y tos dibujos. Frida 

transmitía todo lo que sentla, el pintar era un punto de apoyo para ella. 

El surrealismo es un movimiento artistico de rápidas consecuencias étícas y 
paliticas. El surrealismo era concebido por Bretón como ·automatismo psíquico 

puro con el quo se propone expresar ( ...... ] el funcionamiento real del 

pensamiento·. Con ello, en contra de Jo razonable y del mundo real, Bretón 

dcfendia lo inconsciente y lo imaginario. el sueno y la locura. y elaboraba su 

doctrina sobre las bases de Ja Revolución "'Dada·. pero como reacción contra la 

voluntad destructiva de ésta. Asimismo, hay quienes dicen que el surrealismo es 

el predominio de la imaginación sobre la creación'·. 

André Bretón. fundador del surrealismo, escribió lo siguiente del arto do 

Frida: "No puedo existir obra do arto quo sea más marcadamente femenina. en ol 

sentido de que para sor tan seductora como sea posible, esté dispuesta •••••• a 

aUornar entro el juego do sor absolutamente pura o absolutamente malvada. El arto 

do Frfda Kahlo os como una cinta quo envuelve una bomba'"?. 

Fue por Ja ambivalencia de su obra que Frida llegó a ser considerada como 

surrealista. Ambigüedad que iba del dolor a la alegria, de la ilusión al desengano. 

de Ja realidad a la ficción, del amor al desamor, la vida y la muerte11 • 

Con el paso de los años, Frida negó ser surrealista. pues decia que ella 

pintaba •su propia realidad"9 , sin embargo, es pasible que lo haya negado debido 

al claro deterioro que sufrió el movimiento. 

Dentro de la obra de Frida hay elementos que la colocan dentro de la 

iconografía surrealista, pero su búsqueda no es a través del inconsciente. Su 

fantasía necesita que sus obras reflejen su vida y comuniquen metafóricamente lo 

que ocurrfa en su cuerpo. Toda su obra transpira pasión, su vida y obra están 
empapadas de ésta. Frida siempre luchó por lo que quería. hizo frente a las 

adversidades afrontándolas directamente y adaptándose a los sufrimientos físicos. 

6 Michcl Cuc:n. 1'.1argarita 1'.1arfa. Tc!'li!>: Simbologla c:n la iconografla de Fr-ida Kahlo. p 19. 
7 llc:rrc:ra, lfa)'dcn. Op cil p 184. 
• Rico, Arnc:cli. Op c:it p 80. 
9 llcrrc:ra, lla)'dcn. Op c:il p 225. 
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La pintura fue un objeto catártico para ella con la que desahogaba lo que la 

atormentaba o lo que la hacia feliz. 

Frida no necesitó nunca situarse bajo la tutela de Bretón o del mundo 

surrealista, ya que no requirió do ninguno de los dos para expresar lo que ocurria 

en su vida 10 y tuvo razón al decir: .. Pensaban que era surrealista, pero no estaban 

en lo cierto. Nunca pinté sueños. Pinté mi propia rcalidad" 11 • 

Asi pues la obra de Frida no se puede considerar netamente dentro del 

surrealismo. todo porque la principal premisa de Cste es el inconsciente, y ella 

realizaba conscientemente todas sus obras11. 

FRIDA Y LOS COLORES. 

Los colores que m.:ls utilizó en su obra fueron: rojo, verde, negro. café, 

beige y blanco. Los colores son muy importantes en la pintura, para Frida también 

lo eran. llegando al grado de hacer olla misma una definición para éstos. 

Valor de los colores para Frida. 

Verde: Luz tibia y buena. 

Solfcrino: Ateza, Tlapalli. Vieja sangro de tuna. 

Café: Color de mole, de hoja que se va. Tierra. 

Amarillo Locura, enfermedad, miedo. Parte del sol y do Ja alegria. 
Azul cobalto: Electricidad y pureza. Amor. 

Negro: Nada es negro, realmente nada. 

Verde hoja: Hojas. tristeza. ciencia. Alemania entera es de ese color. 

Amarillo verdoso: Más locura y misterio. Todos los fantasmas usan trajes 
de ese color .. o cuando menos ropa interior. 

Verde obscuro: Color de anuncios malos y de buenos negocios. 

Azul marino: Distancia. También Ja ternura puede ser de este azul. 

Magenta: ¿ sangre ? Pues ¡Quién sabo!ll 

10 Rico. Araceli. Op cil p 86. 
11 lfcrTcra, flayden. Op cil p 225. 
12Michcl Cucn, r-targarita Maria. Op cil p 8J. 
ll Tibol, Raquel. Frida Kahlo: crónica, testimonios y apro~inuu:iones. p 132-IJJ. 
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SIGNIFICADO DE LOS COLORES Y LAS LINEAS. 

Los colores son lo que le dan un aspecto de vida a la Imagen, o por el 

contrario. le transmiten un carácter sombrío. De acuerdo a los tonos que se 

utilicen se pueden expresar estados de ánimo. situaciones interiores, exteriores, 

miedos y esperanzas. 

Como se mencionó anteriormente, Frida tiene una definición personal para 
los colores, pero como ésta no contempla todos las tonos, fue necesario 

complementarla. A continuación se proporciona una lista con los colores más 

frecuentes dentro de la obra de Frida. 

Negro: Es un color compacto y hace quo so vean más peque"as las cosas. Indica 

desesperación y muerte, impenetrable. Cuando el negro es brillante confiere un 

carácter de nobleza y elegancia. Asimismo, simboliza desgracia, duelo, lobreguez, 
obscuridad, noche, Ignominia, misterio de la nada, terror, maldad, satanismo y 
crimen. Es Indicador también do depresión y estado de angustia'"· 

Blanco: Croa una impresión de vacío, de infinito, de limpieza, está lleno de 

posibilidades, sugiere higiene, es refrescante y antiséptico, y hace que las cosas 

se vean más grandes. Este color es relacionado con la inocencia y pureza1s. 

Gris: Carece de carácter autónomo, es neutral e indeciso, es un símbolo de 

indecisión y carencia de encrgia, como todos los colores en general, mientras más 

cerca esté del negro o del blanco adquiere las propiedades de éstos. Se le asocia 

con la vejez, resignación, el saber, la pasibilidad, la humildad, la tristeza. Es 

encerrase en si mismo, ausencia de compromiso 16• 

14 Ortlz. Jlemández, Gcorgina. El significado de los colores. p 103-104. En su cuadro Aurorrerra10 con collar 
dr rspinas Frida pinta un chango y un galo negro~. lo cual connota la depresión y la angustia por la que 
estaba pa....ando en ese momento por su recien1c d1vorc10 con Diego R11,·era. 
IS Ibídem p 104. En su cuadro Mis padres. mis abuelos y }V (19]6). Fnda pint:a la boda de sus padres, 
r-cpn:sentando el vestido de su madn: blanco, color que como vcmo5 se relaciona con la pureza. sin cn1bargo. 
Frida dibuja en el viemre de su madre un feto. conir.ut:ando el significado del color con el posible hecho de 
que hubiera estado embarazada cuando contrajo nupcias. 
16 lb(dcm. p 104-JOS. El color gris predomina en el cuadro de Rt•c11erclo (1937) donde ese color connota la 
resignación de Frida ante el engallo efectuado entre Diego y Cristina. lambién indica tristeza. mdccisión )' 
carencia de cnergla. 
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Verde: Es el más quieto de los colores (es por eso que se utiliza en escuelas y 
hospitales} no expresa nJ alegrfa ni tristeza, sin embargo expresa rertilidad y 
esperanza. So le asocia con la naturaleza, con Ja vida, y puede simbolizar a la 

juventud, la lealtad y promesas. 

El verde claro representa tendencias extrovertidas y el obscuro 

introvertidas. El verde olivo necesidad de protección 17 • 

Rojo: Significa fuerza, vivacidad, virilidad y dinamismo. Es un color brutal y 
exaltado, se opone sin discreción y da Ja impresión de severidad y pasión. Color 

del corazón, del espfritu, del amor". 

Café: Da fa impresión de firmeza y gran utilidad, es el más realista de los colores. 

Representa el trabajo do cada dfa. Mientras más obscuro so vea toma las 

caracteristicas del negro. So le asocia con In dignidad, Ja madurez y la fuerza' 9 • 

Azul: Es un color profundo, so asocia con Ja vida interior y espiritual. Es un color 

fria y tranquilo y nada agresivo y connota solemnidad celestial, satisfacción, 

logros, verdad, confianza. unidad, dedicación, entrega o inteligcncia:0 • 

Amarillo: Es el más luminoso do todos los colores, también es llamativo y 
brillante. es joven, vivaz y extrovertido2 1• El amarillo verdoso se usa para 

representar a personas malignas:?:?. 

Rosa: Es el color de la ternura, del amor maternal, es intimo y ti mido. Simboliza lo 

etéreo, dulce, lo agradable y la inoconcia2l. 

17 lbidem p 92. Para Frada el \rcrdc significa "Lus tibia y buen.-.", ~•endo un color bueno para ella. En la 
definición de colores el \rerdc oli"'o significa necesidad de pro1ecc1ón. En su cuadro Fritla J' Diego Ril·era 
( 1931 ). por lo que en esta obra. donde plasma su unión con Diego. mucii;.tra también su necesidad de 
protección. 
111 Ibídem p 86-87. En el cuadro anterior. Frida pona un cha.I rojo, lo cua.1 cllprcsa su amor por Diego, asi 
como su fuerza y gana.' de "''"'ir. 
1<> Ibídem p 106. Para Frada el cafC era el color de la. tierra. en su cuadro l/ospital l/rnry Ford es 1ierra 
represen~ a Méllico. 
20 Jbidem p 95. Para Frida el azul marino era distancia. es por CMJ que en su cuadro .\fu abur/os. mis padrts y 
yo pin1a un mar entre sus padres y sus abuelos palcmos, pues eso CJlpresaba Ja gr.m d1!ilancia que habia entre 
ellos, al cs1ar sus abuelos en Alemania. 
21 Jbldem p 89. En su cuadro El SuE!flo ( 1940) Frida. pone la sibana que la cubre de color amarillo, el amarillo 
pan ella era la locura, enferTlledad, miedo, Frida pinló ese cuadro en d ai'lo que estuvo separada de DiC"go. 
22 Jbldem p 90. 
2.J Jbldem p 106. Frida pinta de ese color su \1eMido en el cuadro A11torrrtrato ,.,, la Frontera (/ 9J2). lo cual 
lo hace para mostr.sr una figura. inocente que contra.'\fC con el c1garrillo que lleva en la ma.no derecha. 

16 



Tonos pastel: Sfmbolo de intimidad. en la práctica es más común dos o tres 

colores de este tipo juntos. 

Por último, otro elemento de fa imagen son las Hneas, éstas también 
connotan cosas diferentes. 

Verticales: Evocan actividad. elevación de espfritu, alegria y entusiasmo2o1. 

Horizontales: Denotan paz y tranquilidad, Cuando son utilizadas en humanos 
pueden significar inmutabilidad, muerte o d0Jor2s. 

Oblicuas: Son caracteristicas de la instabilidad. Suelen indicar cuando algo se va 
a caer. Las imágenes que las posean sugieren desequilibrio interior. tensión, 
peligro. inquietud de espiritu. 

Curvas. Significan movimiento o dinamismo. También es Ja linea propia de lo 
femenino. Pueden aludirse al encuentro humano o a la vidal6 • 

RAICES MEXICANAS. 

Algo sumamente ligado con la existencia de Frida es el gran amor que 
sentía por México, lo cual queda explicito en su atuendo personal. Frida también 
era admirada por su originalidad en la manera de arreglarse. Durante gran parte 
de su vida utilizó trajes de tehuana y adornó su cabello con cintas de vivos 
colores: los aretes y anillos que utilizaba completaban su atuendo. 

Otro factor que influla directamente en su arreglo. fue que a Diego le 
gustaba. Con el tiempo los vestidos de tehuana sirvieron para fortalecer el milo 
naciente en torno de Frida. quien Jos portaba como una parte de si misma, 
enorgulleciéndose de sus raíces mexicanas. Hay una anécdota que cuenta que en 
uno de sus viajes a Estados Unidos, al caminar Frida por las calles un grupo de 
niños iba tras de ella gritando •¿dónde está el circo?•. sin que ella se molestara en 
Jo más mfnimo. · 

2• Frida y Diego está.n de pie en su cuadro Frida y Dirgo Ri~ra (/9J /), lo que repl"Cscnt.a el entusia:;.mo y 
alegria con que Frida vela a su matrimonio. 
25 En su cuadro J/o:rp11ul llrnry ForJ (1932) FriJa est.A acostada en una cama~ lo cual rcpl"C'Sent.a el dolor que 
Je provocó la muerte de su hijo. 
26 En su cuadro 1:..·1 Sol y la Vida (/9./7) Frida representa al Sol como dador de vida. 
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Los trajes de Frida. que siempre fueron una forma de comunicar su gran 

amor por México. con el tiempo se convirtieron en un antfdoto contra la soledad. 
Aün hacia el final de su vida. a pesar de lo enferma que pudiera estar. todos los 
dfas se vestla como preparándose para una fiestan. 

Frida adornaba sus casas con gran número do ollas do barro y 
paradójicamente, fue Lupc Marín (la segunda esposa de Diego Rivera) quien le 

ensenó cómo adornar las casas de manera que pudiera agradar a Diego''· En la 
decoración de Frida se podia observar su amor por la vida y también elementos 
que mostraban su conciencia ante el dolor y la muerte. 

Vida y/o muerte, elementos contrastantes. opuestos y contrarios que 
estuvieron muy cerca do Frida. Fue el hecho de que Frida estuviera tan cerca de 
la muerte lo que hizo valorar tanto su vida. disfrutar de cada momento, reír como 
si fuera la última vez. amar a los demás. buscando siempre dejar huellas, para 
que cuando se hubiera ido todavía la recordaran. 

Los trajes de tehuana o algún rasgo que muestre su gran amor por México. 
tales como una bandera o esculturas precolombinas, forman un parte 
indispensable de su obra, ya que están presentes en la gran mayoria de ésta. 

LA COMUNICACIÓN Y EL ARTE 

Siempre que se intenta hacer el análisis de una obra de arte. la pregunta 
sobre el sentido de este trabajo es inevitable. La respuesta a ¿ Para qué hacer 
esto análisis ? es lo que se desarrollará a continuación. 

Estamos en el ano de 1997, s61o a tres ai\os del segundo milenio. El 
hombre ha entrado en la carrera del progreso y no se puede salir, está totalmente 
inmerso en ésta. El poder y la ambición son enfermizos. entre más se tiene. más 
se quiere. 

El ser humano ya no disfruta, casi ha hecho a un lado la esencia misma de 

la vida: deleitarse, asombrarse. maravillarse. No se puede dar ese lujo, no tiene 
tiempo para eso, hacerlo podrla sacarte de su habitual rutina y costarle el trabajo 
lo cual en época de crisis (como ayer. como ahora, como siempre) es fatal. 

27 Herrera., Jlaydcn. Op. Cit. p 103. 
ll Jbldem. p 97. 
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El arte enriquece al ser humano. lo humaniza. El arte es creado por 
hombro. para el hombre. El crear arte provoca un sinfin de sentimientos. el 
entenderlo también29. El objeto específico del arto es la vida humana. el arte 
busca de una u otra forma hacer más llevadera la existencia del hombre y es por 
esta razón que el humanismo es inherente al arte30. 

El arte es una ·actividad práctica creadora o creación de nuevas 

realidades"". aunque debe hacerse el señalamiento de que la creación no es un 
rasgo exclusivo del arto. Todo arto es una actividad humana práctica creadora 
mediante la cual se produce un objeto material sensible31. 

Comunica lo que la ciencia no puede y su leguaje (lenguaje del afecto y la 
emoción) se distingue del de la ciencia que no puede expresar esas verdades 
sobre la realidad humana32. 

La obra de arte comunica algo exterior a ella. El arte es comunicación en un 
sentido especifico. ya que toda obra aparece en unidad indisoluble lo comunicado 
y el medio o forma de comunicación. 

Asl pues la comunicabilidad es un rasgo esencial del arte y mediante ésta 
el arte afirma al mismo tiempo su carácter social, •pues el hombre es el único ser 
que entabla una comunicación formal"". 

La sociabilidad del arte se pone de manifiesto no sólo por su coordinación 
social y en el conjunto de ideas. valores y sentimientos del hombre que Jo crea, 
sino. ante todo por su naturaleza comunicativa33. 

El arte nos ilustra acerca de nosotros mismos, no como somos, sino cómo 
podenios llegar a ser en relación con la realidad a través de la sociedad. Muchas 
veces con el arte expresarnos nuestras necesidades y al hacerlo somos más 
conscientes de nosotros misrnos34. 

29 S4nchcz V4.zqucz. Adolfo. Est~tica y Marxismo. p ISO 
.JOJbldem p l .SO 
31Jbldem p 167 
.12Jbldcm p l .SO 
33Jbfdcm pl63 
:Mjbfdcm p 183 
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Es un modo lúdico de relacionarse con la realidad. Con éste el hombre 

puede cambiar su mundo. puede crear otros mundos, tiene Ja posibilidad de entrar 

a un mundo nueva35. 

A continuación se plantea algo sobre el goce artfstico: 

1) En el arte los hombres gozan la vida. 

2) Produce goce la perfección técnica de las reproducciones. 

3) Produce goce el establecimiento de un orden para Jos fenómenos. 

4) Produce goce la justificación del propio punto do vista. 

5) Produce goce el fortalecimiento de la voluntad de vivir. 

6) Existe un gran arte, y un arte pequeño, un arto útil y uno dañino, un arte bajo y 

un arte superior, pero no existe un arto feo y un arte hcrmoso36. 

Muchas cosas pueden provocar el deleite del ser humano. un atardecer. 

una plática amena. una sonrisa y el arte. Todo arte provoca sensaciones: la 

poesía, la literatura, la escultura, la pintura. etc .. 37. 

El contenido de cualquier obra de arte no es sólo lo que representa, sino 

también cómo lo representa. Toda obra es mucho más que el asunto que trata38. 

Al interpretar un obra podemos hacerlo de diferente forma que cuando el 
creador lo estaba haciendo, pues el mjsmo autor puede jugar con los elementos 

para buscar un efecto determinado. Sólo mediante el análisis Jo podremos saber a 
ciencia cierta. 

Es por eso que al estar frente a una obra de arte sintamos tantas cosas. 
-ral es el secreto de la obra de arte, su encanto y su seducción·39. 

Sin embargo, a pesar de todo esto actualmente poca gente puede disfrutar 
el arte; para disfrutarlo hay que entenderlo, no basta sólo con verlo. 

El arte tiene un leguaje, un código, que sólo puede ser descifrado por gente 

que lo conoce. Si nosotros no conocemos ese código, aunque sea la obra más 

lSJbidcm p 192 
l6Jbidem p 210 
l71bldem p 2)9 
llJbidcm p 224 
l9Jbfdem p :.?38 
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rica. no nos transmitirá absolutamente nada. Pero si conocemos el lenguaje 
podremos deleitarnos con esa obra40. 

Ahora bien ¿ por qué podemos deleitarnos o maravillamos sólo con ver una 

pintura, una escultura, con leer un poema ? ¿ Por qué nos gusta el cubismo y no 
el arte barroco ? Son cuestiones que tienen que ver con nuestra personalidad 
pero que no pueden explicarse totalmente. Podrla compararse con el amor. ¿Qué 

nos lleva a enamorarnos exactamente de esa persona ? Nadie lo sabe a ciencia 
cierta. ¿ Oué es lo que sentimos cuando estamos con esa persona o cuando 
estamos sin ella ? ¿ Qué sentimos al ver un cuadro, al leer un poema ? Explicarlo 
seria imposible, sin embargo nadie puede negar que ese cúmulo de sentimientos 

está ahl. 

El leer un buen libro, una pocsia, ver un cuadro, son cosas que pueden 
arrancarle al hombre un suspiro, una sonrisa, una lágrima. Son experiencias que 
hacen más amena la existencia humana, que lo ayudan a vivir y no a sobrevivir. 

No obstante, el ser humano cada vez se aleja más del arte. En las escuelas 
no se preocupan por enseñarle al niño a conocer el arte41, el arte ayuda a pensar 

y lo que menos se busca es desarrollar una sociedad pensante42. Sólo quieren 
tener gente productiva que haga bien el trabajo43. El arte le devuelve al hombre 

su condición humana, el arte humaniza. 

Antes del Renacimiento, el pintor y el escultor eran artesanos. En la Edad 
Media no se hablaba de arte útil o no ütil. Quien pintaba o esculpia era un técnico 
de la sociedad, como el carpintero. 

En el Renacimiento aparece el ""artista•. quien sólo busca lo bello. 
oponiéndose asl a las artes mecánicas. que producen objetos útiles44. 

"ºRaaón, Michcl. El arte¿ para qué"! p 9 
"I En Ja eJl URSS o en Suecia consider-aban al arte tan importante que incluso lomaban a su cargo a los 
artistas para que Cslos pudieran trabajar sin presiones para los dcmAs. lbhkm p 10 
"l Jbldem p 28 
"l La sociedad industrial no bu5ca motivar a los artistas, lo que é'sta busca es crear obreros especializados, 
contadores. capataces, ele ... La sociedad industrial no quiere que lu personas contemplen, quiere que aclUen. 
no quiere soi\adorcs, sino productores. "la cultura y el arte se consideran como no produc1ivos. por lo tanto 
'IOn inútiles. lbidcm p 29 
441.a mAquina puede ser fea, per efica.!!, Si un inslrumcnto eficaz no necesariamente tiene que ser bello, el 
objeto de arte no tiene que ser por obligación Util, sino es la ul1lid:1d de lo bello. 
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La palabra artista viene de artesano. pero significan dos cosas diferentes. 
el artista es un artesano aburguesado. 

Desde ese momento el artista ya no so presenta como trabajador manual 
sino intelectual. Desde ahí el artesano transformado en artísta se perderá en las 
fronteras de lo útil. para vagar en la zona de lo superfluo, del lujo, de la 
plusvalfa45. El artista pinta por gusto. por el placer que esto Je produce, polo 
opuesto a nuestra óptica donde la gran mayoría de nosotros hace las cosas por 
necesidad. por urgencia y no por convicción. 

Es por eso que cada vez entendemos menos al arte, y por consiguiente no 
nos gusta ni nos llama la ntención46_ Debemos acercarnos al arte, debemos 
poner al arte al alcance de las masas y no sólo para algunos grupos 
privileglados4 7. 

Actualmente. el entender el arte puede parecer tedioso y sólo un grupo 
selecto puedo hacerlo. L.-i comunicación puedo servirnos como medio para 
lograrlo. Si con la comunicación puede hacerse análisis de anunciós, textos e 
imágenes ¿ por qué no puede adaptarse una tócnica y poner al arte al alcance de 
la sociedad?. La comunicación cuenta con los instrumentos necesarios, sólo hay 
que aplicarlos, ergo puede poner el arte al alcance de las masas. rescatando 
cosas que se creían perdidas. 

La mayoria de las veces el análisis de contenido se realiza para 
comprender mejor el contenido de una imagen y conocer una forma para mejorar 
la eficacia de ésta. Caso concreto: la publicidad, actividad que busca mejorar las 
ganancias monetarias. 

Bien dice el sabio y conocido refrán .. El dinero no da la felicidad, pero qué 
bonito la adama'". Con el análisis de las obras de Frida podremos encontrar otro 
tipo de placer. no sólo aquel que nos proporciona el dinero. el cual la mayoría de 
las veces es efímero. El analizar las obras de Frida puede poner a nuestro 
alcance otro tipo de placer, un placer más duradero que nos abre puertas a un 
mundo que desgraciadamente está desapareciendo. 

ºlbldcm p J4.JS. 
46 llcrbcn Road queda perplejo ante la indiferencia del hombre ante el ane y dice ""sólo una sociedad cuya 
sensibilidad se haya desarrollado por la."> artes puede tener acceso a las idea."··· po.- cslo no se p.-cgunta cómo 
es que las socied:r.dcs moderna.¡ se han vuelto mscns1bles al anc. lbidcm p 14 
47 El arte no es de la burguc5fa ni del proletariado. Pero es muy cierto que la burguesla h:i apartado a los 
proletariados de é51c. lbidcm p 47. 
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Una vez que so explicó la importancia del arte para el hombre. conviene 

hacerse otra pregunta ¿ qué tipo de arte podrfa ser estudiado para comprobarlo ? 
Uno de los análisis más ricos es el análisis de Imagen. en éste se analizan un 

sinfln de elementos. Las pinturas de Frida Kahlo pueden ser un buen objeto de 

estudio ya que están llenas de significado. lo cual hace que transmitan muchas 

cosas. sin embargo debemos conocer su código para entenderlas, para 
disfrutarlas. 

Además, Frida disfrutaba su arte. cada trazo. cada rasgo eran creados con 

amor o con dolor. La vida de Frida es una pasión total. hacía las cosas por placer 

y no por necesidad, pues si bien es cierto que llegó a vender algunos de sus 

cuadros por apuros económicos. también es cierto que prefidó salir adelante 

haciendo lo que a ella le gustaba (por muy poco que esto le pudiera ofrecer) que 
alejarse de la pintura. 

Frida fue una mujer de convicciones, una mujer que hacia lo que hacia 

porque queda, no por obligación. Se entregaba totalmente y exigía a los demás 

que lo hicieran de la misma forma. Su felicidad radicaba en poder hacer feliz a los 
que Ja rodeaban. Grandes pruebas do su amor por los otros, por la vida en 

general fueron atrapados en sus cuadros. 

El arte de Frida Kahlo es apasionado, es un arte digno de análisis, sin 

embargo, con esto no se busca decir que sea el único arte bueno, todo arte es 

bueno. lo importante es que nos haga sentir "'algo·48. aunque también cabe la 

posibilidad que alguien esté frente a una obra de arte y no sienta absolutamente 

nada. Jo cual no significa que no sea arte, sino que tal vez no se tiene el código 
adecuado49. Así pues la comunicación puede darle al espectador Ja oportunidad 

de poseer ese código y por ende comprender esa obra de arte. 

LA IMAGEN. 

En éste trabajo se hará un análisis de siete cuadros de Frida y para 

realizarlo se efectuará un análisis de imagen. 

•I O" Arcy f13yman scñ3la las mUhiplcs funciones del ane. Escnbc "El ane ~la csenciOJ misma de lo humano 
y encama la c~pcdcncia dc:I hombre y su~ a..<ipiracioncs ..• El anc simboliza el csplritu del hombre y le ayuda a 
conscauirsus objetivos. Ibídem p 156 
• 9cuando los anistas hayan alcanzado la perfección Ultima ocurrirá la muene del ane. Cuando la humanidad 
haya alcanz=ado c:I punto Omega, ocurrirá sin duda la muerte de la human1J.::1J. lbidem p 80. 
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Ahora bien, ¿qué puede entenderse con el término '"imagen"? Las 

Imágenes son una róprica simbólica del mundo exterior, o bien representaciones 

mentalesSO. De acuerdo con la etimologfa, la palabra "'imagen" tendrá que estar 

relacionada con la ralz •imitar"'51 lo cual significa que la imagen viene a imitar una 

rorma. 

Las imágenes pueden ser auto-generadas o exógenas. Las primeras son 

aquellas que son producidas por el sujeto mismo; la primer imagen que un sujeto 

crea, es su imagen propia, cuando se refleja en el espejo; las segundas o 

exógcnas. son imágenes producidas por otros emisores ajenos al sujeto. quien 

convertido en destinatario las recibe desde el exterior. Este tipo de imágenes 

pueden constituirse también en ""imágenes cxógenas privadas"' de las que su 

receptor es el único destinatario, como la fotografia o el dibujo en una carta, o 

•¡mágenes cxógenas públicas", propias de Jos medios masivos de 

comunicación52. 

Cabe señalar que la estructura icónica permite que un emisor, por medio de 

un conjunto de signos socialmente compartidos transmita información53 a otras 

personas. 

La función comunicacional más relevante de la representación icónica es su 

función del latin, ostenderc: mostrar. exhibir. presentar54. Toda representación 

icónica es signo de ausencia, ya sea la del objeto o la del sujeto presentado y al 

que se sustituyo simbólicamente55. 

El interpretar o leer cualquier representación es una operacíón intelectual 

basada en la competencia específica de carácter sémico del lector. De ahi que la 

imagen icónica sea materia pertinente al estudio de la teoría de la comunicación y 
de la scmiótica56. 

Asimismo, las imágenes icónicas se han desarrollado históricamente con 

tres caracterfsticas inherentes a éstas: 1 )Imitativas de las formas; 2) Simbólica, 

50 Rom:an, Gubcm. L4 M1rnda Opulenta p 46. 
51Jbidcm. p 9. 
52 Ibídem p 45 y 46. 
53 Ibídem p J 08. 
5" lbldcm p 52. 
55 lbldcm p 59. 
5ft Jbidcm p 48-49. 
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que apllca un mayor nivel de abstracción o de subjetividad y 3) La convención 

iconográfica arbitraria. propia de cada contexto cultural preciso57. 

Toda imagen es Ja combinación de luces y colores. La luz depende de la 

intensidad y gracias a ésta va a haber luces tenues. débiles, fuertes e intensas. 
Los colores son lo que dan vida a la imagen. De acuerdo al color que se utilice se 
pude expresar estados de ánimos. situaciones interiores, etc. 

En la comunicación visual el contenido nunca está separado de la forma 
Un mensaje se compone con un fin: decir, expresar. explicar. dirigir, instigar. 
aceptar. El significado está tanto en el ojo del observador como en el talento del 

creador". 

Los datos visuales pueden transmitir intencionalmente y con un fin definido 
información, mensajes especificas o sentimientos expresivos. En todo el universo 
de los medios visuales. incluidas las formas más casuales, está presente la 
información que puede estar conformada artísticarrente como producida 
casualmenteS9. 

En el análisis también se realizará un análisis del código cromático. es 
decir, se estudiarán los colores que utilizó Frida en cada cuadro para poder 
entender qué buscaba representar y sobre todo su significado dentro de éste. 

En su obras (a excepción de las últimas), Frida siempre fue sumamente 
detallista y meticulosa. Cada elemento do sus cuadros. cada color buscan 
expresar lo que estaba ocurriéndole. o bien lo que lo habla ocurrido, no están ahí 
por azar. Frida intenta comunicar a los demás lo que le estaba pasando. lo que 
estaba sintiendo. Frída goza con su pintura, sufre con su pintura. ella desea 
transmitir a los demás ese sentimientos los demás Jos sentimientos que la 
embargaban cuando pintaba cada cuadro. 

Para Frida Ja pintura Jo era todo, una vez declaró •Mi pintura lleva dentro el 
mensaje del dolor ... La pintura me completó la vida. Perdí tres hijos .... Todo esto 
lo sustituyó Ja pintura. Yo creo que el trabajo es lo mejor'"60 

S7 Jbidem p 67. 
SI Dondis. A. Donil\. La sincaxis de la imagen. p 123. 
$9 Jbidcm. p 158. 
60 l lerrcr.a. 1 layden. lbldcni p 131. 
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INSTRUMENTO UnLIZADO PARA ANALIZAR LAS OBRAS DE FRIDA. 

El primer paso para realizar el análisis de las obras de Frida es dividir Ja 

obra do Frida por etapas. Durante su vida píntó una gran cantidad de cuadros y 
entonces. para sistematizar la selección de cada obra significativa la vida fue 

dividida. para asi tener varios universos de cuadros. pero con un número más 

reducido y no un solo universo, pero con una cantidad de obras monumental. Al 

efectuar esto. se cumple el objetivo de dividir la vida do Frida Kahlo por 

etapas•. ya que la fragmentación facilita el estudio de su vida, pues si no se 

hubiera efectuado la elección de los cuadros seria al azar, pues no habría 

características que pertcnccicr¿in a una etapa en particular, y ni siquiera 

tendríamos acceso a estos rasgos que los ponen dentro do una u otra etapa. 

Ademas. siempre al tener un esp<1cio de tiempo, si éste es algo grande, y lo 

que se busca es estudiarlo, lo mejor c5 dividirlo para racilltar su estudio y la 

obtención do datos. 

Para lograr la división ruu necesario estudiar detalladamente su vida, y 

conocer los acontecimientos medulares de ósta; pero este estudio no se limitó a la 

recopilación do rechas. sino que se consultaron otros documentos personales de 

Frida. tales como cartas, pensamientos, apuntes de su diario, etc.. para así 

conocer de una rorma prorunda la manera en que percibía el mundo y su sentir 

respecto a lo que estaba ocurriendo y asi determinar cómo arectaba todo esto en 

su pintura, respondiéndose a los objetivos de Presentar un acercamiento a la 

vida do Frlda y Conocer cómo Influyó la vida do Frida en sus obras. 

Después de haber leido diversos textos acerca de fa vida de Frida se 

determinó que si se podía hacer una división ya que había ciertos elementos 

constantes que permitfan fraccionarla, de acuerdo con ciertos momentos o 

acontecimientos claves. 

Esta división se vio reforzada en el momento de ubicar los cuadros que 

habla dentro de cada etapa, pues éstos también coincidfan con la división y 
presentaban elementos que remiten directamente a lo que Frida estaba víviendo, 

mostrando sus emociones, frustraciones, ilusiones y obsesiones, con lo que se 

encontró una relación directa entre sus cuadros y su vida. 

ILas palabras en neg.-ita5 l'"esponJen Jirectamcn1c a Ja realización Je un ohJclivo. 
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ELECCIÓN DE CUADROS DE FRIDA KAHLO. 

Durante su vida Frida pintó aproximadamente unos 170 cuadros. cabe 

sei'\alar que no se sabe el dato exacto y se desconoce el paradero de muchos. 

Analizar todas y cada una de sus obras significaría un trabajo agotador. 

Además. no es necesario que se realice el análisis de cada una de sus 

obras, pues al obtener el cuadro significativo de cada etapa, con ese cuadro es 

suficiente para generalizar a las otras obras. 

El cuadro significativo engloba lo que Frida estaba viviendo, lo que 

acontecía en su vida, es la obra que enmarca, que magnifica lo que Frida vivió: 

los momentos más importantes. quedaron fielmente plasmados en él. 

Ahora bien, no sólo es relevante conocer cuál es el cuadro significativo, 

también es sumamente importante ofrecer una buena lectura de ésto. y os ahi 

donde entra en juego la técnica construida, la cual es explicada más adelante y 

permite descifrar el significado de esa obra, apoyada cada significación en el 

estudio de la vida de Frida. 

La selección del cuadro podria hacerse escogiendo determinado número 

de obras (ya sea por azar o por un determinado porcentaje) o bien. hacer una 

selección cualitativa, pues la elección de cada cuadro apelará a que es aquel que 
presenta un mayor número de rasgos de la obra do Frida de ese etapa, con Jo que 

es el cuadro que mejor representa y engloba lo que Frida vivió en esa época. En 

el trabajo se seleccionó a los cuadros de esta segunda forma, pues se escogió un 

cuadro que fuera significativo de una etapa de Ja vida de Frida Kahlo. 

Después de haber dividido la vida de Frida Kahlo por etapas se hizo un 

recuento de los cuadros que pintó en cada una de éstas. Cada cuadro fue 
observado con detenimiento, y se hizo un registro de cada elemento o rasgo que 

se presentara en él como: colores, elementos. enlomo, etc ... 
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La observación del cuadro se hizo empezando por el centro. continuando 

por los elementos que se encuentran a la derecha y luego a la izquierda. para 

después observar la parte superior del cuadro y luego la parte inferiorl. 

Se empieza por el centro pues el elemento ubicado en medio del cuadro es 

aquel del que se derivan el conglomerado de sentimientos que Frida buscaba 

expresar. Este elemento central está rodeado por otros más. los cuales tienen 

como función expresar y apoyar lo que Frida deseaba decir de ese elemento 

central. 

Lo anterior puede deducirse después de haber realizado la observación de 

los casi 170 cuadros de Frida, llegando a la conclusión de que esa seria la 

manera mas óptima para obtener los elementos de cada cuadro. 

Cabe señalar que el hecho de que se empiece con el elemento central no 

significa que sea el más importante, pues ese elemento por sí solo no podría 

comunicar gran cosa y necesita de los otros elementos, los cuales son 

sumamente necesarios pilra comprender qué deseaba transmitir Frida; sin 

embargo, el elemento central del cuadro si sirve para enclavar e hilar el texto 

resultante do la lectura connotativa. 

Ahora bien. el comenzar por el centro y continuar de derecha a izquierda y 

de arriba a abajo radica en la necesidad de ordenar la observación y que ésta sea 

hecha de manera sistemática, la cual nos permita obtener unos resultados 
también ordenados y facilitar con esto su lectura e interpretación. 

Con lo anterior se puede deducir que no se debe hablar de niveles de 

importancia dentro de los elementos del cuadro. donde unos elementos estén 

subordinados a otros, sino más bien de una relación simbiótica en la que cada 

elemento necesita de los demás para poder expresar en conjunto lo que Frida 
deseaba comunicar, y si uno de esos elementos faltase podría cambiar totalmente 

el significado del cuadro. 

2 No se puede universalizar el recorrido de la -imagen. Esta lectura es m:is bien discontinua, con• detenciones 
y vueltas atn\..,_ La lectura mencionada se har.i para darle una mayor sistemalicidad al trabajo. Vilchcs. 
Lorenzo. La lectura de la imagen: Pren~. Cinc y Televisión. p 62. 
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Cada elemento que se presenta en el cuadro es considerado como una 
caracterfstica de éste. En el trabajo se está efectuando una análisis de contenido. 
así pues es necesario enumerar los elementos que '"contiene• cada obra. vaciar 
su •contenido'". para después poder deducir qué significa éste. 

Los elementos que más se repitieron son consld•r•dos como un 
rasgo caracteristlco de la etapa, por ejemplo, una etapa consta de 50 cuadros, 
de esos 50 cuadros. 37 presentan paisajes áridos, ergo, los paisajes áridos son 
un rasgo representativo de esa etapa. Claro. hay que aceptar que este 
razonamiento que permitió seleccionar los cuadros es limitado, sobre todo en 
función de consideraciones de carácter artístico. 

Anteriormente se habla mencionado que ningún elemento del cuadro era 
más importante que otro. A nivel particular (es decir, por cuadro), puede decirse 
esto, no obstante a nivel general (en la suma de los cuadros de cada etapa) sf hay 
elementos más importantes que otros, pues retomando el ejemplo anterior. los 
paisajes áridos ""son un elemento importante"" dentro de esa etapa, pues se 
presentan en un alto porcentaje de sus obras, mientras quo quizás Frida pintó 
sólo en un cuadro un cielo despejado, sin que este elemento se volviera a repetir 
en algún otro cuadro. lo que significa que dentro de la obra producida por Frida en 
esa etapa los paisajes áridos son un rasgo importante. pues se presentan 
repetidamente, lo cual no es por casualidad. sino porque Frida buscaba expresar 
determinadas cosas, mientras que el hecho de que haya pintado en un solo 
cuadro un cielo despejado no significa gran cosa. pues sólo se presenta en ese 
cuadro y con esto no se puede generalizar ciertos estados de ánimo o 
sentimientos de Frida. 

No obstante hay que señalar que los porcentajes en cuestiones artfsticas 
no son 100o/o confiables. Sin embargo, el hecho de que un elemento se repita 
tantas veces puede significar algo para el autor, y es una constante a partir de la 
cual se debe reflexionar. analizar, estudiar. 

Para entender mejor el procedimiento utilizado, se explicará de manera 
más detallada. 
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Por ejemplo, una de las etapas de la vida de Frida tiene 60 cuadros. Para 

escoger el cuadro significativo de esta etapa tienen que observarse con 

detenimiento los 60 cuadros. 

Para poder seleccionar el cuadro que puede ser significativo de cada etapa, 

se hicieron listas con las características do cada cuadro. en este caso hipotético el 

cuadro analizado es "'La Columna Rota ... el cuadro presenta: 

• A Frida con el cabello suelto. 
• El torso de Frida. 

• Una columna romana fragmentada. 

•Clavos. 
•Lágrimas. 

• Paisaje árido. 

* Colores sobrios: verde seco, cafó, blanco y gris. 
•Sangre. 

Asl pues estos son los elementos que so presentan en La Columna Rota. 

Probablemente la sangre se haya presentado en el 100o/o do los cuadros pintados 
por Frida en esta etapa, con lo que el uso de la sangre en sus cuadros seria uno 

de los rasgos de esa etapa. 

Después de esto se hizo una segunda lista general donde se 

contabilizaban las características de todos los cuadros, la cual está ordenada del 

elemento que más se repitió al que tuvo una menor frecuencia. 

Las cinco caracterfsticas que más se presentaron en los cuadros. son 

considerados como rasgos, digamos. significativos de esa etapa. Ahora bien, 

¿ por qué cinco características y no más o menos ? , pues porque esto nos permite 

tener un número suficiente de rasgos que permitan obtener al cuadro significativo. 

Cabe señalar que se toman en cuenta las cinco características que se 
presentaron en más cuadros. lo cual no quiere decir que sean sólo cinco rasgos 

representativos por etapa, pues por ejemplo. la característica que más se 

presentó pudo haber sido el hecho de que haya pintado autorretratos, pues de 50 

cuadros 45 fueron autorretratos, sin embargo también hizo referencia a 

sufrimientos físicos en 45 cuadros. lo cuat ubica a este rasgo también en primer 
lugar, igualándolo con el anterior, pues seria arbitrario decidir que uno fuera el 
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primer lugar y el otro segundo lugar. ya que los dos se repitieron el mismo número 

de veces. 

Lo anterior quiere decir que una etapa puede tener más de cinco rasgos 
caracterfsticos, pues se pudo haber presentado un rasgo con el mismo número de 
apariciones que otro rasgo. lo cual los colocarla al mismo nivel. 

Una vez obtenidos los rasgos sjgnificativos se hará una tabla con éstos y 

con los cuadros pertenecientes a cada etapa. y entonces se podrá determinar 
cuáles rasgos están dentro de cada cuadro. El cuadro que haya tenido un 
mayor número de rasgos es el cuadro significativo de cada etapa. 

TECNICA DE INVESTIGACION 

Al obtenerse los siete cuadros. se analizó cada uno de éstos con el 
Instrumento que se construyó para tal fin. 

La técnica es el instrumento y/o herramienta utilizado para cumplir o 
alcanzar nuestros objetivos, por lo que ésta debe estar adecuada a lo que 
nos Interesa conocer. En este caso, el objetivo principal es entender quó 
comunican las obras de Frlda. 

Para lograr esto se hará un estudio descriptivo de las obras de Frida. y asi 
se podrá conocer qué es lo que queria expresar Frida con éstas. La descripción 
de las obras es básica, pues permite desglosar los elementos que hay en cada 
cuadro. con lo que se facilita su lectura y comprensión. pero además es el 
instrumento más adecuado en la comprensión de imágenes. 

En el •nálisis se utilizarán los siguientes ap•rt•dos: Cu•dro. Periodo. 
Descripción. Concepto y/o Valores y Significación. Cad• uno de éstos es 
necesario ya que con esto se logra la sistematización del análisis y alcanzar 
un maw-or grado de profundidad. 

Cuadro: Es Importante conocer el cuadro (nombre y fecha). pues éste es el 
cuadro significativo de esa etapa de la vida de Frida. La fecha del cuadro es 
necesaria, pues nos sirve para identificar el momento en el que fue pintado y ver 
de qué manera influyeron los sucesos de su vida en la realización de éste. 
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El cuadro significativo es aquel que engloba más rasgos de esa etapa por 

la que atravesó Frida, y el que posee las caracteristicas más importantes de la 

obra de Frida durante esta etapa. 

Periodo: Es la etapa de vida de Frida a la quo pertenece el cuadro. Con 

base en un estudio bibliográfico, la vida de Fnda fue dividida en siete etapas y de 

cada una se obtuvo un cuadro representativo. El periodo es necesario para saber 

a qué etapa de vida portcncco el cuadro, pues en cada periodo Frida posee 

caracteristicas especificas. 

Para facilitar la observación de los cuadros, se requiere hacer una división 

por etapas cronológicas, ya que al fracc1onnrlos, se sistematiza el número de 

cuadros y se define a que ot:ipa pertenece cada uno. 

Asimismo, no todos los cuadros son iguales, y aunque haya unos 

sumamente parecidos entre si, siempre hay nlgün rasgo o caractoristica que los 

diferencia, así pues, no se puede poner a todos los cuadros en un solo apartado. 

Descripción: Con la descripción so da cuenta de cada elemento del cuadro 

y de sus características. Frida representaba algo con cada elemento que hay en 

sus obras. Sus obras son ricas en significado y es por eso quo se debe hacer una 

descripción do los elementos existentes en éstas. La descripción es lo que se 

conoce como lectura denotativa, es decir la descripción neta de los elementos que 

aparecen en la imagen. 

En el trabajo la descripción es indispensable, pues a partir de ésta 

podremos obtener el significado de cuadro. Entre más detallada sea la 

descripción. será mejor, pues nos permitirá alcanzar un resultado más rico. ya que 

cada rasgo descrito da pie a un significado, ergo, entre más fiel sea la 

señalización de los elementos, se tendrá un significado de mayor calidad, pues 

estará basado en hechos concretos y no en la imaginación de quien elabora el 

análisis. 

La descripción es la que más se ajusta a la lectura del cuadro porque 

permite conocer todos los elementos que ésta posee, dando pie a lograr una 

lectura profunda de la obra a partir de los elementos encontrados en la 

descripción. 

32 



Conceptos vio Valores: Palabras en las que se engloban los aspectos que 
pinta Frida en su cuadro. El conocer los conceptos y/o valores que representan et 

cuadro nos sirve para determinar el estado anímico por el que pasaba Frida 

cuando pintó el cuadro. Además. los conceptos ayudan a elaborar una mejor 

significación del cuadro. El término utilizado para esta columna fue conceptos y/o 

valores porque no todas las palabras son valores. 

Significación: Lo que Frida qucria expresar con el cuadro. La significación 

es la lectura connotativa del cuadro, es decir, interpretaremos qué quiso decir 

Frida con cada elemento quo pintaba en sus obras, y así conoceremos lo que 
deseaba representar y comunicar con sus cuadros. 

La connotación expresa valores subjelivos atribuidos al signo debido a su 

forma y a su función 1 • Radica en un convencionalismo social ... La connolación es 

lo que no se ve a simple vista. son significados que pueden cambiar de acuerdo 
con Ja sociedad. 

Cada uno de los elementos anteriores es necesario en el instrumento, pues 

nos permiten conocer lo que quiso expresar Frida con sus cuadros, y si faltase 

uno de ellos no podrfamos llegar a conocer con profundidad lo que las obras de 

Frida significan, lo que Frida quería representar con cada trazo, color o elemento, 
lo que deseaba comunicar a los demás. es decir, el conocimiento quedaría 

incompleto. Para hacer lo anterior, se construirá una tabla de especificaciones en 

donde se incluirá cada uno de los aspectos mencionados. 

La tabla es construida para sistematizar los datos obtenidos en Ja lectura. 

Asimismo, su orientación es horizontal para que todos los apartados queden 
dentro de un solo cuadro. TABLA (Figura 1). 

Ahora bien. debe senalarse que este no es un instrumento rígido que no 

pueda ser modificado, no obstante, como lo senalé anteriormente, la técnica debe 
ser adaptada de acuerdo a los objetivos de investigación, de manera tal que la 

facilite, y como es elaborada por el investigador, éste Je pone los elementos que 

considera necesarios, sin embargo esto es algo totalmente personal, y asf como 

lGuirnud, Pierre. La Semiologia p 40. 
"Ortiz llcmández Georgina. El Significado de los Colores. p 79. 
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en este trabajo se utilizó esta técnica. otra persona. que realizara el mismo 
análisis o uno similar podrfa presentar otra alternativa parecida. pero no 

totalmente igual. 

Una vez analizados los cuadros con el instrumento. los conceptos 
obtenidos en cada obra, los cuales se obtuvieron directamente de la descripción, 
fueron concentrados en una lista. 

Esta lista fue observada con detenimiento y se dividieron los conceptos por 

grupos. La agrupación de los conceptos se hizo de acuerdo con aquellos que 
tuvieran alguna relación entre si. Una vez agrupados. se obtuvo un concepto 
general que englobaba a cada uno de éstos. 

Ejemplo: 

Concepto Generalizador 

{

Amor 
Amistad 
Odio 

Ahora bien. qulzés haya conceptos que a simple vista no encajen dentro 
del grupo donde fueron seleccionados. pero esto se debe a que esos conceptos 
tienen un significado más profundo y particular de Frida. Por ejemplo: los 
términos: fragilidad. soledad. sufrimientos fisicos, desamor y niñez son 
generalizados por el concepto Inseguridad; entonces habrá quien se pregunte 
¿por qué nlf'\ez?. pues porque cuando Frida tenia 6 años. contrajo poliomielitis, 
produciendo con esto que su pierna derecha quedara muy delgada y más corta 
que la otra. Este episodio en su vida le provocó gran pesar e Inseguridad durante 
su Infancia; además esa etapa le remite al momento en que sus males físicos 
comenzaron y por consecuencia. le crea inseguridad. dato que será obtenido a 
través del análisis de sus cuadros. 

Esto claro era particularmente para Frida. pues tal vez a muchos la palabra 
nii'\ez remita a alegrias. protección, desamparo. dependiendo de cómo se haya 
desarrollado ésta y qué haya pasado en su transcurso. 
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Al obtener los conceptos generalizadores de cada obra. se analizaron éstos 

bajo el cuadrado semiótico utilizado por Raúl Bueno y Desiderio Blanco5 • para as( 

conocer el significado más intimo de la obra de Frida. el cual se fundamenta en el 
trabajo de A. ~ulien Grelmas. 

Se intentó obtener sólo un concepto generalizador por cada cuadro, lo cual 

se hizo mediante una segunda agrupación de los conceptos. buscando llegar a 
una sola palabra. 

Sin embargo. en ocasiones por la disparidad entro los conceptos no fue 

posible. y se concretó a dejar dos conceptos generalizadores, Jo que dio por 
resultado el análisis de dos cuadrados semióticos. 

Esto dio buenos resultados, pues permitió entender mejor la obra de Frida. 

ya que los dos conceptos estaban sumamente presentes en los cuadros y si no se 
hubiera hecho la lectura do alguno de estos conceptos, en análisis del cuadro 

podrla haber quedado fragmentado. 

Cuando se obtuvo el o los conceptos generalizadores se analizaron desde 

la perspectiva del cuadrado semiótico. 

Supongamos que el concepto generalizador fue Dolor. se buscó el 

concepto contrario a Dolor. Ambos términos se colocan en las esquinas 
superiores del cuadro. En las esquinas inferiores se ponen las negaciones de 

cada uno de éstos. y para identificar las negaciones de cada uno de éstos se 

expresan con una raya encima del concepto'>. Es decir, el término quedará como 

Dolor (es decir. ausencia de Dolor). Ambos términos se colocan en las esquinas 
inferiores del cuadrado. 

Con esto se tienen ya cuatro conceptos: 1 )Dolor. 2)Placer, 3)Dolor y 4)Placer. 

Para profundizar más se buscará una palabra que generalice y englobe a 

los conceptos Dolor y Placer. que en este caso serla Sensaciones, ya que tanto el 

Dolor y Placer son sensaciones. Esa palabra será puesta arriba de ambos 

5 UuC'no. Rnül; Blanco, DesidC'rio. MetoJologla del an;\li~is semiótico p SO. 
6 La negación Je un ICl"mino no e~ su contral"io, sino más bien la ausencia de Cste. lbldem p 4K. 
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términos. ya que de ésta se derivan estos dos. Asimismo, Del lado opuesto del 

cuadrado se pondrá Sensaciones 

Para contextualizar estos conceptos a cada uno de estos se le pondrá a los 
lados palabras que remitan a éstos y que sirvan para apoyarlos en la 
interpretación del cuadrado semiótico. lo cual será el último paso del instrumento 
construido para el análisis do las obras de Frida7 • 

La interpretación del cuadrado semiótico es una explicación de lo que 
significa cada concepto en la vida de Frlda y cómo se relaciona este en esa etapa 

de la vida de Frida. De la misma manera, durante ésta se indicará el porqué de los 
conceptos que no quedan claros dentro cada grupo. 

Ejemplos Cuadrados Semiótico: 

":-·=-::~:~·-~ .... ~ . . . . . . 

----
..... ~~~-.<:·- u ................ ·-~·-._ ::= 

} 
qcu••D .. D 'ff'"·----------..:~ u 1--.cu••DAD =-. . -. . -

Ahora bien, los conceptos poseen relaciones entre sf. por ejemplo, entre el 
concepto general y su contrario existe una relación de contrariedad. La relación de 
contrariedad es una relación de oposición que se establece entre dos se mas•. lo 
cual significa que la presencia de un sema remite a su contrario y viceversa. 

7 Ibldcm p 232. 
• Jbldcm p 46. 
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La relación de contrariedad se proyecta en ciertas prácticas sociales como 
los ejercicios léxicos en la escuela. donde se propone encontrar los contrarios do 
ciertos términos entre diferentes posibilidades : alto/ pequei\o. bajo. escaso. etc ... 

La IWl•clón hipanlmica/hiperonfmlca. Entre la categorfa sémlca y los 

semas se establecen relaciones jerárquicas. La relación que va de los semas a la 
categoria sémica es la relación hiponfmica/hiperonimicac>. 

La relación establecida entre un serna y su negación constituye una 
rel•clón de contr•dlcclón. Como en el caso de la contrariedad, la contradicción 
está doblemente orientada, lo cual significa que un término remite directamente a 
su contradictorio•º. 

Por último, también hay una rotación do implicación entre el sema y la 
negación de su contrario••. 

Negación 

Relación de contrariedad 

Relación de implicación 

Relación Hiponlmica/hiperonimica 

Hay cuadrados que no poseen los conceptos superiores (los que 
generalizan los dos conceptos) y esto se debe a que era imposible encontrar un 
concepto que englobara a ambos términos, debido a la diferencia entre el 
concepto y su contrario. No obstante. debe hacerse la aclaración que esto no 
afectó en la lectura ya que los cuatro términos fueron suficientes para analizar las 
obras de Frida. 

Asimismo en el trabajo se incluyen fotografías a color de las pinturas 
representativas de Frida. para que puedan observarse con detenimiento y habrá 
un apartado en donde se narrará lo que acontecla en la vida de la autora durante 
esa etapa, para que sirvan como contextualización. 

9 lbldcm p47. 
10 lbldem p SO. 
1 1 lbldem p SO. 
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Por otra parte, la descripción tanto del cuadro como de la vida es necesaria 
ya que se debe tener un contexto general de ambos y ver también las similitudes, 
además de que da la oportunidad de que tengamos conocimiento de cómo 
representaba Frida su sentimiento. 

Con todo lo •nterlor se puede conocer qué comunlc•n las obras de 
Frida Kahlo, contastando asl al objetivo general de ••ta Investigación, y al 
analizar los cuadros, se ha comprobado que el an6Hsis de contenido utilizado 
por la cornunlcac:lón sirva talnbl•n para analizar obras pictóricas. 
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SELECCIÓN DE LAS OBRAS SIGNIFICATIVAS DE FRIDA KAHLO. 

Para seleccionar las obras significativas de Frlda. lo primero que se hizo fue 

dividir su vida por etapas. lo cual fue resultado de una investigación preliminar. De 

esta investigación l"esultaron siete etapas: 

1. Inicio de Frida como pintora (1926.1931). Primeros ai"los de Frida como plntora•-

2. El vecino del norte (1932-193'). Durante este lapso de dos anos Frida y Diego 

estuvieron en E.U.A .• experiencia que fuo plasmada en varios cuadros de la autora. 

3. El Engaño (1935-1938). En csla clap11 Diego enganó a Frida con Cristina. hermana de 

Frida. acontecimiento sumamente doloroso para esta última. 

4. Separación y Unión (1939-19413). En este tiempo fue cuando Frida y Diego se 

divorciaron y contrajeron nuevamente matrimonio. 

5. Degradación Física (1944·1946). Durante este periodo la pintora sufrió diversos 

malestares flsicos, los cuales mermaron su salud drásticamente. 

6. Resignación (Tranquilidad) (19•7·19•9). En esta etapa siguió presentando molestias 

flsicas. sin embargo, su forma de enfrentarlas habla cambiado y lo hacia con resignación. 

7. La Recta Final (1950·1954). En esta etapa su 1deologia tiene un papel primordial 

dentro de los cuadros pintados por Frida. 

Una vez obtenida la división se observaron las obras de cada etapa y se 
procedió a la selección del cuadro significativo. Los siguientes cuadros·· sirven 
para determinar la obra significativa de cada etapa. En el recuadro superior se 
presenta el nombre del cuadro: Selección do las obras significativas de Frida 
Kahlo. En el recuadro inferior a éste viene la Etapa a la que pertenecen los 
cuadros. 

La barra inferior a donde esta la etapa se divide en Nombre del cuadro y 
rasgos más constantes de esta etapa, los cuales fueron obtenidos con la 
descripción de las obras. 

La última hilera es para la suma total de rasgos. El cuadro que presente un 
mayor número de rasgos es la obra significativa de esa etapa y por ende. el 
cuadro que se analizó con la herramienta. La obra significativa es puesta en 
negritas. 

• Es1a es una minima descripción de la etapa. La descripción m:\s profunda !'>C anexa en el análisis de las obras 
para contextualizar el momenlo por que estaba pasando cuando píntó ese cuadro. 
•• En e!i.IOS cuadros se inlegran 1oJa.-. las obra.' pintad.:1...'\ por T-rida en cada etapa, sin olvidar.;;c que hay obras 
perdidas lo cual mcnna el nümcro 101al. 
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. SELECCION DE LAS OBRAS SIGNmCATIVAS.DE fRIDA KAllLO ... .. ~~~: ... ~~-i:~: :.:; 
PllMERA'ETAPA: INICIO DE FRIDA COMO PINTORA.·, ! :'·}.,: ¡··~~i~f~/:Y 

CUAJJ«O Al/TORJETIATO PERSONA EXFl!ESION E!.EME!liOS TORSO DE PERSONAS DE CUWO OOLOKfS TOTAL 
AlUOADA DEL Romo MEXICANOS LAS COMPLETO SOBRIOS 

SERIA PERSONAS .. ' 

AutolTClnl0(1926) X - X -- X ·- X 4 
Elaccidcn1t(l926) X -- X - - X X 4 
RetnlO de Adriw(l927) - X X -··· X ·-· X 4 

Cantini'TuSue¡ra' ·-· - X X --· X X 4 
(1927) 
RetntodeRulh - X -- - X - X J 
Quin1anill1(1917) 
Retnto de Alicia Galanl -- X X ..... X ..... X 4 

(1927) 
Re1n10 de Miguel N. Lin - X X - X - X 4 
(1927) 
Relr3todeCristina,mi -·· X X ..... X ··-· ··- J 
hcnnana (1928) 
Niñl scnudl con 1'3!0 - ··-· X X ··-· X X 4 
(19l!) 
Retnto de Agustin M. --· X X ..... X ..... ···- J 
Olmedo (1928) 
Retnto de muctuch1 - -· X X ··-· X X 4 

(1929) 
Nii\alsoldacnpllldcs ·-· X X -··· X ·-·· ·- J 
(1929) 
Automtnto(l929) X - X X X ··-· X l 
E1Camión(l929) - -·· X X -·- X - . J 
Niña (1929) - - X X X ·-·· X 4 
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SELECCION DE LAS OBRAS SIGNinCATIVAS DE FRIDA KAHLO 
PRIMERA ETAPA: 11'.lCIO DE FRIDA CO)IO PINTORA 

CUADRO AllTORRETRATO PERSOSA EXPRESIOS ELE.llU.'TOS TORSO DE PERSOSAS DE CUERPO COLORES TOTAL 
ALLEGADA DELROrntO MEXICA~OS LAS COMPLETO SOBRIOS 

SERIA PERSOSAS 
Re1ra10 de Lupc M>rin -·- X X -··· X -·- X 4 
(1929) 
5Jlóndebcllm(l930) ..... . .... . .... X . .... . .... -··· 1 
Autom:tn.totnun1s11l1 X --· X ·-· X -··· X 4 
(1930) 
Dcsnudo de mi primJ Ady ·- X X ..... ·-·· X X 4 
\\'cb<r(l930) 
Autorrelr3to(l930) X ..... X X X ···- X l 
Dcsnudode Eva ··-· X ..... X ····· X X 4 
Frcdcrick(l930) 
RellatodehaFrcderick ··- ·-·· X X X -·· X 4 
(193)) 
Rc1ratodeladyCn~ina ..... X . .... . .... X . .... X 3 
f!J.stings(l931) 
Frid.1ylamirca(l931) X X X ..... ····· X X l 
Inconcluso 
Elaparador(193)) -- -- X ..... ··-· --· ..... 1 
Re1ratodemujcr(l931) ·- ··-· X ..... X ···- X 3 
Re1rato de la señora lean -- ···- X ···- X ..... X 3 
Wight(l93)) 
RetratodclDrElcosscr -- X X ···- ·- X X 4 
(1931) 
luthcrBurbank (1931) -- X -- - ·-·- X -- l 
Aulorrctratoscntada X - X X ·-· X ·- 4 
(1931) 
DI~ y frlda (1931) X X X X - X X 6 
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.. · SELECCION DE LAS OBRAS SIGNlnCATIV AS DE FRIDA KAllLO ' :~_~<. ·~~ ~-:·J~,~~; 

SEGUNDA ETAPA: EL VECINO DEL NORTE .... .; 

CUADRO AUTOAAmATO cuwo COLORES ELEMEhTOS ROSTRO TIERRA CABELLO TOTAL 
COMPLETO SOBRIOS MEXICANOS SERIO RfCOGIOO 

HospiW Heruy Fonl (1932) X X X - X X - l 
Mi Nicimicnto (1932) X X X - ·-· - - 3 
Fridl y el abono ( 1932) X X X - X -· X l 
S~ón de belleu(l932) - X X X - ·-· - J 
AulomlJlto(l932) X -· X - X ·-·· X 4 
Aulorrdralo ra 11 lronlrra (1'JI) X X - X X X X 6 
Caben con cachuchJ roja(l932) X ·-·· X ··- X ·-·· X 4 
Automlnto'vrryangry'(l932) X ··- X -- X ·-· X 4 
Mi •cstido cuclp ah! (19ll) - -- X X - X ·- 3 
AulO••llalodonnidl (1932) X X X ···- X ·-·· ···- 4 
Au1om11a10 con collar ( 19JJ) X -- -·· X X -·· X 4 
AUIOITTilalO"myugly"(l9JJ) X --· X ·-- X ·-·· X 4 
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SELECCION DE LAS OBRAS SIGNIFICATIVAS DE FRIDA KAHLO 
TERCERA ETAPA: EL ENGANO 

CUADRO J AUTORRETRATO J PERSONA DE ROSTRO ELEMENTOS COLORES ¡COLORES J ~'UDES J TOTAL 
CUERPO SERIO MEXICANOS SOBRIOS VIVOS 

COMPLETO 
Unos CU31llos piquelilos (19ll) -· X X ..... X 
Auiorrclr:lloacosL1d3(193ll X X X ··-· X 
AUlooelr:llo(l93l) X ..... X X X 
Mis abuelos. mis p¡drcs yyo (1936) X -- X ..... X ¡ ..... lx 
Aulorrclr:ll0(1931) X X X 
El D1funtilo Dim11 (1931) -·· X X IX /x 
Tunll(l937) ..... -··· ..... IX I···· IX 

Mi "'"' yyo (l 931) X -··· X IX 
FulangChangyyo(l9J1) X -··· X 
Rcbblo(l9)1) .. 
Remrdo (1931) X X X IX IX IX IX 
Yo y mi munca (1937) X X X X 
San BJ!>a(l9J7) -- X X X lx 
Relr:llo de Diego Ri1cn (1937) ..... ···-· X ¡ ..... /X 
Cuauo habiunlCSde Mixicol19l8) ..... X X 
Piden aeroplanos y sólo les dan''" -- X X 
depcUle(l9J8) 
Doblenaluralmmucru(l9J8) ·-·· ..... 1 .•..• ¡ ..... IX 
La flordclavida (19)8) --· ... 
Cuerpo sin cabcu con corazón rojo X X 1 ••••• I····· IX 
(19)8) 
La niñl YJ 1ienc mhcm de cab,,·cra -- X X ---- X l .... IX 
(19)8) 
Rccumlodel>hendaabierta(l938) X X X X ..... IX 
Lo que el agua me dio (l 938) ·- X X X X 
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. .. SILECCION DE LAS OBRAS SIGNIFICATIVAS DE FRJDUWILO · · ' '• ::. ··:- .'. .· ·· P0 

TERCERA ETAPA: EL ENCANO . :.;,;~ ...... 
CUADRO AUTORllETRA TO PERSONA DE ROSTRO EUW.'TOS COLORES COLORES ~1JBES TOTAL 

CUERPO SERIO MEXICANOS SOBRIOS VIVOS 
COMPLETO 

Esquinck yyo (1938) X X X X X - - l 
Re!n!o de Albmo Mis11thi (1938) - -- X -- X -- - l 
Los ftulOSdc la ticna (1931) - --· - X X X - 3 
Autom:lnlll con mono (1938) X --· X X - X -- 4 
Autom:lnlll "The fnmc" (19311 X -- X X -- X -- 4 
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SELECCION DE LAS OBRAS SIGNIFICATIVAS DE FRIDA KAHLO 
CUARTA ETAPA: SEPARACION Y UNION 

CUADRO 
-- -

AUTO. ELEMENTOS ROSTRO COLORES 1 PLANTAS 1 TORSO 1 TOTAL 
RETRATO MEXICANOS SERIO SOBRIOS 

L>sdosfrid.u(l9)9) X X X X 
Dos desnudos en un bosque (1939) ..... X X X 
\'oymispcricos(l939) X X 
El suicidio de Dorothy Hale ( 1939) ···- ..... 1x Tx 
El sueño(l940) X ..... X 1 X 
Autonetrato dedicado al Dr Eloc~cr (1940) X X X 
Lamwhmda(l940) X X X ·X 
Autmetrato(l940J X ··-· X !···· 
Autmetrato con mono (1940) X X X ····• X 
Autonctrato de pclo11.1J1940) X ..... X X •.. 
Aulorrtlralo con collar dt npinH ~ colibrl (1940) X X X X X IX 
Automtratoconfondoe>fé(l941) X ..... X X ..... IX 
Autorretrato con ltenza (1941) X X X ..... IX IX 
Autorrctntocon bonito (19.il) X X X ..... X IX 
Can3Suflores(l941J ..... . .... . .... ¡····· IX 
Naturalrumuc!U(l94l) !····· ¡ ..... !····· ...•. jx 
Retrato de Marocha La1in (1942) 
LatchuJCanaLuchaMaria(l94l) 
Retn.!oconchangoyloro(l942) X X X I····· X 
R.iiccs(194ll X ..... X 1 X X 
Autonctratocon monos(l943) X X X ·-·· X 
Retrato de Nausha Gclman (1943) ···- ..... X X ···- IX 
La novia que ic cspan~ al ver Ja 11da abtctU (1943) ..... . .... ·-·· X X I··· 
Autonctrato como Ichu.na (1943) X X X ..... ·-· IX 
Pcn!3ndocn Jamucnc(l9H) X X X X X 
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SELECCION DE LAS OBRAS SIGNIFICATIVAS DE FRIDA KAHLO ·~~: 
QUINTA ETAPA: DEGRADACION FISICA 

CllADllO AUll). IUISTIO EWO:!ITOS SUllUMIE~"TOS LAGIUllU COLOlll:S PAISAJES ruooM TOllSO TOTAL 
IETUTO lllUO MUICA!•OS FISICOS SOUIOS ARIDOS CERCA.-. 

La1ol1mn11GU(l9'4) X X - X X X X - X 
Di1goyfridl 1929·1~ X X X 
(1944) 
Laflorde~vidl(I~) 

RetnlOdeMlriw - X ··- -·- ··-· ..... 1·-- ¡x ¡x 
Murillo(I~) 

Doila Rosiu Murillo - X -·· -·-· I···- IX I·-· IX IX 
(1944) 

Fan111ia (1944) -· ·- -·· X 
Fanwi• (1944) - - - X X X 
Moisls(l9.i.I) - - - -·· -· -
RetnlO de LupiU Munllo -··· X -- ..... -·- X 
(1944) 
RelralodeMwR - X -·· ···-· --·· X ¡·-·· ¡x ¡x 
Gómez(l944) 
Retnioddlng.Eduanlo ·- X ..... ···- --· X I····· IX IX 
Murillo(l944) 
Magnolias(l94S) - -- --· -··· --- X 
EIPolhl0(194S) --· -·· ··-· ··-· ····· X 
LaM!scara(l94ll X -- -·- ..... X X 1- 1--· IX 
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SELECCION DE LAS OBRAS SIGNIFICATIVAS DE FRIDA KAllLO 
QUINTA ETAPA: DEGRADACION FISICA 

CUADRO AUTO· ROSTRO ELEMENTOS SUFRIMIENTOS L\GRI· COLORES PAISAJES PERSONA TORSO TOTAL 
RETRATO SERIO MEXICANOS RSICOS MAS SOBRIOS ARIDOS CERCANA 

Autonclt3to con chJnguito X X X - ·- X -- ..... X l 
y pcnolzquin11(194l) 
P•iS3je(l946) -- -· -· ··-· ..... X X ..... - 2 
Arbol del• espmnn X X X X ···- ·-·· X --· -- l 
monlenic firme (1946) 
Lrnnadiu(l946) X X ·-- X ..... X -- ..... - 4 
Autorrctr.lto con changuita X X X ··-· ..... X . .... -··· - 4 
(194l) 
Autorrct1110 dedicado a X X ·-· -·· X X ·-- ..... X l 
Mane R. Gómez (1946) 
Sin espcnnza (1946) X X ·-- X X ···- X ..... --· l 
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· SWCCIONDELASOBRASSIGNUlCATIVASDEFRIDAXAllLO' ·'.:'- '.'. ':'>~~Ji~1,':l 
SEXTAETAPA: RESIGNACION (TRANQUILIDAD) -iJ.··,' 

CUADRO AUTORRETIV.TO ROSTRO SERIO ELEMENTOS PERSONA COLORES TOTAL 
MEXICANOS ALLEGADA SOBRIOS 

Aut.,.tllalocon clbello mll0(1947) X X - - X J 
El sol y lnida (1947) - -·· -·- -· X 1 
Automlnl0(19481 X X X -·· X 4 

El lllr118•-dd ••hrno, la tima X X X X X s 
(Mido), Dil(o. Jo J ti ..tor Xiltll (l"tJ 
Ditgoyyo(l949) X X -··· X X 4 
Rtllalo de Antonio Kahlo(l949J -- X ..... X X J 
Rctnto de lsolda Kahlo (1949) - X --· X X J 
Mi famil~ (1949) X X X X X l 

'Cuadro no IOmado como rq>rmnwivo porque no fut krminado por b aulOra. 
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SELECCION DE LAS OBRAS SIGNlnCA TIV AS DE FRIDA KAHLO 
SEPTIMA ETAPA: LA RECTA FINAL 

CUADRO AU10RRETRA TO ROSTRO ELEMENTOS 1 FRU1AS Al'ES COLORESJOLORES j TOTAL 
SERIO MEXICANOS SOBRIOS VIVOS 

foihyelDr. O'Funl (19ll) X X X -··· ·-·· X 
Re!ratodemi 11.1drc(l9ll) ..... X . .... ···- ..... X 
Re1ratodeMwPro<el (19ll) ..... . .... . .... X . .... X 
N1ruralmmuer1.1(19ll) ..... . .... X X ·-·· -·- 1x 

1N3tuf3leza muerta con penco y búho ..... . .... X X -·· ·-·· IX 
¡ Naturaleu muerta con le)'tnd.1 ·viva IJ \idJ y ti Dr ..... ..... X 

1 \ 
IX . .... IX 

O'F:irri1'(19ll) 
p,,,.,je(l9ll) ..... ¡ ..... ¡.\ . .... ...... IX 
P1i1.1Je(19ll) ····· ..... ..... . .... . .... X 
P1i1.1je(19ll) ..... ...... I····· I····· . .... X 
Loscocos ( l 9ll) ··-· ..... . .... \ -··· 1 ••••• IX 
N1ruraleu viv.(19ll) ..... . .... . .... X 
N1ruralm mueru (19l2) ..... . .... X X 1 ..... l-··· Tx 
Congreso de los pueblos por il pu (19ll) ..... I···· . .... ¡ ..... ••..• 1 ..... IX 
Naturaleza muena con wdiu ( 1953) ¡ ..... ··-·· i····· X I····· I····· IX 
Fruu del3'iih 119lli ..... . .... . .... \ 
Elci~ulo(l9l4) ..... . .... . .... ¡ ..... I······ 
Rctr.1todcSulm(19l4J ..... X . .... 
Autorretnto(l9l4) X X ..... .. ... 1····· Tx 
Loshomosde lldrillo (1954) --·· ··-· X ····· I····· IX 
Auto•e!rato con el retrato de Diego en el pe<ho (19l4) X X X ·-- !····· I····· IX 
Friih y Mn (1954) X X X 
El mmbmo dari ialud • loi enformo1 (1954) X X X 1- lx l- Tx 
ViVI liviih (1954) ..... . .... . .... IX I····· I·-· IX 
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CAPITULOlll. 

ANÁLISIS DE LAS OBRAS DE FRIDA. 

INICIO DE FRIDA COMO PINTORA ('f926 - 'f93'f) 

".ttr "'"' P'"'ll'"''"do -uc-lttu -crs por ll'SG p,.rslstr,.C'i• "'" r/ autorrc-trato. 
Al prl11c-iplo "º tr,.I#• rlll'cc:/ó,._. " 

Fridd ICahlo 

Como consecuencia del accidente Frida pasaba largas horas en la cama 
sin nada que hacer. 

Para explicar cómo nació su interós por la pintura, Frida dice: -Nunca pens• 

en I• pintur• hast• 1926, cuando tuve que guardar cama a causa de un accidente 

automoviHstlco. Me aburría muchisimo ahi en la cama con una escayola de yeso 

(nw habla fracturado la columna vertebral asi como otros huesos), y por eso decldi 

hacer algo. Robé unas pinturas al óleo de mi padre y mi madre me mandó hacer un 

caballete especial. puesto que no me podfa sentar. Asl empec6 a pintar••. 

Debido a la poca movilidad que tenia pintaba cosas cercanas a ella: a sus 
amigos. su familia y por supuesto a ella misma. "Me pinto a mi misma. porque soy 
I• perso,.. que conozco rnejor-2. 

Después del accidente. la relación Fr-ida·Alejandro se habla enfriado. No se 
conoce la razón del alejamiento. una posible causa pudo haber sido la infidelidad 
de Frida. o quizás su frágil estado de salud. sin embargo lo que si es cierto es que 
Frida sufrfa por esta separación. 

Alejandro partió para Europa en marzo de 1927. planeando viajar cuatro 
meses para aprender alemán. su retomo estaba contemplado para julio. no 
obstante regresó hasta noviembre de ese añol. 

1 Herrera. Haydcn. Frida: ..... p 6l 
2 Jbidcm p 71 
l lbidcm p 65 
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Frida le escribió infinidad de cartas mediante las cuales pudo mantenerse 

presento en la vida de Alejandro, sin embargo, cuando ésto regresó, a pesar de 

que no había olvidado a Frida. la relación habla cambiado y poco a poco se 

fueron alejando, involucrándose cada quien en diversas actividades, él en la 

Universidad y ella en la pintura. A pesar de eso, Alejandro siguió sintiendo un gran 
cariflo por Frida y fue uno do sus mejores amigos a lo largo do su vida. 

A los pocos meses del regreso do Alejandro. a finos de 1927, Frida se 

encontraba lo suficientemente recuperada para llevar una vida casi normal. Frida 

se sumergió en el mundo bohemio de to~ artistas y comunistas. ambiente Que no 

era ol do Alejandro. En esas reuniones Frida conoció a Diego Rivera y fue asi 

como un viejo amor fue sustituido por uno nuevo. Frida y Diego contrajeron 

matrimonio el 21 de agosto de 1929 ... 

Desde que se casaron. Frida y Diego fueron parte indispensable el uno del 

otro. En su autobiografía. Diego nombró a Frida como el hecho más importante de 

su vida~. 

Frida por su parte, adoraba a Diego. y hacia todo lo necesario para hacerlo 

feliz, casi al final de su vida, escribió en su diario: .. Me amputaron la pierna hace 

seis meses: me han hecho sufrir siglos do tortura y on momentos casi perdi la 

razón. Sigo queriendo matarme. Diego es el que me detiene. por mi vanidad que me 
hace pensar que le hago falta. Me lo ha dicho, y le creo, ..... ""6. 

Frida y Diego partieron a San Francisco en la segunda semana de 

noviembre de 1930. Diego estaba comisionado para pintar murales en el Club 
para el Almuerzo de la Bolsa de San Francisco en la Escuela de Bellas Artes de 

California (actualmente el Instituto de Arte de San Francisco). Llegaron el 10 de 

noviembre de 1930. 

Como Diego tenfa que asimilar el cambio antes de comenzar a pintar. 

recorrieron juntos San Francisco cerca de dos meses, fecha en la que Diego 

empezó sus murales. Una vez que Diego no pudO acompañarla Frida exploraba 

sola. Uno de sus l~gares pr~feridos fue el Barrio Chino, quedando fascinada por 
los niños orientales. 

• lbldcm p 77 
5 lbldcm p99 
6 lbiJcm p 347 
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Fue en este ambiente de felicidad que Frida pintó el cuadro ""Frida y Diego 
Rivera·. una especie de retrato de bodas en donde plasmó los sentimientos 
originados por la unión Rivera·Kahlo7. 

El 08 do Junio de 1931. cinco dlas después de terminar su mural en San 

Francisco. Frida y Diego tomaron un avión para México. Una vez ahi, el 
presldenle Ortlz Rublo pidió a Diego por cartas y lelegramas que lerminara el 
mural que todavla estaba incompleto en la escalera del Palacio Nacional. 

7 Jbfdcm p 104·109. 
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FRIOA Y DIEGO 
RIVERA 11931) 

-
.j· ·' :,·,( ,¡,1 

Inicio de Frida como¡ fridi y Diego se cncucntrin de píe¡· Amor 
pin~11. ~nudo1debmano. -Comp>ñil 

(19l6-19ll) ·Apoyo 
. fapc!-i.l 

Encimil de Fnda hay unl ra!or.tJ itUC 1. ArnN 
tiene en e! pico un listón que dice ~.4~·:irl · R1i~cs mrn~lnlS 
nru ics a nu Fr1da Kahlo. ¡imto can mi • fch.:d1d 
a"l.ida rlpDSO Diego Rru:ra PuuC fJ/C • Am1\Ud 

wra/o en la Mla cwdo:J ,f,· S.:ii 
Francuco (11/ifurnia p.sra r.i.t'1/lo 

amigo,\/ .4/bcrt BcnJcr y/wt M d f'ltJ 

Jrabri/ ,JtJ9JJ". 

Fnda llene puc)\O un \ol1Jo de tchu1n;i 1 · ltu~c~ mrncJnl.\ 
\trdc m1hur. un chal fOJO GUt llene 
agvr.ido con la mano uqu1crd1, up11~ 
\trdcs con ro;o y colllrn de piedra de 
c~tilo prccolcmbmo del m1~mv ,,,Jor del 
\'CSlido. 

út.i ubic1dJ del \Jdo Jertcho Jdl· Rclc\ilntia 
cu1dro 

Diego tm puesto un traje negro cenizo,¡· Prolcunado 
un cinturón cafC ancho y un1 c1m1s;a - ldeologi;s 
aiul abroch•d• hJ1t• el úlumo botón. 

Pm Fmli C! muy rmpolUll~ el 
'wincu\o m1trimom1I que 11 une con 
Die¡o y C! por "" que ipmtcn de 11 
mino. 
En !931 FnJ1 tcni;s dos años de haber 
ccntraiJo mltnmonio con Diego. Y 
una de las razones pm que porte un 
ltlJe de tehu:uu es GUe a Diego le 
su~ub.lquelvh1mr1 

Al •cs:ir de lehum1 fridl denota el 
p1n amor que ~1entc pvr su p.iís, )' ¡ 

rno " le P"J' 'l"E" que a D1e¡o 
UmbtCn le gusti~a que \·1st1cra IS~ lo 
cual tmb1Cnciun fuerte aliciente 
p1raqucloh3s;s 
iby que reu!ur que ~u \CSUdo es 
•crde)·clch;slroJo,doscolorcsquc~ 

cr.cucntr:in en la b1ndm nicionif. 
Diego \lS!c un1 CJm1sa mi, que de 
:icucrdo con fnd1 o el color del imor 
y de ocucrdo • I• trorio del color 
)1gnific11t.111qu11iJJd. 
SutrJJCc,colorcafC,csdccir,clcolor 
del 112ba¡o y u por "" que friih 
pintó umbrln il poleu en manos de 
Diego. pues "' "' el rrl!rojo de 
Díe¡o. 









. . 

.
~
 

11 
~
 

. [\. 1 • 
1 

\
.
 

1 
' 

: 
.\. 

l 
)' ~

 
1 

/ 
1 

/ 
1 

• 
,
/
 

.v
 

¡:;; 

l 1 



LECTURA DEL CUADRADO SEMIOnco 

Cuadro: Frlda y Diego Rivera (1931). 

Este cuadro tiene dos conceptos significativos: Pareja y Sociedad. La palabra 
Pareja está apoyada en las palabras: Amor, Compaf\ia Relevancia, Apoyo, 
Comprensión. Serenidad, Complicidad, Esposo y Amistad. Para Frida Kahlo era 
sumamente importante el tener una pareja con ella. alguien en quien apoyarse, en 
quien confiar, que la comprendiera. 

El término contrario de Pareja es Individuo y esta palabra connota Soledad. 
Desamor, Incomprensión. 

En su cuadro Frida pinta una Pareja, ella y Diego, sin embargo segün con el 
análisis contiene también el concepto contrario, es Individuo. pues de acuerdo 
con el libro Metodologla do/ análisis semiótico. éste es incluido a partir de su 
relación con el serna Pareja. ya que al hablar de algo no se implica únicamente lo 
que se está mencionando, sino también a su contrario. 

El concepto que engloba a Pareja e Individuo es Familia y éste nos remite a 
palabras como Rafees. Estructura. Identidad y Núcleo (familiar). 

Pareja está apoyada en los términos egoismo e individualidad e Individuo es no 
ser, e! último grado de un hombre. El hombre vive porque es, lo peor que le puede 
pasar es no ser. 

La Pareja está formada por dos individuos y la Pareja es el paso inmediato para 
formar una familia. Por desgracia para Frida. Diego y ella nunca pudieron tener 
una familia debido a su esterilidad. sin embargo, esto es algo que anoró 
terriblemente y que se hace patente en varias de sus obras. 

Frida tiene confianza en el hombre y en su proyecto de civilización fincado en la 
realización del espfrilu humano. 

Familia remite a términos como Desintegración Familiar, Fragmentación Social y 
Oesubicación. La Familia es Ja unidad minima de la Sociedad. y dependiendo del 
desarrollo de ésta será la calidad de los seres que conformen a la Sociedad. 

Sociedad es el otro concepto significativo del cuadro. concepto que deriva de las 
palabras Proletariado, Ideología, Rivalidad y Rafees Mexicanas. El término 
contrario a Sociedad es Individualidad. que connota palabras como 
Fragmentación. Aislamiento, Homogeneidad y Egoismo. 
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El concepto que engloba a Sociedad o Individualidad es Humanidad. La 
Humanidad está integrada por Sociedades y las Sociedades a su vez por 
Individuos. Las palabras que implican a Humanidad son Sistema. Diversidad y 
Diferencias. Cultura y Civilización. 

Individualidad implica ser compartido y darle su confianza a los demás. Asimismo, 
Sociedad implica Fragmentación Social, Caos, Homogéneo. Por su parte, 
Humanidad remite a Fin. a Muerto, Animalidad, Naturaleza, a negar el mundo tal y 
como lo conocemos, aunque eso no Implique que sea el fin de éste, solamente 
seria un mundo diferente con otro tipo de integra"htcs. 

Si nos percatamos Frida pone en este cuadro todos los niveles que conforman a 
la Humanidad: Sociedad, Familia, Pareja e Individuo. lo cual muestra el gran amor 
que tenia Frida por la vida y la humanidad, y el temor hacia la soledad y que todo 
eso se acabara, ya que los tórminos do la negación de los conceptos concentran 
significados negativos como: Caos. Fin, Muerte y Desintegración familiar entre 
otros. lo cual demuestra que no le agradaba. 

Para finalizar, queda el concepto pulcritud, pero por contener sólo dos términos 
no fue contemplado como lo suficientemente significativo, como para hacer un 
cuadrado semiótico de éste. 
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EL VECINO DEL NORTE (1932-1934) 

l.d .-o:: op0Kodt1 
los dl'Sl'OS dlSPOl'fl'Citlo• 
,.¡ :ii/,.,.c;o 'l"r In ~Jr.-

o todlu 09Mrll•s ,..,,,¡,.r,.s 
flMI' dl'srarr IJl'r rll•• ,..Ú,..tlI.. 

En Julio de 1931. Francas Flynn Paine, comerciante neoyorquina en arte. 
consejera artlslica de los Rockefeller. viajó a México para ofrecerle a Diego una 
exposición retrospectiva de su obra en el recién inaugurado Museo de Arte 
Modemo de Nueva York. 

Diego no pudo rechazar tal oferta, pues esta seria la segunda exhibición 

exclusiva de un artista. Asf que nuevamente abandonó los murales del Palacio 
Nacional sin haberlos concluido. En noviembre de 1931 Frida y él llegaron a 
Nueva York. 

Frida no estuvo muy a gusto en su estancia en Nueva York. en una carta 
de le escribe al doctor Eloesser: "La hfght society de aquí me cae muy gorda y 
siento una poca de rabia contra todos estos ricachones do aqul. pues he visto a 
miles de gentes en la m.tis terrible miseria. sin comer y sin tener donde dormir, ha 
sido lo que más me ha Impresionado de aquf. •• ~ ••. "8. 

Después de su exposición retrospectiva, Diego fue invitado a pintar murales 
en Detroit por William Valentiner, director del Instituto de Detroit. Para Diego 
Detroit era el corazón de la industria estadounidense y la cuna del proletariado del 
pals y el hecho de pintar acerca de la industria moderna le pareció fascinante. El 
21 de abril de 1932 Frida y él llegaron a la urbe de acero. 

Al igual que en Nueva York, Frida no se sentía a gusto. pues decia que le 
daba la impresión de ser •una aldea antigua y pobre ... Todo Oetroit le parecfa 
Inferior a México. Hay que agregar además que Frlda no soportaba la comida 
norteamericana. 

• Jbldcm p 117. 
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En mayo. Frida tenia dos meses do embarazo. sin embargo, no estaba muy 

segura de poder llegar al término de éste, además do que no sabia si éste podría 

poner en peligro su vida. Otro factor que la hacia dudar era que Diego ya no 

querla tener más hijos". No obstante, Frida decidió no abortar y nada pudo 

hacerla cambiar de opinión 111• 

Sin embargo el cuatro de julio Frida perdió a su bebó quedando 

destrozada animicamente, pues temía no poder llegar a tener nunca hijos. Los 

días que pasó en el hospital Henry Ford fueron de gran sufrimiento y Frida no 

hacia otra cosa más que llorar. llegando inclusive a desear la muerte, 

pensamiento con el que sobresaltó a su marido. 

Frida estuvo 13 días en el hospital Henry Ford 11 , poco después de salir le 

escribió al doctor Eloesser: 

- •... Dos semanas antes del cuatro do julio empecó a notar que me 

bajaba una especie de sanguaza casi a diario. me alarmó y vi al Dr. Pratt. y él 

me dijo que todo era natural .... Sogui así hasta el cuatro do Julio. que sin 

sabor ni porqué abort• en un abrir y cerrar de ojos ... Hasta ahorita no sé por 

qué aborté y cual es la razón de que el foto no se haya formado .... Tenia yo 

tanta ilusión de tener un Dieguito chiquito que lloré mucho. pero ya pasó y 
no hay más remedio que aguantarmo••u. 

Frida extrañaba terriblemente a México, y algo que anhelaba era poder 

regresar para sentirse acogida por la tierra que tanto amaba. Paradójicamente. su 

retomo a su pafs se vio empañado, ya que el 03 de septiembre recibió un 

telegrama donde le informaban que su madre tenla cáncer de pecho desde hacia 

seis meses y que estaba muy grave. 

Como no hubo vuelos disponibles, Frida regresó a México por tren. El viaje 

lo realizó acompañada de Luciene Bloch. ayudante de Diego y gran amiga de 

Frida. 

'1Diego Rivera tenia dos hijas. con AnRelina OelorT, una ru!Oa con la que vivió durante su es.lancia en J:r. C:'ll• 
URSS. lbidem p 7H. 
10 JamÍ!•, R:r.ud:r.. Frida K:r.hlo. p 178. 
11 Kcnenm:r.nn, Andrea. Frida Kahlo, Dolor y ra~ión r 37. 
12 llcrrera. Jlayden: Frida: ... p 127. 
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El tren las condujo a través de Indiana y Mlsuri. Debido a que se habla 
desbordado el Rfo Grande avanzaba con gran lentitud. Como los puentes 
quedaron inservibles esperaron 12 horas en la frontera. Finalmente. tomaron una 
corrida que pasó a Nuevo Laredo por un puente menos estropeado. 

Frida y Lucienne llegaron a México el 8 de septiembre. El estado de la 
madre de Frlda era critico, una semana después de la llegada de Frida. el 15 de 
septiembre. murió Matilde Calderón de Kahlo. El deceso de su madre fue un golpe 

muy duro para ella. 

Frida y Lucicnnc estuvieron en México unas semanas más y regresaron a 

Detroit el 21 de octubre de 1932. 

Diego tenia que trabajar sumamente rápido pues en octubre fue 

seleccionado para pintar un mural en el Centro de Rockefcller de Nueva York, y 
en enero de 1933 para un trabajo sobre el tema do la maquinaria y la industria 
para la Feria Mundial de 1933 en Chicago, por lo que constantemente se 
comportaba irritable y hasta agresivo con Frida. lo cual le hacia más dificil superar 

Ja pérdida de su hijo y de su madre. 

Una vez más Frida utilizó la pintura para desahogar lo que sentía y 
encontró nuevamente en ésta un apoyo para superar las recientes tragedias 
acontecidas en su vida. 

El 20 de diciembre de 1933 Frida y Diego se embarcaron con destino a La 
Habana. para llegar finalmente a Veracruz11. Cuando llegaron a México llegaron a 
Ja casa de San Ángel. Jas cuales eran dos elegantes casas cúbicas. una para 
Diego y otra para Frida. 

Durante el ano de 1934 Frida no produjo ningún cuadro. El estado de salud 
de Frida no era muy bueno. Se hospitalizó cuando menos unas tres veces en 
1934 como consecuencia de la extirpación de la apéndice. tuvo un aborto a los 
tres meses de embarazo y los probfemas con el pie que le empezó a molestar en 
Nueva York se agravaron. 

13 lbidem p 1 S3 



Por si fuera poco. en 1934 Diego comenzó una relación amorosa con su 
hermana menor. Cristina. hecho que lastimó profundamente a Frida. sentimiento 
que quedó plasmado en varios de sus cuadros• 4 • 

14Kcnenmann, Andrc1. Fr-ida Kahlo, Dolor y Pasión p J9 
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Autorretrato en 
fronkra(l9Jl) 

67 

Frida se encuentra en el centro del 1· Autorrctllto 
cuadro \·isticndo un elegante \tStido • Burgucs.ia 
rosa largo, que apcn.u deja MOm.tr !J • ln01:enc11 
punu de sus pies. cubienos por unos 
zapa1osro¡os. 

Se encucnlr.I de pie y tiene /¡s manos¡·Dchc.idcza 
crul.3.d.u sobre su abdomen. lle\ a un~ • Rcbddia 
gll.llllesdccnca;cylicneuncrgarroe:i 
la m.uw JcmhJ ). en la 1zquu:rdJ unJ 
blJ\deraro¡obllJ\coy1erde. 

Trae un collar precolombino y el cJbcllo 1- R.lkes mC\1cana.s 
recogido, adomJJo r<it una trcnz.i. 

Su rostro es s,cno) mi11 hJ.:1a 3.I frer.:e. ¡. ScgunJad 
SccncucntrarmJ.i~brcuncuJJrodc 

concreto que die( (Jrmen R1w1 pin!O 
surtlrltoclaño~e 19Jt 

Fnd.! " )<r¡ue como una esutua 
sobre un pedestal intc un mundo 
d1\'1dido en dos: el mundo mexiC.lllO 
lleno de historii. determinado por los 
poderes de la naturalm ¡el ciclo viul 
y el munJo noncamencano dominado 
pvrelprogrrso. 
Ei.t fue una eupa en I• que Frid.! ¡wó 
i"" PJ11e de iu t1em;o en los E.U.A. 
y dundc Clll"Wba a su pais naul. 
A pesu de que much.u cow del PJÍS 
del none no le agndlban. admirab• 
otra, como su industn1. 
El ho:ho de que uno de los cables até 
cono:tado • donde ella ali pm4.i 
significa que umbi(n se scnti.1 p.vtc 
de esto, pues la h1stona de ambos 
plim esú ~um.imcntc rclacionJda y 
unidl. como puede aprccimc con d 
hecho de que los cables se unen con 

Del lado derecho del mJro hJ) fabnw - lleSJ•ollo l 1.u ,,;,,,. mrncms. 
y edificios de conmlo Cuatro ·Primer Mundo 
chimeneas tlpiden humo que scmicubu: • R1quczJ 
una bJ.nJm de E UA y cJdJ ch1mcncJ • ConUmmJcrCn 
11ene una ktn de IJ r•l•bn fORD ·E U.A. 

~ ~,~.--~-~-....~,,~-... .. ,, ....... ,.,¡,.,., .... ,,,,. .1 1 
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~~t~l~f1~1~K\t1;'.~~:·:, .. : .. :·:~·~l·~;~i:i&~;¡.~,~J~~~)~ ... 
lk.I \Jdo 1zqu1crdo hJy 1nu p1ram1dc y1·Raicc:sMc~ic1n:u lfod;a csti ata\1Jda. con un \Olido 
en !J rJ.rte M1penor el xi! )' b hmJ · Oi1 dcgllltt, lo cual es algo raro pues 
ennurcados con nubes, SJl1cndo un TJ)O • ~.xhe siempre ut1hzabJ. lrlJCS de tchU3Z11, sín 
ro¡o de donde " J"un In cu!«1, cmb11¡0 llm un collar Je piedras, de 
dirigido hJ.;tJ lJ puimd~ del l.:~ar 

1 

don~c se unen bs nu~s. b ll.'~.J ! el,,·! 

A1ra..s de b lunJ, el wl ) l.u fabn:J.!i ~ I · C..ir.tr.1.11c 

cbm'\Junmlodccoll'tJ.IulbJJo,el 
cualschJccpis~d IJdode l.isfa~n.:i' 

En 1J r:irtc de l~JJO de 1J r:rj:111Jc hJ) j. ~lu,r.c 
unmonlicuh:idcp1cJrayscrucdcw 
unJcmccm.:idcu~1clb~radcp11:dr:i. 

que ~ l;'ll~UCl\lrJ COk(JJl entre r nJ.¡ ) 

IMpiOdr.IS 

As1m1smo, ~e 11hma~ dl'~ ri¡;urJ11- Railt~ mrn~ll'.J..\ 
prcc0lombm~ 

En 1J parte mftfll'r 11~u:ci~J ha~ !forc' 1 · Altgria 
de. d1\fül'S (Q]orc~. y )( ruc~cn Hr m . ScgunJJJ 
ra1m. IJ~ cuJlr:~ \C uncl'l C,.'n k's ca~!e' · L'm~in 
Je i:no Je [0~ Jr.l:Jlf') \rcfü~¡l1rn) ~1.IC 

hJyddbdodmcho 

Uno Je il1~ cables de 1Jn \cn11laJN c~Lil · ((lmplcmcnuc1ón 
conccuJo•l•ltardonJce1uf11JJ 

I ~.,ne rrc(~kr.ibmo. con ti cual 
, r::.-t::1fic~!J el J.!Th'r que ~1ente pcr su 
lp1is, l,:1 que s.c \C rcfrwd:J JXIT la 
lblnJmquehcnccnllm1no,b.cuala 

l

pcurdcqucnJ.:uenuconclcstudo 
nJ.:1~n1l, rcm::e J1rec:.ir::cntc 1 
\!n1co,pNloscuk11cs 
rl hi:i;hodcquc l1\d11mcnC.li!Cngln 
¡., lctrn FORD >< debe al trato 
mc.moquet:J\lcroncllJ)Oicgocon 
lknry ÍNJ, 1Jcml\ Je que m uru de 
li' cmrrcw mi\ fuertes de E.U.A. 
la blllJm d< E.U.A. OIÚ 

mn1cu~1cru Cl'l'I el humo de In 
fabnc:u lo que Jcnuu que el 
11Jc1or.a!1smo Je ese plis ClubJ 
í'(tJ:cnJ,)sccntrcclprn¡;reso 
El l;iJJ Je f.UA. tu:nc cclom 
~r~nlis, m1entr.lS que el de Mélico 
tiene c.:ilmcs \1\0~ ~ C1.'ntmun1es 
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LECTURA DEL CUADRADO SEMIOTICO 

Autorretrato on la Frontero (1932). 

Fue en la época en que Frida realizó el primer gran viaje de su vida cuando pintó 
este cuadro. Este viaje fue al vecino del norte, Estado Unidos. Su estancia fue 
larga y mostró a Frida un mundo totalmente diferente al acostumbrado, sin que 
por eso dejara de amar a su pais, sino por el contrario. 

Los conceptos más importantes del cuadro son México y E.U.A. En este caso no 
hay un concepto que se oponga exactamente a México, ya que se trata de un 
pals, y en sl cualquier otro pais podría ser tomado como opuesto. Sin embargo, 
por ser E.U.A. la otra palabra, la tomaremos como su opuesto, apelando también 
a la ccrcanfa de ambos palscs. la cual ha provocado una subordinación de 
México ante E.U.A .• por ser este último un pals del Primer Mundo y México una 
nación perteneciente al Tercer Mundo. 

Las palabras que para Frida connotan a México son Seguridad. Raices 
Mexicanas. Día. Noche, Contraste. Muerte, Alegria. Unión, Complementación, 
Fertilidad y Vitalidad. Para Frida el estar en su pais le daba Seguridad y Alegria. 
para ella México era un pais lleno de vida y de fertilidad. 

La Noche (Luna) y el Ola (Sol) eran elementos sumamente importantes para la 
cultura precolombina. El concepto Muerte se refiere a que fue necesario que 
muriera el México Precolombino para permitirle crecer al México que ella conocía. 
heredttndole, no obstante, todas sus rafees y grandeza. 

Frlda suena con la sociedad perfecta-anhelada, y se enfrenta a lo agridulce y 
paradójica de la sociedad existente. Enfrenta a su México amado. con sus 
problemas y carencias, pero con todo un pasado glorioso, a ta sociedad 
norteamericana, que sin rafees es un pais del Primer Mundo. 

Las palabras que refuerzan el concepto de E.U.A. son Primer Mundo, Desarrollo, 
Riqueza y Contaminación, ya que eso era E.U.A. para Frida. El concepto que 
engloba a México y E.U.A. es México/E.U.A. hlbrido de los dos términos, y el 
único que podria englobarlos. A este término nos remite las palabras de 
Contraste, Lucha y Desiguak:tad. palabras comunes al referirse a ambas naciones. 

México está relacionado con palabras como Tristeza y Añoranza. sentimientos 
que Frida experimentaba al estar lejos de su patria; y los conceptos relacionados 
con E.U.A. son Alegria y Confianza. sentimientos que Frida sentia al estar lejos de 
E.U.A., porque eso significaba el regreso a su pals. 
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El concepto México/E.U.A. remite a términos como Igualdad, Fraternidad y 
Homogeneidad, algo que nunca podrá haber entre ambos paises, por sus 
condiciones y su historia. 

Otros conceptos que hay relacionados con este cuadro son Burguesla y Carácter, 
pero por su poca representación no so hicieron cuadrados semióticos de éstos. 
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EN G A tV O ('1935-'1938) 

"SI ...-s ,.¡ c/,.rvo 11,.rldo 
'INf! k}• IH'' ,.¡ ,.onte ac,-/,.r•do0 

busca,.•lo. dnlorldo. 
alivio •I _,., ,.,. "'" t1/f'T'O,J"O ht!lndo, 

y S1Jif!11lo al crútal :ic- pr,.ciplto, 
"º ,.,. ,., al/t>lo, ,.,. ,./dolor,..,. imit11-. 

1935 fue un año sumamente dificil para Frida pues Diego continuó su 
relación con Cristina. 

Varios de los cuadros pintados por la artista se refieren a esa infidelidad, 
dentro de éstos se puede mencionar: ·unos cuantos piquetitos•. el cual no fue 
más que un estallido de risa con el que se buscaba apartar el dolor que sentia, 
por otra parte se tiene también a 00Recuerdo 00 y 00Recuerdo de la herida abierta"' 11, 

Ante tal situación, Frida optó por cambiarse de la casa de San Angel a un 

departamento. Esta fue la primera de muchas separaciones. sin embargo, a pesar 
de que ya no vivian juntos Frida y Diego se veían constantemente. 

En 1935 Frida se fue a E.U.A. para tratar de olvidar la Infidelidad de Diego y 
Cristina y cuando regresó (en ese mismo año) ya habla perdonado a su hermana. 
volviéndose a convertir en su principal aliada. campanera y consuelo en tiempos 
de dolor. 

En 1936 que se sepa sólo realizó dos cuadros .. Mis Padres. mis abuelos y 
yo• y un autorretrato que le iba arreglar al doctor Eloesser. pero que se perdió. 

Es muy probable que haya sido durante este periodo cuando Frida empezó 
a tomar mayores cantidades de alcohol y con mayor frecuencia. 

15 Cuadro que penencci6 a Edgar Kaufmann y se dcs1n.iy6 en el incendio de su casa. llern:r.i0 Hayden. Op 
Cit.p 199. 
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Las tendencias lesbianas de Frida que ocasionaron gran revuelo en su 
familia durante el último año que pasó en Ja Escuela Nacional Preparatoria. 
volvieron a surgir poco después de que penetrara en el mundo bohemio y liberal 
de Diego. Varios de los autorretratos dobles que pintó implican lesbianismo. 
además del amor por si misma. 

El 9 de enero do 1937. Trotsky llegó a México con su esposa Natalia. 

quienes se instalaron en la casa Azul de Coyoacán. la cual era custodiada para 
evitar cualquier atentado en contra de Trotsky">. 

Entre Trotsky y Frlda comenzó un romance. De esta aventura Frida pintó el 
cuadro .. Autorretrato" para óste en 1937. 

Al término de su rolación con Trotsky, la vida de los Rivera prosiguió su 
curso de siempre. Frida empezó a tomar su profesión de pintora más en serio. 
Mejoró mucho en cuanto a su habilidad tócnica. Entre 1937 y 1938 Frída produjo 
más cuadros que a través do los ocho años anteriores de matrimonio. 

Los cuadros ya no sólo representaban acontecimientos de su vida sino que 
dejaban vislumbrar su interior y el modo en que interpretaba las relaciones entre 
éste y el mundo. 

Varias obras de este periodo sugieren que Frida seguia experimentando 
una profunda tristeza por no poder tener hijos y es muy probable que haya tenido 
otro aborto en 1937. aunque no existen documentos que puedan certificarlo. Los 
cuadros de "'Mi nana y yo"'. '"El difuntito Dimas"". ""Cuatro habitantes de México'". 
"'Piden aeroplanos y les dan alas de petate"' y "Niña con máscara de muerte"" 
muestran a niños que so encuentran en situaciones desventuradas. "Yo y mi 
muñeca" constituye una declaración aún más acentuada acerca de su deseo 
frustrado de ser madre. 

En abril de 1938 el surrealista André Bretón, vio el trabajo de Frida por 
primera vez, quedando encantado con sus obras. pues dacia que sus últimos 
cuadros producidos eran surrealismo puro, además de que escribió un ensayo 
sobre ésta: 

16 Jamis. Rauda. Frida Kahlo p 137, 
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"Este arte aún contiene esa gota de crueldad y humor singularmente 
capaz de mezclar los raros poderes eficaces que en conjunto forman la 
poción secreta de México. La f•cultad de la Inspiración es nutrida aqui por el 
éxtasis extraño de la pubertad y los misterios de l•s generaciones. Lejos de 
considerar estos sentimientos componen terrenos vedados de la mente. así 
como sucede en las zonas de clima más fria. ella (Frida) los expone 
orgullosamente con una mezcla de franqueza e Insolencia a la vez••11. 

Frida por su parto dijo: ""No aabi• que era surrealista hasta que André Brotón 
llegó a México y me lo dijo. Lo ünlco quo sé es que pinto porque necesito hacerlo. y 

siempre pinto todo lo que pasa por mi cabeza sin más conslderaclones"l8. 

Es precisamente en eso donde radica la importancia de Frída: expresa lo 
que siento sin disimulos. ni máscaras. Sus cuadros están llenos de sinceridad y 

gritan al espectador lo que Je estaba ocurriendo a Frida. Diego Rivera se dio 
cuenta de esto. describiéndolo de la siguiente manera: Frida trabajó en una serie 

de obras maestras que no tienen precedente en la historia del arte. cuadros que 
exaltan las cualidades femeninas de la verdad. la realidad, la crueldad, el 
sufrimiento. Ninguna mujer jamás plasmó en un lienzo la misma poesía agónica 

que Frida creó. 

Muchas mujeres del mundo han sentido gran atracción por Frida. quien es 
símbolo de muchas feministas de E.U.A. Se identifican con su condición de mujer. 
con su deseo de vivir. con su forma de luchar. La mujer. por su condición en la 
sociedad, muchas veces llega a ser relegada. desplazada. Frida quizás también lo 
era pero ella encontró la forma de enfrentar y sacarle provecho a las condiciones 
adversas (incluido su accidente) que se presentaron en su vida. para poder decir 
cabalmente que Frida venció a la vida misma. 

En 1938 Frida tuvo una exposición en Nueva York. exhibiendo 25 de sus 
cuadros. El público fue numeroso y se encontraba animado. sobre todo si se toma 
en cuenta que en esa entonces habfa pocas galerías de arte y los 
establecimientos que s~ dedicaban a las manifestac;ones artfsticas de vanguardia 
eran todavfa menos. Erl general la prensa quedó encantada con los cuadros y su 
creadorar9. 

17 llcrTcta, llaydc:n. Fridn: ..... p 195. 
1a lbldcm p 215. 
19 Jamis. Rauda. Frida Knhlo p 224. 
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LECTURA DEL CUADRADO SEMtonco 

Rocuerdo (1937) 

En este cuadro los conceptos son Seguridad e Inseguridad. Se hizo el análisis de 
sólo un cuadrado semiótico porque el término contrario de Seguridad es 
Inseguridad y viceversa. 

Las palabras quo remiten a Inseguridad son Problemas. Fragilidad. Tristeza. 
Desamor. Nli\ez, Sufrimiento, Debilidad, Impotencia y Escape. Frida queria 
escapar de todo el dolor provocado por esa infidelidad de Diego. 

Seguridad. término contrario de Inseguridad, está relacionado con palabras como 
Madurez, Empalia, Apoyo y Serenidad. cosas que necesitaba Frida debido a que 
este cuadro fue pintado corno resultado del romance que vivió Diego con Cristina. 
su hermana. 

En esta ocasión el término contrario no es algún miedo o temor de Frida, por el 
contrario. es un estado que anhelaba alcanzar para asi poder obtener 
tranquilidad. 

El concepto que engloba a Seguridad e Inseguridad es Estados de ánimo, ya que 
después de todo la seguridad y la inseguridad son eso. estados de ánimo. 
Asimismo. la palabra que contextualiza a Estados de ánimo es Vida. pues 
mientras un ser humano tenga vida. tendrá Estados de ánimo. 

A la Segur1dad nos remiten términos como Violencia, Miedo. Indiferencia y 
Amenaza, y a la Inseguridad: Tranquilidad. Alivio y Fortaleza, estados que Frida 
deseaba para enfrentar a los sufrimientos anfmicos. 

La Estados de ánimos remite a la palabra Muerte, ya que sólo alguien sin vida no 
eJCperirnenta estados de ánimos. 

En este caso todos los conceptos cupieron dentro de los dos conceptos 
principales: Seguridad e Inseguridad, quodando sólo como lénnino suelto 
Autorretrato, aunque éste no puede ser visto propiamente corno concepto. ya que 
Frida casi siempre pintaba Autorretratos, los cuales se derivaban de experiencias 
vtvidas por ella misma. 

84 



SEPARACIÓN Y UNIÓN ("'939-1943) 

raro Jos CMarr,.la 0/ ... o -' 1'ab/a trarufor,,.ado'"' ... •/to di la a"d1t1Jrd4J. 
Frldll0 por .su paru, 1to:.oha rrcirNlr•r"fr M dlclea catrttorlo.. 

1;·,. rl cNno di rsr dícaü s,, fM1tdlrro• ••"-'•-/tos. 

En enero de 1939 Frtda se embarcó a Francia para lograr una exposición 
organizada por Bretón. de la cual si bien no se dedicó exclusivamente a la obra de 
Frida. ésta constituyó la atracción principal. 

La obra de Frida fue resei\ada favorablemente. El Louvre estimó 

conveniente comprar ·e1 marco"". autorretrato de Frida. Actualmente el cuadro 
forma parte de ta colección del Museo Nacional de Arte Moderno. albergado en et 

Centro Georges Pompidou. 

Los cuadros de Frida conquistaron a Picasso, quien alabó sus cualidades 

tanto artísticas como personales. 

No obstante de sus alcances artlsticos. Frida tuvo grandes decepciones en 
ese año. Su relación con Diego se habla deteriorado y antes de finalizar 1939 el 
divorcio con Diego estaba concretado:<>. 

No se tiene una idea clara de cual fue la causa que propició esa 
separación. Es muy posible que Rivera se haya enterado de la aventura que tuvo 
Frida con Nicolás Murray. fotógrafo norteamericano del que Frida se enamoró en 
su estancia en Nueva York (1939). Hay quienes afirman que la mala salud de 
Frida no le permitía satisfacer sexualmente a su esposo, y hay hasta quienes 
incluso dicen que Diego era Impotente. 

En octubre de 1939 Frida y Diego declararon a ta prensa que el divorcio era 
la única forma de salvar su amistad. 

A pesar del divorcio, Frida y Diego seguian viéndose. satian con frecuencia 
y continuaron apareciendo juntos en público. Frida por su parte. nunca dejó de 
cuidar a Diego. 

lOKcltcnmann. Andrca. FriJa Kahlo, Dolor y Pasi6n p 52. 



En público Frlda se mostraba llena de vitalidad y despreocupada pero 
Interiormente se encontraba destrozada animicamento. Paso el otoño de 1939 y el 
Invierno de 1940 enfenna. Tenia una Infección de fungos en los dedos de la mano 

derecha, la cual en ocasiones le lmpedia pintar, pero ademas tenla terribles 
dolores on la espalda. 

En 1941 Trotsky fue asesinado. lo cual afectó mucho a Frida. Debido a que 

ella mantenla una amistad con el asesino, fue detenida por dos dfas. 

En Califdmia. el 8 de diciembre de 1940 Frida y Diego volvieron a contraer 
matrimonio en una discreta ceremonia. Después de la boda, pasaron dos 
semanas juntos y poco después Frida regresó a México a pasar la Navidad con su 
famllla. 

En 1942 falleció el padre de Frida, lo cual influyó para que su salud se 
deteriorara, debido al gran amor que sontia por éste. 

La carrera de Frida adquirió impulso en los cuarenta, quizas corno resultado 
do sus exposiciones en el extranjero. Este reconocimiento trajo diversos 
beneficios, entre los que se puede mencionar un puesto corno maestra en la 

escuela La Esrnerakla en 1943, sin embargo, a los pocos meses el largo recorrido 
de su casa a la escuela comenzó a surtir efectos en la salud de Frida. aún asi no 
quiso abandonar la enseftanza y les pidió a sus alumnos que fueran a su casa a 
tomar clases. Al principk> muchos fueron. pero con el tiempo se volvió un grupo 
muy compacto el cual llegó a ser conocido como ·1os Fridos· debido a la cercanla 
que tenian con su maestra. 
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AutoITT1r2to con collar¡ Separación y Unión. 
dccspirw (1940) (1939·1943) 

,..,..,-.-;~17"".'j~ 1.1,-.1Y.)_l1 ~ 

El cuadro conliene a Fnd.a en el centto, I · Au1om1n.10 
pinbd.I delpcchop11iarrib>. 

Esti peinada con el cibcllo Je<o¡ido y,. fogilidad 
en 12 parte superior 1iene un lnt6n • Raiccs 1nC\i~ar15 
morado y dos maripow como broches 
en lite. 

Tiene el rostro serio y mi11 h;im JI J ·Resignación 
r~nte. 

Lle\·a pues U una blui¡ hsa color hue~o ¡ · Sufrimientos 
sin adornos y su cuello n rodci&Jo r.1r fifüO) 
ramas con e~pirus, que simulan un.i • Mucne 
¡argan11llJ. ll< "'' ""11! cuelg1 un 
colibrí m11eno con las .alu abie~. 
como d1¡e (odomodcl collar). 

Del lado izquierdo de FridJ. • 11 ihur.1 J. Sololld 
de su cuello, hl)· un ¡1lo negro y del 
l1do dcre<ho, unchar¡o 

la parle tra1<ra ci~ lleni de ho¡11 y se J • Espcran11 
obscMndosllorcsen\1pmesupcrior 
dcl11hoj ... 

Colores: 1"Crde mihur, negro y hueso. 

lfferrrra. llaydcn.Frida: Una biograf• de Frid.1 K>hlo. p ll9. 

g¡ 

Duraik el 1l1o que Fridl pinul e5k 
cu1dro (1940) otu\O diwrciada de 
Diego, situación que \'ino en 
dc1rimento de su csuJo anímico. 
Su rostto serio no mucstn. 
sufrimiento, imo mis bien unJ gn.1 
rcs1,nic:1ónytrü:cu 
r riJ.i pinio hojll en el fondo 111 
cu;i!csalscrdecolor\erde coMoun 
li e5pcn.iu de Frid1 por IUp<rar "' 
<Up• 
El co\l.u de esp1rw de Frid.a se 
rcb;iClnJ con b coro.u de espinu que 
le pu~icron il Cristo en lil crucífilión y 
al igual que como JcsUs ofreció su 
\ iJJ. FnJa ofm:e su dolor a Diego. 
El cohbri mueno que cuelga del coll.u 
de espuw, s1gnifü;i el amor que 
i.cnlia por Diego, pues el col1bri es un 
animal que ser reb.:iou con el amor5 
y al prcscnur\o mueno sigmfic.a que 
el amor rim F11dJ 11mb1én ~u 
mucno. 
L;u esp1111S sen tJmb1én un ~igno 
precolombino de rcsunccción y 
1en:iciniicnto )' s1mOOhun b 
l1bcraci6n del sufnm1en10. 
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AUTORRETRATO CON COLLAR·DE ESPINAS (1940) 

COllCtplOS 
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AutomlrllO 

Fra¡ilidld 

Raíces mexicanas 

Resip:ión 

Sufrimientos 
fisicos 

Muerte 

Soledad 

Espmnll 
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CONCEPTOS GENERALES 
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LECTURA DEL CUADRADO SEMIOTICO 

Autorretrato con collar de espinas (1940) 

En este cuadro el concepto general es Dolor y está apoyado por términos co010 
Fragilidad. Sufrimientos Flsicos. Muerte. Soledad. Resignación y Esperanza. 
estados de ánimo que Frida experimentó durante el lapso de tiempo en quo 
estuvo divorciada de Diego. 

Al Igual que en el cuadro anterior el concepto general es lo que Frida vivía. Dolor 
tanto ffsico corno moral y el concepto opuesto es lo que ella anhelaba. Placer. 
palabra que s8 relaciona con tos términos de Alegria, Felicidad. Vida, Amor y 
Compañia. 

La palabra que rige a Dolor y Placer es Sensaciones, ya que ambos son sentires 
del alma y se necesita estar vivo para sentirtas, por lo que Vida es la palabra que 
remite a Sensaciones. La palabra tensión también esta presente. pues Frida 
experimentaba la tensión entre el constante ir del Dolor al placer y viceversa. 

Piacer remite a términos como Frialdad. Indiferencia, Insensibilidad y Desamor, 
sentimientos que Frida podrfa pensar que experimentaba Diego hacia ella. En 
cuanto a la Dolor remite a términos como Fuerza, Entereza, Tranquilidad y 
Esperanza. 

La Sensaciones implica Muerte y Quietud, pues sólo alguien muerto no posee 
sensaciones y aunque una persona con parálisis podrfa no experimentar 
sensaciones no puede escapar a los sentimientos del alma. ya que el no sentir se 
ffmita a lo ffsfco. 

Las palabras que no se acoplaron al concepto de Dotar son Autorretrato y Raíces 
Mexicanas, elementos presentes en casi todas de sus obras. y que pertenecen 
directamente a eslib. más que a una determinada etapa de su vida. 
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DEGRADACIÓN FfSICA (1944-1946) 

1-Hdo ICohlo. 

En 1944 Frida redujo las horas que pasaba dando clases debido al 

deterioro de su salud. El dolor en la espina y en el ple aumentaban. llegando a tal 
grado que los médicos le ordenaron reposo absoluto y le hicieron fabricar un corsé 
de acero (el utilizado en su cuadro La Columna Rota). Sin el aparato era muy 

dificil que se moviera. Bajo más de seis kilos en la mitad de un ar.o. 

Después de diferentes pruebas se le diagnostico sifilis y se le ordenó un 

tratamiento especial. Asimismo indicaron que era necesario fortalecerle la 
columna y le recomendaron una operación, la cual nunca se llevó a cabo. 

En 1945 Frida fue metida a un nuevo corsé de yeso. pero se intensificaron 
los dolores en la espina y la pierna por lo que a los dos dlas so lo quitaron. 

El hospital médico dice que le inyectaron Llpidol (medicamento utilizado 
para un drenaje en la espina) pero éste no le fue retirado de su sistema y como 
consecuencia se le incrementó la presión sobre su cerebro, causándole 
constantes dolores de cabeza. 

En total Frida utilizó 28 corsés: uno de acero, tres de cuero y los demás de 
yeso. 

En 1946 Frida fue operada en New York, negándose a que le pusieran la 
anestesia a menos que su hermana Cristina le estrechara la mano. Se le soldaron 
cuatro vértebras con un pedazo de hueso extraído de la pelvis y una vara de 
metal de 15 cm de largo. Frida se recuperó y para octubre ya estaba de regreso 
en Coyoacán. 
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Sin embargo, la fusión espinal no alivió permanentemente los problemas 

que tenia en la espalda. Cuando la dieron de alta en el hospital tuvo que estar 
confinada en un corsé de acero durante ocho meses. Los médicos le ordenaron 
reposo pero ella no lo acató y se Incrementó ol dolor de la espina, se desarrollo 
anemia y regresó la infección de funges en Ja mano derecha. 

Alejandro Gómez Arias (primer amor de Frida) cree que en la operación 
fusionaron las vértebras equivocadas y el cirujano Juan Farril quien estuvo en 
México en algunas fusiones espinales comparte esa opinión. 

La operación a Ja que se sometió Frida en Nueva York fue tan dolorosa que 
se Je tuvieron que aplicar fuertes dosis de morfina. Más tarde ya no se pudo 
deshacer de su afición a la droga. 

La gran mayorfa de Jos cuadros pintados durante esta etapa plasman los 
sufrimientos a los que Frida se enfrentaba. 
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LA COLUMNA ROTA (1944) AGRUPAMIENTO. 

Conceptos Conceptos 
Generales 

' ¡1 {~~ l Autorretrato DIOS Pudor 1 

¡ Religión Esperanza 

Soledad 
nnquilidad 

t Fragilidad 
¡ Pudor ¡ 
l Sufrimientos fisicos 

¡ Fragilidad Solcdad2 

1 Pena Fragilidad2 
i 
f 

Resignación DOLOR Sufrimientos fuicos 2 ¡ 
PClll i Sufrimientos fisicos '\ Rcsignacióo 

¡ 
Soledad i Desesperanza 

l Desesperación 
1 

1 Esperanu 

1 
Tranquilidad 

1 
1 

C01Ccp10 Alitado{· Autonctrato 
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LECTURA DEL CUADRADO SENllOTICO 

La Columna Rota (1944) 

Frida pintó este cuadro en la etapa donde tuvo muchos problemas de salud. Los 
conceptos que rigen este cuadro son: Dios y Dolor. 

El término Dios está relacionado con las palabras de Religión. Pudor. Esperanza. 
Tranquilidad y Fe. Su ténnino contrario es Ateo, al cual so relacionan las palabras: 
Sin Religión, Ciencia y Lógica. 

La palabra quft generaliza a Dios y a Ateo es Catolicismo (también se podrfa 
haber utilizado la palabra religión. pero corno Frida era de la Religión Católica se 
uso Catolicismo para llegar a una identificación con la autora) a la cual le implican 
términos COn'lO Biblia. Creencia religiosas y Tolerancia, pues una persona católica 
tiene que aprender a tolerar lo que sea, y muchas veces esa tolerancia del dolor. 
do sufrimientos es la prueba más grande de la Fe que un católico puede ofrecer. 

Dios implica términos como No tener creencia religiosas y no creer en un ser 
supremo. sino que todo está regido por ta capacidad del Hombre. 

A la palabra Ateo se relacionan términos como Convicciones Religiosas, Fe y 
Milagros. 

Catolicismo remite a Jesús, hijo de Dios que dio su vida para salvar el mundo, 
mediante su sufrimiento. convirtiéndose en el mártir más conocido del mundo. 

Cabe seftalar que una vez en la vida adulta Frida no pertenecfa a ninguna religión 
en especial. pero corno la mayorfa de la gente de esa entonces. de niña recibió 
una instrucción católica sumamente estricta. la cual a pesar de que ya no segufa 
por convicciones propias se refleja en varias de sus obras. 

En relación al término Dolor el cuadrado semiótico es explicado en el cuadro 
anterior. sin enibargo en este etapa las cargas morales de Frida se aúnan con Sos 
sufrimientos flsicos relacionados con su columna. 

Corno se puede observar los términos centrales son Dolor y Dios. Las creencias 
religiosas muestran a Dios como fuerza emancipadora de cualquier Pena y es 
probable que ante la magnitud de su enfermedad Frida haya recordado el 
sufrimiento de Jesucristo comparándolo con el suyo, deseando emanciparse de 
todos los dolores tanto ffsicos como morales. ofreciendo sus sufrimientos como 
pago. 

Al igual que en obras anteriores. el único concepto aislado es Autorretrato. 
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RESIGNACIÓN (TRANQUILIDAD) 
(1947-1950) 

"/'i/o ''"llº Jolorrl.. Sol••rfltlr ca,.sa11cio-)'• 

co,,.o r• "ª"'""'• •11cll•• -cr• 4#'!6,Spc't'llC"ÍÓ,.. 

u,.. d#sr.•p .. t"Orió" ""'" 11l•1t1111a ,,-labra P"'ff' Mscribir. 

s;,. r•ba,..o. ''"llº llª"ª• ,¡, vivir". 

De los anos de 1947 a 1949 existe poca información respecto a lo que 
ocurría en su vida. pero durante estos anos pintó: ·Autorretrato (1947Y-. "El Sol y 
la Vida (1947)"". 00Autorretrato (1948}". "El abrazo de amor del universo. la tierra 
(México), Diego, yo y el señor Xólotl (1947)" y "Diego y yo (1949)" 

Todo 1950 lo pasó Frida en el Hospital. Diego rentó un pequeño cuarto 
junto al de ella para as( poder pasar las noches cerca de su esposa. 

Su estado flsico puede resumirse en una carta que le envió su hermana 
Matik:to al doctor Eloesscr: 

.. Muy -.w-clable doctor Eloes••r: 

Hoy contesto • usted su carta dirigida a Fridll al hosplt.1 y en nombre de 

Frlct. -s¡redezco • usted todo •I carlfto y buenos deseos que h.ci• ella au• letras 

manifiea .. n: Quiere ella que yo le cuente todo lo referente • su aperaclón y con 

gusto lo hago. • pesar de que ll•va suficientes honores y hasta hoy no ae ve 

ningUnadelanlo. 

He pa-..do un verdadero cailv-'o y no sé has .. cl6nde tendr6 que llegM' esto. 

pues cmno le dije • usted en mi prlimera carta le fusionaron tres v•rtebraa con un 

hueso no .. de quien Jf loa primeros once dlas fuet"on algo espantoso para ella. El 

Intestino - le pmrallz6; calentura di•ia desde •I siguiente die de operarla de 39 y 

39.5: vótnitos conatant- y dolores constantes •n al -plnm. y puesto que el cor•• 

sobre el cuerpo de ella y acostada sobre la operación. Aal cotnen.a6 el proceso. 
Para calmarle los dolores los nMdlcoa le dieron inyecciones de De111erol ••• y otras 

coas. menos de morfina. pues no la tolera. La calentura le siguió y conwnzó a sufrir 

dolores en la piema enferma y opinaron que era nebltia. le pusieron una Inyección 
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pan1 la flebitis y desde ese momento fue un conejillo do Indias. picándola con 

inyecclon•• y medicinas. La calentura cedió y entonces yo noté que ella dospedla 

muy mal olor por la espalda. Se lo hice ver al m•dlco y al siguiente dfa fa volvieron 

a llevar a la sala de operaciones y abrieron el corsé y encontraron un absceso o 

tumor todo Infectado en la herida y tuvieron que operarla nuevamente. Sufrió otra 

vez la paralización del Intestino. dolores terribles y en lugar de adelantar otros 

horrible• trastornos. Le pusieron otro cors• de yeso. y •ste para secar fue cosa de 

cuatro o cinco dlaa, y le dejaron canalización para eacunir toda la secreción. 

Le dieron Clor0R1lcetina cada cuatro horas y comenzó a bajar la calentura 

algo. pero aal llitvamos ya desde el • de abril. que la operaron por segunda vez. Y 

ya el corsé está sucio et. porqueria que por la espalda está destilando; tiene un 

olor a perro muerto y dicen estos seftores que no se cierra la herida, y la pobre nlfta 

ea una vlctimai de ellos. Esta vez necesitan otro corsé y otra operación o curación 

para quitarte todo lo malo. Yo doctor Eloesser. pienso sin que Frlda lo sepa. que no 

sé porqu6 creo qu. la Infección no es superficial. sino que pienso que no ha 

p.gado el hu.so en las vértebras y que esto ha Infectado todo. Desde luego. no se 

lo he dicho a ella, pues está la pobre muy atormentada y es digna de compasión. 

No me lo ••pllco cómo pudo decidirse a esta estúpida operación sin estar ella en 

condiciones, puea le hicieron un examen de sangre. ya con la calentura y operada, 

y sólo tenl• tres millo,_. de glóbulos y eso ha sido un verdadero atraso para ella. 

aal que no - alimenta bien, ya ••Ui rwndida y cansada de la postura, y dice todo el 

tiempo que se siente estar sobre puros vidrios. Yo quisiera darle mi vid• como la 

veo sufrir, pero est09 .. ftol'ea todo el tiempo dicen que va bien y que quedará bien. 

Pero me duel9 mucho decirle a usted, doctor Eloeaser. pero yo sin saber medicina 

sé qu. no ••t.A b•n Frida. Hay que esperar a que hagan la tercera Intención de 

operación o de cu.-.clón. y veremos de nuevo cómo va a qll9dmr. No encarnan lo 

puntos )' no - ve que I• herida cierre. Elle esto no lo sabe, puea ya •• bastante con 

lo qu. aufre. Hubiere alelo preferible ct.jarae como estaba, pues ya la gangrena 

habla cedido y - hablan caldo loa puntos negros. 

Hent09 sufrido al parejo de •11•. pues todas nosotras. aus hermanas. la 

adoramoa y nos due.. tanto verla aai. Ella •• digna de admiración. pues es 

abnegada )1 fuerte. gracias a eso soporta su desgracia. Yo hubiera querido 

escribirle • usted ant-. pero no he podido hacerlo, doctor, pues con estas 

angustias que tenemos no tengo tiempo de nada. Ya va comiendo mejor y le han 

puesto trea plasmas de 500, o sea medio litro. y sueros en cantidades con lo que 

mejoró algo de ánimo. Le dan muchas vitaminas y asf se va defendiendo. Ella le 
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manda a usted carlftos09 aaludoa y recuerdos. Me dice que usted vea en mis letras 

como si fueran de ell•. puea ella no puede escribir. Diego lo saluda también. se ha 

portado muw bien en esta ocasión W' ella eatá tranquila. 

Dice Frida que le manda a usted mucho• besos W' muchos cariftos y que no 

la olvide ••• Todas mis hermanas fe enviamos nuestros saludos y lo recordamos a 

usted muy a menudo. pues Frlda habla todo el tiempo de usted para todos es usted 

un buen amigo de ella :u•. 

Cuando so sentia capaz de ello y lo permitían los médicos. Frida pintaba. 

Usaba un caballete especial que se adaptaba a su cama de hospital. do tal forma 

que podla trabajar acostada. A principios de noviembre, después de haber tenido 

seis operaciones. pasaba cuatro o cinco horas diarias dedicadas a la pintura. 

En su diario Frida describe su estado de ánimo: 

.. He estado enferma un ano ..• el doctor Fanil me salvó. Me volvió a dar 

alegria de vivir. Todavla estoy en la silla de ruedas. y no sé si pronto volveré a 

andar. Tengo el coraé de yeso que a pesar de ser una lata pavot"oaa me ayuda a 

sentirme mejor de I• -pina. No tengo dolores. Solamente cansancio .•. y. como es 

natur•I. mucha• veces desesperación. Una desesperación que ninguna palabra 

puede describir. Sin embargo, tengo g•naa de vivir. Ya comencé a pintar. El 

cuadrito que voy a regalarle al doctor Farrll y que estoy haciendo con todo mi 

carifto para él .•••• 22-. 

No se puede negar que en esta etapa Frida también sufrió de muchos 

dolores físicos. sin embargo, su concepción es diferente, provocando que su 

pintura cambie y ya no manifieste constantemente sus sufrimientos, sino por el 

contrario. muestre una actitud resignada y totalmente consciente de que esa fue la 

forma que le tocó vivir V no puede hacer nada para cambiarlo. 

21 llenera. Jlayden. Frida: ..... p 319·320. 
22 lbidem p 324 
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EL ABRAZO DE 
AMOR DEL 
UNlVERSO, LA 
TIERRA, (MÉXICO), 
DIEGO, YO Y EL 
SEÑOR XÓLOTL 
(1949). 
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Resi,..Cióo 
(Tranquilidld) 
(1947-19l0) 

:_..: ;;:·~~::· ~i~~~t{f:~I&~~~t·fü?i 
. ,. -.1 :f.C~~~~~~,;~~11J.rJ1~:~~8d .~ ........... _. ,<_.J. .......... :. ir....::.~~~ 

En el ccnlrO 1< cncucnn Frida con un J. Aulontlrlto 
'estidorojodcl<h~ · Ralees muiC11W 

En su resuo tiene a Dic¡o desnudo,,. Amor 
ICllnuado como 1i fuera un niilo. • M>drt 

• fr>¡11idad 
·Prolc<ción 
-Hijo 

Frida licnc el cabello iuclto peiiudo de • Tn11cu 
nya en mcd11.1, el cual cae sobre sus · Frustruión 
hombro!. Tiene el ro1110 1<110 y broWI • Sab1duri1 
1.i¡rimu de sus ojos. Dicco miri hacU. al ·Amor 
írcntc y tiene en la m:mo derecha uru · T mtcn 
llam1yunojocnlafrcntc. 

Atris de FridJ hJy una csurua color,·Rlkcsmuicanis 
1·crdc m1hur con cobcll"' de pbnlll. • ~bdrt 
Tiene cuanc>do el pctho y amb1 del • CompJJ\i1 
pecho izquierdo nace un árbol. Del 
pezón izquierdo le brou una ¡ou de 
leche. 

U csutua abrua a Diego)' a Fmh. 

A su \'U 1:1 csutu1 csti rodeada de 
nop>les y cacius y 01ru pl"1US 
dcsérticasconopnw. 

·Protección 

-Nac1on1famo 
·Amcnu1 

- -----

En este cuaJro )( presenu 
nucumcntt la dualidad que tanto 
guuaba 1 Frida di110C(hc. Sin 
cmbirgo, 1 pcw de que rl cielo esti 
•bo•<&>do las nube! ion de un color 
mis d110 y el iol es mucho mi> 
g"'1dC que b lull1, lo cuil indica que 
el csudo anímico de Frid.t eri bueno, 
pues prcdomin> el dia iobrt la noche. 
L3 csutua que se encuentra ¡tris de 
Frida rtprt><nll • Mhico pues csll 
rodeada de mi.lc<ll, 111 mies 
rcm1tcn a este país puesto que es un 
nopal el que se cncuentn dcnuo del 
c~udonx1on.il 

Asimismo, 1ruiic.1 el gnn amor que 
siente Frid.t por ~füico, pues b 
otatua 11 abru.i a ell.i y a Diego 
prot«tottmcntc. 
Por otn pirte, al mcer un árbol ~brt 
su hombro izquierdo, ~brt la Dios.a 
de 11 Tierra C1hmo•1I, y 11 cscumr 
un> ¡ou de leche iobrt '" pezón 
muesln 11 gran fcrt1l1d.1'l del p>is, 
algo que clli no tenia )' que pro\·ocó 
grandolcren~u \id1 
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·...----~.........--:----;~· ....... -

u P'"' superior del cuodro e.ii,. Du1hdod 
dividida en dos. Una pltlccmf! y tiene • Reh¡16n 
1 la luni y 11 oln es bl111C1 como si 
íueri un ciclo il.borregado con el !-01. 

Atris de I¡ e)tJ.tu¡ 5C cb!.trH un romo I · Relifi~:i 
fonn.ido por 1.u nubes. 

A los pies de Fnd~ del lo.Jo derecho,¡ • (Jnno 
está cchldo el señor Xólotl (Perro de • RJim m"''"'" 
Frid.l). 

La p111C inferior cst.i d1\ 1d1JJ. umbién I · D11Jhd.1J 
por los colores blancuzco )" cJíé, un.a 
m"10 cofi (del l1do izquierdo) se 
cnuc!m con otn. color os116n, 
abrmndo ¡ lCldo el contenido del 
cu:idro. 

De amtw mlllos broUn raicn. 

Colorn· wde, rojo, cofi, peri• 
nmnj1 

·Segund.ld 

Fnd.l "~ scnud.l en 11 pienw de 
C1hu1<6'tl y sobre su rcguo abrm • 
Diego, qu1<n Clti desnudo y 
rtpracn!J il un gran bebe. Con Qto 

Frnit Guierc e\prcur el gnn dolor que 
le P""'" no hlbcr p001do kncr 
h1jJs, l.J cual fue su~11tu1do por el gran 
amor que ~cntiJ por Diego, al que 
conuJmba como un todo pm su 
\Ida. 
Fnda abrua a Du:go protcctoramcnlC 
pero umbifo ~ uru señal de que no 
quiere JcjarW ir y dC$Cl tenerlo ccrc.a 
dccllL 
Su rostro es serio y mucstn. una 
m1radJ de rcsigruc10n, sm cmbvgo de 
sus OJOS broun lignrn.u como scñil 
del dolor que le produjo no hlbcr 
P\)J1Joscrm:idrc. 
Su \'CStido es fOJO )" rcprtitnb b gnn 
1iulid.ld que tcni> Frid.l. lo cuil se 
rcfucrz.a con IJ 11.una que csti en su 
pecho. NoobsUntc, clcortequcticnc 
FndJ en el cuello m;inuenc presente 
los sufnm1entos füicos por los que h.1 
pw.loluni1u. 
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9 Hernra, llayden. Frida: Una bio¡rafia de Frida Kahlo. p l Jl. 
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Su e.bello suelto umb11n muatn el 
dci¡asre fisico que le lwi 1i¡nificaJo 
UlllOI 111os de opcracionCI y 
enfcnncdJdcs puCI frid• en un¡ 

pcnou muy mehculou con su 
:i.rreglo pcMnJ1, y siempre se h.aci.1 
peinados labori0101, y el no h>Cerlo 
sigmrica cll\WICio. 
Toas 1'.1 pl111us que rodan a FndJ 
lienen cipinas, las cu1JC1 a JlCl3I de 
que no IJ tocan son un.1 minm de 
nu.ntcner prmntcs los sufrimientos 
fisicos por los que 1" pasado. 
Por otn pane hay que h>Ccr mención 
que los nop¡!cs son tipicos de Mhico, 
twu el grado que se encuent11n en el 
escudo tw:iorul, con lo que se rtflcji 
1urucion11ismo 
El rerm ojo de Diego 1ignifi'1 la 
ub1duri1deélre9,y 1111'.maquetiene 
entre W manos es el amor que une 1 
los dos C>pO!OI y que !Dda1 ia 
pmnmeccv1\·o 

--· ·-~· ., ___ , ···~..----~·••«··-... ----·-.... ~-............ 
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EL ABRAZO DE AMOR DEL UNIVERSO, LA TIERRA 
(MEXICO), DIEGO, YO Y EL SENOR XOLOTL (1~9) 
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Miedo 
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LECTURA DEL CUADRADO SE/111/0TICO 

El abrazo do amor del Universo, la Tierra (México). Diego, Yo y el soñar Xólotl. 
(1949) 

A pesar de que Frida seguía teniendo problemas de salud y anímicos. puede 
decirse quo este fue un periodo de tranquilidad relativa. Los conceptos más 
importantes de asto cuadro son Maternidad o Inseguridad. 

La palabra Maternidad está apoyada en términos como Amor. Madre, Protección, 
Compañía, Cariño. Seguridad o Hijo. El concepto contrario a Maternidad es 
Esterilidad, apoyándose en palabras como Frustración. Soledad, Inseguridad e 
Infertilidad. 

El concepto en el que so apoyan Esterilidad y Maternidad es Concepción, 
apoyado en la palabra Continuidad, ya que mientras haya concepción la especie 
humana continuará. 

Esterilidad está apoyada en términos como Fertilidad, Nacimiento, Desarrollo, 
Vida y Esperanza. Frida siempre mantuvo la esperanza de llegar a ser madre y el 
no poder cumplir su deseo causó una gran frustración en ella. 

Maternidad implica Desesperación, Miedo. Impotencia, el no poder ser madre 
significa para casi cualquier mujer un gran golpe a su ego, a sr misma. En la 
cultura mexicana se enseñaba a las mujeres a ser madres, se les preparaba para 
esto. el no cumplir con ese objetivo, representaba que no servían para lo que 
tanto se les habia enseñado, además de negárselas el derecho, la oportunidad de 
dar vida a alguien. 

Por otra parte, la Concepción remite a la Muerte. al Fin, pues si Ja ación de 
concebir ofrece Continuidad, el hecho de negarlo nos lleva al Fin. Para Frida, el 
no poder concebir significó precisamente eso, terminar con sus características 
personales, negarle la posibilidad de transmitirle a alguien de su propia sangre 
todo lo que elfa era. 

El otro término del cuadro, Inseguridad está relacionado con palabras como 
Fragilidad, Tristeza, Frustración, Amenaza y Dualidad. El no poder ser madre 
provocaba grandes inseguridades en Frida, ella anhelaba alcanzar la seguridad, 
(término contrario de Inseguridad) obtener confianza. bienestar y entereza, 
palabras en fas que se apoya la Seguridad. 
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El concepto que engloba a Seguridad e Inseguridad es Estados de ánimo. ya que 
después de todo Ja seguridad y la inseguridad son eso. estados de ánimo. 
Asimismo. la palabras que contextualiza a Estados de ánimo es Vida. pues 
mientras un ser humano tenga vida, tendrá Estados de ánimo. 

Seguridad implica Violencia, Miedo y Fragilidad. Recordemos que Frida sufrió su 
accidente a los 18 aftas. un accidente violento que provocó que su estado de 
salud fuera frágil durante el resto de su vida. 

Inseguridad está relacionado con términos como Tranquilidad. Alivio. Fortaleza y 
Apoyo. cosas que Frida anhelaba sobre todo al final de su vida. 

La Estados de ánimos remite a la palabra Muerte. ya que sólo alguien sin vida no 
experimenta estados de ánimos. 
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LA RECTA FINAL (1951-1954) 

"ltl l.J 1/r ju/lo d#" 195-lfu#' .. 1 Jiu _á_. trd1tic-o dio ,../-.-ida. p,.,.,¡¡ a,..¡ qurrida 1-"rh/a, para .• ;,.,,,,prr-•• 

Dl'#fOS/aJo tard#' _,.di c-urnta d#' qur lo pan,._ ... #Ht#'Ol'i//osa dr ,..¡vida ltahia sido rl amor 11ur _.,,.tfa 

pt>r,."rida''. 

Al íntensificarse su fervor comunista, la empezó a angustiar la calidad 

personal de su obra y quería transformarla en algo útil, ya que hasta ese momento 

no habfa pintado sino la expresión de si misma. pero alejada absolutamente de lo 

que su pintura pudiera servir al partido. 

Frída trató do dar un carácter político a sus naturalezas muertas agregando 

banderas, inscripciones políticas y palomas de la paz entre la frutan. 

Las naturalezas muertas de Frida de 1951 demuestran una técnica límpia y 
precisa. llena de refinados detalles y un estilo astuto y sugerente. En 1952. el 

estilo se modificó radicalmente y poseen una clase do intensidad salvaje. como si 

Frida estuviera en angustiosa búsqueda de algo sólido a que asirse. 

Sus cuadros dejaron do ser detallistas y se volvieron descuidados. con 

colores estridentes e irritantes. 

En 1953 Lela Alvarcz Bravo decidió organizar una exposición de Jos 

cuadros de Frida en su galería de Arte Contemporáneo. Esta muestra era la 

primera exposición exclusiva de Frida en su pafs natal. 

El dla de Ja inauguración la sala se llenó totalmente. A pocos minutos de 

que había entrado Ja gente a la sala. se escucharon sirenas en la calle. Ja gente 

corrió a la puerta y vio a una ambulancia acompañada con escoltas de 

motocicletas, de la cual se estaba sacando a Frida sobre una camilla de hospital. 

:ZlKcucnmann, Andrca. Frida Kahlo, Dolor y Pasión p 81. 

116 



Frlda vesUa un traje nacional con todo y joyas. La colocaron en su cama 
ubicada en el centro de la galerfa. Las personas circularon y fueron saludando a 
Frida. Hubo un momento en el que se vieron obligados a sacar la cama de Frida a 
la terraza de aire libre porque apenas podla respirar. 

Debido al éxito que tuvo la exposición. la galerla se vio obligada a 
extenderla por un mes. 

En agosto de ese mismo año fue necesario amputarle Ja pierna derecha a 
la altura de la rodilla, pues se encontraba terriblemente deteriorada. 

La amputación de su pierna fue para Frida una terrible ofensa para su 
sensibilidad estética pues afectaba su vanidad femenina. Se desmoralizó tanto 
que no queria ver a nadie, ni siquiera a Diego. 

Frida pasó por profundas crisis emocionales, llegando al grado de querer 
suicidarse en varias ocasiones. Al principio no quería utilizar la pierna artificial 
pues le parecla repugnante. sin embargo, cuando fue mejorando su estado de 
ánimo la aceptó y empezó a recorrer pequerias distancias. 

Frlda nunca logró recuperarse totalmente y el 11 de febrero de 1954 

escribió en su diario •Me amputaron la pierna hace seis meses, me han hecho sufrir 

siglos de tortura y en momentos casi perdl la razón. Sigo queriendo matarme. 
Diego •• el que me detiene, por mi vanidad que me hace penaar que le hago falta. 
M• lo ha dicho, y I• creo. pero nunca en la vida he sufrido rnás .•. esperar• un 
liempo•H. 

El 2 de julio de 1954 Frida participó en una manifestación comunista a 
pesar de que el médico le había dicho que debería de guardar reposo pues se 
estaba recuperando de una bronconeumonía. 

Esta fue su última aparición en público y Frida se convirtió en un gran 
espectáculo. Mientras Diego empujaba la silla de ruedas por las calles. figuras 
destacadas del mundo de la cultura mexicana le siguieron. Debido a su asistencia 
a la manifestación no se recuperó de la pulmonía. pues su estado empeoró por 
abandonar la cama. 

2-'Jlcrrcrn.. llaydcn. Frida ... p 347 
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Frida murió et 13 de julio de 1954. La última anotación en el diario de Frida 

fuo: ·e.pero •lear• I• a•lld•··· y eapero no volver J•m•a .... Frld•·· Estas palabras y 
el último dibujo sugieren que Frida se suicidó. No obstante esto es algo que nunca 
se comprobó y el dictamen médico fue que había muerto por una Embolia 
PulmonarH. 

2.S Jamis, Rauda. Frida Knhlo. p J J 2. 
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ELMARXISMODARA !Rcc11Final(l9ll· 
SALUD A LOS 19S4). 
ENFERMOS (19l4) 

--· - -- ·-· 

Fridl se cncuentl1 en el centro de pie.¡· Autortttrato 
vC>tid.t C-On un coné color piel y unJ · Femincid1J 
f~d.t •crd• miliw con holin color 
hueso. En el coné rwlUn los p<zoncs y 
pcnnile \'Cf sus hombros desnudos. 

Su br.uo derecho lo tiene "tendido 1 · Apo)o 
haci1unJmulcuy subr.uoi1quicrdo1< -ldcologi• 
encucnlJ1\·enicalsobrtsutómconun 
hbrorojoenl.tm1110. 

8tc cu.idro c1prm clmmentc la 
ideología de Frid.t, y• que elb era 
comunis11. penencc1cndo inclusi\'C al 
partido U 

En su mano uquicnh tiene un libro 
rojo, el cual simOOliu al socialismo, 
1Jemil d< que el hecho dt que lo 
1cng1 en l.\ mano 1zqu1erJJ umbién 
hJCcttfcrenc1Jaé51c. 

Fnda llene el c;abcllo rco.:og1Jo con unJ ¡ · RJicC) rncuc:ini~ 1 r nd1 K cncucnlJ1 de pie y hay dos 
lrcnza. mulcw csún 1 sus l.tdo!, pero ella ya 

Tiene el rostro mio y no h:ly UgnmlS I · Scrcníd.td 
en sus ojos. 

Del l1do demho del mJro, en 11 parle 1 · IJcologi1 
sup<nor mi la cm de Marx, broUndo • lnunfo 
dt su cabello una mano que oprim< el • Muene 
cuello de l• cm del Tio Sam, 11 cual 
tiene un sombreo con la bandm de 
E.U.A. Abajo del cuello de"' cm csti 
clcucrpodcunpiJaroncgroconllS1lu 
abitrw. 

no lu necesita pues tn:nc como lpO)"O 
al wci1hsmo12. 

°'1s manos b. rodc1n como para 
prctcgerla de que no ca1g1 y la m.ino 
que corre por su upJldJ tiene un cijo 
qucsigmfic3ubidurfa1l. 

llKettenmann,Andrea Frid.tscrein~grócnel Pmido en 19~8. fnd1Kahlo 1901-19H. Dolor y p"1ón pSO. 
12 Hmera, llayd<n. Frida: Una biograf11 de Frid.t Kahlo p JS l. 
lllbidtmpJlO. 
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En la parte superior del ildo m¡uicrdo¡-Pu 
cst.i b. ticrn, 11 cual es scmicubmu por • Protecc1ón 
el ala de un> paloma bbnCJ que e>tl -L1bcruJ 
'obndo. 

Ab3JO de 1.1 c:ibm. de li r.J.10ml ha)' t¡n 11. ~1c1m1cn1.:i 
pequeño sol. Scbre ese l1do el sol es 
uul 'j wbre el laJo Jmdo es g111l.:cc 

Las dos cuJJUi partes mfrnores del¡· Af'C1)0 
cUJdro tiene un fondo rojiw y FnJJ · ~cm1~JJ 
tiene dos mulcw a sus bJos ."itru Ce la • :\~:05:.ifa1cnrn 
mu!cu del bdi> derecho hl)' una gran • EnfcrmcJaJ 
luna., !.Obre \¡ cual se encuentra 
rteargJd1. 

A11m11mo, FridJ está enue Jo¡ grandes ¡ · Apo)o 
manos, un:t mano pa.sa por detrás de su • S.lbid:,iri;1 
cspaldl y tiene un CJOCn b pa!m;i. y \01 • Prn:C1:c16n 
otn m:uio pone el dedo pulgar sobre 1u 
h.lmbroyeldcJoinJicel1deuene 
debajo del pecho derecho, cubncndo su 
!6m. 

El suelo se' e como si fum la,·1) entre ¡ · Fcm\l~ión 
b. Ja,·a se obscMnpcquci\os!ITO)OS. • N~imicnto 

A pc!1I deque FndJ yano requiere de 
mulcw continúa porundo su coné, 
pero este es un cmC d1frrcntc pues 
h;isU cierto punto puede d«i~ que es 
en etmé que realZJ su femineidad 
r~es JtjJ \tí 3 sus pcwncs, lo cual 
puede atnb:l)t a que el cors.C de5pués 
Je unto ll;x' ~e uurlo h¡biJ llegado a 

1 

fonnar plr.c mdtspcmJ.ble de su 
pcnonlhJaJ, cabe: ~:blu el hecho de 
¡;¡~e a..¡ui )J n~' lo prcsenu como un 
ciementJ que 1: pro,0i.1:.ic sufnmiento 
tC'mo en Mrns cuadro~ ules como ·u 
((ilumn;i. Rou· y "ÁrOOI de b 
Espcranz1 ~b.'llcntc Firme·. 
Encima de Fnda ~ encucn111n cuitro 
elcmcn\01, de 11~uicrda 1 dmdu son: 
el mundv, uru palomJ blanca el rostro 
de Mm del cuil sobres.ale una mlnO 

)' el otro rostro que represcnu 1 b 
cultura noneametic.uia y que tiene 
cuerpoJezop1lcte)'CSJpreud1.1pi>rb 
m.11\0 que pro\lene de Mux. es decir, 
el lriunfo dd sociali1mo sobre el 
capiuhsmo, O\Jcmis hiy que recordu 
que los zopilotes estin rcbdorudos 
conl.Jmuerte. 
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EL MARXISMO DARA SALUD A LOS ENFERMOS (I~) 

Conttplos: 
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Autorrcttato 
Femineidad 
Apoyo 
Ideología 
Raíces Mexicanas 
Serenidad 
Ideología 
Triunfo 
Muerte 
Paz 
Protección 
Nacimiento 
Apoyo 
Necesidad 
Autosuficiencia 
Apoyo 
Fonnaci6n 
Nacimiento 
Sabiduría 
Protetei6n 
Enfcnncdad 
Libertad 

AGRUPACtON. 

Conceptos Generales: 

Sabiduria 
Serenidad 
Triunfo 
Paz 

COSOCIMIENTO ~ Protectión 2 
Autosuficiencia 2 
Apoyo 2 
Socialismo 
Raíces Mexicanas 
Necesidad 

{

Femineidad 
Muerte 
Nacimiento 2 

VIDA Formación 
Enfenncdad 
Libertad 

Co1tep10 IOlo ~utOllCttltO 
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LECTURA DEL CUADRADO SEMIOT/CO 

El Marxismo dará salud a los enfermos (1954) 

En esta etapa de su vida Frida querla transformar sus obras en algo útil. ya que 
hasta ese entonces sólo habla pintado la expresión de sf misma. pero alejada 
totalmente del servicio a su Partido. Es ahf cuando comienza una serie de 
naturalezas muertas y cuadros donde mostraba su ideología. 

No obstante. Frida crefa que su pintura no podria ser revolucionaria y decía, •Mi 
pintura no es r-evolucionarfa, para qué me sigo haciendo ilusiones do que es 
combativa .. •. 

Y a pesar de que quiso mostrar a su pintura como un medio útil para su Partido, 
sus últimos cuadros la revelaban también a ella misma, y más bien confirmaban 
su fe como si fueran una oración 1 • 

Los conceptos generales son Conocimiento y Vida. La palabra Conocimiento está 
apoyada en las palabras: Sabiduría, Triunfo. Paz. Protección. Autosuficiencia. 
Apoyo. Socialismo, Ralees Mexicanas, Necesidad y Serenidad. El tener 
Conocimiento nos brinda Sabidurla y Triunfo. lo cual nos lleva a ser 
autosuficientes. Asimismo. puede ofrecernos Paz. Protección, Autosuficiencia y 
Apoyo. En to que respecta al Socialismo y a las Ralees Mexicanas. éstas son 
adquiridas a través del conocimiento. 

En esa etapa de su vida, prácticamente al final, Frida necesitaba apoyar su vida 
en algo, y ese algo fue el Socialismo. En sus últimos anos de vida sus 
convicciones ideológicas se exaltaron y deseaba pertenecer al circulo de su 
Partido. En si tomó al partido como su religión. 

El término contrario a Conocimiento es Ignorancia, apoyado en las palabras 
Inepto e lnsaplencia. los cuales pueden ser consecuencia de la Ignorancia. 
aunque no forzosamente, pues puede haber una persona inepta para cuestiones 
de habilidad manual y eso no implica que sea ignorante. 

Ignorancia remite a las palabras de Erudito. Ilustrado y Educación. Por otra parte. 
Conocimiento se relaciona con palabras como Inculto. 

Frida pintó este cuadro en el último ano de su vida. estaba más que claro que no 
podría ser madre y la muerte también se presentaba cada vez más cerca, quizás 
como una salida para hacer a un lado todo el sufrimiento. 

1 Kcucnmann. Andrca. Frida Kahlo .... p 83. 
J lfcn-cra, Jlayden. Frid:a: Un:a biografla de Frida Kahlo. p JS. 
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El otro concepto general es Vida. apoyado en palabras como Femineidad. Muerte. 
Nacimiento. Formación. Enfermedad y Libertad. La Vida Implica Formación. 
Nacimiento. Enfermedad y Muerte. La libertad es un elemento presente en la 
Vida. 

El término contrario a Vida es Muerte. apoyado en las palabras Fin. Esperanza. 
Ruina, Quietud y Destrucción. Con la muerte llega el Fin, hay destrucción en la 
etapa de la Vida. Sin embargo. la muerte, para los cristianos implica Esperanza, 
pues habrá una vida después de la vida. 

La Muerte se relaciona con palabras como Continuidad, Fe, Movimiento y 
Energía. Ya que el negar a la muerte implica que todavia hay vida. es decir. 
movimiento. energía. 

La Vida está relacionada con las palabras de Esterilidad, Infertilidad, 
Desesperanza. Inmovilidad y Marchito. Cuando un ser es estéril se le niega la 
posibilidad de reproducción y por ende la no continuidad de seres de su sangre. SI 
toda la humanidad fuera estéril o infértil, el hombre estaria condenado a la 
extinción. 

El saber que ya no podrá haber una continuidad con gente de su misma sangre 
ocasiona Desesperanza y con el tiempo la especie se irá marchitando. 

En esta ocasión, también el único término aislado de este cuadro fue Autorretrato. 
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CONCLUSIONES 

El análisis de contenido es una técnica que nos sirve para conocer el 
significado de diversos productos comunicativos. Esta herramienta es altamente 
flexible y puede ayudarnos para comprender desde un anuncio publicitario hasta 
una pintura, como lo fue esto caso. 

La técnica utilizada en este análisis está dividida en varias partes, todas 

necesarias par~ lograr la comprensión de la obra de Frida. Es una herramienta 
sumamente completa que permite comprender fntimamente la obra de Frida, e 

inclusive a ella misma. 

Aplicar la técnica no es dificil ni complicado, simplemente laborioso, y esto 

puede convertirse en una ventaja y/o una desventaja. Ventaja porque da pauta a 

un conocimiento profundo y desventaja porque no cualquiera querría aplicarla, 

debido a su laboriosidad. 

Sin embargo, esto no es tan malo como podrla parecer, pues para 

comprender el arte no es necesario efectuar todo lo hecho en este trabajo, ya que 

la técnica podrfa ser simplificada y no por eso se dejaria de tener un acercamiento 

con el arte. 

En este caso se utilizó el instrumento completo. porque se deseaba 
conocer lo mejor posible a Frida Kahlo y su obra, deseando que aquellas 

personas que tengan acceso al trabajo también se lleven un conocimiento casi 
total de ésta. Asi pues. la técnica será utilizada a partir de lo que se desee 

obtener, y se modificará de acuerdo a los objetivos de la investigación. 

Es importante que todo instrumento esté adaptado de acuerdo a lo que se 

quiera analizar, pues sino, no servirá de nada. corriéndose el riesgo inclusive de 
que se pueda desviar el curso de la Investigación o los resultados de ésta. Un 

instrumento bien construido puede ser utilizado para conocer lo que quiso 
expresar el autor. En este caso lo aplicamos directamente en pinturas de Frida 

Kahlo, pero puede aplicarse a otros estilos de pintura. e Inclusive a otros tipos de 

arte como la literatura o la música, siempre y cuando se hagan las adaptaciones 

convenientes. 
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En relación a la aplicación de esta técnica a otros estilos de pintura. cabe 

sef'lalar que ésta se podría ver limitada dependiendo el estilo do pintura. pues por 

ejemplo en el cubismo no podrla ser aplicada ya que la obtención de Conceptos 

y/o Valores a partir de los elementos es fundamental; es decir. el concepto Dolor 

fue consecuencia del elemento Lágrimas y si se observaran formas geométricas 

no se podrfan obtener este tipo do resultados. 

Gracias al análisis realizndo a la obras de Frida Kahlo os que se pudo tener 

un acercamiento directo de una parte fundamental de cada etapa de su vida. y 

además se pudo conocer las constantes existentes dentro de la obra de Frida las 

cuales son: 1) Autorretratos, 2) Elementos mexicanos, 3} Sufrimientos fisicos y 
animices, 4) Pintar acontecimientos de su vida, 5) Amor por la vida y 6) Mostrar 

entereza en cada una do sus pinturas, aunque muchas do ellas rayen en la 

desesperación. 

Por otra parte. a Frida lo gustaba trabajar mucho con colores que 

contrastaran unos con otros y que lo dieran vida a sus cuadros. Al principio 

utilizaba en sus pinturas coloras serios y hasta cierto punto sombríos, pero 

conforme fue cvolucionLindo como pintora Jos fue modificando hasta lograr la 
combinación de colores que le dieran un matiz especial a sus obras, resaltando 

unos con otros. 

Estas constantes son encontradas do una u otra forma Oí' los cuadros do 

Frida, y aunque no se presenten todas éstas en un solo cuadro, si están varias de 
éstas {en unos cuadros más que en otros), pero siempre están presentes. 

Tal vez haya quien diga que Ja herramienta que se utiliza no es 100% 

objetiva, pero debemos recordar que es un análisis a pinturas, objetos totalmente 

subjetivos producidos por el hombre. Todo es creado por el hombre. todo tiene 
ciertos rangos de subjetividad, unos más, otros menos. La objetividad no existe 

totalmente. no hay nada 100o/o objetivo. somos sujetos y por ende nuestras obras 

también son subjetivas. 

Como se observó, el análisis de contenido es una técnica que puede ser 

aplicada para comprender al arte, es decir. ofrece la posibilidad de acercar al 

hombre al arte. algo que se ha dejado a un lado en los úllimos años por estar tan 

al pendiente del progreso. 
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En la actualidad, el hombre hace muchas cosas que quizás no le gustan, 
pero que le permiten tener un lugar dentro de la sociedad y por ende obtener 
recursos económicos. El ser humano realiza actividades que no lo satisfacen y al 
llevarlas a cabo ya no tiene tiempo para hacer otras que si lo gustan. 

Cada vez estamos más alejados del arte, el arte so ha vuelto elitista y sólo 
unos cuantos pueden tener acceso a ésto. Sólo pocos pueden entenderlo y 
disfrutarlo. Eso era algo que tenla claro desde el comienzo de este trabajo, sin 
embargo, se hizo patente una vez que viajaba en el metro y en la estación de 
Copilco una nii'\a de unos 8 ó 9 años dijo '"qué feas pinturas ... Su madre exclamó 
'"No sabes de arte. si no te gustan es porque no conoces cosas buenas, mira. esa 
que está ahi es Sor Juana Inés de la Cruz ... No pude evitarlo y volteé hacia donde 
habla sei'\alado la señora, y grande fue mi sorpresa al no encontrar a Sor Juana, 

sino a la Monalisa. 

El episodio quizás pueda parecer cómico, sin embargo. en el fondo, deja 
ver claramente el total desconocimiento del arte en la gran mayorla de los 

mexicanos. 

Este análisis plantea una alternativa para acercar al hombre al arte. y de 

que el hombre tenga la oportunidad de hacer cosas que le agradan, que lo llenen 
y por consiguiente lo hagan feliz. 

El análisis de contenido es muy amplio y no debe encasillárscle sólo para 
analizar anuncios publicitarios. éste puede ser explotado en otros aspectos y 

aunque quizás estos análisis no dejen una remuneración económica tan buena 
como el hecha de analizar algún comercial. sf pueden dejar más satisfacciones y 
enseñamos horizontes que no se tenfan visualizados. 

Asf pues, el análisis de contenido es una técnica utilizada por la 
comunicación, puede permitir al hombre tener acceso al arte pues le facilita su 
entendimiento sin necesidad de tener que conocer toda la generalidad. En este 
caso en particular, can conocer siete pinturas de Frida se pudo llegar a tener un 
conocimiento general de la abra de ésta. y esto a la vez permite entender una 
parte del arte. 
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Muchas veces la gente rechaza determinado tipo de arto. argumentando 

que no le gusta, sin embargo, lo que sucede es que no tiene un conocimiento de 

ésto. Algo muy importante do este trabajo, os precisamente eso. no debemos 

enjuiciar algo sin conocerlo realmente, pues en la mayorfa do los casos so estará 

dando un juicio erróneo. Por sus cuadros. casi toda la gente piensa que Frida 

Kahlo era una persona sádica y quizás hasta un poco "loca", sin embargo, hace 

falta conocer do su vida para poder darse cuenta de toda la pasión que la 

envolvió. Es necesario que sepamos acerca de ella para poder comprender sus 

cuadros y verlos desde otra perspectiva. 

Cuando uno tiene bases de Ja vida de Frida, puede ver los cuadros desde 

otro ángulo e inclusive comprenderlos, es por oso que el resumen de cada etapa 

de la vida de Frida crn do suma importancia. pues con ésto se buscaba 

contextualizar el cuadro nnahzndo; el objetivo de éstos apartados era darle bases 

al lector para que so empapara do la vida do Frida y no juzgara sus obras única y 
exclusivamente por su apariencia, sino que tuviera otro tipo de elementos para 

emitir su opinión. 

Los colores son un elemento primordial en toda obra visual. Mediante éstos 

se pueden definir un sinfín de significados. Cada color expresa algo y fue utilizado 
precisamente para darle ese enfoque, para transmitir determinada idea. Al igual 

que en los carteles, los colores están puestos ahí por una razón y no por azar. 

La obra de Frida es muy rica en significados, cada color. cada elemento, 
cada trazo buscan comunicar algo. Frida quería compartir su sentir con la gente y 

lo hizo mediante Ja pintura. 

Al llegar al grado más profundo del análisis realizado a las obras de Frida. 

es decir. el cuadrado semiótico, se llega a un concepto; el concepto contrario de 

éste podia ser o lo que le daba miedo a Frida, como la Soledad en el caso del 
cuadro de Frida y Diego Rivera, o bien aquello que no tenía y anhelaba. como el 

Placer, en el caso de la Columna Rota. 

Esta última caracterlstica muestra fielmente lo que para Frida significaba Ja 

vida. Frida amaba la vida, deseaba ser feliz y disfrutar cada uno de sus detalles, 

no importaba su estado fisico y animico. siempre quedaba algo por qué seguir 

viviendo. La relevancia de la vida en sus cuadros se hace explicita en los cuadros 
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semióticos. ya que "'vida00 (como concepto y realidad) está presente una y otra vez 

en los cuadrados semióticos. 

Era contradictorio por una parte leer y conocer lo que para Frida significaba 

la vida, ver cómo la disfrutaba y ver por otra parte que pintaba casi siempre sus 

sufrimientos, sus miedos. ¿ Por qué pintar el dolor y no su amor por la vida ? Eso 

era algo quo antes de hacer el análisis de su vida y su obra quedaba fuera de 

comprensión, algo así como el eslabón perdido. 

En sus biografias. siempre escriben que Frida plasmaba lo que ella vivía, 
pintaba sus deficiencias fisicas, sus sufrimientos, pero nunca dicen el por qué. 

Algunos ro ven como un rasgo de entereza, no obstante. no es sólo eso. Frida 

pintaba todo su dolor como una forma de decir: está bien. en Ja vida so sufro, yo 

sufro terriblomento, mira/o, sin embargo la vida no es sólo sufrimientos, hay otras 

cosas que Je dan sentido, es por esas cosas por las que debemos de luchar y no 

dejamos vencer cuando no todo sale como quoromos. 

Frida intentaba comunicarnos con su pintura. 00Ama la vida"". Lo intentó a tal 

grado que su último cuadro se llama "Viva la vida"". cuadro que presenta unas 

hermosas sandías partidas, una naturaleza muerta como ofrenda a la vida. 

Aquellos que no conozcan a Frida. a su vida pueden pensar que disfrutaba 

mostrando su sufrimiento, que era feliz sufriendo. nada más lejos de la realidad. 

ella no lo disfrutaba, ella quería ser normal. poder caminar. bailar, amar 

normalmente. cosas tan sencillas para muchos de nosotros y que a ella le 
Implicaban un tremendo esfuerzo, y esas cuestiones que ahora con el trabajo 

terminado quedan tan claras. al principio no lo eran. 

Además, sus sufrimientos los pintaba como algo negativo, lágrimas. dolor. 

pena y resignación son algunos de los conceptos que se relacionan con los 

cuadros donde sufre. Con el análisis se determina que para Frida el dolor no era 
algo positivo. era algo negativo de lo que deseaba poder escapar, tal y como se 

expresa en la lectura del cuadrado semiótico. asi como en su interpretación. 

Frida plasmaba Jo que a ella le acurda, lo que sentía, no preocupaciones 

sociales. Pintaba su nacionalismo con detalles como su peinado, su vestimenta, 

sus adornos personales. Con un sin fin de elementos dejaba ver el amor que tenia 

por México. Mostraba este amor no por cuestiones propagandfsticas y mucho 
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menos politicas. lo hacia porque su amor por México era parte de ella (aunque 
vestirse de tehuana era algo que hizo al principio para agradarle a Diego, después 

fue parte de ella misma). y como tal era necesario que apareciera en sus obras. 
Sus rafees mexicanas son algo que están presentes en casi todos los cuadros 
significativos, con excepción de La Columna Rota. 

Diego Rivera dijo una vez sobre Frida y su arte. '"Autorretratos ... que 
nunca se parecen al otro, y que cada vez se parecen más a Frida'"'~ y 
tenía mucha razón, con el tícmpo. Frida logró casi Ja perfección en sus 
rasgos fisicos. transmitiendo Jo que quería. 

En sus obras su rostro casi siempre está serio, son contados los 
cuadros donde esbozn alguna ligera sonrisa. ya no digamos una sonrisa 
total. Son rostros serios. inescrutables. En varias de sus obras les pone 
lágrimas para reforzar y n1ostrar su dolor; sin embargo. si uno quita esas 
lágrimas queda un rostro inexpresivo que muestra resignación. no 
asoma ningún rictus de pena. ni de dolor. Las lágrimas son el elemento 
que los muestra. 

Frida nunca deja ver en su scn1blantc su sufrimiento, lo expresa a 
partir de otros elementos como la sangre, los clavos. las espinas. las 
lágrimas. Su rostro se convierte en una máscara. 

Hay una cuadro-de ella pintado en 1945, titulado La Máscara. En éste Frida 
cubre su rostro con una máscara la cual está deformada por el dolor y gruesas 
lágrimas brotan de sus ojos. La máscara cubre todo el rostro. pero uno puede 
saber que es Frida por el peinado y el anillo que lleva en la mano que sostiene a 
la máscara. La máscara deja ver los sufrimientos que Frida nunca expone en su 
cara. Esa máscara es su verdadero rostro y su rostro es una máscara. 

Con el análisis se llega a conocer que Frida trató de mostrar entereza 
durante toda su vida, lo cual logró casi siempre. No obstante. a partir de la 
amputación de su pierna derecha el descenso fue rápido. Habla aguantado 
demasiado como para todavia soportar esto. La vida dejó de tener sentido, eso 
fue la gota que derramó el vaso. 

f Doletin del seminario de cul1urn nu::111.:ana. r·mJa Kahlo y el arte mc.'\icano. Rivera, Diego p 79. 
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Con la realización e Interpretación de los cuadrados semióticos podemos 

penetrar al nivel más profundo de las obras de Frida. nos permite ver lo que hay y 

lo que no hay ..•.• tan a simple vista. Gracias al análisis pudimos conocer a Frida 
más fntimamente. sus anhelos. sus deseos. su entereza. sus miedos y sus 
frustraciones. No es una critica a su arte, es entendimiento, comprensión. 

Para finalizar se puedo agregar que al hacer una tesis se necesita de 
esfuerzo. empeño y mucha constancia, es por esto que es indispensable que 
cuando uno escoge su tema lo haga consciente de que le gusta y de que pase lo 
que pase éste no dejara do apasionarte. pues si eso sucede es muy probable que 
termine haciéndolo a un lado y dejar sin conciuir su trabajo. 

Para mf. la vida y obra de Frida son apasionantes, quizás a muchos les 
haya parecido raro el tema de este trabajo, sin embargo Frida Kahlo como objeto 
de investigación es un tema que cumple con los requisitos anteriores y que ofrece 
infinitas posibilidades para su realización. 
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