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INTRODUCCIÓN 

A travós de los al'\os una de las act1v1dadcs del pedagogo ha sido 

ocuparse de la problemática en torno a la educación . haciendo del descmpol"\o 

de su labor una práctica reflexionada . con el objoto do proporcionar 

alternativas que favorezcan el desarrollo integral deT'educando E5tc propósito 

podemos lograrlo con una visión ob1etiva del SUJCIO y su entorno tomando en 

cuenta los aspectos sociales . psicológicos y b1ológ1cos quo forman parle do ól. 

La labor que como pedagogos pretendemos roahzar en el área 

educativa. estará SUJCta a realizar esta act1v1dad do manera 1ntcrd1scrplmaria, 

por tal motivo en la propuesta de dar Orientación Educativa en Ja escuela 

primaria sugerimos la creación de un depanarnonto de psicopeda~ogia en 

donde interactúen el pedagogo, el docente . el psicólogo . y el médico escolar. 

En la escuela pnrn.:ina la sens1bll1zac1ón del profesor anta las 

necesidades del educando crean una onentac1ón pedagógica que conllova al 

reconocimiento de la realidad del educando. corno ser portador de dificultades 

que ¡¡¡tender en la escuela. en el hogar y en la sociedad Sin embargo no es 

suficiente con darse cuenta que el alumno t19no problorn.as, porque COO"lO 

personas que cont.-ibuimos a su formación, somos responsables de buscar los 

medios para dar solución a dichos problemas 

Es por eso que la Orientación Educ..-""Jliva en primaria, se prepone. como 

una practica de apoyo al proceso de enseñanza - aprendizaje y sobre lodo 

porque con la Orientación Educativa se apoyarían los primero años escolares, 

contribuyendo a la adaptación y desarrollo integral de los alumnos. Otro de los 

propósitos de la Orientación Educativa en pnrnaria es favorecer la labor i ~ 
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docente, apoyando los. programas of1c1ales y hac1ondo que la Orientación 

Educativa y la enseñanza formen parto del mismo proceso de una manera 

positiva al no oponerse a los programas oficiales de una forma constructiva al 

valerse de mótodos, técnicas o toorias adecuadas a las nccosidados qua so 

presentan dentro del proceso oducat1vo. y do una forma d1nóm1ca al mtgractuar 

con otras d1sc1plmi3s, y finalmcnto ser.-J progresiva porquo al igual que la 

educación form.:trio porte de l;:i vida misma del SUJClo 

En el presente trabaJO prctcncjcrnos articular lo pedagógico con lo social. 

político y económico. croando un obicto de estudio ( La Or1ontación Educativa 

como práctica pedagógica ) con una construcción motodologica - técnica y con 

una sustentación teórica que sirvan do guia a quienes pretendan llevar a la 

práctica la Oncntac1ón Educativa dentro de su labor profcs1on;:il 

No es f.3c1I adentrarse en este carnpo, dado que la 1nformac16n sobro 

Orientación Educativa en prim;n1a es rnuy escasa. por lo tanto existe la 

posibilidad do adentrarse en búsquedas y construcc1oncs constantes, ya quo 

es una practica que acompaii.:l ¿il proceso educ.:it1vo entrelazando 

dimensiones sociales. polit1c3s, económicas y sobre todo aspectos b1ológicos, 

psicológicos y sociales del entorno del su1cto. Por lo l.::Jnto se requiere del 

pedagogo creatividad y construcción de conceptos en el desarrollo de las 

actividades do onentac1ón Educativa en lu escuela pnmana 

La achv1dad do la pr6ct1Cc""J de la Orientación Educativa en primaria, so 

hace una necesidad que reclama la acción profes1onal del pedagogo en la 

formación y elaboración de programas de Orientación Educativa que 

concuerden con nuestra realidad socml ; buscando métodos y medios de 

enseñanza acordes con nuestro sistema educativo nacional 

2 
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Se nos ha dtcho que cualquier propuesta debe responder a las 

•iecesidades sociales de su momento histórico. por lo tanto este trabaJO so 

1rnc1a haciendo una bravo semblanza histórica de la Ormntac1ón Educativa en 

México En sus 1n1c1os solamente se daba en secundarias. pero como la 

pnmana no ha tenido un programa de Orientación Educativa hasta el momento 

retomaremos .:1ntecedentes en la Orientación Educat1v.:i en secundarias. corno 

CJe de este proyecto y como b.'.'l~.P fundamental p<lr<l presnr.t;ir nuestra 

propuesta 

Al no cx1st1r .nntecedentes de la Orientación Educativa en la escuela 

.,,,.. pnmana. nos ayudaremos por medio de una 1nvest1gac1ón documental para· 

conocer la formac1..;:..n de la escuela primaria con su!.> fines y estructuras 

cambiantes en cuanto a contenidos. haciendo posible que la Onentac1ón 

Educativa forme parte de dichos contcrndos y nos ayude a enlaz.:lr la practica 

de la Orientación Educativa de primGria y secundaria 

La 1nvest1gac1ón documental nos ayudGr.:i a estructur.:ir el marco teórico -

conceptual. d.:indole forma a nuestro objeto de estudio. después llevamos a 

cabo una 1nvest1gac1ón de campo para sustentnr la necesidad de crear un 

departamento ps1copedagóg1co en dorse la practica de la Orientación 

Educativa en primaria Esta 1nvest1gac1ón de campo nos marco la pauta para 

desarrollar los programas que se proponen, aunque muchos de ellos están 

fundamentados en la practica llevada a cabo en diferentes escuelas como un 

trabajo coordinado y en equipo, que ha sido desarrollado en estos Ultimas cinco 

años por diferentes profcsion1stas, tales como el médico general . el dentista. el 

psicólogo, el maestro de educación especial y un pasante de la licenciatura en 

pedagogía 
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La propuesta para dar Orientación Educativa se d1v1de en tres . una para 

los alumnos do primero y segundo. otra para los alumnos do torccro y cuarto y 

la última para ot quinto y sexto. En las propuestas se tienen presentes las 

características bio-psico-soc1a1cs de tos alumnos. asi como la forma en que so 

desarrollan los planes y programas do estudio el::iborados por la Secretaria de 

Educación Publica, dado que el conocirrnento h;:i sido estructurado en grados 

de dificultad progresivos y los programas son const1tu1dos por asignaturas que 

nos permiten sugenr el apoyo que demandan los profesores 

Con la propuesta psicopcdagógica par.:i dar Oncntación Educativa a 

cada ..grado queremos contr1bu1r al logro de los ob1ct1vos planteados en los 

programas de educación b3s1ca. estableciendo una congruencia y cont1nu1dad 

en tos niveles de preesco1ar. primaria y sccundana ( Que forman la educación 

básica) 

Finalmente sugerimos un manual do orgarn;.>:.3c1ón para la creación de un 

departamento psicopedagóg1co en donde se incluya a la Orientación Educativa 

como parte medular on el procoso enseñanza - aprend1za¡e de los alumnos en 

primaria. 

Quiero aclarar que el npoyo ps1cupedagóg1co que se da a los alumnos 

de primaria por medio de la Orientación Educativa, es como en la secundaria, 

(se toman en cuenta a todos los alumnos, a los padres de familia. y a los 

profesores ) aplicando programas de acuerdo a las necesidades que presente 

la comunidad escolar, y muy particularmente a aquellos alumnos que presenten 

algún problema específico, en donde se llevara a cabo un seguimiento a través 

de su C:-..:sarrollo en la primaria y se tendria que pasar a secundaria cuando el 

alumno ingrese. 

Las propuestas estnrán sujetas a cambios. de acuerdo a las 

necesidades de la Institución en donde se requieran poner en práctica. 
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CAPITULO 1 

l. MARCO TEÓRICO 

1.1 Antecedentes H1sróncos de la Orientación Educativa 

1.2 Antecedentes de la Educación Pnmaria en nuestro País. 

1.3 La participación del pedagogo en la práctica de la 

Orientación Educativa en pnmana 

1 
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1.1. ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA. 

La Orientación Educativa, no ha ex1st1do como tal dentro del proceso 

histórico educativo de la t1umanidad. mas bien, ha sido un instrumento que 

conduce a una 1nterpretac16n del pnpAI que ha 1ugado el hombre en su 

momento h1stór1co dentro Ge la cconoinia. en la transformación de sus 

diferentes estructuras sociales 

A lo largo de este capitulo trat;iré de explicar de que. manera 

retomarernos a la Orientación Educ<tl1va en la escuela primaria. sin llegar 

a una def1ntc1ón que enmi1rque su act1v1d<"ld, o meior dicho las act1v1dades 

que se le asignan dentro de los progr<tnlilS educativos La Orientación 

Educativa ha servado corno un control...-1dor social porque vpoya los 

intereses del Estado por rned10 de una polit1ca educativa oculta. que en 

muchos de los casos. los que llevan a cabo esta practica de orientar 

no la comprenden del todo y tienen que pasar por un estado de 

conciencia de lo polit1co que conlleva la act1v1d.:id de orientar 

La Onentac1ón EducGt1va de manera ideal sirve de apoyo en la 

formación de los educandos dentro de su vida escolar. ya sean estas 

necesidades biológicas. ps1cológ1cas. sociales. ó académicas tomando en 

cuenta que la educación es un proceso que se lleva a cabo toda la 

vida. y s1 con la Orient3c1ón Educativa se pretende caminar a la par~ 

seria conveniente 1nic1arla desde preescolar seguirla en primaria y 

enlazarla con secundaria. dado que estos tres niveles forman ahora 

parte de la educación básica 

'• 
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Con la práctica de la Or1entac1ón Educativa en primaria se cstübleceria 

un proyecto de vida en donde ILJs formas de aprand1za1e y valores serian 

de acuerdo a cad<J educando El ternitno .. Ortentac1ón - se defino por la 

finalidad misma de esta 1.wrea en un rnomcnto determinado. por lo tanto la 

Orientación Educ<1t1va ayuduria ,.n !;1 :-idaptac1ón df""I ;:tlun"lno al medro 

escolar. siendo los primeros .::Hlo5 de su formación. los mas importantes 

en la evolución de la culturn y df.!Sarrollo personal del educando En la 

educación pnrnar1n se busca la: formuc1ón mlegral del nrño, con la 

caracterist1ca de ser est.-i cducDc1on forrn:illva. en donde el profesor tiene que 

lograr que el niño aprendw él nprendP.r busque y uld1ce dur;Jnte su vida en 

Ja escuela, ó fueri1 de 011.:1 lo~ conoc1m1entos por medio de la reflexión. 

part1c1pando responsilble y critrc.;-in1en~1~ 1 ·n la vida soc1ol 

Asi la " Onentilc1ón EcJucal1v;i +•11 pr1n1<ln.'.J puede ser planteada 

tomando en cuenl.:l el os!ud10 üJecuc.1on y r.onlrol de nuevas nonnas 

didácticas, soc1ológ1c.:is y pcd.:igóg1c.'.Js con ni fin de elevar el rendimiento 

escolar y la mejor 1ntenroc1ón del educando n l.:l vida 

La teoria y lil practica educotiva en forma con1unta dentro del 

proceso educativo. perm1t1rán la forrn;:ic1on de niños y n1f1as capaces de 

transformar el medio .3mb1enle que los rodea. siendo la Orientación 

Educativa quien d1r1¡u el proceso formativo en los alumnos. de tal rr1odo 

que los alumnos trabajen hacia metas definidas. sean capaces de 

resolver toda clase de problemas mteligentemente, respeten a los demás 

y cooperan con ellos MLa Onentac1ón Educativa es el proceso de ayuda a 

un individuo para conocerse a s1 mismo y la sociedad en la que vrve, a 

fin de que pueda lograr su m.3x1ma ordenación interna y la mejor 
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contribución a la sociedad " i el propósito primordial en ta escuela 

primaria es aprovechar al m3x1r-no tas facultades de1 niño y ayudarte a 

tomar dec1s1ones para quo ellos mismos promuevan su propio bienestar. 

en la primaria la Onentac1ón estaria SUJeta a un proceso de n1ustes dentro 

del medio ambiente escolar donde se desenvuelve et niño. 

La practica de l<"l Orientación Educativa un la pnmar1a ayudaria a 

que muchos de los problen1as que aparecen en la .::::ido\escenc1a, 

disminuyeran y la formación y el desarrollo d0 los educandos tendr1a una 

guia y una dirección en los estadios 1n1c1a1es de su crecimiento, porque 

se ha visto que un crec1rn1ento no d1ng1do lleva al desarrollo de 

personalidades negativas y desa¡ustadas ~ S1 tia de haber un programa de 

orientación ef1c1ente para el n1flo. que funcione con cfect1v1dad para él, 

debe comenzar cuando esta en los pruneros ;iños de la escuela. debe 

ser conlmuo. que cambie que crezca. ;idaptnndose para salir al paso de 

las necesidades 1nd1v1duLJle:.. del niño mientras pasa por la escuela 

elemental y med1aw 2 ( p1eescoli1r, pr1rnnr1a y sPcundar13) 

En Los antecedentes históricos de la educación primaria en nuestro 

país no existe. la Or1entac1on Educativa por lo tanto retomaremos algunos 

antecedentes de la Orit:!ntac1ón Educativa en sus 1n1cios. La Onentac1ón 

Educativa formal como práctica lnst1tuc1onalizada proviene del medio fabril 

impulsada por los empresarios. porqu"".::! ya en España desde 1919 los 

Orientadores Españoles hac1an referencia de L1na Orientación escolar 

incluyendo el aprend1za1e. pero este aprend1za1e y esta Orientación Escolar 

tuvieron la consigna de servlí de guia para la organización de los 

1 Eriln. E11cu;;lopc:d1a Tccn1c;1 de l.1 Edm;.1c1n11 S;1111t1l;111.1 p..ltl1. 

2 Add" M.11th.11 \Vlti\.T IS GOC>D Gt:tD,'\SCE IN TllE ELEMENTARY SCHOOt-·· 
EDUi:ATION -·VOL t.x.N··7 p.pn 

K 
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recursos humanos en el marco macrocconómico, politico del país; dado 

:.:.¡ua en la Orientación Educativa se haco nccesnna una adecuación entre 

Jos fines, y las cond1c1onos do trab.:tJO, asi como en Ja formación do los 

Onentadores S1gu1ondo a la Modernidad que encu.:H.Jra a la Onont¿-1c1ón 

Educativa en la prd:ctica. vernos que su principal objetivo os fa 

racionalización do las esferas de la vida soc1.3l, acentuando la sop.::ir.:tc1ón 

manual, intolectuul, de concepcrón ;· 01ocuc1ón en Ja organiz:.;-1•~·1ón de la 

estructura soc1occonom1ca del s1~tema 

El Onenlador educativo tiene l<J tilre.:i do d.:ir vida y mov1m1en10 a las 

relaciones y ob1ct1vos del cduc¡indo. del fin inst1tuc1onal. de la labor 

docente con10 una unir1.:td integral p;ira que no afecto a la estructura 

socioeconóm1c<:l- polit1ca en su con1unto 

Es import.:-tnle señolar tamb1nn que la Re"oluc1ón lnduslnol no solo 

consolido la ctop.1 c.3pdal1stu. sino que dio origen a lu transrormac1ón 

social, econórnica y polit1c<:l de un srslern.:i. pues si bien elevó la c.:ipacidad 

creadora del hombre t.:1rnb1én prop1c1ó la desrguald.'.:Jd soci.'.:11 Ln Orientación 

Educativa formal <Jp;::iri:-ce como un.:..i consecucnc1a t11slór1c..a en la 

transmisión de 1dcologias y poco n poco h.:l sido y será parte indispensable 

en el desarrollo socr.'.ll del sujeto. porque c.:tda v<:>z que se propone un nuovo 

programa soc1.:JI es necesaria la part1c1p<:ic1ón de los orientadores 

En México Ja Onentoc1ón Educativa se inicia en el año de 1952 

como un programa de apoyo a las asignaturas del ni'Vel básico. 

desarrollándose solamente en socundana, con características de asignatura 

no curricular y tomando un rumbo de tipo administrativo 
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Pero la Orientación se hace presente en las 1nst1tuc1ones de 1930 a 

1950 aün san un progr.:Jma y sin tcorius propias por lo que la ps1cometria 

y la ps1cologia clin1c.:J son su guia La Orientación comienza tener 

act1v1dades adm1n1strativas y académicas. en donde se encarga de 

conservar la d1sc1phna escolar. asi corno can<::ihzar y .:itendcr alumnos con 

problemas de conducta y l.Jt1¡0 rend1m1ento acadúrnrco 

En 1950 aparecen los pruncros progr.::1m.:.i5 s1stemát1cos que se 

implantan en el sistern;i educativo. con &I enfoque do Orientación 

Vocac1onal y con el interés de medir aptitudes. intereses_ valores. 

mleligenoa y p~rsonal!dad del su¡oto a orientar En 1966 e:S: creado e1.,__ 

Serv1c10 Nac1on.:il de Or1cnt.;:ic1ón Vocac1onal ( SNOV). dopcnd1endo de la 

D1recc1ón General de Acc1on Social En el año do 1968 se incluye este 

serv1c10 a las secund.::ir1.:is técnicas .torn<indo como b.'.1se teorias 

nortcameric~u1as y frnnccsas. en 1970 y hasta· 1980 l.:r Oncntac1ón 

adquiero un enfoque vocnc•onal y profes1ográf1co con el LJn1co fin de 

conseguir l.:i ildaptac1ón del su1eto en la d1vers1f1cac1ón y espec1.:ilizac1ón 

laboral. señalondo en el su¡eto sus habilidades. intereses y caracterist1cas 

personales El Serv1c10 de Orientación se difunde en 1970 al colegio de 

~1enc1as y Hum.::inidades de la UNAM, Colegio de Bachilleres. vocacionales 

del 1 P N Universidad Autonorna Metropol1télna. Un1vcrs1dad Iberoamericana 

En 1979 aparece la Asoc1ac1ón Mexicana de Profes1orr3les de la 

Orientación (AMPO) con el ob¡etivo de brindar tac1lldades a sus asociados 

en la part1c1pac1ón de todos los eventos nacionales e 1nternac1onales 

rclac1onados con la Orientación 
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Es hasta 1980 que se in1c1a la Onentac1ón Educativa. como resultado 

de una reflexión analit1ca sobre la práctica de la misma Con este 

1n1cio surge una crítica a la ps1cometria. y se analizan programas. técnicas 

y proced1m1entos con el fin de crear algo nuevo que responda a las 

necesidades sociales Con la Or1entac1ón Educativa se pretende la 

formación y desarrollo del estud1nnt·~ por rned10 de l<:.t ascsori.-, 

En 1982 surge el acuerdo de br1ndi3rles Onentac16n Educativa a las 

escuelas secundarias En 1984 crea el Sistema Nacional de 

Orientación Educativa (SNOE) En 1 986. la ANUIES aprueba el proyecto de 

proporcionar Or1entac1ón Educativa y vocac1onal. a todos los estudiantes 

en 1987 se 1n1c1a en el Estado de Móx1co en la 

01v1s1ón de Estudios de Postgrado de la facultad de ciencias de la 

conducta de la UAEM. la especc.:illdad de Orientación en Educación. 

El papel de lzi Onent01ción a tenido roles diferentes de acuerdo a tas 

necesidades 

histórica 

sociales como hemos visto en esta breve semblanza 

Asi ha pasado de ser un contenido 1mplic1to en la idea de educación a 

ocupar pnmero un lugar como Onentac1ón profesional y posteriormente se 

amplia como Or1entac1ón Educativa en secundaria 

Como actualmente la educación básica comprende los niveles de 

preescolar. primaria y secundaria. se hace necesario 1n1c1ar la práctica de 

la Orientación Educativa desde preescolar. s1gu1endo con primaria y 

enlazándola con Secundaria Por ejemplo en el Jardín de niños la 

11 
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Onentac1ón educativa ayudnria a la adaptación del niño en todos sus roles 

sociales (h1JO, alumno. amigo etc ) con1ugando sus intereses emocionales. 

aptitudes personales y c1rcunstanc1as que le pueden provocar un 

desequ11tbno afectivo. intelectual y soc1.:il. en la pnmana la Onentac1ón 

Educativa se cncargoria de planear el proceso educativo tomando en 

cuenta el estudio. e¡ecuc1on y control de normas d1dacticas. procurando la 

elevación del rend1m1ento escolar. y la me¡or integración del educando a 

la vida 

Tomando en cuanta las necesidades y diferencias individuales " ahora la 

orientación del aprcnd1za1e se convierte en traba¡ar con ,los ninos de 

modo que ellos puedan describir, liberar y desarrollar capacidades 

potenciales mediante un proceso de formación M3 abarcaria tareas que 

incluyeran lo pedagógico y lo ps1cológ1co en el nivel d1agnóst1co, la 

1nvest1gac1ón la selección. la prevención y rcsoluc16n de problemas La tarea 

de la práctica de la Or1enlac1on educativa no es exclusiva del ps1có!ogo, el 

soc1ólogo. el pedagogo, o el profesor normalista. sino que se pretende llevar a 

cabo una labor 1ntcrd1sc1pllnana. en donde se tomen en cuenta todas las 

personas que de alguna manera influyen en la formación del niño Así 

por medio de la Onent.:ic1ón Educativa se forrnutarian programas de 

acción para ;::iyudar a todos aquellos niños que presenten problemas 

dentro del aula Por lo que cada niño tendría mas oportunrdades de 

desarrollo sin perderse entre la multitud de una educación en masa, el 

orientador ayudaria ul n:ño de la forma más red1tuable en ese ambiente 

escolar 

'HOJ>KINS. L. Tllon1a ... G111l1111¡..: Lc.1r11111¡_!. Cluld Huoc.t Ed11~~1T1011. \nl111m:n 29. n"I sc¡111c111brc 
(')5'2p 27. 
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Al hablar de Onenli1c1ón Educativa en prin1aria nos encontramos ante 

la problemática de transpolar conceptos y defm1c1ones de la Orientación 

en general y adaptar programas que se llevan en secundaria d.::ido que 

actualmente aún no se lleva esta prilct1ca en primaria. aunque se forrne 

la educación básica por preescof<""Jr. pr1n1ar1a y secundani'.:J 

No habiendo un.n base teórica de la Or1cnt<lc1on Educativa t~n pnmana 

es necesano puntualizar de que m.:incra surg10 l:J primaria en nuestro país 

como base de nuestro estudio 

IJ 
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1.2 ANTECEDENTES DE LA EDUCACIÓN PRIMARIA EN NUESTRO 

PAIS. 

La educación pr11naria forn1a parte de un sistema que ~ pueda def1n1rse 

como un con¡unto de diversos elementos m1sri1os que se encuentran 

1nterrelac1onadosw4. la educ.:ic1ón primaria forma p~irte de la herencia 

cultural que cada nuio asunil.:i unido al conjunto de valores, por lo que se 

hace necesario dar una Or1ent.Jc1on Educativa prudente y atinada. que 

incluya las amb1c1ones. esperanzas y aspiraciones d~l educando, en una 

educación cons1derad<J corno instrumento de progreso 1nd1v1dual y social. 

en donde el estud1<Jnte encuentre su propio c.nrn1no. pon1óndole al alcance 

la oportun1dud de aprovec~1ar sus experiencias para la solución de 

problemas posteriores 

El problema fundamental de I¡-¡ Ortentac1ón Educativa en este nivel es 

conocer de donde se va a p~r11r y que es lo que se quiere realizar 

como Onentilc1on Educativa en pnmana 

En nuestro pais la escuela pnmana fue uno de los objetivos del 

gobierno a partir de 1920. pero desde el gobierno de Benito Juárez se 

planteo la Reforma educativa de acuerdo a los postulados de la filosofia 

de Augusto Comte ( escuela pos1!1v1sta). guiados por Gabmo Barreda que 

estuvo a cargo de dicho corn1s1ón educativc:.. con estos princ1p1os se 

orienta la 1nstrucc1ón priman.a hacia el La1c1smo, en 1857. sobre el principio 

jurídico de la separación de la 1glesm y el est<Jdo la escuela primaria fue 

pensada en sus m1c1os para me1orar las cond1c1ones de vida de los 

"An;1s G.1ltc1.1 f:cr11.1111Jn ·· Adn11111•.1r.u,;1n11 d..: ll..:cnr'>o<o l l11111a11o<o" Edunrial Trillas.. p· 11 
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campesinos y las clases margmadas. pero a medida que las necesidades del 

p.1is aumentaban y el gobierno cambiaba. cambiaban también los ob1ct1vos 

de la 1nstrucc1ón primaria en la 1nstrucc1on primaria surgieron intereses do 

los gobiernos. cada ópoca tla sido de ;i¡uste~ y canlb1os. - La educación que 

imparte el estado. dice el articulo tercero de la Const1tuc1ón. tenderá a 

desarrollar .:Jrrnón1camente todas I¡}~. facultades del ser tlurnano y fomentará 

en él. a la vez . el amor a In p¡itr1a y la conc1enc1a de la solidaridad 

1nternac1onal. en la 1ndependenc1a y en la 1ust1c1a. onentQndose dicha 

educación por completo a1cna a cualqwer doctrina religiosa y basada en los 

resultados r1cl progreso c1entif1co. luct1ar.:l contra la 1gnoranc1a y sus 

efectos. las serv1durnbre. los fanatismos y los prc1u1c1os-. s1 con la 

educación primaria se busca la form:-ic1ón mlegral del niño. que le permitirá 

tener conciencia social y convertirse en agente de su propio desarrollo y 

de la sociedad a la que pertenf!Cf":! es necesaria I~ prilct1ca de la 

Orientación Educativa como parte del rn1smo proceso en la form<Jc1ón del 

educando 

La Orientación Educativa ha servido de comodin que apoya a los 

diferentes proyectos educativos y partiendo de esta base podemos utilizar 

diferentes conceptos para dicha practica con el único fin de lograr que 

el alumno obtenga una formación integral que le ayude a organizar sus 

observaciones ut1l1zando sus conoc1m1entos 

Aunque el problema de la educación b.3s1ca se 1n1c1a con la Reforma 

educativa en cuanto a tendencias no de extensión. le corresponde a 

Manuel Barada y Justo Sierra la Organización de la Educación elemental y 

normal. se acepta la obligación del E5tado de llevar al campo la 

1nstrucc1ón elemental incorporando .n las masas 1ndigenas y campesinas 

a la c1v1lización 



La política educativa de Porfmo Oiaz es contrad1ctona. porque Justo 

Sierra pugnaba por educar a los campcs•nos para elevar el progreso del 

pais y se encontraba ante un muro de 1nd1ferenc1a por parte de Diaz y sus 

colaboradores Además se le asignaba " '" educación una parte 

insignificante del presupuesto. comparado con lo que se le 3s1gnaba a otros 

ramos de la adm1n1strac1on pUb\lcn Durante la d1ctadur.:1 Porl1nana se crea 

la Secretana de Instrucción publica y Bellas nrtcs y el aumento de 

escuelas en el 01str1to Federal. pero no con los objel1vos formulados para la 

educación de las masas pues surgen pre1erenc1;-i por la 1nstrucc1ón 

superior 

La polít1ca educativa del Port1n.:ito se l1m1tn casi exclusivamente a ta 

Capital de la RepUbhca. olv1d<.1ndo a la población c<:1mpes1na e indigena Sin 

embargo la mult1pllcac1on do escuelas fue uno de los postulados dei 

partido liberal encabezado por Flores t-... 1;::¡gón. quien aseguraba un 

fortalec1rn1ento de nuestr<:1 Nac1onahdud por medio de la Educación 

La inconformidad del pueblo rnex1cano ante las cond1c1ones de vida que 

tenían. provoco el surgu1m1cnto de la Revolución Mexicana, en donde las 

clases populares reclamaban el derecho a cultivarse. pero no fue hasta 1917 

que el Estado se hace cargo del sistema educativo y permite que el pueblo 

tenga acceso a la escuela. aunque esto solo se reduzca a la primaria 

En 1921 Alvaro Obregón restaura la SccretGria de Educación PUblica, 

poniendo al frente a José Vasconcelos. quien tu~ne la idea de extender la 

cultura. pero esta idea fue truncada por un factor que desde la época 

Juansta era palpable, hacian falta recursos econám1cos. recursos técnicos y 

sobre todo pers1stenc1a para reducir el nUrnero de analfabetas Con la 

"' 
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educación se ha pretendido un..! re1vind1cac1ón social. haciendo de la 

·~r,.;eñnnza un benef1c10 para todas las clases sociales Sin embargo estos 

propósitos aUn en la actualidad no se logran. porque la educación atraviesa 

por crisis constantes en una urgente necesidad ch:: d.'.lr educac1on ¿JI 

obrero y al c.t:1rnpes1no corno fuerza que tl.:1 de determinar el desarrollo 

económ1co del pais Los planes <->duc..,t1vos se carnb1an y <"ljustan cada 

sexenio sir1 perder aparentemente su obJel1vo esencial de educar al pueblo. 

un pueblo s1ernpre necesitado de que sus hiJOS reciban und verdadera 

formación integral Pero los. problemas siguen por que la escuela ha ido 

creciendo y tarnb1én la poblac1on sin logr.'.lr un equll1bno entre educación y 

necesidades de la misma aunque se h<l pasado por el intento de una 

escuela socialista, la forrn¡icrón de la escuela rural. la de acción y finalmente 

por una Reforma educat1vil No se ha conseguido cubrir las necesidades del 

pueblo ( en cuanto edL1cac1ón b.3s1ca) y es muy irnport;inte que nos demos 

cuenta que la economi.:1 decide el rumbo de I¡) educación. que se 

encuentr;i SUJet.:i a un.:i detern11nad.:i polit•c:<J dentro de los planes 

sexenales 

A fin de cuentas lr.3tese del plan educativo que se trate. la problemat1ca 

educativa se hace laten~e en cada generación por falta de recursos 

económicos técnicos y humanos Pues aunque el pueblo tenga derecho y 

acceso a 1<:1 educación, es reducida su formación porque su s1tuac1ón 

económica esln determrnando el nrvel social y las oportunidades que tengan 

para lograr oblener por lo menos una formac1on básica o técnica 

Los planes educativos son buenos, aunque no se logren en la práctica por 

las carencias a las que est<:.1 expuesto el pueblo mexicano, pues es una 

burla. que la mayor preocupación de gobierno sea la educación del pueblo y 

no le asrgne el presupuesto necesario para lograr ese objetivo 

17 



... C~A nacora~4 .......... (IAA 
( ... llllHTACION lt-.CAnv .. Al.o&~ 
lHtLNl~La..sK'O.t:)01ilJ~DAP ... J......._.lA 

La Modernización Educativa pide excelencia en la educación 

cambiando y ajustando los planos y progr<lmas do ostud10 y no solo oso, 

sino que también cambian los textos y hace tirajes de libros .. Para cubrir 

las necesidades del país y llevnr In educación a todos los rincones .. 

también propone la carrera magisterial y aumento de salarios ·Para una 

vida digna·5, pero nos preguntarnos algunos docentes ¿ Es sue(")o o 

realidad ? porque de acuerdo a las cstadist1cas, el porcento1e dedicado a la 

educación, nos se~ala una desventaja notable respecto a los paises de 

Canadá y Estados Unidos Por CJürnplo El porccnta1e anual por alumno es 

del 3.6º/ó en México, dol 7 °/o en C;:inad.i y del 6 8°/o en Estados Unidos. Así 

vemos que el porcentaje que dedican otros paises a la educación básica 

por alumno es diez veces mayor que el de México 

No es suficiente aumentar a 10 años lél escolandad básica, tampoco es 

suficiente el aumento de ed1f1c1os cscol::líes. s1 en l~s aulas no hay 

personal capacitildo; el sueldo que tienen los docentes no alcanza para 

cubrir las necesidades básicas y si estas ncces1dodcs no son cubiertas, 

existe descontento y desgar.o para realizar la tarea que se les ha 

encomendado, (la tarea docente no es nada fácil, se tienen 30 ó 40 niños 

por grado). si se exige una mayor preparación y no se tiene los recursos, 

ni el tiempo para obtener dicha prep::!rac1ón 

Cuando hacemos un esfuerzo sobrehumano y logramos prepararnos un 

poco más, nos damos cuenta que l<:J recompensa es minima pero en cambio 

si aumenta la carga de traba¡o y muchas do las veces nos convertimos en 

' Plan Nacion."11 de Ocs;:1rrullo - ( l 'JK')-1 'J'J~) 
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mulli - chambas. llevando a cabo tareas que no corresponden al perfil del 

puesto que tenemos 

Si seguimos comprando las cond1c1ones en las que se desarrolla la 

educación en México con Estados Unidos y Canadá. se advierte que estamos 

en desventaja. por e1emplo tenemos que la educación básica es de 10 y 11 

años en Canadá y Estados Unidos y aqui con la modernización educativa se 

aumenta a 10 años. que los salarios de los profesores mexicanos no son 

comparables con los de otros paises ya que de acuerdo a las estadísticas 

nos encontramos en una notable desventa1a. 

TABLA DE COMPARACIÓN• 

(salario en dólares) 

Washington D.F México D.F. 

1 .- Primaria sin experiencia pero 

con Licenciatura. 1,916 368 

2.- Primaria con Antiguedad 

y Maestría 3.250 371 

3.- Secundaria sm experiencia 2.083 375 

'-

4.- Secundaria con experiencia 3,750 380. 

6 Aguo1~·0 Sergio. -sa101r10-s. 11111os ,_ si11111lacioncs·· 01p .. 1rec1ó en el periódico la Jornada 10-1-•JJ. pi 1 
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l.as cifras anteriores nos demuestran que el sueldo que perciben los 

maestros en México. no es suficiente para cubrir sus necesidades 

dignamente y aparte del poco sueldo que perciben hay una saturación en 

sus act1v1dades por la cantidad de alumnos, el trabajo extraclase y el llenado 

de documentación oficial que les solicitan las autoridades escolares 

Comparando la carga de traba¡o docente, tenemos que. de acuerdo a las 

cifras estadísticas, en 1990 la cantidad promedio de alumnos de primaria 

atendidos por un maestro en México es de 31 a 40, mientras que en 

Canadá y Estados Unidos oscila entre 17 y 22 respectivamente. Hay una 

marcada d1ferenc1a entre los planes educativos en México y los extran1eros. 

estamos en desventa1a. sintiendo que la educación que necesita el pueblo 

mexicano es algo d1fic1I de alcanzar, porque desde la Revolución Mexicana 

se ha buscado la manera de instruir en forma elemental a los obreros y 

campesinos con muy poco éxito. pongamos por e1emplo que en muchas 

poblaciones rurales 55 de cada 100 nir'\os no concluyen la escuela 

primaria y es aun mayor el porcentaje en las zonas rurales e indígenas. 

porque 30 de cada 100 concluye Ja educación básica 

El problema de la Orientación Educativa seria precisamente la falta de 

recursos para llevar a cabo su práctica; es urgente que la Orientación 

Educativa apoye el proceso educativo. que sirva de estabilizador como 

parte de un todo en ras necesidades de los alumnos, de los maestros y 

de los padres de familia Es una forma de llevar la educación a las 

masas con un objetivo claro. el de cumplir con lo establecido en el articulo 

tercero constitucional y promover la educación técnica para mejorar la 

economía de nuestro país 

211 
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La Onentac1ón Educativa en Pnmana nos brindaría a todos los 

pedagogos una oportunidad de desarrollar nuestra profesión de una forma 

mterd1sc1phnaria; formando elaborando o construyendo planes y programas 

de Orrentac1ón educativa 
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1.3 LA PARTICIPACIÓN DEL PEDAGOGO EN LA PRACTICA DE LA 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA PRIMARIA. 

El pedagogo como profesional de la educación ha de responder a las 

necesidades que la sociedad demande. por tal motivo es muy importante su 

part1c1pac1ón en la creación del departamento ps1copedagóg1co en pnmana. 

así como en la pract1~"'1 y planeac1ón de planes y programas de Onentac1ón 

Educativa En esta tarea el pedagogo tendr.ñ que combinar Jos cuatro 

aspectos de su acl1v1dad profesional El filosóf1co, el teorice. el metodológ1co 

y el técnico 

La Onen1ac1ón es un proceso comple10. pero s1 lo basamos en la 

compresión gonu1na de las necesidades totales del niño 1nd1111dualmente 

considerado. lograrianlos cncontr.ur cuales son los problemas mus 

frecuentes dentro del proceso educativo en una relación estrf~cha entre 

enseñanza y Orientación Todo propósito de s1stemat1;:.:ic1ón y ordenamiento 

de la vida escolar esta cond1c1on~do por la m1srón que la escuela debe 

cumplir Coda régimen económico y socral crea un s1stern.u educativo propio. 

asi en el periodo presidencial del Lic Curios Salinas de Gortar1. se 

estableció dentro del -pian Nocional de Desarrollo- ( 1989-1994) que la 

educación b<ls1ca abarcaría los niveles de preescolar. pnmana y 

secundaria. pretendiendo -me¡orar la ef1c1enc1a terminal y elevar la ofertn 

de los servicios de educación media superior. 1nduc1endo los fluios 

escolares de conformidad con las politicas sectoriales y mediante 

servicios de Onentac1ón7 podemos considerar en el párrafo ontenor que la 

Orientación posrbll1ta el equilibrio entre la oferta y la demanda educativa 

7 -p1.1n N.u;:1011.ll ó.: [)c-..:1rrollu. C;1¡11111Jo I• p 1 1; 1 l 'JX'J· l 'J')lJ 



.............. -... ...... ". ~ ................ 1 .... . 
• ....... , ........ ff .. ~ .. "~ ......... -11 ...... .... 
..... ll .._,,,-, ......... 11 f"'• .. '°'"•-Lll• .. f• .... lUA.•IAI 

de acuerdo a l.ns necesidades del Pais. hac10ndose urgente el poner en 

pr<1ctica el Scrv1c10 de Or1enlac1ón educativa en el nivel básico. aunque en 

este estudio solo nos ocuparernos del nivel pr1n1ana La Onontac1ón 

educativa en este nivel. llevara a cabo tareas que ruqu1ercn de una labor 

mterd1sc1pllnar1a entre el pedagogo el psicólogo. el médico escolar. el 

profesor de grupo. etc 

El pedagogo contribuirá al dc!'>arrollo de la practica de la Onentac1ón 

Educativa de una manera ob1et1va ( entendiendo por prilct1ca ob1et1va. llevar 

a cabo las tareas necesarias 

pensamientos) 

mezclar nueslros senlrm1entos y 

La propuesta ps1copedagóg1ca para dar Orientación Educativa a los 

alumnos de el nivel básico ( primaria) pretende auxiliar al docente 

formulando programas de acción para prestar verdadera ayuda al estudiante 

y • Una de las formas de considerar a los niños y su desarrollo 

1ndepend1ente de cualquier Orienlac1ón Teórica es 1.-. que consiste en 

estudiar sus cambios de conducta medida qut:: va crec1endo··Bes 

necesario promover en todas las escuelas pnrnarras particulares y of1c1ales 

la Onentac1ón Educativa. dándole al trabaJO de Or1vntac1ón la 1mportanc1a 

que requiere. pues en la actualidad no hay una del1rn1tac1ón de las 

act1v1dades que el Onent<1dor realiza. s1 se pretende que fa Onentac1ón 

Educativa forme parte del proceso educativo del su1elo desde su 1nfanc1a, 

es importante que se eslructure dentro del manual para la forn1ac1ón del 

departamento ps1copedag6grcn un perfil de puesto que caractence las 

actividades qu8 llevará u cabo el orientador Educativo Al darle ese perfil 

11 ANDPAC- A-.t.oc1.u.:;1011 N;1c1011;1I de íJ,x.1nn· .. ..:11 pcd.1J..:0J..:i.1. i\ e_· rc" l'>f,1 111fonn.1ll"il• .11lu 1 n" l. 
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a las actividades que el Orientador rc .. '"lllza se le estará permitiendo 

desarrollar una labor interdisc1plinar1a con óxuo 

El Orientador Educativo en su labor 1nterd1sc1plinana tendrá presente 

siempre las opiniones del docente. ya que en primaria el docente es 

guia. promotor, orientador y coordinador del proceso educativo. 

constituyendo la parte medular en la formación del nu~o. que s1 bien no 

se duda de la capacidad del docente para resolver los problemas que 

se le presenten al alumno, sabemos que si existen hm1tac1ones en el 

encauzamiento y vigilancia del proceso educ<itivo de cada uno do sus 

alumnos; por las tareas múltiples que como profesor de grupo tiene que 

cumplir: tales como el dominio y m.:Jnc¡o de contenidos programáticos, 

elaboración y búsqueda de material d1dact1co aprop1;ido. o enfrentar los 

problemas de evaluación y as1gnac1on de Cill1f1cac1ones. act1v1dades 

extraclase, llenado de formatos y docurnt:!ntos. etc en donde poco a poco la 

labor docente se vuelve mas cornple¡.;_i 

El Licenciado en Pedagogia es un profesional que puede interactuar de 

manera 1nterdisciplinaria al llevar u C.Jbo la prilct1ca de la Orientación 

Educativa, al contar con elementos teor1cos. metodológicos y técnicos para 

dar solución a los problemas que se presenten en el proceso educativo, 

abarcando dimensiones sociales. polit1cas. h1stónc¿is, personales. escolares y 

económicas que inciden en la formac1on de los estudiantes Apoyándonos 

en V. Zarman diriamos que MLa Orientación es un proceso de ayuda al 

1nd1v1duo para conocerse a si mismo y a la sociedad. la Orientación y la 

Educación van unidas en tanto se conozcan las aptitudes. rnot1vaciones y 

nivel pedagógico en situaciones concrct.r1s, para la adecu.:ic1ón de métodos y 

contenidos del aprendizaje en cada i11umno y en cada situación escolar (acción 

Ps1copedagógica) conocer el potencial de cada SUJCto para lil solución, 
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recuperación adaptación y/o reeducación de lodos aquollos trastornos 

cn~.,dos por la situación escolar o provenientes del con1exto del mismo su1eto~ 

Crear un buen clima educativo nos lleva a buscar proced1m1entos y 

actitudes de búsqueda que favorezcan al máximo el desarrollo de las 

aptitudes del su1eto La Onenlac1ón Ps1copedagóg1ca o escolar es la que 

valora al 1nd1v1duo como su¡eto que está desarrorrfindose. en donde se 

encuenlra inmerso 

La Qnentac1ón Educativa 1mpllc.a la historia. la polit1ca y el conoc1m1cnto 

en torno al su1eto entrecruz;indo diferentes niveles de realidad. por lo que 

es d1fic1I conceptuahzarla. podriamos decir que es una 1nstanc1a que media 

la relación entre el su1eto y la realidad, con una d1recc1ón determinada al 

contrrbu1r en la solución de problemas sociales y product111os del País Así 

se hace notar en el ~Plan Nacional de desarrollo~ (1989-1994) en la pagina 

119 que dice - Se tiene que extender y profundrzilr el uso de la 

1nformat1ca e impulsar la Orientación Educativa que deber.a cobrar mayar 

auge para mc1orar la calidad de la enser'lanza tecnológ1caw. por lo anterior 

diríamos que se pretende impulsar la educación 1ecnolog1c.:i por medio de 

los servicios de Onentac1ón Educativa. sin de1ar clara aUn la función del 

Orientador en esta práctica. así como los ob1et1vos en los que se debe 

basar la Orrentac1ón educal111a para cumplir con su cometido 

En la Orientación Educativa se hace necesana una adecuación entre los 

medios y los fines. entre las cond1c1ones de traba¡o y la formación de los 

Orientadores El programa de la modern1zac1ón educutiva encuadra a la 

Orientación Educativa en la pr.3ct1ca. dado que el pr1nc1pal ob1et1vo de la 

modernidad es rac1onal1zar las esferas públicas y privadas La rac1onal1zac1ón 

de las esferas de la 111da social requiere del d1ser'lo del experta, acentuándose 

la separación manual, intelectual de concepción y e1ecuc1ón. siendo necesaria 
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de esta manera la part1c1pac1ón del pedagogo como elemento clave para 

llevar a cabo la practica de la Orientación Educ.at1va en este nivel 

El pedagogo tiene que construir un modelo de organiz.ac1ón para el 

buen func1onam1ento del Departamento Ps1copedagog1co. teniendo que 

elaborar un manual tecmco metodológico y prñct1co que contenga los 

Objetivos primordiales para la práct1~"'l de la Or1entac1ón Educativa. porque 

hasta el momento se carece de un proyecto comUn y continuo que nos 

permita sL- desarrollo en este nivel educativo 

Para la construcción de los programas de Orientación Educativa en 

pnmana se tomara en cuenta las d1mens1ones. históricas. sociales. culturales 

y económicas. de la comunidad a Quien se quiera hacer llegar esta práctica 

Por tal motivo corresponde al Pedagogo reunir los elementos 

necesarios para la elaboración de los programas que se vayan a poner 

en practica 

Así como compartir con el equipo interd1sc1plinario planes de traba10 

y puntos de vista para lograr con éxito la practica de la Or1entac1ón 

Educativa 

La Onentac1ón Educativa será un proceso continuo que apoye la 

educación básica al enlazar los diferentes niveles educativos 
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CAPITULO 2 

l. MARCO CONCEPTUAL 

2. 1 Importancia de la Orientación Educativa en Primaria como 

enlace a la practica que se lleva en secundaria. 

2.2 Sustentación de ra necesidad de crear un departamento 

psicopedagó91co para la práctica de la Orientación Educativa 

en Primaria 
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Sín duda la educación esta influenciada por las necesidades 

económicas e industriales del pais y su desarrollo de acuerdo a la política 

del Plan Nacional de Desarrollo de cada sexenio. Por tal motivo el proceso 

educativo conlleva una 1deologia inmersa. con objetivos variables debido a 

los cambios que sufren los proyectos educativos en el cambio de 

gobierno en nuestro pais, en cada periodo se presenta un nuevo plan 

educativo y en lo Urnco que coinciden. es en tener como objetivo 

primordial. el querer llevar una 1nstrucc1ón básica a las clases marginadas 

como un sistema en evolución 

En la propuesta que presentamos en el presente trabajo de 

1nvest1gac1ón pretendemos llevar a la practica la onentac1ón Educativa en el 

nivel de primaria como un proceso continuo en toda la educación básica 

En donde se pretende unir esta práctica con Secundaria. sin descuidar los 

ObJet1vos de la polit1ca educativa del momento 

Sin embargo la orientación Educativa no se puede proyectar solamente 

con intereses políticos o económicos. es necesario 1nclu1r aspectos 

psicopedagogicos. sociales y culturales al llevar esta tarea a la práctica 

En la propuesta Ps1copedagóg1ca para dar Orientación Educativa en el nivel 

de primaria, se pretende unir esta práctica con Secundaria. como un 

proceso continuo en toda la educación básica. Para este fin se tomaran 

algunos temas de los programas que aun están vigentes en Secundaria, 

con el Unico fin de hacer un enlace de la práctica de la orientación 

educativa en ambos niveles 
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2.1 IMPORTANCIA DE LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA EN PRIMARIA 

COMO ENLACE A LA PRACTICA QUE SE LLEVA EN SECUNDARIA. 

La 1mportanc1a de la Onentacrón Educativa en el proceso educativo 

consiste en ayudar al escolar en el desarrollo de su personalidad y en 

la ub1cac1ón dentro de una sociedad dándole a conocer las pos1b1hdades 

que tiene para desarrollar sus capacidades y destrezas en sus 

pnncrpales etapas de formación 

En el presente estudio haremos referencia a la Onentac1ón Educativa 

en el nivel pnmano. pero como aún en nuestro pais no se lleva esta 

práctica de una manera formal retomaremos algunos aspectos de la 

Onentac1ón Educativa que se do en Secundaria Es necesario que los 

teóricos de la educación combinen las teorias con la práctica. para 

lograr que la practica de la Orientación Educativa se de en todos los 

niveles de la educación básica 

El nuevo papel que la Or1entac1ón Educativa desarrolle dentro de la 

educación pnmana estara. Sujeta a determinadas acciones basadas en un 

marco teórico y una técnica. no en el sentido común. el orientador guiara 

el proceso enseñanza aprend1za¡e Junto con el docente y los padres de 

familia. 

S1 en el primer año de secundaria se habla de Orientación y se 

pretende crear nuevas habilidades y destrezas y además ubicar 

socialmente al alumno. considero de suma unportanc1a que se le ayude en 

su formación desde los primeros años .-Je vida. no es posible ayudar a 

un niño a leer y escribir. sin decirlo::_! como tomar el 1ap1z y como hacer 

algunos e1erc1cios previos a la lecto - escritura 

,., 
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Se pensó en el Serv1c10 de Orientación a Socundanas. con el único 

fin de ayudar a los adolescentes que con frecuencia afrontan problemas 

b1ops1cosociales. y se pensó también en revisar. corregir y mc¡orar las formas 

de estudio de los alumnos. para me¡orar el rend1m1ento. evitar la deserción 

y bajar el índice de reprobación Así so consideró que el n1i-.o desdo que 

nace tiene problemas b1ops1cosoc1alcs. siente la necesidad de ser 

amamantado. de sentir el afecto de quien Jo provee de alimento y siente 

el rechazo de la gente. el niño es un perfecto explorador de su entorno 

y muy perceptible del medio que le rodea. de acuerdo a las expcncnc1as 

que tiene de sus descubrimientos son sus comportamientos. por CJCmplo 

Para Frobel la act1v1dad del nrño es muy importante porque lo conduce 

a su propia croac1on por medio de 1uegos graduados. el consideró a la 

fam1l1a incompetente para. la fase de una educación anterior a 1.-:i escuela. 

y en 1840 estableció en Blankenburg el primer KtNOERGAROEN. se dice que 

la educación es continua desde que nac8 el hombre. hastn que muere, 

entonces es necesano contar con una orientación clara del desarrollo del 

niño y así 1ncurr1r en los menos errores posibles desde Jardin de niños, 

continuando con la primaria y enlazando esta act1v1d<Jd con la 

secundaria. {ya que estos tres nrveles forman la educación b3s1ca) 

Hablar de Onentac1ón y formación en el nivel de primaria es una tarea 

importante, porque se fincan los cimientos de los futuros ciudadanos. 

Tomando el ejemplo de los paises industrializados que preparan desde la 

infancia el material humano que requerirán en un futuro Los formadores 

de las generaciones venideras en nuestro pais dcberian propiciar el 

cambio, empezando por promover el trabajo mterd1sc1plinar10, en los 

profesionales, que tienen a su c.:irgo la formación de los educandos En el 

nivel preescolar se pretende que el docente sea guia. prornotor. orientador 

:iu 
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y coordinador del proceso educ.:lt1vo y de manera muy importante como 

,,_,.. referente afoc11vo a quien ol niño transfiere sus sent1m1entos mas 

profundos Así la globalización considera al des:::irrollo infantil como 

proceso integral. en el cual los elementos que lo conforman afect1v1dad, 

motnc1dad. aspectos cognosc1t1vos y socia/es depende uno del otro 

En la experiencia que como docente tuvo en el nrvol primaria, me percate 

de las necesidades de los alumnos, esas necc5idades iban desde quien 

los escuchará, nsi como el deseo de ser gu1.:idos y del que se les 

explicará en un momento d<:ido, quo os lo que se quiere do ellos en esos 

momentos Muchas de las veces ill entrevistarme con Jos padres de 

familia, sonti quo no h.'.Jbia respeto hacin el alumno, y rnucho monos so 

les respet.:ib.:i su mnnera do ser o do pensar. ostdban sujetos a un - deber 

ser " según los ideales de los padres. o a los ObJet1vos intereses 

inst1tuc1onales, el niño no sabo a quien recurrir en estos seis años. pues 

su:?mpre está nmona~ado, al no querer cumplir o h.:icer lo que se lo indica. y 

por si fuera poco so les comienza a etiquetar s1 tienen un b.'.JJO rendimiento 

escolar, haciendo de ellos un ob;eto do burla ante sus domas compañeros 

El querer llevar esta propuesta ps1copcdagóg1ca a la práctica en 

primaria es con el ob1cto do que el sujeto pueda adaptarse a la 

sociedad y a la oscuola. partiendo del sujeto a la soc1ed.'.:ld y tomando en 

cuenta su personalidad, habilidades, amb1c1ones y sobre todo su situación 

sociooconóm1ca 

Nos tondrínmos quo preguntar ~Quó de los siete a Jos doce años el 

alumno no enfrenta problemas biopsicosoc1alos? ¿ qu1óncs ayudan al 

alumno en sus cambios y quienes los ayudan a enfrontar situaciones 

nuevas? .. 

31 
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Creo que son preguntas d1fic11es de contestar pues en el tiempo que 

trabajé como docente en este nivel. me d1 cuenta del abandono en el que 

se encuentra el alumno. pareciera que tos estudiantes de estas edades 

no son afectados. que ellos no enfrentan problemas de reprobación de 

deserción, económicos. La practica de la or1cntac1ón educativa dentro del 

Departamento Ps1copedagóg1co en el nivel pr1rnar1a. tendrá como ob1et1vo 

apoyar el proceso enseñanza - aprend1za1e estimulando sus capacidades. 

apoyando sus necesidades. y procurando que aprovechen sus expenenc1as 

y los medios a su alcance para desarroll<lr su 1dent1dad. su autoestima. así 

como la forma de relacionarse con sus compañero~ 

S1 la Orientación Educativa se desarrollu en el nivel pnmaria con un 

enfoque ob1et1vo. ( con una d1recc1ón c1ent1f1c<:J) se puede ayudar a los 

alumnos en formación 1nt~gral. proponiendo formas y conductas 

adecuadas a su dcsenvo\v1m1en\o, en donde el alumno aprender.a sin duda 

tareas que le brindaran exper1enc1us en las que ellos mismos van a 

tratar de soluc1onar sus problemas 

No habiendo información de Or1entac1ón Educativa para el nivel 

pnmana de la educación básica se recurrió a matertales que son 

aplicados en Secundaria. como el programa ~ Desarrollo Integral del 

Adolescente .. basado en las necesidades de los estudiantes de 

Secundaria en los ternas de '-Qué es adolescencia? ,f.- Educación sexual. 

farmacodependenc1a, la familia, s1tuac1ón legal del adolescente y superación 

personal? Transpolando cada ur.o de los temas hacia el objeto de 

nuestro estudio .... Or1entac1ón Educativa en pnn1aria"' comenzaremos por 

preguntarnos 
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1 - '- QUE ES LA NIÑEZ? 

pues bien veamos que dentro del movrm1ento pedagógico de nuestro siglo. 

en los cambios históricos y sociales - La finalidad anstocrat1zante de la 

educación terminó por desap0:recer M'• el alumno es centro de la educación 

con una enseñanza y actividad según los intereses 1nd1v1duales ( escuela 

nueva) Por ejemplo Pestnlozz1 nuncu pensó que los fines educ.:itrvos que él 

pusiera en march.:i serv1r1an a I¿:¡ revoluc1on industrial que .rlrr._1stro a los 

niños a tr<3ba¡ar ¡orn<Jdas de c;itorcP a d1ec1só1s horas diarias en las 

fábricas. el lema de Pcstnloz:z• - Educación por el traba¡o ~ tuvo grandes 

alcances sociales Sin embargo siguiendo u algunos pedagogos del siglo 

XX. encontrarnos que de ser el niño una abstracción 1mag1nada con 

Rousseau y con Frobel ( Conternporilncas de Herbart) se consrdera al niño un 

ser concreto en forrn<1c1on que requ1nre de una educación concreta, para 

él. no es la pedagogiu un instrumento de cambio. sino un medio para 

for¡ar hombres a partir del niño 

El nirío llega a ser el centro de la escuela y la pedagogia del siglo XX. 

considera fundament.:Jf su desarrollo 

Otro de los temas que se les da en secundaria a los alumnos es el de 

sexualidad '-A los niños les podemos dar una educación sexual? 

2 - '- SE DEBERiA EDUCAR A UN NIÑO DESDE JARDÍN Y PRIMARIA EN 

SEXUALIDAD? 

Consideró que es necesano darle una formación desde temprana edad 

sobre su sexualidad. abordando este conoc1n11ento de una manera 

c1entif1ca, dejando a un lado los tabUes y comple¡os sociales. rellg1osos o 

'
1 L. MERAN! Albcno P~1cnlog1.1 ~ l'ctJ.1guj.!1.1·· 1~1' 1dc.1' 1~d.1gogH:.t,. de Hcun \l,.',111011 cdllorrnl 
Gni.:;1100. ¡111 
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familiares Porque abordando este tema desde cualquiera de los puntos 

antes serialados. se esta 1ncurnendo en una deformación de la 1nformac1on 

que se les pudiera dar a los niños de su seJ(.uahd¡:¡d 

Este tema no es fácil de abordar. a pesar de que los medios de 

1nformac1ón nos saturan con sus programas y sus comentarios Por lo tanto 

se comenzaria a educ;or u 1nforrnar por n1ed10 do pl<lt1cas, conferencias o 

cursos a los padres de familia y posteriormente n los alumnos 

De una manera general vamos a ex.pl1car corno podriamos abordar el 

tema 

Comenznriamos por ehrrnn~r la óptica trad1c1ono\ sobre la sexualidad 

que desde la rellg1ón, la moral e intereses polit1co-::. se concibe como el 

escándalo, la prost1tuc1ón. la pornografia. depravación. etc así como las 

enfermedades venéreas y sus consecuencias 

Se intentara abordar a la sexualidad desde una óptica m<ls ob1et1va 

y amplia. que part<J de premisas soc1c:lles cu\tur<Jles. biológicas. 

antropológ1cas y ps1cológ1c3s que permitan formar un entena más amplio 

dentro del contexto donde los niños aprend<Jn 1nteractu<lndo con su fam1ha 

y con S\.JS cornpañer1tos en la escuela. entendiendo su sexualidad como una 

superac1on afectiva, que los lleve o una cont1nenc1a conservadora como 

tesoro a donar con la rn0n1festac1ón plena del arnor 

Se busca educar de una forma ob1etiva. natural y c1entif1ca al rnño. quién 

reconocerá desde preescolar su se"1Cual1dad. respetando y haciendo respetar 

la personahdad de cada uno de sus comparíeros. en un desarrollo armónico 

y normado en la cu\m1nac1ón y reallzac1ón del 1nd1v1duo en la relación integral 

de pare¡a, profunda y estable en ambientes realmente afectivos. 
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Para la apl1cac1ón de este programa se hará necesaria la 

part1c1pación del padre de fam1ha. del docente y del orientador quienes 

serán 1nstru1dos por este último en platicas o conferencias prov1as a la 

aphcac1ón de dicho programa 

3.-FARMACODEPENDENC~ 

El término se ajusta a una denominación que no 1mpl1ca ningún Juicio 

moral y que orienta a cons1der.:Jr la drogadicción como un m;lf social que, 

más que un v1c10 que debe sor castigado. es una enfermedad que debe ser 

prevenída y curada 

La 1nfluenc1a del medio un1b1ente en el que se desenvuelve el niño. 

los medios de cornurnc.'...lcrón y las personas encurgadas de regalarles 

dulces a los niños a l;i saltda de l~s escuelils cons11tuyen un;i amenaza 

constante para el infante ns 1rnportilntc prevenir a los nrños de no ingerir 

ninguna substancia. dulce o fruta obsequ1ad<1 por extraños Adem<ls de 

instruir a los p3dres en f""~l peligro que h:1y en el consumo de alcohol. 

sedantes. tranqu11lzantos. u otro trpo de drog<Js frente a los niños. pues 

éstos sin duda alguna nn1taran las conductils ant1soc1ales, ya que la 

manifestación de esl<is conductas srn duda les acarrearan muchos 

problemas a su alrededor 

4.- LA FAMILIA 

Volviendo a l.LJ teoria. nos apoyaremos en Pestalozz1 quien decia .. La 

família torrna la parte esencial en la educación forrnal de todo el 

hombre. una educación centrada en el espintu de la familia y del amor 

materno~. la familia influye en el su¡nto de acuerdo a la interacción o 

dinámica familiar que lo rodeo y depcmd1endo de la relación que el niño 
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tenga con sus padres. fortalecera su confianza en si mismo o por e1 contrario 

tendrá. d1f1cultades para adaptase al medio 

·Las familias son estructuras d1nám1c.as. sistemas en constante 

rnovm11ento. que se modifican en función de situaciones especiales y que 

\\enden a mc1orar o n empeorar sus patrones de comun1cac16n. debido a las 

act1v1dades y sent1m1entos de quienes las 1ntegran~ 1 o 

Podriarnos decir que In familia es una 1nst1tuc1ón que se adecua a los 

tiempos cambiando en su forn-l3 y sus funciones 

5.- SITUACIÓN LEGAL DEL NIÑO - LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS - Y 

SUPERACIÓN PERSONAL POR MEDIO DE LA AUTOESTIMA 

En base a los derechos de los niños, se dara a conocer a los padres y 

maestros la forma rnás adecuada de como trotarlos Dentro de los recursos que 

se impartan a padres, maestros y 3lumnos se su~er1rán conductas adecundas 

socialmente p.:Jra t.iria me¡or i"ldaptac1on 

La autoestHna es lo qLJe cad.:i uno siente por si mismo. y si el niño se 

siente querido y .:iceptado por l.:i gente que lo rodea, sin duda llegar~ 3 ser 

un tnuntador. el aprender por 1ned10 de las exper1enc1as nos for¡a un 

caracter fuerte y nos hace tener actitudes positivas ante las adversidades 

Estos cinco puntos seran desarrollados en los 

orientación Educativa en el nivel básico en pnmarta 

programas de 

"' 
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2.2. SUSTENTACIÓN DE LA NECESIDAD DE CREAR UN 

DEPARTAMENTO PSICOPEDAGOGICO PARA LA PRACTICA DE LA 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA. EN PRIMARIA. 

La educación cumple con diversas funciones. siendo la pnmord1al. 

soc1al1zar .:JI alumno .n pesar de las cond1c1ones socio culturales de cada 

epoca. pode1nos cornc1d1r en que Px1ste en cada ópoca un.:i 1nter<Jcc1ón de 

tres elementos. uno de ellos es el educando (en el cual f11amos nuestros 

ob1et1vos). ill que se le debe conducir acertadamente con el fin de lograr 

su desarrollo integral. otro es el factor econom1co-polit1co. que es 

indispensable p.:ira lograr los fines sociales y valo1es que se pretendan 

difundir en su momento El U1t1mo factor es la part1c•pac1on del maestro de 

grupo, como gui.-i en la meta que se persigue 

Las rel3c1ones de 1nterdependenc1a que mantiene el educando, 

dependen en gran medida de la comunidad. en donde se encuentra 

inmerso. (como /a comunidad escala:-). aqui el educanda tiene mucho que 

ver con el impulso y mc1oram1ento de los intereses e ideales del 

1nd1v1duo 

Desde el ángulo soc1ológ1co la educación es el proceso que aspira a 

preparar las nuevas generaciones transmitiéndoles el acervo funcional de 

la cultura. los v.:3/orcs y formas de comportam1ento eficaces. de manera que 

se asegure la con11nu1dad de estos 

En la autorealtzación y desarrollo de los educandos se encuentran dos 

factores sumamente importantes que son la autoestima y la aceptación 

social. porque al part1c1par en la formación de los educandos, estamos 

l7 
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contribuyendo en el proceso de adaptación en su medio escolar. familiar y 

social, mediante el conoc1m1ento de sus cond1c1ones de vida. en un 

proceso continuo de confrontación consigo mismo para 

dcc1s1ones. 
'" toma de 

Consideramos que por medio de la Onentac1ón Educativa en el 

departamento Ps1copedagóg1co, podemos lograr el desarrollo de la identidad 

personal del educando para propiciar Ja p.:irt1c1pilc1ón en su grupo y mas tarde 

en la sociedad 

Dentro de la respuesta 1ns1st1rernos en que la Orientación Educativa debe 

ser un proceso permanente 1unto ill proceso educativo. guiando al alumno 

dentro de su realidad. de acuerdo sus necesidades. 1nqu1etudes. 

rnot1vac1ones y recursos 

Porque la calidad en la educacron es un determinante p¡_ira el futuro de 

cualquier sistema soc1iJl y nuestro s1sterna. no cuentil con recursos 

suficientes para lograr la excelencia en la educación, proponemos que por 

medio de la Onentac1ón Educativa. s~ apoye el proceso educativo. logrando 

instruir a las masas con valores. pr1nc1p1os éticos y normas sociales que les 

permitan conducirse con propiedad en conv1venc1a de qurenes les rodean 

No es suficiente. el esfuerzo que tanto directivos como maestros 

realicen en la formación integral del educilndo, porque de acuerdo a las 

entrevistas y cuestionarios que aplicamos en las escuelas que nos srrv1eron de 

muestra en nuestro estudio. nos dimos cuenta de que muchas de las veces. 

no depende la calidad en la educación, del maestro o de la lnst1tuc1ón, sino de 

los recursos con los que se cuenta. ya sean técnicos. materiales. económ1cos, 

etc. Son esfuerzos sobre - humanos los que reall.;:an los Directivos y maestros 

,. 
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para que lo cot1d1ano en las aulas contribuya a la formación integral de los 

~ducandos 

La creación del Departamento de Psrcopedagogi.u es una necesidad 

imperante. en el mornenlo en que los profesores reportan una gama de 

obstáculos para llevar a cabo el proceso de enseñanza - npren<11za1e con 

óptimos resultados en el aula Por otro lado los padres de farrnlla hacen 

una fuerte demanda de estos serv1c1os para saber los mot1v:ls por los 

cuales sus h11os no alcanz<Jn el desarrollo acadérnrco y conducrual ex1g1do 

por la escuela 

En las ontrev1st<Js sos.tenidas con los profesores. se pt:rc1be que 

durante la educación prun;Jna pasan 1nndvert1dos muchos de los 

problen1as que los niños rrev;)n consigo. t.::iles como desordenes organices y 

funcionales Tenemos corno e1emplo la entrevista con la Directora Profra 

Rosehc:J Rios López de la cscuel;:l Of1c1al Alfonso N Uruet.::i C;irr1llo. en la 

localidad de Parque Res1dcnc1ol Coac.::ilco. ella nos informó que lns fan)J/1as 

están pasando por unc:J cr1s1s económica. que repercute en el cwdado de 

los educandos. ya que tanto el padre como la n)adre tienen que saflr a 

traba1ar y los niños quedan expuestos a k1 1nfluenc1a de su entorno y son 

presa f.3cll de los carnb1os sociales hacia los valores y !"iU!!I- conductas 

repercuten en el desempeño escolar. 

También podemos scrialar que otro factor importante en el cambio de las 

conductas de los alumnos. son los medios masivos de comun1cac1ón, en 

especial la telev1s1ón. que ocupa la mayor parte del tiempo de los 

educandos. provocando muy poco interés hacia el 1raba10 intelectual 
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As1m1smo nos manifestó que les falta a los profesores elementos 

teóricos - préict1cos para la detección y mane¡o de problemáticas en los 

alumnos que 1mp1den su act1v1dad docente 

Los factores internos y externos que acornpañan el proceso 

ensei'lanza - aprendtz.:iJe son muy 1rnportuntes porque nos ayudan a 

darnos cuenta del entorno que afecta al educando y basándonos en una 

metodologia c1entif1ca podremos alcanzar la meta, de lodos aquellos que 

trabajamos en la educación. en 

Las áreas de interés p.:ira In rnayoria de los docentes que fueron 

entrevistados en las diferentes escuelas. tanto p.art1culares como of1c1ales 

de la zona de Coacalco fueron 

a) Capac1tacrón y actual1~ac1on docente en Ps1copedagogia y recursos 

d1dáct1cos 

b) evaluación y ps1cotécrnca aplicada al alumno 

e) Orientación a padres en los lem;is 1nd1spensables para la formación de 

los educandos 

d) Aplicación de programas a los educanaos en base a la problemática 

presentada 

La sustentación de la necesidad de crear un Departamento Ps1copedagóg1co 

esta basada en el resultado de los cuestionarios .. ( anexo nº 1) que fueron 

aplicados en las diferentes escuelas tanto particulares como of1c1ales de la 

zona de Coacalco y Ecatepec. en el Estado de México 

Tratáremos de hacer una tabulación de cada pregunlél con su respectiva 

respuesta. interpretando en cada una de ellas los deseos de Profesores y 

Directivos. 
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La primera pregunta es la S•Clu•~!nfe 

CUENTA USTED EN LA INSTITUCIÓN CON EL APOYO 

PSICOPEDAGOGICO NECESARIO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE 

LOS EDUCANDOS? 
SI _______ _ NO _______ _ 

PORQUE -------

A posar de que la pregunta Hn su primera parte es cerrada. en la 

segunda parte encontramos respuestas diferentes En la pnmer.:i parte Ja 

respuesta es sí o no y sacaremos porcenta1es comparativos entre las escuelas 

oficiales y las escuelas particulares graf1cando después las respuestas del 

porque 

Se aplicaron 100 cuesr1onar1os 50 a las escuelas particulares y 50 a 

escuelas of1c1alcs y esto representil un 60°/o del total de las escuelas de la 

zona 

a) 

b) 

e) 

Contamos con personal 

que se prepara día a di.a 

para esta labor 40°/o 

Hay un grupo de personas 

Psicólogo y pedagogo 20% 

Sin jushf1cac1ón 30°/o 

a) 

b) 

e) 

Hay una Psicóloga en la 

escuela 8 3 º/o 

Hay un grupo de 

espec1al1stas(Un 

Psicólogo y Pedagogo) 8 3 º/o 

Hay un equipo de 

espec1allstas (Psicopedagóg1co y 

traba¡ador social 8.3º/o 



Escuetas Paniculares 

20% 

10% 

40°/o Se cuenta con personal 

no espec1al1zado 

20º/o Personal especializado 

(psicólogo y pedagogo) 

30º/o Sin Just1f1cac1ón 

1 Oº/o Respuesta No 

.,_,_ ..... ,.._, •..-th~.o• ... • ..... _.. IH• 
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Escuelas Oficiales 

83% 83% 

~C·-•:•_ •'""'•-... a .. · 3% 

75 1% 

8.3°/o Un psicólogo 

8 3°/o Un psicólogo y un 

pedagogo 

8 3°/o Psicólogo y 

traba1ador social 

Aunque en las respuestas se observa que las escuelas no cuentan en 

su mayoria con el apoyo Ps1copedagóg1co. a partir de este año la SEP 

ha comenzado a enviar a un psicólogo a las escuetas oficiales que lo 

sol1c1ten. creando asi el Departamento Ps1copedagóg1co 

Este Departamento Ps1copedagóg1co en la escuela of1c1al Alfonso N Urueta. 

esta const1tu1do en realidad por un profesor normalista, un psicólogo que va 

dos veces por semana para ~pltcar encuestas y cuestionarios. una trabajadora 

Social que acude a la institución cuando se le sot1c1ta y que además todos ellos 

no dependen de la lnst1tuc1ón escolar, sino de la Unidad oe Serv1c1os de 

Atención para la Educ.:ic1on Regular En la investigación tuve la oportunidad de 

hablar con algunas personas sobre el Servicio que prestaban en el 

Departamento Ps1copedagóg1co y me indicaron que hasta el momento, 

solamente se han llenado formatos Oue hace un año se les dieron 
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cuestronanos en donde se les pedia que informaran si tenían conocnrnento de 

,-¡r~1una persona atip1ca '"' 11 en su localidad y por otra parto las escuelas 

JJ<Ut1culares de educación especia/ se redu1eron en nümero y se les pidió a 

las escuelas of1c1ales que aceptaran a los niños ;1tip1cos quu solicitarán 

1nscnpc1ón 

Analizando esta situación. vemos que al desaparecer un buen porcentaje de 

las escuelas de Educación Especial, se les pide a las escuelas nf1ciales que 

acepten algunos niños con problemas y bueno. ante esta s1tuac1ón la SEIEM se 

compromete a darles apoyo por medio de su Departamento Psrcopedagóg1co 

(La estructuración. ob1el1vos y lineamientos de ostos Departamentos depende 

del S E 1 E M - U S A P ( Es una mstanc1a técnica operativa y adm1n1strat1va 

de la Educación Especial) 

Cabe aclarar que en algunas de l.:is escuelas of1c1ales ya extstian 

grupos integrados y que estos grupos no tienen nada que ver con la 

nueva organización del Departamento ps1copcdagóg1co 

En la pregunta nUmero dos 

2 - Usted considera necesario un Departamento Ps1copedagóg1co que de 

apoyo de Onentac1ón Educativa a padres de fam1f1a, niños y maestros 

S•-------~ 
NO _______ _ 

PORQUE-------

Encontramos los s1gu1entes porcenta1es de acuerdo a las respuestas. 

Escuelas Oficiales 

(respuesta si) 

100°/o 

Escuelas Particulares 

(respuesta si) 

100% 

' 1 A TI PICA: Que difiere de 1;1 11or111al1d.u..I. ~;1 'c;1 c11 el 1111111cru. m;1,.;1111ud u org.anrr..:1c1ó11 de lo1s 
c.1r;1c1crist1c:;1s 



a) 

b) 

e) 

d) 

La mst1tución básica 

l"equ•ere de un equipo de 

trabajo 1nterd1sc1pl1nar10 23º/o 

Los padres de familia 

necesitan Orientación 34°/., 

Detectar conductas Patolog1cas 

y ayudar al alumno en su 

autoestima y rend1m1ento 

escolar 28°/a 

Readaptación ps1cológ1ca de 

algunos alumnos 1 So/o 

34°/o 

23°/., Se requiere equipo 

interd1sc1pl1nano 

28°/o Orientar al padre de Fc::m1lla 

34°/o Ayudar .<JI alumno 

15°/o Readaptación de algunos 

alumnos 

a) 

b) 

e) 

, .. ,.,..,o., ,......,~fl••~" ... • ,., .... IU• 
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Bnnda ayuda en su 

desarrollo biops1cosoc1al 30°/o 

Es necesaria la O E 

como parte del proceso 

enseñanza-aprendizaje 

50% 

Porque hay muchos 

problemas en los alumnos 1 0°/o 

d) 

10°/o 

30% Apoyo en el desarrollo del 

educando 

50% Es necesaria la O E 

1 0°/o Ayuda a los problemas 

del Educando 

10% Sin Justificac1ón 
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En lo porccnta1es obtenidos 1ust1f1camos la necesidad de crear un 

Departamento Ps1copedagogrco. pues estos fueron del 100°/o tanto en las 

escuelas of1c1ales particulares hace nocesar10 la lnbor 

rnterd1sc1pllnana de todos aquellos que de alguna manera estamos 

involucrados en el proceso enseñanza - aprcnd1za1e 

Es sorprendente ver que en las escuelas oficiales es urgente darles a 

los padres de fam1lln unil Orientación sobre la 1ntegrac1ón familiar. la 

autoestima y el desarrollo de los niños de 6 a los 12 años 

Pregunta nümero tres 

3 - t.. CUÁLES SON LOS PROBLEMAS MAS FRECUENTES EN LA 

INSTITUCIÓN OUE AMERITEN SER CANALIZADOS AL DEPARTAMENTO 

PSICOPEDAGÓGICO? 

a) Sociales 

b) Famrhares 

e) Económicos 

d) Relacionados con el aprend1za1e de los alumnos 

e) Relacionados con la conducta y adaptación al medio 

f) Relacionados con el lengua1e de los niños 

g) Relacionados con su motnc1dad. su habilidad o destreza 

h) otros 

Escuela Of1c1al 

8°/o Problemas Sociales 

30°/o Problemas fam1l1ares 

14°/o Problemas econórrncos 

Escuela Particular 

1 1 "/., Problemas Sociales 

24º/o Problemas familiares 

9°/o Problemas econ6m1cos 
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1 1 º.k Relacionados con el aprend1za1e 20°/o Relacionados con el aprend1za1e 

22°/o Relacionados con la conducta 1 8°/a Relacionados con la conducta 

y adaptación del niño y adaptación del niño 

7°k Problemas del lengua1e 9°.k Problemas del lengua1c 

4°.k Problemas motrices 9°/a Problemas motrices 

4ºk Otros Oºk Otros 

Escuela Oficial Escuela Particular 

Los problemas sociales dentro de las escuelas se pueden considerar 

normales po,. la pluralidad en las caracterist1cas de los alumnos. el 

porcentaje es baJO tanto en las escuelas of1c1ales como particulares 

Sin embargo en los problemas familiares que se hacen presentes en las 

actitudes de los niños vemos que el porcenta1e es mucho mas alto. del 

30°/o en las escuelas of1c1ales y del 24 °/o en las escuelas particulares 

Los problemas económicos tienen un ba10 porcentaje tanto en tas 

escuelas of1c1ales como en las escuelas particulares. por lo que se puede 

deducir. que se ha formado conciencia en los padres de familia de la 

necesidad de enviar a sus h11os a las escuelas para que reciban una 

Instrucción Académica. 

~<· 
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Los problemas relac1on.:lcjos con el aprend1ZLJJ0 de los alumnos. 

tambión tienen un porcenu11e alto Eri las escuelas particulares con un 22º/o 

no asi en las of1c1alcs que obtuv1oron el 1 1 o/,, Jos problemas de 

aprend1za1e en los niños se deben .'."J cuatro factores pr1n1ordrales. 

1. - Organicos - Incluyen todo lo que tienen que vor con el cuerpo 

(sistema nervioso func1onam1en10 glandular. al1menlac1ón 

cond1c1ones dt! abngo. cond1c1ones de comodidad y 

sueño. 1ncap.:1c1dades fis1cas) 

2.- Factores específicos Como d1frcult.:1des en la lecto - escnrura y el 

lengua1e. d1f1cultades en la d1scnn11nac1ón, 

1ndeterm1nacron de la lateral/dad. etc 

3.- Factores Ps1cógenos lnh1b1c1on sintoma. angus11a. fobia. fantasias y 

neurosis 

4.- Factores ambientales v1v1enda colonia. escuela cu/lura. esparc1m1ento, 

deporte. medios de comun1cac1ón rdeologia. nivel soc1occonóm1co 

De acuerdo con los porcentajes podemos deducir que Jos padres de 

familia que envian a sus h•JOS a las escuelas particulares no están 

pendientes de sus hi¡os, en cuanto a sus lareas escolares; o que los 

maestros se preocupan más por la calidad de la enseñanza que reciben 

sus alumnos En /as Escuelas of1c1ales tambrón se puede dar el caso 

de que los padres no estén al pendiente de sus h11os, pero en su mayoría 

se observa una constante v1grl.:inc1a del niño. ya sea por la presión que 

ejercen los docentes en los padres de familia, o por propia convicción del 

deseo de que sus h1JOS superen por rned10 de la preparación, su posrc1ón 

social. 
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Pregunta número cuatro 

4 - ¿CUALES CREE USTED QUE SON LAS FUNCIONES OUE DEBE 

DESEMPEÑAR EL ORIENTADOR EDUCATIVO. DENTRO DE LA 

INSTITUCIÓN Y QUE PROFESIONISTA ES EL ADECUADO PARA 

ATENDER ESTE DEPARTAMENTO? 

Esta pregunta la podemos graflcar en dos partes Una de acuerdo a 1as 

funciones del Orientador y otra de acuerdo al profes1on1sta idóneo para 11evar 

a cabo las tareas que se requieran en atención a los alumnos dentro de1 

departamento Ps1copedagóg1co 

Particular 

(Funciones de un Orientador en primaria) 

a) Orientar a 1a fan111ta 20°/r., 

b) Orientar al alumno 70°/o 

e) Orientar al maestro 5°/o 

d) Apoyar el traba10 docente 5"/o 

a) Orientar a la fam1l1a 25º/o 

b)Onentar al alumno 45º/o 

e) Orientar al maestro 20°/o 

d) Apoyar el trabaJO docente 10º.lo 

El porcentaJe del inciso (a) onentar a la fam1ha es similar en las dos 

escuelas, en la escuela particular del 20 %, y en la escuela oficial del 25°/o, 

podemos interpretar de acuerdo a las respuestas. que si es importante 

trabajar con los padres de farrnl1a. pero que no es 1nd1spensable para 

lograr los ob1et1vos lnst1tuc1onales Sin Embargo en la Opción (b) orientar al 

niño, encor.tramos porcentajes altos en ambas escuelas ( particulares 70°/a) 

(oficiales 45°/o) parece ser que tos maestros coinciden en la necesidad 

urgente de tener donde canalizar 

aprend1za1e. de lengua.¡e, mo:ores, etc 

los niños con problemas de 

.. 
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e) En la respuesta Orientar al maestro se obtuvieron porcent.:i1es 

d.ferentes en ambas escuelas En la particular del 5°/o y la oficial del 20º/c 

Este resultado se debe a la preporac1ón que el docente tiene. por lo quo 

no se considera necesario que el Orientador este pendiente de como 

indicar al profesor la conducción de los niños que presentan los 

problemas dentro del aula ya que el docente requiere de labor 

interd1sc1phnar1a con1unta y no que se le den más obl1gac1onos de las 

que es su deber realizar 

d) WApoyar el traba10 docenteM. obtuvimos un porcentaie del 5°/o en 

escuelas particulares y el 10º/c en escuelas of1c1ales El apoyar el trabajo 

docente consiste en llevar a cabo una labor 1nterd1sc1pllnana, en donde 

el Orientador ayuda al educando fuera del aula y por medio de esta 

ayuda. lograr la integración a su grupo con menos d1f1cultad Los maestros 

que fueron entrevistados comentaron. MOue requieren de apoyo profesional 

para el niño". no que se les capacite a ellos para llevar a cabo tareas 

que por sus mUlt1ples labores académicas y la cantidad de alumnos que 

tienen que atender . no les seria posibles cumplir Por lo tanto insistimos 

en que el Departamento Ps1copedagóg1co para dar apoyo profes1onal a los 

educandos es de urgente necesidad en las escuelas pnmarias 

,., 
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Pregunta número cuatro primer parte 

(Funciones de un Orientador en pnmana) 

Particular 

20% e--..... ,=::;=-. 5% 

• ._ ••• _....... ••• 5% 
70% -

45°/o 

20% Orientar a la familia 25°.ht Orientar a la familia 

70°.ht Orienta al alumno 45% Orienta al alumno 

5º/o Orientar al maestro 20ª/o Orientar al maestro 

5°/o Apoyar el traba¡o docente 10% Apoyar el traba¡o docente 

En la segunda parte de la pregunta (..Qué profes1ornsta es el adecuado 

para atender este Departamento? encontramos respu~stas diferentes en la 

elección del profes1onista idóneo para la tarea de Orientación 

Particular 

a) Psicólogo Educativo 

b) Traba¡ador Social 

c)Pedagogo 

d) (otros) sin respuesta 

Particular 

a)60% 

b) 10% 

e) 20°/o 

d)10% 

Of1c1al 

a) Psicólogo Educativo 

b) Traba¡ador Social 

e) Pedagogo 

d) (otros stn respuesta) 

Of1c1al 

a) 48º/o 

b)10% 

e) 28°/o 

d)14º/o 
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Respuesta a la segundn parte de la pregunta cuatro 

e.CUÁL ES EL PROFESIONISTA IDÓNEO PARA ATENDER EL 

DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO.., 

En las opciones do lns respuestas encontramos cuatro profes1on1stas 

que al parecer cumplen con los requ1s1tos para esta lilbOr 

a) El mayor porcentaje fué para el Psicólogo { educativo) ya que obtuvo 

el GOºk en las escuelas part1cularf?s y el 48º/o en las escuelas of1c1ales. Sin 

duda observamos que se conoce por la mayoria de las personas lo que 

hace un psicólogo y lo que puede aportar en benef1c10 de los educandos, 

padres de familia etc 

b) No así el trabajador social, que obtuvo un porcentaje del 10º/o en ambas 

escuelas y de acuerdo a las entrevistas con el personal docente; al 

trabajador social lo ubican mas 

Institución 

act1v1dades sociales fuera de la 

e) El pedagogo de acuerdo al porcenta1e obtenido en las escuelas 

particulares del 20°/o y of1c1ales del 28% nos damos cuenta que aún muy 

poco se conoce de lo que puede realizar y que existe una urgente 

necesidad de abrirnos camino en las escuelas. la 1ndustna. en consultorios, 

etc. con actividades que nos 1dentrf1quen. en laborP.s 1nterdrsc1pl1narias, que 

nos permitan desarrollarnos me1or profes1onalmente 

d) Sin embargo después de haber señalado a los Psicólogos. a los 

trabajadores sociales y a los pedagogos como posibles candidatos para 

ocupar el cargo de Orientador responsable en las escuelas primarias 

oficiales y particulares. hny muchos do=entes que no eligieron a ningún 
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profes1onista. pues los cuestionarios sin respuesta en las escuelas 

particulares fue del 1 OºA. y en las or1c1ales del 1 4°/o 

Al preguntar a estos docentes el porquó no habian dado una respuesta, 

nos 1nd1caron que regularmente es ese puesto se encontraba el dueno de 

Ja escuela o algún familiar ( si la escuela es particular) o que la persona que 

ocupa ese puesto en una escuela or1c1a1 casi siempre era enviado por el 

Departamento encargado y que algunas veces no tenia ninguna prores1ón 

Respuesta nUmero cuatro. segunda parte 

Profes1on1sta idóneo para Ja tarea de Orientación 

Particular 

'º"" 

60°/o Psicólogo eduCClt1vo 

10ºk Trabajador Social 

20°/o Pedagogo 

Oficial 

48º/o Ps1cologo educativo 

10°/o Trabajador soca al 

28°/o Pedagogo 

...... 

10°/o Sin respuesta 14°/a Apoyar el trabajo docente. 
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Pregunta número cinco 

5.- ,_COMO UTILIZARiA USTED ESTE TIPO DE SERVICIO. SÍ LO 

HUBIERA? 

Particular 

a) Canalizando la 

problemática del alumno 

b) Orientando a los padres 

de famrfla 

c) Apoyo Académico 

d) Curso y Talleres de 

estudio 

Particular 

a)30% 

b)40% 

c)10% 

d)20% 

Of1c1al 

a) Canalizando la 

problemática del alumno. 

b) Orientando a los padres 

de familia 

c) Apoyo Académico 

d) Curso y Talleres de 

estudia 

Oficial 

a) SGºA, 

b) 16% 

e) 6% 

d)22% 

a) En la pnmera respuesta " Canalizar Ja problemática del alumno " se 

obtienA en Ja escuela particular el 30 °/Q de aceptación y en la escuela 

oficial del 56°/c. Los docentes al canalizar a los niños que no pueden 

atender dentro del aula están realizando una labor mterd1sc1phnana que 

les permitirá dar una me¡or atención al grupo que tiene a su cargo. 

b) En la . respuesta " Onenlar a los padres de fam1J1a~ hay una gran 

diferencia en los porcenta1es. en las P.sr.uelas part1culareS del 40°/o y en 

las oficiales del 16 º/c; al ver esta d1ferencra en los porcentajes. 

investigamos con algunos profesores de las escuelas particulares <.-Porqué 
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consideraban necesario que res diera Onentac1ón a los padres de familia y 

en que aspectos sugerían ellos que se les apoyara? 

Las respuestas fueron en su mayoría sunrlares. al refenrse a la 

necesidad, de que los padres de familia se interesaran más en las 

act1v1dades de los nirios porque los que allenden a los n1r'los son las 

personas de servicio (la sirvienta. la nana. en la guarderia. etc )ya que los 

dos papas tienen que trabajar para cubnr las necesidades básicas de la 

familia 

En las escuelas oficiales se obtuvo un porcenta1e del 16% y aunque 

las necesidades económicas son mayores en algunos de los casos. el 

padre de familia ha~.e acto de presencia con mayor frecuencia. por lo 

menos aquí en la zona de Coacalco 

e) El apoyo Académico a los profesores no es muy necesano. dado que 

los porcentajes son del 10º.h. en las escuelas particulares y del 6°/o en las 

escuelas oficiales. Los profesores en su rnayoria opinaron que era 

necesario que hubiera un Depcirtamento Ps1copedagóg1co que apoyará al 

proceso enseñanza - aprendizaje, en donde ellos pudieran canalizar a Jos 

niños que tuvieran problemas de algUn tipo 

d) Los cursos y talleres de estudio son muy importantes para me1orar la 

relación entre alumnos padres de familia y maestros, pues los maestros 

consideran que si las tres partes estan enteradas del ob1et1vo primordial 

que es lograr en el educando una formación integral y de los medios que 

existen para este fin. Jos resultados seri.:in mucho me1ores de Jos que 

ahora se tienen. Existe la necesidad de unil formación conjunta de los 
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padres de famiha, alumnos y m;-1ostros Lo!i. porcenta1ns obtenidos son del 

20º/o en tas escuelas particulares y del 22"/a en las escuelas ofictales 

Creemos que los cursos y talleres que pudieran 1rnpart1rse. tendrian que 

ser planeados por la persona responsable de dar Orientación Educativa 

es este nivel. de acuerdo a las necesidades que sean prioritarias en un 

determinado momento 

30°/o 40%'fi9 
20°/o 

30% Canalizar al alumno 

40%. Orientar a los padres de familia 

1 0'3/o Apoyo académico 

20°/a Cursos y Talleres de estudio 

Pregunta nUmero seis 

6%~ 
16º/o 

56% 

56n/a Canalizar al alumno 

16ªk Orientar a los padres de 

familia 

6°/o Apoyo académico 

22º/a Cursos y Talleres de 

estudio 

6 -,_ CREE NECESARIO QUE LA ORIENTACIÓN EDUCATIVA DEBA 

APOYAR EL PROCESO EDUCATIVO DESDE PREESCOLAR, SIGUIENDO 

EN PRIMARIA Y ENLAZANDO CON SECUNDARIA? 

SI. NO POR QUE------

Particular 



a) Si 100".ió 

b)no 

100% 

1 00°/o La Orientación Educativa 

debe apoyar el proceso educativo 

.... -... ,., -·-· .... -....... """ .... ..... 
....... , ........ , ... •1'1'• ................... .... 

' ''''"''"""'''''"' .... .., ... ,11••1· .. •1 .. ,,., ... 

a) Si 100% 

b) no 

100% 

100°.A. La Or1enrac1ón Educativa 

debe apoyar el proceso educativo 

a) De acuerdo en las respuestas obtenidas del 100"h en las escuetas 

of1c1ales particulares: encontramos en los s1gu1enres renglones 

1ust1f1cac1oncs en el porque de la misma pregunta 

Los profesores dicen que la educación es como una continuac1ón y que 

de la rnisrnu forma se dan los problemas en los educandos. pero s1 los 

problemas en los alumnos se frenan a tiempo por medio de una 

Onentac1on adecuada, su tarea docente seria mas fácil, el rend1m1ento de 

los alumnos me1oraria mucho y habria una estabilidad ernoc1onal, porque. 

los padres conocerían más ::i sus hijos y les brindarían su apoyo en todo 

momento 
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El Departamento Ps1copodagóg1co lograría por modio del trabajo 

espec1allzado una formación Integral. partiendo do una ficha B1ops1cosoc1al. 

una historia de vida pruebas especiales do acuerdo al problema que 

presenta el alumno y una guia correcta en su aprend1za1e 

Pregunta número s1oto 

7 - ,.EXISTE ACTUALMENTE EN LA INSTITUCIÓN UN MANUAL QUE 

INDIQUE LAS FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES DE UN 

ORIENTADOR EN EL DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO ( PARA 

ORIENTAR ADECUADAMENTE)? 

Particular 

a) si 57º/o 

b) no 43º/a 43%-, 
57% Si hay un manual 

43°.ló No hay un manual 

57°/a 

Of1c1al 

a) si 0% 

b)no 100º/o 

0% -100% 

"100°.k No existe un Manual. 

·----·-------~~····------- -·----,~-----,.,..,.-·-·--·------ -·-- ,, __ -··-··- -- ·------- --
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De .;:!cuerdo a los resultados. en /as escuelas primarias paniculares 

si exrste un manual de Organización que guie la labor del Orientador 

Educativo. pero no es una labor 1nterd1sc1pl1nnna. porque de acuerdo a las 

entrevistas con los maestros todo se reduce a llenar formatos. aplicar 

pruebas ps1cometncas y hablar con los padres de familia. en donde a Jos 

profesores no se les hace part1c1pes y el result¡JdO con las alumnos es 

muy poco alentador 

En las escuelas of1c1ales no eX"1ste n1ngUn m:inual de organ1zac1ón para 

los Departamentos Ps1copedagog1cos En primer lugar los pocos 

Departamentos que hay dependen de U S A E R ( Unidad De Serv1c10 de 

atención a la Escuela Regular) Por lo tanto se tiara una propuesta para 

los grados de primero y segundo de la escuela pnmana. 1rnc1ando con un 

curso de inducción para los niños que salen de ¡ardin de niños y entran 

al primer grado 

Posteriormente la propuesta teónco - metodologia - técnica para prrmero y 

segundo de la educación pnmar1a y un cuadro de 1ntegrac1ón de 

acciones pr1nc1pales en el campo de la Onentac1ón para tercero. cuarto . 

quinto y sexto. de educación primaria. Finalmente. conclwmos con un 

programa de Onentac1ón a padres para los seis grados de educación 

pnmana 
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CAPITULO 3 

111.- PROPUESTAS PSICOPEDAGÓGICA DE LOS PROGRAMAS DE 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL BÁSICO EN SU MODALIDAD 

PARA PRIMARIA 

3.1. Características psicológicas, sociales y biológicas de los nir'\os de 

Jos 6 a los 1 2 años de edad. 

3.2. Propuesta teórica metodológica· técnica en el primer nivel de primaria 

que comprendelos grados de primero y segundo 

3.2.0. Curso de mducc1ón de jardín de niños a primaria 

3.2.1. Curso de mducc1ón a los niños que ingresan al primer grado de 

educación primari' 

3.2.2 Programa para el 1 er nivel de educación primariaprimero y segundo. 

3.2.3. Programa general para los grados de primero y segundo de Educación 

primaria. 

3.3. Programa de orientación a los padres para los tres niveles de educación 

primaria. 

3.4. Cuadro de integración de las acciones principalesen el campo de Ja 

orientación en el 2do. y 3er nivel de educación primaria. 

S9 
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111.- PROPUESTA PSICOPEDAGOGICA DE LOS PROGRAMAS DE 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL BÁSICO PRIMARIA. 

La propuesta que se presenta en este traba¡o, está basada en la 

experiencia que con10 decento he tenido durante más de quince años con 

ninos, ¡óvonos y padres de familia. uniendo y apoyando esta experiencia en 

autores que nos permitan expresar ideas claras sobre to que hemos 

traba1ado en estos últmoos cinco años de manera 1ndepend1cnte e 

1nterd1sc1pl1nar1tt con dif•~rentes profcs1on1stas 

La preocupación de l¡1s escuelas particulares en la formación 

integral de los educandos ha perm1t1do que ahora la atención 

psicopedagóg1ca comience a desarrollarse dentro de la actividad cot1d1ana 

del educando 

Sin embargo. de acuerdo a la 1nvest1gac1ón realizada. nos hemos 

dado cuenta que no Sf' h;:i formado aún un departamento especifico par.:i 

este tipo de necesidades no tiay aun una estructuración orgánica y 

mucho menos ltneam1entos específicos que guien esta act1v1dad. solamente 

se pudo observar que ex1sl1~ un psicólogo en I~ mayoria de lns escuelas. 

el cual se ocupa de algunos niños que presentan problemas dentro del 

aula 

Prec1SL1mente dentro de la propuesta queremos hacer h1ncap1é en 

desarrollar act1v1dades de or1entac1ón educativa, disponiendo de un 

ambiente armónico entre orientador. maestro y padres de familia, asi como 

personal espec1allzado. porque también ellos son parte 1nd1spensable de la 

onentac1ón en la escuela bas1ca. por c1emplo Vemos que el niño depende 

de sus padres durante sus años de escuela pnmana y nadie puede 
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disolver el vinculo entre escuelas y hogar. por tal motivo hace 

indispensable su presencia 

Contar con un orientador en la escuela pnmana. es tener un 

aliado. un compañero con quien compartir las responsabilidades del proceso 

enseñanza - aprend1za1e con Jos m<lestros. serian un recurso para el 

diagnóstico de un problema y para r~solver ese problema 

Al no contar con el apoyo necesario en la formación del niño. se 

cae en un círculo sin fm. en donde profesores. padres de familia y 

directivos reun1rian fragmentos de 1nforrnac1ón. pero no habrá un plan 

s1stemát1co p¿ira reunir datos precisos acerca de la problemática que 

presenta el educando ademas de la poca ó nula acción en cuanto a la 

ayuda para el estudr::inte 

Circulo sin fin de la 1denttf1cac1ón del problema 

Dentro del 

......---,.. Alumno con problernas 
/ 

datos reunidos maestro 

•- padre de farn1ha.- -01rector ..-/ 

depar:amento ps1copedagóg1co. el orientador seria el 

responsable de formular un programLl de acción para prestar verdadera 

ayuda al estudiante 

La propuesta del programa para el primer y segundo grado 

educativos en pnrnilr10. es inherente a la 1dent1f1cac1ón de un problema 

específico en el educando. los progrzim;)S sertin formulados para crear 

destrezas y habilidades en los estudr<Jntcs. sin embargo no se de1ará sin 

atender al niño que presente algún problema especifico. el orientador será 

'" 
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la persona que pueda reunir los elementos para formular un plan de 

acción basado en el d1agnóst1co. con una act1v1dad 1nterd1sc1pllnana De 

ésta manera se rompería con el circulo sin fin 

Alumno <1--r Macstro4--t" D1rector.f -- ,,.. Padre de farn1lla 

Oruf"ntac1ón ---t' Datos recopilados ---#" Datos utilizados búsqueda de 

.., "' ayuda apropiada ~Terapia adecuada- ~egreso al aula 

Para nosotros es importante hacer nolLH que la Orientación es la 

mayor fuerza 1nd1v1dualmHnte en la educación pnmaraa. una educac1on en 

masa. en donde el nirlo se pierde entre la multitud y en donde sobresale 

el mas apto El or1ent01dor pLJede ayudar a los menos aptos a reahzar al 

máximo sus propias facul!<:t(.les potenciales 

Para explicar un poco más lo que es una educación popular o 

escuelas de masas. recordaremos que con el mov1m1ento de la 

Revoluc1on Francesa se produce un cambio en el régimen político y por lo 

tanto tan1b1én se da un cambio en el sistema educativo. al derrumbarse el 

régimen feud;:i1 y absoluto de los reyes. se instaura la RepUbhca. 

transfurrnilndo la economia rural en la nueva economia capitalista. que se 

da sobre bases 1ndustr1é1les El sistema polit1co también es sustituido por 

un régimen democrático b3sado en ideas de la libertad, igualdad y 

fraternidad El hombre es convertido en c1 •:.entro de 

apoyándose en el libre pens¿-lf 

la cultura 

El estado se convierte en la expresión del 1nd1v1duo social. polit1co 

y económico. teniendo fuerza para norrnar a todos los sectores sociales. 

incluyendo la 1gles1a, defendiendo el pr1nc1p10 de separación do la 1gles1a 

y el Estado. (este pr1nc1p10 se encuentra en la mayoria de tas 

const1tuc1onales elaboradas en el siglo XIX). y osi sobre estas bases 

'·l 
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económicas. sociales y polit1cas. se crea un nuevo sistema educativo y 

nace una nueva inst1luc1ón - La escuela popular- basada en teorias. 

métodos y tócn1cas de Pcstalozz1. como producto de una nueva 

democracia social 

La escuela pnmar1a es un producto del nuevo Estado cap1télhsta. y 

a medida que crece la población. crecen Jos problemas y necesidades 

educativas - La educación que imparte el Estado. dice el articulo 3r° de la 

Const1tuc1ón. desde 1934, tendr<i desarrollar 03rmón1carnente todas las 

facultades del ser humano y fornen1ará en ól, .:i la vez. el amor a la 

patria y la conc1enc1a de lil ~ohdiJr 1dad 1nternac1on.:il, en la 1ndependenc1a 

y en la 1ust1r:ra. orientándose d1ch:J educación por completo ajena a 

cualquier doctrina, religión y basad.:-i en los resultados del progreso 

c1entif1co. luchara conlr<J la ignorancia y sus efectos. las serv1dun1bres los 

fanatismos y los preJurcios 

La primana dentro de la educación b¿lS1ca comprende 6 años. se 

imparte a ndios con edades en1re los 6 y los 14 años. buscando en este 

tiempo como fin primord1.:-il la formación integrol del niño Se pretende 

que este reciba en la escuela primaria técnicas rundan1entales para la 

adqu1s1c1ón de l<J cultura. tGfes como la lectura. la escritura y el calculo 

La educación pnmana es fundamental para el desarrollo del pais. ya 

que la industria neces1tu operarios que tengan los conoc1mientoS de Ja 

educación básica 

Con los program<Js de Onent<Jc1ón Educativa se pretende que las 

escuelas primarias mantengan una linea educativa def1n1da, de manera 

que los métodos y técnicas aplicadas en cada grado sean una 

'" 
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continuación de la etapa anterior, hasta llegar a secundaria. que como 

continuación de la primaria. formarian la educación básica prepnmana que 

ahora comprende al Jardin de niños. 1<1 primaria y la secundaria 

Los tres programas ( uno por c.-1di1 2 orados escolares) se 

desarrollaran equ1llbr.<1dnmente concediendo igual 1rnportanc1a a los 

elementos que favorecen el dcsGrrollo integral del edtJcando. s1gu1endo sus 

cambios de conduct;i a medida quo va creciendo Aunque en este traba¡o. 

solamente fue des.:uroltado et progri1rna para primero y segundo 

En la ed.1d preu .. ~coli1r ( d<~ 3 n 6 años) el niño tr<Jta de soc1allzarse 

fuera del prin1er núcleo q1J.. son los padres. el niño cornienza a adqu1r1r 

expenenc1as que afirman sus conoc1m1entos y hab1l1dades, sufre un 

cambio. de ser el niño 1uguetón y fnntaseoso que actu<'.lb;-1 impulsado por 

su afect1v1dad. se convierte en p::irte activa del proceso enseñanza -

aprend1z.a1e dentro de su escuela El 1ardín de rnños favorece el desarrollo 

social del niño 
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3.1 CARACTERiSTICAS PSICOLÓGICAS, BIOLÓGICAS Y SOCIALES DE• 

LOS NIÑOS DE 6 A 11 AÑOS. 

En este· carull•lo nos pr~)pcnerTios ·señaí.:;.r los' cambios de los. 

educandos a pilrflr del sexto año rJe v1da.·el c...Jal trae consigo cambios 

fundamentales sorn.:it1cos y ps1co1óg,cos Es una edad de transición. el niño 

sufre C<:Jmb1os dn todo !lpo 

Por f".;!;•1rT1plo En el aspecto f1s1ológ1co observamos que desaparecen 

los dientes t.h.: lec.'"le y apar•.:!'.::::en los primeros molares permanentes Se 

vuelve mas susceptible a :as enfermedades 1nfecc1osas de nanz y 

garganta; también se prcdur;en CQmb1os que 3fectan a los mecanismos de 

la v1s1ón y del sistema neu..-omr:>tor 

En el n1ñn dP se-1s 3ño~ si:: no!.an c;irnb-ros r,..1co!óq1cos 1mportant¿s_ esta 

en una fase nA desarrollo con nUernatr'-<'l'.':> ahrt;rnarJoras. por ejemplo 

cuando hace alr;o E'Qu1·.1·.:icado le llilrn.:lmo::. r."':3lc, sin qlJC el niño sc;::a aUn 

que es lo buen0 y lo rné1lo. los que estamc:.; ;~ ~L. alrP.at::dor. muchas de 

las veces no le exp/1Cdmos el s1gn1f1cadc de l<:Js patubras o de los 

hechos Aun no l1en•~ dom1n10 de s.us impulsos. percibe cosas que aün no 

sabe manejar. q111ere siempre ganar y ser el primero. SP. vuelve peleonero 

y acusador. aunque siempre esta buscando e! afecto de los seres que 

10 rodean 

La mentalidad del n1rlo ( a los. seis años) no esta preparada todavía 

para una 1n5trucc1ón formal de le:-:tura, escritura y aritmética, se consigue 
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una asimilación de conocimientos, asociando el conoc1m1ento a act1v1dades 

creadoras y a experiencias de indolo motnz 

SIETE AÑOS 

En esta edad. el niño se calma un poco. il veces hay cierto retra1m1ento. 

su energia y entusiasmo se marnfresta de manera positiva. <lsrm1la 

fácilmente las cosas relacionando exper1enc1as nuovas. Je gu~.ta escuchar 

cuentos. es un buen oyento sn sumerge frecuentemente en estados 

contemplativos durante los cuales ordena sus ;mpres1ones sub¡ct1vas. 

reorganrzando sus exportenc1as y poco a poco adquiere concrencia de si 

mismo y de los demas 

Aun1enta su sen!..1bll1dad. revela un nuevo interés por su p<Jdre. por 

los compañeros de ¡uogo mayores que él. camb1u su punlo de vrsta 

respec10 a su m<Jdre y surge un canño cspec1ol por su m3estra Hay 

cambios en su estado a.~ .ón1rno. estos cumb10!. van desde el niño dulce y 

bueno hasta el rn .. 1lhumo.-ado y lloroso Aün -preCorn1nr!n los fines 

1nd1v1duales, pero corn1enzan e:, tener conc1enc1a de las actitudes de su:.. 

compañeros de Juegos y 0escr1m1na entre le bueno y lo malo en otros 

niños e incluso en si rn1s1no 

Es un niño rn.is cort<?s, observa un buen compor"t.amrento fuera de 

casa. sus conocrrn1cntoo::. crecen, sa-be leer la hora. puede nOrnbrar las 

estaciones del año. los meses del año. se interesa por los tamaños 

relativos. adelant.:i su escntura y tiene conoc1m1ento rnñs completo del 

esquema corporal 
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OCHO AÑOS 

A esta edad el niño adquiere un nivel superior de maduración es 

una edad en donde existen tres rasgos característicos la velocidad. 

expans1v1dad y valorat1v1dad El niño aumenla su cultura, ensayundo y 

aplicando los sent1m1entos básicos de s1gnif1cados construidos duranto el 

año anterior Cambia se aspecto fisico. d1st1nguo d1stanc1as 1e1anas y 

próximas. es más afecto n los 1uegos bruscos. a los ritmos bullangueros quiere 

hablar. leer. escribir y practic~r sus 1occ1ones Den1uestra adm1rac1ón por sus 

padres. expresa su afecto con palabras y hechos A esta edad comienza 

la act1v1dad colectiva bien coordinada y sostenrd.:i acepta criticas y está 

aprendiendo a prender. con su desbordante energ1a goza de la vida a 

pesar de las proh1b1c1ones de los 3cJuftos 

Surge mucho 1nteres por los recién nacidos se pregunta sobre el 

origen de la vida. la procreación y el matnrnon10. se incrementa la 

velocidad y la fluidez en lus operaciones motrices f1n;:is Piensa antes de 

actuar. aumenta su apetito comen con constancia y con interés 

A los ocho años se de1a los rasgos de niño y se entra a una etapa que 

podria llamarse preadolcscenc1a, al presentar rasgos de niño y después de 

adolescente. aunque estos rasgos suelen aparecer más frecuentemente en 

la siguiente edad 
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NUEVE ANOS 

Los nueve años es una 1ntcrmed1a entre el Jélídin de rnños y la 

adolescencia de la secundaria la conducta en el niño es mas clara. 

adquiere mayor do1n1rno de si rn1smo. asi corno nuevas normas de 

autosufic1onc1a que mod1f1céln relaciones con la familia. con la 

escuela. con sus cornpañeros y la cultura general Los cambios se dan 

poco poco. tanto que a veces no se percibe El rnño tiene como 

característica a esta edad la nutornotrvac1ón, aplica con regulor1dad su mente 

a las cosas. se absorbe E:n sus actividades y le molestan las interrupciones 

Tiene mayor per1c1.:1 en el mane10 de herramientas. en operaciones 

antmét1cas. h,¡Jce 1nventar1os y listas de control par:J clas1frcar y ordenar 

su mformac1ón Tamb1ón le llama mucho la atenc1on las ins1grnas y 

graduaciones de los of1c1ales del e1érc1to y de la arrnadZl . .-:::isi como las 

d1st1nc1ones entre tipos de aviones y automóviles 

Demuestra un gran 1nterós emocional e intelectual por los castigos. 

privilegios. reglas y proced1m1entos. particularmente en su vida escolar 

Aprecia la 1ust1c1a de la disciplina. segUn sus norrnas 1nd1v1duales y 

colectiva. en esta edad el n1{10 necesita la comprensión de sus mayores y 

sobre todo de su propia familia 

foK 
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DIEZ AÑOS 

A los diez años se man1f1estan las d1ferenc1as 1nd1v1duales entre su 

se>Co y el contrario El niño adquiere mayor habilidad y talento para las 

artes creadoras. aprende hechos especificas. le gusta memorizar. hablar y 

escuchar mas que traba¡ar. le gust¿") hacer dictado y e1erc1c1os orales de 

ar1tmet1ca 

Ambos sexos se Ltceptan fácilmente, sus relaciones sociales son 

importantes pero carecen de 1ntens1dad, le gusta hacer bromas a sus 

demás compañeros. siente adm1rac1ón por los adultos. le gusta escuchar. 

observar y hablar buscando aceptación en Quienes le rodean 

ONCE ANOS 

A los once años se encuentra en una etapa en que con facdrdad se 

fatiga. su desempeño es irregular y padece frecuentes enfermedades 

A esta edad la mayoria de los n1r1os se muestran 1nqu1etos. 

descu1dados. negligentes, d1straidos, bullangueros y perezosos. su atención 

se vuelve limitada. pero su conducta escolar es mucho me1or que la 

conducta que tiene en casa 

La 1nteracc1ón con otros niños es muy s1gn1f1cat1va pues su mundo 

gira en torno a gastarle bromas a sus con1pañeros Trata de atraer la 

atención del sexo opuesto. a esta edad muy importante el 

compañensmo, persecuciones. golpes y mensajes Trata de atraer la 

atención del sexo opuesto. a est::i edad es muy importante el 
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compañerismo. hay micha competencia por obtener Jos me¡oros lugares 

de la clase. se preocupan por las buenas notas y el alto rend1m1ento 

DOCE AÑOS 

A los doce años, los niños tienen fuertes reacciones son extremistas 

en sus aceptaciones o les enr::-int;-1 la escuela la detestan. pero 

también muestra un gran espir1tu de cooperación. son menos agresivos y 

rebeldes Algunas veces tienen brotes repentinos y efímeros de energia. 

regresando tras corto lapso a lu colrn.:i 

El grupo es 1rnportnnte paril ellos. pero les resulta dificil 

subordinarse ol m1srno Hny una separación al conv1v1r nirlas con nu"los. 

ya que los niños forman un pequeño grupo y las niñas otro. 

provocándose pullas entre si . lns n1r'ías muestran rnayor interés por los 

varones. que Cstos por aquellas 

Son frecuentes los chistes rcta11vos al sexo y funciones excretonas: 

advierten con rapidez las bromas con doble sentido 

Dos aspectos hay que res<:Jltar en esta etapa una de ellas es la 

capacidad de abstracción y <'.lutonorni.::t afectiva en relación con los padres 

Aunque muchos de los niños a esta edad, entran en una preadolescenc1a 

en donde se encierran en si mismos. se amplia su mundo sub1et1vo. pierde 

la serenidad 1ntenor. la espontaneidad y la estabilidad psicológica de la 

que antes gozaba El preadolescente busca su 1dent1dad y para ello pone 

en crisis muchas de las cosas rec1b1das en los d1st1ntos aspectos de su 

personalidad 
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::l.2. PROPUESTA TEÓRICO - METODOLÓGICA- TECNICA PARA EL 

PRIMERO Y SEGUNDO GRADOS DE PRIMARIA 

Antes de hacer la propuesta teórtCél - rnetodológ1ca - tecn1ca. es conven1ento 

señalar la función y forma de trabnJD de los depart~unentos ps1copodagóg1cos 

de las escuelas pnrnanas of1c1ales. aclarando que la propuesta que se 

presenta es muy diferente. a la QlJe establecieron los centro~ do USAER 

(unidad de Serv1c10 de Atención para l;i Educación Requl;ir) dependiente 

del departamento de educación especial (SEIEM) porque ademas este 

departamento (Ps1copedagóg1co) que se encuentre dentro de las escuelas 

of1c1ales dando este tipo de serv1c10. no es suficiente para resolver los 

problemas que se presentan 

En el proyecto de los centros USAER. dentro de la 1ntroducc1ón. 

señalan que La polit1ca de modern1zac1ón educativa t1a planteado 

innumerables retos y desafios. cambios de act1v1dades y prácticas a todos 

los niveles, concentración. consenso y esfuerzo comUn de voluntades ... 

continúan d1c1endo que V El plan nacional de desarrollo 1995-200 nos 

señala· avanzar a un desarrollo social que prop1c1e y extienda en todo el 

pais las oportunidades de superación 1nd1v1dual o comunitaria, baJo los 

pnnc1p1os de equidad y JUSftcia con el propósito central de convertir en 

realidad el mandato del articulo terceroM 

Entendarnos que el Departamento de Educación Especial en el 

estado de México pretende la normnllzac1ón e tntegrac1on de la Educación 

Especial. elevando Ja calidad de lo 1.:--:1ucac1ón de niños y jóvenes con 

requerimientos especiales. ba¡o el lema Muna escuela para todos ... 

pretendiendo que el ~lumno obtenga una 1ntegrac1ón a un nivel familiar, 
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educativo. laboral y social. dentro de una escolanzación en el sistema 

regular Su proyecto de orientación de la educ.--:ic1ón especial de los SEIEM 

pretende una adecuación a los nuevos propósitos de la educación a los nuevos 

propósitos de la educación básicas. haciendo a la educación especial 

complementaria de fa educación b<is1ca 

Es así que en 1987, se estableció el Serv1c10 do Grupos de 

Atención Psrcopedagógrca (GAP} para darles atención a los <llumnos con 

d1f1cultades de aprend1za1e dentro de la escuela regular dando el nombre 

de Serv1c1os de Grupo Integrados (G I} y Centro Ps1copedagóg1co(C P P) en 

donde se proponia esrra!eg1as de adecuac1on a los aspectos técnicos 

curriculares y operativos 

Con la finalidad de amplrar estos Servicios en el nuevo proyecto el 

Departamento de Educación Especial de los SEIEr,,..,, pretende reorientar al 

educación a menores con necesidades educativas especiales. con el 

propósito de que su educ;ic1ón sea en un futuro un apoyo al desarrollo 

del pais Abatiendo los retrasos en el aprovecham1cnto escolar de los 

menores de edad con d1scar'ac1dódes. en su ob¡et1vo de 

integración a los planteles de educación Btis1cél Regular 

prop1c1ar su 

Esta educación incluye una onentac1ón a los padres y tutores, 

maestros y personal de Educación Básica Regular que integren a los 

alumnos con necesidades especrales de educación 

Asi el ob1et1vo de los centros de Educación Especial dentro de la 

escuela regular es dar un " con1unto de recursos puestos a d1spos1c1ón 

del sistema educ.:ltivo. que permitan la adecuación de la respuesta 

educativa a las necesidades particulares de cada uno de los alumnos, 
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en el entorno menos restrictivo posible~. rcconccptuallz:ar la educación 

especial en la enseñanz:a al alumno con d1scapac1dadcs o problemas de 

aprendiz.aje en el contexto d o una escuela para todos 

Los alurnnos cun necesidades educ.:ll1vas especiales son aquellos 

que presentan en relación a· sus cornpañeros d0 grupo algUn problema 

de aprend1za1e .3 lo largo de su ·~scolanzactón que demanda una 

atención especifica Y' mayores recur~os educativos para desarrollar el 

aprendiza1e de los contenidos en el curriculurn escolar 

Esta propuesta nos hace tornar como punto de partida un 

antecedente como es el Jardin de Niños. ( aunque no todos los niños 

tienen acceso a el) y las caracterist1c.'."ls de estos niños. de acuerdo a las 

necesidades propias de su edad. puesto que 1n1c1áremos sugmendo un 

curso de 1nducc1on paril los alumnos de pnrner grado 

En el s1gu1ente cuadro. ser'ialaremos los estadios de P1aget. de acuerdo 

a las caractcristicas y act1v1dade~. relacionadas en los estadios que 

abarcan las edades aproximadas corno antecedente al Jardin de Niños de 

éste a la escuela pnrnana en primero y segundo 
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LOS ESTADIOS DE PIAGET 

Caracterist1cas y élct1v1dades relacionadas 

Las respuestas reflejas se hacen mas precisas y 

se organizan en esquemas conductales que dos 

años) pueden seleccionarse en función del medio 

ambiente. 

Se adquiere el concepto de fa permanencia del 

ob1eto 

""Aparecen las reacciones corporales primarias 

(repehc•ones de mov1m1entos corporales que se 

produjeron ong1nalmcn1e ;-il aznr) 

·Aparecen /as reacciones circulares secundarias 

(repet1c16n de actos que 1mpl1can la rnan1pulac1ón 

de ob1etos) 

·Aparecen las reacciones circulares tercianas 

(expenmentac1ón por ensayo y error con ob1etos y 

acontec1m1entos) 

• Se desarrolla una compresión pnm1t1va de la 

casualidad, el tiempo y el espacio 

·Se imita 

• Las conductas reflejan generalmente el 

egocentnsmo o la preocupación por uno mismo. 
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ESTADIO PREOPERATORIO 

(de dos a siete años) 

La resoluc1on de problernas depende en gran parte de las 

percepciones sensoriales 1nmed1atas 

No es lógico lo que guia al niño. sino el razonamiento transducttvo 

y la intuición 

Aparece el pensamiento simbólico conceptual. con s1mbolismo 

verbal y no verbal 

El Juego es muy 1rnag1nat1vo 

El uso del lenguaie por parte del nu)o se caracteriza por su 

repetltivtdad, egocentr1smo, 1m1tac1ón y exper1mentac1ón a medida que 

aumenta las habilidades del lenguaie se producen avances en el proceso 

de soc1allzac1ón y el egocentrismo tiende a reducirse 

Al final de este estadio pueden observarse algunas pruebas de la 

conservac1on El niño no ügrup.3 Objetos con arreglo a categorias 

conceptuales, sino en base a sus funciones o a su experiencia con ellas 

El estadio preoperatorio nos marca las edades en las que los 

n1flos ingresan al iardin de niños y primer grado de primaria 

El Objetivo del Jardin de niños es favorecer el Desarrollo lnlegral 

del niño. a fin de que alcance el nivel requerido para su ingreso a la 

escuela primaria En el iardin de niños se pretende que el infante sea 

capaz de reconocer, distinguir y mencionar los elementos que forman su 

medio ambiente, de expresarse correclamente y de adquirir el hábito de 
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escuchar y cenlrar su a1enc1ón. a la vez que desarrolla su capacidad 

física median'e ¡uegos de expresión corporal. para qw~. al término de esta 

etapa. el nif'io sea capaz de relacionarse tanto con otros ninos como con 

los adultos. 

El programa de 1ardin de niños cuenta con dos funciones; la 

primera es la función social. que la conforma la acción del hogar 

contribuyendo en la adqu1s1c1or de t1ab1tos y aptitudes del niño, las 

oportunidades y experiencias par.:i ilmp/1ar y perfeccionar su lengua1e. 

introduciéndolo en un medio fis1co que satisface sus necesidades y la 

segunda función, es lo pedagog1co. que conforman la est1mulacrón del 

proceso educativo. con act1vr<::l~ides tecn1cas y recursos especificas. tornando 

en cuenta el proceso educativo y gt,.nerando bases que favorezcan la 

adaptación del nrño 

El proceso educativo se nge por tres programas d1dáct1cos que 

están estructurados en 3 niveles. primero. segundo y tercer grado. acordes a 

los requenmientos de tres. cualro y etnco años respectivamente 

La educación preescolar es la base fundamental para todo tipo de 

educación, pues se les proporcionan ( a los niños de tres a seas años) las 

conductas básicas para su crecirrnento. asi como habilidades, hábitos y 

conocimientos en general del medio ambiente en el que se vive, de la 

familia y de la sociedad 
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En la teoria del desarrollo de -Arnold Gesell~ se señala que el nu'lo 

~ los seis años se muestra doseoso por cornenzar el primer grado. pero 

tal vez tenga problemas de adapt;ic1ón Puede negarse a concurrir a la 

escuela. debido a alguna exper1enc1il desagradable Es compartido con los 

objetos que lleva a 1.:-i escuel¡i ( Juguetes bi.::cochos . o un libro) También 

le agrada llevar sus traba1os a cas;-i p.Jril mostrarlos a los padres 

La atención que se le brinda al nrrio en los estadios 1n1c1ales es 

determinante en su rnanera de pensar. de sentrr y hacer elecciones en el 

futuro 

La propuesta Ps1copedagog1ca del programa para llevar a la práctica 

la Onen1ac1ón Educatrva en los grados de primero y segundo de la 

educación pnman.-:-i !>E:' basara en una adaptación de los prograrnas que 

ya existen en secundaíla. srendo el pedagogo quien de acuerdo a la 

población en donde sean aplJCildOS las 

adaptaciones necesar1as. con el Unico fin de que no p1e,..dan su 

ob1et1v1dad 

Por medio de la practica de /a Onentacrón Educativa en pnrnana se 

gurará el proceso educativo en una re/ación estrecha entre enseñanza y 

orientación De esta manera -La onentac1ón del aprend1za1e se convierte 

en trabaJO con los rnños de modo que ellos puedan descnbrr, liberar y 

desarrollar capacidades potenciales mediante un proceso de formac1ónt2 

1: !IOPKINS. L Tho111.;1'!> Guild111g. Lc.1n1111g ·· Cl11ldl10,'<t Educ11to11-. \olumc11 l'J. u" l. scpucmbrc 
l'J:\2. p11 
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La orientación Educativa en este nivel llovará a cabo tareas que 

incluyen lo pedagógico. y lo ps1cológ1co en el nivel diagnóstico. para 

primero y segundo de primaria. tomaremos del cuadro de mtegrac1ón de 

las acciones principales en el campo de la oricntnc1ón en secundana. lo 

que señala en el área de la orientación pedagógica y el area de la 

onentac1ón afectiva ps1cosoc1al 1 l Haciendo algunos cambios pertinentes et 

cuadro quedaria de la s1gu1ente forma 
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CUADRO DE INTEGRACIÓN DE LAS ACCIONES PRINCIPALES EN EL 

CAMPO DE LA ORIENTACIÓN PARA LOS GRADOS DE PRIMERO Y 

SEGUNDO DE LA EDUCACIÓN PRIMARIA. 

Área de la Orientación Pedagógica 

1 - Formación de hab1l1dades cognoscrt1vas y destrezas necesarias para su 

1ntegrac1ón al proceso de aprendizaje 

2.- Segu1m1ento pedagógico de los ¡i/umnos. 

3.- Partic1pac1ón en reuniones técnico - pedagógicas para rne1orar la calidad 

de la enseñanza 

4 - Atención de alumnos con t.>a10 rend1m1ento escolar 

Arca de lil Orientación Afectivo Psicosocial. 

1.- Inducción de los alumnos a la escuela primaria 

2.- Conoc1m1ento de la poblacrón escolar y atención a las necesidades 

afectivo ps1cosocrules 

3 - Fac1/1tac1on del proceso de adaptación de el mismo y los demás 

4 - Promoción de campañas tendientes a me1orar las relaciones 

1nterper-sonales y la salud mental de los padr-es 

5.- Atención de alumnos que manrf1estan problemas afectivos -

psicosoc1ales 

De acuerdo a estas dos c-lre.:1s el Orientador Educativo en su 

labor 1nterd1sc1pl1nana tendrá presente las opiniones del docente. ya que 

en primarra el docente es gui.:1. prornotor. orientador y coordrnador del 

proceso educativo. pues constituye la parte medular en lu forrnac1ón del 

niño El Orientador se preocupar<..i por encauzar y vigilar el proceso 

TESIS 
IJE LA 

Na DE11E 
BIBLJDTEGA 
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educativo por medio de una orientación basada en teorias. métodos y 

técnicas adecuadas para dar una solución a los problemas que se presenten 

en dicho proceso 

Como apoyo a la idea anterior retornaremos a V Zarman quien nos 

dice que ~La Orientación es un proceso de ayuda al md1v1duo para 

conocerse a si mismo y a la sociedad, la orientación y la Educación van 

unidas en tanto so conozcan las aptitudes, n1ot1v.nc1ones y n1Y01 pedagógico 

en s1tuac1ones concretas. para la adecuac1on de métodos y contenidos 

del aprend1za10 en cada alumno y en cildil s1tunc1ón escolar ( acción 

ps1copedagóg1ca) conocer ~I potencial de c.:ida su¡eto para la solución. 

recuperación, adaptación y la reeducación de todos .::lquellos trastornos 

creados por la situación escolar o provenientes del contexto del n11srno su¡eto 

El Orientador tendra como uno do sus obiet1yos crear un buen clima 

educativo que lo lleye a buscar proced1m1entos y actitudes que 

favorezcan al mc3x1rno el desarrollo del n11-10 El pedagogo seria un 

elemento clave por su formación. para el desarrollo de In Or1entac16n 

Educativ;::¡ en el n1Yel bas1co. ya que este profesional tiene la .... enta¡a de 

1ncurs1onar en cualquier nivel educnt1vo y haria de la Or1entac1ón 

Educativa en cada uno de los niveles un proyecto comUn y continuo que 

nos permita el desarrollo integral que se pretende en el educando 

El programa para los grados de primero y segundo lo 1rnc1áramos 

con un curso de 1nducc1ón o la e~cuela primaria y posteriormente un 

programa que integra el desarrollo cognosc1t1vo y soc1oemoc1onal de los 

niños 
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3.2.0. CURSO DE INDUCCIÓN DE JARDiN DE NIÑOS A PRIMARIA. 

Para este fin es in1portante toner en cuent.:i que el niño de 6 

años tiene antes de entrar .a 1.::i escuela prunaria corno antecedente el 

hogar o el Jardin de niños (rnvel preescolar) y que la enseñélnza 

preescolar y primaria. constituyen las bases de su formación. teniendo en 

estos años ( de 4 a 6 y G ., 12 ) C.3racterist1cn5 sociales. fis1cas y 

cognosc1t"1as que son fundamen!.:i1es. para cretule.s el sentido de 

responsab1hdad social y creat1v1dad a partir de su realidad dentro del 

proceso educativo 

La educación para los nu~os c!8 preescolar y primaria responden de 

manera ideal .:i las neces1dntjes. de dar solución a los requerimientos 

federales y estatales, atendiendo las características de cada región. asi 

corno a las necesidades y intereses del niño, mediante situaciones de 

aprend1za¡e involucrado en 1uego5. paseos. representaciones teatrales. bailes. 

cantos. rondas conv1venc1as. fiestas.. celebraciones soc1;llcs. conmemoraciones 

cívicas. CU1dzido de pl.:int~s y an1n1alcs explor.<Jcion del medio ambiente 

natural y otr;:is act1v1dades educativas y formativas. como lo señala el 

plan Nacional de Estudios de Educación Preescolar y Pr1mana 

Et programa del curso de 1nducc1ón a los alumnos de preescolar a la 

educación pr1rn.:ir1a no pretende descartar los programas of1c1ales ya 

establecidos. al contrario. con este programa se pretende una 

complementación en el desarrollo y desenvolv1m1ento de capacidades. 

actitudes y aptitudes del educando en forma 1ndn11dual o grupal, pues de 

acuerdo a sus caracterist1cas fis1cas. cognosc1t1vas y soc1oemocionales los 

niños de 6 años obtendriin por medio de este curso una mejor adaptación en 

la inst1tuc1ón 

XI 
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El curso de 1nducc1on estar.a basado en act1v1dades de Juego como parte 

fundamental de la evolución de la inteltgeneoa . comen.:!anc1o con un predorn1n10 

de la as1m1lac1ón de una .act1v1dad adaptada, y<i que de acuordo a P1aget - El 

papel de la acción es de suma 1n1portanc1a para lo form<ic1ón de la 

1nteligenc1a del educando y cada su1eto pensante constituye un sistema 

propio de referencias y de 1nterpr•.~tac1ón-. pero la verdod resulta de una 

coord1nac1ón entre distintos puntos de vista. de ahi que se fomente 

desde un pnnc1p10 en las escuel.3.s. el traba¡o por equipo con acciones 

encaminadas al desempeño de una colaborac1ón efect1v¡i y una d1sc1pl1na 

de grupo 

Segün P1aget la as1md¡1c1ón y .::icon1odac1ón constituye la 1ntehgenc1a. 

entendida como capacrdad de adaptación, siendo caracterist1cas de todo 

ser vivo QlJe tendrá d1vors.::is formas o estructuras según su grado de 

desarrollo. el suielo v.-:J constituyendo no sólo sus conoc1m1entos sino 

también sus estructur.::is mtelectu.-:Jles Adcrn<ls pun1unt1za que la 

1ntellgencia tiene su punto de origen en la sensación y la actividad 

motriz 

El curso de 1nducc1ón se constituye con procesos 1nterrelac1onados 

de las capacidades innatas del infante. como 

cogn1c1ón y el lengua¡e 

son la percepción. la 

Las act1v1dades son incluidas de acuerdo a sus pos1b1lldades 

fis1cas. dentro de éstas. estan 

a) Actividades de coord1nación motriz gruesa: Son aquellas que se. 

presentan por la adqu1s1c1ón de control de cuello. tronco y miembros 

inferiores y superiores. perm1t1éndoles observar y ubicarse en el espacio 
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b) Actividades de coordinac1ón motriz fina Son aquellas que se. presentan 

por la adqu1sic1ón de la unión de coord1nac1ón gruesa y fina. las que 

pern11ten lograr Ja 1ndependenc1a en el vestir. desvestir. alimentarse. abrir y 

cerrar puertas. etc . perm1t1cndo que el ind1v1duo tenga la aceptación social 

Por medio de esta interactúa con el medio ambiente, llegando a traves de 

ellas a autoreal1zarsc. ya que le permiten ser 1ndepend1ente 

Las c;iracterist1cas mas sobresallenles en las act1v1dades de 

coordinación motriz son 

a) A los cuatro años 

Coord1nac1ón motriz t]rues.a Sentarse. trans/adarse. saltar. caminar. trepar y 

pedalear 

En coord1nac1ón motriz fina doblar pupel en tres partes. previa demostración. 

ata agu1etas 

b) A los cinco años 

Coordinación rnotnz gruesa Realiza act1v1dades de la vida diana. rnane1a 

plastllrna. engrudo. etc con las manos conserva el equll1bno en un solo pie, 

domina la act1v1dud corporal 

Coord1nac1ón Molr1.::. frna Construye torres. abotona correctamente su ropa, 

eJerc1ta la coordinación hombro. codo muñeca y dedos. ensarta botones y 

cuentas 

c) A los seis afias 

Coord1nac1ón motriz gruesa Patea pelotas. ernolea 1uegos educativos, 

cantando o saltando al compás de la mUs1ca 1fum1na d1bu1os. salta sobre un 

pie. 

Coord1nac1ón motnz fina Dobla papel. hace pelotitas de papel ( técnica 

de boleado) s1gu1endo contornos de d1bu10 recorta con tijeras bien los 

contornos 

Kl 
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La ps1comotnc1dad es importante en el desenrollo educativo y la 

1ntegrnc16n soc1nl del niño. pero también es unportante tener en cuenta 

a) El desarrollo cognosc1t1vo A esta edad los niños desarrollan formas de 

expres1on simbólicas. como el 1uego, el lengua1e. la 1rnitac1ón y el d1bu10. el 

pensamiento en esta edad. no esta ligado o las reglas de log1ca del 

adulto En tareas de clas1f1cac1ón los niños pueden escoger ob¡etos que 

tienen algo en común. como el color. y dc1an otros. los niños si..- guian por sus 

propios intereses o por sus propias C)(perienc1as. n1ás que por su pensan¡¡ento 

abstracto o egocóntnco. aqui l.::ts percepciones. necesidades y temores se 

usan corno princ1p1os d•: :1pllcac1on de todos los acontec1m1entos 

El lenguaie en esta etapa como herramienta sumamente 

afectiva. desarrollan un voc.:-ibulario extenso 

Describen sus experiencias 1nternns y los ocontec1rn1entos que ocurren. 

de tal n1ancrn que los demas puedan entenderlos Les gusta verballzar lo 

q•.Je estiln ¡ug3ndo. tambien el lengua;ü p.Llra poner énfasis en sus 

juegos. hablan en diferentes tonos de voz. 1m1tondo expresiones y acentos 

que nan escuchado 

b) El desarrollo soc1oemoc1onal Es de suma 1mportanc1a en los años de 

Jardin y primer nivel de primaria( primero y segundo) quiere ser autónomo, 

hacer las cosas por si rrnsmos. ademas de que experimentan cierta libertad 

al estar le¡os de sus p¡:¡dres. pero quieren estar seguros de que sus 

padres y maestros siguen dispuestos a .Llyudarlos cuando lo necesiten. 

sobre todo al querer re¿il1z.ar trabajos que no están a su alcance. les 

encanta 1nterrelac1onarse en grupo. con act1v1dades de 1uegos El lengua¡e y 

el 1uego simbólico son los medios preferidos para interactuar con los 

compañeros. cornp3rten ruidos. c:<prcs1oncs gestos o actitudes físicas por 

medio de la 1m1tac1ón los niños se sienten cómodos unos a otros en la 
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medida en que se ayud<:ln. demuestran su afecto al sentarse Junto a otro 

n1ñn. ¡ugando. dandose regnlos. etc 

Los matenales de iuegos. la d1spos•c1ón tis1ca del lugar y las 

act1v1dades que se plane<Jn se puedo d1scrlar de manera que el niño 

siga con su 1ndependenc1a, todo lo planeado responderá de acuerdo a las 

habilidades y destrezas de los rnños 

El niño ;¡I ingresélr a la escuela primaria (primer grado) percibe las 

cosas como un todo sin poder an.::il1;o:.ar todavia sus componentes Puede 

describir s1tuac1ones pero aún no los analiza Las caracterist1cas que 

presentan el niño al cntr;-ir pr1mar1a son Su egocentrismo. sus 

razonamientos que se car<"lCtenzan por una facultad de ob1et1v1dad y no 

por su 1ncapac1dad de enlender los sen11m1entos de los deméls Para un 

buen desarrollo en el pr1rner nivel educativo ( primero y segundo) el niño 

necesita una maduración del sistema motor y de los centros de 

percepción v1Su.:ll y audrt1va 

Los niños de pnmer grado se encuentran en un pensamiento 

prelóg1co que poco a poco se transformara en pensamiento lógico 

KS 
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3.2.1. CURSO DE INDUCCIÓN PARA LOS NIÑOS QUE INGRESAN AL 

PRIMER GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA. 

JUSTIFICACIÓN: 

El traba;o que como docente he desarrollado en el nivel preescolar 

los Ultimas cinco años. y las experiencias negativas que los niños han 

tenido al cambiar de plant~I me ha motivado para dar a conocer su 

sentir y promover el me1oram1enlo d8 la adaptación de los niños al nuevo 

plantel 

Porque la forma de traba¡o cambia de una escuela a otra en el 

1ardin se trabaja por medro de Cf:O-ntros de interés. que están estructurados 

de una manera globaflzadora 14 lomando corno base el s1ncret1sma1!> del 

niño. asi el niño es guiado a través de diferentes act1v1dades con10 el 

1uego, la observación. la exper1r11entac1ón y la reflexión. mediante métodos y 

técnicas que conlleva el proceso t:ducat1vo. En el primer grado Ja forma de 

traba10 es por medio de un pro~Jr.:ima integrado por unidades. s1gu1endo 

un método de razon.:in11ento logico con conoc1rn1ento del medio. 

encontrándose estructurado por rnater1as. Espaiiol {libro de lectura, de 

trabajo recortable. malemát1cas. libro de trabajo recortab/e y libro integrado) 

Todo este material hacen de la labor docente un mc"]!estar para el niño. 

porque este tiene que cumplir con el llenado de esos libros, y sus 

intereses por el estudro drsrn1nuye . .-::idem.3s de que los grupos son muy 

numerosos y la a1enc1ón t,<1c1a ellos tarnb1én disminuye 

14 GLODALfZADOR,.'\ Acll\ 1d.1li h.1-..1d.1 L'.11 el -..1r.i..:1cr s111cn.:t1cu de l.1!> pcrccpc1uncs 

1 ~ SINCRETISl\.tO Pc11s.;:11111c11lu dd 1nm• '-'" l.1 c1.1p.1 prcopcr.1c1011.ll 
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El niño de G años todavia se encuentra dentro de un pensamiento 

pre1óg1co ta Percepción del nir;o. al entrar al primer grado os global. 

percibe como un todo 1nd1fercnciado sin ser aun c.=.-inilz de anahzilr sus 

componentes Es por esto que existo la necesidad de implementar este 

curso, cuando el niño de1a el 1¡-¡rd1n e 1n1c1a la pnrn;ir1.-i 

La 1nducc1ón fac1\1ta las primeras 1mpres1ones y acc1oric--s de las 

personas que ingresan a unil lnst1tuc1ón ~Los procesos de Inducción son 

un con1unto de acttv1dodcs 1ntenc1onadas y def1n1das. realizadas en un 

ambiente rnotiv<.ldor. para lograr que los nuevos alumnos desarrollen las 

actitudes y las capacidades suf1c1cntes para que su desempeño 1n1c1al sea 

grato y ef1c1cnte~ La 1nducc1on ubica al nuevo a\urnno en la escuela y 

colabora para que adqu1nra sent1m1entos de pertenencia. 1n1c1e buenas 

relaciones con sus nuevos COfftpi3r-leros y rec1b3 entreni3m1ento min1mo 

para 1nic1ar con óx1to sus tnrcas 1
" 

OB.JETIVOS: 

GENERAL: Que el rnño adquiera habilidades y destrezas b<is1cas para el 

1n1c10 de su nuevo grado escolar 

Estas hab1hdades y destrezas se conseguirán realizando act1v1dades 

para desarrollar los diferentes aspectos de su personaltdad. las 

actividades que se 1n1c1an en el curso de Inducción. seria conveniente 

que se continuaran durante el ciclo escolar en el pnmer grado y segundo 

grado de Educación Pr1mar1a 

16 Proc:cso de 1mluo.:c1ó1i ,,;ira alu111uoo;. de 1111c'u 111¡;rcso en las es.cuelas Sccund;irlas ~1~inual parn 
dlfCC11\0.., SEP lntroducc1ón. pi 
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PARTICULAR: 

El alumno obtendrá seguridad para desarrollar los diferentes 

aspectos de la personahdad. siendo el aspecto soc1oafect1vo el más 

importante 

UNIVERSO OE TRABAJO: 

Las act1v1dades para el curso de inducción se llevarán a cabo en 

el patao de la escuela. en el huerto. en las canchas deportivas y los 

salones de clases de cualquier escuela primaria. ya sea particular u 

of1c1al 

LIMITES DE TIEMPO: 

El programa del curso de 1nducc1ón se llevará a cabo una semana 

antes de 1rnc1ar las clases de manera of1c1al y tendrá una vigencia de 

cinco días hábiles 

El horario más conveniente es de tres horas dianas durante una 

semana 

LIMITE DE ESPACIO: 

Es conveniente tratar de ut1t1zar las áreas donde el niño se va a 

desplazar dur.:inte todo el ciclo escolar, (patios. huertos. salones de 

actividades espec1alcs, aulas de clases, etc ) 
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PROCEDIMIENTO: 

1 - Difusión del programa a profesores del nivel correspondiente 

2 - implementación del programa previa entrega de act1v1dades a realizar 

por el docente 

3.- E1ecuc1ón del programa con segu1m1ento respectivo 

4 - Monta1e de oxpos1c1ón 

5.- Informes autor1d<Jdes correspondientes, como el Departamento 

Psicopedagóg1co y Oirecc1ón 

RESPONSABLES: 

Para el buen func1on;-ir111ento de las act1v1dades a desarrollar, es 

necesario tener responsables directos en cada uno de Jos aspectos 

a) Director General 

Sera responsable de la 1mplernentac1ón adecuada del programa 

b) Coord1n.::idor de Act1v1d<Jdes 

El coordinador sera el que supervise y guíe el programa a los maestros, 

al rn1srno tiempo que vcr1f1car.3 que se lleve a efecto el desarrollo del 

m1sn10 

c) Person3! docente 

Cadn nl.::iestro será rcspons¡-¡ble de llevar a cnbo la ejecución del 

programa. motivar y incentivar a los alumnos en momentos oportunos, 

hacer una cxpos1c1ón final del traba¡o de los niños y finalmente sugerir 

alguna propuesta para cambiar. aumentar o mejorar el programa. 

ACTIVIDADES PROGRAMÁTICAS: 

00.JETIVO PARTICULAR: Que el ulumno <:1dqu1era hi3b1tos y habilidades que le 

permitan obtener segund<.l.d en s1 mismo y una mayor aceptación social 

s•• 



PROGRAMA DE INDUCCION 
"Aceptación Social del Escolar" 

Adaptación del niño al nuevo sistema escolar, presentación. 
Acl1v1dad del dia Lunes 

Ob1e11vo especifico Acltv1dad Correlación Habilidad Material 

1 -Desarrollar su capacidad de 1.1 Realizar una fiesta de 'Español 'Aumentar su 'Globos 
com1rncac1ón oral bienvenidad en donde los vocabulario y 'Gafetes 

niños se presentarán y perder la timidez • Crayolas 
hablarán de sus preferencias ·Hojas 

·Social blancas 
1 2 Los niños en grupos de 10 'Social 'Marcar 
niños y colocados en circulo 
cantarán y 1ugarán rond3s 
1nfanl1les 

2 Amphar las relaciones 2 1 Losniños recolectarán 'Social 'Creatividad 'Papel manila 
1nlerpersonales c1ferenles maleriai~s y en . e naturales 'Ubicación 'Pegamento 

grupos de 10 formarán un pa1sa¡e ' Malemál1cas espacial 'Brochas 
'Motriz 'Pe~ar • Ho1as secas 

ramas. piedras 
flores, ele 



Ob¡el1vo especifico 

1 1 Aceplar reglas de grupo 
y superar el egocimelro 

2.Coordinar movim1enlos al 
decorar 

3.adquirir el háb110 de la 
despedida en forma correcla 

Reglas del juego para lrabajar mejor 
Aclividad del, diá Martes 

Acliv1dad Correlación 

1 1 Par11cipar en ¡uegos. ·Social 
eslableciendo reglas. así •Español 
como participar en • Ma1emal1cas 
d1scucuiones. es per.ando 
lumo 

2 1 Ccn ayuda de su •Español 
maeslro marcar en una ca¡a • M¡1emál1cas 
de zapalos venlanas y 'Sociales 
puerlas 
Con papel luslre recortar la 
forma de la venlana y la 
puerta. pegándole en donde 
correspon1e 

3 1 Los niños dejarán lodo el •Social 
material en su lugar y cantarán • Malemáticas 
una canción para despedirse 

Habilidad Malerial 

'Aud1hva 
'oral 

'Molnz 'Caja de 
·Pegar zapalos 
·Rasgar 'Luslre 
'Iluminar 'T1¡eras 

'Colores 
'Pegamenlo 

'Orden 
'Afectivo 
Social 



Objetivo especifico 

1 1 Adquirir y desarrollar el 
habito de las buenas relaciones 

2 Desarrollar hab1tos de estudio 

3 Coordinar los dedos indice y 
pulgar en la realización de un 
lapicero 

4.practicar la despedida 

Aumentando mis relaciones humanas y hát:tos de estudio 
Actividad del d1á Miércoles 

Actividad Correlación Habilidad 

11 El niño interactuará con el ·Español 'Social 
grupo en el saludo por medio 'Social 
de cantos y ¡uegos (respetando ·Actitudes 
a sus compañeros) cívicas 

2 1Formar un diálogo de 1nlerés 'Español 'Oral 
común para lodos 'Auditivo 
Contando un cuento o alguna ·Social 
historia o programa de 
1elev1s16n 

Material 

•Música infantil 
en disco o casselte 
·Grabadora o toca 
discos 

·Cuentos para 
niños 

3 1 Hacer bolitas de papel 'Espñol 'Motriz al pegar ' Frasco o bote 
crepe y pegarlas en un bote 
hasta cubrirlo todo 

4.1et niño cantará una 
canción de despedida guiado 
por el maestro 

'C Naturales 

·Español 
' Matemáticas 
'Sociales 

y manipular ·Papel crepe 
'Pegamento 



Objelivo especifico 

1 Desarrollar la capa:1dad 
para leer 

2.Desarrollar la capacidad 
para escribir 

3 Adquirir la capacidad para 
escribir 

4 Practicar el saludo y la 
despedida 

Aumenlo mi habilidad para la leclo-escrilura 
Actividad del dia Jueves 

(lecto-escntura) 

Actividad Correlación 

1 1 Repartir a todosrnños "Espñol 
cuenlos 1nfanl1les y pedirle 
que los explique al grupo 
despues de ho¡earlos 

2 1 Desarrollando e¡erc1c1os de • Matemáticas 
caligrafía en ho¡as suellas 'Español 
para lograr la ubicación de 
espacio y formas diversas 
de los trazos 

3 1 El niño unirá puntos de • C Naturales 
derecha a 1zqu1erda en un ' Matemáticas 
cuadro con d1bu¡os de frutas ·Español 
y ul1hzará los colores para 
llumunar como corresponda 

4 1Por medio dHantos y 
¡uegos practicara el saludo 

Habilidad Ma!erial 

"Alenc1ón 'Cuenlos 
'Comunicación 
oral 
'Análisis 
'Sintes1s 

• Motncidad fma ·Hojas blancas 
'Lateralidad ·Lapices de 
·Ubicación colores 
especial 

'Motriz • Ho¡as blancas 
• Lateral1dad ·Lápices de 
' Conc:1m1ento de colores 
las frutas en formas 
colores y !amaños 



1 ¡ 
f 
!· 

Ob1et1vo especifico 

1 Adqu1nr destrezas manuales 
coordinando su actividad 

2.Desarrollar la capacidad para 
leer y escribir las nociones de 
nümeros 

Jugando aumento mis conocimientos 
Actividad del dia Viernes 

Actividad 

11 El niño manipulara 
plastil1na para el modelado 
de d1st1ntos animales 
Colocarlos sobre una base 
de cartón. simulando una 
gran¡a y se expondrán ante 
el grupo 

2 1 Formar colecciones de 
ob1etos en equipos y ver los 
conceptos de mu:hos y 
pocos Separar Jos objetos 
(uno de cada equipo) para 
dibujarlos en el pizarrón o en 
hojas. poniéndole el No 1. 
2 etc 

Correlación Habilidad 

·e Nalurales • Mo!riz 
• Matemat1cas ·Manipular 
'Español 

' Matemáticas 
'C Naturales 
'Visualiza 

'Observación 
'Memoria 
'Visualiza 

Material 

'Plastihna 
'Cartón grueso 

•Colección de 
diversos 
objetos. 



Obielivo especifico 

3 Coordinar movimientos en la 
técnica de doblado 

4 Estimular al niño para q·Je 
asista regularmente a clases y 
despedida del curso 

Aumento mis conoc1mienlos y mis deseos de 
regresar a la escuela 

Viernes 

Actividad Correlación 

11 El mño manipulara ·c Naturales 
trozos de papel en el doblado • 1.latema11cas 
para obtener diferentes 
figuras 
Marcar circules y cortarlos. 
doblar a la mitad y en cuatro 
e ir pegando formando flores 
has la un cuadro decorat1Vo 

4 1 Hacer un lealro gu,ñol con 'Social 
los persona:es de la escuela. • Adaptación 
y por medio de la escenrl1caci6n 'lnleres 
1nv1lar a los niños para que 
asistan a la escuela con 
regularidad 
Desped;rsc de los niños 
agradeciendo su asistencia 

Habilidad Material 

'Motriz ·Papel lustre 114 
'Marcar de cartulina 
·Cenar •Pegamento 
·Doblar •Pinceles 

•Colores 

·Social • Teatro guiñol 
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El programa que se dará en los grados de primero y segundo de 

educación primaria. se elaboró con el fin de lograr un desarrollo 

cognosc1tivo y soc1oafect1vo en el nrño, por medio de la creación de 

habilidades y destrezas necesanas en el logro de los ObJet1vos educativos, 

de acuerdo al programa de la Secretaria de Educación Publica 

Para la elaboración del programa es importante considerar entenas 

ps1cológ1cos. pedagógicos y d1d<lct1cos 

CRITERIO PSICOLÓGICO: 

La ps1cologia evolut1v;J de acuerdo a P1aget, nos señal.;i que el niño 

aprende me1or las cosas cuando se le dan a ca.nacer. relac1onándolas y 

entrelazándolas con su medio, pues las v1venc1as adquiridas penetran en 

el interior de una memoria operativa 

CRITERIO PEOAGOG1co: 

Comenzar el aprend1za¡e por el todo. llevando l<l atención hacia las 

partes que lo integran. prop1c1ando el des<lrrollo integral y armónico del niño 

CRITERIO DIDACTICO:. 

Se pueden utilizar varios métodos. aunque alguno sea el que predomine 

al desarrollar los ob1et1vos y contenidos del programa 

Dicho programa pretende desarrollar y crear en el niño destrezas y 

habilidades que le permitan la asimilación de contenidos programáticos de la 

SEP con mayor facilidad vamos a entender como habilidades y destrezas lo 

siguiente· 
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HABILIDAD. Es la d1spos1c1ón que muestra el individuo para realizar diferentes 

.:Jct1v1dades mediante el conoc1rn1ento de las 1écn1cas para llevar un 

proceso que puede producirse n1od1ante ensayo y error. ol1m1nando 

progresivamente las actuaciones 1nUt1les 

DESTREZAS: Es la capacidad demosir.:icJa en la realización de movimientos 

coordinados y <J un tiempo determ1ni:Jdo 

OBJETIVOS 

GENERAL: Ouc el LJlumno de prin1ero y segundo adquiera hábitos. 

habilidades y destrezas bZls1cas que le permitan un desarrollo integral 

fuera y dentro del .3ula. que satisfaga sus necesidades 

particular Que el alumno realice con menor d1f1cultad las actividades 

escolares par.a un mc¡or .. lprovect1arn1en10 

UNIVERSO DE TRABAJO 

El trabajo a realizar se llevar;] a cabo en la escuela primaria 

federal. estatal o particular, aunado a los programas of1c1ales 

LIMITES DE TIEMPO 

Estará vigente durante el crclo escolar. será apflc.ado en tres horas 

por semana d1str1bu1das en tres sesiones de 50 minutos cada una 

LIMITES DE ESPACIO 

Aulas de los grados de primero y segundo, aulas de actividades 

especiales y patio de la escuela 

~7 
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PROCEDIMIENTO 

1.- 01fus1ón del programa a profesores del nivel y de la institución en 

general. asi como al personal especializado 

2.- Implementación del programa previa entrega de actividades a realizar 

por el profesiornsta especializado 

3.- E1ecuc1ón del progr.::unn con su segu1m1ento respectivo 

4.- Evaluación 

5 - Informes a autondade~ .::<Hrespond1entes 

El curso apoyara siempre tos ob¡et1vos de los programas of1c1ales 

El programa para el 1º y 2º grados. constn de 10 ob1etivos. los cuales, 

fueron estructurados en base al mútodo deductivo. a lograr durante el ciclo 

escolar. en el cual se establece 

- Correlación con las diferentes areas del conoc1m1ento 

- Habilidades que adqu1nra el educando 

RESPONSABLES: 

Para el buen func1onam1ento del programa se establecen como 

responsables 

1. - El director general ( cuyas funciones son espec1f1cas en el manual de 

organ1zac16n) 

- Responsable de ta d1fus1ón e implementación adecuada del 

programa conjuntamente con el coordinador del departamento 

ps1copedagógico 

2.- Coordinador del departamento ps1copedagóg1co 

9K 
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- Verificar que se lleve a efecto el desarrollo del programa, 

d1~tribuyCdolo de manera 1ntcrd1sc1phnaria segun corresponda 

Evaluar de una manera continua el traba¡o roallzado por el personal 

espcc1ahzado. asi corno ol rond1m1ento de los alurnnos 

Estructurar diferentes forrnas de sequ1rr11onto. para un me1or 

aprovechamiento del progruma 

(Todas las responsab1lldetdes as1gn .. -idas al coordinador. son especificas en 

el monual de org.:iniz.:::lc1on) 

El orientador. el médico escolar y "' psicólogo tienen 

responsab1lrdades srmilores. ya que Jos tres van a realizar una labor 

1nterd1sc1plrnanas con Jo~ alumnos, los padres de familra y maeslros Cada uno 

sera parte importante en ~' desarrollo de l<Js act1v1dades que 1narquen 

los programas de los se1"' grados. part1c1panr10 act1vamentn en lo que 

corresponda a su area dH trabaJO 

No solamente el orient.-:idor. ó el coordrn.:idor aplicarán los programas. 

sino que estos también serñn desarrollados por et 1ned1co escolar y el 

psicólogo 

( El pert1I de puesto y caracterlst1cas. asi como rcsponsab1lidadcs de estos 

profesionales, se espec1f1can en el manual de organ1zac1ón) 
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3.2.2. PROGRAMA PARA EL PRIMER NIVEL DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

Prin1cro y segundo 

El carñcter formativo de la educación pnm.nna nos lleva a proponer 

un trabajo intordisciplinuno de apoyo a los prograrnas ofici.nlos, para la 

formación integral quo se pretende lograr en el eduCé'.lndo 

Antes de elaborar el progr<Jrna. es noces<Jno acl.:::unr qua no so están 

sustituyendo los prograrnils oficiales. solamento se sugiero un plan de 

trabajo que apoye las labores docentes. para asi contribuir de algun.:i 

manera al des.::irro/lo integr.JI del ¡i/umno 

Oe.1ET1vo GENERAL: El alumno sora capaz do dcs3rrollar adquirir y 

mantener la pr.:lctica y el gusto por la lcctur<J, l.:i escritura y las 

oporacionas b.:'is1cas 

OBJETIVO PARTICULAR. Que el alumno, ildquiera hóbitos y habilidades para 

desarroll<3r l.::i lecto - escritura con menor d1f1cultad, así como las 

operaciones b.:lsiC.:Js 

OBJETIVO ESPECIFICO: 1. Practicar e1ercicios psicomotores 

1. 1 Hacer una presentación de los 

integrantes del grupo, antes de 

iniciar li3S actividades Juegos 

sugeridos 

'"' La telarari.:i .. La papa caliente 

•Cantos y juegos. 

1 .2 Rcélfirrnar la coordinación 

motora en su lateralidad, con juegos 

que señalen. izquierda derecha. arriba, 

100 



HABILIDADES: 

MATERIALES Y MÉTODOS: 

SESIONES Y PROFESIO 

NALES A CARGO: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDADES 
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abajo atrás y adelante 

1.1. 1 Facilitar la comunic.:Jc1ón y la 

integración del grupo 

1.1.2. Adquirir coord1nac1ón motora 

gruesa, por modio de e1erc1c1os 

Materialos; gafetes. lcip1~. alguna 

pelota, cuerda, líneas tra.:.:1das en el 

piso 

-Método· ecléctico, apl1cnr el mótodo 

de acuerdo con las noces1d.:Jdes 

'"'Onenlador (pedagogo) 

-Traba1<Jrlo durante un.:J semnna. con 

ülgun.:is 

variantes. e incluir actr-..11d.3des 

similares durante todo el ciclo 

escolar 

2. Coordin<Jr 

visomotor. 

en el aspecto 

2. 1 Corregir fallas en el aspecto 

digito-manual, en nociones 

especiales; nociones corporales y 

aculo - motriz. 

2.2 Trazado de lineas horizontales 

verticales y oblicuas en el pizarrón, en 

el cuaderno y en hojas 

!DI 



HABILIDADES: 

MATERIALES Y MÉTODO: 
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2.3 Hacer actividades en el p.:ttio do 

la escuela siguiendo linons 

previamente trazadas en el piso; 

alternando el pie derecho o 1zqu1erdo 

y con ambos pies 

2.1.1. Adquirir la madurez suficienle 

para el desarrollo do Ja 

Ejercicios rJr<lf1cos on ho1as sueltas. 

SESIONES Y PROFESIONALES A ·El psicólogo 

CARGO: 

OBJETIVO ESPECIFICO 

ACTIVIDADES: 

HABILIDADES: 

MATERIALES: 

-Se trabaiará durante todo el ciclo 

escolar. 

3. Ubicar el espacio gráfico al 

niño 

3 1 Permitirle al nírio unir puntos en 

un plano gráfico(previamente 

señalados) 

3 2 Repas:.ir Jos contornos de figuras 

con d1ferontes cotares, engordar 

figuras 

diferentes. 

colores ó técnicas 

;.\ 1.1. Percibir la pos1c1ón do uno ó .. 
i.1as objetos. 

3. 1.2. Ubicarse en el plano gráfico. 

- Hojas blancas. cuaderno, colores, 

papel crepé, etc 
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SESIONES Y PROFESIONAL A 

CARGO ·El pedagógo. 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDADES: 

HABILIDADES: 

MATERIAL: -

SESIONES Y PROFESIONAL 

A CARGO: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD 

- So aplicará a lo largo de todo el 

CICio OSCOf<Jr 

4 El niño podrá discnmin.-:lr Ja rorn1a 

de figuras prescnt:Jdi'.15 en 

figura- fondo 

4 1 Ensambla tarjetas con :-.ductas de 

forrnas diversas 

42 ldcnt1f1c.ar las íiguras 

presentadas jugando a la lotería. 

4 3. Hacer un memorama para que 

el nu)o busque dos figuras iguales. 

Las taqetas se colocan volteadas 

sobre un plano y se van sac.."'lndo 

por pare¡as de acuerdo al turno del 

rnrio 

4_ 1 1. D1scnminac1ón visual de f1gura

fondo 

!olería. hojas impresas, n1emorama de 

figuras y tarJOtas. 

• El psicólogo. 

-A lo largo de todo el ciclo escolar 

5. El niño se ubicará en espacios 

señ;:ilados discriminando las figuras 

que tiene la misma dirección 

5 1 Presentarle al niño hojas 

impresas y tarjetas, indicándole que 

debe ensamblar la tarjeta que tiene 

IOJ 



HABILIDADES 

MATERIALES: 

SESIONES PROFESIONAL A 

CARGO: 

OBJETIVO ~SPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

HABILIDADES 

MATERIALES: 

SESIONES PROFESIONAL A 

CARGO: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 
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en la mano con la figurn impresa y 

despuós la tacha 

5.1. 1. Oiscnm1nar la dirección de lns 

figuras 

-Tarjetas y hojas impresas 

•Pedagogo 

- A lo largo de el ciclo escolar. 

6. El niño podrá .:Jdqu1r1r la 

organización espacio - temporal 

6. 1 El rnrio va a reproducir una 

estructura grüt1ca. 

orgarnzac1ón dod.:i 

derecha) 

respetando la 

1zqu1erda 

6.2 Busc.:tr y sclccc1onar m~teriales 

de diferentes tamaños. colo~rlos en 

hileras de acuerdo <::JI color, t.:imaño y 

forma 

6.1. 1 Org.:iniznción espocio-tcmpor.::il 

en su traba10 colid1ano 

- hojas impresas, bloques lóg1cos, 

materiales recolectndos de su entorno. 

cuadernos y colores 

• El psicólogo 

- Aplicable durante todo el ciclo 

escolar. 

7. El n1rlo distinguirá la figura principal 

de el campo visual 

rn• 



ACTIVIDADES: 

HABILIDADES: 

MATERIALES: 

SESIONES: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

HABILIDADES: 

MATERIALES: 

SESIONES: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 
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7.1 Presentar en hoJas e1erc1c1os de 

figuras en donde el niño va a señalar 

las que son iguales y l~s que son 

diferentes 

7 1 Presentar en hOJ.:JS c1erc1c1os do 

figuras en donde ol n1r)o va ¡'] seri<Jlar 

las que son 1gu3Jos y !.:is que son 

drfcrentcs 

7. 1 1 Sensoperacronos visuales do 

forma, favoreciendo la memoria y la 

d1scnrn1nac1ón visu¡JI 

- Ho1as impresas con figuras 

- Ap/1c¿]bfe durante 

escolar 

todo el ciclo 

8 El rnrio conseguir su 

coord1nac1ón v1somotora 

a 1 El niño realizara dibujos asociando 

la figura con ra clavo dada 

B 1 1 Organización tempo-espac1al y 

coordinación visomotora aplicada a 

claves. 

Hojas con 0Jerc1cios previos 

impresos. 

- Dosificar las act1vidodos en cada mes 

de trabajo. 

g El alumno desarrollará su 

percepción visual de acuerdo a ia 

posición de los objetos presentados. 
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ACTIVIDADES: 

HABILIDADES: 

MATERIALES: 

SESIONES: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDADES: 

HABILIDADES: 
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9.1. Seleccionnr figuras, colocarlas en 

diferentes posiciones y preguntar al 

niño cuales tiene igual posición 

9 1. 1. 01scnm1n.3rá objetos en igual 

posición 

- M.:itenales de bloques lógicos o 

materiales do su entorno. 

- Aplicable durante todo 

escolar 

1 O El olurnno 

el ciclo 

adquirir la 

sensoperccpción visu.:tl de acuerdo al 

t:::imaño 

1O.1 En su cuaderno graricará figuras 

geométricas gr;Jndes y pequeñas 

10, 1 Reproducción grófica de 

grande y pcquor~o 

MATERIALES: - Cu<:Jderno. hojas, colores ó l.:lpices 

SESIONES Y PROFESIONALES A • PcdCigogo 

CARGO: 
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3.2.3. PROGRAMA GENERAL PARA LOS GRADOS DE PRIMERO Y 

SEGUNDO DE EDUCACIÓN PRIMARIA. 

OB.IETIVO GENERAL: El alumno obtendrá ag1l1d.::id. madurez y conoc1m1entos 

con la aplicación do las act1v1dades sugor1das 

Estas act1v1dades se cubrirán durante lodo el ciclo escolar 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

1. El niño podrá reconocer las partes 

de su cuerpo 

1. 1. Por medio de una plática se le 

señalará al alumno la importancia da 

cuida su cuerpo 

1.2. Se les pedirá elaborar un 

rompecabezas para arm¡JrJo 

de desarmarlo 

necesidades 

Ciencias Naturales. 

acuerdo 

y 

las 

- Conc1enc1a de su cuerpo y sus 

cuidodos 

- Médico escol.:ir 

2. El alumno va a adquirir poco a poco 

el dom1mo en su lateralidad 

2. 1. El nir)o practicará e1erc1c1os de 

bilateralid.-:id. f.:Jleral1dad y equilibrio, 

hasta adquirir el dominio de su 

lntc•r::Jl1dad 

- Todas las partes 
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HABILIDAD: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 
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- Desarrollo motriz. 

• Psicólogo. 

3 Identificar el predominio de su 

fateralidad_ 

3. 1. Realizar diferentes actividades 

motrices utilizando la mano dominante 

- Todas las áre~s 

- Desarrollo motriz 

•Psicólogo 

3. Identificar el prodorninio de 

lateral1dad 

su 

3. 1 Realizar diferentes actividades 

motrices ut1Jiz<Jndo la mano dominante 

- Todas las áreas 

- Desorrollo motriz 

... Psicólogo 

4. Identificar los sonidos, sus niveles e 

intensidad 

4. 1. Hacer una revisión del oído. para 

descartar todo dar1o orgánico. 

4.2. Apl1c.3r Jos ejercicios que se 

consideren per11nentcs par obtener 

agudeza auditiva, r.:istreo auditivo y 

mamona auditiva 

- Ciencias Naturales. 

- Cuidados del cuerpo 

S. Clasificar e identificar las cosas por 

su forma y color 
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ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDADES: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDADES: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 
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5.1. Clasificar la agudeza vrsual del 

ni,,o por medio de un examen 

5.2. El n1,,o visualizará oraciones 

relacionadas con las partes de su 

cuerpo. ropit1ondo cuando 

solicite 

so lo 

5 3 Dibujar.-:) una cara. seriafando por 

medro de cnunc1ndo5 la!> parles 

que la componen 

- Ciencias Naturales 

- Cuidados del cuerpo 

- Médico escolar 

6. 01st1nguir J.:Js texturas do algunos 

objetos 

6.1. Reunir y obzcrvnr ob1etos de 

diferentes texturas 

6.2. lnvesl1g.:ir la procedonc1a de las 

texturc:is y exponer/o 

- Cienci.:Js N.:ituralos. M.'.1tom.:lt1cas y 

Espar)ol 

Cognosc1t1va. táctil de 1nvest1gación y 

de lenguaje 

• Pedagógo. 

7. Desarrolla el sentido del tacto. 

7. 1. Clasificar diferentes ob1eros por su 

textura aplicando el sentido del tacto. 

- t,;t~temáticas 

- Motora fina y gruesa 
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PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

HABILIDAD: 

PROFESIONAL: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDAD: 

CORRELACIÓN: 

PROFESIONAL: 
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·Pedagogo (Ofll~ntador) 

B Clas1f1car ob1ctos y alimentos por su 

sabor y olor 

8. 1 Elaborilr un friso con rc:!cones do 

revistas, sobro obJolos y al1rnontos, 

para e)(poncrlos por equipo frente al 

grupo. 

-Espnñol y rJ1.:¡tcm::tt1co~ 

- Manual y rnotora 

• Pedagogo (or1cnt~dor) 

9. Coordinar el OJO m;:ino y ojo pie 

9. 1. Con eJerc1c1os, Juegos y diferentes 

traba¡os mnnuales lograr un me1or 

desarrollo en la coordinación. 

- Educación fis1ca 

- Lateralidad y n1otric1dad. 

•Psicólogo 
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3.3. PROGRAMA DE ORIENTACIÓN A PADRES 

PARA SEIS GRADOS DE EDUCACIÓN PRIMA.RIA 

PRIMERO Y SEGUNDO 

TERCERO Y CUARTO 

QUINTO Y SEXTO. 
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JUSTIFICACIÓN 
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El curso do Orientación a Padres surge do las manifestaciones de 

preocupación que hacen los padres de rarn1ha al referirse a las 

conductas - problemas do sus hijos; ya sea en su aprend1za¡c. lenguaje. 

conductual, etc. 

En la pnm<lna es muy común quo cuando so enfrenta los p:Jdres 

con algún problema relacionado con su nino. se dmgen pnmeramente al 

maestro y al recurrir este. se dan cuenta que también se encuentra 

proocup;;ido porque h.'.l dc!1:ctado igualmente. quo el pequeño p.3sa pos 

algün problema, sin saber cufll es y sin saber como tratarlo. 

El maestro decide 1ntcns1f1C.'.lr los esfuerzos pedagógicos normales, pero 

con frecuencia esto es 1nsufrciente; haceóndose necesario tomar medidas 

especiales. pero ~Cu.iles? ~Ouó pcrson.".l no ha escuchado a padres y 

maestros queprse de .:llgún niño? sin s3ber que el nirlo en muchos de ros 

casos no saben ni s1qu1era cu.ares son los problemas a los que se 

enfrenta. porque la sociedad espera que el nerlo se conduzca de acuerdo 

a los normas establecidas. y el maestro se esfuerza en lograr que el nifó¡o 

acepte y haga suyas cs.:is normas, pero es el padre de familia quien con su 

estilo de vida, provoca una crisis en el rnrío. pues no sabe ¿Cuál es el 

comportamiento adccu.".ldo? y su adaptación en la escuela, se hace más 

fácil. 

Con este curso se pretende que el padre de familia tome conciencia 

en el papel tan importante que tiene dentro do la sociedad, pues ya que 
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muchos de los fracasos escolares se deben sin duda alguna a • Los padres 

de fnmilia· 

Rocordomos que los padres sin darnos cuenta. somos los primeros 

en etiquetar a los h11os. a nd1cul1.::arlos y hasta golpearlos frente a los 

demils, a todo esto le podemos sum.:ir un sin número do situaciones que 

viven los niños al l.:ido do sus p.:idres. pero por el momento nos 

limitamos a los que hemos señalado 

El interés en el estudio se logra por medio de la 1ncentivasión 

emotiva en el rnño por parto do los padres de familia y los maestros; 

porque los p.3drcs tratan de ¡ust1f1carse d1c1endo . 1 Es que nadie nos enseño 

a sor padres¡ pero . esl.:i ¡usl1f1cac1ón ya no tiene validez. pues tienen la 

obligación de buscar los medios y ILJs formns de 1Ser me¡orcs pLldres¡ 

OBJETIVOS 

General: 

Al termino del presente curso. los padres de fzimd1a valorarán la importancia 

de una verdadera patern1dod positiYLl ni nplicnrla a su vida cotidiana. 

Objetivos Particulares: 

1 .- Apreciarán la importilncra de ut1l1z.:ir la paternidad positiva en su vida 

diana al amanecer los aspectos fundnmcntalcs de Ja mism;:J. 

2.- Analizará las técnicas y lrneam1entos para disminuir y la incrementar Jas 

conductas de sus hiJOS ol apllcorlas a una problemática familiar ficticia 

que se llevará a cabo dentro del aula 
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3.- Espec1f1caril la influencia del ambiente farn11Far en la vida escolar del 

nif\o al e1ompl1f1car las diversos trastornos quo se presentan en el aula 

escolar. 

4.- Contestarj la necesidad y la 1mportanc1a de la comun1cac1ón fam11tar 

mediante la escenificación do una s1tu;:Jc1ón problem~tica cotidiana dada 

por los ponentes 

UNIVERSO DE !"RABA.JO 

El curso se llevura a c:ibo en las oscuelas primarias of1c1ales o 

particulares que asi lo ,-equ1crun 

limites de tiempo 

El programa del curso so desarrollará en cuanto scs1onos con una 

duración de dos horas cada una. en cursos sabatinos. con el objeto de que 

asistan toda aquell<JS personas que por sus .::1ct1v1d.:1des no lo puedan 

hacer durante la sem;:ina 

l.IMITES DE ESPACIO 

- n las aul.:is donde asisten los nir-los, considerando Ja asistencia limitada, 

pues Jos papñs nunca tienen tiempo para este tipo de actividades . 

- Agrupan por niveles o grados los padres de f.nmifia, para que 

coincidan los intereses y puedan desarrollarse el programa con mayor 

facilidad 

- También se puede 

simultáneas 

utll17-ar un aula oxprofosa para actividades 
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PROCEDIMIENTO 

- Oirusión del progroma .:i profo$orc5 del rnvol y da la institución en 

general 

- Implementación del programa. prev1;,i entrega de act1v1dades a realizar por 

el responsable directo. 

-Ejecución del proc¡rarnn con segurm1en10 respectivo por parte del 

(Dcpnrtamento Psicoped.:igóg1co) Or1ontador 

- Evaluación o los padres p.:lra conocer si se logro asimilación de cambio 

de actitudes 

- tnrorme correspondiente a la 01rección escol.3r por medio de un 

uniforme por el orientador 

RESPONSABLES 

Para el buen funcionarrnenlo del progr.3ma. se necesita establecer 

los responsables de l.:t opl1cac1ón del mismo en los diferentes niveles 

educativos, la supervisión y Drrcccrón de los mismos 

1.- Director General: 

Se responsabilizará de la difusión e 1mplementación adecuada del 

programa. conjuntamente con el equipo interd1scipllnario del Departamento 

Psicopedagógico. 

2.- Coordinador de las .3Ct1v1dades 

- verificar que el Jugar y el material que so presente s e a el adecuado. 

- Verificar que se lleve a efecto el progroma. 

- Evaluar de manera continua y por sesión las actividades realizadas 

- Informar al coordinador del avance, ejecución del programa. 
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- Buscar nuevas estrategias de aplicación por medio del Orientador 

Educativo 

- Rendir un informo a las autoridades del rendimiento del trab<Jjo y las 

evalu<Jcionos finales 

- Fijar nuovos ob1et1vos do <JCuordo a los resultados obtenidos. 

EVALUACIÓN AL PROGRAMA" ORIENTACIÓN A PADRES " 

ESCALA ESTIMATIVA 

PARAMETROS 

10 9 B 7 G 5 4 3 2 , 
ASPEC~ 

Asistencia 

Puntuil/1dad 

Participación 

Trabajo en 

grupo 

Informe 

o 
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Se sugiere 1nccnt1vnr a los padres do r~n11lla, con el obJeto de que ns1stan 

regularmente a las plóltic;is, cursos u conferencias; que este programa 

set1:Jla 

EVALUACIÓN AL PROGRAMA" ORIENTACIÓN A PADRES" 

LISTA DE COTEJO 

ASPECTOS SIEMPRE AVECES NUNCA 

ASISTENCIA 

PUNTUALIDAD 

PARTICIPACIÓN 

TRABAJO EN 
EQUIPO 

INFORME 

La asistencia regular de los padres de familia a las pláticas, cursos y 

conferencias, dadas por el equipo interd1sc1pl1nano del departamento 

psicopedagógico; ayudará en el desarrollo integral del educando. 
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EVALUACIÓN 

La evaluación a Jos padres de ram1l1a que asistan al curso se hará 

con los siguientes line~mientos 

1.- Asistir puntualmente a cada un3 de lns sesiones 

2.- Para acreditar el curso deberá de cubrir el 100°/o de asistencias. 

3.- La primera inasistencia al curso será motivo de baJa 

4.- Será obl1gntoria la part1cipac1ón do lodos y cada uno de los asistentes 

dentro de las sesiones 

5.- Entregar los 1nforrnc:.. corrcspond1entes a los CJOrc1c1os asignados en cada 

sesión. 

6.- La últ1ma evaluación se hará por escrito 

Y recuerda que La comunicación familiar es la clave _ 
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PROGRAMA: ORIENTACIÓN A PADRES. 

El aprendiz.ajo como .;:idquisición do experiencias. 

La edad escolar es por excelencia l.:.J edad dol aprend1z.a¡e. pero es el 

niño entre 6 y 12 años el que m.""'.is rilp1do asimila. con menos esfuerzo los 

conocimientos 

Muchas veces <"lpr•~nder =::>:9nrl1ca pLlra nosotros adquirir habilidades. 

en si • el aprend1znje es ILl ndqu1s1c1ón de experiencias. os un fenómeno que 

encontramos tanto en el hombre como en los animales, en forma 

parecjda en unos y otros se lluva 1mplic1lo un aspecto cognoscit1vo, que es 

el teórico y otro prflct1co rt.!l<:lc1onado con la acción, quo lleva por un lado 

al saber y por el airo di poder 

Haremos del conocuniento de los pudres de familias quo el 

aprendizaje se l/ev.:J a c.:ibo por el sistema nervioso central espcc1.:ilmente 

por el cerebro y In corteza cerebral 

Para la .:Jdqws1c1ón de conoc1m1entos la memoria tiene una gran 

importancia, Ja retención dependen en gran parte de la actitud del que 

aprende .. Lo que se h.:Jce con gusto sale bien· 

Para tener óx1to en el aprcnd1za¡e es nocesilria la atención 

concentrada en el esludio y un.:J d1spos1c1ón emocional favorable, ambas 

influyen provechosamon!n sobre el tiempo y la energía nr·cesarios para 

aprender y conduce:n .:i un subcr dur.:idcro, hay que recordar también que 

cuando se t1oncn pocas cspcranz<Js do éxito. disminuye Ja capacidad de 

rendimiento ( Un alumno que por culpe; do una enseñanza deficiente o por lo 

que oye dec1r a los .udultos a ese respeclo considera que una materia es 

... 



l'•ur\•t..ST4 ..,,_.. .. ,.u .......... -·.- .... ,.A 0 .... 

:::~~~,~~-:;.:;_~!!"~ :: ..... ~=.-::,i_&lA 

muy complicada y d1fíc1l de .-etenerla, comp.-cnde.-.:i con gran dtficullnd y no 

la retendrá po.- mucho tiempo 

Un alumno graba t<:1mb1ón en su mcmona con gron ef1c1enc1a y 

facilidad lo quo .-osponde <:l los intoresos fundamentales propios. T al 

contrano le resulta muy dificil grabarse aqucll<Js cosas. frente a las 

cuales, no t1ono actitud pos1t1va o la tiene de reserva o rechazo 

Generalmente se piensa que educ.:ir us scnc11larnente capacitar al 

hombre para una función de utll1d.:id, colocarlo en condiciones de llegar a 

una s1tunc1ón económica lo rnt1s alta posible par;:i s.Jc;:ir de la vida el 

mélyor provecho, en el orden de utdídiJd material 

Para nosotros la educ.:ic1ón no es solo cnpi3citac1ón p<:tru producir, 

obtener ingresos. consumir y ahorrar. ES PROMOCIÓN DE CONVICCIONES 

MORALES Y JURiDICAS NECESARIAS PARA OUE LAS ACTIVIDADES 

POLiTICAS, ECONÓMICAS, Y SOCIALES NO OLVIDEN SUS FINALIDADES 

HUMANAS 
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PROGRAMA DE ORIENTACIÓN A PADRES 

Objetivo General: Al tórrnino del curso, los padres do familia valoran la 

importancia de participar en la formación de sus t11¡os de una manera 

objetiva. 

OBJETIVO ESPECIFICO 

ACTIVIDADES: 

1 - Reconocer los errores más frecuentes en 

la enanza do los h•JOS 

1 1 El orientador dorá una conferencia para 

1nd1cor los errores m.C:ts frecuentes en que 

incurren los padres de familia al educar a 

SUS hlJOS 

GRADO AL 

CORRESPONDE: 

QUE '" 1 er nivel (1º y 2º) 

PROFESIONAL: 

SESIONES: 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

• 2do nivel ( 3° y 4 º) 

'"3cr nivel (5° y 6º) 

Pedagogo 8 orientador) 

Dos a lo largo del ciclo escolar. 

2 Dar a conocer las características de los 

niños en sus diferentes edades. 

2 1 llevar a c:abo pláticas con los padres de 

familia de acuerdo al nivel educativo. 

GRADO AL QUE • 1er nivel (1º y 2º) 

CORRESPONDE: 

PROFESIONAL : 

SESIONES: 

ACTIVIDAD: 

ACTIVIDAD: 

... 2do nivel (3° y 4°) 

.. 3er nivel (5° y 6º) 

Médico esr.oldr. 

Seis a lo largo del ciclo escola1·. 

2 2 La mf.:Jnci;;l 

2 3 Tipos de educación familiar 
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PROFESIONAL· 

SESIONES: 

ACTIVIDAD: 

PROFESIONAL 

SESIONES: 

OBJETIVO ESPECIFICO 

ACTIVIDADES 

GRADO AL 

CORRESPONDE 

SESIONES: 

ACTIVIDADES: 

PROFESIONAL 

ACTIVIDAD: 

PROFESIONAL· 

QUE 
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2.3 Psicólogo. 

Seis a lo largo del ciclo escolar. 

2.4. La adoloscenci.:i 

•Aspecto b1ológ1co. 

·Aspecto soc10-afectivo 

• La sexualidad 

• Conflictos y búsqueda dol yo. 

Drogad1cc1ón, nfcohol1smo y delincuencia 

juvenil 

'" Proyectos educat111os en la familia 

2.4 Psicólogo y médico escolar 

Seis a lo lnrgo del ciclo escolar. 

3. Promover las relaciones humanas en la 

familia 

3. 1 En l<Js pláticas . cursos o conferencias que 

se llevan a cabo para dar a conocer este 

tema es necesaria la part1c1pac1ón de los tres 

profesionales que integran el Departamento 

Ps1copedagóg1co 

• El terna se dará indistintamente en los tres 

niveles· 1er ( 1° y 2º ). 2do nivel (3° y 4°) 

3er nivel (5° y 6°) 

Siete a lo largo del ciclo escolar 

3. 1. 1 El proceso de la comunicación. 

3 1 1. E 1 pedagogo ( orientador) 

3. 1 .2. Tipos de comunicación. 

3.1.2. El orientador 

122 



ACTIVIDADES· 

PROFESIONAL: 

ACTIVIDADES· 

PROFESIONAL: 

ACTIVIDADES. 

PROFESIONAL: 

ACTIVIDADES: 

PROFESIONAL: 

ACTIVIDADES 

PROFESIONAL 

OBJETIVO ESPECIFICO 

ACTIVIDADES. 

GRADO AL OUE 

CORRESPONDE: 

ACTIVIDADES: 

OBJETIVO ESPECIFICO 

ACTIVIDADES: 

3. 1 3 Relaciont~s de para1a. 

Mlt-Jeln'A n.Cflf't.DA.<ill~A l'AAA DA.A 
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3 1 .3 Módico escoló'.lr y psicólogo 

3 1 .4. Relaciones Patológ1cns 

3 1 4. Psicólogo 

3 1 5 Educación por modio del Juego y la 

recreación 

3 1.5 Orientador. pedagogo. 

3. 1 6. El d1vorc10. 

3 1 G. Pedagogo y Psicólogo 

3. 1 7. Reconstrucc1ón de las parejas. 

3. 1 .8 Médico escolar. pedagogo y ps1cólogo. 

4 Conocer formas para tratar al niño do 2 a 8 

años y de 8 a 12 años 

4. 1 El profesional indicará al padro de familia 

en cursos pláticas y conferencias la manera de 

como tratar adecuadamente al niño de 2 a 8 

años de cdod. Tanto en el aspecto socio

afectivo como el educativo. 

1 er nivel, 2do nivel 

4. 1 Psicólogo y pedagogo . 

S. Comprender el concepto de paternidad 

positiva. 

S. 1. Elaborar un cuestionario y aplicarlo a los 

padres de ramilla con la finalidad de conocer 

las conductas negativas mas frecuentes, en las 

que incurren sus hijos 

GRADO AL QUE 1er nivel . 2do nivel. 3er nivel 
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CORRESPONDE. 

PROFESIONAL: 

ACTIVIDADES 

PROFESIONAL 

SESIONES. 

ACTIVIDADES: 

PROFESIONAL· 

sesiones 

ACTIVIDADES· 

PROFESIONAL 

SESIONES· 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

ACTIVIDADES 
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S 1. Pedagogo y ps1cólogo 

5.2. Exponer lemas rolac•onados can la forma 

de corregir conductas inadecuadas en los 

educandos 

5 2 Pedagogo y psicólogo 

Tres a lo largo del ciclo escolar. 

5.3 Dotoctar y canalizar casos especificas hacia 

el especialista o la institución adecuada. 

5.3 Pedagogo o psicólogo 

Tres a lo largo del ciclo escolar. 

5 3 Detectar y canalizar casos específicos hacia 

el ospec1alista o la inst1tuc1ón adecuada. 

5 3 Pedagogo o psicólogo 

Tres a lo largo del ciclo escolar. 

Formar hábitos en los nirlos 

6 1 Crear dinámicas para enseñar a Jos 

padres la forma de crear héibitos necesarios 

para el desarrollo Integral del educando 

GRADO AL QUE 1 er nivel, 2do nivel, 3er nivel. 

CORRESPONDE. 

PROFESIONAL: 

SESIONES· 

6.1. Pedagógo y Psicólogo 

Tres a lo largo del ciclos escolar. 

OBJETIVO ESPECIFICO: 7. Explicar al niño la importancia de su sexo. 

ACTIVIDADES 

GRADO AL 

CORRESPONDE: 

7. 1 Dar a conocer el cuerpo humano y sus 

funcionas de una manera científica. 

QUE 1 er nivel y 2do. nivel, 3er nivel. 

IH 



PROFESIONAL: 

SESIONES: 

ACTIVIDADES: 

GRADO AL 

CORRESPONDE. 

PROFESIONAL 

SESIONES 
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7 1 r...1ed1co escolar 

Tres a lo largo del ciclo escolar. 

7 2 Elaborar un prograrna do acuerdo al 

grado para proporc1onarlcs, a los padres la 

1nformac1ón adecuada y pueda hablarles a sus 

h•JOS sobro su sexualld.:id. fuera de tabüos, o 

de la 1nfluenc1a de la religrón 

QUE 1 er nivel . 2do, nivel. 3er nivel 

7 2 Pedagogo 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Tres a lo l.ilrgo del ciclo escolar 

8 Elevar Ja autoestima en el niflo 

ACTIVIDADES 

GRADO AL 

CORRESPONDE 

PROFESIONAL: 

SESIONES: 

8 1 El padre de rom1ha, profesor, o profesional 

que este a cargo del niño a la plática de ¡ como 

elevar la autoestima en 

triunfador 

QUE 1 er nivel. 2do nivel 3er nivel. 

8 1 Psicólogo 

el niño y hacerlo 

Tres a lo largo del ciclo escolar. 

OBJETIVO ESPECIFICO 9 Dar a conocer los problemas sociales más 

frecuentes en la comunidad escolar. 

ACTIVIDADES· 

GRADO AL 

CORRESPONDE: 

PROFESIONAL: 

9 1 Hacer una investigación en los tres niveles 

educativos, sobra los problemas sociales más 

frecuentes corno Desintegración, familiar, 

alcoholismo, drogad1cc1ón, etc. 

QUE 1 er rnvel ,2do nivel, 3er nivel 

9 1 Módico escolar, Psicólogo y Pedagogo 
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Tres a lo largo del ciclo escolar 

9.2. Elaborar un boletín 1nformattvo de los 

problemas socwlos quo se manifiesten; dándoles 

alternativas de prevención o solución 

QUE 1cr nivel, 2do nivel . 3er nivel 

9 2. Médico escolar, Psicólogo y Pedagogo. 

OBJETIVO ESPECIFICO: 10. Conocer la importancia de la comunicación en 

la vida diana 

ACTIVIDADES 

GRADO AL 

CORRESPONDE· 

PROFESIONAL: 

SESIONES: 

10. 1. En una conferencia final, congregar a todos 

los padres de familia de los tres niveles y 

exponerles que la comunicación positiva, nos 

proporciona una mejor convivencia familiar. 

social laboral. etc 

QUE 1er nivel, 2do. nivel, 3er nivel. 

10.1 Pedagogo y Psicólogo 

Una. 
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3.4. CUADRO DE INTEGRACIÓN DE LAS ACCIONES PRINCIPALES EN 

EL CAMPO DE LA ORIENTACIÓN EN EL SEGUNDO Y TERCER NIVEL 

DE EDUCACIÓN PRIMARIA CORRESPONDIENTE A LOS GRADOS OE 

TERCERO Y CUARTO Y SEXTO. 

SEGUNDO NIVEL. 

En este nivel los nu'íos del tercero y cuarto grados. estarán en una 

edad promodio entro los ocho y diez mios Les gusta por lo regular leer 

mucho, escribir muy poco, investigar sobre los fenómenos naturales; siendo 

para ellos dificil de entender los fenómenos sociales. Aunque sus dudas les 

llevan a hacer pregunt.::is que p.::J.ra Jos adultos, son difícil de contestar, 

insisten o buscan como dar solución a sus dudas. También son muy 

curiosos en la forma de v1v1r o de actuar do los adultos. Jas actividades 

que realizan están siempre en función de sus intereses Son muy sensibles 

en su relación afectiva con quienes lo rodean 

Tienden a caer en la necedad sobre lo que ellos consideran que 

es lo correcto, hasta que se les convence de lo contrario con cosas 

palpables o ejemplos que sean entend1bles para ellos 

Todas las observaciones antef!ores están basadas en Ja experiencia 

obtenida dentro de la actividad docente, en los últimos años. y en mi hijo 

Daniel que tiene la edad de 9 años y esta cursando el cuarto grado de 

primaria. 
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ÁREA DE LA ORIENTACIÓN PEDAGÓGICA 

Para la exploración de habilidades básicas de los alumnos, para su 

integración al proceso de aprend1.zaJe, en este nivel educatívo. (tercer y 

cuarto)., es necesario tener un seguimiento pedagógico, de los alumnos, 

con el objeto do reforzar las 3rcas en donde se requiera. 

Los alumnos participarán en reuniones, pláticas, conferencms o 

actividades de acuerdo al programa quo el departamento psicopedagógico 

elabore y también en b<.Jse a las necesidades que presenten los alumnos 

en este nível. 

De acuerdo al desarrollo de l.'.ls .'.lct1vidades escolares y 

extraescolares se llevarán a c.:lbo las siguientes acciones: 

1.- Valoración de la s1tuac1ón académica de los alumnos y aplicación de 

medidas pedagógicas para su mejoramiento 

2.- Atención a los alumnos con bajo rend1m1ento escolar y apoyo a las 

actividades de regularización académica. 

3.- Seguimiento pedagógico do el desarrollo de los alumnos. 

4.- Canalización de los alumnos que así lo requieran 
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ÁREA DE LA ORIENTACIÓN AFECTIVO-PSICOSOCIAL 

El desarrollo de su conciencia moral, es más notorio, así como el 

interés en conocer los motivos por Jos que Ja gente adulta actúa como 

Jo hace. 

El ni.-io en el tercero y cuarto grados, so interesa en buscar a los 

demás, sus relacjones sociales se amplian mas allá de Ja familia. 

1.- Inducir al alumno para que desarrolle buenas relaciones 

interpersonales. Ya quo el contexto social influye notablemente en el 

desarrollo del nirio. 

2.- Ayudarle a controlar sus cmoc1ones tales como la felicidad, tristeza, Ja 

ira, etc 

3.- Propiciar el desarrollo del deber y de la Justicia. 

4.- Facilitarles 191 proceso do aceptación de si mismos t de los demás, 

elevando su autoestima 

5.- Promover el deporte y las actividades que fes permitan obtener salud 

física y mental. 

6.- Atender a los alumnos que presenten problemas de tipo afect;vo -

psicosocial. 
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ÁREA DE ORIENTACIÓN EN EL DESARROLLO COGNOSCITIVO 

En este nivel el alumno desarrolla un pensamiento lógico ligado a 

experiencias concretas que lo llevan a deducir sus conclusiones. También 

descubre que las palabras pueden tener diferente significado de acuerdo 

al contexto, así como también relacionarse de acuerdo a la concepción de 

tiempo: primero y último. antes y despuós, principio y fin ayer. hoy y mañana. 

1.- Apoyar al alumno; ayudándole a distinguir sus errores buenos o malos. 

Tanto en la expresión ornl y escrita. como en el cilculo matemático. 

2.- Facilitarle el empleo de materiales para su organización y análisis. 

3.- Desarrollar en el alumno la percepción de lo que sucede en su interior 

para manifestarlo de unn forma pos1t1va al exterior. Con el único propósito 

de que conciba la realldad de forma más objetiva. 

4.- Permitirle distinguir sus CJiferentes cualidades. 

5.- Realizar ciasificaciones más comple1as manejando varios criterios a la 

vez. 
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TERCER NIVEL 

Grados de quinto y soxto. 

Los niños del quinto y sexto manifiestan interés y capacidad para 

relacionarse con los demás. Se forman por lo regular grupos homogéneos 

en edad, sexo e interés 

Tienen códigos linguísticos secretos en sus relaciones de equipo, 

demostrando fidelidad y d1sc1pl1na. establecen sus p..-op1as normas y no 

aceptan fác1lmonte las impuestas por los adultos. 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN PEDAGÓGICA. 

Las necesidades de los alumnos van en función de sus intereses, les 

gustan las expos1c1ones. las maquetas, asistir a tas actividades sociales ( 

pa..-a perder clases). les gustan las manualldades y las meh?rias técnicas, 

como computación, 1nglós, educación fis1ca. etc 

No aceptan fácilmente las tareas o labores que no estén 

fundamentadas. se vuelven jueces hacia el docente en cuanto a su calidad 

de lo que se les ensefla 

Se sugiere abarcar tem;:is que sean del interés de ellos 

1 .- Oesal"follar exposiciones orales y gréificas de interés para los alumnos. 

2.- Crearles hábitos y normas sociales parta una mejor convivencia entre 

los alumnos, el docente y la sociedad 

3.- Desarrollar con el alumno actividades de maduración humana; como 

p..-ácticas de observación hacia la gente y el desar..-ollo social, normando 

estas conductas conrorme a las norma"s morales y de buenas costumb..-es. 
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4.- Llevar a cabo conferencias y debates para lograr reforzar los valores 

que conduzcan al alumno a una mojar forma de vida. 

AREA DE LA ORIENTACIÓN AFECTIVO - PSICOSOCIAL. 

En el tercer nivel de educación primaria so encuentran los niños de quinto 

y sexto grados; son n1fios que inician la etapa de desarrollo llamada 

preadolescencia, con necesidades de relación con compañeros, no 

solamente de su m1~mo sexo. sino del contrario también DeJa de ser 

egocéntnco. dándole n los sentimientos de otras personas la misma 

importancia quo a los propios 

1 - Organizar actividades que realicen niños y niñas por igual. 

2 - Fomentar el compaflerismo y el diálogo entre el grupo intercambiando 

el papel de líder, 

3 - Reafirmar las act1v1d3dcs positivas entre situaciones sociales y darle 

reacciones para que tome 1nciativas. 

4.- El maestro debe mostrarse comprensivo, para evitar efectos negativos 

en los alumnos. 

5.- Reconocer en el alumnos sus actividades pos1t1vas y corregir en su 

momento las negativas 

AREA DE ORIENTACIÓN EN EL DESARROLLO COGNOSCITIVO. 

En su mayoria los niños de quinto y sexto observa una capacidad 

para anticipar resultados u consecuencias; manifiestan en su forma de 

ser y actuar una s1sternat1zación y organización del pensamiento, en su 

habilidad de cuantificar objetos. utilizar patrones de medida y aplicar 

diversas operaciones matemáticas. 
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Buscan una explicac16n lógica y físico - mecánica de los fenómenos. 

Su pensamiento se vuelvo más objetivo y preciso 

1 .- Desarrollar con el alumno ejercicios do cogrnc1ón; por CJCrnplo: un 

ejercicio de figuras en donde faltan elementos. complementar secuencias. 

etc. 

2. Hacer participar al alumno en exposiciones como un complemento a Ja 

clase, para propiciar Ja atención en él, así como también la participación 

3. Ejercicios de memoria visual, auditiva. verbal y de lógica razonada 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN PARA EL DESARROLLO PSICOMOTOR 

En los niños de quinto y sexto grado existo una mayor organización 

y control de las relaciones espacio - temporales. así como la combinación 

de destrezas Es muy 1rnport•:mte el cambio anatómico que se está dando 

en esta edad. por ro que 50 requiero de corregir o hacer una adecuación 

pasturar y motriz en ó/ 

1.- Reafirmar los conceptos de orientación a través do la psicometricidad, 

apoy.3ndose en los puntos c..:Jrdinales. 

2.- apoyarlos en el desarrollo de nuevas destrezas. tanto el Juego, como 

también en el deporte ó en las actividades manuales o artisticas. 

E cuadro de integración de las acciones principales en el campo 

de la orientación en el tercer nivel que comprende los grados de quinto 

y sexto, pretende un crecimiento en las conductas de los alumnos, para 

evitar el desarrollo de personalidades negativas y desajustadas; 

encaminando ni buen funcionamiento do cualquier programa de 

orientación educativa. el cual requiere de un mótodo que incluya el trabajo 

interdisciplinario. 
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CAPITULO 4 
IV.- PROPUESTA PARA LA ESTRUCTURACIÓN DEL DEPARTAMENTO 

PSICOPEDAGOGICO EN 

PRIMARIA 

EL NIVEL BÁSICO, EN SU MODALIDAD 

4. 1. La importancia que tiene el contar con un manual de organización 

dentro del departamento psicopedagógico. 

4.2. Estructuración del manual de organización: 

• INTRODUCCIÓN 

• DISPOSICIONES JURÍDICAS. 

• OBJETIVOS 

• ESTRUCTURA ORGANIZA 

• FUNCIONES 

• ORGANIGRAMA 

CONCLUSIONES 

• BIBLIOGRAFÍA 

• ANEXOS. 
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4.1. LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL CONTAR CON UN MANUAL DE 

ORGANIZACIÓN DENTRO DEL DEPARTAMENTO PSICOPEOAGOGICO 

Es muy importante contar con un manual quo nos permita ubicarnos 

en cuanto a puestos y jerarquias, porque la mayoría do los problemas que 

se presentan en cualquier empresa, son por la falta de Información sobre las 

labores quo so tienen que desempeñar en cada uno de los puestos; 

provocando perdida de tiempo y molestias entre los empleados. porque se 

sienten rnvadidos en sus labores Nosotros como pedagogos tenemos que 

darle la 1mportanc1a que requiere la organización en cualquier actividad 

educativa Pensemos que l.:J organ1zac1ón y la administración escolar son un 

instrumento esencial para o/ buen dcsompeilo do las actividades escolares 

dentro d una anstituc1ón. El manual de Organización para el Departamento 

Psicopedagóg1co tiene como objetivo pnmord1al, evitar el fracaso de Ja 

propuesta psicopedagógica ulil1zando adecuadamente los recursos con los que 

se cuente para dar orientación educativa en la educación primaria. Se 

pretendo lograr una congruonc1a entre acciones y finos. 

EJ presente manual indica; autoridad, jerarquías y responsabilidad de 

Jos profesionales que integran el Departamento Psicopedagógico. el trabajo 

que cada profesionista va a efectuar en 
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Las actividades que se realicen deberá evitar. ·La improvisación que 

haga perder el tiempo y los esfuerzos tanto de los alumnos como de los 

maestros· 11 es conveniente unir los conocimientos, los esfuerzos y el 

trabajo para lograr es fin común entre cada uno de los que integren el 

departamento. 

La escuela primaria es mas sencilla, en cuanto a si organización . 

porque solamente consta de docentes, director, subdirector y en algunos de 

los casos con personas de formación especial que auxilian las labores 

educativas. 

Los programas de orientación educativa sugeridos. serán una 

realidad, en cuanto se tome con seriedad el trabajo que cada uno va a 

realizar. Al poner en función los programas de acuerdo a los señalamiento 

que el manual nos indica, se deben considerar los propósitos y objetivos de 

la escuela. considerando a la orientación educativa como una tarea 

cooperativa que logre cubrir las necesidades de los alumnos. Además no 

pasar por alto la experiencia, habilidad e interés que ponga el docente. 

La Orientación educativa será una fuerza ino1vidualizante en la 

educación primaria, a favor del desarrollo de las facultades de los 

educandos. 

17 Roj:is, Nava Raúl, - Fundamentos teóricos de organización cducati\.-a 1- Primer curso, ENEP
ARAGóN • UNAM. 
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4.2.1. INTRODUCCIÓN 

Este manual tiene por objeto proporc1onnr una estructura orgánica 

en el nivel básico do la educación primaria quo pormita al departamento 

psicopedagógico funcionar do acuerdo a las nocosidados de cada 

institución. de limitando las funciones y responsabilidades de cada uno de 

los profesionales que intervengan en el trabaJO interd1scipllnario del 

departamento. 

En los objetivos so 1narca el propósito ospocifico que da origen a 

esta unidad de serv1c1os Se establece una estructura orgánica, que sef\ala 

los elementos que int( .. "Jran el departamento ps1copodagóg1co y su relación 

con la dirección indicando la correlación que existo de unos con otros de 

acuerdo a la función particular de c..-ida uno do ellos. Se hace una 

descripción de los puestos que integran a la escuela primaria, con los 

perfiles correspond1ontos y una descr1pc1ón do sus funciones 

Este documento es producto de la propuesta psicopedagógica en los 

tres niveles que comprenden la cduc;:.ic1ón pnmana, para desarrollar los 

programas correspond10ntos a la onontación educativa en cada uno de 

esos niveles.( El primer nivel comprende los grados de primero y 

segundo; el segundo nivel los grados de tercero y cuarto y el tercer nivel 

comprendería los grados quinto y sexto) 

Para lograr el ob1etivo de este manual, se recomienda efectuar su 

revisión periódica a fin de incorporar las adecuaciones que sean 

necesarias en su aplicación cotidiana. 
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Con baso en la constitución polilica de los Estados Unidos 

Mexicanos. y con fundamento en los artículos relacionados con la educación 

( art. 3ro y 31 ºF 1). 53° de la ley a·~ncral do educación en sus articulas 33º, 

F V y IX y 32º; se debe desarrollar actividades de orientación educativa, 

encaminadas favorecer el desarrollo integral de educando 

correlac1on.óndolo con su entorno b1opsicosocial 

Las ;ict1v1dades que se re:::Jllccn dentro de las instituciones serán un 

complemento para la formación completa e integral d el educando. 

proporcionándole la atención que dentro de la materia do orientación 

educativa sea requerida por el 

4.2.3. OBJETIVOS. 

La escuela pnmana. con1untamente con las escuelas de preescolar 

y secundaria. constituyen la unidad de servicio público que ofrece 

educación general básica, esencialmente formativa Do tal forma que 

consideramos necesario implantar el departamento psicopedagógico en sus 

tres niveles educativos 

Su ObJetivo primordial es el de promover el desarrollo integral del 

educando como un ser individual y social, para que pueda emplear en 

forma óptima sus capacidades, en beneficio propio y el de su comunidad; 

adquiera una formación que le permita continuar sus estudios del nivel 

inmediato superior, o incorporarse a Ja vida productiva con menor dificultad 

por medio de un proceso educativo continuo que incluya la orientación 
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educativa, con el fin de lograr la formación del educando de manora 

integral y enlazar la práctica de la orientación educativa con la socundana 

Para que la escuela primaria cumpla con su obJet1vo, es necesario 

que el personal responsable del serv1c10 educativo y el quo forma parte 

del departamento psicopedagóg1co actúen con amplio criterio en su ámbito 

de acción. en una labor conjunta e intcrdisciphnana. para tomar decisiones 

adecuadas, 1nterprctnr y apllc.:ir correctamente '""' disposiciones 

superiores: tenga c.'.lpacidad para organizar y dirigir grupos, así como 

practicar convenienlcmento las relaciones humanas. adopte actitudes de 

respeto, responsabilidad, orden y decoro. respetando y apoyando la labor 

de cada uno de los que labora en la formación básica de los educandos. 
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4.2.4. ESTRUCTURA ORGÁNICA 

PROPUESTA DEL DIAGRAMA DE ORGANIZACIÓN PARA EL 

DEPARTAMENTO DE PSICOPEDAGOGICO, EN LA ESCUELA DE 

EDUCACIÓN PRIMARIA. 

DIRECCIÓN 

fCOnsejo téeflicOL_ __ _ i Opto ps1coPedñgóQiCo-

f ;nrerdisciptL11_a_!"i_~ coord~nador. í 

Servició médico 

,_(~od1co_ ~~neral), 

___.Orientación a maestros ·-Atención a los alumnos 

_ __fOrienlacióñ a padres· 

~~~~~6~ a alum_no~J 
r - -- . 
¡--te_rim_~~ni":e~. _ / 

:{Segundo ni_yel/ 

~J~f.:c~r niV01 _ ¡ 

-brien1ac1ón a alumnos 

maestros y padres 

,-CANALIZAC1ÓÑDEL '. 

PROBLEMA 

Padre~-;amil¡;-:r 

.·-;...renC;óri ps1cológicaf 

(psicólogo) ; 
j 1 

(Historia cliriic.ci-/ 

! de_ Jo_§_~l_umQ9sJ 

Aplicación de pruebas'. 

psicométricas. 
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4.2.5. FUNCIONES 

1.- DIRECCIÓN. 

~ ... ~o.o.oa-.J.tC ... r-.-. o.o.Jo. 
~EN1~•1~ ... nv ...... UJ1.~,. 

CH U.. NlV1L•~ .. IPO •1 WOD'UO"D .... IWA•JA 

1.- Evaluar, corregir y autorizar las actividades interdiscipllnarias que sean 

necesarias. para darle solución a los problemas que se presenten en el 

departamento psicopedagógico. 

2.- Determinar y establecer las políticas de operación para et logro de 

los objetivos del departamento psicopedag6g1co. 

3.- Vigilar el cumpllmiento del plan, programas de estudio. reglamentos y 

disposiciones que rijan el servicio. 

4. Solicitar a las autoridades correspondientes recursos suficientes para el 

buen funcionamiento del departamento. ;:isi como el personal especializado, 

necesario para este fin 

5.- Propiciar un ambiente agradable de trabajo, para el mejor desarrollo de 

las labores 1nterd1sciplinanas del grupo de profesionales que interactúen 

en dicho departamento 

6.- Establecer y mantener comun1cac1ón permanente con los padres de 

familia, maestros y personal especializado. 

7.- Sugerir actividades al coordinador, de acuerdo a las necesidades de 

la población escolar 
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11.· COORDINADOR DEL DEPARTAMéNTO PSICOPEDAGOGICO. 

1.- Colaborar con la dirección del plantel en la pl,:i;ncac16n, programac16n. 

organización, realización y ovaluac1ón do IDs ;ict1·,..1dodos quo o5t6n a 

cargo del departamento psicopedogóg1co 

2. Detectar la pobloc16n escolD: que requieran du zitc·nc1ón especial y 13 

población normal quo necesite apoyo dentro del .:tul.::J 

3.- Sugerir a los maestros estrategias para rosol1,1er problemas educativos 

dentro del aula y canalizarlos de acuerdo a las necesidades del plantel. 

4.- aux11L<:ir a la dirección on la arJrn1rnstración del personal espoc1ali;:ado, 

asi como en los recursos rnat(~r1.:ilos y f1nanc1ero5 con los que cuanta el 

departamento, conforme a las normas y a los proced1rn1entos que dicten las 

autoridades correspond1cntcs, informarle de las neces1d<Jdcs que existan al 

respecto y proponer las med1dus p.<J.ra subsanarlas 

5.- Orgarnz.:::ir. dirigir y c1,1aluzir lns acltv1dades referentes al control de 

alumnos y cspeciullst<JS, de :::icucrdo a las necesidades con cada uno de 

los qua forman p.:lrtc del dopart<Jn1cnto de acuerdo a su especialización 

6.- Coord1n<3r y definir los horarios d trab<:JJO de todo el personal adscrito 

al turno correspondiente y presentarlos a la dirección por<:J su aprobación. 

7.- Dirigir y coord1nur los cursos que se 1mp<Jrtan a padres de familia, 

maestros y alumnos por los diferentes profes1ornstas 

B.- Organizur paseos educativos con los nir1os y maestros, así como 

atender la demonda de cursos, plélticas y conferencias. canalizándolas 

adecuadamente al módico escolar, al psicólogo, o bien. impartidas por el 

pedagogo. 

9.- Elaborar una ficha pedagógica por cada alumno 

10.- Canalizar a los alumnos al servicio corrospond1cnte, si así lo requieren. 
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1.- A:;osorar a m2c:.~ros en mólodos y técnicas adecuadas para una 

mojo:- f3nsor1an~a .:i los .:ilumnos dcn~ro dol aula. 

2.- Sugerir y apoyar con material Cu::!.)c11co. técnicas y métodos apropiados 

a los maostros que ~olicHcn el apoyo, por así requerirlo en su labor 

docente. 

3.- Formular conjunt.:imonte con el coordinador planos y programas de 

Orientación a padres. p.:ira lograr un rno1or dosorrollo en el proceso 

ensot"'lanza - aprend1za1e 

4.- Mantener comunicoc1ón constante con los maestros, d.:indoles a conocer 

el avanco y contenido do los progr<Jrnns psicopedagóg1cos aplicados 

durante el curso en los tres niveles educativos 

5.- H.ncor una v.::Jlcrac1ón y diagnóslico do los casos especificas que 

requieran atención particular. 

6 - Apoyar ac.:Jdóm1camento a los alumnos que presenten d1f1cultad en el 

aprendizaje, utilizando métodos y tócn1cas adecuadas 

7.- Aplic.:Jr el progroma de Onenlac1ón educativa en horarios autorizados por 

la dirección. a Jos alumno5 Ce Jos tres niveles educativos. durante todo el 

ciclo escol.:3r. 

8.- Ue112r a ca!Jo el registro administra11vo y personal de los alumnos que 

acudan al servicio, asi corno el registro gráfico del avance en el 

pedagógico por cada alumno. 

10.- Canalizar a los alumnos al scrv1c10 correspondiento, si así lo 

requieren. 

11.- Llevar a cabo el registro admmistrat1 .. •o y personal de los alumnos que 

acudan al servicio, 2~i como el reg1slra gráfico del avance en el 

aprovechamiento de Ja población escolar. 



12.- Elaborar una ficha pedagógica por cada alumno. 
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1 ~ - Canalizar a los alumnos al servicio correspondiente, si así lo requieren 

IV. MEDICO GENERAL (SERVICIO MEDICO) 

1.- Proporcionar en forma 1ntcarado los servicios módicos a toda la 

población escolar, desdo preescolar h~sta sexto grado. 

a) Iniciar con una rov1s1ón general al principio del curso 

b) Elaborar una historia de vida en donde resalten aspectos 

biológicos significativos que requieran atención médica. 

e) lnform~:u al p;:idre de familia, dirección escolar y a la coordinación 

del departamento ps1copedagóg1co de casos particulares especificas, que 

ameriten canalización 

2.- Detección oportuna de determinados problemas de salud, con el objeto 

de facilitar la labor docente 

3.- Orientar pro medio de plática o conferencias sobre el estado 

nutricional conveniente para los niños de los dtferontos grados. 

4.- Orientación a padres de familia, maestros y alumnos sobre la 

prevención de enfermedades y contagios. 

5.- Elaborar información adecuada para su distribución, sobre el tema de 

prevención de accidentes. 

6.- Coordinar brigadas de apoyo existenciales con los padres d e familia 

para la comunidad, a las personas mas necesitadas. 

7.- Llevar a cabo cursos de la evolución, desarrollo y características de la 

infancia en los tres niveles. Así como orientación sobre las cuidados de su 

sexualidad. 

8.- Entregar un informe semanal sobre las actividades realizadas, a la 

coordinación del departamento psicopedagógico. 
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V. PSICÓLOGO (ATENCIÓN PSICOLÓGICA) 

1.- Elaborar una ficha psicológica do observación en los educandos. desde 

preescolar hasta sexto grado 

2.· Detecta~ a niños con problemas de aprend1za¡o, motores do lengua¡o, 

afectivos. sociales. conductu;:iles. fnm1llares, o de algün otro tipo 

3.· Informar a ta coordin;:ic1ón del departamento do los niños que requieran 

atención ps1cológ1ca inmod1ata. a mediano pl-'l~O. o duranto todo al ciclo 

escolar 

4.· Aplicar pruebas ps1corn61r1c.:Js necesarias de acuerdo a cada caso 

particular. 

5.- Llevar a coba entrevistas con el profesor de grupo. el padre de familia. y 

los alumnos. con el fin do encontrar elementos signif1cat1vos que ayuden a 

la solución del problemn 

6.- Canalizar o solicitar apoyo a la coord1nac1ón. sí así lo requiero el caso 

7.- Preparar y llevar a cabo cursos de orientación a padres sobre temas 

de interés. de acuerdo D las necesidades sociales ó psicológicas que 

e1yuden en el proceso enser)an:;:a aprendizaje del alumno. 

8.- Entrcgür a la coordinación del departamento psicopcdagógico un informe 

semanal de las labores realizadas 



4.2.6. ORGANIGRAMA. 
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ESCUELA DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

DEPARTAMENTO PSICIOPEDAGOGICO 

DIAGRAMA DE PUESTOS 

Consejo técnico 

interdisciplinario 

Orientación educativa. 

(PEDAGOGO) 

DIHECCIÓN 

Departamento 

ps1copcdagógico 

coordinador_ 

Servicio médico 

( Médico general) 

Asociación de padres de 

familia. 

Atención psicológica. 

(psicólogo) 
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DESCRIPCIÓN DE PUESTOS 

IDENTIFICACIÓN. 
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l:NU.N1V1'l. a...s.oco.L"'N SUMCJPJO,UPAOr..¡a.v.~ 

NOMBRE DEL PUESTO Director de educación primaria . 

NUMERO DE PLAZAS Una por pl;:intel 

UBICACIÓN FÍSICA· Of1cma ;:idministral1va de la escuela 

ADMINISTRATIVA· EN los Estados. en la Unidad do Sorvic1os a descentralizar. 

ÁMBITO DE OPERACIÓN Escuela de oducac1ón primaria. 

RELACIONES DE AUTORIDAD 

JEFE INMEDIATO Jefe del Depart<Jmcnto de educación primaria de la unidad 

de scrv1c1os educat1vo5 u descontral1zar correspondiente. 

SUBORDINADOS Subd1rcctor. personal doccnto. técnicos y profesionales 

cspec1alizados, p~rson;il ..:Jdn11n1~tr;:itivo y de intendencia 

de la escuela 

PROPÓSITO DEL Planour. org:::m1zar. dirigir ev<iluar la prest<Jc1ón del servicio 

PUESTO: 

FUNCIONES: 

de educación pnman.3, conforme a las normas y a los 

l1neam1entos establecidos por las leyes. reglamentos y 

disposiciones d1ct.:Jd.:Js por las autoridades de la 

secretaria de Educación Publ1c.:l 

Para nuestro fin ( elaboración de un manual) no hemos 

de tomar en cuenta todas las funciones que re.:lliza el 

director; sino mós bien. establecer las funciones en 

relación con el Departamento Psicopcdagógico 
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EN MATERIA DE PLANEACIÓN: 

1 - Programar y prornover la realización de acciones que propicien el 

desarrollo do las act1v1dados académicas, tecnológicas. culturales, y sociales 

del departamento en combinación con su coordinador. 

2. - Captar la 1nformac1ón de fa df'.;omanda de servicio especializados y 

proponer a las autoridades oducot1vas correspondientes el número do 

grupos en los tres niveles que requunen do personal especializado 

EN MATERIA DE PERSONAL ESPECIALIZADO. 

1 - Distribuir las tarc.:i5 encilm1nad.3s tender los serv1c1os de cada 

especi.:Jl1dad, as1stenc1.:Jlcs, ildministrat1vos. etc. con entena de equidad y 

conformo J35 rosponsabd1dados y obhgac1ones que 1mpl1can sus 

respectivos nornbram1entos 

2.· Organrzar reunJOncs con el personal especializado para orientarlo, 

instruirlo y mofjvarlo par<J er curnp/1mionto do sus funciones y 

responsabilidades . a/ent.undo su iniciativa y reso/v1ondo Jos problemas que se 

presenten en l<J l<Jbor educativa. 

3.- Vigilar la puntu3lidad y as1stenc1a del personal especializado e 

informar a /as au 1.ondadcs sobre /as irregularidades en que este incurra. 

4.- Eva/u.:Jr el desorrollo del trabajo encomendado a los miembros del 

personal especral1zado y promover l.:ls medidas pertinente p..:ua superar fas 

deficiencias 
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EN MATERIA DE RECURSOS MATERIALES Y FINANCIEROS. 

1.- Adrnin1strar deb1damon!o ros recursos financieros y matorrales dol 

departamento 

2.- Determinar las necos1dados de material y oqu1po p.o:Jra Ja prestación de 

los servicios dol dplo y realizar las gestionas conducentes p.nra s.nllsfaccr 

las. 

EN MATERIAL DE CONTROL ESCOLAR 

1.- Autorizar la 1nscnpcrón de los alumnos que curnp/.3n con los roqu1sitos 

establecidos 

2.- Rev1s3r y af1rrnZJr la documentac1ón of1c1LJ/ expedida por el 

departamento 

3.- Vigilar la apl1Cilción do las técnicas. mótodos y programas de cada 

especialista en rorrna adocu.3da 

EN MATERIA TÉCNICO - PEDAGÓGICA. 

1 __ v1gr/ar que la apl1cac1ón del plan y el dosarrol/o de los programas de 

estudio. so nfectUon conforme a /.:JS normas y a las disposiciones 

establecidas 

2.- evaluar la cf1c1encia de los métodos, técnicas y materiales didácticos 

empleados en la conducción del seguimiento de un caso específico 

3.- Program.:lr, org;:mizar y prescindir las reuniones técnico - pedagógicas que 

haya lugar. 

LIMITES DE AUTORIDAD. 

1.- Autorizar los planos do trabajo de cada uno de los profesionales que 

integran el departamento ps1copedagógico. 

2.- Señalar los .'.llumnos que deba atender cada profesional y autorizar los 

horarios de atención, de acuerdo a la experiencia y capacidad. 
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3.- Evaluar la eficiencia dol servicio de orientación educativa del módico 

Pscolar. del psicólogo y en general do la labor 1ntord1sciplinaria que se 

des.arrolla en el departamento ps1copodagógico. 

RESPONSABILIDADES. 

En cuanto a rosponsab1l1dad0s. se sujetaría a las establecidas por la 

Secretaria de Educoción PLibilc.:J. para este puesto. Además de las ya 

establec1d¡1s para el bue:n funcionamiento del departamento 

psicoped<Jgógr<::o 

IDENTIFICACIÓN 

NOMBRE DEL PUESTO: Coordinador del departé'.lmento psicopedagógico 

Escolaridad L1cenc13do en Pedagogía 

NUMERO DE PLAZAS Una por turno 

Ub1cé'.lc1ón Fis1ca Of1crna o anexo del plantel 

EXPERIENCIA Escuela de educación primaria, en el tumo 

correspond1onte. 

RELACIONES DE AUTORIDAD 

JEFE INMEDIATO· Director de la escuela 

SUBORDINADOS: Personal docente. técnicos y profesionales especializados. 

FUNCIONES: 

EN MATERIA DE PLANE.<>.CIÓN 

1 .- Presentar al Director el plan de actividades laborales do cada uno de los 

especialistas en su labor interd1sciplinaria para su aprobación. 

2.- Participar en la formulación de los programas do actividades de los 

técnicos y profesionales especializados 
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3.- Coordinar fa aplicación de los programas de aclividades do las 

diferentes especialidades. para los padres de familia. maestros y .:Jlumnos 

4.- Controlar y d1stnbwr los exped1ontos de los casos quo rcqu1cr.:in 

atención especial 

5 - Elaborar estudios orientados a rnc1orar /os scrv1c1os quo proporcione el 

departamento ps1copedagó91co. 

6 - Dlfigir y coordinar las act1v1dades de onentac1ón educ...-it1va de cada uno de 

Jos profesionistas quo integran el dcp.:irt3:nenlo ps1coped:-igóg,co 

7.- Concentrar In 1nforrnac1ón y elnbor<:H· •.!Stadíst1cas relativas a los 

resultados de la lilbor 1ntcrd1sc1pl1nana 

B.- Presentar un infur11:0 semanal de las act11 ... ·1dadcs y avances que se 

obtengan del desiJrro!!o r·rcfes1onal de los mtegr.7lntos del departamento al 

Director de /a escuela primaria de acuerdo al turno 

EN MATERIA DE PERSONAL ESCOLAR. 

1 - Onentar y con!ro!or or 1raba10 del pcrson.:J/ especialiZ<Jdo. y facilitarle los 

recursos para el cump!1rrnen!o de su /iJbor 

2.- Cornunic.ar, cfar_, y oportunomente ul personal. las d;sposiciones que 

dicten las autondades educ.:1t1vas 

3.- OrgéJnizar y vigil.:ir las prestación do fos servicios, además de evaluar el 

rendimiento del personi31 a su cargo, e 1nformi'.3r de los resultados a la 

dirección escolar 

4.- Crear un ambiente propicto para la realización del trabajo del 

depar1amenlo. 
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1.- Integrar y part1c1par on la elnboración dol proyncto del presupuesto 

requendo 

2. - Revisar la cuentn de gastos, los movimientos de fondos y la 

correspond1onte a los valores pr..:1tenocientos al departamento 

3.- Supervisar la adecuoción del 1nvt::nt;:mo del activo f•JO y el d0 materiales 

de consumo 

EN MATERIA DE CONTROL ESCOLAR 

1.- Coordinar l<ls .'.:lct1v1dades de selecc16n, 1nscnpc1ón y control de 

documentos con las d1spos1ciones rcspoct1vas. 

2.- Supervisar In el.3borac1ón de todzi la documentación que expida el 

Departamento 

EN MATERIA DE EXTENSIÓN EDUCATIVA. 

1 - Coordin<Jr y p.::n11c1par en l.:i pl<Jno:ic1ón. desarrollo y evaluación de las 

<Jctividades do oncnt.::ic16n y ;itonc16n espoc1al que so requieran en la escuela. 

EN MATERIA DE ASISTENCIA EDUCATIVA. 

1.- Col.:::iborar con ni director en la superv1s1ón de los serv1c1os de asistencia 

educativa, en rnutcria de cricntuc1ón edu~.'.Jt111a trabajo soc1.:JI. medicina escolar, 

a fin de que e re.:ihcen 1..:n ~e>rma ef1C.'.JZ y coord1nad.::l 

EN MATERIA TÉCNICO PEDAGÓGICA. 

1.- Evaluar el desarrollo del proceso enscrlanza - aprcnd1Z.::lJO y vigilar quo 

la atención espcc1al1z.ud.:1 que se les da a los educandos, padres de familia 

y maestros, se dcsorrollcn canfor-me al plnn y a los pr-ogramas creados para 

este fin, asi como a las normas est.:lblocidas por la Dirección escolar. 

2.- Vigilar quo el por-son.:11 cspcc1alrzado r.nda oportunamente los informes 

de as1stenc1a, comportamiento y ev.:iluación del aprovechamionto de los 

alumnos que han sido atendidos. como también de los recursos y 
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conferencias do orienlac1ón que se hayan realizado con padres de familia, 

alumnos y/o mac~.tros. 

LIMITES DE AUTORIDAD 

1 - Proponer al Director del plantel las adecuaciones Que proceden a las 

técnicas y métodos, p.:lr~ el mc1oramicnto de los niveles educativos en el 

proceso cnser"l;:inz:a - nprcnd1z.a1e. 

2 - E1crccr autoridad hnc.-il y directa para con el personal docente en su 

asesoramiento. con ul pc:rsonal técnico y profesional especia!1zado. con los 

alumnos en materia de orientación educativa, con los padres de fam1lla en 

su or1entnc1ón 

3 - F1rn-lor. por acuerdo dul director, la documentación oficial que se requiera. 

RESPONSABILIDAD 

1 - Proporcionar al director la información y documentación escolar que le 

sean sollc1tad;:is. 

2.- Concurrir o llevar a c.:ibo Juntas con los profesores, padres de familia, o 

representantes do grupo de cada grado. para lograr los objetivos de 

trabajo del departamento psicopedagógico 

3.- Mantener un ambmnte de armonia con el personal que labora en el 

departamento. Padres de familra. alumnos, maestros y Dirección escolar. 

4.- mantenerse actualizado en las innovaciones que se presenten en 

matena técnico pedwgógica y de orientación educativa 

ESPECIFICACIONES DEL PUESTO. 

ESCOLARIDAD Titulo de L1cenc1ado en Pcdagogia 

EXPERIENCIA Ln adquirida en servicio 

educación espec10!1zad3 

IOENTIFICACIÓN 

como profesor. onentador y 

NOMBRE DEL PUESTO· Orientador educativo de escuela primaria. 

NUMERO DE PLAZAS: Van3ble. según las necesidades de la escuela. 

UBICACIÓN FÍSICA: Oficina administrativa. cubiculo de orientación. 
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ADMINISTRATIVA: Escuela de oducación pnmana. 

fCELACIONES DE AUTORIDAD 

JEFE INMEDIATO: Coordinador del de:partamcnto Psicopodagógico 

SUBORDINADOS· Ninguno 

PROPÓSITO DEL PUESTO 

Colaborar en el desarrollo integral del educando, f.:1voreciendo la creación 

de actitudes pwra lograr una v1dci plena. equilibrada y constructiva n ol 

ambiento escolar, familiar y soc1 ... 1I 

FUNCIONES 

1.- Elabor~r el plnn anu.:::il do .:1Cfiv1dadcs do orientación educativa que se 

debe desarrollar, de ucucrdo con base en el an.:Jl1s1s de los problemas 

de Ja escuelo para someterlo ;-1 la cons1der.:Jción de la 01rección del plantel. 

2.- Coordinar con los m.:lustros, asesores do grupo, médicos osco/ares y 

psicólogos. el desarrollo dtJ los respectivos pro(.¡ram3s de acción quo habr.3n 

de desarroll3rse en el pl.:::intel 

3 - Establecer comurncac1ón constante con los padres o tutores de los 

alumnos y entrevistar, a Gque/los cuyos hr1os requieran atención cspcc1al. 

4.- Realizar estudios y aná/1s1s psicopedagóg1cos de los alumnos, 

Incorporando los datos resultantes a Ja 1nformac1ón proporcionada por el 

médico oscolar y el psicólogo_ 
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Las conclusiones a las que llegun al terminar el presente trabajo liencn 

un poco de historia. debido n que mucho de lo quo aquí se ha escrito esta 

basado en las experiencias obtorndas dur;Jnte m1 labor como docente. 

En ol año de 1989, siendo profesora de sexto grado de educación 

primaria, tuvimos la oporturnd3d de pnrt1c1pnr en un congreso de niños. en 

donde se los pre9unté1ba ·COMO POORiA SER LA EDUCACIÓN BASICM •. En 

dicho congreso p.:irt1c1po unn de rrns alumnas. y en su discurso señalo que· La 

educación primaria podri.'.l ser ncorde a nuesira realidad social, porque era una 

plataforma para lograr el d• ·:.arrollo tanto político. como social, económico y 

cultural, ya que por medio de las 1nstrucc1ón prima.na se les enseñaba a los 

niños aspectos morales. comportarn1entos sociales. y un mundo materialista 

que 1ntegr;ibzi u futuro su v1d3 ildult.:J ~ Este pequeño fragrnento en su discurso 

y los problemas que enfrentnba como docente dentro de un grupo, h1c1eron que 

me interesara en la Orienlac1ón Educativa y en las lécnrcas ps1comótrica.s. 

La tesis se ha formado <:ntrelazando un poco de realidad con los 

conocimientos obtenidos dentro de la carrera de pedagogia. así, los ob¡et1vos 

que se plantearon en el proyecto se h<ln confirmado en la investigación; puesto 

que existen muchos problemas en los educandos dentro de la escuela pnmana, 

dichos problemas son de todo tipo ps1cológrco, biológico, soc1a/es, 

económico, etc y no existe aún un departamento ps1copedagógico 

estructurado de acuerdo a ias necesidades 1nsliluc1onales para poder impartir 

una Orientación Educativa adecuada a los nlumnos Los padres de familia 

requieren de un apoyo y una orientación que les permita ayudar a sus hijos en 

su formación. porque muchos de ellos. según lo expresaron. se han quedado 

estancados ( corno padres ) reproduciendo esquemas de vida de sus 
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antepasados. o en su defocto los estilos de vida que los marca los medios 

n1asivos do comunicación dando por hecho en su manera de actuc:ir. la correcta 

formación do los niños ( entendiendo como correcta formac1ón, que los padres 

de familia so sientan orgullosos y satisfechos del cornportamionto de sus h11os 

). 

Los profesores de grupo también manifestaron su deseo de necesitar 

ayuda en los niños que manifiestan comportam1entos 1nadecuLJdos dentro del 

aula Sus deseo es poder canalizar a los niños que requieran de una atención 

específica. y la sat1sfacc1ón de contar con un compañero que les oriente con 

técnicas y rnótodos adecuados en su labor docente 

Cuando 1n1c1e la profes1on;il on la carrera de Pedagogia, No est<Jba muy 

segura de lo que ósta sería. pero dosde el primer semestre tuve la oportunidad 

de combinar la teoria con la practica La d1rector.::i YolGnda Elia Moruh..~~ dol • 

Instituto Cultural C<:Jlrnec .. ~ Ubicado el la calle de Pet1rro1os No SG. P;irque 

Residencial Co3calco. me perm1tía resolver algunos de los problernns que se 

presentaban en la dirección. ya fuese con inspección escolar. con la asoc1ac1ón 

de tos padres de famd1a, o con los nir1os que presentaran problemas dentro del 

aula. La confianza que ella me d•da para rc.Jlizar estas actividades. me 

hicieron buscar soluciones a todo lo que me encomendaba 

Pero en los últimos sernestres. sentía que el tiempo se me terminaba 

que aún no ff~nía la suficiente formnción para ayudar a quienes recurrían a m1. 

nunca me intereso llevar meno~ n1<Jtcrias o ver si me excedía en los cred1tos. 

solo me interesaba aprovechar el poco tiempo que me quedaba para atender 

tantas cosas que aún me h<:Jcian f<:Jlta 
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Cuando tormrnó la profesional ya estaba realizando m1 servicio social en 

Educación Espoc1al -. que me perm1t1ó desarrollar actividades con niños 

atípicos, dentro do las inst1tucionos o en forma particular Después tuve una 

nueva oportunidad laboral corno Cc-"'ltodrát1co Univorsirurio ( En C U H ) en Ja 

carrera de Pedagogia. siéndome asignadas las matonas de Organización 

Educativa ( en sexto somostre ) y Educación Lnlinoamoncana ( en octavo 

semestre ) La comb1nac1ón do la tooria y la práctica que so con1untaban en las 

dos malarias . rno h1c1oron recordar a mis compañeros do generación que se 

div1dian en grupos de <Jcuordo a las materins que tomaban en los Ullimos 

semestres. algunos d0srrec1élb.:ln la práctica y algunos otros la teoría Srn 

embargo a medida que p..-1~-;n el tiempo nos damos cuenta que en la vida 

tenemos que con1unlar l.::is dos cosas 

A mis compnñeros Pedagogos solo les puedo düJ.:::lr parte de mis 

expenenc1as dentro de este traba10. porque corno ya lo manrfestó,esto trabajo 

esla basado en la labor que como pedagoga he venido re.::il1z.ando en forma 

rndcpend1ente en un pequeño centro que he formado dentro de la localidad 

donde vrvo Este centro Irene por nombre - lnstrlulo Ps1copedagóg1co 

lat1noarnencanoM. su historia ha sido muy peculiar. y.:i que en su inicio se 

penso en una labor de equipo formada por pedagogos, pero fa amb1c1ón de 

algunos miembros del grupo antes de iniciar el proyecto lograron que el equipo 

no se formara. Por lo tanto les pido a todos los que se dedican a la pedagogía, 

que antes de realizar cualquier uct1v1dad relacionada con la carrera. tomen 

conciencia de los que van hacer y de lo que quieren lograr. Posiblemente 

lleguen a funcionar las sociedades dentro de las étmbic10ncs de los egresados 

de la carrera de Pedagogía, pero lamentablemente en mi caso no fue usí. 

Todo lo que quiernn haciar corno pedagogos, no lo hag<Jn por dinero, 

háganlo por deseo y les aseguro que poniendo todo lo que este de nuestra 
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parte en las actividades que ro.:Jfrcemos como pedagogos nos dará grandes 

fnJtos_ 

El • Instituto Psicopedagóg1co Latinoamericano ". da un servicio a la 

comunidad con un equipo interd1sc1p1Fnarto en atención de niños de Jardín en 

sus tres grados , y prtmana en grupos integrado con nitlos atípicos quo son 

enviados do airas 1nsl1tucionos Se cuenta con educadoras. pedagogos. 

psicólogos. módico gonoral y dentista Por lo tanto los programns que en esta 

tesis presentan se han estado llevando a la práctica con .LlJUStes constantes de 

actividades y en desarrollo do los mismos 

El campo profesional del pedagogo es muy amplio y se pueden abarcar 

un sin número de act1v1dades. poro nos falta una espoc1zil1dad, usí como el 

médico. Espero que este iraba10 haga resurgir m.:ls sueños en los estudiantes 

de pedagogía_ que piensen y se 1m<Jg1non desarrollando .::ict1v1dades en el 

campo profesional de acuerdo a su elección. porque son tantas las 

oportunidades laborales que el ped.:igogo tiene. que m1 m.'.:lyor deseo es que 

sean aprovechadas por la gente capaz. no por gente opot1un1sta Que no nos 

llene de vergüenza presentarnos como pedagogos. por lo que los compañeros 

que no amaban la carrera dejaron arras. Formemos un frente común en la lucha 

y el trabajo. que el ser pedagogos nos llo,)e de orgullo y d1gnrd.:Jd 

Recuerden que cualquier actividad que realicen como pedagogos. es 

importante. no 1nleresa el grado escolar en el que nos desarrollemos como 

pedagogo, tampoco importa sr es una gr.::in empresa o un sencillo Jardín de 

Niños; lo importante es pons;lr nn h.:iccr lo mcJOr que se pueda nuestras 

labores, para evitarles a los que vienen después de nosotros tropiezos, 

tenemos que dejar una buena imagen como pedagogos en el campo laboral en 

que nos encontremos 

1 S•J 



, ......... ...,. ............. ,, ........ , ..... , ......... . ....... .., .......... , ... """"" ................... ... 
'" ">1 ... 4•1"' ... fL .. IVJt. """""' 

La vida se forma de experiencias. de la lucha constante. y de 

terminación en lo que queremos sor y hncor. esas cxpononc1as siempre son 

buenas. aunque nos causen dolor o temor, porque nos ayuda a realizarnos, 

mejorando fo que esta a nuestro alrededor 

Es muy import<lnt~ que me1orcmos nuestra calidad humana como 

pedagogos, que incurramos en las menos fallas posibles, y sobre todo poner 

muy en alto nuestra profesión Porque es muy tnste observar la falta de 

compromiso hacia los demás y para con uno mismo. no de¡emos que fas 

circunstancias nos hagan pensar que la carrera de pedagogía es una profesión 

de tercera ; con nuestros actos hagamos notar y abrir nuevas oportunidades 

laborales para quienes v1en•:.-n después de nosotros 

Solo me queda darles las gracias a mis alumnos nos de Jardín de Niños, 

Primaria. Secundaria, Preparatoria y Profes1onaf, porque sus experiencias y 

necesidades fueron mi fuente de 1nsp1rac1ón 

ufo 
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ANEXO Nº 1. 

INVESTIGACIÓN 

CUESTIONARIOS A DIRECTIVOS Y MAESTROS DE LAS ESCUELAS 

PRIMARIAS OFICIALES Y PARTICULARES DE LA ZONA DE COACALCO, 

ESTADO DE MEX. 

NOMBRE DE LA ESCUELA _____________________ _ 

OFICIAL____ PARTICULAR __ X __ GRADO ESCOLAR: Primaria 

1.- ¿Cuenta ustod en la lnst1tuc1ón con el apoyo Psicopodagógico 

necesario para el desarrollo integral de los educandos? 

SI __ x__ NO: ___ PORQUE. ~ontnmos con rwrsonal que se prepara d!a con dla 

asiStif"ndo a cursos Qi1rn actua1izn~e nmrn d~!.~arnc16n profesionaj 

trabajamos con lri'¡ tl-cnicrts de fren('t 1~~9J.cla l'n lib~~ , .... cuela activa en!re 

otros complrment:mdo con la". Pr!!lQ.I!_fil~od:ls di'." la psicoloaia \'<;lq_~illt''·~.iL 

2.- ¿Usted considera neccsnr10 un Departamento Ps1copedagógico que de 

apoyo de Orientación educativa a Padres de Familia, niños y maestros.? 

SI __ x___ NO· ___ PORQUE Qrlectnr conduci:lS palol69'cas y tratar de brindar 

ayy<fa cfaro esta que jnlrrvien<'n s1pmprr raqoreo; culturales psicolóaicos sqcla!es 

eCQnómlcos f"tc contamos 

3.- ¿Cuáles son los problemas m<ls frecuentes en la Institución que 

ameriten ser canalizados al Departamento Psicopedagóg1co? 

( X ) Sociales X ) Familiares ( X ) Económicos 

X ) Relacionados con el aprend1zaJe do los alumnos 

X ) Relacionados con la conducta y adaptación al medio 
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X ) Relacionados con el alumno 

X ) Relacionados con su motncidad, su habilidad o destreza 

4.- ¿ Cuáles cree usted son las funciones que debe desempa~ar el 

Orientador Educativo dentro do la Institución ? Y ¿Ouó profosionista es el 

adecuado para atender este departamento '? Conducir ni alumno 

orientándole sin influir en sus docisionos respetar su independencia 

comprender DI fenómeno social en PI que se desenvuelve 

5.- ¿ Corno uti11=aria usted teste tipo de servicio s1 lo hubiera? 

Apoyo académ1co apoyo a la f:i.rn1ha que es el s~no de toda la educación 

según Russo" el niño se educo desde que naco· Skk1ner ·El hombro es una 

tabla raz<'.l" 

6.-(.. Cree necesario que l<:i Oncntac1ón Educativa debo opoyar ol proceso 

educativo desde preescolar. s1gu1ondo prunana y enlazando con 

Secundaria? SI _x __ . NO PORQUE· Ln educación deberá ser 

(lineal} ó con linea académica 

7.- Existe actualmente en la Institución un manual do Onontac16n educativa 

que indique las funciones y responsabilidades para Orientar 

adecuadamente? Si aunque siempre existen factores para que el manual 

sea no una receta de cocina sino un apoyo adaptable a las circunstancias 

que nunca serán las mismas 
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ANEXO Nº2 

CUADRO DE INTEGRACIÓN DE LAS ACCIONES PRINCIPALES EN EL 

CAMPO DE LA ORIENTACIÓN 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN PEDAGÓGICA. 

1 ERGRADO 

1.- Exploración do habilidades bá.s.ic.ns de los. alumnos para su intt.•gración en proceso de 

apr-endlz.ajo on os.te nivel educ.,tivo 

2. Seguimiento pedagógico de los alumnos 

3.• Participación en reuniones t~coico pedagógicas. pnra me¡orar la c.-¡lidad de la en5.ei'\anza 

4.• Atención de alumnos con bajo rendimiento es.colar 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN AFECTIVO PSICOSOCIAL. 

1ER GRADO 

1.- Inducción de los alumnos a las es.cuelas secunda nas 

2.- Conocimiento de la pobla~ón escolar y atención a las necesidades afectivo ps.icosociales. 

3.- Facilitación del proceso de aceptación de si mismo y de los dem:i.s 

4.- Promoción de camparias tendientes a meJOrar las relaciones interpersonales y la salud 

mental de los alumnos 

5.- Atención de alumnos que manifiestan problemas afcC11vo ps1cosoc1a\cs 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN VOCACIONAL PARA EL TRABA.JO. 

1ERGRAOO 

1.- Participación en el proceso de ubicación de los alumnos en una tccnologia acorde con los 

intereses y necesidades de ellos. 

2.· Seguimiento de los alumnos en la tecnologla y las otras misiones. desde el punto de vista 

vocacional. 
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ÁREA DE LA ORIENTACIÓN PEDAGÓGICA. 

2do GRADO 

1.- Valoración do la sttuación acadóm1cas de los alumnos y aplic.aci6n de las medidas 

pedagógicas para su mejoramiento 

2.- Apoyo a las actividades de regulación ac-... "ldém1ca de los alumnos 

3.- Seguimiento pedagógico de los alumnos 

•.-Participación en reuniones tócnico pedagógicas para mejorar la calidad de la cnsel\anza. 

S. Atención de alumnos con bajo rendinucnto escolar 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN AFECTIVO PSICOSOCIAL. 

2do GRADO 

1.- Estudio de los deberes y derechos du los alumnos en las es.cuelas. 

2.- Aceptación y aproveehamienlo de las diferencias individuales en la comuntdad. 

3.- Fortalecimiento de las relaciones lnterd1sctplinanas 

•··Atención do alumnos que manifiestan problemas afectivo psicosociales 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN VOCACIONAL PARA EL TRABA.JO. 

2do GRADO 

1 .• Importancia del trabajo en el desarrollo de la región y su capacidad para el desempel'\o 

2.- Seguimiento de los alumnos con respecto a sus preferencias y aciertos en la tecnologla y 

en las demAs materias con fines vocacionales. 

3. Atención a tos alumnos con Intereses ocupacionales y vocacionales 
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A.REA DE LA ORU:NTACIÓN PEDAGÓGICA. 

3erGRAOO 

1.· Valoración do ta s1tuaC1ón académica por los uhHnnos par.1 la artopc.Jón con medidas para 

superarta. 

2.· Apoyo a fas actividades de regol.anzuc:16n ac.."J<Jcuue<t de los alumnos 

3.- Seguimiento pedagógicos do tos alumnos 

.f Participación on reuniones tócn1co pcdag6q1C3s pant rne1orar 1:1 C.."Jhdad do Ja cnsel\anza 

5.· Alención de alumnos con bajo rcnd1mícn10 escolar 

AREA DE LA ORIENTACIÓN AFECTIVO PSICOSOCIAL 

3orGRA00 

1.· La norma1ividad en el funcionamiento de los orupcs. 

2.· Promoción de auto-ccmoomienlo y au10 4 csr1ma en relación con los demás 

3. Pramoci6n de aciividades parn supcr;u las relaciuncs humanas [Je la comunidad 

<4.· Aronción de alumnos que manifiesten problcm."Js atcc11vo ps1COSOCHllcs. 

ÁREA DE LA ORIENTACIÓN VOCACIONAL PARA EL TRABAJO. 

3er GRADO 

1.- Importancia del lrabajo en Ja realizaC1ón personal y en su aes.arrollo sooo-econOmico de ta 

enlidad y del pals. 

2,- Información do las comunidades cduc.at1vas y de 1raba10 de la región y del país. 

3.- Exploración y análisis do algunos rasgos de la pe~onal1dad con fines vocncionales 

4.- Conducción al estudio de los campos profesionales y ocupacwna/cs seleccionados 

S.- Orientación a fas alumnos para la dects16n vocac.onal 

6.· Atención a los alumnos que presenran proocemas vocacionales. 
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