
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA 
DE MEXICO 

FACULTAD DE PSICOLC'GIA 

ACTITUD SEXUAL ANTE EL SIDA 
EN LA RELACION DE PAREJA 

T E S 1 S 
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE: 

LICENCIADO EN PSICOLOGIA 

p R E s E N T A 

SANDRA LOARES LAVAISSE 

DIRECTOR DE TESIS: LIC. AJ'.UL TENORIO AAMIREZ 

MEXICO. D. F. 1997 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



I!JV<DIC'E 

I!lV'I'l{_ODVCCIÓ!JV 

:JVsrTPIC;fCIÓ!JV 

1.1 ..Jt\'PECTLIS .?ílSTÓR/COS 1>EL .\'fiD/1 ..................... ...................... 1 

............................ ..................................... 3 

................................................ ? 

.................................... 10 

1.S .SITl..)fl.CJÓ:N" ..JfCTU.,,1L •!Yr.L SFDfl 'L'V!MÚICO .. .......................................•.....•.... 16 

II. .s•E.XV.JfLI<D.)f© 

2. 1 .;1:,VTEcr.rI>L"'7·F..,. :Jíl.\Y/Cnucos cf:YE L.;J .'i"EX'UALI•V..JfV . .................................... 22 

...................................... 28 

.......................................•..••... 38 

................................................. 40 

II I. .JI (.'71'1V1YES 

3. 1 :JílS7t>RJ../1 •/YE L..Jl.S ..Jf C'TI7VDE.S. . ........................................................ .51 

3.2 CO:::VCEPTO <IYE~if CT1'1VV .. . ..................... ..................................................... $3 

................................ 57 

................. .58 

.J.S ........ 61 

-····· ··························· ··················-·- .................... 65 



Io/. !M'É'TD'DO 

4.1 <PL)f.7'/T'E.}1':,\U1E:N7D 'D'E..C. ~BDE~. ···································· 67 

4. 2 'JCI<FCYI1E.51S ..... . . .................................................. 68 

4.3 'V.)l<R.l)l<l!OE.S . . .........••...•.............•..•..••• 69 

4. 4 (JYE<FI:N'ICIÓ•J\t C0~(}EP7V/IL V'E. 't--:ft'RJfttJJL'ES.......... . ...............•....•....•...••••.••. 70 

4.S <IYE<FI7'/TCió:N"OPE<J(ftC10:WftL <DF. V.)ftR.,./.}fC.lJL'ES .... ..•.....•.•.....•..••..••••..•••.••.•.•..••••• 70 

4. 6 ?rt'ÜE...\'TR...ft 

4.7 '71rJIOcDE'E._"-'TL-\D/0 ... 

········ ......................•...........••...••............•... 70 

. ............•.....••...........••..................... 71 

. ........................•.•.......••.......•.......• 71 

. ·······························································-··· 72 

.......••.......••.•.•..•...••............•....... 73 

4.X •VI~w:.:Ñ"O .. 

<R$.SVL'Ol<DO., .. . .....................................................•......•...•...•...•••............... 74 

........................................................................................... ll3 

VII. SVqE~'NCI.J'IS 'Y LI!MI'I)ICIO:N'ES .................••••......••.•.•.•••••...••..••.•••.••..••..•.....• 86, 87 

l/JI<BLIO<;¡C/Uf<FÍ..)'I 

.}'f <PÉ!N<D ICE 

...............................•....•.•...••.....••..•..••...••..•..••..•....•.....•....... 88 



Quiero áeáica.r este trJ6a.jo a toáas fu personas que 
"Viven con 'VI:Jí/"l•D.)l; a Cosque fian áeái.caáo su viáa y 
es;fuer=o para áetener estJ. enfenneáaá, a fos que lian 
su_fnáo áe estitJmati=.acWn y redia.:;;., por pa.áecerlá y a 
toáas aqueffas personas tn'tl()Íucraáas en l.:i pro6femáti.ca 
ddSl<D.fl 



<D 'E <DI C.Jf 'TO <J{.I fl 

_;f{:Jfonora5ú :Juraáo 

Lic. Leticia llJu.sto.i áe Ca •Tijera 

LU:. ~artlia Cuevasfl6ad 

LU:. !Ma. ~artina .7urrufo rnai=.a6af 

<lbr eE especiar cuiáaáo áe Ca rrvisi6n áeC prrsente 

tra.6ajo ;y fas vafiosas o6senxu:iones qiu ayud"aron 

para enriqrucerlD. 



.ft mi.}l 6uelito ..Cuis 

1Porque aunqiue tU no e.stes l!n cuerpo estas ~ mi arma. 

fl mis íPaá res: 

quiffermo. 

Q_u.e con tu cariño, apoyo y aCiento fo9raste liacer át: 

mi una profasionista, por toáo eso y 7ROS, gracias. 

~peranLa. 

Qbr tú comprnuWn, apoyo, por áarme fu viáa. y por 

liac~nne mujer. 



..JI mis :J<ennanos: 

!Memoy..Jfú.x;, 

<Por el' gran ca.ritlo que nos u.ne. 

~a. toáos aquelros que me apoyaron áu.ra.nte ra 

reo/ir.ación áe ute tra6aJo. (S"'Vt) 

San.á"ra. 



IN'T'l?_O'D 'VCCIÓN 

'Ef SI<D./'f es una enftrmeáaá pmJucr.:f.i por uu ·t'lru.:;- nue-tn y mona( ef ·r.~I'7[ (1--'trus áe fa 

Inmunoáefai,encia :1rumana), capa= de lnstalárJ.C .:n fu c.ffuta..r y r.:nnanec .. •r .zfíí por años antes áe 

manifestarse. (Durante 1.•stt• penod<-,, 1.•rrnárr1Jú._J 11~fr:ctadi.'> 1.·s c.zp,iz d"..· trarz.smiur fa 1nfaccWn a otras 

personas sin qu~ ef se áe cuenta .fe err'-' 

•EC.\'l•DA significa Stnárome .fe /T1mum•dt.fa1Ntcra_;táqu1nda, es .;Üc1r, ef cuerpo es capa.= áe com6atzr 

fatales . 

.. A .fiji:ri·nci..1 dt.· fJ ma_v,,ria de f.u t:":._ferrt1e.1;1JC.1 1n_feccwJ.as 01 f.u que C.1 cnfennedaá apan:ce áías a 

semanas áespuis efe{ contagio, .._.¡ Sl•D-~f pucáe pn:sentarse aflo.:;· despué.> d",: fu i.nftcci.ón inicial: •Este 

lieclil..~ es muy rmpvrrante, ya que áe6ufo '' eff.J, c.·f mayor peligro _vace, '"' "'' Ws casos áe enftrmeáad" 

áecf..:raJu (.:¡u1.· pu .. ·.:f..· .ur r,ipz.Jámentc rt"Cl'n. 1n..f.1: suw en f.1s portaáores def 't.-'I.7í qUI! no prrscntan 

'EfSl·DJI St' aá.¡uurc a tr.lf ._'s J.-: cont.zgw, no se li.-reá.z J..• fos padres gt"neticamentc <Lf pnmcrca.ro dc

.Yl•D./f .fue J1agnostu:•1.fo cf 5 J.- 1urriD •Ü /<J,V l. sm <"m6argo, fue lia..rt.:i /'IS:! que si· aisl'-i l'f ttUe-t'O 

·n·rus y se/;: .ft·nc>mmó "l 'r.rus .fe ía lnmurnl.:Ícficie11cuz :líumana'; ,., •l,'/'Jr. •En :9H./, u dúarno!Tó urta 

p~6a para detcct,:r .·.He t'1rus i•n ÍJ. san_qn: .fe fás sen-s liumanos. <Di• alii .-n a.:f.!(antc se lia cstuáiado 

ampfiarncttt•" c.itc ·r-zrus y sus con.ucucncWs, y en muchos paises .Ji·fmunáá se liart :nt-crtzd"o granács 

cantiá.i.:fcs .fe .fine~ en f.1 rttt'Csty.:tcWTI, ,.,, fa 6Usqucáa. .f..· una ·r,acuna, .:n ,•{ <l°i.':J;amiffo ác m.itoJos 

ác á.:tecci...-í11 J"ef·r~'fJíy en .-Itr..ztamll.!rrro tanto para fu 1p.~nr.- :nfict..zá.:z com.• par.: fa que ya ác.Jarrvffó 

'Ef.'•il•D_;l es una enftrmcáaá que lía tcnráo mu.c/ias rcpcrcusi;.lncs tanto psiCofógic.zs corrw sociaíes en 

ló.s áifcrerttr::.s secrorrs Je Úl po6tación Los gr-..1.pos más aft:cruáos son aqucffo.~ que p~sentan 

conáu.ctas Je alto nc.rgo· fwmo~c.:ui-aús, lícmofiíu,1s, J"ro1-11Wct,1s irztravc-nOJiosy persorias ptvmiscuas. 

'En /"a act1ldrtáaá e~tt!n r·ari.<S ttl r<cst1tJ..ZC1.1.lTU.> .: r:utrumentos qz.u intentan medir h.1s conocmrtrntos 

y fa actitud de difen·rrus grupos liacz.:z f.1s aspectos rcfucwna..áos con cf 5'IrDfl 'En un e.rtudw 

rcali.zaáJ crr :;\(¿~,, 1:•••-púfrcJa, J'l,\"!J), u un.1 po6facton ,f.- entre 17 y hO ..znos .fe á!ftrente.s ..lreas 

ur6attas, se enc(mtrú que cf 7,'t"o .f.· f..-,s .. nrr..-ri.rtadl.u se pronunció a fa;'nr áe au!ar a /ós inátvUfuos 



con .SICV..Jf. e-r.?iáencianáo un rrcfia.:.o social fiada e{(c,.J, el 6Uºo c011ccptuaCi=aáó a( 5/<V.fl como una 

enfermeáaá áe liomost:J(.uaÚ:s i..-on.stáeranáo a fas prostituto.is y liomose,:zua.ks como (os su6grupos con 

conáuc-tas ác más afta ne~90 áe contraer fJ enfenneáa.J.. 'R._~spccto a fa urirr.ád áef conáón, cf 40~o áe 

fos entrn..nstaáos señaranm que era útú para prn,ienir eriferme.faáes soc_uafcs tran.snust6ks, pero sofc, 

e( 2'lO áe effos espec!ficO ~u utilidd para prn"Cntr e{Sl·V.A 'Ln C1trr> estud"w reúfi:aáo eri .:.""W"é:~ico ni 

aáofescenrcs áe IS íl .?O a1i11\, s.· .·ncnntn• .¡ue 1·usti...in difercnct<.J.s srgnifú:atrt.'f.1S 1•n [a rntl'raccWn áe 

se..w y cáaá; ras mu1eres .fe 1 X a 20 arios y f.u fu1m 6tes .f..· 15 a 17 .1rio~ y f..is fwm6rcs áe J H a 20 años; 

(as mUJCn's y a.¡u ... ffos ('.is) que y.i fia61J.1l tcnuii.-o rL·f.i.ci.orres :.c.-.;_ua!Cs tut-'1.eron una ~tituá md.s 

fa·r>ara6k pam apoyar a fos enfermos Je Sl'D.)f <.J diferencia Je fvs fwm6res y aquefWs (as) que no 

úa6ían tenuf'o refacWncs se.i.:_uaús. r:11artinl!; yAr..igón en jl"lfaro, •Rft-era y Via.:::., /991)-

•r.n otras partes ác( rnunJi.., tam6r..:n .1·e fí.,iti realizado rzumerv5os estud"ws acerca Je fa ~ituá áe 

d"iferentcs _qrupos fiacw c(SJ,V/1, como es cf caso áe _Ylíll.•n y f:\11fúr (J9,'Nj quu:nes miáu:ron fa actitu.á 

ác un grupo de uun-crsiraru_ls líacw. mu;1ne:.· fietcrost!.J()J.aús. con .'il•D.)1.. •r.ncontrarTJn que fu acutuá era 

más fa 1,iora6Ce si{.;¡ enferme.ía.f "" lia6ia suli.l contr.úáa por mcJ,._-. Je un ;omportamlCTftCl nesgo.so. 

•fut.o.:> s.on unrc.im,.-nte cútJu1t1l~ ¿•1.:mpWs .f..· ÍJS mu.cfra5 rnt...._•stiHacwnc.,; rraícadas tanto .. ·n .:.'1i.\:_ico 

como erz <."( muw:fp 

'E( presento: e.i.tuálL-. tu·10 n1mo of._11•ttt\• m,•.fir fu. .1ctiruá .f.: un grupo de n11t'!os y uno ác mainmonios 

(úm6os su6Jit..'LfUfos en fiomtires y mu1cr.:s.) fi..icui .:Í.'l"l•V;T; '"i com•\ tam6iérz sa6er en cuá( ác Ws áCls 

grupos C:Q.Ste urr.: actitu.f mas fi1t\lra6lé o d".~sfa·vora6ú: 

<Para a6oráur este tema sc dt..·~cri61J!nm, en pnm.:r fugar, {os aspectos tanto íustóncos como 

epUfemwr.Ogrcos a ccrc:a .J'é( Sf<D.)f, as1 coml' tam6ún (,;. situación actual áer SFDP:t en !.\.i~co .. s·e 
prosiguió a una rc·visión so6rc .S&X)lafiáaá, sus anteccácnU.; liistóncos y áefirucu!m, y se.x:_ua[Ufa4 que 

r;'X]StC en fa p11rt'Ja. •En e( terccr ,.1pituú1 se revisó e{ tC7113 efe actuuács >'o.l que esta..-> ocupan una parte 

import-antc en ef rnstrumrntO y 06jO:l"l"f.JQS ác e.:it.O rnl,'t'Str9acrón, Y ..zun.que cr téntlUtO actituá es u.saJo 

comrln~u en ta vuía ái.ana, ..i -r..:c.e.s es usaJá rnárscnmmadam.ente e mcfwo L"s confanáiáo con 

ofro.s rénntnos como e( áe opiniñn o e( ác crec-n.ci.z. 



Se escogW este tema Je61Jo a su gran fo1portancia .-n ra actuarzáaá; ya que actuafmc11tc ~ un 

pro6km.z .rociaf.¡u.- a to.i~•s nc>s ut,1rie ~"' ,•s ruce.fJn<.• e 1mpc>na11t,• que r .. ·ngamos .:i'ftocimz.:rzto acerca 

Je /Os pnnc1paks tnL·.-o.1ni.smos .f.: tru.1umi.suJT1, •• ... tv ,._,, par.1 p~l.14.•r pre·r.,-e111rcCpos16fe cot1tagu..l. 

La ,...lfifucu>n qtu.- ..,e ··stu.fr..-. •• ,, estll te.u .. ,, fut.- ,. •• 6l.u-Wn .fe .'>t•rpác>n-s rú.6ücos (iDekg~Wn C}Jnnto 

Judrc=), .fefi1.fo u quL· estu 0.-upacuin tune fá t..i.sa mas afta d'i! ca.ios .fe .'·tl·DJt .. íC..ipttur~ 3 ), y mucfios 

áe fos ••ntn.'1·'1..'ita.fos u[ 1'1:."r que escafia fta.-unáo un trJ6.yo S(•fire .•tl•D.)1; efúh· mr.srnos qui.rieron 

c.111ustar er cu&stulnanJ..l. ¡"e11 cuenta cntcnPs ác mcfustón 1. •Cap1tuú1 ·I). 



:J'VS'TI'FIC.;ICIÓ'.JI.' 

.C.as acti'vufaál!s son rcfatroamente permanentes; e.Hn es, que ros ..>cnumientC's áe (a gen u liacia o6jetos 

y personas son pro6a6kmr:nte muy csta6t:es. ~~1 u1u¡ue {as actitudes pueáát c..im6iar, >'así pas.:z, .-sto no 

c>curre J.Í .i=ar .:fó'' .siu:eáe que.• oca.nona c.•fcam6i,• . . •<IJ fas JctrruJesffuctuaran .1u6staric-wfmente en 

un penoáá muy cnrt1l, rnzán..zn pc:>cCI t·aWr como fJCttlres áe prcáuculn ác.• (a c.-..náuctafutura. 1De6id'o 

a qu~ son refatr-i·am.·nt.- pennanr!'nte.,, ptuáen l·er cstu.d'w.fa.s, m .. ·áiáas y empúaáas para pffál!cir 

acciones. Las JCtituáes .wn <lprenJ1.:fas, c.•f prt1c<'s<' á<' fPnnacWn y c~m6w .fe e!Ias pueác .'iCT estrufuufo 

y es pos16fe .r..· .... 1rrorTar rn•gramas ..¡u.· 1JTumen !1 áescJ61f1á.i.I .•i•cwf Je (as act::uá,.s _;fsi mismo, L'.í 

rmporrJntc cori.srJcr<1r qu .. • fus act1tu.í.:s 1njTuyen en t:..1 nmáucta sunáo t:sto, un motno mds por fo 

CUa( St: .f..•6er1 ITll "-"StJ.'J<lr Y Jt,•n.f.:r (J.:, ,JC!Hll.Jes .:fctu,1fmt•nt1.· ,·( <".;tu.J"io .f.: fu.s actlfll.Ít:S CC16ra mu.cfía 

y .ictituJ.:s .:n Úls dif.:n·nt<."S secton•s ár {J 1''16{.i.ci..in que 1·an..Jr1 .f~s.;{ .. • .:{ rr,-/í..i..=,o, f..i incompren .. u .. >n y 

fJ 1rresp,>r1;o.J61fi.:fa.f /i,1.HJ {.i '"mrrcrz.:.1.,u. {..i .1yudü )? {.i 1rr .. ·.:.¡n1ns.:i:6:1":..ia.f en ... -¡:.trtrt' .1 ,-,,n.fuctas áe 

L.i .fesinform.i.ci.án ,, fa m..t{J tt!fÍ..•rn:,1.:i.Jn uc.·rc,1 .f.:[_'•'1·D_;1 pn:•r\'C...l .iL·tztu.fcts di·sf.:in1r..i6/4·:.· úan.a C:.s 

penonas 1tij°;:.-:t..z...f'"" y fz.i.cui cu·rt,1s .•r<t<Ht:.~ c.1mo s••n f.,s li.1nu•.:i.''(".:_u.1l:s m.i..scuftn<.•s >"1 que una gran 

parte .f.: f.zs pcrs ... 1rr..1_, J_,,,,·i..irt .1r.,·1v_1 nni f.i 1i.1m .. 1.1..·-c11.itd:i.fm.1..>.:ult11.1. 

•Ef ácscorw.-:1mtl!nei., di..· fo..,, mt:.fi..~s .f.: tr.insmuron J,1 r '/Jfy á.: f.1sfi1rmas J.:- pre-t>enci.:m .. ·s p.:l,r.qro.s,1; 

ya que .:n C1Ca.si.,_11u·s es {J c.i.u.1<1 .fe con.JU.etas n.:s9osas P"r p.in .. · J~· a.:¡uilTos qu.: r1<1 se con .. uái!ran en 

p.:figrr:i d"e 1n .. fi:.:tJr.:.1.: ,, 11rj""r:.:t,1r a r,_,_, .fem.J...>, .-rr ••tr.is oc,uwrus <"S f.1 J<:t1tu.f .:íi• 1·en_.1a1c:d .Y N"J.ojo f..,., 

que oc..i.rion.:z ojUt: pcr:rc•rras 11ifcctJ..ií.is rr.l tom.:11 m.:ái..;fJJ.· prc1'<'ntH·ü.S 

'I'orr..an.:ío t•11cuenta .:stC1, y que ías ..ictitu.fe ... · S•lfl aprr:nJuhis _v su1era.fu.s '' moá!fzracWn, ..:~ imponant .. • 

e( i:.:>tu.d"w á.: f.a.s mumas tlll corno .:Ü Í.•s ú>nonmzentos ftacu cf .. fátórruno áef.\"I'D~;i áe fas partja.t 

tanto Je nocws c..1mo matnmonws lieumse:f(_u.a.Ús, p.:z.ra que .i partir de E.Js áato.> <JUL se a6ten9.-zn, .se 

pueáan efa6or.:zrpro9ram.as t:.fu.ca.c1.<.•n.ife.s que prop•1rcwn.:T1 i:f c;.lnocimrrnto r:ec1.·sanu y f..,9rara.si: q~ 

se caTn6u:n f..ts actitud'c.s .:íc.sfa-r.or-a6fú. 



"Úfumamente se fia o6s.-n•ado un rapi.ÍP Jumento en fu po6facW11 fietervse~ua( contaBtaáa por •VJ1(y 

un áecrcmento en fa po6facwn liomose."'(_uaf (._-, cua( fia6fu. áe (a necesUJ'aá áe una toma ác- conciencia 

pur ¡Jarte áe (a comun ufaá li. .. ·tervse~uaf. 

~ por tclá.._.-, ._•sto qzu se CllnSuÍt!ra ái: suma importancia qzu J rtrnd psu:oG.jguo se reafuen 

1n l!f!SUf)J•wncs rcf..u:wwufJ..> tanto J {._-,¿; paci.:nus 'l-'l'Jí po.utn-o.s coml' a fos q~ ya á.-sarroUamn ef 

.\f,V>I _)'a {.i. p1•6f.icr..in &."tt f)•'tt.-r.1f. ya que ~ 11crsun~ "" mf.:ctaáas juegan un pape[ pnmordr.af en lá 

safuá fisica y menta( ác fos mfectados. 



CflCFI<"IVLO I 



'En fos arlas tin~ Ú•s rnéJicos c.•rist,u .. 1r1n1 •JU .. E.a trat.imunto.1 111muno<Íepresor .. s urifc:.aáo.5 contra fuJ; 

cánceres.)' c11 c..zs¡•s J.: tr.11u1•t:lT1fl!.J.. ro1.1l.·.i.. J.·1afi .. Ht ·• r.._, i·n.f1•nn(H 1·ufn,·ru6f.·s a f.·'. •l>n.:umocy.5tl..\ 

C<zrinnu, C:J cuá( si.• fía pr.:so1t..zdó _)'Ll L1•r1 .u1tcnon.L1J en nrño.J. ,-011 <f..·suutnci.it1, L"n rcciin nacufOs 

prematunlS y .:11 crifermuJ; rnmunoáepnm1dl•s :.\tucfíos .. ·rifcnnos son 011mu110.fupnm1áo.f, C<•mn 

cansccucnci..'l .:fr( t•mp(cn n1.J:1 te= m.iy.•r J,• nu_..l'(•.S regimc1us tt·rapéut-,..;os, .fe (J .. ·nfi·nneáaá suliyaceute. 

áe Ú1 áe.ntutrici.'m y .fe r..-.J; d'cfectc•s en (.u fia.ncrus anatámua.s com(• muet•.).-a y pwl 

·YiJ en 1921 .h" .fescn6crt ; tipos á.: r..·.11011.:s que prnáujerun .iutl).h'1l.).i6iri;:,inó11 .. ·n fa picf. (os ttfnninos 

autüse11.n61(c:;.icuir1, .. iuto.ih·r,qza y 1111to111munu.fi_1á .i.t• u .. •u1ron a nunudi.• 1n.fl..).t1ntamerth". La 111.~ufa1enci.1 

Í1lmUt10kigica (1CGS-Í011ü' grart tt1Ci.f1.-·nn .. 1 áe tumores maÍlfffltJS _)' (.J ]'n;,.{UCCl4.)11 J~ '1UtL•G11tlCIU'7'0S .fe6ufa .J 

fu accu•n J.: hu mu-roorg.1nr.smaj am6u11tJles .106r.,· el z11mu110J~:f1currr .. · 

'lray fi6m.~ compC..•tos .:¡u•· tratan .i.oúrc (J.s 1nmunn.fejic11:11cr..J..\. 5U <Úi1tJrtdst1co y tr.Hamu:11tP, oui como, 

una e."(Jen.sa 616fwgrJfia d' .. • (os t•(l's :y ;-o·s, C••ll n:port.:.1 soúre Ft1.-·urrwnw pori/"ruumo0·.1·tu Cant111 (~V?J'C.:\ 

infecciones por •r.p.st1·111 <J!...rrr 1 'lnLJ, fúr¡w.s. Ú'ucemw, '1'nu .. ,, SJStema JT1muue, 1nmunoJ'ifu1encras, maf 

nutrición como .f..·tcnnrrr.111t.:, di..1JU11cún1.cs 1nmunoú;17tra.s n1 drog.iá1ct1>s .._·te 

.Yffinafé.r .fe (J áé .. ·a.fa de fi._,.s ;"(l's u mmi..•j<J. f..1 mmunod'cfaicrrcw a.t;¡urrtdá como s1fw-se una enfenneáaá 

nun·a, ác.scorzocufa y tcrn6íe, áe (a cu.if u<Ldie se .saÍt'cJ, .satanu:.dr:áose a fas mtnoriüs como causantes áef 

maf y ntlLTum .. ·utc .J.C (.:.J. atara, .úior<l 6a10 prrte-.:.to dt· estar ern<etienanáo a (.i 11.uci.ón (•E ·U.yl.j con una 

rzuec:a epi.femt.a. oca.1r...Hr..i..:ía por sus e.(.CC.l(~j y su ''i:stif..1 .f~ ti.fa·: 1.-•:t.:píotarzáosr fas curacteristicas que 

.wciafmcnte son recfra::.a.f.::.s y líJcw E.u cuaús liay prepztCJt:ts como :;.,•ria fJ áro:JJái.:-cu;tt, fa promz.scuiáa.:f, 

(a inmrgracuin, err.lCismo y fo líomi1sc.(.uafW.1á. 



Supuestamente, (os pnmeros cusas áe .\·l·D_¡I, '"'.ficui(mente se remontan a JQ7.V y /'179 y lá.s pnmeras 

nat~actoncs a /98/ P•"'r .:(' <..·,,·nur ·Tor <Disea.~c C(•rurvf CDCJ - C<!'ntro á<!' c .. •nfro{ ác •EnfcTTneáaáes. -

Oreanismo .fe safoá pU.6{ira T<'-\p.,-.n.>a6t~· .fr Í..J rn t'l-"SflfJ<.1<·1,>n 1.Ü epi..f.:mws e mfónm:s Je enfe~áa.fes 

nueTas y rJr.::.s, i:-n~;ftlánta, qe<•r-au ·E L'_;1 "D.:znwfs, J<J.'lt1, ·R~i=::enf..:zum n .. J{ /tJN5; 

por patl'•geno.i.· ,iportunrsr.:is. C.:Z5t•s .fe ,\UTC<'ma .f.- .l\.apPH ~" Lin_him •. u <'ti t1r-upos .:fe fiomose-t.:.uaús JÓ11f:nes 

Je6ufas u .fufurrcr..>n inmune: 

.:au.J.7.{áesam..,ffa6.1 f.1 ,·rif.:nn.-áaá .,,,. cr.·<! qu,,· pu..-á<-· .s.·r á.:1enn1na..f..-. iJL'tUt1r..1mente y se: especu{a so6r7 un 

nu.eto r1rus surgJJ..• d~· un,;¡ muta.:ulT:, un ·r'1nts áe orras 1.:spen1.·s ..¡;;.1.· .i..- fí.1flJ. a..fapta.f._1 y prop.z9adu enrrr 

Ws fi.um.irto.i.· o uri 1'1r..ts .¡11e n.:ut1ó fur_.¡am .. ·ntc ,.,, urta p • ..,6tJ.cWn 11umaua cir-cun.5cnta, .fonáe no ña6ia 

.:ztennóri midU:a 

L ... ynárome''. p.-isren.lnTL.etlt~· gay ·J<cl~lt .. J11m11t1t> ·LJcfU:i.:u .. y· ':cl'n..i' ;lnmun ..... d,fa4·nn.:z ur..irnu J {J 

ÚClmO.U'\JJ.J{uf.:zJ" .Jf:fi~:t ltf/,'f/lflJto..Jn(> (1 .• ¡a.f,~ •1 r-1 fi.1•r/WJ.C'\._UJÍz..:fJJ,•. _)! _f1nafmertU <'ti ]<),'?J. •;:fJ·D.\'H 

{;1c.:¡u1en·.í [nrnunC1 ·Vefau·my· \)·r:drr>me' y .¡iu ~·n •'.>parlo{ •.. , ,\'f·D . .'·I, 1_..,.mdrr>m.: ..Ír Irimunod'eficunc-r.a 

_;'f P'-"SJT .f..· qu.e ,zf.iurc.l a tod(>s .:,,•ctor.·.1 I'''6úci.vn.:ks, fa ,q.-nre he; prif.end(.., seguiría m.anejanáo como 

pri'ratno .f.e {os fi.omose .. "(_u.:zfrs 

Supuestos so6re eforigetz Jef.YJV.)1. 

jf pesaráe tn'f.1'Jt1gac10nes prrt-ws, poco .se s..i6e áe Cos .supuesto$ orig1me.s áefSJtV.)'f. 
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<J;:;dsten afounas ftipótesis acerca dt' (os origenes áeC.\"/<D.ft. estas son: 

1) 'Ef" Origen dd !Mono. 

L ... H.i lirpoh·.su surg1n t"rt ·r. L'.)-1 .ift:ot.ir q1u <3J9u11os macacos ác cria {cautrr.-eno) 

preser1ta6.i1r .11ttt••m..LS .>rm1f..1rc:. ,, f.u ..f,·f SI D. '1 y moriari Je a(quria enfann~áa.f 

't~I'l{y que a(q1.m1.'s 11.itr1~u J~· ... 1,fn.<1.1 I'''rra6un ·Lf<Dr '.,.'\ftLJ.:.·EsSt".?(1.=-1taáo por de( 

·R.i._.,, J<J,.,·,~ •, <1mo:lu~)(' .¡u< c .• t.· f'Jru..> 1S7l L.lIJ.1, .• e pu<.fe trart.'l'mlt1r ,,{ fiom6r.: .i 

2) 'ECDrigen.ftfricano áeCSI<Vfl. 

'Esta tcon:a .IL·stun .. · f.: cret·no.i .7u .. • f,;s.fi: .1iftu~ .H" prt']'ªf]'-' af r,;-.st11 .fr{ muriáo fa 

cpi.femw .. ·-1ft¡um1s .f.it1•:. que ÍJ .ipi.•:yan ..>on .¡uc t•n Jtgun..::. .:.1ud°J.:.Üs tmrortantes áe 

jíjru:.1 ( ·.:nrr.Jf .fe{ 5",. af JO"o .:ü ll p••6lu:wn son P''rra.for,·s .f .. {·1'1ruJ. La cadena 

.f.· tr"1tt..>"tn:.s1úti .ú::n.:1: >{fnca • (..in6t· - ·E. L'.,..:l. •• .. )ifa¡:a - •Eun:ip•1 .. 

"ÜtO sign!fic.z q1u s..• .SJ~JUt• Ji•sc.m,,cicti.f1., ,·{ on.gctt .fe{ 5·J·D.J1. •}'\lr ,•({Ó, pri~.iltJUCTI {JS 1nn.•stit)ac101us 

cnc.au::aáa.s ar orwcn de ÍJ cn_f;..·rmcJ~d· 

<Durante ert·~r.--ino Je J'ISJ, ... f,Dr:>etor~~f. r;.;o:>ttifirft, Je Ú•S ('l."'ntms ác Ccrntrofáe 'Enferrruáad~s á~ 'E.'V .. 

fOVC), k .ft<:.1 [a .sc.•1ia( dL· af..·rta respecto J unJ rru~tu aifermeda.í capa.:. áe a11L.¡uú.2r e( mcca.n:snw .:le 

.fifcnsa .f .. • Ut.frr'Uft.:.f.1.S ft'--.TT1.0Se.'(Uflf..•s, rrert.amnzt.: S.:JnDs Y .ft: tnU:L""lr e{ .fesarro{ÚJ dé infeccicttes 

secundarias y c.:ncer, qu~ {.c1s lkt·.J6an a ía muerte 

3 



'E(.~'ínárome áe lttmunoáefincrrc-w _•fd:.JuinJ.i fSJ;LJ_:1.,, •• _, unJ ,_•1rfi·rm··áa.finfcccwsa, nuecoa, contagw.sa, 

rncura6(e )' morTaf, que .if.·cta J fu d~:fen->-•U Je[ •'TlJUui.srm' hrr..:JJÍmeuu .<.e pensó que e{ ,\'J<D_}I poária. 

.:fc6crs,• .7( ifcctl' táCCU-•' Je curtas Jrc>g.i.~ t:Hrmt1Í..1nt.:.\. J'orrcrs·: urrfr.::.aJas r•'r (,.1s fic•mosc_"CUU.Ús, a {a 

acción .:fe af9un fJ .. -t,•r rresenh• 1.·n e{ <'SJ'•'rm,7. et.· Sin .-m6.1rq,J, n.> fu.e li.Jsta e( 11tario .fe J~X.l cuanáo e{ 

:LJ,•ctor ·J?..•6.:n l ~/<Jffii, .;Je{ /t1.•ttt:at> '•4.:t..H:.li J,· (_ an.:.., J~· Ú>.1 Lti.1áos l 'n1d;1 . ., .>oi._¡{o que cÍSf·IJ./1 

pc•áW áe6crsc ,1 11n u.•J•"nt,· :rifi·cru.uC' ri·f..uu_,uaJ;, .. -,,,, ti.u lt7L t '. , ... .:u·ntementc Jescu6urtos pe>r ¿[ 

(:JVom6re ··~rnaf J.·[ l'lnt.r causante .üf .\'[ v_:f L..i..;· _,.'flf.J.> correspon.:Íeri af r1.-,m6rc en Ingf.es, ár. l'lTUS 

í/las._í .\U frrpár,·sJ.\ ,•n f.1 iuji1rm.i.c1ón .¡1u lía.Hu 1'->C m.,rnenw _,,. rcniá. Í.7 1.·.1us.i .fe( .\l·D. ;f .-r.i un <2fiCnte 

infeccJt..."1·;,_> qu.c p1•fi..1 .>Un·.f.·r ,, tn.Jt és .fe f.1 ,,in.¡n· ·D1.·6ufi.• a qu.- <'.Jt(J P"di.1 .íUCcif.:r ror fiftra.:fos .:f.: 

r a.ne.fa.{ .f...· gf.,f>uf.,s hf.nzc,•s n•rre>.-rJ.:•.1· ••'m" firrj~"Jcit,,s •rc.,f.i6c•ro;.i~u.·.• ,, ,-.·fuGu c~v.1, ya qul' un rrúmerv 

..,,. errconcr,76 .. 1 niita.6úmcur .. · ,,•d"uc1-1~• ,.,, r..-.~ r•1cunt.:s ,·,m ,·¡ D_Jf t ·t>mí' fós úruc,•s ~crir'-·s irifeccw.H'S 

fiast.: ··s.- m.im.-nt•' c,1r1<•ci.f..1s ciJ.p.ic,·s .h· <-H..zúzr ..i ,·s.i..1 .-¿{uf.Js .·r.:2n G..1.s r«rr.•cinu: _Jí-!L l ' t•f -Doct(.lr c_Ja!L:J 

afirmo •JUC ··( l"Tn1s .fe( .'I 1)_"1 ,f,:(,iu, .:Ít' c.st.ir cmpi.1rentiJ.i•• ••'n ,•5to.> . :J.szmz.smn, .i{ .f.·.;cuftnrse que 1itro 

r.:tn-,c-rrus. ,·{ r·zr.u •Ü fa üu..-.·m1.1 fl-fin.i ·PE.L·t ', . • ·r-2 c.zp.i:: .f.· 1.Uac.·ar ,z f,_1s fir~focitos ·7 coW6orad'eorcs ác{ 

iJ<1lc> y pror c>Ct7r f..·uc1.•m1a e mmur1<•J"cjicu·r1cr.J, c.1ncf!l_)''-' que e( c"Tru!> .fcf.\"l,LJ:r .fc6w áe ¡urrcnec~r- .J fa 

su(!_jJrn1fr.1 H7L t 

'Pa.stcur- J',,: •l'Jns, puf>fu:an.•rt un tr.1Ó•7]•' .:n e{ .¡uc .h·riaf..i6an lzaf>cr Wentifaado. cutJ f..1 Jyuda áe( 

mtcrt•scopi.' ··fecrrornú,, un r.·trvr-1ru.s en ct .• ¡angfi...J de un pacicntt· crr nesgo .:f.· JcsarrofL:z . ..- SFD.)f, J( cuaf 

.:fcnominaron riru.s .::.e>ciaáo .i. ftnfa.fcno¡1<1tw (L_;l'Vi, srn em6ar;qo, no puáurvn csta6úcer su. rrCac--ión con 

cr '7f}t:ntc cau.saf dcf Sf<D_;t 0:.'41i.!ntras tant41, un grupo .fe rn·t-'Cstigaáorrs del Instituto '.."\fe-7\ft:ano áer 

Seguro Se>craf, o:ca6c=.adi.1 p••r 'Dtanr.sfu.o C StJn11r.sC:.iu·s~1 r 1~89), ufcntificó por medl.o áef mU:rosco-pw 

ekctrrinuo fa pr~sencia .f.: un r..rrvrirus en fos gangíws finf.itu:os áe u11 pa.ci...-nte con SI,D.)f, suginrnd{J su 

posi6ú n:l3.cW11 con fu cnfcnncáaá. 



<En J9X.J, e( 1Vncwr <;,~.1{Úl y c,,fa6or,1á<1res pu6ficJron nin.os trJ6ajo.J en li1s cuafes a..firma6a11 que e( 

J-r'TL'f-1 - III, át•scu61erto por effos. era fa causa~·( .S'I•DJf. 'Lst1.' fo ú1graron granas a qm.· pu.ái·eron 

ácsanuffar uri.1 finca Je ct·fu{.u capa.::. .fe ser rt!fectaáJ sm s.·r á.:stru1áa y Je proáuc1r granác:. carztiáaáú 

df.·f·r-'J'Jr Jurante mucfi1, tr.rmp(' 

•Esta finea cefufar, conocúfa cllmci lf-Y, .fu.: .fcscu61erta á.· ma1terü fortuita l'"'r un mrrm6ro ác( fa6oratono 

ác{ (VC!ctor ~;~a¡f.., 1/:.:.u fwfl.i:go perm1t1ó ,•6tem.·r gr.1111.fc.., cant1áaá.:.\ d~ ·Mrus, que fian pam1trán JU 

.:stuáw y Ca cr.·acfr;n áe una prut·6a J.· f..iVoratcinc>, utrfr.=..ifa /hlr.:l ái-tcctar •' r..1.s má11'1áuos uifect.1áos por 

cf'T'tru.s 

... ~1 fines áe J•l,\.1, L1-·cy y ,·of.160ra.:f..,r~·s .izsf..1rr>n en .•;,n1 ·Fr.J.ncisco e( --iirus ác paC1.entcs con .s'l•D_)i, 

nom6rá11áófás 1'1nis asociaJns af.<·a-v.:r 01'.R'f) 

Lugar yfecfia áe riacimirntos áe ·t-'JJ{ 

·Eftr .. ·mpo "reaf' .fí· n.'<'fuc1ón .. fr L-·uafl¡uu·r r-1nw pu,·J.: meáir.u nm rcfutrva eJ(actituá caú:ufa111fo e( ináic.: 

áe c.-im61os fiercáitan....,.s t•n G.u diferente.>· e.lpecu:s 

•En t·ista .fe que {os rctro,"JnLS rc•.>een uu it1á1..-e J.: evc:•fuc1án u11 m1fG..>n Je -r.rces más rcipufo que e{ de íos 

argantsmos cou.\tHui.fas .-, (!Jse ,:ü __.:f 1 D_"\~ .:s refaci-r·amente co1ifta6ú meJi"r su tirmpo rea( ác e-tXJÍuci.án 

cafcufonJ.• [.;i_s Jifen•nc1~u ft.·r.:dúJncs áe r,.,.~ t'lrus .as[,;¡J,_,s a tra1.¿s .f.:( tiempo, en árr.,,•rsas r.-gi..,,rtt:s ác( 

mu11.fo. <J'Jra ,.((.,, ..,,_. lía tornaJ~, c.•m,, Va.~,· a( 'C '!'![ - I mas ant~JUo que fia.sta fioy se ftaya a1cotttraáo. 

<r.stn s.:• fi..,gro c.stwfuzn.fr:> 1·n f<'rrn.1 r.:tn•.lpc:•ctrr a f..u .'i1trrc•.\ a(macu1aJr:>s en di-r ersoJ paisc.l 'E( sue.rt• cc•n 

1'1ru.s mds antiguo se t•rtcouln1 ,_.,, ::::..ür .. , ~v ,_.r.1 á.: 1'151> 

Lc:•s s11_1uiente.s aisfamu·nt11.~ ,[.:(·( 'J:Jl- / ••Currien:>rt '' mcJiaáos ál! f.Js arios st:tl"nta, en efjffnc.i (.l:ntrafy 

.:n fos •r.. L'. ( .1 .:.~ccpckln á.: 1u1 -'º"en áe [h a1íos que muru.i Je Sl·D.)1 .·n l"Stt! úftimo país, en e( aiio áe 

J96YJ, y a pnncrpu-'s .fe f.._,_,s ocfientJ, en~;Jmérua L.uina. 

<Ef ·l·'/1í - 2 fW" uüntificaJc• e11 J0.:,"''6, onaznano eH cf Contir1enu .)lftUano liacc 40 arios, a p..-irtir át! un 

a11tepasaáo común aú11 rto tá.·ntgica.:fa. 
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Qbs16frmente er ·f.-'J?f" pasó (¡; . .frcfio 1:ontrnente a r..Js ·L. ·U y a f.z regwn .fef Canbe transportaáo por 

afñunos áe Ú.lS :;pfJ.,Jo.r pcrterucz .. ·ntes .1 ÍJ.'i tropas Jer•L.jlfrcrto .Je r.zs ,:,v·.zcwrus L 111i.f.zs, cuanáo r:-ntraron 

a porr.:rorá.:n áesru¿s áe fí.z6 .. ·r_finari.::.aJ..> [,._¡ .h·gurr.fa (/zurra :l-funáraf 

'Ef·~'I:Jrpu4•J..• l't"t'lr .f.:11trn ""4.· C:zs n·fuf.z.s p1lr mucfivs arios-. :.m t•rn6ar:,qo, Jiura .fi.· ,·ffa.s su cuf.z _, ... n:áuce 

nota6fem .. ·nt.: .}\lr est.l 1.1.;_·,•11, C.1 .•augre )' f.i:. fi..¡urd.Js quepo.u.: 9f.•6uf..•s 6C.Zncns, t.if..·s C<>m., er espenna y 

fas srcrrcu•r1,·:.· 1ugrnuC.·s s,in r.r:.cefertte.1· 1 t•ct,•r•·.1 J.:f r 1ru..:.· 

rEn ti.u fiquufá.:. n>rp,•ra&s c;1mo E.1_..1nmas, .J.'3.frtu, sudár y c•nna se .:r1cu...·11rran funáamentafrnente fión, 

fuera á.: fas céfufa.s, srendi.l ror efl4• roe,, 111ftctanu. _;Jfigua.ffuera áefortJ<~nr.smo, c."7J superficr.es tnert.es, 

taks como 1•6.Jcte>s- .fé ~~' c,•mú.n, su r·i.f.z ...... h"áure mas. 

<De acueráo con fo sniafdJo por ef <Doctor ':).fonta.qner y coúi6ora.áores (1963) t:as pnncipalés 

características moifoWgicas áe('V'I:Jr son: 

1) Su ,·structura es .:ifi'n<J y ti.ene .íí.· •10 ,, !:!O nan1. ... m .. ·tro ... · Je ár.:imetn• .\'us componentr:s- :.on una 

.:rzc."fiura .:.t;_i..•rna, una cap..z rrotr:uµ;, interna y un nuckociipsrár:, tam6Un conocúfo como nuclé<'id'e 

ccntraf 

2) La en·c.p(tura e.'Clt>m.1 esta form41.áa r:n urz 5 o.l JO"ó pc•T componentes prPpws Je( ·c."trus ¡'proteinas 

neas .. ·n µ;,=.ucare:., conocr.fas como gfirciprotelÍUJS), y .:I9o o 95~ .. :.·~-,n c.-..mpotr<!Tltt'S .fr: vrigt:n no ural 

3) .Ca capa prot .. ·rca mtt•nta ti...•rn• forma Irtlsaéánca, se fócafi.::.an znmeJiatamrnte por Je6aJo áe Ca 

.:n'f'Oftura. a muy corta áistancw Je L'ffJ,fonna parte áefttu'-:fec.•c.ips1áe, y se áesconoce su_función 

4) CC(rzucú:.--1c<ipsi..J.,· .:stafonr..1.ií.1 por tr.:s ttp1.•s J.· J,-u6uruJ.1á.:s proteicas á!fi·rentr:s, tlli!Tie una_tOnn.:z. 

q~ aseme¡a una t:'strocturü tu6ufar fiu.·c~. >"en :.·;:¡ iuten.:ir se encuentran áos copias Winticas áe 

'Estefonni::fa6/é T"Jrus, afigu..zl que effe9eruf.zru1_,'4,¡uúes. tú."ne un ta!Dn.fnioú; y es eflieclio áe que posee 

una envoftura sumamente nea en {ipiái.1J,· (grasas) que P""'á.: .J,'C f...icúmente ~gnufa6té por áiti.ersos 

proceáimiet1tos áe fimpu:z.z ut,fc..aáos .. ·n fi•rma rutmaria, como ef agua y ef Ja6ón, fos blán.quraáores 



.:fomlfsticos, e( a/Coftof y ef caú•r. 'Estos prvce.:fimrentos para mactrr·ar tJf·c.,rus son útrks cuanáo se apCican 

a supetfirU!s menes, pcrv á.-.~.ifi-.rtunt1J.1Tncnt.: .·ste> "" .1u.·.:.f.· cu..in.f..> •• ( l'lnts h' ert.:uentrJ áentro áe( 

organu-mo. 

<Por i·llú, cuattif..• e( t"tr..ts .a· .·ncucntrJ á.·ntro J~·( ¡~r_q.1111.·;·mo ,uJ.:..1 ,zf ..,·i.·•tema inmunof..lgic(-. .f.: fa persona, 

erraáicánd"ose en tc_•dÍ.• e[ or,qanr.smo es ror &.• <11aí .¡u.: uun TJ(• se puedi.· n1contr.:1r una ·n1cuna " u11a cura 

para ef."il·DJ1 . 

• 1ú: i!sttma que p.zs,JtaTl mu.cfills a1io.~ para <JUC ·•<' fi.•,jt.:fl ,¡1116,u .-osas~. IUJ Y ·[:acuna}, peor Co tart(<I, cc>n ÍÓ 

ÚttlCO que SC l'UerittJ L'1t L'.:;tc momento, •"S ,·,•r: t1~j(1nr:.1Ck>n .V f.1 t!áucJc1,'i11 .:;e"\._UJÍ<l to.:f.z f,1 I'•"16(.zcujn, 

'E( S•";(.uaf es di.· liom6re a mu1r:r o m1yr:r a IÍorntir.· .Y d"i: fwm6rc a ÍÚ•m6re Con fo que respeta af ám6ito 

mun.fi..-¡f, ÍJ trJ11.rmuiútt s,•i.:_u.1f es f..z t't<l r.i..i.~ importante .fe pn•gr.1m.1cWr: ácf 'l ~/'JI .)1( pnncip1.• J.: fa 

1.•pzd'.·rtrt•"l, S« m.inej,:, ru 1..f..·u .J.• 'fUl.'.:i~ÍO f:..•s fic>m(•St".T: . .'U•JÚS C'J;ta6arr C..'(]'Ut'StoS •1C<~tttr.urfa1.·n_fá7rtcáaá. 

·Vur,1ttt1.• .-( ,·,•1ztac1,, .,.·i:_u.ir J'U•·J~· ,•,·:ur1,- rnt1•rcam610.; Je JtUi..fi._1.I .-orp,,,ufe, )' trar:.s_fi·rcncias á..· 

microorganLrmn.I, >'.J. •1"~ ruc.J~·r: íi.::ó.-r c\·cL~n:ac:ortt'S m1.1.:1PscJrr.c.z.s .¡ur: 1unrut.:rr .·(contacto .fe( srmen con 

fa s..angrr ácf rrccptor 

.~i:me:n. rn.:JcP rectar. fte:ces fi•cafes o ~angre. 
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La 1-ra de safuía son f.1.r d"if'i.-·rentc:s :.-ccrecwnes Jo: á.:máe lía siJá azsfad{1 ef'f//'Jf; esto es fa sang~. semert, 

s.:crecioni..•s ·1·ag1nafes. kcfi..: matern .. if, onrra 

•Ef ·[·'I:Jr sofo puede trar1smit1n<' por c.•ntact.> .lín-·cto J.: r•·rsona a persona o por contacto con .:.;angre 

L.i 1..·••net:ntra,-1,,rr J._·f r'lnu etJ /{•x Juttnt.•sjfu.r.ft-.,_.. ct1rp1.,raú·s y ef C'C'fum.en qu¿ .1t• Ullt•r.;-um6w, 1T1fTuyen ._.,, 

f..i ifu:acia .f.._· f..1 tr.Jnsmi.oórr .¡:r .1._•m._•n y fa .1ant:Jn" ... ~n fás á<:Js proJiu-ccis c••rporaús con mayor rrum.:ro .fe 

aá.¡u1nr e{'( 'J:Jr. p<'ro s.· fi.au á..•cum .. ·ritaJo c.i.u•s atn6ui6f.:s a un soú:i contacto y :.e .sa6c que e( nesgo 

mf<'ctaá.is 

CJ'ransmrsuir1 .\'onguinea. 

('í-'af.üsptn.-,, J L. n af /<J.\;-' 

qu.:.fa •. ,, {.;.,1 -',•JU./ª e.1 _,uJici.eT1te p.ir.J tr.irwmltrri..·{ l'Jrus (LiLat..>, ~i- •'!' ca, pp 3·1 - -1,\ 

Los casos Jsocwdvs J transfusu•nes liarr rn:orornonaáo 1mport.int .. ·.1· conocun~nt1.1s so6rr- fa transrrZLnón efe 

esta cnfenneáaJ porque tienen fa t~t~ia ár que si' conoce cf momento prcciu-• en que W transmisión 

ocumO 



'Esto permite conocer· cuanáC' cmpi.e:::a a mcJnifcstarsc fa enfermeáaá. 

La transmisión ácf't '11r ror vUJ sanf/Uinea ,n·urre en fas stfJu~ntes conáiciones: 

J.- tJV:ccpcuhr .f,• .<.angn• y 1US rrn.fuctt"'S 

2.- ·u11ri..::.acuin de _i!·n11ga.,) ,1au1as '"' ,-... un[z=aJJs _'Y compraáas t.fro,,¡aáiccunr intravenosa) 

J.-•Punett'>rt OcupJcwna{ ·l)(..i:s. (__/. J<l,\8', L••S cuml"'"'·nt,·.1 .,.i11g111neo.<. rmp{u:aái.1s en este tipo Je 

tran.s-muuin .ff•TJ f.J .1J1t:Jr•' tt>t,1[ ['.i..7u.·r,·s ú·fu(.it•'.'> rcntroc:t(ls. pfaquetas, feucocitos), efpÚlsma y fos 

Los. comporientcs S'1.n9uir1•••H 1mrfi"r,ufo.í ,.,, cst .. · ''I''' .f..· tr..in.nnt.nón .son {..i s.urgrr· pa..7uetes ce(ufares, 

en:rPCH1.1S r~•U:tas (._•¡J,.-,l{l!IJS, e(p{JsmJS Y f._•5J.;._·r.,r,'.'> áe l:<JLl,•JU{JCU;n. 

L 11rcl dC f,.>s _.¡rup''-" m.is •"'(['llCst,1s di·nrr,1 .[,·,·.;te me.fu, .f,, tr.1n~·misum es ef Je fos (r,•n14..._¡ifico:.-, i:t1 especia{ 

rus I''"rSt•rr.is •JU? rrn6u:ror1 múft1pf.:.1 tr.irisfu.sl<HI•"·'> ,n1tc.1 ác qu._• ~·-'(tstU:rJ {..z ¡Jrut:"6.1 pJra d°ctectar CStí'S 

<Transmi.sián (Pt:rinataf 

,•;e• arcpta que fa trt1n..-muuin áe{'t-'I'Jr ác m.3Jrr a fíyo purcfe ocumr por tres momentos: 

ca.sos Je [..ict.:intc.>, .f.·6rd0s <Jr pcru:.>á1...~ rcfatnament<" corto en que atgunos d;.·sarrvffa6an e( SirD.)I y a( 

rc¡1orte áe nrrios 1nfac1J.:Íos que pn·se11tJ6art una Jpanencw dismóifU:J caractcristica, que fracia 

sosp.:cfiar l1 rransmts1át1 temprana 1:11.r·('<J·'C'J?.(). 

2.- •Duranic t!( pano, ar e.QStir contact" ác sJngrt! macana i..nfccr.z.fa n .. ~n fa Je[" r.rrit•, aáemcis e( 't!U'U.S fia 

si.fo aufu.Já J..· r.zs .ucrcci1...m.:s cen'JL·afes y n19rnafcs. por "' que se pfantca {a p<J.n6Jfiá.uf áe que ra 



transmisWn l,curra Juran re .:(parto_ 'En c.•su mecarusmo c.·.~ árficif áe etlmpm6ar ya que [a transmi.rión 

puáo ñafier •lcum..f._l "-º" .zntc.·rwn.lJ..f a: trar>és Jc.·rpacicnté'. 

3.-•lVr r.._, .¡uc.• ~e r<"fiL"!'-C .1 f.1 tr.ln..>mrsu.m ,,...,_\r-rart<'. L·f i'nmer rnfC.nnt: .¡uc pu6rico fa fiipVtesrs áe 

rrarismuión pnr (.:clie matt•n1..l .í...:ta Je f'IX'> De.i.J-._. nH••111.:s ti.in s,•_qurd"o apareci.rn.f<> in/Ormes que 

.f..lcumi•rrta11 .. ·st.i l'ta .J.· rr,1nsmt.>1Ón. r.f l"JTU..> .1e Ú.:J ..iLdü.fó .:J.e (a ;·raccwn ct?fuf~r .:fe W. fccfi ... en 

P•lrtaáoras s.:in.is, .nn emtir.yo, e( n.:squ J,· trarism1 .. ná11 por fa f..utancw p.Jrt"ce ser muy 6aJO en 

compar,1c1011 con {os a11tt?n.ores 1.\"epuh'L'..fa _'/. ,. t. J •1,\"<J l 

t]{~cie11tc.·m"°nte se proptLSo cam6wr e{ ténntno .f<! transmuu'm pennalaf, por ef Je transmuutn 1-ertica{ 

áe6iáí.l '' •flll'" ··f pnmr'n.• st· n:frere J uu corT•• p.:n.,áo antes _v .íespue.•· ,;{,·[ ¡•artt• y un e.>,_-iste e-t"Ját:ncia que 

prue6.i .fe Jáecci._ln de .u:ti.ctü'r;'º·' •pnu6a .fe •E(u,1; pcrn rugatu·a.• ,1( cuftt1~•, que áan a fu..:; a nrños 

rnfcctados qu~ des.irrc1ffJ.r1 fa et~f~·nr.e.fu.d.. 

L.a pre-1.'enctón .:s, cn fa actuaíu:faá, fa Unica -i--W para áetener fa propagar:Wn de ÍJ mfeccuin por e{ t-inu áe 

fa l11mu11oá.:fic-Wncia :J{um.arza . . 'ú 6ten Í.i..> Jt:f<.'stigacioncs c>runtad".is a fa prnáu.cc-ron áe 'tUCunas y áe 

m.cáicamenros se .:ncucntr.-in en .fesarroffo, se caícuf..l. comC' :ya st' mencmnO antenonnente, que tendro qU# 

tmnscurnrporfo menos una Je caáa antes d"i: que pucá.in utúi.zarse a nir--efmasit.oo. 

]() 



Cas actrviáaáe.s preventic,a.s repn:.sertlan accu.,nes en Jos senlWo.s: 

<Ef contra( .s..in1laTUJ y r..i ••JUL·..zcll.•n. •Lf pnmcm se rifun: a g.1rmttc;ar fu seguri.áaJ de fos pmáuclo.s 

.s..zn9u1neos que .u· utú~..zn cou_fln.·s rer.:ip ... utu,1.r a fin .:f..· .¡u,· .su suministro <".St.f fifin· d'e 11ifecci.On. Con ef 

Sr!t]undi.1, se• E>u.sc.1 ru rnodifto1ción .fe c.n1Juct,1s •JIU c1•nlT..·tun a(.¡ún ric.sgeo .f..· a.:fquinr 14 1nfecc1án por 

Lo.lS ~tn"t.l.fade:. ,_.,fitúlfr¡·,1.s .se .firJiJ•'rt. ,.,, pnme1 ru.iJ·'T'. .z .1queff.is f'•'f.rc•na.s ceorr pnu:ocas o cconáucta.s que 

f.1.s po11e11 ,·n n•·Jq,1 .f~ .1.f.¡u1nr C.1 ffr_j~·co,'>rr l ·,, :>l'./U•1d.·• púÑ{iro f..1 n•rzst1tuyer1 aqturr.,,.. que, sin fia6~·r 

_,,·uf.1 idí.•nrifi.-.7.J.'s n•n pr;>(>f.·m.u .J~· rnfecc:,itl p1.•r 1 '11r tl•'Tl<'Tl fía61tC1J, c.f.1.fu ••tras c.1racr1-·nsticas qui-· Ú>.s 

P•'flr.'11 •"11 Tk',\fl'-' dí· .:,p.•nrn.· ,¡ r.1 TTn.;m.i Otn1 grup,• ur.¡u.- Je6crr ont.•tttarsc ras ca111p.11Z.:1.s t•Jucatrt•a ... f: t¡, 

C&>flSltlU_Y<"rl ,1.¡uc:fT..'.r .¡:u· J':1,fur,1n t,·n.:r rr~ffih·nc1..i ,1,,fir~· r.•s ,uzr,•nor~·s (ros í(lmpafi.-ros .f<' Íos s:yctt"S etHt 

pr.ictica.s ne .... :q•1 ... 1 .... ,, 6icn tr<1t.irt.:f.•.1•· J'i:- (os ,1dí.de.1cc:r:te .. ·, {Ó.'i m.i.:str,,_,. ,, paárrs .fi_•fam1f1<1: 

1Er1 un..1 n1 c~'.>fl~)'ICI•'" r,·arc:.ad.i I'''r R1·ar.i;•r1 .>" }\1.-!i.ir:..,r: /<J<J l.' . .-n f..1 L'nn .·r.n.tü.d' J,• ( ~1fif._•n1w ..fef~\·ur 

se e11c0Tltrv qu,· <"\_"JJ·t,· u11.1 uC.1nnJnt,· _/Jft,z .f.· c.>ncu·11czn .:ntn· muc/i.L> ¡ursothlS p•·rtcnec1e11res a fus 

rri:1.·11c1,it1 .f..·rSI•D.·1 .>t .f.:;...zr.1r: sft" J'<1r ,,,,tzrw.s aman!Tistas y s.- Jc:JU:a.1"at1 ,, }'•'rsuudir ,¡ W ge11tc de (a 

1mpürt<1ncz..1 J.- c,1m.1r pr,·c.1uci..•1us y .f.t qu.· f,•.fo e[ mun.Í..• tr.•nc f.1 mzsma ptl1·161fiáad .fe cvNtagiar:se Je 

.fJ.DJ1. no,.,,;¡¡_, f.1s fi1•m••S<'.\·µuf,.-J 

e,,,, .·st..-i s..- ,>6s.·r-r ,, .¡11e ,-.¡ 11eú'-"'""' ,·Ju¿-.1r ,1 f.i .·J•"nh· .. >ot•n· 1,1..fi..1 ".:.¡ue!Tas ..¡u.: tlC'ne u1.fTucncu1 so6~ ros 

Ji:m.i.i par,¡ .¡u.-_., . .rt.']J Jifu11.f1,•11.JQ 11z_fi.1nn.i.-i.>n •"f"TPtu.i ..... ,,¡;r,• ,•[.\'J.l>_.:1 

:.itcáUfa.s p~"t-entn,.is áe acuerJá con ef tipo .fe tr.in.srnuWn: 

•DJ.f..1 q~ ccfu.car rw s.>f...1 .1•· r•:fu-r,· Jr ffrcfio .f.· u~t7•rmar. sin,,, ..zdí·m.i..•·, Je 111.f4C1r c.:zm6ws cuando e.'(j.sten 

pnú:tic~ qu'-· l"Tltratiari n&:..J.,'10 <Ú ceontra.-r ra 11'..fi·cc1ón, r.is campart.1.s eáuc-arn)Q.S Jc6en cra6orarsr! en forma 

cuJ.:íaJosa, n!speta11.:fo r..~s .fifi:reT1t.:J· patn•ru·., cufiur.if.·s de c. .... s grupos ...z fo.s .¡u¿ h.ltl dirigu:fos. zr 

conteui.fo Je Cos mc11 .... ajes ~.fucdtic"O.r ter.:árá ,1.ru roe:. .¡u.t-• aáecuarse a caáa urio de e..J.·tosgrupo.'.. 
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.Ca pre-toe,,cWn se fa.n/it,1 t.•n fa m,_.·áid"a ,•n .¡u,• ef sujt.'tLJ esti .-n posi6úuf.uf dé seléccwnar su.r prdcticas 

Sl!.'\.UOÚ'S. La eátu·ac:..•n .~o6re fa trJnsm1.ná11 ,J.t'.-.::._UJf .f.: fu irif.-ccron 6u.sca in.formar ar indn.'ld"uo so6re er 

nesgo que<" Q.Sten ,,,, C.1.1 Jif.-n·nr ... ·s pr<1ctUa.J. -'h't_uaf.:s y cu.i.Ú.:i .1·••n f.:zs .fifi:rentes opcwnes prn~ntivas. 

Las tres meáuías que se recorni.enáan para evatar t• ái.sminuir ef riesgo áe ~-'(poSicaún afVJ'lr son: 

I). .>16st1n,,..ncw so;:_u.ir 

2). 'R..'-·f.uz.án mucuumi-·r:r1· m1•rró_qam.1 nm un..i pur".1u .r.Jnu. 

Vtift.::.acWn áef presen·atrl't.J (J conáOn: 

(.:uaná(J s.- usan ct•rrect.1m<'nte. C.•.s ••~n.f.•n~s ,-re;.;:,n uriJ fucrt.- fiurn-r.-J .fe pn•teccion contra muclias 

en.ferm .. J.1di.•.•,; .fe.· tr.1n..>mt.s1.,rr .H: • ...::_uJL •Trt ~·r n•mwn.=a .f..· t:1 cpl<fcmi.a., EH· c~ntrfac-.. teL~n.=a6an que Ú>s 

CC•náones 1fiJtr a rr-.:·r <'rrrr c{Sf-D.J1 p1•rqw.• o-f l'lnl.!> qu,· <"•lU.hl ,·st..J ;..'f';fi,•nn..:.fa.f <'.~ ._·,zst .fe( tafftdrlO .:fef C'lTUS 

áef furpes y off('-> 1 uus que :.011 11:.::ap.iú'S .f..: perrctrJr ,•{lite.~· ..-.1 rn.i ... ,•( .:_.1ua y ,•( .i11e. CU.)'JS moücuCis 

son mtf n:•a_¡- más P'-"'lurfi.:is .¡u.: Ws J., Ít•s re_féndí.•s 1u-r.1.s "''n lftc..ip.ice.s .fe trJ.J.pasar eí n1n.ú;n _;fá<7r4is, 

ngurvsoJ: ,· .. tu.ft•'" d.- f.16orat,•nc• fi.-1n ,fem,1str,1do qu,• r.r 17.rus J.-f.\/<D.-'>f rro traspasu e( co-ndlln (<;¡afr..Jn, 

/l}/¡'8). 

Cu:rtam<'nfo! rst.is r:C'tu:.u·:.,•n .iú•nt¡z.J(,,a.:,. p,·ro ,.f,•utU..)t.ismc• por•'ÍUJP J.: E.u c,,n.f.,•n;..·.r Je6r mJntener.i:c 

&rt p.:rsp,·ctn·a _l'•l que r.. .. , CPrt.f.•rr,·.r .... r1•m1"-·r1 oc.i.~J.).'f,i(mé'nl<' p1'r C,-, .¡u,• rs 1nzp.1rt.inre '/UI! fa gente 

apre-náa .i ut1fi.::.arfos cPrr••ct..imt"rtte. )ffgur:<LJ o:ces r.~s con.J.Otz.:..) .~on f.i6n ... ·aJo_.,· ¡w6n:mrnte; nuis a 

menudo se per:/Oran o se rompen porque son 1u-_1os. han ..,¡.Jo e.7u~stCos a fa fu::.fuerte d'e(.rot: Jfcaú:Jro af 

frío ~tremo. CJ'ern fas caus,u m.Lr comunes "ºn e( trutam~nto 6rusco y eí u.so áe fu6ncanre.1 áe 6ase 

aceiro.ta (Ya que pm-t.~•can que Ws con.hines <Ufquteran unJ consistencia gamo.ta. qur se J.:fidi.te-n o que .se 

ársueft.ian rapi.famente). 
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·I.n estuáU)s Je fu6or .. uon.• :a• fia áL·mosrrJdÍ..• .¡ue .:{ n.•n••\:yno(-<) .i'i:.stru)'C .:( ¡"Jrus ,fé{ .•tFV_;'L _:1ftJum.,s 

condi.tnes 'l-icnen (u6nc.ufos cur1 .. ·sta .)tJ..>lllnci.1 pllr r._, qu.: pu~á~n prnr~er pn1reccwn f.1ca{ coritra ef.\'l•D;1 

.,,.<-fáem.:z.s, aígu1i..Js I'''r:..•11.:u •"UCU<-0 nrr.:r1 ,·{ "''"•'D'ttQÍ-'l f..··1~m.:nte 1mt11nr.- por f.• .¡u.: estvs prod"uctvs 

.fr6 .. ·n ser rn 1 f.1,1áos 1nu:wfmi·11t.: <"H .1crn"loi"JJ..·., d .. · (i,y.• n.:.>_.7¡• .111t .. :.• J",: c,,n· .. ·r,·f1u.>!JO J._. frs1._1n..ine y cr.·ar 

'f\'"'r .lira purt.:, muc/í,1 .• · ren·,•r1.1 .•. (,ztlf•' li.•ml>r«.> ,,,,r.,, mu7 .. ·r .. ·.,, c.•n.H.f,•r.:zn •/Ut: .. ·( n•udór1 Jismrt1uy .. · ._.[ 

p(Jcer di1r.1r:tl· f.J rcf.i.-1.·~1 .••'"(U.1/ ·\f111:1í.1., mu¡,·r.·s ..,t.:u .. ·11tr.111 qui:,·( u.••' J",:{ prt· ... ·n-.1tr11• .f:sm:nuye Ü•.) 

ffui.J;•S (,1.¡rnafL.) Ú<li..l•ºlf.Í,1 rrud~·sr,, ,. 111<-(;l.'i•' J;1f..1H>.~P ,.( ,,•ll•• ... Ul .-rn6.J.r!}•', t'.Q.Slt'TI ,·ondÍlTU.\ (u6nca;f,,.> 

.1q11,·fr.1.'i {¡¡(;n~,¡J;_y_, d fi,t.>,· .f~· .-rfÍ.:.n:u \f: .. ·ntr,11 •fil." Ú•s rnm.-r,•.> J'IU'.f<"rl C•JILS<IT (J r:.irtur.t .fl.'fconi:Íón, L'tt 

f..,.1 s.:ü1u1.Ji.•s l.i ,-.lpJ .J,· s1li.-.·u..i "" 1 11.·íi ,. mc11 ... ; l''"!]..Z/,'."l <JJ.:u1..11• f.1 ,.,, e t>ft ur,: .1..· ,,[>,,., )-' (.i Úllmcd.1.f qu .. • 

Leos h't.lf't."Ul.Z.1 .><-""CUJf~.• .1 menuJ,, .~uqi..·n·n f.1 uft..-ni.1tu.1 J._·[ pn:.>crrJflf\l •l (e>s liomfire-"-' qu .. • tu-ntn 

prn6f.ernu.~ cr: rn..z1:t.-rtcr f.1 .:rccci,111 .íur...inh· .-( .i.-r.-• ·'C'(U.:l{, y.: •l"•: .if .¡u .. ·.I.:.1r 1.1jus.tJ.i~•s rCtn.1rnrietr 

Los invcstit]adort>.s fian cJ.ta6kciá"o que Cas cau.sa.s máS comunes. para que f.a gente no u.se conáones 

son (<;¡alhin, 1•>88): 



a) Cn:er que (.a pareja no estJ 1nfectad"J.. 

6) :N"o creen qiu fos con.femes red(m.nite funcwne11. 

e) Se fes ofr'Jáa Cín"arfos 

J) <Est.in á.:masw.fos at<r-.¡¡m=.:J.Ítl.) rar.:i fta6l.1r áe( .:J..~unto, quc ttL9n'11 rn~áo de que (.a pare1a se 

cif,·ná.:J_ 

e) •Est.:ín J._·masi.:J.1 6orr.:Jcfi11s o afect.1Jos P"'r Jrvga..s para recoráar, quert!r, o fia.rta poáer porurse ef 

condlm. 

Cuanáo no.)<' íle1an J c.i6o n1ngu11.1 ..iC •'.:.ras mrdUfas prct.oentrr.u (,"16stml!'ncta, mc>no[Jamia. uso árf 

cond4-in), Jefo:ran uafr.::..Jr:.c a.1ue{[..J,s que ~e c.._,,,,-.ccn CL-.míl 'J-e'-o .i..·guro": este térnuno :>._• refirre a Ca.s 

pni.CtlCd.5 :ii.''(U.:Jfe.~ •JIU .f:smJnll)'i.'TI (.J r••.5Jfo(ÚJ.Í Je ITZl<"rcam6u1 J~ .><"CT'CO.OJIC:i l:i,lTiflrC. Srm,en Y ffuuJ"os 

'l;ü¡jU:OÜSj t-"ntr.: f".J F•Jrc:_1..i C.Jmc• .'il'rl 6e.h'-' ~i.'C-'.>. C,"Jn._"U1..i", afira.=(15 )' ma.sturfiJC41JI mutU..J. 

2) •lJsL• d'e ayuja.s, ;enn,qa.s y "tros uutrument<H pun:.c>cort<.Jntes.- OtrJ _(onnu Je tr..i11.J·tnr.s1Jn 

sat1guine..i .·.; f..1 •JUC ru._-.J~· ,yurnr .Í:J1"(Jrtt._· fu ..ipfua-'1<'11 Je rnt•Juament._1.i; prr l'"Í.J 1ntr>imu.scu/4r CI 

1ntr.-zt·..-nt•.>,J •l•r: <l,.J:9.i,. ,, f<•nn_.;.:-' rl•' ,·sr,·n.í:..=.1.f.1., ,¡.J-..cua.:1Jmo.·nfL' ·J..im6u:n L'"(}-~t,• T"U~!:]O J""e 

3) 'Droga.ficci.on 1ntra"t.~nnsa..- ·l"rel't;"r:1r fu tr.:nsmLH'-in ..-ri C.1.s u.su.ano.i; d"c dro9as 1ntnnoenosa..s es 

¡{!fa..-,.,(, pu.:.:> ti..-' .¡ue son grupos ..¡u.e s.· .. ·nr.u....·n cr,1ri fuer.~ .fr( .ifcance Je f..1s men.sJjeS ed"u.catrl-'OS 

fia6ituaíes 

4) 'TÍ'"ansmiswn pennataC- -Daá.:i W •:fútn'láaá que tu-ne {a tran.s-mist.ón efe fo mfeccwn por 'Vl::JC áe fu 

mu;.:r cmóara:;,a.f.:1 m_fi:ctaáa a su liyo, es unportarite, Junque compf.e;a, .su pr:n.>enc-Wn. La 



prrt>encién át: fa transmisi..in pennat<J.Í U _run.:f..J.mL·ntaf rnnctpafmettU n: f.z áifus1Ón J'e meJ"uf,is 

e.fucatrc,us que pri,muerun <'l'Jt.:Jr .:r .·mli.i.r.t.::. ... <"n J'<'n.::nia.s ,,,_¡;....-1,i.fa..s ,, ,.,, r•'J.1F1IW.1.f Je estarW 

La pru.e6a áe •Detección en fa prn•enctán Je fa transmr.sián: 

'7i:zntO o•fresuftJJ.• r••.Htlln n•m1• efrr.:g.itHO tmpfican (.z 11''4·,• .. n.faJ .J~· q11-.• Í.l J'CrsonJ ffe-C't.' <l ca6,.-, me.fufa..· 

áe prcc~nrWn 

,-,•11_fW.·ncwfr...fa..f á.:f n•:.ult.:J.J:•. ,·.i.t•• .:.'>, l'"'f'•'ffJ,•nar ,·( rc.>11fr.z..f.. ... aftrtt.·r.:.>.l.f..., .:~~lu..srrum.:nte para eruar 

q:..u .><' fi.'lga 11.H• 1r:.Wecu.;i.fn J,, f.i 1n_/{1rrr:,zci..•r1 

·E( n•,111ft.1.J~; po:.ltt! •' p.:nr.:tt! f..1 :.f~·nt!fÍc,1.-1,>rt .J.: nJntacti.•.i.· _·f( .;,161•r Utt..l ['<'rSottJ qutt .'it: CflCUentra 

1nfcct.1.fa, pu.:,f..· 111_fonn.1r ,, .i..¡u.·fll:. ,-, "' r:w qui' fi.:z tnll .. .f..• r,·f.uu.>1us .H·.~ .. uaf..•s, " fia comparrufo Jen·ngas o 

·lHUJ..1...1, .. 1v6r .. • [..i Cc'lll ··rnctrc1J J,· qtlL' _, .. rc,1f1cn1 [J rnuti.1 y .-.•n1•;:,·,1u Sil est.1.t~J scn•f;i.']U""" L:.tos penrute 

•Para_>tráifa (llJX<Jj, f..t pret.·ennórr áef.\'J•J)jf l""""•ÍI" d".zr .. ~e a rin···fpnmano, sccunáarios" tercia.no: 

rmpfrc-a rn..ty.•r rr.·:.upu .. ·.i.t<• .1st conw ([,,:;ar ,, cafi,J pr.i,.ir.1ma.:. masrc1.J.1 .:fe :nfonna~i.;u so6rc Ca 

en_(l'nttCd"°.:J..f. SU..S tmJr:~j~·staC"Wnc:.. StJ. CUr.5•' J'Tl'{i,z6f,_. ,{,· ''""!\"l(UCl..Ítl Y CJfi..,rtn•l Je C-""!""ltar(o 

meáid""a ác r..,.., po-s-r6ú; no ..:ftcrar eí Sr.stcma :"'>rcrr'l'L'S<-'. ~·{ Sistema Jnmu.nofágrco n1 eí Sistema 

'Lrrdocnnf\ ..iumentar fa ttununocompetencu.i; es muy :mportJ11te tratar áe no ccmragia.r a· otros; usar 
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co11áonc.l a( tc.•tur r?l::cw11cs se_x_uafes; incfu.si:> se rccomunáJ cns,•ñark a( paciente fu tinitaias cíe {a 

m4$tur6ación fsp(fran.:z o con orra per.lona) p<lra r:t-uar n.esgo.r. 

3) ~ciOn '7~rn.an.a...- LJ rer.sona 111fúta.fa ác S/rD)-f, cuya enfcnnc.Iaá se cncucntrJ en csttláo 

zmportarJlt• qu.: ,·{ rcrJp,•utJ cotw::.ca .¡uc ,•{ Sl•D-~1 afecta .1( ,\"uumu _verr.'lOso y que .u• put'áe 

presentar fu .fenomrn.id"J d~mcncw .:z .• HYw.fa con e( .\°l·P/1. .'H' r.·cornk·náa usar tcr.zpia ¡;JL[ 

co1np.1rtamk·nto en su.. .frt"'·r.\,Z.\ moJar.Ja.f..·s refa¡acu'>n. recstructurucu1n cogtttiscitit<a, tcr.:rpia 

infonnaJi.i ,u:,·n.: J.· m1.·.fWJs .¡u .. · ruc,Já1 pr.1.::.ir.1r.J..- u11.1 r·i.Ia s.: u u .• ¡uc f..• protc¡a ,f.: cc>ntraer ,,( t 'I:lry 

otras cnfcnncá.1.fc.1·', Jrpo1J°¿·r.1 .:fe {..is car..Jcteristzca..í psuoá1n.amt.:a.J que fra <J..f..¡u1náo áesáe su 

La liistona áe{Sl•DA en ~\.fe:oco .~e pucáe re.sumir áe fa srguiente manera: 

1980 se :ni.á..:. en fos f>a11c.'J. .fr sangre í.1 utúi=acu>n áe rnu6a.s J..:n1f.j9r.c..as en áonad"orc.s, t:.J que pennr.tu5 

Jctermu:Jr W mugnrcud Ji: f.1 mfcccióri. 

·En ~fr:cico .fe JQ86 se ruft(uá la Ley que .:HJ6f.ecc fa 06figac16n áe pracucar pnu6as en toáos fo.s 

áona.:for.-s .f.: .s.:i.ngrc ·E( ('oris1yn de Safu6náJ.:f <;;cncr.:il c~ta6kce entonces que e( SI•D..Jf e.s una 

Jó 



cmfermeáaá o6jcto áe vigifancw epiáemwf.ó_qica y que ái:6W ser uotificaáa i:n forma inmeáiata y 

o6f-igatoria.. 

~ntonces se liicU:ron rn<1áificacu.trus .1 {.J L1..y t;¡erura{ .fe ,\'afu.f. 'Funáamcnta{mente s~ rarrficó fa 

t16rrgacrón á.: 1JC1t!fu:ar á..· 1nmc.:fUlt1.1 f,,,,,s n1sc1,1 á.: SI'D)·f _Y s.:n•p1.H1CH~1s y .{1,.• prr>frr6io {a com1..•rcia{i=.acüm 

áe {a sarrgu 1 ·r 'ü{.fesprno, :}.L. ~· .. ucw :.\f. L .. I::.a=.11'1 J-_.:f., errad(., or S<'J'U{rieáa J. / 1J,\'t~J 

.Cos pnmi·rp:. C.J.Hl.I '"'' !fu·J.do.1 ,.,, 1118 l, o.~rresppn,Ú.1..•1ou .1 /i<Jmtire.~ li1•mose;'(U•J{.:s. 'L.1t.· gn1po dt'-H'm]'erio 

un pape{ unportante <'tt f.1 t1.nt .. nnis1á11 ,1 ftomf.res ÓL~C'(_llüÜ's .¡:u "'Pres1..•11t.i ,•( sc_..¡ur:.fi.• grupo en 

frt"CUC"fiCW; .fU"Ú<IS ,·,z.;L>S rL·prCh"1JlJ U(l J'1'Ctlf<' r11r,1 {a lt.J.fl.lmtSk;Tt t'rttre ÍOS fiomfires Úomose.~uaÚS Y ÚJ 

tra11smL1u>u fi.·t.-rn.,.:r.u'-'ffú1cw {..is m11¡cn·.• if/iiJ !'-:!;'O!. 

1]'o.JL•m1.1:. .f.:4:lr, <'lt ténnrrt11S ,')<'1l<'f,¡{.:S, •JU•' Í..J •'}'t.fi.•mt<l .f,• .•>f /))f 4"1f •\fL""QCO rrcs.:-nta !Jrl J'.:lfrért caáa t't!= 

m.is fi1•ter.>.,<""(_1l.l( m,JS rurJ.fy qui.· {.z tr.rrum1s"ln :,,1n.<Jl:/.flL'<l h' <'llCU<."Utr.:z. f1.i.f,-, n•ntn>f .:1st, ['.JSÓ .f.: ser 

transmrsu>11 !lt•t.:1.1s1..·\.u.Lir 

terCt:T tnlftC.'>(T<' ¡,J,.{ rrL·.,;.:rtti.• <JfÜl 

L•l trJnsmisi.•rt J,·r.ua{ .:n IÚ•mf.n•s Juri ,.,, l'n·J;,mtnJut.: líc•m•'· '61.st·.'\:..ua( P""' C.1 tr.insrr:uiórr fietervs.: . .;:_uaf 

tam6iéri muestr.i 11n,1 te1rifi."11ct.1 .1{ .1um.:nrP. rucs h.1 r•u.z.f,y J-,. :: J ·""" •'n 1·{ t1·rrcr tn-mestre de fl>lJJ a 

La morra{i.:fu..:fr,1r Sl•D_,.'1. en Jíom6u:. .:1ttr.: ..:'j .}' 3-1 ..irios i'-> ya mC'trn.> .fe SU"!.1.l prn~cupacu'm ru.es s.: lía 

át:sp{a.::a.:f..., r.ipufameTtf,· u Ú•s rnmeros fuyan•s. •Eu JQQ~fuc {a :.·.:t_ta n.lusa Je mu4·rti! ,.,, este ¡¡rupc1 a 

TIH•·{ nacion.1{ y f.1 cu...zrta ,•n ,·{·Dt.stntC' 1Ft·.ür,1íy en ÍJ uctuafuf.:Jd Ú.:J aka1t.=aáiJ y.i e{ terc.:r fugar como 



:JCasta e( 11. áe octu6re .fe 191Jfl, ef'R..~gistnl !Nacwnafáe Ca.sos ác SI•D.J'f. cuenta con 29,1!'5 casos. 'En Ws 

casos tlot!fu:aáos Jurante c.•fprc.~1mte año se continúa o6senoanáo retraso en /J notifuación. 

La estimación áe( nUmcm n-a{ áe cas,,s .fe SI.-V./1 en ?t-lc.'()Co es áe ./ 1, ~ J,•J a{ corregir por sulmotificación y 

retraso en (a nt-lf ~ftcac1ón 

'.Eáaá y ~'·ie..Jí....o. 

•"Durante fos terceros tnmestres á.: /9 1J/, /9Q5 y /~JQti lá mayor partt: á.: r..1s casc>s notij'üa.áos ocurnó en 

Cos grupos .f.: :!O a .¡q arios. :.En es, is grupos, 1.-•ntrc e{ f -l. ,V<+,. y ,·( 77'. 8 áe f.os casos corresponáW a Úom6res. 

(De{ totaf ,f,: cas1~s .zcumuC.ufos fi..r.sra /9<Jto, ta11to en liom6res comt:' ,.,, mujeres, e{ NO"• penc·nece a estos 

grupos ác .:áad, cnrr-c->7'"".f1en.íi.i ··f 11.S".-. aígrul''' Je 211 .i :!9 añLH, a{ J..• .HI a .f<J .1ñn.l· t•f .17. {'(ª"y af.10 a 

49 años ,·( J 8. Oª" 

Los n•sufi<l.fos J..·( .u1.ifuts pPr tas.i 1n.t'i ... zn .7uc f.ás fiom6n:s .::.tán .>t-'Li' ·rt"<<"S más ufectaJos qu¿ Cas 

mujeres. 'L 1tW .ft..· c.iJ.1 55t1 fiom6n::. Je( grupo .f.: cJ'á,.:[ .f<" 3cJ <1 1·/ ..ZllOS .>I! fia t'L'i(O Ll;_ÍectaJá /'Or fa 

erifennc.faJ. .:rt compar..ici.~n n•r: unu áe ca.fa .l,CJ'i2 mu;i·n:s ,f,,. t'.Hr mt.nru•¿¡rup~~; ert cfgrupo ác .l5 a 39 

La ra::.ún Úorn6rc/mu;,·r , . .,. ~r;.·n·nt.: ·"'.<]Un fo:. fjrupvs •. fr cd(J..f. •!'ara f..M ¡¡nipPs más ..ifCctaáos (25 u 3~') 

esta ra.=1>rt cana .:nrre 6 y 8 fwm6r.:.s por cadl1 mu¡er afi·cta.:ía, mú.·nrras qu.: es J.: 2. 1 en cf nrupo áe 

menores Je JO arios. 

r:Di.ftn6ución ~¡eográfaa 

_,..1fco1np.1rarf..".> c,iscrs acumuú..fi.1s r.zra c:.t.: tnmcsrre <"rttrc /<l'~I y /f1<J). s~· <tpr.:cia que en JO cntúfaáes 

f.:áeratitd..s ,•{ rrUmt•ro d.: casos n<.Jtrjic<Jdt1s en ftJ'l:ifiu: mayor; sófo rn 11 fue menor y áo:. permanecieron 

sni cam6u1. ·En contr.:iste, fa comp.iracián cntn: /995 y / 11Clr'r mue.stm que en 18 estaáos se notificaron más 

casos áe ·''fiD.)1; 13 n·portan.Tn menos. _v Uthl pennu.neci.ó if¡ual: 

<DeCtotaf acumufado J'e casos, 16, 170 (55.·Iª,_) se encuentra en ef(Distnro 'Teáeraf(lt4.4); <Baja Ca4fórn.ia 

(ó7.t.)· :Jaruco (6-l. l)y ;,\fondos (51.7) 



Las cntiá.uf.:s nm m.:nc•r fT1•cu1.:ncr..1 mnJí·nc1<1 sori: t/uan.iju.ito.J 110. <JJ. Cli1.:ip.1s ( 11 /),y <DurJ1tt10 (1 J.5). 

La.{ enti.fa.f.:s con mayor ra..::;,'irr .f.: ca.nu r••r li..il;1tarrh· spri.- •f".( ,LJr.\tntli ·J'i:Jer.1[, .:n ,fonáe uno áe caáa 

{,Jit5 Úa6itarttt':i tJetJ&' ... ,'J,LJ_;I l1 fi•I fJfT.:cuf(. J'•'r t.•.Hi.' paJi;CJmt.:rlt1l, ef i.'\t,Jdi.l J~ <Jhlf•I c'afif'onii.J. COll UtlO 

Út! caáa I, .J7•J, y t'f C..">tJJi.., .f.: J,1(:..~n• nnr um1 d~ caáa 1, )riO fiJ6Jt,utt.: .... 

'E( auáfi.si.s Je: f..1.s t.:tt.Já1ciJS ror _fart,1r .fr.' rlt!..'>,<]l"' .:rt d.fu(tO,'ii, rnáu:a Ult 1m¡mrtant.: <.Í&!s.;:etr.sO en {a 

tra11snu.s11;11 .\•tlldllltlt!<J, .¡u•· r.:rr .. •st•rtro .:[ f'l ..J",, .h· k•s c..t:.i>.> ,:cumufáJi.-,s fiasta c(tt:rc.:r trimestr.: á.: 1991 

y .fcsc.:náhí ,1 8.·-1" .. .._.,, Í.>s c.J.HJ:. ·H·umuf.1di.1s fiast.1 e.u· tnm.:str.:' di.· J'l'I S 

:J>ara e[ t.:r~·.:r tnm.:str•· .Jj_· /<l•Jr. e( h .1 "'" J(• (.,_, <-.I.H'' ,.,, .1.fufr,11, cuyo rn.·cani..>mo d.: tr.1n..smurút1 se conoce, 

a.fqurná [,;J 1nfi·cc1.>rr por c.HJ l:i..J.. 

La proporción J" ca .... o., ,1tn6u16f~.s <1 tr.zrtsmuu•r: Ji .. ·t .. ·ru:..-.~u.if 01 c.zm61.1, •HJmt·11tl> ~· 2-1.·l"'i> di- ú.1.s ca.'f:os 

acumuL1J,1s fta:.ta .·(t .. ·rccr tnm .. ·str,.,· .;.-;_. f•J•JJ .1li1)",• ~·11 1•1'1> /'.ira ,•ftercertnmc.\trc .fe 1'1'16ftu! ác 

Si ''''"'"nos <"T: '-·u .. ·ru.: r.1 tr.ztrs111u·t..-in ·"-·>.:,,_udf i.•rr .su cor1¡u11h•, f.u· c!fr.:1s s1•rt á.: ;-t,1,3~ .. , <l[.2°;. _}' lJ3.6 y áe 

45.3";. n·sp1•ct11•arn<"nt<•. 

{. 1tl<l ::Ít! Í;JS cifr.:u >}H~' m,lS Ji,J 4'.:l"1fiW..Íc> t'S fu ;;Í.: fo . .- C.L<.l5 <'TI áonJe ef_ra, tür ,f,: nCS,¡)l' rtO fiu .:ÍOCUtnctrtaáo, 

quefiie á.: l<>.0"" nr J<¡O[ :y ác.· ·12.-1 t•n f'l'l'i; p.ir,J /<J•Jt>_fuc Jt• 13.3""· 

'Cti ,.(total J .. • cüsos •lcumuf..i.f..1s fi01.sta t•[ J .. .J~· .-.ctu6n•, t'fporcentd)C ái.· ca.•,-.-1s no áocumentaáoJ; es ác 

28.3~ ... •Esta C!f-ra s.: .ü6c _fun.f.1mer.tafmente J .¡tu d/ior<.J una pn1T'orriá11 Je cas.:•s cs.J.fa l'c= mayor, es 

capta.da ml."áw.11t.: c.:rtifzcJ¡;{¡_, ,fe Jcfuucw11 y áicfio i.Íocumnzto no cort..'>"i¡]ni.J t"1.n.a6ks cspccific.-is so6rr 

1..>if.J1fa11cw epifcmiú.>,qu:a dt· ~..,·I,D)1. 

JY 



:J[orn6res. 

'En Ws casos acumufuáos áe Sl·D/1 en fíom6n:.s a..fufco.s fí..uta e{ 1" . .fe octuóre áe 1991, 1995 y 1996, en 

fo.s que se corioce t,•ffactor áe rus_1¡0, se o6serr a u ria c,-náencu af aumento áe fosca.sos aáqu1riá"o.s por 1:/Ía 

·En cani6w, Ws C.Z.SC'S reor trari.smISrón s.m_qufrua ázsmrnu_veron áe 12.Jºo en ¡9q1 a 5 ......... para 1Y95 y a 

./.5 para lt)Q(i . 

. 'lfa.stJ. ef Jº. J .. · ••ctu6re áe 1 1196 .u lian notifica.fo un t<•taf áe 2./, ó.J5 ;a..i;oj· .. .,, fiom6res aáuúos; 6,813 

(.J.\'.5"'-0) son limn•.,jex:_uaks: -1, (( J ( 2 ;--_O'" .. ) 6un;_UJ(e.s y ./, 3/J 7 (2./. H""a 1 fú:un--..uJ(ualés. 

~fujere.s. 

proporruin de c.i.w.'i: atn"6ui6ks a transmLni..'in san_quin.:a fia t.:rti.áo u ria tenáericw a Jisminuir, piu.s fue de 

5'1.("o ,•n l•IY!, .f..· 2h "~º ,•rt /•)•)5 _v .h· 22.•J"oi ,.,, /'l'}fl ·E.:.r: casos utn6u16k.s a tra1%.j-rn1.'>u'm fil!terv.H";J(_uar 

ftu6o un 111crenientt• entre /Y'}/ y l'l'--15 d"°e •10 .. ~º• a 72.0º .... <J'.1ra el mi.•;-r1u., penr>dv .fe JlJtJt1 aumentó,_¡ 

a.:fuftas:: S:! s~ .. .se .itn6uy .. ·n a ttJtlSTnlStÓn fíetcr .. ~.U.""(_Uafy -17".5ªJ a transmisión sanguínea. tDentro á..: .f!Stil 

úftima categonJ .:{ l .• \~o .wn eT._J...,nuJt,,-.:;,.~ reniuneraáas ..fe pro.furt<Js sarzguin.ei>s y O.~"• ad"qutrui fa 

•"tif.tnnc..í..1.fpor ••tr.fa t•1.i~ J~· tr.ursrriui..111 

CaU9oria .fe '7f-ansmisU.in por •EJa..á" y Se.-..:_o. 

La mayor pn•p1.."11c1án .:fe casos ,;itn6u16f..·s a tran.smuWu se.-..:_uJ{ en fiomGn:..s se presenta en ÚJ.s grupos dt: 

eáaá áe ~O a ·l./ años, son fus di: ma:>•or J~tn-r.faá se.-.:_uJf. parü esta misma categoría áe tmnsrnin..in, pero 

en mUJCn!.S, Ws ¡Jnipos át: edá.f más af~ctaáo.s tam6ién están cntr .. ~ fós 20 y ló.s 40 a;;os. •En (J.S mujeres e( 



orupo dé I) .z /ti .ulo.• .:s ,·( •/Ut' pn·.1.·nt.1 m.i_ ..... ,r rr(trorr1.•r1 .f.: C•l.ú)S J.: tran .. nnu1ór1 Si"."(.UJ{. ya que ra mitaá 

(51 <J"O) .Ji.• f.J.!i <".J.HH -JIU' .>C n<'l!fzC.lrON •'..> <º.,\(,¡ t:.f;zJ. C1.-.rn·.~r••rt.ft:t1 <.l <' .. i(<1 C..Jt'ºtJ••n1I 

Lo.s casos .:n fu•n1t?Jííic1.JS ..><' .:ncuentr<.J11 1n.1y,1ntün.1m,·11t1• 01tr.: ,•sc.•f~.zr,·.; y ,,J(,{¡-.,c.:rrt.:s. •r.11 cu.utr1> a [os 

<aso .. ~ •"tJ .fr•'tJ.i..fict•'" u:tr.11 <-'Tl(•S•''· ,. ,--rsr .. ·rr f'I ,., .-,J.H'-> ,.,, ft,1rn6n·.• l'"r ca.fa ca.1¡1 crt mu¡.-rc· .. -, t.•marrdi.> t"rt 

Ocup<Jci1;n 

I11.sl.1tucu•n.- .• 'J\/ut1.fic<Jttc1•.1 

·Dt.'ftoraf.J~ ca..>•'-~, /to,.U.? fi•1rtJ.1f:.:cú<'y c.1nespond...•r1 af 55.<J"ú, corttmUan Prvos !0,7b3 {36.9,:>)yse 

á.:scotr;•n· 1:1 <'uifucu.irt ..fe.?, /00 ·7 :!""-' 
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Cfl_<PI<TVLO II 



II. S'F.XVJILI<D.;-f<D 

Los antcccáentcs firstPn¿-í-'s .w6rc fa se~uafuf.1,f fíumana, lian .n.áv c1•nce6ufos áesáe áiferi,-ntes momentos y 

cont,•.;ctos, I'''r ,.fk, e.> rr,·ú»anP tc>m.Jr en n~,·ntJ comos,· f:.zu Cn.<Jen.fra.Í.> y n•ntcmp/:Jdi.1 át.ºJ.dé .f!ferentes 

pcrspecti-r•a.r. 

liumana en í'Ccz.fenti:. antes .f.: ( ns ro, c.•rr.:.dcra6an a{ .><"t_J ci•mo unJ _jlf.,,s1-._fra n.ztur.JrtstJ..· como un 

placer que ác6ia g .. 1::..ir.H.". /~1 mu1er y.-{ e un•t1 tenJ¿JrJ fns mutnlls á..•rú·fws ~\tac( Jy ( / ')90), mencu:ma que 

cuandO •L.spanJ { ·,,nqutstl' _ '.ft«rra.-. f..i _fi!i._•s·~f-iu csparr,111.1 ,ruto.ftsnp[rna n~pd.z .¡ue 1ncfuye fa rt'ltación 

ácfpfaccry .fcffu;,•. c.1.s1 4'.·:.truy.·n ,1(11,Jtu,.-.dzsmo 

rgua[áaá_y .·fc,•mr"rt.:zm1,·11to .•,·.r:_uJf. .>l" uprut.·6.:i ,·fm,unmonu• .._..-.nsan_qurnc.• pur.: ¡•rPte_qer fegafmentc {j 

prupie.fJ.f úlrl f.J .J~·rrcil.i ..f,· ,,.lt.·r1u.-.- .1ument.1 (.i fiomo•c."'(U.i(L.f.:J..:Í, f,1 J'r••.>tltUfl'-"' _Y (.i p••..J(:r,;J...St•J, 

prcn.._1c..:nJí.• ... r .-.:.1.1. r•'r r.. 'f·.h· s.;.-,..Jte.- .. J'f.irpn _ ... ~'1n.stvt,·J;.:..r po.>:tu.f.1n1n .¡u.· .• e ..J~·lliu. .::ifrn-ar f..i j -rrtuu-_y 

fa sa6i.fun..:, ,J.S/ '''"l<' '-''1 'Jt..lr L1.1 l"·1si.•r1e.1 l'J••f~·nt •. l.\ .·rr fas .·u.zf.:.1 .·.-t.:J.6.1 :rtc!U1.f.:i f.1 :.<-' i:._uali.d'.i.J 

.)1 p.1n1r .f,· e_ n.sr1• .:{ concepr,, J.· :..-,·.ua{J...Í.i,f fi.l h·n1_[,,, urr.1 c·r.._•fucr.>n !l1.Hcl1-i..:.:z .¡u.: -"~ r.-ro rifú"JaJJ. ,·n 

otros peruJáon•s com.1 Cos 7e<•f._•gu.1· \'arz •J>..Jbf..1 <~-t.7 ~ ,\,Jn. 1gu.>t:11 , .1 f.J •. J301 _Y .\<J11to 7om.i.s .fe ~:tfqu1no 

(/.225 ¡.:_,-.J: 

San •1'a6fo 1c1taál1 por ·/~rnánd'<'=. 1987;. Se! opu..s .. 1 a u1áa e,.\prr.H.on se.~uaf'_fuer.:J áef matnmonio y tfijo 

mw::lias c..1sJ.S co.JntrJ C:z pzmor.:ifWad _;1 p.:Jrttr áe este tn1lógo, t:."CJ.Stu:i, e{ preJUu:io fi.:u:w. Ca se...'---uafufa.á, 

corrw "pecados J'e fa carne'; por fo que .u fiusca6a sáCo fa procreación .ft: ¡;_,s fi'!fos j' se .:sra6féce una cío6ú 



norma Je morali.f.1.f. /j á.: fi.,s a.>pzranlt:s a fu c'Ufa superwr y W ,¡;,. fos .íifiúes -r:r matnmonw ~rapara 

.:lliJs lion1._~ra6k· f"'TP fu r·1~.Jznz.fa.f era un ... \tüd"..• .,upi·nor. 

com11 .·,•n ..... , :.i,.:,z.·:.~ .le r~ 1,._.iw-.i .féJ l1<•mtin· _> --"rr-•1.J.-r.i f.1 ,rcrir-ida.í -"t:.1.:_uJr una nl_f;.!nneátJá que se 

tro.1nsnt1t<' d(' un,1 tWn••ra.:i..111 ,1 ,•t•.i ·r.imumn p.ir •. ~pan.: ,:_lfr·e,ary, J<J•J/ · rr:cncu•r:..z que •<"f1U11 San 

.)ffiU.)tzn, r.•¡-fi,:z.=:,, t.>,fos f..l.) rfJ.,"<"rt'.\ .~· 1:1 11.J:1 _}' {..zs mu¡erc.-,·, SOÚl J''•,lÍ'all t'.1pt·rar .>U ms.Í.\.'lma ~¡fon.a ,z traces 

,¡-.. f.i i-rrg111UÍ.1.J-pennanenr.· 

rer1.J'ant1t•ttt,> .·.-i..1f1,u1,•. _\•1 •/lh' Ít,1f•r.1 ,-rt:,·1.í.• .:rr ,HJ,·n t.-1r¡,;tz,-.> ·l'cr,1 ""fi'•' _.1110• fi.ist.1 ,.r..,·z.~¡ú1_\-II qut: 

.ftctí,1 ,fz.,.- ur.1.l "' Í>'•!'·' .•L•ti·n:an.:;.ir .. 1 tr.u .-., d~· f,J.j 'um.1.-,· •' rn1t..J.J,>.". _fi,,· ,\·,ir:r" 7,•mJ.1 .f.: ;1.¡ 11n,• •]Uk"rt 

ÚL:;.• ;,:.r;,; /t'I l.0. 17'! Cnlt<",t _'\' /Ul.J .,'(~·c,-l<'ll ,·uz.f..1.f.'.1,1 ./,:{ I'<'rl.:.,lmk"ftl(' Cn.)fl.lrti~ <jUt' l"Sf.16.1 Strt ('lr,:f.:11 

/t:rtt.Jll.:.• >.l .'f•T.J <'-' <"<(,·~-(le ,z, .\U .llflf<'.5!.'. t!ll"ÍtJ_y,· 1·f.:m.-nr,~s (TLlJ.aNí.JS _)' Tl<' Cr?.Sti.JrlOS, <.'.> tN_jTui.fi._-. porra 

pr..-..H>jía .zr7..1r.1t .. ·1í.-.1. j'<'tt.1.z.f.,•r,•• .¡rz..·.¡,•: .. ¡u,f1~•s f.:t;n~•s_v mu..rurman,·_, 

• Instuuto :JVacwn~r áe :Jíiston.a. 
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-=> •E{ rDcrrcúo Canñni.::o 

:::::::> 'E.f Cc.'á't)o (Pastoraf Cri.stiano. 

::::::>La Lry (·ii-ú. 

Caáa uno ác c!Tos f1Jaron fa mant•r..i, ÚJ {mc.i dlvi.wra ácf comportamiznto entre (o (ú:itiJ e úicit,~ •Pero 

toáos esta6an centraáCls cri W.s ref.u:wnes m.Jtnm.~rua.Ú.:>, c{áe6,·rccmy"!Ja/; f..1 cJ¡1acufaJparJ cump(1rfCJy 

lá manera ác 06.urt .. :rf.., 

'T"am6J.én scria{a que '-"'' ef s(qfo .XI,,\~ e( ..\e--(_tJ fue áefniufo áe tres manera.s 

1.- c·,,m,• r. •• ¡u.c t:.~· c<.•murr ¡.z{fí..,m6re y a (.i mujer, 

2.- (.Om" f..• que pntnlt'ú' J'•'r•·\···,·k·rr.·w afliom6re yfaftaparh_, tanto, a fu mujer. pero tam6zi-n, 

a{tcrnatu ,1.1 rri ... a.· ,-,·~Jlnti:rr t:.i ,,,-,·u.1fi..Jl1.f c'.I cu.1..J.W:,_ •• .11n~n1, •'TlCCrTJ.f<I, f.1 L··y áu:ta a ÍJ p.::.re1a 

úguzrr:u _)' pn•cr,·a..f,•r.i .fcnfr,• .fc{rnutnm"111.• L.' •fu.& n.· ar1u1t.i ,, [~ .•JC'1it"til<-·rion (l .. st.i trunifftJura.fo por 

1•fú1, >·.i "" ti.·n·· _,rfz....> rrr J _, • ., _,, . • ·11. u,•rztr..: t.:l( 1 ,·..:._ 1mpuest.• rie1¡..z.Ji.• y r.·.:Jiu·i.J;• <J{.~·tfericw <f:.{ punt.1nism.o 

{¡a61a imrue.>t•• d~·rr.·to J~- pr.•lidiu:i.•rz. :rl~\J,\h·tzcW _)' rtturum.• L{ .>0:.'D' !'"~' f:.i .:o.f..• rr.~·;16i.:f._1 tacfraáL". 

cnmascJra.:i~'. l.:J'H"'r,;Ji.•. ú"nsur.14'.•. ricg.1...1~' :;.· .J11L-rrcwd;•. 

1}l1r .su p.:i.ru. fJ 6wf.•gw: \fáJU,z Jtitt• ,·{ zrrcrcmi•nto dC- enfennc.:faárs U"Ttc."rras, .u a-t~tun.í a( estudia áe fa 

sc.1(.u..afi.fa.f, a pe.sar ~ ... A.,"Utrr ~r t.:mor .: fa cen.-.·ura ecf.:..s~tica y L-n-il; .;úscu6runáo ú causa áe la 

gonorri•J. ÍJ s!fiF:s. fu pcnu:1fm.:z re.-.·u{tá s.:refi.-.i=. Cl.nitru .·:.t.:i. Uúrma y aliJunos m.iáicos se res:sturon .:z su 
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u.sc1, argumcnt.zJo qu ... • '-'r mz.c:Ji.l a r.:J cnfo-rru·áa.::f c.•r.i urza fi•nna .f.: man1.:1ur fa moraf squaf áe fas 

personas Y qUL• ras t.'rt_Í<.•nne.ÍadÍ·J t•r,1n un C.J..>llfJU p.ir,¡ </Ult.'tUJ l7<.lr.z6an {..is r.:gku . 

• fcgú.n q1r.:ir..f.., , /<JS,,·;. f.u .1tunt"<:-s Jí·f C¡•11.•ctm1Lnt.• ,-i..·nt~.f1ú, .·n <'f compciHamirntc• J'"'-uat; fuerott 

mediante .:r PSló.-.•..in,1risr.s .íi.· ·Trc¡¡J: ..¡u1t-'fl ccrriJ t..h·n• f..1 rn·uni.H .. • ··""''"' r.·sr.:.[tado de lá moraf se.>,;_ua[ 

cufrur.-:1; •JllC cJr,1 """.fenu .. ·.fu.á .-s .-r pro.Iu.·to J.· r.1 .: 'C..ª.•J••r,1.fu n·r'"""'·'ri .J.L' .. r:_u.-z[ ( <•n .:[ ps4·,..1a1ui[isis se 

prct1.•rzdí".:1 ..iruc.u· rus fi.LH"J" .i".: Í.:J n·rr,·sz..•11 _,.:~u~f _\" cc•r:tn6u11 .i: rri-.-zr ,-,,,1cu11ci.1 e¡1n teJpecto a este 

rni6f,:m.1. f.,i.s •'r••rta~-l•'tlCS .:JÍ•_/rr:u.f fí..in .>l.Í.> f..i.s .>1,•Jlll.t.'tlt<'S" 

_;r:;c .. ur.1.;a /'J,\t• 1n..:1.·.1 q;u• .1 l'""''I''•'·' .Ü[ .. 1.¡f.• .\.""\: {.i _fiswk1_qt..1 y f.1 •"-q'<"1'1mcr1tac1.ún c1i:nrlfua se 

rnt.•ruci.•r1Jrí'n .·,•rr Jfcr10· 11;11 ,.r,,,f_ ·Lffw .. ¡u:u·n uttr.•.fuf•' ¡;, .1ct1tuJ .fe ¡·,·r f.i s1.:r:_u,;ifi.d'á.J' fiumana como 

J<.".(.u..ifú.z.:i~ Jlg11!fi.:.• ,-[ .f..·r,·cf¡,, .J~· <!U•" ._•( h,'mf.rc _.,. f.1 mu¡t·r ti..•n..-r1 .¡u.· .ii..-.__(Tur.:ir ,.¡ pÍ.iú_•r se::t.uaf, 

i.JS1mi..JTr:t>, .>upnm1t• .-( ,-.zr,H·t.·r .J'i.·(u:rn<' .¡ue se J"..i6,z a f.i.s d'~:sc W4J<.11u·s .h·(.u.iks y d.: mor6osa a fa 

masturiiaCl•'ft ~¡°1r.1f.f..1, /•I,\.\' .. 1nt"ffC1'.'t:•l <jll<' J{;¡¡.,_•{.yJ¿ FfT:.s ['"n-Z-U', J.:.1._fr /Jzfif.lfL"fTJ, (..i e-..:pf..•taci._;n _)! i•f 

.:stu.Jio Jí· 1:-. .¡uc f.z <-"••11.i·u,-r.1 .~.-..ifm.:ttr,· es, ttti <-"Jt i:1..i11.J:• f...• 'Í"'" f.1 ,•Jr:nt.- tu•nnaf ft,1.-:c• en _,·u ·17.:Ja t•rotr.c..i. 

C••t:cfu_yo .¡ur: .o:u,•j·rr.i rrrJ.di,·cu.:i.-{..; ,·.fu.-J.Jch>r: /ÍJ. ,,,·c:.H.:•ru1.fo r,·prcsu'rz r1eurot1t"<.J ._. rnfu6uiún d<" fa 

e.r¡;ort.•Jt.•n ,;,<'.(.u.:fu,•nnar, .i_f(·._·!,111.f.1 gr.i r-..m,·nte nu ... • .. ,rr.:iJ· 1-u.fas _Y cotrtp<-•T"lJmU'tHos 

~/agn,1n ¡•1," 1 •. refu·rt· -J!l.r cr: r._,_, uítrm._•s ::( 1 .uic•J, s.· .J~·.1;.1r;,•/T..; tí.• .¡u.: p..irt•cc Jcr un .. 1 ,z,npfu..z ¡ anráaJ' d'c 

ter.1pza.r .\·~•"l::_lJJf'..•s :1 rafTtr.f._· fo.; (t,zfi.lJ<'.> J;• :\fa.>l<"r.<_)'j\lfiflH>fl .Í<.• 1:1 .. 1· ,.;¡ri.-,S r,(Js, lí.:J fJJ6J.dá UT:a r..lpJura 

sigf..1, _va .¡u.: .furJrttc• c.1s1 -ftl clri,-.J. li_,_,, rrn(•ft-ma.1 ;;•~r:..._u.i.G:s fu,·rr>n dcfinidi.•s y :r..Jt~is mc.:fiante una 

com6znaczán Je fa Lry· y r.i rsz..¡u1..itn..1 _v 110 muy i"fa.i:: pC1r ('( pszcoanáün..s 
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::Wa.rten- y :Ja/in.son f /'Jfl0.1, rea.fe.aron e:.tu.fit-'S áe allal(•mw. y _1=is1C'ú1.cpa en fczfiararonos para mrv:strqar fa 

n:spuesta sc_...-.uaf ft.su•Í:.•j]U:J, .{US r.::.uft .. 1Jí.1s "!iteni..fos á<'struyernrz mucfic>:.· mu.1s .:¡ue grra6an J6-eáe.:fár Je 

fá se.1:_Uafz.f.1á. •Pn.1pu.ner,•r1 I'fpc._·Junu•nt<•$ r,·r.ipéut1cn.l f'i.1.r'J {,,_¡_, J1-~(urzrr..>nc:. .><.'.'(_U<JÚj. m.;rcan.fá nuevas 

<;,'racw.s ...i f...J.j a¡10rt.i ... -11.11:e.l de f..u <Jntcs n11~11ocr11aJí.•s:, J"urgcn <·entr,u J'e t!J"tu.f1,1.; J-,_. r.:rJ.pi..l .;c.'(.ua[ /j 

j·e.'(_OÚJ,<Jta C•''"'' cz,·11c1.i jUT.<Je ,.,,,, zui.:J _fuer.::J ...tÍ!'.Fr'UJá.•ra, qur áernf>..irr crct-·ncta.s _rJ.!Sas .. ofin- /j srJ(J.larufad' 

human..z. 

Los t:fi·cu•s .¡ue f¡an h'rr1.Í<• r.:i.1 .i~1;.·r.:ttt«1 !'<"rs¡>ectnu.s· ync,.¡ .. is. rnrrru11<1. ¡u..J~·í• cnsrr..i11a. err l;z: 

r.·pn·.Jenr,1c1,•11 C•'fiTl<•scztn a .f.:{ C••r:n·ptr> .i;· .. -,·-1,_uafW.i..I fiziman~ . ... ..,. m.irt!fiesra , ... , (.is posturas .¡ue 

.;:Jquur.· ,.f ••ccr..l~nt•' . . h" r.~fú:¡.1 ···: •/U<" .1un ,.,,. t·ontempfd.f.1 p<.lr.1 h1 n·pn.•.fu:::cion. J.:ntr•• Jt·[ m.itnm.•ni...1. 

Cll JonniJ ffC/1-·n•St"'l\_UJf, .>' .h1fir..· t,>..i~•, {<.J.J. rllUtas d<' i•'nJU~lrJ. ']U~: C.1 mCJraf fí,1 :r1.Jic4.fc_1 ¡-.1m,1 a.(4~1 .J.Lu.·r.o _V 

aCC'f}L'=•lnt1-· .. ,,,, ,uln 1-r.¿jt"Tltt"S. ·l:rz '"Sf.:JS trUr"l'iJS !l•'rt.:r=t...lllt'.> {..¡ nHJf<'r TIP 1,"Sfol t"11 t:1 misma ros1.<-J..HI '{fh" {..¡ 

Jef ft.-•mf>re, ,¡ J'<'S1lr .J~· <JU<' .>e Ji4 1r:t1-·.';fr..zd(• tl ru }'T1.J1IUc.-J•'rl .. >i fiz..:r1 ,·~· .:1.-r1¡1• 'fU<" I'''r .Jft,>r..i rst.in 

a6nináo:.,• ciJrnln•', f..1s rnfes ,1s1gr:a.I,,•s <.>cr..1fm.:11t,· .><" s~¡u.·rr n·rn:i.fu¿-unJo y.-_. ,-oru,·rnpf..1.fa Juri c.1 m..1 

mas pwrr tJ _Y,¡{ fi<>mÓrc Cc>mn m,zs <l.:(tl ~· ,·rJ f{l.j()S fás ,1m61to.~. /'•'r Ú1 •fUt:' no ten.:JT?J ']ll4: St!r á1..>t1ntO t"Tl fo 

r.E.\_"i.sten áás t,·r1.:fátcr..t..s que .:Jpn:t\_-im.tn urt'6J .. ·1.-. J.-fáe.se1l /ir,man.-'. L,1 que fiJC,• rif.:renct..J..: f.:J 3e.>r.:_UJÍL:faá 

y .::a su iJ.:rncu..• ,-.·m•> .-r~•r'lf,f..zndl:st11:0 J .. · W a>n.JU.ctu lium.:111a 1·Fou.:-auft, :~t., /'.J.'"'7). Otra, aqiu!LJ que 

W tia <Urpt.ufo c.1mo un.J funnón rnlierentc af áesanvffu /lum..ino, la que ru más aíli cú W función 
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n!pnláUCt(1ra; reco11ocierufo fa capacid"u..f erótU:o - urgásmi.ca, asi como ef ácrccfio - y rcsponsa6úiáaá - a fa 

auto.satisfaccuht y fa ,,JtisfaccWn de fa rare1a (;,\fa..rtcrs, ·Ct' y :fnfinson, 'V'., 1''~9 y, 1''83; y A..-/.lplán, Jr, 

]Q82). 

C.a.)'fccián Ocuft..i Je(Se:'(_o. 

l011<.lCcrncis. tu ft.1 un rmpuLJo ... ,, fu •Láá.d:.it .. ·.Jia. -~· ... • -ifi.in=ó ofurant1.• f.i .:poca t-icton.ana y, .•e rcsieriten su.s 

-Vuru.nt1.• ef r.·nu..- ... -r ,f.: f.i ,;:·z¿•ucz.1 tu1r.•n .1u.7.: 1:1.1 •J.C'nc1.1.:. traturufes J:.í m,1J,.•í.• niéd"ico. e,,,, -'>U crtfoque 

..t""oc,•t<•mu·,>. uifíu_Y•' o..·r: (.,_, ... • tuJ"i.1.> .;,,1Fri: fu .10..•xu,1(t.fJ.f ·I:.tt ci'ns.·cu.:n<1..i fray s.'.'\:_C• norm.i( o se.-c<• arzonnaí; 

y . . 11.· ¡;. ru .. ·át.· c.1nc.:ftzr .f.· J{•s mun .. ·nis. «•mo un c.zmr•' J.: .1.:cr..n1 rat1•f.1_.¡u:o ('Tiiucaufc, :"'f, 1987) ,1, coma 

una .:tudi..191.z ,·.1r•·•!fi.:.1 •lll•" .1u6_y.i~·,,,· .i {.¡ c.•11.:fuct.1 fium .. zrz<l ifr.-uJ, •\., /979 · 

La..s caractcrutu:as que aáquuren fa nu..-c,a cunc1a .stnr fa.s siguientes: 

~ L"na ,-.. -.á1_fi'caci .. >.•1 ,·fir11,_·.1 .f,·f li.z.:.·r f:Jór..1r L..it<:l qui..·re .. Ji-nr que fiay que tradúor er áis~urso en 

ténn111vj ,·rzto:Jif•k·"' _Y .1 .. ·,·pt.16f..s 

C!.•11áuct.1 fium.u:..i. 

=:> t .. mturu un r•un•n .f..· rnre.,.Prctan.ón. <Ef sujeto a{ fia6far d"u:e .su -c..:ráaá áef lá.fo ocufto áe su 

e.'\_"ÜtencJJ y. ri:..¡uzcrr .. t't: .-:f!.¡uzcn qu~. d"es-Jc .ifut:ra, Ú" scriak cu.a( es r:Í conunufo .scx: ... uaí {atente en su 

Ji.scurs<• 'Esto p..i.sa a constituirse t:<.•mD fu nun>a "t-er.fa.:í. 
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==>Se caractcn=:a porra m.:át.e<.1fi=acwn áe ros efectos ác ra confcsulrr 

Ca61.· ác.1tacar fa 1mport<.1nc1.i .I .. · f.J tntcm.:ifz.=..icwu. porque pcnnrrc {(i.-gar a( runtv Jonác .ü· encu.cntran W 

socMfy W mán'Ufu.:r: :·\fu:licf rauc<-1.uft (19.'l;"J, m.:11crona que, li..> que .. ·n pnncipwfue norma impuesta, se 

con1:1rt1á en uen•siáaá s1.•ntrá.i por e( su¡etc•, que ;,e encuentra dispuestt1 a sati.sfacerlá.. IJ:ntonces. k1 que 

era un ..ft•6er ..,,. tonra .fc:.e.•. n••cesufd 1nán"láua( .fe ..,-,Jcar fuera ,1(_qo ·Je a.fcntro que {w:fía por !íact"r 

pú.6fu:a .su apancion 

confesión, .une t<-1.m6t.ét1 1.•( .i'rscursi> cuntifico que gua .. ·r: romo a .i.¡uclúJ qUL áí·fie ser .:xpresaáo cvi.scurS•' 

que casi i.:tr "'' tot.i[u.faJ.-fz •. ff,_. n:/~·r.-rzn .. z ,z Ú':. ,_·f..·mt:nt\lS mor6ráos Je.· (u sc~u..-:b. .. faá. 

']:_f COrtCt"J'Ctl ,J;- M\}l.'1(i...fa.{ p{.¡rt~L .. 1 tlfl tV•lfl 111un,,.·r:' d;· rr,_•.•7untas I''1r.¡ué en tJCtlCr.1( -><º tu-náe a 

canf11.nárrG-, con i'á álfinr.:1.~rr .J',: sC,'QJ, )·'en efme;c•r di- fo:. ca.s0:. '' t".K]'(u:arfo Je .u:ueráo a uri rof St".:t;_ua.f -

"Con1u1tta ác c,~mport.:imicnt~-,s rcI.:rtn.;os afrn.stintu ..... _'(_ua(_v oJ su satisfacnon". ·En Ca mtsmn, s~ ~s.:n6.:: 

"instinto" cc>ml:>. <Drsposicwn p.1·u- ... 1.fisrca fti:n:d'i:tarui. ce>mun a todos f.-,s in..áit'L:Íuos d",: uri.::t misma especu y 
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causa á.: fas ccmáu.ct<Js pecufi..ircs ái: ca.fa una dC eflí.u. l'Encuú1pcáia Safrar tDi.cctonario, <DI! . .t .. ·a(c•at 

~\fe.'(j.carto . • \'.)f. Je C "(.' '.'fr:~,:JCl,. /983 1 

Otr.1 ál!Jniiri.;n át· s1-•,u.J(1J.:J .~•i:n.1: <.;¡,,, f.i.~ car.:.rcteris-tiras fiu.Jli.ig1c..1.\, ps1cuf..1¡zcas y ·'"cwcu(t1n.l1es que 

rll1,s: perrn1t<•r1 C<•m¡•reu.í.:r ,1( murz.f,1 y t-rr1r{" ,1 tr.n .:.:.· ,ü 1111e.- tr,> .>.:r c¡1mn liombre .• ,, miyc:r.:.:. L ur1<.1. p,;1.rt.: 

.fe llUCStr<l J'l!r.Wthlfi.J.jJ,• r..f,.,•11 tt;.{JJ_)' UTIJ iÜ (Js flt•.:t•si.,Jjác:s fillfnJna.s •:jlll! S~· c.qir.:sa a tnl1'i.~ 1.fr( Cuerpo; 

[,1 1.il·nt1.1:u1· .••. ,·u,1{ •'S ,•{ .1->r•·cu1 1'~il.:-,•f..•!]''•' ..J .. f..1 •.:.\·u,16.fi.1.fy cn1nrr.:r1..í.: rres .~f.:merit1•.> 111..Írf'r..,·16(es: {.:¡ 

i..lc11rr..:í.J.f d~ ~¡enero. ,•{,,,(J.·,. ,¡nr.·r,• y í.i ,1nc11t.1.:-r.•rt ><">;.r.tal • • \f••Tlt')' ./, /4t>.•./ 

.~LH; fu z.J<·rrt1.cí.1J .f,· <1•"'1cn•, .¡ue •'.• ,•{ .J.•p«cto p.\1c.,r. 1_.J1n' J.- f.1 .1.:\_u.1h.fa.1, <'" ,•f.,.:r1t1r.:.,· liom6rc <'mujer)' 

Tll•In!fl·-~t.1r(n ,•.-t.:rtl.:lr7U'tll<" .¡ tr,11 C.'i .fl·f rc1{ ,Je! ;J•'ll•:n•, qu .. • <'.> f(1,f,1 fo •/U~ U1f.l ¡'<:1'.h'ltra fiac<' o Jice par.1 

tt1..f1l'Jr.1 ,1tn,.> y (l .ui mtsm,, ,•f,qr .. záo err d·.¡114· .1c .-.1 liomúre, mu_wr" 1r:c(u.srt•c 11m6r1 ,zf.:nt•· l:\tortt-y. J., 

/•}¡,}, La .. n.:rrt..i•·H'll ... ·'\._Uid 1.: T<:fu·r.· i.l /.J .l(r-.1.·oor1. ,¡JIJ.j[(1 L' rn:f.:r.:nn.1 ..fe r.1 pc!rsot1.i. r11r.J c(,·gir un 

L, .. 1 cu[tura, t.1fon:s. Tl••nri.zs, ··rt'.-nc1.i.1, .-re:'. rn~1f.fr.i ,•(c:omr••rT.1m1«11t,i .fe f.•1 r11wrn6roJ J ... · f.z .HJCtedad"c<Jn 

,:fjin ¿ •. lí.,gr.:r f.t co11(·:-c·.:r1n.1 s.-•ci.1Í ·J:..,ti· m.1(J,-."lttll••ru., 111.-!Í.I_)'<-' (._,5 f'•lta•11c.> ,·fr {J couJucra .sc:'(JJU.[, ]Hlt!J 

t'S ttL"C<'SJ.l'U, p·zr,1 f.J 1nti•racc1ón .1·.,c1.:1.l ·En c.1.ía p1•rs(•t1a, .fc¡u~n.Iu:ruío ác JU. líuton.i }'SJCCIÚ.'>gu:a, c.( 

L..i JC.x_uaí1.I.i.f n·, 16•! rriftUcr1c:Uls ..;.-.cwf.:s, .:c..,rr6micus y cufiur.1fcs. mismas .¡ue mof.ü,111 {J mart!féstaciári 

á.:( se.x.,, 6rófi.;,quo en [a a111áuct.:l ,{e r.:C.1c1e>n co11 e{ mcáu.l am6umtc. y con no.wtros rntsmos, esto nos fiace 



pensar en Ca gran importancia áe (os fartorcs e_T;jetnos que mfiuyen en fa formacWn Je /á s~ufaá, 

a) L'-lS esterec•t.1pos cufturaús ·'•'" e( grupo áe ~u¿-rJ.1s 1mrfiritos .7ue perm.1ren ,z un ,.:¡rupo áe 

per.r(1nas C(-.orer.:Jr _v_/:...,u.-1 .. 1nJr. Lstns nll son ,_•.•ti.Jt1,;:os, (a socu:d.L.J [os tri.Jn.s_fonnJ a tr..n~ Je( tientpiJ 

segun fa.. .-c•n.Íu:i.•nes .. ·c.-..n.:•m1c1LJ, po{itu.is . .:t.: 

6) Los estereotrpos áe Bi'nero. -"''" (o., .i,-u._•r.f..• .~.:.Jcuüs ,.¡enr-•rafes J.••fir.: f,,1.r r.-.f..:s que se asigna tanto u 

liom6n·s .-.. m.• J 1nu_1 .. ·n:s ],ua,-. ¡;,_, ,·.lter,·,•tr¡14-.s cuftur.1Í.:s c.•mo {i.•.¡ .f.· denerci . .f..:bcn s..:r {o 

''(.'onáuwn llr__.¡.u11 .. -•• .¡u.: Ji_,trr1_.¡u1-' 01 :.it:..i. .·sr1-·cu.· .f.'.~ ti]'•'-' Je n1.Ji-t'l.iu.•5 .¡u .. · úr'sem¡Jetian JÍ:strnto pape( 

en{._¡ 1e¡1n1,,J!J,:c1,n1 I'.{ .>t."\:•'._.> UTI c.:ir.1.:-ter fun:..ÍÚ.ino tr.lnSmit1.ÍÓ f'<-.r t:1s llereri-.crpmí>->nm.JS 

''norrr..alú.:u:í" o peor Jún: com.1 ·iicws. •Tam6ién es 06-1·w, que penJ..i.ndO .ui. ,·ua!quu-r refación que no sea 

coitaf no 6usca ~r ~fm" p10pw .íe /J ~e:~_:..LJ[:.f<4i' que :.~·na {.¡_ n:prn.:.fucc1.,5n. y 1>0fter~--rru:is 11( pasa.fo fqui::..j 
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.sea e( presente) que ne9a6a f..1 sati.ifJccWn t~ rfucer a( acto se:(_uJ( pcrsc y que, en ocasUmcs, lú:na a (os 

ináit'f.árws áe culpas por scntirk• 

una se.'(_U•1(iJ.J.f .ft·:o.f.: .·{ rn.1m.·r1r" ,[,·fnJc1mu-rtt1J, J~ fi.:cli•' . .f.·sJ~· •jil•' na,-.:>' .f,idV •l""-'" f'TcscntJ _.1cn1t.d.:s. 

c(1nán..Juo es TL.,·,1rtocidl., c.imt1 .h'\_UJ.iá y >"1 se{..· u6rnt .»(lCJ.JÍrn.c.·nti· en und .ft• .:ícis CdtCt]i•nds, lícim6rc o 

mu1.:r. urr .h".\)' ,J.HtJria,fo. 6.u11.f,, ,.,, uri cntcn.• pu1,1m.:r:tc m.•r:(í.•f.•.1pco: fa .:-.i:.,;J1a(1áad· .:.\ un t.:ma pnk"mtco 

y sc_•JUn .:( ,·ufi1quc. C¡•rrc.171,111J,· ,, urt ,1.<.unt•• .íif.::rc11te. 

•LJ.:sJ.- .:f¡•:HIU., ,[._• ¡ J.»t.J .J\1,>(.1.'Jl->f•l, Í.J h"\_:1..ifi:J.;1.f.~en<.1 'un rr.•.::c.11•_f1s1<•f..i.'JICt> natura{, ct•m}'ar,i6(c J otras 

_(U11Cl<~11.-.~ n,1tur,ifc., ,-,,m,, f'l/tJ-.. _,,·,- {.¡_,, ,-,•sptr-.Jlt>n.:J, f.J lrll1'S(Jt1J(¡l Í<l llrirlJn.J': Crt t'Í•fUC CÍSt'.~p "°'·~ {.;¡, ÚJSC 

(.'nm.-• se .•lisrr1 J f.1 n,nccrc1<>rr d~·{ J1.·c1•'"<l"'-' .-.. iri.·1..J•· ..:n !Jr.n1 m.:dd--i n•ri t'sta 1fi.:ftrucrort, pur (o qu.: 

J'<1.friJm1,l.:i, J.•,·rr•JUI.' <"St.trrw~ rcguJi.>.~ ¡>or Un.J 1·ui..irr (>i.1/i.•.1JLHJ rf,·( .i.'>ll1Zll.I 

~\1,ur.·r.\ y J••liri~''Tl ([•1;-11, r.ur:61Jr: .1.-i·¡H.111 urr .J->-¡'•ºCf•' cuft1u,1[ ,.,, f:.1 -'•"'(uafi..l.id .¡uc, ,1 p11rt1r J,•{ JC-\":!:' 

(íu~r..;t]U:I.) .. 1wr.11.: un n'{.H·xu.tf¡"ir.i .·(li • .,m6re .f~(.:r•·rir.· Je( .fe f..1 mu¡u· 

'tV,·:..fi.· .::( r1u1to .J~· t"L>r.1 cuftu1.i(, r.i .1g1o'H<-HI .1,·.-..:_u.i{ .H' fiJ .ic.·¡ira.fo corfü• un moáo ác c:x;:pusu>n áe( 

fíorrtfirt', Urt,J r•lrf<-' ITIU~11•lT1lC J~ ÍJ lfl 1 C.:.tÚur.t .J",: ..l!I f'<.l}'t.'Í J.•mtnantt• <1'1r (o Comúrr, e( Cr'"Ott.rmo SC fia 

fíecfio .HmnnmP Ji.· mascu{uu.:ía.i y ..1c 1l,1 tr.:z11.:.j(n7n,1J<• en af8o .HlmJmcnte un.su.uf., L.:z <Jceptactón Je[ 

.c.•ratumo.ft•mcriaro es tJrr 1un.r6f.· n•m•1 r..u culturas J;. nuestra s()ci.·J.:i.f. 

Como d'1t(l 11!f<'ntrJtn1.,, en W cu(turJ ocn.1.:nta(nQ se fía •lCcptaJo á.:( tot.fo un pape(.H!.'\_ua(para fa mujer 

en e{ cu.:1.{ parttc1pa fí6~mcntc . 

..:Por tanto, {O norma( en {a scx:_uaéiáaá' ácsác t:f punto ác "t--ista ~cri.:t: 

J.- La rcfucrón ftetcrosc:~.u<lí; es ácc1rc11trc un ficim6re y una mu¡e:r. 

31 



2 .. - Q~ se rea{ú:e esencwfm~·nte cot1_fmes ~pr .. ufuctnos .. 

3.- Que t"..1s n1fes queáen cfJramenu áefinJJi.Js entre un actrcv qu.e •penc>tra'; que es e( fiom6re y un 

pasrrio que ''renf..:"que .:s fJ mu1.:r 

f.:nr.•nrru• 

}\-Ir t.:Jrtt•', li..ifif.ir J,· h'\"lJ.1fz..J:1.[ •'\' fi.1(,G:r J.:( .. '<..,- fiutr.ur:.• ua .. · .. ¡r~f ~v •"" >u tL•tarr.fud. L" .. r fiahl.ir def ser 

fiiof~t)lC.1, .fe{ St"T f'StCl•f..'i_qtC.J )J .:fe(,,.,.- .ICYutf 

.)06re ,•ffa, com1..• UTH' .f..· f..1.) f.1cr1..~r.-.1 .¡u1• trt.fTuy.·rt .:n fu ci1n.fuctd , .. ·-.;_u.:if 

'E( contrv{ socia( actúa en crtu:,, fonnas sofirc> {.i cJnáucta se.(:uaf: 

.)t'gunJ.iJ' .)Jtt11 .¡u .. ·(.:.;; p.:rrrzu.: J..•.f1.~.:ir ma.1 tumpo y cnr~f]W .i .•tr...:. .. \ J4·:n-:á.ufcs 

2.- ·Ef .. -,,,,,,,,(,f,· (.is r,·(u..-1.Hu!s .;;,·.;_:J,:f.·"' _¡;•r.:..J.J.u pJr•t .-1 -:t.:r 1r.1s. /l,un1c1..fu,.) y otras m..:nifrst.:JCWnt's áe 

r'loC.:ncia. 

3.- 'E{ conrro{ .solire W ef.:ccu;n d~·[ n~mp • .uiit'rn c.• C .. >JW.;;o,_{i.-mentaná..J ,·fprot.Hrpo n Úl pareja "iáeaL''. 

.:t.- 'E( áiiorcU>, como sr..srema •¡u.e penn1te una c.'l_Ct:pclén a {as restriccton("s ..J.c.'--ualés prrvaléntes. 

• Con.sejo ::,Vacionaf áe tJb6CacWn. 
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S.- <.Efcontrofittteriori.=aáo, qu~ actÚJ en.forma ác ra6úcs, mitos, creencias: ':C.os mitos con·1>Jertcn fa 

reariáaá sociaf en alj¡() .1ccpta6ú· y twrurül''. Los t<J6úzs CL•t1.ÍÍ.'nan (J pn1fu6cn cc.máuctas 'JUi.'! 

ponárian l.'!n pcf't]ro aft]uml rnstitucwn socr.i.F". '...'lfucfios ác csros mito.;·, ta6üc.r y cn:enci..J.s 

prr:tpOTY'll.~na11 fa ..zpancuin ,{.: pr-t"JUlCW.í 

'E( ctifoque ácf C0'.7\()1'1\.""J, en .fefnrun a, .-:áopta fu ci..mceptuafc:.acu5n á.: {a Si,'."C_uarufa.á como lá 

intl'gracWn á' Ws tn:s factores: GioCóguo 1'anatt•mu;1s~ cufturaf (nlf sv(µ.al), y psicofógu:os (i.:fcntu:fa..á 

.H'.:{_Ua/), a.tflCkltWfmetttC, f..- ¡f..z rmpL>rtJttCUl ,; f.1 SOC1tlÍ.>:JiJ <lf fi.'lCt.'t" fitttCapUf l'tt Í.<J famtfta C•>mO ÚJ 

'En r~sumen: La se"(u..:fi.i:1.f i•s ~·.fu.c.1.f.z, ••n.·ura.I..z y .f1n¡pd.i tanto,.,, .\ufi1nn..z .:om11 t"tl .;u C••ntcnUfo, Je 

,1,iu·r.fo .1 f..i.s tri·c.-si..f..1.J~·s d"",: una s.1 c1.1:.f..1.f n1.1j ru• ,, (..is rh· .. -c:.>1.:íá..k•s J~· fás 1n..fn·1.fu1.•s <JU•' f.-ifonnarr. 

'E{ ténnino S•".:>.:._U.J.(ú..zJ ngrr!fo·.z mucfi.;i.:. C(!Sas par,1 penorz.is dif.:.rent.:s. La par..ifira st:.:.;:p. por otra parte, 

ltL'TJ4' <lUTl ··tr.• .>"181l!fua..J.¡, _ _ v un..z ú•nti.•t.10.m .fif..•ri·nti,· .¡uc f.1 rakl6rti St"tuafufa.á. La mayor parr~ át: fu 

persorz,1s, af T1'<1C("l,l1t<1T <.1 {J J'{IÍ..JÍJr,1 St'\·.u.1f:J~.f, usan t<."~!ltJOS o.Jl.l<' CVtlt'Ct..JtJ S<'TltimU:ttt.JS t:'fltt"i .. º pcrsC•tla.s, 

~·1( dt"finrr Í..l J'<lf.tfir,1 .><' \!'. .>"•' rt•f.in,~n.i. .:ori , . ._;¡,.1ra, '-'r,':]asmt.', t..ig1ri..z, J'<'fli,·, f1<'11ltJÚ:s, y '1ia,·.-r ef am<Jr'. •E{ 

ih·sn11p,•1i., y tl.•s St·ntrm1.·11: .. ~s .• 1( znriurr J'<ll""t•·.1 .f._•fcu,·rrL\ .>.:>ri /'''"'" Jcit.-rr.:n1• .fe fá S<';'{uü(ufuá. 'I:.s eolh'lO 

·Di•6.:m._,_,. c.•n.s:.f..·r.ir f.1 p...:.l46r,1 ·"''-!'ar ··n su h"ritrd.• mas .rmrfi~J 'i."..it•• n<~s permite .-.v!i..•rar muchas 

fa•.-t.1s ..ú· fa '-"'(]'<'n-.·rr.-z..1 jo·.t;_u..zfli11man.i. 

•Duác: t:f punto .fe ·r'ZSta. 6i.oll.5gtc.~, nos áesarrollámcs cuanáo así fá f.lr.:fenat1 partúufu mmúsculás át: 

mof;cuCas qu¿ se {/¡:man _.¡enes. 
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~odefos áe fa Se .. :~_uaíufad'Jrumana . 

.)1 coutmuacWn se rnerinonarári Ws pnnnpa(es moJeíos áe pensamiento que se ñan áerTVQ.áo áe conceptos 

áe SCX}laíufaá. 

'E( rcpresent..mtc m,is nmoci.fo áe( pnmer po(o áe( contmu.o, e( que Jáscnfu a fa sc;I(uaruía.4 un cardcter 

6w(ógico e irurat<', t'S W. t<"onJ l'·orounalit1r,1 á.: .'ú.qmuruf <Treuá. 

'Freuá siempre cClnsuferP (.1s ,1nf1.:m:s J,. f., ... fi•n,imenos se,"(_ua(cs en [a r,Wa cvmo fas mJ.nifestaci.ones de 

eni·rgi.1 qur rTamó f16z..frna[_v que tNrw ,·onw fucrit.: (J. matn.= 6wliigtc.1 áe{ sujeto. •r:,{ pensl.lr que Treuá 

C.-qJrua6a tClJ.l C•'rt 1:1 5<'"(_1utli.f,1.fy confun.f1r ..1u mst,1ncw ··n T•·nm,•cL·r fu. rmp<lrtaucu de fa 1'ld"a seJ(J-IA.Í 

..-n fa a11if(lrmacion p.Hc,1(,.-'i_.-¡1c.1 ..fi·{ 1ntÍr1·Wut• cprr una c.~(u.:zcwrr . .-impfist.'1 que uurica fe caracten.=ó es 

zgnorar su ¡••'"-~ª"º•'nt1• 

e" contrap1'-~k"hl1: n•u f.1 1..:frJ .• ¡.:ncr.ifrrunt1• tr,Jr1sm1trJ<.J .ft! 1nst111t1•s C.: rJca .fe pu&Wn .:~ta me1or 

fa ái11J.mk-.1 .f.- n1a11if..·.H.1ct..HI J¡iar.:C•'''· .... _.pln {..J 1•pt1úl .Ji: Ir.:~: G.•s rnl6(.:mas qui: fu. m..ln')l.-stJci.i>tJ nl' 

rcguCa..fa .:fl· r.1.s rufsJct..•n.:s 1.:rre.1enrdn..t11 'rn·u.:f.·.1 un '•"l•nc.-. .fcfcon_ffirt.•. 

<J"nmen• e( Cl'tijTzrt¡1 t•r1tr.· t:t m•1tuf.:Jtil1.:1nt1 fifü .• Júw{1pf.u:.:rll1~rJ1 _y (..i 11nposdítfr..íád ..futaáa P''r fá. n:aíiáaá 

(1·r1'C."'ttc1..z ]'(Jci:uc.:r.i c.•r1t111u.i, 1mrli.:J.:Í.t f.1 rl<'n·si..faJ J~ :•up.·r1·ri ,-,,"·'.f.:{ JTHÍrt•u{u,, y fa t!srecu: (tanto ef 

qui: se l..']'•HIC (J sac1 .• :aá.f I'''' mt?.fio J-;.· .1us r.:rr.:sentaritt·s ,·.¡•,:.ft.: y '_.\fad"n:); en e:[ .:ufu[to t?f :r.ufn- y fa 

~'ta...ín: Jon .iustitui.Io..1· pur fvs pnnc1pi.1.;:, !'üf(ln·.- ~Y normas que. J.íqutn:fos (introyecta.fos), por i:l 

in.f~vu:íuo co1iforn:..1r1 ~·[ su¡il·r ~ >"' J\•stenorrr..ente .. >e <lfll'rlJÓ a[ reri.s..zmu:nto ·rr.:u.fw.no Ca ;.Jea. áe 

con.fTicto en {.;u pu6r...•n.:s: h1 puúuin fi6uíin.i[ (.:rns y/n pu&Wn áe mu.en.e) •Para •Treiufy m.u.clíos ~ su.s 

senuuí(•re .. i, "3. s.i.t:sfaccWn áe fu pu!sión fi6r,-ímaf, puuft- J.1rse .:n fanna.s que a fu simpk o6servacu;n 
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pancen no tener rc'2c1ón af9un.-z ú•n su 061eto c1rig1nar {•:f e11cuentr.:• ¿Je11itaf!]et11..·r.idor .fe r-z.fu); liay tres 

maneras e11 fas que esu• pueJ"..· .ruced.:r y rrn6 .. ·n fo.r norn6n·.~ á.: pern:r.ru;n, su/;fim.u:uln _v n'''"'•szs. 

imporr.ancw funá1.1m¿ntaf nz fu uifancw y fu ,.¡r.uifu:anún aJuft.:z .1<· nzcuentra dift.:urtaá..t por a(qurt 

n.ient1• '-'TI ,·f .fcsarrnf{;,_, qu4.' /¡uc,· qu,· ,,.¡ urárr-ufuo f ·u·.1 fu n»1ft-:::ucz..•u aJufta .fe W se.t;_uafi.fa.f como 

artzstrca.J· _)' cufturafes .~on c·zstas p•'r 1•f psut•..iuafi..ns como e[ re.,.ufia.f.1 de este proceso que s,· ácnomiua 

su6úmacli.in. •En f.1 tcrn·ra fi•rn:.1 r.:.s t'JCl..fitu.Jí:.~· d~·r des.1m•fr.1 J~· f..i pu6u.l~J se~l.U::Í pueá~tt dar por 

J'O->(UÍ..'1..f<.I .¡u.: 1111lf1U1tt> J'..· fhJ. d;,_.. )'TPCC.1"<'.• <lflfL'11,'10:S .•<." L'.HTllCIUre. /lt.'n:> <jllC f.i f!ratt_fiCaCli:,11 .fe (J J'Uf"..·u>n, 

<1UnqU4! con una 9rJn carzti..:f&Lf .ft.· r.·pn..•s1._;,,, .119..z .~un.fo 6u.1c..ld,1 con f.1 pan1c1p..rcuin de mucfzos 

mr<-.nll .. un,is Je d~~fcnsu, .itrt•• f.1 ,-u(¡Ja _...,. f.1 .::n_.ZL·.f...zJ-.¡u..- ¿¡.·ner...zrz ..1:' .•/r.ur_JU:uc1ún y cfn·.:.uft.:i..f..1 i·s ffamadt_, 

proceso rr,·un.•ttcc•. L<l n••rrnJft..:íá.f.><· ,1d..¡uz~:r .. ·, .1._•_.¡ú.-: t::: rerspi-.:trta p:.·1co,l11..ifai.·a, i:u .. urdil fi.1s coriffrctos 

pn1pú1.l· ,¡;_.r if..•:;arn.•fT.• .1c rc:.u,·fc..:ft :.•ltt..rj;1ct.,n..ur1cnte y es p¡>s16/;· f.; l;u..,qu1..·d<.l Je t/T•lt~fic..r.cu..nt fi6JJ""1nar eu 

f..1 r7.fJ a.fuft.1 J;_. m.uur..i mf.'no., n-fiuscu.f...z 

a6or.fajc mu..· .•Pct.if 1•11 • .-r e.:.,.¡u.:m,-i f'J.lú1<-1naf1t1co ·tt-·illic.·fm 'l\t'JcJi ( J'-17;'.', _v •J-frrfiert !lt.ircu.H' (l'Jri6), 

'/UUtlt!S fían SUÓrJ_)'ü.f.> r..1 1mpprtJTlClJ ác.' {i{j,:r._¡r ,¡r rr'2CL'r áe fu rL·preStÚn rara fin:orl.'C<!r Ulld .JOrzráaá 

Los moáeros empíncos - posiri-t.>uta.s áe lá .. re-"._uafi.d""aá. 

<1'arak·ram.!nte, /Os cientijiro.r J..• onentacum r.mpínco - posuivr.stas, F1..:211 áesarroffaáo enfoques y m.oáefos 

'E( empirismo ci.:ntijico 6us .. ·u. rcáucir Cu n:arida.á pen::16iáa y ar.s/ar Úts T:ana6fe.s que penn.iLart fa 

J'rl!átcción á..· fi.1:. fen,im'-"1tos c.·stuáw..fos. 
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<Dr:6iá'i...' a r:ste parecer, i•f r.-nfoqu& se caractcn:a por fa 6úsqucda ác Jefimcione.s que pu.:Jan ser Jprtcaf1úJt 

por áivenos estuáwsos áe manera mequn,1cJ i:.s decir, se 6u.sca fa operación Je (os conn·ptos ái: fu 

varia6íes cstu.á'uufJS, i:n can traste ú•n e{ erifc•qui: pstcO<lt1alittc,1 antenc>nnn1te resumr.fn. 

'th1 6uen eJemp"-"' es la á.:finu:u'm .fe con.:fuct..z se_l:Ud( qui: •J1i·acfí y q.:_,rJ (197~), ,!frecen· fas actn-iáades 

que suponen c:"(_C'it..:icuin y cstimuÍJcz....->n Je C..1~· órganos .<J•"tutaks íDcjinicwnes asi s.._,,, muy pri:cr.sas y ác 

posi6fc t-enfaacron emp1nc.1 pero J9au Jtrn Ct>nsid'crar fu n;reruncw intenia áefmán-iáuo, qiu: es mu.cfto 

mds á!ficil a•mpro6ar. 7r.nmt.fo áe r~·.H,Íf<c,•r es U pro6G.•mJ., k•s auton•s qtu tr.16a;an drs.fe f..z psicoíogia 

ezycnmentaf fian áesarrpfTaá...• unu muftitu.f .fe C•"'ncept.•s que, gr•uw.s a f.::u tccnu:as pstcométrica.s, 

pu..eácn ser rneá16~s y 061etc• i:fr r~nfuación m.fcpenáuntr. 

'Estr: pwtto ái: T'l.!tta fiJ pt>.fi...h.., áesannff.ir m,1áeku •JUe e.i.:pfu:an c...,n mayor ampfituá, fas áetennmantes áe 

Ca con.fuera :>c.r_uJf. misma que si: s1gtu! .:nnceptu.::fr..:::a.n.fo como a.que{[.J en (a que se C'6servc respuesta 

fawú5gtcJ .:fr •'\_Clt .z,:r,,Yrr gr:naar: ·L\)St .. ·11 J~H rr.C!.fef..,s cmpirico.l - pC'sttH7Stas· ·L[ mC>át:h• á.: f.:J Se<ue1tcia 

á.: fu c,1náuct.J ....... _T".UJ[ .fi: <Jlyrne ( }Q,'J(, _Y ,·[~"\fnd"t.•úl .\"c>cu..•hlgicr:> .f1t R.~LfS ¡' /Q,lit1) 

'Ermoácfc Je la ~'·>uuenc7.a áe (a Conducta Se:i;_ua( 

Los r.:p~sctirantes •Í.- f.:J tevri.:z .fe{ aprenát=~¡i• fían .úsam>ffa.:fo ·curios meoifeú•s para entender fa conáu.cta 

se.:icu.::f lium.ina. L,1s pn-pt..•ni:ntes on.qin..:l.~J ({i:garvn J un nr¡<c,·( áe ~impr!ftcacwn nota6k en cf que f..J 

conáucta Cl6serc a.fa 11 <', f.1 CC!náucta .:i:."(_UJ(J ,ú:firn.f.J n•mt• fu 6úsqucáa y cc•ns.:cucz..-ln áe orgasmos) era 

t.iJ.ta n•mo L·f n·suft..int .. · .J.~ e.·st1mufo~ r: •• recif1c .. ,J _v sus t;·suft,i.Jí...,,f. ··n un e.}quem:J que cl.isu:amente se (ra 

conocufo C."'ffl•"" cf áL·[ n•nJu:uHJ11micntt1 ,-...pcr..inte .~.,·r~pincr, 1''53 : .. un .:-m6<Jri]''. e.•sti· i-n}é,que Ít<J áejaáo áe 

tener r.'Jgerrcu Jnte {J ü.ccpta.-1on muy .<Jr:n.:r.:Jfi.:;.UÍ.i entre C.Js repre.Ji•ntant.:s ác '-'Stil .:scu"la áe fa 

trnponancw J.: Ú•s pn1ces:..•s 1ntern.(•S. es •. frc1r, fo qu..: ocurn· d~·ntn• .f.:[mdir:uiilo. Lil ·raru.f.:uf Je procesos 

intentos consi.:f...·r.:JJos e.:. grattáe, pero !tu qiu ma.s fta.n flama.fo 14 atencWn Je [os :rn.-est't}aáorcs, SCJN (os 

procesoJ. cognur-t-c>Jt <E[rr.as aca6..z.fo ,-fr C.. ... .s mCJáefi..ls ácm:ad"o;;' áe esta cs;:ue[a es efmoáef.o áe fu Sccu.enci.a 

áe fa Ccmáucta .•.:t~."QJ.a[ qu..e a.continuactan u e·r::pfica.: 

'Ef mnáeúi áe f..-i ~\·ec:umcZJ .fe fa C..máu.:ta .'>·e_..,µaf fu.e' rropu.cst."J por 'Donn 'Bynte ( 19~t~~- •Este mcáelé 

tien.L tres 11ivefes .fe co6s..-nUCJ..ín: fos cst:rr.ufcis c.:cyernos, fos procl!sos mtetnos y fu conáiu:ta mantfi4!.Sta. 
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Los estimufos ex:J,ernos pueáen ser iÜ naturaf.e:::.a no aprenáiáa o apt?náiáa (estúnufos a f.os que se Ces 

ad"scn6e caruf"a..f erritica). Los pmasos mtenros son áe -i:uru1s tipos: ifectn'<ts, acrituáinaús, 

infonna.cwnaús, áe expL·ctatrr•as, imagman<ls yfi.noWguos 

La conáucta manlfusta t'U!rie como T>ana6ú-s n6serva6ús: fos actos in.stnnn.cntafes (fOs actos conáw:rntes 

a úa.cer fact16ú fa actit'UÍ.uf sc.~ua{), f.:s rrspuestas meta (interacción .se.-.._ua[ conáucente a e:ic.cuacWn y/o 

orgasmo), y e[ a Ws ri:sufta..fo.s J nirtv pf.izo y í..:rg1.> p~o, que a .•;u 1~.;: ti.ene rrÚ"t,oancza para Ca 

moáufación áe f.os procesos mtenw.s. 

'Er?d.oáefo Socio!Ogicu Je Ira '1{ri.ss. 

IJ{~iss (J'JlU•), tomJ e{ concepto .I.: guWn #:(]J.aÍ propuesto por Srmcin y f.J"1gnon (19,'f·l.l, e.x;:J,-náiináotó a 

nhoef cultural •E[ concepto de tJUWn cultura[ :.e rifu:rc áe fieclio .i un "rru.láef.1 .fe interaccWn" confonnadi.J 

por papcú-s o roús SLlCwf.es. <r:.( guWn u unJ especie áe cóá190 compartLfo por lós mr.em6ros áe un grupo 

que enttnr.ú• qui SL-" .ü6e fi.u·cr se'(_uafmente (L' me¡or áicfio. qui l'S['era ef fJTUpol, ceon quri-rr, cúm~..,, para qué 

y porqui •Pn•rone entenácr Ca se."t:..uafi..fad com.1 "eC ccm¡unto ác .']Ut....,nc.s cufrura.fe.s comparttd(•s acerca .fe 

fas conáu<tas .fe o.?.:\'.(1taculn crótua qu: H" :;upone rnáuri:-n a fu qntactón .. ·r.-5uca y a fa.s respuestas 

gcnitaks''. 

•R$is.s .focurnrnta que f.J cc•11.furto.J erottca tu.•ne di•s consecuencias unrver.:..-zfrs (i..e" 06:.-er11.Lf..:J.S en t<>á.i.:.· fu 

cufru,.-a.s ,ü f •. 1s q:u.- .se tu:nen Jat11s cu•nt!fuosj· a) .·stJ ,.-.:-rL·srrJa .fr tmportancw cuftaraíy 6) {J oanáucta 

se~uaf c11ttfTe-1'c.1 J r.1 _fi•rrru.cJ.t->n Je ITnCUlilS ctttu Ws part1cip .. uius, ya qiu: 1. <r,.., máupensa6ü que fus 

mi.smos mucstn-n sus p.ut.:s L•cuftas ¡taut'' fitcraímente cc>n ú Jesrruái:.=. JUtca como en ténnttros m.is 

e;qJt:Mrncw. 

<R.~iss áocumnito coma fa .u.~uali.faá, asi entr:nát.fa. qu.c se relaciona áin:ctamenie con tres uutitucwnes 

sociaú-s: fl) Los rvú.s gcnén.cos a tratJeJi áe su función como fiftros ái: podá; •R) La estructura .fe afo.; que 

en caáa socieáa.:f regula con pn:cut.iín quu:ncs >'con •]Uu:?l se tienen ·~ce~·o" a fa a.ctrvi.á.uf erótica y que se 

traduce en (J cstru.cturacwn socwf Je pauntrscos y C) Las cnnceptuaCi:..ari.vnes sociafes ác nonnatrvuúuf 

se.YJ.l.a{, .ü su nnportancu y .fe ÍJs t:rttcu.Luwnes se.."'(_uaÚS 
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'Ü áificú áLH'Cl.:lr ef Ct>nC4.°plo .:fr pan:¡J áef ác fJmÚ14, ya qtu f,::JS áos t.•Stán mtunamnzU 

mterreC:JcwnJd~>s J._·an .. Lpui.r ·FL:im.fnn (/t.1."'J) en sus 'Ongtnes áe ú •Fam.úz.a. :ltoácrna''. nos rnárca qur 

en si:Jfu.i piLraJi.H r.!rmrn,•s como parenh•sceo. rrna¡._•, r.i=.a, cas.J y /í,i.stJfa.mÚlJ .1e tom.a6an como smonim.os 

muc/i.is 1 t-c .. ·.l> uur1q1u posr .. ·ruirmente _fueron á.:limttaáos. E .. TJ.Sl<-"7z pues ~f.-renna.s .. ·structuraús y 

importJnte át'Ítmrtar 

creo"): fu atlt»rJ ~\.fJ'7u.t •Ji~·r:o ·fii•/(,,>,·ú f•J,~'f. /i..::1.1.·11.f.-, 1.irt estu.:f.,,, .J~· f.i;, rcf.z.cz.on .. ·s áe pa~¡a mencwn.J 

que .f,_• ..ZJ.:lUr..i~> •1 {..z Jntn•p•-,r..',•Jl•l ..... fi.zfif.1 .f._• .:.otnr.:tur.:zs á.: I''2TL"ttf!:Súl fnU."ntras q~ rTJ (J :ro.-wfó!Jid _.._. 

corzsi.iér,111 1uu..f.::zd .. ·s .. ú· J'<-'f'.l<JnJIL.í..z;i ..¡uL' 1nt1.·r~·tuan ¡p Z-11 t••rrundO en am6a..r .. -orru., cntL•no.1 Úl.f roús 

rrWcu>nrs áe pare1.1 corm• a .. ¡u .. ·ffJS r .. ·r.1c:cme.> pn!fun.fa_, '/lk' s.: .f.in li6rnr..ent1.• ent:r .. • ~n líom6:rc y un.a 

mujer, 6.:z.saá.u en un sentimzcnto amor.._-,;:,1, .u.empre qu.e t.eng..Jn :ntcncWn áe áurar (éRiu:no <B.eliocfi 19ii5 · 

p 2tJ)•Lspql-(J1. (J•1x;-.1, cttand"..~ a !\fmudim .ntua a L.1 pan.74 rom<• un su6suum..z .fe C::fam~ com.o .un..z 
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áe tas po.n6&!s áiaá'" que pucá.:n .Jeftnirst• Y'"' .-.:a P•lr,,1.:nr:r.:uuírr, sc..1¡p, mterés o función (Í:n r:su caso fa 

áiaáa manáo-mup:r, ll pan'_Jo.1 CC'rtyugaf /' ::r. 

'l(onig ( 1•1r. l /~ prvpL•n.: .¡u..· <'\_'Utt.• una conrru¡,('lsu-1 .. ,n 1-•nrre famr(za ,Y m •. unm(•rtUJ. fiacundil una dutinc11...:;n 

.. ·rirn: fí..,s .Jí·rr.-l1L 1.s 1ndr1 ... 1U...i.fl:s _"V Ú•s ._-,,(,:ctr1~•-' _v .Jice. para ru~s(•fn.l.~ i·{ rnatnmc>nw ,._, i•scncw[m,•1tte una 

unión u(tümcrit .. • 1n.fr1'l.fuaí a1tr.: ..fc•s. J'•"Th•r:.1,, u1Jrp ... ·nJ1.:11tt".{. esposo y espc•.1a, ror «( corrtri.1TUl, l.J 

famrfiu •'S un gnir1• S<lC1'1Í •Jlü' ... ,, J..•tr:nnrni.1J,;rs ~ 1rcunst,11zci.i.1- comprená.: a m.u- pt•r.H1nas qur: f..1 par.:1a 

C.lnyugafi'pp 5"3- '·I' p••n1.:1z.:f..• <(lm" ,,·.¡u1.nt._, !'"'''fa u111ón tant;1 ,·( consent1mie11to C1'm" .-( am(lr áe f..1s 

c~n_:y11,.¡•·.s. s.i.:uJ .. • <'.!it..z.s rr,·:. u1st,;rnc1J.- .11tr..Jr. m.un"u'"''' y_famrfw 111.f.·pcu.:ÍJJ:11t.·:. .-ntrl! si. ·E.tt u11 Ul!<'llto 

f•Jt,;i[.f..· fJ_r:uru/4.J CU J,>n.;J:• :._. H!.a"rtJ, "-' 111.fic.J •{>JL" {,,r_l;ur11fr,1 u""mi.:11.:;,1 Cí'Tl .-frnarnm1.•ni.1 J<· r..i p11rt·¡a _::¡ 

tt•nn?Tl..Z CU.In.Ío.' f:.1., IÍlj<'.> ,¡/~-.i1t;:..z11 f..1 Ffl.J)'•'f1J J_ <"i.Í~l..i; ..itlanJ~,11.JTI .:(fi".>JWr_v_/<•rm.Jll {J rn•pw_{Jm1fz.a, C.S 

.f.:c1r .¡uc fa!'•"~'!•' ,-,,,,)'U •• J .. ·l 1 u~·f¡ .- •-' i•st..zr .1of.1. ~-.1t1m.111.J,, qu.· ._•[ ci.:Ú.• c.lmprendí· i1b,-J.·.f~1r dí: ::s •lflvs )r 

]<'.Zll-~_¡. L1·m.1Jrl.' f JIJS:! '. /i.i.;·,· J..·sJ..· (.i :úlf"L.1 r.s1.:C>..in.zfttu.1 1-111'1. .Í1.Sl1t:c1át1 .:ntre r.· .. fá::.(l.i an1un.•s.os ác.· 

corta Y fJt;<}ü Jurac1Ón, c'.11 .:fvnJ,: ,:(fu..;: o C.'flJ'U.<J•l{SC C<lr.U-ten.=,a r•ir urra CWrta ITltCnCIÚn (atent<.'. alj¡u.nas 

t'Cú'S poei.-... c,1rz.,c:...·nt~· y ,1cras aú11 n.:gJJa, áé J:1;,;rr por Ú.• qu,· f.., á.:finc como urt fu.::..__. amoroso man:aáo 

p,-iruna n1h•1tc1.•11 mdrtifUsta ,, ttc> .f..· d'ur..zcw11 •P 31) 
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Cuanáo una parqa es se."(_ua{merlle ma.Jura, .!:1'-':.:a dr su ac.trvufaá se:JC.ua{ y no su:ute por r:ffa rer9W:n.:;a. 

cufpa. ni ansieáJá. La se."(._uafi.áaJ .se .:-.nr tune en un plácer 'E[ .ufufro maáuro tiene c,1nfan:.a en .l"U 

capacL:fa.f rara .u·tuJr St-'."{_Uafmenti•. par¡J t)L'=ar _>° I'•lr.:l .f.1r pf.u:,_·r .J .• ·u pa.rrJi:l L'ria persCltlü. q~ fra 

a/Ca~acfo (.a madure;:. marttune una ~titu.fn·fa_¡a..ÍJ ,.zrzr,_• ÍJ si:.\,"_uJli.í.zd '"' ,,..,,.,_·Ht.i J~·rm•jtrars,·" rt.z..fa 

~<;·e fra. ficc(r,1 respcinsa6f.: .fe :.u 1·UÍJ mcfuyc:náá su l'lá.J .>c_t(Ua{ La j<"-1\._uafr.JJJf'.ua ..i ser uTJ asp .. ·ct.• mas f..· 

fa 'f!UÍa, un aspecto nJturaf y agr..:Ja6ü. L.1 persor:a maáur.i. tiene una f.ueria rmJgen .>.:x__ua{ d~ .H misma. 

.supon.: [J c.1r.i.:1J'Jd . .f.: .fe.1arr••ffur un.1 ref.-ic1on ,•.sta6fe y ,:m,-.cionafme11te jatr..if..ictorL.J cnn .itr.i persona, 

cort fa que .. ,_. '''"'l'·lrt1-'tt muc(r,;u c._1sa..1 de ur1.i n1<111er.1 .il5urta, líuman..i, entre effa...s. [.i .St:1<::_tuifuíaá. 

Otr..:i ,1sp,•cti> .J~ f..1 sex_uali.faJ .:n fa mudure:.:, l!TI .i.u .s.:11tr.áo <1mpfi .. >. '"' f.1 patt>rni.Ja.J· .Aunque a[gunas 

pers1•ttas J"e,·ufc,, tt<, tener fi.1¡ci.r, para {u 1t1mert..s..i m<J)'''n.J f.i ,; i:-p.:run.-w: .J.: rrncr liy0j y de e.fucarfv.s 

afguuc-s cu.-·ns .. .: •. 9,,~·•a ,_·n fa 1:,_·,-,·.u.,:f.i..f J-;: marrteri.·r· ,_·{ ..z.feci.-. y fJ u1t1mt.f.i.:f, '--'Tl un trttere.s rnteúctua.{ 

por ef .:n,tL>·mo, ,. ,.,, fJ n,_•._-,.·.,.-W..1.:( J,· •••ttsi.·r¡ .1r !'J'f"•l f.1 ¡ i •. fu ct1 cu.zú.Jad rCJm.Jt:ttcJ 

Cuun.:fci •Frcu.:f J'h·,01f,, J'•''" rnm«r.1 ! ,·: .HJ..f J,·.~.-ul)nmu·1iro•J. :iu6r,; fa SC.'("_ual°i4""..Jd 11if.:J.rttÚ .:trile IHIJ Ü_qr...•n 

d't: mtdiccis 1ucreJ·ur..,s _y u.ri pu6/¡cp •lti•rur .. , ,· .. to.i; c,111reptci.> trop•'.::..ln,n ci>ri :ur,1 r.:.n .• t.:ri.-:.1 1n(osJ[Jnte5 

d'e mregrarse J fu t.:orw: corua~¡r.1.:f.:z. L.n· J~·-<.:-u6nmJ.:nt<•s. .sof>n: f.1 .H"'(_uafi.áa.J en {a eaáJ 'ITUUfura tam6iin 

tropie:.ari lío_\' cort una C••ri.súera6fe n::sute-ncw emoci...,,na[ •E.sta renucrteta rueác eclíar :.·u.i. r.:ziccs en [a 

tenárnci.a. ái..·{ t:rrio a rcpnmrr rodi:J conoc1mi,·11to :.o6n: [a .ü"\_Ua{uJ.{J.:j. áe (os padres, perv ,;std tguaím.enie 

apunrafa.:fa por Ú•.s ta6Ut!s e inlí16JCbJm.•.s .f.: ináo{e scJ(_uaí qw: a Un CJ.:rci.•n uua poáemsa iuj-Tuencra .so6n ef 

Conjunto ác fa socreáaá. 
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Con fo que n:spetu a /á .Ie_~uafr..fa.f ,.,, fu pany,1; si r._,s ccirtyunes so11 fafices, cc•mo áic.-: 7í-,fstoi se parcccrr 

~oáos (mientras /i:.s e.~roso.~ áesgraci.uJOs sufrerr ca.fa uno áe acu'°rJi., con su mo.fo esp.-:cifico_J, aceptall ef 

liec/;o ác J1.•rá1.st1nt,,.1 

.\'.-: áan re:fl.·ct.1m .. ·nt,· cue11t.1 J.· .¡u<-· ,,,-, ,,,.,,,.,, "' ú1 mum.1 pu&rúrr JC.\'._uar, 111 ef mismo t•strfó enfrico 

(._OTu1.-:~ntcs Je sus uftniéáá<.·J .• ¡u.: .ictUan t"TJ ,1rrri ... 1 campos, .:u• '-"ifu'-"r::::an porcortsum1r1•..1t.1 .1utonomia c11 

~·fph111,-, s._·.\'_u.1f ,.,, .. ·r fu,·_.¡o t:.•nll' 1.Ú' J·u • .un.•r ·E.r: e(m..ztnmonw, f.1 _{;1fra .fe uptiluá' para amar n-,rutztuye 

Utta ("t:Tá.ufcra tmr('t<°NCl•l J'.lUofógtra, m.H J'<"Íl,.Jrt>J..J. JUl JuJ.1, r.irJ ,.( l'lllCUÚ> Cl'TIJ'UtJ<lf <JUt" Íll 

impotettcJJ .h'.\'._UIJf. 

·Ln (fi•cto f:.1 .\<-''(_u.1fi..f.1.f «'flStlCU.''f<-" ~-11 ,·rcrtt> m(•J;-, fa _jinn.1 .J~·( ú'f!(T,7.(,> <••nyu!f,1f. ,L..1 ->1"-'(.UtJ.ii.JtJá 

r,·pn·.H:rrtu, ,-,,m,• conr}'c>rt.imu·nt•'. f.1_¡;,nn.1 11:.is .:c.16.1.:fa .f.: ··rprcs.zr Ca cPf1..att..iJ ,f¡: r.1 1ut1m1.fa.f ,f..• r.1 

p.1rep1 y .>u .i;·s.·v .f._· ,11J·f.1n.· d"<!f m:1r1J;, 'T.rt f.1 1llt1m1.f.l<f st·.~u..1!; fLi.f mr.1Nn6n1s dé C.1 p.:lr'-'.lª Te"C'ih•rz 

.C. .. 1 si·-.;:u.zfW.:.f su,eü e11_fn·r1tar..1·,· cun tI .f._·-':q.1Jt<' J~· ¡;, • ,-.rzdi.:111" y f..1 n1t1na .¡u,· .1ceclía ..z fu J'•lrtJU <Jliueaf.:z 

rvr Id.• pr•·,1cup.Ii..·1,1ru·s y ,·f c,1n..1<111c10 ,,,ft,•r,·rtt,· d /~z c·r..J~1 mo.li.·n1.1 ·L:frr1•ri.• .1..-r,• s<·•:uar n•rrc .:[ ri.._·s,,qo •li: 

.-.1,·rt'tz f..1 r!Jllft•l. ·L111 cm6,:;ird'" /~1 1,·f,;¡cr. .. •n :;<-"\'._U.JÍ.l1.' r1 .. ·s.:uta cud"".i 1 ... ·.::: c,1mr• una ZTH"ltac1át1 .:¡u.· 1nt.:rn.•ga 

e( .::fl:s1·0 ,f¡:{ t>/1;:1, <-"i:._<Jft.1 .>U 1"!'1.'JCif, ..f1.•.Jptert.l f.H ..1af>,-,n:,\ fl<l-'lüfgU"c>S .fe ¡;_-,,\· pnmCTVS <"TlCU4."nlnJ:;' _)' rt"JNU..fü 

L.1 J<-"~uafiJ..:J ..1~·.1-,•,.1p.·ii..; t..imfiuin uu }'<1}'<"[ cut.1[i::.1.fi.1r <-"tt f.1 n•J••Íl1.c1,)ll Je r..-,s coriflic:11s _v .i'e fas .fz.sputas 

fiastJ. ,•[pune,• ... f.: •]tJ•º .1t;¡u11<1s J".1TLJJ.I jtl.>tiflc.in .\U..>.- :nc··~·lnt.:s P•'r r~ Jrficws ¿,. {._¡ l"'t"C4lf1Ctfz;1c1ún. L•l 

11eccsuf..:J~·s <' fiumvres .¡ue ha_".' •flü" neg.•ct.Jr. •J.:.sc..i c,1n_fr,>1llac:.;,, J'<-·r.;;,1n,iI'c:.iáa 11..i.f.:i. tJ.:n.: ,.,: c1•mún cori 

/j r .. ·Caciórr anárúmu y nn e<'mpn-,meti..í..i qu.: i•Ffú1111Úh· u1m..Jd!1tU ,·nra6CJ. úlll fJ prost1tur..:. 

•Ln cf acto .u.-.,;:_uar, !:1 p..zrqa át:ci.a ..Jf{fj~rr ·Effu liace f.i rrpcnenctJ ác r..u m.i..I alt.i.s .ictnufa..fcs liumana.s, 

mr.::clán.fo cí aím.'l >' .:{ cuc'1'º 
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.'ún em6argn, L"f rn.iírrduo piu:Je ser \-.-,uafmentc actnio ant•:s .fe ca.Iarsc .nn nL•cesiáaJ .fe pasar con la 

ttcccsiá'a.f áe p,u..ir por fa e:.;:pen..:n<r.:z J"i'( c.•:to. Otro u.sa Je (J e.~rcsWn 'St!-'(_uafiáJ..:f prnnatnmDTnal'' es 

que aparece P"sup,>ncr que L"r matnmc-ruo L'..J ,•{ o6jetil't..1 ú{trmo .:fe tC'áa..s f..zs persanas que fonnarz una 

cokct re 'láa..:f. 

'E.n J9 l.l. J\111sey y co(.,f,,,ra.f..-'rcs c.-1nmocz,.111..iron ,z fa n.ici..in norrcamen,;:,uia con fa constacacWn Je q"" 

f.;z. mitozá;.íc ÍJ.!i mu¡.·1es ••stu.fia.fü.J fíafiwn fL"ttid1• rC'fuCi..•n.·s iuflmas urites .J~·ímatrTTr1< ... •nul 

una refacWn rn-siJi.fa ¡11•r Í..J .sofiotiuf y .:f afecto mutuo /J{urtt, 1 '-'1.'i. R"i.ss J<JIU1,'. ':.\fuclio menos es fu 

Scgú11 ··st,1 .•• Jtlfl1f<"S, Co:. r11Jn-i.fu,is 1-Ítf/t!TIL"S SUl •"'(¡Jt'TU'tlCl.l.J sc>rt -~u.1c.•tL>.J que fían s.ifi...f,., rc>co C011 .·fiuo.j o 

cfíU:;lS Ji.ist•l /J lltll( t•rs/.d',,iJ"y qu,• f'<lT Í.l !]t'f!Cr<lf tl<l Ji,lfl l'C'tlCC{.1.fí.• f]T•ln zmportazrci.:z .J ia. -'é!'(_UJ(rJJá'.· Ú1s 

-r.,rgencs ruqu.·r16rantes cn:cu finn.·mcur.· .¡ue ._•( ,,,,,,, rrnnatnm<>nraf ,·_; t<'!/'r<'fi.:z6f.:, fi.•.Y znán'Jáuos no 

rirg.:tt.:.J ··n !'Pt<-·rzcza. c._1.JJ1-::z ttc• ií,Jn er:n'ntrado f..i parl'¡.i ,i.fecu...:ufa o fa .Htu..icu)n idanea. para W 

.s~.:i.:_uafid.:z.f úHl..ZÍ y parecc·ri t<-·rur mucf:o muáo .:z{ ._·m6Jr..z...::,o; szt¡uen. Í<>s u.-• ·r·-u_.¡c:ne.s comprom.:n..fás, c:s 

..fécir, .z..¡ue{fos .. -:.._)'•l ,·,renencw nnt..zf :.ucfc r .. ·Juc:r .. h" ara n:(.;1cu•11 •. ,•n .J(lfi.• lltt ,-ompJrh"ro o ..:ompu.ñert.J y 

.n~mprC en ef CON fe."((¡_> d""c UtrJ n:f.:JciÓn Ctl f,.z .¡u.e !'TTIU eC C(Jmrromzso .s..•n1.>, ÍOS no VlrtJCtlrS fi6rraáo.i .JOfl 

rnáit.-r.fuo.s •/U<! L"ntuVCari rcf.iciones s•·-"0-4lÍ&s .nn compn·náer 6u:n .su..s m'1tiva.ciones, t>f puesto que fu 

sc:.:cuali.:la.áocup..J en su t"Uf..1 nr fa n-pcr.:u..sWn que: pw:áa !~rieren cfra. {;D~54uge0iy v:,:1ugc:fli 1977) 



Con ló qzu respeta a /j se.t:_uaruf,;:t.J en "'r matnmonw .:n lós 'Estaáos ·Unidos, más déf 90/Jno ~ ra 

po6/áci6n tia contraú:Ú> matnmonw antes di• ú.1,\· .J5 a1los. •E111re 4.•s .J5 y 5.:f 11flos, sóW er .J/100 d.: ras 

mujeres y ef6/JOO di: ú.1s/i(1m6res "" s<' Ílu11 .:.Z..fü.f..• rtunca. 

<En rro~áio, 14 p.zre_1a norreamcncana tk•n1.• reCac1ane.i· -'h'':ua/i.•.:r int1mJs áo.:r CI tres t.'L"ce.1· por .:remana 

cu.atufo sus miem6n•s se líaffan nitre C.1s 20 y f.,_., 3 f ailos apn>:1,:rmaáamente, .Y a pan ir .:h· t'ste momento lá 

fa·cu1.·ncta e . ..;pen"menta una r.:iufut11za Jism1nuc1tín •Despue.r áe f...1s 50 ath•s, raft<'cueucia di.·fcoito arroJa 

un prvmi:áio di• unJ ·1~.:: pors .. ·ma11.:i o ffl<'fttH. 

'E'(}.rt.:n panJa.s .:f..·1o·cyri,.•s casa.fá_. siu uctrc-:da.f Ct>itaf, en taflto qu.: viras part:fas fiaret1 .:.•f amor 1'<'1.ria.s 

l>c.'Ct•s .zr dia. ,\"1 6r<n cuÍ>e a__/irmur qiu, por ú1 .iJ<'nt.•rut: rafrrcu~·ncz..1 n•ttar áu-minu>•e según lós ar1os áe 

.furac1"r1 ..fer1n.unm.•n1--~. t't! orasu>Tt<"s se ,[..i •• r cas" co11trJn<'. <'.:i .fe.::tr, ·/~la reh1cróu se.'(__uaf"tf<' lá pareja 

m.:Je>ra ú•tr er14·mpo. fiasta .:f,·.\·.trL•mo d'é .¡u .. · lí.zy c.1 .. >"<•s ett qu.- .1l:lS mu·m6ro.l· se mu1.·.l·1r.in ma.J Jctil1.1S 15 o 

::o .:7.ti•'-' ,f.:spu1.•s .fe c.is.1J ... •s qu,· .·n ¡;..,_,,. pnrneru.1 ..ifio_,· .fe su unniu 

c'2.Ja.J~u 111.._·ru_),'~h •"Tl su rnc,.r,h·cu•n S<!"t,_ua{ u,•J..f<' fi_,s .flJ,J, Je ]\'Jn.it?' parect· '/U•' .it' fia prmfucUfo un 

111,:n•mcnu1 d°i /J c .. uuuf.:i.f J;: tu:mp'' <JUC ra p.1n:¡a .J'i!áu.1 a f..~s l'.1CJCt:OS r1<1 CUl(..ZÚ'J·. _Y dí-• {j .funu:zón Jcr 

r:,,1 1nrim1a~· .1,·"'--u.i(.fí'rm,1 putt•· u:liet<'ntr .f<' cuafqi:Ju:r rd~tettÍn ..ú· pany..i firme>" scri.2, fias.ifa en cr 

intt:.ri.~ .:sprcwr _>' J'••r.fur.i6/;: por ,•r n•mpaner,1 d(•f S<'.(LI ''P~Shl f.a ,1ctrr'Td°aJ .'>C-t;u..if JL' <'<1ft.r~ra 

•lCIU.JÍtncut,• C<..>mo Ull.J J'•ltlC !J<-'.::.D.H:l Y <'1lrLjUCCt'.:1(1r.t .;f ... f<t n·f..:cUÍfl ÚUm<J.114. d...._:¡anJi.• COn •. a:_., ,;irr.is /j 

..ict1tu..fpudí.•n•.{,l ufrL'.J]>L'Cto .¡ue cn ,·fpa.s.zdo c:x:penmentafia11 ti.is con_yu,.¡1.'J. ·Esto m> quien~ .fecirque JC 

111m".fr..:tt.• .le .ufapri.·rz J."'-'·'Cuafmentr! Ú• . .'i c(i11yut¡es; t,,Jos C..•s rrcrr!n <ilSaáos t1i.'CL•sit.1n aprcrrd"er a a..íaptars.: 

.. ·runo afvtrn 

:Necesitan .fes.::u6nr /O_, gusra .... ·y a1V"rswncs mutu.:zs. ern·tmo áe cad'a urzo áe ."iU.r cu~rpos y fJforma <'n q~ 

se acorno.fl!Tl entre .si ;/"11<..·cesrtan conocer.re y renercn cuettta •¡ue aft.•.:JfPen"mrntar por primera 'f-'C.:::; contacto 

st'."{.u.afJunto.s muy pos16Ú!m.:.·11u undrtin unJ serie iÚ itz..u¿¡utú..uús {•Banu!i, /'),\'.J) 
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'E( autor antes mancwnadi.~ • ._•ncnnrn> qu...· ~-u.:1náo .:n i:( m..itnmottw CQSte un interés mutuo por parte Je 

(os cónyuges, r:( .se'-'' es sati...ifJctoru• en m1ulín mayor grJ.Io •J'nr su p.zrr.._• 'J\.f..•mer ( /11,~'7), ••pina que para 

que fa re(JcWn .U_'-'._u..:t{ S<-'U ·'•Hr.sfannna .fercnáe áe gran mcáiJ"a J._•{ u1u.sre sc_-.;_uaí que 06ten9an íos esposos 

entrr SL 'E( cyu.ste impfi..ca pnigre.rn fiaria a(qcin nn-e[ ác rntcra.-cu5tt nueva mc¡nr para caáa uno áe fes 

importante para ._•/'fiom6n.· ~·ntn1..Ícr lJ..l .i..-tttu..ícs y e.'(¡'CCtJtr-t•as c.111dicuma.fa.s en [..i mu1cr, .ui como para 

e«a cntenáer C..u áe el 

)'ffgunOS e~:pertus Ut.H.'>l<-"rl <JIU M.>f..-1 CU,1n.fn Í.J f>Urt'fol fi.z ilc,qad:> J U/I J'<l(r'7:Jn 1.Ü tN.t'<lnu61:.• orgasmo 

simu{táneo .fur.intc fus n·f.:tci..Hlt..'s se-xu.if..-.> _(n"cu .. ·ntcs, cuandl• ha e\7•1•nmenta.fo C<-•n toáJ cía.se .fe 

actir,'td.1á se.l(,Ui.JÍ c.•ncc616ú: y se fuJ. ,frsfí._y(w áe cu.i4uu·r pn:s.1miento Ji· rc.Hrucuin SO(W.JÍ. lia6rá fvgraáo 

un 6u.en JfU.ste 

.)1 'l(/4·m .. ·r [.: p..irecc r,J.:.oua6f.: .H.'.fJIHr :n1 me¡nr cntcn...• ¡ .. 1.r;;: ,·[ 6u,·ri .yu.1te ,>e_...._"ll.J(, e{ cuaf seria: "una 

com6rnaci.1rt ..Íe l!-']Jl'~t..Jln...J.S .fe ..Jmt.í•'·' •·'"YU:J•'·1· .:11 /.In _,,,f.., p.:tr-rn .f.: .r.·n1.1fiJ.ulquc futt"ra acepta6k para 

am6os, tnJ~·pe11J1.<-•1rr.·mcnte ,:J;,. .¡u.· .1f.¡11.in1 rurwe .¡u .. · es un t-u.·r1 l"zr""' •' nP 

Cu.ando.:..: fogr..i un tr¡n• .íe patn'ti .i..Hr..~f.:i..-r,1n,, pari.J am6eos ccm_"'y·u~.-s. º"''"'"s y .1óG.1 entonces. f..1 pare;a 

áirifJe P•'C(' &.l p1.-•c,1 fi..ic1a un nu ,-{ .. f.: .H't:_UdÍl..Íad c.,mpkta m.JS n.;·o _ ..... ma..s run--.. 

_,"f4¡UrtJ.s f'<.lrt'fa-S CU_'\',].) <'.:peCt<J.lll "C..S Y •1Ctlfll..ÍC.\ N.<l .Ir! SlrT.:t,JTIJ.:.JTI _f<l1.-1ÍmL'TlfC _V 'fUe <"N.tlt:'n.fen _)' olCertart UO 

.fefto.Jí.• f..1.s ,J.t·nt1mr..·nt.1.i. .f,·(,,tr,1. ru•e.i.1tart rr.1~cfr.J..> seman..is o rn.:.s .. ·s rara Í..•grar uri a¡u.sre .'>r!.l;_u.af. .ncmpre 

y cuariJo f...., .¡uu-ran. ·E.f raso mu:i.:zf 1í..zci..1 ,•( J}U.!.t.: .l"e"(ua( 01 .-u..lk¡u.ur re[.acwn de parc¡a e.i" una mayor 

compren.:.iá11 _"Y acept.1c1.;tt ,f,. [as <-"'1'<-'•:t-Hrt\1..i y .1ctiru.fe.s Je c.i.:í.'1 c.~uyuge p<J.ra corr e[ .Jtn:1, es .fccir, 

crrten..ft.•r que I''''" c.•rr1-•ct•• ,, ,·,¡un •"C<J...Í•' que f'•lre::c..ir: r._,,:; .•<.'nt1mr,cnt1•.i.· J.· su c¡•mpaiierv, .ion s~ 

La cumuni.:acu>n .U."(uaí e.Ifunáament;;¡( p•lr,J uua ri:íaCiÓn .satr.ifactona Jrntrn d'e ía refu.c-zen áe par9a.. al 

con1·1rir, CCJn gran_j".-..ccUl."nctJ. Í..•s c.>p<JS<J.I y nc>t'tl1s (qu.c tcnHJn T<'(JCione.s .IteQ"JÚ:s.), pL~co .i poco .fcjan áe 

comeritJr .:nrrc .H aspectos .fe se:\)' y <Jmc>r. L..JS p.Jf.1f.rJ.S .:fe( cc>n_vuf}r .1¡1n.yada.s por sentimiento.s sinceros 

áespicrtan fa sen.sJción ác scgund"aá que.{•" 6usca.. 



rt:.f comunicarse se:l(u.ifmente puede y áe6e usar.¡<• para <-1/fJ" más qu'"· pro6fema.s, pues atgunas pareJas 

aumentan .s-u rncompati6ifi.:f.z..f sc~uJ[ fiJ6fJnd~1 .fe{ S<!~.J ,s-4,f._1 c.lmo l'n•6km,z, s111 .)-J6er que c .• :.1 

comunicacr...111 •'S unJ fuerzte pn~ru,,áJ Je ··nriqu .. ·czmuntíl _'l m.:Jrdil .¡u .. · f0.s- .·spC>sos c_"J'f.>ran su.s 

.wntrmi.crrtos y_fantJ..SW..S puc.ün fTcqa.r J r.·n.:r una profuná1.:f.uf Je C<'mpr.:nsuin que feos úacc p<.1rccer como 

meáro áe ta comunua.cwn pueáe uno .:fe ÍJ pare¡a Jpnnder fo que e[ otro cu rcafr..áa.á .fcsea 

/!Jrui:ú , J~>.'i..J., r.·afirm..i •Jl.Lt.' .·[ h"ner f.1 fi6.-rra.:f Je fía6f.:ir .int.:s, .ü .. ptús y crrtrr, en ocaswru.s-, Jccrra ;fe[ 

.ian puede c1. 1ntn6u1T a. ÍJ rnttmid".i.f. (_.inr-ieru que {J par4·¡a fiJ6ú ..iccrc.:J fe {J..".· ufc.:is que r.-nian áef sc~o 

cw.i.nJ.., cran.1"t<!ru.s-. nJ..fa .-s ácmasuuf..• tc•nto o áema.sw.fv simpú .. \·.icarfo a E:z fu.:; .nrc'c" parJ áisrparfJS 

uíea.s y .ut:r11.fc_. que r., pa.rCJJ .f...·pos1tJ .·n su r.:fJCi.•n W mayí'n.J .:ü r..-ce.> rugatrn.zmcrtre 

.rctu~fmrnt;.· s.· pn.nnu .. ·r.: e{ fi .. ._-lio de que /j p.:i.rc;u .lcf.·· J¡u.:.tars.: mutudmente parJ fogrJr sati.sf.i.cciñn. 

L,1 can.:fu.:t.i -•e.t:;_uaf e.,- y .J.-..·fi.- .ur fu <"r:pr.·swn J'",: {..:,,; person.11idO...i~·.¡ 1n.:frrrdú..ifes .fe íos compañeros 

m.is uf~: ,f.!{ f..•gn• ..i~f or_qasm<> 

m.is y .far ru-.; m.:r:os •lti!'ntura.s y .-:m.1n..>s P~'r Ur.J refarwn .<•e-cu.ar 1n.satufa.;tnn.a toá..? par-,:ce ,náu:ar 

que f..i ceomuttuJcwn entre f,>s m:<m6ro.> oÜ fa p.:r•'}.1 r.-pC"rcut.: .iCcun .imcnte ,·n (,l ''c.i{i.fa.d" .:fe su refacr.ón 

U.l(_ua{ 

L.i ma.y ... Jr ['J.rte .f< fu- á!fen:ne:as a.:tttud:naús .Y .. 4 ,mfiu-tua{t".) entre ftCtm6ns y mu.l'::ns no están 

d"eterminaá.is por fact.•r?'S fiwfógu:os sin,>, pC1r ef Jpn.'"n.:fi;.aJe, por e(ml•.fef.anzunto social 
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íDUrante ía.rgo tu:mpo se lia con .. n~fer.ufo que ef pertenecer a un 9ener0 o a lHm entrada una po.nciót1 

áiametrafment~ 0puest.'1 _y Ho pocas f e1es Jnta9onU:.:l, cPri ef.·mentos .fucnminatonos fiacw e[ .u:(p 

:\foney (fl.Jl;!J, SUfJrLre que fcis factores gcn .. ·nro.~ ttL• unscamente ácfl•nn1nan e( nacer fi.om6re L• mu1er, 

mumo autor acepta que f.._-,s f.1cton.-s am611:ntalés_1ueyan una 1n.fluet1cw profunáa en e( actu..ur ''mascu/Uzo" 

" femenino" y que fa conáucta rríacwn12.fa af giruro no est..i ifctermzn..-iJa únu::ame-nte por factores 

6wfógicos (~fon .. ?'· J Y7..! .:n Hbrclie(y ~,utliC.s, 19.\'5. 

Los papefé.s soeutfes en fa con.fUI:ta ácf aáufr,, f.: ff...-r-an a consoft.áar y r.:afi.=.ir, como marro 1wrmatno, r.._, 

que Cc>nsuf"era CíJmO aáecuaáo rara .;-aJá ginero 

La influencia dL· J~lio.l> pape(cs áe .qen.:ru, o?n fo conáUI:ta se:cuaf .H:1.i .í"et.:nnin.111u en fa.s áeciswnes: 

.softeria,, Jnorcw, respun.safu{ufaá" en e( usos áe anticc>nceptrros, rcs¡ .• msa6rruf.uf y conducta áu.rant.: e( 

corto,fiá.:(ufa.f. n~rde(uf.:J.d". c·wü~:cw .;.:r..ua{. m.zny~.::>tucwn..-.; .:Ü (J. a_f.:,·tn-i..J.J.f, ,;(•mun1.:"JctL'r: y Jc:iru.fc:s 

fant"! a ÚJ án6f...· momf .>c(_ua{ 

'JÍlte (JCJ.VJ). apurita en cu.znce> a k-.s resuftaá,•s .fe su ml't'StitJ.;ZCzOn so6n: 4i u.'"u.afui"aJmascufirta, •/Ul! fa 

mayoria áe (o.l· fíom6res _(ucmn aíucaáos áesde nuios par.1 's~r 0 p..irccer" autónomL-is, Jámmar con c:.cito 

cuafqui.er sztuacwrr sin ayu.Í.:J y su1 i.·.\.-urnar· cmocwncs: .l .. Hmtsmo L'"(]1r.:::.an-,n fus f;'llCUtt.itaáos qiu .-er 

''ma.fCUÍu:o" no es comrortar.lc ft!m~ninam.:rit.:'; i!:( SL'r áescnro por 1.•tro CLHr .1f!Junos ra.{gos 'fcm.ennros' (e> 

Cilnsufcra6an ccm,1 liu1niffantL·s .: 1nsuft,1.f..Js. Sru em6..:uuo. mu.:fi1.1s liC1m6n:s no puáu:ron .fe_fttnr l.• 

''mascu.Úno 'y a'iJunos de e{(..15 r:sta6<.Jn e.sti-reorr¡ .. 1 .. 1'1.i traái1.:ianafmentc t }{zt~· / ux J 

:Hemu: 2zf6i-rgefá ·'JY7S!, scñaÍ.::1. a[_finJf .fL· .;::;. L~tir.; .Ít."ár..-adÜ J (.z si.•:r:u.-Jfuf.::.J rr..iscu[zn.z . .¡l.k" todos los 

pro6íemas a6oráad"os en dTa, tra.stomos .fe Í<l creccWn, ác fJ c:ya.:-u!aci..m, á .. · W. rcfación ccin (.:z mu;cr y (.:J. 

c:rpn:sWn afi-ct'iíia, se k p.uá.:n atn61ár .:n _qr.:Jtr J'n:>porck,.,tr J fu::.· r.:ipef.es :>c.-:_uaf.es traáicwnafes. La 

impcrsu:u'm áe enterrar su ternura y Ji· n-stnngir.:>e afectnumcnu .:f.· un.2 mJncra rigi.áa y c.stereotrp.:uf..z. 

fns arrj'i áe tener pfr:nitwf sex:_u.af con una mu_1er 1eaf. •Pr'úponL· un mal"tmu:nto .fe fa li6er.U""JOn s.:.-.;:,.ua( 

m.uculina a fin ác poner un aúo a (vs prr:i6fcm.:u J".: expr.·!..~T (.i. .zfectruá.i.J y para rrfacwnane .-.:m (o.l> 



ánniis .... ~r aJ'mtr.:tr f.--.s ·nzrones, <-"ti r.i.~ m1q,•r«s (.1 ,JuálolCW parl.l reT.\egurr .)11..S meta.; Y Cl.ltn6i.ar SUS U1..fas, ef 

cnfantar pn16úma.s que u. e/T..)s fes alemon..=.111, y Jf .:rn-iJi.n f.i. 1nr1mi.faá que se J.1 ,•nrre mu_ren:s, r..~s 

liom6n!s se emp1,·:::.i.n <l ,-1u·stu•n,4r ._·f ,-.r.:f..·11 e.11a6úci..f..1 y f.1s <".V'ectatrc:..z.s trreafes qu._• lá :.ocieáa.f f.:s 

1mporu ,.,, 1,1.f..,_, ú•s ár.:f..·n,·s. partrcufunrr,•111 .. : ,.,, ,·f.-.rcf.:n ái.· s11 se.i;_uafi.f<.JJ(:::.if6er;qi·CJ. J<J7."f/. 

'Ert f.z eá.uf aduft.i fa ce>ndlu·c.1 :.n:._u.:zf s.- e,. '-';.fectl.l..fa por r.•s esten· .. 11ros á.· re•( .f.: !)•'nen>, .:¡ue pn:t1..•náe11 

q:u effiom6re .;e,1 t..º.t;]'CrlP t•n s.-:'(_u.:Jfí.;f¡¡J, -·~ (.z mllfl'T J't"r"rn.Jlrt":::Ca U f.z <'>\]'•'CtJtrtU Je fas marrif..•.1ta<Últ1CS .fe 

L•H ··sruJici..- nt ,•f c.:Jmp<• J",: f.1 p:.u:1•f..•.q1.1 .ict•rca .f.: f.¡s .f~fo·n·11cws nJtn• fi.•s áos St"'-'.".'"'S tn.fican que St"ln rná.s 

f.is .um1frt u.f;..s q1u f.1s ,f!fo·n:rt;.:ws .~lf..:st1.:r ... Jc1fi11.H•n _v ·J....-1-•f..•.frty, /<),'< ,- ¡ 

fatrnt•.1men._-.irr..•:.·. y ... ,, p.irti._·uf.1r J~· ¡;_,_, tr!•"'Q.-..zrz,•s Sc·ri..if.i qu<-" eftnJ.cfio se r,•[J.:tonu con fu mu;cr ~·n fa 

.fu.¡fiJO..f Ji.: ''Ju.:ri<' .)' }'T<>h'Ct<>r, ,¡,:,">mf'•llia.JJ J._• lltlJ. .>UJ'Lºn,111,.f.iJ IJ•' ,\t:Tlttmt:nt.zr• Ú CfanJ que <-".Ste 

]'.:Jtn>n ,,,~ ··~ pn¡ .1t:c•• J~· urt.J c1•11J1¡.:t..z n·_,ft<'n.if L.1 .1gr-L"Sk;11 ,,•t.:_11af .1 f.u mu¡eres i:s (.i .:_\J'rcjr.á11 •'-'(trema 

_q.:•'.</'·!f1·-,1s _·1.Hrnism .. , (.i i.J-..·,,f.>,qi.1 m.1cfizsr,1 ,·~ c.•rnp.irti.fa _v fl4·cn.f.;i .1 fas 11ctll:J..Ú·s· por ('f ,qericrn 

fi·rn,·nuz._• L.1 ,·,•~itr.:ip.znL· J [.z _f'n.1[.J".J.I -• f.i •t . .¡r,•:.-1<.>n .i~·I mJ.cfto. •' \]-'res.:.J:• e.-, (a SUTTtJ.oi..--.n _)' e( anJJ,·(o 

'Ú curu•.ro qu.: t.zn"' ~¡1raE.:ú• , /<J83; c1>m•• .:::.zf[.0:•1•·f.f, 19781, af a1:.ifz.::.ir E.:z c.Hzáucta s.:::(uaf mascuÍinJ, 

ác .. tG41u.rn efquc. r.ir.1.:fq.-ru·,.,--. mJ.scuÍint.,• •U JUtcnmJ!]en e.>'lt" ._-,•rtrrJ.fJ ,.,, SU po.fcrfafu:o •Lfpnml!ra Je 

k•s autores se refo•r.: a ÍJ. cuftun1 f.:ztrneoamencuri.:1., _)' ef .St"tJu11df.l a ÍJ cuftura nort,·amenrana 

'En ,·f Istme> .fe ·]ídlua1tUpec. ~\!i.QC<', cuan.f..l se c.:ü6,.a un ca.ramk·nto~ fu n._..,cfie .fe óná~·, Ws liornf.n:s 

que p.irtrcr¡•;in .fe( C••n·t'lte se cm6c>rr.2.:lian aju.er;;i J.: fJ liafnt~u•n nupci.af, J.ntm.:::.fa ar 110Vl4"' piJ.ra que 
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reari.ce ta át:#.oracrOn di-· fa n'''Via; una t'l".:: que Csta se consuma. tf{ s.1k tnunfante mostranáo a ta 

concurrrncia ,•(pario mancliaá<> á.: s<1ngrt:, Úl cua( asegura su ca6aí tionor <Vicfio pario se fíe-1.-<0 en 

procesWn a fa cu.\a áe fu maJn: áe fa no1-w, paraferutt~rCz P''r ''feo 61.en cáucaJ~ que .:.itá 1u liya''. L.l.S 

JÓ't.>t:nt:., át:{ pw .. ·6(..1 fucc.·tt una far riya en .·f ca6.·ffo, ar ákl -flljU~ntc·, para mJ.11~star p116fo:am.enu fa 

áewFc-er fo.:. reg.lfi.1s r.·c1Út.li.Js y rc.·.~ar.-;r t"Conem1cam.·nte ,¡{ •h:fr.1u.J-...zd,¡ m~r10 (( tnuTTU6WJ, J<J/'IOJ, ltJU..:Í 

que cuandá "" C.\_""ttJ.: c·f1mrorre .fe urHJ merc.:inci.1 .fJtiJd',i. 

mu_1erp"rsu {.:id.• (-t: ,•(m.unm<•rlU' cnm,1 un,1 l"'Slf>rfWaJ .fé rc.•a{~,1cu>n Y .. f.:fici.:f.uf. y se: sunt.: ¡¡,~nr.:záa a{ 

rcci61r r.1f prnp••sic1átz. ,\'ru .·mf;J,.,J•', G•s ilombres caJ,uJils tienen un.1 mt:fí'T .ialuJjiszca _,, ment,,:¡r qu.t' fe,,, 

softeros, en tantc> que f.u mu¡1.•r.:s .:.1.:>aJQs pre.H0 nt.1n 1ut m.i_ypr iná1c1.• .fe.· pr • .,fiú-ma_., or,qanll..-os y rsiqUicí'.> 

qru: fas mu;cr«.> .,,,,¡f,·ra.s , : tfa.•t<"r .. · _v J<•IÍrz.i·Cln, l'M.-;. _:f ¡Jt•sar .1 ....... ~t.z r.·afida.J y ¡'JT r..1 .::fif<'nr1.u.1.}t1 ·Jl"e .fe 

(J misma fi.ic1.•rt r..1.~ n•G:s .fi: .'J<'tl'''''· .1<gutmos 1<'.!iJ'<'n.f4·n,di.• .zf m.unmLHH•' .f..· .z .. ·uc.·rdi.• ,-on {J.J. p.zut.u 

cufturaf.:s. 

no fíaci..tn ._·f am.~r Cott fa ..fT.."CUo.·rz,-1..:1 .¡uc.• fi.~ á,.•.)·.:ana, atn6u:yená..1 ,:_\.Ea pcráufa a fa fafta dé lU7npO, CJ 

presencia áe t;,s liyos. una e-uta rri?fesk,naf agnl7iante y a f.1s actn·ufaáe.J· ánm.:sttcas demasiaáo cansad"a.s. 



_ji pesar áe fo anurwr, C.Z m11Jcr tu·nifc, con e( paso á.: 6._,;:¡¡ Jñt"JS y a( of.:sdrmffar un auroC'<.lnccpto se.'(_ua(más 

á.:srraaáo áe (os facton:s tufturaks qu.: (., rnf116n1, 1111 1ncrem1.•11to en .•>us Jes._•l'S .sc:(.ua(cs y u1i.1 ma_)•ór 

intensi.:fo.1á cri ._·( J'ÍJcer .11':\·.u,¡{ l(an .irr<·n.f1Jo .J .fúcutir J.: rnaru·r,z m.is ,1titerta SU.f neccsz..fa.fes C 

iricconfi•1711i.f.:z.fcs ,1( n·spn:to .fi:f Cl'lft' ,·,n .:m6ar_qn, JÚrt 11r1.1 may.,~1 tu:ric r!.'(uc1t.,ne.\ sct_uaG:s paru 

compf..J,·r:r a su n•mra1l.:n:> y consuf.:ran q1u rrc¿l•Jrs.!.' J fiaccr <'( ,11r1or nin ,\U comp.:iñ.:ro resufta ái_ficif 

('J(órcr, Jl.J!t'O! 

Las mU)c.'r"CS n•11s1.{..-ran qu. .. · ,f.-fi<·rr rar.Jr l'Í 'J.zr ._.,, .1fi1a1.f.111c1.i" .z C.•s fiom6re.s, a.Hmtst110 pfat1tC1Jn que Ctl 

po.1n:f,1 r1.:ne (a •'C,L'>l•'•n J,• ['1..'r.><" <"rt (.z .f.::..nu.f,•;:. .Í<'( _;-,·'\:.''· C.\CUclÍ,zrSt" C'Tltre :;¡ <"11 U11 kn_¡,1U.:Jfl! (1<16fa.fo )/ 

sife11C10S•', p.1rr1ctJ'.:lr ,.,, !.is .1fi_·..,n:.:u _v goc.·.• mutU•'·' y oceptars,· 1•( uno ..z{ (•fn• cuan.f.• ni• tod'i:1 -i:·a 6ien. 

CU,11HÍ,> f.1 ,¡,Jt1¡1t,1c:~>n .>1'tl1t.Jf.1;:- fr,1.-.· nim,1 J.:f.ur,1. ''''nJ'•lrttr cf .1.<>p.:.:t'' :>C.'t\.uaf <IJ'~--.rt•I .1 (.1 rt•f..lciári uria 

si-nsaci..n• .f.· r.·r:,11·.1c1 .. i11. ,·st<• .. ·s, [..., t1.f..i ,.,, C'-•mlin S<' cr.:..z y renus:t.J .1 cuáJ Jnstarzit.• • 11 !.'Sto •HCJrncfi y 

p.ir .. ".fa y f..z.c1fitJn f.: l16r..-nc.ú5n á.: rf.u .. ·r. 'V.: fa mu-rr.a mJricra se recomienda fu c.r::pcri.m.:11tacWn en cuanto 

.:i l:t postcwu Ju.ro3ntt." ,.·[ .:-t)lfO. si t.':. ~JIU .1.: ff..-ga •l scritir que e( S<"'\_•1 t.•s nltinario. Lo táear es que e:f coito 

Jc6e dÍln.J.r IL~ .~ufi.:J.ente p.zru. que afcanc.:n .'iU.!Lif.:u·cWn ca.fa u1tt, ás: Í.>.t partu:1pances, y áe ser posi6re, un 
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'EC!iacer cr amor trae áeseos y tensu:mcs ár.srrnt.is, por ejempú', aqueffas q~ resuúan ~r ácsco mayor áe 

satisfacer a fa otra persnna, .i.sí c<>mo f..i tensWn •¡ue trae e( tem1•r áe no fugrar fo que .1e 6usca, poro a poco 

estos senttmictttos áe6en ir áe.1uparcn,_•nJ,.• pura 6u-n tfe fa pare¡u. 

'l\fcmer /J•J,<i;"), .l'C•strene que e( cumpfi-m'll.'trto .fe (u.s '-'>;]'t"ct.:ztnu.s y á..·.1eo~ .H"l.:.uafes e.1t.:in .1iempre en 

constante est.zdi• dé cam6w a ló fargt• á.: fa rufa en pare1a y que t,quaf requicun tfe a1uste. 7árn6rén liace 

liincap;; .-n que m~ntras má.r S'ltJN!fu:atrtu :;e r..•uell.x.i ÍJ refuciún emocional; entre tanro ú.1s esposos .)' 

no·cios, L'tz toáa ,;u:tfr.,..faá fíuman•t, más aarnt-•tttar.1 ,:( amor en G.J refacuin .re.'\_ua( e.rte ,1 ... u 1oe.=, 

fa que .:.1J.1 urH• Je L·fú.•l· est.i atento J f.1s deseos Je( otn•, ca.:f.:i utzo enci.u:t1tra pfaccr en agra.far af otro 

Utlc> apt"'-"Cla cífircfí~., de Cl•tztar cot1 ,·[n·spcct(• Jefotn1 

so 



CYl<PI'TVLO III 



J. 1 'JUS"7bcR..J./I <JYE LJf5 .)f C"717'V<DE..S 

<Dr::.ráe finaks áef sroto pasa.fo fa psuoú•gi.l utifi.::,, conceptos afines af Je .u:titu.á. '7oáos .u referían a {a 

"]'n!parac1ón d-..·r vr¿¡anism.1 " (4 .J .. -c1.m" ~,om.un. ~· 1'177, r 1 J,! ·T..ste .iutor , ... :fterc .,u.e. Kufpe _). Su.> 

c1.1'3.6oraJ"or<"s, .f .. f..1 'L.; .. -u.:f.1 J,. ·1t ur::6urg<•. ,·.;tu•.Ú...iron (os pri>•<'s,,s nnpfuito.~ e11 [J .z._-._.,,.'in rt•funtaru:i 

{a manif..·st.1c1._,,, cCJn.fuctu.1{ 

tE{ .;ocW[,r:iflº - f. ~\f,t.t:rt'<"rÍ.:•r ·crt.z.:ú, ¡u>r ~¡ ... ·nn.nu. (/, J•¡,-71 .f.._·.;arr<•fr.-, un lc>ncrpto qu~ tr..-ne .qran sTmúrtuá 

n•n (<J C(lnrtot.:ici.5tl á..· .1ct1ruJ .\ ... · nfa·r ... · •' f.z n,1.-1,ln de '<1f'titud'' · .. ·.<•1•1 .f.:slflrtaci.ón .H' ..ipíuar.J rantc.• .i 

{.is .ftsposur.oncs }'sí..¡uua.> cr>mo .J {.i.~ ¡J<..•n:cpctoncs m.1c1..f.i..i J .. imprcc;·J..•11 .. .- irttcnnán-ui.-uaús t<.láa 

n·accián rn.fu·i.fuJ.( qu.· n.:• .a• •'t:t•·n.•n.:.:.z .;er..J fTJmadJ unu ''.:Jptuud .;.Prwf'. y.;¡ sea reaí rcao:ciorr o 

pt'nna11c.::c.z .z(m,:ccn.:1J.z en ,·fcen•ftrl' 6u¡.• {..i_6•rm.1 d~· r..•pre.{C7tt.ici.•t1 

(P.Jra ~-ffto ~¡~rnr.HH 1 1•1;-.- 0. f.1 •1rr1tu.f .;,1c1.1[ <'.· n~¡í-n.i.z .t crerY•"' trpn .J .. • tr.z6a1n LL'~JnrtTl\"J que ffcr·.i ._; ca6o 

efrnán-id'uoy.¡u,-s,_- ... -idenc¡,,1,; tr.;(,.; .• .fi: (.: m;irujé.•.11.1,·iou Je f..1 c,,,,JUct,J. 

impacto, .¡u'"· f..1:. mrsm'" aur.-.r;:s fk'_qa1vn .i ,f.:cf..tr-..z.r que {J. psu,,f..-._.¡L.I so.:i.u{ s~· áefinia como e{ r:.;tu.fu> 

cientific,J .:fe fas acrituá..·s, R,,.:fngu'-·:.. _)f, J<1,~·.J, p 3.l.l). 

Jeterm1na una activi.:í.1.f rc.tf a pos16k. J'•'r parte d~{ rnJiviáuo en r:f munát..• S•lCiaJ:. . ''. (<;¡erm.ani. [/, 197;-, 

p.19} 

'Esto presup.,n.- fa S••C11.l9Cnesu ;;fr lá.s actitudes y un proceso cognttn:o áe n:cepctón, procesamiento y 

crr~Wn ác mfomwcWn 
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'lt."iesc por su parte ácsarrof/;5 Cis r1;1c10n,·s ái: áesro, actitu.fy situaciciTI •Para csu autor, fa actituá es uno 

áe fosfartorcs rmrortatitCS .f..· f;.1..,- prt•Ct"j(>S .'>PCIJf._•s, cnn o!ffil, f<J á1námrc.:z .iOCrafrucáe ..,·¡:r.;:Ít.· .fO.f tipos: áe 

áistancta SllCta.f(<;_¡cnnani, ~/ /l.J77, p.21 ). 

Nos .J"icc <;¡cnn.1T1t ( t•I, .. ,-_), qtu.• fu noni.•tt .fi: "¡:tituá rmprica rcG1cwn _y que, toá.' pcrts<Jmi.entc• rcfacioua( 

tu:náe •l cnc:u:ufrarsc ._.,, ._·<Jr.·_.¡arias á._· 111di:•Ú ._•spn~zaf rE.-,·to es /'•'s16h· c.•11statarfi.1 i:rr /j ái;_ftnicién mirma 

ácfconc..-ptv qut.•. unpru:a uu.z J"•su·1onfi11\>rJ6W o c,•11tr.1n,a a a(qo 

In·vvfucnt pues • .Jiuani..-1.1 y ''Jpo.1cu_-, .\txr.af. CP11 ... 1Jcr,1u.:fo qu..· ,.[,,fi;eh> c.r u11 1,,;if..-,r .roci..tf •J:.sta cuaftáaá áe 

cspcciafufaá - Jtci: ,•f,rutor -. c.., fa qu .. · "']7fiú1. ,.,, _.¡r-an m._·J:J..1, f..z tc-ndc,,cuz cua11t1tatu ,1 .fe (J m.1yori.a d..· 

(Jlft¡J <_icnnanr /•I?;"" ', ,·or1s1J"erJ .¡ui: i."Í r ,1h1r mcto.f..-,f..lf{uo J",: fu ,zctuu..f ,·s 111est1ma6k•, a( 11crrn1t1nio.r 

,·stuáwr 1T1.Ji1'1.fuo - ><•c:..·d;1J.- pui.·s ,f;•frmztiJ líecfi,,_, qué' puci:fe,1 ... ..:r i·mpínc.zmt•nh' tr..Jt<1.di.>S, >"ª sea en 

futicWtt Je l ana6íi.·.; .;~vr.if..·s {• tt1..f11i.fu,¡f.:s •'p•'r e1,·mpf.•, .:.·._· relicwna fu actltu.f liacw ,zlt¡o, n•,t ·r ana6Ces 

corno cf.ui· so.:1..i( c.1r.ict,•n.;¡t1c.u J._,m,•gr.i.fica.s, ,i 6rerr, ,,,,,se.'(_<', i:J".iJ: •""<]'•:n ... ·ucr.J, ,·..fu.c.i.·unr, y otn>s). 

111tcrc·n1unr,· ·Lt: <'st.· .,eritr.í..• repr .. ·.r.-r1t.J.n'.:i ,·( pn1n·so Cl'.'}r:unn it1.frf7áua( u tr1.11·1·s JI![ ,-u.if si! mattqan 

rry.Yu~n'";us .s.•cr..ih·s, cultur.iú.r :• Frofo¿pcas, que s•' tr;1Ju.-rr,ir1 ,·rr ,·c•n.fuctJ man!fu.JtJ . 

. \ficT!O. y L.J.ntnf 1111.rl¿p y Sfiopí.·r, J<18 /,i ... e u6icart ..fnttrll .fe f..i misma undi.·ncuz af np111ar que cf 

conct.-pto de .u:trtuá ..fi:.fiTlc una pn:p.ir,uu.n1 u f..1 J..-c11.}n, fo que supt•nc una refacr1.:n "más o menos directa y 

csr..z6ú"oztrc e( SU)Ctt• 

e'}' ef of'Jt"tO 1(/••nna111, r;¡, /<J7,-, p.:!.<1). Lo que se ap.ry.i. .:u f..1 consr.f.·rJ.C1L'on ,:ü que W. .ictrtuá es a.áquirid"a 

y, por tanto, n:qur._•re que e( su1eto ,•ntn: en contacto C••n "" oójeto y un11 s1tuaci.ón áe pcn:epció11. 
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3.2 COWC"EP70flYE.ftC""71TU<D 

'Erconcepto á .. actitud .u.· fi..J C1'11Slllur..f., COTI una parte fundamentar Je {Í.l,í L"Studws Je {J rsicofoqia. Srn 

em6ar.._qo, no L"J t"StJ (á únira •fft'•l que fía fucfto UJ°•' .ü t".>U conceptc:>. á.: efs..- fzan o .. -up.-ufo (a socioWHia. fas 

cu-nci.u de Í..i comunrc,1cu511 _'V .•tra.s d"1-'C1pf1n~ ·r.f li.:c[iL--, .{._· qu .. · ,,-,_· r._. J .. c.1nta 1mp.,nancJJ. .se a.:6e 

pnmor.fia(mcnte a Ws ne."(_o.s qru s._• .>upan._• eQSten <!ntrt" a.ctituáe.s y comportamJ.entf's 

por meifw á..·( es tu.fu, J'e f..z.s .1ctuu •. frs c'>mprrr1.iáf..1, prcJ.:crrf..1, .-um6t.Jrfo t' 1ncíuso n>ritrt•furú.• ·Ejempfús 

.fe: .:stcis 1nh·nro.~ .fe.• pn·.I1.<.·ci.•u _)' cc•ntn•f .>.: pueJ,·n ••li.;eri ,Jr .:n [.i tJran c.z•1t1.f.1J' en campuriJS 

pu6ficJtan..J..> y pn•p..rg.1n.f.is .l .-ar_.¡<• .h· c,-.mr•11iw.> comerrw{._·.1, 1n.~t1tu.:r.H1<'> qut,._·rn.¡m.:rrtaf.:s. de .safu.f. 

etc; cuyo 061..-10 ..-.1 ir1c1.ftr J,,fjn_• 1;u .:1cutud._·.s _..- .::( c.-.mp••rt.im1 ... ·ntP 

c,.-.nl.Íurt.1. ,\« p<-'tt.~01fiu •[lh" ~·{ .><'r /Íuni.111<) t':'",l l<lrl r..ZC1•>11,1Í •}U.<.' l•Wt,zl~.l .¡u._· .>Upt..<.~r,1 .¡ut• a'!J<• t•r,: rr:figro.Hl 

l'urJ er""lt.:zrr.-. o f..:11<.:tí.:.1 r.zr.1 .1.t;•¡>t.zrf..-·. -•1 .:st•"'_fu.:r,¡ cu·rr,• :.,•famertt.: Jumunan r..~s 1uicrd'a.s. (..: rearwa.r es 

'1JUCfí1• m..zs Cl'lntpfc1·• y ;,· li.ut rrpruesr,, .i1r ... , .... ,:. m.1.i;·(.Js p.ir.1 ··v·ffr:.i.r Lz mJnera. CL'm<l {,.¡,:, F .. rs;,•n.u 

a.J4.•ptan o rccfí,z.=an .f.:c.-n11rna.Ja5 •"<•rr.fucrJ..> 

·Des,f; .. fu_,;flL' •/U<" t.•.f...~.; ,-,•mwn.=.1rt !'L'r /~ •n..F•nnucum, >·l .7u._• rt' pnm.-r p.:;..so p.:1ru Í..•qnJr .:{ cam6w .J'o: 

ulf:¡u11.i. c(ln.fuct.z .::.· .-( C<'"•'c·1m1nrt•• J .. · f..1 ,,•.ift.i'u.i p.:ro J<" .f .. ·fo,·n rcomar .:rr cuentJ fu .Utitu.d'es qiu· fia sl.fp 

o6J<'IO .ft· esp~cw{ ato!r1C4'11 .:f.:-rltro ¿-._.{.J. •l>su-,-.W!Jlü., ctt 1-rrtu.f .fe .. ·J·tas constituyen una lierr.1."nr.e-nt.:i &Ü (J. 

me.f1crót1 1nd-upa1.s12hfe .¡uc pL·mure f.t pr,·.fucu.•tz .f..· co11á1u:r.u nrutuías p-'r (o.:. m.frr-ufuos ..únr.m .fe un 

c.--.nte'(_tl• :.-.>era[ La con.fue ta 1f".:f .;·er líum.irw ._·si·[ "6JetL• ,Je .. ·.;tu.JU• .J'e f.1 'J'su-ofo .• Jiü. .. ~e fia prete-náiá"o p<lr 

meá10 áefe.'ítuáw •. fr f.i.s act1twfes compr.:n.ícrli.1, pn:ácc1rfo, cam6iarfo e incfu.sc• contrvr.a.rfi.-. 

'E-0-sun ániersas cüfinu:uines áe actituá, <:J'ene Summer.r (19114), rccopúa ras .ritJu~nt.e.s tres: 
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1.- C.as actitudes ·~on uru1 áispvsu:i..in funáJmt-•nta( .¡ue rntcrf:une jurrfo cnn citras rnftuencta.)· en 

tf.!termmacú.'m áe una ánoersi.faá áe canáuct<1s fiacw un co6J1-"to v cfa •. il! .h.· o6p:-tvs, fas cuaf.es 111cfuyn1 

3 .. - ·L.( conc,-pt<• ác actttuJ "'.i"ctu>ta f.1 sum.i l<>taf .:{._• utcfr11acu't1Cs y J.i:lltimu-ntos liumano .. \", prqutcins o 

dz.stracc1011es, nc>cuuu•J. prt•co11ci·f.W.is Ú<-"ü-', temor.:.~- y ei•ttcuciones .u:erca áe un asunto 

.:f.:tcrrnzna.dí.>'' 1'7fiu1~rtoT1.-. /4:!8' 

/fáárrás áe cstCls conceptc.•s o,_·1.ltt-·n drrt"rs1.f..zá Je enft•ques con respecto a ú act1lu.f, s1n em6argo {iJ 

concepc1.á11 mas p1'>puf..ir di· éstJ, es (a pr.•pucst.1 ¡,.•r J\¡Jt::; >' ,\tl1tfan.f fJ95lJ), •Tre,,cft y Caí(Jllh2), quienes 

'Iénáencia. a (a_;1cci<)n .. Incc>rp(lr.1 r.i á1.spo.,zOOtl .. onJuctuafd .. ·(inán-ráUt..• a rcsponá.:rafo6jcto. 

'Entre (.:z gran árc't!r.n.faá .fe .f.:Jicio1u.~ di.· .i .... ·ntu.f, f.1 J!fi.:rozc:..zción dt· t•st.,s lrcs .:C1mponentes no Jq"a á.: 

J.·cr fi"te1-..7nJ, ya que._.,, (a prdctrc.1 no,-.~ pos16fr me.fzr rn.fepená~ntcmetrte caáa urto áe ,;'fú.1..r. 

Lo im¡10rt<2.11lc .fe f..zs .i.ct1tu.:h·s L"S c.1mpr.:11.:fer .¡ae .:"\.'"lstert preá1.spr1su:wncs a. .:muir Jllu:ios tJWforatiT:os 

acerca J.: casi r .... ~d..z.r fJ.}· coJ.as, que /i,zcerz que percr6art ct1mo fa·rora6fe '' á.:.ifa1<m.J.6k, apro6arfu.s o 

.f'esapro6arf.u .:n .iit~·r:;ios gradi.ls y po.stencnncnte, act:.iar ar co11sec~ncia. Las actituács pu~áen 

manifesr.:rn.: y oTU"flt.ir ta conáucta .:n un s1·ntufo áetenn1naáo. Las acruuáes se fonnan áeñúfo a fu 

utftucncuz áe padres. m.Jestn1.>·, m .. ·.;fws á..· comun1cacWn J' c;rpcru:ncias personaús .. 
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'En 9eneraf, e.rjsten cntericts que ·tuno.s autorc.s consiáeran, 6ásico.s .fe f.u actttu.:fes f'Jroyúzná, •Frencñ, 

Súenff, Com6 y Cantnff, crta.fo.s Cll 't '.in•ll J'},~'OJ. 

C.as actrtuáe.s no "º" rnn.Jtas, sino qu¿ .hH1 ,·{ resuftado áe{ aprt:nár.=aJe atraU.s Je (a viáa J"e{ 

mán-ufuo. 

C.as act1tu.ií.:s .Hm e{ re.suftaJo Je {u rcl:u:Um entre W persona y Ú..ls c>6jC'tos, tc>manáo coma o6JetO .i 

otras r.-r.s'-.,"ª·' 

á.- Las acrrtuáé.s .:stárr 6u.sü..Í;1s en c~•nc~rtos ~tufu.:trt'OS .qlh' Jumcntatt e> .fúmrnu~n f.1 motrr·acutn a 

negatn"-' 

qatlc-w, /O.J,~c'' 

·I:.s impvrt.zrttc .:futrngu1r ._·{ .-,inccrt:.~ ,íc actJtzuf .fe .~1ro.r ci.-.rra> fos .fe oprnioneJi y cn·enct.as ya qw: en 

ocasionl'.s se íiari ú"'n_fun.fr...i~> o rn.::fu.sci .s._· fiun fúgadá ,1 zu.:ir 1ndzst1ntamente; t..zf .:.s e( CJ..50 áe C.ompeff 

,·¡1.163, crta.áo en C.u1ágrcn, /'18.''J) quun enumera ;-;- 'tnca6/ós cuyos si.gn~a.áeo.s .se trasúpan. 
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'Entre istos Jestacan: ''Jctrtud'; 'Cree11cia': "t:afor; ''i.áea': "tmpuCrn aá.¡u1nJo'; ''matro de referencW•; 'Serie''. 

Ca.fa uno áe t-·sto.s t¿rmrno.s Je sentir: un a..-.p.·cfL• áifacnt<' .f..· lá pr.-.fispo...-1cWn áef 1ná1rufuo a comfuc1rsc 

áe un moáo u <>tnt, pero t11di1.- n.·¿,uftan .ifécta.fo:. por ef,1pr .. -11.fz.:::,a1e :.nc1afo Ji:rnun .fe( mismo. 

C,"aractcristi.cCI. pi"r f..,., CC'mlÍrr. posun·.:J. ,, "''.if<ltrc.,;rn1e11t;: r'.1fa1'C'r(• '"'' corrtrai o cc>n r .. :f:re11c1.1 a un ·t:afor, 

Ufca, o6Jeto o cfa.{I.'! ác C1(')et11s m<J.t.·naf..·s, o d un<J person.1 o _qrup•• .fr pi."'rsotta.s . '(p 9) 

1Jbr .SU parte C•'t'J(.y .'ú:fTti.:: (J 11C•·ll, Cl•r1si.:i~rat1 .¡uc.· ÍJ <Jctltu..f C:S U1lJ áisposiciónfun.:famenta( JUtltO con 

otra.s 1nffw.:ncws, ,.,, f.:z .:ferenn1nactón .f.: uTJa Já·ersuf.1,f .fe cc>n.:Íuctas fíacL.l u11 116jeu• ,, cÚtsc áe o6Jctos, 

f.o.{ cuaf..·s 111cfuy .. ·11 .:fecfu.r,h·i<nu:...- d,· crc:i•t1c1a.:. )' :.·ertt1micntos ,1cerca .:fe{ .... r'Jeto y acc10T1es ác aprr:>:~j.macWn 

- ,.,,,racz,,,, n·sr.:ctu .1 .:(-

•Para '7fiurst11nc ( R..,•.fngucs, .)1. J•J.\'-l.~ i-•f n•ncepto .fe ,1ctiruá se u.sar.i para aé-notar fa .iuma tota( áe 

urcfirraCl• . .l1lCS _)' s.-lttUllJ.:tllV.> fiurr1attc•.f, J'c.·')UICl•'.i L' .fist,•rsu•nes, '10Cl<'flc.'.S pri:conct:61.f..zs, i.f~as, temores O 

c-onri.:cu•ru:s acerca d..· un a...unr;:, trata.fó. 

Jnsífs> y ,\"ft,~rf.:r ¡ J•l,"i/.; .szmrf.:m.-r:te (a J..:tíner1 como Jrsposici,,5n para f·a&.1n1r fatora6fe o 

ácifat'C'ra6f..."m.:nt.- íós oh1etcis 

.Jfrn .. .,ráo ·K~•.fnf¡uc= ~·¡•J8S'. fas ccmci6t: c.•mll un.i prgJni:;.1.crán ,fur,1árr.1 efe cn•t•nci.u >' c<Jgtn.cWncs etr 

gcn.:raf, d(.•ta..fa á.: una carga. afectn·a a~fan~r e• en CC>ntra .:fe ur1 o6p:to socia{ J.c;jinuf..J, que preáLspone a 

una accWn cofícrnrte en fas cc>gnu:wncs y *C"tCIS rcf..it11"0s a áu:fio o6¡eto. 

'Entre ¿stas y otras ácfinicicncs qenc .':iummers (1976), encuentra cuatro coi11ci.á~nci4s 6á.sicas: 

• Que una actittuf es una prr.:fisposicu:in .:z n:spond'erantt' un c..,6jeto. 

+ Q~c una acr1tuá es p.:rsistettte mas no mmuta6ú:. 
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• QJSe una actituápn1áucc consistencia en lá.s manifestacu1ncs con.fuctuaks 

• La actitud' tien..- una CUJÍ...Íaá Jir..-ccumaf(po.ue una caractcnstu·a motrt•acionalj. <Es aciuráo generaf 

que un..i acttt uá cormota prrfen:nci.as con respecto a resuíta.fos que rn1oíucran a( o6¡eto. Ca acritud' 

áenota afecto. 

rz::su autor seriafu quL· fas .:Íos m.1n'.fcstacwnes pnnc1paks ác (a actuud" son: t:.)(J'resión de sent'inrientos y 

-i:>er6arca.cuin fiaci.;; cf ci6;eto 

~~tn1o(áo .J?.,1,.1.:fngu .. ·::, (J<l,\5.', din: .¡uc f"lra que e.,.¿sta urra .1.:-tJtu.f reracwua..:fa a un ''6jetn se liare necL"sano 

que e( .SU)<."U• tcngJ .1fgur1..i r~7•rt".H"rtta.-1án n'[¡noscitn>a áe drcfío o6p:to •Este es e{ campon~te 

'Este inc(uye {.'l..J; crcencw.s que u rengan ác( 1.>6jctci, ccimi..'") aceptación áe fa e:\-U ... tenCUJ .fe un o6jeto (Ínsi.p y 

~··;fi,1pcr, / 1171} L,1s cr••i•rrclJ.S 1·t·a{u.1..í..u .ú>r: ll.s ma..\C importante.:• para f..1 M.Ctrtuá c0mo coruepto ác 

f)tro es.:{ a_~·ct ll\_'") D corincufu c.•m•' e( c~,m¡n•ri .. ·rrt.· .~cnt1mc11ta{ .\L' rL'fit:rc a {as L'mocz..•neJ u ser1t1m~nt.,1s 

1J•ara 'Fisfí6ern y 'R\1-ter,·'cüaáos por Itr.s/¿p y.~·fropfer, 1971 y 'RQtfngues, -~·· J9H5), e{ componente afectrw 

que se áe.fine camo 1.-•f scntr.micnto en fa·vor CI en contra. .fe un tfetermma.áo 1..~fyeto Joda( t:5 f.u único 

rea(mentt: carart ... ·risru.-e> Je {as a.ctttw:íes. 
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..}fmoúro rJ{pári¡jue:; (J9.'t'5, p .. l12) sniufa que es pr.-cisamente en ef nnnporunte afictrvo áonáe fu 

se integran J el.T..u pn•r ... .,canáo un efcct1.• f'•'·Hlll'O o negarir>0 con n:spccto a( Cl6jetr:> y. creanáo una 

a..rpectos J..·[ munái.• .k· un rriJit'1..ÍÚ1.•, mr-..·rittt.LJ <]!J<! Ut1J a.·tttu.:f <!S, un.:J or11anr..::.arWn .:fura6(e ál! fus 

pn•cesos emc>c1011.1ú.r. m • .,tr1-ac1t•riJÜ•s. r.-rcertu11s y C'-~•)Tto.>crtny1s ref.-re-nt.-.r a crerll1s aspcctns áefmunáo 

ác un in.:fii"Lfua. (J s,·,: .• ¡uL c,,,J;1 ..zctituá" J.flI''-''"' utt L·f.-m.-nt<> c.•gnc1scitrt'l.•, fa creerict.a. '.E.11 rea(iáaá fu 

"(p.30, 

L.1 mco'1'oraL1ú11 d".: Gr ..fispa:.i.cr-..•n n•n.fu,·tu.it; n • .,s (t..:fí(a d"cf r ... ·rca· ,·nmpone11u áe fu actituá: fa 

tenáencr<J ..: f.:z acci..in. 

3 . .f 'FO·F:..~CIÓ:N<DE L../l.')'.JfC"'11'I't)<J>J:. •. \· 

Leo 'J(anncr (J•Jti;') seiiaf..1 cuatro aspecto;; .¡ue áe6er1 tenerse presentes a[ estud"iar fus factons 

<Ji•áas fas actztw.fcs se cxpre.rarz ram1.• refacwnes afectnra.s pnnucaáas por tas personas y fu 

sttuacwnes, y .:z.si i·.i: r"Pml., r..1s T-C ~r c>6.;;,•rn1Jo, 

. '.CÍ szgnifuaJo que trene un.J, situación para cf inán'Ufiu.t, dcpend"e menos áe factores reaks 'b6jetTt>0s" 

qu~. áe fa fonna en que ap..:r.::cer1 é[ y. ~· fa impresWn que fe rroáure, o sea, áe fa acutuá que ef i11árin.J"uo 

a.sume ante f.:z si.tu.anón. ... 
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.. Las actrtu.áes se áesarroff.zn L.'na.s t .:ces t•f ongen .se "t~· .:raramente, pero Cltras, est.i. rncrustaáo tan 

pmfund"amcntc en r?ÍJcione.s anun.i•rc.s, qut.• u requzcrr un 9rJn esfU4'-t-l y muclía fia6iFufad para 

comprrná.:r .:r''rema" totaC 

Las .icrrtu.:fcs .HHt crea.fa..-. r·lr {.is a•tltu.fes .fe Í..)S .femJ.j· . .¡ue •n_ffu_v.·n en cffas y pueáeTl m.c>áifi.:JríJs. 

faT.or.a6{.: <l .fcifa·tt.Jra6f.cmcnz..,•· .:jr.u jon, ]'•'" ccm.srgui.cnte, Jetcnnrn.inte.s cs.·ncwfes áe{ J.:s.1rTDfro fe fa 

persí"'nafufaáy d~ fJ nm.fu.ct.:: " 

'Esta cita está a pn1pos1to ih.·( tttuh1 ác c:-st.J sec-ci...-ln, a tra"t.¿.s áe f...•s cu..atro puntos seriatad"os, poáemos 

que propu-wn f.1 cru1c1ón fe uri.:1 .1ctitu..f. .-st..:..~ sc•n t:.1 t•scucf.::t fiincwnafut.::l: ra co_qnoscnna y. f.:z 

con.:Íuctuaf 

L.i pnmcr.1 .·sr,: n·pr1:.1cntu.á.1 - <"11trt' "lr-1> - l'•"'r f-.:rfman r /'lf1/.J ).' \'mztft; y, 1J1n1nL's _)' ·?j.,Ítitc ( f<J_f6) •l'Jra 

.. rpnmero, f..1.s act1tu.f .. s .s.· confi•nn.in áuJ..1 1uz pr~•ce.s•' .fe 1nffucr1cia s1..••'JJ[ qur se pueáe t7erccrpor: 

pcr:rona.r, snn a.soct...1.fJ.S,_í.nt.Jra6fcmentt.•, J fu rn•p1.3.S 

• La mtcmafi=.acwn, qur t•sta pr.-scnt,·, u( .si:r .1ú71ta.f.J l.1 mjTucncia. por ser cangruenu con niustm 

sistc:-m.z .h· 1·.il..1rrs Oú>.iryu.:=., _;1 / Y85. p l.JS-ti '. 

'1\Jra Smitli, <Jfrunes y ·tt.Y:1te, fu .ut1tuác.s se _f.•rm..:i.ri rur.1 Junáer fu siguir11usfanci.ones: 

+ E·tufu.acwn J.:-f()6;eu> •Es e{L•:.tafiúc:mu:nro á.: reaccJónes_f"rentc a.fo6ji•tlJ 

+ .Jfju.ste 5·ociaf. <]'t;nnite _fJc1fitar, C()ncfu1r o const"n 'JT áe manera annonWsa Ws ufacwne.s soci.afe.s. 
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• ~eriori=acWn. <hrm1u manifestar áe manera cfara e ináiscuu6fc fa posU:ión persona( (tJ{cáriguer., 

fl., IY.'15, p.342-a) 

Lo comUn áe Í..)S autílrej Je f.:J e.sc1uE.i d .. · f..i Con9nunc1a Cc1gní1scrtr-1u, es que apoya11 una pí1.n"ción que 

.sost1ene .¡ue fiay unafu~r=a fwcw ÚJ: c<Jngru .. ·ncia errtre fas ,1ctitu.áes y C.1.• compL1n .. ·TJU.s áe fas mismas .fbr 

tantíl, fas actituJes que ffl'-r~tr a un esta..f.J Je armoní.1.1·,·fC1rm~n1 con masfac1fiáa.I(<RJ'd°rigue=. fl, }'185, 

p.3-ltJ-;'j. 

'Lri lá posicu-lr1 nmdUctu..if .ÍÚtacan :J1~'yf .. 111á y '/ú•fli.·y r J•J51). •¡uie11 .. ·s s¡1st1encn qu¿ s1 se proporriona un 

refut:r=íl 1nmt.•d'i.:it<,, déspu ... > .Ie .. mrtd.i fa con.fu._·tJ. ttená.: a consofiáarse; asi co-míl /;;¡ actitud" que fe 

su6y .. :ce ('R.\1.fn ... 1ue:, ·1, J<l,\S, l'l'··'Jfl-JJ 

Importancia áe (a.s_ifctrtudes 

<J\!ar(m.Jn y ( ·o.::6)' ( /<l,~j • . • rtn6u_y .. -n f.1 1m¡i.•ru1ncr..i á .. f.:Js <3.Ctztu.fes ,, Í...> s19uur1te: 

úi ~p:nte fu.Jci.i 061et~•.1 y p<'r-.Hm.1., .i..n1 pn•6J6'4:m .. ·rit .. · .-.aafif .. ·s .)1 un.qu .. · fu cu:rituál!s ru.edát cam6iar. y a.si 

pasa, est._"t no ocurr~· a[ a:;ar. .ifdo ~u..-c.fe que C1cas1ona e{ cam6u•. ·1; Je6iáo .z que ~·<.Jn n:{atrvametrtc 

permaruntcs pueácn .ser estud'w.f.i:.~ mcái.fas y empka.áas para pn:á,.nracCr..lrus. 

Las actitudes .san apreriátáas. Efproce.w oü _form.u:wn y cam6ro tfc artrtuáes ptud"I! .ser estwfiaáo, y es 

po.tt6fe ácsarn.1ffa,- programas que arzrmeri e[ c.:zm6W áe [as actttuáes rdc /..J.CW!T"áo a [os 061ctrtXJs púiriuaáos 

en ca.fa socuáaál 

60 



3.5 9'1'E<DICIÓN<D'E LJfS .ftCTITV<D'ES 

Lmágren ( J<.J,'f8}, m._.ncwn.:;z ']tu' no t:.) pC1.n6k p{,J...-n-ar á1n·ctainente fas JCtiruJes smo qur se de6en infenr 

áe (a conáuct.J., 6ren s.:a a( "6senur lu uspULst,u .;fe un ind"rD.fuo a fo.-. o6p!tos, pt'r.H•nw.s y '"'trcis 

JCOrttl!cim~nt<.lS ,1 J'''r .;;u_., ..Jprl"CWCWneS )' (>Cf..1.:i t•.-.;:pn::su1nes 1 erftafL"s. Es á~1.( ,-.b.JCrt ar .ÍC un molÍD 

á1rech1 y SLS"tem.ltico [,,,J. J.:t,1s .fe un rn.fn"LfUC1, '3un.¡~ u(gunJ.S tCC<"S, esta es f.a úrnc,1 manera d'e 

áeunnmar ÍJ imporrancw qu.: urt..i actuu.f tiene p•UJ. una per:.ona.. tJ'or C.--, genera{, es m..is fácúy tam6Un 

más cfaa.=. 6asu.r <"St,,J.· ¡uu:-r...1.i; ··ri {.u .fccfarJ.cwru.'i r ,·r6af.:s, 'o.•scntas u 0raüs1 .fe[1nán'tduo 

'Esto pueá .. rú·1ur-si: u .a6c• rn1 m<".Jlu .f,· i•ntr._··1-r.st.:is .1unqu.c es mas .:_fu=>":,;,• n6tune mayL•r p·uetSWn 

1 .1(r.cn.f<Js .. · .f.: .:J.rafJ..\ _}' .-iu.Hwn.1n.1 • .·s.-nt<'-' ·rJ mt•ro.f..• .¡u.: 1><." r-.zü .:üf [>.7.p«f _v df( (.Jpi= ·~(Tece curtos 

rncont"C"ntcntL·.:., pc·r.-.. .f.:61.i:, .i .¡u-.· r•·nnzr.: reunrr mu.cÚJ 1nfi•nnac1ún en po .. ·.• rrerrrp<., y J qUL {o.¡ 

rnstn1m.:nt .. ,s pue:fett s.:r mu_v peifeccwtta.:f.:•s y ._•fa6l•ra.:fos, (vs pSTcok>gos socutfes [,o uufi:.an mas qUL 

otrns. Le>s rcsu{ra.fós ,,6teni.Jí....,.• c,,n e{ mét.::,Jo .fe anotJc1on cs.::ntoi tu:nen, d.:m.:ll (a r-.enta1a áe .¡u.e se 

c.:iírficacu.•rr. 

tiene ante un fenüm.en:i .:specifa • ..., en e( mornenr., que .se (r pr~J. .. ·nra en fu ·t'tda cPtufi..lna, Je aJ9una 

rnant'r.2 p~.fe prvporri..>n.u u,1 pancir.;m .. 1 3en.:-rJÍ .:icerca di· ü1 _Íc>rm.z áe rea.ccrnn de los grupos 

tnt>e.StliJaáos .1nte·án'Crso.i- o6jetos psuofOtp.c,•J. _,:Jf c.Jnoc.:r esto, Jparte d~ ácsenrrañaf" fci.i- motno.s que 

impu/Sari a f..-. .• , tnd"rvufu.os .1 actuar aé .ürerm1r.d.:1 mancr.:i, .u a6~ fa. posi6úi.Jaá .fe nnpú:-m.enta,. 

mitoács, t.!cmcas y pro17rama.s para mfluir en {a.s .uut1ui"i:s áe Cas penonas a nnoef md"ir..'Ufuaf o gruput; ya 



.sea para 6uscar er cam6ro áe fu act1tu.fes qu,• OCaJlOTIQn ,-._máuctas Ct)fJ_frictrCJQS o ,f.:stn.tctinis para er 

ind"n'láu.v, su comunid"a.f o am6,•s. •'para unp&.·mentar o n._¡;.,r.:.ar a.¡uel]j.s que .nin far•ora6/és para er 

ácsanpfW l1ltt:gr.zf ~ r~ J'<!T.n•n.z Y J'U S<.>i:trá.zd': 

.)'lctuafmente ._·s Je .HJfn..J znzr"nancw fi .. ¡,,:,_•r trt(;_•St~~/4CU•n t"ft (lJUfllO ü fd:.· dCll/U.fes J..• f;__,,,;; lltJít7.fu,•.> _> 

grupos e:: f".>s '-'->'f't'Ct<1.r n·W.-:1,_,n.;.Í.•.!. ~i.\J,IJ.:1 _y su prt..'t~nc1ón. ·1uuqu<! o.·s poc,1 li.1 que se liu reafi.=u.f.., ,.,, 

.:,\fi'°.\_'1Ct• . .1ut,•r.·., c .. •m,1.\'i·pr.i.ftr•J..i_,:.1mar 'J•J,\•J1 -" LJ1.i:; - L••t'ltt,7 J•J•,_ ... 1 h.z11 J.ufo y.1 .G.•.s pnm.·r<Js p.1s.Js. 

moraf, ¿s d<'czr, con t.Ur ••r.J~·n ,·u ef cuJr Í..J)' fiuaz .. •.• .... ,,,, prcmtaJ;•J y t::.u mafvs ::a.st1lJadi.1s •Duli.rs cri:,·ncws 

,·sean muy reI.acu•fl•UÍ'.iJ>· con ¡;, f:rp<-•t•:sLJ· .f.:r muriJ~> .1usto d~ Lerrur ,'/'Jlff)) (cua.ft.J .:n ;Di.i:; - Lt1t-Tflg, 

:,\fartin<'=., J?.~mo:. y Saf.Jit·ar. /'l<J.: • .H·,.¡;Jn f..; nJaf, r.1.1 l'•"rJ,>1:,.1;; tun.fc11 .z .:un5u1·r cu.afi.fdd"'e.J.· mora4.·J- a 

•L'n U'l fr,;¡6..z¡,_, ,,·,1ft..::..z;Í.• r.:1.-·1,·nt,_·m<-'trfL· ¿11.1::. - 1.or·111!f, _lf,1rr11re:. }\'afht•S y ·''1fJl.r..ur /l.J'J:!i .J.L" .:stuáW a 

unrc.:r.:ilt..Jn<•:. m.:\_'"l.<"t.ll'I<'.> "" L-uant•• .z .-u ¡·1.f..i .J.<-"t_Ud( creencias t.lccrc..i di:f ''f1f1t:rt .fer .\'J·V~Jf y 

n•r1,,c17nu.·11t,1s .Y a.<tuuJ /;,1L-J.J ,.r 1uo J.:{ cv11J.•r1 _v fi.uz..1 ef .\'f D..J1. L,1s resuftades mo.struron qur r.is 
rn•.:nci.;z.s c,1,, m.1y.'r<h-•"¡Jt.:i.:-r...;n l'''' ¡«ir::,· d.· f.,_, .• ·sra.J'i.1rtt.:r_íuernn e.\p!i.Cm·u,nrs ta&s c,1m<.> que ef~\'f<l).)1 

.J¡. IÍ't]r,·n.· l.J 11.J;1 1nmor.it; 4J.J r.·r.z.·z.•n,·J -'<-'\.U.JÜ.i con pn•st11utas, ,•f no controfur fá dft.Heáa.f se.\:.uaf y 

tt:nt:r r"/jcu•n.·.r .re \_u,.zh·:.- L·,-,n pers,)f!.1.> .f.._· .i.m6.•s ... ,·.-co.1 C..1 l'uaf 1u.JUa .__.r aft<J gr.id(, ár pn:_¡u¡c;,1 que 

I'.:rsiJ·tL·n ,·11 refac:.111 a .-Jt.z L"nf~·nrt;:J~:i.f 

e.xpfrca.-wn.:s mí1raf.es J<J6r.: ef ••rrgen Mf.':if·D/l tam6zion cn:fun qur ef ten'-•r se.,v oraf cvn un dl:.scon{•ctáo .:.r 

una ccmáw=ta n.:s_qosa par.z c(•ntagiar.re .f..- .S'i'D/-J, así mism • ..,, k•s .:stuáiantcs que consuíeramn que cr 

con.fon t:s Jpropi.1.fo par.z u.:.wrst: con f..zs esposas, o6tu·iun•n una me.fw mJj'Or en moraCu:fa.f er. 

comparacwn con t:;.1_. que no í...-. crt:i...ln:y enfanna marginal; !Os t"stuá:anu.r .¡~creían qu,· efcomfón no era 
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apropw..fo para u.rarsl! con parc;as ocaswnafes, pn•.titntaron un punta;e mayor en mcra(iáaá que /Os que no 

ló creían. 

•l-'anos su;et(Js tnoficarpn qu.: J<-" s,•ntwn .1q7un1s .fe no ,._,·rar ,_·ont.lfjLa.Jí.-..•·, porqut!' ,1u11 .. ¡u-e lía6iatr 11.·n1J., 

·r;arias purejas a trut1c•s á.- si' tuf<J. ,·uJn,f.J _,..:fwrt ,-,H, una p.·r.r,111,1 1t•f.unent•' mantrni.1n re/;Jcu.Jnes 

seJ(uaÚs con ef(.:i, es .:féctr, que un..1 mcmo,q.imw. .ú!na fes .fa6a f.1 unp~sum J..· J.••t1undaá )•' 6a;a 

pramiscuiáa.f 'Lf}'<Jtn'nt .fe n•suftJ.:10s J.Ll.-Jtnú <]u.! W maner..z ,.,, que Ú•5 •ºJ.tuJWntes .-.n.1n ,•nfentJm.Í..• eí 

•Esta on.•nt11Ct1.'n f..1.\ pr,•:.:_.¡L· rJ.u:or..•_qu:~m,·nr,· _"\-..Z qur f.i p••r.frJa d~· l ,1ÚH<"S _V (..;i zrre.rp1.•11.1·a6ift..faJ '-"·' aliJo 

que se pueáe ...itnfh:.ir •l í..1 .1,·~-wJa •. ly ,,e .1 L.((.., 1nisrn1."J, pero ,•J.-1.1 pror.-c.-L..in rsu-of.igu:..i se cnnt'16!rt~ en 

riesgo fiz..JÚjtJL..·V, 
0
).'&! .¡ur n,1 St' ft•..z{z..::_att f::is praC(U"J.S <'-']'t:CijU"'.Z.S Je rn.·o:nckJn /''''" no perc161ne C(~mo e( 

grupo amc>raf qu,· si .a· FJ.J•'•f.: cPnt.1.¡1.1r 

Otrn .f.z1,1 impen.J.r:te qu,· .1,· J.-6.: m.:nc1,,n,1r .:1· ,¡u.e afgun..zs ._>tr.1s 111reJt1_qacL..•rt..:s lian demii:rtr.ufo qu..e 

.:un.¡u.· r...•s .H..y.:t,u mut·.stran ,u·trtu.Í<· .• .f.· _,,,,fi.fan.;fa.J_)' f'n·~•cupaci..5n pura ~on f..•s en_rennos .Je .\I-L>_:-f. 

aftos porCCntaJCS á&! per.sr>nas _¡"._• prC'11UnCWrt rc>r >ll ,nsf.1munf''- -í~n.Jíl tamfiien .fe lttlt'réS qu.e aún en ÚJS 

grupos m.i.s 1nfi1nnaáos ->t-•6r.- f..:.s ·1'1.a.S .fe tran.smu-J.<.'n J.·(·l'I Jr. S1!:Ju...~n p.:rsur-wndi• cn.•e11c~· erroncas cvmo 

f.os sc>n cr contagio en al5en:as pú6ruas, por cllntJCto áiano t-"n W cscu.eÚJ y/o rra6qjo L> par pu¡u.etes áe 

mosco (J:;a.:;o/á, ·iJ.:.í.fesp'ftlo, :_Juán:.=, ~fcináraqor: y .\"cpúfrieáa, /98Y cu.:z..fos i:u ·D-ía.::. - Lcrttrnt:J, '.""!antr..e.:;, 

~mos_ySaíánur, /<J921. 
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'El' trpo .fe crrencra.s en rcfJCJ.é.n a f.._,.s mcdw.s d..· tran.smr..mlrr .:fer·V/Jr asi cClmo r.a autopercepcWn, ya .sea en 

fonna conscunte o 1nconsci..·nte, en cuant•' ,, rert.:ne.·cr ,, no a un grupo m·.\goso Je corttnu:r e( 'l·'I'J( 

áetenn1nan cf..¡ra.f<.J .fe prcocupa.-ion qu'"· fu..> per.ri•nJ.j teng.111 .fe o•trJ"".:rmar ác· .\"/<D.}1 I=a=•>ÍJ, 'T 'a[Jcspnrc>, 

:Jzuire=., !lfun.fra~7t5n _v S·-pUfc"C".Jd. , J'li\"'11 (citJdó.) t•rr LlW::. .c_.-.1-rn.IJ y RH .·ra, /992) reporr.:in que rr1 una 

mue.stra .fe (J ppf?fución g.:rtcr.-rf mc\y.-uut, ·l J",. J.· f.1.J; f.'tHn•·t'l.>t..rá.1.s ,,..., .)Cfttra temor ác enfennarse á.: 

SI<TJ.Jf. mi,·ntras .¡1u· fo.s .·scuáwntes unn'<'nrtaru"I.>" mencrc"1Jn>n tener mudó moáeraáo áe enfenneáuáes 

.fer ,\/.LJ_:1 Cll un 1.-n"· ,>1•f.1 :! )n., l<'n1~.u1 ]'••Ce> mr,•di>, cf fo".., re.starir,· no tcnW muJ..1 altJuno '1"am6ién 

._"i'tnl<Jtts \' 'L:fí,1Tfic, J•J.~'·I, 1,·1t.1..f.1.1 .·r1 .J.)1<1= - L<•f-Utf] _v ·R.nrra 1'19:!) n:p••rtan nr c .• ·tuáwnce.:. unn·ersrtario.s 

pPcJ pr•"ClCllj'.JO•itr .u.:o•r;:a. J~(,\I-D :1 

.\trur1111 y Jíin ... ¡:.<•n :'f<J,\7' 1~11.i.d~•.s ..,, L>i..1=: - L.•r'1n_q y ·Nrt'<"r<t. /<)<I,:!) et1 un o·studi .. • so6r'" adófe.scent~.!>

tn0sCr'"1n•n que u11 5-l"o .f..· ._·.st.,-1, ,,,, .)~ fi..i.!Tu6at1 f'Ttº••.:-upJ.fc•;¡, .J~· <t•trtr.:i.~:r lz erifcnru·J"d. 

•]'e>,.- -IU f'·lrfc' [)1.·1= r<•l'Jt1.¡ _'\' J?.rt'C.·ra. ! ]<JW,!' r1..·a.fr..::;arpn Ufl C.1tu.fu• '"" Jon.:fe ettCc>ntran>n que {j 

.:zut,•rercrrc1,•ll J.._· n.-s_.J•' .-n f..•,, ,·;¡,tu.í1ur11.._·;¡, urur.-rsttan'".Íl"-' f..11J, .·rnes!JIJ que pen:16íari en f.:J.)- cfcmás 

¡•,·rS<>t1.i.' r._u:r" _.¡r-UJ'•'-' .i~· fiomt>.;o·(u..i.f..·_1 c.--.mo fi.etera ... ,•.(_11.iíe.s, .)r.:mpn: fue mtryor q1tc fa suya propia, Ú.J 

.-:¡u{ in.íica rrue·r·,1n1,·rrt,· .7u.: Í..•s un11 er.s1tant•.s _,.._. ,·,nur...í<'ran>t1 a .u mismo CPrno tnmun'"s a( co11ta!JI.O á..·( 

v.· t'.)ft.' rr...•JÍ•. -1 ... • P''"" .fe rn.111~.1,l,> u•mo f.1..s a~trtu.f.:s fiac1.i. ci.:rta.s persona..'> y .ntuuciorus ITi.-gan a 

,-,,nfónr..;zr cn·o:ci..:z..., .¡uc 1..•n mucfia.o oc.1 ... unus s.- .:-C1niurtt.·n .:n {..is regentes fe f..1 con.fuctJ, y a r ece.r estárt 

pre>..stltuta.s y plitTa.f..•re-1 J~- C- 'I?[ o •"t~fenn.1:. J~· \/.1.)_:f L11.s psu-Oli.'.q••S s"1naÚ-.> t~nen lívy en .fía una 

rmport.:inrt: t1.1rt.•,1 para J'í.·.:;clltrJ.úar (J.S actituáes nnginaf...·.s que fi•rmc.ror1 W. 6ase áe fa...s creencias tan 

arraigadas arerca .fe fo:.· fiomost:..'Cfiafé.s y <!TI fo que eISf.D_~'f y u sus T.ú-tim.iz..s se refan:, ya qzu a{ origen 4 

.á..s actrtud"e.s . .)C p,-..Jriirr est.1húccr méto.fL•.s e_fectn>cts paru un cam6i.:t reafen ta conducta .ú cada uno áe 

ft_t.s mrc-m6ms de {J. .s,·•.:1.&.·Ju.:f. que p1.•nnttJ r•inc·r Utt afro .1 /;.1 rnfccc1ón por 'l~I:Jr y &.19rur un trato mcí.s 

fiumanitanO lí,:cta r._,.)·ya c.•ntagwd"...>s 



3.6 .flC7".l'7'V<IYr....\: O<PJ:N70:NT..'>~ C..W!J:-'E:NCI.)f..j~ <JW!,E.1VICIOS (E I!N'PE!NCID!JV.ftL'ES 

CD!NIDVCTV,n L'ES 

'L.11 J<J;"), ·rufi6,·rn y >~J=•·n 1crta.fos l'•'r •l'.:r{mutr y { '••=6y, J<J.IJS,' e.vfrca11 t'.>ta dutincWn menczonanáo 

qu,• miencr.u fa ,;ct1tud- .• ,_. rt:JU:r.- a urta e-1,1{u1.1ciánfa-r,cra6fc o .f.:ifac>ora6f..· .fe la person&J ÚJCUJ un t•f.jt:to, 

fas creencias r.•presenta•: t:..1 1nforrn.u:wn que i-·st.i pt•rs.>na t1.:ne ac.-1ca .fe( t•6¡.:t(> ·Dpecificam.:nte, una 

.i..¡ucfló qiu se uci:pta coma CU'rtO aci-•rca ál! un o~¡eto 

rJ>erfman y Cv=6y, J'J,~5 1, fiuco1 notar qw .. • si-• pucái-·n ten.:r actrtuJ~ .• - y cr.: .. ·nci.:is C'1rt-ua{m.:nte ac.:TLa Je 

toáo GJc1rt.:, grupi-•s, o~¡eto .. , pn•6C.:m12s. etc¡>" {os <.1tn6uto.; ._, caractenstuas que pueden ese.u- ·tTncufad"os 

af o6JNO son c.ut tfimitadi.•s Lu.s crt:t:ncJ..z.s ji.•nuan fu 6a.u á.: fu actitud". 

C.<utn• ·.J:Jért:.:. (/•)t>7) (cit.ufo en -Dz.i::. - [,n-rng, :'far:iTu::, 'F..ameos _y Safáirur 1º'-'::!J áefrru ..:( prrjuino 

como utta actituJ Fiostú fiacia u11.1 pers''"ª '1.·u..: pcrc,·n.:cc ..:. un tJTllpo geni:ra.f..l sunpfemente por su sofa 

p.:rtett.:ttctJ. a éste, pues se presume que comparte c~rt.u cua!U.1.ft·s o6jeta6fe:i. Consta 1Ü áos ,·fementos 

6ásu:lls: una actitud" negatn'a liaci..2 algull!n, y urt.i cr.:enci.-i so6re_ql!nt•rJri.=..ufu .1 propásrtt• ..ú e.si: alf.¡uien o 

áe( 9rupo .1 que penrni-'Ci:. 'E.{ autf"'r .li-•ñafj qu.: .·[ prt"JUk"'U.> rreru :.111a c::mát...'"tOn ri:,.fiacto.Jna a et'Jd"encia:i 

contmria.s, por ú.1 que por !O gerteraI; son fu- creencias Casque se: aa-.iptan y amoúfan a fa actitu.d"negatn.u 

os 



.)fctituáes e Intenciones Conductuaks 

Otro concepto 1mpona11u para IJ'\.•rfmo.111 )' Cc•=fi_y, /'h'l·f 1 es .-r .f..· fas inrencione.r cun.fu.ctuaús, qu.: .ron /"as 

intenc1011.:.:i .fe una p1-•no11o.1 .1 J.•.1.¡rn:.fT..zr conJuctas especificas. ;:t.funtras qui< fas actrtu.ft's. cu.:ncz.:zs '"' 

rnt.-rrcu•u.·.~ c~•n.fuctu..zks ""º" internas _y "" .fnl.'ct.1mc11te n6scrt afiús 1y por f.• tattt•>, .fe6er.;Jn ser 1Tif<"n..f4-• 

.}1J=<"rt y ri>ft6on, J•J;'j <rtaá.--os •·ri ·l'rrím.u1 _>' L••:.:f;_y. J'Jl1'~ · sug1.:rert qu,_· fas cr.-.:ncias á.- una persona 

mftuyen ,_.,, f:.1.1" .¡;.·tuu.f~·s .f..· qu.- Je..,.i~nff.• lí .. 1L·1..1 ,.f ••f'.J«fi'. .¡u .. • f..zs actttu.fes uiflu_veTJ en cómc> r.a persona 

pn:ter1.J~· acru.ir 11.i,:.i urr ,•ti;.:to y .¡u.: f.is u1t.:11cu•ru-.1 ,,,rr.fuctu.ife.s tr~/Tuyen (pero no .fctennrrran 

l'<.·rlffl.Jr: _v f • .. .::¡;_,,. 1'/<1,, '>" m••nru,na .¡u.- un..: ''f'!:tt.•n ,-.,mun .i~· /..i_, .1.-tH11.Ies L"tl cfra.s..z.f...• ··rJ qLJ..t• tenian 

rn·..,· ••'mp1.,nerttcs 1111<• cc•:111~•sc1t11'(>, •••tr.lrstent,• L"n /J., cn:t·ttc;.i.1 ác f.'.I p•·rs<Juu fiaC'l<.1 un <.'6Jcfo, <'•rro 

.:J_f~"CllCV í<>fl,IL\[4'1lt: <'ll Ú.1,,- .><"TltfmU:rt(<'> _j¡• {..; prr.<otlJ ÚUL't..Z ,.f,,6jt:l<•: >' <'rconáurtuar. COtlSUtente. i!n ras 

tozdcnci.u. .f..· fJ pcr.:.,•rta ,., 1rrtencWues1 po31U actuJr c.·nfi•rm..¡_; p.1n1Cuf.:zr.:s /íacw eft,f.Jcfo. ·Lste punto ác 

('Lft.z L·s <1fi1•r.1 nh·ua.> ..zcert.i..fo .f1:6i.fo ,l .¡u.· confund~· alj¡unas .f1.u111cione.>· impon.:znt.:s entre estos 
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..>T /:et (argo á.: ÍJ fiur'-•nJ át..· ÍJ liumanuJJ.d, fas e;,!fenncdQ4ú fian tenuío un papef espeCülf en e( .f.:sanv/Io 

ác fu socieáa.Jes. Lo.J. manera .fe cnrcnácr y u_frontJr L'f nesgo áe enftrmar, ya sea eri fu rnán>iáuaf o en fo 

_;rltJunas r:p1.fL·mui.s li.:11 :.:...f..• .:;up.trJdás J'•'r ,·( .it .JTIC<' en e{ n•rt<.lCimu·nto y por l.:z disposicWn áe c;cnic.is 

par.:z rr~t~n1r(ás ,--. ~-omf...ittrf.ll (ÍJ f'lrLJCÍ..Z <':.Un ,-}t:"mpE.1 o.J.Írespect<1)0 Ptr.JS persi..>tt:n JcspurS di: sigfos (fa 

fepr:.i, f.i tu.6<"rc!l.l.~.1u 1. )' tHZL1..:. cu..int..J.S cmer_.r«n ,-,·m .. , ú"t.f:.:l.i..ntef nui•tus, parJ [J.> q: .. u: a.Un no se cstd Ú• 

... u_ti.t.·i.·ntcm.-rrr ... ~ rr.·p..irJ.:f,, 

E( .ün.frl'm ... · .:i~· lnmum1.Ji'fu:u-nci.1 ... l.fo.J1.un4;1 ,.•O/ n:1,', J..fem.Li J.: ser una t..·nfermcá.::.í morra{, ·r...:i 

,14omp..i1i..i.f..i .(.: ur:..i ..... ·n..· ,.fr pcryurcws . .fe .. u:rrtu ... ús -lOcr.1f.:s d..· cst1gmatr.:..ac1on .f.:{ nifcrrrw, áe u11a ·t'lJ&Ón 

cu(tura[ ácf ma( qut· .f~[z~·utl..in su rr.Jtami.:nto _v <""t"<."fltu"f .:ura; per.• ..:z á!fércnci.;z .Ji- .:fWs, ef _<.;J1V_)f 

.)f { pnncrpu., dt· {J qn .. frmw .u ct<"w •{Uc .:( .\·¡.v_;t era enfcrmed""Jd- unua~ntc .fe ftomo.u•.t:.iuzks. pero 

actua{menr .. · .;_,(cct..i ,·n _.3rur1 m•·.f1J._¡ ,1 f.1 r~•6Wrz.1n ftct.·n•s ... ·.;:_u..il ·l'r.•r consiguu-ntc. en to.fas Í..i.s parejas 

ináepcn.fren:~·rr:ent.: .fe sus pr.:f<·r-encw.s _,,-y__UJ!(:s, su n·l..icu>r1 •Ít: parc;a .s.:.• f:..i 1utn • ..icud""iáú por este 

pm6kma, .f.nufó c,Jm•• r~·sufca.Ji.~: r.-m~ir.:.-. mre.f...'"'.~, I'"Juici..•.t, angustias. mrtC's ante W ráNl .fe sa6ersc 

inftctaá..1s, :ya sea peor .ru.r pra.ctu:a.s J."•·-·(p.J[es a.·tua(.:.;'"' antenoreJ ,, s1mpfem.ente porotra..s causas. <Esto áa 

ongen ll presentar .fn en, .. zs actrtu.:f,·.r que .fe aliJuna manera fu1n rrpercuti.Jo en su ui.fa, esto ya sea cvn fa 

p•U?j.-J, en stLJ" reÚJ.c1nncs murpcr.ron.-J.Ús o ,·n su rra6a;o tncíuso .. 
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Qbrtafmotit>o. erp~sente tra6a70 áe mt-.estigacu5n tiene como 06.1etrvo conocer si erpro6ú-ma tferSitD.)l. 

lia afecta.fo fa a.cts:iuf se-'1-lar en .:fo.s grup'1S. u.no áe pareJas ác not.'tDS, y otro .oJrupo áe matrrmonros; a.si· 

como áe conocer si e.rjste-n á!fárncia.s en C:i actiru..f por se.zy 

:Jripótesis áe '7ra6aji' 

matnmonws. 

1. -:Jíipótesis :.,Vufu :Jfo 1 

.Wo e.usten áifer'--nci..is est.:z.fiscu:arnente significativas nr C:I tUt1tuá se.x:µa( ante efpro6kma <Ü(SI<D.}t tn 

un grupc> .fe pareJas J.- n._rt•1os y •ltro _qrupo .fe m:.itnmonws. 

Si ~tert J~_frr .. --nci.;is .·.,r.:i.iiJtu:.l.1- .sztJnifu:aticd.s n: {.,¡ .u:tzlua- se.:(.u..:f ant<' ~r pro6f.:rna .:üf.\"f.D_>1 en un 

9rupo ife pun-7J..S ú n.•r1,,~-_)' (>fTD grup<> .fe mJtnmonws 

J"\'(1 q:isccn J!fer?"t'J.r:JJ esta.Jistz...·.imenu si¿¡nificatn-as en ra artrtuá svcua.f ante ef pro6fema def S/(D.J'l 

enr-n liom6rrs y mup:res en áos grupc>s, urio áe p4rrJ~ áe nol-"WS y otro áe matnnumws. 
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4. - 'JCipóteris )if (tema ~r2 

,51 4-j..sun áifunu:ias est..:áistira.s :.lf1n!fi'catn-a.r en fa acr1tuá se-0-iaf ante e( pro6fen:a áe( SltD_)f entn: fos 

fiom6res y fu muJerrs ,·n ta reWcWn áe pare.Ja ... -n Cos áos grupos estuáiados. 

4 .. 1 'V.ft'l{f.Jl<l!L'I'.S 

Vana6(e cvepenáienu. )1ccttuJ sc"(_u..:( ante .:f:•;J.LJ .. :·1. 

Varia.6(e lnáepenái.ente . . 'ú!."(_(1, •rstaá.o cinl 

.ftctitwf. 1Displ1ncn"' ó pn·p.iraci .. ítt, m.is (1 merws esta6(e, áe opintón, mteri.s, o propósito que 

impfu=.:t e~ecr.:it11'<7S pl•r un n.:rt .. , r1p" de C'Q.1Crienc:ia y preparacWn áe una respuesta 

apropuufa. f'Drr-t~r J 'l;'5) 

tJU.ra 'l\._¡m6afT•Youn¡J i"/9ó.-.l, {as actttu.;Ú's tienen tres componnites: 

6.- Compon<'!'nte , on.Juctu.;J{. .- .. n1 ... ur..- i'n una áis¡wsu-1.ytz a n:sponi.Ür una tcnáencia a fa 

acción ya s.:a .if.:jamt.:rito o acerc1nniento ª"' n:spect-L"> a un 061eto. 

c..- Componente a_fectrtio, c~msute en fos sentrnuentos o emocw~s rigaác.•s af of!feto &Ú 

a.cttruá.. 

Conjunta á.: ... ·ompc:>rt-amUmtos relátn..os a( :nstmto ~(y a sus satisfacción. 

('EncU:íopeáia SaEtJQt <Diccwnann. 'E.á. Saf-vat ?db;jco, 1983). 
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Siáa. 

'Estaáo Civif. 

'Enftrmeáaá mfactocontagwsa, ác6Wa a un retn:H'ITU.S conacu/C camo T'l·rus ,ftd4 

inmun.oáeflciencia humana ('1--'IJ{), e( cu.af atacJ y d#:pnme af .n.stnna mmun~lWgico, 

par W cuá( ef rnárr..,..f'uo .)<' t·ueEroe presuf.icú áe rnjéccw1us .secunáana.s 1rnftccunu.s 

oportunutas)y canccr, qiu c<>náucenfi11afnwnte a fu m~ru. (.fep1í.Er.oeáa J<JHQ.1. 

,\1tuac1Jn cn·1fifc una p<'r..J,f>n..l en c.i,ÍJ uno J,• fi•s díJ-,.rentes c.rtaáo.r; c.ua.:úl, soúem, 

nudi_l, .:fnvrr:r.:ufá, y unt.árt fi6~. 1·lh7uerio LanlUSSL' Jfu..rtra.:fo ¡q/15). 

..}fctituá Se.JC.ual: .\'erá consuúradJ ta carificacz,5n o6umJá pvr W.S par<'fa.s en fa e.scaCa trpo LU:fisrt. 

tCn'-= •JU.:= :,\f,:. ~·u..ufuíupe '7i:s:.s '0~°\C'l!-it Jll'I// 

Siáa. 

Sezy. 

Es u.ua L"nftrm.:di2J morra( zrifeccwsa )1 conta_qws.1.. que se puede transmitir por tres 

['J4s .fe nmtagw J. ·"l'or trmisrnr.nón .san9uinea. ;.?. por uso de aguJas y J<'ringas 

contaminaáas y .J por trJrt.smision :•e..t_uaf1aqu1 se m.::íuye por transmz.nón pennutafl 

•Tnn.enrno y :_\f,zsculíno. 

So(tcrc y Casadá 

!J'r.irt~an:m para esta in1J{'sti¡¡deiiin 50 parrJ'U, 25 palljas ,ü novws y 25 matrnnonW, toáos ~/IO.s 

tn:z6aJaáores á,. ta WefegacuJn lBenuo :Juár~=- con rango áe ed'aá entre 22 a 50 .iños. •Toáas fu pan;jas con 

un mínimo áe 6 m..i:ses en su. re&ción áe panja.. 
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•E( tipo áe mucstno que se urifi.=ó para cstw 1n-r.--estraacrón fue ác r1rn no pro6J61rutu:o nucnciona( 9\í' 

pro6::16úutico porque no r.1.f..J e( p .. ·r:.1.ma( que /~161Jr.:l. .:u í.1 •V1.·{c.'1acwn tul-u JJ pn16a6úufaá Je fonnar 

parte Je esta 111 e csri:qac11.-•rz, y fue 1ntcncwnaf ya '1"" . .-c 6U.lC•H1.•n a C..l.l inán.;áuos quv reuru.eran fas 

Las cnterios ác 1ncfusu'm, para am6os St! .. (_C'S son: 

d"t'scu6n·r r..1.r rcfJ,.-wn<s o mtcraccwncs ortr.:• nin..iñfcs socwfi>_qtcJs, psicoWgicas y eáucacaonalés c11 

cstnu:turas s1.1<tafes, .qcncrafrn1.•nt1.• .·rrr1t ... :sr1!¡•1.Íórcn ··•tc tiro Je cstuáw T•aWra fi.1.s consccucncra.s .fe una 

1nt..·r1-.e11cu•n 1.• tnitam11.•t1t•• que L•curn• cu 1.·f rn••mcnt1.• en •fil<' se n·afi.=a .:.u ,·stuáw, pcr1.• que no fia st.fo 

tntr1.1Ju.c'r..J~O r¡1ré{, y en ;•tr""..lS ,1ca.~·1('nes fr Ult1.·rt:SJ C.ln<.•C1.'Tl."/
0

1.'StJJ., actuaf ..fe UtJfcnómerto Sln rntC'TC.larfu 

sus caiuas. rcwmpcff, J•J801 
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·E( instrumento que se ut1fi=C- en esta tt.•sts ~e tomo ác (a '7cst..~: 

<Este 11tstrumcnt,1 t:on.sta áe 51 rra.·tnos que ct·afuaron (á aclltuJ en Gis parqa.s, ác.uf,e complétamrnte át! 

acucráo ((.lLJ;, IÍ,uta .::ompfctJmentc .faacucrdí._, (QD~ pa.sa11d~1 I''-.,r mJec't.)V a•. (T;..Scalá tipo Lir-k5rt) 

tam6irn rramaáa d.: nis9os suman=aáos; fa cu4i.{esta con.st1tuú.1 porfos srguU-ntes ináicdores: 

pC.U.·.-rir.·ras 

Los rractit.'Os que pcrt•·n.:ccn a esta án-a .son: I ."J, 28, -16, y- l. -10. 

2.- ~\-titos y Crcencr.::u. J.f.:a.s Jeformada..s, cJrente Je rr:.:Jr..daá, c,·rr.zdus a(mun.:fo cientifao. 

Los reactit,'Os ch cstJ Jrca j;on: l, ·I, .-, 10. 15, 21, .!b . . JO, .?•:!, .J·I, -13 

3.- P-iáefUfad'". 'Vr:ntm M 4i parr;a es e( .:ijúto constan u y reciproco entre áos personas ~c(u.sri,oamente 

que manti¿nen rcfaci.oncs sc.-.;:_u..a.ús 

Los rt"actr[)(.ls áe Cj;ta árra son . .1, 12, 2_1, _lfl. 19. -15, .Z~ 

4.- 7rá6itos St>:Q.1.4fes. Conáuctas consta1ucs y/o rcpetttnoa.s. 

Los reactiTJOs Je esta .:irea son: 9, I ;-, l'-', ~U, 24. JI, JI. 

5. - 'Temores. ~anifestac10n áe rufta..:;o y recefo fiaaa situacwn&!s se.x:µ.aús. 
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Los nactit..>.:ts dé esta .irea so11: 5, 6. J-1, IN. 2:!, :!Y, 35, 31(, ./J, 4-1, 49, 50. 

6.- ..Agresión . .}fccwnes que 1ntente11 atacar o áestrotr a personas que csttin o poária.n estar uifectaá"as 

porerT-7-ru.r áerSJrD.}1. 

J:.p.:.· rcact,.rn .• · if..· e.s:.i. .in•..:J ¿;,,,, -· ,\, 11, /h, :!S, 27. J.1. -12, ..¡,-

•J.:.n /j <1Jer..·_q~1~iri </knrtc• Ju,,r,•:: .\<.' apfu-•· ,.·{ .-ue.st,.,-,n.,n.i.1 a 10 pari"_¡a.:.· y a /O pu.re1.is en _fu casa

lia6i:acián, esto Sr" fú·rt, .r ca6" ..ipn1\-un.?.fJm .. -11t<' •"'r 1 rr.e.:.•"-" 

·r_,'nn·L·rsufa.f~:\~1cr,1naf_:~uton,1ma d~· _\fe,:i.;" y .. ·se.zúa ffecun.Jo.: ca6,• ~"ª 1nr~st'!jJC1con sobre _·1cr1tuJ 

Se--cuaf en Íü rrfacwn Jt· parqa a p.urtr J.·{ rrof>r.·mu d.:f.~"f.L~ :f. S11fi..-r:e su amJ61é c.:iopera.cwn p..;rJ que 

áe ser pos16k cprtr.:sren est .. · cu .. -sru-.nan.• n•tt Í.J rnJ_v<>r lio11esti.faJ .-( cu.if c.• tot<1fmente ron..fiáenciar_v 

rnJrcandv c1•n urz,:r ''\:" , u<Jh¡u1,-r,1 i.J~· fu.1 .-iru·,~ ••pcrvn.-.,. '-fil•" cPn.:.w.·r.· mJS 12propuutJ ..i .:.u 

cnteno. 

_)flfiunas J'..• ras pnrq"as que :.e .:nlrcc·:.:.t.1nm .:rt r., ·LJ.:L.·gJcton </ienit(> Ju.ire=. si: ne,qarrin a rarticrpar, 

arouml:'ntJrzáo que"'' eran .su;eto.s .J'i: mrc.rt~q..z.cwu, 1~1 cua( o6sta.cuíi.=ó áu-lia unoest19a.:Wn, pnr ro que .:r 
tiempo áe aprica.cWn dé( instrumnito .ie alargo 
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•Jl'ESVL'T.)l<DOS 

.)19'/'.)ÍLISIS <I>ESC'R.l<PI1VOS 

,Para II.eva.ra ca6o W. 1ntupretac10n de fds n·suft.-ufos n6tenr..fc>s ni r:fprcsente tra6aJO áe iwt~St'J{Jación, se 

pw:áan representar.u gráfi .. -..Jmcntc 

La mtustra .:sru.fra.í.:z cstU('{) Cl,mpu ... ·.:.t.1 rar 1111 t.•t..if .f.- 1110 .:.·u/<.'t<)S ár: C..-,s cuá(es cr so~. (25 parejas) son 

softeros y.:( 10•0 1..!5 purc1as).Hm CJSJ..Í.'JS ,.l ~·r·Jañf.1 '\(". 1 

'J)f(JJL.,)1 'N'"' I 

Suftero 1 5"0 so 

'Te-ta{ 1 1llO 100 

áef .:.·t!)(J:Ofemctuno. , ·t t-r Cu.:i.frr.> _," :! · 

"t~'MJ}'l<IJL'[; 'l'<J!SE(."l.).¡¡!>J"CVt ::'J. 
S'.E.>'t> 

:,,1,fascu[mo so 51l 

·Tr:metirn<.• 50 50 

"J'ouú 100' 100 



'En fa ta6ta (4) o6senumos IJ e.fa.f .tC fos sup·to.~i pc•r se_t,.o y 1.·sra.áo cnnC 

'En ló q~ se refiere a fJ .. ·.fa.f áe L.1.1 mu¡cres, .1c co1uemp('1 que.· 1.·n Ú:Z.i mUJU'es .1oftt'T..J.S, Ca rruduz es áe 23 

año.r>'en fu.s casa.fas Je l~..i,l..i.• 

:\fu¡ere;,; .\oftera.s 23.375 
:.,\..fu ~·r.:s ( .i.sada.s .128-16 

Qbr ro que n:spet.i. J r.::zs ..zct1tudcf .i. ... umt.f .. i..s }''" r.. • .,,, .1u_¡1.·t.•.1· .. ~:.-,•rrtr..im .. s ..¡u .. · ,.( 1nstrutn.l"nt1."l apru:<Lfo 

cCJn.sta áe ..>t!t.sf.1rt1•re.>..: s.if.er _,·.·nsu..'1.6,f.i..J. ·].·mor .. :,~¡n·s1,Jr1 \fitt'·' _-, , ren11:;1.J.s, Tid.:[rJJ.J.-y ·Jt'".i~tto.'> 

5'e.'fJl.afes, ~y fas n:spu,·:i.t.ls J:;..t:u .i. .f1cfiJ ,-,c.1(.;z .. ·11 r.·nn.1u,1.1 J.· l..: m .. ·.:;.1 -'''" t:.Z.S .¡u.· .,. mue:i.tf'-.ZJl , • ..., /;.1 t.1óía 

(ti). 

•R_(:>pu.est~ U: r._, t".lCU{J .Íe aclltuács prr fact4Jr enj"un.:i..•t: .fe{ St!-.\'.:•"" 

•7./1t/f,4Jf JV-. 6 

'1'.)lt:.".ll::><lt :M'EVIJf <VE~~~.,¡¡¡: 

1r 1 '"' 1r <'f 
·_re'ruaaBdáá 13.S<J 13.97 .J 2·1 4.43 

/ ?tt.üos -13 9t> i 43.J:! o 8.5 S.2Ct 

r·•co· ,._.,..~ 21.42 1 20.S4 3 ,I{.'{ 4-06 

· :Jl"á6ilM Se.'--u.aks 2:!..87 1 22.34 -1.:·3 4.39 
.. '['.,,,,..,.- ·12.5-1 ! 41 .. 1! 5.84 5:17 

_)(,,..-sióx 16.40 35_;4 h . ./h 1 _'l.66 

~fspULsta..s a fu ~sca{a J~ actttuáes porfactor.:nfancwn Jt"{'E..staáo (.n.-U. 
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•7)1.<Rc...A 7'19 7 

9'f!EtDI.Jf ~~.){'R. 

s e s e·· 
Sen.uuúufaá /3.65 J:J.82 ·l.20 d.4.1 

4.1.so 42 . .Sll f.7./ 6.28 
21 26 ::o 69 t.00 3.911 

22.62 22.S7 •t . .f2 4.70 

-12.96 40.8? 5 30 5.63 
JS.74 36 . .3.:I 5.31 S.19 

•J:,'1:JJL.ft :N· .< 

·r:.11=. !"ffi<Dlft 
. .9111·,.,.,.~ 

s e s e 
Sttn.suali.:faá /l 87' 14.0/J 4 4.í 4.40 

•'. :..'liita~ .f·l . .l7 41.96 4 44 5.56 
•Fúú6.:fai:í 20.58 ZO.SlJ .J. 1~7 4.22 

:J<a6it.o Sqwi4· .. 1 22.10 22.5!1 4.05 4.76 
*'Iémor 1 ·12.X? .l9.-6:Y 4.59 ··.·s.33 

·"·qrrsW" .15.58 .'}5.8 .. 't 2.62 4,47,, 

'7.)f<JJL_;f :,V" 9 

F,.1f(."It>K, ' '-'f:<F.IDI.){ 

~·f.,- 1 · :Jfom6ru 
s e 

:JfuM6ru 

s e 
>. ~#:n.suaúJaá 13.44 13.56 4.04 4.SS ,..,, :Mita#. 44.61 43.Z:i 
~;,,· 'T'iácüád 21.88 20.'>.1 -1.00 ·3.77 

7Ca6iul~ .'.?.1.<U 22.6$ 4.80 ·"'. 4~7S ·. ·. 

'léMor 4.J.03 4200 5.97 .. S.78 ··' ,,, .JI.=="•·· 35.88 3$.81 7.00 5.93dift 
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.)'tfo6servar l4s comparaciones llaI'i::;aáas en esta 1nT-esrr1JiUúin tncont-ramos que afcontrastarúi muestra 

por Se.@ (ñoTn6re. mu}':res), ·c,'Cmos que no ··-usten á~llnCJJS estaáistt.camente .ng111faatnJa.S en ninguno 

d'e Cos 6factores cüf1nstrumento (Cu.adrr• ~\."' 10} 

Sensuaíufaá - .5-1 .590 

·192 

Pufe(iáa.J 1.11 .2(>9 

568 

'7i-:rn.or /IN .278 

..)faresiú-n .57 .S?o 

..)f f ccrnsiJerar fa muestra en _función Je( e.ita.di.• cn"Tf 1 :..~ften).1- ¡ s cas.J...J~u), t.•ncontram.,s que tampoco 

e.yj,sten áifen:ncias ,•stááisticamentt.• sz.gnificatrr .u.· ("11 Ws fJ f.1ctores .fe fa <.".JC.:llá que s.: aplicó parll er 
fin,esto fo poáemos ,16ser1ur erz •• ( cu..¡,Jrv .:V" 11, .un em6argo 1· .. nzos .¡u.: <."rt ,•{ _f..i.ctor tenu>r fu 

signiftcllncza ~s áe .Oh·J que ne> es <."StJJr..~tuamentc sign!fict11r1ia pero ,·n un sentufo quz::a merws r.vntif'u:o 

CUfl<DtX.O~ 11 

•; .. <F.)IC'7b'1t. '0i:C~f- <S[;tp¡¡_C»f. 
·. 

.\'ensu.afiáaJ - .2r1 .• 't43 

~itas 1.S9 .114 

1Fuíefiáad .71 -IX:! 

:Jíá6ítos Se:,c_uafu ()6 .IJ54 

'Témor /.8R .064 . 
.ftnresíón - .57 .570 

Como apllcUJ.mos en e( siguiente cuaáro ( J ::) fa muestra enfuricWn de( .rq:n y e.staáo citií (mujerrs soúeras 

'('-S me_jf:llS casat:f'as) cn.contramo.r 7.U-4! &-\_'"liten áifr:-renctJS e.staáist:.;amcnte .rt¡;¡nificJ.tÍ"t>a..s. (:omo poáemo.s 

o6servar en re factor temor er alfa es áe . 03./, que sU-náo significatit.ia. úa6ria que consiáerar .f"icña 

t:lifert!ncia. 
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.87J 

:.Mitos 1.68 .09') 

943 

:Jíci.6itos Se'f_uaks - 2 7 ,1170 

?t:mvr 2. /<J .OJ./ • 

1 Jfansión - .29 .771 

s en.su.ali.áa.d" - 1iJ .920 

9ttitos .70 487 

Pi.áelráaá .H7 387 

:JCá6itos Svcu.a&es -" 759 

"Temor .02 .536 

..J'fansión - .52 607 
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.ft contmu.;scWn se fiara u11J áescri¡1cuhr dé ra:• n:suftad'os o6uni.:fas tm fa presente investigación áe 

acu.er.fo a caáa uno .fe f.,s f.ictores .¡ue .. íánnaran e{ ui.rtrumento 

'En fas muestras e..>tuáw..áas. ef gruptJ ife mt..yeresfuemrr fas que presentan una actttuámásfavora6fe ñacia 

fu S(!ttSuari::J"aá r~=J3. IJ7~ NI •1/k'SICIÓn •l Í..•s /i.L•mfirt:S (t.=JJ j{)) .¡utent:S presentan lJtt,I actitud" me110S 

.fa·comhfe. L'' antenor rnái~-a que {.u mu¡eres di·mue.Hran md.s a614:rramente s1u ;:m.ocwnes .z trtrt.tés d"e /Os 

setttiáos, carici,,is, censura, amor o ifukura. 

favora6k r:.c=tJ. 65) en refacu'tn a fos c.:u.uf<'s: -.:= 13"'1':?) e.H(I se pod"ria e."Pbc.:i.r .f¿6ufo a 'f"'" en fus ca.saáos 

6z re/jci...úz c-011 su paT4.JJ e..1 m.is .:.aafik .¡u..-,.,, fás ..1·aftenM 

'.En fo que resr.:ta a rJs mup:res, ..1·,. errco11tni .¡u.e las .roftera.s se muestran menos fa·r,rora6fés li~ fa 

s~suafiá.::z.á t:C-JJ.R"7), que fu c.:zs.ufas (r::==1·1.fJ.V). 

:.,Vo e,'(j.sten áif'i!rr-ncia.s estaáisticamrnte signifrratitus, como .u pueáe u6servar~ eícua.áro :Jl/'6. 12; esta 

misma compar.utónrore..1·ta.d"o r11'1f.u muesrra en efcu.:ufn1 JJ 

'En cuanto af factor áe mitos y creencias1 en ~ muzstras quz se estu.fiarun, ~os que ef grupo áe 

fiom6llsfu.eron quit!nes pntsenran una <Utituámásfavora5f"e liacia estefactor(_,._-=43.96) en cam6io fas 

mujeri:s se mostraron rn..cno.r fat-ura6f"es ('---13. 12) 'Esto nos tnáua que fes liom.6n:s pn:sentan más Jeas 

d'i!fonrta.áas ante la rnfarma.nórt áefSI<Dfl. Las muJeres pruentarvu menos ufeas J....formaáas 6 creencias 

faúa.s ccm respecto a fa roncepctón J'ef 5"fCD.)f, fe que respeta a/" estaáo CTViJ; fas s._-.fteros (~4.50) 
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pres~taron una actittufrnásfanJra6íé !iacia este factor, no así fos casaáos (.:t\.,.=42 .. 58)quienes a su actituá 

fue m.niosfur-0ra61é. 

Las muJeres .solieras (~-1-1 37), .rn actituáfue ma.sfa1ura6k que en fu mu_1eres casaáas (:t:,=-11. 96), e.sto se 

refiere que en W.r softcra.s .sus mito.:> ó creenci.a.s ,•n cuanto af.\"FDA a.Un e.Sta muy pnmtrno, fa.s ca.saáas 

tinie-n un pa.nl.1rama ci i:ui6n má.J Jmpri..z li.uuz fo que u cf.\'f<D.)f. 

•En cr cu..:ufrv JO se muestran fa.r comparactorres ~·rrrre liom6r-cs y mu;eres, para 06.servar fa compartu:iñn 

entre muJ.:re.s .. w(úra.s y mu1erC"s casaJ<J.S en e( cuaán' 12. y cu.aáro 1..1 entre liom6res .soúera.s y fiom6rrs 

ca.saáos. 06sen.1rintf...1.se que no t:.)(_Uten J'!ftrencw..s .ngn~atrr'<i.s 

3. 'Factor 'Fi.áefi.áaá. 

P.1ra fa.s muestra.r áe linm6re.s y mujeres; e( il"'J'•' de liom6us son fos que mostramn fa actitud" más 

fa·cvra6k fi<.Jáa ta fi.dcfi.fa.f h;::="'.? I 42;, rw .u1 [.u mu;cre.s (.T;_=:.!V.2..J ~ esto se e.~:]'ÍJCa en e( r.:zpitufo áe 

concfu.swnes 

..)lf comparar fos grup~..,..,. or cuanto .if est:t..:f.~ ct"t'lf. fos fi<im6n-s .\ofteros (.~21.88) fueron Ws que se 

mostraron más f.110ra6fcs fiacw i·r_factor ,fr fi.ferz.d"a..f, fós fiom6rcs casaJ'"o3 1~'7"20.5V). mostraron su 

JCtituámt:'nosfa1vrafif.t: a Wfi.::üriJJ.á. 

Las muJcre.r .sofura.r (~=20.58) su actttuáfíu masfa·pora6k fiacza lá_fifefiáa.á, fu ca.saáas (-~=20.50). no 

fueasi 

Lo a11terior se e...'f¡'Íu:a que Úls softero.s come sorteras están más Jf;;n.cr o están más 'bon"tKncUfos" liacia fa 

fuúrufaá, ya que elIOs ffe-t.>a.n su rrC:u:Wn e:'{_.:ruynráo a terreras personas. 'En este factor no eJ(j.ste 

áifernicia.s signlficatitus, esto se piuáe ver ni fas cuaá"ros 12y 1..1-
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4. 'Factor ::Jf"á6itos SV(}LaÚs. 

fl r anarr.::,ar este factor, e( grupo áe tés liom6t?s mostraron una actituá más favora6k fiada este factor 

(~22.&7), tá.s mu;errs (:c=22.3.:f) en cam6io su actitud" fue menos favora6k en e{ grupo áe soúervs 

f;c=Z:!.6.J) su artztu.á e~ má~fa1,ora6fe Fracw e.1;ref.utor, no a.sí, e11 e{ grupo áe casa.dos (-t.=::?2.571, 01 fas 

mujeres soúenis (-.;..=22.16) su <3Ctitu.á es menosfizvom6f.e que ni fa...s mu1eres ca..saáJ.S, t;=<22.5tJ! 

Las mujeres para este factor, se mu.estr.-in menos fa1-'0ra6fes, .:sto significa que en SUj pr.ictuas se.J(_uafes 

no son tan rigiáas, y que en c°"rro riomeuto escarian .ft...spuestas a moáifaar esas práctuas usuaks ó 

ru.tinanas. 

Para este factor, t'1.mpoco t!J(J..SCt!ll Jiferrnna.s ssgnificatnu.s (li.om6res l.'S mu1errs t= .57 C:Z:. = .S68J. 

{softervs t.·s c.u.iáa..s t= - .06 con un cL, =.'154), (mu.1.:rcs .h•ftcras 1·s ca.saáa.s t= -.27 can llN e:[.=- .790}y 

(ñom6rrs softeros ·tJs casa.dOs t= .31 con un e;[.= 15º=. 

5. 'Factor rJ'émor. 

<Por {ú que re.:.peta a tá actin.áaá" Fracra L·ffactvr tcmor; {os from6n: ... (.\...~2.5-1 .. , mostraron rruii c.:mor liacta 

efpro6úma áe(SPD_,,-'1, fas mujeres (e= ·11. ll}, se mostran..-.n aon mem.H· tem(lrrs ante este pro6k7na.. 

Lo.\· soúeros (-e= ..J2. 96) mostraron una actitu.:f m.:i.J. fa1ora6ú .Jnte este factor, no así (os c,uaá._,_, 

(-<-=10.87) 

L.is mujeres soúeras (-".:.= 42.87) su actztuf fue má.s futora.5lé qll4: en ef 9ru.po áe mu.1eres casadas 

(-'C."'39.69). 

Los ñom6rrs softeros (.~ ·l.l.03) ram6rén su actituáfiu: m...isfat-ora6fe, no a.sin. ÚJs c~·aáos (.-.;::--12.00) 
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'En concfuswn h•.> .-Jrup1~s que mJnifestarou m<isfJ110ra61és fiacia ef factor tem"r, manij'ie .• ta m.:11.•s sig1los 

áe recúa:.o úacu sttuarwm:s de tipo :.cJ(uaf que Je una manera u L'tra estáu r-efucionaáas cnri <'fSf<D/1. 

n. q-actor ..)fgrcsuín. 

!Para e.~re fJct;•r h•.1 fie>mf.re.~ '-'(=lf, .f(I· mo.ftrun.•tt más .1 .• ¡r.·.m5n pru:of6t]tca fiacia su parc;a; fas mujeres 

o\:.=l_l 7.1,,, ~.: m.•sfr,1r,•rr m<'ri.•s agrcsu~u ·Cf grupo Je .H•fteraf (c=.lS 7./) \ll actituáfue menosfavora6ú: 

fiacu C.'1 a.qre.nou, ,,,, su:ná.• a.;i, Ú>s úl-IJ<Ú,s, ,~=lh 1.f). q1u.· mostran,ri m.is .igrc:.·ruiáaá. 

·}'<tra ,·( grupc> tJtrtP .ff.' m1qer«:.· c.i ... 1J~1_, , ,·= 1 l.~.,'. cPm<> .fe fiom6n.•.-; rasaJ"ás r-.:..= 1ti . .'I' 1 •, .fu uctitu.f fiu: 

rn.1s .f~nnr.16k· fi.1.·i.1 f.1 .1.¡re.H.'>n ,·f .<Jn'/''' ,fe "'/t,•n•s .,¡s .. .;u <lCtltuJ _(11.: meno~ f.H1•rJ6fe. 7i.ií ·r·e.= f,,1x 

:.(>fr .. ·nH· (a.>),,., muestran Ji]r.:sWu, .í.:61i:f., u .¡u.:,.¡ 1rpi·1.1:.tl'' <'.5 un..z .:tapa áe couqu1.Jta, .Ji: romanticismo o 

.fe fafta di.~ .1itiú:n.1;1d fí,1,,:1.1 (J pur.:¡..i, )'iJ •Ju .. ·..,, ,·( ""i·r.L::.<J•'. amf>,u persouas, demru:stran sófo "u faáo 

l''-'·>1tll0. 
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CO:NCL VSIO:N'ES 

JJrcomen::.ar este Jpartad°o diremos que e(o6)'·tn,;r.1 .fe lá ¡m:.~ente mt<ie.sitg..zcWnfue áctcrmmar {a acutuá 

dé un 9rupo áe su1etos (empú:J.á..:ls .fe {u •Dcfeg<UJOn <Jicnrto Juan:=: i. fiacia e{SJ<D.ft cncontránáose que en 

genera( r;...,s 1iC1m6ns .:ufoptJn una .ict1tu.f m.is posrtn:J unte e{ Sl•D.)1 "" em6arao. al anaCc:ar {os 

resuftaáos y confto11tarfus cPrr ÍJ. culturJ en (.i .7uc fTt.,mos árrWmos que f.., que ·vemos nv es pon6k pon¡ue 

prccr.samentc uu .. stra "mecanuía.:í" nos .J·,.._ t' que ÚJS fr,•mfires n.:ucn rnayons fi6ertaáes .Y en esto ta 

contr11uaca.;~n ~e .:f.:.Jcn6e .>.CJ urz far' r~fap.J dd acont.:c~r ,-,,rufr ... :tro .>tn cm6ratJO, r.un6rin s::i.6emos que 

r..-,s instrumente>s con W que medimos CD .¡iu· }'reurr..femo.> e.Hdrr pf.:yadi.•s ác a-rores y no 1mputa6fes al 

mstrumerrto mism,•, srno a ,•rro facr,1res .¡uc pn.{n.ur cpnsuférarse feJ.1·onociáos o que áe afguna pu.eáe ser 

man1pu(aáúJ. por ti..·.~ :•UJo.·to.~ J.· i:.i.tiufi.• 

}\.,r (o que ri-·.>petü af.J:Zctor r->ensu..¡/r,.{J.I! ( •. is mu1.:n.·.;, _., •firo.•su4•11 . .JÍ fr.1ct·r un .fe.J¡.j&.•si..· ..f.: t:.Jto .. ·ncontramos 

.¡uc o.•ffJnl!'L' .i~· mu1 .. ·rc·-' pn:.h•nt,> ::n.1 .1.·ta;1.i· rn.i.> .f::zn>r.zfih· {u1c1J fa .Jt:n.suafufad· «sto es que aqucflá.s 

Jcmucstr.111 mcis a6i..·rr.:m.-nto.· su r..·rnura, amor-. ául:::.ur.1 y canri•' hacia su par-q.:J, .-n cam6io fos liom6rrs 

no .f.:mu.:stran ,•.1.: .:h·n1rm1e1lto .f.:6úo J ,¡ue G:.1· cu.esta tr.::ti,i¡o liarcr{.o, ya que ,_.,, uuestra .focieáaá e{ 

liom6re 11".:tic '' .1:." supon.: ser e{ ªma.:-lif•" .:(que "nt• .:fd5e lk•rar pcirqu.- e[ liom6rr·, que no áe6e mostrar sus 

olfatn,as, gu .. t..i.ut•lll y ác( tacto qu.- r.:su(ru.n s.-r· pfacentcr.is para efio, fu mu1cres evresan su 

feusu<tÍÚJ..i.. "•' t.i.nr..-• por m<fio .fe .Jancumt"s ti: '"f.-'T.Suafes ni áe( tacto, .uno ác sen.sarwnes más áe 

sentrmirntos y emoctone:;. 

·En cuant<..l u mir ... •s y .:rct"ncw.i.-, se enCllUlrÓ que t"( Hrupu áe fiom1'rt'.i. presentan una act1t11ámás favnra6Ce, 

esto quier~ áecir. qu.e í.a mfonn¿1cu."m acerra. áe( Sf1D_,,.'l que lian rcc16Ufo o esciuliaáo fu lian áu-torsicnaáo, 

en cJm6io e( Brupo .ü mu1eres, (,,;;. rnfonnación no fa lian áutonionaáo, t"sto se poária. t:Jt.;presar en que (a 

mu1eractu.afmentt' tiene matos pn:juicws o ta6Ues acerca áe ... u squalüJ"aá. ..)f( o6servar estos resuúaáos se 
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áe6e prr9u.ntar a que se áe6e este fenom.eno, taf "1-'C= será que Cas campañas que se lian áifUnáuío no lían 

siáo ro 6astante c/áras y e.x;pricitas o serti qlú! fa po6/a.aón lietcrose:.(JJ.a[ u.túc::an mecanzsmDs áe áefensa 

como fa nega.cWn que áe aliJuna mane,.-a, fa. mf<'nnacWn que lian ra:i6i.:JD ,J esnuliaáo no tia s1áo toáQl"Jü 

fan>ra6k fiacia IJ fiáe[Wu.á. 

.Cas muJe"s rno.Hraron una actitud"rnenosfavora6Fe liacia este factor, esto se á.:6eri.J. ,¡que actualmente 

fa muJerya tu.·nc o sr.• cree que tu:.ne fu misma "fi6ertaJ"se.J(u.ar, pero en nuestra socieáaános Fran eáucad"o 

más esrnct.im .. ·11ti: ,·n cuant<> .1 !l~stra sex_uafiá"ad, ya qiu sena muy rna( ti.rto que la mUJer c. .. ·a mfaf o 

Cos áatos 06t.·11rd.Os P'''" {os IÍ11m6res . .fC c.:6r..: r1,·guntar .H r •. •s. re.~uftaáos s.: ,f.:6an u. que rtc -··•ntcsraron 

efinstrum.:11t<> .>tncer.:zmcnci: 

.)llnafi:.au.J:1 •'Ste punto poá.:m~•-> áecir que a fa [u.:; áe fa -rea{u:J.JJ cotrdi.1n..i ~ <'St•• r,·suila 1f.Jg1c,-., _va que 

en Ca 1.•iáa d"ian..:z ef fi,1m6re resulta ser m.:s rnfi.:f que fa mr9er y r"Sto <'n tinnuros áe nuestra cu(tura, e( 

/iom6re ti.ene m,;is fi6ert,uf .:.i:.r:_uaf znc{U_}'enJ..1 ...J fos CJS.lác•s. 

una acutuá nui.s f.rvora6f.· liacu .:ste f•1ct,Jr _)".l qu.: ..z[ r?.iri.::.:ir su.s prdctu:~ se.x;_UJ/~·s rutrnana.s, .son 

factores áe ru.sgo para i.-ontracr .:(Sf•V>1. L•H rnuJeres /ian moá!.fi.caJo st.LS /i,;i.6rtos .Se..'(JUJ.ÚS r:af"tw::= porque 

.su informaci6n acere:.-: :fe( .)'JtDj1.. no esta tJ.n d"efonnaáJ., nJn ese<> 1ro :,,.: quien: d"ecu- que fa mUJt.'r no .ie 

cui.:fe, s-rno simpkmnrte que por aljjunos mitos P '-·reencr..::..s lian m._-.Jifua4ó :,, u.s fia5ztos s~. 

<J{~specta ar fJ.ct .. -.r temor e{ grupo áe Ws liom6r?s prrsentJron una actitud m.is fa"t,JOrJ.6f.e, no an; e[ grupo 

ú mu;eres quu:ne.s mostraron má.s te1TU.-.r ante ef SI•Djf, tr.ene m.:nos temor J. mfictane. 'E..st,.., se ptutd"e 

áe6t:r a que antes ái: tá apanción c{,';-frD.)'I. casi t'-•.:fJ fá pü6facWn freteros~u.ar. no se precicupa6a de tiévar 



una viáa sl!J(_ua( monógama, y "'l ks importa6a si era o no nece.sano cf u.so áef conáón, pero a rai::. áe( 

aumento ác ca.sos áe SI<D.)1 en lieteroscJ(_uaÚs. se tia IT.evaáo a impfa.ntar meáiáas pre-ventiva..s para fanar 

áu:lia cnftnneáad: 

'En cu.znto a( esta.fo crt'J"f, fos ca..saáos muc.strJn u11a actituá menos fat.oro6fe liacia este f~tor, e.!to 

l!J(pÍU:aria que aún siguen unienáo rrfacionc.s e:ctramatnmoniaús, y no tiene temor a mfectarse, no a.si ro 

e( nrupo áe softeros. 

·R.ifer'"•titc al f..ictor agr..-.mm se t!'nC<lntrri que en ros from6rrs liay mayor anre.nón liacia su pareja. aún 

sa61én.fofu mftctaá.i 

Las muJere.s tanto ca.sa.::fa..s cmno sc>Íteras muc.1tr-11n una actítud"mcnos a9rc.snu fracr.a su parrja. 

'En conc{usiórr Í..ls liom6res máepcmfk.-ntcmente áe( estaáo cr~ son qui.enes presentan una actituá mtis 

po.s1tJt"1 ant~· efpro6Cema áefSFD..;f, sin em6argo se poária infenrquL· ras mu1ere~ SL'lt qui,e11es tienen mas 

·concu:r1cia,. J.:( pro6fema y por fo t..zrtrt• p,,Jnan rc.stnngir sus practicas .s~uafe.s ó liacerfas con mas 

responsa6úiáá.:f, ,,, .sea. utiri.=anáo fa mayori.J Je fi.•s reqU.L"rimu:utos prccautonos, que en cu:rto .sen.tUfo es 

acoráe con nuestra cuftura, ,,,, asi e(fiom6re que íÍflUC pensattáo en una satisfacci.ó11 pcrsonafünu:arnente 

sin nreáircons..-cuenciasfutura.s, {o que .se po.frá tr.ufucirse en llnafafta áe .. ,lm~cui• ante elpro6Lé-ma 

.frr _•.;1v_,.1, fTn.'(ináon.o.s toái> L!.sto ..i( n:clia.-=o Je fu li~óte.si.s aftema.s, por fo que se concfuye que no fiay 

Jiferenc1as t."StJ.ft.Sticam..-nte sitJrt!ft.catnus ..-11tre liom6r~s y mUJerl's y entre soft.:ros y casaáos ante fa 

pro6úm.ittca. áef.~·l(DJJ. 
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SV<;¡'E<Jt'E9'CiflS 

Con respecto a fu.s .su¡p~nmcias rara W reari.:a..cWn áe futuros estuáw~ ref.acionaáos con e( tema, es 

con'l>enrente ampriar e( tamaño á.: '7 mut·~tr<.J y (.u co.ana6k·.r a estuáiar; con fa finartáaá áe poáer 

generari::.ar fi_1s ffsufta.áos 

/1portaria áat,JS reG..-iuntes u: esh· e.uu4fio, .:f c<>noctmiento .:Ü ~Hras características áe {a muestra por 

e;nnpfo: n11·.:{ sOCt.l•<-"conomu-o. rt:ÍJt1kfo, fu,1ur á.: resuíenci.i (ur6ano, rural) etr:-. Si 6ien este est.uáio se 

1.-nfocó a meá¡-,.-r.a actrtuást:.?(_uaffiacw. ef.-..J;D_ft en fa re(acum áe pareja, ~e9urame:nte 6rnuf.:ria eCementos 

1mporta11tes ef e.stu.Iio áe C.J actitud' err fas rersona.s qiu no tu:nen un comrañero se-xcua[ 

imfepenáientemente áe (J pr«fer.:ncia st•x.uaf, y a( rmp"lrrtr est~ campa,-ias uufi:.an un fcn9ua1c cfaro y 

sennfú1 paru qu.: fa po6f.:icu'>n enrre11Ja, C•lmrr.:nd(J y us1m1f.: mcJor. 

C)tra su~¡er-encta que prvpon9eo .:s qu•• r..znto L·n 'E.:icuef.u y/(J tra6ajo, tant~J en :;onas ur6ana.s como ruruks, 

·cuyan esp.:cw.frstas en cI tema para áar información SlJ6" fas pnncrpafes vais áe trarzsmisuin y pm-encWn 

á.: este maf {Sl·D.fl), para que elú1 contn6uya a una me¡or eáuclU.-ióri S<!.J(JJ..ai; y ef.'fU que fa qriáem.ia efe( 

~"-"/tD.}I C(lnrrnrU- J..Sú:ruf"U-nd"o enfonna rapuía. y que postcnonnente ya no e.iczsta control afnuno. 

5.:na 1rn110rT..znte reafr.=ar un estudio comparatr-t"-' entre diferentes ocupacun·;.es para COFlocer si eJ(}Ste 

afiJuna áiferrncw. 

<Es ináiscutt6fe que e( número áe personas mfectaáa.s por •f/I:J-í está y seguirá en constante ..zunrento, en 

consccu.rncui es nccesano rrafi::.ar un mayor numero áe m"t't'Sttgaciones acerca áe este tema, ya que en 

<;\1i:..._""1Co no se cuenta co11 tJ información necesana, asimismo, tener en cuenta tanto fas rrm-aaciones como 

sugerencias liccña.!>-, para nntar 06.stácufos que pu.eáan impeáir e( á.esarrotro &Ú futuras inwsti¡]aciones. 
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Como toáo estu.áio ifectuaáo en cualquier campo .fef conocnnrLntn. este no ..-stu·r-'O e.'(_ento Je úmitacWnes 

q~ sr se toman .:n cuenta para mT-'t!.SfltJacwn.:.s p«:.t ... ·nc>n!s po.frian liac.:oe mayores .iportacwn..-s ar 

campo áef c<.Jnocuniento. 

Con rrspectó ar mstrumento apric.ufo, alj¡un0-1 per:sonw.s .u rugaron a contestar er cuestionan.o, 

argutn.entanáo que no *eran "'"Jetos áe 1n1>estya~·Wn .. 

.}fsi como. que eran pn-gunta.s de trpí> u-.::._uafy eso es afgo tntnno y per:sonal; (aun liacsemfo limcapui' que ef 

cuestionana era totarmente .i.nónuno y confiJenckl/) 

Otra limuacrán se atcu<nrra en ra .:_..tnutur.1 .fer'" pn:gu.nt..z.s .f..· W e.scaú. 

*.Si e..stut·irra :efecta.f..J '-'J.icuÍJ.nJ .fctttro .J,· mr p.ue;a 1ano. tUfJtna y boca;. 

* .'..\.1'e es pfu .• :eruero ryJCLiWr .~·o6rr: .:íc:urpn áe mi parqa 

Lo cont.:nzente es este cJ.so, Jiu6k0 ra s4f<> .:i.fnptar •' camf.1<.J.r L.i prrgu11t.-:1 parJ .¡u'"· .:ITa..r contestaron 

adécuadJmer:te. 

Otra .'rm1tJcwnfue efcnt"no á.: rucfu.H .. m ,f> m.:.ies .ú Juracwn ett ta refación. de pJrr1.:), Jf!JunQ.j parqas 

áe novi..J.> li"nL2n peocCl tiempo d:c fiaf,1:r CL•m ... ·r...::.LL.fo su r.·Wcr._-.11, por efE_, se .ilargó m.ds ~·f ti.empü Je 

apficacWn .ü(mstrumrnto. 

rJbr úíiimo, otra fin:uactón á.:- este esr.tufw .i·e encontro en ta reprrsentatn"4ad" en lá mi¿¿.stra >'ª qU¿ en un 

muestrro no pro6a6ú'utuo, se i-mp~ genera.Cc:ar C."7s rrsuúados. 
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