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Introduccion.

pretende agotar las ideas filoséficas de
Rosario Castellanos - aqul apenas esbozadas-. El propésito de la
tesgina es investigar y exponer con la mayor claridad posible
algunas de las ideas de Rosario Castellanos sobre teoria educativa.

Este trabajo no

Entre los diversos problemas que me surgieron del estudio de
la Filosofia, hubo uno gue regueria para mi de una pronta solucién,
conocer la tarea de una filésofa contemporanea. Una investigacién
socbre Rosario Castellanos, escritora mexicana dotada de clara
conciencia sobre la problemé&tica femenina, ofrecia darme una
promisoria respuesta a esta inquietud.

De la lectura de dos de sus obras Mujer que Sabe Latip y Bella

surgié mi interés por conocer mé&s a fondo algunas
ideas de Rosario Cagtellanos sobre la teoria educativa,
especificamente en lo que se refiere a la educacién de las mujeres
de clase media mexicana. Aunque la autora generaliza su critica a
la educacién que reciben las mujeres de todas las clases sociales,
la investigacién se centra en la educacién superior de la mujer de
clase media, porgque resulta a nuestro juicio, ser el grupo més
representativo del universo femenino en las universidades e
instituciones de educacién superior del sistema educativo nacional;
esto con el propésito de descubrir y rescatar el valor de las ideas
educativas que nos permita tener una& nueva visién de lo gue debe
ser la educacidén; fomentar el espiritu critico, tan anhelado por
Castellanos, como iGnica via posible para encontrar las alternativas
por las que las mujeres debemos luchar para rescatar el valor de
ser libres, responsables, independientes, inteligentes y creadoras,
en sumA: encontrar nuestra verdadera identidad ese otro modo de ser
humano y libre tan anhelado también por Rosario Castellanos-.

Castellanos se compromete con una reflexién critica sobre la
cultura; traté asimismo de explicar el desarrollo y posibilidades
individuales y sociales de la mujer intelectual mexicana en el
conflictivo periodo histérico contemporédneo. Reconoce la autora a
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la ignorancia como punto medular de la subordinacién ha gue ha sido
empujada la mujer en el matrimonio y la maternidad por un sistema
Preponderantemente patriarcal. Para Castellanos la cultura es una
creacidén intelectual que racionalmente debe conducir a l1a mujer al
conocimiento de la realidad. No obstante, seifiala la contradiccién
que se presenta en la aplicacién concreta de esta idea. Manifiesta
que la mujer en muchos casos en vez de intentar conocer 1la
realidad, cultiva todo aquello que le ayuda a evadirla,
eviténdoles asi el enfrentamiento gue supone una existencia

independiente.

Con relacién a sus aportaciones especificas a la teoria de la
Filosofia educativa feminista, &stas han estimulado la discusién y
por ende el replanteamiento de sus ideas con nuevas perspectivas
tales como el concepto de género. Por tal razén asumiremos en la
presente investigacién el concepto de género entendido como la
identidad social jer&rquica, del poder que ejercen los hombres
frente a las mujeres determinando asf el aprendizaje de ciertas
normas qQue informan lc gue scocialmente la joven y el joven est&n
obligados & hacer, lo gue estd prohibido hacer y 1o gque es

permitido ser.

La manera como se transmiten estas normas a los hombres y més
especificamente a las mujeres, se da a través de las diversas
instancias sociales, por ejemplo: la familia, la educacién, 1la
religién, la politica y los medios masivos de comunicacién.

Importante ser& resaltar la forma en que se produce la
Bocializacién del género en las etapas de vida de la mujer y
analizar cémo poco a poco se le va conformando a ser lo gue se
dice, segin Simone De Beauvoir, ser es; "un ser para otro”.

La investigacién comprende tres capitulos. En el primero, La
critica de Rosario Castellanos a la educacién superior de las
mujeres mexicanas, trata del anélisis de la existencia de una
cultura femenina, asf como tambié&n, las implicaciones que ha tenido
la educacién formal e informal bajo la cual se instruye a las
mujeres de clase media mexicana.

Afirma Castellanos que la -condicién femenina- estéd supeditada



a mitos, tabies y pPrejuicios gue ha determinado a la mujer en
funcién de otro. Si la mujer no exige su “ser para si" es por el
tipo de educacién bajo 1la cual ha sido instruida. La educacién
emana de la cultura, lo gue para la autora es una creacién de la
actividad humana dirigida conscientemente hacia los valores. El ser
de un valor reside en un no ser indiferente para el sujeto en la
medida en gque le permite satisfacer una necesidad que surge de la
carencia del sex. El1 ser humano tiene la necesidad de trascender la
finitud y la muerte la cual intenta superar eternizé&ndose por medio
de alguna forma de cultura.

En su tesis de maestria Sobre Cultura Femenina Castellanos se
pregunta si existe una cultura femenina y comenta gque la
contribucién femenina en la cultura es escasa debido a que las
mujeres han sido confinadas al hogar a través del matrimonio-
maternidad. Los hombres crearon la cultura come una forma de
perpetuar su identidad, mientras gue las mujeres encuentran su
trascendencia en la maternidad.

En su obra Mujer gue Sabe Latin la autora retoma esta misma
posicién y afirma gque la falta de identidad femenina es producto de
la ignorancia a la gue ha sido sometida, la gue a su vez esté
propiciada por el tipo de educacién informal, transmitida a través
de la familia y la sociedad, y la formal, la que se obtiene por
medio de un sistema escolarizado.

En el segundo capitulo, Imégenes de la mujer mexicana,
vertidas en -la mujer tradicional- y -la mujer intelectual-,
constituye la parte medular de la investigacién en su conjunto, con
la intencién de encontrar y rescatar el valor de las ideas
educativas de Castellanos, gue nos permita fomentar el espiritu
critico condicién necesaria para encontrar nuestra verdadera
identidad, asi como también, avizorar la posibilidad de 1la
coexistencia entre la creacién cultural y 1la creacidén de vida
emotiva-erética.

En la primera vertiente referente a la mujer tradicional,
Castellanos utiliza las imfgenes siguientes: 1) la “nifia desvalida”
que desde gue nace es sometida a un mundo de pasividad, dependencia
y sobreproteccién gue le inhibe el pleno desarrollo de sus
capacidades fisicas, intelectuales Y emocionales; 2) la
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"adolescente encerrada”™ gue es instruida siguiendo los mismos
parémetros de la educacién que hacen énfasis en los “valores™ de la
castidad, del matrimonio y no permite el libre ejercicio de su
sexualidad; 3) la “solterona vencida" que no elige la solteria como
un modo de vida, sino como una aceptacién pasiva, como un destino
inevitable que le impone la sociedad gue s6lo le permitir& observar
la “felicidad”™ de la gue si logra ejercer su sexualidad al ser
desposada; sin embargo, la “solterona vencida”™ y 4) la "casada
defraudada” compartirdn su soledad ya que esta iGltima moralmente
s86lo podré ejercer su sexualidad para perpetuar la especie. La
mujer casada o divorciada no corre con mayor suerte gue la soltera
¥ya que a la larga en la mayoria de ellas la soledad es el status
que comparten. Por dltimo, las mujeres representadas en las
imdgenes de 5) la "prostituta © amante mancillada* y la de 1la
“casada defraudada” ofrecidas por la cultura del Estado tradicional,
su situacién econémica va de la mano ya que unas se venden a través
de la prostitucién y otras del matrimonio.

Si bien es cierto que estd subyacente un sistema de género
patriarcal en la educacién que reciben las mujeres por lo gue la
rmujer tradicional no ha rescatado su identidad; existe una segunda
vertiente a la que pertenece 6) la "mujer intelectual*” gue ha
sabido fomentar su espiritu critico lo gue 1le ha permitido
sustraerse, inventarse, elegirse y realizarse. Es la que ha sido
capaz de percibir gque el matrimonio y la maternidad no son las
dinicas vias de realizacién para la mujer gue a Jjuicio de
Castellanos corre el riesgo de una soledad afectiva-erdética.

En el tercer capitulo, Directrices gque determinan en el sigloc
XX la cultura y por ende la funcidén de la educacidén formal para las
mujeres, se aborda la funcién que han desempefiado algunas
instancias ideosocializadoras gque son: El aspecto econdmico-
politico, la moral-religiosa y la ideoclogia familiar-social, en la
condicién femenina. Para cumplir con este objetivo he retomado
algunas ideas de Graciela Hierro expuestas en sus libros.

La ideologia econémico-peolitica tradicional se ha fundamentado
en la falsa interpretacién de la ley bioldSgica de los sexos; la
naturaleza le ha dado diferencias, y la organizacion politica
patriarcal la ha interpretado e institucionalizado. La divisién
sexual del trabajo, mantenida a través del control de la sexualidad
femenina, es el recurso 6éptimo para desarrollar mantener Yy
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pexrpetuar la organizacién patriarcal producto de las necesidades de
la vida sedentaria.

Asi desde el punto de wvista econémico-politico, la educacidn
bajo 1la cual han sido instruidas las mnujeres las ha dejado
imposibilitadas intelectualmente al crearles una falsa conciencia
de la realidad. Por ello la mujer se convierte econGmicamente en
mala inversién para el Estado, incliné&ndose a una vida restringiada
al trabajo doméstico y cuidado infantil en la medida en que su
principal objetivo es el matrimonio ain y cuando vaya de por medio
la nulificacién de sus potencialidades intelectuales, fisicas y
emotivas.

La jideologia moral-religiosa impuesta por el grupo hegemdénico
ha controlado y sancionado la sexualidad femenina, confinando a la
mujer a su funcién de reproductora, encargada del cuidado de los
hijos, de las labores domésticas y como objeto sexual: la juventud
¥ la belleza. Las prescripciones morales se fundamentan en la
biologia de la mujer, pero son Jla hegemonia masculina y 1la
educacién femenina las que imponen, nantienen y perpetuan 1la
ideologia patriarcal. De ahi gue las neormas morales gque surgen de
la ideologia patriarcal adguieren su carécter de "“naturales™ a
partir de la consideracién asimétrica del placer org&smico. Lo gque
a su vez justifica la doble prescriptividad moral sexual; la
inhibibici6én de la libre disposicién del cuerpo femenino, asi como
también, se restringe la autonomia de su intelecto. Esto obliga a
la mujer a la obediencia indiscrimninada de normas morales gue, se
supone, le confieren respetabilidad social.

Finalmente la condicién femenina es retroalimentada por la
ideologla familiar-social en nombre de la monogamia y al servicio
de una civilizacién controlada por el grupo hegeménico masculino.
La familia es la primera instancia jdeosocializadora que enajenada
a las politicas del poder patriarcal, cumple la funcién de someter
a cada uno de sus miembros a perpetuar la hegemonia del poder
masculino, a través de la exigencia del cumplimiento de los roles
de género que le han sido asignados a partir de la formacidén de la
personalidad humana. En Qonde, lo femenino es sinénimo de
inferioridad: ternura, intuicién, debilidad, ineficiencia para el
trabajo; Yy lo masculino, sinénimo de superioridad: agresividad,
inteligencia, fuerza fisjca, eficiencia para el trabajo. Esto es
consolidado a través de la educacién gue reciben las mujeres bajo
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la cual se perpetian los rasgos de caré&cter y de inteligencia
deseables para la conservacién de la condicién femenina.

La sociedad es la encargada de velar el cumplinmiento moral de
la mujer, para la que al gquedar fuera de su alcance la posibilidad
de una verdadera educacién, su existencia sélo adquiere sentido en
funecién de la existencia de los demés, asegur&ndole asi su
aceptacién social. Este tipo de educacién en un primer momento
Proporcioné una sola posibilidad de realizacién a la mujer; ser
tradicional. Sin embargo, contiene en sf misma su antitesis, pues
en un segundo momento le permitié otra perspectiva; ser mujer
inpntelectual.

Cabe resaltar gue la sociedad al dividir a las mujeres en
“decentes” e ~indecentes™ en “conservadoras"” y “no conservadoras®,
ha ocasionado un problema muy serio, enfrentar a las mujexes entre
81, ya que el primer tipo de mujer se ha convertido en defensora de
la ideologia patriarcal, lo que coadyuva al detrimento del género
femenino.

Ac¢laro que, si bien es cierto que en las Gltimas décadas la
condicién femenina ha tenido logros; esto sélo han sido gracias a
los propios esfuerzos gue han realizado algunas mujeres, y no por
una concesidén del Estado tradicional.

A lo largo de mi investigacién subyace un problema latente,
que es la tésis sobre la cual gira la misma: la posibilidad de
construir una teoria educativa que propicie la coexistencia de la
creatividad intelectual y 1la creatividad emocional para las
mujeres.

Cubrir tales aspectos serdn el fruto de esta investigacién. El
reto es ambicioso, pero a la vez ciertamente ser& gratificante
conocer mé&s profundamente las aportaciones a la teoria de la
Filosoffa educativa feminista de quiz& la autora mexicana més
prolija en este campo.



Capitulo 1. La critica de Rosario Castellanos a la educacién superior de las

mujeres mexicanas.
Acto de Humildad.
£En ofro tiempo me maravillo
lo facil que era ser solamente una vaca.
Bastaba con echarse a rumiar y con parir
cada aflo un becerro. Con mirar sin asombro
Ia estructura del mundo y sus apariciones.

Con dejarse engordar y, mansamante,
ir con los otros hacia el matadero.

Es, en verdad, muy facil. Pero si lo pensamos
con equidad tampoco es una proesa
ser... en fin... lo que somos.

Rosario Castrellanos.

La mujer y su relacién con 1a cultura.

Rosario Castellanos afirma al igual que Simone De Beauvoir gue
la situacién femenina esté supeditada a mitos tabies y prejuicios
que han determinado a la mujer en funcién de otro. Por ello, para
Castellanos la mayoria de las mujeres mexicanas no pueden encontrar
su auténtica condicién humana, su “ser para si”

individualidad,

es decir, su
su esencia humana independientemente de su género
en la medida en que su ser ha sido determinado en un “ser para otro”
siempre en funcién del género masculino; ya gque de una manera u
otra &ste le impone una forma de asumir su vida. De ahi gue la
mujer por lo general se defina como lo “inesencial”, “"lo negativo”,
“le contingente” y el hombre como “lo esencial”, "lo positivo”, “lo
necesario”.



Simone De Beauvoir en su obra El_Segundo Sexe, afirma lo
siguiente:

Si la mujer se descubre como lo inesencial que nunca
vuelve a lo esencial, es porgque ella misma no opera esa
vuelta... Asi la mujer no se reivindica como sujeto,
porque carece de los medios concretos, porgque
experimenta el vinculo necesario que la sujeta al
bombre sin plantearse la reciproc;dad, Y porgque a
menudo se complace en cu papel de otro.l

El que la mujer no se exija esa reciprocidad, observa
Castellanos, no es gratuito es producto del tipo de educacién que
en general recibe la mujer mexicana. Si la educacién emana de la
cultura, es pertinente explicar el concepto que tiene la autora de
ésta.

En su tesis Sgobre Cultura Famenina, Castellanos analiza a la
mujer y su relacién con la cultura y se pregunta, cuél ha sido la
participacién de la mujer en ella. A ello responde, gque la
participacién femenina ha sido escasa, casi nula y sin importancia.
La mujer ha buscado modos mis accesibles, con menos dificultades y
con menos riesgos para cternizarse o trascenderse a través de la
maternidad. Y aclara qu esta situacién obedece no a una falta de
capacidad de la mujer para percatarse de que la cultura puede ser
un donante de eternidad, sino al tipo de educacién bajo la cual 1la
mujer ha sido instruida, que le ha inculcado que su ser radica en

su sexualidad y su maternidad.

De 1 i Etl segundo Sexo, Tome 1,, Ediciones Siglo Veinte, Buenos Aires S/F. ..pp. 15-17
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La autora afirma también, qgue 8i a la mujer la cultura se le
pPresenta poco atractiva para buscar en ella la trascendencia, se
debe a que se le ha inculcado temor a la creatividad cultural. Pues
B8e le ha ensefiado que lo propio de la femineidad estriba en la
debilidad del cuerpo, la torpeza de la mente y la incapacidad para
el trabajo y, que para participar y pertenecer al mundo cultural se
requiere justamente lo contrario de las caracteristicas
mencionadas. Pero, sostiene Castellanos, que s8i las circunstancias
histéricas reales de la mujer cambian, entonces la cultura le
resultaria tan atractiva como lo es para el hombre y la mujer seria

tan susceptible de responder a ella como lo ha hecho el hombre.

Ahora bien, isqué es la cultura?. La c<cultura es lo gue se
opone o se afiade a la naturaleza, €8 una creacién de la actividad
humana. Esto es, la cultura no le es dada al généro humano de
manera natural como nos es otorgada la naturaleza misma, sino gue
eg todo aquello qgque el ser humano ha creado con su trabajo en
sociledad. En este sentido, asi como el género humano es producto
de la misma naturaleza, la cultura lo es del trabajo humano que se
dirige conscientemente hacia la bisqueda de fines valorados. Es asi
como la cultura lleva implicita una ley teleol&gica en el sentido
de que la postulacién del f£in o© la finalidad gue se pretende
alcanzar, es en un primer momento un proyecto gue el sujeto guiere
convertir en una meta.

Para lograrlec hace uso de los -medios por sus fines- o sea,
para llevar a cabo la realizacién del f£in se requiere de los medios

idéneos para lograrlo, gquedando estos supeditados a un f£in, pues
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los medios -—-causas- siempre se eligen con miras a que provoguen el
fin deseado, lo cual concluye con su realizacién. Asi, la culturxa

es una actividad humana dirigida conscientemente hacia los valores.

Al respecto en su tesis de maestria la autora arguye lo

siguiente:

Hemos concebido la cultura como un fruto del trabajo
humano, como un mundo gue se aparta del mundo natural
Y que pesa sobre las espaldas del hombre del mismo moedo
que la Tierra pesaba sobre las espaldas de Atlas. Hemos
dicho que ese mundo est& sometido de manera inmediata
a una legislacién teleolégica, esto es, finalista. Y
hemos llamado a los fines qgque la cultura persigue,
valores.®

Los valores gue trata de alcanzar el ser humano por medio de
la cultura no son seres reales, tangibles, concretos gue puedan ser
perxcibidos por un sujeto cognoscente a través de los sentidos o que
puedan ser deducibles o demostrables, son seres ontolégicos,
irracionales, alégicos situados fuera de lo inteligible; son
egsencias gQue tienen materia y estructura cuyo ser reside en su
valer, en un no ser indiferentes para alguien, un sujeto.  Valer es
una cualidad que al penetrar en un objeto lo convierte en valioso.
El objeto al cual se adhiere el valor se llama bien. El valor para
el sujeto es el satisfactor de una necesidad, necesidad que surge
de la carencia del ser gue se ve obligado a buscar fuera de &1 1lo

que en si mismo no posee.

2Castellancs Rosario, Sobre Cultura Femenina. Tesis de macstria, UNAM, Meéxico.,, 1950....p. 51
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Es asi como los valores se nos aparecen como una cualidad que
entra en relacién con los objetos y los sujetos. Pero esta entrega
de los wvalores no es inmediata o© directa, el sujeto necesita
primeroc intuir su necesidad, su insuficiencia para gue entonces,
advierta que los valores son satisfactores de necesidades y qQue
éstas puedan ser susceptibles de ser satisfechas. Una vez dadas
estas circunstancias, es cuando el sujeto puede sentirse atraido

hacia los objetos, pues intuye en ellos las cualidades valiosas o
satisfactores-

Debe quedar claro, que la realidad del valor existe antes de
que éste entre en relaciém con el objeto o después de que se
termine dicha relacidén. El wvalor tiene una objetividad
incondicionada, su existencia no depende de los juicios estimativos
del sujeto. De ahi que sean los valores los que determinan la
existencia de los bienes y los que modifiguen su existencia. Es
asi, gue el valor no es puesto por el sujeto sino que &1 lo
encuentra en el objeto, pues la insuficiencia que tiene el ser
humano provoca que para poder preservarse en su ser, acuda a la
bisgqueda de las cualidades de las que carece, las cuales se
encuentran en los objetos valiosos. De ahi, que la necesidad no
sea una facultad creadora de valores sino sélo un instrumento
descubridor de ellos.

Esta bilisgueda conlleva a miltiples manifestaciones de 1a
conducta que dan origen a diversas personalidades, sin embargo,
todas coinciden en un mismo £fin: conservar la vida y, més

especificamente, eternizarse.



Ahora, el &mbito de los valores permanece cerrado para el

mondo de la inteligencia,

intelectivamente puede verlos pero hasta
cierto punto.

Estos s6l0 son accesibles al sujeto a partirx de la

intuicidén emocional, que es capaz de hacer tomar c¢onciencia al

sujeto, de gue los valores pueden ser conocidos y realizados y que
para ello es necesarjio no s6lo conocerlos y apreciarlos,

sino ser
capaz de apoderarse de ellos,

de integrarlos a su propio ser y de
asimilarlos. Para ello, se requiere de hacer participe a 1la
voluntad y a la libertad en el momento de decidir gue necesidad se

satisface o deja de satisfacer. A esta facultad libre que conoce

que se acerca a ellos,
realiza, se llama espiritu.

a los wvalores, que los prefiere o los

S6lo cuando el af&n humano de inmortalidad va en busca de
otros rumbos, hacia otras formas de realidad y se ubica en otra
clase de valores por el puro deseo de contemplarlos y no por el

interés de obtener algGn bien con fines meramente utilitarios,

a
saber: las instituciones politicas,

soclales, cientificas, morales

que s8i bien es cierto, tienen por objetivo tratar de aseguxar al

ser humano una vida mejor, sin embargo, sus valores no alcanzan a

superar el obstéiculo de la muerte, no nos estamos refiriendo a la

inteligencia sino a una cualidad del espiritu.

Al respecto Rosario
Castellanos dice:

"...esta conciencia de la limitacién, de 1la

tenporalidad y de la muerte, es privativa del espiritu.*’

Como se observa, en la teoria filos6fica de la autora sobre

3op.cit, p. 72




cultura, la capacidad del ser humano para conocer los valores Y

realizarlos se llama espiritu, que es una facultad humana y libre,

que puede conocer, aceptar, rechazar o preferir un valor a otro ¥y

llevarlos a cabo. El espiritu al ser una forma de conocimiento y

un modo de conducta, le permite al sujeto ser consciente de la

temporalidad, la limitacién;

aislamiento y soledad,
Asi como también,

Y la muerte.
el deseo de superar el tiempo,

remontar los
limites y trascender la muerte, a

la cual trata de superar
eternizé&ndose a través de la realizacién de los valores culturales.

Ahora bien, a juicio de Castellanos g;(quién es ese espiritu que

busca la cultura como un donante de eternidad?. Con el dominio y
manejo de la ironia que la caracteriza, responde: la esencia de lo
femenino es la incapacidad para el trabajo y por ello el mundo de
la cultura pertenece sélo al hombre. Y

gue las palabras masculinas
lo expresan asi:

S6lo el aspecto de la mujer revela gue no esté
degtinada ni a los grandes trabajos de la inteligencia
ni & los grandes trabajos materiales... Las mujeres han
sido creadas finicamente para 1la propagacién de la
especie y toda su vocacidén se concentra en ese punto...

Tomadas en conjunte Ssen Yy seré&n las nulidades més
cabales e incurables.*

A la mujer la han apartado de la participacién activa en
transformacién de la sociedad al
creatividag,

la
cerrarle las puertas de la
s6lo ha sido lo que el hombre ha gquerido gque sea.

4C.f1, Castcllanos R., Sobre Cultura Femenina, pp. 11-12.
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Y asi dice:

El mundo que para mi est& cerrado tiene un nombre: se
llama cultura. Sus habitantes son del sexo masculino.
Ellos se llaman a si mismos hombres, y humanidad a su
facultad de residir en el mundo de la cultura y
aclimatarse con &1.°

Y se cuestiona: :por qué lo femenino no interviene en el
proceso cultural?. A esto responde, que la inclinacién de la mujer
hacia la cultura no es ni "originaria® ni *“auténtica* es el
producto de una frustracién; lo gque es original y auténtico es su
tendencia a la maternidad. La escasez de las aportaciones femeninas
a la cultura se debe, a que ésta es el medio por el que el hombre
se eterniza, se perpetiia a si mismo; mientras que la mujer tiene su

forma de eternizarse o trascenderse en la maternidad.
De ahi que Castellanos afirme:

Las mujeres tienen a su alcance un modo de perpetuacidén
més facil gue el de las creaciones culturales a las
que recurre el hombre. Este modo de. perpetuacién es la
maternidad. La nmujer en vez de escribir, de investigar
verdades, de hacer estatuas, tiene hijos.®

Se puede observar que 1la mujer al ser madre se “realiza*

plenamente y no “comprende* ni “comparte” las preocupaciones

Sop. cit. ..p.32

Sop. cit. ...p. 82



trascendentales del hombre. La inquietud gue motiva al hombre a

crear es la de hacerse eterno y esto no se presenta en la mujer ya

que para satisfacer la necesidad de trascendencia recurre a una
"sobrevivencia* més f&cil: la maternidad. Biolégicamente la mujer
la tiene en potencia con menos xriesgos de trabajo y de fracaso: en
la medida que le evita cualquier tipo de responsabilidad creativa;

por ello no tiene que sobrellevar nada propio,

que haya hecho y de
lo que tenga que rendir cuentas.

Solamente, afirma la autora, cuando la mujer se ve impedida de
realizarse en la maternidad, por algin tipo de incapacidad fisica,
social o bien porque se percata de gue existen otras vias posibles

de realizacién para ella, entonces recurre como compensacién al

terreno de la creatividad cultural. Si la actividad femenina hacia

1la cultura no es producto de la originalidad gque se halla en la

autenticidad de la reflexi6én, afirma Castellanos,

mujer al no tener acceso a la cultura,
instintos,

es porgque 1la
no ha podido sublimar sus

8ino gue ha ‘inhibido el conocimiento y la pré&ctica de la
sexualidad.

Esto es, los impulsos sexuales no podian ser

sublimados
transforméindose en intereses culturales,

politicos, morales, ya que
todo lo que se relacionara con los instintos estaba reprimido para

la mujer. Sin embarge, la sexualidad cada vez es un fenémeno mucho
m&s consciente vy, por tanto, m#&s susceptible de dominio ¥y
transformacién, por lo que la sublimacién -ese mecanismo mediante

el cual se canalizan las pulsiones hacia fines soclalmente utiles
y aceptables—

es una experiencia gue las mujeres intentan, por lo

-]



‘que la cultura seri su futuro.
-

S8i, ademé&s, nos percatamos de que las formas culturales han
sido creadas por y para el hombre, &1 ha sido el creador de la
tecnologia, el arte, el comercio, la politica y la Filosofia; en
general todo lo que se aparta de la realidad natural, en una
palabra, afirma Castellanos: "6l es, todo 1o demés estd sujeto a su
dominio y depende .de su habilidad: las cosas, los animales, las
mujeres~.’” Resulta explicable, entonces que las aportaciones
culturales de las mujeres en el terrenoc de la cultura tradicional
resulten: escasas, poco "originales*, y casi sin “importancia“.
Esto obedece a gque las causas que determinan la organizacién social
de cada época en la historia esté&n fundamentadas en la ideologia
econémica-politica que en manos del) poder patriarcal ha impuesto a
la mujer una “"educacién" que le ha inculcado que su valor reside en

el matrimonio-maternidad.

Su posicién final sobre la mujer y su relacién con la cultura
del Estado tradicional, concluye irdénicamente la autora en su obra

mencionada:

. ..expulsadas del mundo de la cultura,... no tienen ma&s
recursos que portarse bien... ser insignificantes y
pacientes, esconder las ufias como los gatos. Con esto
‘probablemente no vayan al cielo, y, adem#és, no importa,
pero ir&én al matrimonio que es el cielo més efectivo e
inmediato."”

Top. cit. ...p. 79
®op. cit. ...p. 79
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En su segunda obra filoséfica Mujer gue Sabe Latin, Rosario
Castellanos analiza nuevamente esta sentencia y toma una posicién
méAs critica, ironiza y ridiculiza las caracteristicas del statu
quo, gue la sociedad a través de la “"educacién®" le asigna a 1la

mujer, al mismo tiempo gue enjuicia esos rasgos

femeninos
Propuga de esta forma por que la mujer sea capaz de
desconocer lo gue se le impone,

asignados.

de reconocerse en lo que hace,

para
sienta y actie por ella.

Al respecto Castellanos,
afirma: “desde que nace una mujer la educacidén trabaja el material
dado para adaptarlo a su destino
moralmente aceptado,

gue piense,

Y convertirlo en un ente
es decir, socjialmente dtil~.®

Es entonces la maternidad como la sociedad utiliza a la mujer.

Por tanto, més que un hecho permitido por la anatomia de la mujer

es un destino marcado por los intereses, propésitos y fines de la

de poder, de ordenamiento asimétrico
que marca soclialmente por medio de la cultura los modelos que

identidad social jer&arquica,
indican lo que debe ser el hombre y m&s especificamente la mujer.

De ahi que:

El “hada del hogar™” se nos va de las manos, se diluye
cuando la ponemos en contacto con un pensamiento
critico deja de ser "la paloma para el nido* es "la
hazafia de convertirse en lo gque Se es... Que exige...
el rechazo de esas falsas imdgenes gue los espejos

?Castcllancs Rosario, Mujer gue Sabe Latin, SEP Diana, México, 1979. ...p. 13
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ofrecen a la mujer en las cerradas galerifias donde su
vida transcurre®.'?

Esta tradicién del poder hegeménico patriarcal gue excluye a
la mujer y privilegia al hombre, tiene raices econémicas,
politicas, morales, familiares, sociales. Por ello, muchas mujeres
que han tenido la oportunidad de adquirir cultura en el marco de
una educacién informal y formal, no se han convertido en mujeres
m&s auténticas ni més responsables consigo mismas ni con la
sociedad, ya que no han cambiado sus actitudes de "ser para otro®
a “ser para si". Adicionalmente la sociedad les ha escatimado el

lugar gque pueden ocupar.

Esta apreciacién de inautenticidad de la condicién femenina es
producto de la “educacién” que se le imparte, estd impregnada de
mitos: la “hija modelo®, la esposa “abnegada”, la madre "virtuosa”
vy de tabtges: prohibicién de 1la sexualidad premarital, de la
autosuficiencia econémica, politica, social, familiar y cultural;
que existen en la sociedad mexicana. Asi, afirma la autora: “Pero
yo abnegada mujercita mexicana gue nacié come la paloma para el
nido, sonreia a semejanza de Cuauhtémoc en el suplicio cuando dijo:
mi lecho no es de rxosas y se volvié a callar".!! Es asi como la
existencia de la mujer gueda delimitada por el otro. Por ello
Rosario Castellanos combate la ignorancia, porgue reconoce que ésta

es la principal causa de la subordinacién de la mujer ante el

1%p. cit. ...p. 20
13Castcllanos Rosario .1bum de Familia, Scrie del Volador, México, 1979 .p. 9
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género masculino.

Educacién informal y formal de Ias mujeres de clase media.

Hemos dqdicho Que la cultura es el mundo exclusivo del ser
humano, es el conjunto de sus actividades y formas de vida que lo
elevan de las condiciones zoolSgicas de las que proviene. Es, en
definitiva, el mundo que le da identidad y le hace dnico en el
universo. Asimismo, la cultura comprende principalmente dos
aspectos. El1 primero de ellos consiste en los esfuerzos que realiza
el ser humano para dominar a la naturaleza y satisfacer sus
necesidades vitales, pues al sexr insuficiente, se ve obligado a
esforzarse para poder subsistir. El segundo aspecto gira en torno
a las organizaciones indispensables para regular las relaciones del
génerco humano entre si, asi como la distribucién de los bienes

obtenidos del dominio gobre la naturaleza.

Ademés, la diferencia entre la necesidad de subsistir y 1la
necesidad de mantener un tipo de sociedad, es fundamental. Es
cierto que el ser humanc no puede desligarse del primer aspecto
pero respecto del segundo, esto es, la forma de cémo se produce y
se sostiene en un momento histérico-social, si no puede evadirlo si
es susceptible de transformarlo. En suma, la cultura es producto
del trabajo creativo del género humano cuyo objetivo es garantizar
su proteccisén, utilidad, y provecho, asi como también, intentar

trascender la muerte; eternizarse.

i3



La critica a la educacién que reciben las mujeres gue se

observa en las obras de Castellanos, se refiere a las mujeres de
todas las clases socilales de la sociedad mexicana,

sin embargo,
esta investigacién, por acotaciones

propias de la misma , se
orienta hacia las aportaciones y criticas de teoria educativa
aplicables 2 la mujer de clase media mexicana.

Educscién informal.

Considerando que la educacién emana de la cultura,

analizar lo gque a nuestro juicioc la caracteriza.

toca ahora
En este sentido,
la educacién informal es el proceso de adquisicién y transmisidn de
conocimientos, habilidades y actitudes gue inicia al nifio vy a la
nifia en la toma de conciencia de au propio ser,

de la sociedad y de
la naturaleza. Sin embargo,

en nuestro caso, la aplicacién pré&ctica
de estas ideas conlleva una contradiccién la cual se revela por los
prejuicios propios de nuestra sociedad.

Es importante resaltar la forma en gque se producc la

socializacién del géneroc en las etapas primarias de la mujer: hacer

gque la hija sea sSlo lc que debe ser,
De Beauvoir, ser es,

¥ que en palabras de Simone
"un ser para otro”, analicemos.

14



La educacién de las j6venes se inicia con la educacién

informal © familiar. ;Qué puede hablarse de ésta?:

El nifio:

Llega para ocupar un puesto asignado consciente o
inconscientemente por los padres o por Quienes tengan
su funcidén. Deberd4d responder a las expectativas
conscientes y a los deseos inconscientes de sus
familiares. Con frecuencia su lugar es el de -~1lo que le
hace falta a uno... —-. El nifioc deber& encarnar estos
deseos ajenos que 1lo constituyen. Siempre esta la
presencia de otro dictaminando -ser&s lo gque debe ser
¥y 81 no ser&s nada.*?

Para Rosario Castellanos, el objetivo de la educacién
familiar y social, es decir, la informal; est& cifrada en perpetuar
a través de las hijas las costumﬁree Y las tradiciones de sus
antecesores. En el seno familiar se comienzan a perfilar las
caracteristicas que diferenciar&n socialmente a las nifias de los
niffos. En la familia mexicana tradicional, desde la infancia la
mujer por medio del cumplimiento de ciertas exigencias es adaptada

pPoco a poco a lo que gserd su destino : el sometimiento.

Y asi lo expresa la autora:

Fui educada para obedecer
y sufrir en silencio.

12Franco Estela. R C. i Sembl: Psi ! Plaza & Janes, México, 1984, ..p. 127



Mi madre en vez de leche
me dio sometimiento.!’

Los padres se encargan de iniciar a los nifios y las nifias en
los Jjuegos y responsabilidades convenientes a su género. Por
ejemplo, a la nifia se le compran Jjuguetes propios para una
*mujercita”: mufiecas, juegos de té, juegos de belleza. Jugando con
estos objetos, la nifia aprende lo que posteriormente llevard a cabo
ya no como un juego sino como su realizacién de condicién femenina
de un "ser para otro". Esto es5, se le enseiia a jugar a la mamé, a
la maestra, a la enfermera, entre otras cosas. Se le induce también
a observar las normas del "buen” comportamiento social: cuél debe
ser la vestimenta apropiada para una nida, como sentarse
correctamente, expresarse con propiedad, refir con disimulo,
resaltar su coqueteria. Ademés, se le indican cuales son las
responsabilidades propias de su género: saber tejer, bordar y
cocinar, habilidades que resaltarén su “femineidad”, su disposicidén

a servir a los demés.

De ello podemos percatarnos en el poema siguiente:

Tal es el relato de mis hechos; Dido mi
nombre. Destinos

como el mio se han pronunciado desde la
antigiiedad

con palabras hermosas y nobilisimas.

Mi cifra se grabdé en la corteza del Arbol
enorme de

las tradiciocnes...

Y para obedecer mandatos cuya incomprensibilidad
me sobrepasa recorri las baldosas de los pérticos

13Castellanos Rosario, Poesia No Eres Tu, F.C.E., México, 1972, ...p. 126
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con la balanza de la justicia entre mis manos...

De mi madre, gue no desdefl mis manos
las ungié desde el amanecer
heredé oficios varios...

¥ gue me
con la destreza,

De este modo transcurrié mi mocedad: en el cumplimiento
de las tareas domésticas;
en la celebracién de los ritos cotidianos;

asistencia a los solemnes acontecimientos
civiles. ..

en la

Y yo dormia, reclinando mi cabeza sobre una
almohada de confianza.'*

Se puede observar cémo las etapas de la nifia est&n ya todas

previstas por sus padres, su responsabilidad consistir& en cumplixr
cada una de ellas.

Al nifio se le obsequian regalos “propios®™ de un vardn:
pistolas, soldados, juegos para armar, un ajedrez; juguetes que lo

su fuerza fisica y
a estimular la capacidad intelectual prepar&ndolo también par
representar en el futuro su papel, el

ensefien a gser “hombre” a mostrar su valentia,

"esencial” en la sociedad- Al
igual que a las nifias se le indica cuAles son sus responsabilidades
como varén: responder positivamente en las tareas escolares pues no
debe olvidar que el dia de mafiana seré el responsable de mantener

una familia; también deber& cuidar a sus hermanas sl el padre esté

ausente, pues debe aprender a proteger el honor de la familia para
después cuidar el suyo. De ahi, gque la autora a través de uno de

sus personajes exprese lo siguiente: “ pero mientras en esta casa

*op. cit. ..pp. 93-95
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haya un hombre ese hombre dar& la cara por ellas para pagar lo gue
sea necesario”.}'®

En fin, si comparamos los juguetes y los juegos con los que
puede y debe jugar cada génerxro, se observa gque es precisamente en
el seno familiar donde se inicia, se adapta, se domestica, se
nulifica, o se propicia el desarrollo y la estabilidad de las
capacidades: intelectuales, fisicas y volitivas de ambos géneros.
Los juegos de los nifios llevan implicita, de alguna manera u otra,

toda una gamna de virtudes gque los infantes van asimilando al jugar.

También en el caso de las nifias, reciben las prohibiciones y
valores propios de su condicién femenina: obediencia, pasividad,
abnegacién, docilidad y ante todo: pureza y sumisién. En suma la
nulificacién de todas sus posibilidades de autcafirmacién mientras
en los varones, éstas se propician.

Al respecto Simone LCe Beauvoir dice lo siguiente:

La nifia ser& esposa, madre y abuela; culdars de su casa
exactamente como lo hace su madre, y a sus hijos asxt
comc ella ha sido cuidada; tiene doce afios y su
historia ya ha sido escrita en el cielo la descubriré
dia a dia, sin hacerla jamas; es curiosa pero se siente
espantada cuando evoca esa vida cuyae etapas han sido
ya todas previstas y hacia la cual cada jornada la
encamina ineluctablemente. '©

3¢ 1L R io, Los C dados de Agosto, Biblioteca ERA, México, 1989...p 183
18De Beauvoir Simone, £/ segundo Sexo, Tomo I,, Edicioncs Siglo Veinte, Bucnos Airea S/F. ..p. 43
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Se obserxrva pues, cémo la educacidén informal ha provocado la

muatilacién de las posibilidades de asertividad femenina y, a cambio

ha fomentado la obediencia. De ahi, que la mujer no sea

contestataria de la educacidén recibida, ocasionando su
desenvolvimiento dentro de una vida de sometimiento social, por
ello la mujer cree gque a su alrededor todo ser& “orden” y que, por

tanto, su participacién en la sociedad como tal ser& preservarlo.

Al respecto, Castellanos, en su obra Mujer Oue Sabe Latin cita
a la autora inglesa Vvirginia Woolf: 'Y, sobre todo
indispensable decirlo?- el hada del hogar es pura.

-zes

Su pureza es
considerada como su més alto mérito,

gracia~.?’

su rubor es como su mayor

La virtud més preciada en la mujer es la castidad, virtud que

al serle impuesta le resulta incémoda, pues exige una wvigilancia
continua sobre sif implicando un renunciamiento a satisfacer sus
impulsos primarios, tales como el descubrimiento de sus
potencialidades afectivas y eréticas.

A través de uno de sus personajes, Dofia Justina en Albym de
Familia, la autora muestra las peripecias en las gque se ve envuelta

la mujer *"decente” para conservar su castidad:

...La seflora Justina habia usado, durante toda la época
de su solteria vy, sobre todo, de su noviazgo una

37Castellanos Mujer que Sabe Latin, SEP. Diana, México, 1979....p 13
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especie de refuerzo de manta gruesa que le permitia
resistir cualquier ataque a su pureza hasta gque llegara
el auxilio externo. Y que, ademés, permitia a su
familia saber con seguridad gue 8i el atague habia
tenido éxito fue porgue contd con el consentimiento de
la victima. La sefiora Justina resistia siempre con
arafiazos y mordiscos las acechanzas del demonio.'®

Asi, desde la infancia se van originando y reafirmando en las
jobvenes las ataduras internas qgque propiciarédn frente a 1la
posibilidad del erotismo femenino, la autocensura necesaria para
mutilar el ejercicio espontédneoc de sus necesidades sexuales: y de
decidir libremente sobre su cuerpe; ya sea para el placer o 1la
procreacién: lo qQque se consigue eometiendo a la mujer a la
obediencia.

En “Kinsey Report” de su Poasia No Exes T, Castellanos arguye
lo siguiente: . b4

...Yo me resisto siempre. Por decoro.
Pero, siempre también cedo. Por obediencia.

No, no me gusta nada.

De cualquier modo no deberia gustarme
porgque yo soy decente 1y €l es tan materiat??

2Qué connotacién tiene la pureza en este caso?. Desde luego,

1BCamellanos R., Album de Familia, Seric del Volador, México, 1979. ..p. SO
19Castellanos R., Poesia No Eres Tu,, F.CE., México 1972. ...p. 327
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ea sinénimo de obediencia y ésta a su vez de ignorancia. Ignorancia

absoluta de todo lo gque sucede en el mundo pero en concreto de los
problemas concernientes a la situacién de su vida,

ignorancia
radical de lo que es

la mujer misma, de su cuerpo, de sus

funciones, de sus deseos, en suma: el ejercicio de su sexualidad.

Asi, bajo la educacién informal se producir&n por una parte

las cadenas que anularén la capacidad volitiva de las jévenes,

ocasionando su dependencia emotiva con respecto al hombre. Es asi

c6mo la mujer comienza a cifrar su vida en funcién de otro, siempre
en espera de, pues la mujer sélo podr& conocer su propio cuerpo, el
amor y la vida a través del mediador masculino ocasionando

destierro al mundo de la ignorancia.

su

También se propicia en la adolescente, aduce Castellanos, el

desinterés por la creacién intelectual pues en muchos casos los
padres tienen la idea de gue cursar estudios superiores hace a las

j6venes diferentes de las demé&s: 1o cual implica ganarse el rechazo

social en la medida en que no se guardan las tradiciones

y Be
pierden ocasiones matrimoniales.

Y lo ejemplifica asi:

Lupita II: .Y 8i yo entrara a la universidad?.
Lupita I: :EBt&s loca?. ;A ese nido de comunistas?
Lupita II: :Qué tiene de malo ser comunista?
Lupita I: Que te vas al infierno...

Lupita I:

Porgue no vas a ser distinta de lo que fui yo.
Como yo no fui distinta de mi madre. Ni mi madre

~
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de mi abuela...

Lupita Soy una persona.

Lupita Ni més ni mejor de lo que yo fui.
Lupita Quiero wvivir mi wvida.

Lupita Ni més libre.

Lupita

: Quierc ser felizl.
Lupita I: (Ni més felizi.?°

La autora deja entrever con lo anterior que de hecho no hay
una gran diferencia entre el "infierno” y la vida de sometimiento.

Se hace patente también cémo la hija es orillada a vivir bajo las

tradiciones impidiéndole un desarrollo integral, pues se le niega
el derecho & buscar su propio ser como persona, de crear su
proyecto de wvida.

Se puede concluir cSmo, desde que nace una nifia, los padres a
través de la educacién no formal trabajan sobre las infantes para
adapﬁarlas a&a su destino: upr modelo de hija,
ellas una persona moralmente “aceptable”,

entenderi por “Gtil”

es decir, hacer de

“6til” a la sociedad. Y se
en la medida gue sirva a las necesidades e
intereses de los demAs, pues no puede ser de otra forma desde el
momento en gue se le atrofia la espontaneidad de sus actuaciones,

de sus decisiones, y por ende, sus responssbilidades.

Esta situacién a su vez es reforzada con la educacién formal

[-] escolar que reciben las adolescentes en

las escuelas,
especialmente en las que son sélo para nifias. En éstas, las nifias
serfn précticamente mautiladas en todas sus potencialidades,

cuando

29Castellancs R., Ef Eterno Femenino. F.C.E., Mé&xico, 1975 ...pp. 60-62
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comienza a trahajar la educacién escolar,

la cual tiene por funcién
retroalimentar los

lineamientos de conducta de 1la

educacioén
informal propia del género.

Educacién formal.

Consideramos que la educacién formal comparte

caracteristicas
con la informal,

pero a diferencia de é&sta,

hace mayor énfasis en
gue con los conocimientos,

habilidades y actitudes adgquiridos por

el género humano, la mujer y el hombre desarrollen el espiritu

critico con el cual construyan un conocimiento obijetivo del mundo.

‘Efectivamente, la educacién formal tiene como uno de sus
propésitos principales que los y las estudiantes adguieran dominio

de habilidades y técnicas que los integre en la vida productiva de

su comunidad, asimismo, que adquieran conciencia y conocimiento de

Bu realidad y la de los demAs. Con ello, desarrollarén actitudes

dirigidas a revalorar sus actuaciones morales, asi como también,

surgiré& el interé&s por una participacién real en la sociedad.

Estas
caracteristicas encarnan

un propésito evolutivo de transformacién
en el género humano.

En el contexto literario de Rosario Castellanos las jévenes
aprenden alqunas técnicas de conocimiento elemental:

leer, escribir
Y contar.

Si se continda con los estudios se obtienen ciertas
habilidades que las capacitan para: secretarias, recepcionistas,
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cultoras de belleza, enfermeras, etc.; prepar&ndolas para aquellos
puestos en los que no tienen posibilidad de mejorar. O bien, ya sea
que se profundice m&s en la escolaridad de algunas carreras
profesionales: ginecélogas, pedagogas, contadoras, entre otras. Sin
embargo, estos oficios o carreras profesionales no son m&s que una
extensién de tareas domésticas que Graciela Hierrxo explica de esta
manera: "Domésticos han de ser nuestros conocimientos, domésticas

nuestras habilidades y domésticas nuestras actitudes~.??

Queda claro gue con esta educacién de géneros no es posible
que la mujer pueda desenvolverse en Ambitos gue sean ajenos a los
de su domesticacién, es decir, dificilmente podré& desarrollar con

plenitud sus potencialidades culturales y sociales.

Al respecto Rosario Castellanos comenta en Album de Familia lo

siguiente:

Estaba a punto de metamorfosiarme en un ratén de
biblioteca cuando el hada buena materializdé ante mis
ojos el principe azul. Era la encarnacién de la
belleza, de la fuerza viril, de la vitalidad, de la
aventura.??

Si la mujer presta poca atencién a cursar, terminar o ejercer

alguna carrera, es producto del tipo de educacién familiar y

z‘H.iﬂ-roGncieln.Del‘aD i idn a la Ed ion de las M Ed. Fucgo Nuevo, México, 1989,
P22

22Castellanos R., Albums de Familio, Serie del Volador, México, 1979. ..p. 13
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escolar, la cual terminaréd de esculpir a las adolescentes por medio

de los conocimientos obtenidos en la escuela en donde, obviamente,
se les reafirmard a las estudiantes 1lo gque deben aprender: la

espera del “principe azul".

De ahi gque la mujer, en vez de procurar lo que le permita

conocer la realidad, reflexione sobre aguello gque le evita un

enfrentamiento con sus circunstancias, con su existencia
independiente. La educacién bajo la cual se instruye,

al estarx
impregnada por la ideologia dominante,

hace que la joven observe

cliertas conveniencias o atributos que la ideclogia patriarcal ha

hecho gue sean reconocidas por la sociedad, a saber: modestia,

resignacién, sacrificio. Asi como también, el puesto y la funcién

qgque dentro de la cultura la sociedad le impone:
maternidad.

el matrimonio-

Asi, la educacién formal sigue los lineamientos de 1la

educacién informal al asegurar, en la mayoria de los casos, el
las capacidades de las adolescentes;
preparfndolas para aceptar y defender su situacién en la sociedad:
“un ser para otro®.

entorpecimiento de todas

Por ello no es sorprendente que del porcentaje

de mujeres que ingresan a estudios superiores, sélo una minoria de

ellas finalice su carrera y se inserte en la vida productiva del
pais.

Ahora bien, :qué porcentaje de estas mujeres & partir de su

estancia en la universidad, desarrolla una capacidad intelectual
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que le permita llevar a cabo un ané&lisis critico de su entorno, en

la blGsqueda de su identidad?

de las mujeres que ingresan a la

A juicio de Castellanos,
las que desertan de la

universidad se derivan varias vertientes:

carrera, en la mayoria de los casos, por contraer nupcias; las que

no ejercen su profesién aunque la terminen porque optan por al
Y si la ejercen, lo hacen siempre bajo

matrimonio y la maternidad.
el marido no reconoce sus actividades

condiciones muy especificas:
laborales, en el trabajo generalmente ocupan los puestos Lnfimos y

percibiendo remuneraciones menores con respectc al hombre. Hay
que se insertan a la vida productiva del pais y son

otras “cultas®
8in embarga,

conscientes de la situacién de opresién gue viven,

prefieren dejar intactas sus actitudes serviles pues les resulta

m&s cadtico enfrentArseles que quedarse con ellas, ocasionéndoles

una conciencia frustrada. Y la intelectual gue texmina sus estudios

para integrarse responsable y libremente en la vida creativa del
pais, en sus actuaciones en la sociedad, en el ejercicio libre de

su placer erético.

Se puede observar, que a juicio de Castellanos, el reducido

nGmero de mujeres que logran un desarrollo intelectual con miras a
la concientizacién de su papel en la sociedad no es el idéneo. Ello
obedece, a la educacién formal que se le imparte a la mujer de
‘clase media para adaptarla a su destino de mujer tradicional.

Al respecto la doctora Graciela Hierro aduce lo siguiente:
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A las mujeres se les negé la posibilidad de crear
cultura y encontrar asi la posibilidad de una identidad
emocional a través del +trabajo para alcanzar el
reconocimiento del mundo: esto sclamente pueden ellas
lograrlo en forma vicaria, a través del hombre.?*

Asi, es posible deducir que la educacién tiende a conservar la
hegemonia masculina pues no se estimula el deseo de autonomia en

las nifias, ni se propicia 1la preocupacién intelectual

en las
j6évenes; a cambio,

se promueve la satisfaccién de sus necesidades

sexuales s6lo a través del esposo Yy con fines meramente
procreativos. Por tanto, su educacién gira en torno a

aspectos: a su papel reproductivo,

tres

inculcar los valores morales en
la medida en gue ella educa a los hijos, y a sus <trabajos
domésticos; trabajos que obviamente al no percibir ningidn salario
ni reconocimiento intelectual orillan a la mujer a vivir bajo el

yugo del hombre y a desenvolverse en la ignorancia.

Asi mismo, es de suma importancia resaltar nuevamente que es

esa educaciédn formal, la gue a su vez ha llevado a la muijer

intelectual a la bisqgqueda de su identidad.

Cabe aclarar que, mujer intelectual no debe entenderse como

8in6nimo de mujer profesional; no todas las carreras en el ambito

superior proporcionan instrumentos de conocimiento que permitan a
la mujer tener conciencia de su situacién de opresién.
que carreras

Consideramos

gue corresponden por ejemplo, al Area de fisico-

*Hierro Gracicla, Erica y Fe . UNAM, México, 1985.
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mateméticas, restan importancia a los elementos necesarxios para dar
una formacién integral a los estudiantes; pues su objetivo es
capacitar a nivel técnico-cientifico para aplicar conocimientos en
direccién utilitaria, descuidando 1la instruccién humanistica:
formacién de una conciencia verdaderamente humana, abierta en toda
direccién, &a través del conocimiento histérico-critico de 1la

tradicién de la cultura.

Por otra parte, profesiones del &rea de humanidades tienen més
posibilidades de propiciar un desarrollo integral para la formacidn
del estudiante, en la medida que proporcionan instrumentos de
conocimiento: filoséficos, histéricos, literarios, politicos, etc.,
que permiten a 1la mujer: la comprensién de la intimidacidn
intelectual gque le ha sido inculcada c¢on una abundante gama de
sentimientos y actitudes, ser consciente de esto, le ha permitido
explorar y apropiarse de su linconsciente y aplicarle en una

participacién politica para rescatar su verdadera identidad.

Sin embargo, no se descarta la posibilidad de gue una mujer
gque no estudie una carrera humanistica, pueda adquirir en un
momento dado los elementos de conocimiento necesarios para entender

y ser consciente de lo que acontece.

Finalmente cabe sefialar que la educaclién va acompaifilada de los
pardmetros culturales que obviamente estén al servicio del Estado
patriarcal. Estos contribuyen con la educacién a distorsionar en la

mujer el conocimiento de la realidad, al proponerle como lnica via
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posible de formar una familia legitima el matrimonio monogé&mico;
conviertiéndola econémicamente en un paré&sito al quedar fuera de la

vida productiva en tanto gue su papel se reduce al de esposa Yy

madre. A la mujer se le exige castidad para ser desposada;

obligéndola a eternizarse moralmente a través de los hijos como si

esto fuera un mandato divino y un deber civico. Estas normas

empiezan a ser fomentadas en las j6évenes desde el seno familiar,
inculcé&doles que basta ser diestras en las faenas domésticas para

conseguir un buen matrimonio y, mientras llega el hombre de sus

deben estudiar s86lo una carrera corta para gue las haga
lucir mejor ante los demé&s.

suefios,

Bajo estos par&metros de educacién se
Castellanos:

mediaz,

pregunta Rosario
2Qué opciones le restan a la mujer mexicana de clase

ser una mujer tradicional o ser una mujer intelectual.

El prototipo de la mujer tradicional, serid parxa la autora:

aquella gue no logra alcanzar su identidad: la nifia desvalida, la
adolescente encerrada, la soltera vencida, la casada defraudada i
la prostituta mancillada:

La “Bella Dama Sin Piedad”, corresponde a la mujer intelectual,

de quien Rosario Castellanos opina lo siguiente:

Debe haber otro modo gque no se llame Safo
ni Mesalina ni Maria Egipciaca
ni Magdalena ni Clemencia ni Isaura.

Otro modo de ser humano y libre
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Otro modo de ser.?!

La muijer intelectual ser& aquella que intente ir txas la

blisqueda de su identidad valiosa, la gue busca lucidez, 1la
la concientizacién a través del rechazo de la

impartida por el Estado patriarcal.

plenitud, educacién
Asi, la mujer intelectual es la
que luchar& constantemente por encontrar el conocimiento verdadero
de 1la realidad, por esa razén al llevar a cabo acciones de
sublevacién hacia su opresor se le presenta la disyuntiva entre la

préctica del conocimiento profesional acompafiada de su soledad
amorosa, es decir, rescatar su “"ser para si”, o la no-prActica del
conocimiento al lado de la compafifa masculina: seguir siendo un
“ser para otro™.

Por lo expuesto anteriormente podemos afirmar gue la unidad de
las obras de Rosario Castellanos, gira en torno a todo el cat&logo
de opciones que la cultura le ofrece a la mujer, opciones que seré&n

explicadas en el capitulo dos de esta investigaclién.

24Castellanos R, Poesia No Eves Ta, ...pp. 127-128
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Capitulo 2. Imigenes de la Mujer Mexicana que presenta Rosario Castellanos.

Si se toman en cuenta los parémetros de educacién dentro de
los cuales se instruye a las mujeres mexicanas de clase media, es
posible comprender que sus alternativas de realizacién son muy
reducidas: 1) la “nifia desvalida”™ por la sobre proteccién a que ha
sido empujada; 2) la “adolescente encerrada” en la medida en que se
le ha coartado toda posibilidad de elegir libremente su autonomia;
3) la "solterona vencida” a la que socialmente se le obligé a vivir
en un mundo de tinieblas por no haber sasido capaz de haber
conseguido marido; 4) la “casada defraudada” porgue dejé de ser la
compafiera (s8i es gque algin dia lo fue) y se convirtié en apéndice,
o porque no le fue posible perpetuar la especie; 5) la "prostituta
© amante mancillada* susceptible del desprecio social ya que el
punto culminante en la escala de valores de una mujer es la
castidad; o finalmente, 6) la “mujer intelectual” a la gue en su
comportamiento la sociedad ve al enemigo Que transgrede las normas
estipuladas por la ideologia patriarcal. Toda esta gama de mujeres
- excepto la dltima-, Castellanos las ubica en el marco de las
mujeres tradicionales pues han cifrado su vida en un
otxro”.

“ser para
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La “nifia desvalida.”

Recapitulando la informacién dada en el punto referente a la
educacién informal, es posible observar cémo la nifia desde que nace
es sometida a un mundo de pasividad, dependencia y sobreproteccidén,

ocasion&ndole un conflicto entre su existencia auténoma y su “ser
para otro". Todos los 1libros y juegos que la infante tiene a su
alcance sirven para iniciarla en su destino, un ser desvalido, pues
le inculcan responsabilidades y reglas de comportamiento que estén
lejos de fomentarle sus capacidades intelectuales, fisicas y

emotivas.

Por ejemplo, a una nifia no se le permite trepar a un &rboi,
pelear con sus amigas o enfrentarlas en Jjuegos violentos, no
practica deportes rudos, luchas, lo gue le impide desarrollarse

fisicamente pues sus juegos son apacibles.

Intelectualmente no se le estimula a que invente o emprenda
juegos que podré&n ayudarle a desarrollar su capacidad intelectiva,
a tal grado que jam&s se le compraria, v.g.r., un juego de ajedrez.
Asi el mundo en que se desenvuelven las niilas mexicanas, es un
mundo regido por sus padres y en este sentido s6lo pueden entender

v dejar de entender lo gque ellos consideran conveniente.

Castellanos en su obra Balin Canfn, muestra lo siguiente:
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Todavia no es suficiente lo gue ha dicho, todavia no
alcanzo a comprenderlo. Pero ya aprendi a no
impacientarme y me acurruco junto a la nana y aguardo.
A su tiempo son pronunciadas las palabras.-”

Se observa como desde pequeila, la nifia aprende gue tiene
esperar a gque 1los mayores crean conveniente explicarle todo,
ocasionando que la infante desde siempre sienta que es incapaz de
entender las cosas de los adultos y, por ende, las propias. Es asi
como se le confina en el aspecto intelectual a la pasividad y
dependencia.

En cuanto a su capacidad emotiva la nifia también ha sido
Preparada para la dependencia. La infante poco a poco va asimilando
gue el valor de las relaciones humanas (en concreto las emotivas)
estd& cifrado en el "amor”, que lnicamente se consigue cumpliendo y
respetando toda una serie de doctrinas de felicidad obligatorias:
la familia, los hijos, el esposo, entre otras personas unidas por
“el lazo del amor”.

En realidad, en el ambiente en gue conviven las infantes con
sSus mayores son consideradas como objetos a las gue se les puede
cambiar de lugar, se les determina su destino; pues los objetos al
no tener capacidad de entendimiento ni de decisidén, no son dignos
de explicaciones ni de respeto. Asi la nifia aprende a jugar con su
mufieca como sus padres juegan con ella: le pega, la castiga, la

reprende, la premia, la acaricia, la olvida, le presta atencidn, la

2%Castellanos R., Balin Candn, F.C.E., México, 1961. ..p. 28
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sobreprotege: obviamente todo ello por amor.

A través de uno sus personajes la autora dice:

Le he pedido muchas veces que me lleve con ella. Pero
siempre me rechaza diciendo que soy demasiado peqguefia
para entender las cosas y que me hace dafio madrugar.

Entonces como de costumhre cuando quiero saber algo voy
a preguntérselo a mi nana.?*

Se nota que a la nifla al vivir bajo el yugo de la dependencia

la pasividad y la sobreproteccién de sus padres, no le es posible
ejercer su libertad para conprender y descubrir el mundo qgue le
circunda. Estimular la dependencia y otorgar sobreproteccién de los
padres hacia la hija impide gue é&sta adguiera herramientas gque le
permitan encontrarse a si misma y por ende reafirmarse como sujeto
independiente. Esto es lo que ocasiona que las nifilas en nuestrxo
pais sean unasg nifias desvalidas,

nulificando asef su iniciativa en
cualquier terreno.

Asi, la nifia desvalida a lo largo del tiempo se convertir& en
una adolescente encerrada. Pues aparte de la falta de inijiciativa
educacién recibida,
obstaculizarén la independencia.

provocada por la las costumbres le

260p. cit ...p. 26

34



La “adol rada”

Si la adolescente también ha sido instruida al igual gue la
nifia desvalida bajo los mismos par&metros de educacién, es obvio

gue la adolescente encerrada no sea mAs gue su continuacidén.

Al respecto Simone De Beauvoir en su obra El1 _Segundo Sexo,
cita al doctor Laugache, gquien afirma: “La joven entierra
lentamente su infancia y al individuo auténomo e imperioso que ha

Bido, y entra sumisa a la existencia adulta."?’

L.as adolescentes en la sociedad mexicana, afirma Castellanos,
también tienen ya marcado su destino: carencia total de libertad
para actuar. Esto a su vez es reforzado por las costumbres gque
pesan en nuestra sociedad: una mujer decente nunca debe comportarse
como un hombre a riesgo de ser calificada como una marimacha; la
que s6lo sabe lo "conveniente® al sexo; la gue va acompaflada pox
una persona de “respeto”; la que reprime su libertad para actuar
emotivamente; la gue se prepara para ir en pro de su naturaleza: la
maternidad. El1 apego a estas costumbres ha obstaculizado 1la

independencia que requiere una adolescente en sus actuaciones.

Con este tipo de educacidén las nifias aprendieron las normas de

comportamiento moral para ser aceptadas socialmente, asimilaron

27op. cit. ...p. 110
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ciertas reglas de compostura; v.g.r. la vestimenta, sentarse

correctamente, caminar erguidas, cetc. En este sentido, a una

adolescente no le es permitido salir a vagar sola por las calles,

ni andar en un grup¢ numeroso de mujeres, no debe hablar a gritos,

ni reirse a carcajadas pues ello pondria

en tela de juicio su
honorabilidad.

En Log Convidados de Agosto, la autora

La gente reia; los hombres con sabrosura, sin disimulo:
las mujeres a medias, ocultando los labios bajo el
fichG de lana o el chal de tul o el reboso de algodén,
segin si eran sefiloras respetables, solteras de buena
familia o artesanas, placeras y criadas.”®

Se observa gque son las mujeres las gue deben apegarse al

cumplimiento estricto de ciertos comportamientos segin sea su

educacién y costumbres. En el mismo contexto, una mujer gue conoce

de su cuerpo y la sexualidad un poco més que lo eastipulado por la
educacidén y los convencicnalismos de esta sociedad, es considerada
una mala influencia para los demés,

Y, pPor tanto, es repudiada
socialmente.

En su cuento "Vals Capricho”, Rosario Castellanos muestra

claramente la vida de infierno a la que es confinada Reinerie quien

al ser trasladada a la ciudad, es obligada a vivir de una manera

diferente a la de las adolescentes gue nacen Yy viven en las

Z%0p. cit. ..p. 58
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sido educadas en estrecho contacto con la
Reinerie ha visto

su nacimiento, su

montafias y que han

Debido a su origen campirano,

naturaleza.
directamente el apareamiento de los animales,
Bajo este mismo proceso y con la misma

8u muerte.
a

unién y abandono,
naturalidad y espontaneidad aprendié a conocer a sus semejantes,
ellos, a partir del di&logo

comunicarse con
franco y sin circunloquios.

relacionarse y
Esto

fundamentado en un lenguaje sano;
satisficiera y estimulara sus

ocasiond que la nifja descubriera,
necesidades e instintos primarxios sin gue se diera la oposicién
entre naturaleza y cultura, pues esta Gltima ha sido hecha sin
andamiajes, sin simulacros, sin contaminaciones de la ideclogia de
poder; “sin la civilizacién gue todo lo destruye“.’® Por ello las
actitudes de la nifia procedente de la montafia no obedecen a modelos
estipulados, 8ino que estén fundamentados en el libre ejercicio de

la espontaneidad y naturalidad.

Es obvio que cuando esta joven llega a la ciudad a convivir

con otras adolescentes, surge el rechazo mutuo y la falta de
entendimiento. No les es posible comunicarse y comprenderse porgue
mismo lenguaje, Reinerie

dialogan en el
mientras las

sencillamente no
directo y franco

acostumbrada a un lenguaje
adolescentes de la ciudad est&n adaptadas a lo contrario.

Tampoco coinciden, dice la autora en la manera de satisfacer
sus necesidades primarias pues la nifla del campo come, viste y

duerme no bajo el dltimo grito de la moda sino con lo qQue Be

2%0p, cit. ....p. 31
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produce en la regién; mientras las demés j6venes tienen que
apegarse al modelo de vida estipulado por la sociedad en la que
estén inmersas.

Finalmente, divergen en la

preocupacién por los temas
sexuales,

los conocimientos que posee la nifia sobre la vida sexual

los ha obtenido de manera natural y ha aprendido a verlos de 1la
misma forma.

En el cuento Log Convidadog de Agosto, Castellanos comenta lo
siguiente:

Porgque Reinerie poseia unos secretos que colocaba a las
comitecas en un nivel de subordinacién. Estos secretos
se referian a la vida sexual de los animales y también
Zpoxr qué no? de las personas. Reinerie describia con
vivacidad y abundancia de detalles, el cortejo de los
péjaros, el apareamiento de los cuadripedos, el
cruzamiento de las razas, el parto de las bestias de
labor, las violaciones de las ntibiles, la iniciacién de

los adolescentes y las tentativas de seduccidn de los
viejos.>®

Mientras esta situacién que viven las adolescentes del campo,
que han sido instruidas bajo una educacién

no tan migtificada es
natural,

para las jé6venes del ambiente urbano representa un terreno
casi desconocido, un mundo de misterio e incertidumbre. Lo gue una

sefiorita "decente” debe ignorar y conocer a su debido tiempo, son

cosas a las que 86lo les est& permitido hablar y conocer a los

300p. cit. ...p. 31
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mayores. De ahi que la mayoria de las adolescentes no protesten
por leer libros ajenos a sus ingquietudes, por ejemplo, la vida de

las parejas, en cambio Reinerie toma la siguiente actitud:

Natalia gquiso atraer a su sobrina hacia la lectura y le
prestd los libros gue habifan consolado su soledad,
distrafido sus ocios, edificado sus penas. Reinerie
arrojaba el volumen lejos de si, furiosa. j;Por qué
nadie habla nunca de amores compartidos, de matrimonios
felices? Era necesario que existieran.’

Como se dijo, saber més de lo estipulado por la sociedad
implica el rechazo social. Asi Castellanos concluye gque la cultura
Y la educacién dentro de la que se desenvuelven las mujeres
mexicanas de clase media de la provincia o de la ciudad, esté&n
determinadas por la ideoclogia dominante la cual para mantenerse
necesita de los paréimetros culturales. Los cuales mistifican el
conocimiento, la realidad y las relaciones humanas; ocasionando que
las relaciones personales, familiares, sociales y afectivas estén
dirigidas a satisfacer necesidades falsas, prefabricadas por la
clase de poder, obstaculizando asi, la originalidad y espontaneidad
de los seres humanos.

Al respecto, en su libro El Ugso de la Palabra la autora cita
&a Ricardo Garibay quien opina de la sociedad mexicana:

Asi como hay sociedades veraces hasta la santidad
civica, sociedades guerreras hasta el genocidio,

31op. cit. ..p. 49
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sociedades mé&rtires hasta la abyeccién hay sociedades
mentirosas, de tal manera enfermas de inmoralidad tan
acorazadas de hipocresia gue merecen estar enteras
dentro de la céircel. Y de estas es nuestra sociedad,
casi por donde guiera gue se le mire.*?

Bajo este tipo de sociedad, la autora manifiesta, gque esta es
una de las causas por la que no es posible la coexistencia entre la
creacién de vida y la creacién de la cultura en la mujer, como
fenémeno normal e inherente & su naturaleza. Asi, para que la mujer
pueda ser aceptada social y culturalmente necesita “educar” sus
instintos primarios. De ahi gue el padre de Reinerie envie a su

hija a la ciudad para hacer de ella una dama:

Se llamaba Reinerie, era su sobrina y Germé&n se 1la
habia encomendado para gue la educaran Y la pulieran en
el roce social. Les entregé una criatura de buena
indole pero en estado salvaje. Exigia que le
devolvieran una dama y para lograr su propdésito no iba
a escatimar ningin medio.*

Observamos que con esta "educacidén*™ Be ha obligado
especificamente a la mujer, a asumir un comportamiento sexual,
moral, familiar y social que no le permite satisfacer de una manerxra

natural y esponténea su creacién de vida.

32Casicllanos R., El Use de la Palabra, Edi Mexi Unidos, Méxi 1987..p. 44

33Castell: R, Los Ce lados de Agosto,




Por otra parte, socialmente en la época de Rosario
Castellanos, el valor m&s preciado de una mujer de clase media
mexicana radica en la castidad, de ahi la urgencia de los mayores
para que las adolescentes no corran el riesgo de perder su valia y

por ende, la poseibilidad de concertar un buen matrimenio.

Al respecto Rosario Castellanos aduce:

Una sefiorita decente iba acompaiiada de sus amigas y
wvigilada por una persona de respeto... Una seflorita iba
a los bailes después de ofrecer una novena al muy
milagroso San Caralampio para que le hiciera el favor
de gque no la dejaran sentada mientras la marimba tocaba
sus lAnguidas piezas, porgue eso hubiera sido una
humillacién insoportable Y un signo ominoso de
predisposicién a la solceria... Una sefiorita se casaba
al gusto de sus padres.’*

Se observa que una adolescente no puede dar ni un sé&lo paso si
no es bajo el consentimiento de sus mayores. AdeméAs, en su
condicidén de sefiorita decente no puede actuar con libertad en sus
sentimientos porque no debe exponer su prestigio, eu nombre y

honor. Por tanto, debe esperar a gue el hombre tome la iniciativa.

Finalmente, se le inculca a la joven gque su realizacién como
persona la obtendr& en el matrimonio que se supone le brindard un
status social. A su vez, se hace hincapié en que de entre todas las

carreras propias para la mujer, la mejor de ellas es la maternidad,

34Castellanos R., E! Uso de la Palabra, p. 193
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ya gue puede realizarla con mayor destreza pues la naturaleza

la ha
provisto para ella.

En su poema Autorretrato, Castellanos arguye:

Yo soy una sefiora: tratamiento

arduoc de consequir, en mi caso, y méAs Gtil
para alternar con las deméis que un titulo
expedido a mi nombre en cualquier academia.>*

Asi las adolescentes terminan perdiendo el interés por 1la

cultura; se dan cuenta que cursar, finalizar y ejerxcer una carrera

profesional implica un trabajo intelectual serio de llevar a cabo,
¥ no esté&n acostumbradas ni preparadas para ello, ademés, se les
inculca gque con el matrimonioc es m&s f&cil obtener un lugar en la

sociedad lo gque no garantizaré un titulo académico.

Es asi como las adolescentes son orilladas a vivir en un mundo
de encierro, de dependencia bajo el cual no es posible estimular ni
poner en préctica el ejercicio de la libertadq,

la independencia, el
riesgo, la aventura.

Muchas de estas adolescentes encerradas ser&n la pauta de las
solteronas vencidas.

33Cametteno R., Poesia No Ertes T, pp. 298-299
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La “solterona vencida.”

A partir de la educacién y las costumbres propias de la
sociedad tradicional mexicana, la mujer ha sido condicionada a
pensar que la carrera O&6ptima a su condicién femenina es el

matrimonio-matexrnidad.

Asi la autora dice:

ePara qué se educa a las nifias en nuestro pais?. gPara
que sean Gtiles a la sociedad, para gue se basten a si
mismas, para gque afinen el sentimiento de dignidad y
autonomia?. No. Para que se preparen ~-fisica,
espiritual y moralmente- a ser las protagonistas de un
acontecimiento que rebase los limites de lo individual
¥ lo social para tener las dimensiones de lo césmico.
Egse acontecimiento ghay qué decirlo?, es la maternidad.
Si la maternidad por cualguier motivo no se produce,
sobrevendr&n las tinieblas exteriores y el crujir de
dientes. Si se produce se habr4 logrado la plenitud.?*®

Bajo esta situacién, s;qué puede esperarse gue piensen las

mujeres de la solteria, cuando desde la infancia han sido seres

adaptados a vivir una existencia carente de libertad, de autonomia

e iniciativa, de respeto, de responsabilidades y a cambio han sido

educadas para el papel de hijas modelo, esposas abnegadas, madres

sacrificadas y abuelas a tiempo conveniente?. La solteria es

considerada para la mujer un deshonor, a la que se mira con

3¢Casicllanos R:, £/ Uso de la Palabra, p. 45
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l&stima, con burla o con desconfianza pues no fue capaz de ganarse
el respaldo de un marido y, por ende, perpetuar la especie.

Al respecto Castellanos afirma:

Quedarse soltera significa gue ningin hombre 1la
consliders digna de llevar su nombre ni de remendar sus
calcetines. Significa no haber transitado jamés de un
modo superfluo Y adjetivo a otro necesario v
sustancial.?’

Asi la solterona vencida no seré m&s gue la consecuencia de la
adolescente encerrada qQue lucha a toda costa por satisfacer los
moldes hechos por la educacién, la formacién y los libros, la que
suefia con el principe azul como Gnica posibilidad de cambiar rutina
¥ gente, pues sé6lo a través de él podré conocer su cuerpo,

el amor
¥ la vida. asi,

aguarda, aguarda®.? pues se
le ha educado también el conformismo y la paciencia debido a que el
sistema social patriarcal ha sentenciado

*Y la soltera aguarda,

“"de una vez y para siempre
gue la Gnica actitud licita de la femineidad es la esperxa*.?

Por tanto, afirma Castellanos,

no se elige ser soltera como un
modo de vida propio sino Que la sclteria se acepta pasivamente como

37Casicllanos R., Mujer que Sabe Lasin, p. 33

as -Poesia No Eres Tt p. 175

39 -Mujer gque Sabe Latin, p. 14
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un destino ineluctable que le impone la sociedad; lo cual traeré&
como consecuencia que la mujer viva marginada y en la ignorancia de
lo gue es la mujer misma, pues no debe olvidar gue la virginidad
86lco debe perderse en la consumacién del matrimonio. Adem&s, si la
funcidén de la sexualidad para una sefiorita decente es la
procreacién y no el gozo; la maternidad en particular le esta
vedada, pues la madre soltera es motivo de escéndalo social. De ahi
que, ante la ausencia del "principe azul"™ tenga que resguardarse —
para no hacer sombra- a vivir précticamente encarcelada, en tanto
que su existencia transcurrir& en convertirse en el "comodin® de la
familia, en ir a visitas de cumplido; o bien, en asistir a ritos

luctuosos o devociones religiosas.

Ello puede ser ilustrado con lo siguiente:

El canario dio unos pasos vacilantes hacia la salida y
se detuvo alli, paralizado por el abismo gue le rodeaba
lvolari. Batixy de nuevo las alas mil veces, indtiles
tantos afios. Avizorar desde lejos el alimento,
disputarselo a otros més fuertes y avezados que &1.%

A la mujer soltera el tnico recurso gue le es permitido ya,
dice Castellanos, es ser feliz de lejos, observar la felicidad de
las gque si lograron ser desposadas. Pues aunque aguellas podrian
ejercer su libertad no se atreven porque nc fueron preparadas para
volar, no saben dar pascos sobre seguro. Por tanto, lo mejor es dar

la wvuelta, cerrar nuevamente la puerta y dedicarse a sus

4oc, R., Loz Ce idadaos de Agosto, p. 69
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quehaceres que no tendré&n valor ni fruto socialmente.

A través de uno de sus personajes, Emelina, la autora dice:

2Y 8Bi yo abriera la puerta?. Antes de terminar 1la
pPregunta ya habia consumado el acto. Y con gesto y
palabras carlfiosas invitaba al canarjio a abandonar su
Prisién, cuando el canario regresé, con una lenta
dignidad, al fondo de la jaula, no supo si sentirse
aliviada o sarcé&stica. Lo que le producia nAés
desconcierto era lo extrafico de su propia actitud...

2Qué seria de aquellos nuevos brotes?. :Y del canario
tan indefenso, cuya noche podia ser eterna por un
descuido de la criada?... I!No puedo irme! I!No puedo
dejar estas cosas! -dijo Emelina, retorciéndose las

manos y .con los ojos nublados de l&grimas.*!

No resulta extrafic que la soltera debido a su cobardia
prefiera vivir entre muros, pues basta recordar, qQue su origen esté

cifrado en una nifia desvalida gque poco a poco se convierte en una

adolescente encerrada dando pauta a la soltera.

Tampoco es

sorprendente la marginacién a la gQue se han hecho acreedoras en la
medida en que la sociedad ha dictaminado que la mujer sélo tiene un

lugar en ella, si tiene el respaldo de un hombre.

De ahi 1la

necesidad de acercarse al padre, hermano, primo o tio para gue le

proporcionen el respaldo y respeto del que carece Y no merece. La
autora hace mencién de ello: "Ellos le proporcionan el respaldo que

le falta, el respeto gque no merece por si misma, gque no congquistaréa

*1op, cit. ...pp. 69-70
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sSean cuales sean sus hazafias”.*’

Finalmente, pareciera que existe un mundo de diferencia entre
la mujer soltera y la mujer casada. Sin embargo, se observard que
no hay tal situacién. Efectivamente la mujer soltera careceréd del
respaldo que proporciona un marido, de la autorizacién de hacerse
ni estard revestida de la dignidad social que
significa lucir con

mantener por &1,
tiene la mujer casada: *“Yo soy una sefiora”,
orgullo y satisfaccién su trofeo, lo qQue hace un fuerte contraste

con la humillacién de la jornada de la soltera:s

Da vergiienza estar sola. El dia entero
arde un rubor terrible en su mejilla.
Peroc la otxa mejilla esté eclipsada.

La soltera se afana en quehaceres de ceniza, en
labores sin mérito y fruto.?®

Sin embargo, ambos tipos de mujeres, aduce Castellanos, irén
de la mano en su soledad: frente a la soledad sin compania, est& la

soledad acompaiiada.

Se veré& pues, Que la siguiente opcién gue la cultura ofrece a

la mujer, tampoco es nada alentadora.

42Castellanos R., Mujer que Sabe Laiin, p. 34

A -Poesia No Eres Ti, p. 299
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La “casada defraudada”™

Parece que la respetabilidad y el lugar de una mujer en
nuestra sociedad se miden con su estado civil:

Rosario Castellanos lo muestra claramente:

Una recién casada amanecia, al dia siguiente, calzada
con zapatos de tacén bajo, vestida con una bata
informe, s8in huellas de pintura en la cara y envuelta
con un fichii negro para hacer patente a los ojos de
cualquiera su nuevo estado civil. Se habia convertido,
ahora si gque de la noche a la mafiana en una sefiora

respetable después de haber sido una mujer
apetecible.**

De ahi gue anteriormente se haya concluido gue el sitioc de la
mujer soltera en la sociedad sea la marginacién.

Se dijo también
gque las ventajas de 1las

gque goza una mujer casada, asbélo
aparentemente pueden ser clasificadas como tales pues no pueden ser

reconocidas como ventajas, cuando va de por medio el ejercicio de
la libertad, la autonomia, la decisién y la responsabilidad.

Pero, icuéles son las susodichas ventajas de las que goza una

mujer casada y que provoca tanta envidia a las mujeres gque no
corrieron con la misma suerte?.

44Castellanos R.. EI Uso de la Palabra, p. 193



Con el matrimonio, arguye Castellanos, la mujer es iniciada en

la vida sexual ya que al ser rescatada de la solteria

-que implica
una vida llena de penurias-—

tendrd la posibilidad de conocer los

misterios de 1la sexualidad. Por otra parte, obtendr& seguridad
social, pues convertirse en “seflora de” significa haber sido capaz
de conquistar el carifio de alguien, gque ese alguien la considera
digna de salvaguardar su nombre, honor y su reputacién, 1lo que
ocasiona gque la mujer se haga acreedora autom&ticamente de 1la

respetabilidad social. Econdmicamente podr& contraer deudas, pues

tiene la solvencia para ello. Finalmente, Yy parece que es lo Que
despierta mayor atraccién en la mujer, el matrimonio le evita todo
tipo de obligaciones econémicas e intelectuales,

decidiran por
ella, eviténdole cargar con

cualquier tipo de responsabilidad

importante y, por tanto, sin hacerse deudora de las consecuencias.

Rosario Castellanos muesatra esta situacién:

S5, en las bancas més préximas estaban sus amigas a las
que maflana (y quizd siempre) les seguirfian diciendo
sefioritas. Las que no iban a ser iniciadas, como ella
esta noche, en los misterios de la vida. Las que no
asistir&n a 1los paseos, a las reuniones, a los
entierros sostenidas por el brazo fuerte de un hombre.
Las que no se escudarian en la figura del marido para
evitarse las molestias y las responsabilidades de las
decisiones importantes; las gque no usarian el nombre
del marido para pagar un favor y Trechazar una
hospitalidad; las gue no estarian respaldadas por el
crédito del marido para contraer una deuda; las gque 7no
podrian invocar la autoridad del marido para despedir
una criada o castigar a un hijo.?*®

R., Los Convidados de Agosso, pp. 165-166
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El matrimonio ofrece a la mmjer iniciarla en la vida sexual,
darle seguridad social, econSmica y evitar cualquier tipo de
responsablilidad importante. Perxro a la vez, lleva a la mujer, dice

la autora, a la formacién de una personalidad débil pues su actitud
es la pasividad.

Ahora bien, :;a qué& tipo de obligaciones se ha hecho acreedora
la “"sefiora de"?, segiin Castellanos, la primera de ellas es la
obediencia ciega al marido, situacién gque no le es extrafia en la
medida en gue desde la infancia fue preparada para ello. Asi, la
mujex tiene pré&cticamente derecho a nada; no tiene un pensamiento
propio, un gusto, un reproche, de ahi la formacién de una
personalidad débil. Y es 1l6gico, que no goce de ostos derechos
cuando ella aceptsé gustosa ceder al marido la responsabilidad de
sus potencialidades.

La autora ilustra lo anterior asi:

La perfecta casada echa a andar tras el marido sin
saber a donde. Ayer mismo sa estas horas? -—juré
seguirlo, hasta el fin del mundo si era preciso. No le
asiste ningiGn derecho para inquirir el rumbo o© para
mostrar su desacuexdo.!

Ad &0, 1

) e la majer tiene la obligacién de perpetuar
la especie pues de lo contrario tendré& que aceptar sumisamente el
desprecio, el cinismo y la arbitrariedad del marido para que busque

“Sop. cit. ..p. 175
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los hijos en otra parte. Esto parece ser aceptado socialmente
cuando la mujer "no sabe ser mujer” es digna de gque se le mire con
l&stima y desprecio, y en cambio, se tenga conmiseracién por el
esposo. En Qficio de Tinjeblas, Castellanos comenta lo siguiente:
“eCon qué derecho una mujer estéril como ella trataba de eludir lo
penosc de sus obligaciones?. Al contrario deberia compensar esa
falta suya aventajando a las dem&s en abnegacién”.'” aAsi 1la
esterilidad es algo que se cobra a la mujer a un costo muy alto, la
maternidad en vez de ser lo gue en un momento dado desea conjunta
¥ conscientemente la pareja, es m&s bien una obligacién moral y
social, pues es el lazo para retener a un hombre y con lo gue puede

ser redimida y consolada una mujer.

Si por el contrario, la mujer puede perpetuar la especie,
entonces, tendr& por obligaci6én cuidar de los hijos y en un futuro
de los nietos. Seré responsable de gque los varones obtengan buenas
calificaciones en la escuela y de procurarles todos los bienes
necesarios para que ingresen a estudios superiores. En el caso de
las nifias, tendrd que vigilar que estudien alguna carrera corta y
comenzar a perfilarlas en la bisqueda del marido. Y si no tiene
&xito para casgarlas, entonces tendré que cargar con otra
responsabilidad, cuidar la pureza de las hijas. En su libro El uso
de la Palabra, la autora comenta: "Una sefiora respetable tiene un
hijo cada afioc... La sefiora a su tiempo se preocupaba por la carrera
de los varones, Y el matrimonio de las hembras... Era

oportunamente abuela™.*‘®

4Castellanos R.. Oficio de Tinieblas, i C poréncos, México. 1987 ..p. 32

4%0p. ciL. ...pp. 193-194
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Pero bien, squé sucede a la mujer casada en el transcurso de
los afios?. Resulta que se ha llenado de hijos, empieza a notarse

que los afios han dejado huellas implacables fisicamente, En suma:

que el tiempo ha pasado sin darse cuenta, a tal grado, Que el
marido hace tiempo dejé de tener interés en ella, lo que ha
ocasjionado que subitamente haya dejado de ser la compailiera

para
convertirse en un apéndice.

En Album de Familia, a través de uno de sus personajes, Dofla

Justina, la autora comenta:

Una vez la seflora Dofia Justina recibi6 un andnimo en el
que "una persona gue la est * la ponia al corriente
de gue Juan Carlos le habia puesto casa a su
secretaria. La sefiora dofia Justina estuvo mucho rato
viendo agquellas letras desiguales, groseramente
escritas, que no significaban nada para ella y acabd
pPor romper el papel sin comentar nada & nadie... Pero
mientras a ella no le faltara nada en su casa y le
diera su lugar y respeto de esposa legitima, ng tenia
derecho a gquejarse ni por qué armar alborotos.*

En nuestra sociedad dice Castellanos,

son las apariencias las
gue determinan la unién ¥y

existencia del matrimonio. Es una
relacién en donde ambos componentes lo dnico que sienten es el peso

cada vez mayor del otro. A las infantes, por medio de la educacidédn
de sus padres, de la escuela y de las costumbres,

se les ensedié a
respetar y anhelar ciertas doctrinas de felicidad obligatorias y,

es é&ésta precisamente una de ellas. Al final préicticamente de su

“%op. cit. ...pp. 56-57
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vida, la casada se da cuenta de gque su matrimonio jamas fue, es y

serd la “unién de amor* tan pregonada por todos sino gue terminé en

ser todo lo contrario. Y ante tal situacién no le quedan mas qQue

dos caminos; el primero de ellos lo ejemplifica Zoraida, la esposa

del semental m&s rico del rancho: ella cada dia mas alejada de &1,
pero:

Ahora casi no habla conmigo seguido. No guiero ser una
separada como Romelia. Se acerca uno a todas partes y
no tiene cabida con nadie. Si se arregla uno, si sale
a la calle, dicen que es una bisbirunda. Si se encierra
uno dicen que a hacer manosadas. Gracias a dios tengo
a mis hijos. Y uno es varén.*®

La primera alternativa para la “casada defraudada* es preferir

un mal matrimonio a un buen divorcio, pues de lo contrario se
acerca una a todas partes y se estéd expuesta a no ser aceptada por
nadie. Ademés, es dificil oclvidar gue el matrimonio es un
sacramento gque sé6lo se disuelve con la muerte. Luego entonces, cComo
buena cristiana, comenta Castellanos, 2Zoraida tiene que vivir las
mismas penalidades que la mayoria de las mujeres que dejaron de ser

la compafiera del marido.

Si la mujer casada no acepta vivir ese mundo de infierno,
entonces tiene a su alcance una segunda alternativa; un buen

divorcio a un mal matrimonio. Sin embargo, aunque la mujer opte por

5°Castellanos R., Balin Candn, p. 93
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esta instancia, vivir& nuevamente bajo un mundo de limitaciones.
Pues socialmente —aunque sblo en apariencia- la mujer divorciada
tiene un mayor rango que la mujer soltera, ya que en un momento
dado hubo quien la quisiera, a la vez la mujer que ha roto sus
lazos matrimoniales tiene menor rango que una maujer casada. Pues su
nuave estado civil indica que es territorio permitido, sin derecho
a negarse. Bajo esta nueva situacién la mujer se enfrenta a otros
problemas: satisfacer sus necesidades sexuales sin deteriorar su
figura de madre, lo que representa hacerse acreedora del rechazo de

las de gu mismo género.

En el poema “Kinsey Report”, Castellanos habla de esta
situacién:

Divorciada. Porque era tan mula como todos.
Conozco a muchos. Poxr esc es gque comparo.

De cuando en cuando echo una cana al aire
para no convertirme en una histérica.®!

Asi, la autora explica que, la mujer divorciada, aparte de
enfrentarse a su nueva situacién, casi de pronto dejsé de ser "la
sefiora respetable™ para convertirse casi inmediatamente en "la
sefiora apetecible”, tiene que satisfacer su sexualidad bajo el
riesgo de ser considerada como un objeto al gue se toma y desecha

en cualquier momento. Ademés, resulta que de ahora en adelante su

33Castellonos R., Poesia No Eres Ta, p. 328
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comportamiento estard supeditado a sus hijos, en el sentido de qgue

tiene que darles buenos ejemplos. Por tanteo, tendrd& gque seguir

viviendo en la mentira, en la farsa, como lo ha hecho durante toda

su vida.
Castellanos dice lo siguiente:

Pero tenge gque dar el buen ejemplo
& mis hijas. No quiero gue su suerte
se parezca a la mia.3?

Irénica situacién la de la mujer divorciada, tiene que

conservar la farsa de una vida gque le inculcaron seria la mejor:

vivir con 1la hipocresia a cuestas, sacrificahdo su verdadera

identidad, su realizacién como ser humano. Este tipo de mujer, ha
ido tejiendo poco a poco una telarafia de la gue diffcilmente
saldrd. De nifia le inculcaron obedecer a los padres, jamé&s
juzgarlos pero si ser juzgada por ellos; entré en la adolescencia
¥ le domesticaron sBu ansia de libertad y la prepararon a esperar,

esperar, gesperar gqué? llegar a la edad adulta y en su situaciodn,

guardar su comportamiento pues social y moralmente saben gue las

madres deben tener una conducta intachable, ejemplar por la figura

gue debe proyectar ser madre. No debe olvidar que asi como se le
exigié guardar las tradiciones ella les pedirda lo mismo a sus

hijas.

52o0p. cit. ...p 328
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En realidad la mujer divorciada es més atacada por las de su
género y menos disculpada que las mujeres solteras o las casadas.
Es més f£4Acil perdonar a la mujer soltera su estado civil en tanto

gue lo acepta con resignacién al resguardarse pPr&cticamente en el

monjio, asi como la casada carga con su cruz hasta el final de su

existencia. En cambio la mujer que ha roto sus lazos matrimoniales

es8 més rechazada por las dem&s mujeres, argumentando que ponen en

peligro la respetabilidad y cumplimiento de los sacramentos,
como también,

asi
las més afamadas tradiciones de la sociedad mexicana.

Al respecto Rosario Castellanos, arguye lo siguiente:

Lupita {(resignéndose a desembuchar): No,
Castellanos no tiene siquiera la disculpa de ser
soltera. Es algo peor: divorciada, lo que, a mi modo de
ver, no la justifica de ninguna manerxa, pero explica su
cinismo, su desvergiienza y su agresividad; el fracaso
conyugal, del que, ninguna duda cabe, ella es la dnica
culpable, la anima a dar un bofetén en la mejilla de
una sociedad a la gue no es digna de pertenecer.>

Rosario

Ciertamente lo gue tratan de salvaguardar las dem&s mujeres,

es al marido © al novio pues la mujer divorcieda, al ser territorio

permitido, representa, por ejemplo, gque el marido o el novio “"eche

una cana al aire” con ella.

Resulta pues, que ain y cuando las mujeres casadas viven la

53Castcltanos R., El Eterno Femenino, p. 186
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misma situacién de injusticia v abandono que las mujeres

divorciadas o 1la mujer en general, sin embargo, en vez de
solidarizarse con ellas se da todo lo contrario y lo gque es peor
ain, es que se alian al hombre. Asi el enemigo mayor de la mujer
esté en las de su mismo génerxo.

Simone De Beauvoir dice:

El hecho de que los hombres encuentren en sus
compafieras méAs complicidad de la gue el opresor ha
encontrado habitualmente en el oprimido. Y, con mala
fe, se sientan autorizados a decir gque ella ha querido
el destino que le ha sido impuesto. Ya hemos visto que,
en verdad, toda su educacidén conspira para apartarla de
los caminos de la rebelién y la aventura; la sociedad
entera —-comenzando por sus respetables padres le miente
al exaltarle el alto valor del amcr, de la devocidén y
el sacrificio de si misma, sin revelarle gue ni el
marido, ni el amante ni los hijos est&n dispuestos a
soportar una carga tan embarazosa. La mujer acepta
alegremente esas mentiras gue la invitan a seguir el

camino m&s fAacil, X éste es el peor crimen gque se
comete contrxra ella.

Se observa pues, que no es gratuito el gue la mujer se

solidarice con el hombre pues no es m&s gue la respuesta propia del

tipo de educacién que ha recibido, asi como también el temor de

dejar la vida de dependencia en la gque se ha y se le ha sumido.

Se puede concluir, gue en realidad bajo un sistema de género

patriarcal, la mujer casada o divorciada no corre con mé&s suerte

34De Beauvoir $., £/ Segundo Sexo, p 508
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que la mejexr soltera, ya que a la larga, segin Rosario Castellanos,
ean la mayoria de ellas confluye la soledad emotiva, tengan novio,
marido o amante. :

Finalmente el correlato inmediato de la mujer casada es la
"prostituta o, amante mancillada®, ambos tipos de mujeres viven
situaciones semejantes pero en dltima instancia desde el punto de

vista social tienen grandes diferencias.

La “prostituta 0 amante mancillada™

La Gltinma opcién que la cultura proporciona a la mujer es
anfiloga &a la de la mujer casada: la *prostituta o amante
mancillada". Para Simone De Beauvoir, la situacién econémica de
ambos tipos de mujeres va de la mano, ya que mientras una se vende
a través del matrimonio otras o hacen a partir de 1la
prostitucién. Lo que las diferencia es el precio y la duracién del
contrato pues por medio de &ste la mujer casada es comprometida a
un s86lo hombre por toda la vida. En cambio la prostituta se vende
por poco tiempo a muchos hombres.

Lo gue hace diferente a ambas mujeres es su status social,
mientras a la mujer casada le corresponde siempre el titulo sagrado
de esposa inamovible, a quien es reservado el amor “puro®, ya gque
las relaciones sexuales generalmente van encaminadas a perpetuar la
especie, también s6lo bajo el titulo de esposa es posible formar o
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unir una familia.
Al respecto, De Beauvoir dice lo siguiente:

IL.a gran diferencia entre ellas consiste en gque la mujer
legitima, oprimida en funcién de mujer casada, es
respetada como persona humana, respeto que empieza a
poner seriamente en jaque a la opresién. La prostituta
en cambio, no tiene los derechos de una persona y en
ella se resumen a la vez todas las figuras de 1la
esclavitud femenina.®®

A la prostituta le corresponde el rechazo, la humillacién, el
desprecio en la medida en gue su conducta va en contra de la
reglamentacién moral burguesa, pues obtiene placer de la relacién
sexual sin miras procreativas. En este sentido, es carne décil,
humilde para recibir el placer, generosa y hébil para darlo, toma

lo que se le da y lo agradece.

Castellancs ejemplifica la situacién de la prostituta de 1la

manera siguiente:

Desde el s8illén del mando de mi madre dijo: “Ha
muerto” .

Y se dejsé caer, como abatida

en los brazos del otro, usurpador, padrastro
gque la sostuvo no con el respeto

que el sierveo da a la majestad de reina

sino con ese abajamiento mutuo

en que se humillan ambos, los amantes,

los cémplices...

550p. cit. ...p. 338
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Yo avanzo hacia el descino entre cadenas y dejo
atrdés lo gque todavia escucho;

los finebres rumores con los que se e
entierra.>®

La prostituta aparentemente es condenada por la sociedad en

tanto proyecta la soxualidad irracional, desinteresada en la moral

Y en los valores culturales. M&s en realidad, la conducta moral de
la prostituta s6lo es condenada en apariencia pues su existencia
contribuye a la conservacién del matrimonio monogémico, estipulado
por la ideologia patriarcal, ya que el hombre no crea ningin

compromiso permanente con ella.

Ahora, en nuestra sociedad mexicana no solamente se da la

reprobacién a la mujer dedicada a la prostitucidn, sino también a

la mujer que decide llevar a cabo con cierta libertad, el ejercicio

de su sexualidad, sin fines procreativos. Este tipo de mujer

representa un riesgo para la sociedad en la medida en gue asi como

tuvo valor para ejercer libremente el uso de su cuerpo, también

puede ser capaz de rechazar otras prohibiciones morales, por

ejemplo, vivir en adulterio. Ocasionandce un desenvolvimiento cada

vez mayor en un marco mas amplioc de independencia.

Rosario Castellanos, comenta a través de uno de sus

personajes:

S¢Castellanes R., Bella Dama Sin Piedad, Lecturas Mexicanas, México, 1984. ..pp. 116-117
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Yo soy una adéiltera, se repetia Julia para convencerse
de un hecho cuya realidad no alteraba la esencia de su
ser. SO6lo habia cambiado ante el juicio de los demés:
se habia convertido en un objeto de desprecio, de
abyeccién.®’

Evidentemente, los prejuicios morales de la sociedad son tan
reiterativos por las costumbres, gue las mujeres inconscientes de
la verdadera esencia de su ser, los asumen provocéndose asi, una

mayor enajenacién.

Puede concluirse en el anélisis de las obras de la autora, que
todas las opciones anteriores gue la cultura mexicana ofrece a la
mujer, son el prototipo de la mujer tradicional. Mujeres gue no
logran alcanzar su verdadera identidad, su verdadero modo de ser
debido a una personalidad mal estructurada y dependiente, inducido
por clertos patrones de conducta frente a los cuales la mujer ha
sido impotente.

Al respecto, De Beauvoir aduce lo siguiente:

Asl se educa a la mujer, sin ensefiarle Jjamés la
necesidad de que asuma su propia existencia. Y asi se
deja estar bajo la proteccidén, el amor, la ayuda y la
direccidén de otro. Se deja fascinar por la esperanza de
poder realizar su ser sin hacer nada.

No resiste a la tentacién, pero el hombre no se puede
reprochar pues &1l mismo la ha tentado. Cuando estalle
el conflicto entre ambos, cada cual considerard al otro

57Castcllanos R., Oficio de Tinteblos, p. 199
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como responsable de su situacidén. Ella le reprocharé el
haberla creado. "No me han ensefiado a razonar a ganarme
le vida". El le reprochar& el haherla aceptado: “no
sabes hacer nada eres una incapaz*. -

Sin embargo, afirma Castellanos gue sl bien es cierto gue la
mujer al ser instruida bajo una educacién que le distorsiona el
conocimiento de la realidad y la obliga a vivir bajo el yugo del
otro; también es real que la mujer es culpable de la vida
"parasitaria® en la que se desenvuelve: "Porque ser un parAsito
(gque es eso lo gque somose, m&s que unas victimas) no deja de tener

sus encantos”~.%

Perder los "encantos™ gque proporciona la vida
parasitaria implicaria a la mujer tener que hacerse cargo de su
propia existencia al responsabilizarse de todos BsBus actos ¥y
consecuencias, de ahi gue en la mayoria de los casos, la mujer no

s8&lo opte sino luche por conservar ese status.

Poerco hay otro tipo de mujer que si lucha por dejar la vida
*parasitaria”, la auntora la ubica en la mujer intelectual, Gltima

opcién gue la cultura ofrece a la mujer mexicana de clase media.

5%De Beauvoir S., £l Segundo Sexo, p. SO8
59Castellancs R, £/ Uso de Ia Palabra, p. 51
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La “intelectual que busca su autenticidad™.

2Quién es la bella dama sin piedad?. Para Rosario Castellanos
la mujer intelectual es la gue persigue fines intelectuales gque
rebasan las metas de las mujeres tradicionales, socialmente se le
considera por'desconfiar de lo gue se predica; ser inguisitiva
frente a los dogmas establecidos, querer compartir
responsabilidades con su compaifiero, finalmente por no fundamentar
su existencia en la existencia de los demés, por saberse igual al

otro.

La mujer intelectual es la gue lucha por encontrar su
verdadero ser, su identidad. Si a este tipo de mujer le es posible:
—encontrarse, inventarse, elegirse y realizarse- se debe a gue aun
Y <uando su instruccién hasta las tHltimas etapas de la escala
educativa, es la nmisma que la educacién formal bajo la cual se
instruye la mujer tradicional; sin embargo, la mujer intelectual al
aspirar a cierto tipo de carreras humanisticas, adguiere
herramientas de conocimiento tedrico que le fomentan un espiritu
critico a partir del cual, puede analizar la realidad e intentar

encontrar su ser auténtico.
Y asi comenta Castellanos:
Con una fuerza a la gue no doblega ninguna coercidn.

Con una terquedad a la gque no convence ningin alegato;
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con una persistencia que no disminuye ante ningin
fracaso, la mujer rompe los modelos que la sociedad le
propone y le impone para alcanzar su imagen auténtica
Y consumarse y consumirse en ella.®®

Rosario Castellanos manifiesta gue este tipo de mujeres, al
tomar conciencia de la farsa, el fracaso y la mediocridad de que
han sido presas, la asumen para responsabilizarse de su existencia,
percaténdose de la necesidad de una reorganizacién de los valores
sociales, a partir de la negacién de lo convencional para alcanzar
su plenitud, esto es, para consumarse. Sin embargo, no se puede
dejar de lado el conflicto qgue se suscita entre. la potencia
intelectual y las potencias afectivas de la mujer. Cuando ésta
quiere llevar hasta sus (dltimas consecuencias la pasién de
aprender, se ve empujada a perder el miedoc a la soledad, a
enfrentar el rechazo de guienes la rodean, a enfrentarse al
aislamiento, a justificar su existencia a partir de si misma y a
ganarse el respeto por si misma, y finalmente a no acceder a un
respaldo masculino, pues el hombre socialmente enajenado piensa que

no es igual 1o gue implicaria consumirse.

De ahfi que, para Rosario Castellanos la mujer intelectual es
la gue logra percatarse de gue no s6lo existen como vias de su
realizacién el matrimonio y la maternidad, lo gue le permite ser

consciente de:

$OCastellanos R., Mujer que Sabe Latin, p. 19
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En México las alternativas y las circunstancias de las
mijeres son muy limitadas y muy precisas. La que quiere
ser algo més o algo menos que una hija, esposa y madre,
puede escoger entre convertirse en una oveja negra o en
un chiveo expiatorio; en una piedra de escé&ndalo o de
tropiezo; en una objeto de envidia o irrisién.®!

Ese -otro modo de ser- significa para la mujer intelectual
que, ya no pretende fundamentar su existencia en la de los demés
porque ello implica dependencia, lo que ocasiona gue su dignidad
humana que le corresponde como persona independientemente de su
género, sea otorgada por el otro; lo que le permite darse cuenta de
que para lograr su proyecto de vida auténtico, necesita rescatar su
categoria humana para tener acceso a la autenticidad. Al respecto
Castellanos dice: “Y yo sostengo gue para tener accesc a la
autenticidad es preciso descubrir la figura gue nos corresponde,
que Gnicamente nosotras podemos encarnar~.®? Asi la mujer que logra
encarnar lo gue le corresponde es la que no se engafia ante su
situacién, la que sabe que el cambioc duele y que para salir de las
tinieblas se requiere un esfuerzo constante gue finalmente no es
felicidad sino desgarramiento, porque al dltimo, si se sale airosa,
tendr& conciencia de lo gue es; saberse un ser igual al otro. De
ahi que pretenda fundar su existencia en si{ nisma compartiendo
responsabilidades con su compaideroc.

Por ello la mujer con fines intelectuales al ser consciente

del fracaso y la mediania de que han sido presas las mujeres; asume

€2 Castellanos R, Album de Familia, p. 149
$20p. cit. ...p. 151
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esta situacién para responsabilizarse de su existencia dé&ndose
cuenta de la necesidad de una reorganizacién de 1los valores
sociales, a partir de la negacién de lo convencional para alcanzar
la plenitud, la identidad.

En el Tercer Cologuio Nacional de Filosoffa sobre La
Naturaleza Femenina en el apartadoe "Femineidad y Peminismo® E1X
Bartra y Adriana Valadés opinan que la verdadera identidad, propia
de la mujer por la cual debe luchar comsiste en que:

Esta bilsqueda significa la bisqueda de la expresidn
autdénoma de nuestra propia conciencia con respecto de
nuestra condicidén histSrica como sujeto. Autonomia
significa rechazar de hecho la posici6n subalterna y
marginada en la que las mujeres nos encontramos Yy
ubicar, ademAs, todos agquellos condicionamientos.
Significa reconocer la existencia de una expresién
especifica.®

Asi la mujer que se entrega verdaderamente al trabajo
intelectual es la que tiene mayor posibilidad de educar su
conciencia, el gaber y el sentimiento gue comprende lo que pasa: el
crimen gue se ha cometido contra la mujer y, a la vez, a 1la
sociedad; la marginacién y el estado parasitaric en el gque se

encuentra la mujer.

$3Hiaro G., ct.al. Zercer Colog ! de Filosofia, “La F ina®, UNAM, 1985, México,
...p. 130



En México la figura representativa de la intelectualidad
femenina lo es Sor Juana Inés de la Cruz. Y lo es, por dos motivos,
porque su vocacién fue ir tras la bisqueda del conocimiento, de la
cultura, desdefiando el matrimonio; ademés, por la posicién de auto-
afirmacién y defensa de su condicidén de mujer que, por ende, abarca
& las dem&s mujeres. Su vocacién intelectual la conduce a plasmar
sus reflexiones por medio de la escritura, como desahogo y rebelidn

hacia los tabides impuestos por su sociedad a las de su género.

Su mayor reconocimiento se fundamenta en su femineidad, en
hcbqr vencido todas las trampas establecidas por su momento
historico, teniendo la decisién de desarrollar su talento
convirtiéndolo en obras aungue para lograrlo tuviera gue

resguardarse en el monjio.

En la respuesta a Sor Filotea de la Cruz, Sor Juana defiende

con rigor su derecho a la educacioén y a la cultura:

Yo la obedeci (unos tres meses que duré el poder ella
mandar) en cuanto a no tomar libro gue en cuanto a no
estudiar absolutamente, com© no cae debajo de mi
potestad, no lo pude hacer, porque aungue no estudiaba
en todas las cosas gue Dios crié, sirviéndome ellas de
letras, y de libro toda esta méguina universal.®

No es este el idnico documento donde Sor Juana sintiéndose

acorralada, lucha por su libertad y por el derecho a escribir -

$4De 1a Cruz Sor Juana Inés, Obras Escogidas, Espasa- Calpe, Espana, 1976. ...p. 133
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actitud en la que también fue reprimida-. Esto se muestra con lo

siguiente:

En perseguirme, Mundo, interesas.
2En qué te ofendo, cuando s6lo intento
poner bellezas en mi entendimiento
¥y no mi entendimiento en bellezas?

Yo no estimo tesoros ni riquezas;

y asi siempre me causa més contento
poner rigqueza en mi pensamiento

que no mi pensamiento en las riquezas.®”

Sor Juana fue la primer mujer intelectual que sostiene gue hay
una igualdad de capacidades tanto emocionales como intelectuales -
sobre todo intelectuales- entre los hombres y las mujeres y, que,

por tanto, ambos deben tener las mismas posibilidades de acceso a

la cultura.

Una vez analizadas y ejemplificadas las caracteristicas de la
mujer intelectual, consideramos oportuno exponer brevemente, cu&l
fue la postura de Rosario Castellanos frente a la posibilidad de
coexistencia entre la creacién de una vida emocional de plenitud y
la creacién cultural de la mujer. Diremos que es poco optimista. Y

asi lo manifiesta en su obra Meditacidn en el Umbxal:

Mi experiencia més remota radicé en la soledad
individual; muy pronto descubri que en la misma
condicién se encontraban todas las mujeres a las qgue’

€Sop. cit. ....p. 35
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conocia: solas solteras, solas casadas, solas madres.
Solas en un pueblo gque no mantiene contacto con los
denfés. Solas, soportando unas costumbres muy rigidas
qgque condenaban el amor y la entrega como un pecado sin
redencién. Solas en el ocio porque ese era el dnico
lujo gue su dinero sabia comprar... me evadi de la
soledad por el trabajo; esto me hizo sentirme solidaria
de los demés en algo abstracto que no me herfia ni
trastornaba como més tarde iban a herirme el amor y la
convivencia.®®

Mujer intelectual es sinénimo de soledad afectiva erética. La
majer intelectual al vivir todo un proceso de concientizacién de su
pseudo identidad le ha permitido rescatar su verdadera identidad,
su verdadero ser, su “ser para si“, su libertad para ejercer su
sexualidad, sﬁ libertad para la creacién intelectual, su libertad
para elegir y construir su propio proyecto de vida, en euma:
libertad para buscar el verdadero sentido de la vida, de 1la
existencia, comprometiéndose con ella misma y con la sociedad. Todo
esto le inhibir& vivir relaciones amorcosas plenas cifradas en el
compafiexismo, ya gue el hombre no s86lo no ha podido vivir, sino
asimilar todo ese proceso de concientizaciédn bajo el cual 1le

permita considerar a la mujer como su igual.

Pareciera ser, que si a la mujer tradicional se le ha impuesto
por destino ser un “ser para otro*, a la mujer intelectual el
destino s6lo le ofrece a2 su “ser para si” la soledad emotiva, la

incomunicacién, el aislamiento.

€6Castellanos R., Meditacianes en el Umbral, F.C.E., México, 1985. ...p. 17
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Y asi Rosario Castellanos lo expresa:

Yo no voy a morir de enfermedad
ni de vejez, de angustia o de cansancio.

Voy a morir de amor, voy a entregarme

al m&s hondo regazo.

Yo no tendré vergilenza de estas manos vacias

ni de esta celda hermética que se llama Rosario.®

Lo anterior viene a confirmar la hipétesis de la gue partimos
en nuestra investigacién, las mujeres mexicanas de clase media no
encuentran su verdadera identidad y por ende sufren todas sus
implicaciones entre ellas la soledadq,

por la ignorancia a la que
han Bido sometidas

Al congluir la investigacién de este segundo capitulo, podemos
observar que Rosario Castellanos reafirma esta misma postura.
ahi, que no sélo

De
se requiere reeducar a la mujer con otra
perspectiva de valores que realmente conduzcan a la felicidad,
también al hombre.

sino
Bsto permitiré& no 86lo lograr relaciones plenas

de pareja, sino también con la familia con pequefios grupos

sociales, con las comunidades, en suma: con toda la humanidad.

$7Casicliancs R., Poesia No Eres T, p. 56
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Capitulo 3. Directrices que determinan en el siglo XX 1a cultura y por ende la
funcién de la educacién formal para las mujeres.

Parimetros culturales.

Se ha visto que las concepciones de la mujer vertidas en la -
mujer tradicional- y la -mujer intelectual~ frutos de la educacién
informal y formal bajo la cual han sido instruidas la maycria de
las mujeres mexicanas de clase media es el recurso Util para

desarrollar, mantener y perpetuar la organizacién patriarcal.

Prueba de ello es que a través de la sujecién de la mujer a la
ignorancia, ejemplificada por Rosario Castellanos en la vertiente
de la mujer tradicional y gque est8 conformada por la mayoria de las
mujeres, muestra la presencia del “ser para otro* y la ausencia del

“ser para si%", es decir, la falta de identidad.

Sin embargo, en la sequnda vertiente representada por la mujer
intelectual y a la cual pertenece un nidmero muy reducido de
mujeres, se muestra la presencia del “ser para si”" y la ausencia
del "ser para otro”: es, la presencia de la identidad femenina, que
al parecer est& destinada a tener por compafifa a  la  soledad

emotiva-erdStica.
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Toca ahora analizar el papel que han desempeilado algunas

instancias ideosocializadoras del Estado tradicional ante 1la

problem&tica de la condicién femenina, especificamente: el aspecto

econémico-politico, el aspecto moral-religioso y al aspecto

familiar—-social en relacién con la educacién.

El aspecto econémico-politico y l1a cducacién.

La falta de identidad femenina provocada por la ignorancia a
gque han sido constreiiidas las mujeres mexicanas de clase media

la
tiene sus origenes en la estructura tradicional de

en la cultura,
la sociedad gue excluye a las mujeres y beneficia al hombre.

situacién tiene raices profundas, a nuestro Juicio,

Esta
Comenzaremos por analizar las econémicas.

econémicas y politicas.

La sociedad mexicana ha estado bajo el mando hegemdnico

gue busca satisfacer sus intereses sin importarle el

masculino,
no permitirle a la

crimen que ha cometido contra las de su género:

mujer desplegarse en plenitud, ya que en vez de propiciarla la ha

oprimiéndola y manipul&ndola en aras de mantener al grupo

truncado;
poder hegeménico

de las hombres en el poder, esto es, el

patriarcal.

Analicemos: zcudl ha sido la causa por la que se le ha
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i

condicionado una “naturaleza™ especifica a la mujer? :sser& acaso

que la raiz de su desigualdad social, politica y moral provenga de
su biologia o de la ideologia dominante?, ;de su naturaleza o de

su condicionamiento social?.

Son las causas econémicas-politicas las que determinan la
organizacién social en cada momento histérico.

Es a partir del surgimiento de la propiedad gque se implanta el
patriarcado. Nace asi un nuevo interés: legitimar la paternidad
para asegurar gque la herencla guede bajo el cuidado de los hijos.
Ademés, surge una nueva precocupacitn; conservar el poder hegemdénico
del hombre. A partir de este nuevo interés y de esta preocupacién,
surge un cddigo de normas morales, religicosas y juridicas
encaminadas a c¢rear una "naturaleza femenina’.

Es asi como la mujer gueda confinada a la procreacién y a la
vida doméstica.

Engels opina gque es un error pensar gue la opresién en la que
vive la mujer civilizada, es la misma condicién en la Que vivié la
mujer en el origen de las etapas econémicas primitivas. En ese
momento histérico la mujer no sélo era libre sino gque se le tenia
una gran consideracién. Esto fue propiciado por la equidad gque
existia en el trabajo que realizaban los hombres y las mujeres, se
producia s6lo lo necesario para vivir.
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Al respecto Engels afirma: "Una de las ideas mé&s absurdas -

cita Engels—~ e8 la de gque en el origen de la sociedad la mujer fue

esclava del hombre"* Bsto nos lleva a pensar que la sefiora de la

civilizacién, rodeada de grandes “homenajes™..., tenia una posicidn

social muy por debajo de la gque ocupa en..."las tribus gue se
encuentran en los estadios inferior, medio y, en parte, hasta

superior de la barbarie, la mujer no s6lo es libre, sino que

también estd muy considerada*.®® Por tanto, cbserva Engels que son
Smicas las Qque determinard&n la organizacién social

las -1
de cada época en la historia.

En la vida sedentaria la diwvisidén del trabajo entre hombres y

mujeres responde a la necesidad bédsica de garantizar por un lado,

a la produccién y por otra parte, a la reproduccidn. Esta tarea une

a la economia y a la familia. A la economia en la medida en gue se

tienen que producir los medios de vida necesarios asi comoc también
los medios necesarios para continuar dicha produccién. Por otro
lado, e8 en la familia donde se puede garantizar la produccién de

los seres humanos para propiciar la continuacisdn de la especie.

La produccién y reproduccién son requisitos indispensables

para la vida sedentaria, lo gue en palabras de Engels constituye la

derrota del saxo femenino.

Moech, 1978 ...p. 23
©%p. cit. ...p. 239

6 Origen de la Familia , ia Propiedad Privada y el Estado. “Obras Escogidas™, Progreso,
24
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Y dice asi:

El derrocamiento del derecho materno fue la gran
derrota histérica del sexo femenino en todo el mundo.
El hombre empufié también las riendas en la casa; la
mujer se vio degradada, convertida en la servidora, en
la esclava de la lujuria del hombre, en un simple
instrumento de reproduccién.’

S61lo cuando la produccién econémica se vuelve més compleja y

reguiere de mas esfuerzos, entonces se da un proceso de

esclavizacién de los hombres y que las mujeres viven sus efectos

negativos al gquedar confinadas a la vida biolégica y doméstica.

Con la diferencia de gque los esclavos podian algin dia llegar a ser

libres, en cambio la mujer no.

Resulta pues, gue la causa -indirecta- de 1la condicidén

femenina se fundamenta en la incorrxrecta interpretacién que se ha

hecho de la biologla de ambos sexos.

Analicemos: es cierto que la naturaleza ha dado a la mujer y
al hombre diferencias anatémicas. A quien ha provisto para la
procreacién es a la mujer. Pero de esto no se deduce légicamente,
gque ante tal provisidén, la sexualidad femenina deba ser restringida
al uso especifico de la procreacién y que en cambio la sexualidad

masculina, pueda practicarse libremente con la esposa o la amante.

Oop.cit. ...p. 246
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La falsa e injusta interpretacién de esta ley biolégica de los
sexos se ha originado en la ideologia del poder patriarcal, gquien
ha utilizado esa "diferencia sexual* biolégica y la ha traducido en

desigualdad. Es asi como se ha impuesto una divisién sexual del

trabajo en la que obviamente ha sido reprimida la mujer.

Su sexualidad ha quedado restringida a perpetuar la especie,

al cuidado de los hijos, a las labores domésticas, o© bien, como

objeto sexual: la juventud y la belleza.

Asi tenemos que la condicién de inferioridad de la mujer en la

cultura, obedece al establecimiento de la monogamia.
Al respecto Engels opina lo siguiente:

La primera divisién del trabajo es la que se hizo entre
el hombre y la mujer para la procreacién de hijos. Y
hoy puedo afadir: el primer antagonismo de clases que
aparecié en la historia coincide con el desarrollo del
antagonismo entre el hombre y la mujer en la monogamia;
Yy la primera opresién de clases, con la del sexo
femenino por el masculino. La monogamia fue un gran
progresc histérico, pero al mismo tiempo inaugura,
Juntamente con la esclavitud y con 1las riquezas
privadas, la época que dura hasta nuestros dias y en la
cual cada progreso es al mismo tiempo un regreso
relativo y el bienestar y el desarrocllo de unos
verificanse a expensas del dolor y de la represién de

otros.’?

Tiop. cit. ... pp. 253-254.



Cuando  surge la propiedad privada el poder hegeménico
masculino trata de conservarla y transmitirla surgiendo asi la
monogamia; el gobierno del hogar que se caracterizaba por tener un
carficter piblico, se transformé en servicio privado, propiciando
qgue la mujer pasara a ser la sirvienta principal sin tomar parte en
la produccién social. Asi la familia moderna, se cimenta en la

esclavitud doméstica.

Y al respecto Rosario Castellanos dice:

Las relaciones entre los sexos han sido codificadas por
el hombre atendiendo, no tanto a los intereses de la
egpecie o de la totalidad de los individuos gue la
forman sino a sus propios intereses sentimentales y
econSmicos. Asti se implanté, por lo menos en
Occidente, la monogamia gue al mismo tiempo permite una
mas directa y £fécil vigilancia sobre la mujer y por
ende una mayor seguridad con reapecto de la
paternidad.”

Esta sitqacién econémica que determina el status politico de
la mujer en la cultura, por ejemplo, en el hogar, tiene diversas
consecuencias: la funcidén reproductora y la funcién doméstica de la
mujer no pueden ser consideradas como un trabajo por dos
cuestiones: la primera de ellas es gue no produce dinero y 1la
segunda es gue esa funcién al ser “"natural®" no requiere del
desarrolle de la capacidad creativa, o del dominio de habilidades

¥ técnicas para transformar al mundo o del razonamiento requerido

72Castellanos R., Sobre Cultura Femenina, p. 90.
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para considerar esas actividades como trabajo.

Uno de los factores prioritarios en la oportunidad de 1la
educacién -de la mujer en Mé&xico, es el econémico. Asi,
medios econdémicos familiares abundan no se da la

si los
Adiscriminacién
entre los géneros, de no ser a-sx, se opta por la educacién de los
varones y a la mujer se le instruye para el matrimonioc o se le

pPrepara para desempefiar puestos que no jmpligquen gran

responsabilidad, careciendo de perspectivas de mejoria, es decir,

un “tente en pie”™ hasta gque consiga quien la mantenga.

Por tal motivo se hace patente, el prejuicio de que la mujer
que cursa estudios universitarios es mala inversién para el Estado
y para la familia. Ya gue son pocas las mujeres que terminan la

carrera y se suman a la vida productiva del pais.

Haberle negado a la mujer la posibilidad de recibixr una
educaéién que le permitiera tener un conocimiento de la realidad y
de su realidad, tomar conciencia de su entorno y propiciarle el
ejercicio de una actividad creadora y libre, ha cristalizado en la
"mujer parésito“. Ya que esclavizarla al matrimonio le evita
molestias de tomar decisiones, responsabilidades importantes; se
despreocupa de su manutencién, adenéds, convertirse en la "sefiora
de” le otoxga respeto social y la respalda con su cré&dito.

Castellanos en su poema "Testimonio de Hécuba* escribe:
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-++ YO no dije palabras, porque es condicién mia
no entender otra cosa sino el deber y he sido
obediente al desastre:

viuda irreprensible, reina que pasé a esclava
sin que su dignidad de reina padeciera

Yy madre, ay, y madre

huéxfana de su prole.’’

Parece ser, que ser "parédsito es cémodo" aiin y cuando vaya de
por medio la nulificacién de la mujer en todas sus potencialidades;

intelectuales, fisicas y afectivas.

Cabe hacer notar, que el "ser par#&sito” no sé6lo se refiere a

su dependencia material sino también a una dependencia intelectual

Yy emocional.

¢A qué problemas se enfrentaban las mujeres pfofesionales que
guerian integrarse a la vida productiva de un Estado tradicional?,
Y &qué problemas enfrentaron las profesionales gue ya formaban

parte de la vida productiva?.

La respuesta a la primera pregunta nos lleva a que, por lo
genexal, se aceptaban las solicitudes de empleo de los hombres y se
rechazaban las. de las mujeres. Ello obedece a que la ideologia del

poder econémico-~politico tradicional, no tiene confianza en 1la

T3Castellanos R., Paesia No Eres Tu, p. 85
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capacidad creativa o en el dominio de ciertas habilidades y
técnicas en la mujer, para realizar eficientemente su trabajo.
Tampoco tiene confianza en la seguridad gque debe tener la mujer en
s8i nisma para ‘tomar decisiones importantes. O bien, porque se le
considera una mala inversién para la empresa o institucién
Bolicitada; 2 cuél es el fundamento? seguramente vendra el
matxrimonio, la maternidad, la lactancia, las licencias de cuidados

maternos.

Si respondemos a la segunda pregunta encontramos que, en la
mayoria de los casos, los sueldos de las mujeres son inferiores a
los de los hombres aiun y cuando desempefien las mismas funciones,
ademés, los puestos importantes esté&n en manos de hombres, tienen
més y mejores promociones que las mujerxes, mas cursos de

capacitacién. ..

Lo anterior puede ser observado al ‘corroborar gue son las
mujeres las que sélo pueden tenexr un turno de trabajo asalariado,
ya que se le ha adjudicado la responsabilidad del hogar en el que
desempefian su otro turno de labores, pero sin remuneracién alguna,
pues las “funciones™ gque ahi realizan no alcanzan el rango de

trabajo, requisito para ser asalariado.

.o anterior se manifiesta también en el sueldo familiar en
donde casi sin excepcién, el sueldo importante es el del hombre y
no el de la mujer. De ahi que, cuando la mujer opta por un buen

divorcio, el primer problema al que se enfrenta sea el econémico.
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Ante esta situacién de desigualdad entre los géneros, el poder
politico se ha pronunciado a favor del poder patriarcal. Basta
observar que un gran porcentaje de mujeres no han podido elegir y
construir su propio proyecto de vida, lo gque ha sido ocasionado por
su escasa participacién en la familia, en la sociedad vy
précticamente nula en la politica, -por politica entendemos el arte
o ciencia de’ gobernar mediante el poder gue ejexrce un grupo
minoritario frente a uno mayoritario y cuyo objetivo primordial es
fundamentar su ejercicio en el interés de las mayorias, esto es,
hacer coincidir la voluntad del pequeifio grupo que ostenta el poder
politico con las voluntades de las mayorias, con el fin Gltimo de
lograr el bienestar social que permita la igualdad entre todos los

ciudadanos que conforman & una nacién-.

Sin embargo, nos damos cuenta de gue la funcién gue realmente
deberian de desempefiar los servidores ptblicos de la politica, no
se ha llevado a cabo pues no se ha dado tal conciliacién entre los
intereses de las minorias con el de las mayorias. El poder
politico aiemp;re ha estado en manos de determinadas &lites gue lo

Gnico gue buscan es imponer sus intereses a las masas.

En nuestro pais, el poder politico ha Qesempefiado un papel
preponderante, en la mayoria de los casos, a favor de la ideoclogia
patriarcal. Con ello ha firmado la sentencia de opresién y por
ende, la falta de identidad femenina en un porcentaje elevado . .de
mujeres mexicanas, al no permitirles desplegar su capacidad
intalectual, ni la capacidad para realizar un trabajo remunerado
asi como tampoco ejercer con responsabilidad su erotismo o placer
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Para consuwuar esta condicidén de opresidén y consumir a
el Estado se ha apoyado en otras
en el sistema educativo

org&smico.
la mujer en un “ser para otro”,

instancias sociales, especificamente,
en la ideologia de la familia patriarcal y en la

tradicional,
ideologia moral-religiosa.

fomenta el desarxrollo de los
mantener
imagen

a su vez, estos

El sistema educativo tradicional,
rasgos de carécter y de la inteligencia &6ptimos para

vigentes la falta de ididentidad femenins, en pos de la

valorada: la madre, sinénimo de virtud femenina,
pseudo valores son reafirmados en la familia a través de la moral

religiosa.
Como wvez, no hay felicidaad
Aunque te cueste en muchos
Ah, pero serx

Y, asi dice Castellanos, “...
completa a la de ser madre, Lupita.
¥ siempre la juventud y la belleza.
Este tipo de actitudes que son
instancias

casos la vida.
ser madre...".
la mujer por
aplaudidas por

madre. .. I
fomentadas en
socializadoras,

tradicional.

medico de diversas
han sido el poder politico

Esto nos lleva a observar gue aunque de hecho el 18 de marzo
de 1946 se le concedié a la mujer mexicana su carta de ciudadania,
en realidad lo que se hizo fue otorgarle una igqualdad legal pero no

real en sentido ideolégico.

pp. 4546
82
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Los diversos aparatos culturales del Estado, que son: la
familia, la escuela, la iglesia b'g los medios masivos de
comunicacién han servido para la creacién de pseudo valores,
provocando asi la enajenacién del género humano pero, més
especificamente, respecto a la mujer. En vez de prepararla para
que desarrolle su capacidad intelectiva y productiva, se le prepara

para la dependencia.

De ahi que, la mujer no sea reconocida a partir de su
potencial intelectual y sea reconocida tGnicamente por su “ser para
otro*: abnegacién, fidelidad, sacrificio y ternura cualidades qgue

86lo son adguiridas con el matrimonio civil y religioso y gue

g

antom&ticamente le daré&n respetabilidad.

Castellanos en su obra, El1 _Uso de la Palabra, cita a Ricardo
Garibay, guien afirma lo siguiente:

En México ya no es necesarioc demostrarlo con ejemplos,
la maternidad no es sS6lo un valor, sino gue alcanza a
convertirase en una de las formas ce idolatria. La

maternidad... confiere a su wvida (que de otro modo
resulta superflua) un sentido ¥y una justificacién...’”

Se observa que no es necesario preguntar para qué se educa a
las mujeres de clase media mexicana pues de antemano sabemos gque es

para la maternidad. De ahi gque, la falta de identidad derive de

T5Castellanos R., El Uso de ia Palabra, pp. 44-45.
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una personalidad mal estructurada y dependiente que obstaculiza su
desarrollo al no poder conciliar las exigencias de las normas
sociales y la posibilidad de ser diferente, lo que implicarfia
adjudicarse el rechazo social.

Debido a estos prejuicios en la época de Castellanos, la
educacién universitaria de las mujeres es considerada una mala
inversién para el Estado ya que éste es el gue la solventa. Por
tanto, es conveniente destacar el papel preponderante que juega la
organizacién politica del Estado tradicional, en la determinacién
de la participacién de la mujer en la medida en gque los aparxatos
ideol6gicos son los que pueden dar © no apertura a la participacién
social de la mujer dentro de una igualdad ideolégica verdadera. Es
decir, las creencias, sentimientos, opiniones no estén sujetas a
los intereses de las sociedades patriarcales gue a través de una

ideologia falsa dominan al hombre y a la mujer.
Al respecto, en Bella Dama_Sin Piedad la autora afirma:

La sordera no es la gue hace al silencio.
Lo gue hace al silencioc es la mudez.

Y no guiero ser céSmplice

de este crimen contra la humanidad.’s

Castellanos demanda por ello la necesidad de pfopiciar b4

7€0p. cit. P. 88,
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contagiar un espiritu critico, gue le permita una participacién

politica real a la mujer.

El Estado tradicional consume a la mujer en un “ser para
otro", recurriendo a diversas instancias sociales, pero més
especificamente, a la ideologia familiar patriarcal y a la moral

religiosa, lo que ser& analizado en el siguiente apartado.

El aspecto moral-religioso y la educacién.

Como se ha mencionado, la condicién femenina deriva de la
falsa interpretacién de la diferencia biolégica entre ambos sexos;
la naturaleza les ha dado diferencias, y la organizacién politica
patriarcal las ha interpretado e institucionalizado. La divisién
sexual del trabajo, mantenido a través del) control de la sexualidaad
femenina, es el medio idSneo para desarrollarxr, mantener y perpetuax
la organizacién patriarcal fruto de las necesidades de la vida

sedentaria.

Toca ahora analizar cémo el control de la sexunalidad femenina
es sancionado por la doble moral vigente, impuesta por el grupo
hegeménico que confina a las mujeres a desempefiar los papeles
tradicionales de reproductora, trabajadora doméstica, responsable
del cuidado de los nifios y como objeto sexual: la kjuventud ¥ la
belleza.
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Los elementos que conforman el surgimiento de la moral vigente
en torno a la condicién femenina se sustentan en la bioclogia de las
mujeres, en la hegemonia masculina y en la educacién formal e

informal que se imparte a las mujeres.

Las implicaciones que han dejado estos tres factores sobre la
doble moral, han sido una gama de prescripciones que tienen el
car&cter de "naturales™ de acuerdo con la consideracién
inequitativa del placer orgdsmico vy, de tal iniquidad, se
justifica la doble prescriptividad moral: la inhibicién del libre
ejercicio del cuerpo femenino asi, como también, el control de la

autonomia sobre su intelecto.

El fundamento de la doble moralidad obedece a la forma como
est& estructurada la sociedad y no a cuestiones naturales.
Nuevamente se observa que son las causas econdmicas-politicas las
que determinan la organizacién social de cada época histérica.

Sin embargo, la ideologia patriarcal se ha fundamentado en una
Etica naturalista en donde el valor de la moral reside en el
ejercicio de una funcién natural, en el caso de las mujeres, la
procreacién. Aseverando gque todo pensamiento © actuacidn qgue sea
acorde con su naturaleza debe ser considerado como verdadero. .y

valioso. Es en el campo de la "conducta b * donde lo natural se
postula como criterio determinante. I.a normatividad moral tiene su
origen en la “naturaleza femenina~. De esta manera, lo que

moralmente es aceptado depende de la interpretacisén gue se infiere

86



de las funciones biolégicas, gue son las gue constituyen el
fundamento de la consideracién de lo “natural“” para las mujeres y
los hombres. Asi el marco de referencia para la prescriptividad

moral es la funcién reproductora del ser humano.

El comportamiento moral de los hombres y de las mujeres no es
el mismo. Ello obedece a qgue ambos géneros cumplen funciones
distintas dentro de la procreacidén. Esto lleva a 1la doble
moralidad gque sanciona a la conducta moral genital asi, como
también, a la .no-~genital. De ahi gque lo que distingue a la moral
sexual femenina de la masculina sea justamente la consideracién
asimétrica del placer orgédsmico. Moralmente es aceptable que los
hombres ejerciten libremente su sexualidad para obtener placer, en
cambio, lo natural para la mujer es que sélo ejercite su sexualidad
para la procreacién. Para las mujeres si existe toda una

reglamentacién severa para la obtencién de la gratificacién sexual.

De ahi gue, s8i la mujer guiere poner en préctica su sexualidad
g6lo podré& ejercerla respetando su biclogia lo que & su vez, la
gratificar& satisfaciendo su "instinto maternal™. Esto es, si el
cuerpe femenino es provisto por la naturaleza para la procreacién,
lo natural y fo buenoc en gque se debe cunmplir con su funcién es la
reproduccisén. El cumplimiento positivo de este deber cristaliza en
la satisfacciédn persconal del “instinto maternal"” ademés de

perpetuar la especie.

Sin embargo, del hecho natural de gue la mujer pueda concebir
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no se deduce dgue moralmente todas las mujeres deban ser obligadas

a ser madres. Es por ello que la moral vigente, a partir de una

interpretacién incorrecta de 1las funciones de la biologia

reproductora de las mujeres y los hombres, le ha impuesto a la

mujer la doble reglamentacién de su conducta moral. Ante esta

situacién la mujer queda oprimida al no ser ella la gue elija
libremente la maternidad ni la anticoncepcién.

La moral sexual es m&s estricta en sus prohibiciones para las
mujeres debido a que el poder hegeménico masculino tiene el poder

econémico-politico lo gque le permite ser al mismo tiempo,

parte y
juez,

en la formulacién de las normas morxales, en la estricta

Yy en el establecimiento de las
sanciones para quienes no las cumplan.

vigilancia de su cumplimiento,

La maujer al guedar marginada de la vida politica de

sociedad no interviene en el procéso de construccién de 1la

prescripcién de las normas morales, tampoco en la vigllancia de su

cumplimiento ni en la instrumentacién de las sanciones,

pero, en
cambio, si las ha cumplido.

Ello obedece a gque se le ﬁaAenseﬁado

no debe ser inquisitiva respecto de los
dogmas . Decencia es sinénimo de obediencia,

sigue la tradicién de las demés,
alrededor estf en “orden”.

que la "mujer decente”

decente es la que
es la gue observa gque todo a su

Las mujeres gue est&n al pendiente de
que se cumplah las normas morales y de ejercer sanciones a quien

las viole son las mujeres “conservadoras®” que se convierten en el

baluarte de la imagen més valorada: la madre, asi como también, en

las defensoras de la ideologia patriarcal.
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La funcién de la moralidad vigente es conservar el poder
el &mbito cultural y en la direccidn

Bu vez es reafirmado por la educacidén
instruccidén

hegem6nico masculino en
politica del pais. Esto a

informal; faﬁiliar y social Y. la formal; la

escolarizada.

Como se ha mencicnado a lo largo de mi investigacién, es en la

donde se cimentan las bases para

familia y con la educacién,

prefabricar y condicionar la naturaleza femenina, es decir, seres

adaptados a la dependencia econ6mica, intelectual y afectiva-

erética, requisito indispensable para cumplir el destino femenino:

la procreacién y el hogar.

Por ello Rosario Castellanos, afirma gue la falta de identidad

ns es producto de la ignorancia a la qgue ha sido sometida la

despojdndola de su espontaneidad para actuar,
ensefifndola a obedecer los

mujer mexicana,
prohibiéndole la
mandamientos de

Justificacién y
prop6sitos y a los fines de los demé&s.

iniciativa de decidir,
que le es completamente ajena y cuya

una Etica
a los

fundamentacién es servir a los intereses,

Asimismo, la moral vigente estd estrechamente vinculada al
El esqQuema moral establecido norma la conducta a

Cristianismo.
Esta conducta se fundamenta

realizar por la mujer en la sociedad.
indiscriminada a 1las
Dicha respetabilidad iré8 reforzéndose en

en la obediencia normas estrictas que

confieren respetabilidad.
la medida en-que sus acciones se dirijan con firmeza hacia la
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formacién de una familia honorable ante la comunidad social,

en
funcién del matrimonio civil y religioso.

PoOT esa razdén la moral burguesa es necesaria para la

preservacién de las virtudes gue socialmente se le exigen a la
mujer: dulzura, comprensidn,

paciencia, humildad, sencillez vy
sacrificio.

En el matrimonio el hombre es el que ensefia a la mujer a

conocer su Cuerpo. Esta subordinacién implica que la muijer se

conciba & si nmisma como un ser incapaz de hacer algoe por si sola.

De ahi que prefiera un mal matrimonio a la posibilidad de un buen
divorcio, © una buena solteria.

En Album de Familia Rosario Castellanos, muestra la situacién

real que viven los cényuges en socledad, sefialando:

El matrimonio es el ayuntamiento de dos bestias-
carnivoras de especie diferente gque de pronto se
hallan encerradas en la. misma jaula. Se rasgufiean, se
mordisquean, se devoran, por conquistar un milimetro
més de la mitad de la cama gque les corresponde;

un
gramo mé&s de la racién destinada a cada uno. Y no
porque importe ni la cama nil la racién. Lo que importa
es reducir al otro a esclavitud. Aniquilarlo.”™

Observamos que el sacramento del matrimonio es algo que se

Tiop. cit. p. 132
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esto obedece a que el amor s61lo puede ser
fuera de

lleva como una carga;

considerado como un sentimiento legitimo en el matrimonio,

&s8te, la unién libre o el adulterio, el amor es considerado

inmoral. Este ideal burgqués de “"amor"™ no satisface los anhelos,
las aspiraciones y los intereses de la vida del género humano y.

especificamente de las mujeres profesionales o intelectuales. De

ahi la necesidad de desarrollar y acrecentar el respeto hacia la

personalidad del otro.

Desde el punto de vista religioso opina Castellanos, la mujer

es un ser dependiente: econémica, intelectual y afectivamente, sélo

necesita un buen funcionamiento de hormonas y no una preparacidn

intelectual.

Y al respecto, en su obra ya mencionada, dice:

Gracias por haberme abierto la jaula de una rutina
estéril para cerrarme la jaula de otra rutina gue,
seqgin todos los propSsitos y las aspiraciones, ha de
ser fecunda. Gracias por darme la oportunidad de lucir
un traje largo y caudaloso, por ayudarme a avanzar en
el intefior del templo, exaltada por la misica del

érgano.”’

Asi, la mujer debe ser pura, ir al matrimonio, tenex hijos e

hijas virtuosas, casarlas con yYernos aceptables y, sl una se gqueda

soltera, se convierte en ofrenda para Dios.

T0op. cit. p.12
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El sacramento del matrimonio, condiciona a la mujer al mando
del hombre, garantizé&ndole su metamorfosis: antes no sabia y ahora
sabe, no sentia y siente, no era y es; la mujer se vuelve "hada del
hogar” ofreciendo su virginidad, maternidad, abnegacidén, fidelidad,
sumisién, gratitud, docilidad.

Desde el punto de vista religioso la sumnisién de la mujer al

hombre se manifiesta en el Nuevo Testamento.

En la primera carta de San Pablo a los Corintios se afirma:

Porque el varén no debe cubrirse la cabeza, pues €l es
imagen y gloria de Dios; pero la mujer es gloria del
varén.

Porque el varén no procede de la mujer, sino la mujer
del wvarén,

y tampoco el varén fue creado por causa de la mujer,
sino la mujer por causa del varén.’®

Y en la Carta de San Pablo & los Efesios, dice:

L.as casadas estén sujetas a sus propios maridos,
como al Sefior;

porque el marido es cabeza de la mujer, asi como
Cristo es cabeza de la Iglesia, la cual es su cuerpo,
y &1 es su Salvador.

79Carta de San Pablo a los Corintias, 11, 7-9
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Asi que, como la Iglesia esté sujeta a Cristo, asi
también las casadas lo estén a sus maridos en todo.?

La moral religiosz ordena a las mujeres humildad y contencién.

A cambio de una vida saturada de abyecciones, tendr&i tranquilidad
espiritual, recibir& el aplauso social, y llegada la hora de partir
Be elevar& al reino de los cielos.

Es en la familia

Y posteriormente en 1la
especificamente,

escuela, mis
en los colegios parxa sefioritas,

donde la mujer
aprende toda esta gama de devociones religiosas,

viéndose orillada
a la lhipocresia al representar el papel de "madre santa” y devota

ama de casa, ya gque no puede disfrutar de loe placeres ertSticos si
no cumple con los Trituales religiosos, puess de lo contrario
perxderia el privilegio de ser mantenida y por ende su sitioc de
“honor™ en la_ sociedad.

S6lo nos resta por analizar la funcién preponderante gue ha
desenpefiado la instancia id

para desarrollar,

fall a

de la familia patriarcal
mantener y perpetuar la ~condicién femenina-,

agto es, la falta de una verdadera identidad femenina.

30Carta de San Pablo & los Efesios, 5, 22.24.
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El aspecto familiar-social y Ia ed 6
>

Rosario Castellanos subraya, gue la educacién que reciben
todas las mujeres de la sociedad mexicana y especialmente para esta
investigacién, las de clase media, comienza en el niicleo familiar
¥ BOcCial, la cual a su vez ests determinada por las politicas

culturales, aspectos anteriormente mencionados.

La ideologia familiar-social en defensa de la monogamia y en
aras de la civilizacién encabezada por el poder masculino, se
convierte en la instancia idénea para perpetuar el poder
patriarcal, propio del Estado tradicional mexicano, al someter y
exigir a cada uno de los miembros de la familia el cumplimiento
irrestricto de lo gue puede y no puede hacer, asi como también de
lo que debe ser.

En la &época de Castellanos, familia y sociedad trabajan para
deformar la personalidad humana de la nifia y el pifio, al
restringirlos a una "educacién”; que, en palabras de Graciela
Hierxo, es una "domesticacién® y por ende, un comportamiento social

especifico impuesto a cada uno de ellos, dependiendo de su género.

De ahi la especificidad en la seleccién, cumplimiento y
vigilancia de lo propio a la nifia y al nifio: juguetes, juegos,
vestimenta, lenguaje, comportamientos, habilidades, conocimientos
y ante todo; gentimientos o aptitudes humanas, gque en un Estado
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patriarcal se "educan”, se fomentan y se perpetian a través de la
cultura y de todas las instancias idecosocializadoras al servicio
del Estado.

Algunos sentimientos dirigidos a la "hija de familia” sinénimo
de "hija modelo* son: ternura, intuicién, fragilidad, obediencia,
decencia, pureza virginal, entre otras. Y los propios del varén:

agresividad, razonamiento, fuerza fisica, rebeldia, independencia.

Si los sentimientos no le son dados al ser humano por la
naturaleza sino creados por la cultura subyacente en cada momento
histédrico, es fa&cil comprender la intimidacién cultural a la que ha
sido empujada la mujer; asi como también la gama de normas morales,
tabidies, costumbres y prejuicios que van en su perjuicio, no
propician el encuentro de su identidad y a cambio fomentan su

inconsciencia.

Es por ello, que la familia mexicana es considerada la
institucién més sélida en la cual se rinde culto a las més
afamadas virtudes: la obediencia, la virginidadq, el no
cuestionamiento de las normas sociales; todo dirigido a 1la

formacién de la "hija modelo”.

Y asi lo expresa Castellanos:

Me enseflaron las cosas equivocadamente
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los que ensefian las cosas:
los padres, el maestro,
Pues me dijeron:
Basta ser bueno.
un dulce,

el sacerdote
tienes gque ser buena.
Al bueno se le da
una medalla,

todo el amor, el cielo.®?

Asi, el proyecto de vida de una hija modelo consiste en:
¥ crecex en el nficleo familjiar,

nacer
Qrupo social,

a cierta edad insertarse en un
en donde su actividad seré finalmente, esperar a que
la elijan como'pateju adecuada para el matrimonio. El matrimonio le
dard el titulo de esposa inamovible,

dedicéndose principalmente a
la maternidad.

De lo anterior se deduce que el destino de las jbévenes lo
disponen sus mayores sin su consentimiento,

condené&ndolas de esta
manera a una vida rutinaria.

Pertinente es pues resaltar la necesidad de la existencia de
la familia patriarcal para 1la

supervivencia dJde "3a sociedaq,
clarificédndose asi,

los motivos por los gue la educacién impuesta
a la mujer es -de tal o cual manera.

Con lo anterior se observa gue en el womento histérico al gue
pertenece Rosario Castellanos,

la sociedad no existe para estimular
lag potencialidades de las mujeres;

m&s bien, la sociedad las

®iCastellanos R., Bella Dama Sin Piedad, pp. 127-128.
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utiliza pnra. satisfacer las necesidades de produccién b'4
reproduccién de la sociedad misma.

Ante esta situacién de opresién de la condicién femenina,
Rosario Castellanos proclama una mejor educacién familiar en la que
los padres ensefien a sus hijas a desarrollax todas sus
potencialidades intelectivas, fisicas y afectivas para gue sean
ellas las responsables de su vida, para que asuman su libertad de
eleccién y sean capaces deA asumir las consecuencias de sus

acciones.

En su obra El Uso de la Palabra, la autora dice:

No seria mé&s préctico, més humano y més justo que se
desarrollaran en las hijas todas las potencialidades
jntelectivas, volitivas y fisicas como para gue fuera
posible gue soportaran sobre sus propios hombroeos la
responsadilidad de st vida, asumieran su libre albedrio
y se encararan con el resultado de sus acciones.®?

De lo anterior se deduce que para Castellanos, sélo cuando la
educacién familiar deje de tener por objetivo, velar por el honor
de las hijas y a cambio, fomente sentimientos como el de ser dtiles
a la sociedad, para gQue se valgan por s8i mismas, para gue hagan
suyo el sentimiento de dignidad y de autonomia, en suma: para que
se preparen fisica, mental y moralmente, podré&n encontrar su ser

%2Castellancs R., £1 Uso de la Palabra. p. 98
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auténtico y llegar a ser lo que sSse es8, un ser con existencia

propia.

En nuestra sociedad han destacado tres im&genes
representativas de la femineidad, que de una u otra forma reflejan
distintos tipos de mujeres bajo los cuales se educa a las mujeres
mexicanas de clase media: La Virgen de Guadalupe, encarnacién de la
imagen més valorada; la madre, a la cual aspiran las mujeres
“decentes* o conservadoras, La Malinche; equiparable a la
prostituta y Sor Juana Inés de la Cruz; representante de 1la
intelectualidad mexicana. A la prostituta, la profesional y la
intelectual, la sociedad las ha enmarcado como mujeres "indecentes*”

© no conservadoras.

La adoracién a la imagen guadalupana ha traido cobmo
consecuencia, que la mujer sea considerada un mito, proyeccidsn de
esperanzas y temores en lo trascendente, ¥y no una criatura humana
con cualidades de persona, desde el momento en que se le ha elevado
al altar de las deidades &a través de imSgenes religjiosas:

idolatria.

Para los mexicanos la Virgen de Guadalupe rTepresenta la vida
emotiva, la maternidad, la pureza, la proteccidn, el amparoc de
penas y es asi como la dulce jovencita mexicana ha sido manipulada
¥y sometida s6lo a su condicién biocl6gica: la maternidad.

Esto es, desde el punto de vista religioso la mujer sélo puede
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Justificar su sexualidad bajo el matrimonio. De ahi que exista una
analogia entre la castidad y la Virgen de Guadalupe, al exigirsele

a la mujer la pureza virginal.

Es por ello, gque a la mujer "decente” al estar siempre bajo la
proteccién de ‘un padre, esposo © hijo; se aferra a la politica de
“mujer mantenida®" apeg&ndose estrictamente a los lineamientos de la
moral burguesa, pues 86lo asi le serd posible mantener su status

social.

Asimismo, a este prototipo de mujer le caracteriza su esfuerzo
por satisfacer las pseudo necesidades impuestas por la sociedad,
como; vestir a la moda, actualizarse en los cénones de la belleza,
asistir a eventos sociales especificos, el requerimiento  de
sofisticados aparatos domé&sticos; lo cual la sustrae de satisfacerxr

necesidades reales.

Bajo este panorama la mujer conservadora al quedar
circunscrita al &mbito del matrimonio-maternidad, 4de compradora
compulsiva de productos de belleza y de enseres domésticos} es
expulsada de la vida cultural y productiva del pais; se convierte
por un lado, en la principal defensora del poder patriarcal, pues
con ello asegura su manutencién econdmica, respetabilidad y

prestigio social.

Por otra parte, es la principal enemiga de las mujeres no

conservadoras, pues ve prejuiciosamente en ellas, las posibles
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responsables de romper el “orden" y la "estabilidad*®
familiar y de la sociedad,

del niicleo

lo gue implica un perjuicio para ella.

Estas actitudes de las mujeres "decentes”
mismo género,

contra las de su
obedecen a que en nuestra sociedad mexicana sobresale

la mujer gue manifiesta desinterés por la maternidad, la cual es

estereotipada como miembro de la segunda imagen de la femineidad:

la Malinche, mujer que refleja la sexualidad mAs irracional,

indiferente a la moral y a los valores culturales, es la prostituta

avergonzada,‘humillada, traidora, seductora de hombres.

La Malinche es la mujer gue al actuar con cierta libertad
recibe como sancién la opinién piblica,
influencia, es decir,

Yy es considerada mala
el tener costumbres que van en contra de las
establecidas es motivo de desprecio social.

No obstante, Ber motivo de sefilalamiento social no es

privilegico de las mujeres identificadas con los cé&nones de la
Malinche, sino también lo sufren aguellas

gque persiguen su
realizacién en bisqueda de la verdad,

eligiendo la socledad al

manifestar rechazo al matrimonio-maternidad; o bien, participando

activamente en la vida econSmica y politica del pais, asi como, en

el libre ejercicio de su sexualidad.

La imagen de la prostituta, de la profesional o de la mujexr
intelectual se caracterizan por rechazar 1las
“felicidad"

doctrinas de
tan aclamadas e impuestas por la sociedad burguesa y
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poseer a cambio la libertad para ejercer su afectividad erética.

Por su parte, las mujeres profesionales o intelectuales, si
bien al trabajar fuera del hogar tienen la posibilidad de
mantenerse en contacto con la vida cultural del pais; a menudo

también tienen problemas con las mujeres “"decentes®, pues a la

vista de éstas las mujeres que trabajan son una amenaza para
perpetuar la unién conyugal, en virtud de gque los varones han

dejado de tener exclusividad en los puestos de trabajo y
adicionalmente a sus compafieros ahora tienen compafieras con las que

pueden relacionarse, lo que puede trastocar la economia familiar.

Bajo estas circunstancias surge la pugna entre las mujeres

valoradas socialmente como “"decentes® e "indecentes", pues en el
fondo, las primeras quisieran poseer la libertad gue tienen las

segqundas pero sin perder de alguna manera todos los privilegios de
ser la “sefiora de”, y a su vez, la mujer “indecente™, en un momento
dado anhela los atributos de la “sefiora de" de los que ella
adolece, pero sin perder su libertad.

Consideramos, finalmente que este enfrentamiento entre ambos
estereotipos de mujer ha provocado un serio problema: el género
femenino, &al no identificarse comoc un grupo oprimido, no se
solidariza para luchar conjuntamente en los &mbitos econémico,
politico, cultural, moral por una igualdad de oportunidades sin

exclusiones de géneros.
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Conclusiones.

Rosario Castellanos parte del an&lisis de ciertas premisas que
m&s adelante enunciaremos y la hacen concluir que la falta de
ddentidsd femenina, obedece al tipo de educacién bajo la cual han
lo gue a su vez ha propiciado la

las mujeres,
la coexistencia entre la creatividad intelectual

Por tanto sus ideas centrales

sido instruidas
imposibilidad de
¥ la creatividad emocional de ellas.

al respecto son:

La escasa participacién de las mujeres en la cultura,
produccidén social y de 1la

del dominio sobre 1la

1).
responde a que al guedar fuera de la

distribucién ‘de los bienes obtenidos
naturale;a, han sido confinadas al hogar a través del matrimonio-
quedando reducidas por lo tantoe, a la dependencia

maternidad,
intelectual, econdémica y emocional del poder hegeménico masculino.
Es por ello que las mujeres encuentran su trascendencia en la
maternidad y los hombres, en cambio, en la cultura.

A pesar de que la cultura la credé el ser humano para su
proteccién, utilidad y provecho, no todas las sociedades permiten
su plenitud, ya que sus

& la egspecie humana desplegarse en

ideologlias en vez de propiciar
racionalmente conduzca a la mujer al conocimiento de la realidad,

la creacién intelectual que
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oprimen y manipulan al individuo y, més especificamente a la mujer,
en vistas a mantener a un determinado grupc en el poder, siendo
&ste el caso de nuestra sociedad y por consecuencia, de las mujeres

mexicanas.

2). La educacién informal, transmitida a través de la familia
¥ la sociedad, produce la socializacién del género desde las
primeras etapas de vida del individuo, preparando especificamente
a las mujeres para lo qgue serd su futuro: lo obkligado; el
matrimonio-maternidad, lo prohibido; el libre ejercicio de su
afectividad y lo permitido; la dependencia, la intuicién, 1la

fragilidad, la incapacidad para el trabajo.

3) La educacién formal, la gue se obtiene por medio de un
sistema escolarizado, que siguiendo los lineamientos de la
educacién informal y fundamentada en mitos, tabies y prejuicios,
asegura el entorpecimiento de las capacidades intelectivas, fisicas
v afectivas de las mujeres, adapté&ndolas a lo que seréd su destino:
ser un "ser para otro®". Si la mujer no exige su “"ser para si“, es

por el tipo de educacién bajo la cual ha sido instruida.

4) Bajo esta Cultura de jerarquia, de ordenamiento
inequitativo, la educacién en la mayoria de los casos no cumple con
sus objetivos. Lo gue ofrece la cultura y por ende la educacién en
nuestra sociedad son un cat&logo de opciones con dos vertientes:
a). las mujeres tradicionales; integrado por la mayoria de mujeres

¥ b). la mujer intelectual.
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a). Las mujeres tradicionales conformadas por:

1) La "nifla desvalida" gque desde que nace se le prepara para
lo gue seré su

futuro: una vida de

dependencia,
estimaularle sus facultades fisicas,

lejos de

emotivas e intelectuales se las
atrofian restéindole todo tipo de autonomia.

2) La “adolescente encerrada*

es la continuacién de la imagen

anterior, se har& énfasis en la prohibicién del libre ejercicio de

su sexualidad,.conden&ndola a la funcién del matrimonio-maternidad.

3) La "solterona vencida™ tendré& que guardar su virginidad y
u soledad hasta la muerte y conformarse con ver de

lejos 1la
~felicidaa”

de las que si lograron ser la “"sefiora de".

4) La "casada defraudada”

gue en la mayoria
el paso del tiempo,

de los casos, con
queda reducida & ser un apéndice del marido y
gque ante la posible pérdida de &ste se convierte en la peor enemiga
de la mujer. Asi la casada defraudada en realidad comparte la misma
suerte que la soltera vencida:

frente a la soledad sin compafiia
estd la soledad acompafiada.

5§) La "prostituta © amante mancillada™ es la mujer que més
humillaciones parte de la sociedaqd, pues
libremente su sexualidad sin miras a la procreacién.

recibe por ejerce

Su suerte iré
de la mano con la casada defraudada pues mientras una se vende por
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“amor* la otra lo hace por dinero.

Todas estas imigenes son representativas de un porcentaje muy
elevado de mujeres gque tienen en comin la caracteristica de 1la

ausencia del “ser para si” y la presencia del *“ser para otro*.

Haberle negado a la mujer la posibilidad de recibir una
educacién Que le permitiera tener conciencia y conocimiento de la
realidad, de su realidad y de la realidad de los dem&s y por ende
no propiciarle una actividad creadora y libre gue le permitiera
emanciparse econdmicamente, ha cristalizado en 1ld "mujer parésito®,
ya gue al cqnfinarla exclusgivamente al hogar le evita tomar
decisiones importantes, se despreocupa de la responsabilidad de su
manutencién, pues convertirse en la “sefiora de* le otorga respeto

social y la respalda con su crédito.

Pero todas las cosas caen por su propio peso, el caso de la
educacién tradicional gque imparte el Estado patriarcal a las
mujeres, contiene en si mismo su antitesis, pues en un segundo
momento permitié a las mujeres otra posibilidad, la de ser

intelectual.

by. La mujer intelectual comparte con las mujeres
tradicicnales el haber sido formadas bajo los mismos par&metros de
la educacién informal y formal, sin embargo, fue capaz de llegax a
los niveles m&s altos de escolaridad y fomentar su espiritu

critico, lo que le ha permitido sustraerse, inventarse, elegirse y
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realizarse. Es la que ha sido capaz de tomar conciencia de gue el

matrimonio-maternidad no es la iinica via posible de su realizacién.

La mujer que logra rescatar su identidad se enfrenta a la soledad

afectiva, a ia incomunicacién, al aislamiento, en suma, a la

imposibilidad de la coexistencia entre la creacién culturxal y la
creacién afectiva-erética.

A 8su vez, la situacién de

opresién gque vive la
tradicional y la soledad a 1la

mujer
que gueda reducida la mujer

mantenidas y perpetuadas por los
parémetros culturales presentes en la sociedad.

intelectual, son fomentadas,

Cultura, educacién y parémetros culturales son concomitantes:
emergen y se mantienen por una ideclogia asi como &sta sobrevive

gracias a la existencia y control de aguellos.

5).El parémetro econdémico-politica se ha fundamentado en una
falsa interpretacién de la bioclogia de los sexos; la naturaleza les
ha dado diferencias y la organizacién politica patriarcal las ha

interpretado e institucionalizado como desigualdades.

Bajo esta
eentencia,

la educacién que reciben las mujeres las ha dejado

imposibilitadas intelectualmente al crearles una falsa conciencia

de 1la realidad. Es por ello gue la mujer se convierte en una mala

inversién para el Estado, inclin&ndose a una vida restringida al

trabajo doméstico y cuidado infantil

en la medida en que su
principal objetivo es el matrimonio,

aun y cuando vaya de por medio
la nulificacién de todas sus potencialidades.
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6) . El parémetro moral-religioso impuesto, por el grupo
ha controlado y sancionado la sexualidad femenina,
ha

hegemdénico,
expresado por una doble moral que confina a las mujeres
desempeiiar los papeles tradicionales de reproductora, trabajadora

doméstica, responsable del cuidado de los nifilos y como objeto

sexual. -

Los elementos que originan la moral vigente en relacién a la

condicién femenina se fundamentan en la biologia de las mujeres, en

la hegemonia masculina y en la educacién formal e informal que se

imparte a las mujeres.

Asi el marco de referencia para la prescriptividad moral es la

funcién reproductora del ser humano, pues lo gue moralmente es
aceptado como una conducta “buena* depende de la interpretacidén que
se infiere de las funciones bioclégicas que son las gue constituyen

el fundamento de la consideracién de lo “natural® para las mujeres

¥ los hombres.

Estos tres factores sobre la doble moral han ocasionado una
“naturales” de acuerxdo
de tal

serie de normas que tienen el caré&cter de
con la consideracién asimétrica del placer orgé&smico vy,
se sigue la doble prescriptividad moral para la mujer:
asi como también,

asimetria,
la inhibicién del libre ejercicio de su cuerpo
Esto obliga a la

h Y

el control de la autonomia sobre su intelecto.
se

mujer a la obediencia indiscriminada de normas morales Qque,

supone, le confieren respetabilidad social.
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La funcién de la moralidad vigente es conservar el poder
hegemdnico masculino en el &mbito cultural y en la direcciédn
politica del pais. Esto a su vez, es reafirmado por la educacién
informal y formal. Por esa razén la moral burguesa es necesaria
para la preservacién de las virtudes que socialmente se l& exigen
a la mujer: dulzura, comprensién, paciencia, humildad, sencillez y
sacrificio.

El matrimonio, condiciona a la mujer al mando del hombre y le
garantiza su metamorfosis: antes no sabia y ahora sabe, no sentia
Yy siente, no era y es; la mujer se¢ vuelve “"hada del hogar"
ofreciendo su virginidad, maternidad, abnegacién, fidelidad,
sumisién, gratitud y docilidad. Es asi como la moral religiosa
ordena a las mujeres humildad y contencién. A cambio de una vida
saturada de abyecciones, tendr& tranquilidad espiritual, recibira

el aplauso social, y llegada la hora de partir se elevard al reino
de los cielos.

El fundamento de la doble moralidad obedece a la forma como
esté estructurada la sociedad y no a cuestiones nacurales.. Esto
es, son las causas econéSmicas-politicas las que determinan la
organizacidén social de cada época histé6rica.

7). Finalmente el parémetro cultural familiar-social en pro de
la monogamia y en aras de la civilizacién dirigida por el podex
hegeménico masculino, es la instancia o&Sptima para perpetuar el

poder patriarcal, propio del Estado tradicional mexicanoc, al
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someter y exigir a cada uno de los miembros de la familia el
cumplimiento irrestricto de lo que puede y no puede hacer, asi como

también de lo que debe ser.

Familia y sociedad trabajan conjuntamente para deformar Yy

degsestructurar la personalidad del ser humano y, mas enféticamente

mujer al restringirla a una “educacién* y exigir un
que se fundamenta en el culto a
virginidadq, la

a la
comportamiento social especifico,

las més afamadas virtudes: la obediencia, la

ternura, el no cuestionamiento de las normas morales y sociales;
todo encaminado & la formacidén de la "hija modelo”, sinénimo de

*mujer decente”.

Es por ello que la educacién familiar mexicana al tener como

objetivo primordial cuidar el "honoxr* de las hijas no propicia el

encuentro de su identidad y a cambio fomenta su inconciencia. Esto
es reforzado por la sociedad gue al tener por funcidén
muestra como en realidad
sino

a su vez,
velar el cumplimiento moral de la mujer,
la sociedad no estimula las potencialidades de las mujeres,
m&s bien, las utiliza para satisfacer las necesidades de produccién

¥y reproduccidén de la sociedad misma.

al guedar fuera de su alcance la

educacién, no ha podido tomar
esto es,

Es asi, como la mujer,

posibilidad de una verxdadera

conciencia de que su lucha no debe ser entre ellas mismas,

entre las amas de casa y las mujeres no conservadoras, sino contra

la ideologia patriarcal, gque a través de todas las instancias
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ideosocializadoras al servicio del Estado tradicional mexicano, las
ha confinado.u vivir s6lo en funcién de otros, es decir, su
existencia solo adquiere sentido en funcién de la existencia de los
denés.

La sociedad al dividir a las mujeres en “conservadoras® y "no
conservadoras®”, ha ocasionado un problema muy serio, ehfrentar a
las mujeres entre s, ya gue el primer tipo de mujer se ha
convertido en defensora de la ideoclogia patriarcal, lo que coadyuva
al detrimento de la condicién femenina.

Rosario Castellanos concluye, a partir de las premisas
mencionadas, 1la necesidad de una educacién gue verdaderamente
fomente en la mujer el espiritu critico para gue pueda desarrollar
todas sus potencialidades Yy >ae valga por i misma y pueda
responsabilizarse de su wvida, asumir su libre albedrio, afrontar el
resultado de sus acciones, hacer suyo el sentimiento de dignidad
y de autonomia, en suma, para gque pueda encontrar su ser auténtico
¥ llegar a ser lo que se es, un ser con existencia propia; es
decir, otro modo de ser humano y- libre.

Es por ello , afirma la autora, que se requiere de la creacién
de una cultura gue sirva de wvinculo a través del cual pueda
lograrse el verdadero significado y justificacién de la existencia,

no s6lo para las mujeres sino también para los hombres.

Una vez concluida en esta investigacién la exposicién de las
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ideas de teoria educativa desarrolladas por Castellanos,

considero
pertinente comentar

algunas reflexiones de

tipo personal al
respecto. Por cierto,

insoslayable destacar que la
abundante obra literaria de Rosario Castellanos seguiréd motivando
en quien la lea profundas reflexiones
femenina,

me parece

en torno a la situacidn
esto debido en gran medida,

a las dotes gue la autora
empleé para sefilalar con

claridad los puntos criticos de las
relaciones de la mujer dentro de la sociedad mexicana.
Primeramente, en la vasta obra de Rosario Castellanos, se

puede identificar una Filosofia Educativa, ya gque aunque la autora
haya escrito s6lo dos obras propiamente f£ilosoficas; Sobre Cultura
Eemepina y Muliex gque Sabe Latin,

aborda en ellas magistralmente un
problema f£iloséfico:

la identidad femenina.

Asimismo la autora denuncié

la situacién de opresidén que vive
la mujer mexicana.

También afirma en esa época que la udnica via
posible de rescatar la personalidad del ser humano libre,

es a
través de la adguisicién y la creacién cultural.

El trabajo arduo de investigar, de instrumentar, de aplicar
Yy analizar los resultados de la aplicacién de una teoria educativa
capaz de conducir al género humano y, mis especificamente .a las
mujeres, a encontrar el verdadero sentido de la existencia -en una
palabra, ese otro modo de ser humano y libre- est& por hacerse.
Rosarioc Castellanos sefialé el camino, tocara a otras confirmar o
refutar sus ideas. Empero, no puede dejar de reconocerse el valor
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gue requiere cuestionar duramente al sistema educativo y a 1la
sociedad en que se vive y, en esto,

tenemos la mejor leccién de
Rosario Castellanos.

El segundo aspecto consiste en hacer hincapié en que si bien
es cierto que en la actualidad las mujeres de clase media ya no

viven e} mismo nivel de opresiétn bhajo la cual estuvieron sometidas
las mujeres en décadas anteriores,

sin embargo, pienso gue no por

ello se puede afirmar gque hoy en dia ya no exista opresibdn de
ningGn tipo.

Es un hecho que

la educacién gue imparte el Estado
tradicional bajo la cual se educa a las mujeres de clase media
mexicana,

asi como tambié&én el catélogo de imégenes de la mujer que

esté&n vertidas en la mujer tradicional, fueron vé&lidas en la época
de Castellanos.

Considero qgque en la actualidad,

afortunadamente
podria decirse gue casi son obsoletas.
Ya que en el momento histédrico al que pertenece la autora, la
ausencia de identificacién entre

las mujeres de
mexicana,

clase media
propiciada por la ideologia patriarcal y fomentada por

los par&metros culturales existentes en nuestra sociedad,

hace
patente que las condiciones histéricas reales de opresidédn de las
majeres persistieron por el tipo de

"educacién*
que a 1la

gue recibieron,

mantenerse

va
gran mayoria de

ocupadas

no les permitidé tomar
conciencia de que las creencias morales bajo las cuales normaron su

ellas el
exclusivamente en las labores domésticas,
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wvida personal y social no eran propias de su anatomfa, sino que le
fueron impuestas indiscriminadamente por un determinado grupo
social gue no las cumple ni las respeta, pero exige que ellas si lo

hagan.

Es 1l8gico qgue con esta “educacién®, a las mujeres por 1lo
general, no les fue posible tomar conciencia del deber que tenfan
de superar esas creencias morales asi como, tampoco, el deber gue
tenfian de hacer una lucha conjunta entre todas las mujeres para
lograr su igualdad, que las condujera asi, a superar su calidad de

vida individual y comunitaria que por derecho les corresponde.

No es sorprendente que en nuestro pais ante la situacién real
de la condicién femenina que le tocé vivir a Castellanos y por ende
a las mujeres de su tiempo, socialmente se tenia preferencia por
las mujeres conservadoras o amas de casa y, en cambio, a las

profesionales o intelectuales, generalmente se les criticara.

Considero al respecto, que en la actualidad la posicién de las
profesionales © intelectuales ya no es tan desfavorable, pues en
las dltimas décadas la des?gualdad Y opresién que vivian las
mujeres, asi como el rechazo a las mujeres no conservadoras, ha
logrado cambios que inciden en una mayor y mejor educacién. Se
puede observar ahora la presencia de un gran nimero de mujeres en
los niveles mds altos de la escolaridad y no sé6lo eso, existe una
gran demanda de parte de ellas para incursionax en profesiones gque

anteriormente sélo eran consideradas propias para los varones a
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saber: toda la gama de la ingenieria, las especialidades médicas,

el periodismo, la abogacia y otras mé&s.

Existe también un gran porcentaje de profesionales o
intelectuales gue participan activa y responsablemente en las
diversas ramas de la vida productiva, social, cientifica y cultural
del pais como son: el periodismo, la politica, el magisterio, las
&reas técnico-cientificas y juridicas, en la literatura y en las

artes plé&sticas.

Hoy en dia, en el &mbito familiar se respetan las decisiones
tanto de la mujer como del hombre, obviamente esto est& determinado
por la independencia econSmica que han logrado las mujeres.

Socialmente un gran porcentaje de estas mujeres comprometidas
con ellas mismas y con la scciedad han conquistado el respeto que
merecen, de ahfi gue la sociedad las ha empezado a valorar

positivamente al considerarlas como un ejemplo a seguir.

Es claro gue esta situacién favorable de la gue actualmente

g " un alto porcentaje de mujeres de clase media no
ha sido una concesién del sistema patriarcal, sino debida a la
participacién politica real gque han emprendido las mujeres, pero no
de todas, B8ino de las mujeres intelectuales que gracias a una
educacién no tradicional han podido tener conciencia clara de 1la
Bituacién de desigualdad que vive la mujer con relacién al hombre.

De esta manera han emprendido una lucha politica e ideolsgica
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contra el sistema patriarcal con la finalidad de rescatar, por un
lado, el mayor nGmero de espacios posibles de participacién para
las mujeres y,. por otro ayudar a las deméis mujeres a que puedan ser
realmente conscientes de su condicién femenina, pues a6lo en una

luckha conjunta podré&n lograr m&s metas en sus aspiraciones de

igualdad.

Sin embargo, a mi juicio, a pesar de los grandes avances que
han logrado un porcentaje de mujeres de clase media con respecto a
la independencia econdémica, cultural y afectiva, pienso que aGn
existen muchos condicionamientos sociales que me impiden afirmar
gque la mujer de hoy ya no esté oprimida. El hecho de gue las

mujeres se preocupen porque tienen canas, por las arrugas en la

cara, por su peso, por vestir a la moda es una forma de estar

oprimidas o de' seguir condicionadas socialmente a los estereotipos

de belleza gue persisten en nuestra sociedad. Se nos introyectdé

demasiado el valor de la juventud y la belleza y esto no ha dejado

de persistir socialmente y por ende en la mujer. Y es curioso pero

piensc que justamente la mujer de clase media es la que esté més
condicionada socialmente. No dudo que las mujeres realmente

intelectuales hagan caso omiso de esas superficialidades, pero sélo

ellas.

Lo anterior nos lleva a rescatar dos aportaciones de la teoria
Educativa de Castellanos, gque resultan, a mi parecer, las més
importantes y que se relacionan con la necesidad de construir una
educacién bajo' la cual pueda ser verdaderamente instruido el género

humano: el espiritu critico y ese otro modo de ser humano y libre.
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Respecto al concepto de espiritu critico, entiendo por éste,

un cierto nivel de conciencia y de conocimiento critico qgue implica

un proceso evolutivo de transformacién en el ser humano. En el

sentido de gque nos va a permitir tomar conciencia y conocimiento de

las contradicciones que hay en la realidad, en nuestra realidad y

en la realidad de los dem&s, al tomar conciencia de nuestra
inconciencia. Esto a su vez nos enseflard& a confrontar las
contradicciones inherentes al sistema educativo como tal y a la

educacidén que se imparte tanto en la familia como en el sistema

escolarizado, no para estar en pugna siempre con ellas, sino para

lograr una cierta transformacién en la cultura y por ende en los

modos © formas de vida. Es decir, mediar la posibilidad de tener

otro nivel de conciencia y de conocimiento para asumir la vida de

una manera distinta a la tradicional, pues hay otros wvalores en

juego que pueden llevarnos a un desarrollo personal bajo el cual
sea posible darle sentido a nuestra vida en la sociedad.
eso,

Y no sélo
sino tomar conciencia del deber que tenemos de superarlas y de
no reproducirlas.

sSi se dan 1las condiciones de una educacién
caracteristicas menclionadas,

con las
existir&n més posibilidades de gue el
ser humano pueda conquistar ese otro modo de ser humano y libre y,
por ello entiendo, que mujeres y hombres cifren su vida en un
para si*

"ser
que le permita a cada qulen ser la o el arguitecto de su

propio proyecto de vida gque le de sentido a su existencia en la
sociecad.

Considerando que el &mbito de la filosofia educative es un
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camino que se est& construyendo, quisiera ahora exponer algunas
consideraciones personales que si bien no pueden solucionar por
completo el problema de la falta de identidad femenina asi como,
tampoco, conciliar la coexistencia de la creatividad intelectual y
la creatividad emocional para las mujeres, si pueden ayudar en algo

para acercarnos a esos objetivos.

Para ello quisiera recordar, que cuando hablamos del concepto
general de cultura, establecimos que ésta comprende dos aspectos
importantes: el primero contiene todos los esfuerzos del ser humano
para dominar a la naturaleza y satisfacer sus necesidades vitales,
el segundo, lo conforman las organizaciones sociales indispensables
para normar las relaciones de los seres humanos entre si, y la
distribucién de los bienes obtenidos del dominio sobre la

naturaleza.

Ahora bien, esta diferencia entre la necesidad de sobrevivir
¥ la necesidad de mantener un tipo de sociedad es fundamental.
Primeramente el ser humano al ser linsuficiente ante los rigores de
la naturaleza, tiene que esforzarse por sobrevivir. Pexo la
segunda necesidad, esto es, el modo como los hombres y las mujeres
se producen y sostienen en un momento histérico-social, si bien no

se puede evadir, si es susceptible de transformarse.

De ahi, mi optimismo en el sentido de gque si los seres humanos
somos los tnicos seres capaces de construir nuestras formas de

gobierno y modo de produccién, entonces también somos capaces de

118



cambiarlos y por tanto, las mujeres debemos en un primer momento,
asumir un papel activo ante estos retos como es el de preocuparnos
per desarxrollar nuestra potencialidad para el trabajo. Para ello

son necesarias algunas cosas:

1). La educaciédn que recibe la mujer en México, asi como su
escasa participacién en la Cultura, obedece a raices econémico-
politicas. Como primera instancia, la solucidén idénea seria el
logro de una re-estructuracién econdémica del pais y, por ende, la
del sistema educativo. Sin embargo, debemos ir tras la bisgqueda de
cambios que estén a nuestro alcance, proporcionando soluciones mas

©o menos inmediatas y no utépicas.

2). La toma de conciencia y el ejercicio real del trabajo
creativo de la mujer pues, a mi juicio, s6élo a partir de una
educacién sin géneros es posible propiciar y difundir el espiritu
critico necesario para obtener un conocimiento fundamentado en la
racionalidad y sistematicidad, capaz de dotarnos de una visién no
dogmética del mundo, de nuestra realidad y de la realidad de los
otros. De la misma manera también, ser capaces de entender gue las
creencias morales bajo las cuales hemos guiado nuestro
comportamiento individual y social pueden y deben ser cambiados pox
otras, lo que.ademas nos permita tomar conciencia del deber que
tenemos de superarlas y de no reproducirlas. Dichos cambios sdélo
podrén ser fructiferos si la mujer adquiere conciencia del papel
que el sistema educativo le ha impuesto a nuestra sociedad,

visualizando asi sus carencias y limitaciones.



De ahfi que considere gue la funcién del docente no consista en
hacer de la- alumna Y el alumno un meroc receptéculo de
conocimientos, sino que debe poner en pr&ctica la educacidén con las

caracteristicas mencionadas anteriormente.

3). Debe haber una educacidn sexual para la mujer gque la
libere de mitos, tables y prejuicios morales y sociales, como parte

fundamental del sistema educativo.

4). Asimismo, es necesaria una orientacién psicolégica gue
ayude a la mujer a desmantelar la intimidacién a la cultura que se
le ha incglcado, asi como toda la gama de actitudes y sentimientos
que no puede ‘entender en la medida en que no es consciente de

ellos.

Pienso que los puntos anteriores en algo pueden ayudar a la
mujer para gue comience por amarse y respetarse ella misma y, por
ende, empiece a reconocerse en lo que ella ha decidido hacer, para
gque piense y sienta por ella misma y se atreva a desconocer lo gue
se le impone. S6lo asi, la mujer ser& capaz de asimilar que su
vida no debe cifrarla exclusivamente en el amor erdético, sino que
hay muchas cosas importantes por hacer, por ejemplo, desenvolverse
responsable y activamente en la vida productiva del pais, en las
creaciones cultureles, en la politica, en la familia, en 1la

comunidad, qué también le pueden proporcionar felicidad.

Por lo. anterior debe quedar claro, que en este camino de
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educacidén sin géneros, la lucha gue debemos realizar conjuntamente
las mujeres no es contra los hombres, sino que ambos debemos luchar
contra el sistema patriarcal gque impera en nuestra sociedad para
rescatar no s6lc la igualdad de las mujeres frente al poder
hegeménico de los hombres, sino la igualdad de todo el género
humano. No concibo c6mo la mujer pueda alcanzar su igualdad y
mucho menos tratar de conciliar la coexistencia de su vida cultural
¥y su vida afectiva, mientras el hombre siga enajenado al sistema de
poder patriarcal.

Sin embargo, no por ir tras la bisqueda de cambios que estén
a nuestro alcance, debemos perder de vista la instrumentacién de

soluciones a largo plazo.
De ahi gue, en lo personal comenzaré por lo siguiente:
1). Una educacidn infantil sin géneros.

Considero que la educacién en los primeros afios de vida de la
nifla y el nifio es medular para tener éxito en las subsiguientes
etapas escolares. Es en esta temprana edad cuando deben cimentarse
otro tipo de valores morales, otras normas de conducta, otras
doctrinas de felicidad que inspiren y despierten en las nifias y los
nifios sBu capacidad de amor, de libertad, de respeto, de felicidad,
de creatividad, de responsabilidad, de conocimientos; para gue sean

capaces de amarse Yy respetarse ellos mismos y por ende a los demas
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2). Una educacién formal multidisciplinaria.

Que gradualmente prepare a la joven y al joven a entender a la
realidad y en un momento dado los integre a la investigacién
cientifica. Una formacién tecnoldégica gque les propicie el dominio
de ciertas habilidades y técnicas que les permitan sumarse a la
vida ptoductiéa del pais. Asimismo una formacién humanistica que
permita a mujeres y hombres analizar su escala de valores asi como
su conducta moral y social bajo los cuales estén cimentando la

finalidad y el fundamento de su existencia.

3). Una educacién sexual gque permita a la joven y al joven
conocer su cuerpo, su sexualidad Y su ejercicio con

responsabilidad.

4). Que la educacidén deje de ser elitista ,esto es, que todos
tengan la misma oportunidad de acceso a la cultura; en cantidad y

calicdad.

Estas sencillas consideraciones personales tienen por
objetivo, el encuentro de otro tipo de mujeres y hombres gue al ser
educados bajo los mismos valores de libertad, igualdad, justicia,
respeto, dignidad y responsabilidad aprendan desde temprana edad a
reconocerse como su igual. Propiciando con ello que las relaciones
amorosas y eréticas dejen de poner a la mujer frente a la
disyuntiva de creacién cultural o creacién de vida afectiva-~

erética, y se convierta en creacién de vida cultural mas compafiia
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afectiva-erética con plenitud. Ademés para gque las relaciones con
la familia, con los vecinos, con los pequeiflos grupos sociales, con
la comunidad se cifren en el compaiflerismo y el respeto. En suma,
ese otro modo de sexr humano y 1libre tan anhelado por Rosario

Castellanos.

Finalmente s86lo nos resta por mencionar gque en tanto estamos
haciendo valoraciones Qe la situacién de la mujer, el problema
educativo se torna en é&tico: no podemos dejar de lado 1la
importancia de la conducta moral en la formacién humana, pues ésta
es imprescindible para la comunidad. La dignidad de la persona y
de la sociedad depende, en gran medida, de la realizacién de los
valores morales, en tanto directrices para la conducta, son los que
dan a la vida humana, tanto individual como social su sentido y
finalidad; alcanzar un mayor grado de felicidad y libertad para

todo el gédnero humano.

En este contexto, Rosario Castellanos es muy importante para
la mujer mexicana ya gue denuncia la doble opresién de ésta: por
ser indigena y por ser mujer. Se convierte en defensora del
feminismo en México. Observamos que su interés pox la mujer de
nuestro pais como un ser devaluado y oprimido surge de la gran
discordancia entre la identidad social impuesta Y las

potencialidades y deseos de la mujer.

Sin embargo, el feminismo de Castellanos a mi juicio, parte de

bases filoséficas, en virtud de que ese "otro modo de ser humano y
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libre” nos lleva a reflexiones ontoléSgicas y &ticas gue pretenden
descubrir el sentido del ser de la existencia, que involucran al
ser humano sin las exclusiones ni antagonismos qQue se llegan a

apreciar en el feminismo norteamericano por ejemplo.

Pero, hay algo més, intentar detener el desarrollo de la

calidad de wvida humana, pretextando poca seriedad a aqguellos

enunciados gque avizoran una mejor existencia para todos y todas,
nos lleva a considerar lo interesante y aleccicnador que resultaria
que todos repasiramos por qué y quiénes impidieron e impiden la
practica creadora de la vida cultural m&s la pré&ctica creadora de

la vida afectiva-erdtica con plenitud en las mujeres.

La naturaleza de esta investigacién, hizo que se n.bordni-:a.n

aspectos ontolégicos, éticos y psicolsSgicos qgue definitivamente

analizarlos rebasaria los

tratamiento fue tangencial.
el contexto del problema de la identidad femenina constituye en

objetivos de la misma, por ello su
Sin embargo analizar estos aspectos

un reto para tareas futuras.

124




Anexo. Breve biografia de Rosario Castellanos.

La vida de Rosario Castellanos transcurre durante una etapa
decisiva en la formacién del México moderno. Asi, la existencia de
una sociedad capitalista es la que le permite a la autora presentar
el problema de la mujer como individuo, como parte de la esencia

humana, independientemente de su género.

Nace en la ciudad de México en 1925, wvive su infancia y
adolescencia en Comité&n, Chiapas donde se familiariza con el modo
de vida feudal, con 1los patrones de pensamiento y normas de
conducta propios de esta sociedad. A su regreso a la ciudad de
México a los dieciséis afilos, se wve envuelta en una sociedad
capitalista, donde se exalta la igualdad y libertad de los seres
humanos. Nace entonces su inquietud por la condicién de la mujer
impregnada por todas las influencias (pré&cticas “piadosas” a la gue
se someten & nifias y sefioritas, asistencia frecuente a los templos,
rezos de novenarios y confesiones) adquiridas durante su infancia.
Surge también el desafio y la alternativa y ella escoge rebatir y
poner en tela de juicio la concepcidén del mundo transmitida por sus
padres.

A 1los veinticinco afios recibe el grado de maestria en
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Filosofia en la Universidad de México; se doctord en la Universidad
de Madrid y regxresa al pais para hacerse cargo del Instituto de
Arte y Cultura Indigenista de Chiapas. Obtuvo una beca Rockefeller

¥ comenzé a escribir poesia y ensayos mientras trabajaba en el
Instituto Nacional Indigenista de México como escritora de libros

de texto 1nd1'gena. De esa experiencia y de su temprana vida en
Chiapas, reunié el material para sus dos novelas:
ofici je Tinjeb) .

Baldn_ Canfn y

Fue nombrada jefa del Departamentc de Informacién y Prensa en
la UNAM,

Y profesora de la misma Institucidn.
libros,

Tuvo publicaciones en
revistas y periédicos y comenzd a recibir reconocimientos
internacionales. Sus obras han sido traducidas al inglés,

alemén,
polaco y slovaco.

Escribié once libros de poesia,
cuatro libros esobre ensayo,

francéas, hebreo,

dos novelas, un drama teatral, varias
criticas literarias y diversos articulos periodisticos. Manifiesta
en sus escritos una auténtica maestria en el manejo del 1lenguaje
irénico, sin n.xenoscabo de la claridad y precisién.

Rosario Castellanos s86lo escribid dos libros filosoficos:
Sobre Cultura Femepina vy Mujer gue Sabe Latin. El resto de su
trabajo es propliamente literaric. Su interés

fue més por la
literatura que por la Filosofia.

Sin embargo, al tratar el tema de
la identidad femenina toca terrenos filoséficos; pues plantea: c¢coémo
una mujer por ser mujer y por ser mexicana, puede ser un ser humano

lo gque significaba ser mujer y més
especificamente dentro de la cultura mexicana.

¥ libre. Castellanos tuvo claro,

A través de 1la
Literatura traté de encontrar una nueva identidad para la mujer
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mexicana. o

En Sohre Cultura Femenina (1950) escribié su disertacién
sobre el rol femenino en la cultura y constituye el primer ensayo
en espafiol para enfocarx el problema femenino desde una perspectiva
f£iloss&éfica. La autora se plantea una serie de preguntas:
cHist6ricamente cuéles han sido las contribuciones femeninas a la
cultura?, gpor gué son estas contribuciones tan escasas? y gshay
algin tipo especifico de contribucién que las mujeres hayan hecho
a la cultura?, en suma: shay, de hecho, una cultura femenina?. En
su afd4n por resolver estos cuestionamientos, la autora analiza las
ideas relativas de varios filésofos como Schopenhauer, Weininger y
Simmel entre otros.

Las respuestas & sus interrogantes son: gue la cultura
existente es masculina, Yy que la contribucién femenina es escasa y
con poco valor. La razdén por la gque es u'sx, es porque las mujeres
han sido confinadas al hogar, entonces, su influencia en la cultura
ha sido bAsicamente a través de su interaccisén con los talentosos
hombres. Concluye en gque los hombres crearon la cultura como una
foxrma de perpetuar su identidad y logros, mientras que las mujeres

buscan la trascendencia a través de la maternidad..

En Muijer gue Sabe Latin, escrito en 1973, corresponde a la
segunda etapa de su desarrollo conceptual de la identidad femenina.
Castellanos emprendié la tarea de mostrar a las mujeres mexicanas
de clase media, su verdadera imagen de una manera analitica y
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extremadamente realista por medioc de los diferentes prototipos
femeninos descritos en su trabajo. Estos prototipos femeninos
corresponden a muchas y diferentes im&genes, sin embargo, todas
ellas ejemplifican el mismo principio b&sico generalmente negativo

Yy opuesto a los hombres.

Desde esta perspectiva, dice la autora gue en nuestra cultura
latinoamericana la mujer es la verdadera “"mujer a la espera”,
esperando al hombre gque pueda cambiar su identidad, dGnicamente a
través del matrimonio. Pues sélo a través del mediador masculino la
mujer conocer& la existencia de su cuerpo, sus funciones, sus
obligaciones, deberes Y derechos . Con estas pragméticas Y
estereotipadas clasificaciones del prototipo de la mujer en la
sociedad mexicana, las (Gnicas soluciones Que la autora ve son:
correr, escapar del mal humor, vivir en un mundo de fantasia o
morir. De ahi que, el sentido del libro se interprete como "Mujer

que sabe latin no tiene marido ni buen fin".

En 1968 Castellanos se convierte en un heraldo del feminismo
en México, denuncia la opresion de la mujer mexicana, b4
especificamente de la mujer indigena. Su interés substancial fue la
falta de desarrollo de las potencialidades de las mujeres mexicanas
lo cual causé ;u crisis de identidad. Fue su propio desarrollo como
poetisa, asi como su condicién de una mujer oprimida, que la
hicieron abandonar el tono subjetivo de sus tempranos escritos

hacia el activismo politico.
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Su discursoc en el Museo Nacional de Antropologia e Historia el
5 de febrero de 1971 constituye una referencia histérica en la
causa de la mujer mexicana, por primera vez, una oficial del
gobierno se atrevié a denunciar la injusticia en contra de la mujer
Yy declardé la inequidad que resulta de educar a uno y a la otra no,
gue uno pueda trabajar y la otra sélo cumpla con una labor gue no
amerita remuneracién, gue uno sea duefioc de su cuerpo y disponga de
€1 como guiera mientras que la otra reserve ese Cuerpoc no para sus
propios fines, sino para que en €l se cumplan procesos ajenos a su
voluntad; Castellanos ese dia, se convierte en la precursora
intelectual de la liberacién de las mexicanas. Ella piensa que la
creacién de la cultura es el vinculo a través del cual puede ser
alcanzado el significado y la justificacién de la existencia, no
s6lo para 1os~hombres, sino, también, para las mujeres, es decir,

“otro modo de ser humano y libre®.

El "otro modo de sexr humano y libre” gue Rosario Castellanos
escogié fue el senderc recorrido tres siglos antes por monja una
mexicana famosa : la poetisa-fildsofa Sor Juana Inés De la Cruz.
Ambas utilizaron la literatura Como un recurso para encontrar una

nueva identidad para la mujer mexicana.

Rosario Castellanos hace poesia de protesta femenina, basta
analizar esa conmposicién de "Kinsey Report”, en Bella Dama S$in
Piedad, esa recopilacién de semblanzas qQue son: Mujer gque Sabe
Latin y Album de Familia, para observar cémo sin duda existe un

enfoque feminista. Es decir, la autora proclama que la mujer debe
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tener el mismo derecho que el hombre para desarrollar y cultivar su
capaclidad intelectual en el campo donde crea conveniente,

asi como
también incorporarse en la vida

productiva de su comunidad.

Se
observa asimismo, un paralelismo con Simone De Beuvoir al tratar la
problemética de la mujer. Castellanos concluye al igual que De
Beuvoir qgue la historia ha sido hecha por y para el hombre, 1la

mujer s86lo ha podido ser lo que al hombre le convenga

que sea y
haga, un “ser para otro”.

Fue nombrada embajadora de México en Isr&el, donde girvié a su

pais hasta su muerte. Murié en Tel-Aviv a la edad de 49 afios cuando

se encontraba en una etapa de creatividad llena de esplendor.

En reconocimiento por Bu importante trabaijo fueron

establecidos tres tributos en su memoria: un parque, una libreria,
Y un preciado reconocimiento a una destacada autora.
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