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CAPITULO I



I NTRODUCCTION

El estudio académico es uno de los factores mas impor-
tantes para la formacién integral del individuo, pero del a--
lumno depende principalmente obtener el mejor aprovechamiento
del mismo. Sin dejar a un lado los factores secundarios que-
lo 1levan a infravalorar o por el contrario a valorar acerta-
damente sus estudios.

Uno de los problemas principales que poseen las insti-
tuciones del nivel medio superior es el desinterés y la apa--
t{a de algunos de sus alumnos por sus estudios, reflejéndose-
en un bajo aprovechamiento escolar.

Se tuvo oportunidad de ofrecer asesorfa para el apren-
dizaje en la institucibén a la cual presté mis servicios. Dén
dome cuenta que l1a mayorf{a de alumnos que acudfan a solicitar
asesorfa, no sélo acudf{an con problemas espec{ficos de apren-
dizaje como: la concentracién, la memoria o simplemente ma--
los hfbitos de estudio. Sino que estos problemas sélo eran -
el reflejo o sfntoma si se puede llamar asf{, de problemas fa-
miliares, personales o de adaptacién.

La investigacién que contiene esta tesis, es el estu--
dio de correlacibn entre personalidad y rendimiento escolar -
para proporcionar una visién mis clara de las 4reas que tie--
nen dependencia sobre el aprovechamiento de los alumnos. Ade
mfés de aportar un estudio mis a los ya existentes en esta ins
titucibn en cuanto al aprovechamiento académico. Los cuales-
se refieren a: Correlacibn entre Rendimiento Escolar y grado
Jde Integracibébn Familiar, Influencia de los Hfbitos y Actitu--
des hacia el estudio en el Rendimiento Académico en estudian-
tes universitarios. Y prediccibdn del Rendimiento Escolar me-
Jiante a) Valoracién del auto-concepto y b) Concepto del a-

lumno e¢n relacibn a sus profesores.



PLANTEAMIENTO DE OBJETIVOS

Se ha visto que los desajustes de personalidad ejercen
influencia negativa en los estudiantes, en cuanto a su aprove
chamiento escolar.

Es por esto que se tomb interés en hacer un estudio -~
mfs espec{fico sobre este problema, correlacionando el Cues--
tionario Investigativo de Personalidad C.1.P. en sus diferen-
tes fireas; familiar, personal, social y sexual con las califi
caciones obtenidas por los estudiantes, que dan un {ndice del
aprovechamiento escolar, con el fin de definir cuales son las
freas que tienen dependencia sobre el aprovechamiento de los-
estudiantes.

Llevando a cabo este estudio con los alumnos de ambos-
sexos del nivel medio superior (preparatoria).

Siendo objetivo, que dicha investigacién, aporte datos
espec{ficos sobre la influencia directa que ejercen las 4reas
de personalidad en el aprovechamiento del individuo para as{-
facilitar el manejo, a la par de estas dependencias y el lo--
gro de un mayor aprovechamiento en el estudio.

W.A. Kelly menciona en su libro Psicologf{a de la Educa
cibn "Que serfa un gran adelanto el que la escuela fuera ca--
pz de mancjar los problemas de la conducta afectiva con la -
misma energfa que ha caracterizado sus esfuerzos para desarro
llar las facultades intelectuales y f{sicas. Los sentimien--
tos y emociones constituyen importantes fuer:as de motivacién
de la vida y estfn {ntimamente relacionados con la accibn. -
Asf{ la escuela debe tomar en cuenta las emociones y procurar-
guiarlas sabiamente hacia actividades constructivas. El - =~
ideal de la escuela debe ser desarrollar individuos cuyas mis
bajas emociones se¢ hallen bajo control, que se autodominen y-



autodirijan, El maestro debe ampliar las emociones como ins-

trumento del bien e impedir que se conviertan en instrumentos
del mal',




LIMITES DEL ESTUDIO

Existen algunos factores donde no se adentré cn el es-

tudio de esta tesis, los cuales mencionaremos a continuacién.

a)

b)

c)

d)

Defectos F{sicos.- Que en algln caso especifico tuvieran
los alumnos con bajo aprovechamiento escolar; como proble
mas auditivos, visuales, etc.

Coeficiente Intelectual.- No se aplicé ningln test que -
diera determiando C.l. en la muestra tomada para dicho es
tudio.

Trastornos Graves.- No se tomaron en cuenta alumnos con-

insidencias patolégicas.

Relacién maestro-alumnos.- No se¢ investigbé con anteriori
dad a los alumnos que formaron la muestra, si tenfan una-
relacién positiva o negativa con sus maestros. Lo cual -
pudo haber influfdo en su aprovechamiento escolar.



DEFINICION DE TERMINOS CLAVES:

Adolescencia: Perfodo de crecimiento que abarca desde -
la pubertad hasta la madurez.

Aprendizaje: Proceso en que se origina la conducta, o -
por medio del cual se modifica en ocasiones dicha conduc
ta debido a la experiencia.

Atencién: Concentraciédn: Aspecto de la consciencia que
guarda relacién con la cantidad de esfuerzo desarrollado
para concentrarse en determinados aspectos de la expe- -
riencia.

Caricter: Un atributo, rasgo o faceta de la personali--
dad definido o diferenciado,

Ego: Elemento del aparato psfquico, obecdece al Id y lo-
controla, distingue entre objetivo y subjetivo.

Evaluacién: Actividad sistemftica, contfnua,intcgrada -
en ¢l proceso ensefianza-aprendizaje, cuya finalidad es -
conocer y mecjorar al alumno en particular y al proceso -
educativo, con todos sus componentes en general.

1d: Elemento del aparato Psfquico, comprende los instin
tos psicobiolbégicos heredados. Actfia de acuerdo con el-
principio de¢ placer.

Personalidad: Es la organizaci1én dinfmica dentro del in
dividuo Jde aquellos sistemas psicof{sicos que Jdetcrminan

sus ajustes Gnicos a su ambiente.

Aprovechamiento escolar: Producto de la cducaciédn que -
recibe ¢l individuo, siendo el conjunto Je conocimientos



10.-

11.-

12.-

intelectuales adquiridos por medio del aprendizaje.

Super Ego: Elemento del aparato psfquico, es el clemen
to moral o cultural de la personalidad. Inhibe los im-
pulsos del Id.

Temperamento: Tendencias que cxpresan la manera gene--
ral del organismo, su modo de funcionar, su repercusién
psfquica e¢s la cenestesia; y la resultante diferencial-
el humor.

Vida Afectiva: Constituyen aquellas experiencias en --
las cuales nos sentimos afectados placenteramente o do-

lorosamente.




CAPITULO I1



RENDIMIENTO ESCOLAR

La pedagogia tiene sus inicios desde la mis remota an-
tigliedad, la cual grandes filésofos practicaban impartiendo -
sus enscfianzas cn calles y plazas de una Atenas en pleno apo-
geo, siendo hombres destacados como auténticos macstros de el
pensamiento filos6fico. Los cuales han contribufdo al surgi-
miento total de la pedagogfa a través de los afios hasta nues-
tros dfas., Y por lo consiguiente también el interés por el -
rendimiento en la educacién.

Este capftulo se enfoca al estudio del aprovechamiento
escolar mis que a la trayectoria histérica de la pedagogfa.

En el pasado la educacién fuc negada a muchos indivi--
duos que en clase se les calificaba como '"tontos", A e¢stos -
sujetos no sc les identificé como escolares de aprovechamien-
to insuficiente, sc¢ les clasificd como "tontos™ v se les ex--
cluyd de las clases. No se disponfa de pruebas psicolbgicas-
para identificarlos y comprenderlos come estudiantes con capa
cidad para lograr un buch aprendizaje., Cualquicra que no po-
dfa mantenerse al nivel de la clase quedaba finalmente expul-
sado, inclusive muchos de ellos abandonaban la escuela para -
aceptar empleos inferiores; otros simplemente dejaban el co-
legio para andar a la deriva. Estos individuos no podfan re-
cibir educacién adecuada; nadie sabfa como identificarlos.

En otros tiempos no se hacfa ninguna distincién entre-
la capacidad potencial y la capacidad utilizable., La capaci-
dad potencial se refiere al nivel al que podfa trabajar el es
tudiante si estuviera libre de conflictos emocionales y las -
tendencias gque los debilitan., La capacidad utilizable 1lama-
da algunas veces, eficiencia del funcionamiento, sc refiere -
al nivel en ¢l que el estudiante trabaja de hecho,




A causa dc malas técnicas de medicién, se hacf{a muy po
co cn cuanto a la diferencia entre el funcionamiento poten- -
cial y el real. Por esta razbn las cifras de las décadas an-
teriores tienden a subestimar el nlmero de escolares de apro-
vechamiento deficiente.

Hoy en dfa se reconoce la gravedad y extensién del ren
dimiento deficiente. Algunos cstudios efectuados por los dog
tores en filosoffa Barry y Patricia Briklin arrojan como re--
sultados que aproximadamente del 15 a 40 por ciento del to--
tal de la poblacibén cscolar se integra de individuos con apro
vechamicnto insuficiente. Mis del 60V de los adultos jévenes
que ingresan a la universidad no tcrminan la carrera. A juz-
gar por dicha informacibn, se¢ Jdirfa que casi la mitad de la -
poblacibn escolar trabaja por debajo de su nivel potencial in
telectual, sin acercarse siquiera a é1.

A rafz de este problema surge la idea de realizar la -
investigacién que conticne esta tesis, para esclarecer mejor-
las 4reas que ticnen mayor dependencia en los estudiantes y -
poder ayudarlos a lograr ¢l aprovechamiento mejor de su poten
cial intelectual, para que al ingresar a estudios superiores-
no se enfrenten con tanta frecucncia a este tipo de problemas

El1 rendimicento escolar posee algunos aspectos psicolb-
gicos que sin lugar a dudas van a influir positiva o negativa
mente en ¢l individuo., Cabe mencionar alguna de estas varia-
bles como lo son ¢l estade de fnimo que posee el estudiante -
al realizar sus ex8mcnes o la situacibn conflictiva por la --
que posible o impredeciblemente atravesé el df{a anterior al -

exdmen,

Para llegar a comprender con mayor claridad los aspec-
tos psicolbégicos del aprovechamiento escolar, primero se daré
un concepto gencral del significado del aprovechamiento esco-



lar. Podemos definirlo como el producto de la educacién que-
recibe el individuo, siendo el conjunto de conocimientos inte
lectuales adquiridos mediante el aprendizaje. Indudablemente
que no se puede excluir el hablar de aprendizaje ya que el --
aprovechamiento est4 {ntimamente ligado a é1. Si no existe -
un buen aprendizaje en los estudiantes no podri detectarse un
buen aprovechamiento o al contrario de lo antes mencionado,
El proceso en que se origina la conducta, o por medio del - -
cual se modifica dicha conducta debido a la experiencia”. (1)
Es como lo define el aprendizaje James O. Whittaker,

Como saben los padres y los maestros, al igual que los
psicélogos, el aprendizaje var{a segln las condiciones en que
se realice. No siempre se produce en su totalidad, ni siquie
ra en aquollas situaciones en que se esti seguro Jde obtenerlo
Al parecer ticnen que conjugarse algunas condiciones para que
el aprendizaje tenga lugar en cualquier circunstancia. Algu-
nos puntos fundamentales son, el que un esti{mulo sea lo sufi-
cientemente caracter{stico como para poder ser descernido, -
serd diffcil o imposible vincularse una respuesta. Ademis un
estfmulo distinto puede tener poco o menos valor de modo a --
que induzca al sujeto a que preste atencién o a que advierta.
Uno de 1os muchos problemas que ticene la enseflanza es que los
alumnos carccen de atencién, fécilmente se distraen y como --
consecuencia viene a reflejarse en un aprovechamiento escolar

insuficiente.

Se considera que gran partc de ese bajo aprendizaje es
debido a los problemas cemocionales por los cuales atraviesa -
el estudiante. Principalmente por la etapa en la cual sc en-

cucntran los alumnos Jde bachillerato.

Si se enfoca a las rafces mismas del problema del apro
vechamiento cscolar vy educacional en general, se verd que res
panden a causales mis complejas en las que intervienen varia-
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bles sociales, polfticas, educacionales y emocionales. A es-
ta Gltima se le ha considerado poco, pero e¢n este estudio se-
le ha otorgado importancia significativa.

“La psicologia tradicionalmente habfa dado poca impor-
tancia a las experiencias del infante, sobre todo durante la-
etapa preverbal. Pero con Frecud ¢l panorama cambia radical--
mente debido a su insistencia en la importancia de este perfo
do para el desarrollo posterior del individuo. Con Freud se-
pucde decir que los factores emocionales ocupan un lugar pre-
ponderante cn la influencia sobre el desarrollo futuro y as--
pectos tales como inteligencia, percepcibn y cognicién pasan-
a jugar un papel si no nulo, secundario', (2)

En lo referente a la importancia relativa que tendrf{an
las partes motoras y scnsoriales para el proceso del aprendi-
zaje, hay controversias. Contrariamente a lo sostenido por -
los conductistas, algunas de las teorfas recientes conciben -
que el lado sensorial es mfis importante que el lado motor. De
ah{ que para la educacibén dJdurante los primeros afios de vida -
serfa importante no solamente que los nifios hagan cosas, sino
también que estén expuestos a una variedad de cosas.

Segin Hunt, "Lo quec parece mfs importante es la capaci
dad de recibir un feced-back o un refuerzo de acciones atuo-i-

niciadas". (3)

Diremos cntonces que ¢l rendimiento que sc observa en-
tre los nifos provenicntes de diferentes estratos sociales, -
se interpretarfa no como un problema ontolégico de clase, tanm
poco c¢omo un problema puramente de inferioridad en la heren--

cia Je una clase u otra.

Uno de los problemas relativos a la educacibn que re--
sultan nis oncrosos en lo moral, lo emocional, lo social y lo
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econbmico es, sin duda, el de los estudiantes desaplicados.

La mayor parte de los estudiantes de bajo aprovehamien
to escolar se intcgra de sujctos con coeficiente intelectual-
normal y con frecuencia superior, de modo que sus deficien- -
cias cn clase no pueden atribuirse a la inferioridad mental -
ni mucho menos. Por otra parte son escasos los estudiantes -
de bajo rendimiento cuyas malas calificaciones sc deben a de-
fectos de la vista y el ofdo, defectos que son de rfpida de--
teccién y pueden repararse a menudo en grado variable, pero -
aceptablemente afectivo. Nos encontramos en realidad ante un
problema mucho mfés complejo que el que podrfa presentar el es
tudiante mal Jdotado intclectualmente o fisicamente. Nos ha--
llamos, ante buen nGmero de problemas de orden psicolfgico --
que se originan en el propio hogar del educando. Como ecjem--
plo, se puede mencionar la desintegraciédn familiar, muy com@n
en estos tiempos, otro problema son los padres inadeccuadamen-
te preparados o con personalidades neurbticas acentuadas, etc.
Tabién surgen los problemas en las relaciones defectuosas con
su medio ambiente en las escuelas por consiguiente.

Tal ve:z los maestros podrin decir que el problema del-
aprovechamiento escolar atafic m4s bien a los padres, en cuya-
proximidad e influencia se gesta a menudo la dificultad. No-
es posible negar que muchos padres de familia de nuestros - -
tiempos deberfan poseer un {ndice mayor de conocimientos espe
ciales para manejar a sus hijos en forma mfs adecuada. Por -
lo demés, ¢l macstro taienc mis cquipo profesional y cultural-
yue los padres para mejorar cn menos tiempo el naivel de sus -
conocimientos acerca de la psicologfa educativa en general y-
el bajo aprovehamiento escolar en particulur y puede, por lo
consiguiente, ayudar en mucho a que los padres, a su vez, me-
joren sus sistemas para manecjar a sus hijos en el hogar y la-
familia, siempre que ambos sectores mantengan la comunicacién,
requisito indispensable a la bucna instruccién y formacibdn de
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los adolescentes.

Sc hablarf un poco de lo que el bajo aprovechamiento -
escolar produce cen el estudiante. Se puede apreciar que lle-
ga a dafiar la personalidad del individuo haciéndole sentirse-
un fracasado, aumentando la desercién escolar, repeticiones -
de grado, errores vocacionales que dan lugar a profesionistas
frustrados. Este tipo de conflictos muy comunes en un estu--
diante universitario que de antemano ya viene con ellos desde
aflos anteriores al ingreso de la universidad, motivé a reali-
zar esta investigacibédn para ayudar al alumno a obtener un me-
jor aprovechamiento en sus estudios y una conscientizacién re
c{proca alumno-profesor. Ya que el maestro es un factor im--
portante para influir positiva o negativamente en sus discipg
los. Siendo los responsables de comprender y detectar en un-
momento dado una situacién conflictiva por la cual puede atra
vesar alguno de sus alumnos. Se puede mencionar el cléisico -
ejemplo del temor a los exfmenes tanto la parte positiva como
la negativa, y la actitud de los alumnos y profesores,

El examen se ha considerado siempre como una parte ex-
tremadamente importante del proceso pedagbgico. Sc considers
que tiende a desarrollar las facultades mentales que se empie
zan en la vida cotidiana, Estas facultades incluyen la aten-
¢i6én, el juicio, la voluntad, el razonamiento, la autoconfian
za, la verificacién y otras cualidades intelectuales.

Para medir la ecficacia con que aplican los alumnos sus
facultades mentales a la asimilacidn del aprendizaje se ha de
sarrollado Jdurante el fGltimo decenio una serie de métodos - -
aplicables a la comprobacién del rendimiento en gencral. Los
sistemas de mediciédn se¢ han perfeccionado y refinado, y por -
su carfcter definido y objetivo revelan sl maestro ¢l estado-
Jde las realizaciones obtenidas cn su clase y el grado en que-
se han alcanzado los objetivos Jidicticos. Denotan las dife-
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rencias individuales en cuanto a las aptitudes, y los resulta
dos hacen posible el establecimiento de finalidades defini- -
das, revelan los frutos de la labor extraordinaria dedicada -
espec{ficamente a ésta o aquella materia, son ftiles para pro
porcionar al alumno la debida orientacién, tanto pedagbgica -

como profesionalmente.

Podemos identificar al escolar inteligente de bajo -~ -
aprovechamiento como un estudiante cuya eficiencia diaria en-
la escuela y en otros campos, es muy inferior a lo que podria
esperarse de su inteligencia. Gran nlmero de estos estudian-
tes act@lan en forma deficiente a causa de ciertas actitudes -
emocionales conflictivas. Las causas del aprovechamiento es-
colar insuficiente pueden clasificarse en cuatro categorfas:
causas f{sicas, como ciertos defectos de la vista y ofdo, cau
sas pedagégicas o del método de ensefianza, en virtud de que el
estudiante no puede aprender, ya que se le enseilan en forma -
deficiente o posce malos hfbitos de estudio que con facilidad
obstruyen el aprendizaje y la oportunidad de utilizar con ma-
yor eficacia la capacidad intelectual que muchos estudiantes-
poscen y no desarrollan al miximo de sus l{mites, causas so--
ciol6gicas, por ejemplo, en ¢l alumno que se¢ desvia de sus es
tudios porque en su ambiente se subestima la educacibn, y tam
bién las causas emocionales. El cual puede no dar un rendi--
miento satisfactorio por culpa de Jeterminadas actitudes emo-~
cienales conflictivas, Principalmente s1 se enfocan a los --
problemas emocionales por los cuales atraviesan los estudian-
tes de bachillerato. Y s1 ademis de este tipo dJde conflictos-
se afiaden problemas familiares cono: separacién e los padres
falleciniento de seres queridos o simplemente decepciones sen
timentales que conlnmente se¢ dan en csta ctapa, ctc, Se pue-
de llegar a concluir que su aprovechamiento escolar no serf -
del todo satisfactorio. Por consiguiente producirfa en el a-
dolescente falta Jde¢ interés y motivacibn en ¢l estudio por --
sus bajas calificaciones, callendo en un cfrculo vicioso.
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Ademds cabe mencionar en el error cn que cac el alumno
al tomar los cx8menes como un medio con carficter de requisito
para cumplir con la materia, estudiando solo para obtener una
calificacibébn y no para darse cuenta que tan efectivo a sido -
su aprendizaje, Este mal concepto tomado por el alumno, lo -
1levar§ a experimentar un sentimiento de temor hacia las eva-
luaciones, cuando el hecho de reprobar deber{a de tomarse co-
mo un medio para conocer el rendimiento de su aprendizaje y -
mediante el mismo detectar las fallas para prevenir posterior
mente un bajo aprendizaje, que a su vez lo llevar§i a obtener-

un interés deficiente on sus estudios.

Esta tesis sc¢ enfoca principalmente hacia la dependen-
cia de las freas del C.l1.P. que ejercen sobre el aprovecha- -

miento escolar.

Se estd conciente que los conflictos emocionales no --
son la causa principal del mal aprovechamiento, pero se deci-
di6 abordarlo por constituir un factor importante de sumo in-
terés,




CAPITULO III
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PERSONALIDAD

En la antigledad los romanos empleaban la palabra per-
sona, dandole significado de "miscara de teatro', después un-
personaje que actfia en la escena del mundo y mis tarde un hom
bre, un individuo cualquiera.

En su alcance puramente filoséfico, el sentido de per-
sona tiende a definir al hombre, frente a los demis seres. -
Mientras las cosas son puras unidades y los seres vivos puros
individuos, el hombre e¢s persona, e¢s decir un sistema cerrado
de vida racional: un ser dotado de conciencia y libertad, es-
to es, capaz dc saberse, de conocerse a s{ mismo como distin-
to de otros seres y capa: de regir su propia vida al actuar -
sobre el mundo.

Esta individualidad propia de cada individuo no podr{a
manifestarse con la presencia de los elementos.que componen -
la personalidad, siendo éstes innatos o adquiridos. Nos refg
rimos a las caracter{sticas propias del temperamento las cua-
les posce el individuo en forma innata., Fouillée lo define -
como '"el fondo Jde tendencias que expresa la manera general --
Jdel organismo, su modo de funcionar, el tono, el valor y la -
direccién de su vitalidad; su repercusidn psfquica es la ce--
nestesias y la resultante diferencial, el humor",

(4) Consultandc a Freedman, Kaplan, Sadok podemos ver-
que define el temperamento como *una predisposicién innata, -
constitucional a reaccionar a los estimulos de un modo especf
fico™. Y s1 nos referimos a Gordon W. Allport considera que-
este fenbmeno depende de la estructura constitucional y por -

tanto; cs de origen hereditario,

Haciendo una evaluacibén Jde estas definiciones se puede

palpar c¢laramente que estos autores coinciden en que el tempe
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ramento surgce de un factor constitucional. Es innegable la-
influencia corporal en las reacciones personales. Ante una -
misma situacién no reacciona lo mismo un individuo corpulento
y robusto, que otro débil y de pequefa estatura. Otro factor
que comprende la personalidad es el carfcter, el cual consta-
también dc ciertas caracter{sticas diferenciales que dan a co
nocer a la persona como tal. Podrfa definirse como *la dispo
sicibén habitual de una persona a comportarse conscientemente-
frente a las solicitudes del medio",

En un sentido parecido lo consideraba Fouillée cuando-
lo definfacomo "La Direccibén General tomada por la voluntad,-
que la hace recobrar de una manera propia, frente a cada cla-
se de impresiones, de motivos y de méviles". SegGn Freedman,
Kaplan, Sadok, carfcter es un atributo, rasgo o faceta de la-
personalidad definido o diferenciado,

En Gltima instancia, el carfcter estf constitufdo por-
la peculiar reaccibn predominante que el sujeto muestra y que
no siempre coincide con ¢l impulso temperamental por mediar -
entre ambas, la educacibdn y funciones intelectuales., Cabe --
mencionar que ningln autor toma el carfcter o ¢l temperamento
como finico factor que constituye la personalidad en toda su -
totalidad. Es indiscutible que ambos factores guardan una es
trecha y complementaria relaciédn para que se pueda hablar de-

personalidad del 1ndividuo, en sf.

Anteriormente se ha estado hablando del significado --
que antiguamente sec le daba a la palabra persona y como a tra
vés del tiempo fue surgiendo el estudio de la personalidad.
Por medio de la investigacibn tebrica de la personalidad se -
puede dar cuenta que ¢l hombre desde el momento de ser hombre
racional empieza a preocuparse, a inquictarse por saber quién
es, por qué es como ¢x v qué lo hace ser asf. D¢ esa misma -
inquietud surgen infinidad de definiciones dadas por &1 mismo.
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Las cuales se¢ pueden resumir en cinco diferentes significados
psicolégicos que se han recopilado en éste capf{tulo.

Quiz4 el tipo miés comGn de definir la personalidad es-
el de las Aditivas, Son las que comienzan con la frase: 'La
personalidad es la suma de.,..' En lugar de "suma'" a veces -
encontramos cxpresiones igualmente extrafias como ''compuesto'.

Agregado o constelacibn'. (5)

Estas definiciones aditivas no rinden absolutamente --
ningGn servicio a la ciencia. Son poco consistentes y deriva
das y en el mejor de los casos s8lo definen por la presencia-
de la organizacibn ordenada,

La confusién que resulta de esta idea de la personali-
dad como un vehfcule cargado desordenadamente hasta ¢l tope -
con todo tipo de¢ bagajes puede verse en la definicién de Men-
ninger, que parece casi i1rbnica. Sin duda el término persona
lidad se usa para Jdescribir acaso todas las cosas desde los -
atributos del esp{ritu hasta los de un nuevo talco. En la de
finicibén que azul se dar8d se usar§ para designar al individuo
total. Con su alture y suU peso ¥y sUS #amores, sus sonrisas y-
esperanzas.,  Conmprende todo 1o «que alguien es y todo lo que -

est& tratando de llegar a ser.

Otro significado son las definiciones Integrativas, --
configuracionales, En contraste con las definiciones aditi--
vas osta segunda ¢lase acent@ia la organizacién de los atribu-

tos personales. Como ¢)emplo se pucde citar a dos autores:
(Mac Curdy) '"Una intecgracibdn de pautas (intereses) que otor-
gan una dJdirecciédn individual peculiar a la con--

Jucta del organisme'.

{Gessell) *La superpuauta persistente que expresa la inte--
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gridad y 1a individualidad conductual caracter{s
tica del organismo",

La tercera categorfa son las definiciones Jerfirquicas-
que se caracterizan por la demarcacién de varios niveles de -
integracibn y organizacién y habitualmente se sirven de la --
imagen de un coronamiento o yo {ntimo que domina la pirfmide-
de la vida personal y es su centro.

En primer término se da un yo material, que incluye el
cuerpo, las posesiones y la familia del individuo y los ami--
gos por los quc ticne aprecio. Lucgo existe un yo social, de
terminado por el reconocimiento que el sujeto obtiene de los-
que lo rodean., El tercer nivel ¢l yo espiritual, que unifica
hasta donde ¢s posible las tendencias discordantes del hombre.
Ciertos sistemas filosS§6ficos requieren un cuarto nivel, el yo

puro (el conocedor, ¢l yo de los yos).

También otro aspecto de definir la personalidad son --
las de Términos de Ajuste., Los biblogos y los conductistas -
se inclinan a ver la evoluciédn, c¢omo un modo de supervivencia.
Este punto de vista en desarrollo plenamentce por Kempf cuya -
concepcibn, en csencia sosticne que la personalidad es la "In
tegracién de aqucllos sistemas de hibitos que representan los

ajustes al medio caracter{stico de un individuo®,

Por Gltimo las definiciones basadas en la distintivie-
dad son como afirma Schuen “s1 todos los miembros Jde un grupo
social actuaran agual, pensaran igual y sintieran igual, la -
personal idad no eaistir fa*, y propone la siguiente definicibn:
“La personalidad es ¢l sistema organizado, ¢l todo funciona--
miento o la unidad, hibitos Jisposiciones y sentimientos que-
caracterizan a un miembro de un grupo como Jdiferente de cual-
Qquicr otro miembroe de un grupo c¢omo el mismo grupo'™,
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(Wheeler da la siguicente definiciébn similar a esta).

“Es esa estructura o equilibrio-particular de reaccio-
nes individuales que distinguen a un individuo de otro".

Se han estado viendo algunas definiciones pero como -~-
conclusién a todas las anteriores y al uso pasado y presente-
de este término se concluye que la personalidad "Es la organi
zacibn dinfmica dentro del individuo de aquellos sistemas psi
coffsicos que determinan sus ajustes finicos a su ambiente".

Para cada parte de la definicifn ha sido inclufda una-
r azén particular y estas deben ser puestas en claro si se - -
quiere que la definicibn seca entendida, correctamente.

ORGANIZACION DINAMICA: Pare evitar estériles enumera-
ciones de las definiciones aditivas es necesario acentuar la-
organizacidén activa. El problema crucial de la psicologfa ha
sido siempre la orgunizacién mental (asociacién). De ahf que
el témino organizacién debe aparecer en la definicién. Pero
esta organizacibén debe ser considerada como algo en constante
desarrollo v cambio, que es motivacional y se autorregula, de
ah{ la calificacién Jdinfmica cuando se habla de organizacién-
hay que pensar también en ¢l proceso correlativo de desorgani
zacibn que a veces sobreviene, en especial en aquellas perso-

nalidades que acostumbramos considerar como "anormales‘.

SISTEMAS PSICOFISICOS.- Los h&bitos, las actitudes es
pec{ficas y generales, los sentimientos y las disposiciones -
de otras &rdenes son todos sistemas psicoff{sicos. El término
"sistema’™ hace referencia a rasgos o grupos de rasgos en esta
do activo latente. El término "psicoffsicos' nos hace presen
te que la personalidad no ¢s exclusivamente mental, no exclu-

sivamente neutral.
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DETERMINA.- Este término es una consecuencia neutral-
de la concepcibn biof{sica. La personalidad no es un sinéni-
mo de conducta o actitudes., Es lo que esti por detr4is de los
actos especificos y dentro del individuo. Los sistemas que -
constituyen la personalidad son en todo sentido tendencias de
terminantes, y cuando son excitados por estimulos adecuados -
provocan aquellos actos de ajuste y expresivos por los cuales
la personalidad se vuelve observable.

UNICOS.- En vigor todo ajuste de una persona es finico
en el tiempo y cn el espacio y en la actualidad.

AJUSTE A SU AMBIENTE.- La personalidad es una forma -
de supervivencia. El término ajuste sin embargo, debe ser in
terpretado de modo suficientemente amplio como para que incluy
ya las inadaptaciones, y ambiente. De incluir tanto el am-: -
biente conductual como ¢l ambiente geogridfico circulante. Por
sobre todo, el ajuste no debe ser considerado como la mera a-
daptacibn reactiva, tal como lo pueden ejercer los animales -
y las plantas. Los ajustes del hombre contienen una gran me-
dida de conducta espontfnea y creativa respecto del ambiente.
El ajuste al mundo f{sico al igual gque el ajuste al mundo ima
ginativo o ideal exige dominio y no s6lo adaptacién pasiva,

La personalidad no s6lo se limité a una definicién glo
bal sino que también dio lugar al estudio de su desarrollo, -
nos referimos al surgimiento de ciertas teorfas que algunos -
autores aportaron a la ciencia, tales autores son los siguien

tes:
SIGMUND FREUD.- (1850-1939)

Una de las piedras angulares del sistema de conceptos-
de Freud fue su creencia firme en la divisién de la psique en
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diversas capas que cn ocasiones se oponen una a otra.

Distinguié entre los sistemas el conciente, preconcien
te e inconciente.

La conciencia es la percepcién de lo que tiene lugar -
como resultado de la estimulacibn externa o de la reanimacién
de experiencias internas, o de ambas cosas en alguna combina-
cibn.

Lo preconciente consta de recuerdos latentes que pue--~
den scr llevados a la conciencia deliberadamente o surgen me-
diante asociacifén con las experiencias del momento,

E1 dominio mfs grande y significativo de la mente es -
el sistema inconciente que afecta directamcnte sobre el contge
nido y el funcionamiento de la actividad conciente y precon--

ciente,

E1 Id se encuentra en el 1inconciente, que representa -
los impulsos psicobiolfgicos; el ego representa el agente con
ciente y el supercgo que es el aspecto moral y social de la -
personalidad. Cada sistema trata de dominar la personalidad-
en mayor grado posible., El Id quisiera eliminar las conside-
raciones de realidad y moralidad; el ego se esfuerza por ser-
racional y razonable y por eliminar las tencioncs asociadas a
las necesidades, en tanto que el superego trata de eliminar -
los impulsos y de perseguir los fines moralistas o idealistas
pero no existe manera alguna de liminar los componentes bési-
cos de la personalidad., La dnica solucibén estf cn que el ego
se haga cargo de esta y permita alguna expresién tanto a los-
motivos epxofstas del individuo como a las restricciones socia
les y merales impucestas por fuerzas externas.

1 Id es la parte mis primitiva de la psique, es el de
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pbésito de la energia psfquica, esto ¢s, para cada necesidad -
biolbégica hay un impulso correspondiente en el Id.

Una de sus funciones principales es la de comunicar --
tensiones que no pueden descargarse directamentec en el ego --
que es mis capaz de hacerlo.

El Id podrd percibirse como un impulso molesto que - -
irrumpe en la conciencia en los momentos mis inoportunos. A-
demis constituye la fuerza rectora principal en la personali-
dad, la motivacién m&s bisica del individuo es la bGsqueda --
del placer. E>l 1d impele a la persona a buscar alivio inme--
diato de las tensiones tan pronto como esta se produce, La -
tensién surge cuando las necesidades estdn activas y se redu-
ce cuando se les satisface. El alivio de tensién constituye -
la fuente principal del placer. Cuando el Id domina el ego -
impera el principio de placer.

En el Id no se siguen las normas de la 16gica, de la -
realidad o del sentido comfn.

El ego es ¢l administrador de la personalidad su fun--
cibén principal consiste en cuidad de la satisfaccién de las -
neccesidades, El ego proviene de la actividad de los centros-

superiores del cercebro.

Todas las facultades psicolbgicas, tales como la per--
cepcibn, la memoria, e! juicio, el razonamiento, la solucibdn-
de problemas y la adopcién de decisiones, estdn a disposicién
el ego. El cgo estd constantemente en contacto con el medio-
ambiente externo, crece en fuerza restando energfa del 1d, a-

medida que el cgo crece el 1d se Jdebilita,

El ego act@Ga de acuerdo c¢on ¢l principio de realidad -

por medio del pensaniento del proceso sccundario,



23

En el principio de realidad el ego ha de tener cn cuen
ta todos los hechos pertinentes en el proceso de satisfacer -
necesidades., A menudo hay que soportar tensifn mientras se -
elabora un curso apropiado de accién. El ego posee las posi-
bilidades de conseguir la satisfaccién de las necesidades.

El principio de realidad es apoyado por el pensamiento
del proceso secundario, que es el pensamiento correcto, la --
persona ha de percibir correctamente, ha de seguir las reglas
de 1a 16gica y ha de aprender las reglas naturales. Ha de es
tar en contacto con el mundo real,

El 1d empuja siempre en el sentido de la satisfaccibn-
y el placer, pero el ego ha de enfrentarse a la rudesa de la- -
realidad y a las consecuencias de una satisfaccién ilimitada-
y sin atenuacibn.

El superego consta de dos aspectos importantes de la -
personalidad: la conciencia y el ideal del ego. La primera -
representa las prohibiciones culturales en tanto que el segun
do representa las prescripciones positivas, Siendo el super-
ego el representante moral o cultural de la personalidad., EIl
ego no sblo ha de adoptar medidas racionales para satisfacer-
las demandas del Id, sino que ha de obedecer las exigencias -
y prescripciones del superego.

Al igual que el Id, el superego es f{nconciente, aunque
puede producir efectos concientes en el ego, tales como senti
micnto de culpabilidad, remordimiento y angustia.

La conciencia primitiva del superego dice: "No harfs..."
pero no dice por qué, cuando €ste formula un mandato, no admji

te excepciones.

l.a conciencia primitiva del superego se desarrolla des
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pués de iniciada la conciencia del ego. Esta es al principio
producto de la necesidad de cvitar la pérdida de afecto de --
los padres. La pérdida de afecto significa privacién de satis
facciones ¢ inclusive castigo real. En este momento la actua
cibn de la conciencia es una funcibén del ego y de la autori--
dad que los padres poseen. En esta forma la conciencia no de
saparece con el advenimiento de la conciencia del superego si
no que permanece .siemprec activa.

La segunda etapa en el desarrollo del superego implica
una identificacidn con los padres, la identificacién mfs tem-
prana del nifio con sus padres influye activamente en la forma
cibn del ideal del ego, que parece proceder al desarrollo de-
la conciencia del superego.

Puesto que los padres pueden retirarle al nifio el afec
to y castigarle, una parte de la identificacibén implica la in
ternalizacién de la autoridad paterna. Una parte del ego, -+
los dictados de los padres entran mfs adelante en el dominio-
del superego, desgajfindose del ego y haciéndose inconciente.
En esta funcifén, el supergo jurga y prescribe las normas de -
conducta que ¢l ego a de observar en su tarca de satisfacer -
las demandas del Id. La violacién de los mandatos del super-
ego le produce al ego sentimientos de culpabilidad, angustia,
desprecio de s§ mismo y el deseo de castigo.

El ideal del ego representa las prescripciones positi-
vas para la conducta dictada por los padres y por otros s(nbg
los significativos de autoridad, simboliza de modo general to
do aquello que representa la encarnacién de valores. Es un -
yo idealizado que puede ser una deformacién del verdadero yo.

Ademfs de la divisién de la psique que Freud creb tam-
bién concibibé cuatro etapas psicosexuales llamadas oral, anal
flica y genital. Las cuales poseen necesidades y satisfac--
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ciones cspecfficas que son significativas. Y en las cuales-
seglin Freud se forman rasgos en cada etapa scgln las necesida
des son satisfechas o frustradas.

Se considera importante afiadir que Freud s{ aporté mu-
cho a la psicologfa pero no todas sus ideas son del todo acep
tadas, El punto de vista de Freud es limitado, se aplica a -
una minoria de casos en los que una familia podrfa describir-
se como anormal. Otra limitacién de la teorfa psicoanalftica
es el de la falta de interés en los cambios de la personali--
dad mfis all4 de la etapa genital. También podemos afiadir que
Freud a sido criticado por su adhesién a un determinismo es--
tricto con respecto al desarrollo y la automejora de la perso
nalidad.

ERID H. ERIKSON.- (1902)

Erikson admite que la teorfa del desarrollo de la per-
sonalidad, de Freud, ha influfdo sobre la suya. Al igual que
Freud, Erikson considera ¢l desarrollo desde el punto de vis-
ta de etapas relativamente distintas, pero propone ocho eta--
pas en lugar de las cuatro de Freud., Para este Gltimo, la ge
nitalidad, o madurez, se¢ alcanza en la joven edad adulta y --
una ve: alcanzada, sc¢ prosigue, al parecer durante toda la vi
Jda, hasta la decadencia producida por el proceso del envejeci
micento. Erikson divide los anos adultos en cuatro etapas; --
as{ pues, una de las diferencias principales cstd en que Erik
son considera que la personalidad cambia y se desarrolla du--
rante un perf{odo mucho nfs largo de como lo ve Freud.

1 desarrollo de la personalidad se basa para Freud, -
en la forma en que son tratadas las necesidades sexuales del-
nific. Erikson por su parte no trata de explicar las génesis-
de rasgos excesivos, sino que esboza mis bien logros del ego.




Erikson divide los ciclos de la vida en ocho etapas, -
cada una de las cuales enfrenta el individuo a una tarea impor
tante de desarrollo, esto es, un punto crucial en la vida, en-
que hay que enfrentarse a nuevos problemas y resolverlos. La-
superacién afiade al ego una dimensién de fuerza aumentada en -
tanto que el fracaso lo hace mfs vulnerable.

A continuacién se recopilan las caracteristicas mis inm
portantes de cada una de las ocho etapas de Erikson,

PRIMERA ETAPA.- Primer afio de vida, confianza contra-
desconfianza.

El bebé se encuentra dividido entre confiar y descon--
fiar de las cosas y las personas de su medio. Un nuevo ambien
te de confianza determina también el desarrollo de la confian-
za del bebé en s{ mismo: su autoconfianza. El sentimiento de-
confianza se manifiesta en la fe en el medio ambiente y en op-
timismo en relacién con el futuro.

Las necesidades del bebé han de satisfacerse no sélo -
en el momento apropiado, sino también en la cantidad apYopia-
da.

Erikson cree que si la relacién entre madre ¢ hijo es-
mutuamentce satisfactoria, cl bebé recibe aparentemente un sen-
timiento de 'bondad interna', gracias a una reaccibn reciproca
armoniosa con su madre, que no necesita peafirmarse continua--
mente. La madre cuya atencibén del bebé se armoniza con sus ne
cesidades produce en él1 un sentimiento de ser aceptable, de --
ser bucno y de ser digno de ser amado, y estos constituyen ele
mentos esenciales del sentimiento de confianza bfsica.

Muchos nifos, a los que falta confian:a, cxhiben una -
gran dosis de trastorno si sus madres los dejan siquiera por -
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un breve rato.

A medida que sus necesidades aumentan’'y su conocimien-
to y sus capacidades crecen, su relacién con los alrededores -
asume un giro activo, en lugar de tener una orientacién exclu-
sivamente de incorporacién y receptora, cmpieza a participar -
activamente, sirviéndose de su conocimiento y sus habilidades-
aumentadas, para explorar, manipular y agarrar las cosas que -

necesita o quiere.

SEGUNDA ETAPA.- De uno a tres afios, autonomf{a frente-
a verglienza y duda.

Con el desarrollo de las facultades perceptuales y mus
culares, el nifio adquiere una autonomfa de accién creciente.
Dos modos de tratar a sus alrededores, aunque existfan ya ante
riormente en forma primitiva, se convierten en maneras dominan
tes de hacerle frente: retener las cosas y soltarlas. Este pa
so, necesario en el desarrollo podr{ poner al nifio en conflic-
to, con las personas significativas de su vida. Ademfs, debi-
do a la inmadurez de sus facultades psicolégicas, carece de la
discrecibn suficicente en el uso Jde las dos modalidades en cues
tién.

Debido a que el nifio no ha aprendido a evitar determi-
nadas situaciones, tales como el mal humor de su madre, se¢ con
vierte flcilmente en victima de su agresién desplazada. Podr§
ocurrir que por 1gnorancia repita una y otra vez los mismos --
errores, y los padres podrfn acaso interpretar ¢sto cComo un re
to. Luchando por satisfacer las demandas de su medio y encon-
trindosc acaso con fracasos, frustraciones y repulsas frecuen-
tes, podri llegar a desarrollar un sentimiento de duda de s -
mismo. Un resultado de esto podr§ consistir en el desarrollo-
de tendencias obscsivas y compulsivas; podrd§ dudar acaso de --
sus propias capacidades y limitar asf su participacién en la -
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vida a préicticas fijas y rfgidas. La necesidad de superar 1la
duda de s{ mismo podrf llegar a ser tan fuerte que dé origen-
a una orierntacibn rebelde de autoafirmacién, que se sobrepon-
ga a los efectos de las recompensas de los padres, de modo -~
que la aprobacibdn de cstos no se aprecie tanto como la recom-
pensa que resulta de la autoafirmacién., Su amor propio se ve
reforzado no por la confirmacién a las expectativas de su me-
dio cultural, sino por su negativismo.

Adem&s de un sentimiento de duda de s{ mismo, el nifio
podri desarrollar un sentimiento de vergllenza que persiste du
rante toda la vida.

Si los padres, los maestros y los nifios mayores reba-
jan y ridiculizan sus realizaciones, podr§ sentirse indigno,-
sucio y malo, y empezar§i a creer que aquello que hace o produ
ce, carece de valor. Podemos ver aquf los fundamentos de un-
profundo sentiniento de duda de s§ mismo y de inferioridad.
Muchos padres estimulan sentimientos de esta clase, porque ©s
tin impacientes con el nivel de las realizacioncs de sus hi--
jos; o regafian continuamente al nifio por hacer mal las cosas.

A medida que va tomando forma, la conciencia ejerce -
el control de la conducta. Lo hace por medio de autorecompen
sa y autocastigo expresados como orgullo y odio de sf. El --
sentimiento Jde culpabilidad, que es el resultado de una con--
ciencia deficientemente desarrcollada, fomenta también la duda
de s{, de modo que todo aquello que se hace parece carecer de

valor.

Antes de estar desarrollada la conciencia el nmedio - -
cultural suele proporcionar un cédigo importantfsimo de leyes
para regular la conducta del nifio y ayudarle a conseguir una-
medida limitada de autonomfa, evitando al propio tiempo la du
da y la vergllenza. Otras normas sutiles; 13 tradicibén, las -



30

costumbres, los hfbitos, las maneras populares, los tabfis, etc.
ayudan al nifio a saber lo que debe o no debe hacerse para ser -
aceptable como miembro del medio cultural.

Si una persona desarrolla un sentimientos de autonomfa
en un grado excepcional, demostrari las virtudes de valor, au-
tocontrol, y fuerza de voluntad,

TERCERA ETAPA.- De los tres a los cinco afios, inicia-
tiva frente a culpa.

Durante la edad de tres a cinco afios, la necesidad de-
autonomf{a adopta una forma m&s vigorosa; se hace mis coordina-
da, eficicente, espontfnca y deliberada.

Las capacidades y facultades que maduraron durante la-
etapa de autonomfa siguen madurando, pero los esfuerzos por la
autonomf{a adoptan ahora mayores actividades y direccibn, espf-
ritu de cmpresa, dec iniciativa y de proyeccibén. El nifio puede
realizar sin esfuerzo cosas fundamentales, andar, correr, y re
coger cosas, lo que anteriormente se esforzaba por hacer; de -
aste modo la ecnergfa puede utilizarse mis cficazaente.

En los esfuecrzos por la adquisicién de iniciativa al -
igual que aquellos en favor de la autononfa, llevan a menudo -
al nifioc a topar con personas poderosas que pueden hacerle sen-
tir culpable de intrusién ¢ imposicién. En efecto, el nifio de
sea cosas que los adultos consideran como sus prerrogativas y-
compiten con cllos, por ellas en el caso de las muchachas; ser
aceptadas en las conversaciones y las actividades de los adul-
tos y obtener los privilegios de la posicién adulta en ambos -
casos, Si los padres son demasiado rudos con el nifio y lo de-
sairan por su intromisién en sus actividades este desarrollard
un scntimiento de culpa.
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CUARTA ETAPA.- Dec los seis a los doce afios, competen-
cia frente a inferioridad.

Con un sentimiento b4sico de confianza, un sentimiento
apropiado de autonomfa y una cantidad adecuada de iniciativa,-
el nifio entra en el ctapa del desarrollo de laboriosidad. El-
niflo traba conocimientos con el mundo de los '"instrumentos' en
casa y en la escuela. Sigue ¢l juego, pero sc esperan también
trabajo productivo y logros reales. Han de adquirirse habili-
dades y conocimientos.

Al nifio de esta edad se le podr4 describir como un - -
aprendiz on ¢l arte de familiarizarse con las tareas de la - -
edad adulta., El nifio aprende a obtener recompensas y elogio -
haciendo y realizando cosas que son algo mfs que meros faccimi
les de logros rcales. Por regla general, aspira a ser igual -
al adulto y si no se ve impedido en sus esfuerzos, satisfarf -
de buena gana las demandas que se formulen,

El peligro para el nifio reside, en esta etapa, en el -~
sentimiento de inadaptacién e inferioridad. Si pierde la con-
fianza en sus instrumentos Yy habilidades o en su posicién en--
tre sus compaficros de trabajo, podri considerarse acaso como -
incapaz de identificarse con ellos y con una seccién del mundo
instrumental, El desarrollo de muchos niitos se ve trastornado
cuando la vida familiar no los ha preparado para la vida de la
escuela, o cuando la vida en esta no satisface las promesas de
las etapas anteriores,.

Existe otro peligro mis fundamcntal todav{a, esto es:
la restricciébn del individuo por s{ mismo y la reduccién de su
horizonte hasta que este no comprenda mis que su trabajo, al ~
que segGn dice ¢l libro, ha sido condenado después de su expul
sién del parafso. Si acepta el trabajo como su finico criterio
de valor, podri convertirse en el esclavo conformista e irre--




flexivo de su tecnologfa y de aquellos que estfin en condicio--
nes de explotarla,

QUINTA ETAPA.- Adolescencia, identidad frente a dis--
persibén de actividades.

La quinta etapa la veremos mis ampliamente, ya que en-
nucstra investigacién el material humano que se tomé atraviesa
por la adolescencia.

La "busca de identidad' scgGn Erikson constituye una -
preocupacién constante, presente durante la vida, alcanza un -
punto de crisis durante la adolescencia en que tienen lugar mu
chos cambios signififativos en la persona total y, especialmen
te, cn ¢l yo. El resultado es que el individuo joven se ve --
atrapado cn un problema de identidad: un nifio todavf{a, pero ya
con necesidades adultas; dependiente todavia, pero debiéndose-
comportar como independiente, sexualmente maduro, pero incapaz
de satisfacer sus necesidades sexuales, no sabe en realidad --

quien es.

Se recordarf que para Erikson, la identidad del ego es
una continuidad del yo; podr{ considerarse simplemente como --
una actividad central del cgo aceptable para el individuo y pa
ra el cfrculo de personas que son importantes para €1, El he-
cho de no conseguir ese sentido de identidad lo designa Erikson
como "dispersiébn dJde actividades".

Una breve mirada a la busca de identidad nos ayudarf a
tlustrar ¢l lugar que cste aspecto Jdel desarrollo del ego ocu-
pa en ¢l c¢recimiento del nifio. lLos intentos mis teapranos pa-
ra cstablecer un sentimicnto de identidad s¢ basan en la reali
zacibn: al nifio se le elogia y recompensa por hacer determina-
Jas cosas, tales como beber Je su taza, ir solo en bicicleta,-

o hacer -»u tarea sin ayuda. Dc este modo, las realizaciones -
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mis tempranas sc refieren al comportamiento personal y a las -
actividades del juego.

La formaci6n del sentimiento de identidad del nifio po-
drf resultar adversamente afectada; en efecto, podrd experimen
tar acaso sentimiento de inferioridad porque no pucde dejar de
darse cuenta de que sus actividades de jucgo no son mis que es
to, juego, ¥y que ser un adulto equivale a ocupar una pesicién-
mucho mfs deseable.

Durante los afios adolescentes, la cuestibn de la reali
zacién se hace sumamente crfitica, y a menudo la persona tiene-
el sentimiento de que no sirve gran cosa. Sc¢ le juzga por sus
logros, y ella misma se juzga por cllos. Son muchas las freas
de rcalizacibn, y estas normas son muy altas. As{ pues, la --
realizacién ha de ponerle en condiciones de encontrar un lugar
dentro de su grupo social ha de aprender a vestirsc y a actuar
e¢n la forma concreta que el grupo aprueba.

Erikson refiere la formacién del sentimiento de identi
dad a la necesidad de seleccionar y ejercer eficazmente una --
profesién, pero asigna también un papel a la religibén o a la -
filosoff{a de la vida: Para ocupar su lugar en la sociedad, el
hombre ha de adquirir el uso habitual, "librc de conflictos', ~
de una facultad Jdominante que ha de desarrollarse en una ocupa
cién; un recurso limitado, una retroalimentacidn en cilerto mo-
do, ¢l ejercicio inmediato de su ocupacién, del compafierismo -
que proporciona y dJde 'su tradiciédn y finalmente, una teorfa in-
teligible de los procesos de la vida, que el viejo ateo, pre--
tendiendo asombrar hasta lo Gltimo, llama religi1én,

Si ¢l proceso de consegulr un sentimiento de identidad
es eficaz, el individuo ticne la conviccién de que habfa de - -
llegar a ser tal como es ¥ de Gue no eaiste para €1 otra posi-
hilidad de ser alguna, Por otra parte, siente que la sociedad



lo ve tal como e¢s. Este sentido totul de identidad es un - -
ideal que nadie alcanza o logra completamente de una vez para-
siempre. Lu mayorfa de las personas se sienten afectadas y --
contentas consigo mismas en algunos aspectos de sus vidas, y -

parcial o totalmente rechazadas en otras.,

Las defensas del c¢go durante e¢ste ticempo son completa-
mente fluidas, y semejantes experimentacibn de actividades po-
drfi dar la impresién de que existe un grave trastorno en la --
personalidad, pese al hecho de que el Gnico medio de que dispo
ne la persona joven de tratar con las presiones internas y ex-
ternas es ¢l método de tantco de mecanismos de enfrentamiento-

y adaptacibn,

El problema de la confianza bfsica, por cjemplo, se --
convierte en la adolescencia, en una desconfianza del tiempo -
en un tiempo de contusién. Podrd darse ua temer acerca del pa
s0 del tiempo ¥y una inseguridad por lo que se refiere al futu-

ro,

A medida que el adolescente se acerca a la joven edad-
adulta, las necesidades Jde relaciones sociales se¢ convierten -
en un rasgo imprescindible de la vida. “er un micmbro activo-
de un grupo y cstar en condiciones de establecer relaciones es
trechas de individuos de ambos scxos constituyen ahora tarcas-

importantes.

Hemos conuebido mayor atencifn al sentimiento de iden-
tidad que a cualquicera de las etapas socirales, porque este pe-
rfodio es tun Jdecaisivo cn el desarrollo de la personalidad., Et
hecho de no lograr el adolescente un sentiniento sano Jde itden-
tidad produce efectos adversos mavores sobre ol desarrollo y -
el funcionamicento ulteriores de la personalidad que aguellos «
de las Jembs realizaciones psicoseciales.  Sin un sentimicnto-

firme Jd¢ identidad, la persona no puede ser leal a nada o a na
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TESIS CON
die. - FALLA DE QRIGEN

SEXTA ETAPA. - La joven edad adulta, intimidad frente

g aislamiento.

Las interacciones sociales son significativas durante-
toda la vida, pero alcanzan durante la joven edad adulta un --
punto crftico. En efecto, la mayorfa de las personas sicntens
un deseo profundo de relacionarse {ntimamente con un micmbro -
del sexo opucesto, y ¢l matrimonio ¢s cl medio usual de satisfa

cer esta necesidad,

El requisito bfisico o lu tareca de una ctapa particular
se convierte en una fucente principal de actividad y plucer en-

la etapa siguicnte,

La intimidad en tas retldaciones humana, presup2ne otras
realizaciones importantes, d¢ modo que muchos no estdn cn con-
diciones de lograrla. No puede establecerse una relacién inti
ma, por cjemplo, sin una confianza bfisica en otra persona. Por
otra parte, una relacibdn f{ntima se¢ basa también en la autono--
mfa scgura de las partes; en cfcecto, la persona que estd firme
mente asentada sobre sus pires pucde dar mds que la persona de-
pendiente, desamparada, que s610 desea recibir., El sentimien-
to de identidad le proporciona una actividad estable del ego, -
una sana capacidad para la tidelidad » un ¢onjunto hien definy
do de valores y prioridades,

Erikson acepta la adea Je Freud de que uno de los sig-
nos de madurc: es la cupactdad Jdo amar.  Amar verdaderamente -
requicre cualidades tales Cone las de comprensién, simpatfa, -

empatfa, identificacidn, recaiprecidad, nutualidad, cte.

Consideremos ¢l watiinonio come un cjemplo de una rela
¢ibn fntima. Paras que un matraimonto sca felfz, cada eleaento-
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de la pareja ha de sentir por el otro los sentimientos antes-

mencionados.

El hecho de no establecer reclaciones {ntimas satisfac-
torias deja a menudo a la persona con un profundo sentimiento
de aislamiento y de extrafiamicnto. Aunque podri estar en con
diciones de llevar a cubo su trabajo y de mantener alguna se-
mejanza de intimidad en rclaciones superficiales, podr§ cxpe-
rimentar también un profundo sentimiento de vacfo y soledad.

SEPTIMA ETAPA.- Edad adulta media, gencratividad fren
te a estancamicnto.

Freud consideraba que, juntamente con la capacidad de-
amar, la capacidad de trabajar eficazmente constituye un sig-
no de madurcz., Erikson parece estar de acuerdo con ambos re--
quisitos, amor y trabajo, y esbozéd una ctapa de vida que de--
signa como gencratividad para describir la necesidad de un --
trabajo productivo permanente y de atencién.

El perfodo comprende los afios medios de aproximadamen-
te los 25 a 45. Este suele ser ¢l perfodo de la mayor produc
tividad en ta vida; en e¢fecto, durante el mismo, el individuo
se establece en su vocacién, educa su familia y adquicre en -
su comunidad una reputacién favorable. FEs este el tiempo en-
que el individuo alcanza madurez fisica, psicolédgica y social

completa,

La atencibén de un nifio requiere una entrega s$in reser-
vas. Aunque algunos padres pueden utilizar a sus hijos para-
satisfacer las nccesidades anormales, la mayorf{a de ellos no-
tienen los hijos con todo por razones cgofstas. Erikson in--
siste en que los padres necesitan a los nifios tanto como los-
nifios necesitan a los padres. Hay matrimonios e¢n los que no-

s¢ desean naflos, ¥y muchos hombres y mujeres parecen arreglfr-
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sclas perfectamente bien tanto sin cényuge como sin nifios. Es
lo cierto, sin embargo, que en las condiciones apropiadas, el
tener hijos afiade a la vida una dimensibn para la que no se -
da otro substituto alguno. Constituye un placer indescripti-
ble participar en el dosarrollo de un nifio desde la infancia-
hasta 1la edad adulta,

El hecho de no alcanzar generatividad (tomada e¢sta en-
el sentido mfis amplio de productividad y creatividad en todas
las esferas de la vida) lo designa Erikson como estancamiento
Un sentido de estancamiento constituye un empobreciniento per
sonal, La victima tendrd la impresibén de que la vida es mon$
tona y vacfa, de que s6lo csté pasando el tiempo y envejecien
do sin realizar sus espectativas, Se volverd acaso apftico -
y st quejarfi de fatiga crénica, o bien manifestarf un refunfuy
fiar ¥ un resentimiento crénicos. Muchas amas de casa se que-
jan de que sus vidas son aburridas y pesadas, que estin ence-
rradas y atrapadas con los nifios todo el santo dfa y que han-
de realizar tareas serviles, Muchos hombres se quejan de que
su trabajo, que acaso habrf sido excitante durante los dos o-
tres primeros afios, e¢s aburrido y monbtono y de que la vida -
es un perpetuo girar en el vac{o sin nada intercsante que ha-

cer.

Estar en condiciones de producir y crear activamente -
requiere haber llevado a cabo las recalizaciones de las ctapas
antcriores de modo que no tiene nada de sorprendente que tan-
ta gente fracase en materia de generatividad;, en efecto, fra-
casa porque no estd plenamente preparada para hacer frente --
apropiadamente a la situacién de su vida durante este perfo--
do.

La persona generativa encuentra significado utilizando
sus conocimicntos y habilidades por amor de cllos mismos; por
regla general, le gusta cl trabajo que hace y lo hace bien.
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OCTAVA ETAPA.- Edad adulta avanzada, integridad del -
cgo frentc a descsperacién.

La octava y Gltima ectapa de la vida se extiende, en cl
esquema de Erikson, de los 45 a 50 afios hasta la muerte. La-
integridad del ego, que constituye la tarca principal de este
perfodo, implica una unificaciédn plena de la personalidad, --
con el ego como la fuerza determinante principal, sus virtu--
des con la rectitud ¥ la intencionalidad.

La perspectiva de la terminacién de la vida sc¢ traduce
para mucha gente cn una gran dosis de tormento. La persona -
que avanza c¢n cdad experimenta dificultades que van desde mo-
lestias y dolores f{sicos a apatfa y pérdida de interés por -
las cosas y la gente, y hasta sentinmientos de inutilidad, ais
lamiento y desesperacibdn, que es ¢l término que utiliza Erik-
son para resumir todos estos problemas; Erikson no cree quc -
el Gltimo perfodo de 1a vida deba ser desolador y aterrador -
para todo ¢l mundo; s6lo es en cfecto, para aquellos que han-
realizado con éxi1to las tareas de las etapas precedentes. Se
necesita autonomfa para cenfrentarse a los de este perfodo con
confianza ¢n s{ mismo. Se requiere iniciativa e industria pa
ra cambiar las circunstancias que pueden cambiarse. El senti
miento de 1dentidad es el clemento positivo mis vital, porque
¢l ego e¢s considerado como la faceta mis importante cn la per
sonalidad del individuo. Habiendo adquirido amistades ricas-
y habicndo trabajado objetivamente y con éxito, la persona no
cxperimenta desco ni nostalgia alguna por las cosas de su ju-

ventud,

Muchas personas de edad declaran que no sc sienten ate
rrorizados antec ¢l pensaniento de¢ su muerte. En efccto, ha--
biendo vivido plenamente en su dfa y no subsistiera necesidad
alguna que los obsesionari.
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Aqucllos para quicnes 1a muertc c¢s totalmente incompren
sible y aterradora han fracasado en las recalizaciones anterio
res de la vida.

GORDON W, ALLPORT.- (1897-1967)

La teorfa dec Allport sc enfoca estrictamente al punto-
de vista que Gnicamente el hombre es ¢l objeto propio de la -
psicologfa. A diferencia de otros psicélogos que estudiaban-
al hombre con métodos y conceptos empleados en el estudio de-
la conducta animal. Es por esto que se le¢ designé como un --
psic6logo humanista.

Para Allport las materias primas son el cuerpo, el teq
peramento ¥y la inteligencia, E1 patrdn bisico de crecimiento
est4 contenido en el cbédigo genético, y los procesos de madu-
racién tienen lugar si las condiciones prescntes son apropia-

das.

Para ¢l individuo, el aprendizaje desempefia un papel -
significativo, aunque los !{mites del aprendizaje estén condi
cionados tanto por cl carfcter inherente de la personalidad -
como por las circunstancias del medio. Allport sugiere otros
dos nivetles de aprendizaje relacionados con el desarrollo del
proprium (Yo) (6): los aprendizajes cognitivos y ¢l personal,
Tempranamente en la vida sc forman y empiczan a desempefiar un
papel significativo, en las visiones del mundo del nifio, con-
juntos cognoscitivos y perceptuales. Al llegar el niflo a la-
adolescencia, los conjuntos perceptuales y cognhitivos se han-
convertido en tendencias Jdeterminantes importantes, que inter
vienen c¢n el medio ambiente y las reacciones personales del -

mismo.

Con ¢! desarrollo empieza ¢l proprium a emerger y va -
adquiricndo un papel cada ve: mis decisivo en el crecimiento-
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y desarrollo de la personalidad. El proprium se desarrolla -
gradualmente y si el curso del desarrollo es normal, alcanza-
la madurez al llegar a la edad adulta,

Allport esboza sietc aspectos del proprium, que desa--
rrollan en perfodos distintos durante los primeros 20 afios de
vida, a saber: el yo f{sico, la identidad, la extensién del -
yo, ¢l amor propio, la imagen del yo y el yo como competidor-
racional y los objetivos permanetnes. Yo f{sico constitufdo-
Gnicamente por las sensaciones del cuerpo. En circunstancias
tales como enfermedad o lesién se pone de manifiesto. Desta-
ca durante el perfodo de nacimiento, el nifio estf atento a --
los cambios de su propio cuerpo. Cuando el interés sexual se
hace agudo, va acompafiado de una tensién aumentada al aspecto

Autoidentidad, es la conciencia de continuidad o de i-
gualdad interna. Se trata de la conciencia del yo como mode-
lo de¢ la personalidad, implica el sentimiento dec aquello gue-
se describe como el yo o el ego.

Amor propio, al empezar el sentimiento de identidad a-
tomar forma, sc pone de manifiesto, durantc el segundo o ter-
cer afio de vida., Se manifiesta en los esfucrzos del nifio por
conocer sus alrededores y puede equipararse al orgullo. A me
dida que ¢l nifio se va afirmando efica:mente, desarrolla una-
apreciacibn positiva de s{ mismo. El negativismo en el nifio-
constituye una de las manifestaciones mfs tempranas de amor -
propio. Cicrto grado de negativismo constituye una condicién
necesaria para el desarrollo de un sano amor propio.

Autoextensidn, cntre los cuatro y scis afios de edad --
destacan otras dimensiones: la autoextensibn y la imagen de-
sf. La primera es aquello que la persona aprecia. Una de --
las primeras manifestiaciones de esta es la propicdad de lo --
que ¢s suyo y de lo que es de sus padres. Otro factor es la-
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discriminacibén entre las personas significativas y la masa de
la humanidad.

Imagen de sf, sc refierc a la imagen de la personali--
dad total, inclufdos ¢l yo fi{sico y el sentimiento de identi-
dad. Es ¢l concepto que uno tiene de s{f mismo, es en gran --
parte producto de los papeles que al nifio se¢ le hacen descempe
fiar.

Al principio no conticne elemento alguno de aquello --
que uno quicre ser o deberfa ser; a medida que la conciencia-
s¢ va convirtiendo en un rasgo destacado de la personalidad -
y que ¢l nifio empicza a adquirir 1a manera de proyectarse al-
futuro, la imagen de s{ se ensancha incluyendo una imagen -~ -
aproximada del yo real e imagenes de mis yo potenciales.

El yo como competidor racional, entre los seis y doce-
afios ¢l nific se da cuenta de sus facultades intelectuales cre
cientes. Empic:za a saber y sentir que puede resolver proble-
mas y quec algunos nifios son mejores en esto que &1, En la es
cuela, sus csfuerz0os en determinadas tarcas intelectuales son
recompensados o castigados, este factor contribuye a ilustrar
su percepcibn creciente del ego como una facultad activa de -
solucién de problemas.

Estin activos durante este perfodo dos tendencias que-
a menudo compiten una con otra; ¢l nifio necesita provocar y -
afirmar su cgo, pero necesita también ¢l apoyo que proviene -
de la conformidad. Es este un perfodo moralista en el que --
las normas adquieren sobre c¢l nifio un poder sagrado. El aifio
no pucde ser distinto de otros a quienes respeta y no estf to
davia en condiciones de poner en entre dicho las autoridades-
de su vida,

El nifio cnpicza a darse cuenta de sus propias capacida
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des racionales cuando empieza a examinar con sentido critico-
sus creencias y valores. La percepcién del yo como un compe-
tidor racional constituye una alta expreciencia significativa,
susceptible de contribuir, segln las circunstancias, ya sea -
al enriquecimiento o al empobrecimiento del yo.

Esfucrzo deliberado, a partir de la edad de doce afios-
aparece una nueva dimensién de la autoexperiencia; la proyec-
cibn de metas y de objetivos a largo plazo,

Otro aspecto estabilizador de la personalidad estf en-
el desarrollo de los rasgos. Los rasgos centrales mantiencn-
juntos un gran nGmero de respucstas aprendidas que poseen pa-
ra el individuo una funcién comGn., Muchas situaciones se per
ciben como funcionalmente equilibrantes, como resultado de la
disposicibn innata bisica de los rasgos centrales,




CAPITULO 1V
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IVv. METODOLOGIA
EXPLICACION DEL PROBLEMA.

Siendo la adolescencia una etapa crfitica por la cual a
traviesa el estudiante del nivel medio superior (prepasrato- -
ria), se convierte ¢n un factor que aumenta los problemas --
existentes cn el joven y a su vez puede contribuir en cl bajo
aprovechamiento escolar del alumno.

Problema mediante el cual se manifiesta la desercién -
escolar, dejando el alumno de asistir a alguna de sus clases-
y en la mayorfa de los casos llegando a una desercién total.
También sc puedc manifestar el desinterés y la falta de moti-
vacién hacia ¢l estudio llevando 4 los alumnos a adquirir un-

bajo autoconcepto de s{ mismos,

En esta investigacién se¢ trata de llegar a identificar
las freas dc personalidad que estdn relacionadas en mayor gra
do con ¢l aprovechamiento escolar. Clasificando estas Sreas-
segln el test Jde Personalidad C.I1.P. (Cuestionario lIlnvestiga-

tivo de la Personalidad).

EXPLICACION DE LAS HIPOTESIS Y MENCION DEL NIVEL DE SIGNIFI-
CANCIA:

HipStesis estad{sticas:

L.a correlaciédn cntre los puntajes del 4rea personal y el
aprovechamiento escolar promedio, es significativa, tan-

to para hombres (varonil) como para mujeres (femenil).

H, La correlaciédn entre los puntajes del Srea familiar y el
aprovechamiento escolar promedio, es saignificataiva, tan-

to para hombres (varonil) como aujeres (femenil).,
H \ R
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Hy La correlacibén entre los puntajes del lrea sexual y ¢l -
aprovechamiento cscolar promedio, e¢s significativa, tan-

to para hombres (varonil) como mujercs (femenil).

H4 La corrclacién entre los puntajes del 4rea social y el -
aprovechamiento escolar promedio, es significativa, tan-
to para hombres (varonil) como mujeres (femenil).

"5 La correlacién cntre cl aprovechamiento escolar y el pun
tajec total de la pruecba Cuestionario Investigativo de la
Personalidad C.1.P., es significativa tanto para Hombres
(varonil como mujeres (femenil).

La correlacibn de puntajes sociales, personales, sexua--

6
les y familiares con el aprovechamiento escolar es igual
cntre ambos sexos,
ESTADISTICA:

1.- a) Ho:/" PaA = 0
H, : # PaA ¢ 0

2.~ a) H, : .7 FaA = 0
Ha : " FaA # 0
H. : -"SxA 0

4,- a) Hy, : /" SaA =0
"a : £ SaA ¥ 0

5.~ a) H, : < Tot.A =
Ha : A Tot., A #g 0O
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6.- a) H_ : 2 PHA =’PMA

o
b) H, : 2 FHA =/FMA
c) H, : 2 SxHA =/SxMA
d) Hy : £ SHA = # SMA

El estadfstico que se uso fue el coeficiente de corre
lacién de Pcarson, y la t dec student. El nivel de signifi--
cancia cs alfa igual a 0,05,

MATERIAL HUMANO Y SUJETO DE MUESTREO.

La muestra fue tomada de alumnos a nivel de bachille--
rato del perfodo anterior con un promedio alto, medio y bajo-
de calificaciones, tomando en cuenta que dichos alumnos cursa
ron el I vy Il semcstre de preparatoria y actualmente se en- -
cuentran en IIl y IV scmestre.

Se tomd la muestra de 100 sujetos masculinos y 100 su-
jetos femeninos, sicndo un total de 200 alumnos., De dicha --
muestra se scleccionaron 10 sujetos con MB, 30 sujetos con B,
30 sujetos von S y 20 sujetos con NA, quedando un total de --
100 alumnos. En basec a c¢sta muestra sc procedibé a citar a --
los alumnos para la aplicacibén del Test psicolégico Cuestiona
rio Investigativo de la Personalidad C.1.P.

También se tomé cl promedio de su aprovechamiento esco
lar del semestre en curso, para rcalizar la correlacién de su
aprovechamiento con los resultados del test. Siendo una co--
rrelaciédn comparativa entre los alumnos de 3lto, medio y bajo
aprovechamicento del perfodo escolar anterjor y los resultados

yue arrojé el cuestionario.
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MATERIAL PSICOMI:TRICO.
Cuestionario Investigativo de la Personalidad C.1.P.

La prucba cstd destinada a explorar y medir la proble-
mfitica de 1la personalidad en sus diversos aspectos personal,-
familiar, social, sexual y trastornos graves, asf como tam- -~
bifén la sinceridad con que ¢] cxaminado actfa frente a la - -
prueba, la cual puede ser aplicada individual o colectivamen-

te.

La contribucién del profesor Escotet en ¢l campo de la
psicologfa aplicada es, sin dudarlo, muy promectedora pucsto -
que se ha consagrado a la cuidadosa preparacibn de pruebas --
psicométricas originales, concebidas para nuestro medio y sus

gentes.,

El primer paso en el desarrollo de la prucba denomina-
da Cucstionario lInvestigativo de la Personalidad C.I1.P,, con-
sistié en la seleccibdn de las preguntas y proposiciones que -
debian integrarla, !a cual sec llevd a cabo de dos maneras dis

tintas.

1.- Se consultaron los siguientes cuestionarios, Minnessota-
Multiphasic Personality Inventory (M.M.P.l.); Cuestiona-
rio S.N. 59; Bernrcuter Personality Inventory; lInventa--
rio de Preferencias Personales de M. Bell, y algunos - -

otros,

2.- Sc hizo una encuesta entre estudiantes universitarios, -
alumnos de nivel bachillerato y niveles normalistas como
también entrc adultos de cultura media y superior, enca-
minada a determinar los elementos considerados por ellos
como principales problemas de su vida.,

En basc a estas investigaciones se seleccionaron 260 -
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preguntas que se¢ incluyeron en c¢l primer folleto experimental.
El cuestionario se aplicé a los estudiantes de enscfianza supe
rior y media, a los adultos del mismo nivel cultural y cn es-
ta ocasibén también a un grupo de cnfermos mentales.

El resultado dc esta primera fase fue puesto en consi-
deracibn de varios psicélogos con el objeto dec evaluar las --
preguntas, y a rai:z de estas consultas el nlmero de {tems fue
rcbajado a 160, formando con ellos el segundo folleto cxperi-

mental.

En ¢l segundo paso de su desarrollo, el cuestionario,-
sec aplicé a grupos anflogos y a otros diferentes. Al mismo -
tiempo se aplicaron ¢l Inventario de rasgos tempcramentales -
de L.L. Thurstone en su versién espafiola, el cuestionario S.-
N. 59 de E. Cérda y en algunos casos, el Inventario de Minne-

ssota.

El total Jde individuos a los cualecs se administrd el -
nuevo cucstionario alcanzé la cifra de 1.783, en su mayorfa -
adolescentes o adultos entre 20 y 28 afios.

En una institucibén docente de Bogotf se pidi6 a los --
profesorces que distraibuyesen a sus alumnos en dos grupos: - -
unos con posibles problemas y otros sin evidencia de ellos.
El primer grupo quedé integrado por 68 alumnos, el otro por -
97, Se hizo una correlaciébn biseral utilizando las valoracio
nes totales Jec¢ ambos grupos. Con un resultado de r = 0.65 -
que en cste tipo de¢ cuestionarios se considera como significg
tivo. La correlacidén en cuanto al grado total de desajustes-
del C.1.P. con el cuestionario S.N. 59, fuc de 0.68.

La confiabilidad del cuestionario se determainé por la-
férmula de Guttman con la correlacién por la férmula de Spear
min Brown resultando el coceficiente igual a 83,89, Para esta-



48

correlacién se utilizb ¢l método de "Split-half".

La difercencia de las normas entre el sexo masculino y-
femenino sc¢ debe al resultado de las diferencias significati-
vas al nivel del 1% de seguridad,

Después de estas investigaciones hubo nccesidad de des
cartar el frca psicosomftica, que formaba parte de ¢l segundo
folleto experimental, por considerarla de poca utilidad para-
los propésitos del cuestionario. Este quedb integrado defini
tivamente por 140 {tems, de los cuales 40 corresponden al - -
frea "personal™ y los restantes repartidos a razén de 20 - -
ftems cntre las frcas: "familiar", "sociul", "sexual", '"tras-

tornos graves', y "sinceridad*.
ADMINISTRACION DEIL CUESTIONARIO

El cuestionario Investigativo de la personalidad C.I.P.
puede aplicarsce individual o colectivamente y también ser au-
to-administrado. Es aplicable a personas de ambos scxos. El
examinador dcbe asegurarse de que cada folleto de aplicacibn-
tenga su hoja de respuestas y de que cada examinado disponga-
de 14pices para marcar las respuestas,

Las instrucciones para la aplicaciédn del cuestionario-
estdn impresas en la primera parte del folleto y es necesario
que los examinados la estudien con la mayor atencién.

El examinador puede leer en alta voz las instrucciones
para que los examinados las sigan en sus folletos. Este méto
do resulta especialmente Gtil cuando se trata de pruebas co--

lectivas.

Se recomicnda no hacer ningdin comentario acerca de las
preguntas o proposiciones del cuestionrio antes de la prueba-
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o después de¢ que 6sta haya comenzado.

Lo Gnico que debe hacerse es recomendar a los examina-
dos que deben marcar s6lo una respuesta de las dos posibles -
y que deben contestar a todas las preguntas del cuestionario,
La prueba no tiene limite de tiempo, sc puede conceder a cada
uno de los cxaminados todo el tiempo necesario para terminar-
la. En promedio la prueba sec contesta en 30 minutos.

Una ve:z lefdas las instrucciones conviene preguntas si
todos las enticnden bien y aclarar las dudas de algunos exami
nados respecto a la manera de contestar la prueba.

Cuando se trata de una aplicacién individual, es mfs -
aconscjable que ¢l examinador lca en voz alta cada una de las
cuestioncs o proporsiciones y aGn es posibie que el examina--
dor anote las respucstas.

También es recomendable que ¢l examinador compruebe --
que se hayan contcstado todas las preguntas, debe regresar la
hoja de respucstas para que la revise y conteste las pregun--
tas que quedaron pendientes. La prucba también es aplicable-
a personas adultas, casadas y padres de familia: es convenien
te advertirles que las proposiciones o preguntas del cuestio-
nario que por razén de su edad, o por su condicién de casados
no concucerdan con ¢l estado actual de ellos, deben responder-
se sujeténdosc-a su pasado, es decir a lo que ocurrié antes -
de llegar a la cdad adulta, o antes de que contrajeran matri-

monio.

VALORACION.- La valoracibn del test se hsce a partir-
dc la obtencién del puntaje y la claboracién del perfil.

El procedimiento es el siguiente: se cuentan todas --
las "X" quc c¢stin en el frea "P1'" en la parte superior de la-
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pfgina interior derecha de 1a hoja de respuestas. No s¢ de--
ben contar las '"X' dentro de los cfrculos lo cual indicarfa -
que 1a respuesta fue anulada. El resultado sc¢ anota en el si
tio correspondiente (P1) del primer rectfngulo al pic dc la -
pégina interior izquierda.

Con ¢l mismo procedimiento se obtienen los totales de-
las 6!‘685 upu' "TR". vlpzll' y egn

Los resultados se trasladan de los rectingulos al per-
fil. Para los sujetos de sexo masculino debe usarse el per--
fil de la pfgina 2 dc la hoja de respuestas y para los de se-
xo femenino el perfil de la p&gina 3.

En el perfil ge trasa un cfrculo alrededor del puntaje
correspondicnte a cada columna y s¢ unen los n@meros marcados
por medio de lfncas rectas, E1 resultado es el perfil de la-
problemftica y ajuste del individuo.

COCIENTE TENSJIONAL (C.T.T).- E1 C.I.P. ofrece la posi
bilidad de integrar los rosultados parciales en lo que se de-
nomina Cociente Tensional. El C.T.T. es la valoracién conjun
ta de 1a problématica de la Personalidad del individuo o en -
otras palabras, la sfntesis dc la apreciacién del grado de --
ajuste o desajuste de la personalidad del examinado.

Para obtenerlo se aplica la fSrmula:

WP, MEW , ngyn 4 nGH
40

- C.T.T.

Siguiendo ¢l proceso de obtencibn del C.T.T. en la ta-
bla de conversién de puntajes a C.T.T.

SegGn los resultados del C.T.T. ¢l examinado puede ca-
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talogarse en uno de los cuatro grupos siguientes:

1.~ Personalidad normalmente ajustada: cuando el resultado -
es inferior a 1.00

2.- Personalidad levemente desajustada: cuando el resultado-
oscila entre 1.00 y 1.50.

3.- Personalidad medianamente desajustada: cuando el resulta
do oscila entre 1,50 y 2.00.

4.~ Personalidad fuertemente desajustada: cuando el resulta-
do oscila entre 2.00 y 2.50.

INTERPRETACION.- La interpretacibén se lleva a cabo a-
partir del significado de cada 4rea.

PERSONAL.- Una persona con un alto puntaje en esta §-
rea manifiesta desajuste con respecto a su personalidad. Pue
de implicar un alto grado de Jesconfianza en s{ misma, incapa
cidad para tomar decisiones, poca comprensién del mundo que -
la rodea, poca aceptacién de s{ misma y un bajo sentido de 1la
jerarqufa de valores humanos. Esta frea trata Jde descubrir -
aquellos desajustes que incumben directamente a la intimidad-
de la persona, rclacionados con cualquier tipo de problemdti-
ca o neurosis, como consccucncia de la no aceptacién, cn su -
mayorf{a inconsciente, de la realidad circundante.

Por otra parte cuando el puntaje e¢s clevado, hace pen-
sar que la persona padece dc neurosis condicionada por su pro
pio carfcter mds que por la situaciédn ambiental o en otras pa
labras, neurosis de carfcter.

Si por ¢l contrario el puntaje ¢s bajo puede conside--



rarse una persona ajustada desde ¢l punto de vista "Personal’,

FAMILIAR.- Muestra las actitudes del individuo frente
a sus padres o hermanos, el grado de seguridad que encucntra-
en cl hogar, cl sentido de satisfaccién o insatisfaccibédn de -
sus relaciones familiares. Si el puntaje es superado a la me
dia, revela desajuste y si esti por debajo de &ésta, la rela--
cibén de fndole familiar sc manifiesta como normal.

TRASTORNOS GRAVES.- Revela trastornos como la psico--
sis en general o necurosis muy avanzada., Es interesante apre-
ciar la corrclacién que existe entre la suma de las denfs £--
reas y la mediana de éstas con el frea de Tg., siendo en algu-
nos casos el coeficiente igual a 0.96 la correlacibn media --

equivale 0.89.

SEXUAL.- En esta frea existe el inconvenicente de ser-
contestada con poca sinceridad, Pero trata de descubrir el -
desajuste heterosexual, normal y realista, las posibles des--
viaciones sexuales y en términos gonerales, la problemftica -

sexual.

SOCIAL.- Revela la poca facilidad de desenwvolvimiento
en situaciones sociales, relaciones insatisfactorias con sus-
compaficros, amigos y otras personas en general. Son personas
timidas u opacadas, las cuales no caen bien.

SINCERIDAD.- No trata de demostrar desajuste su fina-
lidad es comprobar la validez de las respuestas dadas. Cuan-
do el puntaje supera 1a media la prueba es vélida. De lo con
trario el examinado no entendié las preguntas o trata de ocul
tar algo. En este caso e¢s conveniente repetir la prueba invi
tando al examinado a que conteste con sinceridad para su pro-

pio beneficio,
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INFORMACION SOBRE EL EXAMINADO

INSTRUCCIONES PARA OBTENER El. PUNTAJE
Y ELABORAR EL PERFIL

HOJA DE RESPUESTAS

» 2 § 7 £ %
1. Se cuentan todas las “x” que estin dentro de los b4 3 ; 3 = H
cuadros en ¢l area “P,”, en la parte superior de la ~ g 4 = 5
pagina 3 en la Hoja de Resouesta. No se deben g 3 e 13
contar las “x" dentio de los circulos lo cusl indi- - [ 5 !
caris que 1a respuesta fué anulada El resultado se y E !
anota en Ia pigina 2, en el lugsr correspondiente - . . ] i 2 3 | o
a !a letra P; de Puntajes Directos g S- g ]
> - 3
2. A continuscién se cuentan las “x” dentro de los ; g ! i. 5 kg E
cuadrados en las dreas “F", *Tg", “Sx”, “P,", “S" 2 . wfs'm uvts’mm z 3 (]
y “Si" (slempre omitiendo las “x" con circulos) y : . 3 o 3 o O
se anota el resultado en la respectiva casilla. < 3 o B
. 5 o~ - OE LA ] B =
S Enla phnne inferior de 1a Hoja de l}lnnuaus enla . e - - e 3 F b Eﬂ ﬁ
pag. 2. hay seis rectingulos, entre ellos el siguiente P e - L, - o — %
£ rectinguios eatr : = o LR Sl e i PERSONALIDAD P )
quiere decir que se deben sumar los puntajes di- - - yoam . e [T % ° = ‘3
rectos de las &reas P, v P, con el fin de hallar el w . 3 - .- - fae ""%‘ [ "
drea P (Personal) En los demss rectingulos se sno- N - N bl DEL PROFESOR
tan los puntafes directos de las demis Areas. -~ - - e Tl 8 . H
e e - T DT . MIGUEL ANGEL ESCOTRY 4
4. Para los sujetos del sexo masculino o sexo feme- P @ - e e e PRy
nino se utilizard el perfil dei sexo correspondiente, — - - A _— M
que se encuentran en las piginas 2 y 3 de la Hoja - By Lt SN SR
de Respuestas o -} - - e ! et
- - - E SR .-,‘.» - - »
: »
- - - s - H
5 Los resultados obtenidos se trasladsn de los cuas- . EDITORKS g_
dros para el Perfll. :. RALL £ OROSO AMADOR. 83, MA. - Pricsisgia, Seweachn ] ¥
[ AR ~
6 En Ia columna P del perfll, se busca el nuimero h F R IR WAADIMID OvMO. M D - R v E ;_
correspondiente al puntaje anotado. y se traza un ¥ 0 ey N . f
circulo airededor de é1. - IR H t
I
) ‘t M ~ -
- i RN 3 . .
7. El mismo procedimiento se sigue pars anotar los i i ’ ;
puntajes de las dembs columnas, “F", *“Tg™, “Sx" - N = = o
“S" y St Ty P ; i i
- <= .,1: ‘ f
8. Unsnse los nimeros marcsdos con los circulos en - : -
cada columna por medio de liness rectes. K resul [ ] LA s ; . : -
tade €5 ¢l pertl] de la probiemiticn y n)uste del lo- -1 . "
dividuo. o =y eyl
/ P
v Apartado Adreo 2632 ¥
INSTRUCCIONES PARA NALLAR EL COCIENTR ! ‘ ! B lia, Colombi E !
TENSIONAL (C.T.T. i i
) PP : x i
1 Se suman los buntajes en bruto o directen de las * z .
ireas “P~, "F, “8x" y “5". ' [ § - z
- 5 i
2. E1 puntaje obtenido al sumar las Ar:::-;:" Lt .
"§" ¥ “'Sx" se leva a la tabla de con E re bty
sultado obtenido cquivale 3 ol Carlents Tesslosal - D!I;CH'J)S RESERVADOS
©TT) i . . ’
L& W © L :
.. . :
- P A
[ BN BN I ]

PR
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V.- PROCESAMIENTO DE DATOS:
VARIABLES A MANEJAR. -

a). Aprovechamiento con promedio: Alto MB dec 90 a 100
(variable dependiente). Medio B de 76 a 89

Bajo S de 60 a 75

NA de O a 59

b). Puntaje C.I.P. en sus diferentes 4reas, calificados
en puntajes brutos y puntaje total.
(Variable Dependicnte).

VARIABLES CONTROLADAS:
Edad de 15 a 18 afios.

Escolaridad de alumnos regulares e irregulares de ni--
vel medio superior con no mfs de dos materias reprobadas.

Alumnos con nivel socioeconbmico, a partir del nivel -

medio bajo.

DISERO EXPERIMENTAL: Estudio correlativo entre las va
riables: familiar, personalidad, sexual, social y aprovecha--
miento escolar. En el cual se¢ utilizé un muestreo de cuota -

{no probabilistico).

PROCESO ESTADISTICO: Se uso el coeficiente de correla
cién de Pearson y la t de student.

Férmulas utilizadas en csta investigacidn:
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Para la recalizacibn de la hipbtesis (6), se utilizé la
férmula Zr de Fisher.

Para la realizacién del promedio general de los desa--
justes se utilizé la Varianza y 1la Media (X).

X 2
s x2 . (M1
gZ - Pl xx n




TABLA N°®* 1, puntajes por area del C.I.P. Muestrs Veronil. 55

SUJETO PERSONAL PAMILIAR SBXUAL SOCIAL C.T.T. A.ECP.
x, I, X, X, x, Y

___:; 22_sa 4a_13 5 21 9 39 .97 3100
2 21 55 16 729 & 18 10 a1 3.27 100
g; 2_15 2 7 9 a8 6 25 .60 9

4 16 36 6 25 12 65 6 23 1,00 93
5, 613 3 10 3 15 7 2 .47 95

¢ 14 3110 497 33 7 2 .95 93
:gz 6 13 o_ o0 3 15 s .32 %

8 19 48 9 a0 8 40 3 _8__ .97 98
"B 215 1 17 3 6 23 .52 95

10 2‘ g“ 2 240 ;0 zﬁ 10 4! g : ii !ﬁ

1, 15 3 B 3 3 15 12 55 .95 a2
_EAB 2 25 66 8 % 7 33 8 32 1.20 8
_Eu 4_10 8 34 2. 15 3 8 L 28

1811 23 2 283 15 2 2 .70 28
B s 12 2 72 1 5 1 1 .22 a2
—Sls 21 18 71 5 21 8 2 .0 7
_g_l? 10 29 6 15 4 18 6 23 372 82

18 1a 31 11 5 215 19 .62 8%

1919 a8 6 15 5 21 8 32 .95 @0
"B 13 29 3 103 15 8 32 .67 80
T B a1l 6 25 S5 219 39 .57 84
T8 12 2s 2_7 3 15 a 1 .52 86
“Bos 1a 32 5 19 5 21 8 32 .80 89
T Boa 8 17 9 40 6 25 6 23 .22 8

525 20 51 __11 S1 7 33 7 2 3.2 67
_—g 1l & L L) L)

2810 21 3 102 8 7 26 se 23
"B 2 15 2 2 4 18 _a 11 .s2__ _ea
:;)o 25 66 15 26 8 a0 17 8L 1.62 71

31 5 12 s 10 2 8 3 8 .3 2
T 5 12 3 10 7 33 3 8 a5 23




-8 s 11 12 3 15 2 5 .25 60
__!,3. IRV 1 B %0 _9 30 .60 28
359 106 25 2 8 7 2% .52 65
36 22 58 13 65 a_18_11_49 1,25 7
__!’7 2 L3 3 1o &4 13 4 11 132 68
g8 16 33 6 25 6 2 9 39 .9 65
__!29 19 a8 6 25 6 26 6 23 99@_ 22
> 6
g“l 3 296 25 1 5 9 39 .72 53
“Bax 5 12 2 _2 a_18 & 11 .37 59
"Sa3 15 38 0 o0 6 26 4 11 .37 58
“Sau__13 2a 5 17 3 15 8 32,67 %
"By s 32 22 3 15 2 a .30 s
" Bug 35 3m 10 a9 5 23 72 25 .92 55
"B47_ 25 67 10 4912 65 9 39 1,40 55
" S48 10 22 s 183 155 17 62 a7
"By 12 25 & 13 6 25 s 1165 a8
g, Ly 2 2 .8

:
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TABLA N° 2, Resultados de les areas del C.I.P. con el eprovecha-
miento escolar promedio, de la suestra varonil.

Yersonal  Famlliar  Bexual Hoclel C.F.T . +.LF.

x, I, x, X, ., v
_NB _348 264 _380 263 8,39 955
B a6 380 294 391 11,26 1280
S AA8 359 3720 418 10, 36 108)
.. . 297 210 226 214 6,87 333
‘x 1554 1209 1230 1286 36,88 3971
XY 1° 1 ¢ ‘1l & 1*28 443,88
=< 2¢ 12 442 . 2
PR ¢ 3'822,399
) 4 31,08 26,18 24,60 25,22
_B° 15,48 32:19 12.24 13.05

TABLA N° 3, Resultados obtenidos para r de
Pearson y t de student, 4e la
msuestra varonil.

Ares Correlecién valor
r ¢t
Personal 299089 0.%
Peuiliar 199438 6%.07
__Sexual 192232 32,04
Sogigl 198861 45.49
C,T,T, 199347 60,37

Significativo o = 0.05

Se eJjemplificara r y t para &rea personal.

5'860,134
1'529,571 -
50
) < ry
2'414,916 14°220,4841 .
) (3°822,359 - )

\] (622,538 -
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1'412,368.30

J (574,239.68) (3'537,950.10)

r - 17412,368.30
- .99089
1°425,353

Si /t/ 0.975 t48 = 2.0l1, entonces acepto H‘.

¢ - 229089 48

J1- (.99089)°

(.99089) (6.928)

t 1 - .98186

. 6.868
13468

50.96
Entonces acepto H..
Debido al resultado obtenido (50.96), cifra mayor a --

2.11, sacada de la tabla t de student del libro Métodos Esta-
df{sticos Asociados a las Ciencias Sociales. Aceopto Hg.
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ORAFICA CO¥PARATIVA DE LOS PUNTAJES TOTALES
O3TENIDOS DE LAS DIFEREMTES AREAS DEL C.1.P., CORRES-
PONDYENTES A LA MUESTRA VARONIL.

PUNTAJES
00 ¢
400 ) g
S0 ¢

\ B
200 - —e MA

100

PERSOMAL  PAMILIAR  SEXUAL  SCCIAL

TESIS CON
j FALLA DE ORIGEN




TABLA K°® 4, Puntaje por aArea del C.I.P. Mueatras PFegeail.

SUJETO PERSONAL PAMILIAE SEXUAL SOCIAL C.T.T. A.E.P.
x, X, X, X, X, Y
1 2 11 5 19 5 34 & 19 .52 91
2 18 44 12 6410 64 2 10 _ 1.05 _ 100
5 19 48 11 55 1 10 18 87 1,22 _ 100
4 7 11 0O O 10 64 1 2 .45 91
Sg 15 26 7 30 10 64 5 22 .92 100
6 13 o8 6 25 6 32 0 0 .62 93
5; 1536 11 55 10 68 5 22 1,02 38
5g 8 12 312 00 2 10 .32 95
Sq 1948 2 30 a3 51 7 32 .92 97
510 18 44 10 12 69 6 28 1 00
ume 2 —
511 1123 6 25 5 3 3 11 .62 78
512 27 72 10 SO 13 24 5 22 1437 85
13 2_a 3 32 3 21 )} 2 .22 82
514 3 20 4 11 3 21 B4l .60 84
LI 8 12 6 25 7 sa 1 2 .55 84
"B P 4 11 7 45 628 .95 78
_S12 12 25 411 4 29 5 22 .62 35
S18 18 aa 1155 1 10 10 51 1,25 89
S19 9 20 3 12 8 51 6 28 .65 83
S20 1225 8_ 31 6 32 9 a5 .87 a5
TS50 16 39 9 42 & 29 & 19 .82 89
Sap 6 14 1155 S__3a 7 32 .72 82
Sos 21 55 13 618 51 10 5L 1.30 74
So4 1225 A 11 5 32 6 28 .70 79
8 19 48 1264 2 2 3
SUume .
S 18 31 2 10 8 51 1 2 .62 25
Sao 2 11 2_10 110 3 11 .30 67
“Sos 13 o8 2 10 4 29 6 28 .62 24
"3y 8 12 5 19 5 3 1 2 a7 &8
T8 11 o3 72 30 a4 29 6 28 .70 69
S3 8 12 2 10 3 21 8 al .52 20
S3o 15 51 3 32 5 32 a4 19 .77 74
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" 533 6 14 8 35 a_29 9 2 .62___69
g2 u 4 11 4 29 2 10 L4270
35 614 4 11 2 11 3 1 .32 25
36 16 39 3 12 4_29 10 51 .82 75
T 411 2 111 2 .22 60
8B 12 8 36 4 29 6 28 ,65 68
" Bs9 16 39 5 19 2 11 10 51 .82 73
40 8 12 5 1 10 8 4l
—Taer 4% L S’ 3. SRS, S L.y S U -3 B
S 3 2 5 19 1_10_ 1 2 .25 40
" B4p 22 59 9 42 11 67 2 10 __ 1,10 _ 59
T 843 19 48 9 42 8 51 9 45 _1.12 58
:lm 15 36 10 S0 8 SL_ 7 %2 160 55
45 17 a1 1671 8 515 22  1.10 a4
Sue_12 25 6 25 2 11 5 22 62 5%
S47 13 28 6 25 S5 334 2 10 .65 49
" Sas_15 36 9 42 2 su 12 .80 48
S49 6 14 2 10 4 29 3 11 .32 55
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TABLA N° S. Resultados ie las areas del C.I.P. con el aprovechs
miento escolar promedio, de la muestra feaenil.

Personal Famillar Sexusl ocla r.r. K.P.
X, X, Xy x, X, Y

MB 318 340 452 232 8.19 965
B 430 426 527 a04 12.21 1247
3 293 256 365 352 8.47 1062
NA 333 351 358 184 8.33 521
X __ 1374 1423 1702 1177 372.20 3795
XY 1'322,239 1'37%6,415 1'571,357 1'202,656 36,864.29
X°_ 482,762 530,913 743,422 398 345 532.29
Yo 3'885,519
X 27.48 28,46 34,04 23.64
s 13.61 14.29 16.89 12.08

TABLA N° 6. Resultados obtenidos para r de
Pearson y t de student, de la
muestre femenil.

Area Correlacién Valor
r 14
Personal . 9659 26,25
Pemiligqr .9549 22.27
Sexunl .9820 35,01
Social .9912 51.R6
C.T.T, . 9769 31.659

Siznificativo x « 0.05
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Para la realizacién de la hipétesis (Hg), se utilizé -
la Zr de Fisher,

Para la sustitucién de la férmula, los resultados obte
nidos (r de Pearson), se transfirieron a Zr mediante la tabla
estad{stica correspondicente.

X1 YH = ..99089 2Zr = 2.647 Xl YM = .9669 Zr = 2.014
X, YH = .99438 2Ir = 2.994 XZ YM = ,9549 Zr = 1,886
X3 YH = .97742 2Zr = 2.185 X3 YM = ,9820 2r = 2.298
X4 YH = .9B861 Zr = 2.443 Xy YM = 9912 Zr = 2.647

Los resultados scgln la férmula son los siguientes:

(x;)
2.647 - 2,014

I - &+

1= —0:033 . 3 g68s9 acepto H,:  PHA § ° PMA
0.20628

z =

(x3)
z = 5.37126 acepto H_: .- FHA ¢ »° FMA
(X5)
z = -0.54779 acepto H_: ~# SxBA = SxMA

(xy)

z = -1.00347 acepto H
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Para la rcalizacibén del promedio general de relacién -
en hombres y mujeres sc utilizé la X (media), y la varianza.

Los resultados segln la f6rmula son los siguientes:

Muestra Varonil:

(X))

52 . { 574,239.08 - 15.46502
49

(X;)

2. J 354,987.30 - 12.159348
49

(X3)

52 . {359,754 = 12.240713
49

(x)

32 . _Y 409,494.08 - 13.059535
49

Muestra Femenil:

(x,)

22 . i 445,004.48 = 13.614011
49 .




(X,)

3%.

4 490,414.42

49

{ 685,485.92

49

4 350,638.42

49

= 14.291754

= 16.89675

= 12.084638
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PROMEDIOS GENERALES DE 1.0S PUNTAJES DE LA MUESTRA
(VARONIL)
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PROMEDIOS GENERALES DE LOS PUNTAJES DE LA MUESTRA
(FEMENIL)
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RESULTADOS

Los resultados segln las hipétesis planteadas son los-

siguientes:

Muestra Varonil:

”1

H

H

S{ existec cerrelaciédn significativa entrc los puntajes -
del firea personal y el aprovechamiento escolar promedio.

S{ existe correclacibén significativa entre los puntajes -
del frca familiar y el aprovechamiento escolar promedio.

S{ existe corrclacibn significativa entre los puntajes -
del 4rca sexual y el aprovechamiento escolar promedio.

S{ existe correlacibdn significativa entre los puntajes -
del firea social y ¢! aprovechamiento escolar promedio,

S{ existe correlacidn significativa entre el aprovecha--
miento escolar promedio y el puntaje total de la prueba-
Cuestionario Investigativo de la Personalidad C.I.P.

Muestra Femenil:

S{ existe correlacién significativa entre los puntajes -
del 4reca personal y el aprovechaniento escolar promedio.

${ existe corrclacibén significativa cntre los puntajes -
del 4rea familiar y el aprovechamiento escolar proamedio.

S{ existe correlacién significativa entre los puntajes -
del &rea scxual y el aprovechamiento escolar promedio.
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Sf existe correlacibn significativa entre los puntajes -

4
del frca social y el aprovechamiento escolar promedio.
He S§ existe correlacién significativa entre el aprovecha--
miento escolar promedio y ¢l puntaje total de la prucba-
Cuestionario Investigativo de la Personalidad C.I1.P.
Los resultados para la hipbtesis (Hé), son los siguien
tes:
"6 a) La correclacibn de puntajes personales no es igual

entre ambos seXxos.

b) La correlacibn de puntajes familiares no es igual

entre ambos sexos,

¢) La correlacién de puntajes scxuales es igual entre

anbos sexos,

d) La correlacién de puntajes sociales es igual entre

ambos secxos,




CAPITULO VII
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investi-
gacién, se dio alta proporcién significativa entre los punta-
jes de las freas del Cuestionario Investigativo de la Persona
lidad C.I.P. en relacibn al aprovechamiento escolar promedio.
Se puede concluir que s§ existe dependencia entre las frcas -
personal, familiar, scxual y social con ¢l aprovechanicnto es

colar promedio,

Mientras el f{ndice de ajuste en el alumno sea mejor, -
el aprovechamiento escolar serf de igual manera.

También se¢ obtuvicron datos en los cuales se puede - -
apreciar, que la corrclacién de los puntajes personales y fa-
miliares no son iguales cntrc ambos sexos. Y la correlacién-
de puntajes sexuales y sociales si resultéd ser igual entre anm
bos sexos.

La desigualdad en las Sreas familiar y personal, a mi-
consideracién se debié a las diferencias individuales entre -
ambos sexos., El sexo femenino tiende a ser ms afectivo que-
el sexo masculino, Por lo tanto los problemas de {ndole fami
liar y personal tienen mayor influencia cn ¢l sexo femenino -

y menor influencia en el sexo masculino.

Considero que la igualdad entre las freas sexual y so-
cial se debid a tas caracterfsticas propias dc la adolescen--
cia por las cuales atraviesan los sujetos tomados como mues--
tra. Tanto hombres y mujeres en esta etapa de 1a vida experi
mentan una seric de canmbios f{sicos y psicolbégicos, Tiecnen -
la necesidad Jde encontrarse a s§{ mismos y de buscar relacio--
nes interpersonales, procurando las diversiones en grupo. Con
forme van adquiriendo madurez emocional tienden a relacionar-

s¢ mis estrechamente con el sexo opucsto. Este tipo Jde con--
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ductas dadas por ¢l adolescente pueden reflejarse en las dreas
personal y familiar debido a los conflictos que surjen entre -

padres de familia y los hijos.

Los resultados obtenidos en csta tesis pueden ser de -
gran utilidad a dichos padres para obtener una mayor compren-
sién de¢ sus hijos, la cual los llevarf{a a obtener un desarro-

l1lo psicolbgico ¢ intclectual,

Es 1mportante tomar en cuenta las situaciones emociong
les de los alumnos antes de ju:zgarlos como desaplicados. Es-
fficil calificar una seriv de sujctos como alumnos problema, y
tratar de resolver el sf{ntoma buscando que mejoren su aprove-
chamiento escolar, sin profundizar en 1la rafz del mismo. Se-
puede sugerir para investigaciones posteriores a ésta, la co-
rrelacién entre lus freas del C.I.P. y aprovechamiento esco--
lar promedio con una muestra Jde alumnos con {ndice alto de de

sajuste,

W.A. Kelly menciona en su libro, Psicologfa dec la Edu-
cacidn, “Serfa un gran adelanto ¢l que la escuela fuera capaz
de mancjar los problemas de la conducta afectiva con la misma
energfa que ha caracterizado sus esfuerzos para desarrollar -
las facultades intelectuales y f{sicas. los sentimientos y -
emociones constituyen importantes fuerzas de motivacién de la

vida y estfin {ntimamente relacionados con la accibn'.

Analizando las palabras de 8ste autor se puede encon--
trar una clave para la solucibn a e¢ste problema, $i1 se¢ logra
obtener personas emovionalaente estables se puede lograr te--
ner alumnos capaces, con descos de estudiar, con interés de -

aprender. Alumnos con metas que se verdn rcalizadas.

No s6lo c¢s importante mencionar la participacidn acti-
va que tiene el alumno, tanbién cabe mencionar 1a participa--
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cién activa que ¢l profesor pueda otorgar a sus alumnos. El-
profesor debe ser capuz de detectar los problemas de la con--
ducta afectiva de sus alumnos y brindar apoyo ¢n ¢l moncnto -
preciso que éste lo requicra., Serfa ideal que el alumno no -
s6lo viera al macstro como la autoridad mbxima dentro del sa-
16n de clase, sino que también contarf con una persona digna-

de confianza.




(1)

(2)

3)

4

()

(6)
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Extrafdo del libro, Psicologfa, de James O. Whittaker.
P. 207 L. 2S.

Extrafdo del libro, Aspectos Psicolégicos del Rendimien

to Escolar, de Jorge Padua.

Extrafdo del libro, Aspectos Psicolégicos del Rendimien

to Escolar, de Jorge Padua.

Extrafdo del libro, Compendio de Psiquiatr{a de Freed-
man, Kaplan y Sadok. P. 858 L. 45.

Extrafdo del libro, Psicologfa de la personalidad. De
Gordon W, Allpert. P, ¢0 L. 14,

Hay que considerar que cuando Allport utiliza el término
“yo'" se¢ refiere a experiencias del "yo"” y no el '"yo' co-
mo agente o cognocente. Inventando el término proprium
para reemplazar ¢l de autoexperiencia.
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