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A.MIS HERMA.NOS 

CON MUCHO CARIÑO. 
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A MI NOVIA 
GABYJCON TODO MI AMOR. 
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A TODA MI FAMILIA. 

A MIS AMIGOS. 
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A MIS PROFESORES. 
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A LAS PERSCX'JAS QUE HAYAN INTERVENIDO EN LA 
REALIZACION I::E ESTE PROYECTO. 
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En San Cristobal de Las casas, Chis., 
las Misioneras Clarisas están llevando a 
cabo una misión para el Fanento y Desarrollo 
de los Indfgenas Chamulas. 

Poséen en la actualidad una casa y un 
dispensario médico en San Cristobal de Las 
casas. <atendidos par el las), los cuales 
además de estar desligados de los indfgenas 
resultan ser ínfuncionales. Desde hace 
algunos años las Misioneras Clarisas han 
trabaJado con éstos indfgenas obteniendo 
resultados muy favorables; habiendo formado 
varios grupos, entre ellos el de las 
f~e t l g i osas Chanul as y Alumnas Internas; 
con el fin de que ellas mismas colaboren 
Junto con las Madres en la enseñanza, 
desarrollo y superación de su canunidad. 

Adquirieron un terreno al ESTE de san 
Crístobal de Las casas, con el própasito de 

I N T R O O U C I O N A L T E M A 

hacer un /1 CENTRO PARA EL FOMENTO Y I:ESARRCUO 
DE LOS INDICENAS CHAMULAS /1 en el cual se 
construyeron dos aulas dorde actualmente se 
imparten diversas lecciones. 

Considerardo la afluencia de irdfgenas 
hacia éste centro, propango el proyecto del 
mismo, dándole la flexibilidad necesaria 
para su crecimiento adecuado y funcional. 
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Los primeros ancestros Mayas de los 
Tzotziles, llegaron a los altos de Chiapas 
proL1abJemente durante el perfodo Clásico 
Inferior (350 a 650 E.A.) 

Hacia el perfodo Clásico SUperior, la 
ocupación se extendió a sitios altamente 
defensivos, en cumbres escarPédas, en las 
cimas de los cerros y aún en los más agudos 
picos. 

En 1520, los conquistadores y • 
colonizadores se establecieron en las 
provincias de Chiapas ya que encontraron .· 
muchos grupas tndfgenas que P<Xlian ser 
usados para servidumbre. · · ' 

01anula es uno de los pueblos indios de 
la al tiplanlcle de San Cr1stóbaL qué ha 
mantenido sus tradiciones como un medio de · 
defensa al sistema de explotación feudal; 

H Is To R I A DE LA z·o NA 

ha sido el PUeblo más rebelde, Jamás se ha 
resignado, no es un PLieblo convencido de los 
"Beneficios" que le ha llevado la 
civilización y nunca se ha sentido vencido. 

Entre las tierras entregadas en 
encomienda se encontraban las cinco 
provincias en que estaba dividido el Edo. 
de Chiapas, y entre las cuales se menciona 
el Pueblo de Charrula como um de los más 
numerosos e inportantes. 

Hacia 1869, los PUeblos Tzotziles 
llevaron un nuevo levantamiento que se 
Inició en el Pueblo Chanula, el cual duró 
16 meses, siendo dirigida la población par 
el Indígena Pedro Cuscat. 
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G E o E I s I e A R E G I o N A L y V I A s D E e o M u N I e A e I o N 

El Municipio de Chamula que segL1n el 
maestro Becerra significa "AGJA CE AOOBE" 
o "AGJA ESPESA COMO AOOBE", y el dectr de 
él J gunos 1 nd r genas qu 1 ere dec l r : 
"LUG!\R OONr:t MURIO LA MULA" 

Este Municipio Chamula, que tiene cqno 
cabecera san J.Jan del Mismo Nombre, se 
local tza al Centro del Estado de Chiapas , o · 
bien en las montañas centrales del mismo, a. 
9 l<m. del centro urbano más impartante de la 
altiplanicie de los "Altos de Chiapas", que 
es san Cristóbal de las casas. 

La cabecera del Municipio de.Charnula,. 
no está sentada en el centro geográfico, ya 
que una mayor extensión territorial se· 
encuentra al norte Y al nores,t~ .. · · 

Los 1 ími tes del Municipio :~e han 
ensanchado con una serle de penetraciones 
con los terrenos de los municipios vecinos, 

que son: 
- Al Norte: Los de Chenalhó, San 

Miguel Mitontic. 
-·Al Oriente: Los lfm!tes del 

M.Jnicipio.de ChaITTJla con TeneJapa, siguiendo 
el;:ant1clinar que forman el Val le de San 

. Crl stóba 1 de las Casas 
-Al ·Sur: Llrnl ta con Z!nacatán. 
-Al C:Cctdente: Con el f'v'llnlciplo de 

Los Soyaló. 
-Al Noroeste: Con.los de TeneJapa Y 

Larra !nzar. 
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E.E.U.U. 

OCEANO PACIFICO. 

ESTA[X) EE ü-lIAPAS. 
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A í~ F t1 D F r N F L 1 ! E N e 1 A y o r~ o G R A F I A 

Esta región es rnont:rn'ios<:1. tiene un Eirea 
urirnx i rnacla de 82 l<rn2, cor-resr ior-1d i c11cJo a la 
cal1euYa. En este sitio se; encucntrn 
u!JiUlilél la clínica. Dicl1d ca!Jecer«:i cuenta 
con é 11 wox i rnados 32 l<rn? e le area, Y se 

. r.ncul~11tra en un é1ltiJJ1rn10 rodeado por un 
con1111 ej o de cerros, 1 or11i:Js y col l nas; 
por Jo genera 1 alJrnD l21s, furrnando Péir te de 
la serranfa centrul. El resto sigue 
si ene lo terrero <:ice i clenL:1Llo montañoso, con 
a l tL 11 a má x i rna ele 2, 8~>8 rn con pn:imec.i i o de 
L 'flCl mts. sobre el ni ve 1 c1r.; 1 mar; <la 
Cé1heu~!-a se encuentra a 2, :w rnts. so!Jre el 
ni vt~ 1 c1e 1 mar) en cuyéls el is tr 1 bue i ónes Y 
l onier íos se encuentran pequeños va 11 es Y 
deprt!Siones, Jos cuales alternan con 
prorirn-c iones eros i Oll8Clé!S corno resu 1 tado 
i rrcver-sible de la talé1 ele los montes, Y 
que 2111ora son poco !'én i 1 es, con una de las 
floras más ricas y nreciusas de la 
RepL'1IJ l 1 ca Mex i cana . 

·rsw't 
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En general el clima de Chiapas es frfo' 
humee.lo, con oscilaciones durante todo el 
añcxle 20º a 25ºC en primavera y verano, Y 
hasta los DºC en invierno. 

Las lluvias son constantes, s1endo los 
meses más lluviosos Junio, Jul 10 Y Agosto.; 
Frecuentemente las lluvias se acompañan ele 
granizo, pero las de Septiembre, O:tubre Y 
Novlernbre son por efecto de los vientos del 
Norte o bien por perturbaciones 
clinBtoló<Jicas, registrando siempre una 
precipl tación pluvial rnuy variable entre 
los LCXXJ mm. 

C L I M A 
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Existen en el Municipio arroyos de 
corto trayecto, pero que por el beneficio 
que reportan son de considerar los 
siguientes: 

- De la parte Oeste de la cabecera, Barrio 
de San Pedro, se origina un arroyo que pasa 
por la parte Sur del polJléldo, dlr!giendose 

t1ac 1 a el Or 1 ente en c!on<.ie se une con otro 
arroyo que proviene c!el manantial del barrio 
de San Juan, formando e 1 R i o Amar 111 o, 
rn i smo que recorre una trayector la de 11 Km 
t1acia el Sureste para desaparecer en el 
surnic!ero en las cer-canfas del campo aereo 
de San Crlstobal, 

- fil Oriente del Municipio se originan 
otros dos arroyos, uno en el paraJe de 
Nict1ero y el otro en Zactsú, ambos se 
¡ji rigen al Noroeste hacia el poblado de 
:·1i tonlic, ·donde se unen formando el Río 
TzaJalcum que continua su recorrido para 

H 1 D R O G R A F 1 A 

unirse a su vez con el Rfo de San Pedro 
C11enaló, 

Existen también numerosos manantiales 
pero por lo dispersos de los paraJes, no son 
de mucha utilidad. 
Cano dato supersticioso de la Re! igión de 
los C11arnulas, se dice que si los rfos se 
usan, éstos se secan o bién pueden cambiar 
su trayectoria, como un castigo divino. 

Es de notar que la muJ er C11arnu la 
únicamente se lava la cabeza y los pies, y 
e 1 homlJre rara vez se baña durante e 1 año. 
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""CARRETERA PANAfVER I CANA 

OCEANO PACIFICO. 

GUATEMALA 

• FROYECTO 

SAN CRISTOBAL CE LAS CASAS. 

LOCALIZACION CEL MUNICIPIO 
CE 0-!AMULA. EDO. DE CHAPAS. 
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Con respecto a la flora, los elementos 
andinos como el Quercus y Pinus <Oc:otales) 
tienen Importante influencia derivada de la 
vegetación de Centro América. 

Q1entan con huertas de árboles frutales 
corno el teJ acote, durazna les y una gran 
varJEXlad de robles. Entre las huertas más 
comunes estan las del cultivo de manzanales. 

Entre los animales domésticos 
predan i nan 1 as o veJ as, ga 111 nas, caba 11 os . Y 
el ganado porcino. 
El coyote, gato montes, mapacl1e, coneJo, 
ard i 11 a y t 1 acuaches son anima 1 es s 11 ~es tres 
que élruldan en 1 a zona . 

F L O R A Y F A U N A 
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San Cristobal de las casas, se 
comunica con San Juan Chamula por una 
carretera amplia de terracerfa de 12 Km, 
que se clirige liasta Chenaló pasanclo par 
Mltontic, en un total de 36 Km. 

· A la altura del Km 18, existe una . 
desviación a la fzqu!er·da que va al 
PoblacJo de Larra!zar, en un total de 23 Km. 

De San Cristobal parte un camino de 
terracer Ja que 11 ega a san J.1an Chamula, 
Vfa Mi Jpoleta, en dicho camino qae en total 
miele aproximados 9 Km, a la altura del Km 5 
hav una clesviacJón a la derecha .que lleva 
a los paraJes siguientes: 

V r A s D E e o M u N r e A e r o N 
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san Crlstóbal MI lpoleta 
San Cristóbal. l'il lPOleta 
San Cristóbal Ml !paleta 
San Cristóbal Mi lPOleta 
San Crlstóbal La QJinta 

San Arltonlo 
San Cr 1 s tóba l Las 01 las 

· San CristólJal NJshcantlc 
San Cristóbal Agua PaJ arito 
San Cristóbal La QJinta 
San Crlstóbal Ch! l imol1mlc 
san Cristóbal Mi !paleta 

Los caminos de terracerfa que parten de san 
Cristóbal, tanto a Chamula vái Milpoleta, 
como a Jos diferentes paraJes, fueron 
construiclos por la Dirección General de 
Camlnos de Obra a Mano; departamento 

Zar.larn;;intón ... blzernen 135 Km 
Laguna PeteJ J::Jlbón 13 .O Km 
Laguna PeteJ Chivltenal 11.2 Km 
Laguna PeteJ Ch.Jcutón 16.7 Km 
B:Jshistic c.atishtlc 12 .7 Km 
La candelaria 16 ,O Km 

19.5 Km 
21.0 Km 
9.0 Km 

Yul vanté 20,0 Km 
22.0 Km 

Zaclamantón Pozuelo 
Muquén 23.5 Km 

que depende de la Secretaría de Obras 
R.Jblicas, habiendo sido entregados a la 
Junta local de caminos. Es la Secretarra de 
Obras AJb l i cas qui en se encarga de su 
rnantenlmlento, el cual en la actualidad se 



encuentra en muy mal estado. 

La S.O.P. aporta todos los recursos 
para la construcción de estos caminos tales 
como 1ngenierfa, herramientas y todo el 
material necesario para la construcción de 
los mismos. Los integrantes de los paraJes 
aportan la mano de obra; que en un principio 
era retribuida económicamente a razón de 
$11 .CXJ Ps. dlar!os por cada monte de 
tral.BJ aJor, poster tormente fué pagélda a 
razón ele $20.00 Ps. par l<nu pero en la 
actualidad ya no existe relrilJUción 
econánica y para aquel los parnJes que 
cleseen contribuir a la construcción de 
sus C<Jrrrinos, tienen que aportar la mano de 
olxa enteramente gratuita . 
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La poblaclón total Charnula se 
encuentra d1sB'lllnada en 9J lugares que 
Véln oc cong ragac Iones a para J es, 
extcnriiendose a los primeros los que 
reunen más de L 000 personas, y 1 os segundos 
que son núcleos de f am 11 1 as 11 amadas 
"Patr 1 l lneales" , es decir , el padre 
construye una casa y sus hiJos al contraer 
matrlmonlo construyen sus casas en lugares 
cercanos a los de sus ancestros., formando 
as! sus parajes. 

[X; acuerdo con el IX;partamentdo de 
Estadfstlca del Centro Coordinador 
lnd fgenlsta Tzeltal-Tzotzi L a continuación 
cuarlro de los centros de congragaclón más 
i rnpor tan tes, basado en e 1 número de sus 
~1alJ l tan tes . 

D E M O G R A F ! A 
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zor~/\ - MUNICIP ID CATECDRIA NUM::RO DE HABITANTES 
Y LOCALI D/\D PQITICA. POR zrnA. 

San J. Jan Charnu 1 a Pueblo 1.200 
1\Qua cJe P'aJ arito Colonia 300 
/\rvi nza Congregactón 270 
l lasl1ckuen Congregación 548 
l:!aut is ta Cl1 j CD Congregación 420 
(a 1 Vé::lr i O Cle San Juan colonia 300 
cancle J aria Colonia J, 1g) 
Cruz ele OIJi spa Congregación . 77.3 
Cruz tJe Ton Congregación 309. 
0.Jcl 1ukurn t 1 c Congregación 366 = Chicuntantic Colonia 1,045 ~ 
01ieveictenal Congregación 565 zs 

e:> e:::> c.;; 
C11i 11·11JnJoveltic Congregación 324 ~~ 

-~ 01iolic Congregación 637 Cl'::2 

~ ::3 Eparr:l 1en Colon ta 637 
~ lea lt 111t ic Colonia 1,020 

Jchi toon · Congreagc i ón 310 
,bl tzemen Congregación 489 



J.Jlbón Congregación 742 
. .txnalha Congregación 393 
l<l tolté Colonia 269 
La Libertad Colonia 468 ': 
Mi lrxileta Colonia 659 
Las Minas Colonia· 520 
M:1hanut Congregación 673 e-',' 

~liquen Rancho 600 
Narvaez Rancho 749 
Mishmantic Colonia 536 
N:x:tic Colonia 474 
Las O! las Col. Agrfcola 5!:Xl 
PaJal ton Al to Colonia 392 
El Pinar Congregación 257 
El F\Jzo Congregación 292 z 
A..1gchen Col. /v;Jr f cola 1~ ~ 

Zp:? 
f~aner!llo Col Agrfcola 648 e:> e::> 

c..;i 
Zaclamanton Congregacf on 735 ~ ¡::.a 

,__... ~ 

san /\ntonlo Las Rosas Congregación 359 E~ santa Ana Congregación 971 
TzaJ al cl1en Congregación 569 J::x:.4 
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Zl10 l f r·endu Congregación 
TzaJélltentic Congregación 
Tzonteguits Colonia 
Ventana Congregación 
Yalvoc Congregación 
calchJton Congregación 
Yal lct1in Congregación 
Yalteen· Congregación 
Yalshlurnino Congregación 
Yitic Congregación 
Yalonarn Cencenticz Congregac 1 ón 
Yutnotic Congregación 
Yolontlc Yiculuntin Congregación 
El Crucero Congregación 

Un hecho imPGrtante es que en poblaciones 
como la congregación de Yalten, el rancho rvtJquen 
y otros cuentan con un nL'mero mayor de habitantes 
que la misrna cabecera Ct1amula, 
Icaluntic es el centro ceremonial religioso del 
puelJ l o OianlLI la . 

555 
476 
972 
272 
239 
715 

1, 128 
563 
200 

' 258 
332 
258. 
520 
598 
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F'OlV\CJON TOTAL POR GRUPOS DE EDAD Y SEXO EN EL MUNICIPIO CHAMULA . 

f:D/\f) HCMGHES Y MUJERES HCMBRES % MUJERES % 

0-4 %37 - 15.5% 2285 7.7 2352 8.0 
5-9 l¡368 11-J.8 % 2993 7.8 2075 7.0 

W-14 3216 - 10.9% 1783 6.0 1433 4.8 
15-19 2558 8.6 % 1155 3.9 1407 4.8 
20-2LJ 2726 9.2 % -1115 3.9 1575 5.3 i 

25-29 2859 9.7 % 1359 4.6 1500 5. 1 
·r; 

:1 30-3L¡ 2228 . 7.5 % 1101 3.7 : 
1
1127· 3.8 

35-39 1977 6.7 % 968 3.2 '- i'009. 3.4 ~ l¡0-4LI 1 li62 4 .9 % 739 2.5 i23 < .·, 2.4 

i 45-49 1013 3:LI % 516 1.7 .· .. · .. · ~97,> .. ·•. 1 .6 
50-54 740 25% 375 1 .2 '.· . 365 . 1 .2 - ~ 1 

' 1 .2 % '21ff· 
¡::s:'.:l ~ 55-59 355 145 -0,49: 0.71 e!:' 1 

'1.8% .297 
:z; p:; 

60-64 545 248 .·•o:s 1 .o C> e::> 

1 
E/-1-69 d.7% ; 'd .. 3' .- ·.· 130 ~- 0.4 

c..:> 
224 94 g3~ 

70-7LJ 233 0.7 % 121 0;4 122. 
-· 

0.3 ~~ 0.27:% 
.. ; '.·, 

7Ll-79 81 ~29 0,09_ . 52 o. 17 
~ 8'.)-84 92 0.31 % - 45 o~ 15 47 o. 16 

j 

1 
85-89 43 o .1L1% 23 0.07 20. 0.06 

TOTAL 29,357 100;00;% 14,426 49. 1 14, 931 50.8 
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P 1 f~/\f·U DE OC POBL/\CION. -

Grupos ele edades y sexo al 30 de Junio, 1978. 

16 14 12 10 8 6 L¡ 2 

HQ\1BRES : 14 L¡26 

85 y más. 
80 8L¡ 

75 79 
70 , 7LI 

65 69 
60 64 
55 59 

50 54 
L¡5 49 
40 L¡4 
35 39 
30 34 
25 29 
20 24 
15 19 
10 14 
5 9 
o 4 

2 L¡ 6 8 1 0 1 2 14 16 

MUJERES : 14931 
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FAMJJ_!AS CENSALES SE0LJN EL ~UERO DE SUS MIEMmOS: 

TIPO CE FAMILIAS SEGJN EL NUf'IERO CE SUS MIEMBROS: 
TOTAL TOTAL 

MUNICIPIO DE DE .DE 
MIEMBROS FAMILIAS . 2 

CE .DE OC· DE 
3 ~ . 5 6 

' . 

DE 
7 

DE ll: 
8 9 y más 

GIAMULA 29100 7217 1398 1768 1629 1121 756 336 134 75 

TOTAL CE 
MIEMBROS 28856 2796 5304 6503 '' 5605. 4536 ·2352 1072 675 

% I:t 
MIEMBROS 98.77 % 9.6% 18.2% 22.·3% ·.19;2% .. ~,5;53 8.2% 3.6% 2.3% 

Lk1 78% de la población total Chmula 
desarrolla sus activic.iacles familiares en 
una sola habitación, existiendo un 
praned I o de 4 , 4 halJ i tan tes por cuarto, 

Esto corresponde al mayor 
po1-centaj e y22, 3% de f ami 1 i as constituyen 
grupas de q miembros. Existe un 89% de 
farni 1 ias carentes de agua entubada, 
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NUMERO DE VIVIENDAS Y DE OCUPANTES SEGUN LA CANTIDAD DE CUARTOS: 

MUN I c I pro: CLASE DE VIVIENDA SEGUN EL NUMERO DE CUARTOS, 
VIVIENDAS Y OCUPANTES 

CHAMULA TOTAL 

VIVIENDAS 6588 

OCUPANTES 29357 

OCUPANTES 
POR VIVIENDA 4.4 

% DE 
OCUPANTES 

CUARTOS 
99 .7 

9087 

De De De De De 
1 2 3 4 5 
Cto. Cto. Cto. Cto. Cto. 

5226 1023 153 50 

23055 4591, 795 311 7 

4 ' 4 ~ .4 5 ' 1 ' 6 ' 2 7 

' 7 8 ' 5 ' ·1 5 /:' 2 ; 7 1 'o '02 

5226 2046; 459. 200 ' 5 

De De De 
6 7 8 
Cto . Cto. Cto. 

15 9 

48 ·33 6 

3.2 3.6 6 

De 
9 y más 
Ctos. 

110 

511 

o '1 ' o .02 :02 1 . 7 

90 ..•. 63 . '8 990 

OCUPANTES 29357 

OCUPANTES 
23055 4591 ' 795 311 7 48 33 6 511 

POR 
CUARTO 3.2. 4 ' 4 2 ' 2 . ·1 ' 7 1 ' 5 1 ' 4 o ' 5 o ; 5 o .7 o ' 5 

Los datos anteriores son de 
acuerdo a estudios elaborados en 
Junto y Julio de 1978. 
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*NUMERO DE VIVIENDAS y DE OCUPANTES SEGUN SU DISPONIBILIDAD DE AGUA ENTUBADA Y 
Dl~EN1\JE. 

MUNICIPIO Y FORMA y V OCUP !:E ABASTECIMIENTO % . VIVIENDAS . . OCUPANTES % VIVIENDAS OCUPANTES % 1 • • 

GIAMULAS 100 6588 . · . 29357 . 5 . 6 372 1775 · OlJ • 3 621 (i 
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ECONOMICOS: 
PRODUCCION.- La tecno\ogfa Chanula, por sus 
escasos bienes ele cap! tal ización, par su 
al to nivel de consumo, no se ha aleJado de 
sus formas prehispanicas; asi par eJ8Jlplo: 

U\ AmJCULTURA: 
Los Chamulas uti l lzan la exclusiva 

fuerza humana para el trabaJo y los 
cultivos, estos se reducen a pequeñas 
parcelas individuales o familiares con una 
serie de cultivos de hortalizas en torno de 
las sianbras básicas del marz y del fr1Jol. 

[);los cultivos secundarios que.formMn 
éstP. compleJo de ml lpa son: 
papa, col res1stant I::etroi t, calabaza 
casserta, haba, a 1 ver J ón, col i f 1 or snow ba 11 
acelgas ford t1ook gigante, betabel crosby, 
cebolla cristal wax, lechuga grande, aJo, 

RECURSOS 

cafia de azucar, nabo, trigo lerma roJo 6L¡ 
café arábigo, bourbón y pluma hidalgo. 

Existen tanbién en estas tierras 
árboles frutales de naranJa valenciana, 
manzana Red Delicious, ciruelos rosas de 
mayo, agosteña y Sta. Rosa. 

A pesar de la variedad 
de los cultivos, el mafz es sienpre el 
cultivo básico de la reglón, siendo también. 
la.base de la alimentación Olanula, par lo 
que la cantidad que de él posée cada 
campesino, sirve de pauta para apreciar la 
abundancia o escacés, . la pobreza o la 
riqueza relativa de la gente. 

La agricultura no es la base de la 
producción econánica del Chamula, debido 
a que las tierras son de topograf fa 

1 

1 

1 

1 
01_·~· ' . . 



acciclental y erosionada, agregando que no 
existe en ta zona la industrialización del 
producto agrfcola, pues por lo general los 
pnxluc tos se emp 1 ean para e 1 consumo de 
cacla familia. 

PRODUCTOS FORESTALES: 
A causa de la escases de bosques, es · 

fuera de su mun i c 1 pi o doncle 1 os Chamu 1 as se 
dedican a la explotación de los bosques para 
ta producción del teJamaniL vigas y algunos 
otros articulas corno rnesc1s, sil Ias y puertas . · 

centro del municipio los bosques son . · 
aprovecl1a1os para leña y carbón, que se usa 
p;:u-a consumo demést i co . 

f\f·I r ~V\LES oor-c:sn cos: 

Memás de la econornfa diaria familiar 
se cu11planenta su al imentacidn con los 

animales danésticos productivos: 
carnero, aves de corral, (gallina, guajolote) 
etc. 
El carnero es el más apreciado, aunque solo 
aprovechan su lana y no lo utilizan para su 
alimentación.• 

I NDÜSTR I it OOrvESTI CA : 

>···~~~;~Gjif~·1a.agricul tura, el cuidado 
. de°L éarnerüj;•_ ~i" ht la:Ju y teJ ido de la lana, 
-!9~,Q,~üiéls ayudan a su econofa faniliar 

,:cóhil'as industrias danésticas, entre las 
el.Jales de las más 1mPOrtantes figuran: 



INDUSTRIA: 

/\! farer ra 
L.al1raclo de canteras 
carpinteros 
ca1-boneros y Metateros 
Cesterra 
G.Jitarras y Arpas 
Lazos y cuerdas. 

EL TRABAJO FUERA IT::L MUNICIPIO: 

U1a de las principales fuentes de 
trabajo del indfgena Olamula, está fuera de 
sus parajes en la región donde se cultiva 
el café, que comprende los distritos del 
Sxozco y Mariscala; dividido en regiones 
cano la de Tapachula y Motozintla'.; donde se 
encuentran las plantaciones más 'impc)ftantes 
ele! café. 
El empleo del· indfgena en Jas)inc~s es, 

LUGAR DE PRUDUCCION: 

Ict1ón, Chuhulumtic, Arvenza, 
saclamentón. 
Agua Pajarito, candelaria. 
MJquén. 
JJlbón. 
Olucumtantic, Rancho Narvaez, Yalinchin, 
Yalbanté, Yalchitón. 

temparaL par lo general comprende perfodos 
de 2 a 4 meses dos veces al año, y el salario 
es, par supUesto, sum.anente baJo, PLJes sólo 
alcanzan los $1,BCXJ.OO Ps. al mes. 

La contratación de irdf genas para el 
trabajo en fincas se hace mediante el 
anticipo de un mes de salario "enganche" 
para asegurar el trabajo en la recolección 



cJel café. 

Dicho enganche se ha convertic1o para el 
Jrx:Jfgena en el recurso que le proporciona 
el d t ne ro 1 ni1ed lato que necesita. 

LAS COOPERATIVAS: 

Actualmente ... existen organizaciones 
de persona 1 i m f gena tral)aJ ando en soc 1 ooad 
para la compra de 1 fneas de camiónes que 
cJl~n servicio a las comunidades. 

En dichas lfneas hay autobuses de 
segunda clase con el menlxete de 
Autotrnnspartes Larrainzar; ese PUede ser 
el cJe prlmera clase. Sigue el de la Ruta de 
S;guridad y una tercera llamada Sociedad 
Cooperativa de Transportes Fray B:irto 1 orné de 
las e.asas... que son carros de carga con 
rec:Ji las, medianos y graneles ... que hacen el 

servicio de transparte de gente. 

Las rutas de esta ~ltima clase de 
autows son: 
san Cristóbal Olamula ... Chenaló, 

·san Cristóbal Olanula ... Larrainzar. 
El costo del pasaJe es de 5.CD Ps. 

CONSUrvD: 

La sociedad Chamu 1 a es bas i canente de 
autoconsumo ... ya que son agricultores 
particulares ... esto es que no ofrecen sus 
prcx:Juctos para ccxnerciar ... sino que 
prcx:Jucen sus propias necesidades. 

ALWENTACION: 

La alimentación del indfgena Olanula 
se reduce al consLmo de las hortalizas 
prcx:Jucidas en la región ... más la dieta 
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Cl1E1111u ta básica se compone le ele tor-u l la 
pozo t , sa 1 y c11 i 1 e, La carne se come muy 
espon:x1 i camente y no hay compra de otros 
prcx.1uctos al irnenticios en el mercado, 

VIVIENDA: 

Et tipa de casa l1alJ1taclón 01anula consta de 
una planta rectangular, piso de tierra, 
parec1es de emtJarrado con armazón de madera 
y rnné1s con techo de zacate o teJamani 1. 

Este tiPO de vivienda está constituida 
para satisfacer las necesiclades basteas, no 
es S()Jo el albergue de la familia, es además 
e 1 t ugélr de trnbaJ o, • 

La di spers i ón r:!e tas casas par 1 os · 
ca11pos de cu 1 ti va, l12cen de la vivienda. el 
centro del grupa Familiar, que se mueve en· 
una 8rea amplia. Las actividades pecuarias 

se realizan en el huerto. La milpa se 
encuentra próxima a la casa formando una 
entidad que se entrelaza con las viviendas 
más cernanas,. formando una unidad CJJe integra 
al hombre con la tierra. 

Las actividades relacionadas con las 
artesanfas y labores danésttcas se llevan a 
cabo en el patio. 

VESTIDO: 

.· El carnero es el animal de mayor valor 
en la economfa del Charrula, ya que de él 
seobtiene la lana para elaborar el vestido. 

· ·.· · La ropa de cama y otras prendas destina 
.das al.comercio con los ¡:ueblos indios -
vet'iílos, tienen gran impartancia para las 
fá'n111as Olarrulas. 



POBL/\CION ECONOMICAfvENlE ACTIVA A PARTIR CE LOS 12 AÑOS. 

muros DE I NffiESO MENSUAL ECONOM I CAMENlEACTI vos : 

DE DE DE DE oc CE 
MUNICIPIO Y TOTAL % SUMA :<·.HASTA $200 $500 $1000 $1500 $2500 $100JO 
RAM!\ OC .$199''. '·, $499 $999 $1499 $2499 $4999 y más. 
l\CTI Vl DAD. .. ,-· ... 

AGRICULTURA 878 99.7 7397 5214 , 1998 122 28 19 7 6 
GANADERIA Y 
PESCA 

EXTRA 3 100 2 
l\CTIVIDADES 

CONSTRUCCION 7 99.7 7 6 

DISTRIBUCION 
ELECTRICA 

COMERCIO 22 99.9 22 18 4 

TRANSPORTE 9 9~l] 7 2 2 2 

SERVICIOS 84 99.8 80 53 15 9 2 

CDBIERNO 5 99.9 3 2 

CLASIFICADOS 206 99.8 53 Lil 11 



POl3U\C ION DE 12 AÑOS Y MAS, ECONOM I CAtvENrE ACTIVA . 
TASA rE PARTJCIPACION. 

MUNfCIPIO Y 
CONCEPTO. 

GIAMULA 
HOMBRES 
MUJERES 

ECONOMICA
M::NlE ACTl 
VA. 
HOMBRES 
MUJERES 

TOTAL 

TASA DE 
PARTICIPA- •,. 
CION. 
MASCULINA 
FEMENINA 

% % 
12 

. A 1LI 

9.4 · 

% 
15 
19 

% 
20 
24 

% . 
25 
29 

% 
30 
34 

% 
35 
39 

¡i 

% % % 
45 50 55 
49 54 más , 

5.3 3.9 8.3 
2.6 1.9 3.7 " 
2.5 1.9 4 .s : 

.4. 7 9 .1i 
1 

4 .1 7 ._6, 
o .6 . 1 .4' 

1 

1 

. 1 55.8 55.7 56.6 50. 
98.4 98.3 97.6 95. 
12.3 11.5 14.5 14.' 
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FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS BASICOS PARA LA NUTRICION EN CHAMULA: 
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r:esde e 1 punto c1e vis ta ele 1 a econan fa 
e 1 ves ti clo representa un punto menos 
lrnr.XJrtante que el de la alimentación, ya que 
e 1 vestido es de proclucc i ón netamente 
fam111ar y su duración puede ser hasta de 6 
años o más. 

RECURSOS EDUCATIVOS: 

además de las implicaciones pedaqógicas y 
antropo 1 óg i cas que contiene su sa 1vac1 ón . 

El pueblo de Ounula ha tenicio r:or 
tradición una escuela en la cabecera del 
f'1..1n1cJp1o, pagada par el goblernu del Edo. 
y al que van los muchachos del ayuntamiento 
reg i ona L des i gnadcs PEHJ futuros eser i banas 

En este sentido, la escuela ha tenido una 
función para el pueblo: la de preparar a los 
intermediarios entre el mundo indio y el 
mundo ladino. 

Lo~. niFos. inscritos faltan mucho a 
clases porque ayúdan a sus padres en sus 
labores agrfcolas,. y en las festividades 
religiosas, sin embargo, 40 de 65 niños 
inscritos asisten regularmente. 

Las escuelas en la región Chamula, están 
--~aJo doble control de sección de educación 

y de un comité local de educación formado 
por los padres de familia y par las más 
al tas autoridades de la canunidad. 

ce 1951 a 1934 el número de maestros 
subió de 46 a 110 y el número de escuelas 
de 42 a 86 < rn los al tos de Oliapas ) . 
Esas escuelas que en 1951 rectbfan 1,504 

' 

1 



POBLACION DE 10 AÑOS Y MAS: 
~LFABETA - ANALFABETA (GPOS. DE DIFERENTE SEXO) 

MUNICIPIO Y . 
GPOS. EDAD HOMBRES MUJERES TOTAL % 

0-J/\MULA 98Li8 10504 20352 99.9 

de 1 O a 1 lJ 1783 1Li33 3216 15.8 

de15a19 1151 l LJ07 2558 12.5 

c1e 20 a 20 2510 3075 5585 27 .lJ 

de 30 a 39 20Ci9 2136 . Li205 20.6 

de ''º y más 2335 2LJ53 4788 23.5 

*CUadro genera l. 
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POBLl}C_I ON ALFABETA : POBLACION ANALFABETA: 

HOM!31<ES MUJERES TOTAL % HOMBRES MUJERES TOTAL ---

2581 973 . 355L¡ 17 .4 7267 9531 16798' 
9g) 533 1523 7 ,L¡ 793 soo 1693 
L¡g) 233 723 3.5 661 1174 1835 
6Li9 112 76"1 3.7 1861 2663 4524 
282 57 339 1 .6 1787· : ' ,· 2079. 3866 
'179 38 208 1 .o '' 2116' ): • 2415 . 4531 

-- -_ ' ..... · .:'.;·:.:./ .-.·."·:\~(.=~/::·;:>.··:·~ 

CENSO ffiAL. DE ESCOLARIDAD EN LA CABECERA.OCi:QlAMULA;\GHS P/.0979) 
~~--::=-==..::.=~-'-=-.;_=.;=~=~==-=.:..:.;;..;:;_ ,,, . '•'· ' '· 

MASC. FEM. 
ALFABETOS 253 212 
mALFABETOS 530 816 
BILINGUES 413 126 
~:ONQ l NGUES 855 1281 

~·-~'-:~·~:<>··::''} -·,_.::.' ,-~-.-.f; 

: TOTAL; ,.·., i H% ,''' 

~465' 
'i1346 

539 
2136 

10.36 ' 
30.00 ' 

12.03 
47 .61 

\::-::-:::_-·; 

. . ,EDADES. 

. da 7. a 16 años . 
de ·17 a 45 y más. 
de 8 a 45 y más . 
abierto. 

% 

82.5 
8.3 
8.8 
23.7 
18.9 
22.5 



POGLACION DE DIEZ ZAÑOS Y MAS. 
( /\LF /\BET f\ Y AN/\LFABET A ) . 

-11· FUENTE: Censo Gral de Población y 
Viv1enda s. I .c. 1980. 

POGLACION fvlENOR 
30.7 %. 

TOTAL 12.1% 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

POBLACION FEJ'VENI 
NO SABE LEER NI E 
57.5% 

TOTAL 52.7 % 



CENSO ffiAL , DE ESCOL/\í<J DAD EN ELMUN I C I P JO DE CHAMULA, 01 I APAS , (] 979) , 

ALFABETOS de 7 a 16 años 1,106 926 2,032 

ANALFABETOS de.17 a L¡5 Y mas 1, 9LJ7 2,855 L¡, 812 

BILlNGlES de 8 a LJ5 y más • LLJ47 283 1,730 

f'IONOLINGUES . de __ :.._ab 1 erto-- 3,455 LJ,430 7,885 



alumnos, contaban cor. 7,055 en 1SX34. 

Dxante e 1 m 1 smo per f Oda, e 1 porcentaJ e 
de niños en relación con el conJunto de ninos 
escalar izados no ha cfeJ ado c.1e aumentar de 
manera regular, pasancJo de 13 a 39. 

A pesar del aumento progresivo de la 
eclurnc i ón i nst i tuc i ona 1 izada, no hay que 
olviciar que la masa escolar corresponde 
siempre a una minorfa muy pequeña del grupo 
en ecJad escolar. Los (Jatos estadfsticos 
cJe 11ace 10 años arroJan los siguientes datos: 

-t:X; una población en edad escolar de 3,216, · 
o seEJ el 15.8 de la polJlación totaL sólo 
un 7 .'1% Cl,523 alumnos) saben leer y 
escrJIJlr y un 8.3% Cl,693 alumnos) no saben: · 
Estos elatos son los más elevados en cuanto.a 
la pot)Jac1ón que asiste a la escuela 

excluyendo a los grupos de edad no 
escolar. 

RECURSOS fv'EDICOS: 

·La in. traducción de la medicina 
occidental en los municipios de Olanula, ha 
sido lentamente, PUesto CJ.Je los métodos y 
tratamientos de este tipa de medicina choca 
totalmente con la metodología del curandero 
de esa.región. 

. Las premisas de. la medicina TZPtzi L 
se fundan en especulaciones magico-reltgioso 
cuyÜ sistema de farmacopea se aplica, par lo 
gener;al en un auré de·magia y los efectos 

· de fas h 1 erbas med 1 e i na les son bastante 
. desconoc 1 dos . 

El cuaranderismo es llevado a cabo Por 



persorns, mezcla de mé:f i co, mago, l)ruJ o, 
s::icerclote y acllvlno; CuYO motivo de ser 
curanclero es más social que material. 

Uno de los mayores logros dentro de los 
progranas de salud, está en Ja aceptación 
de la el fnlca médica de INL salubridad en 
Cliamu 1 a . 

Entre los obJetivos de esta el fnica 
está en su programa de salud , en dicho 
prograna se encuentra la instrucción de los 
indfgenas en relación a los benef lcios que la 
rned te i na mcxJerna les r:x.1ede dar. 

La solución al problema de meJorar la 
salucJ de los Jndfgenas, se inició con el 
estaL;Jecimlento de el fnicas y puestos 
médlcos de socorro, asL la primera clfnlca 
fué inaugurada en 1957 en San J.1an 01anula 
en 1 a cual se ha ven i clo pror.x:wc 1 onando toda 

la atención mé:fica necesaria y lleva:lo 
a cabo programas de vacunación en la zona. 

El cargo de mé:f ico es con mucha 
freéuellcia di ffc1 L dada la tendencia irdia 
a tiáC::er,19' .. re~pansable del destino de su:: 
paciente_,.·sinjílPOrtar la condición en q_ie 
los'háyan.püesto en sus manos. 

El>defurt~ento de salud del INL ha 
recJrridci\.11as funciones de teatro guiñol 

. en las comunidades con el fin de sensibpizar 
a lacéxnunidad para aceptar a la medicina 
occidental , 

Desde 1951, se han venido 11 evando a 
'cabo campañas de Tetizacion con el proP6sito 
de aniquilar el vector del tifo, enfermedad 
antes endemica en el área del Tzotzil. 

Actualmente el prograna de desarrollo 



soc i o-econán i co de 1 os A l tos de Ct1 i apas 
creacJo par el CDbierno clel Edo. y auspiciado 
par el UNICEF han desarrollado planes 
continuos en pro de meJ orar no só 1 o San Juan 
01amula sino tcxJE1S 1~s ccxnunldades lndfas 
en todos los aspectos, tanto de salud 
r:x..íbl lea vi vi encla etc. para lo que se han 
crea<Jo cursos para prcxnover la salud 
entre otros tantos. 



1 .- Grupa de pranoclón de vacunación. 
2.- Canlté de Salud - Tzontenits, t1.1quen 

catisl1t1c, MaJanut. 
3.- Grupa ceportlvo de fUtbol Olanula 
Lt .- Grupas organlzaclos para Pláticas de 

saneamiento del medio. construcción 
de letrinas y cJe lagunas de captación 
de agua patab 1 e . 

1 .- GRUPO DE PROMOCION IX: VACUNACION: 

G R U P O S O R G A N I Z A O O S 

campaña dan explicación en cuanto al uso 
y la importancia de las vacunas. 
Estas premociones se desarrollan en cada 
escuela del paraJe respectivo. Los pranotores 
de salud desarrollan pláticas de saneamiento 
del medio, construcción de letrinas y 
preparan a la céxnunidad para que asista al 
médico. 

2.- c:RUPO DEPORTIVO: 

Se formó un grupa deportivo (futbol) 
en la cabecera de Olamula para distraer la 
comunidad infanti L pero dada la apatfa 
hacia ese departe, no hubo mayor resultédo 
teniendo asi ~ue suspenderse casi en su 
total !dad. 



Sotire epi dem i o 1 og fa pooanos dec i r que 
J as en r ermedades antes E:P 1clém1 cas han s 1 do 
atacaclé1s par medio de arnpl las campañas de 
vacunación saneamiento clel medio, como 
construcción de letrinas y fosas sépticas 
dG'Cletizaclón, etc. 

Casi en su totalidad se han controlado 
las enfermedades epiclémicas en los niños 
cano son palio, saranpión, tosferina, 
varicela, etc. y las enfermedades 
epiclernicas generales como la tuberculosis. 

Con las campañas de decletización, se tia 
preven i cJo e 1 t l fus, as 1 por ej anp 1 o, otra 
mec1 i cla prevent 1 ca contra estas enfermedades 
y su c.lesintengración inmediata con vacunas 
y control médico del sujeto Infectado. 

Cabe hacer notar que las campañas de 
vacunación y pranoclón de saneamiento del 

E P I D E M I O L O G I A 

medio, fuéron desarrolladas en los parajes 
de mayor pablac!ón, PLJes el municipio 
consta de 9J parajes y algunos son sólo Q:los. 
de 200 habitantes . as i QJe 1 os parajes de 
reunlon para efectuar la vacunación son: 

MiJPoleta, laclarnantón, M:!janut, Yaalichfn 
SaJaltetcL Cruz QJanada, MJquem, vtiltzemen 
Tzonten1ts, y C8t1shtic. 

TESIS CON 
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Se entiende por mÓrlJi l idad en número 
proporcional de suJetos qye se enferman de 
un "X" padecimiento. 

Es muy notar 1 o que en los· años ele 1971 
a 19711, apunten un al to porcentaje de 
mórb 11 1 dad en genera L (1 ncremento de la 
tasa) sobresaliendo les transtomos de 
tiPO reunMico en todas las formas. 

En 1979 la tasa de rnorl)i lidad disminuyó 
en un 30% habiendo sido más notorios los 
transtornos de tipo gastro-intesttnal con 
un parcentaJ e de 111. 9% siendo los 
transtornos respiratórios en un 12.3% y 
en tercer lugar los transtornos nutricionales 
con un parcentaJe aproximado de 13.0% 

No hay evidencl a de enfermedades 
mortales, no hay dependencias alcoholicas 
ni de otro tir.o. Los deflcits de nutrición 

M O R B I L I O A O 

no parecen estar en relación directa al 
desarrollo cerebral si formaJos este en 
funciónes psicológicas y capacidad de 
aprendizaje. 
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DJEZ PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL MUNICIPIO 01AMULA: 

""nt:rnero de casos par sexos : 

80 

70 

60 

50 

L10 

30 

20 

10 

o 2 3 L¡ 5 6 

MASCULINO: 
FEMENINO: 

1 . - Artr 1t 1 s y Espand 111t1 s . 
2.- Infecciones respiratorias. 
3.- Discenterra basilar y amibiasis. 
4.- Deficiencias nutrlclonales. 
5.- Enfermedades no especificadas y 

mal definidas. 
6.- Enteritis.Y diarreas. 
7. - InfluencTa. 
8.- Enfermedades infecciosas parasitarias. 
9. - Anemias. . · 

10. - Enfermedades inflamatorias del oJ o. 

7 ·8 
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DIEZ PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD, CHIAPAS. MUNICIPIO DE CHAMULA. 

CAUSAS TOTAL % SEXO 
M/T-

0-1 1-LJ 5-1 L¡ 15-24 4LJ 

ENFERMEDADES RESPIRA-
TORI/\S AGUDAS 84 52 43 41 8 14 26 26 

ARTR IT 1 S Y ESPOND I LES 16 10 11 15 1 2 11 

ENFER~EDADES NO ESPE-
C 1 F I C1\S Y MAL DEF IN I -

9 8 6 6 4 3 2 5 DAS. 1 L¡ 

ENFER~EDADES DENTARIAS 
ESTRUCTURA OC SOSTEN. 10 6 8 2 4' 5 

J\NEMIAS 9 5 5 5 2 4 

DISENTERIA BASILAR Y 
AMIBIAS!S 6 4 L¡ 2 3 2 

INFECCIONES OCULARES 6 4 3 3 1 3 

ENTER 1 TI S Y DI ARREAS 5 3 5 3 

TUBERCULOSIS RESPIRA-
TORIA. 3 2 2 1 2 1 

,1 

TOTALES: 161 99 9L¡ 67 16 24 43 57 



DIEZ PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD POR GRUPOS DE EDAD Y SEXO. 

SEXOS 
C/\USf\S: J1 E. 1 -4 

GASTROENTERJi' 279 224 179 
TIS Y COLITIS, 

l NFLLJENZA 2Li3 162 88 
BfWNOUJTJS, 

f<EUMA TI SMO 

ENF. CARDIO
VASCULAR. 

TUBERCULOSIS 

Af30RTO, PARTOS 
COMPLICADOS. 

VIOLENCIA 

ENF. VENERE/IS 

21.15 

3 

4 

1 25 

8 

217 

4 

6 

11 

57 

5 

24 

8 

L¡ 

DEMAS ENFERME- 73. 171 26 
DADES. 

TOTAL. 1,225 998 329 

89 

89 

4 

34 

7 

64 

358 

175 

202 

192 

3 

7 

11 

95 

2 

119 

1, 018 

45- + 

60 

72 

154 ' 
7 . 

3 

41 

35 

'518 

TOTAL 

503 

405 

462' 

8 

10 

11 

178 

13 

244 

2,223 



Se entiende por mortalidad el número 
proporcional de suJetos que fallecen par una 
determlnada enfermedad. 

Dado el m1st1clsmo religioso que· existe 
en la zona indígena, y la Jejanfa de los 
paraJes hacia la clfn!ca y la mala · 
Información de las causas ele las defunciones 
en tocias las edades, no es pasible recabar 
los dé1tos exactos de mortalidad. 

M O R T A L I D A D 
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TASA DE MORTALIDAD ex 1000 HABITANTES) 

MUNICIPIO DE CHAMULA: 

SEXOS GRUPOS DE EDAD CAÑOS) 
AÑO MASC. FEM. ~ 1-4 5-14 .·· J 5"'."24 . 45-64 75-+ 

1976 15LI 129 1 lJ 33 18 34 56 20 

1979 73 55 6 13 26 17 

PACIENTES ATENDIDOS EN LOS AÑOS DE 1978 en CHAMULA: 

EDAD 

menos de 1 a 1 

1 a L¡ años 

5 a 1 L¡ años 

45 y más. 

TOTAL Cpormedio edades) 

NUMERO 

145 

188 

287 

. 476 

2,223 TESIS CON ! 

1 FALLA DE ORIGEN 1 

_%_ 

6.5 % 

8.5 % 

12. 9 % 

21 .4 % 

100 .o % 

'1 

l 
i 

: 1 
¡ 
1 

1 

1 
i 
1 
! 
1 

1 

1 

1 

'· ¡ 



PAClENTES ATENDIDOS POR GRUPOS AMPLIOS DE ENFERMEDAD Y SEXO (1978). 

CAUSAS 
DEFlCIENCIAS DESNUTRI
CIONALES Y ANEMIAS. 
REUMATISMOS 

INFLUENZA, BRONQUITIS 
NEUMONIA . . 
GASTRITIS, ENTERITIS 
COL l TIS. . . 

ENFERMEDADES MENOR~S .. · 
VAR l OS. ·. :,'':,~. ·. 

ACCIDENTES VIOLENTOS~ 
,_. .· :·' 

TOTAL 
462 

390 

368 

308 

195 

178 -

COMPLICACIONE~ ~ES~I~ 037 
RATORIAS. 
ABORTO, EMBARAZOS DI- 011 
FICJLES. 
TUMORES MALIGNOS, 005 · 

TOTAL 2~223 

MASC. 

245 

249 

221 

163 

116 

121 

FEM. 

217 

. 141 

147 

079 

057 

022 015 

ooo . of1 

003 ·002 

1. 225 998 

TASA DE INCIDENCIA. 

13. 71 % 

11 . 57 % 

1o.92 % 

9 .45 % 

'· 
5.78 % 

5.28 % 

1 .09 % 

00.32 % 

00 .14 % 

65 '99 % 

1 

1 
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Naturales: M:ldera - muros, barras, 
---- costera. 

OTROS: 

PiecJra - cJrnentación. 
Barro - teJ a, muros . 
Adobe · - muros 
Lámina acanalada cartón. 
Lárn i na acana l acla 1 ám i na . 

MA TER I /\LES DE LA REG ION Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS 
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CONCLUSIONES: 
La atención médica que se proporciona 

en el area de Cllarnua , busca solucionar los 
problemas básicos de salud pública, dentro 
ele 1 ! n1 i tac iones presurx.1estas ex l stentes. 

Actualmente mucho se l1a logrado en léJ 
aceptación de la médicina moderna, a pesar 
del m[sticismo religioso de la zona. 

Se han dedo pasos considerables en lo 
que respecta al saneamiento del medio en 
algunas comunidades del area. 

Los programas de salud enfocan su 
acción a la atención prenatal, escolar, 
11 i g i én i ca, etc., presentado a 1 gunos 
resultados satisfactorios principalmente en 
la población Jnfantl 1. 

La tasa de morbilidad en los últimos 

años ha disminuido en un 10 %. Debido a 
servicios y p rornoclones continuas de 
saneaniento del medio, este problema esta ya 
nuy controlado. 

. Con todo el problema de salud de los 
lndf genas, especialmente en el area de 
trabaJo es muY dif(cil resolverlo ya que a 
sus tierras erosionadas, la falta de 

~ . 
educación en las tecnicas modernas agrf colas, 
y por ende la mala nutri~ión son factures que 
obstaculizan el progreso de estos irdfgenas 
e..n 1 a zona . 

,,-------.............. ..,,,,.,......, ______ ...,_ ... _...._ ... _ ... __ ~'!'!"""-............ ----~~--"'=-=-~~-----· 



Se debe establecer una coordinación 
con las autoriclades de la zona principal y 
especialmente las eclucativas, médicas 
(corno el IMSS, INL ) as!' como autoridades 
civiles. 

Es necesaria la presencia de médicos ~n 
cada area de trabaJo, colocados en lugares 
estratégicos con el fin de controlar las 
enf ennedooes transrn l si b 1 es con mayor 
efecttvidoo. 

En v l rtud e l m 1 s tic 1 smo re 1 i g i oso y 
cultural que existe en los Altos de Chis. 
se concidera que la carnnaña de planeación 
fami 1 lar, sera rec11azooa por la ignorancia 
y tal:iús respecto al tema, puesto que la 
cultur-a indfgena exige a la rnuJer ser · 
sumamente prol lflca ya que de lo contrario 
es abandonada y subst i tul da par otra . · 

S U G E R E N C 1 A S 

Se debe trabajar conjuntamente con los 
indfgenas para lograr una buena promoción de 
la planificación familiar, haciendo uso 
adecuooo de anticonceptivos. Tanbtén es muy 
imPOrtante que se den cuenta de que las 
campañas de saneamiento cano la construcción 
de drenaJes, s!sternas etc., son para 
beneficio de sus propias canun!dades, y 
lograr as! elevar el indice de salud en los 
mismos; 

Las construcclónes de escuelas, centros 
médicos, vivienda etc, son de ·impartanc!a 
a la instrucción de indfgenas en tcx:los. estos 
aspectos arriba mencionados para que 
trabajen conjuntamente con los ladinos para 
fomentar la cultura en beneficio de sus 
propias comunidades y asi pcx:ler lograr 
nuestro objetivo. 



Falta de trabaJo en el campo, debido 
POS i f) l anen te a no tener una prcx:Jucc i ón y un 
rnercaclo para sus prcx:luctos adecuado a la 
región. 

La zona es bas i carnente agr f co 1 a y 

ganaclera; sus t 1 erras son adecuadas para el. 
cultlvo de cftricos y Frutas, como el 
aguacate, pera, durazno, manzana etc. 

En cuanto al ganado, pastos y clima 
son aptos para la crianza y explotación 
ele 1 ganado de carne ti PO Cebú . 

En cuanto a vivienda, necesit~n 
una to tal urbanización, que comprenda 
descle clrenaJ es, Fosas sépticas, depás itas 
de agua Pütable, casas, escuelas, el fnicas · 
nuXJ i cas etc . 
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