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1 ~I TRODU Cl. ! ON 

La homos ex ualidad ha sido un tema ampliame nte tratado. Se ha 

hablado de ho1r.osexua l idad femer.in a y/ o m.;i sc ul ina, sus cci usas tan

to biol6gicas como psicol6gicas y sin embaryo l a r elaci6n q ue pu~ 

da tener un homo s exu al en se matrimonio, no ha sido pro fund iz ada 

e n s u inve st iga ci 6n. 

Es conveniente hacer not c.r q ue preval e ce e i; la mentalidad ele 

la gente, que el homosexual es aquel que s olo puede ten e r rel c. ci2 

nes sexuales con personas de~ mi s mo sexo, sin s a be r que ~e puede 

casar, tener hijos y form a r une. fami 11a. 

Nuestro princip2 I objetivo es e l de efectuar una inve s tiga-

cí6n que este orientada bás icamente hacia el cono c imiento de la -

integraci6n psicol6gica de l a s parejas en donde el hombre es horno 

sexuc. I. 

Para este fin s e 11 ev6 a cabo un estudio cou:parat i vo e ntl'e un 

grupo de matrirroni os en donde el ho mbre e s homo sexuc. I y ot ro ~ ru

po de ma trimo nio s he terosexu a les, cuyas ed ad es f lu ct Lan entre 20 y 

45 aR os, a trav6s d e l MMPI, y un cuestionario e laborado para tal 

fin. 

Cabe hacer hinc2pi6 q ue la prueb e uti 1 izada pcira detect <J r la s 

car acte1- ísticas de person a l id ?d e n ambos g1-upos, es un instrumento 

est<Jdí s ticarr.e nte vá lido, en la obt e nci6n de este tipo de datos. 

Dada la dificultad para obt e rer l a colebor e ci6n de ho musexua

les casados, nuest ro tra b a j o se vi6 1 imi tado en e stos aspectos : 

1. - Lo s sujetos del gru pc homosexual s e o btuv i eron de un s i -

tio de reuni 6n propio de l g rupo, y co ns e gu i mos una b uena colabora

ci6n de part e de e l lo s , 

2 .- Se obt u vo l a ay uda d e e ~tas personas , poni endo nos como 

condi c i6n ne dec i r a s us es pos as de que se tPat abe e l est udi o , 

pues 1110 e ra de s u cono c imiento <:> I que e ll os fuer a n homos.exue l es , 
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por l o qu e pensamos q ue sería conveniente decirles a el las que-

el estuclio trataba sol o d e matrimonio. También nos pidieron qu e -

no se les hicier a n p r egunt a s de tipo verbal. 

3.- La colabor a ci6n de matr imonios hete rosexuales fué m&s di 

fíci 1, por l o que hubo que r ecur rir a un Club Deportivo, en el 

cual, prime ro, se dieron unas pl¡ticas sobre educaci6n sexual, al 

final de las cuales se i nv itaba a alguno s matr imonios a cooper a r

con este estudio. 

4,- Por los anteriores motivos se puede considerar que la -

muestra no es representat iva, y debido a esta causa los resulta · 

dos de este trabajo no son generalizables, y solo s on v¡I idos p~ 

ra esta muestra. 

Sin embargo, creemos que este estudio puede ser bastante ú

ti I, y que tiene mucho s a lcances, en el sentido de que, por me-

dio de l a investigaci6n d e este tema (del cual ha y poco escrito) 

se pueden 1 legar a conocer múltiples aspecto s, como pueden ser: 

la forma de integrac i 6n de los matrimonios, l as características 

de personalidad qu e poseen las esposas de homose x uales, que es -

lo que motiva al homo s exual a casarse, en comparaci6n con el he

terosexual, como son las relaciones interpersonale s que estable

cen unos con otros, como son las relaciones sexuales de las par~ 

jas heterosexuales en contraste con las parejas en donde el hom

bre es homosexual. 

De aquí, y d e muchos otros aspectos, s e puede 1 legar a c o n

clusiones lo suficientemente importantes, que pueden se r v ir como 

base para futuros trabajos; éstos podrían ser est udios entre ho 

mosexuales casados y no cas ados, estudios de parejas homosexua -

l es, estudios en l os que se dilucide porque estas uniones horno-

sexuales son tan efímeras, etc. 

Por todo esto , esperamos que este trabajo pueda senta r ba -

s es para posteriores inve stigaciones. 



C A P 1 T •U L O 
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a) ORIGENES DEL MATRIMONIO 

Cua ndo e l hombre a pare c i ó s o br e l a t ierra h ace mi l en i os de a 

ños , par e c í a que 1 o s s e r e s human o s pro cPeab a n Je 1 a mis ma ma ne ra -

como casi t odas las especies animal e s.Un a he mbra y un macho s e en

contraban por casualid ad y si ambos tenían deseos sexual es , c opul2 

ban. Después de un breve periódo de intimidad, el ma c ho se al e jaba 

para continu a r con s us a ctividades norma l e s, c aza nd o y pesca ndo . -

Tal vez, pas ados algunos meies, la hembra not a ba qu e est a ba e mb a ra 

zada. Es probable que durante este tiempo no se dier a cu e nta de -

que el acto sexual tenía que ver con el embar a zo. 

Es ta es una de s cripción qu e hace Don Jackson en su 1 ibro "The 

Mirages of MarPied", d e lo que fué el comienzo de la fami 1 ia y del 

matrimonio. 

La forma más antigua y primitiva de la fami 1 ia d e l a cual se 

tienen datos, es la del matrimonio e n que grupos ent e r os de muje-

res y grupos enteros de hombres se pertenecían recíprocame nt e . Es 

neces a rio hacer notar que, para que la famili a y e l matri rn oni u s e 

constituyera n como hoy en día la conocemos, se necesitó pasar por 

varios procesos lentos. 

Federi c o Engels postula 4 tipos de f ami 1 ia: 

1.- Familia consanguín e a.- Prime ra e tap a d e la Familia. Los -

grupos conyug a les s e cla s i f ican por gener acione s . Todos l os a bu e 

los son ma ridos y mujeres entr e sí. Lo mismo sucede con s us hijos 

y los hijos de sus hijo s . Solo los padres e hijo s son lo s úni cos 

que se encuentran privados de los d e rechos y deberes d el matrimo - -

2.- Fami 1 ia punalú a . ·- Se excluye del come rci o s e xual a lo s 

hermanos, primos ca rn a l e s, primo s d e s egund o y t e rcer gr ado. De la 

esci c ión de l a fAm ili a c onsa nguíne a sup ge l a pu na lú a . Se va n se p a

r a nd o líneas d e p a rent e sco paterno y mat e rn o . En ningun a Fa milia -

po r grupo s e sabe c on ce rt e z a qui é n e s el padre, solo hay se guri --
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dad d e la madre . Llama hijos a todos, pero reconoce a los suyos . 

La 1 í nea de parentesco lo determina la madre. 

Durant e e s te tiempo era incuestion a ble e l parentesco mat e rn~ 

Sol o por l a madre podía estab lecerse la consanguinidad. El la era 

la a utor idad y l a l eg i s l adora , gobernaba e l grupo fam ili ar y l a· 

soc iedad. 

Queda pro hibi do e l co me r c i o sexua l e ntre todos l os he r ma nos 

por lí nea materna , transforma ndose e l grupo e n un c í rcu l o cerrado 

de par i e ntes co nsa ng uíneos por 1 ínea materna , que no puede n ca s a_i:: 

se los unos co n l os o t ro s . 

3 .- Fa mi 1 i a s ind i ásm i ca .- En e l rég ime n de matr imon ios por ·· 

g ru pos eve ntu a l me nte se pr od ucen un i o nes más establ es de un a par~ 

J a. El hom bre ti e ne un a mu jer e s pec i a l, y es e l es poso pr in c ip a l 

de e 1 1 a . 

La fami 1 i a sind i ás mi ca co ns iste e n un hombre v i ve co n una mu 

jer de ta l fo rm a que l a po i i gam i a e in f ide l idad ocas i ona l s i guen 

s i endo u n derecho de l homb re. Se exige e str i cta f ide li dad a l as -

mu j eres mi e ntras du re l a v ida en común, y s u adulter io se cast i ga 

c r ue l me nte . El v ín c ul o c on yu ga l se puede d i s o l ver fác il mente , y -

l os h i j os perte necen a l a madre . 

La evo lu c i ón desde l a fa mi 1 i a s indiásm i ca a l a monogám i ca re 

q ui rió de facto r es exte rnos , de o r de n soc i a l y económico . 

Bac hofen s upo ne que e n e l tra nscurso de un l ento y pro l ong a

do proceso h is t órico , lo s hom bres de rrotaro n a l as mu j er e s y l as 

somet ieoon lo gr a nd o impo ne r se como gobernantes e n un a jerarqu í a -

soci a l . El s i stema patr i arca l que establec i eron , se caracte ri zaba 

por l a monogamia. El o ri ge n de l a mo nogam i a no Fué fr uto de amor 

sexua l i ndividual. Fué la pr i me r a forma de fam ili a q ue no se ba s -2_ 

ba en cond i c i ones natura les , s in o econom icas , y co ncretame nte en 

el triunfo dP l a propiedad privada s obr e l a propi edad comú n pr i ml 

tiv a , originad a e spont a neame nt e . Preponde r a nc i a del hombre en la 

fami 1 ia y pro c reación de hi jos que so l o pud ieran ser de él y de s-
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t i nados a heredar sus r iquezas. 

Pasa asi a ser dueño de muj er, b i enes, hijos e incluso esc l a

vos y c on poder sobre s u vida . 

En un principio l a palabra f ami 1 1a queria decir " co n junto de 

esclavos que pe rte necen a un hombre". 

La di fere ncia e ntr e el orden pat r i ar cal y matri arcal, era de

principios soc iales y mo r2 les. la cu l t ura matr i a rca l se ca r acte ri

zaba por 1 a prem i nen e i a de 1 os 1 azos de s a ngre , 1 o :- 1 azos d e 1 s ue-

1 o y un a aceptac i6n p asiva de todos los fe n6 menos natura l es. La so 

c ied ad patriarca l en cambio se caracte rizaba por e l respeto a l a -

ley d e l hombre , el p redom ini o de l pensamiento raci onal y l os es - 

f uerz o s del hombre para mod i ficar los fe n6me nos nat urales . 

La fami l ia patri arca l es e l punto i nterme dio e nt re l a fa mi -

'ª s in d i ásmica y l a monogámica. 

4.- Fami lia mo nogámica.- Nace de l a si ndi ásmica . Se fu nda en 

e l predominio de l hombre, su f in ex pr eso , procrea r hijos cu ya pa-

ter ni dad sea ind i sc ut i ble para e fect os de l a he renc i a de lo s bi e-

nes de su pad r e . El v ín c ulo e s más só li do , no pued e ser di s ue l t o -

por deseo d e cua l qu i er a de l as p artes . Ahora so l o e l homb re puede 

rom pe r estos lazos, repudiar a l a mu jer y pr act icar la in f id e l idad 

co nyu ga 1. 

En l os gr i egos se da ampliamente este tipo de fami 1 i a , mi en- 

tra s 1 a muj er debe guardac r ig u ro sa cast i dad y f i de 1 i dad conyuga 1, 

al mismo ti empo debe tolerar la in ~ i de l idad d e l marido con esc l a -

va s y ca utivas , a cepta r a est os hij os il eg íti mos , y s u par ticipa- 

ci6n e n l a h e renci a . 

Lo s Jonios r e presentados e n Atenas , mu estran otro cuadro d e -

1 u muj er : escas am e nte apre nd e a h i 1 ar , tejer y coser, a 1 o su mo - -

1 eer y escribir . Er a n como c autivas ; s e ret i raban a sus apos e ntos 

'"' ' \ C' nÍ <i algún vi s i tante, sa l í an s o l o acompañada s de una esclava , 

e1'an co ns tante mente vigi l adas . Se ded i cab a a cuidar del hog a r y -

pr·ocrear hijos . Aquí se 1n1 c 1a l a f recuente indife lid ad de la mu--
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j e r. 

Vemos entonces como l a mo nog amia no surge del 

dividua!. "El matrimonio era para e l lo s un a carga, 

amor sexual 1n-

un 

con los dioses, e l Estado y sus propios antecesores". 

debe r para -

( Enge 1 s ) 

Histo r ic ame nte a parece como e l esclavizamiento de un sexo por 

el otro, no como la forma más elevada de matrimonio, o de relación 

hombr e mu jer. Má s a ún, podría considerarse como el primer antago-

nis mo d e clases, el qu e surge entre el hombre y la mujer en la mo 

nogamia; l a primera opresión d e clase s , la de l ,1 mujer· por el hom

bre. 

La monogamia es l a forma ce lul ar de la s ociedad c ivi li=. lCia, 

donde se pueden o bservar l os antagoni s mo s ) contradicciones que al 

ca nzan s u pleno desa r ro ll o en dicha soci edad . 

Como efecto c ol ateral de la monogami a y res idu o Jel ance s tral 

matrimon io , s urge el heter ismo (o re lacione s sexua l es fuera del ma 

trimonio) , si endo s u expr es ión m~x tma la prostituci6 n. "E l heter is 

mo es una institu c ión social co mo cualqui e r otr·.i y rnc1n tiene 1..i a n

tigua libert ad sexual, en provecho de lo » ho fllbre s". (Eng('ls) 

De l a monogamia surge la muje r abandonada, y do s nue•as figu

ras: el amante de la muj er y el marido cornud o. 

La monogamia no ha tenido igual . orma en todos lo ·~ lug,1res y 

tiempos. ~n Roma la mujer era más conside rada y más 1 ibre. Con la 

entrada de 1 os germanos se rea 1 izó un may o r progreso de 1 a mo noga

mia , donde estaba más cercano e l derech o materno, "donde l a muje r 

gozab a de suma consideración y ejercía gran in Plu enc i a , i ncluso en 

los asunto s públicos" . (Enge l s). La nueva monogamia que s urgió en

tre las ruinas de l mundo romano, salió de la mezcJ.a de lo s puebl o ~ 

revistió la supremacía mas c ulina de caractere s rnii" suaves y d i ó a 

la muj er una po s ición más considerada y más 1 ib re . 

Gracias a esto se hace po s ibl e el amor sexua l i nd i vidual n:o-

derno (en el seno de la familia). 

En e 1 seno de ! a fam i 1 i a monogam i ca pudo de sar r o 11 ar se e 1 L1- -
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mor sexual individual moder no, pero no s e da siempre co mo amor mu

tuo de los cónyuges. 

En las cl ases dominantes , el matrimonio si guío s i e ndo un t ra-

to entre los padres, como en el 

s exu a l se da entonces f uera de l 

el heteri s mo exhuberante en el 

matrimonio s ind i¡smico. El a mo r -

hogar. Se promu eve indi re ctamente 

hombr e y el adulteri o exhu ber a nte -

en l a mujer. 

La fami 11a individu a l modern a se bas a en la es c lavitud domés

tica má s o menos di s imulada de la mujer. La mujer se convirtió e n 

criada principal y dejó de formar par t e d e 12 producció n socia l. 

No es ha s ta 1 as guer ras mund i a 1 es , q ue 1 as mujeres des c ubr en 

que pueden de s arro 1 1 ar pr ác ticamente todas 1 as actividad es antes 

1 levad as a cabo por lo s hombres, con ca lid ad igual o s uperior. Se 

abre así una ampli a ga ma de nuevas posibi 1 idades y de sat i sfacc io 

nes par a l a mu jer, 

mujer a lu c har po r 

ti endo por el se xo 

e n base a una aut oi magen mejorada. Em p ieza la 

la igualdad c o n el hombre en la socied 2d , par

y el dere c ho a voto (Jackson ) . 

Lo s métod o s co ntraco nceptivo s , cada vez más vari a dos segu-

ros, le dan un nuevo plano de iguald ad. Las relaciones sexuales -

prema r it al es s e hacen cada vez más co mune s ; l a virginidad en el 

matrimon io se considera meno s import a nte cada vez. 

Lo s role s se diFerencí a n cada vez menos en base a l s exo y l a 

fortaleza f í s ica; e n cambi o, pasan a de pender cada vez más de la 

habilid ad per s onal, intelecto , educación, circunstanci as, etc . Ld 

vida fami 1 iar ha cambiado radicalmente; l as espect at ivas marit a les 

y l a c onducta de l os esposos también. El mat~imo nio d ejó d e ser -

solo un l az o fun c ional te ndiente a .l a s uperv i ve nc i a f í s i ca . Actua.!_ 

me nt e l a lucha s e d a por la s upervive nc ia e mocional, dond e l as ar 

ma s uti 1 izadas son de tipo ps i c olog ico , orientadas a mutil a r la ~ 

ut oestima del otro y a p r o vo ca r l e ve rgüenza y c ulpa ( J ac ksonl. 

La instituc ión del matrimonio no ha logrado ad apta r se ~ ufi-

ci<· ntPmen te c1 l,,s necesidades actua les : l a guerra de l os sexos , 
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l a confus ión e n la familia , e tc ., so r, e videnc i a s de lo s in t e ntos -

inrructuosos que han estado h a c i e ndo los individu o s pa ra lograr un 

marco de referenc i a. Cargados de culpa e incerti dumbre, hombr F y -

muj e r tratan d e encontrar s u id entidad, s in ser capa ces d e a c epta!: 

se mutuament e ; si n s iqui era vi sl umbrar a lgu nos de sus deseos, ne c e 

sidades y me t as . 

b) ALGUNAS ID EAS DISTORSIONAD AS ACERCA DEL MATRIMO NIO 

Las per s ona s a menudo se casan porque piensa n qu e está n e namo 

radas, pero esta sensación mu c ha s vece s e s coniund1d i1 , ya que en -

rea 1 i dad esta s ensación corresponde a a 1 guna otra emoc ión ( Jackson 

Don 1968). Si to mamos la d e finición de amor propuesta por Sul 1 iv a ~ 

"Cuando la s atisfacción o l a seguridad de la otr a perso n a logre - -

ser tan import a nte a uno, como l a propia satisfacc i ón o se gu r id ad ", 

re s ult a que es muy di f íci asegurar que s e está e namorado o que se 

am a . 

A continuación ex pondremos algunas r a =o ne s por la s que l as --

personas se ven impulsadas a casarse, según Don J ackson y Nathan -

Ackerm a n. 

Durante e l noviazgo lo s individuo s pierde n l,1 ma yor pa 1·te de 

su h a bi 1 idad para juzgar, el hombre y l a mujer pa1·ecen renunciar -

al se ntimiento de eq ui 1 ibrio y realidad qu e ordin a riament e po s eían. 

El noviazgo parece ser una manife st ac ión pod e rosa d e excit a -

c ión sexua l . En nue s tra c ultu ra !os rito s so n bien def ini dos y 

s 1emp1-e van di rigi dos a l a meta últi ma, o sea, la re producción le-

g a 1. 
c.: 

los futuro s cóny uges sa ben q ue se casan so n la 

p<'r s o11 ,1 equivocada, pe r o est án en t a l estado de pasión , qu e no pu~ 

den 'camb i a r el curso, y <-1 q ue e sto es lo qu e l a s ociedad esper a de 

e 11 os . 
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Para l a ig l esia e s una f uente d e pod e r y con t rol, un med io de 

perpetuac i ón y le a ltad a l a ig lesia , a tr a vés de l os niños . 

Las man iob ras y las pre s iones de lo s padr e s, empujan a su s h i 

jo s a matrimo ni os p rematuros y s in cui dado , ya que siente n un Fr a-

caso s i no se han casado a l a edad convencion a l. 

Las parejas son persuadidas de q ue co n amor , a ut omát i came nte 

será po s ibl e afrontar todos l os probl e ma s . 

Frec uent emente la e l ecc i ón de compañero i mp li c a la combina 

ción de muchos mot i vos . Se ntimiento s amoro s os , neces id ad sexua l d i 

rígida a miembro s d e clase soc ial igu a l o semejante ; un a im agen de 

s 1 mi smo re l ac ion ada c on una i magen de l a fam i 1 ia; va l ores corres-

pond i e ntes , esfuerzos por lo grar seguridad, estab i 1 i dad y prest i- -

gio. A menudo jue gan un pape l suti 1 pe ro i mportant e , l a posic ión -

socia l y la pa rti c ipac ión en inte r eses comunes , seguri dad y ade l a n 

to e conómico. 

Espe cia lmente import ante es la motiv ac i ón o c ulta de buscar un 

com pañero qu e pueda calmar o cont r arresta r la propi a ans iedad . En 

este se ntido se considera a l matr imonio como e l posib l e r emed io p~ 

·ra c ua lqui er probl ema ps íquico que se pueda tener . 

Mu c hos ;ndividuo s s impl emente no aguantan e l estar so l os, pi e~ 

san que tener a alguien de l sexo opuesto en casa , l e s i mpe dirá s e n 

tir se mi se rables. 

' Lo s hombr es sue l en creer qu e l a re s pon sab i 1 id ad de mantener a 

un~~spo s a e hijos, automaticamente l es motivará a producir más d e 
·.\~ 

lo que harí a n s i perm a necieran s olteros. Las muj e r e s s i enten que -

encontraran seguridad económica a travé s de l matrimonio. 

Algunos individuos se ca s an de bi do a un deseo inco nsc i ente d e 

d e me jorar, estas persona s co ncluyen qu e si s e ca s an , adqu ir irán -

s in ningGn esfue r z~ l as caracter í ~t i cas deseab l es o ta l e nto s que -

l es fa l tan . 

Lo s matrimonios en ocas iones están mot i vado s por neuro s is, 

c i e r t o s indi viduo s escoge n como pareja a aq ue l l o s q ue l e s perm iten 
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practicar su s ne urosi s, s in embargo un neurot i co no busca con quien 

co mp arti r su neuros i s , sino es con un ind ivid uo d e l c u al espera com 

p l eme nta r á sus necesidad es afect ivas. 

los trastor no s de l as re laciones matrimonial es , se caracteri - -

zan por do s el e mentos bás icame nte: 

1.- Falta de reciprocid ad de sati sfaccione s 

2. Con f li ctos 

Es tos ca r acteres centrales están influi d o s por var io s proc e -

sos: pe rturba ción de la unión e id e nti f i caci ón empática; defectuosa 

comuni cac ión; f r acas o en lo s recur sos de r establecimiento , lu ego 

de un de sequi 1 ibrio d e l a relación y fa lt a de compl eme nt ar id ad , por 

lo qu e un o de l os cónyuges y a no obti e ne del o t r o satisfacción d e -

s us nece s id ade s ; a poyo de su identidad pe r so n.:i l; r efue rzo de la s de 

fensas nece sa rias contra l a ansied ad. 

En l os tr as tornos matrimoni a les, e l conflicto pued e se r mani 

f i esto o l atente , re a l o jrreal, consciente o inconsc iente . Ademas 

el con FI icto entre los cónyuges tiene una r e la ción e n l a estructu

ra intraps iquica de cada uno de e l l os . El con f li cto mat rimonial 

puede agravar o serv ir para disimular la verd adera natura l e z a de -

s us co nf lictos interna ! izado s, 

De a cue rdo a lo anteriormente revis ado, se puede co n s id era r 

que es de vit a l importan cia que la s parejas co nozca n l as es pect atl 

vas mutu as a nt es de entab lar un a re l ac ión mat rimoni a l, pu es s i es

tas no se cu mpl e n, corren e l riesgo d e romper la r ec iprocidad de -

la soc i edad conyugal, y aumenta el ri esgo de l a se paración e mocio

nal o divorcio. 

El problema Fundamenta l de este conF I i cto no es import an t e 

po1' s 1 mismo, s ino co mo r e prese ntante y núcle o d e tend e ncia s de de 

sintegrdción e n l a vida fami 1 iar, y como pre cu1' sor e n e l desarro - -

1 l o e moc iona l de l os hijo s . Fin a lme nte, esta pe r t urbac ión s e agre 

ga a l a carga de enfermedad menta l de l a comunid ad . 

/ 
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c) DIFERENTES TEORIAS ACERCA DE LA HOMOSEXUALIDAD 

Precu rso res de la e suel a Psicoanalítica 

La homo sexualidad ha sido mencionada y discutida en la 1 ite -

ratura desde la antigüedad. Sin embargo, se hicieron muy pocos es

fuerzos para comprender las causas de esta conducta h?s t a mediados 

de 1 si 1 o X 1 X. Aún cuando e 1 docotor Henr i ck Kaan describe 1 a pat.2. 

logía sexual en general en su libro publicado en 1844, intitulado 

"Psychopathia Sexual is", fué Ulrichs quién en 1868 ofreció la pri

mera teoría sobre la homosexualidad. Ulrichs creía que la horno --

sexualidad era congénita. Fué de opinión que un homosexual tenía 

el cuerpo de uno de los sexos, pero la mente y el alma del sexo .2. 

puesto. 

WESTPHAL 

En 1869, Westphal, profesor de psiquiatría de Berlín, hizo 

un estudio científico de la homosexualidad. Calificó a la horno --

sexualidad como "enfermedad de la inversión". La consideró como u · 

na anomalía sexual , un tipo morboso de inversión c ongénita. Tam - -

bién la calificó de "locura moral", y acu~ó el término "deseo sex

ual contrario". Westphal fué el primero en dar al estudio de la 1n 

versión sexual una base científica. 

MANTEGAZZA 

En 1875, investigó las anomalías sexuales y llegó a la -

conclusión de que la homosexualidad representaba un "error de la -

naturaleza". Afirmó después que la inversión sexual puede ser atrl 

huida a dos causas: dificultad en la práctica del coito normal, y 

deseo de placer. 

Sugiere que en ciertos casos la homosexualidad representaba -

un intento par a a lcanz ar la satisfacción sexual por la vía de la -
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s odomía, como co nsecuencia de la f a lta de estimu l a c ión adecuad a -

po r e l ó rgano genital f e menino, debi d o a la exp a ns ivid ad de e ste -

úl ti mo . En 1932 , adsc ri be l a homos e xua li dad a caus as orgánica s o -

psíquicas . En forma mu y inge niosa post ula que la s causas orgánicas 

consisten en un a inve rsión del s uministro ne rvio s o d e .los genita-

l es y del recto, por lo que la s ati sfa cci ón sexual solo puede obte 

ne r se en fo r ma perversa . 

CHARCOT, MAGNAN Y OTROS INVESTIGADORES FRANCESES 

El famoso hipnoti 

zador francés Charcot y su colaborador Magnan, escribiendo por el 

año de 1882 , consideraron l a homosexu a lid ad como un a e ntidad morb~ 

sa. Ambos aceptaron que la homosex ualidad era causada por degener2 

ción hered itaria de a lgun a índole. 

Por el mismo tiempo, Cheval ier, otro hombr e de ciencia Fran-

cés, atribuyó la homos ex ualidad al "he rma f roditismo orgá nico", al~ 

gando que los invertidos poseían elementos de ambos. 

MAGNUS HIRSCHFELD 

En 1896 adopta la concepción de que la homosexu~ 

1 idad es congénita. Afirma: "es concluyente qu e la urgencia horno-

sex ua l es indepe ndiente del d eseo y la voluntad, y su fenómeno r a 

dica en la constitución individual misma". Ad e mas él propuso el -

término de "tercer sexo" (etapa sex ual intermedi a entre el hombr e 

y la muj e r). Se debe notar que Hir s chfeld destacó l a importan c ia -

de considerar l a inve rsión sexual como fe nóm e no soc ial. 

Para él es una ca ract e rísti ca inn ata ocasionada por una pro

porción es pec ífi ca de sustitutos masculinos y feme nino s en l a com

posc ició n hered it ar i a del cerebro. 

S I GMUND FREUD 

1905-1923. Freud consideraba a la homo sexua lidad como 
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resultante en alguno s casos solame nt e de u na predis po s ición con s tl 

t ucion a l y en otro s casos solamente de factores experiencia les . U

na de las premisas bási cas d e Fr e ud era que tod os· los ind i viduo s -

difería n en c ua nto a su dotac ión biológica heredada. Pensaba que ~ 

la s diferencias físicas e ntre los individuos que lo s diferen c i a ban 

como tales, debían reflejarse no so lame •te en las características 

fisiológicas, ~etaból ic as y algunas otras del organismo biol óg i co , 

sino también en términos de necesidades, impul sos, potenci a l es d e 

acción y tendencias activo-pasivo. Presentó el concepto d e la n at~ 

raleza heredada de las tendencias del individuo hacia una activi--

dad o psividad, que pens a ba debía in f luen c iar la man e ra e n que los 

impul sos y las tendencias eran alejadas. En término s de s e xual id a~ 

veía al niño reaccion a ndo a las nece sidades sexuales de acuerdo a 

la intens idad de la actividad o pasividad sin ninguna conceptual i

zación previa del papel masculino o Femenino. Sol a mente después de 

que el niño se da cuenta de su sexo se identificar á con el sexo 

que repre senta la actividad o pasividad en su propia constitución. 

Si el niño tiende a ser activo, se identifica con e l masculino, si 

es pasivo con el femenino. Por lo tanto Freud consideraba la forma 

de actividad de la homosexualidad como parte determinada e ind epe~ 

diente de la experiencia. 

~ LA TEORIA DEL HERMAFRODITISMO PSIQUICO. - Supone que el objetó 

% xual del invertido es el contrario al del norma l, el hombre su--

cumbiría como mujer, al encanto de las cualidades físicas y espirl 

tuales masculinas, y sintiendose mujer, buscaría al hombre. Esto -

no pued e ser general izado. Es innegabl e que muchos invertido s mas-

cul inos conservan los caracteres psíquicos de su sexo, y busc a n, 

en su objeto sexual, rasgos psíquico s propiamente femeninos, s1 es 

to no Fuera así, no se ex pli c aría porque la prostitución masculin a 

que s e ofrece a los invertidos , tr ate de copiar a l as mujeres en -

s u aspe c to e xterior sin que esta imitación parezca ofender al id e

al de lo s homosex uale s ma s culinos. 
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El objeto sex u al es por tanto, en este caso , como en muchos~ 

t ros, la re un ión de dos c ar acteres sex ua les, la t ransacc ión e ntre 

dos deseos orientados hac i a cada uno de lo s dos sexos , transacción 

en que s e conserva la condición de masculinidad d e l cuerpo (lo s g~ 

nita les ) y qu e const ituye po r decirlo así e l reflejo de la p ro pi a 

naturaleza bi sex ual. 

El concepto de bi sex ua l idad como esencial para l a compren s ión 

de l as neurosis y l as perversiones, veía el impul so sex ua l como no 

es pecíf ico e n r e l aciona l sexo del objeto e n donde se bu scaba la -

satisfacción y aún como indi fere nte a l a es pec ie de l objeto . En --

co nsecuen c ia a l objeto de e l ecc ión homosexual, no se l e c onsid era-

ba como biologicamente ext r a~o . Solamente e l desarro ll o po ste rior 

cana l iza e l impulso sex ual en heterosexual id ad y homosexua li dad . 

Creía que e l co mpone nte homosexua l podía ser s u f i c i e ntemente 

fuerte para d omi nar en a lgu nos casos y en ot ro s su inte nsidad po

d í a hipertrofiarse por ex pe ri encias específ i cas . Sin embargo en --

términos de su concepto del de sar r o llo 1 ibidin a l, manten í a que l a 

existe nc i a d e tendenc i as homosex ual es es per manente, ya que una --

porción de la 1 ibi do estaba as ign ada a este co mponente d e la cons-

titución sex ua l. 

Veía un a 1 ibi d inización congénita de la z o n a anal en ciertos 

individuos como factor que f avore cí a la tendencia ha c i a l a horno---

sex ualid ad o alguno s individuos que podían fracasar e n e l manejo -

de la fase edípica debido a una d·ebi 1 idad innat a de la organización 

fá 1 1 ca . 

Entr e los inve r t ido s no s up on e ne cesar i amente un co ito por el 

ano . La mast u rbac i ón aparece muchas veces como fin exc lusivo, las 

1 imitac iones d e l fin sexual so n aqu í más frec uentes aún que en el 

amor heterosex ua l 

La forma en la cua l e l in stinto sexua l del a par ato mental s u.!:. 

gen y afectan l a estr uct ur a de l a pe rsonalidad. Esto f ué considera 

do por Freud como l a exp li cación a l a adaptación homosex u a l. \ Co ns l 
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derab a que e l in s ti nto sex ua l s urgía d e f uentes s o mát icas y en --

constante operaci6 n y expresado pre domin anteme nt e en d i fere ntes -

estad íos a través de 1 as di st int as zonas er6gen as ; 1 as exper i en--

c i as que o currían en las distintas fases da ban como r es ult ado va-

rios f a cto r es precipitantes e n l a personalidad, así como l a ac e n-

t uaci6n o inhibi c i6n de l os impu lsos parc i a les qu e venían de l as -

d iferentes z onas er6genas . Estas zonas co nt inu aban hac i end o deman

das 1 ibidinal es , l as que eran gratificadas , re primidas o sub lima- 

das .. 

COR RELACION ENTRE LAS RELA CIO NES DE OBJETO CO N LAS FASES DEL 

DESARROLLO LIBI DINAL.- Este a utor ve í a al niño como s ur giendo de -

l as fases a utoer6tic as y na r c isit as de l objeto amoroso . 

NARCIS ISMO (estadío de la evo luci 6n de l a 1 ibid o intermedio -

entre e 1 autoerot i s mo y e 1 amor objet a 1) . - Consiste en que e 1 i nd i 

v iduo e n evo luci6 n , qu e va s intetiz ando en una un id ad s us instintos 

sexuales agregados a un a actividad a uto e r6tic a , para 1 l egar a un -

obj e to amoroso, toma s u propio cuerpo como obj eto amor oso a nt es de 

pasa r a l a elecci6n de un a se gund a per sona como tal. Est a fase de 

transi c i6n es norm a lmente indi s pe nsable. 

El curso post e rior de l a evoluci6n conduce a la elecci6n d e l 

obj eto pro v isto de ge nit a les idénticos a l propio, pasando por un a 

e l ecc i 6 n homo sex ua l de un objeto a nte s de 1 l egar a l a hetero sex ua 

l id ad . 

Las actividades mentales qu e existen durante l a fa s e fálic a : 

aquí el niño alcanz a un estado en donde lo s impul sos s e xuale s pre

vi amente e xpresados por otras zonas e in s tint os a hor a se orga ni-

zan por l o que e l pe ne será e l 6rgano principa l de de sca rga y de -

pl acer . El niño emp ieza a depositar un e norme va lor e n e l 6rgano -

gen i ta l masc ulino como princ ipa l e j ecutor de l a func i6 n sex ua l. D~ 

b ido a l a in f lu e nc i a de ex i genc i as tempr a nas de privaci6n y de o

tr a s fu entes d e pl acer , se desarrolla durant e esta fase (fáli ca) -

un mi ed o in consciente a perder este prec i ado 6rgano. Se supone que 
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los ul t er iores homo sex ua l e s manif iesto s , no ha n lo grado 1 ibe rarse

d e l a condición de que el objeto amoroso posea gen itale s id énticos 

a lo s pro pios, conduct a en cuya determ ina ción e jerce gran in f luen

c i a aq ue ll a teoría sexu a l infanti l, según l a cua l lo s dos sexos p~ 

se e n órganos ge n ita les idénticos . 

La orientac ión homosexual d e l a 1 ibido e n el hombre puede e x 

p i ic a r se po r un a identi f i c ac i ón con l a ma d r e . Ha y pr i mer o un ( Fue.!:. ' 

t e) ligamen he terosexu a l (comp l e j o de edipo pos it i vo ) qu e por di- 

ve rsos motivos se ab a ndon a y d a pas o a l a ide nt i f i cación. A par tir 

d e es t e mome nto l a ori e nt ac ión de I d 1 ibido c ambi a y s e dirig e ha 

c i a e l hombr e . 

La homosexua lidad no es s impl e mente e l r es ul tado de l a pe rmd

ne nc i a de una pulsión parc i a l de l a sexualid ad in fanti 1, s ino e l -

producto de una estructur a defens iva , en este ca s o l a id e nt i Fi ca-

c ión con l a madr e . La f uerz a de l 1 i gamen hetero s exu a l con e l l a y 

el efecto de s u ine vitable f rus tración , as í como c i ertos aspecto s 

de l a r e l ac i ó n con e l padre que no se ofrece como modelo adec uado 

d e identificac ión; un padre ause nte o débi l , l o mi s mo que un padre 

ag r es ivo o rechaz a nt e , hace difícil al niñ o s u identificac i ón con 

é 1. 

La e lev ada est im ac ión del miembro v 1r 1 e s I d fata lid ad de --

l os homo sex ua les . En s u infancia e li ge n a l a muj e r c omo objeto --

sexua l mientra i pre s uponen tambié n e n e l l a l a ex istenc i a de aque l 

órga no, qu e juzgaban indi s pen s able, y lue go c ua ndo se convenc e n d e 

que la mujer los ha engañado r n este punto l es re s ulta ya i nacept~ 

bl e como t a l o bj eto , No pue den presc indi r del pe ne e n l a per son a -

qu e ha ya d e inci tar le s a l co merc io sex ual , y e n e l caso má s favora 

bl e f ij a n s u 1 ibi do e n ado l esce ntes d e apar i e ncia femen in a . Lo s ho 

mose xud les so n pu es perso nas a quién l a import a nc i a e r óge na de s u 

~ru p10 Órgano genita l, no cons iente en pres c ind i r en s u obj eto 

s e xua l de ta l coin c id e nc i a con l a pr opi a perso na . En l a evo l uc i6n 

de s J e e l a utoe ro t i s mo a l amor de un o bj eto s e h a n qu e d ado fijados 
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en un punto má s próxi mo a l autoerotismo . Y c u a ndo e ! niRo de scu bre 

la a use ncia d e l pen e e n l a niRa , este conocimiento c onf i rm a s u m1 e 

do de que pued e perder su pe ne o que se l o pu e d e n co rt a r. 

Fr e ud estab l ece l as r e l a ciones fundam en t a les de l a sex u a -

1 idad infant il y e l comp l ejo d e edipo co n l a esce na pP imar ia . 

Fre nte a la escena primari a , e l n iR o se ident ific a con lo s 

do s: l a ident i ficac ión con el padre corre sponde a l comp l ejo d e ed i 

po positivo , y la identif i cación con l a madre a l comp le jo Je eJipo 

ne gat i vo (ho mosexu a l). 

El desarrollo norma l del varó n supo ne que l a identificació n 

c on e l padre es más fuer te , q ue e l n iRo ti e nd e a ocupdr s u l ug ar -

en l a es ce na primari a y desea cas tr a rlo p a ra conqui s t ar a l a madrB 

En e l fin a l del compl e jo de edi po , Freud sostie ne que b a jo l a ame~ 

naza de castraci ón, el niRo re pr ime s u amor por l a madr e y entra -

en el periodo de late nci a . Es fáci 1 c omp render qu e cu a ndo es t e pr~ 

ceso qued a interferido, se s i e nt a n l as base s para l a i nversió n de l 

comp l ejo d e edipo y la orientac ión homo sexua l d e l a 1 ib i do . 

DIFI CULTADES ASOCIADAS CON LA FASE EDIPI CA. - Otro t ipo d e an

gustia de castración que favorece a l a homo sex ualidad es t<l aso c i a 

da con los s e ntimientos incestuoso s in c on s c iente s h a ci a l a madr e , 

t r ansfe ridos posteriormente a todas la s muj e Pes. La angusti a de -

cas tración en este contexto d e riva del miedo a l a r et a l ia c ión po r 

el dese o de castra r al padre a quién s e le percibe c omo ri va l sex 

ual en l a posesión de la madre. 

Freud creía que las prácticas sexuales en la relación homo--

sexu a l simbo! izan r egres iones a puntos d e fijac ión e n el de sa rro-

llo. Si existe un a fijación anal , el ind ividu o pued e identifi ca r se 

con s u madre o jugar e l p a pe l de l a madr e por medio de l a ec uación 

s imbó li ca de l ano por l a vag ina. Por otro lado , s i existe una fu er 

t e i Je nti f i c ac ión c on e l p ad r e , e l homos e x ua l pu e de some ter a o--

tros ho mbres a una s itu a ción pas i va e n el acto d e sodom í a, qu e s i~ 

bol i came nt e transfo rma a lo s ho mbre s en mujere s y a l mi smo tiempo 
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e n Forma e nc ub ie rta expresa hosti 1 idad h a c ia el l os. La homos ex u a ll 

dad a par ece e ntonces como un a Fo r ma de mane j ar 1 a r i va 1 i d ad con e 1 

padre, pudiendo a l mis m o ti empo , satisfacer sus deseos sex u a l e s . 

MADUREZ PR ECOZ . - Se man i f iesta en una inter r upc ión , una a b re

v i ac ión o un a s upres i6n d e l per i ód o de l atencia i nfa nti I, y ocasiE_ 

na perturbac io nes provoca nd o man ifestac iones s e x ua les q ue dado e l 

déb i 1 de sa rro 1 1 o de 1 as inhi b icio nes sex ua 1 e s , y e 1. escaso desa rro 

1 l o de l s i stema gen ita l, no pued e n prese ntar otro ca r ácter q ue e l 

d e pe r vers iones . ~ st as t e nd e nc ias a l as pe r ve r s i ones pu ede n conse~ 

varse c omo ta l es o deve ni r , tras de l a apar ic i ón de repre s i o nes , -

fuerzas originant es d e s ínto mas neurót i cos . 

La a l terac ió n de l orde n te mporal e n l a s í nte s is d e lo s c ompo

nentes de l i nst into sex ua l se re fl e j ará en una modif icac ió n del re 

su 1 tado. Po r otra parte, e 1 c urso de aq ue 1 1 as tend e nc i a s qu e sur-

gen con ciert a in te nsidad pu e d e ser de u na r ap i dez sorpre ndent e; ~ 

s í s uced e co n l a t e nd e nc i a he t e r osex u a l d e !os f ut ur o s homose x ua-

l es ma ni f iestos. 

INFLUEN CIAS DE LA SOC IEDAD.- Las consecue nc i as de l a restr i c 

c i ón d e l a v ida sex ua l norma l, h a s id o e l i ncreme nto de l a sati s -

facc i ó n homosex ua l, a t od os a qu e l l os q ue ya son homosex ua les por -

s u organizac ión o que h a n pasado po r ser l o e n l a niñez, v i e ne a a

grega r se un gra n número d e ad ul tos cuya 1 ibi do , v i en do obtrui do s u 

curso p r i nc ipa l , de ri va por e l ca na l secunda ri o homosexua l. 

As í mis mo la e ducac ión d e l niño por person as masculin as pare

c e f a vorece r la homosexu a lidad. 

KRAFF T- EB 1 NG 

193 4, Ri c h a r d Vo n Krafft- Ebi ng. E l pu nt o de vi sta de 

cons ide r a r a l a ho mosex u a li dad como un a e nfe rmedad, se or i g in ó e n 

e l enfoq ue org á ni c o de l s i g l o XI X. Ebin g l a atribu í a a un a de ge ne

ración ne uropát i ca he r e d ita r ia , s i n una pato logía dege nerat i va de 

mostrabl e e n e l sistema ne r v ioso . También pos t ul aba que e l exceso 
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de masturbación actuaba como e s t ímulo de esfuerzo par a desenmas c a

r a r lo neuropático l atente . 

Otra hipótesis se refería a que ex i stían centros masculinos y 

Feme nino s e n e l cerebro, predominando el centro fem e nino en la ho 

mo s exua li d ad. 

Kra fft- Ebing a l exponer lo s aspectos neuropsicológicos de la 

bi s exua l idad, en su teoría dice qu e dado que l a part e periférica -

del aparato sex ua l tiene un a pre d isposición bisexual, tiene que s~ 

c e der lo mismo con la parte cerebral. De modo que debemos suponer 

que el cerebro tiene centro s masculinos y femeninos, cuya ac c ión -

antagón ic a y fuerza relativa determina l a conducta sexu a l del indi 

viduo. La homosexualidad resulta de l a victoria del centro inade-

cuado. El se dió cuenta de qu e rara vez están asoc iadas las anorma 

idades evo lutiva s hermafrodíticas d e los genitales y l a homosexu~ 

id ad. Entonces conc ibió la hipótesi s ulterior de que l a parte ce~ 

tral del sistema sexual es a utónoma, y por lo tanto está su jeta 1n 

depend i e nt e mente a perturbaciones del desarro llo. 

BAUER 

En 194~ conc luye que l a homosexu a lid ad es un problem a genéti

co e incluye factores hormonal es y ps icológicos. Afi rma que la "ba 

se subyace nte de l a homosexua lidad es una anormalidad en la estruc 

tura cromosómica con una diferenciación sexua l s ubsecuente de cier 

tas porciones cerebrales que se extienden a otras funciones y es-

trcturas del cuerpo en diferentes grados. Solamente l a concepción 

genética de la homosexua lid ad puede expl icar e l hecho de que l a -

existe nci a de difere nte s clases de inter s ex u a l idad , tanto físicas 

como mentales ocurran como una tendencia here d it aria en c iertas fa 

mi 1 i as ". 

HAVELOCK ELLIS 

Adoptó a lguno s puntos de vista de los primeros 1n--
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vestigadores , i nsist i e nd o a vece s en l a te or· ía de l a homosexua l i -

dad c ongénita, Pe ro s in darse cuent a , en 1945 , ofrec i ó tambi P n -

prueba s el ínicas de q ue los factores p s i co lógi cos desempeñaban un 

p a p e l importante en l os casos de h omo sexua l i dad. 

KAREN HORNEY 

En s u 1 ibro "L a persona li dad neuróti ca de nuest r o tiem 

po '', en 1946, d i ó importanc i a a l a s neces id ades no sexua l es e n l ,1 

a c t iv 1d ad sexual . Su s conceptos so br e l a ho mo s exua lid ad está n ba s a 

do s e n l a obser·vac i ón de bisexua l e s , en donde encontró l a neces i dad 

de conqu i s t ar y somet e rse . Al g u na s per s o nas ceden en Forma p a s iva 

a l as demandas sex ual es s in a ntender a qu e pr o venyan de una perso 

na d e l propi o sexo o de l opuesto . 

Las per s on as propuesta s a ced e r a l a s seduc c iones e rótica s de 

cualquier sex o, son impul sada s p o r s u insac rab l e necesidad d e amo G 

en espe c ial por mi edo de quedarse sin e l otro s i rec h az a n un r eq u~ 

ri mi ento sex u a l o atreviendose a re s istir cua l q ui e r ex ige n c i a q u e 

se l e s h a ga, se a just a o inju sta. No qui eren p e rder l a p areja a - 

causa de s u ta n per e nto ri a depe nd e nci a del contacto con e l l a . 

Pien se> que e l homo sex u a l tiene mi e do a qu e se l es ion e s u o rg~ 

!l o neurót'ico qu e se ret.ira d e toda co mpe t e ncia so n s u s i g u a l es e 

inhibe la atracc ió n hete ro sexua l. 

FORD Y BEACH 

En 1951, dan dato s antropol óg i cos , y también apoyan -

e l co ncepto d e que l a homosex u a lid ad no es una e nferme dad. Estos -

ddtos mu est ran qu e " e l 100% d e los homb res e n cie r tas soc i e d ades 

t i C' nen ac ti' idades homosexua l es a l a vez que h e terose'<uale s ". Afir 

"'"" q ue no pued e e 1 as i I' i ca r se a 1 a s t endenc 1 ª "' homosex u a 1 es y hete 

1 ·p~~1 " 1 : ~ 1 l c~ c nrno rnu tudmen tr· l ' '1.. l u\ c• ntp ..... "' aún opu es t a ~- e ntr f' s í. L a 

cond u<'1. ,, spx u ,.,I hu man.i está contro l ada y dirig id a p r 1mar r a rn e nt. e 

po r e l aprendizaje y l a e xper 1encia ."E s posible po r med i o de un 
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pro ceso cultur e ! y de condi c ion am i ento i ndicidu .c. I, hé1c e r e un ., pe.!: 

s on . ex 1 us i vurr.entE horno sexua 1 , y est" pu ede h acerse debido a que 

la s ext :a lid a d humana es tan l ábil y depe ndiente de l a exp ,~ r i e nc i a 

indi ' i duc l". La c o11 d u c t a h 0mo .> E·xu ¿ I se pr esenta en muer.as s oc i eda

des hu n•an o. s , y t i e11c'e a ser p r·act i c ada má s rrecuen t e me nte por 1 o s 

hombr es qu e p o; las mu j e re s. La capac i¿ad bás ica de l os mam ídleros 

p 2ra l a inversi 6n sexu a l ti ende e oscur e cer s e en socied a des como -

l a nuestra, en donde s e p ro híbe este t i po d e cond u cta y se l e c l a

s i f' ic a como c ntir.atural. 

MELANI[ KL E I N 

En 1952 , con s idera l a fa se oral como prin c ip ~ I dete.!: 

mi nant e de l a h omo ~. €xu a l idad. En su c. nál i s i s d e ni i: os , h a encontr2 

do qu e l a fijaci6n oral a f e cta l as fases post-orale s d e l des arrc--

1 lo ps i cosexua l, no so lo en € 1 se ntido de se r e l err. ~ nto s coi.tr ib u-

yentes a l a fase genital, sino como d eterminantes d e l a n atu ra l eza 

de l a organizaci6n gen ita l. Las fru s traciones o r a l es p roduce11 en -

e l niñ o fant c.s ía s , y también ve a l mun do externc como ca nil:al i stu 

y desarro ll a mi edo a los ob jeto s . Esto p roduce el mi edo a se r d evo 

rado por e l obj et o amado, l a vag in a que i nconsc i ente ment e se l e e 

quipar a con l e bo ~ c. , vien e d rep • esentar e l 6rgano cestrante y devo 

radar. Ta l es a n ti ci~aciones dan como resu l tado qu e se ev ite e l ob

jeto hetero ae xu d l y so l ame nt e u n a 1e l ac i6 n co n u n ho mbr e ( e n donde 

e l ge nital ma s culino que re presenta el pech o , p ro du ce se gurid a d),

es 1 a adecue.da. 

HARRY STACK SULLIYAN 

1953. Comparte l a opini6r de l a Dra . Kl e in y

e~.c 1 · 1bió al respecto : "l a zon < oral e f' tá implicada e n tc l vurier~ ¿ d 

d<' f'uprio • " quf• e s qu 1:L· el tronco ce ntral, l a pri .i c ip 3 I fuent e -

P" '" la " 'olu < 1611 del se1 ·". Con s. i d !'l' i1 l a hc mo s exllé 1 id e d C(•t -o e i re 

!"Ult .id" d C' un " df• f1 c-1 e nti> r e lación 1n"terpersona l con l o s m1err.bro s 
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de l sexo c on t rar io . "E s como s1 l a persor.a hubie se c r eg ido un a b a

rrer a a l a int egraci6n con pers on ~s d e l otro sexo". La homo sexua ll 

dad ti ene corro ba se e l prob l emd de la s r e l ac ion es inter personale s , 

y ti ene su or i gen en la forma como ha evo lu c i onado e l niño. 

Dentro del e s querr.a del de s. arrol l o, Sul I ivan co ns ider6 l as s 1-

guientes et a pas : 

1.- In fancia O a 3 año s ) 

2.- Ni ñez (3 a 5 años) 

3.- Era juvenil (6 a 9 años) 

4.- Preadolescencia ( 10 a 12 años) 

s.- Tempr ana ado l escencia ( 13 a 15 año s ) 

6.- Tardía adole scenc ia ( 17 a 19 años) 

De ac uerdo con Su l 1 ivan, l as etapas más importante s en ef de

sa rrollo de l a ho mosexua li dad so n: 

Era Juveni l.- Cuando el niño empi eza a sa lir de l a in fluenc i a 

directa del hogar y expresa l a neces id ad de comp añe r o s d e juego . -

Se inicia e l p r oceso de soc i a l iz aci6n mediante l as relaciones 1n--

t erperso nale s con sus compañeros .. El niño com i enz a a ponerse e n --

contacto co: . s uj etos s i mi 1 ares a é 1 y s i ente cariño y afecto por -

un semejante , pero si erogeneidad . En est e inic i o pu e de que lo gre 

re l acionarse adecuadamente , pe ro tambié n puede s uceder lo co ntra--

r 10 . 

Freadol escencia . - Puede aparecer a prox imadamente a los nu eve 

años, exte nd ie ndose hasta lo s doce ; se c aracteriza por l a nec~s i -

dad de i nt im ar . Se busca e l comp eñero id ea l, o sea, e l sujeto más 

p é1 re c ido a s i mi smo. Es donde aparece l a pe ndi 1 l a , e s tr ucturada de 

ac ue rdo a l as neces id ades de lo s sujetos, y de los patrones cc l tu -

r a l es que rigen l a socied ad a l a cua l pertenece. Si el indiv i du o -

no logra adapta r E.e , bi en se.o, en for rra pas iv a (acatando) o activa , 

qu ec,1 1-á fu e r,· df' I grupo, y se constitl. irá como e l juven i 1 s o l it a

rio . Puedf' suceder tamb i én , que e~. t e J Uvenil so l itario bu sque com .. 



-24-

pañ i a en grupo de personas menores a é l, transforma ndose a s i en e l 

ju veni 1 crónico . Este mi smo j uveni 1 so lit ario, o c róni co , puede 

buscar la c ompañ ia de un a do le sce nt e , qu e ya desp~rtó a l a er oge-

neidad y establecer un tipo d e rel ación que puede conc luir en ho rno 

sex ua l idad, ya sea , a bi e rta o encubierta, s i e ndo est o l a primera -

posibi 1 idad de que surja la inclinación. 

Temprana adolescencia.- La caracter í st ica pr· inci pc l de esta~ 

tapa e s que ap a rece la erogeneidad. Surge gran an gustia, por la n~ 

cesidad del esca pe sexual, producto de los t a bú s r e lacionado s con 

el sex o. La mayor part e de la s fantasías masturbatorias van acomp2 

ñada s d e sent i mi ento s d e culpa. 

Sul 1 ivan pien sa que s 1 en la temprana ado lescenc i a e l s uj eto 

no cambia su postu ra iso f íl ic a a una heterofíl ica, al aparecer la 

eroge neidad puede acarrear con s ecue nc ia s , como po r ejemplo, q ue al 

pers i s tir su interés por sujetos del mi s mo sexo , rechace los del -

sexo contrario. 

Para este autor, el homose xu a l es un su j eto i sof íl ico con ero 

gene idad, y les divide en fran c o s y encubiertos . Dentro de esta s -

ha y variables que h ace n que se e stabl ezca n dife rentes grupos. Para 

Sul 11van és~as son: 

1. - Sujeto que no tiene con sc 1enc1 a de su homos ex ua lidad y s~ 

l o se presenta un a condición de indi fe r enc i a a la mujer y ensoña-

ciones d e tipo homos ex ua l. 

2.-Sujeto que tiene franc as ensoñaciones con usa pe rsona de s u 

mismo sexo. Pero da sa l ida a su sexualidad por medio de fantasías. 

3.- Sujeto que t ien e consciencia d e su homosex u a lid ad, tr ata 

de negar lo, afirmandose continuamente. (clás ico Do n Juan , se gún 

Freud). 

4 .- Suj eto que tiene conscienci a de s u homosexua l idad y l a 2 

cepta, ocult ando la socia lme nt e . Se puede casar, buscando mujeres -

que no l e presente n prob l emas, o que sea l esb i ana. 

S. - Homo s ex ua l a bi erto, consc iente, que l o acepta y que incor 
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pora su erogeneidad a la intimid ad, bu scd nd (l c omo objeto sexlia l a 

un s uj p t o de s u mismo sexo . 

Sull"an señala que l a adol escencia es e l periódo má s crítico 

en cuant o e d ef 1nic1ón c'e tenciencias sextiale s . Cuando e l adoles ce.!:!_ 

te se desa rro lla en una cultur e donde l as práctica s heterosexu a les 

están s ujetas a prohibiciones, puede traer como consecuencia una 

"fobia genital primar ia", por lo que puede uti 1 izarse l a adapta- - 

ción homosexu c. I. 

Otro de los factores que pu ede n 1 l evar a l adolescente a tomar 

el camino de la homos ex ualidad, es !a exager eda prohibi c ión ¿e lo s 

pcdre sobre lo s intereses heterosexua les . 

El senti miento de cu lp a generado por la división arbitrari a -

de l objeto hete rosex u c. I entre "buenas", con la s cuales se puede t~ 

ner relaciones y "m a las, con l 2s cuales no se debe tener rela c io-

ne s, ex l uyendo tod a posibi 1 idad de rel ac ión emoc ion a l. 

Su 1 1 i van reconoce a 1 i gua 1 que Fre ud, que e 1 hombre pued e te

ner un mi edo incon sc ient e a l os ge nitales femenino s , a6n cuando s e 

considere a l a muj er como objeto sexual de placer, "miedo que 1 le

ga a ser par a lizante , un sentimiento e xtraño", que ohl i g a a l hom-

bre a escap~r de este sentimiento extr e ño, refugiandose e n la ho rno 

sex ua l idad. 

Se pued e deciir que l a homo sex lial id ad e s produc to de re l acio-

ne s int e rpersonales inadecuadas en la preado l esce nc 1a. La madur ez 

está d e terrn i nada por e 1 moment ' ' e n qu e se 1 ogra 1 a re 1 ación i nt e r

per~.on< 1 en forma adecuada , estableciendo 1 igas exe nta s de ansie

dad, y aparec iend o e l deseo de me joramiento p e ra con l a per~on e 

amada, con l a cua l es cap a z de establecer relaciones íntimas en Ln 

plano e rót i co-a f ect 1vo. 

N ~lHA \ W ACKERMA N 

l9 'i3 . L,, luch ci pOI' l a id ent idod sexua l estab l e , 

1nl lu1 dd s<•11 ...; 1hl<·111 e nt e por l as vi sc i c ituc'es Je l conf l 1ct <> edíp i co, 
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refleja con frecuenci<1 cie r to grEdo de confusi6 ~ . la identifica- -

ci6n parcial c on c ~da progenitor re ~ ultará en cierto s rado de iden 

tidad bisexual, el niño presenta1· á algun e '.: racterís.tica f'e me :• ina; 

la niña-masculina. El llamado "víncul o edípico inve r~ ido" y la" 

tendenc ias homosexuale s in 1::1.H1scientes forman parte de es e mismo 

cuadro. El temor a la homosexu c. I idad e N m6~ com6n ¿e lo que se 

cree, y gener.:lmente indice> •lgo de nmfusi6n y fra!:jment c. ci6n del 

desarrollo de le> identidad ~ersonal. En generdl no es un s igno ce 

desviaci6n sexual, sino mis bien un reflejo de le lu cha del edoles 

cente por unir los fragmentos. c!e la im a gen del y o ~n un cu ac'ro 1P

tegrado de 1 a persona 1 id ad t e ta 1. Du r ante <' 1 pru A ' SO 'e m.· du1·.3c- ió .·. 

€S com6n que se dañe cierto g rado de la mas c-u l inidad y qu e se re -

fuerce n las tendenci<1s pasi v il s y depe ndiente s de l va : ón. F:r• el d e

s arrollo de las n iñas, la nece s idac! de rles pl c: zar el inte·rés amo : c• 

so d e la madre al pad re , y también l e co~ : petc :, c i a •: u l tu1 ·nlr1ente -

condicionada entre los sexo s , tie nde a alentar cierto 8 rad.i de d e

pencencia pe :s istente e:--, las fi gu1·cs rr.::i tern ns y también en,i di <1 n 

lo s hombr€S. Vín c•.ilos con l c.s per·so: . .;. s de! 1; ismo >-exc s on c1til i = .. •

das c omo protecció n co ntra los peligros d e la i nt imidad hetera 

sexual. As í, las niñas se ¿,fer r .o¡n te11czmcnte ª s.us 1: ·,-, dre s y ¡;miga :~, 

y lo s mu c hc.ch os se c:grupan pa ra protcge :·• se 1Jl'.1 tuanof·nte , cuan•~C \d i• 

en bus cc: de a ventur as he te rosex u a le s. El n a rcisismu resi dua l de -

los adolescente s juega un 1·c-I sisn ificat ivo en la conservación de 

amistade s con gente de su mi s~o sexo y co n los que m~s se le p a r~ 

cen. 

SAWYER 

Este a utor hizo una revisión e11 19 54, ce l os c:s pe c tos Pndo 

cri nológico s €n la homosex u a l idi:ld, y cita lo siguiente: "El des,1- 

rrol lo de la respuesta sex ue l en lo s dos sexos de pe nde más de l co~ 

dicionamiento psicolójico y la r:lisp<> n ibilidad de op.-. r·tu nic'ad S€XU<.I 

que de fo ., '. iveles de hormo :•é• circulante". 
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MONE Y, HA MP~;O N Y HAMPSON 

r<>r1 agf' ,e s 1 d 1 E' -...1 , cl. I ar, y e n cont r· c: ror. 1:! f 1 19 Ct ' so ~- c¡ U f' 1..' ). 1...., t í d u n "1, 

c:ontrad1¡·c1ón entre los cro11.l • SOn1a~ sexuales, el de,,, ti nn o CX", 1 Y 

la crianza. En cac1a caso, sin ernhar8o , 1.i rerono es tabl eció u n pa

pel si1nilur y un<c: 01° ientdc i ón . onsi - t e ntL' <on , 'sexo f.s ig na .Jo Y 

con la cri¿,nz . ._ e in•. cnsi .tente con e! cr -0 1•.c·so .1. , SE» ual. Est <> indi 

ca que la iden"- id i'. cl sex ual no C'stá de te rmin udE. - r•lo ¡'t•r e ! foch'I 

cro ¡1,osóm i co , e 

HOOK ER 

En 1956, info r ma que en un g r up o <
1

EO 30 hc mo-"' 'uales y 3(' h!:_ 

terosexu .:. l es como cnt1,ol , comp.irados f· n ed ,. d , cociente int . l cc- -

t ual y edu cac i ó n. Los h .. rn;osexua l es f u e r o n escogiJos c ·, i d od<>E· arn e 11te 

.'-obr e la b ase d e una buena adaptación y Fun c i o n a m i er1 t o e n l a comu

nidad . l o s que es t 2 ban en t rat a miento)' c; u e u,0s t1'c: ro n Ev i de n c i C' -

co nsi derable c)e tr as to r·n o en l a p r ime r a se l ec c ión , Fuero .. < I i nin a

dos. La i nve .·.; t.igació n c:on3 i st i ó en un a bater i ,1 de pruebas l'roy c c t i_ 

vas , esc<ila d e C' Ctitud y entr e~ \ i stas bi ogr2 fic ..-.s . 1 " hi póh~ -. 1s de 

Hooker- es q u e la homosexualidad ne· es nEc e .' .: rian·(ntL' "'" s í 11 torn a de 

p " t.o l og í a. El informe s e b a s a en '" I anál i s 1s d e l as prue b, -: p c- 1· 

trab a jadores ind e p en¿ ie nt.es que no ,;-a bí an s i e l pro~ . ucolo co ! r·es- · 

pondía a un homo sexu él l o 5 un h 02t.e r0 Eex"" 1. f.1 r e ;.; tdt -- do ge ne: v i 

del eo.tu c i o f u é qu e l os juece s no podí an ident i f i car d e un a n- 2 n e~< 

pr e e isa s i e 1 p •· oto c o 1 o c r·a d e un su jeto l1onk> ~-ex ua 1 e h ..c t·er0Eex<1¿ l. 

Se hi c i eron v..:ir i a s ca l if i cacio nE s en l a adaptación •. :f quf' l o s' ' \:-

j e to .s l ·é.sad_;F e n 1 C·s re~ u 1 t a d o~; de 1 é'S p Aba'- , no , nco nt 1 ' e ndo ~.e -

n in guna •' iíe :' <·nc i a s i gn i f' i cati v a e 11 +re horro sex u <: les) h Pt e ros«>-Ua ·-

eles" i a-

'- 1ón tn l \ 1 ~ - c"lut-, 1 se · ... \·d l qlie e~· t \1 d t-- ;) f1 - ~ · I Í 11 t( ·'-' 1 ~<.. ~ C( ) ! ó ~} t (OS --
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nor 111c: l e -.. " 

PARE 

En 19 56 , hi zo un e s t u d i o ,· r·omos ó n. ico ·o n 50 h o :nD " (·S h o n•o sr x u~ 

l e s y e n contró qu e t odo s t en í an '• n c u ac' ro ', r·orr.eos óm i co norm ¿1! y l o 

r.1enc i on ó. c.omv ~ , · id e n c: i a e n cor,t r a c! e l a s te or í as q ue r e f i ere n q u e 

l o s h o mbre s ho~o se x u a le s son ge not íp icam~ nte fe men 1nns . 

Ef: 1 CH íROMM 

d e l a volunt ad y un compr o~i s o , y p o l o td1 1to , e n e ·,e nc 1 .. 1, no 1m-

p o rt a de m.;:i E i ad o qui ene ¿ s on 1 ¿,s do s p e 1 · ~ o n .o. e . . 

Est e amor g e nu i n o e s un a ex pr e< i ón d e p rod u c ti v i dad e i m<J 1 i ca 

c uid a do, r es pe to, r es pon s abi 1 id ad y co noc imi e nto. 

RABO CH Y NCDIMA 

En 1958 , est u d i a ron 36 h omb r e s con c rc mat in a de t i 

po sex u a l femenino. 32 d e l o s 36 eran h E t e t' OSe >ual e s y l o s 4 re s 

tantes , eu n ocoides . T ambi én e ~ tud1aron 194 í du l t us y c ~F i l a may o 

ría eran horr oEexua l e s . Entr e e s to s , 9 tenían t e6 t Í C';l os hipopl á s i 

co s , y de é s to s , tenían 6 cron atir: a sex u a l ma s c•; I in c1 . :\ 2 d e l tot,~ 1 

d e lo s c a s os, s e l c . ·c i o r.<•dos a l azc1r , mof.trar·on te1 .e r 1.- di s tribu

ción cromosómi ca m¡1scu li n '° €'n cacla c e so , de l o q 11e con c lu yt· ro n que 

"el enco ntra r ccmat in a sex u a l femen in a e n un hombr e homo s exu a l, es 

una coincidencia". 

BHBER 

En 19 62, po s tu 1 a q ue e 1 hijo h omos e >< u a 1 em e rge como pun t L -

Focal en l a inte r a c c ión e r do r.¿ E se ,· e ntra la p e i cn ? E tolo ~ í a ~e - 

! e s pad r·Ps. 

Prop ·.•r•t> q 'Jt· t' n ram1 l o i'l < do1 1d e .., 1 p ad 1' <· e s ab1(•rtamt·nte c' es p( ·

y <Jdo y h <o,._t , 1 , f' <l \\ ' 1' €' t' F l a h omo s e x ua l id .i d , y e t SU \"~ t. uo 1 10 l l ega ¿; 
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la cnn clu s i6n de que u n e rel ac i6n p 3ci r e- hijo q ~ e sea cnn str uctiv~. 

de a poyo y sea cá l ida, exc lu ye la posi bi 1 i dad de un h i jo homosex u ¿, I; 

ya que e l padr e actúa como ¿, gente ne ut r'é1 l iz ant e y protect or , st es 

que l a madre h i e i er a i ntentos de seduce i 6n o de gr ;;11 i nt i 1.1 i dad. 

O b i en, un a buena re l a c i6n ·~o n un hernuno , en par' t icular co n 

un hermano mayor , puede ha~. ta e i erto punto compensar un ;:. ma l a re 1 a 

c i 6n con 1 o s p a dres; puede en a l gu nc. s c,osos r' efo : zar un a adapta 

ci6n heterosex1: "' I, que de otro ;11odo llegarí a"' ser h(lmo ~cx u .o l. 

ASOCI ACI O~ PS IQUI ATR ICA AME RICANA 

E l c omité ele nome nc l atur·a y es 

tac' í stica de d i cha asociac i6n, en 1973 , r ec l iz6 un ¿1 r ev i s i 6n , e h.i_ 

zo algunos c a mb io s en cus nto a l a n om e nc l c tur c y clas i f i cac i6n de 

l os de so,-cie nes mentales . La c las if icac ió n ele l a homo sex ual id ad co

mo e nfe rme d ad me nta l, q ue d6 a nul a da, por l o qu e ¿ctua l me nte se con 

s idera como un e· vari a nte en le orientación de l a s.exual i dad. 

BE GE LMAN D. A. 

En 1977 comp a ra l os c oncepto3 trad i cio n a l es de horno 

sexualidad co mo una enfe rmed ad o un prob l e ma c onductu a l, con los -

co nceptos- más contemporáneos que sug i eren que se trata ta n so l o c!e 

u n estilo d e v ida difere nte. 

Las impl icac iones de c a da uno de estos conceptos p ara e l tra

tamiento de l a homo sex u a lidad a través de la terapia co n¿ uctLa l, -

son di s cutido s . Se argument a que los terapeutas de l a conducta d e - 

be n a b ando na r el us o de técnic a s orientadas h a cia e l c a mbio sexua l 

debido a : a) ta l es métod o s refu e r z2 n e l s i stema de creen c ias socia 

le s respecto a l a homo 3exual id ad . b) fl s ig 11 ific acio d e pro, ¿ er ser 

vi c ios de reor i e nt ac ión per s i s tc' en s e r un P l e rne ntn causa ! ce l 

nexG de o presión, 

b usca trat a mi e nto, 

en e l se ntido d e qu e la p<>r s o nc 

1 o hc•ce ~ene re; 1 me rit e porquE se 

hon,os ex u a 1, qu e 

le h a forzc<cio a 

ctdoptar un ..: o r• cepto coriven ion a l y p e juiciaclo r e;.. pec+.t · a su con- -
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d u c1; ¿ , c) po s t er io r e:;-. in tEnto, . no •'e b e r án categorizat · l a h onioscxua 

f · 1 e·' fue : z o d expd nd e r E 1 r él ngo de 

lo ,:¡ l•e s e cor. ,. Ept u t en I < so ::.; iE·d a r. ', como u na c orodu c ta ace pt ab le. 

RICHARD C. FRIEDMAN 

En 1977, estudió ;c.. 20 h u n1o sex u a l es ( ec' a d pr · om~ 

d i o, 32 añ o s ) y 18 hE·te :" o se .x t!a l e s (eda d p e> med io , 28 años ), a mbos 

g ru p• >S fo r m ado~· p o .0 ho mb "E·s, pé• ra e va 1 u a r· 1 ª '' r e 1 a c i o r.f' s h •Jr ·mona--

1 es . Er> c o :"l trar o n qu e no e xi s te diferenci e: es t cdísti c a ent r e !os --

dos g r upo 2 E·n CU c.nto a 1 a h o r rrun a luteinizc'.nte, te:;-.to .... terona, es.-

tradiol o estron 2 . El prome ·~io d e n i v e l c'.e pl cs mtl el e a11 clro sten ec! i ~ 

ne pé•ra lo s h on1os c xu ales , er a s i gnific a tivamEnte rnaynr quE en l os 

hEte r osex t:a l e s , co rr00 l o era e l promedio del nivel c! e p l csm¿¡ del 

c ort i sol. fstos 6 1ti uos d escub r imiento 3 s ugi e r en d ifer e n c ia ~ e n la 

fun c ión 2c'rena l , c aU S é.•d a pc•r e l s tre>:. s e moc i one: ! . 

Las teorí as que se han pres e ntado, bás i came nte podría n eng lo 

barse en: las pri me r as , que s e ba s an en l a s upo .o i ción de c;u e l e ho 

rnos e xu a l 1dad es una condició n p s icopato ló>ii c a en e l ad ul to , y l as 

segundas que af irman que no lo es. 

Les teorías psicoan a líticas s uponen c;ue la ho11:o sexl:a l 1dad e~ 

un a con¿ición ps ico?atológica y asignan difere nte peso"' 10 2 clete r 

min antes expe rienciales y constitucion a le s . Toda s están d e acuerdo 

en qu e 1 o s detenn i n <:1 ntes _expe r· i ene i a 1 e.~ están i mportanteme nte ub i

c¿;do 2 en la niñez, v ¡::'rincip :1 lmente relacionados a la fami l 1u. 

Las teorías que no suponen ¡::sicopa tc•ló.:;ia, aduc e n qu e la hon.o 

sexua lidad es un tipo d, expresión de le sexual idad poliuorfa, que 

solo a par ece pctoló0ica en la s cu l turas que así lo piensan. 
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d) EL HOM0 SEXUA L CAS ADO 

Lo s ho n b r •'' Cd'-•·dn - q ue .c!u í S f' est ud 1 ará 11, aun .. ;" e c a p a r.e s de 

t e rw r re la c icn e ~ s ex u a l e ., con rn:je r l ·S , s on homoscx ua l !' s por· d e fini_ 

cr ó n , €S decir q ue s us des eo s prirr,ar i os s e d i rigen a l goc e cor• o- · 

tro s hc 0 mb res. 

Son V.Jr i as ! 2 s r.3z o ne s p•) r l as c u a l es se s i e nt e n a i r a idos po r. 

el ma t 1· 1mo r1io co mo in st itu c i ó n . 

S us razo n e ~ par a bus car e l ma tr imun i o 2o n e n n. u c l1 c·s a - pecic s 

la s mism a s qu e mue· ve :1, l o s demás sere- h um u1 10s , c o n e x ce ,~ c i ó 1. cle l 

pé1p e 1 P <-' C- U 11 u r d e 1 se xo C..• ' "' º p r o b 1 e ma e-. pec i " 1 . 

H e , e n 1969, di c e q ue e l horr.u s exua l est á J o ni in ddO, <rnte t u fo 

p0 r e 1 deseo d e tEne r hijo s . Es te d eseo es co n t od a p ro bab i 1 i d ad -

t an f uerte e n e· I ir\\ e rti c' o como e n l c·s d e miis , <' indu ,labl e ment e j u~ 

ga un p a p e l en la de c isió ~ de ca s arse . 

El ho mosexua l adv i e rte q ue la mayo rí a de l os matrimc>n ios p e r

c'u rd n, y que mu c ho s pa rece n fe 1 i ces . E 1 s u eño •Jf' 1 j º'en h omosex u c. 1 

quiz á todavfa e n l a a do l escenc i a, de q ue a lgG n Jí a encont r ~rá un -

comp a ñe ro perfect o 'e s u mi s mc• sexo , se v a h ¡cic i endo cad a dí a má ~ 

fím er·o, a medi da qu e pasa n l es año .s , y l a se ns.ación de soled ad se 

a podera d e l indi v idu o. Mat r-imo n i o , hogar , hi jos ; ~sta es I n met.:i -

c, ue perrrite a un e 1 l e var u na vi¿a estab l e . 

Exi ste tambiin e l tipo de j oven q ue ne se dcept ¿ a si mi s mo . 

Aunq ue par·ticipe en c cti,id a d es sexua l es con c- tro ho mbr-e , no quie

re r e sign a r-se a ese mo do de vid a y ac a rici u la es pe r anza de qu e lo 

g rar & esca par de 6 1. Po cos años antes p e nsaba qu e s us tende n c iu s -

de c li nar í an; a h o r·a en l a müd urez , pide ayuc'a al matrimon i o p era 

c: fe c< L•a r un cembi o comp l eto e n s us co s tumb r·e s. 

F.xist e 11 ho rr.u s.exu, l es , s i tu c.c'os en p o s ic iones promi ne nt es y S_Q 

bedorcs q ue en t orno ,; uyo f·e murmura nn rc h •J , e l ma t r- imo n io e3 com·.> 

u na L : chad a, com(I un Font1s pi c10 artif i ci .o l p " r·a d e mostra r a l mun 

do qu e l as ,~udas y so .- pecho., ca r· ecer. , ~., fun c'a m.¡· ,t o . El matr · ir.10nio 
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es e! !01 IE-> nc1c1dor c.:s1 ¡c er· ffc 1, - p ara l a 

Web s tc• 1 Cory, en 1952, h cihl , ,Je- q t•e se ' er ifi can ent r e l o s ho 

11·a t1' i rn or, i os p . r a gana1' pe S I( iÓ ~. 
• 1 

.... ( •(' 1 d; / en ::. 1 - -

t u ación ec onórni c<· , o p a r d co mp l acer- a un é1 de l a s fcmi' i as ¡¡fe c 1 ¿d a :> 

o a l as dos. El matrimon i o r;; ra vez 1-' S la g<:·n,1nc ia ¡>o lí t i ce, so --

cia l o eco n •:J n1ic a · ;t•e de é l pued P cie 1' iv a rse; r·e10 lo s moti' º" dete r 

mina11tes r 2 r a (' l egir cóny u ge, pu eder • ser e sos cc·n fr ·c>c u e n • ia. 

Di ve. !: a s so n l us causa s ... :ue p uede11 con 1J L1c1t · d 10 3 hom1.1~.ex u ..._~--

l es a l matr imonio: 

a) De"e os ele ter,f r h 1 J O S 

b ) Ne ces id ad d e relac i ones f<,miliares p e:ma nente s 

c) 1 n ca pac i dad pé1ra c re ar· re 1 uC iones pe.- rnan e nte .' con u1 1 con; p~ 

ñe ro o c. rna nte rnasc ul i no . 

d) Mi edo a la so ledad de l a veje z 

E') 

f) 

Deseo esperanza de escapar de l a vid a homo~exu a l 

L aten c i e o re µres ión de l a h o11:o sexu .: I id a d 

g) E s per .-~ nza de en ce ntrar ceomp añíü en el moti imu rii o; de · i l u --

sió n <: nt e l a inc a p a c i dad para en contrar l 2 fuera de l rnatr i-

moni >, con amigo s mascu l in .. s. 

h:1 De :~ eo d e cr ear· t•na F.ic h acL> ele 1 ü vi d a matr i non i a 1, v es p e-

ranz ~. 1 de- h a! l a r defe nsa contra lo ~ corr~e n t 2r í o~., y s u s d e; --

ños concom i tant es . 

i) Aspiración c. ganancias económic as y sociu l es . 

j) De seo de c ompl acer a l a farr. ilia 

k) l nc:ap a1· idad n faltd c'e vofunt ,K' p ar2 poner f i n a l os con•-~ 

promi sos del matrimonio . 

n~ ,::.ttr · i mo . 1o s 

l le.oi « ndo f'r e' "me :1t e d ' <. r 10 ~ <·c u e rdo ~ .. De ric'e n c1 v eces , ofrecerse 
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c,uedcndo c ad<1 un e e n libe : tad d e h a < E'I' l o q u e I E pl a z •·« en ·; t : vid <:> 

sex <l c 1 () b i e n , le,an ur•il e > istenc i .1 b1 ::H · ··. 1:a l y ·t i en t> 1. come . < 10 

c crn ,: I de \ CZ e : . r.uandc., so ;:. t e 11i e r.d<' r C'l c:c ione s ':exu a l es • On lo s -

re s pE·c tivo s c1 m1g{I ;: d e! 

q ue vf fr íg1d «) qu t e l 

m1 s 1:c• s ex< . s, l¡:i e spo .- , l e:; b i.i1<<' de ··,c u b 1· e 

es po 3 , h oir1o s .- x u a l • l!'pOtEnt e , pue ! , r· co ;!\e-

r.11· f'I\ -<t 1sfacerse mu t u c.111t' nt e n e di a nte técn i c a s 0 P l'l)p 1i'ld <i s , c omb i 

n c1ur"' con ·;ts p1 áct1ca~ h on«•se i · a l e . ex i.r «marit ale,.,, 

comu r (lt'C"·'t?, 

mo s<>x u ;-.l 1dad ma : ' u l '' " • y a ú n cu,·n d n l o - b on.bre e: ::- l as 111t •j e. c·s s1· 

1r.ezc l aser: libr emvnte , ta l es mat rimo1<io ~<, n u ;:.er1 an t an 1' 1 ec• c nt<'s . 

Pc 1·qu E. l a lesbi an a ne· of1- ec e l u espe. c nz.1 .~e l c ,1 11 ·bio de e~.c a¡'e q ue 

bu sc.: n m.1c:ho s h omose x uales; la l esb i a n o p or s u mism ..1 1<atu 1 a l eza r a 

r a v ez e x c it a 1 a re s puesta c á 1 ida, ca riño sa q ue e 1 h om,>;: e x u u 1 de- 

se n c11 e 1 mutr i n1<.1 n i o, au nc¡ ue l\C se ~ 1 n ece~l1r i a me rli. € t1n bu scodor ,Je 

esc a p es . Por ú l timo n e- co 0.c 1b e , l a l es bia1< 2 c onw mu jer- ~' e h c·ga1 · , 

como espo ;: a nr como madre . 

E ;:. a s í como lo <- h o11.c. sex L:a l e;:. casc:d o ~ f. iguEn d c:ndo s,, t i sf~c - 

c 1Ón e: su_,, nece>" 1d a des s e . . ;:. u a l es c o n o-:-ros h ·: n,bres )'i'I s ei'I en co no

c r m i c:nto o < 1n e l, de pa rte de ;:; t : s muj e:·· es . En u na m in o rÍ <1 , a l o -

que p .r ece c' e f' .~ t os 1 .. at r1mon i 0 ;: , I ¡¡ mu je 1· , ;¡ 1, p q u e e ll .i m i sma n u - 

tf' n g.·1 in c l i n a cio .Hs h ·~ n1 o se x u a ! es , sa b e a l go · ' e l a ,_ 2 ct ; v i dades h ·J 

no s" xu a !es de > U mdr i do ge n er alme n te p or !0 q u e é l l e h a dich 0 de 

q, vi d a i1 nte r' i o1- a l ma t 1 1mon1 0 . f s td reve l a ción pue d e habe r s ido -

pr o v ocad a por e l m i edL' vi matrin:oni c , p o r l as dud a;: e n l e ví s p e r a 

d e < ont1 ae ~ 1< o a l ace :rar.;e l a fech a , p O,' l a e -- p erdnza de l l csa r 

•~i "' Í il In 1·u p t ura , a b r i e n do u " ca mino p a l' d l a r et ir·ada. 0 e n ut.ror. 

1nd" 1d <H'"' 1.i r .,.,v l a c 1Ó;' fu é mot; v ad s p or ·~ I d e!;'eo ,i.- ac<' p tac. i Ó.'\ -

qu e .co111pc 0 ñ,, '' plc1 :P entcn· '. 1111i e nto mdtU o (vle b s ter Cc r y , 19 52 ) . 

Mu) p ( •l-h1hlC'mc 11 t <· ~ f' co11 1b1n, 1. t-''.- td ~ Jo"=i rl('t · .~;.s , l a ne f'Sidvd 1..~E-· 

qu f' ~.:;.ea a ce- p t di.Jo s1. 'f't . :. ¡ ,_,,, ~ , ) u , 1 a •. .- S J' < 1•a11z a J (• ~ 1 o ~ iC'1 se :1 ' td r 

lu a lt c r :i., t-ivu c:e r on.pe . e l"º ' 'é.Zgü. 
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va11<g 1or· 1 , 1 La m.IJC' I • '!- 1 n e ' P d ~ 1l( · c1 ~1·c , ... q tH no pc d1 [ g .·--

c J!" muj¡ r (' - ·< Jp .; , 11 ( t an 

etap, pu e 1 1 1 qu e> 

e l no\ 10 pronto h Eb rá ol v id a do . 

Mucho s hombre " s. i gue n u né co r 1c~ u cta se,ua l que e, ext r C'lrJi!d,111C' n 

t e con•Ún ent 1- e lo s· h omosex u ales . F.ck ~.¡¡rce l ( 196S) o¡::.1 na ci t ' e l l e>--

\ <. n rc> l acio n es sexu cle ,.. con 1;r,a so l cl m·dje r , C'n co nti -,i s te c o n l.1 ~ -

nlHne r osas y efíme 1 as ¿i vent L r a :• con hc111brEs . Fro un 3 ES C,> l a de e l " " ' 

ricac i6n ¿esde e l punto d e vi s ta de la s activ i dad es , pued e n se. 

consid e r acns con, ,, h i sex t!a l es má s o me11os comp l eto!' , e.i' L' e cir que' -

so n capcce s de r e lacione s s e xUé· l es co r1 IT•Ucli os h ·. 111 b 1 · e ~ , c on.oc,,, , u-

n c. so l e mujer. Pe r o desde e l p unto < ~e vi s ta de l d eseo , no s on e xci 

t ad o s ma s que por· un a :; o I a mujer y c'eben ser co :-.f i d er-ado~ con.e· ca -

s i tota 1 me nte h o mo sex t:a 1 es , En esto s ca s o::: p ar-e ce habc' r· un ' 2 co m0-

dac i 6n es pe c ial. l a espo sa e s tá c o rHen•c ida d e qu e s u l u g,, 1· rrir.1e ro 

cornv o b jeto d e c:• mo r 1::i e·rm un€·nte r.o e3 e< menaz i'do; ace pta e l h echc· de 

q t ie s u ma rido s i e nt e 1.,, na nece s id ad pec"I i a1 <; U<' :<? quier ' e satisL1c-

c i6n, y que si l as s.at i sface c'e vez en cuan•J0 , n 1; 1,ca '' C' 1n t€rf"e 1- i -

;- á con s u p é,p e l como hombr e , padr e , n,¿ ri<'o, amigo, ; marL, 

SeglÍn Eck Marce!, pocas rr.ujeres a c e pt a n e l mat 1• i monio e n es as 

condiciones, l a mayor· parte p c e f i eren apar entar i gnoran c i a y« sea 

con mujer es o C l >r• h o111hre s , la s. i nfidelidade s d e '' u mcll'i d o . 

Hati erer , e n 1970, hizo es tuc' i o s co n m.1jerc - Ccls.,c!a s cc·n h u n1-

b r·es ll(lmO S('XUa 1 es , qu r e \ e l a ron ~ ue l as muj ere s SP se n t ia n . ' i nane -

cuadas e n rriuché1S á1-eas de i d en t ifi caci6n Fein c:n i n a ) er6tica; demo s 

t 1 ,1 r111 1 r e pr· e s i6n ,,: >ual, car .:i tt<ríst i cc!~ de pC'rso nalidad p <·S l\' < -a -

9 re : . i\· <1 } r e t,1rdo ,, ,,e l desar1' o ilo p ~. i cosexual y so c i a l. En e l me:.-

tr 1mur1 10, f'n du 11de 1). i st( un ~ 1st t-·ma de enyr·ane autocontc ni <.:o, ltl 
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conducta y ectitud de uno sierr.pre estimu la a lg6 n tipo de reacci6n 

del otro. 

los denominaéores co munes en la estructura del caricte r las 

historias <;le las mujeres, most raron m;:•rcac'os se nt : mient os de ir ad~ 

cuac i 6n en much .:::s ireas de su s i dent i f i cae ione s sex.ia 1 e .; y er6t i-

cas. Estas tomaron la forma de dudas s ob re su at ractivo fis ico, a

decuaci6n sexual o capacidad para re lac io na rEe con los h o mbre s . L ~ 

ide11tificaci6n ·~ c· nfl ictiv• con el rol m¿iscul i110 Fué ap;:·re ;,te . Ade

mis e n cada ca s o habia m•rcados disturbios e n las relaciones entre 

estas mujere s y sus padres , a ~uienes describian comu tirinicos, -

na r c : si tas o 11.uy posesivos, y r~uy cor>tro 1 adores. A 1 mi E.mo ti emp .. 

los pedres fueron ~istos como hombres ineficaces e inadec uaéos . -

Fueron percib idos. ya se a como seductores o se sospe c !.,ba que ter:Í-· 

en ajustes bisexuale s u h o mos <!xualcs. Las mujere s 9e ne ra lner:te :H 

ser.ti a11 devu 1 uadas y rechazadas po ;• s us padres. Meno 3 frecue11tem e 11 

te apareciero n disti .. rbios en las r€1aciones c o n h·~ rm a 110s, con qu i~ 

nes competian :;in éxito poi• la atenció n y <. poy o · '<> I ego ée une o -

arr.bo s P<•dres. Ninguna e.;;ta b a con .o; c iente de su hcs t i 1 idaJ h .:: cia los 

hombre.s. l.c may_oria habia elegido hombre s. homosexuales y h ;; bia pa

sado de una relaci6n de este tipo E otrE. 

En cada caso un alto grE.cfo . ·~e represión se~ua! e inhibición, 

generalmente relacionado a sentfmientos de in ~de cuació n y miedo E 

los hombres y menos frecuentemente u n historial de fue ~ · te rel igio

sidad estuvo presente. las mujeres tarr.bién mo i-tr a ron un e ca1'ccidad 

para sostener largos periodos de priv•ci6n sexu a l. 

Much :i!ó de las mujeres. este.han imposibilitadas pa r a s er acerti 

vas o pata expresar su s sentim ientos agre ~ ivos on fo r~E directa, ~ 

ran p.-sivómente agresivas. Las demandas <>hiertaf, é'I hombre p ;o ra le 

satisfacci6n del ego eran minimas. la n~gacióri estuvo ~rese nte en 

las siguient~s ~reas: 

1) L1 falta de resp'iE·sta ,;ex ual hac i e el las. 
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21 El d e$ pe ~o emuc io n ~I dP su s mar i do s 

3) La s acti' id ades ho mosex u c: l e.~ ¿e s u~ rnat" i do s , qu e ¡:; as d:;a -· 

l argos p~ r i o~ os f uera dP casa 

4) Lc.s frecuente~ ident if icac 1on <i' fe1r c nin . s d., ! 1r a1- id o 

5) Las pi stas (ge ner almente 1 1s ibl e-) de j adas po . e 1 mc1rido 

E.st as mu jere~. tamb i én tuv i eron 11, Jr c~ fu1 i 1 e F. qu p fu e: o n n"' •cle 

lo s pobres. Las madre .o t e ní an b,,ja P:, t11 11c1 y pobr e> espcctc1t l\ u~ de 

sus propi os m..Jr· i do.;; . E lla s a p ¿·rec í a1 1 c•n tc ,, us hi Jª' ' c-omv 1í ct i m.1s 

del matr imon i o. Hubo un a alta inc-idenc 1a d"' d 1sd>1' di" l!l nl ita i has 

ta , e in c lu yendo , l a diso l ución ... ' e la un i dacl Ídn. 1 I iur. 

Ante1- ior a su 1r.c.t rimonio , ca0a mujer e n e l gr upo ~u vo 'JI'• d e.e. 

r-rol lo p s i co .- pxu a l y s ocia l retardado y se percibía c orr·o fr<1casé'da 

en el áre a competitiva en su s r· elacior.E·s heter·osex1:a l es . 

Así pu e :- hay ot ro ti p o de mat1- i mo n i o , ciue consiste e n 1 f eVi'lt 

1; r1a d o ble v i da en el qu e viven l e. mayor p¿>1-te de l os homosexua l es 

casados. En cc.s a son bueno ~ ma l' i do s , y fuer a de e 1 1 a s o n i nv e rt i -

do s . Fs tos hombr es lu c han a l p~recpr p u r un i f ic ar un a s o l a ent i d a~ 

clos modo" el e vi¿a cuya tot a l ¡ ¿ad co nsidera ase1 1u i b le y ¿ese ab l e . 

Ma nteni e ndo 2 las muj eres isnorantes de su s anh e l os, e ncu e ntra n e 

qui librio más s egur o satisf¡¡c i end o su~: ne cesidades , c: ue l uc hc; r1Jo -

cont r·a e! 1 as. 

fn esto s hog ares e l mar ido a porte un se nt i miento de gr a titud 

)' simpeitía que co mpite favorab l emente con l a viri 1 i dad meno s com-

prensivu d e l marido corriente; siente a nt e E·U muje r una r eE po n ~. abi_ 

1 i dad q uE· n ace ta 1 ve :: de sus duelas acerc c· de sí, ou e s u modo c'e -

vid o es éticamente justifica ble, pe r o qu e ~ tn ernhargo da por re EuJ. 

t ndo h acer 1 a unión 111 á s f i rm <e. . Aportundo 1· c. mb 1 én •H1 arn1>r' es ¡>t·< i u i 

e> lo ;: hi jos, una sensil:· i 1 idad muy despiE r t d par é su s menc-r eE· ne cc -· 

s i \l .id f' . ' ~ u s d ese o~ máf. ínt i mo c- . 

Ahur' d hi f'11 , Webst e r Cory ( 19 52) op rn a a l r espec•o, que e.•tos 

in \.i1viduri ~ con.~' I i can considerab l e 1nente :~ u s v it.!a s , a l i e ;, :-. n s u ibe r 
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tor id ad patern a ) t o • 'o el edificio f'ami 1 i a r. 

Tomundo <> n cu e nta (' Et as r eferen'- i as , ex i ste11 d i v er'sas r.czones 

por las cua l es l os h0mo .SE·xu ~ l es llegan al m<1 tri nonio; p ·· 10 f' i cese 

.L 
• ' < cu in,'111 do é 

l a tend " n c 1a homosC'xual p e rdura . 

con ur1a adap1:<ción p~. i c0Eexu2 I p«rticu l 2 r ; P.s t o :e pe 1 mitt> ¡i l a es 

pos a perc i bir· lo CPIT< O heterosex Ué· I, pues l a p csi vi clad y la deptnde~ 

cia, q u e es c nim c1 d a por e ll as , l a inte rp1°etan com0 qenti l eza . 

FI ev i tar e~ t e p<pe l cominan te , l e p erm i te a l h o mb1 ·e c or•t i 

nu ar s u conducta h omo~exu 2 I . 

Ahor a bien , más r e 1 e vate aún es e 1 h ec h o ,:E. que l .ay ,1uto : r s -

q ue difieren unos de otro s , en cu a nto a la rel a ció n q u e ~ e es t a b l e 

ce e .n esto s rr:atrimorii o .s , y l as cons ecue n c ia s de l m1 sm<• . 

Por un a p c11--te , s e d ice que e stos mc1trirnoni os s or1 e x:to s n ~. , Y~• 

qu e l o s h omo .sex u c: l es ca" <· do .s son 11uy bu enos m<rid(' " y n.u y buenc.s -

p adres , sol o l l ev¿.ndo ~. u vi da h omo.sex u a l fu e ra d e ca su . 

Por otra p arte en cambio, se opin a que l a r e lació n qu e .se es 

tabl ece en esto .:'. matr'imonios es insatisfactori a , que pued e n 1 l egé:r 
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DEFINIC ION DE TERMIN OS 

A c o:• t in u ¿. ció n , presenta mo s u na 1 i st a de l o s t é rmi nos más u ~-. a 

dos a lo l argo c'e e st a tesis: 

He terosex t~al . - Sujeto que dir i ge su i nt eré s s exu,~ I ha c i a l a -

pe~ ~o n d de 1 sexo op uesto . 

Homo:o.exuc. 1.- Sl•jctc q ue t ienf con~ ci enci<1 d e su ho n.o>exual 1dad 

y la acepta , per o t rata de ocu lt ar!< so1 i almc11te , por '.o qu e lle ~< 

al mafri 111onio . (Su lli van, 19591. 

Capacida~ de relaciones sexua l es p lacentera s con cua l quier sexo . -

(C ap1' io , 1964) . 

Matrimonio.- RE' l ac ió n c ompr ometida y fo r m,il en tre un ho :J:bre) 

u n ¿¡ mu j er , par é~ e l l og r o c' e ol ' jeti vos indiviJ u a les) corr:u nes , t an -

to en l o bi o lógi c o, c omo en l o económi co y s o c i a l. 

Los siguiente s términos no tiene n l a d ef ini c i ón tr ac' i c ion a l, 

s i no q u e fu e 1·o n e l a b o r· ado s en fu nc ión d e l e n ro qu e c'e nu estl' c1 in' E-S 

ti gac: i ó n , e n e l que tratarno s c'e cubrir a spe cto s qu e pue d e p ropor-

c ionar e l MMr·1, como técroica c'e evc lu ac ión d e l a person a l id acl. 

Dich o ~ . a s p•o' c to s so n l o s s igui e nte s , y e st á :i d e s c ritu é· e n b <:. se 

l o s e l erne nto 3 q ue prop<>r·c iona e s ta p - ueb 3 . 

ActitLd a nte l a prueb <:. .- Es la re l ac i ó n e ntre l a esc a l a L (--

n:ent'ra), F (Problemas) y K (Defensas) . 

Núcleo fami 1 iar .- A través de la re l ación ele l as escc las 8 --

Area Ps i co s exu a l.- A tr d vés de l a relac ión d e la esca l a 6 (Pa) 

con ot.r a" esca l as , v ¿ a indic a rnos e l manejo, cont1,o l y can .ci l iz a 

c ió ;i c'e l os impul sos agresivos. 

fl e pr cs ió :--i .- Re l ación entre l as e .scal as 2(D : , O (Si ; , 7 (Pt) y 

3 (hi ) va a indi car el control de l os impulso s . 

Ener!o)Í a. Re l ac ión que Estah l eca l a esca le 9 (~a) con otras -
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t' SCa la s e n la q 'JE: va ,, ~ e r ut ili zad a l a ener uí c1 vi t a l. 

An gu s tia . - Re l ac i ón qu e e~ tab l ecen la s e sca l as 7 (Pt) y O ( S i ) 

con otr as esc a l a s , va a i n forma r s i existe a n s ~ s ti a , y l a cap ac i-

daJ c¡ue se t i enE pa 1".o r e f l ex iona !' ".ob r E uno noi s 111 0 . 

Re l oci ones inte rperson é, l es . - A tr .3 vé s <!e l as e sca l as 3 (Hi),-

6 (Pa), 8 (Es) y 5 (Mf). 

Me ca 11i s m u~ . de defersu. - A tr cné ~" ce l as e ,c ci l u" 7 (Pt), l (H s ), 

6 ( Pa) . 



CAPITLLO 
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f:, ETOlJClLOG 1 A 

l ) H 1 PO ! E S 1 $ 

d ) H l l'OHS 1 S ( .EN ERALES 

E 1 M~íP 1 e s u n i nstru n ente út i 1 p é•ra detectar 1 o s e 1 eme nto.• ele 

la per,ona! id ad que p ern.i t e , mediante l a comp 3rac i ón .Je: l os peri 1-

l ef. que~ fe ohi 1e 11cn, en t en• 'rr algun as Je l a·, cara c te 1· í :o t 1ca,, ,J e l ,1 

rel élc ió n c 11tre lo s mat 1· irno .. 1os, o b te1 1endo eles.Je· E> I punto ,;e ' •s t d 

p s1c o l ó;:iico , é: lguna s ex pl 1c ac;ones de lo s c-n r c to ~; e r. lél r e l ,1 - 

c i ón. 

Hi pótes is n ul a , Ho : No ex i sten d i feren c i as s i gnif i c at iv a ~ en

tre l os pErfiles de l M~: P I, ent r e e! g rupo d e mair imo ni o s en dond e 

e l h ombrE es h eterosexl·c l, :-1 E: I g r l •p O de matr· imo 11io ::: en do n de e l -

h om b re es h o mo.-,ex u a l, y en conee c uE nc i a , no ex i st e n d i fe r encia" -

s i gn i f i c 2tiva s e n t1•e l o<· pe~fi l es de l MMPI de l a s esposas de hete

rosexua l es y las esposas de h o mosex u ales . 

HipótE.s i s a l ter n at iv a , Hi: S i ex i sten d i l'e r enc i as s ign i f i catj_ 

va s e ntre 10'; per" il e" cie l M~'. PI, e nt r e e l g ru po de matrirno roi o .• en 

Jo nde e 1 h om b r·e e s h eterosExuc. 1, v e 1 g r· l ;po ,:e matr· i rnu 11 i o .' En Jo11-

d e e l hun,b r e ES h omoc-ex u 2 I, y e n conse , uen•; ia, no ex i stc1. d i Fe 1· cn

cias s i gnif i catiy..:is entre l o s. p e;· f il es de l ~,¡.. ; p i de l as espos ,"s de 

hEterosex u a l es y l as esp osas de h omosex u a l es . 

b ) Hll'O T E ~ I S r, ¡ TRA BAJO 

1) Ho : No ex i s ten ¿ i ferenc ia s s i g ni f i cati v..:is en l a esca l a K -

e111° 1'C l as espc1 s a s de honoosexua l es y l as e:;-.po sa s de h eterose> u ales. 

H1 : S i exi s ten d i lE· r encias s i gn i fica tiv,1 s en I ¿ esc- , lél K, 

C'nt1 ·p I d · PSpOfdS •.Je h o111c0 s ex t:a l e!' y l a " espc,,as c!e h et(·ro sex l ;¡.i le s . 

2) Ho : o ex i s te11 J1ferenc1as s1sn1i'icc1t i vc1" en Id esc d la 1 , 
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e ntr e la s espoE as de ho mosexua l e s y l a s es po sF s d e he teros ex u a l es . 

Hi: Si e ~ i s ter dife r e nci as s ign i fic2tiv as e n l a eEca l a 1, 

e nt re las es posas de homosex u a l es y l a s espoEas de hete ro s ex ua les . 

3) Ho: No exi sten d ifere ncia s s i gn i f i cati vas c11 l a esca lu 6 , 

e ntr e l as es pos¿s d e ho~o E exua l es y l as es po~ 2 s de hetero se xu a l e s . 

Hi : Si exist e n d i fer e ncias f ign if i ca tiv a s e n la esc e l a 6 , 

e ntre 1 as e sposa ,_ de homo .;ex u a 1 es y 1 a s es pos a s de hE·tero se " ia 1 es . 

4) Ho: No existen d i fe r ene i a s si gni fic a livas e 11 l a escdla O, 

entre 1 as e spo sa s de homo sexua 1 es y 1 as espo E as d e hetc ro ,,€ x u c. I es . 

Hi: Si ex i s t en difer e ncias s ign i fi cativas e n la esca l a O, 

entre l as es poEas de homosexua l c ,, ~ las es pos " ~ · de h€ te1ose ,ua l es . 

5) Ho: No existen d i ferenc i a s s i gn i f i cat iv as en l a esc a l a 5, 

entre e l grupo ce homo.;;ex ua l es :• el grupu ele heterosex t:a l es . 

Hi: Si exi s ten diferen c i as sign ific ati, as en l a esca la 5, 

entre e l grupo d e homoEexua les y e l grupo de he tero sexu a le s . 

6) Ho: No exi sten d ife ren c ias s igni Fic ativ a s en l a esca l a 6, 

entre e l grupo de homoEexu a les y e l grupu ce he terOEexu a l e.;; . 

Hi: Si exi s ten ciferencias s ign ifi cativas e n l e e sca lu 6, 

entre e l grupo de homo s exua les y e l grupu ce heterosex uale s . 

7) Ho: No ex isten diferencias s igni ficativa s e n l a es cal a O, 

entre el grupo de homosex u a le s y sus esposas . 

Hi: Si existen diferen c ias sign ific2tivas e n l a esca l a O, 

entre el grupo de homo s exu a le s y sus esposa s . 

8) Ho: No existen diferencias sign i f ic ativas e n l a "E-Ca 1 a s. 
entre el grupo de heterosexuales y su s es po sc. s. 

H i: Si existen diferen c ias s ignificativus e n l a escala s. 
entre el grupu de he terosexuales y sus espo s as. 

9) Ho: No exi s ten di fei?enc ·i a s · éignificat iv as . en l a .escal a º· 
entre e l grupo de heterosex ua l es y sus espos as . 

H i: Si existen d i fe r e ne. i a s sign i f ic ctivas er1 la e sca lo º· 
entre e l grupo d e hetero.;;ex u a les y sus es po 5as . 
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2) MAlL~· 1 Al Y METO DOS 

S l•j e tl1 > 

La mu est r d c'p est a i nve .,. i '9"' 1 ón est uvo íorn" da por 20 1ratr i-

r~~on 1 o~: : 

A) Grupc' cont1·o l c ompue> to pc•r 10 pare_}as l1<0:te 1·c·sexua l e s 

B) Grupo exp·~ r · imenta l compuesto pc·r 10 p arejas , en l a s qu e e l 

ho mb r e es h omo s exus l y l a mujer httercsexua l. 

La muest r a d e l grupo c ontrol s e obtu\ o de u n C lub ílc port i• o , 

y ia de l grupu Ex peri m .~i; ta l, d e uro ba r de homo ;,cx u s l es . 

Lo s Pe qu i s i to s de i n e 1 u s i ón p ara 1 os d o s 111 i embr·os de 1 u p are

ja f uer o ro lo s s igui e nte s : 

a) Edad entre 23 y 45 años 

b) Escolaridad mini ma de p repa r atori E 

c) C 1 ase soc i oeconóm i ca me dia a 1 ta: tom ¡¡ nc!o ést a como, pE·r· so -

nas que cubren tanto s u s n e cesid a~e s bi s ica s como rec r Eatl 

vas , que tienen un sueldo mensual ec¡uiv é l e nte a $ 15,:00,Q,00, .. -
aficione s par1~ c id as con.e· es 1 a d e es i s t ir d l;n C 1 ub íl t ·por·-

t i voy a un bar, ¿e 1 a 3 vece s po r s em9n a , '" a cine s ub i 

cados en zon as r es idenciales o semires idenciale s , etc . 

d) Con mis de do s s ños de casad os 

e) Perso ~ ¿s quE nu nc a h a yan s ido ~ ec lui da ~ en hospit a l e s p s i

quiitrico s . (Ver tab l a de dato s p t rsonale s) 

Material 

A l as personas que reuni er on estos requisitos y desearon cco 

perar, se les aplicó e l ~W PI (Inventario Multifi sico ele l u rer so n a 

1 idad) e n su form a comp l eta. Y un cue s t ionario e l uboraco por nos o

tras , C!Ue 110 fu é medido ni pe·sado, ~que fué uti l izado par a que hi 

c 1er .. , la s vece ." ce e:~ tr e vistu, a t1' <:Vé f: d e ! e: CU<: I se pretEnd ió e

valu u r a l gunos as pecto s cu s litat vo s de l matrin,onio y de l a fami- ·-

1 ia il<' ori~en. 
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Ambo 3 cuest i on;:,r i os ( ~llv'. P 1 y entre vist a ) f ue1 ·on ap 1 i cadas en -

fo rm a individ u;:, I e r1 un con s ult or i o par t icul c.r , cian d o l a s i r.struc-

ciones pertinentes 

b) HISTO RI A Y DE SCR IPC IO N DEL MMPI 

De s d e h ace 35 añ os , comenzar o n a pub 1 i car se e st ud i os so bre e 1 

cue s tionario I n ve ntario Multifásico de la Person¿, I id ad Minne sot a , -

comunmente 1 ! amado MMPI. 

En 1943, l a ed it o rial de la Uni vers idad de ~1inn es o tc., publicó 

e l mat er ial de l inventario, y e l prime r manu é! I d e d i c ho cuest i ona · 

r 10 . 

En 1945, la Cor po ración Ps icológica Nor t eame r i c a n<>, s e conv 1r 

t i ó e n l a editor i a l oficia l , ya que se pensó qu e u na org a niz d c ión 

profe si ona l d e Psi c ologi a , podria s er de mayo r uti 1 idad para su di 

f usión . 

Existe d esde 1946, un man u a 1 ad i e i ona 1 que i ne 1 u yó 1 a esca 1 a 

K, y u r inve ntario en forma d e fo ll eto . La esca 1a de Dr a ke sobre -

intpovers i ó n y e xtraver sión social (Si), ha s i clo uti 1 iZ dlj a dur·ante 

v ~ rio s añ os y e s parte del gr upo ¿e e sca l as qu e integran el MMP I. 

El MMPI se utiliza p ara lograr un a se par ec ión obje t iva e ntre 

per so n as que po se e n rasgos de pe1 •s on a 1 i d ad a 1 teracfos y ne a 1 ter a -

dos. 

S ir ve igu a lme nte para l a selección de persona l de institucio

nes e¿ucat i v.:is , industriales y mi 1 ita res . 

H a t h ~ ~ay v Mc Kinle y s i ver l a neceE idad de un¿ técnic a obj e tl 

va p a r a e valu ar l a per so nalidad desde difer e ntes án8 ulos , multifá 

s icame nt e , empezaron e e l aborar l as frases pa ra dich a p r ueba . 

La p1ueb a que origina lrie nte ~; e llamó "Reg i str o Mu l t i fás i co de 

l a Pe 1· s nna lidad" ( Ha t haway y McKinley, 194C). tuvo en c uenta par a 

s u el a bor ación , el niv e l cu l t ur a l y educ ac io na l d e l os su jetc·s a 

qui e nes ' e l es e pi i cab a, con e l f i n d e qu e éstos e nte nd i e ran per--
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fectamente l as fra ses . 

El lnver.tar io Multi f á s ic o de l a Per so na l idad es un instn.men 

to psicométrico d ise ñé:do pc;. ra provee r , en una so l a prueba, runtc.· 

jes de l as car acter ísticas más inpo r tantes d P l a per·sonal idad 

(Hath a way y Mck i n ley). Las fras us fueron hec ha s e n r e lc;. c i 6n a l as 

pregu ntas que se ha cen pera e l aborar hi stor i a s e l i r icas, d e medici 

na gene r a l, ne uro lógi cas y psiquiátricas. 

Son 560 fraes que po see un a gran variedad de temas, desd e co n 

diciones morales, físi ca s y actitudes socia l es. 

La s Frase s f ue ro n arbit r ar iame nt e c lasif icadas en veinte y -

se i s c l ases : 

1. - Sa lud e n ge 11e r al (9 fr e se s ) 

2 .- ~Juero l og í a general (19 Frases ) 

3.- Nervio s cranea le s (11 Fr ases) 

4.- Acción y coordi nac ión (6 Fra s es ) 

5. Sensibi 1 idad (5 fras ca ) 

6.- Vasomotor, alimenticio, l eng ua je (1 0 fra se s) 

I • Siste ma c a rciorespiratorio ( 5 f r <1ses) 

8. - Sistema genitourin a rio (5 fras e~) 

9. - Si si_enic: gastrointestinal (5 frases) 

lC. - Fam i 1 i a y matrimonio (26 

11. - Hábito s ( 19 frases) 

12.- Ocup a c io ne s (18 fr a se s) 

13.- Educac ión (12 frases) 

frases) 

14. - Actitude s seXLl é: l es ( 13 fras es) 

15. - Act i tude s 1· € 1 igios as ( 19 frase s ) 

16 . - Act it: Ld es po 1 ít i c as; ley y orden 

17.- Act itudes sociales (27 fr~ses ) 

18.- Afecte derresi~o (32 f r ases) 

19 .- Aíecto ~ani cco (24 fr ese s ) 

( 46 frases) 

20.- Estados obsesivos compul s ivo s (15 fras~s) 

2 1. Id eas de referencia, a lu ci nac i onE·s, ilu s i oneE., ideas f o l 
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22. - Fobi as ( 29 fr a~.es ) 
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23.- TenJ e nci as s0d ica m0 s oqu i s tas ( ~ f r d~e s) 

24 . - Mo 1·.: 1 i dad ( 33 fra~es) 

25. - Tem a~, prin ciµa lme nt e rela c ionados con ni<is,·ulinidad y Í<'

minei dad ( ~5 frase s ) 

26. ·· Tema :;, pare i nd i car s i el sujeto está tr <ita ndo de colocar, 

se en un nive l poco a c e pt ab l e (15 f rases ) (h ;;.t ha1< ay > -

MacK i n l ey , 1940) 

Son cu at ro las esc a las de validez, y nueve las clíni c as. Ade

más ex i ste un a escala ad i c ion a l. 

Originalmente las preguntas que integran la s escal as clln 1 ca~ 

se 1n 1c1aron bas ando se e n el he cho ce que el informe que el paci e _!! 

te le o frec e al médico e n for·ma verba l, no es tdr. confiable o ,áJj_ 

do co mo c uando e ~a mi sma info r mac ión , es obtenida cu a nd o e l pa -

c iente es est i mu J ado a co ntest.i 1' pregu ntas por 111ed i o de r e :;, pue st e s 

ta les c o mo Cie rt o o Fal ~-o , o No pu e do deci1 · ( Nuñez Rdfae l ) 

Las escalas de v a lidez son : 

a) La esc a l a de res puest as No puedo decir ( ?) 

b) El puntaje ment ; ra ( L) 

c) E 1 punt a je de val idez ( F) 

d) E l punt ¿,je K ( K) 

Las escalas el inicas son: 

a) Escala de h ipocondrias i s ( Hs) 

b) Escala de depresión ( D) 

e) Escala de his te ria ( H i) 

d ) Esca l a de d es v iaci ón psi copá t i ca ( Dp) 

e) Ese¿ la d e int e r e s es ma scu l i no ·femen i no 01F) 

f) Escala paranoica ( Pa) 

g) Escal a de psicastenia ( Pt) 

h) Escal a de esquizof re nia (Es) 
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i) Es ce: l a de hipom an ía (Ma) 

j) Es c2 la so ciul ( S i) (Adi c ion ,, J) 

No es un a esca l a el íni ca p a rd ser uti 1 i zada co n pdc1entes ho s 

p i ta 1 i :<: a do s , pero s í se ut i 1 iza c on pt> r sOné1S cuy.o per s on e 1 1 dad no 

está alterada, y para orientación . 

. íllSCR IPCI ON DE lAS ESCALAS 

A cont inuac ión se presenta e n for ma breve, l a de s cripción Je 

cada una de las escalas del MMPI 

ESC ALA DE RESPUESTAS NO PUEDO DECIR (7) 

La esca 1 a de respuestas No pue d<> decir·, co rre <ponde a 1 a es'' "-

! a de res puest as no co ntest adas . Cua nd o este punta j e es muy numero . 

so , inv a lida a los otros . 

EL PU MTAJ E ME Wi lRA (L) 

Est e punt a je permi te l a med i c ión d el g r "do en el qu e el sujeto 

puede in t e nt a r fa l sificar sus puntu j es, seleccionando siempre las 

r es pu e s tas que l e s i tue n en l a po s i ció n so c ial má s favorable. 

(Hath away y Ma c kinl ey ) 

PUNTA J E D f V A L 1 DE Z ( F) 

Si e l pun t a je F es e le vado , la s ot r as esca l as probe:blement• se 

i n va 1 i ¿e n, ya se2 porque e 1 sujete se descuidó o erd .inc a paz de 

compr~nde r el signif ic a do Je l a~ Frases , o porque está ex a ger a ndo 

st• problem a . 

EL PUNTA JE K (K) 

Va lo1°a l a fa lt ;; de e spontaneidad. llP puntaj e bajo d e K i nd ic a 

que J¿ pe 1·s.on s. e s, e n a lgun a ro rma, ab ierta a la a utocrítica y a -

la ad mif_; ión de s ínt cma •; , 

ESCA L/.S C;..JN I CA5 

ESCA LA DE HIPO CON DRIASIS (H E) 

Evalu .c. l a te nd encia ,, l a somatizac i ón, ut ili zandola co mo m~ca-
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nismo ce defensé.: canscncio, do lores de c<.be :: <·, a l te1 ·ci ciones u,1s- 

tricas, problemas ele inagen cor pora l eS P<'' i a lr.ientt• t' n adolescent e ~ 

a lter aciones f i sicas. 

Esta esca la se pu ede e le~a r, cuando e l sujeto est~ buscanJo d

poyo de l medio a~biente a nte s us fallas. 

Cuando es baja , significa que e st á siendo utilizada con.o un m!_ 

c anis mo dE sobrecompensa c i6n, a trav's de la cual se sustentd la -

propia seguridad e n l a Sdlud . 

ESCALA DE DLPRESIO ~ (D) 

Est a esca l a mide factores de insegurid ad , pesimi s mo, autocríti 

ca, Falta de tolerancia a la frustreci6n, senti~ientos de culpa. 

Cuand o se eleve., ind ica egresi6n man e jada intrapunitivamentP, 

y posibi 1 id ad d e conduc ta a utodestructiv a que puede ir desde la - 

te nd e nci a a l a acci6n, hc sta e l suicidio. 

Si e s ta esca l a disminuye, indica Fa llas en la c apacidad de .lll 

tocritica y un intent0 de apar e cer e>cesivamente se gu r o y auto s ufi 

ciente. 

ESC ALA DE HISTERIA (Hi) 

Sirve pa ra eval uar la capacidad que tiene e l sujeto para rela

cionarse, de ma ndar ¿fecto y busca r reconocimiento. 

El in c reme nto de esta esca la, ind ica que hay demanda s inf¿,nti

!es de afecto, acti tude s hi s tr i6nicas y ex hibicioni smo. 

Si di smir uyera, habria un a tendencia ma rcada a 1~ independen -

cia, y la evi taci6n de convc~ciona l i smos pa re relacionarse. 

ESC AU, DE DESVl.A.CION PSIC'OPAl !CA (Dp) 

Esta e sca l a va lor a impul sividad y Fa lt u de cnr,tro l. 

Se pu ec'e elevar· cu a11c'o existe l a tender.c: ia a sact~ r impulsiva-

mente algun os aspectcs ag resivos y an ti sociales . 

Cuand c es b aja muestra l as mismas c¿ racteristicas que c ua m !o -
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e s e l evuda, pero d ifi e re en que aquí ex ist e un cont ro f d f" p ,'l rte -

de 1 sujeto. 

ESCALA Df INTERES [S (M F) 

Mid e las tendencias hacia los patroneE Je intereses masculinos 

o femeninos. Los puntcjes T se presentar. por separ·edo p¿ra los dos 

sexos. (Hathaway S. R. y Mckinley J. C.) 

Alta e n hon1bre s , indica ir:te11tos de aparecer c¡u12 se es sumiso, 

tolerante y tranquilo. 

Luego ento ncE s cu c:ndo baj <:1, i ne' i Ci.! intentos marcados de ex o.Jge

r ar l es características masculinas que marca la norma social. 

En mujeres, cu¿ndo se incrementu, pretenden mostr a r fortalezc1, 

decisión, estabi 1 idad, autosuficiencia. 

Si este. escala baja, mostrar á n s umisión y tole1·2ncia. 

ESCALA PARANOICA (Pa) 

Mide conductoa de cautela, suspicacia, desconfianza y hosti 1 i

dad hac ia el medio ambiente. 

Cuando se elevu, indica idea s de refere nci a e injusticia. lndi 

ca tambi ' n problemas en las relacio ne s interpers<>nales, temor a la 

críti ca , y descarga s agresivas a la situación del ambiente. 

Si esta escala baja, indica lo mismo que cuando se eleva, pe r o 

es esta o c asión hay un control sobre 'stas ce racteristicas. Estos 

sujetos explotan <inte un estímulo intrascendente. Generalmente c·s

tas personas cre a n mucha inseguridad a su alrec'edor, pues nunca se 

sabe como van a reaccionar. 

ESCALA DE PSICASTENIA (Pt) 

L escala (Pt) mide esceso d e tens ión y <: ngustia. lmpl 1ca una -

conduct a compulsiva y fóbica . 

Si e sta e s cala se increment a, v& a indicar idees fijas de con

tenido intrascendent E,. y ,, 1 e s aún n . á~· a lt u s e puede pe nsar e n íde 
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as o b s e s i "º c ompl• 1 s i v a s . 

Cua ndo e sta esca 1 a se enc ue nt 1·¡o, baja, indic a que r 1 s ujeto 1 r· ,1 

t a de mostra r un b uen contro l so bre s u an~ iedad. 

ESC ALA Dl ESQUI ZO FRENIA ( Es) 

La esc·e l a ( Es ) d i s tingue ce rca ¿e l 50% de los c a s o s o bse r, 6do ~ 

d i agnost icados c o mo ~squ i zofreni e . Jn¿ i ca tenJ e nc i as a a is l a r se y 

.a fa ntasear . 

La e sca l a Es se e nc ue nt ra e le \ ad a en perso na s que t ie nde n a 

fantasesr , co nfu nd iendo los lim it e5 entre lo real y l o irreal; o 

bien en personas con di ficultad p ara relac ion ar s e, por l o que fre

c ue nte mente se ais l an. 

S i est a esca l e baja , indica q ue e l su j eto h =. tratado de dar u

n a buen a i magen de contacto ~on la real ¡¿ad, de tener bue na s rel a 

ciones y grc.n tolerancia a la Frustraci6n. 

FSCALA DE HI POMANI A (~a) 

~ .ide el factor de perso nc lidad caracteristicc Je pt- rsona:-; con 

111ercc.da productividad en pe ns 0mie11to y acci6n . Es la •·scala dE" la 

energia, en cuanto a ,; lcanzar metas de una persona. 

Si la escala se ele\a, se puede interprete. coll!C"· alegria , opti

mismo, gan as de hacer cosas, pero ya con cierto caos para oruani ·

zar e~ta enE rg ia. 

Si este. escala es baj a , ind ica rest ricci6 n d e la energ i a. 

ESCALAS AD ICICNALES 

Le escala Si mide la tendencia a aislarse de l contacto so c ia l, 

o bien, la tendencic. a la co nstante búsqueclc. de c ont a c t o ::> oc ia !. 

Si se elev¿, muestra conducta de intro , ersi 6n, e xcesiva ~odcs~ 

tia, conduct a autoref ' exivc. . 

Cua ndo est a esca la di s mi n•J) e , i ndi c2 cond ucta ex t ra vc r·tid <1 , - 

cont a cto ¿ parerite cc·n el .smb iente , c omuni cació n Fi cil , y u n ,, fre --
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cL:e nte b úsqued2 de dominios-obre l os q ue le rodt>,•n. 

AuMI NISTFI AC I ON , CA LIFI CACI ON , TRAZl' DEL P ll~FIL Y 

S!STEMA P~ RA ENC ON TRA R 1 A CL AVE 

Es necesario que la a pl icac ión sea ll evada" c abo por 1111,1 pC'r 

sone. cor1 entrer.am i e nto prev io, p uesto q ue s e requ iere sa be1' ma 1w -

j a r a 1 os su jetos- e st Lid i u dos , c o mpr·e nc' e r 1 o s y re s ¡w t a r 1 os, df' b 1 do 

a qu e é sta será l a únicc fo ~ma de h ace rlos comprender que t o J.is -

s u s respliEstas so n import u nte s , y que la s mismas se ut il1=ar -' n co n 

d i scresió n y ét ic a pro fes ional. 

E 1 s uj e to p é• ra poder responder e n forma adec u 2d a, de b e !«1ht' r -

le er , y de prefer e nci a héibe r cur s ado l a prima r i a , p<ira que puc-d.i -

entender y a similar lo que h<. leí do. 

Después d e qu e se han l e ído l as i nst r ucc ione s , el e x,im i nador -

de be esta r seguro de q ue el su jeto ha e ntendido . 

fl p~o medio p ara c o ntestar la pr ueba e s ce una hor a y medi.i. 

Son dos fo1' ma s 1 as qu e se conoce n p <ira e 1 MMP 1. l.J rorm a or i si. 
n a l, c on s iste e n un a ca j a en que en ta rj etas s e present.i n por rs -

crito las frases, l as c u a l e s el s uj e t e l e., , pa1 ·a de s pués colocar-

l as se gún co nteste cierto o fa ls o d e ntr o ce otra caj a previament e 

prep¿ r ad a . En 1 a segunda f orma q ue es más sene i 1 1 a, e 1 s uje to ex .. -

m i n ado so lo debe ma rc a r en un ~ h o j ¿ de r es puesta s con u n lápi ~ , s 1 

l a respuesta es c i e r ta o f alsa . 

La prueba puede ap lic a rse e n f orma incividual o en gru po. 

En l as pruebas en g» L' po, el examinador debe r á l0er c L• idacfos.1-

me ntc las preg:.;ntas, pronun..:iancolas adecuadame11te y con c l,1riJad , 

comunicdndole a los su jetos e l interés en ¡.,que est.J n h, c i endo , y 

lo des2able de l a co.,pe r<1ció r c~e l ex.::im inad<'· La <1c ti t 1., d debe s1•r -

firm e pe r o ern i sto ,<c. , ev it a ndo q u e l os s u j e to s se co mu,,iquen .. r.tre 

$ 1 , comente n las res p uEstas , y mucho me nos q u e b ro me~n so~rc ~ st <1& 

En casos d e prueba indiv!C:ual, se debe tr-atü r Je pro"t1c i 1· i!-Ju.il 
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im p -· Esión. fs fund¿,m e ntal disipar cua lquie 1 c:uda ,rntt:>s de que e l -

examinado em pi t>ce ~ contest ¿ r, 

CA LIF 1CACION 

Cc:da hoja antes de ser ca 1 i f i cad a , st> d eb t> ex;om i 11.ir. Si encon

tramos que m~s de una frase no ha s ido contestada, e n un 8rupo de 

10 f ra ses , se le pone el signo c'e int er :-ogac ión y se 1.- caliric.1 -

como e 1 grupo " i~o puec!o dec i 1°"; s i queda n s in con te s t ,i r no 111:1s d<' 

una Fras e e n un g r upo de 15 frases, se a nota la mélrca \'o, Ro. di -

mcrrgen de la hoja c2I ifi cadora. Este Vo. Bo. indic e; que el p1111taje 

T ~s 50 en la transformación de pu ntaje bru t o al p untaj e T . De s -

pu és se obtiene la calificació n ce la escala L; par a C'StO :..;(' utili 

za la e sca la L. 

Los punt ajes bruto se obtienen coloc ando la c lave so bre la ho

ja de r es puest ss, se ven lo s lu gares marcados o rell e nados con l~

p1z y se cuent¿n; anotando al margen de la hoja lo s resultados. 

Una ve z que co nta~os c on lo s puntaje s hruto, se pisa d la hoja 

de pe rf il, utiliz a ndo a l l ado correspondiente el sexo de l su j e to. 

Debemos o bservar a nte s de trazar e 1 pe rf i 1, que e n e 1 formu 1.i 

r io de per fi 1, por deba jo de la 1 inea de puntaj es bruto, se en~uen 

tre un a linea con un es pac io denominado "agregar factcr K". 

Cuando ha n s ido determinadas estas acc ione s , en el formulario 

de perf i 1 e n le s espacios aprop i ado s , se ~ notan lo s nu e vos v¿ lo res 

de lo s puntaj es bruto de las variables, con la corre cc ión K. A pa~ 

tir de esto, ya se traza el per fi 1. 

Se ha recalcado que e n la utilización cf inica OC' I MMPI, 1, ... es

cal a individu e: ! no debe ser evaluada en un pe rfi 1, sino e l cuadro 

que ofrece ¿ I cu ad ro total de e sc 2 las, en l as qu e s.e incluyen ín

dices c'e validez. 

fl nGme ro d e c uadros po s ibl es e$ inJef ini ¿o . P¿ ra que lo s dil~ 

r e nt Es cuadros nos sean de uti 1 icl ad, se cr·eó un , . i stE mu J e codifi

cación en c la ve q ue puede uti 1 iza1·~· e , e l cual de s carta mu cha infor 
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con ur, núm ero , en t.i l lo:ma que Hs '"' co1 •\ ie1·t , · ' ' " 1, I' ' '" ~. Hi 

en 3, Dp en 4, Mf en 5, Pa en 6, Pt e P - E " en ~ 

ro Si Par e cod i f icar un p e .- fi l p o i- meclio Je u11 111f. t (h f <' n·:i --. ,.;e 1h · 1- · 

l lo, d eben Eegu ir se lo s s iguie 11t.es p C's o s : 

' l. A1-,o t ar e l o l os dígito s e n o r den de e l e\ ac ió n , , f <' I 111 .iy o 1· 

a l menor. 

2.- Util izan do l as d i v i s i ones de l a s ca lil . i c a c it, 1\P :- T , " •' usa 11 

estos signos co nvenciona l es : 

Si a l guna esca l a es super i or a T 90, se uti 1 i z ,1 u11 ilste 1·i,;c.> 

( *) . 

Si es s upe rior a T 80 , pero s in l l eg c. r a T 90, s e ut i 1 izc<n do,.; 

comi 11 as (") 

Si e s s uper· ior a T 70 s in llegar e- T 80 , se ut iliz ,·1 111 1.i c P11.i - -

1 1 a ( ') . 

L as esca l as entre T 60 y T 69, se a not <.H1 s in 11 in guna S<' í'i,1 1 adi 

c ion a l 

Entr e T 45 y T 55, ll ega ndo a v e ce s. a T 60, son -:o n sid .. 1- -.id ,1 s -

como zon as de 11crmc: I idad estadística. Po r c c re c e r d e imp•>r- t.111ci d 

c lí nica, ro s e a n otan en la c l ilve . 

Hac i a ebajo se u sa l a m isma t écn i ca: 

De T 45 a T 40 , se a n otan l as esca l as s in .. in 8 t111 <1 ,.;el\a l, pe r <1 

preced i das d e l s igno menos(-) . 

De T 39 a T 30, s e u s e, u na co mi 1 l a (') 

De T 29 a - T 20 se 0 notan dos comill as ("), y a p ar tir .J <' T 19, 

se p one un Ester i sco ( * ) 

L a esc alil ci n co (5) se anota h<·sta e l fin a l, dentr·o d e un p ,,--

rén tes i s y e n c e: I i i' i c a c ió n To en ca l i l ic a c ión bruto . 

Un a v e z ano tada s l a s diez escc l a s , s e pone ¡>unto y coni,1 (; ) , .!! 

notando o. con t i nu a ción l a s esca l as de val i d e:: ; Dicn <:s <'S<.ilil " qu f' 

son tre s , se a n otd1 . e n c c. l i !.icac i ó n bru-'-o . 
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Lo s pe r fil e,. M~ . PI 111ue !.' trdr1 \ilr · i c1 b11 rd d <~ c o :1 ,. r,J ,. , .~bl , · , ,,, u11 , 

pr u e ~•a a 0t rd, ya q u o.- l os fact o:"c s .!e la l' '' r· s o1 ·.i l 1d ,h i ,_ ,, _¡, . ., " ,1 te 

r a pia t ienc'en d ser modi l i ca ble s . Pc 1' e j e 1r p l n , '""¡ ,ft- p1e»i<)11 s 1~:i · 1 

ficativa pLJ Ede des a ¡_, ¿:1recc r c '-1 s i e n p o co $ rn i11 l i tt. ' ~ cu ,,,,\.J l, .. . ... €' 1 f ' t• - 

sul tado c: e alg u n t ipo de :, tre ss repe :.ti nd n1e n te al" i .1.1<> . 

Los perfiles del M~1PI pueden también s egu ir lo :< cambios .! e l a 

sintorr.atologÍu, a me did a qu e e l ex .:imin dc'o p r·o s 1· e s c I' '' '' mv ,' i o de la 

ps i cote r op iu . A veces !a d es a parición d e una d t> p1 ' •· ,· ió11 "''' '' .i """"'•'.:.: 
ñad e por l e a p a ric i ón de un p a t r·ón cfr sínt<1111as 1!t' l' i 11itiva111e 11tc .i11 

tis o ciales. 

Por otra p a r t e , un d persona hipo 111 ¡1n iaca pued e c' ci11b i ar a un.i ,j, . 

pre s ión; i sua!mente lo s pe1· file s qu e indi c a n 11 · <· !...i ,1dapt-. c 1ú n t 1c 11 

de n a compon e rse a med id a que me jord la pe rso nr. 

Evidentemen te u n sujeto c; ue contesta las fr .. 1s es del Íll \\'n t ,; riu 

con e l co no c imiento de qu e l o s dato s o fr e cid 0!.' poi · é l pued e n s,-r ~ 

ti 1 iz ado s en su contra , tiene la tend e n c ia a re acc ionar .. • ri form.1 

di Fe rente que cu a ndo s us re s p uestas son c omp 1 e tan:E·nte 0 cep t .i d as , y 

l a situac i ón d e p r ue be no e s ame n az ado~< pare é l. Con c i< r t a frt> -

cuenc i a s e obse rva q ue a ún cuando aparent e .,:ent t> 1 a s i t· ua c i 6n df' 

pr·ue b c p a ree e ra s e r id ea l p.3ra qu e el su jete co 1, te s te "0 11 lr,1nqu~ 

za, e s te s e pone a l a de fe ns iv a . (Hathc>way' Mckinlcy) 

Deben.e s e nfatizar q ue l a adn• ini s t roción de 1.i p r u e b ,1 Mld'I cons 

tituye un c.cto profesional , y que e1 1 e· I exé.minador' resi ,~(' lc1 r' es 

pon s ;;b i 1 idad de las práctic.:>s éticas de l a uti 1 izétci6n d e l os rla-

tos obt en ido s de la s r espuestas qu e ofrezca e l sujeto. Las h ojt1s 

de re s pue s ta nunca deber. estar al u l ca11ce del público, y los perl.l. 

l es o bte nidos por med io de l as ho j as de respuesta ,., , deb <- 1• sc1 · c o n

s id erado~. como mc1te:- i a l con~idencial . 

Despué.;, de ca l ifícar y log1· cr lu cod i l ic ac i ó11, 1.i rntc 1·pr<•t.1-

c i ó n de l pe rf il c o rr.r e nz -.• c o n e l proble11 • .:. Je que si la s 1· es p uest.a ' 

de l $ Uj e to h c n re ndid o un s i st e n~ < váli d o d e J' llnt,1jP. [xi s h ·n <' •• 1.i 

pr·ueba c uat r o m¿¡ ri er ..:i !' es eric i a l e .;; c' e o !-tener l a P V<1IL.1 c i ó n •'e 1.i "" 
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idez, y los puntajes ? . L. F. K. 

El índice t!e Gough es uno de lo s criteri0s ,)<-la \alide=. F "'!: 

nos K, obte r.dr€ la diferencia que exi,;te al ro:>sta 1' 1..i puntua,i6n 

bruto de "K" de la "F". Si .l a diferencia Pntr·C' las dos p u11 tu.Jcio -

ne s es de más 9, o má s, no se considera " ál ida; por lo que si es -

1r.enor· de lllás 9, s1 ~e acepta. 

Otro~ criterios p 3r·a in va lidar· esta prueha son los siguiE>nt,· s: 

Que el pu nt aje bruto de F sea superior de 20 o 111.l s punto!'. 

Que ning6n puntaje ca ig a en la zo n d de normalidad Pst..idísticH, 

exce pto la escala S. Si se dan estcs 3 criterios se i nval iJa , pero 

s1 se dan 2 ó 3, se interpreta (Rivera 0fel ia ) . 

la interpretc:ción de l os perfiles nunca deberá se1- considercda 

c omo aseveración Fina l . 

El exámen ce personal 1dad nunca puede dar puntajes coi. la est2_ 

bi 1 idad comparéble que ti e ne el punta j e de las prueba s Je ac:ti tu-

des e intcrese 3 (Pucheu F'egi s Carlos) . 

b) CtiESTIONAhlO- ENTREVISTA 

El c uestionario elaboredo por nosotras, estu"o formado por 65 

pr egunte s , las cuales fueron ce·-radas y de orción m61t iple. 

Se dividió en do s partes: 

1 . Matrimo nio 

2. Fami 1 iü de origen 

Cada una de la s cuales - e subcividió a su vez en: 

1 .1 Quién decid i ó el matrimonio 

1.2 Cual fué el motivo de éste 

1.3 Hijos como motive de mEtrimonio 

1.4 Comunicació n posit iv& y negativa 

1.5 C;'l pacidad <~ e amar po ;, itiv& y negati".:i 

l.6 C- pacid a d de recibir amor positiv~ y negativa 

l. 7 Concr~ pto dio' 1 c ónyuge positivo y neg.1t i vo 
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!. 8 Confianza y desconfianz .. 

1.9 Re l a l iones sex u ales s atisfactori c. s e insati s fact o rias 

1.10 Le agrada ser h o mbr e , le agrada ser mujer 

2.1 f ¡;milia d e origen ar·mon ica y disarmo nica 

2.2 Pédr e d omi nante , madr e rlo mi na nte 

2.3 Qui er e m6 s ~1 padre, quie r1 m6 s a la mad re 

2.4 En l os pl eitos fami 1 i ares s e aliaba con e l padr~, la madr<· 

o n in 9 uno 

2.5 Re lación ccn lo s he rmanus posit iv~ y negativa 

2 . 6 In fanci a f eliz, in f ¿ nic a infe l i z 

3) MAN EJO DE DA TCS 

e) Método 

Se formuro n 4 grupos, y con e l lo~ se hicieron~ perfiles glo-

1) Ho mo$exu ¡;, 1 e .s 

2) He terosex u a l es 

3) Es posas de homo sexu é. 1 e s 

4) Esposas de heterosexua l es 

Una vez o btenidos los pe r fil e~. d e! ~11. PI, se c a li f i caron lo -. 40 

test er. fortfla ind ivi d ual; se sacó puntcje br uto tom a ndo er1 cuenta 

las t r es escalas de va l idez y l as diez esca la s e l íni cas , se suma-

ro n 1 o s puntajes bruto de cad a esca 1 a, y se a urr:e ntó K en 1 os p<'rtj_ 

nentes. Pc stcri o rmente a los d ato ~ s e le s sacó media, pdra repre ·-

sen~arlo s en forma a gruparla . 

Un a ve z obtenida ésta , uti l 1z C1mo~. l a de s vi<•ción shrnda rd 



,1 lre r; edo r de l valor d e l a me Ji a , ton1ando en •: l• ent ,1 el '"'"9º ,, ,J ii"l' 

re n cic; e n-':re e ! rr•ayo r y e l menor d e t odo P I conjunto ,Je 11Ú111<'' ' ' ' '" 

p a r a c2.d a una de la s 13 e sc alas d e l Mt·' PI. 

A c ontinL;a ció n E·ra nE·ce sa rio compardr s i <·xi s tí.1 n no d i f,, r,•n-

c ia sisni i' i cat iva de s d e e l p ·; r-t o d e vi s ta esti'1díst1co, de m1 .. Jo ,¡11e 

dec idimos. usar 1 a fórm •.1 I a de "t" de St ud e n t pñr ,1 u r· Uf'<' S pequ,•i1os, 

a s urn i e nd o que ! a mu est r'i' es repre s ent a t i ve.. 

Se apli c ó esta fórmu la: x.- X..._ 

H lo s s i g ui e n tes gr u pos : 

1) Hombre s h omo s ex u a l e s y hc.m bre s hE:te ~ c· se.xl : alc>' 

2) Mu ju es cas 2¿ a s co n h c· mo sex l:a 1 e s y muj f res c. •sud « s "'' " he 1 e 

3) Pdrej Es Je het e ro s exu ¿ l es 

4) Pareja s en donde e l ho mb r e es homosexual 

NOTA : Se u s ó e l puntaj e bruto, e s decir s i n us0r e l p unt aje 

"T'', p ue sto q ue el nGn1e ro d e casos e ra r e~ ucid o y J e se~ hamu s. qu~ -

l a in ter p r e tación f ue r a l o más r eal ist c. pos ibl e . 

La int e r'p r etc:c i ón •: I ín i c .o: dei M~P I > d e l c u e st ion.irio - cntr e vis 

t a s l' h i z" e: e l a s i g u i ente 1· u r m a : 

l'ri r.w r o s e c al i ~ i có Cdc'a u n r· Je ! os 4( t(' st , y s e for ·rn.ir ·o11 .¡ -

g rup <>f , p a r a hac e r un a int e rpret .o: ció n g l ob ,.., I el <', ,,.] ,, uno <!t· lo,._. 

perf i 1 es. : 
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a) Homo s e x uale s 

b ) Het ero sexuale s 

e ) Esposa s de h·~ mosexuales 

d) Es pos. is de h e t e r·osexua 1 es 

A conti nu ac ión se com~arar on l es i nte rpretac iones Je éstos , P.!;! 

ra ver s1 había J ife1·e n·cias entre unos y otro s , por lo q ue forma--

mo s otro e grupo s , como Ee me n c i o nan a quí: 

a) Homosexuales contra he terosexualee 

b) Espos as de hom"E·exu~ l es contra esposas de heterosexuales 

Fin a 1 mente , se· ~':a mpararon 1 a s i nte rpret ac ione s c' e : 
'' .' p "'\ 

a) Las esposas de 'homo sex u a 1 es co ntra 1 os homo s e xua 1 e s 

b) Las es posa s de heterosexuales contra lo s heterosexuales 

par a así establ ecer las área s que ésto s sienten c:omv co n r li ctivas . 

A continuación se pre se ntan los cuadros de datos person 6 1es, 

pa ra s ustentar me jor l a in te rpretación de los resultados. 



1.<UAJ>&l I>& DA~D J>umc9AUllCS 6* llU.TX~1UD ll~r.,...,....,..v,....,. 

EDAD llSCO LA JllI DAD lo. de HIJOS '!"IIVO DZ CA!ll.DOI OCVPACIOI CL4SI 
SUJITO 

IW 24 17 o 4 o OOll'!'Cl l.OOA JtllU UTA 

EL 26 17 o LIC. • A1*01. 

ELLA 2'4 17 o LIC. PDICDISllO XOllA ALTA 
2 

n 26 1'7 o AUX. DE COJ'!'~ DOR 

3 KLLA 26 9 3 10 CODRCI An'J: IO.'DIA ALTA 

&L 27 17 3 Lle. nr nwsoru 

4 ELLA 25 14 o 2 SICRJ:T .1.RIA .MEDI A A ... :!'.& 

EL 26 17 o IIO. QUDHCO 

5 ELLA 25 13 2 SECRETARIA MEDIA A;.,TA 

EL 28 19 LIC. D ADMOJI. 

6 Jll.U 23 12 3 6 ROO AR 11ED1A t.~T! 

!U. 28 18 3 DDICO 

7 &U.A 36 15 3 11 ROGAR JU.1>1 A AL TA 

:n 36 17 4 LIC. !111 AD110'1. 

8 :!:U.. 36 15 3 12 SBCRE'!'ARI.\ ll!lo:D!A ALTA 

n 38 20 3 LI e. ARQUI'!'ECTURA 

9 .11.LA 30 12 1 (ADOPTADO) 10 HOGAR UlllA ALTA 

SL 40 17 1 C.P.'!'. 

10 BLLA 43 12 o (ISTDIL) 20 HOOAR MEDIA ALTA 

m. 45 12 1 CODRCIAJf'l'B 
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PARA St: MEJOR COMPF!ENS 1 ON, LOS 

RESULTADOS QUE A CONTINUACION · 

SE PRESENTAN, 1 RAt\ DE LA HlRMA 

SIGUIENTE: 

l. · RESULH.DOS fSTADISTICOS DEL MMPI 

2. RESULTADOS CLINI COS DEL MMPI 

3. - RESULTADOS NUMERICO S DEL CUESTIO~ARl 0-ENTREVIS1A 

4.- RESULTADOS Cl.INICOS DC.: L CUE Sl lO~ARIO-ENTREVISlA 



a) RESULT ADOS EST ADISllCOS DEL MMP ! 

El an &,1 is is es t adí s tico de 1os dat os inc icó que ex isten c i f erenc i as s igni f icativas n con un nive l de 

co n F ia nz~ de l O. OS, en l as sigui e nte s escal es : 

GRUPO DI Ho:v;osEX LiALES CO fl< TRA GRUPO DE H El EROS EXUA LE S 

Esc ál a 11 

Va lo r de f pont e ra d e Aceptac ión o 

s s2 T decisio ne s con niv e l 
Rechazo de -

11 11 de s ign if icanci a o .o s Ho 
5 30. 30 24 . 30 4 . 90 2 . 86 24 .01 8 . 17 3 . lí - 2.10 a 2 . 10 Rec h 2z o Ho 

GRUPO DE ESPOSAS DE HOMOS EXUALES C: ONTf\A GRUPO DE ESPOSAS DE HEI EROSEXUALE S. 

K 10 . 30 14 . 60 2 . 49 5. 27 6.20 27 , 77 -2 . 21 -2.10 ill 2 . 1CI Rechazo He· 

1 13 . 80 6. 80 7 . 78 4 . 90 60 . 52 24 . 01 - 2 . 51 - 2 .10 a 2 . 10 Rech e. zo Ho 

6 13 . 60 8 . ()O 4. 71 3,43 22. 18 11 . 76 2. 88 - 2 . 10 a 2.10 Rechc1zo He· 

o 18 . 40 26.SO 6 . 65 6 . 81 44 . 22 46,37 - 2 . 55 - 2 . 10 a 2. 10 Rechazo He 

GRUPO DE MATR l ~'. ON I OS EN DONDE EL HO MB RE ES HO MOSEXUA L 

o 27.70 18 . 40 8 . 26 6 . 65 68.22 44 . 22 - 2 . 63 - 2 . 10 a 2 . 10 Rech e. zo He-

GRUPO Df MATR IMON IOS EN DOND E El HOMBR E ~S HEllROSEXU AL 

5 24 . 30 30 . 90 2. 86 4 . 48 8 . 17 20. 07 -3.72 -2 . 10 a 2 . 10 Rec hezo He-

() 26 . 10 26. so 8. 42 6 . 81 í0 . 89 46 . 37 2. 55 -2 .10 a 2 . 10 Re:ch e. zo Ho 
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b) RESULTACOS CLI NI COS DEL MMPI 

HETEROSLXUALES HOM Bh: f.S 

289314562.C' 4 ; 7;1 3 4; JO; 13 

ACTITUD ANTE LA PRUEBA 

HOM0S l XUALES 

:! '5 S 7 46~930 

Hetero. · Mo s traron 1" Econocer· c. l gunos pr ob l em as , pero ~e s i e nten d

un capacitado s p a ra enf r entar l os y r eso lv er lo s por s i 

mismo s. 

Horno . Se mostrs ro n tensos a r eacc 1o n¿ r a lo s estiml1los, qui~~ es - 

ten exagerando s us problemas , pero hacen e· I e5fuerzo par .i e 11 

f re ntar los y reso lver lo s por s i mismos. 

NUCLfO F AM 1L1 AR 

Het ero.- Perciben como tenso y conFI ictivo s u núcle o r ami 1 iar, 

siente~ que no están cumpliend o con l as espec1.at iv a s con 

venc ion a les del grupo, y esto le s angustia. 

Horno.- No perciben tenso y con f lictivo s u núcleo fami 1 ia r , pero se 

sienten más an gustiados porqu e cre e n que no están cumpl ien

do con s u papel p s i cosexue l, y por no poder control a r sus -

impulsos . 

AREA PSICOSEXUAL 

Hetero.- Perciben que no se ajustan to talmente a las espectaticas 

sociales al llenar l as <:eracteristicas psico sex u?les, lo 

que los lleva a ser 1 igera me nt E cautelosos y a tratar de 

r eaf i r marEe , exagera nd o las c c ract e ri s tic as m¿¡ s cul inds -

qu e marca l a norm a Eoci a l. 

Ho rno.- Sie nten que s u ro l p s ico sex ua l e s in adecu c. do en relaci6n a 

las espectativas convencionales del grupo, pr o ye ctnndo h a -

c1a este una im a gen de sum i s i 6n, ~o le r d ~c i a , muy hum a nos, -
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que no les 9ust¡¡ r. l os p1' ob l e11:¿1s . Bás1cam<·nte se s i,•n tE'n muy 

inse guros, ya que s u seguri d.:icl s e b vsa "" I " 1m dg<'n q ue es

tán proyecta~do, y como esta es falsa, ent once~ t 1enden a -

ai slarse . La falla que pe r c iber1 < I cubr ir l as cardcte :- í sti

c as psi c L'se xuale s so c i a lm ente c:ceptadas , l es p1oduce n sentj_ 

mientos depre s i vos y un a e l evada a uto cr ítica qu e aumenta l a 

inseguric:' ad. 

AGR ES IO N 

Hetero.- El contro l que t iene n so bre s us imp u l sos e s muy pob re , y a 

que tie nde n a exñ gera r su s características mdsc u 1 i nas, 

pue s esta image n e s muy inipo ;- tante pat' é' e ll os , ar..ireci,•11-

do en oc as iones co mo a lgo ·rudo s y a g1 ·esivos. 

Horno .: - Se manie fiest a ab ie rtamente mostr a ncose fácilmen te 1ra,c 1-

bles, el c ontro l que con s igue n s o bre esto e s principalmente 

por su in s eguridad y ansiedad, lo que da lugar a sentimi e11·• 

tos de culpa; esto aume nta su insegur idad. 

Df PRES ION 

He te ro .- Us a n l a fantas ía y el a i s lamiento como una form a de com- 

pensar sus f rac asos reales. Se dep r imen cuando ven que no 

están a lcanzand o s us me ta s . SoffiEtizan. 

Horno .- Su in segur idad está b asada princ ipa lme nte r es pe c to a su rra~ 

cul inid ad, esto lo s 1 leva a la depre s ión al ver que no es -

tán a lcanzando a cubrir esss espect at i vus conven c ionales -

del g1 •11 po. Tienen cierta falt a de tc ler anc i ,l a la frustra

c ión, y pr e s enta n se nt i mi e11to s de cu I pa pQr 1 o que no ,1 I ca~ 

zan ,3 cubrir, y entonce s s u mecani smo es a islar !" e y 1'ed uce n 

su energía. Somatiza11. 

AN GUSTIA 

Hetero . Se angu s tian por l as constantes r ef lexione' que hacen so-
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b re s í mismof . . Esto l es e 3 ,, i fíci 

c c: us a de su a nsied ad es rl eb ido" la c 1·f , ,: ia .le l o s d en .. ~,; . 

Horno . - Se a ngus tian c' emas iado po r que s i e nte n qu e no tit' ne 11 un bu ,, n 

contro l so bre sus im p t,l sos , aunc¡u e .;; u ,; Jesc;wga ,._ i 111p u l s i v,1s 

sean s o 1 o a tr dvé .;; c e 1 u f ant cs í a . C2na 1 iz an s u ,111gu c' t i a ,1 

través de somat iz ac io ne s . Son imp ul s ivo s a veces en l"o rm a 2 

bi erta , y esto a ume nt<:i s u i nsegu r idad y c ulpa po r 1t"mo ;- ,-, 1 

fra c a s o y ul r ech azo. Son má s caute l os o ~ . 

Hetero . - Per s on 3s con mu c h a ene 1·9 ía vita l, b asada en meta s qu e· '·es --, 
tán e n función Je s us h a bi 1 id ad es ,-ea l e s e n focudas a .i l - - .,_, 

Cé. nzar tod o 1 o que se p ro pone ll , d epr i mi e·nd 11se si no 1 as -

logra n . 

Homo . - Son dinamico s y emprer•de¿ore s , pero s iente n que e l ambientl' 

los esta 1 imit ando y l e echan l a c ulp a a es te mediante el 

mec a nismo de p r oyección. Constl'iñen s u e ne rgía po r su gran 

temo r e l fraca s o . Ti e nen metas más fa ntase ~das y l ogro s me

no s plane edos • 

RELAC IO NE S INTERPERSONALES 

Hetero .- Rel ac ion es su pe r fi c i a les con i ines de man ipul ación , ya -

que necesitan ser apoyados y ace ptados por el gru~i. Al 

mani pular tratan J e evitar presione s . Se relacion a n sicm-

pre y cu a ndo no sean c riticados , pero c u a ndo s uper a n e s te 

mied o, pued e n intent a r r el aci o ne s profundas. 

Ho rno.- Son s oc iable s en pl an s upe rfi c i a l, como s 1 al hace1· esto e~ 

tuvieran evitando el acepter qu e tienen problemes . Se rela-

cion c: n a un nivel superf i c ial po r que t i e ne n un 8 ran temor ¿ 

a ser c ritica¿os . Fxhiben Frag i l 1dad e n s u s c. lu J para ser" 

ceptuclos y tol e rodof . . Exigen s er -.lcept ad ,,,.- por e l grupo, y 

s on más i ncapaces pe ra un com p romi s o o fectivo profundo. 
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RELA CIO ,ES ca~ EL SEX O O?UE S10 

He tero .- Son c'i f í ci l es poi la in segu1' i J ,1,J <~ ue mu c,.: tJ· . 11 1 1·t' S!'<'Ctn ,1 

su ma sculinidad, por lo que ti e n.kn c1 ' '' d9<'r· ,1 1• l,>s c,11·.ic 

ter Í st i cas mu!:: c u 1 i na~ c: ue ll1cl"Cf. 1 a nPr"ni ~ 1 ~oc i 1.1 I, ~' en oc!! 

s i ones se muest ran agresivo ~ y r' udos . Pt> 1· 0 pu c,J,•11 t• st.1h I~ 

cer u n a re l ación profund a con l a muj e r s i \e 11c-Pn c-i ll te111<' I' 

a l a cr íti c a . 

Horno .- So n p rob l ematicds porque se s i enten inaoec"•'" los en cu,111to c1 

a su rol p s i cof:exua l, y sient en qu e n o están cum pl ic 1ici0 con 

las espec-tativa s co n vEncio n a l es. Se re l <1ci on<.n C<'ll rnuc h .i 111 

segur i dad, tratdr.d o ce d ar un a i magen de su mi s ión y toler ' .J.!2_ 

cia; pero a l mi s mo t i ernpc se o b ser \ an c iert as Cd1· ,1ci e r í s ti 

c as de d estruct ividad en rela c ión a la figu r~ femc 11in~. Son 

sobre interpretat ivos. 

MECANISMOS DE DEFENSA 

He·te r o.- Repre s ión, e inte.ntos de evasión en 

f' I icto. 

itu a ciones de con --

Horno.- Negación, inte l e ctL•al iz ac ión, racion d l izac ión, pro yecc ión. 
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HETEIWSDl:ALI' '.; MLI JFF:ES 

,¡59 28Gl367 5; 6; 14 

ACTITUD ANTE LA P ~LIEB~ 

1 ~ l' M•l SE X U AL ES 

5; 11; :,~ o8 QJ~.l3S7- l~ 

He tero.- Tratcro n c'e d a r u na buen .e im a!j<'n dC' s i mi smas, r C'' "ºc''" 

q ue tienen prob l emas, pe r o se s i ente n capacc• !' de e n fr en -

tarl o s y resolve r lo s por s i mi smas . 

Ho rno.- Las mujer-es de este grupo se c¿ractC'ri= ·.<n po : f'e tl'n ,; ,is a 

r eaccionar a lo s ,~ st ímu l o s , s i e nten que tiene n muc lw,; pro -

b len,c.s , po r l o que se sienten in c a p aces par'<' manej,11 · l os y -

reso l verl os por s i mi s ma s . 

NLICLEO FA~;!LltR 

Hetero.- Per c iben tenso y c or, f l ictivc e l nú cleo f'a mi 1 iar, re r u <n

te esti.l situ a ción se re b e l an, ya que s i enten qu e P' •CJC'n -

ma nej c: r s u s it1-ación s in neces idad de depende r del hombr ·e. 

Horno.- Perciben más tenso y conf li ctivo s u nú ce lo fami 1 iar, mos - -

trandose su s picaces y des co n f iadas e n e sta rel ac ión, sren -

ten que están sienc'o 1 imitadas por e l me dio a mbiente. 

AREA l'SI CO SDUAL 

Hi ero .- No ace ptan s omete rse a l rol 2signad o por e l grupo con~ r n · -

cional, tr ata ndo de proyecta r h ac ia el medio una ima ge n de 

Fortaleza, seguridad y auto s u f iciencia; son mujeres con u

na gran necesidad de indepe nd enc ia. 

Horno.- Pese ~ que se mue stra n incon Forme s y opo s icionistas, neces1 

t a n del apoyo y cariRo de los demás; 'stas mujeres a paren · 

tan ser feme :< in as , bu sca n protección del h o mbre, y ü l obtr

nerla, sienten l a am e 11aza de que e l hon.bre que las protege 

las pued e l astimar., y en s L. Fantasía rea c cion;·n más,, la a

menaza qu e a l o qu e rea lmente s uce~e. Se sienten l ast imada M 
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y hum i 1 l ad es p 0 r su c. p ar ·E·nte sun. isión, c>S C'nt<.l ll <.~ C"~ 1. · l · dlld\' 

en su i'antasí a t ien·~ r 1 e l impul so de r' l• mp e r· Id rt• l ,:ción , srn 

embargo no lo h ace n ya que es mu y i mportan1c l.-1 """ ~l"" qu,• 

proyectan al m0cl io. Est,1 r m a~en es la de l,1 11 .uj0r · <;lit' su t'r · t· 

po r culp a de l hombr e . 

AGRESION 

Hetero .- Tratan de ma nten e;- baj e cont rol sus im pu l s os ag r·,•:;: r\. n s , 

so lo saca n lo s autoaf rrmativo s . Se rnuestr ' <n mu y r í ~1id,1s 

hacia e l medio , sienten q u e son i nconrpr••ndidas. Ti01wn mu 

cha energ í a y trat a n de 1 evar ¿ cabo tod <i:o 1 a s meta ,., que 

se propon·~n . Son má s re a li stas. 

Horno .- Su susp icac i a l as ll eva a sobreinterpret <: r léls r·e ,: cc ion ,•:;: -

del ambiente h a c i a e ll as. Son poco contro l a das , tienen r· es 

pue stas violentas ante est ím -.1los que ne lo ameri t,rn. No son 

muy convcr.c ion a l es, muche s de s u s imp u l sos ~e cana l izan " -

través de lo s oci a lme nt e ace ptad o , po r s u in sesurid a d. Nece 

sitan de l a aprobac ión soc i a l. 

DE PRE S ION 

Hetero. - Reconocen que so n inseguras y pes imi stas . fxist e .iceptu- 

c ió n de l a propias 1 i mit a c i o nes , se mue s trdn mu y c. utocrí 

ticas . Se ¿eprinen c cando se d a n cuenta que no está n ~ I 

canz~ndo sus metas y usan la fantasía como una fo rm ~ de -

compe nsar s u s fracasos reales. 

Horno.- Tienen sent imi ento3 ¿e culpa y t e ndenci as c!ev.:i : or .1tivu!' mil r 

cadas ante l a senscc i ón de estar s iendo tremend a me nte impu~ 

s iva s e in contro l adas . En buena p arte s u cc nt1 ·o l es a tra -

vé 3 ¿e la cu l pa, presentan Fra ncas carac:ter í stic.is de mo l es 

tias fí s icas, utilizadas para obt e ner gan¡¡ncio » sec undari as. 

tambié n como racion a liz ac iÓ :l ¿e su s propia ,.; falla s , bu scan

do l a ju s ti f icac ió n¿ éstc.s él tr él vé s de s u s s ínt omas . 
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ENERGIA 

Hetero .- Son pe rson c.s con mu c h é e ne, V'" ' it,11. Su s mc>tJ>' e!'i,~n pl,1.!2_ 

tead a s e n Función d e s.u $ h0bi 1 iddJes reale s , y enro c .i ,J,1,0-

a a 1 can zar todo 1 o qu e se proµ o n•·n . fx i s t(• .-i c ept .-ic i ó11 ,¡,, 

la s propias 1 imita c i ones , pero se e sf uc rzdn en .i lc.111:a1 · -

sus 1 ogro s . 

Homo .- ·Son cin c. mica s y em pr e nded o r a s , pe r o l a ene rvíd se Ct' nt1 ,1 <'11 

metas fanta sead as , y posib lemente poco r elar ion .ic'as ron sus 

capdcidades real es . Ti e nen lo gr os red ucid o s . Se J e primrn 

con faci 1 id a d cuando se dan cuenta qu e no es tán lo~w ,111,10 

s us metas,dada su 1 imit ada c 2pactidad de C<>ncentración, y s e 

justific2n ad uciendo que está n cansades o e nfc rm<1s; e"to "''" 

con el fin de encontrar to l e rancia y apoyo a nte sus falla s , 

por lo que s u energía e n general no e s tá cand i iz.-ida h dcia -

objetivos 1·e a 1 i stas . 

ANGUSTIA 

hetero.- La angustia esta bajo control adecuado , l o que l rs rvit" 

conseguir un d ref lex ión más adecu ac'a sohre s us conflicto~ 

Horno.- Ev itan en Forma importante reflexionar so bre s i mismas, d"

bido a la ansiedad qu e surge ante estos inte ¡.to s . 

RELA C IONES INTERPlRSONALES 

Hetero.- Sociables en plan s uperficial. Tr ata n de mostrar s e inde-

pendie ntes y evitar relaciones afe ctivas profund e s, trn - · 

tando de sacar .. vcr.tajas de las rel ac io nes que estñ bl ece11 . 

Horno.- Tienen serios problemas para la rel a ción inter person d l por

que sobre intel'pretan l é s r e acc ione s d e lo s demás y ticnJen 

a a i s 1 a rs e . En parte sus proh 1 emas rc.ra re 1 ac i on¿¡rs,· est.ín 

fincados en su dificultad para aceptar que se sie ntc r1 inadc 

cuadas en e 1 á1 ·ea p .~ i cosex L' a 1. Purd compe·ns,1r· e n ,; u s f Jnta 

s ias lo s frac asos de s us r e l uc iones , s u act itud es de mu c h n 
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caute l a y s uspi c ,•cici, l o quf' !c>s h <·Cf' \E f'S" , : I~" >" l'f " ' .1d .1, 

d el gru p o . Su s ra l l ,1·. f'n C' I c-011t1ol ,¡.. 1m f • lli ·-<> ~ d .• l u~ 1 .i r · .i 

re l ac i one~ ten ~ . s . 

RELA CIONE S CON EL SEXO OPU ESlO 

HE:t e ¡- c,_ - Sus r e l ac i on e ~; son d i f í c i l e s , y.i que e l l ci ,; """ s it>nt c n mu ) 

o Uto ,,f i rmad a~ y b ·. 1 ~ ca11 in d epe : "~i :: "r s C' p0r C' >' C' gr.1n t e mo r· 

a depend e r d e l a f i g ur ..i rn a scu l 1nci . ~L•1 c . en 111., n t,,,,,, ,. '" ' " -

pos i c i 6n que s i enten que h an cc n segui d o . 

Ho me.- Su s r· e l aciones son di rí cries tdn.b r én , e 11 

qu e se s i entcr. hu n i l l ada,, y l a st irn a.J2s p or l a f i g u 1· ,1 m,1s « u · 

1 i n a , p or 1 o qu e se rnu est r• c n muy C d l. t e 1 os,1 s ) de s n rn i' i ,\\l. 1· 

en ésta relación. S i e nt e n qu e h a n p e rdi do su p osi c- i6n. 

MECA NI SMOS DE DEFE NSA 

H etero . Besic c:.mente r e pres i6n, e intento s d e e v as i6n f' n , itu,1c io 

ne s d e co nf licto. 

Horno .- Proyccci6n, n e ga c i6 n repre 5 ión . 
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PI.REJAS 

H ET rno SE xu AL r s 
5; 6; 14 

n JJrnl s 

459 2SO t ~o7 

ACTITU D ANTE Lft PR U!BA. - Lo~ ¿os yrupu F recon uce n t e ner proh l em~M, 

y se sienten cape~ i tados p a ra e nfre ntar l os y resolver l o s por s i 

mi smos; el l a:~ trataro r de d., ,, u11< me jor i nwgen c\e si mismas . 

NUCLEO FAM ILIA R. - Los dos grupos perc iben c 0mo t enso y c on r li ctivo 

s u nú cleo Fa mi 1 iar. El l o.;; s i ent en q ue no e st án cump l iead o c 0n l a s 

e s pe ·: t ativas con\en .... ion a l e s de l grupo, y esto l es angu s tia. Elli as 

a nt e e s ta situ ac ión sc> rebe l an , ya qu e s i enten qu .., pu ede n m,_1r1c>Jcll' 

su situ ac ión s in qu e ten g¿n qu e depender del hombre . 

AREA PSI COSEXUAL. ~ Ambo s se s i e nt en i nad ec u a do s r es pe c to a la s e s-

pectati vos convencionale s ~e l grupo. Lo s dos trat ~n de reafirmars~ 

e llo s ex a gerando las c e r a cter isticas ma scL1lin a s qu e 11o<.r ca l ;- ·ñorma·-~ 

social, y e ll as tratan ele p r o yectar h aci < el me dio una iwagen de -

fortal ezé,, seguridad y autosuficiencia. Son mu j e1 ·es con 91' <'. n nece-

sidad de independen c i a . 

AGRESI ON. - Lo s dos grupos cenal izan su agresión J e di l"e rc11 t.e mane

ra: e l lo s , su co ntrol de impul sos es pobre por su tendencia a exa-

gerar sus caracteristicas mascu linas, apareciendo a veces como ru -

¿ os y agresivos. 

El las : La dgre s ió n se ma neja e n fo r ma de demanda d e afecto. Son de 

mandantes y exisentes, y sie nten muy justificadas sus demandas. Se 

sient en in co11:prendidas , y cuando n•) se l es da aprobación, buscan -

su 1nd erendencia . 

DEPRE S I CN. - Ambo s usan l a fant c.s ia y e l a isl a miento como una d' orm.i 

de co~pe ns s r sus fr ac aso s re a le s , y se depr i men c ~ando ven que no -
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está n a l cc: nzando !f U S me t a s , so lo q ue ,. l lo s s on n1á s in s eguro ,. ' I"' · 

s i mista s , y cuanc'o no alc a nz an :; lis logro !> , entcnces s o mc. ti:z.nn. 

ENER GIA.- Lo s dos man i l i e s tcrn in se gu1· idi1rl y J e rr'es ión cu ," "~º V<' n 

que no están c l ca nz a ndo s us met as , d ada s u ~im i tad..i co1ht ntr .. 1ción. 

Us an 1 a fantas í a como una forma de compensa r s us fraca o, os r·eal es. 

Exi s t e aceptación ce sus 1 imit ac iones y se fijan met e s al alcance 

de su s capac idades, so l o que esto últi~o e s más mar cado en l.1 s mu

jeres que en lo s hombr es . 

ANGUSllA.- En el lo s si hay a ngustia por la s const a nte s ref lexione ~ 

q ue h acen de sí mi s mo s , s i enten que su an3iedad es debido a la cr ; 

ti ca de los demás. En e l la s la angustia está bajo un control ade-

cuado, y e s to l es im p ide tener un a r e flexión adecuada s ob re sus con 

f 1 i ctos. 

RELACICNES INTERPE RSONALES.- Lo s dos est ablecen relacion e s superfl 

ciales, pero e l lo s se re l acionen siempre y cuando no lo s critiquen, 

y cuando superan este miedo intentan relacionarse más profundamen

te. El la s tifnen miedo de perder su ind ependenc ia, evitan relacio

ne s p r ofundas, y la s rel ac iones que establ ece n s on para tratar de 

sacar ventajas de estas . 

RELACIONES CON EL SEXO OPUESTO.- Son relaciones difici les ya que -

ambo s tratan de re af irmar se , el lo s exager a ndo s us caracteristi c a s 

mascul inas y el l as trat an do de dar un d im agen de autcsuficiencia y 

bu s cc: n indepe ndizarse por s u temor a depe nde r de la figura masculi 

na; s olo qu e ¿1 los s i pued en inte ntar una rel a <: ió n profunda con 1..i 

muje r s i vencen s u temor a l a crit ica. 

ME C A N I S~ . OS DE DEFE NSA. - Ambos us an l a repre s i ó n y l o s i ntento!!:- d e 

evas i ón en s ituaciones c'e conflic f:c . 
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PAREJAS EN DOND E EL HO~BR E 

rs HOMOSEXC Al 

4; 10; 13 

MUJH:ES 

5;11;10 689124357-0 

ACT i lUD MiTE lA PRUEBA . . - Lo s dos grupo s s on tensos a r eacc ionar · a 

los estimulas, sienten que tienen much os problemas y se sienten rn 

cape ce s par a e nfrentar los y r eso lve r lo s por s r mi s mo s . Esto est~ -

más inc rement~do en las muje res . 

NUCLEO FAMILIAR.- El lo s no perciben ten s o y confli ct i vo s u nu c l e o 

fam i 1 i ar, po1°qu e están más angu st iado s ya que sienten q ue no están 

cump 1 i endo con 1 as espect a t i vas que marca 1 a norma soci a 1 y por no 

pode r controlar sus impulsos, El la s pe rc iben mucho mu y tenso su nu 

cleo fami 1 ia r, se muest ran s uspicaces y descon f iadas en esta rela

ción, si¡nten que están siendo 1 imi tadas . 

AREA PSICOSEXUAL.- El lo s sient e n que su rol psicosex ua l es inade-

cuado en rel ació n a l as e spect at i vas convencionales del grupo, pr2 

yectando haci c. este un a imagen d e s umi si ón y toler ·c: ncia. Se sienten 

muy inseguros ya que su segur id a d se b as a e n la imagen qu e e stán -

proyecta ndo y co~o esta es fals a , enton c es se ais lan. El la s , pe s e 

a q ue se muestran inconforme s y opo s icio n i stas, ne c esitan ¿e l apo

yo y cari~o d e lo s demás. Estas mujeres so n muy femeninas, a l me

nos aparenteme nte, buscan protección del hombr e, y al obtenerla, -

sienten la amenaza de que el hombre que las protege las puede las

timar y en su fa ntasía reacc ion a n más a la amenaza que lo que real 

mente sucede . Se s i e nten last im adas y humi 1 ladas por su ap nrente -

sumi s ión y es entcnces cu a ndo e n s u fanta s ia tienen e l impulso de

romper l a relación. Sin embargo ne lo hacen ya que es muy importa~ 

te l a im age n que proyectan e l me dio. Esta imagen e s la de l a mujer 

que sufre por cu lp ~ d e l homb re . 
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AGRESION . - El l o ' manej a n su ag r e s ión ('n f'ornid de d <' m.,ndas ,J,, _, f,, c -

to. Oe ma nc'an y ex ige n en s u ~ re ! c c- 1o ne s , si f> 11 t e n justif' 1<·,•J ,1,- ps ··-

tas dem c1 ndas pc· r u r pasado pr e car 1 o en e 1 afecto. Se s i e nt p n i nc-n m 

pend ido s . Sienten que e l ambien t e l o s ! imit ,1 y l p ('C h . n I d c-ulp.i

a este mE·d i ante e 1 mecani s mo de p ro yecc i Ón ya que ti ene n un gr 'c~ n -

temor a 1 fr acas o . E 1 1 a s : s u sus p i cae i a 1 as 1 1 ev a a sob r e i nterp1·e 

tar las reacc iones de l a mbi e nte hac i a e l l as. Son poco controldda s , 

tienen r es pu e s tas violentas a nte est Ím d lo s que ne. l o <i me1· ita11. Mu

chos de s u s im pu lsos se can c l i zan a t r av6s de l o soc ialmente acep

t ado , por su in segur id ad neces it a n l a aprobac ión del grupo soeiel. 

DEPR l S I O~ . - Bes i c a me nte los d os so n i nseguro s , pero en e l lo s su 1n 

seguridad se b as a en su mascu linidad, esto l os ll eva a la depresion 

é 1 ver que no están a l ca nzcndo a cubrir la s espe c tativas con~enci~ 

n a l es. Tiene n cierta f a l ta d e tol e r a nc ia a l a fru strac i ó n y prcse~ 

tan se nt i mientos ¿e culpa por l o que no alcanzaro n a cubrir , y s e 

ai s l a n, reduce n su energía y somat iz an . Ella s : sentimi e nto s de cul 

p a y tendenci a s desvalo~ativas ante l a sens ac ión de estdr sie nd o -

imp u l sivas e incontro ladas, su cont r o l es a trav6s d e la culpa. 

Pre se ntan francas ce racte ri st ice s d e molestias fí s i c as, uti 1 izadas 

para obte ner gan a ncias sec und ar i as , busc a n justif icación a s us fa-

1 l as a trav6s de s us síntomas. 

ENERGIA.- Los do s son dinámicos y empr endedores. Pero el los sren-

ten que el ambiente los 1 imita y le ec~an la culpa a este mediante 

e l me canismo de p royecc i ón . Const riR en s u energía por s u gran te-

mo r a l f rac as o; sus met as están basadas más en fa nt asía y tienen -

logros me nos planeados. El l as se cent r· a n metas fant0seadas y po s i

bl eme nt e po co relacionada s co n ~us c a pac i d ades red l es . Ti ene n lo-

g r· os red ucid o s . Se dep1- ime 11 c- uan clo ven qu e no a l c,~ nz ¿;n s u me t as y 

sP JU " t ' f i c a n acl uc i endo .:¡ tie es tán cansadas o e nfe rm <1s , e s to es co11 

e l f in de en co ntr a r toleran c i a y apO)O a ni.f> sus fa ll as; s u encr~-¡Í.i 

f"r' gene r .J I no e stá ca n a l i zad a hac i a obje tivo s re a li s ta s . 
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ANGUSTIA.- El lo s se angustian mucho porque s ienten qur no tienrn -

un buen contro l sobre EUs iffipulsos, aunque e vecrs estas de ~car· uds 

sean solo a trav's de la fantasia. Sus impulsos son a veces en for 

mc1 abiertd, aumentando s u in s egu 1· idad y se1 1t imient.:s de culpa, po r· 

temor al fracaso y al rech 2zo. Can a l izan su angustia por medio de 

1 a somc.t i z ación. E 1 1 as e ' i tan en forme: i mpeort dnte r•e f 1 ex i ondr so

bre si mismas, debico a la ansiedad que surge ante estos intentos . 

RELACIONES INTERPERSONALES.- El lo s : Sociole s en plan superficial 

como si a l hacer esto estuvieran evi tan¿o el aceptar que tienen 

problemas . Tienen gran temor a ser criticado s . Exhiben fra9i 1 idad

cn su sa lud fisica y exige n ser aceptados y toler .. H:os por el gr·upo, 

Tienen mfis incapacidad para un coffipromiso afecti vo profunJo. El las: 

Tienen serios problemc1S pé!r a relacio na rs·e porque sobreinterpretan

! as reacciones ¿e los demfi~ y se aislan. En part e sus problemas e~. 

tan fincados en su dificultad par a aceptar que se sienten inadecua 

das en el fire< psicosexual. Sus fa ll as en e l contro l de sus impul

sos da lugar a re lac iones tensas. 

RELACI O~ ES CON EL SEXO OPUESTO.- El lo s : Problemfiticos porque se 

s ienten inadecuados en cuanto a su rol p ~ icosexu al y si c nt e11 que 

no estfin cumpliendo con sus espectat i vas convencionales del gr upo. 

Se relacionan con mucha insegurid ad, tratan¿o de d ar una imagen de 

sumisión y tolerancia, pero El mismo tiempo sse observ &n ciertas -

caracter fst icas de destructividad en relación a la figura femenina. 

El las: tambi'n EOn diffci l es s u s relaciones ya que se sienten humi-

1 ladas y lastimadas por la figura masculina, por lo que se muestran 

cautelo s~s y desconfiadas en eE ta relacr6n. 

MEC A tdS~OS flf DErENSA. ·- Ello E· : negac i6 ,, , inteleciLalizoción, raci~ 

naliz aci6n y pro yecci ón. Ella s : pr·oye <'ci6n, riegación y represión. 
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Cap é cid ad d e r ec ibi r a mor po s i t i 
va 

C&pacid ed de recibir amor neg ati 
va 

Con ce pto d e l c6n ) L·ge pc·s i1 ivo 
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HETE f'C'SE XllAL [ :-; ~w~ : ,,:-;¡ Xll.\ 1 ES 

r L L ,\ fl ELLA ll 

Relaciones sexu a l e s sat i s f act ori as 8 7 ~ 

Relacione s sexu ci les ins ati s f acto -
r 1a s 2 3 3 tl 

Le agrad a ser hombr e o 10 3 ..l 

Le agrada ser mujer 10 o 7 (1 

FAMILIA DE ORIGEN 

F a mi 1 i a d e orige n armó :1 i c a 4 4 4 'i 

Fam ini a de or· i gen disarmónica 6 o (J ') 

Padre dominant e 6 3 9 3 

Madre dominante 4 7 7 

Quiere 
,, 

al padre 3 7 5 :\ ma s 

Qui ere má s a la madre 7 3 5 7 

En lo s pleitos fa mi 1 i ares se a 1 i a 
b a con el padr e 2 5 3 o 
En lo s pleitos familiares se a 1 i a 
b a co n l a mad "e 5 3 2 3 

En los pl e ito s fami liare s s e a 1 i a 
b a con ninguno 3 2 5 7 

Rel ac ión con her ma no s positiva 4 8 8 7 

Relación con hermé nos negativa 6) 2 2 3 

Infancia fe 1 i z 8 7 8 6 

Infancia i nfe 1 i z 2 3 2 4 
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d) RESl!lTADOS CLI NI COS DEL .:' ll ESTll~ t\ A R I C'

ENTRE'v' 1 STA 

este, trat a s obre el matrimonio, y se o btu .. i e1 ·0 n lo s s i gu i ,,11 tc ~ ,, ,, 

sult ados: 

La par e j a h ~ t e rosex u al decid i 6 casar s e por mu tuo acu~ ~ Jo , y -

el motivo más impor ta nt e q ue los o r il ló f ué e l amo r . Es t as pare j.i :

tienen bu e na comunic aci6 n , ca p <•C idad d e d u r' y r e cib ir' arecto, tenie.!2_ 

dose en mutu o bu e n c on ce pto. En cuanto a l a c on í i a nza y des co nf ' i d.!2_ 

z a , los homb r e s d e mostra ro n ma yor desco nfian ze qu e s us espo sas ; de 

estas , un a mitad opin6 que d esconfi a b an de el los y l a o tr a mitad-

dijo que confiaban. 

Los dos (hombres y muj e r e s ) cada uno por s u lado, e stán muy -

satisfechos co n su rol ps i cosexual . 
r --1: 

En lo qu e res pectE a l as p ~rejas en do nde en hombre es ho rno-- ~ 

sexual, observamo s que lo s dos decidieron casarse por diíc rentes -

moti vos. E 1 1 as por amor y e 1 1 os por compre ns i 611 y de se o s Je rea 1 i -

zaci6n mut~a. Lo s do s coinciden en que e l deseo de ten e r hi jos fu' 

el prin c ipal motivo por e l cual s e casaron. Sienten qu e tienen bue 

na comunicac i6n , cap <, cidad de dar y recibir afecto, y tien e11 mejor 

concepto de sus cónyuges qu e ! a pareja heterosex ua l. 

Los homosexuales mostraron bas tante confianza en su s espo s as, 

y de estas una mitad dijo que desconfiaba y la otra mitad que con

fiaba. Los hombr es homosex uEle s , a diferencia de los heterosexuale s , 

dijeron estar in sat isfechos co n s us role s , y alguna vez h a n pensa

do que le s gustaría ca mbi a r' de papel. Su s esp•><as s í se sienten S,2 

tisfechas de s u s rol es . 

Las re l ac ion es de l os homo s ex ua l es , l es son satisfactori as . 

Las d e su s esposa s no. 

La segun c.' a pcrte de este cue sti onario que es 1,, Fami 1 iu J e-
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Origen , se v e qu e a mb•'6 grupo s co inciden en q ue la fa 11 1 li<1 e r ,1 d1,.. 

armónic o: , con pelees f r ec ue nte s .-l e s us p<•dres, y en l a qu e las n:u " s 

tr as de afe c ' .o entre e l lo s eran escas as. Le s muj c> 1'e s opin ,i ron que 

s u padr e fué la fi gur a do minant e en la fami 1 ia, y l os hombr· 0s pi e~ 

san que fue la madre. Lo s heterosex uale s S C' sen tÍ<J n nrás in c l indd<':

h ac ia el padre y lo s h omo sexu a l es h ac i a l a madre. fn cambio las es 

posas de homosexual es l o s querí an a ios dos po r i g u a l. 

En pl e i tos- fami 1 i a r·e s , el hom b r·e het e ro sex u,1 1 se aliaba c on -

e l p adre, l a es po sa d e l pr· imero , con la madre. En la mayo r í a de 

1 as pére jas en 1 as qu e e 1 hon:bre e s homosexua 1, contestar·on que "º 
se a l i a ban co n ningu no. 

En c uant o a l a relac i ón qu e l levaro n c o n lo s h e rm<1 no .~ , e l hí·

terosexllé-1 la consideró pc-s i t i va; sus espo .;;¿s como negativo. En - 

cambio el ho mbre h omosex u a l y s us esposas l as percibieron como po

s i t ivas . 
' 

Sin embc:rgo 2mbas p a r ejas coi nc iden en qu e s u infa nc ia fué f e 

1 z. 
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MATRIMONIOS HETEROSEXUALES 

NOSOTROS COMl'LETAllENTE 

YO Y DE CIERTA MANERA 111 CONYUGE 

-
SOi.O YO 

AMOR 

COMPRENSION Y DESEOS DE REAUZACION lllJTUA 

111 PROPIA REALIZACION 

DESEOS DE INDEPEICJENCIA Y COlffMA 

DESEOS DE TENER HIJOS 

COWNICACION POSITM 

COllUNICACKlN NEGATIVA 
1 

CAPACIDAD DE MOSTRAR AFECTO POSITM 

CAPACIDAD DE MOSTRAR AFECTO NE6ATNI 
1 

CAl'llCIDAO DE RECIBIR AllOR POSITIVA 

CAl'llCIOAD DE RECIBIR AllOR NEGATIVA - 1 1 

CONCEPTO DEL CONYUGE POSITIVO 

CONCEPTO DEL CONYUGE NEGATIVO 

CONFIANZA 

DESCONFWIZA 

RELACIONES SEXUALES SATISFACTORIAS 

RELACKJNES iEXUALES INSATISBCTORIAS 

LE Nil'.NJA SER HOllBRE 

LE AGRADA SOi llJ.EI 
1 1 

FAMILIA DE <JllGEN ARllOllltA 

FAMILIA DE <JllG(N OISAllMOlllCA 

MllllE DOlllNAllTE 

MADRE !XMIAllTE 

QUIERE MAS AL MORE 1 1 1 

QUIERE MAS A LA llADllE 
1 1 

EN LOS Pl.EITOS FA._IAl'IES SE ALIA8A CON EL 1 1 
~ 
EN LOS Pl.EITOS F-.IARES SE ALIABA COll LA 
llAOllE 
EN LOS PLEITOS FAllLIARES tC> SE ALIABA CON .....,, ..... 
RELACION CON HE-.:J$ POSITIVA 1 

RELACKlN CON HERllAllOS NEGATIVA 

llHNCIA FELIZ 

INFANCIA INFELIZ 

SUJETOS o 3 4 6 • 9 ID 
HOMBRES ___ _ 

MUJERES---· 
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MATRIMONIOS HOMOSEXUALES 
1 

NOSOTROS COllPL ET AllENTE -1--- _j f---
'111 Y DE CIElfl A llANER A 111 CONYUGE -50U1 YO - ¡ 

~-"" -COWREllSKll Y DESEOS DE REALIZACION MUTUA 

• PllOf'IA REALIUCION ,......., 
DESEOS DE INDEPEllOENOA Y COMl'A~IA 1 1 

1ltSE~ OE TENER HlJOS 

wttUNUCION POSITIVA 

COllUlllCACION NEGATIVA - 1 

• NOIYUAD DE MU:.l•AR Att•TO POSITIVA 

..-.IOAD DE MOSTRAR AFECTO NEGATIVA -

..-l!MD OE. ~~ll!!ff AMOR POSITIVA 

~IOAD DE RECl81R AMOR NEGATIVA -CONCEPTO DEL CONYUGE POSITIVO 

~PIO DEL CONYUGE NEGATIV O ~ 
CON FIA NZA 

OESCO NFIANZA 

RELACIONES SEXUALES SATISFACTORIAS 

RELAClum.o SEXUALES INSATISFACTORIAS 1 

LE AGRADA SER HOMBRE 

LE AGRADA SER llUJER 

FAMILIA DE ORIGEN ARMONICA 

FAMILIA DE ORIGEN DISARMONICA 

PADRE DOMINANTE 

MAOHE OOMINANlE - 1 

QUIERE MAS AL PADRE 

QUIERE llAS A LA MADRE 

E1I LOS PLEITOS FAMILIARES SE ALIABA 
CON EL PADllE 1 1 
EN LOS PLEITOS FAMILIARES SE ALIABA 
CON LA MADRE 
EN LOS PLEITOS FAMILIARES WO SE 
ALIAIA CON NINGUNO 
IUACKlll CON HERMANOS POSITIVA 

RELACION COll HERMAllOS llEGATIVA 1 
i 

INFANCIA FELIZ 

lllFANCIA INFELIZ 1 

SUJETOS o 2 4 6 7 8 9 IC 

llUJEl!f:S ---- ~ES 



~SPOSAS DE HETERO Y HOMOSEXUALES 
NOSOTROS COMPLETAMENTE 

! - i 
YO y OE CI ERTA MANERA MI COYUGE 

- ·- ! + 1 

SOLO YO 
- '---- - - ~ - t j ......... ~ 

1 ! 
AMOR -= ' 
COlllPRENSION Y OESEOS OE REAUZACION 

-+ - 1 
MUTUA ' ' _¡_ - L_ 1 MI PROPIA REALI Z AC ION 

1 ---- -
DESEOS DE INDEPENDENCIA Y COM,ANIA ¡ 
DESEOS DE TENER HIJOS 

COllUNICA CI ON POSITIVA ! 
COllUN ICACION NEGAT IVA -r 

-
CAPACIDAD DE llOSTRAR AFECTO POSITIVA 

CAPACIDAD DE MOSTRAR AFECTO NEGATIV• 
- ~ -CAPAC IDAD DE RECIBIR AMOR POSITIVA 

_, 

CAPACIDAD DE RECIBIR AMOR NEGATIVA - -1 
CON CEP TO DEL CON Y U GE POSITIVO ~ 

' 
CON CEPTO DE L CONYUGE NEGATIVO - 1 
CONFI ANZ A 

1 

DESCONFIANZA i - __¡_ 
--t -, 

¡ ' 
RE LACIO NES SEXUALE S SATISFACTORIAS i 1 

1 

RELAC IONE S SEXUA LE S INSATISFACTORIAS -l 

LE AGR ADA SER HOMBRE 1 1 

LE AGR ADA SER MUJER 

FAMILIA DE ORIGEN ARMONICA 

• 
FAM ILI A DE ORIGEN O!SARMONICA -·+ 
PAD RE DOlllNAN TE 

MADRE DOlllNANTE -QUI ER E MAS Al 'ADRE 1 1 
·->---

QUIERE MAS " LA IUORE t- .___ 

EN LOS PLE ITOS FAtl ll\ARES SE ALI ABA - --- -t-¡ ~ADllE . 
-~ EN LOS PLE ITOS FAMILIARES SE ALIABA - -- -- 1 -, .-

CO N LA MADRE 
EN LOS PLEITOS FAMILIARES NO SE t-.~ ALIABA CON NINGUNO 
RELAC ION CON HERMANOS POSITIVA 

' 
RE LACI ON CON HERMANOS NEGATIVA ' 

~·· INFAN CiA - FELIZ 
·-· - - 1 

tiiFANCI A INFfu z 

! 1 
i 1 ; 

s u J E T O s o 3 4 5 6 8 9 10 

HETEROSEXUAL ES ----· 
HOMOSEXUALES -----



HOMBRES· HETERO y HOMOSEXUALES 
1 

NOSOTROS COMPLUAMENTE 
1 _,_____! -- ~ -- + YO Y DE CIERTA MANE RA MI- CONYUGE 

+---->---- +-- --t---1 - -- - ' -·-

-· SOLO YO - - - --
1 1 ' 1 

~-
- - ---- - --+ i ' OOlffENSIÓN Y DESEOS DE REALIZA~ MUTUA 

MI PRa'IA REALIZACION 1 1 
-i --1 ·-

-- - - -¡ ' DESEOS DE INDEPENOENOA Y COIRHIA 1 ! 

-¡ -· 
DESEOS DE TENER IUJS i i 
COMUNICACION POSITIVA 

-- - -
1 

COMUNICACION NEGATIVA -CAPACIOAD DE MOSTRAR AFECTO POSITIVA 

CAPAODAO DE MOSTRAR AFECTO NEGATIVA 

----- ~ CAPACIDAD DE RECIBIR AMOR POSITIVA 

CAPACIDAD DE RECIBIR Al«lR NEGATIVA ~ ~ _ _1 - 1 --
CONCEPTO DEL CONYUGE POSITIVO 

CONCEPTO DEL C<JNYUGE NEGATIVO 
1 1 1 

CONFIANZA 

--- --
DESCONFIANZA 

RE LACIONES SEXUALES SATISFACTal!AS 

RELACIONES SEXUALES INSATISFACTORIAS 1 

LE AGRADA SER HONBRE 
1 

LE AGRADA SER MUJER 1 1 1 1 

FA!MLIA DE ORIGEN ARllQNll'.A 1 

FAMILIA DE ORIGEN DISARNIONICA 

PAORE DOMINANTE 

~· IAAORE OONINANTE 

aJIERE MAS AL PADRE - -
QUIERE MAS A LA MAORE - 1 1 

EN LOS PLEITOS FAMILI ARES SE ALIABA CON EL -+ -PADRE 1 1 1 
EN lOS PlEITOS FAMILIARES SE ALIABA CON LA 
MADRE 
EN LOS PLEITOS FAMILIARES NO SE ALIABA C(J<I 1 
NINGUNO 
RELAC ION CON HERMANOS POSITIVA 

RELACION CON HERMANOS NEGATIVA 
~ 

INFANCIA FELIZ 

INFANCIA INFELIZ -
S UJ ETO S o 4 6 8 IO 

Hf l l HOSI XUAI ES---- HOMOSf XU ALI 5----
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CONC LLI SiON fS 

Con s i¿e r .dmo s que e l Mlv:P I e s un in s tr u m._·11to út 1 I p are detect ,ir 

1 o s e 1 ementos de 1 a p e r so nc11 i d ad qu e p e rm i t<:>n med i ,1nte 1 a comp ,~ r·a -

c i ó :. 0e l o s pe rfil es q ue se obti e n en, ent<:>nde :· .:- lgu ri as de l ,1s carac 

terístic as de l a rel ación en tr t> lo s matrimon io " , obtenie ndo de sde -

el punto de vi s ta psico ló g i c o a l gu n,s exp l ic<ciones de l os confl ic-

to s en l a r e l ac i ón. 

En base a lo s d.:ito s o bten~dos en l a p resente invest i gac i 6n rn -

terpret a mo s su s igni fi cado 20 vi rt i endo , qu e t oda s l as hi p6 tesi s ex 

pu e stas a continu ación ser~n ace pt Edas o rechazadas co n b ase a un -

nive l de s i gn i fic a ncia de O.OS dado por l a f ór111u l a "t" de St ude nt. 

Hipótesis de tr a baj o . - En l a p rimera hipótesi s , s e a c e pta la Hi. 

Esto no s indi ca q u e l as esposas de homosexua l es so n inc e p aces de 

e n fre nt¿r y reso lver s u s prob l emas po r s i mi s mo s . En comparaci 6 n de 

' las espo s a s de heterosex u a le s q ue si se sient en ca p é ce s par a resol -

ver lo s y enfrentar l o s . 

En l a segu nd a hip6tes i s, se 2cepta Hi. Esto no s indic a qu e l as 

esposas de h omo s e xuale s present a n fran cas ca racter í sticas d e moles -

tia s f í s icas u ti liz ad es p a ra o btener gan a ncias sec un d ar ias , también 

como raciona li za c ió n d e s u s p r opia s fa ll as, b uscan d o I <; ju :ot i f i ca-

c ión a e s tas a tr a vé s de sus síntomas. 

En l a tercEra hipótes i s se ace pt a la Hi. O sea , que l as espo s as 

de h o mo sex uales actú a n con s uspicac ia, y e s to l a s 1 le va a sobr e in--

terpretar la s reacciones d e l amb i e nte haci a e l l as . Son poco c o nt ro-

l adas , t i ene n respuest as viol e nt a s a n t e est ímu l o 2 qu e no lo a meri - -

tan. No so n muy convenc i on ¿,I es; mu ch os de s u s i mp u 1 sos- 1 o s cana 1 i --

zan ¿ travé s de lo so c ial me nt e acept ado . En co11tra e t e con la s e s po --

sas de h e t erose xu a l e s quie ne n tr atan d e mantener s u s impu ' sos agre -

si vo s b ajo c ontrol, sacando .;o0 la nrf·nte l o ; cl Utuaf1 rm a1rvo , , s rnti cn-

dose continu a me nte inco11.pr end1 d0 s . 

Tie nE.n mu c h ,- ener g í a y t ra t an de ll e var a cabo tod a " l a s m<'t .i -; 



En 1 a cuart a h i p f. tes i s ,...p ,1c,' r• t n I ,• ll 1 . ... 1 l l q llt ' 1 " " l ' > -

pos as de h cmosexual es t ie ne n s e rio · pr b ll' 1n.1 ~ ~' ' "' l ,1 1·e ldción 111 

terpErsonal , deb i c l o..; 

de má s , por l o que ti enden a a i slurse . En par t<' · ·~ t <>· p r·u h l cm,1,.; ~'.!! 

ra r e laciona rse , están F in c ud os e n s u d i f i c u l t u J para a ce ptar que 

s e sienten rnadecu .-da :· en e l ár· e c ps 1cos1 U<J I . 

Para COlllpEnsur en s us fan tc ,, í s l o:s r 1-.1c ,1 ,.,os º'' s u s re lacio

nes, asum en una actit ud d e mu c h a c a utL· l .:i y s u "< p i c ,~ < i ,1 l o que la s 

h él ce VErse é' l go sep a r da " d el grupo . L 2 s L o l l<.J s c· n el C<' ntr·o l de

impulso s da lugar a que establ ezcan r e l aci o n e s 1 ensas . Las espo-

sas de h eterosex u ales s on so c i abl eó- e n pl a 11 s up 1f1 c ia l, tr,1t .in -

de mostrarse indepe ndi en te s ev i ta ndo rel ac ionar se profundamente -

p o r s u miedo a ¿ep•· nde r . T r a t an c'e sa ca r v enta j,, de l as relacio n e s 

que estab l ecen . 

En l a quinte hipótesis se 2ce pta Hi. Lo s homose xua le s sie11ten 

que su r o l p s icosexu a l es i nadecu¿do ,, n r e l 2 c ión el l as espe c tati

vc. s co nven c i onales de l grupo , p ro ye<"tan h <C id es t e un e im@gen Je 

sumi s ión y to l erancia, y d e pe r sonas a qui e nes n o l e s uustan l o s 

pro bl ema s . Besicamente se s i ent~ n inseguro s ya que s u seguriJad se 

b c.sa en est-a im agen, y como esta es Fa 1 sa, t i e11c!en a a i s 1 a r se . 1" 

fa l la qu e perciben a l c ubrir· l as c¿ r acte rí s tica s p s i co ó exua l e,., so

cia l men t e aceptadas , l es pr'O \O cc:n sent i m i ento s depresivos y una"

l evuda auto c rítica, ~ue aumenta s u in seguridad . L os h ete1 · osexu<1 l e ~' 

perciben q u e ne se aj u stan tota l mente a l as espectat iva s soc ial es 

a l l enar l as car acter í st i cas p sicosex u a l es, l o qu e l os ll ev..i a -

s er 1 i geramente ca u ,. e 1 osos y a tratar de re a f i rnr a rsP, exauer<.J ndo -

l as car acter i s ti cas qu e marc a l a no r ma soc i a l. 

En l a sexta hipótesis se a c e p t<· Ho , se gún l a cu .i l no ex i> ; tc~ n 

d1le 1 E"nc i as ...::. ign ¡f 1c .. ::i t1\ ,1 ~ en Ir esc:c-i l u :--:e 1t.; , en 1r c> el grupo de b~ 

mo<;e xu n l e ~ y e l grupn d<> li Etero s 1· xu0lcs . 

E r 1 l l ~ l 1' · mo ~ ex l i (l 1 e~ s n n ~ ' , · 
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e 1 al:. 1 ,. • , 1 >' 1 "' ' 

t c-1n \~o e 1 dC'Pí' t (1r l 1uc· ' 1 ' 1 c· r 111 f' <ih l 1· ·,, .... 

Sf' r· CI 11 1 ... 1 (. ~ 1 ~ l ' ' 1 ~ l l ,, ., 1 1 

acept udu "- y tu lc· r' 1.. n .. l o :-. F"OI t"' I ~I ur.'H. T 1e n• r 111,l ~\ ' I 11\1..' dl '• (.: 111 .)~i I '· 1" 

ur l com pr c>m1-.:.1..1 i.J Í ect '' º pro r unJt.' . Lc1: ... c. .s p i}~<- 1 "" l "'t~ <·1 \ t. 1 1 1 ~f '' 1< ··· ~ ''<' 

b i en.as pcrcl rel c1C ICH•élr 0 e, de b ido c. qu e ,..cb 1·1' 11lt C' 1' p ,t,1 n 1.i" l ' f'dC<""t 

c 1one s del mE·dio, lo qu e !¿¡<; ll e,, i\ ,11 <. la1 ·, , . [st.1 . ! i r"·ult .hl ('!) 

p c- r"te Sf' e.Jebe º c;u( s< s i c·nte n i n <Jec (;.<d.cs ,, ,, <' 1 ,11- c» ps~co ,._,, ,u ,1 I, 

y p or s t. poco cont ro 1 de i mpu 1 sns . 

En l a oct a v u hipótes i s se acepta l a Hi. Los h c f1' 1' o" ' ' '"•iles ~ 

s u s esposas se s i ent en i n ade c u adns c o n 1 es ¡1< et'' ,, l ,1:~ esp.- et .i t i' ,1 ., 

co n vEnc i ona l e s de l g 1· upo. Los do s tr ¿, t nn , !e r1 -.1f 11 · m.i 1· ,- e; 1· 1 In," '" 

gerendo l as car2c t er í s ticas ma s c uli r.as que m,- 1· c .i Id n o 1· m.i soc 1.l l , 

y e l l as tr a tandc. de proyect a r h acia e l mecii o u na i 111<19L'l1 ,¡,, "o/'t,ile 

za , seg"!'' .idad y autcs urici encia . So n muj ere-; c on u 11.i g1 0n ' '"'" ' ..,, __ 

dad de i ndependencia. 

f n l a n ove nc hip6tesis, <ic e ptcmos l u Hi . L 'l p <11'C'j,1 hC't.• 1· 0 

sex u al es t a b l e .. e r e ! c. ciones s upe 1· f i c i a l es . f l l o " se t' l' l,H io n,111 , , ,.rn 

p re y c u an e o no l os cr i t :qu e 111 , y c u a d do s upe ra n es t e lllied ,1 , pue"'"n 

i n t entar 1·e 1, ,c i on•oE más pro Fun d as . Las muj e res de este grupo t i p -

n e n rriec!P a p e r c'e1· su i nd epE ndenci<J , po :- l o q u e e' itan re l.i c i o11es 

pr·of1J rda!>, ui 1 I iz a nd o es ta s par d o bt cr.er d lgu n, v e.1t<1 j~ d 1· .. 1 ! ,1 s . 

Un a vez p o st u 1 ad as 1 as d i fe ren e i a s e stacJ í st i ca me ntE s 1 ~J ' ' 1 1 1 c ,1 

t i v a s , p a s aremos a d e s tacc: r l o q u e n o t Lvo ·;na di Fere r•Ciil e s t ,1d í ~.

t i cc. obvia , p e ro .:¡ue sin em b ar g o ncs a y u d a a s u s tcn t ,1r 1.i '-' a firm .i 

c i o nes hecha s pc.r ot1°0 E. é Utore s . La s r e.ir i r 11,¡ciones h 0c h ,,s e n to -

das l a s posturas , de l o!::. d i ve r so s a ut c r e s., e~. tán b asados c- n e l 

MMP I , c uest i ona1 · i o-c r;t r e \i s t c y t a b l a de d a t os p<'rsop,, f, ., . 

Dc nald We b ste1· Co r y a fi1·m a q u e e~ rm 1m p o r t,111tl' e l ''es,· o ,¡,. 

t f· n c1 · 1-i ¡o s en l o s h ombr e s h omo sex u a l es , pu<·s E''-' t " ¡ ,,~ h ,11· <· c 1·cc 1· 

C'n Ur. él p< ·S i b 1 e Cl•rcl. 



Comparando a 1 os heterosexua 1 es c on 1 os h l• mo s e xu<l 1 <'S , éstu s -

tuvie1on un indice más <.i lt o el<- hi jos e n comp.:rcH· ió n c on los pr · 1me 

r o s, y en meno.s tiempo. Confor mando as í de nuevo q ue ~sta espect .>

t i v.:i r.o 1 1 eg <> <· c um¡_• I i r·se, pues 1 º te " '~en ... i" honoOSt' ' U<l 1 perdura. 

La Dr a . Hé tt ere r , en su artículo " Pr o blemas Je mu ~e re >: casi\- · 

d <s con homosexua 1 es ", expone 1 a di f i cu 1 tnd que e ,·.tas mujeres pre

sentan en e l á rea psico sexual . Aparente mente busca n la rrotección 

de l ho mbre, p~ro e l obtenerla sienten l a amenpza de q ue e l hombre 

que les protege l as pueca las timar, y en su fantasía r e<!ccio n .111 -

más a la amen az a que a lo que realmente s ucede,s intie nJo se ~nton 

ces lastimades y hum il l adas. ProyEcta r. haci a el medio 11na imé19en 

d e 1 a mu je r q ue s ufr e po r cu 1 pa de 1 homb1·e. 

Por une. parte, l a p él reje en Jonde el honobre e s h•J noosexu.::il , P.!! 

rece estar mejor adaptada en cuanto a s u relación matri monial, sin 

emb ar•go sus logros per sona~ e s sor. má s r e ducidos pues e.stá11 más ce n 

trados en Fantasías, que relacionados con su s capacjdades reeles. 

Se enco ntró que est a s parejas Peconoce1 1 tener proble11;, s , p Pro 

l es e .; rr· á~· d i fí cil enfr•entarlo s > resc lvcrl os por s í m1 ~mo:.-. Amb~ ,., 

tiene·n una percepción Ji Fe r ente de l núc leo fami 1 ia r; el l<.1s lo per

ci be :. com .. , ter:E.o y conflicti,o, y el los no, éstos están muy angus

t i ados porqu e sie nten ~ue no es tán cump l icndo c o n su p a pel psi e.o· · 

sexuc l y p r o yecta 11 e l g1·upo ur·a i magen Je s umi s ió:. y toleran •.i a; 

las mu je : es se muestr a 11 c'esconf iadas en est a r·el ación, ¡::-or ilo que 

las rela c io nes con el sexo o puestc, so n dil'íci l es d e establ e cer. 

Se obse 1 vó .:;ue l as pareja s heterose>' ual es e n general, fun c io 

n an 1re jor en c uanto e que son personds mu y rea 1 i stc.s que •·s pe :· .~ n 

tene r éx:to en todo lo .:,ue s~' pr opo nen, ya •;ue s us m<· tas ••s t .'· n pla 

p lant eades más e ~ Fu n ~ i ón ~ e s us capacidades reales. Ac e ptan s us 

1 imitacione s, por l o que les e :• rrás Fáci 1 re ~ lexion ,1 r ,,cerc.:i de 

sus proble ma'-'. 

La pct'ejc hetero&exual sient e que tienE prob l e mas, pero pien

san que tod c ~Ía estár • Ci1P <o c 1t ,1c1os l'•.f'i1 •· nl· rl'n tar· lo !'- y •<'""'"'· r lo-; 



p o r ~.:; ¡ mismo,-:- . Es 1 rrp0 tdr1.._r ho 1 ( ' 1 n 111 ;.) I' 1)l1 t ' ~ 1 ! r1 it' di (' ,,n1f.1 1c1 :f , · t'~ 

co n FI 1cti v o , d e bido é' que l os ,! u ~ t~t {'1n c1 1 cu 

firm ar se; e 1 1 o s e x c:.~ g e 1 ·a n 1.J0 1 d :.:. car .Jet e '. í st 1 c a'. .:. n1 as' u 1i11t.1~, v :-. u s 

es p oE.as tratan d o de p1°o yect c: r0 u r , 1rn .•!:J'-'l1 d l· Fo r' t,11,·::.i, ,_,,qu 1· i,J.,,J' 

autos ufi cie n c i a . T ie ne r un .; 9 r an neceE i d a d d e 1Pdef'c 11J"1•ci.i. 1'0 1· -

e t s e rno t i v o : es e s di f' í c i 

s on ü~ del sexo o p ue,to. 

En cuanto a l as r·e la c 1 one~ sexud le s, sp e n.- on tr ·6 qu , l,1,.; rru j.'.... 

res c¿sadcs con horno se xu ale,.; , se :._~ie n-'. en in~at i sfec: has , no s1t' nd t1 

esí e n l us esposas de heterosexua l es q u e aceptan qu,. son ~.,1 t 1 sL1 • -

t o r i as es t as rel ac io neE. 

Los ho rnoEex u¿.leE, t anto c o mu los h(te ros,,,u,ilPs, ni .. 111i'i<>,.,t.1n 

es tar sat is f ech o s en es t a re l ac i6n . 

Los dos grupo s coinc i de n en que la Fami 1 i<i <'ro di ,.;,,.·111Í>nic,1, 

c on p e l e:'s Frecuente s entre sus podres . L as muj0r e0' oplf1.· 1°on 'I"" 

la figu ra d o min ante en la fa mi 1 i a f ué e l p 2·dr e , y l us hornbr0s Ji· · 

ce n q ue l a ma d re . Lo s heterosexuales se sentícin mfi" in c l 1n , dn-., h.1-

c ia el p cd re , en l os h o mos e xual es e s hacia l a madr-e. [,, cnmb10 l ,1,.; 

esposas Ce es t OE· Ú lt i mos , q u erían a a mbos p C<d f'E'S pOf' i !o]u,,J 

Sin emba.~ go am b as p a r e jas está n d e ac u e r do e n q ue " u i n ion c i .i 

ué Feliz. 
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1. - Nue s 1r o mc.t ri non i o rué d€'c i d ido f'l" I' : 

a ) No sot ro s comr l e td n.e nt e 

b) Yo y d e cierta mEn e ra mi c6nyuge 

c ) So l o y o 

d) De e ier ta ma nerci neso11 o s y r.ue .• tr·n- P"'l' es 

e ) Totalr.wntp la L Jmil1 a 

2.- Nuestro matrin,o nio f"u é motiva•.'o por· : 

a) Amor 

b ) Comprens i 6n y deseos de r·ea l i zaci6n 111.tu . 

e) Mi prop i a real izaci6n 

d) Deseos ¿e i ndepend e n c i 2 y com p añía 

e) De~e o s ¿e 1 i be1'c c i 6n de la tut e l i'l f"a mi 1 i ar 

f) Pa ra e l e \ a r m i st atu~ econ6m i co y soc i a l 

3 . - ÜLr ante n u E·str·o n o v ia z g o co n= i der ab a c:ue nuestros c2 r a c ter- e' p 

r a n .:, c· m¡::: .3 t ibl es 

e 
4 . - Yo r- ec h az c· e l afe c ':o q u e mi c 6 n y u g e me mue s tr d 

e F 

5. Soy ca p az de mo stra rm p ab i er t u me n"'::e car i ño sc (a) c on 11 i có n y uge 

e F 

6 . - En m r s re l a ci o n e s ~ex u 2 l es me interEso po r l a satisf.:icci6n mu- 
t u a 

e F 

7 . - O i s Fr ut o mu c h ·~ 1 a c e mpc,ñ í a d e n; i c6 nyu ge 

e F 

8 .- Creo 1· c d o le qu E me com.¿• r1 ta 11 ¿ c e;· ca dt> m r có nyll!o<f' 

e 
9. T engo ¿ventur ¿ s amor o ! a s 

e F 
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10. - Mi padre me qui so (o q u i e.f· ) 

e 
ll.- Ex i ste corn .1ni c 2 c ión entre 11 , i s h ijo "' ) yo 

12. - So y corn p '· E ns i vo ( <: ) c on mi c ó n y u s;e 

e 
13 . - Sol o bu sco mi p rop i a sat i sf a cc ió n sex u 

e F 

14. - Acepto e l afecto q u e me mu e stra rri c ón y Lge 

e F 

15.- Soy afectuoso (a) con m i cÓ n ) uge 

C F 

16.- Pe ra tom a r un a decisión, tenci o l a iniciativ a 

C F 

17. - Me i nquieta sabe r qu e rr i cónyuge e ~· t á Fu e1· c d e ,. ;esa 

e 
18 .- Comp a rad a co n c tras, m1 fami 11a t i ene más probl e mas 

e F 

19. - Co n s ider o que m 1 cón yu ge es i nte 1 i gente 

e F 

20.- Quiero m ~s a m~ pad r e que a mi madre 

C F 

21.- Estoy resentido (a) co n rri cónyL•g e 

C F 

22 . - Mi madre me quiso (o me quiere) 

e F 

23 .- Cuarido tengo prob l e11; ¡o,s , n1 cónyuge se interes,1 y tr.:ita de •'Y~ 

darme 

C F 

24. - Mi prirr.era re lación sex ual fué agrad ab l e 

C F 

25.- Mi s re l acione s sexu 2 le s 111 ¿, ritale s son :.; c. t 1 ~ fa c1;c ri.i '" 

C F 
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26.- Para tcma1 · una deci;;iÓ ;\ l a c "" s ul to CL'n m1 cóny1..ye 

(' 

e r 

28.- Fr·ecuente me nte me n ie g o c. te ne r t'e l a c i one " Ee xua l e s C l•l1 11 , 1 eó n 

y u ge 

e 
29 . - Los dos p ar ti cipamo E en 1 ~ educ ac ió n de n u estros h i j os 

e 
30 .-- Mi c óny u ge rnuestt' i" ater.ci ó n a mis n ece., i cl. 1· ~ 0 s 

C F 

31.- Muestro i n te 1' é s h c. c i a m i c ó ny u sc 

e 
32.- Peleaba demas i ado c o n m is h e rm a nos 

e F 

33. - Mi infancia Fu é Fe ! 1:::: 

e F 

34 . - Tengo ple11c. 
e . . 

con11anza en m1 cónyL.ge 

e F 

35.- Ant e los mimos ¿e mt cónyuge, respondo mostrandole afecto 

e F 

36. Tengo relaciones sexuales frecuE.ntetmente 

e 
37. Soy comprensivo con m1 cónyuge 

e F 

38.- Recibí informació n sexu¿J durante mi cdolescencia 

e 
39.- Era el (l a ) consentido (a) de m1 madre 

e 

f, 

40. - Hubo ¿emoE.trélciones de afecto entre rr. is ~'ad1 e;· 

e F 

41.- Soy celo so (a) 

e 



42 . - Estc y satisfech•J (a) c:o n nii rnatr · i m"""' 

e 
43. - Mi ¡:: adre er a e l dom in dnte "r' l as ,Jcc istclll<'S r.~ 1111 I i,ll ' •' ' 

e F 

44 . - Me mo l esta q ue n· i cóny Lg e !:'él 1 g<l con HI i9 "~ ( ,¡, ) 

e F 

45 . - Yo era el ( 1 a) consPnt 1J o ( ) d e n· 1 f) ")'- ' f'(' 

e r 

46. - Consider o que"" c ón yu c; e tiene i nici.~ ti 'º 

e F 

47 . - A vece a me gustar í a ser h ·~ n1bre (en cas.i .~<' "''' mujf'r) 

e 
48 .- A veces me gustar í a ser mujer (e n c e. so de se r ho n-.b r·f') 

C F 

49.- Cre o que me de s env ue l vo bien co mo pad re (o ~c.dre ) 

e f 

50.- Cu c. ndo n iñ o (a) me a l 1ab a con m1 p ¿ d r·e en lo s rl ei to " !' ami l 1.1 

r es 

e F 

51.- Si e nt e qu e mi cónyu~¡e me ut ilrza so l o como obj e t e scxL,al 

e F 

52.- Me agred a s er mu~er 

e F 

53 . - Mi macre era la dominant e en l as decisiones !ami 1 rare~ 

e F 

54 .- Se exc it ar sexuc. lme nt e a mr comp a~ ero (a) 

e 
55 . - Me agrad a ser ho mbr e 

C F 

56 . - Me gu s t a ayud a r a mi es poso (c.) e n s u s l a boreF 

C F 

57 . - Cuando má s jovc r. , m<· 'ent í a •1 c e pt .-lo ;') r·r m1 ' padre " 

e 



\ F 

59 . - Ht:bo pE l e.;> frecue· .te s .~ ntre mi s pvd 1'c>E 

C F 

60 .- Cua ndo n i ño ( a ) r.ie a l iab a con mi madre en lo s p l eitos f.1mi l 1 d 

r e s 

c e 
61.- Cuando 11.ás JOv e11 me sen tía acep1..ad0 (a) ror mi s he r·m.in <'s 

e 
62 . - Esto y s cti s f ec ho de mant ener a mi eEpo~s 

C F 

63.- Lo má s a grad e bl e de mi "id a matr i mo n ial es 

a) t ene r q ue habl ar con mi c 6nyuge 

b ) Mi Fam i 1 i a po 1 ít i ca 

c) Tene r· re lac io nes sex ua les co n mi c6 nyu ge 

64.- Lo má s be l lo de mi mat r imo nio e s : 

a ) el t~ n e r qu e co municar me 0 con mi c6n y vge 

b ) mi s hijc s 

c) ten e r relacion s e s exu a les con m1 c6nyuge 

65. · Las re l a ciones co n mi s h e rm~nos a ctu a lment e s on bue na s 

c F 
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llATRIXO•IOS lfE'rEROSEXUALES 

X s s2 T VALOR DE FROIJ'l'BllA DE ACJ!:PTACI01f O 
E' M DECISIONES CON NIVEL R~HAZO DE Ho 

ESCALAS II I II I -.n DE SIGWIJ'ICANCIA 

L 4. 0 5.0 1. 82 1. 76 3.)1 3.C>9 -1.19 -2. 10 a 2.1 0 !Jo rechazo Ho 

!I' 7.2 6.0 4. 61 3. 77 21.25 14.21 1.)6 -2.10 a 2.1 0 No rechazo Ho 

K 13. 2 14.5 6. 77 5.27 45. 83 27.77 - 0. 49 - 2. 1o a2. 10 lllo rechazo !lo 

1.9 6.1 7.06 4.90 49.84 24 .01 0.23 -2.10 a 2. 10 No rechazo !Io 

2 22.6 22.7 4-32 4.16 18. 66 17.)0 0.05 -2,10 a 2.10 No rechazo Ho 

21. 7 19. 3 3.52 6.63 12. 39 43.95 0.80 -2, 10 a 2.10 lfo rechazo Ho 

4 16, 6 18.5 3.68 6.46 13.54 41. 73 - o. 68 -2. 10 a 2. 10 Jlo rechazo !Io 

5 24.) 30.9 2.86 4,48 8.17 20.07 - 3· 72 -2.10 a 2.10 rechazo Hc 

6 9.9 8.o 3.47 3.43 12.04 11 . 76 1.17 -2.10 a 2.10 lfo rechazo Ho 

7 13. 1 10.9 9.96 8. 02 99.20 64.32 0.51 -2.1 0 a 2.10 No rechazo Ho 

¡¡ 15. 6 13.4 10. 24 10. 74 104. 85 115. 34 0.44 -2.1oa2. 10 No roohazo Ho 

9 1ci. 7 16, 9 4.02 3. 84 16.16 14. 74 0.54 -2.10 a 2.10 Jfo r echazo Ho 

o 26. 1 26.5 8.42 6,81 70.89 46. 37 2.55 -2.10 a 2. 10 rechazo Ho 
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MATRIXOlflOS .1!111 DONDE EL llOMllRE ES HOMOSEXUAL 

X s s 2 
T VALOR DE FRONTERA. DE ACEPTACIOli O 

H )! DECISIONES CON NIVEL RECHAZO DE Ho 
".SCAL!S I II I II I II DE SIGNIFICANC!l 

4. 30 5.30 2.41 1. 63 5.80 2.65 - 1.04 -2.1 0 a 2.10 No reohazo Ro 

" 10. 30 10.70 6.67 6.81 44.48 46. 37 •. o. 12 --2.10 a 2.10 No rechazo Ho 

(( 12.9 10. 30 4.20 2. 49 17. 64 6.20 1. 83 -2.10 a. 2.10 No rechazo Ro 

9. 0 13.80 5.19 7. 78 26.93 60.52 -1. 54 -2.10 a 2.10 No rooh11.zo Ro 

24.80 25.40 4.1 3 5. o8 17. 05 25.80 -.0. 27 -2.10 a 2.10 )fo rechazo Ho 

20.40 23. 30 4. 99 5.96 24 .90 35.52 .. 1. 12 - 2.10 a. 2.10 lllo rechazo Ho 

4 19.80 18.60 4. 13 6.09 17.05 37.o8 0. 48 -2. 1oa2.10 No reolrnzo Ho 

t; 30. 30 33. 30 4.90 5.65 24.01 31.92 -1.20 - 2.1oa 2.10 J'o rechazo Ho 

~ 12.50 13. 60 5.17 4. 71 26.72 22.18 - 0.47 - 2.10 a. 2.10 lfo recha zo Ho 

7 16.60 18.60 10.98 8. 78 120.56 77.oa -0.42 -2.10 .. 2. 10 lfo r echazo Bo 

8 19. 10 23.00 1).75 12.69 189.06 161. 0 3 -0.62 -2.10 a 2.10 :lo rechazo Ho 

9 17.80 20.90 6. 01 5.80 36.12 )3. 64 - 1.11 -2.10 a 2. 10 :lo reob.a!iO Ro 

o 21.70 18.40 8. 26 6. 65 68.22 44.22 - 2.6) -2.1oa2. 10 rechaso Ho 
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ESPOSAS DI HOKOSEXUALES Y ESPOSAS DB HETEROSEXUALES 

X s 52 T VALOR DE FRONTERA DE .lCEPT.lCION O 
HCMO HETERO DECISIONES COlf NIVEL RECH.A.ZO DE !lo 

'" ~( •. LAS I II I II I II DE SIONIFICANCIA 

5.)0 5.0 1. 63 1. 76 2.65 3.09 0.37 -2. 1oa2.10 .Jo rechazo Ro 

10. 70 6.0 6.81 3. 77 46.37 14.21 1. 62 - 2.10 a 2. 10 lfo rechazo llo 

.. 10.30 14.50 2.49 5.27 6.20 27.77 -2.21 -2. 10 a 2.10 rechazo Ho 

13.80 6.10 7.78 4.90 60. 52 24 . 01 1 . 51 - 2. 1oa2.10 lfo rechazo Ho 

25.40 22 . 70 5. o8 4. 16 25.80 17~ 30 1. 23 -2.10 a 2. 10 !To re cha .. .;, Ho 

23. 30 19.)0 5. 96 6.63 35.52 43.95 1.34 -2.1oa2.1 0 No rechazo Ho 

18. 60 18.50 6.09 6.46 37.80 41. 73 0.03 -2.10 a 2. 10 lllo rechazo Ho 

33. 30 30.90 5 . 65 4.48 31.92 20.01 1.00 - 2.10 a 2. 10 lllo reohazo Ro 

'3, 60 8 .00 4 . 71 3.43 22.18 11.76 2.88 -2.1oa2.1 0 reohazo Ro 

18. 60 10.90 8. 78 8.02 11.oa 64 . 32 1. 94 - 2. 10 a 2. 10 No r eohazo ilo 

23.00 13, 40 12. 69 10.74 161. 03 115.)4 1. 73 -2.1oa2. 10 No r echazo B'.o 

20.90 16.90 5 . 80 3.84 33.64 14. 74 1. 73 -2.10 a 2.1 0 No r echazo Bo 

18.40 26.50 6. 65 6.81 44.22 46.37 -2.55 -2. 10 a 2.10 r echazo Ro 
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HOMBRES HOMOSEXUALES Y HOMB~~'S HETEROSEXUALES 

X s 52 T VALOR DE Jl'RON'I'F:RA JJE ACEPTAr::ION O 
HOMO HETERO DECISIONES CON NIVEL RECHAZO DE Ro 

._ .. ~ 

" ~A S I II I II I II DE SIGNIFICAN~ IA 

4. 30 4. 0 2. 41 1.82 5.80 3-31 0. 30 -2. 10 a 2. 10 Wo rechaz.o Ho 

1 o. 30 7. 2 6. 67 4. 61 44.48 21.25 - 1. 14 -;.~. 10a2.10 No re chazo He 

12.9 13. 2 4.20 6.17 27.64 45. 83 0.11 -2. 10 a 2. 10 !fo rechazo Ro 

9.0 7.9 5.19 7. 06 26. 93 49. 84 0.37 -2. 1oa2. 10 No r echazo Ho 

24.80 22.6 4.13 4. 32 1'f.05 18. 66 1. 10 - 2. 1oa2. 10 No r echazo Ro 

20.40 21 .70 4 . 99 3.52 24.90 12. 39 -0.64 - 2. 10a2.1 0 lfo rechazo Ho 

19.80 16. 60 4. 13 3. 68 17.05 13, 54 1. 73 - 2. 1 O a 2. 10 lo recha zo Ho 

30. 30 24. 30 4. 90 2.86 24.01 8.17 3.17 - 2. 1oa2.1 0 rechazo Bo 

1 2.50 9.90 5. 17 3.47 26.72 12.04 1. 25 - 2.10 a 2. 10 !fo reohsso Bo 

1f,.60 13. 10 10.98 9.96 120.56 99. 20 0.70 -2.1oa2.1 0 lo reohazo Bo 

fl 19. 10 15.60 1). 75 10. 24 189.06 104.85 0.61 -2.1oa2.10 'º reohaso lo 

q 17.80 18.70 6.01 4.02 )6. 12 16.16 -0.37 -2.10 a 2.10 1fo Nllh.aao Jlt 

( " 27.70 26.10 8.26 8.42 68.22 jtl.69 0.40 -2.10 a 2. 10 •o r.olaaso Bo 
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