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INTRODUCCION

En el instante mismo en que el hombre descubre su existencia,
dice Octavio Paz en su libro "E1 Laberinto de la Soledad", se en~
frenta a un cbsticulo infranqueable, a una condicién inmanente de
su ser: La Soledad, muralla que se yergue entre su pérsonalidad Yy
el mundo. E1 adulto y el nifio evaden ese sentirse solos distrayen
do su atencién en la magia del juego o el trabajo; pero el adoles
cente inseguro; vacilante -en su soledad de nifio y hombre- se ,d-

mira ante la imigen de su ser y la transforma en vregunta.

A los pueblos en trance de crecimiento les ocurre algo pare-
cido: vuelven la mirada sobre si, se interrogan, despiertan a la

historia, toman conciencia de lo gue son y de su singularidad.

México, uno qés de los pueblos adolescentes, desde la Revolu
cién de 1910, se ha entregado a la tarea, a la urgencia de conten
plarse; indagar el porqué de sus peculiaridades distintivas y de
su exacerbado sentimiento de soledad. Tradicionalmente, dice Paz,
la mayor parte de las actitudes del mexicano han sido atribuf&as
a su "sentimiento de inferioridad", sin embargo, mis que ese sen-

tir, es caracteristica de nuestro pueblo la soledad.

M&s vasta y profunda que el sentiniento de inferioridad, ya—
ce la soledad, es imposible identificar ambas aftitudes: sentirse
solo no es sentirse inferior, sino distinto. El sentimiento de so
ledad, por otra parte, no es una ilusién -como a veces lo es el -
de inferioridad~- sino la expresién de un hecho real: somos de ver

dad distintos y, de verdad, estamos solos.



Partiendo de esta premisa, Octavio Péz se propone aunarse -
a las corrientes filoséfico-literarias que han dado cabida a la
autoconciencia. 4 veces mediante el método inductivo y otras me-
diante la deduccién, quiere hacer del conocimiento pfiblico cuil

es el ser profundo del mexicano, de lo mexicano.

.Y en efecto, desde hace mucho tiempo se ha escrito "del me-.
xicano"™ y de "lo mexicano" con efifoques diversos y diferentes --
puntos de vista, tratando de deslindar en varios campos -que for
zosanente se unen en qlgﬁn punto- el sentido profundo del ser --
del mexicano, de lo mexicano, con el interés, sin dudad, de que
se tome conciencia de las peculiaridades que nos hacen converger

¥y oponernos a otros pafses.

"Lo mejor de nuestra intelectualidadedice,. Santiago Ramirez.
se ha aproximado al problema aportando su sistema de rensamiente
v su método de trabajo con el fin de conocer la urdimbre de nues

tra esencia y los matices de nuestra caracterologfa",

A través del tiempo se han ocuradc uel tema que es obgeto --
de nuestro interés,_rray Bernardino de Sahagtin, Fray Bartoloné -
de las Casas, Vasco de Quiroga, José Marfa Luis Mora, Justo Sie-
rra, Alfonso Reyes, José Vasconcelos, Antonio Caso, Samuel Ramos,
Leopoldo Zea; Silvio Zavala, Octavio Paz, Santiago Ramirez, Fran
cisco Gonz4lez Pineda, Jorge Carrién, Agustin Y&iez, Aniceto Ara

moni, Carlos Fuentes y otros mis.

Para el presente trabajo nos interesa la procduccién litera-
ria del joven escritor mexicano Carlos Fuentes, por la congruen-

cia y afinidad con nuestro tema.



En la literatura de Carlos Fuentes se relata con espiritn -
critico 1la itradiced 1 3
183 as contradiccicnes en gue se encuentran tanto sus perso
najes como los gruvos socizles a cue pertenecen; da a2 conocer la
imfgen de la scciedad mexicana con sus virtudes y sus defectos,
prero mediante aprecizcicnes en las cuales, por encima de la de--
sesperacién y la protesta, scbresale la esverznza de un futuro -

mejor.

Su estilo vigoresc e incisivo, no exentc de ciertas crude--
zas permanece fiel durante todos sus libros; y Fuentes va cre—-
ciendo lentamente como crecen los seres vivos, poseyendo una cohe

rencia interior poco frecuente en los escritores mexicancse.

Carlos Fuentes, conc el viajero gue ve dibujarse poco 2 roco,
a medida que se aproxima a la costa la verdadera forma de una tig
rra desconocida: 1z tierrz del mexicano. Un mundo humano, universo
en cuyo centro se halla ese rersonaje -mitad irrisorio, mitad tri
gico- que es el hombre. Canto y exémen, soliloquio y plegaria, de
lirio e ironfa, confesibn y reserva; blasfemia y alabanza, todo -

rresidido por una conciencia que desea transformar la expreriencia

vivida en saber espiritual.

El valor de la obra de Fuentes reside en su novedad: inven=--
c¢ién de formas o combinacién de las antiguas, de una manera insé-
lita, descubrimiento de mundos desconccidos © exploracién de zc--
nas ignoradas en los conocidos, aproximindose con su enfogue y --
singular estilo al meollc de nuestra esencia, matizando las necu-

lizridades de nuestra caracterologfa y nuestra manera de sere

cifn

Por ser esite autor coniemrorineo nuestro, en plena rroduc

literaria, aungue fuera del pafs, nos permitimos corunicarle la --



intencién de nuestro trabajo en misiva fechada el 8§ de julic de
1968 a su domicilio en Parfs, Francia, cuy, carta nos permiti-_
mos transcribir 2lgunos p4rrafos asf como su contestacién, por
considerar de interés su punto de vista al resrecto:
" Sr. Carlos FuentesSe..

es« He leldo todos sus libros publicados en espafiol, crfticas
en periédicos y revistas acerca de su'obra; he tenido oportuni--
dad de charlar con algunos escritores, criticos...y...rersonas
interesadas en una u otra forma con este tema. Y deseo -znhelo-
gue usted tuviera la amabilidad, si le fuera posible, de orien-
tarme en cuanto a la metodologfa a seguir, sugerirme bibliogra-
ffa o me hiciera algunos comentarios a2l resrecto, ... 0 bien lo
que usted juzgue y considere azdecuado para afrontar, aungue en
forma modesta, el problema, 2 pesar de la magnitud del mismo.

", .. El viajero mexicano recorrerf el mundo oyen&o hablar
de su patria. Oyendc hablar bien y mal; con exageracién nositi-
va o negativa, casi nunca coan ponderacién ni equilibrio. o le
sorrrenderi mucho la alabanza ni la condena excesivas, porque a
las dos las ha conocido en la infancia, en la propia casa. liéxi
co, sin duda, es tierra de pasiones y despertadora de pasicnes

‘gue se exalta y se niega a si mismacee.

"...En FIn, desde ™ Los Dfas Enmzscarados®™ hasta "Cambio
de Piel" he secuido la trayectoria de su obra y deduzco -sé-
gue la congruencia, continuidad 1l6gica y la profundiad.y agudeza
son el comfin denominador de su obra literaria, gue lo hacen -por
consecuencia 18gica- uno de los pocos escritores mexicanos que -
trabajan realmente en serio con entrega y responsabilidad rrofe-

sicnaleso™

Esta es su contestacidn:



Lbndrgs, 13 de julio de 1943

Sr, Gustavo Rodriguez Venezas
Calle Central de Talabarteros Sk
Golonia Enilio Carrahza

fbxico 2, D,F,

“stimado Sr, Rodrfguez Venegas,

gradezco nucho su carta del dfa 3, Sus prondsitos me connueven v me
neten., funque ser sujeto de una tesis profesional me hoce sentirne,

de un golpe, més antiguo de lo que realmente soy. ¥ mucho mfs immoriante

tamhién, Como usted bien dice, nuestro pafs vive de exaltaciones y nesacio-

nes extremas, Mo estd mal; nunca he crefdo demasiado en 1a vartud mediana

de 4ristételes (fundamento de la clase media, mediocre, mediadora). Dero

es diffcil coexistir con esa disposicién de 4nimo..Y sobre todo, trabajar,

Zn Zuropa, un escritor latinoamericano adquiere rinidamente el dentifo de

las preporciones: aquf no hay eangafio posible y todo mundo estd en su

lugar, Créame, es un gran alivio,

Lo vrimero que discutirfa con usted serfa, precisamente, el nirrafo sexto
de su carta, Nos engadamos (y stmos engafiadas) pensando gque 18xico y

"lo mexicano' provocan esas pasiones universales a las que usted se re-
fiere, Sencillamente, no es cierto, !8xico es tan desconovido asui como
Paraguay o la Costa de lMarfily lo mexicano importa muchfsimo menos aue

lo nigeriano o lo conzolds. Su pédrrafo revela el reflejo condicionado

por décadas de autopropaganda oficial mexicana: México discutido, !éxico
ejennlo del mundo...'ivimos encerrados bajo campana neumAtica, sin infor-
macidn verdadera, sin verdadera comunicacidn, y acabaumos creyendo en el
miraje de la singularidad mexicana, E1 prcpdsito es claro: inpedir los
encuentros comparativos aque pondrian en crisis las grandes mentiras del
gobierno y la burguesia mericanos.,

Yo nunca me he referide a "E1 ilexicanc''; cohsidero que se trata de unz
cbstraccidn demagdgica. !z he referido siempre a los mexicanos, destacando
a veces sus peculiaridades, pero no para celebrarlas, si ~ para contrastar-
las con un sacrificio de loz plenamente humano en aras de la satisfaccidn
chovinista, o s& si me atreveria a aconsejarle una metodolozia para su
te'sis, Pero s{ subrayaria un acercaniento opuesto al que critico. Zay

dos maneras de autodisminucidn nacional: una es la exaltacidn chovinista,
otra es lo que Caso 1llamd la "imitacidn extraldzica', ambas s
a la realidad: impiden el encuentro, y la realidad es que se
un ercuentro, m&s por 1z via de la politica revolucionaria y
stcotonia tradicipnals

» los




entido siempré: excéntricos en el centro de la vieja universalidad,
sales 3820 en el encuentro con el Tercer undo. Ia revolucida,

hace noco ‘'excentricidad" del Tercer !lundo, es hoy l2 universalidad
comfin, La antrovolosfa wmoderna: de l‘arraret leads a Levy-sirauss (sin
slvidar los trabhajos fundamentales y paralelos de los linshistas) aquella
conviccidn nolftica se convierte en certidumbre ciewt{fica: todos los
homhres son tumanos, LEsta, aue narece verdad de Pero Zrullo, siznifica
tan =81lo aue hastz hace noco la humanidad le era negada 2 los hombres
llemedos "primitives” o '"subdesarrollados", Z1 centro de lz anironiesia
conternmorénea consaste en demostrar lo contrario: la universalidad del
nenszmiento, de la técnica y del Renguaje.,

Le reconendarf{a mucho acudir a estas dos categorfas inclusivas en vez de
linitarse a la catesdr{z reductiva de "lo mexicano" y de "el mexicano’

{ le recoumendarfa, mfs cue nada, vracticar la natacidn autbnoma, Serd
nés interesante, para usted diy ﬁara af, conocer su nensanlento directo aque
releer reforencias tomadas de las solanﬂs de mis libros o de: otros
travajos criticos.

0jald que estas lineas le sean ftiles, lluevamente, mi gratitud por su
atencidén personal y acadénmica,

Le saluda cordialmente, A

Carlos Fuentes



Resulta muy importante para nuestro interés la observacién
que Fuentes hace acerca de la "autodisminucidén nacional® y alude
a la "exaltacién chovinista" y a lg "imitacién extralégica" de -
que hablé Caso, impidiendo un encuentro, que sin embargo se estd
dando por otras vias; destacando la importancia de la antropolo-
gla moderna, la linglistica, etc., m&s que la psicologfa tradi-
cional,

Es indudable que, conio apuntanos anteriormente, los enfocues
e intereses gue se han puesto en la investizacidn del lexicano o
lo mexicano han sido diversos: Histéricos, admiministrativos, an-
tropolégicos, de interés filoséfico, poéticos, dogtrinarics, eco-
némicos, etc., pero muy pocos orientados al interés especfficaien
te psicolégico.

Sin embargo, la metodologla que hoy en dfa posee el nsicélo-
go ha llegado a ser tan fructffera que psicoanalistas y psiguia--
tras han contribuldo con observaciones para la comprensién del --
tema, ya que " el contacto cotidiano con las formas de expresién-
del mexicano y en labor permanente con el material que aportan --
tanto los casos clfinicos, como las manifestaciones inconscientes,
son un rico material para orientarnos acerca de las manifestacig
nes profundas explicativas dela conducta y de la manera de ser de

1o nuestrof,
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A trsves dela prdctica de poco més de 50 afios de especular
con las manifestaciones mentales del ser humano vy de corrobora--
ciones derivadas.de cotejos exrerimentales, el psicoandlisis, j8
ven ciencia, ha postulado algunos conceptos bAsicos fuera de toda
discusidén; estos conceptos vienen a ser herramientas ttiles para

entender el significado de cualquier expresién cultursl.

Adhora bien, "desde el punto devista psicoanalftico, conside-
ramcs al ser humano como una entidad biolégica que entra en contog
to con un ambiente ante el cual su biologfa habri de mocdelarse, o
presarse, frust;arsco desarrollarse, de acuerdo con las condicio--
nes que eszhliologla encuentre en el ambiente gue la rodea". "...El

ser humano, no importa la cultura en que se desarrolle, nace con -

un ctimulo de material instintivo y de necesidades".

4

Resnecto de las caracteristicas de la Recesidad, habremos de
pensar, siguiendo la misma linez de pensamiento, en la Fuente de -~
la misma Hecesidad, o sea t a) SU CRIGEN, en la sustancia ®iva. D)
SU FUZRZA, para valorar la fuerza de la necesidad contaremos con -
Elemen%os Lzterales que pernitan juzgar respecto de la mayor o ne-
nor intensidad de una necesidad. ¢) SU FIIALIDAD; el aparato psiqui
trate tendran como finalidad aliviar al Ararato Psiguico de iz ten
sién desagradaole. d) SU CBJETC, entendiendo coro tal a la
¢ perscnhas & las cuales se¢ eacuentra lizada &sta, en su satisfac--

cidén directa e inmediatae.
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Es de subrayarse gque el objeto de las necesidades tanto nu-
tritivas,como de afecto, caler y ternura del lactonise se encren--
tran centradas en la madre. lids adelante verenos la imroriancisz -
gue reviste este asrecto en nuestro estudio. En cuvante el padre,
serf el objeto suscentible de satisfacer las recesidades de iden-
tificacién masculina en el niffo varén. Aspecto gque serd altamenﬁa
significativo, rues la ausencila del padre traerd aparcjada la cal

tidad de barreras, inhibiciones de diversa fndole.

asi, los obaetos que rodean a un nifio, serén los encarg-acs
de manejar sus recesidades; el matejo serd realizado de acuerdic -
con los ideales, pautas, apetencizs y caracterfsticas del gruroc -

familiare.

La Doctrina Psicoanalftica como Teorfa Explicativa de log --
fenémencs deterninantes de la conductz, se ha enriguecido con la
luz de nuevas aportacicnes que han venido a corrcborar algunos -
aspectos de la doctrina original. La Tecrfa Psicoanalitica de las

Neurosis introdujo en la vsicologla nuevos concertcs.

El Psicoanilisis como cuerpo de doctrira involucra inrortan--
tes camros de fuerza gue oreran con factores distintos a saber:

I.- Ha venido a incrementzr los conccimientos en FPgsiguiatr

II.- Ha adquirido de manera empirica vostulados teéricos, in-
dicando de manera rrecisa, técnicas y rrocedinientes teravefticcs,
corroborados ror la clinica experimentzl.

III.- Trata de aprender sistemiticauente conocinientes aisla-
dos y hechos, en arariencia, carentes de conexién trascendiéndo--

1los en un esquerma de rensamiento gque hace conrrensible al hombre ¥

a sus variadas y mlitiples manifestacicres.



Como decfamos nates, el Psicoanilisis ha llegado a postular
algunos b&sicos irrefutables:

l.- La existencia de una vida vpsiguica inconsciente.

No por disociacién entre varios estados de la conciencia, co
mo habrfan sospechadc Breuer y otros, sino por la "operacibén de —
intenciones v pronfsitos tal como se observa en la vida ncrral —-
(Freud) y este inconsciente puede enviar derivativos a la concien
cia e influir en la conducta.

2.- En el determinismo de las pautas de conducta, la vida in

fantil es particularmente imrortante.

Sabemos que el ser humanc, desde su nacirniento hasta que pue
de auntosatisfacerse, pasa por un perfcdo muy rrolongado. Perfodo,
gue por otra parte, suprone constelaciones susceptibles de pertur-
bar las realizacicnes e integraciopes norrales de las necesidades.

3.- Al transcurrir el tiemro, las pautas gue fuercia externas

se internalizan, siguen operandc en forma inconsciente.

En efecto, las pautas de conducta que infantilrmente se acep-
taron para complacer a un cobjeto exterior, en la edad adulta si--
guen llevidndose a cabo para comnlacer al objeto que de externo se

ha transformado en interno.

Cada vez gue algo se orone a los cédnones del objeto interno,
surge la ansiedad y la culpa; y deféngivarmente, = fZn de conservar
12 "homeostésis adecuada" se ponen en juego mecar..ics de defensa,
los cuzles son prorositivos, en direccién al logro de una finali--
dad inconsciente y tal vez en contradiccién a las metas ccrnscien—-—
tes. La frustracibén, la hostilidad, - necesidad de recibir afecto,
han side evitadas en el campo consciente, pero siguen orerzndo en
el intericr del sujeto y estan pnrontas a expresarse tan luego lo -

perrnitan las circunstancias, mostrando su vigoer y dinamismo,.
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L ,~ E1 ser humano no es una entidad indenerdiente en el tie:
po, sino anclada al pzsado y determinada por &l.

La forma en que el pretézito determina el presente de un su-
Jeto o una cultura reconoce por necesidad una serie de caracteris
ticas de ese pasado. La actitud gue la cultura pudo tener con res
pectc a este pasado histérico pudo ser de rebeldfa a €1, de some-
timiento, de necesidad, de modificacibn y reparacidn o, contraria
mente, de reiviédicaciéd. La f6rrmla con la cual un gruvno cultu--
ral supera sus conflictos ccn el pasado y sus objetos, es el re--
sultado de una ecuacidn es;ecificd. 4nte todo psicoan,lista se en
cuentra planteado un resultado con inhibiciones, sintomas, con--
flictos, ansiedades, sentimientos de culpa, etc. E1 parel del --
analista es detectar los términos que han trafdo como conclusién
el resultado de referencia,

S~ En toda relacibr gue un sujeto estructura, tienden a re-

petirse, en forma compulsiva, sus pautas.

En la nueva relacibén transfiere todas las ansiedades, descos.
de complacer, de engafiar, de recibir, de reivindicar, etc., en --
"recuerdo” de sus objetos rrimarios y que ahora en forma automdti
¢, repite. En sfintesis la psicologfa de la mectivacibn estarfa en
los siguientes puntos:

a) Existencia de necesidades bdsicas.

b) Contacto entre necesidacdes y objetos externos.

¢) Dependencia al objeto externo.

d) Eleccibn de sistemas defensivos enfrente de la actitud --

del objeto externoce

e) En la interaccién de la necesidad, el objeto externo ¥ la

defensa ante &ste s2 crean clichés, pautas y estructuras.
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f) Internalizacién del objeto externo y de la defensa.

g) Externalizacién del objetc interno o elecciédn de un an
bienté conformado al objeto interno, deformacién de la
realidad para conformarla al objeto interno y asf{ com-
placer a este ltimo.

h) Devendencia al objetc interno.

Pudiéndose encontrar distorsiones en los individuos, fami-
lias o grupos sociales respecto de otros individuos, familias o
grupos sociales, derivadas de la forma en la cual han sido mpne-
jadas sus necesidades b&sicasa

FUENTES HOCTIVACICIIALES DE LA
PERSCIIALIDAD,.

Llamamos al acontecimiento psicolégico que aprarece entee una
necesidad o un deseoc y su satisfaccibén, una motivacién. A partir
de esto se comprende que la motivacin posee un mecanismo de me-
ta y puede alcanzarse inmediztamente o durante un largo tiempo.

Sin embargo la conducta supone pautas y su proceso su auto-
matiza y se internalizan los objetos; las pautas se internalizan,
se codifican y se conservan. Las pautas se estructuran por una --
reiteracién de enisodios mfAltiples; hay simbolizacibén de uvna se--

rie de experiencias.

La mente humana no puede comprenderse a partir de los datos
péicolégicos conscientes que nroduce; es un comnlicado aparato de
adaptacién. Decimos gue la ccndncta es "un trozo de nuestra histo
ria"® v el organismo estf{ constantemente ocurado en dirigir su copn
ducta, de tal manera hacia el mundo exterior a fin de gue ésta rip

da las necesarias satisfaciones.
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Si se desea buscar la dfnamo de la motiveacién tiene uno gue
dirigirse a los sistemas integrativos para explicarse las confi-
guragiones de la personalidad, ya oue toda pauta de conducta se
fragua en la necesidad y su satisfec2f8n v la interacciédn enire
impulsos y objetos va a tener aparejado que el sujeto tendri pau
tas que le son ordenatorias ¥y como consecuencia observard cier-

to tipo de conducta, y no sbélo hay que tener las caracteristicas

del sujeto sino del objeto tznbiéa.

Cuando examinamos la parte puramente consciente de los accn
tecinientos en 1& nente, vemos solanente los rroductos finales o
acabados de una compleja serie de acontecimientos. Los nrocesos
inconscientes se llevan a czbo en forma de represcnhtaciédn que es-
tén disfrazados, ya sea a través de la simbolizacibn, de la con--

densacién u otros rrocesos

La finalidad de esta comrlicada maniobra es evitar que estas
motivaciones lleguen a ser conocidas, por gue su rresencia recono-
cida, expondrfa al individuo a algfn peligro (algunos procesos ex~
perinentan una forma de automatizacién en interés de la econonfa -

de esfuerzo).

A toda defensa (prejuicio, secreto, etc.) se le pusde esiu--
diar desde nfiltirles &ngulos, vg., la historia de las fuerzas que
estd&n en ella. A veces los mecanismos defensivos empobrecen al yoj
cuando son adaptativos, su funcionalidad es positiva eventualrente
(De acuerdo a2 la segunda ley de la termodinfmica gue posiula gue -
en un circuito cerrado la energfa tiende a disminuir, In lcs eca-
nismos la energia gue contienen tiende a la entrépia). La cutonc--
nfa del yo debe estar balanceada entre el mundo interno y el rundo

externo. las influencias fortuitas son variables, mientras gue l1as



Una correlacién entre la funcién de la rnersonalidad y las
institucicnes sociales debe basarse en la primera. La rresenta-
cifn légica 2 fin de demostrar estcs efectocs debe corenzar por
una descripeibn de la cultura, histcricidad y metas; ; esta téc-
nica se convierte en un métcdo de diagncsticar el efecto de rre-
siones sociales en el individuc. Al estudiar la perscnalidad con

relacién a los origenes debe averiguarse si un rasgo es predemi-

nantemente integrative, aprendido o mimético.

Es de considerarse que a nuestre materialyen su andligis, -
intentaremos enfocarlo psicodinimicamente con los elerentos & ==
nuestro alcrnce, para tal ef'ectc habremos de exponer algunos ---

conceptos ¥ tg}minos que Jjuzgamos de interés.

Sabemos gque la Doctrina rsicoanalftica ha sido revisada va-
rias veces desde su naciniento por su creador el doctor Signund
Frend, por sus contemporénecs y seguidores, no obstante, en la -
actralidad ?a doctrina se le reconocce por psicbdlogos y rsicoana-

listas en sus variadas aplicaciones.

Al concepto clésico sobre la estructura del aparatce mental
enitido por Freud, vinieron a aunarse 2 nvevos runtos de vista o

enfoques comrlementarios: E1l Genético y el Adaptativo.

E3TRUCTUA DEL APARATO IEITAL,

El Aparato Intrapsfquico en la concentuacibén frevdiana des-
erito de un mndo meramente didéctico, se considera integrado por
3 instancias que tienen una licealizacidn Topogréfica, particiran
de un sistena Dindmico de accibn y siguen un patrdn Econémico de

enercis 1ibidinal, teniendo como marco de referencia el sustrat
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ENFOLUE TOPCGRATICO O E3TRUCTIURA

Ello, To y Sureryoc. Tres recicnes en las que dividié Freud -

el aparsto aninico de la persona, distinguiendo estas

ciente, Prcoconsciente e Inconsciente, 2 la gque llaréd "Cuzlidades =

1{As tarde Rapaport denominé "Punto de Vista Estructural" al
nrinitivo enfoque topogrédfico y procede a formular lagiguiente dg
finicidn: " E1 punto de vista Estructural requiere que la exnlica-
cidn psicolégica de cualquier fenéreno de esta fndole incluya pro-

vosiciones relativas a las estrvetnras que intervienen en el mis--
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se deduce que hey bstructuras Psicoldgicss a las
que Rapapcrt identifica como Elloy Yo y Sureryo.

ELLO .- Considerada desde el punto de vista estructural la --
e

- P . 3 s B ) -
Energia Psiguica recite el nombre de Ello. Por esto la rarte in--
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ninico sblo podemos inferir su existencia

nor medios indirectos. Podemos definirlo cono la exrresién psiqui

ca de las necesidades instintivas provenientes del soma y cue exni-

gen satisfaccibdn inmediatay carece de una organizacién y tiende a
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del Ello, y del preconsciente, como la realidad exterior a través
del sistema rercentual; por otra parte ejerce el dominic de 1la no
tilidad lc que permite la descarga al exterior de los montantes de
energla psiquica. E1 Yo se relaciona con la parte mis extensa y --
superficial del aparato anfmico, a la que se conoce como sisitema
percercién-conciencia. Como estd vuelto hacia el mundc exterior -
facilita las percepciones del mismo y. en &1 nace durante su fun--
cién el fenémeno de la conciencia. En un modo funcional, el Yo es
una parte del Ello modificada por la influencia del mundo extericr
actvando a través del sistema perceptual conciente, por tanto sus

funciones se rigen por el Principio de Realidade.

La autoobservacién es una de las funciones del Yo, en virtud
de la cual se ejerce la autoeritica, hasta tal formacién de la --
autocritica se llega a una entidad diferenciada capaz de emitir -
juicios y sanciones sobre el comrortamiento del mismo Yo. A esta

entidad se le ha denominado Suneryos.

SUFERYO.- E1 Sureryo rrocede de la internalizacién de las -
rrohibiciones internas impuestas por los padres, los educadores y
los modelos "ideales" como representantes de la sociedad. La trang
formacién de la relacibn parental en Suveryo se basa en el fenlme-
no de introyeccién y la Identificacién. Los efectos de las prime--
ras identificaciones realizadas en la mds temprana edad son siem--
pre generales y duraderas, y la primera mis importante es la iden-
tificacibn con el padre; m&s adelante, comc resultado de la fase -
serual dominada por el Complejo de Edivru, quedari un residuo de
esta fase bajo la forma de una identificacién dual, paterna y ma-
terna, enlazada entre si. Esta doble faz del Ideal del Yo, o Su--
peryo, deriva de su previa participacién en la represién del cor-

plejo de Edino, incluso se genera por la represibn mismae.



20

ILa realizacién de los deseos integrados en dicho complejo, se ve

obstaculizada por los padres, especialmente por el padrej por tag'
tc se tiene que reprimir, y para lograrlo, el Yo se robustece por
energia tomada del padre, con muy serias consecuencias, pues mien
tras mayor fué la intensidad del Complejo de Ediro y su rapidez -
al reprimirlo bajo la influencia de la autoridad, la religién y

la ensefianza, m&s severamente regira’ el Ideal del Yo sobre el Yo,

como conciencia moral.

De hecho, la internalizacibén no es de la imégen parental mis-
ma, sino de su perfleccién ideal, o sea de su superyo, establecién-
dose asi una sucesibén hereditaria a través de todas las generacic
nes, de todas las valoraciones permanentes, de modo gue en el Super
yo perviven el-pasado, la tradicién nacional y raciél, lo gue Jjue--
ga un papel imrortantfisimo en la evolucibén sociolégica, inderendien
temente de las circunstancias econémicas.

El Ideal del Yo contiene en calidad de substituto de la aspi-
racibén hacia el padre. el nédulo del que han partido todas las re-

ligionese.
ENFOQUE DINIAMICO,

"Una carga de energfa es transferida o retirada de una ordena-
c¢idn determinada de manera que el producto psiquico gueda siguado -

béjo el dominio de un sistema o sustrafdo del mismo".

La vida animica deambula por dos estructuras o sistemas, el -~
conciente v el inconsciente. Freud llama conciente a la representa-
cibn que se halla presente en nuestra conciencia y es objeto de =---
nuestra percepeidn, y denomina "Inconsciente” a "aguellas represen-
taciones latentes de las que tenemos algfin fundamento para sospe

char gue se hallan contenidaé en la vida anfmica® o sea, "que no -—

m
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percibimos, pero cuya existencia estamos »rontos~a afirmar basén-

donos en indicios y pruebas de otro orden'.

Asi, la descripcibdn de estos términos no solo implica la --
clasificacién de los fenbmenos psiquicos, sino también una inter-
relacién dindmica entre dichos sistemas, de mocdo que poderios su--

poner gue las ideas pasan de un sistema a ciro. -

ERFOQUE ZCOROHICO
Este concepto econfnico de la vida intrapsfquica imnlica el
zanejo de "Cantidades" o magnitudes de e:Gkacién y "aspira a per-
seguir los destinos de las magnitudes de excitacibén y a estable--

cer una estimacibn por lo menos relativa de los nismos®,
)

Freud 'se refiere a la posibilidad de desplazamiento de las -
fuerzas subyacentes a los fenémeénos psiquicos o sea al intercam--
bio de energfa psiquica y al umbral de tolerancia, -mixima o mini
ma- de la magnitud de excitacién gue exige el aparato psiquico pa
ra buscar una descafga inmediata, o bien, pueda tolerar una demo-
ra, L a participacibén de energfa conduce a su manejo bajo 3 fases
de economia, y ésta se cumple a lo largo de 3 procesos a saber:

l.- En la manifestacién dela pulsacién instintiva,.

2.~ En la elaboracién de los procesos que van a permitir sa-

tisfacerlo en su camino a la conciencia, en el que va in
plicada la demora,y

3.~ En la descarga o satisfaccién. F
"ENFOQUE GENETICO,
"El punto de viste Zendtico requiere que la explicacién psi-

coanalitica de cualguier fendmeno incluya proposiciones relativas
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a su orfgen psicolégico y a su desarrollo™ (Rapaport)

ENFOLUE ADAPTATIVO,

Esté punto de vista es muy importante en el estudic de la --
psicologfh a nivel sociél, en referencia a la Gltima interrelacién
del hombre y su cultura. Al aplicar el concepto de Adaptaciédn a la
sociedad, dice Hartman: "La estructura de la sociedad decide -norti

cularmente-, ~ero no de un modo exclusivo, a través de su infiunen-
cia en la educacién-,-qﬁé formas de conducta provorcionardn las me-
jores capacidades de adaptacién.
MECANISIOS Dy DEFBESA

El ém:leo de les mecanismos de defensa por el ser humeno s Der
tenécienigs a cualgquier cultura son utilizados universalrente, rero
cada cultura en la escala social, y cada indiviiduo en la escala rer
sonal emplean ~referentemente algunos aobre otros, lc gue caracteri
zz sus instituciones o su conducta individual, imnrinmiéndoles cier-

tas caracteristicas definidas.

Los Iecanismos de Defensa empleados por una cultuz: dzda coné-
tituven la técnica utilizada por el yo como defensas vprovogudas noT
situaciones conflictivas. Sabemos que la defensa es el fenoneno uti
lizado por el yo para rreservar el equilibrio nsfquico, es necesa--

rio juzgar que esa reaccidn defensiva surge de la confrontazcibén con

un elemento perturbador o amenazante considerado cono peligrcso.

Hemes intentado esbozar algunos postulados gue nos ayudarén «e-

[0}
()

"pastrear" el nroblema que nos ocupa. Como sabemos, la conducta
el resultado de una repeticibn o vor el contraric, de una reaccidén

enfrente de las exigencias del ambiente »rinitivo, ror eso decircs
que el reretir es una forma de recordar hecha conducta; ¥ en ocas:

nes renetincs para no recordar ¥ en otras recordancs rara nor

tir
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Como se observaréd a través de lo escrito en la metodologfa a

seguir, partiremos de algunos hechos actuales: maznera de ser, for-

o

mas de expresibn, etc., es decir, a partir de lcs orfgenes de la -
infancia histérica, tanto individual corio genética a nuestra ac---
tual manera de ser. Sin olvidar, obviamente, que en la literatura
de Carlos Fuentes, aprehenderemcs la accién gue anima a sus perso-
najes en los ambientes en que se desenvuelven, ccndensfndo, sinte-
tizando y resaltando las caracteristicas comunes que>el autor les

confiere con el fin de que su trabajo conserve correlacibén ccn el

nuestro.
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"1{i nombre es Ixca CienfuegoS... naci y vivo en 11éxico, DeF.,

"En Méxice no hay tragedia: todo se vuelve afrenta. Afrenta,

esta sangre gue me punza comc filo démaguey. Afrenta, mi par’

(=5

bt

sis desenfrenada que todas las aurcras tifie de coidzulos. ¥ mi —--
eterno selto mortal haciz mahana. Juego, accibn, fé -dfa a dfa,

no sélo 21 dfa del premio o del castigo: veo mis poros oscuros b4

se -que e lo vedaron abajo, abajo, en el fondo del lecho del va-
lle. Duende de Anfhuac que no machaca uves- -€orazones; que no -
bebe licor, b&lsamc de tierra=- su vino, ‘gelatina de osamentasj --
que no persigue la piel alegre: se caza a si mismo en una licua—
cibén negra de piedras torturadas y ojbs de jade op4co. De hinojos,
corqnado de nopales, flagelado por su propia (por nuestra) nanoe.

Su danza (nuestro baile) suspendida de un asta de plumas, o de la
defensa de un camién; muerto en la guerra florida, en la rifia de
cantina, a la hora de la verdad: la finica hora puntual. Poetz sin
conmiseracibén, artista del tormento, lépero cortés, ladino ingenuc,
mi plegaria desarticulada se pierde, albfir, relajo. Dafiarme, a mf
siempre mis que a los otros: jOh, derrota mfa, mi derrota, que a
nadie sabria comunicar, que me coloca de cara frente a los dioses
gue no me dispensaron su piedad, que me exigieron apurarla hasta

el fin para saber de mf y de mis semejantes! (Oh, faz de mi derrota,
faz inzguantable de oro sangrante y tierra seca, faz de mfisica raja-
da y colores turbios! Guerrero en el vaclo, visto la coraza de la --
bravuconadaj pero mis sienes sollozan, y no cejan en la bﬁsqueda de
lo suave: la patria, el clitoris, el azficar de los esqueletos, el -
cidntico frisado, miresis de la bestia enjaulada. Vida de espaldas,
por miedo a darlasj cuerpo fracturado de trozos centri{fugos, ginien-
tes de erajenacibn, ciego a las invasiones. Vocacién de libertad gue

se escapa en la red de encrucijadas sin vértebra. Y con sus restos -
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mo jamos=1los pinceles, y nos sentamcs a la vera del camino para -
jﬁgar con los colores... 41 nacer, muerto, guemaste tus naves pa-
ra que otros fabricaran la epopeya de tu carrofia; al morir, vivo,
desterraste una palabra, la que nos hubiera ligado las lenguas en
las semejanzas. Te detuviste en el iltimo sol; después, la victo--
ria azorada inundé tu cuerpo hueco, inmévil, de materia, de tftulcs
de decorados. Escucho ecos de‘ﬁtabales-sobre el ruido de motores

y sinfonolas, entre el sedimento de los reptiles alhajados. Las -
serpientes, los animales con historia dormitan en tus urnas. En -
tus ojos brilla 1l jaurfa de soles del trépico alto. En tu cuer-
po, un cerco de pfias. {No te Tzjes, manito! Saca tus pencaé, afi-
la tus cﬁchillos, niégate, no hables, no compadezcas, no mires,
Deja que toda tu nostalgia emigre, todos tus cabos sueltos; co--
mienza, todos los dfas, en el parto. Y recobra la llama en el mo-
mento del rasgueo contenido, imperceptible, en el mcmento del or-
ganillo callejero, cuandc parecerfa que todas tus memorias se hi-
cieran m&s claras, se cifieran.Recbbrala 86lo,Tus héroes no regre-
sardn a ayudarte; Has venido a dar’conmigo, sin saberlo, a esta -
meseta de joyas ffinebres. Agui vivimos, en las calles se cruzan --
nuestros olores, de sudor y pichuli, ée ladrillo nuevo y gas sub--
terréneo, nuestras carnes ocicsas y tensas, Jjam4s nuestras mira---
dase Jémés nos hemos hincado juntos, tu y yo, 2 recibir la misna

hostiaj desgarrados juntos, creados juntos, s6lo morimcs para noso

tros, aisladose Aquf caimos, que le vamos a hacer. Aguantarncs, =--
manoy A ver si algfin dfa mis dedos tocan los tuyos. Ven, déjate -
caer éonmigo en la cicatriz lunar de nuestra ciudad, ciudad pufiado
de alcantarillas, ciudad cristal de vahos y escarcha mineral, ciuv-
dad presencia de todos nuesﬁros olvidos, ciudad de acantilados cer-

nfvoros, ciudad dolor immévil, ¢indad de labrevedad inmensa,
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ciudad del sol detenido, ciudad de calcinacicnes largas, ciu-
dad a fuego lento, ciudad con el agua al cuello, ciudad del lg
targe picaro, ciudad de los nervios negros, ciudad de los tres
ombligos, eindad de la risa gualda, ciudad del hedor torcido,
ziudad rfgida entre el aire y los gusanos, ciudad vieja en las
Juces, vieja ciudad en su cuna de aves agoreras, ciudad nueva -
junto al pelvo esculpido, ciudad a la vera del cielo gigante, =
éiudad de barnices oscurcs y pedreria, ciudad bajo el lode es--
rlendente, ciundad de viscera y cuerdas, ciudad de la derrota --

violada (12 gue nc pudires amamantar a la luz, la derrota secr

I

tz), ciudad del tianguis sumiso, carne de tinaja, ciudod reflexidn

de la furia, ciudad del fracaso ansiado, ciudad en tempestad -
de cfrulas, ciudad abrevadero de las fauces rigidas del hermano

?

empapado de sed y costras, ciudad tejida en la amnesia, resu----
rreccién de infancias, encarnzcibn de pluomas, ciudad perra, ciu-
dad faméiiea, suntucsa villa, ciuvdad lepra y cblera nundida, ciu-
dade Tuna incandescente. Agnila sin slas. Serpiente de estrellas.
Aguf nos toc6. Qué le vamos a hacer. En la regién m&s transparen-

te del 2ire. oo™
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ANORALS HISTORICO

¢ Los mexicanos son estos entbs casl anbénimos y desarti-
culados, que se asoman a sus circunstancias con, a lo sumo, =--

miedo o curiosidad?
¢ Somos originalmente, o llegamds a ser?

Esta ecuacibn v mis que ecuacibén expresién de hechos actua-
les, maneras de ser, formas de expresaYyse, formas de resolver --
urgenciasj sabemos que las formas de reaccionar a los estimulos

y circunstancias obedecen a esquemas cogdicionadcs en el pasado.

A partir de nuestros orfgenes, de nhestra infancia histéri-
ca, tanto individual coro genékica y alL détectar principics der-
mativos y pautas condicionadas, podremocs explicarncs nuestra ac-
tual manera de ser; maneras de ser gque adauieren caracteristicas

llamativas en todas las formas de expresion del ser humano,.

ORIGEN DEL lIOMBRE MEXICAIO,

UE1l nombre de una persona puede ser identificado con su yo,
es el elemento externo de mayor intimidad que conforma su persona-
lidad, ya que se incorpora al concepto que el sujeto tiene de st
mismo, y en 81 puvede reflejarse su propia aceptacién o su rechazo.
Ahora bien, si esto sucede con un zpelativo impuesto ajeno = la -
voluntad del individuo, podencs inferir que el norbre genérico --
que engloba a centenares o millones de individuos, debid tener --

profundas repercusiones nsicologicas individual ¥y colectivanente.
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En el mundoc prehispnicomo en el hispdnico, cada nonbre es-
taba puesto bajo la advocacibén de una figura significativa, siem-
pre vrotectora, Y como el pueblo azteca tampoco escapd z esta ne-
cesidad de proteccion sobrenatural paterna y materna, de zhl que
de un modo inconsciente revelarzn en su nombre como pueblo, su -
filiacién vy su dependencia. Este pueblo se llamabg a sf Mexieca,
nonbre derivado de la observacién del centro del maguey cortado v
en cuya cuenca llena 'de aguamiel se reflejaba la luna, por lo que
el significado del nombre, liéxico, serfa,"En el Ombligo de la Lu-

na',

Al autonombrarse Mexica, querfan buscar en su peregrinacién
un lugar que ofreciera, en un plano, el calor y afecto materno y
en otro, mejores condicicnes materiales de vida prorias para ---
desarrollarse; ya que probablemente su primitivo luger, 'Cnico—-
mostoc~ no les brindaba por mds tiempo esa seguridad a la cual -
se aferraron hasta el filtimo momento; pues la"madre tierra™ no -
ofrecfa mds a sus hijos los aztecas, la satisfaccibén de sus nece-
sidades vitales, hecho que fué interpretado como un abandono ma--

ternoe.

Es 16gico sunonerse que la rujer y la tierra se enlazan por
la ca;acteristica confin de fertilidad, esta cualidad femenina al-
tamente valorada en la cultura azteca, alcanzé tal im ortancia, -
cue se llegbd a revestir de caracter{sticas maternales a su lugar
de origen Aztlén; de manera que el agotamiento de la tierra pudo
ser inenciado cono la muerte de la madre, o bien su abandonoj de
ahi la surosicién que su peregrinaje estuvo inconscientenente noti

vado por una bfsqueda y reencuentro con ella, lo que nos lleva a
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deducir que, lo gue este pueblo proclamaba en su denominacién -

de aztecas es su dependencia simbblica de sus objetos.

li4s tarde se volveri a encontrar, en ocasién de la conguis-
ta este mismo sentiniento de abandono y de desvalidez fisica v -
nental, que condiciond una depresién cclectivae. E1 pueblo azteca
sabe que a la postre -dice Alfonso Caso- serd vencido su cendi--
1lo el Sol v gque del cielo caerdn las estrellas convertidas en -
tigres que devorardn a los hombres. Serfa, pues, deducir un pue-
blo fatalista, que trata de evitar su éngustia por nedios mégicos,
lo cual explicarfa la omnipresencia de la magia » través de una
institucién tan elaborada y tan sé6lidamente ensamblada como fué

la religiéne.

cSerd por esto que Octavio Paz dice que "la historia-de lféxi
co es la del hombre que busca su filiacidn, su origen, sucesiva--
mente atrancesado, hispanista, indigenista, “pocho", cruzmla his-
toria como un cometa de jade, que de vez en cuando relampaguea. =
En su excéntrica carrera gQué busca, que persigue? va tras su ca-
téstrofe: quiere volver a ser sol, volver al centroc de la vida -

de donde un dia gen la Conguidta o en la Indevendencia? fué des-

D)

hemos sido arrancados del tcdo y una ardiente busqueda: una fuga
¥ un regreso, tentativa por restablecer los lazos que nos unian a

la creacibn®.

Y Carlos Fuentes dice:(por boca de un personaje dec su novela)
#o saber cual es el orfgen. E1l origen de la sangre., ¢ Pero existe

una sangre original?" %.. yo mismo no sé cual es el orfizen de mi -
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sangrej no conozco a mi padre, sblo a ni madre. Los mericanos -

nunca saben quien es su padrej gquieren conocer a su nadre, defen
derla, rescatarla... "La carne oscurz en el fondo, creindose a -
s1 misma, sin contactos. gCudndo la rescataremecs? gCudndo le da-

enos un nombre? un ser fuera del anoninmatol.

" es M"eeeel ser concentrado en las fauces de hachas votivas ol-

mecas, la ceremcniz abstracta de las formes estelares de Oxiin-

b

tok, la alegria sensual de los prinitives, ¥ el frlo incencio de

las totalidsdes acztecas®. "...Tcdc estc nos explica -arcialnente.

Y no es posible resucitarlo. Para bien o para mal, YMé:ico ya es -

",..En ese alge radicalmente diverso lo gue hay gue explicar,
es su totalidad, y enfocdndole hacia el futuro, ha ci su integra-
cibn..e "eesconstantess Gestacién lenta, intuitiva del pueblo meid

Ccano, ses Disqueda de una definicidn formal, jurfdico-rclitica, --

frente a blfisqueda de una filiacién substancial, histérico-cultural',

Por otra narte, se infiere gue la cultura se sirvio

-
nente de cuatrc rmecanismos de defensa bésicos: La ilezacién, La Xe=
rresién, La Intrcyeccién 7 la Proyeccibn. La religién coro siste--
ma proyectivo se convirtid en el instrurento que los guiarifa hacia
un renacimiento en el estricto sentidc de la palabra, anhelo que -
los llevarfa a adguirir caracterfsticas de obsesién, con las vigi-
gitudes y humillzciones de gue fuercn objeto durante su recerrido,
¥ que comrulsivamente salvarfan cualculer obstéculo que se inter-

pusiera en su caninc hacia la satisfacién revarativa de sus nece-

sidades por medio de un afédn de poder{o come una reaccibn de nre-

veeccibn manfsca a fin de negar su depresidn.
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Ahcra bien, en razén del orden de ideas cue esbozamos ante--
riormeate en relacidn zl enfoque nsicoanalitico, resrectoc de la -
existencia de una vida psiguica inconsciente, la narte nis impor-
tante la constituye ciertamente lc reprirido, desde el punto de -
vista de la psicopatologia peroc hay razores nara creer gue algunas
vartes de la mente inconsciente nc se deben a la represibn, cree--

mos prudente hacer unz disgresibén para exnliear que:

% a) Algﬁd tipo de conocimiento instintivo o sabiduria pare-
cida al "comociniento instintivo” de los aninales (coumo se mani---
fiesta nor ejemnlo en el hecho de gue nifios muy peguefios sueien -
reaccionar a una escena sexual como si tuvieran alguna nocidn de
su significado)g

b) Posiblermente un residuo de las experiencias importantes
de la raza, o de tada la especie humana, manifestado en simbolos -
que tienen el mismo significado para todes los horbres de una mis-
me. cultura, o en general para todos los heonmbres. Zs un ejemnplo que
da Freud para explicar la anaricibébn del fuego en los sueiios corio

sinmbolo del orinar, v sugirib gue estc rcdia entenderse como resi-
duo de un acontecimientc de alta igportanciz en la historia de Ja

huranidad como lo es la domesticacién del fuegoj ya que éste habrfﬁ
estimulado en el honbre primitivo un poderoso deseo de extinguirlc
orinando en 81 -reto,gﬁng sentido vividamente por rmuchos varones =-
contempordneos. "Las leyendas que poseenos no dejan duda de que --
originalmente se atribuyd un sentido f4lico a las llamas alz4ndose
como lenguas. Apagar un fue~c crinando... reuresenta,por lo tanto,

un acto sexual con un hombre; un goce de potencia masculina en ri-

validad hecrmosexual® .
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®... Freud supusc gue 'lzs experiencizs del yO... cuando se han
revetido bastantes 7 con suficiente intensidad en los individuos
sutesivos de muchas generaciones, se transforman, -~or decirlo —

as!, en experiencias del Bllo, la inpresién de las cuales es con

i

servadz por la herencia; ... aungue esta explicacién imnlica Ia
posibilidad de la herencia de carzcteres adguiridos, lo ¢ue los
biélogos creen haber deseartado en las #ltiras décadas. C. G. ——
Jung desarrollé estavclase de fendmenos inconscientes en su "——-

Inconsciente Colectivo®.

Pero como gquierz que sea el hecho de gque no sevamos todavia

vorgué teneros sf{mbolos cormnes, no prueba su inexistencia®.

Después de esta disgzresibn, a prcofbsito de nuestro enfogue
histérico, ya gue al tratar de establecer en -rimer término, —-
p@rtiendc del hecho actual: manera de ser, manera de expresarse,
forma de resolver las urgencias de nuestra instintividad, un co-
mén dencminador gue pueda aplicarse a las mflti-les rmanifestacic-
nes de 1la conducta. ¥ una vez lograda esta ecuacién for—ularia:
existe {2l o cual manera de ser o de reaccicnar enfrente Jel --
doler, la angustia, la inseguridad, la comretenciaj el paso si-
guiente es establecer uma relacidn, una reciprocidad entre la -

actuzl marera de ser y el esquera condiconado nor el nasado,

()

e un magnifico estudic de la cultvra azieca, segurarentie el
prizerc sn el gque se ha arlicado el método psiccamaliftico a2l es-
tudio de eivilizacicnes desaparecidas, considerac:cs como tales,
aunque afin nerduren en auestros dfas ciertos rasszcs caracterclé-
zicos bi&sicos de la culfura origimal 1> (pues no oividemcs gue sabe-
ros de 1los conceimiertos perdidos sclo em la medidz en gue no -

fuercn clvidados btalmente} 7 en el caso particular de la culiura
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azteca, y por razones obvias de tipo histérico, no es nosible re-
construir un dia cuvalquiera de la vida cotidiana delos aztecas,
se plantea un esquema de su personalidad bidsica. Y entre las ins-
tituciones primarias se considera el cuidado matern®, la induccién
a la afectividad, etc., con lo cual inferimos la enorme imrortan-

cia gue adquirib desde entonces la figura femenina.

'El papel de la figura femenina fué de primer orden; de ella
dependieron las instituciones primarias y su importancia como --
procreadora se perpetué en las instituciqnes secundarias como el
mito, la leyenda, ia religién y el folklore. Se encontraron en -
estos sistemas proyectivos, la vivencia psicolégica experimenta-
da por el azteca con respecto a este objeto primario; sus necesi-
dades y sus confliecos se proyectaron en represéntaciones arti{sti-
cas y esculturas. Alternaban sentinientos contradictorios como =--
amor, odio, cercanila, temor, celos, etc., en una pluralidad de fi-

guras femeninas a lo largo de la historia de este pueblo.

Las motivaciones profundas de la conducta del azteca se deri-
varon de sus instituciones primarias. El cuidado m,terno solfcito
v vigilante, as! como la lactancia pﬁg{ongada (*d4banles L afios =
leche, y son tan amigas de sus hijos y los crfan con tanto amor,
cue las mujeres por no se tornar a emprefiar entre tantoc gque les
dan leche, se excusan cuanto pueden de se ayuntar con sus maridos,
e si enviudan e gquedan con hijo gue le dan leche. por ninguna via
se tornan a casar hasta lo haber criadoj y si alguna no lo hacfa
ansi parecia gran traicién') sentaron las bases de la enorme ne-

cesidad del azteca.
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Asf que lo que habrfa permanecido introyvectado serfa el -
pecho bueno y por otra parte las frustraciones alimenticias --
que sufrieron los aztecas desde su partida del vientre de la -
tierra, ... y2 que la madre tierra les negaba la abundancia de
sus frutos, configuré la imago mala o pecho malo de la nadre;
imago qu fué primeramente introyectada y proyectada después -
bajo la forma de deidades persecutorias que abandonan y ateno-
rizan. Las ansiedades y temores que experimentz el azteca ante
la desorientadora dualidad que le produce la ambivalencia y la
inseguridad sentida por desconociniento del verdadero rostro de
la madre... de lc gue se colige que, la rnadre es vista como una
figura tan podero;a ¥y tan cambiante que no se le concce su ver--

’

dadero rostro o personalidad.

El nifio azteca desconffa de la expresibn tierna de la ra-
dre porque percibe la ambivalencia de ella hacia &1 y &1 actfia
con temor y desconfianzaj; es obvia la denendencla. E1 Objeto -
bueno se convierte en malo, desaffa hiere y castra, genera hos-
tilidad, niedo y como consecuencia, culpa, nues teme destruir -

sus objetos por el odio.

El hombre azteca ante la amenaza de perder a la nadre, no
la agrede, sino se sonete y se devalfia y ante la impotencia para

agredirla cae en la melancolfa y la depresibn.

Como la figura femenina 1lené todos los &mbitos dela cultura
azteca la encontramos afin en asvectos tecnoldgicos corio la medi--
cibn del tiempo. Este pueblo usaba 2 diferentes tipos de calendc-

rics, el tonalamatl y el tonalpohualli., El primero constaba de -
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360 dfas, pues la cuenta de los dfas se llevaba por nedio de =
18 meses de 20 dfas cada uno y al Gltimo mes se le afiadfan § -
dfas m&s llamados Nemontenl o inltiles y eran considerados co-
mo inutiles e infaustos. (En relacibn a este hechc, Carlos Fuen-
tes en "Los Dfas Enrascarados" "hace alusién a los 5 dfas fina-
les del aflo azteca, dfas vacfos sin nonbre, durante los cucles,
se suspendfa toda autoridad; frigil puente entre el fin de un -
afio y el comienzo de ctro"). A este calendaric puede considerédr-
sele simbblicamente coro una representacibén mis de la figura na--

terna.

El segundo calendario era lunar y constaba de 260 dfas que
coincidfan aproximadamente con el perfodo de la gestaqién huna-
naj; y vendrfa a ser el comparte femenino de la dualidad creado-
ra, esto es, la madre identificada con la luna: el simbolo de -
la luna como una vasija de formacibn uterina, frecuentemente --
llena de agua, en la gque se encuentra un conejo sentado, simbo-
1o 2 su vez de la debilidad del embribn. Por lo tanto el signi-

ficado del nonmbre de lMéxico,"en el ombligo de la luna", estaria

en directa conexibn con el simbolismo de la gestaciéne.

Es significativo el hecho de que sea la figura femenina la
que inicie y cierre el calendario aztecajy el ciclo vital parte
de Cipactli, primer sfmbolo, madre oscura y destructora, para -
avanzar a travec de les signos calenddricos hacia el ehcuentro
con la madre luminosa, quien encarna la seguridad (Xochitl-Flor)
¥y es la nadre confortante, nutricia,.jéven y bella, que como pri-
mera im&gen de la infancia es deseada pero prohibida y da lugar -

al complejo de edipo y por cuya posesién se teme a la castraciéng
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lo gue vendrfa a suroner que la mujer al estar al rrincinio ¥
al fin de la existencia, vendrfa a representar, exnresado en -
el simbolo del mito, el supremc conocimiento «In Xbchitl, In; -
cuicatl~ , y su reencuentro con ella, el supremo anhelo de este

pueblo.

Por otre parte la educacibn erz piedra angular de la socie-
dad azteca. Estaba perfectamente organizada y era imrartida de -
un modo uniforme. Com rendia todos los asrectos educativos del -
individuo desée su nacinientc hasta su fornacién adulta. Su ca-
racterfstica prinéipal era la rfgida disciplina con que se in-
pohia, con objeto de 1ograqunanayér unidad de los individuos -
para la obtencién de metas commnes, 1o que nos puede hacer su-
poner que su aceptacibén podrfa tener motivaciones nsicoléricas

muy vprofundase.

A reserva de volver posteriormente a2l manejo de algunocs de
los concentos expuestos, haremos un breve resfnen de lo gue con—'
sideramcs un anteceéente histérico de nuestra reaiidad: E1l con-
cepto que el azteca tenfa de sf mismo, en términcs generalesz, -
el del hijo de la dualidad creadora, predestinado a la grandecza,
como pueblo, lo gue expresa elenentos narcisfsticos y negaloma--
niacos, reactivos a sentimientos de inferioridad y desamcr§ ccoo
ente social, era consciente de las restricciones imruestas ror -
su cultura a las cuales se adaptbd, siguiendo linearientos de con-
ducta enminentemente sureryoicos; todo ello era un fndice de tch--
dencias haciz la mzdwrez, nero gue sin embarco corresnpondfsn a --

una actitud real de sumisién a los cadres (gobernantes).
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Sus motivacicnes profundas derivardn de sus instituciones
rrinmarias; el cuidado materno, solfcito y vigilante. asf{ coro
lz 1 -~ l =7 ; T
lz lactznela muy prolongada sentaron las bosesde la encrne ne-

ces i’ad de de endenciz.

La constelacién edinica, tal comc fué nmanejada, condicion

sentimientos de culna gque se expiaban en

E1l tenor inconscicnte al incesto condicions la exaliccién

de la exnresion vrocreativa enh la mujer, devaluando su exrres” i

macliente a la rmjer condiciond

5

La importancia de la nmujer en ezsta culturs descr:;iné una --

ey

biésqueda comrulisiva de esta fizurs en todos los 4nbitos, tantec -

n el asentanicnto de su canital como en su nrofusa sirboloz!

25 Ce

La enmctividad era nmagejada intelectualiente »ues ce tenfa -
2 la exnresibn de los af fectos; adends se advirtié un sentinien-

to de-resivo crénico debide & la vivencia interna de »érdida de

objetos vrimarics.

Los principales rnecanisnos psicolégicos que caroscterizgron
la personalided b&sica anrcximada del azteca fuercn de tiro ob-
sesive-conpulsive, y de ahi su ambivalerncia hoceia los dicses ¥
las figura se autoridad y en abundante uso del rito v del cere-
mecnial, Hay natices de rasgos paranoides presentes en los aspec-
tos de ansiedad persecutoria, asi cono por los sentinlen
cis{sticos de omninotencia v megalomanfa. De igual manera, se --

"

enci on cerceteristicas de sadismo cral 7 anal y su contra-

d
rortida el masogquismo expresados en la guerra ¥ los sacrificiocs
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a los dioses.

El ritual nigico era unz defensa obsesiva contra lz ansiedad

¥y entraba-en forma compulsiva en tcdes los actos sociales.

Es de suronerse gue lo que impidié un desarrollo éptiinc de
su perscpalidad (del azteca) se debid a la anzustia intreducida
por el brusco destete de alirento, cuidados y afectos maternos, -
pues vrodujo temores irracionales y representaciones terrorfficas

en los sistemas »nroyectivos.

La educacibén era el vehfculo de transmisién de las metas co-

lectivas 7 se derivabz del idesl del yo nacional.

e

Tcdas las instituciones secundarias tenfan la funcién dindmi-
ca de dirigir los impulsos por vias institucionales socialnente -
acentades 7 la funcibdn econdimica de disminuir la ansiedad v evi-
tar el gasto innecesario de energfa, empleandc técnicas de mejor

organizacidn para alcanzar el fin de los impulsos,

El desarrollo social se debid a la cooperacidn voluntaris de
sus niembros basada en la sumisién & un érden establecido 7 o la

identificacibdn inconsciente con el padre gubernamental divino.

Un imvortante punto de tensibn en la cultura azteca estzba -
constitufdo por el pobre desahogo libidinal y agresivo, ya que el
azteca se sentfa, presionado nor la estrechez de la norma de vida
v se vefa obligado a hacer un gasto suplementario de energfa con

81 ffIn de reforzar la renresién de sus impulsos incosncientes.

La

[0}

técnicas adaptativaes vredominantes en la etapa de madures

fueron la alopléstica 7 la paralela al desarrollo

nsicolézico, rre-
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sente en las modificacicnes progresivas impuestas al ,mbiente
por las reformas de las guerras floridas, en la quema de cédi-

ces y la educaciébn.

La depresibén observada durante toda su peregrinacién, —due
lo, pof la certidumbre del abandono de la madre-, se cambib en
manfa cuando el azteca recobré el pec@o perdido con el retorno
de la figura materna simb6lica a compartir el poder; el Cihua—-
cbatl, hecho qué dié principio a lg etapa de madurez, dejando =

atréds la etapa primitiva de servidumbre y debilidad yoicas.

Los delitos de robo y homicidio -~ ejemplos de energfa des-
tructiva~ y los del incesto, homosexualidad y paidofilia ~eje~
plps de energfa sexual yasi como la esclavitud y los aspectos
sfdicos de la guerra, fueron manifestaciones impulsivas de con-
ducta contenida en el Ello social, Tales actuaciones. antisocia-
les ponfan en religro la homeostdsis institucional azteca, por
lo gue se erigié una defensa externa de carfcter superyoico, la

ley, que reforzsba la defensa interna, la represién,

Dada la {ndole eminentemente econdmica y no hereditaria de
la esclavitud, se infirié gque la sociedad azteca canalizé la --
energia constructiva de sus miembros, mds pasivos y desajustados

a sus requerimientos, en el tfabajo agricola y estatal.

Se concluye, pues, gque la evolucién politico-econéhico-social,
del pueblo azteca, se debib a la mixima utilizacidn de sus recur=
sos ambientales, determinada por la fortaleza de su integracién

yoica interna, producto de sus instituciones primariase.
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L& COXQUISTA

El mexmicano reniega de su origen y tradicibn. E1 orfgen de
esta negacibn, de un sentir de devendencia se renontz a2 la con-
qui&ta: es necesario comnrender qué sucedio en el rmomento de la
conguista e inmediatanente desrués. La toma de Tenochtitén, el
cambic radical de un pueblo de amos a la esclavitung, la destrug-

cibén fécil de su ejérecito vy de su religién.

-

Sin duda lé situacibn gue rrevalecia a rrincir-ios del s kglc
ZVI en la roblacién indfgena de Mesoamérica, debido & tersicres
entre sus miembros; diferencias idicmé&ticas, polfticas ¥ niliteo-
res hicieron que ciertos grunos prevalecieran sobre otros, tra--
vendo consigo superposiciones culturales en v1rtud Ge sometimicn
tos politicos, militares y econbmicos mis que en los aspectos re

ligiosos.

El sonetimiento preaba sentinientes arhivalentes: se zdnmira-
ba y odiabe simulténeamente al conquistadcr. Los diferencias so--

cizles y jerérquicas que existlan entre una y otra clase socicl,

&
"

-4

de manera rarticular entre el pueblc y la aristocracia militz

religicsa, prepiciaban la fécil expresién de situaciones de con-

flicto. Is la acresién el comfin denominador como expresién de --

lzs culturas que rredominaban en el siglo ZVI.

Zete estado de cosas prevalecfa 2 la llegada de los esraTo-
les a América, la im&gen del espafiol se visualizé de dos diferen
tes moneras: E1 gruro dominante vid en ellos una amenaza, ho de
carécter objetivo, sinc subjetivo; consideré que Quetzalcoatl —-

(arquetipo de la santidad; deidad césmica ¥y hunana) bondad reori-
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mida; lo positivo rechazado, surgfa del oriente; los sentimien
tos de culpa tomaron cuerpo en el caballo y en el fuego de los
conquistadores. Por otra prrie la clase social sometida, vié -
en la imfzen de los espafiolss la esperanza que nabrfa de libe-

rarlos de una denendencia pesada y fatigosa asus espaldas.

Anbos factores fueron utilizados intuitivamente por los
conquistadores. llo cabe duda gque la conquista fué vosible nfs

en virtud de la estructura del mundo indigena gue en funcién -

[sh

e las caracteristicas militares y estratégicasdel fenémeno.

Se podrfa afirmar en este nismo orden de ideas que lo gue
congquistd al mundc indfgena fué la imfgen que el vropio indige-
na proyecto en el conguistadcr; imigen idealizada de fuerza, -
de inmortalidad y de leyenda, gue 21 indIgena llevaba en sus -
entraiias y que circunstancialmente colocd en el espdnol. Estédn
presentes dos mundos distintos: el espafiol del renacimiento del
siglo XVI el houbre ansiosc de fama, que habfa cue ganar en -
éste nundoj en el otro estaba Dics, con &1 cuidifidolo para si
v nara su fé&. Abruma el desvrecio nor la vida humana, descon--
cierta la temeridad, el enorme esfuercn, se persigue un fin:
la fama, la gloria, el dinero: por uca parte el aventurero utl
litarista y pragmitico, ante la persecucién de interes estric-
tamente materiales 7 por la otra el mundo religioso, mistico y

mé&gico del indfgena, propiciatoric de entidades internas y es-

Cada uno de los capnitsnes de Cortés es un individuo que -

lucha para sf, para su pronioc beneficioy "con espiritu de cru-



45

gada y de rapifia, con la cruz en lo alto r la bolsa vacfa, con

codicias de riqueza',

Cortés, simbolo y ejemplo del conquistador, caballero teme-
rosc de Diocs, mujeriego encrmemente ambicioso, lucharéd nara sf y
se quedaré con todo cuanto pueda; destruye sus naves, asf ni el -
podré pensar en regresar. Corta los pies de Gonz4lo de Unbria,
azota 200 veces a los pefiates, manda a ahorcar a Pedro Escudero
y Juan Cermefio por insubordinacién; mandé cortar las manos a los
esnias tlaxcaltecas, hace ahorcar a Cuauhtémom en presencia de -
8,000 mexicancs en Acalldn; cuando ya derrotado, muerto de hanbre,
de necesidad, enfermo y encerrado en condicones precarias, besa el
sayal de los franciscanos a quienes reverencia hunildemente; usa
laAdédiva; emplea la traicibn, utiliza el coraje; su genio guerre
ro. IJo tiene ninglin resneto por el arte y la etnologfa indigena,
demostrando una estrechez de horizonte cultural; no titubea, an-‘

te sus decisiones no retroceder4, lo que cucnuita para &1 son los

resultados y la utilidad; ambiciosc de la fama y de la gloria,

hablaba y escribia para ella.

Por otra parte, la figura de Cuauhtémoc, herederc del trono
Tenochca a la muerte de Cuitléhuc. De gran valor y resistencia ff-
sica, seguro de su causa y de si mismo, orgulloso, val’ente, j6--
ven v atrevido se siente poseedor del derecho 7 la razén; noc se
rinde como era la costutbre entre las demfs tribus, al conguistar
los espafioles los templos o "etes" o al destruir, o al aprehender

al general en jefe, no sucede eso con los aztecas.
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La sinilitud entre Cuauhtémor y Cortés es gue cada unc de -
ellos confla definitivamente en su Dics ¥y siente que es un pre--

destinado.

call -

Con dignidad pide la muerte cuando ya estd derrciado: 'Y
puso la mant en ﬁn puilal gue vo tenfa diciéndome rue le diese de
pufialadas ;7 "o matfse"™ (cartes de relacién). Parglizma y obieto
njy en una ‘cancién se dice: ",..y como Cuauhté=oc, cvan

do estoy sufriendo, antes que rajarme ne aguanto y me rio",

Cuandc el rundo indigena tanto el autocrata como el sometido,
r g N 5 . .
se dio cuentz que los conguistadores no eran ni amenaza ni espe--—

ranza, era ya demasiado tarde,

Psicolégicanente, sigue diciendo Santiazo Ramfrez, el nativo
se did cuenta que el conguistador no era el hermano que habrfa de
liberarle del padre cruel 7 agresivo que le sometfa y tiranizaba,

sino que, habfa sustitufdc un padre rpor otroe

La Fundacibn de Iiéxico fué en el aiio II Calli, que corres in-
de al 1325 de la era vulgar, 194 afios despuds llega Herndn ccriés
b &
con sus huesies v se iricia la conguista de !éxzico. Antes de 1325,

como se ha visto, gl prircinio de la peregrinacién habfa vn cauvd

1lo, Huitzilopotztli -el padre- cuyc heredero, fruto de la unién

con la sangre tolteca, fué Acarapichtli. E1 pueblo azieca, como'se
ha dicho tenfa muchas razones c¢ue lo haclian desconfiar de la Tizu-
ra femenina a quien rercibfa como desconfiiable, incapaz de brindarle
seguridades y era natural que una vez alcanzado el estadfc del ra--

triarcado en su evolucién social, como consecuencia de un riecanlisio
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reactivo, se tendiera a engrandecer la figura del varén por —-
temor y secreta envidia a la runcién femenina de la rrocreacibng
como sabemos, desde el punto de vista sociolégico, el matriarca-
do surgié porque la herencia del totem era matrilineal, puesto -
que en los estadios primitivos de evclueiédn social, se descono--
cia el parel del padre en la procreacién, suprimido por la agre-
sién. E1 azteca era un pueblo sin rostro:
".y cuando vinieron los mexicas

ciertamente andaban sin rurbo,

vinieron a ser los filtiros al venir,

cuando fueron siguiendc su camino,

ya no fueron recibidos en ninguna.parte,

por todas partes eran rerrendidos"

Son un pumeblo gue buscaba acomodo desesperadaniente sosteni-
do e impulsado por el ordculo que lo disparz hacia el sitio de--

terminado donde le esperan grandes fines.

El destinc se ha cumplido. Ha sucedido lo gue la "fatalideod"
deparaba a los aztecas. o queda ya nada gue hacer ni norgue vi--
.vir. Escleavos de gente extrarna gue se han apoderadc de su terri--

torio. Tejados y escarnecidos por aquellos mortales enemigos.

Como prueba del dramatismo entre las dos culturas, defendién
do cada una su punto de vista; por un lado, el indigena sentifa en
carne propia el derrumbaniento brutal del mundo de sus valores; -
sus objetos primitivos 7 su consecuente relacién, desredazada su

forma de vida, desolado y destrufdo, profundanente nelancélico.
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La vida ya no tenfa razén de ser si sus antiguas relaciones de
objeto con sus padres, con sus abuelos, con su cultura eran =--

destruldas.

Lo extraordinariamente s4dico de ese encuentro, lo descar-
nadavente trdgico en romper su ferma de vida. Fue’el 13 de agos-
to de 1521 que cay$ en poder de Herndn Cortés la Gran Tenochtitlén,
después de haber sorortado herdicamente un sitic de 80 dfas ba-
jo la direccibn del j6ven Cuauhtémoc, habiéndose librado cruen--
tas batallas en que, segfin alguncs cronistas, pereciercn medio -
millén de rersonas, lo que da idea de la magnitud de aquel hecho

guerrero.

Del libro "Visién de los Vencidos", de Angel larfa Garibay
K., del manuscrito anénimo de Tlaltelolco, es la siguiente ver-

sibn:

"Y todc esto pasé con nosotros

nosotros lo vimos,

nosotros lo admiramos.

Con esta lamentosa y triste suerte

nos vimos angustiadose.

En los caminos yacen dardos rotos,

los cabellos estén esparcidos.
Destechadas estdn las casas,

enfojecidos tienen sus nuros

_gusanos pululan por calles y plazas,

v en las paredes estin salpicados los sesos.
Rojas esfén las aguas, estén como tefiidas
y cuando las bebimos,

es como si bebiéramos agua de salitre.
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Golredbamocs en tanto, los murcs de adobe
¥ era nuestra herencia una red de agujerose.
Con los escudos fué su resguardo,

péro ni con eécudos puede ser sostenida su soledad.
Heros comido palos de colorin

hemos masticado grama salitrosa,-
piedras de -adobe, lagartijas,

ratones, tierra en polvo, £USaNCSese
Conimos la carne arenas, .

sobre el fuero estaba ruesta.

Cuando estaba cocida la carne ,

de 211! la arrebataban,

en el fuego nisnc la conian.

Se nos puso precio.

Preccio del jéven,_del‘sacerdote,

del nifio y de la doncella.

Bagta: de un nobre era el precio

s6lo dos pufiados de maiz,

s6lo diez tostadas de mosco;

sélo era nuestro precio

veinte tortas de grama salitrosa.

Cro, jades, mantas ricas,

pluma jes de quetzal,

todo eso gue es precioso

en nada fué estinadOeee

i
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Todo est4 frio y oscurc, nc hay porufé vivir ni para que

vivir. Vacio y muerte.

Para'el pensartento religioso espafiol no hubo la posibili-

dad de una conciliacién.

"Por fin toaos nos pusiros en moviniente al sitic donde el
agua se divide... allf fué la dispersibn...asf de esta nanera £
fué comoc fenecid el rmexicano y el tlateloleca y dejé abandonzada
su ciudads.. ya no tenfamcs escudos, ya nc tenfemos espadas; -
nada de comida, no comimos ya. Y asi la nocie entera 1llovié so-
bre nosotros... por donde quiera, los conquistédores hacen re-
quiéa y rebusca: a las mujeres les desenrrollan las faldas, les
pasan la manc por donde quiéra, y buscan en sus bocas, e} sus -
orejas, en sus senos, en sus cabellocs. Y asf se evadib el nue-

blo 7 se disperso,por todas partes por las poblaciones,se fué a

neter.a los riicones o cerca de las paredes 2jencS..."

Quetzalcoall encarnado en Bon Hernando ¥ sus descendientes
prohiben los sacrificics hunancs, ahuyentan el politeismo, crean
una nueva administracién burocrdtica, y claro estd que la super-
vivencia de la religién indigena en formas de culto cristiano si
gue siendoc un fendmeno nresente hasta nuestros dfas.

(Cortés quiso cue sus restos rerosaran gquf en lérico, donde
siempre serfa uno de los rrimeros. En la peninsula serfa uno miSe
Muerto y enterrado aguf es un emblema, un sfmbolo, el creaco- de -
la hispanidad. Fuentes dice: "Fo ha habido un héroe con &z to en
M&xico. Para ser héroes han debido perecer: Cuauhtémoc, hicilgo,
liorelos, ladero, Zapata. E1 héroe que triunfa no es aceptado como

tal: Cortés).
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SIGHNO D:L COXFLICTO
El panorama histérico del mundo que se inicia lleva el signo
del conflicto y de la tensiénj un grupo pequefio y homogéneo en in-
tereses e ideologfa va a dominar vastos sectores sociales a los --
que no comprende y no toma en cuenta; un pequeiio gruro que adora -
el oro y que no gusta del trabajo personal, que ha descubierto una
gran tierra que debe usufructuar é1; gue trabajen los indios de --

tez morena que son esclavos y gue no son humanos, que nc son raci

lo

nales.

"Son ppcientes, sufridos, sobre manera, mansos:como obejas;
nunca me acuerdo haber visto guardar injuria; humildes a todos --
obedientes, y, de necesidad, ya de voluntad, no saben sinc servir
v trabajar... sin rencillas ni enemistades pasan su tiempo 7 su -
vida y salen a buscar el mantenimientc a la vida humana necesa--

Tio, ¥ nO mAs..."

El doctor Santiago Ramirez nos dice que el drama cultural se
puede resunir en 3 grandes grupos sociales:

2) El Indf{gena. Que hubo’de renunciar totalmente a sus anti--
guas formas de expreSiéq.

b) El lestizo. Constituldo por varones escafiocles y mujeres
indfgenas. Dicha unibn significé una transculturacién hondanmente
dramdtica, ya que al incorporarse la mujer de manera brusca 7 violen
ta a otra cultura, sin tener pautas de conducta; el nacimiento -
de sus hijos era la exrresibén de su alejamientoc de un mundo, rero
no la puerta abierta hacia otro.

Por razcnes obvias, el espafiol dejaba tras de sf todo su mun-

doc de objetos valuados: religién, lenguas, costumbres, mujeres,
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etc., ¥ el mundo cue dejaba adquiria con el tiemro v la gistan-

cia matices magnificos:y afiorados.

El arreciaba la vprotoimégen de sus rmjeres, viviendo en —-
ferna contraria y por tanto devaluada a 1z rujer indigena, deva-
lvada en la medida en que lentzmente se le eguipara a lo indige-
na. La mujer es objeto de conguista y-vosesibn violenta y sidica;
su intimidad es profundanente violada y hendida; satisface sus -
necesidades sexﬁales pero en condicibn desvalerizada, carécteri;—

tica 8sta gue preveslece hastz nuestros. dias.

En los casos gue existié preocu:acién nor el hijo, la preo-
cupacién fué motivada por culpa. Al pasar el tienpo, unz vez =—--
asentados y seguros, nuchos de los espaﬁoles solicitaron la pre;
sencia de mujeres ibéricas; éstas eran tratadas con consideracio-

nes y atenciones , ya que se anhelabon tiernanente.

Las nujeres peninsulares adoptaron narz el cuidadc de sus -
hijos a mujeres indigenas que hacfan el parvel de nifierasy el ni-

2

fio eriollo recibfa por una parte, la carga afeciiva dc la mmier

e

ndfgena que le proporcicnaba caler, seguridad y afecto y por —
otra narte la distancia de la mujer altarenie valuada, ocupada -

ésta generalmente en otros menesteres.

Por desagradable contraste se va a encentrar gue Iz Tujer gue

alinentd v cuidbd es devalunda vor la cultura ¥ la gue no ~restd -

ni regazo ni calor es azrecizda y estimada.

El padre criollo va = reparar en el hijo sus frustraciones -
pasadas. Bste criollc tendrd en su psiquismo tedes les ecnilictos
derivados de esta .:.iuacibn. Sus identificaciones ~rinarias le --

1levardn a querer jugar, comnetir y martieipar con lo naiivo ¥ --
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por falta de contzcto con otras formas de ccnvivencia, se encon-
trard con el conflicto de lealtades: si se asimila de acuerdc a
sus necesidades, se encuentra cen el rechazo de los nadres; por
el contraric si acata a los radres, en el ambiente se burlaridn -

de 41.

4Asi el rmexicano, tanto criollo como nestizo, se enfrenta al
conflicto de complejas y mfiltiples identificaciones, en detrinen-

to de su rersonalidad.

El padre del mestizc es un honbre fuerte, su cultura y for-
ma de vida nrevalecen; la particinacidédn del padre en el hogar es
linitada, m&s bien ausente, y cuvandc se rresenta es para ser ser
vido, admirado y considerado. Se infiere gue el contacto con la
nadre es limitado, igual gue con los hijos, es violento; se le -
deberadn tener consideracicnes de gran selor, sin que 81 tense --

ningina par

(8]

con el ambiente que le rodea. 3e puede embriazar 7

abandonar el hogar sin consideracién de la madre 7 los hijos.

La madre or su n»arte debe ser pasiva y zbnegzdsz, sometida

a la conducta del vadre. =cepta comc destino el servirle y con

U]

frecuencia aguantar el reso del hogar. Si el nadre se llezama

(D
4]

vincular a la nujer 7 a los hijos debe ser mas bien vor culpy -

Gue pOr amor.

El nifio, 18zicazente, ante la ausencia del padre, no lozra

ninguna identificacién si gcaso nostrara hestilidad se le re--

L]

rrinird violentamente. Se le exzigird fidelidad a la mujer, nien--

ras gue el hombre ruede tener dos caszast la principal, ccn la

la v la otra, con lz muler tue le ha calmade solo nece-

av
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sidades instintivas a la cual considera favorecida por este hecho.

El ahnelo del nifio mestizo por identificarse con su nadre,
y la hostilidad, son sinultanearmente vividas. En su interior sc -
rebela contra su orfgen indioj ya adulto sigue los mismos patro--

nes vivenclados en el padre, repitiéndolos con la esrosa, zugue =

std sea nestizz también

I2 idea de surerioridad substancial del hombre sobre la ru--

[N

jer habla tomzado forma v de aqui que 'lo indfgeno 7 lo fenmeaino!

guardcrén correlacibén a nivel inconsci ente.

4s? en esta situvacibn constante y rciterada, a las radres in-
dizs les tocd vivir la peor ;arte, ya que su estilo y fornn dc¢ vwi-
da se rerdieron, dirige en el hijo su afecto materno. Ahte su conm=
paiiero espafiol verd frustrarse su cavpacidad y ankelo de realizarcse
como compafiera y espcsa, buscard de manera cuantitctiva une proli-

.

ica maternidad para rerararse a través de uno ¥ otro hijo.

La preronderancia masculina en la vido social es manifiesto,
asf como la exclusién de la muler cu la uismaj el acercanientc
le 'mjer estard metizado por el desec de afirmar reiterastiva..cente
‘la superioridad del horbre; los sentimientos delicados son sosla
yadcs o francanente rehufdos porconsidersrios s nénires de feni-=
neidad y amaneramiento., Como resultadc de este estadc de cosas -
surze un tipo reculiar de caracterologfaz gue se sigue.hasta nues-

tros dfas en todas las clases scciales.
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EL HACEIS:x0
Lz principal preoccupscidén del ve=roén estard enfocads en

1z posicidbn mesculinz de miltiples zznerss y fomas, pero solane

niveles de srariencia y rerarente surerficiales y externass,

gue compuls iu amente se recurrira; el automévil, la pistola,

se vivencizrén cornc simbolos parz afirmer una fortaleza de lg ~-

gue interiormente se carece. Como las siznificeeiones mascul

oy
i

inas
son substancialmente pobres se alardearé de ellas hasta el extre-
mey =zlarde compulsivo gue adquirit® las carzeterfsticas del "la--

- -

chismo®. E1 M"Machismo" en el mexicznc, nc es en el fondo sinc la

inseguridad de la propia masculinidad. (Dine de gué nresures v -

te d'ré de cque careces?!).

Se deduce que las Identificacicnes ‘nrevalecientes por su ver-
manencia 7 constanciz, sorn las femeninas,. Se rehuiréd de tedo cque-
1llo que hega alusifn en mayor ¢ nencr grado a la escasa paternidad

rroyectada.

Inclusive en las exrresicnes de 1los nifios a través de sus --
Juegos, con frecuencia y en forma peyorativa, se aludird "a lns -

viejas", "pareces vieja™, "vieja el @ltino", etc., cue entrafian -

connotaciones agresivese.

A su vez los adolescentes tendré&n que {antasear con todo --
acuello cue nroduzca ansiedad, spbre todo en materia sexuzl; ha--
blarén "como hombres"; alardearén del crecido ntrero de nujeres -

gue congnistan y la sunisibn que éstés tienen para con ellos.

En fin, seri compulsiva la necesidad de ocultar & toda costa

los aspectos femeninos, cue el hombre lleva en su nersonalidad. -
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Por eso el ser el ser "rajado" y "chingado" invariablemen-
te estas expresiones entraﬁaréa ofensas graves a los componentes
masculinos superficidles, recordandc los "femeninos-pasivos" que
identifican a la mujer, sinénimo.de pasividad, lo cual significa

ser objeto de posesién violenta, de azresién v derrota. Por el -

o

contrario, "chingar®™, "rajar", "pendejear", significarf nasculini-

Zarse.

Parece ser que ei rroblema bdsico es un desesverado znhelo -
de madre. Uno de los mecanismes de defensa del mexicano es la --
Hegacibni niega todo aquello gue verdaderz—ente le importa. Bs -
decir, que para el mexicano su relacién con la madre, adquiere -
significaciones superlativas; por otra parte con desorbitante ==
compulsidn, vananen e trata de buscar una identidad: inutil inten

to, puesto que se carece de trasfondo bisico, haciendo imposible

la identificacidédn primitivamente negadae.

Desde un principio hay un apego fuertemente relacicnado con

la padre, sobre todo.en los primeros nmeses. Este vfncule debe ser

ol

egado, ya que su aceptacién implicaria poner en tela de duda la

iliacidn masculina. Por otra varte la enorme hostilidad hacia el

+y

vadre, gue a la postre puede convertirse en identificzcién zon el
agresor es el motor gque impulsa y mueve histéricarente a los neni-

5

2ncs. Siendo el Hachismo la exvpresién extrema que entrafic la in--

€0

tencionalidad de lograr la identificacidn negada.

Dando lugar de esta manera 2 gue surja una ceracterclegi: =
neculiar que se observs en nuestros dfas, en toedas las clascs -—

sociales. chha caracterologfa protege de de-resiones severas. Pz
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ra evitar la autocontemplacién se recurrirzi

siva paranoicde, es decir, se atacard un cbjeto externo, rroyec-

)

tadoe,

o]
I

parza nc atacar un objetc interno. De manera que la divi--
sién interna nromueve gue se cologuen fuera los objetos malos -

en el exterior rara no sentirse destrufdo intericrrente.

Se atacard a los "gachupines" o a los "gringos", verc simul-
taneamente se les admirard. El mexicano como mezcla de indirena 7
eépaﬁol, por una parte, renegard de "su indigena"; lo insultari.
Por otra rarte, se sabe espafiol, y con actitud sinilar tarbién -
lc atazcari. Siendo 8sta una manera de librarse de la contennlo-—
cién de iguales caracterfsticas rresentes en el interior del cue

critica.

En manifestaciones extremas, en negaciones oruestas, rasa el
mexicano desconociéndose sustanclalmente, evitando encuentros 7
comunicaciones, Fingird, se "carmflageara", se nondré nésccres:

a veces serd antimexicano y "ninguneard" a los mexicanosj a veccs
serd nacionalista exacerbadb, rues a través de ambas actitudes -~

rropositivanente se estructura.

La peculiar manera de defenderse del propio dolor y erftica

de los demds es adelanténdoseles, tom&ndoles 2a delantera ; molegs

) =

tando, antes de ser molestado., Con este nrocediniento se burla de

si mismo en la otra persona. Se aisla en el "me imrorta madre”, -

rorque cuando le importan las cosas le significan llante y dolcr.
Podencs inferir que 1 denresién es el comfin dencniinader de

los mexicanos?... Depresidn que es el efecto de un "sinoc" histé--

rico?

De la situacién desventzjosa desde el puntc de vista histéri-

co nace ese "sentinmientoc de Inferioridad" y Soledaed que se azravd
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con la Conguista.

Conforme los afics de la @olonia pasaren la presién que el -

B

nestizo ejercid en la fisonomfa de la épcca fué cada vez mis in-

tensa; y no fué, sino en iz Inderendencia, en el nrirer tercic -

de la centuria rasada, cuzndo surge la necesidad de afirmzacién v

rebeldfz enfrente del padre.

El mexicanc adorta como estandarte sirmb&lico a la Virgen de

Guadalupe, tratando en forma desesperada de apoderarse de la ra--—

ternidad, de la mpsculinidad,

Las ideas de libertad en los Estados Unidos y Francia, cobra-

ron significacibén, rues éstas representaban, explicaban y justifi-

<

caban la lucha contra el padre.

Dice S. Ramfrez gque la pugna existente entre los nacicntes -
imperios angleosajén 7 francés, fvé el resultzde que duran-e al--
sfin tiem o, el lugar de la vieja Espafia fuera ocurado por Frzncia
surgiendo el Afrancesamiento <e sociedad !iexicana. Se incrementa
el gusto por lo francés y una vez mds se adnira lo ajenc “ara '"ai
gunear" lo propio, zcomodidndose todo de ccuerdc al esquera franéé
en la polftica, en la relizgibn, en los zustcs, etc., ¥
do grévalece en la mentslidad del mericano; y el patrén reTerido
él de la suplantacién de un vadre runitivo y sin una naduracién o

colégica adecuada, amén ce la ausencia de rlaneacién, suzge una v

mis la dietadura; el padre cruel y afrsncesado, arbitrzrio, dan -

coro resultado la efervescencia revolncicnzria de 110, -inde en-

Aientenente de las circunstanciss rnistdriczas gue en un deternincd

lo inmrorta-



L& REVOLUCION



62

LA REVOLUCION

Y nuevamente se utiliza un simbolo femenino para atacar a
lz figura odiada; la mujer en lz revolucién pud6 hacer hasta en
-tonces ex?resiva una sexualidad reprimida, durante michos afios;
fué la forma en que pudo hacer patente la fuerzg de un instinto
reprimido. E1 iripulso que did al'guerrillero, era la dfnamo de
su masufﬁnidad proyectada contrz su sojuzgamiento atdbico, ex--

presindose as! mis como mujer que como madre.

De la literatura sobre el tema de la revolucién se ha escri
to bastante pero, Agustin Yafiez, en su novela "Al Filo del Agua'
titulo que alude a unz expresién campesina gue significa el moren-
to de iniciarse la lluvia, y -en sentido figurado muy com@n, la -
inminencia de un principio o suceso- principia con la preocupa---
cibn de uncs "ejercicios esrirituales" y termina con la entrada -
triunfente de la revolucién; cuenta la historia de hombres y nu-
Jjere¢ gue confunden la religibén con el fanatismo, la virtud, con
la muerte del dgseb vy el pecado, con la vida comfin y corriente.
Al estallar las pasiones Jdoridszs, los personajes asumen su des-
tino, que en unos es sinénimo de éxodo y en otros de muerte. El
estilo, la estructura, la creacién de personajes y la atmésfera
en gque se desarrollan son perfectos, y en el terrerno social ex-

plica la revolucién democrético-burguesa de 1910,

En este perfodo sge Ebre un episodio en la historia de lMéxi-
co abundante en destructividad: se rompen los.diques, se pierde
todo sentido de proporcidn, se externan los apetitos econémicoé,
de poder, etc. A la sombra de esas circunstancias explota en for-
ma brutal la hostilidad acurmlada y contenida durante afios; duran

te el porfirismo hay una tremenda represién que permite solo la -
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expresién sutil de agresividad por medic de ineisos periodisti-

cos o caricaturas polfticas punzantes.

En esta época el mexicano no ha cambiado radicalmente, ni
ha modificado su éarécter y personalidad; existe"algo " funda--
mental en &1 desde 350 afios atrds y aqui brota y hace eclosién,
arrasa todo a su paso, sin 1imitacionés de ningln 6rden. Es el
nomento mds propicio para expresar y dar sdlida al "sentimiento
de inferioridad", odio, revanchaj brota la lucha del humillado

econbénica, sexval y scocialmente.

A propbésito del relato en la época revolucionaria nos refe-
riremos a un tipo de personaje muy discutido, "muy mexicano", -
nés referimos a Doroteo 4irango, "Pancho Villa", por 11eﬁar una
época casi legendaria, ¥y gque seria representativo de cierto tipo
de revolucionzrio mexicano que .. Aramoni describe asf: ",.. de
cardcter autoritario y sédico, de temperamento colérico y sangul
neo, de nula ihstruccibn yAbaja extracecién social, con nrobable
sentimiento de inferioridad social e individual; reacciona vio--
lentamente en forma brutal ante cualguier insulto, duda y agre--
. s16n; e...sumiso y servil con cierto tipo de rersonas... dominante
v despbtico con otras, segfin sean superiores o inferiores... Im-
plora arrojindose al suelo y llorardo cuando van a fusilarlo...
pretende fusilar a Obregén, que lc irrita profundamente por su
manera de comportarse porque no solicita perdén ni pide nada...
es el simbolo representativo del machismo: hipertrofia compensa-
dora de la personalidad, narcisismo, retulancia, agresividad, des

tructividad intensa, odio importante hacia el surerior, desprecio



64

profundo y temor por la mujer -siempre que no sea de Ta familié
«eeque por el contrario hay que hacer respretar, gran amor vor -
la-propia.madre y gran desprecio vor la ajena, gque llega al in-
sulto grave con frecuencia...grave inseguridad que le hace reci-
bir como insulto cualguier actitud inocuaj conceder gran impor-
tancia a la genitalidad y sexualidecd medular...su actitud ante
el hombre es veriable: ...los ricos son vistos como abusivos y
bandidos, los pobres con simpatia ¥y protecciéﬁ; todos deben do-
blar la cerviz ante &l...f &1 no puede guedar como un mequetre-
fejee.s N0 quicre en ningn caso aparecer como individuo. cue ha
perdido o ha sido surerado... El 'centauro! rerresenta lo verda-
derzrmente destructivo, puesto al servicio de un 'ideal' que en--
cuentra en la revolucién la forma de satisfzcer su énorme agresi

vidade..."

Fué durante la revolucién, en que la expresién scciocultu-
tal, se expresa la lucha contra el nadre, el mexicano se vincula
con la mujer_otorgéndole una jerarqufa de comra‘iera v le facili-

a2 sus rosibilidades al lado suyo y esta posibilidad de un con--

a
tacto_entre el horbre y la mujer adguiere su msxinma exrresidn.

Es de substancial imrortancia rara nuestré estudio el rermar-
car que los mexicanos a través de su conducta y actitudes, buscan &
afanosamente éu filiacién de identidad, matizando este afén con -
contradicciones y afirmacicnes extremas, gue son motivo de orgu-
1llos gue de desrrecios; de hostilidad y ternura y pareciera ser -

gue el signo peculiar fuera la Contradiccicn.
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LAS HADRES Y 5. ALCOHOL

En p4ginas anteriores, respectc del enfogque histérico en
lo gue e refiere a la cultura azteca, concluiros en que la -
evolucién de sus difercntes zspectos, se éebib a la mfxira —-
vtilizacidn de sus recurscs anmbientzles, detcrninados por la -
fortaleza de su integrscién yoica interna, ;roducto_de sus ins-

4ituciones primsrias.

En el transcurso de la vida actuzl de léxico, a diferer--
cia de la cultura azteca, la mujer, en funcién de las condicio-
nes culturales en las cuales se ha desarrollado, ha hirertrofia-
do la nepesidad emccicnal de ccatacto con elhlijo; ¥ todo estc es
la consecuenciz 7 el resultzdo de la frustrzcifn sistemftica z Iz
gue ha estadc scmetida su necesidad emcciomal de ser comna’era ©
esposa. ¥y que 'en fcrma vicariznte ha hiperirofizdo su materni--

dad para com-ensar la frustracién ez su napel de cor-aflerzl.

Desde nvestro puntc de vista el meollo del rroblema descs
sa en los prirmeros estad’os dela vida, y2 gue decde su Infancica
el mexicano se enfreniz -cr lo reguiar 2 condicicnes de vida bag

tante carzcterfsticas, que cambizn, er rzzén de las clases soc’’

les, pero nc substancizlie nte;iz cereczrnia de 1z relacibn mulie-

de hecho sclo se d& nmuy al prineci-io, Cercznfa gne tiene -

hijo, ¥ , ;

matices de ternurz 7 ceslor; las necesidades alirenticiss del -ni-
.flo scn satisfechas en el monenic en gue se wresenian, sin horaric,
en cualguier circunstancia y en cunalguier lugar. Sin embargo, es-
ta cercani= 7 este ccntzcic -de heche el finico en la historiz— se

relsja, en ‘el morenic en gue artsrece OLro hermcno gue ro &e curlan

tarle en el pechc ¥ en los brzzos. Estz substituciér ad virird —-
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matices traumfticos en la vida posteriorg reretird compulsiva--

mente este abandono, abandonindo. Es decir haré activanente, 1o

sufrié nasivamente.

Las condicicnes y circunstzncias de 1z vida, le precipita-
ran a2 canbiar el mundo de calor, de cercanis tierna al rundo hos-
til ¥ amena"ante, en un ambiente en gue seré necesario lucher ¥

comretir vara subsistir. Se tendrd necesidad de -oner en juego
todos los recursos g fin de desarrollar las condiciones gque rer-
mitan la existencia; se desarrollardn las areas motrices en de--
trirmento de las afectivas. De rerente el sujeto se encontrard --
desolado, sin la proteccién gue la madre le dabaj; y la figura del
padre brillarf por su zusencia ya que es transitoriaAy fortuita y

o

si ese rnadre aparecierz en el hogar serd pars ser obedecido y res-

-

petado. Esta figura también se verd trasladada a otras esferas Gue

cobrard realidad en la autorided y las instituciones sccizleSees

As!, paulatinamente, el nifio mexicanc aprende nor necesidad
-las técnicas cue le permitan burlar a ese padre arbitrario, agre-
’

sivo, esporidico, cruel y violento. Es decir, orivado desde un -
principnio de identificaciones masculinas fuertes, seguras y cons=-
tantes, se ve imperiosamente precisado a compensarlas haciendo -~
alarde ée ellas d4ndose el fenémeno del machismo, -grito impotente
de masculinidad=——que lo acompafiard en el transcursc de su vida y
el "ser muy hombre" seri la necesidad que en tcdo momento deberé
de satisfacer, so pena de caer en conflicﬁo, pues si fuera de otra

manera se vivir4 como afrenta hondz y terrible. (Es obvio que nos

referimos al gran grueso ce la poblacién como enfogue general).
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41 verse yrivadc de identificaciones masculina fuertes, -
en el inconsciente del mexicano, se equipara lo indigena-femg
ninc con o hispanico-masculinc; en la sctividad cotidiana, -
ante el temor de¢ narecerse a la mujer, cercana a nuestra infan-
cia, alardea del masculino distante, y el principal deseo serd
el de masulinizarse ante todo. Con un hondo sentido de debili-

dad, ataca para no ser atacado con alusiones sexuales.

Frases llenas de zlarde masculino, cuyo realce denota su

ausencia. De la misma manera, nero en forma antagénica, la imé-

t

gen de la mujer es devaluadaj; es la hendida,. la ultrsjada, la -

o

hingada. La chingada es la madre, significacién que entrafa la
maternidad; es la madre gue ha sufrido. El verbo dencta viclen-
cia: peneirar nor la fuerza en ctro. Es decir,lo pasivo, lo abier
to, es la madre abierta, violada o turlada por la fuerza.

.

La p-labraz "chingar", en todas sus manifestaciones, define
gran rarte de nuestre vida. Para el mexicano la vida se le rre--
senta comc una posiﬁilidad de "chingar" o de que lo "chinguen" 7
encierra la divisidn de la sociedad en fuertes y débiles. Los =--
fuertes son los "chingones" y los débiles los "Chingados". Y lo
caracteristico es la viclencia, sarcéstica humillacién de la ma--
dre y la también violenta afirmacién del padre. En suma, parece -
éer que la cuestién del origen es el centro secreto de nuestra --

ansiedad y angustia.

E1l didloge cotidiano estf rrefiado de frases gue reflejan o

extravierten nuestras intimidades: son giros los gue iluminan --
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nuestros estados de 4nimoj el "hijo de la chingada", hace las
veces de arma rara reafirmar nuestra soledad hernética. ¥ se =
sostiene: los gue nc scn como yo, xon Bijos de la madre abierta,
violada entregada. La madre (ccn excepcibén del 10 de rayo) es =
negada. Y en su lugar se colcca al radre, sfmbolo de la sureriori
dad, de lo agresivo y cerrado. Lz exrresif/n que denota esta rostura
es "i{Yo soy tu padre;"™ o "jSoy padrc cexds ﬁe cuatro"y Lzs gra-
ses, a veces, contra lc abierto tienen variantes patrioticas: --
WiTiva México, hijos de la Chingada"i y como podemos ver todo es-
to estd Intimamente ligado al pasado, cuando fué frecuente la vio-
lacion de indias. La.lalinche fue la encarnzcién de esas indias -

ebiertas, frente al indio estbico y cerrado: Cuauhtémoc.

Y en su picarezca,-el mexicanoadenota.el temor de establecer
relacién y parece que no existe sino la posibilidad de herir o -
- ser heridoj; esto es, de "pendejear" o de ser "vpendejo". A propé-
sito de esto, en forra festiva, para ser acertadas, se han hecho
publicacicnes -libros, revistas, discos=-- por un club, nerfectaren=~
te organizado de los "pendejos" -"P.U.P."— en donde se describe -

la inacabable variedad, y Jjerarquia de los mismoé; y al parecer-

logrando adeptos en nlmero considerable a nivel nacional.

En otro nivel, el mexicano, ante cualquier frustracién, como
una fijacién oral, buscara un sustituto del pecho materno en el -
alcohol y se "mamurd", ya ebrio y mtas las barreras inhibidoras -
brota la extroversién y el genioc y a través de esta irrupcién ante
la cual el sujeto y sus interlocutores se recrean: brota el chiste,
la frase de dobel sentido, el "albOr", en donde inevitahlemente se

sresenta el desafio y el duelo, el cual entrafia un ataque de caréc
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ter homosexual: A. Jiménes, describe en forma margistral en "Pi-
cardia Mezican®", la abundancia de temdtica se;uai, en cuyas fra
ses hay un alsrde masculino, del "macho", aungue subyvacenteren-
te entrafie devresién y debilidad. En el fondc existe un desesrpe-
rado intento de adquirir valor y fuerza: tinido recelo de nc ha-

ber incorborado suficientemente al padre.

Ante los frrorasos v deszracias se recurre al "me imnerta --
madre" o "me diercn en toda la madre"., La imfgen de la madre es
vivida en forma ambivalente: por un lado se le adora, en lo par-

ticular cormoc en lz forma de lenguaje y religiosidad y simulténe

I

nente se le hostiliza y cdia.

E1l Alcohol y la Virgen de Guadalupe, forma rarte imrortante
y medular del mexicano: el alcohol como una regresibn (o fijacién
?) a la primitiva y finica relacidn con la nadre. la Guadalupanz =-
en el éentimiento sublimado de la misma madre, la madre virgen:
la recentividad pura - 4 los beneficios gque produce son del mismo

orden: consuela, serena, aquieta, enjuga las ldgrimas y calema -

las pasiones.

De hecho, la Base del problema , repetimos, es el desespera-
do anhelo de madre. E1 alcohol como msicopatfa y. el Guadaluranis-

mo forma sublimcdc, acercan al mexicano a su madre.

El mexicano y lz nmexicanidaed se definen ccmo rurtura y nega-
cibn ¥y asi mismo céno biisqueda; como voluntad nor trascen’er ese

"estado de exilio".
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Segtin uh estudio del Dr. Ramén Parres y Santiago Ramirez,
hay tres tcidenclas dinémicas bésicas en la familia mexicana,
a satber: ,

;.- Intensa rglacién lladre-Hijo, durante el rriner afio de
vida, de dcnde probablemente se expligue la mayor par-
te de los valores vositivos @e la cultura.

2.- Escasa relacibrn padre hijo.

3.- Ruptura traumdtica de la relacién
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nacinm ento del hermano menor.
Pudiendo segui ir, los autcres, en dicho estudio, la vida --

postericr de los nifics abandonados, dedicados a asaltar tran--
setintes alcoh8licos como subroeadcs del radre cue los abandonb,
Y cuando hombres, .probzoleasectes renitan la conducta del ra--

dre en la relacidn con la es-osa 7 los hiljose.

Los sentinientos exrresados por el mexicano, hcocia la mujer
son armbivzlentes: es amada y odiada, anhelada y rechazada, Teve=

renciada y desrreciada.

De esta manera la mujer -m#7rn slempre- es_reverenciada T -
se le describe y define cor~ abnegnda al extrezo; el sentimiento
rreligioso corio extrapolacién de la vida familiar ha convertido a
la Virgen de Guadalupe en la realizacién del sentiniento porular

de bfisqueda de la madre,podercsaz hosin la dlvinidad, benigna has-

ta el consentimiento, y, con este sentimiento le canta:

"Tirgencita que estés en el cielo

al amparo de Dios, Madre buena,



Vengo a t{, suplicandc me ayudes

Porgue ya ncé sovoric mi rena..."

Si heuos de ser consecuentes en nvestro rensaniento, es -

claro que la dinamc de lz corducta ultericr adulta en el rexica

no, esitarf explicada en los hechos trawrdticcs temnrancs: la --
ruptura viclienta de lea relacién madre-hijo, casi siemmre vor la
vresencia de un nueve hermano, cuyo abandono traumético serf re-

ausencia de figuras compensaticrias adguieren asfin’sro tales pro-
porciones que el sufrimiento cue esto entrafia motivarf podercsa-

mente lz manera de comvortarse ¥ conducirse.

Podemos observar gue en la realidad del adulto nexicanc la
mujer es la que abandona al hembre y éste llora el abandono, ca-
si si empre se culna por ello a otro hembre aue nos desnlaza (co-

mo en la infancia el hermano) ; o sea gque la actitud active, ex-

ko)

plica la pasividad sufrida en un princinpio.

&

De un notable estudio de lo mexicano inferimecs que, la madre

Hend
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mexicana, por regla general Tecibe a su hijp, al nacer co
nientos muy ambivalentes; con un componente narcisistas lz ama -
como algo en que rehacerse ella misma, como una rronesa que al -

realizarse llegarfa a la zerTeccién gue ella no alcanzéd v de allf

el placer de dornazrse a laz hi. -,

Por otra parte, la mzdre tiende a recibir 2 la hija con po-
ca o mucha decenciédn y lcs sentimiento tanto de la madre como de

otras cgentes, seguiridn nmds o nencs la idea de lAY,...es nifiag
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LAS HIJAS
Una hija que se huird, que abandonard, que engafiord, que
gue se deshonrard; que algfin hombre se la robard y la gozaré.

e

que nada m°s vendri a sufrir, a llorar, por el radre, por --
los hermanos, por el horbre, por los hijos; que parird con -
llante, ccn dolor... es decir, el centenido latente y manifies
to del céro se vive el nacimientc de una nifia es de limusvalfl,:
se le otorga =per se- la categorfa de sufridora y denendiente.
Le exnresién de.devaluacidn gue la nmadre vive or el sflc
hecho de ser rujer que proyecta en la hijaj; no solo esta convegn
cida que la hija vzle menos, zinc que va a sufrir nds v de hechoe
se manifiesta un duelo en el que la madre revive su rena, su --
frustracibn, su tristeza gue asocia inconscientemente a la mu--
jer; los augurios de dolor, de listima, de conmiseracibn, de in-

fericridad y desrrecio van implfcitos e: sus sentinmientos.

Bajo este rubro, la madre cuida 7 alirenta a su hi
m&s atencién narecisista gue al hijo varén. 3e reflejarid esta ac-
titud, tanto en 1o ffsico, en el vestido, en el ama . antamionto,
etc., ¥ una vez raszdo el impacto de la decenciédn surgen lcs sen
timientos renarativos al annelar v fantasear para su hija un ne-
jor Zestino cue el nrowio, a la vez gue rrorect~ en ella los te-

rictes que tiene rara sl nismas sus debi *dgﬁes, sus angustias.

El temor a la destructividad, taxbién en forme rroryectiva,

lc evita, cuidéndola o bien, agrediéndola en

13

diversas fornass

conienza cuidfndola excesivanmente ccntra el amblente gue rer-ibe

Deligrosc para la nifiza. Zn el as-ecto sesual, ~roteze los ~cuitz

Te: de la nifis, los oculitz constantenente a los dexfs (en forma



contraria al nifio, gue los exhibe sin preocuracién de pudor y

goza e mucha m&s tolerznciz), los modales y maneras de limrie-

za, de pudor; =2 anresuran eon n&s insistencia a la nifia que al

o

ifio, ¥ asi la mzdre cbtiene muy temrransziente una identi*ica-

cién né&s amplia de la hija con ella nisma, revistiendc en el --

rnismo proceso gran cantidad de hostilidad infantil que estaba di-

rigida nacia ella, h-cia la hija misma en la que »roduce reaceio
nes de autoazresidn sue utiliza en la formacidn del sunervo, que

ccnduce a nrocesos de tipo mascquista, dejénde en la niTa fija--

ciones de tino oral y cral-sédicas cbstruyendo iz madurceibn -

jas ern contra del nadre, a quien se vz vivenciar cormc eritica-
ble, .carente de amcr, infiel, ausente, etc., 7 la hija adouiere

cualiczaes feueninas por ser scumetidz, sacrif jcacs, PonesrFadr, &t

cormnlicidad de la hija a la twdre, al descot-

2 la nadre en identificcceidn d2 agre-

La madre encuentra en las nijas su consuelo, su g

& RRA g sk <> 1% Tad $ouy St Faa T e
anza y rroteccicn materna ¥ su aliadz. Todas estas actitudes

gue ne ana, y la madre

de vVictirGees



recizn en vn “riner nivel

hijcs e hijas ccmo buenoss

o]

lz ceteczoria de mslos, 2

~zére, ante la nercencién

tilg Terricans,

(

curas rrireras irdrcenecs se

¢s varornes, lo -

uta extrenz feninizzeién de sus

1

hijos, trata de gne sus hijos se hagan 'Yhorbrest y tolers gue

salgan, les nlzntea la necesidad de que se vrelvan oarresivog,

Con su corductz les faeilita

ellz, aue subyczce

do de reconstruir en el hije

espcso. Y el hijo tengers, er

la conductz del radre.

ntenente es

las rébelicnes en contrs de ==
su trovia azresidn, verc btrotan-

la infgen odiada y resentida cel

riayor ¢ nencr

&

PR TE I

E1l padre es destrufde come objetc valiose cnte la viszio

del hijo, rero a la vez, ls madre lo alient

a seguir el ca:

nc de identificaciones mfs destructivas del padre, crefndcse -

asi un transcurrir rsicopdtico en el nexicano.

"El mexicano sigue afin hablando Koy de la Sante, =opne.:sdn

madre; la reverencia, rmientras sigue también resintiendo, odians

¥ tratando de acredir al padre real o al padre simbdlico cue

rercibe en la scciedad cue le rodea. La rebelidn parcial del

mexicano le rermite salir a buscar a la mujer comec novia,

srosa
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¢ arante, ¥ 5llf, por desrlazaniento, vacizr los rerncores a la na-

dre, 21 devaluar, desrreciar r mmillar a la csposa o0 & la aranie.
isf sigue el ciclo de convertirla en ctra "Sgnta, buena, apnegada ¥
reverencicda niadre" de la siguiente generacién, mientras &1 se ccn

vierte en ctro odioso y odisdo radre",

Sin embargo, ~erece ser que es enh el area sexval en donde la -
:hdre arrede g la hija en ferrs significativa, ¢ vo desde el nacl
31ento nasta la mvuerte en diversas maneras: por rrincinic rroyecta
la inseguridad en el 'rcrio valer, Tidelidad y castidad; le ensefia

la maldsd
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e ija & sentirse "na-

la"™ e incapaz de defender su integridad afectiva y sexuzal o de va-

lerse vor sf nisma y esta misma conducta Slghe cbzervando después

2

e que su hija estd ya cagada.

La madre nexicana, comnlets as! el escenaric cue le sirve p ra
sufrir, cuejarse 7 Justificar as! su destino de sacrificio 7 rena.
"3l enseflar a las hijas su maldad" y devalunar la

lotes gque le ensefla verbalmente, negdndoles real bondad, destruye -

(]

[~]

e

1 esa agresién toda caracidad de verdadera integrided, v la ~osi-

o'
(S

lidad de iIntroyectar una medre buena que rudiera dar a la hija --
conciencia v madurez rarc anar realmente y rescliver su vida en for-

ma adecuada",

De nodo gue la gquerida 7 resnetada nadre y la criticada y vi-
ipendiada esposa , son a la postre urna y la misrma psrecra. Ella -
enseia v educa en esa agresibn y contribuye a2 dirizirla a las di--

recciones y objetos resvectivos y hzce lo adecundo rara que corti--

nfle, ¥ Jue el hombre memicano, gue destruyehdo se destruye z-si -
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mismoj asi la mujer, entre més destruye y ensefia a destruir,

mds se des truye a sf nisnma.

dinénico vy

o]

cultural ha malogrado su ne

emociornal de contacto con el hijo en niveles genuinos a trovés
de una maternidsd exhubercnte; a través de esta prolifica nater-
nidad -en donde reside tal vez su finica acertacibn en el ccncier

<

to culitural especifico- se re fuzia de la desvalorizacidn gue el

-

padre hace de ella y al rechazo que recibe del mundo social

Y como a ella nc se le prohibieron las id:«

femeninas con la madre sunisa y abnezadaj af
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roles naternales desde muy pequeiia -cuidardo a los hermancs mis
requefios-, ya haciendo funcicnes de la nadre, le resultard natu-

rzl su rapel en la vida, navel que renresentzré hasta su ruerse.

Culturalrente, su napelderadre seri el finico tal vez acer-
tzdo, ecasi sin posibilidad de error; de ahf; que cuvando Or raco-
nes biclidégicas, pierde la posibilidsd Jde procrear, a2 través de su
rapel de abuela, "negarf" la meternidad ce su hija, apropifadcce
de los nietos. "Racicnalizari" la necesidad de vcliver a terer --
hijos arguyendc que su hij, es incaraz de atenderlos o fazcilitandc
la posibilidad de gue &sts busoue centros de interés que la arar-

ten de los nifics. En realidad se tratz de un inteato por concer-

var 1o frico en que encontrd seguridad 7
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LOS LEXIC ANCS

En este dédalc de contradicciones, de negacionex y afirma-
clones, de agresicnes extrermas, encontramos al mexicano, al --
hembre 'que "busca su filiacibn, su crigen ..." "En conflicto -
permanente con su historia, en angustia y tensién vperennes, --
tendra éue rroducir obras maravillosas de arte, de dolor y de
alegrfa; la angustia es uno de los grandes mciores gue mueven
al ser huano, -y a la cultﬁra, por eso serd ricc cuando se

exprese, cuando llore..."

En sus_gifcrenteé;anifestaciones ¥ como exnresién vernd-
cula dentro de nuestro folklore, las csnciones, contienen la -
psicologfa del nexicano 7 renresentan en cirta forma nuestra -
manera de ser: cantarcs en diferentes estados de 4nimoj; en mo-
mentos de calma, de exaltacidn, de alegrfa, de tristeza, etc.,
en diferenteslfonos, con variados matices; en voz baja, gritan-
do o llorando, pero en todas las canciones, o mejor dicho, easi
en todas, aparecerén contenidos de abandono, de autodestruccién,
de fatalismo, de melancolfa, de soledad, de decercibn, de frus-

tracibn, de llanto, etCaejyese

Las situaciones traw:fticas se verdn ex-resadas 7y re-eti-

das en los %temas de las canciones, como una resultante dindmi-
. ’ -

ca delos rasgos de la personalidad del meiilcano.

Se cantard con cualquier ~retexto o suceso: se ccripone un-

S
corrido desruds de alghn acontecimiento, de diversa fadcle, ya

-

sea de carfcter dercortivo, artistico, social; se desplazan los
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zentirientos prozics a cbjetos o animales: lo misme se le can-

tars al"itcto pintc" gue al "noville desruntado". Se provectari
or & las zuitarras 7 se les pedird cue lloren,asf mizmo

a los violines gue tzmbién lloren, o bien, que griten las nie--
dras del camro ¥ se les interrogari si hablan visto doler v su-
fririento iguales. Helancélicaunente §§ dejarf de torsr 2linen--
tos &urante 3 o wés dfas, coomnaflados de idinsoznio, llanto 7 o--

n enccntrar ccnsuelc. Z1 desvelo y la pasién, motiva-

fote

zlcohol, s

dos por un amor, serdn motivo de autocomrasibng de la nmisna na-

}-d

nera se llegard h-stz la desesreracién a2l rognrle a Eila, nero

3

se rezccicnerd =l abvandono ¥y al dolor en forma de venganza ¥y, -

b

lejos de pedir amer, se desrreciarf el carifio y se le redirf a
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Bios gque la ingratz tenga iguales ¢ necres tribulac
causaré riacer 7 risa el verla hundida. Tcdo esto iy Desnaci-

tc. Para volver z experirentar la gutodessiru
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la soledad 7 el absndono; se le negaré valor a la vida, rorque
ésta nc vale nada ¥ noe mercce vivirse, pidiendo asf nismc que -
o ?
/se

toguen las golendrinas, porqgue habré de partir a una tierra lin-

da v lejarz en ua intento de nc quedar anclado a la sitvecién do-

E g Ae A T e iy 4aF e i3 o b ey
N Iilly & TYSVEs Qe 4ds cAngfiones =comd N Hetlec TXTLET_CC

[N

e exrresibn~ czsi ne se canta nlnguna cnalidad
majer carece de im-ortancia") ni se le reccnoce; fel hontre es
rrinero v ruede hacer 1o gue le parezca" 7 hasita destruir su vi-
da por la circunstoncia mds DGtil.

Pcderos decir gue en las canciones wexicanas surge inevita-
blenente "la im&zen de la madre como determinante, (o lg madre

por antonomasia: la ViIrgen) y la mujer como figura secundaria j
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sin imporisncia, causantes de la desventuraz de lcs “hombres -

Y, a2sf, el mexicanc canta en sus momentes de calra,

?

/
&
3 2 — B — i L - R W S g e e B oo B o
suier ezneifn; cuanndo estf exaltado, alezre ¥ rrincivcl onte -

como su "dueo" y hard alarde de su "obra®, guitcndo rive

de enfrente, ¥ si todo esto no le szliera bien, no imria, se

retirarf v dird "le importa ledre"...
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RESUMEN Y CONDLUSICKES

Existe un cémfn denominador en la rsicologfa del mexicanos:
ALa Hujer,fy especi{ficamente, La Madre. & través'de la historia
de ¥éxico hzn surgido imdgenes femeninas importantes: Coatlicue
marea y égzienza lz imnortancia @e la mujer en México. (Tiempo
desrués en el siglo XVI, en la Conquista, surge Malintzin, %=

afios més tarde, la Virgen de Guadaluve).

Yz el pueblc azteca en su necesidad de proteccién sobrena-
turzl paterna y mzterna, se llamaba asimismo Mexica TEn el om--
ligo de la luna') buscando en su pere:rinacién un lugar de la
Miadre Tierra" gue ofrecierz el czlor v el afectoc materno -amén
de otras circunstancias- cuya internretacién estarfa en linea =
con el zbandono. Asf mismo ncs hemos referido gque entre las institn
ciones nrimarias era de esnrecial consideracién el cuidado mater~
no, la induccién a laz afectividad, eftec., de lo que se infiere 1la

imrortzneiz que adquirié desde entonces la figura femenina.

La denresidn observada durante toda su perezrinacién =duelo

por laz cersidumbre del abandone de la madre- se cambié en maniag
cuzndo el azteca recobrd el pecho perdido con el retorno ae ia =

tigura materna simbdlica, a corpartir el noder.

A la llegzada de los espatioles a America y consunada la con-

guidta, nor razén de la serie de cosas que vrevalecfan cambian -
el ranorama histérico del rundo gque se incid, cuyo signo es la -

tensibén v el conflictoe.
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El espafiol apreciaba la protoimigen de sus mujeres, vivien
do en forma contraria y devaluada a la mujer indfgenz, slendo -

‘ésta objeto de conguista y nosesibn violenta en condicibédn des--

[l FJ
[o}
[¢)]
o]
)
B)
B

valorizad;. La mujer indfgena hubo de hacer el zape
¥ niﬁera; con los cconsizuientes conflictos de los nifics criollos
que en sus psiquismos se manifestarfan tolos los conflictos de-
rivados de esiz situzcién. De igual forma, los anhelos del niiflo
mestizo, sin identificaciones masceunlinas con el padre, interior
mente se rebela contra su orfgen indio, obzervando rostericr-en
te comc adulto, los nismos patrones gue conteuiplara en el rnadre,
en cuantoe a2l maltrato y devaluacién para con la mujer, tan res-
tiza como &1, d4ndose el fenlmenc de seutirse substancialiente

superior el horbre sobre la nmujeT.

De eszta manera la mujer, 21 no poder realizarse como esno-
sa y compafierz, buscard una maternidad nroliffica, puesto que a
través de la maternidad serid valuada y aceptada. La vida sccizl

se constituye parale lamente masculina, exlujéncose a la mujer.

-

La nrcocu*acién substaneial del hombre seri destacar su ro-
sicibn masculina a través de miltiples nanejos, sieado cbvic ==
gue a -través de este affn, se halle subyacenterente la insesuri

dad de la propia mascutinidad y derivativazente surge el fendre

no del "iachismo",

Con el mepanismo de defensa de “erﬂcidn, el nexicanec niesnn
todo lo que verdaderszrente le imrorta y su desesver-do anhelo -

de madre, su fuerte apege a &sta decsdo un “rincivio, lo lleva -

posteriornente a negarla, pues su aceptacidén pondrfa en eatresilich



86

su ﬁo:bria. Surge asf una caracteristica peculiar conservada -
hasta nuestros dfas en todas las clases sociales; dicha carac-
terologla rroteze de depresiones severas gue evitan la autocon-
templacibén y se recurriré a la Proyeccibn como defensa, es de--

cir, se colocari fuera lo que no se tolera dentro.

Il mexicano atacaré a lo "gachupin" o, actvalmente, al -=
"gringo?, o a lo extranjero, aupgue simulténecrente lo admira-

& de diversas formec, VEes usando productos extranjercs y des--

rrecizndoc los nacionples. Nuevamente aparece la ambivalencia.

El caso mé&s dramético, sezfin Octavio Paz, es el mexicano
gue reside en los Istadox Unidos =el "rachuco'- que pertenece
a una fraccién de habitantes que nc ha asimilado una cultura,
Y qﬁe, frente a un ambiente hostil,)trata de afirmar su rerso
nalidad con una actitud anirguica. . )

De mznera que el nexicano se vale de un Sinndiero e re-
urgﬁs -nfscaras- parz preservarse, encerrarse, se rantiene -

lejos de los demfs y de si misno.

ya =

La hombrfa es no abrirse -"rajarse"- ni entregarse,
gue la mujer es inferior vorque en el acto sexuai se d4, se
"abre'", E1 mexicano se defiende y 'sabe afrontar con entere:za
su adeersidadt.

Se evade también por medio del lenguaje. Parecierz ser -
gue la vida del mexicano fuera el afén constante de créar mun
dos cerrados, disimulados (disimulo nacido en la domiracién -
estafiola, ¥ en 1z idiosincracia del mexicano atn laten atavis
mos prehispénicos o de la @caguista; quedando como rosibili--
dad de subsistir el disirmlo y el silencio), ahora ese disimu
lar se ha agndizado, llegando al grado de disfrazar la exis--

tencia,
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En los extrencs del fingiz

gues, el sentidc.

s, CAENOO srf--t ap

P-rece zer gue es des-ués de la revelre -
e n

ar y bajo el signo de la conirsdiccién.

Res~ecto de la cultura azteca, hablamcs diche que sus ins--
tituciores primarizs -excluyende 1los as-actos nezatives- rropiciz
ron st evolucidn en diferentes as—ectos determinados peor la for-

tzleza ae su integracién yoica. & diferencia de la cultura azteca



la vida actusl de :éxico, por rzzén de cordiciones culturales,
la mujer ha hipertrcfiado la necesidzd enocional de cortacto -
cor el hijo, como consecusncia de la frustracidn sistenatica 4
reitereda!a l2 gue ha estado scrmetida su necesidzd erocional de

ser esresa ¥ cotneiiera.

L a2 rarte mds im ortonte del problema se localizas

AN

a) En los r

meros estadfecs de la vida, es decir, ante la -

cercania de la madre con el hi

[N

© en su priver nivel, satisfacien

do en todo momenic las necesidades del niflo, en cualgulier cir--
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cunstancia. Lstza cerecania se ve rel

<l

& hermano gne

condnyctar ElMizchisno™, el "imrortamadrismo", derivada stz 6l-

a viveneia avbivalente de la nmadre * QWisnidolotra y -

odia en forms sirmltéinea,

g, - P P e Y IO T e go i 3 =
&l ampas ceiebracliones Ny manillesto entusi

llanto v el rencrdiniento hasta 60y
todo ello enmrrezto en un cuzdro f-
c¢ia v acresividad.

del
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o cantard "El Abardonado" y terrinara con "ya con ecta e desrido",
desredida que lleva la rnrofesa de retornar, nara des-ués volver a
) ,

eNCZaT T a0 e

3 una socieded de "derzehos rmasculinces® y de obligaeinnes -
fereninas, se CO?TTCh;erﬁ f€cilmente la derendeucia, pasivided 7
recentividad de las rmjeres; las "usard" su houbre, le dardn hi-
jos, agvantardn insultos y zolnes. Lo cultura 7 el redic Ffamilinx
acepta v estisulal @ <250, espercndo que el hombre "sea el rrine-
nde La rmujer, -nadre, esrosa, amnante,

da
nermana ¢ anige- acenta tal cosa como coro "uorrmal" ¥y definitivo.

El individuo asf deccrito es sostenido, tolercdo y hasta --
exaltade por una socieded sufriente ¥ encruenente Sfrustrada vitel

- -

nente. Probablemente este estade de cosas -asf como oiras Je (i--
verso orfzen que egczran al narce de la nsicologfa=- cea la cons--
cuencia de cue nuestro rafs ocupe uno de los rrireros lugares en

el Indice de la criminalidad por actos destructivos contra si

ontra otiros,

Scrd necesario ¥ urgente hacer més digra v valicsa la nronia

7

una tarea cotidiana que a todos los netieoncs -

raelbn, zea cucl fuere, tal vez alcancemes un destino rmejor,

ida sin miedo y sin culpa, con genuino resseto hacic
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APERNRDICE

Esté el camino abierto propicio al autoconocimiento, a des-
pejer nuestra incégnita y terer nuestro propio rostro; determi—
ner nuestfa szlud o nuestra enfermedad, aclarmd o que ls distin-
cidn enti'e selud y enfermeded psicolégica no se encumtra en la
calidzd o valor de los sactos en sf, sino en las fuerzas psicolé-—-
giczs que los determinan. La autodevaluacién del mexicamo no po-
dréd ser destruida mientras se cmserve el statu quo, no podrd —

erradicarse sin quwe se dejen de ejercer las fuerzas que lz perpe
tien.

Es necesario y urgert ¢ efrontarnos, quitarnos las “méscar=as",
estrecharnos, tragsender, cambiar de piel. Prod igar afecto, =2mor
Yy compren8ién a nuestros hijos, 2 nuestros seune jentes; de maners
que nuestra existenwia sea valiose, dig,né de ser vivids...

Por Wltimo transcriviremcs dos joyas de la liter-ura pre—

hispénica, por considerarlzs de alto vslor ilustretivo en nue s—-
tras conclusiones.



2XHORTACIONS JUB LOS PADRZS ALTECAS
PRCDIGABAN A SIB HIJOS E HIJAS




2XHCRTACICIES Wx LIS PADRES ALT=CAS
PRODIGABAN A 5US HIJGS B

*Hijo mfo, n=s salido de ta wadre, caio el pollo del -
huevo, y creciem o comc €1, te jrepgras a volar por el mun-
do, sin gque nos sea dzdo saper por c.fnto tiempo ncE ccxn
deréd el cielo el zoce de 1ls piedrz preciosa gque en ti soses
mos; pero sea lo gue fuere, procura tu vivir rectame:te.

Reverencis y saluda z tus mayares y nunce les aes senales -
de desprecio. lio =stés mudo parz con los poores y atribula-

Honra a tuiocs, especialmente a tus padres, & quienes -
deoes oopedleancie, temor y servici o. Gufréste de imiter el
ejemplo de aguellos melos hijos, & zuisaz de obrutoes, priveados
de rzzén, esos nijos jue no reverenci = n nunca z 1los tue les
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han dado el ser, ni guieren someterse a sus correcciocn
porque gulen sigue sus huellas tendré fin desgrzciado y -
norird llenc de desrecho, ¢ lanzado de un »reciricic, o =

entre las garras de las fieras'.

"o te burles, Bijo mfo, de lcs ancianoc
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que tienen alguna imperfeccién de su cuerpo. I
del gue veas ccmeter alguna culpa o flaguezae, ni se la --
ecaes en céra; conffndete, al contrario, teme que te suce
da la mismo_que te ofende en los otros. ilo va

ne te llaman, ni te ingieras en lo gque nc te

todas tus palabras y accicnes rrocura demostrar tu buvena

crianza. Cuandc converces con alguno, no lo molestes con

tns mancs, ni hables demesiado, ni interrumpes o reriur--
’ s T

o

es é los otros con tus discursose. Si cyes hablar a al
no desacertadznente, y.nc te toca cofrcgirlc, calla; si -
te toca, considera ahtes lo que vas a decirle, 7 no le =--
hables con arrogancia, a fin de que sea nds agradecida tu

correccién®.

"Cuando alguno hable contigo, 6yelo atentanente y en

5

actitud comedid,, nc Jjugando con los rnies, ni mord

e

endo

la capa, ni escupiendo demasiadoy, ni zlzéndote a cada ing

tante si estés sentado; pues estas eaccicnes son indicios

de ligereza y de mala crianza".

"Cuando te pongas a la mesa, nc comas aprisa, ni des
seflales de diszusto si algo no te agrada. 81 a la hora de
comer viene alguno, parte con &1L lo gue tienes, y cuzndo

alguno coma contigo, no fijes en &1 tus miradas”.
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"Cuando andes, mira por donde vas para que no te tro-
pieces cén los que pasan. Si ves venir a alguno por el nis
mo camino, desviate un poco para hacerle lugar. No pases -
nuncg por delante de tus mayores, sino cuando sea absoluta
nente necesario, o cuando ellos te lo ordenen. Cuando co--
mas- en su comrpafifa, no hebas antes que ellos, y sfrveles -

lo que necesiten para granjearte su favor".

"Cuando te den alguna cosa, acéptala con demostracién
de gratitud. 5i es gronde, no te envanezcas; si es pequefia,

no la desrreciesy no te indignes, ni ocasicnes discgusto a

yuien te favorece. Si te enriqueces, no te insolentes con
los veobres ni con los humildes; pues los dioses gue nega-
ron a otro las riqtezas para dé&rtelas a tI, disgustados -
de tu orgullo, vueden quitértelas para darlas a otros. Vi
ve del fruto de tu trabajo, porque as! te serd més agrada
ble el sustento. Yo, hijo mio, te he sustentado hasta aho
ra con mis sudores y en nada he faltado contigo a las ---
obligaciones de padre; te he dado io necesario sin quitér

seloc a otros: haz tu lo mismo¥

"iJo mientas jam&s. Cuando refieras & alguno lo gue -
otro te ha contado, df lz verdad pura sin afadir nada. Ko
hables mal de nadie. Czlila lo malo gue observes en otro -
si nc te toca corregirlo. Ilo seas noticierc, ni anigo de
sembrar discordias. Cuando lleves algfin recado, si el su-
jetc a guien lo llevas se enfada y habla mal de gquien lo
envia no vuelvas a €1 con esta resiuesta; sino procura -
suavizarla 7 disimmla cuanto puedas lc gue hayas ofdo, a

ffn de gue no se susciten disgustcs vy escéndalos de gue



"o te entretengss en el nercado rds del tienno nece-

s Fe a 5ot - 5 -
bundan .as 0casgicles u¢e come=

)

gue te reconozcas mis anto gue otro para ejercerloj sino -
te hasta que te obliguen a acc-tarlo, pves asi serd
n4s estimado. o seas disoluto porque se indignar

.
t! los dicses, y te cubririn de infanmia. Rerrime tus apeti
b 4 £

tos, hijo mfo, pues afin eres joven ¥ aguarda que llejue a

edad oportuna la doncella gue los dioses de han destinodo

jer. D&jalo.a su cuidzdo, pues-ellos sobran disjpo-
ner lo gue mis te convengae. Cunndc llegue el tienpo de ca

sarte no te atrevas a hacerle sin el consentiniento de tus

olvides, pues de ellos derende tu vida 7 toda tu felici---

dad%,
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susto. o resnondes con arrogancia, ni muestres repugran-

cia a lo gue te cordencn: si no nuedes hacerlo, excfsate =
con humildad. Si llaman a.otra 7 nc acude, responde tuv: ciye
lo que rmandan ¥ hazlo bien. Ilo te ofrezcas nunca a lo que
nc »uedes hacer. Vive en paz con todos: ama a todos hones

ta 7 discretanente, a fin de que todos te amens"

"iTo secs avara de los bienes cue los dioses te han -
ccncedido. Si ves Que‘a otros les dan, no sospeches ral -
en ellcsy porgue los dioses, de quienes son todos los bie-
nes, lo dan cbmo y 2 quién los agrada. Si guieres gque los

otros no te disgusten, no los dissustes tih a ellos.”

"Evita la faniliaridad indecente con los horbres, ¥
nc te abandones a los perversos apetitos de tu corazéng -
porque seria el coprobio. de tus padres v ensuciarfs tu 2l-
na, como el agua con el fango. Illc te acomnralies con miie--
res disolutas, ni ccn las enbusteras, ni con las verezo--
sasj porgue infaliblemente infecéionarén tu corazén con =
su ejemnlo. Cuida de tu familia ¥ no salgas a menudo de -
casa, ni te vean vagar por las calles y por las plazas ==
del mercaco, jues allf encontraris tu"fﬁina. Considera ==
que el vicio,Acono hierba veﬁenosﬁ, da nuerte a2l que lc -
adguiere, y vnna vez que se introduce cn el alma, diffcil
es arroiarlos de ella. Si encuentras en la calle 2 alzfin
jéven atrevido y te insulta, no le resrondas y rasa ade--
lante. o hagas casc de lo que te diga; no des ofdo a sus
palabras; si te sigue, nc wvuelvas el rostfo a mirarlo, na
ra gue no se inflamen m&s sus pasiones. Si asf lo haces,

se detendr4 v te dejar4 ir en naz',
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"o entres en casa ajena sin urgente notivo, porque ;
no se diga o se rpiense algo contra tu hcncory rero si en—-—-
tras en casa de tus :arientes,oSEiidalqﬂ con resneto ¥ no
gstéé cciosa, sino torma inmediatarente el huso, o empléate

en 14 que sea necesario"”

"Cuando te Bdases resreta a tu marido -cvedécelo J1li-
gentenente en lo que te mande. o le ccasiones dis a:tp, -
ni te rmestres con é1 desdefiosa ni airada: acdzelo amorosz
mente en tu seno, cunctue sea nebre 7 viva & tus ex-ensase.
Si en algo te aresadunbra, nc le des a conocer itu desazén

uando te mande alge: disirmla por entonces y despufs le -
ex ondrds con mansedubre, lo que sientes, 2 fin-de que’ =
con tu suvavidad se trznquilice ¥ nc te alflljas m8s, Ilc lo -
Jenotes en rrescacia de otro, rorgue tu serfs la deshonra-
da. Si alguno entr rise en tu casa para visitar a tu raricdo,
tmestrate arradecida 7 obsé8quizalo como ruedas. Si th mari-
do es desacordado, se tu dizecreta. Si no maneja bien tus =
bienes, dale bueneos consejes, nero si absolutamente es in-
Ytil nara agquel encargo, téralo nor tu cuenta culdande ez-
meradanente de tus nosesiones, y pagande exactarcule a los

operariocs, Guirdzte de rerder algo nor tu dezcuidch.

"Sigue, hija nfa, los consejos gque te doy. Tengc mu—e

cncs aios 7 bastanie
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guiero gue vivas bien. Fija estos avisos en tu corzzén, -——

pues asf vivirds alegre. Si por nc guerer escuecinarie ¢ por
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CCIENTARIC PIXN

E1 roeta Octavio Faz, ha dicho resnecto de Carlcs Furentes,
a profbsito de un estudio crfico acerca de su obrag
LU -1 r;ge lz invencién verbal y critica del lenzuaje". "Cada
una de éts ncvelas se rresenta come un jerozlifico

tienmpo, la accibn invisible cue las animz es una apnasionada

-

tenaz tentativa peor decscifrar ese Jeroglffico".
- v =3

Esto es, & nuestre Juicio, estrictanente verdzadero; afin --

mis, Fuentes a través de la dinénica realista, slenrre en cons-

tan movimiento y accibén, hzce insisrensable la &DSuTcCC*éu,

relacibn y la sfntesis, nara vislucbrar -zprcehender- el confn -
éenoninador cue rige su obra y transfermarlo y adecuvarle
a nuestro método de trabajo y derivar, asf, qué es lo conmfin, lo

rernanente de sus trabajose.

Bzto es lo que, en forra nodestz, hemos tratado de hacer;
siguiendo la meuodologia ¥ los trabajcs de otros zutores a fin

ie Gar forna y contenido a nuestro trabajo, ya cue estrndc Fuch

)

tes "en el mediocdfa de sus dones"™ no ha diche su palabra firal...
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