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INTRODUCCION

Dentro de la prictica odontologica existen muchos factores que pueden
ocasionar el fracaso del tratamiento protésico; como ejemplo una preparacion
dental incorrecta, una mala téenica de impresion , no elegir el material

correcto para restaurar, etc.  Pero un aspecto muy importante es el color.

La Odontologia moderna en el drea estética busca que las restauraciones
pasen desapercibidas , mimetizando a la denticion natural,

El color en protesis es muestra de ello, ya que los pacientes actuales tienen
una capacidad muy desarrollada para valorar los colores y las combinaciones
entre ellos. Esta exigencia obliga al Odontélogo a estar actualizado en la

ciencia del color.

Segin Munsell existen tres atributos cldsicos del color : Matiz, Valor ,
Cromacidad, los cuales se ven influenciados por sus propiedades fisicas, la
naturaleza de la luz incidente a la que este expuesto el objeto, la relacién con

respecto a los objetos coloreados y la evaluacion subjetiva del observador.

[



La percepcion visual del color por parte del odontdlogo requiere de un
entrenamiento continuo . Existen diferentes alteraciones de tipo visual, dentro
de la poblacion, personas que tienen algun tipo de ceguera a los colores son
incapaces de ver ciertos de ellos ; existen otras alteraciones como el
metamerismo. Es importante que el Odontologo investigue si ¢l mismo tiene
alguna de estas anomalias, si esto sucediera debe buscar la colaboracién de un
protésico 6 de un asistente bien entrenado que le avude en la seleccion de

color.

Sabiendo que el color varia segun la naturaleza de la luz al realizar la
seleccion de este, se debe tomar en cuenta los diferentes lugares donde se

desenvuelva el paciente.

(™)
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HISTORIA DEL COLOR

El hombre primitivo no tenia ni siquiera nombre para los diversos colores
nadie podia ensenarle ni disponia de referencias para estudiar .
Birlin ¥ Kay en 1679 investigaron que en las distintas comunidades primitivas

hubo una similitud en la forma de evaluar el concepto de color en todos ellos.

Aristoteles (327-287A.C) dedicd una considerable atencidn al color,
establecio en su teoria general un escala lineal con el Blanco en un extremo v
el Negro en el otro, entre ellos se encuentra el Amarillo, el Rojo, el Azul y el
Gris. Estos siete pasos proporcionan un valor tijo de luminosidad y oscuridad
a cada uno de los colores y los han empleado durante siglos artistas para
representar la luminosidad ( rojo) la obscuridad ( Azul) luminosidad y los

grados intermedios .

En la edad media el color formaba parte de una expresion artistica, en la

decoracion de ceramica, que se basaba en la técnica de pintura al temple.



[ssac Newton descubrio que la luz blanca se puede descomponer en un arco
de colores haciendo pasar la luz del dia a través de un prisma observando
como la difraccion de la luz se traducia en un espectro de color. De esta forma
Newton demostro que la luz del dia que es blanca se compone de muchos
matices; los tres matices que se necesitan para producir luz blanca se

denominan colores primarios .

En 1905 Munsell, artista y maestro modificd la rueda de color en base a tres
aspectos tnicos: Tonalidad, Cromacidad, Valor. Munsell elabora una rueda de
colores tridimensional. Bruce y Clark definieron hace 40 afios : que una
correcta armonizacion de los colores es un requisito para crear una

restauracion estética.

Sproull, Golstein, Eissman y otros autores que actualmente se estan
preocupando por el color en la protesis, el cual es el responsable de la mayor

parte de las frustraciones en la busqueda del éxito estético.
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DEFINICION DE COLOR

Paul Klee, pintor abstracto suizo {1879-1940) dijo que el color es el fugar en

donde se encuentra nuestro cerebro y el universo,

El termino color segtin se define : es la sensacion ¢ impresion producida por
la cantidad y calidad de los rayos de luz que chocan en la retina. El efecto de

luz es el resuitado de ondas luminosas.

LUZ

La comprension de la naturaleza de ia Juz y de la forma como la juz es
percibida por el ojo e interpretada por el cerebro como color es importante
para tener éxito en la seleccion de color Sin la luz el color no existiria.

Fisicamente la luz se describe como energia electromagnética visible cuya

longitud de onda se mide en nanometros ( Nm) o billonésimas de metro.



AR B LA BBLOTEL

CALIDAD DE LA LUZ

Las fuentes de luz mas comunes en los consultorios dentales son las
incandescentes v la fluorescente, ninguno de los cuales es luz blanca pura.
En los consultorios dentales generalmente tiene bombillas de luz
incandescente en combinacion con reflectores azules lo que aporta una luz
bastante azulada.
Aunque frecuentemente se usa la luz diurna como patrén frente a las otras
fuentes luminosas. Las gamas de colores dentales nunca deben seleccionarse
bajo luz solar directa ya que la distribucién de las ondas de luz depende de la
hora del dia, Durante la mafiana y la tarde, las ondas de luz mas cortas estin
dispersas y unicamente las mas largas penetran en |a atmosfera .
La Juz diurna del norte al medio dia, se considera ideal, dado que tienen un
equilibrio armonioso.

COMPONENTES
Los componentes mds importantes del color son :
Matiz: se define como la variedad particular de un color. Es el nombre del
color.
Scturacion: es la pureza o fuerza de un matiz.

Luminosidad : es la proporcion de claridad y obscuridad que tiene un matiz.
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PERCEPCION VISUAL

El globo ocular en el humano es un 6rgano cuya funcion es sumamente
especializada, La retina es el centro nervioso encargado de percibir la vision .
Existen dos estructuras especializadas en esta tarea : los conos y los bastones.
En condiciones de poca iluminacion dnicamente se emplean los bastones

( vision escotépica), éstos permiten interpretar solamente el brillo pero no el
color de los abjetos.

La vision del color depende de los conos que son activos en condiciones de
luminosidad mayor ( vision fotopica),

La percepcion visual es la respuesta del ojo en los siguientes factores:

1LUZ 4 FORMA SUPERFICIAL
2 MOVIMIENTO 5 COLOR
3 FORMA PERIFERICA

El ojo no solo es sensible a los estimulos sino también susceptible a los
trucos de lineas y angulos que nos sirven para sensibilizar el ojo humano. Las
lineas verticales acenttian la altura, las horizontales en ancho, las sombras

agregan profundidad. Los angulos influyen sobre las lineas que seccionan.



Tenemos que recordar que las superficies curvas son mas suaves Y

placenteras que los dngulos rectos.

PERCEPCION DEFECTUOSA DEL COLOR

Se trata de un fendmeno puramente sensorial causada por imdgenes
posteriores . El color se ve también influenciado por los colores circundantes.
El color de los dientes pude parecer diferente si el paciente utiliza prenda de

vestir o ldpiz de labios de colores brillantes.

Metamerismo: dos colores que parecen idénticos bajo una condicion de
iluminacion determinada, pero que bajo otro tipo de luz se ven distintos.

Ceguera del color los defectos en la vision del color afectan aproximadamente

8% de la poblacion masculina y a un 5% en la poblacion femenina.

Acroms tismo: ausencia completa de la sensibilidad al matiz .
Dicromctismo: sensibilidad Gnicamente a dos matices primarios.

Tricromatismo Andmalo: sensibilidad a los tres matices con defectos &

anomalias de uno de los tres pigmentos en los conos de la retina.



CAPITULO

IV



COLORIMETRO

Es un aparato destinado a la medida de los colores. Las guias de colores
comerciales es el método mas comodo de seleccionar el color. Cada tabla de
color tiene un fondo opaco, un color de cuello, color de cuerpo vy un color

incisal.

GUIAS DE COLORES INDIVIDUALIZADAS

Desgraciadamente algunos dientes pueden ser imposibles de mimetizar con
muestras de colores comerciales, Este problema se puede solucionar por
medio de una guia individualizada de colores.

Otra solucion para determinar el color es el uso de un calorimetro de espectro
completo. Es por medio de un aparato que junto con un micro ordenador

determina el matiz mas cercano.

En estudios recientes se ha comprobado que ciertos colorantes no se
mantienen estables cuando son sujetos al glaseado ya que se utiliza para el

procedimiento de glaseado una temperatura de 650 a 920 °C.
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PRINCIPIOS FUNDAMENTALES PARA LA SELECCION DEL

COLOR

Limpieza del diente que va a ser comparado,

Estimacion del valor aparente v del color dominante,

Humedecer el diente y las muestras de la guia de color que se vavan a
utilizar.

Sostener la guia de color cerca del diente que va a compararse con una
disposicion adecuada es decir cervical a cervical, de incisal a incisal.
Entrecerrar los ojos para diferenciar mejor las estimaciones del valor.
Advertir las diferencias del matiz ( mds rojizas o mds amarillentas) y el
grado de saturacion.

Observar el efecto completo con los labios primero relajados y
posteriormente retraidos.

No mirar el diente mas de 5 segundos.

Evitar la adaptacion del color mirando un papel azul intermitente entre

cada periodo de observacion.



Emplear variedad de fuentes de luz de dia con color, corregirlo luego con
una lampara fluorescente y a continuacion con una incandescente y advertir
el posible metamerismo.

Determinar qué fuente de luz es mds importante para el paciente.

Si ninguno de los colores es correcto, escoger el siguiente mejor que sea
mds alto de valor y mds bajo en cromacidad.

Modificar el color con colorantes de ceramica siempre que sea posible.

El diente muestra escogido de la guia de colores debe ser enviado al

ceramista con las modificaciones y caracterizaciones apropiadas.



CONCLUSION

En conclusion podemos decir que el odontélogo moderno, en el drea estética
requiere de una vasta preparacion, la cual aunada a su experiencia, habilidad y
capacidad visual, daran como resultado un trabajo satisfactorio y de éptima
calidad para el paciente, ya que éste, dia a dia desarrolla su capacidad de

yercepcion de los colores y la combinacion entre estos.
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