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I.- ODONTOLOGIA ADHESIVA 

La odontolog{a adhesiva se inicid a prinGiPios de la 

I 
d 1:2Ca.i:JC:( adhesivos tisulares 

-investigados intensamente durante ese período por 

~ para el sellado de 

los puntos y fisuras 0n desarrollo, por los investigadores de 

, I 

.,,: I' 1 .l. 21 m J. ·:::. m ::1 ,~: p .;:11:: ,'.;\ ,, i::• 

' ' vez un poco antes, se emplearon restauraciones de 

reparaci6n de ~ngulos incisales fracturados (Nuva Feal y Nuv2 

Al tiempo que la tecnolog{a de los compuestos de 

inter~s en las posibilidades de la odontologfa adhesiva .. as 

dptimas llevaron a los investigadores a ' rna'.::; y 

I 

i::i.un c:on 

t4cnicas adhesivas eran de por si inadecuados. 

procedimientos adhesivos 

ciertos investigadores siguen prefiriendo 10'.'.0: <:11'1 i::. i •:JI .. .¡()'.·?; 

J. 



atencí'n en la ..preparaci¿in•de la superficie, 	 •  y 

• acabado.i 

• 1.-.Robert 	 Kris'Neviliel.••Od2Dtpl.O2IIL.yel!lauradora•..• 

adl-jez,d,a1;11ditorial.  medida panamericana 1977.''. 	• . 

Policarboxilato recientemente desarrollados, a las resinas 

compuestas- Otros pn(izticos se han sugerido cada tanto, 

incluyendo las re: 	 „ diversos  

cianoacrilatos y poliurei,-,ano. Pero, las, resinas comPuestwi,  

los sistemas de resinas sin carga sobre las cuales aquellwd, 

se basan, contini.len siendo los materiales de elecci3n para la 

mayor6 de los investigadores en gran parte de las 

aplicaciones adhesivwr2- 

Unidn adhesiva. 

La odontoleg:la adhesiva requiere la creacid'n de una 

unin• a la estructura dentaria. 	Las adecuadas uniones 

adhesivas no son sumamente dificiie2 de 'hacer, pero se 

necesita tomar ciertos recaudos debido a que • la calldad•ne 

puedé •ser.  determinada por medio de la inspeccijn y la .i1nica. 

.• manera • de 	Probarla clinicamente es • forzarla hasta.  •que• 

• 

 

fracase. • La mejor forma de asegurar •el ¿,!xitó, Por lo tanto, 

yace eh el conocimiento de que el procedimiento fue liávadoa 

cabo: Correctamente, 	es . decir, ••prestando una 	.cuidadosa.  • 



Aplicaciones •de la odontologla adhesiva. 

El 
	vo fundamental de la odontologa adhesiva no es 

la restauracijn de la operatoria, puesto que éstas a menudo 

determinan, 	en cierta medida, los detalles de la 
r-4- 111..11:11.- EW:i.C:fri 

Y minimizan las ventajas que se obtendr:lan. Por otra parte, 

en tales casos, los procedimientos adhesivos pueden usarse 

como auxiliares para mejorar la calidad del sellado marginal 

(c.:::QMO con los cementos adhesivos) y la adaptacin marginal y 

reducir la cantidad de estructura dentaria sana que se 

sacrifica normalmente para cumPlir con los requisitoS de la 

retencin 	
El valor de las tj!cnicas se Pone de 

manifiesto en especial con las preparaciones de clase IV, que 

por lo general pueden ser insertadas con un m..Inimo desgaste y 

sin el empleo de pernos de retención. Los procedimientos 

adhesivos 	tambin permiten la 	
simplificacijn 	de :las  

Preparaciones de clase 1, III y V. Son menos utiles eh Ia 

clase 	
aunque aun en esta ubicadin sé pueden :lograr 

mejoras en la adaptacidn marginal Por: medio del uso de. 

ti1.1..7...nicas de prepáHacidri adhesivas. 

...La • principal aPlicacijn de la odontologa adhesiVa éS 

profILctica, como en el sellado de puntos y fisüras. .Y•.ánla 

• Proteccin . de •.,..onas.de érosijn 
	 contra un ulterior 

deteriero. .E1 Practicante simplemente espera hasta ...que. jaS 

lesiones en desarrollo progresen- hata 'el punto en el. •ql,...10.ze•••• 

• 
hace hecesaria la lnsercin de una restauraeljn conVencióhal... 



Los procedimientos adhesivos pueden utilizarse asimismo 

para el tratamiento conservador del esmalte vestibular 

manchado 
• o descalcificado con el fin de mejorar la est

,:4tica 

anterior y adelantandose a una forma de tratamiento mas 

permanente. Con frecuencia se usan como alternativas de las 

• 
Ulcnicas convencionales con el objeto de ofrecer una mejor• • 

apariencia y aumentar las posibilidades de una adecuada 

Higiene bucal, COMO con los BracLet'l..: ortodUticos y las 

.
frulas temporarias y permanentes. 

Nota: 

La .odontolowla adhesiva •no elimina la necesidad de las" • 

ioaleE No obstante, a familiaridad de 
epraions•Onvenc Pra   

 

las distintas •técnicas, adhesivas Y .51.,4 •eMPle
0. en 10s ,":amPos• 

i.ndicados. permiten •al dentista brindar no 	
seryiiOs..más•  • 

conservadores que 

 

exceden 	limites de.  la `Practica Previa, 

sino • tambijn •OPciones • .Par'a algunos de lo,7, procediffii.erii....oS
.  • 

actuales. 
 que requieren per Se destr.ucciones.en..gran.escala 'de. 

tájido's. 	dentarios • • con el 
	prOPí:',,sitO• 	

establecer ..uha• • 

-etendin MecAnica. • 



ATRACCION INTER-ATOMICA: 

Se define como la mutua atracciif:yn existente entre los 

diversos iiktomos que mantienen la cohesin entre mol¿culaS y, 

por ende, la conesi6n en la materia. 

Estos enlaces, de naturaleza qufmica o electrosttica 

son de gran fuerza y se derivan de las fuerzas de valencia: 

• Se reconocen tres clases de enlaces 	--atjmicós1 enlace 

ionic.o, enlace covalente y enlace metlico. 

II.- Adhesídn mecainica. 

Este t4rmino, usado con alguna frecuencia, :no es del  

• todo correcto, pues el concepto de verdadera adnesiJn..., • 

corresponde a la ynicf.in :Intima gracias a los diversos tipos • de • 

• • 	,. 

• enlaces en donde se experimenta •una reaccidn. de • atraccioror• 

• entre dos substancias diferentes. •Quizgs..•el 	ter!rmir.a•..maS.. 

• correcto debe .• ser el de traba meclnica, que explica los 

... fenómenos de dificultad -de • .désplazamiento •o retencli:.inHentre,.. 

• dos'cbmpdnentes ."2' • • 

ÉldaSo espédtfico 	traba'mec1,-;nicia se Puede i. l.I.Astrar .  

entre • las superflcies de' :una restauracidn 

las panedes•cavitanias• y él denominado cementante., foSfato. de 

• 2 Humberto.josi...7..:••f3uzmá:.n•Gaez!',.  Biomateriales.ddentold'9ico'il... 

Editores 	.1990. ••• 	• 	. • 



Para el efecto, el operador prepara per ejemplo una 

cavidad Clase I en un premolar, 	(superficie ocluSal), las 

paredes de la cavidad se tallan paralelas o ligeramente 

divergentes hacia oclusalv. 

Una mayor profundidad en 	relacion con la anchura, nos 

permite obtener retencion, segun el pui.neiplo de G.V. Biack, 

La restauracin colada elaborada inicialmente, ya sea a 

partir de un patrcim de cera obtenido por mi.,.todo directo o 

sobre una replica (modelo) lograda con un material para 

impresin, ajustada en la cavidad, dejando un margen o 

espacio de unos 20 micrones. 

Accijn cementarte. 

Las paredes cavitarias, vistas con ligero aumento (10',..1) 

presentan pegujlas irregularidades, lo mismo que las caras 

nobles de la restauracion colada. 



odontolgicn, el tejido dentario-, y factores que afectan al 

tipo de •adhesivo que se va a utilizar. 

é 

Los factores reoldgi,-n5; 

Se pueden explicar astl cuando una substancia de 

consistencia plAstica Q 	 endurece alrededor de .una 

proyeccio'n y al solidificar sufre una contracción, produce un 

agarre de tipo mecanico en comPreiQ'n 

El simple fenjmeno de infiltracin de los sellantes• de 

fosetas y fisuras es un substrato dentario micro-poroso 

correspondería tanto al primer caso (traba-mecanica) como al 

expuesto del efecto reolcligico. 

Factores necesarios para lograr adhesion., 

Los factores que pueden promover la adhesi¿n •dében. 

estudiarse tanto en la superficie a la •cual Se va a•efectuar• • . 
• 

i  la 	ádhesic.in -superficie adherente en • el caso. particular. .•. 



FactOres requeridos en la superficie adherente. 

1.- Energla superficial 	
La enosq1.a superficial del 

cuerpo debe ser alta y atractiva. (Al considerar un cuerpo 

conformado por .1tomos, los 	
estan equilibrados 

internamente, unos con otros, los 7....,omos superficiales, 

estarAl parcialmente equilibrados, pues en su superficie 

est /
n aflorando sin compensaci¿m, produciendo asi un campo de 

enerql".a. 

2.- 
Composicio'n homoge'neal Los cuerpos con estructura 

0 
molecular homoqenea en lo Posible del menor numero de 

elementos, .permiten una mejor reaccijn adhesiva. 

• 2.7-  Las superficies 	
lisas 	tersas: Que 	

permitan la 

• 
aproximacidn de otra superficie,'•son.mas aptas•a•ja adhesijn. 

• / 
• ADHESION. 	• 

El•fenomeno de adhesion'aparece•en• Muchas situaciones 
 

la odontologia. . Es de .fundz,:imental 	
ifopertandia', •por ..eieMP1O.,.:..H••• • • 	/ 

alrededor de 
'en la la reSolucijn. 	problema 	.filtrac.ienes. 

.dentáles...de. i-e.staüi-¿,Adiono 	Es ..pr0b
.áble. que. 

• ••retencíon de.  las • protesis dentales se base, Por' 
 le ménes. eh•..... 

• • 	. 	• 	• 	• 	• 	• 	. 	. 	• 	. • 	• 	• 	• 	• 	• 

parte, sobre la adhesin.• tanto entre protesis•CQMO.' entre.. 

'saliva y tejido blando.• 



• dos-gases por la falta de una interfase.• 

La energía de la superficie de un solido es mayor que la 

de su interior. 

3 
wAterllqa_dent.alez,• 1976.. 

TurIbie'nes cierto 	la unin de la placa o el 

de la superficie dentaria es parcialmente un mecanismo de 

• adhesijn. Per elle es iffipertante, que el edentloge come:c 

los fundamentos asociados con este fene'erio 3. 

La adhesirt es la fuerza (.41,1e Pace que dos suctancias se 

711(n cuando se les pone en intimo contacto. Las .molculas de • 

una substancia se adhieren cuando se les pone en íntimo 

contacto. . Las mole'.culas de una substancia se adhieren o sOn 

atraldas a las molculas de la otra. Esta fuerza se llama de 

adhesin cuando se atraen molculas diferentes y de cohesin 

cuando se atraen moie'c.ulas de la misma clase. La substancia o 

pellcula agregada para producir la adhesin es el adhesivd,. 

el material al que se aplica se denomina adherente. 

o 

• Enimrgia superficial. 

Si hay•adhesijn,- las superficies tienden a ser atraídas 

• • entre al en tu interfase. Ezt"^ condicijn puede existir. sean' 

.. Cuales ..Sean las faSes. z6lido,. 	llquido o••,:las) de . las•doS• 

. 	• 	. 	. •. superficies,. con la excepcio'n•de que no. hebra adhesion entre .  



"Ilejoramiento". Es muy dificil conseguir qua dos superficies 

sjlidas se adhieran. A pesar de que las superficies pueden 

parecer muy lisas, es posible que sean • rugosas si •se les. 

considerara en dimensiones atjmicas o • moleculares. Por lo 

tanto, si se las apone, solo entran en contacto los puntos • 

altos. 	Como estos puntos 	constituyen solo • un Pequerlo 

porcentaje de la superficie total, no se produce adhesion 

• perceptible. 	La atraccin es 'despreciable •cuando las. 

molculas de la superficie de las Substancias eStan• separadas 

distancias mayores de 0.0007 micrjmetros (um). 

Otra manera de superar esta'dificultad es Usar 1.S.,quidos 

qué fluir:n hacia las irregularidades y aSi proporcionaran • 

Contacto en la mayor parte de las superficies de •los sjlidos. • • 

Por ejemplo, cuando se colocan dos superficies de vidrio
' 

.'• 

pulido una •contra otra y se • les •presiona, manifiestan poca • • 

tendencia • 	adherirse, por •las razones ya expuestas. 

'
embargo, • si entre ellas se interpone una pelli.cula de

.  a.,jua,• 

sera bastante 	 separar los dos vidrios. La •energra 

superficial del vidrio es suficientemente grande • para atraer 

las móleculas de agua.. • 

10 



....comparativamente mas bajás de los.11quidos• organidos:permiteh..-• 

/ 
que corra libremente sobre solides de enerclia 	HS17 se 

Para producir este  tipo de adherin, el lquido debe 

fluir 	 sobre toda la superficie  y adherirse al 

i.:bliJo„•Eata caracter:IELica 	 "mejoramiento". Si el 

1 -.1 ,74u do adhesivo no moja la 'auperfiele del adherente porque 

su energfa zuperficial e'.,1 baja, la adr.mlfela...:',r1 entre el .ifquido 

y el adher ente 	 o• no la habr“ Si hay un 

verdadero "mejoramiento" de la superficie, no hay fallas en.  

• la adae.'.aijn. Las fallas se producen en el 'ac5lido •o eh 

• adhesivo propiamente dicho, pero no en la zona donde. •el 

solido y el adhesivo se hallan en contacto. • 

• La capacidad que tiene un adhesivo de mejorar la.  • • 

superficie •del adherente se • 'hoya • influido • Por varios • 

factores. Es de particular importancia la limpieza de la_ 

• superficie. •Una pelicula de •agua de solo Una. móleldüla de 	• 

espesor sobre la • •superficie del sjlido • puede redüdir la 

energra superficial. del adherente .e•iMpedir todo mejoraMientb-..H 

por parte del adhesivo. (siMizmo,  una peircula•de.d;:lidd Sobre•. 

una  superficie.metlica lnhibira el contacto de un adhesivc.• 

. •La •éhergia
.•  superficial de algunas substanciaz.•estan 

• baja. .. que muy • pocos liquidos, o • .nirigUno, 	mejoraran sú: 

• superficie. Algunas substancias orgniCzas. sdn. ..de esta .clase. • •-• 

•. 
Por 	lo 	general; las. 	anel-glas. • •.superficiales 	• 



requiere un buen "mejoramiento" para que 	 una 

• fuerte por adhesijn,, 1:4dem4s, el 1:(,quido adhesivo debe 

solidificar y tener • la suficiente capacidad de deformacijn 

Para reducir •la generación de fuerzas elasticaS en la unio'n 

4„ • 

4nguld de contacto. Midiendo el Eingulo de contacto entre el 

adhesivo y • el adherente 'se determina •en que medida el 

adhesivo mojara la superficie adherente., i'';ngulo de contacto' 

• es el formado por el adhesivo con el adherente en su 

interfase. Si las mol4cuias del adhesivo son• 	 hacia 

•.ias moicuias.del adherente con lgUal intensidad, o menor, 

• que entre E1, el ILRuido adheivo se difundirA completamente 

. 
sobre la •• superficie • del s¿lido 	no se. deformara• angulo 

alguno.• •• 

••• Sin eMbargo'si.1a.energla de la superficie del. adherente 

disminuye por causa da la contaminaCl¿n u otra, se fdri.nava'. un 

anguld •pequerld.•:,  • Si • ..sobre toda 	la ••sUperficie. • hubiera. una 
• / 

de una •sola capa de contaminador, Se .formar< un • • 

•• • 4n..7101o••de 45 grados, mientras que él ill.ngu10 sera muy grande 

..sobre • un solido de baja energla superficial, tal • como.  el.. • 

teflón.• 

• 4 Skinner,•._ba_ciery,li.a_de.j.os_., 

Maf:-.5!t"J'ál...e....dn'c.a"..e',s... 1976.. 

12 



Por i0 tanto, cuando menor sea el a'gulo de contacto, 

mejor llenará el adhesivo las irraguiaridades de la 

superficie del adherente,: 	 La viscosidad y la tensibn 

superficial del adhesivo influyen sobre la medida en que Son 

llenadas estas irregularidades. 

Por supuesto, las superficies "planas" Dálidad no son 

realmente planares" 	Invariablemente contienen inumeraLdes • • 

salientes, hendiduras y surcos. Las imperfecciones deja' • 

superficie son siempre un peligro potencial para ségüir: 

• mantener una unidn por. adrie.7.,:ioin. Durante la dispersioin del 

•• adhesivo pueden quedar burbujas dé aire que impedir¿n •que la 

superficie se moje totalmente, incluso en el caso .de que el. 

Líquido adhesivo tenga un bajo 	 de contacto. Lak unidn. • 

•. por adhesidn invariablemenie esta Sometida a Cambios tdrmicos 

y .fuerzas • mecanicas. Ello produce.doncentradi3n de tensiones . .,. 

alrededor de los huécos,, 

, . 	• 	, 	• 
Adhesion'a•la.estructura•dentaria. 

. • • .AlgUnos•fundamentos del -mcai-lismo•de adhesin •se pueden • 

•••• • relaciónar.• con . situaciones •dentales. • •LaS Mediciones .del 

` ~ngulo de contacto, pOr ejemplo,: te 'hicieron 	ra estudirla • 

• 
capacidad- de mojarse del esmalte "si 	.dentina,, 	

0
Se..coMprobo: 

• ••quka.• •esta cápacidad 	de 	•las 	superficies • se .• reducira 

• notableMente.. detPus .d12 la.- topicacijn con seducii...im acuosa de 

• Trasladando fastainformacijn al •campo 	 Vij.. • 

.que'lat..sUperfities••adamantinas tratadas con fluor retenien••••. 



placa durmte 	 presumiblemente a .  • 

suponer que los fluoruros son eficaces en la reducci¿n• de la 

caries denla' al hacer que una superficie dentaria permanezca 

limpia • durante mas tiempo, adelu;s el ya conocido mecanismo de 

reduecicln de la 'solubilidad .cida del esmalte. 

En el mismo sentido, las superficies y mz'irgenes de las •.• 

restauraciones tienen una mayor .liendencia a la•acumulacion de 

residuos porque la energia superficial de muchos Materiales 

de restauraci¿n es mayor que la del dient,::2 Propiamente dicho. 

•••E5-‹.i.ta puede 	ser en parte 	la rasl!..n de 	•Ia•• frecuencia 

relativamente alta de caries marginales alrededor de las• 

restauraciones dentales. 	 ` 

La aplicacio'n•alas•eStructuras dentales •de los diversos• 

principiot  -que.  . influyen-  •en la . adheL,ii.:4-i nos 'enfrenta-Con 

probleMas bastante complejos La compc,sicin del diente no es 

• homOgenee. En la dentina y • •el esmalte la pi-oporciOn. 

:componentes• oranicoS,": . e incira'nidos es 	diferente.. -.Una' 

-estaUradijn.. 	 •._adherira  • E„.. 1  parte orga'ica que se ` 

•• 
comportar

/
ia de la misma manera:antelos:componente',5.....or.ci¿inidos .• 

ner,z.i.gnices es diferente.. Una 'restauraci¿n que seadherira 

a. la parteorgnica no se dc.or..,ortarf.a de la 1-iisma.rilanera.ante.... 

1¿s• comF.9neráe .inerq;nices„ •y • :el...adhe'Sivd 

. 	• 	. 	• 
'esma l te probab lemente no lo• harla •• en: •i".zual medida •a• la.•. 

:•'dentina, 
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Una ve: tallada 	
residuos microscjpicos 

cubren las superficies del esmalte y la dentina. Mems, los 

instrumentos utilizados para tallar la cavidad dejan una 

superficie rugosa. Estas irregularidades actjan 

cancentradores de tensicn cuando la res.lalztracijn es sometida 

a las fuerzas de la masticacin 	
a las fructuaciones 

t¿rmicas que 	
Presentes en la cavidad buCal. 

Posiblemente, el 	problema 	del 	
agia . tiene 	gran. 

impartancja. La fase inorgnica tiene gran afinidad con el 

agu'a, Para poder eliminarla por. 
 completo habria que calentar. 

• la 
• • dentina y el esmalte a temperaturas incompatibles con la 

cavidad bucal. Esto significa que •no es factible secar lo 

necesario un diente Pt temperatura bucal con los aparates y 

agentes de que dispone el odontjlogo Se debe aceptar la "•• 

• presencia de por: •lo menos una monncapa de agua sobre 
• la.  

superficie de •la cavidad tallada. 'esa: capa de a.g.
üa reduce •la 

enénqla superficial y asi altera la adhesividad del material 

• de restauraci¿n„  

AdemAs, hay intercambio de ifqw.rdos a travs. de ciertos 

• componentes 	del 'diente,. y la re'i.
,..t...111.Ar,aó.:On.'dental•propiaMente..  

'dicha se halla.. por.  supuesto', en. contacto con 	
de . .1a 

saliva .  El 	adheSivo dental debe 'deSplazar. 
	esta 

reaccionar .con ella o mojar la-Superficie mejor. que el agua 

que. ya esta presente en la esttuctura dentaria- Debe •taMbin • 

Hmantener esa adhesion. en un• medio...perManentemente• acuoso.' • 
/ 	• 



16 

En material de obturacin adhesivo reemplaaria a muchos 

de lo's materiales que se ,11':.:Gbh usndo en oper atoria dental. 

Asimismo, se simplificarla la 	 de colocacin del 

material, ya que la retenc1,i',n mecAnica del material, hecha 

durante el tallado de la cavidad, que actualmente se 

requiere, 'sería innecesaria. Un cemento adhesivo har:la 

posible que ciertos 	aparatos de ortodoncia se fiiarjn 

directamente sobre los dientes sin necesidad de colocar 

bandas en cada diente. 

»e gran ntere!2s es la posibilidad de hallar un material• 

adhesivo que forme una película y que pueda ser aplicado por 

topicacioner,., sobre la superficie sana del» esmalte. Si tuviera .  

baja energía y fuera durable, esta película servirra de •. 

bar - era a :la formaci¿n de placa, caries, incluso al depe'sitia • 

de cglculos:"..71.• 

III.-  FUNDAMENTOS DE LOS PROCEDIMIENTOS ADHESIVOS. 

Historia. 

Los 	• plasticos 	fueron ..  utilizados. como 

• virtualmente desde su.aparicin, pero su uso .no se generalizij 

hasta fines de la dkada • de. .1940, cuando se •introdüjeron.  las .• 

retinas••apoxicas-como materiales milaqrosov,, es decir, 

• 
••• s' 	 1976-i •• 



fciimente aplicables 	
de 	 uniones entra 

superficies similares codistintas que podrj'.an soportar una• • 

tonelada o mas por pulgada cuadrada. Lee requerimientos de la 

industria aevoe'spacial en cuanto a uniones de alta
. 

resistencia, metal con metal y metal con p1i4stico, 

rapidamente produjeron una nueva tecnología basada en una 

diversidad de nuevas relnas. Esta t:ecnologja se refori con 

el desarrollo paralelo de laminados de vidrio y metal cota 

fibras o resinas compuestas. 

A los .pocos aPíos -en •general por el empleo  de •agentes 

• • gulmicos • riguroso, ciclos 
	de tratamiento -perfectamente `  

controlados, y temperaturas •y presiones relativamente..altas
-

comenzaron a fabricarse, en forMa corriente. estructuras• 

imposibles de lograr con la tecnologa anterior«. Las fc; 	l rmuas 

adhesivas se perfeccionaron con el fin de que Sirvieran 
..a una. 

variedad de ambientes e'A.jticos •y se disenáron _laminados que
. 

mántenian virtualmente 	el -100"/:, 	
de su .•retistencia • en . • 

condiciones••.de .alta 
• humedad y total lnmers gn• en 

• 
caliente.— Se iniciaron. amplias investigaciones sobre lOS 

fen6Menos.'•de la adhe:.,..i. r.!wry... la comprensic:h de estos aumento 

••'..'• notablemente« 

-mediados de la•decada• de• 1950, los Investigadores 

empezaron a vislumbrar la posibilidac de .que.ciertos . asPectOs'• 

de la  .creciente-tetnologli
.a adhesivapedria tranSferirse•a.'1.á

~e tina y al 	

.'. 

esmalt.pa.ra hacer factible una nueva.fOrma.•de - .. 

odontología. • 



El Instituto Nacional Para Investigaciones Odontol¿gicas 

comenzó las investigaciones sobre adhesivos a principios de 

la djcada de 1960, y mantuvo dos reuniones de trabajo, una en 

1961 y otra en 1964, primero para discutir los problemas Y 

hallazgos. 	
1,liperimentae 

Especificaciones..  

Las especificaciones generales •para los sistemas. • 

ladhesivos  tienen en cornil
-
1 los siguientes requisitosu 

1.- 	El uso de te.f
.cnicas de preparacin. de las •superficies.•que 

eliminan •• las 	
peLlculas 	

los contaminates 	
debilmente • 

• • 

	

	
capas superficiales debilitadas o 

adheridos a las 

 

del• 
que no sean representativas del grueso 

interrumpidas, 

- 	• 

sustrato,. 

deEpus pava comunicar 

iniciales. Simultaneamente se emprendij 
	trabajo c un 	

iii.nico 

limitado, que culminó antes de .que se cumpliera un decenio 

de ma &) 	
• teriales Para Prdcediento 

con la introducci 	

's adhesivos 

espec:Ificos. 

• 

El.. empleo. de tiil!cniCaS Para lograr .acabadós ¿iptimos de. . 
	• 

las superficies en ti:::Irminos de retencidh•micromec¿línica 

• • 3.- 
 •La utilizacijn de 

• un adnesivo que, en la faSe 

• 
moje completamente el sustrato preparado.. 

1'3 



4.- El uso de un adhesivo que luego de cada aplicacio'n se 

transforme en un sc!,lido de manera de no interrumpir las 

fuerzas adhesivas que se han establecido. 

5.- El emplee de un disel':o de las uniones que se acomode a 

la debilidad y acentué la resistencia de las f:rmulas 

adhesivas seleccionadas. 

G.- El uso de imprimadores, cuando fuere necesario, para 

mejorar la calidad del sustrato en tc.rminos de las 

posibilidades de union inicial a una resistencia a largo 

plazo al medio. 

QUíMICA DE LAS RESINAS SINTE'..TIC1•IS 

Probablemente ninguna otra clase . de substancia. haya • 

• influrdo spbre la vida de los 1:11timos anos de nuestro Sigio. 

• mas :que los plásticos .sintc;tieos.. Por definición, los 

plásticos sintátiCos son compuestos hometAlicds,'..produCidós .• 

• sihteticamente (por •lo general a partir •de compuestos 

orgánicos) que plleden •ser. moldeados. El termino '''plasticd".. 

incluye Substancias fibrosas, •eizIsticil. 	 .duras• .y••• 

t... gidaS”• Todos estos materiales poseen. ciertas similitudes• 

químicas pues eStan compuestos por 	 •o. mol~~u as 

complejas de alto peso molecular.: La• forma particular y iar 

Morfologra de ..la rijoiCula determinan en gran medida .si el 

Plastico es • una fibra, un prodUcto .111st'ico o una resina,,. • •••. - 



El campo de lo., grandes polf.miros„ es uno de los m ,:t'.,,; 

apasionantes de la ciencia. Su descubrimiento y evolucin 

histi!irlca es uno de los episodios mas fascinantes de Id 

qulmica. Originariamente, eran literariamene desechos de 

residuos pegajosos, quo quedaban despue' de 

ciertas reacciones orgnicas. Recin en las cuatro o cinco 

• /. 	• 	• 
ultimas decadas estos materiales resinosos, compuestos 

moleculas gigantes atrajeron la atencijn de los químicos asi• • 

naci el campo de los plgsticos. 

Por 

Resinas dentales. 

De una u otra forma, los odontjlogos usan muchas. clases • 

de pijsticos sintjticos. Los materiales elastrjimeros son 

ejemplo .de 	resinas sinteticas. Otras 	son • las resinas.. .. 

empleadas para la restauracijn de dientes ausentes 'o 

• estructuras dentarias perdidas. 

La resina •si.nt4tica usada con mayor• frecuencia en 

odontolOg.la••es• la resina • acrllica Poli 	(metacrilato .de 

•Sin embargo, hay tantos tipos de diferentes • resinas • 

• acrriicas, 	constantemente siquen.apareciendb mas, que el.••• 

• odontr:,,lOgo no puede limitar su 'conocimiento~ a una • resina. 

especá.fCa. Mas bien, debe• •poseer cierto conocimiento •sObre. 

• los Conceptos básicos de • 1a quiMica de las resinas, para• 	• 

valorar Mejor su évolucion en ese campo. 



r L-. 1. - 

Requisitos para una resina dental. 

El motivo por el cual las resinas dentales actuales se 

hallan mas o menos limitadas a las de poli 	(metacrilato de• 

metilo) y otros pol:Imeres de metacrilato es que son las 

unidas resinas conocidas que proporcionan, Con te'nica 

relativamente simples, las propiedades escenciales para  el 

use en boca. 

Los requisitos ideales para la resina actual son 

material debe tener la suficlente translue 

transparencia para reproducir este't.t...icemente los tejidos 

que ha de reemplazar, • 

• 2.- NO •debe experimentar cambies de coloro asPectOdespujs..  

• de 	su prnesamiento ni dentro de la boca ni fUera• de 

2.- No debe dilatarse, contraerse ni curvarse durante el. 

procesamiento ni mientras la use el. paciente, 

• En :otras. palábras,ha de .tener estabilidad. dimensional. 

4.- Debe poseer•rezistenc a, fesiliencia y resistencia a la 

abrasion a.tdeCuiGtdás•para..sopc*tr el uso normal- 	•.• 

5. 	'Debe ser impermeable a lo 	 bucales para que no. • 

Se • convierta en_ 	insalubre,. o 	de olor • .y 	Sabor.. 

desagradable. Si 	1,,e . 1e. utiliza 
	como material • de. 

obturaCijn.o cemento, debe 	unirse 	quí:micaMente. .• al. • 



• 6:- Debe ser completamente insoluble en los 1:1quides bucales 

	

o 	cualquier substancia que ingrese en la boca, Y no 

Presentar manifestaciones de corrosion. No debe 

absorber tales líquidos. 

7.- 	Debe ser in:b'_pida, no toida ni irritante para los 

tejidos bucales. 

• S.- Su gravedad espec-Ífica debe ser baja. 

Su temperatura de ablandamiento sera muy superior a la 

	

de 	cualquiera de los alimentos o liquidos caliente,r, 

introducidos en la boca. 

10.- En caso de rotura inevitable, debe ser posible reparar 

	

la 	resina, fa'cil y eFicazmente. 

• • 11i.- La 	transformacion de la resina en aparato protesico• debe 	•• 

efectuarse •fcilmente con un equipo simple. . • • • 

No se ha encontradd'ai_ln•la resina que cumpla :con todos•• 

• lot requisitos arriba enumerados. Las condiciones iMpérante •• 

• •••en.•la boca •tienen muchas •desventaias para la . vida :de. 

..•cUálquier .substahcia. soló • los Materiales mas .eStablet.:.•..e•:: 

. ...infier.tes :desde ••e1.. punto••de vista• .químico 

sin deteriorarse. 



1.- 
 Que se comdnen de mobzkulas grandes . 

lhvariableMente. el .peso molecular de las madromoleculac 

individuales varlan dentro de un margen a'allid„ 	• 

Su estructura molecular es capaz de adóptar• formas .y'. 3. 

POLIMERIZCIdN. 

El proceso de polimerizado es muy amplio, pero dado que 

para el deT.:arrollo de mi trabajo es e7:,cencial conocerlo, lo 

explicare brevemente. 

La composicin de uno substancia polrmera se describe en.  

terMinos de unidades estructurales como se deduce en la 

• 
etimolog

/
ia de lo palabra pollmero• 	decir "muchas partes").. • 

La polimerizocijn se produce por una serie de •reacciones. 

qurmicas por las cuales se forma la macromolula, .o 

P0.1rmero, a partir de una • • gran cantidad de moielzulas simples . •• 

conocidas como monjmeres 	significa una mol¿dula o un 

mero). En otras palabras, una gran cantidad de molculas de. .. 

bajo peso molecular <merot> de una o más especies, •reaccionan • i • 

forMan una 	moll4cula grande.  de. ¿ato peso molecular••• 

Las. .caracterfSticas mas salientes de los polrmero21 

• • figuras •virtualmente 



El polii.mero consta de una mitad estructural Simple 

determinada, que se repite y escencialmente esta en relacijn 

con la estructura monom¿rica. Las unidades estructurales 

estan conectadas entre si por uniones covalentes. En algunos 

casos, el paso molecular de la mol¿cu9.a de Poimero puede 

llegar a 50 000 000. Se considera como macpomolcula a todo 

compuesto qu(mico cuyo peso molecular exceda a 5 000. 

La polimerizacin, pues, es una reacci¿n intermoleCular 

repetida cap-11z de continuar indefinidaMentá4. 

La macromolecula puede ser un Polimera.inOrgnicb, tel 

•• como el grafito de arcilla. • Sin embargo, actualmente • los. 

• • poirmeros usados en odontología son en su nayoul.apol. meos- • 

org
1  
anicos. 

Las mo eculás de un pol!.mero consisten invariablemente 

•••• da.  e:spécies. moleCulares 'cuyo 'grado de polimerizacijn Se halla 

dividiendo el njmero 'betel de Unidades estructurales.  Por:al:. 

:..numaro ..total de Molc4CulaS,; Otra manera de. expresar •el grado• 

p,a. limerizacion es .el . nilmere•promedio del peso molecular,.:.  

que representa el peso de la Muestra dividido por. la cantidad 

•• de MoleS.... que contiene. 

4 Skinner, 
materiales dentales, 1976. 



El numero promedio del uee molecular de los diversos 

polvos de polmaros dentales que se e xpenden en el comercio 

varia entre 3500 y 36000 mientras que los mismos productos 

tienen, una vez curados, pesos moleculares promedio entre 

UMU Y :39000 . En bases de dentaduras polimerizadas se 

registraron pesos moleculares de hasta 600 000. Los dientes 

artificiales de resina de cadenas cruzadas tienen peso 

molecular aun 'mas alto. 

Propiedades físicas.• 

Las propiedades f.(sicas del pcilnmero sufren la 

• influencia de Casi todos los cambios de temperatult 	medio • 

• ambiente, composici¿n, o peso •y estructura molecular. Por lo. • 

general, cuando mas elevada es la temperatura, Más se ablanda 

:debilita el pel..(mero.. Cuando una resina termopi:stiCa se 

torna lo suficientemente blanda como para ser moldeada, -se 

dice que ha alcanzadil., ja "temperatura .' de ablandamiento.  o: • • 

,'moldeado". Cuando.  menor sea el peso molecular del poilmer.O:. 

Mas baja sera •la temperatUra de ablandamiento5.. 

A medida que se van formando las moleculas, 'aumentan las 

''• Uniones Secundarias o 	fuerzas intermoleculares... qUe las 

Mantienen juntas. El reultado • es • que las 'propiedades 

vinculadas con estas fuerzas, tales como la temperatura de 

5 Skinner, ._La ciencia.  de• los 
•••••': materiales dentales, 1976. 



ablandamiento y la resistencia a la tensin tienden a 

aumentar tambin. Los poljmeros no representan fuerza 

• 
mecAnica apreciable hasta que no alcanzan un promedio minimo 

del grado de polimerizacin. Aunque hay variaciones segun el 

po, las resinas adquieren resistencia mec4lica solo cuando• 

su grado de polimer 7acin es relativamente alto, dentro de 

un •margen aproimado de 150 a 200 unidades repetidas„• 

La resistencia de las resinas aumenta con bastante 

• rapide paralelamente al aumento de.  la .pelimerizar-in hasta. 

que alcanza un cierto peso .molecular caracterrstido para.un 

determinado polmero, Por sobre este peso.  molecular, no se 

• producen grandes cambios en la resistencia..  a medida que la • 

polimerizacion• sigue. El numero promedio del peso. molecular 

indica la resistencia de la resina. El valor •de este nUmero:' 

desciende 'notablemente en presencia de relativamente - pocas' . • 

• moIel_culas... cnn 	grado de polimerizacion,'qüe. debilitan•• 

considerablemente la resina. 

IV.- Restauracin de dientes primarios anteriores con caries 

proximoincisal. 

' • Abundante.' 	sido 	la' 	controversia. en torno • •a'.. la' 	• 	• •••: 

nestáuracion de los dientes anteriores primarios con caries 

que 	 angUlOS. pro:molnCisales„, Redin 	Frank• 

..'S,er'jaláron qUe 	. -posícidnes muy. •firmes. 	 •"16s•.. 

.dist. intos profesionales en • 'cuanto al uso de preparaciones • 



de milano, o de 

inoxidable, o siquiera de restaurar los dientes afectados.6 

No hay dea que ja 	 da 	 en la 
u  

restauracin de les dieutec auteriore primario, 

especialmente los superiores, merece una consideracijn 

cuidadosa. Si bien se hicieron grandes Progresos en el 

desarrollo de restauraciones esttiamente placentera:E
,  pera 

dientes anteriores, es opiniirl.'n de este autor que las 

restauraciones mas duraderas siguen siendo las menos 

estticamente placenteras y viceversa. 

En el momento actual, las técnicas mas adecuadas para 

las restauraciones de lesiones cariesas extensas de Ciase 19 

son las resinas acrl.licas y compuestsu., , 	las coronas de 

policarbonato, coronas de acero inoxidable (con frente o Sin 

el) y las bandas ortodt.cas Y Coronas Peroform. 

Resinas acrilicas y compuestas. 

0 

O 

.41 

:Estas dan por resultado un aspecto inicial• rIciablenente • 

• 
tica Es importarte obtener 

perfecto en cuanto a:forma y est 	 i 	e  

una.retencin•mec¿nlca adecuada' labial y 
iinqualmerite,•.••OMO•  

la.tet.!chia•descrita. •por DoYle .., • Lamentablemente la • PrOmiasa: • 

inicial de la reStauracin no•semantieMel el librde• lnci:'.,
ta1•• • 

_______________ 

• Braham, RF.,(ymend.• Ódontólogra_pediátriCa. 

HEditórial Panamericana, 19O4. 



ti ende 	a gastarse e 	el aspecto pronto se 

deteriora. i;devol;s se produce una filtracin considerable por 

la mala adaptacion marginal en inter'fase y la -falta de 

sellado marginal. Esto puede ser reducido si se graba con 

• -:Cido el•esmalte previamente durante 120 segundos 	o, mejor
' 

• 

• adn, si Se emplea un sistema de unin al. esmalte como el •qua •. 

sera descrito. 

Coronas de policarbonato. 

Se les encuentra en el comercio :en diversos • taMan'ot. 

• espesores, 'pero se requiere lb. • reduccic-;n de. 

excesiva de tejido dentario natural para •poder adaptarlas 

adecuadámánte. Sdr, muy iMiredacibles• en cuanto a adata-',cin 

qInqiva.41.•y • una ve: adaptadas y ajustadas, h
`
ay • una marcada 

tendendia.a que la sangre y •. lo'lrgUidos •tisulares-prodUzcan . • 
• • 	, 

un rapide .deterioro del margen gingival. 

Coronas de acero inoxidable. 

..Sin duda, la. corona de acero. inoidable proPorciona 	• 

restauradijn mas resistente .y durable para dientes anteriores .• 

•...-primarios,c.Este'tidamente, eón muy 	 pero se se • P'Oekie.• 

Un •• Progrerso..cOni,-lerable• s'I•se• recorta una 

lab~al ••• y se . coloca un frente de resina• Comptjesta. ,.• 

• , 
• hábile• 	. cuid.,,J,doáz se. puede. 	lograr 

....frentes algo muy parecido •a la corona Ceramcd, 



Bandas ortodriticas. • 

McConville y Tonn describieron una tjcnica en la cual la 

banda ortodjntica preformada se adapta al diente involucrando 

antes de la remoci:n de la caries. Una vez eliminada lata• con 

fresa o cucharilla, ',ce aplica una base apropiada a las 

porciones profundas de la cavidad. Se utiliza .entonces una 

mezcla cremosa de cemento de fosfato de zinc para fijar la• • 

banda en po,,,.ici.6n y, despus de fraguado el cemento, se 

• elimina el exceso. .Como ya. 	descrito .pava las .coronas 
• de 

acero inoxidable, se puede cortar una ventana labial y 

aplicar una carilla de ocrhico mediante lo tCnica de pincel 

Nealon para mejorar el aspecto est¿!tico. 

Coronas de acero inoxidable. 

La 	introduccijn de la corona de acero inoxidable :debida • 

o Humphrey demostr ser uno fortuna para lo pr/Actica 

poidodi...f,ncicsa cilnica, 	al proporcionar un medio . e:simple 

epeditiYo para restaurar los • dientes que antes .habr:loh sido.  

condenados a lo pinza de extracciones, o hubieran requerido•• 

la preparacijn extensa y Lo'.,-.toa de restauraciones 'celadas dé • 

oro. La corona de acero inoidable.. es parte invalorable e. • 

indispensable del instrumental del odontopediátra y de ningi.;n 

modo.  es • • la restauracin.inferipr que algunos profeidnales,• 

inexpertos en el uso, nos harlan creer Bien trabajada 

l Utilizada, la corona de acero inoxidable estara•Muiscque• 



adecuadamente a la aitura de 	 de excelencia 

odontologica, en especial á la luz de la investigaci(ín 

moderna y los progreos en materiales dentarios y t¿cnicas de 

fabrjcacicf. 

•. Ádhesi¿in, ..1-1,,n 1  latín: Pldhaasio, 	adhaesionis,•que. significa 

adherencia; Pegarse una cosa con la otra. 

Und •de los requisitos ' •ideales • que debe poseer un 

material restaurador, ya s,aa para obturaCijn• o cementacsi, 

,..1.1E el de poseer características 	 jíntima • 

optima que debe existir entre el tejido. dentario.y el . • 

material restaurador d cementante, ya a permitir el que 'se 

• forme un solo cuerpo, que no tendrá defectos en la• interfjZ•yy• 

por consiguiente no permitiraí•la Percolacijn o inflamacion• 

marginal; no existirá la posibilidad de irritacin . den..17-1ko—

pulpar• por causa • de :flUldos. o micro-organismoS. que•ingresen. 

entre los • espacios Creados entre la restauracion y • tejido' 

.dentario Y, 	finalliIente,. 	no existirá 	la posibilidad de ••••. 

presentaci¿n de caries.  recurrente. 

• ..-Ádhesij. - 

	

	• ini¿n intima entre. 2 superfiCie• por fuerzas 

inter-faciales,, 

. 	Cohesion.- 	Unin Intima•entre. 	superficleS. de'la••misma.  

naturaleza, por fuerzas inteT.--faciales 	• 
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los biomateriales ha 

El progreso en la 

permitido el logro de la 
plapidad de 

adhesin en varios 

materiales restauradores y cement,ante 
s. 

Biomateriales con potencial adhesivo al substrato dentario.: 

Policarboilato de Zn, 

loncSmero de vidrio  

Polfineros de tipo resinas compuestas.. 

Pol:imero. de tipo 

u5y,ado en 'selladore. de foetas•y. 

• 	fisuras. • 

Materiales restauradores inorqanicos, en tecnicas  

IP 

La un 	
de la porcelana al substrato in,,,..-.!tAliCOes 

del.. 

los 

.H. 	'de unijn 	
gracia 

:biPó: 	

•zi,.1  

superficiales del 	
met.jlico.7 

7•Humbérto.Josil: fauzlilán••Baez1 
Editorez Cat 	

. 



• 

• • 4,. -.. -F:eta...1radir3nH7-, r . ventiv'c's( de cariesrecidivLIrIté. eh •dientes• 

• ..yz?, tratados con amalgamas,• cuando 	trate de bocas con una  

lndicacionas pa/a el uso d, las comoas dt, acero ino:idabl~. 

1.- •RestanraciO'n de los dientes primarios y permanentes 

inmaduros tan intensamente atacados Por las Caries que las 

restauraciones de amalgama serían de un tamaio muy grande 

nada pratico. Los dientes que hayan sido sometidos a una 

terapelutida pulpar suelen estar demasiado debilitados para 

que puedan ser restaurados don otra cosa que restauraciones 

e>ltracordnarias. 

•• 2.- Restauraciones de los dientes deformados por defectos o 

anomallias del desarrollo , como •disPlaslas adamantinas o 

imperfecta. Los primed: moláres permanentes.: 

displAsices pueden ser • restaurados temPorlhentd• con coronas.•• 

• de acero inoxidable que, tan pronto como • 	 • sera
'

reemplazadas por .coronas coladas enteras de oro. • En molares• • 

permanentes • se 	puede 'considerar 	la. 	alternativa .de • 

restauraciones de amalgama reforzadas con alfileres, •en.. vz 

de las coronas. 

Restaurac 	que . ••ha . de 	ser 	'Preferentemente: 

• .es,..ltracoronaria cuando haya habido teraputica . pulpar, 'que. 

ademas de socavar el .. diente como ya se. menciono, tiende. a..... 

tornarlo • mas frágil„• 



incidencia extremadamente elevada de caries .  

5.- Pilar da mantenedoras de espacio,tanto cuando el diente 

por s~ plantea la indicacio'n de este tipo de restauracio'n, 

como cuando la anatoma del diente pilar es tal que iwed•-(a 

la adaptacin de una banda ortodjntica como anclaje para el 

Tambijn se pueden usar las coronas de acero 

inoxidable con topes 	 'por vestibular para reforzar 

las propiedades preventivas de 1as grapas He la's dentaduras 

parciales. 

6.- Restauraci¿n de .1a dimensijn vertical entre arcadas y 

prevencii3n de 	 pulper traum
'
tica en los casos 

severos  de bruxismo, en Ify,F, cuales los dientes pueden estar. 

tan abrasionados• que las coronas sean necesarias. En la base .. 

dc,, la dentid 	mita, 	las coronas de acero inoxidable 

..adaptadas a los molares primarios' ayudaran 	'evitar el- 	••• 

desgaste 'indebido de los primeros molares permanentes. 

Preparacion dentaria. 

.• Han sido descritas muchas ti;,:snicas 'para la preparacion• 

del diente y adaptacion de Una corona. 	acero cromo de 'una 	• 

longevidad adecuada. La ba*.cnica del grabado a'cidd Mas resina•• 

••.:•compuesta parecen'ía •cumplir eEtos. requ isitos.. 



Aunque • en general es 	 ,111_,Ws* 

y la resina colciplie-st.a del mismo fabricante, no ,s7, 

absolutamente esoencial.. 	 ,;„ materiales cOmpuentos.  

tienen la • 	•matrL: BISGMA, lo cual permite el 

intercambio- F.1 sellador activado pOr la luz ultravioleta 

deja .una capa de material .no polimerizado en •la superficie 

despu4s de la activacijn., en razb'n de la inhlbiCioin del 

Esta capa debe ser minuciosamente limpiada antp,a:de 

usar una resina compuesta autopolimerizante para la 

restauraCin. esto •no es necesario si se usa un sellador 

autopolimerizante. 

Otra variante de esta te'cnica que puede ser utilizada 

con mucho 	 m reside en la cobinacij,n con los pernito2; 

autorroscantes para una retencicl,n aun mayar. Esto e5,, 

Particularmente benefidloso cuando la F, rdida ,~1P tejido
'`

coronario es tan extensa que puede resultar insuficiente el 

esmalte remanente para una buena unin, o .cuando la oclusion 

ejerce grandes tensiones de naturaleza cortante sobre la 

restauracion. 

• vvEstas conslderaCiones. no quedar
/
ian completas 	.se.  • 

frienciQnara•q. ué.ha sistemas de • grabado •jkeido ..que.nC.nUtili-Zan•- 

un sellador intermedio • para aumentar la resistencia devja ••••H 

•• 	 :Emplean •una 	resiha 	compuetta • .refo'rz.ád.4.. 

eautópOl rier.izante• con •parti',culas de .tamato'• 

la zupAarfl,::iá•gi-ab¿:.0.-1,7?„:.del. 



esmalte. Cuando se considera el empleo de estos materiales, 

no 
	

debera pasar por alto que otorgan una reitencijn 

Significativamente reducida. 

Cobertura coronal completa de los incisivos. 

Indicaciones. 

1.- 	lInCisives• con • letioneS interpromales extensas. 

Tnrisivos Lon tratamiento pulPar.  

: - Incisivos fracturados que pierden una cantidad 

considerable 	 de estructura dental. 

. 	InCi.sivos con defectos hipopisiCos multiples o 

alteraciones en su 	 disp].as:La 

ectodrmica). 

5.H 	Incisivos pigmentados, desagradables desde el pultó de • ••. • 

vista•esttico. 

Incisivos•con lesiones irrUás-primales pequenas y zonas•• 

extensas de'descalcificacion cervical, 

.• • 
	

Reparar los dientes anteriores mul," 

restauraciones durables, retentivas y••estjtj.Cas constituye 
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• 3.- ...E.lijaSe Una funda corOnaria•para -ineisivo.p1-¡mar-ió •• 

(Strip..Cr-own, •Unitek Corp, Monrovia,••cn) con anchura . . 

..mesiodistal casi igual al diente Por restaurar. 

r 

una labor datafiE.Inte, 

proveer cobertura coconal completa de los Incisivos 

primarios: coronas de resina con grabado  por ¿,kide, coronas 

de acero inoxidable y corona venee( de acero inoxidable don 

• cubierta vestibular o recubiertas. Todas Poseen limitaciones,' 

pero cada una puede emplearse en alg./..in momento. 

La de resina es la mas estáica y la que se coloca más a 

menudo. Las que tienen cubierta vestibular son preferidas por 

muchos dentistas por su •retencijn superior a 

sin embargo los resultados estticos son 

coronas simples de acero inoxidable aportan 

muy.  •durable pero:: desde el punto de vist 

las • de resina.5.-

••limitadóS„ Las • 

una restaUracin. • 

est¿tico, son 

desagradables para la mávor.fa de los padres,. 

• Preparacidn y colocaci¿n de coronas de resina. 

•Se administra anestesia adecuada. 

Sc escoge el mát:lz de la resina 'compuesta 

se coloca.  y liga el dique de hule. 

a usar,  



4.- '1'ee. elimine. Ea eeret con una f - aca nado/'da grande en mna 

pieza de mano para baja velocidad da ser Preciso, en 

momento le real1zenel tratamiento puipsir.  

5.- Se reduce el borde incieel 1,5 mm ?:ion una fresa dd.ica, • 

delgada de diamante u otra num. 1.69i- 

6. - Deagas.tense las superficies interpreimaJaa de L1.5 a 1.0 

MM. Esta reducciZn debe permitir que la funda -  de celuloide 

pase sobre eldiaite lLas paredes- ir/terproxivales han de 

paralelas •y el margen gingival en 'forma de filo de cuchillo.. • 

• 7.- Se reduce la superfididveatibular de 0.5.a.  1.0 mm y-1a. 

lingual 0.5 mm; 	'.,.', e crea un margen gingival en forma de filo 

de cuchillo y.se r&ddridearetodo1dii•Eingul¿s 1 -Inea. 

... . : . 8.- Coloquese una retencijnpeque 	en el tercio gingival de` 

. la superficie vestibular del diente mediante una fresa .numero • 

• 330.. o 35 en forma. .de cono invertido., Cuandd-laerenina• 

i-.Dólimerica la canaladura sirve como retenci¿n meCE..Inica. •. • 

•• 9.¡,•- :Con tiiera'apara coronas y puentes, se recorta• la cdriDna.  • 

• seleccionada ' y'se. elimina :el Material excedente en Denido,'.e'l 

,:zin,..7.4ival . y.ze plTueba su. ájuarte- La cnroma rdeor 	 er 'tada•de.•maMá• ••e•.• 

coMVeniente.  ha de 	Enlustar 	'1 ' mm por ' debajo •de la . .;.7..etil.k...,...... ....'. ...... 

• . ,linqival y debe. tener una áltura domarble cón 	id'is.di:ents.•:............ . 

. 'vedinds....Recüiardese que ls •cdnona51. de .  los inc.iesivdS 



laterales. superiores scmo a menudo 0.5 a 1.0 mm mas cortas que 

las correspondientes a los centrales. 

10.- Luego  de recortar ja corona de id‘::Juloick se le hace uua.  

perforacijn pequea en una esquina incisa' con un explorador, 

a fin •de que funcione como vla de escape para el aire 

atrapado; conforme se coloca la corona de resina en 1a 

preparaelon. 

U..-. Se aplica hidrjxido de calcio en las areas•mas profundas 

• de la preparaci6n y 5e graba con cuidado todo el esmalte 

restante durante 60 segundos y se utiliza ácido en gel. •e 

manera meticulosa se enjuaga y .se seca el diente, entonces, 

se aplica un agente de unidn dentinaria• a todo el diente.• 

• 12.7 Rellenese con resina compuesta Casi dos terceras :partes .  

• de la funda de •celuloide y •asientese en el.  diente. •• El. 

material excedente debe fluir por el margen•ginqival 

Perforacion. Mientras el operador sostiene la corona en. su.  

sitio. 	Ellminnse 	los 

• explorador.  

excedentes gingivales con 

- Se deja que polimerice el material; Cuando se_emplea uno• 

• 'fotOcürable, es necesario .garantizar laaplicaci15n de la • luz • 

dede. las-areas vestibular y linguat. 



14.-etireee la corona de•ceinleic 	 una 

de bituri se corta la funda de la caca vestibulan y luego` 

dezprenda,,ála del diente,. 

15.- Remuevaze el dique de hule y evalueze la orlua:ion. 

16.- En la superficie veztibular necesitara poco • terminado, • 

puede emplearse una freza de carburo ron forma de flama para 

.• terminar el'i.w4Irgen el margen gingival, en caso de 'que se note 

• la presencia de alguna irregularidad, durante el eia'men.• 

realizado con un e»-;.plerader, Usase una fresa redenda u otra 

en 	forma de pera para • terminado, a fin de Producir. 'un• 

centorneade final de la -superficie linguaj. Empleenze discos 

abrasivos en el• pulido final de las regiones coronalez•que • 

• requieran donerneadoi 

VI.- TECNICAS. 

Preparacin y colocaci6n de una corona de acero con frente 

descubierto (veneer). 

Las 	coronas de acero inoxidable no recubiertas„ nó•H'áá • 

..empleari.. á Menudo 'en los incisivosPrimáries sí.m--.Jéricares p. or. H 

•los ez.:UltadeZ ezii.eticoz•defirienes. 	No obstante, . seUZan.. • 

• • con v frecuencia en 	caninos.. e. • . inciblvn.7,-. inferiores muy ~^ 

cariados, dende la eztli':.tica es Menos.. notable. En  

•••se -anal zán.lbá pasos comprendidos•enVia preparz:lclon•Y • 



colocaci¿n de las coronas revestidas (Helpin, 1983) y las no 

recubiertas.  

La preparaci~n hechaparaunacoronade aceroes 

idjntica a la .correspondiente a una de resina, excepto en que 

para la primera no se realiza retencin vestibular alguna. 

Luego de completar 	la prH,m:,,....:(1 - 1'm.L.....L'Jrn se elige una 	corona y se 

prueba en el diente. Las coronas anteriores de acero 

requieren, a menudo, una modificacin en su morfologla 

cervical antes de colocarlas. En su Fabricacijn, las coronas 

adquieren forma ovoidal con dimensie:in vestibulolingual 

pequena. Con frecuencia, es preciso alternarlas para permitir 

su deslizamiento sobre el diente. Se efecti,:la esto tan solo 

con apretar la corona un poco en sentido mesiodistal, con un 

par de pinzas Howe nt.Jmero 110, lo cual incrementa su 

dimensijn, y pudiera encontrarse dificultad al asentarla solo 

mediante presi¿n digital. Es posible emplear un empujador de 

bandas ortodi.5nticas o el abatelenguas, para facilitar su 

Por • lo .general las coronas anteriores de acere requieren.. 

poco recorte • o ninguno. • Cuando es necesario recortarlas, estO• • 

.efectua•• mejor con .una •• piedra montada •• es necesario 

•• 
 contornearlas y Cenir su margen a fin de • asegurar un ajuste. • 

marginal adecuadop, 	las pinzas Gordon 	 137 son • • muy • 

explorador •• 'él 

ajuste de la »¿..Adaptacion final de los.•mrgenes. Los. 

..:convenientes para -está fin. '.• ReVisese con un 



procedimientos 	 a los 

descritos para las coronas_ 	 o, 	1 , n esto,  

concluye la d, 	 o., una corona de acero no revestida. 

Para • Poner la corona de acero descubierta, es Preciso 

dejar fraguar por completo el cemento,; para luego cortar una 

ventana•vestibular en la restauracicl:n con Una fresa 	330 

o 35.„.  la ventana se extiende apenas ma, corta que el borde 

incisaI, en direccion gingival, a lo altura de la cresta 

gingival,• y en sentido mesiodistal, hasta los a'ngulos•nnea.. 

Es deseable que desde la caro yestibular se note muy poco el. 

metal, Con la freza ni:1m. 35 de Cono inVetido,• se retira • •el 

cemento o 1 mm de Profundidad. En •cada mrgen • es preciso 

colocar retenCloues1 esto se puede efectuar con una fresa 

num. 35 o con una •redonda ro:mh 1/2„ La retencijn mee'c'1,tnica 

indispensable porque a menudo existe. poco esmalte • para• 

grabar. Con una .•piedra verde o blanca •delgada de terminado, • 

se pulen les .márgenes coronarios HArtados,, 

Se pone en la ventana. preparada una capa delgada del. 

agente de uhijn dentinaria y, .deEPujs, la resina compuesta,: 

fijandolá a las" retenciones; agreguese . lo resina.  don :Un. 

instrumento para plásticos. Moiese el instruMento•con alcohol 

•fin -de evitar que la .  resina se le pegue. 'Se poliMeri,:a• Ya. 

rocino y Le termina con discos, abrasivos. Estos l siempre • deben 

girar desde desde. la resina hacia 



1 

o 

el meal en los mjirgened. Los discos que J. 	hacen en sentido • 

irivso, pigmentan la resina con partL:ulas metlidasS. 

VII.- INTRODUCCIÓN, ANTECEDENTES. 

Los dientes anteriores primarios que requieren ier;Apla 

de restauracju:in er;ten.,a debido a cal—res, traumatismos d 

defectos de desarrollo pueden presentar un particular 

problema de alto grado para el Dentista. La te..chica 

restaurativa ideal debe asegurar fuerza, durabilidad, 

estética y eficacia en su colocacin. Muchos de los trabajos 

restaur'ativos comunmente usados fallan en alguno o en ma..S de 

los puntos recien mencionados. Sume estos aspectos Con las 

dificultades tjcnicas de operar 	y controlar niilds con 

problemas de conducta y el Dentista a menudo queda con muy 

pocos recursos para una adeCuada restauraci¿An9. 

• Asf pus, en el interés por una•Odontolog.ia estcy:tica, El 

• Cirujano Dentista ha Utilizado•.distintos rwF'Itodeis para.  adherir• 

. •compuestos o.pol.ilmeros color "diente" a .aleaciones 

Antes 	desarrollo de la tjdnica metal -ceTjmica 	 ' 

la resina acrLica•ena el.  1„ínico material disponible y• aunque . 

Pinkhaffi, J.R. Od 	 Cobertura corona} 
completa de los incisivos. Editorial Interamericana 
Mc Graw 	Hill.••1991. 

9 Drauqhn, Robertl Welford, 
\,,eneering..... 57(nterion_stain.leps._st,eel_cr_p9ns,_19j.tb  • compos.j.t?L•... 

Le...sj.ne, Sep.-. Dec. 1994, 321-25 	. • 	• 	• • 
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las nuevas resixas campuectas cox considerablemente mas 

resistentes, 	la adhe5:1,:-..,n de 	a 	 metlicw...1 ha 

representado un gran problema Para los Odont~logos. 

La retencin mecánica ha • side el mjtodo tradicional pana 

adherir resina a superficies metAlicas 11.1 •Las tecnica,,. mas 

comunes consistieron en colocar pequeFlas• retenciones 

mecánicas (ligeros "rayones" transversales) en la superficie 

de la aleacij.T1 o cerca de los mrgenes.. Mas recientemente, 

peqüeP;as protuberancias en •la superfic ie de la • aleacijn 

• fueron usadas Para la adheil.f..,n de resina. (fig. >). 

Mientras tales procedimientos  fueron generalmente 

efectivos para este propsito, otroc problemas hicieron a .1a 

menb:,z, que ideal— Por ejemplo, desde que • la  

era •• 	solamente    • M e c if-,ci-vd: a , 	1a • • 	 rri a r i nal • • 	. 

micrbfractdras eran la regla del día. Además, las pequmjiEis 

10 En 1981, en el'journal of Dental Res.,(Sep. 60 (9)u. 1697  

••• 706), • Tanáka, •T; 	Nagata, 	En 	1981, en .'el.Journal 	of Dental, 
••••. 

• • Res.,(SeP, '60 (9):'; 1697-706>,. Tanaka, 	Nagata,• 	
Desarrollaron 

una. nueva • re .ina que i:ontenra un monjmero reactivo, 	 • 

• trimelitatd anhidrido(4-META}. ' Este compuesto 

• •• fue aplicado a• aleacidneT, dentales de cromo-nIquel y füe. sometida •.• • 
a pruebas de resistencia. que • •Conducran á evaluar ia••• durabilidad ` 

de • 1a• adhesijn. • Una': fuerza de•adhesidn de 250 • kqicm2. 'fue 

mantenida .aljn bajd'imMersion en agUa á 27 qrados centfgraddS.•La•:•••• 

•• 	resina 4-META elimino la necesidad de retencidn en {as aleaciones...•• 

• •met.1.,..rlicas . y démostro no 	tener 'efectos adverso's,...•en•...1a..Muceta • 

• • 

Si'n.- embango 'la Irán  mayoría de arti'.Culos recdpiJadds.•para•eL'.. 

desarrollo de este trabajó,. que disponen de mayor actuali2acion.. 
el reCien mencionado (1994 :a la fecha), no mencionan 

`
compuesto4-META. 



protuberancias retentivas ocupaban un espacio precioso 

normalmente necesitado para la resina a colocar. 

Consecuentemente, estas pequeas retenciones fueron excluidas 

de las 1,1íreas incisales y gingivales de la aleacici'n met¿lica y 

en su holgar fueron colocados los pequen'Os "rayones" 

transversales. Sin embargo, estos se hicieron visibles debajo 

de .1a resina como peguenas manchas grises. Como sea, la unica 

gran ventaja que ofrecia esta t¿znica, era que se poda 

utilizar con cualquier tipo de aleacidn, noble o no preciosa. 

Posteriormente, el primer gran avance en la adhesijn 

metal-resina, se dio con el grabado electroirtico de la 

aleacii.i5n. Usando ciertas aleaciones met4licas base como el 

Rexillium 111 (Pentron inc.), 	la fase del berilio de este 

metal, que se encuentra cerca de la superficie de la 

aleacijn, podia ser selectivamente eliminada en minutos. Tal 

procedimiento generaba numerosas y micromAricas retenciones 

en las cuales la suave viscosidad de la resina 'ped
,
a • 

penetrar. 'Cuando la resina polimeri.zaba, éxist:(an fuerzas • • 

adhesivas de 15-20 MPa 

(2200.-2900 psi)11. 

A partir de esta nueva tecnica de remover el berilio del 

• Rexilliüm 111,• la seleccin de otras • aleaciones tenra • 

grandes limitaciones. Interesantemente, Jánsson . y..otres • • • 

11 . Leinfelder, Karl. ReSir to metal bonding. 
Jada, Vol. 125, March 1994. 
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• 

OM 
generaron un electrolito que efectivamente grabo aleaciones • 

r19*, 
de plata-paladio, removiendo zinc de la superficie 

00 

00 
4'oe 	 basandose en loe .eefuerzos de Museil y 

04 
Tiller, un nuevo ralitodo para adherir resina al metal •fue 

00 introducido; fundiendo .una delgada capa de vidrio flexible en 

4$ 	 la superficie de la aleacion. La resina era adherida entonces 

4, 	al vidrio por medio de retencin meimllica. Este M4todo fu 

40 	patentado y vendido como Silicoater (Kuizer, Inc.) y se 

volvio posible adherir virtualmente cualquier resina a la 

40 	superficie de cualquier aleacici dental domunmente 

00 

00 	 Finalmente, un ex tenso estudio hecho por KristleifSsOn 

00 	 • 12, 	demoStrd que el proceso del .baí7l'ado•de vidrio no.  era• • 

40 	•• aplicable paratrabajos de denticin parcial. En ve'z•de 

00 	 depender de la retencic.fn mecnica solamente, la resina podia• 

00 	 ter adherida directamente a la superficie vitrificada de la 

áleadijn. Es 

«, 	decir, a la Capa de • vidrio fundida en. la superficie de. •la•• 

olo 	ar,11:iv:i(4-1., se le agregaba Tesina acrílica 	 protegiendo • 

00 	 asr .de•degradadi6n y contaminadin a la resina a co1ocar, y' 

00 	 :evitando decoloracin en la interfase metal-resina.  

12 Kristleifsson, G.•The. feasibility Of utilizing 
a dhemidal bond between acryilic resin and• 	 • • 

• ••in the•caSt.removable_partial 	 MaSter's 
thesis. •Birminghaml •University of Plabamal:• 1988• 



Recientemente, otros sistema identificado como Recatee 

(ESPE/Premier) ha sido introducido. En vez de cubrir la 

superficie met.jdica con la la' mina de vidrio caliente, este 

nuevo sistema sugiere el bombardeo a la superficie metalica 

con.  finas Particull de un agente abrasivo (oxido de 

aluminio). O el bombardeo con peque'as part.f.culas de vidrio 

que se fusionan •a la superficie de la aleaci
/
on. Es en este 

proceso de retenciSn mecjinica en que la .tcnica Chairside 

• esta basada. 

DESARROLLO 

Las modalidades•restaurativas comunes usadas para tratar 

dientes anteriores primarios incluyen el .rellenado con resina • • 

compuesta, coronas de acero cromo, coronas de policarbonate,•.-.. 

coronas de . •acero cromo abiertas eh su cara anterior y las 

convencionales coronas de acero con cara tipo veneer. Cada 

una 	de estas 	tcnicas 	presenta compromisos' te'chiCos • 	•:. 

.• • funcionales o. esteticos qué complican su 'eficacia y su uso, 

efectivo.' • 

• El rellenado con resina Compuesta requiere de.  • un 

• ambiente libre de contaminantes tales como la saliya..Y  • la 

sangre. ' .Aun asi los resultadOs„ con un paciente cooperativo,• 

pueden Ser esteticamente placenteros, altamente funcionales 

acoMpaPlados con la •adecuada retencijn a menudo reSUltanál...en': 

• una . ••impredecible longevidad'. 	Las ' coronas de• 

estan asociadas •con los Prdbldmas 1±11nicos...eór'n.Une's•de• 



e 
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fractura, mal obturado y expuisin. LES coronas de acero 

cromo convencionales tienen excelente longevidad y fcil 

manejo comparado con el rellenado; pero a menudo resultan 

pobremente estticas. Las coronas de acero cromo abiertas en 

SU cara anterior resultan algunas veces con metal expuesto, 
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lo que es un aspecto antiestc,fticó. En adicijn, estas coronas 

pueden resultar expuisivas, y el tiempo requerido para su 

fabricacijn es significativamente mucho mayor que el manejo • 

de las coronas de acero cromo convencionales. Finalmente las• 

coronas de acero cromo con cara tipo veneer son a menudo 

dificiles de ajustar, debido á problemas •con la cavidad o las 

superficies 	remanentes. 	Avances • en 	los • 'materiales 

neStaurativos y procedimientos de rellenado con metal •han' ••• 

• , 	• 
hecho posible nuevas tecnicas restaurativas con la cosmetica. 

de materiales con resina compuesta. 

Una tecnica eficiente y cómoda • •que actualmente 

comienza a popularizar y• que puede ser usada para tratar ... 

dientes anteriores primarios con resultados de durabilidad .Y.. • `• 

es.i...,dtica placenteros es la que describimos a continuacir3n.. 

VIII.- Te'cnica Chairside. 

Los dientes anteriores que podrlan beneficiarse a partir 

de la restauracin con coronas de acero cromo son los 

seleccionados para este tratamiento. Estos dientes son 

preparados de una manera que permita al operador seleccionar 

coronas de acero cromo ligeramente sobrecontorneadas. Este 
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paso permite una corona con cara esttica contorneada de una 

manera mas natural, porque la adicijn de la resina a la 

corona sumar21 dimensiones extraordinarias a la corona. 

Seguido a la selecci(Sn de la corona, esta es ajustada en boca 

a la necesidad del paciente. Las coronas son entonces  

removidas de los dientes y cada corona es sujetada por la 

superficie lingual con un portagujas. 

* Las superficies estéticas de las coronas son 'arenadas 

con 	j>;ido ..de aluminio 50 -micr,:4:,n de 2-4 segundos de• 

acuerdo a las instrucciones del fabricante (Microetcher„ • 

Danvile, Engineerinq Inc., San Ramón, CA) (Fig. 1;2),.. • 

Danville Enqineerinq, Inc. recomienda el arenado don-. 

¿G;ido de aluMinio de las superficies metálicas en un a'ngulo 

aproximado de 90 .grados entre. Ia aguja . arenadora y ..1a.• 

• • superficie metalica. 

• El gnqulo de 90 grados da la mejor textura • 	la.  

superficie para agregar la resina. Despus de arenar las 

superficies de la • corona a •ser enmascaradas, estas deben 

tener una apariencia de congelamiento. En adición, el. • 
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enresinado de las superficies de la corona deben Permanecer 

30 segundos en el arenador. La fuerza de la resina sobre 

metales arenados ha sido encontrada afectada adversamente p6r 

un retraso entre el arenado 	 colocamiento del 

adhesivo13. 

* Un cemento de resina compuesta 14 (Panavia op, J. 

Morita USA 	Tustin, CA) es aplicado 'a las 	superficies • 

arenadas usando un instrumento apropiado tal 	como " el ••• 

Hollenback (fig 3). 

13 	IEL•arenador 'fácilmente se adapta a la. Mayorra de las: 
unidades  dentales y. • puede Ser •adquirido•con•ün. • aditamento 

•desconectado.ün •colector pórtatll de árená.puede'H•Ser. 
también adquirido, que e</ackla. • y contiene el .dmidó • de alUrninio, 
• expulsado dUránte el arenado (fiq 1).•:Estos. aditarilentos..Permiten•• 
.• 

 

el uso de. está • trkniCa•en una • sa l a de • opera.bonet norm~l. En 
adicijh es posible usar esta t41cnica:de enreSinado•intrádralmente-' 
en •coronas veneer .que bah sido fracturadas o,••donde'unó•quisiera'. 

„enresinar en coronas ya existentes. •  

14 •Las fuerzas adhesivas del • Panavia Ex, 'son explicadas' • 
especificamente en un minucioso experimento (e 'laboratorio en la 

••,pagina 25 de este documento. • • 
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El cemento Panavia E>1 ajusta perfectamente en los • 

metales arenados no preciosos. Este cemento es mezclado en 

una consistencia similar a la del cemento de fosfato de zinc. 

Este es entonces esparcido ligera y delgadamente en una
.  

loseta que permita tiempos de trabajo adecuados. A 

continuacidn • el cemento es esparcido lo suficiente para 

opacar las superficies metálicas que seran enresinadas • 

(fig•3). 

*•Una pequePra•capa• de opaco es aplicada enrollando .las • 

•••••• Superficies humedacidas. de Panavia• en una 'gota •:de 

sellador .que ha-sido colocado en Una lo 
Seta (fig•4).  

. y el sellador 'es fiDt..ocurado por 20. segundos. 

• 
El ceMento•.Panavia •E>1••ze•actiVa rapidamente • despües• de • 

la • •aplicación del • sellador, 	el cual .crea Un• ambiente'.... • 

.:••anaerobico.••••De••hecho•cualquier resina.  fótocurada trabajara en `' 
Hiugar •del. 	 TASellador opaco • mejora' 'el' prodeSb.de••••• 

•: ••.• bpacado 	
•La aplicacidn del sellador•••es•completada ••• 

...de•.• una mejor. 'Manera 	hadlendo rodar 	las superfiCies..:•. cle...1a.  • ••• •• 
• • • 'corona en 

• una gota •de sellador. 'Si un cepillo es •usado, el 	••••••• 



cemento Panavia tenderá a ser desplazado, exponiendo el: 

• metal. Es impdrtante inspeccionar la suPerficie enresinada 

despuels de fotocurar el sellador. Si un carea de cemento 

Panavia se mantiene descubierta, la reaplicacidn de sellador 

en esa area sera necesaria. 

Una 	cantidad suficiente - de resina Para rellenar•. • 

est.,.., ticamente la superficie entera de la .corona es 

aplicada a la.superf zie labial con un Hollenback'o dorl ,. 

un 	inztrumento de plástico. La resina rz -Icómodaday'•• 

modelada para cubrir las suPerficies incisa , 

mesial y distal (fiq 5). 

La retina'es.fotocúrada•por 40. segundos. 

*. Una fresa para resina•puede er• usada 

superficies. cdmo sea.necésariO; 

Las coronas són probadas y cementadas d 

acostumbrada. 
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La tecnica descrita sobre adhesi¿n de resina compuesta 

sobre coronas de acero cromo ajustadas ofrece muchas ventajas 

sobre otras técnicas wiwnmente utili=adás para restaurar 

dientes anteriores primarios. El tiempo que se requiere es 

similar al de las coronas de acero cromo convencionales. 

Resultados 	teticos excelentes y muy buenos resultado P, 	 s en 

cuanto a fuerzas de adhesión se refiere (24.4 MPá) esta'n 

registrados15. De 3 a 5 minutos, una corona de acero cromo 

ajustada puede 
	convertirse .en una durable, • estética 

placentera corona adherida (fig 7-12). 

• ••15. 	Las fueras de union creadas Por esta tiácnicaSon.mUy.•-. • 

..fUertes.' !_ln estudio: de 10•éspecjmenes. fu4•• lievadO•a:•CabO••••:.en:••:.la::•..• 

. ..1.1hiversidad Medica•de Carolina. del •Sur,. en el•cual ..cantidadedá ...: 

. • . reSina•• cOMpuesta•fueron •adherldas •a .  ceronas •dei•• acero ..crOMo ... 

'•arenadas ..de la misMa 'forma en: . como se describij la:••tecnida.•...Lat.H.••• •• 

: ••••fuerzat'de unicln de•las • Coronas fueron medidaS Usando-  un.•SiSteMa ....... 

•HMeCilnico dá S'ondeo (NTS' System• 	MTS 	 St.:•PaUl, 	 ••• 

La • adhesid'n .con 	el. cemento .PanaVia••E>t 	y la•interfase ....del....••• • •• -: 

.metal:fuel.litosa. 'Los resultados incluyeron las,-.fuerzes.•de:Unijn•:.:-:•••• 

• de. • 3520.. PSI. .(24.4 	MF'a) ..cOh una 	 estándar-. 	 • 

(2.1-.1....MPaY. -Esta.tii1CniCa no solo' ProdUce Coronas estticaS••Sino: • • 

.::tambien:::•.: capacita:: 	operador 	para 	adaptar.: . 

adedUadamente•ntés de ser enresinadas.,  
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Este procedimiento permitir 	al equipo dental tener 

resultados estticos siu:lares a la adhesion de resina 

compueta tradicional pero con la fuerza y durabilidad del 

acero cromolE. 

ENRESINADO COMPUESTO (CHAIRSIDE) MEJORADO, 

Como se presento en la t4cnica original, resina 

compuesta fu adherida a coronas de acero Cromo prevlamebte. . 

• ajustadas, 	las coronas fueron 	alnadas (microechter)• •y. 

enresinadas ( 'usando un cemento compuesto (chairside)(PanavIa 

OP, J. Morita USA Inc, Tustin CA), sellador y resina 

compuesta. Esta t,,, cnica dio domo resultado gran fuerza • de • 

adhesijn y resultados dosmeticos excelentes. • Muv importante• 

fue que tanto prdida de adhesii.,In domo fracturas no fueron 

reportadas en mas de 50 coronas • colocadas durante.  •el. 	•• 

pasado (1994), esta tcknica descrita en nuestro ..artij.CU10.  

.• orjqinal, a menudo dio como resultado el 'sobrecontOrneo•dé..: 

las superficies .anteriores y se requirio de priltica• ••Par•. • 

dominar los procedimientos.« 

• Debido al eito clii.bicode la 1:-.., cnica 	 ..10s 

autores comenzaron a buscar mar'eras de refinar Y SimpilfiCar... 

• el 'colbcamiento del material y mejorar el 'contorno labial•-de 

1 



lb corona, a continuacin ae describe una 1,.,bniba modificada 

que mejora el contorno labial y.  simplifica la fabri=zacibn, 

	

aun manteniendo los valorec e'ateticue 	de resistencia de la 

• 1::cnica 

La te!cnica mejorada resulta en una caPa de resina muy• • 

delgada (de 1-2mm) con excelentes resultados cos 
~
ticos. 

• . . 	• 	. 	• 
Adicionalmente la nueva t¿.-.!Jcnica es mucho mas f¿cil y  mas.  

rl!Apida de llevar a cabo cl:(nicamente que la original, usando 

Panavia. la aplicaci¿in de Enforce tanto como la resina esta• 

simplificada debido a los mínimos problemas con materiales,  

pegajosos o los instrumentos en el proceso de apl cacidri. 

• proceso de aplicacin•tambi¿n esta mejorado,  debido.  al bethO .  

de que el cemento compuesto es fotocurado . en vez dé ser 

• • E.5,---tivado anaerobicamenta como en el caso.•del•Panavia. Esta 

te'!chica•ha••provado ser fa'cilmente ense1.'.:ada y . dominada.tantO: 

• • Por ••• 'Dentistas 	como por 	el 	asistente. 	Cbn 	• li.Odb••.lbs...  

••Procédimientosirnicos, la efiCacia•y la ca idad.-vendrh Cían • . • 

'•••Ia•••• .práci .ca.. Les sistemas 'de ReStobónd 	4 o el A1174.1Ond.2 se• • 

.hanconVertido:en• los mtodos preferidos.  para 

••:•. 

 

metálico, debido á-su fácil manejo cositparado's-cori 

.• PróbOnd. 	 sistemas• han 'zj.dC utilizádos. 

Tambié'n de
^ 

ser nótad . que.. 

mejóres•.resultados.  estticos.son. adquiridos• cuándo. loS.. 

17 Draughem , RObert rh,Goltr,•.Shery1 	 •• 
...Wiedenfield.„'Kánnáth 

1995.•:Paq 	270-73,, 	• •••:, • ••• 	•.. 	, 
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cuatro incisivos maxilares tem -Jrales son coronados al mismo 

tiempo. Las coronas para un colo diente pueden ser 

erlre'sinadas pero usualmente se produce un ligero contraste 

cemparado con los otros dientes naturales. 

Tgcnica. 

Los, dientes primarios anteriolus son preparados para una 

corona de acero cromo de la manera acostumbrada. 0espu~s del 

ajustado de las coronas, 	 son aisladas en boca can 

rollos de alqodn en la zona lingual. Las • •coronas. son 

arenadas - como se describi6 en el actrculQ original18. El 

• arenado de las coronas •produce unsl superficierügosa 

aportaba significativamente retenci¿n para la adhesicln .en..• 

me~al. El enresinado de las coronas debera ser .completado 

retraso del tiempo para maximizar la adhesid'n y••retenCidn.• 

. • Lossiguientes 	pasos completan la 	t4cnida "Chairside9-: 

mejorada para enresinado. 

Un 	agente de adhesi¿n -metal es aplicado a 

superficies arenadas de las coronas a ser enresinadas, Este 

paso ha sido exitosamente llevado a cabo, usando uno de los 

tres sistemas de adhesijn disponibles comercialmente 

(Retobond Four, Lee Fharmaeuticals, South el monte, CA1 A:11 



Bond 2 jáisco Dental Products, Itasce, 	O Probond, Caulic-

Dentisply, Milford DE) Las instrucciones espec..(ficas para la 

aplicac.in de cada agente 	 son explicadas 

cont1nuacign1 

Usando • se usa 91 sistema de RestoOond •4, una gota . d9 

adhes.ivo V2 es mezclada con una gota del activador metlico 

II2b. Esta mezcla es aplicada en las superficies a ser 

enresinadas en dos capas. El solvente se deja evaporar por 10• 

Segundos y despues, se secan las superficies Con una jeringa 

de aire de 3 a•E segundos. Como alternativa, el sistema P111. -: 

• 
 

Bond Puede ser utilizado mezclando el tubo A • con el.  E•y•. 

aplicando dos capas a las superficies arenadas del metal. 

Despucls de la•aplicacijn del próducto,• la • corona es secada 

con la jeringa de aire por '5 segundos. Para asegurarse deqUe• 	.••• • 

el solvente ha sido removido:, 

El Sitem9•Probond es usado pintando las superficies 

.arenadas con el producto directamente en dos.  caras, emPacando:. 

20 . segundes entre cada "capa, y. des¡'...tueS secwndo 

• durante'•20 Segundes tras la segunda aplicac.. ii:jn.: 

NOtal 

Ninguno de estos • sistemas requiere algun adhesiyo extra` 

•••cCfeteCurado. desp',ujs de su.  apliCacio'. 
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3
: Una sombra opaca de cemento compu

esto (Enforce, 

• 
Dentply, Milford DE.) es aplicado en una capa delgada 

capas de 

sobre 	la corona arenada 
	 las dos 

adhesivo es 	
fOtocurado de 30-40 seg. Es

te paso de 

opacado 	
llevado a cabo mezclando en Partes 

iguales de la base y el opaco Enforce con su 

catalizador y aplicando el cemento con un 
	cepillo 

para pintar (Bendabrush, Centi Inc ,Shelton CT). El. 

opaco es aplicado lo suficiente para enma
scarar la zona 

gris de la corona. El fotocurado de las superficies de. 

30-40 seg. es necesario para dar fuerza y• es llevado • 

con un sistema de fetodurado con una lampara de 

largo dimetro. 

• coronas 

necesaria una ••• modifican 

disco refinada usando un 

••Corp• St• Paul PM) Las 

• manera acostumbrada. 

son 	retiradas de la bpca, 
	si fuera.. .... • 

del contorno, •puede-  ser: 

abvasivo suave 

coronas son 
son cementadas, de • ..1a• •••••• 

* • Una resina compuesta apropiada de alta fuerza y no.. •••• • 

pegajosa (TPH, El'opaque dentisatri-Cabik, Milferd•re) •es 

aplicada en las superficies estticas en . una 
• capa: 

delgada, lo suficiente para cubrir estticamenté.. e • 

cemento compuesto. •La resina es • contórneada••
•  

••• instrumento de .pigstico hasta dar la forma deseada, la. 

•• resina coMpuesta es entonces fotocurada. .• 



Prueba de resistencia. 

Las fuerzas de urti.n de los compuestos ap]icados en las . 

superficies faciales ne 1;,4t coronas arenadas 	 medidas 

aplicando sistemas de sondeo neccnictd MTrtS system 

corp. t.tt Paul, HM:, Ir} espets:nitnes fueren preparados parl a cada 

sistema 	 Las 	fueczas. 	de 	--tinea<dttltta Re'ettobond • 4„. 

it2.111b..-:.tnd 2 Y Prebond., fueron csmparadas aquellos 	ncj tienen 

sistemas de adhesin (Enforce solamente) y aquellos que  

Panav a. Los resultados 	revelaron fuerza •de 	rétericin• 

• similares entre Restobond• 4 (4464. +- ..1075 PSI), Pillbbnd.• 

• U:17.10+ 	Proborld 	(3749+-1:240 PSI), 	Panavia• (1.:269 

•••• PSI 	(fig 3).: Los cuatro sistemas fueron signifiCativámente. 

• • m,,,•. .fu,p rtes que aplicando el Cemento Enforce solamente  

(1637+-57 .PSI)., cada uno de los cuatro sistemas fallar•ori en• 

• •• 	irlterf,Tke 	-adhesivo. 

••••Urla.•pruebá 	-vitro SI...1.:::-,iri¿•que • el•lava0o. Y• 

las coronas despus del arenado : pero et.ntes. de aplicar 

adhieslvo,...tediS a neducir'les•. fuerzas de. ..adVttesi¿n,.•• 

`' segundos de aire a preslor4 para •• secar laytpcbronaet. despOes•.de.:::: 

, 
• 
'
'arenarlas es•lo. .r'ecomeridado. 	adi

•
Cion,.•aurique ....el. cemento.. . 	••••••• 

Enforce es curada por base: ycatalízadOr, ia disminuczon en 

' 	

• 

las fuerzas. de: 'isidba:sion fueron notadas•.s.i.•el materia~ no fue , 

•• 



CONCLUSIONES 

Tanto la t,e',cnica original como el actual registro 

capacitan al operador para evalr mucho de las fallas vistas 

en las coronas de acero crome enresinadas comercialemte. El 

contorneo  y ajuste de las c,.aronas de acero cromo son llevados 

a cabo ántes del proceso de enresinado. Las coronas 

enresinadas comercialmente pueden ser dif.Jrsiles de adaptar a 

un diente preparado debido a la rigide'lz natural de las 

carillas estticas. Los problemas de esterilizaci¿n 

relacionados con coronas enresinadas comercialmente son 

inexistentes en la t.11.....rn.ca desci- it,...1„ desde que solamente las 

coronas finalmente seleccionadas son enresinadas. Todas las 

coronas de acero cromo Contaminadas durante la fase de 

seleccijn de la corona pueden ser fjzilmente esterilizadas de 

la manera convencional. Finalmente si hay una fractura en.'  

cualquier Cara enresinada después de la ceMentacióW, las:: 

caras pueden ter reparadas exitosamente intraoraimente, con 

los procedimientos de. compatibilidad adl-Je.ziva,. 

El ano pasado aprowimadamente•(1994).,• ocho coronas••hana 

'
sido  enresinadas • .usando tanto. • la tjcnica original.. come la •• 

• . •• • 	- • 
• • recien.  citada.  en este articulo. • (-4bas han. obtenidO•Un • exito 

qrandioso • con los- padres... y • los •pacientes.. • Los dientes 

Previamente .• considerados•. virtualmente. .irrestaurables.. 	con• 

••••..procedimientos• convencionales, , han •••s1do.•restauradoS 'con 

Coronas . duraderas . y bien ajustadas •Ifig 4-9Y, El hechoade. 



tomar 	coronas 	11.1'1„, 	 I 	j 	,:-..:OStieil.:.•id;11ifiiet'it:"..e 

seguramente continuar!..t 
	

ja simplicidád y la 

RILt:,tiCa. Las posible 
	

tecnica son 

solamente limitadas por 1,S ima2ins1c(in del operador. 

La t.dnica descrita de enresinado (:::Mairside) de coronas 

de acece cromo ofrece grandes fuerzas (de adheljn con 

doamtieoE 	 La tcnica modificada 

utiliza •mjtodos y materiales que son ma',7, f rciles de dominar y 

resultar en coronas con anatofija muy natural, 

IX.- Estudio reportado anexo a la tesina. 

RESISTENCIA DE TENSION ADHESIVA DEL "PANAVIA EX" EN 

ALEACIONES DE CROMO-NIOUEL (Ni-Cr). UTILIZANDO DISTINTOS 

TRATAMIENTOS EN LAS SUPERFICIES. 

La' resina Panavia 1:1,/; .••ha • sido demandada: a requerir-

solamente abrasion •ac,..'Toea de la aleacin ,bDn•partjdula7:.,:.• de 

de 'aluminio de 50.nm para. aceptar valore ...aceptabiTe'z•de 

• füer7a  :adhesiva. Este estudio discute  las consec....-.1,ienciat de 

••los•izambi.c.1 	en el. tipo de abrasin a¿rea•y Oxidaci.jn•de la 

.• '..,LTperfiCia • de . la'aleacid.n. 'Treinta pares de discos de.una 

aleacion: .de crdmd7nrquel• fueron, •.tra1t..adO,•por ... 3 "m¿todosi:. 

• Plbraion..aeirea don 	r!,r,i.do de aluminio • de 50. hrn..(cril..-..nd1)1 1.. 

Abrasióh. aéieacon partículas de vidrio; 3) Abrasióh_a~rea 

.don•iTna.inezcla de . jido 	.alüminio Y Pártfcl'A 



solamente en la adraija a¿-ea can part.lcuias de vidria, 

IntrOdUCCi6n. 

La rec.onstruccin de prjtei'..7", a base  de resina adherida 

ha sido 'simplificada Con el desarrollo de resinas que se 

adhieren •clinicamente tanto •al esmalte como a aleaciones  

metálicas arenadas (Omura et al., .1984) una de esas resinas, 

Panavia Ex, ha Sido reportada a necesidad de reqUerír • 

solamente abrasictin a¿rea de la aleacin con partículas de • 

íilido de. • aluminio de 50 nm y limpiado ultrasd.nic6 •para• • 

alcanzar: valores de fuerzas adhesivas adeptable',z. .(Edgar-.. aca •• 

• and Darrack, 1987). 

• Como sea, 	mucha invettiacin .se ha .• 	 a..Cabd' 

(Tanaka 	al., 	1990-5• Lin 	et •al., 	19901. Turner 	 ••••' 

.1990:• Kdlodney át • al., 1992) en orden de 'determinar. cual 	
^'  

tratamiento do la • s,Uperficie serra el 	más •adácuadd.••••El..........: -.  

F...roF1,d'sito de este "estudio fues'i el 	evalüár• el: efecto dé- 

••• diferenteS:tipds de•abrasidn•areay tratami.entd de oxidaci&-K 

en las'süperficies• para la fuerza adhesiva del 

• •••••aleaclones de cromo-nlquel,,• 



.J 

Material y m~todos 

T1··.:,:,.Lnt<:1 .1 ·-· ..... , .. u . '-~-1 . .,l:·.:-

.. U rnni ':/ 

¡:·J;:,n;;,s. 

En el orden de alinear 

I 

Et J ;,"; 1.iC:: 1 o:··¡ di:~~ 

·::·;< 1P•o:' 1·· f :i. <:: J ''''.'é- ~,.¿:,¡·;:;¡.l..:::, J. H'.:~ 

c1c1os t~rmicos para 

, 
ci~:~rn~.::~1.-·1tc:tcion:, un ci 1 i1· .. 1d1·1.:1 rn(;:i:::~:tnic:i:::i fth:~ u·:..-;8d1.:1 i.:::c:q·, do:::~ bci. 1~e;.:. 

di~m~tro y 1 mm de 2ltura, 

Para estandari2ar el espacio del agente enlodante, 

tape, 3M Ltdal. Pars meter e~tos discos en poslcidn dentro 

del cilindro, resina acr111ca (Duralay, Relliance Dental Mfg 



jos discos. El disco mas largo .1';d: sostenido en una P
0±j:Lcijn 

en el hombro del ciljndro 	Despud's, de. 'fotocurar la resina la 

cinta fu,!:,,. removida -;›,. el es,pacio para el 	agente eniodantd. 
• estandarizado,: 

Antes de la cement,lcijn, las superficies fueron tratadas 

por tres m¿todos 1) Arenado con un dxido de aluminio de 50 nm 

(
IdontoLarcon, Sao Paulo) con 73 libras de presión; .2) • 

Arenado con particulas de vidrio (Cdonto Larcon, Sao Paulo).,• 

3) Arenado con una mezcla de ,:..xido de aluminio y part:(6.41as 

de. vidrio (radio 111). Todos los e.spei.rméné'..., fuerón .limpiadS: 

ultraSonicamente en agua destilada por 
• 2 min. 	.,,.Intes de la 

• cementaci,5nn 

Dental PanaviaE 	(Kuranny Co., japan) fu,..E; mezclado de 

. 'acuerdo & las instrucciones • del fabricante.apliCado a •'las 
• s

üPerfiles'internasde• dos discos V mantenido:bajo 5 kg. de•: 

PréSii5nn •Los discos fueron guardadoS en agtja  destilada a..37
.  

• 
grados centígrados. durante 24 'horas y la •fuerza de.tensl

.5n de. 
las füer7.'.as •• adhesivas fuj•medida 	por• una MElqüina•• de ''..",rijeba ... - 
Universal. ••(DinaMOmetros Kratos Ltda, 

	Sao • paulo) 	a••• • ua. 
• velocidad de 0.5.  mm 1..,or. min..•. 
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Resultados y discusion. 

La tensic')n de las fuerzas adhesivwri, de las muestras 

tratadas por los tres mcAtodos (tabla I) fueron comparadas por 

un anlisis de variacin para verificar la diferencia entre 

les tratamientos de las superficies  (tabla 2). 	Los anAlisis 

identificaron diferencias significativas entre los 

tratamientos y las interacconás entre ellos: 	1) P:ixido de 

aluminio y particulas de vidrio 	2) mezcla de 	 de 

aluminio y part.lculas de vidrio mas partiulas de vidrio19„ 

El tratamiento inadecuado de la superficie de la 

aleaáijn•ha sido responsable de fallas.  •en la intérfase ineta17. 

adheziyo, El correcto uso de tos abrasivos en el laboratorio 

dental es e'scencial para mejorar las fuerzas de adhesión . 'de. 

metal/resina/esmalte. • 

De .los datos obtenidos pudo 7.-:.)er observado. que en la 

superficie tratada con •partIcülás de vidrio, • la fl.ler'za. 

adhéslon disminuyo en ma'.1s del 50% (fig• 1) :debido a que . las 
• 

part
/
icula de....vidrlo son menos abrasivas que• las partídulas. 

•.. de oxido de alumi.nió, estas pulieron la 'superficie mientras 

el oxido  de aluminio • ¡a hubiera corrugado, Pudo 	. Conc:l0..(dO • 

• que 	 de .aluminio ho'solo aumenta :la 'reacCijn• de .1.))-A• 



resina en le superfzcie sino 	tiyineijn Cr- Ea retenclo'n 

micromeonica eumenando 	 fuerzas 

	

Los art:lcules u.rallzaoos pera abresin uireaestan a. 	• 

menudo compuestos Por tres compartimientu 	uno con 

de aluminio, uno con parti'..cuLas de vidrio y el tercero  que 

colecta icy:/ Otros dos der..ue''5 de ',1,u uso,, Le negligencia en e1. 

uso de este material puede resultar en una abrasin a¿rea 

incorrecta» El resultado obtenido con la mezcla de o'xidd de 

aluminio y las partculas de vidrio no es recomendable, El - 

• radio entre el Oxido de aluminio y las Particulas de vidrio 

puede comprometer criticamente la fuerza adhesiva».  Los polvos •. 

utilizados en este estudio fueron mezclados ¡P:Intes de usarse.• 

• Por lo tanto puede ser concluído que •la fuerza de • 

•- bdhesioi-1 entre la resina y el metal se debe en ¡.z, arte a :la. 

••••retenciOn mecánica 'obtenida • por el arenado y en. ParteHde. •la' 

adhesijn'quimica de la resina al metal» 

Las•diferencias encontradas entre • este estudio 

en la • literatura existente, Incluyendo a Tanaka 

• quien enconbro valores tres. veces. . superiores,.  

eplicados- por •diferencias en •lametodblo,jíáiutllizada,H  la•••-

velOcidad del arenado -, de la maquina de. prueba, •tipe-de...... 

aleacion y •resina, -tamano yforma 'de les •especimeneS. :FtStb . . 

'hace las comparaciones directas impbSibles. Como sea, existe 

mutuo acuerdo con el•estudio.de Rubo (1989)•(va1or princiPai: 



0 
1  

de 78.90 kg. sobre cm2) quien utiliz¿ la misma metodolbga. 

Implicaciones 

Desde el desarrollo de las pr1:3tesis de resina adherida, • 

los investigadores estan buscando un -sistema efectivo y de . • 

•facil uso de adl'sli1:1-ir resina al metal. La abrasii.f.in n¿rea de 

• c!.,xido de 	aluminio ha llenado 	
satisfactoriamente estas 

condiciones. Al mismo tiempo cualquier intento • de mejorar 

este sistema ha mostrado ser innecesario. Por • otra parte. 

poner atencin al adecuado arenado es • imperativo para 'el 

Conclusiones. 

• , 
1) 	La • fuerza •adheSiVa de las • muestras -

Fue Mucho' mayor••• ••• • •••••• 

Con la Mezcla de 3xido de aluminio. y •las part..1culaS de vidrio • 

111, •seguido por el óxido 'de aluminió-  y las partículas •de• • 

vidrio. • 

• 2) 	La prueba • Tukey• mostro diferencias • satisfactorias ••••• 

solamente en la abrasir!...,n area•don las 

09 

04)  

. 0 



• Draughn, Robert ;Welford, Joel 5„ Wiedenfeld, • 
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