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ANEXOS




INTRODUCCION

Las capacidades humanas son y han sido a lo largo de la historia de la
humanidad, motivo de preocupacion para innumerables investigadores. La mayoria

de éstas, tisnen su campo de estudio ya dslimitado.

La capacidad creadora del hombre es tema, que ha adquirido importancia
relevante en las Ultimas décadas. Antiguamente se pensaba que sdlo los inspirados
por los dioses o mentes extraordinarias eran capaces de ofrecer innovaciones y
cambios en la sociedad. Afortunadamente nos encontramos ante otra realidad. Hoy
proclamamos la creatividad, como un potencial inherente al ser humano, susceptible
de desarrollo; y uno de los lugares més propicios para dicho-desarrallo deberia

constituirlo sin duda alguna, la escusla.

Nuestra sociedad reclama el desarrollo creativo debido a la situacién reinante
en ella. Tenemos una humanidad atrapada en la tecnologia, la deshumanizacién, la -
conquista del espaclo, el riesgo atémico, en fin diversos elementos que la
caracterizan. Es por eso, que serfa conveniente convertir nuestros centros
educalivos en semilleros de personas creatlvas, capaces de abordar la situacion
actual, de una manera adecuada, que contrarreste los posibles efectos deslructores
del medio, pues: “...una persona creativa respela la chispa crealiva, la dispéridéd en
el pensar y actuar de los  olros incﬂ‘viduos. Es lolerante y sabe dlh‘glr
constructivamente su energla” (DE LA TORRE, 1987 19)



La creatividad como parte del proceso educativo requiere un clima de libertad,
-“La libertad en el dmbito educativo, bien orientada, puede desembocar en una
mayor eslimulacion de la creatividad”. (DE LA TORRE, 1987: 16). Nuestros centros
educativos deberfan propiciar un clima favorable a la libertad y espontaneidad del
educando en el proceso ensefianza-aprendizaje, con la intencién de alcanzar un

méximo desarrollo de la creatividad en el alumno.

En los adolescentes, tenemos un campo propicio para el estudio de la
creatividad por las condiciones en las que se van envueltos. Presentan un- esplritu
inclinado hacia lo nuevo y apasionante; o lleno de misterio; la curiosidad ante los
desconacido; un afdn de aventurarse en el conocimiento; una tendencia no
conformista; una blsqueda constante de las propias potencialidades, que los lleva a
experimentar dia a dia en diversos campos del saber humano. Estas caracleristicas
que presentan y otras muchas que poseen, podrian ser fuente inagotable para el
desarrollo del potencial‘ creativa, favoreciendo can ello no séla la prapia realizacién

personal, sino incluso el blenestar social,

La educacién basica en el primer afio de secundaria, co_nstituye‘el escenario
de accion do‘nvde se desarroliaré el presente trabajo dekinves{igacién. Adoptando la
modalidad pedagdgica de talleres didacticos, se podran abreCigr las prihdpales
causas que obstaculizan o favorecen el désarrollo de la creétlvidad. en las
condiclones ordinarias del proceso ensefianza-aprendizaje, a esté,nivel',ifify asl -

ofrecer altemativas viables en el desamollo de esta capacidad humana.



Antecedentes del problema:

El tema de la creatividad indudablemente ha ido modificandose a lo largo de
la historia de la humanidad, de acuerdo al tratamiento que se le ha dado; asi
tenemos que la palabra creatividad deriva del latin creare: crear, hacer algo nuevo,
algo que no existia. Su definicién ha sido muy diversa asaciéndola con los términos
de: originalidad, capacidad inventiva, flexibilidad, cosa extraordinaria, inteligencia,

elc,

Pero existen ofros elementos comunes en fodo proceso creador, Landay,
apoydndose en los {rabajos de Smith, Pames y Guilford, nos dice que estos
elemen{os comunes consislen en la “capacidad de descubnr relaciones entre
expeniencias antes no relacionadas, que se manifiestan en forma de nuevos
esquemas mentales, como experiencias, ideas y procesos nuevos” (MATUSSEK,
1984: 12) '

Cuando los psicblogos comienzan a centrar su interés en el estudio de la
inteligencia a través de test para medir y comprobar el‘ coeficiente intelectual de las
personas, comienzan a seleccionar la bﬂsquéda de otros faclores inmersos en la
capacidad intelectual, como es la creatividad. Poco a poco fue difefgnciéndose por
sus caracteristicas peculiares, diferentes de las caracteristicaé intelectuales, de aqui
se desprenden inlérasanles estudios acerca de esta temtica. Todo'eslo. como
producto quizés de la situacién reinante hacia la milad del siglo XX en el mundo
entero, cuando Se formaron los dos grandes bloques antagbnicos resultado de fafl
Guerra Mundial E.UA. y la URSS. Fueron diversas las causas‘ por la que comenzé
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la carrera emprendida en la investigacion de la creatividad: tecnoldgicas, avances
cientificos, y por supuesto razones econdmicas no han fallado para impulsar esla

aceleracion.

La investigacién sobre la creatividad adquirié una amplia base a partir de
1950, fecha en que el psicélogo norteamericano Guilford publicd su investigacion
sobre los diversos factores parciales de la inteligencia. Otros autores le. imitaron.
Aln cuando tienen puntos de partida diferentas, todos ellos admilen una tesis
basica: el pensamiento creador no es tan sdlo la aplicacion de leyes I6gicas o fa
realizacién de experimentos*.../a creatividad es algo mas® (MATUSSEK, 1984: 18) -

Entre las principales caracteristicas de! proceso creador lomadas en cuenta

por Guilford, encontramos:

a.- Fluidez de ideas: en las personas crealivas, las ideas tienen un flujo continuo.
Los creativos disponen de una gran riqueza de ideas. Es caracterislica de este tipo
de personas la fluidez de palabra, puesto que éslo, facilita- el juego" del

pensamiento,

b.- Flexibllidad: los hombres creadores pueden hacer que sus ideas pasen de un
campo a otro con mayor rapldez y frecuencia. No son rigidos en su pensamierito y
son capaces de salir de las ideas preconcebidas y ya establec}:idas;i en una

generalidad.



c.- Originalidad: los hombres creadores lienen ideas mas originales y ocurrencias
mas sorprendentes que los no creadores. "Para ser onginal hay que mantenerse
distanciado de las corientes de la moda y renunciar al aplauso de la mayoria. El
hombre onginal tienen una especie de olfato para lo todavia no pensable,

despreocupacion frente a las proscripciones y los tabues”. (MATUSSEK, 1984: 25)

d.- Capacidad de nuevas definiciones: se tiene la capacidad de comprender bien
una idea para que surja un auténlico conocimiento, se exploran caminos no

andados.

.- Sensibilidad para los problemas; se necesita problematizar las cosas para buscar
soluciones y de esta manera desarrollar el potencial creador. Ya Einstein decia:
*Mostrar nuevos problemas y nuevas posibilidades, considerar los v(ejos problemas
desde un éngulo nuevo, todo esto requiere fuerza de imaginacidn creadora y marca
los verdaderos progresos de la ciencia®, (MATTUSSEK, 1984: 26-27).

Han sido varios los psicologos que han tratado de medir la creatividad,
menclonamos ya a Guilford, a él le siguieron: Torrance, Gezels, Jackson, y ofros
més, empleando como metodologia la construccién de una prueba diseitada para
medir y predecir |a creatividad, con el sefialamiento de que ésta, s muy diferente

delo que se mlde'oonllas pruebas estandar de inteligencia o de aptitud.

El prablema que han presentado esta pruebas, es el hecho de que todavia no
se ha llegado a un consenso general en lo que respecta a la definicion. de

creatividad o de las condiciones que la fomentan, Han surgido otros problemas de
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caracter técnico, pues para lo que a varios investigadores ha funcionado, para otros
no, Tal ha sido el caso de Thorndike quien para medir la creatividad parte de las
prushas estandar de inteligencia. Sin embargo psicdlogos como Walach, Kogan,
Laswell y Roger experimentaron con otro tipo de prusbas diferentes a las aplicadas
para medir la inteligencia. Todas ellas dentro de una atmésfera relajada, tipo jusgo,
propiciando Optimos resultados. Ante tales circunstancias podemos deducir que
todavia no se encuentra un patrén preestablecido para medir la creatividad, més sin
embargo contamos con elementos valiosos para identificar a las personas creativas

y revalorar los elementos que intervienen, y de esta forma intensificarlos.

El problema de identificar a las personas creadoras por medio de técnicas de
valoracion todavia esta lejos de resolverse. Se han estudiado mucho rasgos de la
personalidad correlacionado con la creatividad, intelectivos o no, pero hoy por hoy,
se desconoce cual de ellos, individualmente . o en combinacidn con otros,
identificarian con més precision a la persona creadora o con capacidad de creacién
en cualquier campo profesional o de otro tipo. Este es un problema empirico que hoy
no parece mucho menos dificil de resolver que en el pasado, pero ha de ser resuelto
separadameﬁte para éada grupo profesional. Np hay una solucitn general para
todas las profesiones, porque las diferencias entre ellas son enormes. 'Poseemos
actualmente un ncleo de técnicas y una metodologla basica para la identificacion
de la creatividad. Lo que se necesila es ingenio y energla para‘modiﬂca'rlas y
aplicarias al estudio de la creatividad y de la persona creadora, en todos 10s campos

de la vida.



Respecto a los estudios realizados con adolescente, tenemos, que han sido

varios los psicdlogos que han realizado investigaciones respecto;

Zisulescu (1967) por ejemplo, estudid el arte creativo entre los adolescentes,
con distinciones muy blen marcadas entre el raciocinio y 1a imaginacidn asl como ta
memoria y la imaginacidén. Aungue no olvidemos que a en todo el mundo se
contintia en la busqueda de nuevos elementos que nos apoyen a los adolescentes a

superar con mayor facitidad esta etapa tan "dificil" dentro de la vida del hombre.
Planteamiento del problema de investigacion:

La vida moderna es cada dia mas compleja, tensa y neurdtica. Las inmensas
ciudades son la amalgama de mil conflictos psicoldgicos.. Aumentan las
enfermedades mentales y el suicidio. La gente no parece feliz disfrutando tas
novedades de la tecnologia, y cae en el hastio de vivir. Parece conﬁrmarse que sl
ser humano no es sdlo un animal programado para comer bien, descansar y estar
bien, sino que necesita procesos constantes de desarrollo y de lucha. para realizar

cosas valiosas y conquistar nuevas metas.

¢ Qué es lo que obstaculiza al hombre conocerse a sl mismo?, g,qué‘ es loque

imp‘idp conocer su capacldad humana?

Estas tensiones modernas han incubado una sorda y latente agresividad que
a menudo explota aqui y alla. La persona tensa, agresiva, frustrada, cqn'fuértes

impulsos deétructivos, no tiene mas dilema que crear o -destruir, puesto que
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sociafmente hablando y en el plana individual, la creatividad es el cauce sublimador
de la destructividad, como bien lo explicaron Erich Fromm y Jakob Mareno "Ef
Individuo que no puede crear quiere destruir... el Ginico remedio para la destructividad
compensadara es dasarrollar en el hombre su polencial creador".(FROMM, 1984
25)

Se han efectuado cambios en fas horas de trabajo en nuestra sociedad, guien

sepa usar creativamente su tiempo tendra en elle una riqueza de vida.

Al acercarnos a la sociedad de la automatizacidn, la tarea del hombre como
reto serd pensar y crear. Quien no esté preparado para efio, se Iré quedando al
margen del proceso, porque el pensamiento, lejos de ser copia pasiva, es

asimilacién transformadora y creacion continua.
LAl adolescente como se le estd preparando para enfrentar estos retos?
¢ Qué medios se tienen para que él descubra su potencialidad creativa?

Desgraciadamente vivimos en todos los dmbitos un colonialismo cultural. La
tecnologla a nuestro alcance es extranjera, la ciencia es el eco de la de otros palses.
Es praciso sacudimos el yugo de esta presidn intelectual y comenzar a valorar y
explotar el patencial creativo que a los mexicanos nos caracteriza. Basta con ver .
jugar a nuestros nifios para reconocer ta gran variedad de instrumentos que\l_vb hacen
crealivo y ver las artesanlas de nuestras diversas regiones para corrogbrar tal

afirmacion. ,



Ante todo recordemos, que el adolescente de nuesiro medio vive y se
enfrenta dla con dia a estas verdades. Por desgracia, nuesiros centros educativos
han dejado de lado el desarrollo de la creatividad de los muchachos. No se ha
llegado a entender que el adolescente por su misma naturaleza, es en potencia, un
sujeto prometedor para un programa educativo donde se le inculque la conducla
creativa. El adolescente apenas ha adquirido la habilidad de pensar en {érminos
hipotéticos y manipular las ideas de manera l6gica, atributos que le dan el potencial
para moverse con mayor libertad en el mundo de las ideas complejas y la invencién

imaginativa,

Es pues, un gran reto para lodo educador, y para lodos aquellos que nos
intemamos en el mundo de la educacién formal, buscar nuevas lineas de accidn con
las cuales orientemos a todos aguellos que intervienen en el proceso ensefianza-

aprendizaje,

¢ Como hacer para que la creatividad del adolescente sea la sustancia misma
de su cultura'y que en un tiempo futuro le sirva para aportar significativamente al

progreso de su pals?

¢,Como  descubrir la capacidad creadora que cada muchacho ha recibido

desde el momento de su nacimiento?

¢Como ublcar al adolescente para que descubra o que ha recibido de su

sociedad, a través del tiempo?. ,



Si a través de las distintas formas de educacién se van determinando moldes
y modelos que hacen al individuo conformista y adaptable a las normas
convencionales, 4cémo hacer para rebasar estos abstaculos sociales que impiden

descubrir la creatividad como un valor?,

¢Como crear en el aula esas condiciones de libertad indispensable, para

ejercitar el derecho de todo ser humano a expresarse en forma genuina, original y
creativa?

Objetivos del estudio:

Para rasponder a dichos planteamlentas se manejara los sigulentes objetivos:

Objetivo General:

Analizar y evaluar un proceso de ensefianza-aprendizaje qde desarrolle la
creatividad, mediante métodos activos, en alumnos que integren’ los taileres
diddcticos, de primer aflo de secundaria.

Objetivos especificos:

Realizar una' experiencia mediante un proceso de enseiianza-aprendizaje

creativo que descubra esta potencialidad det ser humano, en este caso adolescents.

Con base en los resultados de dicha experiencia, plantear los lineamientos de
una dinamica que permila valorar la creatividad. “

10



Difundir los conocimientos adquiridos de 1a experiencia, con el deseo de
poner en préctica los resultados, como aporte hacia la elaboracion de nuevos

modelos educativos que desarrollen ia creatividad del ser humano.

Hipétesis:

Como hipdtesis del estudio se propone la siguiente: una de las condiciones
para que la creatividad pueda presentarse, es el conocimiento de si mismo. En un
mundo tan materializado, al hombre se le ha dejado al margen del proceso
hominizante. Este praceso es aquel que hace de! hombre participe de su sociedad, y
le lleva a buscar la trascendencia de su ser. Esta comprobado que el hombre no sélo
es materia, sino que busca ir mas alla de su estado fisico y encontrarse con su

propio ser.

La educacidn brinda al hombre la oportunidad de "hacerse hombre", porque la
educacion es el proceso que humaniza al hombre haciéndolo participe de la vida de
la sociedad a la que pertenace. Por lo tanto encontramos en la educacidn el camino

para la formacién del mismo.

Los adolescentes que forman parte importante dentro de la sociedad, siguen
un proceso educativo, que va desde el seno del hogar, hasta el recibldo en la
escuela, la calle, y todo io que lo rodea, Con allo, tenemos una infinidad dé factores

que intervienen para su formacidn.

La educacidn formal es uno de los factores importantes a través de la cual, se

fomentaran los valores culturales, aprobados por la sociedad. Estos valores de:

0



solidaridad, cooperacién, libertad, etc., serén promovidos y alentados en la escuela,

con la finalidad de que trasciendan a toda una sociedad.

La escuela cumple asi con |a finalidad por 1a cual ha side instituida (formacion
integral de los individuos, con el fin de ayudar al mejoramiento y avance de la
sociedad en la que estdn inmersos). Si nuestros centros educativos cumplen con
esta finalidad y promueven en los alumnos un tipo de educacidn que vaya més alla
de las cualro paredes en las que se lleva a cabo el proceso, se estara favoreciendo

el enriquecimiento personal y comunitario.

Limitaciones y delimitaclones de la investigacion:

El proyecto esté ubicado dentro del érea psicopedagogica,

La creatividad constituye un elemento psicoldgico que hoy en dia se retoma

en todos los &mbitos de la vida humana,

La modalidad de talleres didacticos estén ublcados en la parie pedagdgica y
metodoldgica de la investigacion.

Una de las limitantes més dificiles de resolver seré el ambiente propio de la
escuela, pues por ia naturaleza de los taileres didacticos se requiere un espgcio
adecuado y sin embargo, éstos se van a desarrollar en las condiclones ordinarias
de clases, con la finalldad de obtener datos qué puedan ser Utiles para proponer 'juna
metodologia de -trabajc a los docentes del nivel secundaria, tomando en

consideracion su propio medio de trabajo.
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CAPITULO 1
MARCO REFERENCIAL

€l cantexto en el que se circunscribe la sigulente investigacion es el siguiente:
1.1.- Municiplo de Uruapan;
1.1.1- Localizacion geografica:

El municipio de Uruapan se localiza en el Noroeste del Estado de Michoacén,
limita al Norte con Los Municipios de Paracho y Nahuatzen, al Sur con el Municipio
de Gabriel Zamora. Al oriente con los Municiplo de Tingambato, Ziracuaretiro y
Taretan y al Poniente con los municipios de Nuevo San Juan Parangaricutiro,

Periban y los Reyes,

"La ciudad de Uruapan se localiza, geograficamente, a los 102 03'30" de
longitud oeste y a los 19 25 de latitud norle y estd a 1,650 metros sabre el nive! del

mar.

La ciudad estd ubicada en la provincia del eje neovolcanico, en parte de las
subprovincias Escarpa limitrofe del Sur y la Neovoicdnica Tarasca. Esté situada,

principalmente, en la subprovincia Neovoicénica Tarasca, en la que se observan

sistemas de. sierras con caracteristicas de slerra volcdnica complefa con Jlancs;

hacia el Noroeste se encuentra una pequefia frénja de Malpals, :

13



E! municipib de Uruapan tiene una extension territoria! de 830.28 km2.

1.1.2.- Uruapan, su arte y creatividad:

La ciudad de Uruapan es heredera de una tradicion artlstica Gnica de singular
belleza. Ya desde la época precolonial los purépechas fueron muy amigos de
adornarse con plumas, las cuales eran trabajadas con una gran habilidad y

creatividad.

Los trabajos hechos de maque (el arte de pintar en jicaras de madera, en
guajes) es un vivo testimonio de que los purdpechas fueron conformando a su vida,
la idea de arte, por la cual pudieron plasmar sus sentimientos y obtener utensilios
de gran utilidad para su vida cotidiana, pues elaboraban desde e} mas diminuto
tamaiio hasta de grandes dimensiones. La manera de trabajar el maque encierra
toda una peculiaridad "para realizario, cubrian con una mano de litomarga (variedad
de arcilla pldstica) donde se realizan los dibujos. Luego se recortaba con un cuchillo
y /Ienaban las incisiones de diversos colores, que frolaban con el dedo pulgar, Los
detalles los agregaban coh un punxén muy agudo”. (D.P. Ledn, 1980: 34).

En la region de Uruapan, también podemos encontrar trabajos hechos de

‘ lana, con una gran diversid‘ad de colores y estampados que nos muestran el ingenio

y creatividad del artista. Son también famosas sus lacas, platones de madera
decorados artisticamente, de gran colorido y originalidad en sus éstamp‘ados. En
ellos se nos muestra e} espiritu y sensibilidad del artista michoacano "é%f(e es un

trabajo muy hermoso que para realizarfo tienen que gustarie a uno, si no, ﬁo sale la
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laca bonita. Yo cada vez que vendo una laca siento que vendo un poco de mi alma"
Sr. Héctor Zarco) (BUCIO et-al, 1992: 226).

Uruapan, centro del arte popular de la regin concentra en Semana Santa de
cada afio, a los cientos de arllstas michoacanos que exponen sus obras.
Encontramos trabajos hechos de barro, metal (cobre principalmente) madera, fibras
vegetales, lana, hilo, maque , laca, papel, azlcar, efc., que nos dan {estimonio de la
inmensa capacidad creadora de lo pobladores de esta regién, herederos de una
gran cultura que ha sabido expresar los més escondidos sentimientos y habilidades
arlisticas, en verdaderas obras de arle orgutlo del pueblo michoacano y patrimonio
de la humanidad entera; donde el arlista encuentra en la {ransformacion de la
materia, &l momento preciso para hablar con su corazén y comunicar su didlogo a

los demds, a través de su creacion,
1.2.- Escuela Particular Casa de! Nifio:
© 1.2.1.- Localizacién geografica.
La Escuela Particular Casa del Nifio la encontramos ubicada en una de las
colonias populares de la Ciudad de Uruapan, la Colonia Casa del Nifio, con
domicilio en Calle del Nifio No.11. (ver mapa en anexo).

1.2.2.- Historia:

El promotor e impulsor de la idea de establecer una institucion que auxiliara a

los niftos uruapenses en su formacion cristiana y académica fue el R.P. José Ochoa
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Gutiérrez, (fundador de los Misioneros y Operarias de la Sagrada Familia,
Congregaciones religiosas extendidas en toda la Republica Mexicana, que tienen

on la escuela catdiica uno de sus campos de evangelizacién),

La primera piedra que darfa inicio a este tan loabie proyecto fue puesta el dia
8 de diciembre de 1954. El colegio abre sus puertas a los nifios de ia region e! afo
de 1958,

La finalidad para la cual fue fundada la Institucién queda plasmada en un
articulo que el P. José Ochoa publicara en un pequeiio periédico semanal, que
circul algunos afios en la ciudad de Uruapan titulado "L.a Semillita”. Expone claray
senciilamente lo que deseaba fuera el Colegio Casa del Niflo, con las siguientes
palabras: "Con la ayuda de Dios y de personas de buena voluntad se estd
construyendo en esta ciudad de Uruapan, la Casa del Nifo. En breves palabras
expondré aqul lo que pretendemos que sea la Casa del Niffo. Oyelo con interés,
dbreme la puerta de tu corazén a mis palabras: se trala de un asunto de vital

importancia.

Los nifios son una esperanza, son una aurora, son el cimiento de una vida,
son una bendicién de Dios en los hogares,

Los nifios necesitan especial atencién, esmeradisimos cuidados, brofundo&
sacrificios. Por eso en los corazones de los padrés estd esa fuerza hvisterlésa y viva
qde nace del amor 'y lleva al trabajo, al sacrificio, &l heiolsmo,.. Como una planta
que crece sin ei beso del sol, hay nifios que nimca han sabido lo que es el amor de
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padres... Una tumba fria hizo polvo el corazén de los que les dieron vida... Hay niflos,
més desdichados que si fuesen huérfanos, que tienen padres que llevan un corazén

podrido por el mal.

Todos los niflos, los que tienen su padres y los que sufren orfandad, los ncos
y los pobres, para vivir necesitan mucho amor; no les basta, aunque sea inmenso el
amor de una madre carifiosa y de un padre sacrificado, por eso todos llevamos un

amor especial para los niflos.

Los peligros de los niffos son muchos y muy graves: que llevan lacrada y
envenenada el alma; padres peores que fieras, que no cuidan a sus hjos o
positivamente los empujan a /a iniquidad; escuelas que debiendo ser planteles de
educacién, son pudnderos de las virtudes; cines y radio, y revistas, por donde entran
a borbotones la inmoralidad... o

Para dar a los niffos cuidados y amor, estamos construyendo LA CASA DEL
NINO, es para los nifios pobres o ricos, con padres o huérfanos, catdlicos o alejados

de nosotros en el campo de Ia religién.

Queremos que pronto LA CASA DEL NINO abra sus anchas puertas, para
que entre un montén de chiquillos que encuentren allé dentro amor. Queremos.que

el amor dirija el trabajo y los juegos, la comida y e| descanso.

No serd una casa elegante: serd amplia y recia, como una verdadera casota

llena de risas, de nifios, de paz y de bien. Tendré sus talleres, no queremos fomentar
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ia pereza, el trabajo del taller ayudard a sostener su casa; tendrd su Capilla, pues
queremos que en Dios y Marla encuentren el calor y la vida; tendrén su alberca, sus
campos de juego, su salén de diversiones, pero no de esas que enlodan y
manchan.* (OCHOA GUTIERREZ, 1967.)

Ef afio en que abre sus puarlas {o hace sélo a nivel PRIMARIA. Como fa
mayoria de los colegios particulares del pals, no se encontraban fos estudios
reconocidos por la Secretaria de Educacion Pablica, en sus primeros arfios, Fue 10
aftos después, el 3 de julio de 1968, cuando se incorpora a la SEP, con el fin de
proparcionar a su poblacién esludiantil una ayuda y seguridad al momento de

obtener los documentos que avalaran sus estudios.

Dos aflos mas tarde comienza un nuevo nivel escolar SECUNDARIA,

Obteniendo su incorporacion ante ia SEP el 11 de septiembre de 1970,

Por insistencia de algunos padres de familia, y con la finalidad de
proporcionar un mejoramiento al nivel académico de la poblacidn estudiantil, el afio
de 1985, se incorpora un nuevo nivel: PREESCOLAR.

La Casa del Nifio es concebida por su Fundador como todo un modelo
~ educativo, No sblo se ha de satisfacer ta necesidad el conocimientb académico, sino
‘ademas, como institucién, contaré con su caplila, talleres, un dispénsario. gégiqs de
juegos que servirdn como oratorios festivos, donde se recreé &l cuerpo y foﬁalezca

el esplritu.. “La casa del niflo no es una escuela, ni un asilo para nifios necesitados,
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menos correccional. Recibimos niflos de toda clase y color, nos empefiamos en que

sean de los mejores en conducta los hacemos mejores.

Como parte de esta obra y ocupando el centro estd la Capilla con un altar de
piedras dsperas, para que sean leccidn a los muchachos y no busquen siempre lo
suave y que deje ganancia. Este altar asf y esta Capilla amplia, porque educar sin
Dios es engordar fieras sin rebajarles las ufias. Parte de esta Institucién, muy
importante, son los talleres que no sirven de ganancia, sino de leccién: aunque no
entren a los talleres, se acostumbrardn los alumnos a ver que la vida debe ser de
trabajo; que manitas sin callos, ni las de una monja. El pan que te comes hoy va
mojado del sudor de tu padre 0 de tu hermano.

Dios nos mand6 a evangelizar a los pobres y a llevar consuelo a los que
llevan heridas en su aima, por eso pusimos junto a las aulas el dispensario Tala
Vasco, para que los muchachos vean pobres y adoloridos que encuentran en
nosotros al hermano que ve y cura, viendo en cada enfermo y cada pobre la persona
de Cnisto. Cuando se ve a los necesitados con ojos de mandatario, de rico o de
diputado, siguen ellos peorcito, y Ios de arriba peorcito también, con el mal de Ia
palabreria rara y de la jactanciosa soberbios. A la enlrada del dispensario,
presidiendo toda su actividad, abre sus brazos un crucifijo: ensefiando, alentando y
asegurando el bramio; esté también el retrato de Don Vasco que fue padre de
pobres y maestro de Indios, con poco hablar y obn mucho hacer.

La Casa del Niffo tiene un portén amplio para que entren muchachos, todos lo

que quieran. EI mismo portén quiere indicar la émph'md acogedora de nuestro amor;
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cierfamente no fodo a todos siempre, porque serla una enorme confusidn que lejos

de ayudar estorbarla; pero sl a todos a su debido tiempo oportuno.

La Virgen llegé antes que llegaran los muchachos, como lega una madre al
tiogar que llenarén los hijos; legd también antes que los pobres y los enfermos, para

esperarlos con las manas prontas, los labios sonrignles y el corazén dispuesto.

Como [a Casa del Nifo no se encuentra ofra en todo Uruapan; su
construccion es tosca y pobre, no tienen nada que verls, estd hecha para trabajar.
No es la Ciudad de los Nifios, nombre aparafoso que sirve para adormecer y

desonientar.

En el centro hay un jardin y una plataforma que sirve para tener cada afio una
Misa; si se trabajara durante siglos para preparar una Misa, no serla demasiado:
{Dios durd siglos esperando la Unica Misa de Jesus!

Quizés te parezca que desentona un poco el busto de TarciSio con pobre
pedestal: No hay arte, pero sl hay leccién: Apretando contra su corazon fa Hostia
Santa para no entregarla a la furia de compalieros desalmados; para ser flor roja de

martirio antes que pomito de perfume tirado enun eslerooleroQ

A nosotros los Misioneros de la Sagrada Familia, nos recuerda nuestré: bﬂgen; ,
y nos s_atfsfaoe haber nacido de una turba de muchachos limpios y trabajbdé}as, de
corazén abierto y fuerte, dispuesto a darse hasta el quebranlo, si asl lo ";Hiera'y
coricediera el mismo Cristo. Salisfaga a otros haber nacido en aulas unfversitadés y
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tener por padres a ilustres y sabios profesionistas. Nosotros estamos muy contentos
porque nuestra semilla, fjuntamente con la fuerza de Dios, trae la fuerza de la sangre
de Tarcisio, de trabajo y honradez de los que quisieron seguirlo por la vida". (OCHOA
GUTIERREZ, 1988: 49-50).

La infraestructura del Colegio ha ido evolucionando de acuerdo a las
necesidades que se han presentado. Actualmente cuenta con: 18 aulas, biblioteca,
videoteca, sala de compulacion, canchas de basquet bol, juegos infantiles, capilla, y
estén por finalizar los campos de fiithol. Ademés con el servicio de dispensario y los
talleres de balconeria, fabricacion de mosaico y tabique que aunque ya no
proplamente dentro del edificio educativo, se localizan anexos al mismo, para que
los muchachos, como su Fundador lo decia, vean en ellos, que la vida debe ser
trabajo.

1.2.3.- Filosofia:

Se quiere formar a hombre nuevo en su dimension humana y I:ristlana para
una socledad mejor, para la "civilizacién del amor”, Por eso se buscaré una
educacion:

a.- Con sentido trascendente para que el alumno, iluminado por la fe, pueda

dar cumplimiento a sus responsabilidades temporales y asi mismo contribuya

a la realizacidn de su vocacion, desarrollo personal y comunitario.

b.- Que se suscite un espiritu crlliéo donde el alumno sea capaz de evaluar

los acontecimientos quelos lleven a buscar soluciones adecuadas,
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c.- Medianle la cual el alumno cultive los valores espirituales vividos por la

Sagrada Familia, (trabajo, silencio y oracion)

Se propone una educacién que coniribuya a formar hombres comprometidos
consigo mismos y su sociedad y que 1a escuela en si se convierta en los que el P.
José Ochoa queria: ".. sean siempre nuestras escuelas semilleros amplios y
fecundos de hombres y mujeres que contintien llevando a México por los caminos de
la verdad y del bien..." (OCHOA GUTIERREZ, 1967.)

1.2.4.- Organizacion Administrativa:

La Escuela Casa del Niflo aliende una poblacién aproximada de 1,260
alumnos en tres niveles, dos turnos: ma(ulino y vespertino. La preprimaria y primaria
estdn constituidos por grupos mixtos, no siendo asi a secundaria. En este nivel, los

varones asisten a la escuela en el lurno matutino y fas jovencitas al turno vespertino.
La poblacitn estudiantil de secundaria tiene una matricula de 508 alumnos en
los dos turnos, en grupos dobles para cada turno, siendo en total 12 grupos, con un

promedio de 42 alumnos por grupo.

La planta docente se compone de 25 maestros, de diversas profesiones:

agronomos, musicos, normalistas, secretarias y padagogos.
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El reglamento intema de la institucién lo tiene explicitado en dos dacumentos:

uno dirigido al personal docente y el segundo a los alumnos y padres de familia.

La distribucidn fisica de la escuela, esta en funcion de los niveles escolares
ya mencionados. Cada uno tiene su espacio especifico que le permile realizar sus

actividades comrespondientes.

La secundaria cuenta con sala de computacidn, ademds de los otras servicios
generales como son: la videoteca, biblioteca. Los patios son amplios y estan

divididos por niveles, asi como el horario destinado a recreo.

El aseo de las aulas ademds del personal de intendencia, colaboran los
alumnos.

El organigrama de la instilucion se puede localizar en fa parte de anexos.
1.2.6.- Organizacién Académica:
La Casa del Nifto por ser Instituto particular incorporado a la SEP, se rige por
los planes y programas de estudios oficiales. Este aflo en todos los grados de

secundaria lsey_ lievan las nuevas disposiciones educativas ‘de estudlo de los
contenidos, por asignatura.
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Ademds de las materias acaddmicas tiene las clases de Educacién en la Fe
impartidas por los rellgiosos que atienden dicha institucién, en apoyo a la formacién

religiosa de los alumnos.
1.2.6.- La Casa del Niilo, el arte y la creatividad:

Como ya se menciond anteriormente, una de las finalidades por la que se
instituyé este centro educalivo, fue precisaments, el deseo de que el nifio
encontrara un sitio donde crecer como persona y como creyente; donde encontrara
acogida a su ser personal; donde se le proporcionara una palabra amiga que le
ayudara en el camino de la vida; donde encontrara una casa en la cual jugando

aprendiera a ser hombre,

El niflo encontrarfa en la Institucion las. condiciones favorables que le
permitan socializarse con los demés, es decir, un sitio en el cual su vivencia se vea

enriquecida con el conocimiento personal y comunitario.

La Semana Cultural que afio con afio se realiza en la Institucidn, viene a ser |
la plataforma en donde tanto alumnos como maestros echan a volar su imagihaclén k
y creatividad al presentar trabajos que denotan horas de copiosa paciencia y lrabajo,

por parte de sus autores.
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CAPITULO 2
LA CREATIVIDAD

2.1.- Antecedentes histdricos:

El hombre a lo largo de la historia a expresado su creatividad de diversas
maneras, as{ tenemos al hombre de las cavernas ulilizando las paredes de las
cuevas para representar en sus pinturas rupestres el dominio que &l tenia sobre los
animales, y la forma en que vefa el mundo. Una vez establecido el hombre agrario

cambia su manera de expresar sus sentimienlos y modo de vivir.

Con el descubrimiento del bronce comienza una nueva era en la humanidad'y
lleva a la aparicién de nuevas civilizaciones;*..el hombre némade prehistérico y el
hombre agrano agrupado dieron lugar al hombre conquistador y poderoso que llegé
a ser deificado en la civilizacidn gnega, representado por la ‘mitologfa del
Olimpo... (NOVAES, 1973: 90), en ellos podemos ver, que a través de:la pintura, la
escultura y la arquitectura, expresaban la concepcién filoséfica del hombre y del ’

universo.

En la sociedad griega aparecieron grandes sabios que heredaron a la
humanidad entera sus conocimientos y estudios acerca de los fenémenos que ellos
trataron de desentrafiar, y con lo que nos demuestra que el ‘ingenio y crealividad

humana son ilimitados, pues fueron los forjadores dé una humanidad ehcaminada a

‘buscar dia a dia la explicacion en la ciencia de los fenémenos y acontecimientos

suscitados.
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Llegamos a la Edad Media y vemos, cémo toda la expresién creadora estaba
impregnada de una preocupacion misticorreligosa. Surgen sin embargo nuevas
teorias y descubrimientos en la astronomia y fisica con Copérnico, Kepler y Newion
que nos reflejan no sélo la influencia de las concepciones filoséficas sino también

las contingencias y presiones socicculturales.

La era renacentista con artistas de gran renombre como Leonardo Da Vingl,
Miguel Ange! y Rafael, rompen con los esquemas tradicionales de las figuraciones
antiguas, imponiendo en su estilo una figuracién humanista, dando como resultado

la apertura de un camino para posteriores obras de arte.

En la era Contemporénea !a figura de: Einstein reviste una gran importancia,
formula su teoria de la relatividad y de 1a gravitacion en el macrocosmos y. procurd -
establecer la teorla del campo unificado expresado por un conjunto de ecuaciones

referentes a las leyes que gobieman las fuerzés fundamentales del universo,

- creando consigo una extensa posibllidad para el hombre de seguir desentrafiando

los misterios que nuéslra misma naturaleza encierra.
2.2.- Naturaleza de la creatividad:
‘La palabra creatividad tienen su origen el la voz iatina creare que significa

engendrar, dar a luz, produclr, crear. Es una palabra que lleva implicito un proceso
dindmico, activo. | -
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La creatividad es tan vieja como el hombre mismo, es una potencialidad
inherente al ser humano desde su nacimiento y capaz de ser desarrollada a lo largo
de toda su vida. Pero no siempre se ha concebido como una capacidad universal a
todo hombrs, en la antigiiedad se le relacionaba con las bellas arte e incluso el
término era aplicado al genio, a lo extraordinario, rodeandolo asf de un gran

misticismo.

Con el estudio de las capacidades humanas, el siglo pasado Se puso gran
énfasis y relieve al estudio del genio. Se puede decir que es Galto en 1869 cuando
comienza la investigacion cientifica respecto al tema de creatividad, al estudiar al
genio. Pero es hasta el presente siglo cuando a rafz del lanzamiento del primer
satélite artificial el "sputnik® al espacio se ve la necesidad de promover
investigaciones psicoldgicas respecto al tema, propicidndose tal estudio

principaimente en los Estados Unidos,

Guilford, encamina sus estudios a la medicitn del potencial creativo, lo mismo
que Torrarice; y surgen otras investigaciones interesantes respecto al tema como el
caso de Osborne que analiza un tipo de pensamiento creativo (il para la solucion

de problemas, Parnes e Isaksen, entre otros.

~ Han aparecido a ralz del interés por el estudio de la creatividad diversas
corrlentes, entre ellas tenemos a .. los llamados humanlstés, como Rogers, Maslow
0 Rollo May, quienes sostienen que el hombre posee 'dentm.de sl el germen de su
propio desarrollo, y que es fundamentaimente byeno y positivo. Se habla acerca de

procesos de aprendizaje y surgen teorlas como la- Gestalt, que postula que el
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hombre aprende a parlir de su desarrollo perceplual. Aparece el psicodrama, de
Moreno, como técnica y recurso lerapéutico en el que la espontaneidad y la
creatividad del hombre cobran un papel fundamental hasta convertirse en las

posibilidad de la curacion o el tolal restablecimiento.

En Pedagogia se alzan las voces de Montessori, Gessel y Piaget, quienes se
refieren a la aulogestion y al autoaprendizaje... Neill basado dnicamente en la
confianza y en las posibi/idad_es de la persona y hacia la década de los sesenta se
propone una educacion personalizada y centrada en el alumno, esta cornente
representada por el padre Ford.

Durante los dlimos afos en universidades como Harvard, algunos
investigadores se han dedicado a elaborar programas para el desarrollo del
pensamiento inventivo de los estudiantes y abarcan asf un concepto ain mas amplio
y menos ambiguo que el de creatividad"{SEFNOVICH, 1993: 18-19).

No podemos perder de vista que la palabra creatividad adquiere matiz
diferente, de acuerdo a la concepcidn o enfoque que nos estemos refiriendo. Asf lo
que para lqs occidentales es estado de &nimo agitado de tipo explosivo y rethere
énerg(a y rﬁqvimiento para dar salida al potencial creativo y a la produccion de laé
ideas; para los orientales seria *..un estado de dnimo sereno, calmado, de slencio y
sin didlogo intermo, de una mente obsérvadora y alenta, capaz de _apéj‘tarvpor

momentos los problemas y las preocupaciones cotidianas para entrar en lo profundo

- del ser y desde ahl Surgir con todo el potencial y la limpieza que supohe este

contacto con la craacibn®. (SEFNOVICH, 1993; 21)
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Sin embargo cualquiera de los dos enfoques aunque de diversa manera nos

hablan de que la creatividad puede desarrollarse y que la encontramos en todo ser
humano,

En fos Gltimos afios se ha relacionade el estudio de la creatividad con el
estudio del cerebro humano; asi tenemos que se ha comprobade que "es en e/
hemisferio izquierdo es concrelo, I8gico, analitico, digital, verbal y su funcionamiento
es veloz. Por el contrario el hemisferio derecho es espacial, perceptual, atemporal,
no verbal, perceptivo, intuitivo y tienen un funcionamiento mds lento.” (SEFNOVICH,
1993: 21). Pero el hombre es uno sélo, y las enfoques occidentales y orientales
acerca de la creatividad nos deben guiar en la construccion de una cullura universal,

creativa, saludable, "humana”, que retome al hombre mismo y le ayuden a alcanzar
el conocimiento de si mismo y de su sociedad.

2.3.- La escuela y la creatividad:

-

En la actualidad uno de los sitios en donde fa persona tiene un espacio

propicio para el desarroflo de sus potencialidades creativas, es la escuéla, pues ello

_constituye una de sus principales metas en la mayoria de los sistemas escolares

organizados de todo el mundo

En la historia han surgido diversas manera de concebir fa escuela y ja
creatividad; asl tenemos algunas de ellas como son:
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La escuela tradicional cuya meta es ofrecer a los alumnos e! mayor nimero
de elementos de una cultura. Pretende situar al alumno en contacto con las grandes
realizaciones de la humanldad, con los sabios o modelos, con los grandes hombres
que han existido. Se fija tanto en esos modelos, que se olvida de ia vida. Es por aso
que muchas de las veces cae en la adquisicién del conocimiento como la copia o

memorizacion.

Algunas de las caracterlsticas que presenta esta escuela son: liene su
fundamento en la autoridad, transmite el saber, su educacién la cenira en el
programa, emplea métodos coercilivos, expositivos y el recitado de lecciones, el
alumno es quien escucha, el trabajo es obligado pocas veces aceplado, orienta
hacla una pasado estatico, en muchas de las ocasiones se convierte en un saber
colectivo, conceptual, abstracto. El conceplo creatividad no aparece dentro de este

esquema pues no encuentra terreno propicio para desenvolverse.

La escuela autogestionada: Neill funda la Eéégela autogestionada, teniendo
ciertas caracleristicas: el alumno como un ser naturaimente bueno; la escuela
debera respelar su modo de actuar y servir sus necesidades, no imponer ninguna
disciplina, se cuida més la educacién que la ensefianza; existe en esté tipo. de
escuela un sistema de autodeterminacion sih jérarqulas. sin privilegios (lodos

iguales), por eso se pudiera decir que existe una democ;acié pues la mayorfa era

~ quien pone casl la totalidad de las decisiones, en la sexualidad,’para no reprimirie, le

esta permitido todo. Por situarse esta escuela ante el desconocimiento total de la
siluacion real de la sociedad, no podemos considerar que los nifios alcancen a ser

creativos, pUes la creatividad lleva implicito un bieneslaf personal y comunitario.
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La escuela libertaria: esta escuela rechaza toda autoridad. Hay autonomia
integra de opciones, eliminacion de toda voluntad coercitiva y absoluta libertad para
el alumno, Encamada en dos figuras sobresalientes como fue: Ledn Tolstoi y
Schmith. Se establece sélo algunas de las condiciones que propician la creatividad,

pero caemos nuevamente en el desconocimiento de la realidad

Otra de ellas es la qua centra su estilo de educacién creativa que mantenga

vivo estos principios: actividad, individualidad, sociabilidad, libertad, creatividad,

Dentro de la 6ptica de la escuela activa, la actividad implica, por parte del
sujeto, un poder de decisién sobre los diferentes medios y actos orlentados hacia
una meta libremente elegida, capacidad de decidir libre o voluntariamente. Se ofrece
al alumno la posibilldad de ser actor y novsolo receptor. Se facilita el aprendizaje
mediante la actividad,

La individualidad perseguida en este tipo de escuela se basa en fa dignidad
personal del individuo y el derecho de ser tratado como persona y no simplemente

como numero,

La escuela debera de fomentar y favorecer la aparicién de la amistad sana, la
apertura hacia los otros, la disponibilidad, el diélogo,(o’fret:er fa‘cilid‘a“d para’ trabajo
en equipo que lleve a la adquisiclén de un compromiso co‘n‘s‘i'go‘ mismo ysu
sociedad.
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Otra de las caracteristicas es la libertad, esa libertad que permita elegir, de
aceptar las responsabilidad de los actos, el fomento de iniciativas individuales y
grupales, la participacién activa en su propio proceso educativo y lo que éste

conlleva.

Pero la escuela a de ofrecer la oportunidad de desarrollar la creatividad, esa
capacidad innata que logre en el alumno la adquisicién de habilidades mentales,
manuales y sociales, la revalorizacién de la originalidad, la blsqueda y la

experimentacion, en pocas palabras, la realizacion como persona.
2.4.- Concepto y Teoria de la Creatividad:
2.4.1.- Concepto de creatividad :

Existen varias corrienles y teorias que tratan de explicar el conceplo de
creatividad. Algunos lo encuadran en: la persona que crea, el proceso Creador, el
producto creado. y los hay quienes parten de ias influencias ambientales como

condicionantes al acto creador.

Para fines de nuestro estudio partiremos de la persbna y de su entorno social
para formular nuestra concepcion. Ya Carl Rogers definia a la creatividad como “/a

aparicién de un producto relacional nuevo, que resulta, por un lado, de la unicidad

- del individuo y, por olro, de los aportes de otros individuos y de las circunstancias de

su vida"(NOVAES, 1973: 12) Tenemos entonces que la creatividad es una cualidad
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inherente al ser humano, faclible de desarrollo y que forma parie de un proceso de

acomodacion del individuo sano y en pleno funcionamiento a su entorno.
2.4,2.- Teoria de la creatividad:

El estudio de la creatividad bajo el enfoque educativo de escuela acliva,
permite distinguir tres corrientes que la han abordado: la cognoscitiva, esta corriente
pedagdgica pone énfasis en el proceso intelectual de aprendizaje y de produccion.
El sujeto se conyierte en actor principal de la educacion, Necesita manipular su
entorno para de esta manera reorganizarlo o fransformarlo antes de llegar a la
conclusion deseada, La persona utiliza sus propios conocimientos o experiencias

frente a un problema o una incdgnita,

Algunos de los autores mas representativos de dicha corriente estan: Piaget,
Walion, Ausbel, Robinson, Gagné, Guilford y Torrence. Enire los resultados
esperados de una educacion activa bajo este énfoque se espera que el alumno
tenga una mayor predisposicion a la résolucién de problemas, una méjor capacidad
de transferencia y una mayor motivacion intrinseca, al experimentar el alumno la

satisfaccion de (re) descubrir algo por si mismo.

La corriente humanista que en Rogers y Maslow encuentra a dqé de sus més
altos representantes. Ella nos plantea tener fe en la capacidad de la persona para
hacerse cargo de su propio aprendizaje, una actitud positiva, optimista y cargada de
proximidad afectiva para con él. Estas son las grandes caracterfsticas del entorno -

pedagogico imprescindible para cualquier aprendizaje vivencial.
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Seglin Rogers, el aprendizaje experiencial exige que la persona comprometa
todo su ser (cognoscitivo, afectivo, psicomotriz) en el proceso, que esté plenamente
convencido de que debera ser suya la iniciativa de aprender, que transforme el
praceso significativo asacidndolo con su experiencia personal y que 8l mismo sea

qulen determine si alcanzd o no sus objetivos de aprendizaje.

El maestro dejara de ser s6lo un transmisor de conocimiento para convertirse
en elemento facilitador del aprendizaje. El es quien sitta al estudiante en contacto
con los recursos o situaciones que le permitan avanzar en la resolucion de los

problemas que se van presentando,

Desde esta perspectiva se ve a |a creatividad como un proceso innato de todo
individuo que desarrollado y favorecido por el contacto sacial logrard hacer de la

persona un ser creativo en la medida en que realiza sus potencialidades como ser

- humano.

Maslow nos presenta la hipbtesis de que a lravés del arte, no sélo se
producirén arlistas 0. productos artisticos, sino- que. puede prodUci,r mejores
personas, pues en el arte podemos encontrar no solamente la ,creauyvidad de la
personas, sino ademéds una visualizacién.de sus sentimientos, dénota su estado
emocional, la salud psicol6gica, etc, En pocas palabras Maslow ve en la educacién
artlstibas "e/ paradigma de lodos los demés tibos de educacién . (MASLOW, 1988:
67), El alumno en el dibujo o pintura no solo traza Ilneas o colorea, sino expresa su

interioridad e incluso algunas de las veces, sus expresiones artisticas son el reflejo
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de la realidad circundante y que directa o indirectamente afecta la totalidad de la

persona,
2.5.- Factores que intervienen en la creatividad:

Los factores que toman parte en el proceso crealivo los podemos catalogar

dentro de dos principalmente; faclores aptitudinales y factores aclitudinales.
2.5.1.- Factores aptitudinales:

Las aplitudes del ser humano son todas aquellas disposiciones naturales o
adquiridas que lo sitGan ante la posibilidad de realizar alguna accién determinada.
Para la creatividad intervienen varias aptitudes que podran ser innatas o adquiridas

como:

- La fluidez o productividad: en un proceso educativo creativo se encaminaré
hacla el desarrollo de planteamientos abiertos que permitan y estimulen la
produccién de abundantes ideas. Un grupo con |ibertéd en expresar sus ideas- y
plasmarlas en‘ realidades, vera favorecida allamente su creatividad “.. Sindnimos,
analoglas, asimilitudes, metéforas, problemas de semejanzas, elc, son ofras tantas
formas de potencial el poder de asociacion, aplitud fundamental en el proceso
crealivo”. (DE LA TORRE, 1987: 23)

- La flexibilidad o variedad: educar a nuéstros alumnos en la flexibilidad, es

educarlos en &l dinamismo en el cambio, en una educacion que centra su atencion
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en lo esencial de la misma, en el observar con atencion lo circunstancial que puede
ser punto de partida para un aprendizaje significativo. El educador debe de ser
capaz de captar el momento en que se encuentran situados sus alumnos y favorecer

los procesos que despierten esta flexibilidad en ellos.

- Originalidad: sus implicaciones son bastas en educacién, esta originalidad
bien puede implicar la produccién de respuesta infrecuentes e ingeniosas como la
elaboracién de trabajos que contengan como signo la novedad que presentan, es
decir lo propio de la persona, Si tomamos en cuenta en nuesiras escuelas la
capacidad que tienen los nifios de crear, sin duda alguna estaremos incrementando
la originalidad de las acciones realizadas por ellos; sin embargo, la originalidad es
producto de un trabajo arduo por parte de educadores, y de su actitud de apertura y
flexibilidad mostrada para que el alumno encuenire el terreno propicio a la
innovaclén.

- Elaboracidn: es sélo a través de la puesta en practica de la idea qué surge

en la mente del estudiante como se puede llegar a dar un plan propuesto.

- Educar la invenliva: reza el adagio popular que "se aprende a nadar,
nadando” asf tenemos que los inventos no son propios de cerebros superdotados,
sino de todo aquel que se encuentre en la disposicidn de aceptar el reto de inventar,
pues innovar, no sélo se aplica a los grandes descubrimientos o tecnologlas
avanzadas, sino a las acciones que se realizan cotidianaments, con el tinte especial
y particular de la persona que lo realiza y que hace de una accién, una accion

Innovadora (nueva). La escuela puede educar la inventiva de los alumnos, ésla
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podria ser desde la elaboracion de sus instrumentos escolares de irabajo, como son:
maleriales didacticos, libros, elc. Cuando en la escuela el maesiro encuentra la
manera de coneclar la teoria con la pradica y a su vez, los resullados se ven
plasmados en fines préclicos, l0os alumnos y maestros tienen en ello el mejor
refuerzo para mantener vivo su interés por continuar buscando alternativas a su

practica educativa.
2.5.2.- Factores actitudinales:

Las aclitudes constituyen una disposicion de &nimo manifestada
exteriorments, vemos asl en los faclores aclitudinales otro punto de partida que
propician el desarrollo creativo del alumno, pues una de las condiciones para una
pedagogla creativa la constituye el habituar al alumno a situarse ante el grupo con

actitud innovadora.

- Sensibilidad a los problemas: ésta se puede presentar a base de preguntas
tanto del maestro como del alumno, pues segun varios autores, son las preguntas
como un termémetro para detectar la temperatura creativa... "Decidme el tipo de
meuntés que haces y os diré vuestra sensibilidad creativa“ (DE LA TORRE, 1987;
28). '

- Tolerancia: - Una aclitud impositiva y- extricta mata fa iniciativa, por el
contrario una postura por parte del maestro tolerante, estimula la' creatividad. De
aqul que nuestros medios educativos deberan de ser centro donde se eddque enia

tolerancia. Este tipo de educacion requiere la participacion tanto de maestros como
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de alumnos. Los maestros han de propiciar actividades que favorezcan el clima de
tolerancia en el saldn de clase porque educar en la tolerancia, es educar en la

creatividad

- Formar en la independencia y libertad: una educacion que promueva la
libertad, estard formando hombres libres, pues el ideal de la educacién es
precisamente alcanzar la liberlad, La persona posee su libertad mds como una
posibilidad que como una realidad actual, Esta libertad es un aqui y ahara, un darse

cuenta de los limites que poses la libertad, es una libertad realista y ubicada.

La libertad deber4 estar guiada por los valores positivos que son aceptados
por la sociedad, en la que se desenvuelve el individuo. La libertad de la persona es
libertad para algo, concretamente, libertad para el descubrimiento de |a vocacion

personal y para escoger los medios aproplados a su realizacion,

El ejercicio de la fibertad nos lleva a la conformacién de una persona
integraimente auténtica, una persona capaz de decidir. La persona capaz de tomar
decisiones por sl misma, se conduciré hacia un nivel nuevo y mas elevado de

existencia,

La libertad orientaré a la persona hacia la autonomla, hacia la autodireccidn,
hacla la capacidad de tomar decisiones. Autonomia nos sugiere que.la persona es
capaz de hacer juiéiyos tanto sobre su manera de pensar como sobre su accidn. La
persona serd por [o tanto capaz de someter los aspvectos importantes de su vida a la

reflexiény ala critica, en pocas palabras, se hace responsable de sus acciones.
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Esta responsabilidad guiard a la persona a tomar distancia para analizar y
criticar tanto sus propios principios, como aquellos sugeridos por olros, y de
responder a una situacién dada adecuadamente. "Sélo a fravés de decisiones libres
y responsables el hombre llega a ser auténticamente él mismo® (VASQUEZ, 1987.
28).

Pero la libertad no sélo se quedara en el plano individual, pues como lo decla
Mounier: "...Ia libertad es, en definitiva, un acto de asociacién". (MOUNIER, 1961:

64). De esta manera, cuando se es libre se crea un clima de libertad en los demas.

La libertad nos lleva a una foma de conciencia y un estado de independencia,
que s bien no son fas Unicas condiciones necesarias para una educacién del
individuo, si son condiciones relevantes que se deberian de tomar en cuenta durante

todo el proceso educativo.

Y si la educacién crea hombres libres, esta libertad deberla llevarlos hacia el
desarrolio de la creatividad, de lo contrario éstariamqs habléndo de libertadrexter.!or
o ficticia, “Una forma elemental de educar en Ia libertad es estimular la fantasla y
espontanelda¢. la libertad esté en el pensamienlo y voluntad mds que en la accion.
La creatividad en la libre concepcién y expnesion..." (DE LA TORRE, 1987: 30). Es
necesario que la escuela fomente la chispa creativa de los alumnos, no
facilitandoles todos los elementos que se consideran necesarios en su proceso de

aprendizaje, sino guidndolos para que ellos sean los protagonistas del mismo.
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- Estimular la curiosidad: el alumno desde sus primeros afios muestra una
gran inclinacion fuerte hacia todo lo que para &l resulta incomprensible. Es curioso
por naturaieza. Nuestros centros educativos no han de frenar dicho impuiso nato del
alumno, al contrario, ia creatividad surgira cuando ésle desarrolle 1a curiosidad, ese

afén por descubrir y buscar alternalivas diferentes ante una situacién presentada.

Si como se ha dicho, la educacion debera de ser integral, ha de buscarse una
sintonia entre el desarrolio de aclitudes giobales en los alumnos, Un contenido que
no lieve implicito el propésito de convertirse en una aprendizaje significativo sera
cuestionado; pues la educacion es la que tenderia a formar un hombre para la vida,
y si nuestro sistema educativo actual solamente ofrece educar una parte de nuestro
ser, (el aspecto cognoscitivo) es preciso idear nuevos modelos pedagégicos que nos

permitan abarcar la totalidad del ser humano en el proceso ensefianza-aprendizaje.
2.6.- Proceso y producto creativo
2.8.1.- Proceso creativo:
El producto creativo tieva impiicilo un proceso de elaboracion. Para el estudio
de la creatividad se ha abordado tanto el producto, como el pfooeso que nos
conduce a él, Asi mismo podemos distinguir diferentes etapas o fases de dicho

proceso, aunque cabe hacer la aclaracion que en la realidad, resulta dificii

diferenciarlas tan explicitamenle.
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Si analizamos las diferentes fases que se proponen tenemos que el proceso
creativo implica: "una estructuracién de la realidad, una desestructuracién de la
misma, y una reestructuracion en términos nuevos” (RODRIGUEZ, 1990: 40). Este
tipo de estructuracién pareceria demasiado amplia; por tal motivo para facilitar el
estudio de la crealividad y entender su proceso, sefalaremos seis etapas

claramente distinguibles:

a.- El cuestionamiento: el conocimiento que el hombre ha acumulado a lo largo de
su historia se debe sin duda alguna a la curiosidad y al cuestionamiento de cientos
de hombres que han contribuido al avance de la ciencia. Quien no tienen preguntas,

no obtiene respuestas,

b.- El acoplo de datos: pero no sdlo bastan las preguntas que se formulen respecto
ala realidad que se desee modificar, es también la informacién sobre ésta, para que

realmente se realice una reestructuracién de la realidad.

c.- Incubaclén: es necesario rumiar la informacidn, procesarla, llenarse, empaparse

de su totalidad, para incursionar al campo de la creatividad o innovacion,

d.- lluminacién: se puede decir que es "/a digeslidn inconsciente de las ideas; es un
perlodo silencioso, aparentemente estér; pero en realidad de intensa aclM‘dad".
(RODRIGUEZ. 1990; 42). Esta etapa va muy unida a la anterior e inclusive no
podemos seflalar cuando comienza una o termina la otra. Es un perlodo interesante
porque es el momento en que la persona tiene una idea original que podra

convertirse en idea innovadora creativa,
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e.- Elaboracién: pero toda idea requiere su puesta en marcha, por eso se afirma
que "..llevar a la obra una idea brillante requiere mds crealividad que haberla
pensado”.(RODRIGUEZ, 1990; 44). No basta con pensar las ideas fantasticamente,

necesitamos plasmarlas en objetos tangibles, donde realmente se vea y perciba su

ser.

f.- Comunicaci6n: sl producto de un proceso creativo requiere su comunicacion. Ya
menciondbamos como la creatividad engloba tanto la autorrealizacion de la persona
como el bienestar de la comunidad, Por eso, las obras innovadoras requieren ser
presentadas a la comunidad que es la que le dara la aprobacion o desaprobacion

segun sea el caso.

Para Rogers, la creatividad responde a una tendencia del hombre a realizarse
y ser segun sus potencialidades. Podemos mencionar que una persona creativa
deberé tener apertura. hacia nuevas experiencias, la necesidad de evaluacién
interna, el deseo de comunicacién y de participacidn, la necesidad de extender y
expandir su personalidad hacia otros objetivos y la aptitud para manipular conceptos
y elementos diversos, de aqul que la creatividad deberd desarrollarse en
condiciones favorables de seguridad y libertad. En resumen "es necesario crear en
el individuo la necesidad de desarrollar, no sélo una aclividad creadora, sino también
de adoptar una actitud simiar, y ello se puede lograr suministrando fuentes
generadoras de ideas y acciones creativas, desarrollando la critica constructiva, la
adquisicién de conocimientos en varios campos, sensibilizéndolo respecto de los
estimulos ambientales y estimulando el manejo de objelos e ideas, ademds del

control de situaciones.(NOVAES, 1973: 25). Una educacién que fomente el proceso
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creativo, estarad conlribuyendo en forma paralela a fa educacién de un individuo
auléntico y aulorrealizedo, quien mediante la adquisicion de nuevos conocimisntos

sera capaz de conacer su enlorno, corregirlo, renovarlo y re-crearlo,
2.6.2,- Producto creativo:

Aunque consideramos que para el desarrollo de la crealividad es muy
importante el desarrollo o proceso que se sigue para llevar a expresarla en la
realidad. El producto también deberd de presentar ciertas caracleristicas que nos

indiquen la originalidad y aclo creador que se encuentra en una obra:

En primer lugar el producto final debe ser nuevo. Entendiendo como novedad
la contribuci6n significativa a nuestra manera de entender los datos disponibles que
posesmos en un momento determinado, No precisamente algo enteramente nuevo,

sino la manera diferente de ver las cosas.

El producto final debe de ser de algin vélor, dicho valor sera establecido de
acuerdo con fos contextos culturales, la apreciadén subjetiva y las épocas. Por tal
motivo normaimente a una persona se le debe de iniciar en el conocimiento, las
reglas y fas tradiciones apropiadas de la disciplina:-en la cual se qUiere o pretende
ser creativo. No queriendo descartar con elio la'poéibilidad de ser crea(fvb enalguna

rama del canocimiento humano de manera nata.

La creatividad suele presentarse en varios niveles que a su vez los podemos

descubrir en un sal6n de clases:
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a.- Creatividad Expresiva: esta esta encaminada a la expresion esponténea de lo
que se asimila. Le es indiferenle la calidad del producto final. Existe poca

originalidad en este nivel,

b.- Creatividad productora: busca mejorar ef juego libre de elementos hacia una
mayor técnica como en el uso de los colores, las notas musicales, etc. Los productos
resultantes de este nivel no difieren de los olras personas como es el caso de los

dibujos de los nifios de primaria.

c.- Creatividad inventiva: el alumno llega a percibir relaciones nuevas y
desacostumbradas entre partes anteriormente separadas, como el caso de Ia

solucion de problemas matematicos, elaboracion de una pintura, elc.

d.- Creatividad innovadora: existe este nivel cuando la persona logra madificar el

fundamento bésico de un campo de estudio. Ejemplo Einstein en fisica.

"e.- Creatividad emergente; la persona logra expresar el producto final en forma

madura y acabada.

La mayorla de jas personas suelen exprésarse enlas doé primeros niveles de
creatividad, y sin embargo en nuestras escuelas damos pocas oportunidades para
que el élumno incursione al menos en un tipo de creatividad. No es de dudar que la
creatividad a medida que se vaya estimulando tenderé hacia su desarrollo, de esla

manera los alumnos mejoraran su calidad de vida, aumentarian, ademds, la riqueza
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cultural de! grupo, su autoestima y auto-direccidn, en pocas palabras alcanzarian

poco a poco su autorrealizacion.
2.7.- La personalidad creativa:

Cuando abordamos el tema de creatividad, no debemos olvidar que ésta se
circunscribe a una persona determinada. ¢ Cémo podemos descubrir 1as rasgos que
forman parte de una personalidad creativa?. Ya hemos analizado que la creatividad
la encontramos en todos los &mbitos de la vida humana, es por eso que no podemos
encerrar en una lista de caracleristicas especificas la personalidad de individuos
creativos. E50 si, puesto que nuestro interés estd centrado en la personalidad
creativa dentro del aula, podemos citar algunas caracteristicas generales que

distinguen tanto a docentes como a alumnos creativos.
2.7.1.- Perfil de un docente creativo;

La labor de un docente constituye una gran aventura a la que todo aquel que
se interna en ella debe de responder con disciplina’y constancia. En primer lugar el
papel primordial del docente estard encaminado a exiraer de sus alumnos lo mejor
de si, ya los antiguos nahuatls nos mencionaban lo siguiente”... e/ sabio es aquel
que pone un espejo delante de los otros,'losv heoe cuerdos, cuidadosos; hace que en
elios aparezca una cara (una personalidad)” (PORTILLO, 1967: 65).. El docente serd
entonces el que ayude a los alumnos a descubrir su propio rosiro, su propia

personalidad. No son los mnlenidos en si, los que le proporcionaran al hombre tal
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adquisicion sino el conocimiento que tenga de su propio ser y la busqueda conslante

de su personalidad.

De esta manera indirectamente tocamos el tema de lo que significa ensedar y
aprender. Tenemos enlonces, que enserianza es sindnimo de insteuir, siendo ésta la
{ransmisién de conacimiento; por otra parte aprender implica no sélo esa adquisicion
de conocimientos sino involucrar en el proceso la totalidad del individuo"...en el
aprendizaje significativo se combinan lo légico y lo inluilivo, el inteleclo y las
sensaciones, el conceplo y la expeniencia, la idea y el significado. Cuando
aprendemos de esa manera somos completos, ulllizamos ltodas nueslras
polencialidades."(ROGERS, 1991: 33).

Los centros educativos estardn entonces encaminados a facilitar el

\ aprendizaje a los alumnos y no sélo a trasmitirlos. "Veo fa facilitacién del aprendizaje

como el objetivo de la educacién, como el modo ds formar al hombre que aprende,
el modo de aprendér a vivir como individuos en evolucién"(ROGERS, 1991:145),

Lograrlo no es tarea sencilla y facli, pues requiere un gran cambio de. actitud en el

‘facilitadoyr. Dicho facilitador habrd de poseer ciertas cualidades para alcanzar el

objetivo pretendido.
Entre esas cualidades mencionaremos:

a.- Autenticidad: significa que tienen conciencia de sus experiencias, que es capaz

de vivirla 'y de comunicarlas. En pocas palabras significa ser éf mismo. Ser un

revolucionario. ¢,Pero como ha de lograrse tal autenticidad?. Dejar fa méscara con fa
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que cominmente nos relacionamos con los demas para tener un mayor contacto con
lo que experimenta su interior y tratar de comprenderio mejor. Si un dacente logra
tales atributos verdaderamente podrd conducir a sus alumnos por un camino

creativo.

b.- Aprecio, aceptacién, confianza; un docente que logre crear en el aula una
atmédsfera de seguridad, que escuche de manera empatica a sus alumnos, logrard
que realmente éstos se conduzcan por caminos creativos en su aprendizaje. Si la
confianza que el alumno deposila en su facilitador llega a fructificar en una auténtica
comunicacién, el proceso que le sigue se realizard sin complicaciones. Eslas

cualidades de un docente las deberia desarrollar en alto grado.

¢.- Comprensién empética: capacidad de comprender desde dentro las reacciones
de la persona, cuando se tiene una percepcién sensible de cdmo se presenta el
procéso de aprendizaje en el alumno para que se convierta en significativo. La
comprensién empética es vivencia manifestada, respuesta comprensiva, no
evaluativa.‘ Dificil de lograr pero que se adquiere con la disposicion diaria del

facilitador.
Algunas de las bases para lograr actitudes de facilitacion son:
- Ser sinceros, auténticos, honestos y coherentes consigo mismo.

- La confianza en el ser humano: considere al otro como persona con la

capacidad de desarrollar todas sus potencialidades.
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- Incertidumbre del descubrimiento: sélo cuando se actia con autenticidad,
aprecio y empatia en clase, cuando se confia en las tendencias constructivas del

individuo y del grupo se podrd decir, comienza una revolucién educativa.

Donde existe la comprension empética, existe sin duda alguna la distribucion
ecuénime en el grupo. Relaciones positivas entre los miembros de un grupo hacia

ellos y su escuela,

La pregunta de ¢como convertirse en un facilitador del aprendizaje?, la
podemos contestar con la siguiente afirmacion: Reflexionar sobre el fenémeno
educativo y cambiar tanto de actitudes como aptitudes respecto al proceso siendo

-auténticos, empéticos y buscar valorar al ser humano en su totalidad.

_El facilitador buscard caminos nuevos para llegar hacia el alumno, para
facilitar el aprendizaje que signifique un aprendizaje vivencial, correr el riesgo de
tratar al alumno como persona, como alguien a qulén se respeta, a abrirse ante él, a
reconocer deﬁciéhclas en clertos temas y no querer imponer ol crlterio a los.
alumnos, dejar de lado la mente inquisitiva_que caracteriza a todo dpcénté.
;;reatividad que permita un mutuo respeto y una mutua libertad de expresion en

todas las actividades que el individuo desarrolle en clase. El ‘facllilador creativo ha

de promover un aprendizaje que implique la totalidad dela persona.

Cuando el docente parte de ia persona para formular los planes, programas,

contenidos, etc.,. tiene la capacidad de perderse en el anonimalo, pues solamente
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fungira en el proceso como facilitador del mismo y no cdmo protagonista, es por eso
que consideramos esta premisa como termémetro de nuesira actuacién como
facilitadores del aprendizaje. Rogers al respeclo nos aclara un poco tal premisa al
decirmos "...un dirigente es dplimo cuando el pueblo apenas sabe que existe, no tan
bueno cuando el pueblo lo obedece y aclama, pésimo cuando lo desprecia. Pero un
buen dingente, que habla poco, cuando su obra esté hecha, su objetivo alcanzado,
todos diran: esto lo hicimos nosotros®. (ROGERS, 1991; 173).

Un maestro creativo buscara como fin, el desarrollo integral de la persona asi
como los medios apropiados para crear en ¢l aula el clima de libertad, comprension,

cooperacion, empatia, etc.

La motivacion que de fuera se pueda proporcionar al alumno, contribuird para
que él logre las metas que se propone. Por naturaleza el alumno tienen una alto
grado de motivacidn, es curioso, anhela descubrir, investigar, resolver problemqs,
etc. Reto de la escuela, constituye precisamente, estimular su naluréleza propiay no

por el contrario ahogar a través del los afios la espontaneidad del mismo.

El clima de fibertad que el docente humanista propicie en sus alumnos, sera

un factor importante dentro de un proceso educativo. *...los estudiantes, si se les

oforga verdadera libertad, con frecuencia tienen experiencias de aprendizaje muy

estimulantes que han seleccionado por s/ mismo y-de las que oblienen méximo
provecho. - Pueden ser, mds receplores pasivos y ocasfonales, verdaderos

buscadores de conocimientos. Pueden introducirse en el proceso del aprendizaje y

_descubnr la aventura que ello significa” (ROGERS, 1991: 181).
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Algunos caminos que favorecen al logro de un clima de libertad en el aula
son: ensefianza a cargo de pares, la division del grupo, organizacién de los grupos
con facilitador de aprendizaje, la invesligacion, la instruccion programada como
aprendizaje vivencial, el grupo bésico de encuentro, la autoevaluacién, participacion

del alumno en la direccion de su propio aprendizaje y muchos otros caminos que
tendrén que descubrirse.

El docente que afirma su propia personalidad y al mismo tiempo promueve y
facilita el aprendizaje de sus alumnos, serd aquel docente auténtico que es
coherente consigo mismo, que respela a la persona, es progresista, confia y se
preocupa por sus alumnos, desarrolla un programa centrado en la persona y no en

los contenidos de las materias que habré que aprender y memarizar.

El docente crealivo ayuda a los demds a descubrir su propio rostro, su propia
personalidad. No son los contenidos en si, los que le proporcionardn al hombre tal
adquisicién, sino el conacimiento que tenga de su propio ser y la busqueda

constante de su propla personalidad.

El gula que oriente este proceso, lo tenemos en el docente, quien
reconociendo todo o que cada ser humano puede aportar, trata de extraer lo mejor

que cada uno, situdndolo ante la panacea de su propia existencia.

Entendido de esta manera, el docente favorecera la adquisicién de una
personalidad; el conocimlento de si mismo y logrard que el alumno adquiera Jos

valores mas apreciados de la sociedad en que se desenvuelve,
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2.7.2.- Perfil del alumno creativo:

No es cuestién facil circunscribir a ciertas caracteristicas a un alumno
creativo. La creatividad la encontramos en todos los dmbitos de ia vida del hombre y
en todas las edades. Esta implica un sistema de actitudes frente a la vida y una

manera de ser y de estar constante,

Y ya que nuestra caracterizacion la ubicamos en el dmbito escolar. Segun
Getzels y Jackson (1962) estas son algunas de las caracteristicas presentadas por

los alumnos creativos:

- Sensibilidad frente a los problemas y busca solucionarlos.

- l[deas poco usuales pero efectivas.

- Flexible en el enfoque de los problemas.

- Tienen la capacidad de asociacidn, empleando la cantidad de conocimientos que
ha adquirido a lo largo de su vida.

- Muestra gran interés por una gran cantidad de proyectos, actividades e ideas al

~ mismo tiempo.

- Es muy entusiasta.
- Constanciaen las taréas a pesar de los fracasos presentados.
- No se preocupa mucho por la conformidad con sus comparieros.

- No necesariamenle obtiene calificaciones elevadas.

- Habilidad para ver las cosas de punlos de vista nuevos y con perspncuvas mas

amplias.
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El desarrollo de la creatividad de los educandos es una de las primeras
exigencias de nuesiras sociedades modernas, el alumno deberd de alcanzar un tipo
de aprendizaje por descubrimiento, que lo lleve a una estimulacién para la invencién
y lo molive a la creatividad, desarrollando de esta manera las operaciones

intelectuales, asi como sus funciones psicolégicas, fisicas y sociales.
2.8.- Facilitadores y obsticulos a la creatividad en ¢l proceso educativo:

Aungue la creatividad la encontramos en todos los individuos de manera
innata, existen ciertos factores que facilitan u obstaculizan su desarrolio en cada uno

de los individuos.

En su libro "Manual de la Creatividad", el Doctor Mauro Rodriguez (1990},
cataloga tanto fos facilitadores como los obstdculos en cuatro ordenes: fisicos,
cognoscitivos, afectivos y socioculturales. Tenjendo presenle que no podemos
analizar de manera separada cada uno de estos"érdenes, pues inclusive algunas

veces se traslapan o confunden entre sf.
2.8.1.- Facllitadores o estimulos a la creatividad:

2.8.1.1.- De orden fisico: el ambiente en- el que se
desenvueive el individuovconstimye un punto muy importén!e de anélisis. Si se tiene
un clima de calma y serenidad en e} salén de clése, éste seré‘propicio para Séimilar.
sedimentar e incubar ideas creativas, asi como un excslents medio bara favoreger, la ,

aparicion del pensamiento creativo.
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2.8.1.2.- De orden cognoscitivo: entre los estimulos de orden
cognoscitivo pademos encontrar: los planteamientos divergenies. cuestionar a los
alumnos es un buen método para despertar en ellos el pensamiento creativo. Si el
docente ofrece preguntas abiertas de mas de una solucion prefijada, estimulara la
basqueda, indagacion, ideacién en contraposicién de las preguntas cerradas o
convergentes en donde el alumno se sujeta a una respuesta previamenle
contestada. Ya Torrance en su libro “La ensefianza creativa” nos ofrece algunos

rasgos presentados por las preguntas divergentes:

*a) no precisa recumr necesanamente a la memorna, aunque haya de valerse de

ciertos conocimientos sobre el tema;

b) no deja indiferente al sujelo, sino que despierta en é! cierta curiosidad e inquietud

por la respuesta;
c) es sorprendente, escapando a las expectaiivas de los planteamientos corrientes;
d) desencadena una pluralidad y variedad de respuestas;

e) carece de respuestas predeterminadas o dadas previamente, buscéndose en ellas

crear situaciones estimulantes que provoquen la originalidad del pensamiento;

f) rompe con las inhibiciones que lleva consigo el temor a equivocarse."(TORRANCE,
1976; 98).
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Las actividades perfectivas: nos referimos como actividades perfectivas, aquellas
tareas que realiza el alumno, encaminadas al empleo de una o mas soluciones para
lamisma actividad. De esta forma contribuimos para que éste poco a poco se vaya

acostumbrando a buscar diferentes soluciones a los problemas.

Técnicas credticas: son variadas las 1écnicas que para estimular la creatividad han
aparecido, principalmente a un nivel empresarial, pero que indudablements pueden
ser aplicadas a la educacién, Entre ellas tenemos: el brainstorming de Osbhorn, la
sinética de Gordon, la lista de atributos de Crawford, el analisis morfoldgico de Allen,
etc. Nos limitaremos a sefalarlas, pues su explicacion abarcarla un estudio mas
completo y detallado, solamente afiadiremos que este tipo de técnicas contribuyen
en todos los ambitos de la enseflanza un punto de apoyo con el cual todo docente

pueds contar.

La variedad de recursos didécticos empleados durante el proceso enseftanza-
aprendizaje, llevard hacia una adquisicién mayor de experiencias significativas para
el alumno "..si bombardeamos diferenles sentidos a fin de obtener un objelivo
concrelo tendremos muchas més posibilidades de éxito" (DE LA TORRE, 1987 42),

2.8.1.3,- De orden afectivo: !a relacidn de bomunicacién‘que
se establece entre los interventores del proceso enseﬁanzé-aprendizaje, débefé de
ser estimulante ‘para,unamblente propicio del desarrollo creativo, No cabe la menor
duda que el desarrolio de la creatividad, dependeré en gran medida del 'can'iwbio de

actitudes tanto en docentes como en alumnos. Dicho cambio de actitudes en el aula
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tenderd a desarrollar las siguientes actitudes: la originalidad, la apreciacién por lo
nuevo, la inventiva, la curiosidad y la investigacion, la autodireccidn, la percepcion
de la realidad. Pero cabe sefialar que entre lo mas importante tenemos la relacion

positiva que se establezca entre los docentes y alumnos.

Un alumno que goce de la seguridad de ser aceptado, alegria de vivir, fe en
sus propias capacidades y la propia vocacion, espiritu de compromiso y entrega, alta
necesidad de logro, se desenvolverd en un clima propicio para el surgimiento de
ideas crealivas. Por tal motivo, tarea de educador, desarrollar éstas facultades

humanas en sus educandos.

2.8.1.4.- De orden sociocultural: el medio ambiente
donde se desenvuelve el individuo, constituye el marco adecuadd para el dasarrollo
0 bloqueo de la actitud creadora. Un gran estimulo a la creatividad de los alumnos
puede ser el delegar graduaimente mas y mas responsabilidades, donde se vaya

forjando la responsabilidad de los alumnos.

La posibilidad de participar en "grupos de crecimiento” y en general los
grupos de terapia y de desarrollo personal, pues se crea un ambiente de reflexién y

clima propiclo para el desarrollo creativo.
2.8.2.- Obstécuios o bloqueos a la creatividad:

2.8.2.1.- De orden fisico: principalmente podemos sefialar

aquellos que provienen del medio en que se desenvusive la persona. Un medio
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monbtono, estatico, puede ser lan dafino como un medio inestable, tempestuoso,
acelerado, cadtico, elc, En el primero las reacciones son rutinarias, pobres, etc. y en
el segundo de tanta dispersion que no permite la concentracion adecuada o el

surgimiento de ideas realmente innovadoras o creativas.

2.8.2.2.- De orden cognoscitivo-perceptual: Enltre los
diferentes bloques de esta naturaleza encontramos los sigulentes: la dificultad de
aislar y limitar el problema, cuando nos ofuscamos tanlo en un sélo camino para

encontrar la solucidn a un problema y no lo vemos en su totalidad.

Tendemos dar a por bueno lo obvio, nos olvidamos muchas de las veces de
cuestionarnos acerca de lo que colidianamenle realizamos, sin tomarnos las

molestia de analizar a fondo la rafz de los problemas.

La rigidez perceptiva cuando bloqueamos nuestra mente con |a respuesta
predeterminada, sin adentrarnos en la bdsqueda de nuevas soluciones, como se

dirfa en la flexibilidad o facilidad de pasar de una forma a otra distinta.

La incapacidad de definir términos, |a incapacidad de utilizar varios sentidos

en la observacién, |a incapacidad de distinguir entre causa y efecto, entre otros.

28.23.- De orden afectivo: este tipo de bloqueos
provienen muchas veces de nosoltros mismos, asf como de nuestra actitud frente a la

vida, nuestro caracter y vivencias. Entre ellos tenemos:



La inseguridad: la seguridad psicoldgica es condicién interna de creatividad y
autorrealizacion; no es de exirafiar que sea la inseguridad, uno de los principales
obstéaculos de orden afectivo. La inseguridad en si mismo, inhibe la posibilidad de

aventurarse a |0 descanacido por temor al fracaso, al ridfculo.

Limites autoimpuestos: cuando no se tiene la valentia de enfrentarse asf mismoy
aceptar que se puede ser bueno cuando el individuo lo desea. Esa conviccion
graluita y arbitraria de que no se puede ser creativo en las circunstancias concretas

y personales.

Deseo de triunfar rdpidamente: cuando ia meta deseada invade el ser de la
persona, le serd muy dificil aceptar que para lograr el éxilo, se tienen que superar
muchas pruebas y cuando se presentan se viene la frustracién'y abandono de la
empresa realizada. Por eso quien busca friunfar répidamen(e, féclimente ve

bloqueado un camino creative de realizacion,

Enire otros blogueos u obstdcuios tenemos: las alteraciones emocionales
como el temor, angustia, tension, elc., que inhiben un proceso creador. La falla de

paz interior, el sentimiento de inferioridad entre otros,
2.8.2.4.- De orden sociocultural: aungque la cultura es

fuente de rigueza para los individuos, puede a su vez candicionar el proceso

creador, Existen varias formas de blogueos, entre ellos tenemos:
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Condicionamiento de pautas de conducta: para que una sociedad se desarrolle
convenientemente, es indispensable e! establecimiento de normas 0 modelos que
regulen el comportamiento de! individuo en sociedad, éstos poco a poco van
conformando al individuo hacia la aceptacién de las pautas de normalidad que lo
llevan hacia un conformismo, pues implicitamente le proporcionan a la persona un
clima de seguridad personal por aceptar las leyes o normas que regulan su

conducla.

Sobrevaloracién social de la inteligencia: por desgracia nuestra sociedad valora
mé&s a aquella persona poseedora de vastos conocimientos académicos que aquella
otra con poder imaginativo y creativa. Saturnino de la Torre al respecto nos sefiala:
"Mientras la sociedad no infroduzca la crealividad en su jerarqula de valores,
dandoles una consideracién al menos semejante a la que hoy asigna a la
Inteligencia, seguird bloqueada.(DE LA TORRE, 1987: 56}. Necesitamos una
sociedad que levante la bandera de una educacién que vea més a la persona

misma.

Sobrevaloracién de la compaetencla y cooperacién: |a primera porque lleva a la
persona a perder de vista su objetivo por enfrentarse a los demds y la segunda
porque se puede perder la individualidad y la propia creatividad al tratar de adaptar
sus ideas creativas al grupo que pertenece. Cabe hacer mencién que éstas se
convierten en obsticulos cuando son lNevadas aly extremo . pues a_plicadas

convenientemente son fuente y estimulo para la creatividad.
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Excesiva importancia al rol de fos sexos: nuestra cultura se ha estancado al
querer circunscribir ciertas actividades sélo a determinado sectar de la pablacidn, ya
sea este hambre o mujer. Con ello se pierde la posibilidad de educar al hambre y a
la mujer en igualdad de candicién y la aportunidad de que se experimente en

diferentes campos de! saber humano tanto con hombres coma con mujeres.

Y ubicandones en el dmbito escolar tenemos algunas olras barreras coma
son: la presidn al conformisma, una actitud autaritaria par parte de directivas y
docentes, ridiculizacién a los intentos creativos por parte de los estudiantes, la
sabrevaloracidn de recompensas a castigas, una excesiva exigencia de objelividad
"el afdn de verdad mata el anhelo de bisqueda” (DE LA TORRE, 1987: 62), una

excesiva preocupacidn por el éxito, la intalerancia con la actitud lidica de los

alumnas, entre atras.
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CAPITULO 3
LA ADOLESCENCIA

3.1.- Evolucidn tisica;

La adolescancia, es un periodo da intenso desarrollo fisico general, en el que
el cuerpo del nifto crece, para adquirir paco a poco las dimensiones del adulto. El
crecimiento resulla especialmente rapido en los primeros afios de la adolescencia,
cantinuando después con mas lentitud hacia final de la misma, a ésto es lo que
cominmente suele Hamarse “el estiron"; dicho estirén esta determinado por ias

hormonas producidas por las gldndulas del cuerpo.

Estos cambios de crecimiento corporal, se presentan antes en las nifias que
en fos nifios, por lo que en esta época, éstas se adelantan a los chicos. Sin
embargo, los varones contindan creciendo durante mas tiempo, y alcanzan una
estatura superior al final del proceso. El crecimiento estd determinado

principalmente por caracteristicas hereditarias. -

Al mismo tiempo que crece el cilerpo del adolascénte, exparimentan
importantes modificaciones en su constitucién y en sus proporciones. Dismindye la
cantidad relativa de grasa, y aumenta ia de tejldo dseo y muscular, sobre todo en los
varonaes. Los miembros se hacen proporcionaimente més fueries y largos, Iés ménos
y ples también aumentan de tamafto en relacién con el resto del cuerpo; la;'co!umha
vertebral plerde parte de lés curvaturas y la flexibilidad que tenla en la infaf‘ucia. con

lo que el individuo adopta una posicion mas erecta.
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L.a maduracién de todos los sistemas corporales, especiaimente el nervioso,
el muscular, el respiratorio y el circulatorio, hace que las capacidades atléticas

alcancen su maximo grado cuando finaliza |a adolescencia.

Al inicio de la adalescencia se comienza a notar una serie de cambios en el
cuerpo, el cambio méas importante es el desarrollo de los érganos reproductores que
comlenzan a producir las células sexuales distintivas de cada sexo. El muchacho no
es totalmente consciente de algunos de estos cambios, ya que se producen en el
interior de su cuerpo, Otros sin embargo, son muy evidentes como los llamados:

Caracteras sexuales secundarios:

3.1.1.- Caracteristicas sexuales secundarias:

a) Hombres:
- la altura aumenta repentinaments,
- la cara cambla,
- comienza a crecer |a barba y el bigote,
- 1a voz se hace mas grave y profunda,
- crecimiento de vello en las axilas,
- crecimiento de vello ptibice,
- el pene y los testiculos se hacen més grandes,

- produccién de espermatozoides (células sexuales masculinas)
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b} Mujeres:
- la altura aumenta repentinamente,
- la cara cambia,
- los pechos se desarrollan,
- crece vello en las axilas,
- crece vello pubico,
- las caderas se ensanchan,
- crecimiento de las gléndulas mamarias,
- desarrollo de los ovarios,
- produccion de dvulos, (células sexualss femeninas)

- comienzan los periodos de menstruacién.

Todos los cambios que ocurren en el cuerpo durante la pubertad (inicio de la
adolescencia) comienzan en el cerebro y son provocados por las hormonas. En la
pubertad, el cerebro incrementa e! nivel de hormonas, es asi, como se producen en
el cuerpo las células sexuales: 6vulo y espermatozoides. Aumenta también el nivel

de las llamadas hormonas sexuales, con lo que se producira el resto de los cambios,
3.1.2.- El cerebro y la pubertad:

La pubertad comienza en una péqueﬁa parte del cerebro llamada hipotdlamo,
las hormonas del hipotalamo son conocidas como “factores de descarga” yé ‘qvue
activan a la gléndula pituitaria a producir altos niveles de dos hormonas conocidas
como HEF y la HL. Las hormonas HEF y HL hacen que se desarrolten los dvulos en

ios ovarios de las mujeres y los espermatozoides en los testiculos de los hombres.
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Las hormonas sexuales femeninas mas importantes son la progesterona y los

estrdgenos. La hormona sexual masculina mds importante es la testosterona.
3.1.3.- Organos sexuales: femenino y masculino:

3.1.3.1.- Organo sexual femenino:
a.- Externo:

Realments, el desarrolio de los drganos sexuales constituye el cambio méas
importante de fa pubertad. A menudo los jévenes son inconscientes de los cambios
que se dan en sus ¢rganos sexuales porque la mayorfa ocurre en ef interior de su
cuerpo. A los organos sexuales externos se les llama genitales, en las mujeres son

menos manifiestos que en los varones.

- Vulva: a los genitales femeninos se les llama vulva, palabra iatina que significa

abertura.

- Labios mayores: son dos gruesos pliegues de piel o “labios" hecho.de tejido
adlpb‘Sp.‘ Alrededor de ellos crece el vello plblco normalmente estén cerrados sobre

las otras’partes de la vulva a las que prolege.

- Qrificio urinario: es la abertura de la "uretra” que es el conducto de la vejiga

urinaria al exterior del cuerpo.

- Monte de Venus: . es un abultamiento de grasa que amortigua y protege el hueso

pubico. Sobre el Monte de Venus crece el vello plbico.
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- Ano: es la abertura final del tubo digestivo, por donde se expulsan los

excrementos.

- Clitoris: es Ia parte mas sensitiva del cuerpo de la mujer. Es el equivalente al pene
del hombre, a pesar de que su tamafio es como el de un guisante. El tamafio varia
de mujer a mujer y no incluye en su sensibilidad, sélo es visible la punta del clitoris,
sobre él una cubierla de piel, formada por los labios menores, lo cubren y lo

protegen.

- Labios menores: son més delgados que fos labios mayores y no tienen pelo
cubriéndolas, a medida que se crace se van haciendo mas sensibles al tacto. En

ellos hay gléndulas que segregan un fluido lubricante.

- Vestibulo vaginal: es la abertura de la vagina, que es el conducto hacla los érganos

sexuales internos,

- Himen: es unya delgada lamina de piel que cubre parcialmente |a abertura de la
'vaglna, a medida que ésta crece y se dilata durante la pubertad, el himen va

desgarrandose gradualmente, a menudo suele romperse antes d‘e la pubertad, sobre

todo si se hace mucho ejercicio, incluso aunque el himen parézca totalmente intacto,

en rqalidad tiene pequefios agujeros, para que sélga la sangre en los perlodos
menstruales.
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3.1.3.2.- Organo sexual femenino:
b.- Interno;
Como el resto del cuerpo, los odrganos sexuales internos crecen

considerablemente durante la pubertad,

La mujer tienen dos ovarios; situados en la parle baja del abdomen uno de
cada lado, unidos a la cara exterior del utero por fibras. Completamente
desarrollados tienen la forma y el tamafio de una céscara de nuez. Al nacer una
mujer, tienen cientos de miles de odvulos (células huevo) almacenadas en sus
ovarios, en |a pubertad, las hormonas HEF y HL producidas por la pituitaria hacen
que los dvulos empiecen a madurar y sean liberados de los ovarios. Normalmente se
libera un 6vulo por mes, alternativamente de un ovario cada vez, esto es lo que se
llama ovulacion, este proceso continia aproximadaments hasta los 50 afios de edad;

que es el momento en que se cesa y se denomina menopausia.

- Trompas de falopio (tubos uterinos): son los conductos uterinos de tejido muscular,
miden aproximadamente 12 cm. de largo y su grosor es mas 0 menos como el de un
lapiz, el hueco del conducto tienen un grosor como el de la punta dél Iépiz. Cuando
s@ libera un 6vulo del ovario, ia parte final en forma de flor de la tr‘omp‘a, lamada
infundible, agarra y conduce al 6vuio al interior del conducto, Las ‘paredes‘
musculares de la trompa y los pequefios pelos que hay en ellos mueven al 6yulo

hacia el utero.

- Utero: también ||amédo malriz. E évulo pasa de la trompa a la cavidad del ttero,

La forma y tamafio normal del Utero es el de una pera al revés. Tienen gruesas -
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paredes musculares par las que corren muchos vasos sanguineos, los cambios de la
pared interna del Utero suceden par los cambios de los niveles de las harmonas
sexuales, estrégenos y progesterona, producidas en los ovarios. Cada mes, desde la
pubertad hasta la menopausia, la superficie del Utero se hace mas gruesa
preparandose para un dvulo fertilizado puede anidar en ella y comience el desarrollo
de una nueva vida. Cuando no hay fertilizacidn, el dvulo muere, las paredes del
Gtero se desgarran y es cuanda se tienen la menstruacién o periodo, la cubierta

desprendida del Utero sale con sangre al exterior por la vagina.

- Cuello de la matriz: es un estrecho pasaje o "canal" de unos 2¢m de ancho que
conecta el Utero con |a vagina, cuando una mujer da a luz, este canal se hace mucho

mas ancho para permitir el paso del bebs.

-~ Vagina: es un tuba muscular, de unos 10 cm. de largo, que conecta el dtera con el
extarior del cuerpo. Normalmente las paredes de la vagina estan bastante cerradas,
y estdn dispuestas en forma de pliegues parecidos a los de un acordedn, esto hace

que puedan dilatarse enormemente y sin dolor, permitiendo que nazca un bebé.

~ Glandulas de la superficie intema de la vagina producen un fluido limpiador y
lubricante. '



3.1.3.3.- Organo sexual masculino:

Es facil para un joven notar cuando sus Organos sexuales se estdn
desarrollando porque aumentan visiblemente de tamario. Los testiculos y el pene
aproximadamente un ailo mas tarde comienzan a hacerse mas grande.

- Testiculos: son el equivalente de los ovarios femeninos, producen células sexuales
masculinas (espermatozoides) y la hormona sexual masculina, llamada testosterona.

Varios millones se estin formando cada dla aunque a niveles mas bajos casi hasta
la vejez,

- Escroto: los testiculos estdn contenidos en unas blandas bolas piel arrugada
llamada escroto, estan afuera del abdomen ya que los espermatozoides sélo se
pueden praducir a una temperatura mds o menos de dos grados centigrados mas
baja que la temperatura interna normal del cuerpo.

Cuando los testiculos estdn expuestos al frio, lé plel del escroto se encoge,

acercandolos mas al cuerpo para recibir mas calor.

- Epididimo: es un {ubo enrollado alrededor de la parte trasera de cada,tesiiculo,'
cada tubo tiene unos 6 cm de largo si se desarrolla. Los espermatozoides maduros

pasan de los testiculos a los epldidimo durante unas dos semanas.
- Conduétos esperméticos: son dos tubos, de unos 40 cm. de argo, que salen desde

los epididimos y suben por la pelvis hasta unirse con ia uretra, en donde también

desemboca la vejiga, los conductos son musculares y flenen el grosor aproximado
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de una cuerda, los espermatozoides viajan a lo largo de estos conductos hacia el

pene desde los epididimos.

- Vesiculas seminales; son una glandulas que producen un fluido nutritivo que activa
y da energfa a los espermatozoides.
- Prostata; es una glandula de mas o menos el tamafio de una nuez, que produce un

fluido que ayuda al movimiento de los esparmatozoides.

- Uretra: es més larga en los hombres y en éstos tienen dos funciones, como en la
mujer, conducir la orina al exterior del cuerpo, la otra, durante el acto sexual,
conducir el semen, que es la mezcla de los espermalozoides con los fluidos

producidos por la vesicula seminal y por la prostata.

- Pene: normalmente el pene es blando y pequefio, durante 1a excitacién sexual la
mayor afluencia de 1a sangre a los cuerpos venoso del pene hace que se haga mas
grande y mas duro y se eleve del cuerpo (ereccion). Esto ocurre para posibilitar su
introduccidn en la mujer, en donde pueden ser depositados los esparmatozoides

para que el évulo pueda ser fecundado,
- Glande: es el nombre del extremo final del pene, y es la parte més sensitiva.
- Prepucio: es una cublerta de piel que cubre el glande, bajo él, el glande ‘produce

una sustancia blanca y cremosa llamada esperma, que ayuda a que el prepucio se

deslice suavemente sobre él,
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Como podemos observar son muchos y muy variados los cambios fisicos que
se presentan en esta etapa. Estas variantes en la vida de todo humano repercuten

intensamente y llevan implicitas mucho mas cambios.
3.2,- Evolucién Sexual;

L.os cambios fisicos, conllevan un sin nimero de cambios ocurridos en el ser
humano. Este desarrollo, sitia al adolescente ante otras posibilidades de vida, antes

no contempladas,

Cuando el niflo empieza a diferenciarse del otro, es decir, la madre,
experimenta el deseo por el objeto amado, con el cual, hasta ese momento se
confundia; pero inmediatamente también, descubre que existen otras personas,
como los padres y 10s hermanos, que pueden ocupar la atencion fisica y afectiva de
la madre. Por un lado, descubre que lo bueno, lo necesario y lo atractivo, estd en el
otro; simultdneamente, aparece un tercero y surgen los celos, fruto de la rivalidad

por mantener para él solo el objeto amado.

En tos albores de la adolescencia, se produce la reaparicién de tos instintos
sexuales que hablan quedado fatentes; la rivalidad con el padre. asf como otras
caracteristicas de la etapa infantit, vuelven a agudizarse bajo la forma de conflictos

externos ligados a la conducta.

En el perfodo de la vida, se repite el proceso que conduce at descubrimiento

de su genitalidad, y a la Basqueda simbolica de la otra parie; en la primera mitad del
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primer afio, estas fantasias se centran en los padres, hasta que poco a poco, el
adolescente comienza a centrar sus objetivos hacia objetos externos al nticleo

familiar,
3.2.1.- La menstruacion:

La diferente forma en que los nifios y las nifias toman conciencia de que

comienzan a crecer, confiere también unas caracteristicas particulares en ambos

SEX0S.

En el caso de las nifias, |a menstruacion recibe el nombre de menarquia, el

primer signo visible de que el ciclo menstrual se ha puesto en marcha.

Son variadas las formas de reaccién de las adolescentes ante este fendmeno;
a menudo |a falta de informacién les ocasiona angustia al darse cuenta de que
pierden sangre, atribuyéndolo a una herida interna; aunque después obtengan una
explicacion, la brusquedad con que pasa de una situacién de shock a otra de

normalidad, dsja a veces secuelas.

En otras ocaslones, la muchacha sabfa que esto iba a ocurrirle un dia e
identifica el fendmeno correctamente, pero la realidad desborda sus previsiones, y
ancaja mal el hecho, con crisis de llanto y de rabia o miedo, por lo que esto significa,

psicolégicamente, en cuanto a la pérdida de ia nifez.
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Los casos mixtos son méas frecuentes; se produce cierta angustia al
enfrentarse por primera vez con la realidad del fendmeno, pero por olra, se registra
alivio ante la normalidad comprobada, y una sensacién de gratificacion al haber

dado un paso importante en la vida.

La menarquia, suele ocasionarle sentimientos contradictorios a la nifia; de un
lado, el dolor por la infancia perdida, en otro la seguridad de sentirse como las

demas.

No cabe duda que a veces la menstruacion. provoca leves molestias, y que a
la largs, lo que primero fue todo un acontecimiento, acaba por caer en lo rutinario;
sin embargo, es comin el rechazo a la menstruacién, ocultando otro de mayor

trascendencia, una negacién o una escasa aceptacion de la propia identidad sexual.
3.2.2.- La eyaculacion:

Para los chicos, el proceso es muy diferente, porque la maduracion sexual es
‘més gradual, y sus manifestaciones exteriores son menos aparatosas. No obs(an_(e
las primeras eyaculaciones involuntarias (por lo general nocturnas), y las erecciones
incontrolables, les provocan reacciones de sorpresa y azoramiento, lo que mas
descontrola al adolescente que ocurre en forma espontanea y a menudo, sin que
pueda hacer nada por evitarlo; muchas veces, sus reacciones obedecen a estimulos

inesperados, que en adel&n(e, adquiriran un significado sexual.
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Asi pues, puede llegar a encontrarse en situaciones muy embarazosas, que
suelen originarle sentimientos de verglenza y culpa; sin embargo, la llegada de la
eyaculacion, los suefios himedos, y las reacciones involuntarias, como signo de
virilidad, abre nuevas expectalivas, puesto que desde el comienzo, va asociado a la

excitacidn y al placer, lo que le permile reafirmar su identidad masculina.
3.2.3.- La masturbacion:

Es la conducta sexual mas frecuente en la adolescehcia; la actividad
masturbatoria tendrg dos finalidades; la descarga de las tensiones genitales, y la
negacién omnipotente de que se dispone de un solo sexo, y de que para la unién, se
necesila de la olra parte. Por esle molivo, la masturbacidén deja siempre una
anguslia, por més que se logre una descarga de tensiones, aparte de los

sentimientos de culpabilidad que pueden proceder de influencias educativas.

Desde luego, e adolescente ya ha sentido antes ol apremio de los impulsos
sexuales, y ha aprendido a liberarlo mediante la manipulacién de sus dérganos '
genitales, es decir, mediante [a masturbacion. Pero incluso a este respecto, no
siempre ha tenido una educacion adecuada: por ejemplo, quizé nadie le haya dicho
todavia que la-masiurbacién representa un fendémeno evolutivo normkal; de este
modo, casi siempre -habrd visto actitudes de reprobacién que lo han llevado a
sentirse temeroso y en culpa, como consecuencia de las ideas que han' recibido
sobre la pecaminosidad de tal conducla, o sobre los riesgos fisiolég‘i,cos que

conlleva.

72



Semejante acta de culpabilidad resulta negativa, por lo que conviene
eliminarla, tanto mds, si es muy intensa puede originar una pérdida de autoestima,
pues el joven oscila entre la satisfaccion a que le impelen sus pulsiones, y el

rechazo que sus principios le imponen,

Contrario a lo que se crela anteriormente, la masturbacién es relativamente
inofensiva, y representa una etapa positiva en la evolucién de la sexualidad, puesto
que pone al adolescente en contacto con sus propio cuerpo, y le sirve para
desarrollar sus aplitudes sexuales. Actualmente, aungue no es un tema del que se-.
hable tan abiertamente como se habla de olras cuestiones, puede decirse que el
temor a sufrir darios fisicos por la masturbacion no es algo que realmente preocupe

a los adolescentes de hoy.

El unico riesgo posible, es que se utilice la masturbacién como via de escape
a siluaciones conflictivas o como desahogo ante dificultades de adaptacion, tan
frecuentes en la adolescencia; por ejemplo, si el adqles‘cente se aferra a ella por
miedo a evolucionar hacia formas de actividad social y sexual mas maduras, como

serla el caso de que se sienta solo, no aceptado, inferior, etc.

‘Esto puede llevar a que el joven asocie la masturbacién con sus propias
frustraciones sociales, y ello puede hacerlo entrar en un cl’rculo vicioso. De este
modo, la masturbacién queda asociada a sucesos desagradables, y éstos a su vez,
quedan sujetos no a una actitud directa de lucha, sino al "consuelo” de la

masturbacion; con lo cual ambas cosas toman un camino equivocado,
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El estado de conflicto en que puede hallarse el adolescente empeora debido
a la conviccion de que &l es el (nico entre sus coeldneos 'qua practica la
masturbacién, puesto que por lo gengral nadie quiere ser el primero en admilir que
fo hace. En realidad, un 85 6 90% de los varones y un 42% de las mujeres, recurre a
la masturbacién, actividad que disminuye considerablemente después de la

adolescencia, pero que puede durar alin méas tismpo durante la madurez.

Algo curioso de notar, es e! alto Indice de varones que practican la
masturbacion a diferencia del indice de mujeres. Esla diferencia numérica entre los
dos sexos, tiene su explicacién en lo siguiente: por una parte, las normas educativas
que intentan orientar su actividad sexual son bastante diferentes, pero ademés,
chicos y chicas inician su madurez sexual de modo muy distinto. Los chicos, en sus

poluciones notturnas, experimentan sensaciones piacenteras localizadas en los

" genitales, y sienten la necesidad de descargar el esperma producido por los

testiculos. Las chicas sin embargo no encuentran placaer con la Hegada de la
menstruacion y quieren, por lo general, alguna forma de vivencia sexual para

iniciarse en la masturbacin.
3.2.4.- El amigo Intimo:
Si con el nacimiento, el niflo rompe fisicamente el cordén umblical que le une

a la madre, al ilegar a la adolescencia debe cortar olros lazos que le atan a los

padres.
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Esta ruptura con sus progenitores, esta en la base de la llamada crisis de la
adolescencia temprana. El muchacho, debe aprender a desenvolverse solo en la
vida, a enfrentarse a los prablemas y a integrarse a la sociedad adulta. Es una tarea
dificil para la cual no se suele estar preparade; se encuentra en un estado de
desconcierto, y una forma de compensar el vaclo que siente, consiste en
identificarse con una persona que se halle en la misma siluacién que é&l, alguien con
quien compartir sus pensamientos, sentimientos e ideales, y también, sus

preacupaciones.

Por ello, el adolescente trata de sustituir la pérdida de sus padres como

elemento protector por el amigo intimo.

Entre los amigos intimos se crean lazos afectivos muy fuertes y profundos, y
dado que por lo general este tipo de vinculos debe establecer entre personas del
mismo sexo, en ocasiones, despierta el temor de los padres ante la posibilidad de

que su hijo o hija tenga inclinaciones homosexuales.

Esta Inquietud, surge ante todo en los hijos varones, ya que culturalmente, se

ve con mayor naturalidad la amistad entre chicas que entre chicos.

Esta clase de amigos, puede tener caracteristicas semejantes a una pareja, -
de forma que si uno de ello se relaciona con més facilidad con los demés, y puede
participar en grupos de forma espontanea, ello llega a ocasionar celos terribles en el

otro componente, que se sentlré traicionado y abandonado.
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Esla amislad simbidtica, no es olra cosa que la sustitucién del vinculo con la
madre, convertido en relacién posesiva y dependiente. La evolucion favorable de
dicha amistad, tendrd por resuitado resolver adecuadamente el conflicto de
separacion con la propia madre, pero, de no ser asl, serd vivida como un nuevo
fracaso que puede conducir al adolescente a buscar otros suslitutos que no le vayan

a abandonar, y que usara a su antojo.
3.3.- Evolucidn intelectual o cognoscitiva:

Durante el desarrolio de la adolescencia, el joven se puede enfrentar a
diferentes problemas que afectan su desarrollo en diversos aspectos. Uno de ellos
es el cognoscitivo, por lo que consideramos importante que todo maestro que labora

con adolescentes, lo tenga presente.

El adolescente es un individuo que construye sistemas y teorfas. Lo que
sorprende en el adolescente es su interés por los problemas intelectuales, sin
relacion con las realidades vividas dia a dla, o que anticipan con una ingenuidad
que desarma, situaciones futuras del mundo, tienen facilidad para elaborér teorias
abstractas. Hay algunos adolescentes que: escriben, que crean filosofia, politica,
una estética o lo que se quiera. Otros no escriben, pero hablan de ello. La mayoria
incldso, no hablan mucho de sus producciones personales y se Iihwitan’a rumiarias -
de moado intimo y secreto, pero todos tienen sistemas y teorlas que transforman el
mundo de una forma o de otro. La produccién de esta nueva forma de pensémiento.

por ideas generales y construcciones abstractas, se efectua en realidad de una
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manera bastante continua y menos brusca de lo que parece, a partir del

pensamiento concreto propio de la segunda infancia.

Cabria aqul, preguntarse: “;Qué pone en marcha la madurez cognoscitiva?
Gambios infernos y externos en la vida de los adolescentes se combinan para lograr
la madurez cognoscitiva; de acuerdo con Piagef, el cerebro ha madurado y el
ambiente social se ha ampliado, dando mds oportunidades para la expefimentacion,
La interaccidn enfre las dos clase de cambios es esencial, aunque el desarrolio
neuroldgico de los jSvenes es suficiente para permitirles alcanzar la etapa del
razonamiento formal, no lo es suficiente para permitiles alcanzar la efapa del
razonamiento formal, no lo alcanzardn nunca si no son estimulados culfural y
educalivamente”. (PAPALIA, 1993: 630).

Segun Piaget, el nifio cambia su estructura cognoscitiva y comienza otra
nueva etapa en €l, lo que denomin6 etapa de las operaciones formales: Esta
comienza aproximadamente hacia los once o doce afios de edad y se caracteriza
por un sistema estable de ideas cognitivas abstractas en su pensamiento.
Después de que el nifio ha establecido que ias propiedades fisicas y concretas
correspondientes a los diferentes objetos son elementos que‘se‘conservan y ha
alcanzado las operaciones concretas rudimentarias de clasificaclén, seriacién y
‘enumeracion, estd en disposicién de construir  teorias FORMALES de
acontecimientos, "En la efapa de las operaciones formales, el adolescente se aparta
mucho del contenido figurativo. Puede reflexionar sobre sus propias operaciones y
razonar sobre la base de las relaciones operativas en sl, independientemente del

contenido... el foco del pensamiento real ya no es el pensamiento formal sino lo
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l6gicamente posible, en lo que lo real se advierte como una de las muchas
pasibilidades. Ahara cada simbolo posee dos aspeclos diferenciados, uno figurativo,
que se refiere a un fenémeno sensorial o motor y olro operativo, que se refiere al
significado simbdlico de la situacién. En la adolescencia las operaciones ldgicas se
aplican no sdlo a las estructuras concrelas, sino también a sistemas cognoscilivos. El
adolescente no se cifle, como hace el niffio operativo concrelo, a la realidad
inmediata. Puede seguir la forma de un argumenlo, sea cual fuere su contenido
concrelo, contemplar diversas hipdtesis y percibir qué se seguirla de cada una si
fueran verdaderas. Segin Furth, la aclividad operaliva formal permile que el
adolescente escudriie el proceso cognilivo en sf y vea 'cudles son las
combinaciones que difieren de las due existen o se proponen’.” (GRINDER, 1987:
223).

Después de los once o doce, el pensamiento formal se hace. justamente
posible, es decir, las operaciones l6gicas comienzan a ser transpuestas del plano
de la manipulacion concreta al plano de las meras ideas, expresadas en un lenguaje
cualquiera (el Iénguaje de las palabras o el de los simbolos matemalices) pero sin el
apoyo de la percepcién, ni la experiencia, ni siquiera la creencla. El pensamiento
formal es, por io tanto, "hipolético-deductiva”, es decir, que es capaz de deducir ias
conclusiones que hay que sacar de puras hipdtesis, y no s6lo de una obsefvacién
real. Sus conclusiones son vélidas adn independientemente de su verdad de hecho,
y por ello es por lo que esa forma de pensa_mlento represénta una diﬁcultad y un

trabajo mental mucho més grande que e! pensamiento conbreto.
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Sdlo después de comenzado el pensamiento formal hacia l0s once y los doce

anos, la construccion de los sistemas que caracterizan a la adolescencia se hace
posible: las operaciones formales aportan al pensamiento un poder completamente
nuevo, que equivale a desligario y liberarlo de lo real para permitirle edificar a

voluntad, reflexiones y teorias,

La inteligencia formal marca, puss, el primer vuelo del pensamiento y no es
extrafio que éste use o abuse, para empezar, del poder imprevisto que le ha sido
conferido. Esta s una de las dos novedades esenciales que oponen la adolescencia

alainfancie: la libre actividad de la reflexién esponténea.

Existe pues, un egocentrismo intelectual de la adolescencia, comparable al
egocentrismo de! lactante que asimila el universo a su aclividad corporal y al
egocentrismo de la primera infancia, que asimila las cosas al pensamijento
incipiente. Esta uitima forma de egocentrismo se manifiesta a través de la creencia
en la reflexion todopoderosa, como si el mundo tuviera que someterse a los sistemas
y no los sistemas a la realidad. Es la edad melafisica por excelencla: el yo es lo
bastante fuerte como para reconstruir el universo y lo bastante grande como para

Incorporarlo.

Asi como el egocentrismo sensorio-molor va siendo progresivamente reducldo
por la. drganlzacién de los esquemas de accion, y asi como el egocentrismo del
pénSamlento propio de la primera infancia finaliza con el eqUiiibri‘o“ de ‘las
operaciones concretas, asi témbién el egocenlrismd metafisico del adolescente

encuentra poco a poco su correccion en una reconciliacién entre el pensamiento
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formal y la realidad. El equilibro se alcanza cuando la relacidn o la reflexién
comprende que la funcién que le corresponde no es la de contradecir, sino la de
anticiparse a interpretar la experiencia. Y entonces, este equilibrio sobrepasa con
creces el del pensamiento concrelo, ya que, ademéas del mundo real, engloba las

construcciones indefinidas de la deduccion racional y de la vida interior.

3.4.- Evolucldn afectiva:

En la adolescencia hay cambios en los estimulos que provocan
emociones, asl como también hay cambios en la forma de respuesta emocional. Sin
embargo, hay una similitud entre las emociones de la infancia y las de la
adolescencia; tanto en uno como en el olro periodo, las emociones dominantes
tienden a ser desagradables, principalmente el temor y la ira en sus diversas formas:
el pesar, los celos y la envidia. Las emociones placenteras -alegria, afeclo, felicidad
o curiosidad-, son menos frecuentes y menos intensas, en particular, en los primeros

ailos de la adolescencia.
Los factores sociales son en gran parte responsables de las emociones
desagradables, de |a forma como se expresa cada emocion. Los factores sociales

también son importantes para determinar e! hecho al cual el adolescente responderd

emocionalmente.

Algunas de las pautas emacionales en la adolescencia son:

80



Miedo:

En la adolescencia, los temores del nifio son reemplazados por otros mas
maduros. Por ejemplo, es probable que el adolescente se atemorice mas con las
situaciones sociales que con los animales. Los miedos de la adolescencia pueden
ser divididos en cuatro tipos: fendmenos naturales u abjetos materiales, relaciones

sociales, relaciones consigo mismo y lo desconocido.

Ei miedo del adolescente es diferente del infantii por dos razones. La primera
tiene que ver con el cambio de valores. Hablar o actuar frente a un grupo compuesto
de profesores, de padres y de compafieros asusia menos a un nifio que a un joven,
pues éste tiene mayor ansiedad por causar una buena impresién. Como
consecuencia, tal estado de susceptibilidad o temor a actuar frente a una audiencia

es mas comun entre los adolescentes.

La segunda razén es que-e! adolescente tiene que enfrentar muchas mds
nuevas experiencias que e! nifio, se ve constantemente frente a algo nuevo y distinto

a medida que se expanden sus horizontes sociales.

En la adolescencia, las respuestas al miedo siguen un patrén bastante

estereotipado. Este patrdn se compone de dos elementos: rigidez del cuerpb ¥y huida

de la situacién que produce temor.
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Preocupacion:
A medida que la cantidad y la intensidad da los temores decrecen, éstos son

reemplazados por la preacupacion. Se trala de una forma de miedo que tiene su

origen en causas imaginarias,

*Como el miedo, la preocupacién es especifica en cuanto se refiere a una
persona, a una cosa o a una situacién. El adolescenfe se preocupa por un examen,
por su aplitud para pronunciar un discurso frente a un grupo o por sus posibilidades
de obtener un empleo, En razén de que preocuparse durante la adolescencia es lo
que hay que hacer, las presiones sociales tienden a incrementar la frecuencia e
infensidad de esta zozobra. Muchos ibvenaes se preocupan porque sus amigos se
preocupen mds que ellos. Talas inquietudes se asemejan a los lemores en el senlido
de que se preocupan, o de que sus preoccupaciones se relacionan estrechamente
con lo que es importante para el individuo. Si lo que inferesa al adolescente es
producir una buena impresién cuando hable ante un grupo o participa en una prueba
atlética, por ejemplo, comenzaré a preocuparse acerca de si tendré éxito Incluso
antes de que el hecho se concrete”, (HURLOCK, 1989: 92).

~ El adolescente que esté preocupado habla por lo general con sus amigos y
con sus profesores acerca de su inquietud; o es posible que se dirija por escrito a un
columnista especializado de un periédico o de una revista. La razén principal que fo
mueve a comentar su preocupacion es la de obtener una reaccién ﬁgipéﬁ'ca,

3

B comprension y auxifio.
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Ansiedad:
La ansiedad es una forma del miedo, es més a menudo imaginaria que real.
Se distingue de la preocupacion y del miedo en un aspecto principal: es un miedo

que mas que nada es un estado emocional generalizado y no especifico.

Cuanto més a menudo se preocupe el adolescente y cuantas mds
preocupaciones diferentes tenga, mayores probabilidades hay de que se produzca
un estado de ansiedad generalizado. Lo que provoca su ansiedad, como lo que lo
preocupa esta determinado culturaiments.

Segun Jersjld, hay razones para creer que el adolescente sufre de ansiedad
sl parece sombrio y hurafio; si sus reacciones son exageradas. al punto de
trastornarse por cosas insignificantes, estallar en ira por algo que para los demas es
trivial; si reduce sus reacciones hasta ser apético e impasible en situaciones en las
que normalniente una persona e)(perimenta alguna erﬁoc'ién; si las .oompUIsiones lo
llevan al punto de sufrir una constante "fiebre de actividad”, i estd claramente "fuera
de carécter" al compoﬂarﬁe de modo opuesto a sus pautas habituales; si es rigido,

pegado de su propla reclitud y dogmatico en sus actitudes; o si se impone normas
imposibles de cumplir.

lra:

A parte de las causas sociales, la ira puede presentarse como consecuencia
dela interrupcién de actividades habituales, el fracaso de actividades emprendidas y
los proyec(os frustrados. El desbaratamiento de algun cursd de acdén que implica la
reafirmacion de la personalidad lleva invariablemente a la ira. '
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*En todo el transcurso de la adolescencia, el numero y la gravedad de las
manifestaciones coléricas dependen no tanto de la edad y del sexo del individuo
como del ambiente en el cual vive y se desenvuelve. A mayor indice de frustracidn
ambiental corresponden mayores y més frecuentes accesos de ira". (HURLOCK.
1989: 96).

Dominado por la ira, el adolescente arroja los ob]etos que hay a su alrededor,
golpea el suelo con los pies, abandona el lugar dando un portazo, se niega a hablar
y se enciefra en su cuarto hasta que su enojo pasa.

El grado de duracién del enojo en el adolescente dependen de su edad y de

su forma de manejar la ira,

Disgusio:

“Los disgustos son irritaciones o sentimientos desagradables, no tan intensos
como la ira, provienen de experiencias exasperantes con personas, con:hechos o
Incfuso con los propios actos. Los disguslos son mas comunes e importantes en la
adolescencia que la ira. Difieren de ésla en dos aspeclos pﬁnclpéles: pnmero, al
individuo le place hablar de las cosas que lo fastidian; segundo, los disgustos son
vigorizantes". (HURLOCK, 1989; 97) |

Al adolescente le disgustan las cosas que no salen como él queria, pero en

lugar de atacar de modo franco la fuente del fastidio, el adolescente trata de

_esquivar, bloguear o de evitarla,
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Celos:
Los celos aparecen cuando una persona se siente insegura o temerosa de
que su posicion en el grupo, o el afecto de alguien imporlante para ella, esté

amenazada. Su estimulo es de origen social.

Los estimulos que dan lugar a los celos en la adolescencia estan
completamente individualizados. Dependen en gran medida de lo que hace que una
persona se sienta insegura, y a su vez, el grado de inseguridad depende del valor
que la persona atribuya a las relaciones con determinada gente. A medida que el
adolescente se hace mayor, las amenazas a su seguridad provienen mds de las

relaciones establecidas fuera del hogar que de las hogarefias.

Los adolescentes tienen celos de los comparieros que son més populares que

ellos. Su reaccion tipica es verbal.

Envidia:
Cada afio, a medida que su edad aumenta, el nifio se va dando cuenta de la
importancia que tienen las posesiones materiales para la aceptacién social. Para el

joven adolescente son simbolos de status.
El afecto s un estado emocional placentero.de intensidad leve; es una tierna

aficién a una persona, un animal o un objelo.
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"Los estimulos que suscitan el afecto en la adolescencia difieren de los que

actuan en la infancia por lo siguiente:

Primero: en la infancia el afeclo es despertado por personas, objelos y
animales doméslicos. En la adolescencia es suscitado primordialmente por

personas, raras veces por obfelos o sdlo en ocasiones por animales.

Segundo: los estimulos que generan el afeclo en los niflos casi siempre eslén
dentro de la familia; la madre, en particular es una fuente de estimulos afeclivos. En
la adolescencia, los compafieros o personas adullas ajenas al hogar resultan los

estimulos comunes para las respuestas afectivas.

Tercero; los estimulos que generan afeclo en la adolescencia tienen un efecto
mds intenso, o sea que es caraclerlstico que el gusto que siente el adolescente por
olro sea mucho mds fuerte que el del nifio". (HURLOCK, 1989: 101).

Pesar:

La mayor parte del pesar que afecta a la adolescencia tiene un origen social,
Puede provenir de pérdida debida a la ausencia de una persona por la cual siente
un fuerts apego emocional, ds la ruptura de una relacién o amistad -que haya

constituido una fuente de seguridad emocional o de la muerte o fuga de un animal

- doméstico considerado por el adolescente como miembro de su familia.



Eelicidad:
La felicidad es considerada como un estado de bienestar y de satisfaccion

placentera. Esta influida por el estado fisico general del individuo.

Algunas de las causas de la felicidad en la adolescencia son: buena
adaptacidn a una situacion, sentimientos de superioridad, liberacién de energia

emocional reprimida y percepcion de elementos comicos en una situacion.

En la felicidad, la respuesta varia paco entre un individuo y otro. El cuerpo y
el rostro revelan tranquilidad. Hay sonrisas, el tono de la risa caracteristica de los

muchachos es mas ostentoso y mas baja que el de las muchachas.

3.5.- Evolucién sociai:

El medio social en el que se desenvuelve el adolescente, determina en gran
medida la personalidad que éste asume. Sin embargo, existen rasgos comunes que

se dan en los jévenes independientemente dei medio en el que se encuentren.

En primer iugar se presenta una crisis famlliar. E! origen esta en el
cuestionamiento que ei adolescente se hace de la autoridad que ejerce el padre y la
madre. Cuando era nifio aceptaba ia explicacidn adulta y la verdad comuhlcada por
éste, era defendida hasta la irritaclon y el‘llantd. Sin 'embargo en la adolescencia
comienza a preguntarsé sobre la validez de las aseveraciones de los adultos y las
revisa hasta convencerse rabional o experimentalmente de la consistencia o el valor

de las razones que le sirven de apoyo. Ei joven hace absiraccidn de esas norma y

87



quiere crear olras de acuerdo con sus propias necesidades y con sus propias

concepciones del mundo.

La caracteristica més comUn de los adolescentes es la rebeldia, que es una
actitud de prolesta en la que el joven manifiesta su necesidad de independencia y

ésta se expresa de diferentes maneras.

Se llega a caracterizar por la pertenencia a grupos de diversa indole, tales
como: palomilias, pandillas, grupos juveniles. La motivacidbn que origina eslas
conductas es la necesidad de unir fuerzas débiles a las de ofros para realizar una

obra que ponga a prueba su vitalidad, energia y lucha a su actividad colectiva,

La relacidn del joven en estos grupos, asi como puede ser de gran utilidad
para que aprende a aprovechar su tiempo libre y desarrolle y su personalidad adulita,
también puede significar destructividad, agresidn y conductas antisaciales. Que sea
una cosa 0 la otra dependera de los valores y relaciones que en el ambiente familiar,

escolar y soclal se establezcan,

Olra manifestacién de rebeldia es la huida del hogar que en muchas

. adolescentes se da en esta etapa. También llegar a huir de todo tipo de

] I/ . .
convencionalismos, se’comportan apéticos a cualquier tipo de reunién que involucre
a los adultos, no participan en ningun tipo de actividad depoﬂlva, artistica o social y

se muestran desinteresados en todo lo que se les sugiere hacer.
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Contrario a esta conducta, otros jévenes se convierlen en activistas y gustan
de participar en todo {ipo de manifestaciones, protestas sociales, piblicas y masivas
en las que expresan abiertamente sus inconformidades a la sociedad. Este tipo de
acciones los hace vulnerables a conductas desviadas o desaprobadas por la

sociedad,

La rebeldia de los jovenes puede degenerar en la delincuencia a través de la
cual se celebra: |a fuerza, la aventura, la agresion y el delito. Algunos adolescentes
se rebelan asumiendo una vida bohemia, impregnada de romanticismo, autenticidad

y expresividad.

Ademés de la rebeldia, gran parte de los jovenes, asumen una aclitud de
juego ante la sociedad. Esta se caracteriza‘por: la falta de dignidad personal, falta
de un sentido del decoro, falta de respeto por las opiniones de los ofros,

concentracion excesiva en sl mismo, aclitud poco seria ante la vida.
3.6.- Ef adolescente y la creatividad:

Ya hemos mencionado que la creatividad la enconiramos en todos los
émbitos de nuestra vida, Cuando se llega a la etapa de la adolescencia surgen
nuevas maneras de‘ ver y analizarla. La fantasia adquiere un revuelo importantisimo,
a tal grado que una de las‘t:aracterlsticas esenciales de la adolescencia es la gran

cabacidad del muchacho por salifse de su realidad y sofiar con los ojos abiertos.
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Este salirse de la realidad, lo referimos al hacho de que el adolescente ve con
ojos de cambio todo lo que sucede a su alrededor, y comienza a cuastionar ciertas
actitudes del adulto que considera él, no van de acuerdo a su perspectiva de la vida.
Al cuestionar acerca de su entorno, trata de poner soluciones o salidas que él

considera las adecuadas.

Todo ese poder de imaginacion, de fantasia, de creatividad que poses el
adolescente, nuestro sistema escolarizado poco a poco va cobrando cuentas de él.
Se ve en el adolescente un riesgo el que sea él mismo quien decida el destino da su
vida porque "as muy chico para tomar decisiones”, gran parte de nuestras escuelas
secundarias quisieras muchachos "conformados” a todas las estructuras sefialadas,

Yy que a su vez aceptaran todo lo venido del adulto como positivo.

Pero tales planteamientos resultas inadmisibles para el pensar de la mayoria
de los adolescentes. “El adolescente, por su misma naturaleza, es en potencia un
Sujeto promeledor para un programa educativo diseffado para inculcar la conducta
creativa. El adolescente apenas ha adquirido la habilidad- para pensar en términos
hipotéticos y manipular ideas de manera lbgica, atributos qu‘e le dan el potencial pafa
moverse con mayor libertad en el mundo de las ideas complejas y.la invencién
imaginativa.. A medida que un individuo avanza en la ado/escenc/a, Su creclente
sentido de la madurez deberd proporcionarle el estimulo adecuado, la persev‘e‘rancia‘
y la dedicacién necesarias para la labor creativa constante" (HORROCKS. 1990:
146).



Imaginando lo que el adolescenta reclamaria de una escuela que promoviera
un programa creativo seria lo siguienta:
- Que tienda al desarrollo de la personalidad del individuo.
- Que dé preferencia al saber hacer, més que al mero saber.
- Que centre su atencidn en el alumno.
- Que se emplee més el método activo, experimental,
- Que se admita el didlogo maestro-alumno.
- Que sea una educacién individualizada y no de masa.
- Que fomente la cooperatividad y no la competencia.

- Que lleve a la adquisicién de un compromiso con e! bienestar de la sociedad.

La adolescencia representa entonces un punto importante para el desarrollo
de la creatividad “..cuando un individuo. entra al  perfodo de la adolesoen‘cia, la
habilidad que adquiere para pensar en (érminos hi;)otéticbs y para manipular ideas
les proporciona el potencial para aventurarse con mayor h‘bedad en el mundo de las
ideas y de la invencién imaginativa. La enseflanza secundaria deberla aprovechar
esta nueva capacidad” (HORROCKS, 1990: 164). No es por démés hacer énfasis en
la influencia que tienen la escuela para determinar el grado de desarrolio de sus
alumnos, pues al ofrecer un ambiente estimulante para el aprendizaje creat‘ivo;

estard fomentando esa actitud creativa en los adolescentes.
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CAPITULO 4
TALLERES DIDACTICOS

La palabra taller nos evoca casi siempre un lugar de trabajo, donde se
encuentran reunidos obreros, con la finalidad de elaborar un producto determinado.
Dentro de estos talleres se deberd de contar con las condiciones que favorezcan
dicho trabajo. Cuando el trabajo se realiza con gusto y comodamente se adelanta
més en las obras que han de realizarse, no se siente el transcurso de las horas, de
aqul la necesidad de esludiar en cada caso de taller las dimensiones, forma y

disposicién con que debera contar éste, cualquier sea el objetivo a que se dedique.

En nuestro estudio nos estaremos refiriendo a los talleres como modalidad
didactica, es decir manera o forma de abordar el proceso ensefianza-aprendizaje,
pero no por ésto dejan de ser ilustradoras ias caracleristicas que presenta un taller,

entendido en su connotacién mas cotidiana.
4.1.- Conceptualizacién de taller didéctico:
Un taller didactico es una modalidad de ensefianza-aprendizaje en la cual

todos ios participantes intervienen activamente en su desemperio. Es a su vez una

alternativa metodolégica donde se desarrollan simulténeamente las actividades de

reflexion-accion, de estudio-trabajo, y es precisamente de esta cualidad “trabajo” por

la que se le denomina taller, pues todos los integrantes participan activamente para

lograr un producto determinado.
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E! taller intenta involucrar a todas las personas en el proceso. No sélo le
aporta conocimientos tedricos sino ademds aporta experiencias de vida que exigen
del individuo involucrar tanto su intelecto como su parte emocional y porque no
mencionarfo, todo su ser. Pero para lograr ésto, se debera iniciar un proceso de

comunicacion e integracion grupal que favorezca a todos los participantes.
4.2.- Caracteristicas del taller:

Para diferenciarlo de otro tipo de modalidades pedagégicas el taller presenta

varias caracteristicas:

* Se aprende haciendo, el alumno se transforma en sujeto de su propio proceso de

aprendizaje con el apoyo tedrico y metodoldgico de sus profesores.

* Es participativo; puesto que todos colaboran para alcanzar los objetivos planeados,
se logran establecer un tipo de relacion horizontal donde la comunicacion viene a

ser un factor importantisimo para su realizacion.

* Se concibe como un equipo de trabajo donde cada integrante hace su aporte
especifico.

*Los integrantes de dichos talleres, son tanto profesores como alumnos; quienes
logran establecer relaciones que van mas allé de ias labores académicas, puesto
que juntos, adquieren experiencias de los temas de interés en torno a los cuales se

disefian dichos lallerés.
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* El docente jugard un papel muy importante al constituirse faciiitador del

aprendizaje.

* Los alumnos por su parte al ofrecer su aporte personal y creativo poco a poco se
constituirdn en sujetos creadores de su propia experiencia. Para elio es
indispensable la motivacién, y sobre todo ha de huscarse una motivacién intrinseca
0 sea que salga del interior del alumno y a su vez no es por demas, ::n lipo de
motivacién extrinseca por parte del docente, no queriendo caer con ello al estimulo-

respuesta sino al contrario propiciar el surgimiento de la motivacién intrinseca.

* Se deberan de eslablecer diferentes niveles de aproximacién ai objeto de

conocimiento.

*En los talleres se buscara conjugar la teorfa con la préctica,

* Debera de promover la participacién activa de quienes conforman el grupo de

‘trabajo. Necesitamos para ello un clima de libertad, esa libertad que lleve hacia la

espbnlaneldad, hacia la libertad de expresion de los alumnos, responsables de su

propio proceso de ensefianza-aprendizaje

* La autoevaluacién como instrumento dinamizador del proceso, mediante el cual el

alumno praclica'ré la reflexion y la critica a su proplo proceso.
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4.3.- Los participantes y sus funciones.

Los participantes en los talleres serdn todos aquellas personas que tomen
parte en él , fas cuales conforman un grupo de frabajo dueiio de una dindmica
interna de funcionamiento. Puesto que todos deberdn asumir una responsabilidad
personal en el proceso de aprendizaje y cada uno de fos participantes es artifice de

su formacion, se debera de crear el clima apropiado para ello.

Tanto el docente como los alumnos asumen un papel pratagénico en el
desarrollo del taller. Como un poco se dejé ver en las caracteristicas de los talleres,
el coordinador sera aquella persona del grupo que asumird las funciones:

- de animador del grupo,

- despierte el interés en los participantes,

- proporcione un profundo deseo de bisqueda comunitaria.

- ayude de crear un clima de cordialidad siendo amable y comunicativo, para lograr
una atmdsfera agradable de trabajo.

- propicle la democracia en el grupo a través de respeto a las opiniones personales,
dando la palabra a quien 1a solicite,. sollcitar la opinién de todo cuando se trate de
resolver algiin asunto que atafie a todo el grupo en cuestidn, fas decisiones cuando

no se logre un consenso 56 deberdn establecer a ravés de las votaciones. .

- debera de favorecer la doble red de comunicacidn es decir tanto entre maéstro- ~

alumne, como enire alumno-alumno, para ello contaré con algunas estrategias como
son: Introducir al grupo al tema, saber formular preguntas creativés, puesto que las
preguntas constituyen un termémetro infalible para detectar el grado de creatividad

que existe en un grupo determinado.
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El alumno: por su parte debera:
- Aportar a la realizacién del taller todas las experiencias de vida que favorezcan al
logro de los objetivos planteados del taller.
- Recibir la informacién adecuada que permita obtener herramientas necesarias para
las actividades a realizar.
- Asumir la responsabilidad que le corresponde en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.
- Establecer con los miembros del grupo una comunicacién eficiente, participativa y
responsable.

- Opinar y escuchar las opiniones de los demas integrantes del grupo.
4.4.-El taller como un proceso pedagdgico:

El taller didactico ademds de conocimientos, aporte de experiencias de vida
que exige la relacion de lo intelectual con lo emocional y activo, implica una
formacion integral del alumno. El proceso pedagégico debe partir de la situacion
general de los alumnos, cada uno es diferente a los otros y puesto que la practica se
tiene que realizar en equipo, desde un inicio se tendra en cuenta tanto la
comunicacion horizontal como la integracién del grupo. Para ello s conveniente:

- Conocer la actitud de cada alumno frente al taller.

- Conocer por parte del coordinador acerca del nivel, de aspiraciones, inquietudes,
elc., de ios alumnos. 4

- ‘Analizar los pro y contra de la actividad grupal.

- Realizar una adecuada programacion de actividades del taller.



- Una atencién individualizada con los alumnos que requieran ayuda debido a
temores, inseguridades, inmadurez, etc., por enfrentar una experiencia nueva.

- Fomentar y llevar a cabo técnicas o dindmicas de grupo entre los alumnos.

- Las tareas deberan programarse en forma dialogada y participativa a un nivel
horizontal,

- La evaluacién debera no sélo de ser grupal, sino individual para facilitar la
evaluacidn del taller en su totalidad. Esta evaluacion debe ser permanente y debe
estimular la autoconciencia de los alumnos.

- Debe garantizar un nivel de exigencias que implique un esfuerzo real y progreso
del alumno en todos los aspectos; tedrico, practico y pedagdgico.

- Los aspeclos tedrico y préctico se deberan de complementar y estar debidamente
balanceados.

- El responsable directo del taller continda siendo el docente. Su relacién con los
alumnos si bien deberd de ser de cardcter horizontal, sigue siendo la autoridad del
grupo debido a su rol profesional.

- El docente encargado serd el indicado para dar a conocer a los alumnos
claramente las normas y funcionamiento del taller, con la finalidad de que éstas sean
lievadas a cabo. B

- El docente debera de tener suficlente contacto con el drea de conocimiento que se
estara trabajando para favorecer la orientacién a los alumnos en caso de ’algtJn
problema que se presente. ,

- El trabajo tedrico y préctico deberé expresarse en algdn tipo de sistematizacion por

parte de los aiumnos.
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4.5.- Organizacion del talier

Lo primero que tendrd que realizarse al poner en marcha un taller, es
establecer un principio de organizacidén, dicha organizacion serd de caracter
transitorio, puesto que una de las caracteristicas esenclales del taller es su
flexibilidad, permite los cambios al de tipo de organizacion implantado, segln se

requiera.

Disefiar entre todos los participantes del taller el formato del reglamento

Interno, el cual regira también ef funcionamiento del taller.

Es importante establecer la dindmica de {rabajo en cada una de las sesiones

y dividir al grupo en pequefios grupos que permitan el control y participaclén de
todos los integrantes.

Deslgnar en cada uno de los equipos de trabajo-a un coordinador de equipo
que permita agillzar el proceso, ademas sera el responsable de Hevar el contro! de

las aclividades que el equipo realiza.

Deberé entenderse que un taller Yunciona como un grupo omanizadb, con
una directiva y distribucion del trabajo a su interior. Ei coordinador del grupo sirve de
enlace entre ef equipo y el supervisor en aquellas tareas que no requieren de su
prasencia; e impulsa el trabajo del taller a través de la asignacion del trébajo por ‘
comisiones. (INFANTE, 1991: 28).
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4.6.- La Evaluacion de un Taller didéactico:

El proceso de evaluacién de un laller didaclico sera el procaso por el cual la
persona realizard una critica constructiva acerca de fos objetivos estipulados al
inicio del faller frente a fos que fueron alcanzados, con fa finalidad de proponer

nuevas alternativas de accion.
En la evaluacion debe tenerse presente tres momentos fundamentales:

a) Evaluacién de cada participante, de su proceso personal, del facilitador y del

grupo,
b) la autoevaluacién del facilitador,

¢) evaluacién y retroalimentacién que el facilitador hace de cada participante y del

grupo.

Para el momento da la evaluacién se deben de tener presentes -algunas
preguntas como: (por qué quiero evaluar?, (para qué necesita evaluar?, (qué

quiero' evaluar?, ¢ qué esperd que suceda con la evaluacidn?, ¢si no evaldo, que

- sucedera?, ,qué me ocurre cuando evallio 0 soy evaluado 4cémo haré? 4,c(jmo me

gustarla ser evaiuado?, ¢y si no aparece o que yo espero que aparezca?, ,como
voya ulilizar esta informacion?. *Evaluar no significa calificar o hacer juicios de valor
sobre el proceso o sobre cada participante. Evaluar es reflejo de forma objet)va o
que esta sucediendo, para retroalimentar el proceso personal, el de/ grupo y e/ estilo
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del facilitador, con el fin de mejorario, corregir los problemas que van apareciendo en
el camino, producir una mejor experiencia y mds util para todos, Asl, evaluar es
informar acerca de la situacién® (SEFNOVICH, 1993: 132).

En la evaluacién deberd tomarse en cuenta las causas y efectos por los
cuales se lograron o no los objetivos. Dicha actividad debera de tener el caracler de
aclividad permanente y peritdica, sistematica y dindmica, con la finalidad de ir

analizando el trabajo y superar los obstéculos que se presenten.

La evaluacién debe *estimular la critica y la autocrltica, la capacidad de
andlisis, crealividad, responsabllidad y el compromiso asumide en el
taller" (INFANTE, 1991: 28),

4.7.- Taller didéctico para el desarrollo de la creatlvidad.

Un taller diddctico encaminado al desarrollo de la creatividad tendrd como
una de sus caracteristicas principales, lograr que los padicipantes adquieran una
aprendizaje significativo, de expresidn libre y creadora, una experiencia de
desarrollo personal y grupal, a partir de una vivencia del proceso creativo "El
aprendizaje significativo es resistente al olvido, puede fransferirse a situaciones
dlslinfas, y se produce cdando hay experiencia vivenclal: 8 mayor expenencia, mayor
aprendizafe, @ mayor-aprendizafe, mayor desarrollo personal, maybr desarrollo- del
proceso_grupal. Este aprendizaje genera y promueve camblos en hébitos y
conductas, pues estd vinculado directamente a las necesidades y los Intereses de la
persona y le permite ser élla misma” (SEFNOVICH, 1993; 83).

100



El taller didéctico para el desarrolio de la creatividad en los adolescentes
utilizard las técnicas de expresion global como ejercicio para provocar la vivencia del
proceso creativo. Estas técnicas empleadas bajo un proceso sistemético, regulado,
secuenciado, observable y evaluable, desarrollardn y fortaleceran la capacidad
creadora y a la vez la seguridad personal, porque al vivir el proceso una y otra vez
con la intencién del autodescubrimiento se va perdiendo el temor a los desconocido

y aumenta la capacidad de riesgo de la persona.

Las técnicas de expresion global son una herramienta didactica que permite
conjugar tanto la participacion del hemisferio izquierdo como del hemisferio derecho
del cerebro, recordando que estd comprobado cientificamente que nuestro
hemisferio cerebral izquierdo regula todas las habilidades l6gicas, analiticas,
concretas; etc., y por otra parte el hemisferio cerebral derecho' las habilidades
imaginativas, artisticas, etc., de aqul que reciban el nombre de global. La
participacion en el taller permitira vivir el proceso creativo en si mismo y tal vez el
desbloqueo de algunos temores, puesto que implica un estar en contacto constante
con nuestro autoobservador, reconocernos en cualqdier situacién y preguntarnos
constantemente: ¢quién soy? ¢a dénde voy?, ¢como es que voy?, ;para qué voy?,
etc., con la finalidad de producir un desbloqueo y tener un reencuentro con mi propio

yo.

Los talleres de desarrollo de creatividad ofrecen ser una herramienta que
apoye al proceso, pero éstos deben ser peritdicos y sisteméticamente organizados
para alcanzar el fin, En los talleres didacticos se puede dar el proceso creativo en

todas su fases, y no es posible establecer una categorizacién muy diferenciada de
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los alcances del misma en los alumnos que toman parte de él. Para sllo es
necesario que los alumnos tomen conciencia de que las actividades va a realizar,

astan encaminadas al desarrollo del potencial creador en ellos.

El taller consta de tres momentos:
a) un tiempo dedicado a la teorla,
b) tiempo de practica a través de técnicas de expresidn global,

c) puesta en comun o integracion de la vivencia vivida.

La estructuracion del talter:
a) objstivos generales
b) evolucion,
c) puesta en comun,

d) evaluacién y cierre o despedida.

Cada sesion:
a) objetivos especificos

b) desarrollo.

El lugar donde se desarrolle el taller debera de ser apropiado para ello, o por
lo menos contar con las cpnd(clones indispensables que favorezcan el procéso. “Un
saldn demasiado chico y sin espaclo vital no permite ¢/ movimiento esponténeo y
libre; un salbn demasiado grande es frio y propicia la dispersién”. (SEFNOVICH,
1993: 77)
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Los materiales:
Los materiales deben ser seleccionados con base en las experiencias de

cada facilitador y lo que el material despierta,

Quizas un asunto de suma importancia para el facilitador de! proceso es
precisamente conocer de antemano qué es lo que pretendemos de cada uno de los
materiales que vamos a emplear. Se necesita haberlos manipulado con anterioridad.

En pocas palabras haber vivido en experiencia propia, el uso de dichos materiales.

No simplemente por la novedad los materiaies debén ser presentados a los
alumnos. Estos deben de reunir caracteristicas que satisfagan el objetivo planteado.
Las caracterfsticas de los materiales son:

Es necasario:

- saber qué sentimiento nos desplerta (poder nombrarlos)

- reconocer su peso, su textura, color, olor, temperatura, tamafio, etc.,

- descubrir los distintos tipos de movimientos placenteros, desagradables, de
esfuerzo o reposo, faciles o dificiles, armdnicos o chistosos, y qué méas podemos
efectuar af usarlo en forma individual.

- descubrir lo que podemos hacer con &), si trabajas en parejas triadas.o equipo.

- inventar la mayor cantidad posible de juegos o ejercicios que produzcan placer de

movimiento, o bien estimulen la fantasia e imaginacidn,

- -la posibilidad de cargas o descargas de energia con él,

- que implique un reto para la coordinacién gruesa o fina, a la calidad de

movimiento, y propicle manifestaciones variadas de expresién 'y estados de &nimo
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dentro de una situacion de aprendizaje y desarrollo creativo para cada participante y

para el grupo en general.

No se debe de olvidar que los materiales Unicamente nos sirven de apoyo
para el trabajo, entre mejor se comprenda la relacién entre el material y lo que se

pretende de él, se lograra un mejor manejo del mismo y un provecho éptimo.

Un taller didactico debera de servir para: -
a.- La transformacién del alumno en una persona critica.
b.- Lograr establecer una relacién entre la teoria con la préctica de manera que se
aprenda en la accion-reflexion.
¢.- Un conocimiento personal mas intenso por parte de los participantes.
d.- Servir como plataforma de despegue en el camino creativo.
e.- Evilar fa pasividad, la dependencia, la enajenacién.

f.- Compartir con los integrantes del taller las experiencias de vida que enriquezcan
los objetivos del tailer.
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CAPITULO 5
METODDO

6.1.- Introduccién:

La naturaleza propia del trabajo de investigacion que se estd realizando,
requiere un método especifico. Los talleres didacticos, surgen como un intento de
constituir el proceso ensefianza-aprendizaje en un proceso cualitativo que lleve al
sujelo a reconocer su entorno y realidad histérica a la cual pertenece y la cual él,

es capaz de transformar.

Para lograr estos supuestos se empled un mélodo de investigacién

participativa. Esta parte de dos supuestos princlpalmente:

- El conocimiento se produce mediante la intervencion en la realldad.

- El conocimiento clentifico no se produce mediante la sola observacion ya que el
objeto de estudio, no es sblo el comportamiento del hombre sino las dindmicas que
su actuacion producen. .

~ §.2.- Caracteristicas del método participativo:

La investigacion, la educacion y la accién colecliva organizada son los tres -

elementos bdsicos de la investigacion participativa. Por lo tanto, ésta serd un
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proceso educativo colectivo que utiliza la investigacion para producir conocimientos,
que orienten una accién organizada dirigida a la transformacién estructural de la

sociedad.

- Es una Investigacion principalmente cualitativa en la que se pueden

contemplar los elemenlos cuantitativos,

- El conocimiento se produce mediante la relacion dialéctica entre sujetos y la

objetividad, es decir entre las eslrucluras objetivas (a nivel micro y macro social).

- El método de la investigacion participativa puede utilizar diferentes técnicas
¢ instrumentos, eso si, seleccionados y empleados cuidadosamente y bajo criterlos

metodolégicos proplos.

- El investigador se involucra en el proceso de investigacion, aprendizaje y
accion, reslando quizés neulralidad al proceso, mas no objetividad, pues‘ puede
trabajar por encima del compromiso y los intereses de la comunidad, asl como por
encima de la posicién ideologica que se manifiesta en este tipo de investigacion-
accion,

- El proceso de investigacion participativa es un proceso dialéclico, un diélogo

a través del tiempo y no una imagen estatica de un punto en el tiempo.
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5.3.- El método de la investigacién participativa:

1.a invastigacion participativa es un método que involucra tanto al investigador

profesional asi como a los investigadores participantes.

La Investigacién participativa es investigacion, educacién-accién. Por tal
motivo "La investigacidn participativa es en si misma un método educacional y un
poderoso instrumento de concientizacién. Ella tiene como objelivos conocer y

analizar una realidad en sus tres momentos constiluyentes:

1.- Los procesos objetivos.
2.- La percepcion (nivel de conciencia) de estos procesos en los hombres
concretos.
3.- La experiencia vivencial dentro de sus estructuras concretas, (YOPO, Boris
1985:17)

El objetivo primordial que mueve a la investigacién participativa es "../a
liberacién del potencial creador y la movilizacion de los recursos humanos para la -
solucién de los problemas sociales y la transformacion de la realidad." (YOPO, Boris
1985:21) | |

La investigacion conslituye uno de los campos de accién mas especificos del

pedagqgo. Este tiene que tener una vision que lo lleve a buscar los problemas que,

suscitados en. un proceso ensefianza-aprendizaje tenga varias alternativas de

107



solucién, y sin duda una de las mejores formas de lograrlo es participar directamente

en &l proceso

Los talleres didacticos, permitirdn investigar a través de la accién lo que en
ellos se lleve a cabo. A este respecto Rojas Soriano nos dice: "La formacién integral
de investigadores requiere considerar al individuo como un sujelo sociohistérico y, a
la vez, como un ser humano que tiene necesidades, motivaciones y exigencias
personales que le llevan a adoplar determinadas actitudes. Si partimos de esle
planteamiento estaremos en posibilidad de comprender la trascendencia de contar
con un ambiente agradable a fin de facilitar los procesos de comunicacidn e
integracion grupales... el dacente liene que situarse en la realidad concreta de los
alumnos a fin de conocer mejor sus expeclalivas, motivaciones e inlereses,
sociales.... e individuales para confrontarios con su propla realidad y tratar de
superar conjuntamente con dllos, las dificullades que puedan presentarse en el
trabajo colectivo e individual®(ROJAS, 1993: 118-120). Los talleres did4cticos,

estaran orientados hacia la formacion integral de los individuos, retomando las

“inquietudes de los alumnos para buscar con ellos trascender mas all4 de las

"paredes del aula. Por tal motivo el maestro s6lo ejercerd una funcién de gula

amistosa, en todo el proceso,
5.4.- El proceso de ia investigacién participativa:
Son varios pasos |0s que contempla |a investigacion participativa:

a.- Conocimiento de la comunidad educativa que se investigara
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b.- El investigador profesional deberd preparar su participacion mediante: una
investigacién tedrica conceptual y una investigacion documental en la que se redna

informacién cualitativa y datos cuantitativos.

¢.- Delimitacion de fa zona de trabajo. Méas que geogréfica se busca la seleccion de
grupos con lo que se pretende trabajar. En nuestro caso o constituye el grupo de

Primero "A" de Secundaria

d.- Una investigacién de campo en la cual se establezca estrecha colaboracién entre
fos participantes de la investigacién, a través de la modalidad de taller didéctico en

las clases impartidas de Apreciacién y expresion artistica,

e.- Entablar contactos informales entre investigador y grupo para determinar

definitivamente la seleccién del mismo.

f.- A través de reuniones formales con miembros del grupo illevadas durante el

tiempo de duracidn de las clases.

g~ El investigador se orienta y pone al dia sus conocimientos sobre el grupo

espacifico a través de |a lectura y anélisis del diario de campo.
h.- Motivacién al grupo para participar en la investigacion sobre la base de criterios

de interés compartido y de solidaridad, al trabajar el contenido de la materia basado

en los intereses del alumno.
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|.- Seleccion de técnicas para la recopilacién de la informacion, principalmente a

través de técnicas documentales y de campo.
m.~ La recoleccidn de la informacién

n.- La codificacion y clasificacion de los datos.
fi.- Analisis e interpretacion de los resultados.

0.~ Presentacidn de los resultados de la investigacion y formulacién de

recomendaciones.

p.- La programacion de nuevas acciones plasmada en las propuestas bien

espacificas.

5.5.- Técnicas empleadas para recabar informacion:

Las técnicas nos permitirdn utilizar de mejor‘ manera el método, Estas
constituyen el conjunto de reglas y operaciones para el manejo de los instrumentos
que auxilian al Individuo en la aplicacién del método.

~ En la metodologia de investigacion participativa se utilizé:

a.- La técnica documentai: pehnitiré obtener informacidn tedrica respecto al

problema que se estd analizando.
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b.- La técnica de campo: nos permitird comprobar o refutar la informacién tedrica
obtenida, pues ésta se aplica en el mismo lugar donde el fendmeno se est4
investigando. La técnica de campo estd basada en la observacién ya que se

establecerd un contacto directo con el objeto de estudio.
5.6.- Instrumentos auxiliares de las técnicas seleccionadas:

a.- El diario de campo: “es un cuaderno en el cual se anofan las percepciones o
impresiones y las opiniones del entrevistador, el promotor y de los participantes. Es
una ayuda para refener de manera sistemdtica la experiencia que cada uno va

obteniendo. Para ello se deben tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

- anotar claramente la fecha, el lugar;

- describir el hecho observado a la mayor brevedad posibie;

- después de la descripcidn, se debe analizar la situacion -mediante un
procedimiento de concepfualizacién sobre causalidad, interrelaciones, elc.;

- poner cuidado en los juicios de valor u opiniones personales debiendo
considerarse como aspeclos adicionales y nunca como parte de Ia descnpcién
tedrica." (YOPO, Boris 1985:45).

b.- La encuesta: permitir4 obtener el acopio de datos escritos de los participanles
de los talleres didacticos.

c.- La chmara fotogréfica: con la intencién de captar los momentos significativos de

los participantes del taller, asi como de las obras realizadas al final del proceso.
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d.- Archivo de alumnos: en ef cual se guardaran por orden de lista los expedientes
de cada uno de los participantes, can el fin de estudiar méds detenidamente el

resultado de Ia praclica.
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CAPITULO 6
SISTEMATIZACION DE LA PRACTICA

§.1.- Fundamentacién del Taller Didactico en la Asignatura de Expresion
y Apreclaciéh Artisticas;

La modalidad de faller didéctico fue empleada para el desarrollo de la
creatividad en alumnos del primer afo de secundaria de ta Escuela Particular Casa

del Nifo. Dicha modalidad de tatler se ulilizé en la Asignatura de Expresion y
Apreciacién Artisticas,

Del arfe se han dicho infinidad de cosas, entre sllas que "... es el medio
adecuado para que el hombre se relacione con el mundo, para que déscubra nuevas
formas de expresion, para que cree un lenguaje conforme con Su propio sentido
pofencial de crear, - aclualizandose como persona 'y contnbuyendo 'a, una
transformacién de la realidad" (NOVAES, 1973: 58). De esla plataforma surgen los
talleres didacticos como medio para desarrollar la creatividad del adolescente quien
una vez en el dmbilo de la educacion secundaria, enfrenta realidades diferentes a
las que habia vivido en su periodo ahterior {nivel priméria), donde en todos los

aspectos dependia mas directamente de sus padres y maestros,
La modalidad de taller tienen como'finalidad que el alumno adquiera la

habilidad de conjugar Ia teoria con la préctica. Para lograrlo es necesario que el

docente paco a poco vaya creando en el aula las condiciones que favorezcan dicho
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proceso, con lo cual la aptitud creativa del adolescente encuentre un terreno

fecundo para desarrollarse.

La intencionalidad de que los talleres fueran aplicados en este nivel recae en
el hecho de apoyar a los niflos que comienzan en eslos afios a experimentar un gran
cambio en su vida. Esos camblos tan bruscos que se suceden en esta etapa de la
vida del hombre, pueden hacerse mas llevaderos, y al ofrecer algunas herramientas
(tiles a través del arte, se favorece a que el alumno vaya tomando conciencia de su

propia personalidad, se acepte a si mismo, y refuerce el interés de relacionarse con
los demas.

En el plan de estudio que la Secrelaria de Educacién Publica proporciona‘a
nivel nacional la Educaclén Ariistica se toma como una actividad compiementaria a
la formacién integral del estudiante y es por eso que “...al definirlas como actividades

y no como asignaturas académicas, no se prelende seffalar.una jerarquia menor

‘como parte de la formacién, sino destacar la conveniencia de que se realicen con

mayor flexibilidad, sin sujelarse a una programacion rlgida y uniforme y bon una alta
posibilidad de adaptacién a las necesidades, recursos e inlereses de las regiones,
las escuelas, los maestros-y los esfudiantes”. (SEP, 1993; 34). Fue-una: de las
razones ‘bor las que se estructuré un programa de Educacion Artisticas que
favoreciera al estudio y formacion del alumno, deniro de este &mbito; as| como al
desarroilo de la: creatividad, ya que‘ estéd comprobado que las actiiudes creativas
favorecen el ajuste Intrapsiquico  del adolescente y su adaptacién al medio,
ayudéndolos a encontrar un equilibrio expresivo en re'la;:iyén tmns_fgo mismos y con

los demds. "Una educacién que enriquezca la sensibilidad perceptiva, estética,
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emocional y social, ademds de la intelectual, es importante para el joven, pues
favorece el desarrollo integral de su personalidad” (NOVAES, 1973: 59) y no
olvidemos que uno de los fines ultimos de la educacidn es que cada uno de los

alumnos conformen su propia personalidad y se conozcan asf mismos.

Al momento en que de la SEP (Secretaria de Educacidn Publica) ofrece la
oporiunidad de manejar una programacién acorde a las caracteristicas especificas
del lugar, necesidades, expectativas, elc., el docente tiene en sus manos una gran
responsabilidad para partir de un andlisis de la misma sociedad en que se

desenvuelve, y promover los tipos de aprendizaje que satisfagan las inquietudes de
sus alumnos.

6.2.- Objetivos del Taller Did4ctico:
Los objetivos perseguidos por el Taller did4ctico fueron:

a- Que el alumno realice una experiencia vivencial mediante un proceso de

ensefianza-aprendizaje para que desarrolle su capacidad creadora.

b.- Que el alumno adqulera los elementos bésicos de la musica; el dibujo, y la

pintura como formas de expresion aristicas que favorezcan la incorporacién
armoniosa de nuevos descubrimientos perceptivos, de experiencias emoclonales,
con la Intencién de canalizar sus tensiones, conflictos, sentimientos de frustracion e
insétisfaccién o complejos de inferioridad para ir formando en &l una personalidad

recia y alcance un conocimiento més profundo de si mismo.
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¢.- Que el alumno socialice su saber y sea el arte una expresion de su ser.

6.3.- Caracterizacién del Taller:
E! grupo ulilizado para la invesligacion se eligié al azar, siendo ésle, el
Primero "A" del turno malutino o sea el grupo de varones ya que la escuela en el

nivel secundaria no tiene una conformacion mixta en sus grupos.

La Asignatura de Expresion y Apreciacion Artisticas se imparte en una sesién
de aproximadamente 1 hora 40 minutos por semana, En horario de 8:50 a 10:30 a.m.

cada viernes.

La modalidad pedagdgica de taller didactico fue implantada a partir del mes
de octubre cuando continud el programa con el area de dibujo y pintura. El ‘primer
mes (septiembre) correspondid al estudio de la mUsica, en el cual, princlpalmente se
utilizé parte de la modalidad tradicional que emplea la- exposicidn por. parte del
maestro, ‘el dictado y memorizacién por tralarse de contenidos que merecia la
utilizacidén- de técnicas que introdujeran al alumno a fa materia, AUnqL:e cabe
mencionar que dentro de el &rea musical se emplearon -varios ejercicios
encaminados al desarrollo de la creatividad de los alumnos, ademas el-alumno en a

mayoria de nuestras escuelas no estd acostumbrado a trabajar de un momento a

- otro con otra modalidad que no conoce (casi slempre la tradic!qnal)‘por Io,ique es

necesario ir preparando el terreno para implantar una nueva modalidad de trabajo.
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Las 4reas artisticas que se trabajaron durante los meses de la experiencia
(septiembre, octubre, noviembre y diciembre) fueron: la musica hasta el 21 de
octubre de 1994, el dibujo y la pintura se manejaron a partir del 28 de octubre hasta
el 08 de diciembre fecha en que finalizaron las clases de artisticas pues por.la..
temporada cercana a la Navidad, se suspendieron el dia 16 de diciembre para

celebrar la tradicional posada escolar.

NOTA ACLARATORIA: A partir del siguiente apartado la redaccion se realizara en
primera persona, por tratarse de Ia descripcion de una vivencia muy particular y en

la que considero indispensable su utilizacién, ademas la redaccién del diario de

campo también fue escrita en primera persona y se retomaran los apuntes del mismo

apegados al original.
6.3.1.- Integrantes del taller;

El primer dia que estuve con el grupo, no dejé de ser impactante el ver 41
seres pensantes delante de ml, con toda una panoramica de vida muy amplia. Esla
experiencia representaba mi reaparicion en una aula con alumnos de esta edad
después de 4 afios de no estar al frente de un grupo de adolescentes, Era a su vez
el primer dia de clase a la Ultima hora (12:50 i.m.). Lo que quedé—registrado en el

diario fue lo siguiente:

"Al llegar al grupo, los muchachos estaban brincando, jugando, platicando.

Saludé y sblo algunos conlestaron, pues ninguno me conocla, y nadie. fue a

17



presentarme ante el grupo. Luego les dije mi nombre y la materia que les impartiria

durante el siguiente semestre.

Para iniciar la dindmica de presentacidn les pedl que se acomodaran
alrededor del salén formando un circulo y se armé todo un lo, unos gritaban, otro le
pegaba a otro y asl, hasta que llegé un momento en que les tuve que gritar para que

se callaran y se acomodaran seglin habfa sido la indicacién.

Una vez acomodados les expliqué como serla la presentacién de cada uno de
ellos: dirfan su nombre, de qué escuela procedian y qué les gustaba hacer en sus
tiempos libres. Esto lo dirlan al momento que aventara tna la pelota, la cual tenla
que coger a quien se le aventara. Cuando comenzé la dindmica solo se limitaron a
decir su nombre y de que escuela pracedlan, pero no la lercera indicacién que se
habla dicho.

S6lo unos minutos la dindmica transcurnd sin comentarios, pero después la

tuve que suspender pues como era hora de salida de los grupos de primaria y

entrada del olro turno, se escuchaba mucho ruido exterior, con lo cual varios de los
muchachos estaban platicando y atendiendo a olras cosas menos al compafiero QUe
hablaba. Como el-ambiente se voivia cada vez més pésado tanto por los ruidos de
afuera como los de adentro, les escribf en el pizarén la tarea para Ia proxima clase
que consistla en escribir los derechos y obligaciones que ellos considerabarj tenfan
tanto los alumnos como los maestros en un salén de clase. Cuando les éije que
podian salir, lo hicieron gritando y dando de brincos." (Diario de Campo Saptiambre-
05-1994), " S
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6.4.- Preparacion previa al taller:

El conocimiento interpersonal y la comunicacion que se establezca entre los
miembros de un grupo escolar incluyendo al docente, seran factores que propicien
un clima agradable en clase, aunque las circunstancias externas no favorezcan del

todo.

En la segunda clase que tuvo lugar el 9 de septiembre, lo primero que
realizamos fue la programacion de nuestra materia. Les pedi a los alumnos anotaran
en una hoja de su cuaderno el orden en que desearian estudiar las siguientes areas
de las artisticas: musica, dibujo, pintura, modelado, y trabajo con materiales de
desecho, al mismo tiempo pedi me entregaran la tarea encargada la semana

anterior, sdlo 6 alumnos la llevaron.

Puesto que el ejercicio lo realizaron muy rapido, con la intencién de conocer
un poco mas de la vida y actividades de los alumnos les apliqué dos cuestionarios
encaminados al mayor conocimiento interpersonal de los alumnos. El primero de
ellos contiene 67 preguntas es una investigacion biografica de los alumnos.
(Aparece en los anexos el cuestionario completo). El segundo esta relacionado con

la ocupacién del tiempo libre de los alumnos.

Algunos de las pregunlas mas significativas para la investigacién 'y los

resultados son las siguientes:
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1.- Edad def alumno

F
a) 12 aflos 3
b) 13 afios 8
¢) 14 afios 3
d) Sin contestar 1
TOTAL 41

%

75.5
14.6
13
2.4

100.0

Fuente Encuesta Directa

La edad cronolédgica en que se ubican la mayoria de los alumnos del grupo es

de 12 afios un 75.6%, periodo de la vida en que inicia en muchos de ellos su paso

de nifiez a la adolescencia. Podemos afirmar que el grupo esté en ventaja respecto

a su homogeneidad, pues mas tres de cuarlas partes del mismo, tienen la misma

edad, y aunque cada uno de ellos es un ser individual con todo lo que conlleva la

afirmacidn, se podra disefiar el taller de acuerdo a las expectativas de los aclores

de! grupo.
2.~ Vive el Pap4
F %
a) Si 38 92.8
b) No 2 5.0
c) Sin contestar 1 24
TOTAL 4 100.0
Fuente Encuesta Directa
3.- Vive la Maméd:
F %
a)Si- 40 97.5
b) No 0 0.0
) Sin contestar 1 2.5
TOTAL 41 100.0
Fuente Encuesta Directa :
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El si vive papa o mama lo consideré de importancia, por el hecho que revisten
los padres de familia en la educacién de sus hijos. Por fortuna en un 95% cuentan
tanlo con papa como con mama, lo que situa en cierto grado de ventaja a los
alumnos, pues todavia en la mayoria de nuestros hogares mexicanos existe unién

familiar, lo que tentativamente favorece un dptimo desarrollo de los estudiantes.

4.- Grado escolar del Pap4:
F %
a) Primaria 10 24.4
b) Secundaria 10 244
¢) Bachillerato 6 14.6
d) Unlversldad 9 220
e) Otro 0 0.0
f) Sln contestar 6 146
TOTAL 41 100.0
§.- Grado escolar de la Mamé:
F %
a) Primaria 12 292
b) Secundaria 1 28.8
c) Bachillerato 9 220 '
d) Universidad 1 24 ;
8) Otro 0 00
f) Sin contestar 7 10.8
TOTAL ‘ 41 100.0
Fusnte Encussta Directa '

Todavia se ha torado como un reto.y alevar ol grado de escolaridad de
nuestra poblacion. Los padres de familia de estos muchachos se ubican dehtro de
esludioé de primaria y secundaria, muy pocos aICanan el nivel de universidad, y
esto en caso de los varones puesto que para las mujeres el promedio de este niygl

es muy bajo, representado tan sélo un 2.4% de total de fas persohas encuestadas.
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6.- Miembros que Integran fa famiila:

F %
8) 1-2 12 30.0
b) 3-4 14 35.0
©) 5-6 7 115
d)7-8 2 5.0
e)9omés 4 10.0
{) Sin contestar 1 2.5
TOTAL 41 100.0

Fuente Encuesta Directa

Nuestras familias en la actualidad tienden a conformarse con menos
milembros que en antafio. Se ubican entre en un 35% las familias que tienen de 3 a 4
hijos, esto nos plantea por un lado que exisien mas posibilidades de brindar mejor
alencién af hijo y por otro que los padres de familia poco a poco han ido adquiriendo

conciencia al momento de planificar su familia.

1.- Ocupacion del Papd;
F %

2) Desempefio profesional 9 22.0
b) Comerciante 13 3.7
¢) Chofer 7 17.0
d) Mecénico 1 2.5
@) Agricuttor 3 7.3
1) Impresor 1 24
g) Albatil 1 24
h) Jubliedo 1 24
1) Sin contestar 5 123

TOTAL 41 100.0

Fuente Encuesta Directa :
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8.- Ocupacién de la mamé;

F %

a) Ama de casa 32 78.0
b) Comerclante 3 7.4
¢) Secretaria 1 24
d) Coslurera 1 24
e) Empleada en tienda 1 2.4
f) Maestra 1 24
9) Sin contestar 2 5.0

TOTAL 41 100.0

Fuente Encuesta Directa
9.- La casa en que vives es;
F %

a) Propia 30 73.2
b) Renlada 5 12.2
¢©) Prestada 2 48
d) Olra 1 2.4
e) Sin contestar 3 74

TOTAL - 41 100.0

10.- La casa en que viven cuenta con los serviclos de energla eléctrica, drenaje, agua:

F %
a) Si 40 915
b) No 0 0.0
¢) Sin contestar 1 25
TOTAL 41 100.0
Fuente Encuesta Directa

El reslo de preguntas proporciond una idea. aproximada al tipo de nivel
socioecondmico al que pertenecen los alumnos. Se encuentra que en su mayoria
estan ubicados‘en un nivel medio bajo (st el término de la expresién lo permite),
quériéndo con ello decir qué aunque no tienen con holgura el dinero, lo que tienen,
les permite por lo menos tener casa propia y brindar una educacion particular a sus
hijos, ademés cuentan casi todos los padres de familla con un empleo que les

asegura el sustento familiar,
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Pero, ¢por qué este tipo de cuestionamientos?. Para facilitar la programacion
de un taller que desarrolle la creatividad en un clima de aula ordinario, es preciso
que el docente se involucre con las circunstancias que rodean al educando. El
programa debera surgir del interés del alumno, con miras al desarrollo del potencial
creativo, y qué mejor que conocer un poco de su vida, de su mundo, de su realidad.
Recordemos que a nivel secundaria, constituye una verdadera barrera para la
educacién, el hecho de que el docente se convierta en "chambista” de la misma,
movido al trabajo sélo por intereses meramente materiales, (que sin embargo no es

afén desprestigiarlos o negar su aportacién a la formacién del adolescente).

El conocimiento del alumno aunque sea de una manera somera, ayudard a
establecer un clima favorable en el aula, para el proceso ensefianza-aprendizaje y
sobre todo favorecerd el proceso de comunicacién entre maestro-alumno y una
mejor interaccidn, con miras a lograr una verdadera aventura en el proceso
educacional.

El segundo cuestionario tiene varios objetivos por los que fue puesto:

a.- Para detectar cémo utilizan el tiempa libre los alumnos.

b.- Vislumbrar interases por los que se inclinan en algunos pasatiempos como lo

son: la lactura, la TV, el cine, los jusgos deportivas, elc.
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c.- Con base en las aclividades selecclonadas, estructurar un plan de trabajo que
responda a las inclinaciones propias del alumno respecto al uso de su tiempo y a las

aclividades que realiza y que pudieran ser una herramienta Wil para su formacion.

Los resultados fueron los siguienles:
1.- L Qué parte del dia pasas en la escuela?

En un 100% lo hace por la mafiana

2.- ¢D6nde prefieres pasar el tiempo que no estds en la escuela?

F %
a) Dentro de ml casa 16 39.0
b) En la calle 5 12.2
¢) En algun parque o jard(n 1 2.5
d) En casa de aigtin amigo o pariente 7 17.3
@) En algin lugar de diversion 6 14.7
f) En algun lugar proplo para estudliar o trabajar 0 0.0
[1) FEOT rereseine 0 0.0
h) Sin contestar 2 14.3
TOTAL 41 100.0
3.- ( Con quién prefierss pasar tu tiempo libre?
F %
a) Con mis papés 18 4.0
b) Con mis hermanos 3 74
¢) Con mis amigos 13 31.2
d) Con otros famliiares 3 74
€) Con mis compafieros de la escuela 1 2.5
f) Con los vecinos 1 2.5
1) R revesrsasaine 0 0.0
h) Sin contestar 2 5.0
TOTAL 44 100.0

Fuente Encuesta Directa
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4.- 2En qué ocupas tu tiempo libre?

F %
a) Ayudando en la casa 8 10.5
b) En hacer tareas o trabajos de la escuela 25 61.0
¢) En jugar 3 7.0
d) En leer lo que me gusta 1 25
e) En hacer trabajo manual que me agrada 2 5.0
f) En divertirme 0 0.0
) [T 0 0.0
h) Sin contestar 2 5.0
TOTAL 4 100.0
Fuente Encuesta Dlrecta
5.- ¢ Qué Juegos prefieres?
F %
a) Los que se realizan en grupos 13 31.0
b) Los que realiza uno solo 2 5.0
¢) Los que requieren alguna actividad fisica 17 41.5
d) Los que son pasivos 0 0.0
6) Los Ingenlosos 6 156.0
f) Los de construccién 1 25
1) TR 0 0.0
h) Sin contestar 2 5.0
TOTAL 41 100.0°
Fuente Encuesta Directa
6.- 2Qué lecturas prefieres?
‘ F %
a) Cuentos 0 0.0
b) Aventuras 22 540
c) Visjes 2 2.5
d) informaciones clentificas - 3 7.5
€) Pasajes histdricos 2 5.0
1) Historietes cdmicas 0 0.0
g) Poliriacss 3 7.5
h) De gueras - 7 175
|) Literarias 0 0.0
) 0 0.0
k) Sin contestar 2 5.0
TOTAL ' ~ 4 100.0
Fuente Encuesta Directa ‘
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7.- 2Qué trabajos manuales prefieres?
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E %

a) El dibujo y el modelado 23 56.0
b) Mecénicos 7 17.0
¢) Trabajos en madera 0 0.0
d) De construccién y anmado 2 5.0
e) Modelismo 1 25
f) Reparaciones diversas 1 2.5
p) Ayudar en la casa 0 0.0
h) El arreglo de mis objetos personales 2 5.0
i) Cortar y coser 0 0.0
J) Tejer 0 0.0
k) La cocina y 1a reposteria 0 0.0
i) E! ameglo y adomo de {a casa 0 0.0
m) Mi arreglo personal 3 70
1) 1N 0 0.0
i) Sincontestar 2 5.0

TOTAL 41 100.0

Fuente Encuesta Directa
8.- ¢ Qué diversiones prefieres?
F %
a) Veria television 5 12,0
b) Oirle radio 1 25
c) Iral cine 3 73
d) Los paseos en la ciudad 4 9.4
) Las excursiones 1 25
f) Asistir a espectaculos deportivos 3 13
@) Participar an algin deporte 2 54,0
vinniseasisierisenes 0 0.0

i) Sin contestar 2 50

TOTAL 41 100.0
0.- ¢ Qué programas de television o de radio prefieres?

F %

a) Caricaturas bx} 58.0
b) En os que participan nifio 0 00
c) Aventuras 3 73
d) Historietas 0 0.0 -
@) Peliculas 8 19.5
f) Comedias 0 episodios 4 9.7
@) Programas comicos 0 00
h) De concursos 0 0.0
1) Noticias 0 0.0
J) Programas musicales 1 25
-k) De entrevistas 0 0.0
) [ tvoreent oo 0 0.0
m) Sin contestar 2 5.0

TOTAL 4 100.0

" Fuente Encuesta Directa




10, 2Qué opinas de la forma como ocupas tu tiempo libre?
F %
a) No he pensada si esté bien 0 mat empleado 22 63.5
b) Creo que es la mejor 7 17.0
c) Esloy satisfecho de elia 5 12.2
d) No me importaria camblaria 2 50
e) Me gustaria camblarna 0 0.0
f) No estoy conforme con ella, pero no puede camblada 3 '(2’.3
1) JOT rererreionse 0 .0
t) Sin contestar 2 50
TOTAL 41 100.0

Fuente Encuesta Directa

Una vez obtenido los resultados de fos cuestionarios juntamente con los
resullados de sus papeletas donde escribieron en qué area de las artisticas querfan |
incursionar primero, se astructuré el programa de Educacién Artistica que tendria
como objetivo principal el dasarrolio dé la creatividad del alumno, Aunque sin
embargo con fines propios de la investigacion, para realizar un estudio comparativo
en ol proceso ensefanza-aprendizaje se abordarla dicho proceso. bajo dos

modalidades diferentes de trabajo, ta modalidad tradicional de educacién y la
modalidad de talleres didécticos.

8.5.- Modalidades Pedagégicas que guian el estudio de investigacion:

© 6.86.1.- Estudio de Musica bajo una modalidad  tradicional en
educacion: ‘

- - - 6.5.1.1.- Programa:

El programa fue estructurado al parecer del docente, de acuerdo a lo que &l
considerd oportuno estudiar en los dos meses. El drea de estudio se decldié fuera la
musica.
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a.- Contenido:

Un aprendizaje de la musica requiere un proceso prolongado para adquirir los
elementos necesario que lleven al individuo a crear o hacer innovaciones en este

campo.

Lo que en el curso estudiariamos estaba basado principalments en conceplos

muy generales y de corte informativo.

A saber, el programa quedd estructurado de [a siguiente manera:

b.- Objetivo General:
Que el alumno:

- valore la importancia que tiene el arte musical en la vida del
hombre.

* Objetivos Especificos:
Que el alumno;
- Conozca los elementos basicos del arte.
- ldentifique las manifestaciones artisticas.
- Memorice los conceptos de la musica.
- Distinga las diferentes notas musicales.
- Identifique ias notas fnusicales en el pentagrama.
- Utilice sus conocimientos de escritura musical para la

reproduccidn de plezas musicales famosas.
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c.- Ejes tematicos:
- Presentacion.
- ¢, Qué es el arte?
- Caracteristicas del arle.
- Manifestaciones del arte en la actualidad.
- Historia de la musica.
- ¢ Como se escribe la musica?.
- Grafica musical.
- Escala musical.
- Introduccion al Solfeo.
- Gonceptualizacion de ritmo y tismpo.
- Lactura y entonacién de notas musicales.

- Reproduccion de ohras musicales (copiado).

d.- Téenicas Didacticas:

Para trabajar los temas de estudio sugeridos se emplearon varias técnicas,

entre ellas tenemos:

- La Exposicion: consiste en la exposicién oral, por parte del docente del

asunto de la ciase.

- El dictado: el docente habla pausadamente mientras los alumnos van

tomando nota de o que se dice.
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- El interrogatorio: cuestionar acerca del tema para abordarlo de acuerdo con
los conocimientos del alumne, cuando adquisre el aspecto de didlogo, de

conversacion, lleva al docente a un mayor conocimiento del alumno.

- La investigacion: se indica un tema de estudio y los alumnos los tendran que
indagar,

- Tarea dirigida: tiene como objelivo que el alumno adquiera habilidades o

técnicas de ejecucién de experiencias que lo lleven hacia la aplicacién de lo que fue
estudiado tedricamente

e.- Material didactico:

Basicamente en todas las sesiones fueron empleados:
- El pizarrdn, gis, borrador.
- Laminas y pinturas de enciclopedias.
- Grabadora,
- = Cuaderno pautado,
- Cartulinas.

- Fotocopias
6.5.1.2.- Proceso de enseflanza-aprendizaje:

Puesto que ei estudio la musica contiens elementos.que pueden abordarse

siguiendo un criterio mecanicista de! conacimiento (aprender conceptos 1e6ricos, ‘
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escritura repetida de ejercicios de las notas musicales, etc.), sin llegar a su
comprension para la adquisicidn de aprendizajes significativos, se observé lo que

sucedia al imponer temas fuera de todo interés del alumno.

El desinterés por la materia es manifiesto como queda registrado en el diario;
“...llevo al grupo una cancidn para que la aprendan, la escribo en el pizarrén y uno de
los alumnos me dice que por qué no le sacamos fotocopia, la respuesta no se hizo
esperar de mi parte y fue una rotunda negativa. Mientras la escribo en el pizarrén, la
mayorla de ellos platica con los compafieros, realizan ofras aclividades, menos

escnbir la cancion.

Uno de los alumnos solicita permiso para ir al bafio y nuevamente les reprimo
con una tajante negat/;va, le gnité y le dije que no, e hice extensiva la negatividad de
permisos a fodo el grupo. Los alumnos al notar mi enojo se callaron y comenzaron a
escribir la- cancién* (Diario de Campo. Sep-09-1994), La aparente atencion y
actividad en lo que se pedian al grupo fue influida grandemente por mi actitud de
enojo mostrada ante ellos, puesto que pasaron sélo algunos minutos y la aparente
atencién mostrada ala actividad que se estaba reatizando se volvi6 a perder "...una
vez ano(ada la cancibn, comencé a entonarla acompafiado de la guitarra. La primera
vez que lo hice, los muchachos escuéharon con mucha alencién; después les pedia
que ellos lo hicieran, y como el aprender una cancidn requiere repetirla vanas
ocasiones, a la tercera vez ya algunos se encontraban platicando, ol/os'%eleando,
efc. (Diario de Campo. Sep-09-1994). La situacién de indisciplina se pre,‘§ent6 en
mayor o menor grado a {ravés de todo el proceso, cuando estudiamos maé’iica‘ Mas

tarde se analizardn algunos de los factores que propiciaban este clima en e! aula,
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l.as tareas o trabajos que se encomendaban no eran realizados por la
mayoria de los alumnos en una ocasion sélo 14.5% de los alumnos (6) habia
realizado el trabajo solicitado para realizar en casa. En otra clase subid a 22.0% (9),
y €l promedic més alto de alumnos que realizd tarea fue 75.0%, no sin haber

sentenciada con bajar calificacion mensual a quien no cumpliera con ella.

La técnica expositiva qua requiere una actitud pasiva por parte del alumno
s6lo {uncionaba con cierla dosis de creatividad o imaginacion implicita en ella.
Varias veces para cambiar la dindmica de la clase que se tornaba pesada por los
gritos y movimientas de una lado para otro por parte de los alumng, les contaba un
cuento o alguna historia. En una clase, cuando explicaba algunos conceptos de
musica como son: el pentagrama, el nombre de las notas musicales, el grupo
comenzd a inquietarse; rpidamente les reparti una hoja blanca y les pedi que

anotaran algo que les iba a pedir.
Comencé el cuento "El Reino de la Musica™

“En el pals de la misica todo era alegrla y felicidad, las nolas blancas
convivlan con las redondas, de pronto por entre los jardines se miraba jugar a los

sifencios, eso s{ muy calladitos y disciplinados.

El reino estaba gobernado por el rey Redonddn, era muy amable con todos
sus subditos. A las corcheas les habla mandado hacer un campo pautado muy

bonlto y espacioso para sus juegos de fiithol, que por cierfo eran refiidisimos cuando
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Jjugaban con el Reino vecino, pero eso si, siempre terminaban con un gran concierto

dirigido por el propio rey Redondén.

Los calderones como siempre descansando en la sombra de los drboles y las
traviesas llaves de fa, queriendo entrar a las habifaciones de la llave de sol, pero
para su desgracia nunca lo lograron.

Todo esto sucedla en nuestro reino, pero nunca falta la envidia que quiere
destruir la felicidad de los que la poseen. Las notas negras sabedoras de que todo
era melodla y concierto en este pals, decidieron alacar por sorpresa al rey
Redonddn. Armaron toda una estrategia militar y se apoderaron de la llave de sol.
Esta llave era la que les daba Ja introduccién a todas las melodfas que por aquel pals
se escuchaban, y de ahora en adelante el reino que habla sido una melodia entera,
se convertla en un reino de silencio y sombras.

Los pajanilios tristes, deambulaban de un lugar para otro en busca de alguien
que les diera motivo para cantar, los drboles ya no sacudfan sus hojas en
acompasado son, pues no habla tales sones, hasta los animalitos de los alrededores

comenzaron a escapar a otros reinos, pues en ese, la felicidad se habla terminado,

Muy cerca de ahl, se encontraba un muchacho llamado Marcos. Este
muchacho era hijo de una aldeana que llevaba varios afios viuda y tenfa que trabajar
para llevar el pan a la familia. En una ocasién su mama cayé enferma y”'le; pidié a

Marcos salir a buscar algo qué comer, pues la crisis por aquellos dfas habla
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arreciado y les quedaban unos cuantos granos de malz para comer y algunas frutas

silvestres que en dias anteriores habfan recogido del bosque.

Marcos como buen muchacho que era salid al bosque en busca de viveres
para su familia. Apenas Se habla intemado en el bosque cuando comienza a
escuchar que alguien le llama, voltea para todos lados y no ve a nadie, continda su
camino. Nuevamente escucha la voz que le dice: "Marcos, a dénde vas?’, en esla
ocasién se detiene y pregunta que quién le habla. La voz le contesta Yo, el drbol que
estd a un lado tuyo. |Qué bueno que veniste, te estdbamos esperando. Marcos
contesta ;ja mi?. Si, a ti. Llievamos varios dlas buscando a la persona indicada para
que cumpla unan gran misién, y en consejo de drboles resulté que la persona

Indicada eres tu.

-El joven segula intrigado ya que no entendla las palabras que aquel drbol le
estaba diciendo. Entonces le dijo: a ver, a ver, de donde me conocen ustedes. th
Marcos!, desde que todavia no nacias; todos nosotros, conocimos a fu papd y a tu
mamé, como ves, tenemos més de un siglo por estas tierras, pero éso no es lo
importante. Lo Imporiante es que t0 nos vas a ayudar, pues s6lo una persona de
buen corazén podré vencer el poder de las notas negras y rescatar a nuestra
queridisima llave de Sol, sin la cual el Reino de Misica se estd convirtiendo en el

Relno de la Tristeza.

Entonces Marcos reclamé ¢pero, c6mo voy yo. s6lo a vencer a las notas

negras?. El drbol replicd: Sabemos que lo puedes hacer y es por eso que te pedmos
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Cabe aclarar que la narracion original no tienen final porque cada una de las
narraciones de los alumnos es el final de el cuenlo narrado. L.o que sucedié en la

sesion fue lo siguiente:

"..durante el desarrollo de la narracién, la mayorla de los alumnos estaban muy
atenltos, por mi parte caminaba por entre los mesabancos del salén para que todos
escucharan y verificar si se estaba atendiendo al cuento, pude comprobar que todos
los haclan pues segulfan con la vista los movimienios que realizaba mientras narraba

el cuento.

Cuanda estaba en el climax de la narracidn la suspend! y les pedia que
escribleran en la hoja que les habla reparido, el final del cuento que estdbamos
escuchando. Hubo gritos y negativas anle la peticién, pues e declan. que yo lo
terminara de contar, les dije que sl lo harfa, una vez que ellos escribieran el final del
cuento en una hoja, después les contarla el final onginal" (Diario de Campo. 21-Sep-
1994),

Nota aclaratoria: en adelante cuando se haga referencia al trabajo escrito
por los alumnos, se-transcribirdn idénticos al original, inclusive con sus fallas de
ortografia y redaccién, como un intento de presentar jo mas fiel posible Ia

informacién recabada y hace( un andllsis objetivo del proceso.

Una vez reunidas las narraciones que hicieron los alumnos, se puede percibir
el grado de imaginacién con que cuentan estos niftos. Las narraciones estan

cargadas de elementos fantdsticos, mégicos, y sobre todo violentos. Un ejemplo de
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ello es la siguiente narracion “.. y enfonses marcos se puso a aprenderse las notas
musicales y vio que abian notas negras y nolas blancas y en loces se fue y lucho
conlra las negras para poder rescalar al rey. Pero como vio que las negras eran muy
fuertes con sus ejersitos lamo a las corcheas y a las doble corchea y vio que no
podian contra ellos y entonses penso y se acordo que bien vense al mal y se acordo
llamo a las blancas y las lamo y entonses las blancas bencieron a las negras y
rescataron a la llabe de sol”. (Guillermo Castro. Sep-21-1994). Varios trabajos son

de esta (ndole.

Sin embargo existen otras narraciones que nos vislumbran el potencial
creativo e imaginativo con que cuentan los alumnos. Esta otra narracién que
presenta nos lo confirmaré: "Marcos, cuando iva rumbo al castillo se encontro con un
mago muy poderoso, que le dijo hay una forma de derotar a el rey tristén ;como?
pregunto marcos eso lo encontraras dentro de ti y el mago desaparecio. Cuando ya
estaba por yegar se encontro con una letras mucicales yamadas do-re-mi-fa-la-si-do
quienes le ayudaron en la lucha, todos demostraron gran \(alor y astucia. El rey
tristén empeso con manachi y marcos con la tambora, enlon‘ses'ln‘ston los quiso
apantallar con los apson y marcos con el bis y aci fue como derrota a tnstén, el rey
bonachén subio al trono y marcos recupero la llave de sol y todos en el reino fuerén
fellz menos marcos porque queria volver a8 casa pero no sabié como y el mago lo

llevo a caza y el tambien fue fellz". (Alfredo Gerdnino A. Sép«21-1994)

Otra narracibn Interesante es la siguiente; "Entonces marco se fue y se perdio
y fue a buscar las notas negras y encontro la puerta y estaba abierta y encontro

muchos instrumentos y encontro una guitarra electrica con poderes musicales, era el
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Jefe el duefio de esa guitarra de las notas negras entonces marcos la agarré y se fe
mds adelante y los encontré y con la guitarra eléclrica poderosa mato a todos,y
quedaba el jefe y también lo mato y se fue contento y les dio la noticia a los demds,
los buenos y se quedarén conlento y marco le dio la guitarra eléctrica y se fue y
fodos quedarén contentos". {Elfed del Rio. Sep-21-1994). En esta narracion se
mezcla la imaginacién con la violencia. Nos vislumbra el pensar de mucha gente en
relacién a la concepcidn que de la vida se ha ido formando, en donde el fin justifica

los medios.

Cabe aclarar que para la redaccién de esla parle del cuento se realizd

aproximadamente en 10 minutos.

En otra ocasion utilizando la misma técnica expositiva cuando se traté de la
Historia de la Musica, recurrl a llenarla de elementos que resultaran atrayentes a los
alumnos, sin embargo por contener partes insustituibles como fechas, nombres y
lugares, sdlo algunos minutos prestaron la atencién, ya que después dedicaban e}

tiempo en platicar, pelear y hacer todo menos estar atentos a la class.

Los ejercicios que realizaron de escritura musical, lo haclamos en el salén de
clase, las primera ocaslones los hacian con mucho entusiasmo, después no los
querfan realizar y decfan que para qué les iba a servir aquello, puesto que nos les

gustaba la musica, y comentarios de esta indole.

Con la intensién de apoyar a los alumnos que deseaban estudiar musica, fue

propuesta la creacion de una sstudiantina con alumnos de primero de secundaria
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exclusivamente, de los dos grupos de varones. Esta constituiria una actividad
extraclase y seria los sabados de 4:00 a 6:00 p.m. La respuesta fue positiva y se

reunieron 22 alumnos el sdbado primero de octubre de 1994.
6.5.1.3.- Proceso de comunicacién en el aula:

La comunicacion que se establecid con los alumnos, estaba muy relacionada
con el conceplo que ellos mismos tienen de la comunicacidn con el maestro (de
lgjos). Contintan viendo en el maestro a una autoridad, reflejo de la autoridad
paterna, por lo que en un inicio se torna la relacidn dspera. Por mi parte lengo que
mostrar una cara de enojo para que se me alienda y se ponga atencién a las

indicacionas que se dan.

Al momento de sentar las bases mediante el réglamenlo interno de la clase, el
alumno se siente en actitud de aparente sumisidn a lo que se .dice. Se aesperan
sanciones anle acciones que ellos consideran las ameritan, no cabe duda que el
alumno espera ver cual es |a postura de maastro en clase, si s fuerte de caracler, si
consciente la indisciplina. la no realizacion de trabajos, etc. Como desde un inicio mi
intenclén era tenerlos controlados y disciplinados, les alzaba la voz para que
guardaran silencio, si no lo hacla los expulsaba de la clase, solicitando el reporte por

ascrito del encérgado de la disciplina de la escuela.

» * Todos estos detalles contribuyeron para que la comunicacion con el grupo
fuera muy poca y que se me mirara NO coMo un corﬁpaﬁero sino como‘ parté del

sistema represivo que para ellos existe por parte de los maestros y autoridades
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escolares. Por tal motivo, el proceso de comunicacién se circunscribia a los

aspectos meramente académicos.

El conocimiento interpersonal fue favorecido con los ejercicios como la
narracién del final de un cuento, el mismo cuestionario biografico, pero no de una
manera mas profunda. De o que si me pude dar cuenta es que cuando les decia
que les iba a narrar un cuento, todos prestaban atencion al desarrollo del mismo e
incluso hubo momentos en que cuando realizaba la narracion de alguno, varios
asomaran las légrimas en los ojos, pues trataba de la problematica que enfrentan los
adolescentes, narrada lo més ameno y vivo posible con la intencién de que el
muchacho captara el mensaje, Prueba de su atencion era que en esos momentos
aunque e! ruido exterior se escuchaba bastante, los miembros del salén atendian a
cada una de mis palabras y al final me expresaron que les habia gustado

muchisimo.,

Fue entonces cuando opté por preparar algunas narraciones que sirvieran
como estimulo tanto al desarrollo de la creatividad del alumno, asi como a su
formacion moral e intensificar 1a comunicacién con los alumnos por medios de los

cusstionamientos acerca de la narracion.
Estas  experiencias constituyeron quizds un punto de contacto con los

muchachos, pues cuando nos velamos en la siguiente clase me declan que si otra

vez les iba a contar una historia.
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Pero en si fueron pocos los momentos en los que se presentaba una
comunicacion mds personal, pues casi siempre era de manera general, y con la
atenuante de que no podia memorizar los nombre de todos los alumnos, pues solo

asistia con ellos una vez por semana.
6.5.1.4.- Clima en el aula:

La pretension de lograr un clima de libertad en el aula, no se pudo concretar
por diferentes aspectos: el primero y el que considero de mas relevancia es la
concepcion que el alumno tiene de la escuela y la estructura de la misma. En su
mayoria los alumnos asisten a clase porque lo tienen qué hacer, si el maestro no les
grita para que guarden silencio no lo hacen; si no se exige puntualided y orden en

sus tareas escolares no se cumplen,

El mismo hecho de cumplir con un programa fuera de los intereses propios,
constituye un punto de desventaja, pues comenzaran los saboteos en la clase (con
gritos, lanzar papelitos, etc.) que demuestran la falta de interés bhacia el tema que se
esta abordando.

‘Tbodos‘los alumnos tienen que estar sentados en sus respectivos lugares y no
cambiar, pues ésto constituye un punto de indisciplina escolar, ya que se les ha

SBnaladp a cada uno su sitio en clase.

La libertad no se presenta porque. no se dan las condiciones necesarias para

ello.
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6.5.1.5.- Desarrolio de la creatividad:

Fueron pocos momentos en los que el alumno tuvo la oportunidad de
© expresar su creatividad. Los contenidos se manejaron con técnicas que propician la
adquisicion de algunas habilidades motoras, e incluslve cognoscitiva, sin embargo
fueron pocas encaminadas hacla la creatividad. En el apartado de proceso
ensefanza-aprendizaje, se muestra la técnica utilizada durante el perfodo que durd

el estudio de musica para el desarrollo creativo.

La mayoria del proceso estuvo encaminado hacia ta repeticién de ejercicios y

la adquisicién de conceptos basicos de la misica.

6.5.1.6.- Evaluacién del proceso:

El proceso de evaluacion estuvo en esta parte del programa practicamente a
cargo del docente. Como el sistema administrativo escolar sefiala establecer una
escala numérica para asignar una nota a los alumnos, los elementbs»en los cuales
me basarfa para obtener la calificacién fueron: las tareas en un 50% y la evalv_;Jacién
parcial en otro 50%. | |

Constituyd ademds un pUnto de represidn, ya que si algin alumno no se
mantenfa dentro de los limiles disciplinarios establecidos, recibfa una sarfcién que

en muchas de las ocasiones se basd en bajar puntos a su calificacién parcial, y asf
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fue. Otros fueron expulsados de la clase y reprobados en la materia por no querer

hacer los ejercicios y distraer a los demas alumnos.

Como el estudio de la musica en el aula basicamente fue enfocado hacia el
conocimiento de conceptos como: notas musicales, ritmo, tiempo, etc. y a la escritura
de los simbolos de la musica, a mediados del mes de octubre, los muchachos y yo
pediamos cambiar de actividad. Varios de ellos me dijeron que por qué no comenzar
con el dibujo a lo que les dije que la siguiente semana lo harfamos. La noticia fue
recibida con rostros de alegria, y entusiasmo por parle de los alumnos. Para la

realizacién de la clase prdxima les pedl llevaran al salén lapices de colores.

6.5.2.- Modalidad pedagdgica de taller didictico en el estudio del
dibujo y pintura:

6.5.2.1.- Programa:

Como anteriormente fue sefialado, los muchachos recibieron con gusto el
cambio de actividad. La preferencia hacia e! dibujo y ia pintura por perte de los
alumnos, contribuia a estructurar un programa encaminado hacia el desarrollo de la

* creatividad y hacia el desarrolio de habilidades artisticas.

El programa‘ deberia conjugar la teoria con la préctica, io individual con fo
social, la escuela con la vida. Y me di a |a tarea de buscar biblipgrafia'que apoyara
- el programa que Se queria implantar, ademds de consultar a personas especiaﬁslas

en la materia de educacién artistica,
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Ademés de los libros que se analizaron, pude percibir que el entorno
geografico en el que nos desenvolvemos aqui en Uruapan, existen cantidad de
testimonio vivos que nos hablan de |a crealividad de las personas de esta region, en

relacion al arte en el dibujo y fa pintura.

Por otra parte los talleres didéclicos tienen entre sus objetivos el desarrollo
creativo (eJe principal de la investigacién), y una de las técnicas muy empleadas
para vislumbrar la capacidad creadora del muchacho y situarlo en condiciones
favorables para un aprendizaje significativo lo constituye fa técnica del dibujo libre.

Comenzaria con temas sercillos, que abarcaran los objetivos trazados.

a.- Contenido;
El conocimiento personal y la adquisicion de habilidades artisticas

conjuntamente con los contenidos a manejar, estarfa vinculados con la socledad.
Para ello quedaron estructurados los siguientes objetivos:

b.- Objetivo General:
Que el alumno;
desarrolle su potencial creativo a ftravés de un mayor

conocimiento de su sociedad, su familia, su persona en {a dindmica de los talleres
didécticos. |
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Objetivos Especificos:
Que el alumno:

- Exprese su personalidad mediante el dibujo libre
dirigido.

- Conozca las tradiciones y costumbres de su regién para
que valore la importancia en su conservacion.

- Desarrolle sus habilidades artisticas.

- Utitice la comunicacién pictérica y escrita como medio

para expresar su conocimiento del medio que le rodea,

c.- Ejes Teméticos:
- Dia de muertos
- La familia y su participacion en la sociedad.
- La ciudad
- La socledad y su desarrollo

- La naturaleza

d.- Técnicas didécticas:
Por tratarse de un estudio encaminado a la adquisicion de conocimientos
tedricos y practicos que. apoyaran el proceso ensefanza-aprendizaje, ‘fueron

utilizadas varias técnicas, entre ellas destacaron:

- Técnica del interrogatorio: se dice que es una de las técnicas que estimulan
la participacion en clase, slempre y cuando sean preguntas creativas, es decir con

cierta chispa de originalidad,
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- Técnica del dibujo de libre expresion: es la base de la ensefianza moderna
del dibujo. Busca que el alumno realice sus propias creaciones, atendidos a sus
propios esfuerzos y a su imaginacidn, Para realizar el dibujo el alumno se pude
auxiliar de un cusnto, un pasaje literario, una idea propia 0 ajena; tamhién puede
representar las experiencias visuales qus se tenga del mundo, figura humana, casa,

paisajes, 0 escenas de la vida real.

Esta técnica es muy apreciada por los alumnos pues es la que han practicado
incluso antes de ingresar a un sistema escolarizado por ser una forma en la que se

expresa de forma sincera y espontanea y sin tantas complicaciones.

El empleo ds la técnica tiene valores sociales definidos, pues al expresarse el
alumno a través de él, casi siempre lo hace en funcién del medio social donde se
desarrolla. Ningdin otro aspecto del dibujo encierra mayores valores expresivos pues
a través de 6| representa lo que Sabe de las cosas y narra sus ideas sin mayores

preocupaciones que la organizacion pléstica de los elementos representativos.

La técnica tiene como fines educativos hien remarcados - estimular el
desarrollo de Ia imaginacién y la facultad crealiva, puss no se trata de coplar nada
sino de expresarlo todo, de aqui se desprende la importancia para su desarrollo

mental.

- Técnica del collage: nos ofrece muchas posibilidades de creacién y a su vez
la posibilidad de trabajar con muchos materiales para combinarlos, tendré como

objétivo que el adolescente dsscubra la posibilidad que tienen al -valerse de
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materiales impresos, para crear una obra diferente en la cual interviene su
coordinacion motora al recortar las ilustraciones, su pensamiento estélico al ir
conformando el producto final a expresar y sus habilidades graficas al plasmar

dibujos que satisfagan las expectativas de sus autores.

- Técnicas de dibujo creativo: tiene como objetivo que el alumno poco a poco
vaya aprendiendo a ejercitar las partes en que se divide el cerebro y la funcién que
cada uno de ellos desempefia: hemisferio derecho y hemisferio izquierdo. Ya se
analizé en el capitulo de creatividad, las funciones de cada uno de ellos. Los

ejercicios que se utilizaron en estas técnicas fueron:

* Dibujo de Copas-Caras N°1
* La imagen de cabeza abajo para pasar al modo-D

* Descripcion del dibujo.

- Técnicas grupales: se manejaron algunas de ellas como fueron: trabajo en
binas, exposicién de trabajos. Estas estuvieron encaminadas al desarrollo del

aspecto social del alumno.

- Trabajo fuera del aula: una experiencia fuera de las cualro paredes del salén
de clase, como posibilidad de que el alumno Interactia en el medio donde se

desenvuelva, con la posibilidad de crear situaciones que favorezcan el desarrollo

_creativo en un clima de libertad y espontaneidad ( en lo que se refiere a los motivos

extrinsecos al programa disefiado).
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- Adiestramiento de la habilidad grafica: a través de ejercicios que tienen
como objetivo que el alumno adquiera elementos basicos de dibujo a través del trazo
de lineas, puntos, circulos, cuadrados, etc., donde la ejercitacién favorezca el

desarrollo de |a habilidad artistica.

e.- Material didactico:
- Hojas blancas.
- Hojas de rotafolio
- Papel cascarén
- L&pices de colores.
-Marcadores.
- Pegamento
- Peri6dicos
- Revistas
- Grabadora
- Camara fologréfica
- Tijeras
- Pdsters

- Copias Fotostaticas
6.5.2.2.- Proceso enseflanza-aprendizaje:

Dentro de la modalidad de talleres didacticos, el proceso ensefianza-
aprendizaje se presenta de una manera muy diferente que en e! anterior. En primer:

lugar, el dibujo constituye en esta edad, un punto de interés observable, ademéas con
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el dibujo, el adolescente encuentra una plataforima para expresar sus sentimientos y

personalidad.

Asimismo, las experiencias adquiridas durante el proceso ensefianza-
aprendizaje y el manejo de técnicas, aunque con sus deficiencias, fueron notorias ya
que repreésentaba una actividad significativa para los alumnos. Asi lo demuestran en

los diferentes ejercicios que se realizaron:
a.- El Interrogatorio:

Como técnica es de gran utilidad para comenzar.los temas, ademés estimula
la imaginacin de los alumnos y permite conocer mds acerca de las inquietudes que

¢llos tienen.

En la mayoria de las clases era |a forma como introducia la clase. El dia:que

trabajamos el tema de muertos fue muy significativo puesto que la sesién se tornd un

didlogo entre los integrantes de la clase,
b.- El dibujo libre dirigido:

Puede ser desarroliado por todos los docentes aunque éstos no sepan

dibujar, pues todo lo que se requiere es seguir un procedimiento para condugir la

_leccion y dirigir el proceso creativo del alumno.
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c.~ Descripcldn escrita del dibujo y una narracién al mismo:

Esta actividad tiene como finalidad: desarrollar la flexibilidad del pensamiento,

la creacion de ideas, en donde se desarrolle su fluidez en el lenguaje.

Los resultados de los ejercicios empleados en las técnicas precedentes

fueron los siguientes:

“"Como actividad de desarrollo realicé un sondeo acerca de las fechas que se
aproximaban y su significado. Un alumno me dijo que se acercaba el dia de muertos;
les pregunté qué significado tenla para ellos este dla, y contestaron, que era cuando
iban al pantedn a llevar flores a las tumbas de algunos de sus familiares, que se
celebraba en México diferente a los Estados Unidos y que en la cludad se haclan
altares para honrar a los muertos: Aprovechando estos conocimientos y el interés
que se mostré por el tema, les sugeri si el dibujo que se hiciera fuera sobre el tema

de Dia de Muertos, aceptaron con gusto,

Después repartl hojas blancas para que en ellas se realizara el dibijo.que

. aunque tenla la modalidad de dibujo libre, giraba en torno al dia de muertos.

Varios alumnos. segulan inquietos de una lado para ofro y patticularmenle

hablé con ellos para que se sentaran a trabajar, cosa que s sucedid,

Una vez que la mayorla se encontraba trabajando en sus dibujos, comencé a

pasar lista pues ésta constituye un requisito administrativo que hay que cumplir.

150



Los alumnos trabajan con entusiasmo, se piden prestados colores, se rfen por
lo que estdn dibujando, olros en sifencio trazan lineas y se ven absortos en sus
trabajos. Cabe hacer mencién que alumnos como Rodngo que poco inferés ponla a
la maleria cuando se estudiaba musica, se mostré animado y frabajaba en silencio

en su dibujo.

Minutos después que terminé de pasar lista, comencé a caminar enlre los
mesabancos contando pasajes relacionados con el dla de muertos, les hablaba
también de la influencia que se estd infillrando en el pals de la celebracién del
Halloween. Ante esto algunos comentaron que ellos no celebran el dia de Halfoween
a la manera americana, que es de pedir duices, organizar bailes, efc., sino que lo
hacen a la manera mexicana, de visitar el pantedn y llevar flores a la fumba de algin

familiar.

Han transcurrido 30 minutos y los alumnos contintian absorfos en sus trabajo,
pareciera como sf el tiempo no transcurriera puesio que pocas son los que . se
escucha platicar con el compafiero y si lo hacen es para pedir prestado algun lépiz o

borrador.

Cuando fueron terminando de realizar su dibujo, les pedi que por el reverso
exprasaran el significado del mismo e inventaran una_historieta. La indicacién fue
atendida y los alumnos que iban terminando comenzaron a escnibir el significado del

dibujo y la historieta®. (Diario de Campo pp.13-16. Oct-28-1994).
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La actividad artistica tiene un campo muy vasto para explotar el potencial
creativo, mediante un proceso artistico creativo en la educacion el alumno aprenderd
"..a utilizar los ojos no sélo para ver sino también para mirar, los ofdos no solo para
olr sino que también para escuchar con alencion y las manos no solo para agarrar

sino también para palpar y sentir”. (LANDAU, Erika, 1981. p.108).

Las caracleristicas comunes presentadas en los trabajos donde se emplearon

los ejercicios ya descritos son las siguientes:

*Alta dosis de violen_cia, tanto en el dibujo como en la historia que narran..."En una
noche terrorifica salg'r; los muertos del sementenc a fas 12 de la noche como fodas
las noches a matar personas. Una noche las calaberas y muertos salen de sus
tumbas para matar. Caminan y caminan asta la casa de los [.6pez esa era una
familia muy pacible, la familia Lépez ya estaba acosfada, en eso llegaron los muertos
y empezaron a querer tirar la puerta, en eso la iga de los Lopez se desperio y les
aviso a los padres sus padres se pararon clabaron todo, puertas y ventanas pero los
monstruo las desclababan en eso dijo el papa tienen miedo al fuego todos hamonos
al sofano, y entonces entraron todos los fantasinas y el papa tenia una antorcha de
fuego, y no se les acercaban porque tenian fuego, se dingieron a la cosina, abrieron
la yave del gas y se salieron de la casa dejando la antorcha de fuego adentro, Ellos
corrieron . y com‘eron y despues de un tiempo explofo la casa y los fantasmas se
fueron y nunca bolbieran. FIN." k '

* En la mayoria de los dibujos y narraciones aparecen elementos exlranjerizantes
como por ejemplo: fantasmas, calaberas, castillos, monstruos, justicieros estilo

Rambo. Prueba de ello tenemos en el sigulente dibujo y narracidn: "La musrte del
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coyole. Una vez el cormecaminos paso por un castillo salio un vampiro y le chupo la
sangre enfonces le salieron colmillos, y coyote que iba a atrapar a correcaminos, el
coyote ingenio poner un plato con semillas entonces el correcaminos corno y
encontro el plato pero el coyote lo atrapo y como le salieron dientes le chupo toda la
sangre y quedo como calabera entonces corrio y callo a precipicio y le callo una
piedra y murio". Este tipo de narraciones -pues hay varias por el estilo-, me sugieren
a la vez una reflexion acerca de la influencia que tienen los medios de comunicacién
masivo principalmente la television en la vida de los pequefios. Se nota con qué
facilidad asimilan el contenido de la programacion televisiva. Se puede apreciar
también, que las caricaturas son los que todavia existen en el gusto de la mayoria
de estos adolescentes, prueba de ello es los resultados arrojados por el cuestionario
en donde un 56.0% de los alumnos gusta de ver este tipo de programas. (ver ﬂg'ura
No.1p, 214)

* Solamente hubo un alumno que retomd los elementos que conforman el dia de
muertos en nuestra region. La devocion a los muertos y fa ereccién de altares en
"honor a éstos, Por una parte, pudiera resultar desmotivante, por el hecho de que
nuestras tradiciones estén perdiendo su sentido y sobre todo su arraigo en nuestros
puebios. Pero a su vez es un aliciente que nos invita a trabajar més en osta linea del
rescale de lo nuestro. El hecho de que sélo un alumno tuviera en cuenta el como se
celebra el dia de muertos en |a region, nos dice también, que a pesar de los
pesares, nuestras tradiciones son ricas y que subsisten en fa mente. de nuestra
poblacién. El dibujo y a narracidn son prueba fehaciente de la manera sencilla cémo

entiende la ereccién de una altar y su significado, (Ver figura No. 2 p. 214)
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* La imaginacién en la elaboracidn ds dibujos fue intensa, en la hoja que se les
proporciond para que se hicieran los irabajos, fueron lienadas por completo, como
ya mencionamos con varios elementos que constituian la obra del alumno. Cabe
mencionar que todos los trabajos que se presentaron fueron diferentes tanto en

composicion del dibujo como en sl significado que le dieron. (Ver figura No. 3 p.215)

* Durante el proceso de actlvidad, el proceso creativo se vislumbrd, El ambiente de
clase se tomnd agradable, todos los adolescentes trabajaban en sus dibujos, se
notaba en sus rostros satisfaccidn y emocién por el trabajo que realizaban. El
ambiente favorecio para que el ejercicio resultara satisfaclorio. Resultado de ello
tenemos dibujos muy variados, muestran gran variedad de elementos, las
narraciones estdn llenas de una fluidez asombrosa, cabe mencionar que casi todos
hicieron sus narraciones de mds de 10 renglones. En lo que se refiere a la
originalidad, como ya anteriormente se explict, los dibujos y narraciones estén
llenas de elementos que podemos considerar copias de modelos que ven a diario
por televisidn y otros medios, tinicamente modificados en cuanto a la percepcion y

utilidad que los mismo alumnos quisieran hacer de ellos, (Ver figura No. 4 p. 215)

Otras actividades que estdn dentro de la técnica de dibujo libre dirigido la
realizaron el mismo dia 28 de octubre una vez finalizado el dibujo y narracién de dia

de muertos se les pidid que hlicieran un monstruo y ésto fue lo sucedido:

“...la propuesta tuvo bastante aceptacién, mostraron alegria ante la idea y“se
dieron a la tarea de realizarla. Mientras los alumnos trabajaban absortos realizando

* sus trabajos, estuve leyendo alguna de las historias que eflos mismo habla hecho.
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Relacionaron la monstruosidad con la sangre, hendas, ' macheles,
decapitados, en fin elementos que nuevamente nos llevan a ver en ellos indicadores
de el grado de violencia que contienen. Para ofrecer un toque mds onginal del
trabajo algunos de los alumnos destaparon sus lapiceros rojos y con el mismo
lapicero o con los dedos distribulan la tinta en los dibujos que habla realizado, dando

una sensacion de repugnancia.” (OCT-28-1994).

La técnica de dibujo libre dirigido, también lleva implicito la utilizacidn de
ilustraciones que sirvan de ideas para que el aiumno realice su propia creacion. Este
es un factor de estimulo péra aquellos alumnos que tienen poca capacidad para el
dibujo y encuentran un punto de partida en sus composiciones. La actividad se

desarroll6 de la siguiente manera:

".. de un libro de caricaturas fotocopié una hoja con vanas ilustraciones,
ayudaron a repartir el material vanos de los alumnos. Una vez que todos los alumnos
contaban con su respecliva copia les comuniqué las indicaciones para la siguiente
aclividad, que consistla en tomar elementos de los dibujos y realizar una composicién
con el tema que ellos quisiera y donde aparecleran‘ algunos de los dibujos que

contenla la copia.

Durante la realizacién del ejercicio se notaba gran interés por su trabajo,
varios de ellos mostraron mucha habilidad para su realizacién y lo haclan congusto y
rapidamente, otros por el contrario borraban y volvian a intentar. Dos alumnos me

dijeron que ellos no sabla dibujar y les contesté que lo intentaran pues los motivos
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para dibujar estaban muy sencillos. La actividad para la mayoria de ellos estaba

resultando placentera pues en sus rostros se vela Ia alegria al realizar el gjercicio.

Mientras dibujaban me paseaba enlre las filas para animarios y felicitarlos por
sus trabajos lo que en algunos alumnos causé una excelente resultado pues aunque

sond el tiembre continuaron realizando varios dibujos.

Al término de la sesion fueron varios los alumnos que se me acercaron para
decirme que la aclividad les habla gustado mucho y que les gustaria seguir
realizando dibujos de las caricaturas como los que hablan hecho". (Ver figura No. §
p. 216)

Cuando se inicid el estudio de la pintura, fue utilizada ia técnica del dibujo
libre dirigido. Y puesto que el taller para el desarrollo de la creatividad se
fundamenta principalmente en el alumno, al réalizar un andlisis del diario de campo,
veo que las actividades que el alumno sugiera como continuar realizando dibujos de-
caricaturas, resulta agradable para él. Utilizo nuevamente las caricaturas como base
de una sesitn, aunque ahora se mezclaria el dibujo de caricaturas en pinturas que
llevaban cuatro motivos a realizar: un bosque, una selva, el mar, y un tema libre. E
resultado de {a experiencia fue el siguiente:

...los alumnos después de escuchar las indicaciones de Ja sesién comienzan
a realizar sus trabajos. En el salén de clases se escucha platicar, sonrelr, pero a su
vez se nofa que estén frabajando. '
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La sesién transcurre sin conlratiempos hasta cuando un alumno lira el agua y
mancha el trabajo del compafiero, hay gritos, nsas, pero después todos continta en
su actividad. Por mi parte estuve caminando de un lado para otro, con la finalidad de
onentar el ejercicio que se estaba realizando. Algunos de los alumnos preguntan
évamos bien?, a lo que contesté que sl, y que ademds su dibujo iba muy bien

realizado.

A otros, por ef contrario se les ve muy ocupados en sus pinturas y dibujos, no
platicaban y el fiempo pareciera como si no pasara en ellos, pues sus Senlidos se

ven en los elementos que formaran parle de la composicién que estén realizando.

La actividad como ya se dijjo anteriormente resultaba gralificante para el
alumno, prueba de ello es que faltando 20 minutos para finalizar la clase, les ped]
que guardaran sus trabajos aunque fodavia no se concluyeran. Vanos alumnos

mostraron disgusto pues me dijeron que preferfan seguir realizando el gjercicio.

Puesto que la auloevaluacion ya estaba programada para este dfa, les pedia
que finalizaran los que no lo hacla atin sus trabajos en casa, con lo que un poco se
aminord el enojo de vanos”. (D1C-02-1994),

En su mayoria los dibujos contienen elementos fantasticos y nuevamente el
eslilo de cada uno de fos muchachos fue muy variado. Aunque estéticamente los
dibujos no se encueniren bien presentados por la razén de que: el trabajo con
acuarelas es laborioso y se necesita tiempo para dominar la técnica, ademas los

muchachos en su mayoria pertanecen a familias que econdmicaments no estan muy
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holgadas, les pedia que compraran de las mas baralas, obvio es que la calidad de
pinceles y pastillas no favorecia al proceso. Sin embargo como malerial didactico y

para ¢l proceso enseitanza-aprendizaje si favorecia su utilizacion. (Ver figura No. 6
p.216)

d.- Recorte y pegado {collage):

Implicitamente en la explicacién de la técnica se presentan los objetivos que

se pretenden cuando se aplica los sjercicios de recorte y pegado.

En esta ocasidn la sesién transcurrid asf: “..Hegan los alumnos af salon, los
saludo y les pido que guarden silencio para comenzar la clase. Tengo que alzar la
voz para pedir silencio y lo hacen, enseguida hago un recordatorio de lo que
estudiamos la semana anferior y los requisitos para iniciar la clase de hoy. Les habla
pedido llevar al saldn, revistas, peribdicos, cartulinas, ldpices ds colores, tijeras,
pegamento, marcadores (si tenlan), pues trabajarfamos el collage. La mayorla de los

alumnos cuenta con el malerial solicitado, solo algunos no fo hicieron y los repar!
con algunos que s! lo flevaban.

Costd trabajo darme & enfender respecto 8 la aclividad y me. vi_en la

necesidad de pegar algunos modelos de collages que hablan realizado los alumnos

~del oftro grupo de Primero C. Ademés les di otras indicaciones como: ho dejar

espaclos vaclos enla cartulina, el tema a realizar serfa libre, y que las ilustraciones
que pegaran fueran alusivas a tema que se escogié.
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La temaélica fue muy variada, algunos de los temas fueron: los besos, la
belleza femenina, los cosmélicos, los reporiajes, el bosque, la gente, el mundo, la

ropa interior femenina, efc.

La dindmica transcurria entre risas, alumnos que se trasladaban de un sitio a
otro en busca de ilustraciones alusivas al tema del collage, cuando enconltrahan
alguna y el compaflero se la regalaba se regresaban gusltosos a pegarla en su

composicion.

Toda esta sesién la designamos para realizar el collage y hubo alumnos que

no finalizaron, atin asl les pedla me proporcionaran su trabajo.

Los trabajos demuestran el grado de interés por el sexo femenino ya que en
su mayoria las ilustraciones son de ello. En la mayoria se nota gran inquietud por
conocer mas acerca de temas relacionados con el sexo, algunos de los alumnos
preguntaban si era malo recortar mujeres en ropa interior, o simplemente el rostro de

ellas, pues les gustaban mucho.

Hay sin embargo en todos ellos un alto grado -de creatividad, como se
menciond los temas fueron muy diversos, el proceso creativo se estuvo dando
durante toda la sesién. Los elementos con que elaboraron sus composiciones
denotan que pensaban muy bien las posibilidades para acomodar-las ilustraciones.

(Ver figura No. 7 p.217)
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e.- Técnicas de Dibujo creativo:

Las técnicas de dibujo creativo empleadas fueron varias, enire ellas el dibujo
cara-copas, con el cual se pretendia que el alumno incursionara en la comprension
del funcionamiento de su sistema nervioso, y vislumbrara el sinfin de posibilidades

que un mismo dibujo evoca a las personas.

"Repartl hojas blancas para que hicieran el trabajo. Pegué en el pizarrén el
dibufo de caras-copas, luego les pregunté que para ellos qué significaba aquél
dibujo. Unos dijeron que era una mesa, otros que una copa, otros las bases de una
mesa, olros que dos rostros. Les dije entonces que el dibujo expresa mucho del
artista que cada quien percibe de acuerdo a sus sentidos y le da a cada obra un

significado propio, pues tenemos esa capacidad los humanos.

Después los invité a realizar en su hoja un dibujo semejante al que estaba en
el pizarrén, siguiendo algunas indicaciones precisamente para llegar a cumplir con el
objetivo, Dibujaria primero el perfil izquierdo y después el derecho, y al finalizar decir
cudl se haéla més dificl de elaborar.... una vez finalizado el ejercicio, hice el
cuestionamlento, varios de ellos declan que les resultd mas dificil dibujar el lado
derecho del perfil, para ofros no hubo dificultad aparentemente. Les expliqué
brevemente c6mo funciona nuestro sistema nervioso y una simple explicacién que
algunos estudiosos dan sobre el por qué se nos hace més diffcil dibujar el lado
derecho para los que tenemos mds adiestrada nuestra mano. derecha.” (NOV-04-
1995). (Ver figura No. 8 p.217)
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El dibujo de un perfil humano serviria de base para cuestionar y conacer
acerca de su familia, Se les pidi6 hicieran el perfil escrilo ds algun ser querido y la
respuesta fue muy diversa, Al principio no entendian lo que se les queria decir con
la palabra perfil y se explicd nuevamente la actividad. Una vez que todos hicieron su
descripcién  fueran varios los resultados. Muy pocos lo hacian de su papé, la

mayoria lo realiz6 de su mam4, de alguin tio, o de personajes de lucha libre.
Después se les repartieron hojas blancas y un modelo para dibujario igual

sblo que invertide. (Ver figura No. 9 p.218) E! resultado del ejercicio, fue negativo

puesto que el tamario del modelo, estaba, tamafio carta, lo que contribuyd a que la

mayoria sélo hiclera una copia en |a otra hoja que se les reparti6.

Sin embarge algunos muchachos si reglizaron ¢l ejercicio comao se solicitd y
por o menos no quedd del todo fallido el intento que se pretendia.

f.- Trabajo en equipo:

La elabaracion de dibujos en grupo ayudara para qué el adolescente adquiera

mayor conciencla de su participacion en la sociedad en que se desenvuelve.

Este fue uno de los objetivos principales por lo que fue estructurada una

actividad que sirviera a ello. La experiencia fue la siguiente:
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"Llego al grupo un poco tarde. Los muchachos me reciben con gritos, se
paran de sus asienltos, corren de un lugar para olros, etc. Los invito a guardar

silencio para iniciar la clase.

Llevo conmigo las folograflas ftomadas la semana anterior y muestran
inquietud por verlas. Les digo que después se las mostraré y que vamos a iniciar el
lrabajo.

Mientras hago las indicaciones, los alumnos platican y se escucha mucho

ruido en el salén.

El trabajo a desarrollar es sobre un dibujo de la ciudad de Uruapan. Solicité a
dos alumnos como volunlarios y se levantaron de su asiento comeo 10 alumnos, entre

exhortaciones y sugerencias les pedla toinaran asiento y guardaran silencio.

Uno de los alumnos mostraba exceso de curiosidad por ver las fotografla y se
dingié a verlas mientras continuaba hablando. Me dingla a é! y lo llevé hasta su

lugar, jaldndolo de la oreja.

Continué explicando la dindmica del trabajo pero se escuchaba bastante ruido

en el salén; entre risas, platicas y comentanos de los alumnos.

Ped! a van'os alumnos repartlr unas tarjetas que les darla a cada uno para
hacer equipos de lrabajo, de acuerdo a las indicaciones que se les seflalaron:

agruparse los que tuvieran tarjetas iguales en orden'y silencio. 0 no se escticharon
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las indicaciones a no se puso atencidn a ellas pero al levantarse se vela un caos
{otal en el salén, unos gritaban buscando a los integrantes del equipo, afros no se
movieron de su lugar, etc. Esto duré como unos 5 minutos hasta que tuve que ir de

lugar en lugar para agruparlos y explicarles nuevamente la dinamica de la clase.

Una vez confarmados los equipos /a grita seguia en grande y no permitian

que se dieran las indicaciones del ejercicio a realizar.

VoI a dingirles la palabra y a solicitar silencio. Una vez que estuvieron algo
controlados repartl los temas para dibujar. Estos serfa: el Centro de la ciudad de
Uruapan, el Paseo Ldzara Cérdenas, el Parque Nacional. Los alumnos frabajaban
con los lapices y con la boca, se escuchaba mucha pldtica en la clase. Después de
aproximadamente 15 minutos los alumnos fueron terminando sus dibujos, pero coma
no vi el ambiente propicio para terminar ef trabajo en grupo lo fuve que suspender

(se iba a realizar un peribdico mural con todos los dibujos).

Esta experiencia de trabajo en grupo poco se promovid, puesto que no existia
un ambiente adecuado para eflo 0 quizas contribuyd el hecho de que existe boca
confianza entre ellos mismos, ya que incluso habla quien cargaba con mochila de un
jugar a otro con temor de que cuando regreséra ya no encontrara lo que trala en
efla. También olvidé un punto que sefala Gessell en su estudio sobre esta etapa:
“Los grados de docé aflos son naturalmente vivaces. Su entusiasmo es fan grande -
que fécilmente se convierte en bulla revolfosa”. (GESELL, 1992: 73)
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6.5.2.3.- Proceso de Comunicacion en el aula:

El hecho de conocer un poquito mas de cerca a los alumnos favarecio el
praceso de comunicacion, Los cuestionarios biogréficos permitieron adentrarme en
la vida de los adolescentes. El percibir su gusto por las caricaturas, las narraciones

fantasticas, fueron puntos en los cuales se apoyo la préctica pedagaogica.

Camo se aprecia a 1o largo de las narraciones que en el diario de campo
quedaron registradas, el proceso de comunicacién fue algo gradual, paulatino y
algunas veces dificil de lograr. Son 41 alumnaos de este salén a los cuéles hay que

ver coimao personas.

Para facilitar el acercamiento a ellos después de realizar los ejercicios
anteriormente descritos y puesto que sélo una vez por semana nos vefamos con
tado el grupo, opté por tomar fotografias de cada uno de fos alumnos e archivaria
junlo con su expediente, ya que de los alumnos se tenla archivo, y cada uno su
expediente, donde se guardaban los trabajos que raalizaban con miras a un estudio
més detenido en casa, asf como para ver el proceso creativo, 1o mismo que sus
avances en el aspecto artistico. De esta manera conoceria mas facilmente a los

alumnos y podria acercarme a ellos y llamarlos por su nombre,
Cabe hacer la aclaracién que para la cuarta sesidn ya los llamaba a todos por

su nombre, fo que favorecid fa comunicacion, pues paco a poco se acercaban para

comentar acerca de lo que les habla parecido la clase.
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El hecho no estar siempre ubicado en la parte donde regularmente est4 el
maestro, sino pasear por entre sus mesabancos, tenia la posibilidad de ver mas de
cerca sus trabajos y la oportunidad de animarlos a seguir en ellos. Pude darme
cuenta que unas cuantas palabras de motivacion al alumno constituyen un aliciente

muy importante en su creatividad y constancia en el trabajo.

La dindmica de los talleres didacticos en el dibujo y pintura permite que la
comunicacion en el aula se torne amena, eso si, no faltaron las ocasiones en las que
si no estaba atento, lo que comenzaba en risas y pequefios comentarios se volvia
toda una griteria, en la cual tenia que intervenir rapidamente con palabras enérgicas
para que guardaran silencio, y a través de las sesiones estas ocasiones fueron

disminuyendo.

El control disciplinario sigue constituyendo un punto de partida para un
analisis en cada una de las sesiones. Asl lo muestran varias narraciones registradas
en el diario: “Entran los alumnos al salén de clase, plalicando, en desorden. Les pido ’
que guarden silencio y la mayorla lo hace, sélo algunos dos contindan platicando y
otros dos peleando”. (NOV-04-1994). “.. mientras hablo de la dinémica de la clase
los alumnos se encuentran platicando y se escucha mucho ruido en el salén.(Nov-
11-1994). "...saludé a los alumnos y les dife que tomaran su asiento para iniciar de la
clase, por todos lados se escuchan risa, gritos, se ve mucho movimiento. Tengo que
gritar y pedir que pongan atencién a las indicaciones para Iniciar 1a clase” (Nov-18-
1994) Y asl como estas narraciones podia escribir otras puestos que se presentaron

en todo el proceso.
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Fue notorio que aunque las formas para mantener el control varié en cada
sesion, se nolaba que los adolescentes gustan de que el maestro mantenga el grupo
an orden y cierta disciplina en las aclividades. Ademdas una de las cosas que he
aprendido es que cuando estoy en el saldn antes que los alumnos, puedo controlar
mas pronto al grupo en lo relacionado con la disciplina. Ademds cuando e! alumno
ve que se tienen firmeza en las palabras que se dicen respecto a la disciplina, mas
facilimente entiende que para lograr un trabajo adecuado en el aula lendrd que

guardar silencio para que todos podamos trabajar.
6.5.2.4.- Clima de libertad en el aula:

Resultd toda una epopeya durante todo el transcurso de los talleres, crear las
condiciones adecuadas para favorecer la libertad en el aula, puesto que surgia la
siguiente pregunta; 4cémo se puede fomentar !a iniciativa y creatividad y por otro

lado mantener el contro! en los alumnos?.

La libertad se ias tendria que ir propiciando poco a poco. Cuando el alumno
no est4 acostumbrado a ella en iugar de favorecer el proceso creativo, lo obstruiria,
fue por eso ‘que opté por conservar una postura tolerante que me llevara éq
comprender poco a poco la individualidad de los alumnos con la finalidad de ganar
una diversidad productiva, puesto que las energias derrochadas en posturas

defensivas por parte del alumno, se pueden tornar en produccién creativa,

Durante todo el tiempo que duraron los talleres didacticos, fue existiendo una

disponibilidad de mi parte, al permitir que los alumnos se levantaron de sus asientos

166



en busca de material para trabajo, o para trabajar con compafieros por no haber
llevado a clasoe los materiales solicitados. Estos detalles permitian al alumno sentir
un poco de libertad, pero vuelvo a reiterar, era necesario tener control sobre los
alumnos puesto lo que comenzaba en murmullo, a los pocos minutos se tornaba

griteria incontrolable.

Una experiencia que favoreceria la libertad del alumno y que seria diferente a
las anteriores realizadas fue la programada para el dia 9 de diciembre. Se hicisron
los arreglos convenientes entre la direccion y la propiedad privada a donde los iba a
llevar a trabajar. A los muchachos se les avisd de la aclividad que realizarlamos y de
que por su parte solicitaran el permiso en sus casa para salir de |a escuela a una

practica.

La noticia la recibieron con mucho entusiasfno, gritaron y ya querfan ir al
lugar. Les pedi silencio para explicarles en qué consistiria el ejercicio fuera del auia
y los materiales que utilizarfa. A 1a semana siguiente una vez que llegué a la escuela
ya me estaban esperando en la pueria de la escusla varios alumnos y lo primero que
me dijeron fue: ¢a qué hora nos vamos a ir a la practica?, les contesté que en

cuanto lodos estuviéramos preparados.,

El recorrido lo realizamos en 10 minutos, pues el lugar esté relativamente
cerca de la escuela. E! sitio a visitar es un Seminario lugar caracterizado por su
abundante vegetacién y recogimiento que invitan a la reflexién. Durante el trayecto

(puesto que lo realizamos caminando), los muchachos iban cantando, otros gritando,

" ofros platicando, total que todos caminaban con entusiasmo y alegria.
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“Una vez en el Seminario les comenté varias partes del mismo: la Capilla y su
significado, las distintas partes de /a casa como; el museo, la huerta, los dormiforios,
elc. Después les pedf que dibujaran con sus acuarelas el sitio que més les hubiera

gustado. En un 90% dibujaron la Capilfa.

Les dije también que podian disponer del sitio que mas les pareciera el
adecuado para frabafar, y asi lo hicieron, se repartieron entre los érboles, unos
sentados, ofros acostados en ef ¢césped, y asf en diferentes puntos, para realizar su
dibujo. Otro detalle fue que se empezaron a formar pequefios griipos de trabajo

sequn afinidades de cada uno de los alumnos.

Varios que en el salén no querlan trabajar mostraban gran interés, si el dibujo

no iba quedando como elios querlan, volvian a comenzarlo.

Ef trabajo intenso y en el cual estuvieron de lleno metido en é&l, lo realizaron
durante unos 80 minutos, después los que iban finalizando se dedicaron a realizar
ofras actividades como cortar fula, distraer al compaflero, pero-adn en ello
disfrutaban del lugar pues cuando les dije que ya nos regresarfamos a la escuela, la

negativa fue general, pues argumentaban 'que estaban muy a‘gus(o en aquel sitio.
Les solicité que fueran entregando los trabajos conforme terminaran y que en

unos momentos méas nos regresarlamos a la escuela. Como ya expliqué no con

muchas ganas lo hicieron, pero nos dispusimos a abandonar el lugar.
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Cuando se propicia el trabajo en un sitio en donde el estudiante siente el
contacto con la naturaleza, la liberlad de realizar sus actividades sin presiones y con
las posibilidades qua &l solo va descubriendo en 61 mismo, fa sesidn se torna
placentera tanto para maestros como para los alumnos, en sus rostros se expresa la
satisfaccién por la realizacién del trabajo al que concentran toda su atencién y todos
sus sentidos, el resultado reflejado en el produclo del proceso estara plasmando el

sentir del alumno. (Ver figura No 10 p. 218)

6.5.2.5- Desarrolio de la creatividad:

La modalidad de taller did4ctico, asl como los ejercicios que fueron
presentados a lo largo de la experiencia, tenian como. objetivo titimo, el desarmllo

de la creatividad.

El proceso creativo se fue presentando en todas las sesiones. Primero surgla
un cuestionamiento, acerca de los acontecimientos a celebrar, la vivienda de los
muchachos, elc., después se recurrfa a recopilar informacion. por parte de las
opiniones que en le grupo iban surgiendo. Con esto los alumnos contaban con
elementos para procesarlos en su pensamiento y para el momento de la elaboracién,
ya en ellos habla surgldo la idea y cdmo plasmarla en papel y lapiz. El Gltimo de las
fases la comunicacién existia, cuando se hacla la exposicidn de los trabajo ante .

todos los demés integrantes del grupo.
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Ademads todos los dibujos como ya se ha aclarado en las explicaciones
anteriores, estaban llenos de imaginacidn por parte de sus autares, cuando
trabajamos las acuarelas, pese a que en cuastion de calidad no era muy buena, los
trabajos reflejaban gran diversidad de colorido y si el pincel que traia su material no
servia lo sustitufan por alguna ramita e inclusive hubo dibujos que fueron realizados
con las yemas de los dedos. Todo ello es muestra de qus la creatividad durante todo

el proceso se estuvo estimulando, y éste resultaba agradable para los alumnos.
6.5.2.6.- Evaluacidn del proceso:

Todo proceso de ensefanza-aprendizaje es necesario evaluarlo para
vislumbrar si se estan logrando los objetivos que fueron trazados en un inicio del

curso.

La forma como se procedié a evaluar el taller fue la autoevaluacion "El
refuerzo crealivo que comporta la autoevaluacion hay que mirarlo desde dos puntos
de vista: a,- como margen‘. de libertad y responsabilidad que da a los sujetes; b.-
como autorrealizacion y satisfaccion personal. Los sentimienlos de autoestima son
necesario para la propia seguridad psicolégica y ésta importante en la expresion
creaflva" (DE LA TORRE, 1987:.90). No se olvide que para los talleres uno de los
aspectos importantes es que la persona vaya evaluando su propio avance, y
formando el criterio de lo que significa valorar su trabajo, pues al hacerlo
implicitamente se estd evaluando ella misma, por ello, justo es, que de parte del

docente exista una motivacién conveniente para que los alumnos apreclen e}
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osfuerzo realizado y no se concrelen a ver fos resultados de su experiencia sino

todo el proceso en conjunto,

"Faltando 15 minutos para finalizar la clase, les pedla que quardaran sus
trabajos que estaban realizando y que harlamos nuestra auloevaluacion. Vaiios
alumnos mostraron cierto disgusto pues dijeron que preferlan sequir elaborando sus

dibujos. Les dije que fos conlinuarfan después de la auloevaluacidn en su casa.

Para la evaluacion se plantearon dos preguntas que servirlan de apoyo:

¢Para qué te han servido los ejercicios que durante las clases de dibujo

hemos venido realizando?.

Si tuviéramos que calificar tus avances en la materia del 1 al 10 jen qué

nomero los situarias? o més sencillo ;qué calificaclon te pondrias?

Para ello se les devolvié su féider en el cual estaban todos los trabajos que
hablan ido elaborando durante el transcurso de fa préctica y los cuales fos habfa ido
archivando en sus respectivos expedientes. La expresion de los alumnos al recibir su
félder fue de asombro y alegria, pues declan que si aquello ellos lo hablan realizado.
Varios de ellos por el contrario mostraron insatisfaccién pues declan que no hablan
entregado sus trabajo que los tenian en casa y que me los iban a traer, otros dijeron
que no-pensaban que pudieran. dibujar aquefio y que si podrfan llevérselo para

ensefiarios en sus hogares.
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La autoevaluacitn la realizaron en una hoja blanca que les pasé en donde
pedf plasmaran sus opiniones. (DIC-02-1994).

Los resultados de las autoevaluaciones son indicadares que los abjetivos
planteados en el taller se estaban logrando. Estas son algunas de fas

contestaciones que se obtuvieron;

- Las clases me han servido mucho para aprender mucho de ello y poder
realizar olras cosas.

- para otros aflos e ir avanzando més;

- para saber dibujar bien, también para colorear;

- me gusta la materia porque uno liene que dibujar,

- yo pienso que los trabajos que hemos hecho nos han servido para aprender,
saber cosas que pues antes no sablamos como pintar con acuarela y la musica que
hemos aprendido en los ofros dos meses a mi me parase bien lo que hemos
aprendido porque tal ves algun dia nos sirva para algo;

= para aflofar mas mi mano y saber mas sobre artistica,

- paraverla naturaleza,_‘

- de mucho porque va teniendo uno més creatividad;

- el trabajo realizado me a servide mucho porque esto no lo asia en la primarna
y yo digo que esta muy bonito, esto de enseffarnos a dibujar a canlar y a bailar
también me a servido mucho para mejorar mi letra mi dibujar antes de entrar a dibujo
éslaba enfadoso la clasesilla casl me la salaba Ias clases pero ahora salarme uno'es
como salarme una divercion y nos sirve de distracion recuerdo cuando iva al kinder,

en preprimarna y en primarnia esta muy bonito esta materia. GRACIAS MAESTRO;
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- para saber dibujar;

- para saber de muchas cosas;

- para aprender mas de dibujo,

- para desarrollar mis habilidades artisticas;

- para aprender mucho mas de los que sé;

- para aprender un poco mas de dibujo atn que todavla soy un mal dibujante;

- a mi me a serbido para aprender a divujar y @ conocer cosas nuevas y
porque me gusta la malens;

- me ha servido porque se mas dibujar para cuando nos loque trabajo en
equipo esloy preparado,

- para orienfarme acerca de como es la misica al principio a después los
colores y como se debe hacer un dibujo y me ha onentado acerca de esas

aclividades recreativas.

Como ya se explicd estas fueron sélo algunas de las contestaciones, hubo
personas quienes se limitaron a escribir solamente el nimero que mereclan segiin

ellos.

Y puesto que el praceso también debe ir acompaiiado de una autoevaluacion
del docente, 1os resultados fueron los siguientes: ;
- El logro ds los objetivos en cuanto a desarrollo de habilidades artisticas y creativas
se estaba Iograhdo. prueba de ello_ {o tenemos en tos trabajos ‘realizados. y la

relacion que se empezd a establecer con fos alumnos,
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- Faltaban las candicionas en el aula que favoreciera la libertad de los alumnos para

realizar los trabajos.

- Aunque en ningdn momento se explicd gue la dinamica de la clase iba encaminada
para que el alumno desarrollara su creatividad, esta la percibieron algunas alumnos.
Es necesario explicar a los alumnos desde un inicio lo que se pretende con los

ejercicios para que pueda desarcollarse de una manera més conveniente.

- Mi incursién durante toda la vida en un sistema tradicional de ensefianza-
aprendizaje no me ha permitido quitar de ml, clertas tendencias autoritarias cuando
me encueniro compartiendo las clases con los alumnos, tales como: querer que
todos estén en silencio escuchando fas indicaclones y las exposiciones del maestro,

no permitir (a salida ai bafio, bajar puntuacién en {a materié, etc.

- El proceso de la ensefianza de las arlisticas representd un reto para mf pues,
constantemente me vi en la necesidad de recurrir al diario de campo para anafizar mi .
practica y corregir los errores que habfa incurrido en alguna de las seéiones;
ademas no resulla faci interprelar los intereses de 41 personas a la vez por fo que

s necesario {a investigacién constante en el proceso.
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CAPITULO 7
ANALISIS COMPARATIVO

Los puntos de referencia para eslablecer. lineamientos que permitieran

realizar un analisis comparativos fueron los siguientes:
- el estudio de la misica bajo un esquema tradicional de ensefianza-aprendizaje;
- el estudio de dibujo y pintura bajo la modalidad de talleres didacticos.

Estos dos esquemas en un mismo contexto, el esquema tradicional que
domina en todo nuestro 4mbito educativo y del cual I2 escuela donde se realizo la
investigaciébn no escapa a ella y el esqusma presentado por la modalidad

pedagdgica de taller didaclico, son los que servirdn de base para dicho andlisis.
7.1.- Anélisis del estudio de la musica bajo un esquema tradiclonal:

En el estudio de la misica los objelivos del aprendizaje -estuvieron
encaminados hacia el aprendizaje de conoclmientos-generales que cdntribuyeran al
aumento de su cuitura general. Ei que los alumnos sélo conozcan los elementos
integradores y conceptos generales de un séber humano, pueds quedar en.sl plano

tedrico y fuera de la realidad de la persona.

Una de las causas por las que el estudio de esta materia tan rica por si misma

como.es la musica, poco a poco adquirid una connotacién de algo aburrido y tedioso
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fue en el hacho de que ésta estaba lejos del interés del alumno. Los alumnos vy el
docente se sintieron al cabo de un tiempo desmotivados y hasta fastidiados por la
repeticién en los ejercicios de escritura musical, dictados acerca de la teoria

estudiada, elc.

El interés de los alumnos no fue desde un inicio y como se recalcd en af
capitulo anterior hacia el estudio de la musica, El programa de la materia se diserto
en funcién de los Intereses del propio docente y escogidos los temas a estudiar al
criterio que se consideré el adecuado para este grado. Y a final de cuentas ¢ qué
sucedid?. Que el alumno ve en el aprendizaje un signo de opresién, en lugar de ver

an su escuela el recinto del saber, la considera el lugar del reprimir.

Los contenidos de la materia los ve muy lejos de su realidad y por fo tanto asi
mismo los aborda, como algo de relleno, algo pasajero que hay que cumplir por

cumplir mas no para saborear y disfrutar.

Se recalca y hace énfasis en 6! orden y disciplina del sélbn de clase, la
autoridad, que deberia de ser el movii de la practica educativa, se convierte en
autoritarismo - desmedido, que pugna por mantener los grupos "bajo -control”
sinénimo de estatismo y,aceptaéién sumisa de todo lo que proviene de quien detenta
dicha autoridad. | ‘

Las técnicas promovidas para el estudio de la musica, estaban muy
vinculadas con la concepcién que se estaba manejando como punto de partida

(esquema tradicional);
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La exposicidén que de una u ofra manera estaba encaminada a mantener la
disciplina en el salén de clase; con el dictado se buscaba la estandarizacion de

conocimientos y el conocimignto sin posibilidad de sufrir alteraciones o cambios,

Los materiales didacticos serdn los minimos indispensables que favorezcan
estas practicas y que demuestren la autoridad del maestro en la cuestidn de la
materia. Cuadernos pautados en los cuales tenlan que transcribir los ejercicios
reafizados por el maestro en el pizarrén. Un pizarrén que se vela inundado de
pentagramas y notas musicales esperando ser copiadas fielmente a una libreta

pautada donde se buscaba el orden, la limpieza y la exactitud de trazos.

Todo esto, no pretende anular fa gran importancia que tiene el estudio de 1a
musica, como se dijo anteriormente, no se estd en contra de nadie ni de nada,
simplemente se analiza lo sucedido en una salén de clase con el estudio de una
materia que encierra una riqueza incalculable para el hombre pero que pierds dicho
encanto y belleza cuando es deformada al momento de abordar su estudio

encuadrandolo a un esquema rigido de aprendizaje.

Ante esta panordmica, al docente le correspohde actuar como un transmisor
de conocimiento, un transmisor del saber, un admlnislrador, dosificador de la
canlidéd de contenidos que deberéd e! alumno aprender, su estancia en el salén
estard encaminada a dirigir el proceso con autoritarismo para tener-"bajo control” al
grupo en turno. Y el conocimiehto Interpersonal queda para otro momento, para

olras persanas pues de lo conlrario el respeto y aularidad se sienten tambaleantes. -
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La psicologia ya nos ha demostrado que una actitud negativa del maestro
hacia sus alumnos acarrea una actitud negativa de los alumnos hacia el maestro. El
concepto que de un maestro lienen los alumnos esta influenciado por la vivencia
experimentada a lravés de su educacion escolarizada. Como resuita obvio, dificil es
quitar de la noche a la mafiana toda una concepcitn arraigada del papel que

desempefia el alumno en un saldn de clase.

La relacién establecida en el grupo no podia ser de tolerancia total desde un
inicio, puesto que se podria confundir con debilidad. Era necesario ir creando las
condiciones que favorecieran la relacién, que permilieran un acercamiento con cada
uno de los alumnos, y sobre todo que los alumnos fueran sintiendo que el maestro

era al igual que ellos, una persona en formacion.

La evaluacién constituyd un punto interesante durante el tiempo que durd ia
préclica. Como se mencion6 anteriormente, solo eran cumplidas las tareas que
llevaban como estimulo una calificacién y més atn un chantaje con respecto a la
calificacién mensual, al decirle que se bajarfan puntos por tareas no realizadas en
casa. Se vuelve al esquema de ver en la evaluaclon una actividad‘ terminal del
proceso ensefianza-aprendizaje, como una amma para Intimidar a alumno, como un
signo del poder que detenta el docente en un salén de ¢lase. Los resultados de este
tipo de evaluacion muestran que en un inicio sélo e} 25.0% de los alumnos ¢umplian
con los ejerciclos de tarea. Al momento de la evaluaclén sélo tres alumnos habian
esludlado de una manera méas cuidadosa los apuntes del materia, el resto, ée limité
a decir que la materia no le interesaba mucho y ademas el namero de calificaclén le

daba lo mismo un 10 que un 6
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Con todo ello, es muy dificil que se promueva la creatividad pues en primer
lugar, al anular la espontaneidad, ia libertad del alumno, y no permitir su
participacién de una manera mas directa al proceso, sencillamente no estamos
permitiendo el desarrollo de ia habilidad creadora del alumno. Relacionado
directamente con el estudio de la musica s6l0 en las ocasiones que fue promovido el
cuento como recurso didéctico y que llevaba un ejercicio para desarrollar por parte
del alumno, los muchachos experimentaron el proceso creador; pero dista mucho
decir que es creativa la repeticién de nombres de notas y los ejercicios de ellas en

5uS cuadernos pautados.

7.2.- Anélisis del estudio dei dibujo y pintura bajo la modaildad
pedagdgica de tailer didactico:

Como punto a favor, los talleres didacticos estén fundamentados en ia
concepcion que se tiene del proceso ensefianza-aprendizaje, como un proceso de
construccion del.conocimiento que lleva a la persona hacia el conocimiento personal

y social.

Ei alumno y el docente son los encargados inmedialos de dirigir su
aprendizaje y lograr ios objetivos que eilos mismos se formulen, éstos constituiran el
punto de partida y llegada del proceso que oriente las acciones tanto de maestros

como de alumnos.

Tener en cuenta ias metas a donde se pretende llegar de una manera clara y

precisa, facilita la elaboracién de ias estratégias y acciones que moveran el proceso
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aducativo. E! taller didactico en dibujo y pintura tenfa como meta: ef desarrollo de la
crealividad de los alumnos, que éstos lograran un mayor conocimiento personal que
los lleve hacia la conformacién de su personalidad para lograr una mayor insercién

en la sociedad a la que se pertenece,

La seleccion y organizacion del contenido fue hecha, tomando en cuenta la
participacién de los alumnos. Con los cuestionarios aplicados en un inicio de afio se
percibi6 que el interés hacia el dibujo es muy grande, que los temas de su interés
todavia estaban influenciados por los programas televisivos principalmente de
dibujos animados, mezcla de imaginacién y realidad, que los temas de aventura,

accidn y fantasia podrian ser Utites para desarrollar en ellos un proceso creativo,

Cuando comenz6 la modalidad pedagdgica de taller, se recurrié al diario de
campo, como instrumento ‘de investigacién; donde la préctica docente fue
describiéndose, analizandose, para posteriorments sistematizarse y donde quedaron
asentados los avances y retrocesos de las sesiones. Mediante la lectura del mismo,
es percibible que la narracién constitula un punto interesante a desarrollar en el
grupo y se aprovechd este recurso, que ofrecid resultados excelentes para el

desarrollo de la creatividad.

El taller did4ctico se fundamenta en la investigacién constante, de aqul que
toda informacién estd sujeta a camblos y enriquécimiento continuos, La practica
dacente deberfa someterse a una revisién y replanteamiento constante de su accién,

con la finalidad de que el maestro fuera formulando juntamenfe con sus alumnos,
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aprendizajes que los encamine a responder a las necesidades que demanda la

sociedad.

Las actividades de aprendizaje promovidas por los lalleres didécticos, fueron
estrucluradas para favorecer las metas planteadas al inicio de los mismos. Cstas
fueron adaptandose a la peculiaridad del grupo, lievaban claros los objelivos que
pretendian cubrir y la metodologia como se iban a llevar a cabo, a su vez, el tipo de

actitudes que se deseaba promover en el alumno,

Los resultados o produclos que aparecen a lo largo de la investigacidn, son
una sefal de la influencia de los medios masivos de comunicacién en la sociedad y
en las conductas del muchacho. Asf tenemos que sus dibujos reflejan una sociedad
llena de violencia, hedonismo, consumismo, un mundo que es una plataforma de

gozo, de aprovecharse del otro y no de serviclo.

El maestro adopta entonces una postura de facilitador, de gufa, de orientador
quien proporcioh% las pautas a seguir para que el alumno sea quien adquiera
seguridad en si mismo, un aprendizaje significativo. En el desarrollo de las técnicas
encaminadas a promover un proceso creativo son puestas las bases para ello, el
alumno es orientado para que no experimente desasoslego en su proceso y se le
ensefia a adquirir conflanza en si mismo, estima y valfa @ su trabajo realizado.
Necesitamos por' tanto promdver més, una educacién peréonalizada que exprese la
identidad de cada muchacho, una educacién que esflmule mas de cerca a cada uno

de los integrantes de un grupo y les ofrezca seguridad a cada paso que se realiza:
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La moativacion constituye un punto primordial para hacer de los grupos, aulas
verdaderas de la transformacion y reconstruccion det conocimiento, El dibujc y la
pintura representan materias por sf mismas de gran interés para el muchacho, pere
como ya se habfa mencionado, su éxilo dependerd bastante de ia manara en que

dicho proceso sea abordado.

La evaluacién del proceso es una tarea que deberé trascender fa asignacion
de una calificacion. Si una de las principales funciones de fa evaluacién de la
practica pedagégica, obvio es que tos alumnos tengan gran incidencia en efla, de
aqui que para la evaluacién deberan parlicipar tanto docentes como alumnos. Para
elfo deberd pugnarse por una autoevaluacion a nivel docente y dicente que los sitGe
y les dé pautas de reflexién y sugiera a su vez una metodologla que favorezca el

analisis del proceso de aprendizaje.

La posibilidad de situarse ante la propia realidad con {a auloevaluacién , se
forma en el alumno una conciencia de su propio proceso. El "problema" de
acreditacion se vera resuelto en la medida en que los aiumnos tomen conciencia de

su importancia como evaluadores del proceso seguido durante su formacion.
7.3.- Contexto real en el que se desarvolla la investigacion:

Pero un saldn de clase de la Escuela Particular Casa del Nifio ho escapa de
la influencia de otros factores que obstaculizan la realizacién de un praceso creativa,
por muy preparado que se 8sté para enfrentarios, ya que al tratarse de factorés

fuera del control de quien quiera promover un aprendizaje crealivo, lo. més
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conveniente es encarar la problematica y tratar de dar una solucidén lo més

acertadamente posible,

Los obstaculos que nos presenta el modelo tradicional de educacién son

muchos y variados:

- El proceso administrative: llavar un control de cada alumno en cuanto a su
asistencia, mantenerlos "disciplinados”, en orden y silencio al momento de Ia

explicacidon magistral,

- Las aulas: éstas presentan un simbolo de represién para la mayoria de los
estudiantes. Las cualro paredes de un aula evoca angustia, el sitio determinado de
antemano por fa comisién disciplinaria a ocupar durante todo el afio, aunado con la
distribucion y condiciones fisicas del inmueble, lo convierien en sitio poco propicio |
para el desarrollo de creatividad. La ubicacién de los edificios cercanos a la calle
hace de eslos lugares toda una Torre de Babel pues aunque todos partimos del
mismo idioma, ninguno nos entendemos. Quedé demostrado en la experiencia de
aprendizajes promovidos con actividades fuera del aula, la transformacién y

desempefio del muchacho era notabilisima
- El conceplo que la socledad tiene de la escuela como el lugar privilegiado para el

estudio, hace que se confunda educacién con domesticacién y como sitio en donde

se reproducirén los mismo esquemas de vida de esa socledad.
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- Los mismo alumnos entran a la escuela con su concepcidn muy particular, la ven
muchas de las ocasiones como una carga, como una obligacién a la que tienen que
seflirse por estar sujetos a papd y mama, mas no como el lugar que les atraiga y los

haga sentir personas.

- Es muy dificil romper ssquemas muy arraigados en la concepcion del proceso
ensefianza-aprendizaje, pero los grandes proyectos comienzan con pequefios pasos

constantes y firmes.

- La propia naturaleza humana y los procesos o etapas por las que se atraviesa a lo
largo de toda la vida constituyen muchas de las ocasiones una barrera al proceso
ensefianza-aprendizaje. Pero si hicléramos de ellos el punto de partida y liegada del
proceso educativo, éstos se convierten en la plataforma donde se cimentaran
posteriores experiencias educativas, en nuestro caso la adolescencia como punto de
partida y llegada del proceso educativo, en ello implicitamente relomamos a la
persona en todos sus aspectos y no sdlo damos imporiancia al contenido que se

habra de abordar en el proceso.

7.4.- Confrontacion entre el modelo tradicional y el modelo ofrecido por
ios talleres didicticos:

- El proceso ensefianza-aprendizaje visto Unicamente como un proceso para
transmitir conocimientos sin un significado para quien lo aborda, se convierte en
aprendizaje sin sentido y que a la larga se olvida ¢ incluso se llega a aborrecerto. En

cambio, cuando se promueve un aprendizaje significativo; dicho proceso se tornaré
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placentero, reconfortante, ird moldeando personafidades y estimulara el deseo de

avanzar en el canacimiento propio y de su socledad.

Durante ef estudio de {a misica por ia fama de abardarla, podemos afirmar
se dieron mamentos meramente mecanicistas en la educacién, lo que pravocod
ansiedad en alumnos y docente. En cambiog, cuando se partio de los intereses de {os
alumnos y con teméticas que significaban interés para fos muchachos, el praceso
cambia de rumbo y las aclividades realizadas son gozadas y disfrutadas en su
totalidad, no con ella dejando a un f{ado los factores externos que Impedia

consumarlas satisfactariamente al 100%.

- El papel de un docents ya no serd entoncas ser transmisor de un
conocimiento, 1a autoridad suprema de! aula, quien detenta el saber y lo que
conlleva el seguir un modelo tradicional en educacion. Esta postura como ya se
anallzé obstaculiza el conocimienta interpersonal y el momento que deberia de ser
de crecimiento personal para ambas partes se transforma en un momenta de tension

y conflicto para ambas partes.

El docente tendré entonces {a obligacién de harer de sus clases un momento
de reflexién y crecimiento personal, tendré que buscar las herramientas que le
permitan una mayor conacimiento de las personas con las que establece una
relacion de aprendizaje mutuo, una comunicadori que se convierta en didloga. Ante
ello surge uha pregunta ¢qué me enseftd ei proceso qus ilevé a cabo durante un

semestre? y contesto o sigulente, mucha y ese mucho es traducido en dos
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premisas: la capacidad de reflexionar sobre mi quehacer pedagogico y la capacidad

de valorar a las personas por ser precisamente PERSONAS.

- La Evaluacion no tratara de medir sélo conocimientos, estard encaminada a
hacer de un acto evaluatorio, un momento de reflexion personal y grupal que permita
la recapitulacidn de todo el proceso educativo y una valoracién de los avances y
retrocesos que en él se hayan tenido. Con ello se promovera una autoevaluacion
que lleve al alumno a situarse ante su propia realidad, estableciendo en union con
ellos los pardmetros a tomar en el momento de asignar un nimero al proceso. La
autoevaluaclén tomara por asf decirlo |a funcian de vitamina, pues le correspondera
inyectar entusiasmo y vitalidad a todo et proceso y a su vez seré el espejo en el que

el alumno delante de é! vistumbre su proplo aprendizajs.

- El papel que desempeiia el docente en un salon de clase, la dinamica
seguida en el proceso de ensefianza-aprendizaje; ta autoevaluacion, el didlogo con
los alumnos, el clima de libertad en el aula serén aspectos imporiantes para
promover el desarrolio de la creatividad en el aula que lleve al muchacho a ir
reconociendo sus capacidades y limitaciones, a ir conformando su personalidad, a |
sentirse participe de una sociedad que espera de él un aporte positivo y un

crecimlento comun,

Esto-seré alcanzado siempre y cuando los tipos de aprendizaje promovidos
en los alumnos logren traspasar los muros del salén de clase. Que la creatividad se
convierla en el eje que vincule lo fantastico con lo real, lo concreto con lo abstracto,

lo posible con lo imposible, lo individual con lo comunitario, e bienestar personal
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con e! bienestar social. Los talleres didacticos quisieron ser todo ésto y mucho mas,
si no fue logrado en su lotalidad, se puede afirmar, fue el inicio de un proceso que

ird creciendo a través de la vida de los que participaron en ellos.
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CONCLUSIONES

1.- La creatividad es una capacidad inherente al ser humano con posibilidades de

ser desarrollada en todos los ambitos de la vida del hombre.

2.- Nuestra sociedad conlemporanea paulatinamente ha modificado su concepeion
respecto a la creatividad, ahora se aprecia y eslima a la persona creativa, pues una

personalidad creativa contribuye al bienestar social.

3.- La escuela es el lugar donde poco es promovida la creatividad. La forma en que
es abordado el procesb enselanza-aprendizaje, los trémltes burocréticos,
administrativos, el espadio flsico de los planteles educativos, los grupos numerosos,
elc., son algunos de los factores que inhiben un proceso creativo en el aula: Sin
embargo la creatividad es factible de desarrollo én dichas condiciones siempre y
cuando el proceso educativo no pierda el eje orientador que siempre serd, el
alumno.

4.- Cuando partimos de los intereses personales de los alumnos para realizar un
programa encaminado hacia el desarrollo de habilidades aristicas, intelectuales,

motoras, creativas, etc., encontramos una de |as plataforma mas sdlida y. confiable
para abardar el conocimiento.

5.- La sistematizacion de la practica es un proceso que permite analizar de manera
constante y continua los avances y retrocesos en una situacién escolar. Los

pedagogos formamos parte de| grupo de investigadores del fenémeno educativo,
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justo es, que nos adentremos en los beneficios que resultan al convertimos en
observadores y criticos de nusstro propio desempeiio profesional, a su vez dicha
sistematizacién nos ofrece la posibilidad de incursionar en el maravilfoso mundo de

la formacion investigativa.

6.- Un programa educativo orientado hacia el desarrolio de la creatividad, puede
encontrar infinidad de obstdculos en nuestro sistema escolarizado, sin embargo
constituye un reto constante para todo educador, ofrecer alternativas viables y
aplicables a situaclones concretas en su practica educativa. Los talleres didacticos

constituyen una manera creativa de abordar cualquler materia curricular.

7.- La creatividad de una persona se manifiesta de muitiples maneras, considérando
las diferencias individuales y las propias caracteristicas de la personalidad. Si un
programa educalivo esté encaminado hacia el conocimiento personal y social, podréa

favorecer mas facilmente al desarrallo creativo.

8.- Una de las condiciones indispensables para el desarrollo de la creatividad lo
constituye 1a libertad, ya que es una condicion sin la cual es imposible ofrecer un
desarrollo creativo, Por lo tanto un educador buscara la forma de educar en la
libertad, al hacerlo, directamente estaré egjucando en la creatividad,

9.- La modalidad pedagdgica de taller permitié fomentar la individualidad pensada

en funcién de la colectividad, permitié a su vez que el alumno encontrara alegriaen

el proceso y no sélo en el producto realizado, aprendimos a preguntar y no sélo a
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dar respuestas, a orientar fa practica hacia el futuro y no solo af pasado, a estimular

ol aspeclo Judico y no sdlo a emplear mélodos rigidos de (rabajo.

10.- En nueslros procesos mentales, ya sean de naluraleza légica o creativa,
empleamos permanentemente tanto el pensamiento convergente como el
pensamiento divergente. Sin embargo, es importante promover en cualquier espacio
educalivo el uso del pensamiento divergente que representa la bisqueda de ideas, a
través de la expansidn y el movimiento de esquemas tradicionales, para promover la

creatividad.

11.- El proceso de comunicacién e interaccion personal enfre fos miembros de un
saldn de clase, son factores primordiales para establecer un programa creativo. Sélo
en el didlogo encontramos el enriquecimiento mutuo, el conocimiento del otro facilita
el conocimiento persenal. En nuestros salanes de clases podremos tograr el didlogo
cuando nos interesemos en involucrar los intereses de nuestros alumnos en los
programas educativos, al mismo tiempo, el proceso de comunicacién se vera
favorecido cuando el docente adopte una comprension empética para con sus

alumnos.

12- La sociedad uruapense es una gran vela que pude ofrecernos moilliples
caminos para guiar un proceso creativo, la regidn estd enriquecida por una cultura
de la creatividad, sus pobladores al transformar la madera, fa pledra, el barro, la
lana, la espiga, elc., nos brihdan la oportunidad de apreclar en cada una ds sus
obras, la gran diversidad de formas y colores con las que son elaboradas, a suvez

son un vivo ejemplo del poder creativo itimifado que posee todo ser humano.
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13.- Los blogueadores de la creatividad son verdaderas barreras que impiden que el
individuo se exprese en la vida desde un punto de vista creativo. Aunque cada
persona tiene diversos y muy particulares obstaculos a su creatividad, es importante,
en un proceso de ensefanza-aprendizaje contrarrestar algunas de las barreras més

comunes que dependen en gran medida del medio ambiente que rodea al individuo.

14.- Las actividades artislicas pueden convertirse en un paradigma educativo, donde

se involucre el desarrallo del ser humanao en su lolalidad.

15.- Los pedagogos tenemos la posibilidad de orientar un proceso ensefanza-
aprendizaje por los caminos poco lrillados de fa reconstruccién y renovacion del
conocimiento, siempre y cuando logremos hacer de nuestra practica educativa un
proceso de Investigacién constante y permanente, sistematizando nuestro
aprendizaje y orientando el proceso hacia una transformacién de la realidad

personal y social.

16.- Cuando un docente promueve la creatividad grupal implicitamente esté
favoreciendo su propla creatividad. Considero de vital importancia reflexionar acerca
de nuestro propio proceso de formacién como pedagogos y pugnar por una
educacion que logre hacer de los profesionales de la educacién verdaderos agentes
creativos que promuevan el potencial crealivo de todos los hombres a todos los

ambitos de la vida humana.

17.- Llegara un momento en que nuestras escuelas se conviertan en semilleros de la

creatividad. Con proyectos como el de los talleras diddcticos en educacidn bdsica,
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constituye un paso, pequenio si se quiere, pero al fin y al cabo sélo paso a paso un
corredor llega a la meta que se ha trazado. Nuestra meta sera entonces que la
persona desarolle su creatividad a través del conocimiento personal y social mas
profundo, que lo lleve hacia una autenticidad de vida, lo cual le permita vivir en paz y

libertad interior.
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SUGERENCIAS

Una vez terminada 1a aplicacion, sistematizacién, andlisis y conclusion de los
talleres didacticos realizados en el Primer ario de secundaria de {a escuela paricular
Casa del Nifio, conviene sefialar algunas lineas de accion generales directamenie
dirigidas a los ddcentes de este nivel educativo, aunque lambién estén dirigidas a
cualquier dacente que pretenda hacer de su préctica un proceso dindmico y creativo
que le sirva para enriquecerse mas como persana, como persona crealiva y que a su
vez fomente la creatividad en sus alumnos que vienen a constituir la médula espinal

del sistema educativo.

1.~ Los docentes deberiamos involucrarnos en el contexto que rodea a los alumnos,
puesto que el alumno no sélo estd constiluido de inteleclo, sino ademas es un ser
con senlimientos, emaciones, efc., aspectos que afloran grandemente en esta etapa

de la vida humana,

Una manera con la que cuenta el dacente para invalucrarse con el alumno, es
replaniear dla a dia su practica docente. Hacer de sus clases una aventura. Ver en
sus alumnos seres humanos, seres pensantes, personas, de las cuales puede
aprender y con las cuales se estd educando, puesto que la educacién himana

termina con ef praceso de existencia de cada persona.

El alumno- espera del docente no sélo una exposicidn magistral de sus
conocimientos sino también su ayuda y comprensién, sabre todo en esta etapa de la

vida. La adolescencia como ya estudiamos, frae consiga infinidad de conflictos
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internos que un alumno tendra que superar y sabrellevar, y si a ello, aunamos la
carga intelectual que muchas veces pretendemos imponer a los alumnos,
terminamos por haciéndonos odiar y odiar el conocimiento en si. Ademas es muy
importante que el docente dé importancia al proceso de identidad de cada alumno,
viendo en ellos personas que cuerntan con inteligencia, voluntad, raciocinio, etc., y
que no estan totalmente vacias de conocimientos empiricos cuando se encuentran

dentro de un salon de clases.

Y aqul nos planteamos el problema a que se enfrenta fa educacion en
nuestros dias, ella tiene que resolver el dilema de educar para la vida o educar para
ta competitividad. No olvidemas que nuestra sociedad se mueve mayormente en ¢l
segundo aspecto. Nuestros alumnos tienen que ser ante todo PERSONAS y ser
persona implica ser libre, auténtico, de un profunde conocimiento interior, capaces
de reflexionar y reconstruir la sociedad que les toco vivir, Porque el hombre es un
ser en sociedad, aspecto que en nuesiras escuelas hemos susmuidd por la
conciencia individualista y competitiva que prepare hombres masa, sin conciencia,
adaptados, conformistas que ejecuten accianes sin cuestionar, que vivan la vida sin
preguntar su sentido, en pocas palabras lgjos del conecimiento interior qus los aleja

del conocimiento comunitario y humano de la vida.

Si el dacente educa en la creatividad, impiicitamente esta educando- en ese
conocimiento personal y comunitario, porque en todo el proceso educativo pademas
desarrollar la creatividad del individuo, para ello necesitamos: conocernos. a

nosotros mismos, suparar las barreras que se nos presentan en la practica diaria,
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ver en nuestra profesion docente la inmensa gama de posibilidades para hacer del

proceso ensefianza-aprendizaje la gran epopeya.

2.- Podemos llegar a conocer a los alumnos, siempre y cuando veamos en la
educacion escolar nuestra misma vida y no s6lo una manera de ganarse la vida. Los
medios con los que contamos los docentes en este aspecto son muchos: la
observacion de su practica misma, los cuestionarios elaborados con preguntas que
nos dejan ver un poco de la vida del alumno, la interaccion en el recreo escolar, los
cuestionamientos de! alumno, su libreta de apuntes, la participacidn en los trabajos
escolares, el juego, el laboratorio, elc., en fin toda la vida estudiantil nos lleva a

conocer at muchacho siempre y cuando estemos en disposicion de hacerlo.

3.- La estructuracién de un programa de esludios, acorde a las necesidades e
intereses de los alumnos es factible de realizar en este nivel, ya que los contenidos
de aprendizaje que maneja las Secretaria de Educacion Pablica, son solo una gufa
que puede acomodarse perfectamente a cada regiéﬁ. a cada zona, a cada escuela.
Eso si, ésto implica del docente un gran esfuerzo adicional, puesto que se tiene que
convertir en investigador de su propia practica docente, Para ello, se recomienda el
uso constante de un diario de campo en el cual registre Ios»acontecimientos més
sobresalientes de su préctica, en vias de sistematizaria para darle continuidad a las
acciones que han resultado positivas y mejorar los aspectos negativos que lo
ameriten. Por otra parte, e! uso continuo de un diario de ‘campa constituyen un
aporte importantisimo para la formacién dsl propio docente, pues con esto se

favorece una observacion objetiva del proceso y fa promocidn de métodos y técnicas
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de estudio que incentiven el proceso ensefanza-aprendizaje, en pocas palabras, el

docente saborea el fascinante mundo de la investigacian.

L.os aspectos que pudieran retomarse en un diario de campo son muchos y
variados, depende en gran medida del docente lo que desee registrar. Un ejemplo
de aspectos a registrar los constituyen: la relacién maestro-alumno, el resultado de
las actividades, factores que favorecen o dificultan la adquisicidn del conocimiento

no importando el drea que se refiera, elc.

También es necesario que el docente realice una planeacion flexible,
adaptable al grupo especifico en el que impartira clases, ya que de un salén a otro

varian bastante los alumnos.

4.- El docente es el responsable directo de crear en el aula un clima de libertad que
favorezca el desarrollo de la creatividad, Pero es necesario educar a lo alumnos en
la libertad, sin olvidar que la libertad necesita de la autoridad. La autoridad es una
exigencia del proceso educativo sin ia cual no puede moldearse la libertad de los
alumnos. El docente deberé tomar su postura de autoridad sin caer en autoritarismo
(negar la libertad del alumno), debera saber concillar la auloridad con la libertad en
el proceso educativo a través de la reflexion constante de su préctica docente. No es
posible formar mentes crilicas, creativas, abiertas en nuestra educacion con una
postura autoritaria y un clima de libertinge en el salén de clase, sin embargo,

alcanzar tales ideales en la educacion requiere un esfuerzo conslante y tenaz de
todo educador. '
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5.- Necesitamos que nuestra educacion se vincule con la realidad social del alumno,
lo que Freire llama la "cotidianidad”. La modalidad pedagogica de taller didactico le
permite al alumno superar la simple transmisién de saberes, al manejar 1ateorfay ia
préctica, por eso es factible de utilizar en cualquier asignatura, y en cualquier nivel
educativo que se pretenda utilizar. Para ello es necesario puntualizar claramente 1os
objetivos que se prelenden lograr, y cualquier materia puede abordarse de una
manera creativa tanto para el docente como para el alumno. Recordemos que un

aprendizaje se vusive significativo cuando fogra asirse al ser del estudiante.

6.- Los docentes somos muy dados a ofrecer respuestas y no a generar preguntas.
Para desarroliar fa creatividad del alumno es necesario que enseiiemos a preguniar
pues al formular la pregunta se desplerta la curiosidad y se aumenta la capacidad

inventora y creadora del educando,

7.- La escuela deberia de convertirse en la principal promolora del desarrollo
creativo. La creatividad ta encontramos en todos los éambitos de la vida humana y
todos los seres humanos la poseemos en diferentes niveles pero la poseemos.
Nuestra vida serla diferente si en la mente de cada educador estuviera muy presente
no sélo llenar de datos al alumno sino ayudarle a desarrollar su creatividad, con lo
cual estarla favoreciendo a la formacion de hombres con anhelos de c;iear un mundo

mejor para ellos mismo y sus semejantes.

Una escuela que valore 1a imporlancia de la cultura en la que vive Inserta,

que convierta sus autas de estudio en ventanas a la proyeccion social. Una escuela
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donde lo cotidiano del quehacer humano tenga el mas allo sentido humano y

trascendente. Una escuela que posea como estandarte la libertad del hombre,
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ANEXOS

CUESTIONARIO DE INVESTIGACION BIOGRAFICA DE LOS ALUMNOS

1.- Escribe tu nombre completo y tus apellidos

2.-; Ddnde naciste?

3.- ¢ Cuél es tu focha exacta de nacimiento?

4.- Escribe tu domidliq correcto

5.- ¢ Desde cuéndo vives en este rumbo?

6.~ LEn qué ofras partes has vivido?
7.- ¢ Vive tu papa?

8.- ¢ Como se llama?

9.- ¢ Dénde nacio?

10.- ¢ Cuéintos afios tiene?

11.- 4En qué trabaja?

12.-  Hasta qué estudié?

13.- ¢ Vive tu mam4?

14,.- 1 Como se llama?

15.~ ¢ DONde naci6?

16.- ¢ Cudnios afios tiene?
17.- L Esth dedicada solamente al trabajo de | casa?

18.- En qué trabaja?

19.- tHasta qué estudio?

20.- ¢ Cudnios hermanos tienes?

21.- . Cuénias hermanas tienes?

22 - ¢ Qué lugar ocupas, por edad entres tus hermanos?

23.- L Cudnios de tus hermanos o hermanas van a ia escuela?

24.- ¢ Cudnios de tus hermanos o hermanas trabajan?

25.- ¢ Qub otro parients vive con usiedes?

26.- (A qub se dedica?

27.- Ln casa donde viven, &8 propia o reniada?
28.- ; Cubntas rechmaras tiene?

29.- . Tiens patio o jerdin?

30.- ¢ Tiene servicio de ague?

© 31.- . Tiene luz elécirica?

32.- ¢ Tiene bafio?

'33.- ¢ Qué otras partes tiene tu casa?

34.- ¢ Qué aparatas 0 méquinas hay en tu casa?
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35.- ¢ Hay sirvientes 0 mozos en tu casa?
36.- ¢ Eres sano, o con frecuencia te enfermas?
37.- ¢ Qué enfermedad padeces més seguido?
38.- ¢, Qué enfermedades has padecido antes?
39.- Si tienes algun defecto fisico, ¢cual es?
40.- 4 Te consideras mas blen fuerle o mas bien débil?
41.- , Generalmente tienen buen apetito?
42.- y Generalmente duermes bien?
43.- | Estuviste en el jardin de nifos?
44.- ), Cuantos aflos?
45.- | A qué edad ingresaste al primer afo de primaria?
46.- ¢, Qué afos has repetido?
47.- L En tu casa te ayudan a cumplir con los trabajos de laescuela? ___
48.- ; Como cudntos libros hay en tu casa?
49.- 4 Qué haces en los dias que no hay labores en la escuela
50.- 4 Cuéles son tus diversiones favoritas?
51.- . Te gusta tener amistades?
52.- ¢ Hay alguna persona por la que sientas especial aprecio?
53.- ;,Qué es de ti?
54.- 4 En {u casa conocen a tus amigos?
55.- £ Qué te gustaria ser de grande?
56.- ¢ Qué quisieran en tu casa que fueras?
57.- ¢ Tienes empefio por terminar la escuela secundaria?,
58.- ¢ Qué piensas hacer después?
59.- 4 Qué opinan de ello en tu casa?
60.- ¢ Has pedido consejo a alguna otra persona?
61.- ¢ Crees poder realizar lo que te propones?_
62.- ;Crees que en tu casa te pusdan ayudar?
63.- Si deseas seguir estudiando ;has pensado en qué escuela?
64.- Si deseas trabajar, 4has pensado dénde y en qué?,

65.- ¢ Qué opinién tienes de ti mismo?,
66.- Refiere el hecho de tu vida més doloroso o desagradable para i
mismo

67.- Refiere brevemente el hecho de tu vida que consideres més feliz o grato para ti
mismo

GRACIAS POR TU COLABORACION
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ENCUESTA SOBRE LA OCUPACION DEL TIEMPO LIBRE

Instrucciones: Contesta ei sigulente cuestionario procurando que sus respuestas sean exaclas y
verdaderas. Para ello debes elegir una o algunas de las que se proponen debajo de cada pregunta,
marcando una X en el paréntesis que estd junto a cada nimero. En caso de que ninguna de las
respuestas ofrecldas colncida con tu opinlén, escribe la que consideres adecuada, precisamente en ia
linea de puntos correspondiente. No escribas tu nombre, soiamente estos datos:

Sexo Edad Grado escolar,
Escuela Fecha

1.- L Qué parte del dia pasas en {a escuela?

a.- () La mafiana.

b.- () La tarde.

¢.- () Lamafiana y la tarde.
d-()

2.- ¢ D6nde prefieres pasar el tlempo que no estés en la escuela?

a.- () Dentro de mi casa.

b.- () Enla catle,

©.- () En aigun parque o jardin.

d.- () En la casa de aigin amigo o pariente.

.- () En algun lugar de diversion.

1.- () En alguin lugar propio para estudiar o trabajar.
9-0) ‘

3.- ,Con quién prefieres pasar u tiempo libre?

) Ayudando en la casa
) En hacer las tareas o lnbajos de Ia escuela,

£n hacer el lrabn}o manual que me agrada.

) En juger.
; En feer (o que me gusts.
)En dlvenlrme

209



30
7.- L Qué trabajos manuales prefieres?

5.- ¢ Qué juegos prefieres?

- () Los que se realizan en grupos,

- () Los que realiza uno solo.

- {) Los que requieren alguna actividad fisica,
- () Los Ingeniosos,

a.
b.
c.
d.
o.
f.- () Los de construccién.
Q-

(

()

(1

() Los que son pasivos,
()

()

-()

8.~ ¢, Qué lecturas prefieres?

()

Q) Avenluras

() Viajes.

() Informacién cienlificas.
() Pasajes histéricos.

() Historietas comicas.

() Pollciacas.

- () De guerra,

() Literarias,

-
-
.

-
.

a.
b,
c.
d.
e.
f.
9.
h-
l-

() El dibujo y el modelado.
() Mecénicos,

- ()

- ()

() Modelismo.
() Reparaciones diversas,

() Ayudar en la casa.

() El areglo de mis objetos personales.
() Corter y coser.

() Tejor.

() La cacina y la repostarie,

() E! amegio y adomo de la casa,

0
.
-
-

a.
b
c
d
.-
f-
9
h.
i
k.
\

m, z)mummﬁonat.

0-()

8- Loué diversiones prefieres?

o rsoooe
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8.- ¢ Qué programas de television o de radio prefieres?

() Caricaturas.

() En los que participan nifios.
- ( ) Aventuras,

() Historietas.

(

De concursos.
() Noticias.
() Programas musicales,
() De entrevistas,
-()

d- ()

~ () Peliculas,

g.- () Programas cémicos.
- ()

jor

a

b

C.

0.

f.~ () Comedias o episodios.
e

X

k

3

10.- £ Qué opinas de ia forma como ocupas tu tiempo libre?

) No he pensado si estd bien o mal empleado.

) Creo que es la mejor.

) Estoy satisfecho con ella.

) No me impontaria cambiaria.

} No estoy cornforme con elia, pero no puedo cambiaria.

a-(
b-{(
c(
d.- (
e-(
f-

)
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ORGANIGRAMA DE LA ESCUELA PARTICULAR CASA DEL NINO
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MAPA DE LA ESCUELA CASA DEL NINO
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