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Este problema se observa leyendo entrevistas hechas a 

dichos actores. 

Uno de los argumentos que se sostienen en este medio es 

que la moral no permite que el actor sea espontáneo, crea-

tivo. 

Al respecto, Bernhard Háring dice que el artista produ-

ce una verdadera obra de arte cuando capta lo bello come 

INTR01 i1CLION 

El actor es actualmente una parte muy importante de le 

sociedad; son como todos Unicos e irrepetible s. 

Cómo educar la voluntad del actor. Cómo hacer que se 

emhálte la creatividad sin que se degrade la moral del 

artista, encauzar Bu sensibilidad y a•fecti.vidad. 

Rastaria observar cómo hay actores que aparentan ser 

personas equilibradas y su vida privada es un caos, podemos 

citar casos de chicas que a los 19 arios comentan estar 

decepcionadas del amor, a dicen haber salida cl una depre-

sión. 



Si un actor es equilibrado emocionalmente, es capaz de 

2 

1, en lo bollo está lo verdadero, entre más cerca est. 	el 

artista de lo verdadero, de lo bueno, más cerca e ta'á de lo 

espiritual, y será más rreativo, será un verdadero artista. 

En las entrevistas efectuadas a los actores 	se pudo 

observar que Uno gran parte de ellos están metidos en lo 

dianetica, meditación trascendental, etc. en busca de algo 

que satisfaga el aspecto espiritual. 

Con esto no pretendemos decir que el actor necesite 

tener una religión en particular pero si estar bien formado, 

tener una personalidad sólida, equilibrio emocional, y para 

ello requiere de una educación integral que atienda a sus 

necesidades tanto materiales come espirituales y que e su  

vez fomente le creatividad. 

Pensamos que el actor sobre todo el qué trabaja para 

cadenas televisivas, cuente con una educación asi; integral, 

sólida, pues ellos sun ejemplo para muchos mexicanos. 

En la actualidad, la radia y la televisidn influyen 

mucho en los mexicanos de diversas clases socilaeS, y eda-

des. 



transmitir valores, verdad, bondad y belleJa a muchas mwd-

canas y esto a su vez será un beneficio para nuestro 

El objetivo general de esta tesina P5 estudir las 

características del adolescente artista, can la finalidad de 

proponer una educación integral para estos jóvenes. 

Esta tesina se compone por dos capitulas, el primero 

donde se identifican las características generales de la 

educación integral, se dan las bases necesarias para susten-

tar y conocer a fondo al hombre como tal, su naturaleza, 

para así comprender mejor la que más le conviene. Todo esta 

amiliándonos de la filosofía y basándonos en el concepto 

del hombre de la filosofía Tomista. En el segundo capitulo 

se investiga el perfil del adolescente actor de televisión 

por medio del estudio de la adolescencia coma etapa • impor-

tante de la vida del hombre, apoyándonos en autores como 

Gerardo Castillo y Gessell entre otros, así como la perso-

nalidad del attor de televisión, que al poseer una afectivi-

dad y una sensibilidad mayar que cualquier otra persona 

requiere de una educación especial, 

Para ello nos apoyamos en el concepto dé educación de 

Victor García Hoz, que explica muy bien en su libro Princi 

pios de Pedagogía Sistemática. 

3 



'En el aparato critico del trabajo se propone Una educa-

ción especial becada en valores y virtudes, que se llevará a 

cabo par medio de una educación personalizada que incluye 

diálogo, entrevistas y cuestionarios entre otros. Todo esta 

apoyado en la Didáctica, cuyo concepto lo define muy bien 

Nerici en su libra Hacia una Didáctica General Dinámica. 

Al finalizar la lectura de estos cepitulos conoceremos 

algunos lineamientos que nos ayudarán para educar al actor 

de televisión en la voluntad de moda que sean hombres ínte-

gras capaces de manejar éxito y fracasa, dinero, vida fami-

liar y al misma tiempo no pierdan esa espontaneidad, creati-

vidad, sensibilidad etc. que los hace actores de televisión, 

sino que por el contrario sean cada día mejores actores de 

televisión, más profesionales. 

4 



CAPITULO I Educación Integral. 

I.1 Definición de Persona. 

Para definir y estudiar lu quo es la educación inte-

gral, primero tenemos que definir a le persona que es el 

sujeto de la educación en general y especificamente de la 

educación integral. 

Todo hombre es persona, pero no toda persona es hombre, 

egisten también •las personas divinas que son Dios y los 

ángeles. 

"La última razón, el fundamento radical de la categoría 

de persona humane, no puede ser por tanto el hombre mismo, 

ni mocho menos los seres inferiores a él, sino un ser supe- 

rior a todo hombre y capaz de infundir ratón y libertad en 
1 

la materia de que estamos hechos." 

Este ser perfecto del que hablamos, es Dios, y es la 

unidad más perfecta, y es perfecta precisamente por eso, 

por que carece de partes "es el que es", el absoluto. 

1. MILLAN MELLES, Antonia, Persona Humana, y Justicia  
gpcial, p. 21. 



Asi vemos como el hombre al no agotar todas las perfec-

ciones requiere de una educar_ .ón quo le ayude r alcanzarlas. 

Sin embargo, para poder educarlo, tenemos que conocerlo, y 

conocerlo es estudiar sus partes, materia (cuerpo) y forma 

(alma u esplritu): 

La individuación de una persona resulta del cuerpo. 

"Dentro de la esencia de las realidades corpóreas, la 

materia es el principio multiplicador de las formas. La 

forma eqilica le semejanza especifica entre las cosas porque 

determinan un grado de ser comdn, haciendo que todos lbs 

hombres sean hombres; la materia en cambio, como sujeto 

receptivo de la forma, es lo que hace posible la pluralidad 

dentro de un mismo grado de ser: que haya muchos hombres." 

"Por tanto, lo que hace posible que e>:istan Muchos 

individuos de la misma especie, es la materia, en le que la 
1 

forma de esa especie es recibida." El cuerpo conVierté al. 

hombre en ser dnico, lo individua. Asi la materia es como el 

molde que contiene al alma, a le forma. Juntos alma y cuerp9 

2.Ibidem, p. 102 

3.Idem. 



forrmln una unión indivisible siendo el ,alrna el principio de 

acción y el cuerpo el instrumento. 

Antes de emplicar de manera general lo que os el dlma 

estudiaremos tambien las operaciones que realiza el hombre 

en tres esferas: la vida vegetativa, la vida sensorial y la 

vida espiritual. 

La vida vegetativa es aquella en la que el hombre de 

algún modo comparte con los animales, es la vida meramente 

biológica, por as!. llamarla, y abarca desde la 	nutrición, 

crecimiento físico y reproducción. 

La vida sensitiva abarca todo aquello que se refiere a 

tendencias o pasiones y al conocimiento sensible y como el 

conocimiento es la parte primordial dula vida sensitiva 

definiremos lo qué es conocimiento. "El conocimiento es una 

noción primera o primaria de usar frecuente que sirve pára 

entender y denominar una pluralidad considerable de activi7 
4 

dados vitales." 

A diferencia de las personas, los animales conocen 

unicamente lo singular o concreto, no son capaces, como en 

el caso del hoMbre de conocer conceptos universales y mucho 

A.KRAMSKY, Carlos. Síntesis  de Filosofía Uno. AntroPo- 
lopia Filosófica Temiste;  p. 120. 

7 



menos formas aliiAracta, 	este modo de conocimiento se le 

llama sensación y los medios o facultades para llegar a el 

son los sentidos. 1..05,i sentidos son órganos del cuerpo que 

son capares de hacer obietivamente presentes las mismas 

for~ que ellos mismos reciben (puede ser exactamente igual 

o semejantes). El objeto de estos sentidos, es externo a 

ellos. (El oido no se escucha a si mismo). 

El hombre cuenta con sentidos externos e internos, los 

externos ,PU' 5: vista 	olfato 

pido . gusto 

tacto 

y son externos precisamente por que tienen un objeto externo 

ej: el objeto formal de la vista os la imAgen, y el obgeto 

material es el ojo. • 

Desde un punto de vista psicológico sabemos, que el.• 

cuerpo humano tiene una serie .de órganos que son sensibles a 

ciertos :cambios de energla. 

"Estos órganos, son los sentidos. Los órganos dp los 

sentidos son a modo de «receptores» - constituidos por 

celulas especializadas asociadas con los finales de las 

fibras nPrvicisas sensoriales-. y varios tejádos que son 

«elementos accesosios o complementarios», y que, ~que en 



si. mismos no !:4.11-1 sensible,:,. contribuyen a que los ,'u uttr,es. OP 

los sentidos funcionen de modo efectivo. 

Las células denominadas «receptores,' tienen posibli-

dades de función muy especializadas y esponden a cambios 

relativamente poco importantes de una determinada clase de 

energla. La5 actividades de éstas células nos proporcionan 

informacián sobre la naturaleza de nuestro medio". 

AdemAs de los cinco sentidos mencionados con anteriori-

dad algunas investigaciones de fisiólogos y psicólogo5 

demuestran que existen tres más: 

Sentido Kiniestesico - Se encuentra en músculos, tendones y 

articulaciones. Este sentido se encarga de informarnos la 

posición de estos, sin necesidad de verlos. 

Equilibrio - "Asociados al aparato auditivo hay también 

otros receptores denominados <<vestibulares»., que responden 

e los cambios de energia determinantes de los movimientos de 

la cabeza y que son elementos clave nava informarnos acerca 
6 

de nuestro estado de equilibrio." 

Receptores Internos -. Estos receptores .nos informan sobre 

sensaciones desagradables . en-el tórax y alidomen. 

•. 5.CERDA:E.~ 	 61 

.6.Ibidem p.162. 



Los sentidos :internos son aquellos que se refieren a un 

objeto que ya bo sido captado antes, por medio de los senti-

dos e;:ternes, y (4stos son: 

sensorio comán: por medio de este se tiene lo sensa-

ción de 

sensaciones externas. 

imaginación: 	En 	el plano animal reproduce 	formas 

que se aprehendieron por los sentidos externos y el senso-

rio comán, en el hombre, le permite junto con la inteligen-

cia, ser creativo. 

memoria: Conoce el pasado tal cual. 

estimativo: En el hombre, está unida a la inteligencia 

y se llama cogitativa. En el plano animal, permite cono-

cer lo bueno y lo ma;lo, de mudo concreto. 

Unidos, sentidos internos y e:dernuS, se do la percep-

ción, que es el proceso mediante el cual se interpretan y se 

les da sentido a las sensaciones. Es la organización o 

integración de las informaciones captadas por los sentidos 

sobre una base subjetiva individual. Es un proceso cognoci-

tivo, complejo y supone de una parte de estimulo, las carac-

teristicas de la personalidad, la experiencia pasada y la 

interpretación. Existe la posibilidad de ser engaftados por 

10 



nuestros sentidos;. 

Los tipos de percepriñn dependen de cada sentido pues 

cada sentido representa el objeto estlmulante lej. °idos-

sonidos), así son visuales, olfativos, etc. 

CLASES DE PERCEPCION 

1.- Percepción del espacio.- Cada objeto E.9 localizado 

en un lugar determinado del espacio. 

2.- Percepción del tiempo.- Se basa en propiedades 

temporales, de los objetos, es: a) objetivo.-- Medidas • objeti-

vas, ej. segundo, hora, etc. 

b) subjetivo. 

Las formas de perceprjon son: 1. normal.- La de la 

definición, y anormal.- Ilusiones o alucinaciones. 

2. nueva.- Aparece por primera vez, y repetida.- Ya tenemos 

percibido anteriormente el objeto. 

3. según sean los diferentes objetos percibidos. 

Los principios que ayudan e la percepción son: 

a) agrupación 	b) totalidad o completación 	c) contexto 

Un factor que interviene en el desarrollo de la percep-

ción PS el lenguaje, da como resultado diferencias en la 



perceprión de 14,4P:', homano. 

La pwrcepción se ve modificada puc:. 

La atención. 

Factores externos 

- Factores internos 

Caracteristicas del observador 

Maduración y aprendizaje. 

Es necesario que el educador comprenda los estados y 

contenidos de las percepciones y las diferencias entre la 

percepción del nifto, la del adolescente, y la del adulto; 

para que pueda guiar %u desarrollo mental. 

El primer paso•del proceso de aprender es la percepción 

Dentro de la vida sensitiva, encontraremos también las 

tendencias o apetitos, que son de dos clases: 

a) Natural: tendencia de todo ser hacia su propio bien 

en el plano vegetativo. 

h) Elicito: Es a nivel sensitivo y se sigue a la apre-

hensión de un bien y puede ser, deleitable a los sentidos y 

conveniente a la naturaleza pero dificil de 	conseguir. 

Entre otros, están: odio, amor, gozo, tri,,,teza. Sentimientos 

que forman parte de la afectividad. 



Dentro de la vida espiritual, se encuentran las faculta-

des superiores del hombre y para estudiarlas, primero defi-

niremos lo que es el alma. El alma, la forma, "es aquello 

por lo vivimos, sentimos y razonamos primaria y radicalmen-
7 

Para poder demostrar esta definición, tenemos que 

partir de un principio que dice que lo animado o vivo se 

distingue de lo inanimado o sin vida; asl'os diferente un 

hombre con vida que un cadaver, observamos que hay seres con 

vida, un hombre, una planta, un perro, con Litro sin vida; 

una mesa, una alfombra etc. Sin embargo no todos las seres 

tienen alma humana. El alma humana os simple, indivisible, 

no tiene partes. El ser absolutamente simple es Dios, el 

alma tiene partes pero metafísicas, no es divisible por 

medio físicos, por lo tanto es incorruptible, inmortal. 

Las potencias u facultades, no son partes físicas o 

corporales, sino partes virtuales o inmateriales. Son pro-

Pios del alma la inteligencia, la. voluntad y la libertad. 

7.Ibidem, p.91 
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la inteligencia y la voluntad. 

Sin ahondar mucho, eqllicaremos a grandes rasgo* eta* 

dos potencias ya que es fundamental entender lo que son, 

pues convierten al hombre en un ser Pduc¿ffilp. 

El Doctor Carlos Kramsky afirma "Es evidente e irrefu-

table que el hombre intelige o piensa; en cambio, el animal, 

la planta y el mineral, no piensan. Inteligir y pensar es 

propio y caracteristico del hombre. Sabemos que conocemos 

"intelectualmente", y también sabemos que lid "siempre" 

estamos conociendo. Conocemos a veces en potencia y a veces 
E3 

en acto." 

Esto se comprende facilmente al observar el desarrollo 

de un niho desde que nace hasta que llega a la edad adu)ta. 

El hecho de que un recién nacido en ese momento no intelija 

no lo equipara con un perro, pues éste tiene la capacidad de 

hacerlo má5 adelante, y el perro no. Pues ak5n un niho con 

retraso mental tiene capacidad, puede, en potencia inteligir 

algo, que un perro por más que ce esfuerce y crezca cronoló-

gicamente no lo logrará jamás. "El intelecto humano al menos 

8.Ibidem, p.292. 



está pn noluccia de ccm,,cfn , sin embargo es, el (Ali.iMO en 

perfecci6n de barios los 	de intelectos, y por ende el 

MáS alejado del Divino pues al principio es como una tábula 
9  

rasa, en la cual nada hay escrito." 

es la ezperiencia, el conocimento, y propiamente la 

educación lo que va "escribiendo" poco a poco m 19sta tábula 

rasa pero para ello se requiere de la voluntad, propia 

también de la persona. 

"En el plano intelectual,'el apetito se llama "apetitos 

rationalis" es la tendencia despertada por el conocimiento 

intelectual de un bien o la tendencia hacia un bien concetli- 
lo • 

do por el intelecto. Esta tendencia es la voluntad." 

El objeto de la voluntad es el bien concebido por 	a 
11 

inteligencia, el mal nunca es deseado por si mismo. 

Nadie quiere o desea lo que considera un mal para si. 

Entonces nos podemos preguntar ?porque a veces los hombres 

desean cosas que son nocivas, como podria ser el cigarro, la 

9.Ibidem, p. 294. 

10.VERNAUX. R, Filosofla  del Hombre.,  p. 151. 

11.Cfr. Ibídem, p. 152. 
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bien que es el niaier momentancn. Sin embargu, tambien 

existen bienes que pal- a 	 ,, 7.^e que scmieier (el 

hombie) a un mai. Este Ni raso de 	*n,/ ti,'us que con 	/al 

de alcanzar lo que conocen LtIMO un bien absoluto, soportan 

un mal temurdal que es el dolor ffsico. 

"Si el objeto de la voluntad es el bien concebido gen 

la inteligencia, se sigue que no puede quererse lo que no se 
le 

conoce." 

Por lo que se deduce que no puede haber voluntad sin 

inteligencia ni inteligencia sin voluntad, la una no subsis- 

te sin la otra. 

"Por último; si la voluntad tiene por objeto el bien,de 

ello se sigue que ama necesariamente, el bien puro y perfec- 

to, el bien absoluto, que constituye su fin Ultimo y que la 
13 

inteligencia sigue CM° un ideal".  

"TOuf5 eh entonces el Bien absoluto objeto de la volun- 

tadT; la Teologia natutal dice que es Dios, que ea el fin 

12.Ibidem, p. 158. 

13.Idem. 

I ?, 



14.ALVIRA, Tomás, et. al. O. Cit. p. 

15.LLANO, Carlos,. Las Formas Actuales de la Libertad p. 
17. 

14 
I i 	clr± 	tones 1:1 	.5 	V 	11115' 	 5.91-1 	1 	III 	lri 5.114.! 5-11115 -1. " 

El hecho de que el homlice pm el simple hecho cuca sor 

persona posea una inteligunria y una voluntad, lo dula 

antumaticiamente de una dignidad y lo cunvirr i en sujeto de 

lea educacWn. Esta dignidad lo hace superior a luz demás 

sures iri,::ionalos sin importar su comportamiento o el 

estado particular en que se encuentre. 

Los animales se mueven por instintos que los llevan 

sobrevivir y a satisfacer necesidades naturales. El hombre 

en cambio, aunque tiene necesidades que satisfacer, no se 

mueve unicamente por instintos, al tener voluntad el hombre 

tiene deberes. 

"Los hombres tienen deberes y por ende son libres. El 

deber supone libertad, y por eso llamamos personas a dife- 

rancia de los animales y do las cosas o a los seres que 
15 

tienen libertad. " 

La parte operativa de la voluntad os la libertad, que 



es la cauacidad du 	':,ET1.111" 1'1111 t, 

nt tener llbeclad la persona tiene derecho a recibir.  

una educación quo lo lleve 	la las-feicion„ El IKIIPhi.e es un 

sor individual, esto no es lo mismo 90p ser un ser aislado 

pues el hombre vive en sociedad, necesita de otros, 	para 

per fecciopm- 	„ 

Definición de educación. 

Al pensar en la palabra educación ?qué es lo primero 

que nos viene a la cabeza? MUCtIO5 dirán!: una maestra, Un 

nido uniformado con lanchera, una manzana, un 

pizarrón...Otros más quizá pensarán que una persona educada 

es aquella que no habla con la boca llena, no sube los codos 

a la mesa, toma correctamente el tenedor, etc. 

Ciertamente, ésto no es educación, es más bien urbani-

dad o cortes-da, y aqu/ lo palabra educación se utiliza' como 

"la cualidad adquirida consistente, en la adaptación de los 

113 
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1 	t_ 1;'(j}0 Hdt10.n , 	 Vg!railr11! MUL ho maíi 	amn 1 o, 

También se puede confundía con la palabra instruir. que 110 

limita a la ~r“ transmisión de contenidos intelectuales, 

cuando la educación, lid se detiene en una sóla farultad del 

hombre. 

 

Le educación abarca todas. 

Tampoco podemos pensar que educación es lo mismo que 

formaciOn, pueg ésta úJtima significa darle forma a lo que 

ya ésta, modificar. Educación implica no sólo dar forma, 

sino tambión aNadir perfección, 

Lo e›:plicado con anterioridad, conforma vl conuepto 

vulgar de educación. Para poder dar el significado real 4e 

educación, hay que estudiar primero sus raíces. La palabra 

educación, viene de las raices latinas, "educere" que signi-• 

fica, extraer e, sacar de, y de 'educare" que significa 

conducir, 

"Para nosotros ve a ser extraordinariamen e significa-

tiva le insistencia en éste educere, en este (extraer) . 

(sacar), segón la cual la educación seria la acción de sacar 

16.t3ARCIA HOZ, Víctor, Diccionario Padáqdnico, p. 291. 



algo c14-1 dk.Intno del hombre. HE2 	 goe la noción etimo-

lógica no da dcis nuevas notas constitutivas du 1¿, educación; 

en primer lugar, no se trato de un resultado, como en e; 

concepto vulnar, sino más hien de un pruceo, de un movi-

miento; en segundo término, no su quedo en lo mera superfi-

cialidad de lo vulgar, sino que hace referencia a una inte-

rioridad, a la situación interior del hombre, de la cual 

come fuente van a brotar esos hábitos o esas formas de 

que determinan o que posibilitan el que de un hombre digamos 
17 

que est¿i educado. " 

• Uniendo éstas dos definiciones pasamos a ezplicar 

significado real de educación. 

García 1-1,:;z dice que la educación ce "...El perfecciona-

Miento intencional de las potencias especificamente 

humanas." 

Al utilizar el termino perfeccionamiento, hablamos de 

u na mejora, no de una simple modificación, sin ningún fin 

especifico, pues de óste modo, el cambió no tendría sentido. 

Esta transformación, requiere entonces de un acercamiento 

------- -- -- -------- 

17.SARCIA HOZ, Victor, Principios  0_p_ Pedacionia Sistemá-
tica. p. 17. 
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del hombre a su fin Ultimo, que es Dios. (ecos-demos aquí, 

que el hombre es un ser rompausto de alma y cuerpo, no 

agota en si, todas sus perlecciones, Es un ser incompleto que 

requiere de educación para completar éstas carencias, y 

acercarse a la perfeccilm. 

Si no hay perfección no hay educación. 

La palabra intencional remarca el hecho de que la 

educación no se da de manera silvestre, espontanea. Requiere 

de una intención especifica por parte del educador y del 

educando.,Es aquí donde interviene la voluntad que lo lleva 

a actuar y lo vuelve un ser libre, y la inteligencia que 

presenta a la voluntad su objeto, el bien. 

Al referirnos a las potencias especificamente .  .humana 

• decimes que la• educación es prupia unicamente•.• del hoMbre. 

Dl o'- no necesita de educación pices•El Pn rfecto. tos ángeles 

agotan en cada tino toda Acni perfeceidne • proPlas dé .su. 

-especie y Iris animales al no • poseer listas facultades supe-

r iores propias del hombre (voluntad) .nci 'un educables, ••sen 

cuando mucho adiestrables. 

Tanto el educador ayuda al educando como el educando al 

educado) 	Si uno dhe los dos no pone de sti Parte, no hay 



t ora at ión .5,  el 1,v 1t- eso se 1 jaita ti MILI. 	1-‘3.11!,(1111 	 poc 	1,13 Le 

del educador . 

La educación es un dar -- recibir reciproco que busca la 

Perfección en TOt>O 1ctaspectos del bombre.Si no se da en 

todos los aspectos no podemos hablar de una verdadera per-

fección, 

Cuando todo esto, M.?, hace a un lado en lugar de educa-

ción, se da la manipulación. 

.. "La manipulación es una. influencia indirecta sobre el 

ser 	humano, que fomenta acciones de consumo :(de productes, 

de sexo, de novedades), con el fin de conseguir .omporta-

mientas humanos pobres, predecibles, con desiciones de 

escasa calidad a partir de un bajo nivel de reflelión y de 

una fuerte carga emocional, La influencia Manipulativa tiene 

lugar sobre motivos y deseos, apoyándoSe en las tendencias 

interiores del hombre y en situaciones de descontento, 

absolutizandp lo parciaI, con finalidades lucrativas o 

ideológicas, De hecho la finalidad última és de reducción de 
IR 

deterioro, de antimejora de la persona humana, 

18.07010, F. Oliveras, Educaclén y Manipulacidn", p.83  



La onmiipulaGión E'' un pool obstar:ufo de ln educación, 

pues 'jufsinmente va (::1 Lentra de ella, reduce a la persona a 

un mero objeto o pioducto nue benefiT:ta a los internases de 

algunos» 	La manipula 	da orn filkiflP1•1 sutil. haciende a 

un lado la racionalidad, la paruaerna no se da retenga que está 

siendo manipulada, es llevada a un estada de confusión en la 

cual se invierten in valores ser-fener y los medios son 

conciderados como fines; haciendo que el hombro vaya en 

contra de su propia naturaleza y autodestruyendose. 

La manipulación, es fácil pon se de cuando el hombre no 

tiene fortalecida la voluntad. En otras palabras una persona 

sin fuerza de voluntad qüe no hace uso de su razón para 

Ideo r el bien que froS le conviene (llbertad/ es fácil que 

se le manipule. Una persona educada con voluntad recia y 

objetivos claros di lo que quiere y porque lo quiere es 

diffcil que se deje manipular. tristemente, en la actualidad 

muchas personas no tienen un concepto claro de lo que en la 

libertad. y la confunden con libertinaje. 

"La Jibertad, como realidad humana no ha cambiado, 

ciertamente; poro =sin duda, no ha. sucedido le mismo con el. • 

modo de •entenderla y de lograrla, putas estos imodos:; están 

P3 
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En 	la actualidad, la mana la de los hOffibte5, fiC1 saben 

lo que quieren decir con el termino libertad, no distinguen 

mi 125 medio o fin. 

"Se dice que el hombre tiene cada vez un margen más 

reducido para elegir y decidir; pero no sabemos si ese 

márgen SP ha reducido objetivamente, si el hombre quiere 
20 

reducirlo, a ambas simultaneamente. " 

El hombre actual le tiene miedo a la libertad, podria-

mos preguntarnos ?porque? la respuesta es sencilla; la 

libertad compromete, el hombre entoncs prefiere ceder, pues 

toda decisión libre lleva consigo la posibilidad de equiVo-

carse. 

La libertad no es hacer lo que me da la gana, oro es 

libertinaje. La libertad e% medio, no fin, el medio para 

elegir lo que ma5 conviene para acercar al hombre a sU 

último fin. 

19.LLANO Carlos, al, Cit. p. 17. 

20.Ibid. 



"Pero la educación h0 P!-3 simplemente atención Hl hombre 

en general, sino tumbien, y radicalmente podríamos decir, la 

atención a cada uno de los. inimbves que advienen a la e)11.-

tencia. Y así como se puedes considerar los elementos COMA-- 

nes de la naturaleza humana y de 	vida, es menester tam-

bién tener en cuenta las caracteilsticas partirulares de 

cada hombre real. En esto sentido, la educación debe ser un 

proreso de ayuda para la realización personal. Esta atención 

es la que convierte al proceso educativo en educación perso-

nalizada.(...) Las notas incluida, en el concepto de persona 

de las que inmediatamente ce derivan los grandes objetivos 

de la educación personalizada son: a) la singularidad, b) la 
21 

autonomia y c) la apertura." 

Por naturaleza el hombre es un ser social, además de 

ser una unidad con caracteristicas como: 

Singularidad 

Unicidad 

Originalidad 

Sociabilidad 

Trascendencia 

21.GARCIA HOZ, V. Op. Cit. p. 32. 



La singularidad es aquella cualid 	que convierte al 

hombre en Itnicb e irrepetible, el objetivo de la educación 

es concientizar al educando de sus posibilidades y limita-

clanes, facilitar el cultivo de su intimidad, del trabaja 

independiente, y de la capacidad creativa. 

La unicidad puesto que el hombre constituye una unidad 

substancial, de alma y cuerpo. 

La originalidad ya que el hombre es original y distinto 

a los demás. 

La sociabilidad, el hombre necesita de los demás para 

sobrevivir tanto física corno espiritualmente. 

El hombre al poseer alma espiritual, la cual es inmor 

tal trasciende. 

La autonomla es la capacidad de gobierno de si mismos, 

el uso efectivo de la libertad. "En resumen, libertad de 

iniciativa, libertad de elección y libertad de aceptación 

constituyen las objetivos fundamentales de la educación 

personalizada, en cuanto a que ha de servir a la autórnimia 
22 

de la persona." 

22.Ibidem, p.33. 
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rn lo persona 111....OPMia 	 nilseslctal de 

1-.ur- ¿): 	 911 	 nivui ohjel'ivo, 

appi rtb- a1i1 hombre a las 	que le rodean, bl nivel 

social, y e) nivel trascendenlal. 

Uno 	asuntadas las définicionps de edocacién y 

habiendo eoludiado la deferencia entre ésta y la manipula-

clbn, es importante conocer y delini.r a lo Pedagogia como: 

"La ciencia y el arte de educar". 

E ciencia puesto que se mueve' on 01 campo de las 

ideas y del saber científico, tina reglas y normas detlirmi-

nadas. Cuenta con (Debido que os característica de toda 

Ci011ei4, pero principalmente tiene un objete. de estudio que 

25  la edulzación y un5ujeto de•estudio qUe as el hombro. 

Ea arte, porque se basa en la práctica. Educar es justa-

mente la 'aplicación práctica de todas las normas y regla% 

qin da en general la tduc aciccic, a un ca5o concreto... 

"Lo,, principios y leyeiT. que rigen el demarrollo del ser 

humano constituyen letient:la di la educación y la instiuu-

clént: las reglas prácticas que de ello se derivan o los 

JI 
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nue 	Ol • 11.' »".as ue e‹.,:t 

La ciencia de la ecluc,-.m:DMI (Pedacjoglal tiene ciencias 

auxiliares y entre ellas esu la didáctica que es la cien-

y el arto de enslar. 

"Es cienc a en cuanto a que investiga y .egperimenta 

nuevas téz:nicas de enselianza, teniendo como hase•orincipal-

mente la biología, la psicología, soilología y la filosofía. 

Es arte cuando estahlece normas de acción o stwiere formas 

de.comportamientodidactic,o basándose onlus datos científi-

cos y empíricos de la educación1 esto spcede porque la 

didáctica no puede seriarar teoría y praCtíca («.,) 

De un modo más egplicite,•piliaa clecire OUe la •didác-

ticía, está representada por el conjunto de•ternicas•a trsyes 

delas 'cuales se realiza la •ensellanza"2 

23.KRIKEMANS, Pedaoonía General, p. 149. 

24.- MERICI, Imideo G. Hacia una didáctica general 
dinámica, p. 55. 



Para que 	el proceso de ensenanza-aprendizaje, hea 

optiMo, es necesario dividir el proceso en cuatro momentos: 

diagnóstico, planeación, realización y evaluación: 

I) Diagnóstico: Es el momento en el que se detentan la 

necesidades educativos que Se presentan en una situación en 

particular. Se considera al diagnostico también para muchos 

autores incluida en la planeación. 

2) Planeación o plantamiento didáctico: Es prever lo que se 

tiene que hacer. Es la reflexión del educador, de lo que va 

a hacer, de %u acción y la de los educandos, evita improvi-

sar y optimiza, hace mas eficiente la ensebanza. 

3) Realización: Es llevar a cabo lo planeado en el proceso 

de ensebanza aprendizaje. 

4) Evaluación: Es verificar resultados. La verificación 

también debe hacerse a lo largo del trabajo. Al principio, 

durante el proceso y al final, o bien todos los dias. 

Además de estos momentos, la didáctica considera cier-

tos elementos que integran y posibilitan la acción educati-

va, estos son: 

a) El Educando. Es a quién va destinada la .educación. 

b) Educador. Es el orientador, el que gula al educando en el 

proceso educativo. 

cl Objetivos: Son las metas concretas que se quieren alcen- 

29 



25. Idem p. 237 

26.ANUIES, Didecticateneral, p. 83. 

'3 O 

Zéll 	CCM 	la acción uducaliva„ iiJeckm 	de en.:,una.....a o de 

aprendizaje. 

d) Nelodos y Tecnicas Didáciicas: "Representa la manera de 

conducir el pensamiento u las acciones para alcanzar un fin 

(...) La técnica representa la manera de hacer efectivo un 

propósito bien definido de la ensehonza. 

e) Contenido: Son las nociones que se pretenden poner al 

alcance del educando por medio de lo acción educativa estos 

deben vincularse con la aziologia educativa. 

d) Recursos Didácticos: Son los medios que puede utilizar el 

educador para acercar al educando a la realidad. Son recur-

sos que proporcionan a los educandos medies de observación 

experimentación y motivación. El valor didáctico de dichos 

recursos depende del correcto uso que se les dé y de su 
26 

adecuado manejo. 

e) Tiempo. Es el tiempo con el que se cuenta para llevar a 

cabo una acción educativa. 

f) Lugar: Es el medio socio-cultural, geográfico y económico 

en el cual se pondrá en práctica la planeación didáctica. 



1.3 Aspectos que conforman la educación integral. 

1_a educación integral es abarcar todos y cada uno de 

los aspetos del hombre en una unidad sustancial y al cual 

deben procurársele Iodos los medios para alcanzar su auto-

perfección, por ello el hombre, al estar compuesto por 

cuerpo, y espirito no puede educarse solo en un aspecto pues 

el descuidar el otro implica que no está completo, lo incom-

pleto np es perfecto y al haber imperfección no puede decir-

se que haya educación. 

La educación integral es ir armonizando cada uno de los 

aspectos del hombre basándonos en la naturaleza del hombre. 

La educación integral, apoyándose en la axiologia, pretende 

que se dé a cada valor, en lugar y la importancia que le 

corresponde, ni todo es religión y moral porque el hombre no 

es espirito puro, ni todo es dinero o culto al cuerpo porque. 

el hombre no es sólo cuerpo. 
	 1 

El hombre es una unidad sustancial, a la cual se le 

debpn procurar todos los medios necesarios para su autoper-

feccionamiento y no absolutizar sólo una, parte de su perso- 

31 
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La udtmari,l)n, puedo m;fl•• lamo -1ón ectpHolda colfaJ la 

actuabaciór de la cultura. ta palabra (Julluta vieop de la 

palabra cultivo, en la uottquedad irefiHrla al cultivo de 

la tiel. ra, del campo, de la nalilraloa. 51 tOMdMO!', en cuenta 

que el hombre Pi tamhión nateralza, la cultura es entonces 

el cultive o cuidado del hombre para que pueda enriquecerre 

intrm•ierm9aVe. 	eotiondp por cultura ( y—) la actividad o 

situación que abarca todaS las manifeshationes espirituales 

del hodire, decir que la educación es la actualización de la 

cultura viene a siunificar lo mismo que afirmar que 1ir 

educarim es la perfección de todas la% manifestaciones de 

la naluralezá humana. La p6sibilided de:la educación dela;o11-,  

sa, en UltimU f&mino t u l la posibilidad que la naturaleza 

humana tienH de perfeccionarse mediante una actividad que 

sobrepasa la pura materialidad dta. las cosas"'' 

He aquí la imOurtancio da. una edUcarión basado en una 

JI rarquía de.•valores, 'pero,. ¿com° entendemoS los válores 

"La reOuesta más radical. la humos ole buscar en• la metaflsi-: 

ca b filosofía primera:, que SH pregunta per la esencioirtisma • 

que am (.../ Todo lo quia 113, por tal huchp .de miau 	es Válic17-.. 

27.GARCIA HOZ. V. Op. Cit. p. 29. 



SD. 	 CLVDD hay qiadus en lo-, surei, -de mayei a menor 
29 

entidad según 	atributos-, bay qrados. UP iDS 

Aqui hahrla'que recordar el hecho de que iodo lo que es. 

por el hecho de ser es Uno, RUPHO, Verdadero y Bello. 

"Los valores son necesarios porque permiten buscar el 

sentido de la vida, y realizan 	hombre en lo mas, propio y 

constitutivo de su sor: en la capacidad de optar libremente 
29 

en su propia realización personal," 

tos valores son da hriljula a seguir en la vida para la 

persona. "Los Valores se estructuran siempre jerarquizándo-

los. Es decir, en cada persona o grupo se da una escala de 

valores que sustenta y explica sus opciones, tomportamion- 
30 

tos, etc." 

Deriendiendo de la escala de valores de cada. persóna va 

actuar do determinada manera, es evidente que se cumportdrAn 

diferente un¿N persona cuyo valor mas importante es el 
___ __ 

28.PLIE60, Maria, Los Valores y. la Familia,  p. 142-143. 

29.Cembranos. C. et.al. Estudiso  y. experiencias  sobre 
educación  en valores,  p.21. 

30.Bartolomé, H., Educación  y valores  sobre el sentido,  
de la acción educativa  en nuestro tiempo,  p. 5E. 
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mico a aquellos cuyo valor más importante es 1-1 estético, 

etc. Maria Pliego propone una escala de valores basada en la 

pirámide de Maslow sobre la satisfacción de las necesidades; 

a continuación estudiaremos cada uno de ellos. 

1.3.1 Valores Económicos. 

"nunque los valores econcSmicos no son determinantes, 

porque de ser así dejaríamos de ser libres, si son poderosa-

mente influyentes en nuestra vida. Cuánto* problemas de 

relaCiones humanas, de insatisfacción, de inseguridad y' 

egaismo se podrían evitar si maneJaramos bien éste tipo de 
31 

valores. " 

El hombre es un ser racional con lo cual es capaz de 

decidir en que y como utiliza el dinero pero para adminsi-

trar los bienes correctamente, se requiere de carácter, 

fuerza de voluntad y claridad de objetivos, esto con el fin 

de gastar en lo necesario y evitar derroches tontos en cosas 

superfluas. 

En la vida del actor de televisión, se dan em'remos, el 

31.PLIEGO, Maria. Valores y. (Autoeducación, p.83. 



que gana una milseria qup cut) mayor rar!)n debe saber dminils-

trar  el dinero, hasta infantes que ganan cantidades impor-

tantes de dinero que terminan.malgastando y quedándose cada 

dia mas vacíos. 

En estos tiempos de crisis, malestar económico, más que 

nunca, es importante educar en el ahorro, en el valor del 

dinero y le administración para evitar asi problemas de 

deudas, improvisaciones, etc. y sobre todo criterios equivo-

cados en cuanto al valor de las personas predominando como 

hoy se ve el tener sobre el ser. 

1.3.E Valores físicos 

Estos son aquellos en los que se ven involucrados los 

aspectos meramente sensibles u biológico% del hombre. 

Aqui entra el placer. Si el placer se absolutiza se cae 

en el hedonismo, pero por otro lado tambien el placer se 

concibe como parte o medio que contribuye a la felicidad 

humane fuera de otra cosa que no uva placer. 

"El placer por el placer, supedita a todo por debajo de 



Si Mismo; es tan peligroso que ciertamente puede considerar-

se como no valioso. Sus frutos son el egoismo, el libertina-

je sexual, el alcoholismo, la droga, la obesidad por exceso 

de comida; en fin la incapacidad total para poder levantar 
32 

los vuelos del espirito". " 

Si por el contrario v  se da al placer su justo lugar sin 

satanizarlo y tomando en cuenta que es propio de la natura-

leza humana, podemos empezar a educar el aspecto físico del 

hombre. 

Estudiamos en capítulos anteriores como el hombre es 

unidad de cuerpo y alma par lo tanto es muy importante 

cuidar el cuerpo, la salud fisica ya que ésta influirá en la 

salud mental, en la vida espiritual de la perenne, de aqui 

que afirmemos que mente sana en cuerpo sano y viceversa. 

Es en la adolescencia donde se encuentra el cuerpo en 

plenitud, si no se cuida lo que se come, las horas de sueno, 

el ejercicio para el fortalecimiento de músculos, pulmones, 

etc, tarde o temprano el cuerpo revienta. 

En el caso de los actores de televisión que viven 

32.PLIEGO, Maria. Lem Valores y. la Familia. P. 23. 

' 
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33.PLIEGO, Maria. Op. Cit. p. 91-9E 
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intensas horas de trabajo Uin horario lijo, es importante 

pite aprendan a dis-tribuir su tiempo libre para dormir, 

comer bien, hacer ejercicio, etc. 

Es comUn que después de dias de grabaciún con jornadas 

de 14 horas diarias, o mas, que en los ratos libres, los 

adolescentes prefieran ir a una fiesta o e divertirse por 

algún lado sin pensar que si no duermen dentro de poco no 

rendirán igual. 

"Tratándose de la salud, cuántos derroches inconscien-

tes se hacen, hasta que llega el día en que la naturaleza se 

cobra y es entonces cuando uno suspira por lo que antes no 
33 

se era consciente que se tenia ". 

Es imposible concentrarse y actuar bien si en las 

últimas tres semanas se ha dormido un promedio de 4 o 5 hrs 

diarias, y entonces surge la tentación—las drogas, el 

alcohol, el libertinaje sexual que unido a las enfermedades 

venéreas y al sida que a la larga a la corta destruyen la 

vida. Y todo ésto se deriva de un descuido absurdo de hábi-

tos tan simples como dormir bien, y llevar un orden de vida 

etc. 



Este tipo de detalles son tan importantes sobre todo en 

el medio artistico donde se trabaja en equipo. El actor debe 

ser consciente que tanto vale Isabel como Fernando. Tanto 

vale el productor, el actor principal, como el tramoyista, o 

incluso el vigilante de la entrada y que sin el trabajo de 

los demás el suyo no sirve de nada. "Esto requiere saber 

organizarse, ser responsable con la parte que le correlponde 

a uno; elegir una meta valiosa que interese a todos, unir el 

esfuerzo personal del grupo e la consecución de esa meta, 

hacer 'y desaparecer porque el equipe es lo que cuenta y no 

311 

1.3.3. Valores Sociales. 

Parece mentira como el uso de normas de urbanidad y 

cortesia influyen en la vida de una persona de mudo que esta 

sea más o menos soportable. Es increíble la cantidad de 

matrimonios hoy en dia que terminan, se despedazan, por la 

falta de detalles de simple educación que hacen mas llevade-

ra la vida. 

Como cambia la vida el pedir las cosas por favor dar 

lag gracias ser puntual, llamar a la gente por su nombre Y 

evitar apodos desagradables, en pocas palabras, ser amables. 



miento% y las pasiones. 

34.Idem, p. 98. 

35.Idem, p. 103. 

39 

nuestro éxito personal; sugeuir oportnamente, tener' ini-

ciativas, saber mandar y obedecer; ser sincero con los 

compaheros de equipo; decir lo que no nos parece a la cara, 

a solas y encauzar nuestra critica a que sea constructiva, 

con delicadeza, sin destruir con murmuraciones estériles • 
34 

porque no remedian nada. " 

1.3.4 Valores afectivos. 

"La formación de la afectividad exige y va muy relacio-

nada con la formación de la voluntad. Tener el carácter 

suficiente para poder decir "no" ante•algo que nos apetece, 

pero que no nos conviene racionalmente o que atenta contra 

el derecho de otros, requiere haber tenido un buen entrena- 
35 

miento en multitud de momentos desde nuestra infancia. " 

La afectividad es la facultad de reaccionar entre los 

valores sexuales de la persona (feminidad o masculinidad). 

La afectividad es el reino de las emociones, los senti- 



Emoción.- Es una reacción inmediata, agita la coreara-

lenidad, es intensa y dinámica. 

Sentimiento.- Acoge el objeto etimulante lo hace suyo 

son permanentes. Constituyen el eje de la afectividad. Son 

sosegadores. 

Pasiones.- Dan vivesa a la vida afectiva. Se habla de 

pasión cuando se activa la vida afectiva con las emociones y 

sentimientos. Estas mueven a la voluntad sin embargo esta 

puede dirigir las pasiones, en este "poder" radica la posi-

bilidad de educación de la afectividad. 

Podriamon decir que la afectividad esta entre lo bioló-

gico y lo espiritual en la estructura de la personalidad. 

No es fácil la educación de la afectividad y menos si 

el sujeto es adolescente y actor. Esto es asi Por dos raza 

nes: la espiritual.- Porque el adolescente se encuentra en 

una etapa donde se dá el nacimiento de la intimidad y, ésto 

implica que sus primeras vivencias con su carácter nuevo 

produzcan desconcierto y ambighedad en el terreno afectivo. 

Si además ahadimos el hecho de que es actor y que tiene niie 

40 



36,Cfr. FREIRE,José Benigno." El Despertar de la Afectividad" 
JPCEp.6 
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hacer uso de sehlimiunios y emaciun 	propias para transmi-

tirla al público, la educaci1n en la afectividad es aún más 

dificil. 

La biLlógica.- Ya que el cuerpo del adolescente se 

encuentra en un cambio tal como lo es el despertar de la 

semialidad diferenciada, esto se convierte en un campo 

abonado para emociones y sentimientos la cual ocasiona 
36 

vaivenes en la vida afectiva. 

En los afectos, existe un Orden no puedo querer igual a 

mi perro que a mis hijos. 

Amar, querer a alguien, es darse y como nadie da lo que 

no tiene, primero tiene uno que poseerse. Para poseerse hay 

que ser libres no depender de las cosas, el placer etc. Esto 

evitará reducir el amor al acto sexual que es propio también 

de animales y que a diferencia del hombre, no saben, ni 

pueden amar ya que en la capacidad de amar se asemeja el 

hombre a su Creador. 



!mis todos, saber analizar, sintetizar y criticar. 

Es importante que el actor hopo comprpmeter,e con la 

42 

1.3.5. Valores Intelectuales 

Su fin objetivo es la verdad, y en el caso del intelec-

to, si no se mantiene activo se atrofia y paro mantenerla 

activa hay que ejercitarlo, leyendo, estudiando, imaginando, 

abstrayendo, razonando etc. Hoy en dita esto se ve cada vez 

más atacado gracias al uso incontrolable de la T.V.; la 

gente prefiere que le den todo digerido y con ello sun cada 

ve 	iás objetos manipulables. El dejarse arrastrar por la 

corriente, la masa, lo que opinan las demás sin comprometer- 

se con la verdad, mantener un punto de vista con 	fundamen- 

tos y al mismo tiempo tener la capacidad de ponernos en los 

zapatos del vecino y comprender su punto de vista, abrirse a 

lo opinable. 

Educar para inclinarse siempre por la verdad y relacio-

nar a estos valores con la voluntad esta dentro de la tarea 

educativa que cada persona debe de realizar por si misma y 

con la ayuda de los demás. 

La Sociedad de hoy nos pide a gritos que no nos trague- 



Se ha intentado definirla-aunque se quede una corto 
37 

como "esplendor del ser ". 

a 

Está comprobado como una persona encerrada en un cuarto 

sin posibilidades de admirar belleza, se vuelve loco, y coma 

al contrario la belleza ha salvado a muchos de su locura. Y 

cauro prueba do ello, tenemos al genio de Bonn que en su 

testamento de Heilligenstadt, preámbulo de su posible suici- 

37.PLIEGO, Maria, Op. Cit. p. 117. 

verdad para que “(,,a .4::tor , no weioneta que. :mea fundametac 

In (loe piensa y puede en un momento dado decir no a lo que 

atente contra %u dignidad. 

1.3.6. 1.41 )1 1'1+. Fst_OttLw,. 

Es un valor tan olvidado hoy en día, Tquién se preocupa 

por ellosT Si se comprendiera realmente lo que es la belle-

za. "Así como nuestra inteligencia se frustra si. no se le 

satisface con el valor "Verdad" y nuestra voluntad se deni-

gra si no busca y encuentra el valor "Bondad", toda nuestra 

personalidad clama por el valor "Belleza". 



diuA, por fürturuA fuu.str¿Wu 	dice: 

"(...) La wIperiencia de e,Aas cosas me puso pronto al 

borde de la desesperación, y poco faltó para que yo mismo 

hubiese puesto fin a mi vida. Sólo el arte me ha detenido. 

!Ah! me parecía imposible abandonar éste mundo antes de 
30 

haber realizado todo lo que me siento obligado a realizar." 

El actor de television más que nadie necesita rodearse 

de belleza para transmitü mejor sentimientos positivos al 

publica nadie Ofi lo que no tiene. El papel del actor es 

entretener pero al entretener enriquecer no denigrar, Entre-

tener buscando elevar el espirito de su páblico. Esta a 

propósito de que algunos productores y actores de television 

con el lema "yo entretengo, nu educo" tia se preocupan si la 

que ectóan es bello o vulgar. 

Ya lo dijo Sto. Tomás de Aquino, "El hombre no puede 

vivir sin delectación; de modo que cuándo faltan las delec- 
39 

taciones espirituales, necesariamente busca las carnales.m 

38.apud. ESTRADA, 3.A. Estética, p. 55. 

39.apud. PLIEGO, Maria. Op. cit. p. 89. 
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l.3.7 Valores 'locales. 

Su fin objetivo es la Bondad, y para llegar a ello es 

necesario el ejercicio de las virtudes humanas, con el acto 

elutivo de querer querer. 

Todo hombre, por el hecho de ser, es bueno sin embargo, 

por sus actos un hombre puede ser bueno o malo, moralmente 

hablando y es la conciencia la que se encarga de apoyar los 

actos buenos y de evitar los malos. 

Para distinguir el bien del mal, .hay que tener una 

conciencia recta, que nos oriente, nos yute por el camino 

correcto. Para formar una conciencia recta escapando del 

escrúpulo y de la laxitud no se necesita más que seguir la 

ley natural impresa en todos los hombres, y que no cambia 

puesto que va de acuerdo a la naturaleza humana. Además de 

conocer y vivir una ética que se subJetivisa en cada persona 

y se manifiesta por sus Obras. 

El manual del usuario es a la máquina lo que la ley 

natural al hombre. Seria absurdo lavar la ropa con la aspi-

radora o batir un pastel en la lavadora del mismo modo que 
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es absurdo matar, robar, drogarse etc. y pretender ser un 

hombre, integro y equilibrado emocionalmente. 

El actor más que nadie debe recordar esto pues el hecho 

de que actúe no lo exime de ser hombre y si lo que actúa le 

afecta e su persona, no la debe actuar, lo debe simular. 

Dicho de otro modo, si, la trama requiere que el actor opere 

a un paciente, el actor no lo opera realmente, lo simula, lo 

da a entender de igual modo si la trama requiere que el 

actor se desnude, este lo simula o lo da a entender, no se 

desnuda. 

1.3.8 Valores Religiosas. 

Aqui no nos movemos en el plana de la naturaleza huma-

na, sino en el sobrenatural. 

Sin ahondar mucho diremos que existen lot hombres 

creyentes y las no creyentes a los que llainamos ateos teóri-

cos. Dentro de los creyentes incluimos a todos aquello1 que 

creen en la existencia de un ser superior causa de todo lo 

creado, Sin embargo desgraciadamente es aqui donde se en-

cuentra el mayor número de incongruentes que dicen creer en 



Dios, pero viven como si. no existiera y desgraciadamente 

buscan satisfactores que PO dejan mas que amargura en el 

alma. Al hablar de religión no nos referimos a algunas en 

concreto, lo importante aqui es la relación que tiene el 

hombre con su Creador y como se compromete con los medios 

que busca para servirle. El actor de television se mueve 

mucho en el ambito espiritual y afectivo entre más espiri-

tual sea más cerca estará de Dios y por ende de la belleza 

pues la belleza por antonomasia es Dios. 

1.4. La Virtud como medio para llegar al Valor. 

El termino virtud se confunde frecuentemente con el de 

valor. Toda virtud es un valor pero no tado v lar  =a una 

virtud. 

Porque la virtud es un hábito operativa bueno está en 

el sujeto. En cambio, estudiamos con anterioridad que todo 

por el hecho de ser vale, aunque hay grados en los valores. 

La realización personal de cada esfera de valores supone el 

ejercicio de virtudes. Dicho de otro modo, las virtudes son 

el medio, el camino a seguir para alcanzar la perfección en 

el ámbito axiológico (valures), perfección a la que toda 
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lioinhve debp 1 

Pero entendamos bien lo que es la virtud. El Estagivita 

la explica asi: "En toda cantidad continua y divisible 

pueden distinguirse tres cosos: primero el más, despues el 

menos, y en fin lo igual; estas distinciones pueden acere 

o con relación al objeto mismo, o con relación a nosotros. 

Lo igual es una especie de termine medio entre el ext:es6 y 

el defecto, entre lo más o lo menos. El medio cuando se 

trata de una Cosa es el punto que se encuentra a igual 

distancia de las das extremidades, el cual es una y el mismo 

en todos los casos. Pero cuando se trata de nosotros, el 

medio es el que no peca, ni por exceso ni por defecto... He 

aqui por la que la virtud tomada en su esencia y desde el 

punto de vista de lo definición que expresa lo que ella es 

debe mirarsela como un medio. Pero con relación a la perfec- 
. 40 

cián y al bien, la virtud es un extremo y una cl!xspide," 

Dicho de otro alado considerada la virtud como punto 

medio de dos extremos puede par la idea de mediocridad 	sin 

embargo considerarla como punto medio en una Utspide, da lá 

idea de perfección. 

40.ARISTOTELES. Etica a Nicómaco.  p.67. 
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CAPtilltd .11 El Adolescente actor de telev" •ión. 

ti. 1 Adolescencia. 

LA Adolescencia e% una etapa de la vida que asusta a 

mucha gente ya que lleva consigo mucho% cambios, y el cambio 

implica lo desconocido, esto da inseguridad y por lo tanto 

desconcierta. Cuando se conoce se tiene seguridad y confian-

za, se sabe en que terreno pisamos, por ello a continuación 

estudiaremos lo que es la adolescencia. 

"La adolescencia es ante todo, un periodo de crecimien-

to especial que hace posible•el paso de la infancia a le 

edad adulta (adolescente es <<el que está creciendo» en 
41 

contraposición al adulto que es «el que está crecido»)» • 

La adolescencia es crecer en muchos aspectos, y el creci-

miento implica cambio este cambio se da tanto en lo físico 

como en lo biológico, psicológico y espiritual, capacidades 

mentales, etc. Es aqui donde aparece la intimidad, 	el 

adolescente se descubre a si mismo y reafirma el YO descu- 

41.CASTILLO, Serardo, Lo Adolescentes  y sus 
Problemas",  o, 31-32. 
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bierto en la infancia. 

"El adolescente en medio de en desorientación y de sus 

conflictos, persigue tres objetivos intimamente relacionados 

entre 5i: la conquisto de la madurez entendida Lomo persona-

lidad responsable; el logre de la independencia (pensar 

dicit, y actuar con iniciativa personal y la realización de 

la mismidad o cualidad de ser un yo mismo dp tener una 

existencia independiente y personal de ser en definitiva 

persona" . 

,9tanley Hall dice "la adolescencia es un nuevo naci-

miento; los rasgos humanos surgen en ella mas comPletos; las 

cualidades del cuerpo y del espíritu son más nuevas; el 

desenvolvimiento es menos gradual y más violento" 

"El crecimiento proporcional de cada aho aumenta 

siendo muchas Veces doble del que corresponderla y at5n más 
/9 

surgen funciones importantes hasta ayer inexistentes." 

Los cambios que van ocurriendo, no se dan de un día 

42.Ibidem, P.42. 

4o.apud~ CARNEIRO, Leao, Adolescencia,. pus problemas  
su educación, p. 25. 



para otro, van apareciendo unos y desapareciendo otros, en 

un proceso largo, además como cada persona es diSiinia 1113 

necesaliamente se dan todos las caracicriasticas en una sola 

persona, depende de las circunstancias sociales familiares y 

personales para que la adolescencia de cada persona sea dis-

tinta. 

El adolescente persigue tres objetivos entre si; la 

conquista de la madurez, entendida como personalidad respon-

sable. El logro de la independencia en el pensar y actuar Y 

la realización de la mismisidad. 

Esto se da en tres órdenes, el biológico, el psicológi 

co y el social. 

El biológico.- El cuerpo ne encuentra en situación de 

caos. Se acelera el crecimiento de todo el Cuerpo; estatura, 

peso, facciones de la cara, etc. E% el despertar de la 

sexualidad. Aparecen a D3 largo de la adolescencia 1135 

caracteres SegUajeS primarias y secuouariosv esto Conlleva 

una alteración endocrina muy grande. 

El psicológico.- Se dé el nacimiento de la intimidad lo 

cual provoca una nituación de Crisis. 
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Los cambio 	Ufsicos pruvocen quü surjan ewociunü 	y 

sentimientos sin origen aparente, que influyen en el carác-

ter y personalidad de la persona. S= preenta la capacidad 

para el pensamiento abstracto. Influyen mucho los sentimien-

tos y la imaginación. 

El social.- El rasgo más importante es la pertenencia 

al grupo el grado de prestigia es lo que dá seguridad y 

viceversa. 

Gerardo Castillo hace una distinción dentro de éste 

proceso, el cual divide en tres fases a momentos de la madu-

ración del adolescente "pubertad o adolescencia inicial que 

ue entiende desde las once a las trece ahos en las chicas y 

de los doce a los catorce abas en los chicos; adolescencia 

media (trece a dieciséis at'Iom en las chicas; catorce a 

diecisiete alias en los chicos); adolescencia superior 

(uieciseis a veinte alas en las chicas; diecisiete a vein- 

tiuno en los chicos). Las edadea sehaladas pueden variar de 
44 

unol casos a otros; solamente tienen un valor orientativo." 

la sociedad sin embargo tiende a considerar a los 

      

 

44.CASTILLO, Oerardo, Op. Cit. p. 58. 
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menor= 	de doce anos todavía como ninos y a los mayores de 

dieciséis, plácticamente COMO adultos; ej. menores de doce 

anos pagan medio boleto en aviones, y los mayores de dieci-

séis pueden obtener el permiso para manejar, en algunos 

paises se consideran mayores de edad. 

II. 1.1. Adolescencia Media. 

Es una ruptura definitiva con la infancia, es el descu-

brimiento consciente del yo. 

"En esta época comienzan a declararse intensamente las 
45 

diferencias individuales" . 

Según algunosipsicolñgos como Piaget se dá también la 

maduracidn mental se refleja en su gran capacidad intelecti-

va,. está capacitado para el pensamiento abstracto fmateMát 

cas/•y. la refle>:ién profundo.  

Se caracterizan per su falta de objetividad. "Las ideas 

45.GESELL, Arnuld, et. al. 	Odulescenym de diez a 
dieciseis ~e,  p. 168. 



dr' caluit". cerdo 	 lnol polen! r conde 	pe, 

H 	int e^,,^ 	id.; 	f La: 	va 	t'S 1.31.10S 	áll 	it.:1!(C.1 ppr 

p ) , conlundiendo así muchas veces lo „Ole.r1 con lo 	y 

lo subjetivo con lo objetivo. Est.,-,  falla de ehJetividad 

explica el docimalismo con el que frs!cublit„omente procede en 

la defensa do sus opiniones.4(5" 

"Fl adolescente nuresista experimentar en su conciencia 

y ign 5U afectividad lo que los adultos son. capaces de darle 

y lo que él es capaz a su vez de devolverles...Así Lomo en 

el nivel de las experiencias y de la reflexión, el <<para 

de la vida interior y de la soledad es el crisol donde 

se forma la .imágen de si...A1 descubrir .su libertad interior 

podrá respetar mejor la de los demás aprendiendo a conocer — 

Se. 4711 

La reflexión a..ésta edad es de Suma.. Mportancia. La• 

reflexión es también conocida como la• Conciencia de• si • 

mismo, es Cuando la inteligencia percibe .sus propios •actds 

al. realizarlos. 

Aristóteles la define de 1a siguiente Medier& "SelitiMOS 

46.CASTILLO, Oerardo, Op. Cit. p. 78. 

47.apud. ibídem, p. 78. 



4H 
nue sentimios y penamos que oenamus". 

Garcia Hurz la define Lomo: "La capacidad de realizar un 

acto en el cual n~tros mismos somos objeto de nuestras 

meditaciones. La reflexión hace surgir en la vida humana la 

capacidad de pensamiento cienti:fico en sentido esctricto es, 

la capacidad de descubrir relaciones que ligan a una idea 

con otras y encontrar por lo tanto, la justificación de 
49 

nuestros conocimientos." 

El adolescente quiere ser importante, quiere ser capaz 

de aportar algo a la sociedad y para poderlo hacer,  tiene que 

poSeer y poseerse pues nadie da lo que no tiene. Si 91 

adolescente no reflexiona no se forma, nó es nadie, (la 

reflexión es propia del hombre) y eso hace que se frustre y 

%e quiera rebelar. 

El adolescente que no aprende a reflexionar, está 

hueco, y su deseuqilibrio se alarga. Es por eso que nos 

encontramos con personas de 40 ¿Otos que se comportan como 

adolescentes porque confunden las actitudes inmaduras con la 

juventud. La consecuencia inmediata de la capacidad de 

48.apud. KRAMSKY, darlos. Oo. cit. p. 376. 

49.OARC1A HOZ, Víctor. Op. cit. p. 39E-393. 



reflexionar, es la .1ntimidd 	constitutivu clra le< ado- 

lescencia y con 10 cual el ser humano 1SP hace conscient 	de 

su riqueza interior y iamhWn de sus deficiencias. 

"La profundización un lo propia intimidad hace que el 

adolescente sea ahora más introvertido observándose ciertas 

actitudes que manifiestan un fuerte sentimiento de autoafir- 

moción de la personalidad: obstinación, terquedad, ofán de 
50 

contradicción." 

Una coracteristica de ésta etapa es la necesidad de 

amar; con ésto se explica el nacimiento del primer amor y de 

la verdadera amistad, ya no es sólo compafterismo, se eligen 

a unos cuantos. Es la edad de las pandillas y más adelante 

se sustituye por uno o dos amigos que me idealizan pues son 

como el otro yo. 

En general el adolescente se, siente seguro si está 

rodeado de su pandilla con la cual se ded can a criticar a 

los demás. La opinión que los deMás y en especial su pandi 

11a, tengan de él, es de suma importancia. 

El desarrollo de la intimidad supone:+ un sentido exage-

50.Idem. 
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tan corte edad es qUe creces creyendo que el mundo te debe 

la vida, a tan corta edad, cementa Gotch <<causa depresión 

pensar que los urandes logros, de te vida ya llegaron. ya se 

57 

rada del iniclot tanto en lo ufpiritual como en lo fisico. 

esu cualquier violación a su intimidad pur parte de un ajeno 

puede marcar al adolescente de por vida. 

El Adolescente Actor de Tel  

La adolescencia como etapa de la vida en la que lo 

afectividad se acentaa es para el actor de televisión un 

reto mayor, 

Su afectividad y co sensibilidad .un mayores que en 

caso= normales y en 1sta época alcanzan grados muy altos, 

Además las circunstancias que les toca vivir hacen que el 

deeequilibrio emocional, sea mayor, por ejemplo si pregunta—

mos a los productores, agentes, directores, papás etc. cuál 

es su opinión acerca de los nitIos o adolescentes actores de 

televisión, nos, pódrian responder "Ve a J'odie Foster o Ron 

Howard" pero mientras que ellos pasaron por la adolescencia 

tranquilamente según Petersen, la mayoria acaban siendo 

arrestados por droga, suicidándose, viviendo en la calle. 

Uno de loe peores fracasos de convertirte en celebridad a 



fueron y Hcl tf? queda nad¿:1 	 asnil ar 

floria Hoffman la veterana maestra de estudie encargada 

de los nibon quo actúan en Beeihoven, diG0 (VD también se 

preucupa acerca de que va a pasai "va vez que las filmacio- 
51 

nes hayan terminado y tengay, quo volver a la vida normal. 

Esto nos demuestra un gran desequilibr ) emocional y el 

desastre de vida por el que atraviesan estos adolescentes. 

El actor de televisión no puede dejar de ser hombre, ni 

debe olvidarse de que lo es; por ello 50 halla siempre 

enteramente inmenso en el órden moral, condicionado por la 

obligación de no hacer a nadie el mal, ni a ni mismo ni a 

los demás, bajo ningón pretemto. Todos los pensamientos, 

deseos y acciones del actor de televisión están medidos por 

el ultimo fin de toda criatura racional, que no es otro, que 

la gloria de Dios enla visión eterna de Dio,, suprema e 

infinita Belleza. Todo acontecer en el hombre_ que no se 

encoentre en linea recta -directamente ordenado'. a sU ultimo 

fin e% moralmente malo y debe ser evitado a toda costa: SO 

opone a la ley de Dios a la misma razón humana. El homGre no 

debe hacer lo que deteriore su dignidad —la imágen de Dios 
--_-_-_-_-_--------- 

51.cfr. PREMIER, Child Actors, p. 100. 



qup lleva en siu: adentres-, o las condiciones (AH su destino 

9tETI1D• El arte PO ps una excepción, pu!~ también Hl arte, 

como toda otra actividad humana, acerca u aparta de Dios, 

facilita u dificulta el encuentro con el Creador. Cuando el 

artista "crea" su obra, además de piaJeccionarse o no como 

artista leito depende dp la calidad estética de su arte), 

debido á las emociones que experimentan, los motivos que le 

impulsan y Ie.,. efectos que de su obra se derivan se perfec-

ciona o se empobrece como hombre; se acerca o se aleja de su 

fin último. Su actividad lo acerca a la vida, será moralmen-

te buena, ennoblecedora; si, per ejemplo, le despierta 

lujuria, será detestable. En este caso habrá de renunciar a 

ella, porque lo exige un bien sUpecior; ha de sacrificar el 

bien transitorio -y quizA aparente- de una cierta dimensión 

de su sensibilidad estética, para defender.  el bien más 

importante de la persona entera. 

Puede pensarse en un licor de suave aroma y gratisimo 

sabor pero que perforará el estómago. Seria contrario a la 

razón y, por tanto, a la moral, tomarlo, argumentado en 

favor de los derechos del paladar. Hay un valor más impor-

tante que el de un buen sabor: el de la vida del hombre. 

Cosa análoga cabe decir de la exposición de la obra de arte. 



II. 2.1 El arte y sus manifestaciones. 

"Arte: del lat.in (ars) y del griego <tekne>. Se en-

tiende por arte toda actividad humana, que basándoSe en 

ciertos conocimientos, los aplica el artista para alcanzar 

52.Cfr. PIO XII, AA 8.44 11952), 176. 
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No es licito soslayar la u.uestion del bien toL 1 di,. 	la 

persona. No se puede considerar solamente: con t',51,..:( obra 5e 

enriquecerá la sensibilidad del espertador por que hay 1-algo 

MiA5 importante que su sensibilidad: su conciencia moral, SU 

bien y su fin último. No es el todo lo que ha de sacrificar-

se a la parte, sirio al revés. En conclusión: la fórmula "el 

arte por el arte" ci hace abstracción del problema moral, es 
52 

inaceptable. 

El arte no puede convertirse en una especie de último 

fin. Si esto sucediese, se incurriría en una suerte de 

idolatría. El amor al arte no puede, no debe estar por 

encima del amor a Dios y al hombre. Además ?quién no ve que 

cuando se representa como bien un mal, lo que se busca más 

que el puro arte, es el dinero fácil, el placer• o la fama? 



53 
un fin bello. 	" 

Podriamos definir al arte como el conjunto de reglas 

para hacer algo bien y que además aquello sea belio y que 

produzca satisfacción al verlo y al hacerlo. 

Fl hombre siempre ha tenido la necesidad de expresarse, 

y un medio para hacerlo es el arte, a traves del cual trata 

de hacer suyo el mundo que le rodea y 113 adapta a su forma 

peculiar de ser, a su propia personalidad. 

El arte es el medio que tiene el hombre para expresar 

la belleza que el mismo ya captó con anterioridad a través 

de los sentidos. 

La diferencia entre arte y belleza, está pienso, que; 

en que la belleza se dá por si misma, y el arte es preciar, 

buscar y crear belleza. 

"Asi como nuestra inteligencia se frustra si no se le 

satisface con el valor "Verdad" y nuestra voluntad se' deni-

gra si no busca y encuentra el valor "Bondad" toda nuestra 

personalidad clama por el valor "Belleza": 

53.LOZANO FUENTES, José M. Historia del arte, p. 13 



realista nos dice; "El hombre no puede vivir 

54.PLIEGO, Maria, Op. Cit. p. 87. 

ésP 

sin delecta- 

A diferencia de la Verdad y la Bondad a las que 5U 

acerca uno con mucho trabajo ejercitándose en las virtudes 

intelectuales y morales, la Belleza se nos ofrece como 

premio a nuestros esfuerzos, inundándonos de alegria, de 
54 

complacencia y descanso." 

El hombre se distingue del animal entre otras cosas por 

su. capacidad de conocer la verdad, hacer el bien y de crear 

y apreciar la belleza. El hombre necesita de la belleza para 

su salud mental es por ello que en las clinicas de rehabili-

tación para alroholicos y drogadictos asi como en hospitales 

psiquiatricos encontramos muchas áreas verdes. 

Si nosotros encerramos a una persona en un cuarto sin 

ventanas de modo que no pueda ver si es de dia o de noche, 

si llueve o sale el sol, etc. y si además ésta persona tiene 

cerrada la ventana del alma y está incomunicado con su Crea-

dor, lo más probable es que se vuelva loco. 

"Otro filósofo, Santo Tomás dn Aquino, muy humano y 



11'.11'1 d1.-. 411:1, 1,» 	 I e*,.uou- 

~es 	i.iinente busca 1,35:s 	 " 	 /o 

material negando el 	;EUA, transfurimi al hombre 1..ai 

tia, y como DO se puede soportar ser Liba LOSI,a quo lo que 

nos es connatural la fruslaciOn conduce a la "nausea de 

ViViT - como diría Gartre-.55" 

"El arle es arte por transmitir UHC.D sentimientos. Para 

transmitir 195011 sentimientos necesita valerse de unos medios 

de etqiresión. Y la índole de los. sentimientos determinara la 

naturaleza de los medioS que se mrileen."56 

Estos medios de expresión, las artes, se clasifican de 

tan manera convencional en Pintura, Escultura, Arquitectura, 

Danza, Música y Poesía, a las que llamamos Bellas orles. A 

estas seis Bellas Artes, se ha añadido, .eh /os últimos tiem-

pos, el Cine, tamhien llamado el...séptimo' arte. 

1:1.2.2. Diferencia entre arte y arte escénico. 

DI rine lo podemos ubicar dentro do los que 1)11mamoss, 

55.1bídem, pp. 68-89. 

56.BORODIO, Lui.s. El frte, Em3re5ión Vital. p. 41. 
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arLa exénico integra y asimila valores de las otras seis 

bellas artes. En el arta escénico, no 5C iita como en las 

otras a la naturaleza a través de imágenes del autor, sino 

real y físicamente por medio de los cuerpos -gestos y pala-

bras- do unos hombres visibles, los actores. 

El actor se convierte a sí miSmo y al aepi Aador en 

otro, Él artista en general, a .diforencia• del actor no con-•... • 

vierte al espectador en otro, sólo lo hace ver la belleza cc, 

lo que antas no la bahía visto. 

11,2.3. Características dei Autor de Televisión. 

. Hay tantas caractarístiCas del actor da televisión 

cirantas personás-e,,risfeniv si no s• basamos .en :al pr- inLipio: 

filosófico.  de • que cada. Persona as. única c. .i.rrepetible, no 

terminaríamos. lOiti i de definir al aut.nr. da [Ptt,'ViV,iI:51:/.  
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Sin emhavqo, 	 (..jurta 4....arrAeriAir.4s covInes y 

en general propias dp todos ellos, Los artistas por lo 

general son personas muy emotivas, lo cual no su debe con-

fundir con el ser introvertivo o extravertido. Son personas 

muy sensibles que ~on czlinAcv:s dp raptar y expresar belleza 

donde una persona comUn euiza no ha visto. 

La mayoria de ellos poseen alqón órgano sensorial mur.ho 

m4s perfertos aunque "existen en la historia del arte multi-• 

ples ejemplos de . creadores que a pesar de limitaciones que 

la naturaleza les impuso, fueron capaces de • vencer estas 

enormes trabas y legar al mundo, un mensaje de amor y fra-

ternidad. 

Fl caso tipico es el de Beethoven, quien a temprana 

edad y siendo ya un mósico notable, comenzó a perder el 

mentido del nido. 

Mucha gente se pregunta cómo es factible que ya 

totalmente sordo, en lo que se llama la tercera época crea-

tiVa de su vida, haya podido realizar esos portentos de 

obras que son entre otras: la Séptima Sinfonia; la Octava 

"La Consagración de la casa y la Novena Sinfonia (coral), 

65 



con textos de Friellu ic.b Sc/.ole, 

Hemos de recordar que 	tes dp los treinta Míos de 

edad, Beethoven se lamenta profundamente de su incaliacj.dad 

auditiva y del deterioro de las relaciones que el habria de 

mantener con las personalidades de su época y con la sacio- 
J1 

dad en general, cómo creador y como actor de televisión." 

Sin embargo el verdadero artista no se quHda en lo 

Fenble ónicamente, el va más olla, es más espiritual. 

"El artista produce una verdadera obra de arte cuando 

capta lo bello como tal. Precisamente en lo bello encuentra 

lo verdadero y lo bueno, la visión de totalidad y unidad en 

la diversidad. La aproximación artistica a lo bueno y la 

relaidad es una actividad exclusiva y genuinamente humana. 

los creyentes verdaderos y los artistas verdaderos tienen la 

capacidad de mirar más allá de ellos mismos y alcanzar la 
UB 

realidad que los envuelve" . 

Otra caracteristica del artista en general es su ten- 

57.ESTRADA, J.A. Estética,  p. 54. 

58.apud. HARING, Bernhard, Libertad  y. Fidelidad  en 
Cristo;  p. 139. 
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dencia a ser no activos. 

Esto puede verse desde dos puntos de vista positivo, si 

se dedica al ocio, entendiendo ocio como el tiempo dedicado 

a la reflexión y al cultivo esplritu como lo hacían los 

antiguos griegos. 

Por otro lado, puede también 5er un punto en su contra 

si favorece la pereza, madre de todos los vicios y acarrea 

al artista a una vida inUtil. 

El artista por lo general es también una persona volU-

ble que por un lado en bueno pues ésto lu ayuda a adaptarse 

a distintas situaciones sin ningón problema, como lo son, 

los distintos papeles que desempefla, las diversas 

situaciones económicas con las que se puede topar, el viajar 

de un lugar a otro y quizá jamás establecerme en un lugar 

definitivo dados los requerimiento% de su actividad profe-

sional. 

Este tipo de situaciones, pueden también afectar su 

vida personal pues la falta de orden propicia que éste viaje 

a la deriva sin un punto o una meta a la cual desee llegar. 



• COROL ARIO 



APARATO CRITICO 

La educación es un proceso intencional de todos los 

aspectos que forman parte del hombre, para que éste logre 

toda la perfección de que es capaz. 

El adolescente como todo ser humano requiere de una 

educación integral que como su nombre lo dice integre todos 

los valores de la esfera axiológica para que llegue a ser un 

hombre integro. 

No es fi c.i.l ser hombre integro, equilibrado y en vias 

de perfección en plena adolescencia, no es fácil; y es más 

duro aún para un actor de televisión que para cualquier 

otro. 

Partiendo de éstas premisas surgen los cuestionamientos 
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que originaron éste trabajo. 

?Es posible ser actor de televisión adolescente y al 

mismo tiempo ser una persOna integra moral, o e!.  requisito 

llevar una vida de desorden para poder ser creativo? 

?Se puede crear una educación especial que atienda las 

necesidades especificas de esta gente? 

?Cómo? 

Esta nos conduce necesariamente a la idea de que el 

actor de televisión más que nadie necesita de una educación 

integral cene un fuerte ejercicio de virtudes humanas que 

especificamente le ayuden a mejorar en determinado valor. 

Dado el carácter documental de éste trabajo 4sta,se vid 

limitada en muchos aspectos, sin embargo sc-,  piensa que puede 

servir de base para valorar el papel fundamental del pedago-

go en óste ambiente que parece tener todo en su contra, 

El 	adolescente actor de televisión y. más si trabaja 

para cadenas telvivas se encuentra con muchos factores 

negativo% que interfieren en la educación de éstos, como 

son: - Jornadas de trabajo agotadoras. 
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- rantidades de dinere tan gi,nilles y sin nmnu^ (.0111C01 qUe 

properion el derroche. 

- El ejemplo de 	 homosexuales, alcoholices, drog- 

dict 	etc. 

- Situaciones tan extremas como el hecho de que un día eres 

REY todo el mundo te conoce, te alaba, te idolatro, te rin-

de el día siguiente nadie se acuerdo de ti ya no vales. 

- Vales más por fu físico que por otra cosa. 

- Situaciones familiares, por lo regular inestables. Es rara 

la familia unida. 

- Generalmente son 	utilizados por los productores romo 

meros objetos. 

Desgraciadamente en éste medio no hay quien eduque y 

oriente a estos adolescentes, son vistos y valorados en la 

medida en que rindan economicamente, sus problemas, caren-

cias, sentimientos etc. no importan. Y aunque hubiera al-

guien que se interesara por ellos, el tiempo es limitado. 

Sin embargo son personas con muehas inquietudes y con ganas 

de conocer, que no se cierran, que lo aniro que hace falta 

es que olguien les de a conocer la existencia y lo importan-

cia de los valores y se los fundamente, que les iluminen el 

conex: lid en In y I es, an 	re u` ros hor 



A continuación SH presentan valore cm` alnunaL virtu-

des que podrían ayudar a conseguirle 

VALORES EcoNnmicos 	5qt!ri,edad Por mc,,dio db,  ésta virtud el 

hombre es capaz de distinguir lo necesa-

rio de lo superfluo y utiliza su haber y 

poseer con criterios reao. El hombre - 

que ce encuentra atado a los placeres hu 

manos es incapaz de atender a la vida de 

espíritu. 

- Generosidad - "Actúa en favor de otras - 

personas desinteresadamente y con ale-

gria, teniendo en cuenta la utilidad y 

la necesidad de la aportación para esas 

personas, aunque le cueste un esfuerzo. 

VALORES FISICOS 	Ipmolinza - Es la virtud que DOS ayuda a 

frenar el desorden en el placer sensible 

La templanza niega al cuerpo lb% capri-

chos. 

VALORES SOCIALES - Responsabilidad Es responder a los ac-

to% intencionados o no de modo que los , 

demás sean beneficiados o cuando Menps 

no perjudicados. 

VALORES AFECTIVOS - Amistad - Es buscar el bien y la mejora 

del otro, sin esperar nad a cambio. No 

hay amistad sin Virtud pUes la amistad 

"• 	
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busca el perfeccionamiento del otro. Es 

aceptar al otro ta/ cilal es, Incluye - 

además la virtmd de la lealtad. 

VALORES INTUlECTUALES 	- Laborios.idal - Es cumplir con dilL 

gencia las actividades encargadas, 

a cometer con ahínco superando los 

obstáculos que pudieran encontrar-

Se. 

VALORES ESTETICOS - Prudencia - Es la capacidad de decidir y • 

dar-  a los demás lo que más conviene. La 

prudencia implica una reflexión adecuada 

antes de opinar o emitir un juicio, es - 

la madre de•las virtudes pues •gracias• a 

la reflexión, nos conduce a las demás 

virtudes. 

Matinanimidag - Está relacionada con la - 

generosidad, es dar a los demas más de 

lo que en justicia les corresponde el - 

ejemplo nos lo dA el gran maestro: - - 

Beethoven "!Ah/ me parecia imposible 

abandonar éste mundo antes de haber rea-

lizado todo lo que me siento obligado a 
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59 
realizar. 	" 

VALORES MORALES: ForAajewa.  - Es la virtud de resistir (el mal 

en este caso) y acometer el 

bien 

Justicia - Dar a cada quien lo que le co-

rresponde, ej; el derecho a la 

vida, el dinero ganado con su 

trabajo un espectáculo que al - 

entretener no envenene el alma, 

etc. 

VALORES RELIGIOSOS - Virtud de la reltaiosidad. 

Es importante aclarar que al hábito base de toda virtud 

es el órden, virtud sin orden rara virtud. Esto porque el 

orden proporciona el punto medio. 

El papel profesional de la educación esta en dar a 

conocer ésto adolescente actor para que este la haga suyo y 

se convierta en hombre de bien. 

Por medio de una educación personalizada en la cual va 

aterrizar todo lo anterior pués se tomará en cuenta cada 

persona en particular, con las caracterlsticas de cada uno 

59.apud. ESTRADA, J.A. Op. Cit. p.55. 
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que lo hacen Mico H irrepetible y por medio de la entrevis-

ta, y del trato personal coadyuvarla a que se autoevaltle y 

analice que le hace falta para mejorar. 

Puede ser de gran utilidad recordar a Sócrates y su 

mayeutica o parte de los esplritus, con la que a base de 

preguntas hacia caer a las Sofistas en sus propios errores. 
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CONCLUSIONES 

- El hombre es un ser único e irrepetible formado de alma y 

cuerpo, ser racional con inteligencia para conocer y volun 

tad para querer lo que más le conviene. Es un ser libre 

para elegir y es además perfectible. 

- La educación es el medio que tiene el hombre para que 

coadyuvado por otro consiga la perfección de 'que es capaz. 

- La Pedagogia es ciencia con reglas, normas y métodos que 

requiere horas de estudio,pero como su objeto es el hombre 

y cada uno es distinto, requiere de creatividad para apli-

car estas normas como mejor convengan y por ello, también 

es arte. 

- Al estar la persona formada por cuerpo y alma, existen en 

su ser varios aspectos 'que requieren de educación, es por 

ello que para que el hombre alcance realmente su perfec- 
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ción la educación ha de ser integral, o sea que atienda a 

TODA la peer•sona en una unidad indivisible. 

- La educación Wrigida al artista actor de televisión ado-

lescente, (y en general cualquier artista), es de tipo no 

formal, ya que a pesar de ser• intencional y estar sistema-

tizada, no se encuentra dentro del esquema educativo con-

vencional (escuela). 

- Dentro de este proceso educativo se encuentran principal-

mente el adolescente actor de televisión y el educador que 

se adecua al tiempo que el productor le permita para 

inter•ar_tuar con él. 

- El ambiente que rodea a este tipo de persona es un ambien 

te dificil, en general conlleva entre otros faCtores una - 

vida familiar por lo general inestable, precosidad 

como fruto del ejemplo de los adultos, adicciones que sur-7 

gen de la idea de servir de escape de una vida cli•ficil. 

Nos encontramos con adolescentes con sentimientos profundos, 

de soledad,fraraso, vanagloria, depresión, etc. 

- La labor del educador está en iluminar el conocmiento con 
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la verdad, con lo que bueno y le conviene, y ayudar a for-

talecer la voluntad para que quiera lo que se Je presenta 

como bueno. 

- Es a través del ejercicio de hábitos operativos buenos 

como el educador puede ayudar al educando a alcanzar su 

perfección. 

- El ser hombre integro y de hi,n no esta peleado ni separa-

do del ser actor de televisión, por el contrario primero 

se es hombre y luego artista. Entre mejor hombre se es, 

mejor actor de televisión. 



En la etapa de diagnóstico de necesidades es importan- 

te tomar en cuenta lo siguiente: 

.-Carácter 

-Personalidad 

-Temperamento 

-Habilidades 

-Gustos 
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RECOMENDACIONES 

Las recomendaciones de éste trabajo van dirigidas funda-

mentalmente: 

Primero que nada esta el actor de televisión adolescen,-

te, el educando es importante que conozca nuevos horizontes 

y que ejerza la voluntad para querer ser mejor como persona 

y en consecuencia como actor de televisión. 

Oue se despierte en él el interés por conocer lo que es 

bueno y de ahi parta hacia lo perfecto.  



Estos programas deberán apoyarse en ciencias auxiliares 

SO 

-Intereses 

-etc. 

Con la finalidad dp elaborar 	el E.icrrfi.1 del au 

actor. 

Educadores 

Su tarea principal es la de coadyuvar a éstas personas 

en el logro de sus objetivos. 

?Cómo? A través de una educación personalizada donde 

por medio del diálogo, entrevista, cuestionario, etc. se 

lleoue a un Conocimiento profundo de la persona y una vez 

estudiando las caracteristicas especificas de esa persona se 

le ayude e conservar y mejorar sus cualidades y superar 

defectos y limitaciones. 

Todo ésto dentro de un programa gue se puede llevar a 

cabo dentro de lag horas de grabación, ensayo etc. cama 

parte fundamental de la preparación profesional del actor de 

televisión. 



de la pedagorlia como 5cn, 1. utidg,  '11 a y la psicc)tu'wnit:a. 

La Didáctica se encargará de orientar la propia acción 

de la educación ya que considera cierto 	elementos que 

integra y hace posible la planeación y acción educativa, de 

estos elementos: 

El educagAo - El actor de televisión adolescente. 

El educador - El que va a guiar y orientar 

Los Ohietivos - El lograr una,  educación integral 

Métodos y. técnicas - Pueden ser expositivas en algunos casos 

y personales en otros 

Contenido - Debe incluir todas las nociones fundamentales; 

educación, perfección definición de persona, 

etc y vincularse con la aziologia educativa 

(valores) para lograr un perfeccionamiento. 

Recursos Didácticos -Dependerán del ingenia del educador y 

de las necesidades que se presenten 

Tiempo.  - Dependerá del permitido por productores, directores 

etc. Aqui es muy importante tomar en cuenta que 

no existe un horario fijo. 

El educador deberá tener programas con determi-

nados tiempos y utilizar el que mejor convenga 

ron ese momento habra veces que !SH cuente con 15 

mil' y otras con 5 lurs. 



Lugar); Este varia de auuerdo a las circunstancia puede !:er: 

- dentro de un camerino, sin vefitonas y con poca 

ventilación. 

- Dentro de un foro de grabacion 

- en locación - en un bosque, dentro de una camio 

neta e le 2:00 a.m. 

- Viajando 

- En una cafeteria, etc. 

Para lograr que se cumpla el proceso ense(anza- apren- 

dizaje en necesario dividir 21 proceso en cuatro momentos, 

los momentos didácticos: 

a) Díagnpstíco Para detectar el perfil concreto de cada uno 

de los educandos. Aqui nos vamos a aumi-

liar de la psicotécnica en la palicación 

de pruebas de caracterologia como le de - 

Le Senne, y de inteligenCia como la de - 

dominas y Goodenungh entre otras. 

h) Plane cieln Una vez diagnosticadas las necesidades deter-

nadas de cada uno se planeara un programa 

especial para cada uno. 

c) Realiz,acjón o ejecución De los programas. 

d) Evaluación Es importante que se huga durante su ejecución 

tlP 



Instituciones especificas 

Esto incluye, companlas de teatro, academia% de arte 

mósica, escuela de actuación, empresas u cadenas de radio y 

tel 	etc. 

• Para convencer a éstas instituciones de la importancia 

que tiene el hecho de que el actor de televisión tenga una 

personalidad equilibrada y con ella trabaje con más profe-

sionalidad. 

En Mémico, no emiste ninguna institución donde se 

lleven a cabo programas de educación integral. 

Existen centro% de Capacitación nrtistica, en algunas 

cadenas de Televisión, donde además de clases de actuación, 

canto, baile, etc se imparten clases de idiomas, cultura 

general, normas básicas de urbanidad arreglo personal etc. 

peru se deja a un lado todo lo demás. 

Es importante que las Instituciones, como la que men- 

cionamos con anterioridad incluya y profundice en la forma-

ción de valores y el ejercicio de virtudes. 
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