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No es sUf:l.c:Lcnte p::i.ra que un buen r.ia.estro pueda de-

sempcña.r su Cl:l.s:L~n tener vocac:l.~n a1 mag:l.ster:Lo• n:L aún -

aque1 sent:Ldo espoc:La1 dc1 of:Lcio cl.On de ca.estro. s:Ln e1 

cual. s:Ln cr::bargo tazzpoco puede cr:l.sta:I.:1.zarse 1a esencia -

docente. 

Cuanto o~s compenetrado estd con 1as or:Lentacioncs 

oodernn.s. cas debe sent:Lrsc 1a neces:J.dad de una t&c:rrl.ca 

para trabajar con provecho. Cuando o:!s rer..ovador sea su 

esp:!r:Ltu. cuando c~s qui.era dar una enseñanza real. y pos;!,_ 

t:Lva. ms debe apreciar y tener en cuenta 1as normas con

cretas y 1os o~todos t~cnicos dc1 trabajo. 

No basta sent:Lrse ca.estro y saberse prescnto.r ante -

e1 d:Lsc~pul.o. Sino que debe pensar en 1a responsab:l.1:1.dnd 

de 1a forwacidn de1 futuro ciudadano. ser :Lncornp1eto. que 

md:s t:J.rdc será una. de tantas ruedas que engi~anan 1a cora--

p1:l.cacl.a oaqu:i.na1~a de 1as generaciones i:-u.turas. 

La h:Lstor:La y :X.os hccl1os nos van cocproña.Ddo 1a ne

ces:l.dad de 1a preparacidn t&cn:Lca del. maestro. S:l. ia o:r-

&a.n:i.zac:Ldn gencra1 de.1a v:l.da moderna. 1as c:s.::Lgcnc:l.as so

c:La1es. 1a x:rl..sma manera de habl.arse y üe entenderse 1os -

ho:cbres ox1.gcn que 1a enseñanza. y l.a escuc1a sea:n conc1•e

ta.s y precisas, no ]J.o,;y_J-;;~s. rcmed:l.o que adaptar 1::1.s 

de trabajar y 1a tcx=o1og:{a que 1os tiecpos :impone; estos 

c::d.gen un conocio:Lcnto preciso üol trabajo csco1ar. para 

pocler coordi=r su r:ltl:lo a J.o.s progresos de 1a c:tenc:La. y 

de 1as ncccs:ldades de 1a v:Lda moderna. 



El. n:l.ño es un ser super:tor. s:I. crece• s:I. no crece s:t. 

se desa.rrol.l.a• s:I. adel.gaza. no hechos de poca :lmportano:l.a 

y senos que tengan poca resonanc:l.a en ia·v:l.do. de 1aa na-

c:Lonoa. 

La conc:Lcnc:la. técn:Lca. de un maestro no se conforma 

con contcmpl.ar con :l.ncliferenc:La esos rendmc:nos s:l.no que 

ex:Lge adem~s peso y mcd.:1.das exactas r!s:Lca.s y mcnta:t.cs -

para hacer con acerto sus aprec:lnc:lones. 

E1 gol.pe de v:lsta. de J.as tra.nfrl"ormac:l.onos de un d:l.s

c~puJ.o ya. es una gran cosa• pero compl.ctnn el. cáicul.o l.a 

báscuJ.a, ol. metro y c:Lcrtas aproc:l.ac:Lones psiqu:Lca.s de 

éste. 

Encuentra e1 maestro que el. n:l..~o se retrasa, ha per-
'· dido un afio, dos, el. maestro no debe contentarse con de-

cir: es un perezoso. no tiene aptitUd p&ra. el. estudio• no 

presta a.tenci6n. 

Es preciso estudiar el. caso, buscar l.os antecedentes 

biol.dgicoa, hacer l.os c~nca: médico y paico1&g:1.cos, -

prec:i.sa.r el.atoa de herencia. o congdn:Ltos. cte. En m:I. de-

fic~ente traba.jo ésto me propongo. Dnp:l.cza= Ps:Lcol.og:!a -

e:xper::lmcnta1, ca l.a c:i.enc:l.a pos:l.t:i.va. de l.oa fendmenoa 

ps~qu:Lcos. La. ps:l.col.og!a. de que aqu:l se trata d:l.ce n:l.bot 

será pues, purru:zente cxper:l.r!cntal., no tendrá otro objeto 

que J.os ~cn~~enos. sus 1eycs y sus causas :l.mncd:l.~tas. Y 

vamos dicc6 rao propongo tratar l.a. ps:Lco1og-ta como de una 

c~cnc~a natural., cooo cua.J.qu~cra otra ciencia cuyo objeto 

no es sol.a.mente cstud:Lnr 1os hechos c:l.cnt:!r:l.cos y sus 
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1eyea sino también 1a s:Latemat:Lzación de estas 1eyes en 

teoría, catas no deben exc1u~rse en psioo1og:!a exper~n-· 

ta.l., como se exc1uyen de 1a astrono:m:!a y de 1a :f"~sica. 

Los :f"en6menos ps~qu:l.cos objeto materia1 de 1a ps:L~ 

co1og:!a expor:l.mcnta.1 son aque11os que a:f"cctan a1 sujeto 

como hechos de conc:i.enc:i.a. 

Las J.eyes positivus de 1a ps:i.co1og:!a experimental. -

se ban mu.1t:i.p1:i.cado de ta1 :canera que ha 11cgado a baoe!:_-· 

se nocesa.ria. l.a separac:l.ó'n de 1a.s partes positivo. y ::ue-

ta.f'!sica de e11a, y de aqu:! que sean nuoerosns 1ns d:lv:!.

siones de 1a pril:¡¡era, mas no por eso hemos de decir con 

Ho:[';f'ding que no ca una l.a ps:Lcol.og!o. sino !ATUChas. 

Las 1eyes positivas de 1a ps:i.co1og:la exper:l.mcnta1 

consisten on 1as rcJ.acio:nes que :cwd:i.an entre 1os :f"en&me

nos de :tos cual..cs uno por J.o ntcnos seu ps:Íqu:l.co y J.oa -

otros f!sicos, y segdn sean estas re1ac:Lones as! J.as es

tud.:i.urá o 1a ps:Lco-f!sica o J.a psico-:f"isio1og!a o J.a ps:!o_

coJ.og:la o 1ap;¡ico-socio1~~. 

L.a-Psico-:f"!sica porque dicha ciencia trata de 1as -

reJ.ac:i.oncs entre J.os fen6mcnos ~~sicos psiqu:Lcos que 1os 

ncompafian; as:! por cjoi:;:u J.a l..cy do wayer "e1 1:611:1.te d:L-

fercnc:La1 es una :f"racción constante de 1a exitnc:L&n es -

una J.ey ps:l.co-:f":!s:Lca. 

La Ps:Lco-fis:Loiog:!a, se ocupa de l..as re1acionos en

tre J.os :f"cnómenos ps:!qu:Lcos y 1os b:l.o1Óg:l.cos conexos; ~ 

por ejem: l.a. 1oy d2 broca.: una 1esión de 1a parte :i.nte-

--------_-_--.. 
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r:i.or de l.o. tercera c:l.rcunvo:i.uc:l.cSn :f':rontal. :l.zqu:l.c:rda. n1t2_-" 

ra. l.o.e funciones del. l.enguaje" ser:la una 3.ey ps:l.co-:l":l.s:I.!!.---'' 

l. cS g.1.c a. 

La ps:l.co1og:(a. cxper:Lraental.• p:rop:l.amonte d:l.oha estu

d:l.a J.as rel.acioncs que median entre varios :l"encS:rnenos 

ps:lquicos conexos. por ejem& l.a tos:l.s de w. "E1 o:l":l.cio 

del. es:f'Uerzo vol.untar:l.o es mantener l.a a:l":l.rmac:L&n y l.a a 

acoptac:LcSn de una :l.dca.•. Estas d:lv:l.e~oncs por parte del. 

objeto formal.. Por parte del. sujeto al. cual. per~enecen 

l.os ToncSmonos psÍqu:l.cos se d:l.stingucn: l.a ps:l.ool.og:la :l.n

d:l.vid.ual.• l.a ps:l.co~og:la col.ect:l.va. l.a ps:l.col.og:Ía del. n:L-

ño. ia pa:l.col.og:la de 3.aa muchedUI:lbrca. etc. Todas estas 

d:l.v:l.siones que hemos enumerado dan a cntencler l.a cxten-

sicSn :l.nmcnsa de:t. dO.m:l.n:!.o el.e esta. c:l.enc:l.a.. Por e,sto d:l.ce 

R:l.bot l.a pa:l.col.og:la. por todas partea encuentra a1go que 

esp:l.gar y aun cosechar •••• La ps:l.coiog::{a as:! abarca 1os

hcchos mds vul.garcs do l.a vida an:l.Iüa1• como l.ns mnn:L:f"es

tac:Lonos m~s el.evadas del. arte. de l.a cionc:La o 1aa mda 

compl.exaa de l.ns sociedades. 

ne aqu:! so compren.ele que muchas son l.as :['"uentea a. -

l.as cual.es puede acudir el. ps:l.cÓ1ogo y con ospec:l.a.1idad 

el. maestro para scrv:Lrsc en su ü.:L:f':Cc:I.1 y de1:l.cado m:l.n:l.s

ter:Lo J r:Lcos veneros ser~n para. &l. 1a. :f'is:I.o:J.og:Ca,. 1-a 

h:l.ator:La• ias auto-b:I.ogra.~:las y alhi l.a.s observaciones de 

l.ocos. de enf"ermos y todo aquciio que rnan:i.~:l.estc ia. co:n

c:l.enc:La. humana. Por eso con toda. razón ha d.:l.cho Duma.si 
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Esta ciencia tiene por objeto estab1ccer ias 1cycs ps::L-

co1Óg:l.cas de 1os estados morvoaos. y decl.Ucir de a11~ 1as 

1eycs psico1dgicas de 1os estados norL1Q1CsJ por ejems 

pueden estudiar 1as leyes psico1dgicns de ia tr:Lsteza en 

1os dementes y de a11~ 3acar conc1us~ones acerca de 1a -

tristeza normo.1. 

porque como dice Ribot: "Sa1vo a1guna. cxcopci&n. 1a 

organ:1.zaci6n ps:lcoi&g:tca de todos 1os hombres ea en 01 -

:f'ond.o :!.a r:ii=s.~ y cont:Lndn "1os casos anornnJ..es o:f'recen 

materia de preciosas obscrva.c:Lones. La ent"ermed.a.d es en 

efecto una exper:lmentacidn de1 &raen rn~s suti1• insti~

tu!da. por 1n m:l..sma nnturaicza en c:Lrcunstanc:l.aa b:l.en de

term:l.na.das y con proced.:1.m:f.ontos do ios cuniea e1 arte -

humano no d.:l.sponc: a1canza 10 innaccesibl..e. Este m~toélo 

tiene :f"recuente a.p1ica.cidn en c1 estud:Lo de 1as enfe:rme

dndes de1 cebebro, de 1ns neuroa:ls y de 1as varias :f"or-

mas de doecenc:La y de c:l.crtos :f"e:ndmenos o.norma.les y raros 

(sonambu1ismo natura.1 y provocado• cambio y asociación_

de 1a pcrsona~iaad) por 1o e..cm~s todas I.ns man:l.~estacio

nes do I.a act:J.v:l.cl.ad mental. pueden cstud:l..a.rse desdo el. 

punto do Vista pato1&gico. Las percepciones conducen a 

l.as a.J..us:l.naciones; 1a mcmor:La t:l.enc sus desapar:Lciones 

(abncsias) sus e:2::1..tacionos (hypornesia). sus il.usioncs 

(paragncsia)• La potencia voiutiva puede ser a.n:u1ada o 

paro.1:1.zada. por 1as tendencias :Lmpu1sivas. Na.cl.:Lc ignora 

l.a anomo.1!a de l.o. o.soc:l.ac:l&n de :l.deas en I.os l.ocos." 



- 6 

Todo esto nos ayudar~ a dar so1uci&n a.decuada a los 

problemas que se presentan para resolver en ia ps:lca1og:(a 

de1 n:!.ño,, pues siendo muy d.:lverso hay que ann.1:1zar1os yi

observar1os desde varios puntos de Yieta pnra poder1os -

dllf'ocar. 

Para que 1a oxp1oraci&n üe estos problemas sea ~ru~ 

tuosa a1 riacstro psic&1ogo no debo1•d tanto preocuparse -

por acumular documentos, como de prec:tsn~ 10 xru!s exacto 

poa:l"b1c las o:J.:IS:l.cu:U;ados que se vayan presentan.cJ.o. 

Como hemos e.icho 1.os pro'l>:I.ema.s que se prcsenta.r~n 

a1 maestro son mli:Lt:I.p1~s: por ejem: uno quorr~ dcterm:Ln~ 

s:l un ni.no es o ~o 2•etn1"<1..:•<2.o,, oiiro necesitará obi:;ervar -

sus curvas de c:rco:irn:i:cnto,, otro quorrd e:s:aninar e1 c1.csa-

rroJ.10 ele su mente,, a.e sus :tnc:t:tnaciones,, etc. Cua.J..qu:t.~ 

ra de estos puntos de v:t.sta no se exc1uyen,, sino que se 

entrecruzan. 

De aqu:! se a.e,.. 
duce que el. niiio debe ser estud:1ac10 en toa.as sus é!.:t.1•ec-

c:Loncs: en el. iahoratorio,, en la ca~a,, en 1a cal.le, en -

1os juegos :f":tcc:Loncs y J.uchns. Debe ser cst;ud:la.do en -

1os puebJ.os civilizados, en sus :f"nscs norraa1es y anorma-

1cs pa1·a poder deducir con scgu:Ltidad üe esas c:i.:rcunsta!!_ 

cias psico16gicns, ~isio16gicas y mora1cs. Pu.ea bien do 

todos catos :problemas que ya <.le suyo son :f.nte1~eaantes 

para 1a oél.ucac:i.&n y clcscnvoJ.v:Lrn.i.ento de1 ps:Lqn:Lsmo a.el. 

n:Lfio,, e1 mñs trascendenta1 ~nnto en ps:Lco1og~a como en 

----------
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pa:l.l.otegnia es e1 desa.rro1l.o el.el. n:Lño. 

Un n:l.fio es un ser que se desarro11a y crece. sus 

d:Lst:l.ntas :f"unc:ioncs mental.es no se ha.11.a.n on estado dt'I 

equ:l.1:1.br:l.o. De al.l.:Í 1a :Liilportanc:La de todo l.o que se roq. ! 

f:Lcra a encausar dichos ~actores para ayuG.ar a co:ip1eta..r 

l.o que ru.i'.s tarde í'ormo.rá J.n persona1:1.c1.::i.d del. n:Liio de 1os 

cara.c·&eres que rcvilJst:!.rá su act:l.viclad men&a.1 • d.e 1as 

distintas cela.des, del. r:Ltmo clel. crec:l.miento y el.e 1a.s re-

1ac:I.ones entre e1 crec:i:m:i.ento oorpo-ra1 y e1 crcc:tm:Lento 

menta!.. Todos ~stos prob1c.u.a.s aunque m-dJ..t:l.p1es se prc--

senta..n como subordinndos a cuatro :i.:n:l'1uonc:l.as podei--osass 

e1 ~nf1ujo de J.a herencia• el. p:rob1ema g~n~t~co f'Unc:Lo-

.nal..• el.. medio y e1 modo de1 dosarro1J.o. 

La herencia y e1 medie.- Bajo 01 nombre de herenc:La 

entel:ldemos aquol.l.as forme.a l!list.er:Losas que deterninan :!.a 

estructuro. y ios ca.ra~tcrcs genéricos de unsor, os de--

c:Lr: {!UC hacen que os·te ser sea 1o quo debe sor: s:L ga--

11:1.na.• ga.l.1inn.• s~ parro. perro. s:L mono. mono. s~ negro, 

negro. etc. !las 1s.s í'u.erza.s he:red:Ltar:l.o.s aunque podero

sas no ser:lan su:f"ic:i.c:ntes para a.segurar su desarr<>11o~ 4l ... 

s:Lno concurren con é1 o"i;ras muchas ca.t•=s que en g1obo 

bajo e1 nom~re de medio. 

·;. 

Por medio qu~cro s~gn:l.T:l.car aqu:! todo 1o que oontr!:_-· 

buye al. dcsarroi.1o fuera etc 1o. hcrenc:La. oomprenil:i.ondo -

hasta. l.a educaci'1n. Conv:l.cno oon no oo:ni"unC!.:l.r bered:t t:?.-

rio I:d. congén:l.to. son hered:i.ta~ios todos J.os cnraoteres 



que do¡>eni.lion de :r.c conat.1.t,tic:S.~n o oatRioCurn dO 1oe el.o

mentos aoxuo..1eo. son COnf·:6n::ltoo: tc-.d.oa :!.oo o:nractoros -

proGO:ntca on un ·.i;n;:l.:lñ.c-,.z.10 c1"9a:1.a el. l:'IOV.Ont:.o ele su nno:l.-

J-J e -re >l i: i · ,,,_/ 

{
c. es r{'A. e~ o'rt 

Me d.: o- - - - . · 
é.d u e 0- e< o 11 

s:Lontlo ol. dos::u"rol.l.o el. 1-osnl. tadO <J.ol. ooncurso de 

l.o. llc.--onc::tr.. y del. clCd:J.0 6 :ü:;¡port;a ouc?10 aoiUl.:i.o.r cun!. oa 

l.a iopo.-t=c:la c1c co.~ uuo <lo osos í'.nct;<n..-,s y <lotcn:rl.na:r 

G:I. oo í':!o:1co o nou~o.l.• i.r.ultl.t.o o ru.1.qu:i.:rl.do. 

1.;t;;;W SQ~;6u anUC::.:0!3 OU i4?i rirol.11.c.t.ia <,!U.O ?Ja WJSCJ.Jl>OÍia

d.o y a.csc::¡¡:.cr-in toa.c.-v-.!a. un ~1 p::q>0t ""'~ ~o po:tool.o[';f'.a y 

l.a pcdo.go;.;:!u y que d:lv:ldo n. 100 ::;n~i.oa en l.a ·["m..-;:on..~ cuog,..: 
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res; y 10 segundo que el.. a.1Ii1a del.. r>..:l.í'io no es más que 

una. ta.bl..a raza en l..a que se a.notan poco a poco l..ns l..eco

c:Lo:nea de l.n O~'"Per:l.cno:l.a.. Cada. unn de estns maneras de 

ver hn tero.do sus pnrt:Ldnr:tos,. al nat:Lv:Lsmo se unen J..os 

nombres de Lcibn:l.tz, Dckant de:t. John Uul.1cr., Webci• Jie

r:Lng. 

El. emp:I.r:i.smo :r.u~ <l.e:t:"e:cd.icJ.o por Locke • ;'.!:J.!.1 Va:l.n 

Hc1hoJ.tz. 

Es posibJ..e un.o. tercera con.cepcidn y os basto 1a o~s 

¡:tatts:l.bJ.e., es deci.r, que haya. concux-rcnc:L:i. a.e :!"actores 

innatos que con ios adqu:Lr:l.dos contr:l.~u:Lr:.in a fo:rnar el. 

esp:!r:ttu. Pero queda a.un por so.l>cr en que propol"ci&n 

:l.ntervione cada un.a de J..as oategor:Caa do estos factores., 

ios defectos., J..oa tal.en-tos, etc. A qué de1:>cn ser atr:l.--

bu:!d.os. saber si un ser os or:ü~:Lna1 o se co:nv:Lerte en -

~a1, si es poQta. o se convierte en ó1., ias m:l..smo.s pre--

gun-:;as poü.r:!a.wos hace:..• ~1.•) todas nuestras tcnde:no:ta.s,. el. 

miedo~ J.n cÓ1era., :ta r:Lsa, eJ. aroor caterno.l.., J..oa :inst:l.n

tos social.os. ect. 

Vol viendo t.od.t::.v:la. a este gé:noi•o de p;:-ob1cma. nos uri

ge esta pregunta: ~l.os :Lnstintos son ~dqu:L:ridOs? La 

mayor:!a. 'l.e J.oe b:L61oe;oe son ele parecer que como háb:Ltos 

no puedan hn:her sido tran.sm:Lt:l.dos. Lo quo sobre dsto 

nos interesa ~o es saber <li.stingu:Lr si un cnra.cter es un 

:pi•oducto do I.a hcrc?Lc:La. o ti.el. mcd.:io • s:Lno en q_u~ mca.:1.dn. 

depende del. mcd:Lo, l.o que no tcndr~a scnt:L~o. sino cuan-

·-------- ..... ,_ 
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do ios factores hcrecl:Lta.rios sean preponderantes man:L-~ 

fiesta.mente sobre 1os medios. y v:Lce-versa se toma.rdn un 

fen&meno como rcsu1tado de :ta. cducaci&n cuando éste :f"a.c

tor pr~pondere sobre 1a herencia.. 

Esta deteri:tl.n..~c:tdn soJ..o se puede ba.cer de una mnnena 

emp:!ri.ca.. La.s d.:L:f"ercnc:L6s que presenten l..os :Lndivicluos

q-ue pertenecen a un misrao med:to prov-J.enon ev:1-a.cntcmcnte

cl.e J..a. herencia. Por e1 oontra.r:to e1 pa:!:'Cc:Ldo que :ouos--

tren J..os i"ormadoa c.n un r..:!.sr.:o mc<J.ic so debe precisa.mente 

a Qsto med:l.o. se ve que 01 pro-!:>1cmn el.e :ta hoi•o1:ic:La no 

se puede rcsol..ver s:1. uo 10 1 .. 31.nc:Lonamos ':lon el.. :medio. 

Es mejor l">revonii• que curar. y ya que tocl.o :Lnü.:iv:L

duo dc~ena.e en ctcrto modo do su herencia y puesto que -

~ata rl.escm:::>eüa 1.tn papel nl!s il::lpoi•tante de1 que se J.e su.

pone el.e ordj_norio en :Las g&:--..es:Ls c"!e oucha.s do las taras 

de :Las cun:i.os hay costumbre de ha.cor responsabJ..o o.1 ~

~ y a. 1a cducac:t.Sn• precisar 1.a parte que corresponde 

en 1.u. dcto.r-..ninaci•Sn do1 caract'1r U.e un :L:rul.iv:Lduo a 1a -

herenc1a y c1 ucd..io const~tuyo un be11o campo de trabajo 

a ios ~nvostigadores de1 porven:i_r. 

~~-~~~~!~~~~~=~E~~~-~~~~!·- E1 prob1c~a gen&-
t:Lco f'unc:f.onal. conoiste en co:naidcra.1• 1.os :C'o:n.'.ocnos mcn-

tn1es n.s! como 1-os d;iversos i'a.ctorcs que pucc1.c11 obi•ar 

DObrc el.. .niflc_• 6 desde el.. punto de vista de su uti1icl.ad. 

t:ornntiva.. Este prob1.ema. 1::.0 ha sido ten:Ldo cu cuenta 

l>Or aq11011os que se han ocupado hu.ata nhora de l.a. ps:l.co-

------~ 
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1og:!a infant:l.1. 

Desnrro1l.o ~~sico.-

1d'g:t.ca. entre el. :ni.iío y el. aduJ. to.- El. n:Lño no os un -

l1ombre en m:l.n:lnt.urc. sino que presente por e1 contra.r:Lo -

un t:l.po espcc:l.al..(1) 

Marl.a nos prueba. ta.n b:l.en este acepto como l.os :f'enc$... 

menos del. desa.rro110 ~~sico. se comprucoa en c:f'ccto. que 

el. crecir.I:Lcnto del. :n:tño no es un s.i.r.lpl.c aumento, sino -

que su c?.esnrro1l.o o;i-.>nsist.-o por cteci:.:-1.o as-L, en una suce

s:l.d'n de creaciones~ de :f'orr.mcioncs nuevas. 

Sin entrar en deta11es del. desarrollo de l.os &r~a.-

nos exam:l.nn.remos en general. de1 cuerpo considerando sus 

dos aspectos de ta.l.l.a y e:t. peso. 

Si se posa y se mide a un n:t.ño ca<l.a. tres ccsoa, y -

si con ayu1:1a de l.os val.o.res ha.l.l.a.dos se co:n:;truye J.a ºU!: 

va de su crecim:f.cnto se compruei.:>a. que d.:1clla ctu.·va no es 

continua sino que se ver~:l.ca a sal.tos, es decir; que ~ 

hay pc.r:lodos en l.os cual.es es =yor el. crec:tm.i.cnto. Las 

~pocas en el. acol.ern.m:l.cnto dei crecim~ento va.r:t'.a oon J.a 

raza> y l.a. sal.u~1 y el. sexo. .Por otra parto :to. cr:l.a:l.s de 

oreoim2.ento no coincide con l.os cnr.:ibios de peso. 

El. niilo crece mucho en el. pr:l.mcr año, 1uego ha.y una. 

d:Lsm:Lnuc:!.Ón hanta. :ta. edad. de 6 a 7 a.iioo> en este comen-

to nuevo progreso pero de poca durnci&n dcs¡niós el. cre-

c:lm:tento anual. bajo. cada. vez m.!o ho.sta prcsc:n.to.r un i:1:l

n:Loun <:l .l.u cd.o.U. ele 12 aüos 1 d.e a.c¡u:! c:Z. crcc:f.mionto se --

a.cel.ora. de :.1ucvo brusc[JJ¡Jonte hasta :tos 15 aiics1i;:i~rcha.nd0 

con mucha cal.~a y oa.s:I. :l.~sens:l.vl.emente hasta 1os 20 afios. 
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d:lán1ctro,. l.os resul. tados l.os expresaré primero en cuadros 

determinados con sus correspondientes gr~ficns,. después -

haré un resumen en un cuadro general.. 

CUADno DE ~N SENSORIAL DE PESO EN JOVENES DE 12 a 16 
ANOS 
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DIFERENCIA ANOTOMICA DEL NIN°O 

Y DEL ADULTO. 
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La curva en e1 crecimiento de1 peso tiene una fisonom~a 

án&1oga; sin embargo a part:l.r de 1os 15 años e1 aumen-

to de1 peso ea re~ativamente más :f"uerte que de1 creci-

miento y es un poco m~s tard:!.o como se ve en gráfica. 

Las primeras edades de 1a 'ida y hasta 1os 15 años 

1a rc1ación cambia, e1 nifio crece más que engorda; a1 -

bebé gordito sucede e1 ch:l.cue1o de1gado y eabe1to. Pa

sados 1os 15 años 1a re1aciÓn cambia, 1a a1tura a1canza 

su máximo aproximadamente y e1 peso aumenta seriamente; 

e1 ado1esccnte engorda m~s que crece, se redondea, en-

aancha, aumenta su densidad, si as:! puede decirse. 

Lo que resu1 ta pa.rt:Lcu1armente interesante desde 

nuestro punto de vista en esta evo1ución de1 crecimien.G 

to es la brusquedad de estos sa1tos, de esta crisis, de 

estas súbitas ascensiones que suceden con frecuencia a 

un periodo de perfecta calma. Cada ascensión brusca de 

1a cruva va precedida y seguida de una detención que es 

a1go as:! como e1 testigo que e1 esfuerzo va o acaba de 

hacer. 

Antes de la crisis un periodo de reposo; parece 

como si e1 organismo retrocediese, se recogiese para 

saltar mejor, despues viene el sa1to de exp1osión; se _ 

diría que un misterioso go1pe Iia animado todas J.as :ruer 

zas vitales, y en fin, 1a rase de ef1orerescenc:La; re:n.. 

dido e1 organismo por su esfuerzo se concede un repos6 

bien merecido. 

La dit:Lma de esta cris:Ls es :f"orm:i.dable y se 1c l1a 
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dado e1 nombre de pubertad. 

Segthi estos datos fijar~ aproZimadamente 1as pr:Ln

c:Lpa.Les etapas de1 crecimiento :f":Ís:f..co: 

Niños. Ni.ñas. 

1.-Primera in:f"anc:ta. hasf;a 1os 7 años, hasta 1os 6 o 7 afio s. 

2 .-segunda. n de 7 a 12 n " " " " " 
3·-Ado1escenc:La. n 12 " 1.5 n " " 7 "10 

4.-Pubertad. " 15 " 16 " " " 10 ""13 
n 13 "14 

Estas investigaciones de1 crecim:Lento debenser muy 

bien estudiañaspor e1 maestro, y s:I. no siempre tiene a 

1a mano una ba1anza, s:! puede seña1ar 1a estatura de 

sus alumnos adosándo1os (sin zapatos) a una pared ver--

Re-~:Leal contra 1a cual se coioca una regla graduada. 

novando cada 3 meses esta pequeña operación se dar~ 

cuenta de 1os movim:i.entos que su:f"re el crec:im:Lento de -

1os n:l.fios durante e1 año escolar. 

Lo que constituye para el maestro e1 interés de -

los :f"enómenos del crec:i.miento :f"~s:i.co es que t:Lenen una 

repercusión sobre los :f"enómenos ps:!qu:Lcos y sobre la --

energ:!a dei trabajo mental. se observa que 1as curvas-

de 1a evolución de 1as d.:l.versas :f"unc:Lones mentales obt~ 

n:Ldas con 1as de.L crecimiento :f"~s:Lco: presentando tam-

b:Lén en el momento de la ado1escenc:i.a una deb:l.1itación 

scgu:Lda de una ascensión más o menos brusca y de una. n~e 

va deb:l.1itación. Este zizag es más acentuado en 1as n!_ 

fias que en 1os niños. 

Por tisto resu1ta que es menos apto el n.:l.ño para e1 tra 

.. 
n 

n 
n 
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bajo durante e1 periodo del f'uerte crec:Lmiento. Por --

eso e1 educador antes de castigar o fustigar a un a1um

no por atenuación en el ardor a1 trabajo• debe exmn:J..nar 

si esto no es resu:ttado natura1 y ob1igado de las evo--

1uciones que se 11evan a cabo en 10 m~s hondo de su ser. 

Desarro1lo mental.- Donde el momento en que uno se 

propone estud.:iar los procesos menta1es de otros indivi

duos se halla obligado a traducir en términos psico1Óg~ 

cos los f'enómenos objetivos que caen bajo su sentido. 

Para poder juzgar con más o menos seguiridad de la 

menta1idad de un niño se aplican los métodos de inves-

tigaciÓn que comprenden 1:a introspección y 1:a estrospe~ 

ción. 

El método de introspección que consiste en 1a ob-

servación directa de los hechos de conciencia por e1 S'!:!. 

jeto misco, no se apiica con toda ef'icacia en el niño.

porque es muy sugestionab1e y contesta más bien a 10 que 

uno quiere que conteste, y no posee aún noción exacta de 

los vocablos o términos para poder describir Lo que si!:_n 

te y sobre todo porque de suyo reve1ar la parte menta1-

es muy dif'~ci1 hasta en i:as personas mayores. 

será preciso pues cada vez que sea posib1e arreg1~r 

se de ta1 manera que e1 estado ef'ectivo sea traducido 

por una manif'estación exterior tangib1e que se pueda r!:_ 

gistrar objetivamente y esto se logra con m~s éx:Lto por 

ia introspección. 

como ejem. pr~ctico para reaLiz:ar todas estas c1a-

ses de medidas haré una e:xp1:1.caci&n en un grupo que 
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pongo por un momento me han recomendado. 

Ya estoy insta.Lada en uno de .Los sa.Lones de1 J:ns-

tituto Cient:C:f'ico y en e1 primer ~a en e1 que voy a e!!!_ 

pezar e1 año esco1ar con un grupo de primero pro:f'eaio-

na1 que consta de 14 a1wnnas. 

A1 presentarme en e1 sa1Ón me acuden estas o pare

cidas preguntas.- ¿Qu~ c1ase de ni:ñas se me encomiendan? 

Serán talentosas, :f'áci1es de mo1dear? Lo~ tcrrib1es pr~ 

b1emas de 1a herencia. de1 medio y de1 desarro11o• no -

poruJrán.diques insuperab1es a mi 1abor? isus conocimien

tos estarán en e1 nive1 que yo necesito para marchar -

debidamente o serán retrasado? Anhe1arán estudiar y p~ 

gresar. o :f'orzadas a seguir sus estudios serán una con

tinua rémora a mis trabajos y es:f'uerzo? He aqu:C mucllos

prob1emas. 

Por su parte 1as alumnas en sus semb1antcs reve1an 

proponerse otros tantos enigmas que no hayan cómo deci

:f'rar. Las que no estaban en e1 estab1ecimiento se ins-

ta1an según e1 capricho de sus a:f'inidade s; 1as de una -

misma casa se agrupan y se aproximan como buscando arr~ 

mo, .Las de .La Escue1a se co1ocan en 1os pr:lmeros bancos, 

se sienten en su casa. sus miradas son inquietas y me -

.Las dirigen tratando de inquirir lo que será. Todo maes 

tro conoce todas aquei.Las apreciaciones aventurad.as que 

dos compañeras vecinas se desiizan ai o:Cdo y que recue~ 

temente se convierten en un juicio de:f'initivo desde ei 

primer recreo. En este momento acude a mi mente por --
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asociaci&n, aque1 primer d~a en que ingresé a una escu~ 

1a. Fué un dÍa angustioso, todo era nuevo; 1a escue.t.a,

_ta pro:f"esora, .Las costumbres., 1as compañerasl Por eso -

cuando tomo a mi cargo una ciase e1 pr:lmer ~a que en-

tro a e.t.1a y veo caras desconocidas., creo adivinar una 

ansiedad semejante, y me parece o~r todas 1as interrog!!. 

ciones que suscitan tales situaciones. Por mi parte pro 

cedo a contemplarlas. Aque.1.1a tiene :f"isonom~a viva., a-

que.t.1a parece desmedrada y pequeña, .1.a de m~s a.1.1~ par~ 

ce reservada. Como es de suponer tanto prob1ema so.Lo -

puede rcsolver.1.0 el tiempo después de un minucioso exá

men. Mas como .1.as re.1.aciones entre .La pro:f"esora y disci. 

pu1as, tienen a.1. principio a.1.go de artieicia1, para co~ 

vidar.1.as a la con:f"ianza les dirijo e.1. sigu~ente prelimi 

n.ar. "me agradaría saber que venís con gusto al colegio 

y a m:i. ciase, que asistiréis con puntua1idad a 1a ciase 

para que os intereseis por las 1ecciones y las horas de 

c.1.ase os parezcan agradab1es. QUiero ayudaros en vues-

tros trabajos para que 1ogreis el ~xito a.1. :f"in de.1. cur

so. Mi mayor anhc.Lo es trataros como señoritas forma.Les 

y no reprenderos ni castigaros nunca. Pero para esto es 

necesario conocernos mutuamente. Para que os sea más 

suave e.t. paso de.t. anterior grupo a.L nuevo o de .La anti

gua escuela a 1a actual, no os voy a dar c.Lase en 5 

días, nada exp1icaré, n:i tendreis trabajos :f"atigosos, -

n:I. 1ecciones que estudiar, y solo os suplico os mostreis 

sinceras~ rrancns y d&ciles para diversas experiencias-
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que vamos a hacer y que creo os gustarán mucho • .!! "M«t p~ 

rece ver i1umi:nadas 1as risonom:!as ante ta1es proposi-

cionos; una. que parec:ía t:!mida va acerc"ndose poco a P!?.. 

co,. otra se levanta y me dice~ •señorita, empiezo yo? 

Todo un conjunto de experimentos es evidentemente-

necesario para conocer a una niña o a una joven. En es

ta ocasión emp1earé 1os siguientes: Ex~en c1:!nico (pa

ra conocer su modo de ser; medidas antropométricas (pa

ra tal1a, audición vista etc.;) medidas de1 desarroi1o 

inte1ectua1, y 1a actual instrucción que poseen mis di!!, 

c:ípulas, para poder tener una orientación de 10 que pu~ 

de esperar de e11as. 

Dedicaré pues 1os primeros d:!as para dichos # ex ame-

nes. ¿l\las cómo 1as arreg1aré para que no haya pérdicl.a -

de tiempo? l'úe propondré un programa mientras yo hago t~ 

dos 1oa requisitorios necesarios. 

PROGRAMA 

1·- Primera hora.- Examen c1:Ínico de una en una y 1as dem~s 

en pape1es que ya 11evaré de ante-mano y 

po1icopiados 1as haré contestar por eser!. 

to a varias preguntas re1ativas a su Vida, 

a su casa y a su distracción5 

2 .-segunda hora.- Medidas antropométricas el.e una en una,. r~ 

part:l.end.o como en 1a primera horn,. hojas

po1icopiadas en que aparecerán preguntas 

como esta: ¿ha recibido nuevos 1:Lbros pa

ra ingresar en este curso, r:!sica, geog1•!!. 

r:!a, histo:r·in naturn1 etc.,. d:i.sponc de u-
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na. hora para hojearlos a fin de in:l.ciar 

su trato con Cilos., escriba después las 

ideas que l.e hayan sugerido l.a lectura de 

dichos textos suj·etándose al cuestionario 

adjunto. 

3·- Tercera hora.-:Medida.s ps:Cquicas y menta.Lea diversas co~ 

sistiendo en reso1uci&n de d:l.veraos asun

tos: ex~men de la atenci~n .. de la observ~ 

ci6n, de 1a sugestibilidad., etc. mediante 

experiencias cuestionarios re1acionnndo -

dichos trabajos con ejecuci&n de dibujo,

trazos de figuras geométricas, escritura.

de paiabras de d.i:f':Cci1 ortogra:f':Ca, so.1.u-

ci&n de :f'6rmu1as y otras cosas que me da

r~n 1a. medida de.1. desarro11o y adel.anto -

de su mentaiida.d. 

COMIENZO A DESARROLLAn MI PROGRA1>IA: 

Ex&men ci:Cnico.- Al. dec~dir este ex~~en me acuden es--

tos problemas; si interrogo a cada niña. en presencia de 

1as demás podr:Ca J..amentar quizá que a.1.guna ~&viese pena 

de contestar públicamente que su pad1•e o su madre :ruera.n 

por ejem. artesano., comerciante., carpintero., etc. a. otfta 

l.e dar:Ca pena su edad, si su tal.1a no corresponde a e11a; 

otra provocar:Ca risas burlonas al dar su apellido quiz~ 

raro., otra dará respuestas para e11a penosas., si pregun 

tada por sus padres carece de e.1.1os. Para evitar ta1es

confl.ictos 1as 11amaré de una en una. cerca el.e m:C y 1a -
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sentaré en uno de los pupitres que colocaré uno a la de

recha y otro a 1a :Lzqu:Lerda. Les haré sUf"ri:1• un inf;erro

gatorio que procuraré que sea tan prudente que no· las 

mortirique y sí me ayude a :lns:Lnuarme en sus corazones 

para que contestándome con rranqucza me L1even a entre-

ver todas las circunstancias que me son necesarias para

haccr de todus y de cada una su estudio psicológico que

debe darme todas Las nociones que me Llevar~n a estudia~ 

1as a rormar su carácter para que se preparen a La v:lda

u1 terio r. Por eso he Lla~ado a este ex~~en cl~nico. 

Apuntaré estas respuestas pues dejadas a la memoria 

se olvidarán o conrundirán. La hoja policop:Lada que du-

rante este tiempo contestarán ea como s:Lgue: 

1.- ¿c6mo se Llama usted? 

2.- ¿cuál es su nombre? 

3 •- su edad. 

4.- De dónde es. 

5.- •Viven sus padres? 

6-- ¿Qué or:Lcio t:Lcne su padre? 

7·- ¿cuáL es eL nombre de su padre? 

S.- ¿cuántos hermanos tiene? 

9·- ¿n6nde estudió antes que aqu~? 

10.- ¿Tiene saLud? 

11.- •Qué se propone ai estudiar? 

12 ·-

13 .-
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- En 1a parte en bl.anco del. papel. voy poniendo l.as respues

tas de l.as n:i.ñas. De esos informes puedo esperar mucho, -

procuraré tratar a cada nifia. con l.a mayor delicadeza pos;!,_ 

bl.e, l.as est:Lmul.aré con pal.abras, con una sonrisa, con -

una re~l.exi&n; ocurre por ej9111: que durante este interro

gatorio encuentro que un.a. aiumna ha recorrido 6 escue1as; 

es de swno interés que averigua si el motivo ha sido in-

constancia o maia concl.ucta. El traba.jo general. que segdn 

hab~a d:i.cho ocupará a l.a clase en l.a primera hora consis

tirá en contestar por escrito ei siguiente cuestionario: 

1 ·- A qué hora se l.evanta Ud. ].os d:!as el.e clase. 

2.- Y 1os domingos y d:!aa de fiesta. 

3•- A qué hora se acuesta los cl:las de ciase. 

4.- Y los d:Ías de :f."icsta. 

5.- Dispone de su tiempo :ruera de clase? 

6.- Ayuda a su mumá en su casa? 

7 ·- CUida. a sus hermanos peque~s? 

S.- Aprende mdsica ? 

9·- Cuánto tiempo dedica a eso? 

10.- Aprende a bai1ar? 

11.- Aprende deportes? 
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12.- Estudia icl.:iomas? 

13·- Estud:l.a mecanograr~a? 

14.- En qué ocupa su descanso? 

15 ·- Libe revistas? 

16-- Nove1as? 

17-- PeriÓcl.:icoss: 

1S.- Cuentos? 

19·- Borda Ud.'l 

20.- Pinta? 

21 ·- Dibuja? 

22.- Papea mucho 1os domingos? 

23·- Hay concurso de visitantes en su 
casa de parientes y amigos? 

24.- Va con rrccucncia a1 teatro? 

25-- .. " cine? 

26.- " " " " campo? 

27·- Se reune con amigas de su misma edad' 

2S.- Le gustan 1os a:nimo1es domésticos? 

29-- Frecuenta a ... gún pa.tro:n..."1.to'l 

Mas a1guien me objetará ¿para qué interrogar perso-

na1mente a 1as aiumn..i.s no basta con e1 anterior cuestioll!!:, 

río para no perder mucho e1 tiempo? Quiz~ as~ se quedar~ 

s•tis~echo e1 tiempo m~s no ei intento que me propo~a de 

conocer persona1mente a 1as aiw:inas, pues que uno de 1os-

rincs de dicho examen no es tanto emp1ear c1 tiempo como 

e1 1ograr tratarlas de cerca, de o~r su voz, de juzgar de 

su actitud, de su caracter. 
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Terminado el interrogatorio de una, apuntaré los de4& 

talles como sigue. 

1.- ¡cu~l es la aptitud de la n:Lña? 

2·- l;Erecisa sus inf"ormes? 

3•- é.Es amable? 

4.- ¡Responde secamente o al azahar? 

5.- ¡se comporta con educación? 

6.- •Es distinguida o vulgar? 

7·- ¡Apática o decidida? 

g._ l.l\Ie mira o baja La vista? 

9·- é.Se ruboriza? 

1 O·- •PaLidece 1 

11.- é.SU voz es débil o ~uerte? 

Lo completo con una nota sobre el vestido, ei peina

do de ia jÓven, pero para que no note que ia observo, en 

el otro pupitre que tengo a mi izquierda la bago sentar y 

le ordeno que haga un dibujo, mientras que interrogo a La 

siguiente; el dibujo podrá ser por ejem: 

y 
----~ 

Las observaciones nota.das mientras ejecuto·eL dibujo 

las anotaré como sigue: 

1•- Está vestida sencillamente. 

2 .- Con gusto 3 

3 ·- Con vanidad ·t 
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4.- tsu peina.do es senci11o? 

5·- LLeva ei peio recortado? 

6-- Tiene trenzas? 

7•- Sus uñas están 1impias y cuidadas? 

Pasados g d~as esta primera hora me habrá dado una -

suma de preguntas de mucha importancia. A fuerza de mane

jar 1os nombres y 1os apei1idos se asocian en mi esp~:r:J.tu 

1a presencia. y aptitud de _mis d.iscípu1as. 

Conozco 1a historia simp1ificad.a. de cada una, además, 

en 1ugar de perdurar como una extraña. entre mia d:l.scípu1a.s 

me considerarán como su mejor a.miga y su confidente. Una

se af'ana por deci1•me que su papá está en:i"ermo; ya sé que

ia. mamá de otra trabaja sin descanso, sé 1a de m~s a.J.1~ 

no vé bien y que es necesario acercar1a a.J. pizarrcS'n que 

es :f'áci1 a resf'riarse y procuraré recornendar1e que se a-

brigue bien; en sUltla, sé ya P-~ carácter de cada una,quién 

dcscu:lda sus Úti1es y vestido, quién es ordenada, quién -

inquieta, etc. etc., todo lo cual me servirá para su cl.i-

reccicS'n flltura. 

segunda hora.- La ocuparé en hacer 1as medidas antro

pométricas en cada una mientras 1as otras según d:l.je ho--

j ean sus nuevos textos. Principiaré por examinar sus di-

versas edades crono1Ógica, f'Ísica y psíquica, para ver si 

convienen entre sí, encueutro en tota.J. que 10 acusan arrn!!. 

n.:la en estas edades, poro que hay una en que 1a edad f'Ís:!,_ 

ca. .supera a 1a crono.J.6gica y ps:l.co.J.Ógica, y otra qu.e sup~ 

rando 1a psíquica, es casi una. niña respecto de 1as otras 

edades, y dos a.J.go retrasadas en todo esto 1o verifico as~: 



26 -

Para. l.a. edad cro:noJ.Ógica me basta con que me digan -

su.a edades. para la ~~s:l.ca tomaré taJ.J.a y peso y la ps~-

qu.ica 1a med:l.ré en 1a. ;;ra. hora por .1.as pruebas de n:l.nnet 

Newman,. etc. 

Con gran contento de las aJ.umnas procedo a med:l.r pe

so y tal.la. Amigas de todo lo nuevo van pasando de una en 

una y sucesivamente por 1a báscul.a y cerca de un marco de 

una puerta donde tengo un.~ variila graduada,. 1os pesos y 

l~s medidas J.as a.noto en u.na. tabla comdn que dcspúes pre

sentaré. 

Conviene también que baga. sus medidas sensorial.es -

para eso mido su vista. poniendo a 5 metros de d:Lstancia y 

anotando seg~n eJ. reng.i.Ón percibido el. Índice visual.,. el. 

exm .. en deJ. oído se hará co1ocándo1a también a 5 metros de 

distancia de otra persona que pro~uncie y varias pal.abras 

en voz ·baja,. a.puntaré 1os aciertos y 1os yerros para juz-

gar del Índice auditivo. La sensación tactil,. la exper:L-

mentaré por el. cornp&s de Ewber,. vendándoJ.es los ojos• --

pondré el comp~s sobre sus manos a veces con 1a.s puntas -

cerradas y a veces abiertas,. anotaré los accrtos y 1os no 

acertados para marcar e.t umba1. lla.ré algunos exper:l.men-

tos de d:L:f"erentes pesos para probar su sensación muscu1ar. 

Para el gusto haciéndolas probar agua azucarada en -

d:l.:f"ercntes grados: y la capacidad Yital mid:Léndoles la -

c:l.rcun:f'ercncia del. tórax a :l.nsp:l.rar y espiral y la capa-

cidad mental. tomando la circu:nf'erenc1a de 1a caoeza y su 
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CUADRO SENSORIAL DE ~PARA NINAS DE 12 a 16 AÑOS. 
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CUADRO SENSORIP.L DE MEDIDA DE LA CABEZA PARA LAS NI-

BAS DE 12 a 16 añoe. 
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CUADRO SENSORIAL DE MEDIDA DE CAPACIDAD VITAL EN 

NI~AS DE 12 a 15 ANOS. 
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Para proceder con claridad en esta cuestión de 1as -

medidas de 1as sensaciones conviene que distingamos el -

fenómeno :f"~sico, ei fisio1Óg:Lco del psicológico. 

Ei fenómeno f~sico es aquci estado determinado del ~ 

biente :f"~sico-qu~mico que da lugar al fenómeno fisio1Ógi

co y por consiguiente a la sensación. El ex:l.tante es aqu~ 

11a parte de1 fenómeno r~sico a la cuai se refiere la se!!_ 

sación. 

El fenómeno fisiológico es aquella modificación del 

sistema nervioso que acompaña a 1a sensación; este :f"enó-

meno, puesto que ia energ~a nerviosa producida por la -

acción del exitante, se irradia por e1 conjunto dei sis-

tema nervioso, segdn leyes casi desconocidas. A 1as modi

:f"icaciones del sistema. nervioso hay que a:üadii• las modi:r-:!:_ 

caciones muscuiarcs·:que"·s:Lrven para la adaptación de los 

órganos y proceden y acompañan a la mayor de las sensa--

cioncs. Dichos renómenos no son incapaces de ser med:l.dos

pero no se puede establecer c:Lerta proporcionaiidad fija 

entre esas modificaciones y la causa exterior que es el -

exitante pero s~ relativas. 

E1 fenómeno ps~quico es todav~a m~s complejo. En el 

adulto a lo menos según he dicho ya antes, no se dan sen

saciones puras, sino que a.i surgir la sensación suscita -

todo un conjunto de hechos piÍ:Íqu:Lcos de ios cuaies ser~a 

di:f':Ícil distinguirla perf"ectamente. Este conjunto de sen

saciones y de 1os fenómenos concomitantes 11~mase percep

ción. 

Los principales factores de la percepción a los cua-
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1es se ha pretendido aplicar 1a medida son: intensidad. -

duración, c.Laridad. extensión dei campo de .La ciencia• -

vitaiidad, poder de reacción motriz y poder de reacción _ 

emotiva. 

La distinción en una sensación es aque.L1a propiedad

que permite discernir los d.:l.:f"erentes excitantes que la 

han producido; ejem: la sensación t~ctil producida por e1 

contacto de las dos puntas del comp&'.s de Weber, ser;( dis-· 

tinta si 1us dos .puntas son reconocidas. 

Entiéndese por c.Laridad la mayor o menor facilidad 

con que la sensación es re~erida a su objeto; por ejem: 

si veo de 1..ojos un animal sin reconocer su especie esta 

sensación es menos clara que si distingo determ:Lnadamente 

un caballo. 

La extensión en e.l. campo de la consciencia estd en -

re.LaciÓn inversa con el ndmero de fenómenos ps~quicos que 

pueden coexistir con la misma percepción, por ejem: puedo 

o~r simu1táneru:iente un concierto y ver un transeunte, --

mientras que en otras circunstancias puede suceder que -

esté de ta1 manera absorta en la contemplación de un es-

pectáculo que no se dé en m~ ninglÍn otro fenómeno ps~qui

co. En este ~.Ltimo caso ~cese que el fenómeno tiene una 

extensión mayor en ei campo de .La concienc:La. 

En todos estos e.Le~entos es posible ciertamente dis

t:Lnguir ei m~s o ei menos. 

Como se ve ia investigación acerca de i~s medidas -

puede ser 6~~1 en los estudios ps~quicos que hace e1 mae~ 

tro. "Ciasi:f"icar los ind:Lviduos con:f"orme a sus actitudes 
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con una precisión bien d.if"erente de la que pueden sumi--

nistra1· ex~enes supcr:f"iciales concursos o circunstancias 

fortu:l.tas. he ah:l. la obra de utilidad social de la cien-

cia psicol&gica podr~ en breve reaLiZar." (Touleusc). 

Mas no se crea que medir a los sujetos sea igual a -

clasif"icarlos por ndmero de rango o de orden con re-1.ación 

a. unos de otros • .l.'UCs cuando por ejem: un pro:f"csor apro-

pÓsito de una composición de literatura calif"ica a sus -

d.isc:l.pu.l.os disponiéndo-1.os por orden de la -1.ista de méri-

tos 7 es evidente que e-1. rango de-1. que en ella obtiene el 

50. lugar, no mide en manera a~guna la ciencia literata 

del disc:Cpulo que 10 ha obtenido; sino que lo dnico que A 

indica en que 4 de sus condisc:Cpul os han nm.nif'estado de 

sn composición una ciencia superior a la suya. 

Es conveniente no perder esto de vista para no incu_ 

rrir en exageraciones y apreciar en su justo vaior e-'- uso 

de las expresiones nwnéricas en psicolog:l.a experimental. 

Dicho esto pasaré a explicar cómo procederé al exa-

rnen ps:Cquico menta:l. md's antes diré a-1.go sobre los sent:l.-

~· instintos. háb~~~s, ~!Ón7 su~estibilidad. cosas 

que son importantes para un maestro. 

Nadie hay que no conozca una impresión de placer o -

de do~or y nadie confunde bienestar y ma-1.estar, sentimien 

to de vida y depresión; sin embargo parte de la psicolo-

g:l.a. experimental es menos f"ecund.a en ~esu.1 ta.clos que las -

de los estados af"ectivos. La raz&n de este estado rud:l.-
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mentar:la de l.a pa:lquis a:f."ect:lva l.a expresa muy bien T:ltc!!_ 

ner: "El. l.enBuaje habl.ado no expresa sent:lm:lentos s:lno -

ideas. S:l os digo que estoy triste, l.o sabeis,, os he dado 

l.a ídea de mis tr:lstezaa, rn:!s en de:f."init:lva. no he hecho -

m~s que indicar l.os sent:lrnientos s:ln poderl.o descr:lbir ••• 

•.• La palabra expresa ordi:naría.mente l.o un:Lversal., mien-

tras que el. estado a:l"ectivo es sujetivo e individual.". A 

dos pueden reducirse l.os métodos actua~es ~mpl.eados para 

el. estudio experimental. del. a:f'ecto que son el. método de -

:impresión y el. de expresión. 

Diré a~go sobre e.l de impresión. Lujo de apuratos 

despl.iega l.n psico.log:!a exper:l.mental. para a.pl.icar este rné 

todo tal.es son el. orgógra:f."o, el. p.lt:lsmógra:f."o, e1 quirnÓgr~ 

:f."o, el. pnernógra:f'o por 1os cuales se registra el. nmnero de 

:i..ntensidad de .i ... a pul.sac:Lones,, respiraciones,el aumento 

de vol.wnen de un miembro, l.a respuesta de .tos tej:ldos a 

l.a corr:Lente el.éctr:lca especial.mente el. gal.va.nómetro. 

Aunque d.:lchos aparatos son muy precisos y no dejan de 

prestar verdaderos y l.eg:Ítimos servicios corno dice saesh2_ 

re tal.es e~perimentos nos clan un ndmero de resul.tacl.os di

vergentes pues muchos son .Los factores que intervienen. 

:Cnst:i..n.tos.- La de:l"inición de1 instinto adoptada por 

Bal.dwin es: una tendencia sensitiva compl.eja, ínnata. y 

espec:i'.::t~ica. "Con l.a. pa..Labra :i..nnata qucrerno s sígni:f"icar 

que l.a tendencia no ea e1 resul.tado de l.a educación o de 

ios ea:f'uerzos voluntarios dei ind.iv:i..duo. A.L decir capee:!-

~ me re~iero a l.as especies :f'~sicns, tanto a l.as espe-
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var1c en aque11as circunstancias en que no intervienen 

esas circunstancias estr:lnsicas. 

La observación de id.iotas, de 1os niños, de 1os a.-

du1 tos puestos en circunstancias excepciona.Les, ofrecen -

datos preciosos para demostrar 1a existencia de instintos 

en eL hombre. 

Se puede observar en e1 idiota. un gran desarrol.1o de 

1os instintos e1 de conservaci&n y el. de nutrici&n. G. 

Ponnazza en el. exá ... en que hizo de 700 anorma1es (:idiotas) 

imbéc:L1es, epil.épticos), notó que todos ei•an grandes co-

mi1ones, todos o1fateaban 1os alimentos antes de 11.evár-

se.Los a l.a. boca. Sin embargo no es e1 :idiota e1 terreno 
:,· :.·,:,,<,: ·;:·. 

m~s fa.vora.bl.e para e1 estudio de 1os instintos huma.nos, -

pues en rea.l.ida.d el. cerebro deL id.iota es un cerebro de-

genera.do con cél.ul.a.s de forma modiTica.da, penetrados de -

in:f."i1tra.ciones pigmentarias o ca1carias y por cons:igUien... 

te no pudiendo verificarse narma.l.mente l.a reacci&n de 1as 

excitaciones, 1os instintos pueden en e~1os desaparecer -

o cambiarse a.un en su forma rudimentaria. 

E1 n:Lño po2• e1 contrario, manifiesta abiertamente 

una serie de instinto cuyo desarroLl.o pueue l.as m~s de 

l.as veces encontrarse en e1 adu1to. La existencia de ten

deno:l..as compl.ejas,. innatas y espec:l:f.'icas en l.os niños,, -

pruébase desde 1uego de una manera generaL, por 1a. un:L-

fo.rmidad de l.a vida in:Canti1, en todos l.os c1imas y en 

todas 1us 1ati~udes: "J.os n:Lilos tienen en geuera1 1os 

mismos gustos, l.os mismos :instintos,, 1os m:l.smos inte---



reses dor.iinantes mas o menos a l.a ni:lsma edad. "Ferriere.) 

"Esta unif'o:nn:ldad de l.a actividad :l.Íú'ant:ll. es tan notab1e 

que muchos han creido ver en el.l.a un trasunto <le 1ns clif'e-

rentes f'onnas coni"orme a l.as cual.es hahr:i.n evol.nconado l.a -

actividad de l.os antepasados. Lo que para nosotros es d:ls-

tinto, sería costumbre de l.n raza• LLegnndo a d.:lst:lngu:lr 5-

g:rupos suc·,sivos en estos :f'enóinenos <.le estupenda rep:ltic:Lón 

atávica son n snb•~r: J•r:lmero, educación de l.os sentidos, se 

gtm.do, estadio de l.n caza y de l.n guerra, tercero estadio -

pastoril., cuarto, estadÍo agr:f.col.n, quinto, estad.:f.o de cam

bio y gusto por l.as col.ecciones." Stanl.ey Hal.l..) 

Esto nos 11evnrín l.ógicrunente a l.a interpretación del.

instinto: a a:f':i.:nnar que 1ns apar:lc:Lones instintivas pr:lm:Lt,! 

vas pr:Lm:Lt:Lvamente se ejerc~an. en 1a raza con :lnte1:lgenc:La; 

que l.uego convertidas por l.a costumbre en automáticas se -

han :Ldo trasrn:lt:Lendo couo tal.es a traves do l.as generacio--

nes sucesivas. 

La :f':ll.osorín natural. rechaza esta teor:La; así es que -

de Stanl.ey llal.1 sol.o pueden aprovecharse l.os rosu1tados de

sus ampl.:las y concienzuclns en.cuestas. Esa un:lf'orm:ldad de -

ten.denc:Las aparece en l.a succ:Lón., 1a mastioac:lón, el. miedo

instintivo, l.a m:n•cha. 

Según se ve en el. estudio üe l.os :Lnst:Lntos human.os nos 

es :Lnacccs:lb1e y de él. puede sacar gran i•rovecho el. ecluca-

dor, puesto,. que si basa su enseñanza en l.os :lnst:intos, se

rá r:ructuosn y ~ácil.. 

Pasa1•é a decir a1go de l.a. atenc:lón. Es tarea d:lrí.c:l.1 



de:f.":i.nir l.a atenc:Lón;;.. ,s:l'.bien.· nacl:le hay que n.o sepa recono-

cer si está. atento o: rl.6.'(J:>odemos dec:i.r que l.a atención esa 

l.a concentraci6nde~i~'.c~:Li~~dn:'interior sobre un objeto el.-
_. "'-·-· . ',·' ... ': ': .... - - . :·._, . -·-.-.·.' .;:_,.-i· . ''.:" • ~ 

cual. sin esta;c'ó1icéntrhc:L"ÓnJno estaría en el. centro del. --
!·"·o ,•·:,· 

:::::~&~~Á~~j~~{:g:·:::1:.::.::::·::::_::.::.: 
y v:i.ceral.es;':"':1:;u:es&'.1n'i1iáten.é:t.6n t:i.cne su propia mímica como-

. ·:;;-,_. ·;;:-.-,:_: ''~'..-..{· :,,:_~--~{~··.{.:?!~;:-~-1~~::.~~:·.:~:t~.)-;'/~ .. : _. ': . 
l.a tiene>l.a' .. emoción':.:· . ·"' 

Un m:a~i;::t.~~ .~¡;;~~. ;;~gunn cl:i.:Cicul.tncl. echa de ver si sus-

d:tscípul.os at:l~c1eÍ"l.. o .no a sus expl.icnciones. Dos caracte

res sobresal.en en un'"nud:Ltorio que at:i..ande: l.a actitud y 

el. sil.encio. La actitud de l.os oyentes se mani:f."iesta por 

una tensi.ón no sol.amente de l.os mtiscul.os deJ.. 01.do y de l.a-

cabeza, s::lno también el.e 1os de todo el. cuerpo y dirigido -

hacia eJ.. objeto que atrae esa atención. La atención es u.n

compJ..ejo que puede ser innato o adquirido pero como muchos 

son ].os :f'uctores que ::Ln.terviencn en. el.J..a como son eJ.. ::Ln.te

r6s, el. estado de. ene1•g:in nerviosa,. l.os hábitos,. 1a voJ..un-
,; ·: '. 

tad; se deduce. que .es· di:f"ícil. medir J..n atención, mas estas 

med:Ldns o:f."rcccn n l.a .. pedagogía datos muy preciosos,. ya que 

l.a atención eE('t.tnd',:;1.~ción de grrol. trascendenc:i.a 7 tanto pa 
- - ' "\·-j._::;:>-.-;._~';:-:·:·_,":_'3:,-.· . ,_ .. ~· ... __ . -

rn instrucc:i.6Íl. como l.n edu,cnci6n, l.os :f"actores principoJ..es 

para eJ..J..n son eJ.. interés y l.a fuerza ele l.u vol.untad. Las -

:f."l.utunciones u oscil.nciones ele l.a· atención se dan. necesa-

riame11te consisten éstus en qu.c 1.os actos ~l.e atención so-

brc un mismo ob;}eto tienen nccesni~mnentc una clurnción de-



terminada. Procede ln atención por f'lutua.cio:n.cs y si se qui

siese re11rese:n.tar por medio <le una grát":i.ca la marcha de la _ 

atenc:i.6n <lurnnto un t:i.empo notable obtendríamos una serie de 

ondas como so indica a continuación.: 

llledida de l.a atención..- La solución. do este 11ro'blema sería -

de un modo especial interesante, pri11cipulmcnte desde el. r•~ 

to de v:i.sta pedagógico: saber lo qt.1.e un alumno puede dar de

s1 cuando se trata de atender y ·bajo qué forma podría rendir 

el mayor esf'uerzo ele ntcnci6n, ser:l.a· para el. maestro un cono 

cimiento precioso. Varios son. J.os méto~()s que se han J>ropue!! 

to para medir J.n aten.c:i.ón, entre ~lio.s'.:hacer contar con ia -
'.::·,~-~' {-~:(_:'f1't~_----. 

mayor rapidez posible una l.etra determinada que se encuentre 
·::;. ,,-,,., . 

.. ;' 
en un escrito dudo. 

:o»,;: 

otra de las cosas que a todo·:·maestro importa conocer es 

la sugcstibilidad. "Es la nccptO:ci.óri.de U::n. juicio s:i.n a:n.tec,!!!_ 

den.tes J.ógicos" o también l.a ·qi¡~ ;i':t.ri~~: "Es un.a presión mo-

ra1 c1uc un :individ.t.1.o c.1erce sobre otro." Y l.a exPl.ica así: -

"La presión J1ropin de l.a sugestión. hu lle ser moral.; no se -

trota por ton to de t.U"J.n operación puramente :t"Ísica, sino de -

un in.f'l.ujo que obra por med:i.o do l.aa ideas y de la intel.ige~ 
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c:La. La pal.abra es con :f'recuencia l.n expresión. de este in.:f'l.u

jo,. principalmente l.a orden cot:tunicada en al.ta voz,. pero bas

ta que el. 11en.aa1Hiento sea comprencl.:i.do,. o sol.amente adi.v:i.nado

para l.a sugestión tenga uu e:f'ecto. Un gesto,. una aptitud,. un

sil.encio,. bastan a 1ns veces, pnra proclucir lll"J.a su.ge sti6n :L--

rresist:i.bl.e. Presi.6n. En l.a de:f'inici6n de Binet, equi.va1e a-

vi.ol.encia; el. i.ndivi.duo sugesti.ori.ii.do ,,obra y piensa como si no 

:t"ue se dueño d.e s:f. 1!1is1:10. cuon~j\~if;:.${;.g~sti6n tiene l.ugar 

realmente,. l.a r~z6n ,~ l..a if?,;u#_~ri$ .. ~~:l;{sugest:i.onndo quedan sus 

pendidas par~ dar[,,fu.~al:": ri:i(j:f: ~~;i¡S~i!;;~.,;~ ia vol.untad de otro. -
.. ~=' !~·~· 

:n; j:::u:=!r:~~~~]~~f~r{~~iE·:~~~ ::e::::ª1'::s::::e u:: :~:: 
;,:,·;> 

tab1ero;;;·~l:fres_éri:_ta1e-:l.uego• otra l.:lnea mas l.nrga o igual. a l.a 
.. · .. i.~i·:>".: 

precedente,. lli~:Í.6ndol.e: he :iqu:1 otra l.:í.nca mas corta que l.a 

anterior: .trazadl.a en el.. tab1ero. su11ongamos que en e:f"ecto e1 

estudiante trace en.e:f'ccto una l.:1nea mas corta; pregun.témo•l.e 

porqué ha hecho esto y responderá; i1orque l.a l.i.nea que Ud. me 

enseñó era real.mente mas corta que l.a que yo .tracé. Resul.ta -

que así. contesta ]">or su,,,;estión. El. estudiante pues ha sido in 

ducido a aclln:i.tir ese _juicio,. por C1;l.Y? ··moti.yo .:no ha sido pl.en.!!_ 

mente con.ciente. 

No siempre bajo e1 in:f"l.utJo d.e o,tro su.jeto nos sugestion!!. 

mos s:tno que nosotros mismos _.ej creemos este in:f'l.ujo sobre ---

nuestro yo; .. tal. estado se l.1ama auto-sugestión. La observa--

ci6n cotidiana nos o:f'rece muchos e;Jcmpl.os de esto. Cuantos -

juicios :f'a1sos n causa tl.e unn id.ca preconcebida que in:f"l.uye -
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en este acto de ;Juzgar. Cuantas veces l.a primera impresión 

que exper:i.mentamos persiste de ta1 manera que no nos deja 

cambiar :nuest:r:-as opin:i.ones acerca de tal. persona o de una 

cosa determi:n~Ú:ta;. ~as circunstnncins,. el. concurso de indi

viduos y otro!3:::::f"acto1•es son. más o menos sngestionabl.es pro

duciéncl.ose enton'ces. :ta hetero-sugestión. 

Tenicnéf.o~*~~rcsente todo ~ato,:,}]:~ .pa~ado a hacer medidas

Y experienc:il:l·:d;, scib~e/in:Ls•ahi;Í~:?'s;,;; ~O~l;~,~~1ie~do de v:i.sta -

que S:i. bn;,;ó;.t~n:i.< d;¡serúi~l.~D ~n{·1Ós·•··iiist:til'1:.~.s ;especial.mente en

el. inter6s ;~,·~e:.·,inr;~rio ~·~1~t;:rJ>~~r}jtJ~n:·~a'.~~¿i:~~os en m:i.s a---

l.umnns·•:m,~~\3c>'tf5~~f~~~·1\e~1'~~~\fü~·~·~.~~~~~~;;f~?{· !~o; procuraré. , 

··Er1 •l.a:\terc~r';}ho1•a-;:procedí ª.hacer,examen de atencion-

hac:i.éncici{~ J~·¡~~~·( ~.~ ;~~~i-~~~,t~¡~~~l.tllcn"t; ~·;Y·· señal.ar . sucesi vn

ment e d~f.~i3i~~Q~a·i':i~f~~',¡ ~~s···~e;aier~ri,de;vista una~ otras 
. . • - .,.,.;::-{ -=-::::,,--:~': ' - - ·- ·;>, ' , ·:··~·-:_::~-

dos YP:::ª;;~~~r::,,f~1~~~::til>:i.iit1nd•.h:i.ccrvar~,i~;;;~~~·~r:Linen 
·· - .~.,- <:2c·--,'-;~'"/ -.:_;·," .- ___ ~-~:-~ --.:~;~ ~~-::~·":>(, 

tos: pr~~1ero:;,,:con :e:t aparato de CuidofCui~.;~:,~g,n,~iste este-

aparnto';_~1Hfa~,•.·:,_···'·,·.·;'.: ..•. '.:·.· .. '.':•fo .. )~~~ cúl>icri, de\1ám~ª .:ie/ii:te-.r;º''
1
d.e ·30 cen

timet~~i: d~' i;.d~,':;L'k~ata ~'xi j~'"tt.i;.i¿;;:·,~~~~~¿~¡~~~~,~~· ie una de -
. 'if"" :,,;.,·;·\ _,_~j-p '~.;. ,_, -,··!·> ';::;_- . .;.__'.'-"« • !·{!:i:' ";.jY.2:~'.·-- ;:tú~.: -

sus· caras ,1,iaY:, un, .. · á'gii;Jcx;o cerrad.o·'1>ar.YUriri :,Pi~ca' que puede --
-~ _,-~~.- :-.: :,- ~ ·.-·- ;-..::,,.~- ., ;;":"·" .; : .. ; \ - . -

ser empl2iai-n,',ai':'~r•_!-,~~:Í.~~fftif~t,~.:~4:¡~~~~~~~~~~d'.·•de 7 cent:i--

metros. !'asaron J.nis ~J.t.inníaei:,un~:·:d.esúu~s de' 'otra, junto de -

:La estu:f"n col.oc1ué t.ma l.ámpara de al.cohol. para suger:i.r a l.as 

exPe.,..:i.mentadas que el. aparato ·babi.a sido cal.entado. Luego-

l.es di.1e, he aqui. una pequeña estn1.'a cal.entada; hnbeis ele-

empujar suavemente con el. :índice de l.a mano derecha este --
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t>ot<1n hnst.a cxpe:r:L:::.ent::ir Ul~ BOnaac:l.~n el.e co.l.or. 'En.t.oncea 

mo l.o <liorc:1.o i..l::x:lcd1.::1;t.~nt.e • de l.ns 14,. 10 1."Uoron suges-

t:i.onaa...'l.G on ro1o.c:Ldu :i.:i:xvcron de sus o--.J.ndos,, es cl.Oo:lr• 1aa 

ooz10a t::.ó.a y l.ns =~-ores 1.."10noa. y o.~ os pues l.o. sugest:!.

hil:i.cl.o.d d.:i.an:1.1utyc con 1a c<:Ul.U.s J.o. ouJ.tura y l.o. :!.n.Gt.1".1oc:l..ón. 

2Cl ·- A1~'.l:1.qu6 el. :Lni"l..ujo Gl.160st.!.vo J.c:X. inter.rogat.o:r:io. 

ro.re. óot.o l"'ro:po.Ñ U.e ont:.e n..o.no un cart.:!11 do :i...-:ini:-.l.l.l.o oba-

curo do :{'or.:m. cuo.;J.r::¡.d,n; oc:ls o">jotoa occn·,= pe.r;,ntJ.oa en -

el.: un oac~o U.O ~;a¡>ol.c.!u. uun ct:l.qucta c.1.c}_ tt:::-0:n :'.o.rcll.Ó"s 

un bot6n de !"01~ c:l.ret.l.l.nr (le 4 nr:;-ujOl:'Os por !.Os qno :no -

pn~bo. n:Ln¡;-dn ll:L:Z.o,. un :roco1•t:.c <.1.e llC:r-.l.t.(uco que rept"Oson.

tnho. o. un.o. ooi\Or::i. co:n su h:1.jo 11cvn:ndol.o ..J.c l.a r:o.o.no y por 

1:"1.n un 6'>11.o de .corroe. 

Lo. co.j:Lt..::. cl.1!:>:1.c:o.: 

1, 

·!: ' ~· : 

AJzt;os de proacntnrl.oa oI ca.rt.<1n l.os cl.:1.jo; voy a hacer un 

cxper.Ir.ento ¡r.::ra vor qu:i.on t1.cno i::;ojor I:lODO~o.. obscrva.-

rc1.s un cnrt6n quo es voy a -prcoonto.r por 10 soL··unu.os,. -
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termina.do éste tiempo contestaréis a un interrogatorio P2:. 

ra poder juzgar de vue~tra mal.a o buena memoria.. Lee pre

senté el. cartón,. pa.rec:!a.n devorar.Lo con l.os ojos,. viendo 

con l.a mirada. de uno a otro objeto. Después del. interro-

gatorio 12 contesta.ron a todo l.o que yo l.es suger:!a y que 

no siempre convenía con .i.O contenido en e.L cart&n,. 2 re-

eistieron a l.a sugestión. 

30.- Despuós dos hojas de pape ... ,, varias l.:Cneas traz!!:_ 

das en esta proporci&n: 

? 

/-----<\ 

Les presenté l.as hojas una. después de otra.. En 1a. primera 

todas acertaron,. en 1a 2a. ca.si todas excepto unas toma-

ron l.as .L:!neas ~al.a.ces por m~e l.argas. 

Todo l.o que al. presente sé de m:Ls di.sc:!pul.as me sir

ve para formar hipótesis. sé l.as que estún retra.sadas,,1as 

que probabl.emente me eegu:Lrán mejor, l.as que parecen más 

intel.:Lgentos 1 ias que prometen sa.Lud suficiente para po-

der trabajar y ca.si podr:!a decir cual.es seri!1-i l.as mejores, 

l.as que me darán más mo1estia.s, l.a.s que nunca sa..Ldrd:n de 

un n:i.ve.L ins:Lgn.:l~icau.te, etc. etc. 

Ha pasado el. afio esca.Lar mis trabajos casi s:Lgu:Lei•on 

l.a misma marcha que yo prev:! cl.cspu.<~s de l.os primeros cl.:!as 

/ d 

1 
F 
1 
' 1 
1 • 
\ 
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de prueba a tcs:Ls, ya se a.proxima.n l.os ex:!I..enes y neoesi.to 

saber o~mo traba.jnn lllis aiumnas, si ha.n aprovechado o n&. 

Para cl.l.o voy a copl.ea.r do~ el.ases de pruebas: de ve1oo::i..

da.d y de instrucci~n. 

La vel.ocidcu .• - Vcrsar&:n sobre c:!J.cu1o, l.ectura, y -

escritura., J.as de :Lns~rucc:Lón sobre l.a.s dcmns ~s:Lgnaturas: 

Prueba.. de vcl.ocid::i.U. de .. 1octura.- Para el.1o 1cs entrego C!!_ 

da. hoja :;:iol.:Lccpiaú.a. en don.a.e oat& :i.1:i:p:reso un texto de Ch!!;_ 

te:nbr:i.and 11.=ado l.a "Urraca". La. hoja está dobl.acl.a. y no 

dcbcrn ser abierta hasta. una sei"ia1 conven:l.do ordeno que 

tomen su l.~p:Lz que abran 1a. hoja y que 1can. Al. cabo de 

un. nd..nuto hago sUbrayar l.a. pal.a.b1-.a. quo 1n. a.1urnna ice en 

cate instante. 

se recogcr&:n 1as hojas y el. l.ugar que ocupe l.a po.1a

bra sUbraynda. :Lnd:icard: l.a. vel.oc:i.dad con que ha.u l.c:!do. -

Vel.oc:LCLnd en c~l.cul.o aritmético.- Les puse 10 ejerc:Lc:Los

de mu:tt:i.pl.:Lcrn', c1.e 5 c:L:rras el. mul.tipl.:1.cando y de '5 el.. -

mu:Ltip1icador, trabajando yo s:Ll:n.11taneaI:tcnte con c11as, 

el. tiempo que yo invcrt:Í en <l:Lchas operac:toncs, ser!.{ el.. 

marcad.o paro. juzgar c."1.e l.a. vo1.ocic1.ad; e1 roaul.tacl.o obten:l.

do l.o 1:m.rqucS en 10. siguiente gri!i:"ica.: 

1 / 

-f-; 1---¡--!---I--'- +T_Jj !-L~-- ~f~ 
··:, ____ _¡_ _ __.L _ _!..___ 1 1 l l i ~ 

~~¡ _ __; __ .;.__..;._ ___ ......:_ _ _..l _ _,__._!..,--'-¡-~,----<r--,i--t---1 
.5 ! 1 1 u 
• 1-~,'---.:.....-.!-----·--+---f----y--;-¡-L~- ---1-----
t 'í¡ __ Lf ---'---é--------'---+--~----. --+¡ --l--·- J'., 

.~_ ~, __ i¡_I __ l...__.r._1 __ -.,....:..---.. -. ~-, . ~r= H: +:~ -~~ :-7;:. : 
. -;,,/·~- - ,,_ . .,. .-_ _,,._===~"----~-c.----~·...:. __ ._.~.;:.;:..._:..~·- .. ~·.·1.·~.:: 
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El escrutinio de los ejercicios precedentes y 1a 

f.'ormaci&n de 1a.s grá:í"icas a que concl.ucen ésto, :ne ponen. 

en concl.ic:loncs de apreciar en detalle l..os conocimientos y 

adelantos de mis d:lsc:i'.'.:pu1as. neurd.endo. todas las notas, 

puedo f.'ormarme una. idea del va.Lor de mi clase. E.L conjun

to de rni1 a1wnn.as según estos datos :rorrna. tres grupos C1!!_ 

ra.rnen.te marcados; dos de uivel. un poco bajo; terno que no 

puedan pasar al.. nuevo curso; cuatro bastante aventajadas

y S puedo llamar selectas. 

De las atrasadas, una es endeble, y muy niña, la o-

tra. reve.La tener nn.1.clla.s pi~eocupaciones f.'Úti1es propias de 

jóvenes de poca cordura., otras se han desarro.L1ado mucho; 

una durante J.os primeros meses tuvo muy irregular asiste!!_ 

c:lo., Ú1t:i.mamente se ha corregido y ha logra.do bastante; -

a.que.Ll..a ha permanecido esta.c:t.o:na.do en ta11a, pero en cam

bio su desa.rro11o intel..ectuo.1 ha aventaja.do mucho; uno. -

ha. adelgazado de un modo alarmante, mas :no revela del,i1i

dad en su mente, otra. es muy afecta. a rizarse, pintarse -

y adornarse, ocupaciones que sin dudo. .La restan tiempo a 

las iecc:i:ónes ~!;-

· Toció'',:e-stC>.' níe demuestra. que no siendo el.. niño ni ia. -
- <~<,:: 

jcSven pura. :Lntel..igenc:la., n:L un ser crista.Liza.do en una. --
'·.·.'.:.,~: -~''• ;,::-

f.' orma :lnvaria.b1e es necesario aceptarlos· con toda. su mó--

v:l1 comp1ej:ldad. E1 a.juste que es necesario hacer para -

dar a 1os mejo~es una instrucci6n suf.'iciente, para enf.'re

nar a todas, para tener1as con anhelo del estudio pnra --

pl.ega11 sc a. J..os estacionamientos imprevistos, o lanzarse -
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con vue1os afortunadoe.no ee tarea de momento.sino de siempre. 

Para eeta 1abor ee necesario un contacto constante con cada al.un 

na.He aqut porque#he procurado rea1izar 1ae medidas ind~cadae.pro 

curando determinar 1oe momentos en que ee deben va1orar 1ae cua-

1idadee de 1oe educe.ndos.ox~mene como Letea enee~e.n en poco tiem 

po m~e que a1gu.noa años.En cunato a1 a1umno recibe de esta &tBn 

ci5n constante que se 1e dedica.ia impreei6n eficaz de que 1a en 

eeñanza que se ie imparte ea ajustada a eus neceeida4es.E1 maaa 

tro a au vez saborea 1a du1oe eatiefaccioh de ver recompenzadoe 

aei'eus trabajos de educaci6n. 

G" //, ... ,_ ""?{-~,,_,,,,,,,;_¿ 
_____:::--~ 
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