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EVOMALIAS FISICAS DE LOS NINOS
' ANORMATES.
Sres; Juradoa;

El tema gque me ha tocadoc en suerte pa
ra desarrcllar en esta teslis que se rofiere al estun
dio "#isido" de los nifios ancrmeles, se refiere a u
na de las materias a mi modo de ver de las més inte
resantes y dificiles en la redagogia ¥y con tristeza
he comprdboadoe gue wlentras miAas estntores consultabagpy
necesitaba yo unea especializacidn que duraria muchoe
afiog para poder desenvolver de nna manera ccnpleta,
teto lo relativo a este estudilo, recr lo que en este

trabajo encontraréis wa ecfuersgo de buena voluntad=

pero uin ninguna pretensidn.
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La pedagogia moaerna accmenzado a darse cuenta
de qﬁe-la educacidn debe ser integral, es decir, fi
sica, moral e intelcctual, da &ésto se deduos que ol
educador debe conocer tanto las leyes del desarrclle
Pisico del nifio, como su desenvolvimiento rsiguico~
; tambidn debemovs saber conocer las diversaa épccas
en gue van manifesténdose sua FTacvitadea y 1a forma
en que va delinefindose ol carﬁcter;

Ia pedagogia apoyindcme en la psicologla alla
na los fines gque persigue, porqne €o csnocimiento ca
da dia mids cowpleto del paiguismo infantil, hard -<
cunslir a la escusla su veraaderg‘misién gue esiB
Girigix el desarrcllo de las Ffaculitades mentales del
nific para preparax &1 hombre al desempefic de lus Fe
cultades que le estan 'gncomendadus; -

Deasgracadamente hay en mmestras eccuelad inaume
rables nifice que no wtén al 2ivel mentsal propilco de
su edsd; raltcs Qo memcria, d2bilea de wiencidn , tor
pes en sus Julciocws, faltos de inicimativa, con poca
voluntsad parc el trabajJo, de ecurdcter indeil y a ve
ces rerverscSa

No siempre la nmensalidad de estos nifios es in
feriocr l1a medida; perc a veces sl se presenta muy de
seqniiibrada, sobresaliendo en algnnas facultadss =
mientras otras laas tiene deprimidas; 21 consideramos
como ncirma el ti:o psiquiéo mediloc, loa nifios antea-=

.

mnencionados debe clasificurse en otra caﬁegoria.
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"Los nifice psiquicamente anormales™

Gémo sabremos ol origen de esa ancrmalidad?
Revisemos las causas gue puedeni@ar lugar a esca
ficiencia;

Una de las causas, la mas péderosa quizd esa

herehecla que ccmo sabemos . tiene mucha influencia

de

la

por

que ai wvamog analizando veremos que asi comc se here

da, el timbro de vo=z, 1la egstatura, los ademanes,

el

cacécter de los padres, con una exactitud a veces ad

mirable, asi tambidn se heredan las enfermedades

del

cexrebro ¥y las defluilencias mentales, . Muy poderosa-

raghita también la influencila de la herencia morbosa

gue tiende a desviar el buesn estado d¢ zalud de la

descendencla. Las principal®s causas de este herencila

gen lae siguientes: Defilcencia orglnica de los pa=-

dres.
Tuberculosis
sifilim.
Alcoholiamo
Tabagulsmo
Rorfiniomo
Epillepisia

Porentesco de consangulnidad y obrase

Estag infececiones y alteracicnes terdrén

gue reflejarse cn la désendenei& pazsando directamen

te de padres a hijos perturbandc el desarrcllo de =

un 6rgano tan daélicado como es el cerebro. Para acla

rar méa esto explicaré edémo influye el aicoholismo



causa muy general en el individuo y su descendencia

ElL organismo d.el bebedon esth con Precuencia comple
tamente trastocrnadec, por ésto es ya un malk proorea
dor punes trasmite a su descendencia una constitucidn
defectusoa, La depgeneracidn alcohdlica de un indivi
duc trasmit-ze foftificada a traves de vurias suce
sivas generacliones y acarrea la progresiva répida <
ruina de toda la generscidn, pues por regla general
aparece la esterilidad en la cuarta gonsracidn de
descendientes de un bebeaqr; De hecho cbra el alco
hol, particularmente scbre el sisbtema nervioso pa-
zando a‘los hijoe luas propiliadades morbosas por &1

crezdaz,

Xn forma muy semejante obran cesi todas las

enfermedades gne mém tarde dan origen » snormalilda

des fisieama y mentalos.

Hay otram causas que tambldn iraen consigo anor
malidades, como ghlpes que se de el nifo recidn na
cido en 1z esahezn, nues por ol estado 42l crénes a
eza edad, los golpes y presioncs se trasmiten al ce
rebro, lo dafian y lastiman, Tambidn dnrante los prd
mercs =siica e vida en me el ecersebro eztd el pleno
erecimiento ¥y evolucidn, punede ocasicnar ancrmali
dad algunas enfermeduades zomo la meningitis, o cuan
do algunas gléndulas como las biroides dejan de fun
cionar noimalmente, ?ambién da luguar al mal Ffuncilo

namierto del cBrebro.
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Estaas causas que roducen las perturdbzecicnes
mentaies del nifico, influyendo scbre un é6rgeno tan
delicadoc ccmo €l csrebro sino tambidn sn distintas
paries del cuexrpo, aungue nc por 2ztc vamcs a pen
sar gue tocdos los ancrmeales psiqnicés deben tenex
forzosaments unse anormaliiad FTisica; ni todos los
que presentan ancrmulidad fisica deben ser ddbiles
mentales, pero a8l es casi sSeguro gque, nna anarma
13ded filzica c=ai siemore accmpafia a una ancrmali
dad moentai proefundea.

Anora pas a estudiar zseparadamentc, CoRo co
rresponde a il btesis, las nomalias fisicas, o es
tigmes Tisiccs como los l1iane Scraelli: gue pueden

presentarse en los aoccrmales.

Trofectog do _la cabesa:s

Ia anoralia puede exzidtir on una o en %o
dse lasgs partes de la cabega les formas mféis nctables

son las sigulentcs:

Trigpnocefelia: o cebeza en forma de trién
gulo



Aerocefalie: o cubeza en Porma de piloncillo.

, Plagiccefalia:o cabeza en forme ocblicua ¥ asi
meétrica, . . ) :

Bgcafocefalia:c cabeza en forma de guila

Platicefelia o cabeza plana y ancha en la par
te superior

Troconefalia: ocuandc es el cridneo redcondo y no
en su Iferma comulia. - -

Natifefalias: cuandoc tiene dos Fibhras laterales
¥ en 1€ caxrte media ces deprimida,
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Defectos de lusg diferentes partes

de la cara,

La cara a=i comc el créneo pueden ser asimdtri
ca, oblicua y ovular;

la frente: En l1a meyorla de los casos es aepri
mida {frente huvida) y estrecha nerc %amhién puede =
ser adbultade (climpicé) ¥ nc cs yars oncesnbrur Gne
t¥re Zom nitics ancrmales aquellos que tengan la fren
te estrecha y cudblorta de vello més o menes grueso

Qioa: Pusde hebder 4guien tonzs los eges de los
cjow en direccidrn asimétrical(estradiosmec). Pucde mexr
la colaboracién de un ojo distinta de la del otro

{hicromutismo Ixrieanoc).
Neriz: Com frecuencia es usimdtrica de rafsg <
muy doprimida ¥y de ventanas amplias y 1evantadad,
30

Kanddvulas: E1L pregnatismc en la mandibula ==
suverior e inferioy o en ambas ¢g muy frecuents exn
los nifios ancrmales ¥y es a veces tzn acentusada que

d4é a los pobres un aspecto simlcsasco.
Boca? Ios lJabiom scn & veces muy gruesos, otrae

el infericr estd: iavertido y cclgante, muchas voces

encontramos el lablo leporinc gue ésta dividido en

su parte media, otras en dos ¥y otras en tres, eato

puede porregirsc alguna ves mediante operacidn.

T Dicnites: Pueden tener anomalia en su tuamafieo for

ma e imsiunvucidn,
Bn su bamafio, porque este puede ser excesivo o

pequenisimo IBn su Fforma, pcrque los Incisivos cani

~




nos. ¥y molares tiene una forma muy~p§co diferentes -
entre unc y otro ¥ en su implantacidn porque estAn -
los dientes muy separados o~enc1@a&qé[¢ hay doble hike
ra de ellos; - f?*{i*;**

Faludmar: La bdveda palatjnayqué en los normales
es esitérica , en los anormales es.édivai;

X veces falta completamente la scldadura y entcn
ces e tiene 3l paladar adlvidido ¥y se comuxnica 1és ca
fidades bucal y nanal.

La Jensua: ‘resenta freeuentementé anomalia por
gue o es demasiadc grande o dcmaaiedc pequefia; la nas
freonente es la llamada lengua escrotal con pliegues

o clsurasSa

Orejag: Nuchas veces acn agimétricse la una de la
obnma, o pueden ser anchas ¥y lisas puarecidas a las ore
Jus de elefante.

Ias ancmalias de lam orelas son varias, pero no
las eitc Htodan, pargue vanto édstas comc 1ma de lLas ojoa,
ée,encuentran +tan a moenudo enrn 8w nifio ancrmal como en
un ncrmel ¥y por 1lc mismo casi carece &e valox para re
conoaor a un d&%il-nmenial.

Xl troncp. Pucds ser asimdtrico, conm los hombros
demasiado caildos, Pusde tener 21 pecho en forma de ew
bzdo.

Deformidadies de los miembroge.

Pusde haber escaso, exceslive desarrollio o au
soncia complata de ellos, También prede existir solda




dura en las piernase.

e manc.: inchas veces faslta o puede saer muy poco
desarrollada pero casi siempre las anomuliass més ==
grandes de la mano se cncuentran en los dedsgp pues es
tocs pueden ser demasiado largos, muy snchos o0 numerosSos
o supernumerariBs ¥y soldatdos,.,

Toa E;es; Pueden tener una direceién desviada co
mo vie garbde ¥y pies como el de los simios,.

TLoas dédoms de los pies precentan cusgl las miamas
anomalias que los &e las mancss, pero la anomazia nis
comfin e que en 1lum r de B dedos existan selse

Tas ufias : S5on gruesas y desviddas ¥ con estrias
muy pronunciadas. .

El pelo: Suele sexr g ceoy abundunte ¥ desarrolla
¢ en luvgeres en dcocnde nocrmalmente ne exlostvo como en

lg frente, ¥y en la barba ¥y mejillas cuando el anorms&l

es muijoie

Lnomeliavg de lu ectatura v »ne3e

La estatura de los anormales rrofandas pueds sor
mayor cue la estatura media({giganitismo) »ero muy fre
cuenteomrante, s nmucho mi:s peguefia héstu sNand e

En alguncs casoa los adultos presentan el tamafio
¥ proporciones de los nifiog {infantilismo).

Entre 2l peso ¥y 1a estaztura héy an marcado con -
traste, notandoce sobre tode en los nifics, uwna gran ten
dencia a la obesidod.

Ademds de eutas asnomelias Tisicasm, anatdmicas o

i
& y & ‘epfic Gonzalez gue exis
estéticas, dice el Dr. Jou@® de Jemus Gonz q



ten-otras anomalias fisicas también , pero que son
funeionales d‘dinémicas;

V,Entfe‘estas ancmalias funcicnales que nos sirven
mﬁcho~para conocer la expresidn de la cara de un nifio
&nermsl ¥ otreas cosas de ellios, encontramos que las mis
netahles son lus siguientes: Las de la palabra, las de
lcs centidos de la cawa y de 1a deambulacién;

Bxprosidn ig 1a cara: Existen entre los anormales
dos clases de expPesicnes, la apivica y la motible.

En lecs pafiticos 1la mivadia es £ija, la bcea entreoabiexta,
deJando escurrir saliva ¥ los mas profundarente ancrmsa
Ies BLdeonen Za lengua de LTunera.

Los gqus tisnen la fisonomia movible, notamcs que
sus oJod siaompre estén cembiendo de 2dreccidn, gue tie
nen wwn parpadco conctante, contraen ios mfsculos surper
elllares de tul forma que parecen que sismpre tieonens<
una atencidn gueyp en realidud no éxiste, lcs moe7inmlien
toa de 1la pnaris sosn como de clfbteo, Zos Iaohics siempre
se estin contrayendo y enr fin en tan presentando cons
tantemente wncs infinidad de mésceras‘de emoaciones que
en realidad no existen. .

A veces la fisonomia no es fni‘apética ni movible
sino gue una esturna scarisa se reflejafeﬁ las caras de
eatos nifios. - v

De la deanmbulaciin: La torpesa ¥y &a inccordinacidn

que caracterizan los movimientos de log cncermales y que
we notan mésy cuantec miis profunds es 1z ancrmalidad -
mental, =c morca mis gne nada en <l andar.

Puesto ques sstos nifioe en lugar de andar al afio o==-
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afio ¥ medio como loa n;ﬁoa normales, tardan hasta B,
4, o 5, afics para pcdor realizar esta Punciin.

Anomaiia de la ralsbra: Bn todos les ancrmales se
ncta gune tienen susencia conpleta deella ¢ reotardo mar
eado ¢ pronuciscidn defectusca, recordaikdo la pronun
ciacidn inf.zmtil, tamhidn sorn cndntonos y lentos en
el habla.

De los senitidog: (En todos 1los enormales) De la
vista la principal és la disminucidn de la agudeza —
visual,

Ep el cido: Jon durou®, o nc oyenr lo mismo de un
Lado due de otre, o scn sorios completomente ¥y no apro
cian ni Ia dirweceiln ui o1 Giembre de los sconidos.

En 23 tacgte: Mnelos ancrmuales hay gne no pusden
distinguir el tomafio da wn obiete, mmchas veees ne
1xden decly migqaicre de ué chiete se LHrata, PUSS w=w
rio prwedan haacer aso de osis contido.

¥l olfuto v <l guslc: Zztén perbwbados sobre to

do &n lcz anormaliez mis profunics. Frmbién en el pul
a0 »uedien exiostir ancuélia ruen, o Falta totalmante o
6g muay pequefio ¢ muy variahle, eata anomalia existe
capsi siempre en lcs hijos de los alech8licos, siriid
ticos, Lubereculcescs ¢ que vicenoen olguana enfermedad ner
vicou. )

Pero como ya 2l pyriacipioc dgje, no sismpre ssitas

anorsdlidades han de 1ir acompufiadan de une deficiencla
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mental o viceversa, pues muchas veces en débiles menta
les, por supuesto de los menos proinndos encontramos
cterpom ¥ ezras bastante agradables a nuestra vista,és
tes sor les nifios arnormales que réis frecuentcecmente ze
encrentran en las escuslan 77 los gque masnos interesan
Pere. dstos seon ﬁaru dos ane, los eglfverzos humanos ha
redocblado su ssetndic para odexr sanarios da¥initiveman
e ¢ & lo menosg aliviarics vn ~sec, puaes somoc Ude, sa
brén setiorss Jurados antignaments a8 las sclicres ancr=
males no ve les tenda, en grusco especialea, wmenos afin
en una escuela en iocnde e cﬁuaa;a 20310 u esa clase dea
nifiocs; no, se 1lss Lten’a Pjuntoc 2on los nifios buenos y
sancs ¥ se leg impartia la enscfianza en la misma forma
F 2ecn la migsma 1ntonsid:d smes ¢l maestro F los inigmod
ccmpafiorcg de n nif¥e ancrmal cuande velisun gue no appon
dfa, gus rs ausndia o ane se peortabs nmal ao deciamesté
enfermc, hay que Hrasaer de aliviarlo™ sinc que decian
"es tonto, es3s desaplicalc, ez parverso.f.

Por &odo esto Uds. wvaerén jque ol exsudio de esta
materia sz de .sxan importuncia »exa unzumestro 7 atin-
mas para una =ducadora, conocer esta vlzse:.de enfer
medades en 1oz niliom. -~noas ask ya nc diréin es desapli
cado o esm perversc, ains es delicilsntemental y ho man
dardn a un grupo © escnels especial.

Pescritas someramcuite estas anomelias se ccmprende
la importancis gue paran el maestro Tiena conoce*lqs

B
y saberlas Jdistingnir.

Ee de todo »unto indilapensahle pera un educador




saber el elemento con gne ﬁg a trebajar y pocder adpatar
tanto 14 parte psiguieca como la pedagogica a las capa
- eidades Mmentales. del alumno. .

: !3n'mékico es al problemas de‘leg‘anormales trasce
déntal:_debéria habver por cada 20 o 30 escuelas comn
‘nes, una para nifios ancrmales, La situacidén eccndmica
vdelld capital, la £alta de eacuelas apiropiadas, la eca
jégsbz e mrestros hace gue fiodas las ensefianzas soan
colectivas, porcue el profesor debddo a Ffalta de tilem

PO no siempre pnede individuralisarlias,.

BE ggiil 12 imrericza neoceslidad de fandad escuelas
eapeciales nrara guitur el lastre da los grupos y que

1lcs nitios definientea tongan suvs ensefianzas de acuer

Ao con suz cangsaiduadeg.

Analizadu 1a acuastkdn decde el punto de viata so
elal crecc el asmwnho en Tmpartancia el elementoc que a
siste a las escuelas oficiales es casi de la clase 1l
“dme del pueblo, docnide lo=z vicics fgenen len h echa
Gasg sus. ralwvens ¥ 1og nitos con una cantidad de lacras
¥ anormalidadss proéschc del nedis en gue han nacido
v estén creciendo; Ya pareece oue o osthn pProeocupan
do las nutoridades escolares nocr cgte agpe e educsa

tivo pexroc ain gueda por mucho Fue hucer.
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s .
Eg indispensuble la Fundaciin de centrvos espacialessa
ane se aeﬁiqnen a esta labor con empefic y eficacia.
Cnando al problema deo los nifics cncrrales se le daé una
Preterencia mayor que hoy , =& habkri dnds wn Duso se
guro oen ol progreso d&m la snaefianza pedxrén megorar

aé una inmensga cantidad do nifics gue no pDnaden anpTen-—

T Aistinta s La osuya .

RN

dor on gru.os de riencs
México ostard = la altura 48 las naclones mig of
vilicadas en materia educ.cicnal, ecuante més Pije su

atencidn en las defiecionciar mentslez de sus nifics.

.

Martha Ruiz Halicnados
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