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Definición é Historia del Prolapsus Genital. 

l?úcil e~ dar la ddll1ición teórica del pl'Ohlp:US~ Se debe en
tender erüleutelUE'llte por pste nOlubl'e el deseen o del útero en 
totalidad. Ppro ;1 descubrimiento del alal'gallliento hipertrófi
co dpl l'lwllo ha nmido ti tl'a tornar }H'ofundam llte e. ta pal'tt"'l 
üe la llo~ugl'ana . En d siglo X"\TIL Job. ab l\Iekrcn de. cubrió 
las jit/sas ('{(ídas drl útero, es decir lo.' alal'ganlientos hipcl'
trMitos del cne no y tl'H tú dc> difE'renc'iarlas de la: caída .. Yer-

• 
dadel'as, (It" lo: pl'Olapslls. 'p publicaron alguna. rara. obsel'
\"it('i()llP~ <h, l'~ta~ fa lsas caída' y q uedaroll hv eo 'a,' aí ha~ta 
1 ~()( >. Elltullce.: fué CLUllHlo Huguiel' presentó ú la .A.eademia 
dl~ :Jledieincl dl' Parí ' .'U l'élebn' llwllloria 'oore el alargmnien
to hip 'rtl'úfiro tI llcnello elel útero. En c""' ta lnenlO1'ia deulo:tró 
qlH' el lllt'lllldu HC'ga el eu'Hu alnirel de la yulya ó aún la pa
sa, anll<pu' PI ('UPl'PO o('U}H' .'u lugar llol'l1wl: y qu cxi te 11-

trml:t·~ llO \111 pl'olap~us dd út '1'0, .. ino un alal'gamü'llto hipel'
tl'útito del (,llello. Estos h('('l1 o:: R('iínlac1o.' por Job. ab ~fek

l'("ll, l'olllllldmlll'lltl' olvidado. df\'c1e el . iglo X"\i'II 'xistell 
l'eahllelltt"' y Huguier ha he¡'hn un gran. 'e1'vicio llalllcuHlo la 
ah'ueiúll .'oLl" dIos. Pero fll', d 'masiaclo lejo ': X o , (' cneueu
tra, llicl'; Cll Cil.j ninguna ohrH la prueba ÍlTPcusablc ."' E'nleióti
ea y mwtolllO -patológica de la exi telltia de la caída C'ompl t( 
tlt.:'l útt;l'() . Como SI' yr Rngni r lleo'ó ú negarla. D paul com-
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mujeres que carecen de cuidados, y que e tán obligada. no so
lamente á ocupar~ e de . 'u hijo, sino del so tén dr los otro~ 

miembros ele su fanlilia. 
A yeces la constitución robusta de la parida re.'iste durant 

algü.n tienlpo á esta influencia nociva :r únicall1cnt de. pués de 
embarazos repetidos y de un agotami nto el toda la econ01nín 
por las privaciones, el trabajo, ó enfernleda<lr. inh}l'C'l1ITPlÜe.'. 
aparece cOlnpleto el cortejo de accidente .. 

Las otras alteracione. anatómica. que fa\ oree 'Il el dr. HITI,

Ilo de la enfel'lllCdad que nos ocupa, ~on la:- allOlllalía.' de for
ma y de situación del útero, las rrtroftexjone~ y l'ctl'oYer.'inne .. 
la hipertrofia del cuello y del cuerpo, en la. cuale. Sp aUlll(>llta 

el eje longitudinal (lpllltrro ya aumentado el yolmnen: y P.t 
órgano caee el1 la -ragina produciendo la inYrr~i('m del eOll(hw
too La pérdida de tonitidad de la. paredes ahdominalf','. la,' mo
dificaciones que snfre el organi. Jno en la ~poca d(' ]a menopall
sa, y que consisten en la reap.'ol'ción del trji<10 graRo~o y atrc
tia del aparato genital~ fayorecen iguall1lrntp (11 l'l'olap .. tl~ dr 
los órganos 8exuales. 

En fin conviene indicar COlllO eCllka. de lll'oc'identia itWOl11-

pleta los neoplasmas y sobre todo 108 qui. te. d(! la ya o'ina. . 
En 11lllltitud de casos el factor etiol6gi o pasa inadv('l'tido mny 
e~peeialmente en las vírgenes, y aunque en alguno: clf' (', to.: 
('asos podríanlos invocar el onanismo; hay otros (>n (Plt la (':1n
~a prodi~ponente perJnanece dr. conocida. 



Anatonlía patológica. 

TpÚl'i(,<lllll'lItt' :-;t' lJlIPU('1l di~tingllil' tl'P~ gl'at1< . dI) pl'Olap.'ll ': 
I'!l 1'1 1.1\ qlH' :-;(' llama silJ/ple desfenso, pI en 110, . itnado tn
daría llll In \Hgina no 1':-; yi:-;ible rn la yulya: rl1 l'l 2.° gl'il(ln, 

s(Jlld pro/tlfJsIIS, ('1 ('uplln apanc( Pll la "uh'a: rn 1 :L"r gra
do. jJro/llfJslIS (,O/JlfJ!r)!O, caída (') jJl'(Jl'ipitaridll, d útl ro t'lltr.-
1'0 ha ¡ül'ilYP:-;;Hln la "olra ¡lITil.'tl'nnllo ¡l :-;u pa . o la rnginn ill
rprtüla. 

E. tudil'll1\l~ Iel alla tomín patlllúgicil d(l c"te último g'nulo. 
Xn.' ~prú rúej!, \'11 ~1'gl1idH. illlaginarnn.~ la. 1 ~ionr. (le los dos 
pl'illH'l'n~ gl'<ld()~. S(I r(' rolgar Plltl\' 10:-; nnl.']o:-; d la l nfcrlllH 
un tumo!' YOlUllljlloSO. ('('mÍco. cuya t)~\tl'('midad . upcl'iol'. mú: 
mH'hn, se continúa ::-;in illtrl'l'llpción ('on la vul\'a. obl'p. 11 r"X
tl'pmillad infpl'iol', inclinada el rc('(\ adrlallt(" ú "ce', atril,. 
sr y PI ol'ificio l XLrl'110 dl'lútl'ro. El ruello no forma :alit'lÜf' 
aislada, ~r continúa sin tl'an. iciún apl'('('iahlc con la Yn~ina in
vertida: la (111P SIl ('OJloce por ~ll.' plipgu . tran. Vllr. ' . En lo' 
CHRO.-' antiguo: ~n ppitrlio e. tá lllodifieac1o J la mur '- a pre.-'cl1-
ta pl el, pedo d(' la pip1. No r. raro qur prrRrntc nlc ra 'ion s. 

Si r:xi~tía uua dr. gal'radnra ante, el 1 prolapsuL' )1 cuello. (' 
abre ampliallH'Iltp, :-;p hace nn petl'opi6Il con id rab1 y á y -
t't\ la mll<'ü, a t nd)(' 'l'vicalmisma revi. t 1l lUi, 1110 a. pe to H

ta nr,o 1l1W 11 ll1n~ mencionado. En la par d ant rior. 'e cneu n
trR la pnrtl' illf(l)'im' dr la vejiga que ('on. t'rYa , 11. l' laeioll), 



con d t'udlo ti 1 útero. En la parte superior de C!-\tH pared !-\t' 

re el ol'ifieio de la uretra, tI ue nlil'a haeia arriba. 
Por uetreb:, P8 lJlUy raro (lue el recto siga el la \" agina. El 

peritoneo desdenue hasta la lmrtp nuts declive del tuulOr, fol'
lllClUdo un profundu foudo- de ·saco. en pI que l'uec1{111 introdu
cirse lils a"ClS inte,. tinalés: aunque (·,'to es IllUy raro. aando 
11 ret'to sigup á la yaginn, forma un diy('rtíclllo PIl {l] tille puP
den P~htllc(n'SP las llHlt(ll'ia~ fpt'al(·s. .A. ,"('('P!-\ 1'1 \,pd () ~H 1(\ por 
el aIlO y pxistl' allnümlO tÜ-'lllpO qllP prolapsu: ütl'l'O yaginal. 
l'rolapsus rectal. En lllPclio del tlllllOL' St' (llll'lU'lltrn. l'o¡}{'iHlo <le 
peritOlwo, t'l útPl'O q ll(' habituallllt'ntt' ('stá fill l'dro n'l's()ft exiúll. 

\mudo Sp h(u'(' la auto)>. 'ía de una lllllj('l' atcH'cHla lit' l'l'olap
.'llS ct)}npllto, dpspué: df' halwr ahierto t'l ahdúllH'Il. SI' elH'lH'Il
tl'cl, entre la pared ~lIp(,l'ioL' dI' la vagina qw' {'stc't ('It ('outarto 
uon la sinfisis y el l'pcto qLH' l'ar¡¡ \"('7, Rl' (lp~·ml().i(\: Ull PllOl'llll' 

eluhudo en (pIe st' lllllldp pl pPl'itollPO. Si S(I SiglU' ('1 !H'ritOllpo 
en Ull (,Ol't(· ye1'f-ieal antel'o postlll'Íor dl l la }lplri:. ~(' 1 .. rp tapi
'::;(11' la v 'jiga réfiejar~(' sohl'{' d tahüjllP n~si(,o- lIt{,l'illO. ('llrol
rer PI horclP superior del út!--'l'o. (lPS(,PIHlpl' ,'oh1'(1 :'U ('ara pos

terior hasta pI punto Huis c1l'diYt' dd tnlllOl', y suhir sobr(' la 
par ,tI postpl'ior dp la Yagilla in\-prtida. para tnpÍ~(\L' la eara 
anterior dpl recto. quien tiPIH~ en (':tos ('asos r !ladolWs lllá: 
t:xrell.'cl.' ('OH el peritoneo que (,ll pI e~tado normal. Subr' la. ' 
lwrtes la terales del (-,lubudo S(' encuentran las trompa.' y los oYa

rios lncís Ú llleuo:-; hajos, y lo~ ligallH'llto.' andw~ Ullly tenso:'. 
VéalllOs ('Onto sLlredpl1 las ('o. as ('nanaO exist{' llllil hillPrtro

tia uel cuello. 
Shl'oedel' di \ idl' teúrit'amplltt' (·1 (,llello 1'11 tn's . '('glllellto,~ 

vara explicar di, 'po:i('iOlH'S ha:-:tantp '01uplil'ada.'. El ;-;PgUl nto 
inferior limitado hacia al'riha pOl' LIna línea trau, 'Y ll'sal que pa
,' (:l por pI fondo dl' :-;(l('O anÜ'l'iol': PS la pal'tf' ,' uh -raginal; el 
"egmruto IllPllio f'stú limltrl clo hewiH ahajo por la línea pl'f'tP-



t I 

tlt'lltp. harja anilla por otra lílll'il tlUl" pasil, p H' tI fondo tk ~i\(,O 
po~tt'l'iol'. Sil'lllpn' mús alto t¡IlP (1] HlltPl'iol': p~t e HPglllPll1 \1 1'. 

lHIP~ supra ,-agillal addantl'. sub yagill¡ll atl'ús; pI Últ,illlll Stlg:

lllPlltO. t"l m¿h-; alto liS rompldallwlltt l supra raginal. 
~i Úllil'illlll'lltt' St" hilwrtl'ofia pi sPglllPlltO infpl'iol' Ú , uh Vil

ginal. llada ~H'()lltl't't' l'll la nlgina. i Pi eHeUo SP alarga ha:
tantl" jlllpd(' aSI)Ill;ll'. '¡' l"ll la nL1ra y aún pstnr flll'ra de t' lI a. 
El fllPIlo l,ro(,ith' Ú (,Oll:' t'('ll("llria dt' Sil (Ilsal'l'ollo exag(' l'ado: 

pero ('1 ('llPI'PO ({pI IH¡lro y la rngillH (lllll(lan (lIl su luglll'. A 
fP(,('S la hippl'Íl'illia 1lI) p,' l'Pglllal'. pI lahio antprior ,'ll (l l'SiIlTl)
lla lllÚ~ t¡Ut" \,1 postl'riur: 1'1 (,OlljUllt() dl'1 {'upllo toma pI asp(I('

tn dl'l lllwiro d(' llll tapil'o. dl' d()lldp pI l1om}H'I' (k hil' 'l'tl'Onil 

tapil'oidl'. HarH n'z l'xistl'll ('sto, ' l}PellOs al l'.'tatlo dl l 1'1Il'1l za. 
)In~ Ú llH'IlIHlo 1,1 nlal'gami(lllto S(I rnmplir<l <Ito illYt 1' .. iúl1 dl' los 
fondos dl ' sa('o yaginal 's: t'1l ~llllla hay combillll('iúll 11{\1 (lla1'
g-nlllipllto (11'1 ('11t·llo y al' ('it'rto grado dp pl'olap:lls. 

SllJ)(lllgillllos nhol'<l (¡tHI ,'olaml'nÍlI Sl' hipertrofia pI "ll~llll'llt() 

illtl'rlllt'lliill'io: 1I I rll,-mltndl) sprc\ dit'l'l't1lltt>. 8ipllllo .'l1l'l'¡l \ag;i

llllll"stl' ~t'gllll'llto dl'll'IH'llo hada adl'lanh'. Hrra:tl'a ('oll ,- ig;o 

la ragillil y la \"t'jign ('on Ins ('uah's tl~ttllln ('011 xiúll p:.-trl't'lw: 
milílltl'ClS <lllt' hacia atl'tls ('O1llO t's sub nlgilla1. . ' no tit'lH' ('(1-

IH'XiÚIl algulla ('011 lo, ' t'll'gnllo.' ('('lTallOS, (lHUla t'n ._'U lllgar. 
En Jin. si stllalllt'utt' S(' dp.'al'l'olla l'l sPgUH'llto Slll' 'rÍlll', vl 

l'Olljuuto (It'l tlllllOL' tl"lldrú ahsolntnmpl1tl' t'lmi.'mu el:p 'elo (ill ' 

tlll tl l )lrolap~lt,' ('olllpldo ([('.'(Tito IH'Pt'Ptlt'ut ' lllWllt p . ('ull ', ' ta 

PllOl'lllP dift'l'l'llcin sill t'mhal'gn qup 1'1 fOllllo dt'l ÚÍtI!'1l t'still'Ú 

poco ó nada ('n1'lo. 
Rppilo <}Ill' I'~tos alal'gamil'ntos hi}H'l'trúticol'\ pxi, ten l'ill'<1 

\"(~z al t'stado aislado. Ha hitllallllt'nÍ"l1 P~tÚll lig¿ulo-' ú (' il"l't) 

grUllo dt~ pl'Olcl'l'SllS l't'al t's dt'l'ir dp raída dpl eu Irpo dd útt'l'lI. 

La pntog-Pllia ~ll' I'stos alargamiplltos hipl'rtr(lIh'o.' t', tú 1'0-
dll¿Ul<l tOlla da tll' IlIlil pl'ohll1(ln ohs('IlI'itlH<l. Sp pnrdl'l1 }'I' ' Ilmir 
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aj ltt.' hipüt 'si~ ({lH' ,'(' han heeho ;í p.'te respceto. Uno.' atl'Í
huyen ú los a]arganlÍcllto.' un origen pUl'alllcnte llipeánico; . e
l'Ían dehidol4 A las tracciones ejercida. por la vagina. Pero P. -

ta patogenia dl)l alal'ganlÍento no sr podría aplica!' al .'rgnwuto 
inferior, suh- yaginaL que no }Hledr cyidélltplllplltr ('staJ' ,'Ollle
titlo it ninglma p,'pecie de tracei")J). 

Para otro~. pI alargamiento St:' rplaeiollCl Clllll ('on el 1'1'olap-
' lI:-t. prro (lp llna nlalwra illdirt~eta. La~ prrtul'hacione, t'ir('u

li1toricl~ prIHlueidas por pI dp:-mlojamirnto. trclPl'Ínn motlitkacio
n("~ l1utl'itiYHS Pll t l l (n'gano. En fin. algllnos atl'ihl1y(Jll tll alal'
g'nmipllto üni('amcl1tp il fellümello~ inflamatorios. (\' (]P('il' tÍ la 
metl'itis. ,Y lrjos <1P ('011sid(ll'Hr1a ('OlllO (jI ('f(I(,tI) ,1p} pro]ap,'l1, ' 

la (,()l1~idprall ('O1ll0 ('ausa. 
~píiHlaI>pm()s para tpl'lninHI'. il}gUlHt~ dp la.' ('olllplinH'ioI1P: 

11 .. 1 pl'Olnpslls. Las }>ru'Pdt-.I,' rag-illHlps ill\,prti(las .'P Pl1tllPntrall 
Pllgl'()~ntla~, ('OUlO r.<l(llnat()Sa~: Hd(lllipl'Cll á nl('p~ llJl pspesor 
llIuy (,ol1sidpl'nhlp: ('omo ya IH' ,licho la ragina y Ü \,(~('('. -' la 
JlllH'()~H t1t~1 ('lWUO en (jctr0l'iÓll ~l1fl'(ln una Y(Jl'tladpl'H clItÜm<'Íóll. 

No ~on rara, las ulceracioups <1(11 tumor (IX}lIH\'to tl hHln da:p 
d(' frota 111 jpntmt En ('mnhio los tu nUH'ps llullig-1W~ son PX('PP
( ~iOllalps, ~(' ha sostrllido a¡'1Jl (Ille hnhín lIna ('.'})('<'iP dI' ilnta
g'onismo P1Ür) pI prola pSlIS y (·1 (·(tnept'. ~ill pmhal'p:o )la:n'l'. 
Kaltplnhach "A_. Martin han obsrIT(\(lo ('¡hwprt l

, el ('SH 1'1'0 II a tlo: 
(lJI üÍ('}'o. ' caídos. 

Fplizlllente es raro fIlle contraigan HtUWl'P)1('Ías la,' h()jH~ pt.1
-

ritOlwalps }JuestaN Pll cOlltaeto: CUcllHlo.'t' forman hHt'(111 ÍlT(l

fhH'tib1e el prola psn, . 
.... -\lgllna, , \,p('ps, P ob, prvall ('ollll'li<-aei01w,' por l'HJ'tP de la 

\'(-'jiga. La praeua('ión inC01nplpta <le la orina fayort)('P :u in· 
f(l('('ión \' sobrpyirllrll fen(,llwno.' dp ('i~titi, '. Otras. ,'P forman , 

('áknlo~ qur Re ,'itoan Pll la pHl'tt' jnfrriol' 11 .. ht y('jip:Cl. úrgalH 
(Jllt l t'sbl (lompl~~mn(-lll ,tf' d(\(,]iy('~ 



Síntornas y diagnóstico. 

El pl'olap~lI~ llkl'illtl ~e dp~mTolla á \"tll'tl~ de una lttalll'l'H 

hl'll~l'a, ti \,P('(I~ dl' \lila manera lpllta y l'olllpletallH'llt ill~i(liu

~il. Tl'élat ha dl'llw.trado que ,1 principio bl'n~t'o t'.' nub J'n'
l'lll'lltl' dl' lo tflU' ,'ti ('1' '(1: !ll'l'O (lll clínica no ~l' dtÍ llwmhn' dl' 
pl'olap~ll" nglldo~ mm" qllP á ¿ttIlIPllo.' quP lll'gan dp,'lle t'l p1'il1-
('ipío al h'l'('(ll' grado. Ú cUHlulo mPlW~ nI ~ p;lUulo. y :-\l' ¡lCOlll

pnl1an tI· sÍntOlllH:-\ gnlYl\', 

El pl'nltlp, '1I~ agudo :-\P pl'ntlu('''' ya t11 l't pt'l'iudo plll'l'jH'l'tl 1 
,ra flH'l'il tlp t'l. "U[(lrtin ,'l'üala uu ea:o Hconü'l'ül). ti ('Oll:--t'('Ul'll

l'Íel dI l/ll l':-:fut'J'zll dl' tlPfN1Ht iün. I~l a 'cillt'lltt' ~l' iUlllllt'il" por 
IIll dolor llOlTiblt\ ~l'glli<lo de ('olap,'Il,' illllu'tlinto. El autlll' oh-
l'l'\'Ú la pl'ocidellcin tld út 'ro y la pl'l':4l'11 'ía d 1 Ull grull t1(1-

lTHlllll intl'nliga lllLutO. 'n. El prolap.-'us, r )dujo. l'Pil h, ' 1 'l'vién
llosl' el c1l' l'l'HllH', P Iru dl',~'de (lU la l'llf11'llta pullo k"antill' \1 \·1 
tl ',-'nlnjami(lnt() ... ) l' 'produjo. 

El ln·()lHp~ll. n~ltdo PIl'tll' pr(){lll('il'~e fu l'H tI ,1 ll:-.tadll 11111'1'

pl'ral y nlÍll (l11 ríl'g(,lll'~. ~ nhl'cyi '11P '11 el mum luto al' Ull rio
iPllt() l'~ftlPr7.:(): lo~ t-.i~Il():' COllsi.'tt'll \'n: nn dolor intl1ll.'(I, ii \. '
('I\~ :illt'opaL \ ('llllibk'. d .. !Inés i'enÚlllP11D, dI' l' ,t I lll' il'll 1 lIt' \)rillil 

y alguna: \ \C(\' dt, peritonitis. 
En gl'lleral el pJ'ulapsll~ • 'ohn'yil'll ~ Ül' Ullcl llWllPl'il 1 '111 II , ~ 

l'l'OlllC(l. En los pl'im '1'). grado, ,'"} lllallifü\ta por.' 'll~¡lt'i¡',ll tI 
P '..'(111t'7.: Pll pI }lPrillPO, lIt' plpllitu(l del ¡,peto ~~ n 19nno' 11'(1.-
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tornos d la míe ·Í()]} • . Algul1a, \"P('(-',' !'t>tt>neil'll1 de' orilla. cuau

do el ('uello hipertrofiado ~f' apoya contt'Cl 1<1 ~iI1Ji~j~. 1Iá.' tal'
dp tielH'1l las enfpl'lllaS Ulla ~pnsCl('i('nl lliny l'Pll()~a dp Y¿H'ltidad 
ahdominal; le, parree que todHS SIl.' vise l l'élS "aH el (,(U'l'. Cllal
'luier c.' f'twrzo .'p ha(~e difídl: alÍn la pstaeiún dp pj{\ .'p ha · l 

n]gulUL ,'rcrs impo,'Íblp. La dcf('('cl('ión y la mj('('jl'm son p -
HO.' (1S: la~ pacielltps (l, táll ohliga/las ci inrhnal'.'p adfllantt-.1 para 
orinal': hay quient-'s adqni 1'8n la l'o"ttullh]'(I (11 1 ('Omprilllir el 
t umor p<u'a ('vaCUHl' la orina (llW se> aloja fiB 1n ('clrida<l que 
fo 1'111 a 1 tUlllOl'. Toda. (l.Jas srn.'l1('ionps lWJlosa, tlrSHpnl'peCll 

dnl'ante el dlJe'ühito dor. al: suplr aún l'PlhH'jrs(I \,1 pl'olap,'lls en 
ll. 'ta aLtituu. 

Por otra P¿ll'tP. la~ lWl'tlll'ha('iollPS dt'hidas al I'l'OIH}lSUS son 
illfinitamente YCll'iablrR. - ~(l \'t l 11 mnjrr(js (IUt' ('1111 U11 ]ll'olap.'u,' 
eompleto no rXlwl'imrlÜan otro p:-;tol'ho l}la~ ('1 dl'hi<lo ú la pre
srncia de un tumor yoltuIliuoso rnh'(' lo.' l1111S!O, : otra,' al con
trario. con un prolapsu.' poco ac('ntuado. Sil 1'1'(-'11 dolorrs lllUy 

\'ivos. J~demá.' de las (liticultac!,'s dt' la mj(Ti¡)n y (11-' la defe
(·¿lción. se qnrjan dp dolOl'PS llPllrcilgicos; de }H'1'tlll'bal'ioIH'" ~ÍJn

páticas lpjanas. de :rns(lci,'m de dll('nilnÍ ntu ,11' la.' fll 'rzas 
111Uy p(~nosa. dp Ulla rs]wei(J de H. tpllia (PW las hac(\ incapa
('P. c1d 1110.11)1' r,'fuerzo. Tocl08 esto.' . íntoma.' ,'(' ngl'HYHn ha
hituahllcnte en cl 1ll0luellto de las reglas. 

nando e, rpdurtible el prolap.'u.', aÍlll l'ompl to. 110 impide 
la c:oncepeión. -L~l prinripio del (~lnbarazo, d lÍtel'O ,'al, y eu
tnt COlno allteFL srgün la pO.j('jüll ,le la enf '¡,nUl. De.'pués; en 
1111 1l10lnento dado, . u yolllmcn lt~ impide ,'a lir. ,'t' de alTolla 
~n la prlvL arrastrando, á l11rt1ida que crecc. la yagina caída, 
de tal manera; que durante (11 emhnrazo. p.'ta. I'ni' rma. expe
rhnentan un a1iyio notablp. Prro df\T'lH~, c1p} pm'to (>1 l'rolap
'11. 1.: e reproduce ca. i siempre. 

Los sjgnos físicos elel prolap.lI~ son muy (·1m'n . .Y bao tH re-



ft)l'il'i'\t' Ú la Hllat()IIlÍa l'atol,"gi('(\ panl ('Oll1lll'('ll(kl'lo, ', BJ l'Xil

IllPll hinlillltlal pl'l'lllitp Jlntar In Nit IlHl'i,'II) dt'l C\I(l}'PO (lp] li1('1'()~ 

In d( 1 clh'lln y la d(l los fondo,' dt ' ~iH'() \ilginak~, ('Oll una 
. onda larga Ull pocu ctll'ra t'S fúcil dnr~t' ('lI(lllta <lel grado dl) 
ci~t6cdp, Po]' pI tacto rectal .'P p\l('lk ilYl'l'igntll', :i la partid 
dl'l l'p('fn ha ~pgllü10 d d('sn]ojnmipllto ¡}p In Yagilln. La pal
pación (1('1 tum())', ('lIalldo t 'l l'rnlcl}l~ll.' t'~ ('omplpto. }H 'l'lIlite 
,,'rutil' In forma y l'l YOllllllP!l (h)l út< l'O. y 1'< cono('( l' :-:ii alguna 
asa int\ tinal Nt' ha intnH111('ido (\11 los fondo.' <1(' sn('o pt'l'ito
lHalr~ dc' (liellO fum(,}', (loml j su pn i'\(,!H'in ~(' l'PYPlnl'ia pOl' la 
.'onorüla<1. 

Lo,' elclllrlltos llHl~ impOl'tHllt(',' tl '1 <liag\ll'¡, 'tico S01l :l1111ini~
tl'ado8 por t'l hi"trrÚllll'tl'O, (11h' ]H'l'lllitt' npn'ciar las dillH llsio
lH'~ (lpl útcll'O, y di. ,tinguil' lo qlH' }Wrh'1H'(,(' nI nlargalllÍl'llto y 
In (llH pertclwCl' nI pr()In}J~n~. 

E. t'OllYl'lliplÜP 110 dp~('llidnr la ilYt'rigw\(·j(',n 11 ) .. i JI ]ll'nlnp
:11. (ls l'pdndihle y (k si l\xish' n 19l1ll<l t't1lllplil'¡1(,jt'1I1. Fihl'o
miomas dl'l üt(lrn. adIH'l'Plwin. pl'l'itollt'illt'~ ('te, 
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ll'.i()~, l~ pl'('t'i,-'n l'lCOlHWt l' lllW In: pl'~nl'i(t'l 1'<1rH YPZ aliyinn it 
las pnrl'l'llln~: uo ~Olnml'lltp llO Pl'ntltu'Ptl l'lll'acit'llt ddinit iYH, ,'illo 

qlW no impid('ll epI( la l('~iúH ~, ngl'n ni. ~~~ pl'l'('i~() plll'~, ('!)I):-\i

¡{(\1'nr1os como pohn'~ p¡llintiyo~. al'l'ptahlt'.' t'lniCilllH'llt!' ('1IC\lldll 
Il~tú contrniwlicndn In int\)l'\'('IH'iúll qUil'lll'gi('(l pOi' llllil 1':17.1'111 

e lla1q niera. 
Mn 'ha -' son las OlWl'¡lrioll(,~ qlH' sll('('(l~i\'nIlWlltl\ ,'t' hall jI)'O· 

lH1l'~t() para n liyinl' In ~' itlln('iúll (1(1 In .... PIlf'l'l'lllils \'Í('tilllil.' el!'1 
}lrnInp"ll~ ut('l'illn, La~ ilHlicarl' ligl'l'lllllClltp Hlltps (k I'XpOlWl' 

la qlH' llll' P<11'1 C' dllH) ,'PI' cu'pptculn. por ln~ 1'¡17.0IH ,' <¡lIt' ()\H)I'

tllnam ntr nlOstran~. 
La episio/'l'ajia, propn sta pl'illlt' l'll pOI' Frie kl'. ('IHlsist (' !'1\ 

aYinll' la t'cll'H intCl'llH II lo~ (los g'l'alHk~ lclbios'y ,'lltlll'ill' I'S

tas dos "upel'ncies arinula,". E~t(' pnH'lltlimÍt'llto IlO dn n', nI· 
tados duraderos: la llllH'O. n raginnl y pl úh\l'O Yl\l1l'l'l1 Ú };l 1;11'

ga, rl ob. túcnlo qlW ,'(1 iPR ha pnp ,too na rnz('lIl lllÚ~ pit!'il 

drserhar e t) prorrelimi lllto f' " lllH' ,'olnm '11t0 }llwdl' ~Pl' aplica
ble en ppr"ona. el pdntl an1l1znda y cunndo Pi filljo lllPll.'tl'llal 

ha drsnpm'l'cidn, pllP~ (1,' ('ritkntp lllH' (lhtlll'Úndn~p III fll'ilkill 
raginnl ~l' l'ptrlldría dicho PH'Hl'l'imü'llto. 

La colpoJ'J'afi'a () e/i!Forra/ia. (' lngicHln prill11 1'1) pOI' JI. 
Hall eonj.:;h) en cortar colgajo.' llub Ú 1Il Pll o, , Pxtl'Il.'O,' dl' lil 

lllucosa Ya~inal,.Y In .'lttlll'ar en ,-'t'gnilla lu, hnnh ~ lil' In, ' .11-
}wl'tirie' urirada:'. con objeto de (','ti' 'chal' (11 (liúmdl'o (1(1 la 
"¡lo-ina. La.' ceión ,(1 hace con má" fl'"lelH ne1a en la:' par Id!" 
anterior y po, t rior que, OH hahitnallll('lltP laR mú tlll,ins . 

. AJ o Upal'lllP de la l'olpOIWl'ilH'HIlXl'si: tlt\'('l'ihil'l; In ('olptl. 

rrafía ant( riol'. La eolpolTntia po .. tt'l'inr ,-'e pl'cldit'n l'il!'il \'pz 
ai:ladam ntt'. B:lllphl a(lns p()r ,'Í'ola .. no Sl logrH il1lpl'dil' d 
pl'olap~n,' . 

La ('oil ol'1'ana HUIllín no til'lH' pOl' ohjdn (l,'tr 'Cllill' pi diúml'
tl'O del (,imal r11~ina1. sino prl ro('¡u' In .'nhlntllll'il d,' In Pill'l' 1 



Hllteriol' ('Oll la pnn.'tl po~trrior ti' la vagilla, y OpOnl'I'.'{l a. í al 
}ll'olap. u:-;. Pl'Opllc~ta po!' e il'ardin y adoptada de~pu~s 1'01. 
~IJil'()'pllw1'o' y Ld'ol't. t'~tH 0llPl'(lci('lll ha .. ido 1111P' l)lon'üllla }) l' t"'I h • .t h 

... T l'llgt'haut'l'. '011, 'i:-;tp l'11 HyiY<ll' Pll la 111itad dl' las pm'cdl's (111-

tt'l'i()!' y pn:st río!' dp la ,-aginn, 'llp~l'fi('ir:' alargada .. y P11 n'u
nirln:' dll :puPs por ~utlll'a," profnlldn~. 

E:-;tn <'olporl'i.l tia media nora <Í la manCI'a (h Ull velldajc (In T 
l't'}ll't\'t'ntndo por pI 1'1I11ltl' l'.'tablrcHl0 cntri' la, par de .. antt)
rior y po.'tcrior dp la Yngi11a. :l\Iartin dice: l!1H' la.' do,' OUSI'l'

' -ilcinlle.' (llIf' po,'cr In ('Oll\'Cllcrll Hila Yl'Z mú.' dl' la jlvtida llt'l 
l'eprodlP que 11 hnce ú c,'ta opcracilin: y pn pfecto, Cl'pa una d,'
f01'l1litlad pHl'a la paeienÍl' lIlle pi nlp ha,'in eic'rto punto .'H ap
titud para la ('ohnbita('i"H1, por má .. qtW Tpllg banel' diga qUl' 

ha Yi~to ra.'n,' dp PlllOnl'aZO tlv, 'pllll~ llC'l empIco de , II proC:P(li
miento y lH"tcllda aún (lUf' rl trabajo del parto 11<1 ~ido fatil. 

Por p.'tn colpol'l'atin media ,'ll reunen pal'tt).' que ti,~iológicil

lllClltp delJPll .'Pl' (lxtl'ailH.' Ulla Ú otra. \. violenta }HH\" Ú la 
naturaleza: y pUl' ('on 'iguicute si hay lllétodo,' qll' dej In illtac
ta,~ la ' rdaciolles 11atural~ ... tldJCUlO ... ' darles la prefcrenC'Ía. 

'i111011 ha illauglLl'ado otl'O pl'{)(, ,diluí lutO: ,u objeto Cl'¿l ... 'll

lll'illlir l()~ l'odctt,~ hipertróficos, de la pared vaginal anterior 
sol)l'C todo, y ('real', por d aviramiellto d(' In pared po,.'t(:1rit 1'. 

uua ~lwdc dp p lde,tal dl\,tinac1o el ,'o:-;trllcr pI lit 1'0 Y la pa
rrd Hntrl'iol' de la vagina. El 1H'O('(l(lilllip,llt t) f'11 cup,'tión }ll'()

"U!'H PUl'," H lllli81110 tiempo, la l'fiClll('('it'Jll tlpl calibre dpl (,Otlllu('
t o yaginaL y la fOl'nUH'iI'm dp 1111 ~o,'téll para (JI ütf'l'() y lo, 
otros úrgan()~ ('aítlo.'. La, 'llpPl'TI('i(' ll(' :lyiVHllliento pstú .. itUH
da eH 1a:-; 1Hupde:-; po.-,tE'l'iol' y latpl'al(:1.' dp la \'agina: la IÍlwa 
de a~('Pll.'() C\, lo largo tlp p .. ta, ú1tillla~ ('~ ha.tanh~ l'úpida: 10.' 
hol'c1p~ d{' In ~nprrtieit, HYi,acla l'Pl111 ido.' pOI' pUlItos tlf' .'utUl'U 
lHuy pl'úxilllo~, forman PIl la }Hll'pd \'agillnl }>o.,tpriol' lUUl (,l'P.:

ta, qlW COll~titllyP aclemü~ dt~ U11 P.'(·plPllÍ() ~()~tPll para In mH-
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InlHIn tldnh; dl'l pnhi. hada ('1 IlIOn I t' d(1 rtllltL': . t' dl'pl'illlt' lit 

par'd dll yiplltl'l eon el Índice tlpl'pcho llt'\'iln<101o al (lH'llcnt,I'O 

(tt'1 izquipl'do lH'I'~lladÍt;lHl(),'p dI' qlll' t()d()~ lm~ 6rgmlO~ y e.in()~ 
'.JÚn ai. 1ad()~: (!tI ~(,I' "l ~itio lll'(\fprido y dt'l ('~lw~or d( partt'. 
hlillHlas 'lltl't' lo~ dp(los !wlliz('atlas. S(\ dt'~1iza (lP:plll\S por la 
\· a~ina. y ~llind() }lOI' 1'1 dl'do (tll!' St' t i{'lHI introdl1cido: pI t "ÚI ' ill' 

dp F nl'y 'O.'lllt' ha~ta 1'1 punto tlll ttll(1 :(1 afrontan los índit't'. : 
SP intl'odnl'1' hasta qlH' .'alga UIl ('pntíllll'tl'O ¡\ fior dt' la pipl d,'! 
,"i(lnt!'l': SI' )'PÍi/'il ('1 tnkal' y ('11 st'guidn. y pallsadnlllt'llh' lit 
('¡ínllla. mll;lltras po)' In t',"tl'Plllidad d(1 I;sta, d .. Ilndn (11'! Y¡Cll 
t 1'1'. Y 1'11 .'11 st'gllilllit'llto .. 1' illtl'o<llu'P itH'nlldl'st't'llte IllI ('IH'hi-
110 dd tl'J'lllo- cnlltt'rio d<, gl'lH""' O apropiado: dl'. 'PW;S dl l hl't'n'~ 
illstanÍl'.· ,(' l' tira 111 cuchillu y ,'1' ra 'ía en]odi<'m allti. l;pti('o 
In la hpl'ida: un lWStll'io +al'itll eon~ \lTa In mntri7. pn ,'u IUg'ilr 

mil~lltrns .'p cien triza la qllrnuulllra. 
N(I ht ' <¡Ill'ridú indical'. dl l intpllto. la,' llwdiliendollps qut' u]

tp1'iOl'llHllltp hizo el ,' 1\ pro 'cdimipllto pI Sr. JlalallC(). I'lllplpiln
do llllOS Íll."'tr1l1llPIÜOS de ,'u 111\'('11('il)l1. pO\''1111' t il'l)(lll l'l){'(l ill -
111H'I1('in .'ohl'll ('! l' ~lIltaan d(' In oprracillll. 

La .'n'lH'llSi6n lIt<'l'ina ('1'(10 qlle dd)(~ tl'IH'J' Illlly p()ca aplil'a
t'i1)1l. 11U('. hemo," Yi.'to qlw entl') la~ ('ausil:-; mü,' t'OllllllH'.' dI' 
caída (le la. matriz dpb 111l0S rontar lo.' alal'gnmil\l1to. hip<'1't1'l1-
neos tlll cuello y la 1'<'<1p. 'o1'ri611 dPl t Ijü10 )<,lulnr dpl pi. o 1 rl
,"ien. y {'s PYitll'lltt l qll<' I'(lhl't l r .. ta ." d()s 1t'.-' inl1('~ tlfl t i(llle' ningn 
11 il i 111111 1' 11 el a tI ir ha s ll~pl'n~ i "111. 

}-nI' ntl'H pnrtt'. n() ('.'tú 'Olllpldilllll'ntt I' ~ "('ntil d \ }H'ligro, : 
lil proximidad d(' la ypjiga y dlll )lP}'itOllt'(I 11:1('(> 11Illll'}' :ll 1,"
:-;iÓll. ('omo ya ha acnnt('cidn, y bi '111 cOll(willn (" 1n gran d¡H1 ,l 
ti 'to' il ccidrlltps. 

La in('(ll'tidulllhl't ' .r ('Iicaria dudo. n dt' In· l'l\ nItado. qlll' '(' . 
lI\)tiPllf'1l ('011 111~ llH~tnd()~ lIt' Bi. choll'. Frit.h. Ht)gilr, I1lltlll. 
XPltgphtllH'l' <'f('. pnl'¿1 pI trntnmit'llto d('1 prolnp:ll. el¡ 1o, "11'-





1I1I1('/'iol': ~(' atl'n(' l'\ ¡'(I('!'I) ('1111 lo~ Itilo:-;. HÚIl 1111 ('ortildll.'. qlll' 

hall ~'\(,I'rid() para la, ('('('il'lll ('('ITi('al, .r Sl' t il'lllk il~í lit part'd 
i111 1 l,t'io!' dl' la \,agill¿l: 1') hil'lI }lill'a (lId ('11"1' l':-;I a t ('Il::;j,'lIl. .'11 l'O,Ít' 

t" f'olldo dl' ~i1(,ll illItl'rinl' ('011 Illla pillt,;1 dI' di\'llt(, .. 1'.' tO ti '1)( 11-

dI' dl'1 ('il:-;() pal'ti('lll¡¡r, ~l' lija dicha parlll!. ('011 pillZilS ig'llnl -

1I1('11tl' ('Ido! adas. IllIa ilbajo dl'II'(l(lpfl' 111'(111':\1. otr:l dI' 1'; da In 
do. a\ lli\'pl dl'lldi('gllt l qlll' 1l1ill\'il In tt'illl 'i('jl'))1 1'lItl'<' In I ;Irl ,d 
illltl'l'iol' .r la l':t¡'l'd liltl')\ll. La tl'al'('jt"ll ~Ilhrl' ('st(),' ill,'tl'lllll ' ll 

to,' tipllth' flll'rt 'Ill('llt(' l'1 (';11111)(\ 0IH'l'at()l'ill, ~l' (,OJ'ta t'llt 1111'1', 

lIll ('olgnjo o\'oid(' ('llyn n~l'ti('p :-;l' ('Il('lIl'lltl'll illlll('(li¡lt¡IIlI('lllt' 

ahajo del ol'ilit'in dl' la llI'l'tl'a. 1'1 intl'l't'.a So \'1'<' 1I11il l'xtl'lI.'it'l(1. 
1Il<Í~ Ú llH'Il()~ ('o)L·id('l'ilh1t,. la pal'l'd illltl'l'inl' d(' la \'ngilla, ~\1l. 

tl'S qlll' todo; ,'(1 qllitall los I'Odl'tl' ,' qlll' SIl ('lll'llPlltrall tall Ú 111('· 

Illldo ('PITH del llll'ilto llJ'illHI'io, Pal'il ('1 (k'lll'Plldilllit'lltll d,'1 
l',dgaju ~(' ~il'\"I' 11llO tI(,1 clwllillo dl' ..l/l/U). HOl'll. y d(' 1111;1 t','

pt'('il' dp rastrillo itI l't'dl'd()l' del (,llill. (' ('lIITlllln }lO(,O Ü }lI('() 

di('hll ('()lgHjo: s!' ('Oltall las tll'sigll¡lldad " .r al'i,ta. qlll' Illlbit'
l' 'll tllll,tlado l'Oll lIllaS tijel'CI.·, 

Cualldo la .1lIH'!'!icil ' ,'allg'l'illltt' tI, tn iguill pOI' tuda, !,ill'k:, 

S(' p"\l('l'dp ü la t'jl'('lll'iúlI dI' In.· ,lltlll'CI~, lh'~plll": d('1 al'l'lIlIl(\

mieuto lilll'a] dl' la hl'l'ida dI' la 1I111l'O. a, ~, l'('dw'(' 1'1 ütl'l'tl y 
la pal'('d "<lgillill allÍl'l'jol'. DUl'allte ('sta lllallinhl'il (':-; 111 'Ill'~tl'l' 
tt'IH'¡' ('uidado d(' dar nI pl'illlpru l1na .·itllil('iúll qul' ~l' l'ill't'Z('(\ 

lo lIli't.' }lo~ihlt' ¡'l la UIIl'lIwl. y ('llilIHlo hay IIh t¿lclllo.' ,(' !,I!I'dt' 

llll<l .'('I'\"il' dI' lit s()lIda paril (l:-;l'glll'ill' lit 1'1'1'1 ¡tud dI' 1'. tt' lll'

gil 1111. 

1 }t'Sp"t',:-; dI' ('sto St' Ilt'ga al (l'I'('t'l' t j('llljlfl dI' la 01l(JI'(\I·¡' ·111, la 
('o/po/'/'({ jiu pos le /' iv l' . 

1~1 !l1'1)('('t!illlÍI'lIttl dI' Mart ill . \' il}lll,\'n Ílltilllalllt'lltt' :'Ohl'l' liJ,' 
('lllldj('iolll's li~i()I\')gi('a~ dt,] ('¡lIlitl \ilg'illal. Ht'(·IH'd('lllll. d , .. ti . 
ItIl'o'O, (ltll' \'i~til la l'1l1l!i"'lll'ilril'1I1 1);ll'tit'ulill' t'lI II ti ,} !tl/I/ell M M 

r U.t! ill W, la.. 11 la.'; 1.' ti lit ( 'j i ti ti llU b l't'.' i .. t l' II t (' s. tI l' h t '11 IlIl.'(' ( 1', t' I 11 





lln' llll la I a:-:t\ tk l\'tO:-: ·\lIL!;il.io~, lo llli:-:lllO (¡lit! 1'11 11 Vl~l't ir " 
,:' colocan pillza:-: til'a -hala:-: para il.\rudnl' ¡'¡ la tt'll~iúll d 1 (':1111-

P • , pl'l'a t urio: lil~ dtl~ lH'l'itlils :-:e l'l'1l11 '11 pUl' Ullil :-:lIt lira (,Ullt ¡
l1nil dl' plallo~ ~llpl'l'}llll,~t() '. \! quitan las pillza:-: ,v qUI'(la 1 1'

minada In pl'illlPra parte dI' In o}wrat'iún la doble elit/'o/'J'tljia 
lal )/'(/1. ~'}la 'a t'llt()\\('l'~ ¡'¡ la ~I'glll1tla pal'Í"t1 Ú }lt'l'ill 'illL ' t' ' iD. 

~tl hiH' I UIla ill~it'i"1ll t ran.'nlrsa 1 un poco arriha (It! la hOI'(IUi
Ua, tt Ut' illt)l'll~l la colulllna y ~ llYantl' dl' l'iHla lacIo hasta la 
mitad lh' In altura dl'l anillo vaginal; tl1) la 'xtrelllitlad di , ta 
in:-:it'it'lll, ~t~ hatp partir otra concéntrica (1tH' ~l' .. Ipara tl ' la illl
tt!ril)r '11 úngnlo agudo, para pas;nr lln la ha," tl ' lo . }H'qU 'f¡()~ 
Llbiu,' \ r 'unir ln~ insicion" y,¡,tienl l

," dI' la plitrnl'ratla. lh, 
" \)::-tt l modo ~ I obti 111\ un L:ulgnjo tran, rllr~ilL que ln d 1\ tall ) 

dI' l'llpnso. ti )11'"1 la forma (!tI m -¡dia lUlla th' 'Ollca ,'idad ~lIp -
rinr: ~' <¡IlP tomn el a, l' 'do tI l un romho, cUilmlo , ' tira sobn 
~u~ (Ixtl' ImÍllad I~. Fo/,tl, ('olgajo ,1' lli .. I'rCl. y la lWl'ilLl iSt; r 'llllt' 
'Oll In :utUl'<1 de plallll.' :-;ll}lll'pll "to, lll'cha Cllll l'atgnt. 

El tl'atmni 'ntt) l'1I1L l' 'lltiro'~ la l'...pc·tneil'lll, ha,'ta dl11l1 

" }lO, i h 1 ). De lw rú II }ll'l'lllilll (ll'l'!, l'll e a 111 a la " III uj '1' " t1 u rn 11 l 

t l' " ~ )lllalHl.' '11 11 tl '('úbito llol'"aL ligadn, 11llO Ú otro lo.' mi 1111-

b1'lI:' illfl'l'lOl'l'S: para sati,' fatcl' ,'lV n(Il'l!~idallt'.: usarúll balldn

!( l1l 1t': .Y ,~ i ~') tliti 'nlta la mie 'i(m, una lllillltl l'jl rcitada pl',u,ti-
'Hl'Ú t'l l'at ,t 'l'i:lllO ('Oll el mayor tnÍllado. A partir (1·1 CUill' 0

1 

lía ~l' il~· nl1an\ la (ld'I'eil('iún 'OH il '1 lit, tI ' ri ino. ... (), (1 b II 

heU' l' \' il'l'igariulll' \"tlginilh',: ha,-. tn larar la l't gi,'n "ulrar II '. 
pu í .. dI' ~ada t)mi~illll 11 'orina. telli 'n(111 la pI' ' an. jl'lll tI 11 

. I'pilrar lllucho lu' mu lo:'. A partir tI ,1 yiL!; "~illl() día ] ( dd, 
, ' lltilr~' la Cllt"l'lllil y dt';,pu0,' del yig0, imo pl'illl 'ro ú rig', i
mI :l'gll11tlO ll'\'illltal', P. En g 'lll'rnl la . paci 'lltl's l' ,il)llt )11 al-
!l.'UllOS día, .. u larL!;il 11('1'111iln 'll~in 1'11 la l'alll,l: l' '1' 1 1\\ tall -
( llll mu,' prollto, grat'i,l . Ú In lilwrtild d ' 1lloYimil nt lu 1 . 
ha r ('lluqui. tallu la (l l ,"npnri 'iún tI' ~ll 'nf '1'111 ,(la 1. La ilTi~a-
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