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I NT Re' VUCC ! t'.~ 

La 6atmac¡1drpL'HJet1c.<a. l't1 ti•dc~ Ce•.\ til•.r11po~ -

lia l i.do 1111 JJ':l'l'fl'l'rct i1•;1_•u': {c:11t1' rtur (111 r'·'it'üt'1q_•ad<• a ta ~ü 

e ir.dad. La 11.dit~trf11 a Lt d'i,1 ~1a '1<1 dc-~encadenado ,i.n11umc-ta

b.fe.\ p.'tol•fcml"<.\ ~cci.afl'.\ (¡ltl' i1ít'cti1i: li,'f . .\i..:: .. tmt'.l!te fa iHtr-

91Llda.d dr.f iud-iv,{_dtw, cc•nft't'\'ll. ,1.\{m/~mo p'1l·hfema~ ~a.mi· 

t.ia.tc. . .\ y ~C! \'l'. t~.\tl' 111<-11(111.{~.td(• ~Í..\tLtl y enll•cic1u1fme11te. 

Mi ittte~é~ µoh et trma 1taci6 di1~at1tr et 6c~v~ 
ci..o óOc.tat <{LLl' "lcattc.e 1•.11 r.t Cl'i!(L• dr 1'11tcn':tlt'c'(u Jll\'t'-

11i...t tj .\Cllt{ Cn Hl'C('~idad dí' cta./Jc•J¡_11'l c•.\tct <.H\'C'~ti!111C<°t111-

b,(bl,iogll.a6-ic.a-p,'!lic.t..ica. Cl'm« objl•tit•u p1u1cip.H' 111,' p'l1·

pu-6e e.l de mejott.a't -i'.11 ,H1c.~·¡1hi.f-i:ac.¿(i11 fÍl'f [!'ltqJ11 de .ía,'lm~ 

codepend.i..e.ittc..6 <.11.tl''LHO.\ e11 l'.\tt trnida.d de dl'Sit1tl 1 Xit.'11c{(.11. 

Pu.e~to que pe'tcih[ la .¿mpo1tta11c.ict qa(' L<°l'llr fct lHH'll¡1 .{11-

tr.9'1.ctcióu rle.t pac.{l'11tr ,'11 rl'. f1¡atam.{1·11tt' dr .'l/1 11 eH\1:>iml'_

dad" 

ElegI la~ dit16mica6 ~~upafeA Ct1 mc tlt! med.{o di
ve~t¿do y va4iado paka log1¡an mi~ objet¿voJ. 

E11 el t~n113c1t,~(' d11
( nia.'tcv tcJ\ico t1¡a.ta~é de 

ur.'L fvl ~.i..gu.i...e11tc~ trmnh: 

Et plI.Ün(~!t capitu.to 110.6 da u11 pa.1w.'tama. de ta. -

..<.ui,t.i.t.uc.i6u en la que 6e tf.rv6 a c.a.bo la .i...11ve.b.t.igaci6n. 

A fr fa'tflí' def. ~e9w1dc• c.ap(..tu.f.o .~e <~xp011d'Iá -

di6e4e1iteb e•16oqueb dr la ~a~macvdep~•1de11cia. 

[ti el tr1tce~ caµltttl'' ltab(a!¡l'mvb def t~ata--
mit•utt.' q1u• ·'LC?.c-<'be ,~e pncit•ute 1•11 rC mumeHt(! de ta .tuve.b

-tigae.(611. 

El cua1¡~0 cap¿.tulo 110.6 dahd a eo11oeeh la tka
yecto~ia que ha t~•1ido ~~abajo .!ioeial e11 el campo. Como 

tambié•1 lab dit1d1n¿ca6 g~upale& di~¡AidaJ po4 l1tabajo ~o

c~al y ~1· aplicaci6t1. 



ve!>tigacióu, eje.cuc.t6u U co11c.tu&io11e6 d.e ~a .iHVe.!>t.lga.c.l6u 

ltl?.a.l.lzada. e.amo .tambii."11 !>l'. atte.xato11 ~rt~c .. tt•uci.a!i µa.ta ~u .. tu

~a.!> .l1ive!>tigac,io11rb. 
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l. l. ANTECEDENTES. 

La p1teoc.upac,i.6n poJt l'HCoutJra.t uua ño1z.ma ·.i.dea..f. -

de ateudeJc. a lo& tla-tmatodc.pe.11d.i('H-te.ó, ha ~.{.do ('e Olt.Í.FJ{!.H -

de únpoJt..tante~ l 1.6fÍuL'.-'tzo,,\ de .fo!l . .&ectone~ ,_,ríb.l.ic.o~ u pJtt

vado-6. if 4Ultge a-Al ef. 6unc.ioH~'lm.ieuto de,C. Cen.t-'to de 111..tE:, 

g.tac.l6J1 JuveHit. 

El 1'Ce11t1tu'' -6E i11au9u~6 e11 1970 y de vi6 pJrece

d~do polt la ~11tu~ia~la labolt ma1ite11ida ha6ta hoy pon el -
gJrupo de dama! pttbf.ic{Jta y a~nciado~ A.C. A~e~ohadaJ -
polt la V.i.,rcci611 dr Safud Mc11taC de la Seehetat.(a d~ Saltt 

b4ldad y A1l1teucia. fH 1970 •• nb~i6 "" la c.,~ada de -
Tatqueña, eu Coyvacáu; rf "C~ut-'w de. T1tabajo Juve11.il", no!!!_ 

b1te QUC !e di6 a f<l llllicfac{ pifoto COI! ea que 6C. .(11.ic.{altOll 

la.~ la.ba"tc.6 de ptc.ve.11c.i6u, t'iatamie.11to, Jt~liabie-i:tac.-i.ón. e
.ú1v~~.t.inac.iúu en ,,r campo de fa ílt'lmacod''Pl'1td<?11cia. 

Et1 i,.1~.ta µ~in1r~a tt11idad tab0Jta11 pJto6e~io11ale4 de 

e116e~menia, pJiq11iat'l{a u drf t'Labaj~ &oc.iat, c.om-i.4iot1a-

do~ po'l dú.1 l''L~a~ i11~titlll'it•111·~ 0.,icc"aee.!i o c.omo votuu.ta. ... -
'l{t•!i. 

LH 1117?, 1.lt.''I Vec'l.~·tu r'Ie!iidi,.111ciaL, ,)ttc c'teado 

ce Cl'.11 t'Lo Mr:x ictltf(I di! E !i tud io~ de Ca Fa.;\macodep~ndenc.<'.a -

(Ct&IEFJ, u~ga11i!imu de~ce11t~af.izado que ~e dcdic.a~d a la -
i11t•t•!i(<°fl<tCi511 l,c·1· 11H:'di"ca, 1•'1l'\'l'llL'{1':11, t'latamc'¡,•11tc1 !f ~t•lia

biCitac.iúu de pdCil'H(l!!i cu11 JJ·'lt'btema~ dt• ,{a"t.macod!!.peudt1 H

r i tt. 

Et p'liml''L c•bjt•tc'v1• ):1l' (tb'li't pc't C11 me.110!. oH -

Ci.•11t'r1• .!i.· I11tt•9'lttc1·1:-11 J11t•¡•11it' l'IJ l~ada dt•l'e!1aci1':11 d1•C V.F. 

U rÍtldit fil im:.11''lfctHl'ill 1(1fl' f111 ..:'l'{l'!11dt' l'!i(tl ('(l'ra, fct C'll'íl-

Ci1':'1t ift• C\·1~t'l1'.\ d1• lutl'~'~'li.:c·~':'11 J11\·c•11ii' f1.1 ~c·.r,· l'1•11<ftlfd"

t'11 1•( Pl'llH .'Vaci<'1111t' d.· Sttl'11d, U !i(' f11t ~(fadc• ri·mí' P'l<'ix{ma 

met.1 ,1l1 'l'i'r 111: 1 l'1!l'.:1• t'H ~·iida ''~tacft1 tÍl' l'11 'l"t'!'íí(if(Lll. 
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1. 2 OBJETIVOS. 

1.2. 1 OBJETIVOS GENERALES 

La p1teve11c..i611, aba.Umie11to 1f co11tJtot de ta 6a-~

macodepende.ucla, a .t!ravé~ de p-'l.c1 glf.ama.6 C.-ófJi.~cl6-ico.& de .tll.E:. 

ha.jo, en zo11a.J eJtJta.t<".g.ic.a• dete-~mi1111daJ polt e.e CelltJto M!!:_ 

x.icatto dr e.at1ldio~ de la ~1ltmacodcpe11de11c.ia. 

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS. 

a) La. .i11vot.i9ac.i611 de aJpcc.to' de la ~aJtmacod!!:_ 

pe11de1icia, e11 a~µec.tu~ rµidemiuCSgico~ r i,rc,de11cia de e~ 

JOJ, de ut.it.idad .it1med.iata pa1ta la adaptaci611 de mc.d.i.da•

p1teve11t.iva.J adec.uada4 a.t áJtea. que coJtJteJpo11dc. at Ce11tJto -

de I11teg1tac..i611. juve11-i.t. 

b) La educ.ac..i611 de ta comullida.d Cll AJtupoJ •.ieni 
6.lcat-ivo6 a d.i.ve.1t..60.6 u.ive.fe.s de en6 e.ñanza y d-ivulgac...i6u -

de conoc...im.i.e.n.to6 .&obl(.e. el -t1ta.tam.iento de. e.·o~ 6a1tmacode.pen

de11c..i.a. 1f temaJ a.6.i11e•. 

e) L~ p~eve.i1ci611 plf..imall..ia del p1ioble.ma me.d.ia11~e. 

la p~omoc-i6tt de 6etvic-io.s µa1ia loa j6ve11e~, de .t.ipo: cul

tu1t..al, depoll.t.i~r, vocac.ional, labolf.al, etc., 6u11gie11do 

lo.& Ceflt'to6 de Inte.gJt.ac-i6n Juvr11.<..e como Ce.HOl.Dh C.ll·ú~.o So 

e.la.le.&. 

d) La detecc.<611 tempJta11a de ia ~a.~macodepend.ie~ 

teJ, ta (de.ntl6lc.ac.i611 de g1tupo6 de atto Jt.ieJgo 1f de. g•u

po..s de c.on6um..tdoll.e..& paJr.a ..su atenc-l6n adecuada. 

el Et dla9n6Jt.ico ú1te.91tat, t1tatam.ie.nto ambuta-

lo1t-i.o o•¿e.11tac..i611 pe1t6011at y educac..i611 Joc.iat del Jujeto, 

a6.i como 6u l'vr.utuaf ~ana(i7ari.6n hac..(a otlr.o.6 c.eutlr.0.6 te.
Jtapéutico6 y de 'eha.bil.itar(~11. 
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61 la cotaboiaci611 co11 ok9a11izac¿o11ea en ge1ie--
4al y con g4upo• de t4abajo en pakticula4, de in•titucio-
1te6 pablica6 y p~ivadaJ, 11acio11ale6 y ex.t~a11jeka6 que en-

64entan el pkoblema de la 6akmacodependencia po4 to que -
hace a 6okma~ ele p~og~amaci611 dr ttabajr e i11veati9aci611-

e6peci&ica6 de la n1atekia, CtltJ06 de capaci~acl611 de pek-
6oua.t, e.te. 

1. 3 SERVICIOS 

1.3.1 SERVICIOS GENERALES. 

Loa Ce11t~o6 de l11teghaci611 Juve11il Je e6~able-

ciekon como centko de diagn6atico y kehabilitaci6n de j6-
ve11e6 6ahmacodepe11d.le11tca; Ji11 embak~O, co11 loJ affoJ ha11-

e,~e11dido 6ttS actividade6. Laa 6a6e6 pkl11clpaleJ &011: 

Cu116ttfta y diag1166tlco: 

E11 f11s Cl'.11t~os se atie11de a fo4 j6ve11eJ 6akmac~ 

depe11die11tes y/o a loa 6amiliake6 de loJ miJmo6 co11 ohie~ 
taci611 adecuada r1a~a a~111cla'lfcJ a ~ae~11. del µ~oblema. 

TJtttftlmic>HtO u 'lel111blClt,1ci611. 

Lo& e'1 11tJto.& cfU1pat1t?H del pc1t .. Hn1ae 11ecc.&a1t.io pa

·'ta da17. .t'tatamic11tL'. Pa'ta c.aJo& r.!..&J.lt•ci6-ico& e.e Ce11tJto Gu~ 
daCaja~11 po~1't' 1111a u11idad d~ de&.{11toxicacif11. 

lol pad'l.Pl ,fr 6am.ll..ia, mcte6.t1to6 l} cuntqu.le.Jt P<'·!!:. 

.&011a co11 i11qtti~tttde6 JteJpec~Q al pel ¡~~o de ta~ dJtoga~ ~

JJL~..!dl'.11 ••c.tuli't a lt!l c.eut'to.\ eu úu& 1~11 de lL'li.e.11.tac.i.611, in-

;i'("'tmacú-:-11 '"' ~uu l!l' {in dt· a~11uia'I. a ar~11í11 ;íctt'l-iCia'I <' amiHu 

6,t.'1mttcode!pc11J{l'1:t,· ll ú·~J'la'l c111ct l1111.1 <'11te_9,'lac{611 a Ca lo~ 

c. Íl'dítd. 



Capa e e tac { li;ll. 

Et1 l~a ce11t.1t.04 4e ''~~ecr tambié11 c.aµacitaci611 -
pa11.a pe11.ao11al p11.06calo11ae lf ~oiu11ta11.lado a t11.av(a de ou11.
.\o.\. cot16'e.1tr11c..ia.~ o adie&tJtam{r11fl' f.ll''l.\t•11aCi..;:1HÍl'. 

Reai.i.::adt~ Pt'i. ¡.i~.'t~Ul!a.\ compc.tcnte~ COI/ el n«:H -

úi.t.imo de p11.eveu-i.1t. ta d1togad-icc..i6H y Jt.e.&c.a.t:all pe.1t.6ona..& -

que aott adlctaa a é1ta. Lleva11do a cabo eataa actlvlda-
de6 ett ~ollma i11te1tAiva dutidc ae detecta11 ~odo6 de d4oga-
dlccl611. 

UNIVAV VE VESINTOXICACION. 

La u11idad de ,teA..i11toxicaci611 ae e11c.ue11t.1t.a e11 la 

ciudad de Zapopan. Poli. cn•••t••n a Tr1i1t«11 u pr•l~é•lco, 

11al: 

T.1t.abajado1ta6 SuciaCc.\ 

P1<c6logoa 
Palqu.ia t11.a 
Med.icoa 
E116e•mo•aa 

AVM!NISTRACION: 
V.i11.ecto11. 
Adml11l1t•ndu11.a 
Sec.':ett11t.ia.\ 

Se11.v.ic.io 

Inte.ude.nc.ia 
Coc..ine.Jta 



fll.üte11 tamb.ll11 p1taet.lea11te.s y pe1tJ011a.('. de .ie1t

v.le.lo Jo e.la.(', de laJ d.i6e.te11teJ á1teaJ. 

o ó1teee11. 

Te1tap.la b1teve .l11d.lviduaL 

Te1tapla a g1tupoa. 

Tetapia ~amiCia~ 

G1tupu de 6a11taa<:a. 

cl1t.le11:tae.l611 a ¡lam.lC.ia1tea deC 6a1tmaeodepe11d.le11:te. 

Oc.1q.Jt1c(C.11 dci' t.iempu C.{b,'l.e. 

Vafo1tac.itit1 ml~d{ca !f pj iqu.iattt-i.co tJ tJtatam,ie11to. 

1.3.? SERVICIO VE TRABAJO SOCIAL. 

La• aetlu~dad•• que teaC,za T~abajo Social ao11-

fa..) l{gu..ie.ntc:.\: 

v.idadrl: 

[.\t11di1• j<11•c"1 11'(c'll1-:-'1liL'(' 

Reccpci611, ape~tuJta y ma11cjo de e~pe11dic1I.te6 

l11tt!.'lH<lmie11tc• 

Vi~.ital do1n.ic.ifia"l.ia~ 

Rl'~catt• al' ,{a'rnll1(:1•drpí'11d-lr11t<.• cua11do el de&.(~te 

,fr t t.•ut (¡01/ tl' n tt•. 

(,"/.c't•i1t11ci6J1 ,1 í11•11il'ia'l<'~ drf <a"rl'1rtct1dep('ndiC?11te 

T"r.1li.r /1' ,. 11 '¡'1>!:111 <·,/.:.f. 

L~';11-.:(.;~·t,:.r ,{ m.;,·.!>(';1•l, pc1d~~l .. ~ 'amii'ia. 

(1 '¡ ( t' 1/ r..,i.: (0 ¡:,¡ d t' l'dll i:1l1Jdt•. 

J11l'L'l.t<°~acic11tel ~l tad(-l tica..s. 
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FARMACODEPENDIENCIA 

ConaLde4ando que la 6a4macodependencLa y en ge
He1ta.l .toda couduc.ta de.&v.iada, eb UH ~.!ntomct de. una .inade

cuada i1Lteg4ac.i61l peJtbOttal. ~amilia.Jt y 6oc.ial, tnataJte.mob 
du4ante ea.te cap.U:ulo aua dL6e4en.tea aapectoa, 

EntendLendo po4 6a4macodependencla et "Eatado -
de emb1tia.9uez pe1t.iadica o c.1t61tic.a, peJtjud.i.c.ial paJta el i~ 

dLvLduo y la aoc.ledad p4oducLdo po4 el conaumo 4epetLdo -
deunad~oga. IOMS)". 11) 

2, 1 .ASPECTOS DE LA PERSONALIDAD DEL FARMACODE
PENDIENTE. 

Se ha aeftalado que et abuao de 6d4macoa ea un -
b.ltttoma. de una peJtbonal.idad mai adap.tada o de6viada, la -

61.111..mac.ud1!.pe.11dl1 1tc.ta " .. . 1w e.l e.11 .&L m.i6ma u11a ~H61!·'tmeda.d -

aú10 la man.l6eatac.l6n o a.<:ntomaa de p4oblemaa de peuona
lLdad ... " ( 2 l " .. ,no a e ve a la 6a•macodependencLa como -
c.au4a. .6.i.no como con&ec.uenc.ia. de una. ma1t.c.ada pe1t.6onal.i.dad

cott6Uc Uva o •n6nme.dad mental. .. " (3) 

La .lnaatla6accl6n de necea.ldadea de a6ecto y ª! 
Qult..idad impul&a11 al i11dív.ld110 a la expe1t.ime11tac.i61i de --

e6ec.toa tlt1evo& u exita.1tte6, po1t. lo que 1tec.u1t1t.e11 a al~u1ta

d1toga y poJt lo 9e11e1t.al de&ea.11 obtettefl UtLa a maa de. la.6 6~ 

gu.le.n.te.6 met.:t.6: 

al Log1ut11. c6capan. de .6tt6 p!LobCc.ma.6, ob te.n.ie.ndo .. 

a6l t1t1 e~tado de bie11e&ta1t .llu&o1t.lo. 

b) Pe•ma•ece~ a Ca aub-cuEtu~a en la cual 6e4dn 
comp1tc.ud.C:dt1~. 
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evuv11Cc.iP1Ut1¡ lj en vc.a~iflll\!..& Cl'ef!a a cau.\a!'l t.a m1tC·'lt1?, ~~-

gútt ta ditoga y ca11.t.idad que aco1tumb1ta ca·111um.i11., pal[ io -
que La pe1t6ot1a que deja laa d1tagaa valve1td a con1um.i1tla 
pa~a cvita4 loa male6ta~ea a tto 51!~ qrte ~e~iba ayt,da de -

5ac1tl ta t.iva. 

Et de1a1t1tollo maa comútt de la 6a"-macodepe11de11-
c.ia ea e1l 6o~ma p~og4e6iva y de Ca 4iguie11te matte~a: 

l.- EXPERIMENTAL. Et giladn expe1t~m•ntal el cua11 
du po~ cu4ioa~dud ~ pu~ i•tvi~aci61t emµieza a co1t6umi4 el

.i11d.iv.lduo laa d1to9a1. 

11.- FARMACODEPENDJENTE SOCIAL. Ea cua11do pa1ta
fc19.'La'l !tH CJ6tctrll• dc1 tflH.tltt' rlrH'ttd(' /.!1•'? ¡<;C, 'lt'qtl<°t"l<' rfr fa

dl[oga, 

III.- FARMACODEPENDIENTE FUNCIONAL. Co111ume ta -
d1toga y cott.tútua eub1t.ie11do 1U:1 labo1te1 cot.id.ia11a1 ( eatu-
d.io, t1taba.j o, e.te. l 

IV.- FARMACODtPtNVIENTt DISFUNCIONAL. Deja 1u1 
labo1te1 cntidla11a1 pnll ln d1tuga. V.iue paila d1toga1t1e 1J 6e 
dl[oga paila v.iv.i•. Aqul puede Llega"- al del.ita. No c1 ·~ 

6ic.ien.te un Upo de d~ogn. 

V.- FARMACODEPENDIENTE SUICIDA. Ve la d"-oga e~ 

mo u11 medio de e6capa~ ''d~ eAte 1nu11do ta11 11eRativo 1
', dec{ 

de mo"-.i"-. 
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2.3 ASPECTOS VE LA FARMACOVEPENVENCIA. 

2.3. 1 FACTORES INVIVIVUALES. 

La dJtuga coma ya lo me11c ionama . .e, C'6 una Cl'lnple ja 

mezcla de 6acto1tea. El ~actoJt md• lmp1tedeclble ea et ml~ 
mo /1omb~e que ut-ifiza la d~oga. Todo ~~to tie•te utt e~ec

to 6-i•1al q11e ~6 la de~t~uc.c.i6t1 de Ca m.i&ma pe~Jo11a &( t10-

da ma1tcha at1td• al p4oceao de ta ~a!tmacodepeHdcHcla. 

La µe~lot1aCidad, ca~dcte~. cdnd,con&.tituci61t í{ 
.6ica, actitudeJ y e6pectativa6 del -indiv~d110 40tt a~ecta-

da~ pu~ la ~ttbc1tlt11~a a lo que p~~~e11ecet1 ''6ubcultu~a de

la.& d1t.09a6 11
, oegún lao -it1Ve.6.t-i9a.c.toueo .&e. couc.luye. 11 

••• -

loa adlctoa IU61tCH de dea6itdCHel de pe!taOHalldad maifO!t&l
p!tO 6undameH.te e111talzadoa ... " ( 5), ag!tupa u Ha a e1tle de a.C~ 

toma.e, Cf•mu11L'~ pa'la fa rtal}c'l(a de adict1•.!i comt1 f,l rli.íicu.C

tad pa.'f.11 te11<.''l 'll'f1tcta11c6 ami.!i.tCtJa.~ µ•wtungadao, dinicut'.

tad de 11bicaci611, e.te. 

La P'oblcmdtica &oc.laf y ~nn1itin~ que ac. exµo1t

d'lá a cc1 11tttl!IRCití11, '((\'('H'Cl' ~¿,, rl11dn i.'a f.lH'.i.\('uc.(a dt' aC

guno& 1tatigo6 det'. ú1rl i.\•.lrlao arl.-ic.:to, 6 e1t.{'.a ut6µ-i .. c .. o .6 e p<Uta!t -

aC lt1d.-i.v.f.duu rlr ~tt mecf(C' amb.ie.ut~. lj C.6 tud-iaJt QUl' (auto .Í.!.!_ 

~f'ttye ett lt com~ pr'l)c111Ll &tt )Ít11ac.(611 adictiva. 

2.3.2 FACTORfS FAMILIARES 

La 'L111t(t'itt \'~ Cl'l!)<.de'lttdn cumu c•C ~1·'r(lpo p'l..{mn-

t-lo tj nut1dame11tal' J-111'!.'1 p'lt•V(.'C't a t'.11!1 t!C.C('\(dadt•l bá!i.iCCl~

de.f. l1omb.'t.e 11 
••• y ~11b-'u' todC' dl1 c11b't.i.'I t'L1) 11r.ce& ldade..& dc.

Co.) 11.i.jo&, po'l .!.u ca'láctl!'I dl•prudir11tt1 drbett 1?.ucc11t1taJt -

pl'l'llct 'tl' 5f.1!H' j ta 1.l ){I .\ Cll·'rCllC (11 !i •.• " ( 6) 

Ou'l.111tl' cL t'llHl)CU·'l!iu de Ca f1.i~.to1t(a 110!1 l'11cu11-

t'rttmt•.!. lf(-\t''rt'll(l.'!i ({pe~ if1• ~11mit'ia ~·11t'll' <!l'l'Cl!i! 
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li!Llltt.lette c1.11 vX.nc.11fo c.uHs-t.att.te. dc1 c.u.tdado IJ p1:0..:tec.c.l6n de.

ta~ hijo6, el pn~e11te&c.o 6e ~effala po~ C.lt1ea mate~t1a. 

La ~r11ogarnia. A di~rhe11c.(a de Ca p~on1ibcu.idad

e.x.l6.te 1te.glame11tnc.t611 de. loa e.6po ~06 u de.C cu..ldado u c1t.la_!! 

'ª de. io6 li.lj" ~. 

la pol.lgam.la. En donde. e.l homblte t.le.tte. va1t.la6-

Putú1ndt(a. (11 ta qui? ttHa. muje't t.ic.11c van..iv!J -

man.ido&, ~l pall.e11tel:o 6e deteAm-l11a poll. ll~tea ~l'metiit1a. 

la 6am.ll.la pat1t.la1tcal mo11ogam.lca. la A.lgu.lta - -

p'li11L'.i.pal' e~ 1.•e p11d'r<' q11t' 
11 

••• 't('J''t('~t·t1t~1 ¡•e cc1rt-:c• dl'. Ca.\ 

activ~dadeh eco111ir11ic.a~ ~~l.iyio~a~, µolitic.a6 y ]ttn.ldic.aa
" ( 7 l , qu.e.dattdo la mu.J e.lt e.n 6 e.gu.ndo p.t'.atto. 

La -út6lue11c..ia de eaó •u:.llg-lone~ monote.lata.A v.l~ 

11e1t mi11attdo to6 Aa&go& c.all.ac.tell.i~tic.06 de ta 6amilia pa-
t1t.la1tcal, (6to da como co116e.cu.011c.la la lLbe.1ttad de. 1e.le.c

..:i61t efe c.61q¡:1~j!!!i u ~l'. va L'1C1.111r!t· C.a .idea de -~uc..iv-cuCtu-~ 

4a.L del amo~ ~oma11tic.o. 

La patft{,t /.'(ltC'!J.tr.d Uíl. IW e!it'1 rxc.Cu.~..iva.meute. en 

mat104 del pad\e, ~itto tarnbi~t~ de la madftr y et1 ~et1eAal ta 
1te.lac.l6n qu.e. 6& da de11tlc de e1ta cla6e. d• Aam.ll.la t.le.ttde 

a dcmrc.~ati:at&e y a!J.i &uft9e: 

La fill.m.i!'..ia c.onyugn.C nwrlr.\1t~1: C" 11 una. ampt.,{~ima

gama de pAobtc1na~ ~u~iale~. 

Ptt'taute Ca~ d.i.~c.\rutr.!i fprcn~ 'tte ~i1n C\C(•ptctdrt!-

c.uf..tuia.C.me.11.te. "X" :t.ipo dr. ~am.if.ia púlt to qur hatf qt1e 6efia. 
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tan que el tipo de ~amllia no ea de lmpontancia pnimon-
di.al paJt.a e.a buc1ia t't1teg'l.ctc.i611 ~a.m.l.Cia.'l., (.&.iemp.'t.e y cuau

do ~•te, e• té de a cuenda co11 la• nonma• de ta cultuna a -
que peJt.tettece} ~lttu lu .imµo~tat1te q11e ea ta lttte4ftelaci61L 

qtu.1 exl.'. ta e11 ta 1amit.ia. 

11 Si Ca ~ctmiC.irt lll' cumpfl' C(•H {'.{U1 1ttllc..(OHl'.~ ~ .. C.~:f 

c.a.i., p~[qui.ca6 IJ 60C--iafe.~ qtie lt.i6.t6Ji.ic.ame11te le C(l/tltl'bpo!! 

den •e co11uie-te e11 et pnl11cipaC agente motivado- de con
ducta• a11tl•oclale•" 111. La 6amllla •lenta pon lo tanto 
Cit..\ blLH' . .'. dt· C:i ~u~1~':.\_'.Ü'L'HCi(t ~(..'.ica u eJp-i!t.l.tua.C de.e in

d.ivlduo. 

Laa canacte-Catlcaa pnl11clpale~ de la !amilla -
modeJtua ~011: 

- Ut1 ro11tl!atC1 .'.{lc...ir-JH'L(cfi.cc1, {.llat'l..irwuiCl). 

lliia 'H' L'ac.ilí11 .i. e >.:ttal l't·~i (ti11h1 IJ pe. 'tnh111c.u tl'. 

Exl•te11 nonmaa pa•a negulan la -•lacl6n entne 
lo6 pad\cJ y é6-tu& u lo..\ l1ij11J, rJta.i. 11o~ma6-

µue.den ..\c./¡": jttJ1..(d-ica~. Jt~l'.ig-t'.o.'.a6 !J rno1t.ale~. 

fx.i.'.tc u11 ~<-~tem1t de Hlir1¡¡•11cfatu'la pa'll1 dt•4i-

•ti~ ~e µa~ettte~cu. 

Rcgt1taci611 ,/1 1 Ca~ actividade6 reot16mi~a~. 

Uti Ctt9at ~-Í~icc• pa~n vivi~. 

[t,1¡_111 ¡.t'll'-11u¡_1\.·i .. 1f. ".,. cct'llh"ft''li:ad11 pi..•11. l'.L' ~!:!. 

faH(!.(l def C¡';HYtl~l' ... " (9) f,•rfr~ f{ 1 ~ j6\'i!lll!!< til'l!i!tl C.a -

¿d.e.a de r11c1111('1a~ (,· que ~l' (l.'. (fnm;t ''mc_d.<·a 11o>tcu1jtt 11 é.6.t•t 

;;•' 
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111L1 CPl!lf'll!.Ü'.1. Eu ba.~taute~ orct~,i('lue.& \'l'mo~ qu~ a.~pec.t:a~

cx.te.'LHtJ6 como: nlve.f e.couL~mico, a.t1t.a.cc.lcfu ~.{6-ica, e.6.tatuh 

~ocia.l, e.n un mome.uto da.do 60tt de..te.1t.m-i.11a.11tc6 pcvt.a fa 11.eta. 

c.l6tt de 1wv.lazgo y ••• ¿Qu~ pala con eC amoll !Lomá:JLt.lco dd 
que hablabamo1? 

Algu1ta.6 p~lt~Otla.6 e.11.udita..& e.tt la ma.te.11.ia 1to6 datt 

alguttol puntu4 palla ta etecc.l6tt de la pa!Leja: 

- Habe!L atcattzado utt g1Lado do rnadu!Lez 6laica y
phicol6gica como hoc..<ae. " ... be. cott.&..i.de>t.a. que eh e.e: adul

to joveJL el que e1tá: en mejolL edad palla ca1a1L60 ... " {JO) 

- Te.tte.lt. i11LeAr4e.6 y a.p~.C:.Lude.6 6e.mejat1te6: E11 -
cada tugalL hay uu1Lma1, valo~el y e•pectat.lvab que vatt 60! 
ma11do u11 ca1Ll!cte1L 1oc.lo-cultu1Lal. 

- R~cu11f•ce~ ca.~e11cia.6 a.~itteh: cua1tdo la.4 pe.h6u-

11a.1 .tie11e11 u11 ma!Lco de 11.e6e11.e11c.la di6e11.e11.te 1 e e1t.lma que 
le6 e1pe1La co116lic.to1 muv 1e11.io1. 

- V.l1po11e11. de a11.tecede11te1 educativo• y cul.tu11.~ 

le1 4 emej a.11.te.1. 

- Co11.tempta11. e1pec.tatlua1 eco116mica1 1emejattte1: 
Pa1t.a. que 6e.a.11 cot1cie.11te.6 de. 6u e.6Ca.tu6 al que. be l11teg~a.

·'t.L-1H, 

- V-i6poue.1t. de uHa. actitud 6cme.Ja.tt.te. con 1t.e6pec
tu de. i'.ct v.tda ~ex.uaf; Cent ~,!,t"r uo ~e qu-i.e.Jt.e. dee..(Jt ''a.mol!.· 

lib~c'' a.lt1u que acepte fa ~cxualidad como pa1t.te de 1to~o-

t1LOlJ m.l6mo6. 

- S.ltualL la 11.elac.l611 cott ta ~amilln prfltíca de 
dmbo6, la ~i~uta de toh 6ueqto6 e.ti 11ue~t~a 6oc.ledad nep\! 

6et1ta po~ lo ge.tteJt.a( u11 agc.1tte de much~~ con~llc.to~, ett -
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oca6.ioue.6 .e.te.gan a d.(.6.toJtc.i.ouaJt fa 11.etac.i611 mat1t.imon-ial -
c.uaudo la paJteja t10 ha maduJtado como .tal. E&ta ~.iguJta 6e 

la. han ganado a pui..60 lo& &ueg'<o6 po,\ lo que u acol'!Aejable pa\a la

pMeja utablezea lo• Um.ite• den,t1to de 6u caMt lf rn 6u6 h!!_ 
ga)[.e.6 pa-te.1t1w ~. 

No.ta~emo6 pue6 que ita Je pll.epa4a c.t .i.11d.i.v.iduo -
a 6eJt pad11.e o mad1te; e.6po6o o e.Jpa6a: a da~. Ac-t11al"1e11.te 
la pedagogla •• e&ti p'<eocupando po1t " ... el de•a••ollo -
pa.1ta.lelo de lo& a.•pecto;, co~1106c.i.Uvo6 con la v.ida. a6ect_{ 

va de. Co6 ec!ucn1tdL' .\." { 11 J 

La e.tapa 11upc.ial: Se con6.ide1ta que e11 el pJt.i-

meJL a.ño &e c11.ea1t lo• c.im.iento& de lo que la. 6a.m.il.ia lleg!!_ 
J¡<f a 6 eJL en el 6utu•o: 11.ep•e• en.ta. pué•, el amb.iente natu

•a.l donde el .ind.iv.iduo debe encont•a'< la ple1ta. JLeal.iza--

c.i.611 de. 6U6 e.6prrtat.iuaJ. 

En la cultu•a en que v.ivimo& •e da un t.ipo de -
6am.il-ia cuyo6 p1t.iuc.i.pafe6 1ta4goJ de 6U.6 compour11.te6 6on: 

Et pad1tr: Ce11t,r do11dr gi~a ra acti\•irlad rca-

númlca 6oc-i.at. 

La mad't.e: Jtu.'fJCl P'l<"t1c..tpafmr.11te e.e papel de e.&-

µo..\a-mad,'le., t.ieue uua depe11denc.i.a e.c.oH6m.ic.a de{ ma.Jt.i.do, -

eh la mdx.ima autott.idad a~rctil'R hrcn11ocidn, ~u~tie•t~ u•1a

act.itud de 9'tatit11d y ~acJt~~icio. Et1 tLt! ~e~t111dc1 tl~m.i110-

dl'~L'm/Jl'lil{ L'L' /.l11j.ll't dt! ~·~pC.\1l-C(1 /ll}1ctliL''ICl t'tl doHdl'. ,,U .. I taCrcr. 
ef 1.rnper .h,ciaC drC nHt:tido u pli'l úftimP e~tá ia muje.tt ca

t'.abo,'l.ado-'ta, é~ta t:w.baja 6uett.a del ltofll1'< 6e co11~idctta 

".iguat" L'H '1.L't'ac{l':'ll a ~u n1tl'l.<'cf11. {L.\ i9aaf aC ma'lido eco 

111i;mica, jii"l[dica !' ~i·ciaCml'J/tr}. (12) 

C11a11d~ ~ea p'lrri.\t' !f te11R<l 11po'tt1111idad Ca muje'I 
cfr fL'lll'": .\u.\ ,1~·tivi.l11d1•.\ )lll''Ut de (a Cct.\.:t, purdr l1ttCL''lf1·, 
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pelto ~bttl t:l•ll ~iccueuc..ia !il' couvielt.ti.' e11 l'L mc..cUf• de e&c~ 

pi.'., (.i.uc.aµac.idad) de. te.nr.n. ~u.6 in.te.1t.Jie.tac.-i61t ,!la.na cou et
ma11..ido y lo6 h.ljo6 aqul ou11.ge el abandono del ma11.~do y d• 

lo• h.ij o•. 

CLla11ta& vece~ vemoh que eC 6Cílo\ lCr~a a 6U e.a

ba y eocapo. polL medio de La T.V. o cuo.LquielL otilo me.dio -
ma.6.i.vo de "com1111-icaci611'' y c.0116.i.Que Ca ''l11comu11icac..i61t'' -

en el hoga11.. 

Aol tta• dama• cuen-O:tque. de ta p11.oble.mdt.lca •acial 

de la 60.milia ullbaua no e.• ta11to de •upellv.ivenc.la nl6ica-

6 tlll' mab b.i.e11 ~upr~vivr11cia e&pl1títuat. Po~ io6 mdl.ti--
ple.o 6acto11.e.o que .in6luyen o. la exteJt.minac.i6n de (ota co
mo ~e. pud.le.Jta.H c.ita1t.: 

Euajeunc.i6n 
Falta de amv.t 

Falta de coope11.ac.ilht fio.m.il.ia11. y •oc.lo.! , 
Fo.l.to. de. comun.icac.l6n, e.te. 

Etapa. de la 6011.mac.i61t de loo h.ijoo: E• 11ece60.
JU.o que. lo• hijo• oeo.11 o.m11do• po1t lo que •e e.ope1to. que !11 
611mlLla cubil.a Ca• nrceaidndea a6ectlv11a del .individuo 60~ 

ta.Le.c.ie.11do &u pe.11.oon11l.id11d y • ecuenc.i11lme.11te tend11.d'. u11 m~ 
]011. de.oe.mpe~o de lo• 11.ole• aocialeh que le coJt.11.eaponde. -
Como tambil11 e6 la ba.&e. palta la ~01tma.ci611 de n.ole& bexua~ 

Leo. la e•cuela poll exce.!e11c..la ea la 6amllla en donde ae 
1tec.lbe11 to.ti p't(ucipa..f.e6 toque.A educac.{011ale6 como .f.a ~CJJt

maci6tt de l~ pe4~ot1aridad emoti\'a y ~ocial '1 
••• 6ontalece

.Ca 6a.m.il.t.a. UH c.ottjun.to di! capacidade..6 que ~i bie.11 tian e.o!!_ 

g€11.i.ta6 oabemo~ que La úttica 60'1.ma de 11.eallz1lllla6 a t!ta-

v€6 de la 6oc.iedad". { J 21 



CubJ<.i'< lah 11ece6.C:dade6 a¡)ec.t.C:va6. 
FoJt.tate.c.eh la p~~.'iot1atidad. 

Fo11.ma1t. ~ole.h ~exuale&. 
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P'<epa'<a'< pal<a •l mejo'< deaempe~o de lo6 '<ole6 -
6oc..t.af.e6. 

Ehtlmulan laa actltudea de ap'<eNdlzaje y apoya
de ta c~eatividad. 

Va'< valo'<ea mo'<ale6. 

Blén, é6ta6 'º" la6 e•pectatlvah a la que un h:f 
jo 11 a&µ.t.,;,a" y ••• 11os euc.vH-t.'lamo6 pon una paJt..tQ. ((L.'i p1t.e6.i~ 

11e6 eco116m.C:ca6 a la que el úidlv.C:duo 6 e e116'<e11ta y lo - -
obl.iga a ú1-lcú,.6e 111 el t.\abajo a templ<ana edad 6ú1 te--
111'< una capac.C:tac{.611 pnev.C:a pal<a el J<ol que jue~a, a lhto 
.&e f.e .6uma la.6 p1te.h-loue6 amb.ieutale.i..; emoc..lona.le.6 y .tem- .. 

pe'<ame11tale6. Vemo6 una p'<ope11c-l611 Pª"ª adqu.iJ<.i'< o adap
ta't c.ondtictas cÍl!..\vútda~. " ... lo6 ~uje.to6 como .(ntrnto de

-inte9,'tac..i61t ac.l!ptau L11d.i6c.-'ttrn..luadameute lo que eC me.d.to -

le6 o6'<ece". 1l31 

Mediat1.te la& ..i.t1ve6t.iRac...i.otte.6 ~ealizadab po!t. el
Cl!tlf'l:o ml'XiCllHl1 dt1 l'.'it11diu.'i di! t'ct ~Cl'rt1llll'Ocftipe11de11C{.1 110.'i

dan dato6 60'<p'<endentea de la eatJ<uctu'<a ¡{am.C:llan del Óª.'!; 
ma.c.ude.peud-leu te. 

La g11.at1 maya11.la de Cos expe11.ime11.ta.do~e6 y e.abi

ta .to.tal.idttd dl! tu.!> adictu6 1-~tovi.et1eu de La pl't.lme,i.a uu.l.6n 

de b.u-~ pad1te6 y C.a may(•Jt(a v.{vle.Jt.011 C.(nt lo6 pad11.e.-!i ha,~ta

tcmptt11ta t•_dad, c1111n• t.11nb{(>11 .~H.' iHi:t'11yt'í qul' i'l1~ 11 /1{jo.!I ---

6'1.Hdtll.ich" (to!! qtl(' ucupau ti11 f(t{la'l .it1tetmed(o l -!ll~ t'.e!I dl

~ict&ltatt ma>!i ta adap.taci61i de 6tl6 1te.cc!lirlade~ de a~ec.to -

y ~e.gu.\idad, ¡J0'1: t'.o qu~ .!ll'll ma6 p."lopc11.!ll'!I a e.a.en. ~H t'..a. -

ri'Wf_lad le e ((-11. 

E11 l'i.' l~ide11 'am{l'..lct.i. actuat'.me.ute ~('. encue.tt-t1t.a -

Ull !i~<l.11 (11,/ll'1' ,/,• d~·~(ll(l'n'l.-l('Ct~ll, f1t''l fo QU•' Cl fa ({u'1,(({1t 
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.H• i'!' ha. cn11'Htfi·~•:,{1• " ... 1111 tl!Jt'llfC ~('ciat'..t.=11du'l. ú1P!ataófe 

J1l1Co Cóica:: ~·ti l't' t11 !i'tt1 dl' ttirtt int_e[11tac<.6n fJ adaptac:.iúu -

de ~ua miemb4oJ, .. co11dicio11ado& a~l a adopta, ¡,,, compo~

tamie1r.to dc~viado . . '' { 74). La hiJto~..f.a 1104 ha ~¡~t·eladv • 

d.i.6i.C!tCtadc3 pa!ra c1btrt1l','t f11 6a.t~:6~acc.i611 de taJ ut!cc·3..f.d!:!_ 

.-ft'~ btf~ic.a!a, !ai11 ,•ml11l';:1L' 1u· l'.xi~t{a l'JI .. ·.:.ita p'W¡Ji·~c{6u -

el abu6o d~ la6 d,oga.&, 4¡ ademJ!a ag'tcgam0A laA di~e1¡e11~

fl'-3 ag'l.e~io11e& qui' ~".~'e' fa ~amiti.a po1¡ mcfd.to dí' l(lJ nah~ 

dio.& ma.& i\10& de comu11.l cae i611, .ta rducac.ióu, fa ~ac.itidad

pa'ta .Ca utLt.lzae-(¡_111 CÍLJ._ ia& d-'tuga6 .•. alw'la vrmo.~ ot110 am

b-it•11tt• .~qfll<-'11 t'6 ef .1.cit•11tr .{ue.s tabee:' ¿fa ~am.tf.<a a fct. -

ataqur& qc1r ~ata ~rcíhe dri ff.A.? 

Se l1a r~c11chadv l1abta~ de bnrcl1a ge11e~acio11al -
pl'..'lO 11r ~e ha. c~ct1cl1adc l1abf1t'!: de amo't, ~e6prto lj adm.<Jt.a

ci6tt po~ lo4 µadneó que itthtkuido6 o 110, lleua~v11 a cu~&
t.1 ~tlb p'ic··{q~l'rriíl~ ~c·11 nccc~ir/a,f de 11tU'i"::11'1 fa rf'l¡•,¡ct C•,Hlfl· 

mrdi,1 dr C6cap~, ~..i bic11 ~6 ci~~tu t~6 jJvc•1~6 actuat~J • 

e•·.tl!n mn• ag1ted.ido• polt e•·.tc t.ipo de .ini\l<Le11c.ia, co11cfu.l· 

rno6 que &011 d.i&g~1~6 de ad~.t.1t.aci611 loó que de6pué6 de lia-~ 

ben u~uido e•1 e~ta fpoca de ma~cada dnogadicci611 µ11cda11 -

Cug.'o.an r.11 el 6!t(tt.'li' 1 u11i.t 6.l.tu .. tc-<~6u boc...ia.C me.jo.'L. 

=.3.3 rACTORES GRUPALES. 

G~a11 pa.1t.te de la actividad que &e .1t.ealizat1 dia
co11 dla 6Utl pa~tC de la mPtiuac(S11 QUC. 1106 apaJt.ta UllO lj -

ot}[o& i11div.iduc•L De .. tqu[ que tab pc.1t&r11a.~ "de&\.1.c'.l1da.6 .!la 

c..iale&" t.i.C'11dat1 a ag'tupaJr~r con ot:.'ta& y to9Jtcut ati.l tllli1. 

6ub-c1,(t,1'La d~Jtriada, Pª'ª la erial el •1ccela't~O cubJt.{h 

lo¿ 4 igu-<:rnt:e& efcmen.to.!i: 

et) "Q11,· .fa~ p·('l;..~C"t!Q.6 ~(' l1ay,1tl lf'L'.i..a{(::".(:.d.C! CH .,._ 

c.011duc.ta.b dt~.H.•i,¡da~ {d1ragct6l 11
• lJS) 
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pauta6 e•t que he e4.tabtezcatt ~a11elone6 cuando &e quebJLatt

:t.en ta• »Oltma• deL n1tupa deavLadc". ( 16) 

c.} "Que ae haya lon1tado un •e»:t.Ldo de pe1t:t.Lnen
c..ln al 91tupo mayo1t que el .ieut.id<' de. pc.-t.tettc.ttc..la a la. 10-

c.Le.da.d • •• " l 1 71 

d} ''Que compa1ttat1 ualo~e4 cott el gJLupo y &e '~

•Lett:t.a.n c.omp1tometLdoa y pAo:t.11.gLdo• polt él." ( 18) 

fu et 9'tupo hr. e1teue11t1t.au .útd.iv.iduo.& que .6e ltC.,!! 

1tett y pa.1t:t..Lc..lpan en ac.:t.LvLdade.• deUc.:tLva•. En el mLlmo-

91tupo ex..t.&.ten ~ub-g.'tupo~ dr. pa...'tr~~ y ~~-to~ 1teat.izatt juuto~

a.c..t.LvLdadea de 1tee1tca.cL6n: c.on el 6.Llt úl:t..Lmo que lo• .Ln.te--

gJLa.uleh pe.Ji..t..igu.e iog.'l.a,'t iuta. ~l!.9lL11...iclad 110 obteu..lda en e.l -

amble1tte 6amlliaJi.. Y e~ a4l como la pcJi.aotta Je adapta y
ac.rpta t'a~ nc•'tnHu l-!~tabe,~c.i1ln~ ,_,('.'¡_ ~~r !l'ttq_1('. lE~to.!i da-

.tu~ 6ue1101t .inve.6-ttf1ac.-i.D1-1c~ c¡u1..' ~e 'U.'.i.tCl;:a!wH J.tl''t et C(MEF) 

El gltttpo polt lo ge11e~~l 110 0~1teee at jove11 '' ••• 
po&,lb-i.f..idad de. ac.c..(6;¡ p-'wduc.t.iva, 11.i d.ive.Jt..6io11e..6 qu.e l.e -

puedan ('.'.t1cctu.61V1 Ht1111111(•11te L'.l' cmpi'ro rfr _\tt tlrm1.'f!, dt•jctt1do 

a..!i..l uu ampf ic• rntt.o¡grn µa.,01.a ta va~1attc..ia y ac ti\.·útadc.6 att.tC~E_ 

c.i.at:c..6 que .!iul't<'u eje1tc..i.-t: 't CH pa11d..C:..f.ta 11
• ( 19) 

E.t {nd . .(v.i..duo puc.de t-'~d~, .t.um.l..ócui.'t.óe ru a.e.toó ~ 

cttt.t-i.6oc..ia.CL'.6 c.011 C'.C ~.in de C.L-'Hquiitcv1. ta a.µ:toba.c..i6u de f.iu 

µa1tclilCa; ptterlr µantic-íµa~ e11 acto~ atJt.i~~padr~ pa~n de--

1111..1~t'tct'r. que 1·~ "l:ernb'tl1 11 l' 11 r1111cl1f•"; i.1ut!dl• a.dt•pt.1'1 Cil''it('~-

6lmba.loó cerno pt1t~dr 1.('."l. cabcf..t'c• ta.'tftt1, mvda der. ~ub-p1¡uµo, 

caC.6, conduc.t11 11 /11.ppú~", c.0;1 re ~.lit de rb.tl'111•'1. ef. apoyr -

def 9i1q.'P 11 
••• ]''tC\.'t'L'I! u11 mediL., 1.1 a'ta f.< 1 ~ caudU'Co~ 11 to.6 -

1.'1i...,~f.Ct"ti·~ U 11.1 !ili1.L:1 1 f1· 1:•·11 ~·C c11aC .id,•11tl<1·i:.a~~e • .• 11 {20\ 

L~ r•1tqt Lt'''l,Íll >t•L1 'il' t"d1· d11'1,1Ptt• f,1 t~tÍt'l'l'~(l'll<'t°<1 l'llC1.~11t'i:cl_!. 

~(' C('tl l'~tc t<°,''t' di.• t'1'lld11(t,t~ ¡1(!('!J(l' q1H' {';') dtllllltltl' é6tct

l!Uct.Hd1• ~~· t·11~-;1,.•1,·(1t ..._'v11 ft• qu~· lict. !iidt:• nvmbicd1.l <t11•r¡• 1'c't..t-



23 

~-lb de ide1t.(.(dad 1
', COJICtuyet1do d(4emc~ que r( Q!tttiiu ''~ll.~ 

ce catii 6ie.mi·1r etl .&u muy e6pe.cial onga11izac-l6t1, la cott-

~iatlZa que flO le ata'f.9a1i ~et1e1t.almetttc tli. la <amiCia tli ta 
fiOC..ie.dad, 11 

• •• ta 1t.e.6pOtl6abi.l-ldad de Utta act.(.vidad que f_a

"pattdilla'' le o~onga, ~4e.1tte a la ~alta de e6a cualidad -
que ta ¡)aml!.ia t.J C.a ~ocie.dad ge1H•1t.al'm<•nte te ni.ega.11 •. • " -

( 2' 1 

PodJLemoa .ind.icaJL que e.i 6a1Lmaoode.pendle.nte hua
ca e.u e.t g11.upo ev.itaJL eat<tll aome.t.ido a 61Lde.nea de toda -
c.latie. ~in que nadie, ma6 que. ello! puedatt decidi4, hacen, 
mat1da1t. o callan. Ett la 1t.e.alidad t10 ocunne. 6iemp4e a6l -

pott.c¡ue 11 
••• eu e.C fl'tuµo ltalj u11 je~e. que lo d-i1t.lge •.. 11 (221 

Et dJLogad.icto ea una pe!Laona que üid.iacut.ible-
mente buaca ta compañla de au aub-cultu11.a .impulaado polL -
1u1 .&eutim.ieutr rfo !i<'fl!dad. é6ta 110 <.\atr~.~ac.e l!.11 .'f.t>aC...c'dad

~u de.mauda, pu.\ to que. e.l i.ud..i.viduo 4i9ue. con hu mihmo ·-

4e.11t.im.iento de. 4oledad que aholla t.(e.ne co11 qu.le.11 "aompa11.
t.i1Lta•. 

2.3.4 FACTORES SOCIALES. 

Hac.i.eudo uu poc.o de lt..i.t..toJtia noh damoh c.ueu.ta. -
cuale4 aon la• aauAaA y ~ctt6mettoa que han .in6luido eu la· 
mod.i6.ioac.i611 de la aoc.iedad haata ttue.atJLoa dCo.a. 

Vea de laa ~pocaa ILemotao ouaudo el homblle de.di·· 
c6 a ta ILeaoleccL6n de loa ~tutoa •.ilveatllea y a la peaoa 
y vive e•t gAupo6 pa1ta µodeJt hac.rJt 61te•1te a lod a•iimaleh • 
aalvajea, (liORVAS). Cua11do et homb.\e. ae. hace aede.11ta1L.io, 

y conatJLuye. chozaa, [TRIBUS). En el t•a11aau1Lbo de. loa ·• 
añoa ta aoo.ie.dad ha aegu.ido au evotuo.i6n deaett61Lc11ada y • 
al llega.A al maquitt.l6mo que. ha.e.e aumenta.A y mode1t11i.za.A .,
la.4 ittduht~ial la 1tet1t1i6tt de ehto~ 9~upo6 ~01tmat1 et pi1r-

blo y el eAtado que ea la maa alta jo•ma de 01Lga11Lzacl611. 
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<1oc..ú1t. 

U11 gJtatt 6.it6•o6o de ta a11Ugu.e.dad de.6.ilt.<6 aL-
homblle e.orno 1t11 ''a11.imal ~ac.iat'' 4abe.mo~ que el ltomb1te a m~ 

d.ida qtte ae va d~~a1t10Cta11do !~mdtic.a ~I p.&iqu.lcame1rte, va 

ti.lnt.ienda la H<!.C.e&-ldad de u11.l'l.&e c.ott 1:.ati de.md.& " •• • la6 lt~

la.c..ionc..& .,Aioc..laee.6 ••• i1táu c.1i.ec.,ú•_1tdo e.n fioJtma de c.-Lkc.u.Co&

c.onc.i!u.t1t.lc.o~, cuyo eje de p1tcyec.c..ió11 l'.~-ta1td .'leplle.t.eutado

po4 e.L m.<amo ltombJte •.. " (13) 

La avc..<edad Ueue el de.Jtec.h~ a ta .tJta11qu.il.idad

poJt Lo que loa gob.ie.Jt.110• han tomado med.<daa paJta ma11te11e4-
la aeguJtídad y t~auquíl.<dad pQbllc.a. Se lta11 JteaL.<zado ea
.t.u.d.icfi de .la ña.1tmac.ode.peude.uc..ia y ent1te. la.& e.aulla.& pJt.i.ttc..i

paLea de La dJtogad.<c.c..<611 ªº"' laa pJtka.<ouea •oc.late• qu.e -
lmpu.laan al ltombJte a c.011au.ml~ eaa dJtogaa. Sl b.lett aabemoa 
quC' C1t d't<'!'J•l ti~·¡¡~ t''tlfH'l.l'.' 1'1ultica11.\a.l'r~ fa cctu.~!l1 pr..iuc..i

µat c.6td u1ti9i•1acfa ~11 Ca 1nt.61na &oc..iedad y va•1 de.&de. el J.i~ 

p.le. he.e.ha de e.uaje11ac..i6n c.on lo.6 mr.d.io.ti ma.&-lvo.& de. c.omutt.l

cacifitL ha~~a fa de~.lttfe9~ac.i6t1 <amifiaJt., fa cducac.i6tt lj la 

c.ultuJt.a. 

La actittld a11ti-6~c.iaf que ptc.Aet1ta lo6 ñaJt.mac~ 

de.peud.teute6 obedece a LU!ft va!'/:.icriad p-'1.oµ.i.a de.l 1u.!f¡le.jo de

dcñe.11)a c.011t-'l.a aquc.ft'a ~ocie.dad qur 110 ha .fl.'efiado a.compite~ 

de.lt.fo) que lo fia cvmbtt.tido 1l.ú1 m.i.lle.Jt.lcoJt.di.a. " ..• ea 6oc..ie 

dad ... le p'1.0púic.io11a al ~aJtmac.odcpr11die.11te l1ac.e.Jt ñecu11daJt. 

el od.i.o, .{'a it1c.011~0-'lm..idad, l.'tt l11tJt.(ga, f.011 C.(lmpir.jo!i, (,'la1111 

~v1¡_ma'l:l.'.t 1 l'I! e11,,~·c11ic ml'nti1t.' •.. " ('2.Jl 

La aoc.iedad ptte6, ~e pu~de. d~C..i."- la 'tc6po11bable 

d.(ltec..ta de. tall C<'llÓUC..ta6 au.t.i-hOC (a.tell i aunque la ..i.11.te.i.l- -

ge11ria )¡• c1·11~idt1 'i1• f,1 capacúlad fÍ(' adll.pta't..)l' at medU1 am

birHtl!., ef ml'di11 nt11liirilt1.• i11,l't1(1<' l'llU'lml'.ml'titt• en .fa pr.'i.~D

tta ,n,'l.mac.ocfepe11rlir11-t'' y l'.~e mc.d.{t"! ambiente hace p."l.apc.11----



25 

ci6n a la d1togarlicci6n, aunlmo6ic a l6la la ac1tftu1tac.l6n. 

La •ociedad e• bl•icamente el 6undamento donde-
6e apoya el i1tdividuo palta JtealizaJt conduc.taa antiaoc.ia-
te ~ cerno 6on la d1togadicc.i6n y el µandllle1tl6mu. '' ..• la-

6ociedad no quie1te 1teco1tace1t 1ni culpabilidad, panque al -

hac.c.Jt.f.o tend/t.la que ILeconoceJt 6U...\ jJ·'LOpia6 natta6 que 60U

mud1.l•ima• mi• g1tave•". (251. 

Loa 60c.i6logo6 6e ven m46 inte1te6ado6 en: 
'' •.. aquello6 a6pecto6 in6tituclone6 y 01tgani
zac.ione6 1tetaciunada6 cott aquello que de11omi
no el 6latema integ1tativo. e6e 46pec.to de la
~ocietlad 41te e~t6 nclaci~111nJu c.011 el e)tatu.6-
de identidad, ;'a legitimidad, i'.a LeaL.tad, eL
amolt y •u• opue•to&, en que La •ociedad e•tl-
01t9anizada a tnavl6 de 1tec.01tocimiento coma11-
de e•tatu• y comunidad. AL dividi1t La& in•ti 
.tuc.lotte.6 de ac.ue.1tdo e.o tt la.6 d.la c..lpl.ltta6, la :
aoc.lologla huaca e.lemento6 como la 6amilia, -
fa .i!J.f.e~.itt, r,n , .. ,~¡n1t.i:aci.uae~ ~{f¡11t.t'l6plca~
y de b.le1te6t1tn, ~\uµoa i•t6o~male6 y a&l 6uce.
.6.iva.me.nt.e, que t.on .ln6t..i.tucione6 6undamenta-
le• del'. •i•tema integ1ta.Uvo." (26). 

2.3.5.FACTORES POL1T1COS. 

La •egu1tidad pública e• algo a que tiene delt~ 
cho la •ociedad, poh lo que Lo~ 9obie1tno• thatan de lle-

va.1tla a cabo pa1ta i'.091ta1t un mejo1t cont1toi'. e01t1te •u• gobe~ 
iuintu a la vez de p1topo1tciona1ti'.e t1ta11quilidad qttc <".•to•
m.i.6mo6 e~.lgcn. 

Si bien •abemo• que La gente con•ume d1toga• -
le.gal o i..t'.e.~¡almc11te 1J 110 6olu fa.6 ttt.l.t..lz.a. c.vmv utt med..to c.~ 

~at.lvo, 4e.ligio~u o de pc~6eve~a~ 6l~.lca.me11te pa~a ob.te.-

ne- hu t.ubt.i6te1tcia 6.l1to que ae util.lza ind.lac.4.lmi1tadame.~ 
te a. una velocidad aln phecedent••· 



26 

Haata haco poco ae c4ey6 que toa bajoa Lug4e6o6 

ecotl6mico6 y la de&o~ga11l:acl61t ~amllia.>t co116titulat1 cata

'ª' dete4mluaute6 ou et p4obtema dot abuao de d409a1 1lu

emba.1t.90, no ~e hab[a tomado en cue11ta el 6dcit acce!o a -

fa6 d.1t.oga~, 11i a lo~ ~e11drdo1tc~ ambtlla11te1 y e4to &e co11-

4.i.de.1t.a " ••• un de_f.Lto o.'t9aJl.i.z.ado p.>tove.11-i.eute. de ta tte.ce.6-i.

dad a&ectiva Jrf l11di\•iduu .. . '' {27) 

Et c6d.igo Qa1t.Lta11.lo dice." "Co1t1Le.6poude a la. SSA 

d.fo.ta4 lal med.idaa 4elatlvaa al COHt4o t de !a. 6a.4m<lCode- -

pr.11de.ucla 11 l 2Sl, IJ l!l'~ C.6.taútecr que ¡{a1tmacodepc11d.len.te. -

'
1 
••• ~e ca11&ide.1t.a todo i1tdiuiduo que. &itt ~itt te.Jtapéu~ico

te.uga el l1<fb(to o ue.ceaútad de cou6um.i.t atguu eatupeña·-

c-i.eH-te o &u.b&.tauc.ia p~,(:c.a.t!topica". (29) 

La ateuci611 a 6a4mac:odepe11dle11te1 ta debe4d p-tE_ 

po.tcioHR"l Ca Se.c:.'retcu1.[a de Satab'lidad lJ A~l6te11c.ia a rn -

-!JU ca~u lw~p.i.tafe~ p(LL•t'.ic11~ o p.'l.(vado& cvm1:.i tmnb.(é11 Col -

e..&-tablec..im.ie.H.to.& de~ t.iuadoti al .l11-te1u1a.m.ie.uto de pa.c-len.te6 

4e.ga11 lo nequ--icka la m.i&ma ~ecketanla. 

ff 1amac.(1dl.'.pQ11dit•11te pol1. ot'l.a p11'lte, p11cdP H:''!-. 

dl1 6prd.i.do de ~it tlr..abajo " • .. coucuJtk.i.Jt at .t.'tabajo eu e~ta

d(l rfe emb.'l..(ague:, bajcr Ca ,·115CuC.tlC{a de ttWl d-'l.O[líl. l' llt1-'lC.Q_ 

ti.ca .•. " [30), ~i. éJta "º c&t1i'. p'te.6ck.ito po-'t el méd(co u
~-l e~i~t~c'ta µ~clc'liµci611 1nfdica at t~abajaduJt dcbe~J µt~ 

.Je11.ta1t.t:a a( jl'~l' (tllttl~ de emprzct,'L tiUJ tabulte&. Si. er tJt!!_ 

bajadoJt eJ t'liµ1tCattfl.' a~~ro o 1na~{ti1no 11 ... U~a't 11a-'lc6ti-

coJ o dH•g11.\ i111"¡11,111ft·~ dt•11t•u• t' 'Íltt''Ut d¡' !iu~ /1<'':113 de -

tJt.abajo .&-lH p'le.JcJt--ipc.i.611 1•1\!di.CAl •.. 11 (31) ~"': exi~ti.e11a --

p-'le&c1tiµcitJ11 debe•u'i f)(!tl{!!'[ ef_ ficcho CU l.'.''tlOCÚn-te.11to de .&U6 

Juµe'!i.o'tl'~ y .\l' ~e9ui.'l1Í u11a ntc-todo.turi[et c.-!iµ~c.ia.t ••. ,\¿(_ ,. 

i91rnl'11H•J1ti! qui•da p'loliibidn ¡l f(l~ t•uiba.jllt''t('~ " ..• i11t~Cldu

ci'l d'fl'~Jtl~ L' Ílll''l\'llllft'.,L,.
11 (31) af l'U!1ll·'l rfl' t'labajo. 



Pué-O b.teu 6l ~l1 11tempt'.l1mo6 e11 uua -{f•'t.rnll c~teuóa-

6.l te.11c.mo.6 ta. ,idea de ta i.i111.i.tac..úí11 que t.t.e11e fa dn.o~a c.11 

la-~ "Ceye.6 1
' .6.lH emba1tgo en Ca p-'tác.ti.cu t10.& enc.c11.t-'Lamo~ -

ln• leyea mup de~•~mada• lpoeicln• abu•ndo~e• de d~oAadl! 
t06, t'.6-ta6a., .i.guo.ta.uc.ia., etc ... } f.6tfl llC'6 ef.C'.Vct a pCH.6a.!¡

Qltt' L'a& leye!i .~011 l'>.:c.e.te11te~. C(• qtt.e and11 m(lt e..4 Htte.&.t,'ta

hocú•.dad que •-< ;todo• aabr.mo• y .todo• cattamo• e•tá 111 d_'!: 

c.adc.1tc..i~1 lj Có JIC'Ce~a.-'1.io hctc1:'i at~o iya: 

2.3.6 FACTORES CULTURALES. 

Toda ~itt1c.aci611 c.nmb.iat1te pn.ovoca lLHa cll.il>l& -
cuttu~a.C ct1ya6 pctLtta.6 de cu1npl1~tam.iet1to muc.lta6 vece.& t!O -

co.lHc.lden c.on 1tue.&t1ta cul.tuJt.a., .6u.6e,(táHd06C' Ca a•tomal,(a .6E_ 

c.i.aC lJ .f.a "euajeuac.i6u", .to.~ .lnd-<.v.iduo4 p.ie1t.dc.H o con6u11-

den .&u.6 vata.'teó y c.ob.'ta. ", •.. imf.Jlt..C.60 el 6ent.lm-ie.H.to de ,i.u .. 

6L'~lu'lirlad nC ~l'lit;.\!-(' <.'Xt'la1i<·~ rr 'tcclia::adu~ p(l.'t Ca 6c•c.lt•

dad" l 35! 

La. p!t.eu6a. d.la.1t..la, lt16 !t.ev.lh.ta.b lJ, en Renotal .t_s: 
do• .Coa med.io• de di~ua l611 atc1ttn at mu11do ca11 t10Uc.iab -
-'Lela..t.lva...\ a. la. 11oc.iv..tda.d de la.6 d1t.u9a..!i, a .C.a vio.te.nc.-ia ..-

plLcvoc.ada pC11t ~&ta !1 110 .6e.. de...t-ie1te pana .tahha!t. a la.& éa.u-. 

.~(t.6 'i.ell.t..~!>, a .to~ .'t<'!>J.'1.-'11~.1btr . .6. 

Si blrtl eh ciento hatt aumet1tado la6 p6.lcopatla~ 

6oc..C:a..t'.e6, dc.pne •. Lt.vucb, ~c. ai'..cohoC..l.!imo y ..ta d,'togad.ic.c..l6H fJ 

me c.ue.b.t.i.01w: ¿f.-6 e6ta u11a a.c.11.t.tur ... ac.-i.61t? o ¿Eb utia 'te,~pO!..!, 

6ab.ll..ldad de la de..tie.hpe.1t.ac-i611, de.6emplro, mibe1t..{a, teuta ... 

c.i6n o dl' .Ca L'LÚ'!>td,td? Au11qtlC op.ittc qur ('~ ea 'lC.6pOtt.6Cl· 

b.i.C.idad de TOVOS 110 hay qul' dejan de Jteco1LOC.Jt que. 11uebt~a 

cut.tuna t~e11e l1t~lue11c.~a6 extenlo1te6 MUlj a6ia11~ada&. 
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2.4 REPERCUSIONES VE SUBSTANCIAS AVICTIVAS. 

ta1 l!.epel!.cu1.ione1 de laa 1ub1tanc.ia1 adict.iva1-

vahla mucho ett la6 di6eke11te~ d~oga~ y Q11 eC eJtado pJ{c~ 
6uc..lttf y bioC6gico deC .i_11d.i.\-1 id1w 1 faJ 'u~pe'tCIJ5.ioue5 va--

~latt de6de u1t himpfe makeo a la muekte, de6de 1t11 leve g4i 

to a la 6ocioµatla de u1t al~Camie11to a Ca pólcoµatla y ••. 

tCega11do a 1i11a co11cfuJ.i611 pl•tfnemo~ decit qr1e Caó ~eac.cio

ne1 del pac.iente IO>t .lmpl!.edec.lblea palla 6ac.lt.Uan. el eat~

d.lo dec.ld.ll!.é f.a1 n.epel!.cu1.io1te1 c>t ol!.g<f>t.lcaa, pa icof.6g.lcM 

y .1oc.iafc1. 

2.4.1. REPERCUSIONES ORGANICAS. 

Pa~a empe:ak dla~i6-icahcmo5 la5 d~o9a~ e11: 

CATEGORIAS MEDICAMENTOSAS Vcpcndcnc.ia Tole.na!! P1.ico.t6pe11<11 

f[~ica, CÚl. Q:H duJÜ aC-

tal. 

Op.iaceu-l X X 

M:vtihwwa X 

Aeeoltal X X 

Battb.i tu!t.icu~ X X 

Aufietamú1a~ X X 

Cucctüia X 

P.i.Jco tomiml~li~vJ X X 

Fena.ti.6c-i1ta~ 

T't,111.11• if i:trntl' ·' lnl1 Jll'':l'~ X 

1 Hluii'.iuttl'4 X 

c~mpa,aci611 cfv d'r~a de aeci~11 ce11t~ar <~ecue•i

tl'mt.•11tl'. m~1f l'm1.1 t't•.1d.1. 
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CONSECUENCIAS ORGANJCAS: 

CATEGORJA DE FARMACOS 

Op.ice.01 

Se.dante.o no ba~bitú~.ico• 

Agente• cont~a la ano.iedarl 

An6e.tam.inal 

Coca[na 

CARACTERES DE JNTOXJCACJON 

A11a.lgecia eventt1atme11te c.on-· 
deµ~ebi6n Jet be11bo~io; pupi 
la~ p1111tl6o'lme6 cf pacie11te~ 
puede e6ta~ atcttla y µanece!t 
Ht1 'UJl\1 f L' ll H tÍ ll 6 (.) llHilf Ll ( t ¡/ ·!i -

de dcp'tl',!i.il111l'.!i 'll'!ip(•u:ctu.t<".a!i. 

El pttc.len.te pu.e.de. pa-'lece,t -
lll'·':11t1tl Cl'lt f.a!i du!il~ ll!it11t.f.<.'!i, 

peJto lial} md4gen muy e!it~eeho 
e11ttte la do6i!i )teceJa~{a µa-
4a evita~ bl1ttomab de ~itpte~ 
&.l611 lJ e.a do!:il.!i tL'l'xi.ca~; eb
te 111&tgen mucl1ab veceJ Je Jo 
btrµ~!i~ U L'I' p~ci~11tc P~'t'C~ 
bo'!'1.lt~;i.._• c_l1¡¡ !it'm11t•fc11.._·(,1, -

ataxia u ttratcione!i ¡Ju.µila-
'tl'!i tl1J'1m.1fL'!i: !~UH do!:i l!i l'XCC 

b-iva, dep1tebili1t tte1p-l'latott<~ti. 

Pupila dilatada y ~c.activa~-
1-1·1"!.1 t.1 f.t1:'. L',•J1li1 11 LÍl'¡1'lC!>fiÍH 

'tl'.~/J{."!t1Íl''t<.! ¡.1-:t•f;1n .. ¡i1d11; l'.!i
pa..!imv{,:ui.(ngco 61c.cucnte. 

Vcp~c~i611 p'tog~csiva del 6e11 
~o,.it•, 1ílr11c11siu11rs y 'lcac.c.i~ 
11c1 pitpilane!i 11o~maies. -

AgLtac...i611 con (deah pa1t.a116,i
dca c.mµCeando do6i~ alta&; -
s{11diti111c c~~~G1aC u~.¡J11ico -
a.Dttdo dc~ptté:i J~ e1~p~ec pno
to11gado; pup.{.l¡u d.iC1ttada6, -
taquiea1t.dia ptcsi611 µo&ibte
C 'l i 6 (~ hi¡.ic1tens(va, ... u acc.l
dc11lc.!i cctt.c.bJz.o\'.1Sc1cL11,tcs, po 
sibte cn~5is Cl•11v1tt~iva. -

T1t.aJta1t.11'' mc11taC pata11oidc,
taqui.::,1.1dic1 cu11 dc•sis cxcc.s,[ 
vas, dep'Ic.si.r:11 11c.sp.(•z.atoli.ia.:-

P~cpa~adoa m«1 débilea: 1om
nole11..:{a., estado e..u661t.ir.o -
c.v11 'ti.!J(.1 .i.nadr.cu.tda lj 6-'ll!--
cucnte, tJ t.ta,sto!uW~ e.u la. -
pe~eepei6n dee tiempo y e.l -
Chpaci0, e11 plt.epanado& e11l~-



P 6 ,{. co.tom.lm~.t-ic.o 6 
(LSD, STP, .t,'t,ipt.tua.\, me6-
cal.it1a, ~~millah de dottdíe 
go d(!. uoc.lte). -

l 11ltala11.te~. 
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~icu.\ como eC Jhi&, aiuci11a
~io11e~ 6'lect1et1te& u 'teaccift1 
p6icotica; µuµila! 110Jtmate6, 
c.otijtui.t.lva i11yt"!-ctadaJ (lo& -
pltepaJtadoJ.i de~ ma.'t.Uwana aetie. 
'lctf.mett.te e~Ui1t ltdv.tte'1ad7).\-: 
C<'ll ot.'la dt(l9ttl. 

TkabtoJt.1106 .{Hp'tev.<.-~ ibCt1 • .& def.. 
e90, puµil'a.\ d-it'.atada~ que -
1t.eac..c.ia11a11 a ea l'u:. 

E6ecto1 t10 µJic.6tico~, como
taquíc.ctttdia, d.(,.\m{.1wci6u de
l'a .\l'C.'lí'Ci(11 ~t1f.ivaf, 'll'.tl1 11-
c{út1 tt'l.i.1rn.'Lia y µupita.\ dila 
tada& eoH afuc.ionac.ione.b, _-: 
co11~11ci~11rl r ideal il'ttl~--
'l iLt.\, 

Sc.ti.\a'ti.ti dc.p'ti.mi.dt1 , ai'.uci.011a 
cio11e& 6Ítld'tome ce'teb'taf aqii 
do: o.taJt de. a.C.ie.11.to; rtt mu:~ 
cha.\ c•c11~<·l·11e~ J.''ll'-~í'tJt,1 f•j\ 1

.\ 

\.'(,f'lil'.\l'.\. 

''E~ecto~ de p~odrtcto& empleadc•A it1adrc1iadame•tt~ 1 ' (35} 

Cuad·'tO Nr1111t1.J¡t• 1 I 
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f11 ll11tr.\{J, 6C ha cn11~idrtadP a Ca {a'lmac~d~-

pe1Lde11cia como u1ia ''rt1~e~medad .t~a~m¡J¿btc'', tirite Jt.epek

c.u.&.iotieJ .impoJt..tan.t.l-6.i.ma.& eu fa .&atud de f.a camuu.idad uo -

.\l-i'o po:r.que pJr.ovoca daiio6 Hl'.uko6..<'..6 iof6~-icot., mttc.ha-0 uec.e~ 

..C:1tJt.eve1t-.!i-ible.~. tamb.flfu pueril' " . .• ('Cít.\io1w.'t cn{l!tme..dadc!-6 -

'lC'll•tft'.\, lit•pática.\, c<·~ct1faf,•'li,1.\, p.\icot(-:9ica.\, etc ... "-
(36) 

2.4.2 REPERCUSIONES SOCIALES. 

Se /1ct demo.6.t1;.adt• eu UI/ 9'Utt! nl1meJra de ca.&oh ea
Jt.elaci611 que ex..<'.~tc e11t1¡,e ef uJo de d~('ga.& ~ta dell11cue~ 

c.ia di!..te.1¡,mittada J.ll'·'l f11 11t'CC-.!iidarl dl' .1dr¡Hi'li'l fa .\u-.citaHc.ia 

de ta que el -011jeto eJ depe11die11tr, r bir11 µo't el comeJt.-

cio ~lici.to de la '1 meJt.ca11cia 1
', e.abe lambié11 JeílalaJt. que. 

la 6a1t.mac.odepeudr11c.ia t-.lr..tte tambL~H 'te.Cac.,{611 COH e-€ alc.o

l111fi6mo, p1¡_o~t.iti1c-i611, ('te. 

El 6a1¡_macodepetidie11te Ai bic11 Jabemo6, e~ u11 d~ 

jeto deaadaptad¡1 y e116e~mu, p1t.opicia11do J11 i11c.om1t1zicac.i611 

e l1teA.tabilidad pue&to que 4e hic11tc ~e.chazado y c.~itic.a~ 

do. Po1¡_ lo ge1zr~aC poicv1r u11a co11d11c~a a11ti~oc,{al, r11t1¡_~ 

o.tita~ c.otia4 e.A un hC.'t "dc.JC!.&Pl'-'f.ado. po'r. f.o que. puede r.ee.
ya4 ltalt~ c.l J1tici1fi~. 

?.4.3 REPERCUSIONES SICOLOGlCAS. 

La..& c.011.5~c.ur11cia-i p6 {c.rtún.tc.a.~ l} .6Deiaee.A van -

.tau .{ut-imame.ntc figarla~ que ''" oca,~io11c5 ,5011 rlcpr?ndiente6 

u1rn de fa ot'l.a. P1..•'t ic l{tH' t'l.ttíl'1C't1h•~ de. l'.11ta:a:·:-ta.6. 

Si v,{mo& a11te1¡_io1¡_mct1~e todai la5 co116~cue11c.ia -

,5oc.iateJ q11e t'f.a~ c,111Jigo fa ~a'l.mac.odcµe11de11c.ia, pod~(a-

mo~ ag1t.cga1¡_ q~e eC i11dividu0 aC te.11e1t ''qlLCbkada6'' 6U~ 'r.e

lac..lo1tc.5 ,¿n.te.1Lpctt60nalr...\, p0't ~11 m<'5ma .inc5taL,if..idad, --

~·'lUJ-t1tac..i6n, dc.h ~tdap.tac i.6u, ú1camu11icac.i611, ,5 upe1t6.icia.t:i-



32 

dad tj m¿embho de u11a ~ub-c.ul~ttJta, tto 6ofo .Cir11e p~oblema~ 

ll, 6i110 t~aé é6te mi~mo i11diuiduo u11.ambie11te c.0116lic..t.i
vo a 6U ltóqaJt, c.~ea11do u11 c.l.lma de uiote1icia, ag~eaividad, 

tJ 6oco ""de ate.1tta pa.'ta ta~ JJC'.JtjOlla-!l qut; liabi.te11 ru 6u ca.:...,. 

~a. 

En mue.Ita-& oc.a.&ioue6 ~~6 como a11te1tio,'LmeH.te 6e e~ 

pCic.6 pc~o CI! ot1ta6, cC ~a~macodepe11diet1te etena a -6CJt el 
6oco d()_ ate11cü"it1 pa'ta qtte en ~f. Jtec.aiga11 .todo-0 Lo6 pltobt_g_ 

maa de hu c.a4a, aie11do ma~ c.6mado pa4a cada mie1nbJto de la 
6amU.'.ia tc11C!1. a af!_ltl(CH a qu-ie.11 culpa!t pO!l 6!l.!> natta~, -

lj de c6a 601tma 6e opaca11 fa ca1tga de loa elt~o1te6 q11e cada 

miernb~o de Ca 1anr.itia debicJta ~oµo,taJt lj eJtJ ~ecalle11do
eu uua 5ot~ pe~•oua ee FARUACOVEPENDIENTE. 
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TRATAMIENTO OE LA FARMACVDEPENOENC!A 

3.1 TRATAMIENTO SOCIAL. 

E.f. .t.~a.tamle11.to aaciaC e11 el centJta de ú1te.a.~a--

ci61t juve>z¿t? empieza de4d~ la valo~aci611 det ca~o que -
llega po~ p~.lmeka vez at cet1t4o, o~ie•1tat.l611 de ehte m~&
mo paJta logJtaJt que ta 5amilia e11tlenda au pJtobtema V te -
avude a JtelalveJt(o. 

Pa~a pode~ aceµta1t a u11 pac{e11te i1:.t~1t.1to e11 ef
ccu.tJto de .ln.teg,'lac-l6u juveuLf. .teud.td. ·que.. ct1bJti1t i.ob ~.i---

gulen.tea Jtequiaitoa: 

- 1.t ve.tuuta,tiame11-te at ce.11t1c· 

Que 6i t.(e11¿ ~amilia y é~ta ~abe ef p~oblema, 
dcbe~d11 a~.iJ~ik a ju11ta6 pa~a 0~¡~11tac.(611 dc
ta 6amifia dct ~atmacodcpe11die11tc (aqu[ t~ab~ 

j1• h'(.(11f li.1c~· t'n(}o"l cc11c<·1·11ti.:.:ad1•'ut 1.ia·u1 que 

éJta aJi~ta af cr11('tP) 
- Nv .iutn.oduci'l d'tCl~1ct de11t1to de Cn u.1t.idad dt• dE:_ 

ai1itoxlcacl611 {~11tr~tt1 q1Ir 110 tic11c caoo e~ita~ 

CCJ cr t.'tlttamil'ltt1·J 

- Ob.1Je'tvct-i rt ·'rl'ité'.i.rna~ntu que CH l'~te ccut.'tti 

~X¿J(e. {~VII ''º''"ªº 1fi)~iµlit1a~.ia3 COll eC ~i11 

dl' ('C(I /.'il 'l ) /t ( l l' lllf'l') 

Aqul et ('l.abajad0.'l. ~ociar L'i'.16011.11 uH e.&-tud.to -

~oc~oecu116mico pata iijat cuvta de a~11~\do a Jtt6 µc6ibi

Udado. 

Si c•l' ._·,t~1· Hl' cuhtl' !'1•!1 '?<1 qa{!i{ft>l qtll' i1• pülc11 

l't' :1a,·<1'•1i1· )• >;_f ,·,ti:,1t"i.-.~dl' 1< 1'('1,1 i1t~f.if11cl{>11t},t!'a )11mi-

i 
l 
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OcupacL6n deC Tiempo Lib!Le. 

C(lH e.C :~iu de d.{6.t.'taeJt ta me11te dl'l pac.iC'11tc, -

.\L' t'fabv't6 <!~te_ p.tc1g-'utma pr11ti.111d1• e11 de~a~'l.(lfta.'t ap.t-itu-

de• y capacidad de aocLaLLzacl6u del .individuo. 

E11 e&te peA1odo eb lmpa1t.ta1tte ace1tca1t.6e a lo6 

útd.ivlduo• p-•one&loualmeute palla que <!•.to• •o&tenga11 uu -

lazo de unl6n entlle 1l y .e t•abajado!L &ocLat. 

E&ta e6 tl1ta etapa mtty ,impo1t..ta11te e11 el t1t.a.ta--
m-ie.11to, puc..6to que Ho ~e .Cog1t.aJt..[a. nada. "p.tutá.tido.C.e6 uu mu!.!. 

do colo't de. ito~n" a Cu~ p.1c{e11tet. 1j ~aí:..ir1uff' deC centJto -

&e c11cue11t'i.e c.ou loó mi.&moh p'tob.tema6. Ebte HU e.6 ef ob .. 

iet.ivo, el 6ú1 e• que ta 6amiL.ia acepte al .iudLv.iduo co

mo un m.{embJto nec.ehcl'tlo de l'!'.t.ta y que c.,1da qulc11 t(Jmtl ('_a

paJt.tc de Jtt p1tobCcma, e11 el qtic e&td a6rc.ta11do a.e i11divi

duu y t'tate de mejo1t.a'i., que la 6amil,ia ~e u1ri~ique y µ011-

ga ella mi6ma e&pectativa6 pana la ~e6ol11ci611 de lo~ p~o

L1t-.•mtU que a.¡ti¡,_•jn.11 .1 C.1 1(rn1U'..tL1, 

Lo& 'Le6cate5 .\e Jteat.l.:cn1 euaHdL' u11 i.ndi ... ·-iduo _..,. 

qcte r . .\tá a.5.(.\tfr_udo a co11.\ultct .(11teJD1n. de.\r,'tta o u11 i11d.i.

vidu'' QtlC le di~ J~ arta c11 [a tL11idad ~e11.iz de desi11tox¿
caci~t1 y Je empe:6 a ate11de~ e11 cott6ulta exte1t1ta y l&te ~ 

debe-tta to• lle•eate~ pueden be.u Tele6611.ico&, po!L teteglla

m~~ o pon medio de viaita& domicitiaJtial. 

Lo~ Je9uimir1ttf1 ~ r11 c.C r.1~acc . .50 de r.voi'..uci611 que 

eteva al ce11t~o pa~a aqttcClc•& µacie11tr& qctr 5r fe.5 di6 -~ 
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de alta .ta.11.to eH COll~Ul.ta ex.te1L11a como e11 la u11.idad neH.iX, 

el cuaf co•iliate e11 hace~ vibitaa dom.lcilia~ia4 o .tambié11 
puede 6e'< po'< .tell60110 o tetlg'<a6o, palla aabe!L el e•.tado
ae:tual det pac.ü 11.te. 

3.2 TRATAMIENTO PSICOLOGICO. 

El natamirnto p~ icat6g.(co e.i. vaJL.iado, pue.~to -
que .i.e9a11 el caao ea la me.todolo9la que_.i..igue11 y .tamb.i[11-
aegan el pa.ie6logo. 

T e'<ap.ia 6 am.i t.ia.t: 
En doude. 61!. Jte.a.C..l:cut diw'Em-lca.& o piá.t.lca6 .&egt'i'.H 

co1tveuga. 

Te.h1p.ia iud.i.v {dual: 

Tambi~11 Cfamada .te!Lap.ta b~cve, puea.to que aqul
•r a.taca eC pJLobfema JJIL.i11e.ipal del .iHd.iv.tduo, .tnata11do de 
e11co11t~a~ 6u6 ~a.(cea. 

On tell tae.i6H paJta 6am.ilia.tea del ~a tmacodcpe11d.le!i; 
te: 
Aqul po~ lo ge11e~ae el pAic6Cogo .i11tekvie11e e11-

c.'l.i.6-i6 y en et' m<tlll'.jo de Ca d.i11ámica a .!ie.gu.(.'L, 

3.3 TRATAMIENTO MEDICO. 

l:u -!1Ít1d•wm<.'. de. ab6tÍllPllCÍt1 e~ ac.011~ejabCe. ea -
ctdm(ni.\t'lacU:n dc 111; q1t(1tC('1' t'll dl1 !ii~ \ldt•CUtldít~. 

l !itl' L'1•~1';,1 !iu¡ 1 'l{111c''i: f1•!i !i.i!itl'mtl!i u 'tl'l'!itnbCeCl''t 

UH t'!itadi• dt! '1F'1'u:'l!il1 11t•l¡111;t(itflltÍ. 
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Er c.iµ.iaceo ~" pu(1,dl' ::ot1,'.''l1.m('1 dt"so:-í~1.:1y-..1 11do fa.ti -

d6o.i..6 cada d-i.a u de. gal.pe c.amb.~.J,;d;o.l~ ;J:i:L mt:.-f:.:i1:'cna y d.i.6-

minuyendo g.'ta.du.alm<'Hte ta d~ll~. ;.'í'll í~1 ml·it"dJ1~(!. .h' sap,_{ 

me el dc..6ec1 de. lte.tto.tua y 110 de.-1 (v·:tit cu~,J.'ti.t1ú 

Stiµteli611 d~ Gatbit61~cu3: adm~11.i~.t!ta µett--

.toboJtb.i..taf. lj de. 6 C!t HCC CliltlL.ia 'Q_ Lllt ClL· . .. _,,tan do f.a. d6ó,l.6_ -

paJta comp!LobaJr. ia tole/tanc..ia qu.c p1tr.&r·· »·a el .6uje.:t.o hac..ia. 

Co6 ba11.b..itrí'ric~·~ ya <!6.tabeec.lda .fa dt'L: l" le t!t.l dilm/1wyc!!:. 

do gJr.aduafmC'Ht(• r11 11.H Ccq.1 l1, rl,• 7 a 1-1 .. (aj, .t.e 1r.r.c.ow-ienda. 

que dtt!tat1te eate i.iemµo el µac~~11te e; f1olµitatizado. 

Ya q¡¡e ftt!'I att5l•tami1:.1~ ae 1:; J lt (:U(' ta. n:a'!.ihaa-

Ha pr..ovoca puc.u o ita.da di.'.. de.pn:cleuc..:.:1 .·.f:i.lca, ,w ex.L.6.te -

tJt.a.tam.ieu.t:o 6a1t.nJ1tc.C1l6g.ieP pa.ta !a.6 "1.,',·,1 :,t,. 

T Jta ta.m ¿en.to de e.u ca.[ 1.,t. 

La d~~:lR dehe hC~ .6uµ~(m1 

ú.11.c.c.u t-'ca t.un.{.c.u.t.1) c.~ -1 ú1.tu111i e { \,.~('. 

Su¡.iJ[_e.~i.ó11 .i.111•1c:_d(atü rfr< té\.!·.::(•~! c·ui.trur:.•.e.HtO --

pti.lco.te.Jtapéut.ico, lnb P'H"'Ci'~C rfc t.-· tam(enfo c!l1 i.«!.t1 &e.: __ -

eoti m..C:...\lilO~ QUC!. 6lgueu COI! le,:¡ cdi '·:J~ ,'1{. Cl.f:."' !t.'·:·. 

V~o~~«6 Attt.ips/cot¿~.> 

N(! p'l t,riuc C'll d1· :i~· 11d ,' .' 
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Med.lc.ame.11.to! cc1t1.t.'ta C.l a1J.!i,{;'1Ía.d 1 '·'rl~11.quif_.i~an-

.te.6 me110Jte6). 
Se a.dm..i.ui.6.t'ta.H ba..'tb i.f.:tlJt..tcc•..!. p.1.'1.Lt p!tovoca.Jt una -

6up1t.e..6,l6H c.ontttoe.ada, c~t ,!iu.b.1. t(~u.c..-i611 de fa~ blp11.ie.11.te.!i -

dn.oga&: Meplt.vbana-ta, CCc•JtL)dlr.:epllxldP, Elt.t...:tL'·'ti.an11oi, V{~ 

cepatl, y E.6t..lattomato. 

T1t.ata.mie11to de d~vga~ µ&icoto1nimélica~. 

IAluc..lttoge.u,t.6, p.6..lc.oiagena.t., p~ lcodellca.6 y -
Oütept.icaa). 

LSV. 
No ea.t« demoatJtada la dcpeudeucla ~L6l•a~ La6-

6enoteace11a1 y toa banbltaJtlcoa, aon· e6lcac•• paJta tJta.taJt 
la ,(n,tox..i.cac.i6tt aguda y .tJt.atami.eu.to ¡Mlqtt.ltC.tJt.ic.o, 

O/.IT. 

1 dlmit0'.t1tlp.tamit1a), VET ld.lctliphoptam.i11a) y 

VPT ldcp1torit1tcptami11a) ae deac1tiben como muy almllaJtca -
al LSV pe.'tc HO -i.nc.luyeu t.ta.ta.m.lcuto. 

~-e.m-illa-0 dP rlo11d{e.go de d.(a tJ ·!iútiC:t~1-te&: 

t,o hay t1ta.tam.iet1.to ~a.'tmacoCt5Llco, e.orno tampac.o

l.!.Xi.\te11 de. fa mexc.cd.'úti1 1 p~.tccf.lc.ub.tna u p-.\-lloc-ina, ctH,t.l

c.oC,i11e'lfH~Cv6, uu.ez mo~cadn, i11ha.Ca.n.tr..\ u ta nic.ot,l11a. 

Po't 110 p'te.\i.'Ht1t'! d<•pe11di.~.tc.l.t ~(.\ic!l iP1pc.•'l.ta11te

uo e.!i ac.on6ejabie 11ú1flrl11 t'tatam{e11t1• , l'tma.ctit6glc.o que -

ptledc. oc.a~{ona.'l 'U.!dc.c..i.c11r.\ ~t·ctttida"t.ia:. et t<1il r11 la.\ mi.\

ma~ ct1 11dú.:ici>1L'.\ Ca Ca11t11'li.diHtl, Hic'if,,i._acf('~(t. P(•'t t(• i{UC 

L'.\ .1c·1·11!-l~J11!1l'¡_• ,•r t·utt1111~lvnt" ,_,.\r'c1·t .. ~a 1.,rt1ticr< ~l,•"; (t'ifr<.\

l' .\ ta.s "d 'l1•~1,1!- 11 
• 
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TRABAJO SOCIAL 

4. 1 ANTECEVENTES 

Ef TJLabajo Sociaf uo auJLge acc.ídeutalmeute, ea
el JLeaultado de todo ull pJLoceao hü.t6JL.ico, cott6oJLmado Pº"-: 
6ac.to~e~ polltlc.o~, ~cu•16mico4 y aoc.ialeb ble1t de.te4mi11ado4. 
Podemob Jeílala~ cuat~o mo1ne1tto4 6ut1dame11talea e1t eate p~o
c.e.60. 

Podemoa ublcaJLlo eu la edad media cuaudo el pJL.í_!! 
c.ípto 6u11dameutal " ... el haceJL el bteu poJL amoJL a Vtoa . •• -
la lgleata jugaba uu papel pJL.imoJLd.ial 1f deteJLmtuaute e11 la 
vtda a octal ... " { 1) E11 ea ta época .Caa' pJLútclpalea obJLal de 
a~tateucta aoctal ae p1LopoJLcto11aba11 a t1¡avéa de laa JLell-
goaaa y dama6 ~co116micame11te pudie11tea. E11 Amé~lca e11 --

" .• . 1500 V.e. •e tuatttulfeH laa Leyea de 1udtaa que ú1te11-
tabatt pJLo.tegeJL a .Coa .í11d.(geua1'!. { 2) 

b) Momeuto Téc11tco. 

El hombJL• !uf aubatituído pcJL fnl máqutuaa dau
do luga1t a ta deJoc11paci611 '' .. . µ~omi6cuidad, me1tdicidad, -
e116eJLmedade1 meutalei, pJLoblemaa laboJLalea, hambJLe ... " (2). 
Se c.'Lea. C.a O.'tgaH-l;::ac-i611 de c.a1t,i.dad e.u Loud.'te..!l 1808, como -

tttl 1nedio pa'ta ~~t~1ictc1'ta.'t Ca ayurla.paLC.ic.a [I tieJa't'toC.la!t

(a cott cie4ta t~c.ttica. Aalmiómo ae eatabtece la llamada -

ley dr Cv~ vob,r~. 

el M(·mc.uto P'tr.-c.(<•.11.u:~i.ca. 

E" 7925 ae cJLea la pllmela Eacuela de TJLabajo -
SoclaC e11 Amt!'tfc<t L~1ti11a, Cl'tní' t111a. p'll~1<·~{tt'11 pa'lamt!dica -

l} pa.11.aju.'tí.dica. E11 1953 ~c1'1.~H' r11 .'llrxic.(• t.'a p'Li.11H''l.a l'~cuc-



la de t1tabajo aucial. 

A pa1ttL~ de. .la .&c.gunda guc1t1ta mund.ial •e. .in.i-
c..la1ton lo• p1tv91tama.& de 01tgan.lzac.i6n y de.&a1t1tollo de la• 
c.umun.ldade•. Pn.~a entonce.a el .titaba.ju bocial ut.ii'..lzaba
rte6 método&: Ca~u~, G~1ip0~ U Co11rt111idad. 

di Mome.nto C.lent!6.ica o Actual. 
El t1tabajo boc.lal t.lenc. 6u11cio11ea ca11cie11tiza.-

El tila.bajo •acial e.11 e•te momento cue.nta con -
metodo.t.og!a y un malteo te.61tico que d!a con d!a •e va am
pU.andv. 

El choque de. co1t1t-ic.11te• ideot6gicab lla de -in~ 
t-intob y la del -i11te1tacc.lo11-i•mo aocial), ha hu..,c.itado -
cont~ove~aiaa que han ae~vido al t~abajo &acial pana ma

duna~ 6u ma~co te6\ico. V u~e11en a concl11i~ ento11cea la

impolltanc.ia que tiene el media amb.lente en el útdividuo, 
con601tmdndo•e de e•ta mane.Ita el homb1tc. y media cama un -
todo .lnd.lv-ic.lble.. 

Po1t lo que el t1tabajada1t •acial debe1td ve.1t al 
demanda11te de 6C~~iciu coma u11a µen6011a co11 aapi~acio-

ne.•, pe.lthonalidad y una muy pa1tticula1t •ituaci6n boc-ial, 
eco116mlca y cultu~al. 

El t1tabajado1t bocial debe1t4 indaga'< taa nece•f 
dadeb del cl.le.nte. y 1te6le.xiona1t4 ai el 1e1tvicio que le -
puede 061tcce1t e• el adecua.de. Vecid.i\d cntoncea" •.• 601t
mula1t técn.lcaa y e116oque• que le pe1tm.ita11 a.p1tovecha1t ca
da. medlo leg!U.mo pa1ta alcanza~ aua 6inea~ l 14 J. 

El t1tabajo aocia.l cuenta. ya. en el momento el.e!!_ 

t!~.lc.o con 11.ole.6 de6inidoa de concientizaci6n, capa.cita-
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c-i.611 y 01Lg<t11lzacl611, ampll.i11do4e m.14 M.C el hoJL.lzon.te de 

acc.l611 del 4e1Lv.lc.lo 4oclal. 

El tJLabajo 4oc.lal de gJLupo e<1 de p1Llmo1td.lal l~ 
po1tta11c.la en la p1Le4ente .l11ve•t.lgacl611 que ae 6undameuta 
pJtiJtC.lpalmen.te en foJ pJtl1tcip.io6 bd.6.lCoJ y e&toJ no.& - -

01Llenta11 a de4<tJLltdll<t!t pauta• de compoltt<tmlento p<t!ta la-~ 
g1ta1t <1atl4 6acto1tl<tme11.te l<t ú1te1t<tcc.l611 g1tup<tl. 

La4 ob<1e1tv<tc.lo11e<1 ge11e1ta.le4 que 1te<tllci! <1ob1te

lo4 p1t.l11clplo4 b'14lcoa <1011 l<t4 <1lgule11te4: 

Al ctle11te 4e le debeJLl tomalt como una pelt4ona 

d.l6e1te11te a todaa la<1 dem.14, con aua d.l6e1te11te4 expect~ 

.t.i.va.6,, a.6p.i.Jt.ae-lone..6, paJt.tlcu.i.alt pe.1t.601tal.ldad tJ .&u muy e.6 

peclal 4ltuacl611 amble11t<:tl. 

La t1tabaj<tdo1t<t accl<tl debe1td p1tocu1L<t1t u11 ea-

do de con6ianz<t que pe1tmlt<t al gJLupo" ... la t.lb1te exp1te

.6.i.6n de hu.& hen.t-im.len-to.&, aún to.& ne.ga.t.lvo.&, paJt.a que m!_ 

diante .6U ac.c.(61t lj ta del g~upo .&e CllCQflCC liacia el obj~ 
tivo metodol6glco •.• " ( 15 J. 

E6 -lmpo1ttante .&e.1iat'a'1 que. ef. manejo ele. c...'i.ta té~ 

n-i.ca e4 muy del.lcado y con4.lde1to p1to6ealo11al el hecho de 

110 i11.te11.ta~la .&i 1to 6C 6le11.te Ju6.i.cie11.temen.te capaz paJta 

c.onduc.-i-'lia. 

fs p'l.in10'1diafme11tc lmpa1t.ta11te pa1ta lo9Jta1t un -

buen i..ap0't.C: c1nt C( g'tttpo, fa di.6po11.lb.i.tidL1.d del pac..le.H-tc. 

en et .t1tatam-icn.tu pn't t'.u qt{C C6 11eC\'~tV1i.o " •• • de~dc. C.a -

p11.,i,me11.a l'te.uni6n deci.11. cuai. e~ et 'LC'C.. •{ae puede e11pc"la.11. ••• lJ -

qtte 110 puede Cjpe11.a11. •.. ef g~t'P'' del t~abajada~ 4uciaf'' 

191 • 
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Vebe,\if motiva/f.bc adec<tadamettte al g tupo con el 

6in de 6o•taleee• la inte••efaci6n g•«pal. 

La• actividadeb •Lgida• debe•~n •e• omitidab,
pu~ lo qtte ~e tecomienda dan la6 negla6 del juego c.011 un 

ma'tgeu de tolel'[_1111c.ia aceµ.ta.dv pu 'l Co-6 i.nteg 'lante.6 dct g1¡~ 

pu dando abl pautab a eonelu•io11e6 g•upalcb. 

Se debenJ en todo momento motivan la c.neatlvi
dad y 4ecu46oh, eh decln utilizan lo6 nect1~606 que'' ... -

pe~mi.tan en~iquece4 el conte1tido de la expenlenc.la g4u

pae.'f2 1 1o1 • 

La valonac.l6n e6 u11 medio imµo1¡tante ya que 1 -

pe•mite Ca oenle«:611 y aC oet-toatimcntad.611 al t•abaja-
do~ 6ocial y a cada mlembno µanticipante. 

Conctuye11do, exihten nequihltoh i11dl6pe1t6able6 

en ta tnabajadona hoc.ial como 6011 1
' ••• madu4ez emoclonal

y la capacidad de objetiviza• 61L •ol 6•ente al g•upo"(ll) 

La atenc.i6n e11 el ghupo nequienc de una 6l6te

matizaci6n y u11 p•ueedimicnto p•o 6e6ional, 6e •equie•e -
de 1111a metod0Cu9la b~aica'' ... el 6i6tcma de i1i6luencia -

dclibe•adamente ebt•uc.tu•ado pa•a la inte•acc.i6n bocial
y hu din4mica modL6ica el compo•tamiento •.• "(12). 

E4 indi6pen4able toma~ Cll cuenta ea opini6n 

g•upal pa•a la elecci6n del t•atamiento lj técnicM a ut~ 
liza•. 

El llapo•t con un 9"-"Pº e• 6umamente valio6o P!!;. 

"ª un buen t1<at4miento y puede utiliza••e de6de una cha~ 
la in6o'<m4l haAta el m64 e¿t•uctu•ado 4i6tcma te~apéuti

co hin tene• con ello la 6egu•Ld4d de log1<a~io. 
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Concluyendo, pa11.a log11.a11. la" ••• empat.Ca no hay 

ti!c.n.lc.a•" l 13). 

S.ln emball.go, •.lgue p11.eoc.upando al t11.abajado11. -
&oc..lae el "que!?" "c.úmo"? "Cud:l?" "Cutfndo?" ut.i..f..lza't la.6-

té'cn.lca.& o :téc.JI-lc.a ade.cttada, en 601ima e&.lc.az y e.11 el plt~ 

c..l•o momento que el gll.upa lo 11.equ.<.e11.e. 

Lo que m46 plteac.upa e.6 lo91ta1t una po&.lt.iva .in

te11.ac.c.l6n g11.upat, poi!. lo que •.lento nece•a11..lo que la• -
ttcn.lca• debe11.«naegu.l11. una •ecuencla que pell.m.lta lleva11.
at g1tupo en u11a 6o){ma p,'tog-'1.e.;!J,¿va palla Cog.'l.a,'l e.a -in.teJr..'l.e

lac.l6n deaeada. 

La6 :técnica.& de " ..• .in:te1tac.c..i.6t1 6on lo6 me--
d.lo• c.on lo• cualea el aa.latente •acial de g11.upo lo911.a -
la c.ohe6.l6n gnupal"{T6). 

Exü ten d.i6e-~e11.te.a obJt«c.td'.oJ que no• .lmp.ide -
lleva.A al gkupo a ll>ta 4a11a madu~ac..l6n, e11t1tc. otlta4: 

El que e.e. gtuµo 5e 6le1z.ta c6t11d.iadv pok fa 

a..\.i.~tcutc. Juc..iai'., pu!i lo qu1.' ~e 1e.co111.icH<.ia mLf! que cut ·'t!:_ 

9.l6t'10 minuc.-io..\o e -lnó tantáne.u, ea ob.&c.Jtvac.{611 p!L!t.a, en

el de.aa11.11.ollo de la ttcn.ica aplicada, 

El qtu!. e.x.i.& t1u1 en ce !Frupu tlH o má~ m.le.m---

b1t.o.s, e~/(1 c(11t'l.i.cul, c.~ u11 Je'l..i.o ob6ttfcueo pa.'l.a et'. de...&a-
.vr.oeeo del g!tupo, atu1qne mucha.~ pe.Jt.60>1{0 pfa.11tea11 que e.a 

obJt.'!\!11c .. i6H e6 i1t-1u6.icie11tc.. pa..'l.a et'.. '!:.tudi.c -'!l•af de.f g-'!~ 

po. 

La mitamanla e>1 un g~upú qtte 6e e~tudia 6ue~a

de Au ''mc..d.ia '!e.al'' e...& i111a activ.idad que nu ~~ci~mente 4e 

puede.. cttp ta'!. 
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Si el. t11.a.bajado11. au~.ia<'. 1w tiene b.ien de6út.ldo 
4u6 objet.lvol y ltL' p1ec.laa c11 ef ~~uµ,, 611 ~iJl, ~e c.apta

.lnmed.ia.ta.mente la. attpe11.6-ic . .lal.lda.d de au contenido. 

EC que oC aaia.ten.te aoc.laC, de a cada o.c.t.ltud
u11 PctC.i:-.'t mdximo o va.lo'I. m.ini.mcr c.6 en eca~.i.t.!JU!.~ pe.ll.c..lb(do 

pu!t. to4 miemb\06 del gil.upo, evma ut1 pel.lgl'Lo optLC.Atu al -
que el .lnd.lv.lduo no aiemplle cAtj c11 co11d.i.citi11e6 de ILec.i

b.llL. 

La c...l6a.1ta" e.J:i polt. démáa dee.lll una a.c.t.l.tud que

"º debe de 1r.ea.l.lza11. la. a.a.la.ten.te aoc.lal, eomo .ta.mpoeo d~ 
be petrniti~fo e11 et gtt1µl1 ad11 c11 pfJ.tir~ i116ü~maC. 

Et .únpo1ttaqu...i.Amo, C.6 uua. actitud c6mvda pan.a -

a.lgún o a.lguno~ m.le.mb11.o~ del g11.upo poi!. lo que ea.ta. a.c.t.i

.tud que log11.a. oba.taculiza11. po11. au 6al.ta de .l11.te11.i<:a la. -
~vuluc.l611 deAeada det gil.upo. 

La. 6a.bula.c.l6n e.1< .todo mome1t.to o eit la. ma.yo11..t:a.

e.A una. ac.ti~ud muy coman que enc.011.tl'La.mo~ e.11 el 91t.upo ao
b11.e todo c~a.1tdo eate "º .tiene aún un g11.ado de con6.la1tza.
a.c.e.p.tablc., 4e p!t.e4 enta. pa.1ta c.on6t1tu.l1t. un. mtL1tdo .llLJt~a.l, - -

mtty coman en ~lttfcte~. 

La ac.t.l.tud au.toclr.d.t.lea .impide a.l g~upo llega.•
ª 1ua p11.op.ia.a conclua.lo11e1 poi!. lo que et aaL1.te1tte aoeLa.l 

debe1r.á evl.ta.11. que el g•upo lo conduzca. en una. 6011.ma. .lmp~ 

a.l.t.<:va. a.lguno de aua m.lemb1r.oa. 

Como antetio~mente dijimo6 eh mucha mdb e6icaz 

un .bolo .t.i.po de mo.t..lvac.l6n, y e~t m.i c.ouc.e.p.to e.6 muc.110 trt

mdl p11.oduc.t..:vo et u.t.lmu.la.11._ al g1r.upo elL ba.ae a. aua t.x..l-
.toa y no a. a.u 611.a.ca.aoa, Como de.be.moa mo.t.lva.11. a.demda -
la.a c11.ee11e.la.a eapontdnea.a qu.e pellm.l.tan au deaa.11.11.ollo --
e6ec.t.lv~ en baae a loa cbje.tL~ua 6.ljado•. 
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E• lmpoJt.tan.te conoceJt el lenguaje, calo y e~-
pJte•l6n del o de loa ú1.tegJta11te• paJta podeJt cap.ta1t •u• -
ldea• que ello• deaean e~p1te•a1t. 

VebeJt.1 el a•l•.ten.te •oclaL JteconoceJt;-el .U.po
de pe1t1011alldad de to• lntegJtante• a .t1tavE• del .tlempo.· 

EL cJtl.teJtlo del gJtupo co11 el que tJtabaja. 

La ev0Lucl611 y camblo• de oplnl611 que .tenga del obje
.tlvo de•eado. 

El l11te1tE• o no det de•aJtJtotlu del g1tupo al que peJt.t~ 

ne.e.e.. 

La acep.tacl6n del lndivlduo en ~l gJtupo o la no acep
.tnc.l611. 

Edad, ahpi1Lac.io•1eh, p~oblema acuc...i.ante., ac.titude& ne.
levante~, aptitude..'i que eate .tenga, etc. . 

.J. Z.- T1abajv Si...•c,(·~1r P&Ü(lli.(ít•ticl'. 

Ef .tJtabajo ••clal p•lqul!t1tlco ea el que 
m46 &e aóemeja al tJt.abaju actual plteato que aunque aon -

pe.'t~ona& 11 n0Jt.male.~" (c.ou p'lcbCema.'i, anguat.la.6, t1L..i..&t:eza.6 

ateg-'1.,C1-.1i, mcc.an.i.'im<i.'i de dc¡)l!.ttóa IJ 'tato·.'. de 6e.tlc..idad) -

aon pe &ona& que po!L el momento elt~~1 en c.on6lic.to o e.IL~ 

6i..!J e.mac lonal. 

laa 6u.nc<"one.6 JJ·'ti.11c.i.pate.6 def. tJtabajo 6oeiaC -

ett cate campo 6011: 

E11 tt11a ~ctaci611 i11di\·.idu,tf i~a,ta, rll~cctamc11tc

cf'tt rr p~1cie1tte t' t'C'H a(~JÚH ~amd~ia.'t pa,'ta e~tttbLe.C.t?.lt el'

t'.fttmadc• t'tllb¡1.ft 1l1·1 ~·a~,.:, 
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En la 1tetacl6n det g1tupo pequeíloa con 6lnea de 

p~opo~ciona~ palcote~apia dr gtupu. 

En una 1telacl6n de g1tupo con g1tande1 g1tupo1 

de gente con 6lnea de 01tga•t.izad.6n de la comunidad. 

El t1tabajadv'1. auclal p1.iqul<f.t1t.lco, debe.-<f te-

ne4 una expe4¿encia abundante pa4a log4a~ 1naneja4 a hom

b1tea y muje1te1 que ••qule•en atencl6n u•gente y eapecL6f 
ca, po• lo que debe•<f •e• un expe•tu en el t•abajo del -
caAO, g4upo o comunidad.'' .. . ctitiende la& tenbione6 con -

la& que uiue11 ••• que Aic11ten y coma manejan bub benti--
m.f.ento6 ••• fo.l 1.1yu .. da'l1.f a mt1di6..lc.a11 .tiuo tenoú 1 11c_o a 6u a-!;: 

Jtededo4 y at1tayendo au pa1tt-lc-lpac-l6n con m<1'.todo¿, t)1<ÍI e6ec:_ 

tivab pa4a mantc11enlao ••• 1'(4). 

SOC l AS !l l ZAC l ON. 

Lo& aco11tc1tci1nic11tob mJb impunta11tcb de nuc6-

t1ta v-lda auelen ocu1t1t-l1t en la -lnte1tacc-l6n que ae e1>tabl~ 

ce ent1te noaot•o• y ot•o• -lndlu-lduua. Eatoa aon loa au
cebob que 1106 p4opo4cionan aleg4la o pena, que con6o4man 

nueJt4a ccnd1icta y co11l4ib1tyc1t a hace11 de 11o&at4oJ lob -
-lndlv-lduoa que actualmente lomo!> y que dan a la v-lda la
mayo4 pa4te d~l &e11tida que pueda tcnen pa~a cada cual.

La in6luencla aocial e~ un p1toce10 doble. Aal como lo1-

g1tupo1 ln6luyen en loa -lndlvlduoa med-lante laa t1tanaac-
clone6 lnte1tpe1t1>onale1. 

La .6oc.iab.lUdad comienza con el. ni1io, e.u.ando-

tiene. el plt.lmc.11. c.011.tac.to -lumediato lot1toti): ..Ca mad1te, -

po.&te.11..lo!tmente. ~tmpll.a c.l'. lwti.;:01tte. de tiu..& Jtelac.ioneti .&o .. 

c-lalea a la 6am-ll-la, a lo• amlgoa en el juego y al 1te1>to 

de la aoc-ledad en gene.Ita(.. "La aoclab-llldad •• • llene lu
galt en dive1t.lloti n-lvele.6: &e>.::uat, econ6m-lc.o, pol.Ctic.o, n~ 

cional, .ln.te1t.nac.ional, e.te. ... 11 
( 5 J • 
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En la aociabilizaci6n cat4 en paimea tiamino -
''La natu1tnl ape~tuna t1ta6cendett1e del hamb1te que ae ~e-

aiate a enceaaaaae en aua paopioa llmitea .. (Lo mani6iea
ta en el Lenguaje.1"161. 

En a c.gu.ndu tugl1tt " ••• la necea.ldad que del .lttdlvf_ 

duo tiene del otao ... "171 ya que il aoLo no puede cubaia 
laa necea.ldadeJ de ar1 eA.l&te11cia y necea.ita de lo& dem4a. 

El individuo puea •• ve bajo La in6luencia de
la con1tebpond.lente ''apc.~tu1ta'' que comunican de un moda u 

otno la ma11e1ta de aen de cada .lttd.lv.idito de cada m.lemb1to

de f.a aociedad. 

Conc..e.u.i.1temo6 d.lc..lendo que la hoc..labi.Uzac..l6rt -

·e.A pué.a " .•• .e.a ba.&e pa![a que el homb.'I.c. con&tll..tqfa luego, -

aoc..lc.dadc.6 a6cctiva6, ~c·11c.1tetaJ y ne.afeó po1t medio de -
pacto& o de ag~upac.io11e6 11atu1taCea ••• '1 (8}. 

4.3.- TRABAJO SOCIAL LN VINAMICAS GRUPALES Y -
SU APLICACION. 

Ef t~aba1adu'I. Joc.ia( cuino .i11veat.l9adu1t debe. m~ 

tc.1t&e pc~lo11aCme1ttc et1 el devc.11in de faJ ~eaiidadc6 &o-

ciale6 que inte11ta exµCica~ a la ve: que et c1bjetivo ~ea 
pcctt• a taJ di11d1nlc.a~ 5C cttrnpli'ld. 

Se dcbc11J. comp,'loba'l wra expto.'1.ac.-i611 a-taternlft-i
c.a IJ cxcr.iuC:.v,t de l.'06 mic.'lt•-nc116111c1to5 de ~l'lupo. Scg11n -

K.un..t Lt•.win, ft)5 µequl'.11t·~ g•uqJOj canJt.C:.tuycn -lab t1nic.a.6 -

.tota.t.i..dade.~ d.(n.fm-ic.a.5 ac.c.e.J.ibfe.j a e.,~ ob.6c.Jtvac..i6n, tJ e.o~ 

J.i.gu.leutcrnentc a Cíl e\'.pc.-'lime.ntacC:.(-11 cc~1tt.!6lc.a. He aqu.( 

pon. q1,~; a1tte todo e.6 11cc.c4a'l~o ptec.-i~a't que ae tJtata de 

µequc..11t'.!i ~J'ltqJt•5 cL•1tc,.1etc.·~, 6v'1..made~ .1 ba.&c. de la6 .(nte-

'l.nc.ctv11c6 1¡uc l'..fga11 a l'.L·~ {1ul.(\'{du.05 en c.ontacto di.1u?.c.to. 
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Lal ac..t.é.tude.1 aac.iaf.ea de un .individuo o laa ac.t.i.tudea -
colec.t.ivaa de un g1tupo no ae pueden comp11.e.nde11. mla que a 

pall.t.i.11. de. lo• d.i.at.i.ntoa conjunto• aoc.i.alea de que 6011.ma11 
pa11..te., 11.eclp11.ocamente e.atoa conjun.toa 1ociale1 no pueden 
1e1t comp11.endido1 a.i. no e.a a pa11.ti11. de loa .i.nd.i.v.i.duoa y -
de fu6 peqtteílo~ g~t1po~ cc•11c~et~~. 

Aho1t.a bien, lah 6ituac.lone6 c.onc~eta6 hon 6un

c.i6n de lah in.te~acclottea de lo~ lndlviduo6. Poll Lodo-~ 
to cuaf. ~e coneftqfc que e~ta c~Ct1Ca. 6oci.af. 6e dc.be-r.ii ob

he1t.ua11.. con 1t.elacl6n a 6tt ~cc.lp~ocidad. 

la mayo1tla de toa c•tudío101 han e.atado de - -
ac.ue1t.do en c.onc.e.bilt. et p1t.oc.e.60 de hoc..ial.iz.ac..i6n e.amo un

ap11.endízaje de act.i.tudea aoc.iaLea, po11. Lo que ea p11.ec.i.ao 
a.iatemat.lzalL loa ml.todoa y .tlcn.lcaa que cont11..íbuyen a la 
aocial.i.zac.i.6n !J llll d.i.nlm.i.caa g11.upalea que han Log11.ado -
dalt. mejo, 1t.e6ttttadu Jian 6i.do: 

El pa.icod11.ama. 
El deaernpe.Ro de papelea. 
EL a oc.i.od1tama. 
ln1.t1tumen.to1 pedag6g.ícoa y te1taplut.i.co1. 

ra1t.a fog~at Ulld nteju\ .i116luc11c..ia C.11 la6 dl114mf 
cal ante1Llo11.ea, e.a 1.i2mp1te 1tecomendable la 1te.al.é.zac.é.6n -
de un a.la.tema metodoL6g.é.co que no• pe1tm.lta .í11ve.1t.íga1t, -
(que de.manda al g11.upol diagno1.t.ica11. (que d.i.nlm.i.ca puede-

1e11. mla ap11.op.iada pa1ta 1u1 nece1.i.dade1 1teatu o/!J deman
da) plan de acc.i.6n le1t11.ateg.ía que 1e11.v.í11.I al t11.abajado11. 

aoc.ial palla que con la tlcn.lca idónea lo911.e au objetiva) 
Ejecución (po11e1t en ma1tcha lo p11.oyectado) y polt ([lUmo -
Evaluac.l6n, (Valo1tac.l6n, que ae11.v.í11.I como medio de 1tet11.~ 

aL<'.mentaci6n de cada pa11.t.lc.lpante del g1tupo y del t11.aba
jado1t aoc.lall. 
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E• de 1televante impo1ttancia en la p1te•ente te
•i• La• din4mLca• 91tupale1, que debe1tln 1teJpeta1t Lo• 
p1tincipio• b4Jico• de t1tabajo JociaL de 91tupo. 

Como an.teJt.{aJtmentc e.amen.ti! ·e& .impo.'ltan.te de.6-

pu(• de La inve•tigaci6n 1Recotecci6n y eJtudio de dataa 
impo!ttante• pa1ta el t1tabajado1t •ocial), del dLagn6•tico• 
{concluJLone• de neceaLdade• 1teate• y demandante), el -
elabo1ta1t un plan dr accL6n b4aico. E•ta etapa e• impolt
tante palla et éxito de laa dút4mica•, el plan como ante
~ io~mc1ttc fo ma11i6e~té, de.be~~ &e~ de 601tma Aec.ucnc.ial o 

p1to91te•Lva que noa lleve al objetLvo deaeado. No ae pu!?:_ 
de pcdin a u1t nlílo qtcc e.o~~ª Ji 110 ha ap1tcndido a c.am.i-

na1t, po!t to que t1tata1temoa pa•o a pa•o de tteva1tlo al o~ 
jetLvo deaeado. Aal et g1tupo debes• de empezalt polt cue~ 
tionalt JU nivel de de•a1t1tollo y de altl pa1tti1t palla La me 
ta drseada. 

La p•icologla dLn4mLca apa1tta que el LndLviduo 
madu1ta a baac. de eo1t6l.ic.to-0 6C deben de p~oplc.iah en ct
g1tuµ[J pa-'La que ex.la ta un vc.'l.dade•u.,. aptr.nd.lz.ajc. 

E• puéa polt deml• l69Lco, que lo apltendLdo •e
puc.da tcnn«.:onafl, no V{Jtvc'l a ap'tendc.-'L, pati fo que C.6 nc

c.e..6a!L.io ~abett en que c.t.a.pa &e l~llC.tLCHL'l.a el buje.to µalta -

µa-'l.t..l·'l Je ah.l at.: i.:oHuL:--i.111-t.entu tk utu.~vu~ /w.-t-t . .::v1tte~. Vol 

viendo al 11.l~o que. c.an1i11a, 1io ~e le va a pedi11. que cami
ne {U~Ja .ÍtlCUltC,'tl!ncia ~ littJ <[lU.~ t

1
l' :i¡t~,l 111ejv 'l. pU..~tl de~pUél 

c.01ureJt. En et ca~u rlef ~¡'tapo, t•11 .l[ debe de. encou.t.'ta-'t~c 

en un dc.te1t.111.i.nadtJ g11.ado de mada.'lc: tJ lu.iclaf. po-'t to que-

6e 4ugie4e aµlic.a11. iad técnica~ ap~··:1.la~a~ pa4a la evol! 
ci61r o 11.ea6i'lma~i611 de ~Jte. 

[l ife ~i11g11Ca11. i1np'r~ta1tcia el que et a~i~tc11te 

&ocia~ ~rp,1 detecta'!. acl''tt.a.dame.11tc Cu~ 'tecuJt.~o& con lo4-
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que. cuenta y hac.la donde. dD1..lgi11. ILL ú1te.1tc.i611. 

En oca1.lone.1 e.ato de.be. lle.vaJL u un con6licto -
tJLe.me.ndo, pue.1to que. ta conducta hLLmana e.1 .lmp11.e.de.c.lb.le.; 
y a lo qLLe. LLna a1.l1te.nte. puede. óLLnc.lona11.te., a otila 110 le. 
e.I ltil. He aqul donde e.1 11e.ce1a1t.lo la madu11.ae..l6n, cn..l
te.11..lo y tire.11.lca ade.cLLada del t11.a.ba.ja.do11. 1oc.la.l pan.a. 1a.-
t.l16a.ce.11. 1u ó.ln. 

La. actividad que. e.l t11.a.baja.do11. 1ocia.l de.be. de.
tenet debe44 aen e11 baae a ~ua atcance6, mndu4ez y au6 -
.l.lm.ltac.lone.1, todo e.ato de.be.11.d 1e.n. me.dita.do e.n óoJLma pe.~ 

6onat pon cada a6Late1tte aocial v deeidi~ etttonce6 &u -

plLoce.d.lm.le.nto a. e.mple.a.11.. 
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Et lec.to~ de fa p~¿6;~t¿ te~i~ hab44 tiotada -

mi ittte.1t.é6 pon exponen ob6c4v~cirne~ p~opiaA, n146 que Utt 
co11junta de c.lta6 bibtiog~~6ica~ c•1 et p~e.~e11.t~ caµltulo. 

Sli.!.ndo 11cc.l'.~a.J1.{o 4¿,)o.fc.'f (luc. La!! ob.:ió!.,tv.1c..l.t'HC!i 

."te.a.Llz.ada6 6C enc.uc.11 t.'ta.11 ba.j ada.6 en li:t te.c.tu:ta. c.ori.c.c.p- -

to& de maeat~a~, la a6imLeaci~1r ,_ intc~p~e.tac.i6n de c&-
.to6. La a.c..tua.C. e..xpu.!.i.c..i6n C.-!i de ftl.6 tanta.6 vec.c.6 me.dl.t~ 

da µon 1nl. La ea~~e~a ltumanl!itica, educativa y 6o~mac.i~ 

na.l poll. exc.elcnc.ia, pon la que liabnd pe.1t.6Dt1a6 que tengan 

di~c~c.11tcb cnnccpto!i def tema !f ~elt1teg~o mi 4e6peto a -
6U ittdlvldualidad. 

Ett et h'ta11.6c.u.1t..Sü de (a. p11.>Lme1t.a c.a..'t.Jte.ll.a., tuve -
la 6otLtuna de c.u1t.t11.1t con mae¿ t'l.v.s c(tpac.e.6 en. óu Jt.ama IJ -

e6 ttec.e.óa~o hac.eJL tui :u!c.onoe:..lmic.n.,to a.l e..6p,l.'L-l-tu. ve.Jt.dad~ 

no de. 1eJt.v..lciP ~ociaf de cCto~. V aCgu110~ ain JeJL t~ab~ 
jado~ea 6oeiate~ apu\ta11 citie11~~ci61t y ca~iílo al e~tu--

dLante de la caJt.~cta, ~i11 ae.t LJtta mi ~nte1ic..l611, 'cinte
gno mi a.lnceJLa admi~aci6tt al Licc1tciado Joaqul1l Agu~n~e-

6auc.he, 
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VISERO VE LA INVESTIGACION 

Con et 'l» de ¿nvea.ttgak et g&ado de aoclatiza
c.l6n que p.uhen.ta et 6a&macodcpe.udtcnte. !f can et 6út de -
mejo1ta1tla decidl etabo4a& ea.ta .lnve•t¿gac.l6n. 

Se lleva•« a cabo en et cent&o de tn.teg1tacl6n -
juve1t¿f. Guadataja&a co11 pac¿eu.tea .fo.te1tno1 de ta twldad -
de dea¿n.to xú·.acAón, 

S~•Ju nueve Caa pe1tao11a1 a toa que ~e lea apt¿

cnltd et p1tovec.to. 

E e g•llPO de ~nltmacodepeudten.tch co111.te1.ta1tdtl CH! 

cuea.Uo1t<11tlo auto y de~pu~~ de ta aµt¿cac.C6>1 de una 1e--
1t.ie de dü1ámtc<«! g1tupate1. 

El i116t-tamcuto qar ~e. tttif.iza ,!)e e-HcueutJt.a. e . .6.ta!.!_ 

da&.lzado, aqu.C e.u México. 

Pa1t.i au mejo& expt.icac.ión d.ivldt1té ta ü1vea.t.lg~ 

c~6J1 ett tke4 etapal q1te 6eguihd la 6lguie•itr &ecue>tcia y
Je teh ttombka~~ e11 loa ~uce~ivo 46l: 

NOMBRE VE LA ETAPA. 

1.- Recanocimiet1ta {cuehtio1ia1tio} 

2.- VLudmlcaa g.tupalea (S aeaLol 
>lH! 

3. - Evat.uac.-i6u (cu.e& t-<'.01uv1..ú1 J 

TIEMPO APROXIMAVO 

60 m.lnu.ta6 

60 m.i11uto.6 

bO ml11u.to.~. 

1.- Rr.co11oc.im.i.e.nto: Se e . .f.-i.g-i6 e.l cuc.6-t:.ioHa.lt.i.o~ 

ló P.F. e¡¡ au 6aQta.t aoc.<ab.U.Ldad )H<c~.to que ea, €1.te, et. 

que mejo.t ae ajuata a mla n~ceaLdadea if obj•tlvaa. 

Ea.te cueatlona.tio apticado dca vece• aln .t&ata
mie1ite 6reia' da eC m-ihm0 ~e!tl~tadc ~ cn•l t~atamie11to 4e-
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e•pe4a que en la "evaluacl6n. •ean mejo4ado• en 4elacl6n· 
al 11 11.eco uoc.im.lC.u..to". 

E11 e.l 4eco11oclmlett.to •e le-1>. da4ií La con-1>l911a y

•e Le• apl-lca11.a eC 4lguleute cue•tlona4.lo: 

CUESTTONARTO. 

1,- ¿Q_u~ /tace tt•ted cuando •e cucuent4a con gente de•a--
44eglada o de•o4denada?, 
al La acepta bl Intenmed.lo el Se •-lente d.l•guat~ 

do 1J mole• to, 

2.- ¿A vece• tnata de •en dema•.lado gent.ll eou La gente 
que Lo at-lende?. 
al S.l bl lntenmed.lo el No. 

3.- ¿Ac.eptanla un tnabajo en el cual tendnla que atenden 
queja• de empttado• y µdbL.lc.o dunante el dla entenor 
al Si bl lntenmed.lo el No 

-'·- ¿Cu~tudu -~e~útt ~u L'f-l¿¡¡¿¡~n atgtu'.en lie ha compalt.ta.do eott 

mata educ.ac..í6n7. 
a) NP te di.e.e 1tada pa-'ul 110 e:dt.lb.('t6e como 6a6.t.id.lo6o 

¡,1 Lt• desn¡'i.''tclbe 

c.) P 't(l cu.ta e.o 't 'tc.g ( 't ma 'tc.ada.'lc.nte tal e.ll.'1.0IL, exp11.e.&a!!_ 

do Lo que plenaa de ello. 

5. - ¡,S<°.cHtl' .i.ncomvri(dad eu c.0111pa1l(a de. u.tila~ pe.'l6011a6 ,de 

mL'dl' que jetmd:J p·'locu11.a a6uc:..i.a,'l.~e .6i. ao P·'te~.lentc. 6a.
m.lt'. lct-t.i.dad?. 

al Sl bl OcaalanaCmente el Na 
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6.- ¿E•t4 convencido que hay m4a gente amable que deaco! 
tlJ et1 e6te '"u11do? 
a) s,¿ bl lntR4medio c) No 

1. - ¿Ha pa4t-lcipado act-lvamente en La o-t9a.llizac.i6ll de al 

g4n club, g~11po tiociat o equipo?. 
a) s,¿ bl Oca~ionalmente el No 

B. - ¿Con.6.iden.a que mu.cltot.i µa.ltieti c.x..t.1taaje.1Lo6 ti.i.en.te.n mcf~ 

am.i.6tad lracia 11040.t.Jtoli que lo6 que 6uponemoli?~ 

a) S-l bl lllte•medio c.) No 

9.- ¿Ev(ta u&tt'cl (11v(1(.uc'l.,1'l~e ru -'tf!,~µ011!iab.lf.idade~ lioc.l~ 

le•?. 

al s,¿ b 1 A veec• c.1 No 

10,- ¿Tiende a complace• a lo• dema• aceptando e.ita• en -
l1u'la11.-lu!i que a t('d.o!i meno& a u.6.ted c.onv.le.nen? 

al Si el No 

11.- ¿Eti utited tZ1nido y cau.telo40 al liac.eJt 11ueva.6 am.itita

de•?. 
al s,¿ b 1 A vece• el No 

12.- ¿Pa4a 6abelL como va.ta.A po~ alguna. cuetiti611 6oc.ia.t, -

ua.ted tec4.:I? 

a) Ut1a novela lnteC.ige11te que co11te11ga buena& 1t.e.6e-
ílati 6ob1te et tema. 

b 1 l llte-tmedio, 
el A.tgún :tex t,1 que e11tw1e-'te e.!i.t;J.d.l& t.ica.6 IJ ot1t.06 da.-

tua. 
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METODO DE VALORACION 

EL 6acto4 aocializaci6tt def cueatlo11a4lo 16. P.F. 
lt06 all~oja el Jiguiettte ptttttaje de uatPhaci611. 

PREGUNTA 

8 

9 

Jo 
JI 

1 2 

a b e 

Toda• eM p4C.~uutaa Ql!C Cll ra tabea ten9a ea --
lle>.ipue6ta. uu \IRfO.'t d(l ce_,'fo .\(J toma.'ltí crmo me.110.!i u110. Y -

to~ de_m_áb. e.orno uú.me!tL'~ w1tu'Ltti'r!i. 

Tomando en cuen.ta que ·i.a media e!itaudaJt. e.!i de -

til'~l' ~ 1 llllt0!i !iC. ('!if.lt'-'Ul. ('11 l'f pctc,il?.Htt' C!ifttdi.ctdl! 1 ('.\f'te'tnL•!i C.I! !itl 

pw1tunc"i611 Pt'·'t eo qttC .\(' 'tCf.1 'tC~l'llfl1't~Í !1'tá{i.ca111,•11tl' l1 f H(\'{'f

e.H qui.:' .\(! i!HC.UCH.t·'tll ('H Cf 11 'tC'C.C•HOC.Íln(CHtt•" U l'C pu.Htctjl' -

Qlll!. ~·11 l'a 11 l'\'aruacUíJt, 111•!i a'l'h•jcná. 

EC µtt11taje m.(11lmt1 pttede !it'~ í!l'.fl,l.f{\•<1 IJ t'l 111áx.i-

ma µ11d-i(''llt !il''t {111.\ta d~1 2-l pw1t1:i!i. Ct mpa'tand(l ef ,'tC'CC'110-

cimieuto y ea cc•aftrnt'.i6u H TOMARA Ctl,\ltl MEJORll\ TODO ACER 

CA,'ll[NTO ¡\ [,\ ,'IEDJ,\ L~rAND,\R QUE E~ L'L ¡z PUNTOS. 

l/11 /.'tlllt1• I'·'': il't't{·b.t ¡• r··'¡ ¡th1j(' di..• fa t111·di.1. t'~

e.!1l<tt1rlcv1 ,,~ taf' 



63 

2.- VINAMICAS GRUPALES. 

Eteg! w di1Uún.iQM glWpa.l'.e.h que. me. pue.d1111 11yud111t <1 -

lle.va.Jt al gJt.upo e.u una ~01tma pltO!PLl!.b.i.va a uua bue.na 1tela.
ci6t1 hocial rt1t1te. e.tlob. 

Polt b Uh c111tac:te.1t.i' b t .i.ca• lab d.it1cfm.i.cab b e.1tcf11 di
divid<lb e.t1: 

A.- VINAMICAS VE PRESENTACION. 

Et1 do11de. memo1tiza~4t1 6U6 t1ombnea evita11do a~L -
aob~e-ttomb1te.6 e.•1 lo auce~ivo. 

8.- VINAMICAS VE COOPERACION. 

Et1 donde. be. p1te.te.t1de. que. e.l ind.i.viduo tome un -
6e.11tido de. pe1tte.11e.11c.ia al !lllupo. 

C.- VINAMICA VE CONOCIMIENTO VE RASGOS PERSONA· 
LES. 

La cual pod1ttf auxilialt palla pode.1t ade.11t1ta1t a - • 

lob paciente.a e.11 el co11oc.i.m.i.e.11to de. bu pe.1tao11alidad. 

V.- VJNAMICAS VE FANTASJA. 

Con la cual be ~•pe.Ita la e.xt1tove.1ta.i.611 del p11--
c.i.e.11tc pue.ato que. de.ae.mpe.ña u11 papel .i.tuao1tio du1tat1te. fa
.ta. 

E.- VlNAMlCAS VE COMUNJCACION. 

En la cu11l el paciente. de.be.1ttf te.11c1t u11a comutt.i.· 
cac.i.611 di1tecta co11 6Uh compañe.1tob. 

RECURSOS MATERIALES. 

PLANTA FJSICA VEL CENTRO VE lNTEGRACION JUVENIL 
- Sal11 dr Uao• Múlt.i.ple.• 
. Jn 'lii (11 
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RECURSOS HUMANOS V1SPON1BLES. 

- Pac.i.e11te1 de la Uuldad de· Vea.luto xlcacl611 del 
C.1.J. 

- 04.ie11tac.i611 de la aaeao•a de tia.la. 
Colabo.taci611 clee equ.ipo de pa.icologla !f pal-
qu.iat•la pa4a aaeao4a4 ee p4o!feCto. 

RECURSOS TECNICOS. 

- Blbl.iog4tt6 fo 

Cue6.tio11a.\.io 

- V.inám.ic.a~ fl·'Lupaf.e.6 

- 04.ieutac.i6u p406ea.io11a! 

VARIABLES CONTROLABLES 

- G4upo cxclu•lvo de 6a4maco~epeud.ieutea. 
- Glt.upo ceJrJtado. 

- V.inám(c.a6 C·~pec..{ n.lc.a& 

- Ma1tejo ap1t.vpiado de 1t.e.c.a11oc.imLe•tto y evalua~-
c..ión. 

Pac.ie11te qtte (1tg1t.e~a ar gnupa pOlt. ~u volu11tad 

L11nat1. adec.uad1• pa'líl fa& dit1ám,ic.a~ 

VARIABLES NO CONTROLABLES. 

Pt1.0ht'.t'míl~ ~amii'.iaJlt'·~, µott lo qur. baje. el e.6t~ 

do a11Cmico del pacir11te. 

Pe~lodo rl<' ab~t~11c.i611; e11 ef que p1te.&e11ta 6.iH 
110~ y .!i.i11tuma6 ~l6ic.f'6 y ca.1t.ac.tt•11.1&t.ic.a& p~.i

c~r~~ica~ q11r µl1rd,•11 imµr1li~ rf ct•mpu'Ltan1ir11-

tf• de~ rctcl(l. 

T'La.tamie11tt• medicame11'0~0. co11 et c.ital 6e e11-

cue11t'Le rxt~r~ado o dep11.~mido. 

P•;('.\''11c(a dr pl'~.\<•11,0 1w rlc~rabi''·~ pa.11.a eC.fo.6 
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3.- EV~LUACION 

Co;i~.ibte ett ta 4 C!.guada apl.icac..i6n del cue.lt.ion!!_ 

ILÍ.o aute~ expue . .1to. 
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EJECUCION 

1.- VATOS VEL MUESTREO 

Reóe11ct deC ll11ive"'º de pae.le11te6 de. la Un.ldad -

de Ve6¿11toxicacl611 al 1t.eal.lza1t. mi i11ueatigaci61t. 

Sou Hue.ue C.o-!i pac. ieu,teó que .\l' euc.ue11t1t.au .lu.te.!!:_ 

1to6 et1 el momettto. 

Oc.ho de lv4 11ueve µac.le11tea ae ettc.ue.1ttna11 bajo
t~atamie11.to de 64~mac.o6. 

PROVIENEN VE LOS ESTAVOS VE: 

Ja.f..l.óeo 

Siua.f.oa 

Guauaj ua to 

Na.yaJt.lt 

M.ichoac.tfn 

SIENVO CONSUMIVORES VE: 

AlaJt.diuaua 

Aleaho f 

Veplle6u 'l(I.~ 

J 11/1 tl(1UI lL' .\ 

L'. ttmufa.11 te.\ 
Aluc..ú16gc1w~ 

Pac..le.n-te.a 
Pac.1e.ute 
Pac..iC'.11.te 

Pac..ie.ute. 
Pac.-leu.te 

Pac.i.t·11.tl' . .& 

Pac.Lcu te..6 

rae <.r11 te.6 
f\t(Ü1 1!tt'.\ 

. rae. {c11 tl' .\ 

Pac..ic11 tea 

(1/ .\/1 t¡•(,¡('id1l 1 { ({Cl!l'll 1t1':UlllL'l'CÍl'!·'l'ilÓl'JIL'{t1 Pll!íl.'t( 

pre. 

SriJ rle fo~ pac.ir11tr.& 110 t.l~11e11 oc.upac..l6t1 ac.~t1al 



PJL.ima.Jt.ia 
Se.c.u11da1t.ia 
P1to6e6.iottal 

Pac..lentP..6 

Pac.iettte 
Pac..le11te 
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Repo4la1t c.uat~o d~ fu& µacie11te5 {4rga1t expe--

d.ieute.J compoll.tam.i.ento a91te.t. ivo ex.t1temo lJ e.fuco compol'L..ta.-

m.lettto pa6.lvo, e.11 el Cetttllo de llltegJLac..l6n Juve11.tl. 

Su 11.ivel ec.on6m.lc.o ea de medio bajo a bajo. 

Se e11cue11t1Lan pac..le11tea de gJLado IV (Vell 11.lve-
lea en et c.apltulo 111 

Ocho de éatoa aon pllnuen.lentea de 6am.il.(aa dia-
6uttc.iottalea. 
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GRAFJCA No. l 

EVAVES Y ANOS VE CONSUMO VE LA VROGA 

23- --- ! -23 
22- '-...., 

/ 
-22 

21- \ - 2 1 
20- -20 
19- I \ L.J ·-19 
18- .--· /- -IB 
l 7- ·. - l 7 
16- (' -16 
l 5- -15 
1 4- -14 
13- -13 
12- ": l 2 
11- -l l 
10- ~ "\ -10 
9- - 9 
8- 8 
7- - 7 
6- - 6 
5- - 5 
4- 4 
3- - 3 
2- - 2 
l - - ¡ 
O- - o 

3 . 

PACJ ENTE 

EVAV X VE EVAV . ¡ 9. 2 

--------ANOS VE CONSUMll X VE TIEMPO 

VE LA VROGA. VE CONSUMO. 6. 7 
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r.- DLSCRIPC!ON DE lA [Jfrur!~N. 

RtCONOC1MIENTO= FucJr.011 9 toa pac.le11te• c.011 toa
que &e :t'tabaj6. 

Se lleal-iz6 la p1te.6e11tac..i.611~ ,<ue'tOH acl!p-ta.do.& c.ou 

agJtttdo la.h .lu~.tJtucc.ioue.~. 

Se d.l{o fit ~01L~i~111a. lJ fo.!i pac.ie.11.t~-,!, tJtabaja.~OH· ·•· 

en el cuca:t.lo11aJr..lu, 1.le11do do• lo• pac.le11:tea la• que taJr.

daJtv11 15 müw.tc~ má~ q1.u.1 .. Co.~ demá&. 

VlNAM!CAS GRUPALES: 

Se tlcv6 a cabo ta• dü1ám.lcaa co11 el 9Jr.upo &.le!!o 
do p111.lt.lva la aup:tac.l611 de éata 1J ta9Jr.á11doac. loa objet:!:_ 

voa µta11eadoa. 

- 6ue11a d.l&µo11.ib.ll.idad 

Compo~tam.i.e1tto de~eado 

- ('{'¡¡.f'tl'i'. dl'.~l'Cl<Í(' de{' fl'tt!f.JO 

- Buena ú1t:r'<1tefacic'i11 

V!NAM!CAS VE COOPLRACION: 

Se [ogJr.ako• ta• m~:taa pllupueata te11.le11do ta& •:!:. 
gu.lettte~ ob4e1tvac.iu11e6: 

- O.i~po11ibil~dad del g~upo e11 ge1tt1tal, ~oeo ct1t

paeir•1 te 11~ acep16 Ca di1tdmic.a ~f 6r ~rti1t6. -

IReape:tá11dote au dec.ial611) 

Bth' 11a i1· t._·-. '•l' t.1c < Lí 11 fl "t11pa.[. 
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VINAMICAS VE CONOCIMIENTO VE RASGOS PERSONALES: 

- No 4e logJt.aJt.011 to~ obje.t..ivo~ µ~apuc~ta& 

- Pa,'L.t.lc..ipalton pen~oua.t de_ ta .infi.tLtuc..i6H (Tllap 

jadata 4uciaC y c11ie,n1e~a) 

- Se. -'!catc:t1 f,1 cUHá111c:ca fl'l.upa[, llt' pl'r.'!t.ic.iµa11-

do eu é6.ta e< mi4mo pctc.ie1t.te que HCI qu..l6a pa!!;,

.t-i_c.ipa,'1. t'H ..Ca.6 di11ámica~ de caClJ.H~-'!ac...i6u. Loh 

pac.i(•11tl'~ mo~(!rn•w11 ~atta de -~d!'l..iedad e11 eC -

tJtabaja y ma11i~e&taJto1t ''No queJtemo6 pe116aJt''. 

VLriamlca• de Fantaa[a; 
- Se ob.flt\'il' . .'i.t'I! 'le~uLt.tdo.~ de,~eado~, f.ogJtáudo-0e. -

Loa objetLvol pAopuc~to~. 

- Paoticiµaci6• de µc•~anal del CeutAo (en6e•m~ 

•al 
- Sr .'l.catiz6 Ca rU11ámica y &e ac.ep.t6 C.Olf ag.'t.ado 

- 6ue1u1 /.ltl'tt.ic.ipac.-ióH fi'tupaf, 

VINAMICA VE COMUNICACION: 

Aceptaclt~H de la dú1ám.i.ca c.ou agJtado. 

P1l'tfc"c1·p,1,,·¡'1'711 .Í(' l'l1{1''1Pli.'':f'1 

Cooµe~aci6tL g'i[tpat. 

EVALUACION: 

Se .\PfiaC6 l(t c11116~911a 1 óe acept6 co•t ap~ado V -
c.011.te6tíl'11·11 c.(' cut'~tie11a'1{(', Lo& rn.l.\m(t~ uur.vr. pctc..i<•utc~ 

que al p.ü11c<'.pú1. (f11 a11,Hi•d de. .~e•uUado6) 



ANALISlS VE 
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ANALISIS VE RESULTAVOS 

Putt~aje que "º' aaaoj6 el aecottoclmlett~o y la -
evaluac l61t: 

2 3-
2 2-
21-
20 
19-
1 8· 
11-
16-
1 5 
14--
1 3-
1 z-
11 
1 o-

9· 
8 
7· 
6-
5 
4 
3 
2· 
1 
o-

' 

/\ 
\ 

:/', 

/ 
\' 
\ I 
V 

! 

-----RECONOCIMIENTO 

---------- EVALUACION 

,\ 
1'-'\ / \ 

/ \ \' 
., \ 
' \' '\/ y 

I 
1/ 

g· 

-23 
22 

-21 
20 

-19 
1 8 

-17 
-16 
1 5 

-J.j 
-1 3 
-J 2 Me<tia utándM 
-11 
-Jo 

9 
-¡ 
-7 
-6 
5 
4 
3 

-2 
-1 
·-O 

Si.u pe.1cd,u1.. rll•. l'.l~.ta que todo acl!'t; .1m-le1tto a t'..a· 

media e~t4t1da~ e~ mejo1tla. T11t2~p~eta~rmc~ fa a11te~io.\ -
91td'.6ic~1 de> cci ~l~u{(•11t{' ~n,ma: 
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PACI ENTé: 

PUNTAJE: 

RECONOCIMIENTO 16 12 10 4 1 3 ¡.¡ 

E VA lt/AC !<1 .~ ¡ 2 ¡.¡ 1 3 1 o 5 1 3 ¡.¡ 

MEJOR!A 3 - ¡ o 

Pu.ntctjc. po¿¡Ltivo 1t.ep1t.e~eH.ta. me.jo-~.la.. 

MEVIA VE RECONOCIMIENTO: 9.4 

MEVIA VE tVALUACION: " 10.4 

MEJORA 1.0 llaci<1 f<t """'''" 

*Ac.e1t.c.am.t.e1it0 rb.teutrfo /iac..i.ct fa me.dia e.6.t<wdaJr

de.l .t11.a.tam.ie.11.to. 



7~ 

OBSERVAC10NES POR PAClENTE 

PACIENTE NUM. l 
Mue6tJta poca .(11.teJté~ e.u dah de. lab d.l11ám.lc.ah y

avandoua cf gn.upo e.u ambab oea.&.lone.6, Se lu.te.'tebct ~H Ca& 

dú1á111iea~ d.lVcJtt.idah, l.lcjoJta ~u Jte6uU:ada_ c.11 ta c.vatua-

cl6n. 

PÁClENTE NUM. 2 

Mueht1ta .l11tc.Jté~ e.u tah dú1ám.Lca6. U.dc.Jtea a.f. -

fJ'tfl¡J(' ''11 llill1 .~c·ima JJO!>-t'.ttva, IJ!l2.jl~'lll er punta.je C.il Ca eva

Cu.a.c..ióH. 

PACIENTE NU. 3 
Mt1e6 tl1 a .r.:.11 ten. é.b en la~' d.lnám.lc.a!.>. Pac-le.H.tr .te!! 

&0 1 1ne.jo.'ta el ~e&ultado it1ic.lal. 

PACIENTE NllM. 

Coape .. \adoJt act.(1Ja. Pe-tmnuece deut-\a det l.ém.Ue 

dí! tofr..l'tanc.i11. 

PACIENH NWI. 5 

Te.ttho c.oope..'ladoJt. ac.tlvo, pe,'t.manec.i6 con -to6 --

mlbm~a ~eaultadol etl ambab valo~~clotte6. 

PACIENTE NU,11. 6 

Extttl~6ll.\iv, mejc-'l•1 C1!\.'1?mt•11te Ct.'6 .'te!iuCtado.!i (11,i-

1'.\CIL.~T[ NlL'-1. 

CrC'pt•it.tdl''L, cou !,.e_ut.<do de pelt.tc¡¡; •Le.la at. fPtupo 

p~e6etttn Cv6 1ni!>rnu) ~c6uttado~ eit amba~ va(a~a~iO>lC6. 

l'ACIENTE Nli~.\. ! 

,\luu l'Xtiu·~adt•, p11i.t.tc.tpa cc•11 ctpi.adc1, ml1.jo.'tet ~u,~ 

'{l~!>t.t'l1.liÍl'~ {iJ(Lt.H\.'L 
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PACIENTE NUM. 9 
Coope~a cott ag~ado, impo11e ta d~6cipt~t1a ett el

gAupo, p4e6ettta lo• ml6mo1 Aeauttadoa ett ambaa vatoAaolo
tteA. 
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CONC UIS 1 ONES 

Hab.ieudo 6-lftal..i.zado la .i.iveJ:t.lgac.l6u, aHal-iza

do ~ i11tetp~etada ea6 JteJuf.tado~ Je cv•1ceuu~ lo ~i9ui~11-
te: 

1.- La6 dl•1d1nicaJ g~c,pate6 cJ uti m~dio r~cctil1 d, 

d-i.vt•.Jt,t.ido U Valt(ado efe eog-'la't llHC1 bue/la i11te.-'t'1.í~.tac{61t COll 

el g11..upo de fia-tmacodl'.pe11CU.e.11te.~ aq1Il itiu'-'·5 t(qado!J. 

2.- Fa.ci.t.tta C.n •;\1 f1abi.Citctci_l-;i1 JJl!l'ltu que auuda 

a.e &a-'I.macode.pendiente a fc9'ta11 (01 Jc11ti.dl· de pc'l.tc11tJ .. 11cla

a.e. g11..upo y mcjo'r.a .ea cumtHt(caci.611. 

3.- E6 Jmp~'t-ta11tc 41i1· lf t·tciba.iadc·~ ~ociat .tc11-

ga dom~1iio de laJ di11~m{ca~ p't11µatl'6 . 

. J.- La-~ di11címic:t~ (l'<Ut.1,1(e5 ,,~ wi {acto't (mpo1t-

.ta11.te µa'1.a llH'}C•Jut.'t ta ...\ec. .. itibc'(iiÍ·:td d.:l paci•:11tl·. Maó no

C6 línico, p11r.~t11 1/IH~ j(' '1J';(UÍ,''11' d"c.' t'1,1t(:r11il'llt1• tnlfdico -

lj pé-i.c.ol6g<"cv, que J.'¡"¡m{(,: l'«(l'i.Ct'l.. é.t.tti"i l'.11 .fa mLJma. 
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SUGERENCIAS 

La¿ &uge1t.e1tc.~a& que en bahe a ml expe~le•tcla -
qti..e. puedó da.tr.. pt1Jt óu.tu,'l:a6 .lHve6.t-igac.loH~ . .& .&OH la.6 .&.lgu.le.JL

t•~: 

1.- Vado et catado alte4ado del 6a4maeodependie! 

te d~ Jtecomie11da evita~ ~e tl6u de dittdm.icaJ que lmpliqttetL

eC l1t-tJtoJpC'.C..ta.Jr Ju 1-'C·'U.011aC.i.da.d. { Cuaudo meno.& en el pe- -

4lodo de ab•tlnenela). 

2.- Qt1e ~e JteJpe~e ta vatu11tad deC paclet1~e e11-
cuau.to a. ..e.a. ptV1..t.lc.1pac l6n a no en ia6 d,{11d:m.(.ca..&. 

3.- Q.Ul~ ~e "re.aC.lcc i.11l'C..~t.i9ar..(6J1, cu ~u med.lo 

a.mb.le".te ·.&ac..lal 1to1tmai ( 110 l11tt• .. ;,1ia.do1 . 

.J. - Que. la t'l'.e.cci6tt d.: d.(11ám.ica.~ -.\e haga de --

acue~do al e.&tado a11l1nico g~11e~at que pJte!e1tte et gtr..upo. 
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