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r N T R o V u ' e 1 Q N 

El co11tr11¿au de eata te•fa comp//.ende bda~camente un ea
:tud.to del rompo11tamlen.to i¡ la 1!.elac..Un en:tll.e et. Ci.1wjetno -
Ven.t.l.óta, nú1o y pad11.u, en el conau.r . .to/l.i:o den.tal ~ 

Se dan a conoce//. d.ive//.aoa pl!.obLernaa emoclonalea que en 
un momento dado ae pueden p11raen.ta//. du//.an:te (aa aealonea -
de t11abaja, aal como una p~o6unda vial&n de como laa in~-~ 
6luencla6 pa.te11na• pueden pkoducl11 anaiedadea in6antile6 , 

Cl!.eemoa que el co11oclmlento de la Palcologla aplicada a 
la Odontolagla ea lmpontan.te pa11a o~tene//. unq buena l!.eta-
c.i.611 ent1te. el Cl!wjanr Ven.tü.:l:a-11.lño-pad1tea en eata tteta-
c.i.611, ae debe 011le11.tan a loa pad11e• palta que colabo11en po
a.i.U.vamen.te con el Odontólogo IJ evl.taJt . .tlf.ct1MmLU1!., aún .(n
co116clentemente cualqule!t tipo de m.iedo ~ de Cl11.ujano Ven
tü.ta . 

El enterid.lm.le11.to en.tite e.f pad.ente 1J el Qdo11.tótogo e6 -
de p11.lmo11.d.lal .lmpo1r,.tancla pa/f.a el €xi.to de cu.alqu.lell. tll.ata 
miento, ae debe da11. al pac.lente in&an.tll, con6lanza g de9~ 
11..ldad • 

Se mene.lona tamblln algu.no6 de lo6 al>pectaa md6 comu.nea 
6ob11.e el compo11tam.iento que adopta el nlílo en et conaul.ta-
1!..io y el manejo que 6e puede emplea/f. a. laa divc11.aaa 6Ltua
c.ione• de pa11.enteaco, emoclonal o edad • 

El :te.ne.11. conoc.lmlentoa bda.lcoa de Pl>lcolog~a ln6antll -
no6 e.o nduc.intí a. un bue.11 ej eJt.c.lc.-1.'.o e.11 la p11,1fc,t.(:ca di.af't..ia. de 
la Odon.tolog.Ca , 

Ya que 6L de6de templl.ana edad e~ nlffo e6 bien tnatado 1J 
onlentado odontol69.icamente, ae 11.educ.ltr,dn en Atr.an pa11.te -
pnoblemaa 6utunaa, ya que el nlffo de hoy ea el adul~o .del 
maff ana • · 

El Ventll>.ta que comp11ende loa 6undamento~ de an•iedad y 
miedo puede e•.ta/f. capacitado pa~a entende11.ae con el nLRo y 
neaolve4 aal •u• pl!.oblemaa bucodenta.lea. Tadn eato a 'ln -
de evtta11. t~aumaa poa.te1r.-lo1r.ea que a6ecta//.dn al pac.lente , 

E.t t11.a.ta.1r. al nhio en l{lla 60ttma .lnd.iv.t.duat !f honu.ta, C!!, 
mo a un tell. penaa.nte y aena.ible, ae11.d la baa~ de la. 11.ehabL· 
.f.-ltacldn, ya que 11.e.clbl11. aü.ncldn odc111.tal~9l.c.a. r/('be. 4e11. .to 
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mada como una acción natukal aLn temo4e6, ni anguatlaa y -
que ae Aeallce pe~Lodlcamente, puP6 de etlo drpcnde en 
gkan medida la 6alud okal . 

4 t4avfa de nue6tk«6 ex~eklenclaa adaulkldaa de tkaba-
jca kealL:ada6 en Odontologla ln6antll ~ademoa declk que -
gene4almente loa paclentea lniantLlea no cauaan pkoblemaa 
lj que la mayr~ia aon buenoa pacLentea, a excepción de una 
pequeíla minokla que kequleke atención eapeclal pak pakte -
dee Odont6topa . 
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PREFACIO 

El pJr.eaen.te .t1tabajo aaplJr.a a demo&tJr.aJr. al Cl1tujano Ven
.tú.ta la g11.an .impoit.tanc.i.a que .túne palla &u pJr.cfct.i.ca gene
Jr.al, el aabe11. .t11.a.ta1t al pac.ien.te .i.n6an.tll . 

Poli. mucho .tiempo ae a 11.econocldo que el pJr.oblema 011.gdni 
cp mla coman en lo& ra~ota~ea ea p1tincipalmente la ca11.lea 

dental 
Poli. lo geneJr.al ta a6luenc.ia de niffo& en el conaultoJr..lo 

ea aacenden.te, ae to1tna lmpeJr.laao que el Odont6logo de al
gún modo deba eatud.lalt la P&.lcotog.la ú16an.tU aa.l como ta 
Paldodoncla cl.lnlca aln i.legalt a p1to6undlza11. demaalado en 

la e&pcclalldad, peno al adent1ta11.ae convenientemente a lp6 
pll.lnclplo& blalcoa, pal!.~ 061tece11. a cada paciente un amble! 

.te de &egu11.ldad emocional, deuioja,'tto de aua te.na-ionea de 

.temo11., del doloJr., analedadea q aob1te laa ldeaa ~alaaa de -

ante11.lo11.ea expe11.lenclaa den.tale& 

Vebemo& .t1tabaja11. con ello& no con.tita ello&, lna.ia.tlJr. y 

demoa.t1ta11.lea que au papel como peJr.&onaa ea .impoAtante, no 

hacenlea aentlJr. culpablea n.l c11.ea1tlea ana.ledadea .lnneceaa-

11..laa . 
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CAPITULO l 

ORGANZZACION VEI. CONSUl.TORZO 
1,- A6pecto y deco~acl6n del conautto4lo 
2.- L.impleza del conaulto~io 
3,- A•l~tente dental 
4.- Momento de la cLta 
5,- H.ia.to~La cllnlca 
6.- C.itaa pr4l6dlcaa 

CAPITULO 11 

VZFERENTES REACCIONES VE CONVUCTA VEI. NI~O 
EN EL CONSULTORIO VENTAL Y SU TRATAMIENTO 
1.- Compo4.:tam.iento .impulaLvo del n.iffo 

a) .t.CmLdo 
b) 7nco44eg.ible o conaentldo 
e) Veaa.6lan.:te 
d) MúdOfiO 
e} Nenuloao y aenalble 
6) Teme~oao y anguatlado 
g) Oba:túiado 
11) Soc.iable 
l) /.hty actL VO 

2.- Slnd4ome del nlffo malt4atado 
3.- ExcepcLonat.idad mental 

q 



C'AP1TllLO 111 

MANf.JO Y lffl'OVOS VE TRATAR AL N1fi10 EN H 
rM/~IJl Tt'Jt?TO 

1 MANEJO 
1,- Hab,lldad del dentlata 
2,- 1ndlcan al nlílo to QUP debe h~celt 

a) Adapta~ae al nlffo 
bl EUml1iaJt d'. ml'ecie> con 6iir.llza mot.ivadnlta 
el ReapptaJt af. n.i.iio 
dl No arblleca1¡nnn e.C tllabajo 

3,-Empleo de palabJtaa de adm.i.Jtacl~n. afabanzaa 
IJ Jte. compr na a 

4,- El paciente y el aoboltno 
5.- El odontdlogo y la qnac.i.a 
6,- Empleo o uao de patabltaa que oJtlqlnen mledo 
11 llETOVOS 
1 .- Metodo de. no lzacen. 
Z.- Metorlo del nld.i.culo 
3.- Metodo veJtbal 
4,- Metodo de la lmltacl6n aoclal 
5,- Hetodo de la apllcqclón del eatlmulo 

CAPITULO 1V 

ACT1TUVES Y C'Ol!PO~TM!1ENTO VE LOS PAVl'./ES HACIA 
EL NIFJO 

1 .- 1dentl6.i.caclón 
2,- Sobltrpltotecci6n 
3.- Autoltldad rxceaivn 
4.- Re.chazo 
5,- Celo excealvo 
6.- Otltoa 

CAPITULO V 

MAN1PULA.C1QN VE LOS PAVRES 
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1.- Comunlcacl6n lnlclal con loa padnra 
2. - CompQlttamlento ·de toa padH.6 en e.f C.(ll14U.f . .t(lll,l-o 
3.- 1natltucclonea a loa pad1¡e~ 
4.- 1n6luenclaa patennaa 



CAPITULO VJ 

COMPORTAMIENTO VH CIRUJANO VENTfSTA 
1. · Pta11pami<'1t t!' det t1¡abajo dd C. V 

al P1trcrdimiento de cltacl~n 
bl P<'<rn de t.1¡atamientn dla1t-<<• 
el Clta6 lncumptldaa ff canr•tadaa 

2,· Co11t1¡of det dr»tlata 
a.) El 11lffu crmr pariente 
bl F1¡acaao de comunicacl~n 

3.- Tlcnica6 en el ma»ejo del nlHo 
al E6t1tuctu1taci6n 
b) T1¡anqulllzaci6n 
e) Co11t1¡ol de voz 
di Reat1¡lccl811 P tcltapia de 5Dltp4raa 
e) P1temedlcaclón q Poatmedicacl~11 

CAPITULO V11 

RELAC10N VEL CIRUJANO VENT1ST~ CON EL NINO 

1.- Veaa1t1tollo y p&lcvtogla dél niño 
2.- P1toce.&o de a.p1tv1dü.a.je del 11.Uio 

haata lo6 dlcz aílo6 
3.- ltt6t1tul1t a La exµe1¡Lencla. Odontologlca 
4.- Reaccl6n a la expe1tlencla Odontaloglca 

CAPITULO V111 

CCNOC1M1ENTOS SAS1COS VEL NTNO 

1.- C1teclmlento y deaa1t1tallo del nlfto 
2.- Anatomla dental 
3.- Etlolog~a de una mal-oc~u6lón 

11 
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CA 1'7Tlll.c' 

ORl1AN1Zl\C10ll nn rcHJS!ILTORIO DENTAL 

l.- ASPECTO Y VECOPACION VEL CONSULTOP.10 

Laa pn.lmenaa impneaionea aon 6dcllea de ct¡can y dl6ici
lea de diapenaan, en ea.to nadica ta impontancia de la bue
na deconaci6n de un conaultonlo, tanto en au aapecto in.ten 
no como extenno. Ea coman obaenua4 que el paciente aaocle
amboa aapectoa con el Odont6logo miamo . 

Pa•a que el mecanlarno tlcnlco-adrnlniatnatlvo ~unclone -
bie11, una de la.~ co nd.lc.lonea máa .lrnpo1¡tan.te. ~ a .toma-~ en - -
cuenta ea la ongan.lzac.l6n, tanto de ta aala de neccpcl6n -
como de la dlatnibucl6n de paclentea a laa honaa de tnaba
jo . 

La 6ala de eapena tiene et µ1¡op6alto de que loa paclen
tea eat(n baalcamente c6modoa, debiendo dan palcol6qlcamen 
te una lmpne.b.i6n de H.gunldad 11 l1oap.ltatidad, aó.l como a.Ce~ 
tan a la nelajaci6n ga que ea.ta bene~lcla al Ventlata gal 
paciente . 

Ot4o Aequlaito que ae huaca en la aala de eapena, ea que 
aea amplia, de tal ~onma que el paciente pueda eleqln el 
a-6irnto de au pne6enenc.la; una aala aglomrAada tiende a 
cnean tenaionea y analedad . 

Et no hacen dernonan al nlffo ea .lmpantante ya que ea.to 
deaplenta au inquietud, pon to que ea aconaejabee cantan 
con alllaa acondea a au edad aal como llbnoa e incluao hia
tonleta¿ c6micaa con el 'ln de mantenen t~anquilo al nlffo -
en tanto eapena au hona de entnada . 

Se necomlenda contan con una aala pnluada, apantc de la 
&ala de elpena, lugan donde ae pueden tnata4 aapectoa 6lnan 
ciehoa, conuenaacionea tele16n.lcaa o almplernettte corno luga~ 
de deacanao pana el Vent.lata . 

La deconacl6n debe 6et¡ llgena r bnlllantc md6 no llama.ti 
va, el conaultonio de pAe6enencla ea.tanl pintado o empapeli 
do con colohe6 clanoa ev.l.tando loa obacuno6 que neducen la
buena viai6n; loa colonea muchaa uecea a.lnven paha eatlmu-
lan, dephim.ln o nelajan y ea l6g.lco que un paciente en eat! 
do de nelajacl6n pantlcipanl con mayoA ~acllldad en el tha
tamlento que una penaona innltada y aenaible . 
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En cuunto a ta .é.fuminac,6n fr ~lfimondint 1e11'a conta11 -
con .t'.uz adl!cuada pa11a ta act.iv.é.dad quf' 61' ''ª a /fr.>af-iza11, -
ta luz 11atu11al 11e6ulta 6e/f md6 P~iciente . 

2. - LPIP1EZA VEL CO/JSUL TOP.10 

El Odont6logo y au a6l6tente deben hace11 pe11aonalmente 
todo6 lo6 ea4ue11zoJ poalblea pa11a obtene11 una imp11eaidn 
inicial 6avo11able de el paciente. Un detalle lnlclal palla 
log11a11 eato ea la fimpirza; lo que lmpllca la auaencia de 
gl~mene6 que pnoducen en~ellmedadea , 

Va11laa vecea pon dla ae ha114 neceaa11ío vel!íiicall el aa
pecto de la aala de l!ecepcl6n, la cual eata11d ventilada q 
deaodonizada, cuidando todoa loa detallea neceaanioa. Ve -
cu.ta 6011ma. 6e .ee b-~ú1da al pac<'.en:te un ae11.t.<'111.i:~11.to de co11-
1ia11 za . 

La eate1¡.{.tizaclú11 de. ü16t11w11c.11.toa ae ltace cada vea mtL~ 
lmpo11tante ~a que ta en6enmedad ae t11anamite de paciente -
en paciente at11avéa de eate medlo. Actualmente ta hlq.{ene 
no aolo e& .e6g.<.ca .. 1ú10 que .1.e ci>116ldef[a como bá~ica tJ ~un
darnental pana el logno de cualqulell tipo de plláctlca . 

P6icologicamente la rnayo1tla de lo6 pacicntea poaeen 
idea6 y e6ct¡dpuloJ de6lnldoa 11earecto a lob objeto-1> que "! 
t:r.an a 6tt boca., poi! lo q11e al ven .i.116.t·'ltrn1e.11.to ~ mancha.do-~ O 
deacolonido.& p11oducrn UH aent.{.rnlento ú1deae_ab.f.e en el pa-
clente. Otf[o punto que 6e debe tnatan y cuida![ 6iendo ade
máa ~undamental ea ta !'.impieza de la& mcu106; ca aco116eja-
ble colocall el lavabo en un lugall acceaible a la vlata del 
paciente con toallaa limr~a6, la6 uffaa ae cncuent11an a la 
vi6ta del paciente y 6C hace neceaa11io rnantcnc11la6 co11ta6 tJ 
limpiaa, el c6malte en cabo de uaa.11 aef[á clal!o o de tono -
úrnlte.nabl e . 

Toda á11ea eata11á bien iluminada, 6ácll de llmplaf[ y con 
venientemente af[lleglada 

3.- ASISTENTE VEUTAL 

El U60 de pef[aonaL auxlliall en lo6 6ef[vicio6 Odontol6gi 
coa, tiene el pt¡op66lto, de expandif[ la capacidad pt¡oductZ 
va del Ventlata manteniendo 6 po6iblemente mcjonando la ca 
lldad de aua 6e11vlcioa . 

La aalatente dental e& de mayan valof[ aan, pollque ade-
máa de de6empeñaf[ aua labonea t€cnicaa, puede aelluif[ de 
puente inicial de comunicaci6n ent11e et Ventiata y el niño 
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La l.'<-ic.(cncút Cll e.C 11e11d,(m,(e11to dl'f t~atllf1'i1•11tp nc>ntaf 
a 11,(1106 11(' tan Hd'.o ra .(mpt>lf.tnntC' "º" 611 !>ú1111·<.icarlP <'<'f·11r 
micc, 6inr tamblln eó deaeabtr ~nlfq 5lmvl.t<crnlf turlu6 rP6-
tlfatam-ie11to6, pana aai neduc.ill el t,(empo de cada v,(a,(ta en 
todo lo pPa-ibte . 

Pa.,a fflf)'lalf 1•t éx-ita ~6 ttl'Ce&alfú1 t¡tH' tau.tu a~.{ate11te -
como Odont6toqa haoan adqu,(11.,(,do .Ca dea.t·Hza llrouelf.,(da pa.lta 
opelfalf rn cor,dinaci6n como eoui~o humano . 

Et rye11t-iata que de6ee mejonalf el l(end.tm-irntu de 6U co11-
aufto1¡,(o ea nrce~alfir, que conozca ta e<ectiva ayuda que -
bllú1da ta co.tabuflac.{611 de uria a6.(6tc.n.te. de.11tat. Laa <u11--
c.<01H6 de la a~.i6te.nte. drn:ta.C .oe aq1wpa11 en doti d.ivü.i.one6. 

l. Ta1¡eaa dent1¡0 del cnn6ultolfio 
2. Ta1¡paa ~ue.1¡a del canaultolfio 

l. La6 talfea6 qu~ deaempe~a la aa,(at~n:te. dentno del conadul 
toni.o 6e pueden aú1.idh1. <IC.'c¡ún actul e6ta, lfª 6ea altr.e.de o'lf 
del aill6n dental p4epalfando loa d.i6elfente6 matelflale.6 que 
ae lleva4dn a la boca, o como .(n6t4umentlata al lado del -
~.ill6n, .inte4cc~biando el lnat4umentat adecuado . 
2. La~ 1unc.tonra ~uena dr~ ta liabLtaci611-conac1f.to'llo 6elfút11 
l.'t actuan coml' ·H.cepc.ion.i.6ta, ea.to ea, ocupal(&e, de atenden 
la Duelfta de fa 6ala de nccepcl6n u del manejo del llblfo -
de c.itaa en a4n6n.ica lntel.iqenc,(a con el Oentl&ta . 
A cont,(nuac.{611 al9u11aa auge~enciaa 60b4e la aaiatente: 
1. Su aapecto debe 6e4 p4olljo u .Cimplo 
2. Saluda1¡ a loa paclen:tr6 tan p1¡onto como lleguen 
3. Self 6U &aludo con una 60114,(,aa 6Lnce4a 
.J. Sabell. e_l 1u·mb'te de cada pacú11.te 
S. P4oculfa4 que lo6 pac,(ente6 ae &Len.tan c6modo6 
6. Expl,(calf cualqulelf demo4a lneapell.ada del Odont6loga 
7. Aue4igua1¡ al puede 6e1¡ de alquna ~01¡ma dt.tl rya1¡a el pa

ci.ente hatita que el Odont6loc¡o lo vea . 

4.- 110:.IENTO VE LA C1TA 

El l,(b1¡0 de citaa como ya ae mencian6, e6ta~~ al cuida
do de la a6i6tente dental, palfa &elf ella la 1¡eaponaable de 
6u manejo, deb.iendo plfeata1¡ pll.e~enente ate.nc.i6n a la dia-
t1¡lbucl6n def tlempo del P4o6eaion.tata . 

Al dlat1¡,(buin a loa pacle.nte6 en el .C.f b1¡0 ae dall.d el 
t.iempo neceaall.ia pall.a telfmlnall. alguna opehac,(6n pll.oductlva 
que cublfa el co6to de holfa de. tlfabajo y pelfm,(ta laa ganan
d.aa . 

Conocen laa call.actelflatlcaa de cada paciente en cuanto 
a puntual,(dad ae ll.e6le~e ea nece6a4lo, ya que ae pll.eaenta 
la plloballdad de que el pac,(ente 6alte y el Ventlata ple4-
da tlempo. La cantidad de paclentea que un P4o6ea.ton,(ata 
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puede atPnde~ ~ taa 6 h11a, va1tla ae~Qn la claa• de t1ta~a]o, 
pelle• <'l'I ne11e.11a.{' ar. adm.ite, que cad11, c.<ta debe te11P/f, una d!!_ 
11ac.i6n nlnima de l5 mi11, en t~abajoa aencilloa y media ho11a 
~ haata una hona en tnabajoa un poco m4a complejaa . 

Eatr ae at11.<buyP a que lua ntffaa no purden pe11ma11ece11 Pn 
e.f aill<~n murlw t.<emp(I, ya qui! .t.lrnden a &elt m1'1lll6 coope1ta
tivo6 haria Pl ~{naf, llrnanrln a un punir rle aatu11acl6n en 
que empiezan a llo~a11 

5.- HISTORIA CL1NlCA 

El PllOCP6Q de ea Hi&to11.{a Cllnica P6 deriaivo palla evatu 
a11 la conducta del niílo palla hacell poalble un apo11te •'icaY 
en &u me_io11l.a. La r-11lme1ta e.ita al co11.~ut.to1t.lí' qene11almente, 
el n.lffo va en compaília con aua pad11ea, aiendo p11obable que 
a la& &lgu.lentea aa.lata aol9 . 

Ea ac1111ae.jable tr11r1t {011mula1ti.oa únp,'11?606, d.í~oonibfea -
pa!ta Jte9-l6tlla1t todo~ f<1¿, datN, pwpo.>ic..<our.duh pi>-~ r.f ¡>ac.<.e.!!. 
,te . 

El h.laton.lal ac.adlmico ae debe hace~ lo mda completo po
a.lble pana eu.{ta1t dl6-lcultadea du1ta11te el t~an•cull&o drl 
t1tatam.lento dental . 

A cont-lnuac.l6n ae 4uq-le1te un pat~6n e6icaz de Hlato~.<a -
Cl-in.<ca 

FECHA EX PEVI ENTE 
----------~ 

NOMBRE EVAV SEXO ------
Fecha de naclmiento 

Te.e:------
·----------~------

Vom.lcil.lo 
Hobb.lea 
Recomendado polt 
Nomb1te pad11e -------~v-o-m~.<~c~.<~l~i~.o----~T-e~z-.-----~ --------- ----0c.upad.6 n Vom.ic-iUo Trt • __ _ 

Nomb1te mad1¡e Vom.<c.lU.o Tct . ____ _ 
OcupacJ.6n _______ . _____ Vomú . .ll.lo ____ Tef. 

P~oblema 

Acue1tdo Económ.<co ----·-·-------------------------
HABTTOS ALIMENTICIOS 
¿Come blenf ¿En laa comldaa nonmalea? 
¿Entlte com.ldat. 7 J.lfeUnd~oao ? ____ ,_Alell.<JÜI& ___________ _ 
¿Comida& e&pec.<alea? Vom.<toa 
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HABZTOS VE sumo 
¿Vue~mr p1¡o~u11damrntp? 

¿St1rt e a ncf,n con .ita iiP? _ -·-· ·-·----···---·-··- ..• -·-··· _____ _ 

SAL.UD GENERAL 

¿Volr•ea d~ cabe~a? 
¿Do fe• 1¡ <'6 d<! '' a.Uimaq<'?· · - ·-·---·- ---------- --------- ... ----·--

¿Nau~ca6? ¿Pni-1.drz? ¿Vr6ma1106? 

¿AudJ..c.i.6n? 

¿Bffuxúmo? 
-------------------·--- .. -----
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b.· CITAS PE~I,,!110.$ 

Vent~o de lo& debe4e6 del P~o6e&lonlata e4ta, el de vl
glla4 n 106 pacientea ron el (in de p4eveni1z en6e1tmedadea 
buca.te!> , 

Ea conveniente que el Odnnt6logo cuide loa t1zahajoa 
eiectuado& que puedan au41tl1z atte1zacl6n po1¡ rl u6o, a e6to 
ae debe la cltaal611 pe1ziodlca de paclentea. Tomando en 
wenta qui' en 11ue1i.t1zo pal!> éa.ta .idPa aún 11P l'6 hie.11 pC'11e1zg 
Llzada y podnla tomanae como e1znonea . 

Con cleAta clat>e de pe1zaonaa, encont!zamoa alqunaa dl6l
cultadea al lnlclan el t1za.tamie11to, ya que na acuden al 
Ventl6ta mie11t1zaa no au6Aen de dolo1z ff murhaa m6a 110 aalli
ten aunque ya D1teaente11 dotan . 

Ea cottvenlente que el paciente ae entene antlcloadamen
te oue va a 1zeclbl1z la cita, alecclonandolo aobne el obje
to ~uc ae pen6lque, pa~a lo91za1z éato ea neceaa!zlo que la -
ta1zjeta de clta tenga cie1zta ca1zacten de lnd,vidualidad a 
6ln de que el paclPnte quede penavadido de que !>e Pcuran -
pa~tLeulanmcnte de ~l , 

Exl4te11 do6 mctado4 de citaaidn peniodica: 
Un0 4e1zla la ca1zta penaonal, la cual demue6tna que 110/i Ln
te.H . .t.an 11ueat1zo1,, t.~abaj()a, CJ que tnatamn-0 de ~vitan canLea 
pno~undaa at paciente , 

El atizo ae1zLa un compnamilio pnevio con el paciente, 
quien de.1e.a e4pontaneamente la el.ta cada aeia meaea, c.on -
el objeto de cuidan au brea , 





CAPTTULO 11 

DIFERENTES ~EACCJüNES nf CONDUCTA VEL NlQO E~ EL 

CONSULTORI'J DENTAL Y Sil TT?ATA 1!1ENTO 

7 .- COl.IPORTAMlENT(! 1'1Pl/LSTVO DEL MJKJO 

?1 

0 
E!dobjeto R'r.lnc.lpal del temn.r~ p16 orokciona~dal Odoqt6-

~ogo e p44ct~ca ne»e,al una qu~a ao ne ec ea~a o emoc~o--
nal del n.liio . 

Et Odon.t6togo de p'r.ác.U.ca .ln~ant.U. H a dado cue.n.ta, de 
que el pequefto no aiemp4e demueat4a una neacci6n de~inlda 
o anica, aino que p4eaenta una mezcla de keacc.lonea, ya 
aea dolo4, temo4 o anguat.la, ea.ta comb.lnaci6n tokna máa -
complejo et p~obtema en Da4tlculan cuando el Odont.6loqo de 
be diagnoat.lcat la acc.l6n con napldez. El compontam.lento = 
del n.lfto no coopekat.lvo en el conaulto4Lo eata motivado ge 
nenalmente, pon un deaeo de ev.ltak el dotan que puede .ln-= 
tenpneta4lo como una amenaza a au bleneatan, pueato que el 
n.lfto actua 004 .lmpulao, teman o annuatia . 

Vi6lcil ea ta lucha contka el teman y anguatia ~a que -
au pklnclpal objeto ea pkepakak al paciente contka algan -
pel.lgko. Ea modi5icable el compontam.lento del paciente, ya 
que cambiaká au conducta una vez que apnende que en el con 
aul.to4lo toda ac:tltud lndeaeable no 4eclbe p~em.lo y la mo= 
tlvaci6n paka continua~ actuando ae hab4á pe4dldo . 

Una vez que el n.lílo acepta el t~atam.lento dental, depen 
dená de ta capacidad o habilidad del Odontcítogo paka ea:t;_-:: 
mulak au coope4acl6n dukante au ea.tanela . 

A contlnuacl6n ae mencionan alguno• de loa tlpo• de nJ..
ílo• que ae p4eaentan a conaulta : 

a) T1M1VO 

Son vakiaa laa kazonea pok laa cuate• el n~no ea :tlm.ldo 
o a6u&:tadlzo, como la 6alta de opoktunldad paka al.te~nak -
con pekaonaa 6ue~a del amblen:te hogakeño, poco a6ecto de -
lo• padke6, ae>t h.éjo 1tn.lco o tkatak.ae de un n.liio p•lcolog.l 
ca 1J emo e.lo nalmente .lnmaduko y pok .:ta.nt:o depend.len:te. • -

Ea &~cll de•cubk.lk al niño tlmido, puea tkata de. eacon
de~ au ca~a t~a• la 6alda de la madne o ml4ak hacia el aue 
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lo, ae rlr6conclr4ta v ple1tdP aua 4acultarlea cuando ent4a · 
vn contacto con penaonaa •~t4aAaa o ar alente obaenvado 
po~ elLaa. El nltto llega en eataa ocaalonea a la pe~ptejl
dad y al.ente un maleatalt violen.to; ennojea~ o palldvce, -
alente ta nnnnanta apnetada, aeca, tlembla, comete tonpe-
zaa; cuando ae le dLnl~e La paLabna neaµonde a pocaa pne·
"untaa o eaboza afg6n aomentanio, no conpena mlentnaa eata 
1todeado de ea.te capa4az6n . 

TRAT Al! 1 EllTO 

La aalatente y el Odont6Logo dPben demoatnan al ncno que 
La actitud del ambiente aend mucho mejon m4a 1tdpldo pienda 
au tlm-idez . 

Ea necomendable hacen toda claae de ea6uenza, pana que 
el nlffo u la madne ae aientan c6mcdo6, a 6Ln de que pon me 
dio de é~a podamoa acencannoa mda al nequeffo. Ea bueno -~ 
apnenden et nombne de pila ~el nlffo, aaL como ave~l.guan a~ 
ge aob.te au " hobby ", cada niffo .ti.P.nc> una craa ~avo4Lta -
de La que le gua.ta habean y ae aicnte ~da animado 6l tonto 
aaiatente como Odont6logo de muea.t~an a.lncenr lntenea en -
e.U.o • 

b} 1NCOREGIBLE O CONSENTIVO 

Todo ope11.adon conoce al niffo mimado o inconnegible, ne
aultado de la excealva indulgencia 6 en algunoa caaoa del 
nechazo de Loa padn.ea. Ea.te niño puede lloniqu~an., golpealt, 
patea11., ti.naue al t.ue1o pana de&pl.cgan a11.1t.a11quea de mal -
human, o hacea una docena de coaaa, cualqu.lena, con La 6L 
11aL-idad de . ..intentan. penaua.din pon todoa Loa medloa al pa--=
d11.e, pana que lo lleve a ca&a o al menoa lo aaque del con
aul.to1tio • 

La ac.t-itud que toman genenalmente loa padnea, a tate he 
cho, ea de hac.enle van.laa pnomeaaa al hi.jo, lo que al pe-~ 
quefto no Le -<.n.teneaa, pon. ea.tan 6amllia11.izado c.on la idea 
de que la mayo11.la de laa coaaa aon auyaa con aolo pedinLaa, 

En ea.te. momento al Odont6logo 110 Le conv.lenc. enojanae, 
moa.tna11. que ea.te! in.nl.tado o exp11.eaan an.:tipa.t.(a ltac..la el nl 
ño, puea el padne ae dand cuenta de tale-0 neacclone6 y ::
tendncí un buen motl.uo pana.aaumln una actitud pnotec.tona -
hacla au hijo. EL ch-ico .igualmente pvz.cibe cualqulen t..lpo 
de enojo pon pan.te del Ventli.ta y conducl.4 pon tanto a mu
c.hoa inconveniente.a. Ademd'.a e.L P1t.06eaion.Uta al aaumin una 
act.i.tud de enojo no puede neo.llzaJt alguna opeJr.o.clOn con 
e6lclencia y pltobablemente 11.eaulta mda daRo que bien el 
p11.ocedimlen.to .in.tentado • 
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M.gu.nol> n.iño.s paaan e.t examen y .f.a en.t11e.v.l.s.ta .i·n.ic.Cal -
J.in p1tobtema alqunv, p~1to at .i11.ic.ia11 Pl t1tatamie11to o !.f.m-
p.f.e.za exclamtt11:· eaa coaa 111• m¡• flU6ta (6ei!a.f.a11do ta pú•za -
de mano !/ ~l!P.6a) u no qu.ino que me ea ponaM, et n.iiio opta 
pr1.~ 11eto11ce11&¡~, 6c• /f('6-Ütl' 11 ~.i11alm1!nte <lit.ita . 

1:11 e.6te momentc• vl P1to{r&.io11.i.&ta l111r." toda 1aa11.iob11a má.& 
de6pacio y con catma, palla e•plican al 11.i~o la6 11azo11ea de 
rl pltoced.imiento; ar le expone que ae toffia1tá11 pllecauc.ione.& 
11ece6a1tlaa palla que el t11atamlento ae tlevr a cabo con la -
meno/f incomod.idad. En ca.&o de que Pl 11.iílo dec.f.da ponen oba
táculoa o evad.i1t cualau.f.elt ace11camiento o come11ta1t.io 11azona 
ble del Odant6logo, 6e pnocede a convr/f6a/f con lo6 pad1tr6 ~ 

Una vez que lo~Jlt.amoa .ta colabo11ac..i6n dr lo6 padll.t'.6 pe.Ita. 
continualt con el t11atam.f.ento, e11toncea ar pllocede a arµa11a11 
al n.iffo de elloa, paJta actual! de mane/fa dl~e1tente . 

El pJtlmeJt paao a aeguln ea ln~oJtmalt al prqueílc oue ae h! 
}[(i todo paJta a11uda11.ee 11 tan ol!onto como et' examr11 e .f,~ata-
wlento teJtmlne.pod11a v~tve11 a lado de aua oadJt~6. El nlílo -
poJt lo coman no deja de llonaJt y .&e nealate a todo ea~ue11zo 
paJta Jtetene11lo en el a.ill6n. VuJtante el lta11tc no quleJte 
ali!. nl entendeJt loa comenta11loa del Odont6lnpo y el Jte6utt! 
do ea una 6alta de coopenacl6n, al continua tloJtando y 4e -
n.lega a comentaJr..ioa amable& ento11cea, como út.t.<mo Jtrcul!ao; 
ae. aoatlene ~.iltmemente taa mano6 " plea del pequeffo, la ma
•IO de.t openadoJt ae coloca ~.iltmeme11te aohne ta hcc.1J. u na~lz 
duJtante. aegundoa, paJta entoncca declnle : 110 me puata te11e11 
te aal, peno debo hace.Jtlo poJtque ta ~• eataa obllnando q ni 
te aoltanl haata oue dejea de ttoJtall q pateal! . · , 

Eate womento ea dedlnldo, Jtdpldo ~ p1tdct.ico, ahn1tJtando -
t.iempo, al9u11oa paclente6 pJtometen poJttaJtae bien de6pula de 
l« p11.ime11a apllcacl6n, a.in embaltqo, ae oponen a cuatqu.ie11 -
.i11te11to de e.xamúza.1tloa de la boca, en tal caao ar volven.á a 
p1tocedeJt como antea, ha6ta que noa deje l.ibne acceao . 

Ya contnolado el n.i~o. ae p1toccde a del.icltalllo a.f.nce11a
me11te, y cada vez que aea poa.ible ae le pide ayuda du11a11te 
el tJr.atam.iento, ,ato ea drtenlendn ee eapPjo, colocalt el au 
cc.ionado.'t, etc., a.in de,Jatt de ,iep<'.túil,e que H 6ú11te annu=
lloao de au cornpo~tam.fen~o. ahl~a 6e penm.f.te la entnada de 
au.a pad11.ea y 41tente a elloa le menc.fana at nlffo que ha aldo 
uno de loa rne_ic,Ha paclentea que> Iza te.n.idn, ~.f.nalr1'en.te ae -
pltoeede a de.&ped.ihlo . 

Ea 1ta/f.o que tate t.f.po de t'atamlento .&ea neceaa~.<o Jtepe
tiJr.lo en la a.igulente e.ita • 
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rl VESM1ANTf 

Eata claae de paclentea ae canacte'tl~a 11ene'talmentP, poi!. 
1ter.(bú1 d~ma!\.larlct pnP:trccl0n, v11 pa1ttlcu.fa't f.na va'tonea . 

Guata de deaa~iall al Odont6lono a que .intente hace1tlc 
a.f.9c7n t>iaba iP, 11aH1111entCJ lo vrm(ló l..fo,'l.all r cnme11.ta11 al110, -
Una de 6u6 PXPllPóinnea ~avonitaa ea »no ab~illP la b0ca". -
Alguno6 máa an'te9an "no quirll(l que me hapa6 nln96n t11abajn 
y no me .(~po11ta a.( m.ió dlentea eatdn ~roa", 

Noa damo6 cuenta que una rapa exte11.(o't de a't.llogancia ~u
dea a late niílo, y al ln91tamu6 conaepui't alquna coopr11ac~6n 
hay que aprla/f. a au ~an6a't./f.one'tia . 

Lo que drbemo6 hace/f. ea t1tata>i de ganan ia con~lanza u -
conae.nti.mi.ento de loa padtt.eó "a/f.a ve!\ a.t nJ..;;o a aolaa, en-
tonceó el ptt.oblema, óe puede decln, eata/f.d 'teauelto . 

TRI\ T Mf1 ENTO 

Pa11.a convencelr. al tano -aln má-a pett.d.lda de t.tempo, u.t.il.t
zamoa el metodo a11te1t..to1t. lnlfir lncon1te9i.bte) aól ~e1t.mlna1td 
po/f. coopett.a/f.. IJ ente11de1tá qu.ien ea e.l que manda en el co11&ul 
.to h.io . 

No ea 1t.a1to e6pe1t.a1t. que e6.toa ttLRoa lleguen a Aelt muy bue
no& paclentea IJ am.lgo-a en coJr...to .t.te.mpo . 

di MIEVOSO 

El Odont6logo encue11.t1ta uno de 6U6 mayoJr..ca oba.tdculoa en 
loa lnjuatl6ica.doa comen.tatt.Loa que hacen divetaaa publ.lca-
clonea, que lnten.tan pJr..ovocaJt. ,'l.,¿6a o de&a.11.ir:a./f. a gente que 
acude al conaul.to1tio den.tal. Ot1ta-a cauaa6 aon laa amenaza.6 
que hacen lo.a padJr..cb hacla el ¡¡,¿ffo, ace/f.ca de e.xpett.Lencia~ 
odontol6g.i..caa cauaadaa pott. algún P1to,Se-a.i.on.iata • 

El nlRo polt lo tan.to al en.t1ta1t al con6ul~o/f.io ya u.tene -
cond.i.c.i.onado a que, .todo .ttt.ato con el Vent.tata le cauaa.Jt.d -
dolo1t, la -aoluc.i6n a nue-a.tJto ptoblema e-a.ta1t4 en conve/f..vat -
amigablemente con el pacLen.te, pa.Jta expl.i.ca1t al pequeRo que 
no aolo vamoa a calmatt. el dolo1t, 6.i.no a pnevenl/f.le ot1ta.a pa 
-alblea en6e.1tmedadea. Reapec.to a aaca/f..le alqún diente, ae ti 
d.i.1td que aolo óe ha.1td en ca-aoa muy nece6a1t.lo6, nue6.t1to lema 
entonce• 6e/f.d "a.iemp/f..e te d.itt.€ la ve.1tdad IJ qu.ielta que ta -
.tambi€n me la digaa. 
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T~ATAMZENTO 

Nue.atno pn.lmen pa&o ea de.cinte al chico que. dutanti el 
t1tatam.ie.11to,6i c.>n düntl! pC'tt t1ta[1,;jaff .~.lentv mol'P6t.ia&, -
que. lrv:rntv .fa na•w pa11a de:tenen 1111 111c•mr11tl', al1c•1tn (L(e11; 

e6peci~ic:a11, 1¡uP 6.{. EC?.1•1rntn la ,,,anr a carla IJatC' -1>ú1 b<''1. -
ne.ce.aa11.io, 6l'.ltá me.jf!., ou~ 1l!• fp {11tp11f¡• ¡¡n 0111' l'; tfln.tn-
mie.nto 6e ata11gand.m6a ·tiempo . 

La imaai11acl611 de un ni~o vuela al entnn1t at ro116uetc-
1tio pon vez p1t.lme1ta, necibe. muv na~adablr 6l'~p~~-11a cuandr 
a au paao e11c.ue.11t.'i.a u11a o.ai6te.11.t~ 11 1w Vl'cfr., amal>l<'6 U -
c.omp1te.naivo6, -1>.i tognamo& l'.a c1'11~ianza deR. 11.(11(1 et. m.ierlo 
11.&.taná vettcido . 

A cada pe.queilo ie. qu6ta &e.lt d'.(l.aiadu IJ ncc<'iwri d(l, rua~ 
ta6 ve.cea m«6 dr una lagnima ~ue. detenida C(ln algQn C(lme~ 
ta1ti..o ge11t-i.l de. cabelloa, zapa.to6 u uH logno, 11unca debe-
mo6 pe.1tde.n la apontunidad de. e.&timulan la amLa:tad lj apne
ciacl6n de loa me1títo1 del prouvffo . 

e.) NERVIOSO Y SENSIBLE 

La a11amne6-i.6 pnueba que. la neu-opatla, la debilidad 
i.n1titable de .f.oa n.úio6, e.6 c.onaf1·1.l:l:a 11 6e. ma11L~.l6.ta en ta 
.ln ~1rncla • · 

Ea.to~ nii'iob demuea.tnan menoa p'lo~und.idad de aueílo " 
91ta11 capacidad de auato y aob~eaalt¿ pon laa •uldoa; ~ ea 
.to ae. añade. una 911..an i.nquie.tud motona. La .1>e116ac.ío11e~ de=-
6aqnadablea le.a conducen a un lfa11to de. dP&acoatumbnada -
úÚ.ettbidad y a menudo a un vet1.dad~·'lO delill.i.c•, a cau6a de 
e.atoa de.&agnadable6 Hrn.tim.ie.n.to& de .tenb.ión, p.{' niño em-
pieza a gnitan con violencia u en me.dio d~ A~lto-1> ceaa 6! 
bltamente de neapi.1t.a1t dunante. un minuto, pOC(l m~a o menoa 
ae pone c.ian6tico, e6pe.cialmente en tonno a fa boca y ca
na, mi1ta angu6tiado a 6U alnedeo~ y agita con deaeape11..a-
ci6n bnazoa y pie1tna6, loa ojo6 ae hallan comunmente vucl 
to6 hacia anniba y pueden apa1teccn movlmlentoa b1tu-1>co6 e; 
.todaa di.11..eccione.a . 

El niño con -1>ua ~ni.toa queda bneve. tiempo d~b.il y can
aado, ot11..aa explo6lone& de nableta o la vlndida de la -
conc.te11c.ia, 60n en au-11 no1tma1 g 'lavu., u. u11 o.co11.tec.<mü111-
to muy d11..amátlco capaz de p•ouocan en qulene6 lo 1todean 1 

un qnan 6ob1te6al~o . 
Al plt.incip.io la6 c.onvulalottea ~eapi1tatonla6 pueden ae1t 

pltovocadaa voluntaniamente. po11.. el .peque.Ro, como medio pa
ha conaeguin de. loa adutto6 aua deaeoa; md6 ta11..de. el meca 
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nLamo de laa convuL6Lone6 eata tan automatizado que el nLffo 
ya. no .f.o domL11a 

TRATA.111 ENTO 

El tnatamientu cnn6iate rn t~anquLlizan a toa padnea, no 
pneatan atencl611 a lna be!ttrinchea dpt rrqueílo. El Odontólo
go deb!tenen pneaente que en toa n.iHoa 6Pnaiblr6 ae lo~na -
mál> con un• tnato am"blr. F con atabanza6 opontuna.t. oue con 
f.a ~u enza, et tnatam.frnto r•6 6Lmila!t a.e det rr.( 1io müdoau 

6) TEMEROSO Y ANGUST1AVO 

Se entiende. polt. temott a .e_a emocLcín oue. domina al 11.(110 a 
.fa v.i6ta de un ref.ignr treal, l>!tr'll(>.6.tr r·ue am(>na::a 6u vxi6-
.tencú1 .<nd.lv.fdua.f. Hal>lamo6 de anq•.1~ti11 cua11df' .{ntún.ida af. 
11Líl0 la 6upne6L6n del tPmun en cuatquLen 6onma, 6P puede d~ 
cLtt que e6 un 6U~Jt.imLento inteJtnn que cau6a una ten6.i6n . 

El temott e6 u11a de la6 emocú1ne6 que con má6 ~trecuencLa 
.&e expenLmenta en la .in~ancia, e6 .lmpontante ob6envaJt al P! 
ciente en bu6ca de loa 6.lgnoa que 6e mani6Leatan cuando 
6e .tle11e. .te.man, como e.a tl!an6pil!ac . .i.tín, t¡>n-0.iñn mu6cula1t, 
apltacl6n, 66blto6 alntoma6 a.in cau-0a aral!Pntc . 

El nlílo ang116tladv mue6tJta •eilejoa cume.ntarlo6 te.mpo1tal
me.n.te it e.apamo6 a la rnenoJ: excL.tacL6n, taqu.lca.'l.dia y pa.lpl
.tacione6, mole.&ta6, pal.irle.z aúb.U.a, a.&1COMO1.iudo1t 6ttlo, -
pueden p!toducL!t.6C at.tr_naclone.-0 en c.t .lenguaje, como tttope.-
z6n -0Lbdllco y .tatttamude.z . 

Loa e6.tadoa de. te.man y angu6tLa ln6antL.le.a aon 64ecuen.te 
mente la con6e.cue.ncia de una educacL6n de6ec.tuoaa; vemo-0 ~ 
comunmente que. un niílo cuando no qule1t.e obede.ce.tt, loa pa-
dttea lo amcd!te.ntan con palab1taa que Ln6plttan miedo, polt. 
ejemplo: .le ln6unde.n te.man hacLa el coco (6antaama 6ictl-
cio au~ pttovoca miedo a .lo6 11.íílo6) o con el rloctott que. le. -
co1tt~~u loa bnazoa al 6e pol!ta mal, toda e.ato pttovoca que -
el n-<.110¿,.le.nta temol! /zacia f.o de.<iconocidu . 

Lo p!tLmenq que. 6e hace. en e6.to6 caao-0 ca .tJtatal! de cal-
mal! al pe.que.no con pacle.ncia y bue.na voluntad, pana ganalt -
au con6ianza y conv~nce.!t.le. de. que. no 6u6ttL1td dafto a~guno~ -
le mo6tttatte.mo6 lo6 -<.nat1tumen.toa, explicando e.l 6unc-<.onam-<.en 
to de. cada uno de ~atoa • -

El Odont6logo conve.ttl>a con el n-<.no y lleqa a entelta46e -
de la cauaa de au .temon, palta dalt una .t.oluc-<.6n aatia6acto--
1tia • 
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TR4 T.\, '11 F..'!Tt1 

En ia p1!ime1¡a 6e6i0n, ef P1¡o~ealoni1.>ta t1¡ata11á de evlta1¡ 
pH•btema-1> d<•f(•l!<·Mo.5 rlc• l''l mvi<·~ mat1(•l!a r1·~i.ble, fatf' P6 l'..{n, 
piando envidarle.:. cnl!iP5CT5 rnn cuchifI'a, vxplicandr pal.lo a ~ 
p a .6 e• e t p.~ o e v d.{ m .( ,. 11 t" p a 1 11 e¡ 11 a rf u a i'. m '' 11 .t" a I' a 11 za ~ f f " e¡ a Ji n 
pl!ocedimlentca nul!matea de 11ut.(11a . 

En caao de habrl! aePafr~ de temr11 clleciente, ea mefol! rlc 
11101ra1¡ ef. t11atam.{e11t(I 11 da.'t u11 pe~ú·d<• de d('aca11611 an.te.~ de
la a.tgulente aeal6n -

g l OBST11~AVO 

E.1.> cal!acteni.1.itico de eatoa n~noa el no que1¡e11 obedecel! a 
.1.>u6 padnea o educadol!ea, deaean l!ealiza1¡ au pl!opla voluntad 
y 6~ c0trcn11 en pe11ma11ente npoalci6n. Ei'. Odont6loc¡c dul!ante 
i'I'. exar,,en 11 el .tJwtami.eHto tlen~ oca.~.(611 de plll.'6l'111:.ia11 t(t·· 
.f.e.6 e<1ce11aa • 

El niffo no qulehe coopellan, no pel!mlte que le vean la b~ 
ca, g~ita, ae def,.irnrlr con p.iea i,1 manoa, co11 trdc• e( cu<•npo, 

La~ coaaa que ae te dan pana tnanqulllzal!lo 6Pn a~koja-· 
daa, ae tina al auelo, da patadaa, a.taca a foa adulto.i u 
golpean o muel!den a la madnP . 

Po~ último puedl'll lCc>ijak a pllr./Jr11tal! vel!dadekna atROU('6, 
eapeciatmente de tipo ne6pinato~io, talea ataouea araneren 
c.ua.ndo ae le p_l(.i,Re al n-i.1io algo que le mole6-ta 11 cuando 6e 
le p,ohlbe o ae le n.ieqa alqo; cuando ae le 6.ienta rn el ai 
ll6n mdJ no qulene penmanecell en «l . -

No hay duda qur como hemoa indicado Loa metodo.i di'~ec.to-
606 de educaci6n deaempeílan alempne un papel muu i~rontante 
pal!a deae1:cadP11a,, neaccúinea de. opoalc.{éin; aobne tc•d<• en 
loa hljoa únlcoa o pnimnalnltoa, que caal alemDne aon educa 
do6 de ma11e11a que tienden hacia la deaobedlcncia . -

La obatinac...(.611 y el en6ado aon tí1tecuentea expl!ea.ione.i de 
anquatia e inaeoun.idad, pnovocadoa u mantenidoa pon loa dl-
6enente6 mctrdoa de educacl6n , 

TRATMIIENTO 

El tnatamiento ideal a eate pequeffo aend eC m.iamo que ae 
apl.ica al niffo .inconl!eglble, ya que p1¡e.1.ientan laa miamaa 
6aaetaa de opo6lcl6n • 
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lt) StJ C 1 i\B LE 

En e.&to4 pequeño& de&de lo& p1t.ime1to4 añc4 de edad t~enen 
e.f dl.'6eo de ll<'.ft:1c.iona1t6P r.1•11 t11da pc"LM•nn qur ae pone <'» 
contacto, ta inte~vPnc.i6n de rnntactr 6P p~e>ducr ~acilmentv 

C(lnve1t6a p1¡011to t/ rnue6.t1ta a.ft11 11.ivd' de cu1:.ir•6.irl,1rl Jrl'6r.irr.tt• 
a todo to 1tctar..i11narlo con r.f fJr,nt.i6.fa. ~6 -<lfc~·f dv .t11ata1¡ t/ 
1u!6po11dr.I! a toda cR.a6e de p1t<'nu11ta6 Qlll' 61' .fl' ~n1tmu.fe11 , · 

TRATA.\IZENTO 

A nue&tlto paciente lP p(ldemna mo6t1ta1¡ toa inatJrumentna -
con toda condianza, a6l como rxplica1¡ comr ~uncionan y cual 
ea au p1top66.U:0, todo 1!6tn na.rn 1te~0.~za1¡ ta 11rfac.i611 que 6e 
intenta e&tablece1t co11 ll, et examen palla él &e conu.iente -
en una ave11.tu1ta q1tata. No e.& 11a110 obae11van rn 1•6to6 n.ifio6 -
et deóeo de m.<.Jtait .fa boca dr 1>t1 f1e11.tú.ta po.1a ve·~ <'C'tni' ta -
m a 11.t.i <' 11e11 po 1¡ de n t -~u , e r n1 o e a da 11 u l' va ta ~.¿a r .~ /.'--: ~a r! l u 11 a 
ehpec.<.e dt• neto u una ex~JPl!Ú'1'1Cia e11 a11 a,-.111•1uUzaje. 

E6 capaz de paaa~ pn~ afqdn pltocrdlmirrtr f.i~r~amente d[ 
to IL o 6 o !/ e r 111 po lt .ta.~-~ e e o 1w un {o ve n e o.ta bu~ (' rl º" . 

. l) MUY ACTIVO 

Su plt.e&encLa en la aaLa no ne.ce.&.<.ta ae~ anunciada pQ~ la 
aa.<.tente denta.e. la conducta del nlffo ea explo1t.ada, inveatl 
ga .6.lempJte explte.aandoH e.11 voz al.ta y tocando todo , -

Muy a menudo 6! lt.e6.í.6te a ent1t.a1t. en el conaulto11Lo y en 
e.&pe.c.lal a c.uatqu.ie.11 t-'tabajo en la boca, cuando 6c ob.1>e11va 
e.6ta con6te.laci6n 6amllla/f, ae no.ta que quien d.iapo11e e3 et 
nifío, como 6e hale con au V{l.fun.tad (>ll C'f h(l(?llff, poJt lo qur 
e& de eape1t.a1t. que. ~uceda una a.<.tuaci6n almila!t en el conaul 
:to1t..lo • -

Ca&L todo& loa niffoa cuando man.<.~.leatan una &/fu6tacl6n m.<. 
nlma a cie1t.to6 llmite.6, JtecuJt1ten a tod06 toa me.rilo que u6a~ 
con 6U6 pad1t.e6, Pueden te11e.1t. ataque.a de 1t.ableta, qnlta1t., 
tto1t.a1t. o adopta1t. cuatqule1t. ot1ta 601tma de compo/fta~.<.ento • 

TRATAMIENTO 

La conducta eegativa y deandaptada de. &atoa nl~oJ,jam46 
debe halla!t ap1tobac.l6n en el conaulto~io pa4a evitalt que -
e.ata& ILe.apue&tM &ea.n apnobadaa ea .tmpr.4fo6o que lo& pad11e.a 
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11 o t' ~ t ~ 11 p!t e 4<'.11 te~ d u.~ a n .te •.' f " ~ mn l' 11 r> ~ t' f .i ,,, .( l'I a >r 11.i e n ta 6 
1· i 6 .{.ta~ a u b 6 i ll 11.i e 11 t" ~ , e<• 11 '"I' « 11 r!" a•'" i '•t ~ ,. :· t ~a ta m.<. en· 
to adecuado, d' currt H·.~á c•i'. ir.ümo qul' ut.lf1zam1r.~ palla e.t 
nLílo .<.nco1t1teq,blP • 

2. - SHIVR0 1fE VEL ~JTIJO 'fAL TRATAor1 

P1tn~onemo6 rle<in.(~ al "Sind1tomr drt 111ílv Mall1tatado", -
como et co11ju11to de te&ú11e.~ o.~11á11.ira11 u C<'lt1te.f.a.to6 pa.<.qu~ 

coa que ae p1te6enta11 en un meno1t de edad~ como ronaecuen-
c.<.a de ta ag1te6.ión d.i.1tec.ta, 110 acc.id<'n.ta.r, dr w1 ma1/C11t de 
edad e11 uao y abuao dr 6u rondici6n de &upv1tin'1..idad ~la.lea, 
palqu.<.ca y aoclat . 

El n.<.no golpeado c1tece PI'! un mundo que no te deap.ie1tta 
.<.nte1te6, La capac.<.dad de .<.nteg1ta1tac y apaaLona~ae no ae ha 
deape1ttado, e.C ~utu1to nll .e" o~ltece máa que apa.tla, Ea.ta a.i 
tuac.<.611 de depnn.<.611, aunarla al'. .~eH11UmJent<• 11 ~atta d<' : 
C'.01!~.icwza, ·Hl!U~idarf en ff'.~.C,ét'l a H~ ílCi'>.lflld<• U amad(!, r/e
tc1tm.<.na la .<.mpnoduct.<.v.idad y la apatLa en et 'ututz(I del ni 
iio golpeado . 

E.e mal'.t!/.a.to a e,,,~ n.iii06 .~[(>1(1111' fa l'x.i.~t1111c~·a de Ull n.Uio 
gotpeando, pelta la conex.l6tt d~ cauaa y e6ectp no ae conoce 
b.len • 

Ge.11e1t.alme11te, ae !lt.it.izan cua.t~o ca.te0otzla6 drl compo!/.
tam.<.ento del ag1t.e601t: v.<.olencJa Fl6ica, aba11do110 ~i6icr 
y/o emocional, maLt1t.ato emocional u expto1tac.<.6n bexual , 

La v.<.otenc.ia 6la.ica conaiate en la exiatencia de actoa 
6la.<.co6 noc.iuoa conttia el n.<.íl(I, quPda de~.inida hab.itualmen 
.te po1t. cualqu.ictz lea.i6n .in6l.ing.ida como quemadutra6, tea.fo~ 
nea de cabeza ~1tactu1taa, daffoa abdom.<.nale6 o envenenamiento, 
Eataa lea.fonea ·H'quú.•Hll atr11c.i611 méd.ica, i/a 6ea que la• -
1t.ec.<.ba el n.<.iiu o no . 

El abandono y la negligencia pueden conatltu.itz una f.o!/.
ma muy lnc.<.d.io6a de cauaa1t daiioa gtzavca, la negligencia -
61a.<.ca .lnctuye el abandono al.<.ment.icúi, ta ~al ta rle cu..lda
doa o blen la auaenc.ia de una au4.ic.iente ptiotrcc.i6n al n.i-
1io con.t!/.a 1t..ie6Qo <.ía.ic1•6 11 aoc.ii1Cea . 

La negl.<.gen~.ia ~e6e1t..<.da a la 11uttz.ic.i611 crna.ia.te en no -
p1t.opo1t.c.lona1t. al núio Raa cala1tlaa au~.ic.ientea, ~ra aea polt 
al.imentac.i6n e.acaaa o b.ien ro~ .~011·rtr.~fr a u11a el.ir.ta def.l?C 
tuo.~a. Ea.to da luqatr a -l11au~.tc.le11t>(a en d deaa1t1toU.o polt.
io que Pl pe.ao, ./.'.a. ta./.'.la !1 el pe1tlmettr<• cr ~áU co ~11ecue.n.t~ 

me.11.te c..!.ta pc•lt debtl}CI de el n.{vet dr fo& >1i1iM de 6u edad, 
El 11.iiio no eata en c.ondLc.<.onea, p1t.eae11.ta hu"ao6 pltc•m.inen-
tea y 6ln pa.nlcu.to adlpoao en aua mejLllaa u nal9aa, p1te-
ae11ta una exp1t.ea.<.611 annuat.iada u mucho ape.t.itn . 
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L<•.:. n<rr<·~ qcll' padrc1•n de l~te di>{.lc.«t rfe d<•&a1¡~ol.fo mue.& 
tita.u cc•n .,1¡ecue11r(a, 1•tfl(l6 &{i;>llí'& de aba11rfr·11rr, tnl!'.l> como 7 
6alta de a&e(., att1•1¡,¡r{u11e6 emur fr11aí'.<'-~, a¡,~· como d.i6.lcu.f.- -
tad pa1ta e&tablecefl comuntcact6n con taa demd1> peJ¡1>ona1>, 
P.&tdn drp11(m.ido,\, apát{.cuó 11 1¡~.tfla.:.ad1•& rn 6u de611't11«{f.o 
mental . . 

El abcwrfono eme,¡• {u1rne c11inc.i.de ca.!>~· 6.lPmp1¡,e Cf'n f.o,¡, ma- -
f(J6 t1tatoa ~.üi.co~. ot1¡a& d!' taa 'c1ima.!> cfr maf:t.rnto c>moc.-lo
nal e./i el tr,1¡0~ au~ rf aq1¡eao1¡ cau6a aC n.i.ffo po1¡ 4U6 41¡e--
cuentea keqariu6 · • 

La.:. ca1¡,ac t~fl.1.,\ t..i.ca6 que -!>e puc.de11 111e11c.io11ak paJta la .iden 
t.i.ó.lcac..i.6n pCllt el 1Jl'.ntl6ta de. 1t11 11.l1io rn1d't1¡,atado 1011 va1t.«a: 
da6, peko la cxpc.1¡,ic11c.ia ha vi.ato .!>ignoa cumunea . 

C.U.11.ic.ame11te u11 11.l1io co11 (.atr a..t11d1r.ome. drno.ta, 6eqú¡1 el 
tiempo en que ha 6.idc auje.to al maf.thatu y aba11d(Jno,· lo!> 6i 
gu .te11te.6 -1.l»tuma,~: de.1.i1w.t1tic,i(tu e11 g1rado t•afl.iado, 1¡,e.t·'ta60 
p6-lcomoto1t hu.at.il.idad y llanto con6tante, u bien .i.1<1d-i.6e1ten
c..i.a. total al med-io. En 6U piel puede» ob.!>eflva1r6e c.i.cat.>iicc6 
malt.i.ple6, ya 1.iea po) qucmadunaa de ciga1t•.iCCo V po!r aqua -
cal.ie11.t1L <' ú1cl'uM1 po.'t obJr:to.~ pu11::r•co-'lta11tl' .. ~, 1fr~o111n.irl11rfr.~ 
po1¡, 61¡,nctufla6 autigua1.i o 1tec.te11te1.i, equ.imo.!>l6, mal e.!>tado -
de h.tg.tene genekal ~ dr cavidad bucal, plte6enc.ta de cah.iea 
de1<1tal, pfaca bacte~iana ~ q.in".iv.it.i6, asl como tambiln 
611actu1¡a1.> de d.í.e11 tn 1¡ au.~ e.11c.ia c.fhu'.ca dr et.fo,1 polt .tllauma 
t.i6mo6 • · 

PANORAMA UNTVE~SAL 

Aunque la ke-ite1¡,ada me1<1c.L61<1 de la matanza de lo6 hLjoA -
pueda pa1¡,ece1t una exage1tada -ina.i1.>tenc.ia 6ob!re un hecho ex-
cepctonal, c.u11vlc11e acekcakno6 a lo~ acontec.i.m.ie»toa y cn--
6ke1<1t21t la 1tcaltdad. Aal ve~o6 que cn61tenta1t la llPolldad • 
A6l vemo6 qqe en lo1.i Eatadoa Un.ifo1.i de Amlll..i.ca, e» 1978 6e 
1¡e.po.':.ta1¡on 1 ?O, 000 c.aJ.06 de nút0-1> ª9" e.cf.idna poJi 6116 phOf!e-t~ 
1¡,ea, de ~oa cualea el 8 % 6~llecLchon a cauaa de tata aa1te
.ai6» ..i.ncunt1¡,olable del adulto 1.iob1te el pequeño; 6.i» embi1tgo 
lo mda d1tam4tLco de e6te e1.>t~d-io, e6 que el 14% de e6toa p~ 
queño6 quedakon lia.iado6 de pok vida , 

Inglate.hlta 6eñala e11 -!>u trlt.i.1110 1tepo1tte. (1976] 12,800 
muektea de nt~o& a manoa de .aua agheao1¡,e6: lo6 pad1¡,e6. E» -
ot1to1.> pal6e6 i»du6tk.ialea como Fhanc.la, BllgLca, Suiza, 6Uh 
g.i6 una ghan -lnqu.ietud e1<1tke auto~.idade.a, m~d-icoa, pQbllco
en gene1¡,af. . 

La Un.i.611 Soviet.tea acaba de pkopune1¡, una ley que d.ice 
que todo pequeño que phe6enta algdn de6ecto 6l6-ico ae le 
apa1¡,tMd de <">u.a pad1¡,ea y 6e le enu.iMIÍ a una ü.Ca . 

En 1nglate1t1¡,a hace apnox..i.madamente 2 aRo6 6e aentenclQ a 
una mad~e a 10 añna de pfll6.i.6n pok el hecho de haben manca
do la ca/ta de 6«6 h-ija& con una anma 6iloaa pa1¡,a po&te~Lo-
mente apl..i.ca1tle& caflb6n lncandecente 6ob~e .f.aa he~.i.da6; ea-
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ta mad1te p1wte-~t6en.,noi.came11tl! a11te fa co-~te, ~ta out' (!na - -
O-'l.iqúrn1t.üt de ui:a t1¡.ihu de Nfr11•1zú1, que mant.f.ene la t-~arUci 
ci.6~ de que la6 pad1tea ti.e nen. el del[rcho de m~1tca1t a au4 hZ 
ja6 como ae le.& de la qana, lata mad1te qued6 en l.ibe.ntad 3-
dia& deaµull dP au arntrnci.a 

PROBLEMAT1CA EN mxrco 

Alton.a b.ten ¿que aucede. en Méx.lco? al c(iM.{deito.n. el a.<"n-
d~ome del n.iiio malt1tatado debemo6 tene1t en cuenta que el 
médico tiene que valo1t.a1t con.1tectamente do6 elementoa: e.l ni 
iio leaionadr y el pad1te agneaon. El eatado de laa fehione.6-
plantea laa d.i6icultadea .inhe.1tentea a la 11atu1taleza del pito 
ceao pa.tol6gi.co, cau&a polt la que· el 11iiio ea nevada a la -
co116u.f..ta . 

La6 padn.ea n.elatan hiato1tia1 ue1tdadenamente lnc1teLblea -
pana explica't laa leai.one6 del 11iiio cuando acude a conaulta 
po-'l eje.mpeo: <'6 pltacUcam"nte .imr(l~.iblr quC' Uf'! í'actante ~(' 
~-"tac.tulte el c.11.dneo pn1t 90.t'.pea.'l co11 loa ba1t1tote_a de .ia cuna 
cuando hace un be1t1tlnche . 

O.tito hecho 1tep1tanable ea que uanlaa ocaalone6 loa parl1tea 
p-'lo¡¡o1tc.i.011a11 u11 dom.lclt.ú• 6alao I} polt otno lado, cuando el 
pediatna aoapecha que laa cauaaa de laa lea.i.onea 6ue1ton pn~ 
ponc..ionadaa pon. lo6 p1togenlto1tea, latoa t.i.enen todoa loa d! 
1techo6 de levantalt una acta votunta1t.ia I} t1taalada1t a au hi
jo a cualquie1t o.tito hoapltal, o en au de~ecto, lleva1taelo a 
6u hagan, donde una gltan mayo1t.i.a de e6toa pequeff(l6 6allecen 
a co1tto o ta1tgo plazo, a cau6a de la continuidad de e.ata -
agn.e.ai6n .incon.t1talada polt loa pad1tea . 

Todoa loa adu.ttoa tenemoa cle1tta potenclali.dad palla mal
.t1tata1t o abuaalt de. loa hljo6. fata potenclali.dad e6ta en -
nelacl6n al eapect1to de ap1tea.i.611 de cada uno de 11oaot1to6, -
Ea.to depende 6undamentalmente del cont1tol de. loa lmpulo6~ 
g1tado de 61tuatacL611 la capacidad palla a61to11ta1t y 1teaalvC'lt -
lo.6 pito blema-0 . 

Ca1tacte1tlatLcaa del ag1teao1t: ap1toxlmadamente el 181 de -
lo-0 ag1teao1tea ea de menoa de 30 aíloa de edad, 6.i.» dl6e1ten-
cLa de aexo; aLn emba1t~a en el g1tupo de ag1te6(11te6 que tenla» 
menoa de 19 aiio.& de edad ex.üte Hit p1tedomL11.i.o de.l 61?.X.O neme 
l'lÚlO • -

Al anat..izalt laa ca1tocte1t.i&tlcaa de ea.toa ag1te601tea, 24 -
ca6o6 co1t1teaponde11 a mad1tea aolte1taa; 7 a mad1tea abandana-
daa; 5 p1toducta de inceato I} 3 a mad1tea p1toatltutaa . 

Ca1tacte1t.i.ati.caa del nliio aq1tedido; ea.te eatudLo mueatna -
que el 23% de Loa niiioa ag1t~d.i.daa tenLan de 4 a 6 affo6 de 
edad en e.t momento de 1u~n..i.1t la aq1teai611; el 17% ten.i.a de 1 
a 3 afto6 de edad u apltoxLmadnme~te el 201 de 7 a 12 aftoa , 

En cuanto a la6 1tazonea pon laa que ~ue1ton ag1ted.i.doa, e.n 
un 23%al\ ·a511:td.i6 al n.lílo polt habe1t ~n•diao r.om.lda; ~.11 un 21% 
po1tque no podia mantene1tlo y ot1ta 21% poltque el 11.ifto no -
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.ttr.aLa dlneno a au caaa. LA conductA de loa PArltr.ea eatl de-
ten~lnada pon tra patnoneó conductuafea que nec.iblenon en -
la lnlancia, necond•~oa a noaotnoa ml6moa que et padne que 
ea.tamoa tnaaladando ea, en a~ mlamo tambl~n, un nlffo tealo
nado ahotr.a adulto.: oeno que aún tr.e-&ponde a loa 6uce-&o6 dolo 
1toaoa de au ptr.orlo paaado . -

Loa pad1tea utilizan a aua hijoa, como una canalizacl6n -
de aua ~nuatacionea. La agtr.ealvidad ea pnoductn de la ~tr.ua
tacl6n del aen humano. Ea muy ~necuente el rleaplazamlcnto -
de un conf,licto conyugal o de una cnlai6 intcnna del adulto 
hacia loa hijoa , 

Sin embangn podniamua aae~unan que el atndtr.omc del nl~o 
ma.l.tn.a.tado 110 ea cn1a e11f,e11m<•darf r!c .ta pob1teza, ca una ''n~clt 
medad de. l.a lwman.idad, tiu ao11 catr.acte.11.üt.fc<l6 de 11Ü11)una : 
claae 6ociocco116mlca, exLaten padnc~ que aon matr.avllloao~.; 

Pneaentacl6n de doa paclentea: 
Nombtr.e: ~.C.F. edad: 3 añob 
Anteceden.tea ~amillanea: ninguno de Lmpon.tancla 
Antecedente~ retr.óonaleb pa.tol6n.icob: ni119u110 e/¡• l111potr.tanc.ia 
Antecede11.t1?6 pn.lna.tale.,~: pn.oducto det aeQundo emballazo, ¡n
aando al nacetr. 4.200 Kg. patr.to ect6picn . 
1nmunlzacionea: pollo~ t11lple 
El paciente al inljl!l?.6CTI¡ ne 6el!.vlclo de Ul!.QPllC.iaJ, pl!eaenta 
611.ac.tuna bila.tenat de c6bi.to y tr.adio; ~11.actuna de c6ndilo -
humetr.al; ~11aetu11.a de dému11. lzquiendo, mon.dedutr.a de dedo pul 
gal!. u atr.11.ancamlento de pelo . -

Et &en.vicio de eatoma.toloqLa neallza rxDlo11aci6n ~laica 
pon neglonea encontnando Lng~l!.encla eatomatologLca . 

Nombn.e: V,N.G. edad: 3 affo6 
Antecedente.a 6amllia11.ea patol69Lcoa: abuela maten.na diabeti 
ca u.epLC~pt~a·ca; m~dn.e ha ptr.eaentado ronvulaLonea en doa ~ 
ocaa~onea pa ne y uoa henmanoa apanenteMente aaHob . 
Antecedentea ratol60ieoa: ~a&t1toentenitlb 611.ecuente, o.ti.tia 
O.V. a loa 5 me.aea c.ltr.uqla conatn.uc.t.lva de laido: a lob ,:¡ -
affo6 lnte11.vencL6n qui11.6~glca pon hematoma aubdunal bilate-
tr.al • 
Antecedente& pen.lnatalea: ptr.oducto del tencen embanzo, patr.
to eut6pico . 

Vatoa a ta explotr.aci6n 616lca del paciente: 6acie6 pecu
tLatr.ea con m6Ltiplea clcatn.lcea en tr.eglonea lab~ale4 1 au6en 
~ia cllnlca de

0

lnclalvoa lj canlnoa aupe~lo~ea, cicat~Lcea ~ 
en cuetr.o cabelludo, p11oblemaa d· hutnicl6n y adelgazamiento. 
Padeclm.le11.to aetua.t.: anteceden.te.~ de mattn.ato, tn,(jumatiM~O 
ctr.~neano, hematoma aubdun.aP blla~enot, 'nactuna de 6lmun. iz 
qU-f.efLdo, 6tr.actu~a de ctíbito IJ 1rndio , -
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TRATA" r UJTll 

Pa,a atenden a un paciente con alndnome de »~"º mnft•atR
en cn11auttott io dental, H 11ece6M.lo que ef Odontored.latna. ae 
pa o tenaa cunoclmiento& aobnr pf pnoblema rana asl poden ~ 

aaequ![alt maljolt txito du1tante au maneio . 
El punto piincipal nue ar drbe conaide1¡an ea no olvidan • 

que eatoa ni~oa han vivirla rn un ambiente rle violencia ~ 
a91te1.>i611 6-[1.i.lca, t)Oft 1'.u que .iuc¡ivamen.te ea.ta![á 1¡ecd'.oao e .<~ 
.SC!]UltO hac.{.a e f. ad uf to, ya r¡uc ('.a pe![60r.a (/lll! fo Rf!ltedr e6 • 
p1tec.laamente éata . 

Ante cualqu.<.e1tadueto se encont1¡a1tá en act.ltud rleAenalva, 
ya que Lo vená como un µoaible aq1teao1¡, peno ~lnalmente ae -
mo1.>t1ta,,d .sum.i~o 11 acetJ.ta11á con t-imúlez a cuan.to auceda a au 
al1tededo1t inclua~ en et momento de la evaluaci6n dental, du-
1ta11te la cual no di1tá palab![a po1¡ teman a ae1¡ victima de una 
nueva ag1teai6n. Ea di6lcll que entable comunicac.l6n con el -
Ventlata pon el mlamo temo1t conatante en que v.lve . 

Todc•6 c,~.tu.6 detattea debe.n toma'lae en cur11ta ae .t1tata de 
atenden at ni0r u 6C debe PmDfean di<e1¡ente~ tlcnlcaa P» au 
manejo, ya que 6u6 nel.>pueataa !f actltudea aon totalmente dL-
6e1tentea a Laa eape~adaa polt el Odant6toao . 

El Odont6lcgo rlebc hacen toda claae de ea~uenzo palla que 
el nlfio 6ienta la comodidad que b1¡.í.nda el t1¡atamiento . 

La aalatente u el Ventlata deben qanan la conAlanza del -
pequeffo lj tnatanlo con cuidado, expllcandole lo que 6e le ha 
nd lj como 6c le haná, e indicante todo to 'leeaclonado al tni 
.tamlen.to . 

A eato6 paclente1.i no ae lea manejaná con t~cnlcaa 1teat1tlc 
tlvaa talea como 

a) mano M bite la boca 
b) mano aobne boca lj nanlz 
el 1te6t1tlcto1te6 6lalcoa 
d) contnol de voz 

Se aconaejan metodo6 talea como: 
al penauación {diga,mueat1te,haga) 
b l mod('.laje 

Se debe buacalt como bal.>e ta comunicacl6n y ta con~lanza del 
pequeffo paciente . 

3.- EXCEPC10NAL1Vl.V 'IENTAL 

Pana el Odontólogo de pltact-ica ~ene1tal a quien llegue un 
paciente df~lcLente me

6
ntql puede nraulta'lle u~ ae~io ~nob.ie

ma que1te1t nlcen un tna a10 conaclente. Le ae1t~a m4a ~lcil, -
en cambio, 1tecu1t1tl1t a·ta extltacclón, aliviando aal el doten 
y apa11.tando a eae en6enmo de au conauLtonLo . 
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E4to e~ lo que aucedlR con qnan ~1tecuencia en et paaado 
!J, de.6a~u1ttu11adamente, aunque en menolt can:t.idad, tadav.la -
hoy . 

Son poca6 loa P1tr6eaion.iataa eapecial.izadoa e11 eate tipo 
de par.fr11t'16 d<.·,~.<.c.U'.¡•ti, r¡ue aún en et 6enC' de. 6u6 ti!topiaa -
6amil.iaa mucha& uecea no loanan la comr1tena.i6n ~ atenri6n -
deb.idaa 

¿QUE fS LA VEF1C1ENC1A ~lNTAL? 

En la actual.ida.el, la mauo1t.la. de fo6 .i11veat.igado1¡ea mode.'.!_ 
co11a.idr1tan que la de6ic.irncia mental ca un alnd~on¡e que 4e 
p!teaenta en la p1time1ta y 6egunda in~anc.ia o deade rl nRci-
micnta haata loa aiete afioa ac1toximadamentc, o .iea, rlulJ.ante 
la. €poca de deaa1t1tollo del aiatema ne1tv.ioao cent1tal; antea 
que ae ncal.icc la mielinizaci6n. Ademda la de~icirncia ae -
ca.1ta.cte1t.iza po!t el h.ipa~unciomiento de La intel.i.gencia "º~ 
€.&ta et conjunto de la~ 6acttl:tade.& mentatea <1upe-'tio1te.!I, cál 
e.u.ea, ate11r..t611, pe1¡cepcl6n del e~quema co1tp()!1,al o (•xt1¡acr·'l= 
po,'lal crncvntn.ac.i6n, etc~ten.a . 

Inte .. 'lvicnen nume-'lo&oa ¡\ac.to.'lea det med.io en que ae de1ia.-
1v1.0lla ei'. .inrU.vid1to anee.tado; pe!t1(111al.e¿, ~amd'..it1'le6, e&cn
ta.Jte¿, &oc.(o-eco116mico4, '1tcltenn , 

PolL tí.e.túno caúe. ded1¡ c,ue la clc~ú.-ienc.la meu.tal. dete1t.111.l-
11a. una. .inval.idez 6Lalca, ~en.tal, emocional y &ocial del nl
ffo, que lo incapacita rana v.(c.(n u n.eallza!L una conducta 
adecuada, aaL como palta deaempeílan ta& ~unc-ione6 humana& --
1101tmale.a dent1Lc de ta 6aciedad . 

ETZOLOGIA Y ETIOPATOGENlA 
f/aata la 6ecl:a, H c.anoc.e. má& de 200 rau.ia¿ capacea de 

01tiginan. de6iclenc.ia mental y pueden claai,ican.ae en cinco 
g1tande& 91tupoa: 

1. Cauaa de ol[.i~en genltlco y metab6loco 
2. Cau&a6 de ol[iqen in6eccioao y paJta&ital[io 
3. Cau6aa de 01tiqen t6xico · 
4. Cauaa de 01tiq~n tna.umático 
5. Cauaa.& de 01¡.(gen ambiental o econ6mlcQ-60-

c..to-ct1iitu1t.ale-0 
E4ta.a cau&a6 ac:tuan etlopatog~n.icamentc; puede p!Leaenta~ 

ae mucho ante& de que et individuo aea concebido, ante.& del 
paltto o a cua.tquien edad y manl6eata1tae una aola o doa, o -
ml.&, aimultdneamen~e. bajo un rneca.niamo muy eapecl~ico du--
1tante dive1taaa etapa& evolutivaa del niño . 

ESTAVO BUCl.L 

La ma1rn1t.Ca de loa e&.tud.i.o.& M bite ca.1t.-le.6 que ae lt11n e.6e.c
.tuado en nifío& con dl'.6.i.cúnc.<a. men..ta.l mue(¡.tJr,a, que aquél!'.~ -
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e.~ 1>6.to l.icic·'tame11te mda elevada que e11 fo1> noffma,.t'.eb. Exütr 
empe.11.0, u11'1. 11atC1.b.t'.v di~e.\encia en.tite la& 'IJ1topo1tciane6 CPO 11 
CEO, que p1teaenta u11a ci~1ta md6 alta de diente.a ca1tiado6 lj 
(1{16('11te6 en ('f niiiO pClltctf'.(.t,icn 'Clz!ic'b!Ía't ''(<Uif.i.bl!rtda r.>Off 1111 

11tíme11.a má~ ,1t tu di! d.lentca ob.tr.;.uiuvli ..:11 d'. n.i.1io 110/fma.f . 
La eatddl6tica tambiln demueatlfa que lob tinoa dP obtu•a 

clone/> P·'tebc11tr~ 61111 rntia be11cilfaa en fo1> rac.ie.ntra con pa::
ffáliaia ce~cbffal 

HIPOPLASIA ~E ES.llfLTE 

Hay u11a .i11d.de11c.la máa elevada de /1.lpoplaa.la de e6ma.t'..:te 
en la dent.ici611 p~ima•ia, aob1te todo en aqueltoa pacientea 
con una h.iatoff{a de p~ematuffrz , 

ENFE?'fEW.:J PERIOVONTAL 

"ds ~~ titea cua1ttaa pa1tte6 de loa paciente.a pa1taliticoa 
C:e.Hb:tcd · tü ueu alqún ~11ado de 9ing.lv.itlh . 

. \iru11<1.~ cn~e~moa cr•n !'.)it('b.f.emaa convula.lvo.i. tllr.ian d.~q51a -
del <Jllupo d.i.i'.a1:tú1a, la que p!todu.cc ca6o6 de c¡i119.lvi.t.la lii
peAt1t.6~ica ~ a5eccinnea peAiodontalea 6eve11aa • 

La higieme bucal en loa paAallt.lco6 cekeb1talea 6u.ele ae.11 
baatante e6ca&a. EL tipo de dieta tiende a aelt. blanda palta 
que ea.toa nlffoa, con .Coa mdaculoa de La maaticaci6n y la d! 
gluc.i6n a6ectadoa, no tengan p1toblema6 al t1t.aga1t.; ademda -
conaumen altaa ca11.Udadea de ca1tboh.ld•atoll . 

Polt. ot1t.a naAte Loa que ac encu.entAan en aua hoga1te6 y no 
cuenta11 co11 vig.i.la11cia co1t1t.ecta pueden llega.11 a moat1ta1t. de-
6.i.ciencia vitamln.lca a conaecuencla de una dieta mal balan
ceada y p1teae11ta1t. alguno6 a.lgnoa de p1toblema6 pe.1t.lodo11talea • 

.'lALOC LUS 10N 

Loa pa1tallt.lco-0 ~e1t.eb1t.al t.ienen mayo1t .lncidenc.ta de mal 
ocluai6n que la haG~~ual ~ebido a la actividad muacuta11 -= 
ano11mal. Ea.te p1t.oblema puede 1t.elaclona11ae con el g1tado de -
ton.lcidad de toa máaculoa 6ac.lale.a ma6ticato1t.lo6 o de La de 
gluci6n, y La 5unci6n anolt.mal o movimiento .lnvolunta11io de
eat1tuctu1t.a que in6luye en loa a1t.coa denta1tio6 • 

TRAUMA 

El e.atado denta1t.io tnmb.lln puede empeo1ta1t. polt. t1¡auma. -

Lna calda6 aon 41fecuentea en niffo6 con cont1t.ole6 mu6cula1t.e6 
incompletoa y ae p1t.oducen t1t.aumat.iamia a loa .lnclaivc6. fa 
pitaba.ble que ea to aú m'tf6 común e.n el a.teto.ide con -i:nc.i:ai- -
voa en Labiove1t.a.l6n, aiemp1te mda au6cept.lble6 a un daño de 
et.te :tipo . 
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BTW.'<1S'!O 

El b11u•l6mo puede 6e11 aeve110 en alguno4 p~clentea, mdy -
comdnmente. en loa ateto.ldea , 

T~ATA~1ENTO OVONTOL001CO 

E.e buen cuú/ílcf(l r/~1dnt c•.11 .f'.06 11-<.1106 pa,1a.ttt-icn,1 ce11eb11a
lea, e6pPcú1.tme.11:tc r.11 aq11rt.Co6 cc111 cr111pf.'.(cac~:onr6 c>n .ea ca
beza n C'l1 cuc•.l'f.u, t• .• 1 de v.t.tat (.mpc1 1tt1111c-ia pnllque: 
al Tlrne. d.l~.f.c.u.ttadc•J.> ma6Uc.ato11.fa& qur auml'11ta11 con .ta r•¡ftL 
d.i.da de clú•11:te.J.>, .('.(/ que> co11.tt1.lbu1fc a 111 ru1<•tr c6 d('.¡\.tc.i.e»c ia6 :
nu-t1t.l.c.l.onaie& . 
b) Mt1cho~ de eti-to6 pac (.en.tea nunca u~an dn1tadu11a _tJ1toti1-4.ica, 
po4 au .incapac.ldad mu6cuta1t 
el loa pllob.C.e.ma.~ ~011ef.U.c.o.6 o.urie.ntcrn poJt ta pf!td~'.da de dün
.tea. 
dl Loa aapec.to.6 emoc.l.onaleti no áeben a e.'1 •rn&adoa µ01t cd.to. 
Un n.lITo cuyaa necetildadcl> dcntaeea ~011 rl~iada6 de farlo o -
de.-!>c!l{dada6 6C 6c11.Ut¡á 111á6 r1116.t1rnclu qur aq1H.•.l c111¡a r.6tétl
ca den.tal ij .t:rn.ta111len.t0 co11-H!.1Lvad1H -H c.u~:da11 ¡•11 .f.a m.ll>ma -
med.i.da que. 6U6 he'1111a110-~ u o..t'1o6 núio6 no,~matr6 , 

Ve6a60'1tu11adamente el'. .t1to..tamú.nto odon:to.l'.6g.icQ comp.l'.eto 
pa4a e4to6 pacle11.te6 adn no r6 aaunto de 1Lutl11a en todaa 
i~eaa, pelta el Odon.t6lono puede cont1t.lbul1L mucho n -!>u ae~v~ 
C<.O • 

PROBLEMAS 

A n.i.Roa llge11amen.tt n&ecto.doa po'1 una de~.l.c.l.encla mental, 
que poi[ ejemplo pue.dc co11c.u1t1Ll11. a fo. ¡•,~cuela común, e6 poa:!:_ 
ble tlLatalLloa como aun paciente nolLrna.e en el conaul.to'1lo, -
m.i.en.t1La6 que a loa lmped.i.do.!> 6.la.lc.a lj mentaf.men.te en nol[ma 
.tan aevelLa que deben eatal[ .ln.te1L11ado-!> en ln&tltuclone& eape 
c.l.alea, debe dl1Llnih6e f.a atenc.i.6n odontol6n.l.ca .tamblln ea~ 
pec.lal.lzada . ~ · 

Hay que te.nelt en cuenta que el nlílo con atnún glLado de -
compllc.acl6n en cabe.za o cuelio p!Leaenta p!Loblemah palla au 
a.te11cl611 odo11tol69lca, mezctandoae la6 dl~lcuttade6 de ol[-
den me.n.tat, 61.alc.o y de.n.ta.f p1toplame11.te dicho , 

lNTROVUCCION Al CONSULTORIO 

Ante.a de velL polL vez plL.l.me/La e4 conuenlente, que el Odo! 
.tologo buaque ln6otunac.l6n del mé'.clico 60b4e .laa condlclonea 
de el e116e.1Lmo. Nece6l.ta e..l cq11oco1. .tlP.o de col!)p.U.cacl.oneli -
neuAomo.tolLaa y au glLavedqd, hl.4to~la de convuL4.lonea, .tena
pl.ct c.011 dlLOgaa, o.tlt.06 de.~ec.toa ae.11a0Jtlate~ y una e.6.tlmac..lón 
de 4U g!Lado de lnte.ll.genc.l.a • 
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Lµe.go et ace.Jicami<.'11to dC?bC? -H-~ amió to.tia u ~.imt>d.f.ico, r.ieJr.o 
á.l-'une !J -~.l('mp-H c1111 >-1(l'llll co11~.ia11:a. Cualou.((': ~aeta de. H(IU 
Ji.ldad e.• peJic.iblda poJi el niílo µ pJioduce una ~ct.itud adveJi6i; 
de4dp la pn.lmena rita hag que trn<'J¡ mucha cuidado ~o4aue de 
ella depende qur ee tJiatam.ientv lleAue a au ~in . 





C'APlT!lLO 1 P 

MANEJO Y 'IETOVOS VE TRATAR AL NHJO EU EL 

CONSUL TC1P.1C, 

1 MANEJ1> 
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Eate capltulo t!z.ata ace!z.ca dee manejo del nlfio cuando en 
t!z.a po!z. vez p!z.imc!z.a al conaulto!z.io dental • 

Ea ag!z.adable obaenva!z. que la g!z.an mayo!z.la de loa nlfioa -
que llegan al conauttotio pa!z.a t!z.abajoa de co!z.!z.eci6n pueden 
ceaal ).fra11.a e como bue noa pacie11te.!i, También e,~ cie!z.to i:¡ue -
la m~yo!z.la de loa nifioó Ciegan al conaueto!z.io con algo de -
ap!z.enai6n lj miedo, pe!z.o, como mucat!z.a la expe!z.lencia cllni
ca, pueden cont!z.ola!z. eatoa temo!z.ea 6l loa !z.acionalizan , 

Una vez que el nifio se p!z.eaen.ta pa!z.a au cu!z.aci6n odonto
llglca, au compo!z.tamicnto depende!z.l no aolo de au con6o!z.ma
ci6n p!z.evla aino tambiln de la habilidad del Ventiata pa!z.a 
manejati.lo . 

El manejo adecuado clet 11.<:11o, ne aolo "ªla btiena aten--
cl6n dental, alno tamb.<:~n clmcnta!z. la& baaea de la acepta-
ci6n pati.a la opeJz.ato!z.ia dental como un ae!z.viclo de &alud • 
El niño que ae alenta c6modo en el ambiente dental du!z.ante 
óUó pt!.-lme!z.oa a.ñoa, ge11e.talmen.te 6C'l<Í un buen pac.iente duti.an 
te aua a.i.gul.ente6 etapa-0 de vida , -

IUent!z.aa a.lguna6 peJtaona6 ti.enen una fiabilidad l11t11-i.Uva 
en la comp!z.en6l.6n lj manejo ele n.i.fio4 pequei'io6, cuaCquleJt Odon 
t6logo que !z.ealmente qule!z.a tJta.ta!tloa puede llegaJt a ~eneJt -
!xi.to a.i.g~lendo gulaa concc.i.daa con p!z.inc.i.r.i.06 y conducta4 
pa!z.a 4U manejo • 

PaJta obteneJt un ln6oJtm~ del niílo y lleva!z. a cabo la pti.dc 
tic.a dental ea necc>aa.'tlo -te1Hti. alqtuia idea aob-'tc &u idioma-;
deaaJtti.ollo moto!z. y aocial, utiliz~nclo eate ronocimiento pa
ao po!z. pa<10, como qu.Ca rn ef. pti.ocedc'l. can el múmo tJ acampa 
iia.ndolo poli. el ea~ue!z.::n rle u11 buen compontrim.lent¡0 , !z.e.6ut.ta:: 
!z.d de ello un conrl.i.cionamiento poait.<:vo • 

Ea.te ra el momento op.:•Jz.tu110 pa!z.a Jz.e.cottda!z. que el 11ü:o - -
plenaa enté!z.minoa extnemoa. No conoce actitudea inteJtmediaa 
uated le guata!z.d o diaguata!z.d, aeJtd au aml.go o enemigo; 
aiendo obvio que ea mejo1t aen amiqoa . 
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1. 111:.>1/IOA!) DEL rn•:T]STA 

Et Odv11tó.fo<)o c1.f 1tea.f'..i.za1t &u t1tabaJo fo ha.1¡,¡f con de~:tlte 
za, 1tapldrz u un mln.imo de doeo1t. La auudante P6 muy CQnv! 
ri..iPn.t<? c:w111rl(' ·H (t¡n(ia ja cun 11.i1iP6, r6 vnfl(16a pa.~a co11:t'lo 
ta.1¡ a.e Pr:c.i.rn.tr ,, l,ac.iti.:ta.1¡ .foó p-7uced.<.m.ien:tua ''"P1tat"11.inii 
a.e V" 11.t.i.6 :tn . 

E6 µn~ihte hac~" qup ta~ ticn.ica<1 oµr~afr1t.iaa vayan b.ien 
& .t 6 e a 11 11 r n {'a n .t: e·-~ ú1 -~ :t 1¡ 1 /In P 11 to a a cfr e ria d <• .. 1 ; n r· ,1 <' 1¡ á n r e <' 6'1 • 

~lo bcdrc11¡f¡1.~ tj µe1¡d1,1 '1 .tú•mpu cuando ''ª a v.mpc•ZCTrlO fa opc'
ila.cl6n . 

Loa .in~d'1.t1me11.t('~ oui.111í11q.ico.~ dd1c11 ef.talt 1¡11('/¡a dr ta vU, 
ta. de( nDio t/ a Dc-~atc de e U.o, af alcan·.~e de .fa mano . -· 

La rapac.idad ¡.icc-7a lracc'-'( c111 br1e11 t1taba,io a6t. comci patr.a 11~ 
ducui1¡ el tiempo ope1¡atci1tia al mln.ima e6 e6enclaf palta la 
ma.yo.1t-ia de .fo& pec¡urii11<1 pac.ien:tel>. El .t.lrmpo eJ.i un ~CTc.toll 
muy impo1ttante en mucho& de lo6 phoblemaa de conducta del 
ni.Ro po1¡ lo que el ope1¡ado1¡ lento 6e encue11t11a P» 6ellia 
dc.6ve11.ta.ja, el U6lJ r!c• Úl6<~l/[lllle11to6 c.).d'_adu-5 t' ea ¡/.{H•1•,l.i·· 
ci.611 de torlc•c\ .toJ.i 1r.a.te.~i.ate!> ~edtcce 11 11 111uc:11° tíl c.1¡¡t(dad -
de .ti.empo, 110 exi.6.te J.ittb-0.t.U:u.to tJal{a unn úur1ia !iab.<..eúfad 
ope1ta.to1¡i.íl 

2. INVZCAP. AL NHJO LO QUE VEBE lfACER. 

E¿ lmpok.tan.te ante& que todn e6tablecell la romuni.caci6n 
con et paci.ente, poll medlo de la co111un.icaci6n cont1¡oto.mo4 
«it ti.po de miedo 6undo.me.n.ta.l como lo e6 e.t mi.e.do e\ .lo áe4-
co no e.ido . 

Una vez e&.tablec.ida ea comun.icaci.On ae debe 606tene1t pa 
Aa que el ni.ffo 6Len.ta con6i.o.nza. en lo que ea.ta.moa hac-iend~, 
paha ello no6 valemoa de ot1¡a. hegla. V.lle al n.iílo lo que : 
le vaJ.i a haceh, enaerrale al n.<.~o lo que le va4 a hacell y -
hazle al nlílo lo que le dij.ta.te y enacílale que le vaJ.i hace~. 

S.<. manejamoJ.i mueattr.a conducta atllavc6 de eJ.ito4 do4 pllln 
ci.pi.0.6 1 te11d1terno6 la cott6útnza y c.oope1¡11,ció'11 d<'.l n.(iio , -

a) AVAPTAQSE AL NIQO 
Hace.1t que el paci.en.te ¿e 6-ienta co11<011table u con~i.de11-

te en el co 11&1dto1ti.o denta.e 11.equi.ellC' qtH! todo el pell.ti0na( 
con el cual ae halla. en con.tacto lledlejr una auneoea de 
ami.1.ita.d e . . {11.te1té4 petr.Mna.l. Ee Odon.tóf.oqo debe eatM con-
ten.to de ven al paclente u e~plle&a~ 6U 6Pnti.n en voz 6uaue. 

Re1.iulta poa-it-ivo comup~calll~ ~ll.a6ea talea ~orno tte• ~gna 
dable \JOlVeJt (! Uelltett 0 1 QU(' l~ndo U~J.ite e< d~a ae hoy I -

6011 ~11.e6e11.lble4 e6taa (1¡a¿e4 a ~e114amirnto6 o p1tenun.taa que 
i.nci.den dillectamente en toa pad1tra.~ucho md6 6e c~n4iA«e · 
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cc•11 ob~e,wac.lo1H!6 de c.01t.te6l.a taf<o& cr.inr "o-~C<cia6 p¡·~ ¡1f¡1¡,.{., 
t'.a bcc.a. ta11 ampl.iame11tl.' • 

En ea.te 11.<.vel de ed~d e6 AC.on,/,ejabte uaa1t atAu11q d~4t1LR
ció11 vc':bal, 6ob11r tema& ap11op.(adoa al ú1.te1¡la drl n.<.·ifo, e~ 
to purde -lriclu.l.' 1iu lrupa, iugurteli, cor~ida tr11•1 1 1t.i.ta r .Ca lt5.'._ 
5ellr.11cút de a11 cumpi.'eaiioa . 

Et Vent.lata qur t1tat11 a niíloa tJequeñoa necra.itn catabte
cr~ contactr am.tatuao dadr que et t1tatam.iento c.le1ttame11te -
r11vuelve contactl' -<la.leo, r~:tc· puede loc¡llattal! poi! mrd.loa t~ 
.le.a como toma/¡ Ca ma110 d<!i' 11.i1io cuando en.tila en la aala q_,e 
1tato1t.la, a1.1Urlandf'Le. a aentall.H? e11 el a.ifl611 1/ dandotr rrna -
ca1t..<.c.la c¡eÍ1t.lt. paf(a u11a ve:: r;ue lie.moó te'1111Ú1ado .Ca con&ui
ta. Ef. dall u11 pequc11o obscqu.lu o una mane.da de..~puca de cada 
v.l.~.l.ta dt•.11.tae r& trn ~J/¡occdim.i.rn.tn 1ia110 de&dr. un punto de. -
v.lata pa.lcolog.lco, 6.i.emp1t.e que ae de como obaequ.lo mda no -
como p11emio poll et buen cnmro1ttam.lento . 

b) ELHl1N/i.". EL .'!1EVO CON FltEP.Z/\ ,'IOTI!IAVORA 

El Orlont~iogc qu~ cornp1te11da con .lntef..lgenc.la loa temo/tea 
e.xaqe1t.ado6 del paciente puede 1tcduc.<.1t.loa a.<. intenta todo lo 
poa.i.bte ron dante arc¡u1t.ldad. Conviene 1t.eco11da1t. que el temolt. 
6e ma.n.l~.leata a menudo como hoatilidad, aa1tealvidad, 6alta 
de coope1t.ac.l6n pello el aent.<.m.le11to -0ubyacente a.(gue a.le.ndo 
el temolt . 

S.<. conaenuarnoa conc-lcnc.la de esto y 1teac.c.lonama& af. .te.-
molt. pod1temoa i11{Cui1t. en toa aent.lrnLentoa y conducta del pa
c..lente. No pode.moa paaan polt alto laa mue.ha.a 6ue11tca b.<.en -
llealeó de anquat.<.a aue ex.late en la aituac.<.&n e.xodontlca, -
debemo6 ea.ta~ aequ1t¿6 de to adecuado de La aneateala, ev.l-
talt. e.L deapliegu~ .lnneceaall.lo de. .<.nat1t.ume11toa y equ.lpo de6! 
glladable, a&L como de .ena come11ta1¡.lo6 c.auaalea e. .l11at1¡,uccio 
11eó a la a.a.l6te11te, come11ta1t.lo.6 que ptirden pa1t.e ce1t11oa po1tta 
do1t.e.6 &6Lo de .<.11~01tmacl611 pe1to que a. Loa o~doa del pa.c.<.en.ti 
-~e-H1Lta11 mu¡1 c.a1t.gado& de eo11no.tac.lo11e6 atemoll.lza11te6 , 

En nuea.tllo contacto c.on el pac.lente debemoa ap1t.ove.cha1t. to 
da opolt.tun.ldad palla ac.entuan nueatlla 1t.elael8n hacia ll comi 
pe1t.6ona • 

N.<.nguna de 6ua obaellva.c.(011ea 11.l au conducta ca1t.e.cen de 
conaecuenc.(a. en e6te p11oceao y a~n la m~a .l11nce11te de eaa -
obae1tvacLone6 puede da1t11oa clavea val.lo&a6 ./>Oblle {acto1tea -
e6pec..l6.lco6 de la aituacl6n que 4uellan cauaante& de angua-
t.la o ma.L e6 .ta.11. • 
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e) RESPETAR Al. m•10 

En el t11.ato con 11iffoa e4 aconaejable 6e/J. ~eqllAta y ~~zo 
nabí'.e, nr ronden<' a un 11.i.lio po11quc? c6.:ta auata.d.o, t11.ate {fe ; 
po 11e1J.& e rn 6u tuga/J ¡1 comp1Jettrle1J. pc1 1Jquc? ar tlta de e&a m~.11~-
1ta • 

P.e-Ope .. te !>U6 ~.mocionc&, pe1111 &i no e.-0.tan di' acut>lldo con -
el pat116n dr&eado poli.a .t11abaju& dentatc& t1Jate de nfte/J.n~IJ.
l<t6. EL e.qo dd'. 11Uio t<' re11m.CU11if <l_í11&tc1116P a la tc.n~-iórr, -
de le at nLílo opo11tun-idad de pa11t.i.c.i.pa1J en la& pnocedimlen-
;to & • 

TIJ.ate.lo como un individuo auc po&ee &e11.tlmientc6 D emocio 
ne-O u 110 6olo como a un objeto .i.na11imadn . 

d) NO SOBRECARGAR EL TRABAJO 

Al c/.(.,~ú¡.f.1¡ mur.&t/Ja atenci6n at •H110 e-0 Jtecomendal:>fe. ha- -
cefJ.lo po.~ medio dr ~u H<•mb-'te. o poJt et dimúwto ~amiliafJ, "' 
po6lble que al tnatafJ. de di11.igi1J. alguna palabfJ.a de elogio -
el pequeffo no conteate, adn e6cuchando 6U nombfJ.P; en ea.te -
ca6o no debC!mo6 ~011.za11lo a que lo hapa, &lno eaue'la~ a 9a--
11a11no6 &u con6ianza . 

Algunoa pequeAo6 e&te11.lo11.lzan 6u miedo con g11ltoa y pata
da& ot11oa m66 di&lmula11 au an6ledad y temo11 quedandoae qul! 
toa y caflado6, pon lo que al Vent,~ta co1111.2~µonde e&tlmu-
lafJ. al n.i.ílo palla que exponna aua temo/J.e6, haclendolc pl!.egun 
ta& como; l6abe6 oue hacen loa de11tiata&? 6 ¿hay alguna ~o= 
6a que te mole6te?, eh 6l aon dl~e11.en.tea palab11.a6 que pur-· 
den a11uda11. a que el pequvio ae a.i..en.t:a meJ011. cfo,'ta11tc 6u t11.a
.tamiento • 

E6 bueno evita11 La& conve1J.6aclonea p11olonoadaa aobfJ.e te
ma& no 11.e.f.aclonado6 e.o n ta a-ltuacl<Jn den.tal, a&l como t<!mr¡.i.,· 
1106 de.ntalea complicadoa, e6 mejofJ. uaafJ. aolo palab11.a4 COJt-7 
taa como po/J.. ejempl.o; é&te ea un ea pe Jo, éate ea un cepillo 
de dien.tea, e.te. 

Se le puede pe11mitl1J. que toque loa .i.nat11.u~entna a u6all. -
en au t11.atamie11to, no ob&tante adve11.tl1J.le que nunca debe -
aga1111a11 Laa mano6 del Ventlata aunque le moleate alguna co
aa. E6 conveniente expllca11.le lo que &e le va hacc11 y decl1 
le el tiempo que va a penrnanecefJ en et &-ill6n; mda e& acon 
aejable no tomaJt un minuto md6 del tiempo mencion~do ya qui 
p~ovocafJ.« la deacon6la11za del pequeffo , 
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En el p~oce6o educativo, el caatlgo q la Aecompen6a aon 
6qndamentalea, a~» loa anlmalea de expenlmentac~6~ apnenden 
a neconnen un intnlncado labenlnta pana hallan la ~ecompen-
6a de un alimento en el extnemo del mlamo, exlaten mucho6 -
tlpo6 de necompenaa pana un paclente que 6e a comoontado d! 
bldamente . 

Una de la6 md6 lmaontantea bu6cada aon el nlffo ea ta 
apnobacl6n del Ventl~ta . 

Ea impontante que el nlffo conrllclone que ea un buen pa-
clente, pana que aea una meta pon alcanzah en cuanto a au -
pnoceden dutuno, haAd lo mejan que pueda pana hacen neall-
dad la nonma que ae a pnopueato , 

AL alabaA a un pequeffo, hagaLo m~a bien can Ae6e~encla a 
au conducta que a 6u miama·penaona, pon ejemplo: mencionele 
que eae dla ae a pontado muy bien, eato con el 1ln de eatl
mulanlo a que la pnoxlma vez lo haga mejan . 

Ea de buen pnoceden en el manejo de loa nlffo6 el obae--
qulanle algan negalo dcapufa de un buen compontamiento, ae 
pueden obaequlan vanlaa coaaa corno juguetea, Ldplce6 can La 
incnlpcl6n "pon valoA mda alta del debe4tt, algunoa otAoa 
Ventiata6 obaequlan ea~nellaa do4adaa pa4a que la6 coloquen 
en un boletln en la 6ala de eapena; tado 4egalo ea muy v~le 
nado panel pequeffo, Lo que lmpnealona 6avoAablemente al nl= 
ffo e6 máa el 4econoclmlento que el negalo en al . 

4.- EL PACIENTE Y EL SOBORNO 

Ea lmpo4tante que el Odont6logo nunca aobo4ne alpaclente, 
con el aobonno no lognaná nada bueno y pnolonga4á aún máa -
el mal compontamlento a loa e6ecto6 de ae4 nuevamente aobon 
nado y de obtene~ máa conaeclonea • -

El aobonno ea La adml6lón de que et Odont6Logo no aabe -
como ~anejan la altuacl6n, un niffo lntellgente p4onto aaca 
venta1a de eate p4ocede4, pon lo que ea p4ecl6o hacen bien 
La dlatlncl6n entne aobonno y necompenaa. Sl duda la llnea 
que loa aepana ea muy tenue, una 4ecompen6a al tlnmlno de -
una aeai6n puede aeAvl~ de aobo4no pa4a atAaen al niño a au 
p4oxlma clta , 

En téAmlnoa gene~alea un aobo4no 6e p4omete o ae da pa4a 
lnducl4 al buen compo4tamlento; una ~ecompenaa ea el Aecono 
clmlento del buen compoAtamlento una vez completa ta lnte4~ 
vencldn, aln p~ome6a p~evla lmpLlclta , · 

El aobonno no debe tene4 lugaA en ta Odontologla , 
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5.- EL OVONTOLOGO Y LA GRACIA 

Ea conveniente al lLevalL a cabo p11.ocedimlen.toa dentalea 
el 1t.eco11.da11. que loa niñoa de co11..ta e.dad ae aauatan con lo 
deaconocido. Todo6 6U6 rnoulmLen.toa, ua 6ea al mane.ja11. a -
loa paciente.a o en p!Loce.dlmientoa np~1tato11.ioa, debe.11.dn mo~ 
t1ta1t auavldad y g11.acla • 

Cuando bajamo6 al nlílo de. la sllla r ne.cealtamo6 lncll
na11. et 11.e.apaf.dr, t11.ate.mo& de hace/ti'.,, con 6uav.ldad no dejalt. 
cae/L el altl6n de golpe. ni lnclina11. tan 11.dpido e.l 11.e.apalda 
que e.l nlílo tenga la ae.n&acl6n de cartt. Sl &u& acclone.6 --
60H na.ttutale.6 y 91rncl.aóa6 podtta e.vi.ta.'!. en g1ta11 pa11..te. mie.-
doa lnnece.aa11.io& . 

Sl &e. pudle.11.an de.6lnl1t toa 11.e.qulóltoa de un buen Odonto 
pedia.t1ta ae1tia11: gllacia, habilidad, conocimlentoa e ln.te.l~ 
gencla. En.tite todoa lo& plloblemaa aaocladoa a la Odontope
dla tilla e.l mane.jo, ea aln duda e.l m~6 lmpolltante. ya que. -
al no e.xla.te. coope.llacl6n adecuada del pacle.nte., loa p!Loce.
dlmlentoa den.tale.a 6e. vuelven m~6 dl6lclle.a·y a ve.ce.a haa
.ta lmpoa.ibeea . 

Exl.6.te.n vallloa me.trdoa palla aumental! la coope1tacl6n del 
paciente. u dlaminuill la.6 moleatiaa, tale& como ae.dantea, -
analg~alco6 y tllanqullizan.tea, 6U buen u&o p1toduce buenoa 
l!e.aultado6 . 

6.- EMPLEO O USO VE PALBRAS QUE ORIGINEN MIEVO 

Ea lndlapenaable que el Odont6logo e.vite e.l uao de pata
blla6 que inapille.n miedo al nlffo, mucho de loa te.molle.a &uge.6 
tlvoa ne loa pl!oduce el pllocedimle.nto en al, al.no el &lgnZ 
rí.i.cado ~tc.molllzan:te. de. alguna pa..la.b.'ta.. Algu1106 11iiio6 ae ea=
tl!eme.cen de. mle.do al olll palablla.6 como fe.lllnga o agujaa y -
aln e.mba1tgo, no ~e. oponen de.maalado a la e.xpeltlencla al loa 
obje.toa aon llamadoa de otila manel!a. La. auba.tltuci6n exacta 
de pa.labl!a6 de.be1ta aell gu.i.ada poli. la edad que plle6ente e.l -
paciente . 

Tenemoa que poi! ejemplo en vez de utillzall la patablla 
61le.aa que pa1ta el 11liio al.gnl6-<.ca hace.ll "hoyo" e. au d-<.en.te, 
le pode.moa decil! en otl!aa palab1ta6 que va.moa a cepllla11. toa 
anlmalltoa maloa que .tienen en La boca, al mlamo .tle.mpo po
de.moa hacel! colllle.l! la uiia del nlffo una bl!oca. gllande y ex-
pl'.lca11.le que lata e6 llana y no pene.tila en el d-<.ente. • 

Cuando &e .tila.ta a nliio& e.a aiemplle. buena polltica el ln-
6ol!mallle. lo que le va hacell, evitando e.l aauata11.Lo6 con pa
labl!a6 mal aeteccionadaa que te augie.11.an dolol! • 
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11 METOVOS 

Ea Lmpo4tante aabe4 que exiaten dlvek606 mltodo& emplea
do& po4 loa Odont6loqoa pafta mejo1¡a1¡ paLcolOalcamente al nL 
110, todo& c.llo6 e&-tá·n de&t-inadr.!i en<ílt-lmo té~'lm.t110 a 6obflepc 
neA6e y a deaa1¡1¡aLga1t la& fteapueataa de miedu pflevLamente
conci-ic-lo11ada-L 'luclto-~ de f~tc-~ método-~ que e11ca·rn11 at p1¡v-
blema tienen poco o 1w119ú11 valo!t en la d:.-lm-t11acú~11 de{ mLe
do 

Aqu~ t,ata1temo& en ioflma -tndLvLciual eatoa mltodoa . 

1.- EL METOVO VE NO HACER 

Eate método ae caftac leniza pon la demofta y la poate4ga
ci6n, el 11iílo al lle9a1t al con&ultoflio dental empieza a llo 
4a4 -ta11 ¡Honto como ae 6-i.enta en el a,li-l6n; el Odo11-tólogo ::
algo con6uao e ,i,ngttokante de como dom,Lna4 la &ituaci6n, 
deapLde al niílo con la augeatión de d,Laculpa hecha a ta ma
dftc de auc ileve de vuelta af niílo cuando &ea un poco máa -
q!tande : 
- Po<1-te4Lo1tme11te el~ niií0-'leg-'le&a u ae flep,i,te el mi&mo pa-
t1¡611 de compofltam,lento, éato 6e debe a que en tos nlio<I pe
quciíoa lea temofte6 <1ubjetlvaa no dcaapanecen poft cuenta p'1o 
pia y la vefldad ea que el temo't a la Odontologla puede au-= 
menta4 aan mda pueato que una Lmaginac,i,611 vlvida exageJtada 
la necealdad 1undamental de huiJt . 

La poa te1¡gaci611 de una -6ituaci611 a-~-l pucd<' ¡.1 -~r<1 egu-<'.'t -i.n
de6lnLdamente con p~aima-~ co11-6ecue11claa palta lo-6 d-le11te6 -
del pacien-te . 

S-i ce Od11téloga ltub-lena empleado i111 ace1tcamle11to mifa po--
6-ltivo en la p-'l-lmetta v-la-i.ta, e6ta po6teftgaci611 innrceaaJtia 
y deaeuLdo de loa diente<1 110 ae hubiena p'1oduc-ldo . Aal el 
:temo1t del núio ne_ ce co n]<rntame nt:c co 11 el miedo af Ve nt,La -ta. 

La fteapue6ta a cate mitodo de aceftcam-lento puede fleaum,i,1¡ 
6 e en ea ta 6'ta-~ e; ea a egu1to que loa 1tr6<d'.tado.!> H' ~1fn decep'.:' 
e-lo na nt ea . 

2.- METOVO VEL R1V1CULO 

E6te método ae cakacte1tl:a po!t la adopc,i,611 de una act:l-
tud zumbona hacla el 11lílo can el ~in de ave'1gonzaJtto pa'1a -
que adopte una buena conducta. Aunque mucho<1 pfto~e6ioni&ta6 
odon-t6logoa emplean et 1¡,¿d,Cculo c.011 la intencú111 de obtenelt 
una mejo'1a en el compo'1tamie11to . 

El nlffo que <1e alen~a en el <1ill611 dental de<1ea gana4ae 
la apAobacl6n del Ventiata, aln ernba1tgo, 6-i. et mecaniamo -
del miedo e<I tan iue'1te que hace impoa-i.bte la coope'1aci6n, 
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au Ju~c~o eat« vencido y 6u compontamlento neaulta indeaea
ble. te nidlc.ulo 6ocü1J'. puede p1toduc.U1 ~nua.tación !J nellen.ti 
miento de un niílo . -

La !Le.acción puede aen en aentldo lnve1t60 al deaeado y ae 
toqna!tá u11 aum'1.nto cfr. rf.i!>~t16to y.¡011 :•.l Ve.11.t.lJ.>ta t/ et .t1ta.ta--
111le11.to udo11trrtón~co 01 6~ . • 

3. - METOVtl VERBAL 

Eate método conaiate en co11ae1tva1t con el paciente. con el 
objeto de i11dttc.i1tú• a aba11dona1t 6U6 temo1tr6 . 

Una vez que el niílo a e.nt1tado en con.tacto inmediato con 
la altuaci6n atemo1tlzantc fa buaqueda ven.bal de nada ae!Lvi
nd • 

Veci1tle. a un nifio que no tiene naz6n pana aentl1t temon -
bid.lea u1ia óalta de. conocimiento, pue6 el nú1o tto puede e.u~ 
tan aentln miedo . 

El me.todo venbal debe aba11donanae, pue6 en una altuaci6n 
de mied(! rC cle6r·'> de lttt-t't p1tedomúta aobJte. la 1tazó11 !f . .c.ual
qule!t lnvocaci611 o a6i1tmaci6n ve.nbal auena a oldoa aondoa. 
No gaate aua ene1tglaa dlclendole al paciente que no tiene -
que eata1t ~trmonizado ai11 ante.a danle motivoa palla que aal 
lo ene.a . 

4.- METOVO VE LA 1M1TAC10N SOCIAL 

En ea.ta tEcnica ae le de.ja al pequefio que obaenue el t4! 
bajo dental que ae le hace a otnoa . 

La lmltacl6n aoclal utlllza el miamo temolt del nlffo a 
ae4 diatlnto y au deaeo de adaptan6e a loa cananea aocialea, 
a loa nlfio6 le.6 a91tada Lmltan lo que otnoa nlílo6 o peJt6ona6 
adultaa hacen. El ob6c1tvan a una henmana o padne. en el al-
ll6n le ln6pi1ta mda con6lanza al pequeílo que 6i ae tnatand 
de. un extnaílo; 6l el pequefio ue que el tnabajo ae hace ain 
dolon. evidente, con 6necuencia 6e 6enti1td de6eoao y aan an
aioao de que ae cmp1tendan lo6 miamoa pnocedimlentoa con ll, 

A menudo ae ae.ntand en el 6ill6n aln que 6e lo pidan, pe 
no 6l deacubne, pana aonplte.6a auya, que ea.to implica algan
tlpo de dolo4, au entuaiaamo puede tnana6onman6e. y pende4 -
la con6lanza en un niffo laatimado, pon lo que al la inte!L-
ve.ncl6n aen« un poco dolonoaa ea mejo1t aduentinle. al peque
ffo; lt compnenden« , 
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5.- METOOO VE LA APL1CAC'10N VEL i:ST1.'IULO 

Ea te meto do puedl! ex.i9 {11 {!tecuc 11 te6 vú.i.ta6 at OdonUto
go antea de que ea lnte1Lvenci6n dental 6ea IL~atmente nece6a 
IL.i.a. Pue6.to que eoi. 11.i11o6 .t.le11en u11 fl'tllt1 temo1t a Co que no
leli el> ~am.U'.lct'I., 6011 ap·'lc116frc·~ u "'' r1.i.t1fo µ1t<•pa1Ladc~ et 
a61Lo11.ta1t. una 1rnrva 6.i..tuaci611; Utl!l v{6~·.ta af co116ultlll1.i.o an
te6 de 6u t.'latam.<.r.11.to µuc.dr auuda1t a m.i.t.i9a'l c.11a(qu.ie'l nece 
aldad ~utulLa de hu.in . -

Aunque el v.iaje µ1Lel.iml11a1L al con611lto1t.io dental t.<r11e -
6u vato.'f., la t1.epe:Uc.ió11 co11túwa puede 110 aurnenta.'l ~u e ~ec
.tlvldad 1.i.l no &e lee.va a cabo at'.gtí11 tlLabajo dental . 
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CAP1TULO IV 

ACT1TUDES Y COl.fPORTAif1ENTO VE LOS PAV~ES 

HACIA fl NUJO 

A ront.iiruac.<ón H exp.Ucan ta.~ di6e1tentea act.<tud(>.~ que 
toman toa pad1tea hacLa toa hljoa, 6.lenrl0 lataa laa m46 ln
t.imaa y potl'.nt~• eii út drtl'Jzm.ftiac.i.~11 dl'.f, C.QmpQ1ttccm.l<.'nt0 
de.f n.Uio . 

SL laa actltude& de loó p1td1¡ea no aon laa a~1top.ladaa, · 
ee c.ompo1t.tam{e11.to d<>.C 1!.l1io ptu•de o.i'.tl'Jtalt6 e pa1ra conve1tt.iJt · 
to en un paciente puc.o aatiaCact~1rio, po!t otlta paltte, a.l -
taa ac.tLtudea pate1tnaa ha11 aLdc aanaa, loa hLjoa eata1tdn · 
bLen y ae1t4n bueno& pac.ientea de11talee , 

Le pt1.Lme1ro que un n-liio nece~.i.ta e6 ca1t.rno; .ea d.lc.Lpiúia 
y 1tLgLdez tea Lmpedinan el deaa1t1tolla1t6e bLen, un exceao -
de c.ont1tol p1touoca 1teac.cLonea negatlva6 en loa nLffoa . 

Un n.liio t.'latado con ag.~e&i.vidad 61' vuelve 1te.t1ta.Cdo,t.len 
de a alata1tae de toa demda y eao no <'6 aano, aunque apa1tei 
mente aea menoa moleato que el nlílo que tteaponde c.on lgual 
o mayc1t ag1teal6n. No ae puede eapeAatt que un nlfto 601tme 
una tte&ponaabLtLdad aceptable p!topLa al lo& padtte6 eatdn -
.tJi.a.tando de ltl'.60lVCIL 6U-~ p!top.(o& COi1¡ÍllC.t06 a tJt.aV~6 de {.f .. 

Alguna6 de laa actltudea extttemaa dee compo1ttamlento pa 
'""Jtno hac.<.a el Jl,(fü• .~011 eaó 6l9uün.te6 : -

1.- 1VENT1F1CAC10N 

Oc.aalonea hay en que loa pad1t.e6 pttoc.uttan uolvett a vlvl!t 
aua pltopLaa vldaa a t1tavEa de ta de loó hljoa, al hac~1tlo, 
p1tocu1tan b1tl11da1¡tea todaa laa ventajaa que a ello6 lea 5ue 
l[on negada&. Si el nlílo no Jteaponde en dottma 4avo1table el
pad!te manl6leata un able1tto d.lapuato, que el nlfto obae1tva
do1¡ notattd a la vez que e1pe1tlmen.ta aentlmlento de culpa -
que ae 1te6leja en tLmldez alalamlento e Ln•eRultldad . 

Llo1ta con 6acllldad, 110 .tlene con6lanza en 6l ml6mo y -
e~ poco emp1te11dedo1t poJt temott al 6ttaca6o; fatoa pequeffoa 
neaponden en el ccnau~.to1tlo del ml•mo modo que loa h~joa -
de padJte6 dominan.tea y deben aeJt t1ta.tadoa de lgual mane.Ita , 

Loa nlílo• con c.le!t.ta 1tep1te&l6n en au hogalt auelen acep
tatt laa e1pe1tlencla6 e1te1tnaa con mla celo ~ inte~l• . Sl 
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la dom,naci6n pate1tna ra juata lj adecuadamente adminiat1¡ada, 
el nliio opta poi( avr. buen r.ac.ien:te, aa.( como el ilrlaptal(ae a 
un mu11tfo donde .Coa ajuat.ea aon 6.iemp1te. 11eaa1t.toa . 

2.- SOBRfPROTECCION 

Como ae 6abe un nlffo t.ie11e necea.idad de amo1¡ ~ p1¡o:tecci6n 
peko pok to gene1taC el nlño 6ob1¡ep1¡ote9.ido no puede uaa1¡ au 
p1¡opia lnic.iatlva ni t.oma1t declalonea po1¡ al miama. Se 6ue~ 
za la ayuda al nlfiu pal(a cualqulc1t ta1¡ea mlnaacula que em-
p1¡e11da . 

La mad1¡e lo a~uda a vea:t.f.1¡ae y a come!(, toma pa1tte acti
va en aua actividadea aoclalea, ae le 1¡eat1¡ingen loa juego& 
y labo4aapol( temo!( a que ae laat.ime, o a que ae en6el(me, -
aal como a que adquiel(a malaa hdbltoa de 6u6 compaffe1¡oa • 

EGta exceaiua p1¡ateccl6n mate1tna puede manideata1tae ya • 
polt un dominio exage1¡ado, ya poi( una exage1¡ada indulqencia, 
Que u11 pad1te -0ea dominan.te. o iudulcH'n.te. rn excc6o depende. -
de ta dl6poaicl611 in11ata de Ca Cl(.(.atu1¡a y de como l(CRcclone 
a loa p1¡.(.mekoa compo1¡tamie11toa de la mad1¡e con fl . 

Loa pad4ea en exceao i.ndutgentea a que colman de comodi
dadea a aua hijo-0 auclcn hacen que lea neaulte dl6lcit adap 
ta1tae al medio social. Eatoa ni.ílea no han a.ido 601¡zadoa a ~ 
a61tonta1¡ la nealidad monal, de modo que ae tonnan exl~entea 
de atenci.onea, a{ectoa y aekvlclaa, pueato que ae fea hace 
Aenti1¡ aupekioke6 a loa demda; ae vuelven deaconaide1¡adoa, 
eg oútaa, empeci.madoa y Ll11.d11lcoa • 

Si no ae cumple aua exi.genclaa ae lmpaclentan, dan aall
da a exploai.onea ternpenamentalca y aan lntentan agnedln a -
qule11e6 no acceden a -Oua deaeoa . 

Sin duda aonnlíloa malckiadoa y aunque 110 lnconkegiblea, 
baatantc did¿cilea de maneja1¡ en el conaulto4io dental. En 
una gkan cantidad de caaoa ea pkeciao utiliza!( la 6ucl(za pa 
na log~a1¡ 6« coopenacl6n; peno una vez que han apl(endido a
obedecek 6e ~kana6onman en paciente& excelente& . 

Ya en la aata dc t4atamlento cualquien intento po1¡ pa1¡te 
de el Odont6loqo pana impone!( au dlclpli.na to intenpnetan« 
como un acto de b~utalidad. So11 poi( lo gcnc~ae e6toa niílo6 
qui.enea mda necealtan la diclpllna en el can6ultoki.o . 

3.- ALJTORIVAV EXCESIVA 

Loa padnea que dan el ejempla de lata actitud exiaen a -
aua lt.i.joa una 1¡e1iponaa.bil-ldad exceai.ua que ea lncompat.lble 
con la edad c1tonoL69lca de loa mlamoa. No aceptan al nLfto -
como ea, -Olno que to colocan aobne una baae de comoetencla 
con o.t1to.s, mayM.e<!> o meta adelantado¿,. Fo1tza.n a.e tt..lño en un 
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i11te11t(! de edHca.n'r mr io~, J.i.(e11dt• 1.•c·~ fr· at•11r1tat rfe1>1a!>.ltido 
c:Li'.t.lcaa, eattr..icti:·~ ''arfo 111:rni<•·~ta11d11 111rn Hput'.~.-i. 

E~t~ con.t.lnuo moee.~ta.~ 11 c1t.ltica1t .~ut•Ce p){nvoca.'l l'll fC16 -

n.lílo6 aent.lmlentoa de ev ~al6n 11 1te6ent.lmlento, aumlal6n e 
l11c¡u.le.tud, puede aen com.ln una ac.U.tud neqatlva. Temel[o6o6 
de tr.ea.latúr.H ab.ie1ttam~.11tc, ta.'ldan.án paJta· obedecelt taa o~de 
11e6 !f laa cumpCi.11a11 con ea. ma1¡01t fentd.ud po6.lble. Con bon: 
dad y cona.lde){aci6n pueden t1ta116~01tma1tae en buenoa pacien-
tea élentale.~ 

.J.- RECHAZO 

Ex.la.ten d.l6e1tentea ~01tma6 de tr.echazo deade una mode1tada 
lnd.l1etr.encla a cauaa del tn.abajo u ot1taa ocupaclonea, haata 
el 1techazo to.tal a cauaa de ptr.oblemaa emoclonalea. El padtr.e 
de mode1tada lndl6etr.enc.la tiene hljoa que ae a.len.ten .ln6e1tlo 
'lt'6 tJ deaculdado6 • -

Loa n.lffoa no deaeadoa o tr.echaaadoa no a6lo au(tr.en potr. la 
Salta de amolt, alno oue puede11 tamblln 6e1t ttr.atadoa con evl 
dente bt11tla 11 aún ccni vürfe.nc.la. Puede11 ae1t canatan.ternen.te.
c:u:tlcadoa mÓle.atadoa it a.tc•1trne11tadoa con able.1ttaa demoa.t1ta
clo11e6 de dlagua.to. Pueden aen caa.tlgadoa con aevenldad y -
eame.n.tablemente. deacuidadoa, no e6 ltalto que ea.to6 nlffo6 ge
ne/ten entonce.a una 6al.ta de autoea.tlma y un aent.lm.lento de 
deaolo.cl6n que loa lleve a ptr.o4unda6 angu6.tla6. No tlenen -
acgu){-i.dad en au hogalt y potr. lo tanto, ae .tQAno.n deacon6la-
doa, ag1tea.lvoa, venga.tluoa, bellcoaoa, draobedlen.tea,~nqul! 
to.~ y .aob1teac.t.lvoa , 

En el conaul.to1tlo den.tal u,.te. n.Uio puede ne.aul.tan d,lói-
cll de domlna1t, ea etano de cualouielt deaobedlencla manl--
dle.ato. de au pan.te no debe tnopezatr. con uno. nepulaa, a.lno -
con un ea6uenzo amla.toao y comp1te11al6n. Ea.toa n.lffoa auelen 
aetr. tr.eapetadoa, puea eatdn muy necealtadoa de atencl6n y -
bondad . 

En muchaa ocaa.lonea el nlílo 1techazado ae ponto. mal pana 
llaman la a.tencl6n aob1te al mlamo y lo.a a.tenclo11ea debend -
1te.clbl1t lo.a cuando .ae ea.t( pon.tanda b.len y deje de compo1t-
ta1t6e lnco1t1tec.tamen.te. Se lea debe en6effo.J[ que en cond.lclo
nea de buen compo1ttamlento el tnatamlento dento.e lea 1teaul
to.1td mucho mda gna.to 

S.- CELO EXCESIVO 

E6.ta ac.t.ltud .ae ca1tacte.1tlza polt una pne.ocupaclOn excea.l
va hacla el nlño, como ne.ul.tado de alguna .tnaqedla óamlllalt 
pltevla p){ovocada pon accidente o e.11~e1tmedad, auele ea.talt 
aaoclada a eiceao de e6ec.to, p1toteccl6n e lndulgenc.la . 
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Cuando 6e p.'lf'ac>11.ta l'.a má6 1111H1ila <'llneff.m!!.dad ea exaqeltada 
y con ~ff.ecuencla 6e coloca en cama al Deaueffo aln necealdad, 
ea.to./> 11l1fo,~ 1t1e.i'.eu ./>ell tlmldoa, ví'!laonzaaoa 1J mlC'.do-606, ae 
adueíla de elloa una pJteocupacl6n c1teclen.te polt au aalud y -
ca1tecen de la capacldad de tomaff. declalonea poff. al mlamoa . 

Pon lo gene~al aun bueno& paclentea odontol6Alcoa cuando 
ae lea exhonta a que aal lo aean. El Ven.tl6ta aln enbanao -
puede teneff. dl~icul.tad ralla rlomlnaff. 6ua temoJtea, eatlmulan
loa y dandol~6 6eguff.idad, a ea.to auelen 1teapondeff. e» 6onma 
a a.tú 6ac.to.'L.ia 

6. - OTROS 

ANS1EVAV EXCESIVA 

Se eatablece con md-6 ~ff.ecuencla cuando han habldo &eJtlaa 
en6e1tmedadea o mueff.te entff.e loa mlenbJtoa de la ~amltla • 

Ea uauaf.meu.te ctaoclada CO!l aob1tea6ec.ta.clón, aob11.epJto.te--
c.{6n !/ .1>ob1td11d1d.1ie11cla, pe.'to .igual octtff.ff.e a.ln r.i..to& . 

HIJO UNICO 

ES.te nlffo ea tna.tado con excealva indulgencia aon deaobe 
d.len.tea, e.g oütaa, .tend.i.en:te.a a loa <tcce.ao al mal humofl. . -

Sl ea.toa nlñoa aon .tltatadoa con actltudea pa:te11.na.6 mode
Jtadaa pueden 11.eauttalt hljoa con buen ajuate . 

NIFJO AVOPTAVO 

La tendencla de loa pad11.ea con un nlffo adoptado ea aelt -
demaalado caltlñoaoa y conaldeff.adoa, no aolo poff.que qule11.en 
b11.lnda11.te .todaa Laa ventaj4a en la vida, alno tambi~n poli. • 
el poaible comentaJtlo que pueden hacen amigoa y vecinoa. Un 
p1wducto común ea un núfo .t-Cmúlo, mledoao tJ 11.e.tlta.Cdo • 

'DESAFECTO 

La lndl~e.11.encla de loa pad11.ea en La que al cede11. poco -
tiempo paff.a el nlílo, puede aell. evldente poli. 11.azonea aocial
lea o econ6mú.a6. La .ü1compa,tlblU.dad erithe la mad11.e y e.t -
pad11.e, cetoa en et hoga11., cuando hay padnaat11.oa, todo puede· 
conducút. a un aentlmlento de .i116egu11..i.dad poh po.11.te de.f. nlílo, 
todo n.i.ño nece<\lta e.t lnte1tifa, ea:Umu·Lo y gu.la de aua pad11.e.t. 

Et n.lílo puede deaa11.11.olta11. malo hdb.ltoa, como nega11.ae.o.co
me11., moJtde.11.ae taa uñaa y ae11. muy negatlvo ante todo a.11.gume~ 
to, ta.mblln puede eatall. maihumo11.ado • 
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C'.!iPlT'UlO V 

MANTPULACJON VE LOS PAVRES 

El objetivo de 'ate capitulo ea pnoponclonan una mayan vi
a.i.6n pana aconaejan ff quia11 a loa padnea en au compo1¡ta~Lento, 
pa1ta un mejo11 ~unrlonamlento en ~l t1tatamiento del niffo • 

Ea cla1¡0 que el cond~clonalt al nlff~ a el &envtclo dental -
(' . .6 igual neaponaab.t-.fldad de l.oa pad11e6, pC'lt lo cual 6.i. queJte
moa .tenelt buPno6 pac.CentB, plt.CmP!t<' trnc1'rvmP6 que educa~ a 
loa pad1tea; el Vent~ata que nn lo haqa, na eatan~ uaando fr~ 
m<'-d.loa di6po11-ible6 palla 11 f. manejo dd' pac-ii?n-tP . 

Antea que el Odont6logu eatl en poaicl~n de aconaeja~ a -
loa pad1tea aob11e la p11epa11aci8n palcot&nlca de aua hijo.a, de
be comp1tende11 loa pnnblema6 que inte1tvlenen U eatall cnn6clen
tea de como laa actitudea de foa.padnea mod~~tcan to6 dl4e~rn 
tea .tlpo6 de conducta hacia loa pad1tea , 

La diplomacia y el tacto aon excel.en.tea medio& palta tnana
ml.tl1t ea.ta in601tmacl6n de una mane11a p~o~ealonal y adecuada . 

1.- COMUN1CAC10N INICIAL CON LOS PADRES 

Ea ¿mpo1ttante la buena comunicacL6n inicial con toa pa~-
d1tea, ya que la educacidn de Loa nlftoa pa~a adrntna1tloa al ·
tlL'lt.:.mlen.to odontrilóg.lco he. inlc-<'.a con la educac.i6n de .toa 
adulto a, 

Sl 6ueae poalble loa pad1te6 deblenan poaeelt conoclmlentoa 
ace1tca del .t11a.tamlen.to que ae p1tác.tlca a au.6 lii}o.6, 11a que el 
deaacie1t.to y la to1tpeza de Loa pad1tea al con.tea.talt a taa p1te
guntaa puede .tenelL como conaecuencla que el pequeio adqule1ta 
una ac~ltud tene1toba ante el t1tatamiento o ae vea con6i~madn 
en aua p1toplaa 60<1pechaa ante1tlo1tea . 

La p1teaentacl6n del caao puede lleva1tae a cabo en la aala 
de t1tatamlento o blen en el deapacho pnlvada, pello ea lmpnlt-
tante que el Ven.tia.ta hable can loa pad1tea aLn que el nlfto -
e.6.te. plte.ae.n.te, de otna mane1ta, eato-6 pueden dia.t1tae1t au aten
ción y no a.tende1t a la expllcacl6n, Ademda de que el nlfto pue 
de Lnte1tp1tett11t mal .f.o que 6e. habla 1¡ toman. una ac.tltud equ.t-=
voca • 

Vu1tante la ent1tevl6.ta el Odont6logo lf loa p~d1tea pueden 
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O::ct.f . .lb!r,alt .f'ltCl11QU.ifam('n:(p tr.,\ 1,1 (••\r•1111f(rfr!d!!~ t'tfttU(lA 1/ la!. e6-
p e 1¡ a n za,\ p a 'l a me ; r 'l a 1t " e t -~ n 1· n 111 { t! t1 te cfr t' 11.t'. ric • E t'. d <' 11-t.i 6 ta 
~·u e de .{11 {c.la1¡ ea e11.t.'levL~ ta CtJ11tC6 tn11do J.'al. p1tC'gt11tta6 que -
la mad1te qu.le1ta hace1t 1te,e1te11te al t1tatamienta. Ett e6te mo
mento el Odo11t6looo debe.evalualt loa co11oc.lmle11to6 de lama 
1tltC' aob1te la Odon'tolc•p.i.a .{11-<a11t.i.f co11 baatante p1tec.la.i6';1 .-

El Odo11.t6lo90 p1tegu11ta1td cualea e1tan lo6 ae11t.lmle11toa -
del núio c.011 !te·~ nec to a 611 ~1t.l111l'.1ta v.<..~ <ta dental 11 crtal ha 
aúfo 611 ·'lC6pue6.ta, e1.>ta l.(11e.a de iutc111togato1t..io Ú pe!tm.i..te 
ta valo1tac.i611 de 6u6 juicio& p!tevloa con ltC'6pec.to al compolt 
tamiento del pcque~o. Si fa mad1te. demucat1ta an!icdad po1t -
laa p1tegu11taa dca~avo1tablc6 de ~6tC' al t1tatamlento dental, 
c.C Ve11ti6ta diacuti1td a11a metodoa y au ~.lloao~la aob1te La -
aob1te la c.onducc.l6n dc.l nlílo q con palab1taa q aua ac.toa pito 
ducr .tltanquilidad en la madlte aaegu1tando.f.e que puede deja1t= 
eo en 6u6 manoa . 

2.- COMPORTAMIENTO VE LOS PAVRES EN EL CONSULTORIO 

E6 plte.cl.ao llc>valt a lo~ pad1te.~ a comp1t.e11dell qrte u11a vez 
qu.C'. el!. n.lño ea:tá en r.l co111.>ulto1t.io dental qu.len mefo!t -0a.be 
como p1tepa1ta1tlo emoc.lonalmente. pa1ta 6u t1tatam.iento ea el 
Ventüta . 

Loa pad1tea debe1tdn te11e.1t c.0116.lanza total en el Odont6lo
go y co11~.la1t au h.i.jo a 6U cuidado. Cuando el niño ea lleva
do a la 6a de t1ta.tam.le.nto, loa pad1tea no de.be1tdn hacelt nln
gan ge.ato como palta 6egu.l1tlo o palta llcva1t al niño, a menoa 
que e.L Odont6logo lea inv.ite a hace1tlo . 

A.f.guno6 n.lílo6 en edad eacola!t 6e p1ttan mejolt en au6encia 
de 6U6 pad1tc.a, eapeciatme.nte 6.l el t1tato de eayo6 no ha a.i
do de~ec.tuoao. S-<'.11 e.mba.'l.gci, l1ay caaoa en que e.a aola pite.a en 
e.la de loa pad1tea .ln~unde con6lanza en e.f. n.lffo, eapec..lalme~ 
te ai tiene me•106 de cuat1to alioa de edad. S.l ae invita al= 
pad1te de un n.lño mapoll pa1ta que pa1.>e a la 6ala de tnatamien 
to, debeltá deaempeliaJt el papel de un hueaped paa.lvo y pellm~ 
ce1t de p.le, o 6e.11ta1tae alejado de la unidad, no debe1td ha-= 
bla.1t al Vent.lata o al niño, a menoa que aquel 6e .f.o pida, -
ni debe1td tomalt a.f. niño de La mano ni m.l1tanle con a.lnpatla 
e exp1Le6L6n aauatada • 

No hay nada que. t1ta111.>to1tne. mda e.f. lx.lto del manejo de un 
11.lño que una a.l.tuac.l6n e.n que la mad1te e6tá c.omunlcanda L11-
~01tmac.l6n &alaa al niño, o .f.c ea.ta t1tanamlt.lendo un aenti--
m.le.nto de .f.dat.lma • 

Eata d.lv.lal611 de obed.lencia .f.le.va1td a deacon6.la1t del Ven
tüta y tamb.lln a c1t.eo.1t temo1t a loa p1t.oc.ed.im.le11toa denta.le.a. 
Ea aconaejable ponelt co.1ttele6 o.91tadable6 que. puedan enmo.1Lca1t. 
~e y cotocaltae en ta aila de 1tecepc.l6n, elloi. 6.llt.ven paAa c.F 
mu11Led~ de una Co~ma diPLomdtica a loa pad~ea que-no deben = 
acompaña• a 6« hijo a ta aata de t~atamlento • 
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3. - T N<;TRtrCr JOllES A UlS ?AVRE.S 

f6 muy nano encontnan una madne que lleve a 6u h.ljo al -
con6ultonlo 1ln apnen1lone6 nl de6con6lanza 1obne cual 6e~d 
au neacci6n al tnatamlento. Et Odont6lago puede hacen mucho 
pon la educacl6n rle un padne al a1eguna.le que 6u hljo entn! 
nd al con6ulton.lu Jin vacilacl6n ni miedo. Send una Ahan -
tna.nqullldad pana Pf padne 1aben que no 6en6n nece6anla6 -
mcdlda¿ dlclpllnaniaa extnemaa q que el nlffo panticlpand V! 
luntanlamente en JI( nueva expeniencla. El pa.dne &e entu6La! 
ma a.cenen del blene6tan de 6u hlja y no guanda a que 6u6 -
dlente6 le duelan antca de tnaenla pana 6« tnatamlento den
tal . 

Se puede hace~ un ~avon tanto a padnea como al hijo acon 
1ejanle& clenta6 neglaa almpleJ que debendn aeguln anteh di 
a&lhtln al Oentlata pon ue6 pnimena. . 

La& ln6tnucclonea pueden dan4e en e&cala maalva pon dl-
venao& medlo6, o lnd.lv.ldua.lmrnte i 
1. Aconaeje a toa padnea que no mani~leaten aua pnoploa tP
monea ~nente al nlffo, ta cauaa pnlmaniQ del temon en lo& -
pequeRoa, ea ef eacuchan laa queja6 de aua padne6 óobne 6U6 
expenlencLaa odontal.69lcaa. Apante de no mencionan aua mo-
mentoa deaagnarlableó, podndn evltah et miedo en 6ua h~jo6 -
e.xpl.Lcándoleó d~ un.f 6onma etana !1 ag,~adablc.>. que. ea la Odo!! 
.:tologla y el bLen que pnoponclona el tnatamlento , 

Pana aquelloa padnea que temen al tnatam~ento e6 pneclao 
hacenlea notan que la aneatecLa modphna, el conoc.lmlento -· 
que tenemoa acPnca del tnato del n.lRo u la aupenacl6n de 
la6 tlcnlcaa opehatonlaa detenmlnan que el µequeRo no tlene 
pon que temen al tnatamlento dental . 
2.- 0.:tno punto que 6e debe necomcndan a loa padnea, ea que 
no .:tomen a la Odonto.fo9..[a como una amenaza de caa.Ugo, el. -
nlffo .:tiene aaoclado en au mente el ca6tlgo con lo deaagnada 
ble y el dolon . -
3. Recomiende a loa padnea que damllLan.lcen a au hijo con -
la Odontologla, eato ea llevando a.l conaultonio al nlRo pa
na que ae condicione el mlamo y en table nelacl6n con el -
VentLata; ll coopena.nd plenamente medlante un &aludo condlal 
y una vl6lta al lntenlon del conaultonlo pana mo&tnan y ex
plican el ~unclonamlento del mlamo. Un pequeRo negalo, al -
6«ena poaLble al tlnm.lno del heconnldo le han~ aentln al nl 
Ro que tiene un nuevo amigo . 
4. E~pliqye al padne que un de6pllegue vl6.lble de valoJt. en 
cueatlonea den.tal.ea le dand: co1t.aje al p~quefio; exü.te una -
co1t.1t.elacl6n en.tne loa temone• patennoa y loa del nlflo . 
5. El medlo hogaJt.effo conven.i.ente. y la lmpo1t.tancia de la6 ac 
tlvltudea modenadaa en la cnea.c.<.6n del nlffo da buenoh aju6~ 
te6 y un buen pacle.nte en condlclonea dpt.lmaa . 
6. Remtt1t.que a. lo6 pad1t.e6 el valon de un tJt.atamlento dental 



'l.•·guecn, tf(' aoú> clea.ic rt'. p1111t.-· de vdta ~ •. <'Ql16C'1tvac.ión,6.t. 
11c P<''l tci b11v11a )o'1.mctcú1n cfr lrt'ibitvL Ef n•o1¡ "'"mento pa..lco 
loglco pa\a tlcva'1. ai Vent.i.6ta n u11 nl~r ca cuando e6td pa~ 
dec.iendo una odontalg~a , 
7. Acc»1H je a f<' a ¡.•etd1te6 qur tJI" apUc¡11c>n d aobo1¡110 como me. 
die' p.11ta l1acn. acudi11 :it Odl"11.tftcgl', e6tc mrtorlo podJL.la da"il 
a e11te11de·'t a 11.i1io qur /rcq1 /W5ibiUrlad rle r-ef.i~Jto e11 eae. tu
(] a.~ . 
8. Rccoll1.(c11cle a au.~ pad'l.~6 1¡ue 110 •1~tett, 'L.irllcul.lcen o pJr.o
voque11 vrJr.911c11:a a .aua 11.ljo~ cun et ~~·.11 dr dc11núut11 ·IU temo!t 
at tnatamiento, eato a lo aumo qenefta un Jtelent.imiento ha
cia elCoa m.iamo6 e í11cluao hac.i~ rr Vrntlata lo cual toh11a 
máa tf.i ~ .(c.lf. la. cc•mu11..icac.ión e11 t-'tc ambo6 , 
9. El pad'l.e debe aabe11. la 11ece1.idad de combatin todaa la6 -
.i.mp'l<.>6.lonea pc/tjud.lcialea con Jteapecto a la Odontoloqla que 
rud.leae p.1Loven.l1t del exte/tlo!t . 
10. Loa pad~ea 110 deben aaegu1ta.Jr. al n.iffo que haJr.d u que 110 
hand el Odont6logo, lo cual colocaJtd a. eate en una 6ltua.ci~n 
compltometlda donde ae ve l'm~tado en el p11.occde.1L con el n.lRo 
11. VLaa ante~ de Ca rJtlme'la cita, ~e. pad'lc eatn1téí af tanto 
que af li'.cgcr.-'l Ct'll <'l 11.Uio aR Cl'ntiulto1t.lo acnéí en 6011.ma ca-
aual, .{.11dlca11dole al .11.úio que ha -~.ido ún•.Uado polt el Ven-
t.lata; ~o debe 501¡za1t. ~e tema, nl moat1ta11. tdatlma o temo1t a 
tllavla de au conducta . 
12. Ea .impo.'ltan.te. que el pa.d1tc con6.le el cuidado de 6ll h..i.jo 
al Ventlata una uez que ha11 llegado al con6ulton.lo y 1teco1t
dahle que no e11t1ta1Ld al lugalL del tnatamlento a me11oa que -
ac le aoliclte, una vez ade11t1Lo tie1td un almpl<' eapectadon. 

S.i contamo.~ con la coope11.aci6n de lo6 pa.dJr.eJ.>, y 6-lguen -
eatoa conaejoa, entoncea pod.1Lemo6 a1.lnma1t que exlatllt~ un -
mejolt co11t1t.o.i'. en et tr.ato co11 e.e paciente, pana llega.Jt ae -
~x..l.to deaeado . 

~.- INFLUENCIAS PATERNAS 

~l el Odontólogo deaea. logna.lt o 1tea.llza1t una ap1toxlmac.ldn 
ex..ltoaa a la p~dct.lca de la Odontologla pa!ta nlffoa, debe co 
ltDCe/t la .lrnpo.'l talle.la del amblc.nte liogall.Plio !f fa ú16lue11c.(.a
de Coa pad1tea, aob1te el penaamlento y conducta del 11.i.ílo • 

En mucha.a uecca el pad1te, no el n.lílo, ea quien con 61te-
cnenc'a .ae conv.ütr.te en ce p'l.lnc.i.pal p·'l.obfema pana la co11du 
ccl6n ex.ltoaa de una p1táctica con niiio6. Loa pequeíloa que~ 
~e pJr.caen~an como pacientea aon en gJr.an medida, p/toductoJ.> -
que cjenpt..i.1iccrn et amb.le.ntc ltoga1teiio y la& act.ltudea de 
to& pacl1tea 

lg1101ta1t taa vaJr.lac..lane6 de ta conducta, expe1t.lenc.la6 y -
enaeílanzaa de Co6 pad~ea, cucindo ptr.eaentan 6«6 h.ljo~ al 
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OdQntótogo C4 Um~'talt et t''tOJJÚI c.11m1Jn dP ut.i.firlcrrf af 11-<.no ti 
ta 6aciedarl. EP e{rltcPlr Odon.toloqla palta 11.líloa 6l11 evalualt 
a lol> pacf.H-1>, ~ú1 t:11 pa11.tcipad6~1 I} 6ú1 6u cu11~.la11za, 6oto 
puede co11duc.l1¡ a.f hllaca6o • 

Et Odontolngo nr ~11Prfe e6rP1tn1t a 611 rl.iapna.lc.l611 un cue'tpo 
de. t1¡abajadonea ~oc{alel> rana 1tevlaa1t u analizalt Pl hoga11 1J 

la v.i.da 5and:.ia1t de cada pacún.te po.tenc.üit, pc•no 6.l pued<! 
ra.table.ce11. una 11uti11a dv cnnaftn1zlo qu<> 1u•qu.i.~.l1tá fa pan.t.i
rlpac.l6n del pad11e.. Pon ra Cút1VP1t6acl6n, .lnte1¡1zogato1t~o I} 
ob6e1tvaci6n, tambiln puerfp evaluan rt ambiente del ho9a1z, -
el pa.t1¡6n de concl11cta tf fa6 no1tnia<1 d<>. c(lmpo11.tamir.11to 1reou1•-
1t.ída-!i µ01t e.f par/1te. La ~o.mil.la <'·~ e.f efe cvnt1tal. paira e.f -
penl>am.le11.to 6.lr¡n.<.Cic.a U1 10, .l'.06 .irfralel> 11 exp1te6.i.one6 aú¡11('11 
-1;.f.endo fa u11úfílc/ ~u111fomen:tal dC' .fa cu.ftu.'l.a mocfr1t11a • 

El 1ted10.zo o .ta úHLtn('.'tenc.ta J.Jon comunl'b, cunndo .1'.a c1111-
cepc.f.611 110 6u~ dC!b<'ílda, I' ctta11rlo e.I' ~1-i1in <1 nac.ldo de pa.dJc.e6 
demaai.ado joueneb, 110 muy madulr.u6 emoclnnalmente pana acep
~alr. laa muchaa nei,ponóabif.ldad<'l> rl<' la rate1znida.d . 

El 6a.vo1r..{.t.iómn t'íl.t(l.~11111'. "º'1 un 11.é.1;0 (111 1•.!;tJ<!c.ial' d1• fa ~a 
m.i.Ua e.~ úrecue11.tf• 11 <'e.fo L>1u•rl<' cnnduc.tlr, r¡a 6ea a 1.'11 mnd1cr 
o pad1r.e, a una va.'l..i.ecforl clt• p1t<•bte111íl-!i c/r cM1c.luc.ta 110 aofc: 
con el niffo i11~011.tu11ado que ~rcibe e611 ntencifn eapecial, -
-1;,ino .tambi«n con to}.¡ he11mano6 6nme.tido6 a tan inju6.ti~lca-
bte t11.a.to. La.a µe11.tunbacivnea en fa vlda emoc.lrnaf de loa -
padne6 o e.11 la 11elaj ac.l.611 en.tite ambo 6 conduce, g c.11e1ta.tme11.te 
a alqunoa pnobtcmaa con el manejo del nlRo. La .lncompati.bi
lida.d en.t11.e madne u pad1rc, puede 1r.eautta1t tan.to de una g1tan 
l11d.l1e1r.c11cla en la educaci611, puedp cn11ducl1z a diuenauó tita 
tam.lento6 comp1r.omctedo1r.ea de loa h.ljoa • -

El a6ec.to, pnotecci.6n, i.ndulge.ncla, a11.1;iedad y auto4idad 
exce6.lva, óon acti.tudea ru1t pantc de toa µadnea, lal> cualea 
ae 1te6lejan en la conducta de.f niffo; e-1;.to pon coni,inulente 
ae convle~~e en p1¡oblema6 palta el Odont6logo al e11t11a11 de -
in.te1r.veni1r. al paciente. . 
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CAPITULO VI 

COMPclRTAlllf.NT<1 J)fL CIRUJANO VUITlSTA 

Sl nue5t/fo objetlur como plfo,ealonat P6 b1¡inda1¡ at n~no 
un aelfv.lcú• di! &11fud, e6 tamo-6 aceptando r¡ue ('./lto a.ign.i~.lca 
pl!rcu/fa/f au blenrata1¡ tanto ~raleo. emnclnnat y 6nclal, poi! 
lo que e./ltamo6 obl.(grldoa ll c1•n.tH.dr1¡a11 11.1'90 má6 c¡ue 6U dent~ 
duf[a . 

C4eemn6 que el pAublema 6undamental con6i6te en 6oluc.lo
na4 la menon o mayo![ analerlarl que el nlfto tlfae al conauCtc-
1¡.(o . 

Ef. &am.i.f..la11.iza1rnn-1> co11 .faJ.> /Jlll'.~-lone-~ 1f pnoútr.ma.~ ú1.telf1106 
qul' puedru .<.1rí1.C.u.U1 a una peJtM•na 1f a1ec:ta1t 611 conducta, 1w6 
pelfmlte aelf má& co116.ide/fado6 con el pac.icnte; éate conocl-
mlento de la& 'uelfzaa lntelfnll6 6Ubljacente6 de la conducta -
1106 enaeíla óe/f obaenvado/fP6 1f pelf6picacea con p~dct.lca 6u6i 
ciente 1f e&6ueJtzo cuntlnuo podf[emoó intuitivamente comp4en: 
delfloó haóta el punto de eótablecef[ &¿mpatla con él, cuando 
óe da cuenta de Póto 6P mueat/fa corpehadoh lj amabf.e • 

Tan b6alco como aceptah al nlffo ea aceptalf6P a ól miamr, 
lo que denota ent~e ot/fa-1> co./laó conoceJt laa ca/factelfi.ót.lcaa 
de nueót/fa pe/faonalidad aal como ace.ptaJt nueatnoa de4ectoa. 

tenemoó que eatalf conc.ientea de la pPh&onalldad, dPhcchoa 
1f 6entimlento6 del en6eJtmo, pa/f.ll evitaJtnoa muchoó aucP6D6 -
deóaghadablea 1f p~llgttoao6 que podnlan oculfhin . 

Eata-6 Jte.f.ac.ioneó .i.nc.Cw¡en ta 111!CP.6.i.dad de . .e 61ll1 humano de 
&entln&e a.tendido e.n 6<16 ii.ec.l'amoó, op.lni.one& y moleat.la&, -
en pocaa patabnaa de ae/f. aceptarlo lj /fe.6petado en au pe![aona 
ti.dad . -

El Odont6logo e.6~a expueóto como cualqu.leh ot/fo mldico a 
la 4e.cepcl6n de. todo tlpo de tempenamento bajo todaó laa -
clhcun6tancia6, peno md& a~n cuando a e.6taa van.tantea ae 
aRade.n elementoa de temoJt, aplfena.l6n y peJtjulcioó .injuót.i.6.i. 
c~doa c/feado-6 po1¡ un ambi.ente inculto, que a pnevatecldo a
tlfavéó de laa gene./faclone-6, Pef[o todaa eataa cauaaa óuelen 
pelf6ectamente conócienteó, ae /fecue/f.da lf poh lo tanto no --
4eautta demaó.lado di6lcl.I' al Odont6logo genuinamente .i.nte/f.e 
aado en el n.iño neaolue/f el pl!oblema . -

El VentLata debe expti.caf[ al nlffo como al padne de 6aml
lla et valo/f. de loa cuidadoa dentaleó e4icientea en la niftez 
aon una i.nvenai.611 pana la aalud ~utulf.a aól como que ea bue-
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na OdontoloAla nr tiene au ba&e en Pl momento de que el pa
clen~e ent~a al conaultonlo u 6e alente en et &lll6n, 6ino 
que empieza en caaa con la h~niene bucal adecuada, una dle
tA aenaata con~e&t1J.lclone6 de canbohidnatoa u con el P6ta-
bleclmlento de p1J.og1J.amaa dentalea tanto en lao e4cuela6 co
mo en cualqulen cent~o de aalud . 

El Odc111t(tlono tt!I debe e.apena/J. que e.e núlc• P padne lo '1.1!
clban ~avonablemente aalvo que comu p'1.e~eaionae eate conve~ 
cldo que la Odontologla pana nlffoa ea eaenclae g eate dla~
pueato a neallzan todoa loa eaSuenzoa a IJ.eatlzan todo& loa 
loaea~uenzoa palla b1J.lndan un aenvlcio dentae comrPPto , 

.La actitud del Odont6logo '1.e6pecto al nlffo ae ne4leja1J.d 
en aua modalea, ea manena de rxpneaan5e, en ~u aapecto pelJ.
aonal y en el ca/J.acten duente, poaltlvo q &lmoatlco que 
unido a un buen coopenadon ea mug 5avr'1.abte en cualqulelt 
cMtóultonlo . 

Con 61tecuencla tenemoa la expenlenc.La de encontnan..noa 
con nlffoa que ae 11.eaiaten a ~aann aC conaueto,io u ae toman 
del b1tazo de. ea madne; al el pe~ido ven..bal iurna lne~lcaz, 
el Odont6logo debe1tá aceJt.c.anae al niffo en ~01tma amlatoaa y 
paaan.le el b1taz.o a .au alnededon e.orno una mueotlta de c.an..lño; 
luego 6o&te11.<'.e11dofo con 6Lnmeza lo f:evar1.taná. El núlo debe 
6 entln que ua ted ea baatante ~uente , como ~alta tf pn..oteg e1t 
lo . -

A la ho11.a de que el C.lnujano Ven.tia.ta e&ta elabonando la 
hla.ton..la ctlnlc.a ea 1tecomendable de~llzalt alpuna pltegunta -
al niño, ya que al &clo le obligamoa a e&ta1t aentado, en al 
lencio eacuchando laa ne6pueata6 de la mad1te, aua pen6amiei 
toa pueden din..lgln6e a lo que podnla acontecP1tle en el ai-= 
U611 den.tal . 

Slemp'1.e al dlnlgl1tae al niño ea necomendable hacenlo con 
un tono de voz que lnaplne con6ianza, cana amable y aaludo 
c.dlido. Ea común ob.ae1tvan como a loa núio.& le,~ gu&ta 01.Jt. .Ir.e 
lataa, cuentoa, que loa t1J.atc.n como pcnaonaa ma~o/J.e6 y ao-= 
bn..e toda el halago en au pe1taona • 

1.- PLANEAMIENTO VEL TRABAJO VEL C.V. 

Veapuéa de liaben examinado al n.lño ae hace. el diagno6.U.c.o 
pan.a paatenionmeate elabonan.. el plan de tnatamlento, ae ex-
plic.aJt.4 al pad1te aceite.a de ~ate y del pltognam~ econ6mic.o de 
hono1tanio6 n..e6e1tente al aen..vic.lo den.tal del niño • 

En la pltdctlca de adulto• loa a1t1tegloa econ6mlcoa ae ha-
e.en d.l11.e.c.tame11te e.o n etpac..len.te. pelto el paciente niño no ea 
1teaponaable del pago de cuenta n~ e~td capacltado pa~a ha-~
bta~ legalmente po~ el pad~e • 

Et tiempo e6 el único 6acto~ qu~ debe ae~ conaide~ado pa-
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,'Ht lfe¡¡n'1 •t '"' hl'11<' ~,¡,~.i1· Pli11,¡ tat,{vc1. <'i' nt1r,,arfo1¡ "~~·c,{e11te 
a con6r.>l¡1•11•f<' un ,Hcú.a.t1¡11 de tútmp<' QUI! ar 1n•c.rt6-ita co1¡1¡i.e.n 
temente pa1¡a compl~ta1¡ laa dlve1¡aaa rprl[acin11e6 rlrntatea ~ 
6Pl[íl un P'1•"-'<'d-iri.<1•11.tu a,impfv 0'.Pflª" o una r{·~1¡a advcuada. 
AdemcL~ d1•t t.frmpo 1¡rq11r11i.d11 patta cvmp-l'.1•tcu1 ta "pv1tacú111 e~ 
'1nlentr, rlrbr rlrjan&C! un ma11qe11 pa1¡a hnltaznoa ineape1¡adQ6 
como tambiln puna atnunna n1¡obtvmaa rlr manrjo rlr,/'. niílo . 

Et coatv po1¡ ho1¡a del man:tvn-<m-<.rntc• de• un C'nn-1>uftn'l.i() -
Odontol~qicn ea vi1¡fuatmentr pf m-<arnn PI'! :tanto 61.' t1¡abaje 
con 11.-i.1io& o con adulto& tf po1¡ eata 1¡az611, no dvbr l1acr_1¡ae 
dldenencia al9u11a al computan un ho1101¡a1¡,{n . 

Un amataama rn un di.11 nte., ptr,{ma1¡,{o (1 una f{'mp~·rza, puC!.dv 
l.l.eva1¡ aoto .fa mitad de :t,irmrin en un nl.ifo quP t-'ana un adul-:• 
to, al el. paciente coope1ta; óe puPde cnb1an mrnoa cuando 
aea convenlrnte . 

S.-i. loa pad1¡e,1¡ ent.iende11 pl.e,nament:r taa 1¡azone,1¡ q11P 6P r& 
.tablecen pa1¡a el ,1¡ehvicio dental augetrido " aaumrn aua 1¡ea= 
po11a11bilidade-1>, r.11to11ce6 ea.ta1¡án con.tentoa de. aacl/,in.icntr a~ 
guno de toa lujo6 evlden~ea pon ta aatud drtl n,iílo , 

Laó pe1¡aona6 eco116micamente tr.eaponaablea aaben que deben 
pagatr. un lwnokal[,io 1tazo11abl.e poll la aaü.t<>.ncúl e6ectuada al 
pequeño pacú?.11.te; polt l.o que ea 1¡ecomcn1dab.e.e . . tenell en pleno 
conoclmlen.to de la 6amllla el. tltatamlento que ae le apllca 
al. nlfio patr.a que ap1tecle el valo1¡ que metr.ece • 

al PROCEVIMlENTO VE C1TAC10N 

En la ptttfctlca exLtoaa de la Odontolog1a palla n.iiío-&, , 6 e 
utiliza el. ala.tema de e.ita& y el pe1¡.iodo de eape/¡a en la aa 
l.a de 1¡ecepci6n late liml.tado a eacaao6 minuto&, La1¡goa pe= 
tr..iodo6 de eape1¡a 110 .son alentadotr.e6 ya que tlenen un e6ecto 
adve1¡ao óob1¡e l.a Palcolog~a del. nl~o y padtr.e . 

La6 cltaa .tamblln ae limitan a 45 mlnutoa Pª"ª el peque
fio, algunoa nlffo6 de doa a t1¡ea affoa de edad, pueden 6e1¡ 
anotado6 µalta 30 mln. o meno& dependlendo de loa ptr.oblema• 
ope11.ato1Llo6 y del pat1tdn de co nd iic:ta del.pac.len:te . 

Siemptr.e que 6e.a po6A'.ble ea acon.Hjabl.e. no ,tenetr. al. 11hio 
en el. <'>ill611 potr. mt16 de med-i.a ho1ia; laa e.ita& p1tol.ongadaa -
lo<'> to1tnan .inqn.ietoa tJ meno6 coopeJtat.ivo& • 

Qulenea aon completamente colabo1Lado1Le• y debe» 6opo1tta1t 
<1e-1>lone& dema61ado exten~aa pneden atcanza1¡ un punto de aa
tukacldn donde de vendltá abajo el tkatamlento y elloa echa-
1¡d» a llollal(. Una vez que un n.iílo, aunque 6lematico y volun 
talti.oa o a a,(.do abtr,umado en 6 u co o pellacl611 6 e.ILd un pac-lente
d.-i.6-lc.ll de 1¡econqu.i•.ta1L; ea cad.-i. ax.iomátlco que exiata una 
1Lelacl6n .inve1t•a entlLe la colabo1Lacl6n del paclen.te y la -
exte.ncl6n de la aeai6n . 
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Exiate una hefdci~n "ntl7.e rP com~o~tamlento del ~ac.lente 
u la hoha del rila en quP 6P te cite. rf mo~•nto mda aat.l6~ac 
to17..lo ea poh la maiianrt., cuando no e.atá. can6ado o l"o.ie.a.f.o, M[ 
choa eatadoa del pala le6 oellm.lte.n aholla a lo& niffoa au6en~
ta17.ae del colegio paha acudih a aua cita& con el nent.l4ta. -
deapu#a de la& hol7.a6 de claae nuiza aea el nrol7. momento oalla 
la atenci6n dental . 

Cuando el niffo deja el cofeaio eatl canaarlo o anaioao de 
.lh a au caaa, en eata6 c.(1zc1111t.tnnl'i'll> fa :Jrlontoeor>,la .H :than-6 
60'1.ma en una call_qa, mote1>t.(a o ca&.tiqo; t•n e&ta actitud el .
n.lio 17.e&ulta menn6 totehante a laa moeeat,aa dP tl7.abajo y el 
Odont6logo 6r alteha con maqoh 6acilidad 17.e&uttanrlo un 61Zac! 
MI la COl16Ulta . 

Loa n.lio& en e.dad nl7.rcacnlal7. no deben aeh c.ltada6 en ho-
llaa de dc>Ha1160, ya que 6on pac..lentea aom11olie11ta6 y poco 
d.l6pue6to6 a 6opo1Ztall nada, llohan con 6acil.ldad y tienen 17.e 
duc.lda au capacidad de coopellac.l6n y tole.17.anc.la . 

b) PLAN VE TRATAMIENTO V1AR10 

Antea de inic.lah el tllatamlento en el paciente ln6ant.ll, 
el Venti•ta a de t11azah un pfan r•pecl~.lco del ml•rno, que -
compnenda una pauta de 6e&ione&, una r6timacl6n de tl7.atamien 
to que ae debe elabonal! en cada una de ellaa y el co&to to-= 
tal, todo e.ato con el 6in de dan una o17.lentac.l6n tanto palla 
el ayudante como palla el m.lamo . 

Ea llecomendable planeah el t11atamiento po/7. cuadhantea, -
iniciando pon el que tiene el menoll ndme/7.o de diente.a cania
do• • 

Hay que tl7.atan lo6 d.lentea .ln6e11io11e6 p17.lmello 6l el thata 
miento lo hequie11e, e&toa 6011 máa 6ác.llea de 17.eataunan y 6e~ 
nán e.l lnlc.lo pana dom.lnah al niffo dunante la iny4cci6n de -
ane•teaia. En 6l el thatamlento ae debe inician poi! loa dlen 
tea que llcqu.lenen me.no6 ea6uel!zo e ill pa&ando g11adualme11te i 
lo• máa compl.lcado•, como la• 11eatau4ac.lonea de lealonea e~
tennaa de ca17.lea, te.napeut.lca pulpa17. y eKthaccione& . 

El tnatam.le.nto llelat.lvame.nte innocuo. como el pulido de • 
amalgama6, debe deja46e pa17.a la Qltima 6e6.l6n de la aehle. -
con el pllopoalto de que el niffo pueda 11ecohdah una expel!len
c.la dental aghadable • 

En la hoja de loa padl!el el tratamiento que ae p4opone de 
be deacniblnae en el ml6mo onden, pello no ea nece6all.lo ln--~ 
cl.u.lll de.taUea de todo el plan. Se expondllá .f.o que be he6ie
ne a laa ne.cea.ldadea de .f.a Odontologla pneventlua u 11eatau11a 
tiva, extl!acc.lonea y 011todoncia p4eue.nt.lva • · -

Pueden en numenana~ loa plloc.edimie.ntoa odontotoglcoa e6pe 
ci6ic.oa como limpieza, apl.lc.acl6n de 6lo11uno, 11evlal6n de ~ 
dieta e lnat4ucclonea aob4e hl~lene bucal e lnctuao anotan ~ 
et nameno de d.lentu ca11.iado6 ·. 



La ln(r'1mac.i.6n dr •Patnu•aci6n ~u•rle exDPnP'16e en el ~•dt~ 
~.ic¡u.i.ei•tr· 11¡,ft1~1,,J,·11¡•~. tp>¡IJnauUcn puí'.p(Ur 11 ext1¡11cci.nt¡~4 1 S.( 
~• empfa un mnt~~iat dP obtu'1ac.i.6n adlclrnal hay qur indiCA~
fo: p.fáa.t.i co. láMúM rft> <•'10 o co'1011a rle l'IC<!'10 . 

Sl una feaL6n de ca•L~a invade pulpa. ae ~n~tRn« el d.i.ente 
CC'mO dudn~t• ti 6P rrrfvir>!f te a f(l6 r;iad'1P!i <¡ue tiflc'hafif Pmen.te 6ei¡~ 
11ecl'6al!fo t'1afa!f {a putpa o ext1¡ae'1 e.e d.i.en:te \ En caao de 6e't 
necP6a!f.fo lracrlf 11na ••xt~accíñn ~P aeiiata rf d~rntr que P6 (l -

a.i. e6 11ec••.:ia1r.i.o u11 ma11t1•11edc•'1 dr V6pac.iu 6e m¡•ncú11rn &u eóer
to a.{11 ~P'r 11rceaa1¡{0 rnt'1a'1 en detalle& . 

El ayudaute de~tnC e~ ef !'IC6Ponaabfe de trnr'r a punto to-
do& loa inat1¡umento6 necr6a'1Loa, laa 6.i.chaa lj moldea de diag
nóat.i.c<•, 1zarUor¡!f<1~.[aa, <"•t!!6f.io11a11..ín.& 11 plan d1.1 t'ratam.ient:r , 

el CITAS 1/ff'WlPUVAS Y CMICElAVAS 

La.& c.i.taa -lncump.Uclaa pueden 6.i.gn.ló.lcal/. una pé'1d.i.da de .i.11-
911.eao.& y un deape1¡dicio de tiempo pl/.Qduc~.ivo. a.in emba11.go, la 
cueat.i6n de cob'1al1. citaa incumpt.i.daa purd• p'1.P6Pnta- di«lcut
tadea. Loa pad'1P6 purdrn di6Ruata'16e ai co116ldr11.an qur toa hf 
no11.a11.io6 cob'1ado6 po11. la cita incumplida aon .i.njuatoa. Como 
11.egla gene11.al podemoa eapec.i.6.i.cal/. que a menoa que ae avLae 
con veintlcua.t11.o ho'1.aa dr anticlpaci6n, ae cob11.a'1l poll. la pé'1 
dlda de .t.i.empo pJroduc.Uvo • -

Se puede ag1¡ega1¡ una nota donde cona.te que un 6utu'1.o todaa 
laa cL.taa que no aean canceladaa con an.t.i.cLpaci6n adecuada ae 
1¡dn cob'1ada4 de acue'1do al coato de tiempo pel/.dldo, a meno• ~ 
que haya eziat.i.do cl11.cunata11ciaa ex.te11.maa, Tal p11.oced.i.miento 
ha1¡4 nota'1, po'1 lo meno.&, a lo6 pad11.ea que aated cona.lde'1.a -
que .&u tiempo ea valLoao y que laa cltaa incumplLda6 6Qn una 
cue6.tL6n 6e11.la en au atenc.i.6n pe'1.6onal . 

Ea una aabia p11.ecauci6n, el da11.le ho11.a a loa pacientea, te 
ne1¡ papelitoa de cltaa, con una hoja ca~b6nlca paka que qued¡ 
un duplicado como con•tancla; eataa hojaa dupllcada4 ae Altchl 
van como 1te6e1¡encia pan.a el 6utu11.o, con el objeto de moa.t'1a•~ 
aela6 a aquel pad1¡r que a6.i.'1ma11.a que no 4e le d.i~ cita, con -
ea.to ae evitan mucho• 11.oaeJ lnnece6altlQ4 • 

Lo• eacola'1e6 pueden necPaL.ta'1 un pe11.ml•o e•c•lto pan.a dP
ja11. la. claae pa'1a acudl!t a la clta dental, po• lo tanto •e -
dúpond11.6. de ltojaa con la 6.l1tma. del Odo11.tolo90 pMa en.t11.e¡:¡a1t 
a taa a.uto'1ldadea del coleglo, en la mL•ma tR!t}eta pueden ~lt 
lmp11.eaoa el ho'1a1tio co11venldo y el motivo del pel/.m~•o pa11.a -· 
auaenta.'16e de et colegio , 

2.- CONTROL VEL VENT1STA 

El Odont6lo90 nunca debe4d u•alt au domlnlo o enóada11.ae. ta 
~11.a como et miedo, aon 1teaccloneó emoclonale6 pll.im~tlvaó e ln 
madu11.aa ea aeñal de de1t11.ota. e lndLca al nlño que a vencldo y-
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au 'anm4 de cam~on.tamientn ea rl connecto • 
Sl el Vrntiala pienrlr et cnntnaf " rleva la voz, lulo a1u4 

.ta.Jtá mlfa al nlti<>, rii.t,.i.c11Cta11dc> 111á1 nú11 l.'a c11cl.'P'l({C,i6n de (4.te, 
Si no puede evltan el en6adanae e6 mejon deaparlin qf aac.<ente 
y deja~ que o.tno Odontólogo lo atienda . 

Al 6el! tna:tadll f1· me.ion pcu,.<ble el 11.(ii,, tJ ven que no ª" 
l.t'.ega a( e.x.<.to e.a mdo1t adm.it.(n la d1111f(crta que anliuüan al p.i 
cún:te palia ft¡afamfrnto6 rle11talea .Cutuf(o6 . -

a) EL NI~O COMO PACIENTE 

Pon. lo 9ene1tal'. el niño QUP 110 ha 6Üfo pl(epa'1.ad11 11P'1.hal'..men
te pan.a la e~penlencia adontolog~ca, ae acencand al t1tatamien 
to con al11una tim.idez¡ el ~actolt aue in<lu11e en e1te caao ea
la 6alta ~e 6am.il.ianizaci6~. podna ea.tan lipenamente anaioao, 
peno ea impnobable que demueatne mledo vendadeno . 

Tan plI.onto coma ae le couence del amiatoao Lntenea del Odon 
.t6logo, e.l niño .lttuaniablemente ae11.á t11.atable, la. mcq101L palLÍe 
de ea.toa de ea~o6 niffo& no condicionado& al miedo 6e1t.dn exce
lentea pacientea . 

En ue11.dad au tolell.ancia al dclo11., ea a menudo aonpnendente 
mente eLeua.da •i la ap11.oxima.ci6n del Vent.i&ta e6 amiatoaa y -
aincetr.a, no podemoa e1pe11.an que el t11.atamiento odontol6gico -
lea n.eaulte agna.dable, pe11.o aa.bemoa pon etpe1tiencia cllnica. -
que eata. claae de comienzo p11.ecoz aaegu11.a un~ 11.elaci6n aa.tia
óactotr.ia . 

Petr.o la opontunudad de conoce11. al.n.iffo y tf(ata11.la a.nte6 -
que haya aido expueato a la in~luencia venbal inducidona de -

-.__, miedo ea igualmente .lmpo!ttante, o máa aifo. El .t1tatamiento p11.e 
-·coz a.aeguna mucho máa la conaenuaci6n de loa tcjidoa denta·-= 

n.ioa. Un niffo puede habell. aldo au6ic.ientemente a.6011.tunado co
mo pa11.a uivi11. en un gll.upo 6amiliatr. donde no 6uf aometLdo velL
batmente n~ po!t ob1e1Luacionea a &ltuacionea de miedo. puede 
tene11. una actitud de completa a.pnobaci6n hacia el t11.atamiento 
odon.tolog.ico.Ea en e6ecto alqo totalmente de&conocido q no da 
m.illo.11. palta O .• fate ea un míimento y com.ienzo eapléndlao , -

El paciente .tan ptr.anto como comle11za a 11.etaciona1tae con -
otll.06 niñea, empieza. a. tenelL o a.dqui11..i11. de elloa .toda cla.ae -
de uato11.tzaeione6 y nonmaa, alguna.a de laa coa.tumbtr.ea adquini 
da.a ae11.án mataa como el temo11. a la obacu11.ldad a a.t ogna, y = 
ot1ta.1 aen.dn buena.a como el a aben. que et Ve11tia.t11 ea au 11migo. 

bl FRACASOS VE CO~UNZCAClON 

Et 6nac.Mo en la p11.dc:t.lcac1d(lntoló9.lca o 11l meno6 el dua-
~ltotto inadecuado de la6 poaibltidadea del ca6o, puede debe4-
6e a ta 6alta de capactdad o habilidad poll. pa4te del Odont6la 
go, a m4a po6ibtemente a un &~11ca60 de comunicaciln en ta 4e~ 
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tac.i.611 .in.te.1tpl!1u,onal. U ~>rni:11M• rlr l'nm11nüac.(6n puede 6<'/f pQll 
.i.ncar.iac-<'dad dl!í' Odontc"l'!·n¡• r1a>rn ct•m1rn.ica.~ 6u C(lnrc.i.miP11to, en 
un plano r11 e¡tcC! et pacün:te ptit•dn /f¡•rd:-{·.~ ta .in~(Jl¡mac.i.c1n <• --
puede aen pon una 6atta dv complf en6idn del onc,vnte como pe1 
aona. La .i11d,~rl!c•11c .. (a " d1!.H'<'l16.i·d1•11ari1í11 rl<'f rr:nt<1 nido huma.no 
pn ta 1.'nác.f.ic•.i ,,rf,111tcU:c111-i.ca co11duc C! at ~>raca6<•, t.impl<'mC?ntr -
poliqur Pl pacie.n.fP np t.lrne ~e en el Odont6l(Jon como pPllAona 
y nn le da opn11.fun-i.dad rll' demo6tlfah au hab.i.l.idad C(JmO plfo~r-· 
6.icinal . 

3, - TECNICAS EN El MANEJO VEL NI~O 

a) ESTRrlCTURACI()N 

Ea.ta .t~cn.i.ca cun6.i.a.tr rn p>rovreli al pac.i.en.te de un cono
c.i.m.i.ento de lo que como pac.i.ente habhd de h~celf y a La vez, -
de lo que el Odo11.t6lo90 halfd . 

En el paciente nacr un 6rnt-i.do dr dr (Jbligac.i.611 hac.ia raa 
lfrgla6 pnoµue~ta6 lj ~6pana de eeea& tanto como noartn.oa . 

A me.noa qur. ltaya iwa c.ean.11 e.o m p'1e.n6.i.ón de t.a6 lfegla6 báa.i. 
caa, 6e plfoducln.dn con~ucione.6 y mal entendido6 . 

b) TRANQUIL1ZACION 

Ea una de laatécni~a6 máa comummente empt.adaa lj la meno6 -
e6.lcaz pan.a manejalf la apnenaiefn y anguatia del paciente , 

la 6a.Ua que pJt.ea enta e6 que .tifa.ta. de. acultalL lo.6 p11.oble-
ma6 en vez dr aUv.i.alf la anouatia quC' uace tifa~ de el.loa, pilo 
cuna decln. que nealmente no ex.late plfoblema alguno, de moda = 
que hay que olvldalf el pnoblema. El paciente 6abe que tlene -
plfoblema6 y aabe que lo6 .fn.atamiento.6 odontolog.lco6 polf ILea
l.i.zaJt. .pueden aen. dolo1to.6oa,di.~lclle6 . 

Otlfa 6alLa que pneaenta lata .técni.ca e6 que no plfovi.ene -
del múmo pac.i.ente; laa .ten.tatlva.6 veJtbale.6 de tlfanqtii.l.i.za - -
cl6n deade 6uentea ex.telf.i.olfea, 6allahán en ca6.i. todo6 lo6 ca.-
606 . 

e) CONTROL VE VOZ 

E6ta tlcn.ica eatd dln..i.gido. hacia un ~in de.ten.mlnado, ae em
plea con e~ec.to pelfauaalvo, tale.a paea6'1.a6 .i.n6luycn 6obn.e el 
comp(Jlftaml~nto del n.i.ffo en et aentldo de6eado , 

En talea caao6, ae augle1te no aolo el contenido de la pa.La
b!ta a.lno tambi.€11 la modulacúfn de ea voz, a vecea ea lmp1tea.<'.!!. 
d.lble e.leg.i.11 .ta voz .lmpe>ra.tlva e.6pec.i.atme.nte a.i. ob.H11vamo.6 - -
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q !H' e í' 11.lii í' C' m p t <' :: a n ,11: tu 1-n e 1 • 11 J!. l' ·' i 1. t n1 e í a a e ti 1 ·a . 
E11 .tale~ ca~c·~ ,.,,t~!' l'.a :P11ve~.1.1cii"'J1 a11;i1111lJt11 una (•t¡¡fcH 

N•n voz ú1.pe11at.i.va, poli. <!f(Jmpft·: ;quC'da.tl' qu.ie-tt:>,, ial''1(' (a 
brea; o iqu.<ta .ta ma11ni y 6!.'ljll.fmfl~ hahfanrlP I'» ta11t• amribtr•, 

La i11.tv1,c.ai'aci1•11 rie fa <"trie11 ~r"<''lCI 1't1 rrna C'(•l1Vt''1óac.((in · 
am.<.9ab.f.t>, '1C'aU::a e.( e~rc:to e{(' aoueeta ó.<n q1H' ~\P p{p1¡rfa la 
C' (1 11 ~.{a 11 Za r( 1! f 11 Í ii 11 , /)O -~ q u l' m lll'-~ f t¡ a -~ ( .<J U i ¡>, l t I' ~ 1.1 fl fa b lf ({ 6 ~ 11 11 -

11uevam('11.t1? amabt1•6, Pa~a aí'q1111u,\ 11.1 •'<•6. l'l7 v6111•r.ia( fo6 que 
)JILC'61!11fa11 tlllllU~fÚl, l'-.1 ('(>11\1¡•11.{¡,11tc• rli~ú¡.{1¡fp~ <Tf<HlllC!ó rafa-
b~a6 de ct1116111'Cc, puc~ e6:ta<1 nanqud'iza11 a<' pac.ir11.tl'. En t~ 
.fe6 11.liioa 110 ¡•mpfeam(l6 Olfdc.'.11<'6 &c'l'l''ta,1, 6Úl<"• que• /1n.li.Camo6 en 
6olfma .t.•rnnqu.iC.izante., con 6'1a6e-~ tae.•~6 crmo. "a/1(11¡a ab'1e má,1 
la boca" y a(guna6 ot'l.aa aimila'l.Pb . 

No ea aco11aejable emplea1t de antemana C'i me.todo pe'1.6uaa.i.
vo 1tac.{011al, con el cual d.i~.ic.i.f.mr11te ae'1.cmo6 capacea de -1>u
p11.imi11. la. ac11aa.nc-lonea de anguat.i.a ya que pod11..{a &elL que tam 
b.ien 611.acaae la augeat.i611 ve11.bal . 

d) RESTRTCCION O TERAPIA VE SORPRESA 

Ea.ta .tfc11.{ca ca u<1ada cuando la.a act.itudea µate11.11a-1> han -
6.ido e1t.~ada6 o cua11(/a ac a p·'tovocaclo u11 temolt ú1_i11ti.t-l6-lcable 
y que el 11.<.ffo llega g'l.adualmente a la h.<.ate11.ia • 

Et pll.opoa.<.to de cata t,c11.ica e6 tog1¡a11. que e.e pequeffo noa 
e6cuche. En 7929 el'. VII.. Evangel'.ú1c ]011.dan eJCJt.lb.lo: "a.<. un -
n.iffo no'l.mal no eacucha, pelta llo'l.a y prlca cont.{nuamentc .• .. 
ae le pand1ta una ae11.v.llleta 6ab11.e la boca y ge11t.<.l pell.o 6.<.11.
me ae mantiene con la boca ce11.11.ada, au ch-ll.f.ido aumenta11.á y 
au cond.tc.i611 de liüté'l..i.co .tamb.Un, pc.lto -1>.i au boca e6.tá ce--
11.11.ada .tehm.i.11a1tá poli. cal.f.a1t; lo911.ada lJta paaa.11.an pocoa 6egu11 
doa pa11.a que emp.lece a 11.azona1t . -

s.¿ 11oao.t11.oa le c6tamoa hablando al n.i.ffo y ll no noa eacu
cha poli. ~u be11.11.lnche, ademáa de que na ae ea.tá qu.ie.ta, p11.ovo 
ca'1.á un 11.et11.aao con6ide1tado en loa e5cctoa dcaeadoa. Et V11..
McVonal dice al 11.epec.to: al el 11.líla demueat11.a dc51n.it.<.vamen. 
te un be11.11.inche, et Vent.iata puede demoat11.a11. au auto11.idad y 
domúia1t e.a a.i.tua.c.i6'n hac.ie.ncfo ta<la uao de &u-~ µ~.<.11c.{p.lo.& . 

Ve.talle.a de la ti!cn.lca "Mano aob11.e ta bac.a" dd'. V'1.. C11.a.i.9: 
ae coloca la mano auave pelta ~.<.11.me &ob11.e la boca del pac.ie11-
te, al ml&mo .tiempo que ae lr habla al oldo d.{ciendole que -
no ae le hace como caa.t.i.90, 6.i.no como un med.io pa11.a log1tak -
que pueda e11tende1t lo que le dice. Se le di'l.d en una 601tma 
llana tJ amable que : "a.<. quie11.ea que 'l.eti1¡e ta ma110 de tu -
boca, debe& deja11. de lllo11.a1r. y eacucha11.me, qo qule'l.o habla1t
.te y mDr.alt tu.ti d.<.en.tea"., Ve.e.pué.e. que paaan uno& f.egundoa, -
e-5.to ae 11.ep.lte y ag11egamoa "cata& .6egutr.o de. que ya debo 11e-
tl11.a1r. ml mano", caa.<. ~nva11..<.ableme11.te hay una inclinaci6n de 
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cabeza po~ pa1ttr drt n~un, con una palab1ta al ~inal de e6tate 
· qu.ietC' 6P ·~t't.i'.<1 l'a mlltH• d<> fa boca , . 

La M.üt~11ti: df'be P6.taJr. 6.lemplu! p11.e6en.tt' pa/Ltl. ayuda.11, a. eon 
.tenelt b1tazu.~ y ¡w1rnaf.o del peque1io palt.n qt.!C' no 6e ia.6 t.(mc> , -

Cuando fa mn1H• e~ t¡11.Uada, puvrl<> habe_1¡ f1.t110 fame.n.to 6{c1u.i·e.':!_ 
.te pe-t.(c.((o11 "q1; é'e11n c¡rH' ver1p<1 m.i mamá'', pa11.a ~6-tv c.a6(• .Ca. ma
ne• 6e vuet11e n C'C'í'ue.a11 en ta bQC(( , 

La admi6i6n de pn'1.n'1. dr rtoltnlt. ('6 ltPUetida " arlemáa que --
0.!lltC~a: "qu-ie11el> a t11 mrtrnti, e6.tti úü•n pelteo 6-i p¡>11ma11e<'C'li r¡rJ.l~ 
.to .t1> tle1•a1t( co11 et f,¡ t'rrn µfton.tc• come• t~1rn,,(111.'meo.~ rt t1ta:ta-- -
mil'.nto", d1• nuet•o 1>í' ÚH:Ci.1ia la cabez,1 af 111.iamo t,(pmpo que ba 
ja1¡d l.e11tament<' .au mano ele la boca, S.i d. p11ob-l'e111a pe'1.l>i6:te, -
6e coloca cfr nuevo ea rna110 en ta boca. tapa.ndo aC mi6mo :t..iempo 
l.a. na1t.Cz . 

En alguno& cal>o6 de pacie11tea eata. nutina puede arn neceaa 
nia hal>ta ob.tenen &udtciente coope~acl6n u aegunidad pana et
.t11.a.tamiento, S.l e.xútl.' trna Te.n.ta.t.lva pc•n pan.te de.l. 11ú'lc1 palta 
come.nza.11. o.tna vez, ua ¿,u,1ve -'tl'.conda.tc•Jr.-i<' de. que la. rnano Ce ¿, ,. 
11.á 1te,~ti.tuúfa C'li rga,Cl)jente ~.1i~.lc.ic>nte pa1w lrncenCCI !u>con6,tdr=-
1ian. [,~ta e~ una .;(t11ac.l6n ~,,b1¡r ea c110.C e.l 11-iíio .t.tene co11--
.t1to t., r.t 1t.Uio puede ra.tctn. co11-~c-lc.t1.te de au6 0actc111.eJ.i .i.11d¡•.6ea 
blea, e6.tnate.gial> in11eceJ.ia1t.iaJ.i o i11Qtil.ea , -

Un a v e. z q u e r .e n ,( 11 o a e o o pe '1. ct rl o 6 r 11 á m o ti v o d r /1 a la 9 o 6 • E 6 
.ta téc.n.lc.a el> co11.t11,1.(11d(cada pana 11-i.ii(l6 co» 1ud1t.a60 mental !í
pana aquell.oa paciente¿, pequeffoa que no entiendan tl pnopo6i
to de eli.ta . 

el PRUtEVICACION Y POSHJEV1CACION 

Loa metodoa Paic.ol.6gicoa y Fa11.macol6glcoa deben aen un com
plemento mutuo, la i116lue.ncia punamen.te paleologica puede 6a
l.la1t cua1Hlo el niño aien.te ineape11.adamente. dofo1t o a.ngu6.:U:a -
ante6 dr. loJ.i pnoced.fo.le11to-6 opc'1.ato11ú•a. F11.ecurnte.r1ente loa -
tnanquiL-i.zante6 6011 be11e6icoa en catoa nlffoa aphena.lvo6 , 

Ve.be.11.6.11 cmpt.ea1t.-6e d1wga.a q11v. pnod11zr.a.11 un g1tad•• bajo dC!. -
l>Om11ole11cla y a.llo gnado de nelajac.(611 muaculan, que 110 de6q
pa~ezca.n 1t.apidame11te o que. 6U e6ccto 110 ae.a demal>iado pholon
gado . 

Lo6 n,(ffo6 di61cilca 6lempne deben 6elt. thatado6 .tanto p6.leo 
l.ogleamente como 6a1¡¡nacolog.lcamente . -

La Odontologla 6e e11cuent11.a en una poalci611 e6pec.ial con -
11.eape.e.to al.a pnemei-i.ca.c.l6n en pacle.nte.6 ambulatoJr.lo6, nue6-
t11.o pll.inclpal i.11.ten~a e6 el 1telaclona1t. aquelloa que obtend1ta.11 
mda bene6icio con alguna 6onma de te.11.apia. p11.evia a. La vlcita, 
aunque todo paciente expe11.lmenta clento g1t.ado de. ap~e.na.ldn an 
teh o dunante el t11.atamie.11to, no todoa loa paeie.nteh aon can~ 
dldatoa a ta p11.e.me.dlcaet6n • 
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aq1u.>{'fo~ .<"nd(\'(1~111'."- i11('dJ,•.'lc1·~ .-f.• r1·Hf .. ,,,·,,·: t'r( ii:t1"IJ1.~if1 rtrf dt1 

6uó JJ(•fac~c'lll!~ a1;:t(' 1111 1•.!>.tú11ul'1• p,:..{.uu.(>"C' <lcÍl''!~ó•·· L .. ~ 1111'rf-ica 
rne11toó podnan óen emptadoó tantn pa,a ta ~nvpanaclf» del -
pr1rie11 tr. du.~a11te ... e f.~11ta111{l'r1tl' 11 rl•'·'Pur'-1 dr· l'a int1·~1·r·•r-
r .i ,~ 11 , f v da 11 á fa ,,, a x ( m<1 e o in o d id ad ~ ( ,, .(e 11 u I' '1 ,\(' q u ·1 ¿da íl el u -
l[ante u dC!6p11é.& rld' ttz<1.tam.iC'11tt• 110.f <'<•111<· "t11.'r.(land<>fr la 
c~icie111:.ia m,1Y.im11 rlflilrnrtl' ¡•f ml,1mc'. Id1•r1l'ini'11f!', r.f 11~.ri<' dP· 
b1~.,,1 -~1·nt.itt6C c-.:imurl¡• mecUa11.tv ea 1»~1·v1·11ch~11 y at~:vú> d<! fn6 
a e t.t v úl.1 d r. 6 u ó r 11 6 a e ¿ t1 n r 6 d <' 6aq1111 da h t r ,, . 

P1\EMEV1CACION: t>l 1n1 auxif{(¡1¡ n1 d 11Hi111•jo def núin vn -
e.l con6uftptz.lo ri<'11tc1.f, H uUf.i_za f'.ll p1wc1'dirn{r11.t(l6 opl!lta.t(' 
tt.i.o;, faJL90..1, en cl"<u9-i'.a pecUatJJ.icn y pnlt.a c111v<dQ el 11.i.iiQ e6 
m.i.edo6n, a91te6iuu o dcma6iarlr inquieto . 

T'atta del in1itcn e( .111rndo dr µttrmedicac.i6n di! ac11e1¡do a 
eoa eatatutoa dr Lamp~h.i,1¡p Ca rlo6i6 6P ba6a en ef pe-00 y 
edad dei:. pac<:f'it.te : 

J. El pac.ientc joven rlP menan mediraci6n 
2 • E l. p a e i r 11 .t ,. 111,f .1 ¡:•e ..1 ,¡rf r 1¡ ,,. q u < C' he el e m o 11 ¡1 '1 me d ¿ e a e .i. <111 
3 . Et n üi e 11 e '\' { r ~;: e. .i 11<¡11 i. ,, to 1, e q u.¿ e 11;?. d" ma tfO 1¡ m <'di e a -

c.(611 
4. Se pttocede1ta a medican. af nifiodependi<'ndn de ta in.ten 

vrnc.ién, e6ta.~d cu11 I'{ c6t6mago vac.io ~t rle:.ué6 -0e fe
pe1tm.<..te cUgúfl af..i.me.n.to C.l!l"-l[C• {ju Jo o 11écta.1te,\ l 

5. Una do-0.i.1lcac.i.611 conaldettable ~e te admlnlatka en ta 
mcu1ana tr111pn.a1w lj o.tJza r11 et c.c1116uUo'lú' , 

El 1t1íme·u· de ine.d.i.cai~e11.to.~ di0¡io11.i.btt'.6 p,111.11 .tcr.f.ea u6o,\ ~J -
amplia, Lo6 medlcamentoa que menci..ona!(emp6 11 continuac.i.6n -
p1tede.11 ,~vt u.tlLizadoó c11 un p)(n9)(ama de m<•d.lcacl611 plte.v.ia f! 

µattalela a lo6 p1toecdimicnto6 odnn.t0logicQJ, Loa a11alge6l-
co-0 an.t.i.pe.i.lte.t.<.coó 4e .. ~,f11 uu1.do~ mt16 c.om1.uim1•1t.te dul[an.te o -
du.¡rné.!> de.e. :tlla.tam.i.e.11.to , 

Lo6 e.jempto;, ~e~.i'.an H:clc111teó e lüp116.t.tco6, como el pento 
l!a.nbi..tal (nernbu.ta.f.l; analgé.~.tc.oa como la mepe!(id.t11a (deme--=
•.oC.); lf .t!(a.nqu.i.e.tzantr6 Ctl>n(' ta l/{.([1:0:c(zú1a (ata.'lin'.), p!to
me . .tazúrn ( ó ene.ligan) • 

.lfEPER1V1NA : El clc1t.U1.ld,..a.to dr 111r.pe.1t.<.d.l11a e.~ 101 op.ioú{e 
~int~.t.i.co u poJee tttrJ pltrpiedadr4 µt¡nciµatrJ; n11alge6ia, -
Jedaci..611 y e6pa..1molit.i.ca o a11.ti..eópa1m6dica; tambie~ µ1¡oduce 
dep!(e6i6n heapiha.tottia y ot)(o4 c6ectu6 en cC S?N.C pa!(eci..-
d06 a loa que pt¡oduce la moJz~.i.na . 

La po.trnc.í.a anatgéJ.lca o .to.e quC'. fo,~ pJtc•ced.tm.tento& 
Odontologlco6 no a~ectan en ~oJtma 6.Zgnl~lcaliva la tenói..6n 
..langulnea nl alteJta en glucPmla. No adecta la hemogtobLna,-
11{ la& curn.ta.<'i de Mlt!(oc.Uc•ó o d.ll¡ r.1tenc.late&, d.l-óm..{_nuy_e el 
6tujo &al.lva.l, La. mepett.ldúia e6 na.JtctJt.tc(l de accúfo he.dan.te 
negutaJt, el Odont&togo debe teceta1tla q admini6tJtalt de 



70 

ac.1ic•.jrfr. a f11,\ No.•1mc15 rl1· fil Ce11 pr'Utll 11rncc1:t¿co~. Pcuia dec.irlüi 
H1 b •1 ,. f n t) '1 ' ' "' l' 11 i . · , ' ( '~ 11 • { l' 11 11 p n e i e 1·1 te• u fa d u ~ .{ ó 11 t.ili. o r .<.a do., e.~ 
1,·¡•1111e11ie11.L· ~('1'"'1./::·. r¡111• ('".!> ~fntom1'~ l!.x.t1¡r·mu~ 1:•1¡¡•c(rn C.'1<'(\ll _ 

c<•11.~11c:,(one,1 o 6el! 1í Uf('.~, lln,: apall1•11te cafma. puede ~r11 ónlo -
e• .f. me e a fl .{ ·~"'o p 11 o 1 e e tu :1 pu 11 a (1 e cti' t cvi u '11! a n « (J.: • .ti c1 . 1 n a./,.<. ti ten -
te> cf<'11t<1f :f r•C (i,f,•11 /,··tu,10 dl'(ic11 ¡·~.tcu1 ad.te ~.tltac!u~ prVut ub.~e-~
\lt1f1 cu,·,;'r¡llil''' :,í'11lo·,,: >i.tq1:i\io1f<'110, rti /)i/l'C.i6o cnrnptu!11de11 -
({!l(' ~,· f1l~ .te11~i(·11t • nr 1ren.~(,1t1\'.~ lj tcmci,.rc 1 ,J -)e c1tea11 en ia -
mcntl· de -f'l'/) p11.c.,e1;·~e-:. con~,~;:,, pt·11.~a 11 ~'rr i.1_f: t1rrrtdm.<'c1 n-t(' od(ill 

. lufor¡Jce>, ~11to111•c·; ,•.l<'n.) rlvl"•;; 0e1, cu11~.i'd1•'1C'.rl<•6 pru1 . .t1• 1(1, fr1 -
111.' Ir a L .i, .e-<· .f. ne i tí 11 o do i. t <'.f. u g .(en .~ (' t p(( c.<. P n .t r . .1/ u e,~, l :ut l' x p ~, /! .. i en e-<' a 
t10!> ,',;d{Ctl l(fll' ('l (('.>(I L{¡> ((( rr,('¡J('/¡.(;{,ir;,j ('!,.('(/ ,{¡}(f.tClldtl .J.1({/U1 tetf 
e6cdc . 

CON1RAIND1CACIO~ES: [n rn~c~mcdetde~ hep~tlcaa 
"' .( ll (/ ).. ('. e o ;¡ ,f Jw e a. (l d" e ll a. ¡/ (l m C? 11 t: e 
6 o 1rn1 a de p e n de 11<: .¿ <l 

Rh\C' C I (),l!í:S SECllNUAT'IAS' w , .. t l / . I• 
, .1: u. s ~~ 11. :\ • u v in -\.. u , ·u t i l • 1: 1 a e .t a.( 
t1tc1n~.p{'ltU'.(.(·11r.~, ~ ... ·qucilnd c.lv 
lrnca._ dc.bifi1f!l;i ,·:x~hema,palw. 
'¡!!,~J.i(/ta-tDJi..((', '-:,. ·: trno ~! pt¡r.Jft<lu. 

La mepe.11.i.d.i.na 61'. ¡1•1e~c11<n e11 dívc.11óa~ (,01¡r.a1.>: 

Pal!a ubo úucaf: ta!" Ce. f<H de ~,O r¡ 7 00 1"r¡ y ,!,e .ix,{.11 d(' 5 O m[I pC111. 
C.u..cfta,'tada d(1 t.J. ~" •1tiff1.¡ f1~ \ e{;· P. 5, j, } • rt. y 'Z n:-f U í?H ~h.a-!:i-
Cc:>.~ el(' 1 Ú 1.1 .>O mf. 

l!IORúXTZTMA ' Et 11t.;uun ('~ une dr taf. 11~ ... n<::;-.~ m,fo pop11f..a1u16 -
u..~{t.{.zc .. /r.•.!i l1(:.\ fa ¡) 1Lo.i;c 1,((•1 t'iirll.ca }){~-~¡~·~ r .. ~.~:.:;,(ih fa ten0i_(ln y -
aH-~-icdnd de .fo,~ J:)~f-f<1ó. (. i tuaDdr1 a un ,~¡'( 1 do.t.tvo ~ ruonet1.ta..t1do e.e 
(' .. ~.ta~o de -'1''}_t'S¡.1c.i.C~LiCi.\~i:td e[;~~ ¡:c~i: .. ie.Hl,· y a.i. r,1.i.~mo .t,iempo -~ 
pt?./tnl.{ .. t e e .%-t l' 11 (l Q .Jr. ::. r ¡}e Jr < t' do e .(.t n.t ro , 

Su mec.111.i .. ;mo cfr. acc/(ó'¡¡ •JO lia r.!.tado ncuVU((/o r1á11, .;1.i:n em-· 
lrn.hno .'..e Mliic c¡u.0 ri:ocÍllci' u11 cqu.if{.btciu e11r:,e ,,.e j.U,~;'.ma ó.iin
p.1~.i.c.o y cf pa.·uu>l:111pa.t.{co, .111n de¡111c.;011e •. 1 r.'~ n.c.c/6n med.{a IJ -
no ",e .. 1ec.omLc>1dct .6n e.mp[ce c11 pa.c.l('Ji,f('..5 CÍ('.j};l~·6\:\10~ • 

Lo,1 enecto0 .~ecuncla.~.(0 .. 1 1¡1cC'. poclcmo.; e.i1cr·;1.t1ta.~ 6on: 
r:l'.fctjü.c.,i6H t.otne., 11áu,~(~t.1,~, 111n~(!o, no p.1tr1duce .~u{~.to 1;eat., En -
ú.!011ta¡>ccU11t 11.l11 r..6'fe 1ifti1110 cf,e.c.tc1 có in¡¡y •. :?.1Cr'.L1t.c>. 1 ~wró no -
.1 ,, dtu•:rn¡¡~ r f 11úlo .:.,1da do 1/ c.~.to no p.( e..~ de t· ~' caprtc..t<lad de 
C().lllCtillc!,1¡, 

Ta.mú.ifn p11rcte ocu11.td . .1t. 11.c•.;ccarn.trn.to dr fa boc,1 1 6e a )[CPO:!_ 
.tada que el ntallax tic11de a aumcnta11. la6 convulr.ia11ea; eatr -
deb~ . .tama/f.óe en c.uen.tCl. L'trn11do be. cu .. ta tllabaja.11¡/(1 con 11.{iiob -· 
que .t.i.ene.n pairnl.l!J.{.& c~n.eli1rnt o c.011 niíio& cp.ll<'.p.t.ic.06, Su pe
/fiado de accLJn e.a de 45 mlnutoa y au du11.acL6n µahcce va.n..{ah, 
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pe~o es tntat1>Jentr •{l~az re, r0 mr1106 p(ll¡ una r dn6 hnlta6 . 
Su e{ect(l ~C? ?1>J/)-ii•::1 .1 ~r11t,{,~ en f,·.1 ~úir1<c11tea -~11 mú1u.tn6. 
loa e&ecto6 de5apa1tecPn comptetaPrnte dea~ula de aria honaa. 

Su adm.iniat1¡ack~n ae e~ectua a pa1¡t.{1¡ de fa& nochea a11te-
1tlo1tea u 61' ~··rite Ca du6{.~ dl' 30 a .J 5 m.i111it<·-!> antea dv ta -

· eonaut.ta ; 
La f1,(d1¡oxiz.i11a -H p1trae11.ta rn fo1tma dr> tal>f<'taa d'-' cnlc1-

J¡(!6 l.} aegú11 rt col.n'1 c.>6 ta do6.(l,: 

V<'1tde 25 1\1~ 

Na1ta11_ia 1 o mg 
Ama11.iUa ,, lni! 
Roja 100 mg 

PROMETAZINA: l6e11e1t9a11) e6 un cfe1¡.{vadc1 de fo ~enot.<az.ina tie
ne muchaa pltopledadca útllea en Odontnlogla, pltndure un e4ec
to ma1¡c adamen te calmante y a ed411te, analg e<1.i.a po blt.e., en un -
.t.lempo cl.<.n.tcamen.te tiazonable luego de au a.dm.<nú.tlt.acú'ln, E6 
e5icaz e.amo a11tiall1t9.iea y pa1¡a 1trpkeai611 de la cinetnsla , 

Ea útil pa1ta 1¡pducl1t laa nduaeaa q v6mlto, un <'~ec.to aecun 
da4io ea que el paciente muy aomnollentr puPde no n.econocelt. ~ 
laa pekao11a6 u objetoa e6ta dlb.il y 6e aiente rn~e~mo pon un 
pe1t6do de 4 a 48 honaa • 

Cuando ae utiliza como {11gecci611 aubmucoaa e6 capaz de cau 
aalt. tume6acc.t6n p4olongada, po1¡ lo tanto, ea aeonae.jabte que
ae el.lja una lnyecci6n que aea Lnt1tamuacu(a1¡ plto,unda , 

La p1¡ometazina ae p1teae11ta en va1tlaa 501trnaa aplicablea en 
la Odontología y aon: 

Flt.aaco de 10cm 25 y 50mg po1¡ cm 
Tabletaa de 12.Smq u 50mo 
Ja1¡abe con 25mg p~n· cueh~nilla de ti 

H1PNOTTCOS V SEVANTES (prntobakbitat y Secrba1tbital) 
El uao p1¡.i.11c.Lpal de loa medicame11toa aedantea ltipn(l.U.coa ea -
phoducin &omnolencLa, nene1¡alme11tc 6011 dephP6onea,depnLmen l.a 
actividad del ne1¡v.(.o, ma4culo caquelétlco, maaculo li6Q " mda 
cuto can.d-iac o , · -

Loa baAbltuALcoa pltodueen todoa toa 9nadoa de depneai6n -
del S.N.C. de5de aedacl~n tlae1ta haata el coma, et q~ado de -
dep4eai6n depende 110 aolo del ba1¡bltunlco uaad~, do¡La o vla 
de admi11l6.tnacl611, al1w tanb.ién dd q1tadc• dr eJ<c.itab.Uidad -
del aiatema nenvloao en el momento d~ ta adrni11Lat1tac.i611 u dr 
la toleAancia Lnduc.ida po1¡ la utltizaci6n a11te11lo1t de ea~aa -
dlt.ogaa • 

Edectca que pkoducen: lA armnrtrncia que puerlr du1an pocaa 
hok~6 deapula de una doa.ia hipnotica de un bakb-ituklco, pe4o 
1.>u.U.lea pen..tunbac.i.one6 del temple, rle la capaeidíld de ju.i·cfo 
y de ~inaa deatkezaa moto11aa pueden pe~alati1¡ dukante muehaa 
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hotca6. Lrs ~'rrtn6 antetcictce6 ~e ln6 batcbitatiico6 pueden aen 
de• ~tca11c11 ,•xri t1·ici(.11 . 

E 11 rl" -~ .{ ~ 11 n t' -~ .t r 6 ,¿ , ·a b , l. r 6 b a te b .i t IÍ 1¡ .1 e ,, 6 11 t ,( U z a rl"" e l ú1 .( c I! 
mente inh.ibe.n taa cnnuulai.onea del envenenamiento prtc P6ttcic 
nina rlrl t~tano y ratado epilepticn, ln6 Ba11.bit11tcicna aon p~ 
trntra drp~eantc~b tceap.itcatrtcloa que a~e.ctan pf imrufan de li 
11eapi.11acif.J1 11 rl1•f me.eanL6-mO our da cal!actc•tc l!.Ítmiuo a lll6 mn 
vimie.11.toa ll.l'6pi11C1tc11i~·o.1. • · -

Cuando ~• emplea lo& batcbit~tcicoa como aneat,a/cna intna-
11enoaoa, 110 P6 llall.n fa plto<Íucci(in rfv fcl.6, l'.<'>tnll.nudo6, fzipO lj 
lall.Ú1!J06paMne>, [f eatr(t1~1Ue6pa611H1 P6 una rle fa6 p!iú1cip«lea -
compf.icacúin1'ó '1r.t,pí11.atoniab r1'• la aneb.tebia rrn ba11b.it1¡1¡i,-
cr• <1 , 

Loa bntcbitiítcico6 pote ula ~a6ttcica ptcoduce11 lige!zo de<1cen'º de ta p!zr~Hín 6an(juú1ra ti 6tcecuencla catc.d.iaca, t•( NEllBU-
TAL ea un r~rrlente Jtcopn e~pteada en el conaulto!zlo, ea de
gu11.o, e6lcaz u ar admlni.a.ttc.a pon vla tc.e~tal u 011.al dependi~n 
do de la edad, La doa l-./, aedqnte ea de 30 a 60m11, da& o ttc.r&
veceó po!z dín !f fo dfl6i.6 l1.lpn6tica ea de 60 a 100mq, El p!z(l
medlo de arci6n de la d!zoqa ea de 20 a 45 minutoa con dutca~-
ci6n de 3 a J honaa. · 

Pana uao panental ae dipone de aoluclonea eatitr.i.le<1 de -
pentobatcbltal 66di.co en am~olleta (50mg/mll la i.nyecci.6n ae 
debe hacetc. una maaa mu6cula11. qtc.ande patc.a evi.ta!z ta itc.tc.lta--
cl<Jn • 

Secobatc.bi.tal la doaia hlpn8tica media patc.a adulto ea de -
100mg ae rxpende en polvv y como elixltc. que contiene 21mg/ml 
en cdpautaa que contirnen 32,50 ti 100mg; en <1upoaito11.lo6 con 
32, 65, 130 u 200mg !J patc.a admon. po.tc.antetr.al en ampoUeta que 
contiene 250mq de polvo eate11.i.l y en aolucl6n que contlene -
SOmg /ml. Lo-5 di.ue11..H1.6 ti.poa de admú1latnaci611 e<1tan O·'lienta
doa de acuetr.do al ti.po de paciente: 
Elecci.611 dr la doaia.- Antea de dan la doala ea nece6tr.lo con 

ai.detr.atc otnoa 6ac.to11.e<1 como <1011 loa -
aigui.e.n:tea 

1, Ti.po de paciente 
Se oto11.ga gnan conaldenaci.6n a aua emoci.011e6 g a au actl

dad, a6.( como a 6u e dad , 
2. Nivel deae.ado de depkeai6n 

A vecea aolo e<1 conveniente p~evenl4 la gene~aci.dn de 
aptc.ena.i.611 o temOll. du11.a11.te aigtrnoa ptcoced.imi.en:to.6 odon:tol6gl
co6 o baata un li.ge11.o tcetajamlento patc.a el niffo tenao pa11.o -
coopekati.vo. En tale.6 caao& la do.6l6 ae.4la meno4 que paka el 
nlfto te.mekoao, de6a6la11te, en loa cualea ae de<1ea un 4e.laja
mlento q dernea6n md6 acentuado& . 
3, Lap60 deaeado de kelafamkento 

Si. ae pienza en t!zaba}n6 odontoldpicoa la!zn oa y d~dlcl-
le.a la doaia puede ae11. aumentada pana alatc.gatc. et peAlodo dP 
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ir.rf.aja.m.le11.tC' y de n~t·6i611, En cambú 6.f be Hnl'i:a 1111 t~aba.iv 
crllto una rlC•6Ú> 11<•'1.mnf <.'6ta ~·ndicnda rl<• m1•d1' dí! llbt<'Hl'!t ~f lle 
lajam~ento apnop.lado adn pv!t 2l bneve t.fempu 11ecraa11.fo , -
4, Ho!ta dr Adm.f11iat1raci611 

Ea m.1<1 d.i~.fc.if llbt¡¿nett u11 1¡p_fa.iam.ie11to ar.in<'p.(11,fo cua11do e( 
n.i.ffo e<1te ~irracr u de6canaado que cuando r6ta ca11aado u aom110 
Uento . - -

A menudr 6e pod'1.a aumentatt la dr&l6 liqe1¡amrnte palta ta.a -
c..{'taa matut.i.na& tempttana& u tamb.lén la& co11at?cut.ivaa n la ho
na de la ~ieata. Puede 6e!t diaminuida ai la halla de la aie&ta. 
Puede ae!t d.laminuida a.ita aes.i.611 tnanacunne en ho11aa dr dea
ean5<' del pacie11.te . 
5. Cantidad de Sea.lonea 

E5 .i11ua.itado que ~ea necl'aair.fo adm.i11.la:t1¡_a1¡_ l.a medlcacú~n -
polt mda de tne<1 a cua~!to aea.lonea aucea.lvaa. La merl.lcacl6n a 
la mayo1t.(a de lof. pac.ientea a geneltal[ en a.f au con6.lanza que 
pe1tmlte dlaminui1¡_ l.aa doa.la en cada vialta auba.lgu.lente , 
6. I11at1tucclonea a loa padnea o al paciente 

Se tea dakdn .lnatkucc.lnnea a loa pad1tea palta que el pac.len 
te no coma ni beba pok un pek~odo de 3 hoka4 pkev.lo a la hoki 
de la aeal6n, ello puede pkoduci1¡_ la tendencia a laa hduaeaa 

y al v6mito , 
La aigu.lente ea una qu.(a paka la doa.l6icacldn en cada uno 

de loa tlpoa de paclentea y con l.aa d1to9aa conaide!tadaa; 

COOPERATIVO TENSO 

Cuando la medicacl6n ea adminlatkada en el hogak: 
Tabletaa de Hld1toxiz.lna (25mg} 
Voal6icacl6n:l tab. la noche antek.i.011 a l.a vlalta, mda 

1 tab. una hoka antea de la v.ialta, o 
2 tab. la hona natea de la vlaita, a.{ ea muy 

:te.nao 

Jakabe de h.ldkoxlz.lna (10mg X cuchl. 
Voa.l~lcacion: 3 cucha11.iUa~ de .té la noche ante1!..<:01r. a ta v..l6lto. 

3 cuchnklllaa de té 1 hoka antea de la vlaita, o 
5 cucha1tlllaa Ca hona antea de vlalta, al ea muy 

te11ao. 

SL no 6ue1¡_a poaible la medicaci6n en ta caaa, ae ut.ll.lzal[dn 
en el conaultoll.lo 25 a 50 ms de h.ldll.oxlztna, tabtetaa o jakabe 
de30 a 40 m.lnutoa antea de la hoka de la aealdn . 
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EXTERIORMENTE AP~ENS1VO 

La drai~icaci~n ca ra miama auP pana el coope11.at~vo ten40 
e la p11.eae.d~11:te en cnme.d.lc.ac.l6n buca.f. C.OIF 

~lc>p~1¡.frU11Ct 25 a 50 ma r .lanabe dv p1[1•me . .taz.f11a rita/ 25mg y 
p1¡cimt>:taz.(11a <·umb.f11ada~ IJ odm.t11.f.6:t1tada6 poll v.{a ú1tl(amuacu.fa1¡, 

TEllEROSO 

La do6i6icacl6n de acue/[do cn11 et q1¡ado dr emoc.(611 y acti~ 
v~dad, ciaclla de6de la ~ndicada pa/[a el paciente coope11.atLvo 
tenao halta la neceaidad pana rl tell.en deaa6lante . 

TERCO VESAF1ANTE 
La. drai6icaci611 vcvr.1a. &egún ta& emoc-<'.one6 y a.c:t-i.v-i.dadea -

del paciente, la mcdicaclOn e6 la ml6ma que palla. el ap11.enalvu, 
doala lige1¡ame11te aumentada . 

POSTMEV1CAC10N: ar dealgna al empleo de medicame11:to6 cuqo e6ec 
to tiene luga~ aolo ciento :tiempo deapul6 de la lnte11.ve11ciOn.-

A e6te tipo de medicame11:to6 pe11.tenecen ante ~odo, loa a.nal
glaico6 antipl11.ltlco6 (aapl11.ina,a.nac-i.11), que 6e dan al niffo -
deaput6 de la lnte11.venci611, pana que 110 tenga dolo1t.e6 cuando -
ce6e el e6ecto de a11e6te6la local • 

ANALGESICOS: 6on dhogaa que poaeen la pllopi~dad de eleva~ eL -
umbnal del dolo11. a un ulvel c.011.tlcat • 
La& md6 u6uale6 6011: 

al Ac~do acetll-6allclllco laapnlna) 
doal6 de 50-80 mlg kg/24h1t.6. pana nlíloa 
doa.ta de 500-1000 mlg cada 6 hna palla adulto 

b) Plnazolonaa [ma.gnoplnol y dlmetill 
doal6 de 25 mlg pon kg peao/ d~a pana niño 
doai6 de 500 mlg pana adulto 

e) Fenilbutazona [ butazolina) 
6e pneaenta en 6onma de gllaAeaa 50 mlq 
3/d~a po11. vla anal 
6upoalto11.lo6 de 250 mlg doal6 de 250-500 mlg 
cada 24 hna, p~n v~a 11.ectai 
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do6i6 de S-10 rnln pvn kp dv p!6Q 
~ 11rf11 f. I 11 't .1 . 

'l ANESTESJ A GENERAL 

La a11r:.tt"~i·1 n;•11e't11t pu,·d(1 í11cl'u.i1¡ t•11 111nc•a mu11 ~l'betdea, 
llll'.ntai'me11tr ~(' ta-:.rfadl'!> ,. <'.11crinac.itadl'6, tamb~rn q, ruedl.'11 -
.ti1c.(.¡¡ ¿1¡ aqu•• f fr ~ 11i1i¡•.!> di' ?· 3 aiiva que 61111 ~um<rn11?11.te .it1madu
·'l.<16 en 6U rle6a't'tclf" i11tcfec.t11a( . 

Lo.:, crne!>té.:..ic".~ g¡•ne·'•1ira ~011 aqueUo.a d1¡09aó qur uno. -
vez en e( (!1[c¡a11i!>m(I /)'tt>ducen eo.!> •!>.lqu~r11.te~ e~rctt•6: 
al Péndida dce c.«11ocimü11.t(! · 
b l Bloque.r en 9t:.a.do va1tú1blr de lle He.ifl6 e6pecútlmrnte fo6 -

que a~ec.tan al apa'l.ato clnc.ulato1tio 
e) P1toducci6n de Loa lmpulaaa aomdtic.06 a6ene11t~alaupneal011 

del ddl' 'l.) 
d) Rci'ajac.(,111 nw6ctifo.'t e11 g'tnrl'' va'tialilr 

Una vez e6tabtecido que po~ toa a11tecede11te6 det 1tLno 110 
ea po6lble mantenc.1¡ comu11icaci611 con él, debemo! decldLn el 
cam,{110 mcfa adec¡¡adr rcHa aoluc.iona.~ e( p.'l.oblema de.n.tal pti.e--
6 en.te • 

CLASJFJCACJON: ventajaa u Vesve~tnja& 
1. Anea.téa.lcoa 1 n.tti.aveno6o6 

Vi6lc~e.n de lo6 ,{nhaladoó en que. una ve: lnye.ctado 110 6e 
puede e.Llmlna1¡ el e~ec.to de la d1to9a, la p1¡opledad mla lmpoti. 
.tan.te de la6 bafLbltanlcra de accl6n utthacnnta e~ 6u ndplda
pc ne:tnacl6n a loa tejidoa, poti. e6ta ti.az6n au abar1tcl6n pon -
u11 de:tetr.mútado U.jldo depe11de 6oto del gaJ.i:tl' J.i.tt19u.tneo local 
tambltn de la concentnaci6n del <ati.macr en la ~anqti.e ati.te---
ti.lal • V -

Loa p~Lnc.ip.ioa gene1talea que ae aptican a la admlnl6tti.a-
cl611 ú1t.,'lave11nrt ele. ba.~b.t..tu.'l.icoL> ~(111 t'.guaRe.!> a f(>:, de otti.rL> 
a11e.at:e.alcaa ge11(:ti.a.fe6, pon ejr.mpl,1 el .t.io¡;en.tat c<'mr e.l p'l.e
totipo de 6u cla.-!ie. : 

TECN1CA 
El :tlopental 66dlco puede aeti. admlnlat1tado pon inyec.cldn 

ve.no6a inteti.mt'..tente. o pon ln6ual6n cc11tl11ua. Ve.be teneti.ae -
cuidado en evítati. la inyecci6n lntti.a-ati.te.1¡lat y la e~:tnavaaa 
cl6n, que puede pti.oducln 11ecti.06l6 del tejldo, un modo de euZ 
ta~ eat.n compllcacldn e6 inyectan e» una l116u&i6n ve.noaa qui 
co~~a llb~e.me.nte o utlllza~ aotuclone.6 dlluidaa 125 X 100 O 
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menci6), Cot1c,•nt1rac.to11e6 má.!> atta.6 ca116am .tzquemút pvn nclu-
6Ui11 v1nc11fa.~. fe< i'r."' {611 P6 1t~auU:ncl1· rl,, fa acridn rlc•fti.opc>n 
ta f müml• !/ no de 6 u al r.al.ln.ida d . -

La LnduccL6n de la ane6.ted.la P6 riecutada lentamente> .l11--
1Jecta11dc• cfp 150 a ?SO mg en 15-30 6<'g. 6{m1d'ta.11eamr11te 6e 
apt.lca 1111 a.11(').ite6ú.r .inha.laton.io. Vr6ü. compleme11ta1tia6 .6<.'. -
adm.ini).itlla aegan 6e nece6iten palla mantenr!r la ane6te6ia, ta 
dn6.i6 tutal empleada en el cunao de una openaci6n 01rdl11a1r.ia 
llanamente e~crrle de 1.oq, 

Et peniadu de aneatr~ia qu.t1ra1rgica ae ca1racte1riza pul! la 
d.lam.inuc.i6n de la.6 puplla.6 o 6U aapecto nonmal g la ~ijaci6n 
de lo6 globo6 urulanea; 1te6p.i11aci6n aupen4iclal y di6mLnu--
cL6n en ta pneai6n antenLal, e6peclalrnente notable en loó -
que padecen hipe1ttenal6n e6enclal. El lndic.ia mda 6equno dr 
la pnodundldad de La ane6te6L6 ea e.L gnado de depn••idn ne6-
p-lna .ta 1i.la 

VENTAJAS: 
Exi6te una. ndplda 4 agnadable lnduccl6n, neduccl6n en ta · 

6necue.ncla de. exltacl6n y v6mito6, neaplnacL6n tnanquila, a~ 
6e.ncia de 6alva.ci6n, el no 6el! expla6LV06 y pnonta hPcupe4a
cl6n con la da.6l6 pequeílaa . 

Compllca.clonea y 1ta6goa no de6eable6 que puede p~oduciJt -
la L11yecc.l611 ex.t1taveno-0a y c.Le.1tta.6 acc.tone.6 adve.naa.-0 de :Upo 
neap-l1tato1rlr: apne.a,to-0, e-0paamo de la paned tolt~clca, lanln 
goeapa6mo y bnoncoeapaamo . -

Una compllc.acL6n lmpa1ttal1te ocunne en en6enmo6 qur parle.ce 
de pon6ln-la aguda il1te.1tmi.te.~te., en6e.nme.dad exace1tbada pon la 
admln-l6tnaci6n de banb.itdn-lc.06. El canocLm.tenta de que un -
endenmo padece de pondlnla inte.1tmltente ea una cantna-lndlca
cl6n abaoLnta. de. la ane.ate.a.ta can bannltdnlcua . 

2. Anea.tl'.6-tcoa Ga..H.0606 
Ox.tdo Nltno6o.- Ea un ga-0 lnc.olono, anlco gaa Lnangdnlco 

pnlctlco pana aneate6la cllnlca, gaa poco potente en conce.n
tnacLonea 6ubanea.t€-0lcaa, pnoduce analgeala en et ftomb1te . 

La concentnacl6n md6 alta de 8xldo nitnoao que puede 
apllcan).ie pana mantenen la aneate6La e& de 70 X 100, Md6 
annlba puede 6obnevenJ..n hlpoxla. Como e.ata concentnacL8n no 
e6 6u~lclente pana el auje.to nonmal, ae emplean otnoa medica 
mento& palla completan la ane6te6La , 

Son algo 61tecuente& Ca6 nduaeaa tJ v&mltoa deapu~6 de ope· 
naclone6 meno1te1.>, tamblén e& aab.fo que ea expoa.<.d.811 del ó-xJ.. 
do nltnoao depn-lme la.médula 6&ea. loa eatudloa de la 6unc~6ñ 
neunomu6culan en el homb1te &effalan paco e6ecto de 6xtdo »~-
tno6o, aan en comblnac.l(Jn con ;t,lopen.tal y me.pe1L.td.ina , 



Veapula de admLnLat!Laft et ~xido H.itftaeo en mezclan haata 
65:35 la 'ecupe1taci6n dr la aneeteaLa auele 6e!L 1tdpida p 
exent~ de eñectoa deaah1tadablee 

3. Aneatéeico 1Ntnamuacula' 

77 

El r.lo1¡,h.i:d1tato de Ketam.inc. ea un complteato qltl? of,11.rc.e ven 
tajae pana e6ectua1t dLagnaetlcoe en medicina gcne1tal. En p!L~ 
cedLmLentoa qui1td1t9Lcoa p!tolongadoa eata d1toga pod1td ee1t uai 
da comoinducto1t de aneetlaLcoe o como auplemento del Oxido ~ 
no tnoao . 

El Ketalafl. p1toduce una aneeteaLa dieocLativa, ae.( llamada 
po1tque dunante la Lnducc.(611, el indLv.(duu ae &lente como di
aociado de eu ambiente, lncluao de aua p!toplaa extnemLdadea. 
E6cctoa colatenalea: 

Eeta d1toga aumenta la pfl.eal6n alatOllca y dlaatQllca, ea 
potente en analgeaLa g amneaia, aumenta la ~ftecuencia ca1tdla 
ca. fata cont1taindicada en paclcntee que tienen hlprntenal6i 
hay clevacL6n de p!Leal6n a1tte1tial, gaeto cafl.diaco y 6fl.ecuen~ 
cia ca1tdlaca. Son a6ectadaa la 1teapL1taclpn y la 1teelatencla 
fl.eepinata1tla al ae aplica en 601tma fl.dplda pon vla .lnt•aveno~ 
aa. Tambiln aumenta la eallvacidn, eudofl.ac.<.On y lagh.Cmeo; no 
6e debe al.<.can en pacientea .que tienen ú16ec.c.lone.6 en el · --1 

t1tacto neapl1tato1tlo &upenlolf. • 
El Ketal 1nt11.amu.6culafl.: 

6na.6 co ámpula de 10ml con 50 X m.f. 
El Ketala.1t lntfl.avenoao 

61tMco ámpula de 2oml con 1 Omg X ml 
v-í'.a 111tfl.ave11a6a 1 a 2mg X K~ peao 
v-La 1 nt.'tcur.ua cula.lf. 5 a 1 Omg X Kg pe..óo 

En t•a.tamientoa den.ta.lee co1ttoa, pe~o ind.lapenaable.6 pall.a 
el nlílo, el uao de Ketala.11. ev.<.ta daíloa palcolOglcoa polf. mal 
manejo pa.Ccoden.ta.l en mentea b1madu11.ae LJ pe1tm.U:-l1ttf 6itc..ll y -
fl.ád.lda. aoluc..l6n de ea.toa pfl.oblemaa dentalea . 

Ea.te medlcamen.to puede 6efl. uaado en el co11aulto11..lo &lem-~ · 
pne y cuando aea manejado pofl. un ane.atealologo con el e.quipo 
ne.ce.aan.lo. El tiempo de fLecupe!Lac.ldn ea de apnor-lmadamente. -
30 mútutoe . 
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CAPITULO V1'1' 

RELACION DEL CI~UJA~O VENTrSTA CON e~ NlNO 

No ea neceaa1tiq 4e~ un paLcolqgo pRltR ~ie~ceA la Odontolo 
gla ln~antll, petto lo que al ea de {QmR~ en cuentq ea que et 
Clttujano Ventl6ta que atiende n{ffo4, aea un e4pecialiata o -
u» Ventlata de p1tdc.tlca gene~al, debe po6ee~ prlf. l~ meno6 -
conoclmlentoa ele~entalea no aolo pa~a ca~talt la6 ~eaccion~4 
del nlffo, alno palta comp1tende1tta4 r lncluao tole~an.laa cuan
do eataa ~on advettaaa a nueat~o deaeoa dr crlabo~aciOn pot¡ -
pattte de nueatttoa pequeíloa paclen.tea; muchaa vece6 noa damoa 
cuenta que aquella.a ann el ~eaultado de p~oblema6 que eatan 
pott encima de loa llmitea de la voluntad rl•l nlff~ , 

Pott ot1¡0 lado, eatt'~ conoc.í.ml.entoa 11oa pe1¡m.{·.tl!~dtt valolr.alf. 
eJ.i.ta./i neac.c.lone-~, en 11.e.la.c..lé/n a la.J.i d.i:atlnta4. edade.4. del n.{·:., · 
ffo, madun.ez y gttado de deJ.ia~11.ollo mental . 

El Odon.tologo .tn.a.ta con afgQ máa que cavúfild Mal., tte.a.U.'
za un ln.ten.camblo activo con el 6eh humano lnmadu11.o y el de
aa411.ollo emocional del mlamo, ac 11.ela.elono. con 6U4 pacten.te4 
en 6011.ma muy .fo.t.bna. !/et que la boca del n-lño ea una zono. e.ape 
c.la.lme.11.tc ú1.tlma. tJ 6en6Lble • -

Lame.n.ta.bleme.n.te en a.t11.06 tle111po6, el 6-üt p11,.í:m01r.d.i:al de.l. -
Odont<J.logo e11.a 6o4zan at nlffo a que ace.ptMo. el .ttta.tam,len.to 
aan c.ont4a ./iu volun.tad, el aome.te11. al nlílo poll. la 6ue11.za en 
nada ayudaba a ·mejo11.a11. la .ónagen del Vent,é6.ta, pOlt el. ci.rn.tlJ.o. 
4lo tale.J.i expe4lenclaJ.i t11.aumatlca6 dejaban un temoll. p~o6u11d~ 
a.aentado c.11 el nlño que pe11.duMl:la. po11. .t.C~mpo i:nde6.<.ni.do; 6.ó1. 
emba~go al paM del .t-<.'e.mpo y mad«lr.M la p1to6c>.6.{.\ín odontol.og.<. 
ca ha 6011.mado un 11.ec.onoc.lmlento c11.eclen.te en la nec.e6idad di 
compAende4 al paciente . 

Cada pe11.lodo c11.onolog.i.co en el nlño ~e c.an.a.c.te/J,lza poli. pa 
t11.one6 de conduc..ta dla.tl11.toa que dependen del nlvel de deaa.= 
1t11.ollo p6lcomoto11., emoc.lonal, de la.a ln6lucncla6 o 6011.mac.l6n 
de llu mecU:o amblen.te ¡/ de 6u e6.t1tuc..tu46 bdalca de pell.6onal.i
dad , 

El OdMttólogp n~c:~6.l.t.1t 1111rt d.<.w.1r~-útad de i:tp.tHude4 .Uc.ni: ... 
cM y 1111 c.onciC.lm.tentci de c1te-ci.n¡i:e11.t() y de6A11.1J.o.t.ect6.C.~:Cc~,m·~.tt; 1 

tal y emocLcna.l I del, nl:ñCJ patta mo.11eja11. 6a.t.C46acto1r,.tamente' "'"' 
la.a 11ece6lda.de6 bdatcA6 , 
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1,- VESARROLLO Y PSTCúLOAIA VEl NI~Q 

El deaa1t1Lolfo ~a,cologico det n<no ea una complicada aelfie 
de aucc.'.!¡(Jl.I ratahtrcid1"l q1tv ª'' mani~.({•atan t>n 11n 1J11t~f.11 rlC' -
conducta;· e.ato ra, .Ca accúí11, f.aa ac.t.t.turlra 1f ea. pe.'1.aonafidnd 
de. el .. n-iiio. H clJC'c.-imlen.to pa-icof<1gic« 6C! llc~.f.e.H· tamb.Un a -
Ra a.dqu-i6i.ci.611 de úf~o1tmacúí11 de ltabUúfad v in.tl!ti<•6f.'. em0cúi
nal; el ai.atema nelfvi.060 en ea pahte vi.tal dv ta maquinu11.ia -
que hace praible& loa auceaoa . 

La ea5e11.a pai.cologi.a u la 6laica de deaaltllollo dv la madu-
11.acl6n ea 11.egiattiada de acuelldo a un plan y a una aecuencia -
i.nnatoa no auacepti.blea a i.n6luenciaa acele11.adaa, a un ni.Ro -
ae le puede cnaeiialf un modo dr compolttamiento, ha.ata madu11.ado 
lo au6lci.ente pana llecibi.ti la enaeílanza, Poll rjemplo un niiio 
una vez que ha madu1tado alcanza el habla, la que va deaa11.11.o-
llando po11. medio del p11.oceao de ap11.end.lzaje; eL .lntento de -
acele11.a11. la aecuenc.la. ea pnobablemen.te el e/t11.011. mda coman en 
lo6 pad11.ea • 

E.l cl[ecúnle11.to p6icofo9icu ea pnlt fC' .tan.to, rn g11.a11 pa11..te, 
un p11.oducto de loa po.tenclalea he11.edado6 del ni.ílo y de 6u me
dio; un med.lo ambiente 6avo11.able a6cguAa la 6ptima cxp11.cal6n 
de aua po~enci.alea he11.edado6 mlent11.aa que un medlo ambiente -
dea6av 011.able puede netaAda11. o peAve11.tL11. 6u plena exp11.ea.l6n. 
Cada .ln di. vi.duo ea una pe11.a o nal.ldad d.U. .Unta, cuyaa expe11..l en- -
ciaa en la temp11.ana .ln6anc.la aon Lmpo11.tantea pa11.a au 6utu11.a -
conducta. y 11.elacl6n con loa demda. 

Pa11.a comp11.ende11. la .lndi.vldual.ldad y la madu1tcz 11.elatlva de 
loa nlIToa, ea 11eceaa11.Lo eatudla/t loa p11.oceaoa aubyacentea de 
deaa11.11.ollo, que eatan actuando; cada nifto t.lene un llmlte 6.l
aiologico palta au cond.lc.lonalidad y 11.aa906 conatituci.onalea -
aal como tendenciaa que dete11.m.lnan como, que y haata cie1tto -
punto, cuando ap11.ende11.d. E6 lmpo11.tan.te pana el Odont6logo que 
t11.ata al núio el 11.eco11oce1t catoa li.m.lte.6 11.elatlvol.J a loa di.6e 
11.entea 11.lvelea de edad, eato con el objeto de que 6u acenca-= 
miento al manejo del n.lITo aea compatible con laa expc11.ie11ci4a 
del .lnd.lv.lduo . 

El modelo de compo11.tamiento de un n.lITo ae 11..lge polt au he--
11.encla 6lalca y mental, a medida que ae deaa11.~olla poll. el con 
d.lc.lona.mie11.to que 11.ecibe al ent11.a11. en contacto con el medio. -
No ea po6.lble _mod.lMca.fl. la hetr.e11c.la, 11út C!'.mba11.90 como M con
aecuenc.la del medio al puede aen atte11.ada • 

Uao de loa a.juatea 11eceaa11..loa que todoa .loa núioa deben lo 
g11.a.11. ea el de gne1ta.4 un modelo de compo11.tamiento que aea ao-= 
cialmen~e •a.t.la6ac..to11.~o. El que loa ni.Roa acepten loa ttr.ata-
mi.entoa denta.lea de buen mod• o lo tr.echac.en depende/ta de la -
mane1ta en qtH~ lean 1t-.tdo ·co nd,i.'e.f.o nttdo.a; el ce ndlc..lo nam-lent" emo 
e.tonal de loó núio.a hacia la Odontolo~~a, al -lgua.l que ha.e.ta.-
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otlla expe4Lencia, 6e 6011ma pltimo,dlalmente en ca6a ff bajo -
11u.fa pate11 na . 

2.- PROCESO VE APRENVIZAJE VEL NI~O HASTA LQS 10 ~~os 

El de6an11ot(n p&icol69icu no puede cnn6ide1ta46C aµa11te -
del cnecLmLento ~L6Lco, po11que ambo6 e6tdn int11Lnaecame11te 
comblnado6, pana e&to vamna a dr6cnibl11 toa divek6n6 ~eta-
dloa del dr6a1111ollu palcolvqLco . 

En el momento en que el bebf hale def cuenpn mate11no ea 
co116ldenado como 11 re.len na e.trio. pe.no c!f. !1ª tnae con&Lf'O un 
paaado que ~e divide en t11e& etapa6 : 
1. Un paaado dlatante de genenacioneó antehlnne6 que lleva 

en auó gene6 y hace ta dL~enencla de Lndlvldualidad , 
2. Un pa6do 1tec.lente de nueve me&eb dent.Ao de! cue.1r.po mateJt 

no del cual aabemoa todavía 1telatlvamente poco aob1te in= 
6luencla6 en 6u vida emocional . 

3. Mda neciente encont4amo6 un pe11lodo de va11lada du1taci6n 
"El panto" que lo lebena, en 601tma tal que ~e6ponde ta11.
d.i.amente a clento6 e.atlmuloa (dolonJ duna.11te el pnLmen y 
aegundo dla mlentna& que 11.ea.ccLona con todo el cue4pO -
(1te6lejo de alanmal o muchoa mdb , 

EL RECIEN NACIVO 

Al 11ace1t el nliio e4ta dotado con un equ.i.po e.moclonal baa 
tante elabonado, que incluye al m.i.edo, hamb1te y alegnla, L~ 
11.eapueata a loó camb.i.06 abnup.to6 de po6l~l~n. eA de lo m«a 
notable. Eata neacc.i.6n ain embango, ea vencida en pocot me~ 
aea pon el continuo manlpula4 de la madne , 

EL Nl~O PE VOS A~QS 

No e.ata 6u6lcentemente adelantado como pana penmLtl1t ne
lacl.one.a lntenpenaonalea p!tolongadaa, p1te6le1te el juegv 60-
l.i.tan.i.o y mda aan pne6lene mln.i.an lo que otno• h~cen que -
pa1tticlpan con elloa. Un niño de ea te 1u'.vel de Pdad no pl!ll.
m.i.te a otJto qüe tome 4ua jµguete6 a.i.n au penmlao , 

El ea aan pequeño ~omo pana. tnatanlo aolo con palabnat, 
polt lo que ae hace neceaa1tlo a.yudanlo a ongantzan au 2ipe--
1tú1.nc.i.a, .to cando, palmoteando c.ua.ndo· .t.9 1tQde11.; . .t.CI do v" a. ele. 
pende/f. mucho de.t . .tM.t() que .t.e. dan loa pad11.ea En ea.te n.Cvet
de edad y ha.ata ~06 .t~ea añoa e4 cqman que ~amble. de una co 



82 

aa a ot1¡a en Docoa mlnutoa, P6 impolttante que el nlffo no 4ea 
401tzada alna que carl a activacidn debe au1z.qi1¡ de au lnte1tlo1z.. 

El i~6ante depende en pitan pa~te de au ~adne en el cu~da~ 
do, p1z.oteccirn, eatando 6u1ttemente un.tdo a ella; vemoa que -
no e6 61z.ecuente que un bebl po!z. au co1¡ta edad na aea llevado 
al conautton,to, pe1z.o cuando aa,( ocu1z.1tP aue.t'e aeti po1¡ un tff.a
tamiento de eme1tqencla e.amo un ta1z.11matlamo denta1tlo o po!z. do 
lo1t de col{lea, la 1z.eaccl6n no•ma.t' riel n.(~o ea poílelt 1¡eaiate~ 
c,(a a cuanto objeto ext1taffo ea lnt1toduc.ldo a au boca lj rnd4 = 
aún, no tl.etH'. c.001tdúrnció'n au6lc.trn tr pa1ta obedecen CJ11denea, 

Como ya ae menclon6 que loa vlnc.uloa emoc..tonalc.a aon muy 
6ue1ttea a esta edad, el Odont6logo ha1z.d mejo1t en no t1¡ata1z. -
ellmina!z.loa alno emplea1tloa pana ace1z.ca1z.ae m~a al paciente • 
Po1¡ ejemplo; el nlffo ae aenti1¡d mejon en ta 6alta de la ma-
d'1.e du'1.ante el e~a.men o t1z.a.tam.lento, el Odontdlogo debe p'1.o
cede1z. con au ta1tea en una 601tma poa~tiva, aL bien caniffoaa y 
comp1t.e11ti.lva, ea me.jo1z. no p1z.ocupa1t.ae po'1. demd4 c.o•t la. 11.eti.l4-
tencia o el llanto de la c1z.iatu'1.a . 

EL N1nO VE TRES ANOS 

Loa nLnoa de ea.ta edad continuame~te con1t.l.endo q aaltando, 
feti gu1>ta bata.nc.ea.11.ae y toma!z. cua.11.to qf)je.tq e~.:t.4 a· 4u a.(c(.{n~ 
ce. En compMa.cl6n ta<'J n.lñaa p11.e.6.le11.e>t qcup¡'.\n~e en. .t1v1,ea4 ~..-. 
pll.opLa1> de la caaa. cuidando a aua muñe~ati como al 6ue11.an ~e 
béa 11.ealea, la t.ienna aollcl.tud hacia la mufle.ca. Alte~n~ ge-~ 
ne1¡almnnte con un compo'1.taml.ento 6Lll.me, deacuido o haata ~~
cll.ueldad. La mayo11..ia de loa n.lñoa de ea.ta ~~ad na vacilan en 
exp1z.eaa1t a viva voz aua penaa.mlentoa hoa..tllea 1J dea.tucto1te.6, 
palta elloa loa demda niffoa aon conalde1tadoa como ~l.valea, ya 
dat adulto e polt la poae<'Jión de un fugue.te , 

Oca.al.onalmente 6onma11 g!z.upoa, pe1to au alianza e6 lne4ta-
ble; a.i el juego de ot.11.0 niffo ae ajuato. moment11.n.et1mente. a al 
guna 6antaala p'1.op.lo., ae uni1z.dn mLent1to.a du~e; exla.ti la ad= 
mlnacl.6n y a6ecto, pe'1.o loa celoa y la.a 1z.ivallda.de4 aon a.an 
tan 6ue1tte-0 que el a.mol!. puede venl:Jt.ae aba.jo en cualquleJt. m~
mento, pueden ae~ en ocaalonea muy gene~o404 hacia ot1z.o nlffo, 
pello aolo pa!z.o. c.011ve1z..:túr.ae de p1z.onto en lndl:6e1ten.tea 1J lta.6ta 
ti1z.lnl.coa. Con el objeto de 1z.e401z.za1t aua p!tqploA e66ue1tzoa -
po1t vLvl.1z. de acue1tdo a cle1z.ta6 no1tma6 que c1tean que loa adut 
toa han e6.tabtecLdo pana ef.loa, auéten ae1z. muy c1t~t.lcoa polt
ejemplo, en un chico que accidentalmente cae o llo1¡a. y ae -
nueat1ta cap!tlchoao en un a1z.1z.anque. de mal humoll. • 

Ea.toa nl.ñoa en ~eaRldad eat4n comenzando a lucha1t po.1ta -
cumpll4 con la& exLgencLaa de <'Ju ambltnt2 y habla de .to.4 e.o'°'ªª buena& y malati cómo doa ex.:t1temo4 a~n t~~m~no medio; ltalt~ 
vez adm.lten 6 e1t c.ul.pablea de algo, ce.d.le.ndo la culpa a algo 
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o algu~en de au mRl compontnmlento, con 6Aecuerrcln la peAaona 
utilizada rrl alqule1ta eata1¡~ plteaerrte , 

Aunque vemoa que pA~e~en ~aatante• autoaucientea y anaio-
aoa pon empnendeA nuevaa ta1teaa, en ve1tdad aan adn muy depeH 
dientea , -

Con el paciente el Odont6logo auclr comun~ca1tae u nazonaA 
con mál> 6acU.idad dtttutnte .é(I. expe1tú>.11c.ia odontolo{l.(éa, t.iene 
un gnan del>eo de cp11ur1tan1t y amenuda dia~1tuta1td contando hl&
to1tla6 al Ventlata, En eata etapa cl penaonal auele comenzalt 
a t1tataA un ace1tcamiento po&ltlvo , 

Hymea ln601tm6 que loa niffa& de tnea afio~ y meno& en altua
clonea de at1teaa o cuando ae lea laatima, eatan 6atigadoa o -
aauatadoa a1t.tomat-icame.r1te ae. vuelven a bu mad1te 12omo •auatltu
to de conauelo, apoyo y &eRu1tldad , 

EL Nl~O VE CUATRO ANOS 

A loa cuat1ta afio& ae hacen cada vez máa expan&ivo6, Su vo
cabula11.Lo, al 'gual que 6U6 Lnte11.e&e6 aumenta,, Ml6 o meno& -
paAa. eata lpaca comienza a p1tegunta11. y pedlll. explica.clone&, 
Cuando aucede algo que no concue11.da con au expe11.Lencia paaada 
quedan momentdneamente de lado; c6to lea hace aent-i11.4e pe11.dL
do6 e Lnde6en606, y 6e dL1tlgen a cuatquiell. adulto que ae en--. 
cuen.tl!.e a. mano y plan.tea.n "¿poi!. qu~?", Eétaa pAegunta6 pue-.-. 
den aeA ext1temadamente tedloaa.a y canaadoll.ah, peno eatdn en -
veAdad motLvadaa poA un genuino deaeo de canocelt. 

En algunaa &ituaclo ne.a el niño de 4 año& pu e.de .:toJt.nall.6 e - -
ba.•tante deaa.6Lante y puede 11.ecu1t1tLA al empleo de mal~a·pa.la
b1taa. En gene11.al, 6in emba.Aga, ta.,cAiatu11.a de 4 aRoh que haya 
vlvldo una vida 6amilla.1t 6eliz con un g11.ada no11.mal de educa~
cl6n y dlclplina ae.11.d un paciente ddontol6glco muy coope1tado11.. 

EL NIRO VE CINCO ANOS 

A eata. edad ae muet11.an md6 conc11.etoa dejando a un tado el. 
mundo de loa cuento6 y 6anta~laa; el v~hQn mueat11.n ll.a6goa de 
coAaje, nobleza y PAoteccl6n, mlent1taa que La muje11. ae ha.ce -
m46 aenaible buacando ~Aotecci.6n, loa n~Roh ae mantienen mda 
cau.to6 al ace.11.ca1tae a :ta.a coaa6 y .&on mita 0.11.gani.zadoa, conao
lldan aua capacidadea y oltenan au in601tmaciOn aob11.e el mundo 
que tu nodea • 

Lea encanta 11.eclbL1t pequeRaa ta.11.eaa, aceptando con g1tado -
lqa i.nat11.uccione.4 de lqa adultoa; au jneao -im.ltrJ.UV() y d11.amd 
t..(.coc.ont.lnua a men4clo e.tlgll.upo4 peque.tio4 j1.1,gal\do jun:tl)~ con = 
.tguate:1i .. ·va.11.one4 ym1.1,je11.e1J, g1ta:d«a:lme.nte ¡,e hacen un poco mdt. 
lndepend.lente4 , • 
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Cu~ndo llrpa el momento en que rf Dl!imrl! dirHtr caP, la -
toma con u11a 6eH6ac.i~n d" f'l!oul'l'1• a pi'('<' i11rte.1u?&, ~-in c>~1ba1r. 

go detl!a& de 6U al!lr.opancia ~6td u~a Ql!Ql1 a116iedad de que ar 
guie.n .fe eaude 11 a&eguke que &u rli1111:te v~·.rvp11á a rliecelf !f PI! 
el &itio indicado , 

La ma~ok pal!te de loa »iffoa de cincn afio6 dPaean 6el! .fi-
b~e.& IJ &epal!a-tae .Ca madll<',pe!Lo lit' rlema6{0 ado, t>up.frn acrpta.I( 
bien lo& pl!oced..im.lento& 6-lmol<'&: 1N11c• cuamdu &an amP na za de•& 
con p1Loc.ed.lmie11t('.6 duí'.olr.o.&06 1111acc.l<•na.11 v-i11ti:11tamente, romo 
beb~<>, pe11.o aholfa má6 9lla11d"6 a ~ur11tea. La tol1"ianc-ia a.e do 
lol! e6 mejol! que a toa t.1r.ea affo&, peko adn di: v-iolentaa l!ea= 
cc.lonea, cuando no puede domina.4 una &ituac-i6n o ar vi•nr 
abajo tel!minando pok llo1r.a1¡ y pedl!i a la madl!P . 

El deaagl!ado tempol!al pal! pl!ocedimirnto& odontoloaicoa in 
nocuoa t.i.enen que ae.l! aceptado<>, pel!o ea l(Va~.i.1t.mac-i(1n cona-=
tante combinada con una tole1r.ancia po1t. &ua de4ag1t.ado6 ayuda 
al niño a pa&a.1¡, .6u4 c.lf.-i4ü y le en4eña a aceptM el p11.ciced.l·~ 
m.lento • 

EL NZNO VE SElS A~OS 

Elloa eatdn p!t..lncipalmente ocupa.do4 en 4u4 juegob y 6anta
alaa que aon mucho md6 1t.eale6 de lo que auponemoa loa adul-
toa, de lo& aeia año& en adelante <>e inte.1¡,eaan mda en lo que 
auc2de a au al1t.ededol(, Mucha& de laa niñaa continual!dn po4 -
un t.lempo llenaa de 6anta<>Laa de ae1t. mad1t.e6, ot1t.aa m4a buaca 
Jtctn e<>tabtecel! r.rna uni:Qn mda 6ue1r.te con el ae:<.c CJpue6.tlJ , -

Se com~cnza a moatl!al! atgan .ittte1t.ea en laa pe1t.aonaa que -
eat4n 6uel!a del hogal!, eapecialmente en loa n.lñoa que ae en~ 
cuentl!an en laa eacuela o en lugal!ea de l!c>cl!,1?.o) hat¡ un dea-
pc1t.ta.1¡ de el aentido aoc.lal qur"ae hace evidente a· poco de -
comenzak la.a act.lvidadea en la eacuela , 

En cata etapa el pequeño au~.1r.r cambioa tantr aomdticoa co 
mo p<>.lcologicoa, ea una edad de "Tl!an&icidn", ea~an de4apa.~ 
l!ec.lendo loa di.ente• p1t.ima1t..lo6, pal¡,a a.pa.lt.eé~~ lQ4 m~la1t.ea -
pelt.manentea, e .i.ncluao ta qulm.lca del cue1t.pQ a«~lt.e cam&ioa • 
út.l.tea • 

EL N1NO VE S1ETE Anos 
Loa pat1t.one.6 de dependencia pll.im.ig P.11-loa .tünden a de<>apa-

1t.ece1t., ap1t.enden a a.c.eptal! a·la Auto1t.idad; lo4 pat~cne.4 a.glf.e
-6.lvo<> deat.lf.uctMea ;tú>ndett a aek domiMd0-6. no <>..lempll.e, cia.-
11.0 uta, pell.o e.cm.ten.za a ace ptalt. l.a adaptac.UJn !f au:tc11..i:.da.d 
como pal!te de ta v-ida , 
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El n~uo de e~tq edad puede oenenalmente 1teaolye1t au6 temo 
Jtea a toa p1tocPdimientP6 ope1tato1J.loa drntafea ya que el Ven~ 
t.i.ata puH/e 1ta.zo11a1t !I e.xpUcaJtfp fo qut• 6e .Ce. IJ.C'al.i;za , 

At pequffo de 6~ete aílo6 le agnada el 1teconoc.imiento a au 
buen compo1t.tamle11.tc• , 

EL N1NO VE OCHO AROS 

Cuehta can ta capacidad pa1ta tole1ta1t aituaclonc.a deaag1ta
dablea y mueat1ta ma1tcadaa deaeo6 de aeJt obediente, plte6enta 
objec.lone6 ante la gente que toma a la llne1ta 6«6 emac.ione6, 
no le agitada que lo 601tcen, que ae haga .injuatlclaa o que Lo 
m.imen • 

EL N1NO VE NUEVE ANOS 

Eate paciente ea m~a 1tazo11able y colabo1ta mejolt, obae1tva
moa en el un amplio campo de inte1tea palla .i11d.icla1t la comunl 
c.aci6n • 

EL N1NO VE VJEZ ANOS 

Loa uaAonea emplezan a aepa1ta1tae de laanli~a. deap1tec.ian
dota6 ab.ie1ttamente, ac.entuan aua pltoezaa maacul.inaa; Jaa n.i
ñaa 6e 1telac..io11an c.on ot1taa. a.im.ila1tea a ellaa con qule.n muli.
mu11.an y 11.len comentando aua 6ec.Aetoa. Necealtan loa n.iRo6 a 
atguúi .tan .lna.ig n.i.6.iccrn.te como ello6 m.lamoa patr.a aen.tl1ta e - ~ 
6uentea, 6egutr.oa e ldentl6lc.adoa, laa n.iftaa exlgen 6~detldad, 
deben datr. todo y exc.lu.in a ot1ta pe1taona , 

3.- INSTRUIR Al N1NO EN OVONTOLOG1A 

En Odon.tologta aepetr.6.igue eaenclalmen.te el enaeffatr. al n~nQ 
a encatr.aft una a.ituac.i6n nueva. y a aegultr. La6 ln.t11.ucclone6 del 
pe1taonal odon.tologlc.o, EL p11.oce60 auele c.umpl.(11.ae c.on ~uc.ha -
6acllLdad al el Ven.tia.ta pe1tml.te que el n.iffo lnapecclone el -
conaulto1tlo y el medlo como polt caaual.idad, pell.o al mlamo ~
tiempo de gnabatr. en el pequeio la nec.ealdad u la lmpo11..tanc.la 
de la a.ituac.i6n • -

El Odon.tdlogo y aua colabo1tado11.ea deben 1¡,ecp1tda1t que el ni 
fío en pa.1i.t.ic.ul1v1. ea un pac..len.:te bi.Cciado, de.6c.ottoc.e poli. com-:: 
ple.to et heclto de que un dün.te do.f.011,Pao o .in~eec.lóln pvr.iap.i·~ 
e.al plantean una. amenaza a aau b.lenea.ta4 1 En cambio, el "lRo 
puede uetr. en et Vent.ia.ta y c.otabo11.ado1tea .la vetr.dadell,a amenaza, 
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El vnimc• rbietr en ef manci(! exitrar P6 eatahfecen la co 
munica'cicí11 11 hace-U'.\' ac11ti1t atH' au5 amioua 6<1mc•5 11(t5r1tH16 11-

eatamoa ú1tc'!e.~ac/r .. ~ en auudanf<'. El' t."•<'l'l'H' d1• ap11e11d.<zaje. 
ae a de a.cepta11 c.1•mo p1toceao i1t1tc.9u.!'.A·'I., con aacen6ol>, mu.e.·· 
ta.a µ quiza haata penlodra rle dracanao; eate pnoceao inl[egu
la1t ea.tá,po• 6upttr6to •Pl.'ac.ionarl1' c1•n l'.¡'6 cnmb.ic• amb.il!ntnlC'6 
y ea.tadoa pa~rolo~icra . 

El nlffo puede 1¡eaccionaJ¡ contl[a cualaui•lt r1¡rcedimirnto -
ponque canece de la capacidad dr comunicanae con rl Odnnt6lo 
go y el penaonal del cnnaulto1tin, E6 impantante que Pl p/¡r6i 
ainnal mantenga pncaen.te que eata neacci6n puede ae/¡ cona.id~ 
nada na1tmal y que ea pa1tte del pltoceao de apnendizaje, mda -
nQ una 1teacci6n p1tovocada polt ~l. Con rato en la mente, debe 
t1tabaja1t con napidez, auavidad y mda aan con ~lnmeza , 

4.- REACCtON A LA EXPERIENCIA OVONTOLOGICA 

Exia~en pon lo menoa 4 4eaccionea a la exprniencia odott.to 
logic.a; temo~. anai.e.dad, 1teaütenc.ia 11 .Umidvz. E.l' Odan.ttila:
go quP ~nata crn niffoa ae dal[d cttrílta.napirlamente de que el 
paciente no aiemp4e demueatna una teacci6n dedinlda o unica 
aino, puede da4ae una comblnaci6n de ambaa que tonna mda com 
pleto el pnoblema. En panticulan el Ventiata debe diaA»D6ti~ 
c.a4 la 1teacci6n c.on 4apide.z,aan ain tene~ expe~ienci.a pnevia, 
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CAP'tTULO vrrr 

CONOCIMIENTOS BASICOS VEL NINO 

1,- CRECIMIENTO Y VESARROLLO VEL NIQO 

Ea de impon.ta.ne.la. el aa.be1t coma c1tece y ae 6011.ma la. ca.
v.lda.d 011.a..e., ya que ea.to noa ayuda. a da.Jt utt d.la.gnoat.ico a.c.eE_ 
ta.do en la pn((c.t.lca. O cf·bntológ.lca ta.tito a tt.lvel ope1La.to1r..la. - , 
como on..to do ne.la. p!te.vett.t.lva, duna.nte el c.1teci:m.le11to e mo e.lo na.e. 
de.e. n.liio • 

El n.liio ae 601tma. medí.an.te la un.lón de do.& c<Uutali que ae 
mutt.lp.U.can 5 m-lllonea de vt?.cea, de.aptt~a de.e. na.c.lm.len.to ae 
mutt.lp.i.lca11 8 uece6 mtl.6 pa1ta qtte a R.06 8-9. a.iioa &oto ./Je du
pl.lque en ea.ta.tuna. Un nLílo nace peaando a.p1tox.lma.da.me11te de 
3-4 Kg pa.1ta. pe<ia.n e11 att mdx.l·mo deaa1t1tollo de 70-80 Kg, con 
ea.to noa da.moa cuenta que aumente 20 uecea au peao; a.in em
bango e.abe mene.lona.Ir. que la mayan pan.te del c1r.ec.lm.len.to y -
deaa1r.1r.ollo de u11 .lnd.lv.lduo ae neallza. en a.tell.o • 

CREC1MI'ENTO óe deólne como el plLoceM 6-Ca.<.c.o-qulm.lc.o que 
ae lleva a cabo en la maten.la vi:v.lente, que ae va a man-l--
6e.6.ta1t e11 la. ea.t1Luc.tu1ta., compoa.lc.l~n y .ta.maiio de.e. 61tga.no,ae 
.f.leva. a cabo med.la.n.te la d.lv..lc,ión caul111t como un 11úmeh.o de 
ele.mento.& celu.ta.1r.ea Ita.maño, :talla, peao, ea' dec.i.1t mtd..t.lpt.l 
ca.c . .i.611 de célt!.f.a.a) . -

VESARROLLO .&e 1r.e6.le1r.e a. loa c.ambloa que ae p11.oducen en la. 
ea.t1tuc.tu1r.a., med.la.11.te lo..s cuale.a loa .tej..ldoa ,.se va.11 d.l6e1r.e.11-
c.lando ha.a.ta alcanzan la~ c.a.1Lac:te1t..la.t.lca.a aomdt.lca.a y 6un-
c.lonea pll.op.la.& de lo• .tej.ldoa lcamb.lo e11 la.a p1t.opo1r.c..lone6 -
6La.lcaa, o aea, Obtenc.l6n de la. 6pt.lma. 6unc..lQnl , 

Pode.moa menc..lonall. do.6 cla6e6 de c11.ec.i.m.len.to 1 
C1tec.lm.i.e11.to Po.6.l.t.lvo que 6 e 1t.eó.le1t.e a. et n.liio cuando llega 
a au óp.t.lma e6.ta.tu1t.a.. 

Cne.clm.lento Nega.t.lvo ae p1r.eae11.ta. en la. vejez, 1t.e6e1ten.te 
a. ta. mul.t.lpl.lcac..lón de c~lulaa a una velocldad mda len.ta, -
puea 6e de.&tlLuyen m«a de la.a que .&e ea.tdn 601t.mando . 

Obae1tva.moa que en la baca. aucede algo d.l6e1t.ente a. el 1tea 
.to del cuv1.po huma.no, m.<.en.t/t.a.6 et n..l1io c1Lece y a e deaa1r.1r.o .e.ta. 
como .lnd.lv,lduo en la boca (a.1tco6 den.ta1t.loa) ae hacen ml6 pe 
queño6, ea.to ea .lmpo1t..tante ya. que al ext1Lae1t. a.e.gan d.len.te :
p1tema.tu1tamen.te 6e va a. pe1t.de..1L el upa.e.lo aumentando aún mita 
loa p1toblema.a. Podemo6 con6.lde1ta1t. que ta €poca. mlt.6 .lmpolt..tan 
.te de. un .lnd.lv.lduo ea du11.a.n.te ta v.lda ú1.t11.a.u.te1t.lna. o a ea., :
en.tlLe la 3a. y 8a.. ae.mana • 
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3a, aemana de v.i.da lnt11,aute1r.lna: Pl emb1r.l6n m.i.de 7.5 mm 
a.plr.o~lmadamente, ua 6P encuent1r.a. {01tmada ea bocR, el p1toce
ao 'lr.ontonaaat y la mandibula . 

4a, 6emana de v.i.da. .i.11.t11.aute1t~na: tod11.e. .f.aa pa/l..te4 .t1r.ata.n 
de .<.1r..e.e hac.ia el cent1r.o, ~01r.mando el plr.oceao maxilalr. qui? -
apanentementP ae eatd dlvldlrndo, pe1r.o to que P» ve1r.dad pa
aa, ea que manda laa doa p1r.olongac.i:onea hctc.i.a el cent1r.o pa-
1r.a daJr. lug111r. a.e pctlada1t, lo6 dü11teJ.. tamb.i:l!n ae enc1Hnt11,an 
en 601tmac-l8n , 

Set, a emana de v-Cda. .fo.t1r.a.ute1t.f:11a: 1.>e a.i·guen a.ce1r.cando 1?:6-
to1.> p1taceao4 polr. condenJ.>ac.i.Qn , 

6a. aemana. de vida. .int1r.a.ute1tlna: apa.1r.ecen toa ojoa, na1r.i 
naa en el ptc.oceao na.aa.t rned.io de1r..i.vctdo del p1r.oceao 611.ontAl
ae empezan a 6011.ma.11. el ta.b.ique el cual ea impo11,tante po1r.que 
al u11.i..1i4e al p11.cce-00 rna,x.a.a.11. en 44 potc.c.i.~n a.11te1t..iQ'1. va. a 
6 olLmM lo que ea la plr.ernax.lta, to da .ea. pOll.c.iQ111 de ca.n.f.n.o a 
can.i:no, Eate p1r.~ceao m~x~latr, al un.l~ae eQn el .tabique noa -
601tma .la pJt.i.mefl.a pa11..te de.t. pitla.dalL o pnernax.l;la., de6pu~~ 6 e 
une el p1toce60 maxllalt de1techo con el lzqulr1tdo u et p1toce
<.10 naaal med.io . 

7a.. aemana de vida lnt1tau.te1tina: ae unen el p1toceao maxi 
lalt medio y naaal po~ a.t11.aa la.a doa p11.olongaclo11ea palat.l;-~ 
na6 del p1toceao maxlla1t, en caao de no ha.be11, tata unldn 
exü.t.i.11.d pa.ladcvr. hend.i.do, y a.l la p(Jltc.ilfn a.11.tell..i'otr, con et _ 
p1toceao ·naaal y .tab.ique no ae unen tend1temo6 lab~o hend.ldo 

8a. aemana de vida .i.11.t11.aute1r.lna1 ya ex.tate la na1r.lz, pito 
ceao rnaxlla1t un.i.do, la. boca 601r.mada, pltoceao 61to11ta.l y man~ 
d.<:bttla , 

Loa n.i.Ro4 con paladalt y lablo hendido v~enen gene1talmen
.te a:aoc.ladoa a p1t0blema:-0 eaque.Ut.i.coa, eap.lna b.C6lda , 

El meaode1r.mo a.i.gue 601tmando pulpa, el ec.tode1tmo eamalte 
y algue el pltoceao den.taJr..i.o. No .todoa loa 61tganoa y al4terna4 
ae deaaJtlr.olla:n a.i.11c1to11lzadame11tc, unoa a q1ta11 velocl~ad co
mo el p11.oceao den.talt.lo en carnb.lo la.a gldndulM aexua.lea no 
han .ln.i.c.i.ado 6U deaa11.1tollo • 

Po1t .todo lo a.nte11.io1t el niffc en el momento de naclm.f.en.t~ 
ya Uene au con6-igUJr.ac.l6n eaquelé.t.tea, 4u mt\ttdl.bu.ta y ma~,(·
la aal. corno aua po4cionea de11ta1r..i.aa rle6inidaa ; 

C11.ecirniento det c1ti11co: ea.t.« ligado al c1r.ecimiento del -
ce1teb1¡.o mtamo a.lende .tndependiente de et c1r.ecimie11to de la 
ca.ka r hueaoa de el apa1r.ato maatlcato1tio, adn cuando hay -
con.tacto con .f.aa ea.t11.uc.tu1ta-0 c1ta11eate6 • 

Al nacen el indiv.i.duo 4u c1tlneo cona.t.a de 45 hue604 aepa 
kadoa pOlt ca1tt.Ua.go o :tej-i.dc conjuntivo, €6.t.e namCll.o e.6 11.•.= 
ducldo a 22 cuando el indiv.iduo alcanza au edad adulta, dea 
puéa de compte.ttVL ta o~.l6.lcac{.ón , -

14 de ea.toa hu ea oa a e encuen.t1tan en ca1ta IJ toa 8 Ir.e.a .tan
tea en et ckdneo . 
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El c~ecimlento det cndneo ae rllvide en doa pantea: 
a) Cnerlmlento de td ba6e dP cndneo 
b) Cneclmlento ce4ebkat ~hoplamente dlcho en el cual ae ln 

cLuye loa hueaoa de la b6veda cnanrana 

al cnecimlenta de la ba6e del chineo: au cneclmlento pnlmon 
dlal ea a ba6r de caht~lago, pon medio de la6 C1NCONVROS1ST 

1, Clncondnoala Ea~eno-Etmoidal 
2, Cincondnoal6 Ea6cno-Occlpltal 
3, Cincondnoal6 1nteh-ES6enoid~l 
4, Clncondnoal6 1ntna-Occlpltal 

Laa actlvldadea de laa clnccnrlnoala Ea~eno-Etmoidal,1nten-Ea 
6enoldal e Intna-Occlpital deaapanece du~ante loa pklmekoa ~ 
affoa de vlda • 

Laa clncondnoala Ea,eno-Occlpltai ea La dnlca que 6e puede 
conaldenan mda activa, puea au cAeclmlento te~mlna al~ededo~ 
de Loa veinte affoa de vlda . 

Maxlmo c4eclmlento 

C1NCONVROS1S 1 Unl6n de 
dl~eAentea hueaoa 

/"lla Unlón (ca~.tilago) 

~ 
Todoa checemaa md6 aceLenadamente dukante La pubentad, a6l 

tenemoa que el cneclmlento mdxlmo en mujenea y hombAea ea 
Mujenea en~~e 9 - 10 añoa ap~ox, 
Hombnea en~ne 10 - 78 añoa apnox. 

Vunante la época de mdxlmo c~ec~mlento ~e alcanza ha6ta 70 cm 
pok año. 

En ontodonclata ea de gAan a~uda el vale~ae de nadlog~a6laa 
de loa dedoa de taa manoa pa~a dete~mlnan pon medio de elLa6 
el gAado de calcl6lcaclón de loa hueaoa y el mlxlmo c~eclmle
to del lndlvlduo . 
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Te11em9.6 que l(lb huebo ~ que H•u pa.~a 11c•&o.tf¡c•b .<.1111"•'1.tan.trb ¡.ia1ta 
é&te eb.tud.io -~on: E&ca{c.id~-~. r~·.,~·~c·1rn1r, Sc»bamo.ldeo, flool: o~ 
hamete l~atange del dedo medio). 

BENVING OF 
SCAPH01V 

HOOK OF 
HAMATE 

CAPPI~G OF 
Mp 

ANTES 

(9 

0 

~ 

VESPUES 

(} ESCAF01VES 
~u41te una cu1tvatu1ta o 
req. dobtea en el max. 
CltC' c.im.lerito 

~ 
e.6 el qarichn indicado1t 
de max~mo c1tecimien.to 

.\IEVIAL 

~ ae unen e&.to.6 hue6o6 al 

n calci6ica1tbe e6te huebo 

HOOK OF HAMATE 
( ~alangll medio l 

SESA'l01VEO 
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C1tec.lm.ien.to de f.Q4 h.tte406 c1r {'.?., CMíl: 
T.le11e t11.ea ho1tma6 dr.> c1tr.>c<'1t : · 

1. POll. apo6.lc.l1Sn IJ a b601tc.<.611 66 e.a: c1.rnncto ·H· p1t.e6 erita. &1.po4.C
c.l6 n 66 e A ex.l~te u 11. c:1.urne11;t(l q n !!A'. V<Ylw11e11 de e .l h.ue4o IJ -
cuando hay ab4o~ct8n ae p~c1t.de hur4o, en.tonce4 4e pued' -
dec.l1t. que m.l~nt1ta6 que polt un lRdo ~e puede 9Rna~ po~ ptlt.Q 
6e puede pe1tde1t. . 

2, Pon. de6l.lzam.le11.tq p11.ú1cUL.i.:o: 6 e 11.c ~.l'r1te. i:ti cite c .. i:mü.nto de 
una m.i4ma eat11.uc.tuna 86ca o de un m~6mQ hueao, polt. lo que 
hay· un a.umen.to de vo.Cume11 , 

3. Pon. deal.lzam.le.nto aecundan.lo: ea.ta dete11.m~nado pon. el cite 
c.lm.lento de ot1t.as ea.t1tuctu1tn6 adyacente4 que no han tr11.-~ 
m.lnado de c1tece1t. • 

El ce1teb1t.o en au p11.oce60 de expana.lQn, va a p1t.ovoca1t. qur.> to4 
hue6o6 de la bdveda cn.aneana 4e 6epa11.en entlt.e 6~, 601tmando -
e6pac.lo6 que van a &elt. compen6ado6 o llr.>nado6 polt. a.poa.lcl6n 
ó6ea., al mümo tiempo que 9cu11.1¡,e P.b4~Ji.c.ió'n 11.n l11, lf\m.lltP. -in-
tell.na, ha.y apo4-ic~ln 64ea en la l~m.lna. exteltna y en lo4 bo1t.
de6 de la& 6utu1t.a6 c~aneatea , 

Loa r . .&petc.lo!i l.lb1t.e6 que quedrrn cnt!tr fo¿ l1u1'6Q6 de l11 b(i
ve.da. ota11ea.na p1t.ovocado4 po!t et'. c1¡_ec..i.múnto de.l ce.11,cbtr,o, 4e 
llaman SUTURAS • 

E6ta4 6ut~1t.a6 tamb.ltn ae 601tman en to4 hQe4o6 de la ca!tll, 
el nomb1te de la4 au.tu1t.a6 depende de la d.<.1¡,ecc~~n que toman 
d.lcha6 6utu1t.a6 • 
MANVIBULA: La zona de loa te1tce1to4 mota1¡,ea no p1¡,eacnta. apo4~ 
ci6R óaea, pue6~o que v.lene en d.l6e1t.ente po4lci6n, la ab60~ 
c.l6n ocu1t.1t.e en el bo1tde an.teJi..loll. de ta Ji.amR aacendente de li 
ma.nd.lbula., La. apo&.lc.l6n ocu1i.1r,e en el Ji.ebo1¡,qe· atyeolal!, y ·bolt.
de poate1t.io1t de la lt.ama aacendente de ta mandlluta 

Apoa.lc.l6n + 

Reab&01t.c.l6n -
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
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Ot~a. 601tm~ de ctr.eclm.i.ento de tn mandibuea, eata en el c611-
d.ilo, d'1..díl potr. medú> del c1t1?ClmüntC' ca1tt.lf.ano. lC' cual hace 
que. l'1.. mand.i.buta. c1te4ca o deac.icnda vcht.ical u ho1t.izontalmen
te 

CONVILO 

La mand.i.bulp, a.t igt~al que la. b(ivcda c1ta1teaM .t.tene un c1r.e
c.i.m.ten.to en (01tma. de »vn en cxpanc.i(in, la abao1tcl6n de la ca
Jta .i.ntcnna d~ ea Jtama aae.ndcntc de ta mandlbnla ea palta da1t -
cavida al capacio 1a1¡_lngeo, no aolo palta da.1tle lugal!. al 3etr.. 
mol.cvz. • 
MAXILA: el hueao etmoldea ayuda al deal.izamle.nto aecundatr.lo -

de la maxila, a au vez, la rna.x.ila ayudada. po1t medio de la -
apo4.i.c.i.6n 64ea en lo4 bo1tdea que colindan con eaaa hue604, pon 
lo tanto, dependiendo de la d.i:Jr.ecc.l&n de. loa bo1tde.a, ea ccmo 
va a ae1t el dcalizam.i.cnto aecunda.1tiO de la maxila . 

Toda.a la.a cat1tuctutr.aa cont1tibuye.n a el dcapla.zam.lento de -
la ma.x.i.la y ma.nd . .cbula, depe11d.le.11do de la. d.i.11.ecc-l(!n de loa bo~ 
det.. ·.La. max..i.ta tú.ne. M.ec..imiento poJr. med.to de apqa.i.c.lr111 y tam 
b.iln lleva a e6ecto un dea!izam.tcnto p4ima~lo y 4ecu11datr.{o .-

El pL4o naaal t.iende a deacnden hacia la a.poa.i.c.i.~n , 
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2.- ANATOUJA PENTAL 

Lo.& dünte.6 p11..lmatt.lo.6 6011 20 y coltbtan de. un .i.nc.l:.&.lvo ~
centttal, un inc.la.lvo latettal, utt can.lno, un pttimett molAlt y 
un .6egundo molatt, ~n cada cuadlta»te rle l~ boc~ de la llnea 
media. En la dent.lci6n pttimattia no exibten p11.emola11.ea , 

Se conocen ttte6 tlpo.6 de dlagttamaa pal!.a la denticl~n pttf 
ma1t.la, la que m86 ae uaa e6 la de nametto6 nomano.6 pott c.ua-
d1tante del 1 al V y la de letnaa de la A a la E. 

La.6 6unc.lonea que de.6empeffa la p1tlme1ta dent.lc.i.611 apa11.tc 
de la maat.lcaci6n, e.6 mantenell. el eapacio, deaa11.11.olla11. la -
6onaci6n y la eatltica . 

El Ciclo de vida de lo.6 d.lente6 
l. C1tec.lrn.lento 
2. Calcl6.lcaci6n 
3, E1wpc.l611 
4. At1ti.cc.i6n 
5. E XIÍ ollac.tón 

Ca~actc11..l.6tica.6 de loa d.lente.6 de p11.lmetta denticlifn: 
Fo1trna. - d.l6.lette .Uge11.arnente e11 tta.690.6 ge.ne11.a.f.e . .6 de la -

.6egunda dentic.i.611, la c.011.ona c.6 m~.6 pequeña y 11.edondeada, -
la.6 cd.6p.lde.6 máa aguda.6 u lo.6 bottdea m~6 a6.llado.6 . 

Vent.lna.- ea muy delgada, .6e 11.econoce que po.6ee una g1tan 
6lexibil.ldad petto menan mlnenalizaci6n . 

Eamalte.- tlene un g11.oao1t un.i.6ottme, ea pnobable que pon 
eato .6e ven t11.a6l6cLda y de colo1t blanco lechoao • 

Camall.a µulpan. - ea muy g4ande campanada con la de lo.6 
d.lente.6 de .6egunda de11tlcl6n, advi11.t.lendo.6~ en ella poea ac 
t.lv.ldad pa1ta pttoduclll. dentina de de6enaa • -

Cuello.- ea 6uentemente eat1tangufado11. lj de 6onma clncu-
la~ aal como homoglnea, no tiene 6e6tone.6 en la.6 call.a.6 pno
x.niale.6 . 

Cuello Anat6mica.- eata l.lmltada pon La tenminación b~«.6 
ca del e6malte y nunca .6e expone al exte~~alt nottmalmente .-

La.6 di6enemclaa que pneaenta la dent.lcl6n P1timanla de la 
.6egunda dentici6n ae expone a co11tlnuac.l6n: 
]. So11 de meno/!. voRumen 
2. El e.6tttanqulamiento de la ~eql6n cenvlcal .6e hace poi!. la 

tenmlnac.t~n bnu4ea del e.6malie 
3. EL e.6cal6n que ae ae 6onma alnededon del cuello ea cont~ 

11uo, no exi.6te el 6e.6tonea de La llnea ce~vlcal y .66lo = 
.&e adviettte en La.6 cana.6 veatlbulanea de lo6 p~lmeno.6 mo 
la1tea aupenio~e.& e ln5enloltea . -

4. El eje longltudlnal del diente ea et mlamo en co~ona y -
na.Cz 

S. La conona de toa a11tenlonea no .6u6ne deaga4te e11 laa ca
na.6 pno xlmateb , 

6, La colo1tacld11 del e.6malte e.6 mda azulado y t11.analdcido , 
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7. Ef. e6maf.tl' r~ nH'111·~ 1fo·~C' rlcbúf,, a 6u mene·~ dC'n6.idad rfp 

cafc.i~.icac lfn 
S. Lo,¡, mame.fone.& di' !'.c·& bo11det. i.uc.-:baf.p,:. 11 ta.~ cú6riid(ló C'n 

poatC'nlone66e p.ie1tden 1taridaMente 
9, La6 cn11ona1i 6P dP6<'a6t~n ~on ~itmo 1.inc~on~zado 

1 O, Lo6 pe1tú1c¡u-tma t(l6 1w <.\e o bóv·'l.•.:an m.i cnc•6 C(l p.ic11M~ntc1 , la 
aupe1t~.icir dpf rbmatle ra l.i6n u ~nif~~nte. 

11 . E .f :t" i úl o de f I! ~ ""¡/' te e>,.\ d 11 ~· ~ pe 6 ¡o,'¡ '" 11 u e fl na t cr n t v 1• n -
toda ta <\Llfll'n;'Í.i.ice ap'1<•~.(r>rn,11,,r:11tQ rlc r•HU<' m.<.e~·m<'tlt<•, 

Fecha,¡, de 
u111vc.ión de R a 
rnimena dentlcl6n 
e 11 mea e,i, 

01tden de e1tupci6n 
de· toa d.ientea de 
2~ denUción 
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U6ualmentr loa Jn5¿civo6 manrllbula1Le6 e/tupcionan onlmelto, -
de6puf6 to& ollimenn6 mrfallP6 6cnuido6 de foa Lncialva6 6UP! 
nlonea, e-~:toa rilr11tea )1Lrcuent1nre.n.te r1tupci.ona11 t.lnquatmente 
y ae mueurn l~blalmente bajo la .ln6luencla de la nneaLdn dP 
la tenqua du/ta11te e.t .Uc.mpo en que e/turcú•nan . 

En.t11e .l'nó 9 11 1 (1 ali,16 de. edad loa ap.fc.e.-1> dr ca nin.o y mo
la/t p1Llmanio6 e~pLezan a ahao1tue1L-1>e, en eatr momrnto en ta 
mandlbula, Pa dimenal6n me-1>io-dL6tal combinada drt 1~ y z! 
molanea plllmallioa ea an1Loxi~adamr11tr 1 .7mm m4.6 g/tande ~ue -
la dlme.nal~n me-1>io-diatal combinada de toa cnni11n-1> 11 1-,2~ 
plte.molanea ~n la maxifa . 

E-1>pado Lib11r rle fl1rnc'1-: ta dlne1tenc.-<'a de to.~ J~or•en.toa -
bucaie-6 en pl!uml'd.lo ra de -1>olo O. 9 mm, <•at" p,1tiaclr dl{lel!e!! 
cLal pana loa aegmentos bucale.-1> max.llanea y mandibula1tea ea 
llamada e&paclo lib1te de nance • 

Ea.te lnc!teme.n.to .te.mpr1tal en rl lanpo de Caa a1t.cada-0 ae -
debe pa!ttlcula.1t~ente a. la p1teaen.cia de un z! mola.1t r1tlma1tLo 
mandLbula1t :i.el.a..t.i.vame.n.te. Pltande., e.l cual., en oca-0.lonea plte
vLe.ne. l.a -<"11tr•rd.(nl.tacú'in 110-~mal de. lo-1> mol.a11e~ p<!ltmane.n.te.ll 
que ma.11.tirnc.11 una :ud'ac¿ón de ctípidl! a ciíap.lde. lrn~ta que -
lo-1> p1tlme1toa y ae.gundo~ mola.1te6 pnima1tLo-0 aon cl.Lminadoa, -
Ea.te ea un ~e.nomeno no~mal y 110 debe pneocupa1tnoa •. 

Ve.-1>puéa de oue. e,~.t{'. !'Cano te.1t~11:11a P ~r 1111 ""·~.d.ido ( de-1>ar.a 
1te.c.le.r..011 1:1d'.Q/ze.~ .te.mpo:r.ale-0) una úit:e1t.d.lgl.tac.i.611 de. cú-OpLde 
y 6oaa ocu1t1t.e polt. Loa auce-001tea pe1tmanen.te.-1>, p!tlmelt.oa mola-
1t.e.a pe1tma11en.te.J.. l . 

El movimiento me.-1>lal, mayolt. de. loa n1tLmeho6 mota1tea Ln6e 
1tio1t.ea, elimina el g1tan ea~ncio que e.-1>.ta p1teae.nte. en el an= 
ca .ln6e.1tlo1t, p1toduciendoae. aal en caJ..0-0 nonmttlea una neu.t1to 
oclut.i6n o c.faae 1. 

SL exl6te un e6cal6n di-0.tal en el plano .te.!tm.lnal, en.ton
cea el de.aa1t1tollo de una mal-Oclua.ldn de. claae 111 o meaLo
oclua.lón (cite.ce mda la mandlbula) . 

Eapacio de Veaa1t1tollo: aon loa que exLJ...ten en.tite lo-1> cua. 
tJto Lnc.i.aLvoa phlmahio6 y el eapac.i.o de nance en.tite el p4l
melt y aequndo molan tcmpo1talea . 

Eapac.loa P1tLma.te.a: ~on lo• eapac.loa que ae encuen.tha.n en 
.tAe el canino .ln6e1tio4 u et pnimelt mola1t ln~e4iolt p1tLma1tlo
aal como ent4e el lnci~luo late.1tal y el canino p1tLma1t.Lo au
pe1tlo1t . 

3. - ETJ()L()nU, r.E •Jl.I,\ U,\L-OCLllS10N 

Ex.la.ten val!loa aiatemaa palt.a la claa.l6icaci6n de toa 6ac
.to1te6 e.tiol6~lcoa de una mal-oclua.i.6n., uno de elloa cona.late 
en dlv.ldi1t.loa en g1tupoa, el aenundo alt.tema ae 1t.e~le1te a. cau 
aaa he1t.ed.ita11.la-0 11 urt te.1tce1to en d.lvldl1tloa en 6a.c.to1te-0 cau::
.s alet>; 6inalmente.· ha!' 1rna ctaal6lca.clón m~a aceptada. que e.a 
el d.lvldi!tloa en 6acto1tea ge11e1ta.lea y loca.lea 



FACTORES GENERALES 

1. He1t1'11c.la 
2. VP~ertn6 Conoc>11.1.to.a 
3. Med.io Ambien~e 
4. Ambúntl! lletaliol'.ic1• 11 p.,ed.i-H:o1·6.icúí11 a 

¡>t1-<11 -1medade 6 

5. P1toblemati IJut,1ic.i1•rrafe.~ 
6. Hdb.itoa de pltP6i6n Ano1tmatrti µ •unc.lnnatea 

a) Lactanc.ia A1101tmaf 
b) P1tea.l611 Bucal cxcv&.lva 
e) Hdbltoa dr Lcnqua 
dl .1fa1¡dedt(lr.a de Labú1 
e) Hdb.ltoa Anol(maeea de Veptuó.l611 

7. Anomalla6 de la 1tetip.ll(ac.l611 
8. PH.crnc.la dr am.lridafa& l.t1111alt'.ati) f1 aderw~·du, 

gl(a11de6 , 

FACTORES LOCALES 

1. Vlentea Supe1111ume1tac.loa 
2. Auaenc.la Congfn.ita 
3. Pendida P11ematu1ta 
4. Anomal.laa de Tamaño 
5. Anomal.lati de Foltma 
6. F1te11.lllo Labial A1101tmal 
7. E1tupc.l611 ta1tdd de d.len.te6 Pe1tma11e11te6 
8. Gula de E1tupc.l611 A1101tmal 
9. Anqu.l.e.oaü 

1 o . e att.lea 
11. Reatau1tac.lo11ea Inadecuada!> 
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FACTO~ES GENERALES 

1. lle1tencfo 

Podemo6 aJl.i11ma1t t;tll' í!X.iate Ul'l dctC'ltmúurn.te 11enét.ico que 
a~Prta fa mo11dot0~la drntn-6aclal lj QUI! ademá.6 pf rat1t6n de 
c11ec.<m.ie11:to po6ef' u11 ¡lu('f!.:tr cc•n1r1nn(•11.tl~ lie1ted.ita11.io . 

Ve11t1tn de ln6 1111up~6 nac.ialea homorlnro6 la ~11ecuenc.ia -
de la mal-vclual6n ea baja y donde ha habido una mezcla de 
1tazaa la ~11ecuenc.ia de laa d.i6cllepa~c.iaa el'l el tamaffo dP -
loa maxlla1tea y laa p.{czaa del'lta11la6 aon al9n.ld.icat.ivame11te 
mayo1tea, ademá.a loa eatudio6 antllnpof6o.ico6 noa .indican quv 
lo!i max.ltaitefi e6.ta11 dúm.i11uido6 de .tamaño, aa.{ como .ta 6a.l
ta he11edlta11.ia de afqunoa dientí!a . 

Podemob con6.i.d¡~11.a'¡¡_ t11ea tlPob !ac.la.fea he.1ted.{ta1t.(Ob bá.-0.i 
coa: 

a) B11aau-lo-<'e~tfUcc• 
b) DoUco -Ce.~ático 
e ( ,11 e a ú1 - C e ~ cH « e v 

l cuad}[l'.rlrt l 
( a t. a 1¡ q ad a ll ovo.id''· ) 
[l'11t1¡c .e.a6.doa) 

El b1t.aquio-Ce6á.llco e6 de ca1t.a mda o mPnna cuarl11ada y mandl 
la muy bien 6ol[mada, el Vallco-Ce~dt.ico t.íe11e cana ala11ga.dN 
y oval mandlbula baa.tan.te deba1t1t.ollada, ante.1to-pobte1t.o-aagl 
talmente. af.altgada IJ poi! tU.Umo e.l llcblO-CP~ál.ic.o· aon un pu~ 
ta med.i.a de loa ante11..iane-0. 

La he1tencia ruede 6cl! drten~lnante en laa aiauientea ca-
1t.a.c.te1t.ibt.lc.ab: 

1. Tamaño de. lo-0 diente& 
2. Anc.hu1t.a y Longitud de la calla 
3. Altulta del palada1t. 
4. Ap-i.fionani.lenta IJ ebpacio .en.tite loli diente.a 
5. G1tado de aabl[.e-mod~'.da /ioJt..i.wnta.f t/ ve1tt.lcal 
6. Po-0.i.c..i.611 y con601t.ma.c.i.6n de la muaculatu1¡a 

pe1t.i.bucal, ademá.a del tamaño de la lengua 
7. Cal[.ac..te1t.i.1it.icaa de loa tej.ldoa blandoa. te~ 

tuJt.a de la muc.oaa y ta.ma.Ro de loa 61tenllloí 

La he1t.enc.la tamb.i.En debempefia un papel .impolt.tante en laa al-
9u-i.ente6 condiclonea: 

1. AnomaUa& Congénita,\ 
2. Aa.i.me.t1t.laa Faclaleb 
3. Mic1tognac.ia y Uac11ognac.ia 
4. M.lc1t.odoncia y ~ac1t.odoncla 
5. Oligodoncia y Anodoncia 
6. ffendidult.a de Labio y PatadaJt. 
7. SobJt.e-mo1td.i.da p1t.onunda 
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a) HendiduJr.a de labio y patada~: una 6rxta ~alttp dr nLHU6 
con l~bto y paladan hendido po6een antecedentea Cnm.ir.lanea · 
de dL·ch,1 anomalía, r6ta6 aí'.tc1.~11c-ir•11P,1. ~" "'fll?6Pnta11 con m111101¡ 
6Jr.ecu('nc.ia 1>11 i'1".\ 111J.~1·11ra • 

Loa pnoce6n6 qu.i1tu1taicaa auudan a c~1t1ta1t la6 hendidu1ta6 y 
adn cuando ~~.(atr nnan dvdu~maci6n r6 pra.i.bfe nbtvne1¡ una 11! 
table mP{o1¡la af rtimi1111~ rt rlr:~cto . 

Entne l116 cU ,1 tinto.~ t.ir.iua ele l1c11r!irlu11a de lahü1 11 paladan 
podemoa me11ciona1t: Hendiduna un.(-latenal completa de la~io u 
palada1t, HeridirltcJIC! b.ifatrnnP ('(IJ")'r<'tll dr .tabú· u rafadan !' -
Hendidu1ta 11i6inrla de raladalt 

• 

t 
H en d.i.du.1ta 

a.i.alada de paladan 

En la vida Lnt1r.aute1r.lna loa 6eAmento6 late1talea r.iA.i.ncLpalmen
te de la maxlla, no ae ~unalonan u. oal4lcan lo qu.e ea pAovaca 
do pon 6acto1te6 qulmLco6 que alte1t1111 el volumen ocaa.(onanao = 
que la Lengua penetJr.e en la cavidad vacla . 

En la He11d.i.du1r.a u.n.i.late1r.al, loa d'entea qu.e ae encuent~an 
a amboa ladoa de la hend.i.du1ta ae encucntka muchaa vccea en ne 
lacl6n clr.uzada con loa antaqon.iata6 . -

En el caao de HendLdu1r.a bllate1r.al, muchaa vecea la pkemaxL 
La ae encuent1r.a de.aplazada hacla adelante Pn Jon~r Pna 'nrl6¡ 
voa cent~ale6 6tt.pe~Lo&ea ocu.pan po6lcLonea .i.nconvenlentea coi 
LnclLnaclonea axLalea ano1r.malea, pueden {alta~ 1.i.entea como ~ 
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loa inciaivP6 tatcnalca, ~ nurden iaual r~raeHtnti&P dlente4 
aupetinumcia1ti0a . 

Lo4 dacto1te6 henedita1tio6 ae t1tanamiten de nenet¡acidn en 
genctiaci6n, de !taza en haza y lo4 ~actohP6 que la6 cat¡acte
tilzan van pP1tdu1tand0, a6l urmn6 que: 
Blanca. - ex.<atr mai¡o11 .<.ncidenc.i.a dr d'.rt6<? 71, aon de bat¡ba 
phom.i.nente . 
Ama1¡.('./'.lct. - p1tr.~r·nt1lll p1wtuai611 de lnb.io-1>, la ~fltima de .Ca ca 
beza ea de dl~c1tente path6n dv checimientv, ln mandlbuta en 
el 1oi ea m1tcha mac¡oti que la max.U'.a . 
Negha.- p1tcaenta cfaae I con p1totual6n mdxima , 

b) Pa.:1a.fl.1ia Ce.tirb1tat: <'6 la falta de coo1td(11nc~·(í11 miiacu 
la1¡, que ae atnibuye a una leal6n int1tac1taneal, pueden exiI 
tin gnadaa diueti6o6 de 6unc.i.6n mu6culati anonmal'. al maatlca1¡ 
deglut.i.ti y habla!t, Laa actividadea no cont4aladaa t1tana601t
man el equi.libnio muaculati neceaa1tio pa4a el ealablecimlen
to de una oclual6n no4mal, cuando hay 6~lta de ~onocldad y 
loa a1¡coa aon mda pequeílo6 , 

el Viaoatoaia CteldocltanPal: puede ex.i.atiti ~atta cnmple
.ta trn.l.fatr.1tal o bD~Ctte-rnC d1• la d:av.Ccufa aaoc.iada CPl1 e.ir 
~1te .tatidio de laa autunaa c1tancale6, 1tPt1tuai6n de la mandl 
bula o .también ptiotual6n max.ilcvr. , -

Exiate e1tupcl6n tandia de loa dientea pe4manentra u ne
tenci6n pltolonga.da de lo~ dientea ptiima1tioa que rn ocaalo
nea pe1tmanece.1¡ haata l~ e.dad adulta, no ea aconaejable la 
extnacci.611 de loa dle.n:te.a p1t.lman.<oa ya que exü.te u lte.:tati
do en la eJtupclón, poti .ec1 qur ae dpbe eapr1¡a1¡ a qur ef. pt¡9_ · 
r.eao de t1ta11a.i.c.<.6n aea R.o máa 11atu1rni'. poa.i.ble 

3. Medio Ambiente 

La .i.n6luencia. p1tenatal, la po-6i.ció11 in.:tJta-u.te1t,.i.na, la.6 
le.a.i.onea amni6tlca6 u otnaa, ae puedrn crna.i.detialt la cauaa 
de una mal-oclua.i.6n, ·o.tita cauaa ae1t.(a la a11c11na.U'.a ú1duc.i.da 
po1t la .tati.i.domlJta (agentea qulm.i.coa) . 

1n6luené.i.aa poatnatat,- el naci.mlento p1teae11ta un choque 
pa1ta el 1teci.en nacido, aob1te todo cuando 4Qll uti.lüa.do4 n¡e
dioa tna.umdtlcoa en el momento del nacimlentp , 

4. Ambiente Metab6l~co ~ En~e4medadea Pnedlaponentea : 

Exia.te11 p4uebaa ~eclent~a que indican laa en~e11medadea 6e 
b1tilea que pueden 1tet1taaa1t el 1ti.~mo de cneclm.i.ento y de4an1¡~ 
llo, laa en6enmedadea can e 0ecto panalizan:te talea como ia 7 
pollomlell.tia aon capacea de pnaducln una mal-oclua.i6n . 

Loa e6ectoa mancadoa de La hlp66.l•.l4 pa11.atl1t,olde4 no 4on 
61¡ecuen.te.•, pello .su e6ec.to en el c1r.ec..im-le.11.to e.4 .i:mpo11,.tante. , 

5, Pnoblemaa Nutnlc~onate.a. 

Loa p1t0ble.ma.a dletlt.lc.o.s, loa t1tan.a.to11no6 de 1taqu.l.U4mo -
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ti e('~ t·~Cllll-t1•'1111··~ rfC? l'hCt'!fl>uto pueden 6(?/¡ ia catHa de. una -
mai'-t1 C C11~ ¿,:" (l/¡,~\'(' • 

6. llábi.to,~ rfr P'Te.:,{(:11 i\11u~111af 1r <1111c.i<•n1.d'1'6: 
al Lo.c.ta11r..ia <111U~Jllae' f1·~ liibl!-~fllll'-0 1?111 r d.iheiiadoh • .ta6 -· 

t~c11,ica.!i de fac.ta11c.i11 a11t<:~ir./al' ~, . ., cau,111ntPh d<' p11obRerr¡afi 
'·'·"f(ldc111t~·.c,•~ 11 r.•rU .. 1f~icu6, .1í fa l'ac.ta111'.Ía h<' 1¡ea.f.i.za cci11 
1111 l>ibcl/1·n {i~.i1•t'•·a.<1·amt•n:te d,i1>r1iadc {un.t<• e¡111 e.f con.tac.to 
111,1.('¡>11.11(!, ~t' pu1•d1• deri..I/ quP fa «~""u~Í1ci11 de Rc•fi lzáb-i.tn.h -
p!tofonc¡adrq dr cl111pa'1-H tl!ó drdo~ pod1¡./.a ./11''1. l/<'duc.<.da& 6lg-
11.t{{ca.t.lva111e11te . 

bl P1¡pfi.{ó11 Buca( Exc.r~i1'Lt: i>-1>ta µltl!~i(.n pu¡>df' -~<''1 pt¡c•VO<' 
,~.t.ia p-'1i11c.{p,1t'mP11.ti1 potz rt lráli.{tc• d" clwpa1¡-11r te•<\ dedo& fe.e 
dedo f¡e de {inc come• un rur ~po du1¡0 que a.fo jado d<'n t1¡0 d<> ta 
cavldad otzat, t.i.l'11dc a de~pl'azvi, p-~n.tu.{1¡ a .f<•-1> rfipn.te& a11-
te1¡lo1¡ea &upe1¡.i.0'1e&, de .tal mane.l[a que &e p.l!oyecten md& 
aita dei iab.i.r ú1:{ e.1t.fo'11 é~ te l1ábltc• .011od11c<' "" r>ca-1>,iotH6 -
mc-~ri.c:da ab.{<?1tta ante,1lo~ . 

e) Hrfliitr de (rm¡ua: ~·HCUC'11temrn.te \'l'moh t¡<H' ta i'engua 
es el Qnicu p1toblema p1¡eae11te de manr1ta indiv.<duae, laa le
aione4 que p1tovoca !ion po1¡ lo aene1tal ma1¡d.{da ab.ie.l!ta lj plt! 
tu~ {ón de .f:a,5 i11c.iJ iv<•6 tanto óupe1t.iM1 e.5 C(JmO .i116e11ú11te6 , 

d) Mo'tdedu1ta de Lab.to: en ainunoa ca&o6 ae a co11a.ide.1tado 
que el hdblto de chupalt!>e el tablo ea una act.ivldad compen
rndo1ta cau ~acfo pa1¡ u11a &ilb'temo1¡d.i.da h11'1.izo11ta l.'. exce.fi.iva, .t'a. 
d.i~lc1d' tad c¡ue ll' pHaenta patr.a -!.e(latz c111¡111!c..tamc>.nte lQ6 -
l:ab~·o-:. du'<a11te i'.a d<"c1.l'.11c.t611 e5 !'í'. p1tob.fema Qcah.i.vnadQ , 

e I Háb,tto a1101Lmatea de Veqluc..ión: la dPaiuc.i~n a noJc.mal -
poi( to 9e11e1tal ae ptr.e!ienta c~ando ex.i1.te11 ~apac.<.oa de&denta 
do-~ o tamb-i.~11 cuando ae. p.'te!ie1tta motr.d.i.da ab.<.etr.ta a11te'1.-i.01t -
c.auaada potr. el hábito de dedo • 
7. Anomai-i.aa de la Re.apl1taci..611: 

Lo~ '1.eap.i1tado.l!ea po.1! obat1tucc.i.611 aon aquello& que ae p.1!.e. 
aentan tte&.i.!itrnc-i.a .i.1cnementada u ob<i.t,'tucción completa de.l
~iujo de a,t,~e. a .f1¡avl& de• lit na1¡.(z_: pOI!. e6ta '1azó11 e.e .l11di
v,¡_duo 6e ve. obl-i.gado a Ae.!ip-i.katt po.1!. ta boca • 

El 1¡eaplkado~ bucal puede pke5enta1¡ obfitJ¡ucc-i.611 11a60-6a
H119rn, deb.i.do a tonh.i.lM ~1 adeno.<.de.a e.xa9c1¡adaJ. La Ae.&.t&
tcncla a keap.i.kak po• la naklz puede Ae.k cauaada po.1!. hlpeA
t~o {la de loa connetea, ale~gla!i, pok ln~ecrionea c.l!.611.icaa 
de laa me1tb1¡a11a6 que necubken loa canductoa 11a6alea de!iv-i.a
dr e11tAe ot1to6 • 
8, P1¡cae11c.i.a de Ami9dataa {taalla6l q adrno.tdl'& gka11dea: 

Laa ton&-i.laa ~ nrlrn~-i.dea g~andea pkoduce11 una poaic.i.6n -
de la lengua a1101tmal lo que pkovoca como co116ecuencia moAd-i. 
da ablekta con p1totuald11 de loa lncia.i.voa tanto aupeklo1¡ea
crmn ln~r•io1¡ra , 
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FACTORES LnCALES 

1, Vientr& Supe1tn"me1ta1tio&: 
/Jo exiate u11 .U.rmpo de~ú1.irlo pa1ta que . .fo& rl.iente.6 aupe1t-

nume1ta1tioa empiezan 6u deaa111toelo, purrlen ~011ma1tae ante.a del 
nac.lmien.to o lta6.ta fu.6 10- 7 2 aiic>.6 rfr edad. U11 d.fentc aupe1111u 
me1ta11.io pott ./'.o ~et1e.1ta.f: hacl' ¡•l!unr.i6n n ~dnrl avanzada, ~(In --=
maó (\1r.ecuen.te6 c•n e.e max.f{'a•1 1111¡w11.iu'1 111111que ptlC'dc• apa~ecrlt 
en cualquiclt lu9att de la boca . 

En oca.a.<.onea e.&to./J d.ten.te6 P6:tá11 tanibien 601tm11do6 que e6 
di6lcil dete.1tmlna1t cuate.a aon loa dientea adicionate-6, un 
diente 6upe.1tnume1ta1tio que 6e vr con 61trcuencla P.6 el denomi
nado meaiodena que &e p1teae11ta. ce1tca de la llnea media, en -
di1tecci6n palatina a loa lnciaivoa aupe11lo11ea, qenr!talmenta 
ea de 601tma c6n.lca plteaentandoae .6olo en pa!te& , 

Obóe!tvamoa en vaAladaa oca6ione.a que. ae encuent1ta pegado 
al inciaivo cr11t1tal aupr1tio1t de1techo o izquiendo, al igual -
qw: todoa lo.6 &11peJ111wncura1t.i.06 e.C m<!.-Oiodc11-0 puede apu11ta'1 a -
cualqu.le1t otJta di1tccci6n 

2. ,\u-0e.nc-la Congé1t.ita: 
La 6altc. de alguno& dientea ea má& 6Jtecuente que la pJte.--

6enc.la de diente• aupeJtnumeJtallioa, poJt lo geneJtal ..se p1te.6e1t
tan c.n el maxilan &upe1ti0Jt loa &upe1tnumena1tio-0 y la 6alta de 
dlentc6 ae ve en amboa maxllaJte6 . 

LoJ d.iente.6 que pneaentan auae.nc-la congénita t.on: 
al teJtce1toa molaJte6 aupe1tio1tea e ln6eAlone.a 
b) incia-lvoa latenale& -0upe1tio1te& 
el aegundo p1ternola1t ln6eJtio1t 
di lnclaivoa ln6e1t..¿0Jte6 

Podc.mo6 notaJt que en pac.ientea con auaenc-la conglnita aon 
61tecuentea laa de601tmacione& de tamafto y doJtma, la he.1tenc.la 
paAece que. de6empeffa un papel ai9nl6icatlvo, la 6alta de 
d-lentea ea má& 6ecuente en la de.ntlci6n peltmane.nte que en la 
dec.ldua 

OtJta ca1tacteJti6tlca ea que donde. 6altan diente.a peltrnanen
te.a la6 1talcea de loa dec.lduoa pueden no 1teabao1tbe1tce • 

3. PeJtd.lda P1te.matu.1rn 
Loa diente.a de.clduoa no aolo &.lJtven como 61t9ano de la ma& 

t.lcacl6n, &.lno también, de man.tenedo1te6 de eapac.io paJta lo&
dientea antagonúta6 en au. 11.lue.f ocluaal c.01t1tec.to • 

la .imp<111..tanc..la de. 11.ec.onocu la po6lb.il.lda.d de al..c'.11.ta11. una 
mal-oclu.6.i6n po!t ta extJtacc.idn pAematuJta de lo6 dten.te6 dec.i 
duoJ tamblfn ea .impoJttan.te. Cuando ex.late una 6alta de e&pa~ 
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clo aenenal en taa a1rcadaa, loa canlnna decirluoa 4~ecuente-
me11.te ao11 ex~(ll.{adoa an.tea de Uempo .e..lend<' fa 11atu1ral'na hij 
ma11a la que .lntenta ptr,opo11.c~onM mayan e6pac-i.c patra acol1)Q41\~ 
a lo4 .lnclalvoa ~enmanen.:tea que ua hlcle1ron enupclfn, la con 
ae11.vacl611 de.f e&pado en e6.to6 ca6o.a puedl' Jr,e.61dtan. co11tf(.~~ 
d.icto11..lo patia et pac.iente., rJel!o pn11 d' cont11a1rú1 cuandQ e~.l~ 
te nclual6n 1101rmal a un µJrinclplo y PI e~6men 1radloa11.a6lco -
neve.la que no exl&te de~iclencla· en ta lon~ltud dP la a1rcada, 
la ext1racc.i611 p1rematu1ra dP toa dlrnt•a declrluoa roate1rlon.e4 
po1r caJr.iP.t. puede cauaa1r ta ~al-ocluai6n, aafvn our 6e uaen -
mantenedo1rra de eapaclo , 

4, Anomallaa de Tamaílo: 
El tamaílo de loa dlentea ae va a detenm.ina!r pll.lnclpalmen

te poi!. la he11.encla, va.moa que no panece exlatln co11.11.elacl6n 
en.tire el tamaílo de loa dlentea u el tamaílo de la aireada, en
.:t1r.e el ap.lñonamlen.:to 11 el earaclo e11:t11.e d.iente& . 

Laa anomallaa de d.tentca aon md6 61recuentea en zono de 
pkemolanea ln4ekio4c6, a ucce6 una d.i6cnepancLa en el tamaio 
de lo6 diente6 puede acJr ob6envada al compakalr laa ancada6 . 

El aumento a.ign.i6lcatLvo en la longitud de la a1rcada no -
puede 6e!r. tole11.ada lj tiende a plte&enta4ac la maf-oclual6n , 

5, Anomalla6 de Foll.ma: 
Se encuent1r.a 11.elaclonada con el tamafto de lo6 d.ientea, la 

anomalla md& 64ccuente ea la late1ral en 601r.ma de "clavo" de
bido a &u tamaffo, hay p1r.eaencla de e6pacloa gnandea en el 
aegmento ante1r.lo11. .aupell.loJt • 

La p1r.e&ei-1c.la de un cú19ulo exage11.ado y bo11.de. ma11.9lna.tea 
amplioa puede deaplaza1r.loa d.ientea hacia lablal, el aegundo 
p4emolan ln64.ioJr. también pneaenta gnan va11.lac.i6n en au 6011.ma 
ya que puede p!r.e6 en.:ta.Jr una cú&plde. l.<ngual 1at11.a que polt lo 
gene11.al va a aumenta11. la dlmena.i6n me&lod.iatal • 

6. F11.enlllo Labial Anof(.mal: 
M. naclmlento el 61t.e11.illo ae encuentf(.a .<'.ncen.tado eri el -

bo1tde alveola1r., pello dcapula tiende a aublJt mda con 11.eapecto 
al bo1rde • 

Ea lmpontante el aabeJt la dl6e1r.encla que e~la:te entne un 
d.iaa.:tema y el 61r.enlllo lab.ial aal como tam~lén ea lmpc11.tante 
6abe11. cuando ae debe 1r.eallza1r. la.«11.enltectomla 
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7. E1tupc.i6n Talld.ia rlP Vlentrt. Pe1tmanen.te4: 

EJCl·aten d.i6e1te11.te6 1taz('nt>.6 pa1ta una e1tupcl611 .ta1tdút qe -
di-ent'ea pP1t.mc:r.ne11.te.1.¡, una. de. e .. u.,u, puC?de arll un t1t.ana.to1Lno 
e11d(ic1tú10 (li.ipoti.1¡olrU6mo), otJ1.Cl unn r'P6.ib.ifldnd de auae11-
cúi. con.nén.it:11, IJ t111cc má6 fa PCl&.ib.itúlad dt> qut> ric.i.a.tir. una -
ba1t.1te1¡.a dv .teJ.ido, ¡•.f .tr jú/1• rlenóo pMr f'o .n<'nena.f t.e dpte.- -
11..i'.olla cuando rf rUc11.te a11anza, r<•.tw no -~ümplle, a.i. ta f.uelf,
za de .fa rn.upelt'ín (>.~ v.t90'1.06a et tr.Jld<• puede 6n.e.naJt la 
e.twpcí.6n de.f. rUe11tc~ du1ta11te un t.ie.mpo co11t..i.de.Jtab.fe , 

8, Gula de En.uµc.i6n A1101tmal: 
Et.to polt lo aJLal.ea una man.i~e6tacl6n aecundaJtla de un 

t1tanato1tno p!tlmaJtlo, poli. lo qu<' a.t ex.i6te un pn.t1tOn heJtpdl
.taJtlo de apí.ffonamlen.to a.¡,l como la ~atta de r&pac.to paJta -
acomodalt todoa Loa diente.a, La deavlaci6n de un diente •n -
vr.upc.i.611 puede avz. 6olo un mecanümo de adap.tac.lón a .f.a.~ -
condi~.tone./> que pnevalecen, adem<lt. que rurden ex1t.t.i~ ba.1tJt~ 
Ita./> 6l6lca6 que a~ectan la dl1tecci6n d~ c1tupciXn ~ P6tabfe
cen una vla de e.1tupci6n anonmal, COMO lo aon lo6 dlentea --
6upe1tnume.1ta1tlo6 , la6 nalcea decidua6, loa ~~a9mento6 de 
1talz y ~aa ba1t.1te~a¿ 6aea. Siu emba.ltAO exiaten ca6oa en que 
no hay pltoblemaa de e.!>paclo y no e~.i6ten ba1¡1t.e1ta4 ~lalcaa, 
pe11.o Loa di.en:tea hacen enupci6n en dl1tecci.6n ano11.mal. Una -
poaible cauaa ea un golpe, de eata 60.1tma un lnci6lvo declduo 
puede quedan lncluldo en et hueao alveola.lt y aunque enupci~ 
ne poate.1tlo.1tmen:te puede obligan al auceao1t e~ deaqnnoLlo a 
.toma.1t una di11.ecc.l~n ano.1tmaL. 

La e.1tupc.l6 ect6p.lca ea otna 60.1tma de e.1tupci6n ano1tmat, 
la que aucede con 61tecuenc.la, el diente pe~manece en e.1tup-
c..l611 a :t1tavea del ltueao aLveolan pltovoca 1teabao.1tci.611 en un 
diente deciduo o penmanen.:te contiguo y no en el diente que 
.1tempLaza.1ti! • 

9. Anqu.lLo.6la: 

La anqui.lo.6ia poaiblemente ae debe a algan tipo de le6.lón 
to que pll.ovoca pe1t601t.ac.l6n del ligamen.to pe1t.lodon.tal y 601t
mac.l6n de un puente 6aeo uniendo el cemento y la Ldmina du
na, ea.te puente no 11.equ.le11.e ae.lt gltande pa1ta 61tena.1t la e.1tup
c.l<5n del di.en.te, puede p.lte.6 en.taita e la anqui.loa.la .tan.to en 
ve.at.lbula11. como lingual y poi!. .tan.to t4 .lM.econoa.lb.fe en et 
1tad.log.1ta6la no.1tmat, Loa e6ec.toa de loa dlentea deciduoa an
qu.ltoaado6 en toa auceao1tea peltmanen:tea en enupc.ldn, aal co 
mo et n~ve..t 64eo atveota~ aon obvl-041 et Aeconocimiento 
apo~tuno de taieb p~obtema~ eb de buma ~'mpo~tanc~"a. , 
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10. Ca1¡-lea: 

La ca1¡.{e6 tJttC'de c1111.1ir/"·H~~~l' "-'"'H' u111· cft. !'oa 111uc./1oti ~ac
to1¡ea localea de Ca mat-uclual6n, pu!¡ to tanto la ca4ie• -
que conduce a la pl1¡rllda p1¡ematu1¡a dP foa diPnt•a rlrciduoa 
o pel(manentea, dvaplazamirnto aubaecuente dr dientea contl 
nuoa, a una inclinaci6n axial aunl(mal, a ta aob4e-e1¡upci6~ 
y a la 1¡cabao1¡ci~n ~aea rtr,te1¡a , 

Se hace i»rliaprnaablc que laa leai-0nea ca4ioaaa aean 1¡p 
pa1¡adaa no aolo pa4a evita1¡ pua,ble lu~erri6n y pe4didR 
p4ematu4a de dientra, aino pa1¡a conae1¡ua1¡ la inteanldad de 
laa a1¡carlaa dentanial> , 

11. ~e&.tau4aclone6 1nadecuadaa: 

En rnuell.t1¡a p4dctica dia4la aL 1¡eatau"a1¡ dientea qur han 
padec.ldo ca.1L.ú>.6, obaeitvamQ6 que .todo <\e .t~aM 601/.ma en una 
maL-oclu•i6n, po4 ejemplo un contaclo p1¡ox-lmat que exiaP -
el .tenet que ~01¡za1¡ una lnc4uataci~n pa1¡a lleva1¡la a 6u 6l 
tlo dcaplazando el diente contlauo al ~rnza1¡, P6 tan dnnl~ 
íla. como un contacto p4ox.lmal demaalado abie1¡to que pe~mite 
e.L lmpa.c.to del alimento • 
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e o u e L u s I o N [ s 

"EXPLICA, ENSWA Y EFECTUA" 
Eatoa tAe6 pakdmetnoa deacnltoa pon el VA, Addelaton ke

aumen atlnadamente el compontamlento que debe aaum~n todo 
pAo6ea.lonlata en el momento de tnatan a un paciente in6an~
t.ll • 

Ea irnpontante hacen notan. que lna baaea de la Odontolo~
gla ln~antll aon la pnevencl6n e lntrn.cepcl6n de laa en6en
medadea dentafea . 

También ea lmpohtante aeffalan que ee lxlto total de nuea 
tn.o .t,iatamlento, no aolo depende de una buena habllldad opI_ 
natonla alno tambiln del conoclmiento de loa aapectoa palc! 
.f.69.lco.!> a.lgcclentea : 

al En la pnimena cita el Odo11t6loga tendni que gananae -
la con6lanza del paciente .ln,antll qa que de ello depen 
de el lxlto o ~~acaaa de ~ucatno tn~tamlento . -

bJ Ea neceaaAlo "tenen conac.lmlcntoa de la tn,luencia,~ue 
.t.i.e.ne lo¡, padn.ea hacia au6 h.ljo.&, pon lo que ae debend'. 
.lnótn.uln. a loa padnea acehca de como compan.tan.6e dentho 
y áueha del calt6ulto.1¡_.la, ya que can6.ldvta.mo6 que au ª!!!:!. 
da ea de. auma lmpohta11d.a . 
Un detalle lmpohtancla e6 el hecha, de que loa padnea -
na pe11et.1¡_en al conaulto4.la dental, 6.lno que eapehen a -
hu hijo en la aala de eapeha . 

c) Que el Odan.t6lagD tenga ba6e6 de P1,.lcolog.(a pa.Aa que 
aphenda a maneja.1¡_ laa d.lven.aaa heacclone6 de el pacien
te. .ln6antll, en laa d.l6ehen.tea a.l.tuaclonea p.1¡_e6ente6 du 
11.ante nuea.t:n.o tna.tamlento . -

di Ea lmpo4tante enaeftaA al n.lfto a caopehan. aa.( como el 
.lnculcahle hlb.ltoa de llmp.leza pana la adecuada p4e6en
tac.l6n de au cav.ldad onal . 

e) OtlLo aapecta .lmpon..t:ante e6 aeA 6.l11cenoa y honeatoa 
con el paciente., be.a cual 6uehe. el n.lfto , 

Todo p.11.0 ~e.b.l:oni:4.ta que .tnabaj a e.o 11 n.li!oa debe e..6.ta.ir. p1r.e~ 
pa.1¡_ado emoc..lonalmen.te pa.1¡_a e.n6hentahae a ta d.i.6.lcultad de -
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encau6aJt el compo~ta.mlento del n~no aa1ta que tate peJtmita -
e_ie1tce1t Tén.lcaq 6atü ~acto1t.ia6 e.n el t1tatamú.11to rlental . 

A tll.avf6 de el cante.nido de e&ta te&i6 6e a fnn1tnrlo de-· 
mObt![all. que ex.U,te11 a 11ue&ttra r1~·apua.<.c.<1í11 divPHa~ téc1H·ca6 
con ba&e6 cientl~iaa& que noa pPJtmit.<.tr~n ejencvlt Odvntoto-
gla mode1tna en todo paciente. ped.<.atJta, aln impnlttatr la edad, 
aapecto 6l6lco, emocional e lncluar 6l el paciente p1te&e11ta 
lncapacldadca ~lalcaa q me11talea , 

Actualmente ae cuenta con ae1tulcio6 Odo11tol6glco& en ffoa 
pltalea, Cllnlcaa y Sanatonio& que 0~1tecen al paciente di-~ 
ve1t6a gama de poaibilidadea de atenci6n dental . 

Poalbilidadea que pe.1tmlte11 al paciente. &elt tnatado de 
una mane.Ita individual lj plto~ealonal en baae a la apltecia-~
cl6n del OdontopediatJta du1ta11te la 1teallzaci6n de un examen 
cl~nlco detallado • 

Tenemoa que ap1tende1t que alendo el niffo una mdqulna de -
ap1tende1t, un 6aco de cu1tloaidadea y una inquietud ~alopa~te 
aomoa noaot1to6 toa que en un momento dado no aoeo podhemo6 
1tu1ot'.ve1t au& d.lóicul.tadea .lnmed.<ataa, aúw que i11d.U1.ectame.11 
te tend4emoa La po6ibilidad de hace4Lea entendeJt, acepta4 V 
quene4 a La Ciencia • 

Po4 a.timo quehemo6 ag1tegah que e.ata te6i6 e6td encamlna
da a deape4taJt en e6tudiante6 y odont6logo6 tituLadoa un ea 
pecial inteJt~ó y ca4iño po4 todoa loa niño6 que acuden a ~ 
noaotho& aollcltando no 6olo atenci6n odontotogica, aino -
tambitn inte1tta poh 6u6 p4oblemaa, ~a que tend4emoa la opa! 
tunidad y el potencial pa1ta ayuda4 a 6oluciona4Lo6 • 
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