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PROLOGO

El presente trabajo tratard del uso de la porcelana en --
puentes fijos con frente estético, mucho se ha escrito sobre este te
ma de un modo general, la té&cnica ha aparecido siempre defectuosa, -
abandond&ndose al propio Odont6logo que hacfa uso de 1a porcelana en-
1a solucifn de la mayor parte de los problemas; como vemos fué y si-
gue siendo motivo de preocupacidn para la poblacifn, ya que se re- -
quiere de un material mis perdurable.

La Odontologfa en su afén de encontrar materiales ideales
para el uso y 1a aplicaci6n del bienestar de la humanidad, descubrid
que ta porcelana no solamente deberd ser usada en la fabricacién de-

bellas figuras, sino que también, nos podrfa servir como material --
dentro de la rehabilitacién oral.

La porcelana se obtuvo con el ffn de lograr perdurabili--
dad en el medio ambiente bucal, de modo tal que contribuybé a la pre-
servacidn de las estructuras dentales. Pero esto no es menos impor--
tante que su funcionalismo y su estética.

Sabemos que la debida preparacién ha convencido a. los mis
incrédulos de que las restauraciones de porcelana sobre pulpas vita-
les resulta un éxito.

E1 tratamiento dental tiene en el campo de las coronas y-
puentes en dientes anteriores, una parte esencial, ya que no existe,
como se podrfa pensar una solucidn simplista para el reamplazo de --
uno o varios dientes perdidos por medio de una prétesis.

"RhR




CONCEPTO E HISTORIA DE LA CERAMICA

La misidn estética y funcional que el Odont6logo debe de-
sempefiar en 1a realizacidn de sus aparatos, se verfa notablemente 1i
mitada si no contase con el concurso de esta importante rama del co-
nocimiento humano. -Su industrializacién para proporcionar dientes y
encfas en formas, tamafios y colores adecuados a los casos que debe -
tratar, le ha brindado la oportunidad de tomar contacto y entrar, --
tal vez sin esfuerzo, en sus dominios.

La aparatologfa protética y sus técnicas han tenido en --
cuenta las caracter{sticas de los dientes artificiales con que de- -
bfan construirse, adaptdndose a ellos y tratando de sacarles el ma--
yor partido posible. Pero la variedad tan extensa no solo en colo--
res y matices, sino también en el tamafio y forma de 10s dientes a -
reemplazar; las dificul tades de orden local para encontrar un stock-
suficientemente amplio para poder seleccionar los colores requeridos,
10 han llevado paulatinamente a repetirse la pregunta de que, si em-
please los medios de 1a cerdmica a su disposicién, no lo relevarfan-
de esas preocupaciones, y le permitirfan elevar el nivel artfstico -
de sus trabajos, déndoles el sello personal y las caracterfsticas --
con que su mente 10s concibe.

Esta realidad: E1 dominio de las manipulaciones de la ce
rémica en su doble faz clfnica y del laboratorio, amplfan fundamen--
talmente el campo de accidén del Odont6logo, al poner a  disposi- -
ci6n de su capacidad técnica y artfstica, 10s numerosos elementos de
e:ta rama de 1a prbtesis muchas veces reclamados por los mismos pa--
cientes.

"CERAMICA" es una palabra derivada del griego "Keramos",
que significa "de la arcilla". "Porcelana", proviene del italiano -
Porcellana", significando una concha de superficie muy pulida y bri
1lante, de donde por analogfa tom§ el nombre. Por extensidn, esta -
denominacién se fué aplicando a objetos finos elaborados con arcilla,

destinados a los usos mis variados.

Los chinos alcanzaron a desarrollar este arte en forma no
%able. hace més de mil afos, tardando mucho 1os europeos en imitar--
os.

La coccibn de la primera mezcla que pueda considerarse --




de’ porcelana, la realiz6 Boettcher en 1709, tomando como base el cao
1fn y obteniendo un producto amarillento y de superficie vitrificada.

En 1759, Josiah Wedgewood, de Inglaterra, logrdé un produc
to semitrificado, 1lamado vajilla de la reina.

Los franceses a fines del siglo XVIII elaboraron una por-
celana cocida, que se difundié ré&pidamente. Esto hizo que aparecie-
sen en Europa dos clases de porcelana, una dura a base de caolin, --

cuarzo y feldespato, y otra mis blanda con arcilla y feldespato sola
mente.

En 1846, el Dr. John Allen, realizé trabajos de encfa con
tfnua. En 1895, el Dr. Land mostrd su primera corona jacket, obteni
da después de prolongada experimentacién. Su conocimiento sefals --
época en los anales de la profesién, donde ya se manifiesta repudio-
por la visibilidad de ciertas restauraciones metilicas, sobre todo -
oro. Esta orientacidn nacida en los Estados Unidos de Norteamérica,
por la qreferencia que sus habitantes de color tenfan por la exhibi-
cién del oro en sus dientes, creo allf y mis tarde en el mundo un --
distingo de categorfa entre las restauraciones visibles y las que no
lo eran, Nacié asf un nuevo concepto social y estético, siendo po--
cos los que se atrevfan a exponer metales visibles en sus dientes.

Fue &ste, un factor que impulsé notablemente el estudio y
desarrollo de la cer8mica en sus fases industriales de laboratorio y
de aplicacibn clfnica. Es indiscutible que el perfeccionamiento al-
canzado en 1a preparacién industrial de los materiales con que se fa
brican los dientes artificiales, hizo que pudiera proporcionarse al-
profesional esos mismos elementos ya perfectamente estudiados y con-
caracterfsticas constantes para que pudieran utilizarlos en la préc-
tica de 1a clfnica. En la actualidad es una conguista definitiva en
1o que se refiere a la perfeccién de los resultados obtenidos, falta
empero, la otra faz; es decir que en su aplicacién diaria reciba de-
parte de los pacientes su justa valoracibn.

E) OdontSlogo debe tener presente, que el producto que --
tiene a su alcance en el laboratorio con el nombre de porcelana den-
tal fusible, estf muy distante de ser, como 1o suponen muchos una --
sencilla mezcla o combinacién de sus cl&sicos componentes: sflice, -
feldespato, arcilla y 6xidos colorantes.

Su dureza, que ocupa el 70. puesto en la escala de Mohrno
refleja su resistencia real, préctica en cualquier circunstancia. So



10 las posee y esto en un grado &traordinario, bajo ciertas condi--

ciones, que son las que rigen y sientan 10s principios bdsicos de to
da restauracidn cerdmica.

Toda presi6n recibida, debe ser trandmi tida integramente-
a Sy soporte subyacente donde se distribuye por unidad de superficie
En cambio, si es absorbida, se produce su fractura. Asf han nacido-
las coronas "Thimble" o mufidn artificid) o complementario del natu--
ral existente, para distribuir uniformemente las fuerzas recibidas.

Es necesario que cada requisito de técnica sea resuelto -
satisfactoriamente para que el producto obtenido responda a todas --
las condiciones exigibles a la porcelana y no se le impute a ésta --
una insuficiencia que en realidad s6lo le es atribuible al operador.

El Odontélogo, en todas las manifestaciones de su activi-
dad profesional, debe ser un artifice, cuidadoso de los mas leves de
talles, pero en los trabajos de cerdmica debe convertirse en un ver-
dadero virtuoso de la técnica y del arte.



COMPOSICION DE LA PORCELANA

Y SU MANIPULACION

Los elementos bdsicos de 1a porcelanason: el Feldespato,-
el cuarzo, la sflice y el kaolin. Agreguemos que los colorantes se-
obtienen por la incorporacién de Gxidos metdlicos y que l1a fusibili-
dad modifica por la adicién de fundentes.

EL FELDESPATO y el KAOLIN: Son verdaderas arcillas, sien
do el primero un silicato doble de aluminio y de potasio y el segun-
do un hidrosilicato de aluminio. EL CUARZO es un anhidrido silicico
puro y la Sflice un bidxido amorfo de silicio.

Si tuviésemos que definir el concepto de Cerdmica aplica-
da a nuestra especialidad, podriamos decir que es el cuerpo vitrifi-

cado, coloreado y translicido que se obtiene por la coccidn de los -
elementos arriba enumerados.

ARCILLAS: Son silicatos de aluminio provenientes de la -
descomposicidn de los feldespatos contenidos en las rocas volcdnicas,
bajo la influencia del anhidrido carbdnico del aire y del agua: Es-
tdn dotadasde grandes propiedades pldsticas y con las caracterfsti--
cas de las suspensiones coloidales. Segln su procedencia tienen pun
tos de coccibn variables, pero que cuanto mds elevados, tanto mayor-
es su contraccibn, pero menor en su porosidad. Si la coccidn se pro
longa o excede de temperatura, se producen desprendimientos de gases

con l1a consiguiente formacién de poros, que en la prdactica se denomi
na exceso de coccidn.

EL KAOLIN: Que quimicamente considerado es un hidrosili-
cato de aluminio, es una arcilla blanca y fina, cuya misién dentro -
de 1a porcelana es dar estabilidad a 1a forma. Las rocas que con --
més frecuencia dan el Kaolfn, son los granitos y porfidos. Cuando -
1os agentes naturales descomponen a estos feldespatos, el silicato -
de potasio que queda libre es arrastrado por el agua y en parte es -
descompuesto por el dcido carbbnico y se produce &cido silfcico (SI-
LICE), y el silicato aluminico (ARCILLA), queda como residuo en el -
sitio o es 1levado muy lejos por el agua, casi siempre las arcillas-
requieren una depuracién por la cantidad de materias extranas que se
incorporan y modifican sus propiedades. La Sflice, la albimina y el
agua que constituyen principalmente estas arcillas, aisladamente o -




en combinaciones binarias, tienen propiedades pldsticas, y cuando se
les somete a una temperatura mayor de 200°C. que le hace eliminar su
agua cristalizacibn, pierden por completo su plasticidad, que ya nun
ca recuperan aunque se les humedezca de nuevo.

PROPIEDADES FISICAS.- Expuesta al aire en ambiente seco,
se vuelven sumamente hogroscépicas, 1legando a absorber hasta el 70%
de agua y forma asf una pasta suave y untosa, adherente entre sf y -
que nuevamente se endurece por su exposicién al aire. Si se somete-
a una elevada temperatura, su voldmen 1lega a reducirse en un 20%. -
Cuando se hace una dilucién de arcilla en una gran cantidad de agua,

tarda mucho en decantarse debido a 1a tenuidad de sus partfculas com
ponentes,

- -

La riqueza de aldmina y agua, dan en grado proporcionatl y
directo las propiedades pldsticas. Si se eleva su temperatura hasta
100°F, no pierde toda el agua y conserva su reversibilidad de volver
a ser plastica, porque adnite nueva hidratacién.- Si la elevacidn de
temperatura es considerable, se transforma en un cuerpo que resiste-
el acero pero con disminucién de volimen y aumento de su cohesifn, -

por aproximacién molecular, que puede 1legar a un 20% como se ha ex-
presado anteriomente.

La arcilla sometida a 1a accién del soplete oxhidrico, se
transforma fdcilmente en vidrio, 0 sea, en-un silicato doble de so--
dio o potasio y de calcio.

E1 lavado del Kaolin se hace por decantaciones sucesivas-
en agua y elimina el agua residual por simple desecacidn.

EL FELDESPATO: Constituye con el CUARZO, las rocas sili-
cosas 0 granitos. Es un silicato doble de aluminio y de potasio. Su
vitrificacién se produce a los 1230°C (2264 Farenheit).

De las tres especies de Feldespatos que se conocen, el --
Gnico que se emplea en la ceramica dental, es el citado mds arriba.-
Recordemos que ademds del Feldespato de potasio, existe el de sodio-
y el de litina. E1 potasio, puede ser blanco rojizo, verde o gris.-
Inatacable por los &cidos ordinarios; lo es por el &ido fluorhfdri-
co y floruros, como a los demds silicatos.

Cuando se somete al Feldespato a una elevacién gradual de
temperatura, se observa que expulsa su agua de cristalizacién a los-




dem&s silicatos.

Cuando se somete al Feldespato a una elevacién gradual de
temperatura, se observa que expulsa su agua de cristalizacidén a los-
500°C, y a los 575°C, pasa de la forma A a 1a B produciéndose una ex
pansién que al llegar a los 900°C, se traduce en una contraccién y -
condensacidn del volumen primitivo. La coccién prolongada contrae -
la porcelana y disminuye su porosidad, fundiéndose en Ultimo término
el Feldespato al tiempo que va disolviendo gradualmente al Cuarzo y
a la Arcilla, que son mds refractarios.

Este cuerpo di estabilidad y translucidez a la porcelana,
cualidad muy importante, y por eso para poder utilizarlo con mds li-
bertad, se rebaja su punto de fusidn con fundentes como el carbonato
Sédico, Borato sodico o también el carbonato Potdsico. Empleado en-
cantidad, actGa como aglutinante, y se convierte practicamente en vi
drio. Al examen microgrdfico, se observa en la porcelana fundida, co
mo el cuarzo es atacado por el feldespato y si 1a temperatura fué --

muy)elevada. el proceso es mds perceptible ailn, pareciendo que lo di
suelve,

CUARZO: (Sflice-Anhidrido o Acido Silicico).- Se encuen-
tra en toda clase de terrenos, y tanto en l1a corteza terrestre camo-
en las profundidades. Puede rayar al vidrio. Infusible a la accién
del Soplete Bunsen, insoluble en el agua y los dcidos, con excepcidn
del Fluor hfdrido.

Hay cuatro variedades importantes que son: el Opalo, el -
Agata, el Jaspe y el Cuarzo Hialino, o cristal de roca, que es el --
Gnico que se emplea en la Porcelana dental, por ser transparente e -
incoloro.

Con el aumento del caldrico, se produce una expansién que
es creciente hasta los 570°C, donde sufre un cambio brusco de estado,
acompaitiado de una dilatacién enorme que cesa si la temperatura alcan
za los 1100°C, donde caomienza a oponerse una contraccidn gradual a -
las sucesivas elevaciones de temperatura.

Tanto el Curazo camo el Feldespato que debe incorporarse-
el Kaolfn, hay que reducirlos a polvo sumamente fino, por medio de -
1a trituracidn. Se simplifica esta operacidn calentando ambo$s -uer-
pos, por separado, hasta llegar al rojo, sumergiéndolos bruscamente-
en agua donde el cambio brusco de temperatura los desintegra, ven- -
ciendo su tenacidad y efectudndose la molienda en dispositivos espe-




ciales. En pequefla escala, su pulverizacidn se hace en el mortero -
de §gata, tenfendo la precaucién de adicionar una pequefia cantidad -
de agua para evitar que salten partfculas fuera del mismo y también-

para que 1as muy finas no queden en suspensidn en el aire, dafiando -
81 operador.

La fineza del polvo, para los grados avanzados de molien-
da, se hace comparando la velocidad de sedimentacidn, que siempre es

proporcional al grado del mismo, siendo la proporcién de dilucién --
constante.

COLORANTES EMPLEADOS

Oxido de Titanio para el amarillo.

Oxido de Cobalto para el azul.

Oxido de Hierro para el pardo.

Oxido de Estafio y Oro para el rosado y violado
(Pdrpura de Casio).

Oro Met&lico para el pardo rojizo.

Platino para el gris.

FRITAS.- Son preparaciones parcialmente fundidas, y don-
de cada uno de los componentes se han agregado en las porciones re--
queridas para obtener una coloracién o matfz y un punto de fusién --
muy preciso. Asf se le entrega al Odontélogo en recipientes escrupu
losamente limpios y clasificados, para su utilizacién inmediata.

€1 Feldespato, 1a sflice y el kaolfn, son los componentes
principales de 1a porcelana, pero no constftuyen la porcelana. Hay-
que agregarle los fundentes y otros elementos que son secretos indus
triales, para obtener un producto refinado. Hay férmulas para una -
Porcelana de alta fusibn, el Dr. Felcher, de la siguiente férmula:

Feldespato 85% cuya temperatura de fusién es de 2300°F.
$flice 11% cuya temperatura de fusifn es de 2912°F.
Kaolfn 4%, cuya temperatura de fusidn es de 3190°F.

Se funden sucesivamente, empezando por el de mis elevada-
teamperatura, llevando todos a8 la calcinacién. Se obtiene a los - -
2400°F. un punto eutéctico (buena mezcla) y se vierte en esas condi-
ciones en agua frfa para obtener su disgregacifn en pequefias particu
las. Se toman &stas y se porfirizan en un mortero de &gata con pilén



del mismo material, pero todavia conservan asperezas. ET1 Kaolin
pierde agua en estas manipulaciones.

Debe tenerse presente que no siempre coinciden las tempe-
raturas de fusién indicadas por los fabricantes, que suelen indicar-
el cdlculo tedrico y no la determinacidn practica o real. Suelen to-
mar por base la temperatura de vitrificacién para una coccidn prolon
gada, a veces de horas. Sabemos que 1a prolongacién del horneadc pa

ra rebajar la temperatura, sélo es conveniente dentro de témminos ra
zonables.

Los fundentes corrientes, carbonatos de sodio y potasio,-
segln la proporcidn en que se empleen. pueden hacerse oscilar la tem
peratura de fusidn entre los 2400°F. y los 1900°F.

Durante el proceso de coccidn, la porcelana tiende a con-
traerse hasta 1legar a los 2450°F. Al proseguir el aumento de tempe

ratura se inicia una faz de expansi6n acompanada de cambio de forma,
redondeamiento de aristas, pérdida del color, etc.
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PARTE CLINICA

E1 diagnéstico y el prondstico en prétesis clfnica. En -
€)1 encontramos clasificados gran ndmero de factores somdticos, que -
tienen evidente influencia en la esfera de los propésitos artfsticos
que persigue el profesional,

En las restauraciones coronarias de un solo diente, debe-
mos considerar ademds de la integridad biolégica del mismo y de su -
terreno de fundacifn, las condiciones ffsicas en que se encuentra, -
vale decir su grado de calcificacién y de resistencia mecdnica de --
los tejidos remanentes. Especialmente a nivel de cuello, en ese par
de milfmetros subgingivales, donde con tanta frecuencia estd latente

0 en potencia el factor decisivo para hacer fracasar nuestra inter--
vencidn.

Adn cuando la imagen radiogréfica no denote nada aparente
al respecto, debe investigarse si hay tendencia a la congestién per-
manente o peri6dica. En el primero de los casos suele obedecer a ma
las précticas higiénicas y al acimulo de sarro sérico o salivar. Es
te debe eliminarse con toda minuciosidad y con el criterio serio con
que se le encara en paradentosis.

Después debe establecerse con certeza la verdadera altura
0 zona de insercidn firme .de la encfa con el periodonto, por alejada
que esté esa zona, siempre que haya buen terreno de fundacién, no se
r§ Sbice para la construccion de nuestra corona, pero puede influir-
en el pron8stico alejado de 1a duracién o permanencia en la boca del
diente intervenido.

Es importante, al iniciar una labor delicada y que consu-
mir§ bastante tiempo, saber certeramente hasta cuando podr& prestar-
servicios en la boca, el drgano sobre el cual recae la restauracién.
Y en el caso de que su utilidad fuese a plazo limitado, puntualizar-
claramente esta situacibn ante el paciente en esta forma no se atri-
buiré a 1a corona o a nuestra impericia, los inconvenientes que pu--
diesen sobrevenir.

Conviene aprovechar las sesiones operatorias para educar-
8 aquellos pacientes que lo necesiten, inicidndolos en detalle: im--

g:rta?tes que contribuyan a perfeccionar sus h&bitos de higiene buco
ntal,
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Es relativamente frecuente ver bocas con trabajos excelen
temente realizados, pero en camino de pronto fracaso, debido a la --
falta de una higiene eficaz. Son muchas las personas que creen rea-
lizar bien la limpieza de sus dientes y en rigor son pocas las que -
lo saben hacer. Las consecuencias gque scbre la duracidén del drgano-
dentario tiene la existencia de una gingivitis crénica, es de una --
trascendencia tal, que nunca se insistird lo suficiente sobre éste -
tema, y el profesional cumple con un déber fundamental de ética, al-
lamar la atencidn del paciente para corregir ese estado.

Por otra parte el paciente que solicita servicios profe--
sionales al ceramista, es por 1o general una persona inteligente, --
con el sentido estético desarrollado y capaz de poder apreciar nues-
tros esfuerzos, en el sentido expresado.

Habituaimente 1lega a nosotros movido por la necesidad de
disimular un diente anomalmente después de intervenciones conserva-
doras o como consecuencia alejada de una desvitalizaci6n, puede tra-
tarse de una fractura del angulo incisal o desde el borde libre; de-
una caries extensa de lesiones congénitas del esmalte, de corregir -
un desplazamiento; una ectofa o de un diente poco desarrollado para-
no citar mas que los movimientos frecuentes.

PREPARACION DE MUNONES

EN DIENTES DESVITALIZADOS.

Todo cuanto se ha dicho hasta este momento se ha referido
a la preparacién de los dientes con pulpa viva. Cuando se trate de -
casos desvitalizados, tendremos que considerar ante todo el perfecto
estado de los tratamientos existentes y la ausencia de reacciones -

apicales. Estos factores deben ser enteramente favorables para que-
decidamos nuestra construccidn.

En segundo término, debemos plantearnos el problema de la
resistencia del muibn una vez tallado, para poder soportar el traba-
Jo de 1a nueva corona. Suele quedar poco tejido dentinario como con
secuencia de 1a resecci6n pulpar y por la falta de sensibilidad que=~

no 1imita el trabajo del operador al practicar la extirpacidn del te
jido enfermo.

En tercer lugar, debemos considerar el estado de los teji
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dos remanentes, por si hubiese indicios de descalcificacién o alguna
caries criptica.

S6lamente después de haber discriminado estos factores --
con resultado positivo, emprenderemos la intervencién. Si no fuese-
asf, aplicaremos 10s recursos que la Terapéutica y la Odontologia, -
pone 3 nuestro alcance para solucionarlos. Tratamientos radiculares;
curacién y obturacién de caries con incrustaciones de oro platinado.
Refuerzos coronarios con alambres de oro platinado o incrustaciones-
armadas del mismo metal, con anclaje radicular, etc.

Pero si con estos recursos subsistiese la duda, es mejor-
proceder a la reseccién cronaria completa y a su reconstruccién to--
tal por un muAdn metdlico con anclaje radicular, que debers restau--

rar totalmente la forma final del muidén incluso su hombro cuspides,-
caras, etc.

No podemos extendernos en los detalles de estas técnicas-
que son b&sicamente las corrientes en los trabajos de corona y puen-
tes en metal colado. Sélo cabe mencionar que se obtendrd gran venta-
Ja en utilizar el método indirecto para obtener estas restauraciones
¥a que &ste permite un fdcil tallado y orientacidn del muiibn, difi--
cil de obtener directamente en la boca.

» Cuando haya desaparecido el collar adamantino gingival, -
se podrd tallarlo artificialmente sobre la cera del futuro mufién, ha
ciendo un hombro artificial.

Este procedimiento del hombro artificial se aplica tam- -
bién para simplificar el tallado mismo, aln en dientes posteriores -
vivos.

Quedan terminantemente proscritas en éstas restauraciones
las amalgamas, por su escasa resistencia, tendencia a los cambios vo
lumétricos y a la decoloracifn; los cementos por su flcil disgrega--
cién; y los metales de baja fusidn por su falta de resistencia.

Los metales aconsejables son aleaciones de platino indio,
y los oros platinados rfgidos y de colores claros.

Logrado el munén artificial, la corona Jacket se constru
ye y coloca como si fuese en un diente vivo.
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ELECCION DEL COLOR

Constituye un problema, todavia incompletamente resuleto,
pero en el que Ultimamente se han registrado adelantos notables. Es
tudios realizados en 1los Estados Unidos han 1legado a establecer la
existencia de 2,000 matices y tonos en los dientes humanos. En la -
préctica, apenas contamos con un centenar para poder imitarlos, y ~--
con Jos que 1legamos a satisfacer casi las tres cuartas partes de --
los casos que se nos presentan. Es oportuno recordar que el modela-
do tiene tanta o m&s importancia que el color lo que explicarfa, 1la
aparente paradoja que encierra el pérrafo anterior. Una leve varian
te de tono con los dientes adyacentes, pasa generalmente desapercibi

da; pero en cambio, un modelado ligeramente deficiente, se denuncia-
al instante.

Esto se debe a que los colores se modifican segin el dngu
10 en que son observados, sea cual fuese la luz que reciba.

También hay que tener presente que los caracteres de la -
luz, influyen en el color emitido por el diente, por 10 que debe pre
sentarse especial atencidn a la orientacién en la iluminacién.

Deben eliminarse reflejos secundarios de paredes y corti-
nados, asf como la intensidad, que debe ser suave, pues el resplan--
dor tiende a igualar los matices por deslumbramiento. Los labios de
ben despojarse del rouge cuando lo tuviesen y del mismo modo nunca -

de?emos tomar un color, inmediatamente después de una limpieza den--
tal.

La observaci6n debe practicarse, estando paciente y opera

dor de pie, frente a 1a ventana y cambiando el dngulo de incidencia-

de observacién frecuentemente, al tiempo que se va comparando con-
0s colores de 1a gufa elegida.

Conviene hacer esta operacifén con método, dividiendo las.
coronas clfnicas en nueve sectores, como se indica.
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FICHA CERAMICA

NOMBRE No.

MODELO No. DOMICILIO
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Manchas.- Color, ubicacidn, in--
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intensidad y direccidn.
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Los tres superiores corresponden al tercio gingival! los -
siguientes la medio y los dltimos al incisal. En sentido transver--
sal tenemos los proximales y el medio, en &sta forma se puede hacer-
las anotaciones que correspondan a cada zona y tenerlas en el labora
torio, tanto para las muestras de ensayo como para la confeccién del
trabajo final.

La observacién deberd ser intermitente, 8 a 10 segundos -

cada vez, pues la comparacién prolongada tiende también a igualar --
los matices.

Se determinan los colores gingival, medio e incisal, suce
sivamente, anotdndolos en los rectdngulos respectivos. A continua--
cién se delimitan las sombras proximales u otras que se presente, in
dicando su tonalidad con referencia al fndice de matices de que dis-
pongamos, haciendo resaltar la intensidad o el esfumado necesario.

Para la determinacién del color en.sf, hay que establecer
s1 responde al blanco, amarillo, azul o gris, o a la combinacién de-
dos o mis de ellos. De acuerdo con lo determinado, se eligen en la-
gufa, el color o 1a combinacién de 2 6§ mds que se acerquen al busca-
do. Esta operacién se hace con cada uno de los sectores indicados,-
pero sin tapar los restantes, sino aprecidndolos directamente, pues-
2] color de la pantalla interpuesta, altera el tono observado.

Las muestras que se preparen con los datos recogidos, se-
rdn laminares, en forma de cufia de 1 cm. de ancho con un espesor mé-
ximo de 2 mm. terminando con un espesor papirdceo, para observar el-
efecto en cada espesor.

El1 color gingival es el que constituye también el cuerpo-
del diente cuyo espesor miximo en el cuello decrece graduaimente. E1
color incisal siendo mfnimo en cervical, por el contrario, aumenta -
regularmente hasta el borde libre del diente o corona construfda. --
Tienen en consecuencia ambas capas, 1a forma de cuilas adosadas entre
sf, pero inversamente orientadas.

Los colores, de acuerdo con su viveza o fuerza, se podrian
escalonar asf, de mayor a menor: amarillo, marrén, blanco, azul y --
gris. El GItimo que es el m&s apagado, sirve para entonar a los de-
mds. ET blanco se usa para aclarar. El negro para obscurecer.

, E1 Dr. FELCHER, dice que como la parte profunda de la co-
rona es porosa {bizcochado), conviene depositar los matices entre --
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dos capas de glaseado de alta (no vitrificado), evitdndose de este -
modo una distribucidn “rregular del color, asf como reflexiones anor
males, pues estas dos capas de glaseado actlan como pantallas aisla-
doras, impidiendo que las burbujas de aire del bizcochado, actden co
mo reflectores mdltiples, alterando los colores.

Cada cuerpo tiene una accién selectiva para absorver de--
terminada longitud de onda. Asf el blanco refleja casi toda la luz-
de todos los colores; el negro los absorbe por completo y el gris re
fleja parcialmente a casi todos. E) matiz, puede modificarse con el
volumen, del mismo modo que se puede con determinado matiz disimular
su color propio, cuando posee una superficie muy regular y glaseada.

EL MATIZ PUEDE
MODIFICARSE CON EL VOLUMEN
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CONFECCION DE LA MATRIZ

A pesar de cuanto se haya dicho, no existe en el dfa de -
de hoy ningdn método comparable al de la matriz de platino para prac
ticar una ?abor exacta. El método de Brillat y suceddneos, basados-
en el depdsito de platino coloidal, dan resultados apenas aproxima--
dos y no merecen ser tomados en cuenta.

En nuestro trabajo de jackets, emplearemos la matriz de -
platino batido, al 0, 001 de pulgada de espesor, Metal fresco, de -
primera fusifn y muy recocido, con la mixima maleabilidad. Para las

incrustaciones emplearemos el mismo material pero al 0, 0005 de pul-
gada de espesor.

En la mayorfa de los casos, se prefiere tomar directamen-
te una tira abundante y aplicarla directamente sobre el troquel, cal
culando los sobrantes corrientes para retirar 1o necesario. Debe so
brar, no faltar material.

Existen dos métodos generales para confeccionar la matriz;
el de la soldadura y el que se vale de un doblez o costura metdlica.
Ambos son buenos, pero el primero, al eliminar espesores en la costu

ra que ofrece el segundo, y que puede debilitar el espesor de porce-
1ana en ese sitio, y es el més utilizado.

METODO DE LA UNION
SOLDADA

Recortada la l&mina, la adosaremos contra la cara labial-
del troquel, plegando sus extremos hacia el lingual, cuidando que --
quede bien protegido el borde incisal y todo el hombro con excedente.
Se toman estos dos extremos bien apretadamente contra lingual, cui--
dando de no dejar separaciones, y con una pinza de soldar a correde-
ra, se¢ los fija en posicién, retiréndolos del modelo. Oepositaramos
en la 1fnea de unidn interna, un trocito de oro de 24 k. o de orifi-
car y 1o 1levamos a 1a 1lama para fundirlo. No necesita bérax, por-
tratarse de dos metales puros, corriendo el oro perfectamente. Se -
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prefiere 1a soldadura de platino, debe emplearse uma que no despren-
da gases, de muy alta fusidn 2560°F, que necesita la 1lama oxhidrica,
y Que se emplea para los trabajos de puente.

Efectuada la soldadura, se recortan los excedentes de la-
unidn, dejando apenas medio milfmetro que luego se brunird.

Instalada 1a parte soldada sobre la cara lingual del iro-
quel, se le hace descender todo lo posible, manteniéndaola contra la-
cara bucal del mismo, mediante la presién del dedo fndice, mientras-
que los dedos pulgar, medio y anular, 1o retienen y contrabalancean-
el esfuerzo del primero de los dedos mencionados. Por la forma céni-

ca de ambos (matriz y troquel), la primera siempre tiende a escapar-
se hacia incisal.

Para continuar la adaptacién, debemos tener a nuestro al-
cance las pinzas para matriz del Dr. Felcher o an&logas, y una espd-
tula para porcelana del mismo autor. Palillos de naranjo en forma -
de cuna, redondeados y puntiformes. Una barra de cera dura resinosa,
1&mpara de alcoh6l, platillo refractario, etc. E1 troquel sin vesti-

g}gs de cera, que puedan adherir a la matriz, estorbands < adapla=--
cibn.

Con el paillo de naranjo redondeado, se recorre la cara -
vestibular y después las proximales, sin marcar el hombro, pero re--
chazando el platino hacia &1, para que se vaya insinuando en todo su
recorrido hasta la cara lingual. Con el palillo de naranjo en forma
de cufia, se recorren las caras bucal y proximales siempre en la mis-

ma direccidn y dejando ahora bien asentado todo el hombro en las - -
tres caras citadas.

E1 palillo debe desplazarse con 1a cara plana contra el -
platino, como si se tratara de plancharlo, para evitar de tomarlo --
con el tacto y provocar su desgarramiento. Mientras permanece asf -
aplicado su extremo, recorre toda la superficie de! hombrc y obtiene
su adaptacidén. E1 vuelo o z6calo de 1a matriz ha ido quedando sin --

adaptar, intencionalmente, para que pueda ceder en la adaptacién y -
brufiido final de! hombro.

E1 26calo se adapta haciéndole los pliegues necesarios pa
ra gbtener su adosamiento fiel. Se retira toda 1a matriz del tro- -
quel y se le recorta el excedente del z8calo, en forma tal pueda man

tenerse parada por sf sola. Si se desea, puede estamparse en moldi-
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na, previa envoltura del troquel con su matriz en papel de seda. En
realidad, el estampado sélo es {ti) para suplir deficiencias de ja -

l?aptlcidn. Cuando &sta se ha practicado minuciosamente, es innecesa
rio.

La mejor forma de retirar la matriz del troque, después -
que ha sido estampada, es calentando una barrita de cera resinosa --
por uno de sus extremos y profundizarle en ella hasta el hombro. Una
vez enfriada, al hacer traccibn oguesta al troquel y la barrita, se-
obtiene su fdcil despegamiento. Permanece la matriz inclufda en la-
cerra derretida de la que la retiramos con una pinza, aprovechando -
un nuevo reblandecimiento en el mechero, y quemamos en é1 todos los-

restos de cera y resina que habian seguido a nuestra matriz en la se
paracidn.

METODO DE LA MATRIZ

DOBLADA.

Recortando el rectdngulo de platino, éste es llevado a la
cara bucal del troguel, donde toma posicidn dejando unos tres milfme
tros de excedente en los extremos incisal y gingival. Con la misma-
manualidad indicada para el método anterior, se adapta toda la cara-
vestibular y ambas proximales, mediante un palillo de naranjo, dejan
do los extremos hacia lingual.

Se localizan ambos dngulos incisales, practicdndosele dos
cortes verticales y se rebate sobre este borde la lengueta resultan-
te. En este momento se toman los extremos sueltos de la matriz con-

1a pinza especial del Dr. Felcher o aniloga y se adosan todo 10 posi
ble subre la cara lingual.

Todas las superficies enunciadas e inclusive el hombro --
son recorridas con el paillo de naranjo primero y la esp&tula del --
Dr. Felcher después, dej&ndolas muy adaptadas, mientras la pinza in-
dicada las mantiene en posicidn. Se recorta todo el platino que so-
brepasa a 1os mordientes de 1a pinza; a uno de los extremos se elimi
na la mitad de su ancho, quedando asf dos extremos desiguales. Se -

1iega el mayor sobre el menor y luego ambos sobre la cara lingual,-
rufifendo cuidadosamente toda la juntura, para que resulte del menor
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espesor posible. Al dar por terminade el trabajo, puede en ciertos-
sitios suavizarse con una piedra de carborundum fina, para adelgazar
el doblez. En determinadas circunstancias puede hacerse la costura -
por proximal, lo que no modifica mayormente la técnica, variando la-
posicién de los cortes solamente y la distribucidn de los colgajos -

resultantes. No hay inconveniente en reforzar este sellado de la cos
tura con puntos de soldadura de platino.

Antes de iniciar la colocacién de la porcelana, debemos -
estar seguros de la ausencia de perforaciones y de que puede retirar
se y colocarse en el troquel con toda facilidad. E1 conjunto troquel

y matriz, deben a su vez poderse colocar y sacarse del modelo mayor,
sin dificultad.

CARGARO Y MODELADO DE LA PORCELANA

Un trabajo cer&mico serio debe realizarse con porcelana -
de alta fusi6n. Sus propiedades de resistencia y permanencia en el-
color, ofrecen el miximo de seguridad. Emplear la de media fusidn -
para agregados complementarios, terminacidn de algunas piezas y en -
algunas cavidades simples como incrustaciones. Para la colocacibn -
de porcelana, se necesita ademds de este material, agua destilada en
un frasco cuenta gotas; una placa de cristal pulido, amplia como las
utilizadas para sintético, una espdtula tipo Le Cron o Felcher, una-
servilleta chica, una campana de cristal para cubrir la mezcla, un -
palillo refractario con eminencias para jackets y unas tenacillas pa
ra el horno. E1 agua destilada puede estar en dos frascos, siendo --

uno de ellos coloreado débilmente con anilina para el matiz inicial,
papel absorbente blanco.

Como la porcelana se contrae durante el proceso de 1a co
ccidn, se han ideado en la construccidn de jackets, dos procedimien-
tos para contrarrestarla. El 1lamado del collar gingival y el de la
pelfcula, siendo este Gltimo el m&s empleado.

TECNICA PARA UNA CORONA JACKET

Durante nuestro trabajo debemos mantener la habitacién y-
los instrumentos empleados absolutamente limpios. No debe haber tig
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rra ni partfculas en suspensifn en el aire, pues si alguna de éstas-
fuese mineral, podrfa incorporarse a la mezcla y darnos sorpresas de
sagradables. Nuestro laboratorio estard solo indirectamente en comu
nicacién con el exterior en los momentos de labor. Una campana de -
cristal debe cubrir la porcelana pl&stica que tengamos preparada.

Determinados los matices o sus mezclas que debemos em-' -
plear, conviene sistematizarse reservando la mitad izquierda de la -
placa para el matiz gingival y la derecha para el inicial. Conviene
mezclar 1a cantidad necesaria al empezar, para no tener que hacer --
nuevos agregados que diffcilmente resultan iguales al primero; es --
preferible que sobre material. Se agrega el agua destilada necesa--
ria para hacer una masa de consistencia tal, que mantenga la forma -
al levantarla con la esp&tula sin mostrar humedad y que al golpear -
1a lozeta, suba &sta a Ja superficie. E1 agua destilada actda como-
excipiente para darle plasticidad y cohesifn al humedecerla y este -
grado de humedad hay que mantenerlo en su punto 6ptimo para poder mo
delar y tallar lo que necesitamos. Si se deja secar, se vuelve que-
bradiza y si se humedece de mis, pierde su forma al momento. La - -
gran virtud del ceramista, consiste en mantener el grado de plastici
dad nccesario, en todo momento. E1 trabajo de la espitula sobre el-
cristal, debe ser muy liviano, sin frotar la superficie, porque el -
poder abrasivo de la porcelana es grande, e incorpora a la mezcla =
particulas de vidrio y de acero o nfquel que puedan dar coloraciones.

PREPARACION DE LA PELICULA

Sostenido el troquel con su matriz en posicifn, se lleva-
con la espdtula, una pequefia cantidad de porcelana pldstica, la que-
.se deposita sobre el platino y se hace vibrar el modelo. Para esto-
debe deslizarse en movimiento de vaivén, sobre el troquel, el mango-
estriado de la espdtula., Al propio tiempo se le imprime al modelo -
un movimiento giratorio, para que la dispresién provocada en la ma:a,
se haga en todo sentido. Cuando el agua eliminada hacia la superfi-
cue se manifiesta, se le absorbe con una servilleta limpia y fina y-
se hace un agregado nuevo, repitiendo 1a maniobra hasta que se haya-
depositado en toda la parte emergente del troquel, una capa uniforme
de porcelana pldstica, de un espesor algo menor que el hombro, bien-
condensadas y con una superficie perfectamente regular. Con un pin--
cel de pelo de marta, se quitan las pequeiias partfculas que puedan -
estar adheridas al z6calo y se le practica una incisidn a la porcela
na en la cara lingual, en sentido gingivo incisal, para orientar la-
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contraccidn transversal.

En estas condiciones se retira la matriz ya cargada del -
troquel y se la ubica en un tope de la navecilla refractaria ponién-
dola a secar frente a la puerta del horno.

Conviene puntualizar que el vibrado, si bien inicia la se
dimentacidén y condensacidn de la porcelana, al hacerlo exageradamen-
te, produce grietas en la masa, si €sta ya ha perdido mucha agua y -
si por el contrario estuviese muy hdmeda se escurre lateralmente, ma
logrando la sedimentacidn uniforme.

Es mejor completarla con el planchado de 1a superficie me
diante 1a espdtula. Para que la parte incisal quede bien cubierta -
hay que invertir el modelo y vibrarlo ligeramente. Si en cualquier -
momento notdsemos que la porcelana se seca y tiende a resquebrajarse
se 1leva una gota de agua con la espdtula o se usa el nebulizador,mo
delando enseguida la zona elegida. Por el contrario, si apareciese - .
en 1a su erficie mds a ua, se le absorbe con una servilleta.

y

ELEMENTOS NECEBARIOS PARA LA TECNICA DR LABORATORIO
1) Masas largas con y sin corredera. §) Tilera pare eve. §) Allgsws ensem-
chader de Peess. &) Pinse pars coser bandss. §) Tliserw pars pletine. B Des-
timetrs. 7) v 0) Pogueias mersaes do mene. §| Plasan do Velsher pove ms-
tria. 10) Perta dionte de Peicher, para proparar pintisss, 11) Pess do mune
rocie. 13) Espituls sutemétics del suier. pars dasificss Is pasvoiene. |6}
Espétula do Folchor, pure modelade. 14) Pequedos bistwiios pove ol wileds.
13) Paceles do pole do wana. 10 Peies cen peresiens. 17) Crisisl pare
moscler la percolang. 10) Medidar do peive. 10) Pigillle relvestarie 59) Qo
e tom sgus destilsde. 31) Cale cimificadors y wmodiders do bandas éo
cobre, 18) Muostrarie Cordmive. 331 Bebre, seatsniendo plotine pave mem.
tes. 34) Piodros de corborundum montedes. 35) Limpaers de sleshel 3f) y
37 Pasta de medeles
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INSTALACION DE LA CORONA

JACKET EN LA BOCA

Terminada la construccidn de la corona, tal como se deta-
11a en el laboratorio, debemos probarla en el paciente, hacer los re
toques necesarios y por fin cementarla a su mufién.

Estéticamente, debe responder a las exigencias, de forma,
tamafio y color, dismulando por completo su presencia en la boca. La
adaptacidn cervical inobjetable, permitiendo el pasaje del explora--
dor hasta el esmalte o dentina subgingival sin solucién de continui-
dad, debiendo renunciar a su coloracidn cuando ésta se presenta.

S1 hubiese alguna diferencia importante de articulacién -
debe corregirse antes del cementado, pero dejando los pequefios reto-
ques para después de fijada.

Como el cemento que se use para la fijacién puede modifi-
car el matiz logrado, conviene hacer una mezcla de polvos del cemen-
to, con agua, eligiendo los colores que nos parezcan adecuados, para
pintar con ella la cara interna del jacket y poder observar el efec-
to obtenido. Si se hubiese empleado porcelana opaca para la pelfcula,
poca serd l1a influencia observable, siendo en cambio bastante percep
tible cuando solo se haya trabajado con el material habitual.

Para observar el efecto final de nuestra corona, debemos-
guardar las mismas reglas indicadas cuando hicimos la determinacifn-
del color y hasta completar el examen ante la luz artificial. Hay -
casos en que los que habrd que hacer la fijacidn con Kriptex, para -
tener resul tado satisfactorio, debiendo redoblar nuestras precaucio-
nes protectoras para la vitalidad pulpar al emplear este cemento.

Despulida la cara interna del jacher, y deshidratada, lc-
pondremos a nuestro alcance, mientras procedemos a la toilette final
del mufibn el que debe practicarse con el eyector de saliva colocado.
Se Tava con suero fisiolégico esterilizado, se seca ron una gasa, --
sin aplicarle ningln deshidratante, manteniendo bien aislado el cam-
po operatorio hasta el témino de 1a operacién.

E1 cemento debe prepararse sobre un cristal bien frio y -
haciendo 1a clésica distribucibn del polvo, en cinco montfculos que-
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se van incorporando sucesivamente al 1iquido mediante una espatula -
de 4gata o de metal inoxidable, mezclando bien uno antes de psar al-
siguiente, pero sin frotar excesivamente para no alterar el color --
del cemento. Con la incorporacibn escalonada del polvo al liquido, -
se obtiene mayor lentitud en el fraguado y por consiguiente se desa-
rrolla menos el calor y expansién durante el endurecimiento,

Obtenida la mezcla de una consistencia de crema clara se-
pinta 1a superficie interna de la corona, primero y luego tado el my
fdn, incluso el hombro, con una delgada pelfcula de cemento, 1levan-
do de inmediato 1a jacket a su posicién definitiva mediante un movi-
miento ascendente suave, con la ligera tendencia al movimiento late-
ral o de ?iroversidn hasta hacer los dos tercios de su recorrido y -
empujéndola después ya decididamente hasta el término de su trayecto
donde debe mantenerse durante diez minutos y luego dejarla librada a

sf misma otros diez mds. No debe acelerarse el endurecimiento por -
ningin medio.

Se retiran todos los excedentes que hayan refluido bajo -
la encia, se completan los retoques articulares y ya puede despedir-
se al paciente para una G1tima sesidn en la que se recogerdn sus im-
presiones respecto al trabajo cumplido y renovaremos las muestras, -
pues a veces no coinciden exactamente con las que obtuviéramos en el
momento de cementarla.

Todo portador de un trabajo ceramico, debe visitar a su -
dentista una vez por afio para corregir, si hubjese necesidad las di-
ferencias de oclusidn debidas al desgaste oclusal, ya que la porcela
na no sufre esta pérdida de altura, y puede quedar en sobreoclusidn-
con el andar del tiempo. Los modelos, troqueles y fichas cerdmicas -
deben quedar archivadas para el caso de que se necesitase un duplica
do del trabajo realizado.

fe. 8
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LA COCCION DE LA PORCELANA

E1 horno debe conectarse con la corriente eléctrica estan
do el rebstato en su punto mas bajo, es decir con toda resistencia -
intercalada en el circuito. En estas condiciones se deja elevar gra
dualmente la temperatura hasta que el pirémetro marque 1900°F., éste
se considera como temperatura inicial para toda labor de alta fusidn.
Durante los primeros cinco minutos, 13 puerta del horno debe permane
cer abierta con el objeto de que se elimine 1a humedad y gases que -
pudiesen estar almacenados, cerrandola después hasta empezar el tra-
bajo. Si llega un momento en que el pirémetro se mantiene estaciona
rio, debemos avanzar un punto a 1a palanca del redstato hasta que la
nueva detencidn nos indique el avance, para evitar estos nuevos tan-
teso, se hace con cada horno una carta o tabla de régimen de trabajo,
en la forma detallada en el capftulo destinado al horno o0 sea el - -
eléctrico. En esa forma se sabe anticipadamente el tie