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I. ReSWllen. 

En el presente trabajo se realizd una evalua.oidn compa.-­
rativa de 3 modelos de trampas para obtener polen reo olee tado por 
la abeja domestica (Apis mellifera). 

Se utilizaron 4 trampas de o ada uno de loe modelos, y -­

doce colmenas pobladas. Se hicieron cinco muestt"eos en los cuales 
mediante u.n .muestreo aleator1.o se determinaron las trampas y las .- · 
colmenas que deberian de ser utilizadas. 

Los reaul tados obtenidos permiten concluir que el modelo 
No. 2 resulto ser el más eficaz para la obtenc16n de polen. 
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1. In troduoc i6n. 

Siendo la &pioultura una rama de la industria pecuaria, 
que en nuestro pa!s es una fuer. te generadora. de divisas al ser mo­
tivo de exportaoi6n su principal producto que es la miel, en los -
últimos af1oa, la actividad ap:!oola ha ido cobrando d!a oon d!a ma­
yor importancia. Esta rema de la zootecnia requiere un aporte ---­
constante de investigaciones a nivel básico y aplicado, que con--­
llevon a esta industria a una mayor actividad y productividad. 

1.1 Importancia del polen para. las abejas. 

El polen suministra todos los elementos indispensables -
de la dieta, excepto Elglla., que son necesarios para las a.o tividadea 
diarias, incluyendo la crianza de abejas j6venes (Me Gregor 1979, 
Root 1976). 

Es necesario para la alimentscidn de las abejas en vir--
1ud de las materias nutritiva.e que contiene, este alimento es par­
ticulann~nte indispensable pbra la. alimentaoidn de las larvas, l&s 
cuales perecen rápidsmente si se ven privadas de 'l (Me Gregor ---
1979, Perssno 1983). 

Cuar,do más neoesit81'l del polen es al ·comienzo de la pri­
m~ve~a, no solamente porque el ndotar todav!a no abunda, sino por 
e.a! requel'irlo su organismo para la aotivacidn de la produoci6n de 
cera (Perscno 1983). En estado natural las abejas u tilizBJl una --­
mezcla de aiversos tipos de polen en su dieta. Estas mezclas las -
ingieren laa abejas w!ultas y se les dá de come~ a las lurvas de -
obrerae y zdnganos, una vez que tienen tres d:!as de edad. El oon-­
a\JllO y le digeat16n de polen por lLS abejas adultas, son eacencie-
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Lea para la produooidn de la jel.ea real, misma que será sum.inie--­
tradei. a la· or!a de menos de tres días de edad, y a la reina en to­
da 811 vida larval. y adulta (Mo Gre3or 1979). 

De loe oomponantes del polen el que más aproveohan ea al 
nitrdgeno (Ordetx-Espina 1966). Se ha determinado que 3.21 mg es -
la cantidad da ni trdgeno necesaria para criar una abaja. Ea ta ci-­
fra da un indicio para precisar la cantidad de polen requerido pa­
ra mantener l&. or!a de una colonia. El promedio de nitrógeno a.ue -
reaul~a del antU.isia de distintos pdlenes es de 3.1 %. De donde se 
deduce que 100 111g de polen suministrarán suficiente nitrógeno para 
criar una abeja. Un kilogramo de polen, por tanto, será sufioiente 
p·ara criar unas l.O 000 abejas. Se estima que en los pa!ses tropio_! 
les una oolonia normal, vigorosa., orie. en el lapso de un al'1o unWJ 
300 000 abejas; sobre esa base, el oonBUlllo eer:t:a de unos 30 kilo-­
gramo• (Ordetx-Eapina 1966). 

En per!odo aotivo de crianza, las obreras llevan oada -­
d:!a a la oolmena entre ouarto Y' medio kilogremo de polen. Sin em-­
bargo no •• raro que la cantidad transportada eea mayor, aobre to­
do ai abundan planta• polin!:teraa en :tloracicSn (Ordetx-Eapina ----
1966) •. 

1.2 Eatruo1ura de l.a flor. 

El polen represen ta el germen maaoul111o de la reproduo-:-­
oi6n de l.ae plantaa l!'anerdgamaa, ea deoir, q_ue loa grabmloa d• po­
len •on las o4lulaa espernuhioaa del. reino vegetal (Ordetx-Espina 
1966). 

Las flores completas constan de las siguientes partes& -
un reoepttfoulo y ouatro vertioil.oa: el oál.iz, la corola, el andro­
ceo y el ~1neoeo (Fig. 1). 

El o'1.iz.- · E'st4 oonst11uido por •4palo• que por lo general son d• 
color verde, su ndmero puede veri~ (Peraano 1983). 
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Figura 1.- Corte longitudinal de una flor t!pioa. 

DaeoripoicSn: 
a.- Estigma. 
b.- Antera. 
o.- Grano de polen. Estambre. 
d.- Filamento. 
e.- Estilo. 
t.- Corola = petalo. 
g.- C'1iz ~ sepalo. 
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h.- Ovario (se convierte 
en fruto). 

1.- Ovulo (se convierte 
en semilla). 

j. - :tleo tario. 



La corola.- Est4 compuesta por loe pétalos, que aon coloreados y -

por lo general de mayor tamaño que los s~palos. Ceda pétalo eatd. -
oonsti tu:Cdo por la uBa que lo fija al reoeptáoulo y el limbo que -
ea la parte ensanchada y coloreada (Pera ano 1983). 

El androceo.- Está constitu!do por loe estambres iUe son loe orga­
nos sexual.ea masculinos, cada uno está coLstitu!do por el filamen­
to y la antera. 

-El filamento.- es un cSrgano .filiforme y erguido, pero en al­

gunos oaaoe puede fal te.r y entonces las antera.a se denominan 
aesilea, puede darse el caso que estos filsmentoe estf!rJ uni-­
dos o no, en tal oaao se 1lamarlhl monodel.foe o diadelfos res­
pectivamente. El número puede vari&r desde uno hasta máe de -
un oe.nte11ar (Persa.no 1983). 

-La antera.- ••tá ooneti 'fufda por dos tecas unidas por un oo­
neo t1vo; normalmente cada teoa'lleva dos sacos pol:!niooe, --­
llenos de gralloa de polen. La salida del polen ee produce me­
diante la apertura o dehiecenoia de loa ea.coa, que puede ser 
longi -W.dinalllente, valva.da y !oricida. Si la apertura ae pro­
duce haoia afuera las anteras son extroaaa, si se h&ee hacia 
adentro eon introsaa (Pereano 1983). 

El gineceo.- TBl!lbi4n llElllado pistilo, es la parte femenina de las 
fl&res, que eatá femado: por uno o más carpelos; cada carpelo --­
tiene un oYario, un tubo llamado estilo, y un estigma que recibe -
el polen para la fecundecidn (G. D. E. I. s. Reader's Digest 1978). 

-Carpelo.- Organo semal fe.menino de las plantas lanerdgaaias 
que contiene y protege los dvuloe; en las ginulospermaa es a-­
bierto e indiferenciado; en las t111gio11perm.a.a, solo o junto -­
con otros, forma el ovario, y 8'l poroidn apical se prolonga, 
dando lugar al estilo y &l. estigma (Lexis 22 D. E. VOX 1976). 

-El eatilo.- Ea la prolongaoidn del ovario que conduce y nu-­
tre el iubo polínioo y sirve para situar el estigma. en óondi­
oionea favorable• para ser polinizado. Puede existir .máa de -
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un estilo por ovario, y en tttl c~so c~la uLo corresponde a un 
carpelo. Cuando exister. diversos estilos, estos pueden ser -­
completamente libres o oonorescentea (ya s6lo sea en l&. b~se 
o has ta cierta al "tura). l::z: algunos c&.sos preeenti;,. gran desa-­
rrollo en longi 1ud, que llega hasta. los 20 cm, por ejemplo en 
el ma:!z,.mientras que en otros cusas falta completamer.te (D. 

E. Sti.lvat Universal 1983). 

-El estigma.- Ea la parte apical del carpelo, destinada a re­
tener el polen que germinar~ sobre él. A este fin adopta di-­
versas form~s, desda los estigmas plwnosos de las plantas --­
anemóg611laa, como las grc.míne~s, h~sta loe estigmas visooaos -
de las flores en tomógaroua. El estig;m.6. suele es Lur si tuodo en 
el extremo del estilo, pero a veces ea sésil, dispuesto di--­
rectamente sobre al ovario (D. E. Salvat Universal. 1983). 

l.3 Formac16n de loe granos de polen. 

El grano de polen o miorog&met6fito se origina. en el sa­
co po1!nico o miorosporBllgio, oomo consecuencia de la meyosis de -
las células madres del polen ·desarrolladas a. partir del arqueepo-­
rio. ~os cuatro granos de polen formados trae la división raduo ti­
va (meycSsporae) son originariamerite unicelulares y provistos de -­
una cubierta recia o esporodermis que pronto, por divisiones suce­
sivas y cs.raoter!sticae de·oade grapo taxonómico de grar1 rango, se 
hace pluricelular en su interior. Los sacos pol!nicos que coDtie-­
nen el polen, se hallan localizados en un cSrgano foli~eo especial., 
el estambre o microsporcSfito, cuyo conjunto en una flor racibe el 
nombre de ar1drooeo (Persano 1983, Saenz 1978). 

En el caso más completo, en las angiospermas, un eatem-­
bre está oonati tuido por dos par Les; el filamento y le. blltera. La 
ar.tara presenta dos cavidades llamadas tecas, cada LWa de l.a.a cua­
les encierra general.lllente dos sacós pol!nicoa. Una antera joven en 
seooicSn transversal presenta de tuera adentro, rodeando al arquee­
porio o odlulas madrea del polen: La epidermis o exotecio, ·.ú en--

-6-



dotecio o eatrato intermedio, ~ue se lesintegrará en la madurez, y 
el tapete. Este último, uni o pluristr&co, ea el tejido que rodea 
a las c~lulas madres del polen y desempeda una doble función; de -
nutrición gr&cies a su cor, tenido en materius grusas, y de inter--­
venoión en la g~neais de la cubierta del grano de polen (Saenz 
1978). 

A partir de una c~lulu madre de polen, despuds de lb me­
yoeie, se forma la. tétrade o conjunto de cu¡;,.tro eaporl:i.e o granos -
de poler1 hnploides, que permBLecen unido e hl:iata la m&duraoión, en 
que normalmente se separan. Sin embargo, ~veces restan unidos en 
t'tra.dea, d!ades o pol!a.des, es decir, en grupos de cuatro, dos o 
m~s esporas. En otras ocasiones tres núcleos de un~ t'trade dege-­
neran y sólo resulta viable una de ellas (Saenz 1978). 

Los granos de polen eet4n integrados, pu4e ~n _una sola -
c4lula la cual se halla recubierta por membranas protectoras entre 
las que se distinguen una externa o exina ~ otrb interna o intina 
(Pereano 1983, Root 1976, Saenz 1978), a esta cubierta se le deno­
mina eaporodermis (Saenz 1978). Du.ral1te la form&cidn del polen, la 
exina se origina 0011 ar1teriorided a la iLtil•a. Su resistencia a la 
destrucci6n es una de las mayores dentro del reino vegetal, ya que 

. soporta la. acci6n de loa lÍoidoa y l&.s bases cono entrada.a, as! como 
el calentamiento hasta loa 300 •e, siendo únioamente degradada por 
ciertos oxiduitee muy fuertes y por micro-organismos. Debido a --­
ello se baJJ enoontrudo granos d$ polen con unu exilia pr!Wtice.mente 
incdlu.me, en depositoa telúricos cuya proceder~ia se remonta hast~ 
el Paleozoico (Persano 1983, SaeLz 1978). 

Cualldo l&. capa celular fibrosa que envuelve a loa granos 
de polen en la antera produce dehiscenois y se rasga, el polen sa­
le al exterior, entonces dichos granos son tri:lllsportudos hasta el 
gineceo o conju.1ito de los 6rganos femeninos de las floree, median­
te un proceso que se conoce como polinización. 
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1.4 Morfología del polen. 

Para oomprender y desoribir el grélIJO de polen, hay que -
tener en ouer1ta que ee un objeto tr1dimenoionW. que ocupa un volu­
men en el eepa.oio, 

Forma.- Se considera que la forma ee~eroide as la más oomún en loa 
granos de polen, en tal caso el eje es igual en dimensi&n &J. diá-­
metro eouatorial del grano (Perallllo 1983, Saenz 1978). 

Esa forma fund611len t8.l. puede deriv&r hacia el.ipsoide por 
alargamiento o reduooión de la longitud. del eje en rel.aoión cor1 el 
diémetro ecuatorial. Dicha relaoión ea ha aprovechado para esta--­
bleoer una nomenclatura de las formas posibles de loe granos de -­
polen, esferoidal. oon espino.a oomo en el oaso del girasol. (Helian-
1hue ~) o triangular oomo el del euoalipto (Euoaliptue .!!Jm.) 
(Peraano 1983). 

La forma que se puede considerar definitiva del grano de 
polen puede experiaentar modifioaoiones oomo ooneeouenoia de la -­
deaeoaoi6n o de la hidrataoidn que eu.fra posteriormente (Pereano -
1983, Roo t 1976, Saenz 1978). 

En el polen eeoo loa lugares más delgados de la exina, -
quedan curvados haoia adentro, cuando se embeben qued8ll turgentes. 
Estos espacios delgados son impelidos por una fuerza osm6tioa que 
los abulta o bombea. 

E1 polen puede presentar l.us formas más variadas que se 
puedan pensar, puede ser globular, el~paoidal. 1 poli4drica, etc.--­
(Root 1976), y su membrana externa o exina paede ser lisa, rayada, 
ribeteada o con aspecto de 01iadritos rodead.a de dientes, espinas, 
puntas o pro1uberanoias de formas vari.adas; l.as variaciones en el 
aspeo to externo de los granos de polen aon en verdad ilim.i tadae -­
(Root 1976·, SaeDZ 1978). 

Taaaí'J.o.- El t•afto de un grano ee define por las longiUides de sus 
ejes polar y ecuatorial, medicloa ambos ejes oon el grano de polen 
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en cortes óptiooa meridianos y ecuatoriales, respectivamente. Por 
cor•e óptico meri.dil-.llo entendemos el momento er1 que, eetarido el -­
eje polar del grélI.o en el mismo pltmo de la preparación, ea neta -
merite visible el contorno de la exina. IU corte óptico ecuatorial 
se define como el momento en que, con el grano en vista polar, ea 
decir, situada el. eje polar perpendicularmente a la prepari:.oión, -
el relieve del con·.:.orno aloa.l'lza su máximo de nitidez (Saenz 1978). 

El tamaño del grano de polen es buen caráo ter 'ta.xonómioo, 
ya que en gener~l permanece constante dentro de la miBllla especie. 
Parece que loe granos de polen más pequeños medidos hasta ahora -­
son los del nomeolvides (Myosotis), cuyo eje polar es de una lon-­
gi tud de 5 Jt. Los mayores conocidos, alrededor de 200 .y , se encue!l. 
tran en ciertas especies tropicales de Cucurbitaoea.e y Nyctegina-­
~ (Saenz 1978). Aunque se han encontrado granos de polen con -­
una longi 1ud de hasta 250.y en el l.irio (Iris germanio a) (Root 1976). 

e abe hacer la aclaración que las pli:intaa cul tivadae sue­
len tener graJJ.os de polen de mayor tamafio que las mismas especies 
en estado silvestre. 

Color.- El oolor del polen tiene en realidad muy relativa importYl 
cia. El color ea reflejo de su oompoeioi&n qu:l'.mica, y como las to­
nalid8:'1ea que los granos ofrecen reBUl tan tan tenues que ee oons1-
dera una oarecter:ístioa secundaria; la generalidad de los p&lenes 
son de color amarillo pálido (Persano 1983, Root 1976). Aunque --­
pueden presenta.rae tonalidades de anaranjado oscuro como el de la 
calabaza (Lagenaria vulgaris), azu.l como el del lino (Phormiun ~­
~), negro como el de la adormidera (Papaver eomniferum); pudien­
do encontrarse hasta polen de oolor rojo, verde, cobrizo, gris 
azulado y ca:fd (Ordetx-Espina 1966, Root 1976, Persano 1980). 

El color de la antera muchas veces no incide sobre el 
color del polen, el nabo oon el polen amarillo tiene lae anteras •. 
negras, y er: ciertos pólenes se ofreee aún un fenómeno más curioso 
que los granos de un estambre eea·de color distintos a los de ---­
otros (Persano 1983). 
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J.ber1uras.- El grano de polen cona ti tuye uni;.. o~lula destinada a -­
fecundar el ovario. Laa membranas que lo envuelven y le dlill forma 
sirven únicamente para proteger el contenido, pero no pueden ser -
murallas infranqueables (Persono 1983). 

Se conoce oon el nombre de apertur~s a las áreas adelga­
zadas y especialmente delimitadas de la exina, a cuyo travds gene­
ralmente, aunque no siempre, pasa el contenido celular en la ger-­
minaoión del grano de polen. Los granos de polen, aJ. no estar cu-­
biertos por membren~s tan.finas que puedan quedar fácilmente ras-­
gadoa, poseen en sus cubiertas unae aberturas especiales por donde 
pueden verificarse, sin dificultades, la emigración seminal (Par-­
sano 1983). A pesar de que generaJ.mente las aberturas son, como se 
dijo anteriormente, lirea.e adelgazadas de la exina, a veoes la mem­
brana abertureJ. eei tanto o más gruesa que el resto de la exina del 
grano, como Blloede en el polen operoulado de las gramíneas, por lo 
que en reeJ.idad ha de pensarse án la abertura., más que oomo ro1ura 
o adelgazamiento de le. exina, como llll "punto dlbil. 11 de la misma -­
que permite la salida del "tubo pol.!nioo (Saenz l.978). Parece ser -
que dicha membrana está perforada por unos poros aumamente peque-­
Ros, difioilmente observables con el microaoopio optico oomt1n, a -
cuyo través pasa el contenido oitoplsamátioo del. grano de.polen -­
(Persano 1983, Saenz 1978). 

Lae aberturas del grano de polen pueden clasificarse, -­
inioiaJ.mente, en simples y oompuestaa. Son simples cuando la aber­
tura se sucede rea'l. o aparentemente en las .lif'erentes capas de la 
cubierta del grano; compuestas cuSI1do no contirn.ían en igual forma 
en dos estratos. Tal.ea aber1uras tienen algunos puntos comunes, -­
pero no ooinoiden en toda la extenei6n de la misma (Persano 1983). 

Las c11biertas del grano de pol.en.- Como cualquier c4lula, .e1:.grano 
de polen se enouen tra envuelto por una. cubierta: la membrana en--­
volvente, 'o eeporodermis (Saenz 1978). Esta membrana está compues­
ta por dos estratos: la intina, que limita con la célula pol!nica, 
y la exina, que rodea a la intina. En la pe.red externa se ha ob--­
eervado a 811 vez dos capas de distinta na1ure.J.eza· qu!mica: endaxi-
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nu y ec texina, conaideradt=...a de dentro hooié. afuera (Parear.o 1983, 

Saenz 1978). 

La intine. ea de nei;uraleza celulcSaica, como la mayoría -
de las célul1:1a vegete.las. La exinu en c6lllbio está cor;s"ti tu:!da por 
eaporopo-lenir1a. No se se.be aún a ciencia cierta cuál ea su compo­
sición, por·"iue no se puede atacar con ácidos ni con bases concen-­
trúdaa, y se rosiaten temperaturas próximas & loa 300 •c. 

1.5 Composición del polen. 

Cada grar10 de polen, es un concentrado complejo de aua-­
tanoi&a nu tri ti vas, 001·.sti tu!do por sustancias tales como minera-­
lea, vitaminas, pro te:!nas, hormonas, e te. En realidad se encuen--­
tran formándolo loa el.amentos indispensables para la vida, tanto -
de loa órganiamoa vege ttles como animales. Ea sumumente rico en -­
vitaminas y honnonas del crecimiento ~ue son indisper.sab1ea para -
las crías de las abejas (Eckert-Shaw 1960, Ordetx 1961, Peras.no --
1980). 

La presencia de c~rotenos justifica la existencia de la 
vitamina A, pero el poJ.en suele ser mds rico en vitaminas J.ipoao-­
lublea. del grupo B (Peratillo 1983). 

En ciertos p6le~es se han apreciado raatroa de áoido ni­

cot!nico (Persa.rJo 1983). 

La porcicSn de vi ttllllir1ae q,1<e coIJtienen los granos de po--
1en es menor alude la jalea real y no contiene vitamina K (Me -­
Gregor 1979, Persano 1983). 

Bn el cuEodro No. 1 ae resumen los porcuntajea de 1oa --­
componentes del polen. 
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CUADRO No. 1: COM..POSICION DEL POLEN. 

COMPONENlE 

PRO'.!.EINA ·JRUDA. 
EX 'lRAC 'ID E '.lEREO +. • • 
AZUCAAES REDUCIDOS •• 
.AZUC.AflliS 1'i0-~DUCID03 • 

ALMIDONES • • 
CENIZA++ 

AGUA •••• 
NO DE TERMINADO • • 

. .. . . 

PORC~?( TAJE 

MBDIA RANGO 

21.60 7.02 - 29.87 
4.96 0.94 - 14.44 

25. 71 18.82 - 41.21 

2. 71 o.o - 9.00 
2.55 o.o - 10.61 

2.70 0.91 - 6.36 
11.16 1.01 - 16.23 
28.55 21.65 - 35.87 

+El extra.oto et~reo incluye, pigmentos, vitaminas, e.cei tes y -­

resinas, y algunas hormonas.· 
++La ceniza consiste principalmente de potasio, fósforo, magne­

sio, calcio y pequeñas o::mtidades de hierro. 

Fuente: (Eckert-Shaw 1960). 
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El cuadro No. 2 presenta la cantidad de amix.oácidos 
que componen el polen, haciendo una comparación entre el polen 
ordinario y el polen obtenido de maíz dulce. 

CUADRO No. 2: co~·r:EtIDO DE JIMINOA~IDOS DZL POLE~ ORDINARIO y EL 
.POLE~ DE MA.I Z DULCE; REPru; S.El·. '.r.hDO DOM.O .t'OR0Er'i T.!IJE 

DE PROTEINA EN CRUDO •• 

COMPO:tl~NTE POLEN POLE:N m: 
ORDIMRIO MAIZ DULCE 

ARGUiINA ................. 5.3 4.7 
HISTIDINA ................ 2.5 1.5 
ISOLEUCINA ............... 5.1 4.7 
LEUCINA .................. 7.1 5.6 
LISI1'A ................... 6.4 5.7 
METIONINA ................ 1.9 1.7 
FENILA.LANINA ............. 4,1 3.5 
'iREOMNA ................. 4.l 4.6 
ntIPWFANO ............... l..5 1.6 
VALINA ................... 5.8 6.0 

Fuente: (Me Gregor 1979). 

Todos los aminoácidos, excepto 1~ treonina aon esenc~ 
les para el crecimiento normal de l&s abejas adultas y de las -
j&venea. Con lQ excepei6n de la histidina y quizás de la argilaj,, 
na, no pueden ser sinte"tizadaa por las abajs.s y deben obtener­
los del polen digerido. (Me Gregor 1979). 
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En el cuadro Iio. 3 se resume el contenido de grasas y 

de minerales que contiene el polen. 

CUADRO ~;o. 3; GRAS.,S Y IvIU-ERALES. 

COi'JlPONi;N '.l:E 

GRASAS •••••••••••••••••••••••••••••• 

~i!UlERALES ( C:::NI ZA): 

CALCIO •••• 

CLORO 

COBRE 
HIERRO 

MAG!IESIO 

FOSFO:tO 

PO'tll.SIO 

SILICIO 

AZUFRE 

MANGAf.ESO • 

PORCEM~.AJE 

1.3 19.7 

1.0 15.0 
0.6 0.9 
0.05 - 0.08 
0.01 - 0.3 
l.O 12.0 
0.6 21.6 

20.0 45.0 
2.0 10.4 
0.8 1.6 

1.4 

Fu.entes: Uc Gregor (1979), Persa.no (1983). 

Otros elementos, como el aluminio y el titanio, se han 
hallado en miorocantidades. 61 boro, cuyd centidad. en las plB.!!. 
tas es muy variable, influ.ye favorablemente en 1::.. germinación 
del polen in vi tro, por lo que se u.til.iza par u i11cremer1 tar la 
producción frutal. (Saenz 1978). 
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En •l ouEldro No. 4 se muestra la oru:.tidCid de vi taminea -
que contiene al polen, medido en miorog~amoa por gramo. 

CUADRO No. 4: VITAMINAS+. 

COMPOllEN'.IE 

ACIDO ASCORBICO 

BIOfil'IA •• 

. . 
VI::WUNA D 

VI1'AMINA E . . . . 

MICROGRAMOS POR GRAMO IDENTIFICADOS 

131..0 721.0 . . . . . 0.19 0.73 . . . . . 0.2 0.6 
. . . o.o 0.32 

3.4 6.8 ADIDO .POLICO 

INOSI1'0L . . . . . . . . . . . . . 0.3 31.3 
ACIDO NICOi'IlUCO . . . 
ADIDO P~1'0'.IEIUCO • 

PIRIDOXINA 
RIBOPLAVINA •• 

r!AJIINA •••• 
PROVI '.Wl:INA A • . . 
VITAMINA P . . 

. . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

37.4 107.7 
3.8 28.7 
2.8 9.7 
4.7 11.1 
1.1 ll.6 
traza.e 

98.o 210.0 

l'Uentea: Mo Gregor (1979), Persano (1983). 

+Lee vitamina.e del complejo B como son la biotina. el dcido f611-
co, el inositol, el ácido nioot!nioo, el dcido pantot4nioo, la pi­
ridox:ina, la riboflavina, la tiemina y la vitamina P, ao'lúan como 
coenzim.ae (Harper 1976). 
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l.6 Métodoe p~ra recolecta~ polen. 

De forma normal y cotidiana la.a ubej aa tienden a aoumu-­
J.ar en su colmena una ca.tltidad superior a sus neoesidadea inmedia.­
tae, por lo que el apiouJ.tor puede, por medio de aparatos eapeoia.­
l.es, apropiarse de une. parte de la cosecha de lea abeja.a pee orea-­
doras. 

El polen no lo engullen las obreras recolectoras, oomo -
ocurre con el néctar, sino qae lo recogen formando unas masas ee-­
féricae, en unos ces t'lllos qu.e llevl:IL en lli o&ra ex.terna de le.a -­
patas posteriores, y, con talea bolitas eobre las patas, vuelven a 
la colmena. El proceso de la recolecoi&n del polen se realiza me-­
diante una serie de movim~enloa increiblemente rápidos, ~ue apenas 
ea posible seguir oon el ojo (Persa.no 1980). 

Cada abeja de las que salen de le. colmena para recoger -
polen, toma primero en au ea tomago, um1. gotita de miel¡ al llegar 
a lae flores, se posa sobre loe estambres, cepilla con sue ma.nd!-­
bu1a.s y sus patas an teriorea el polen su el to .:¡ue las oubre, hume-­
deoi~ndolo al. mismo tiempo con la miel de que ea portadora, a fin 
de hacerlo pegajoso. Cuando el polen ea abundante se queda pegado 
.entre los pelos de todo el cuerpo de l~ abeja mientras ~sta se en­
cuentra trabajando sobre la flor, de manera que parece a veoes co­
mo si es1ubiera completamente cubierta de harina. Mientras la abe­
ja vuela a otra flor ceroe.na, sus pe.tas se er,cuentran, bajo el --­
cuerpo, en febril actividad. Con los oapilloa de las pata.a poste-­
riorea ee alisa y limpia el polen que ~uedó sobre au cuerpeoillo y 

en 1as otras patas; luego peina loe cepillos oon un peine de oer-­
di tea tiesas, si'lulido en el extremo de la tibia; el peine de la -­
pata derecha recoge el polen del cepillo izquierdo y vioeveraa: el 
polen permanece colgado del peine sólo durE:.llte u:n momer.to, p11es -­
mediante la preaitSn hábilmente ejercida por un eepol6n penetra a. -
travds de la hendidu~a, pae~ al otro lado y se introduce en el oo­
rreapo:ndien te cestillo. En ellos sufre presiones suoeeivaa; se van 
!orinando bolitas de tamal1o creciente hasta que, al final, los oea­
tilloe quedan completamente llenos. L&s patitas intermedias ayudun 
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a sujetar y a amuso.r las bolitas para que no se pierden~ De vuelta 
a la ooimena, llis obreras descargan las bolita.a de polen en una -­
celdilla., e inmediat1i1111er1te deapu~e, una obrera eno&rg&da de las -­
labores domésticas ir1troduce la. cabeza en la celdilla, aplasta.J'ldo 
las bolas de polen y prensando con insistencia el nu.evo polen oon­
tra las provisiones ya existentes (Von Friaoh 1980). 

Las trampas que se utilizar.. para obtener el polen estl1n 
constituidas esenoia.lmente por una reja vertioal con mal.la de 4.5 
a 5 mm (Jean-Frost 1981, Peraano 1980, Root 1976), es decir, aufi­
oientemente &JJchas oomo para que una obrera las atraviese y lo --­
bastante estrechas oomo para desprender la.a bolitas de polen oolo­
oade.a en la cm-a externa de las patas posteriores. 

Bajo la reja vertical., un tamiz horizontal con malla de 
3mm deja pasar el polen a un oajcSn que lo recoge. El a.picul tor se· 
apropia periódicamente del oonter.ido del. cajón. 

~orm&lmente no a todas las abejas que atraviesan la ma-­
lla se ven privadas del polen que trariaportan, si esto ocurriese, 
la colonia se debilitaria y morir!a ¡a que la or!a ea al.imantada -
con el polen ~ue recogen las a.bajas. Las rejas ae oonatruyen da -­
forma que solamerite una parte del polen sea retenida, de aqu! la o.:, 

nooión de efioaoia de las Lrampas. 

Existen muohos tipos de tr8lllpas de polen. SegÚn la posi­
ción de la rejilla con respecto a la colmena se distinguen: 

a) trampas colooadE:i.s en la en trade. habi fu.al o de piq_uera. 

b) trampas inferiores instaladas bajo el ouerpo de la colme­
na, en lugar del piso. 

o) trempas superiores colocadas en lugar de la entre tapa y el 
techo, sobre el cuerpo o las alzas de la colmena. 

En los dos tipos primeros, la entrada de las abejas tie­
ne lugE;J.r por la base de la colmena, como si no estubiera la trem~­
pa. En el cajón obligatoriamente c·a·r·oa del suelo ei las colmenas -
no están elevadas sobre soportes, el polen se humidifica rápida---. 
mente oon riesgo de enmohecer, lo que obliga a una recolección ---
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diaria sn ti.empo lluvioso. 

Con las trampas superiores l.a piy_uera de abuj o ea obtu-­
rartl. Laa pecoread.oras que se encuer. tran la puert11 oerra.da trepan 
por la oolmena, deaoubren la entra.da aupo;;:ric.1r y, en menos de une. -
jornada., adquieren el hábito de entrar· y s&J.ir por la. parte supe­

rior (Jean-Prost 1981). 

Un iDoonve.niente de algunos tipos de trampas es que e1 -
polen se mezcla oon la suciedad que las abaje.a aaoan al exterior, 
ou&lldo limpien la colmena. 

Las trempa.s tambitfn se diferenoian una.a de o tras por su 
rejilla, oa.j6n y precio~ 

Las rejillas, en metal oxidable o inoxidable, o en mate­
rial pltletioo, están provistas de orifioioa cuadrados, redot\doa o 
estrellados (Jean-Proat 1.981, Fersano 1980, Persano 1983). ilgu.nas 
rejillas ademlis de ree.lizar su funoicSn de hacer caer al oajonoi to 
u.na parte dal polen reooleotado por las abej~a, ooa.aionan en las -
a.bajas :rup:it~~ra de sus al&.s y en o tras arrano an laa patas, prillo 1-­
palmen te las posteriores (Jean-Prost 1981, Root 1976). 

Se han ree.lizado algunas illveetigaoiones para. determiDar 
que tipo de or1fio1os resu.l tan mejor para las trampas de polen y -

se han obtenido loe siguientes reaul tados: 

-Los agl1jeroe redondos son preferibles a los eatrel.lados. 

-Una sola l!nea de agujeros perturba la puesta. 

-De seis a nueve filas de 881ljero~ reducen la recoleooidn. 

-Las rejillas oon tres filas de agujeros parecen dar los me--
joras resultados (Jean-Prost 1981). 

La oolooaoión y la retirada de las trampas, se debe de -
hacer tomando en cuenta en primer J.ugar la fortalezl:i. de la oolollia 
de abejas ~ en segur.do lugar la dpoca en que se debe de proceder a 
colooarlaa. Se deben selecoiona.r colonias vigorosas que posean una 
gran pobla.oidn para que no se vean muy efeotadae por la cantidad -
de polen que se les va a qi\i ta.r; la dpoca ·· 1a1 ado en la oual ee --
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deben de oolocar las tramp&a varía óe un~ región a otra pero se -­
debe tomar en cuenta la car:tidl:Ld. de plw-it!::.s polin:!feraa. Las tram­
pas se pueden retirar dos meses más tarde, cuando los rendimientos 
deoaen, se retiran simul táneame11te, se limpiM, si neoeai taIJ algu­
na reparaoidn ae ies procede a re~arar, se pueden pintar y ae al-­

macena.n ordena.demente hasta e1 año siguiente. 

El polen oomo cualquier producto de origen biológico --­
puede descomponerse, por lo que ea necesario llevar a oabo un pro­
ceso para preservarlo y almacenarlo • .P~r& l!i buena cor,aervación 
del polen es neoeaa.rio prepararlo de la siguiente manera: 

a) Secados El polen no debe ser secado a.l soi, sino en aeoadores -
especiales de aire seco y tibio (Persano 1983}. El polen fresco, -
edn húmedo se enmohece o fermenta a temperatura ordinaria.. Su ae-­
oedo al aiTe y a la sombra le hace perder agu.a si el tiempo ea ae­
oo o ee la da ei el tiempo ea húmedo. Al sol, el seoado ea posible 
pero ee arriezga a Ferder propiedades terapéuticas. De cualquier -
forma, la. deseoaci6n al aire no es ni bastante rápida ni bastante 
constante para impedir loa desarrollos de hongos (Aepergilua .!!.eE,), 

peligrosos para. ei consumidor (J ean-Pros t 198l.). 

Por estaa razones, un secwlo artificial y r~pido se im-­
pone. Los secadores se componen de tamices superpuestos en los ~ue 
el polen ea extendido en capas de menos de un oent!metro de eepe-­
sor. Una. corriente de aire enviada. por u.r, ventilador sobre una re­
sistencia se calieDta y seguidamente pasú a través del polen. Ade­
más de lo anterior e1 secador debe de constar de un termostato, -­
para no sobrepasar la temperatura :le 40-45 •e. La deaeoaoión nece­
ei ta de tres a cinco horas; es Sllfioiente ouundo las bolitas de -­
polen no ee adhieren unas a otras cuando ae toma un puño y ae ---­
aprieta (Jean-Prost 1981, Persano 1983). 

El polen que es sometido a este proceao llega a perder -
hasta un 2o% de su peeo {Jean-Prost 1981). 

b) Limpieza: En ulg1.1nas tramp&e ae·puede obtener un polen limpio, 
pero lo mds frecuente es que ee halle contaminado, por lo que re-­
sul ta neoaeer1o limpiarlo, 
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La limpieza en pequeños lotea, se realiza a mano oon un 
pincel; reeulta lenta y engorrosa. Para acelerar la operaoidn so -
puedell atraer todas las patas y demás rea tos ;iui tinizedoa rnedia.nte 

una. pl.aoa de material plástico aleo trizadC> por frotamian to¡ des-·-­

pu6s, separar las motas y despojos de ninfas mediante una oorrien­
te de aire (J ean-Prost 1981). 

o) Almacenado: Su alma.cenado se efoc túa en frascos de vidrio otJcu­
ro, debi.endo mantenerse en ambiente eeoo y fresco. Ea conve.r.i1:wte 
colocar dentro del frasco una bolsita oon material deshidr&tante, 
para que el polen se mantenga absolutamente seco. El empleo de --­
bolsas de papel o plástico ea aconsejable para almuoenarlo durante 

un tiempo, siempre que se guarden •fotos desputfa en cajas o tarros 
a prueba de insectos (Fereexio 1963). 
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2. Objetivo. 

Comparar la efioaoia de 3 tipos diferen tea de trampas -­
pare obtener polen recolectado por le abeja domestica (Apie !!!.!.!!!-
~). 
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3. Material y métodos. 

Para la realizaoi6n de éste trabajo, se utiliza.ron 12 -­
colmenas tipo jum.bo todas ellas pobledaa con enjambres que ae ola­
sifioaron para de.teninar el grado de fortalezQ. en q_ue se encon--­
traban, dando como resultado que todas ellas pose:!an un estado de 
fortaleza aproximadamente 1gua1, variando en algunas colonia.a des­
de regulares ha.ata fuertes. La looalizaoi<Sn de las colmena.o estuvo 
en el municipio de :reoloyucan Estado de MESxico. 

Se utilizaron 3 modal.os diferentes de trempas, y de cada 
mode1o se ut111za.ron cuatro trampas. Las caraoter!aticas de cada -
modelo son le.a siguientes: 

-Modelo l.- Consiste en une. caja de madera en la cua1 ee dispone -
una malla de cinoo milímetros de luz, por donde pasan le.a a.-­
bej e.e, pero al. haoerlo se raspan las bolitas de polen que --­
traen en las patas posteriores; las boli taa caen a un cajcfo -
situado debajo de la malla de 5 mm, y que se enouen tra pro te­
jido por una ma:Lla de 2 mm. Ambas mallas son de alambre y loe 
oajonoi tos son de madera (Figura 2). 

-Xodelo 2.- En eeenoia ea igual al modelo 1, con la diferencia de 
que ei modelo 2 utiliza une. placa de metal con ag11jeros oir-­
culares en lugar de utilizar una me.lla de alambre con aguje-­
roa cuadrados como ocurre en el modelo l. Los orificios de -­
.Seta. placa también tienen UJl diElm.etro de ; mm. Los oajonc1 tos 
en que se recoja el polen son de aluminio, a diferencia. de -­
los que se utilizan en el modelo l que son de madera. (.b'igura 

3). . 

-Kodelo 3.- Este modelo diferencia de loe dos anteriores en oasi -
todos los aspeo toe. Consta de un baetidoe de madera. sobre el 
oua.l se clavó una malla de tela de aJ.ambre, donde los orifi--
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01 

Figura 2.- Modelo l de trampa para obtener polen. 
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1 

Fi~ra 3.- Modelo 2 de trampa pare. obtener polen. 
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Figura 4.- Modelo 3 de trempa para obtener polen. 
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oios ten!an una luz de 5mm. El polen q,ue .se obtenía oa!a di-­
reo tamen te al piso de la col.mena, all! era re tenido por una -
hoja de papel periodioo que cubr!a por oompleto todo el piso 
de la colmena. Loe orificios de la malla tienen una forma --­
cuadrada (Figura 4). 

Pera prooeder a la eelecoi~n de las oolm.ena.s y de laa -­
trampas que deber!en de ponérselee a ceda un~ de ellas ea utilizó 
el m~todo de muestreo aleatorio (Snedeoor 1976), logrdndose el --­
propósito de que no influyera en la seleooi6n la preferenoia hncia 
u.n modelo de terminado, o haoi a una trampa. o o olmena. 

Loe mueatraoe se hicieron eemS.Ilalmente de la manera ai--
g11iente: 

I.- Semana del 21 e.l 27 de febrero de 1983. 

II.- Semana del 8 al 15 de marzo de 1983. 

III.- Semana del 22 e.l 28 de marzo de 1983. 

IV.- Semana del 5 al 11 de abril de 1983. 

V.- Semana del 19 al 25 de abril de 1983. 

Las semanas intermediae entre muestreo y muestreo sólo -
se u tilize:rcSn para realizar las aa t1 vid ad es normales del apiario, 
oon el fin de no alterar las oond1o1onee de laa oolmenaa, y que 
por ooneiguiente se viesen altera.dos o influidos los resultados -­
que se pudiesen obtener. 

M~todoa eetad!atioos. 

Se determinó m.edisnte aJlálisie de varianza con dos fuen­
tes de variaoi&n si existían diferenoiaa aignifioativaa en ouento 
a las colmenas utiliza4ae ae:C oomo a loe modelos de trampas usa...-­

. dos. 
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4. Resultados. 

Los resultados de los muestreos a¡iarecen en los cuadros 
numerados del 5 al 9. 

CUADRO No. 5: MUES'.rnEO #1, SEMANA DEL 21 AL 27 DB FEBRERO DE 1983. 

COLMENA MO. lRAM. 1\ o. 'l'R.AM. G.P.F. G.P.Dh. 

l 2 l 250.0 242.5 

2 2 2 107.0 102.1 
3 l l 69.5 67.85 
4 2 3 37.8 37.0 
5 1 2 7.7 7.3 
6 l 3 51.0 49.5 
7 3 1 27. 3 26.4 

8 1 4 3.1 2. 95 

9 3 2 l.6 1.5 
10 3 3 9.7 9.2 
11 2 4 4.7 4.5 
12 3 4 7.6 7.4 

Abrevia-turas utilizadas1 

- MO. ~AM. = modelo de trampa. 
No. ffiAM. = número de trampa. 
G.P.F. ~ramos da polen fresco. 
t;.P.Dh. gramos de polen deshidr~uado. 

-27-



CUADRO No. º61 MUBS1R10 rrII, 3;:.U~JJ.\A DbL 8 AL 15 Di:. MA1ZO DE 1983. 

COLMEliA Mo. WAM. No. '.!RAM• G .P .··i. G.P.Dh. 

1 1 4 7.3 7.4 
2 2 l 153.4 148,6 
3 3 3 10.15 11.l 
4 1 2 11.l 11.0 

5 3 2 0.4 0.1 
6 2 3 32.3 31.7 
7 1 1 51.6 50.2 
8 3 1 15.8 15.9 
9 2 4 69.4 67.5 

10 2 2 142.5 138.5 
u l 3 . 56. 3 54.6 
12 3 4 16.25 17.l 

CUADRO No. f,: MUE S'IREO #III; ScMJ..NA DEL 22 AL 28 DE MARZO DE 
1983. 

COLMENA Mo. '.IRAM. Ko, :l':l/Jvi.. G.P.F. G.l?.Dh. 

l 3 4 10.l 9,75 
2 3 2 6.5 5,7 
3 3 l 8.45 1. 7 . 
4 3 3 6.1 5.4 
5 l 2 23.8 22.8 
6 l 3 50.0 46.7 
7 l l 121.3 116.35 
8 2 1 88.1 84.95 
9 l 4 15.8 15.35 

10 2 2 122.1 115.4 
11 2 4 161.4 153.5 
12 2 3 97.1 90.9 
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CUADRO No. 8: MUl::Sim;O #IV, SEMJJ.IA DEL 5 AL 11 DE ABRIL DE 1983. 

CO.LMEliA Mo. '.L'RAM. lio. 'lRJ.M. G.P.F. G • .P .Dh. 

1 l 2 259,45 251.0 
2 l 3 47.85 47.65 
3 2 1 17.45 16.95 
4 3 2 3.85 3.3 
5 l l 76.75 73.l 
6 1 4 24.45 23.95 
7 3 3 4.5 4.2 
8 2 4 143.4 138.8 

9 2 2 12.2 ll.8 
10 3 4 9.45 8.6 
11 2 3 50.9 48.8 

12 3 1 17.65 15.8 

CUADRO ?-"lo. 9: :MUESm.EO #V, SE!lA.U DEL 19 AL 25 DE ABRIL DE 1983. 

COLMEN J. )[o. '.l.R.AM. .No. 7R.ül.. G.P.F. G • .P.Dh • 

l. 1 4 56.4 55.9 
2 3 l 7.1 7.2 
3 2 4 7,4 7.15 
4 2 3 19.0 l.9. 3 
5 3 4 10.2 11.15 
6 l. l 105.15 103.95 
7 l. 3 77.0 76.0 
8 2 2 33,9 33.5 
9 3 2 8.35 8.3 

10 3 3 8.6 9.1 
11 J. 2 16.o 15.6 
12 2 l 168.l l.6J.l 
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_Gra!lQa.2. Oant1~~ de ,po1en pqr.muestreo, obtenido por ),.as 
trampas del modelo No. 2. 
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5. DisoueicSn. 

Para. iíste trabajo se u tilizarón tres modelos diferentes 
de trampas para polen, las cuales al momento de planear el trabajo 
eran las que se podían encontrar en el mercado. Ul timamenta han -­

salido al mero ado otros mod e loa de trampas, que aunque nuevos, en 

esenoia poseen las miemaa oaraoter!sticas de loa modelos utiliza.-­
doe. 

Se pudo comprobar que de loe tres tipos de modelos uti-­
lizados, edlo dos poseían cualidades para ser utilizados por los -
apioultores para la producoi6n de polen, ya que la aplicar estas -
trampas en las ool.menae se pod!a esperar obtener una oantidad de -
polen resular. Los modelos que presentaron estos resultados fu.aron 
•l No. 1 1 el No. 2. 

El modelo No. 3, fue el -iue no presentd ninguna oualidad 
para obtener polen, en cambio presento muchas desventajas, entre -
las que ee pueden mencionar las siguientes& 

a) el polen oa.e directamente al piso de la colmena, rodando -
hacia el exterior de la colmena en la mayoria de las ve­
ces en que es de tenida alguna bolita de polen por la ma­
lla de la trampa. 

b) los granos de polen al quedar en el piso de lu colmena, -­
son arrastrados por las abejas al exterior de la colmena 
al quedar las bolitas de polen atoradas en sus patas. 

o) como el polen quedaba expuesto al medio ambiente, ee hi--­
drataba rápidamente y comenzaba a descomponerse, por lo 
que proliferaban hongos. 

d) •1 poco polen que se llegaba a obtener, se recuperaba su--
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mamente sucio y cor.tami.n&do oon los deaeohos norm!i.l.ee de 
l.a oolllle:na (heces, cr!a m11erta, abejas muer tas, eto.). 

e) es en el modelo donde se observo una mayor e entidad de pu.­

tas de aprendidas, y de abeja.a muerte.a al tra ter de pasar 
a travea de la malla, pues quedaban atoradas. 

Se observd, también, que el tipo de orificio ~ue presen­
td mejores reS\.lltadoe fue el. que poseen las trampas del modelo No. 
2, oon agujeros redondos, comprobando lo que sertala Jean-Prost --­
(1981). 
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6. Conclusiones. 

I.- Mediante el análisia de varianza. se determin& que no hubo di-­
ferencias aignifiotJ.tivaa entre cada um1 de las colmena.e 
u tilizadaa. 

II.- Se observaron diferencias al tamer;te significativas entre los 
modelos de trampas, enoon trendo que la cona truocidn den­
tro de oada modelo difiere, por lo que se recomienda un 
mayor oontrol de la oalid&d en la fabrioaci6n de las --­
trampas. 

III.- Se determin6 que el mejor modelo de trampas as el No. 2, por 
lo que se recomienda usar este modelo para la recoleo--­
ci6n de polen, una vez que se haya probado su eficacia -
con respecto a los modelos que hG.11 salido úl timEomellte .al 

meroado. 
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