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INTRODUCCTION

Qué estd pasande con La situacidn de fa mujer en México

y en el mundo en que vivimos?

jExdiate en nealidad, una mejorla en La situacidn de fa-

mufen mexdicana ¢ sigue arrastrando su condicidén de expfotada?

Se consddera que a pesar de que fa sociedad mexiecana ha
£do Logrande cierto progreso matendial, preducto del avance de -
La cdencia y La técndca, La situacifn de La mujexr mexdcana, af

igual que en otnas partes del mundo es aun dé&ventajoaa.

La mufen mexicaha ha sufrdido en’caane’p&opia uha ma&gi-'
‘ "nac¢6n histbérnica, que Le ha impedido aeal;zaa&e plenamente c0mo
- un sen humano, ha sido degaadada ] hum&ttada conve&t&da en un-

.obfeto sexual y en ente doméstico, s¢ Le ha negado realizanse -

en todas sus potencialidades y aptituded.

No. es pOALble negaxr que La condicidn de £a mufen en - -
-f-otnoA palaes ha me;onado mucho, en todes Los ptanoa y aspectos,
kpeaa deaaﬁontunadamente en nuestro pals, pon AU caadcteu de se-

"anotonLa dependiente de Coa grandes palaza met&ldl&btaé La 04

‘tuaCLGn es muy d45enente. Lo . W




La mufen mexdicana ha addo y ed en La actunfidad, La mds
afectada, por Los prefjuicdod sexuales, culturaled y socdales, -
que La han relegado a un plano secundario y accesondo dentro de

nuestra dociedad patriancal y machista.

Este thabajo, ed una denuncia de La degradacdidn de La -
muefern, esd un grito de protesta y un LLamado a todas Las muferes
de nuedtra patrda o que despiente de su "suede {nveanal" que --
Las tiene hundidas en La medioccrddad y La frusdracidn del mundo

doméstico.

Llas mufenes de nuestra tienna,nacen, crecen y viven mar
ginadas, aunque £ad Leyes y teorlas burguesas opinen Lo contra-
ado. Todos Loas dfas y a todas horas se ve, la desigualdad de -
sexoa, La Libeatad se ha conventido en un Aideal a alcanzan,‘;-

pued 4ofo en una 4ocigdad Libre habad mujfenes Libres,

'uggg _ Este trabajo, presenta puntos de viste cafticos, que de
ninguna maneaa deben sen vistos como verdades absolutas o eten-
nas, ya que eslo nosd LLevarla a falaificar 2a nealidad sobre La

situacabn de marginalidad de €as mujeres mexicanas.

Este trabajfo nacdil de unﬁ inquietud sincexa def auton -
de conocer La problemdtica de La mugfern, en sus aspeclos sexud--
Les y socdales, dado que en Las obaenvaciénes qué ée neatizhnon,
e puds notar, que eso04 paobteﬁaé'muchaA;mujeneA no Los toman -
como tales, e includo Lo ven con nOAmaiid¢d‘y‘ha§ta”£a éiégéh a

justifican, 2o caal refleja un bajo nivel de conciencia.



Hay muchas personas que niegan que fa mujer mexdcana -
sea explotada, y dan una serdie de argumentos adisfados y subjetd
vos pana apoyarfos, esto hace gque este trabajo sea bastante po~
£émico, pero esto no Le redta validez a Las tesdls que en fate -

se expresan.

Los defensones del Status Quo, afegan que La mujer ya -
se Libend, y dan axgumentos que dicen que <€stas ocupan puedfod-
Legiatativos y de fusticda, pero no dicen que su intervencdiln -
estd Limitada a fLa eafera de sus i{ntereses personales, viendo -
sus cangos como un meddo iddneo de elevar su status y prestigdo

particulan, asl como para su enrdquecimiento.

Este trabajo expresa crudas verdades, que tiemen como -
dnteads princdpal, 4bnia nueuos caminos de,panticipqcitn'dez -~
‘ T&abajddoh Social, en edte tipo dgvpnoblemaa, que nai{a Le ha -
_dqdd La valoracibn debida por La caﬂAena. La profesibn no pue-
de padar por alto Ra situacidn de marginalidad de £a mujer, de-
ahd que eaté thabajo, sea un punto de paatidd, por La libenaf -
cidn de nuestras mufernes, que al Liberanse, rompen Las éad@ﬁds-

de La esclavitud del hombae midmo .

A 54n de cﬂa&LﬂLcal mds Las Ldeaa antea¢oaea s¢ aeﬁatai'
,44 brevemente un panorama general del contenido det pacbente --

trabajo,

Et primen capituto, 42 ceutna de manena muy gzobat en-

1‘£a AktuaCLGH dz La mujaa a tnauéb de £a hLAtOkta a panttn det-=



mode de produccd{dn pirimitivo, hasta LLegarn af modo de produceddn
imperarte en México que es el capitalista. La finalidad dé€tima
de esta parte delf trabajfo, es de tener elementos para ubicarn ef
tema desde el punto de vista de La génesis histonica de La opre

s40n femendna.

En et segundo capltulo, se busca {ndivdiduafizan La pro-
blemdtica de fa mugjen, de acuerdo a £a clase social a La que -
pertenezea, para poder asd, seilalar Las parnticularidades y moda
Lidades de maaginatizacidn que sufre cada una dentro de £a s0--

ciedad mexicana.

En et teacexr capltulo, entramos a dar una panordmica ge
' neaal, de Los problemas Aexuatéa‘que afectan a La mdjea-mexiga-
na que fe impiden £Levar una vida sexual sana y armSnica. Tam-
biéh 4¢ hacée una denuncia at caﬁdcteu de objeto sexual en el ol
S que estd canveatida.> En esdte mismo capftulo Aeﬁalamo& que La -
:_4ociedad £e ha impueaté uaaida mitos sexuales a Las mujeres, co
"mo-es el caso de ta'ui&giuidad'o La visidn del sexo como pecado,
que sume a £as mexicanas en ta asexualidad i y en Las d&a$unc¢o~‘..

" nes &exuateo femeninas .

En el cuarto capltulo, mostramos de mainera global Las -
actitudes, valores y creencias que Las mugeres mexicanas, tie--

nen hacia el noviazgo y el matrimonio, para quz aAL tengamos -

‘7e£¢menaoo pana expt&caanOA eE papet AecuudaALa que ocupa eata ~":

r’xeu ambaa instituciones 6oc4a£e4. Ademds se estabtccen Los papz



Zeas sexuales que La sociedad Limpene a La mujer a thavdés de La -
gamifiz, La escuela y distintos medios {ideoldgicos y culturales

con Los que cuenta el estado buzngufs capitafista que L{mpera en-

México.

Para finafizar en el d&timo capftulo, thatamos de dar -
una ubicacibn genenal, de Lo que ha nealizado hasta ahora e¢f --
Trabajo Sccdial en matendia de La marginafidad sexual ¢ docial de
La mufen mexicana, ademds de plantear una derie de fareas, a ma
nera de modelo de intervencdibn que podrfa implementar Los Tnabg
fadones Sociales para Luchar contha edle pnobﬂemavque afecta a~

La mitad de La poblacidn deld pals.

| Este trabajo pante de una visién diabéctica de la pro--
blemdtica femenina, nechazando £04 modelos funcionalistas que -
,;hubLenan 5a£4¢64cado Las nelaciones de tausa-efecto dec pmob£e~ o
‘ma a.eazudLan. Esperamos que este matea&az cumpfa su cometdido,
de dar una alternativa para el enriquecdmiento de nuestra pade-
'tﬁéa profesdonal, y que permita que La mujea,¢lcance‘4u4 dexe--
chos, su personalidad, su independencia y qué deje atads au con

dié;dn de Aen‘doblementé explotado por el capitalismo actual.




CAPITULO I

LA EXPLOTACION DE LA MUJER A TRAVES DE LA HISTORIA




CAPITULO 1

LA EXPLOTACION DVE LA MUJER A TRAVES DE LA HISTORIA

1,1 LA SITUACION DE LA MUJER EN EL COMUNTSMO PRIMITIVO.

Si se quiere comprender £a gdnesdis de La explotacidn de
Lo mufen, es necesario ubicanla dentro de un contexto histdrico,

para ven como {fue evolucdonando el problema desde sus {inicdos.

Hace mds de 20 mil adios, La mugfen p&ehiétéaica, Aindcia~
su desarrollo en Las primeras formas de o&gan&zacidn humanas, -
,tchemoa Lestimondio de esto, gracdias a Lod avanced de uamuu'ciqg
cias como La arqueofogla y fa etnologla. Estas han dada datos,
'que Aé«tomaaan de testimonios dinectos enéontaadoa‘en cuevda, -
mbhqlitoa‘de pi¢daa y objetos de barro, mudos testigos de aque-

£2as Cpocas diflciles de Los pueblos primitivos.

. En La etapa primitiva el hombre, basa su modo de pnadug.
ci&n,-gh'ta cazaay La necoleccibn de frutos siﬂueAtnea,‘en e#te
‘aeniida nos dice‘al'autoa Andree Michel que "td&'mujeaec 4e en-
taegan,-bobne todo, a ta aecoeeécidh, pero tambien‘paalicipan -

en La caza con Los hombres®,l/

1) MAchgt Andaee. EL jemcnt&mo; Edtt.nF;c.Et;;utxico,ii?l!;q-
S B | S R | R RO




En edta €poca el hombae vivia en plena armonda con a -
naturgleza, tenfa Lemon a Las fuerzas naturales como el rayo, -
Las towmentas y todo aquél fenbmeno que e caudara sorpresa. EL
hombre primitivo no tenla otra noama mds que sus instintos y --

£0s modelos que tomada del medio natural.

En el modo de produceddn primifivo, no exdiste margina--
cd{én de La mujen, puesto que no hay clases sociales, ni prepie-
dad privada, A esie nespecto nos dice Anlbaf Poace que "...eran
sus miembros Lndividuos Libres, con derechos Lguaﬂeb, y que - -
ajustaban su vida a las resolucdiones de un consejo foamado demo
cﬁdticamenze por todos Los adultod, hombres y mujenes, de La -

tribur. &/

Esta Lguatdad de £a etapa primitiva no solo beneficiaba a- B
,taéymujeneA, d4ino tambien a Los niiios, en este sentido Anibal -
Ponce, dice "Si en La.comun;dad primitiva Eaé,mujénea estaban -~
coﬁ_aeépzcto a Los hombxea‘en un mismo plano de denechoa, Los ?t

nifios no Les iban a ta zaga".2!

la mujer primitiva gozaba de buen presiigio social, era
respetada por Los miembros de su taibu, particularmente pon su-
pape£ aepnoductLvo en esfe sentido La autora Renata Galindo --

nos angumenta "En £a época de £a hoada dado que 208 hombaes --

2/ Ponce, Aniba. Educac¢6n y Lucha de cZaaea. Edit. Qu&nto Sotu -

Méxcca, 1983, b 7. ‘
‘3/ Ponce An&bai Op c&t p. §.



pe&dian La vdda en su Lucha con Au medig, fLos nacimienios enran-
acontecimientos sumamente importantes |...) Es de suponense, -
entonces, que La mujer jugaba un papel decdisiveo: su papel biold
gico en La procreacddn, sdiende tan evidente, se conviatdd en mo

tivo de culto entre fous paimit{uOA”.i/

Panece que vair<ios autores coincdiden con este punte de -
vista sobre el papel privilegiado de La mujer, para remaicar es
te mismo aspecto, nos afiama Michel que "Las mujfered erdan muy -
preciadas: fas dndicads estatuillas encontradas en el curso de es
te Langulaimo penfodo han adido §iguniffas femeninas de piedra 0

de manfit,..". 3

En ¢f plano aexuaé,vaa situacidn de La mufen, exa muy - .
diéeaentg a £a actualidad. Lla concepeifn primitiva del sexo -~
era muche mds ndtu&aﬂ y anmbndca, no existla una represddn a La
‘,éi§d¢4£6n gendital, En este sentido Los datos que existen, vie-
nen de estatuillas de barre, encontradas ﬁon cadualidad, como -
es ef caso de La Leamada Venus de Willendonf que "...n08 mued--
tha La figura de una mufer con vientre enonme, denos volumino--
508, con ombligo honizental, piernas regordetas y cortas, rodi -

LLas muy bien tonneadas”, &/

4/ Galindo, Galindo. La mevolucibn sexual de fa mujéu. Edit. -
Poaada México, 1976C p. 37, T '

- j/:‘MLchet Audnee. Op._C4t p. 19,

6/ -Lépez, Tbon. EL tibrac de la V&da $¢xual Ed&t vanae., Baa«i]"'
cetona 1973730 ‘ 3




EL antista primitive que €a hizo, nos enseda La vAs<dn-
natural def desnudo s4in monbosidad ¢y 24in vende como adgoe pecami

HOSC 0 Sucie.

También vale La pena sedafan algunos obfetos esculpidos
en hueso, donde 3¢ muesdira a una paxreja primitiva en el acto --

sexual, encontrado en una gruta de ITsturdiz en el pals vasco.

La mufern primitiva tenda una vida sexual abundante ya -
que vivla en pequeias hordas donde coexistlan hombres y mujenes,
s$in el menor rastre de pudon o uenguen:n,. la dnica banrera a -

7£aiactiuidad sexual eran Los embarazos, a Led que La mujen pri-
mitiva no encontraba explicacidn, dadas Las Limifaciones de Ln-

fonmacén de aquella Epoca.

Pero La sociedad pnimitipq‘ﬁue‘evdtucionando eﬁ suh .
r‘ﬂuanzag_pnaductiuaa y ﬂgiacianeé'de produccidn y gpa&ecen Las -
sociedades neoliticas con instrumentos de produccifn mds avanza
:dOA, esto sucede cehca de Lo 10 mil aiios a.c. Se dan cambios-
que modiﬂicanzah sustancialmente La situacién de La mujen, par-
ticulaxmente con e descubrimiento de La agricultura y Los meta
Les. - ‘ L 7 '
La é&tuaCLJH de La mu;en se tnaatoana mda a pa&t&& ded
neolltico medio, entne 6 mil y 3 mit aios a.c., en este sentido
nos. dize el autoa M&chet c&tanda a Goadon Ch&ﬂde que "ERL hombna

: aaemptaz& a £a mu;ea como. agcnte de La pmoducca&n ag&&mﬁa.;"7/

’51/' MLche(..Audnee; Ibidem. p. 23,




Fue un duno godpe para el matndiancado, su marginacdifn -
de Loa procesos preductivos, poco a poco £a edad dorada de La -
mdjeh se va debilitando, va quedando muy atarfs cuando "... La -
tierna pentenecla a Las mujferes, no en forma individual sino co
Leetéva (...} Destinada a las faenas aghlfcofas, el papel de fa
mufern paimitiva en £a produccifn era importante. EL embarazo,-
el parnto y La Lactancia eran vidtas porn eflas mds que como una-

carga, como una fuente de superdonidad sobre fLos hvmb&eé..."y

Sin embanrge, ef golpe mds poderoso af slstema matiian--
cal, vendrla con La aparicidn de La propiedad privada, el cual-
senla el punio de pantida a fa explotacidn de La mugen y en es-
te senitddo La autora Marda Aniad citando a Engels dice "o, .cons
Ly apanicidnrde La propiedad paivada se establece La familia pé

triancal, que anula Lod derechos de La madre sobre 4&4 hija&.;ﬂéy_ )

E& también intenresante Lo que nos dice el Suizo Jacob -
Sachoden al seialan que "£a ginecocnactia concluye cuando Lo ——7'
hombres tenminan‘aﬁidndoae, hasta imponer su domindo, sungiendo

asl el patnkaacado" 19/

Con La apandicién de Las cﬂaAéa kociatia y td‘¢xp£ota€.- ‘
‘eddn det hombre pon ek hombre, ta mu;a& paaa a ocupar un papel» |

totalmente Aecuudaa4o, indeddindose su Aegnegactﬁn del munde y- o

'/8/ Galcudo. Renata. Op cdt, u. SS.V_Jﬁk;ﬂ.,

: / ARLas, Marnda. La £4b¢&ac¢6n de £a mu;en Edat Satuat, Eae‘
- opata, 1875, p. 5T, S :

lg/ Ldp:z, Ibon. ap. eil. . p 32




de fa praxis transformadora. Para conlcudr este punto daremos-
una cita de Engels que afirma "la primera divisdidn del trabajo
sunge de fa divisdidn que 4e esdtablece entre el hombre y £a mu--
fen para La phropagacitn de Los hifos" VY adade: "lLa phdmenra opo-
dicifn de clases que aparece en fa historia coincide con el --
desarrnollo def antagonismo entre hombre y mujern en el mataimo--
néo monoglmico, y La primera opresidn codincdde con £a def sexo-

1/

femendinoe poh el sexo masculine”.

1.2, LA SITUACION DE LA MUJER EN EL ESCLAVISMO.

EL establecimiento del esclaviamo, 4¢ caractendiza por ~
et florecimiento de Las ftamadas alzas culturas cuyo grado de -
oagaHL’acLJn alecanzard gran complejidad, tanto, en Lo ecah&mico,

pal&t4co docial y cullunral,

Estas gﬁandea'cuﬂiunaa enthe otnaa. Ch&na Ghecda, Eg&p.

to, 8ab¢£on¢a Roma y La Aoc&edad Azteca.

 EL papef de £a mujen varid, dependiendo de cada culfura
en Lo panticular. En Babifonia: "€a mujen jugaba distintos pape =
Les cOMo bailarina, 4acendo£izd 0 como adivinadona. En eae pue-
~ blo Las muferes de ded&caban a La proatitucidn Aagnada pana nen:

f‘dia autto a fa 04aaa de Za valuptuod&dad {Iéhtan)".lg/,

Ldpzz, Ibon . op. c&t P 32,

5n4a4 Man&a. op th p.ksl.
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Esta prdetica no provocaba repudio hacia edasd mujered -
sino al contranio, eran adminadas y aceptadas.

En China: "Las mujeres eran porn Lo genehal bastante ex-
plotadas ya que se Les podla vender, en caso de deudas de £Los -
padres, Lo cual ocunnla seguido. Lla Leegada de Las nifas afl --
mundo era vista como una mafdicién, y £a £Legada def hombre co-

mo una bendicidn”, 13/

A partin de Las primeras socdedades clasistas, surge La
prostitucibn, en un princlplio por cawsas netigio&a&, Ligadas a--
~antiguos cultos, come Lo sefiafa Herodoto al menhianan,que‘"enb~
Mesopotamia La mujer debla de entregarnse en el iémpla a algdn -l

desconocdido’, 14/

Hubo diferencias notables en el taato que aecib(afta,hu,"'

~j£& de un pueblo a otna. Habla unos mds. &ap&eb&vo&, coma ea el-

. caso de LOA hebreos que se caracterizd pon dax maltrato a sus -

'mujeneé, como Lo demuestra La cdta que d&ce: "la mufea &en(a --
‘que cadarse, pues no pod{a permanecer soltena, y en caso de muer
te def manido tenfa que casarse con un hexmano, sin tomar en --

' guehxa su opinién, subordindndose a la‘autqaidad paOUhﬂcat"euy

I

.13/ Wender, L. Servidumbnre Sexuat Femen¢na.» Edit. Mundilibro,
*Ba&cetona, T376. p. 130, R ‘

" Lépez, lbor. lb4dem. p. 40.
”jggdp¢;.,lbog.f1b§dem. p. 4[.4'

.
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En La India tambifn se explotaba a La mujer, perc menoa,
en el aspecte sexual, como Lo afirma £a cita que dice: "el mand
do tenfa £a obligacifn de baindarfe placer sexual a su 2sposda y

en caso contranio sufafa un reproche aociaﬂ".ié/

En el sentddo socdal, Las mujeres de Ra India, esiaban-
totalmente subordinadas al marido y af patriarcade. Como ejem-
pLo de esto, Lo tenemos cuando moafa su manide, en tal caso, --

effa tambifn debfa monir en Ra misma pifa 5unenaaia".ll/

En nefacddn al puebfo Egipeio el autor Micheel sehiala:-
"o..ka condicddn de €as mufenes egipeins def Neolltico supeniok

fue mucho mejon que £as mujenes de sumenian 18/

En otnos puebfos como Creta, La mujen tenla cientas pre

% . anogativas y proteceddn ya que "frecuentaba Los banquetes, aaiﬁv

_tda a Las obras de teatro y podla contraer matarimonde a volun--

“tad. En caso de violacién el viofadon era Eaptdada".iil

N0 dicefe£ auton Wander sobre La situacién de La mfen

" _.en babilonia, amplidndonos La visifn de esta "La mufen, pues, -

eataba amenazada conatantemente por La espada de damocles del -
o mepudib,ai no consegula dantle al manido descendencda. Por otro

'lado, la mujen podlaﬁéen;iepudéada por nuchos motivos, entre --

“Ldpez 1bon. tbidem. p. 41,

L8
-~ )

17/ Udpez Tbor. lbidem. p. 41
18/ Michel, Andree. Tbidem. p, 28,

1z
S

;Ldbéz_lbo&g,zbideﬁ;{pé i, e
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etlos, porn ejemplo, el de no £Levanr adecuadamente Lo4 negociod-

/
casenos, aunque esto fuese debido a alguna enéeamedad.ég’

En Grecia a pesan de haber 3ido una grnan civilizacdbn,-
impulsona de Las artes y Las cdlencdias, 4e caractendzd por sen -
un pueblo marcadamente patrdiarcal, que no se preccupd en ver a-
La mugern como sen humawno y para mostnar esto so0lo diremos gque -
"no se Leds peamitlfa salin de sus casas, 0 eran encerradas en --
Los gineceaA".gl/ No Zfendlan dearecho a ocupar caxrgos pdblicos, -

ns de votan,

En este mismo sdentido Wander seiala: "Los gaiegos fue--

Aon sdempre muy remisos a concedeafes denrechos a Aua:mqeaeykzzf

Hasta Los mds grandes pensadonres griegos, estaban con -
_una postura antifemenina, ya que Anistdteles ££e95va aﬂi@mdaﬁ—n

“‘"..;ﬂa mufer debfa estan totalmente sometida al hombre” 22/

Es thadicional el conocimiento de que Los ghrlegos, gus-
taban de Las nelaciones homosexuales mds que de Las nelaciones-
con sus mujenes, vé[an‘la nelacibn sexual heterosexual como una

,'bbligaciﬁn conyugal, mds que como un placen.gi/

Wander, L. op. cé;, p. 4§,

™

o/

21/ L6pez lbon. Ibidem. p. 44,
/. Wander, L. lbidem, p. 53,

23/

Wander, L. Ibidem. p. 53. "
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Hubo a pesar de fode quien defendiera a La mujen, como-
Lo hieienon Los grandes eschitones come Aniatéganes y Eunipides,

pero sus ideas no fuenon tomadas en cuenta por Za sccdiedad griega.

Esata sdituacidn de vejacdidn y humillacién de €a mufen -
griega fue aceptada como natural por elfas, a excepcién de La -
poetiza ghiega Safe que "ftratd de fundar una escuela para mufe-
ned pero su Lntento fue mal vidte y £a presdonaron para sufed--

dansen 24/

En Roma fa Adituacdidén de La mufen meford, ya que Los hro-
manos consideraban indigno que su gaan {mperic diena el mismo -
trato ¢ mufenes consdideradas como ciudadanas xremasias que a Las-

esclaves de otnos pueblos.

La mujern romana: "pedla divthian¢e‘con abtc que@entb,r

podia seguin siendo dueda de sus bienes, aun deut#o,dcﬂ matnimé
‘ nio, incluso su inﬁide(idad no era castigada, ni se éonéidenaba
- como un drama, sus peores consecuencias era el divorcdio, que se
realizaba incluso sin La {ntervencidn de un juez. Bastaba un -

acuerde ami{stoso entre hombre y mujen".gé/

; Fue tanta La Li{bentad sexual, que cayd en ef tibentina~
fe, de ahl que el pensador Seneca difera "Las nomanas no cuen--

“tan sus- aiios por el ndmeno de cfnsules {Los cuales se eleglan -

o Stgloa, Adx&co; 1917.-p. Q000
'“2,/ LJpef,;lbqg. Ibidem, p. 15,

4/ Biben, Lynn. Pauthouae. E& dAcc;auanLo del Sexo . Ed&t V.fg;f'f“



18/ ‘Ramirez, Sant¢aga. £l Mechanaiﬁ"* oloc
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anualmente) sino por el ndmero de mamido&".gﬁ/

Perno no todo fue ventafose para fa mufen homana, ya que
a pesar de gozan de cdentos privileglos, continuaba adlendo ex--
plotada, y en esde sentido diremos que "la esdposa una vezr efec-
tuada La ceremondia matrnimonial, pasaba a ser considerada con un
status de hija def manido. Este tenfa sobre &u esposa La doble

autordidad de padre y esposo”. 21/

Los homanos LLevaron una vida Licenciosa, realizando --
cohatantea ornglas como culto al Dios Dionisie (diocs del vino).-
No conocdenon el tabd de ver al sexo como pecado, éino que al -
contnaﬁio Lo practicaron hasta en Lo aﬁcoa del coliseo AOmaho~

“dende abundaba La prostitucion.

_ La mujen azteca pLevaba una v&da aoc4a£ Y 4exua£ pobne,f

xf :pueé el sexo dentro de£ impernda azteca Aoto eaa exattado eon {4
:neA mepnoduct4uaé. “En eéte sentido el pALcoanat&Ata Santiago -
Rdmtnez«nbéfdice "La muJen acepta paALuamgnte este papeL en et

que se Le veda sexualidad y Aé tc-pnaMLa procreacddn. Toddé -

‘Laé'inétitucioueé culilunales, dedde anted de La conquisita; apbmr

TAden Y paam¢an Los aApectoA mataanaleé de Za mujea 4, paa et cait
| ar, 8/

thaario, censuraan sus expaeALaneajéexqaee

26/ L6pez, Tbox. Ibidem. p. 4.
.27/ Wanden, L Ideem.‘p 54,

'-,ccanea._ Ed4t Ga4;a o,.



17

Para aunan aun mds en La searvidumbre sexual en La que -
vivda 24 nufer azteca, hay un relato ded historndlador lurita que
nos dice "Ddbales cuatro aios Leche, y son tan amigas de sus hi
fos y <04 cadan con tanto amor, que Las mufenes no se volvendn-
a prefian entre tanto Le den fLa feche. V se excusardn mientnras-
que pucdan de La obligacidn de ayuntar con sus marnidos. VYV 44 -
envdudan o quedan con un hijo que fe dan Leche, por ninguna via
‘s8¢ vofvendn a casar hasta verfos chiado y, 34 alguna. no Lo hi--

ciese asl parecla gque hacla ghan t&aicidn".zil

‘ En el nefato de Zurita se observa ;Eanamente el encasdi-
Elamiento de madre, a fLa que estaba sujeta La mugfen ﬁzteca, su-
dhicd actiuidadvbdAica ena £a Lactancia y La cnfa de ndfios. Las
majened que 4e apﬁmtaban de esta LLnea de conducta eran Las LLa
- madas "aeegnadqaqa".que’uiulan de 2a pno&tttugidn, {aé‘cualeA -

‘,ho‘enan bien’uiata; -peﬁo s¢ Les tézenabd pon. ta {unci3n'de -
servin de deaahogo a Los guerrenod que negnebaban de sus con- -

‘quthaé.

- EL patniaacado azteca ho peamitla el goce de La Aexuaei‘
“:fdad 6emenLna, de ahi que ‘a La prostituta mex&ca Ae £a veda como,
; Aekea echados a peadea pues. "han dejado de seh un vientre de -

'"’paagenxe paaa conveatcn4e en deaeo" 30/

e ».29/ Ramtﬂe‘, Santcago. Op. C&t p. 148,
"’f30/ Ramlaez, Santtaga. lb&dcm P 150,
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En 2a cita arniba seifalada se¢ ve €a represdibfn sexual, -
que se agrava con £a social, pues a esfas mufencs se Les Eimita
ba hasta para salin a La calle, tendan que recludirse en sus ca-
sas para realizar Labonres domésticas, que eran para Lo que ha--

blfan sido educadas de generacidn en generacibn,

la educacidn cultural y moral era bastante severa, como
Lo manifiesta el auton Ramlrez al decin "En Lo4 consefos que -
Los antigucs mexicanos daban a La nida en edad crecedera £e re-

comienda La discrecdidn, el recalo y fa qusencda de'coquetewhél/

Junfdicamente su situacién era también desvenlajosa, co
mo dice el docton Lucio Menddieta y Nuiiez en su obra el "denzcha'
_paecotoniaﬂ" nos sefiala que "La mufer no tenla deaeéha de aboxr
Zar y aqueﬂia que abortara, como qu&en Le diena el abortivo Ae~
file apl&caba La muente, a fa adiltera se Lo apedneaba hasta ma--
,‘;aala‘y s020 se considenaba adutteﬂ&o La unién de_un;homb&e'cqn‘
und mujenldéiada, pero no La de un hombre aun cuando fuede casa

do con una mufen Aoztena".ég/

’ En ef matnimonio también es notable su situacidn de in-
j‘geaio&idad ya que "no escogla al mandido sino que exd escogida -
i“poa Lo4 padaeA det novdio, ut&t&zando para eAte fin cabamenteaao

Fip406¢ALona£eA..." 33/

 rRam£a¢z, Santiago. Ib&dem. p. 133

ooamda, MExdco, L9760 p. 61 o
“Mendieta y Nudez. Op. cit. p. 92;_7

Mendieta y Nufez, Lucdio. ER veaecho Paecolon4¢L Ed&t.;Po-__“' 
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Podemos concludlr este punto, diciendo que ¢4 clara fa -
situacidn de inferdionidad de fa mujen azteca, a La que se¢ £e im
pidid una realizacidn completa como ser humano, esie hecho dard
un antecedente valicso para explicarnos muchos asgpectos de La -

problemdtica actual,

1.3. LA SITUACION DE LA MUJER EN LA ETAPA FEUDAL.

Duhante Los mil afos que dura La edad media, £a situa--
eddn de La mujen no solo no mejaié, 44100 que 4e empeond, pues -
en este modoe de produccddn clasista, se canaétenizd, por un ba-
jo nivel de La cultura, La cdencia y La tecnologla. Se pucde -
considenar una etapa obscura y de retraso de La humandidad, LLe-

na de fanatismo neligioso y de Lgnorancia.

Dunante este perlodo el patriarcado se 5bnta£ece Las - .
act&u&dadea mds meontuntea son ocupacidn ded 1ombne, et mmvuan
cado se ve totatmente desplazado, ya que La base econdmtca de. -
este moda’de produccidn ed ta‘agaicultuaa y Las faenas campes--
thes son realizadas pon Los hombres pon dex canéide&adob mfs -~

fjuertes.

Dtno factor que daﬂta pnepoﬁdenancia del hombre Adbie~

La mujen es "EL empleo de La 5uénz4fde thaceidn animal elevd --
| ddn md$:e£ pabel masculino en ﬂa‘qgmicuttu@a, Esta, después de
‘_Za—inueﬁcidnrdet aaadaique exigla gran éasuemzokﬁlaica,‘paAJ a-.

”‘~Aen da(4n4tauamente ocupac&dn del hambne” 34/

34/ Mtthdpalahi, D. Manual de Histondia u Econamza Ed&t 0u¢n-
to Sof, México. IVIJ p RIPERE
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La propiedad privada también se 4ortalece en ef négimen-
de produccifn feudal, en perjuicioc de £a mujer, ya que se conso
Lida La famifia patriarcal, en edte sentdde nos dice Subritshi-
"la propiedad privada que supone La sucesifn de Los hijos en --
Los bienes de Los padres, acentud mds adn fa desigualdad mate--

nial de Los miembros de La comunidad".éﬁ/

Ef estado, que habla nacdido en el régimen esclavista, -
se consolida para explotar adn mds a £a mufen y manienenfa alie
nada, pero no Lo hace s0lo pues "lLos sacerdotes se idenddifdican-
en el estado para foamar con €L un todo dnico, introducdéndose-

en ed aparato estatal, como vigifantes, guandiane&,...".éﬁ/

Dentro del modo de produccibn feudal, se fontalece un -
sistema religicso denominado cristianismo, que tiene su génesdis
en fa gociedad aomana esclavista, en contraposicidn a Los cul--
£0s paganos. En un principio Los romancs conddderaron a La ne-'r
Ligdidn dniat&ana y a sus creyentes como "enemigod del género Hu
manc", segun nos dice Lépez lbor, ademds de ser condtantemente -

perseguidos.

Es impoatante hablfarn de £a reldigibn cristiana, pues a -
partin de ella Las actitudes antifemindisdtas, van a adquirir una
influencia notable, a trnavés del pensamiento de £os primenros --

tebricos cnistianos., En este sentido La autorna Mandisol Mantin-

\

35/ Mditnopolski, D. Op. cit. p. 4%,
36/ Mitnopolski, D. Ibidem. p. 55.

i
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nos dice "E& cristiandismo promulgld fa sujecddn de £a mujfer al -
hombre, Se conceptuaba a La esposa come una cadatura inferior-

y pecaminosa que debfa sen controlada, dominada y ca.éa'gada..."ﬂ/

Uno de Los principales idedlogos cristianosd que mds ata
cf La expresdiln sexual fue San Pablo, que con sus Lideas cred un
onden moral antisexual, €L decla que "...el comercdo sexual adn
en el matnimonio, es algo asd como un estorboe en el intente de-

aleanzan La salvacidn (1. conr. VII 32-34)".2§/

Los primeros chistianos mostharon Qna clara sexofobia -
como Lo demuesira La sdigudiente cifa: "...obsesdonados por La co
nexdidn existente entre sexe y calda, cuande Pable, en el siglo-
I se Lanzd a La cruzada contra Los pecados de La canne. Fue Pa
blo quien centnd en La tentacién, en el pecado ordiginal y en La
calda eteana thragedia de La humandidad. A rafz de La culpa de -
Eva, Las mujenes fueron justificadamente nefegadas a La subordi

nacidn en La vida".éz/

EL auton Efigendio Amezcual, sexblogo y profesor de La -
Universidad Compultense de Madnid, al negerinse a otro idedlego
eadstiane antideminista dice "San Jerdnimo fue mds sincero cuan

do escnibid que "eld mathimonio es una prosititucibén tqtumdwhig/

37/ Mantln, Manisol. EL divorcio en México, Edit. CLa. General de
Ed¢c40n24 México. p. 93.

38/ Martin, Manisol. Op. cit. p, 89.
39/ Martin, Manisol. Tbidem. p. 89.
40

/ Amezcua, Efigendio. EL daéaﬁia sexual. Edit, Bruguena, Espa-
ia. 1978, p. 9. ; o




00 42/ Lépes Tbor. lbidem. p. 5.
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Poco a poco Los 4impulsos sexuales se convirtieron en 44
nénimo de pecado, de fujuria y de sucdedad, fa mujer nepresenta
ba esta tentacibn a través de su cuerpo, por eflfo en parte se -
e atacd. De ahi que el auton antes citado dice "Por 44 fuera
poca su desgracdia, cuando todos decfan que era La mujen qudien -

esencialmente era diablo pon tentan".ii/

Todo acic sexual que realizara £a mufen debealfa tener -
un f4in procreative y realizarfo Las menos veced posibles, de --
ahd La exaltacidn anormal de La abstinencia, San Agustin afir-

maba "No hay que provocar edos actoa".izl

Las mujeres se conviriienron en representacddn directa -
. def demonio, ya que se afiamaba que sus carnes tentaban a pecar

L2evando al hombre a Za perdicidn eteana,

. " 0tno consumado antifeminista fue Clemente de Alejandrta,
i que a pesan de su vasta cultura decla "Toda hujea debenta de-eg

dajeceaae de verguenza 86Lo de pensar que es mujea".iil

featuﬁiqno, con uaz'de indignacidn. y tratando de humi--
iklﬂaa mds a Las mujenes de su época, no Lo pensaba muéhd pada de
‘,cin "Mdjéa, deberdias in vestida de Ruto, ¢ 4ndnajo; paé¢entdndé“
‘ .Xe como una penitente anega&a en Ldgrimas, para dialmin‘d&{ td*

pecadec, tu fuistes La que namp£6k£55‘4e££04: LdLa primera que-

41/ Amezcua, Efigendo. Op. ¢it. p. 8.

L{;{,iélv'Ldptz, 1bor. lbddem, p. 52.
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violaste £a Ley divina, td €£a que corncmpiste a aquél a quien -
el diablo no se atrevid a atacar de grente; td finalmente f{uis-

tes La causa de que fesucristo muniena“.ii/

Seala eardneo considerar que La religifn cnistdiana, es-
£a dndica nesponsable, de La marginacidn de £a mujern, ya que co-
mo opina La Dra. Mary Daly "Es ciernto que fa Iglesdia no es La -
dnica Institucidn cultural nesponsable de La opresdidn de La mu-
jer (...} la Lronda consiste en que La ideologla cniaiiana es--

tampd el sello de La aprobacddn divina scbre esas Lmuxacumev's/

EL aparato nreligivso esid en complicdidad con Las clases
en el podenr, para hacern de La sumididn de La mufer, un hecho, -
gque se vea aatural, domedticando a esta, para que acepte fas --

noaxmas de una sociedad falocndtica.

Deseo teminan este asapecto, conruha cita éohctuyente, -
~def autor Wander que &eéume'en pocas palabras fa condicidn de -
. Los idedlogos del caiétianiamo querfan de La mujer "La servidum
" bre def sexo f{emenino enaaqd( aZgo muy peculiarn: se prohibla su
udco fuena del maxco matnimdnial. Claro que, dentro del matrimo
rniq, continuaba siende £La mujer, &4 no en gl esplnitu, &L en La

prdetica sierva sexual ded uaadu...".iﬁ/_

44/ L6pez, .Tbon. Ibidem. p. 53
45/ Ardas, Mania. Ibidem. p. 41
'46/ wande&. Ly Zdeem. p. 45,
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Lla iglesia no s¢ Limitd a una nrepresibn sexual, sino -
que extend<i6 asu {nfluencia a otros adpectos, particularmente el
educativo y social, come Lo demuestra el autor Michel al decinr-
"La iglesia elimind a Las mujenres de Las elevadas funciones que
en ebla desempeiiaba”. V¥ ailade: "AsL, en ef s4gfo XIV Los ofi--
cfos de cirujane y de barbero, en que habian ocupado un sitdio -

destacado Les fuexron p&ohibidOA".iZ/

Sin embanrgo Las mujenes no dejaron de protestan, pero

1

fue en vano pues La santa inqudisdicidn tenfa medios eficaces de

hacentas callar, como se demuestra en "la Inquisdeiln destactd

ewviando a 2a hoguera varias decenas de millares de mujenes acu

sadas de hechicea(a".iﬁ/

La maquinaria de nepresidn estaba pernfectamente hecha ~
para impedir cualquier posibifidad de Biberacidn, tadabaqae££o~
que de¢ apartara de La noama era caétigadah como sucedla en cado

. de que £a mujen abortara, Lo cual era vidto como un chimen.

Se pddatakcitaa mds angumentod acerca de La servidumbre
sexual y socdal de La mufen en el modo de pmoduccidn'deudal, pg.
novaé‘con4£dema que fa sdgudiente cita de una £ e y medieval Lo
- resume, que dice "Cualquier aeﬂon_padad obligar a Ad’uabazla -
L deade‘la edad de Los doce aiios cumplidos, a toman el marido que

ét,quteaa".iz/ Y se puede aftadin "La mufer de La edad media -no

<}

7/ Michet, Andree. p(_ta;,
/ Michet, Andree, p. 45.
! ldpez Tbor, 1lbidem, p. 54.

I3z]
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se daba el Lufo de obran con Libeatad, se La pasaba aecfudida en
su casa, nd de prescindin de Las noamas morales en uso, vivia -
atemonizada, como resultado de La educacibn y ef tipo de vida y
ni sdqudera se ponda a pendar que hubdlera una vida distinta pa-

ra etla".ig/

I.5. LA SITUACION DE LA MUJER EN L0S ORIGENES DEL CAPITALISMO,

Se ha visto que dentro de fas socdedades clasdistas, don
de predomina La propiedad privada sobre Los medios de produccifn
y La Lucha de clases, existe ademds una {ucha de sexos, donde -
2a mufen no sufre so0lo un tipo de explotacidn, sdino varias, de-
ahd que sea dobLemente explotada. Esdfa sdtuacidn se agudiza ~-
con La aparnicidn def capdtalismo, en La paimera mitad def siglo.
XVIII, en Inglaterra, que es donde germinahon Las dos nuevas ==
clases sociales antagbnicas, que son La burguesfa y et pnoietaQ
rdado. : '

EL nuso Kerov define al capitalismo como "un négimen 49
cial en el que Los insdtrumentos y mediod de produccidn pertene-
‘cen a un-reducido ndmero de capitalistas y terratendientes, mien
thas que fa ﬁaaa del pueblo caneceven absoluto, o casd en abso-
"Cdta;_de propiedad, y tiene que poﬁe@be a thabajan pon ciento -

sebario para poden subsistin”.l/

. En esta definicidn se puede vern La esencda del capita--

S0/ Lépez 1bo.. Tidem. p. 61.

51/ MitropolLski. Tbidem. p. 221,
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Ziamb que es el antagondsmo entrne Las clases, y dentro de esa -
clase explotada, se encuentra La ghan masa de mujekes, que care
‘cen doblfemepte de instaumentos de produccddn, que estdn paiva--
dos en su gran mayorla de £La propiedad y que ademds su fuerza -

de trhabajo estd aubvalorada y despreciada.

Dentho del modo de produccifn capitalista, La mujen cam
bia de amo, ef cual utilizand todos Los medios, para sacar un -
provecho de ella, pues al capifalista, basa su vida en fa ganan

cia y en La explotacibn de La plusvalia,

Con el paso de una economla agraria, a una éconamia Ain~-
dustrial, con La sustitucién de Los pequeiios gremdiod de artesa-
nos a Las primeras grandes fdbricas capitafistas, EZ‘mundo se-
tmanaﬁouma La téendica emp&eza a conatau«a Las pn&me&ab mdqu&--;
nas que van a desplazar ta pnaducc&dn manuﬁactuke&a por ta pAc -
“ducc46n en: Aeaae Todo esio-trafo profundas consecuenciasd 405-

,caaieb, sexuales y econdmicas para fas masas femendnas.

Va-duaante 2a nevolucidn 5ﬁanceaa, hubo hombres de La -
'tatza de Condoncet que ex&gia derechos panra . £a mujeu, peuo eate
:gano de pnateéta ‘fue catzado pam et bu&g&m&entq devung c£a¢e--

f'bungueaa nac&ente y podeaaaa. Eate 6an6meno'eaa cohaécuencia -

V:natunal dc£ desarnoleo de Las fuenzas P&OduCILvab y caa nefacdg

‘nes de paaducc&du cneckenxed.,

En e£ cap4za£44mo ya na habud 6L¢&UOA dz La gleba 4¢-~-

o ’mdn Auat&tuldaa nor hambaea que 5ueuan dtbp014d05 de dus tievas
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durante el proceso de acumulacdidén cudginaria ded capital, del -
que nos habla el pensador alemdn Canlos Manx en su obtra. En Leo
nla, el capitalisme proclama La (ibentad, aunque €sta sea en ca
s0 de Las mujgenes, y para Los hombres carentes de prepiedad pri
vada una wtopda, ya que "lLas relaciones de produccddn capitalds
tas, 4daual que Lay inherentes a £a esclfavitud y al feudalismo, -

tienen por base La explotacibn def hombre por el hombaa".éi/

La mujenr se conviente en una mercancfa mds, qua se pue-
de comprar ¢ vender, o como un medio para reproducin La fuenza-
de trabajo, y ademds para mantenerla en buenas condicicnes de -
utilizacidn. Como Lo hevela el IzAximonic de una obrera, de --
Los Andicios de La revolucion industrial "mé csposo y yo Lrabaja
mos quénée horas diarias pero no nod aleanza para fLa renta y ét

pan, 84 protestamcs nos connen".éé/

Durante La hevolucidn industrial, fa Mujen se incorpora,
2 La produccidn, pero en condiciones realmente degradantes, y -
penosas, yd que senvila como mano de obra barata en Las indus- -
trdla textil, Las cuales tenfan coundiciones de trabajo, xealmen-
’ite deplorables, pues ehan nulas £as reglas de higiene, por Lo -
L que €stas eran verdadenos focos de euﬁenmadadeb.pdua diﬁo4 ¥ omu
‘jemea'qué thabajaban en estas. No existian medios de iaauspon~

tacddu, ni centros habitacionales, por Lo que Las mujeres se --

‘ 52/ u4tnapo€5hL. Ibcdem.,p. 223

J?53/ Det Reo, Eduando. La tnukuﬂantn hLéLOMLa del KathaliAmo.
- Edit. Posada. Méxtta, !976 p. 58. o .
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vefan en La necesddad de vivir padcticamente dentro de fa §4bn4i
ca funtoe con cbrercs, Lo cual propiciaba violfacdones y todo Li-

po de situacdones humiflantes para eflas y Los nifios.

Los capitalistas avidos de adquirin mda plusvafla con--
trhataban de preferencia mufenes y niios en Las minas y tallenres,
siendo cruelmente ascbreexplotades. Sin ningdn tipo de protec--
cifn Legal, de ahl que Sheifa Rowbotham, citada por Michef dife
ra "los nuevoa capi;aliAtaA dnvertlan su dinero en Las mufenres,
“como £o hacen en fa tienna® 3/

A pesan de que a Ras mujenes se Les conthataba para Las
taneas mds mlfderas y peligrosas ecran Las peold nemunénadaé, con-
un salanio que s0R0 Le servda para sobrevivin como Lo seiiala ML
chel, al hablan a este nespecto.que "En el sdigfo XVIII, como La‘
divisibn del trabajo se ace£¢h6 con La fnvenciln de nuevad md-+
. quinas, se reservanon a Las mujeres Los empleos pear pagados. -
La diferencia entre Los Aataﬁiaa mabculinba y Los femeninos ae-
aghava desde el Adiglo XIV y, en et Aiglo XVI1, estos dL€timos no

aleanzaron el 50% de Lo p&&mz&o&.fﬁ/

A pesar de que el cah&talidta tenda como Rema, aquetla-
‘declaracibn hécha.en Fnanciq que decla'"lgualdad; Faa{eanid@d‘y,
Libzntad,.thdb hasta £avacxaa£idad‘gue condecuente con éllnq -
de aht que s¢ explique fa contratacidn masiva de nifios y muje--

he4, en Ras minas.

©'84] Michet, Andrec. lbidem. p. 57.
55/ Michel, Andree. Tbidem. p. 8.
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Para ampliar este dlftimo aspecto dinemos que Los niilod
enan contratados desde. Los siete adcs de edad y tenlfan ghan de-
manda para su contratacddn, como Lo demuedtra el sigudiente anun
cio punlicade el 4 de mayo de 1820 en Rhode Istland en ef "Mano-
facutrne's and Farmens: "Se desea familia con cinco u ocho hifos-~

que pucdan thabajar en una Fdbrica de Atgoddn".éé/

En a ovbra de Kuczynky nos da muchos ejemplos conchetos,
de La explotacifn de La mufer en esa €poca, nosé dice que en el-
afio de 1§20, en Las ciudades de Deryshine y Noitinghamshine, --
obZigadoa incluso con Ldtico a trabajan. EL trabajo era total-
mente enajenante y autinardo, como 84 Lo dhico que importara --
fuera producdin s4in parar, como Lo reflefa esta cita "Los que --

'znabajdban de dfa ocupaban Las camas abandonadas por Las briga-
das nocturnas y viceversa, Habla una tradicidn popular en Lan-

_caéh&ne de que Las camas nunca se enfrlfaban™, 51/

Pana concluin con este punto se cifand un pdarafo de Pa
ndagua en el que nos dice, refiniéndose a La vida $in éapenanza;
que LLevaban Las muferes y ndlos en el indedo dez‘capitatiamo -
"Las ventajas de contratar niitod y mufeneé no 8620 se neducla a

dalardos s4ino se sabe que de Les preferda eopeciakmente en £d5-

‘minas, pon su constitucidn pequeia que representaba un ahoano -

ak nb tener que excavar titnebes muy altos, se Les utLLLzaba a tak gnado que
“enan mno&zadaa como bestias de arwastre de toa vagonea £abon que tentan -~

que hacea paaadoa con pLeA y manoa" 5‘/

‘.ii/ Paaaagua ] Rtba Szaty Agenes y Peﬂapeet&vaa de ta Adm&n&ot&a&uﬂn
- 8/e. Mexico, 1975, p. 43 7 _ , :
57/ Pandagua. Op. cit. p. 45,
gg/ PanLagua. ldeem. P 44
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CAPITULYD 2

LA SITUACION DE LA MUJER DENTRO DEL
CAPITALISMO EN MEXICO

" Las masas femeninas de nueatro pals, viven dentro de -
una foamacidn econdmica capditalista, donde prevalece La propie-
dad prnivada y Lucha de clases. Cuya caracterlstica bdsica es -

La explotacidn del hombre por el hombae.

Viven en un sistema capitalista dependiente de Las hege
- mondas Imperialistas, que controlan La mayorda de sub actiuéda-.
deA econdmicas y sociales, 44n peamLtheeA una Lndependenc¢a po

LLtiea, que panmataaaa una l&bentad

Tienen éue doportar, un sistema en constantes c&iéiél -
econdmicas, sdin Libentades potlticas, desgarrado por La corrup-
brhiGM Za deuda externa, el deAempteo altas tasas de natalidad,
' el Lnﬁluyent¢4ma, falta de vivienda, &uéiachn conatante, Y m¢£7>

males mds, que Eimpiden un bLQHCAIai AacLat

Mujeres y niiios, son Los inds aﬁectadoa por La condi---

cién de colonia det Impeu4a£¢5mo que ¢4 nueﬁon pala, e£ atnaAo o

tecnoldgico y £a dcpendenc&a cuﬂtunat se hacen mdA aianmanteA

if_tenlendo por &4 fuera poco eata, mds: de med&o 4Lg¢o de atna&o -

‘ qqn neApecto a tos palbe¢ uLcaA como loa Estadoa Uﬂ&dOb, Ingla
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terra y Francda,

Todo género de cafamidades y problemas se suman a La ya
miserable sdituacibn de fas muferes mexicanas pobres, Los indica
dones def subdesarnollo tienen sus secuelas mds graves en ellas
y dus hifos, mienthas que ef Estado burgués capitaldista, sigue-

defendiendo £o4 infereses de cfase, de Los podenoao¢.l/

Gran pante de La poblacidn dentro del sistema capitalis
ta, vive de La agriculztura y con baja productividad, mientras -
que el mismo sistema impide a £a mujen capacitarse para produ--

c;ﬁ mdé.g/

Dentro def capitaliamo mexicano, La mujer recibe el peon
ingneso pon su trabajo, de ahf que pentenezca al sector de po--

bres que se Le encasilla en actividades pnimamiab.z/

Se considena que esta dramdtica adtuacibn La viven Los-
hombires también peno se agudiza mds en Los sectones femeninos,-
dado que £a economfa familian, cuando se ve afectada, repenrcute

dinecta y negativamente en £a mufer e hifoa.

EL impenialismo, utiliza a sus satél.ites paad'manipu--

_Ranlos, para que sius intereses de clase s¢ conaolideu{‘y mandipu

i/k Baez, Rend. Teoalaa Aobne el subdesaarnollo. Difgenes, A/ﬂQ-
P 270 .

g/“PadLEZa Enndique. MExico desannotﬂo con pobneza. Edit. Si~
. glo Ve&nt&una, 1987, p. 35,

>3/% PddL£la, Enatquc. Op. cdt. p. 47,
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Len docedlmente a Las semicolondas como MéExdco, 44in intehééamﬁeo
que milfones de sered huminod vivan en La misendla. En edte sen
tido Fanon nos dice "EL imperdialismo abandona aqud y alld génme
nes de pobredumbre que tenemos que dedcubnin implacablemente vy

extinpan de nuestras Lierntas y de nuestnos cenebaoA”.i/

Para Las superpotencias Imperialistas, La marginacidn -
de hombres, mujencs y nifios, no se debe a fa explotacidn, que -
realizan ellos, s4no a diatintos factores que determina, segdn-
ellos el "subdesarrollo" como son: alias tasas de crecimiento,-
condiciones climatoldgicas inadecuadas, escases de capital, fa-
nafi&mo neligioso, factores racdales, ete. ‘Can estos argumen--
tos se trata de ocultan particulanmente ﬂaAycauaaa de La depen-

dencia y athaso en todos Los aspectos, como es el caso de México.

Lo beﬂatado'antea&ommcnte'noa da mdbretéﬁcnto¢“baaa,caﬂ
~phrendear La paoblem@tica de Las mujenes en‘eatz'pazé; qho&a daﬁg
,moA'aegun64,eéeétoa negativos que 4e dan,en.ésté; comb sistema-
capitalista, y que neflejen de manena genenal £a condicifn de La

mufen mexicana, en este sigfo XX.

Las mujenes mexicanas dentro del capitalisme no han Lo-
-grado Los beneficios de una educadidu sexual adecuada, de ah[ -
. que se expttqua quc "LOA datos oé&c&alea chen que. exdsten apnoxa

'madamente ‘meddo mLttdn de abontoa a£ ado". 5/

Sod/ Bazz, Ren€. Op, cit. p. 31,

ﬁ ,5/ “Andenson; GnOAagzage. La mu;en HL ob;eta e Azmbala. éf1t17 1
POAada, 1975 p. 106 . : ’ __A T R
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Pentno del capitalisamo, La mufer sigue al maagen de una
educacifn, que Ke.penmitiena concdentizanse de su sifuacidn de-
explotada, de ahl que Los porcentajes, sobre participacifn feme
nina, sean bajos, como Lo demuestra el autor AlLfredo Juan Alva-
nez al decir "Podemos observar con nespecto a La educacién supe
nion, Méxieco ocupa uno de Los d&timos Lugares en parnticipacdén-

femenina, con un 18.5%.5/

AL capditalista no fLe conviene que Las mufenes, desarno-
‘Llen sus capacidades y aptitudes, esto acarrearfa un cuesdtiona-
miento de fa explotacidén, que podi{a desequilibrar al mismo 84i4-
' tcma; de ahl, que el camino mds fdcif bama cognjurar el pelignd;
que hepresenta £a gran masa de mujenes es tenerlas diqididaA{‘é

recluldas y encerradas.

EL pdnaa{o-anteniaA’aa connoboxa‘cbh‘uh'data de'Acoakei E

'en e£ que nos cha que - un 80 90% de Las mu;e&e& mex&canaa ebtdn. : -

Cen sus hagaaza

EL EA{ado capitalista, pogofha hecho pana iﬁpedin el ca
da vez mds grave desempleo y subempleo 6emenino; Zo‘cuat convie
‘:,ne a ta buagucbza pues abanaxa £a mano de obra y aumenta el ;;-
iQ?e;tnc&to de reserva, del que habta’Mqax. Azgunoa datoA conccu-

. yentes nos £o da e(vauton Atvaro Gaamendia en La investigacion-

r6/ AEva&ez, Atﬂnedo Juan., La muien Joven en Mexico. 'Edit.jfl -
Caudtt&ta, Méx¢co,_l980 p.‘l47, S TR L S
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que nredaldizd sobre ef desempleo en Méxdice, donde dice "las nifias
empiezan desde muy jovenes a trabajan en el senvicdo doméstico-

o son explotadas en Lods casd 600 tallenes de coatuna.z/

EL mismo auton nos da otro dato neveladon de Las nulas-
posibitidades de desarrollo Labonal de fLa mufen, dentro del 444
tema capitalista mexicano al sedalar "Pon Lo mencd 60 de cada -
100 mexicanas que trabajan £o hacen como sinvdientas y genenal--

mente ganan mencs del sueldo mlndimo tegak".él

Se podala dar mds informacién dinecta, sobre fa situa-
cidn de Las mexicanas dentro def capdtalismo, perno &se consdidenra
Mda,conpenienteIALnguZanizan su problemdtica, mediante una'expg'
sicibn de esta, segdn sea fa sdituacidn de La mujex, dentﬁo de -

‘nuestra sociedad actual.

En La medida en qué Las'thabajadomeé Socdales conozcane 
el tipo de ekpio;dcidn de La mujen,»eh esa misma medida se po--
'“dnd,panticipaa en La solucibn de sus probfemas. Deber 4inmeludi-

-ble pon pante de La profesidn y que nepresenta un xeto a 4sam¢4.,

2.1, SITUACION DE LA MUJER INDIGENA.

En nuestno paté,’exiaten_mda de taeA‘millonQAIdz indlge

~ 1/ Garmendia, Alvaro. Los milby un oficdiod de Los desocupados -
T de £a Ciudad.  Edit Edifones Mexicanos Unidos, MIxice, -=

4f¥f£/?;GqAMenHi¢;?Atbaﬂo: Obfiﬂit;*p}iéé."z s
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nas de Los quince que habla anteniormente, y que fue poco a po-

co diezmada por £as huestes espafolas.

Llos espaiolfes vefan a Los indios como "salvajes" e "in-
civilizados”, de ahlf el maltrato que Les daban, En este senti-
do Fernando Bendtez, en su obra Los "Indios de México" nos dice
"No meneefan vivin en ELibentad nd disgrutar de ninguna pertenen
cia, Se Les castiganfa neduciéndolos a La esclavitud y af des-
pojo y todavla debfan dar Las gracias a sus conquistadores pon-
habentos dinimido de Las tindieblfas y permitinles conocer el mun
do de fa Luz y de La verdad que era el mundo propio de Los espa

9/

ﬁozﬁé " e

Los indLgenas tendan und viéidn ideal del invason. eépa-
Aok, que contrlibuysd a su dcanota y dominacddn "cneyaaon aL wun

chLa que £os e¢paﬁo£eé eaan d40624" 10/

Santiagq Raminez enndiquece el punto dkrviétﬁ antzﬁiba -
at decir "La clase socialmente sometida vif en La iﬁag¢n de Los
espaioles La esperanza que'habnza‘de Libeuaatoa‘de"und depcudéﬂrb
cia peaada‘y 5at£go¢a a sus espakdas®, V aﬁadé ”...to'que‘con--
éuittd al mundo indlgena fgue fLa imageh que el pmopib indtgena -
'pnoyzctd en ef conqu44tadoa, &magen Ldeatczada de 6uzaza de in

montat&dad y de tcyenda . ”/“

29/ Benttgz Fernando. Los indios de México. Edit. Era, 1981.p5.

10/ Ramirez, Santiago. EL mexicano; psicot ata de sué mot&va--
©cedones. Edit. Gm&;aluo, TP 3E .

| ’f'l/ffsenttez, Ramtaez. Op. c&t p,‘.é [ S
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Lla conquista, fuve repercusipnes impoaxanteé; para enten
der £a sdtuacidn de La mufer indlgena, por esta hazén manejamos
Los puntos antendiormente sefalados, a Los que cabe aumentan Lo
inteneses egodstas y mezquinos que trafan Los espaifolfes al Lie-
gar a este pueblo. Respondiendo a La pofltica expansioniste de
Espaida, para enniquecerse a costa de saquear £Las cofonias que -

deseubnrfan.

Sduchez Atbonnoz, citado por el autor Ramirez, nos dice
a este nespecto "Espada vino a Las Indias con esplritu de cruza
da y de rapdida, con £a cauz en Lo alte y La boksa vacda, con co
dicia de aiqueza y de atmas y con La cdvilizacifn y Liberntad oc
cddental que habrlan de crear ef mundo de hoy, en La punta de -

Las edpadas j Las Lanzas". gAY

'E4_¢umamaute ilustrativa, La opinién de Santiage Ramf--
Aez, ai afirman  que fue dramdtico el encuentro de £as dos cul-
iada4~yimdA adn cuando el Lndfgéna de did cuenta que Los que €L
bcaatabque eran dioses, eran aimptemente mortates "Cuando el mun
do indigena tanto el autfcrata como el sometido, se did cuenta
que ioa conqu&Atadonea no eaan ni amenaza ni eApenanza, ena ya-

demaa;ada tarde". 1z/

. ALtnds habta'qyedado La creencdia de_que'Co&tea éha.Quét~_

zalcbatl, que habla negresado a gobernan su redno, pead'danée -

11/ Ramlrez, Santiago. :bx_dem.,p. 40,

: ,!2/ Raml&ez $4nt¢ago. Toidem. " p.‘JO,:;. ;1”‘“;
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cuenta fue dolorcso ya que "la matanza de sus nobles desarmados
LLevadas a cabo porn Pedno de Alvarado fos determind a defenden-
4e b...) Les 4ué necesarioc sufrin Los honrones del sitio y sa--
chifdicar a varnics espaiocles para arrancarles su mdscara y com--
proban que estaban hechos de La misma matendia que el Ultimo de-

Loy macehuaﬁa&.iﬁ/

La cultura indigena fue destrozada pon Los espaioles y-
Las secuelas pslquicas, docdlales, cultunales y sexuales, tienen

vigencdia hasta nuesitros dfas, como Lo veremos podteriormente,

Se concluird esta neferencia histdrdica, que sinve de -
marce para ubicar mejor La explotaci6n de La mujer ind{gena, se
flalaremos una parte de La vensibn caételkana de Ledn Portifla, -~

de una nrecopilacién hecha por Sahagdn, encontrada en Tlatelolco,

-acerca de Las pﬁdtacaA y d&Acu44oneé de Loa paimeaab 5nay£e4 y

Los pAan¢pa£eo sefores indigenas en 1924,

Y ahora jqué es Lo que dinemOA?
iqué es Lo que debemos d&a¢g¢n a
uueétaod ofdos?

GSomaA acaso algo?

somoA tan so0lo gente uutgaa... —i(v

'Ldé‘eépaﬁotea no tentan una actitud ﬁavqnabté dg»ldfﬁu-} 

5I3/ Benltez, Ftanando. Ibadcm. 10.
-'14/ Rantaez, Sant4ago. lb4d¢n. p. 41..
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jern indlgena, era rechazada por su condicibén de pertenecenr a un
puehfo vencdido, de ahd que fue envifecida porn €stod, y como --
prueba de efLo "La mujer es objeto de conquista y posesidn vio-

Lentas y sddicas, su (ntimidad es profundamente viofada y hendi

da".iﬁ/

EL gnan eseniox Octavdio Paz, plasma en unas cuantas ££
neas esta sdituacsdn de degradacibn a La que se sometdd a La Ln-
dlgena "Las mujenes son sernes infendores porque, al entneganba-
s¢ abren, Su infendiondidad es conslitucional y radica en 4u 4se-

xo, en su "wafada”, herdda gque famds cicataiza,..",lé/

En pdnaa5o antendon nos dedala que Lad mujered, por su-
condtdiucdibn fisdica y el candeten de sus 6rganos sexuafes, Abn—
mds factibles de profanar panra. desvalorizantas, como paao en el
caso de £as mujenes indlgenas, aunque ¢ &n hgého adn §recuente

Cen nuestros dias.

A continuacién daremos algunas caracteristicas de fa -
condicibn de tas mujenes indfgenas en diatiuto§ pueblos, de ma-
nera genesal, basdndoncs para esto en La obra de €as aut¢aa4--j
Carmen Anderson y Marcela Gaoaageage,'titutdda, "la m@jgn? ni -

,' objeto:nL 4lmbolo”.

Existen en nuestro pals, cenca de 60 grupos €fnicos, -- =

L e—

15/ Raminrez, Santidgo._lbidam.lp. 50,‘v].;,j _ L
o 181 Ramlrez, Santiago. lbidem. p. 50, T
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que en su gran mayoria sobrevive angustiosamente, al atague des
piadado del capitafiamo mexicano 4y aud representantes, princi--

palmente ternatendiented y cacdlques, que Les roban fa tierra.

Los mds numernosced son £os mexdicas o nahuals, guienes se
Localizan en el centho-eate, de nuestre tewndtorio, Los mayas, -
quienes esidn en ef sun ¢y tambifn en La penfnsula de Yucatdn, -
Los zapotecas de La sieara de Qaxaca y el otoml, en Za pante -~

centre de La xepdblica y el vatle det Mezgquital.

Las mujenes def Valle del Mezquital sufren - al igual que -
sub niA0S y dus esposos La represidn de Ros caciqueb; La mise--
ria, £a desnutnicibn, analfabetismo, una mateanddad forzada pon
‘el desconocimiento de métodos anticonceptivos, L&‘mayonza RO -
tienen habitaciones adecuadas y viven bajo fa anleméﬁcia~de su
medao natuaat Las enfermedades panaoitanias‘pmodacén'una eEeQ'
1vada montat&dad pues el agua estd contaminada al tenea £0s po-
. zaA,ab&anxaa a La AutempeALe. Su alimentacdifn es deé&c&enteija'.
que fas poca# protelnas, Las toman del gusano deimagueg y Las -

'hohmigab Les hace falta ademds Las vitaminas A y(?y el hienmo, 17/

EA£a6 mu;ehaa a: peAan de su &nﬂ&n&td pab&eza Aolo pid--
. dcn escuclas pana sus h&jOb pues se dan. cuenta que $6L0 asd, -
'Logﬂ;klan salir det clnculo da»ﬂoa daahemedqdoa, que faa obliga

,d~bu1cau‘4u24uatcnto~en Los magueyes y debajo de Las piednas.

;1i117/ Andc&:an. Gnaaageag:. La mujea, i ob;etal,na atubolo. -
Ed&t Pa;ada. u(xcco, 1775 p.aza., , '
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Las mujenes mayas, sugren muchas degiciencias, pero 40-
bresaten: su lucha contra Los insectos que transmiten dAnfecedo-
nes divendas, (a jalta de nutricidn completa, dade que sclo con
sumen fadjel, toaxtilfas y algunas frutas, desconccen ed cousume
de La Ceche y el hueve, tas aves 36Lc Las comen en dlas especda
Les, come dlas festivos. También el agua que consumen cstd con
taminada, tienen escasas fuentes de trabafjo y ademds ne tienen-
Las vias de comunicacdidn necesardas para gozarn de servicios mé-

dicos, sanitarios y educativoa.iﬁ/

A pesan que Las mujened mayas scn buenas en La cadianza-
de abejas y su produccdidn de miel es efevada, ain no gozan de -

204 beneficios de su venta.

Las mujeres Lacandonas, de La selva de Chiapas, no Les -
va mejon,; pues son utilizadas como presas de Los hombres mds ~-
fuentes o de mayon edad, desde muy pequéﬁaa,;hubieudc_qﬂgauoa-— o

hasta con thes éApoAad.LZ/

Podrfamos sedalar La S4ituacidn de £as mujenes en otros-
‘pueblos, como Las Tzeltales de Chiapas, o Las mixea.detrhonoea-
. te det estado de Oaxaca, d Las nahuas de Puebla, pero se condd-

| déna que con’ Las vistas anieniaamentavtenemoA una panondmiéaf~f

globat de su situacibn de explotadas.

Concluinemos este punto con una idea def estudiocso de -

18/ Andenson, Grosgenge. Op. cit..p. 22, £
.19/ Andenson, Grosgeage. Op, cit. p. 26,
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Los puebfos (ndlgenas; Fennando Beniilez, que en su obra ha de--

nunciade sdemprne La servidumbre del indlgena.

Los indics en plenv s4glo veinie, son buscades para qudi
tarfes Lo poco que tdienen "...sdempre han vLvido en Las cucvas”,
No pueden ir a otra pante ya que Los tarahumaras, como €a mayo-
nla de Los indics canrecen de "papeles" es decin, de LtLtulo de -
propiedad. S& fienen aguas, pierden Las aguas, s{ tienen bos--

ques pierden Los busques, &4 Llenen tdernas pienden fas tivmavkgg/

Aungue tengan tliulos de propiedad, Logrado con grandes
ahonnos, y esfuernzos, de todas maneras se quedan sin nada, como

sucedid con el grupe LindLgena hudichol.

2.2, LA STTUACTON DE LA HUJER 'PROLETARIA.

Eﬂ ndgimen econdmico de uueézna paié, aAL camo et de mu

:v chDA paléeA expﬂotadoa de Améndica Lat&na AA&a y Aén&ca, depen-
»:den de 2a aghicultura. Sin embargo en M£x¢co~eata_64tuachn co
iﬁienza a cambian un poco. a parntin det afio de fédﬂ con un 6£bne
fccm&euta de La 4ndu4£n4a£¢zac46n, que tendrla Au géne&&a en fLa-
vetapa de P0464140 Dtaz, at cancedea peamLaaA paaa La entrada de

‘ fuap4ta£ lnglés.

La gran masa de La pobﬁaéidu mexicana, vive en el campo,

107 Benite:, Fownando. Thidem. p. 4.
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ya que scle en porcentafes aun bajos se encuentran en Las gran-
des ciudades, en eafe sentido ef autor Alvarez nos dice: En --

1940 £a pobfacidn urbana aepresentaba s6Lo un 35% daﬂxwtaﬂﬁgl/

Se consdidera que La fndustrhia mexicana, es bastante de-
~g4ciente, dado que carnece de mano de obha cafdifdicada, y Las pa-
tentes tecnoldgicas, vdienen de pafses superdndustrializados, c¢
mo Los Estados Unddos y Japbn. A esto se suma La baja calidad-
de Lo productos industriales, que estdn muy Lejos de competin-
adn en calidad con Los producidos por Los monopoldos L{ndustria-

Les Ampendalistas.

La divisidn Aexiéza‘dez trhabajo impide, que mucha maho~
de obra femenina, tenga un media‘de ingresc econbmico derla L~
dustria. Muchas enan nechazadas, incluso pon 2o mismos obre~-
iﬁoa, como Lo demu¢4tna et'dutbnruichet al deain'" ' ka‘aepnoba-'
cidn det znabajo 5emen¢no se extiende a Los abaeno¢ Y Aindaca—;
£4Ataé que af pn&nc&pLo ‘Ae ponfan en hueiga cada vez que era --

cont&azada und mujea" 22/

S4 compardramos La demanda de la fuerza de tnabajo de -
jun hombre y una mu;aa nos. daa(amoa cuenta, que ek cap&tal&bta -

‘ pneéLeie contratan un hombae qu¢ a una mujen Lla cauAa de ello

- seala en pante Aad,canactenathca4 b40£69¢caé fmatenn&dad, que~‘k~

/ Atvaaez,'Alﬁaédo Juan, Ob edt. p. 103,
/

“Michel, Andacz. EL 5zm¢n¢4ma.\ Ed&t.,Fando de Cultuna Eco~s

Z~
1z
s uﬁmcca, 1983, P' 3.
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obliga a Las Licencdad de gravidez).

Por otra pante, cuando La mujen trabafa en ana fdbrica,
su activedad e¢s subvalonrada, negdndole La importancia que tiene
para £a preduccifn ya que "...el thabajo de Las mujenes dentro-
de Ltas gdbricas no era mds que un "thabajo de complemento”, que

su sabardio era un "salanio de comptamenio".zé/

EL capitalista no scdo expfota a f£a mujer cbrera median
te La plusvalla, s4ino también La usa como obfeto d-. satisfaceidn
sexual y no contento también en ocasiones prostitu e a sus hi--
fas, como Lo neafiama Marx y Engels en su obra "Ef Manifieszo -
Comundista" al decin "Nuestros bunrgueses, no satisfcchos con fte-
nen a su dispesdicidn Las mujeres y €as hijas de sus obrenos, --
84n hablar de £a prostitucibn oficial, eincueniran placer singu-

Lan en encoanudarse mutuamente”.gi/

Pero no tad@é Las mufénzA fueron domesticadas, pon £a$~
capdtalistas, para que no denuncianan su opresidén, hubo mujeres
_como Flora Taistan que "...recfamarn ef derecho de trabajo pana-
todos, dan a Las mujenes del pueblu, una instiuccibnmoral, inte
| légtuaz y pﬁogeéiohat,vnecouocan en el princdpio La f{gualdad --
¢ deZ hombaa'can La mujen, como el unico medio de constituin La -

unddad humana".gif

Michel, Andnee, 0Op. cit. p. 13.

23/ - : LRI
24/ Maax, Carlos, et al. La emancipacddn de La mufer. Edit. -
T Gadjatve, 1985, p. 4T
25/ Michet, Andnce. Ibidem. p. 76,
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La obrera, asl como ufras mujered que trabajan necdben-
salarics de hambhe, que no permifen elevar su sfatus docdaf, --
mantenifandolaa éétancadaé socialmente, como Lo demuestha que --
"De Los 35 millones de mujeres que trabajan, un Lercdo son se--
cretandias o empleadas de oficina y mds de La quinta pante phres-
tan due servicdos como chiadas, enfermeras o camareras, Y oen -

todos Los casos Las mugfered recdiben salarios LnﬁenLoAQA..."zé/

Los capitalistas no reconccen que explotan y discrdmi--
nan a Las mufenes obreras, para ocultar esta healidad cuentan -
con poderosos medios ideolsgicos para excluinfas cuando ya ho -

Les sinven o para-mantenerdas como ejéreito de rederva.

La obrena no tdiene daaechda politicos, esidn manginadas
hasta en 2as decisiones de las fdbricas donde trabajan, cuando-
hacen una peticidn, é€sta se piende znlﬁa maquinaria bunocadtica‘

 de£ eatada Bungués. Como Lo demuestra Lo cita que dice "ExigehF'
2a creccidn de guandenlfas para Los nifios en el tallen y fa crga
- ndzacidn degta ensefanzad pno&géiohal para Las propias obrenas. -

- Su peticdbn es deéatendida..."glf

En México donde La tasa de desempleo es alarmante, hasta
den obrera constituye una~a4p£na¢£6n para Las mifes de mujenes-
{'que integran La poblacifn, ecbndmiqqmentg inactiva, ya que el -

‘censo de 1970, es revelador en cdanto”a'dataA que neﬁlejan‘lq -

'".il26/ Del RLo, Eduardo. la nevaluccdn jemen&na dc lab mu;eazA. -
T Ed&t Gn&:aon,)l97¥ P V. i , B R

7/ MLchzl Anduce. Ibtdem. p. 77

]

«
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poca participacidn de Las mujferes en La produceddn ya que "La -
poblacién de MExico ena de 48,225,238, De este totfal, 10.255.24%
[79,44%) s0n hombres y tan s6f0 2.654.297 (20.56%) pentenecen -

al sexe femenino. 28/

En México fLas mujered obreras han tratado de Zibenaage
de Las cadenas quefa atan al capita£idma, pero ha s4ido hasta -
ahonra en vano, come Lo setala Alvarez al expresar que "lLas obne
has indclaron Lmportantes movimientos para aboldir Los abusos de

Las eatauczuaaa..."gi/

Estas Luchas femeninas obrenas tienen sus orlgenes por-
el aifio de 1900 y 1910, cuando se¢ fundaron Las primeras organiza
cdiones femendinas mexicanas, con ObjatiVOA muy evidentes de reco
nocea, como La creada en 1904 Liamada Soc&edad p&atectoaa de La

mufen,— 30/

La mu;ea obrera no ha estado al maﬂgen de fLas mdA ‘gaan-
~dz4 Luchaa contra el capitalisme y sus verdugos, prueba de ello
estd en "Las grandes huelgas de Los mineros de Cananea y de 104
obnaﬂob textiles en 1906 cuentan con La panticipacidn decisdiva~

'da La mujer en Las Luchas Aoc4a£44ta4 obaeaaa" 3/

A peéan de qug Las mujeﬁea exdiglan et'Agﬂndgio-y sus de

Alvarez, AfLfredo Juan. 1bddem. p. 106.

-ALvarez, Alfredo Juan. lbidem. p. 77, . i

Atvamez,*Atjaédé Juan. Ideem. P Zfi3“  Mﬁg”Q*
%5Aluq&¢z;iﬂlﬂﬁedb Juan. 1b¢d¢m. p. 17, .

™~ [
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M M
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nechos civiles, esta no fue posible en La década de Los afios de
1920-1930, en México, dado que fas estructuras conservadoras ca
pitatistas, segulan cofocande a estas en un nivel secundario y -
marginal, como se nevela en "ademds del trnadicional desprecio -
por su tnabajo, se vefa Limitada por trabas de orden clvico-po-

LLtico: no votaba; no vodla ccupan "cargos pdblicaé".iz/

Fue un gran avance que 4e haya organizade el Paimer Con
greso Nacional de Jbrenras y Campesinas, en octubre de 19371, que’
mostraba un nivel de concdiencia de La mufer en base a fa clase-

soedal a La que pentenecla,

En el pealodo de 1960-1980 ef nivel de conciencia de £La
mufjen obrera se enndiquece, debido en parte, a La escases de em-

" pleos y su competencia con La mano de obra masculina.

) Aﬂnque nuebiaq Lnterés principal enieétérhdmentorta -
situacibn de Ra obrera mexicana cs intenesante, seialar aspec--
tos del movimiento obrero femenino en otnod pa(AéA, ya que am--
bos puntos van Lntimamente Ligados, ecn vista que La marginali--
dad de Za mujer tiene canﬁcte& intennacional,

_ En Inglatenra Las mujeres pelearon fieramente contra el
capitatismo ingles, como se ve en Lo siguiente: "Las mujenes Lu
charcn con Los hombres en ef movimiento cartista. Desde 1830, -

desempefianon funciones de dinigentes en Las trade-union y de &£

32/ Atvanez, ALgredo Juan. Ibidem. p. 7.
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denes en ¢f desarncolto de Las huelgas cbreras de 1843-7844".21/

Las musfenes de Lous Estados Unidoes no se gquedaron ainds,
come Lo demuestra £a cita del auton Michel, en La que nos seda-
£a "En Los Estados Unidos Las obreras de un almacén de harina -
[towell Factory Ginls] publicaron su propio periddico denuncian

do £a dureza def thabajo, fa LinsuficLiencdia de Aa&adio&..."ii/

EL onigen de La explotacidn de fa obrera nos did en el
44920 XIX Carbos Marx y Engels af denuncdar La propiedad priva-
da de Los medios de produceidn, como La causa de Las desigualda
des scciales y tambi€n nos sedald Los medios para Liberarse al-
decir "La revolucidn proletaria debe abolin ede sistema para --

' thans formanlo en propiedad cofectiva ded pueblo".zil

Pero esta fiberacifn de La mujen obrera, no 4 puede dar
aislada como Lo seriaka, Carlos Marx, Engels y Bebel, éatakzbgag
hd‘éq emancipacibn, cuando se Eibere el proletariado en su con-

junto.

‘Ldylucha de Marx por La Liberacidn de La mujer, fue no-
table, ya que-nanca se ofvidaron de elfla en Los sindicatos, ni-
©en fa Primera Internacional, reclamaron siempre sus derechos po
Liticos y econdmicos, nunca vacilaron en defendenfas de Las enl
Cticas del capitalismo de Au €pcca como Lo revela £La contracalts

‘ca hechas a Proudhon en Fnancia.ié/

[ Michel, Andnee. Thidem, p. 79,
/- Michet, Andree. Tbidem. p. 80.
[/ Micjel, Andree. Tbidem, p. 80.

"‘v'l:‘ e
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También es de hacerse notarn, para fLos fines de cste Lra
bajo ta actitud def £Lder de La revolucdidn Rusa Lenin, quien de
nuncdd con eneagla La explofacidn de £a mujfer en el capdtalismo,
al decin "En todos Los padses civdilizades, Ancluso en Los mds -
avanzades, La aituacién de £a mujer es tal, que no sin moidivo -
4¢ Le Jdenomina esclava del hogan. En ningdn Estado capitalisita

exdiste plena igualdad de derechos de fa mujen".iz/

Con La cdta anterdionr concludimos este aspecto, copside--
nando que ya tenemos Los elementos para valorar La servidumbre-
en La que se encuentran Las mujenes obrenas mexicanas y del mun

do capditalista,

2.3. LA SITUACION DE LA MUJER PROFESIONISTA.

Los dates con Los que contamos son escasos, para este -
puhto, pero se consddend necedanio plantearlo, pues es precisa-
mente en. esde secton de €a poblacibén donde £a mufer toma con- -

ciencda de manera racionalizada de du condicifn de opreddidn. --

" Aunque decdir que todas Las profedionistas tienen en cuenta su -

situacidn de clase, senfa ernfneo y menos en un pals como el --

 Auestro colonizado por Las grandes potencias imperialisitas.

Comenzaremos por ubdicar a estas mujeres en un contexto-
mundial, para despuls situarnos a La mufen profesionista en ME-

xico, esto se hace para Tenen La ubdcacidn de La mujer a un ni-

.§1/ Del Rlo, Eduando. Op. Cit. p. 67,

Pz
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vel micnoe y macho y para no separan, Lo que confoama una unidad,

porn Lo cual hacer eato ne {mplica desviacdi{dn temdtica.

Gracias al contacio con una educacdbrn superior, muchas-
mufencs en distintas partes def mundo, han tomado La decisifn -
de Luchan por sus denechos, muchas de eflas se han conventido -
en furiosas atacantes del patriarcado capitalista. Y no sdin ra
z6n, se han hecho intefectuales para escribinr obras LLenas de -
chudeza ¢ dramatismo, que denuncdan La dendigrante vida de Las-

mijenes en el mundo del capital.

Comenzaremos hablando de Concepeddn Arenal, primera mu-
jen junista que "Para conseguin estudiar en La Univensidad tuvo

que disfrazanse de hombaen 38/

‘ Las primenas médicas de Aménica Latina son Einedtina PE
nez y Eloisa DLaz, Glafina Vangas obtuve Losprimenos tltulos de
V{akmacéutica, Matibde Throup fue también,de Las pnimenq4‘aboga¥» 
dag, Justicia Acuiia 4e convienrte en La phimera mujen que dbtie-v

ne el tltulo de thenieno, en etraﬁo de 1919 y Dona Riedet obtu =

vo por paimera vez tambidn sen anquitecta".ézl

Han sido muchas mugenes que han destacado como escnito-
nas o pensadonras, como es el caso de Son Juana Inés de La Cruz,

Geonrge Sand, Vinginia Woolf, etc. todas ellas se han tendido ef: 

.38/ Onanich, Magda. EL Femindamo. Edif. La Gaya Ciencia, EAp@vw 4
da, 1976. p. 197 R ‘ S

‘.21/ Andzmdoﬁ;_GAOAggehge. Tbidem, 90,
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que enfrentar a Los obsatdeulos que €e imponen querer enthar a -

un mundo mascubindzado.

La escnitorna Vingindia Woolf pide a Las mujenes que se -
independicen, que salgan de £a mediochdidad, que no pretendan ya-
colganse ded brazo de un hombre para sentinse seguras y dice --
ademds "...y porn esto vale la pena que trabajemos ahora noso- -

tras, incluso en La pobreza y en La oécuaidad”.ig/

Otrna esenditona Llamada Mary Wolfstonecnad§, realizd una
obra £Lamada "la vindicacidn de Los denechos de La mugfer” que‘-
sinvdd para el gemindsmo inglés, su penbamiénto se chdstaliza -
en "exdgdid que Los derechos de La mujer gueran inclufdes en Los

‘derechos dek hambne"‘il/

En 1963 Betty Friedan eschibdf una obra LLamada ﬁla m££ 
 tica de fa feminidad" donde ataca el papel de sinvienta que ocu
;pa Ea'majen en el cdpitatlémb yd que "..,no ax&otla n&nguna -

"&le&udd&ﬂn mibt&ca" en Las Labores de ama de casa y de que ta'
daAeapemac46n que Les causa el tencm que LLevan a cabo e¢104 --

- thabajos thiviales y desagradables erna un problema comin”. 42/

La edcnditora Francesa Simone de Beauvoir en su obra "EL
“segundo sexo caltica La sujecidn de Bas mujencs a Los hombres, -
~al decin "EXL hombie soberano protegend materialmente a La mujen

vdéalla...".izl

5'40/‘,A1¢aa, Manta, La £¢benac¢du de £a mujan Ed&t. Saluat. Eb- f
s Cpaida, 1975, p. 6T B : ‘o S
41/ Orandch, Magda. Op. th. p. 41,
42/ ARias, Manla, Op. edt, p. 65,
43/ Axiaa, MaaLa. Toddem. p, 69. -
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La escultora y Literato, Kate MiLfet, ve La opresdidn {e
menina desde el punto de vista de La opresdibn de £a gfamilia pa-
trniancal sobre La mujen, £a sofucibn que propone es "una nevolu

cdfn que elimine La polltdica Aexuai“.ii/

Para La pnrogesora de Ingl€s Juliet Mitchelf, autonra de-
La obra "Women's Estate" nos dice que "la mufer se encuentra su
feta a Las contradicediones que Le chrean La familia y el mundo -

extenno del hombae".iﬁ/

TQAm&nanemo¢ edta breve panordmica de mujenes profesdio-
histas, con La antrop6loga Margaret Mead, de neconccido phesidi-
g.io IﬁteAnécionaZ que dedicd ghan parte de su vida a estudiar -
Las QOAtdmbneé de pueblos primitives, Su pninéipa( aportacidn-
es desmentin Lo inmutable de fos nofes sexuales, al sefalar que
 "ya fueran Los hombres quienes cocinaran, o Los que se ocupaban

de hacea‘iab'compnaa de'ta casda, 0 quienes se eﬁpyﬁﬁot&vmn..)éﬁ/

A cont&nuac&dn pasaremos a mOAtaaa que tamb&dn en MExi-
co hubo mujenres, eseritonas Y pnoée¢¢on45taA que Levantaron su-
‘brazo de protesta ante una sociedad §deica, como Za que vALvimos

en La actualidad.

fNa podnla quedan completa esta exposdicidn 84 na'habﬂdag

Arias, Maria. Ibidem. p. 75.

S

/
45/ Andas, Manla. Tbidem. p.-80.
/ Gatindo, Renata, La aeva&uccdn Aexual de aa mujea. Ed&t

3;,";;;

_Poaada Mtx&co, l¢76 16.
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mos de una gran mujer y poeta, sungida en L£a segunda mitad del-
sdgfo XV11; Soa Juana ITnés de La Cruz., Impontante porque siem-
pde fue el modefo de La inquietud de La mujer por saben mds, y
ademds por sen de La que mds defenddid su condicibn de mujen, a
pesar de Los mdltiples obstdculos que Le ponfan, La socdedad --

consensadona y nepresiva en La que Le toed vivin,

Son Juana defendid sin cansancio La Libeatad de educa--
cidn y de cultura., Nos dice Za autona Maria Rosa Fiscal que -~
Las 4ddeas de banguandia de Aok Juana, esta en La hespuesta de -
ella a son Filotea de £a Cruz, que crefa que el estudio era ma-
Lo y Le prohibdLd toman Los Libros. La nrespueta de son Juana --
ena "Vo La obedecla (unos thes meses que duné ef podern elfa man
dan) ea cuanto a no toman Ribro, que en cuanto a no estudiar ab
Aqlutamante, como no cae debajo de mi potestad, no Lo pude ha--
1cen,'panque aunque no estudiaba en Los Libros, estudéaba en to-
&ab'laé coéaé que dios cned, sdnviéndome ellas dé tetndé, y de-

"ZLbAa toda esta mdquina universal”, 411

Son Juana se sentla atacada, oprimida y.sdn Libentad y

Lo akpneAd en el sdgudente soneto, sumamente conecluyente:

f‘iwl Fiscal, Man[a Rosa. Lé imagen de La muj
de R04a14a Caateltanoa.l' - B
34 e
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En penseguirme Mundo, jqué Lnteresas?
iEn qué te ofendo, cuando so0lo Lintento
ponen bellezas en mi entendimiento

y no eatendimiento en Las beflezas?

Yo no estime tesorod ni riquezas;
gy asl siempre me causa mds contento
poner riquezas en md pensamiento

48/

que 1o md pensamienio en Las rdquezas.—

Deseo teaminan el pensamiento feminisfa de sor Juana, -

con un versa Anolvidable y antimachista que dice asfl:

Hombres necdosd que acudadid
a La mujer sin razén,

sin ver que so0dis La ocasdidn
de Lo mismo que culpadis.
sCudl mayor culpa ha tendido
en una pasifn errada:

£La que cae de rogada

R o 0 ef que ruega de caldo?
ST 10 cudt es mds de culpan?
EREA aunque cualquiena matl haga:
La que peca por £a paga

0 el que paga poxr pecaa? 43/

O0tra gran mujen mexicana, que gracias a sus estudios, -
eogn6 zuchan por La mujexn, 6ue Roéaa¢o Ca4te££anoa que nacdd -

]gn_et afo de 1925 y mundid en 1974, adqu¢A4d La maesirla en filg

- 4§/ Fiscat, Marla Rosa. Op. cit. p. 4.
"49/ Blazquez, Felicdano. Cuarenta anoa 44n sex0. Edit Sedmay.
Eapana, r977 p 52, o R . ;
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"405£a en 1950 con una tesis que vensa sobre La cultura femendna.

Rosandio Castellanos, se preccupl como profesdionista y -
como sen humano pox Los problemas del pals, deseamascané muchas,
L{njusticias, pero su preocupacidn paincipal ern £a mufer, como-
Lo sefala La autora Fiscal ad decdin "E4 Lnnegable que RC nretoma
en ese afo, conscdlente y decididamente, La Liberacidn Lintelec--

tual de La mufer en Méx&co".éﬂ/

Se podafa citar a mds mujenes, ilusires phofesionistas,
pero nho es podible por falta de espacio, de ahf que a continua-
cidn sefalaremos aspectos especlficos a Los que se enfrenta con

tinuamente £a mufen preparada de Néxico.

En una entrevista nrealizada pon fa autoaa'Renaté Gaﬁin~
do, al refeninse a ﬂavdicha por una mufer de 39 afics de ocupa--
cddn contadonra y‘can4un estado civit éaéada,‘éeﬁatd "Las mu}e--
res tienen mds baaaeada para de4enuo£uen4e porque tienenrﬁenod—
ZLbentadeA No pueden Ae&l&benaLeA porque peaderlan La photeccidn
del hambae” 21/

En otra entrnevista, pero esta hecha por La autohra Cveta
Cvethova, a una mujer de carrera peniodista de 38 aiios, divor--
cdada y con dos hijos mayones, seiala "...Me parece que Lo hom

bres en México no toman en sendio ninguna relacién que no sea L£e

5

gal&zada" 51/
0/ Fiscal, Marnfa RoAa, Ibidem, p. 26,
,.Ga£¢udo, Renata. Op.-cit, p. 60. -

Ea BN A
Bndii

inethoua Cveta, La parefa meX¢cana at deanudo. Ed&t Poaa'
a da. Méx4co, 4/5 p 25, L

 ,'
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En La entrevista antendon nos podemes dan cuenta que -
Las profesiondstas se dan cuenta de La inmadunez def vandn mexi

cano.

Concludinemos esta parte con otra cdita de Cvetkova, en -
La que nos habfa como el camine de La mujer para taiungar es do
blemente diflcdif y pencsc, puesto que La Aoc{edad.machibta se -
muesthra hosatilf ante fa mufer que trata de supenrarse, veamos Lo-
que dice "Con absoluta cernteza, deben exfstin casos de gran 4o-
Ledad 4 decepcibn de prcfesionistas femeninas en nuedtro pads.-
Su camino es digficil y escabroso, porque ademds de su edfuerzo-
como trabafadon, debe aportan y hacea concesiones muy bafas co-

mo obfeto Aexuat..."éi/

2.4, LA SITUACION DE LA MUJER BURGUESA,

la mujen burguesa, aparece en el escenario hiAzdnico; -
en el momento que foma ef poder La revolucidn burguesa en_Fnan?
eda a fines delf siglo XVIIT., Cuando entra en decadencia £a mo-

narqulfa absoluta y Los grandes sefores feudales.

La Lucha de clases se habla agudizado, con el chaaao;-
Lo de Las fuenzas productivas, que entraban en franca contra--
'diccidn con Las relaciones de pnoducéidu'&eudalea, en La década-
de Los 80, deb siglo antes citado, La situacifn econdmica empeg

ne eredndose una situacibin revolucionaria.

53/ Cvetkova, Cveta. Op. cit, p. 122,
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EZ tencen estado en Francda, nepresentado por La burgue
sla naciente, presionasan al ney luis XVI, para que abandonana-

el poder.

La mufer burguesa, como compaiera del burgués, tenla --
Los mismos 4inteneses de clase de €ste. Lo que La diferenciaba-
de otha clase de muferes era, que ccupaban un Lugar distinto en

el nrepanto de La riqueza, distinto a fLa cbrera ¢y La profetarda.

La burguesa tambifn defendla, sus (ntereses de clase y-
deseaba gozar de mayores privilegios y comodidades, de ahi que-
Le intenesaba el mantenimiento de fa propiedad privada sobre -
Los medios de produccddn. Lla historia oficial no seiiala esto,-
dado que esta Lo ubica desde La perspectiva mascudina y no geme
nina.

Esta también, 4e~benédiciabq con La explotacibn de tra-
'bajo a¢a2aaiﬁdo, no Ao£0'de‘hombﬁeé,'aiuo de mujeres en Los ta-

Llenes, minas y otnos centnos deproduccidn.

Como podemos vern La mufjer burguesa, esid figada a Los -
~Anteneses clasdistas de £a sociedad capitalista, esto condiciona
su concdencia de clase, Las condiciones de su vida material, y-

"Los valores y actitudes que posee.

En México La mifen bunguéé, pentencce a esa clase para-
o sdtardia, que vive el ocia,'gaaciaA a Los miles de desheredados-
depals.

Mientras que 2a mufern indfgena, thata de sobrevivin a -
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un sistema socdal que cada vez mda, Le niega su calidad de sen-
humane. La butrguesa vive prgocupada per su apardiencia fLadca y
La moda, Como Lo sedala el autor delf REo al decirn "La situacidn
de fa mujen depende de fa situacdifn de La sociedad en £a que vi
ve [...) N{ son Los mismos problemas de fLas rdicachonas preocu-

padas pon qué poneirse encima..."éi/

La mujen burguesa a pesar de su privilfegiada situacidn-
de clase que Le permite toda clase de comodidades, vive explota
da por una sccdedad que Les impide negflexdionar y concientizanse
de su sdtuacidén de objeto sexual y de mdquina de consumo. En -
este sentido aghegaremos qué "...las muferes vdven enajenadas -
en su sdstema de consumo pensandoe s6Lo en cdmo pintarse, qué po

nerse, clmo guardar £a Linea y qué bailan?”.éﬁ/

La vida de La bunguesa es enajenada. Estd mds Lejos de
una padxié Libernadona que Lo que estd una mujer obrera, su vida
vcjetd sin sentido, en La monotonla LLena su Qida indtul, dado- |
que. "se La vdive jugando canasta, yendo de compras, bebiendo en-
KOA'bameA, asistiendo a rdifas de caridad y hegadando al marido-

pon tirar La cendza sobre La aﬂﬁambna".iﬁ/

De todas fas mujeres explotadas por el capitalismo, La-

mujen burguesa se caracteriza porque desconocce €as privaciones-

54/ Del RLo, Eduando. lbidem. p, 60,
55/  Dg£ R(q; Eduardo, Ibidem. p. 78.
56/ Def RLo, Eduando. Ibidem, p, 77.
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Cde otnas mujeres, Las falias de oportunidades de alcanzar un -
status socdal envidiable. Puede disfrutan de muchos bienes ma
terndales, pues vive "rodeada de Lujos y comodidades producito -
de un altlsimo standar de vida, con oportunidades de estudiax,
bien comidas, bien vestidas, con poces hifos y muchas sirvien-

Iaa...“él/

La socdiedad machista y patriarcal, presenta a fthavés -
de sus medios de comunicacidn pubficditaria, toda una gama de -
alternativas para que fa burguesa despilfanre el dinero obtend
do pda el trabajo de miles de trabajadones, Lo cual nefleja La

- Anfusticda socdal que piiva en este sentido.

Todo un mar de productos indtifes y superflucs, son =~
comprados por RLas burguesas, mientras nues tho pueblo sufre de
hambre, deénataiéiﬁn; analdabezidmd, desempleo, subempleo, de
Einc&éncia y muchos mds, miehtnaarid burguesa cdmodamente va a
V negbcibk del maquiflaje y Lad-peétaﬁaé pootéiaé, joyas, pieles
de visdn y ropita intenion de Lujo, penfume francés, salones de
' belzeza’y cttnicaa‘debedtética femendina, barnices de Lad udas,-

altos peinados, pledoras para el busto, dregas ade&gazadonu...ﬁ(

_ La vida vegetativa de La mujer se evidencia mds en una-
cita de La bulgara Cvethova, que nos seilala en este dentdido  --

 "Pon gas maiianas Las tiendas se Llenan de mujenes desocupadas -

57/ 0Oe¢b RLo, Eduarde, lbidem. p. 57.
58/ Cvetkova, Cveta. Ibidem. p. £0.
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que. no pueden permanecer en casa; no Leen, no aprenden nada y -
ni{ siquiena se dedican a su "santo hogan" que, segdn sus pro- -
pias palabnas, debiera de nepresentan fﬂo‘mafémo para ellas (...)
puluban en Las tiendas, se miden Los vestidos, prueban maquilla
fes y utilizan fanfetad de cnédite (...] aprecian altamente su-

condicddn de pandsito Aac&a(...".ig/

Lla caractendistica principal de £a mujen bunguesa es de-
Lenen una concdencda cnfiica atrcjiada, desconectada de La pro-
blemdtica de Las mujenes de otras clases socdales, vdiven una --
existencda cosdfdicada, como Lo mandifiesta Cvetheva al deﬁin. La
de clase alta no tiene conciencda de nada; La de £a clase media
e pahece o trata de panrecerse a La de La clase alta (...) La -
mifen de Las clases sociales sin nrecursos, no pueden sen muje-

. . /
hed &4no bestias de ca&ga".ég’

Se habia agirmado anten104mente queia mujen, no euadgt-
AQ posdicidn de explotada, aunque no Lo sea de manera tan abier-
ta ni tan cruda, como La de La Mujea indfgena ¢ campesina. Su~ 
marginacdién aungue mds hefinada, se va‘a dan en La medida que -
sinve al bungufs como un medio de traen hijos, que neproducind-
Las relacdones de explotacidn capitalista al necibin de heren--
cia, La propiedad privada, en este sentido Marx es muy objetive
at decin "Para el burguds, su mufer no es otra cosa que un in#-’

tnumeuto dekpaoduccién";él/ .
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Podemos concludn que £a mujen burguesa es un sen Limpro-
ductive, que 4e enajena a cambio de & rdiqueza, que vive en un -
mundo de falsa feldicidad, y que estd muy Lejos de £Legar a una-
Libentad, pues cada dla se autodestruye a Lado de su victimario,
dado que La clase obrexa tarde ¢ temprano send come sedald Manx

en EL danifdiesto Comundista, sepufturenra del capitalismo.
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cCAPITULOD 3
ALGUNOS ESTIGMAS SEXUALES DE LA MUJER MEXTCANA

3.7. CONSIDERACIONES DE LA MUJER COMO OBJETO SEXUAL.

Hemdd visto en capftulos anterndores como La mufen mexd-
cana desde La etapa prehispdnica, no fenla posibilidad de expre
san Eibremente au sexualdidad, dado Los nfgidos esquemas mohales
a Los que estaba sujeta, EL uso que Le daba a su sexg Lenla un

cardeten meramente neproductive.

La tlegada de Los espaiioles, no Limplicd ninguna meforia,
a Lo situacifn sexual de £Las mujferes, aino todo Lo contrarie. -
La concepcidn sexual eunopea def espaiol, venfa dinectamente de
La tradicidn judeo-caisddland, que vela en el sexo, algo pecamdi-
noso 'y sucda. Estas aciitudes ant&oe#uateA fuenon Las "aporta~-
ciones dexuales" que Leganron Los Lbéﬂicaa a Las mufenes mexdca-
nas, Lo que origind una represibn sexual mds castrante, y con--
tribuyeron en mucho a La coai{icaci&n de £a mujer como objeto -

dexuaf,
La sociedad espariola del siglo XVI, se caracteriza pon-
du graa esplritu neligiodo, en el cual La mujenr mzxicana,~mantg

nla relaciones de vasallage como mgnohobjezo»bekuat‘dé‘sa'eapa-

- 80, ya que como afirma La autona Manfa Rosa Fiscal en su obra,- .
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que "fLa mujer debda esta misma adhesidn al vardn de &15am¢&&#21/

Lla mujen mexicana de este pendodo se veda obligada a do
meAticanse Aexuafmente, para safvaguardar el honor u el buen -~
nombre de su sefion, del cual era deposdtaria, dado que, como --
afirma La esenditora Rodaric Castellanos, cdtada porn Fiscal "lLa-
Limpieza de un Linaje dependfa de La conducta de La esposa o de
La hija y ya no digamos La mds insigndfdlcante veleddad sino La-

mds Leve sospecha de que el honon habfa sido mal guardado amerdi

taba La punicidn de muente'. z/

Podemos observar ademds en La cita anterior, que cual--
quien acto que xeafizara La mujer, era adpidamente enjudiciade -
pon La socdedad machiste cofondal, y peon adn era cualquiea ma-’

nifestacidn de necesidad sexuaf.

En ed Aigtg X1X, ek escriton Mﬁnueﬂ Acufia, en su obra,-
- de£1n¢a pen£¢:taﬁénte £os tneb‘tiPOA’de mujenes que se dan en -

‘ ga dociedad ﬁexicana,'en‘ﬂa cual se puede obseavar que La espo-
sa ne tiene como ca«acteniética a‘zzzménto, La expresddn de du-
sexualidad "Ya que La mujea'puede sen madre (que toda'to sufnrel,

La eaposa lque kodo Lo pendona) o La paothtuta {que tada Lo de
grada) ™, 3/ '

1/ Fiscal, Marfa Rosa. La’ &mageu de La mufer en La nanaat&va -
de Rosanios Castellancs. - 0, p..ST... AR I
Fiéscat, Maata Raaa. Op cit, p. Sl.v L R
’FL&cat Manla Raéa. Ideem.3';_39g.

T e
i
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De 2as tres, La prosiituta porn dar Libertad a su sexua-
Lidad, es viita con desprecio por £a sccdedad. Lla edposa puede
sen objeto sexual de su eaposo, ya que es su "deber conyugal”, -
perp no tiene deaecho a tomar fa (ndiciativa, ponque de verfa --

despreciada como ducede con £a prostituta.

La concepeddn cnistiana del mundo, cnea £a dualidad al-
ma-cuerpe, a partin de edsta divisdfn, Ca mujen buena, Ldeal, --
"puna”, de la que nos habla el poeta Gurtiéasez Ndjera al decin:

k"fQué blanca, mi amada, qué blanca cres td!".i/

la mujer mala "pecadora" es, {a que deja de sen un obje
to sexual del hombre, pana indciaxn La bdsgueda de su propia sa-
Itagaczién sexual. Pero La sociedad patrniarcal ve esito con ma-‘
ﬂéb cfos, pues se apanta del phototipo socialmente aceptado de¢-

"mujen ddeal”.

En et s4iglo XX, estos esquemas de ubdcacidn 4exua£'g'ég
cial, se necrudecendn, ya que como dice ef Dx. Richard Lejoun -
"EL hombre contempoadneo, de¢edpeﬁado porque de siente pnib@ong
o en todos Los dudenea'da La vida, busca socluciones para esca-
p&n de La enajenacdidn socdal, polltica, econémica y, 6undamenF-
takmente sexual, que ha obstaculizado su neceddidad de vivin y -

aman con absotuta Eibentad".3/

| 4/ Fiscal, Narda Rosa. Tbidem. p. i2.

,5/ Lejour, Richand, Convivencia sexual. }Edit;??QAad¢;1M¢kiéb;f?'  -

1975 p.:ll
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La mujen contempordnea de México y edf mundo, busca el -
camince de su fLibenracibn af igual que e¢f hombre oprimide, pero -
fsta bdaqueda es difledil, pues, se LLeva encima mifes de aifos -
de castracibn sexual y socdal, Lla mufer mexdicana viuve ahogada-

en rephesiones, temores, tabdes e incomunicacdidn.

Mientras que en otros palses, se habla ya de una f£ibenra
cifn sexual, en México vivimos, en La prehdstorndia en este sentd
do, pese a Loa movimientos femindstas que han exdistido y exis--
ten en el pals, pana superan La condicién de objeto sexual y 4o

ciaf de Las mexicanas,

En el sdiglo acitual, La mujern mexdicana se fe ha permitd-
do dinghesan a fa industria y al comercio |aunque con grandes L4
mitaciones y nespondiendo a Los intereses del capditall ejercern-
algunas profesiones Liberales, etc. Pero continda censurada y-
heprnimida en Lo sexual, en este sentido continda cosificdndose-

sexualmente.

Como menro objeto sexual es afena al instinto sexual (La
socdiedad no se Lo neconoce y al varbn s} de ahd que su vida --
erdtica se empobrece dia a dla, aunque hay mujeres de clases me
dias y altas, que por su situacibn de clase y preparacifn, es -

menos marcado este aspecto.

Es thiste y cruel dannos cuenta que af sen cosificada -~
sexualmente La mujer por el capitaldidmo, se- destruye cualquien¥

posdibitidad de verdadeno amon por La panejd, pues La nelacidn -
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mds natural, que e4 La unibn fLiica entre dos seres de distin--
tos sexcs, se etiqueta de ainormaf. De ahi Lo acentado de fa -
opinién de fa autora Carla Davdila al decirn "La nelacibn mds de-
necta, La mds natunal ¢ necesarnda deld sen humanc con el ser hu-
mano, ed La relacidn ded hombre con La mujer. Varbn y Hembra,-

6/

como miembros de La especde humana” .-

Lta mujern mexdcana dentro def capitalismo mexicano no e
tratada como sen humano, sdine como sdimple cbjeto, come una mexr-
cancla, como simple medio de desahogo def hembre y ef burguls,-
como Lo sedala Pavila al decin que el capitalisia, ¢es el que --
mds ha disfrutado de La nepnesidn, de La miseala, el que ha -~
adormecido conclencias, qulien sedala cudl debe 4en "La buen4 -~
conducta”, quien promulga Leyes netndgradas, Lnatituciqnandq el
hambre, el que 4L paede codicdar de su padjimo, el que dicta --

"no te excedas con Laa mujeneb" 1

EL capitalista ha deshumanizado al mundo al cosdficar a
ta mirjer, La ha conventid% en un sen problematizado, al énée—>-
Atanla en La monal burgueda, esencialmente antihumand; de ahd - -
también Lo acentado dc La opinifn de La autora antes nombrada -
aalaaﬁazan "La mayorla de‘Zaé neunésia, delds angustias y frus-
:  taacLone5 provienen de ese encderro. _Deade esa cdrcel, que en-

jaula Los instintos y neprime fa caaatiuidad y La vida {...) -

- 6/ Davila, Carla. zUn munda 4exua£mente Libre? ‘Edgg{_Paaada,4f--~~A

L M¢x4co,_1976 I
'“’7/ Dau&ta Ca&ta.;Op th p 12.
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Eso Lo saben Los duedos del sistema y e4 por 4o que se e4fuer

zan en heprnimir La sexualidad, wusando incluso a Dios como carce

o Leao".g/

En Lo antes expresado podemos notar, que £a cuestifn de
La cosdificacidn sexual, forma parte de La pollffica Aexual bur--
guesa, que saben perfectamente que una mujer castrada en su  --
sexualdidad, se convieate en un sen domesticado, dncapaz de cued
tionan nada, completamente mansa, como 2os eunucos de Los harem

. de Zos pueblfos drabes.

A continuacidn hablaremos de azgunaé'idéab relativas a-
La nepresidn sexual y cosdficacibn, det médico vy dexdfogo, aus-
trniaco Wilhem Reich, nacido el 24 de marzo: de 1897, ccntempoad—

neo de Freud, Jung y Forel,

Hab€aremos acerca de‘£a~tedh£a dexual de Reich; pa&a .-
“ubicar mejon, La génesds de La situacidn de objeia dexual de La
mujen, aunq&e no se duda, que sus planteamdientos causen hoy, al
- 4gual quelo causanon cuando ¢£ v£vL6, ataques de Los punitanocs-

burgueses mexicanos y de otras partes del munde.

la vatidez de fLas ideas de este auton estdn sustentadas
en su experiencia clinica, neflefadas en obras como: EL codito y
Los sexos y sobre La especificidad de Las formas de onanismo y-

£a nevolucibn sexual.

8/ Davita, Carta. Tbidem. p. 14.
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Reich, fue de Los primeros en darse cuenta, que fa opre
s46n sexual afectaba paincipalmente a mufenes de clase baja, af
sen coddificadas sexualmente, el produclo de esto pue "EL compor
tamiento obsesivo, Los estados histénicos, Los imputsos crimina
Les, Le hacfan imposible una vida ordenada y activa {...). las
difdcultades que presentaban fLuctuaban en proporcdibn directa -
de Au grado de tensdidn dexuald o de su datisfaceddn {La funcibn-

del a&gaémo)”.g/

Este auton, deiaka que el medic para superar La coddfi-
cacidn sexual era y es "capacian af animal humano para que ~---
acepte fa naturaleza que cexdidte dentro de €£, para que deje de

escapar de elfa y goce Lo que ahora Zanto ieme".lﬁ/

La cosifdicacibn sexual, era 4n en contra de £a misma na
furaleza de La mufern, y tenla que tener nrepercusdiones graves d¢
La vida psfquica de La mujer como sen "La palidez, £a depresidn,
L0os trnastornos de La apitditud para el thabajo y el estudio, el -
neaviosismo, ef humor vengative {...) todo tenda su origen en -

el desonden genizat".ll/

Wilhem Reich, tuvo entre sus muchos ménitos, daxse cuen
ta que Los paincipales agectados por La politica sexual burgue-
sa era La fuventud, y muy paniiculahmente La mufen, en este sen
tido la‘autana Davdila nes dice que "Ros fdéuenes {...) se Les ha

arnebatado el derecho a practican su Aexuaﬂidad".lg/

9/ Davila, Canla. Ibidem. p. 16.
10/ Davila, Carla. lbidem. p. 17.
T1/ Davila, Carla. Ibidem, p. 22.

12/ Vavita, Canta. lbidem. p. 39.
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A continuacibn daremos atgunos hechos, que demuestran -

cdmo La mujen es un obfeto sexual, para el sdisitema social actual:

Una mujern refaia du expendiencia de clmo thataron de --
usarfa como simple objeto de satisfaccidn sexual "Vo Lo rechacé,
pero €€ como que Lo tomé a juego y se me abafanzé encima besdn-
dome; yo Le tin€ de gofpes en La cara, me mordib y qudiso desnu-

darde; cornl al baiio y me encenné..."ii/

Este e4 eb caso de otrna mufer mexicana vlctima def ma--
chibmo de una sociedad fdlica: "Un dla de Lantos, yo de 16 aiios
y ¢4 de 14, me cénazzaﬂ por La casa, yo me refugdié en La cocdna
y traté de ceanarn La puenta, pero €€, mds fuente que yo, entrd-
_ émpujanda con viotéacia. Cuando Lo fLogrl me tomd en sus brazos

y me bead en La cara; tratd de quitarme fLa nopa, yo Lo aaiie. .14/ ‘

"Los casos de utilizacidn de fa mujen abundan en Mtxico;
'tVQQMOé otro no menéA imphesionante: "la sonpresa me asustd, iZna
te de gritan y el tlo me tapd La boca, yo ne anaincqné en La ca
ﬁa‘y ie mord L Za mane que . ya .me tapaha £a nariz y boca aA&iXidnvw
'domz, patee, gn¢t€ y €L asustado se fue a su cuarto, amenazdndo'

S me pa&a que nada dijera a mi madne” 15/

En aca4¢one6 hasta otras mujenes ccapenan a crear abu--

faoA 4exua£a4 al no conc&znt&zaAAe como explotadas, como en el -

——

México, 1680. p. 67,

 J,f4/“yazdo4¢eama Rambn. Op. cat p. 63

“x‘lgj‘ ledabteldd Ramdn. Ibcdem., .:69.

.13/ Valdosienna, Ramon. Et Ze464an¢ano en Méx&co. Edit, Edamex._,,. 
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caso sdigudientes en ef que La tLa en vez de comprender, asume -
una actitud inhumana, esto es resultado de fa divisidn creada -
por Los capitalistas para que £a mujer mexicana no Luche pon --
sus derechos, veampd: "A Los doce afios me deshonrd mi primo con
Lujo de fuerza y cuando me quefé con mi tla me conrndif dela casa

dizque poxr Jdciﬂ”.Lé/

Sedalaremos el ULtimo caso, de Los mifes que hay en nues
thoe pals de La cosdifdicacdidn sexual ".,.el desgraciado entrd, yo
estaba casdi desnuda, me tomd de Las piernas y con su fuerza tre
mendda me paralizd; yo enmudecd “aterrada, me mordil y su cuerpo-
peludo pues ya trala La camisa bajada, Lo pegd a ml [...) ahd -
me tomd de nuevo por Las caderas y por detrds sentl du cara y -

su vaho; grité y €L me pégd..."il/

Se concluye, que eé.mdy digledil que La mujer mexicana -
sdupere su cohd{ciﬁn de objeto sexual en fLa actuazida¢ dado que-
edta situacdidn viene dada, pba Los internesed de La clase domi--
nante, que necesitan tener enkun estado de enafenacibn, manipu-'
Zacidn, humilacidn y alienacibn a La mujer, paraque esta no se
canvi¢iza en un sen Libre que ﬁectame denechos y denuncie £04 -
:cdducoa esquemas de compoubam&enta_Aexuazvy-bociat;que Le asig-
ha la Aaciedéd. Mientnaa tanto mthaneAfde mujencs de todas -
Ckas c£a4e$ Aocidteé, del modo de pn¢duécL6ﬂ capitalista, ten- -

. dndn que aauunciaa 80 pena de reproches e injurias a una igual

g 6/ UaldOALeaaa Ramdn. Ideem. p. 76,
7/ acdoALamaa, Ramdn.‘lbcdem. p.ﬂ?&i
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dad sexual auténtica, en fa que hombre y mufer volvieran a en--

confranse,

3.2. CONSIDERACIONES SOBRE LA MUJER COMO SER ASEXUADO.

La sexualidad de La mujen, tiene también un cardcten -
histdndco, y no puede ser desldigado de La condicdb6n de objeto -
sexual, que fue tratado en el punto anterdonr, dado-que estdn --

dialécticamente entrelazados,

Hemos dicho, que gran parte de Los pnoblemaé sexualesd y
socdiales de La mufer, es producto de La propiedad privada y La- .
explotacidn del hombre, que incluye una fLucha de sexos.  En el--
: cdbo de M&xico, ta socdedad clasista, se indcia con el puebab -
‘eéctqviata azteca, que aunque hubo otnOA’LquZmente pdtaianca;-

Les, 24 gste el mds nrepresentative.

En el pueblo azteca, como ya hemos dicho anteriormente,
La sexualidad s0lo enra admitida con fdnes Aepaoductivoé, pero -

no como una expned&dn de placen, de ahi que una mujer que come-
18/

t(a adulterdio, monta. apedueada.

‘Estas med&daa nepae44ua4 dervian para tenea a La mujen

en un estado de asexualidad peawanente Y poa Lo mismo de insa-

‘:t445acc¢6n sexuad.

"l*/ Mendieta y Nuiiez, Luc&o. E£ denechoApaeco£on¢at Ed&t Pa-'
mada. M¢14ca, 1976.. p. , o ‘
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La dnica expredidn sexual admitida y aprobada por £a so
ciedad azteca, era fa de (o4 guerreros, que incluso tendan, a -

AU servicdo a Las prostitutas aztecas fLamada 5'm£eywdonu"vﬂy

EL estade de asexualizacdidn de {a mujer se acentud mds,
con La conquista eapafoba, pues el espaiod vefa a La indlgena -
no como un sea con necesddades sexuafes también, sino como un -
medio simple y directo de satisfacen el instinie sexual, 4in --
preguntarnse famds o4 La Andia con La que tendfa el actov dexual,-

podrnla sentir algo.

Lo anterdor se evidencda, con una cita de Santiago Ramd
hez donde nos dice "La neaceidn del padre capadol ante La mujen
dndfgena fue La que e adolecente de nuestrcs dlfas tiene enfren

te de fa sinvienta a quien posee”.ll/

Durante La colonia, La independencia ¢ La neforma, no -
‘;hubo'uh cambio notable en el candeter asexual de fa hujen; con-
”tinﬁabn pasiva y nepntmida ante cualquier L{mpufso sexual. EL ~
bbjetéuo patriancal de domestican y doman a Las muferes, habla-
sddo Loghado, pero no 84in habern utilizado todos Lo4 hcdioa ideo

Lbgdicos, culturales ¢ &aciatea.

‘Hubo mufenea uat&entea como 404 Juana 1nés de £a Cruz,

que pnvteézaaan, coma Lo vimos en capituﬂoé ante&&oned y denun-

ylz/ Ramdrez, Santiage. EL mexdicanc; pA&cotqg&a de Aué mat&vac4u
nes. Edit. GnLjatvo. M&xLee, T977. 1. 150

o/p‘Ramtnez. Santaaga. Op. c&t.» p. 50:
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cdaron Lo Lrxacional de esa situacidn, pero su grito, fue pexn-

diende fuerza en el trascunrrin de Los anos.

Parece sen que en el penfodo de La nevolueidn mexdicana,
La mujen, Logra progyectarse como den sexual y social, como £o -
sefiala el autoﬁ Raminez al decir "La nevolucibn fue fa dndica --
gornma en que £La mujen pudo hacen expresiva su sexualidad nepri-
mida y soternada; fue £a dnica forma en que pudo paternizan £a-
fuehza de un Linstinte tan Larga y violentamente neprimido. YV -
aiiade "Fue un momento en La hibfonia de México en que £a mujex,
tal vez como nunca hasta entonces ni despuésd, pudo expresar su-

femineidad mds como "mujer™ que como "madne".gl/

En La actualidad La mujer mexicanda, estd divonciada de-
. La concepcddn del sexo como pﬂacen, por Los factores que hemos-
seiialado anterionmente, y ademds pon ef candeter antisexualista
de La familia mexdicana, que educan a Laé‘ﬁiﬁaa éqn un miédo,at—
sexo. - |

Podemo¢ ue&um&a La 4¢tuac¢6n oﬁ&c&at&zada de aéexual&»-
dad, de La mujen mex&cana, con at&a c¢ta de Ramt&ez, donde nos-
muesdthd que ese estado, caﬂnebponde a una pofltica sexual, cla-
‘ﬁamenta 5éjdda por el capitalista y que naﬂueni@»con-taa insti-
tuéiouea,bungueaaa que iubtaamentatizan'Ld-népaeiidk' La caétna:‘
‘éiﬁn y La domeAt&cac&dn sexual "La mu §en acepta paALvamente e&

te papel en et que se Le- veda Aexuat&dad gy e Le pnem¢a p&ocnea

21/ Ramfrez, Santiago. Tbidem. p. 70,
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cddn. Toedas Las insditutciones culturafes, desde antes de La --
conquisdta, aptauden y premian £os aspectos maternales y, por Lo

, . /
contranic, cenduran sus expreslonesd éexuaﬂea".zz'

A continuacibn, veremos La asexualdidad, desde otro pun-
to de neferencia, que es La influencia de Las doctrinas fudeo--

crdlstianas en La Adtuacién de asexualidad de La mujen.

Las neligdiones han cumplido un papel {mportante en £a -
vida sexual de Los seres humancs, y muy particularmente en La -
mufer. Cada uno de Los pueblfos, veneran a distintos diaéeé,7cg~

mo sucede con {os drabes, esquimales, faponeses, etce.

De un sistema neligioso politeista, canacientzado en el
~modo de produccidn esclavista, se ha evofucionado a un monoteds
mo, sungido con Los hebress, hace mif cuatrocientod aios antes~

“de. endsto,

- Dek ﬁago,.y el brujo, 4e ha evotucionado al aacendata -
de‘céba grandes biétemaé‘keﬂiQLOAab, su papel no es casual, t&ﬁ
’1A:hé un‘cﬁaao papel de clase, constituinse como una fuerza reac-- -
;gionania,‘que facizita La daminactdn de tas'maaaé, y deintro de-

estas dLtimas a La mujen.

~ Los sacendotes, como peatenencientes a esa minonfa ex--

. plotadora, ha intenpretado a sus dioses, segidn sus intereses de

'~c£a4e, prometiendo a Los explotados, paralscs y neynoa‘ﬁueaaldg S

-"';g22]7;$au2¢aga, Raminez. Tbidem. p. 133,
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este mundo.

la mufern ha side La mds vulnerable de domesticar, pon -
La ignorancia en €a que ha vividoe por muchos aios, dentro de 50

ciedades pathianrcales.

Debemos toman en cuenta que £a clase en ef poder, nece-
s4ita, de una bade ideoldgdica que Le permita mantenerse en sus -
privilegios de clase, en esta funcidn participan Los s{sfemas -

religicsos y muy particularmente el cristiandsmo,

EL cristianiamo, a través de Los itedricos como San Agud
tin ¢y Santo Tomds de Aquino, elaboranon una teorla religiovsa, -

que seavinfa para que Los explotados, no se concientizaran de -

su situacidn de opnimidos, para que chreyeran en un poden supe--

nion, en pensar que esta vida tennenal no impontaba, A;na‘ﬁq --
binh, que necdbirian 44 hablan dctuado, segin esas noamas reldi-
gdosas. | ‘

_ La obra donde estd condensada la teorle neligiosa cnis-
'tiand, es ta_bibtia,ﬁque estd nepaeéentada'paa mds de'aetentdi;r 
Libros, que_{ue&on seleccionados pox £a_£g(e4ié catdticﬁ, én‘eﬂ

| ~aito, de 1563, bqjakezrconciﬂio de taenta.

Segun Aeﬁaﬂa et auton det R[o La b&bl&a no ex44t46 44~"
no haAta ¢Z 44g£o 1v- deépudd de c44ato caando San Jendn&mo o

“aeun&d todoa L04s Libros hebneoé conoc4doa.

vet Rto, meéLALEndo4e al ualom caent£6¢cc de La blbtta-¥ﬁ“'f"

"‘finaa d&ce "Puea neaatta Lﬂ‘dﬂt&ﬂ haceanoa cacen que un L‘buo tan“’
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mal escrni{to, con fantos earores de tipe histdrico, clentlfico, -
§4Losbfico, tan LLeno de contradiccdlones, falsedades y aberra--
ciones, sea "la palabia sagrada", el Libro Lnspirado porn un - -

divs sabio y todopodeaoéo...”zé/

Esta cita La ponemes, porque gran parde de Las caliicas
a £a expresdfn sexual de £a mujer se basan en su ordaen en tex-
tos blblicos, {intenpreiadas pon sus idedlogos religiodos, de --
and que nos parecdb imporntante La crditica que a ésita, hace un -

estudioso del tema, como es el auton arxiba seilalado.

La biblLia tiene un contenddo (rancamente antifeminista,
y es culpable, junto con sus inténpretes nefdigicsos de La - --

asexualidad y frigidez de miles de mujenes,

En un venslculo del Génesis dice: "V cred Dios ad hom--
‘bre ‘@ su imagen; a imagen de dios Lo cne: varbn y hembra Lo --

C’Lef" .?_‘_"_/

Podemos intenpdctaa aqul, que £a mujer fue creada por -
.diog, e Au’imagen'y semefanza, eiia teonla ha sido nefutada pon
completo por Ca&ﬁqa Darwin l180951892)'en.4u obra titulada "EL-
_onigen del hombre", en esta demuestra fue e hombre y La mujex,
vienen de monos pﬁimit&ﬁaa de hace mds de un mélidn de aiios, y-

‘que €stos han sufrido una evolucidn natural, en base a La delec

N0 MéXLco, 1960. p. 69,

‘ gi/r Caene, Jay 700 gaandaa c&ent(ﬁ&caé, Ed¢t. D&aua Mlx&co,
S 1965, Qq 225 : :

3/ Tel Rio, Eduandé Manual de£ pea{ecza ataa. Ed4t. Gd&jd£~‘:-i*j

D ———
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cifn de Las eapecie¢.£§/

La bibtia, vafida ef papel meramente reproductive, af -
seialan en el verslcude 18 "y Los bendijo Diocs y Les difo: fau

tificad y mulitiplicad y hench&d La tienra”. 28/

Lla apficacidn ciega e inracionalidad a esia noama, enca
sdilla a La mujen a tenen mds ¢ mds hdifos, sdn {mpontar, que 4se-
fes tradiga a sufrdir hambre, dednutricibn y misendia. Ademds una
mujen Leena de hijos es mds {dcil de controlar y manipular, --
pues estd sujeta a Los hijos y al nof mateanad. También, a ma-
yor ndmero de hifos, su Ampulso de satisfaccidn sexual decrece,
dado que se ve en fa necesidad de buscar como atenderlos, repird
miendo sus impulsos sexuales y sublimdndolos en taread de eadan

za y domésticas.

En 2a génesis 11 vensfculo 2 se dice "Iehovd Dios hizo-
~caen el duedo sobre Addn y se quedd doamido, ehtbncea tomd una-

de sus coat¢££a4 y cnel a La mujer y cernb fa carne en eae Lu--

sann 21/

’Tﬂtihpaatando el pdnnaﬁo'anntba‘citado nos daremos cuen
ta, que A¢tda a La mu;en en una condicidn hum&ttante, como un -
Vapéndtce un Aubpnoducto, aego Aecunda44a I depeud4ente ded’ hom

| _bre, pues de el se hizo. Esta ed una cxpt&cac&du ifdgica ¢ -~

"&aaacLOMaZ g zotazmentc sexdsta o den&gaantc a La nujea.,

757 Uel R1o, Eduando. La revolucddn  femenina de Las mu;cac&..

-

D de fas mujenea. EdiE. GALJalbo. NTie, 1978 p. ?1F
"ff26/ Del- !io, Eduaado. Op. it p. 10, :
27/ Det RLo, Eduardo. Ibidem, p. 11,
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EL autor Del R{Lo, nesume ef mepsaje ecsencdial que nos -
da £a biblia al sefalar ";Quiln es La mujer seqin La biblia? -

una sdmpre prepiedad del hombae..."gﬁ/

Para concludn esta pante, mostharemos afguncs cases, de
como La scciedad patriarcal, desaprueba La expresibn genital de

La musern, encadilldndola en La asexual.idad.

La famitia patriancal influye para que La mujen no se -
expnrese, come sen sexuado a trhavés de Las prohibiciones, mismas
que se exteadexadn con el espose dentro del mathimondo, aunque -
de neconcce que exdsdten excepedones en puestrc pals, pero fLa ex
cepeddn no hace La negfa.  Veamos el caso, de una mufer de vein
ticuatio aios, ama de ecasa "...mi{ madre insistla en que me cui-
dara-de £os besos, de Las candcias y de Los abrazos. Para ella,
una muchacha no debda cometer "pecado" antes del matrimendio, de
Lo contranio serla castigada por Dios. ML padre hablLaba con --
violenzia sobae Los peligros def embarazo, Las énﬁenmedadea ve-
néreas y el qué dindn; esto d&timo era Lo -que mds fe preocupaba
[...) En vatrias ocasiones intentl acercarme a ¢t, Rodolfo me -

minaba con dEApdeciO".gzl

Dentro def mataimonio a £a majen se Le niega, La satis-
faccidn genital, cbnv&&tiéndoae €sta en paeaaogativa'dcl varbn.

Esto en muchod casos ed por una educacidn machi@ta. Se {ndigna

28/ Del RLo, Eduardo. Ibidem. p. 13,
29/ Lejoun; Richard. Op, cit. p. 20,
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0o mofesta ef mexicano cuando su mujern toma La {ndicLativa. Veamos
el caso de Launa, de veintiocho aidovs, de edad "Mi situacidn es-
bastante grave. Estoy hecha un manojo de nervios y de {nsatis-
facciones, M4 espodo es un hombre que de enfurece 84 uso ropa-
Antima provecativa o s4 coqueteo con €L pon Las noches. Piensa-

que mi comportamiento ed de una cua(quiena...“.ég/

Podemos concluin que La situacibn de asexualidad de La-
mujen, estd determinada por una educastracidn de dsta, desde el
ndacleo famifian, que se refuerza por una dobe moral sexdsta, --
que reprime el Lnstinto sexual noimal de fLa mujer y fomenta y -
alaba el del vardn, existe toda una superestructura Ldeolbgica-
machista, que permite que continde ese eastado de cosas, en per-

fudlcde directo de La mugfen.

3.3, CONSIDERACTONES SUBRE EL CULTO A LA VIRGINIDAD,

La manifestacién mds clara, del papel humilfante que 4e
Le asigna a La mujer, dentro de La sociedad fafocrdtica mexica-
‘ﬁa;.zé Qin duda La de fa vdingindidad, En donde se ve el grade - -
’de deahumanizdcidn dexual aelqae hayllegado et hombre. Para --
fq&d& a £a mujeaj‘cOmo méao objeto de negociacidn, como una mer-
cancla que debe estar en buen estado, sdn "avertas", para que -

-8 demanda aumente en ef mercado matrimondal.

30/ "Léjoun, Réchard. Tbidem..p. 54,



?ﬁuTRAt
”uo.TECﬁﬁ M

79
.

A continuacddn haremos un andlisds histbrico de esdla 44
tuacdidn, que servind para demostrar, odmo £a mujer, se coddfdca
al corvertinse en mercancda sexual, y que esta sdltuacifn no es --
gratuita, s4ino que nesponde a £a necesdidad de todas las socieda
des clas.istas, de mantenern su dominio de clase, tendendo a La -
mufer en un segundo ténmine, donde su doma, peamdita tenerla ne-

sdignada, sumisa, enajenada y adl, poden perpetuar el status-quo.

EL Znabajo Socdal, como disciplina comprometida a pariti
cipar, en La solucdidn de Los problemas sociales; que perfuddican
al hombre y a La mujer, no puede pasarn por alto, las {infusfi- -
cdas y humiflaciones que sufre La mujen mexicana, de ahd, que -
en este punto de La virginidad se mostrand Lo infamante de esta
situacddn, para que sirva de canocimienta,'que permita implemen

tan estrategias de intenvencién profesional,

EL culto a La virgindidad es un tabd, y este Léamino nos
dice ELdson Best, proviene de "tapu", que entre Los maonfes, --

sdgnifica prohibici6n, una mubtiplicacidn de "No hards” 2L/

La vida sexual ¢y socdial de La mujer estd nodeada de png
hibiciones, qua aunque no estén en £o¢ Cdd&gaa penafes, como es

el caso. de La v&ﬂg&n&dad no £e qu&ta S coenc¢6n Y <uﬂ4cab¢£¢dad

"'Vﬁll Leret, Maata GabALQEa Abonto, pme;u4c4aé j Zey. ’Edit} 8.,
' Coata Am4c. Méx&ca, 1977 oS : -
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No encontraremos ninguna noama Legal, que diga explded-
tamente que La mufer mexdicana debe ser vdingen, peno todos sabe-
mos que esia noama tiene una vigencda notordla en £a sociedad en

que vivimos,

iCdmo se Le obliga a £a mujer mexdcana para que sea vih
gen? La nrespuesita es que a través de fa {nfluencda del ndcleo-
gamiliar, que recibe La onden, de Los medios {deofdgicos del ES
tado bungués, que s0in £os que dicen "Tu padre, no debes de pen-
mitin que tu hifa tenga nelaciones sexuales, eso ¢4 mafo". A La
madre el burgués Le ordena "Tu deber es enseidarnle a tu hija a
sen "puna" e "inocente", no peamitas que tu hija sepa atgo‘de ~
dexo, esto fLa "mancharfa", dale consejos para que haga esto, de
Lo contranio tu como madrne senfas La culpable de La "peardicidn”
‘de tu hija, A Los henmanos, el bungués, Les ovrdena "En sus ma-
nos estd cuidar el "honor" de £a familia, no permitan que‘AaA_-.
henmdnaAV"QAtén a solas con suw novio", "no Las defen solas nun-
ca, no pQAmitdn que a sud hermanas Las "manosee un hombre", ya
que de Lo contrario Las condecuencias serian incaleulables y us

tedes senfan Los nesponsables,

Como podemos observan, fa mujen eszd sujeta al "No pue-
des hacer esto", "No puedes hacer aquelfo” durante su vida, de-
ahi que fa autora Leaet nos diga "Lla vida de £a mujer se halla-

Zignada, desde éuc nace, por fa decisifn de £o¢ dcmaA,.;".igl

32/ Lenet, Manla Gabriela. Op. cit. p. 6.
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la sociedad buﬁgueaa mexicana, Limita La Libertad de ac
c4dn de La mujen, tendiéndofe un muro invisible de prejuicios,-
de Limitac{ones. Estas murallas son mds eéicace§ que mil Leyes
edcaitas. Esta es La fontaleza creada por el orden burgués pa-

ha meeiia La realdzacidn de La mufern como ser humano,

Pasaremos ahora a dar defindicidn de virgindidad, para -
ubicar mejor el marco conceptual utilizado, Cabaneffas Lo defd-
ne asd: "Indofe secual y moral de La perdona que no ha tendido -

comehncdio carnae”. 23/

EL himen, desde un punto de vista médico, Lo podrlamos-
definin como: "...e4 una membrana fibroeldstica recubienta de -
‘mucoda en ambas canras y colocada hordlzontalmente en La entrada-

de £a vagina, en cuya pared se insenta cinculanmente”. 34/

Despuls de haber ubdicado conceptuatmente, £o referente-
at ténmino u&&g&n&dad e hLmen pasaremos a ubican dentno de un-
maheo h&étdd&co La Lmportancia Que se Le ha dado, para tenenr --

mds elementos para ubicar el tema a La nealidad mexicana,’

Uno de Los pdebﬂoa que mds impontancia Le did a La vir-

‘f'giuidad fue Zémazﬁ CEsto e muestna, en el hecho de que un hom

o bre: qu444e&a dtgamaa y aborrecer a su mujen dec(ar "He tamado a

 gsta mujen pon esposa y cuando entaé a ella no &;haﬂ&é\uagen. n35/

/. lexet, Manfa Gabriela. Op. cit. b. 9,
/ - Lenet, Manla Gabaiefa. Ibidem. p.-9. -
/ Leret, Manla Gabaiela. Tbidem. p. 12, .~



Cuando Los padhes de eda mujfer, estaban seguros que su-
hija s8£ era vingen, LLevaban La sdbana con sangre de La desflo-
haedldun, a Los anctancs de €a ciudad y Les diad "Yo he dade poxr-
mufen mi hija a este hombre, y €t, habidndola abornecida, L£e 4m

puta cosas deshonnrosas diciendo "No fa he hatflado vingen".ié/

Si Los padres demuestran £a veadad castigarndn af hombre,
con ung mulia de mif siclos de plata, que entregard al padre de
La joven, por haber esparcido £a difamacdbn de su hija por lsrael;

tendnd que tomarfa porn mujer y nunca en La vida podid kemuiﬁmﬁamél/

Pero 44 £a mujen no ena virgen "...La Leevand a La en--
trhada de La casa de su padre, y Las gentes de fLa ciudad, La fa-

pidandn".zil

En el puebfo drabe se practicaba el dnfanticddio femend
no y La falta de virginidad se pagaba con zd'muéate, en ese pué
beb, a ta aduztena se Le castigaba introduciéndote vidrio mot&-

39/

do en el v¢entne.

En La edad media, el valox de&pvidginidad aumentd, da-
da La concepedidn que tenfan Los monjes de La mufer que era vis-
ta como "un indtrumento de Satands y debla de mantenease en el-

ascetismo estricto pon escapar de su influencia”.iY/

/ Lexet, Marla Gabriela, Ibidem. p, 112,

/ Lexet, Manta Gabriefa. lbidem. p. 12.

/ Leret, Manfa Gabriela., lbidem. p. 12, L i
/  .Galinde, Renata. La aeuotuc&du Aexual de la mu;e&. Est.

I AN

- Posada. México, 1978, p. 716, _
Lexet, Hanla Gabriela. lbidem, p. 14,

'&
<
.
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Jamds se¢ habla neprdmido tanto al sexo, como en esie pe
r{ode, de ahl, que fas normas sociales, para £a relacidn eantre-
sexcs ena muy esthicta, cemo puede verse agud: "lLa regla de San
Cofombtan castigaba dunamente af monfe que se hubiera atrevido a

habian con una mujea".il/

Para Eibranse del ddiablo, que segdn Los crasiianos era-
La mufen, La Iglesdia fomentd La virginddad de €sta, como el es-
tado <deal, de ahl que se crearan Los primeros monasterios feme
ninoes. La regta de convdvencia de Las mujercs en esos Lugares-

era muy estricta.

Como Lo seRala Ldépez Iboa, al decir que "la continencda
absotuta, La supresibn de toda prdetica sexual, empezd a sen --
consdidenada necesaria para alcanzar La mdxima penﬁeccidn".izl
En este pdrrafo, podemos notan, como el sexo d¢ oficializa como
alqgo que impide al Ldeal humano da‘"punezaﬂ. EL sexo para Los-

primenrod cristiancs manchaba todé Lo que fecaba.

EL caso mhs notable de abatencidu sexual Lo di6 Onrlge--
nes, at adoptar fa maiima medida, £a castracibn, para evitan fLa

tentacibn de Los "pecados de La carne”.

San Ambrosio teorizd fLas ventajas de‘ia vinginidad al -

escnibin cinco monumentales obras destinadas a convencer a Las-

41/ Llenet, Maria Gabriela. Ibidem. p. 14.

/ S -
,‘gglb Lépez lbon. EL Libao de La vida;AeXual;'iEstQ-Uauae,”Bag o
- reelona, 1973, p. 53, - R SR L
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mujeaéA de su época, que Lo mejor era evditan La expresdidn sexual.

Los crdistianos gritaron a Los cuatno vientos el case de
Santa Tecfa, vingen de Antioquia que fue "mafltratada, torturada

y mantirizada por defender su viaginidad...“.ié/

Despubs de haber dado esdte cuadro histdrico, sobre La -

vinginida, en sociedades patriarcafes, hablaremos brevemente cg
me ena valorada La virginidad en el comundismo primitivo. Se de
j6 ak {inak, para hacer notan La gran diferencia de comcepcio--

nes.

En La etapa primitiva, se crela que La fecundidad de ta
mujen, era phovocada por fuerzas extradias supraterrenales, no -

sablan adn Ldgicamente, pon el escaso nivel del conocimiento, -

t

que el hombre decundaba a La mujer, por medio de Los espermato

zoides contenidos en el semen. En algunos puebfos meMLtiuoz_'
4é pendaba que cientas "semiflas” transportadas poﬂ el aine\&é-
introduchan en ef vientre de La mufen y que ahfa "ecreclan”, poxr
240 era importante que se realizara La prdctica sexual, ya que-
44 habfa el himen, no podafan entnaa.ZaA "gemillas" y ek embara

20 o sexda poaibﬂe".ii/

PaAa el hombaé pmimét&uo el sexo, era algo natural, tan
ta como comen, beber, doamin, No habla una clase social explo-

tado&a que Les Ampusienra valonres irnacionales como "pu&eza" -

_ 43/ Ldpez, Tbon, Op. cit. p. 53,
’ni“/ } at&nda, Renata Op. c&t. p. 34. |
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"inocencia”, "malo", "pecaminoso", etc. ELLes vivian en total-
axmonfa con La naturafeza, en este penfodo de £a humanidad hom-
bre ¢ aufer eran dered auténticos, 4in el disfnar de hipocresda
que {nstala Los pueblos pundtanos, que surglerpgn con La apari--
cidn de La propiedad privada, cuande el sexo fue corrodido poa-
Los valores y actitudes de Los explotadores. Las sociedades --
"eivilizadas", han etdiquetado de "salvajes” y "promiscuos” a es
tos pueblos, pexc Lo ciento e4 que effos eran mds Libres y sa--
nos que Los pueblos occddentales actuales, 84in monbo, sin porno
graffa, sin fobia al cuerpo desnudo, ain traumas sexuales, s4in-
casos de {mpotencia, como Los actuafes. Sin tener que cargar-
come Lo hacemos Los "cividizados" con una cantidad enorme de --
indumaa, tabdes, neglas de conducta sexual, que alefan al hom--

bre de su contacto con La naturaleza, convirtiéndolos en senes-

con ghaves patologlas sexuales,

Deseo antes de teaminan este punto, descaibir como valo
rnan La vinginddad Los pueblos primitivos africanosd, que nos dan

otra dabia Leccdidn del valonr de una sexualidad sana.

EL valor que se Le de a £a virginddad, variarnd de un pue
blo a otho, En‘puebtqd de Oceanfa, asf, como en menor ghado en
algunes de Asia y América "La noturacidn de una vingen corre ca

5/

84 sdempre a cargo de un hombre de edad avanzada.i—

45/ Dlaz, Ricardo. Enos Primitive. Edit. Posada. Mexic, 1975.
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En Las 4s8ay de La Polinesda "no se atribuye a fa ving4
. nidad ndingdn valor y es raro que se exdija tal estado a tas mu--

chachas nobﬂeé".ié/

R

En Loas puebfos de Micronesia y Helanesia "fLa virgindidad
sdempre nesulta algo molesto ya que de consddidera el trabajo de-

hoturacddn como una fabon diflcil y complicada.pwUL¢£Pwmbn&ﬁz/

En Los pueblos de Nueva Gudinea, nos dice Marganet Mead-
"son atendidas por Las mujeres viejas, parientes suyas o del ma
nido. Lla frotan de pies a cabeza con ontigas. Le indican que-
enrolle una de Las anchad hojas de Las ortigas dentro de un tu-
bo ¢y que se Lo Lntroduzca en £a vulva; edto asegura que sus pe-

chos se hagan grandes y 5uehte¢".i§i

Como podemos observar en Los pueblos anteriormente cita
“dos, el valon a La virnginidad es poco, ahora pasaremos.a ver cg
mo Los mexdicanod valoran La virginidad, basdndonos, para eflo -

en un esdtudio, del médico ginecdlogo y Aexdtogo 0svaldo Quijada,

En su obra "comportamiento sexual en México", resume La
actitud de Los mexicanos dici€ndonos que "la virginidad es alta
'mente considerada por Lso varones def sector, Lla mufer virgen-
tiene mds ventajas en nelacidn a Las que no don. Apaa¢cen«c0md
46/ Dlaz, Ricardo. Op. cdil. p. 29.

»11/ DLaz, Ricardo. Tbdidenm. p. 3¢
.48/ Dflaz, Ricardo. lbidem. p. 30
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Sufjetos efegibled para nefacdiones "sendas" o "decentes", La ob
Sesddn de cbpula de Los sujetcs Los £Leva al asedio de Las vin-
genes, a £as que Lnfentan convencer con tode tipo de promesas. -
E£ hecho de que fa mujer ceda, La desvalordiza a £os ofos del va-

ngnn 221

Concludremos eate punto de La virginddad, diciendo que,
el cufto a La virginidad, es una noama moraf y socdaf, que cas-
trha, a Las mufenes jévenes en su nealdizacdln come seres sexua--

Les y Las convierte en eunucos gemendnos.

3.4, CONSIDERACIONES SOBRE LA VISION DE LA MUJER UE VER EL
SEXQ COMO PECADO.
La mufen mexicana’quieaa aceptardo o nc, ha introyecta-
do.en su inconciente £a percepeidn del sexo como pecado, esto. -

pon La influencda de £a moral judeo-crdlstiana en su vida.

Para comprenden La geheaia de estas actitudes, se hace-
necesandio volver a plantear ef problema desde una perspectiva -
histérica, ya que de no hacenlo asdl, ﬁadnlamoa parcializan La -
vi&iﬂn del problema, cayendo en una posicifn meramente funciona
Lista, que es contrandia a La perspectiva cientlfica de nuestra-

. profesidn.

Ya hemos explicado en temad aute&&aaeé, como La &deola-

gla de Los pa&mahOA calstdianos, ena de antagonisme declanado a-~

49/ Quijada,. Osvaldo. Campahtam&enta AeXua£ en M¢x¢ca Edit. -~
TLuta LLbne‘ Mécha 1977 P, 320 e L
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ta expresidbn deba genitalidad.

A pantin del sungimiento def caistianismo, el cueapo -
de La mujen va a sen La expresibn del pecado y €a Bujuria. EEL
sexo de conviernte en algo vergonzoso y culpable, sole acepta--

ble dentrno deld matrimonio y para procnear hijos.

los tebnricos def cristianosmo, se aseguraron,. mediante-
sus escnditos, de que esto era una verdad "dictada por dios", --
ellos hablan inteapretado el "sentir" del supremo creadon, en -
“cuanto Lo que era "bueno" o "malo" en aspectos desexo. De ahi-
que Pieudo Diondsdio, sabdendo del poden de su palabra sefalaxd-

"No puede haben pfacen a.in pecado".gg/

EE Papa San Gregonrdio, para estimular mds La mepaeaidnv~
sexual en sus millones de feligreses decla "Toda nelacdibn sexual

matrimonial 84 ena placentera habla alguna 'pecmoudad".-s-’—/

Pon elfo se nogaba a Los esposos "que no se aceacaian a
comulgar, 4L La noche antenion hablan tenido relacionesd sexua--

Les, y que 4¢ abatuvieaan en dlas festivos y domingosn .22/

Eatos tebricos e 4dedlogos de& cntét&antamo Les dicta~
ban a Las mujenes, como Lo hacen en el 4¢g£o XX, que deblan de-

sentin Las mu;eueA en el acto sextual: "...Deben olvidarse del -

50/ Bldzquez, Fediciano, Cuarenta ailos s4n sexe. Edit. Sedmay. -
- Eapania, 1977, p. 43. S

51/ Bldzquez, Fet¢c4ano. Op. c4t. p.v43

52/

Bedzquez, Fediciano. lb&dem P 44.

Sk
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placer., que harfa de effas una mata mujen, una punt(nam.u"ﬁz/

Para mostrar mds claramente el cardcten estigmatizado -
det sexo, diremos que en La Eapaia de Franco, en Los seminanios
hetdgrosos, at nefendnse a La vagina Le Ltamaban antro de satfa- -

l’laé" éi/

La mujen ena en La tienna La encarnacddn de Lucifer, La
culpable de todo Lo malo y asl Lo hacen vexr, San Juan Crlsosto-
mo al habfan def orxigen def wmal, que segdn esfo, de hemonta a -
fa €poca de Addn y Eva "Eva es el simbolo ded mal, etlfa fue ta-
vpueata del pecado fa que provocd a Addn para comea fa:manzana -

prohibidan 52/

Pero esta veasifn antifeminista, no era ni siguiena oni
ginal, posiblemente algunos tedricos cristianocs, hqb(anfﬂe(do,
o adgunos mitos de an‘gﬂiegaé, para chreat su propia teonda detb -
pecado ondiginal, compdrese el mito dela cafa de Pandora, con Lo
expuesto pon Juan Caiscstomo y notaremos Gue es ef mismo mensa-

je en el fondo. La mujer es Ea mala, et hombre el bueno.

v EL mito Griego dice as{: Pandora fue La primera mujer -
del g{ne&o humano, era muy heamosa, pues La diosa del Amor y La
Belleza La habla dotado de toda&‘@ub cualidades; tambiéﬁ ena -

muy elocuente y hdbil en todas £as artes, a causa de habea necd

53/ Eddzquez, Feliciano. lbidem. p. 44.
54/ Gatindo, Renata. Ibidem. p. 43.
.55/ Bldzquez, Feliciano. Ibidem. p. 43.
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bido Los dones propios de cada Diocs. Con el §in de seducin y -
Levar af munde, bajo La mdscara de La belleza, todo Lo honnren-
do y miserable. LLevaba una cafa en £a que estaban contenddos-
todos Los males: La enfermedad, el trabajo pesado, fLa muerte, -
ete., males que antes de LLegan Pandora estaban ausentes...". -
leus encangé a Pandora que entregara dicha caja a Epimateo, hea
mano de Prometeo. Epimeteo asombrado pon La belleza de Pandora,
La tomb por esposa y, en cuanto esta pudo, destapb La caja de -
Los males, En segudlda volaron Estos y se desparnamanon sobnre -

£a zienka".iél

Vemod en esta Leyenda como se devalda a La mu--
jen. EL explotador para afianzar su patriaicado inventa este y
otrnos mites. Pana aumentan su poder, usd Los medios que pudo,-
.pa&a que de viexna que era una "veadad" dictada por Los dioses, -
que nunca 4e¢ equdivocaban. Y las mujeres Lo creyeron, sintiéndo

~ se culpables y avergonzadas de Lo que"hicieron”.

Como dice fa autora Renata Galindo y con mucha &azdn,'-’
al sefakan Ra funcidén de "chivo expiatonio” que tendala Lo mu--
_jen.a partin de entonces: "Tanto Eva como Pandona son, mds que-
el ﬁﬁﬂ miAmo, el vehleulo qgé conduce al pecado. Ambaalbon -~

fuentes de sufrimiento y misernda humana".il/

EL alto clero, a trauvés de sus funcionarios aeligiosos,

se sumaron a La cruzada contra Za'mujeh,‘pana convenceala adn ~ -

- 58/ Galindo, Remata. Ibidem. p. 44, B
57/~ Galindo, Renata. lTbidem. p. 45, . =
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mds que au cuerpoe era La causa de todo Lo sucio y de Las penas-
def mundo, as{ hablaba el monsedor Escriva, refdiri€ndose al -~
cueapo femendino” Si sabes que tu cueipo e3 tu enemigo y enemigo

de £a glevdia de dios, pon qué e tratas ceoi tanfa blandura?". 58/

Erna incredible La fieneza y safa cen qué £a Iglesdia ata-
¢d y ataca a La mufen., Veamos y reflexionemos calticamente, en
esta difamacién que se fLe hace a La mujen, simplemente por su -
dexo y su cueapo "Pero La mujer ena mds cuetpo, mucho mds cuen-
po que ef hombre mds tentacibn y pecadb. Elta fue La causante-
del mal en La historia y ademds todo Lo malo tiene nombre de mu
jer. ZQuién destruyd La €, La piedad, La paz de £a casa de --
Abraham, Una mufen: Agam; iquidn tratd de beadea a Josg?: una-
mujen: La de Putifan. jQuién hizo a Sansén un desgraciado? Una
mujen: DdLila ;Quidn hizo culpable a Salombn? Unas muferes ex-
tnanjeaﬁa.‘zQuién decidif a Herodes a decapitdi q‘Sau Juan Bad;,'
tista? Una mufen: Herodlas., jPonr qu(iEnxique VITT se hizo wi-
héheje,y Aépand a Ingzateaaa de Roma? poa uita mufen: Ana‘Boﬂana.
iPon qué Lutero se aebezd contra d&aé? poA una mu;cd Caza£4ua-
de Bora", 59/ |

Para no quedarse atads en el ataque dice Quintin de Sa-
niegos: "Hasta en el infiernc el nombre de mufer es nombre de -

~ blasfemia para millones de bocas". 0/

| 58/ Bidzquez, Feliciano. lbidem. p. 35.
Ll 5€dzqaez,.Fe£4c4ano. Tbidem. p. 136,
f .£/ Bedzquez, Fe£¢c4ana. Zbidem p; 73§.
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3.5. CONSIDERACTONES SOBRE LA PROBLEMATICA SEXUAL DE LA MUJER.

la mujern mexdicana, sufre una diversidad de problemas -
Sexuales, al igual que el vardn, producto de toda una sociedad-
engenma, que Limpide a sus miembrnos aceptan su naturaleza sexual.
Esta nepresdidn thae como consecuencda d<sfunciones sexuales gra
vesd, que fdLenen repehcusiones personales, familiares, y socia--
Les,

Thataremos de dar una pancrdmica general de toda La pa-
tologla sexual de La mujen, basdudonos para effo en fuentes de-
dnfonmacibn que den Luz cfara sobre cada problema, aunque acla-
ramod que cada punto es demasiado amplioc de agotar, y que <nved
tigaciones subsiguientes hardn falta, para que el trabajadon ag
cial pueda encontuaan el camino connecto, para inteaveair en La-
dolucibn de esta problemdtica que afecta £a vida de La comundi--
dad, dado que no puede existin salud social, 44 no existe una -

- salud sexual integral.

EL problema sexual de La mujen, se origina desde La ni-
ez, cuando Los padnes de familia se niegan a dar una educacidn
sexual adecuada a dus hijos, pvsiblemente porque ellos mismos -

no £a tienen.

- AL ver el sexo como algo #u;iq y pecaminoso, Los padﬁéA,
evitan habfan de €L a sus hifas, Lo cual es un grave erroxr, pox
que Los nifos poseen también una sexualidad, como Lo demodtndk—;_
1kFaqu al decir "Generalmente se piensa que el impulso Aéxua£ &a

halla ausente en Los ndios y que s0fo se presentan pon primena~.

*
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vez er Pa pubentad, con £a madurez de Los dagancs sexuales (...}
Yo desdcubad, sdmplemente, Lo que saben todas £as ndieras; que -

- . !
Los naitos, al nacen, fienen 4exo".é—/

En Lo antendior nos podemos dar cuenta, que La Educacidn
Sexuat debe de iniciarse en La nidez, como Lo seAala Harhy Pres
Zon al decdr "EL mejor momento para cualquier Lnformacidn expld
cita, es cuando el niite pregunta, Lo que usuafmente ocurre cuan
do tlene tres o cuatro ados de edad".éz/ Cuffntos padnes de fa-

mifdla hacen esto con sus hijos en MExico?

Muchos padres no son concientes de La nesdponsabilidad -
de traen hifos al mundo, eluden el téma del sexo ﬁ&ente a ¢llos
¢ cuardo Lo hace emplean: "alegorias que pueden resultar nidleu
Las, mds complicadas y quizds mds obscenas que la realidad Lisa
y:Ltdna".ii/
Esto oéumae mucho en Méxdeco, para neferinse al pene, £os
padres Le LLaman "pajaadite" y para referirse a La vagina e £fa
man "tu cosdita", esto es el Linicio de una imagen distonsionada-~

de La sexualidad.

Cuando La mujfer es nida, generalmente no se Le contesta

a fLas preguntas sobre el sexo que hace, para ne: "quitarle su -

61/ L6pez Tbon, Juan Jos€. Biblioteca Bdsdica de £a Educacifn-
Sexuad. Edit, Universo. Ndxico, 1953, p. 14. '
2/ Preston, Haany. Todo 20 que ef adoledcente desea sabeyr -~

I

T acerca dek sexo.” Ed4f. Vdiana, NExico, 1978, p. T3,
63/ Lépez Ibor, Juan :Jos€. Op. cit. p. 15, '
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Lnocencda’, esfo proveca: "un vac{o" en su mente, y a4 no se -
Le contesta, buscard una solucidn a sus dudas fuera de £a ca--

Aa".éi/

La ndifia que busca nespuesta a sus dudas, fuera de du ca
sa, La recibind, generalmente inadecuada, credndose Las bases -

de un moibo enfeamizo.

Pon ignorancia y valones cuftunales caducos, Los padres,
evitan el didlogo sobne temas sexuales con su hija, medida fu--
nesta para La futura vida sexual de La mufen, pues €sta se desa

anolland en La clandestindidad y de manera subtenrdnea.

Porn otra pante, a La mujer mexdicana en su niiez, ae¢ Le-
{nculea un pudon enfeamizo hacdia fLa desnudez, Lo que erearnd - -
"...un desdeo Lnsano de tratar de descubrin aquello que s¢ Le --

ocutta".ii/

La monbosdidad de taélpadaeé de proyecia casd aiémpne en
Los hijfos, cuando €stos juegan a "papd y mamd" y LLegan a darse
un beso o una cardcia, cuando esto sucede, no es raro el caso -
que Los padnres "Entran violentamente en el cuarto insultando, -
w 66/

gritando o pegando a Lod niiios.. Esto creand en La ndiiia-

una actitud de miedo y temon hacdia el contacto def sexo opuesto.

64/ Lépez lbor, Juan Jos€. Tbdidem. p. 33.
65/ L6pez 1bor, Juan Jos€. Tbddem. p. 43.
64/

!

‘iépez Tbon, Juan Josl. lbidem. p. 49. =
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La nepresibn sexual es taﬁ grave en Méxd{co, que £as ni-
fias, aprenden a no preguntar nada, sobre cosas que necesita sa-
bex, pon ejemplo: jpor qué Los ndiidos, scn diferentes a Las ni--
ias?, ijcdmo nacen Los nifos? [(Las nespuestas que heciben aqud -
ed que fa cigueiia Los trajo), ;Por qué tengo cmbligo? ?Porn qué
eda seidona estd tan gonda? ;Qué es dar a £Luz?, ete. Muchas ma
drnes mexdicanas evditan dar nespuegstas a estas Lfutenncgantes que-
dentan ¢l fundamento a una actitud natutal a La 5exaa£idad, Las

secuelas de esta actitud, marcan a sud hifas para toda La vida.

Los problemas sexuales de £a mujer mexicana s¢ aghravan,
cuando de niiia, pasa a La adolfescencia, la represifn sexual se-
hace mds abierta tanto porn parte del ndcleo famifiarn, como de -

La socdledad,

. EL primer paobtema‘4uﬂge con algo;eéementat, que debe-~
afan saber gie e4 que La actividad sexual es una funcibn natu--

.naﬂ'deé cuerpo.

La mujer en La edad de La pubertad, desconoce genenal--
mente Sud frganos sexuales, ni La anatomia dé s funcidn Le da-
'pena observar Los suyos, por considenaro "sucio”. Sabemos que
hay‘excepcioueé a ééto, pero La gran masa de mujenes dddteaéeu-

tes Le sucede desaforntunadamente.
0tno problema sunge cuande La joven adoﬁedcznte,'tiene—
- agtqciqneé sexuales y piende La viagénidad,‘haciéudéﬁa 2n coh-f

,tnn'de,tds valores eatabﬁec@do&fpaa fa 40¢ieddd,_é4té‘tndémd'r~
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giaves problemas psicolbgicos, pueds ella, de seniind culpable y

fdcilmente {xnditable con actitudes de agresdvidad, e inseguridad,

Como seiala Pomenoy, nefirniéndose a este probfema "Se -
siente ftotalmente devaluada {...) supone que normalfmente neo po-

dad ya establecer una relacidn "honesta" con ningdn soven" 62/

la falta de una educacifn sexual adecuada en La jfoven,-
provoca que vean con desagrado Los cambiod que sugre su cueapo,
pohdue su vida cambia a partir de ello. Uno de Los fenbmencs -
send La menstfruacidn, que es vista por muchas adolescentes como
afgo "anoamal", a falta de una Linformacddn que fLe rebele, Lo --
que realmente s.ignifica este suceso, Los dolones y colicos, Les
~molesta hasta volverse innitables. Todo eflo por La falta de -
comunicacibn con Los padres. Han exdstido casos de chicasd, que
creen que se esatdn desangrando cuando ocunne su primena mens- -

-truacdbn.

En este sentido Pomercy nos seiiaka "Sin embargo, para -
muchas chicas La menstruacibn LLega come una desagradable sonr--
presa., Como hay muy poca comunicacd{bn entre padres e hijas, €4

‘tas no estdn preparadas ‘para esie acontecimiento...”.éi/

Muchas féuenes mexicanas, son vletimas de abusos dexua

Les, que van desde manosess en Los camiones, hasta agresiones-

6i/ Pomervy, Wardell, Amon y sexo en t4L. Eddit, Pax-Méxdco. ME
T xdeo, 1975, p. 21, L :

88/ Pomeroy, Wardedl, P. cit, p. 50.
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§Lascas, como sucede en La viecfacidn. No pueden caminan tran--
quiéamente en La calfe porque Aeciben constaniemente Linsultos y
frases obscenas, denigrantes a du calidad de ser humanc. Tampo-
co falta sndividuos con patologfas sexuafes, que con frases gro
senas y vulgares La invditan a tenmen sexo, y 54 ella se calla, -

el sufzto cree, que estd dando su consentimiento para ello.

Todod estos casos 4on producto, de £a visifn que se tie
ne de €a mujer como obfeto sexual, y vo como persona, VY La so-

ciedad machista es en buena parate culpabfe de eldlo.

Las mufenes no son &ibres ni de ir al cine solas, como-
Lo seiiata Pomeroy al decdin "cuando una chica va sola af cine y-
el hombre que estd senado a su Lado Le desliza una mano por de-

bajo del musfo, o de alguna otra fowm e hace una pfca;x’bécidn".é—z/ :

‘A Las mujenes jbvenes 62 €26 {nsensibiliza sexualmente,
al dedeeé que Las caﬁiciaa don "malas" que no deben penmitia--_
Las, puea‘pucden "caer", Esta norma incapacita a La mujer en -
un aprendizaje sexual, que Le permitiena una vida sexual Lnte--
gra y armoniosa en el ﬁutuno. Coﬁdicionaudo en no pocos cadod,-

futuras disfunciones en La respuesta sexual, cuando de case,

La mujen como el hombne tiene pocos conocimientos de ¢4
siologla sexual, esta dignorancda impide un conocimiento sexual-
de ta pareja. Lla mugen al desconocer aspectos bdsicos de fisde

69/ Pomenoy, Wardetl. lbidem. p. 62.
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togla secual ne puede disgrutan plenamente de su propla sexuali

dad, cneando desajustes sexuales.

EL hombre tambdifn padece esa dignorancia sexoldgica, 4Aim-
pidifndofe estimular adecuadamente a ta mufern, refindilndode a -
esto el sexblogo Osvaldo Quijada nes dice: "Muchos atadibuyenron-
2a ereccdidn a La exdistencia de un huesto gque se encontrarfa en -
ed pene, othos se Lncliinaron por La tesis de que La ereccdldn --

tensaba Los nervios que hay "dentro del pene”.

Los nesultados a Les que LLegl este sexblogo, son dramd
ticos, y expresan un modelo de ignorancdia aequdgica que tambidn
sufre La mujen. Veamos algunos porcentajes a este respecto --

..Uﬁ 30% def total de Los encuestadod Lgnoraban La erecedibn -
def clltondis. Un pbacentaie cercano af 50% dgéconocza que £a -

excitacifn femendina se manifestaba por un humedecimiento uagina.t..."y-/ :

En fas entrevistas a profundidad que hize Qudijada, al- -

gunod hombnres mexicanos contestaron:

"EL cl{toais no tiene por qué temea ereccdbn.
Es un drgano que puede estar o ho en el cuea
po gemenino., Cuando estd definitivamente no-
tiene ereccifn" (Burbcnata, 37 aifos).

_Paxa concluir sobre La ignorancia sexual, veamos Lo que

dice fa autora Antje Kunstmann "EL sifencio sobre La sexualidad

,70/ Quifeda, Oévazdo‘ CompoazamLento sexual en Méx&ca Eaii; -
T4n£a LLb&Q Méxdco, T977. P 77 .
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ha conducido tambifn a que muchos adultos no tengan una idea -

exacta sobre Las panticulanidades de Lo procesos Aexualu".z’/

Otrno problema que aqueja a £a mufen, ed La desvaloniza-
cifn que se hace de ella como ser dinferdior, secundario, esta ac

titud se neflefa Zambifn en el planc sexuaf,

Cuando La mufen mexdcana es desvaloraizada pou el hom--
bre, en el plLan social, también Lo hace sexuadmente, esto provo
ca cienta indifenencia pon La satisfaccidn sexual de fLa mufen,-
para centrarse el acto sexual, en ef placer del hombre, por Lo-

que el goce ed unifatenal, perjudicando tbégicamente a La mujen.

Veamos Lo que dice el Da. Quijada en este sentido "pre-

guntande a Los sujetos s cmezan que fa mujen era Lnferion al -

' hombne, Las tendencias fueron:~= 12/
Edades Si - Ne No Sabe
25 - 30 afios 394 454 149
31 - 40 aitos 76% 11% 114

41 - 45 afos 78% 8% 8%

71/ Kunstmanu, Antje. Chicas; informacién sexual emanc&padona.
o Edit. T&nta Libre.  Ne&uico, 1977, p. 77,

:'72/ Quijada, Oévatdo. Op.'c4t p. 79,



100

Se puede observar en este cuadro como Los hombres de ma
yox edad, Cienen ef concepto mds acentuado de que £a mufer es -

un den dnferdion.

la desvalordizacibn social de La mujer, £a cornrobora el-
autor Antje Kunstmann, al decir "Nuestra situacibn social como-

muferes vdiene claramente deteaminada por nuestro 62!0".12/

A La gran mayornda de Las mujeres Les da pena hablan de-
dexo, al digual que a sus padres, esto también constituye un pro
btema sexual. A este nrespecto Quijada, encontré que a La mayo-
rda, de Los hombres Les apena, hablar de sus problemas sexuales,
eslo tiene efectos directos en £a mufer, pues e¢s muy difledil, -
- que uh mexicano reconozea su defdciencda sexual, por Lo que La-

dolucibn a una disfuncibn es Lejana, perjudicando a La mufexr.

Los porcentases obtenidos en el estudio de Quijada, nos
muedtran- Lo si{guiente: A fa pregunta "lle averguenza hablar de-

’puobtemdbréexuateb con-Aus padnes o hijaA?.li/

25 - 30 aios: SL Le ave@gﬁenza: 39%
31 - 40 aflos: S{ Les avevguenza: 63%
41 - 45 afod: SL es averguenza: 56%

-Las pocas puentas de expresibn sexual de La mujer se da
por medio de La masturbacién clandestina, este es un medio, pa-

- na alivian La tensifn sexual de su cuerpo. Pexo La moral sexuaf

13/ Kunstmann, Antje. Ibidem. p. 15.
74/ Quijada, Osvabdo. Tbidem. p. 82.
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nepresdva bunguesa fe prohibe esto, creando en ella gnaves sen-
timientos de culpa, esta Labor castredora, se ve aumentada ponr

La lgtesdia que ve en ta mastunbacdifn un pecade montat.

AL hombne en cambio se fLe acepta mastunbarde. Muchos -
individuos Lo hacen defante de Las muferes, en una calle vaela-

y s4n gente,

A Los niifios ¢ Les estimula desde pequeiios, a dentinrse-
ongullosos de su sexo y cuando son ado(eécentea, hasta compiten
para ver quién fLogra el ongasmo mds ndpido, mediante La mastun-
bacifn, En cambio a La mufer 4¢ Le educa a no tocar sus gendita
Les y a sentir verguenza de Auléexo. Esto es producto de una -
doble regla monal sexual, fLexible para el vardn y restrictiva-

para La mujen.

Acenca de £os ataques que recibe La mujen por mastunban
s¢ nos dice La autokra Kunétmadnb"LoA adulto#iﬁepitzn;”uha.y ‘-f.
'otﬁa vez, que a una no Le estd beamitidd tocarse pon placer en-

La vagina {...) Que es malo, incluso pecado (...] Muchas ve--
" ces amenzan con Las tearibles cbnAecuénciaA que ese comporta- -
»mLento traend: enfermedades de la espina donAaZ anal¢dez pre-

matuna, Locura...". 13/

Por 44 estos problemas aexuateé ﬁueaan pocos, ~dinemos -
IambLLn que el vardn percibe a 2a mujer como "mueble sexual" s

decdin como un objeto dtil para satisfacen el Libido, de ahl La-

12/7 KunA£mann; Ahtje.rlbideﬁ, p. 23.
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impontancia que el hombre Le da al cuerpo de £a mujer y no a -
aﬁé sentimientos, en este sentido nos dice el auton Quijada "Se
gtin 4e verd mds adelante, Las preferencdad y gusios de ese 3ec-
ton de varones mexicanod esitd defindida por Lo corporal. EL did

£ogo entre sexos no fiene otro Lncentivo que {La cdpuﬁa"‘li/

Nos amplia esfe punto ef autor antes citado, al decdir:-
"De Las altennativas ofrecidas para el acercamiento: relacionar
de sexualmente, interds por conocer a La ofra persona, interds-
por casanse, Lnterls por conocer a €a otha persona y eventual--
mente tlegarn a La cbpula y fener una refacibn de cienta perma--

nencda”, La d€tima fue La menos favorecida.

Pon grupos, Las tendencias 4se¢ desglosaron def siguiente
~ modo: .
25 - 30 ados: 7% por clpula,

31 - 40 afios: 67% por cdpula, ,
41 - 45 ados: 80% por cbpula, 17/

En fas entrevistas que realizl el sexdlogo Quifada, un-

enthevistado se expresl asf de £as mujeres mexicanas:

"Yo me he acostado con muchas mujeires.
Para conquistar a una mujen en México
chay que ser muy hdbil. Las muferes --
sdempre quieren algo cuando aceptan.-
No se quedan taanquitda por el hecho-

de haberla pasado bien Los dos, sino-.

76/ Quijada, Osvaldo. Ibidem. p. 127, .
117 Quéjada, Osvakdo. lbidem. p. 128,
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que estdn convencidas que le hdicdieron un
favor a uno y que pueden cobadrselo. EL
camiéno mds padetico es buscan £a nelacdidn

y evditan Los compromisos posderdiones”.

(EmpLeado, 32 aﬁoa).lﬁ/

En esta entrevista se evidencia fa {insegurdidad y temon-
que expendimenta ef mexdcano, al alejarsc de £a mufer después de

"usdanla" como objeto sexual.

La mujen mexicana es valorada por el hombre, en La medi
da que estd bien dotada de ainibutos {Lsicos, Lo cual asume en-
el aisbamiento sexuad a Las "fedltas", esto se mandfiesta debido

a £a codificacibn de £a mujer, dentro de La socdedad patriarcal.

En ese sentido anterdion nos dice Qud jada "el vardn del-
‘sector da una deaaéauaada d{mpontancia a Las canactenzsticaé'cog
porales y una bastante inferior a Las del orden QntezgctuaE".'V
aitade "EL olemento predominante en La preferencia son Los deta-
LLes corporales. "En el primen rango de La preferencia se en--
cuentran £os pechos. Lo sdiguen Las nalgas, Las caderas, Las --
vpienﬁaa, tqa ojos, La sonnida, el buen humon, La elegancda en -

el vestin y La intetigencia® 13/

A La pregunta: ";EL tamaio de qué frganos £e>£n¢en¢4au-’:

en el sexo opuedto?", Las cifras seidalaron::

78/ “Quéjada, Osvaldo. Tbidem. p. 129.
19/  Quijada, Qsvaldo. Ib&dem.,p,;l43{f"
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25 - 30 aiies: 72% grandes pechos y caderas anchad.
28% cadenas estrechas y pechos pequeios.
31 - 40 aflos:78% cadenas anchas y grandes pechos.

22% caderas anchas y pequedos pechoa.ﬁg/

Estos poncentafes son bastante LLusirativos de La con--
cepcddn fetichista del hombre hacdia La mujer, af no valorar a -
ella en su totalidad, sdino solo Las partes (pecho, pierna, cade

ra, ete.).

EL problema de anongasmia ({falta de orgasmol en La mu--
jen mexdcana se debe a La falta de capacditacidn sexual del 04--
#a6n en cuanto a estimulacibn de La mujer, La mayorfa de Los hom
bres acarician al "ahdi se va" o en base a consefos -de otras pen
sonas ignonantes sexoldgicamente como eflos. Los datos del es-
tudio de Quijada son determinantes y claros "Casd un 60% de Los
entrevistados declard que su aprendizaje provenla de La improvi

4ac46n" 817

‘EE vardn mexdicano deberda darle mds valéa a Las cari- -
cfas y a La estimulacibn, que a 4u obsecdién por La clpula, dado-
qué como sefiala ef coautor del Tnfoame Kinsey Dn, Pomenoy "lad-
canicias tienen ueﬁtajaa'(.;.) foaman una vida placentenra Que -

cnea deliciosas sensacdiones coaporales y pueden £Levar al orgas
den E__Z./

- 80/ Quijada, Osvatdo. Tbidem, p. 143. . oo e
81/ Quijada, Osvakdo, Tbidem. p. 168.
.Zf Pomeao;, Waadelz Tbidem. p, &0,
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EL vandn en su egoddmo sexual se olvdida, constantemente,
que junto a €L, exdiste una mujen, un sen humane, que necesditfa -
tambiln satisfaceddn sexual. Esto es comin que pase en nuesire
pals patrdarcal, debido a La pésima educacibn sexual que se Le-
da af hombnre desde pequeso, donde no se Le ensedia a que €a mu--

jer es un ser humano gue sdente, que vive,

EL culto gdlico mexdicano, se nefleja, en que el mexica-
noe en su ceguera sexual, no se molesta sdiquiera en conocen Las-
zonas endgenas de €a mufen, con quien comparte La intimidad, --
puede ser que haya hombres que no seain asl, pero como se ha se-
fialado antenionrmente La excepcdidn no hace La negla, esta aéLAmg
eifn es vdlida, a un sector mayoritardio de‘homb&eb en nuedtro -
pals.

Recurndendo a La invedtigacién de Quifada, para dar mds

- fuz, sobre el punto artiba sefalado, nos dice:

"A La pregunta internrogante: "lLe ha preguntado a su pa-
neja dénde tiene sus zonas erdgenas? "por grupos, laa'keépdeé-

tas fueron Las sdgudientes:.

'25-30 afos:  30% ne ha pneguntddc.
31-40 afos: 65% no ha preguntado.

41-45 aiios: 75% no ha paeguntado.gs/

" A pesar de que en MExdico, de han invertido gaandeé can-

t&dadea de dinenoc en matealal autcconeeptcuo, a zaavéA de £a e

§3/ Quijada, ou'_aedo. thidem. p. 173,

o
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- dfamada planificacibn familiar, La veadad es que muchasd mujfenesd

en Méxice no Loy utildizan, Lo cual provoca hifos no deseados.

A continuacibn daremos a conocen alqunosd casos reales,-
del efecto desastroso que provoca una mala Educacddn Sexual. En
este sentido, Las entrevistas que darnemod a conocer fueron he--
chas porn el auton Eandique Noriega, en su obra "EL abonto (EL de

recho a La £4ibre matennddad).

"Adrniana es una ofdcindsta de 25 anos. VYa Lleva tres -
abonios y todos se Los hizo en sombrlas cllnicas clandestinas,-

sobre mesas y camiffas mugaientas”,

_ Hasta después de mi tercen aboato no supe como evitan -

Los embarazos. Y Le asegunc que no me averguenza decirdo. .
_ iNadie te habla explicado ¢6mo hacerlo?
No. ‘ ‘
ta muchacha que estaba juntora Adrniana dija?
La gran mayonda de mis amigas no sabe nada &e eso,
En esto son Ltan dignonrantes como una piedra,
¥ odr "

Cuando Lo dupe ya ena tarde_ Dijo. 84/

EL caso de Adniana es mds comin de Lo que se piensa, mi
Les de mujeres mexicanas son mortalmente ignoranies en el aspec

bto,aexual' de ahl que‘el autor Noniega diga "Segdn LaA tetimas -~

4nue6t¢gac¢anaa, 46Lo ol 8 pan CLeuta dctaa mex¢cana4 £¢a£&£eb~riv; 

J”§84/ NO&LCQ&, Ena&quc. EL aboxto (El derecho a ta t&baz matennd
T dad. Edit. Ed&taaeé mexkcanoa unidos. W&xico, “712 p. l.
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usen nétodos anticanceptiuca".éé/

Otro cado como el anterion Lo nelatd La perdodista Tene
sa Gunaa, en el peniddico EL DLa, donde notamos, que a pesdar de
estan en el siglo de Los vdiagjes espacdales, muchas mujeres mexd

canas viven una ighorancia sexual prehisténica.
"EfLas se neferdan asd a sus relaciones marditales:.

"ML serion me usa doa veces a fa semana. ;Me tomo La --

pastilla antes de defarme usar o deopuéa?".iﬁ/

Con La cita antenion damos pon teaminade, este aspecio-
de Los problemas sexuales de La mujer, que como se pude ver, --
muchos, y de urgente solucidn, dado que de seguir asl, £a mitad
de La poblacidn que constituye Las mujeres, vivindn mutifadas,-
como senes humanos, incapaces de‘amam y aek.amadaé, pues el .-

amor, solo puede nacer entae senes Librnes, y no en esclavos.

: §j/‘fxq&;ega, En&£qu¢..0p;‘ci;.dkfiﬁﬁ_,? w;}?;'

88/ Konicga, Ehkidué{ 1b£dém; pf{{{. i




CAPITULO 4

"ANALISTS SOBRE ALGUNAS ACTITUDES SEXUALES ¥V SOCTALES
DE LA MUJER DENTRO DEL NOVIAIGO Y EL MATRIMONIO -




CAPITULO 4

ANALTISTS SOBRE ALGUNAS ACTITUDES SEXUALES V SOCIALES
DE LA MUJER DENTRO DEL NOVIAIGO ¥V EL HMATRINONIO

4.1, CONSIDERACIONES SOBRE LAS ACTITUDES DE LA MUJER CON
RESPECTO AL NOVIAIGO. '

Ltoa palses explotados coms México, zianeh una ghan po~-
blacidn femenina y masculina joven, el censc de 1970, es suma--
mente napneAenzatiuo en este Aent&db, Los hombnes sumanon - -~
24,065..614 (49.901%, y mujeres 24,159.624 (50.70%) en relacidn
.’de:mujaaea f6venes de 15-24 ados ﬁep#eAenta un fx.zs% en reda--
cidn a La pab&dc&&n-totat, Lo cual es bastante L{mportante como-

secton pobZaC&onaL iy

Las cifras son alaamantes, &£ tenemos en cuenta £a can-
. tidad de seavicios y Aatibdacténea que necesdtan esas mujenes -
paﬂa Rlevan una vida dana. V¥ adn mdé 84 Re énxoéamOA a Las ne-
'ceéadadeé Aexuatea de toda esa poblac&du 6emeu¢ua, ya que como-

: 'cha el aeﬂudn' "Nv soko de pan vive e€ hombre™,

Esas masas de mujeres jévencs que hoy exigan‘t&qbajo at

';ueétado capitatiAta; zambién exégen. educag{ég ézxdql'(aunqu25uo~‘”"‘

’7 {f/ ACvane., Juau AZﬂmeda..La mufen joveu en Méx&cc Edit. EL-
Cabatl&ta : Méxaca, 1960, p. 8%, . :
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de una manera abdierta por £a nepresibn) desean sen felices, fte-
nea un novio que Las quiera, que Las comprenda y en Lo futuro -
gormar con &£ una gamifia. Sin embarngo hay una serie de facto-
nes pollticos, sociales y culturales, sumado con Lo econdmico, -
que tienden una barrera, para que dicho deseo no corresponda --
sdiempre con La nrealidad. A continuacién hablaremos de esod 0bs
tdcubos, de una manera general, para dar una panvadmica de esta

sdituacidn.

Desde que el autor Maquiavelo édc&ib[o su obra "EL prdln
cipe”, se¢ vid el cardcter nepresivo del Estads, Marx profundizé
en Lay caractenlsticas de €ste, af {gual que Lenin, LLegando a
La concluslon que €ste sinve a £os inteneses de La burguesda en
Los palses capitalistas. 3Qué implicaciones tiene con nuestho-
tema?. Mucho, ya que el estado bungués tiene en un estado de -
subordinacitn a a mujen, esto impide desde un aspecto politico,
habar de Zibéatad, pnemida LndiApenéabte;‘paaa que La mujen tu

viera capacidad de eleccdidn dentro del noviazgo por una parte y

de sus actividades sexuales Libres por La othra.

la neligidn es otro factonr que dmpide un aceacamtcnto -
Aaﬁa, de La mufer hacdia el homb&é,ldentao de fa relacién del ng
viazgo, ya Que como sefiala el aato& Alvarez "la mayorda de £aA;
religiones sustentan pnincépLOAIAimilaaéé nebpéctq‘a La ingerdo
‘ﬁidad.dé La mujea”.g/ En este sentido La mufexr meii¢ana jo&en?i

ingluida por neglas religiosas considera que el vandn es supe--

2/ ALvarez, Juan Alfredo. Op. cit. pt 7.
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nion ¢ ella, pantiendo de este enfoque, cuando de da en noviaz-
go fa relacidn estd envenenada antes de indiciarse ya gque e no-

viazge debe pantin de una igualdad de €a parefa.

La mufen mexicana estd muy vinculada a £a lglesia (aun~
que n¢ asdsta a misa Los domingos) ya que €sta estd anclada en-
efla a través delas noimas morales reldiglosas que se Antroyec--
tan en el subconcdiente de La mujfer, manteniéndola esclavdzada a
dichas nonmas, Veamos {o que nos dice el autor antes cifado af
respecto "las tradicdones fudeo-cadstianas don un controf sexual
para La mufjer {...) ya que ef sexo, desde un punto de vista hre-
Ligioso, nu eb un valoxr humanb d4ino una tentacidn y ef dndico -
destino Limpio y £La excluddiva justificacidn del sexo es £a phro-

cheacibn”, 3/

Lo anterior es 4interesante seialarlo, pon La aazén que
el noviazgo, 4nvolucra un contacto de La novia al novio de Ltipo

§Lsico [beaos, abrazos, cardicias, etc.) Lo cual La iglesia condena.

Para ilustran el papel determinante de Las noamas mona-
£e4-ae£igioaa5 en La mufern y su efecto en el noviazgo veamos al
gunad noimas que sefalaba La iglesia antes, para que una mucha-

cha fuena "decente".
"Los vestidos no deben ser tan cortos que
no cubran La mayorn parie de Las piernas;

Vi3 Btabquez, Fe£4c44no. Cua&enta aﬂaA A4H Aexa.,EdAI. Sedmay,,
. 1977, 118, :
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no es tofenable que LLeguen s0lo a Las rodillas,
Es contra £a modesalia el escole, y L0s hay tan -
atrevidos que pudienan sen gravemenie pecamino--
404 pon £a deshonesta Lintencidn que revelan o --
por ef escdndalo que producen”.

Veamos también el tipo de consejos de fLa Iglesia a Los-
padres, para "protegen a La novia™ "No et pefigrno baladi el que
hay en que un joven y una joven vayan 40Los a Rfugares apartados
0 est€n solos en un Lugar no pdblLico, y Los padres no deben --

\
permitinselo, pecan cuando Lo concieuten".i/

Reflexdonemcd sobre £a visibn del novdiazgo, que tiene -
La Igledda, a través de €as noamas de decencia cristiana de fa-

tlamada Comisidn Episcopal:

M Un hombre no debe tratan afectivamente y asiduamente
Seon una mufer, &4 no es con vistas al matrimondic".

' " No puede aceptanée‘eé que Los novios vayan cogidos
del brazo, con peligros para eflos y mal efemplo para
Los demds”,

" Las nrelacdioned entre noviod poa noama general no de-
ben prolonganse mds aldd de urno o dod aﬁOA".E/

A pesar de que muchas noamas de este £ipo ya cayeron en
desuso, el mensaje subliminal que contienen estd fijado en el -
inconciente de muchas jévenes mexdicanad y dus respectivos pa---

dres, ya que como.sedala Alvarez en su obra. "Nadie ignora que -

4/ Blazquez, Feii@ianp, Op. cit. p. 118,
~§/> Blazquez, feliciano. lbidem. p. 127. .
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una Lumensa mayorfa de mexdcanos profesa el cato&iciémo“.é/

EL hecho de sen, "indefensa®, "desprotegida”, de La no-
via, que hay que "cudidar" del novio, para que no se¢ "sobrepase”
gy vioLe el "honon" familian, se nota en esta cdita dada pon el -

Dn. Blazquez:

" EL novio puede 44 solo a £a cada de La novia que
vive con su famifia..., pere fa novia no puede -
in aola a La casa ded novie a no sen acompaiada
de au padne ¢ de su madne, No estd bien que Lo4
novios salgan juntos, a no ser que dus padres --
Le.acompaﬁen..."l/

En Méxdico La influencia cultunal de Estados Unides, ha-
suavdizade estas noamas morafed y sociafes, pero es indudable --
que adn 4e¢ tLenén estos valonres, quebconvienZQH a fa mujer en - 
un {nvalide capaz de darse a una nelacién {ranca y direcda con-

un vahdn.

A continuacidn analizaremos el noviazgo desdde ef punto-

de vista socdal y sexual.

EL papel pasivo que La socdiedad Le asdigna a La novia, -
Le impide una seleccibn adecuada def novio, dado que en México-
a fa mujer que anda sola constantemente en La calle, se Le em--

pieza a caditicar con peyerativos como "eibentina”, "callejera,

6/ Atvanez, Juan ARfnedo, Tbidem. p, 69.
.1/ Blazquez, Feliciaso, Ibidem, p, 118,
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ete.  Esto provoca que por presiones sociales La mujen no tenga

tas citas adecuadas que £e peamitiena conocer chicos de su edad,
dado que Lo puede hacer en fa escuela, fa falta de Libertad que
le da muchas veces su famifia, Le cbliga a {nse rdpido a su ca-
sa, Ampidiéndole una comuncacidn con el sexo opuesdte, que €e --
ayudara a desenvolvense con chices, para madunar y adquirdir con

fianza en 8L ndisma,

Algunas févenes mexdicanas, Zienen sus hrelacioned de no-
viazgo en La clandestinidad, siente que edtdn haciendo algo ma-
Lo, o prohibide, fLo qua.cnea sentimientos de culpabilidad, suma
do a Lo pﬂob£¢md4 gamifianes, En este sentido nos dice Pome--
roy, hefiniéndose a fLas chicas en ek noviazgo "Otras tienen fuer

tes sentimientos de cutpabicidad..."gl

La educac&du que tiene la mujea joven, £e chrea ﬂuemteé-
’ ‘Aent4mLent04 da 4n62&4oa¢dad que desembocan en un m&edo al ot
4exo Y tLMLdQZ, 20 que penjud4ca al conocimiento de £a pareja y
a su madurez, en este sentide nos dice el auton arriba citadq -
"Tambi€n exdsten Las chicas solitarndias, que por Lo general son-

.doforosamente iiméda¢".2/

La pésima educacidn sexual que reciben Los padres, ha--
cen que no sepan orientar a La joven durante e¢f noviazgo, Los -

constantes regaiios y LLamadas de atemcifn sobre "Lo correcto” -

8/ Pomensy, Wahaell Amon y sexo en tt Edit. Pax~M¢xico,iu(%; ‘5?

. x4eo0, 1975, p.i6T. ‘
9/; Pomeaoy, Wamdeéﬁ Op. c&t p. 67
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de &ate, chea una barrena de comundicacdbn entrne padres e hifos,
de ahl que "...Los novios necesddtan una persond mayor com quida

hab2ar; no algudien que se ponga a seamonear ¢ a ﬂwgam&u...ﬂlg/

Algunas mujeres mexicanas, asocian noviazgo, 4Lgual a mg
trimondo, esta es una percepeddn muy pobre de €€, pues el no- -
vizzgo es algo mds rico en contenido que esov. EL noviazgo es ~--
una etapa de La vida de un ser humano que fe ayuda a tener un -
trato social mds elevado con pensonas deld sexo contrario, que -
Le penmitindn madurarn y enndquecer su personalidad y seleccdo~-

nar 44 La desea un compadenro.

Algunas mujered mexicanas {(que no son pocas) udan et ng
viazgo como un ﬁtnampOZIn” al matrimondio directamente, no es ha
20 en México que £as chicas se casen a Los quince afios, cuando-
adn no tienen La madukez neceqania‘paaa hacenlo, cuando no tie-
‘nen una camnema que Les de cii&fa independencia como peasonas,-
nd un empleo que Les peamita tenen un Lngreso propio, que no fLa
obligue a dependen def hombre. En relacibn a Lo anteaian el Or,
Pomeroy afirma "E& nﬁuéazgo entraia un peligro verdadero [...)-
‘En‘anAtaafAOQiédqd, muchaa»dc Las personas que tienen novdaz--
goa cuando muy’jdvenab terminan por casarse cuando todavia ed--
"tdh‘én Las escuelas de educa¢£du med{a, o poco dedpués de‘gaa--

HuaAAe..;”ll/

10/ Pomeroy, Wandell. Tbidem, p. 71.. -
11/ Pomeroy, Wardell. Tbidem. p. 72.0..
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Desafortunadamente un novdiazgo &4n bases emocdionales, -
quiado por factones {Lsicos o sexuales, pierde su valor como --
elemento para consdfruir una vida mds satisfactoria para La mu--
jen, fa hipocresfa de ambos, Los obliga a mantener una estdtica
negativa en La nrelacidn. Poco a poco se crea una thampa, carac
tendizada pon £a monotonfa, £a mujer Tiene miedo perder La "segu
hidad" de andar con un muchache, aunque 4abe que no £o0 quiere -
nealmente, este miedo va empobreciendo Las posibilidades de co-

nocer mds chicos, que vayan mds con su ferma de sexr.

Dentro del noviazgo en México, no 4e han dado Loa 5ac¢g
nes necesandios para que €ste tenga Los elementos {ndispensables,
para que mujer y hombre LLegueh a un amor verdadero, que involu
cene sentimientos sinceros, pues al vardn se Le educa en La in--
sensdibilidad emocional, en el donjuandismo, en La saiisfaccidn -
de su egd‘maAculina. A Pa mujen, a La pasividad, al maéoqulqu,
‘@ aceptan como natural La prepotencia del hombre, de humiflarse
a4 sus deseos a senvin de objeto sexual del hombre. Ambos viven
en ef ernor, ambos carecen de Libentad, £a natunaleza £0s une, -
pero La socdedad pataianéat Los separa, juhto con una educacidn
sexdista, que en vezr de fincar Las bases de un noviazgo Lntegro,-
Lo destruye, nada deja, La confianza mutua, se convierte en hi-

pocresla disfrazada, La comprensddn por el resentimiento,

Para que £a mujer mexdicana, fuera capaz de Lener un no-
viazgo en situacibn de igualdad vandn y hembra, se necesitanfan
*41pa§5aﬁdq4 qambiaafcuttuang&Jga~qug'caﬁo’aﬁinma La inb¢§tlgdd07*

»
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ra Ma, def Carmen ELu de Lefero en &u estuddo titulado, flacia -
dbénde va £a mujer mexicana, dice que: "sostfiene que segun estos
patroies de comportamiento tradicional, se define La sdituacidn-

de La mujer y def hombre so0ltero de nuestro medio".ig/

Estos paticnes culturales caducos, s¢ empiezan a sentin
en La mufen desde 2a niiez, a través de £a familia tradicional,
Los padres asin sabenlo, educan a La mujen en Lo "femendino", ha-
ciéndola poco a poco dependiente, conformista, rutinaria, tLmi-
da, Cuando La chica LLega a £La edad del noviazge, ha sufrido -
un targo proceso de domedticacidn, por Lo cual sus actitudes ha
cia el noviazgo son de aceptacidn, al eateaeotiba tradicional . -

En esZe sentido Cvetkova nos seiala  "Desde La cuna, Los pape--
Les sexistas de La sociedad mexicana se hacen evidented; a La -
mujencita hay que inculcanle desde £a mds temprana edad el re---
‘chazo a todo Lo que no es "femenino”; al futuro macho se Le en-
-dunrece prematuramente y se Le phohibe Lener cualfqudier exphesidn

que pudiera calificarse propia de una "uieja".ié/

Los padres de famifia al no tener La educacibn sexual -
" adecuada, descuidan La preparacibn de sus hijas para el noviaz-
_go,‘édta situacidn, provoca que muchachas de 12 6 13 aios, Qean
~seducddas por hombres demasiado gaandéb,bque provecan que sea -
éngaﬁada, Yy .en no pocas veces embarazada, con todos Los deégqué

Librios sSociales y psicollgicos que esto trae conmsigo, pues La-

<12/ . Cvetkova, Cveta. la pateja mexicana af desnudo. Edit. Po}g
T da. Mexico, 1976.7p. 35. . oo

'“lﬁfi‘CUetkqga; Cveta. Dp.lgit..p. 34,




Iy

muchacha es bastante dignorante sexualmente. En este sentido -~
nos dice €a misama autora anteniorn ".,.la muchacha se mantiene -
Lejos de estos "indeconrosos” problemas (refiriéndose a Lo sexuak)
ella vive el ideal infantil def "prlncipe azul" y no se acerca-

nd remotamente a La nealidad".li/

EL pdrrafo citado es claro, en cuanto que nes muesira -
La dignenancia de £a mujfen, se proyecta en una Lidealizacion ina-
decuada del noviazge y a cheanr eateneatipOA, que no tienen co--~
rnespondencia con La realidad, pon Lo que tarde o temprano e -

frustrand.

La falta de prepanacién de La mujer mexicana para el no
viazgo, £a hunden mda{ sin darse cuenta en ef clrculo viciosp -
del mataimonio prematuro, consistente en que La novia, de casa-
din haberde realizado como individuo, en sus patencialidades; -
pasa de una {nvdlida de Los pad&éa, a una ihudtida:bajo el man-
dato def esposo. Ld posibilidad de escapar de La enajenacibn -
que Los pathones socdales y culturales Le Limponen, se hace mds-
distante, en eato dinemos "E4 evidente que a La mujen mexicaﬂa—
se Le "conserva" de una manera concdente, Lejos de La neatidad;
4¢ enfrentand con ella de Aepehte, el salin de 4u hogan, pero -
8620 para pasar de inmediato a La custodia def marido. En*nebg;

men, jamds podad oLen siquierz La Libeatad".iﬁl

14/ Cvethova, Cveta. lbdidem. p. 38.
.18/ Cvetkova, Cveta, Tbidem. p. 40.
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La concdencda que necesifarfa La mujer mexdicana para -
rompern Las cadenas de un noviazgo tradicional, se ven empobrecd
das, por La poea valoracidn de La mujer a La preparacdidn {nte--
Lectual, esta actitud no es casual, 34ino0 gque eatd congigurada -
al papel que Le da fLa sociedad patriarcal como "segundo sexo',-
al no exiginle que esta tenga un stafus propio, o un presdigio,
comg sucede en el caso del hombre, en esfe sentdido el auion AlL-
vairez nos dice "...un considerable ndcfeo de estudiantes muje--
nes no posee un proyecto vital respecto a sus estudios (tampoco
hedpecto a sud vidas| y observamos a partin de La pubertad un -
creciente desinterés aparejade a una cierta desencidn redpecto-
a £os estudios emprendidos [de un ingreso univers.itario cuantdi-
tativamente balanceado de hombnres y mujeres, un doble de varo--

nes obitienen un tttulai”.lﬁ/

* Podem04:cané£uin que 2a mufer foven en México no tiene-
posibitidades dg un noviazge Lintegral, que sirviena para enri---
quecer La vida de La hujen y del hombre, sino que en muchos de-
L0s casos.el noviazgo es .un reflejo de La hipocresfa, de La fal
ta de comunicacidk, de Los rencores, de actitudes patolbgicas -
-de La mujer y del varbn, es necesario reestructurar el modelo -

del noviazgo, desde sus ralces, para que sinva a un futuro mefon.

18/ Aﬁyahé;,dedn:Alﬁkedo. }6£Hém..p. l&fﬁ\f[;
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4.2. CONSIDERACIONES SOBRE LAS ACTITUDES DE LA MUJER CON
RESPECTO AL MATRIMONIO.

EL matnimonio como institucifn en México estd en crisis,
af {guaf que &a misma sociedad, de £a que {foama parte. Esfe -
hecho no es nuevo en ef mundo, en ef que se estd establecdendo-
nuevas goamas de relacifn entre hombre y mufer, que van desde -
La unibn Libre, hasta Los mathimondios cofectivos de Suecda y E4

tados Undidos.

EL mathimondio, puede ser visto dedde varics enfoques, -
Que van desde Lo poldliico, hasta Lo sexual, pasando por Lo cul-
tural y el econdmico, nos Limitaremes nosotros, a realdzar un -
. andlisdis general de ellos, en La medida que €atos sean factores

desencadenantes de marginacidn de £a mujen.

La definicibn exacta del mataLmon4o no ex&ate, cada dLé
_ciptina sea . la pALcotogia, La éocLologia, La antnopotogta y el
' Tnabaja Socdal interpreta el matn¢monLo, de d@Athta mangna Yy -
desde diferentes enﬁaquéé, porn Lo que nos Limitaremos, a oenret
‘matuimanio como una institucidn 40cia£,rcon4titu£da por un hom-
brne y una mujen, qué pensdiguen ciertos abjetich,”cOndicanmdoA-
por ta misma sociedad, o ef modo de produccibn en el que Aé,dei

annatle décha mglacidn.

‘Son pocas Las mujenes mexicanas que se hayan pueato a -
© cuestionan el matnamonto, de hecha muchaa Lo dan como una {nsti

f._’ch4qn‘¢umutab£e,ula‘cua£3¢5?6a£bq,.dado~qqgfgl-mata¢mon¢o-harf"
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canbiade, segin el medo de produccidn, pues es £o mismo hablan-

del matrimondic en Rusdia, que el matrimondo en MéExdico.

Las mujenes mexdicanas en edad casadexra Le dan un espe--
cial significado al mataimondic, para muchas ef matrimonio e¢& --
unra "caarera", para otha sy "nealdizacdiln", veamos en unas en--
trevistas hechas por La autora Cvethova, algunas razones por --

Lasy cuales fa mujen quiere casanrse:

"Porque e4 muy bondile tener un vestido blanco y
casarnse frente a todos con un hombre guaplsimo.
Y ademds, quiero tenen segunidad e hijoa". [X.A.

Mujen de 25 aros) 11/

Podemos notaa en esta respuesta, la impontancia que La-
" mujer Le da a "tener un vestido blanco”, a tener "seguridad”, -

tenen hifos, posteniormente analizaremos estos elementod,

" Veamos ahora td‘que nos dice una mujer de 30 afos, pro--

Ch . fesionista a este nespecto:

"Mziguétaaia casarme para defar esta vida tan di-
fLeil que LLevo y, ante todo, para poder tener -
hijos; me gustan Los nifos. Sin embargo, 84 no-
@e caso este aio, ya ek préximo he decidido te--

ner un hifo "mlo" para no estar AOZQ”.LE/

17/ Cvetkova, Cveta. Ibidem. p. 16.. R
18/ Cuethova, Cveta, Ibidem. p. .18, o - /-
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Escuchemos que nos dice ahora una obrena de 23 aitos con
un hijo:

"Y qué mujer no quierne casarse? Todas. EL matni-
mondio e seguridad. No L£a ven a una come 44 hu
biena robado, nada mds pon tener un hifo naturall
S{ me cazo me vendn de otna manera, hasfa yo me
sentinda dzcente...”.lﬂ/

En estas nredpuesias, se ven, que el medio socdial y cul-
tunal, tienen gran importancia, comc motdivador para que La mu--
fen mexicana se case, todo estd estaucturade para que sea asdl,-

el medio ambiente, fa familia, La sociedad.

EL matrimondio, segdn Lo que observames en fas enthevis-
" tas, son capaces por sL mismas, de crean status y prestigio so-
cdal, carecen de &L, implica aislamiento, rechazo y hanginacidn
socdal,

Parece sen que La consdigna es "atrapar a un hombre”, wo
impontando que este sea adecnado 0 no a fa mujen, Py hay una -~-

unidn de carndcteresd 0 44 existe comprensifn y amonr.

Muchas mexdicanas, se anulan como senres pen&ante&, para-~
no sen "desechadas” por un "buen'"candidato a casarse con ellas,
kVQGWOA Ro que dice Cvetkova en este sentido "Sus ehanlaa‘éon in
sustanciales y evita ak mdximo cualquien inquietud dintelectual-
que £a pudiera hacenr parecer como poco "femenina” a Los 0fo0s de)

Los hpmbne;".ggl

19/ Cuethova, Cveta. Ibidem. p. 18.
20/ Cvethova, Cveta. Tbidem. p. 44.
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Las mujenes en edad casadena, parecen tener "teanon" a-
no casarse, tal vez por La condena socdal que eflo implicanla, -
ya que "&a meta principal de €a mufen sofienra mexicana es conde

qguir marido,..”

Es muy importante aclarar, que Las cbservaciones gque 4e
hacen no son vendades indiscutibles, o apficables a fLa totald--
dad de £as mujenes en MExdico, hacer esfo senfa un enron. Creemod
que Los breves comentandios que hacemos, tienen La sana inten- -
cibn, de despentarn el interés de Los Trabajadones Socdales, pokr
todas Las aberracdiones que s¢ dan en el noviazgo y ed matrimo--
nio, que <{mpiden que estas instituciones sociales, cumplan su -
funcidn de senrvir a una familia Libre e Lguaf, sin discadmina--
cidn de Aeiaa, nd opresdiones culturales ni soeiales como Las --

que exdsten en La actualidad en nuestro pals.

Dentro de £a sociedad mexieana es muy mal visto que una
- h:uje.i, se aparte de Los convencionalismos sccialed, y desee otn
tipo de nelacifn que no sea el matrimonio tradicional, &i Lo ha
ce de otre modo, Lod padres son Los primercs en juzgarla, Ade-
mads de Las amistades, y La sociedad. Veamos que dice una poem

entrevistada pon Cuethova; en este sentido:-

"Tq no sabes €o que eato signifdica... Todo el
mundo te trata como una prostituta, nadie te
iﬁvita a su ga&a; tus padres tampoco Lo per-.

o mitindan. Es un escdndalo social y'ddemdq‘s-_t ‘
'*~§_Que,e£ "pelado”. que d¢ mete a vivin asl es -

'
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consdiderado como muy Liato, mientras que a fa
mujen se Le deApnecia..."£1 '

Parece que esta actitud que se¢ toma contra fLa mufer, -
viene del cardcten mercantilizado de La mujen, en ef cual ella-
¢4 un objeto, cuyos propietandiod en princdpio son Los padred, -
€stos ceden el objeto en La medida que el negocdante {futuro es
poso) entre en negocdacdiones {tradmites matrimondiales) simno no -
hace esto Loa padres ven al tipo como "...un Ladrdn que preten-
de noban el honor gamiliar sin haber finmado Los papeles de com
promisc, (nicos que pueden garantizanle La posesidn def bdlen --

tan Largamente eépeaado".gz/

La cosifdicacdidn que el Estado Capitalista hace de £La my
fer, deteaminan gque se¢ agudice £a crisis del matrimondio, que no
es mds que un efecto, de iada La cantidad de imperativos, prohi
biciones, miedos, fobias, tabdes, mitos, que La sociedad machis
ta introyecta en £a muger y en el vardn y que fes impide que es
La sea una unidn entre senes Libreds., En este sentdido una estu-
diosa del tema hOA dice: "Los hombres y Las mujernes, forzados-
'ponrcincunétanciaé de una fafsa moral, aceptan vivia deteﬂmina-
da atapakde du vida en aras de una vida mataimondiad, aunque €4-

“gta no es sea en abbotuia satisfactonia” vV aiade La bdlgana ~--
Cvetkova "...La caisds ded matﬁimonio convencional, que dunante
‘ AigloA fue defendido, no por quien Lo Auﬁntqn s4n0 por La Igle-

sda y el Ebtado".zi/

a1y Cveikaua;'Cveta. Thidem. p. 19.
71/ Cvethova, Cveta. Tbidem. p. 56.
73/ Cvetkova, Cveta. Tbidem. p . 62.




124

Hemoa sefalado que durante ef novdiazgo hombre ¢ mujen, -
establecei una relacidn enfermiza, basada en que cada miembro -
de La paxeja, actda en base af esterneoti{po que Le Limpone La s0-
cdedad., Este chea un ambiente de hipocrosfa, que Zendrd graves
efectus durante el matrdmonio, pues en €ste, se dedcudldan Las -
aparicnedas y el hombre gctda segdn su modelo machista., La ne-
accddn de €a mujen ea fa decepcdbn, pues su "prlnedpe azul' nre-
sulta un hombire con senios defectos, particularmente, La Ainma-
durez y falta de atencddn a "su" mujer, Veamos Lo que dice fa-
autora J, A, Alegrfa citada por Cvethova al nespecto "Cuando -
una parefa de enamorados se casa, el amon se volatiza. EL hom--
bre se fastidia pronto de La mufer, y 4e¢ Lanza a otras aventu--
nas awonosas que matizan su vida; pero La mujen se abunre mds,-
sobre todo porque a ella Le estd vedada £a infidelidad y no pue
de echan mano de este desahogo; y Las nefaclones matrimondiales,

en vez de amonosas no tardan en volverse odiosas" 22/

Muchas mujercs mexicanaé'cabadaa, enafenadas en su mun-
do doméstico, ven con desprecio el trabajo remunerade en La pdg
~duccdbn, creen encontrar su realizacilfn como "amas de casa o --
neynas ded hogar" eéia actitud no es de ellas en nealdidad, s4no
de una socdedad sexista, que sabe que una mufer que depende eco
ndﬁicamente del hombre estd en desventafa, de una que de con- -
cdentiza en e contacto con La pnoduéc&dn Y que exdige uh tadto—

menos didcriminativo,

24/ Cvetkova, Cuéta.libidém. p. 63,
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En este sentido nos dice Cvethova "la mujer mexdcana no
desea trabafar como casada. Nuesdtra hembra consdidera humiflan-

te el hecho de que su "macho" no £a pueda mantenen".zé/

A continuacibn y deseando que edta caftica a Lad actilu
des que tienen Las mujeres mexdicanas, quede 4£o mds completa po
s4ible, venemos afgunas dideas def Drn. WiLhem Redich, en su obra -
"La Revolucidn Sexual", sobre el matrnimonio convencional, y Las

relaciones dexualesd.

Coincdidimos en el punio de vista de Reich al afirmarn: -
"o, la monal sexual, def todo impaegnada_da inteae§e4 de propie
~dad, ha instaurado un curso de las cosas en que 4e da por senta
do que el hombre "posee" a La mujen, mientras que La mujen "se-
da". Como podeenr es un honorn y "darse" significa bajanse, £a - .
nufen ha desarnollado una aciitud negativa a propbsito del acto
~sexual, act&tad constantemente aedoazada poxr La educacLJn Y-
como para £a mayor parte de Lo hambheé poseer La mujen es mdé-
uha p@ueba de viai&idad que una experdencia amoroda y que La --
conquisdta aventafa al amor, esta actitud de fa muje; Ae,ehéuen-

tha trdgicamente justiéicada".gﬁ/

Deutna de La aalacLJn Aexual matd&man&at Las. act&tudeo

mach&Atab de Las que habla Reich, son notables, veamos un ejem-

Cvetkova Cveta, Ibidem. p. 68.

Reich, Withem. La Revoluc&dn Sexual Ed&t. Raca. M(xmco,

25/
w |
1982, p. 139,
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plo ubdicado a La scciedad mexicana, dada en una entievista rea-

Eizada pon el mé€dico y sexdlogo Osvaldo Quifada:

"Siempre he 8ido un tipo padetice. Para mf La con-
quista sexual es un asunto matemdtico. Sacando --
pluma y papel, £Legar a La cama con una mufern, de
cente claro, cuesta en nidmeros redondos unos - -
2,500 pesos. Eso incluye unas tres invitaciones a
cénan, una a bailan, dos ramos de rosas y un rega
Lito" (profesionista, 33 aios). 2L/

La mujen estd condicionada social y culiuralmente, paira
acepian el‘matnimonio.tnadicionat con todo Lo inracional, que -
tiene. De ahd que soponta con eszoicismo La frustracidn socdal
Y Aexudt, deﬁiuada de éét&f Domesticada acepta La doble moral-
sexual y La 5iaetidad que Le impone La soc{cdad ;exiata.r~54£o¢

valones impuestos, van de gereracdidn en generacidn de ahf Lo -co

nhecto de La afinmacibn de Reich, ab deci: "Se ve sin cesar my

jeneé'qge, a pesan de su campnznbidh inteLectual de £as co¢a¢}-
son incapaceé de separarse de un hombre que ya no aman»(...)_La
verdadena razfn inconciente'pudiena expresanse asl: "ML madre -
ha $apbatado su hornible mataimonio toda su vida, yo debo, pues,

hacer otro tanta".gﬁ/_

La {nstitucibn matrimonial tradicional, es innacionat,-

pues se .basa paaa su Auncianaméento en La {uenza, queité’da; La

31/' Quijada, Odvaﬂdo, CompontamLento dexual en Méx&ca. Ed&t. -
- Tinta Libre. Méxdce. p, 135, . ‘
28/

. Rédch, Withelm. La Aeuatuchn aexuaﬁ Ed&t. Raca Mexida;~'”“
1982, p.V139 - » Heraco,
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superegsthuctura jurldico-ideclbgica burguesa. €& irragcionaf, -
porque ademds se basa en fLa opresdibn de un sexo porn el otro, es
decdn una Lucha de sexos, en el que fa mufen nepresenta a fa ex
plotada y el hombre el explotador, de ahd que se diga que fa mu

fer sufre una doble explLotacidn.

Lla sociedad burguesa por otfro Lado, basa La rekacifn --
def hombre y mufern dentro de una monogamia forzada, perc en fa-
prdetica, esta prohibicidn s0fo dﬁecta a a mufjer, pues el buxr-
gués, tiene sus "segundos grentes™, saliéndose de La noama que-
predica, notdndose el cardeien contradictordo del matrimondio.
Sumado a esto, ef burguds predica que ef matniﬁonio coencitivo-
de £as socdedades como £a de Méxdico, son Las dnicas "saludables”,
negando que el mataimonic debe sufrir transformaciones y evolu-
- cdones, en eéie sentddo opina Redch, que "la ideologla nreaccio-
nahia‘éA tenaz. En cuanto se ha admitido que el mat&imanid;no~
¢4 nd natural ni sobrenatural, sino que es una {nstitucidn 4o--
cial, se tndta en segudida de probar que fa human;dad éieﬁpne ha
vivido en £a monogamia y se niega toda evolucidn y todo cambio-

de Las formas sexualesn 23/

Para Reich ef mataimonio en su forma monogdmica es Aeag
cionanéo, pues "...aaéguna de una parte La dependencia eg&ﬁfmi-
ca devla-mujea y de Los héjoa aazgo paincipal del patiiancado,
de otka parte, 4u p&OICCCLﬁn econbmica y monal (en el Aent&do -

de £04 Lnteaeéeé pat&&ancatea)" 30/

K | / Re&ch WLEhekm.‘Op eits p.-l41
307 KElch w4£he£m. Ib&dem. p. 743
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Reich nos demuestra que el mathimondio monogdmico, estd-
cen chisds, basdundose en algunas cifras del ndmeno de matnimo- -
ndios 4 de divorcdoes en Viena de 1915 a 1925, segdn Walfen - -

Schigy: 3L/

Ao Mataimonios Divorcios
1915 13,954 617
1916 | 12,855 656
1917 12.406 659
1918 17,123 1.078
1919 26,182 ’ 2.460
1920 31,764 | 3.145
1921 S 19,274 - 3.300
1922 26,568 | 3.113
1923 19.827 3.371
1924 . 17.410 3.437
1925 . 16,288 3,201

ConALdenam04'que LOA dataa antes expaeAtOA aunque no -

4 Aean eApccté&camente de de&co son importantes de sefalan, pana
"Los ob;et;vo& det eotudLO. en el se nefleja como Los Indices de

divorcios estd aumentando.

L Reich, nos cita L0s . nesubtados a Los que LLegd Hoffdn-+
'v,‘gen Aabne La 5e£&c4dad matn&mon&az en £aa sistemas pat&4anca-‘f
f£e4 "A peaan de una LnUeétLgachn minuciosa y é&étemdtica det -

‘L numenv de mat&&monaoa det&cea hubo de neconocen que o son mdé

'7 que e»cepCLanea a fa negza" 52/

Recch WLtheém. Ib&dem.=v ~144;(g?g{fﬂ¥ﬁjﬁﬁ”“7w-Ai?z-ﬂfﬁ:“““*

"‘ZE_/ g
f3fr§w/ RQLch, szhazm.,1b¢dem. p.o149.
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Gross-Hoffinger Llega a Los sdgudientes aeaultadaA:éi/

"1.- Alnededonr de fLa mitad de Los matadimondos son abso-
Lutamente desgraciados.

"2.- Mds de fa mitad de Las parejas estdn completamente
desmoralizadas. .

"3,- La moraldidad de £La pequedia mitad que gqueda no inclu
ye verdaderamente La fidelidad conyugal.

"q4.- EL 15 por ciento de Los cdnyugéa 4e entnegan a La

prostitucidn y al proxenetdismo"”.

Los datos anteniones, muestran, que el matrimonio dado-
en un négimen de piopiedad privada, de Lucha de clases y de ex-
plotacidn deld hombae por el hombre, no puede brindar felicidad-
a La paneja. Solo un négimen sin patriarcados, sin La deshuma-
nizagidn,.Ain cadena3 cutiuaaleA y'bécialeb dan{dn Las baAeb-dg’~'
S un Matnimonio Libre, Lo cudt e muy digtcil_que‘$é de en un --
- pals como México deAgaanddo_pon La expfotacidn, La cornupcdibn,-

el Adqueo de Los palses imperialistas g mil dnjusticias mds.

Los capitalistas tnatan a todd‘cobta que sobreviva el -

- mathimondo tradicdonal, pues Aabenrque eé La base de fLa 6ami££a
- naaccibuaaia g buagdéba, que ddmeética a La mujeﬁ’paaa’conven;~
tinka en un ser de segunda clase, mutildndotd‘paaa‘quekno bu4;¢
"que un cambdio Aociatv(ebtd‘mutitaci6h no es &IAica, evidenzemég'

te, sino psicollgica, econbmica y socdal},

© |

33/ Redch, Withetm. Ibidem. p. 149.
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Lindsey, cditado por Reich, nesume el alto precdo que 4¢

paga por mantener una {ndtitucddn sociakd irracionafl ¢ caduca:

"EL matnimondio, tal cual es actualmente, es un
verdadero Lnfierno para La mayor parte de £o4
que L0 contraen. {(Esto estd claro! Reto a --
quien qudera a Lfegar a otna conclusidn thas-
de haber visto La procesdidn de vidas naufraga
das, de hombres y de mujenes desgracdados y -
misenabfes, de niios abandonados &u:hogau”."ii/

A continuacifn daremos algunos elementos tebricos, &0--
‘bre el matrimonic en Los pueblos primitivos, con La §inalidad -
&e‘eétabiecen-un marco de valonracién mds amplio sobre La galse-
dad de que Ra dnica forma de matrimondio adecuado, es La que es-
tablece el capitalista por medio de Las Luétituéioned burguesas,
Nos basaremos eh Lo éu;paea Ricardo Diaz y Agustin Moﬁaaeac, -
en s obra titulada "Exos primitivo". SE hace fa actaracibn -
q&e paaé Los idedlogos capitalistas Los pucbzoa_pnimitluoa‘de -

Afndica son, en su percepcibn "gente salvage e incivilizada".

La nepresidn sexual en Los pueblos de Agnica es escasa,
pues 1o ven a La mujer como aﬂjeto sexual, sino como sen humano
(aqnque hay que heconocern que en pocos de étéoa, exdiste aepae4«
Aidnf'paao esto es por La Lngtueuéia de Los Ztamadad "hombres -
bﬁaucdé”)'eu este 4enz£dd Plaz y Monsreal néa dicen nesiniéndo-;
se a €os hombres natunafes ",..se expneéah‘a'taaués de fLa amis-

'tadiy del anor, de {a bondad,q‘Za,campqaﬁcn;cdeﬁjaﬁeCto;{amuuhA

34/ Redch, Withetm. 1bidem. p. 146.
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La genenrosidad y, de manera primondial, a través de La mds alta
de £as vintudes scciales: ef respete de £a individualidad huma-

na, para La cual no ponen frabas nd restriceddn ninguna".éﬁ/

Desde pequerios se L{es prepara a ver el dexo como algo na
tural, no como en México, que ef sexo es un misterdio, alld "Los
nifios presencian desde pequeios £os ab@azaA conyugales de sus -
padres y aprenden a verdos como fa codsa m&s natural. Gracias a
edte acontecimiento (...} Jeéde La mds ztemprana edad ya estdn -
enternados de tode Lo concerniente a Lo sexual {...) En afgunocs
pueblos, Los hombres duermen desnudod en un mismo Lecho con sus
hijosn. 28/

En estos pueblos £a mujer tiene Libertad de expresidn -
»rbexqal, desde antes del matrimonio, norhaciénd04é>£bé esednda--
£04 6am££ianed'pahque La ﬁija'"yq Ho es ¢aﬁqn£tan; uéamq&fcomo-'
.gz‘ta éituacédnbﬂe aquellos pueblos "...las nelaciones sexuales
ahtéé del matrimonio, éiempAe'y ¢udhdo no cutminenféqn'el emba-
nazo, son vistas con natunalidad y hasta con cienta complacen--
‘cia;..".zz/ | | ‘ |

Ltega a tanto Ea l&bentad Aezual y La visdon . natunat --
d¢£~4exa, que hasta t&enen chazab eapec&atca para hacer eL amon,
Aiu,qu¢ nad&c 2as juzgue de,";nmoaaleaﬂ af"maiag";.vgamoa. "en~

/ Dlaz RLcando y Aguattn Manéneal Enaé ﬁLmtt&ua, cOAtun;4~ﬁ
bres sexuales de lo¢4pu¢b£04 abonlgenea, EH T. 7oaaaa M¢-
xico, 1975, p, 18, o .- S

,‘Dtaz RLcando Y Aguatzn UGnAneat Op. th. P. 19 AT
f‘Dlaz Ricanda y Aguatzn Man44¢a£ OP-,C“ P 2! ,&;u

[
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La mayorla de Las comunidades £as muchachas consfruyen una casa
especdal, alejada Lo mds posible de La aldea, para recibin fLa -
visita de Los muchachos (...) concluddas Las danzas crepuscula-

heds", 38/

EL wmandido de estos puchlos primitives, no exige que su-
edposa haya Llegado vingen al matrdimondio, a excepcidn. de unosd -
cuantos, posiblemente Anfluenciades por Los colonizadones bLan-

, que ELlLevaron La "modenndizacidn y Las buenas costumbrea’ a-
estos pueblos, en este sentido dinemos que "En Las (slas de La-

Polinesdia {...) no se atriouye a La virginidad ningdn va)Zon'k'.i-g-/

EL culto a La fidelidad y a La menogamia, casi no 4e ve

en estos pueblos, como pasa en MéLxcd, que gitra alrededor de---

- es04 valores., Donde La mujer infiel, era apedreada como en Ltiem

pos de Los aztecad, mientaaquue al vardn se te'paaaéan pd&{a&—'
%o es0s "desvaneos”, La doble moxal sexual es prdeticamente in-
eiibténte Y veremos a_continuacidn por qué Lo afiamamos: "Otra-
costumbae mug difundida entre Los pueblos paimitivos, ez £a que
4e conoce édMa{VvacddioneA conyugales", y que consiste en que, -
" 44 el esposo es de edad muy avanzada mientras que La mufer es -
‘bastante joven, éata'debckgdzan cientas l;beatadeé paaalaatiaﬂg '
‘ cem sus deseos AexuateA Lo qué’dému¢5£aa el Quen sentido -y La-

"maduaaz del ma&&do" 40/

vzaz Ricardo y Aguatiu Mon&deaﬂ Ib;dem{‘p. 27, o
Diaz, R&caada Y Aguézln Mouédeal Ib@dem,hp.iZQ,jgw‘)
A Dzaz, R&caado v Aguot[u Man4nea£ Tbidem, p. 41,   l

le.. Wi jua
) [ SN E¥-R §-N
.. e e~
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Contraniamente a £a pasdividad de £a mujer mexicand en -
La nelacidn sexual, originada pon La socdedad patriarcal, en al
gunos pueblos de Oceanifa es "el continente que mayon Libentad,-
de expresdidn sexual concede a Za mujer, ya que Los hombres no -
s0L0 esperan A4n0 que exdigen a su compaidera una pariicipacidn -

activa® . 41/

Contrarndiamente a Lo que dicen £os tebricos e Ldedlogos-
de £a clase burguesa, en helacidn al cardcter eteano de La mong
gamia como forma de nefacidn matnimonial dndea enire mujer y ~-
hombre, La mayordla de Los pueblos primitivos es La que menos -
utifizan, posibLemente porque no tienen Ainteals de perpetuar fLa
propiedad, ni de tener a La mujenicomo pante de Esta, en este -
sentido Dlaz y Monsreal ddicen: "La poligamia es una xaadicidn -
muy- dLﬁundea enthe £oA pueblos aénacauOA y bAaéaleknoA, asided

c04..."42/

PoAinementé despuds dé-habea teiminq#a esta equaicidn
sobre Las costumbres de Lo puebloa p&imitibaé en cuanto a La -
ﬂelacidn entre La mujen yveﬂ‘hombAQ, na6 pﬁeguntemOA iAcaso se-
nd cierto que en México haya'tanIOA prejuicios Aexqatéa? iNo -
eazandizxagenando el autor?,. la respuesta aieAta Ea:vaaema£ he
5£QX&ananda en z&taa entneULAtaA hechas po& eﬂ va. QuLJada en -

un estudio 4abae La Aexuaﬁ&dad en Méxdco:

| 51/ Dlaz, RLcando Y Aguatln H0n4aea£ lb&dzm. p. 50
2/ Dzaz, R4ca4do j Aguatlu Hon44¢a£. ldeem.,p. 97.
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"Qué sabe ef gobiernc de Lo que pada en md caza?
Nada. Meter educacida sexuat cn Les cofegios es
Lo miamo que mefeAr a un guincdonardo, en mi casa.
Concretamente, e¢n mé casa mando yo. Soy yo e -
mds indicado para saber en qué memento mis hi--
jos deben sabenr esas cosas” {Burdcrata, 391.

"En el cofegdo de mi hijo qudsieron Amponen esos
textos ded estudic def gobierne que tocan Los -
asuntos de £a sexualidad. Hubo una rheundén de -
padres ¢ todod, Ltodes, vea usted, s¢ opusie- --
non...", {Empleado, 3€)

"Apenas salienon esos fextos, yo saqué a mis hi-

fjos de ese colegio. No ful el dnico. En el con-

dominio donde vivo muchos hicieron £o misme. ER
dexo es un asunto complicado y enseiiarlo per pu

“na demagogia eas peldigaoso” (Burbenata, 41 aios)

43/ ‘ ’

~ Concluinemos diqiendo-éue el matnimenio tradicional, es
14 éh gmave chidds, pued no vdncula a La parefa, nd La. enrndique-
ce, no cred nievod vlhcuLOA de com&nicacidu, ad afdanza ¢f amon,
se ha.canuentidaren mera posesibfn de un éed‘acbne otro, envuel-
to en un egodsmo y una deshumanizacibn. EL amor al que aspira-
La pareja, se conviente ehrceuizaa, gracias, a una 4chedad -
é&gn@LaIMQnte injusta y despersonalizada, dandé Zﬁ mujen es 40~

Lo un objeto, al servicio de Las clased dominantes.

437 Guijada, Osvaldo. Op. cit. p. 80.
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4.3, PAPELES SEXUALES QUE LA SOCIEDAD ASIGNA A LA MUJER.

La mujer, al <guaf gue ef hombre son producto dinecto -
de un medio scocial, el cual condicdiona Los patrones de conducta
sexual gque esta tenga, S4 La sociedad fomenta La expresdidn -~
sexual a thavés de sus Linstituciones socialeds y culturales, ha-
bad como resultado, gue sus miembros aprendan a gozan, ef pla--
cen que Les da, su cuerpo, 54 La socdiedad neprime La sexuafidad,
entonces La mujer, sufrind una castracidn a su expresdlbn gend--
tal, esta dliima desafontunadamente es el caso de La mujer mexL
cana,

La mufer mexicana, no ha desarnollado su sexuafidad, co
mo £o hacen mugenes de otnos palses, La sociedad La encasifla a
un papel repreductivo y asexual, como Lo sefafa La autora Cvet-
hova al decin: "EL sexo estd def4initivamente eliminado defa vi-
da mat&imoniat "honesta" deld mexdicano; es.una actividad'adigna-
da exclfusivamente a La conatante ¢ incanAdbze reproduccibn, mien

tras el placen tiene Lugahr en fa obscuridad de fos bundelu..."'ﬂ/

La sociedad, condena a muchas mujeres mexicanad a expe-
"aimehtan muy pocas vecesd el placen sexual, credndole éomo mode-
5 Lo de conducta sexuaf, Ea-pdéiuidad en el codto, en ¢4i¢ sendi-
- do atadinemos que "la mexicana es una mujex 6n£gida,:enrbontdaF
bdg-tqdaa fas suposiciones que podalan deAphendeaég'(...f'y sus -

cabellos negaa4?.i£/ No dudamos que a um nivel particufar haya-

| “H_Qii/;'Cvéthova,;cpgta. Ibidem;yp) 49, T

45/ Cvethova, Cveta: lbidem. p. 49.
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mujenzs en México, que dincludo sean poliorngdamicas, pero estay-
situacdiones, son excepeionales, y de ninguna manera constitfuyen

el patrdn comdn en el pafas.

La spcdiedad ha mantenido marginada a €a muger mexdicana-
de La dndormacidn sexual y Le hace creern que en fa medida que -
desconczca todo Lo relacdonado send mds virtuosa, £o cual nefle
fa &a manipulacdién que 4e hace de fa mujen para mentenhfa §rus-
trada, dado que: "Hasta ahona, a fa mujfen se Le ha mantenido en
una aparente ingnorancdia de su papel como parnte sexual de una -
nelacidn y se Le ha inculeado que La pasividad ed sindnimo de -
decencdia y vintud...”iﬁ/ |
La sociedad, Limita totafmente a La mufer, en su dpheﬂs
: dizaje, AexuaZ, Lo cual dificultard una ae;pugéta_éexuat satis- . 1 
factoria en el matnimonio « otra forma de relacidn que e&tabtég
k.:ca etla con un hoﬁbdc. EAta'Zimitacidu se da desde Los inicios:
def noviazgo, cuando se fLe dice que no debe peamitin el mds ml-
nimo contacto fLsdico, de aht que eatemOA de acuerdo con Cuetko-
va al sedalar: "Al novdicg, La mechana famds podrd peam4t44£e --
que se "propase” poaque es "decentz" ' ".iZ/ No dudamos que~mg

chas mujenes violen esta noama de prohibicidn en cuanto a £as
‘,canicaaé dexuales, perc es Lndudable La actual ULQQHC&Q dz aate

imperativo social y Aexuaﬂ, en nueataoa dlas.

.46/ Cuetkova, Cveta. Ideem.‘ 50 i
””li_/ Cuetkaua Cveta. Ib&dem. p.‘u3.”q o




137

la domesticacidn sexual que Le impone {a sociedad a La-
mujer tiene buenos nesultados para Los mornalistas que crean e4-
tas ronmas, pues muchas mexdicanas, se abstienen de cualquien ex
presadn sexual, pur miedo a cualquier condena social det hombre
v La familia, y 34 La penmite "...fa nefacibn Lntima, 44 da "La
prueba" que e exige el vandn impacientemente podidla hacerlo de

sistin del propdsito del matdimonio...".iﬁ/

La asexualidad de £a mujer ed sobresaltada, entre mds -
pasiva e {gnorante, mds aplauscs y eloglos necibe de.Za’gente y
def nedio social, La mufer no se da cuenta que ed un eunuco, --
privado de su naturaleza vital. La sociedad patiiancal burgue-
sa es culpable de ello, ya que "ia scciedad misma, en £a que el
sexo es considerado como algo ”Lndecente'y sucdo” fomenta La --.

existencia de estas criaturnas aaexuadaé..;".ii/

Lo anterdion ée'evidencia con La obligacidn que fLe impo-
iue La sociedad de sen virgen, norma que muchdb mujeaq$ domadas,
aceptan, sdin neffexionar Aiquieaa‘en ello, hasta ese grado LLe-
. ga £a'enajenacé6n v alienacibn de La mujer, ya que "ES ¢adiaaa,
perno La dignidad de £La mufenr mexicana va meiicitamente unida a
una Zd&gd cﬁdeua defabétiuenciaé ;exua£eé,~enz@e Las qué, ade - -
mds de {a vinginidad, podemos mencionanita'éidelidad y £ai64Lgi1

-.gidez..."‘ég/

48/ Cvetkova, Cveta. Ibidem._égiﬁéfb_;_a‘@:j; :
49/ Cvethkove, Cveta. Thidem. p. 56, ~ .
50/ Cuetkova, Cveta. lbidem. p. 69. .~ .
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Veamos afguinas entrevistas hechas por Cuethova, que Ae-

flejan fielmente ef "subdesarnovflo sexual" de £a mujen en México:

"Vo no creo gque fa mujer reafmente necesite de una
nelacddn sexual. Personalmente, puedo vivir tran-
quifa adn tenen un hombre encima de mf. De hecho,
cuando se tienmen relaclones sexuales, son mds Las
molestias que Los beneficios”, (Mujen de 25 ados~
de edad, asckfera, thabaja come téenico)

"Vo creo que es el hombre el que necesila de la ne
Lacidn sexual. He estade cassda ya mds de 15 adios
Yy 4in embango, ef sexo nunca ha sdigudificado nada-
en mi vida, AR princdpio me causaba mds moles- -
tias, pero mi esposrc ha defado de exigir que Le -

cumpla ¢ ya na4 entendemod mejor..." {ama de casra,

tres hijos, 32 afos de edad),ii/

En Lad endnevidtas se noda claramente {a sexefobia de -
EaVMujen mexicana, ééia, es condicdlonada pon La ;bcicdad. _La.-
educastracidn de fa mujen desde pequeia, hacen que subfimen =<-
' cualquien impulso sexual, pues como Los penncs del fisLologo -
Paviov (penddn por La comparacidn) escuchan fa pa&abaa.”éexa"ly

echan a andan Aus mecandismod de {mhibicidn y nepresibn sexual.

ta sociedad, £e da al sexp de £a muujen un valor, pero -
Este no se refiere a un valor como sex humaiio, sino como mexcan
cla, e Re atrnibuge un valor de wso y un valoa de cambio, como- .

otras mercanclas del sistema capitalista. Lla diferencdia es que

i£17: Cuexk0ua, Cv¢ta. Iﬁidémf:p;.fOIh
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en vez'dé in dthinada af mercado de productoes, &sta va destina
da, ya s¢ea al mencado matrimondal, o a fa industria de La pros-
titucilfn como objeto sexual declarado y no encabiexto. En eate
sentido adadiremos que "EL sexo es una aama que La mufer mexdica
na, 44in conocer y sentin, manefa como un valon de cambio, taf -

cual el papel maneda...".iﬁ/

La sociedad, ha ensedado a La mujer a tener una actitud
de nechazo al sexo, a temerle, a evitarlo, a rehudir de €L, a --
enemistanse con su naturaleza sexual y en esa medida a deshuma-
nizarse, af no vealo come un medio de comunicaéidu, de enrdique-
cimiento de una mujer con un hombre. En este sentido nos dice-
Juana A. Alegnla citada pon Cvetkova "Las mexdicanas viven Las -
lvaeiacioneA sexuales como un tabd , que Lejos de sea fuente de -

placen, se Les anloja repugnante, Lo cual en mucho condiciona -
su frigidez” .23/ |

La sociedad, crea a thavés de La represddn a La sexuali -
‘dad 6emen£na, La inéidelidgd def hombre, Lo cual aleja a ambo§;
cada vez mds. EL hombre se 5aézidid de "usarn” ef cuerpo de fa-
mujer como algo ineate, 84in vdda, y va a otha mujenx d recurre a
.oln& exbtotada,‘peuo menca hipdénita~y mdé_condiehtézada'que fa
'pnime&a_de su situacién de oprimida, nos eatamos nigénienda a -
La ﬁ@détituza. En cate sentido diremos que: ", . prefiene que -
e se "debahogueﬁ e prostlbutos, ya que si Lo hicena con efla-

'aigniﬂicdnza'”que no la u¢4p¢;an‘§i/"

“ 597 Cutekova, Cveta. 1bidem, p. 101,
3/ Cutekova, Cveta. Ibidem. p. 102, -
¥4/ Cvetkova, Cveta. Tbddem. 0. 112, =




140

Concluinemos que el paped sexual, que fa socdiedad Le --
otorga a La mujen mexdcana, es de sdimple compansa del hombre, -
un mene "depdsito de semen", un obfeto dexual que despuds de --
udar, se¢ desecha, aunque &e¢ acepta que hay excepcdones, esla ¢4
una cruel y dolorosa nealdidad, que pon verlo como "natural" no-
Le damos su vendadero significado, no, nos podemos dar cuenta -
que no puede ex£stin bienestan humano, mientras Las necesidades
sexuales del hombre y La mufer vayan de La manc y no por Aepa&g

do, come sucede en un sdstema capitalista como México.,

4.4. CONSIDERACTONES SOBRE LAS ACTITUDES SEXUALES DE LA
 PAREJA MEXICANA, |

E2 patriancado, La propiedad pn&uada,%étyaﬂdn de'zﬁcnb,
La Iglesia, Los monalistas burgueses y‘toda4'LaAanétitucLaﬂeA»
, amauadaa de un ondan bunguta, han ALdO Yy don £04 p&&nc&paiea -
enemigos, dz La felicidad de La paneja. Eézab_han utitizado Lo
dos Los Aectnsos ¢n4mag¢nab£eb.paa frustran La vida sexual de -
millones de mujeres 4 hombres, Los haybgpanado en vez de nnin‘~
Los. A e@ta La ha conventido en un simple objeta de canné‘y -
hueso, simple receptor de Los meutsaA del hombre, a ¢ Lo ha -

conuantado en una "mdquAna de copuean" &n&enALbﬁe egoedntaico,

debhuman&zado.

la pakefa mexicana vive alienada, a Lo Qua £oA moaa&&A-

~ta4 butgueaea conAdeuan "baeno" 5exua£menie, de ah( que m¢£zé«‘
. I

e da mujeaaa s 54enten cutpabtea cuaudo t&enen ”anlanacLOnab ~—;
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despreciables", Lo conrecto es segin o4 guardianes de £a mo--
hal, usar el sexo para phrochear, en este sentido nos dice Juan-
José Lépez Tbon "De eate mode, £a sexualidad se¢ deslinda en -

dos campod: por uno discurnla Lo nelacdionado con La procreacddn
—peapetuar La especde~, y por otrho iba el placer que era "malo

¥y peligrose”. 33/

Llas actitudes sexuales de La pareja, estdn determinadas
por La sociedad patriarcal y sexisia en que vivimos, que no per
miten que haya fos elementos que seiiafa Ldpez Ibon para consdde

- har una pareia ocmo acoplada que son:

- Hay armonfa entre ambos,
~ Hay un proyecto de vida en comdn,
- Se dan placer mutuamente.

- Hay una atraccidn entre ambos.
‘5‘L0A deﬂactoa de uio son compnend&daa y AobaettevadOA
por el ¢ihro. 7 ’

- Se estd undido a La otra persona, perv sin enceararfa
Y dgjdndota en Libentad; sin supeditanla a Los inte@g"-
e propios.

- 8i hay AMOR.2E/

5/ . Lépez Tbon, “Juan Jos€. Biblioteca bdsica de educaciBn  --- .
: T sexual. Tomo V. Edit. Universo. W¥xdco, TIE3, 'p. 11,
f>r§§/ﬂ LJpez Ibon Juan Jo&é Op cat. p.. 13.5,~~r~~w~~* s
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Tal vez parezea venlunoso aflamar que en México, no se-
dan Lcs elementos aniteniones en La parefa, pero considenamos -
que Lo armonta, ef placer mutuo, £a comprensidén de Los defectos,
La ELibextad que se otorguen uno y otno, necesitan de una base -
icudl es? lUna sociedad que propicie ese acercamiento de dos se
nes humanos, que ayudard a La mufen a sen un sen £<ibre, que en-
{gualdad de condiciones con el hombre se den amoh, que cada --
miembro de La paneja se Le haya endeiado a querer y a dan mutua
mente, a entregarse sin Limite, sin {ntercses de clase, &in de-
seo de humillar o subordinar al sek que de gquienre y esto no se-
da en un pafs, de tﬁnta avaricia, poden despbtico, demagogia -~
LnAtLtac£anada, prodtitucidn erecedente, analfabeta sexualmente,
con tantas distciminaciones, LLena de codios, donde abunda fLa ex-
'ptataciGn del hombne pon el hombre. Cuando se supene esta 44i=-
tuac¢6n deéanta anten&a&mente Earpdﬁeja'empezaad a darse un:—

amoh vehdadena.

Pasaremos ahora a seiialar Los elementos necesdardios pard
que una pareja fuera feliz, segdn Ldpez Tbor, y postenionmente-

haremos una caltica, ubdcada a nuestra nealidad mexicana.

A) La gamilia de 2a que phocedg. bebe trnatande de una-’
iﬁamizia‘aQOpEada.‘ ' o | ,
48) Una LHédﬂCAa feldz. -

S C}- Una penaana£¢dad equ&l&baada. 7{

_i_-i?./-i wpez um Juan Jou! Ib/&dem.,ﬂ-,‘;’g{’;
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La inmensa mayorfa de £as familias pobres en MExdico su-
gren por £a misma pobreza, desdintegracddn {amifiarn, £os hijos -
crecen muchas veces sin amon, y af no haberlo necibide, no po--
dndn danfo. Cuando foxmen una paresa. No sabrdn dan armonda, -
nd sacndificanse pon el otno. Cuando fueron educados en fa agre-

sqvidad y en La humiflacidn,

Los hijos de Las famifias desintegradas, se convierten-
er sufefos inmadunos, descongdiados e <inseguros. En estas condi
ciones es muy dibicil que haya "buenos novios o buenos esposos”

cuando todo Lo que necibienon fue hosiddilidad.

La explotacifin despiadada que sufre nuesiho pueblo por-
pante de £os palses impernialistas y de fLas burguesfas nativas,-
tanto 4industriales, como agrlcolas, imposibildtan que millones-
de seres humanos tengan una vida feliz, pues sus padres no tu--
vieron Los factonres necesarios para cudidanlos, darfes agecto y-

atenciones.

Muchas veces en Las gamilias mexicanas, existe La madre
sdn preparacién y un padre ausente y desoblfigado, presa del al-
coholismo, u otro problema que Lo desvlia del papef de orlenta--
don de sus hijos, en ecate medic ambiente el niio crecend con --
trhaumas difleiles de borrarn y tendadn una disposicdidn, cuando -
adultos, a proyectar su odio ¢ rencor en ef otrho miembro de fLa-

pareja, en este casa fa mufexr,

Vivimos en una sociedad enferma, que crea individuos to
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takmente neurotizadoes, cuya personalidad estd muy desequilibra-
da, por Lo cual cambian su estado emocional muy gdcifmente, se-
enojan por cualgudien detalle, guienren imponer sdiempre su volun-
fad, etc. Estos sufetos {que no son pocos) no son aptos para -

Loghrar una paxreja equ<librada.

BLoch, cditade por Lbpez Ibor, nos dice en edfras que {a

. . . . 58/
pareja eatd en grave cadiddis, al dar Load sdgudfentes resultados:——

48% . . . . . . eran reafmente desghacdados.

36% . . . . . . ernan 4infeldices.

15% . . . . . . eran Lndiscuddblemente feldices.
1% « « . . .. eran viratucdod.

Nos dice Ldépez lbon que Redch esfudia estos 15 matrdme-

nies y encuentra que tienen Anfddelidades.

Reich, elabora otra encuesta de 93 matrimonios LLegande

- a Ros sdgudentes resubtados:

Pesghracdiados o mandfiestamente infielesd....... 66
Conyuges nresdignados o0 endemod.. . vevvenvenas 18
Cagod LNSQQUNOA. v vt renianonroaniciaas b

Felicesd.. vvevveiinnans et e R A

Nos dice Lipez Tbor de que de Los fres matrndimondos geld

ces, ninguno 2Leva mds de tres aios de unidn.

wy
o0

Lépez 1bor, Juan José. 1bidem, p. 19
Lépez 1bon, Juan José. Tbidem, p. 20,

L

U
0
~
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Después de analizan fa situacdifn actual de La pareja, -
Ldpez 1bor nos da internesanies conclusiones, que reffejan La --
diaféetica que sufre La parefa y aunque s¢ refiene a La parega
en general, existen puntos de contacto muy estrechos con La pa-

hefa mexdcana, veamos:

- E& evddente La cnisdis ded matrimondio hoy en dia.

- EL ndmero de divoredos va en consdtuante aumento {segdn Md&ton-
Hunt, autor de gran {4abilidad, La tasa de divorcios aumentd-
doce veces entre 18§67 y 1971). |

- Las panejas de hoy son menos estables que antes.

- EL aspecto sexual tiene mayoh dmgontancdia en La parefa actual
que en fa parefa de hace vedinte aros.

- La crdsdis de La parefa es mis frecuente en Los aﬁo&’en qué.-f

codncide mds fLa erisis pensonal {entre Los 25 g'£o5 45_aﬁo4).k

':} Cadd vez aumenta mds la permisibilidad Aexudl;éﬁl

En cuanto a {a permisibilidad sexual, creemos que en ME
xico, es demasiado estrecha, cosa que no pasa en ofrnos pathian-
cados, como Los Estados Unidos, donde es bastante amplia y - -

ablenta,

~ Un problema sexual de La paneja bastante grave en Méxi-
‘ co;'e& tavcaétnac£6n péiquico~6axda£‘dé La qué nos habla Lépez-
~Ibonr ak hablanﬁoé de Los factored psicolbgicos del aéohtamiento;f

fgéAtg consiste en una angustia y contrariedad de La pareja ante-:

i

‘*ngg/;uapez Ibonr, Juan.Joéé.,Ibidem. p. 21,



146

a reclidad sexual: Se trata de parefas que evitan el sexo y -
quisdicran vivin sdn exdigencdas del instinto y Las pulsicies --
sexuates., EL sexo no es para eflos sine una carga, La pareja-
se adapta a esata nealdidad o bien LLeva una deble vida, En nrea-

Lidad el castrade senlfa también un desviado 4exua£”.éi/

Este tipo de panejas castradas, creemos abundan en Méxd
co, Anfluenciados pon La religiosddad e ignorancia sexual, ade-
mds de nonmas sexuafes totalmente retrdgradas e (rhacionafes, -
Esto fomenta algo ya comdn en el pals, ta doble vida sexual del

hombre,

Una de Las causas de conflicto de La panefa, son Los ce

Los anonmales sungidos de hombres y mujenes con graves proble--
maa(p&icoﬂdgicod,.eatoo desfruyen La &ekacidn sexual de La pare
;ja, creando dnguatiaa y discusiones. EL machismo y Las graves -
cbmpiejo§‘de ingenionidad, sumado a su visdidn de que su mujer -
"24>Au;pnopiadad, Au objeiovéexuat, que tiene el mexdcano comin,
‘f cnean‘ddptuna en £a paregja. Aunque La esposa Lo trata de con--
~vencer de Ea-ﬁakaadad'de AuA'AaApechaA, el hombre no Lo entien-

- .de dado su desequilibrio mental, esto no quiere decin que no --
'“fexiatan celos nbnma£ea en Lapareja, que Se dan de edeato temon-

‘de La pdaeja, a penden af sexn amado,

Hemos sefalado neinterativamente, que Las actitudes ~--

sexuales, sendn sanas cuando el medio social y cultural sea el-

s/ CL6per Tbon, Juan Jost, “Tbiden. P56 &
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adecuado, muchos han sido Los estuddios hechos sobne el mexdicano

y du psLcofogfa, que nos revelan que este no es apto, pon sud -

graved problemas inteanos de tenen y hacen feldiz a La paxefa.

Qsvaldo Quifada, sex6logo y ginecblogo, nos habla asl -

def modo de

-~
-
1

141""
,5-’

17.-

sen del hombre en México: 62/

Machdismo generaldizado.

Sentimientos de ostentosa masculindidad.
Sobrevalonracibn de La genditalidad {tamaiio peneano),
Fuerte agresdvidad, ‘
Profundo sentimiento dé inferionidad.

Actitud despreciativa de Los roles femeninos,

Moral Aéxual §Lexdible para &L, |

Arnaigo de La dicotomi{a madhe-prostituta.

Sobre estimacibn de La virginidad,

Ponfuanismo.

.- Tnsegunidad sexual.

Fatta de escrdpulos en Las nelaciones sexualed.

Fanta&[a@ sexuales de agresidn.

Egocsmo en La. cbpula.

PAeocupaQLJH en el gace paopco

Limitado nepe&tonao de caricias pneca&tateA y de,ﬁ
postunas, ‘ |

De&apego afectivo post codto,

62/ Quijada, Odvaldo. Tbidem. p.44.
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Como podemos observan, exdsten deéiciénciaé graves, que
imposibilitan £a exddtencia de un hombre, con capacidad de ama&,
estd castrado en su capacddad afectiva y emocional, La sociedad
machista, Lo ha conveﬁtido en un enemigo de La mujen, de ahl, -
que €sie busque formas de humillarnfa y degradarlfa mds, tal es -

ef caso de £a vdolacibn, Lan grecuente en México,

Ahora veamos La caracterologla de La mufen mexicana ase-

gin Quijada para ubicar mejon, ahona La otra parte de. la pmmqﬁuéé/

La pasivdidad es 4u nota distintiva, sumada af maso-

—
-
[

qudidmo,
7.- Sen sumiso a Los deaignio$ de un macho brutal.
3. Sen abnegada, dedicado a noles 4ecundan404.
4.~ Valonrado segdn su estado civil,
5. Haat4£ ak c04to ;
6.~ ObaeA4onado por La paeaenuac46u de La: u4494n4dad
[,7‘-'0¢b4£ nespuesta sexuat,
§.- Nuta cuniosidad intelectual,
9.~ Carente de iniciativa,
lb.--fiende a oponense a La divenrsificacidn postural,
a Los jdegaa enbticos ‘exahustive y a La experimenta

“cdfn que carezca de {inalidad procreativa,

: Podeﬁoa'inﬂgnia.de estas notables difenencias del hom--

. bre gtarmujea, que dénxmq de una sociedad pat&iaacat,;la.paaajapf~f

43/ 0svabdo, Quijada. Tbidem. p. 45.
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¢4 antagbnica entre &L, seres que &a naturaleza undid, &a socie-
dad §dlica, Los separa. EL amonr, aspiracidn de todo ser humano,
dentro de un aistema capitalista se difuye. Se hace mera {Lu--
sif0n, La entrega total, &e transfonma en simple intercambio co-
mencial entre dos senes humanos, Loa sentimientos 4e subvaloni-
zan. EL burgués ha roto con Lo esencial del ser humano, Lo ha-
subondinado a sus interedes egolstas, esta es La realidad de ME
xico, aunque por miedo a fa Libertad, racdonalicemos otfras res-

puestas.




CAPITULO WV

JOUE HARA EL TRABAJADOR SOCTAL ANTE ESTA PROBLEMATICA?




CAPITULDO v

$QUE HARA EL TRABAJADOR SOCTAL ANTE ESTA PROBLEMATICA?

5.1, JQUE SE HA REALIZADO POR LOS T,S.S HASTA HOV EN LA
MATERTA DE LA PROBLEMATICA SEXUAL DE LA MUJER?

Se puede considenan que Las acciones realizadas para 80
Lucignan Los problemas sociales y sexuales de €a mujer mexdcana
~4on mindimos y éataalpocaé han tenido cardcter patidtiua, debddo
a'Qu¢’£04 problemas de falta de empleo, de ausencdia de guarde--
>n£ab-paaa 2as madres que taabafan; desconocimientos de métodos-
anticonceptivos, salarios discriminatonios, madres solteras, em
baadéaéxnp dedeadod ¢ un ;Ln §4n da‘paabﬂemab mdé, no &e han hg:

- suelto, ni en fa mds minima pante,

Los trabajadores sociales no han tenido ndingun compromd .

50 sendo, con La s{tuacifn de explotacibn qeu vive La mujen, de
aht ta ineéicieng&d de Las xéaeaérncatézadab'en este sentido. -

Se h@ Qaida en La éa;ta de ﬁeélexidnlen Las tareas ﬁ healdizan,-
‘ volviendo af peor vicio de £a'pnoﬂe¢£6n'que ed ek paagmatiamo,?
eata‘puede obseavarse en Las ptdticaa que 4e dan‘en'laa in&t&tg
ciahéb.méd@co-hoapitqlakiad donde se dan temas de planmificacibn

‘familian. Estas pldticas pdetenﬁen'Aotucionda un problema de -

. apanente sobrepoblacidn,. sin darse cuenta que 42 Hos estd mandi-
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pufandc a Los trabajadores sociales, para que eviten que la po-
blacidn aumente y que €ata por hambre y explotacidn cuestione -

fas buases del sdstema capditalista.

En Méxdco La planificacdifn familiar no ha sido egdicaz,-
porn La razén de que no exddte una educacddn sexual clentlfica,-
porque Los trabajadores sociales estdn siendo mediatizados, por
que estos adn no foman conciencia de Las veradaderas causas de -
La "sobrepoblacidn" que don en hrealidad La explotacidn del hom-

bre por el hombre.

Se consdidera que muchods Trabajadores Sociales carecen -
de una educacidn sexuad cientt{&ca, que Les peamitiena darse --
cuenla que Los problemas de aborto, madres solteras, desconoesd-
miento de métodos anticonceptives son efectod no causas, Que -
la éqencia del problfema xradica eh que 3¢ vive en una sociedad -

‘ _budgueﬁa, dondeghag explotacidn y dibtniminagidn de sexos, don-
de conviene a Los inteneses capitalistas que el sexo siga sien-
do “tabi pare La mujéa, ya que esto garantiza su dumisién y ena-

jenacidn permanente.

Sin embango no todo estd perndido, a partin det fin de -
La d€cada de Los ochenta, estd hacienda’un intends por pante de
Lo4 Thabajadones Sociales, para empezar a estudiar £04 proble--

mas Aexuakes de La poblacidn como Lo declara en una entrevista-

que se¢-hdizo a La 'T.S. Caamen'Pqﬁha¢, presidenta de La Abociq~'4_ :

cibn de Tnvestigacifn, Trabajo y Estudios Sociales, S.C. .~

‘1
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Esta inquietud se nefleja en La participacidn de muchos
Trabajadores Sociales a Ros cursos de Educacifn Sexual, que se-
han impartido en fa Institucibn antes citada. Por otra parte -
es necesandio hacer mencidn a Los trabafos que se han realizado-
en el Centro de Estudics Tecnolbgdicos No. 7, para acreditar ZLa
Tesds Profesdonal. Uno de esos trabajos se titula "La Posdicdfn
de £a Mujer Mexicana ante el Sexo", hecho pon leticia Alemdn Es

camilla y otros en el adfo de 19817,

En esta obra se ve fLa explotacidn que ha sufrido La mu-

- jen mexiéana desdde La €poca Prehispdnica y analdiza ademds La --

diseniminacién de sexos que suxge desde el nacimiento.y, Lo ne-

gativo que resulta para el desarnollo psicosexual del individuo,

En este esdtuddio se aplicd un cuestionanio a ciento cincuenta --
personas del Aéxo masculino, de edades entre Los diecdsedis a Los

" sesenta y trnes afos, sobre tépicos neferidos a fa virginidad, -

”c_  Libentad sexual de Zd'Mujen, y otnos temas de sumo inteaea.

Otna'tnabajO' que nos revela, como et tnaba;adon socdal,
‘comLenza a temaxr cenciencia, de La tnaécendenc&a de estudian --
1 £04 p&oblemaé dexuales de £a~pob£acidn pana Logran una salud -
"Aexual en Las comun&dadeé, es ek Ln604me deL Centro de Eatudios
‘-FTecnotdg&coa ¥51 efaborado pon La T S, Beatrdz Eugen&a CaALLLaA,,
'fen at aiio de 1981 que Aa cenznd en el p&oblema de £a 5a£ta de-
«]educaCLdn sexual en Zoa hab&tantea deb+dora (a_deﬂ&c;ente in--

ff{a&mac&dn aexuat que aec4blan.
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También hay que destacar otna tesis del Centro de Estu-
dios Tecnoldgicos ¥7 elaborado pon T.S. Exdck Marino Garcla --
Aguilern y otros en el aio de 1980, que presenta una Lnvestiga--

cifn documental acenca de fa Historia de La Educacifn Sexuakl.

Nos habla de Nivetes de Educacién Sexual en £a vida fa-
milian, y La influencia de £a famitia en £La Educacifn Sexual y-
otnos temas. Es intenesante ven en esta tesis como surge La --
discniminacibn de La mujen a pantin del ndcleo famifiar. En es
Ze miame thabajo incluye una investigacdidn de campo donde pre--
sdenta un cuedtionario aplicado a maestros de secundaria acerca
del grado de conocimicnto de €stos, sobre £6picos éexuazaé,'beg
contrando que el noventa por ciento de Los maestrhos no hablan -
necibido cunsos de educacibn sexual, Lo cual refleja, ﬂovdiamd-r
tico del problema, dé falta de onientacitn y abebdnﬁa sobre pro.
,blémda éexualeb que pdeaentan 204 alumnaa Lo cual ﬁcazianakid'
: 'abu¢amente gnaved conAecuenc&a& Aoc¢a£e4 en' el futuro (abo&to -;

thoA no deéeadOA, traumas pA&coﬂdg&co&, monboALdad, ete.},

E4 bastante difdleil el camino que deberd seguin el Tra-
bajo- Soedal, para Lograr erradicar ZOA eétigmdé Aexua£e6>'40cia
tea, econdm&cos y de todo t&po que peéan sobnre La mujen en nue&
jtao pala peno, se conb&denq qqe Las tg@eaé y accioned concathay |

- apenas comienzan a danse, aunque Las ebtnatagiaA‘no estdn adn -.

/ '~6¢jada4 tande o tempnano se abeanzard Za tLbeaaCLﬁn de ta mu-—

 1¢& Y no entend&da ééta come un. 5em¢uaémo aachal cancna el hom
;ibac, Sdno- una zucha contaa La d&ciaduka dez cap&tal 5abme zt -

:*Ae& humano.
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5;2. (CUALES SON LAS TAREAS CIENTIFICAS QUE DEBE TOMAR EL T.S.
PARA BUSCAR UNA SOLUCION A LOS PROBLEMAS DE MARGINACION
SEXUAL ¥V SOCIAL DE LA MUJER MEXICANA?

De ninguna manera es propbsite de este trabajo darn nece
tas de cocina o §6amulas mdgicas, que en foama automdtica den -
solucidn a fos complefjos problemas sexuales y socdiales de La mu

jen mexicana. Hacen esto implicarda caen en el dogmaiismeo.

AL capitalasmo Dependiente, impenante en México, fe con
vdene forman trabajadonres sociales altamente tecnificados, ya -
_qugxéétaa, aplican La téenica, sin cuestionar nada, 80n sumiscs
g "neutros", du Ldeologla; es La que da £a burguesfa, y en ellaq,
se desenvuelven como "peces en el agua”, su ndivel de reflexdidn-
endtica y andlisdis es casd nubo, pues de ha Ldo atrofiando des-

de hacg‘mucho. Desafonrtunadamente este £ipo de trabajadores ég.

'cﬁaéea e4 Lo que abunda en nuestro pals y es Lbgico pendam que-’_ ;’

este secton de profesdonistas es dncapaz de eslablecexr acedones
concretas para atacan el problema de marginacdidn histdérica de -
La mufern ya que 44 Lo hicdieran, actuarifan en ae%zldiq hacia £os-

‘cabitatéétaa.

'Pan,oxno‘ﬂado se éncuantnaﬁ Los trabafadores &qcialeé‘—
Quéfgétdn intehedédaA‘pon‘éz cah@éa Aociali'y7§ae'taat¢n de den
" consecuentes con sus dideas, Aou‘entuaiaétaz y ea&onzadba;r Peno
Va'peaan de estas cualidades, hddé jalta una mqyaa madunzz profe -

Ssional.

7: j;LUu¢1vez.§ﬁé}e£¥tndbajqdﬁﬁfébtial‘3é~divoaéie; d¢vle,mg 
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Vdaiob burguedes y, de case con una idecécgla revolucionardia, --
que Limplique ef dominic de una teonfa del cambic social y no {a
aceplecdibn de una teonda de sumisddidn absoluta, entonces ya esta
remos en conddciones de plantean, unc porn uno de Loa phoblemas-

de La mufer,

Se debe de tuman en consdderac<ibn que no es sencdllo --
plantear una sofucidn general a Los problemas de La mujer mexdi-
cana, 44no que a cada problema, ya sea prestitucdidn, aborto, em
barazos no deseados, etc. Tendrdn que ser analizados como par-
te de un todo, haciendo un andfisis dialéctico de esa nrealidad,
viende dus cambios Yy transformacdiones, pere nunca disfocdndolos
de uin sdL8tema capitalista, donde aige‘eﬁ capital y La propiedad
privaca sobre Los medios deproduccién, va que hacernfo asi equd-
vale a 6omanza4 y paaciatiian Los pnob&ema@, cayendo en un fran

co phagmatismo.

Muchaé tareas han fracasado pd&'no tomax en cuenta fa -
totalidad, por no actuar dentho de una teorla caltica y’hev0£u~-
cdonanda, -porn un desconocimiento del materialismo histérico, --
def materialismo dialéctico y pém negar o rechazar La validez -
de Las Leyes que rigen al capital, o ponr tenen una‘actitud inge
uud en cuanfo a Los pnobfema$430cia£ea. Pon esta nazdn se su--
glene anteA de aboadan cuatqu&em problema - sobre La mujen, que -
' éﬂ taabajadon social haya dﬁﬂ&”&da s posLQLén e ideologla de - -

clase, que haya dominado ﬁas'métado§ geneaaﬁeé, que domine el -

s..conocimiento y, que tenga sus objetivos como profesionistas ela
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nos, ya que de e¢tro modo, sus conclusiones no sendn mds que ba-
sura dntelectual, que sofo send dtif, para mantener el Status -

Quo def adistema capitalista.

En nueatro pafs exiate un estancamdiento febnico e ideo-
£6gico de La profesidn, a pesar de £as cosas buenas obtenddas a
través ded mevimiento de neconceptualizacibn, el thabajo socdal
mancha a duxas penas, hacia asu propla identidad, separdndose --
thabajosamente de ta etiqueta que Le impuso Los tebrnicos e ided
Ligos de La buxrguesfa, que tratan y tratardn de seguir contando
con un tLtere servil que amontigue Las contradicciones y antago
nismos de una sociedad crudamente e irracional con £a mujen y -

el explotado.

Para atacar el problema dg La explotacibn de La mujer, -
“no basta elabonrax phoghamas onptaneb muy bien etabonrados, sino~
que 4évtiene qué elabonan todo un tndbajo'multidiociptihdaio‘ y
:tada una ptataﬁaama de acciones concaetad, 6undamentadab en es-
tnathLaa adecaadaé al tipo de situacidn que 4e va a enﬁkentan-
el trabajadon social. Se deberd de elaborar esquemas de. inter--
piétacidn de cada problema, con £a construccibn de marcos tedni

coa;y eohceptua£e4 nealmente crlticos y bien eétauctunadoa.'Acg
i*/tf(md.t‘).en./‘tou:lo'mamen;to un aigaa»hetado(&gico y una €tica de La -
 4nveAt¢gacL6n g una concepcifn de La praxis humana que La apoye,
i en una pazabaa ef trabajadon social, debe dOMLnan el mitada, £a

téenica y La teon(a tenen una c£aaa conciencia de sus l&mcta--

1;c4pgeéwy'paALBLZLdadeal zenea una Aaneua canu&cc&du de camb&a-‘f: '
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y no negar fas contradicedones de La nealidad social. De otrno-
modo solo paldiatizard mds el problema, en beneficio de tos capi

talistas,

A continuacidn se mencionan una sexndie de tareas, tas --
que 4¢ expresan en téaminos generales, y que deben de netomanse
por Los inabajadores sociafes segin su intends en toman cada --
problema para thaducinlo mediante fa padctica {nvestigativa y -
trans jormada a té&rminos neafes y operativos. Como ya se seiald,
ne se pretende dar verdades inmutables, muchas de estas afirma-
cioned tienen un cardeter hipotético y sofo mediante un diseno-
de inuedtigacidu se contrastandn, otras, La obsenvacidn critica

La hace evidente.

EL trabajadon sociaf debe Luchar por el neconocimiento-
‘de‘lq,mujea mexicana como un sen con derechos y obligaciones y,-
ffno‘46£o con abiigdcioned‘coma'La éatabteéé.et négimen‘capitatii
rth'en que vipimoa, aunque Lo encubra a ;ﬁauéd de Abgiétigadod -

- medios ideokbgicos.

EL tnabajadon social debe Luchar pon ernadicar cualquier
tipo de discriminacién contra Ra mujer mexicana, ya sea dexual,
ccultunal, intelectual o econbmica. V que no se Le consdidene --

ciudadano de segunda clase.
EL trabajadon social debe Luchan poﬁque fa mufen tenga--
derecho a nédi&zaﬁze en sus capacidades y aptitudes, mediante -

el ejencicio y adquisicdi@ide una profesidin, que Le permita ga-




158

rarse La vida s5in necesidad de humilfarse v entreganse sexuat-~
meate y, que el saflario gue reciba sea sufdicdiente, y nunca <{nfe

nion a un hombre en LAguales condiciones,

EL trabajadon social debe de fuchat porque a fa mujen -
se Le garantice su denecho a tenea Los hijos que desee y, que -
fa procheacdibn de €3tos no sea decisdibn dnica del hombre, que -
se fe nespete su deseo de no tenerlos, a4 asl es su convencden-
cia y, que se enradique La ddea de que ser mufjen es sinéndimo de
procreacdidn, ddndole una concepcidn mds elevada y menos dcxdaia

y mandipuladora.

EL trabajador socdal debe Luchar porque La socdiedad se-
nesponsabilice de £os hifos, dande todas Lad facilidades para -

que €st0s no sean una carga excfusiva de La mujen, para que €4-

zd, pueda combinar su papet de madre con otras actividades, yd-r~

qué ¢t encasillamiento que 2a sociedad Le impone, de qua‘édta'Qi

 'AAobne£Lgve toda La canga de trabajo det hogan y de Los hifos no

4600 eb injusite, sdino {rracional.

EL trabajador social debe Ruchak porque existan guarde-
rias cerca ded Lugar de trabajo o de su vivienda, paaa que €sta
no tenga que dejanﬁoa al cuidade de personas 4nexpentaa o 40f0s,

-

pud{endo ocaa&ana&Ae acc&deuteé de funestas conAecuenc4aA. Que

s¢ concdentice at hombne para_que auxilie a £a mugen en La azen

.CLJH y cuidado de taa hifos.

| n:££ T.S;,debegqeftugﬁan,an,dambatia}éliaeg;Amﬁ1y32aidi?d

'
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vi#idw de papeles socdales de acuerdo al sexo, ya que chea este
neotipes machistas en el hombre y esterevtipus mariandstas y ma
[
doquiatas en La mujer, que s¢ efdimdnen Lod supuestos atrdibutos-
de ambos, como agresividad, en ¢f hombre y pasdividad en La mu--

jer, wa que €stos impiden una aamondizacidn efetiva en {a pahreja,

Et T.S. debe de luchan porgque a Ba mujer no se le utidd
ce cono vbjeto decorative, con fined comerciales ¢ publicitarios,
ni como objeto endtice, como Ac.ic emplea en La (ndustria det -
cine, con fines de Lucrno. Que no se manipufe at grado de sen -
un objeto de consumo y reproduccdibn dentro de este sistema capd

talista.

EL T.S. debe Luchar porque La familia deje de sen fdbri
ca de autoritarismos y generadona de traumas en Los hijos, que-
. ga. no sea una célufa de transmisibn de valones morales, éocia-f
ﬂeb,_ke(igiOAOA y sexuates cdducos y se erradique Za ;upnemacza‘

gacista del hombre, sobre La esposa y Los hijos.

EL T.8. debe de fuchan pon Los denechos sexuales de fa-
mujer, que &sta disfrute del placer derdivade de una relacién --
sexual. arm@nica, y ne se Le casdtre sexualmente condendndoda a -

La frigidez y frustracddn como se hace en Mexico.

Luchar ponque el mataimondio ya no sea algo unilatenal,-
fundado en La desigualdad de Los sexcs, donde el hombae Lo gana
‘ tode v.la mujen Lo pieade. UVonde La mujer pasa en propiedad al

“marddo -y queda“pugétd-a”diépcalcién“délta,voaantdd det'hambae}‘b
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éz T.S. debe Zuchanr ponque ef trabajo doméstico no dea-
obligacidn exclusiva de £La mufen, y que esie thabajo de tecnifi
que; para que £a mujen ftenga tiempp Libre para dedicarse a hea-
Lizan cosas productivas y no que 4¢ enafene en este trabajo au-

tinarndio y mofesto.

EL T.S. debe Luchar porque neconozcan Los derechos s0--
c{ales de La mufen, prdincipalmente en el sentido de que se Le -
asigne puestos de responsabilidad y no puestos auxifiares, como
sucede en La actualidad, que no se Le despida por el ﬁecho de -

edtan casada o por estar embarazada como sucede frecuentemente.

EL T.S. debe Luchar porn destenrrarn prejudicios, que sefa-
Lan una {nfenioridad natural de fLa mugenr, athibuible a su bapel
pndc&gaxiud, desenmascarar ef trasfondo machiAia de eataa‘agin-
maciones a trav€s de angumentos vdlidos, - Tambiln elimiﬁau’za’-'-i
'educaqthdcidn que recdibe ta»m&jen desde heqaeﬁa, que e§fd'cmedg
dole-dna falta de idenridad gkbtnaA secuelas como campléfos, xg
bifes que deforman La pensonalidad de La mujéh‘conuintiéndota eé

84 en un {invdlido,

EL T.S8. debe Ruchan por desteanan Los mitos éobég La -~
Aexua@idad, paatieulaﬁménte Aqbaa La viﬂginidad,.ya duéyeéta e
paoduqto de Za'ésinategia buagucaa,'péﬁa meddcin‘q za,hujeﬂ a -
Aiﬁble"objeto de valon de qu'y,dé'cambio, negdndofe ast un'mé—

'¢anocimiento_comajaem humano, para convertirfa en mercancla,

.. EL T.S. debe tuchar porque La ﬁajﬁﬁxﬁixiédu&,vabgnd@nzj
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el mundo deméstdice que &a tdiene esclavizada y que 4e fe de acce

40 a un muado real, dondeeffa pueda paniticipar activamente panra
La trhansformacién de ese mundo y no gue Lo {gnore, como sucede-
en México actualmente, que ni diqudiena de fLlega a un ndivel con-

templative, por parte de fa mujen,

E£ 7.8, debe de Buchar porn La implantacidn masiva de --
proghamasd de educacdibn sexual a tode Lipo de poblacdibn, inclu--
yendo a £os gaupos indlgenas, para enradicar toda £a mitologla-

sexual, que hace de La guncdidén sexual afgo sucie y pecaminoso.

Posibfemente eatas tanecas, parezcan utbpicas, desliga--
das de una realidad. Sin embargoe nuestra sana Zntencidn eéydan
un modefo de intervencdén phrofesional, aungue de antemano sabe
mos que Lograr Lo anterion es muy difdedl, o que pd4a 4eatizan—A
. Lo'sa‘ne¢e4itanlan profundos cambios sociales, cqltaaatea; poi&
‘técoé, écondmicoé. Pero también estamos deguros que el hombie-
cuea‘td‘aaéiedad y €L mismo mediante fa praxis pﬁede transd for--
mdala, el camino estd Lenc de oboidculoA, pero el Taabajo Sa—->
cdal tiene un compaomiso con el puebfo, 4ineludible, no aceptan-

Lo es negar La edencia de La profesidn.

EL Tnabajo Seeaal, serd c&enttﬂ&co en La med&a que Aea‘
cnit&co, cuando busque La esencda ¢ no se Cconforme con mandpu--
Larn Los zﬂactob. EL paobzema de mang¢na£4dad de La mujen es -

“de ungente solueidn, por Lo cuad, no puede paaaa de&apenc&b&do

o pues m&&eb de ma;eneé tlevan una v&da oacuna axn nada que eApe

-&ah eit el 6utuna.



CONCLUSTONES

La explotacidn de £a mujer podee un cardeter histbrico-
y es consecuencda de La apandcibn de La propiedad prdivada sobre
Los meddios de produceddn y de una superestructura elaborada por
Los explotadores, que crearn vaforesd, noamas y creencias que co-

Locan a La mufer en un estado de cosdficacidn y enajenacifn.

Aunque exdista una marcada diferenciacién de esta explo-
" tacddn, dependiendo de La clase soedal a £a que La mujen mexdiea
na pertenezca, de cuaﬂquien'mado La alienacibn y La marginacidn

existen, aunque mds refinada, segin ascienda en La escata social,

La Mujen mexdicana no es consdiderada comg un den humano-
"penbdn;e con derecho a elegin su propio destino y fLijar sus pro
) piaé'heLaA,VALno que ¢4 valorada como un objeto Aexudz. como --
Aimple‘médida &a desahoga a Los 4dmpufsos sexuales del varbn y -
‘v‘aunqué“exiétén excepedones, se buede considerar que ¢4 La Regla

Genenad. -

A Ea mu jex mex¢cana, no Ae Le reconoce que pabaa meuz-
404 4exua£e4 de ah& qua AQ conALdanan como natunat su paALUA--

;a;*dad en £a neiachn Aexua& 54n;embango esto ed 5a£bo,~ya que es
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consecuencia de £a Castracifn Psicoldgica de un Ré€gimen Capita-
Lista, que tiene intents en mantener a fa mufer en un eslagp de

Asexualidad y Subordinacidn,

EL mito de 2a vinrgindidad, es ef medio de que se valen -
Loa dideffogos bungueses, para negarfe a £a mufen mexdlcana, una-
valoracdidn como sen humano, con capacddad de efercen derechos y
obligaciones. A través de esto, ¢é2 capitalismo mercantiliza a-
La mujen, asigndndofe un valor de cambio y un vafon de use, 4o-
metilndose Esta, a Las mismas Leyed de ofenta y demanda que ri-

ge otras mercancias.

A Los ideSfogos de La burguesdfa no Les conviene, por in
tenés de clase y adehda,‘pOAQue de La explotacidn de La mujer -
mexicana, se ob;iene también plusvalla, que.eéta tenga una edu-
cgcidn Aexudl, que La Llevarla-a sen una persona Libre de mitos
f‘y prejuicios sexuales, ya que esto crearia una toma de conde- -
cuengia que provocard un cuestionamiento de su propia reatlidad-

y promoverfa el cambdio. Aoc&ai,’de ahl que convenga al cdpitatié
mo (para mantener el Status Quo) que La nmujer siga con ideaé,’-
ualoaeb y actitudes arcaicas hacia el sexo, viendo a €4£e, (cdn

una marcada ingluencia judfo-cristiana) como pecado.

Las disfunciones sexuales de La mujen mexicana }4rigi--
- dez, dispauremia, anongasmia, etc.) son efecto de La educastra-

eddn histbnica que-eétawha'Auﬁﬁidoj”hue 1d;héfhhng£h¢dofdertqdq |
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posibilfidad de nrealdzacibn sexual, y La ha encasillado a adimp--
ple objeto neproductor y doméstico, Lo cual provoca una frustia

cibn y ansiedad que {mpide un desanrollo de La personalidad sa-
na y akmoniosa, s4in0 que crea senes inseguros, Llenos de comple

fos y temores.

EZ noviazgo en Méxdco no cumple su funcdifn de un meddo-
que diava para que dos sened humanosd que se athraen se¢ conozcan,
viendo 44 sud Lntereses son adecuados para alecanzar en Lo futu-

ro y 44 asd Lo desean un futuro matiimonio.

_ EL noviazgo 4e ha convertido en un escenario de hipocre
4{a en el cual no se edtablece una nelaci6n igualitania entre .
" el hombre yla mufen, 44ino una aeiacidn-de un cdndctea meacanti-
Lizado donde fa mujea se ofrece como una mercancda dentao de un

mencada mat&&man&al

Laa act&tudeb de £a mujen’ ‘mexicana hac&a eZ mat4¢m0n¢o~
s pueden conétdeaaa domo inmaduras deb4do a que e basan en es
teneotipos falsos, creados poa Los medios de comunicaciln bun--
| gueses que bombardean d £d mujen con mensajes que plantean un -
ideal matrimonial feliz que no tien ca¢aé5pondenc2a con La rea-
| tidad, ya que a €sta, se Le educa para un nol pasdvo y depen- -
diente, a La hepresdifn de sus impusos y necesidades, y ast el-
‘]hatnimbnio s0lo sinve pqu dgudizan}hdd Au'knablemdtica y du -~

jnubtnacidn, pues ‘se .enfrenta a un cényuge que éxige'eh La mayo

) ra- dc Los casos actitudes de Aumision y. maaoqa&Ano extneno, yafr

.' que a£ hombae e Méuco se te educa e el. mchwno dude pequnﬁo.



SUGERENCTIAS

.- Que £os Thrabajadones Sociales conozcan Las Leyed ~-
que eslablecen derechos y obligacdiones a La mujer, para poden -

ohientar mejor a &sta en sus problemas, con auxilio de un espe-

cialista en La matendia.

.- Que £os T&abajadoneo.Socialga ongan&cen CUNAOS Y ~-
confenencdas, a 2a poblacidn, a Las {dbricaa y4¢ todo Zipo de - -
(nstituciones para que con £a ayuda de ebpeciatiaxaa; se caﬁ? -

dentice a diatintos sectones Aobae La irnacionalidad de d&éck&

minar a La mujen, o de cané&denanta LKﬁQ&LOh at hambae.

3.~ Que 2os Tnaba;adonea Sac&acea den. pldtkcab en eAcua
Zaa pa&maa;aa 6ecunda44a6 de comenc&o, ete., donde se conc4en
tice a Los padaeA de familia y alumnado sobne Lo La&ackonal de-
- consideran a La mujen anapaz de adqu&ﬂ&h una pnaﬁcaidn Liberat
(abogado, Lngen4elo, anquatento, etc.) ¢ obl&gaa a lao hljaa a

estudian carreras 5emen4nab (AecnetaaLa ¢n5¢Am¢ua, etc ).

4.~ Que Los Trabajadores Sociales ayudén ¢~omg¢nizaafa- 

. Los dLAthtab Aectonea de La comun4dad 6em¢n¢na lobac&at, canpc,

fiﬁggnaa etc ) paaa 5oxman comatéa pav igaatdud de 6¢l¢l4a‘ y d¢ _ ,
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exigencdia de predifaciones sociales, ya que La mujer de pocos re

curnsos en MExdice caxrece de seguridad social,

5.~ Que Los Trabajadores Sociales realicen estudios ya-
sea a nivel profesional o a través de Los depantamentod de Ain--
vedtigacidn, sobre La utilizacitn de La mufer como objeto endts
co y como meddio de neproduccdidn de La fuerza de trabafo y que -
éste matendial se Le de La mds amplia difusddn entre el pueblo -
ya sea mediante pelfcudas, folletos, perdddicos murales, clrou-

Los de estudio, ete.

6,- Que £as pldticas de plandificacién 6ami££¢n,dejenkde
sen, sdmple exposdicidn venbalista de medios contndceptinA, pa-
ra conveatirse en céntros de discusibn, donde La mufer tome con
 edencda de quefnb es un objeto al senvicio def hombre y que -
ella debe decddin Libremente en tenen hijos o no, ;dmando en -~
;conéidéaacidn su situacidn pensonal, ﬁdmiiian, écbndmica, de Ag“

Fy

- Bud o0 profesional.

7.- Que e gomenten cstudios hechdé.pom Taabdjddohg#lsg
ciales dénde se¢ desenmascare La irnesponsabilidad y £@rhipocng~
A£¢:dei estado con nespecto a £d'mujea e hijos, donde én apd; -
‘_ualencidfla protege, pero eu'néaiédad,_lad"hiJOA conétituyénjenérw

~una nesponsabilidad y una canga éxclusiva de La mujex.

‘<73r5'3¢1#¢5¢ promoven Zaﬁincbapbhaciﬁnldet“Tadbdj@dQEUSQﬂ“"f
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cdal a Las industnias, a través del servicio socdal, estable- -
ciendo programas especlficos de mejoramiento de &£a situacidn de
La muger obrena, que incluya entre otrad aciividades pldticas -
de educacdidn sexual, aborto, medios anticonceptivos e incluso -

estrategias para creacibn de guanderlas,

9.- Se debe promoven La incorporacibn de Trabajadores- -
Sociales a nivel de fandin de nifios, paimaria, mediante dervi--
cio socdial y que se elabore un proghama, con La colaboracdbn de
ﬁéicdﬁogaé y educadores, que contribuya a eliminan et_AekéAma y
La falia de edﬁcacidu'cientiﬁica sexual que se orndigina deodé La
in{ancia Yy que crea tantos trastonnos de La conducta en fa vida
adufta (machismo, mardianismo, maAoauiQmo;'campZQJOA; {obias, --

trhaumas, ete.).

S 10,- Que se pnomuevan tesds Aab&e La ALzanLJn de La 6a".
m&l&a en Méx&co, Yy que 8¢ eétabtezca una eépchaLLzacLﬁn en’ el
dnea 6am4£4an donde el Tnabajadan Soc&al pueda participar como
aseson y am&entadon ante pnablenaa de dab4nxegnac46n de £a fami
Lia y que se contribuya a chear un nuevo modelo de ella, donde-
ZXLAIQ una. nezac¢6n de AEAPQIO [ 49ua£dad entre el hombre y la—

mujen.

7 : 11.- Que Ae de meo&tancLa y aplxcac¢6n a pnoguamab da-'i'
."{ux4£Lzac46n det t&empo £¢b¢e cn Laa comun&dadeb aaeaonadoa panf:‘

S?Tfaxpenxoa paaa quz Lab Aeﬁoaaa y toda4 aquetllaA mu;emca que 5051 ~
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Lo se dedican a Labores domésticas, tengan opcdfn para aprenden
un oficdo, o de adquirdn conocimientos que peamifarn superar La-

enafenacidn e Aignorancia en £a que de encuentran.

12.- Que asistan Los Trabajadones Sociales, a Lnstitu--
ciones como La Asocdacidn Mexicana de Sexologla, Tnsxtituto Mexd
cano de Sexologla e incluso al Consejo Nacdional de Poblacién pa
na gue se capacite como educadon sexual y pueda contribuir a La
dolucddn de an'pnabzemaA dexuales de La mujer [frigidez, virgd
nidad, etc.) ademds pana Luchar porque €ata ejenza sus derechos
sexuales y deje de sen antisexual, para convertdrse en un ser -

humano con derecho a La {§elicidad.

13.- Que se den todos Los estlmulos y facilidades para-
 podenrse tituban sobne temas de La mujen [abonto, embarazo, mar-
ginacibn doméstica, sexdsmo, frigidez, efc.).

14.- Que dentro def plan de estudios de La carnera de -
Thabajo Social, exista £a materia de seminario sobre fa Aiiud--

cedén de La mujen en Méxdco como materia optativa,

15.- Que £os departamentos de prdeticas, no dignoren co
‘mo parte de 4us programas de desarnollo de La comunidad, Lo re-
5eagntg~a paab&gmag sexuales de La poblacidn y La explotacidn -

de La mujen en colonias marginadas.
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