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l N T R o V u e e r o N 

Qu.l e.6td pa6ando con ta 4itu.aci6n de ta mu.jelt en Mlxico 

y en et mundo en que vivimoa? 

¿Exi4te en ~ealidad, u.na me.jo1tla en ta 4itu.acl6n de ta

rnuje~ mexicana o 6igue aJtJtaat~ando 6u condici6n de. explotada? 

Se con6ide1ta que a pe4alt de que ta 6ociedad mexicana ha 

ido log1tando cie.11.to p1tog1te60 mate1tial, p~oducto de.l avance de -

ta ciencia y ta tlcnlca, la 4ituacidn de. ta mu.jelt mexicana, al 

igual que en ot1ta6 paltte.4 del mundo e.4 aun de6ve.ntajo6a. 

La muje.lt mexicana ha 4u61tido en caJtne. pltopia u.na maltgi~ 

naci6n hi6t61tlca, que le ha impedido 1tealiza1t6e plenamente como 

U.rt 6e.Jt humano, ha aido deg1r.adada y hu.mltlada, conve.11.tida en u.n

objeto 6e.xuat y en ente doml4tico, 4e'le. ha ne.9ado J1.e.atiza.1t6e. -

e.n toda4 6U4 potenclatidade.6 y aptitude.4. 

No e6 po6ible. ne.galt que ta condici6n de ta mu.jeJt en - -

ot1to6 pal4t4 ha me.jo1tado mucho, en todo6 lo6 ptano6 y a6pecto6, 

pe.JI.o ·dua60J1.tunadamente. en nu.ut1r.o pal6, polt 4u. c.aJt4c..te.Jt. de. 4t

m.lcotonü depe.ndúrnte. de. to4 gltandu pa.C.au impe.Jt.iatüta.6 ta .bi. 

.tuac.Un u 111u.y d.l6e.Jt.e.n.te.. 
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La mujeh. mexicana. ha aldo y ea en la actualidad, la. m«6 

a6ec.tada, poll. loa ph.ejulc.ioa 6exualea, c.ultu11.ale6 y aoc.iale6, -

que la han h.elegado a un plano aec.undah.io y ac.ceaoh.io denth.o de 

nue6th.a aociedad path.la.1tcal y ma.chiata.. 

Eate th.abajo, ea una denuncia. de la degh.adac.i6n de la -

mujeh., ea un gh.ito de ph.oteata y un Llamado a toda6 laa muje1te6 

de nue6th.~ path.ia a que deapleh.te de au »4ueílo inveh.nat» que -

¿,u tiene hundidaa en la. medio c.11..ldad y La ó1tu6 .th.ac..i.ón del mundo 

doml•tico. 

Laa mujeh.e6 de nueat11.a tie11.11.a,11.ac.en, c.11.ecen y viven mall. 

ginada.a, aunque la• leyea y te.oh.La.a buh.gueaa.a opinen La cont11.a-

11..<.o. Todoa to4 d.C.u y a .t.odo.4 houa H ve, la. dea.lguatdad de -

aexoa. La Libe11.tad 6e ha conve11.t.i.do en un .ldeal a alc.anza.11., 

puea aolo en una aocieda.d tibll.e ha.b11.d mujeh.e6 Lib11.ea. 

' .... 

ninguna manell.a deben 6ell. viato6 como ve11.da.dea abaotutaa o ete.11.

"ª' • ya que eato no4 lleva.11.ta. a 6at•i6ica11. la -'tealldad aob~e La 

~ituac~dn de ma.1t9inalidad de la.a muje.11.e¿ mexicana.a. 

Eate. t.tabajo na.cid de una i~quietud aince1ta det autoh. -

de conoce!t ta p!tobtem~tica de. ta mujeh., en .au.a aape.ctoa aexua-

te6 y Jociatea, dado que. en ta.a ob6e-'tva.cione.• que 6t 11.eatiz~11.o~ 

u. pudo· nota.1t, que. uoa p.tobte.mai mue.ha.a muie.11.ea 110 ·lo6 toman • 

como tale.a, e incluao lo ve.n·con no11.matidad y ha6ta to tle.gan a 

ju1.U6.lé.a11., lo cual 11.e&teja un bajo nú1et de c.oncie.11c.i.a. 
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Hay mucha6 peJt.6ona6 que niegan que la mujeJt mexicana 

aea. explotada, y dan una 6eJt.ie. de a11.9ume.ntoa a.laladoa y aubjetf 

voa paJt.a apoya11.lo6, e6to hace que. eate. tJt.abajo aea baatante p~

tlm.ico, peto e6to no te 11.eata validez a la6 tea.la que en late -

ae up11.eaa11. 

Loa de6enaotea del Statua Quo, alegan que La mujeJt. ya -

ae. t.ibe.Jt.6, y dan aJt.gumentoa que dicen que lataa ocupan pueatoa

leg.iatat.lvoa y de juat.lc.la, peJt.o no dicen que. au .lnte11.venc.i6n -

eat4 limitada a ta ea6e11.a. de aua .lnteJt.e6e6 pe.Jt.6011.-Le.a, viendo -

aua ca/f.goa como un me.dio .lddneo de ete.va11. au atatua y p/f.eat.ig.lo 

p1Vtt.lc.ula/f., a.1il como pa.ta au e.1111..lquec.im.le.nto. 

Ea.te tJt.abajo e.xp11.eaa. c11.udaa ve11.dade.a, que tienen como • 

.inte/f.€4 pJt..inc.ipa.L, abJt..iJt. nuevoa cam.ino4 de. pa/f.t.ic.ipac.idn de.t -

T1tabaja.d011. Soc.la.t, en u.te Upo de. p1tob.temM, que no u . .te. ha -

da.do ta. vato/f.ac..idn debida pOJt. .ta caMe./f.a. La pita 6 u.idn no pu e.

de pa.aa/f. poJt. atto La a.itua.c.l6n de maJt.g.inat.idad de. la mujt.Jt, de.

aitl que. e.ate .t.11.aba.jo, aea un punto de. paJt.t.lda, pOJt la. t.lbe.u- -

c.ldn de nue.atJta4 muje~e4, que al l.ibe.JtaJt4e, 11.ompen la.4 ca.dtn44-

de La e.ac.lav.itud del hombJt.e m.l4mo. 

A. 6-(.n de. cltVt.l6üa~ md4 laa .idea.4 a1tte.1t.lMU, .u. Htia.t!_ 

Jr.4 b11.evtmente un pa.noJt.ama gentJtat del contenido del pJtt4e.nte. -

.tJt.a.baj o. 

Et )M . .lmeJt c.a.p.Uut.o, H ce11t/f.a de. m11Ítu11 mu.y gto ba.l, e.n"'. 

ta 4.ltua.c.Un de. ta. muje.11. a tJta.vt4 de la h.i.4.toJt.la, a. paJt..t.lJt del-· 



modo de pJr.oduc.c.i .. 6n p.t.i..m.i..t.i..vo, ha6ta UegM al modo de pJr.oducc..i..ón 

.i..mpeJr.arte en Méx.i..co que e4 el c.ap.i..tall6ta. La 6lnalldad Qlt.i..ma 

de e6.t4 paJr.te del tJr.abajo, ea de tene~ elementoa paJr.a ublc.aJr. el 

tema. dude el punto de vúta de .e.a glne.t.ú liút6Jr..i..c.a de la opJr.i!:_ 

a.i..dn ~emenúia. 

En el segundo c.apltulo, ae buaca .i..ndlv.i..duatlzaJr. La pJr.o

blemdt.i..ca de la mujeJr., de ac.ueJr.do a la c.laae aoc..i..at a la que 

peJr.tenezc.a, paJr.a podeJr. a6l, 6effalaJr. la• paJr.t.i..c.ulaJr..i..dade6 y moda 

l.i..dade6 de maJr.g.i..nallzac..i..dn que au6Jr.e cada una dentJr.o de la ao-

c..i..edad mu.lc.ana. 

En el teJr.c.eJr. c.apltulo, entJr.amoa a daJr. una pa110Jr.dm.i..c.a 9! 

neJr.al, de loa pJr.obte.ma6 aexualea que a6ec.tan a la mujeJr. mex.i..c.a

na que. te. .imp.i..d en tte.va1r. una. v.lda 6 e.xual .aa11a IJ a.Jr.món.i..c.a.. r am

biln 6e hace una denuncia at c.aJr.dcte.Jr. de objeto 6exual en el -

que e6t4 conveJr.t.ida. En eatt m.i4mo c.apltulo 6eialamo6 que la -

6oc.-ie.dad te ha .i.mpuuto vaJr..i.06 m.Uo6 auualu a la6 mujeJr.e6, e~ 

mo ·e6 el c.a6o de ta v.i..Jl.9.in.i..dad o ta vú.i..dn del HXO como pe.cado, 

que 6ume a la6 mex.i..cana6 en La aae.xual.i..dad y en Laa d.i..66unc.-i.o-

ne6 6exuate.6 6eme.n.i..na6. 

En et c.uaJr.to c.apltulo, moatJr.amo6 de maneJr.a global La6 -

ac.t.i.tude.6, valoJr.e.6 y c.Jr.ttnc.la6 qut l..a6 muje.Jr.e6 me.xlc.ana6, t.ie-

nen hac.-i.a el noviazgo y et mat4imonio, pa~a que. a6~, tengarno~ -

tleme1t.to6 pMa expl.lc.a.t1tó,4 e~ papel ae.c.undaJr..i..o .que. oc.upa l6 ta -

en ambaJ .i.n•tituc.-i.o~e& 6ociale6. Ade.m4& ae e.atabtec.en loJ PªP! 
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lt6 6exuate6 que la aociedad impone a la mujen a t1tavé6 de la -

6amilii, la e6cueta y di1tinto1 medioa ideol6glco6 y cultu1tale6 

con lol que cuenta el eatado bungula capitall1ta que impena en

Méx.i..co. 

Pana 6inatizan en el attimo capltulo, tnatamo6 de da1t -

una ublcaci6n genena~, de lo que ha 1tealizado haata aho4a el 

T1tabajo Social en matenia de la manginalidad aexual y 6ocial de 

ta mujen mexicana, aderni1 de plantea1t una 1e1ti..e de ta~eaa, a ma 

nelta de modelo de inte1tvencl6n que pod1tla lmplementa1t loa T1tab! 

jado~e4 Soclalea palta tucha1t contna eate pnobtema que a6ecta a

la mitad de La poblacidn del pala. 

Eate t1tabajo pa1tte de una viaidn dlallctica de la p1to-

blerntft.foa 6 emen.ü1a, 1tec.hazando lo6 modeto1 6unc¡cna .. U.1ta1 que -

hubleltan 6at1i6ic.ado ta• 1telac¡one1 de cau4a-eóecto det p11.obte

ma a e4tud¡a11.. E1pe.1r.amo1 que e4te mate1tial, cumpta 6u c.ome..tldo, 

de da11. una a.Ue11.11a.tiva. pa11.a e.t en.1r.¡quec..im.ie11.to de. 1tuut11.a. p1tdc

t¡ca p11.06e4¡onal, y que. pe11.mita que ta muje.11. ~te.a.ne.e. 6U4 de11.e-

cho1, 6U pe1t.601ia.t..idad, 4u ittde.pendencia y que. deje. a.tJL4.6 .su con 

d.icidn de. 4elt. doblemente explotado poli. et c.apitati6mo actual. 
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e A P r r u L o r 

LA EXPLOTACION VE LA MUJER A TRAVES VE LA HlSTORIA 

1,1 LA SITUACION VE LA MUJER EN EL COMUNISMO PRIMITIVO. 

Sl 4e qu.le11.e c.omp11.ende1t la. glne4l• de ta. explotac.ldn de 

l~ mujell., e4 nece4a1!.lo ublc.a11.la dent11.o de un c.ontex.:to hl4t4Jr.lc.o, 

pa.11.a ve11. e.amo óue evoluc.lonando el p11.obtema. de4de 4U4 lnlc.lo4. 

Hac.e m4a de 20 mil año4, la mujell. p11.ehl4t611.lc.a., lnlc..la.-

4U deaa.11.11.ollo en la.6 p11.lme11.a.a 6011.ma.a de 011.ganizac.lln huma.na.•, -

.:tenemo4 .tut.lmon.lo de e4.to, gJLa.c...la.4 a lo• avanc.e4 de vaJt.la.4 civi 

c..lu como .ta. a11.queotogla. y ta. e.:tnologla. E•ta.• han dado da.to6, 

que 4t .toma.11.on de teat.lmonlo4 dl11.ec.to4 enc.ont~ado4 en cuev44, -

monol-lto4 de p.led11.a y objeto4 de ba.11.11.0, mudo4 te4.:tlgo4 de aque

lla.• €pee.a• d.l6lc..lle4 de lo4 puebtoa p11.lmltlvo4. 

En La etapa p11..im.<.t.lva et homb11.e, bcua. au modo dt p11.oduE:, 

c.L6n, en la e.a.za y la 11.ec.olec.c.ldn de 611.uto4 aLLve•t11.ea, en e4t~ 

4tntLdo no• die.e el auto11. And11.ee Mlc.hel que "la.4 mujell.e4 4t en

t11.e9a.n, ~ob11.e todo, a la 11.ec.olecc.ldn, pe11.o ta.mbiln pa.11.ticipan -
. J / 

en la e.a.za. con lo• homb11.ea".-

!./ Mühd., A11due. Et 6emL11ú1110. Ed.U. f,C~E., .Mt1tlco, 19'J. • 
P• 1 S. 
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En e4ta lpoca el homb1te vlvla. en plena altmonla. con la -

;1.itu1taleza, tenla .temo1t a la..6 6uv1.za.a 11a.tu1ta.le1. como el Ita.yo, -

la.4 .to~men.taa y .todo aquél 6en6meno que le cauaa.1ta ao1tp1teaa. El 

homb1te p!tlml.tlvo no tenla o.tita no1tma m«a que aua ln.6.tln.toa y 

toa modeloa que .tomada del medio na.tu1ta.l. 

En e.l modo de. p!toducclón p1t.lmLt.i.vo, no ex.ta.te maltgüia--

cl6n de la muje1t, pue.a.to que no hay claaea aocla.le.6, ni ptopie

da.d p1ti..va.da. A ea.te ILel.lpec.to 1106 dice Anlba.l Ponce que " ... Man 

au• mlemblto.6 lndlviduo• llb1te.6, con de1techoa lgua.lea, y que - -

ajuataban au vida a laa Jteaoluclone.6 de un con6e.fo 601tmado dem~ 

c1tdtlcamente. poJt .todoa loa adultoa, hombltea y muje1tea, de la -

tltibu" .Y 

E~.ta lgua.ldad de. la etapa p!Llml.t-i.va. no acto b.ene6lclaba a

ta.a ffluj e11.e.6, a.lno .ta.mblln a loa n.i.ño1., e1t ea.te aentldo An.i.bal -

Pone.e, d.lc.e "S-i. en la comunidad p!tlm.it.i.va la.a muje1tu eataban ~ 

con !Le.apee.to a loa homb~e.6 en un mll.lmo plano de de1techoa, toa -

11.i.iioa no tu .i.ban a la zaga 11 ).I 

La mujeJt pJtlmltlva gozaba de buen p11.ea.t.i.g.i.o aoclal, e11.a 

JLeapetada po!t loa mlemb1toa de au tlL.i.bu, pa.1ttlcula1Lmente poJt au

papel 1tep1toduc.t.i.vo, en ea.te aentido la a.u.taita Re.nata Gal.i.ndo 

1106 a1tgu111enta "En la lpoca de la hoJLda, dado que loa ·homblt.e.6 

!I Ponce, Anlba. Educa.c.i.6n tl lucha de. eta.a ea. Ed.lt. Qu.ln.to Sol., 
lllxic.o, 19 8 3. 11:---r. ----· 

~/ Pcitc.e. Aii.i.ba't. óp. C:.it. p. 8. 



8 

pe.11.d.t'.1:ut la. vida. <W 6u. tu.e.ha co11 au me.d.io, l.01; nac..lm-ie.11to1; v1.a.n

acor1tecimiento6 aumame11te lmpo11.ta.nte.6 ( ... ) E6 de. au.pone.1t.ae., -

entoncea, que la muje11. jugaba un papel deciaivo: au papel biold 

g.i.co en la. p11.oc1Leac..i.611, aiendo tan ev.i.dente., .e.e conv.i.J1.tió e11 mo 

tivo de culto ent11.e to• plL.i.mitivaatt.il 

viata .e.ob11.e el papel p11.ivilegia.do de la mu.je.11., pa.11.a 11.emalLcall. e! 

.te miamo a6pecto, na.& a.6.i.Jt.rna Miclzel que "LM mujeJtU e1ta11 muy· -

p11.ec.iada.1;: la• anica.& eata.tu-illaa e.nc.ontlLadaa en el cu.11.60 de ea 

te l.alLgu.lúmo pe)[..lodo han .&..ido 6igu11.,l.Utu 6emenina:6 de p.i.ed.11.a O 

da ma.Jr.6.U. ••. ")_/ 

En el plano aexual, la aitu.ac.i6n de la muje.11., ella mu.y - . 

di6e11.ente. a la actualidad. La concepc.ldn p11.imitiva. del 6exo 

e-'la mu.cito mda >ta.tu.1!.al tJ a.11.mó'1iica, no e.xüt.Ca u.na 11.ep1Lta.i.41n a la 

expJt.ea.i.ó'n genital. En e.ate aentldo lo• da.to6 que exi6ten, vie

ne.11 de u.tatu.illa..& de ba.JL.l!.o, encont1La.da6 poJL ca.6u.a.l.lda.d, como -

e.~ et e.a.o de. la .U.ama.da Venua de. W.l.tlendo.11.6 que " ••• 1to.'i mue.a-

t~« la. 6.lgu11.a de una muje.11. con v.lent.11.e e.11011.Me., 6tnoa volum,¿no-

aoa, c.011 ombUgo lto.11..izonta.l, pü.11.na~ 1te.go11.de.taJ y co1t.ta.a, 1Lod.l

Lla6 muy bien tonnea.daJ".!I 

41 Gctl.i.lido, GaU.11do. La 11.evolticUn u.xua.t de la mu.ju .• Edit. -
PoJada, Mlxico, 1976l p; 32. 

Michtt, Aad1tee. Op. Cit. p. 19, 

61 Upu, lbM. El Ub.lt.o de. t« Vidtt Suuat .. EdU.. O«nae., B«"-· 
e.e.ton«, 1973. p. Jo~ 
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Et MtLHa. p'1..(m.i.t-ivo que la lz.í..z.o, 1toa e.i1.6e1ia la vü.i.ón-

natu.n.a.{ dd'. de.anudo J.iút mOll.boJ.i.i.dad LJ a.in veJt.lo como a.ego pe.e.ami_ 

HOJ.iO o ,rnc..lo. 

Tambiln vale. la pe.na J.ie.Aala'1. algunof.i objetoa e.J.iculpidoa 

en huedo, donde ae. mue4t'1.a a una. pan.e.ja p'1..lmitiva en et acto 

.¡, exuat, enc.ont11.ado en una g!(.uta de Htul{.iz en et paú vMco. 

L<t muje.IL p!Limi.tiva. ten.Ca una v-lda aexuat abundante. ya -

que v-lv.la. en peque.1ia.A hoJ¡.daJ.i do1tde. c.oe.xüt.t:a11 hombtteJ.i tJ muje.1t.eli, 

J.iin el meno'1. ILa.6.tlLo de pudo'1. o ve.'1.guenza. La dn.<.ca. ba.'1.'1.eJt.a. a -

la. actividad Aexuat e.tan loa emban.azoa, a loJ.i que la muje.n. plLi

mltiva. no enc.ont!Laba. explic.acldn, dada.a taa limitacionea de in-

601Lmac~611 de aquella lpoca. 

PelLa la 60Ciedad p'1.lmltiva.. 6ue evolucionando en 6u6 

6ue1Lza' pn.oduc.tiva.a y n.e.tacioneJ.i de p'1.oducci6n y apa!Le.cen La.a -

J.iociedade.a neollticaa con inatnumentoJ.i de p11.oducci6n m«a avanz! 

doa, ea.to aucede ce~ca de Loa 10 mil aílo6 a.c. Se dan cambioa

que modió.i.c.a.11..t.an aua.tancialmen.te la a.l.tua.c.l6n de la. muje.n., pa.'1.

t.icula~mente con e.l deacub.lr.lmi.ento de ta a91LicuLtu.1r.a y lo6 meta 

tu. 

La a .i.tuac..ión de la muj elL, ae t.1r.aa t0Jt11a m.16 a pa.11.tb1. de.L 

neo.f..C.t.t.c.o med-io, e.~1t1t.e 6 m.U y 3 mU a1ioa a. c.., en Mte. Hnt.ido 

noa d.l=.e. el a.utOll. M.iche.l cLta11do a Go.1r.do11 Clz.i.f.de que. "Et hombJLe. 

11.e.empt.:¡ z6 a la. muj e.Ir. como ag e.11.te. de. la p.'l.o du.cc.lcfo a.gJr.l.c.ota., •• 11!J 

J_I M.idie.l, Aad.'l.ee.. Ibide.111. p. ~3. 
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Fue un du1r.o golpe pa1r.a. el mat1r.ia.1r.cado, au. ma1r.gLnac.idn -

de lo4 p1r.oce.aoa p1r.oductivaa, poco a. poco la eda.d do1r.ada. de la -

mu.je.Ir. 6 e va. de.b.i..f.ita11do, va quedando muy a.tJr.á~ e.u.ando ". . • la. -

tie.11.11.a. pe1r.tenecla a. laa muje1r.ea, no en 6011.ma. individu.a.l aino co 

lectiva ( •.• ) Ve.atinada a La.a 6a.ena.a a.911..Ceola.a, el papel de La. 

muje.11. p1r.Lmitiva en La p1r.odu.eci6n e.Ir.a impo1r.ta.nte.. El emba.11.a.zo,-

el pa.11.to y la. lactancia e.11.an viataa poi!. ella• m4a que como u.na

caJt.ga., como una 6uente de au.pe.1tio.1t.idad 4obu lo.6 homblte.6 .. . 11!1 

Sin emba1r.go, el golpe mda pode.11.oao al aiatema mat1r.ia1r.-

ca.l, vu1d1r.la c.01t la apa.11..<.c.<.ón de la p1r.opúda.d pJt.i.va.da, e.L c.ual-

4 tlr.la el punto de. pa1r.tLda a La expLota.ci61t de La muje.11. y en e.6-

te ae.ntido La auto1r.a Ma.11.la A1r.iaa citando a Engel6 dice n ••• con

la a.pa1r.ición de la. plr.opiedad p1tivada ae. e.atable.ce la 6amilia p~ 

t1L.lcv1.cal, que. anula. lo6 de.1te.c.ho6 de La madlte aobJt.e .6U6 h.i.jM ... "JJ 

Ea tamblln 1..11te..1Le4antt Lo que. no.6 dlc.e. e.L Suizo Jacob -

Sa.c.ho6e.n a.L ae.ffalalt que "la glne.cac.11.ac.la. c.01tc.luye. cuando Lo• -

homb1Lt6 te.11.mlna.n aLi«ndoae., ha.ata lmpone~ au domlnlo, au1t9Le.ndo 

a.a! e.C. pa..tJt.ia1Lc.ado 11 .JJ_I 

Con ta. apaltlcidn de. laa cta6e6 ~oc.Late• y La e.~ptota- -

cU1i de.L ho111b1te POI!. el homb.11.e., lt1 muje.1t pMa a ocupa..\ un pape.t

.to.ta.t.111e.nte. H.cu11da.ir..io, l1ilc.U.ndoH 6u u.gJt.e9ac.i61t de.t "'u.ndo y -

Ga.t.l1ido , hita.ta.. O p. c.1..t.. p. 3 S • 

ARL46, Ma.1tla. La LLbe.1ta.cLln de. ta Muje.Jt.. 
' paiia.. , 9 7 5 • p. 31 • . 
ldpu, lbOJt.. op. c.i.t. p. H. 
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de ta pita.xi• t1tan•60Jt.mad0Jt.a. PaJt.a conlcu¿Jt. eate µunto da11.emo6-

una. cita de Engel6 que a.6l11.ma "La p1t.lme1t.a dlvl6lón del t11.abajo 

6uJtge de la dlvi6l6n que ae e.atablece ent11.e el homb11.e y la mu-

jc.11. pa.Jt.a. la. pll.opa.gación de lo• h.i.fo•" Y a.ña.de: "La pll..úne.'l.a opo-

6ic.i.6n de c.la.6e6 que a.pa.Jt.ece en la hlatoJt.ia. coincide con el 

deaa.1t.11.~tlo del antagoniamo enlJt.e. hombJt.e y mujeJt. en el ma.t11.imo--

nlo monoglmico, y la pJt.imell.a opll.e6ión co.i.ncide con ta del aeKo-

6emen-i.no poJt. el •exo ma.•culúio" . .!...Y 

1. 2. LA SITUACION VE LA MUJER EN EL ESCLAV1SMO. 

El eata.blec.lmiento del eaclavlamo, 6e ca.Jt.ac.teJt.lza pon -

el dlo11.eclmlento de la.a llama.da.a alta6 cultuJt.aa cuyo 91t.ado de -

oJt.ga.nü.ac.irSn alc.anza.Jt.d gltan c.omple.j,idad, ta11.t.o, en lo ec.on6mico, 

polltlco, aoc.ia.l y c.ultuJt.al. 

E•ta.6 gil.ande.a c.u.t.tUJta..6, e.ntJr.e ot1t.al.: Chúia., Gl!.ecú, Egle_ 

to, Babilonia., Roma y l~ aocleda.d Azteca. 

El papel de la mujell. va.Jt.l6, dependiendo de cada cultuJt.a. 

en lo pa1t.Uc.ula.Jt. En 8a.b.llonla.: "la. muje.11. jugaba dl6Untoa pa.p!_ 

tu e.orno ba..lla.Jt..ina., .uceJtdot.lza o e.orno ad.lvúia.doJr.a. En e.\e. pLl.e

blo la.a muje.Jr.u H ded.<.c.a.ban a la. pJr.oatltud.611 aa.91t.a.da. pa.Jta Jr.en 

dl11. c.uUo a ta O lo u de. .ta voluptuoa.<.dad 1I6 hta.lt) '' . .!..!./ 

.!..!_/ Ldpez, Zbolt. op. clt. p. 32. 

!..Y "A~-lu , Ma.1tla ~ o p. ca. ~: 31 • 
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E4.ta pJi.4c..t.i.c.a no pJr.ovoc.aba Ji.epu.d.lo hac.-la Ua6 mu.jeJtU -

4-lno al c.ontJi.aJi.-i.o, eJi.an adm-i.Ji.ada4 y ac.eptada6. 

En China: "la6 mujeJi.e6 ekan poli. lo geneJr.al ba6tan.te ex

plo.tada6 ya que 6e le6 podla vendeJi., en ca6o de deu.da6 de loa · 

padJr.e6, lo e.u.al oc.u.Ji.Ji.la •egu-ldo. La llegada de la& niña6 al -

mundo eka v-la.ta como una mald-lc.-i.6n, y la llegada del hombJr.e co

mo una bendü-i.6tt" .JJ_I 

A paJi.t-i.Ji. de la• pll.-i.mell.a6 6oc-ledade.6 cla6-i.6ta6, 6u.Jr.ge. la 

p,to4.t-l.tuc.-i..6n, e.n un pJi..inc.ip-lo poli. c.au.6a.t. Jte.U.g-i..o6a6, l.-lgada6 a- . 

ant.l9~0• cul.to6, como to •eñala Hekodo.to aL menc-lonalt que "en -

Me.t.opo.tam-i..a la mujeJi. deb.la de eii.tJtegMH en et templo a algt!n -

de.6c.onoc.-ldo" ,!..i/ 

Hu.bo d-lóekenc.-i..a6 no.t.able6 en el t4ato que 4ec.-lbta la m~ 

j e4 de. un pueblo a o.t.1to. Habla uno4 md.6 4e.p.tu.<.vo.4, como u et- · 

c.a40 de. lo• hebJi.eo.t. que .t.e c.aJi.ac.t.e4.lz6 poJt daJi. mattJr.ato a 6u4 -

muje.Jr.u, como lo demuut.1r.a la c..l.ta. que. d.lc.e.: "La mujvr. ten.la --

. que c.a.4a.11.6e., pue.6 no f.)od.la. pe.Ji.mane.e.e.Ji. 6olte.Jta, y e.n C.440 de. 111wt 

te. de.l maJr..ldo tenla que. c.a.6a.lr.6e. con un he.Jr.mano, 4-ln tomaJi. e.n ·

cuenta 6 u o p.ln..ldn, 6 uboJtd.in4.ttdo4 e a la autoJt.ldad pa1JIÁ.allcai." .!l.! 

}_}_/ We.nde.Ji., L. Se.4v.ldumb.11.e. Se.~uat Fe.me.n.lna. Ed.lt. Mund.(.l.lbJto, 
Ba.tc.e.tona, 1976. p. 130. 

lJ.I L6pe.z, ZboJi.. lb.(.de.m. p. 40. 
JJ/ L6pt.z, IbM. lb.lde.m; p. H • 

.. _:,: ·, 
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En la l nd.i.a .tamb.iln 6 e u.plo.taba a la muj eJr., pello me1106, 

en et a6pec.to 6e.xuat, como lo a6iJr.ma la c..i.ta que die.e: »et ma!t.l 

do tenla la obt.i.gac.i6n de b!t.indaJt.le plac.e.lt. 6exual a au. eapoaa y 

en c.a6o c.ont1La1Lio 6u61lla un lleplloc.he. 6oc..i.al" .L!I 

En el ae.nt.i.do 6oc.lal, La6 mujeJr.e.6 de la India, e6taban

totalmente 6u.boJr.d.i.nada6 at maJr.ldo y al patJr.iallc.ado. Como ejem

plo de e.6.to, lo te.ne.moa cuando moJr.la 6u ma1t.ido, en tal c.aao, 

e.lla .tambU1i debla molL.llL en la müma p.(.la 6uneJr.M..fo 11 ).21 

En 1t.elac..i.6n al pueblo Egipc..i.o el autoJr. M.(.cheel aeftala:-

11 •• • la cond.i.c.l6n de laa muje.Jr.e.a eg.i.pc.la6 del Neolltlc.o au.pe!t.lo!t. 

6ue mucho mejolt que la6 muje.lte.b de. 6w11v1..ia 11 .l!I 

En ot1t.06 pue.blo6 e.amo CJr.e.ta, la muj eJt .tenla c..i.eJr..t,u, P4! 

.1tJr.o9aUvaa tJ p1to.tec.d.d11 ya que "611.e.cu.e.n.taba lo6 banquete.a, a6.l! 

tla a.La.6 oblt.a6 de .tea.tito y podla co11t1tae1t. ma.t1t..i.mon.io a volun-

t(!d. E1t caao de. v.<.otac..l6n el v.ioladoJt. e.u lap.i.da.do" ,JJ...I 

~06 d.lc.e el au.toJt WandeJc. 6ob.1r.e .ta ,~.U:uac..i.611 de ia mu.jelt 

e.n ba.b¿tonia, a.mpt¿~ndono6 la vi6.i6n de e6ta "La. muje1t, pu.e.&, -

u .tctba ame.1111zada e.o n4.ta.nteme.nt e pOll. .ta. e.6 pa.da. de dame clu del -

1te.pu.d.io. 4,l no c.on.&e.gu.la da.11.te. a.t ma.1t.Uo de.6ce11deuc.ia.. Po.11. oJ:.11.0 

.ta.do, la. muje.1t podLa•6e.lt. !te.pu.diada polt mucho6 mot.ivo6, en.tite. --

16/ L6ptz IbDll.. tb.lde.m. p. 41. 

J.!) Ldpu 1 bDll.. Z b.<.de.m. p. 4 1 

J.!! . M.iclie.t,. And.1tu.1 lbide.m. p. 28. 
JJ.I Ldptz lboJL. 1 bidtm. p~ 41. 
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ello6, poJt. ejemplo, el de no lleva.Je. adecuadamente loa negocioa

c.Me.J1.06, aunque u.to 6ue6e deb{.do a alguna en6eJt.medad.!2J 

En GJtecia a pe6aJt de habeJt <1-i.do una gJtan civilizac.i6n,

¡mpul<10Jta de la6 aJtte6 y la6 ciencia•, 6e caJt.acteJtlz6 po.1!. aeJt -

un pueblo maJtcadamente pa.tJr.iaJr.cal, que no •e pJteocup6 en ue.I!. a

la muje.I!. como 6e.I!. humano y paJta mo6tJr.aJr. e6to 6olo dlJtemo6 que -

"no 6e le6 peJtmitla 6aliJt de 6u6 ca6a6, o eJtan enceJt.Jr.ada6 en -

lo6 gineceo6" }J_/ No ten.Can deJr.ec.ho a ocupaJt. caJt.go6 públ.i.co6, -

n.i de vo.taJr.. 

En ea.te mi•mo aen.tido WandeJt 6e~ala: "Lo• gJtiegoa 6ue-

Jt(•lt 6~empJte muy 1temüo6 a co11c.edeJtle6 de4echo.6 a 6U6 mujeJt.u".!J..I 

Ha.6.ta lo6 mti.6 gJta11de6 pen.flado4U glL.legoa, e.6.taban con -

una po6tuJt.a an.ti6emenlna, ya que A.1ti.6.t6.tele.6 lleg6 a a6.i.Jt.maJr.·-

" ••. ta muj e.Je. debla u.ta.Ji. .to.talmente aome..t.lda al hombJt.e" .!!/ 

Ea .tJt.ad.lc.lo11al el conocimiento de que lo6 gJt.lego.fl, gua

.taban de. la6 · Jt.etac.lone• homoa exuale.a md.6 que. de la• Jt.elac.ionea -

con 6U6 mujeJte.6, velan. la 4elac.i.6n ae.xual he.te.Jt.o.fle.xual como una 

. obUga.c..ldn conyugal, mcf6 que como un place.Jt.}1./ 

20/ WandeJr., L. op. cit. p. 48. 

!]_/ Ldpe.z IboJt.. Ib.lde.m. p. 44. 
lll Wande.Jt., L. lb.ldem. p. 53. 
QI Wa11de.1t, L. 1 b.lde.m. p. 5 3. ' 
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Hubo a pe¡aJt de todo quien de6endle.Jta a. la mujel[,, como

lo hlc.le4on loa g!ta.ndea eac.4ito!te& como A1tiat66anea y EuJtlpide¡, 

peit.o 6LL6 ldeaa no óue!ton toma.dM ea c.uen:t.a poJt la ~oc..iedad g4ie.9,t. 

Ea.ta aituac.i6n de veja.ci6n y humlllacl6n de la mujeJt 

g1tiega 6ue. aceptada como na:tuJtal poJt etlaa, a exc.epci6n de la 

poe.tüa g4.<.ega Sa6o que "t1¡_a:t6 de. 6unda.'t una e.~cuela pa.lta muje

lt.U pe!to &u .fo:tento 6ue mal v,i,.6:to 1J la. tJ!te~-io11a1ton pa.4a rn<.c.t- • 

dCVt.6 e" .'l.±1 

En Roma la altuac.l6n de. ta mujeJt mejo1t6, ya que loa Jto-

mauoa c.oMlde.Jta.ban .lnd..(gno que au gJtan únpeltio d.ieJz.a. et mümo -

ttr.ato C( mu.je.tea c.on!ii.de.ILadM como c...(u.dadcrna.~ .'tomaucu. que a laó-

eac.lau~a de ot!toa pu.ebta6. 

La. muje!t !t.Omana: "podla d..(vol[,cla!t~e con aolo que.Jte!tlo,~ 

pod.la. .Hguüi. aleitdo dueña de 6u6 bú.nu, aun de.n:t.Jt.o del matJt.imo 

nlo, inc.luao 6u itt6idelidad no elLa ca1tigada, ni 1e ton1ldeJtaba 

como un d1Lama. 1 6U6 peol[,e6 conaecuenclaa e!ta el dlvo~clo, que 1e 

Jtea.lizaba. lnclu.60 6~n la lnte!tvencldn de un juez. Ba6taba un -

ac.ue!tdt• aml6to10 entJte hombJte y mujelt.'1 }lJ 

Fue tanta la llbel[,tad aexual, que c.ay6 en el llbelt.tlna

je, de. a.h,C. que e.l pen.aadoJt Sene.ca d.ljeM1. "Lcta Jtomana1 uo cueii-

ian au~ Aíloa polt el nameJto de. c6naule6 {loa cualea ae elegtan -

!±1 

Jll 

SJ:bu, Ly1t11. Pe11thouu .• Et dA..cd.011a!li.o da auo. EcU.t. v.
Sigtpa, Jll.xú.o, 1917. p."'"121. · .. · 
lifpez, 1 bolt. I b.id em. p. -15. 
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a.nualme.11.te) -0.i..no polL e.l 1iúme1Lo de. malL-i.do-0". 26 1 

Pe1to no todo 6ue. ven.tajo-00 palla la mujelt ILomana, ya que 

plo.ta.da., y e.11 e-0.te. <ient-<.do d.i.1?.e.mo-0 que "La eapo.&a una vez eóec.

.t.ua.da. la C.l?.ltemo11.<.a ma.tl!.-i.mon.i.a.l, pa-0a.ba a -Oefl. c.on-0.<.de1Lada c.on un 

-0.t.a.tu-0 de h.i.ja. del ma.4-i.do. E-0.t.e .te11.(.a. <iobl!.e. .su e<ipo<ia. la. doble. 

a.utoJr..idad de pad1te y e.tipo-00" }JJ 

c.ona.tan.te.-0 01tg.(.a-0 c.omo c.ul.to al Vio-0 V-i.onl-0-i.o ldloa del vlno).

No c.onoc.-i.eJton et .tabú de velL al <iexo como pecado, -0.<.no que al -

c.ont1La1Llo lo pl!.a.ct.i.cal!.on ha..&ta. en loa a.ILcoa del c.oll-0eo 11.oma.no

donde. abundaba. la pl!.oatltuc..idn. 

La muje.IL a.z.tec.a., llevaba. una. v-<.da aoc.i.a.L y .&exu.al pob1Le. 1 

pue-0 el aexo den.tll.o del lmpelL.i.o a.z.te.c.a .soto e/l.a. e.xa.ttado con 6f 
ne.-0 1Le.p1toduc..tlvo-0. En e.Ue. -O enUdo e.t p-0-lc.oana.túta Sa.n.t.ia.go -

Ram.(.1Le.z 110-0 dice "La mu.je!t a.c.epta pa.-0lvamente. e.ate pa.pe.L en et 

que. 4e. te vé.da. H.xua.t-<.da.d y .se le. p11.e.m.ia. p1Loc.1r.e.a.c.-i.dn. Toda.-0 -~ 

La-0 .<.na.t.<...tuc.<.011e-0 c.ut.tu1La.lu, dude. ante.a de. ta. c.onquú.ta., ap~ 

de.n y plte.m.ia.n lo-0 a<ipe.c.to-0 ma..te.ILna.tu de. la mu.je.Jr. y, po11. e.l c.011 

t.11.aJt..é.o, c.e.nauJr.aMt -0u-0 exp1te.-0lone.a .<ie.xua.lu". 2&/ · 

. ~6/ Ldpe.z, lboJr.. lb.e.de.In. p. 48. 

'llJ Wandu, L. 1 b.é.de.m. p. 54 •. 

!!/. Ra11..C-te.z, .. Sa.11.t.lago. , El Mu.lé.ano ;:. pa.é.cotug.til} de: ""ª íwot.iila.;::. 
e.ion.u. EdU ~ G1t.ijal60 í ,\lluco T977. p. JH. 
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Paka auna4 aun má4 en la ae4vidumbke 6elual en la que -

vivla la mujeJi. azteca, hay un 4elato del hlatoklado4 ZuJi.lta que 

noa dice "Vábalea c.uatJi.o aíloa leche, y aon tan amlga6 de 6u6 hl 

jo;, 1J .,:oa cJi...(a11 c.on tanto amoJi., que laa mujeH..6 110 6e volvek1.fo-

a pJr.ei1a4 entu. tanto le den la lec.he. V ae elc.uaaJi.lfn mient4aa

que puedan de la obligac.i6n de a.yunta.Ji. c.011 aua maJr.ldo;,. V ;,l -

enviudan o quedan c.011 un hijo que le dan leche, poJr. ninguna v..Ca 

ae votveJr.dn a caaaJi. ha.ata ve4loa ckiado y, ai alguna no lo hl-

c-le-6 e a-6..! pa.Ji.ecla que hac.la g4an t11.a.lc.i611 11
• !.J..! 

En el Ji.elato de ZuJi.lta .f>e obaeJi.va e.la.Ji.amente et ene.a.al-

llamlento de ma.dJi.e, a la que e.ataba aujeta la mujeJi. azteca, au

ún¡c.a actividad báaica eJi.a la lacta.ne.la y la c.Ji...(a de nlñoa. La.a 

muje4e4 que ae apaJr.taban de eata llnea de c.onduc.ta etan la.a lla 

. ma.daa ttalegJi.adoJr.aa" que vlvlan de la pJr.oitltuc.l6n, la.a c.uale6 -

no eJr.an b.len vlataa, pe.Ji.a ae lea tale.Ji.aba, poJi. la 6uncidn de ~

ae4vl4 de de;,ahaga ~ loa gue44e4o6 que 4egJi.e&aban de aua c.on- -

quú.taa. 

Et patJi.laJi.c.ada azteca no peJi.mltla el goce de ta 6elual! 

dad 6emen.lna, de ahl que a la pJr.oatituta mex.lca ae le vela como 

~eJr.ea echado;, a peJr.deJr. puea "han dejado de ae4 un vlentJi.e de -

pJr.ogenle pata conve~tlJi.ae en deaeo 11 .!~/ 

29/ Ram.lAez, S~ttt~~go. Op. CU .. p. 148' 
i30f Ram.(11.ez, San.Ü.aga. lb-ldem. p. ISO. 
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En la c.lta a44lba aeffalada ae ve la 4ep1Lealó11 ae.xual, -

que. ae agl'l.ava con la aocial, puea a e.ataa mujelLe.6 ae tea limita 

ba haata palLa aal.l~ a la calle, tenlan que 11.e.c.tu.l1Lae e.n aua c.a

aaa palLa ILe.al.lzalL labo4e.a domlatlcaa, que. e.ILan paJLa lo que. ha-

blan aido e.ducadaa de. gene.4ac.ión e.n ge.nelLac.ión. 

La e.duc.ac..lón cultulLal y molLal e.ILa baatante. ae.velLa, como 

La mani6ieata el auto4 RamllLez al decilL "En loa conaejoa que -

loa antiguoa mexlc.anoa daban a La niña en edad c1Le.cede1La le .!Le-
. 31/ 

c.amlenda la dücJLec.lón, el /Leca.to y la aua e.ne.la de· e.oque.tea".-

JuJLldicamente au a.ltuación elLa también deave.ntajoaa, e~ 

mo dice et doctolL Lucio Mendieta y Nuñez en au obJLa el "deJLe.cho 

p~e.c.otonial", noa aeftala que "La mujelL no tenla de.JLec.ho de abolL 

.talL y aquella que. abo1Lta11.a, como quien le dleJLa el abolLtlvo ae

le aplicaba la mue.ILte, a la adúltelLa ae te apedJLe.aba haata ma-

.tal'l.la y aolo ae cona.ldeJLaba adultelLio la unión de un homblLe con 

una mujelL caaada, pelLo no la de un homblLe aun cuando 6ue.ae. caaa 

do c.on una mu.jelL aolteJLa" .~J 

En e.l matJL-lmonlo tambiln ea notable au aituación de in-

6e1Lio1Lidad ya que "no eac.ogla al maJLido a.lno que e/La e.ac.og.lda -

polL loa padJLe.a del novio, uti.U.za11do paJLa e.a.te. 6.üi C.(Uame.n.te.JLaa 

pJLo 6 e.a .lo natu • •• ")1./ 

11/ Raml11.e.z, Santiago. lb.i.de.m. p. 133. 

•Í\' 

Me.nd.le..ta y Nuñe.z, Lucio. Et Oe.1te.c.ho P1ttc.otonial. Edi.t. Po-
1t1Laa, Ulxico, 1976; p. 61. 
Me.nd.le.ta y Nuñe.z, Op. c..lt~ p. 92. 
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Podemo6 conclul1t eate punto, dlciendo que ea elata la -

6.ltuaclón de -<.n6e.Ji.io1ti..dad de la mujelt azteca, a la que Je le ¿~ 

pldi..ó una 11.eall:ación completa como aelt humano, e4te hecho da11.« 

un antecedente valloao palta expllcaltnoa muchoa aapecto.6 de la -

p11.oblem«tlca actual. 

1.3. LA SlTUACION VE LA MUJER EN LA ETAPA FEUVAL. 

Vu1tante loa mi..l aRo6 que du1ta la edad media, la altua-

ción de la mujell. no .6olo no mejo11.ó, .6lno que ae empeo1t6, pue-0 -

en e6te modo de p1toducci..ón cla.6ia.ta, ae ca1tac.te11.lz6, polt un ba

jo nivel de la c.ultu11.a, la ciencia y la .tecnologla. Se puede -

con6ide1ta1t una etapa obaculta y de 1tet11.a-00 de la humanldad, lle

na de 6anatl6mo 11.eligloao y de i..gno1tanc.la. 

Vu1tante e4te pe11.lodo el pat1tla11.cado ae 601ttalece, la.6 -

a.c..t.lvlda.d e4 mda .i..mpoJr..tantu a o n ocupac.i.ón del ho mb1te., el mat:JU.~ 

c.ado 4e ve totalmente deaplazado, ya que la baae ec.onómi..ca de· -

eate modo de p11.oduc.ción e.6 la ag1tlc.ultu1ta y la-0 6ae.naa campe4-

t11.e.a 6on lteallzada.6 poll. lo.6 homb1tea polt aelt conalde11.adoa m«4 --

6ue1tte.J. 

Ot1to 6ac.toJr. que daJr.la p11.eponde1tanc.i.a del homb11.e 6ob1te

la muje11. e.6 "El empleo de la 6ue11.za de tJr.acclón anlmal elevó 

aún mih el papel ma.fic.ul-<.110 en la ag11.-<.c.ultu1ta. Ea.ta, de.apul.6 de 

la invención del all.ado. que ex.i.gla g11.an e-06u~1tzo 6lilco, pa.66 a

Hit de.6-in.i.t.ivamente oc.upa.e.Un del hombll.e" ).:!_! 

HJ Af.l.Vwpol4k.<., V. Manual de HútCJt.út y Ec.onomla.. EdU. Qu.i..11-
.to Sol, Allx.<.co. 1913;p. B. 
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La. plf.op.iedad pJt.<.va.da. .tan1bUn H 6oUa.le.ce. en et 1tlg.üne.n

de pJtoducc..<.6n 6e.udal, en pe.Jtju.<.c..<.o de. la. muje.Jt, ya que •e c.on•o 

lida. la. 6a.mitia. patJt.<.a.Jtc.al, en e.6te 6e.nt.<.do no6 dice. SubJr.it•ki

"La. pltopieda.d pJtiva.da. que 6upone. la. 6uc.e.6.<.6n de. lo6 hijo6 en -

to6 bie.ne6 de. lo6 pa.dJte.6, a.c.e.ntu6 mtf6 aún ta de.6igualda.d ma.te.-

Jt.(.a.l de. lo6 mie.mb1to6 de. la comun-i.da.d".!.21 

El e.6ta.do, que. habla. nac.<.do en el Jr.lg.(.men e6cla.v.<.6ta., -

6 e e.o n6 olida pa.Jta e.xptota.Jt a.ún mtf6 a. la. muj e.Jr. y ma.ntenell.la a.ti e 

na.da., pe.1to no lo ha.ce. 6olo pue6 "Lo6 6a.c.eJtdote6 6e identi6.<.c.a.n

en e.l uta.do pa.lta 6oJLma.Jt c.on a un todo ún.<.c.o, in.tJtoduc.-i.lndo•e.

en el a.paJtato e6ta.tat, e.orno v.<.g.<.la.nte•, guaJr.dia.ne.6, •• • ". ~/ 

VentJto del modo de pJtoducc.<.6n 6euda.l, 6e 6oll.ta.tec.e un -

•.<.•tema. Jteligio•o de.nom.<.na.do c.Jt.<.6.t.<.a.n.<.•mo, que. tiene. •u glne.6i6 

en la 6oc..<.e.da.d Jr.oma.na. e.•c.lav-i.6.ta., e.n c.ont1ta.po6ici6n a to• c.ut-

.to6 paga.no•. En un pJtinc..<.pio lo6 Jtomano6 c.on•ide1ta.1ton a. la 1te.

t.<.gi6n c.JLütiana y a .su6 c.Jte.yente.6 como "e.ne.migo.s del glne.lto H~ 

ma.na", .según na6 d.lc.e. Ldpe.z 1ba1t, a.de.me!.• de .Se.ll. coMtante.me.nte. -

pell.6 e.gu.i.do.s. 

E.s impo/t.tante. ha.bla.Jr. de. la Jte.ligi6n c.Jt-i.6t.lana, pue..s a -

pall.tlJr. de. ella. la.6 ac.t.<.tude..s anti6emlni6ta6, van a. a.dquiJr.ilf. una. 

in6lue.nc.ia. nota.ble., a tll.avl.s del pe.n.samiento de. la6 pll.ime.Jr.06 -

te61tic.o.s c.Jti6.tia.na.s. En e.ste .sentido la. a.uto1r.a. Ma.1ti6ol Ma.1ttin-

?l.! Mi.t.11.opoll.ki, V. Op. c.it. p. 48. 
li./ M-ltJr.Opal•U, V. Tbi.de.m. p. 55. 
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no4 dice "El cJtl6.tla.nl4mo p11.omulg6 la 6ujecl6n de la mujell. al -

homb11.e. Se conc.ep.tua.ba. a la e6po6a. e.amo uua. c.11.la..tuJta ln6e11.lo11.

IJ pec.amlno6a. que debla 6eJt con.t11.olada, domlnada y c.a6tlgada ... 11371 

Uno de lo6 p11.lnclpa.le6 lde6logo6 c11.la.tlano6 que má'.6 a.ta 

c.6 la expJte6l6n 6exua.l 6ue San Pablo, que con 6U6 ldea4 c11.e6 un 

011.den moll.a.l antüexual, a decla que 11 
••• el come11.c.io 6exua.f. aan 

en el ma.t11.imonlo, e6 algo a.6l como un e4.to11.bo en el intento de

a.lcanza11. la. 6a.lvac.Un (I. c.011.. VII 32-34) 11 }.Y 

Lo6 p11.-tme.11.06 c.Jr.üt.i..ano4 mo6.t11.a11.on u11a. cla.11.a 6 exo 6ob..la -

e.amo lo demue6.t11.a. la 6lgulen.te e.ita: " • •. obaealona.do6 poli. la e~ 

nexl6n ex-t6.ten.te en.t11.e 6exo y calda, cuando P~blo, en el 4lglo-

1 6e la.nz6 a la c.11.uzada. c.on.tJta lo6 pec.ado6 de la ca.Jtne. Fue Pa. 

blo quien c.en.t11.6 en la .ten.tac-t6n, en el pee.a.do 011.lginal y en la. 

e.al.da e.te11.na. .tJr.agedia de la. humanidad. A 11.a.lz de la culpa de -

Eva, la.6 mujeJte6 nuell.on ju6tl6lca.damen.te 11.elega.da6 a la 6Ubo11.d-t 

nac..i..6n e11. la vida" }J_I 

El a.u.to11. E6lgenlo Amezcual, 6ex6logo y p11.oóe60Jt de la -
U11.lvell.6.i..dad Compulten6e de Mad11..i..d, al Jteóe11.l11.6e a o.tJto lde6logo 

c.11.ú.tla.nó' a.n.t.i..6em-lnú.ta di.ce "San Je11.611lmo 6ue má'.6 ú.nc.e.Jc.o c.ua.n 

do e.&Cll.-i.b-i.6 que "el ma..t11..<.mon..to e6 una p11.o-0.t.ltuc.l6n .toleJtada.". 4º1 

37/ Ma.lt..tln, MaJl..i.6ol. El d.<.vo11.c...to en Méxlc.o. Edlt. C.Ca.. Ge11.eJr.at de 
~ Edlc..tone6. México. p. 93. 
~/ Ma.11..t.i.n, Ma.11.üol. Op. e.U. p. 89. 
}.!!_/ Ma.Jr..t.i.n, Ma11.ü o.f.. I b..tdem. p. 8 9. 

!Q./ Amezcua, E ó,lgen.lo. El dua6la 6exual. Edlt, 811.ugue.11.a. E6pa
t1a. 19 7 8 , p • 9 , 
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n6nimo de pecado, de luju11.ia y de auciedad, ta mujeJt .1tep.1teaent~ 

ba eata tentac.i6n a .tJLav~a de au cue11.po, poll ello en pa11..te ae -

le atac6. De aht. que el autoJt antea citado dice upo.1¡, ai 'uell.a 

poca au dea911.acia, cuando todoa decLan que ella la mujeJt quien -

e&enc..i.aiment e eka diablo po.lt tentM". i.!_1 

Todo acto aexuat que 1Leatiza.1ta la mujeJt debellla tenell -

un óin p.1toc11.ea.tiva y 1Lealiza1Lto taa menoa vecea poaiblea, de -

a.hL ta exa.itaci6n anollmal de ta abatinencla. San AguatLn a6i.1t

maba "No hay que p1Lovoc.a.1t eaoa ac.toa 11 .i!I 

La.a mujellea ae convilltiellon en 1Lep1Leaentac.i6n dillec.ta. -

del demonio, ya que ae a.fii11.maba. que aua c.allnea tentaban a pec.all 

llevando al homb11.e a ta pelldic.i6n etellna.. 

O.tilo conaumado anti6eminiata. 6ue Clemente de Aleja.ndllla., 

que a. pe6M de au va.6ta cut.tulla. dec.1.a. ''Toda muj ell debeJtt.a de en 

11.ojec.e11.4e de ve11.gu.enza. a6lo de penaaJt que ea mu.je11." ,±:!../ 

TeJt.tutia.no, eón voz de indignaci6n y tila.tanda de humi-

tla.ll mda a ta.a mujellea de au lpoc.a., no lo penaaba. mue.he paJta. d! 

c.iJt "Mujell, debellia.a i11. veatida. de Luto, y a.ndlla.joa plleaentdnd! 

.te. e.ame una pen.lte.n.t.e a.negada. e11 lifg11..ima.6, pa.Jta. d.i.11.im.l11. a.a.e tu

pec.a.dc, tu 6uia.tea la que 11.omp.ld loa aelloa; ta La p11..lme11.a. que-

:Jll Amezc.ua., E6igenio. Op. c.i.t. p. 8. 

il.J L4pti., l bol!.. I b.idtm. p. H. 
~/ Ldpe..z, lbo11.. Zbidtm, p. SZ. 
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violaate la leq divina, ta la que co1r.1Lompiate a aqull a quien -

el diablo no 6l a.tJtevi6 a atacaJt de 61Lente; ta 6inalmen1e 6ui6-

t o d . . ,. . " 44/ e6 -<-4 cauaa e que Je.6uC.Jt-<-,~,,_o mu1L-<.e1La .-

SeJtla el!.Jt6neo con6ideJtalL que la Jteligi6n cJt.i6tiana, e6-

la. anlca Jte6pOn.6able, de la maJtginaci6n de la mujeJt, ya que C.O-

mo opina la VJta. MaJty Valy "E• cieJtto que la lgleaia no e6 la -

dnlca Inatltuci6n cultuJtal Jteapon6able de la opJte6l6n de la mu

jelt ( .•. ) La iJt.onla con6l6te en que la ideologla cJti•tiana ea-

ta.mpó el •ello de la apltobacl6n divina J.iobJte ua6 li..mdac..lonu":fil 

El apal!.ato Jtellglo-60 eatd en complicidad con la• cla6e6 

en el pode.Jt, pal!.a hace.Jt de la 6uml.6lón de la mujeJt, un hecho, -

que ae vea natuJt.al, domeatlcando a e.6.ta., palla que acepte fo6 -

noJt.ma6 de. una 6oc.ledad 6alocJtdtlca. 

Ve-6 eo -te.minal!. e6te a.6 pecto, co 11 una c-l.ta co ne.luyen.te, -

del autolr. Wande.Jt que Jt.e.6ume e11 poca• pata.bJta.6 la cond.i.c.i6n de -

lo-6 ideólogo-6 del cl!.iatlanlamo queJtlan de la muje.Jt "La 6elLvidu! 

bJte del Hxo 6emen.<.no eJt.11 aqu.l algo muy pec.ul.la.IL: H. p1toh.lbla. 6u 

u6o 6ue1r.a del maJtc.o matJtlmonla.l. ClaJto que, den.tilo del ma.t1r.lmo 

ni.o, cont.lnuab11 6.lendo la muj el!., 6-l 110 en el e.6 p.(11.ltu, 6 l en ta 

" t. . l d l ~ 11 46 1 p!r."c. -<.e.a &-<.eJtva & exua e ua.Jtun... .-

1.±1 Ldpe.z, .Ibo11.. Ib.idem. p. 53 

~/ A.11.ü.1, AlaJL..la. Ib.i..dem. p. 41. 

46/ Wa1ide.1t, L, lbidem. p. 45. 
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La igleala no ae llml:t.6 a una 4ep4ealdn aexual, aino ~ 

que ex:tendl6 au ln6luencla a otkoa a.apectoa, pak:ticula.kmente et 

educativo y aocial, como lo demueatka el autok Mlchel al decl4-

"La. lgleaia. ellmln6 a la.a mujekea de laa elevadaa 6uncionea que 

en ella deaempeñaba.". Y añade: "Aa,(, en el aigto XIV loa oM-

cloa de cikujano y de ba4beko, en que hablan ocupado un aitio -

dea:ta.ca.do le6 ¡luekon pkoltib.ldoa" .i21 

Sin emba.kgo la.a mujekea no deja.kan de pJLoteataJL, peko -

6ue en va.no pue6 la. aanta lnquiaicldn tenla. medioa e6lcacea de

hace4laa ca.llak, como ae demueatJta en "la Inquialcldn deata.cd -

e~vlando a la. hogue4a vaJtla.6 decena6 de mlllaJte6 de muje.1Le6 a.cu 

a a.da.a de hechic.eJtl.a" .~./ 

La maqulna.JLla. de kepJtealdn eataba pe46ectamente hecha. -

pa4a impediJL cua.lquleJL poaibllldad de libeJLacldn, todo, aquello

que ae apa.4.ta4a de la no.11.ma eJLa ca.1.tigado •. como auced.la en ca.1.0 

de que la mujeJL a.bo4ta4a., lo cual e4a vlato como un c4lmen. 

Se pod4l.a clta4 mda a.JLgumentoa aceJLca. de la. t.eJLvidumbJLe 

t. exual IJ aoc.i..al de la muje4 en el modo de p.1Lod1Lccldn 6eudal, P! 

M ae cona-í..deJta. que la alguien.te c..i...:ta. de una l e 1J med.i..e.val R..o 

.11.eaume, que dice "Cual..qule4 aeílo.IL pod4d obllgaJL a. au vaaalla 

deade la edad de loa doce añoa c.umplidoa. a tomaJL el maJLldo que 

U qu.le4a. 11
•
49 1 Y ae puede aiiadü "La muje.11. de la edad media no 

~/ l.Uc.het, A1td.1tee.. p. 40. .. 
!!1 M.C.che.t, AndJte.e. p. 45. 

ill L4ptz f bo~. lb.i.dui. p. S4. 
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ae daba el lujo de ob1ta1t can libe11.tad, ae la paaaba 11.ec.luida en 

au c.aaa, ni de p11.e~c.indi1t de la.a na11.maa mo1talea en uao, vivla -

atemo1tlzada, e.orno 11.eaultada de la educ.ac.l6n y el tlpo de vida y 

n.l a,iq¡¡Le!ta ae pon.la a penaalt que hubleJLa una vlda. dütú1ta. pa

lf.a eUa 11 .iE.I 

1.5. LA SITUACION VE LA MUJER EN LOS ORIGENES VEL CAPITALISMO, 

Se ha u.lato que dentlto de la.a aoc..ledadea c.laalataa, do! 

de p1te.domúia la. p.'l.opledad p11..iva.da. .t.oblte loó med-la-0 de p1toducc.Mn1 

y la lucha de c.la.aea, ex.late ademda una lucha de -0exo.t., donde -

la mujeJL no au61te -0olo un tipo de explotac.i6n, a.lno vaJL-iaa, de

ahl que aea. doble.mente explota.da.. Eata a.ltuac.l6n ae a.gud-iza. -

con la a.pa1tlc.ldn del c.a.pitaliamo, en la pJLimeJLa. mitad del a-iglo 

XVIII, en lnglate1t1ta, que ea donde ge1tmina1ton la.a daa nueva.a -

cla.-0e4 4oc.ialea antagdnic.a.6, que aon la bu11.gue.t.la y el p1toleta.-

1t.i..a.do . 

El 1tuao Keltov de6ine al c.a.p.i.talümo e.amo "un 11.lg-lmett 6~ 

c.ial en el que loa -lnat1tume.nto6 y medioa de p1toduc.c.-i6n pe1ttene

cen ~ un·1teducido namelto de c.a.p-lta.liata.6 y te.11.11.ateniente.a, mie! 

tlta.6 que la. ma.aa. del pueblo ca.11.ec.e en abaoluto, o e.a.al en abao

tuto, ~e pltopiedad, y tiene que pone.11.ae a. t1tabaja.1t polt c.ie..Jr.;to -

ulM-lo palta pode.lt !i ub.6ütilt" }.!../ 

E11 u.ta de6in.i.c.Un H puede ve1t la e.6 ene-la del c.a.p.Ua.- -

~/ .. Ldpe..zZboJt. Ilidem.p. 61. 

i!..I Mi.t1top0Ük-l. lbide.m. p. %21. 
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llamo que ea et antagoniamo en.tite La6 cla.aea, y dentlto de eaa -

cla.ae explotada, ae encuentlta. la g1tan maaa de muje1te6, que calt! 

cen doblemente de inat4umentoa de p1toducci6n, que eatln p1tiva--

doa en au g1tan mayo1tla de La p1topiedad y que ademd6 au 6ue1tza -

de titaba.jo e6.t~ aubvalolLada y deap1teciada. 

Ven.tilo del modo de p1toducc..l6n ca.pitalúta, La. mujelt c.am 

bia de amo, el cual utiliza1tl todo6 loa medioa, palla aa.calt un -

p1tovecho de ella, pue6 al ca.pita.liata, baaa 6u u¿da. en la ga.na.! 

cia. y en la explotac.~6n de La. pluava.lta.. 

Con el paao de una. economla a.91ta.1tia, a. una economla. in-

du6t1tia.L, con La.·auatituci6n de Loa pequetto6 g1temioa de a1tteaa.

noa a la.a p1t.ime1taa 91ta.ndea 6db1t.icaa capita.Liata.a. El mundo ae

t1tana601tma, La técnica empieza a c.onat1tui1t la.a pltimella.6 mdqui--. 

nM que van a de4 pla.za.11. la. pJt.O ducc.i6n manu 6a.ctulte"'-a. poll. ta. pilo -

ducci6n en·6e1tie. Todo eato tita.jo p1to6unda4 con6e.cuencia.a 40-

ciate.6, 6exuate.6 y ec.ondmica6 pal!.a la6 ma6a6 6e.men.ltta6. 

Ya. du1t.ante. la 1tevoluc.ldn 61ta.nce6a, hubo homblt.e.4 de ta. -

talla. de. Condo1tcet que e.xig~a de~e.cho4 pa.1t.a. la. muje~, pe.1!.o e4te. 

gilito de. p1t.otuta. '6ue. ca.U.a.do, polt. e.t 4ul!.gim.le.1ito de. una.' ctau.

bu1t.gue.aa n~c.¡e.nte y pode1toaa.. EAte 6e.ndme.no e1t.a. con4e.cuencla. -

natu1t.ctt. ~e.t de.4a.1r.11.0Uo de. ta.4 6ueJtza.t. pJt.odu.ct.<.vaa y tu Ir.e.tac.lo 

nu de. pJr.odu.cc-i.6n c1r.e.'c.ie.nte4. 

En et; c.ap.l.tati~mo. ya. .no háblt.d 4,.le.Jtvo4 de. l« gle.ba,. u-~ 

il.c!n . .A u..\t.ltúldoa poi!. homb)tu que. 6ue.1r.011 du po ja.do a dt. .Au4 tie.JVta.6 
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que no~ habla et pe.Mado11. a..temá11 CaJtto6 .\l,Hx en 6u ob"..:t. En .te.o 

11.la, e.e capital.i.amo µ11.oclama ta l.i.be.Jt..tad, aunque l!ta ~ea en e~ 

ªº de. ea~ mujeJt..ea, lj pa.Jt..a loa homblteb ca/tente.a de pll.opiedad pJt~ 

v ada una LLto µ.la, ya que "La!. ,te.tac.i.o 11 e6 de pito ducd.611 :.ap.d:al-i.~ 

.taa, .i.:¡ua,('. que t,H -i.nhe.Jtente.6 a fa e.6 c.tav.Ltud y al 6eudalümo, -

tünen poJt b,uc. la ex.pi.otac_,i.611 del ltoi11b11.e µ011. el homb1te." }Jj 

La mujeJt.. .&e. c_onv.<.en.te e.11 u.na meJ1.c_a11c.la má6, que H. pue-

de compn.a.11. o venden., o como un medio pa11.a 11.cpn.odu.c-i.Jt. la 6uen.za

de tta.bajo, y adem«a pan.a ma11tene11.la en buenaa cond.<.c-i.one6 de -

u.ti.l.lzo.c.<.611.. Como lo !te.ve.la el te1.it . .i.mo11.lo de una ob1tot.1, de. - -

toa inic.<.oa de la Jt.evolucldn .i.nduatJt.i.al "m.i. eapo6o y yo t11.a.ba.f! 

moa quince ho1t.aa d.i.a11.ia6 pe.Jt.o no noa alcan!a paJt.a la. 11.enta y et 

pan, 6.l pJt.ote.a tamo 6 no 6 colt.Jl.en". iil 

Vu!tante la Jt.evoluc.i.dn .<.ndu.atJt..i.al, la muje.Jt.. 6e .i.nco4po4a, 
l 

a La p~oduccldn, pello en condicionea 11.eatmente de.gJtada.nte6, y -

peno.&a.~, ya que .&e.4vla como mano de ob4a.ba11.ata en laa indu&- -

t4ia textil, ta.& cuale6 tenlan cottdlcione6 de .tJt.abajo, 11.eatmen

te deplo4a.ble6, pue6 e11.an nula• taa 4egla6 de higiene, pal lo -

que l6taa elt.an veJtdadeJt..06 6ocoa de en6e4medadea palt.a ni.ijc4 y m! 

je11.u que tJt.a.baja.ba.n en e6.ta6. No exü.t.lan medica de .t.t1.'U16po11.

ta.c..ld1t1 11.i. cen.tJto6 ha.b.l.ta.c..i.ona.lea, poJt. lo que. laa muje1r.u H --

Mitlloµotaki. lbldem. p. ZZ5. 

Vel Úo, Edu1.vr.do. La. .t1tuku.C.e.n.ta ltút.011..ta. de.l Kap.i.~alümo. 
Edit. Pouda.. MélU.c.o, r 9 76. p-;-n-:-
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velan en La »ecealdad de viviJt. pJt.dcticamente dentJt.o de la 64bJt.f 

ca junto con ob4eJt.o6, lo cual pJt.opiclaba violaclone6 y todo ti

po de 6ltuaclone6 humlllante6 pa4a ella6 y la6 niffoa. 

Loa capltaliata6 avido6 de adquiJt.iJt. mdó plu6valla can-

tJt.ataban de pJt.e6e4encla mujenea y nlffoó en laa mlnaa y talleJt.ea, 

6lendo cJt.uelmente aob4eexplotadoa. Sin nln9an tlpa de pnotec-

cl6n Legal, de ahl que Shella Rowbotham, citada poJt. Mlchel dli! 

4a "Loa nueuoa capltallataa lnveAtlan au dlneJt.o en laa mujeJt.ea, 

como lo ha.e.en en la tle.Jr.J1.a". ~/ 

A peaaJt. de que a taa mujeJt.ea ae Lea cantJt.ataba paJt.a La~ 

t~Jt.eaa ml!a mla e4a.6 /J pe.LlgJt.06 aa e)(.an ta..a peo A 4emuneJtadaa, can -

un aalali.lo que 6olo Le aeJt.vla paJt.a aobJt.e.vlvlJt. como La aeffala Ml 

chel, al hablaJt a eate Jteapecto.que "En el alglo XV111, como la 

divlal6n del tJt.abajo ae ac.e.le.Jt.6 con la lnvenc.i6n de. nueva.a md~

qulnaa, ae Jt.eaeJt.vaJt.on a ta.a mujeJtea loa e.mpte.06 pe.oJt p4ga.doa. -

La d.l6e~e.nc..la entJte toa aata11.ioa maacu.llnoa y Loa ~e.me.n~noa ae.

a9Jt.ava de..ade et aiglo XIV y, en el alglo XV11, e.atoa attiM06 no 

alc.1umtJt.on e.l 50t de. .t.01:i pJt.ime.11.0a }J.I 

A pe.l:iaJt de. que. e.L capital.lata. te.n{a como Lema., a.que.lla

de.c.la.Jt.a.c.Un he.cha e.n F Jtanc.i.a que. de.e.la. "J gua.Lda.d, F Jta.te.11.n.idad y 

Llbe.Jttad, .ja.mda ha.ata La. ac.tua.L.i.da.d 6ue. conae.c.ue.nte. con e.tta~ -

de. a.h.C que. ú e.xp.U.que. .ta c.on.tJt.a..ta.c.Un m'u.lva de niño~ y "'"-Í e.- -

Jt.ea , en tu m.ilt1u • 

!!) ALC:clttt. Attdue.. l bi.dtnt. ,, • 5 7 • 
5 SI l.Uclttl, And.ttt. J bldi•. p. SI. 
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PaJta amplialt eate. attimo aapecta di1temo6 que loa niíloa 

e.tan can.t1tatadoa deade loa aie.te affoa de edad y .te.nlan g1tan de.-

manda paJta au c.ont~ata.ci6n, e.orno lo demueatJta el aiguie.nte a.nu.~ 

cio puolicado el 4 de mayo de 1120 en Rhode Tala.nd en el "Mano-

6a.cu.tJt12.'a and Fa.Ji.me/ta: "Se duea 6a.mil.ia c.011 cinco u oc.Ita hijoa

que puedan .t.ta.bajM en u.na FábJt.lca. de A.C.god6n" .'¿j_I 

En la ob1ta de Ku.czynky noa da mu.choa ejemploa c.onc.Jte.toa, 

de ta explotac.l6n de. la muje.!t e.n eaa. tpoc.a, no6 die.e que. en el

a.ffo de. 1820, en laa c.iu.da.dea de Ve1tyah.lne y Nottln9ha.mahl1te, -

obliga.doa inc.luao con lltic.o a t1ta.ba.ja1t. Et titaba.jo e!ta total

mente enajenante y 1tutina.1tio, como al lo dnic.o que. impo1tta1ta 

6u.e1ta. p1todu.c.l1t ain pa.1ta1t, como lo 1te6leja ea.ta e.ita "Loa que. 

tita.bajaban de dla. oc.upaban ta.a e.ama.a abandona.da.a polt la.a b1tiga.

da.a noc.tu.!tnaa y vlceue1taa.. Habla. u.na t1tadlc.i6n popula.!t en Lan

c.a.ahl!te de. que ta.a e.ama.a nunca H tn61tlaba.n" }.!J 

Pa.11.a c.onc.lui!t con e.ate punto ae c..(..ta.11.l un p4ll.Jr.a6o de P~ 

n.iagua. en e.l que noa d-<.ce, !te 6üUndoH a la u.ida a ,fo ea pe/tan za., 

qu.e Ur.va.ban la..\ mu.j e.1tea y n.üioa e.n et in.le-lo de.l capitatúmo 

"La.\ venta.ja.a de e.o nt1tata1t núloa y mu j eJtea no a6lo ae. !tedu.cla. a. 

a a.la1t-loa a.ino ae aabe. que ae lea p1te.6e.1tla eapec.ia.lme.nte en ta.a-

mina.a, po!t au. c.onatitucl6n pequeña qu.e 1tep1te.ae.nta.ba. un a.ho1tJto -

al no t¿ne.Jt que. exc.avM .tdnele.6 muy al.toa, 6'!. lea uüUzaba et .tal g!tado que 

e/tan ein,ole.adoa como be.at.iat. de. aMa4t.u. de toa va.9011u, la.bol!. que. tett.W1 - -

que ha.e.e.Ji. ~doa c.on p.lu y manca".~~/ 
. .. . . . . - ----

56/ 

57 / 
ll/ 

Pa.;úagua y 1Uoa Sza.ly •. O.tl9e.nu !J Piues-c.tlva.6 de. l.4 Adm.iM6~1t. -
a/t. MlUc.o, 1975. p; 4J, · · . · · · · .. 
Paniagua.. óp. cú. p. 45, 
Pa.n1..a9ua.. lb.idt.111, p. 44. 
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LA STTUACION VE LA MUJER VENTRO VEL 
CAPITALISMO EN MEXICO 

La.& ma4a4 6ernenina4 de nue4.t.ll.o pal4, viven dent11.o de 

una 6011.rnación económica cap¡tali4ta., donde pll.eva.lece la p11.ople

dad p11.ivada y lucha de cla4e4. Cuya call.acte11.l-0tlca bd-0lca e.& -

la expl~taclón del homb11.e poll. el homb11.e. 

Viven en un 4¡4te.ma capi.t.all4ta dependiente de laa heg~ 

monlaa Impell.lall.&ta-0, que cont11.olan la mayo11.la de 4U4 actlvlda

de.& económicaa y .&oclale.4 1 .&ln pe.1tmiti1tle.& una independencia p~ 

Utlca, que pe.11.ml.t.leM una l.lbe.1ttad. 

T üne.n que -0opo11.ta11., un aütema en c.011.&tan.tu cl!.ÜÜ 

e.conómicaa, .&ln llbe.11.tade4 polltlcaa, deaga11.11.ado po11. la co11.11.up

c.l6n, -~a deuda exte.11.na., el de4e.mple.o, alta• ta.4aa de. nataUdad, 

el ln6tuyentlamo, 6alta de. vlvlenda, ln6laclón cona.tan.te., y mil 

male.4 m4a, que. implde.n un ble.ne-0ta11. aoclal. 

Muje11.e.a y nl~o4, aon lo4 ~4• a6e.ctado-0, poi!. la condi--

cl6n de. colonia de.t lmpe1tiall.&mo que ea nue.at11.o pala, e.l atll.a4o 

te.enológico y ta de.pende.ne.la cultu11.at, .&e hacen md4 ata11.mantea, 

. . te.nle.ndo pO/f. .t..i. 6una poco uta, mlf.t. de mtd-lo .t.ig(o de. atltdo -

con 11.e.ape.cto a loa pal4ea 1tico4, como lo4 Eatadoa Unido.&, 1ngl! 
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te.11.!l.a y fll.cuic.ia. 

Todo gjf11eJr.o de. c.alamidade..6 1J pl!.oble.ma..6 H. auma.n a la. ya 

miae.11.able aituac.i6n de la6 muje.11.ea mexicana• pob!l.ea, Loa indic.! 

do11.ea del aubdeaa.11.11.ollo tienen au.6 aecuela.6 mda g11.avea en ella.a 

y aua hijoa, mient11.a.a que el Eatado bu11.gu«a c.apitaliata., aigue

de6endiendo loa inte11.eae6 de c.laae, de loa pode11.oaoa.!I 

G11.an pa.11.te de la pobla.c.i6n den.tilo del aiatema e.apita.ti~ 

ta, vive de la. a911.icultu11.a IJ con baja. p11.oduc.tivida.d, mientJr.aa -

que el miamo ala.tema. impide a la muje11. c.a.pac.ita.11.ae pa.11.a. p11.odu-

c...lll md:a • ! / 

Ventilo del c.a.pita.lúma mexicana, La muj eJr. 11.ec.lbe. el peOlt 

in911.e•o pal!. au tila.bajo, de a.hl que pe11.tenezca. al aec.toll de po-

b11.e.a que. H le e1tca.ai.Ua. en a.c.tivida.dea p11.lma.11..la.a }_/ 

Se c.onaide.11.a. que e.ata d11.a.mltic.a. aituac.i6n la viven loa

hombll.e.6 tambiln pella ae agudiza. mla en Loa aecto11.e.a 6emeninoa,

da.do que. (a. e.c.anomla 6amilia11., cuando ae ve a.óec.tada, 11.e.pe.11.c~te 

dl11.e.c.ta. 1J negativamente en la. muje.ll e hljoa. 

El impe.llia.Llamo, utiliza a. aua aatll.lte.a pa.11.a. manipu-

la.!Llo~, pa.11.a que. 6u6 in.te.Jteaea de e.La.a e. H c.on1i0Ude.n; y ma.nip!! 

!_! 

y 

J./ 

Ba.ez, Renl. Te.011.la.a aob11.e. e.L aubdeaa.11.11.ollo. Oidge.ne.a, 4/ó.
p. 2 7. 
Padilla, En11.lque.. Mltic.o de.aa.11.11.ollo can pobJte.z!· 
glo Veintiuno, 19&1, p. !5. 
Padilla., EnJtique.. Op. cit. p. 41. 

Edit; Si.-
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len doc..U.111e11.te a la4 6 emüol1rn.i.aa como Allx.(.c.o, 4.Üt .i.n..tekeacv1.l.e11 

que m.i.llone6 de aeJr.e6 humxno• v.(.van en la mi6eJr.la. En ea.te 4en 

.t,(,do Firnon no& d.ic.e "U. Á..m,1eJr..i.alümo abandona. aqu.l 1J altd g(Jr.m! 

ne4 de pobJr.edumbJr.e que .tenemo• que de4c.ubJr..i.4 implacablemente y 

ext.lJr.paJt. de nueat.'r.aa .tü.Jt..taa y de nue•t1t.o-.1 celf.eblf.o.~" .il 

Palf.a la• 6upeJt.potenc.i.a6 ImpeJr.lali•taa, la malf.glnaclón -

de homb1t.ea, ~ujeJt.e6 y n.i.ffoa, no ae debe a la explotación, que -

Jt.eallzan elloa, 6ino a diatlntoa 6ac.toJt.e4 que detelf.mlna, •egdn

elloa el 11 aubde.aa1t.4ollo" como aon: altaa taaaa de cnec.lmlen.to,

condi.c..lonu c.Uma.tológicu inadecuada.o, eacaaea de cap.U.al, 6a

natl6mo Jr.ellg.i.oao, 6ac.toJr.ea Jt.ac..i.alea, e.te.. Con e.atoa aJt.gumen-

:t.oa ae :t.Jt.ata de oc.u.lta4 pa11.t.i..c.u.la1t.mente la4 c.au.aaa de la depe11-

denc.i.a. y atnaao e.n todo• .f.04 aape.c.toa, e.amo u el caao de Ml.x.i..c.o. 

Lo aeña.la.do an:t.eJt.loh.me.nte noa da. mda ele.me.nto4 pa1t.a e.o~ 

pl!.ende.t la. p11.oblemdt.lc.a. de. ta.a mu.jeJt.u e.n ea.te pa..la, a.hoJt.a. da.Jt.~ 

moa alguno.A eóec.toa 11e.gat.lvo1i qu.e. 1.e dan en l.1.te., como aüte.ma

cap.l.talüta, y qu.e Jt.e6teje.n. de. mane.u gene.Jt.a.l la coi1d.lcU1t de. la. 

mu.jen me.xi.e.o.na, en e.ate alglo XX. 

La.a mu.je.Ir.ea me.x.i.c.a11a.a de.11t1to del cap.Ualümo no han lo-

·. g1t.a.do loa be.ne.6.lc..i.oa de. 1.uttt e.du.c.a.c..i.ón HJtu.a.l ade.'cuada, de a.hl., -

qu.e. ae. upUqu.e. que "Lo.ti da..to4 o 6.i.cfole4 d.i.c.e.n que. e.x.úte.n apM~i: 

111a.dame.11.te. me.d.lo m.lU4n de. abo1tto6 al aÍio" )./ 

!1 Baez, Re.nl. Op. c.i...t. p. 31, 
!/ 'Ande.Jt.4011~' GJto,f49e.li:9e.. La. mu.ji.it it.i o6j etc 11.l ,4.lmbcto. e'd,u;. 

Poaada, 1975. p. 106. 



Vent11.o del cap.i.tal.i.6mo. la mujell. aigue al ma11.gen de una 

educaci6n, que le peJr.m.i.tie11.a concient.i.za11.ae de 6u 6ltuaci6n de-

explotada, de ahl que lo6 poll.centa.jea, 6ob11.e pa11.ticipa.cidn óem! 

nina, aea.n bajo6, como lo demue6tll.a el auto11. Al611.edo Juan Alva-

11.ez al decill. "Podemo6 ob6e1Lva11. con 11.e6pecto a la educacidn 6UP! 

11.~.0ll.. 1 Mé~ico ocupa uno de toa últ.i.mo6 lugall.e6 en pa.11..ti.c.i.pac.i.6n-

6emenina, con un 18.5%.!1 

Al cap.i.tali6ta no le conviene que la6 muje11.e6, de6a11.11.o

llen 6U6 capacidade6 y apt.i.tude6, e6to aca11.11.ea11..la un cue6t.i.ona

m.i.ento de la explotac.i.dn, que pod.la de6equ.i.l.i.b11.a11. al m.i.6mo 6.i.6-

tema, de ahl, que el camino m46 64c.i.l pa11.a. cqnju11.a.11. el pel.i.911.0~ 

que 11.ep1Le6enta la g11.an ma6a de muje11.e6 e6 tenell.la6 d.i.v.i.d.i.da6, -

11.eclu~da6 y ence11.11.ada6. 

El pi!11.11.a60 ante11..i.011. 6e co11.11.ob011.a con un dato de AlvaJtez 

e.n el que no4 d.ice que un B0.90% de liu muje.11.u mex.lcana4 uti!n 

u 6U6 hoga11.u. 

El EHado cap.i.tal.i.6ta, poco ha hecho pall.a .impe.d.t.Jt el e~ 

da vez md4 g11.ave. de6empte.o y 6ube.mple.o 6e.men.i.no, lo cual conv.t.e 

ne. a. la. bultguu.la puu abaJr.a.ta ta mano d.e o bÚ y aumenta et 

e.j l11.c-Uo cte. ,itu e..tva., de.l que. habla Ma1tic. A.tguno4 da.to.6 conclu· 

yente.a no4 .f.o da el au.tOll. Atva.11.0 Ga.11.me.nd.ia e.n la. .lt1vuU9ad.d'n:-

Edit. Et 
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que 11.eullz6 6ob11.e el de•empleo en Mlxlc.o, do»de dlc.e "Laa nl~a6 

empleza1t de.t.de muy j6vene• a .t1Labaja1L en el ·HILv-lc..lo dom(..~üc.o

o •on explo.tadaa en lo• c.a6l 600 talle1Le6 de c.o&tulLa.!1 

El m-l6mo au.to11. no• da o.t1Lo dato 1Levelado11. de laa nulaa-

poalbllldadea de de4a.IL1Lollo labo.1ta.l de la mujelL, dentJto del 6l! 

tema c.~pi.tallata mexicano at 6effala.1t "Pot lo menoa 60 de cada -

100 mexicana• que tlLaba.jan lo hacen como .&-i..1t1.1.i.e11ta6 y genga.l-

mente gcrnan meno• del aueldo m.Cn.i.mo legal".!! 

Se pod11.la dalL md6 .i.n601Lma.c.i.dn dl.1tec.ta, aob11.e la 6ltua

cl6n de la.6 mexicana.a dentlLo del capltallamo, pe.Ita 6e conaldeJta 

md.t. conveniente alngulatlza.11. au plLobtemdtic.a, medlante una exp! 

~lcl6n de ea.ta, aegan aea la altuac.l6n de la mujet, dentlLo de -

nueat11.a aocledad actual. 

En La medida en que lo• Ttabajado.1te• Soc.lalea c.onozc.an

el tlpo de explotacldn d~ la mujelL, en e6a mlama med.i.da ae po-

dJr.d pMtlc..l..pat en la aoluc.ldn de 6u6 pl!.obtema•. Vebell. .lnetudl

ble polL pa11..te de la p.11.0 6u.ldn tJ que 1Lep11.ea en.ta un Jr.eto a a6umll1.. 

2.1. SlTUAClON VE Ll'MUJER lNDlGENA. 

J_I Ga~mendla, AlvaJr.o. Loa mlt V un o~lclo• de toa de•ocupado•· 
de la. C.ludad. Edlt. Ed.tlo1r.u Alu-<.cano.6 Un.e.do•, Ulx-<.c.o, - ;.. 
m1. P· 141. 
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naa de lo4 quince que habla a.ntelloJr.mente, y que 6ue. poco a. po

co diezmada. poJr. la.a hue6te6 e6pa.ffola.6. 

clvillza.do4 11
, de a.hl el ma.ltJr.a.to que le6 daban. En e6te 6enti

do Fe1r.na.ndo Benltez, en ~u obJr.a. lo4 "1ndlo6 de México" noa dice 

"No meJr.ecla.n vivlJr. en libe1r.ta.d ni dia61r.uta.Jr. de ninguna. pe1r.tene! 

cia. Se lea ca.atiga1r.la. 1r.educléndoloa a la. eaclavltud y al dea

pojo y todavla debla.n daJr. la~ gJr.aciaa a aua conquiatado1r.ea po1r.

h.xbe11..i'.oa dülmido de la.a ti.niebla.ti y pMmi-tlJL.lu, c.onoce.Jr. el mu!!_ 

do de la luz y de la. ve1r.dad que. e.1r.a el mundo plr.oplo de lo6 eap~ 

ñolea". '!../ 

Loa lndlgena.a tenla.n una v.iaidn ideal del inva.aoJr. eapa

ñol, que contJr..ibuyd a au deJr.Jr.ota y dominaci~n "c.1r.eye1r.on al p!LÜl.

C-i.p.io qu.e lo a e.ti paño lea e.Jtan d.lo.ae.a" .JJ_I 

Santiago Ramllez enJr.ique.c.e el punto d~ u.lata. a.nte1tio1r. -

al dec.lJr. 11 La. c.la.tie .tioc.lalme.nte aometida vid en la imagen de loa 

up11ñolu la upe.unza que. ha.b1tla. de .U.be.1r.a.11..t.oa de una de.pe.ade!!_ 

dla. pe.aada y 6a.tigoaa. a aua e.apaldaa". V añade " •.• lo que. con-

quiat6 al mundo lndlge.na 6ue. l« imagen que. el pJr.opio lndlge.na -

p11.oye.c.t6 en el. c.onqu..iatado11.; i~ag en idea.Uzada. de. 6 uuza., de ln 

t l 'd d d D d 11 Jf/r mo1t a -<. a. y e ~e.yen a ••• • -

Ben.e.tu, Fe.1tnando. Loa .i..nd.lo.6 de. AU.xlc.o. Ed.it. E.ta., 1911 •. ~9. 
Ra.m.C.uz, Sa.nt.lago. Et mtx.lc4no; p4.lcoto9l.a de. 4"4 1110.t.iva.-
c..ionu. EdU. G1t.J.jalvo, 1977, p. JI. · · ···· 
se.n.c.tiz, · Rá111.l11.e.z ; o,;: c.it. p.' 9 '.' · ·· · · 
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La. e.e nqu.ü .ta., tuve. Jr.epvr.cu.aúme6 lmpo//.ta1ite6, pa.Jr.a ente~ 

de-\ ¿a, ai.tu.a.ci6n de La. mu.jeJr. indlgena., po11. e.ata. Jr.az6n maneja.moa 

Loa pun.to6 anteJr..i..o4men.te 6e.~a.lado6, a Loa que ca.be aume.n.ta.Jr. loa 

in.tell.e.Jea e.gola.ta.a 1J mezquino• que tJr.a.lan loa e6pa.ffolea al lle

ga.11. a. ea.te pueblo. Reapondlendo a la polltica. expa.nalon.i..ata de 

de.4C.ub1t.la.n. 

Sd.nc.ltez Al.bo11.noz, e.ita.do polr. el au.toll. Ram..C.1r.ez, 1106 dice. 

a eate. Jr.eapec..to "Eapa.ffa. vino a la.6 lndia.6 con eapl1t..i..tu de c.Jr.uza. 

da y de 1t.a.p.i..ffa. 1 con la clt.uz en lo alto y la bolaa va.e.la., con e.o 

die.la de. Jr.lqueza. y de alma.a y con la c.lvlllza.c.i..6n y llbe11..tad oc. 

· cldenta..e. qu.e habJr.la.n de c.11.ea.Jr. el mundo de ha 1J, en .ea ptoi.ta de -

la.\ upa.do.a !J la.a .tan. za.a". !J.! 

Ea au.ma.mente llua.t11.a..tlva, ta. oplni6n de Santiago Ra.ml--

1¡.iz, al a6l11.ma.Jt que. 6u.e d1t.am4.tlco el enc.u.e11.t:Jr.o de .e.a.a doa c.ul

.tu.11.aa lj mda actn e.u.ando el útdlgeno. u. d,(6 c.ue.11.ta que to6 que a 
cit. eta que. e.11.a.n d.ioa e.a, uan a.lmp.teme.11.te moll.talea "Cuando e.e. mutt 

do Á.nd.Cge.na., .tan.to e.l au.tdc.Jr.a..ta. como e.l 6ome.Udo, ae. dld e.u.en.ta 

que. loa c.011qulatado1Le.6 no e.-a.n ~¿ ame.na.za. ni e.•pe.11.a.nza. 1 e.JLa ya.

de.maa-iado ta1t.de." )J_/ 

AtJL46 habla que.dado la c~eenc.la de. que Colltla e.lla Que.t

za.l.c.datt, que. habla .11.e.gJLU a.do a gobeilnaJL •u JLe.ú10, pe.lto da.ILH -

111. Tlaml'Le.:, Santiago. lbldtm. -P· 40. 

!.Y ~a111.tuz, Sant.é.a90. tb.ide.,,;. p. 40, 
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cuenta 6ue doloko6o ya que "La matanza de 6u6 noble6 de6akmado6 

llevada• a cabo pok Ped4o de AlvatLado lo• dete1Lm-i.n6 a de6endek-

6e [ ... 1 Le• 6u€. 11ece6M-i.a 6u61Lúr. lo• l1M1L011.e6 del 6-i.ü.o 1J •a--

ck-i.6-i.cak a va1L-i.04 e6pañole6 patLa a1L1Lanca1Lle6 6u md•ca'La y com-

pkobalL que e6taban hecho• de la m-i.6ma matetLia que el attimo de

le·• maceltuaf_e_4 .J..11 

La cultuka indlgena óue de6tkozada pok lo• e6pañole6 y-

la6 6ecuela6 p•lquica6, 6oclale6, cultukale• y •exuale•, tienen 

vigencia haóta nueattLo4 dla•, como lo vekemoa poótetLlokmente. 

Se conclultd eata ke6ekencla hlat61Lica, que a-i.'Lue de 

makco paka ublca'L mejotL la explotac-i.6n de la muje!L lndlgena, 6e 

ñalakemoa una pa!Lte de la vekal6n caatellana de León Poktllla,

de u11a 1Lecoplla.c-i.6n hecha pOll Sahagú1t, encon.t!Lada en Tlate'tolcc, 

a.ce'Lca de la.a pl~ticaó 1J diacuaione• de loó pklme'Lo6 61Layle• y 

loa plLinc-i.paleó aefto'Lea indlgenaa en 19~4. 

Y ahotLa ¿qul ea lo que d-i.ILemoa? 

¿qué ea lo que debemoa d~.tl9i1L a 

vue6.tlr.oa aldoa? 

¿Samoa aca6o algo? 

14 / So11106 .tan 4olo gen.te vulga.t ••. -

tu u paño.tu no ten.Can una ac.tUud 6avo11.able dt. ta· m14-

J.ll. Btnl.ttz, Ftltnando. 1b4..dtm. 10. 

JJ..I Ra..Cit.u, ~~n.t.é.ag o •. J b4..du1. p. 41 • . . 
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jelt. indlgena., eJz.a 11.echaza.da po.1!. 6u cond..i.c..i.ón de pet.teneceJz. a un 

pueblo uenc..i.do, de ahl que 6ue env..i.lec..i.da. polt. l6to6, y como 

plt.ueba. de ello "La mujet e6 objeto de conqu..i.6ta y po6e&..i.6n vio

lenta.6 y 6tfdú.a.~, 6u .fot-lm-ldad e-~ pJt.o 6undamente u..i.ola.da y hend,i 

da.".!21 

El gtan e6c1t...i.to~ Oc.ta.vio Paz, pla.ama en una.6 cuanta.6 l~ 

nea.6 e.~ta 6-i.tuac-i..ón de deg1t.adac-<.6n a la que a e 6omeL¿6 a la ,i..n

dlgena "la.a muje1t.e6 6on ae11.ea in6e1t...i.01t.e6 potque, al ent1t.egat6e-

6e a.bit.en. Su ..i.n6e1t.io1t...i.dad ea can6t..i..tucional y 1t.adica en 6u 6e

\'.O, en au "Jt.ajada", he1t..tda que ja.mtfa c..<.ca.tJz...i.za. .•. 11 ,Ji.I 

En p!1t.1t.a60 ante1t...i.01t. na6 aeñala que la.6 muje1t.ea, polt. au

conatitución &la-i..ca y el c.a1t.dc.te1t. de 6U6 611.ga.noa aexualea, aon

mda 6ac.t..i.blea de p1t.06ana~ pa.1t.a. deavalo1t...i.za.1t.laa, como pa.ao en el 

c.a.ao de la.6 muje1t.u .ütd.lgenaa, aunque e6 un hecho a.itn 6.11.ecuente. 

en nueat1t.oa dla.6. 

A c.011t.i..nua.c..i..ó11 da-temo.6 alguna.a ca1t.a.c..te1t..-la.tic.a.& de la 

cond.lc.,[6n de ta.& mu.je1t.e1i úid-lgrna.& en dütúito.t. pueb.f.o.6, de ma

neta genetal, ba.t.«ndono6 pata eato en la ob~a de fa6 auto~a.6 ·

Ca.11.men Andt~6on y Ma~ctL« G4o~4geAge, titulada, "La mu.jc4: ni -

objeto ni 'lmbolo". 

Jll Ramt~ez, S«ntiago. lbidem. p. SO. 
li,/ . Ram.lf1.ez, S«nt.lago. ·z bidt•; p. So. 



que en. au g.1tan mayo1tla. 60b1teuiue a.ngu6:tio6amente, al ataque de! 

piadado del capitali6mo mexicano y aua .1tep1t.eaentan.tea, plt.inc.i-

palmen.te .teJt.1ta.ten.i.eH.tea y c.ac..i.que.a, que le.ti Ji.aban la .t.í..e11.1ta. 

Lo6 máa nume.1toaoa aon loa mexic.a.6 o nahua.la, quiene6 ae 

loe.atizan en el c.ent.1to-ea.te, de nueat.1to .te11.1ti.:to1tlo 1 loa maya6,-

qulenea ea.td» en. el au!t y tamb.ié1t e11 ta pen.llt6ula de Yuc.a..tán, -

loa zapo.teca.a de la ale.1t1ta de Oaxaca y e.l o.toml, en. la pa1t.te -

cen.t.lto de la 1tep4blic.a y el va.lle del Mezquital. 

La.a muje.1tea del Valle del Mezquital au6.1ten a.L igual que 

aua nifto6 y aua eapoaoa la 11.ep.1teai6n de loa c.aclquea, la miae--

11..la, .e.a deMtu:tJ/.lc.-l6n, a.nal6abe.:tümo, u.na ma:te1tn.ldad 60}!.zada pM 

el deac.onoc.i.m.ient.o de m€.todoa a1i.:t.lc.onc.ep.t-i.voa. La. mayo11.la. r.o -

.tienen ha.bita.c.ione.6 adecuada.a y viven baja la ln.c.Lemenc.ia de .6u 

me.dio na.tu.1ta.t. La.a e11óe1tme.dade.6 pa.1tati.i..ta.1r..la..6 pltoduc.e.n una ele.

va.da. n101t.ta.llda.d, puu. el ag u.a ea .td e.o n.ta.mbiada. at tene.lt lo.6 po -

zoa a.b.le1ttoa a ta intempe.1t.le. Su al.lmentac.l6n e.a de~¿c..le11te ya 

que.. la.4 poca.4 pJr.ote.!na.6, ta.a toman del gu.aa.110 de. maguey y la.6 -

ho1r.111.iga.6, tu Ita.ce. 6a.Ua ade.máa .ta.a v.ltam-lnaa A y C 1J e.l lueNw.J.J_I 

E.6tlt4 mu.jeJte.6 a pe.aa..Jt. de. .au. .ln6,ln.lta pob1teza., .acto pl-

dtn u e.u.e.tu pua. au..a h.ljo.6, pu.u .&e da.1t e.u.en.ta que. .66to a.a!, -

to9Jta1t.Can 6 al.i.t d e.t c..lli.c.u.l.o de.. .to.6 d ea he.1te.da.doa, qu.e. ta.A o bl.iga 

a bu,c.a/f. au au.4ttnto e.n ta.a mague.ye..6 y de.bajo dt ta.a pie..d1r.a.a. 

;•:/' 
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ne6 diveJr.aaa, ta 6alta de nutJr.ici6n compeeta, dado que 6oto ce~ 

-~ume11 6'l-dd'., to1t.ta .. .ea.& 1J algunaa 61tu.taa, de.&c.onoceH e.l co11atw10 

de ta feche 1J el huevo, laa avea aólo laa. comen en dla6 e.apeci~ 

.C.e.;1, C1)mo dlaa 6e6.t.tuoa. Tambi~n el. agua que. c.on.6umen e.-0.td e.o¡¡ 

.t¡im.inada, .tiene. 11 e.óca~a-0 6uen.tea de. .t1tab,1jo iJ ade.md.6 no .tie.uen

laa vlaa de c.omunicaci6n nece-0a1tia-0 pana gozalt de ae1tvicio.6 ml

d.lcoa, rnnd:aJt.lo.~ y educa.t.tvo-0 _!.._!! 

A peaan que laa muje1te6 maya• aon buenaa en la cnianza

de abejaa y au pltoduccidn de miel e6 e.levada, aan no gozan de -

loa bene.6lcioa de au venta. 

Laa mujeltea Lacandona6, de la 6elva de Chiapa~ no lea -

va mejo1t, pue6 aon utillzadaa como plteaaa de. loa homblte.6 mda --

6ueltteJ o de mayoJr. edad, de6de muy peque~aa, habiendo algunoa -

haata c.on titea eapo6a6 .J_Y 

Pod1tlamo.& 6eñala1t la 6ltuacldn de la.& muje1te6 en ot1toa-

. ruebloJ, como laa Tzeltale.a de Chiapaa, o laa milea del noJtoe6-

te del e.atado de Oaxaca, o laa nahuaa de Puebla, pelta ae con6i

de1ta que con la6 vlataa ante1tlo1tmente te.nemo6 una panoltlmica -

global de au altuaclón de. explotada•. 

JJj Attdelt-~011, G1to69e1tge. Op. e.U. p. U. 
JJJ A11d e1t6 en, G1toa g e.-tg e., O p, e.U. p. 26. 
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lo6 pueblo6 .lndlgena6; Feknando Benltez, que en 6u ob)[.a ha de--

11unc..lado úempke la -6elz.v.<.dumbH. del úidl.gena. 

Lo6 .lndio6 en pleno 6iglo veinte, 6on bu6c.ado6 pa)[.a qu~ 

ta)[.leJ lo poc.o que tienen »,,,6.lemp~e han vivido en la6 c.urva6tt, 

No pueden .lk a ot~a pakte ya que lo6 takahumaka6, e.orno la mayo

kla de lo6 ,{_nd.lo6 c.akec.en de "papele4» e6 dec..lk, de tltulo de -

pkopiedad. Si t.lenen agua6, p.lekden la6 agua6, 6.l tienen bo6-

que6 pü)[.den lo6 bo6que-0, 6-l tienen tiek)[.a,¡¡ p.<.e.Men i'.a. tie.Ma6". 201 

Aunque tengan tltulo6 de pkop.ledad, log)[.ado c.on g)[.ande-0 

aho)[.ko6, y e66uekzo6, de toda• mane)[.a6 6e quedan 6ln nada, como 

6uc.ed.l6 c.on el g)[.upo lndlgena hulc.hol. 

2, 2. LA SITLJACION VE LA MUJER PROLETARIA. 

El )[.fg.lmen ec.on6mlc.o de nue6t)[.o pal•, a61 e.amo el de mu 

c.ho6 pal6e6 explotado• de Aml)[..lc.a Latina, A•la y A6)[.lc.a, depen

den de la agk.lc.ultu)[.a. Sin emba)[.go en Mlx.lc.o e6ta 6ltuac..l6n e.o 

mie.nza a c.ambiak un poco a pa)[.t.i)[. del aflo de 1940, c.on un 6lO)[.! 

cimiento de la indu6t)[.ializac.i6n, que tendkla 4U glne.6l4 en La

e.tapa. de Pok6üio Vla.z, al c.onc.edek peJtmüo6 pa..ia la e.nt.tada de. 

c.ap.i..t<tl l ngU6. 

La. g.ia11 mau de ta pobta.c.i411 111uic.ana., vive. en e.t c.a111po, 

.· '!:.!./ ·se.n.tte.~, Fe.tiia.iidó. ··1b".idtm. p. 46. 
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ya que ,~oto en po1tc.enta.je6 a.un bajo• •e e11cuen.t1ta.H e11 la6 gJtan-

de./i c.iu.da.de4, ea ea te HnLido e.e au..to1t A.t'.va1tez 1106 d-lc.e: En 

1940 .e..i pob.t'.a.c.ú1n u.Jr.bana Jtep1te6en.taba li6lo u.n 35% del tota..t'. 11 }.l_I 

Se c.on•ide1ta qu.e .t'.a indu•t1tia mexicana, e• ba6.tan.te de-

6-ic.ü.nte, dado qu.e ca1tece de mano de abita cali6ic.ada, y la.6 pa

.ten.tea .tecnol6gica•, vienen de pal6e6 4u.pe1tindu6.tJtiallzado•, e~ 

mo lo• E6.tadoa Unido• y Jap6n. A e6.to 4e •urna la baja calidad-

de .f.o• pJtoduc.to• úiduJ...tJt.laf.e.-0, que ea.tá1t muu .eejoJ.. de competiJr.

aan en calidad con lo• p1toducido6 polt loa monopolio6 induatJtia

l e6 impeJtlalla.ta6. 

La divlal6n 6exl6.ta del .tJtabajo impide, que mucha. mana

de obJta 6emenlna, tenga un medio.de ing1te60 ec.on6mico de la ln

du6t1tia. Mucha.a e1tan Jtechazada.6, lnclu6o poJt loa ml6mo6 ob1te--

1to6, e.ama lo demue6t1ta et au:tolt Mlchel al dec.lJt " ... la 1tep1toba

ci6n del .titaba.jo 6emenlno •e extiende a lo• ob1te.1to6 y alndlca-

ll6ta6 que al p!tlnc.lpio 6e ponlan en huelga cada vez que eJta -

c.ontlLa:tada una muje11." .'!:.'!:_! 

s.<. compa1tc!Jtamo6 la demanda de la 6ue.Jr.za de tJr.a.bajo de -

un hombJte y una. mujelt noa da.Jr.la~o• cuenta, qu~ et capi:ta.Lia~a -

p1te6ie~e c.ontJr.a:ta.1t un homb1te que. a una mujeJt. La c.auaa de ello 

aula e11 pa.Jtte au6 ca1ta.c.tuüt.lca.a bl.oldg.lca-6 {mate11.nidai:t, que-

!J..! ALvcVte.z, At611.edo Ju.a.a. Op. e.U. p. 103. 

ll/ ,\f.lclte.t, A11d11.ee. El· 6e.ml.11ümo.. E~it .. F.011do de. Cu.Uu.11.4 Eco-
116mic.a.1 1913.·'p. 73. 
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obLlga a la• l¡cencla.t. de. g1tauldez). 

Polt ot.1ta pa.1tte., cuando la mujeJt t1tabaja en una. 6db.1tlca, 

.t.u actividad e4 4ubua.lo1tada, ne.gdndale. la lmpo1ttancla que tiene 

pa.lta ta p1toduccl6n ya. que. " ... el t1tabajo de la4 muje1te4 den.t.1to

de la6 6db1tlca4 110 e.Ita md4 que un 11 .t.1taba.jo de complemento", que 

4u .6a.fa.1tio e.Ita. un ".&ala1tlo de. complemento" .'!J_I 

E.l ca.p.Lta.lüta no 4 olo explota a la mu.jet 11 b.1te.1ta. med.<.an 

te la plu4va.Ua, .&lno tambl~n la u.&a como obje..to d. u.:tüóa.cci6n 

4exu.al y 110 contento ta.mblln en oca.4lone4 p!to4.ti.tu. e a 4U4 h.<.-

ja.4, como lo 1tea6l.1tma. Ma.1tx y Enge.l4 en au abita "El Ma.nl6le.4to -

Comu.nüta." al de.e.lit "Nu.e.6.t.Jto.t. bu.1tgue•e.&, no 4a.tüól~cho4 con te

ne.lt a. 4u dl.&po.&lclón la.a mu.je.lte4 y la.4 hlja4 de 4us ob.1teA04, -

.ti.üt habla.Jt de la pJto.6.tLtuci6n o 6úlal, encuenúa.11 pla.ce.Jt 4lngu.

lalt en e.nc.011.nuda.Ji.4e. mutua.men.te".!i/ 

Pe.Ita no toda• la.4 mu/e.1te4 ó ue..lto n dome.H.<.c.ada.&, polt lo.t.

c.aplta.ll4ta•, pa.1ti que no denu.ncia.1tan .tiu op.lte.4lón, hubo muje.lte4 

como Flo.1ta T.1tl4tan que 11 
••• 1tec.lama.1t el de.1techo de tita.bajo pa1ta

todo4, da.lt a la.4 muje..1te.4 del pue.btu, una ln4t1tuc.clónmo11.a.L, lnt! 

le.e.tu.al y pito 6 e..t.lo ria.l, 11.e.c.o noc.e.11. en e.l p11.inc.lplo la lgualdad - -

del homb11.e. con La mu.je.1t, como el únlc.o me.dio de. con6tltul11. La -

u.n.ldad hu111a1ia". !J.! 

Q/ 
24/ 

ll/ 

Mlc.hel, And.1tee. Op. c.lt. p. 73. 
Ma11.x, Ca.1tlo~, et at. La e.manclpa.ci4n de ta mujell.. Edit. -
GJ¡,ijatvo, 1975. p. 14. 

tficltt.t, And.tee. lbUe,,,, p. 76., 
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La obtr.etr.a, aal e.orno otJta4 muje1tea que t1tabajan !teciben-

6ala1tioJ de hamb1te, que no pe!tmiten eleva!t Ju atatu! aocial, 

ma11.te1i.Ll11do.taa eatancadaa 6oc.iabnente, como lo deml(eJ.t,'ta que 

"Ve lo~ 35 mlllonea de mujeJr.ea que tJtabajan, un teJtclo aon ae-

c.1teta1tla.a o empleadaa de o6lc.ina. y mda de la quinta pa.1tte p1tea-

tan 6Ua ae!tvlcloa e.orno c.1tladaa, en6e1tme1Lal o c.ama.1te1ta6. Y en -

todo a lo!: c.aa oa la1.1 muj e1tea !te e.lb en aala1t-io6 út 6 e1t-<.otr.e6 ••• ,,JJ_/ 

Loa c.apltallataa no Jtec.onoc.en que explotan y dlac.1timl-

nan a laa muje1te6 ob1te1ta.a, pa!ta oc.ultaJt ea.ta Jtealldad cuentan -

con pode!toaoa medloa ldeol6glc.oa pa1ta exc.lul!tlaa c.ua.ndo ya no -

le6 6i4ue.n o pa1ta·mantene1tla6 e.amo e.fl!tc.lto de 1te6e1tua.. 

La ob1te1ta no tiene de!tec.hoa pol-lt.í.c.o-t., ea.tdn ma!tg.í.nadaa 

haata e.11 laa de.c.ü.i.o ne.a de. la.a 6á'.b1tic.aa donde tJtaba.j a1t, e.u.ando -

ha.e.en una pet.lc.i6n, lata. ae pü.tr.de en la maqu.lnatr.ia bu1toc.11.d.tic.a. 

de.Le.atado Bu1tgula. Como lo demueat!ta la e.ita que dice. ~Exige.11-

la c.tr.e~c.l6n de guatr.de.Jtla.a pa.!ta. loa niffo-6 en el talle.Ir. y la. o!tg! 

n.lza.c.i6n de la. enaeffa.11za p1to6e.aional patr.a la.6 ptr.opla.6 obtr.etr.aa.

Su petic.l611 e.a de.aate1tdida ••. ,,'ll_/ 

En Allx..lco dortde la .tua de. de.aempleo e-6 ala11.ma11te., ha.-6ta 

4etr. obtr.e.tr.a conati.tu.ye. una a6pitr.a.c.idn patr.a ta.a mite.6 de. muje.tr.e.a

que úitegJtan ta. pobta.c.i6n, econ6m.icame.11te. útac.t.i .. va, ya. que. et -. 
ce.nao de. 1970, ea tr.e.ve.to.do4 e.n cuanto a dato~ que. tr.e6le.ja.n la -

y_¡ Oe.l IUo, Eduatr.do. La 11.e.votucUn 6e.men.lna de. la.a muj.uea. ~ 
EdU; GJtijo..tvo, 1911. ,p, 79. 
Mic.he.l, Attd4tt. 1bidem. p. 71. 
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paca pa.1ttlcipacl6n de laa muje1te6 en la p1todu.cci6n ya. qu.e "la -

poblac.l6n de. l.tl.üco e1ta de 48,225.238. Ve e6:te .to.tal, 10.255.248 

{79.44%) .6an hombtea y tan 66lo 2.654.292 (20.56%) pe!t.tenecen -
g 1 . 28/ 

a~ •e~o uemen~no.~ 

En Mtxico laa mu.je1tea ob1te1taa han .tita.ta.do de Llbe1ta1t6e 

de la.a cadena• quela. atan a.l ca.pi.ta.llamo, pe!to ha. a.ldo ha.ata. -
1 

aho!ta. en vano, como lo .6eia.la. Alva!tez al exp1teaa1t que "Laa ob1te 

1ta6 Ln.lcia1ton impo1tta.ntea movlmlentoa pa!ta a.boli!t lo6 a.bu.aoa de 

la6 ea:t1tu.c.tu.1ta..t. ... ,,!J_/ 

E6:ta6 tu.e.ha.a 6emeninaa ob1r.e1r.aa tienen 6U.6 01tLgenea po!t

el año de 1900 IJ 1910, e.u.ando .t.e 6u.nda1ton la.& pJr . .-i.me!ta.6 01tga.nüE! 

c..ionea 6emeiúna6 mexicana.a, c.011 objetlvo.6 muy ev.lden.tea de 1tec.o 

noc.e!t, e.amo La. c.1teada. en 1904 llamada Soc.leda.d p1to:tec.to1r.a. de la 
. 30/ mu1e11..-

La. mu.je!t ob1te1ta. no ha. e.&ta.do al ma.Agen de la.6 m~.& g!ta.11-

de.a lucha.a con.tita. el e.a.pita.llamo y 6U.6 ve1tdu.90.&, p!tueba. de ello 

e4td en "La.a 91tande6 huelga.& de Lo• mlne1to.& de Ca.nanea. y de lo6 

ob1teAo.& text.llea en 1906 cuentan c.on la. pa1ttlc.lpa.c..i6n dec..l.&iva.

de ta mu.j e!t en la.6 tuc.ha.6 6 oc.ia.lü ta..t. o b1r.e1ta..&" )1_1 

!!/ Alva.11.ez, Al61r.edo Juan. lb.lde.m. p. 106. 

'!:J../ Alvaüz, _At611.edo Ju.a.n. ló.ide.m. p. 71. 
30/ Uva.11.u, ·Al.611.tdo Juan. l b.i.de.111. p. 17¡ 

H/ ·- · · Atva.uz, Al61r.tdo Ju.a.ti .. i&idtm. p. 71. 
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4ec.hoa c..i..v.i..lea, eata. no 6ue poalble en la. die.a.da de loa añoa de 

1920-1930, en M€x.i.co, da.do que l.a.i. eatlluctulla4 c.on4e11.va.dolla.a ca 

p.i.tal.i.6.ta.6, a egulan c.oloca.1tdo a. el.ta.a en un n..i.vel a ec.unda.ll.i..o y -

ma.llg.i.nal, e.orno H uve.ta. e.11 "a.dem.f.!i del. tlla.d.i.c.iona.l de!ipl!.ec..lo -

poi!. 4u tila.bajo, ae vela. limitada poi!. tl!.abaa de off.den c.lv..i.c.o-po

ll.t.i .. c.o: no votaba; no podía. oc.upa.11. "c.a11.go4 plibl.ic.oa ")Jj 

Fue un g11.a.1t a.va.ne.e que. ae haya ollganizado el Pllime/f. Con 

glleao Na.c.ional de Obllella!i y Campea.i..naa, e.n oc.tublle de 1931, que 

moatllaba un n.i..ve.l de. conc.ie11c..i.a. de. l.a muje/f. en ba.ae a la c.laae.

aoc.<..a.l a la que pe'l.tenecla.. 

En el pe11.l,do de 1960-1980 el n.i.ve.l de. c.onc..i..e.nc.la de. la 

muje.ll oblle./f.a ae e11'1..iquece, deb.i..do en pa.11.te., a la. eac.a.au de e.m

pleoa y au. competencia c.on la mano de. ob1t.a. maac.ulina. 

Aunque. 11ue!t1t.o inte.llla plLLnclpal en e.ate ~omento la 

a.<...t.u.a.c..lón de. ta obtella mex.i..ca.11a. e1i .i..nte11.eaa11.te, ae.ña.ta.Jt a.apee-

toa del movimiento obllello 6e.me.nl110 en o.t/f.06 pal.aea, ya. que a.m-

boa pun.to.6 va.11 l:ntimame.nte. Uga.do1i, en vüta que. la. mal!.glnal.i.-

dad de. ta mu.je.ll tiene c.a.lllc.tell intellna.ciona.l. 

En Z 11glatetlla la.a mu.j Mea pele.a/f.on 6.i..eJtamente c.ontJta. et 

c.ap.ita.túmo .ütgl€a, e.amo a e ve en lo aigu.i.en.te: "LM muj vr.ea tu. 

cha/f.cn c.on to1:i ltombJr.e.a e.1t el movimiento c.a.11.üata.. Ve.ad e. 18 30, -

deae.mpe.ña/f.on 6u.nc.ia11ea de dillige.nte.a en ta.a tlla.de.-u.nion y de. ll 

iz/ .A.t~a.11.e.z, Ató1r.e.do Ju.a.ir. Zb.lde.m. p. 18. 
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de1t.u en el detia1ur.o.U.o de la.!> hue.e.ga.& obJi.e.ir.a..t. de 1843-1844".lll 

como lo demue!>t1ta la cita del autoJr. Mic.hel, en la que no• !>e~a.

la. "Eit lo6 E.6.ta.do!i Unido!> la~ obJr.eJr.a.6 de un a.lma.cln de lta1t.úta. -

(towell Fa.ctoJr.y GiJi.l6) publica.ton !>u pltopio peJi.i6dico denuncia~ 

do .la du1teza. del .tJi.aba.jo, f.a. ..i.n.6u6ic-lenc..<.a de .tiala.Ji..lo<i .•. ,,~/ 

El 011.igen de .e.a. explotación de la obJi.eJi.a no6 dió en el 

•iglo XIX Ca.Ji.lo• Ma.Ji.x y Engel6 a.l denunc.iaJi. la pJi.opieda.d p1tiva

da de lo.ti med.i.o-0 de pJi.oduc.c.i.ón, e.amo la. c.a.u•a. de la..& de.&igualdE-_ 

de.ti .t.ociale.t. y tambiln no.& •effal6 lo.6 medio.& paJi.a. libeJi.aJi..6e al

dec.iJi. ºLa Ji.evolución pJi.ole.ta.Ji.ia. debe aboliJi. e-0e •i•tema. pa.Ji.a -

t1t.an• 6Mma.Ji.lo en pll.opiedad colectiva. del pueblo" } .. i/ 

PeJr.o e.6ta l..i.beAación de la mujelt ob1te1ta, no •e puede dalt 

a.U.la.da. como lo Hña.la, CM.lo• Ma1tx, Engel.t. y Bebel, e.•.ta. logll.f! 

A~· 4U ema.nc...i.pa.ción, cuando .&e libe1te el pltole.ta.Jr.iado en 4U con

junto. 

La lucha de Ma1tx poJi. la libe1taci6n de la. muje1t, 6ue no

table, ya. que -nunca .&e olvida.Jton de ella en lo• •indic.ato.t., ni

e.n la P11...i.me1ta I n.teJt1ta.c.i.o na.l, Jtecla.malto n .&.<.emp1te •u• deJtec.ho.t. PE. 

Ut.<.co.6 IJ ec.01tóm.<.co-0, nunca vac.lla.11.on en de6ende1tla• de la• c.1tf 

t.lc.a• del c.ap.ltalümo de .&u lpoca como to 1teve.ta la contlLac.11..Ui. 

ca hec.lta-0 a PMudhon en F1tand.a.~/ 

l:JJ M..ichel, An.d11.u.. Tb..i.dem. p. 79. 

JS/ M..C.clttt, A1td4e.e.. lbi.dem. p. 10. 

36/ M.icjr.t, AndlLe.e.. tbide.m, p. 10. 
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Tamb,¿{n e,~ de lrnceJtH. 110.tcvi., pMa lo• 6inea de eh.te tJta 

bajo ta actitud det llde!t de la 1tevoluc,¿6n Ru6a Lenin, quien d! 

nunc.i6 con e11e1tgla fa explotac.l611 de la muje't en e.t'. cap-i_.talümo, 

al dec.iJt "En todo.6 to1.i pa.[6 e• c-i_v-i_lüado•, ,¿nc.tu.~o en lo6 má• -

a.va.n:.ado•, la .6.ltuac,¿611 de la mujeJt e6 tal, que 110 -~,¿11 motivo -

6e le fe¡¡om,lna e•d'.ava del hogaJt. En n.ingún E•tado cap,¿talüt,1 

exüte plena .lgualdad de de11.echo.6 de la muj eJt" }.!_/ 

Con la cita a11te11.io1t concluimo6 e6.te a6pecto, con6ide--

1ta11do que ya tenemo6 lo6 elemen.toa palla valo1taJt la ./ieJtvidumbJte

en la que 6e encuent11.a.11 L~6 muje11.e6 ob!teJtaa mex.lcana.6 y del mun 

do cap-i.tatüta.. 

2.3. LA SITUACION VE LA MUJER PROFESIONTSTA. 

Lo6 dato• con lo• que con.tamo• 6011 e6ca.6o6, paJta. e•te -

punto, peJto ae con.6lde11.6 neceaa.11.lo plante.aJtlo, pue.6 ea pJteciaa

mente en e6te 6ectoJt de La pobla.cl6n donde la mujeJt toma con- -

ciencia de maneJta 11.ac.-<.onallza.da. de .6u c.ond.lci61t de opJtea-ldn. -

Aunque declJt que toda.6 La.6 pJto6eúo1iüta-0 tleae.11 en cuenta 6u -

a-ltua.ci6n de c.la6e, •eJtla e11.11.6neo y meno• en un pala como el 

11ue1.it11.o colonizado po~ ta.a gJtandea potenc,¿aa impe11.laliata6. 

Comenza.Jtemo6 poli. ubica1t a eata6 mujeJte6 en un contexto

mundiat, pa11.a. de~pué6 aitua11.no~ a la muje~ p.ir.06ea.loni-0ta. en Mé

xico, e-0.to H Ita.ce pa.ir.a te.ne.ir. ta. ubúaci611 de ta muje11. a .un ni-

}]_/ Vet Rio, Edua.ir.do. Op. C~.t. p. 67. 
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vel micJLo y macJto y paJLa no aepaJLaJL, lo que con6oJtma una unida~ 

poJt lo cual hacen ea.to no .i.mpl.i.ca de.~v.i.ad.ón .temii.t.i.c.a. 

GJtac.i.aa al contacto con una educac..i.6n aupeJL.i.oJt, muchaa

mujeJtea en d.i.a.t.i.n.taa paJt.tea del mundo, han .tomado la dec..i.a.i.6n 

de luchaJt poJt aua deJLechoa, muchaa de ellaa ae han conveJtt.i.do -

en 6uJt.i.oaaa a.tacan.tea del pa.tJL.i.aJtc.ado c.ap.i..tal.i.a.ta. Y no a.i.n Ji.a 

z6n, ae han hec.ho .i.ntetec..tualea paJLa eacJL.i.b.i.JL obJtaa llenaa de -

c.nudeza y dJLama.t.i.amo, que denuncian la den.i.gJLante vida de. taa

m~jeJLea en e.l mundo del c.ap.i..tat. 

Come.nzaJLemoa hablando de Conc.epc..i.ón AJtenal, pJL.i.meJta mu

jeJL junla.ta que "PaJLa conaegu.i.JL eatud.i.aJL en la Un.i.veJtaldad tuvo 

que. d.i.6 6MzaJLH de. ltombJte" ,'i!.I 

Laa pJt.i.meJtaa méd.i.c.aa de AméJtlc.a Latina aon EJtneatlna Pl 

Jtez y ELo.i.aa Vlaz, Gla6.i.Jta VaJi.gaa obtuvo toapA.i.meJi.oa tttuloa de 

6aJi.mac.€ut.i.c.a, Mat.U.de. ThJLoup 6ue tambUn. de. Laa pJr..i.me.Ji.aa aboga

daa, Ju.at.i.c..i.a Acuña ae c.onv.i.e.Ji.te en la pJi..i.me.JLa mujeJL que obtie

ne. el U.tu.lo de. .i.ngenleJr.o, Ut el año de 1919 y VOJr.a R.i.ede.t obtu 

vo poJt. p.11..i.me..11.a vez tambltn a e.Jr. Mqu.i.te.c.to 11 ).J_I 

Han a.i.do muc.haa muje.Jr.e.6 que han de.atacado como e.ac..11..i.to

Jtaa o pe.naadoJLaa, como e.a el caao de SoJt Juana Inla de la CJtuz, 

GeoAge Sand, V.i.tg.i.n.i.a Wool6, etc. todaa e.llaa ae han·te.~.i.do 

Ota~lc.h, Magda. El Fem.i.n.i.amo. Ed.i.t. La Gaya C.i.e.nc..i.a, Eap~-. 
fta, 1976. p. 19. 

Ande.Jtaon, GJLoaageJi.ge. Ib.i.de.m. 90. 



50 

que. en61t.entaJf. a lo6 ob6tlc..ulo6 que le imponen quelt.eJf. e.n.t1t.a1r. a. -

un mundo ma6cullnlzado. 

La. eac..nl.tona Vi1t.ginia Wool6 pide a laa muje1t.e.<1 que ..ie. -

lndepe.ndice.n, que ..ialga.n de la. me.d.i.oc..1t.ldad, que no p1t.ete.ndan ya

c..olga1t.6e. del bnazo de. un homb1t.e. pata aenti1t.ae aeguna6 y d.i.c..e -

adem«6 " .•. y poi!. e6.to vale la pe.na que t1t.abajemo6 a.ho1t.a no6o- -

t1t.a.6, ú1c..lu..io en la pobJf.e.za y en la o6c.uJf.idad" .±2..1 

Ot1t.a. e.6c..1t..i.to1t.a. llamada Ma.1t.y Woll6tone.c1t.a66, 1t.e.a.llz6 una 

ob1t.a. llama.da "La vindic..ac.l6n de. lo6 de.Jf.e.cho6 de la muje.1t." que -

6Üvi6 paJLa. el 6emlni6mo inglé;,,, 6u pe.111.iamie.n.to 6e. 01.ú.talü.a -

e.n "e.xigi6 que lo6 de.1t.e.c.ho6 de. .la mujvr. 6ue.1r.a.n .i.nc.lul.do6 en Lo.fi 

de.ll.echo6 de.l hombll.e." .±!) 

En 1963 Be.t.ty Fll.ledan e.6c.Jr.ibl6 una. ob1r.a. llamada. "L~ ml6 

tic.a. de. la 6e.mini.da.d" donde a.tac.a. e.l papel de. .fi1Jr.v-le.n.ta que oc.u 

pa. la.. muj e.11. e.n el c.a.p.l.ta.Lüm'o ya que. " •.• no exütla ninguna. 

11 1l.e.a.Lúa.c..l6n mú:t.lc.a" en la.6 la.boJr.e.6 de. ama de ca.6a. y de. que. La. 

de6e6pe.1t.ac.l6n ~ue le..i c.a.u6a. el te.nelt. que. llevall. a e.abo e.6.to6 

tll.aba.ju6 t11..lvA.a.le.6 IJ de.6ag11.a.da.b.le.<1 e.ILa. un p11.oble.ma c.omún 11 .±!l 

La e.6c.ll..lto1t.a F11.a.nc.eaa S.lmone. de. Be.a.uvollt. e.11 6U obll.a "El 

uguiido 6Uo c.ll.l.:tlc.a. la. .t.ujec.Un de la.a muje.ll.e6 a loa hombll.e..fi,

al de.e.lit. "EL hombll.e. 6obe.1t.a.no pll.ote.ge.11.« mate.1t..lalmente. a. la muje.IL 

11uatlo ••• " .±1.J 

~J 

411 
111 
H/ 

A'l.ia.6, Ma.11.la.. La. i.i&e.11.a.d.d~t de .la muje.11.,. Edü. Sa.lvat .. E6· 
palia. 1915. p;-, 61; 
O.tan.C.clt, Ala.9da.. Op. e.U. p. 61. 
AR.e.a~, MaJtla. Op. cit. p. 65. 
A 'tiaa, MaJtla. Ibide.m. p. 6 9, 
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La eacultotr..a y lite11.ato, Kate Millet, ve ta opkeai6n 6! 
menina de.ade el punto de viata. de. la. op11.eaión de la óamilia pa-

tkiakc.at aobke la muje.11., ta. aoluc.ión que pllopone ea "una kevolu 

c..i61t que. elim.i.11e. la poUt.i.c.a. aexual" .±±1 

Patr..a. ta. pko6e.aoka. de lnglla Juliet Mitc.he.ll, autotr..a de-

la obtr..a "Women'a Ea.tate" noa die.e que "La mujetr.. 6e enc.uentka au 

jeta a la6 c.ont1t.adLc.c.io1te6 que le ctr..ean la 6a.milia y el mundo -

extekno del hombtr..e" .±'!../ 

Tetr..mlna.1t.emoa eata btr..eve panoklmic.a de mujeke.6 pkoóeaio

n.LAta-6, e.en la antkopótoga AIMgaJLet Me.ad, de tr..e.c.onoc.Ldo pJte.titi

g.lo l nteJtnac.iona.l que ded.lc.ó gkan pakte. de .óu v.lda a e.6tudiatr.. -

la.6 c.o4tumbke4 de pue.bloa pkim.ltivo6. Su ptr...üic.ipal apoJttad..ón

e.4 de.6menti11. lo inmutable de loa 'lotea 4exuate4, al 6eña.latr.. que 

"ya. 6uetr..an to4 hombtr..e..6 quie.ne4 c.ac.inatr..an, a lo4 que ae oc.upaban 

de hac.e..I!. tiu c.omptr..aa de. la c.a4a, o quüne6 ae empe.Jú6ot.e.alwt ... 11461 

A c.ont.i.nuac..lón pa.óalt.emoa a maatJtalt. que ta.mb.i.ln e11. Mlx . .l

c.o hubo mujeJte4, e.ac.tr..ito1t.a6 y ptr..o6e.4ioni6ta4 que tevanta.Jton 4u

btr..azo de. p.1!.ote4ta ante una aoc.ie.dad 6«tica, e.orno ta. que vivimo6 

en la. actualidad. 

No podtr..la que.daJL completa e4ta expo4Lc.idn 6.i. no habtdtr..a 

±_i/ Atr...iiu, Ala.Ir.la. l b-lde.m. p. 75. 

±il Atr...liU, Ma.11.la. lb.ide.m; p. 80. 

. i!I Gal.indo, Re.na.ta., La 11.e.voluc..i4n auua.l de. la. mu.je.11.. EdLt. • · . 
Poa«da.. Mtx.lco, 14}6. p. 16 .•.. _,,,,:. 
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moa de. una glan muje.l y poeta, au4gida en la ae.gunda mltad de.l-

6lglo XVII; So4 Juana Inl6 de ta Cluz. Impo4tante po4que. ale.m

p4e. 6ue et modelo de la lnqule.tud de. la mujel po4 aabe.4 m4a, y 

ade.m4a po~ ael de la que m46 de6endi1 au condicl6n de muje4, a 

pe6al de loa maltiplea ob6tlculo6 que te ponla.n, la 6ocle.dad 

conae4Jadola y ~ep4eaiva en la que te toc6 vlvl4. 

SM Juana de.6e.1id.¿6 aú1 c.a.naancio la U.be.ltad de. educa- -

cldn y de. cultu4a. No6 dlce la auto4a Ma4la Ro6a Flacal que -

la6 ldeaa de. vangua4dla de ao4 Juana, eata e.n la le.6pue.6ta de -

ella a ao4 Filotea de La C4uz, que. c4ela que el eatudlo e4a ma

lo y le. p4ohlbl6 toma4 lo6 llb4o6. La 4e6pueta de 604 Juana -

e.4a nvo la obedecla (uno6 t4e.6 me6e6 que du46 el pode4 ella man 

da4) e.~ cuanto a no toma4 llb4o, que en cuanto a no e.itudla4 ab 

aolutamente, como no cae debajo de mi pote6tad, no lo pude ha-· 

ce.4, pa4que aunque no e6tudlaba en Loa Llb4o6, eatudlaba en to

da6 La6 co6a6 que dlo6 c4ed, 6l4vléndome e.Lla6 de let4a6, y de.

llbll.O .toda e.ata m4qu.lna unlve.4aal" }J.J 

So4 Juana 6e. 6entla atacada, op4lmlda y.aln llbe.4tad y 

lo e.xp4e66 en el 6lgulente 60neto, 6umame.nte. concluyente.: 

1..11 Füc.a.l, MM.la Ro6a.. 'La. .lma.~en de la mu~e4 en la. nM4a.t.lva
. de Ra6Cl!l . .lo Ca•te.tta:no~, E Lt •. UNAAI. U xúo, 19&0. p,. Hh 



En pe~•egui~me Mundo, ¿qul inte~e•a•? 
¿En qué te o6endo, cuando •olo intento 
pone~ belleza• en mi entendimiento 
y no entendimiento en la• belleza•? 

Va no e•timo te4oko4 ni ~iqueza•; 
y a•l •iemp~e me cau•a má• contento 
pone~ kiqueza• en mi pen•amiento 

. . t l . 48/ que no m.(. pen•am.(.e1t o en a• k-<.queza• .-

Ve•eo tekminak el pen•amiento 6emini6ta de 404 Juana, -

con un ve460 inolvidable y antimachi•ta que dice a.•l: 

Hombku nec.io4 que acu•a.ú 
a. la mujek •in kaz6n, 
•.in ve4 que •oi• la oca•.idn 
de lo m.i6mo que culpai6. 
¿Cudl mayo4 culpa ha tenido 
en una pa4.i6n e44ada: 
ta. que cae de 4ogada 
o el que 4uega de caldo? 
¿O cucfl e.6. md6 de c.ulpa.47 
aunque cualqu.ieka mal haga: 
ta que peca po4 la paga 
o el que. paga. pM pecM? iJ....I 

Ot4a g4an muje4. mex.icana, que g4ac.ia6 a 4LL4 e4tud.io4 1 

log46 lucha4 po4 la muje4, 6ue Ro6a.4.io Ca¿tetlano4, que na.e.id -

en el año de 1925 y mu4.id en 1974, adqu.i4.id ta mae4t4la. en 6.il~ 

F.i4cat, Ma4la Ro4a. Op. cit. p. 34. 
Btazquez, Fe.Uc.iano. Cua1te11.ta aiio4 Ü.n Hxo. Ed.i.t. Se.d111ay. 
E4paña., 1977. p. 51 •. 
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Ro4ak¡o Ca4tellano4, 4e pkeocupó como pko6e4¡011¡4ta y -

como 4e4 humano pok lo4 p4oblema4 del pal4, de4enma4cakó mucha4, 

¡nju4ticla4, peko 4u pkeocupaclón pklnclpal eka la mujek, como-

lo 4eñala la autoka Fl4cal al decik "E• innegable que RC 4etoma 

en e4e año, con•clente y decldldamente, la llbekaclón lntelec-

tual de la mujek en Mú..lco" .~! 

Se podkla cltak a md• mujeke4, llu4tke4 p4o6e4lonl•ta4, 

peko no e4 po4lble po4 6al.ta de e4paclo, de ah! que a continua

ción 4eñala4emo• a¿pec.to4 e4pecl6lco4 a lo4 que 4e en64enta con 

.tinuamen.te la muj ek pkepMada de M.x.lco. 

En una en.t4evi¿.ta 4ealizada pok la au.to4a Rena.ta Galln

do, al ke6e4ik4e a lo dicho po4 una muje4 de 39 año4 de ocupa-

ción con.tado4a y con un e¿.tado clvll ca4ada, 4eñal6 ttLa¿ muje-

ke4 .tienen md4 ba44e4a4 paka de¿envolve44e po4que .tlenen meno¿

llbe4tade.4. No pueden H4i .. .ibe4ale• pMque pMde4lan e.a p4o.tecc.l6n 

del homb4e'' )..!..! 

En ot4a en.t4evl¿.ta, pe4o e4ta hecha po4 la au.to4a Cve.ta 

Cve.tkova, a una muje4 de ca44e4a pe4lodl4.ta de 38 año•, d.ivo4-

clada y con do• hljo• mayo4e4, ¿effala tt ••• Me pa4ece que lo• hom 

b4e4 en Mlx.lco no toman en 4e4io nlnguna 4elaclón que no 4ea l! 

gallzada." .!J.I 

~/ 
. J.]_/ 

!J./ 

Fl4cal, Ma4la Ro4a, lbldem. p. 26. 

Ga.U11do 1 Re.na.ta. Op. cU. p. 60 • 

Cvetkova, Cve.ta. La ~ueja mu.icana 
da. Mlxlco, •16~ p. ~. . . 

.. 
al de•nudo. Ed.it. Po•a 
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En la ent.1tevüta. ,rn.t.e,11.io.1t noa podemo.!i da1r. cu.e11ta qu.e 

la.!i p.1to6e4ioni.!ita4 ae dan cuenta de la. inmadu..1tez del va.1t6n mexi 

cano. 

Conclui.1temo.!i e.lita pa.1tte con o.t.ka cita de Cve.t.kova., en -

la que no.!i habla como el camino de la muje.lt paJta t.1t.lun6a.1t e.i dE_ 

blemente di6lc.ll y penoao, pue4to que la. .iaciedad machiata. 4e -

mue<1t.1ta ho4.t.il a.nte la. muje.lt que t.1ta.ta. de 4upe.1ta..1t6e, vea.mo.i to

que dice ttCon ab4olu.t.a ce.1tteza., deben exi.i.t.ik ca.aaa de g.1tan <10-

ledad y decepci6n de pko6eaioniataa 6emenlna.a en nuea.t.Jto pa.l.i.

Su ca.mino ea di6lcil y eacab.1toao, po.1tque ademla de 6u ea6ue.1tzo

c.omo t.1tabaja.do.1t, debe apo.1tta.1t y hac.e.1t conceaionea muy bafA6 e.o

rno o b j e.t.o a exua.t ... .. ~7 

2.4. LA SZTUACION VE LA MUJER BURGUESA. 

La. muje.1t bu.1tgueaa, apa..1tece en el eacena..1tio hl4.t.6.1tlco, -

en el momento que toma. el pode.1t la .1tevoluc.l6n bu.1tgueaa. en F.1ta.n

cla a 6lnea del aiglo XVIII. Cuando ent.1ta. en decadencia. la..mo

na.Jtqu.la. a.baolu.ta y lo6 g.1tande• aeffo.1te6 6eudale4. 

La tu.cha de cla.6e4 ae habla agudiza.do, con el de..!ia11..1to-

llo de. la• 6ue.1tza.<1 p.1todu.c.t.lva.•, que en.t.11.aban en 6.1tanca. cont11.a-

d.lc.c.Un con ta.a .1tela.c.lo1te<1 de p11.odu.cc.l6n 6e.udalu, e.n la dl.ca.da

de lo<1 80, del 6lglo a.ntea cita.do, la. Altu.acl6n econd~lca. tMPt! 

11.a. cll.edndoa e. una. altua.cl61t 11.e.vcluclona.1tla.. 

ll.I Cve.tftova, Cvi:.ta. Op. c.lt~ p. 122. 
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Et te1tce1t e6ta.do en F1tancia, 1tep1te6entado po!t la bulLgu! 

),,.(a nac.ie.nte, p1te-0.io11a.ba11 al te!} Lu.ú XVI, palla que abando11i:v1.a

el pode-'t. 

La mu.jet bu!tgue6a, como compa~eJz.a del bu1Lgul6, tenla -

lo),, mümoa úttelLeHó de cla6e de lóte. Lo que ta d.i.6e1tenciaba

de otJz.a claóe de muje!te.6 ella, que ocupaban un luga1t diatinto en 

el 1tepa1tto de la ILiqueza, di&tinto a la ob1te1ta y la µJz.oleta1tia. 

La bu1tgue-0a tamb.i.~n de6e11d!.a, 6u6 .i11te.Jc.et.u de cla-0e y

deóeaba goza.IL de mayo1te6 p!t.i.v.i.leg.i.oa y comodidade-0 1 de ahl que.

le inte1teaaba el mantenimiento de la plLopiedad p1tivada Aob!te -

lo6 medioa de p1toducci6n. La hiatoJtia 06.i.cial no t.effala e),,to,~ 

dado que e),,ta lo ubica deade la pe!tópectiva ma-0culin~ y no 6em! 

nin a. 

f),,ta tambi~n, ae. benediciaba con la explotaci6n de tJz.a

bajo a.lal.a11.,(,ado, no 6olo de homb1Le.&, 6.i.110 de muje.11.ea en lo6 ta

.U.eJz.e&, mina.& y otJz.oa centJz.o& d ep1Loducci611. 

Como pode.moa velL la muje!t bu1Lgue6a, eótd ligada a loa -

inteJz.eJe6 cla.&.i.ataa de la aociedad cap.italiJta, e.&to condiciona 

Ju conciencia de eta.Je, La.a condicione.& de au vida matetial, y

loa va.lotea y actitudea que poaee. 

En .tllxico la muje.JL butguea, pe1tte11ec.e a ua ctaae paJr.a

aitatia, que vive el ocio, gJr.acia4 a lo~ mitea de dt4heJt.edado4-

de.t pata. 

At.ientJr.44 que ta mujeJr. útd!ge11a, tJt..ata de. 6ob11.ev.<.vü a • 
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un al¿tema aoclal que cada vez mla, le nlega au calldad de ae4-

humano. La butgueaa vive p4eocupada pok au apall.lencla dlalca y 

.la moda, Como to .Hiiala el au.toll. de.t Rlo al declk "La al.tuaci.611 

de la muje11. depende de la altuacl6n de la aocledad en la que v~ 

ve { •.• ) Nl aon loa mlamoa p11.oblema6 de laa klcachonaa pkeocu

pada.~ poli. qu€ po1tek.6 e encima . .. ,,!_i/ 

La mujek bu11.gueaa a peJ.iall. de au pklvileglada altuacl6n-

de cla.&e que le pe11.m.{_te toda e.la~ e de comodidade1i, vive explot~ 

da poli. una aoc.{_edad que lea lmplde ke6lexlonak y conclentlzakae 

de au altuacl6n de objeto aexual y de m«qulna de con1iumo. En -

e.1te 6 e.ntldo ag11.eg a11.emo 6 q u.e " ... laa muj e11.u, vlv en en aj e nada.a -

en au aü.te.ma de. conaumo penaando a6lo en có'mo plnta1u, e, qu€ PE. 

n.ell.6e, c6mo gu.Mda11. la llnea y qué ba.Uatt?'' .iil 

La vlda de la bu.11.gueaa ea enajenada. Eat~ m~6 lejoa de 

una pll.axla llbe11.ado11.a. que lo que eatl una muje11. ob11.eka, au. vlda 

vejeta. aln aentldo, en la monotonla llena au vlda lnatul, dado

que. "ae la vlve jugando canaata, yendo de comp11.a.a, be.blenda en

.loa ba.11.ea, aalatlendo a 11.l6aa de cakldad y 11.egañando al ma.11.ldo

poJt t.i.11.a.11. la cenüa aob11.e ·.ta a.qomb11.a" .'}_§_/ 

Oe toda.a laa muje11.ea explotada.a poli. el capltallamo, ta

muje.11. bu11.9ueaa ae ca11.acte4lza. po11.que deaconoce la.a p11.lvaclonea-

~/ Oet Rlo, Edua11.do. 1bldem. p. 60. 
55/ Oet Rlo, Edua.11.do. lbldem. p. 78. 
56/ Otl Rlo, Edua11.dd. Ibidem. p. 77. 
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de otJt.a-0 muje.t1u1, la¿, 6alta1.i de op0Jt.tun.i.da.de1.i de a.f.ccrnzaJt. un -

6tatu¿, 1.ioc.i.at envidiable. Puede d.i.1.i6tutaJt. de mucho¿, b.i.ene¿, ma 

tetiale-0, puea vive "Jt.odeada de lujo5 y comod.i.dade1.i pJt.oducto -

de u11 al:tü.(mo 6.tandaJt. de vida, con opoJt.tu¡¡.{.dade~ de e.1tud.iaJL, 

bi.en com.(da.J, bi.e11 ve1.i:t,ida4, con poco-0 li.<.j 01.i 1J mucfia¿, úJc.v.len

ta6 . .. 11 i21 

La aoc,iedad machi-0.ta y patJt.iatcal, pteaenta a tJt.avl6 -

de au4 med.loa de comunicaci6n public,itatia, toda una gama de -

alte1t.11ativa-0 paJt.a que la bu1t.9ue1.ia deapit6aJt.Jt.e el di11eJt.o obteni 

do poJt. el tJc.abajo de mite-0 de tJt.abajadoJc.eJ, lo cual Jt.e6leja la 

.lnju-0:t.i.cio. aoc.lal que p.tlva. en e6te Hut.Ldo. 

Todo un ma.Jt. de pJt.oductoa inatlle-0 y 1.iupet6luo6, 6on 

com~Jt.ado-0 poJt. lai bu1t.gue-0aa, mlentJt.aJ.i nue¿,tJc.o pueblo 6u6Jt.e de 

hamb~e, de¿,nu:tJt.ic.ldn, anal6abet.l6mo, de4empteo, 1.iubempleo, de 

llncuencia y mucho¿, mda, m.lentJt.a.6 la buJt.gueaa c6modamente va a 

negoci.06 del maquillaje y ta1.i pe1.itaffa6 po¿,tizaa, joya6, plele6 

de vl1.i611 y Jt.opl~a .lnteJt.loJt. de lujo, peJt.6ume 6Jt.a.11cl6, 6alone• de 

belleza y clh1.lca1.i de e•tU.lca 6emen.lna, bMnlcu de la.6 u1ia•, -

al.to¿, peinado.ti, p.Udolt.a6 palla el ·buÚ:o, dJt.Oga.l ade.tgazadOJt.u •• }!/ 

La v~da vegetativa de ta mujeJt ae evidencia md.t. en una.

cita de la but9aJt.a Cvetkova, que no¿, &eftata en e1.ite 4entido 

''Po ll ta.ti ma11a1ta6 tu t.i.e.ttdM ~e tte11a11 de muj elte..t. du oc.upa.da4 -

§1.I Oe.t IUo, EduaJtdo, l b.ldem. p. 51. 

'lll Cve.tkcva, Cvi'ta. Jbide.m. p. 80. 
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que no pueden peJr.ma.nec.elL ett c.a.4a¡ no .te.en, no a.pJr.enden nada y -

tt.i •.i.qu.i.eJLa ·H ded-i..c.a.11 a. 6u "6an.to ltogaJt." que, 6egt1n 6U6 pJt.o- -

pia• µa.la.bJLa•, debieJLa de !LepJLe•entaJL "lo matimo pa.Jt.a. ella•( •.. ) 

pululan en la• tienda•, 4e miden lo• ve•:t.i.do6, pJLueban maquill! 

je• y ut.<.lüa.n talLje:ta..& de cJLl!d.i:to ( ... ) apJte.c..i.an. altame•ite .&u

c.ond.i.c..i..6n de pa.JLáú:to •ocia.l . .. ".~/ 

La c.aJLa.cteJLl.&:tica. pJL.lnc.lpal de la mujeJL buJLgue6a. e• de

teneJt. una concienc.i.a. c.JLl:t.lca atJLo6iada, de.&c.onectada de la pJto

blemátlc.a de la• mujeJLe& de otJLa& c.la..&e.6 &oc.la.le&, u.i.uen una 

ex.l6tenc..la co•i6.i.cada, e.amo lo man.l6ie.&ta Cvetkova al dec.i..Jt. La 

de cla•e alta no tiene conc.ienc..la de nada.; la de la c.laae media 

•e paJLe.c.e o tJLa.ta de pa.Jr.ecelL6e a la de la cla.&e alta ( •.. ) la~ 

mujeJL de la.& c.la.&e.6 .&oc..i.ale• .&.i.n JLeculL.&06, no pueden 6eJL muje

ILU .sino be.stia• de ca.JLga" .~I 

Se habla a6.i.Jtmado an.teJL-loJtmente que.la muje1r., no evade -

.su po.sic..l6n de explotada, aunque no lo •ea. de mane.Ir.a tan ab.i.e1r.

ta n:C:. ta.11 c.11.uda, e.orno la de la muje.Jt .lnd.Cge.na o c.ampu.ina. Su

ma1r.glnac.l6n aunque. má.& 1r.e6.lnada, Je va a da.Ir. en la me.d.ida que. -

J.i.Jr.ve. al bu1r.gul• e.amo un me.d-lo de. t1Lae.1r. hijo•, que. 1te.p1toduc..i.1r.«

.ta6 1Lc.lac.lo11u de e.x.p.totac..i.611 c.aplta.tü.ta al 1r.e.c..i.bl11.; de. he.11.e.n-

c..i.a, .Ca pltap.ie.dad plt.i.va.da, en u.te. .&e.nt.ido Mau u Muy obje.t.lvo 

al de.e.lit "Pa1ta e.l bulLgul•, 6u muje.IL no e.• otlLa c.o•a que. un .in6-

t1Lu1J1e.11to de. p1Laduc.c.-l6n" ,!!_! 
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Podemo!> c.011c.tu-i.Jt que lct mujeJL butgu.e!>a e.6 u11 !ielf. .í..mpJr.o

duc.t-i.vo, que 4e enajena. a c.amb.í..o de t.t Jt.í..queza, que v.<.ve en un -

mundo de 6a.laa 6el-i.c.ldad, y que e.6.td muy lejoa de llegaJt a una

llbeJttad, puea e.a.da dla. ae autodeatJtuye a lado de au v.í..c.timat.í..o, 

dado que la c.laae obteJta ta.Jtde o tempJta110 4eJtd e.orno aeffal6 MaJtx 

en El 1ia1i.í..6.i.eato Comunúta, !>e.pultu.lf.e.Jr.a del c.ap.i.talúmo. 
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ALGUNOS ESTIGMAS SEXUALES VE LA MUJER MEXICANA 

3.1. CONSIVERAC10NES VE LA MUJER COMO OBJETO SEXUAL. 

Hlmól vi6to en capltuloa ante~io4e6 como la mujelt. me1i

cana. deade la etapa p1t.ehi6pdnica, no tenla po4ibilldad de explt.! 

644 liblt.emente 6u 6e1ualidad 1 dado lo6 ~lgldoa eaquema6 mo/t.alea 

a loa que e6taba. -!>uf eta.. Et u6o que le daba a .6u 6ex.o tenla 1rn 

ca11.~cte1t. meJt.a.mente JtepJtoductivo. 

La. llegada de lo6 eapa.Rolea, no impllc6 ninguna mejoJtl~ 

a la .6ituacl61t .lie.x.ual de la.4 mujM.ea, úno todo lo cont11.a.11..lo. -

La concepcL6n 4exua.l eu1r..opea del eapaffol, uenla dL/t.ectamente de 

la. tJta.dicl6n judeo-c11.iatia.na, que vela en el aex.o, algo pecami

naao y 4ucio. Ea.ta.a act-ltude.a attti.6 exualea nueJton la.6 "a.pOJt.ta.

cionea aexualea" que lega.11.on toa ibfll.Lcoa a laa muje1t.ea mexLca.

naa, lo que 011..i.g.i.nd una Jtep11.eai.6n .liexual mi:ta cMtJt.ante, y con-

tJtibuye1t.on en mucho a la coaL6ica.ci6n de la muje.Jt. como objtto -

a uual. 

La aoc.leda.d eapañola del a.lglo XVI, ae c.a.\acte.\.lza po.\~ 

41.L g.\a>t e4pl.\.ltu. .\elLgio4o, e•t et cua..t. la mu.je11. mvclc11na, mant!_ 

iila .\eLa.clone4 de va4allage como me.\o_objtto !exual de au. eapo

ac, ya. que e.amo a.6.l.t.ma la autcJt.a. MM.Ca Roa a Füc.a.l en 4U · obJt.4, • 
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qu.e. "ta. mu.j 01. deb.la \!..ti.ta. m.üma adhui61i al. va.1t6n de la. ~run.i.lia." ,!J 

La. mujeJt mexicana. de e6te pelllodo ae vela. obliga.da a. do 

meatica.Jtae aexua.tmente, pa.Jta. 6a.lvagua..1tda.1t el honoll y el buen 

nomb.1te de au 6effo.1t, del cu.al e.Ita depo.tilta..1tla., da.do que, como 

a.6i.1tma. la eac..1tit0Jta. Roaa.klo Ca.6tellana.ti, e.ita.da. poll Fl.tica.l "La

limpleza de un linaje dependla de la conducta de la eapaaa o de 

la h-lja. y ya no diga.mol> la. mdl.> .i.n1.>ig11.i.6,í.c.a.nte ve.le.,(,da.d 6-lno .ea
md6 leve 6o6pec.ha de que el honoJt habla aido mal gua.Jtdado ameJtl 

.taba. la pu.1tlc..i.ón de mu.e.Ji.te" }1 

Podemo6 obae.nvall ademda en la el.ta a.nteJtlaJt, que c.u.a.L-

qu.iell a.e.to que Jtea.llza.Jta. la. mujell, ella. Jtdplda.mente enjuicia.do -

pall la aoc.leda.d ma.c.hlata colonial, y peo.ll a~n e.Ita. c.ua.lquiell ma.

n,(,6eatac.lón de necealda.d aexua.l.. 

En el alglo XIX, el eac..1tlto.1t Ma.nu.el Acuña., en au ob.1ta.,

det.lne.a pe.1t6ec.ta.mente loa tJtea tlpoa de muje.llea que ae da.n en -

la 6oc.iedad mexlc.a.na, en ta. cual ae puede ob6e.1tua..1t que La eapo

aa. no tiene como c.a~ac.te.1tlat¡c.a o elemento, la. exp11.ea¡6n de au

aexua.lida.d "Ya que la. mujelt puede. aelt mad11.e (que .todo lo au61tel, 

La e.apo~a (que todo lo pe.Jtdona.) o la plto6tJ.tu.t.a. (que .todo Lo de 

9Ji.itda) '' )_/ 

F.i4c.at~ i!aJt..la Rou. Lil .<.male" de. ta mu4t.\ e.tt ta nuJt.4~ ~ 
de Ro4alt.t.o.A C44te.Ua.tto6. E U .. ONAM, 1 IO, p • . 31 • . . · ·· . 
Fü e.al, .. M«.\.Ca Rou, Cp; c.t.'.t: p. fr. 
Fúca.t, Ma.11..la Ro~ii. Ib.i.dtrrt< p. 39. 

;'¡ 
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Ve la6 tne6, la p~o6t.ltuta poli. dan l.ibentad a 6u 6exua

lidad, e6 vi6ta con deapJr.ecio poli. la ~ociedad. La e6po6a puede 

6eJr. objeto aexual de 6U eapr6o, ya que e6 6u "deben conyugattt,-

pe!r.o 110 .t-<.e1Ze deJr.e.cho a tomall. la .(11üit1.t.tva, poJr.que <le ve.1tfo --

deapnec.tada como 6ucede con la p!t.06.tituta. 

La concepc.i6n cll.i6tiana del mundo, cll.ea la dualidad al-

ma-cue'Lpo, a pall.Li·'L de e,~.ta divi.6-i.611, Ca muje.'t bue¡¡a, ideal, --

"puna", de la que noa habla el poeta GutilJr.~ez Ndjell.a al decill.: 

11 /Qul bla11ca, mi amada, qui1: blanca CH~ tú!".±! 

La mujell. mala "pecadona 11 e6, ta que deja de aeJr. un obj! 

to aexual del hombne, pana inicia!t la ba6queda de au pJr.opia aa

t.ia6ac:i6n 6exual. Peno la aociedad patniancal ve e6.to con ma

loa ojoa, pue-6 ae apanta del pJr.ototipo aocialmente aceptado de-

11mu.je!L -ideal". 

En el aiglo XX, eatoa eaquemaa de ubicaci~1 aexual y '! 

cial, 1e Jr.ecJr.udeceJr.4n, ya que como dice el V!r.. RichaJr.d Lejou!t -

"El homb1te. c.ontempo1tlneo, deaeapeJr.a.do poli.que ae alente p11.lalon! 

Jr.o en todoa loa 61tdeneh de la vida., buaca 6otuc.<..onea palla. eaca.

pa!r. de. ta en aj e.nación aoc.<..al, po Ut.i.c.a., económica. y, 6undame.n- -

t~lmente aexual, que ha obatac.ullzado au neceaidad de vlvl1t y -

a.mu con abaotu.ta Ube.1t.ta.d" }_/. 

!/ Fi6cat, Ua11.la. Roaa. Ibldem. p. ,2, 
.Y Le.jcu11., Ri.clrn.11.d, ~'::'.!!!.e.la. au.ua.t .. . Ed.Lt. Poaada. Mlx.lco, 

.1915 •. p. 11. 
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La. mujelt. contempo4dnea de Mlxico y et mundo, bu6ca. el 

camino de au f¡be4a.ci6n a.l igual que el homb4e op4imido, pe4o -

l6ta búaqueda !6 di6lcil, puea, ae lleva encima milea de a.ioa -

de caat4a.ci6n aexua.t y aocia.l. La muje1t. mexú~.a.na v.<.ve ahoga.da

en 4ep4eaionea, temo1t.ea, ta.b~e6 e incomunicaci6n. 

Mient4aa que en ot1t.06 pa.laea, ae habla. ya. de una. tibelt.a 

ci6n aexual, en Mlxico vivimoa, en la. p4ehiato1t.ia. en eate aenti 

do, peae a loa movimientoa 6eminiata.a que han exiatido y exia-

ten en el pa.16, pa4a. aupe!t.a.4 la condici6n de objeto aexua.t y ao 

cial de la.a mexicana.a. 

En el aiglo actual, la. mufe!t. mexicana ae le ha. pe4miti

do ing1t.eaa.1t. a la induat1t.ia. y al come1t.cio (aunque con g1t.andea l~ 

mita.cianea y 4eapondiendo a. loa inte1t.eaea del capital) eje1t.ce1t.

a.lgunaa p4o6eaionea libe1t.alea, etc. Pe!t.o continúa. cenau!t.ada. y-

1t.ep1t.imida en lo aexual, en eate aentido con.t.ináa. coai6icdndoae-

6 e.xua.lmente. 

Como melt.o objeto 6e.xua.t e6 ajena al inl!tin.to Hxu.al (.ta 

6ocleda.d no 6e lo ~econoce y al va46n 61) de ahl que 6U vida 

e~6.tica ae empobl(.ece dla a dla, aunque hay muje1t.e6 de ctaaea me 

dla6 y al.ta.a, que po4 6U ai.tuaci6n de cta.ae y p4epa4acl6n, el! -

menoa ma4cado eate aapecto. 

E6 t1t.late y C4uet da~no6 cuenta que. al l!e4 co6i6lcada. -

Hxua.lmen.te la muj e.4 pO!t. et capl.ta.tümo, 6 e. dut:4uye. cua.tqu.i.e1t.

po6lblt~da.d de. ve.4dade~o amo1t. po~ la pal(.eja, pue6 ta l(.ela.cl6n -
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md4 na.t1.or.a.t, que e6 ia u.ni6n 6 l ~ .<.c. a. en:tJz.e doa 4e.'tU de dütin· -

to-6 4 exo4, H, eü.queta de ano-'lmat. Ve ahl lo ace1ttado de la 

op.l1ü.ó» de la auto/La Ca1tla Vavila al dec.i.-'t "La IL elación mc14 d4-

tecta, la md'.a natu1tal y neceaaJLia del 4 e-'L lwmano con el -1ie.1¡, hu.· 

mano, ea la Jz,elac-i.6n del homb1te con la mu.jet. VaJL6n y Hemb1ta,

como m¿emb.1¡,oa de ta eapecie humana".~/ 

La mujen mexicana den:tJz.o del capi:tal¿amo mexicano no ea 

:tJz.a:tada como ae/L hu.mano, aino como aimple objeto, como una me1t-

canela, como aimple medio de deaahogo del homb!Le y et bu1tgu.la,

como lo ae~ala Vavila al deciJz. que el capitaliata, e-1i el que 

mda ha di46Jz.utado de ta 1tepJz.eai6n, de la mi&e1tia, el qu.e ha 

adoJr.mec..tdo co11cú~ac.ta.6, quien & e1iala cu.át debe -H.IL "la buena 

conducta", qu.ten p!tomu.lga leyea 1Let1tógJz.adaa, inatitu.cionando et 

hambJz.e, et que al puede codiciaJz. de au pJz.ójimo, el que dicta 

"no te excedo.6 con laa mu.je1Lea 11 .ll 

Et cap.U:atüta. ha duhuma11üado al mando al co.6.ló-lcalt a 

la mufelL, La ha conve1ttid~ en un .6elt p1toblemat.tzado, al e11ce

Jz.1t111Lla en la moJz.o.t bu1tguea a, e.H.11c.ialmente. cutt.ihumo.na, de ah.l -

también lo ace1ttado de la op.ini6n de la o.utolLa ante6 nomb1Lada -

al ae~alaJz. "La mayo1t.lo. de Laa 11eu1toala, delda anguat.ia.4 y 61Lu4· 

tJz.acionea p!Lov.ienen de eae enc.le1t1to. Ve~de eaa cdlLcet, que en

jaulo. loa úiat.ititoa !f 1Lep1L-ime ta cJteo.t-lv-ldad y ta v.i.da ( •.• 1 

Oav.Ua, Callta. ¿Un mv.ndo Hxuatmente l-lb11.e?. Ed.i.t. Pou.da. - .· 
Mh.i.~o,. 1,976. p. 9.. -------
Oav.lta, Ca1tta. Op. cit. p. 12. 
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f6o lo 6aben lo4 duetto6 del 6i..6tema y ea polt e6o que 6e e6óu.e~ 

zan en 1tep1ti..mi..1t la aexuali..dad, u.6ando lnclu6o a Vi..06 como ca1tce 

le1to 11
• !I 

En lo ante4 exp1te6ado podemo6 nota1t, que la cueati..6n de 

la co4i~icaci6n 6exual, 601tma pallte de La pollti..ca 6exual bull-

gue6a, que aaben pe1t6ectamente que una mu.je1t ca6t1tada en 6u 

aexuali..dad, 6e convie1tte en un 6e1t domeaticado, incapaz de cue! 

tlonaJt nada, completamente man6a, como loa eunuco6 de loa ha1tem 

de lo6 puebloa d1tabea. 

A conti..nuaci..6n habla1temo6 de algunaa i..deaa 1telati..va6 a

la 1tep1te6l6n 6exual y co6i..6icacl6n, del mldi..co y 6ex6to90 1 au.6-

t1ti..aco Wilhem Reich, nacido el 24 de ma1tzo de 1897, contempo1td

neo de F1teud, Jung y Fo1tel. 

Habta1temo6 ace1tca de la teo1t!a 6exual de Reich, pa1ta 

ubica1t mejo1t, la glneaia de la aituacl6n de objeto aexu.al de li 

mujelt, aunque no ae duda, que 6u.6 planteamlento6 cauaen hoy, al 

. .igual que.lo cau.aa1Lo1t cuando a. vivi..6, ataquea de lo6 pu1Li.ta1to6-

bu1tgu.eae6 mexicano~ y de ot1ta~ pa4tea del mundo. 

La validez de la~ Ldeaa de eate autoll eatdn au4tentadaa 

en au expeti..encia cllnica, Ji.e6lejadaa en obAaa como: El coito y 

loa aexo6 y aob1te ta eapeci6lcldad de laa 6oJi.miu de onaniamo y

La Aevoluci6n aexuat. 

!f ~~vUa., .CaJi.la. Ib-ide.m. ·p. 14. 
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Reich, 6ue de lo6 p4lme4o4 en da.46e cuenta, que la op4! 

ai6n 4exu.a.l a.6ec.ta.ba p4lnc.lpa.lmente a muje4e6 de claae baja, a.l 

4!4 co6l6lc.a.daa aexua.lmente, el p4oducto de e.•to 6ue "El e.ampo~ 

ta.miento obae4lua, la4 eata.daa hl6t€.11.lco6, loa lmpulaoa c.1t.lmln~ 

le•, le ha.clan impoalble una vida. o4denada. y activa ( ... ). Laa 

dl6lc.ulta.de6 que. p1t.eaenta.ba.n 6luc.tua.ba.n en p4apo4cl6n dl1t.ec.ta -

de 4u g1t.a.do de tenal6n aexual o de 4u aa.tla6a.c.c.l6n (la 6unc.l6n

del 01t.ga.6mo) ".Y 

E4te a.utolt., aeña.la. que. el media palt.a 6upe1t.a1t. la c.o•l6l

ca.cl6n aexua.l e1t.a. y ea "capa.c.lta.Jt. al animal huma.no pa.4a que --

acepte la na.tu1t.aleza que exl4te dentlt.o de ~l, palt.a que deje de 

e.&c.a.pM áe el.ta. 1f goc.e. lo que a.hOJr.a. tan.to .te.me.". !J..I 

La. c.o•.lfilc.a.c.lt5n 4exu.a.l, e.11.a. lit. en c.ontlt.a. de la. múma na. 

tu.11.a.teza. de la. muje..11., y tenla que .tene.11. .11.epe1t.c.uaione4 g1t.ave6 de 

la. vida p6lqulc.a. de la. muje.11. e.amo aon "La palidez, la dcp1t.eal6~ 

loa t1t.a.6.to.11.no6 de la a.pt.l:tud pa.1t.a el t1t.a.bajo y el e•tud.lo, el -

ne.11.vioal4mo, el humolt. vengativo ( .• :)~oda tenla au 01t.lgen en -

e.e de.& o Jt.d en g enlta.l" • !.J.. I 

Wllhem Re.lc.h, tuvo ent.11.e 4U6 muc.hoa mé.11.ltoa, da..11.ae cu.e~ 

ta que loa p.11.lnc.lpa.le4 a.6e.ctado4 poi!. la polltlc.a. aexua.t bu1t.gue

'ª e.11.a la. juventud, y muy pa1t.tlc.ula.11.mente la muje4, en eate 4e~ 

.U.do t,1 a.u.t0.11.a. Vav.lla na4 d.i.ce que 11 laJ.. j 6venea { ••• ) 4e le4 ha. 

a.Jl . .11.eba.tado el. d ell.ec.ha a p1t.a.c.tlc.a.1r. 4 u 4 exua.l.i.dad" .JJj 

9/ Va.v.i.la, Call.la. Ib-idem. p. 16. 
TO/ Vitv.i.la, Ca.ll.la. Iblde.m. p. 17. 
TT¡ Vav.i.la, Ca.Ir.la. l b.lde.m, p. 2 2. 

!.J./ Vav.lla., Ca.1t.la. I b-lde.m. p. 39. 
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A cont¡nuación da1temo6 atguno6 he.choA, que. demueAtJr.a.n -

cómo la muje.11. e.6 un objeto 6exual, pa.11.a ef. 4i4tema. 6ou.al a.e.tu.al: 

Una muje.11. .11.ela.ta 4U e.xpe.11.lencia de c6mo t.11.ata.11.on de. 

u4a.1tla como 4imple. objeto de. 4atl46accldn 4e.xua.l "Yo lo .11.e.chac~. 

pelta ll como que. lo tom6 a. juego y 4e. me. aba.la.nz6 encima be.4d:n

dome.; yo Le. ti1t€ de golpe6 e.n la. ca.11.a., me. mo.11.dió y qui4o de.4nu

da44e; co.11..11.,( al baño y me. e.11c<U1.1t~ ••• ,,l_l/ 

E4te. e.6 el cabo de. o.t.11.a muje.lt mexicana. vlc.tima. del ma-

chl6mo de. una 4ocleda.d 6dllca: "Un d.!a. de. ta.nto4, yo de. 16 a.fio4 

y lt de 14, me co.11..11.ete.6 polt la. ca6a, yo me. .1te.6ug¡€ en la cocina 

y t.1tatl de. ce..1t.1ta.1t la. pue..1tta, pelta ll, md6 6ue.1tte. que. yo, entJr.6-

empu.jando con vlolencla. Cuando lo log.1t6 me tomd en 6u4 b.1tazo4 

y me be4 ó en la ca.11.a; .tJr.ató de. quüa.1tme. la Ir.opa, yo lo M.añl ••• ,,J.il 

ve.a.mo4 o.t1r.o no me.no4 lmp11.ulona.nte: "La 60.ltp!r.e.t.a me. at.u.Ató, .t11.~ 

.tl d& g.11.lta11. y e.L tlo me tapd la. boca., yo me. a1t1r.lnconl en La ca. 

ma IJ le. mo11.d.C. la mano que yo. me. tapaba. la nalt..i.z y boca a6 6ü.ld:!!_ 

dome; patee, gJr.l.tl y ll at.u6ta.do 6e. 6ue. a t.u cua.11.to, am&nazdndo 

me paJta que. nada dij ú.a. a. ml ma.d11.e." }lJ 

En oca4ione• ha6ta ot.1ta4 mujeJr.e.6 coope..1tan a c11.e.a.1t a.bu-

'º' 4e.xu.al&6 al na conclent.<.za11.¡e coma txplotada4, como e.n el -

. J.1.1 

!JJ 
!JJ 

Vatdo4.(.e1t.4a, Ramon. Et le4b~an,(.4mo en Mlx,(.co. Edlt. Edam~x • 
Ml.x.<.co·, 1980. p. 67. 

Va'tdo4.le.1t1ta, Ram6n •. Op. c..i.t. ·p. 6L 
1 -'··. '., .. 

Va.tdo4ú1t.Jto., Ramdn. Ib.<.dem •. p. 69. 
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caao algulente: en el que la tla en vez de comptr.endetr., aaume 

una actitud inhumana, eato ea tr.eaultado de la divial6n ctr.eada 

po4 loJ capltallataa patr.a que la mujetr. mexicana no luche po4 --

6U6 detec.ho6, veamoa: "A loa doce affoa me deahon4ó mi ptr.imo con 

lujo de 6uetr.za y cuando me quejl con ml tla me co4tr.i6 dela caaa 

dizque potr. 6t!c.il" .!J_I 

Señalatr.emoa el últlmo caao, de loa m-llea que hay en nu~ 

t4o paú áe la c.oü6,i_c.ac..i.ón H.xual 11 
••• el deagtr.ac..i.ado enttr.6, yo 

eataba c.aa,i_ deanuda, me tomó de laa pletr.naa y con au 6ue4za t4! 

menda me patr.allzó; yo enmudeci'atetr.tr.ada, me mo4dló y au cuetr.po

peludo puea ya t4ala la camlaa bajada, lo peg6 a ml ( ... ) ahl -

me tom6 de nuevo potr. laa c.adetr.a6 y potr. dettr.d6 6entl au c.atr.a y -

au vaho; güU. y a me pegó ••. 11!.ll 

Se concluye, que ea muy dl6lc.ll ,que la muje4 mexicana -

aupetr.e au condlc.lón de objeto aexual en la ac.tuallda~ dado que

eata altuaclón vlene dada, potr. loa lntetr.eae-0 de la c.laae doml-

nante, que necealtan tenetr. en un eatado de enajenac.lón, manlpu

lac.lón, humlllaclón y atlenaclón a ta mujetr., patr.aque eata no ae 

convletr.ta en un aetr. llbtr.e que tec.lame detr.ec.hoa y denuncie loa -

c.~ducoa eaquemaa de compotr.tamlento aexual y aoc.lal que te aalg

na ta aocledad. Mlenttr.aa tanto mlllonea de mujetr.ea de todaa 

. la6 c.ta6e6 aoc.lal.u, del modo de ptr.óduc.c..lón c.apUalú.ta, te.n- -

dtr.dn que tr.enunc.latr., ao pena de tr.eptr.ochea e lnjutr.la& a una lguaf 

---·----
l.!l Va..tdoaü.tr.1La, Ramd11. 1 bi.dem. p; 16. 

J.ll lla.e.doaü..11.tr.a, Ramd1t• lb-ldem. p. 78. 
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da.d 4exua.l auténtica, en la. que homb11.e y muje11. volvle11.a.n a. en--

3.2. CONSZVERAClONES SOBRE LA MUJER COMO SER ASEXUAVO. 

La 6exualidad de la mujek, tiene tambitn un ca11.dctek 

hl6t611.lco, y no puede 6ek de6llgado de la condici6n de objeto -

6exual, que 6ue tkatado en el punto anteklok, dado·que e6tán -

dlaltcticamente ent4elazado6. 

Hemo6 dicho, que gkan pa11.te de lo6 p11.oblema6 6exuale4 y 

4ocla.le6 de la muje4, e6 p11.oduc.to de .f.a. p40p-ledad pkiva.da y la

explotaci6n del hombke, que incluye una. lucha de 6eXo6. En el

ca4o de Mlxlco, la -0ocledad cla6l6ta, 6e lnlcla con el pueblo -

e6clavl6ta azteca, que aunque hubo otk06 lgualmente pat11.lakca.-

le6, ¿4 e4te el má6 kep11.e-0entatlvo. 

En el pueblo azteca., como ya. hemo6 dlcho a.nteklokmente, 

la 6exualldad -0olo eka admltlda con 6lne4 kep11.oductlvo6, pell.o -

no como una exp11.e-0l6n de pla.cek, de ahl que una mujek que come

tla a.dulte11.lo, mokla aped11.ea.da • .!..!I 

E6ta6 medlda4 kepke.4.lva4 6 e.11.vian pa1ta .tene.11. a la muje1t 

en un e-0.ta.do de a6exua.llda.d pe11.ma.nente y poli. to ml-0mo de ln6a.

tl46a.ccl6n -0exua.l. 

!..!! \fendle..ta. tJ /.Ju11ez, Luc.lo. Et de.1te.c.ho p11.ecoton.é.a.l. EdLt, • . Pc
.11.11.ita, Ml.x.lco, 1976.-p. 62·; 
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La. ú1túa ex.p.tu.i..6n aex.uaí'. a.dm . .i.t-lda. y ap!Loba.da po'1 fa 6~ 

C-i.eáa.d azteca, e.'ta .f_ct de eo6 gue'1..'t(?.Jt06, que .i_i¡d'..U60 ten..Úut, a -

6u 6eJr.•;.{.c.fo a e.a.~ pJtoatLtu.ta6 az.tecaa Uam'1da.~ "a..tegJtado.'L.u").Y 

El e6tadu de a6exuallza.ci6n de la mu1et 4e a.centu6 m46, 

con la conquiata e6pa.ffola, pue6 el eapaílol uela a .ea lndlgena. -

no comu un 6eJt can necealda.dea aexua.f.ea tambiln, aino como un -

medio a.i..mple y dikecto de aatia6a.ceJt el ina.t-lnto aex.ual, ain -

pJtegun.takae jamda a.i.. la india con la que tenla el acto aexual,-

pod!Lla aent-llL algo. 

Lo a.nte1L-lo1L ae evidencia., con una cita de Santiago Ram~ 

ILez donde noa dice "La. Jteacc.i6n del padte eapa~ol ante la mujeJt 

-lnd,(.gena. 6ue la que el adolecen.te de nueH:ILo-O dla-0 tiene en61Le~ 

.te de la J.iiltvien.ta. a quien poaee" .'!..2..1 

Vu.11.an.te la colon,la., la .lndepetidenc.ia 1J .ea Jte601Lma, 110 -

hubo u.n cambio no.ta.ble en el ca.JtdctelL aaexua.l de la mujelL, con

.t.úiua.ba paaiva. y 11.eplLim.tda. ante cua.lqu.le,'t .lmpulao a exua.l. El. -

objetivo pa.t1Lia.1Lca.l de domeatica.IL y domal!. a la.a mujeJtea, habla.

a.ido log11.ado, pello no ain ha.bel!. u.t.ll,lzado .todoa loa medLoa ideo 

L6g-lcoa, cul.tuJtalea y aocia.lea. 

Hubo muje11.ea vallen.tea como ao!L Juana Inla de la CILu.z,

que p11.c•.tu • .ta.Jr.011, como lo v°,lmoa en c4pltuloJ.i a.nteJL-i.o!Lea y de.nun-

J.!!.. I 

. !2_./ .. 

Raml11.ez~ San.t~~go. El mexicano; pJ.iicoto~la 
!!_~· Ed.(..t, G11.-<.1a.lvo:--nlxic.c, 1917. p. 7 O • 
Raml4ez, Santiago. Op. ci~. p. 50. 

de auJ.i mo.tivac,lc-



cia.ILon lo llLllacional de eaa. ai.tua.ci6n, pello au glLLto, 6ue pelL-

Pa.llece aell que en et pe1Llodo de La llevolucl6n mexlc.a.na., 

la mujelL, Loglla plloyec.ta1Lae como aell aexua.t y aoc.ial, como Lo -

aefta.la. et a.utolL Ramlllez al decill nta 1Levoluci6n 6u.e la. dnlca --

601Lma en que La mujelL pudo hacell explleaiva au aexua.lldad lleplll

mida y aote1L1Lada; 6ue La dnLc.a 601Lma. en que pudo patelLnizall la-

6uellza de un LnatLnto tan la.llga y violentamente lleplllmido. Y -

a.ílade "Fue un momento en la hiatollia. de México en que la mujell, 

.tal vez como nunca haata entone.ea nl deapuéa, pudo etplle6all au-

6em-lne-ldad mcia e.amo "mujell" que e.orno "mad1Le 11 }J...I 

En la ac.t~aLidad la mujell mexicana., eatl dlvollc.Lada de

la. c.oncepc.-i.6n del aexo como plac.ell, poll loa· 6actollu que hemo6-

a eñalado antelllollmente, y ademcia poll el c.a./l~ctell antl1>exuallata. 

de la 6amllla mexicana, que educan a laa niña.a con un miedo al-

6 exo. 

Podemoa 1Le6umL1L La aLtu.a.c.i6n o6ic.Lalizada. de aaexu.atl~

da.d, de la. mu.je)[. mexicana, con o.tila c.Lta de Ra.m.lJr.ez, donde no6-

mue6.tlla que eae ea.ta.do, colllleaponde a u.na polt.tlca •exu.a.l, c.La

Jf.amente ólja.da pall el c.ap.í..ta.lüta. y que JLe6u.eJLza c.on La.6 .úiatl

.tud.01iu bu.Jr.gue.aaa que ..<.na.tllu.mentttlüttn ltt 11.ep11.uLdn, {o. c.o.a.tJta 

c.-lón, 1J ltt dome.at.lc.ttc.-l61t aexuttl 11 Ltt muj eJL a.c.e.pto. pa..A-lva.men.te e!_ 

te papel en el qu.e .ae te vedo. aexuatlda.d y .ae te pJr.emltt p11.oc.1te! 

Y../ llamtuz, So.n.t.lago. lb.ldtm. p. 70.' 
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c.onquü.ta, aplauden lJ pJr.em..lan loa ci-0pe.c.to.:i ma.te.1L11alea y, po!r. lo 
.,. . . o " z 2 1 c.on .... 1r.,v1.-<.o, c.e.11•u1tan .t.u4 eJCp!r.eJ.i.<.one..t. .leJCua-1..e4 .-

A c.ont.lnua.c..<.611 1 ve1r.emo.t. la aJ.iexual..ldad, de.t.de. o.t1r.o pun

to de le6e'1.enc.la, que e.ti la .l116lue11c..la de la4 doc.t1r...l11a.t. judeo-

c.1r.l.1t..lana.a en la. .a..l.tuac..l6n de a.4exual.ldad de la muje!L. 

La.1 ILe.l.lglone.6 han cumplido un papel .lmpolLtante en la • 

vida aexual de lo.1 6e!Le6 huma.1106, y muy pa1Lt.lcula1Lmente. en la -

mujeJr.. Ca.da uno de lo& pueblo4, ve11e1La.n a d.lat..ln.toa dlo4e.4, e.o 

mo 6uc.ede con to4 cf!r.abe.4, e-"qu-lmale..t., japoneae.a, etc. 

Ve un .1..l.1tema 1r.el.lg..loao pol-lte.i.t.ta, ca1Lacte1Lizado en el 

modo de pJtoducc.lón e.aclav..l.1.ta, ae ha evoluc-loHado a un monoteú 

mo, 6u1Lg..ldo c.on lo.1 hebJLeo.a, ha.ce mLt cuat1Loc..té11to.a a;ioa a.ntu

de c.1r.ú.to. 

Vel mago, y el b!Lujo, .ae ha evolu~ionado al "'ace.!Ldo.te -

de e.10.1 g.1i.a.1tde-6 6-i.6.tema.1 1r.el..tg.lo606, .t.u papel 110 e6 c.a.aual, t-i.!:, 

ne un cla1r.o papel de c.la.ae, con.t.t..ltullL.t.e como una. 6ue.1Lza 1r.eac.-

clona.1i..la, que 6aclllta la domlnac-l611 de la.a maaaa, y den.t.1i.o de

e6ta.a attlmaa a la muje1r.. 

Loa 4 acelldo.te4, como pe1Lte11enc-le11.te.a a e.a a. 111.<.no!L.Ca ex- -

plotadolLa, ha lnte.1i.p1r.etado a 4«6 dio4e.a, aegdn .au-0 ..l11te1r.e6e.6 de. 

cla~e., plr.ome.tiendo a lo6 e.xplotadoa, pa.~alac4 y 4eynoa 6ue1r.a de 

'lJ.J S~tu-tlcr.90, Ram,i4e.z. lbldé.m. p. 133. 



74 

ea.te mu.nao. 

La mu.je4 ha a.ldo la mla vulneka.ble de domeat.i.c.ak, poi[ -

f.,i .lgnoJ&.a.Hc..la en la que ha v.lv.i.do pok muc.h.06 aiioa, deit.tko de ao 

Vebemoa tomaJ&. en e.u.en.ta que la c.la.ae en el podeJ&., nec.e

-0.l.ta., de u.na ba.& e .ldeológ-i.ca. que le pe![m.l.ta. manteneJ&.<1 e en .6ua -

pn.i.vileg-i.oa de c.laae, en ea.ta 6u.nc.i.6n pa.kt.lc.-i.pan loa a.i.•temaa -

l[ellgioaoa y mu.y pa4tlcu.lal[mente el c.J&..i..&t.i.anl.&mo, 

El c.4latlaniamo, a tkavéa de lo• te6kicoa como San Agu.~ 

tln Y Santo Tomda de Aquino, elaboJ&.a4on una. .teokla. kel.i.giaaa, -

que ae4vikla. pa.4a que loa explotadoa. no ae c.onc.ientiza4a.n de -

au aituaci6n de opJ&.imldoa, pal[a que c.4eyekan en un pode4 aupe--

4.lal[, en penaa.4 que ea.ta vida te4J&.ena.l no lmpoJ&.ta.ba, aino la -

ot4a, que 4ec.lb.i.klan a.i. hablan actuado, aegdn eaaa nol[ma-0 4ell-

La. ob4a donde eat~ c.ondenaa.da la teo4l4 4eligloaa c.J&.ia

tia.na., ea la. biblia, que eatl J&.ep4eaenta.da. po4 mla de aetenta. -

llb4oa, qu.e ~u.el[on aelec.clanadoa poi[ la ig~eala ca.t6lica, en el 

a.iio, de 1563, bajo el concilio de tl[ento, 

S egdn .&eñal.a. et a.u.tal!. del R.lo La. biblia no eic..<.U.t.6, -6-i

no ha.ata. el 4.i.glo l V de1.i pu.la de c.11.úto, e.u.ando San Je.11.dn.imo 

4eu.n.i.6 todoa toa llb4oa heb4eoa c.onocidaa. 

V_e.:f.. ... R{o, 11,e.6.i.ll..é.tndou. al- valo/f.. c.ie.nt.C6ico de. ta. blbl.i4.;.' 

noa d.<.ce. "Puu Jtuutú .út6an.ta hace.11..nu éue.11.. que. Un Ub11..o :.tan 
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mal e6c1L,(,to, co11 to.n:to-5 elL"LOIL"-6 de. .t,(,po hL6t6.'r..i.co, c.ün:t.l6-i.c.o, -

6.i..lo.1i66üo, .ta.n lleno de co11.tJtad-i.cc..lone6 1 Ja.l.Hdade.ti IJ a.belLJta--

c..lone6, .1iea "la patab!rn !iag!tada.", et l.i.b11.o -i.11.~p.i..'r.ado polL un - -

áü6 6ctb.lo !:f todo pode..'f.06 o . .. .. ~]_/ 

E6ta c..i...ta ta ponemo6, po!Lque g1La11 palLte de la& c.ILlt.i..c.a.6 

a. fa exp1Le4.<..611 Hxuat de. la. muje.'l 6e baaa11 c.n -0u oJL.i..ge.n en tex

to& bLblic.06, .ln.te!Lp!Le.tadaa polL -0ua .lde6logo6 !Leligio6o6, de -

a.hl que 110-0 pa1tec..l6 ü1po1tta11te la c.ILL.t.ic.a que a l.-0.ta, ha.ce un -

e6tud.i..o6o det tema, como ea et a.utolL a1L1Liba !ieíla.lado, 

y e.1 culpable, junto co11 6u6 -i.11.U.1LpJte.te6 .'leL<'.gúi6o6 de la. 

a6exua.l.i..dad y óllig.i..dez de m.llea de muje1Le6. 

En un ve!L6lcuto del Gfne<1.l6 dlce: "Y c!Led Vio• al hom--

b!Le a 6u imagen; a .i..magen de dlo6 to cJted: va1L6n y hemb!La lo -

c1teó" .!±1 

Podemo6 inte1tp.1teta1L aqul, que la mujelL 6ue c!Leada po!L -

d.lo6, a. 6U lmagen y 6emejanza, e•ta teolLla h~ •ido ILedutada polL 

completo polL Ca1tlo6 Va1Lw.ln (1809-1892) en au oblLa titulada "Et

olL.Lgen del ltomb1Le", en e•ta. demue6t1La que el liombJr.e y ta mujeJt, 

vú11e1t de mono1,¡ plf..i.m.Lt..<.vo1,¡ de ltace mtt6 de u11 111.U.l1fo de a1io1,¡, y

que ~-6.toa ltan 1,¡u61t.i.do una evotuc.i..611 natuJr.al, eit bMe a la •e.lec 

1J! Vel R.l.o, EduaJt.do. Manual del pe1L6ecto a.te.o •. EdU. G1t.ijal· 
.yo .. Allx.i..co, 1910. p. 6q~ 

24 / C1te11e, Jay. 100 g1rn11de.6 cúnU.6.lc.06, Edlt. V.taita, Mlxüo, -
1965. o. us. 

• < L 
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'ó d t . z s / c..<. H e. a.6 e6pec.te4 .--

La b-lbUa, va.l.i.da. e.e. pa.pei mel!.a.me11te 4epJtodu.ct.i.vo, al -

•e~a.la.1!. en el vek•Lculc 28 ny lo• bend.i.jo Oia.6 y le• d-ljo: 61!.~ 

t-l6.ica.d 1J mu.l.t,(,pficad y lzench.id .e.a tüua" ,'!J..I 

La apl.tea.c.-l6n d.ega e .i.JtJta.c.i.onaU.d.ad a e4.tr;t noll.111a, e.ne E:_ 

6.i.lla a la mu.jell. a tenel!. m46 y m~6 h-ljo•, 6.in impoll.tall., que 6e-

le• tta-lga a •uál!.-ll!. hambll.e, de6nutt-lc-l6n y mi•ell.ia. Adem«4 una 

mujel!. llena de lt.i.f 06 e6 m1fa 6d'c-ll de contll.ota.t y manipula.1!., 

pue4 e6td Ju.jeta. a. loJ hijoa y al 1!.ol ma.tctnal. Tamb-lln, a ma

yal!. n~mel!.o de hijo&, 6U impu.lJo de 6ati•6a.cci6n 4exuat decl!.ece, 

aado que 6e ve en La neceaidad de bu.6cal!. cómo atendell.lo6, 1!.epl!.~ 

m.i..endo tiu..& -lmpu.llio6 •exu.a.le• tJ au.bliml!ndolo¿ en taJtea.-A de cl!.-lan 

za. y doméa.ticaa. 

En la glne•-l• 11 ve46lcu.lo 2 ae dice "Jehovd Vio• hizo

ca.ell. el Ju.eño •abl!.e Adl!n y 6e quedó dol!.m.(.do, entonce.• tomó una.

de Ju.6 coJ.t.Ula6 y cll.eó a .e.a mu.jeJr. y ceJtJt6 la ca1tne e.n e4e. lu.--

9ait" .'f!../ 

ln.te.4p4etando el pd4Jr.afio a.44.(.ba c.(.tado no6 da4emo.6 cu.en 

.ta, que aitúa. a ta mujelt e.n u.na. c.01id.i.ci6n hu.m-lttante, c.01110 un -

apéndice, un 6u.bp1todúcto, algo Hcu11da.4.io 1J de.pend-i.ent.e. de.t hom 

b1te., pue.6 de. U ~e. ltüo. f¿,.ta e¿, u11a e.xpUc.acidn Udg.ica e. 

-luac.lo11a.l, y .to.talllle.nte. Hxü.ta tJ den.i.91ta.nt.e. a ta mu.je.11.. 

li.J 
!]) 

Uel RZo, Eduakdo. La 4t.vo(uc.4411 6t.•e.n-lna. dé ta~ muje.lf.t.4. 
de. la.& ·mu.jelf.U. Ed.d. l;~.i1al60. l{fx-<.c., 1471. p. 1,0 
l)e.t 1Uc, Edu.a.1tdo. Op. d.t. p. 10. 

Del R!c, Edua.1tdo. 1 b.i.dem. p. 11. 
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El au.to4 Ve.e. Rlo, .1t.uu.me el me11./Jaj e eH.nc..<.al que 1106 

da la biblia al 4effa.laJt "¿Qu.itn e./J ta mu.je~ 4egan la biblia? 

u.na. úmpJte pito püdad del homb4e. .. 11 ?.!I 

Pata conc.lu.i.1t. e6ta patte, mo4ttaJtemo6 algu.no./J c.aao6, de 

como la 6oc.iedad pat4ia.Jtcal, de•aptueba la expJte./Ji6n genital de 

la mujeJt, encaJillc!ndola en la a6exu.alidad. 

La 6am,tl.ia pa.:t4iaJtc.a.l in6luye paJta qu.e la mu.je4 no ae -

exp4e6e, come 6et 6exu.ado a .tJtavl./J de laa ptohibicione•, mlama• 

qu.e ./Je extendet«n con el e•po•o den.:tto del mattlmonio, au.nqu.e -

ae .1t.econoce que exi./Jten excepclone./J en nu.eJtto pal6, peJt.o la e! 

cepc.i6rt no hace .la 4egla. Veamo• el ca./Jo, de u.na mu.jeJt. de vein 

tic.u.atto afto6, ama de c.a./Ja " ••• mi madte in6lJ.tla en qu.e me cu.l-

dal!.a de lo./J be./Jo6, de la6 c.a.1r..lcla!i y de la4 abtazo./J. Pa4a el.la, 

u.na. mu.e.hacha 110 debla c.ometeJt. "peca.do" ante• del ma.ttimonio, de 

Lo contta.Jr..io 6etla ca.6tigada po4 Olo6. Mi padJte hablaba con 

violen~ia JobJt.e loa pellgta4 del embatazo, la6 en6etmedade4 ue

nl4ea6 y el qu.é d-Í.4c!n; e./Jto 1.U..t-lmo eta lo qu.e mc!6 le pJteocu.paba 

! ... ) En va.ü.M oc.a6.i.one6 ln.ten:U ac.etcatme a U, Rodol6o me. -

m.ltaba con de..&ptec.io". '!J../ 

Ven.tito del ma.:t.Jtimon-lo a. la mu.je.1t ./Je .e.e 1iiega, .la 6a.:tü

óacc.l61t gen.ltat, conv-i.Ji.t-i.btdo4e lata eit pteJr.Jtoga.t-lva. del. val!.dn. 

Ea.to eii mu.c.ho.s ca.\06 u poi!. u.na edu.cac.i6n ma.c.h.üta. Se .i..nd-<.gna. 

'!:!I Vel R~o, Edua.11.do. lbidem. p. 13. 
!!!_/ lejoUlr.., Richtt11.d. Op. e.U. p. 20. 
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o mol uta et mu.te.ano c.ua11do &u mujVL toma la úi.tc..iat.i.va. Ve.amo• 

el c.a&o de Lau4a, de veintloc.ho affo&, de edad "Ml •.i.tuac..i.6n e&

ba&tante g4ave. E•.toy he.e.ha un manojo de nekvlo• y de in&atla-

6ac.c.ione&. Ml e•po•o ea un hombke que •e en6u.1r.ece •.i. u&o .1!.opa

lntlma pkovoc.at.iva o •l coqueteo c.on ll po.1!. la• noc.he•. Plen•a-
. ... . ,. d o . 11 30/ que. m-t c.ompo.1r.,..am-<.en-1.o e• e wia cua{.qu-<.e..l!.a ... . -

Pode.me• c.onclui.I!. que la •ituac.i6n de. a•e.xualidad de. la

mufek, e.•t« dete.Jr.m.inada pok una educa•tkac.i6n de i•ta, de&de. el 

nac.leo 6amil.ia.I!., que •e. Jr.e6ue.1r.za pok una dobe mo.1!.al •ex.i•ta, 

que Jr.ep.1!.lme el in•tlnto •e.xual no.Ir.mal de. la muje..I!. y 6omenta y -

alaba el del va.l!.6n, ex.i•te. toda una &upe.l!.e.6t.1r.uc.tu.1r.a .ide.ol6glc.a

mac.hl•ta, que pe..1!.mlte que. c.ontinae e•e e.atado de. co•a•, en pe.1!.

j uú.úi d.t.l!.ecto de la nw j e.I!.. 

·3.3. CONSlVERACZONES SOBRE EL CULTO A LA VIRGlNIVAV. 

La mani6e•tac..i.6n md• c.la.1!.a, del papel hum.i.lLante que •e 
le aa.igna a la muje.Jr., dent4o de la •oc.le.dad 6aloc.4dt.i.c.a me.x.i.c.a

na, e• •ln duda la de La v.i.Jr.ginldad. En donde •e ve el g4ado -

de de•humanizac.i6n •exual al que ha llegado el homb.l!.e. Pa.l!.a -

uJa.4 a la muje.1r., como me.l!.o objeto de ne.goc.iac.idn, como una me..l!.

c.anc.la que de.be eata.4 en buen e•tado, aln 11 ave.1r.laa 11
, pa.1!.a que. -

·~ de.manda aumente e.n el me.l!.c.ado mat!(.~mon~al. 

!~/ 'Liijoü1t., RÚhalid. lb-idem. p. Sol. 
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tuacldn, que •etv.i.11.4 palta demaatta.11., c.6mo la muje1t, ae coai6.i.ca. 

al c.or.ve1tt-Otae en metca.Hc.L.t aex.uat, y que e.ata. a.ituaci6n 110 e• --

g1ta.tuita, aino que 11.eaponde a la neceaidad de todaa la.a aoc.ieda. 

dea e.la.a-lata.a, de ma.ntenelt au dom.üi.i.o de cla.• e, .tei:ündo a la. -

mujek en un aegundo tltm.i.no, donde au doma., peltm.i.ta tene1tla 1te

.ü9nada., aumüa, enajenada. y aa-l, pode1t pe1tpetuaJt. el. a.tiú.u.6-quo. 

El tita.bajo Soc..i.al, e.orno d.i.ac..i.pl.i.na c.ompltomet.i.da a pa1tti 

c..i.pa.11., en la aoluc..Ldn de loa p1tobiemaa aoc..i.alea 1 que pe1tjud.i.c.an 

al ltomb1te 1J a la mujelt, no puede pa.tictll polt alto, {a.a ü1ju1;.t.i.- -

e.la.a y hum.i.Ltac..ionea que au61te la mujelt mex..i.c.ana, de ahL, que -

en eate punto de ta v.i.1tg.in.i.da.d ae moa.t1ta1ta lo .i.n6amante de e.ata 

a.i..tua.c.i.ón, pa'La. que a.i1tva. de c.onoc..i.mü.11.to, que pe1tmU:a .i..mpleme~ 

tM ea.t.lta.teg.i.a.a de -i.nte1tvenc.i6n pito neafonal. 

EL cut.to a. La v.i.11.gin.i.dad ea u~ .taba, y ea.te té1trn.i.110 noa 

die.e Eldaon Sea.t, p1tov.i.e.ne. de "tapuq, que en.tite loa mao1tlea, 

aign.i6.ic.a p1toh.ió.ic.Un, una mut.t.i.pUc.ac.-<.6n de "No liaJLd..6".~J_I 

La vida aexuat y aoc..ial de ta. mujelt eat4 1todeada de plt~ 

h.i.b.i.c.ionea, que aunque no eat«in en loa Código• pena.tea, e.ama ea 

et ca.a o de ta v.i.11.9.i.n.i.dad ,· na te q u-ita .~u c. o eJLc..ló' n y apUc.ablU.d.ad. 

le.lle.t, ·M1tJt:la ·Gabii.le.la.. Abci.iita
5 

p1r.eju.i.c.la& y ley. 
Coata Amic. MtxLc.o, 1977. p, •.. · . 

Ed.i.t. 5. 
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No enc.ont11.a11.emo• ninguna 11011.ma legal, que diga expllc.i

ta.mente que la muje11. mex¡cana debe •el!. vi11..gen, pe11.o todo6 •abe-

mo4 que e•ta no11.ma tiene una v.lge11cút noto11.ia en la 6oc.ledad e11 

que v.lv.lmo6. 

¿C61110 6e le obliga a ta mujeJr.. mexicana palla que 6ea v.lll.. 

gen? La 11.eapue~ta ea que a t11.avta de la .ln6luencia del nacleo-

6amilla11.., que 11.ec.lbe la 011.den, de loa medioa ideol6g.lcoa del E! 

tado bu11..gul6, que aon lo• que d.lcen "Tu pad11.e, no debe6 de pe11.

miti11. que. tu hija tenga 11.elaclonea 6exualea, eao ea malo". A la 

madJr..e el buJr..guta le o~dena "Tu debeJr.. e6 enae~aJr..le a tu hija a 

6ell.. "pu11.a" e "inocente", 110 pe11..mita-0 que .tu hija .t.epa algo de. -

.t.exo, e4to ta "ma11c.ha11.la", dale conae.jo-0 pa11.a que haga e6to, de 

lo c.011t11.a11..lo tu e.amo ma.d11.e .t.e11..-Ca-0 la culpa.ble de la "pe.11.dic.i611" 

de .tu hij~. A lo4 he11..ma.110-0, el bu11.gula, lea 011.dena "En 6U6 ma

no6 eat« c.uida11. el "hono11." de la. 6amilia, no pe11.mitan que 6U6 -

he11..mana-0 "eatln a aotaa con 6u novio", "no la• dejen 6olaa nun

ca", no pell.mitan que a 6u4 he11..ma.na6 laa "manoaee un homb11.e", ya 

que de lo c.ont11.a11.io laa conaecuenc.la6 ae11.lan lncalculable4 y ua 

tede4 4ell.lan lo4 ll.e4pon6ablea. 

Como podemo4 obH11.va11., la mujell. utif 6ttjeta at 11 No pue

de.4 hac.e.11. e.tito", "No puedu hacell. aquello" duJtante 4u v.ida, de

ahl que la a.uto11.a Le11.et noa diga "La vida de ta muje.11. 4e hatta

'-6.igna.da, de.ti de. que nace, pOIL la de.cü.Un de lo6 dem4t. ••. "}J./ 

g/ Le.Jte.t, Mali.la Gab11.ie.ta. Op. c.Lt.. p. ó. 
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La 6ociedad bu1r.9ueaa mexicana, limita la libe1r.tad de ac 

c.i.611 de la mujelf., .t:end.U.ndole trn muir.o .lnvia.lble de p1r.e.ju<.c.ioii, -

Jta -lmpe~ilf. la 1r.ealizac.l611 de la muj elf. como a e!t humano. 

Paaa1r.emoii aho1r.a a dalf. de6.lnic-l6n de vi1r.ginidad, palr.a 

ub.lcaJr. mejo Ir. ee 111aJtco conceptual ut.U.üado, Caba:nP.llaa lo deó-i -

ne aiil: "I11dole llecual 1J mo~al de la pe1r.aona que no ha tenido -

come1t.c-lo ca1r.1tal". ?J.! 

El h.lmen, deiide un punto de v.lata mld.lco, Lo pod1r.lamoll

de6ini1r. como: " ..• ea una memb1t.a1ta 6ib1r.oetda.t:ica lf.ecub-le1r.ta de -

mucoaa en ambaa ca1t.a1i y colocada ho1r..<.zo11talmente en la e11t1r.ada

de la vagúia, en cuya pMed ae .lnaeJz.ta c-l1r.culaJz.mente" .iY 

Veapuéa de habe!t ub.lcado conceptualmente, lo 1r.eóe1r.ente

al tl1r.m.lno v-l1r.g.ln-ldad e h.lmen, paaaJtemoii a ub,lcaJ¡, den.tilo de un

ma1r.co hiat61r..<.co la impo1r.tanc.la que ae le ha dado, pa1r.a tenelf. 

mda elementoa palf.a ubicaJz. el ~ema a la /f.ealidad mexicana.· 

Uno de Loa p~ebloa que mla impolf.tancia le dl6 a la vl1r.

g.t11ldad due la!tael. Eato 6e mueat1r.a, en ee hecho de que un ho! 

blf.e quia.le1t.a dlóamalf. y abo.1t.1tece1r. a au mujeJr. declaz "ffe tomado a 

l.e.ta muje!t po!t eapoaa 1J cuando e11tJté a elfo 110 ea hallé v)Agen .. . 11351 

3,31 LeJtet, MM.la GabÜela. Op. c.l.t. p. 9, 

H_I L l'.!tet, 1.la1t.la GabJt..le.la. 1 bid em. p • 9 , 

lll L uit, Ma.t.la GabJt.lela. l b..ldem. p. 12. 



h.i.ja. -ll e11.a v-lJtgen, Uevaba11 .ea 6ifba11a c:.on -0ang11.e de .ea det.6lo-

11.aclón, a lo6 ancianoa de la ciudad y lea di1t.if "Yo he dado po11.

muje11. mi h.i.ja a eJte homb11.e, y ll, habitndola abo11.1tecido, le i~ 

puta c.oaa-0 de6lionJt.o~a6 dü.iendo "No la he hatlado v.<.11.gen" .~1 

Si loa pad11.ea demueat11.a11 la ve11.dad c.aatiga1tifn al homb11.e, 

con una multa de mU aic.to-6 de ptata, que ent11.egaJttf al pad1te de 

lct joven, pO!t. habe11. e.&pa11.d.do la di6a.ma.c.l6n de au hija poJt l.611.ael; 

t2.11d11.tf que tomaJtla poll. mujell. y nunca en la v.<da podll.if JtepudJ.o.Jtlo. 11 }.!_/ 

Pe1t.o al la mujell. no e11.a v.i.11.gen " •.. la llevalttf a la en-

t11.ada de la caaa de au pad11.e, y la• gente• de la ciudad, la la

p.i.da1td.n". i!_/ 

En el pueblo d.11.abe •e p1t.acticaba el in6antic.<.dio 6emeni 

no y .e.a 6alta de vügln.i.dad H pa.ga.ba con la mu.e11.te, en üe PU.!?; 

blo, a la adalteJta .&e le caatigaba int11.oduciéndole v.<.d1t..<.o moli

do en el vü.nt.11.e,}J./ 

En la edad media, el valoll. de.fa..vi1t.g.lnida.d aumen:t6, da

da la concepción qu.e :ten.Can lo• monje• de la muje11. que. e11.a v.i.6-

:ta. como "un inat.11.umento de Satanif¡ y debla de mante.nelt.&e en el

a~ce.t.i.amo e&t11.icto po.lf. e4capa.11. de 4U. in6luenc.i.a". 4o/ 

~/ L eJtet, Ma.1!..la Gab1tiela. lbide.m. p. u. 
}.!._/ Le11.e:t, Ma.1!.la GabJr.úla. l bld em. p. 12. 

}.!/ LeJr.e:t, Má.11.út Gab11.ieta., lbide.m. p. 1 z. .,_" 

!.!_/ Gal.indo, Reno.ta.. La .11.e v o .e.u c.i. d 11 Hual de la mu¡e.11.. Ed.it. -
Po.u.da. Mlx.é.co, 1976. p~ n. 

40/ L e.11.e.t, /.la1t.la Gab1t.le.l.a. l b.i.de.lfl. ,, . , 4. 
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Jamá6 6e habla 11.epJzim¡do tanto al Jexo, como en e6te P! 

tlodo, de ahL, que la6 notma6 6ociale6, pa1ta la 1telaci6n ent1te-

6exoJ eta. muy e6tJz¡cta, como puede uet6e aquL: ttLa. Jzegla de San 

Cotomta11 ca.6.tigaba duJza.mente al mo¡¡je que 6e ltub-i.e1ta atJr.e.v.<.do a 

lzablaJz con una. mujelf." ,i!_I 

Pa.ta l-i.b!talf.6 e dei. d.<.ablo, que 6 egú¡¡ e.06 oiút,¿aft0-6 eJr.a-

la muje1t, la Igtea.<.a doment6 la v.<.Jtg-i.nidad de l6ta, como el ea

tado ideal, de ahl que 6e cJr.ea1tan lo6 p1t.<.meJzo6 monaate1t.<.06 6em! 

11.úto6. La. te9la de conv.ivenc.ia de laa mujeJr.c.6 en e6o6 luga1te6-

e1ta muy e6t1ticta.. 

Como lo 6effata L6pez lbo!t, al deci!t que "La continencia 

a.b6oluta., la aupJr.e6i6n de toda p!tdct-i.ca. 6exual, empezd a 6elt --

conú .. de1tada neeua1Lia palta alcanzaJr. la mdx..lma pe1t6ecc-ldn 11 .~/ -

En u.te plf.'l1ta60, podemo6 notalt, eomo et 6 exo 6e o 6.i.cial.lza como 

algo que impide al ideal humano de ttpu1teza". El 6exo pa!ta lo6-

p1time1Lo6 c1tl6tiano6 manchaba todb lo que tocaba. 

El ca6o md'.6 notable de ab6te.nc.i611 6e.wal lo dió 011,.lge- -

nea, al adoptaJr. la matlma me.dida, La ca6t1taci6n, pa1ta evl.talf. la 

tenta.ci.ón de lo6 "pecadoa de. La cM11e". 

San AmblLoúo te011.ü6 lu ventajaa de la v.(.11.glni.dad al -

eae1t.lf:.iJt c..ü1co mo11umen.talu oÓlta6 de6ti11ada.~ a c.onvenc.elf. a laa-

:!_!_ I 
:1,1 

LeJtet, MaJ/.La Ga.bJr.ie.ta. lbide.m. p. 14. 
l6pez lboJ/.. EL Lib1to de. ta vida aezuat. Edit~ Vanae. BaJ/. 
c.ef.ona, 1973. p. 53. 



mujeJr.u de •u. époc.a, que to mejoJt eJta ev.ltall ta expJte•Ldn uxu.a1. 

Lo.6 clli.6tiano;,1 gJtitaJton a to• cuatllo viento• et c.a•o de 

Santa Tecla, uiJtgen de Ant.loquia que 6ue "maltllatada, tolltullada 

. . d d 6 d . . 'd d 11 43 1 y maJtt.tJt.tza a poJt e en vi. .6u u-<.Jtg.t11.t a .... -

Ve•pu~J de habeJr. dado e;,1te c.uadJto hL;,1t6Jtic.o, aobJte ta -

v.i.Jtg,(11.lda, en -0ociedade-0 patJt-i.aJtcate•, hablallemo-0 bJtevemente e.o 

mo eJr.a valoJtada la vLJr.gin-i.dad en el comun.l.6mo p1r.imit-i.vo. Se de 

j6 al 6inal, paJr.a hac.eJt notaJt la 91r.an dl6ellenc.ia de c.onc.epc.io-~ 

En la etapa pJtim.ltiva, •e e.lle.Ca que la 6ec.undidad de la 

mujeJr., eJr.a pJr.ovoc.ada poJr. 6ueJtza.6 extJtañaa aupJr.ateJr.llenalea, no 

.6ab.Can aún L6glc.amente, pM el eac.a•o nivel det c.onoc.im.len.to, -

que et hombJr.e 6ec.undaba a ta ~ujell, poll medio de toa eapellmato

zoideJ c.ontenido.6 en et -0emen. En algunoa pueblo• p1r.Lmi.tlvo• -

ae penaaba que c.ie1r.ta-0 "•emillaa" t1r.an•p0Jttadaa poJr. el a.lile •e

intlloduc.lan en et vientJte de la mujeJr. y que ah.Ca "c.Jr.ec.Lan", poJr. 

e•o eJta .i.mpoJr.tante que ae Jteallzalla la plldc..tic.a -0exual, ya que

ai habla el himen, no pod1r.lan entllaJr. Laa "aemillaa" y el emballa 

zo no aeM.a poa.lble".±il 

PaJr.a el ltombJte pJr.LmLtivo el u.xo, ua algo natu.tat, .ta~ 

to c.o~o c.omell, bebeJr., do1r.mi1r.. No habla una c.laae •oc..<.at expto

tadoJt.a que lea impua.le.lla valollu .(..uac.Lonatu c.01110 "pu.te.z11" 

43/ Ldpez, lboll. Op. c..l.t. P• S3. 
ji/ Ga.U.ndo, Renda Op. ca. p. 34. 
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".i.noc.e.ic..i.a.", "malo", "pec.am.i.no.~o", etc.. Ello.~ v.<.v.Ca.n e11 totat-

a.1tmo11.(:i c.011 la natu.1t.a.1.'eza., e.n e.ate pe!t.lodo de la hu.man.<.da.d hom

b!te y vu.jet e1ta11 6e!te6 au.téntic.oa, ain el dia61taz de. hipoc.1tea.la 

c.i6n de la p!topiedad p!tlvada, e.u.ando el aexo 6ue c.01t1toldo polt.

loa valo!tea y ac.titudea de loa explotado/tea. Laa ~oc.ledadea 

"c.ivilizadaaº, han e.t.i.qu.e.tado de "aalvajea" y "p!tom.i.ac.uua" a ea 

to6 pu.ebloa, pe!to lo c.ie1tto ea que elloa e.1tan rnda llbtea y aa-

noa qu.e loa puebloa oc.c.lde.ntalea ac.tualea, ain rno1tbo, ain po!tn! 

g1ta6.<:a, aln 6ob-i.a al c.ue!tpo de.anudo, aln .t!taumaa ,Hxu.ale.~, aú1-

c.a.aoa de lmpotenc.-<.a., como loa a.e.tu.ate.ti. S.i..11 .:tene!t que c.a.11.ga.Jt.

c.omo lo hac.emoa loa "c.ivlllzadoa" c.on una cantidad ena!tme de --

t11.a.uma.6; ta.búea, J¡eg la.a de e.o ndu.c.ta .& ex u al, que alej a.11 al ho m- -

bl!.e de au c.ontac.to c.on la. natu1t.aleza, c.onvl1ttilndoloa en ael!.ea

c.on gl!.~vea patologlaa aexualea. 

Veaeo ante.a de te1t.m.i..na1t eate punto, deac.1t.lbi1t e.orno val! 

!tan la vL!tg.i.nldad loa puebloa p!tlmitivoa a61Licanoa, que noa dan 

otlt.a aab.i..a lec.c.l6n del valol!. de una aexualldad aana.. 

El valoJt que ae le de a. la v.l!tginidd.d, vaJr.LMi! de u.11 pu~ 

blo a ot11.o. EN puebloa de Oc.eanla., a6l, e.orno en menoJt g!tado en 

algu11oa de Aaia y Amélt.-lc.a "la 1tctu)lac-l611 de. una. v.(.)lgen co1t11.e e.a 

¿,,¿ aú.mptte a c.a.1t90 de un homb)le. de e.dad ava.1tzctda. ,:!il 

V.Caz, Rü.Mdo. E.to~ PJ1..<.m.i.Uvo. Edit. Poaada. Allx.ic., 1975. 
p. 29. 
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En la¡ lata.a de la Polineala "no ae a.tklbuye a la vl~g~ 

nida.d nlngdn valak y ea ka~a que ae exija. tal eatado a. la.a mu-

cl1acl1a.a noblea" .±!!_! 

En loa puebloa de Mlckoneaia y Melaneala "La vl~glnldad 

alemp~e ~eaulta. algo moltata ya que ae conaldeka el t~a.ba.ja de

kotu~aclón e.amo una taba~ d.i.6.lcl.t y complicada. pMa el homb~e. 47 I 

En Loa pueblaa de Nueva. Guinea, noa dice Makgaket Mead

"aon atendldaa pok laa muje~ea vieja.a, paklentea auya.a o del m~ 

kido. l_a. fikotan de p.i.ea a. cabeza con OJt.t-i.gaa. Le indican que

en11.olle una de laa anchaa hoja.a de laa oktlgaa dentko de un tu

bo y que ae lo lntkoduzca en la. vulva; eato 46egu4a. que aua pe

cho.& -H hagan g4andu y fiue11.tea ". i!I 

Como podemoa obaekva.~ en loa puebloa a.ntekiokmente cita. 

· doa, el valo~ a la. vi4glnlda.d ea poco, a.ho4a. pa.aa.4emoa a. velt co 

mo to4 mexlca.noa va.loka.n La vl49lnida.d, ba..&dndonoa, pa.11.a. ello -

en un e.&tudlo, del mldlco ginecólogo y aelólogo Oava.ldo Quijada.. 

En au ob4a. "compa4tamlento aexua.l en Mlxlco", 4e6ume La. 

actitud de loa mellcanoa dlcllndonoa que "La. vl4glnlda.d e.& alta. 

mente conalde4ada po4 tao va4onea del aecto4, La muje4 vl4gen

tien~ m4a ventaja.a en kela.ción a. la.a que no aon. Apa.4ecen como 

----
1J_I O.Caz, RlcaJr.do. Op. c.<..t. p. 29. 

iJ.I Ol.a.z, Rlca.11.do. 1bldem. p. 30 

±!I V.Caz,. R.<.caJr.do. 1_bldem. p. 30 
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au.je.toa eleglblea paJta .1tei.ac..lo11ea 11 ae.1t.ia6" o "dec.en.te.t. 11
, La. ob 

aea16n de c.6pula de lo.6 au.jetoa loa lleva. al aaedio de laa vl.lt

genef.i, a la& que intentan c.onvenc.e.lt c.on .todo tipo de p!tomuaa. -

Et he.e.ha de que. {a mujett c.eda., la de.avaloJiiz.,t a lo¡, ojo.6 del va-

1!.61111 .±il 

Conc.lui.1temoa ea.te punto de la vi.1tglnldad, diciendo que, 

el c.ulto a. la vlttglnlda.d, ea u11a noJtma. mo.1tal y aoc.la.l, que c.af.i-

t.1ta, a lat. muje..1te.6 j6uenea en au 1teallzac.l6n e.amo ae.1te.6 aexua--

leJ.i y la..6 c.onv.i.ettte en e.u1iucof.i 6e.me.n.i110,~. 

3.4. CONSIVERACIONES SOBRE LA VISION VE LA MUJER VE VER EL 
SEXO COMO PECAVO. 

La, muje.lt mexlc.ana qu.-le.Jta a.cepta.Jtlo o no, Íla :<.nt,'t.oyecta.

dp en &u ,foc.oncien.te la pe.11.cepc.i.dn del J.iexo e.amo pee.a.do, e&to -

poJi. ta .úióluenc.la de la m0.11.al judeo-cJt.üt-i.ana ea t.u u.ida.. 

Pa.1ta. c.omp.1tende11. l~ g~nea.i.a de e.&.taa ac.t.itudeJ.., ae hace.-

11ec.e&a.1t.lo votvel!. a. plat1tea11. el pttoblema de.1de una pe..1tapec..t.lva -

hüt6Jr.ic.a., ya que de no hac.eJr.lo a.al, pod.1t,la.moa pa.1td.a.Uza.11. la -

v.lal6n del p.1toble.ma, e.a.yendo en una. poaic..i.611 me.Ita.mente óunc.lott! 

lúta, que ef.i c.011t4a.Jz.la a. la pe.11.apect.lva d.e.11tl6lc.a de. nuut11.a-

Ya he.moti explicado ea tema.a a11.te11.io.1te.6, como la lde.oto

g.Cct de, lo a p!Lime.ttoa c.1Lú.ti~1to.6, e/ta de a.11.tagonümo de.c.la.ttado a-

49/ Qu.-lf a.da, 04vatdo. Comt91Lta.m.le11.to J.ie.Xu.al eit 1.11.x.lco. Ed.i..t, -
T.inta Ub!Le.. M~xlco, 77. p. 320;·- .. 
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ta exp1r.eai6n dela genitalidad. 

A pa~tlJr. del au~glmlento del c.Jr.latlanlamo, et cue1r.po -

de la mujeJr. va a ae1r. la expJr.ealdn del pecado y la lujuJr.ia. El 

aexo ~e c.onvle1r.te en algo ve1r.gonzoao y culpable, aolo acepta-

ble dent~o del matJr.lmonio y palr.a p1r.oc.1r.ea1r. hljoa. 

Loa te61r.icoa del c.1r.latianoamo, ae aaegu1r.a1r.on,. medlante

aua e~c.1r.itoa, de. que eato e1r.a una velr.dad »dlc.tada pe~ dloa», -

elloa hablan Lnte1r.p1r.etado el »aenti1r." del 6up1r.emo c.1r.eado1r., e.n -

c.uantJ lo que e1r.a »bueno" o "mato» en aapec.toa deaexo. Ve ahl-

que Paeudo Vlonialo, aablendo del pode1r. de 'u patab1r.a aeiiala1r.«

"No pu.ede habe1r. plac.e1r. a.üt pecado". SO/ 

El Papa San G1r.ego1r.io, pa1r.a eatimu.lalr. mda la 1r.ep1r.eal6n -

.ae.xual en aua mlUonea de 6eeig1r.e.aea de.e.la "Toda 1r.elac.i.6n ae:ima:l 

mat.Jt.lmon.lal a.l e-'La plac.e11.:te1ta habla alguna pec.am.i.ttoa.<.dad" }J_/ 

Po1r. ello ae Jr.oQaba a loa eapo.aoa "que no .ae ace1r.c.a1tan a 

c.omulgaJr., .a.l la noc.he ante1r.lo1r. hablan tenido 1r.elaclone.a .aexua-

lea, y que. .ae. aba.:tuv.le1r.an en dlaa 6eat.lvoa y domlngoa".i!I 

E.atoa tedJr..lcoa e lde6logoa del clr.latlan.l.amo, lea dicta

ban a la.a muje1r.ea, e.amo lo ha.e.en en el .aiglo XX, que. deblan de

ae.ntlJr. la.a muje1r.e.a en el a.e.to aexual: "· .. Veben olvida1r.ae del -

§J./ BUzquez, Fel.lc..lano. Cua1Le.11ta aiio.6 a.ln aexo. Edlt. Sedmay. 
E.apaña, 1977. p. 43. 

,U/ BUzquez, F el.ld.ano. Op. c..lt. p. 43. 
52/ BUzquez, F eUc.:i.ano. lb.ldem. p. 44. 
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D ¡ r d "t p • • ,_ •t ',_ ,,53/ p<.ac.e.1., que. ia)f.-<.a e. e<. ª' u11a 111a .. a mu1e·'l, u11a. p•w·l-t..<. .t ..... a ••• -

Pa)f.a mo6t)f.a)f. rnd6 c.ta4amente. el ca4dc.te)f. eatlgmatlzado -

de.t acxo, dl4emoa que. en la Eapaia de F4anco, en toa aemlna4lo6 

4el.ig4.o6o6, al 1te6e4.iHe a la. vag.ina le llamaban a.n.tlr.o de a a.ta- -

na6 ").il 

La. mujeJt e)f.a. en la tleua. la e.11eaJt11ac.i611 de lucl6e1t, la 

culpable de toda lo malo y a6! lo hacen vek, San Juan C)f..i6o6to

mo al ha.bla.!t del 01tlgen del mal, que aegan e6to, ae !te.monta a -

ea lpoc.a de Add11 y Eva "Eva ea el a.f.mbolo del mal, e.Ua 6ue la

pue4ta del pecado la que p1tovoc6 a Addn pa1ta come)(. la manzana -

pJt.o hlb.ida". ?JJ 

PeJt.o eata veJr.6.idn ant.i6em.in.iata, no e4a ni a.igule4a O)f.l 

g.i11al, po-6.iblemente. a.lgunoa te6Jtlco6 c1t.i.6t..ia1106, ltab.l.an te.{da, 

algiwoa m.itoii de Co6 glf.Ü.goa, pa.lta c.1tea.1t. w p4opfo .teo.11.la del -

. pee.ad o 011.i..g.i11al, c.omp1.he.se. e.t m.i.to d eta caja áe Paudo4a, c.on to 

expueato po4 Juan C4l6o6tomo y nota4emo• que ea el ml6mo menaa

je en el &onda. La muje)f. e.6 la mala, el homb4e el bueno. 

El mito G.11.i..e.go di.ce aa.C: Pando4a 6ue la pltlme.11.a rnuje4 -

del glne.40 humana, e.Ita muy heJt.moaa, puea la. d.ioaa del Am64 y la 

Belleza .ta habla dotado de :t.odaa <!.uó c.uaHdade.a; tambú!11 e.Ji.a 

muy elocuente y hd6lt en todaa la<!. a)f.tea, a c.auóa de habe.4 4ec.i. 

i}_I Eii.fzquez, FeUc.-la110. Ib.idem. p. ./4. 

541 Gal.i.11do, Re.nata. l b.idem. p. 43. 

?i_/ Bld::quez, Fellcfo110. lb.ldem. p • ./3. 
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bi.do to.& do11u pllopú!> de ca.da. V.i.01.1. Con el ó-i.11 de Hduc..i.lf. y 

tleva.lf. al mundo, bajo ta mdacalf.a de la belleza, todo lo holf.lf.en

do lJ múe!tabte. U'.eva.ba. una. caja ett la que e1.1.ta.ba.n c.ontrn.ido4-

todo.& loa malea: la en6e!tmedad, el t!tabajo pe1.iado, la mue!tte, -

etc.., male.& que ante4 de llega.!t Pando1La eata.batt auaente6 ... ". -

Zeu4 enc.a!tg6 a Pando.Ita que e1i.t!tega1t.a d-i.cha ca.ja a. Ep.i.mi!.teo, he!!:_ 

ma.no de P!tometeo. Eplmeteo a.&ombJtado poJt la. belleza de Pando.Ir.~ 

la tom6 po!t eapa1.ia y, en cuanto ea.ta. pudo, de1.1.tap6 la. cuja. de -

lo4 male6. En 1.iegu-i.da vola.Jr.on éa.to.t. y 6e de1ipa.Mama11.on .f>obJte. -

.ea .t.ieJtJta" ,iÉ_f Ve.moa en e.f>ta. leyenda. c.omo ae de.va.lúa. a la. mu-

je.1r.. El elplo.tadolf. pa!ta. a.6.ia.nzalf. au patlf..ialf.c.ado inventa. ea.te y 

ot11.oa m.itoa. Pa.1t.a a.um!!-n.ta.11. 4u pode1t 1 u.&6 lo!.i medio-!> que pudo, -

pa.lf.a que .&e vie1La que ella una "ve.Ir.dad" dictada. poi!. loa d.ioaea,

que 1iu11ca ae equivocaban. Y la.& mu.je1te..& lo c.Jteye.lL.on, ain.t.ilndo 

ae culpa.ble.a y ave.Jr.gonzadaa de lo que."h.ic..ielf.on". 

Como die.e la. a.u.tolla Re.nata Gal.indo y con mue.ha 1taz6n, -

al aeílala.11. la 6unc..i6n de "chivo exp.ia..tolf.io" que tend1Lla la mu-

jelf. a palf.t.ilf. de entone.e.a: "Tanto Eva e.amo Pando.Ir.a aon, m~a que.

el mal m.iamo, el ve.hlc.ulo que c.onduc.e. al pee.a.do. Ambaa aon 

6uentu de au6Jr..im.ie.nto y müuia humana" )l../ 

Et al.to d.etr.a, a tlf.a.vl.6 de 6U6 6uac..lo11M.loa Jtel.lg.lo6o•, 

ae •umaAon a la clf.uzada c.ont4a la muje4, palr.a. c.onve11c.e11.la aan -

~~/ Gal.indo, Renata. Ib.idem. p. 44, 

f]j · Gat.üido, Re.nata. Ib.ide.m. p.· 45. 
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mda que. au c.ue.1t.po e.1t.a la c.auaa de. .todo lo auc.lo y de la4 pe.na4-

del mundo, a4l ha.bla.ba. el mo114eiio1L fac.ILÚ'<t, .11.efi.(.,iil11doae al 

cue.!Lpo 6emenlna» Si 4abe4 que .tu c.u.e!f.po eJ tu enemigo y enemigo 

de. la glot,la. de. diofi, polL qul le t!f.ata.a cea .ta.11.ta. blandUM?".~_I 

f.'!.a. inc..'!.e-ihle la óieJLe.za. y aaiia. con que la l gte.ala ata-

c.6 y a.ta.e.a. a la mu.jelL. Vea.mo6 y 1Le6lexlonemo6 c.1Lltlca.me.nte, e1t 

e.ata. di6a.ma.c.i6n que ae te ha.e.e. a la. muje.IL, almplemen.te po!L au -

aexo y au. c.ue!f.po "Pello la muje.lt. e1t.a mda cue~po, mucho mda c.uell-

po que e.l homblle md4 te.nta.c.l611 y pe.e.a.do. Ella 6ue. la c.a.uaante

del mal en la hlato!f.la y ademda todo lo mato .tiene nomb!f.e. de. mu. 

je.IL. ¿Qulln deatJtuyd la 6l, la. piedad, la. paz de la c.aaa de. 

Ab1t.altam, Una mu.je.Jt: AgaJr.. ¿Qui.ln .t1ta..t6 de. pe.!f.de.Jt a. Joal?: u11a

muje1L: La de. Pu.tl6a.Jr.. ¿Qu.lln hizo a Sa11.~611 w1 de.ag1Lac..iado? Una. 

muje.IL: Otllta. ¿Qu.lln hizo culpable a Salom6n? Una.a muje!f.ea ex

t1Lanje.1La6. ¿Quién de.c.ldl6 a He.!f.odea a dec.aplta!f. a San Juan Bau

tiata? Una muje!f.: He.Jtodla.a. ¿Poll qu.l En~lque. VIII ae hlzo u~

he-,.,ej e y Hpa!f.4 a r ngtateua de Roma? po!f. u11n mu.j e.1t.: Ana Bote.na. 

¿Po1t qul Lutelt.o ae 1te.btt6 con.tita dioa? polt. u.na muje.lt.: Catatlna

de. Bo!f.a" ,J.!! 

Pa1ta no qu.e.daJtae at1td6 en el ata.que die.e Qulntln de Sa

lt.legoa: "Haata en el ln6ie1t.no el nomb!Le. de. mu.je.Jt ea nomb1t.e de -

blM6emia. po.Jta. mil.tone.a de boc.a~ 11 • 601 

!Y BUzque.z, Fe-U.da.no • lbide.m. p. 35. 
. 5 9 / Bldzque.z, F e.U.c.,i,a.110. 1blde.m • '136. 

.,, . 

,·.- p. 

. 2_2./ Bfdzquez, Fe.Udano. 1 b..i.d é.m. p. 136. 
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3.5. CONSTVERACIONES SOIRE LA PROBLEMATICA SEXUAL VE LA MUJER. 

La muje1t mexicana, au6Jr.e una dive1taidad de pJr.oblemaa -

a exualea, al igual QUe. el va.1L61t, p1toduc.to de toda una aoc-i.edad

en6eJr.ma, que -i.mp-i.de. a aua miembJr.oa acep.ta-'L au natu-'Lale.za aexual. 

E ata -'LepJr.ea.<.611 t1tae como coMec.uencia dú 6trnc.-i.011u a exualea g!t~ 

vea, que t.<.e.ne.n Jr.epe1tc.ua.<.onea peJr.aonalea, 6am-i.lia1tea, y aoc.-i.a-

lu. 

TJr.atanemoa de daJt una pa110Jr.4mica genenal de toda la pa

tologla aexual de la mujelf., baadndonoa pa.Jr.a ello en 6uentea de

in6onmaci6n que den luz e.lana aobJr.e e.a.da pnoblema, aunque acla

namoa que cada punto ea demaaiado amplio de agotaJr., y que invea 

tigacionea aubalgu-i.entea ha.Jr.4n 6alta, pa.Jr.a que et tJr.abajado-'L ª! 

cial pueda encontJr.aJr. el camino c.olf.Jr.ecto, palta inte.Jr.veniJr. en la

.aoluc.t6tt de uta. p-'Loblem4.Uca que a6ecta la v..i.da de la. c.omun.<.- -

dad, dado que no puede exiatiJr. aalud aocial, ai no ex.late una -

aalud aexual integJr.al. 

El pnoblema aexual de la mujen, ae oJr...i.g.lna deade la ni

ftez, cuando loa padJr.ea de 6amil.la. ae n.legan a dalt una educac.i6n 

aexual adecuada a aua hijo•, poaiblemente poJr.que ello~ m.lamo.a -

no la t.lenen. 

Al ven el aexo ·como algo auc.io y pecaminoao, loa padJr.e.6, 

evitan hablaJr..de él a aua hija.a, lo cual ea un gtave entolf., poJr. 

que loa nlftoa poaeen tambi«in una aexualida~ como lo de.moatnd 

F)(.eU;d al de.c.i)(. 11 Ge1te)(.alme11.te H pienaa que el A..mpulao aexual H. 

halla au4en.te en loa 11.lílo4 y que •ola 4e pJr.eaentan poJr. p)(.imeJr.a· 
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vez e.1. la pu.be.ir..t.ad, c.on .fa. madaJr.ez de lo1i 6.'l9a.1101i 1iexuaie1i ( ••. 1 

Yo de~c.ubJtl, 6,¿mplemente, lo que 6aben todaa la6 nl~eJtaa; que -

to6 11-<.11o.), a.t nac.e'l, t-<.ene11 1iexo" .P..!_! 

En to a.11teJt.i.0Jt no6 podemo.!i daJt cu.enta, qu.e la Educ.ac.i.6n 

Sexual debe de ú1.ic..ta.ir.a e en la núiez, c.omo to •úi.1la. Ha.11..'ly PJte~ 

.to11 a.t dec.it "H. mejoJt momento pa1r.a c.ttalqLL-ie!t in601r.mac..l611 e)(pl{ 

e.ita, ea e.u ando el tt.<.ilo pJtegunta., lo que u6 ualmeHte ocu.'l.Jte cuan 

do tiene t.ir.e1i o c.uat.ir.o aiio1i de edad" .~1 Cucfoto1i padJte.~ de 6a

mllia hacen e6to con aua hijoa en Mlxlc.o? 

Muc.ho1i pad.ir.e1i no aon c.onc.lentea de la Jteapo111iabllldad -

de tJta.eJt hijoa al mundo, eluden et tema. del 6exo 6Jtente a ello• 

u e.u.ardo lo ha.e.e emplean: "ateg0Jtla1i que pueden JteaultaJt .ir..ldlc.! 

la1i, m~6 c.omplic.adaa y quizda md1i ob6c.ena.a que ta Jtealldad ll6a 

y Ua.11a. 11 .§.l1 

Eato oc.ul!.Jte mu.e.ha en Mlxlc.o, pa.Jta 1r.e6eJtlJtae al pene, lo1i 

padl!.e6 le llaman "paja4lto" y pa.Jta 4e6eJtlJtae a la vagina le ll~ 

man "tu. c.o.f>i.ta.", e1ito e1i e.f. ú1lc.lo de una -lma.gen dü.to.ir.ú.onada-

de la 1iexu.a.l.<.dad. 

Cu.i111do la mujeJt ea ·11,¿1ia, ge11eJt.a.l111e11te 110 1ie te c.011tu.ta 

a taa p,'tegtwtaa 1iob11.e el 1iex.o que lia.c.e, pctJta 110: "qu.Lta1tte. 1iu -

il_/ 1.ópez l bo!t, Ju.an Jo6é. Bibt.<.otec.a. Sd'a.lc.a de la. Edu.c.ac.U11·M 
Sexual. Edlt. Unive~ao. Mlx-<.c.o, 1983. p. 14. 
P1r.eHon, Hall.Jr.U· Todo lo 0ue et adoteac.ent~ duea .ubeJt. 
ac.eAc.a del .sexo. Ed-<..t •. úrna, Mh.tco, 1978. p. 13. 

63/ López 1bOl'L, Juau Joal. Op. cit. p. 15. 



.<.nocenc..<.a", ea.to pJLovoc<t: "un 1.1a.clo" en au mente, y ti.<. no ae. -

le conte6ta, buacaJLd una 6oluci6n a aua dudaa 'ue.11.a de la ca-

aa". 64 I 

La nifia que. buaca JLe.6pue.~ta a 6U6 duda•, 6ue.'La de •u c~ 

'ª• la .'Lec.lb.l.'Ld, ge.ne.'Lalmente. inadecuada, cJLedndoae laa baaea -

de un mo.'Lbo en6e!t.mi:o. 

Po1¡. igno!t.tt11c..La 1J valo!t.e.t. cultuJtalu caduc.oa, Lo-6 paillr.e.6, 

e.v.<.taii el d.Utogo -6ob11.e. tema• aexuale.6 con au h-lja, medida 6u-

ne.ata pa1¡.a la 6ututa vida •exual de la muje.~. pue.6 lata •e de.6a 

11.11.ollatd en la clande.atin.ldad y de maneJta aubte.11..'Ldne.a. 

PoJL o.t'La pa.'Lte, a La muje'L mexicana en 6u niñez, ae. le

lnc.ulca un pudoJL e.116e11.m.<.zo hacia la de..finudez, lo que. c.JLe.a1¡.d 

11 
••• un deaeo inaano de .t'Lata11. de deacubJL-llL aquello que ae Le. -

oculta11.651 

La mo!t.boaidad de loa pad11.e6 ae pll.oyec.ta c.aa.l a-lemplle en 

Loa h-ljoa, cuando €atoa juegan a "papd y mamd" y Llegan a dall.6e 

un be6o o una ca11..lcla, cuando e6to aucede, no e6 .'Lall.o el c.a6o -

que loa pad!t.e.6 "Ent11.an vlolen.tame.nte. en et c.ua.'L.to -lnaultando, -

. • d d l.. . - 11 66 / g.'f..( .. ~an o o pegan o a 06 n-<.1106... .- E6to c.'lealld en la nlña-

una actitud de m.ledo IJ .te.1110.11. hacia et e.o n.tac.to del. .uxo opueti.to. 

§_±/ L6pez lboJr., Juan Jo./i~. Ib.i.dem. p. 33. 

§J./ L6pez lbo.lt., Juan Jo.1.~. Ib-lde.m. p. 43. 
§JJ í.6pez Ibo!t., Juan Joii.l. Ib.i..dem. p. ·49. 
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La Jr.ep1teai6n 4tlual ea tan g!l.ave en Mtxico, que laa ni

iict6, a.pJr.enden a no p1tegun.ta11. nada, aob.te co~aa que nec.eaita 6a

be.-'I., polt ejemplo: ¿poi!. qut loJ.. núio~, aon di6eJr.en:tea a laa 11i-

iaa?, ¿c.6mo nacen loa ni.Roa? (la.6 Jr.eapueataa que Jr.eciben aqul -

ea que la c.igueffa loa t1tajol, ¿Polt qul tengo ombligo? ?PoJr. qut 

eaa ae~oJta eatd .tan go11.da? ¿Qul ea da1t a luz?, etc. Mue.ha& ma 

dJte.ti me.ü.c.anaa evitan dtl.11. 1tupu.eataa a e6ta..~ .inte1t1togantea que-

6 e.Jtia.11 el 6unda.meuto a una. a.c.ti...tud na.tu ·'tal a la Hx.ual.ida.d, laa 

aecu.ela.6 de eata a.c..ti..tud, ma.Jr.ca.n a au6 hija.a palla toda la vida. 

Loa p!r.oblemaa aexuatea de la mujeJr. mex.¡cana ae agita.van, 

e.u.ando de niffa~ pa.aa. a. la a.doleac.enc.i..a, ta 1tepJr.eai..6n aex.ua.l ae

ha.ce m«a a.bi..eJtta tan.to polt pa.1t.te del 11dc.leo 6a.mili..a.1t, como de -

ta. aocledad. 

El p1time1t p1toblema. au11.9e con algo elemental, que debe-

Jtla.n aa.be1t qüe ea que la ac.ti..vi..da.d 4exua.l ea una 6unc.i6n natu--

11.a.l de.t cueltpo. 

La muje1t en la edad de la pube1tta.d, deaconoce 9eni1ta.l-

me11.te -~ua diLganoa a exualea, 1ti.. la. a11a.tomúi de att 6unc..i.6n le da

'pena. .ob6e)Lva4 lo6 6uyoa, po4 c.ona.i.de1ta.1tlo "aucio". Sa.bemoa que 

ha.y exc.epc.fonea a u.to, pello la g)Lan maoa de 111uje1te6 a.dole6ce.11-

te6 le 6ucede de6a601ttuttada.mente. 

Otilo p)Loblema au4ge cuando La joven a.doteacente, ti..e11e

)Lelad o 11u u.x.ualu y p.le1tde la v.i.Jtg.i.nida.d, ltacU11dolo en c.011- -

tita. de loa valOJtea e.stable.c.<.da& polt Ca -6ocüda.d 1 e6to t11.ae.1r.d'. - -
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911.ave~ p.1toblema• púcol69úoa, puu ella., H H1tt.i..Jr.4 culpable y 

ódc..Umente .i.H1tab.e.e. c.011 a.ctUude• de a.9Jr.e4-i.v.i.dad, e .ln.6egwU.dcu1. 

Como 6eílala Pome11.oy, 11.eó.i.11..i.éndo•e a. e•te p11.obLema. "Se -

a.len.te totalmente. de.valuada ( •.• ) aupone que noll.ma.lme.n.te no po

dll.tf ya. e•ta.ble.ce.Jr. una 11.e.tac.i.6n "ltone.6.ta. 11 c.on n.ln9ún jove11 11 .§.ll 

La 6al:ta. de una. e.duc.ac.i.6n aexua.l adecua.da en la jove11,

p11.ovoca que vean con de.aa.911.ado .f.06 c.ambioa que au611.e •u c.ue11.po, 

poli.que. au vida ca.mb.la. a. pa.Jr..t.i.11. de ello. Uno de loa 6endmenoa -

ae11.d la me.n•t11.uac.i.6n, que ea v.i.ata. po11. mucha.a a.dole.ac.en.te.a como 

algo "a.11011.ma.l", a 6a.lta. de. una. .i.n6011.ma.c.L6n que te 11.ebele, lo -

que Jr.e.a.tme.nte. •Lg11L6.i.c.a ea.te auceao. Lo• dolo11.ea y c.otlco~ te• 

~ole.ata. ha.ata votve.11.ae .i.11.11.lta.ble.•. Todo ello poli. la. 6a.lta. de -

comun.lcac..ldn con toa pa.d11.ea. Han e.xlatldo c.a.aoa de c.h.i.ca.6, que 

c.11.e.e.n que ae e.atdn de.aa.11911.ando cuando ocu11.11.e •u p11..ime.11.a mena- -

t11.uac.l6n. 

En e.1t.te ae.11-Udo Pome.11.oy 110¿· •eiiala "Sin e.mba.1tgo, paJia. -

mue.ha• c.hlc.a• la me.11at11.uacl6n llega como u11a de•agJiadable. 60Ji-

p11.eaa. Como lia.y muy poca comu11-lcac.i.6n e.ntJie. pad11.u e h.i..ja.6, (.4 

tu no utd11 p11.e.pa.1tadaa · pa.11.a ea.te a.c.on.tec.i..m.i..e.n.to, •• " ,§1.J 

Mucha.a j6uenea me.x.lc.a.na•, 4011 vlct.lmaa de abu•o• aexua. 

le•, que. van de.6 de. mano• eo.a en loa cam.lone.6, ha.a.ta a.911.e.6.lone.a-

~!_! Pome11.oy, Wa.Jr.de..e.t. Amo11. y aexo e.11 t.l. 
x.lco, 1975. p. 21. 

É..!( Pome11.oy, WaJr.det.t.. P. cit. p. 50. 

Ed.i..t. Pax-Mlxico. Ml 
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ó{:4ú:a.6, como -0u.cede en .ea v.lo.fa.ción. No pueden ca.mú1a.1L tJLan--

qu.-i.la.111e11.te en .ea calle poJLqu.e ltec-i.ben co1otanteme11.te -i.116u.eto6 1J 

6·'la.4e.6 obacenaa, de11.i.g1ta.11.te6 a -0u cal.ldad de .i.e1t huma.110. Tampo

co 6alta .i.ndividuo6 con patologla-0 6exualea, que con 61Laaea glt~ 

4elta.6 y vulgaJLea la invitan a tenelL aexo, 1J ai ella ae calla, -

et aujito clLee, que ea.ti dando au. co11ae11t.lmlento paJLa ello. 

Todoa ea.toa caao6 •on p1todu.cto, de la vla.l6n que •e tle 

ne de la muje1¡, como objeto .6exual, y ;io como pe1t601ia. Y la ao-

c.ledad mach.l6ta ea en buena pa.Jtte culpable de ello. 

Lu muje1tu no aon .U.b1te6 11.l de .lk al cine 6ola4, e.amo

lo .6eihla Pome1r.oy a.e dec..llt "cuando una ch.lea va 6ola al c..i.11e lj

el homb1r.e que e•td •e.na.do a. •u lado le dealiza una mano polt de

bajo del mu• to, o de. alguna o.tita 6 o 'Una le hace u.na p,01.01:calc)'5n11
• 
691 

A laa mu.jete.a j6vene• 6e le6 .lnaen6.lb.ll.lza aexualmente., 

a.l de.c.We6 que tu e.a.tic.la• 6 pn "mala6" que no deb e.n peJr.m.lti.11.- -

la•. pu.u pu.e.den "cae.Jt". E•ta noltma. .üicapac.l.ta a la mu.jeJz. e.n -

un apJr.e.ndiza.je. 4e.xual, que. le pe1tmlt.le.1La una vida .6e.xu.al lnte-

glla y ttJtmon.lou en et 6u.tu1Lo. Co11dic..i.011a11do en no poco.6 c.Mo.6, -

6u.tu.11.a4 d.l•6u.nc.lone4 en la Jz.e4pu.e•ta •exu.al, cu.ando •e ca.•e. 

La rnu.je.11. como ~l homb1Le t.le11e pocoa conoc.lmlentoa de 6i 
a.lologla. ..sexual, .e6ta .lgnolLanda .lmp,i,de «11 c.onoc.i.m.lento 6exu.al

de ta pa.~eja. La muje4 al deaconocelr. aapec~o6 bi6.lco• de á.i.a.i.~ 

69/ Pome4oy, Wa4dell. lbidem. p. 62. 
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logla. •ec.ual no puede di6,1tuta.1t plenamente. de 6u p11.op.la. 6exuali 

dad, c.1tea11do de6aju.&te.6 .&exuale.&. 

El homb1te tamb.lln padece e6a .lgno1tanc.ia 6exol6gica., im

pidllndole e.&.timulaJt adecuadamente a la muje1t, 1te6.l1tilndo6e a -

ea.to et .&ex6togo Oavaldo Quijada no.& die.e: "Mucho.& at.1tlbuye1ton

la e1tec.e.i6n a la exi.&tenc.ia de un hue6o que 6e enc.ont.1ta1tla en -

et pe.ne, o.tito.& .&e útcl.üta1to11 µ011. la .tea.la de que la e1tecc.i.611 -

tenaaba loa ne1tvlo• que hay "dent1to del pene". 

Lo.& 1te6ultadoa a toa que lleg6 ea.te .&e.x6lo90, 4011 d1tam~ 

t.ic.06, y exp1teacrn un modelo de igno1ta11c..ia .sexotdg.i.c.a. que. .t.a.mb.i.én 

au61te la muje1t. Vea.moa alguno• po1tc.e11.tajea a ~6.te Jteapec.to 

" ••• Un 30% del total de lo.& encue.&tadoa .igno1taban ta e1te.c.c.i6n -

det eUt.oJtü. Un po.Jr.c.en.ta.je. ce.1te.a110 al 50% duc.onoc.ta que. ta -

e.xc..i..tacló11 6eme.n..i.11a H man..i.6utaba. polt wi hw11e.de.c,lmlento va.ginaL .. ,.70I 

En la.& en..t1tevi6.ta6 a p1to6und.ldad que hlzo Quijada, at-

91.010.s homb..'l.U me.x.lcanoa c.011.tuta.11.011: 

"El c.tlto1t.l6 no tiene polt qul te.ne.lt e.1te.c.c.i6n. 
E• un 61tgano que. puede eataJt o no en el c.ue.Jt 
po 6emen.lno. Cuando e•.t.~ de6.lnitlva.mente_no
t.lene eJtecc.Hn" (8u1tóc.1ta.ta., 37 año.6). 

PttJta c.011cl.u.l1t aobJte ta lg1101ta1tc..la 6U:ual, veamo.6 to que. 

dice ta auto11.a A11.t.je. Kun.6.tma1w "Et .e.Ue11c.lo ..&ob1te la .6exua.U.dad 

!.!_/ Qui ja.da., 04va.idó. Compr;~am.i.e.11.tó 4 uual en Mlx.i.c.o. EdÜ. -
T .i.n.t.a Ubl[.e. .Allxico, r:-p. 
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ha c.oRduc.ido también a que mucho¡ adultoa no tengan una .idea 

e.me.ta. 6 o bit.e. laa pa1t.t.i.c.ula11..i.d•1.de1 de LtH p.'7.ocuo,~ aex.ualu" }_1 I 

Otilo p!toblema que aqueja a la muje11., e6 la de6uato11..i.za

c.i.6n que 6e hace de ella como 1et .i.n6e1t..i.01t., 1ecunda11.io, e6ta ac 

t.i.tud ae 1te6leja tamb.i.ln en el plano 6ex.ual. 

Cuando la muje.11. mexicana e6 dea~alo11.a.i.zada poi!. el hom-

bne, en el plan aoc.i.al, también lo hac.e aex.ualmente, eato p11.ou~ 

ca c..i.elt.ta .i.ndl6e1t.encia poi!. la 6at.i.adacc.i.6n 6ex.ual de ta muje.11.,

pa11.a cent!tatae el acto ae.x.uat, en el ptac.e11. del homb11.e., po11. la

que el goce ea unitate.11.al, pe11.jud.i.c.ando l69.i.c.amente a la mufe.11.. 

Veamoa lo que die.e el V11.. Quijada en eate aent.i.do ~p11.e

guntando a toa aufetoa al c.11.elan que ta muje11. ella ln6e1t.io11. al -

homb.11.e, la..s tendenciM 6ue.11.on:'!.11 

Edad u 

25 - 30 aiio..s 

31 40 aiioa 

4 1 - 4 S ai1o a 

39% 

78% 

78% 

No 

45% 

11 % 

8% 

No Sabe. 

16 % 

11 % 

8% 

Ll..I ~unatmann, Antje. Chic.aa; .i.n6011.mac..i.6n aexual e.mancipadona. 
Ed.i.t. Tinta L.i.b11.e. Mlx~c.o, 1971. p. 77. 

"!..!:./ Qa.i.jadd, Oavaldo. Op. c.i.t.p. 79. 
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St puede ob4e11.va11. e.tt e4te. cuad11.o como lo4 ho•bll.t4 de. ma 

yoll. e.dad, tienen el concepto m44 acentuado de que la muje11. e4 -

La de.avalo11..izaci6n 40cial de la muje11., ta co11.11.obo11.a el

autoll. Antje Kunatmann, al decilf. "Nue.4tll.a aituacidn 4ocial como

mu.jell.e4 u.lene cla11.ame.nte. dete.11.m.i.nada poli. nuut11.o 4exo" }1/ 

A la g11.an mayo11.la de la4 mujell.e.4 le4 da pena hablall. de.-

4e{o, al .igual que a 4U4 pad11.e.4 1 e4to tamb.iln con4t.ituye un pi!.~ 

btema 4exual. A e4te ll.e4pe.cto Quijada, e.ncont11.6 que. a la mayo-

11.la, de. lo4 hombll.e4 le.4 apena, hablalf. de 4u4 p11.oble.ma4 4exuale4, 

e4to t.iene e6ecto4 d.i11.ecto4 en la muje11., pue.4 ea muy d.i6lc.il, -

que un mexicano 11.econozca 4u de.6.icienc.ia aexual, poi!. lo que la

aoluc.idn a una d.i46unc.i4n e4 lejana, pe.11.jud.icando a la muje.11.. 

Lo4 po11.ce.ntaje.4 obten.idea en e.l e.atud.io de. Qu.ijada, no4 

muut11.an to a,i.gu.i.e.nte: A la p11.e.9unta "?Le ave.11.gue.nza ha.bta11. de.

p11.obtema.4 4exuale.4 con 4U4 pad11.e4 o h.ijo4?.lil 

25 - 30 a.ñoa: Sl le ave.11.gue.nza: 391 
31 - 40 año4: Sl le.4 ave.vgue.nza: 631 
41 - 45 año4: Sl le.4 ave.11.gue.nza: 561 

La4 poc.a4 pue.11.ta4 de. e.xp/f.e.4.idn 4txua.l de. ta muje.11. 4t da 

polt me.dio de la ma.4tu1tba.cU1t c.landut.i..na, e.4te. u un me.d.io, pa

. 11.a. a.t.lv.ia.11. ta te.1!4.i6n Hxual de. 4u cue1tpo. Pelf.o la mo1tal. 4Uual 

J.1.1 Kunatmann, Antje. lb.ide.m. p. 15. 
!JJ Q.u.ljllda~ 04valdo. lbide.m. p. 12. 
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1te.p1te¿iva bu1tgueaa le p1tohlbe eato, c4eando en ella g1tave6 6e11~ 

tlmitntoa de culpa, eata labo1t caat11.cdo1ta, ae ve aumentada polt 

la Igleaia que ue en ta maatu4baci6n un pecado mo1ttal. 

Al homb1te en cambio 6e le acepta maatu11.ba1t6e. Muchoa -

indlviduoa lo hacen delante de laa muje11.ea, en una calle vacla

IJ aút ge.11.te. 

A loa niffoa ae lea eatlmula deade pequeíloa, a aentl1tae-

01tgulloaoa de au aexo y cuando aon adoleacentea, haata compiten 

palta velt quién lo91ta et 011.gaamo m«a 11.«pido, mediante la maatu1t

baci6n. En cambio a la muje.4 ae le educa a no tocalt aua genlt~ 

le.4 y a aentl11. ue4guettza de au aexo. E6.to ea p1toducto de una -

doble 1te9la mo1tal ae.xual, 6lexlble pa4a el valtdn y 11.eat1tictiva

pa11.a la muje1t. 

Ace1tca de loa ata~ue.a que 1te.cibe la muje.11. polt maatu1tba11. 

ae. nea dice la autolta Kunatmann "Loa adultoa 1teplte.n, una y 

otlta vez, que. a una no te. e.at4 pe.1tmitido tocaltae polt placelt en

la vagina (, •. ) Que. ea ma.Lo, Lnctuao pecado ( •.• J Muchaa ve-

ce.a awe.nzan con taa te1t1tible.a conaecuenciaa que. eae. compo1tta- -

miento tllae.d: e.116e1tme.dadu de. la e.apina do11.-óal, ú1va.t.i.de.z pu

matu1ta, lo culta .•• ")ll 

Polt al e.atoa p1toble.ma.a aexua.te.a 6ue.11.an pocoa, di1te.moa -
también que el va11.dn pe1tcibe a. la mujelt como "mueble aexua.l".ea 

decilt como un objeto dtil pa.11.a aatia6ace11. e.l libido, de ahl la-

!l./ Ku1tatmann, Antje.. Ib.ldem. p. 23. 
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irnpo1ttancia que el homb1te le da al cu.e1tpo de la mujelt y no a 

6U..6 4e11timie1tto4, en e4.te aentido nofi d.ice el auto1t Qu.ija.da "S! 

gdn 4e ue1t« m44 adelante, la.6 p1te6e1tencia4 y gu4to4 de e4e 6ec

to1t de valtone4 mexica.1104 eat« de6inida polt lo co1tpo1tal. El did 

lago en.tite 4exoa no .U.ene o.tito incentivo que la c.6pui.a." )J..I 

No4 amplia ea.te punto el autolt antea citado, al deci1t:

"Ve la-6 alte1t11ativaa o 61tec.tda.a pa1ta el aceite.amiento: 1telac..<.ona1t 

4e aexualmente, inte1tta po1t conocc.lt a la o.tita pe1t4ona, inte1tla

po1t ca4altae, i11te1tl6 polt c.onocelt a la ot1ta peltaona y eventual--

mente llegalt a la c6pula y tenelt una 1telaci6n de c..i.e1tta. peltma-

nenc.ia", la a.e.tima 6ue la meno• 6avo1tecida. 

modo: 

Polt g1tupo4, la' tendencia.a ae de4gloaa.1ton del 4igu.iente 

2 5 - 30 año-6: 
31 - 40 atioa: 

41 - 4 5 a.ño.6: 

87% pOll. c.dpula. 
67% pOll. c.dpu.la. 
80% polt c.6pula. !J..! 

En la• ent1teviata.4 que 1tealiz6 et aexdlogo Quijada, u.n

ent1tevi4tado ae exp1te46 a4l de la.a mu.je1tea mexic.a.na.6: 

"Vo me he aco4tado con mue.ha• muje1te4. 
Pa.1ta. c.onqu.ütM a wia mu.je1t en M€.x..ico 
hay que 4elt mu.y h~bil. Lafi mu.jelte4 --
6.i.emplte qu.i.e1te11 algo e.u.ando aceptan.
No H. quedan tJtatiqu..Ua6 pOlt el hec.ho
de habe1tla pa4ado bien loa doa, 6ino-

· 76/ Qu.-ljada, 04va.tdo. lbide.m. p. 127. 
171 Quijada,· 04va.f.do. lb'.<.de.m. p. 121. 
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que e4tln canvencLda6 que le hicLe.4on un 
6a.volf. a una y que pueden cab11.~11.6elo. El 
c.amin a mif4 plt.dc..t.ic.o e4 bu6 c.a.11. la 11.elad.6tt 
y evita.11. la4 c.ampll.om.i.406 po6te11.ia11.e6". 
(Empleado, 32 año6) .I.!1 

Ett e6ta. ent11.ev.i.4ta 6e ev.ide.nc..ia. la in6e.gull..idad y te.mo11.

que e1pe11..i.menta el mexicano, al ale.ja.11.4e de la muje11. de.6pul6 de 

La muje11. mexlc.a.na e4 valo11.ada poll. el homb11.e, en la me.d~ 

da que e6td bien dotada de a.t11.ibuta6 6l6lc.o6, lo cual a6ume en

el aL6lamiento 6exual a la6 "6e.Lta6", e6to ae manl6ieata. debido 

a la coa.ifi,lc.ac..ldn de. la muje.11., de.11t11.o de la 6oc.üdad pat11,úvr.c.al. 

En eae ae.n.t.ldo ante.11.io11. no• dice Quijada "el va.11.6n del-

. 6ec..to11. da una du,,,uu.11.a.da LmpOJLtanc.La a la.6 ca.11.a.c.teJ1..Cat.lc.a6 e.Gil 

poll.alu y una. bu.tan.te. .ln~tll.iolt a la.a del 011.de.n úitele.c.tual". Y 

a.ffade. "El ele•en.to pite.dominan.te e.n la p11.e6e11.encia aon lo• de.ta

.U.e..& co1tpo11.ale.a. "En et p1tlrrte1t 1t.an90 de la p11.e6e.11.e.nc.ia •e en-

cue.nt11.a.n. loa pee.ha•. Lo 6.igue.11 lM nalga6, la.a cadell.M, la• - -

p.le.1tnaa, loa ojoa, la 4on11..laa., el bu~n humalt, la e.le.ga~c.ia en -

el ve.atilt. y la .intel.ige.nc..laN.!.!I 

A la p1t.egu.nta.: "¿E.t. tama.1ia de qu€ 6Jt.9a.no.t. te .ln.te1teaan

e.n el aexo apu.e.4.to?", la.A c..i.6Jt.aa 6efia.la.11.a~: 

?.J./ · Q.u.lja.da, 0~1.111.tda. · 1b.i.dem. p.· 129. 

! .. J./ Qu.i.ja.da, 06 val do. 1 b-ldem. p. 14 3. 
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25 - 30 a1io J: 72% gJr.andu pec.lto.t. y c.adeJta.6 ancha.a. 

28% ca.deJr.a6 u.t:Jtech'u 1J pecho6 pequeiio6. 

31 - .Jo a1io4:78% cadvr.a4 a.ncha.6 y g11.Mde4 pec.ho4. 

Z2% cade.1ta.4 a.nc.hat. 1J pequeño4 pecho4. 801 

E6.to• poJtc.entaje4 aon baa.tante iluatJr.atlvo4 de la c.011-

c.epc.ión 6etlc.hiata del hombJte ha.e.la la. mujeJr., al no va.loJtaJt a -

etta. en au totalidad, 6-lno aolo la.6 pa.Jtte6 (pecho, pleJr.na, e.a.de 

Jta, e.te. ) . 

Et pJtoblema de a.noJr.ga6mla 16a.lta. de oJtga6mo) en La. mu-

jeJr. mexlc.ana. ae debe a la 6alta. de c.~pa.c.lta.c.l6n 6exual del va-

Jt6n en cuanto a. e6timutacl6n de ta. mujeJr., la. mayoJtLa. de lo6 hom 

blLea acMlc.lan al "ah-i. ae va" o e.11 ba.4e a c.ort6e.jo6 ·de otila.a pe~ 

6ona.a l9110Jr.a.ntea aexal6glc.ame.n.te. como elloa. Lo6 da..to6 del e6-

tu.d.i.o de Qu.ljada 4011 de..teJr.ml11a.11:te·a tJ c.laJto..s "Caa.l un 6 º' de .f.06 

e.11.tJr.e.ví.6.ta.do.6 de.c.la!Ló que 6U apJr.endüa.je p1Lover1.Ca. de la. .lmp!Lov:f. 

6 a.c.í.611" }J) 

Et va.Jt611 mexicano de.belLLa. da.Jtle md..s valo1r. a la..s ca.Jti- -

cla.6 y a. la eatlmula.c.l6n, que. a 6u ob6ecl6n poJr. la cóputa, da.do

que e.amo aeña.l.a et c.oa.u.toJt del 1n6oJtme K..i.nae.y VIL. ~ome.1toy "La.6-

calL.í.c.la.4 tlene11 ve~.ta.ja.6 ( ••• ) 6oJr.man u.na. v.i.da plac.ente.Jta que -

c.ILea. dellúo6a.a a e11aaclonea c.0Jr.po11.ale.a y pu.e.den tleva.Jt a.l oitga.! 

mo" }J_I 

!2_1 Qu.lja.da., Oava.tdo. Ib.i.dem, p. 143. 
&1/ Qu..lja.da, O.sva.tdo, 1b.ldem. p. 161. -8Zf·. Pome11.oy, Wa.Jtdett. Ibidem. p. 10. 



105 

que junto a ll, exiate una muje.1!., un aet humano, que nece&lta -

ta.mbi(n aatü 6acci611 &exua.l. Eato e& común que pa.1,¡e en nueatto 

da al ltombte de1,¡de pequeño, do11de no 6 e le enH;ia a que la. mu- -

jet e.~ un aet huma.110 que a.tente, que v.tve. 

El culto 6~lico mexicano, 1,¡e te6leja, en que el mexica.-

110 en &u cegueJta aexua.l, no ae mote.ata 1,¡.«.quie.Jta en eonoee'L la.a-

zoHM etógena.& de la muje.t, eoit qu.i.en c.ompa.1!.te .ea .i.nt.i.m.ldad, - -

puede &e.I!. que haya hombJte& que no &ea.n aal, pe.1!.o como ae ha ae

ñalado anteJz..lo.1tmente la exc.epcHn 110 Ita.ce ta Jtegta, ea.ta a.6i1Lm~ 

paú. 

RecuJt.1!.lendo a la inve6tlgaclón de Quijada, paJz.a dat mda 

luz, 6obte et punto a.1!.Jtlba •e~atado, noa dice: 

"A la ptegunta .i.11te1t11.oga11te: "Le Iza p-te.gu.11.ta.do a 6u pa.

Jz.eja. d611de t-lene aua zona.1,¡ e.l!.óge11aa? "po.1!. gttipo6, la.6 1teapue6-

.ta6 6ueJr.on laa 6.lgulentea: 

2 5- 3.0 aiioa: 30% no ha p.l!.egu11tado. 

31-40 aiioa: 65' ltO ha. p1teg unta.do. 
41-45 a1ioa: 15% no l1a pJr.egu11tado .!H 

A peaaJr. de que en Mfr.tco, a e ha11 .i.1tvet.t.ldo gtande6 can-

.t,ldadea de d.l11e..1to en mateJLül a11ti.conc.e.p.t.Lvo, a tJta v l6 de la --
!!_/ Qu.C.jada., O&va.ldo. lb.<.dem. p. 173. 
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llamada planl6lcacl6n 6amlllat, la vetdad ea que muchaa mujetea 

en Mtxlco no loa utilizan, lo cual ptovoca. hljaa no deaeadoa. 

A c.antúwac.l611 da.temo a a conocet atguno6 caao.!i teate4, -

del e6ecto deaaatnoao que ptovoca una mala Educacl6n Sexual. En 

eate aentldo, la.a entnevlataa que danemoa a conocet 6ueton he-

cha.a pot et autot Ennlque Notiega, en au obna "Et abotto (El de 

techa a la tlbte matennldad). 

"AdAlana ea una a6lc.lnl4ta de 25 a~oa. Va lleva ttea -

abontoa y todoa ae loa hizo en aombtlaa cllnlcaa clandeatlnaa,

aobne meaaa y camlllaa mugtlentaa". 

Ha.ata deapula de ml tete.et abanto no aupe como evltat 

loa embanazoa. Y le aaeguno que no me a.vetguenz~ dec~4lo. 

¿Nadle te habla explicado cómo hacetlo? 

No. 

La muchacha que eataba junto a Adtlana dljo: 

La gtan mayonla de mla amiga.a no aabe nada de eao. 

En eato 4on tan lgnotantea como una p~edna. 

y tú? 

e d l ~ d o·. 84/ uan o o 6upe ya eka ~a.Ir. e~ ~JO. ~ 

El caao de Adnlana e• mda ~aman de Lo que 4e pien6a, ml 

l.e6 de muj e11.e4 mexicanu 6 on moJr..talme.~te lg noJr.an.te.6 en et tU pe~ 

to aexual, de ah.C que. et au.toJt NOl!.lega. diga. "Según .ta.4 ú.t.t.üna6 • 

irtue6.tlgacione6 1 a6lo el 8 pon cle.nto dtlaa mexlcanaa 6l11.tlLe.6-

~onle.ga, EntLque. El abo1r.to (EL ~e11.echo a ta lib~t mate.11.ni 
~· Ed.it. EdüoJr.e.!i med>ca1106 .unido6. Allu.co, f9U. p. l. 
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u4en 11ltodo6 ant-lconcep.t.i.vofi". !J.! 

Ot1to ca6o como et ante1t.io1t to 1tetat6 la pe1tlodl6ta Telt! 

aa Gu1t6a, en el pe1ti6dico El Ola, donde no.tamoa, que a pe•aJt de 

eataJt en el 4-lgto de lofi viaje.6 e.6pac.<ate•, mucliaa mujMe• mex..<. 

cana6 viven una igno1tancia •ex.uat p1tehi6t61tlca. 

"Ella• 4e 1teáe1tlan a•l a 6U6 1tetaclone6 ma1tltalea:. 

"Ml •effolt me uéa do• vecea a ea aemana. ¿Me tomo ta 

paAt.<.aa a11.te6 de deja1t.me uaaJL o de-~pué•?" .~1 

Con la cita ante1tio1t damoé polt te1t.mlnado, e6te a6pecto

de toa p1toblema6 aex.uatea de ta muje1t, que como 6e pudo velt., -

muchoa, y de u1t.9e11te 4aluclán, dado que de éegullt. aal, ta mitad 

de ta po btac-i.án que con1it.i.tuye taa muj e1te6, v.lvlttdn mut-<.tadu, • 

como 6e1te6 humanoa, lncapacei de amalt y ae1t amadaa, puea el 

amo1t, &oto puede nacelt en.tite ae1te6 llb1te6, y no en eactavo6. 

§21 ~ott-lega, Enit.ique. Op. c..<.t. p. 8. 

86/ Notr:iega, En-ii.ltiue. 1b-ldem. p. 11. 
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C A P I T U L O 4 

A~ALISJS SOBRE ALGUNAS ACTITUVES SEXUALES Y SOCIALES 
VE LA MUJER OENTRO VEL NOVIAZGO Y EL MATRlMON10 

4.1. CONS1VERAC10NES SOBRE LAS ACT1TUVES VE LA MUJER CON 
RESPECTO AL NOVIAZGO. 

Loa palaea exptotadoa como Mlxlco, tienen u.na g11.an po-

blaci.6n 6emenina y maaculina jovtn, el cenao de 1970, ea auma-

mente 11.ep1tue11tat.lvo en u.te aentido, lo• l10mb1LU .&umo.11.011 

24,065 •• 614 (49,90)%, y mu.je.11.e.& 24,159.624 (50.10%) en 11.e.lacMn 

de muje11.ea j6uenea de 15-24 aftoa 11.e.p11.eae11ta un 18.25% en 11.eta-

cldn a la poblaci.611 total, lo cu.al ea baatante i.mpo11.tante como

aecto11. poblo.cionat.ll 

Laa 'ci.61taa aon ala11.ma11tea, ai. tenemoa en cuenta la can

t..ldad de ae.Jtvic-loa y u.tü óac.to11.ea qu.e neceútan eaaa mu.je/tu -

paJta llevall. u.na vi.da aana. Y aa11 mda ai lo enóocamoa a laa ne.

cui.dadea auualu de. toda eaa poblad.611 6emenú1a, yo. qiu. co•o

di.ce el 1te61tln: "No aolo de pan ui.ue el homb11.e". 

E4ab maaaa de muje4e6 j6venea que hoy exigen t4abajo aL 

e.atado capltatl1ta, tambi.€n exigen educacl6n aexdal {aunque no-

--.~--_....... __ ~," 
J) AtuMe.z, Ju.cw A~611.edo. 'L~mu.jB11. jdv~_Méxú:..o. 

Cabalt.i.ta. M€x.tc.o, 19fD. p. T.' • 
.. 
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de una mane.lf.a. a.ble.lf.ta. poi!. la teptea..i6nl deaean ae.lf. 6el..ic.ea, .te-

nelt urt nov.lo que .taa qu..ie.lf.a, que laa comp1tenda y en lo 6u.tu.lf.o -

6011.ma.lf. con ll una 6amilia. Sin emba.lf.go hay una ae.lf.le de 6a.c.to-

.lf.ea poll.ticoa, aocialea y c.ul.tu.lf.alea, aumado con lo econ6m¿c.o,

que .tienden una bat.lf.e.lf.a, pa.lf.a que dicho deaeo no co.lf..lf.eaponda -

a..iemp.lf.e con la .lf.eal..idad. A cont..inuaci6n habla.lf.emoa de eaoa oba 

tdc.uloa, de una mane.lf.a. genetal, pata da.4 una pano~dm..ica de e•.ta. 

4 .l:tu.a.c.ión. 

Vude que. e.l au.to.lf. Ma.qu.la.velo eac.lf.iblo au ob.lf.a "U. p.lf.l~ 

c.lpe", H. v.id et ca.'1.dc.te4 .lf.ep.lf.e.a..ivo del Ea.tado, Mau p1r.o6und.i.z6 

en la• c.a.lf.ac..te.lf.la.tic.a.a de la.te, al igual que Le.nin, .llegando a 

la c.onclualon que. la.te a..itve a lo• inte4eaea de la bu.lf.gueala en 

lo• palae.• c.apital..ia.ta.a. ¿Qut impl.lc.acione.a .tlene con nue.6.t.lf.o

tema?. Mucho 1 ya que e.l eatado butgula .t.i.ene. en un et.ta.do de. -

aubo4dlnac..i.6n a ta. muje.t, eato imp..ide de.ade un a.apee.to polltic.o, 

habla.lf. de libe..lf.tad, p.lf.em.i.aa indit.pent.able., pa.lf.a que la muje..lf. t~ 

vle.lf.a. ¿apac.ldad de e.le.cci6n dent.lf.o del nov.lazgo po.lf. una pa.lf.te. y 

de au.a actividadet. ae.xuale.t. lib1te.t. po.lf. la ot.lf.a. 

La .lf.ellgldn ea o.t.lf.o 6acto1t que. impide. un ace..lf.c.am.lento -

•ano, de la muje.4 hacia e.l homb.lf.e., dent.lf.o de. la 4elac.l6n del no 

viaz90, ya que como •e.Rala el a.u.to.lf. Alva4ez "La. mayo4la de la•

.lf.ellgionea •u•.tentan p.lf.incipioa aimlla.lf.et. .lf.eape.cto a. la ln6e.4l! 

4.ida.d de la. muje.lf. 11 .!/ En e.a.te ae.ntido la muje.lf. mexicana. joven· 

in6lu.lda. pOll tegtaa 11.e.Ug-<.oua con6.lde.lf.a. que el vMó'n ea aupe--

!/ Alva..lf.e.z, Juan Al6.lf.edo. Op. c.¿t, pl 71. 
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11...i..011. e ella, pa/f..t.i..e.ndo de e.4.te en6oqi¡e, cuando ae da en nov.faz· 

go la 1telac..i..6n eatl envenena.da ante.a de lniclalf.6e ya que e.t no-

v.i..azgv debe pa.11..t.i..11.. de una igualdad de la palte.ja.. 

La. mu.jelf. mexlc.a.na ea.t4 muy v.lnc.u.la.da a la lgleaia. (aun

que ne• aaü.ta. a müa. toa dom.lngoa) ya. que. {6.ta eatd ancR.a.da. en

e.lla a .tltavéa dela.a noltmaa mo1talea 11..eR.lgloaaa que ae .i..nt11..oyec.·

tan en el aubconc..lente de .e.a muje.11.., manteniéndola e.aclaviza.da. a. 

dlchaa no11..maa. Ve.a.moa lo que. noa dice e.e. autolt ante.a citado a.l 

11..eapec.to "La.a t11..a.dA..c..i..onea ju.de.o -c11..üt.la11a.a aon un c.on.tltol aex«al. 

pa.11..a. la mu.je//.. ( ••. ) ya. que e.t aexo, deade un punto de viata. 11..e-

lA..gioao; no ea un va.lo//.. huma.no aino u.na tentac.i..6n u el anico 

de6.t.lno llmp.lo y la e.xctua.i..va ju6t.i..6.i..cac.i..6n del 6exo ea la p1to

e1tea.c.i.6n" )/ 

Lo ante~iolf. e6 inte11..eaante aeftala1tlo, polt la 11..azdn que 

el novla.zgo, involuc1ta. un contacto de. la novla. al novio de. tlpo 

6úico ( be6o6, ab.ir.a.zoa, c.a.11...<.cia.6, e.te. J lo cual ta. .lgleúa condena. 

Pa11.a Uu.tit1La.1t el papel dete.1tm-i..11an.te de. la.a no/f.ma.6 m01ta.

le.a -1te.Ligioaaa en ta. mujelL y au e6ecto en el noviazgo ve.a.moa a~ 

guna.a noltma.a que aefta.taba La lgte.tila. ante.a, pa.11..a. que una mucha

cha 6ue1ta "decente". 

"Lo.ti ve.ti.tldoa no deben aelt tan c.011..toa que 
no c.ub11.an ta. ma!Jólt pa.11...te. de la.a pleJt.na..t.; 

}../ B~azquez, Fe.e.lela.no. Cua~~a a1io6 '6.in auo. EdU. Sédmdy,·
¡q77, p. 118. 
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no ea tole11.able que lleguen aolo a laa 11.odlllaa. 
fa cont11.a. la modeatia el eacote, y loa hay tan -
at11.eu¡doa que pud¡e11.an ae1t g11.avemente pecamino-
aoa poli. la deahoneata ¡ntenci6n que 11.evelan o -
poli. el eacdndalo que p11.oducen". 

Veamoa .tambitn el ~¡po de conaejoa de la Igleaia a loa• 

pad11.ea, pa11.a "p11.o.tege11. a la novia"~-"No ea pelig11.o ba.tadi el que 

hay en que un joven y una joven vayan aoloa a. luga11.ea a.pa11.tadoa 

o eatln aotoa en un lugall.. no público, y loa pad11.ea no deben -

pell..mitllta~lo, pecan cuando lo concienten 11 .il 

Re6Lexionemoa aob~e la vial6n del noviazgo, que tiene -

ü Igluia, a .t11.av{a de laa no11..maa de decencia. CJr..Útiana de la.

llamada Comiai6n Epiacopal: 

" Un homb11..e no debe t11..ataJt adectivamente y aaiduamente 
c.on una mujeJz., ai 110 ea con vútaa al ma.t.11..i.monio". 

" No puede a.ceptall..ae el que Loa novioa vayan c.ogldoa 
del bJtazo, c.on pelig11.oa palta el.toa y mal ejemplo paJta 
loli demd.a". 

" Laa 11.elac.io n e11 entJte no vio11 polt noJtma gene/tal no de
ben pJtolo ngaJtH mcfa alld. de uno o do.a año a"}_/ 

A peaaJz. de que muchaa no1tmaa de e.ate tipo ya c.ayelton en 

deau.ao, el men.aaje aubliminat que ca11t¡ene1t e1itcf 6.i.Jado en el -

inconciente de muc.haa j6venea mexlc.anali y aua Jtellpectlvoa pa--

d1tea, ya que como aeffala Alva~ez en au ob1ta "Nad~e igno4a que -

±f Slazquez, Fellc.iano. Op. út. p. 118. 
~/ Blazquez, Felic.iano. Ib~dem. p. 121. 

,_._, 
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una .imnen.óa mayoJt.Ca. de mex.i.c.ano6 p1to6e.6a el catot.icümo" .!/ 

El hec.ho de •et, "lnde6en6a", "de4pJtote9ida", de la no

via, que hay que "culdaJt" del novio, pata que no 6e "6obJtepa•e" 

y viole et "honaJt" 6am.illaJt, .óe nota en e.6ta e.ita dada pot et -

» El novio puede lJt 6olo a la caaa de la novia que 
v.i.ve con au 6amilia .. . , peto la novia no puede -
l!t aola a la c.a6a del novio a no 6eJt acompaffada 
de 6u pad1te o de au madJte, No e6.td bien que loa 

novio6 6algan junto•, a no aeJt que 6u6 padJte6 --
b ~ "7 / -Ll. acampanen •.• -

En México la ln6luenc.ia cuttuJtat de E6tadoa Unido6, ha-

6uavi~ado e6taa no1tma6 moJtalea y 6ociatea,· peJto ea .indudable -

que adn •e t.<.enen e6to6 valoJtea, que c.onuieJtten a la mujeJt en -

u.n .ütvalido ca.paz de da.11..u. a una Jte.lac.i6n 6Jtanca 1J diJtecta con-

u1t vaJtón. 

A cont.útu11c..i.6n analüaJtemo6 el noviazgo de6de el pu.11.to -

de vi6ta aocial y 6exuat. 

El pap~l pa6.ivo que La 6oc.ledad le aa.lgna a la novia, -

Le impide u.na ae.lecc.idn adecuada del novio, dado que en Mlxico

a. la. mu.j elt qu.e anda &ola coMtantc.me.nte en .ta ca.lle, &e le em--

!/· Atva~ez, Juan Al6Jtedo, 1bide.m. p. 69. 
Jj B.tazque.z, Fe.U.c.la110. Ib.ldem. p, 118. 
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etc. E6ta plto~oc.a que pok pke6ione6 aoc.ialea la mujeJr. no tenga 

la4 cita• adec.uadaa que le peltmitieka c.onoceJr. chico• de au edad, 

dado que lo puede hacek en la eacuela, la 6alta de libeJr.tad que 

le da mue.ha• vecea 6u 6amilia, le obliga a i1t6e Jr.4pido a au ca-

aa, impidiéndole una comuncac.i6n con el aexo opueato, que le --

Alguna6 j6venea mexicana•, tienen 6u6 Jr.elacionea de no

viazgo en la clande•tinidad, aiente que e6tdn haciendo algo ma

ü, o pMhibido, lo que c.Jr.ea aentlm-i.entoa de culpabilidad, 4Umf! 

do a loa plLoblemaa 6amlliaJr.ea. En eate aentido noa die.e Pome--

1:.oy, Jr.e6LA.Undoae a .eaa cliicaii en el noviazgo "0tJr.a6 tienen 6u~ 

tea aentimientoa de culpabilidad .•. "!! 

La educaci6n que tiene la mujeJr. joven, le c.Jr.ea 6ueJr.te•

Hntim.lentoa de .üi ó e1t.lo4idad, que dea embocan en un m-ledo a.~ o.txo 

aexo y timidez, lo que pe1tjudica al conocimiento de la pa1teja y 

a au maduJr.ez, en eate •entido noa dice el autoJr. aJr.Jr.lba citado -

"Tambiln exiaten laa c.hicaa aolltaJr.laa, que po4 lo geneJr.al aon

doloJr.06 amente t.ln1lda6 ".Y 

La plalma educac.i6n aexual que Jr.eciben loa pad1tea, ha-

e.en que no aepan oJr.lentaJr. a la joven duJr.ante el noviazgo, lo• -

c.onatantea Jr.egaffoa y llamada• de atenclln aobJr.e "lo coJr.Jr.ecton 

!I 
9/ 

Pome~oy, WaJr.dell. AmolL y aexo en tL. 
XÚ.C 1 J 9 7 S '· p, 6 7 • 
PomeJr.oy, WaJr.dell, Op. cit. p. 61. 
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de l•te, c1rea una ba11.11.e11.a de comunlcacl6n ent11.e pad1te6 e hijoa, 

de a.hl que " ... lo• novfo• necea.itan una pe1t•ona mayo11. con qu.i.€11 

ha.bla.11.; no alguien que H. ponga a 6e.Jtmone.M o a juzgaJti.aa ... 11 .!..PJ 

Alguna6 muje1tea mexicana.a, aaoclan noviazgo, igual a m~ 

t11.lmonlo, eata ea una pe1rce.pcl6n muy pob1te de tl, puea el no- -

vlazgo e• algo mla 11.lco en contenido que eao. El noviazgo ea -

una etapa de la vlda de un aelt humano que le ayuda a tenelt un -

tita.to aoclal roda elevado con pe11.aonaa del aexo cont1ta.1tlo, que -

le pe11.mltl11.ln madu11.a.11. y en1tlquece1t au peltaonalldad y aelecclo-

na11. al la deaea un compañe11.o. 

Alguna• muje11.e1. mel-i.cana.6 (que 110 ao11 pocaa) uaan el no 

vlazgo como un "t11.ampolln" al mat!tlmonlo di11.ectamente, no ea ha 

11.0 en Mt~lco que la• chica.a ae caaen a loa qul11ce affoa, cuando

ª~" no tienen ta. madu1tez neceaa.11.la paira hace!tlo, cuando no tie

nen una ca11.11.e11.a. que lea de cle!tta lndepcndencla como pe11.aonaa,-

nl un empleo que lea pe!tmlta tenelt un lng11.eao p!toplo, que no la 

obligue a depende11. del komb11.e. En 11.elacl6n a lo a.nte1tlo1t et VII.. 

Pome1toy a6i1tma "El noviazgo ent1ta.ffa. un pellg!to ve11.dade1to ( ... )

En nueat11.a.·aociedad, mucha.a de laa pe!taonaa que tienen novlaz-

goa cuando muy jdvenea te.11.mlnan poli. caaa.11.ae cuando toda.vla ea-

tdn tn laa eacuelaa de educacl6n media, o poco de4pul6 de g1ra-

dua1tH . .• .,!_}_/ 

L!I Pome1toy, Wa11.dell. lbldem. p. 71. 
!_}_/ Pomuoy, Wa!tde..ll. lb.lde.m. ,p •. 72. 
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Deaa.6011.tunada.mente un noviazgo a.ln baaea emoc.lonalea, -

quia.do poll. 6a.cto11.ea 6la.lco6 o aexuatea, ple.Ir.de au valoJr. como -

elemento pa11.a conat11.ui11. una vida mda aat.la6acto11.i.a paJr.a ta mu-

je.Ir., la hi.poc11.eala de amboa, loa obliga a mantene.11. una eat4t.lca 

negativa en la 11.elaci6n. Poco a poco ae e.Ir.ea una tJr.ampa, ca.Ir.a.e 

tell.izada poJr. la monotonla, la muje11. tiene miedo pe.11.de11. la ºaeg~ 

11.ldad" de anda.Ir. con un muchacho, aunque 6abe que no lo qu.lene -

11.ealmente, eate mle.do va empob11.eci.endo laa po6.lb.ll.ldade6 de co

noce.Ir. Md6 ch.lcoa, que vayan mda con au 6011.ma de ae.1r.. 

VentJr.o del noviazgo en Mlxlco, no ae hatt dado toa 6a.ct~ 

11.ea neceaa.1r..loa paJr.a que éate tenga. loa elementoa .lnd.lapen6able.a, 

paJr.a que. mujeJr. y homb11.e lleguen a un amo.Ir. ve11.dade1r.o, que .lnvot~ 

e.Ir.e ae.nthnie.n.to1> 4.lftc.eJr.06, pue.a al valr.dn ae le educa en la .út·-

4en4lb.iti.dad emocional, en el do11juanúmo, en la u.tü 6acd.6n -

de au ego maacul.lno. A ta muje11., a ta p~6i.v.ldad, al maaoqu.lamo, 

a acepta.Ir. como na.tu.Ir.al ta p11.epotenc..la del homb11.e., de hum.ltta.11.ae 

a au4 deaeo4 a ae11.v.l11. de objeto aexual del hombJr.e. Amboa viven 

en el e11.11.011., ambo6 c.a1r.e.cen de. l.lbe11.tad, la natu11.aleza toa une 1 -

pe11.o ta 6ociedad pa.t11..la11.c.al toa aepa.11.a, junto con una e.ducac..ldn 

aex.i.4ta, que en vez de 6.ú1ca.ll laa ba.u.a de un noviazgo btte.911.0, -

lo de6tJr.uye, nada deja, la con6.lanza mutua, ae. c.onv.leJr.te. en h.l

poc.Jr.e.6la d.la&11.azada, la c.omp11.e.na.l6n poll. el Jr.e6ent.lm.lento. 

PaJta que. la muje.1t mex..ic.ana, 6uua capaz de tene.JL un no

viazgo en a.U.uac..<..611 de. .igualdad v41tc1n y hembJLa, 6e. 11e.c.uUa11..Can 

pll.~~undoa cambio~ c.ut.tu.11.alu ya que. como aMJLma ta. .i.nvutJ.gado~ 
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Ita Ma.. det Ca1t.me.11 Hu. de Le.1ie11.o en QU e-6.t.ud.<..o t.<..tula.do, llac.ia. -

d6nde ua ta mu.je.Jt mu.lea.na., dú.e. que: 11 606.t.ie.ne que. 6eg1fo e6.to6 

pat11.o,1u de c.omp0Ua.m.le1tto t.1tad.i.c..io11a.l 1 .6e de6ú1e la. ütu.ac.i6n

de la. mujeJt 1f del ltomb1t.e 6ol.te1t.o de nu.e6.tll.o med..i.o" .!..Y 

f6to6 pa.t1t.one.6 cu.ltu.Jta.le.6 c.adu.c.06, 6e e.mp..i.e.za.n a aent..i.Jt 

en la. mu.je.Jt deade la n..i.ae.z, a. tJtavl4 de la áa.mil.ia. tJta.d.ic..ional, 

loa pa.d.1te.a a..i.n aa.be1t.lo, educan a. la. mu.je1t. en lo "6emenino", ha

c..i€ndola. poc.o a poco depend..i.ente, con601t.m.<..ata., 1t.u.t.ina.1t..<..a, tlm.<..

da.. Cu.ando la c.h..i.c.a. llega. a la. edad del noviazgo, ha au.611.ido -

un la.Jtgo p4oceao de dome4':.lc.a.d.6n, polt. lo c.ua.l au.a a.c.t.Uu.del.i ha 

e.la el noviazgo aon de. a.c.eptac..i6n, al eate1t.eotipo t1t.ad.ic...i.ona.l.

En e.ate aent.<..do Cvetkova noa 1.ie.ña.la. "Ve6de la cu.na, loa pape-

le.a acx..i.ata.a de. ta. aoc.ie.dad mex..i.c.a.na. ae. ha.e.en evidente.a; a la -

muje1t.cita hay que inc.u.lca.1t.le. de.ade la. m«a templt.ana e.dad el Jte-

c.hazo a todo lo que no ea "6e.me.n..i.no"; a.l 6«tullo macho ae le e11-

du.1tece p4e.ma.tu1t.a.mente. y ae te p1t.oh..i.be. te.nelt. cu.atqu..i.elt. e.xp1t.e.1.ii6n 

que pu.d.i.e.1ta. c.a.U6.i.c.a1t.1.ie. pltopia. de u.na "vieja." ,J.ll 

Loa pa.d11.ea de 6am..i.lia. al no tene.lt. la e.du.ca.c.i6n 1.iexu.a.l -

a.de.e.u.a.da., de.acu...i.da.n ta. p1t.e.pa.1t.ac..i.6n de. au.a hija.a pa.Jta el nov.ia.z

go, e.ata. aitu.ac...i.6n, plt.ovoca que. mu.e.hacha.a de 12 6 13 a.Roa, 6ea.n 

1.ie.du.c..i.da.1.i poi!. homb11.e.a de.maaiado g1t.andea 1 que. p11.ovocan que. ae.a. -

e.ngaílada, ~ e.n no pocaa ve.e.ea e.mbalt.azada., con todo4 loa de.1.ie.qu~ 

·~ib11.Lo6 aoc...i.alea y palcotdglcoa que. e.ato t1t.ae. conalgo, pu.e.a ta.-

!J_I 

lJf 

Cve.tkova, Cve.ta. La. pa.11.e.ja. mexicana al de.anudo. Ed..i.t. Poaa. 
da. M.x..i.co 1 . 1976. p. B. 
Cve.tkova, Cveta. Op. c.-lt. p. H. 
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muchacha e4 ba6tante ignoltante 6exualmente. En e6te 6tntido 

no4 dice la mi6ma autolta antelf.iolt u .•• la muchacha 6e mantiene -

lejo6 de e6to.6 "ú1dec.01to60.1i" plf.oblema4 (lf.e6ht-i.€ndo6e a to Mxuall 

ella v.i.ve el ideal in6antil del "p1tlnc.i.pe azul" y no 6e ace1tca-

1t.i. 1temota.men.te a la !tea.U.dad" .!.!.J 

El pc1.1t1taáo citado e6 cla1to, en cuanto que na6 mue.6tlta -

la .i.gno1tanc.i.a de la muje1t, 6e plf.oye.cta en una .i.deal.i.zac.i.on .i.na-

de.cuada. del novlazgo y a c1tea1t e6te1teot.i.po6, que no t.i.ene.n co-

~1teapondenc.i.a. con la ltealida.d, poll lo que ta1tde o templtano ae -

61tu6t1ta:.i1.c1.. 

La 6alta de p1tepa1tacl6n de la mujelt mexicana pana el n! 

v-i.azgo, la hunden md6, ain da1tae cuenta en el cl1tcuto vic-i.060 -

del matlf..imon.la p1tematu1ta, cona.l6.tente en que la nov.la., 6e caaa

Ji.ln ha.be..Jt6e 11.e.aU.zado e.ama -i.nd.iv.iduo, vt 6U6 patenc..la.t.i.dadu, -

pa.4a de. una -i.nvdl.i.da. de to~ padlf.e4, a una .i.nvdl.lda. bajo el man

da.to det e6po6a. La po6ibil-i.dad de e6c.apa/f. de la enaje.naci6n -

que lo6 patltonea aoc.iale.6 y cultu1tale.6 le imponen, 6e ha.ce md6-

dlatante, en e.ata d-i.1temoa "E6 evidente que a la muje.n mex.i.cana

ae le "conae11.va." de una ma.nella conc.iente, lejo6 de ta 1tea.Lidad; 

4e en64enta.11.d con ella de .11.epente, et t.at-i..11. de 4u hoga.4, pe.11.0 -

t.dlo pa4a. paaatt de. -i.nmed.ia..to a la. cut.tod.i.a del malf..i.do. En .11.e.au 

men,~Jamd.& pod11.d. ole1t 6Lquü.4a ta. .U.butad" .!2.1 

].J_I Cve..tkova.Í Cve.ta. lb.i.de.m. p. H. 

111 Cve.tkova., Cve.ta. 1b.lde.m. p. 40. 
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La conciencia que nece6ltat{a La mujek mexicana palla 

11.ompek la6 cadena• de un noviazgo t4adicional, 6e ven empob11.ec~ 

da6, poli. La poca valokacidn de la mujek a ta p11.epa4aci6n inte-

lectual, e6ta actitud no e6 ca6uat, 6lno que e•t« con6lgu11.ada -

al papel que te da la 6ociedad patkiakcal como "6egundo 6exo",

al no exigl4le que e6ta tenga un -0tatu6 pkopio, o un p4e6tlgio, 

como -0ucede en el ca6o del homb11.e, en e•te -0entido el auto4 Al

va11.ez no-0 dice " •.. un con-0ide11.able nacteo de e6tudlante6 muje--

11.e-0 no po6ee un p11.oyecto vital ll.e6pecto a 6u6 e-0tudio6 (tampoco 

11.e6pecto a 6U6 vida•) y ob•e11.vamo-0 a pa11.tl4 de la pube11.tad un -

c11.eclente de-0inte11.é-0 apa1tejado a una cie11.ta de-0e11.cidn 11.e-0pecto

a lo-0 e-0tudlo6 emp11.endido6 (de un ingke6o unive1t6lta11.lo cuanti

tativamente balanceado de hombll.e6 y muje4e6, un doble de va11.o-

ne6 obtienen un tl.tulo I" .!.2..1 

Podemo-0 conclui11. que la muje4 joven en México no tiene

po6lbllldade6 de un noviazgo lnteg11.at, que &l11.vie11.a palla en11.l-

quece11. la vida de La mujelt y del homb4e, -0ino que en mucho& de

lo• ca6o6 el noviazgo e-0 un 11.eólejo de la hlpoc11.e6.C:a, de la óa~ 

ta de comunicacl6n, de lo• 11.enco11.e-0, de actitude-0 patoldglca-0 -

de la muje11. y del va11.6n, e-0 nece&a11.io 11.ee-0t1tuctu1ta1t et modelo 

del noviazgo, de6de 6U6 11.a.C:ce-0, palta que -0i1tva a un dutUka mejM. 

JJ.I Alva11.ez, Juan A.ló1te.do. Jb;{.dem. p. 13t~ 
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4.t. CONS1VERACZONES SOBRE LAS ACTlTUVES VE LA MUJER CON 
RESPECTO AL MATRIMONIO. 

El mat4lmonlo como lnatituclón en México eata en c4l6i6, 

al igual que la miama aocledad, de la que 6o4ma pa4te. Eate -

hecho no ea nuevo en el mundo, en el que ae eatl eatableciendo

nuevaa 6o~maa de kelación entke homb4e y muje4, que van deade -

la unión llb4e, haata loa mat4lmonioa cotectivoa de Suecia y E! 

tadoa Unidoa. 

El mat4lmonlo, puede aek viato deade va4io6 en6oquea, -

que van deade lo polltico, haata lo aexual, paaando po~ lo cut

tu4al y el económico, noa limita4emoa noaot4oa, a 4eallzalt un -

andllai• 9ene1tal de elloa, en la medida que latoa aean 6acto1te6 

de•encadenante• de ma1t9inaci6n de La mujelt. 

La de6iniclón exacta del mat1tlmonio no exiate, cada di! 

ciptina, aea la paicologLa, la aoclologLa, ta antlt~potogla y et 

T1tabajo Social inte~plteta et mat1tlmonlo, de diatlnta mane4a y -

deade di6e4entea en6oque6, po~ to que no• tlmlta11.emoa, ~ uell. et 

mat11.lmonio como una lnatltuclón aocial, conatltulda poi!. u11 hom

b1te y una muje11., que pe11.•.<.guen cie1t.t.06 objetivoa, condlc,i.onado.&

poll. ta mi•ma aocledad, o et modo de p11.oducción en et que •e dea 

a.11.11.otle d.<.cha 4elación. 

Son pocaa la• muje1te6 mexicana• que ae hayan pue•to a -

cue•tlona11. el mat~lmonio, de hecho mucha• to dan como una in•t.<. 

tuc..<.6n inmutable:., .. lo cuc.tl u 6c.t.Uo, dado que et ma.t11..imonfo· ha .-



ltO 

cambiado, 6e9~n el modo de ptoduccl6n, pue• e6 lo mlamo hablat

del ma.ttimonlo en Ru6la, que el ma.ttlmanlo en Mt1lco. 

Lo.6 mujetea me1lco.no.6 en edad caao.deto. le dan un e6pe-

clal 6lgnl6lcada al mattlmonlo, pa4o. mucho.6 el mattlmonla e6 --

una "ca44e4a", pa4a o.t4a au "4eo.llzo.cl6n", veama6 en uno.6 en--

t4evlato.6 hechaa poli. la au.tolto. Cvetkava, alguno.a 11.0.zonea poli. --

lat. cuate• la mujet qu.<.e.1te ca6a.1tae: 

"Patque ea muy bonito tenet un vea.tlda blanco y 

co.6a46e ó.1tente o. toda• con un hombte 9uo.p.Calmo. 
Y ademd.6, quieto tene4 Hgu4.ldo.d e h.<.joa". IX.A. 

Mufe4 de 25 año•I !..!_/ 

Podemoa notalt en e-0ta lte6pue6ta, lo. .<.mpolttancla que lo.

muje4 le da a ~tenelt un ve6tldo blanco", a tene4 "•egu4ldad", 

tene4 h.i.jo6, po6.te4-i.01¡,mente ana.U.zaumo6 e-0.to.6 elemento•. 

Ve.amo-O aho4a to que. no-0 dice una muje4 de 30 año6, p1¡,o

. 6e6lonl6ta a e6te 4e.6pecto: 

"Me 9u6ta.1t.Ca ca6M.me pa11.a. deja4 e-0.to. v.i.da. tan dl-
6.Cc.i.l que llevo y, ante. todo, po.4o. pode4 .tene4 -

hljoa; me gu6tan loa n.<.ño-0. S.i.n embo.490, a.<. no
me ca6o e6te año, yo. el p46xlmo he decidido te-
ne.-t un hi.j o "m.Co" pa4a. no u.to.1¡, 6 ola" • .!.!/ 

! ... Y Cvetflovo., Cve.ta.. 1b.i.dem. p. 16 •. 

18/ Cve.tf¿ovo., Cve.ta. lb.lde.m. p •. 18. 
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E6cuchemo6 que no6 dice a.hoJta una. ob.lf.eJta de 28 a.tto6 con 

"Y qut muje.lf. no quiete caaan•e? Todaa. El matJti

monio e• aegu.lf.idad. No la ven a una e.amo a.l hu 
b.i.eJta !toba.do, na.da md6 poJt .teneJt un hijo natuJta.L 
Si me c.aao me veJt~n de ot.lf.a. ma.ne.lf.a, ha.6.ta yo me 

•· r d .t tt 19/ 6en~~Jt~a ecen e .... ~ 

En e•ta.a neapuea.ta6, ae ven, que el medio 6oc.ia.l y cul

tu.lf.al, .tiene.11 gJtan -lnipoJttanc.ia, como mo.tiva.doJt palla que la. mu- -

jeJt mexicana ae caae, todo ea.t~ ea.t1tuc.tu1tado pa.Jta que aea. a.al.,

el med.i.o ambiente, la 6amilia, la &ociedad. 

El ma.tJtimonia, aeg«n La que obaeJtvamo6 en laa en.t.lf.evi&

taa, -0011 capacea po.1!. al. miama.-0, de c.lf.eaJt •tatua y p~eatigio ao

c..lal, c.aJteceJr. de a, .<.mpl.i.ca. aúlam.le.nto, Jtecha.zo y ma11.g.lnaci611 

6 oc..ial.. 

Pa.lf.ece aeJr. que la. c.onalgna e& "atJtapaJt a un homb.lf.e", no 

.lmpoJttando que e..1i.te .&ea adecuado o 110 a ta mujeJt, ·,¡ ha.y una. 

uni6n de c.a.lf.~c..te1te6 o al ex-late compJtena.i.6n y amoJt. 

Mue.ha.a mex-lcanaa, ae anulan como 4eJte6 penaa.ntea, paJta

no ae~ "dt6tchada6" po~ un "buen"c.and.i.dato a c.a6aJt6e con ellaa, 

veamoa lo que d.i.ce Cve.tkova en e.ate 6tntido "Sua cha.4la6 aon in 

6U6.ta.nc..late6 tJ evita al m1h.lr11ó c.ua.lqu.i.e.11. lttquü.tud -ln.te.tec.tua.t

que la pud.i.eJta hac.e.lf. pa.Jtece4 como poco "6emenina." a to~ ojoa de 

loa h~mb1te.e." ,!il 

J.il Cvetkova, Cveta. lbidem. p. IB. 

!:J.! Cvetkova, Cveta. Ibidem. p. 44. 
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no caaa.Jt.ae., ta.l vez poJt. la. condena aacia.t que. ella lmpllcaJt..la,

ya. que "la me.ta. pJt.lncLpal de la muje11. aolteka mexicana. ea conae. 

gulJt. maJl.ldo . .. " 

Ea muy lmpoJt.ta.nte aciaJt.a.Jt., que. la.J.i C'bJ.ieJt.vac.Lonea que. H. 

hacen no aon vekda.de.a lndlacu.tible.a, o aplica.ble.a a la. totali-

dad de. laa mu.je.Jt.e.6 en México, hace.Jt. e.J.ito 6 e.Jt..la. un eJt.-'l.011.. CJteemaa 

que. loa bJt.evea come.nta.Jt.loa que. ha.ce.moJ.i, tienen la. J.iana. in.ten- -

c.Ldn, de. deape.Jt.ta.Jt. el LnteJt.la de. toa T-'1.a.bajadoJt.eJ.i SocLalea, poJt. 

toda.a ta.a abe.JtJt.aclonea que ae dan en e.t noviazgo y e..t'. mat-'1.Lmo--

nLo, que. .lmp.ide.n que. eat1u úta.:t.i.tucionea aocútlea, cumplan au -

6unc.ldn de. ae.Jt.vlJt. a. una. 6amil.la l.ibJt.e e igual, 6ln dlacJt.lmina-

cLdn de. ae.xoa, ni opJt.e.alone.6 cultu.Jt.ale6 ni aoclalea como la.a -

que e.xlate.n en ta actualidad en nue.atJt.o pa.la. 

Ve.ntJt.o de. ta. aoc¿e.dad mexlcana e-6 muy mal viato que una 

muje.Jr.., ae. apa.11.te. de. loa conve.nc.i.ona.lümo-6 6acia.le.a, y due.e. otw 

tlpo de. Jt.e.la.cldn que. no aea. el ma.t-'1.lmonlo tJt.adLciona.t, 6l lo ha 

ce de o.tJt.o modo, loa padJt.ea aon loa p-'1.lme.Jt.oa e.n juzga.Jt.la. Ade.

ml!a de. le.u a.mütadu, y la .t.ocl.e.da.d. Ve.a.moJ.i que dice u'na. joven, 

e.n.tJt.ev.latada poJt. Cvetkova; en e.6te. J.ientido: 

nra no 6abe.a lo que e.ato 6lgni6Lca ••. Todo el 
mundo te. tJt.a..ta. como una pJt.oatLtu.ta, nadú .te 
invita a au c.aaa, tu4 pad~e.a tampoco lo pe~-. 
mltiJt.la.n. Ea un e.ac4ndalo 6ac~al y ade.m4~ -
que el "pe.la.do." que. .6e. me.te a viviJt. aal u -
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c.onú.deJr.ado c.01110 muy lüto, mlentJr.(u que a. la 
muj eJr. .& e le du. pJr.ec..ia •.• ,,'!.!_/ 

PaJr.ece que e4ta actitud que 6e toma c.ontJr.a la. mujeJr., 

viene del c.aJr.lc.teJr. meJr.c.a.ntllizado de la muje11., en el cual ella

e6 un objeto, cuyo.& pJr.apleta.Jr.lo6 en p11.lnc.lplo aon la.& padJr.ea, -

l6to.& ceden el objeto en la. medida que el negociante (6ututo e~ 

po.&o) entJr.e en negoclaclonea (tll.lmltea matJr.lmoniale.&) .&lno no -

ha.ce e.&to loa pad11.ea ven al tlpo como " ..• un ladJr.6n que pJr.eten

de Jr.oba11. el honoJr. 6amillaJr. ain habe11. 6lJr.mado loa papelea de e.o~ 

pJr.omiao, dnlc.oa que pueden ga11.a.ntlza.Jr.le la poaeal6n del blen -

.tan la11.gamrnte e-5 peJr.ado" )Jj 

La c.oal6lc.acldn que el Eatado Ca.pltallata hace de la mu 

jeJr., deteJtmlnan que ae agudice la c11.l6l6 del matJtlmonlo, que no 

e• m~6 que un e6ec~o, de toda la cantidad de lmpeJr.atlvo•, pJr.ohf 

blc.lone6, mle.do6, 6obla.&, tabae.a, mltoa, que la. .&ac.ledad machla 

ta lntJtoye.c.ta. en la mujeJr. y e11 el va.Jr.6n y que le4 lmplde que e! 

ta .&ea. una. unldn e.ntJr.e. ae.Jr.ea llbJr.e6. En ea.te aentldo una ea.tu-

dlo-6a. del tema noa d-i..c.e: "Lo• hombJr.u y la.& mujeJr.ea, 6oJr.zado6-

poJr. c.l11.cu11ata11c.laa de una fial.&a mo11.al, aceptan v.lvlJr. de.teltm.lna

da etapa de au vlda en all.a6 de una vida matJr.lmonlal, aunque la

ta no le.a aea. en abaoluta aa:tü 6actOJLla" Y añade. la bt1lgalta 

Cve.tkova " ... la c.11.l6l6 del matJr.lmonlo conve.nc.lonal, que. du11.ante. 

algloa 6ue de.6end.icf.o, no polf. quün lo au6Jr..tan aúio pOll. la tgte

úa. y e.l Ea.tado" }J) 

Z1/ Cvethova, Cveta. lb~dem~ p. 19. 
1'!./ Cve.thova, Cve~a. lb~dem. p. 56. 
U/ Cvethova, Cve.ta. lb.i.de.rn. p. 6Z. 
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Hemoa 6eiala.do que du11.a.nte el noviazgo homb11.e y muje1r.,

utab.e.ec.e.a una 11.etac..i.dn en6e11.miza, ba6ada. en que ca.da m.le.mbll.o -

de. la pal!.eja, actúa en ba.6e al e6.te11.eotipo que le impone la ao

c.ledad. Eato c11.ea un ambiente de hipoc.te5la, que tend11.d g11.avea 

e6ec.tu6 du11.ante et mat11.imonlo, µue6 en la.te, ae deac.uidan laa -

apaürnc.laa tJ el homb11.e ac..túa 6egún au mode.to mac.hü.ta.. La 1r.e

acci611 de la. muje11. e.6 la dece.pcúín, puea .6u "p11..<:ncipe azul" .'te-

6ulta. un homb11.e con ae11.-i.oa de6ectof.i, pa11.t-i.cula1t.mente, la -i.nma

duJtez y 6al.ta de ate.nc..l6n a. "J..u" mujell.. Veamo& lo que. d,i.c.e. la.

a.u.to/ta J. A. Ale.911.la. e.ita.da poi!. Cve.tkova a.l lte6pe.cto "Cuando -

una pa.11.eja. de ena.mo11.adoa 6e c.a.6a., el amoJt. ae volatiza. El hom-

b11.e ae. 6a.atidia. p11.onto de la muje.11., y ae lanza a ot11.aa ave.ntu--

11.aa auol!.oaaa que matizan au vida.; pe.Jt.o la. mujelt ae abul!.11.e mda,-

6ob11.e. todo poJtque. a. eUa .t.e. e.atcf vedada. la út6ldel.i.dad y no pu!_ 

de echa.11. mano de. ea.te. deaahogo; y laa 1!.elac.ionea matJtimoniale.6, 

en vez de a11101Lo6a6 no ta.1tda.n en volve.11.a e odÜ6M" .!'!../ 

Mue.ha.a mujel!.e.4 me.xic.a.na.6 ca.aada.6, e.na.je.nadaa e.n au mun

do dom~6t.i.c.o, ve.n c.on deap11.e.c...lo el t11.abajo Jte.mu11e11.ado e.11 la. pl!.E_ 

duc.c.lcfo, c.IL.e.en e.nc.ontJta.11. au 11.ea.lizac.l611 como "ama.4 de. c.ua. o --

11.e.yna.6 del hoga.11. 11 e.ata actitud no ea de ella.a en 1r.ea.t.i.dad, alno 

de una aoc.le.dad ae.x.üta., que. 6a.be que una m¡¡je1t. que de.pende e.e.E_ 

n6mlca.mente. del homb~e. eatd e.11 de.6ve.ntaja, de una que. ae con- -

cle.nt,i.za en ~l c.on.tac.~o c.on la pJtoduc.c.idn y que e.'ige. un t~atc· 

menea dl4cJtlminat..lvo. 

'l_i/ Cve.tkcva, Cve.ta. Ibldem. p. 63. 
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En ea.te aentLdo noa dlce Cve.tkova. "La. muje.11. me.xlcana no 

deae.a .t11.abaja.11. como caaada.. Nueat11.a hembll.a. conalde.11.a. humillan

.te el hecho de que au "macho" no ta pueda. ma.ntenM". !J..! 

A con.tlnua.clón y deaea.ndo que eata. c11.ltlca. a. la.a a.ctltu 

dea que t.ie.n en la.a muj e11..ea mexicana.a, quede lo m1fa completa p~ 

alble, ue11.emoa alguna.a ldea.4 del V11.. WLlhem Relch, en au ob4a -

"La Revolución Sexual", 4ob4e el ma.t4imonlo convenclana.l, y la.a 

11.ela.clonea aexualea. 

Coincldlmoa en el punto de vi6ta de Relch al a6l11.ma11.: -

"· •• La. ma11.at aexua.l, del todo lmp11.egna.da de ln.te11.eaea de. p4opl! 

dad, ha ,fo4tau11.ado un cu11.ao de. la.a coaaa en que .ae. da. poli. .ae.nt~ 

do que. e.l homb11.e. "poae.e" a la muje.11., mlent11.a.a que. la. muje.11. "ae

da.". Como poae.e.11. ea un hono11. y "da.11.ae. 11 algnl6Lca ba.ja11.ae., la. -

muje.11. ha de.&a1t.11.0Ua.do una actitud nega..t.lva a. p11.op6aUo de.l acto 

ae.xu.a.l, actitud conata.nteme.nte. 11.e.604zada. poli. la edu.ca.cldn. Y -

como pa.11.a. la ma.ya11. pa.IL.te. de loa homb11.ea po6ee11. la muje.11. ea md6-

una. plLue.ba de. vl11.llida.d que. una. e.xpe.11.Le.ncla a.mo1Lo6a. y que la -

conquúta. ave.1tta.ja. al amo11., e.ata. actitud de ta muje.11. ae e.ncue.n

tM .t11.dglca.me.nte. ]u6.t..i.álca.da." .'!.!..! 

Ve.1it11.o de la 11.e.la.clótt ae.xuat mat11..imo1tLa.l, la6. ac..t.i.tude.6 

ma.c.hú.ta..ti de. laa qu.e·habla Re.lch, 6on no.ta.ble.a, ve.amo.a un e.je.m-

g)_I Cve.tkava, Cve.ta .• lb.ide.111. p. 68. 

'1..§_I . Re.Lch, Wllhe.m. La Re.voluc.i4n Se.xuat. Edlt. Roca. Mlx~co, 
./982. p •. 139. 
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plo ubica.do a la 6ociedad mexicana., dada en una ent1Leui6ta 11.ea.-

lizada poi!. el mldico y 6ex6logo 06valdo Quijada.: 

"Siempl!.e he 6ido un tipo µ11.«c.ticr. Pa.11.a ml la. c.on
qui6.ta. 6exua.l e6 un a.6unto matemltico. Sacando 
pluma y papel, llega.11. a la cama con una muje11., d! 
e.ente c.la.11.0, c.ue6ta. en ndmel!.06 ~edondo6 uno6 
2,500 pe6o6. f6o incluye una6 t11.e6 inuitacione6 a 
c.ena11., una a baila11. 1 do6 11.amoa de 11.oaa6 y un 11.eg~ 

l.i.to" (pl!.o6eaionü.ta, 33 cuio6), Z7/ 

La mujel!. e6t« c.ondic.iona.da. 6ocial y c.ultu11.almen.te, pa11.a 

ac.eptal!. el matl!.lmonio t11.a.dlc.iona.t c.on todo lo i11.1r.a.c.iona.l, que -

tiene. Ve. ahl que 6opo11.ta. con eatoic.iamo ta. 611.uat11.a.ción aoclal 

y aexua.l, de11.ivada de ~6.ta. Vameatic.ada. acepta la. doble mo11.al

aexual y la. 6idelidad que le impone la aoc.iedad 6exi6.ta.. Ea.toa 

valo11.ea Á..mpue6to.t., van de gene11.ac,i,.ó11 en gene1r.aci611 de a.11.C lo e.o 

11.11.ec.to de la a6i1Lmac.i6n de Re.<.ch, dt dec.<.11.1 "Se ve ain ceaa11. mu 

je11.e.ti que, a pe..aa.11. de. 6u c.ompJr.ena.i.611 intelec.tui:tl de ta.a coaaa,

aon Lnc.a.pa.c.e.a de. aepa.11.a11..tie de un homb11.e que ya no a.man l ... ) La 

ve11.da.de11.a. 1r.az6n .i.nc.onc.iente pud.i.e.11.a exp4e6al!.ae a..til: "Mi mad11.e -

ha 60~011.ta.do au ha11.11.ible matJr.imonlo toda 6U vida, yo debo, pue6, 

!tac.el!. o.tito tan.to", 1!1 

La in6Ü .. tuc.i611 ma..tJ1.i111ott.i.al tJLa.dic.ú.i nal, ea .i.11.11.ac..i.anal, -

pue6 6e .ba.aa. pa.11.a. 6u 6u.nc.ionamle.n.to en la 6ue11.za, que te da¡ la 

'!J.J 

!_!/ 

Q~ija.da,, Oavaldo'. ~ompodamie.11.to .t.exua.l en Mlx.i.co. Ed . .i.t. -
TLnt« LLbJte. MlxLco. p. 135. 
Re-Í..clt, W.llhe.l.111. La. .!Ltvalui.i.1111 axua.t. Éd.lt. Roe.a, AilxÚo,- ' 
1982. p. 739. 
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6upe/f.eAt/f.uc:tu-'!.a jukldico-ideal6glca bu/f.gue6a. E6 ikkacional, -

po-'!.que ademd6 6e baaa en la op/f.eai6n de un aexo pok et o:t/f.o, ea 

deci-'!. una luclia de a e:coa, eH et que la mujek -'!.epke6 en.ta a la e:c 

plo:tada y el hombke el explotado/f. 1 de ahl qu.e ae diga que la mu. 

je'!. 6u.,-'!.e una doble explotaci6n. 

La aociedad bu.-'!.gu.eaa po-'!. ot-'!.o lado, baaa la -'!.elacidn -

del hombke y mujek dentko de una monogamia 6okzada, peko en la

pkdctica, eata pkohibic.i6n aolo a6ecta a la mujek, pu.ea el bu.k

gul6, :tiene aua »aegu.ndoa 6-'!.entea», 6alilndoae de la no-'!.ma que

pkedica, notdndo6e el ca'l.dc.:tek contkadic:tokio del mat-'!.lmonlo. -

Sumado a ea.to, el bukgula p/f.edica que. el matJr..lmo11lo coe11.c.i.tivo

de laa aoc.ledade6 e.amo la de Mlic.lc.o, aon la.a t1n.icaa "aaludablu", 

negando que et mat/f.Lmo11io debe 6u6k.i4 tJr.ana6o-'!.macionea y evolu

c.lonea, en ea.te aentido opina Re.ich, que "la ideotogla /f.eaccio

na/f.ia ea tenaz. En cuanto ae ha admitido que el mat/f.lmonio no

e6 ni natu/f.al ni aob/f.enatu/f.al, alno que ea una lnatituc.idn 60-

c.lat, ae tka:ta en aeguLda de p/f.oba/f. que la humanidad aiemp/f.e ha 

vivido en la monogamia y ae niega toda evolucl6n y todo cambio

de taa 6a1tmaa aexualea" }J) 

Pa/f.a Reich et mat/f.imonlo en au. 6okma monog4mica ea /f.ea~ 

clona}(.,(.o, pu.ea 11 
••• aaegu/f.a de una pa/f.te la depende.ne.La ec.onóml

c.a de la muje/f. y de loa hljoa, /f.azgo p/f.~ncipat del pat~la~c.ado, 

de ot4a pakte, 6 u p/f.o.tecc.U;1 ec.0116m-i.ca. 1J mOJl.at 1 en e..l Hnt.ldo -

de lo,¿ .lnte/f.e.~ea pa.t/f..lMc.alea I '' ,l!I 

1.9/ ítdc.h, W.Uhe.tm. Op,.c.ü. p. 141. 
TU! RE,lch;WUhe.lm. Ib.lde.m. p •. 143. 
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Re.lcli 1106 demu.eó.tJta. que el ma.tJt-lmo11-lo mono9dm.lc.o, u:t.4-

en cJtúü, baóá11do~e en alguna.ti c.i61rnti del 1Htme1to de ma.tJt..imo- -

n-loti .J de d.i.volf.c.loó w V.lena de 1915 a. 1925, tiegún Wal..teJt. 

Sclt.l61 :iY 

Año Ma..tJt-ln10 n.io .1 V.i..vOJt.c..i.o.t. 

19 1 5 '3. 9 54 617 

19 16 12.855 6 56 
19 1 7 '2. 4 06 659 

19 18 17. 12 3 1. o 78 

1919 26.182 2.460 

1920 31. 164 3. 14 5 
19 2 1 29.214 3.300 

1922 26.568 3. 113 

1923 19.827 3. 371 

1924 17. 41 o 3. 437 
1925 16.288 3.241 

Con6.i..deJta.mo4 que lo4 da..to6 a.nte.t. expue6.ta6, aunque no -

.t.ea.n e.t.pec.~6-lc.a.men.te de Mlx.ic.o .t.on .i..mpo1tta.nte4 de 6eña.l.a.Jt, pa.Jta 

l.06 objet.i..vo6 del. e.t.tu.d.i..o, en el 4e Jt.e6leja. e.amo l.06 ~nd.i..c.e6 de 

d.lvo1tc..io6 e.t..td a.u.mentando. 

Reich, ~aó e.ita l.06 lte6ulta.do.t. a. lo6 que ll.eg6 Ho66.in-~ 

geJt., -6ob1te la. 6eUc..lda.d ma.tJtimon.la.t en to~ <1.i..ótema.6 pa.tJtia.Jtca.

le6 "A pe6alt de una. .lnve-6t.i..g~c..l6n m.lnuc.io6a. u 6.i..6temdt.i..c.a. del -

name!t~ de ma.t!t.lmonio6 6eti~e6, hubo de JteconoceJt que 110 60n m!6 

que e>:c.epcúne6 a la Jte.gla", 'll..I 

.1!.J Reic.h, W.U.he.tm. lb.idem.p. 144. 

}J./ Reic:h, WÜhe.f.m, lb-lde.m. p. 149. 
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»J,- Altededol!. de la mitad de lo• ma.t1timonio6 6on a.bao-

lutamente de6gna.ciado6. 

»2.- M«• de la mitad de la.a pa1teja.1 e•t4.n completa.mente 

deJ.imo1taiizad44. 

»3,- La mo1talidad de la pequeffa mitad que queda no inclu 

ye ve.1tdade4amente la 6idelida.d conyugal. 

»4,- El 15 polt cien.to de lo6 c6nyugeJ.i 6e ent1tegan a la 

pltoJ.itituci6n y al p1to1eneti1mo". 

Loa dataa ante1tio1te6, mueJ.itltan, que el matllimonio dado-
<.l 

en un ILégimen de p1topiedad plliva.da., de Lucha de cla.6e6 y de ex-

plota.ci6n del homb11.e po4 el homb1te, no pued& b1tinda1t 6elicidad~ 

a la palteja. Solo un 1t€gimen 1in pa.t1tia1Lcado1, 6in la deahuma

nizaci6n, 6.ln ca.dena.6 cul.tu.M.lu y 6ocia.lu da.1t1.an la.6 ba.6e.6 de. 

un matJtimonio lib1te, lo cual e6 muy di6lc.i..t que ae. de en un 

pal6 como Mé1ico de6ga.1t1tado polt La e1plotac.l6n, la. co1t1tupc.i..6n,

e.l ./Jaqueo de lo6 pal.6e6 impe1t.lali1ta~ y mil inju1t.i..cia6 m!6. 

Loa cap.i..tali6ta6 tita.tan a toda coita que 1ob1tev.i..va el -

ma.tll-i.mon-i.o t1tadicio11al, puu 1a.ben que. e.a la ba6e de. ta 6am.l.U.a. 

1te.acciona1tia y bul!.gue6a, que dome6tica. a ld mujell palta conve1t-

t-i..11.la e.n un li e.lt de a eg wida claH., mutil4.ndo la pa11.a. que no bu1 - -

que. un camb.lo 6 ocia.l (u.ta. mutilac.ldn 110 e• 6l•ica, ev.i..du1.te.men 

te, íi.i..no p1.i..coL6g.lca., econ6mica y 6oc.i..al). 

3?/ Re~ch, Wilhelm. Ib.ldtm. p. 149. 
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U..11daey, e.ita.do polt Re.ic.h, Jteaume el acto p1tec..lo que ae 

paga poll ma.11.tene.Jt una. .in•.t.ituc..i.1fo aoc.út.t .i.Jt.'La.cünal 1J c.aduc.a: 

"El ma..tJt.<.mon..i.o, ta.t c.ua.l ea a.c..tua..t'.me11.te, ea un 
vellda.de.Jto in6ieJtno palla. la ma.yoll pa.Jt.te de lo• 
que lo contJtcten. / E;,,.to e;,, td c.la.Jto ! Re.to a - -
qu.ien quieJta. a. lle9a.1t a otta. c.onclu~..i.6n tlla.6-
de ha.be.Ir. vü.to la p1toceJ.s.i.6n de v.idaa nau6Jtag~ 

da.a, de hombJte6 y de mujelle4 deagJta.cia.doa y -
múe1table-0, de n.iiio• abandona.do~ a-Vt hogaJi. ... 11341 

A c.on.t..i.nua.c...i.6n da.Jte.moa algu110-0 e.temen.toa .te.611..ic.o•, •o-

bJtt el ma.tJt.imon..i.o e.11 loa pueblo• p1t.<.m.<.t.iuo6, con la. 6lna.L..i.da.d -

de e-0.ta.btec.el!. un mal!.c.o de va.LoJta.c.l6n md-0 amplio aobte. la. 6alae

da.d de que la anica. 6oJtma. de matltimon.io adecua.do, ea la que e•

ta.blece el c.a.pi.ta.lüta polt med.io de la.a .l111i.t.i..ttic.<.o11ea bull.guua.6. 

No• ba.aaJtemo-0 en lo-0 a.utoJz.et. R..i.ca.1tdo V.Caz 1J Agut.Un Mon4Jtea.l, -

en •u obJta. t..i.tulada. "EJtoa pltlmi.t.ivo". SE ha.e.e la ~cla.Jtac..i.611 

que pa.Jta. loa .ideólogo• c.a.p-lta.Lüta1i loa puebloti pltimLt.i.vo• de -

A61r..lc.a. aon, en •u· pe.1r.c.epc..l611 11 ge11.t.e aa.lvaje e .l11c..i.v.lU.zada 11
• 

La. 1r.e.plte&Lón aexua.t e.n lo• pueblo• de A6Jt.i.ca ea eaca•a., 

pue• 110 ven a La mujelt e.orno objeto aexual, a.i.no como •el!. huma.no 

{aunque hay que Jtec.011oc.e1r. que en poc.oa de ellot., exL•te 1r.ep~e--

6.l611, pello e~to e6 polt ta .lnólue11c..<.a de .to¿ llamado• "homblf.ea -

~ta.11coJ 11 ) en e6te aent.ldo Vla.z y Mo11•1tea.l no~ dLcen ~e6i~~€ndo-

6e a eoa homb~eli 11a.tu1talea ".¡.ae exp~eaan a ~lta.vta de La arn.lf· 

tad lJ dee am01t, de ea. bo11dad 1J la c.ompaaUn, d~~ a&ecto 6ctm.u.i.M 

34,1 Re..lc.lt, W.i.tltetm. lbidem. p. 1"6 .. 
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la genelto~idad y, de manelta pltimoltdial, a .tltavla de la mla al.ta. 

de la.6 v.<.k.tudea aocia.lea: el lteape.to de la individualidad huma.

na., p1V1.a la. c.ua.l 110 ponen .tlta.ba>~ iú lte6.tlt.i.c.c..i.6n ninguna." )J./ 

Veade pequeioa ae tu pltepa.11..a a. ue1r.. el aexo e.ama algo na 

11lffoa plteaenc.ia.n de.ade pequeftaa loa a.blta.zoa c.onyuga.lea de aua -

pa.d1te.a y ap1r..e.nden a. \'('Jtloa c.01110 ta. c.oaa. mifa na.tu.lta.l. G1r..ac.-la.& a 

ea.te a.c.on.tec..i.mien.ta ( .•. ) de.ade la. mda .templtana. edad ya ea.t«n -

en.te1r..a.doa de. .todo lo c.once.ltnien.te. a. lo ae.xual ( ••. J En a.lgu.noa 

pu.e.bloa, loa hambltea due1r..men deanu.doa en un m.i.amo le.cho c.on aua 

h.<.jo.fi" .HJ 

En ea.to.A pu..e.bloa la. muj elt U e.ne. Ube.lt.ta.d de e.xp1t.e.ú611. -

ae.xu.a.t, de4de an.tea del ma..tltimonlo, no ha.c.itndo4e lo4 eac.dnda.-

toa 6a.mil.<.a.1t.e6 pahque. la hija. "ya. no ea ./ieiolti..ta.", ve.a.moa c.omo

t./i la ai.tua.c..<.611 de aquello• pu.e.btoa " ••• laa lte.la.c.ione.6 aexualea 

ah.te.a de.l ma..t1r..imonio, a.<.emplte. y cuando no c.utm.i.ne.n con e.l e.mba.

lta.zo, aon via.ta4 c.on na.tultalida.d y ha.a.ta. con c..i.eltta c.ompla.c.en--

c..la.: •• 11 }l_/ 

. Llega a tan.to la .U..be.11..tad a uual y la vúUn na.tultal - -

del ae.xo, que. ha.ata .ti.e.nen e.hoza.A upe.c..<.a.tu palta hac.e.Jr.. e.t amolt, 

a.in que. nadie. ta.a ju.zgu.e. de. ".i..imo11.al.u" o "•ala.a", .ve.amoa "e.n-

li.I 

36/. 

llJ. 

fUa.z Ri.ca.11.do y Aguatlit MoMltea.t. flto.4 p1t1..mUi.vo; c.aa.t1.u11•u · 
blte.4 4etuale.4 de. loa pue.btoa abo~lse.ne.4. Ed~t. Po4ad4. Ml-
t-<.c.o. 19 7 L p. ti. . . · 
Ola.z· R.lc.a.11.do tJ AguUl~t ,lfo!t611.~a:t. Op. e.U .. p. 19. 
Ola.z Rüa.Jtdó IJ Agu.6.t.C11. Mo1iuut. ,C)p • . ci.t..~ p. Z r. 

,·.) 
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la ma~oJt.la de laa comu.nidadea laa mu.chachaa con6t.1t.u.yen u.na ca4a 

eapecial, alejada to md6 poaible de la aldea, pa.lt.a .1t.eclbl.1t. ta -

vlaita de loa muchachoa ( .•. ) concluldaa laa danza6 c..1t.epuacula

.1t.e6". ~!_! 

c.uantoó, poalblemente ln6lu.e.nc.-íadoó po.1t. loa c.olo11.i.rndote.6 blan

c.oa, que lle.va.1t.on la "mode.1t.nlzacldn y laa buena6 c.oatumb.1t.e6" a

e6toa pueblo6, e.n e6te ae.ntldo dl.1t.emoa que "En la6 lalaa de. la-

p l . . ( ) ., l .. 'd d . , ~» 11 39/ o ..(.1te6..(.a • • • no ae atJt...(.ou.ye. a a. v-<.Jtg..(.n..(. a n.ui.gun V<M..O.lt. .-

El culto a la 6lde.tldad y a ta mc•nogam-i.ct, ca.al no 6e. ve 

en e.atoa pu.e.bloa, como paaa en Mélxco, que giJLa al.1t.ede.do.1t. de 

ea oa vaioJLe.6 . Vo nd e la mu.j eJt in 6.i.e.l, ella aped.1t.e.ada como en t.(~ 

poa de loa az.te.caa ,· m.le.nt,iaa que. al va1t6n ae le paaaban pOlt al

to eaoa "de.avane.oa", ta doble. mo1tal ae.xual ea p1«ctlc.ame.nte. ln

uütevite y veJte.11106 a c.on.t.itiuac.l6n poJt qu.c! lo ,1 0.l.1t.mamo6: "0.tM.

coatumbJt.e muy di&undlda e.ntJt.e. loa pue.bloa p.1t.lmltlvoa, ea la que 

.6e conoce como "vac.ac.lone.6 c.onyu.gale.a", y que canalate. en que,

.6-i. el eapo6o e.6 de edad mu.y avanzada mle.nt1taa que la mujeJt. u -

baatante. joven, €ata de.be. goza~ cle..1t.ta6 llbe1tadea paJt.a aatl66! 

ce.1t. 6u6 de6to6 ae.xu.ate.6, lo qu.e. de.mu.eatJt.a el buen 6ent-i.do y la

madu.11.ez del. maJLldo".40/. 

38/ V.Caz, TUca.1t.do y Agu.~.t.ti1 Alo11.Heat. lb-ldem. p. 22. 
'!!_/ f).la.z, R.<.c.Mdo lJ Agu.U'-!11 Ma11~1teat. 1 b.ldem, p. 29 . 
ji/ rr-CCl.z, RlcaÁdo y Agu4t-ln Ma11~.1t.étit. tb.ldem. p. 41 



133 

Co11tJr.a11..i.ame.11te a la paa.i.v.i.dad de la mu.jell. mex...i.c.ana. en -

la. Jr.elac..i.6n ae.x.ua.l, oJr..i.g.i.nada. poJr. la aoc..i.edad pa.t1t..i.a1tca.l, en af 

gu.noa pu.ebloa de Oc.eanla ~. »el continente que ma.yo1t l.i.beJr.tad,

de exp1t.e.a.i.611 aexual concede a la mujeJr., ya qu.e loa hombJr.ea no 

adlo eape1ta11 a.i.no que exigen a au compa.ffeJr.a una pa1tt.i.c..i.pac..i.6n -

activa.". i.J..I 

ContJr.a1t.i.amente a lo que dicen toa te61t..i.c.oa e ..i.dedlogoa

de la. cla.ae bu.Jr.gueaa., e.11 1tela.c..i.6n al caJr.dctelt ete1t110 de la mono 

gam.ia e.amo 6oJr.ma de 1Le.la.c..i.6n ma.tJr.-í.mon.ial ún.ic.a. e.ntJte mujelf. y 

homb1te. 1 la mayo1tla. de loa pueblo• plt.i.m.i.t..i.voa ea la que menoa 

ut.i.l..i.zan, poa.i.ble.~ente. poltque. no t.i.enen .i.nte1tla de pe1tpetua1t la 

pltopiedad, n.i. de te11e1t a la mu.jell. e.orno pa11.te de lata, en ea.te -

Hntido Vlaz lf Mona11.eal d.i.c.ett: "La. poli..ga.m.i.a e.a una .tJr.a.d.lc..i.6n -

muy d.i.6und.i.da ent1te. loa pu.eh.toa a.ó1t.i.ca1to6 y bJr.a.a.lle..i.11.0-&, a1...i.4.t..i. 

C06 ••• 11~/ 

Poa.i.blemente deapu.l6 de. ha.bel!. te.11.m..i.nado e.ata e~poa.i.c..i.6n 

aob11.e laa coatumbJr.ea de loa pu.ebtoa p11..i.m..i.t..i.voa en e.u.anta a la -

Jtelac..l6n en.tite. la muj eJt y él homb11.e, no4 pll.eg u.nte.mo.t. ¿ Ac.a-60 ae.

Jr.d c.le.Jr.to que. en Mlx..i.c.o haya tcrntoa pJr.eju.i..c.loa a ex.u.a.tu? ¿No -

eat.a11.4 uagua.ndo el au.toJr.?, La 11.eapue.ata a eato la ve.11.emoa Jt!_ 

6lex..i.onando en e•taa entJtev.i.At.aa hecha.a poJr. el VJr., Qu..i.ja.da en -

un eatu.d..i.o aob11.e la ae.x.ual.i.dad en Mlx..i.c.o: 

±_!_! Ola.z; rU.ca.11.do y Agu.6.t..Cn ).l(JH61tea..t. Ib.t.dt.m •. p~ $0. 

H I Vla.z. JU.C.ci1tdo ij Ag ui.t.ln, i.10116/f.tat. l b-idt.rn. p, 9 7. 
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nQul aa.be el gobieJtno de. to que paaa en mi caaa? 

Na.da.. Me.te.Ir. educac.i.611 aexuat: ea to6 coleg.ioa ea 
lo mi<imo que meteJr. a tLH 6u11c.io1ut1t.lo, en m,( ca-~a. 

Conc~e:tamente, en mi caaa mando go. Soy yo el -
mla indicado pa~a aabeJt en qul momento mia hi-
joa deben aa.bel!. eaaa coaa~" (Bu~6cJta:ta, 391. 

"En el colegio de mi hijo quiaieJton impanelL eaoa 

textoa del eatudio del gobie~no que tocan Loa -
aauntoa de la aexualidad. Hubo una .1r.euni6n de -
padl!.ea y :todoa, :tadoa, vea uated, ae opuaie- -
.1r.01i . .• 11

• (Empleado, 38) 

"Apena.a aalie..1r.on eaoa te.xtoa, yo aaqué a mia hi
jo./! de eae coteg,lo. No 6u.-l el ún.lco. EH el con
dominio donde vivo muchoa hicieton lo ~lamo. El 
aexa e.& un a.4u.nto c.ompUcado y e.nae1ia.Jt./.'.o polL p~ 
Jr.a demagogia ea pelig4oao" (Bu.1r.6c.1r.ata, 41 affoa) 

i]_I 

Conl!lu.llt.emoa d.lc.lendo que el. ma:tJtimoii,{,o :t11.a.dlc,,i.onal, e! 

t« en g.1r.a.ue cJr.iala, pue4 no vincula a. la pa11.eja, nL la en.1r.Lque

ce, no c11.ea 1we.voa v.lnc.ulo-6 de comunicaci61t, ¡¡,¿ aólanza e.l amo11., 

ae ha conveJr.:tido en mel!.a poaeal6n de un ae.1r. ,t,ob.1r.e at11.o, envueL-

to en un egoiamo y una. deahumanlzacL6n. Et amoJr. al que aapL11.a

ta· paJt.eja., lie c.011v.le.1r.te en cenúcu, 911.aciaa, a una a'Ó~o:'l'edad 
eaenclalmente Lnjuata. y deape.11.aonalizada, donde la muje.11. ea ao

to un objeto, al ae.1r.vlc.la de laa claaea dom,{,nantea. 

43/ i)ú.Ijcúlá, Oavalda. óp. e.U. p. 80. 



135 

4,3. PAPELES SEXUALES QUE LA SOCIEVAV ASIGNA A LA MUJER. 

La. mujeJr., al igual que et hombJr.e 6on pJr.oducto dl1r.ecto -

de un medio 6ocla.l, el cual condiciona lo6 pa.tJr.one6 de conducta 

6uua.l que uta. tenga. S.<. .la. aocüdad 6omenta la e.xp1teú61t 

6e1uat a t1r.avé6 de 6U6 in6titucione6 6oclalea y cuttuJr.ale6, ha.

bJr.d como Jr.e6ultado, que 6U6 mlembJr.06 apJr.endan a gozaJr., el pla-

ceJt que le6 da, au cueJr.po, 6i la aocledad 1tep1tlme la aexuatldad, 

entonce6 la mujeJr., au61ti1tl una caat1r.acl6n a. 6U e1p1r.eal6n 9enl-

.ta.l, eata última de6a601ttunadame11te ea et ca6o de la mujeJt mexi 

cana. 

La mujeJt mexicana, no ha. de.aaJr.Jr.oLLado au aexuaLldad, c~ 

mo to hacen muj e.lt.ea de otJr.oa pala u, la a o el edad ta encaa.i.Ua a 

un papel 1r.ep1toductlvo y aaexuat, como Lo aeñata la autoJr.a Cvet

kova al declJr.: ttEt ae10 eatd de6inltlvame.nte etlmlna.do dela vi

da ma.t1tlmonlal "honeata" del 111e1.<.ca.no; ea una a.ct.lv.ldad aaigna

da uc.tua.<.vamente a la co116ta.nte e .lftc.a.naa.bte 1r.epJr.oduc.c-i611, mle.!:!_ 

t.taa e.L placelf. :tú.ne. lugalt e.n la obwvúdad de. loa bwr.del.ei. ... ,,44 1 

1tlme11taJr. muij poca.a ve.cea et ptaceJt 6Uuat, cJr.elndole como mode

lo de conducta 6exual, ta. paa-ivldad en et coito, en eate aent-i

do aíladl1temoa que ttLa. mexicana e6 una mujeJr. 61tlglda 1 en con.tita.~ 

de todaa laa aupoalclonea que. pod~lan de.4pJr.endeJr.6e ( ••• J y •u•

cabeU.oa 11e.g1t.06" .iil No dudamo4 que. a un n.ivel paJr.t.ic.ulalt Ita.ya-

H,J .· Cve.tkova., · Cve..ta. lb.ide.llf. p. 49. 

ti./ Cvetkova., Cve.ta. 1b.i.dtm; p. 49. 
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6.Ltuac.tone6, 6011 exc.epc.(011ale6, y de nú1gw1a mane.tr.a c.0116t.i.tuye11 

e.t'. pa..t.tr.6n común en el paú. 

La 6oc.-Ledad ha mantenido ma/tg-Lnada a la muje.tr. me1ica.na-

de la i116011.mac.ió11 6e1ual y le hace c/tee.tr. que e11 la medida que -

duc.011ozca todo lo .tr.elac.ionado H . .tr.d md6 v.<.11.tuo.&a, lo c.ual 1te.6lE:_ 

ja la ma.nipulac.tón que. 4e hac.e de la muje.tr. pa.tr.a menten.tr.la 6.tr.ua

tlLada, dado que: "Ha6ta aho.tr.a, a la mujetL 6 e le ha. manten-i.do en 

una apa.tr.e.nte. ing1101Lanc.ia de 4u papel e.amo pa.tr.te. ae1ual de una -

11.e.lac.i6n y ae le ha inculcado que la paaiv-i.dad ea ainón-i.mo de -

decenc...la y v.<.11.tud ••• 1146 1 

La •oc.le.dad, tim.<.ta totalmente a la muje./t, en au ap.tr.en

düaj e, .i. e.mal, lo c.uat d.l6-i.cu.U.a..tr.i! u.na 11.upuu.ta H1u.al .&atü -

6a.c.t011..la. en el ma.t.tr..lmon.lo u o.tita 6oJr.ma de 11.elac.ión qu.e e.&.tablez 
' -

ca ella con un homb.tr.e.. Ea.ta l-i.m.itac.lón .i.e da deade lo• in.icio.i. 

del noviazgo, e.u.ando ae te die.e que ttO de.be peJr.m.lt.ilL el m/Í4 m.l

nimo c.on.tac.to 6.l.i.lc.o, de ah.l que eatemo.i. de acueJr.do con Cvetko

va al a eñala/t 1 "Al novio, la. me1icana j amlfa pod1t..t:f. pe.tr.mLUlf.le 

que 6e 11 p1topaae" polf.que. e6 "decente" ... 11
• 
4 7 I No dudamo.i. que mu 

e.ha• muje1tea violen eata no.tr.ma. de p1toh.ibici6n en cuanto a laa -

ca.1t..ic.iaa ae1uatea, pelta ea indudable la actual vigencia de ea.te 

impe.tr.ati~o aoc.iat y ae.1ual, en nueat.tr.06 dla6. 

461 Cve.tkova, Cve..ta.. lblde.m. p. SO. 
±!._/ Cvetkova, Cveta. lblde.m. p. 53. · 
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la dome.atica.cl6n aexual que. le impone la aociedad a la.

mujen tiene buenoa .ir.eaulta.doa pa.ir.a. loó mo1tali6taa que cJr.ea.n e.6-

ta.a no.ir.ma.a, pue.a muchaa mexicana.a, ae ab6tle.nen de cua.lqule.ir. e.! 

p.tea-1.·.611 >..e.mal, po.ir. m-iedo a. cua.lquie.ir. condena. a acial del ltomb.ir.e 

u la 6a.milla., y al la pe.ir.mite " ••• la .ir.ela.c-i..611 lntlma, 6i da "la. 

p.ir.ueba." que le exige et vaJt6n impaciente.mente podJtla. haceJtlo de 

-0üt.i.J1. del pltop6a-ito dei'. matJtimon-<.o ... ".i!/ 

La a.6exua.lida.d de la. mujeJt ea aob.ir.e.aalta.da., entJr.e mla -

pa.alva. e lg110Jr.a.nte, md6 aplauaoa y elogloa Jtecibe de la. gente y 

del ~edio aocla.l, la. mujeJt no 6e da. cuenta que ea un eunuco, -

p.ir.Lva.do de au na.tu.ir.ateza vital. la. aociedad pa.t1tia.ir.cal bu)Lgue

aa ea culpa.ble de ello, ya que ~la aocieda.d miama., en la que el 

aexo e6 con-0ldeJr.a.do como algo "indecente y aucio" 6omenta la. 

. .t . d t . ~ d 11 49/ ex-<.6 enc-<.a e. ea aa cJr.-<.a .... uJta..6 a.a exua a.6. • • • -

Lo ante.ir.ioJt •e evidencia con la. obllga.cidn que te impo

ne la aociedad de aelt vi.ir.gen, noJtma que mucha.a mujeJr.ea domada.a, 

aceptan, ain Jr.e6lexionaJr. alquieJr.a. en ello, haata. eae g)Lado lle

ga la enaje.nacl6n y a.llenacl6n de la mujeJr., ya. que "Ea cuJr.loao, 

peJr.o la dignidad de la mujeJr. mexicana va impllclta.mente. unida. a 

una. la1tga. cadena de abatl1tenc..<.aa ~exua.lu, en.tlLe la.a que, a.de.-· 

md6 de ta v.l.ir.ginldad 1 podemo6 menclona.J¡, la 6idetida.d y ~a. 6~l9l~ 

g,i.dez •.. ".i.QI 

~I Cvetkova, Cve.ta. lbldem. p. 56. 

~J_!' Cvetkova, Cve.:ta. Ib.t.de.m. p. 58. 

~/, Cve.tkova, Cveta. lbldem. p. 69. 
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Ve.amo4 atguHa.6 ent.tte.vL~ta6 he.e.ha!> poli. Cve.tkova, que lle-

6lejan fi-ielmeu.te e.l' "4ubde.6a1t..'to.Uo iexual" de la 1nuje11. e.ri Mlx.lc.o• 

"Yo no e.lle.o que ta muj e't 1te.«l111e11.te nec.e.6{.te de una 

-'1.e.lac..iá1t HXual. Pe.'t60Ha.t'.me11.te, puedo \•{v.i.ll .tJtan

quLfa 6.Üt .teitelL u.n homb11..e e.reúna de. m.l. Ve he.cho, 

c.ua.11do -!le .t{eHeu lte.t'.ac.lonei icxuatei, iott mda .l'a6 

molea.t.fo.i que lo6 beitefiü . .l.oi". (,\luje!t de. 25 atio6-

dc. e.dad, >.io.t.te.'t,t, .titaba.ja. C(lll!O .téc11.<.co) 

"Va c.11.eo que. e.6 c.f. lwmb11.e. e.l qcie. 11ccc.i.tta de. fo lle 

lac..i.61t •e.xu.a.e. He utado ca~-ida ya mi.fa de 15 aifo.~ 

!f 6.i.n emba11..go, el 4exo nunc.a ha aigui6icado nada

e.n mi vida. Al pll.i.ncipio me. cau6aba m~a mo!e.6- -
.ttu, pello m.i. e.6po!io ha dejado de e.x.tgl!t. q1.1e .te -
cumpla u ya noa entendemo6 mejoJt .•. " (ama de caaa, 
.t.Jte6 h.i.j o 6, 3 2 aiioJ.i de edad l )_!_/ 

En .la-4 en.tlt.evüta6 4e no.ta c.t'.Mame.11.te ea H . .tofiob.ta. de -

la muje.Jt mexicana., lata, e6 e.ondicio~ada poll ta 6oc.iedad, La -

educ.a.6tlt.ac.ián de .t'.a muje.lt. de.ade pe.que.íla; hacen que 6ublimen 

c.ualquleJt impul6o J.ie.xual, pue.a e.orno loa pe1t.Jto6 del 6.i.alologo 

Pavlov (pe1t.d6n poJt ta e.ompa.1t.ac.i.6n) eac.uc.ha11 ta pata.bita "6exo" y 

ecltatt a a1ida1t. 6u~ me.c.anümo6 de ú1liib.lc.i.611 y 1t.epJteJ.i-i611 6u:ual. 

.La 6oc.ü.dad, le da. al 61!.XO de la mu j e.11. un valolt, pell.o -

é.~.te. HO .6 e ·H6ü1t.e a un valo.t e.amo aell. ltuma110, 6 -<'.11 o c.omo m eJt c. a 1t 

e.Ca, ¿e. le a:tJt.i.buye un vat'.olt de. tl60 lj UH valo!t de c.amb.lo, e.amo-

o.tlla6 me~c.a11cúi6 del 6-Ü.tema c.ap.ltaU6 .ta.. La d.i.6e.1te11d.a. e& que 

--~·-·---
~/ Cvetkova, Cveta. Ib.i.de.111. p. 101 .. 
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en vez de i . .Jr.. de.atüiada a.l me/lea.do de. p11.odu.c.to1;, l./Jta. va. de6.tú1E:_ 

da, ya. 4e.a al me.11.cado matll.imonial, o a ta indu4tllla. de la. plL04-

titucidn como objeto 4exuat decta1Lado y no e.ncu.bie.Jt.to. En e6te 

4entido a~adi11.e.ma6 que "fl 6exo e4 u.na a11.ma que la mujell mexicE:_ 

na, 6in conoc.e.11. y 6entill, maneja como un valall de e.amblo, tal -

o o b d " 52/ cu.a~ e~ pape~ mane a ••. . ~ 

La 6ocie.dad, ha en6eñado a la mujell a te.ne.Ir. una actitud 

de Ir.e.chazo al 6cxo, a te.me.11.le, a e.vitalllo, a 11.ehu.ill. de ~l, a -

enemúta11.4 e c.an .rn 11atu11.a.le.za 4 exual y e.11 e.6a med-i.da a. de.4 huma.

nizall.6 e, al na vento e.amo utt me.dio de c.omunicacidn, de enllique

c.lmle.nto de una muje.11. con un homb1Le. En e.ate 6entido 1106 dice.

Juana A. Ale.g~la citada poll. Cve.tkova "La6 meKlc.ana4 viven la6 

llelac.ione6 6exuate.6 como un taba , que lejo6 de. 6ell 6uente de -

placM, 6e le4 antoja. 11.epugnante, lo c.ual en mucho c.ondlc.-i.otta. -

.u t! .ti.g .ld e.z " . ~}) 

La 4ocúda.d, c1t.ea a .tJtav€4 de la. lle.pJte.&.l6n a la Hxual:i:_ 

da.d 6emenúia., .ta. inólde.Hda.d de..t hómb11.e, lo e.u.al a.te.ja a a.mboa, 

e.a.da. vez m4a. El hombJt.e. ae. 6a.6~.ldia. de "u.&a.Jt." el cuellpo de. la.

muje.Jt. como algo ine.llte, 6in vida., y va a. otJt.a muje.IL o 1Lecu11.1t.e a 

otJta explotada, pello menoa hipdc.Jt.iia. y m46 concientlza.da. que La 

pllimella. de. 6u 6itua.cl611 de. opJt.imida, no6 e..&t4m04 Jte.6lJti.endo a. 

ta p11.oatltuta.. Ett u.te. Hntido düemo4 que.: " ••• plf.t.6-le.Jr.e qu.e. -

ll 6e "de.aaho9ue." en pllo6tlbu.Lo6, ya que .&.l lo hic.e.Jta con e.lla-

6ign-l6.i..ca.1t..C.a. "qu.e. 1to ta ILUpeta". 54 1 

52/ CvÚkova, Cveta.. Ib-lde.m. p. 101. 
TJ/ Cvttkova, Cveta.. Ibidem. p. 102. nt Cve.th.ova, Cve..ta.. lb.lde.m. O. 112. 

;":' 
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Conc.luiJtemoa que. et papel aexua.t, que. ta 6oc..i.eda.d le. -

otaJtga. a. ta muje1t. mexicana., eó de. •imple compaJtaa. det homb.11.e, -

un me1t.o "dep6aito de 6e.men", un objeto aexuat que de.ópul6 de. 

uaa.1r., 6e deae.cha., aunque 6e acepta que. ha.y excepcione.a, eata. ea 

una c.11.uet y doloJr.oaa 11.e.a.tidad, que. polt. ve.Jtlo como »natu11.a.t" no

te dam'• •u ve1t.dade.1t.o óLgnL6ic.a.do, no, no• podemoó dalt. cuenta -

que 110 puede ex.-lót-i.Ji. b-le.ne.atalt. huma.na, mient1t.a..a ta.6 ne.c.e.6.idadea 

óe.xuale• del hombJr.e y l<t mujel!. vaya.n de. ta mano y no poi!. H.pttJt~ 

do, como auce.de. en un aiate.ma. c.apitaliata como Ulxico., 

4.4. CONSIVERACIONES SOBRE LAS ACT1TUVES SEXUALES VE LA 
PAREJA MEXICANA. 

El pat1t.ia.Ji.c.ado, La p11.opie.da.d p1t.ivada, et a6dn de·tuc.1t.o, 

ta 1gtu.i.a., loó mo1ta.t..i.4.tcu bu.1t.guuu !J todM la.a inat.i.tu.c..<.onu

emana.d.u de. un oJi.de.n bu11.gul4, .ha.n ¿,ido y 6 o n lo 6 p1t.ü1cipa.te.6 

e.nemigo4, de .ta 6e.Lic.lda.d de La pa.Jte.ja.. Eatoa han utiliza.do to 

doó lo4 Jt.e.cul!.ao• .i.n.i.Ma9Lnable6 polt. 611.uat~a11. la v.i.da ae.xua.l de. -

m.i.U.onu de. muje.1t.u tJ homb11.u, lo6 ha. óepa1t.a.do e.11 vez de. mi-i.11.·

loa. A e.tia ta ha. c.onve.Jt.t.i.do e.n un a.i.mple. objeta de ca.11.ne. y -

huuo, .4.i.mpte. 1t.ece.pt0Jt d~ loa lmpulao.4 de.e. homb1t.e, a. U to ha -

conve.1r.t.i.do en una. "mdqu..i.na de c.opula.11. 11 .ütae.na.i.b.e.e., egocén.tJt.-i.co, 

de.ahuma.núa.do. 

La. pa.11.eja. me.x.i.ca.na. v.i.ye. atle.nl!.da., a lo que. loa mO!l.4.t.i.•· 

ta.a butgue.ae.4, conaide.1ta.n "bue.no" ~ix~aime.nte., de. ahl qui mLle.4 

de muje.11.u ..\e 6.i.eit.ten cu.tpa..bfea cuando t.i.e11e.1t "-i.11c.L.lttac.i.onu -· 



141 

de6pJte.ciable6". Lo coJtJtecto t6 6egan Lo• guaJtdiane.6 de tamo-

Jtal, u6aJt el 6exo paJta pJtocteaJt, en e6te 6entldo no6 dice Juan-

Jo6l L6pe.z IboJt "Ve eate modo, la 6exua.lida.d 6e. deallnda en -

do6 ca.mpoa: polt. uno dl•cuJtJtla lo 1t.e.lac.lonado con la pJtocJteacldn 

-peJtpetuaJt la upecle-, 1J poll otilo iba e.l plac.eJt que e.Jta "malo 

y peilgJr.oao" ,i2_1 

La• ac.tltude• •exuale.6 de la paJteja, e.a.t.~n deteJtmlnadaa 

poJt la 60c.ledad patJtlaJtcal y •ex.lata en que. vivimoa, que no pe~ 

m.U:en que haya lo.6 elemento.& que. 6eiíala L6pez ZboJt pal!.a cona-lde. 

JtaJt una. pa.Jteja ocmo acoplada que aon1 

Ji/ 

i!I 

- Ha.y a.1t.monla. ent.11.e ambo.&. 

- Ha.y un pJtoye.c.to de vida en com«n. 

- Se dan placeJt mutuamente.. 

- Ha.y una atJta.ccl6n e.ntJte. ambo.&. 

- Lo• de.6e.c.t.o6 de uno aon c.omp11.endldo6 y 6ob11.e.Ue.va.do6 

poi!. el ot.11.0. 

Se e•td unido a ta otJta. peJtaona., pe.11.a aln enc.eJtJta.ILLa 

y de.j dndola en .Ub e.11.tad; 4 ltt aupe.dl.ta/L.f.a a lo.A in.tell.e. 

Ha p1r.op.lo1i. 

- S.i. hay AMOR._g¡ 

. Ldpe.z 1 bOJt, Juan Jo al.. B.lbUo.te.c.a bdts.ic.a. de. e.duc.ac.Un 
Hx.ua.l. Tomo IV. Ed-lt. U1t.(.veuo. Mluco, 103. p. 11. 
Ldpe.z lboll, Juan Jo6l .• Op. c . .t..t •. p. 13. 
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Tal vez pa4ezca ventu4oao a6ikmak que en Mlxlco, no ae

dan lea elementoa ante4loke6 en la pa4eja, pekO conalde4amo6 

que la akmonla, el placek mutuo, la comptenal6n de loa deáectoa, 

la libektad que ae otokguen uno y ot4o, neceaitan de una baae -

¿cu«l ea? Una aocledad que pkopicle eae acekcamle~to de doa ae 

4e6 humanoa, que ayudakd a la mujek a aek un ae4 libke, que en

lgualdad de condlclonea con et hombke ae den amok, que cada 

miembko de la pakeja ae le haya enae~ado a quekek y a da4 mutu~ 

mente, a ent4ega46e aln llmlte, ain lntekeaea de claae, aln de

aeo de hum.<.Uak o aubokdlliM al avi que. ae quleke y eato no ae.

da en un pala, de tanta avaklcla, pode.4 deap6tlco, demagogia -

lnatltuclonada, pko6tltucl6n ckeclente, anal6abeta aexualmente, 

con tantaa dlaclmlnaclone.a, llena de odloa, donde abunda la ex

platacl6n del hambke pok el hombke. Cuando ae aupeke eata 6l-

tuacl6n de.ac4lta ante4lo4mente, la pa4eja empezakd a da46e. un -

amo4 vekdade.4o. 

Paaake.moa aho4a a aeffala4 loa elemento• nece6a4Lo6 paka 

que una pakeja 6ue4a 6ellz, aegún Ldpez Ibok, y poateklo4mente

ha4emoa una ckltlca, ubicada a nueatka 4ealldad mexicana. 

A) La óamllla de ta que p4ocede. Vebe t4alak6e de una-

6amllla acoplada. 

8) Una ln6ancla 6ellz. 

C) Una pe4aonatldad e.qullLbkada.i!.J 

'!.J..I L6pez lbM 1 Juan Jo.6~ ~ Ib.ldem. p. 15. 
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La .lnmenaa mayo!Lla de la• 6amiliaa pob1Le6 en Mlx.i.c.o 6u-

61Len polL la miama pob~eza, dea.i.nteg1Lac.i6n 6am.i.lia1L, loa h.i.fo6 -

c.Ji.ecen mue.ha• vece• •in amoJi., y al no habeJi.lo Ji.ec..i.b.ldo, no po-

dJi.ln do.!Llo. Cuando 6o~men una paJi.eja. No ao.b~ln da!L a4monla,

ni ao.c1Li6ica1L6e poJi. el otilo. Cuando 6ue1Lon educadoa en la ag1Le-

6ividad y en lo. hum.lllaci6n. 

LoJ h¡joa de laa 6am.ll.i.o.a dea.i.nteg1Lada6 1 ae c.onvielLten

en aujetoa inmadu~o•, deac.on6iadoa e in6egu!Lo6, En eataa c.ondi 

c.-i.onea ea muy d,i_6.f.c.H que haya. "bueno• nov.i.06 o bueno.6 e6po601."1 

c.uo.ndo todo lo que ILecib.i.elLon 6ue hoat,i_lldad. 

La. e.x.p.f.ota.c.i6n de!>p-i.adado. que au61te nue!>tJi.o pueblo polL

paJi.te. de lo6 palaea impelLialiato.6 y de laa bu1Lgue6la6 nat.i.va6,

tanto ~ndu6t1L.i.alea 1 como ag1tlcolo.a, .i.mpo6ib.i.l.i.tan que m.i.llonea

de aeltea humanoa tengan una vida 6elü, puea aua pad1te.6 no tu-

v.i.e!Lon loa 6ac.to1Le.6 nec.e1.a1t.i.06 pa1ta cuida1tlo6 1 do.1tle6 a6ec.to y

at ene.lo ne6. 

Mue.ha.a uec.ea en laa 6am.i.lia6 mex.i.canaa, ex.i.ate la mad1te 

a.i.n p1tepa1tac..i.6n y un pad1te auaente 1J de,aobt.i.gado, p1te60. del al

cohol.i.amo, u otlto p1toblema que lo deavla del papel de 01L.i.enta-

do1t de 6U6 lt.i.jo6, en e-6..te medio ambiente el niiio c.1tec.ell.i! c.on -

t1tauma6 d.i.6lc.i.lea de bo11.1La1t 1J tend1td11 una d.i.6poa.i.clón, cuando -

aduttoa, a p11.oyec.ta1L 6U odio o 11.encolt en el otilo m.i.embll.o de la

paltejo., en eate c.o.ao la mujelt. 

V.lv.i.mo6 en una .aod.edad en6e1tma, que c.Jr.ea -lnd.lv).duo.a to 
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talmente neuJtotiiado-6, cuya pe!t4onalidad e4tl muy deJequili.bta· 

da, po!t Lo cual cambian 4u e4tado emocional muy 6lcilmente, ~e

enojan poJt cualqui.eJt detalle, quie!ten i.mpone!t 4iemp!te 4u volun

tad, etc. E6to.ti .tiujeto4 {que no Jon poco4) no 4on apto4 pa~a -

logJta!t una pa!teja equi.libJtada. 

Bloch, cLtado po!t L6pu. Ibo't, no;., die.e e.n c-<.6Jta-6 Que fa 

paJteja eJtá. en g.'1.ave c.Jtüü, al da.'l. lof.i ;.,i.g1úen;tc ~ ltebu.Uado.ti: 58 , 

48 % e!l.an Jtealmen.te de~g1¡ac.111.do1.>. 

36 % eJtan in 6 e..C .i.cc.~ . 

15% e!l.an indi4c.utibteme.nte 6 e.t.ü e,~ . 

1 % e!l.an vi.Jttuo.60.6. 

Noa dice L6pe.z lbo1t que Reich e4tudi.a e4to.6 15 matJtimc

nio.ti y encue.nt!ta que tienen in6idelidadea. 

Reich, elabo!ta otJta encue.tita de 93 matJtimonio.ti llegando 

a lo6 .tiiguientea !te.tiultadoa: 

Ve.6g!tac.iadoa o mani6ie-O.ta.mé.nte -i..n6ie.f.u, .••. ..• 66 

Cónyuge-O .1te1.¡,i.gna.doa o en6e!tmo6 .•.•..•.••...•.• 18 

Ca.60.6 in-0 eguJto-6. • . . . • • • . • • • • . . . • . . . • • • • • • . • • • 6 

Fe.f.,i.c.ea •••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 3 591 

No6 die.e López Zbo!t de que de lo-6 tJteJ.i matJtimonio6 6eL~ 

c.e-6, ninguno lleva md-6 de tJte-6 año6 de un-i..ón. 

~/ López IboJt, Juan Jo6€. 1b.ldem. p. 19 

Ji! López IboJt, Juan JoJ.i~. Ibidem. p. 20. 
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Ve6pul6 de anatizaJt. ta 6ituacián actual de la paJt.eja, -

López IboJt. noa da inteJte6ante4 conclu6¡one6, que Jteólejan la -

d¡atlctica que auóJte la paJteja. y aunque ae Jt.e6ieJte a la pa4eja 

en geneJtal, exiaten punto6 de contacto muy e6tJtecho6 con la pa-

Jt.eja mexicana, veamoa: 

- f6 evidente la cJt.i6i6 del matJtimonio hoy en dta.. 

- El nameJt.o de divoJtcio6 va en con6tante aumento laegan Ma4ton-

Hunt, a.utoJt. de gJt.an 6iabilida.d, la ta6a de divoJt.cioa a.umentá

dace vec.u en.tJte 1867 tJ 1971 J. 

- La.6 paJt.ejaa de hay 6on menoa e•tablea que ante6. 

- Et aapecto aexuat tiene ma.ycJt. impoJt.tanc.ia en la pa.Jt.eja actual 

que en la paJteja. de hace veinte añoa. 

La cJt.laia de la. paJt.eja eó m~a 6Jt.ecuente en loa añoa en que -

coincide mt!6 La. c.Jt.iala peJt.aona.l (entJt.e toa 25 y Loa 45 añoa). 

- Ca.da. vez aumenta md6 .t.a pe.Jt.m-i..ú.blUda.d HX.uat. 601 

En cuanto a. la peJtmi6ibil-i.da.d aexua.L, cJt.eemo6 que en M~ 

xlco, ea dema6ia.do eatJt.echa. coaa que no paaa en otJt.06 patJt.iaJt.

cadoc. como lo6 Eatado.6 Unido;., donde e.6 baata.nte amplia y 

a.b.le.Jt.ta. 

Un pJtobtema aex.ua.l de la pa.Jt.eja. ba.6tan.te gJt.ave en Mlxl

co. ~6 La. ca..6.tJt.acldn pólquico-6eluat de la que noó habla Ldpez

I bol!. al ha.bta1t.1106 de. lo6 óactOJte6 p6úol6g.i..c.oa det aco pta.münto, 

e~ta co11a.i..6te en una anguat~a y c.ontJt.aJt.-i.e.dad de. ¿~ paJt.e.ja ante.-

60/ L4pe.z 1boJt, Juan Jo6l., Zb-i.de.m. p. 21. 
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la. Jte.alidad Jexual. Se tltata de pa1tejaa que. evitan et aexo y -

quüiotan vivút -~in exig e.ncia6 de.e inat.into LJ taa pul6,{to11e6 

6exuale.6. El ae.xo no ea pata eltoa aino una ca1tga, la pa1teja-

6e adapta a e-~ta 1te.aUdad o bün Ueva rrna dobf.e v.ida. En 1tea

l.(do.d e.l caat1tado H!tla .tamb,(¡fo un de-~ vüdo 6 exuat", ~_!_/ 

Eate t.(po de pa1te.ja6 caat1tad,u, c.1te.emo,\ abundan en Aléxi 

co, in6luenciadoa po!t la !te.l,igioa.(dad e .(9no1tanc,ia aexuat, ade.

mda de. no1tma.a Jexuale6 totalmente 1tet1t691tadaa e i1t1tac,ionale.6. -

E6to ~omenta algo ya coman en et paia, ta doble v.(da ae.xual de.l 

homblte. 

Una de. La.6 ca.u6a.6 de con6Licto de. la pa.1te.ja, aon lo6 ce 

loa anoJtma.Le6 auJtgidoa de. homb1te.a y muje.1te6 con g1tave.a p1toble.-

ma6 pa,(colágüo6' e.6t0-6 de.ótJtuyen la 1telac,(61t f.¡ e.xual de ea pa.!t!:_ 

ja., cite.ando anguatiaa y d.(acu6ionea. El machiama y Loa g1tave6-

comple.joa de ln6e1tlo1tlda.d, 6umado a. au viai6n de. que. au mujelt -

u au p!topü.dad, au objeto ae.xuat, que t.iene. el me.x.lca.no común, 

c1tean 1tuptu1ta en la palte.ja. Aunque La e6poaa Lo t1tata de. con-

venc.e.Jt de la 6al6e.da.d de aua ./)06pecha.a, et homb1te no lo e.11t.le11-

de. dado 6U de,/¡equitibJt,(o mental, eato no qule.1te. de.ciJt que. no -

e.xl,/¡tan celo6 noJtmalea en lapa.te.ja, que ae dan de cieJtto te.moJt

de la paJte.ja, a pe1tde.1t al aeJt ama.do. 

He.moa ae.ffala.do Jtelnte~ativamente., que la6 a.ctltude~ 

6exualea, 6e1t~n aanaa cuando el medio 6ociat y cuttu1ta.l ae.a. el-

'§_JJ 'L6pti.:: 1bo1t 1 Jú.a.n Jo6t. 1Hdem. p. 56. 
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adecua.do, mucho• han 6ido lo• e6tudlo6 hecho6 6ob1te el me1lca.no 

y 6u p6lcologla., que. "º' Jte.vela.n que e6te no e6 apto, poJt 6U6 -

91ta.ve6 pJtoblema.6 inteJtno6 de teneJt y ha.ceJt 6ellz a la pa.4eja.. 

06va.ldo Quijada, 6e.16logo y ginec6logo, no6 habla a.6l -

del modo de Hit del hombJte e.11 Mélico:~!:_! 

1.- Machi6mo geneJtalizado. 

2.- Sentimiento• de o6tento6a ma6cullnlda.d. 

3.- Sobl[.evalo.1ta.cl6n de la g enlta..U.da.d (.ta.maño petiea.no l . 

4.- Fuel[.te a.g1te6lvldad. 

5. - P1to6undo 6entlmlento de ln6e..1tlo.1tlda.d. 

6.- Actitud deap![.eclatlva de .eo6 Jtole.ó 6 emen..lno6. 

1. - MoJtal 6 e.xua.l 6tellble. pa.u a. 
8.- A1t1ta.lgo de la dlcotomla. madJte.-pJto6tl.tu.ta. 

9.- SobJte e6tlma.cl6n de la vlJtginlda.d. 

10.- Vonjua.nl6mo. 

11 .- In6egu.1tldad •e.xua.l. 

72.- Falta de. e1c1tapulo6 en la4 Jtelaclone4 6exuale.6. 

13.- Fa.nta.6la6 ~e.xuale6 de a.9.1te6l6n. 

14.- Egolamo en la c6pula.. 

15.- PJteocupa.cl6n en el goce p1toplo. 

16. - Um.ita.do .1tepe.Jtt01t..lo de ca.Jtlcla.e. pJte.coüale.4 1J de 

po1.tu1ta6. 

17.- Ve.1a.pe.go a6ectlvo po6.t coito, 

g/ Quijada,. 06val.do. 1Üétem. p.44. 
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Como podemo• ob•e1tva1t, exl•ten de6.ic.i.encla4 91tave•, que 

impo•lbl.U.tan l.a. ex.útenc.ia de un homb!t.e, c.on c.apacldad de a.malt, 

e4td :aat1tado en 4u c.apa.c.idad a.6ec.tlva y emocional, la aocledad 

ma.chlbta, lo ha conve1ttldo en un enemigo de la. mujelt, de ahl, 

que l4te bu4que 601tma.a de humllla.1tla. y de91ta.da1tla mda, tal e• -

el c.a~o de la v.iola.c.i.611 1 tan 61tec.uente e11 Mtx.lc.o, 

Aho1ta veamo• la c.a.1ta.c.te1tologla dt la. mujelt mexlc.ana •e
gt1n Qui.jada pa.1ta. ub.<.c.a.1t mejolt, a.ho1ta la. ot1ta pa.Jtte de. la. paJteja.: 631 

quúmo. 

t. - S elt 4umú o a lo4 de4ignloa de un ma.c.ho b1tuta.l. 

3.- Selt abnegado, dedica.do a. 1tole• aec.undaJtio•. 

4. - Va.lo.1tado • egctn 4 u ea ta.do civil. 

5.- Ho4til al e.o.ita. 

6.- Ob4e4.ionado polt la. p1teae1tvac.i6n de la viltg.inidad. 

7. - V lb.U 1tu pu uta: Hxuat, · 

B.- Nula c.u1tioaldad .<.ntelec.tual. 
~ 

9.- Ca.ltente de .inlc.lat.iva. 

10.- Tiende a oponeltae a. la. d.<.ve1t•l6ic.a.c.i6n poatu1tal, a 

a lo4 juegoa e1t6tlc.oa 'exahuativo y a la expe1tlment~ 

c.l6n que c.A1tezca. de 6ina.lida.d p1tac1tea.tiva. 

Pode.moa in6e1ti1t de e•ta.• notable• dl6e1tenc.ia.• del hom-

b1te yta muje1t, que dent1to de una. •oc.ledad pat1tia1tc.al 1 la pa1teja.1 
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e4 antag6nlca ent4e 4i, 4tke4 que la natu4aleza unid, ta 4ocie

dad ó~tica, lo4 4epa4a. El amok, a4pi4aci6n de todo 4t4 humano, 

dentko de un •i•tema capitati4ta ae diluye. Se hace me4a llu--

4i6n, la entkega total, •e tkan•6okma en •imple inte4cambio co

me4cial entke doa 4e4e4 humano•, lo• aentlmientoa ae 4ubvaloki

zan. El bukgué• ha koto con lo e•encial del aek humano, lo ha

aubokdlnado a 4uJ lntekeaea egolataa, eata ea ta kealidad de Mé 

~leo, aunque pok miedo a la libektad, kacionalicemoa otkaa ke-0-

pue-0taa. 

,.,._. \•- :-·-.-:,·-
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tQUE HARA EL TRABAJAVOR SOCIAL ANTE ESTA PROBLEMAT1CAt 

5.1. ¿QUE SE HA REALIZADO POR LOS r.s.s HASTA HOY EN LA 
MATERIA VE LA PROBLEMATICA SEXUAL VE LA MUJER? 

Se puede con•ide1ta.1t que la• accione• 1tea.tizada• pa!ta. ·~ 

tuc.lona.lt lo• pltoblema.• •ocia.le• y •exuate• de .ta mujelt mex.lca.na 

• on m.ln-lmo• y €.•.ta.• pocM ha.n :ten.tdo ca1tdc.t.e1t pa..U.a.t..lvo, debido 

a que lo• pltoblema.• de óa.l.t.a de empleo, de a.u•enc-i.a de gua1tde--

1t.la• pa!ta ta.• ma.d1te• que tita.bajan; de•conoc.lm.lento• de mltodo•

ant.lconcep.t.ivo•, •ata1t.lo• d~•c1tim.lnato1r.io•, mad1te4 •otte.1ta.•, em 

ba.1taz~• no de•eado• y un •in 6-ln de p1tobtema.• mif•, no •e han lt! 

•uel.to, n.l en ta m~• m.lnima. pa1t.t.e. 

Lo• tubajadóll.U •oc.la.tu no han .te.nido ningún compltom:!:_ 

•o •e1t.lo, con ta •ituac..ldn de exptotaci6n qeu v.lve la muje.lt, de 

ah.l ta ine.óicienc.la. de la• ta.Ir.ea.• 1r.eat.lzada• en e•.te •e.nt.ldo. -

Se ha ca.ldo en ta óalta de 1te6tex.l6n en ta• ta1r.ta• a 1teal.lza1t,

volv.lendo al peo1t v.lc.lo de la· p1to6e•i6n que e• el pltagma.ti•mo,· 

e•.t.o puede ob•e1tva1t•e en la• pl4t.lca• que •e da.n en la• .ln•t.l.t~ 

cion~a mld.lca·ho•p¿tataAia• donde. 6e. dan tema• de plani6ic.ac.l6n 

6amit.la1t.. ~ata• p.tdt.lc.a• p~etende.n 6oluciona1t. un plt.oblema de -

apa!te.nte. 60b!te.pob.taci6n, 4.Í.lt dalt.U' c.c.te.nta ql.Lt .H no.& Ut4 .llt.tn.i.-
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pu.Landa a. loa t1t.a.ba.ja.dc1¡.e.a aoclatea, pa.1t.a que e.viten que. ta. po

blacidn aumente. y que lata polt. hamb4e y e.xplotacidn cue.atione -

la.a b~aea del 4l4tema. ca.pitallata.. 

En México la planl6lca.cl6n 6«mllla.1t. no ha. aldo e.6icaz,

p0ll l't 1t.az6n de que no exüte una edu.ca.ci6n Hrna.t cü.nt.!Mca, -

po4que loa t1t.a.ba.jado~ea aocia.Lea eatdn aiendo mediatizadoa, Pº! 

que. eatoa aún no toman concle.ncla. de la.a ve.4~a.de~aa cauaa.a de -

la "aob1t.epobla.cl6n" que aon e.n 4e.a.tlda.d la. explotacldn del hom

b4e. po4 el homb4e.. 

Se conalde.4a que muchoa T4abaja.do4e.a Soclalea ca.1t.ecen -

de una educa.c.i.6n ae.xua.t c.leutl.6-lca., que. Le.a pe1t.mltle.4a dMae. - -
' cuenta que loa p4oble.maa de. abo4to, mad1t.e.4 aoltelt.a.a, de.aconoci-

mle.nto de mltodoa anticonce.ptlvoa aon e.6e.ctoa no ca.u.aaa. Que -

la e.ae.nc.ia. del pMble.ma .oiad.lc.a u1 qu.e. 4e. v-lve. en u.na. aocüda.d -

bu4gue.aa, donde, ha.y e.xplotac.l4n y dlac.4lmlnacl6n de aexoa, don

de. c.onvle.ne. a loa lnte.1t.e.ae.a c.apltatlataa que el ae.xo alga a-len

de tabú paJta. la muje1t., ya. que e4to ga4anti.za 4u. aumi.ai.6n y e.na

je.nac~6n pe1tmane.nte.. 

Si.n e.mba1t.90 no todo e.4t4 pe.11.dldo, a. pa.11.ti.1t de.t 6i.n de. -

La década de Lo4 ochenta, e4t~ na.c.i.e.ndo un i.nte.1t€• polt. pa4te. de 

to• T~«bajado~e.• Sociale.•, pa1ta e.mpeza.4 a. e4tudi~4 loa p4oble.-

ma• •exuale.a de la poblaci.6n como lo de.cla4a en una ent1te.vi.ata

q ue. •e hüo. a ta T. S. CMme.n POJr.1ta4, p11.e.t.ldenta de. la AIJ oci.a- -

c.U11: de. 1n.ve.atigaci.6n, Titaba.jo y 64.tu.d.lot. Socütle.a, s.c. 
,, 
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E4ta inquietud 6e ILeáleja en la pa.1ttic.ipa.c.i6n de mucho• 

T1r.a.ba.jado1r.e4 Socia.Le• a. Lo4 c.u1tao6 de Educ.a.ci6n Sexual, que ae

ha.n impa.1ttido en la. ln4tltuci6n ante• citada. Polt ot1ta pa.11.te -

e4 nece6a1tlo ha.e.el!. mencl6n a loa t1r.a.bajo6 que ae han 11.ea.Lizado

en el Cent1r.o de E6tudlo6 Tecnológico• No. 7, pa.11.a. a.c.1r.edita1r. la. 

Teaia P11.o&ealonal. Uno de eao6 t1r.aba.jo6 ae titula. "La. Poalci6n 

de la. Mujell Mexicana ante et Sexo", hecho poi!. Letic.ia Alem«n E6 

ca.milla. y ot1r.oa en el año de 1981. 

En e6ta. ob11.a. ae ve La explotación que ha au61r.ido la mu

je1r. mexicana. deade la. €poca. Pllehiap~nic.a y analiza a.demda la. -

diac.11.imina.c.ión de aexoa que au11.9e,de6de el na.cimiento.y¡ lo ne

gativo que 11.eaulta pa.11.a. el deaalLJr.ollo paic.oaexual del individuo. 

En eate e6tudio ae aplicó un c.ueationa11.io a ciento cincuenta -

pe.Mona• del .&exo maacul.lno, de eda.dea ent1r.e lo.ti dlec.üeü. a loa 

4e.H.nÚ 1J t1r.e.a a.ñoa, aoblLe t6p.lcoa 1teóe1r.ldo1i a. la vilr.gúiidad, -

l.lbelr.ta.d 6eJCua.l de la. mu.je.Ir., lj otilo.& tema..& de 6umo in.t.e!Ll.4. 

Otlr.o t11.abajo · que no-6 1teveta, como el t1r.a.bafa.do1t 4oc.ia.t, 

comienza. a tamal!. c.onclenc.la, de la t1r.a.acendenc.ia. de e.&tudia.11. -

lo4 p~oble.ma-6 .tiexuale4 de la población, palr.a.. log1ta.1r. una aa.lud -

aexuat en la.a comunlda.dea, ea el in6011.me del CentJto de Eatudlo4 

Tec.nológic.oa NS1 elabo1r.ado poi!. La r.s~ Bea.t1r.lz Eugenia. Ca.&ilta.a,. 

en el año de 1981, 4ue ae cent1r.d en et pJtobLema. de la. 6aita. de

·educ.dclón aexua.l en to4 habitante.&, debido a la de6iclente ln--

6011.~ac.lón aexua.t q~e Jtec.lbla.n, 
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Tamblln hay que de6tac.aJr. otna teala del CentlLo de Eatu

dü4 Tecnot6g.lc.o6 H 7 ela.bo1r.a.do pM T. S. Elr..lc.k ~laJr.lno Ga1r.c..la. 

Agullan y ot1r.oa en el año de 1980, que plLeaenta. una lnve6tlga-

c.i6n documental ac.eJr.ca de la Hl6to1r.la de la Educacl6n Sexual. 

No6 habla de Nivelea de Educ.ac.i6n Sexual en la vlda 6a

mllla1r., y la in6luencla de la 6amllla en la Edu.cacl6n Sexual y

ot1r.06 temaa. Ea lnte1r.eaante velL en e6ta teala e.orno 4u.1Lge la 

di6c1Llmlnac.l6n de la mu.jelL a pa1r.tl1r. del nacleo 6amllla1L. En e6 

te mi6mo t1r.abajo lnc.lu.ye u.na lnve6tlgacl6n de campo donde p1r.e--

4enta un cu.eatlonanlo aplicado a mae6t1Lo6 de 6ec.unda1r.la ac.elLc.a 

del g1r.ado de conoc.lmlento de l6t06, 6ob1r.e t6pico6 aexuale6, en 

c.ont1La1tdo que el noventa palr. c..lettto de. lo6 mae6tlt06 no hablan -

ILeclbldo c.u1L606 de edu.cacl6n aexual, lo cual 1te6leja, lo d1tam4-

tlc.o del p1r.oblema, de 6alta de oJr.lentacl6n y a6e601Lla 6ob1r.e plt~ 

blema-6 6exuale6, que p1Le6entan lo6 alumno6, lo e.u.al oc.a6lona1L.la 

obv.l.ame.nte. gnavú c.on4ec.u.encla6 60c.lalu en el 6u.tu1r.o (aboltto, -

hljo6 no de6eado6, t1r.auma6 p6.l.c.ol6glco6, mo1tbo6ldad, etc.), 

E6 ba6tante. dl6.lc.ll el e.amino que de.belr.4 4e.gu.l1L el TILa

bajo Soc.lal, palLa loglLalL e1L1tadlc.a1r. lo6. e4tlgma6 6e.xuale.6, 6~Cl! 

le.6. econdmlc.06 y de todo t-lpo qu.e pe.un 6ob1r.e la mujelt e1i nue! 

tito paú, pelta 6e. c.01t.6lde.1ta qu.,e. lM talle.M 1J ac.c.lone6 c.onc.1r.e.ta.6 

ape.naJ c.omle.nzan a dalt4e., aunque la.6 .e.6t1tateglaa no e6t4n aan -

6ljada6, tande. o temp1tano 6e alc.anzalL4 la llbe.1r.ac.l6n de. la mu-

je.Ir.. y no ente.nd-lda é6ta como utt 6e.ml11l6mo 1tad.lcal c.ontJr.a e.l lto!!! 

·bite~ 6-i..ito una tu.e.ha c.ontlta la dlc.ta.du11.a del, c.'a.pXtat 6ob1te el - -

6 elt httmcuto. 



1 54 

5,2. ¿CUALES SON LAS TAREAS C?ENTIF1CAS QUE VEBE TOMAR EL T.S. 
PARA BUSCAR UNA SOLUCTON A LOS PROBLEMAS VE MARGINACION 
SEXUAL Y SOCIAL VE LA MUJER MEXICANA? 

Ve 11.inguita ma.11e.'ta e.~ p1Lop6t..Lto de e.1.te .t11.a.bajo da.IL 11.ec.~ 

.ttU de c.oc,{_na o 6611.mula6 mifg.ic.a.t., que en 6o4ma au.tomd:.t,{_c.a den -

6oluc.i6tt a lo6 c.omple.jo6 p1Loblema6 Jexuale6 y .t.aciale.6 de la mu 

3e11. mex.i.cana. Hac.elt. e6.to .impl.i..ca1t..fo c.ae4 en el dogma.U .. ~mo. 

Al c.apital.i.6mo Ve.pendiente, ,{_mpe4ante en Mlxic.o, te e.o~ 

~.le.ne 601Lma11. .t11.abajadaJt.e6 6oc.iale6 altamente tec.ni6ic.ado•, ya -

que é6to•, aplican ta tlc.n.ica, Jin cue4.tionalL nada, aon .t.umi6a6 

~· "neutJt.06 11
, 4u .i.deologla., e.& la. que da la buJt.gue6.Ca., y ett ella, 

6e de-O envuelven e.orno "pec.e6 en e.l a.gcia", 6u. nivel de 1r.e6le.x.i..611-

cJt..CtJ..ca. y auQ.lüú, e6 c.a..t.i nulo, pu ea H ha .i.do at1r.o 6J..ando de6-

de hac.e mue.ha. Ve-0a.601Ltunada.me.nte e.6te. t.i.po de .t1La.bajado1Le6 6! 

c.i.aleJ et. lo que abunda. en nueatJt.o pal• y e.6 l6gico pen-0a.Jt. que

e6te aectolL de p1r.06e6.i.011i6.taa e• incapaz de e6.ta.blece4 acc.J..one-0 

c.onc1Leta6 pa.1r.a. a.ta.e.al!. el pl!.oble.ma. de. ma11.g.i.nac..i.6n hJ..•t61Lic.a. de -

la. mu.j el!. ya que a.<. lo lúc.ie.11.an, ac..tua.IL.Ca.n . en Jtebe.ld.Ca. ha.e.la. lo6 

c.a.p.i.ta.lüta.a. 

Poi!. otlLo lado 6e encuent4an loa t4abajadoJt.e6 aoc..i.a.le-6 -

q~e e.Jtln .lnte1Le.6ado6 poi!. el cambio aoc..i.al, y qu.e tJtatan de 6eJt. 

con6ecuente6 con 6U6 .ldeaa, 60» entu.alaata.6 y e•601Lzado.t.. Pe4o 

a p~•a.Jt de eata.t. cuat.i.dadea, ha.e.e 6alta una ma.yolL madulLez plL06!· 

6.i..onal. 

U1ia. vez que .el tJcabajado~ aoc.la.t ú d.ivMc.le, de !01.. mo 



155 

deloa bull.gueaea y, ae ca.ae con una ideotcgla ll.evolu.c.iona.11.ia, 

que implique ef domlnlu de u.na teoll.la del cambio aoc.ia.l y no la 

a.c.e.ptc. c.l6n de uitct te.011..(a. de wmü.l611 ab.~olu..ta., en.to11c.ea ya ea.t~ 

lle.moa e.11 c.ond.lc..ione!i de pla.n.teall., uno pc•ll. u.no de loa pll.oblemaa

de. la mu.je.ll.. 

Se de.be de .tomal!. en c.011aide.1r.ac.i6n que. no ea aenc.lllo -

plan.teall. u11a aotu.c..i.611 genell.al a lo!i p'l.oble.maa de la mujell. mex.i.

c.ana, ai110 que a e.a.da pll.oblema, ya a ecl pilo ~-U . .tuc.l6n, aboll..to, e!!!_ 

ba.1t.a.zoa 110 deae.adoa, e.te.. Tendll.dn qrte aell. mralüadoa como pall.

.te. de. u.n todo, lia.c.ündo un ancU.üü dia.léc.U.co de. eaa. ll.e.alidad, 

vle1tdo aua c.amb.loa y .tll.an;., 6all.mac.ione~, pe.JI.O nunca düloc.d'.11dolo1.. 

de. un a.la.tema. c.apitalia.ta, donde ll.ige el capital y la pll.opledad 

pll.iva.ca. aobll.e to;., med.loa de.pll.oduc.ci6n, ya que. hac.ell.lo a.al equi

vale a 6ome.ntctll. y pall.c.-i.alüal!. toa p1r.obtemco, c.a.uendo en un 61La!!.. 

e.o pll.agma..U.amo. 

Mucha.a talle.a.a han 61Lac.aaado po!L no toma!L en cuenta. la -

.tot~l.ldad, poi!. no ac.tua.IL den.tilo de una teoll.la c.11.ltic.a y ll.evolu

c.lonall.ia, poll. un deac.onoc.im.lento del matell..laliamo h.lat61l.1c.o, -

del matell.iatiamo dia.llc.tic.o y poll. ne.gal!. o ll.ec.hazall. la validez -

de la.a le.ye.a que ll.igen al capital, o pcll. .teuell. uncl actitud .lng~ 

11u.a en cuan.to a loa pl!.obe.emaa Soc..<.a.e.e~, Poi!. e_,~.ta 'tazón ae au.--

9.le1te ante.a de abOl!.dctll. c.u.a.tquü1t. pJtoblema. 1ob1t.e la mujell., que -

el .tMba.ja.dolt aoc.ial liay\t de6,¿1tido 6LL pc.~ic..<.611 e idcologla. de -

claae, qu.e ha.ya dom.lnado to1 mttodo~ gene!Lalea, que domine el -

conoc.ünü1t.to y, que tenga .~u.ti objetivo~ como pll.o6e6ionútaa cta. 
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-'l.o4, ya que de otko modo, aua conclu6ionea no 6ekln mda que ba.-

6u.1ta intelectual, que aolo ae.1td atll, pa1ta mantene1t el Statu6 -

Qua del aiatema capltaliata. 

En nueaHo paú ex.late un eatancamien.to te611.ico e ideo

lóg.ic.v de la p1to6eú6n, a pe6.V1. de laa co.&a6 buenaa ob.tenidal.l a 

ttavla del movimiento de 1teconceptualizaci6n, el t1tabajo aoclal 

ma1tcha a du1tal.l penaa, hacia l.lu p-'l.opia identidad, aepa1tdndoae -

ttabajoaamente de la etiqueta que le lmpuao loa te61tlcoa e ide6 

lJgoa de la bu1tgueala 1 que t1tata11 y t1tata1tdn de aegul1t contando 

con un tlte1te ae1tvll que amo1ttlgue laa cont-'1.adlcclonea y antag! 

nlamoJ de una aocledad c1tudamente e i1t1taclonal con la muje-'I. y -

ee. explotado. 

Pa.1ta ataca.-'I. el p1toblema de la explotación de la. muje-'1.,

no ba.ata etabo1ta1t p1tog1tamaa o planea muy blen elabo1tadoa, alno

que ae tiene que elabo1ta1t todo un .t1tabajo multidlaclplina1tlo y 

toda una pta.ta601tma de accione• conc1te.taa, • 6undamenta.da.a e1t ea -

t1tate9laa adecuadaa al tipo de 6.i.tuaclón que ae va a. en61tenta1t

el t1tabaja.do1t aocla.l. Se debe1tl de ela.bo1ta11. eaquemaa de lnte-'l.

p~etacl6n de ca.da p1toblema, con la conat1tuccl6n de ma.1tcoa te611.~ 

coa y concep.tualea -'lealmente c1tltlco6 y blen eat1tuctu1tadoa. Ac~ 

tanda e1t .todo momento un 1tlgo1t metodol6g-ico tJ una lt.ica. de la -

lnveat.i.gac.i.6n q una c.oncepcldn de la p4axla humana. que la apoye, 

en una palab-'1.a el t~abajado4 aoclal, debe domina~ et mltodo, la 

técnlc.a y la .teo1t,(.a., ten e-'l. una e.la.Ita concünc.i.a. de 6ua Um".i.ta- -

.· c.lof!t-4, y poa.ib.iUda.du, .te11u una a.<.nc.e.u c:onvlc.cldn de cambio~ 
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tJ 1w negM. laa con:t1tad.ic.c.lone6 de la 11..eal.idad 6oc.iai. Ve o.tlr.o

modo .)ala pal.lat.i.za1td'. ma'.6 el p1toblema, e11 be11e6üio de lo6 cap!;: 

ta.lü .ta6 . 

A cont.lnuac-i.á11 6e menc.lonan una 4'!..11 .. ie de ta11.ea6, la& - -

que•~ exp1te6an en tl11..mino6 gene1tafe6, y que deben de 11.etoma1t6e 

poli. lo6 t11.abajado1tea 6ociale6 6egan •u -l11te1tla en toma.11. cada -

p1toblema palta t1taduci1tlo med.lante ta pltdctica i11ve6tigativa y -

t1tan6601tmada a tl1tmino6 1teale6 y ope1tat-lvo6. Como ya 6e aefiat6, 

no 6e p11.etende dalt ve1tdade6 inmutable6, mucha6 de eataa a6i1tma

cionea t.ienen un ca1tdcte11.. hipotltico y aolo mediante un diae~o

de .lnve•tigacián •e cont1ta6ta1t..dn, ot1ta6, la ob6e1tvac.i6n c11..ltica 

la ha~e evidente. 

El t1tabajado1t •acial debe lucha1t poli. el 11.econocimiento

de la muje!t.. mexicana como un •e1t con de1techo6 y obtigacione.6 y, 

no .66lo con ob.U.gac.i.o'nea como lo e.6tablece el !t..lgime.n ca.pita.U.~ 

ta en que vivimo.6, aunque lo encub1ta a t1tavl.~ de 6o6út·.<.cado6 -

medica ideológico6. 

El t1tabaja.d01t 6ocial debe lucha11. poli. e1t1tadica1t cualqaleJr. 

tipo de diac1timinaci6n cont11.a. la mujelt mixicana, ya &ea aexual, 

cultu1tal, intelectual o económica. Y que no 6e le con6ide1te -

e.ludada.no de .6 egunda claH. 

Et t11.a.ba.jado11. 6ociat debe luchalt po!t..que la mujelt teuga

dell.echo a. 1teal~za1t6e en au• ca.pacida.de• y apt.ltudea, mediante -

et. ej eh.c.icio' tj adquü.lcidlt' de' U.ita. pito n e6id11, q~e .e.e pe~mita ga~ 
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1'.altlie .t'.a vida 3,(11 necu •. idad de liumU'.la!r6e o en.t!tega1tae <&exual-

mente y, que el aalaJt.(o que Jtec.(ba 6ea 6u6iciente, lj nunca in6! 

Jt,(o!t a un hombJte en .(guale6 condic.(onea. 

Et t1tabajado1t aocial debe de tucha4 po!tque a ta mujelt -

·H le gaJtantice ;..u de1tecl10 a .teue,'l loa hijoli que de;..ee LJ, que -

ta p1toC11.eaci611 de l!:.lOJ.i 110 f.i ea decú,.(611 ún-i.ca del hombJr.e, que -

lle te Jte~pete 6u de!ieo de 110 .tene1tloa, .&,{ a-0.l e6 ;..u co11ve11c.<.en

c,la tJ, que H. e1t1tad.ique la -idea de que 6elt mujeJr. ea ún611-i.mo de 

p!toc1teacl6n, dlndole una concepcl6n ml6 elevada y menoa 6exl6ta 

lJ ma11.<.pulado1r.a. 

El .t1r.abajado1r. aoc.<.al debe lucha1r. po1tque la 6oc.<.edad ae-

1te6pon6abil-i.ce de to;.. h.ijoa, da11do toda6 la6 6ac.illdade6 pa1r.a • 

que lato;., 110 6ea11 una ca1t9a exclu6lva de la muje1t, palta que la

ta, pueda comblnalt au papel de mad1te con a~lta6 ac.tlv-i.dadea, ya.

que tl e11ca;..lllamlen.to que La •ocledad le lmpone, de que é6.ta -

6ob1telleve toda la ca1tga de t1tabajo del hogalt y de lo6 hljo6 no 

.a6la e6 .(nju<&ta, 6i110 i1t1tac.ional. 

El .t1tabajado1t 6oclal debe luchalt poltque exilitan gua1tde-

1t~a6 ce1tca del lugalt de t1tabajo o de au vivienda, paJr.a que ~6.ta 

no tenga que deja1tto6 al cuidado de pe1t6o•ta.& lnexpell.tali o lioloa, 

pudiendo oca6.iona1t6e accldente6 de 6u11e6.ta6 con6ecuencla6. Que 

lle COHCÜH.t.(ce al liotnbJr.e palta que auxilie a .f.a mujelt en la a.tell 

ci6n y cuidado de loa hijo&. 

El T.S .. debe de tud1a1t po11.corr1baU1r..e.t•e.xümo 1J lttd;l-
~ .... 
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vüi.6t• de p({pefe& .Joci.af.e-6 de ac.ue.'1.do a{' HXO, Uct que e.Ha e!..te 

1teot{pC'6 mac!1ü.ta~ e11 ef. lwmb!te IJ e-~te-'!.et•tipuJ 111t1!tia11üta& IJ m~ 
I¡ 

aoq1t-i<..taJ eii la mujei, que H. et<m.i.11c11 .t'u6 Jupuo.toJ a:t!t.iblttOb· 

de amilob, como a9-ie4,(,v.ldad, e11 el l1omb1te 11 pab,(,v i dad e'n e.a mlt- • 

El T.S. debe de lucha!t pokque a la mujc!t no Je te util~ 

ce como objeto dec.oAa..t,(,va, can 6úrea comekc..iale-J (' pub.ei.caaJt,(oJ.., 

11,(, como objeto e1L6.tico, coma .&e te empre.a c.11 l'a indu~tk.i.a de./' 

u11 objeto de c.0114umo y 1tep1Loduc.c..i..611 dc.11.t!to de c.6tr. .Jü.tema e.a.pi 

.tal.U.ta. 

El T.S. debe luc.ha1t po!Lque la 6a~il.ia deje de ae1t 6«b1t~ 

e.a de autoki.taJt,(,6mo6 y gene1tado1ta de t1tauma6 en la6 hijo6, que

_lja no •ea. una célula de .t1tan&mü-i..'1n de vatoJte-J m011afe-~, &oeúi- -

le&, Jteligioaoa y •exua.lea edduco• y 6e e1t1tadique la aupltemacia 

6aci6ta del homb1te, aobJte ta eJpoaa y lo6 hi.joa. 

El T.S. debe de luc.ha1t polt loa de1techoa 6exualca de ta

mujelt, que lata di..66Jtu.te del plac.e1t de1ti.vado de u11a 1telac.i611 -

aexu1tf. a1tm61t-lc.a, y 110 ae le caat1t.e •ernaCme11te c.ondentf11dola a -

la 6Jt..i.gidez y 61t.u6t1t.aci.6n como ae hace en Ml~ic.o. 

Luclza1t po1t.que el mat.Jz.imonio !f<t 110 a ea algo w1.i.R.a.te1tal, -

6uudado e11 ta de~iguaidad de. e.o a -~ exo-~, do11de el lton1b1t.e to gana 

todo !'·la rnuje.!t. fo p.i.e-'!.de. Vo11de la muje-'l. paja en p!topledad aC 

ma.Jr.i.do y queda pue4.tci. a düpo~.i.c.l611 de ta. voluntad dee. ltomb1t.e. 
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El T.S. debe luchaJt po1tque et tJtabajo doml6tlco no 4ea

abll9acl6n exclu6lva de la muje4, if que e6te tJtabajo 6e tecnl6{ 

que, paJta que ta mujeJt tenga tlempo tlbJte palta dedlcaJt6e a Jtea

llza4 co6a6 p.1toductlva4 y no que 6e enajene en e•te tJtabajo Jtu

t.i.nMlo y mole6to. 

El T.S. debe luchaJt poJtque 4econozcan lo6 de.1techo6 60-

clalea de la mujeJt, pJtlnclpalmente en el 6entldo de que 6e le -

a6lgne pue6to6 de Jte6pon6abllldad y no pue6to6 auxllla1tea, como 

6ucede en la actualidad, que no 6e Le de6plda poJt et hecho de -

e6taJt ca6ada o poJt e6taJt embaJtazada como 6ucede 61tecuentemente. 

EL T.S. debe lucha.1t po1t de6te.1t.1ta1t p1tejulclo6, que 6eña

tan u.na ln6e1r.lo.1tldad natuJtal de la mujeJt, ath.lbulble a 6u papel 

p.1toc1teatlvo, de6enma6caJta4 et tlta66ondo machl6ta de e6taa a6lJt

mac-lonu a tJtavl• de Mgumento6 v4Udo6. · Tamblln eUmbta.Jt la. -

educa6tltacldn que 1teclbe La mujelt deade pequeia, que e6t4 c1te«n 
- . """'":' 

dote una 6alta de identidad y ot1ta6 aecuela.6 como compLejoa, ta 

búea que defio1tman la pe1taonalldad de La mujelt convlJttllndota ca 

6l en un lnv4lldo. 

El T.S. debe luchaJt_ poJt deate1r..1ta1t lo6 mltoa aob1te la. 

6exuallda.d, pa!ttlcutaltmente aob1te La vlJtglnldad, ya. que ea.to e4 

p1todu.cto de La eatlta.tegla buJtgu.e4a, palta 1tedu.cl1t a ta muje.h. a. -

6l~pl~ objeto de valolt deudo y dt cambio, neglndote a.al un Ir.e-

conoc.lm.i.e.ttto como aelt humano, paJi.a c.onve.1tt-l1tla e.n me.11.canc.~a . 

. , Et T.S. de.be. tuc.ítM po1tq'Ue. ta. muje.1t mex-lcana., abandone-
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el murtdo domt•tico que ta tiene eaclavizada y que ae le de acce 

ao a un mundo Jt.eal, dondeella pueda paJt.ticipaJt. activamente paJt.a. 

la tJr.ana6oJr.maci6n de eae mundo y no que lo ignoJt.e, coma aucede

en México actualmente, que ni aiquieJt.a ae llega a un nivel con

templativa, po~ pa4te de la mujeJr.. 

El T.S. debe de luchaJt. poJr. la implantaci6n maaiva de -

pJr.ogJr.amaa de educaci6n aexual a todo tipo de poblaci6n, inclu-

yendo a loa gJt.upoa indlgenaa, paJr.a eJr.Jr.adica4 toda la mitologla

aexual, que hace de la 6unci6n aexual algo auc.io y pecaminoao. 

Poaiblerne~te eataa ta4eaa, paJt.e.zc.an ut6picaa, dealiga-~ 

daa de una 1teal-ldad. S.ln e.mbMgo nue.atJr.a liana. intenc.úfo ea da.Jr. 

un modelo de inte1tvenc.-l6n pJr.o6eaional, aunque de antemano aabe 

moa que logJt.aJr. lo anteJr.ioJr. ea mu.y di6lc.il, y qu.e pa1ta ltealizaJr.

lo ae. nec.e.ai.tM~tU1 pJt.o 6u.ndoa camb.loa aoc.ialea, c.uttu.Jr.alea, poi.~ 

tic.o.ti, e.c.on6'm.ic.o4. PeltO tamb.U.ri ea tamo.o u.gu!Lo.ti que e . .t homb.iie

c.Jr.e.a la aoc.iedad 1J U múmo med.la.nte la pMxü puede t.iia.n4 óOJr.- -

maJr.la, el e.amino eat« lleno de obat4culo4, peJr.o el T11.abajo So-

c.ial tiene. un comp11.om.lao con et pue.blo,. ineludible, no aceptaJr.

lo ea nega11. la e..oencia de la p1Lo6e.6i6n. 

El Tl!.abajo Social, bel!.d c..le.ntl6ic.o en la me.d.la que aea• 

c.11..(.tic.o, c.u.a11do bu4que. la ue1tc.-<.a 1J no 6e c.011óo1Lme e.en mmt,lpu.-

lalL loa eóe.ctoa. El p!Loblema de maJr.glnalldad de la majelL, e.4 -

de uJt.gente. 6oluc.l6n, poJr. lo cual, no puede pa.4a.IL de6ape1Lc.lbido, 

pue.4 m.lte.4 de. mu.je/tu U.e.van una vida oacu.Jr.a, .. a.ln nada que upe 
' - ' -

Ita!!. w el ó utu.Jto • 
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La e.x.plota.c.ú511 de la. mu..je.JL pot.ee. un. c.o.11.ác.te./1. hü.t6ll.ico

y ea conae.cue.ncia. de la apa.lt.ic¡6n de la plLopiedad plLiva.da. aoblLe. 

loa medioa de pJLoducc.l6n y de u.na. aupe.1Leat1Luc.tu1La. ela.bolt.a.da polL 

loa e.xplota.do/le.6, que. clLea.n valolt.e.6, nolLma.6 y clLe.e.ncia.6 que e.o-

locan a. la mu/el!. en un e.atado de c.oai6ic.ación y enaje.na.c.¡6n. 

Aunque ex.ia.ta. una. malt.c.a.da d.l6e.1Le.nc.ia.c.i6n de e.ata explo

tación, dependiendo de la cta.ae aoc.ia.l a la que la mujelL mexlca. 

na pe.1Ltenezca., de. c.u..alqu.i.elt. modo la a.U.e.nación y la malt.ginac..l61i 

e.xü.ten, aunque m<f4 1te.6-{.na.da, ae.9ún Mcienda en La eacaR.a aochtl. 

La. muje4 mexic.a.na no ea c.on~.ld~ILa.da. como un aelL hu..ma.no

penaa.n.te COn de/lecho a ele.g.l4 6U plLopio de.atino y 6if a1L au..6 plL~ 

p.liu. me.ta.a, aino que ea valo1Lada. como un objeto aexu..al, como -

a.imple. me.d.lda de. deaahogo a loa .lmpuüoa Hxua..e.ea del. va.Jr.6n y -

aunque. ex.la.ten ex.cepc..lonea, ae puede c.onaide.1La1L que. ea la Regla 

Gene.11.a.l. 

A la mu.je/!. me.xlc.a.na, no ae le lt.econoce que poae.a impul-

406 .&exulttea, de a.M. que .6e con.&.ldeM>t como 11a..tuita..t .!tu pa.aivl-

da.d ~n la Jie.tac.i.6n .&ex.u.al, a.in embMgo ea.to· e.& 6aUo, ya que e.& 
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con6ecuenc.ia de La Ca6tJtac.i6n P6.icot6g.ica de un Rlg.lmen Cap.ita.

U/ita, que tú.ne .inte1tl6 e.n mantene.1¡_ a La mujeJt en un u.tad9· de ,., 

El m.ito de la v.lJtg.in.idad, e6 el med.io de. que 6e valen -

Lo6 .ide6iogo6 bu1tgue6e6, paJta ne.galt!e a la muje.Jt me.x.icana, una

valoJtac.i6n como 6eJt humano, con capac.idad de. eje.Jtce.Jt deJtecho6 y 

obL.igac.ione-0. A t1tavl-0 de e6to, el capi.:tal.i6mo me1tcant.il.iza a

la mujeJt, a6.ignándole un vatoJt de camb.io y un vatoJt de u6o, 60-

me.t.ilndo-0e l-0.ta, a la-0 m.i6ma6 teye6 de 06e1tta y demanda que Jt.i

ge otJta6 meJtcanc.la.6. 

A Lo6 .ide6lo906 de La bu.4gue61a no Le-0 conv.iene, poJt ¡~ 

te1tl6 de cla6e y adem46, poJtque de La explotac.i6n de la muje4 -

mex.lcana, 6e ob.t.iene tamb.iln plu6vaL-Ca, que e-0.ta tenga una edu

cac..i6n 6exual, que la Lle.va4-Ca a 6eJt una peJt6ona l.ib4e de m.ito6 

y p1teju.ic..io6 6exuale6, ya que e6to cJteaJtla una toma de. con6e- -

c.uenc.la que p4ovoca44 un cue6t.ionam.iento de 6u p4op.la Jte.at.ldad

IJ pJtomoveJt-Ca et camb.lo 6oc.ial, de ah.C que. convenga al cap.ita.U! 

mo (paka manteneJt el S.ta.tu6 Quo) que la. wi.je.Jt 6-i..ga c.on .ideal., -

valo1te.1i y ac.t.ltude.4 a1tc.a.lca1i hac.ia el 6exo, v.lendo a l6te, (c.on 

una mal'l.c.ada .in6Luenc.ia judlo-c.Jt.l6t.lana) como pecado. 

Lali dú 6unc..lone.6 Hxuale6 de la muj e.Jt me.x.lc.ana l 61'1..lg.l- -

dez, düpau.Jtem.la, anMga6m.ia, etc. J 4on e6e.c..to de. la edu.c.a4tl'l.a

. c..l4n .k.i6t6Jt..lca que l6ta ha .6tt61t-i.do, qu.e ta ha ma1tg.lnado de toda 
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po6ibilidad de 1tealizac.l6n 6e.xual, y la ha e.nca6illado a 6.lmp-

ple objeto 1tep1toduc.to1t y dom€6tic.o, lo cual p1tovoca una 61tu6tll.! 

cl6n y an•iedad qu.e. impide un de6a1t1tollo de la pe1t6onalidad 6a

na y a11.monioaa, aino que c.11.ea •e1tea lnaegull.06 1 lleno6 de compl!. 

jo6 1J .temo1te6. 

El noviazgo en M€xic.o no cumple 6U 6unc.i6n de un medio

que. ai11.va pa1ta que doa 6e1te6 humano6 que 4e atltaen 6e conozcan, 

viendo 6i au6 lnteJte6e6 6on adec.uadoa palta alcanzalt en lo 6utu-

1to y ai aal lo deaean un 6utu1to matlL.lmonio. 

El 1iov.lazgo 6e. ha convMt-i..do en un eac.enalt.io de h.lpoclt!_ 

ala en el c.ual no •e e.atable.ce una 1telaci6n lgualita1tia e.nt1te -

el. homblte yla. mu.je.Ji., aúio una 11.elac.Un de u1¡ ca.Jtdcte.Jt me.11.c.ant.l

lizado donde la muje.1t ae. 0611.e.ce e.amo una me1tc.anc.la de.ntlto de un 

me.1tc.ado mat1timonial. 

Laa ac.ti.tude.6 de. la muj e.11. me.x..lc.ana hac. . .la e.l mat1¡.-lmonio

a e. pu.e.den c.onaide.1ta1t éomo inmadu.Jta6 de.b.ldo a que 6e ba6an en e.6 

te.1te.otlpo6 6alao6, c.1teado6 poi!. loa medlo6 de comun.lc.ac..l6n bu1t-

gue.ae6 que. bombaJtde.an a la muje.1t con me.naaje.a que ptantean un -

ideal mat1t-i..mon.lal 6e.l.lz que no t.le.n c.01t1teaponde.nc.ia c.on la 1tea

lidad, ya que. a €ata, 6e te e.duc.a pa1ta un 1tol pa6.lvo y depe.n- -

d.i.e.nte., a la Jteplluidn de. 6U6 .lmpulaoa y ne.c.ea-ldade.a, y aa.l e.l

matllimon.lo aolo 6.lllve. palta a9udlza1t m46 6U pltoble.m4t.lc.a y 6U --

6}[.U6t1ta.c.i.6rt, pue.6 6e en6Jten.ta a U,lt c.dnyuge. que ex.(.ge. en la mayE_ 

Jt.la de. loa c.aa oa ac.t.ltudu de. au.m,iaUn. !I ;ma1oquÜMO utJt.t~o 1 ya 

que al. hombJte e11 All"-'c.o u te. ·educa en el 111ac.h..l61110 dude. pe.queilc. 
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1.- Que to4 Tl!.aba.ja.do4e4 Socia.ie4 conozcan la.4 te.ye.4 -

que e4ta.biecen de4echo4 y obtlgac.lone4 a ta. mujeJi., pa1ta podelt -

01t..ien.tal!. me.joJt. a l4ta. en 4U4 pl!.obtema.4, c.011 a.uxi..Uo de un eJ1pe

c~a.i.i-0ta en la. ma.teJt..la. 

2. - Que to4 T 1ta.ba.j adOJtu So c..i.ale.ti 01tgan.lc.en cu.Jt404 y - -

cott6eJt.enc.i.a4, a. ta pobla.c..ldn, a ia.4 64b4.i.ca-0 y a todo t.i.po de -

~n4t.i.tuc.lonu pa.11.a. que c.011 ta. ayuda. de elipec.lalüta.1i, tie con- -

.le.n.t.lc.e a. düt.l11toli H.c..tol!.e.li 4obJf.e ta Ül!.ac.i.ona.l.lda.d de d-lticlt.l 

3.- Qué toti T1tabaja.do11.e1i Soc.-late.4 de.n pt4t.lca.4 e.n e.4cu.e 

la4 pl!..lma~a.4, 4ecunda.~.la4, de. c.omel!.c..i.o, etc., donde. 4e conc.le~ 

t.i.c.e a. lo4 padJi.u de 6am.lUa. y alwifna.do 4obu to .iJtuc..ion4l de.

e.o 114.ldeJi.a.I!. a. ta. muj e.11. .i.nca.pa.z de. adqu.l1tJ . .11. una. p.lto 6U.l4n Ubua.t 

(abogado, .inge.n.lel!.o, al!.qu.i.tecto, e.te.) y obliga.Jt a. ia4 h.ij~ a 

e.1itud.la.11. ca.Ji.1te1ta.4 6eme.n.lna4 (-0ec..1te.ta.1t.la, en6e.1tmtJLa, etc. J. 

4. - Que. lo1i Tl!.aba.jadoltU Soc.iatu a.yuden a 0Jt9CU14zu a

.to1i dü.t.<.n.to4 .u.ctMu de. ta c.01111ul.tdad 6e111t.ft.úu1 ·fol».ttJtClj, CUJ'l! 
' ,.,,,,., 

,4.é.11A4, e.te..>. pua. 60.\m111t .c.ornüé4 · p.to '"·Oudéla.ct dt. 6at4.U.~¡ -·lit.• 
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ex¡genc¡a. de p4e4.tac¡one4 óoc.laleó, ya. que la mujeJr. de poco-0 Jr.e 

cu.4-004 en Mlx.lco ca.Jr.ece de óeguJr.idad -0oe.la.l. 

5.- Qu.e Lo-0 TJr.aba.ja.do4e4 Soc.laleó 4eal.lcen e.&.tu.d.loó ya.

óea. a n.lvel pJr.06e-0¡ona.l o a. tJr.a.vló de loó depaJr..ta.mento.6 de in-

ve4.t.lga.e.lón, 4ob4e la. u.t¡l.lza.c¡6n de la. mujeJr. como objeto eJr.6t¡ 

co y como med¡o de Jr.epJr.aducc.lón de la 6u.eJr.za de .t4a.ba.jo y que -

€-0te mii.teJr.ü.l 4e le de la md:ó ampUa d.l6u-0.l611 e.n.tJr.e. el pueblo -

ya 4ea. med.lan.te pellculaó, 6olle.to.&, peJr..l6d.leoó muJr.ale-0, c.lJr.eu.

lo-0 de e-0tud¡o, etc.. 

6.- Que la.4 p.f.¡f.t.lc.a.-0 de plan.l6.lc.ac.lón 6am.ll.laJr. dejen de 

ó eJr., 4Üple expo-0-i..c.lón veJr.ba.lü.ta de med.lo-0 eon.tJr.acep.t.lvo4, pa

Jr.a. eonve.Jr..t.l~óe en c.én.tJr.oó de. d.l4c.uó.l6n, donde. la mu.jeJr. tome con 

c..lenc.ia de que no e4 u.n objeto a.e HJr.v-i..c..lo de.e homb4e y que 

et.ta debe decid.lJr. 'l.lbJr.e.men.te en teneJr. h.ljo4 o no, .tomando e.n 

con-0.ldeJr.ac..l6n 4U -0.ltua.c.l6n peJr..&ona.l, 6am.ll.la.Jr., ec.onóm.lc.a, de -0a. 

lu.d o pJr.o6e4.lona.l. 

7.- Que 4e 6ome.nten e4.tu.d.loó hec.hoó poJr. TJr.abajadoJr.e4 S~ 

e.la.le-O donde -Oe de-0enma-0c.a.Jr.e la .lJr.Jr.e.-0pon-0a.b.ll.ldad y la. h.lpocJr.e

.&la. del e-0.ta.do co~ Jr.e-Opec..to a. La. muje.Jr. e h.ljo-0, donde en a~a.- -

Jr..lenc..<.a la p!to.tege, pe.Jto en Jr.ea.Udad, lo.& h.ljo4 con.&U.tuyen en

una Jr.eópon-0a.b.ll.ldad y una c.a.Jr.ga. exc.lu4.lva de la muje.Jr.. 
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c.lal a la4 .lndu.6t1t..la.ii, a .t11.av€4 det 4elt.v.i..c..i.o 40ci.a.l, u.table.- -

c.le.ndo p1t.og11.ama1i e4pec.!6.lco.6 de mejoJta.m.len.to de la .6ituac.l6n de. 

la muje.11. ob11.e11.a, que .lnc.luya ent11.e otJta4 ac.t.i.vidade4 pl~t.i..c.a4 -

de edu.c.ac.ión ~e.xu.al, a.bo.U:o, medio4 ant.i..c.onc.ept..i .. vo.6 e .i..nc.lu.60 -

9.- Se debe p1t.omove1t. la .i.nc.01t.po1t.ac..i..6n de .T1t.aba.ja.do1t.e1i· -

Soc..lale.6 a. n.lvel de ja1t.dln de nlño.6, p1t..i..malt..i..a 1 med.la.nte .6e1t.v.i..-

c.i..o 4oc..lal y que 4e elabo1t.e un p1t.091t.ama, con la c.olabo1t.ac..i..6n de 

p1i.i..c.6togo4 y educ.a.do1t.e.6, qu.e c.ontJt.lbuya a el.i.m.lnaJt el 1iex.l.6mo y 

la. 6alta de educ.ac..i..6n c..len.t!6.lc.a 1iexual que 1ie olt.J.gina de1ide la. 

.ln6a.nc.la y que c.11.ea tan.to• .t1t.a.6to1t.noa de la c.onduc.ta en la v.lda 

adulta (mac.h.l1imo, ma~.i..a.n.lamo, ma1ioqu..l1imo, c.omplejo4, 6ob.la1i, 

.t11.a.uma.6, etc. ) • 

10~- Que 1ie p1t.omuevan te4.i.6 4ob1t.e la 4.ltu.ac..l6n de la 6~ 

m.l.U .. a en Mlx.lc.o, tJ que H utable.zc.a una. upec..la.U.zo.cldn en e.l 

~11.ea 6amilia.1t., donde el T1t.abo.jado1t. Soc.J.al pu.e.da paltti.c.lpalt. como 

O.H60ll 1J olU..e.ntadOJt. ante p1tobi..e111a.4 de du.lnte911.ac..l6n de la 6am~ 

t.la y que 1ie c.ont11..lbuya a c.11.ealt. un nuevo modelo de. ella, donde

e.x.l~ta una 1t.elac..l6n de Jte4peto e igualdad entlt.e. el homb1t.e 1J la-

muj e..Jt, 

11. - Que 4e de .lmpoltto.nc.ü !I apUc.ac.ldn a p11.091t.a.1r1at1 de.

u..t.<..U.za.c.Mn de..t tiempo Ub11.e. en la4 c.0111un~da,du, .a6uoJtadoti po/f. 

e.xpei.toa paJÍ.d q~e to.1i u.ñM4.& y todo...s a.l¡-ue.Úlu muj e..llu que 40-
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lo .6e dedican a la.boll.e.6 doml.6tica.6, tengan opci6n pa11.a. ap11.ende11. 

un o6icio, o de a.dqui11.L11. conocimiento4 que pe11.mita.n .6upe11.a11. la

ena.jenaci6n e igno11.a.ncia. en la que 6e encuentJtan. 

12.- Que a6L.6tan lo.6 T11.a.ba.jad0Jte.6 Socia.le4, a in4titu-

cione6 como la A6ocia.ci6n Mexicana. de Sexologla., 1n4tituto Mex~ 

ca.no de Sexologla e inclu6o al ConHjo Nacional de Poblaci611 PE!. 

11.a que 6e capacite como educa.doJt -0exual y pueda cant11.ibui11. a la 

.6alueión de lo6 p11.oblema.-0 6exua.le6 de la muje11. 1611.igidez, vi11.g~ 

nida.d, etc.) adem~-0 pa11.a luchall. poli.que é-Ota eje11.za -0u-0 de11.echo6 

-0exua.le-0 y deje de -Oell. a.nti-0exua.l, pa.11.a conveJttLll.6e en un -0e11. -

huma.no can deJtecho a la 6elicidad. 

13.- Que -Oe den tada-0 loó e6tlmulo6 y 6acilidade6 pa11.a

pode1t..6 e t-<.tulall. 6 o b11.e. tema..6 de la muj el!. ( a.bakto, emba11.azo, ma.11.

g-lnación doml6tica., 6exi-0mo, 611.igidez, etc.). 

14.- Que den.tilo del plan de e-0.tudio-0 de la ca11.11.e11.a. de -

Titaba.ja Social, exi4ta la mate11.ia. de aemina11.io -00611.e la 6Ltua-

ción de la muje11. en México como mate11.ia optativa. 

1 5. - Que lo.6 depa11.tamento-0 de pll.~ct-lca.6, no -lg no11.e11 co 

mo pa.11.te de -Ou-0 p11.og11.ama6 de de-0a11.11.ollo de la comunidad, lo 11.e-

6e11.ente a p11.oblema-0 -0exualea de la poblaci6n y la explotación -

de la mujt11. en colonia& ma11.ginada-0. 
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