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INTRODUCCION

E1 desarrollo armdnico, implica necesariamente buscar e} --
progreso compartido por todos en forma igualitaria. Implica tambifn
concebir al ser humano en su existencia real de miier o de varén y

en sy esencia dual de persona y ser social.

EY ser humano se realiza por parejas, la pareja humana es -
el nicleo generador de la sociedad y 1a célula bfsica de Ja nacién.

Es por eso que todo cuanto sucede en la comuynidad, es reflejo de lo

que sucede entre las personas,

En nuestro recorrido eam busca de nuevas formas que nos per-~
miten vivir una vida ads justa, a todos los mexicanos, he sentido la
necesidad de cefiirme a los mds claras y nitidos conceptos del Traba
jo Soctal, y, con seguridad puede afirmar que &ste ha avanzado. Con
el trabajo y la participacién se consigue destruir las barreras in-
teriores y exteriores, que nos {mpide el pleno disfrute de la exis-
tencia, por eso a través del esfuerzo humano continuo estamos sienm-
do cada vez mis libres y nig responsables, Hay graves e iajustos --
contrastes sociales, mosotros la minorfa que puede viviv por sus --
carges péblicos, o por pertemecer a clases sociales relacionadas --
con la burocracia, l1as clases medias acomodadas y los trabajadores-
sindicalizados que tiemer seguro social y ui'réginen de resistencia
que los defiende de 10s despidos {njustificados, es una mimorfa en-
el pafs, a pesar de pequeios avamces que em muchas tareas sociales-

e politicas vames pesssasente avanzando.
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Un pafs estd desorganizado cuando existen 10s grandes con -
trastes econdmicos y sociales que vemos en México, moralmente cua -
lesquiera que sean nuestras ideas-filoséficas y sociales, no pode -
mos estar tranquilos frente a esos grandes contrastes. Como lLicen -
ciados en Trabajo Social, no debemos pensar que vamos a aplicar teo
rfas, que real y aparentemente han dadc resultado en otros pafses -
sino que es necesariv ver dentro de nuestra realidad, que es 1o que

podemos hacer.

Ri 2] interminable reparto de tierras pulverizando ufs de -
lo que estd la superficie arable del pats, ni la reparticibén gratui
ta de] latifundio, o a todo predio comstituciomalmente inafectable,
por el solo hecho de su capacidad y eficiencia productiva en opera-
cifn, ri el {nvadir pequedias propiedades y parcelas, ni la imperta-
cibn de sistemas de colectivizacifa totalitaria, som soluciomes a
l1a problemitica originada en el desequilibrio, eatre la produccidn-
de alimentos y 12 explositn demogrffica, aumada a2 la explotacién --
del imdfgema. Asf pués este trabajo comntribuye a dar umna solucidn -
especifica, para resolver esa problemdtica social a través de la --
educaciéa, la recreacifn, el arte y 1a cultura, al mismo tiempo se-
buscarfn soluciones econfmicas a largo y a corto plazo, asf los cam
pesinos permamecerfn es sw lugar de origen, y me tienen porque ve -
Rir a sendigar wr pedaze de par 2 las grandes urbes, a vivir ea un-
ambiente insalubre de premiscvidad, de poluciba, vejaciones, etc.,-
en ¢l tagurieo metropolfitame se comstruyem los cimientss de muestra-

desocracia, em sus calles y ea sus escuelas, em donde "el hijo de -
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S&nchez", expone su moldeable juventud a una cultura, la cultura --

urbana.

t1 emigrante provinciano, cuando se une a nuestra comunidad
urbana, no trae en su morral, solo el hambre y la desesperacifa que
recogidé de la tierra estéril o improductiva, trae también su juven-
tud, su deseo de ser m&s y su potencialidad ilimitable de dar mis,-
no 1o tratemos como a2 un limosnero ofreciéndole Ya humillante dédi-
v2 que acabard por castrarlo, y hacerlo abilico y comodino, asf co-
80 instrumentos de 17deres irresponsables traidores, no lo debemos-
lanzar a los p&ntanos y a las barracas, debemos prepararlo en sus -
propias comunidades, llevindole la recreacifn, el arte y la cultura

mediante este proceso de educacifn se buscar§ el remedio a sus nece

sidades.

El Lic. en Trabajo Social tiene aquf un campo fértil para -
servir al desarrollo de las regiones, de las zonas, de los rincones

mds necesitados del pais, que requieren de un servicio social profe

sional permanente y multidisciplinario.
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CAPITULO |
LA COMUNIDAD RURAL COMO UNIDAD SOCIAL
Concepto de comunidad.
Integracién de la comunidad rural.

E1 desarrollo integral en la comunidad

rural y sus finalidades.

Primeras instituciones creadas para lograr

la integracifn rural.

E1 desarrolls regional, planteamiente

del problema.



CAPITULO 1.
LA COMUNIDAD RURAL COMO UNIDAD SOCIAL

1.1.- Concepto de comunidad:

Se harf un breve an&lisis del concepto de comunidad, para -
poder ubicar este pequeidio estudio; se han encontrado dos conceptos-
de comunidad, en sentido amplio y estricto, veamos:

" En sentido amplio, el concepto de comunidad se -
le utiliza para nombrar unidades sociales con --
ciertas caracterfsticas especiales que le dan --
una organizacidn dentro de una Srea delimitada -
pero tiemen varios rasgos en comin; idioma, inte
reses econfmicos, o una tradicién idéntica. (1).

Puede 1lamarse también, a un grupo de personas regidas por-

las mismas normas, en algunos aspectos de su vida, ejem.: iglesia -
catflica, comunidad profesional, etc.

" E1 concepto mis restringido de comunidad se re -~
fiere a2 l1a convivencia prdxima y duradera de de-
terminado nimero de individuos que viven en una-
comunidad, coordinar sus diferentes actividades-
configurando estructuras sociales para satisfa -
cer sus necesidades; la familia, el grupo de tra
bajo, el partido polftico, son estructuras de 1a

comunidad *. (2)

Estos conceptos se pueden aplicar a las comunidades urbanas
sus componentes se ajustan pava la satisfaccién de las necesidades-
de s¢s miembros. Pero el andlisis de la comunidad para su desarro -
110, debe hacerse tomando en cuenta aquellos grupos locales de po -
dlacibn rural, que viven retrasados en su desarrollo social y ecorf
mico, por conservar formas rezagadas de organizacibn, por descono -

(1).- Pozas Avcimiega, Ricardo.- Desarrolio de la Comunidad, Técni-

cas de investigacifmn social.- Unfversddad Nacional Autd
noma ¢z MExico, 1904, pdginas 21-22.

(2).- IDEAM.
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sus potencialidades y recursos de que dispone, y por no saber -

COmMO0 usar Sus mejores recursos, para que salgan de ese atraso ances
tral.

Otro concepto de comunidad es:

" La comunidad es una unidad social, cuyos miem --
bros participan de algin rasgo, interés elemen -
to o funcidn comin, con conciencia de pertenen -
tia, situados en una determinada &rea geogrifica
en la cual la pluralidad de personas interaccio-
nan més intensamente entre si, que en otros con-
textos ". (3)

Esta nocidn es muy amplia ¥ puede ser aplicable a un barrio

wn municipio, la provincta, a la nacién, etc., a todos los niveles-
y contienen los aismos elementos, que los otros contextos que se --
han sefalado; los elementos son:

1.- Unidad social, puede comprender pequefias unidades como un ba --

rrio o un municipio, etc., 0 la empleamos para aplicarla a comu
nidades grandes, como la comunidad internacional, etc.

Rasgo e interés comin, estas unidades sociales siempre deben te
ner estos requisitos, entendiendo como rasgo a las caracterfsti
cas fisicas, la religibdn, cultura, costumbres, etc., que clasi-
fican a ese grupo. Como interés comin puede ser, social, econd-
mico, cultural, deportivo, etc.

Conciencia de pertenencia, todos los miembros tienen conciencia
de pertenecer a esa comunidad, pero al mismo tiempo se tiene --
conciencia de pertenecer a varias cosunidades al mismo tiempo,-
ejemp.: colonia donde se vive, Tugar donde se macif, etc.

(3).

- Ander Egg,.Ezequiel .- MetodologTa rictica del desarrollo -
de 1a comunidad, EHQE. ﬁu-anifas, Buenocs Kires, .

s pag. .
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4 .- Situados en determinada area geogrdfica, cclonia, barrio, pue -
blo, mnacidn, interaccionan entre s¥, que los de otras colonias,
porque se complementan estos elementos, se funden para formar
la comunidad.

La maestra Caroline F. Ware nos dice:

“ La comunidad provee e) ambiente para la vida in-
dividual y constituye la unidad de la vida nacio
nal, la comunidad es mas que una ivcaiidad, es
ura agrupacién de personas relacionadas entre sf
que cuentan con recursos fisicoes, personas de co
nocimientos de voluntad, de instituciones, de --
tradiciones ", (4)

Aqui la comunidad es una totalidad orgdnica que crece conti
nuamente, todos sus miembros, tienen participacién en su crecimien-
ta y desarrollo; el bienestar de ta comunidad es la responsabilidad
de todos, pero ninguno provee el ambiente ideal de todos sus ciuda-
danos, todos tienen posibilidades de me joramiento, cada comunidad -
ofrece a sus miembros, la responsabilidad de contribuir a su desa -
rrollo econdmico y social, cultural y administrativo, su propdsito-
es que los recursos llenen las necesidades del pueblo, estimulando-
la iniciativa de la mayoria de sus miembros, en forma voluntaria y-
responsable.

En todo programa de organizacidn de la comunidad, se necesi
ta conocer sus caracteristicas: Cultura, factores geogréficos, his-
téricos, poifticos, sociales y econbmicos, el estudio de cada uno -
de ellos nos dird en que medida influyen en el funcionamiento y or-
ganizacifn de 1a comunidad, para su propia integracién.

(4).- Ware F. Carcline.- Estudio de la comunidad.- Editorial Humani
tas.- Buenos Aires.- 196¥, plgina 7/8.




1.2.- Integracién de la comunidad rural.

En la integracién de la comunidad rural, se analizaran las-
siguientes definiciones:

" £1 principio de integracifn estd tan generaliza-
do y actualizado, que, maestros, misioreros, mé-
dicos, ingenieros, agronémos, etc., hablan de es
tudios integrales como formas correctas de ana -

lizar estudios y promover el desarrollo de una -
comunidad ". (S{

De acuerdo a este concepto generalizado de integracidn, es-
necesario que, para el estudio de la comunidad que se pretende inte

grar, se debe aplicar la metodologfa y 1a préctica del desarrollo -
dée la comunidad.

En la investigacidn integral, debemos comsiderar la unidad-
de estudio, el primer paso es delimitaria, para su investigacifém, -
uma localidad o varias localidades en interdependencia puede cons -
tituir una comunidad, estudiando sus relaciones internas y externas
pero debemos anticipar que éstas iltimas pueder volverse internas -
Cuando presenten en un deterwinado momento condiciones propicias, -
para promover las fuerzas internas del progreso:

® Las relaciones internas actian como motoras del-
progresa y las externas como limitadoras del de-
sarrollo, EI mecanismo de ensanchamiento de las-
relacfones intermas, estdi ligado al proceso his-
térico de integracidn de las regiones del pafs,-
ya que jos pequefos agrupamientos humanos no se-
encuentran desarticulados de sus vecinos onds pré
ximos, los nicleos de poblacidéwm, forman agrupa -
mientos a veces a mamera de sistemas solares, --
con un centro de poblacifén del que dependen mul-
titud de pegquedas concentraciones humanas, cowo-
si fueran satélites. De ahf que el proceso de in
tegracidn de la comunidad deba considerarse en -
sus nexos con Ja regidn donde se encuentram y -~
con Jas condicfones histOricas sociales que - --

{(5).- Pozas Arciniega, Ricardo.- Op. Cit. pigina # 31.



vive el pais. (6)

Para poder planificar el progreso de una comunidad, se debe
considerar su estado de progreso objetivamente, ccnociendo la forma
en que esté uvrganizada y analizando 10s recursos de que dispone pa-
ra resolver sus problemas.

Las personas, las ideas, las experiencias, la técnica, to -
dos som recursos de la comunidad, se estudia también el nivel de --
vida, educacidn, recreo, trabajo, alimentacibn, elementos para man-
tener la salud, y el bienestar de la poblacién, analizar los recur-
sos humanos, técnicas y materiales, organizacidn social, para des -
cubrir e) grade de progreso, s$i sus recursos son atrasados, deter -
minar en que etapa estdn viviendo, si son avanzados o estdn en una-
etapa inferior, cada etapa se caracteriza por sus recursos produc -
tivos, estos elementos defirnen una etapa de progreso, para pasar de
una a otra, se necesita que éstos cambien.

Kinguna comunidad estd aislada, ninguna regifn se encuentra
desarticulada del pafs, todo estd estructurado y enlazado, unas de-
penden de otras, el progreso de una comunidad estd determinada de -
lo que se encuentra dentro de la misma, y de las comunidades del --

exterior que afectan de una marera radical para detemer el progreso
o para fmpulsarlo.

Ua investigador necesita estudiar bien esas relaciones - --
bisicas internas y externas de 1a comunidad, as! como sus recursos-

(6).- IDEM,
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técnicos de produccidn y su organizacidn social, ya que tienen una-
relacién estrecha, veamos estos elementos:

“ 1.- Técnicas de produccifén semejantes pueden - -
usarse en formas de organizacifn distintas.

2.- Técnicas diferentes, crean la necesidad de -
organizaciones sociales también diferentes.

3.- Formas de organizacifn distintas a las exis-
tentes en la comunidad, pueden usarse junto-
con la modificacién de las técnicas para su-
perar las etapas de progreso.

4 .- Las formas de organizaciones existentes de -
esa comunidad pueden adaptarse a técnicas --
modernas de produccién *. {7)

Estos elementos quieren decir, que lo fundamental, 1lo deter
minante es el cenjunto de relaciones que surgen de la produccién --
de alimentos, o dicho de otro modo, la produccidn, la apropiacién, -
1a distribucibn crean las relaciones y los lazos mis fuertes, en --
ese engranaje de las relaciones de la comunidad que jumto con los -
lazos de parentesco, forman la organizacién de la comunidad.

(7).- IDEM.
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1.3.- Desarrolloe integral! en la comunidad
rural y sus finalidades.

£l término desarrollo, mucho se ha discutido y lo que mds -
Se acerca a nuestrc objetivo es el que dice: " Organizacidn y desa-
rrollo de la comunidad ", que puede significar una misma cosa: “ac-
cibn comuynal®, "Educacién fundamental", “Bienestar Social de la - -
comuynidad®, etc.

Sin embargo utilizaremos solamente la expresién " Desarrollo
de la Comunidad ", conocido en trabajo Social y las ciencias socia-

les, por ®®ciflogos, urbanistas, promotores sociales, educadores, -
etc.

£1 desarrollo de la comunidad como definicidn es:

* Un movimiento con el fin de promover el mejora -
miento de la vida de toda ia comunidad, con su -
participacifn activa y en lo posible por inicia-
tiva de 12 propia comunidad. Acaso dicha inicia-
tiva no apareciera de manera expontdnea, se em -
?learan técnicas que la hagan surgir y la estimu

en, con el objeto de asegurar respuestas acti -

vas y entusiastas en el movimiento. E1 desarro -
170 de 1a comunidad abarca a todas las formas --
de mejoramiento. Incluye por lo tanto un conjun-
to de actividades que se desarrollan en un Dis -
trito, ya sean promovidas por el Gobierno, o por
las organizaciones no oficiales. El desarrolio -
de la comunidad debe utilizar el movimiento coo-
perativo, que serd puesto en prictica en Tntima-
asociacifn con Jos organiseos gubernamentales --
locales ". (8)

Esta definicibn de desarrollo de la comunidad, fué el ini-

cio de otras definiciones que a través de los afos se han venido --
elaborando.

{8).- Ander Egg, Ezequiel.- Op. Cit. pdgina 20.
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En 1958, la definicifin revisada y aceptada por las Naciones
Unidas y que ain estd vigente es:

* pesarrolio de la comunidad es el proceso por el-
cual el propio pueblo participa en la planifica-
cifn y en 1a realizacifn de programas que se des
tinan a elevar el nivel de vida. Esto implica la
colaboracién indispensable entre los gobiernos y

e] pueblo, para hacer esquemas de desarrollo via
bles y equilibrados ". (9)

El desarrollo de la comunidad es un proceso, compuesto de -
fases y etapas progresivas con un fin determinado, cuyos objetivos-
van encaminados a alcanzar una meta sefialada.

Como objetivos tenemos:

a).- Luchar por su mejoramiento econbmico, sociocultural, con --
cientizando primero 2 la misma comunidad.

b}.- E1 trabajador social y los profesionistas de las ciencias -
sociales, deben tratar de modificar las actitudes negativas
que impiden el desarrolle social y econdmico de 1a colecti-
vidad, cambiando esta posicifn a 1o que favorezca el mejora
miento como:

1.- Concientizar al hombre para crear una accién racionali-
zada, liberadora de hombres y no de objetos.

2.- La colectividad debe reflexiomnar si desea el progreso,-
por medio del trabajo, pero la realizacién de un traba-
jo liperador ejecutado por el liderazgo gue ellos mis -
mos elijan.

(9).- IDER. pigima 24.
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Deben despertar en la comunidad un cimulo de aspiracio-
nes viables y posibles.

E1 hombre debe estar consciente de los problemas indivi

duales y nacionales y resoliver 10s que estén a su al --
cance.

Una accifn cooperativa da lugar a un sentimiento de uni
dad entre los individuos, grupos y las comunidades cer-
canas se forja una accifn colectiva.

Destacar los valores humanos de los miembros de 1a co -

lectividad, ya que es la riqueza de las mismas, sus re-
cursos humanos.

Independientemente de 1a intervencidn de los individuos
que forman la comunidad, el gobierno debe tener un pa -
pel importanta, para planear y organizar los programas-
a nivel nacional, es el que debe prestar los servicios-
técnicos y materiales que estdn fuera del alcance de --
las organizaciones privadas.

Existen dos pasos para el desarrollc de la comunidad:

1.- Para 1la

NATURAL O EXPONTANEO.- PLANIFICADA O CORSCIENTE.

primera se refiere:

" A un proceso social evolutivo lento, puesto que-
se atiene a 10s recursos naterales, humanos y --
técmicos, perc tradicionales, mocdificadas por --
las influencias externas de otros grupos “. {10)

(10).- Pozas Arciniega, Ricardo.- Op. Cit., pigima # 43,
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2.- Para la segunda:

“ Permite acelerar voluntariamente este procesqa en
forma consciente y planeada, mediante un mayor y
mejor aprovechamiento de los recursos naturales,

técnicos y humanos, que se desprenden del ansli-
sis de tales recursos “. (11)

Desde um punto de vista crftico, &stas dos formas de desa -
rrollo han sido mal aplicadas en nuestro territorio, el primero ha-
presentado deformaciones sociales, el segundo ha sido mal aplicado,
le ha faltado ceordinacidm en su aplicacién y no se ha tomado en --
cuenta la idiosincracia de sus habitantes.

(11).- 10EMm.




1.4.- Primeras Instituciones creadas para
lograr la integracién rural.

LAS MISIONES CULTURALES .- Estas misiones estaban formadas
por maestros y profesionales, que impartfan dentro de la educacién
primaria elemental, la préctica de pequefas industrias, algo de -
agricultura, esto ocurrfa en 1923, este experimento se repitid en
varios Estados de 1a Repiblica Mexicana, en 1926 se incorporaron al
sistema educativo de una manera definitiva y se cred la Oficina de-
Nisiomes Culturales.

En &sta #poca 2xistfa una podblacibm rural mayoritaria gque -
vivia emn la pobreza y en la ignorancia mis absoluta, la técnica pa-
ra el cultivo era incipiente, rutirario y casi primitivo, carecien-

do de lo afs indispensable para satisfacer las necesidades de sub -
sistencia.

Entre los slltiples problemas que freman el desarrollo de
las comunidades rurales, el principal es el de 1a falta de planea
ci6n, programacidm y orgarizaci6n a nivel maciomal, que trae como -
consecuencia el retraso cultural, aislamiento de las commnidiades --
rurales, alimentacidn deficieante, salud, se frema 12 produccién em-
todos les ordenes. Se tratd de remediar estos problemas:

" tm 1942 surge a la vida activa com wn programa -
definitivo ée mejoramiento integral de la pobla-
cién rural en los aspectos de salud @ higiene, -
atimentacifa, vestido, obras sateriales, técai -
cas preductivas, organizacifa social, etc., las-
misiones culturales fueron los primeres orgamis-
moes sociales y oficiales, que se crearom para --
promover ¢ desarrollo de la comunidad, mediante



- 16 -
1a educacifn fundamental *. (12)

Estas misiones dependfan del Instituto Nacional Indigenista
se crearon para promover el desarrollio de la comunidad por medio de
la educacién fundamental. La uireccidn de asuntos indfgenas realizé
Sus trabajos a través de organismos como son:

* a).- Internados de primera ensehanza para jdéve -
nes indigenas.

b).- Misiones de mejoramiento.

c).- Hogares infantiles.

d).- Procuradurfas * {13}

Los conocimientos que se impartieron en estos internados --
tenfan los siguientes objetivos:

a).- Proporcionar a 10s grupos humanos los ele -
mentos fundamentales de la cultura.

b).- Procurar la adquisicidn de habilidades y --
técnicas necesarias que impulsen las activi
dades econdmicas.

c).- Mejorar 1a vida doméstica, la salud y las -
formas de recreacién " (14)

R partir de 1926, las escuelas normales rurales se multipli
caror en todo el paf¥s, com un plan de dos afos dividido en cuatro -
semestres, que se proponfan lo siguiente:

* a).- La preparacidn profesioaal necesaria que --
los capacitara para el ejercicio inteligen-

te del magisterio en las comunidades rura -
les.

(12).- S&nchez Angeles, Radl, Et. al. Sociologfa rural.- Ediciones-
Ofsis, 5. A., 1969, pégimas 125, 126, 127.

(13).- 1
(14).- 1DEM
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b).- La preparacidn prdctica conveniente de la - -
agricultura y crfa de animaies, oficios e in-
dustrias rurales, a fin de ponerlos en condi-
ciones de promover efectivamente el progreso-
de las pequefias comunidades ". (15)

En 1933, se fusionan con las normales rurales algunas escue
las dependientes de las Secretarias de Agricultura y Fomento, dando
lugar al nacimiento de un nuevo tipo de instituciones educativas.

Las escuelas regionales campesinas, desaparecen en 1940 por
acuerdo superior y se desglosan en normales rurales por una parte y
pricticas de agricultura por la otra, pero dependiente de la Secre-
tarfa de Educacibn Publica.

En Tas juntas de directores de escuelas normales urbanas y
rurales, celebradas en 1942, se acord§ unificar a la ensefianza nor-
mal del pafs, adaptandc un s6lo plan de estudios de seis ahos para-
ambos tipos de escuelas. En 1954, la junta de educacifn normal acor
d6 reformar el plan de diferenciar un poco el que corresponde a las
normales rurales de! que tendrdn en 1o sucesivo las escuelas urba -
nas.

(15).- 1Dem
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1.5.- EL OESARROLLO REGIONAL.- Planteamiento del
problema.

Las caracterfsticas del campo, influyen en la forma de pen-
sar y actuar de sus habitantes, México es un pafs bien dotado por -
1a naturaleza, estd 1leno de contrastes, presenta regiones sumamen-
te dridas, frente a otras sumamente fértiles, elevadas cordilleras,
tiene planicies de considerable extensifn en donde dnicamente se --
ven nopaleras, como 1a Sierra Madre Occidental en el norte del pafs
€S muy escabrosa, pero tiene cierta rigueza, la sierra tarahumara.

México a pesar de sus regiones fértiles donde la riqueza de
su subsuelo es prfdiga, como es el caso del petrfleoc recién descu -
bierto, df la impresidn de ser un pueblo pobre y menesteroso, por -
que no se ha sabido explotar convenientemente esa riqueza y a su --
mala reparticidn.

Al definir una regién se hace de acuerdo a2 los fines que --

se persiguen y que nos servird para el desarrollo de esa regidn, --
asf tenemos:

1.- REGIORES MATURALES.- Tienen una serie de rasgos geogrdficos co-
mo el cliima, la 1luvia, altura sobre el ni
vel del mar, latitud, orograffa, la flora-
y la fauna, etc., cada una de éstas carac-
terfsticas se unen para formar las regio -
nes llamadas: BOSCOSAS, SELVATICAS, DESER-
TICAS, LLANURAS, etc.

2.- ECONOMICAS CULTURALES.- Aqul el hombre intervieae para modifi -
car el medio ambiente, tomando y explotan-

do sus recursos naturales para actividades
econbmicas.
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J.- REGIONES POLITICAS ADMINISTRATIVAS.- Como las entidades federa-
tivas y los Municipios.

Ahora bién, en el desarrollo de las comunidades como para -
el desarrollo de las regiones existen dos formas:

1.- EXPONTAKED.- Natural o expontineo es cuando el gobierno constry
) ye obras de infraestructura, come caminos, presas,
el desarrolle se produce expontimcamente, pero es-
ur desarrollo deforme, no planificado, produce al-
teraciones sociales en el progreso, el aprovecha -
miento de los recursos quedah en manos de un pe -
quefio nimero de personas, que forman ua nuevo tipo
de latifuridismo y el nacimientad de una nueva byr -
guesfa rural, y d3 como consecuencia una mayor ex-
piotacidn del hombre de! campo.

A §
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2.- PLARIFICACION. - Aquf se ham dividido las regicnes en unidades -

» geogrificas para su mejor desarrollo, éstas unida-
des geogrificas, compreaden un grupo de comuwnida -
des préximas, que son afectadas directamente o in-
directamente por-algunas actividades que el hombre
ha planeado en esa regifn, asf tenemos las cuemcas
hidrogréficas, como unidades de planificacibm, - -
ejemp.: La cuenca del Balsas, 12 cuenca del Papa -
loapin, la de Grijalva, etc., también pueden plani
ficarse regisaes desde el punto de vista agrfcola-
come el algoddm em 12 regidn lagumera, el hene ---
quén en Yucatin, el azGcar en la regibn caiera de)
pafs, como el café em Chiapas, etc.

-
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La unidad mds pequefia y pr&ctica es el Municipio como uni -

dad en la programaciédn

y planificacibn de servicios. Para la plani-

ficacién del desarrollo regional, asf como para su organizacifn se-

necesita:

L} 1‘_

Que 12 planificacifn se haga por las propias
comunidades que componen la regqgifn para su -
propio heneficio.

La planificacién debe hacerse sobre la base-
de una accidn coordinada de cooperacibn y --
ayuda mutua,

Organizacidén de las comenidades y las regio-
nes para su propia administracida.

La planificacién se hard sobre la base de --
una explotacibmn raciomal y ailtiple de todes
1os recursos regionales, de manera que beme-
ficie a todas las comumidades *. (16)

La plaaificacifn regional debe temer una técnica de produc-

cifn en base al ahorro

econbmico y fuerza de tradajo, las cemunida-

des deben sormar les actos de la vida econdmica y social de la re -
¢i6n pars satisfacer sus aecesidades.

Varies soa los

problemas del desarrollo de 12 comwnidad - -

preblemas de coordinacifan, de duplicaciba de srganismess y esfuerzes
de financiamieate, etc., para atacar estos problemas debewes:

" Eacontrar maneras efectivas éde estimuwlar, aywdar
y essefar a la gente 2 adoptar nwevos aétodos y-
4 aprender nuevos comocimientos: “mejores® que -
los tradicionales de 1a geate, porque pueden - -
aywdarlies a producir mis alimentos, a gozar de -
mejor saled y a peseer nis “hienes” materiales -

{16).- Pozas Arcimiesa, liﬂr“--kﬂ:ﬂlhﬁ_‘l_ﬁg%m%- Téc-
Ricas de iavestigacién social, Facwltad de-

Ciencias Polfticas y sociales.- Untiversidad

;:cioaal Aeténoma de Néxico, 1964, pigina -
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de los que han disfrutade hasta entonces” (17)

Durante la etapa de planificacién y ain después se debe ayu
dar a la gente a capacitarse y educarse socialmente, para que Su --
desarrollo sea efectivo y no se produzca un desplazamiento hacia --
las ciudades, que trae como consecuencia el relajamiento de las cos
tumbres que redundan en perplejidad y apatfa, que van a dar lugar -
2l alcoholismo en los mayores y en la drogadicciSn en los jévenes.

Es importante que el desarrollo de la conunidad, debe hacer
se estudiando las regqgiones, en cada una de ellas sus habitantes - -
piensan en forma diferente, e! morzdor rural es temeroso de los cam
bios, porque es el que menos puede arriesgarse, que es el que mis -
pierde, es renuente, ind6cil a los cambios, pero hay gue darle con-
fianza y ser honestos com &1, debe tomar parte activa en la reforma
de su comunidad, pero conservando sus tradiciones, sus costumbres,-
Sus creencias, su manera de organizarse, ya que es diferente en ca-
da regidn del pafs, la meta serd 1a misma " su bienestar ", pero --
no existe ninguna pauta para el desarroilo de la comunidad.

Actualmente existe umna crisis mundial de las grandes ciuda-
des, que ha provocado una desiqualdad y contrastes entre diversos -
sectores poblacionales, la dindmica de la urbanizacién Mexicana no-
tiene paralelo, porque se puede afirmar que desde el punto de vista
histérico, las causis de desequilibrio, obedecen a la orientacifn -
gue ta economfa naciomal tuvl a partir de la etapa post—reéoluciong
ria, es decir en 1a "ETAPA CONSTRUCTIVA®, del pafs. En esta etapa -

(17).- Batten, R.T.- Las comunidades y su desarrollo.- Fondo de - -
cultura econdmica.- WExico, 1989.- pégina 12.
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se pueden diferenciar dos perfodos cuyas caracteristicas dominantes
son la creacifin de los pre-requisitos del desarrollo para el prime-
ro y el fomento y 1a consolidacidn del aparato productivo nacional-

para el segundo.

E1 primer perfodo puede ser ubicado cronclbégicamente en el-
lapso de 1320-1940, en el que se establecid una infraestructura - -
socio-econfmica minima y 1a creacidn del marco institucional del --
desarrollio, que fué consolidindose confarme los problemas se fueron

presentando y dindose las soluciones.

De 1940 a 1970, se presenta el segundo perfodo, en el que -
una vez consolidado el aparato productivo nacional, el Estado inten
Sificé sus esfuerzos en la promocidn, acondicionamiento y protec --
cién de la actividad econfmica privada, a 1a cu8l hiz§ objeto de --

un2 ampifsima gama de facilidades y concesiones, a las empresas - -

transnacionales.

Por otra parte dada la escases de recursos a que se enfren-
t6 el Gobierno Mexicano, para sus propésitos de creacibn de oferta-
econbmica constructiva, se descuid) relativamente la promocién de -
las medidas de cardcter social, que condiciona el poder de compra -

popular y los niveles efectivos del biemestar social.
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La promocidén de la actividad econfmico empresarial trajd --
consigo la concentracidn del ingreso, acumulacifn de capital y esta

blecimiento de empresas constructivas subutilizadas y soObrecapita -

lizadas.

AsT el desequilibrio regional, es el producto y la conse --
cuencia 16gica de la excesiva concentracidn de las actividades dind
micas de alta productividad en unos cuantos lugares afortunados, --
mientras que en el resto del pais con la mayorfa del territorio y -
Ta poblacibén, es abandonado 2 un crecimietno vegetativo y a la - -
franca explotacién de un “colonialismo”™, cada vez mds acentuado, to
do esto es el resultado y caracteriz;ciﬁn del segundo perfodo de la

etapz "coastructiva", del México revolucionario, que, a su vez, vi-

no a determinar el fendmeno de 12 smacrocefalia urbana,

La macrocefalia o conurbacidn es el problema de nuestro - -
tiempo, es el reto que no se puede desdefiar, so pena de dejar un --
pafs mls injusto a nuestros hijos y es por ello que es importante -
el desarrolio regional, arraigar al campesino em sus propias comu -
nidades, pero siempre que este tenga tierras productivas, para que-
con su trabajo se procuren las comodidades de la civilizacidn tan -
buenas o mejores que los de la gram ciudad, esos son los fines del-.

desarvolle integral regiomal de la comunidad y 1a meta que nos he -
mos fijade. .
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CAPITULD I
LAS COMUNIDADES RURALES EN EL

ESTADO DE OAXACA. é
. 3
2.1.- Grupos &tnicos predomimantes:
| Los Mixtecos y los Zapptecos, los dos grupos étnices mds --
nuMerosos, que han predominade en el Estado de Qaxaca; los Mixtecos i}
pcuparon la extensa comarca comocida con el nomdbre de MNixtecapanm, - i
que compreadfa la parte occidemtal del Estado Tlamada Mixteca alta-
o Coixtlahuacdn.

En la parte baja, emn la costa hasta el Istmo de Tehuantepec
extendieron sus dominios les Zapotecos. Pero ain existen grupos £t-

nicos mis pequefios en nimere que son: "
a).- Mazatecas g).- Mexicanos .
'b}.- Mixes ] h) .- Huaves
cj.- Chucatecas i).- Chechos -8
" d).- Chatinos j).- Mmuzgos h
e}.- Chontales k).- ¥riques 3
f).- Chinantecas 1).- Zogues A
3
#
Hablan 1enywas 0 d¥Slectos distintes y tiemea comceptos df- "5
ferentes en sus tradiciones, religidn y origen mismo, después de -- .
trescientos afos de coloniaje, hizo posible wna mezcla entre estos- ég

grepos &taicos, por 1o que se hablan mmchos diflectos que difieren-
; de 13 rafz original.

i
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2.2.- Cultura Mixteco Zapoteca.

" Son Mitla y Monte Albdn, el vértice mismo donde-
convergen los afanes culturaltes de 1os dos gru -
pos &tnicos més formidables, que poblaron Qaxaca
desde mediados del siglo I antes de Cristo, has-
ta el 2fio de 1522 que comienza el calvario de --
1os zapetecas primercs, y 1a dae Tos Nixtecas des-
pués, & partir de ese momento se produce una cul
turs mixtificada, prodicto de aportaciomes ex --
tranjeras come la religibn, sus cuagros pintades
y los santos coa cara de Angeles, los gue substi
tuyeron a los Bioses de piedra multiforme, (18)

Siempre habrd motivos de asombro, al estediar Vas culturas-
del México-Pre-Hispinico. En E3tas plginas se estudiari 1a cultwra-
Nixteco-Zapoteca, en forma muy breve para lograr uaa ubicacidn en -
esa regién Oaxaquedia, seguir wn esbozo de sus Epocas pasadas, hasta
llegar a Ta época actual.

E ALSAR

1a cultura de Neate Kibéa Ta podemss dMvidir ea:

la.- Primera &poca ( 300 a.j.c. 300 d.§.c. ) perfodo arciice, marca
dameate Olmeca, ( los daszantes ) un pece elaborada, lejos de-
ser primitiva, valiosa artfsticameate.

2a.- Seguada Epoca { 300-400 4.j.c. )} influencia centreamericana,--
sh poce parecida a las cuituras pre-mays de Selice y el Petés.

3a.- Tercera &psca (500-108 d.j.c.) inflsencia Maya-Testikmacana, -
zoma Zapeteca clésica, culmisaciba de este estile, Moate Albéw
III santsarte de los Dioses, manffestacifn cultural, expansibm
territerial y pedarfe ecendmice.

”

-

{18) .- Bazéa Cruz, Framcfiscs. - La 51'0--: .% riria ea las c-n%! -
dus 1 s [] - acs, xice, 0.F.
Sept re 7. pdgima 22. -
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4a.- Cuarta época (1000-1249%2 d4.j.¢.) decadencia empieza la etapa --
de la mextiquizacidn, no se llega a desarrollar formas cultura
les, se abandonan templos, Monte Alban ya es sélo pantefn, - -
deja de ser santuario de los Dioses de la reliqgidn zapoteca. -
En esta época de dos centurias, (1000-1200 es la era Tolteca -
~Chichimeca de invasiones, violencia, guerras, confusibén y de-
grandes desplazamientos guerreros. La direccién de la polftica
es arrebatada a los sacerdotes de la teocractia tradicional y -
cae en manos de los caudillos militares improvisados, fené
nos polfticos religiosos y sociales, que repercuten hasta cen-
tro-América, al ocurrir el colapso de las viejas culturas y --
que culminan con las ruinas de Tula {1156-1158), causaron una-
divisidn profunda en el pueblo Zapoteca, provocando dos castas
el de los sacerdotes y el de 10s caudillos militares.

Los sacerdotes de la vieja teocracfa, se refugian en una --
comarca situada en las estribaciones de la sierra Zapoteca, a donde
mis tarde se construye Mitla.

S5a.- Epoca.- Nitla mo corresponde ya, al estilo cldsico Zapoteca, -
sino a una época posterior colmada de guerras e invasiones.

Rasta aquf, las é&pocas en que estd clasificada 12 cultura -
Mixteca-Zapoteca de Monte Albdn, sin embargo existen numerosos grue-
pos &tmnicos, algumos todavia sem descendientes de esos formidables-
hombres y que viven actualmente en todo el Estado de Qaxaca, en los

valles o en las montadas donde se remontarom para no ser esclaviza-
dos .

L
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2.3.~ Distribucibn de la poblacién indigena en el Estado
de Oaxaca.

En el inciso anterior se explicl brevemente el asentamiento
de las culturas Mixteco - Zapoteca, ahora veremos muy someramente -
a los demds grupos étnicos.

* Los mazatecos, se localizan en Huatla, que con -
doce mil habitantes integran una ciudad indfgena
sityada en el corazfn mismo de la sierra Teoti -
teca ". (19)

Los Mixes, en la regién Mixe, fuf creado por el Decreto Pre
sidencial de fecha 14 de junio de 1938. Los Chinantecas, que forman
30 pueblos y varias rancherfas se sitian en Tehuantepec y Chiapas.

" Los Chatinos, viven casi en su totalidad en el -
exdistrito de Juquila, en la costa, su origen se
locatiza en la tradicifmn alimentada por ellos en
el sentido de que vinieron del mar, quizds fue -
ron antiguos navegantes. Mo bbstante que los his

toriadores atribuyen nexos con los zapotecos y -
los Mixtecos *. (20)

Los Chontales, ocupam veintitres pueblos situados al sur --
del distrito de Yautepec, choatal quiere decir extranjeres.

* Los Huaves, estin comfinados a cuatro pueblos situados en
las barras de la lagema superfor o inferior, o0 sea San Mateo, Santa
Marfa, Sam Framcisco y San Diomisio del mar, pescadores astduos y -
aventureros natos, se les atribuye un origen micaraguense. Los Cho-
chos también 1lamades popolocas, habitan diecisiete puedblos de los-
distritos de Coixtlahuaca y Tepascolula y parte del Estade de Pue -
bla, ea donde exclusivamente se les conoce por el segunde de los --
nombres amotados, o sea el de pepolocas.

(19).- Baz&a Cruz, Francisco.- 0p. Cit. pigima 2%
(20).- IDEM, pigina 24.
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Putla y Justlahuaca, son los distritos en donde se locali -
zan los Triques, se les atribuye un nexo cercano con 1os Mixtecos,-
pero se apartaron de sus ancestros disgustados por el sometimiento-
de €stos a los conquistadores, razén por la cuval viven remontados a
las montafas y ain siguen ahy.

| N

Los amuxgos, forman un grupo pequeio, que ocupan algunas --
dreas situadas en la reqifn oeste de Jamiltepec y Zochistlahuaca, -
con los territorios principales de este grupo &tnico, su origen se-
ignora porque se consideran filiales de los Mixtecos. Los Zoques, -
estdn reducidos a los pueblos de Chimalapa, en la sierra del mismo-
nombre del distrito de Juchitan. ° (21)

Estos grupos son los mds importantes por su nimero, m§s no
por su historia, porque todos grandes y pequefios conforman nuestra-
verdadera nacionalidad. No se pretendid una clasificacién detallada
de]l Estado de Oaxaca, ya que ocuparfa una obra compieta, con estos-
datos se logré la ubicacidén que se deseaba.

(21).- 10EW. pigina 25.
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CAPITULO II1

ESTUDIO MONOGRAFICO DE LA COMUNIDAD Dt
SAN CRISTOBAL, SUCHIXTLAHUACA, OAX.

3.1.- La comunidad indfgena de San Cristébal

Suchixtlahuaca.

3.2.- tas condiciones estructurales del trabajo

y de Ta vida2 social.

3.3.- Recursos y potencialidades de la comunidad

no aprovechados.

3.4.- Las sociedades Suchixtlahuaquenses, ubicadas

en diferentes Estados de 1a Repiiblica Mexicana.

3.5.- tos programas federales.
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CAPITULO 111

ESTUDIO MONOGRAFICO Dt LA COMUNIDAD DE SAN
CRISTOBAL SUCHIXTLAHUACA, OAX.
La preocupacién para integrar socialmente a esta comunidad-
&1 ritmo del progreso del pafs, se necesitd hacer un recorride por-
la sierra Poblana-Oaxaqueiia, para localizar dentro de este comglome
rado de pueblos 21 de Sam Cristébal Suchixtlahuaca, pero para lTograr

1o se tuvo que observar directamente el panorama.

Estos pueblos de la sierra Qaxaqueda, vegetan con un rudi -
mento primitive desde su truncada cultura, desde la llegada de los-
Espafioles y refugifndose con justificada descomfisnza en el herme -

tismo de lo fiatrincade y sinvoso de la sierra Madre Occidental.

Aquif en la sierra en donde se enseiorea la pobreza agricela
12 mayorfa de los Wixtecos viven coms en la Pre-distoria, ceeves en
1a sierra, o chozas de adebe con piso de tierra ea las iahiticio-es
se espera de-!qs aguas 42 1lsvia para recoger cesechas, de 1o con -

trario éstas son mulas.

En 1a conjuncifm de las dos gramdes sierras (la octid(ital-
y la orieatal), 12 erosife, la mala alimentacibm, la ignorascta, --
las enfermedades, 12 faits de ayua, higiene, ceatros de salud y - -
recursos econfuicos -- el onix es el medio de fila -- han i-p;!sto~
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una vida infrahumana a esta gente gue se arraiga a su tierra esté -
ril, la comunicacién se hace a pie 0 a lomo de bestias de carga, --
por lo sinuose de su suelo erosionado y wontafioso, asi en esta par-
te donde se acentia la miseria, las enfermedades, como las necesida
des es la regiba poblana Oaxaqueiia posiblemente la més paupérrims -
del pafs, la mayor parte mno hablan espadol, para comunicarse con --
~110s se precisa de un intérprete y hacerles entender que en el res

to del pafs se vive en el siglo XX es casi imposible.

fn los poblados més veclnditos e Incomunicades, el radic de
transistores es el @nico medio que los xtecos tiemem para saber -

de la civilizacibn, aunque B0 para unirse a ella. R pesar de este -

estado de postraciba y miserfa la mayorfa de los indfgenas -se afe -

rras a su lugr de origea y luchan tesoneramente por medio de traba
Jos de piedra, 1a cerinfea, 1a alfarerfa, el tejido de palma que ;f
son obras maestras de inspiraciéa en su prepia y fabulosa mitolegfa

como el tejido de palma com sus vistosos colores.

En los i'timos 10 aBes, muchos mixtecos dejaron la misera -
ble regida para buscar oportamidades de mejor existeacia en otras -
partes de la repéblica, provecando prchblemas como el de los haciaa-
siestos humanos en las gramdes ciuvdades, que dan lugar 3 los cintu-
roanes de miseria, la promiscefidad y vicies. x
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3.1.- La comunidad indigena de San Cristébal

Suchixtlahuaca, Oaxaca.

LOCALIZACION.

La mixteca alta estd circunvalada por la carretera, de Cu -
piaxtla-Tehuacdn (120 kiléwetros), a Hyajuapan 118 kilémetros, a --
Acati&n (80 kilémetros), para cerrar en cupiaxtla 180 kilémetros. -
Aquf solamente crecen 6rganos, cictus, bisnagas, huisache, lomerfos
interminables que se van enca&enando uncs a2 otros como oleajes deja

do por la uni6n de las dos sierras.

En estos desolados lugares existen 155 municipios divididos
en siete Distritos que son: Huajuapan de Ledn, Silacayoapan, Justla

hvaca, Tlaxiaco, Teposcolula, Coixtlahuaca y Nochistldn.

Dentro de este conglomerado de pveblos encontramos ai de - -
Coixtlahuaca, municipio de San Cristfbal Suchixtlahuvaca, pueblos --

a los que se citaram exclusivamente.

Coixtlahuaca-Suchixtlizhuaca.- Se localizan entre los meri--
dianos de 97° y 98° nmorte y entre los parflelos 17° y 18° longitud-

ceste y a una altura de 2,000 ats. sobre el nivel del mar.

Su clima es seco y el mfs pobre en Jluvias en toda la Wixte
ca alta, junto com el Distrito de Nochixtidn y en buema porcifa los
Sistritos de Nuajuapan, Teposcolula y Tlaxiaco, su suelo es calci -
reo en extremo, razén por el cual es diffcil obtemer abuadantes - -

cosechas.
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La disposicidn o el plano de 1a comunidad se reduce al! cen-
tro de la poblacifn, donde se encuentra la Iglesia de culto catéli-
co; la escuela estd situada junto al jardin central llamade “Benito
Julrez"; el Palacio Municipal con sus hermosos arcos es el centro -
de toda la comunidad, lugar de reunidén y de placer, depositario de-

los anhelos y esperanzas de sus habitantes.

Estos dos puebles distantes, uno del otro &4 kildwetros - --
(Coixtlahuaca y Suchixtlahuaca), estén situados al norte del Estado
de Oaxaca, tiene por 1fmite al norte el Distrito de Tehuacin del Es
tado de Puebla al este de Teotitidn; al sur el pucblo de Teposcolu-

1a y Nochixtlén y al orieate el de Kuajuapanm.

Ademfs de su cabecera {(municipio) las poblaciones mis nota-

bles en este Distrito son Tepelmeme, Tequistepec, Tlapiltepec, etc.

La geografia del pueblo de San Cristdébal Suchixtlahuaca, --
as{ como su ubicacidn deltro del Estado de Oaxaca y sw situacifn en
la Repiiblica Mexicana, se emcuentra en las figuras 1 y 2 de Ja si -

guiente plgina:
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MARCO HISTORICO
Se 1lama Mixteca alta al conjunto de poblaciones Mixtecas -
y Popolocas, establecidas desde tiempos pre-histdricos alrededor --
del nudo Mixteco y fundidos por las mismas caracteristicas geogrdfi
cas, biolfgicas @ histfricas en que se desarrollaron y que aln vi -

ven; determinaron la tiponomia de la reqifn.

Por su posicién geogrdfica entre las tribus Centroamerica -
nas y del altiplamo, sostuvieron nutrido comercio derivado de la ca
l1idad y belleza de tos diversos productos por los artffices Mixte -
cos, igualmente venfan comerciantes de Tlaxcela, Huejotzingo y Te -
peaca, aliados entonces del reino de Coixtlahuaca y de allf el pro-

loquioc feudal que dice: "Dios 1o da y el Indio lo trabaja®.

Coixtlahuaca.- £€n sus dfas de esplendor, siglos XIII y XIV-
se extendfa por el norte hasta las fronteras del hoy Estado de Pue-
bla, por el oriente hasta la mixtequilla, cerca de la ciudad de Al-
varado, Veracruz; por el sur cerca de la ciudad de Qaxaca, por el -

occidente hasta el reino de Tlaxiaco.

Fué el centroc comercia)l mds importante de la mixteca alta,-
cuyo miximo desarrollo 1o tuvo en la &poca del Rey Atomaizin coeta-
Ao del Emperador Moctezuma I. En este territorio se efectud la pri-
mera guerra que comsigna la kRistoria entre mexicanos y mixtecos, --
suscitado por haberse negade el paso a2 varios mercaderes, después -
de una larga lucha en que varfas veces fuerom derrotadas las fuer -

zas aliadas de los Reyes de M&xico, Tacuba y Texcoco; fué en el ado
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5 Tochli 1461, cuando Atonal o Atonalzin es vencido por Moctezuma -

IThuilcamina capitdn de la triple alianza.

Coixtlahuaca fué tomada y de nacidn independiente y podero-
sa, queds débil y tributaria de los mexicanos, abriéndose las puer-
tas para la conquista de los reinos zapotecos de Daxaca, Putla, Te-

huantepec y Guatemala por los Espafoles.

A 1a 1legada del hombre blance y barbado vino la decadencia
de &sta regifn mixteca, con las encomiendas y la reparticidén de in-
dios, ya que ios cultivos y productos manufacturados eran aprevecha
dos por los mismos encomenderos y los comerciantes hispanos, 1a cla
se indfgena recibfa una misera parte, muy a pesar de su mucho traba
jo, postrindose asi en una espantosa miseria por no ser dueilo de lo
Gue antes era suyo, mni sucho menos por carecer de esa libertad que-
antes disponfa, solamente pudo remedfar en parte a su postracifn --
gracias a los Frailes Dominicos que les easefaron el evaagelio y --
levantaron maravillosos convemtos como los de Yanhuitl&n, Teposco -

lula y Coixtlahuaca, que aén hoy en dfa se levantan como majestuo -

sas ruinas.

De acuerdo cor las leaguas mativas de Chochos y popolocas,-
Coixtlahwaca quiere decir "1lamo de culebras® -Ngi-l1lamo-rimche- --
culebra; Suchixtlahuaca- 1lanc de flores-Ngi-1lano-Sje-flores; la -

lengua chocho es florida en su fonética.

.- T S
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ESTRUCTURAT F1STCAS

RELIEVE.- El suelo inclinado y sinudso, dificil para la agrocyltura

» Tocoso, las parcelas se forman o se adaptan de acuerdo a la natu-
raleza del terrenc y al esfuerzo y trabajo tenaz del campesino, el-
nivel de tierra es poca en relacidn a las capas de piedra caliza, -~
Su capacidad es casi nula por la falta de nutrientes, el tipo de --
roca es calcdrea, por 1o que al descubrir 12 roca, la erosidn se --
aduedta de 1a montafta, aunado a2 los vientos constantes que corren --
en esta regidn, ademds del pastoreo individual de los campesinos --

con su ganado.

HIDROLOGIA.- Es sumamente escaso en corrientes de agua, teniendo --

solo un pequefio rfo, que toma varios nombres al paso de los diver

50s barriocs que tiene la comunidad, este rfo nace en el norte y el
arroye que 1o mantiene es de poca consideracidn, su cauce es muy --

profundo por lo que no sirve para riego, pero construyendo una pe

quefa presa se puede utilizar para la crfa de peces y su reproduc

cidn.

CLIMA.- Influye directamente en la actividad del hombre, asf como

en 10s suelos, en los vegetales y animales. La temperatura oscila

entre los grados 10 y 15 sobre cero coa rachas de aire fr{o duramte
todo el ako, se agrava em invierno, el clima es completamente seco,

aqui se esperan las aguas de Iluvia para levantar alguna cosecha.

FITOGEOGRAFIA.- W0 hay bosques, sdlo crecen 6rganos, clctus, bisna-

gas, huisache, lomerfos interminables; no se ha logrado formar bdos-

A
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ques solo matorrales, nopaleras, magueyes de variedades diversas --

que proporcionan el pulque de buena calidad y cantidad.

I00GEQGRAFIA.- Hay posibilidades de hacer un estanque para la cria-
de peces, existen pijaros e insectos perjudiciales para la agricul-
tura, asf como pardsitos e insectos que causan enfermedades en el -

ganado.

No hay animales de caza mayor, solo animales de pradera co-
®0 conejos, tuzas, ratones y ratas de campo, tejones, viboras vene-
nosas come la de cascabel entre otras, coyotes, dguilas y aguili --
1las, zopilotes y una gran variedad de pijaros de distintos colores

y cantos, pero su nimerc es pequedo.
INFRAESTRUCTURA

COMUNICACIONES.- E1 pueblo de San Cristébal Sochixtlahuaca, Coixtla
huaca.- cuenta con los siguientes wmedios de comunicacibén: La carre-
tera Cristébal Colén o Panamericana que sale o parte de la ciudad -
de Tijuama Baja California norte y atraviesa la Repiblica rumbo al-
sur llegando al Estado de Daxaca, en el pueblc de Tamazulapa se bi-
furca en una carretera de cascajo que se prolonga a los siguientes
pueblos: Santiago Teotomgo, Ma. Magdalena Xicotldm, Tlacotepec plu-
sas, [1huitldn Plumas, Concepcifn Bweaz Vista, La Torrecilla, Tepel
weae, Yilla de Morelos, San Miguel Teguistepec y Ceixtlahuaca, San-
Cristébal Suchixtlahuaca y 1lega al pueblo de Tejupa y aquf nueva -

mente se eniromca ¢con la carretera Pamamericama.
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Les Autotrarsporcees Fletes y Pasajes , es la ornica linea -
de comunicacién que d& servicic por estos pueblos, el estado de las
unidades es lamentable, vcurren constantemente accidentes, este ser
vicio tiene de funcionar aproximadamente 10 afops, antiguamente este

recorrido se hacfa a2 pie 0 en bestias de carga.

En estos parajes no es posible que aterricen avionetas por-
el terreno wmontafioso, ni tampoco vias férreas (ferrocarriles) por -
que son incosteables debido a la distancia que separa a cada pueblo
y por 1o accidentado del terreno ya que se encuentran situados en -

10 mds intrincado de la sierra, solo existen veredas que rodean las

montadas.

En el afio de 1976 se termin6 de asfaltar 1a carretera Fede
ral que va de la ciudad de Tehuacdn a Teotitiln del Camino, Huautla
de Ximenes, Sar Antonio Tecomavaca, Cuicatldn, Quitepec, Sedas, Te-
listlahuaca, nuevamente se entronca con la carretera Panamericana -

Cristfbal Coldn déndole un poco de vida a estos lugares tan soli --

tarios.

TELECOMUNICACIONES .- Existen pero debido a lo accidentado del terre
no y 2 la altura de las montafas que impiden el paso de Jas ondas -

de televisifn hay deficiencias muy notables.

INSTALACIOR DE ERERGIA_- Se instald 1a luz eléctrica en la parte --

central del pueblo y en algunos barrios, pués debido a su alto ----

v
. P
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costo, fué imposible instalar en todo el puebio.

OCUPACION Y UTILIZACION DEL SUELO.- Los terrenos estdn divididos en
500 .2_ aproximadamente, en donde ocupan la mitad para la casa -
habitacién y la otra para la parcela, en algunos casos una parte es
para los animales domésticos, como aves de corral, ganade porcino.-

vacuno y caballar pero en escala menor.

La comunidad se ha preocupado por utilizar, las lomas de --
los cerros o laderas, limpiando el terremo de 1a dura roca, hasta -

encontrar 1a poca tierra que existe para poder sembrar granos de --

temporal.
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POBLACION.

ASPECTO ESTATICO

EVOLUCION HISTORICA.- Son descendientes del reino de Coixtlahuaca -
situados en la mixteca alta, pertenece al conjunto de poblaciones -
mixtecas y popolocas, establecidas desde tiempos pre-histéricos al-
rededor del mundo mixteco, el miximo esplendor de esta comunidad lo
tuvo en la &poca del Rey Atonalzin sigles X1II y X1V, sin embargo -
en el afio 5 tochtli son vencidos por Moctezuma Ilhuilcamina capitén
de la triple aiianza sexicana, abriéndose las puertas para la con -

quista espafola.

DENSIDAD DE POBLACIOM.- Un hadbitante por cada 3 kilémetros cuadra -

dos, Poblacifn actual 689 habitantes.*

DISTRIBUCION POR SEX0S.- 223 hombres, 288 mujeres, 104 jOvenes, 74-
nifios. Con respecto a la poblaci6n econdmicamente activa y mo acti-
va tenemos que en la cosunidad rural en época de siembra todos labo
ran, mujeres, hombres y hasta nifos en edad escolar. Pero una vez -
recogida la cosecha viene una época de ocio en los hombres, en las-
mujeres es menor ya que s¢ ocupan en las actividades del hogar, du-

rante todo el afo.

ASPECTO DINANICO

RATALIDAD.- £1 nimero de nactmientos em el pueblo de Sam Cristbbal-
Suchixtlahuvaca, es suy escaso, dos nacimientos por cada 5 ados de -

bido a 1a poca peblaciSn 689 habitantes, mo existen parteras espe -

* . Censo Municipal 1980.
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cializadas, solo comadronas que jamds han recibido algquna teorfa o

ensefianza profesional, sus conocimientos son rudimentarios.

MORTALIDAD GENERAL .- Es muy espaciada de 5 a 10 afios un fallecimien
[}

to, debido a la poca poblacifin, ademds son longebos y llegan a una-

edad de 80 afos o mds, los recién nacidos llegan 2 morir per falta-

de atencibén wmédica.

NIGRACIONES.- Inmigran dentro de la comunidad una familia cada 5 --
afios de los pueblos vecinos, se les acepta previo permiso para que-
ocupen algin predio en calidad de préstamo y adquieren todas las --
obligaciones hasta los seis meses de radicar en &1, pero no asf los
derechos que se van adquiriendo poco a poco, estas familias vuelven

3 emigrar a otros pueblos, por lo que el nimero de habitantes queda

igquatl.

Emfgran.- Antes de la revolucifn y durante ella emigraron -
de 1a comunidad, algunas familias hacia las ciudades dejando abando
nadas sus parcelas. En nuestros dfas el ocio forzado de la pobla --
ciérn joven y madyra los empuja a dejar sus comunidades, ademds por-
la falta de crédito oportumo, falta de comsaicacidn, lugares de es-
parcimiento, etc., abandonan sus pequeifas parcelas, dejan a sus co-

munidades como pueblos fantasmas.

RIVELES DE YIDA

RIVEL SANITARIO.- Higiene de agua potable, la comunidad se preocups
en limplar 12 pequeda presa que surte el agua potable al pueblo, -.
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aun cuando no existe en cada una de las casas de Va comunidad ésta-

e surte en una fuente sityada en el jardin 1lamado “Benito Jufrez®

ubicado en el centro del pueblo.

HABITOS DE HIGIENE.- La poblacién estd consciente de su aseo perso-
nal, adn cuando el bado de su cuerpo lo consideran un rito, ¥& que-
se pierde todo el dfa en su preparacibén pero 1o hace toda la fami -
lia, 1o que di lugar a que se haga muy espaciado 15 o 20 dfas apro-
Ximadamente. Las ablusiones diarias son normales. E1 lavado de uten
silios es deficiente ya que escasez el agua potable, y se agrava --
por la cantidad de soscas que existen en el lugar, y no se gquardan-

las debidas precauciones, como tapar los alimentos, etc.

HIGIEKE DE EXCRECIOMES.- Adn cuando no existe drenaje, la comunidad
s¢ ha preocupado por tener letrinas adecuadas Para 1a higiene de --

Sus excrementos, pero no estd consciente toda la poblacidn,.
3

SERVICIOS MEDICOS.- Mo existen consultorios médicos particulares,

ni clfnicas, ni sanaterios, solo un Centro de salud ubicado en el -
pueblo mis cercano 1lamado TAMAZULAPA, estf integrado por pasantes-
de medicina donde no pueden ejercer sus conacimientos en forma efi-
caz ni atender debidamente a sus pacientes, por carecer de local --
ddecvado debidamente equipado, en sus enfermedades el campesino no-
logra su recupericién completa, pues se aNade su hambre ancestral y

Se agrava por la falta de medicinas o por la falta de medios ecomé-

micos para comprarlas.
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Como solucidén viable recurre a las hierbas medicinales que-

por historia oral sabe por sus antepasados, es asf que se niega a -

Tas consultas wédico-sociales que existen, la reticencia se ascentda

al mismo tiempo que su desconfiania, por este motivo trata de salir

de sus comunidades y trasladarse a las ciudades buscando mejores --

condiciones de vida y el remedio a sus necesidades.

MIVEL BABITACIONAL:

SITUACION.- Todes sor propietarios.
TIPO DE VIVIENDA.- El tipo de vivienda en general es uma --

casa sola (cuarto muy grande de 10 a 12 mts. de largo, por-
3 04 wts. de ancho). En estos cuartos guardan las sacas de
mafz, avios de animales de tiro, Gtiles de labranza como el
arado egipcio y demds utemsilios que ocupan més de la mitad
de la casa, asf como también guardam animales menores en sy
' interior. E1 piso es de tierr: 1o que da Tugar a que canti-

dad de ratones de campo acudan a comerse el trigo y el mafz

T ST T | T

convirtiéndolo en polve.

RATERIAL DE CORSTRUCCION.- Es de piedra caliza, sacada en -

" N o

bloques de los cerros cercanos, tambiém usan el adobe, con-

techo de palma o teja, el piso es de tierra.

MOBILIARIO.- S610 10 eseacial, umna came de madera gramde --

para les mayores, otra sfs pequeda para los nifios, wna mesa

y sillas, el imprescindible altar catélico suy adorrmadeo, --
con vistosas figuras de papel de china, velas y veladoras,-
que dan un toque sigice a 1a vivieada.



- 47 .
NIVEL ESCOLAR:

E1 pueblo de San CristSbal Suchixtlahuaca, Oax., celoso de-
132 educacién de sus hijos, desde mediados del siglo pasado mantenfa
una escuela abierta para sus educandos 1lamada escuela municipatl, -
10 que pagaba el municipio al preceptor ;ra 1a cantidad de § 10.00-
(DIEZ PESOS 00/100 M.N.) la &poca era 1876 a 1894. Para el cambio -
de siglo a 1905 se elevé la escuela municipal de categorfa com un -
preceptor norsalista que ganaba la cantidad de § 30.00 (TREINTA - -

PESOS 00/100 M.N_.) al preceptor y a la preceptora $ 25.00 (VEINTI -
CINCO PESOS 00/100 M.N.)

Por 1a lucha intestina que sufrié el pafs, se cerraron las-
puertas de 1a escuela por unos 2fios, reabriéndose en 1921 y en 1922
se normalizé gracias a un grupo de resideantes de la comunidad, com-
la cooperacifm del ayuntamiento de la &poca y a la atemciém que - -
prestd el eatowces Ministro de Educacibén Piblica Licenciade Don - -
José Yascomcelos y el Presidente de 1a Repidlica Don Alvaro Obregéa

qQue pugnaron per la escuela rural.

En nuestros dias la escuela sigue abierta y sus maestros --

imparten sus clases con mayor preparacifa pedagégica.

El aprovechamiento ms notable fué de 1907 a 1911, el segun
40 perfodo de 1921 a 1926. La edad de oro de la escuela rural fué -
siendo Director de Educacién Federal ea el Estado el Profesor Gui -

Tlermo Bonilla, y en 1830 estuvl una misifn cultural en este puebls

y edificl una casa 11amada "Medelo del campesino”, que hoy sirve --
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como vivienda del maestro que imparte sus clases en el afo lectivo-

vigente,

Con la comisibn de la pequefia irrigacidn por parte de la --
Secretarfa de Recursos Hidriulicos en 1940, edificaron en el terre-
no de 1a escuela una bodega, que mis tarde quedS al servicic de la-
sisma, pero adaptado a un teatro saldéa para la aidez y del pobdlado,

en donde efectéan sus fiestas socfales.

Con estos datos gqueda demostrado la preocupacidn de sus ha-
bitantes por la educacibén de ses hijos y afirman con orgullo que en

este pueblo no hay analfabetas, gracias a toda la comunidad.



3.2.- Las condiciones estructurales del trabajo,
y de la vida social.

ORGANIZACION SOCIAL
DIFCRENCIACION SOCIAL.- El ocio forzado de- los jSvenes que habitan-
en los medios rurales es enorme, las limitaciones que tienen para -
recrearse provocan problemas para .un auténtico desarrolloc comunita-
rio, necesitan incentivos para quedarse en sus comunidades. La divi
si6n de Ya sociedad por edades, lucha de juventudes comtra la vejez
de la que debe emerger victoriosa ta juventud y dentro de ella la -
mejor preparada, la gque ha tenido oportunidad de estudiar, es lo --

que ha provocado las brechas generacionales.

Aquf en la comunidad de San Cristfbal Suckixtlahuaca, hay -
problemas entre jlvenes y viejos, los primeros pidem su interven --
cifn directa en los problemas de desarroilo de su comunidad y los -
viejos los freman un poco debido a las costumbres y a la idiosincra
cia que han regido sus vidas a través de gemeraciomes, sin embargo-
interesa el jéven que empefiosamente solicita el cambiogque lo ini -
cia y que Yo pide de 1a mejor mamera con su propia gallarda trans -

formacién, con honestidad y demoledor esfuerzo.
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PAPEL DE LA MUJER EN LA VIDA DE LA COMUNIDAD. - La familia se compo-
ne del padre, la madre y los hijos y como en todo el mundo se nace,
se crece, se reproduce y muere. La mujer campesina que todavia sir-
ve como bestia de carga y comc flbrica de hacer hijos, es comin ver
a nuestras mujeres totalmente deshumanizadas, ninguneadas y maltra-

tadas por sus esposos o compaderos de su vida.

Por la falta de alimentacién adecuvada y un verdadero des<o-
de liberacifn, son los principales escollos que la mujer afronta --
para su imtegracifn a la actividad plena en todos los fmbitos del -
pafs, entre mds bajo es el nivel socioecondmico y cultural, mayor -

¢s la disparidad entre los dereches legales de la mujer.

El ocie forzado de 1a mujer campesina es en menor grado ya-
que sus tareas las realiza todo el ake y todavfa ayuda en las labo-
res del camy0, en las artesanfas y en los tequios gemerales { ayu -

da voluntaria de 1a comunidad ) cmando se necesita.

GRUPOS BE INTERESES ECOMONICOS LABORALES.- Como priacipal actividad
ecorfmica es la agricultura, en sus raquiticas tierras siembran el-
matz, trigo, frijol, haba, papa, para su conssmo interno, cebada en

pequelias caatidades para sus animales domésticos, todos sus produc-
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tos son de temporal. No existe el comercio externds con otros pue --
blos. Mercado local no existe, solo pequefas tiendas que ofreced --

sus productos mis indispensables.

Los mismos campesinos siembran sus tierras y cosethan rara-
ver emplean mano de obra, Sin embargo, existe una pequehTsimas espe-
cie de bolsa de trabajo, formada por un ng;o de campesinos que - -
unieron sus esfuerzos econfmicos y lograrom comprar un tractor para
laborar sus campos, pero en ocasiones los alquilan a familias campe
sinas, ademds algunas personas cobran duramte una jornazda de traba-
jo de un dfa 1a cantidad de § 100.00 (CIEN PESOS 00/100 R.N.} y 1la
comida que consiste de frijoles, tortillas, chile, café o algin - -
otro alimente, la jornada empieza a las 7.30 hs. a.x. y termina a -
las 17.00 hs. p.m., esti mano de obra la utilizan los que tienen --
mis recursos econdmicos y asf vemos la explotacién del hombre por -

¢l hombre ain en los mis pobres, lus campesinmos.

Otra formz econfmica es el pastoreo individual como fuente-
de ingresos y la mejor establecida, tiemen pequeidos rebahos lanar,-
caprimo, porcino y aves de corral, cuando lo creen convemniente ven-
dea algunos animales para el remedio de sus mecesidades mis urgen -

tes, comc la compra de articulos de primera mecesidad, medicinas, -

ropa, etc.

.
o gatbe L
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El pastoreo individual perjudica 1a montafa, porque afloja-

las piedras y las precipita, ademis la resequedad del clima y las -
Vuvias torrenciales, deslava el monte y2 seco, debil por el pasto-
reo corstante de los animales y se lleva la arena ya suelta, los --
matorrales desapirecen quedando inicamente la roca, la erosién es -

duefia y sefiora de la montafa.
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GOBIERNO LOCAL:

El pueblo de Suchixtlahuaca, se rige por una vida polftica-

de acuerdo a nuestra constitucién y sus autoridades son:

1.-

Presidente Municipal con um suplente. Juran en su ges -
tidn tres afios cada uno, no tienen ninguna remuneracidn

solo trabajan por servir a la comunidad.

Alcalde Municipal con suplente, su gesti6n dura el mis-

m0 tiempo que el Presidente.

Sfadico Municipal lo cambiam cuando sale el Presidente-
de su gestifm, su trabajo consiste en arregiar deslin -
des de terremos, piedras de raya con los terrencs colig

dantes de otros pueblos.  y toda clase de negocios del -

pueblo.

Regidores son tres, acompadan al presidente, son ayudan

tes y colaboradores.

El Secretario.- Exclusivameate estd a las Ordenes del -

Presidente, es el gue hace todos los escritos oficia --

les.

LOS POLICIAS o TOPILES, som l0s que vam a dejar las no-
tificaciones a Ta poblacifn.

La eleccifa de las awtoridades se hace por Democracia popu-

lar, de acuerdo a ios lineamientos que marca la Comstitucida Polf -



tica de los Estados Unidos Mexicanos.

La Divisifbn Politica en el Distrito de Coixtlahuaca, se - -
compone de 10s siguientes Municipios: Concepcién Buena Vista, Tepel
meme, San Francisco Teopan, Santiago Izhuitl&n Plumas, Tlacotepec -
Plumas, Magdalena Xicotldn, San Mateo Tlapiltepec, San Cristébal --
Suchixtlahuaca, los otros pueblos m&s peguefos son Agencias Munici-

pales.
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3.3.- Recursos y potencialidades de
la comunidad no aprovechados.

En el pueblo de San Cristébal Suchixtlahuaca, Oax., existe-
la institucifn del Tequio, que 1o definen segun sus habitantes como
*La unién de esfuerzos fisicos de sus habitantes, sin remuneracidn-
alguna, solo para servir a la cosunidad y progresar”, valiente y he

roica definicidn, que es lo que dicen los estudiosos a este respec-

to:

" La participacibn de 1a poblacifn regional indfge
na en la vida institucional de la comunidad en -
torno a la fnstitucibén del tequio, 1lamado tam -
bién faena, fatiga o trabajo comunal es VTa insti
tucidn tradicional cooperativa-compulsiva con lo
cual los pueblos indTgenas y campesinos pobres -
reatizan obras de beneficio piblico local, no po
cas veces de dimensiones herfcidas mediante el -
trabajo no pagado de sus ciudadanos, los cuales-
diffciIimente podrfan ejecutar con trabajo asala-
riado u obtener del Estado, instituciomalizados-
en algunas regiones y comunidades similares en -
otras, el Tequio es sobre todo en el primer caso
la columna vertebral 4e1 progreso, no sQio mate-
rial sino general de nuserosas comunidades. Su -
existencia en uyna comunidad es signo no tanto de
12 pobreza de &sta, como de 12 voluntad de sobre

zivir, de progresar y de superar a sus vecinos ¥
22)

Las definiciones son parecidas, la de los eruditos y Ta de-
los humildes campesinos, efectivamente el tequio es de dimensiones-
her§icas en estas tierras, su existencia se debe més que a la pobre

zZa que es indiscutible, 2 la voluntad de sobrevivir, de progresar,-

de este admirable pueblo.

(22).- DE LA FUENTE, Julio.- Educacién, Antrepologfa y desarrollo -
de la comsnidad.- Instituto NacTomal Tudigenis
ta y Ta Secretarfa de Educaci6n Pédlica, colec
cidn # 4, sepinil. plgina 258,
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Sus hombres se organizan de la Ssiguiente manera-

El Presidente Municipal 1lama a TEQUIO GENERAL, por medio -

del toque de campanas de la Iglesia de culto catélico y notifica --

_por medio del auxiliar {topil) del Municipio, a toda la poblacidn -

que sus servicios son necesarios en determinado dia y hora.

Tienen obligacifn de pertenecer todos los varones j6venes -
de 18 hasta la edad de 60 afos, en plenitud de sus facultudes ffsi-
cas y mentales, en caso de enfermedades o impedimento fisico se les
prohibe participar, adn cuando ellos quieran cusmplir con la obliga-
cién de ciudadanos. Las sefioras casadas no participan porgue lo ha-
cen los esposos. Las damas solteras tienen obligacién en los te - -
quios del comité y hacen los siguientes trabajos:

1.- Recoger el grano del terremo que es propiedad de la Escuela pri
maria, el cual meses atrds ha sido sembrado por los varones.

2.- Preparar la comida cuando hay tequio general.

3.- Desgramar mazorcas o hacer gavillas.

4.- Cuando hay fiestas populares preparan 1a comida, hacen las tor
tillas, ayudan a 1® preparacibn de los distintos guisos para --

€53 ocasidn.

Los hombres se organizan en tradbajos rutinarios, cowo mover
piedras, jalar madera, ir al monte a cortarla y traerla en bestias-
de carqa, reparar techos y casas,  hacer muros, las pequefias bandas-
de wmésica actian gratuitamente para los festejos a que haya lugar -

en 1a comuridad, todo cooperan, todos ayudan:
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" Los tequios dan cportunidad para la sociabiliza-
cifn y 1a competencia.- Generalmente su ejecu --
cibén presenta aires de festividad y ofrece oca -
sifn para celebrar o renovar encuentros intercam
biar noticias y destacarse personalmente, sin --
que esto Gltimo, sin embargo, acreciente su "STA
TUS*. La participacién en el tequio mo implica que
los civdadanos dejen de pagar los impuestos loca
les requlaves y alin los extraordinarios que fije
1a comunidad para 13 adquisicidn de agquellos ma-
teriales que se necesitem para hacer las obras -
y que no se gbtienen localwente, cemento, vari -
1ta, tuberfa. En este aspecto de 1a economia del
tequio es motable en una regibm la comtribucildn-
que aportam comtinuamente, los hijos de} pueblo-
radicados en el exterior urbano para la realiza-
ciSn de obras de sus comuwidades ". (23)

Las personas no macidas em el pueblo se les Vlama fuerefios-
y estln obligados dentro de los 90 dfas de su radicacida a prestar-
servicios del tequig a cooperar 0 servir en los comités de la es -
cuela o del templo catdlico, para que, asT a su vez puedan pedirio-
y se les otorgue. El tequio se lleva a efecto en &poca de sequfa unm
dfa a Ta semana, en i0s meses de febrero o marzo, ya que en abril y
mayo empiezas a laborar en los campos, en casos de necesidad 1o ha-
cen en cualquier &poca del abho, no recibem niaguna remumeracifn por
estos trabajos. Los que se niegan a colaborar en el tequio se hacen
dcreedores y 2 una critica y a0 podrin pedir en caso necesario algu
Ad ayuda 3 12 comunidad, pere madie se niega a tales acciones, no -

existea discriminaciones de clase, religifn o polfitica, mi de posi-

ciones de tradajo.

(23).- W, pigima 261.
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" £1 tequic no reporta a sus directos ejecutantes-
por lo general un acrecentamiento un STATUS, co-
m0 lo hace la otra forma de trabajo para la co -
munidad, 0 sea la prestacidn de cargos en la do-
ble escalera polftico-religiosa de aquella, pro-
porcionando solamente a algunos la satisfaccidn-
de servir a su pueblo”. {24)

Para dar algunas sugerencias y modificar em su constitucién
el tequio de una comunidad, es necesaric conocer su estructura y el
sistema social en que participan los grupos étnicos de la regifn y
el pueblo al que se trata de modificar, pero s6lo se dardn sngeren;
cias para motivar a la comunidad. Ahora bién cuando el pueblo de --

que se trate estd en vias de progreso, el tequio puede desaparecer-

por lo siguiente:

® Su desaparicidn donde ha existido, es sedal de -
urn cambio hacia una economfa mds desahogada, de-
la transformacién o desaparicidn de la cultura,-
o de alguna desorganizacibn de la comunidad. Den
tro de sus variantes temporales o espaciales, eV
tequic conserva aspectos sociales, econfmicos o
polfticos - administrativos y de organizacidén --
relativamente uniformes ". {25}

Cuando desaparecen aliqumnos de estos elementos, 0 cuando el

pueblo haya alcanzado un camino ficil hacia el progreso, el tequio-

tiende a desaparecer.

Otra forma difereante de ayuda el AUXILIO, su difereancia con

el tequio, es de que el segundo se usa para el bien de la comunidad

y ¢! auxilio se wsa para el bien de una determinada persona, para -

beneficio persomal.

24).- IpER, plgima 265-266.
25).- IDcH, plgina 259.
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Consiste en que una determinada familia, o persona sola, mu
jer u hombre, enferma, soltera, viuda, anciana, impedida fisicamen-
te, no pueda desarroliar sus labores cotidianas para su bienestar,-
pide auxilio a1l municipio y &ste por medio de su Presidente comuni-
ca a los barrios que converges con la casa de la persoma necesitada
se pomnen de acuerdo en dar ese auxilio que puede comsistir: 1.- Te-
char 1a casa, 2.- Recomstruirla, 3.- Abrir camimos que conduzcan a
Su casa, 4.- Acarrear teja de un barrio a otro; el término para rea
Yizar estos trabajos son de dos horas de 8.00 hs. a 10.00 a.m., l0-
importante es el trabajo realizado, :: terminar esta labor el bere-
ficiado ofrece mezcal o algién alimento, a los trabajadores llenos -

de agradecimiento por ambas partes, con la satisfaccidém de haberse-

ayudado mutuamente.

Los paeblos ast orgamizados, mo participan em los tegquios o
auxilios de las otras comunidades vecimas. Se ha diche que en estas
formas de labor se consume mucho alcobol o wezcal y 48 lugar a plei
tos y rifias, etc., en este pweblo de Sam Cristébal Sechixtlahuaca -

80 ocurre ese, ¢S5 un pueblo admirable en su comportamiemto social.

Dicen algunos eruditos que el tequic es amticemstitucional-
porgue a0 se les paga el salario que todo ciudadame debe percibir,-
este no es posidle porque mo hay dismero para pagar. El Gobierno - -
deberi remunerar este trabaje ya que es en bemeficio social, que se
puede considerar como una prestacifm socfal. Asf vemos como en es -

tas comunidades se han orgasfzade para sebrevivir y se ham acogide-




al tquio y al auxilio, formas de organizacién social precolombina, -

a través de su historia.

Es estimulante ver y participar en todas estas actividades-
sociales, la grandeza de espfrity que reflejan los habitantes de --
esta comunidad, su 2mor a la patria, a la tierra que labran diaria-
mente, juran servir a su pueblo y a la patria cuando Esta 1o0s nece-
site, pero no es juramento que flota es "accidn”, estén ahf en espe

ra de que el progreso del pafs Tlegue a esas remotas tierras.

Las autoridades rurales en sus funciones administrativas, -
RO escatiman ningin esfuerzo, estén al servicio las 24 horas del --
dfa, siempre atentos como soldados vigilantes a cualquier 1lamado,-
no son burbcratas con horarios fijos, su mentalidad es sana y tran-
quila, que tristeza que el gobierno Federal y Estatal no aproveche-
1as potencialidades y recursos humanos de la provincia y qué desper
dicio tan absurdo se hace, esta gente se da cuenta de que estdn ol-
vidados y 16s j6venes no soportan esta soledad y eaigran hacia las-
grandes urbes, en donde la metropolizacidm excesiva proveca deshuma
nizacibn del individuo y lejos de incrementar su voluntad general,-
y afirmar 1a particular, las aniquila, se convierten en otras perso
fas, en personas conflictivas, de aquellas mentes sanas se convier-

ten en seres que divagan y piden limosna en este mar de seres deshu

manizados.
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3.4.- las sociedades Suchixtlahuaquenses ubicadas
en diferentes Estados de la Repiblica Mexi-
cana.

Desde antes de 1a revolucifn se desplazaron grandes nicleos
de poblacién rural a los centros urbanos, con mayor razén durante -
ella y asY tenemos que en Yeracruz, Yer., Orizaba, Ver., Cérdoba, -
Yer., Tehuacln, Pue., y México, D. F., y otras de menor contingente
como en la ciudad Amgel R. Cabada, Yer., vivan personas de..endien-
tes de los que emigraron en busca de mejores horizontes para sus --
hijos, Estas generaciones jlvenes ya formades como jefes de familia

vuelven a la tierra de sus padres, que por historia verbal han - --

aprendido a querer.

Y as el pueblo de Sam Cristébal Suchixtlzhuvaca, que gra --
ctas al espiritu progresista de sus hijos existe todavia, pués sime
la ayuda que ha recibido ya hubiesen emigrado los pocos habitantes.
que aidn quedan, toda su gente ha sido gregaria ya gque al salir de «
l1a comunidad tanto hombres como mujeres ao han olvidado el lugar

su origea y se han formado en sociedades para beneficio de su pue

ble, 1lamadas PRO-SUCHIXTLAMUAQUENSES.

Yeremos algumas pequedas historias de éstas sociedades,

fundaron hombres humildes para emgramndecer a su tierra.

1.- LA SOCIEDAD DE VERACRUI, VER.- Esta sociedad se fundd en el ally
de- 1896 con el fin de recabar foandos para adquirir un terreno
destinado 2 la educacifa, asf como introducir el agus potable o

a 1a peblacién, se reorganizé esta sociedad en 1917 y estd raéf
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cada en Veracruz, Ver., su principal idea la construccifin del-
Palacio Municipal del pueblc del que ahora se enorgullecen, -
asf mismo el resarcimiento de la tuberfa del agua potable, que
parte del lugar denominado el "BANO", hasta la fuente ubicada-
en &1 jardin llamado Benito Judrez que estd en el centro del -
pueblo y que se construyl por Decreto Presidencial 1lamindose-

plaza del Benemérito BENITO JUAREZ en 1900.

La Sociedad "NUTUALISHO Y PROGRESO", en Orizaba, Ver., fundada
en 1912 y reorganizada en 1918, siendo su primer Presidente el
extinto sefior Lino Cérdoba, su finalidad fué proteger la ins -
truccibn primaria en el pueblo, diciendo enrn una ocasién "PARA-
HACER DE LA NIREZ HO RES DIGNOS DE SU PATRIA Y DE SU PUEBLO",
pues en ese tiempo solo existfa un profesor de nombre: IGNACIO
6. GARCIA, a quié&n el pueblo le pagaba el sueldo que percibfa-
motivo que impulsé & los residentes: en Orizaba, Ver., ha cons
tituirse en sociedad para sostener a aquel profesor, al absor-
ber el Gobierno Federal esta situacifn, lTos socias enfocaron -
sus ideas hacia la irrigacidn, ea favor de las tierras de aquel
pueblo perdido entre las montadas de 1a regidn Wixteca, pensan
do en esa forma y conm los medios antiguos rurales se levantd -
el muro de el "CONEJQ“, este muro contenfa las aguas del rio,-
que en Epoca de crecidas hacia estragos en los biemes de las -
personas coliadantes al mismo, adesds se almacenaria e) agua -
cCom0 en una pequedia presa, para regadfio de los terrenos, este-

muro se levanté com ayuda del vecindario, que sin gamar aingin
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sueldo prestaban sus servicios, pués las sociedades aportaban
la situacién econtmica en una mfnima parte ya que como se di-

jo, no se disponfa de ningin sueldo.

La uridn progresista Suchixtlahuaguense "MARTIN BAZAN MAR - -
TELL®, en México, D. F., fué fundada en 1929, antiguamente se
1lamé “URION PRO-SUCHIXTLAHUACA®, pero el cambio de nombre se
debe al reconocimiento del seRor Ingeniero MARTIN BAZAN NAR -
TELL, hombre muy apasionado de su pueblo, quién fué e) pri -
sere em soRar con el ramal de carretera TEJUPAN-SUCHIXTLAHUA-
CA-COIXTLAHUACA, ffsicamente &1 estuvo al frente de los traba
Jos que en forma rudimentaria se llevaron a cabo el 26 de ene
ro de 1947, donde se hizo posible que, a duras penas llegaran
a la peblacifn algumos vehfculos, &sta carretera tiene 20 - -
akos de vida social, para beneficio de la comarca, ahora en -
los dltimos ados 1970 2 1980 se ha ampliado hasta formar un -
circuito entre los pueblos del Distrito de Coixtlahuaca, como
ciendo asf lugares de interés social y celomnial, como son los

conventos de YANHUITLAR TEPOSCOLULA Y COIXTLAMUACA.

La sociedad “JOAQUIN SERRARC" em C(Svrdoba, Yer., fuandada en --
1935 y por ltimo Ta “UNION PRO-SUCHIXTLAHUACA", en la ciudad
de Tehsachn, Pue., fundada en 1935, todas debieron su nacf -«
miento 2 un fin primordial, de servir al puedlo en su desen o
volvimiento progresista, muy especialmente en la educacitn dg
los milos, ademfs se hanm fundado casas sociales para bien dey

los grupos juvemiles em sus reuniomes peribdicas, como la - «
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UNION DE MEXICO, que ya tiene su casa social para sus actos cultura
les de Ja juventud y la nifiez en el campoc florido de la cultura, --
y la recreacifn, Este pueblo siempre na manienids una escuela abief

ta para la educacidn de la nifiez.

EY general de Divisidn Alvaro Obregln siendo Presidente de-
la Repiblica en 1922, y el entorces Ministro de Educacifn el filos
fo Lic. José Vasconcelo%. se prepcuparon por las escuelas rurales -
en el Territorio Nacional, el aprovechamiento fué saludable, ya que
en las zomas rurales se aprecia este aprovechamiento por los varo -
nes y sedaritas que se han recibido de profesiomnistas como: Licen -
ciados, enfermedas, Ingenieros, mécicos, Trabajadores sociales, na-
cidos en este pueblo y dispersos por toda la Repiblica, debido a su

trabajo, pero orqullosos de pertemecer a esta tierra.

A mivel general y a grandes rasgos diremos que en forma man
comynada entre sociedad y pueblo se han llevado a efecto diversos -
trabajos como:

1.- La construccibén del Palacio Musicipal, 2.- Iatroduccifn del - -
agua potable; 3.- Introduccibn de la luz eléctrica al pueblo (par -
tes importamtes); 4.- !econstrucéidn del templo catdlico; 5.- Coms-
truccidm del ramal de carretera Tejupan-Suchixtlakuaca-Coixtlakuaca
de este trabajo las sociedades y el vecindario aportaron la canti -
dad de § 500.000.00, ya que en forma tripartita Gobierno Federal, -
Estatal y pueblo intervinieron em la parte econdmica. Estos traba -

Jjos se hicieron posibles gracias a todas las persomas suchixtlahva-
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quenses afiliados a las sociedades que se enumeraron en el inciso -

cuatro y de toda persona nacida en este pueblio aunque ne pertenezca

a ninguna agrupacifn.

En 1a reconstruccifn del Templo tuvieron una parte muy acti
va las damas catdlicas, €stas personas con las seforas y sefloritas-
viudas y solteras que se encargaron de hacer los trabajos wfis humil
des como: acarrear arena, grava, piedras em pequedas cantidades en
costales, tenmates, en lomo de bestias de carga (fletes) y ern los --
utensilios miis humildes, 1a transportaban de;de un lugar denmominado
"Rfo Gramde" que tieme yna distancia de kil6metro y medio, 12 tra -
ves{a se hacfa a pie, con un horario de las 5.00 a.=m. 2 10.00 a.m.,
de ida y regreso trayendo Su preciosa cargs destinada & 1a obra, --
d{a com dfa hacfan &ste recorridc sin deternerse como "hormiguitas”-
cargando y descargando su preciosa carga, para volver una y otra --
vez com gusto y amor, sin derotar cansancio en sus rostros tostados
por el sol, y bajo este peso y bajo esta comsigna lograrom terminae
las obras, para embellecer a su pueblo, come indumentaria sus hulil
des ropas, sus huaraches toscos y burdos y en ¢l morral tortillas «
duras de mafz y trigo, hambre de progreso mis que fisico, de ver sg
pueblo bermoso com su Palacio Municipal terminado com sus herwmososy

arcos y s¢ iglesia reconstruida, su parque o jardin 1lamado "BENIWY
JUAREZ" .

Y Y
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3.5.- Los programas Ffederales.

E1 gobierno fFederal ha intervenido muy poco en esta parte -
de la provincia, como raferencia tenemos: En el afic de 1955, la Se-
cretarfa de Agricultura y Ganaderfa, envid Ingenieros Agrinomos 3 -
este pueblo de San Cristdbal Suchixtlahuaca, para que se hicieran -
estudies sobre la tierra, el ¢lima, etc., y ver las posibilidades -
de éxito en sembrar frboles de olivo, se invirtieron suches millo -
nes de pesos para la exportaciém de esos §rboles ya que fueron traf
dos desde las lejanas tisrras de Libano. E1 C. Presidente NMemicipal
en ese aho de 1955 del pueblo citado era el sefor Antenie Baltazar,
Yo cual diligentemente fué el emcargado de hacer gestiones entre --
las partes interesadas (iowuneros y parte federal). El preplsito -
del gebierno Federal era industrializar el aceite de esos olivos, -
para hacer prosperar esa regifm y como cossecuencia el pregreso de
sus habitantes, algunos comumeres aceptaron de buen agrade, en que,
en sus parcelas fueran sembrados esas olives, pero otros se acepta-
ron alegando que ese patrimomio era lo dnico que temfam para el sos
tenimiento de sus familias y que mo podfam prestar sus terremes pa-
ra tales experisentos, -padeses llamarles- , va gque numce antes se-
hadt{a hecho tal cosa en esa Srea rural, sin embarge y 2 pesar de --
tales diffcultades y de tantos estudios se logrd sembrar wad gram -
cantidad de esos Erdoles, pere no se toml en cuenta wn factor sy -
importante “las heladas®, ya que como e5 la parte mfis alta de la --
‘aixteca, montaBess y muy fris, los ol;;os RO ProSperTaArsa, Se quend-

res cos el fris intenso de esas montades. AsY se puede demostrar -
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que la buena fé del gobierno Federal, Estatal y de los campesinos,-
en aceptar experimentar em sus parcelas nuevas especies de siembras

queda de manifiesto, asf como también 12 mala fama de que 105 campe

X
T
o

sinos son flojos, borrachos e irresponsables y de que son culpadbles

RO querer prosperar segin dicen algwmos burécratas de escritorte.

Puds bien se ‘Lranscride aquf textualmente sa docwmmnto qua-
es de cvapital interés, y que a través de &1 s¢ punde conocer sl ped
samiente con mayor _p‘nfndidad de los campesinos de esta parte @

1a proviscia mexicana: 7

" tn &1 alio de 1955, siendo presidente municipa} - B
i sefior Antonio Baltazar BaXfm, se estuve ggg - =
ticnando ante ta Comisién del Papaloapan, con ¢ - -
objeto de que se hicleras trabajos en este pobla %
cién de SUCHIXTLANUACA, logramdo que mos hiclq - :
ran caso, comeszé & veair a ésta wn Ingeniere de é
aonbre, FERBANDO RIOS, que estaba de residenty - 5
en la poblacién de Tepelmeme, se comenzares 3 ha 7
cer trabajos de zanjeo en lTas lomas o cmrvas
nivel, sembrande dichas zanjas -—magueyes-- §p -
ciéndonos creer que eran de pulgme, todec el pgos
aaje gue estuve trabajande, éstsvieros gananieq -
siendo uma valiose syudz pare los moradores,

vind uwna brigada de Ingenteros de Ciplpd
Alenin, Ver., triyéndowes el proyecto de sembrgr
olivos en awestros campes ée caltive y pars o} -
case perimereo: Se llevarss la tierra para amglé-
zarla, &1 resultade de diches:-amflisis fué -
rable, ¢icténdomes que 1a tierra evs propia %id
dicha planta y nes trajersm 20,088 olives, Toy -
curles se sembrarem ea 185 meses de mayo y jepte
del ale de 1955, se aes decis que si estos
les "pagaban® serfz un graz pervenir para les .- >
saradores gue de allf se sacarfa el aceite de¢ »- -~
olive, la Auteridad tond bastante smpeie
ases §rboles se cuidaraa y si pegares on su tota _
1idad; pers a2l fin del afle cumnde vinierea fag - &
*heladas”, se quemares quadando mmy pecos Tos

lugares donde ao poga 12 Selada, y bhasta esty -- *’2
fecha estlén los irbeles y hay veces o aios -
sT dam aceitumas, e ¢l misme afio 1a wism -

_ sifa del papaloapaa ses trajé 380 cabezas de¢ -~ -

,
r . a wit
oW ‘A’)x,&m;w




- 69 -

chivos negros, la idea de la comisi6n era de que
dicho ganado fuera del pueblo, haciéndolo del --
conocimiento del vecindario y no estuvieron de -
acuerdo, el Ayuntamiento se vif en la necesidad-
de repartir dicho ganado con algunos vecinos de
buena voluntad y asT de eca manera se quedé di -
cho ganado.

Los vecinos recibieron estos animales, fué-
con la condicién de pagar con crfas de 6 meses -
después de dos ahos y asT fue, de 1o cual salie-
ron beneficiados, todo este ganado era fino, de-
raza granadina y lecheros.

La comisién di6 muchas garantfas, puso un -
veterinario exclusivo para vigilar dicho ganado-
7or término de dos akos y al @ltimo recogieron

&8s crfas, mls después la misma ComisiSm del Pa-
paloapan opté por 1levar a cabo bordos eam los te
rrenos de cultivo para evitar la erosiéan, muchos
vecinos se opusieron dicieado que tos bordos les
estorbaba, el ayuntamiento haciendo mucha labor-
de convencimiento se logrS el propSsito, asf - -
como también hicieron una serie de cortinas en -
la mayorfa de los barrancos obteniendo muy bue -
ros resultados, a la fecha existen todos lo0s mu-
ros que han retenido cantidad de azolve, en esos
aflos todavia los empleades eran poco mas respon-
sables, nfs después sigue Ya Comisién 1levando a
cabo trabajos, nuevamente com la apertura de zan
jas o curvas de nivel en las lomis y com zepas -
por la parte posterior de dichas zamjas, sembran
do después frboles de reforestaciSn, de antemang
se implantaron viveros de irboles asf como pusie
ros un huerto de manzanos, que hasta la fecha --
estf, dicho huerto en el sitio que don6 el fina-
40 ANASTASIO BALTAZAR CRUZ, enm la mayor parte de
ruestras lomas se sembrarom les irboles; pero --
por el descuido de los vecinos hubS partes que -
metieroa sus ganados y se los acabaros; pETC EBR-
donde se cuidaron como es la ioma del “BARO" dow
de estf la caja de agua, em ese lugar ests pre -
cioso, se sembraron 2al1f pwra casuarima y ocotes
y esos arbolites estén precieso, por ese lugar -

vive el sedor Justo Baltazar y este hombre cufda
mucho estos frboles.

En estos dltimes afios Ya Comisiém del Papa-
loapan ha dejado de funciomar, ignorames los mo-
tivos, han venido empleados de Agricultura y ga-
Raderfa y com pena hemos visto que som pures mo-
vatos y que apemas viemem a hacer sus pricticas,
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se nota que To Unico que hacen es pasearse, - -
traen medicina, dicen para curar a los animales
cobrando el 501 de ellas en su valor sin ningun
resultado, lo mismo que los herbicidas, los in-
sectividas, estos pobres empleados lo unico que
hacen es ganarse el dinero del pueblo miserable
mente, nosotros como campesinos deseamos ayuda-
del gobierno ern una forma efectiva.

Em Ta actualidad nuestro pals cuenta con -
un sinnemero de profesionistas; pero vemos con-
pena que estudiaron para lucrar al peeblo, no -
para sacarlio del medio en que vive, también nos
hemos dado cueata que en la actwalidad mo hay -
sentimientos sancs en todas las dependencias --
del Gobiermo y todo ese engranaje burocritico -
los cargos los tienen para negocio y peasando y
observamdo con detenimiento l1a situacifn actual
estd que da horror y no sabemos en que vamos a
parar ". (26)

Hasta aqui el documento del humilde campesimo, que ha ser -
vido a su pueblo por dos perfodos como Presideate Mumnicipal, un do-
Cumento 1lemo de experiemcia y a pesar de todo f& er el gobiermo --
Federal, los habitantes han aceptado 1a ayuda que se les ha dado --
para el bien de la comunidad, sin embargo no ha sido suficiente, ya

que Jos probiemsas del agro mexicamo se han agudizado.

tn el medio rural se vive un estado de subdesarrollo técmi-
co y social, en cambio se observa por otro lado una poblacibn urba-
na pujante en su crecimiento y empefiada en un vigorosc desarrollo -

industrial, que demanda cada vez mfis produccibn del campo.

Es secesario aumeatar la capacidad de producciéa y de consy

mo del trabajador agricola, el problema del campo hay que tratarlo-

(26) .- BALTAZAR BAZAN, Aatomfo.- Docwmento mangscrito.- Sam Cristé-
bat SuchixtTaksaca, Celx. Junfo de 1976.




- 71 -
con decisidn y buen tino, de acuerdo a 10S recursos naturales de --

las zonas de las diversas regiones del territorio nacional.

Este panorama de desolacidn de 1a alta mixteca, que en mu -
cho tiene que ver la naturaleza, se une 2 un problema que cada dfa-

crece en la zona rural, el desempileo.

* E1 desarrollo econfmico y social de México ha --
tenido camo es satural - evideater repercusiones -
polfticas,y para compreader al pafs la mentald -
dud de sus habitantes a0 se puede ver solo el --
estado actual de VYas desigualdades seclales, ece
admicas y culturales, siwmo 12 dindmica macional,
procesos de desarrollo, movilidad y movilizaciéna
de 1a poblacidn.

£1 desarrollo del pafs provoca uma ewigra -
cifn coastante de la poblacitn rursl a los cea -
tres urbames 0 la coastituciém de é&stos, com ¢}-
sigaificado y las repercusiones que estos hechos
tienen en los niveles de vida, 12 propercién de
1a peblaciébm rurial va disminayendo paulatinamen-
te - de 80f en 1910 a 47 1964- mientras 1a po -
blactén urbama crece ". (27).

Esta emigracifa ha permitido que varios miles de campesinos
se bhan earoiado como -" espaldas sejadas “- hacia el pafs vecimo --
para temer una idez entre 1942 y 1957 el total de trabajadores fue-

roa de-* siete milimues "- en tado el pais.

* Besde 1%0 el némero de braceros que van a los -
tstades Unidos ha venido dispinuyends y en 1964-
es menor la cantidad que en 1959 exactamente el-
40.35% y los obstlculos ecombmicos y legales - -
rzg ss ingrese ban aumeatado coasiderablemente”

(27).- EZ CASAROVA, Pable.- La Democracia es Méxice.- Serie -
popular. = MExico, 1506Y. plginas 132-134.
(28).- .

-
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El motivo principal por la que dejan sus tierras, son los -
suelos calcéreos y arenosos, no hay agua en esta regidn inhéspita,-
falta de abomos para fertilizar, créditos, etc., 10 que el pueblo -
de San Cristébal de Suchixtlahuaca, he hecho para seguir existiendo
e¢R esta regidn ha sido verdaderamente he-Gico y es el motivo princi

pal que impulsa a estudiar a esta parte de la provincia sexicana.
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CAPITULD 1IV.
EL CENTRG CULTURAL

4.1.- CONCEPTOS:

Libertad y trabajo.- La primera ejerce en funcifén de la - -
segunda y el trabajo como forma de realizacidn persomal estd Tntima
seate ligado con la libertad del hombre. Sin embargo, en el momento
actual para 1a gran muchedumbre, el trabajo representa una carga, -
ana exigencia para existir, una obligacibn ineludible, impuesta por
1a necesidad dificilmente elegida en cudnto a la Tmdele de 12 acti-
vidad, el horaric, la ocnsi&n en gque ha de realizarse y €sta sitma-

cién sujeta y hasta desgasta la vida de millones de hombres, muje -

res y nifos.

Problemas agobiamtes como la alimeataciém, la subsistemcia-
l1a habitacidn, oportunidad para el estedio y la preparacidn, €stos-
reclaman la emérgica accién de 165 gobiernos y los sectores socia -
les de 1a comunidad a mivel macional e internacional. Pero aium asf,
el hombre dispone de un tiewmpo libre y requiere de algin génere de-
{astrumentos, de iastalaciones y de orieatacién para su desenvolvi-
miento persemal y la formacibn de actividades y pautas de comducta-
que eventualmente pueden coatribuir a resolver otres problemas y en

todo caso a evitar que los prodlemas prioritarios se agudicen més.

Se habla de un tiempo libre , ....0 pero qué es un tiempo -
1ibre?, se puede definir de la siguiente manera:

A e

e b P

.

Y T T TN U .
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" £l tiempo libre es una concepcién moderna, que -
da Yugar a numerosas definiciones, la nuestra es
el lapso de que dispone el hombre después de - -
haber cubierto sus obligaciones de trabajo y sus
necesidades de descanso y que puede emplear en -
actividades recreativas y culturales de acuerdo-
2 sus inclinaciones, gustos y preferencias. Es -
ademds ¢! resultado de conquistas laborales que-
se inician a fines del siglo pasado y a princi -
gios del presente y que han ido incrementando en

a2 medida en que se han profundizado los esty ~--
dios sociolégicos que fijan la justicia social,-
1a interrogante que ha surqido una vez gue se ha
contado con el tiempo libre, es la determinacién
de férmulas para lograr su aprovechamiento posi-
tivo y productivo, que permita alcanzar bemefi -
cios psico-emocionales y de superacifn fisica --
cultural, creando asf diversas actividades entre
lo que destaca preponderantemente la actividad -
turistica que proporciona a 12 vez, la oportuni-

?ad)de obtener recreacién, descanso y cultura®.
29

La recreacidn y 1a cultura es uvna necesidad que tienen to -
dos los seres humanos. Sin embargo hay quienes se escandalizan y no
se explican a la vista del conjunto inmenso de antenas de televi --
sién en las zomas marginadas y cinturones de miseria, de nuestras -
grandes ciudades perdidas, iirrecionaiidad!... tal vez, desde epo -
cas pasadas sabemos que e) hombre no vive solo de pas, un rato de -
solaz, un poco de alimento para 1a imaginatifn, saber algo de otras
gentes, de otros lugares del mundo, abandomnar por unos instantes su
confinamiento, disfrutar quizds de una brisma de humor, de buem hu-
mOr, RO e5 poco para nadie y todavia es mis los que tienen memos. -
Yerran por eso, quienes se sienten eximidos de ocuparse de las --

cuestiones de la recreacién popular wurbana y rural, micntras se ats

(29).- Secretarfa de Terismo.- Revista Turisse meticias.- marzo- --
-abril de » pdgina .
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quen otros problemas sociales bdsicos.

Pues es verdad, que, para millones de seres que satisfacen-
as{... st no de manera plena sus exigencias vitales bisicas, el es-
parcimiento ne es un Tujo, sino una necesidad real y hondamente sen

tida.

ftos partas de la tierra tambiém mecesitam recrearse; los --
pafses relativamente menos desarrcllados confroatan tambiés el pro-

biema de T3 orientacisn positiva del uso del tiempo libre.

Es hora de entender la vida humana como un compuesto de tra
bajo y produccifn, de consumo y tiempo libdbre. Nuestrz civilizacifn-
es, en mucho, el fruto de un descuido de la reflexidn y la accibn -
{ateligeate, sobre el consomo del tiempo libre, &ste no tieame por -
que ser ua tiempe perdido, ni un tiempo gastado em cualquier cosa,-
Al el tiempo de swestra autodestruccidm simplemente porque mo sabe-

»0s que hacer con &1,

Por ta) motivo se comsidera:

* £E1 recres adecuadc ejerce uma influencia primor-
dial en Ya vida social, taato por ser factor in-
dispeasable para lalteler 1a salud sental del in
dividuo, ya sea Este aid0 o adulto, como para --
constituir por s misme un medio eficaz ¢e culty
ra o del reconocimiests de Este hecho sace la in

rtancia cada dfa en awments que se concede 3 -
os medios de recreacifa péblica y privade que -
una comenidad puede ofrecer a su peblacife espe-
cialmente en su aspecto mfs joven®. (30)

(30).- Mare F. Carolime.- Estudio de 1a comunidad.- Eéitertfal Ruma-
mitas, Buemnos Alves, 1968. Pleima # 118.
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Considerar a la recreacidn como una necesidad y al trabajo-
como expresidn de la libertad, estamos adn muy lejos de alcanzar, -
el intercambic de experiencias de profesionales en la materia de --
los cinco continentes ser$ benéfica, puesto que, interrogantes ta -
les ‘como: presupuestos gubernamentales para el empleo del ocio, - -
orientacién de programas, comunicacifn entre jOvenes del mundo; va-
rfan de acuerdo a los regfmenes sociales de distintos pafses, por -
que interviene mis la polftica, que las soluciones 2 las mnecesida -
des de la poblacifn. Para lograr tales interrogantes es necesario -
tener un local adecuado como um Centro Social Recreativo para orga-

nizar y administrar tan importante desarrollo comunitarioe.

Existen algunas definiciones para determinar 1o que es un -
Centro Social y asf veremos si se puede apegar a nuestra realidad -

rural, la siquiente definicibn:

* Un Centro Social es umna organizacidn, que com la
colaboracién de los bemeficiarios, se esfuerzan-
en resolver los problemas propios de los habitan
tes de un barrio. o de mn sector geogrifico, po-
niendo a su libre disposiciébn un local apropiado
con un conjunto de servicios y realizaciomes co-
lectivas de cardcter educativo, socfal y sanita-
rio, animado por trabajadores sociales, responsa
bles de 1a marcha general del Centro, quienes --
deben asegurar su asistencia regular y, si es --
posible, residir en £1." (31)

ARora bifn se debe distiaguir claramente entre "CENTRO SO -
CIA®" y “CENTRO ASISTENCIAL", €ste Gltimo mal llamado (entro.

(31).- ARDER EGG, Ezequiel.- Wetodologfa y préctica del desarrollo-
de Ja comesnidad. - tditorial Humanitas, Buenos - -
ATres, 1385 plgina 169.
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* En el Centro Asistencial, se prestan servicios -
sociales en una relacidn beneficiario-beneficia-
do, mientras que en el centro social, los benefi
ciaries participan, en la prestacidn de los mis-
mos servicios que reciben™. (32)

Principios que deben regir los Centros Sociales segin Ouo -

castell:

gente

Un centro de servicios, tanto para lograr la promocidn humana
de sus asistidos, como para wejorar el nivel econbmico de los
mismos.

Un centro ifmpulsor de la vida social de un barrio, es decir -
el motor que acelera la tramsforwmacide rezl de um suburbio --
en barrio.

Un centro representativo del barriv en sus aspectos cfvico --

soctales, de las primeras células de una " comunidad huymana -
socfal®. {33)

Los ceatros sociales rurales se imponen como uma mecesidad ur

como medios para promover y realizar los contactos inherentes

intensa vida de relaciéa secial.

El ocie forzade de los jévemes que habitzn en los medios rura

les tiemen fuertes repercusiones en sw economfa, al no peder utili-

2ar cantidades de horas ociosas, que debfan de dedicarse a otras --

labores productivas para aumestar sus ingresos, pues me estén capa-

citades en conocer y aplicar nwevas técaicas agrfcolas, ademis de -

esta cawsa existem ctras que som fundamentales y que emngemdran el -

ssz .- IDER, pigina 169
33).- IDEN.




- 79 -

ocio rural:

" La pobreza de la tierra, la insuficiencia de --
capitales y de crédite, la falta de asistencia -
técnica, el aislamiento, las enfermedades endé -
micas, la rutina en las prdcticas agrfcolas, las
actividades sociales negativas, etc., se conju -
gan con un ritmo que impone la naturaleza de la-
siembra, el cultivo y 1a cosecha, para producir-
ese enorme desperdicio de tiempo de millones de-
habitantes rurales de la poblacidn activa de Mé-
xico, ademis en medio de una vida mondtoma y mi-
serable, es tremendo el ocio forzado de los - --
adolescentes en el medio rural . (34)

- A los j6venes rurales, en los cuales se precisa la orienta-
cifn para el uso de los ratos de ocio, a fin de que no haya desvia-
cién del comportamiento que pueda contrariar las posibilidades del-
desarrollo personal y la contribucién al desarrollo macional en - -
materia agricola, =5 suficiente justificacibn para crear Centros --

Sociales recreativos.

" La mayor parte de las zonas rurales y semidridas
de BExico, llevan una vida horrible de trabajo y
miseria. E]1 desperdicio del tiempo y ocio forza-
do en las mujeres de los medios rurales es muy -
pequefo en relacidn al de los varomes, porque --
ejecuta sus rudas faenas domésticas todo el aflo,
ademds de sus Jabores de campo y artesanfas, ha-
ciendo el cliculo de que en ¢l campo realiza 150
Jjormadas durante el afo, 0 sea 5 meses de traba-
Jo dadas las comdiciones de las tierras de cul -
tivo, s6lo tiemen ocupado el 251 segin el Raes -
tro Moisés T. de la Pedla en cifras absolutas se-
puede afirmar que existen de 2 a 3 millones de -
iu sinos libres en las estaciones del ocio”. -

35

(34) .- SANCHEZ ARGELES, Pail.- Et al.- Sociologfa rural.- Ediciomes
Ofsis, S. A. México, 1989, plginas 155-156.

(35).- IDEN.- pigtma 156.
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Esta realidad es tremenda, horas hombre desperdiciadas, &s-
tas cifras nos invitan a ocupar el tiempo libre de los camepsinos -

para capacitarlos en sus propias comunidades.

En -uchgs casos la organizacidn de los Centros Sociales, --
pueden ser el punto de partida de wn programa de desarrollo de uma-
comunidad, en especial en las colonias suburbamas de inmigramtes --
rurdles, cuyos miembros vivea em grupes atomizados, desarticulados-
¥y se ensanchan formando los gramdes cimturomes de miseria, de ahf -
la isportancia de que se desarrollen en sus propias comunidades - -
para mo venir a emsrosar, a esa poblacidn flotante, desempleada, --
careate de toda preparacidn técmica, impasibilitados para obtenser -
algin empleo fljo y solo se coavierten ea comerciantes ambulamtes,-
cancioneros (con banda mesical de su pwedlo), pordioseros com wm --
nifko ea los brazos para 1lamar la atencidnm de Jos tramseintes y se-

prestas a Iacer los trabajos afs Tafimes con el mfs miserable de --

les emcliwmentos.

Es mecesario wo despoblar el agro sexicamo de los brazes --
que 1o trabajar y para esto es mecesario la capacitaciée que se ha
censiderade como wna secesidad, que mos va a permitir lograr un me-
Joeramiento substancial em VTas actividades y actitudes de los grupes
que integran el personal de 12 cemunidad rural. Emtendemos la capa-
citacién como un preceso que deberd activar em este caso a2 105 gru-

Grépls de campesinos, para hacer miis preductiva las labores del campe,
7 ganbsticas y econSmicas; la capacitactba es wna herramienta del preo
cess productivo edeucativo en el futuro immediato.
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Para redondear nuestra idea eS conveniente definir los con-

ceptos:

ADIESTRAMIENTO:

CAPACITACIOR .-

DESARROLLO. -

Es l1a habilidad o destreza adquirida, por regla ge-
neral, en el trabajo preponderantemente fisico. Des
de este punto de vista el adiestramiento se debe in
partir a nuestros capesinos para que logren el per-
feccionamiento de sus artesanfas, como lo hacfan en

la época prehispinica.

Tiene un significado wmés amplio, incluye el adies -
tramiento pero su objetivo principal es el de propi
ciar comocimientos, em los aspectos técnicos del --
trabajo. De acuerdo com esto se capacitari a nues -
tros campesinos y logren el conocimiento necesario-

para su propio beneficie.

Tienen mayor amplitud ain, es el perfeccionamiento-
de las aptitudes y disposicignes naturales o adqui-
ridas, asf como de los hibitos intelectuales o ma -
nudles; con el fin de consequir y mantener comoci -
mientos de efectiva aplicacién préctica y aptitudes
positivas de realizaciéa persomal,

Los programas de capacitacién deben orientarse
y proyectarse a las actividades que el empleado y -
trabajador realizam, para 1o cual se debe comocer y

determimar las necesidades, mediante cédula de in -

LR YU W)
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vestigacidén que nos va a proporcionar 105 regueri-

mientos y caracter{sticas de dichos programas.



4.2.- PROYECTO PARA LA CREACION DE UN CENTRQ
SOCIAL PARA LA RECREACION, EL ARTE Y -
LA CULTURA EN UNA COMUNIDAD RURAL [INS
TITUCIONES DE APOYO).

IRSTITUCIONES AUXILIARES.

Es necesario pars el desarrollo de nuestras actividades ser

virnos de la coordinacidn, con las diversas entidades guberdamenta-

les

de acuerdo a sus sistemas que determinen una mayor efectividad-

en materia de servicios y prestaciones sociales y aprovechar sus --

recursos humanos y materiales.

Las entidades auxiliares pueden ser:

Coordinacifn con 1a Compaifa Nacional de Subsistencias Popula -
res (CONASUPO), para que los productos de primera necesidad - -
sean adquiridos en sy foraa mfs barata y 1leguen a las zonas --
nds alejadas de la comunidad.

Coordinacifn con los servicios médicos gubermamentales.
Coordinacién con las Instituciomes de Educaci6a Superior en ser
vicios socifales de los pasantes de las distintas carreras profe
stonales como Ingenieros Agrfcolas, Agrénomos, Lics. en Econo -
nfa, Medicina, Trabajo Soc{al, etc.

Coordimacidn con la Secretarfa de Educacién P@blica que partici
Pa ea la tarea de elevar los niveles de vida de 1a poblacidm --
campesima, mantemiendo a 1a par 1os sistemas tradicionales de

ensefianza, agregimdose los sistemas abizrtos de primaria y se -

cundaris.
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Las Misiones Culturales rurales instituciones dedicadas espe-
cialmente a la capacitacidn de jévenes y adultos y a la prepa
raci6n de un clima técnico-cultural con los mismos valores de
1a €scuela tradicional. Las Nisiones Culturales promueven la-
rehabilitacifn y el mejoramiento de las comunidades campesi -
nas,” elevando sus niveles de vida ¢ integréndolos al progreso

del pafs, aprovechande 31 efecto sus propios recursos y ener-

glas.

Coordinacibén con ¢l Instituto Nacional Indigenmista (INI}. Las
actividades de los organismos ubficadcs emn la regidn son tan -
importantes, como 1a participacidn de 1z comunidad en el desa

rrollo de la integracifn regional.

E1 bienestar social rural.- Se gufa por estudios previos
de la organizacifa social, ademds de los estudios antropollgi
cos que proporcioma el Iastituto Macional Indigenista, que di
los elementos para la accién, todas las comunidades de la re-
gisn sean mestizas o indfgemas, somn candidatos a la aplica --

Cibn de los programas pero es eseacialmente indigenista.

E1 Personal del IRI, comprende antropblogos, Linguistas,
wédicos, Oficiales sanitarios, bacterillogos, promotores, en-
fermeras, parteras, maestros, iagenieros agrdnomos forestales
y de caminos, arguitectos, artesamos especialistas en ayudas-
vicuales y otros. Ur centro coordinador minimo puede temer -

solamente B especialistas, y ua proyecto local puede ser aten
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dido por un solo trabajador, generalmente un promotor indigena

pero se le puede anexar mds profesionistas para ayuda.

Todos 10s programas son financiados bdsicamente por un --
sistema tripartita Federal, Estatal y comunal. E1 IK] prepara-
2 su personal antes del servicio y durante el servicio, se pre
paran en la Escuela Macional de Antropologfa y becas para la -
Escuela de ‘Salud Pdblica y la Secretarfa de Educacién Piblica-
para la preparacifn de maestros. Se demanda que tomen de las -

comunidades, sus recursos, energfas y capacidades para su desa

rrollo,

Coordinacibn con la Secretarfa de Agricultura y Recursos Hi -
dr8ulicos, en sus diversos estudios de 1a flora y de la fauna,
rios, lagumas, lagos, esteros, etc., determinar el mejor culti
vo de la tierra de acuerdo al clima, precipitacién pluvial, --

fauna, calidad y resistencias de semillas, abonos, ciclo agri-

cola, etc.

Coordinacién con 1a Direccibn de Estudios del Territorio Macio

nal, para hacer mis efectiva la labor en esa §rea rural.

En 1968 se creS§ la Comisifn de Estudios del Territorio Na -

cional, CETENAL, depemdiendo de l1a Secretarfa de la Presidencia, su

objetivo conocer mejor los recursos del pafs por medio de 1a foto -

graffa aérea para saber la extemsidn y capacidad de la tierra culti

:’ble. ast como momtes, valles, lagos, bosgues, etc.
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En 1977 cambix de siglas y se forma en Direccifn de Estu --

dios del Territorio Kacional, DETENAL, perteneciendo a la Secreta -

rfa de Programacibn y Presupuesto.

EL CEVENAL, ha creado cartas temiticas, que contienen la in

formacién sobre un estudio determinado como: Topograffa, Geologfa,-

uso del suelo, edafolfigica y las de uso potencizl.

L] 1.-

CARTA TOPOGRAFICA.- Sirve para que conozcames las medidas y -
1a configuraciSm de¢ nuestro pafs. Por medio de &sta carta se-
conoce cuanto miden los caminos, Jas parcelas o cualquier - -
distancia que necesitemos; también podemos conocer el curso -
de los rfos y 1a forma y altura de las montafias, localizar --

las poblaciones y Tas vTas de comunicaciones.

LA CARTA GEOLOGICA.- Se conocen las clases de rocas y del sue

1o gue afloran en la superficie del terremo.

LA CARTA DEL USO DEL SUELO.- Cuando la agricultura es de rie-
go o de temporal, o permanente o semipermaneante, 0 suelos de-
dicados a la ganderfa, pastes naturales o pastos cultivados,-

pastos inducidos, bosques, selvas, drboles que predominan, --

etc.

CARTA EDAFOLOGICA.- Tipos difereates de suelos para sembrar -
en forma adecwada y aprovechar mejor la tierrz que tememos --

en la parcela, nwestro ejido 0 auestra pequeda propiedad.

LIV
P
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LA CARTA DE USO POTENCIAL.- €5 una de las mis interesantes, ya-
que nos indica la categorfa del suelo, para saber en que se de-
berd utilizar; para la agricultura espec{ficamente 0 a ta gana-
derfa, o sembrado de pastos o teniendo ganado o pasto libre, o
§reas para sostener bosques o matorrales o donde précticamente-
y2 no hay tierra y mantener las plantas que pudiera haber, en -

casos de terremos erasfomados.

La erosién pueden y deben detenerla los propios campesinos
que siembran en esas parcelas, quitindole la velocidad al agua-
que escurre pur medio de los bordos y labrando la tierra de - -

acuerdo con las curvas de nivel que muestra nuestra carta topo-

grifica.

LA CARTA DE CLIRAS.- Como los de climogramas y grificas de va -
riabilidad de tas 1luvias, son importantes para la agricultura-
de temporal; también son {tiles para saber cual es la &poca mfs
conveniente para construir o hacer estudios en el terreno. Es -
tas grdficas imdican cuanto Tlueve en promedio, cada mes del --

afio, en el lugar donde estf la estacifn y que temperatura sedia
se tiene". (38)

(36).- CETENAL.- La Cartograffa y la Informacifn.- Comisidn de Es -

tudios de] Territorio WNacional.- México, D.F., - -
abril de 1976, plginas del 4 al 28.
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La integracidn no solo se entiende llevar al campesino los-
benefictos del riego, de la electrificacidn, del consejo agrficola,-
del crédito oportuno, de vias de comunicacifn, de agua potable, de-
uso potencial del suelo, etc., el vasto territorio Mexicano es uno-
de los trece pafses mis grandes de la tierra, su carencia de estu -
dios cartogrificos apropiados hasta hace unos afios, ocasion§ que --
durante siglos su desarrollo se haya frenado, por 1a falta de estu-
dios de sus recursos naturales, el gobierno se vié precisado a - --
crear este organismo para ayudar al campesino rural y llevarlo has-
ta el nivel de bienestar por m2dfo de la educaciém y la cultura, --

para integrario al ritmo creciente del pafs.

Ahora se pretende con estas cartas, hacer estudios y progra
mas para mejor aprovechamiento del suelo, conjuatamente con exper -
tos en 2! ramo de 1a ingenierfa agrfcola, agroimdustrial y ver las-
posibitidades de industrializar algin producto de la zona rural de-

que se trate.

Las entidades gubernamentales que ham procurado utiiizar el
tiempe 1ibre de los trabajadores son varias, pero se ha considerado

dlgenas que nos pueden ayudar mis efectivamente y ast tememos:

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FANILIA
- DIF -

Sus programas en sw conjusto buscar la integracién y la par
ticipacién social, capacitar, prodecir alisentes adiciomales, ele -

var los aiveles de nutricifn, gemerar ingresos complementarios y -o

At



promover el bienestar de la comunidad:

- B9 .

»
INDIVIDUO FAMILIA
Higiene Organizacidn
salud autricién
Cultura y contribucidn del higiene
tiempo: vestido
trabajo vivienda, mobiliario y ea -
estudio seres.
cultura materiales
esparcimiento construccién
descanso. manufactuva.
CORGN 1DAD REGlOM |
Localidad Organizacibe e integraciém
Organizacibn e integracifn aprovechamtento racionatl
social: de recurses.
Acctén civica Produccifa de herramientas
Actividades socio- y desarrollo de tecnelogias
culturales- proplas.
Obras urbamas relaciones imterregiomales.
servicios
actividades produc-
tivas.
regién
relaciones interregionales
participacidr demucritica .
y solidaridad social
medio ambiente”. (37}
(37).- DIF.-
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accifn programitica que se ajusta dindmicamente.

Los individuos se agrupan, forman familias, comunidades, --
regiones, naciones, organizar a todos, a la poblacibn, se vuelive --
tarea vital cuando empe-amos & ser muchos. Si por aladidura los wa-
tertfales son limitados, eatonces organizar a 1a poblacidn es una --
aecesidad oseacial, en presencia da los procesos de marginacifn que
operan en muestra sociedad. E1 Biemestar sacial no se logra mediam-
te el ejercicio de 2 beneficiencia o 1a caridad, de alcances limi-
tados.

E1 biemestar soctal se pwade y debe contemplar cowc un pro-
ceso dinfmico y sperando deatro de ua horizonte de planificacibn --
deatro dal proceso de integraciéa social em la consolidacifn de unma

maciba.

Por ello promever sigaifica ergamizar, comwaicar a 1z podla
ciéa, legrar la toma de comciemcia soctfal y coastituye la Ffase per-

manesnte del procese.
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FONDO NACIONAL PARA ACTIVIDADES SOCIALES

-FONAPAS -

Las actividades de cardcter cultural y de bienestar social-
que desarrollan los organismos piblicos del Gobierno Federal, re --
quieren de recurso financieros substanciales, Jos cuales son aporta
dos principalmente por el propio Gobierno en la wmedidad de lo posi-

ble.

Se impone la ampliaciln y mejoramiento de todo género de --
actividades que propugnen el bienestar social gque 2 su vez demanden
recursos adicionales y en vista de las limitaciones financieras, se
estiml necesario fomentar y promover diversas acciones econbmicas -
para su atencifn y sostenimiento para administrar y acrecentar re -

cursos y disponibilidades.

Y asT, se hizo necesario constituir un fideicomisc que esta
blecié el Gobierno Federal pudiendo sumar aportacfonres de los parti
culares que asi daseen, 1laméndose FONAPAS- FONDO NACIONAL PARA --
ACTIVIDADES SOCIALES; encontrindose inclufdo en e) organigrama del-
Sistema Racional para el desarrollo de Ta Infancia y la Familia - -
DIF.

Sus abjetivos: “"Realizar o participar em actividades socia-
les, productivas y redituables para desti -
nar & orgamnismos piublicos de servicio so --
cial, asf como promsover y en su caso fiman-

ciar o sostemer otras actividades tendien -

.
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FUNCIONES:

"a).-

b).-

d).-

e}).-

- 92 .
tes a fomentar el bienestar social y cultu-

ral del mexicano *. (38)

Elaborar estudios, proyectos y disefos scbre activida
des que correspondan a sus fines. ‘

Recibir aportaciones voluntarias ocasionales y perma-
nentes de instituciones pidblicas o privadas.

Ofrecer a las entidades de la Adwinistracidn pablica,
Ta contratacifn de prestaciones o servicios a sus tra
bajadores para la obteacifn de otros requerimtemtos -
propios de las mismas entidades.

tstablecer o participar em actividades productivas o
redituables de interés social.

Gestionar el otorgamiento de créditos necesarios par:
el feacionamiento de los proyectas que al efecto se -
elaboren, conforme a las disposiciones legales aplica

bles.” (39)

(38).- FONAPAS.- Yida y movimiento.- Acwerdo coastitutivo, 1977. --

piginas s/n.

(39).- 1DEM plginas s/n.

b

LT



- 93 -

CONSEJO NACIONAL DE CULTURA Y RECREACION
DE LOS TRABAJADORES; - CONACURT -.

E1 8 de julio de 1975, fué creado aediante Decreto Presiden
ctal y pubiicade en el Diario Oficial de la Federacidn el 10 de ju-
lio #e) mismc ako, y declara ser um erganismo péblico desceatraliza-
do, pot celaboracién y de interds péblice y secial, com personalidad
juridica propia y cuyas siglas sea: CONACURT .

Su meta utilizar el tiempe libre de los compalieres trabaja-
dores simdicalizades, cuyo principal objetive es la mre_;cuu. 1a
cultara ¢e sus afiliades, el aprevechamiente fisice ¥y spmtal de sus
f-’l!i"t.s_'_y base de la sociedad, promover esitve las orgamizaciones -
sindlqigs el intei-!s por realizar o prld:iﬁr actiwi colturs-
les s recreativas ¥y en su case preporciomsr Jlsesorh en sateria - -

recreativa a 1a clase trabajadors y a sus familias.

En sus documentos de premociba expresz sus objetivos de la-

sasera siguiente:

* Compafiere trabajader: F3 Censeje Nacienal de Cal
tara y recreaciéa de Jos trabajaderes es wna con
zisu de¥’ sieats shrerc srgaviiade dentro -

procase reveluciemaric maxtcans. £ wn orga~
aisme desemntralizade creade por ¢l Gebierno Fe-
deral, que feras parte del sector 14ce, cuyas
accieses tisnden a elevar los aivelus de bieses-
tar de J93 trabajaderes y sus f.ﬂhm por - -
sedio ¢ Ta cultera y vecreacifn, T sos -
tas siz.u del Comsejo Sacional de Caltura y re-
creacifa de los trabajaderes, tieme por objete -
premaver ja cultars y recreacién estre los traba

Jaderes y ses familipres, es sma gﬁiuuu #
of : o tedo le re v0 2 C»
' a travls ds) Sindica

y Q"'h""
to actividades cofﬁrﬂcs y resveatives y te - ~ )

I
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fnvita a que participes en ella tales como: Au -
diciones, teatro, testivales, etc., visitas guia
das a museos, stftios de interés histérico y cen-
tros vacacionales, confereactas, cines, educa --
cién abierta, cursos de ajedréz, oratoria, misi-
ca, canto, bailes, pintura, etc., visitas a3 luga
res turi{sticos a menor costo, convivencias, even

tos cYfvicos y deportivos; CORACURT es un organis Ai

mo & tu servicig. CONACURT te espera”. (40) :i

Este documente expresa wa triwnfo obrero, deatro del proce- é

50 ravelscionario mexicam, esta institucibe ofrece asesorsmients - £

r tode 1o relative a cultara y recreacién, pesr 10 que se considerd 1«,?;]
rtants para ecupar ¢l tiompe libre do ltos ‘canpesings de ana M- ‘

sera efective y mi“ y‘_ju_.f ie Yes dard alys de 1o muche gque nes ham

dade, puss de cllos dtpenh 1a preduccién agricela del pafs, o o - )

que es 1o nisee mwestra subsistescia. ‘.-%

el

w
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4.3.- PROGRAMA * Etapa intensiva de orientacidn
y capacitacidn a dirigentes lo
cales campesinos™.
JUSTIFICACION
E1 trabajo social, debe apuntar a un modelo de transforsa -
cibn desde dentro y desde abajo o sea desde la base, mediante lg -~
participacién activa de la clase trabajadora (campesimos) a través
de sus organizaciones (grupos), la transformacién no la ejecutard -
el profesional, sino una organizacién hecha por ellos para lograr -
determinadas metas, pero puede fracasar si n¢c agrupd sus fuerzas, -
st m0 gar>ntiza uma comprensifn, para evitar esto se debe apegar 2
la teorfa, que debe ser una gufa que acompafe a cada case préctico
#s necesaria la dinfmica para el logro de las metas que se han fija

do.

El proyectoc gemeral se ejecutard y se realizari de fcuerdo-
con ¢l gobierme Federal, Estatal y Municipal, ya que son las partes
interesadas, pues ayudar§ a solucionar problemas que aquejan a la -
ciudad de Wéxice, como el de sobrepobdlacibm y contamiaacién ambien-
tal, debido al gram nimero de persomas que habitam em las freas ur-
banas, siendo wma de las causas de este fendneno la emigracién de -
los campesimos hacia las ciudades, pues la falta de estfmules y ca-
pacitacifa adecwada para sejorar sus tierras, son el principal mott-

YO para que se produzca.

Este programa de orieatacidn y capacitacibm se adelanta un

poco en sy contenido tedrico al proyecto general, pero el ianterés -
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es dar a conocer a la comunidad los objetivos y las actividades que
deberd realizar el centro social, asy como los beneficios que se --

obtendrdn en materia educacional recreativa y cultural.

Para justificar mejor nuestro prop6sito, se debe conocer al
gén razgo de la vida de 1a mujer, asf ternewos que el ciclo de vida-
de 12 mujer campesina es una larga cadenra de sobrecargas fisiolfgi-
cas y soclales, desautrida desde nika, partos y lactamcia en su ju-
ventyd, menopausia y por 1o tanto vejez y desprecio desde los 40 --
akos, 1o que siente las bases de una vida de verdadero sacrificio -

en su bienestar, Yibertad e intclativa.

A 1o largo de 1a historia, la sujer ha trabajado tanm inten-
samente como el hosbre, pero su tradbajo mo b2 sido justamente valo-
rado porque ha temido um carficter subsidiario, es necesario que la
mujer valga por sT misma, por el trabajo gue desempefia y por las --
{deas que sostieme y por las causas que defiende y no s6lo por el -

apoye que brinda 2 las tareas del hombre.

Prianctpalmente porque ella es 1a educaders de la persomali-
dad bisica del mexticano, de su potencial hwmano, 12 que modela a2 --
los hombres, pers un modelo imperfecto perque es uma mujer insegura.

Aqui en muestro pafs, el macho en realidad es un hombdre in-
segure, hecho por umad mujer insegura, recemocer esta sttuacifn es -
impertante, porque ea la participaciée activa-pesitiva de la mujer-
y del hombre podemss resslver suches preblemas educativo-culturales



o

1.

de Mé&xico, como el de la juventud que no es posible explicar su

conducta al margen de la sociedad, como si perteneciera a un gran
conglomerado humano Sin ninguna relacifn con el medic circundante y

totalmente ajeno al influjo de las fuerzas sociales, sobre ésta -

tesis falsa se ha estimulado y expiotado la brecha generacional - -
para dividir esfuerzos y quebrar 1a continuidad 18gica del ente hu-
mano social, introduciendo un enfrentamiento entre padres e hijos.-
Nos interesa el joven que empefiosamente solicita el cambio y que lo
inicia, y 1o pide de la mejor manera con su propia gallarda trans -
formacidn; 1os j6évenes necesitan recrearse, as{ como actividades --
encaminadas a orientarlo en su educacifn, al joven rural hay que --
darle incentivo para motivarlo a quedarse en sus propias comunida -

des y no vengan a engrosar los cinturones de miseria de las grandes

urbes.
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0BJETIVOS INMEDIATOS
Y MEDIATOS.

INMEDIATCS:

Formar grupos para dar a conocer los objetivos del Centro -
Social.

Coordinar los servicios gubernamentales para la satisfac --
cién de sus necesidades.

Promover el interés de Ya comunidad hacia el programa.

REDIATOS:

Promover el desarrollo de la comunidad en el puebloc para --
lograr el bienestar social, que es legitima aspiracién del-
ser humano y condicién necesaria para el desarrolio del - -
pafs.

Fomentar el bienestar familfar, basade en el origen de toda
sociedad, "La familia", y dentro de esta al individuo co-o;
eate social capaz de transformar el medio que lo rodea.
Capacitar a 1a sujer y al varfin, para que al unirse er ma -
trimonio vivan arsSnmicamente, como familia integrada.
Atender con especial cuidado la infancia de los nifos, que-
es en esta etapa de la vida del ser humano 12 que determina-
ss potemcialidad, wna adecuada nutricién y la prevencifn de
eafermedades, son componentes fuadamentales del bienestar -

social preseate y futuro.
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Fomentar el sano crecimiento fisico y mental de ta juventud
y la formaci6n de su conciencia cfvico-polftica en el pro -
ceso de la evolucidn social.

Investigar las profundas rafces de los problemas y sus mani
festaciones porque al conocer el origen y las causas, esta-
remos en condiciones de aportar verdaderas soluciones, por-
1o que es imperativo investigar la problemitica del nifio, -
1a madre, el joven, y la familia, a fin de promover las so-
luciones adecuadas,

Aplicar o usar racionalmente los recursos: naturales, ecbng
micos, materiales y humanos de la comunidad para lograr con

mayor eficiencia la consolidacién del objetivo comin, el -
desarrollo de la comunidad®, asf como de las &reas circun -

dantes de esta parte rural del pafs.
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METAS

{as personas beneficiadas al poner en prictica el programa-

en la comunidad, serd de un 80X del total de la poblacidn, reparti-

dos entre:
30% nidos
207 mujeres
10X hombres
208 familias

Pero se considera que otro Z0% de beneficiados serdn de las
comunidades vecinas, ya que el Centro Social estard abierto a los -

campesinos de otros pueblos vecinos, de acuerdo a las posibilidades

y recursos del mismo.

UNIVERSO DE TRABAJO

Los 1fmites de aplicacibn general serd:

t IRITES OE TIEWPO: Quedar§ delimitado a2 objetivos mediatos e inme -
diatos con un margen de tiempo a corto y largo -
plazo de aplicacidn y resultados, el horario se

ftjard en el préctica, por los mismos interesa -

dos.

LINITES DE ESPACIO: Geogr&fico, abarcando al pueblo de San (ristd -

bal Suchixtliahuaca y algunos pue --

dlos vecines.



1ot -
Ubicacifin.- En forma extensiva a todos
Tos barrinos que componen -
a2 organizacifn poiftica -

del pueblo.

LOS RECURSOS
Los recursos no son estdticos, cdeben desarrollarse combimar
se y desplazarse, para que produzcan resultados itiles y deben dar-
beneficios y satisfacciones a los individuos y grupos de ta comuni-

dad que hacen posible ta orgamizacién.

Comg recursos tenemos:

HUNAKOS
ECONOMICOS
MATERIALES
INSTITUCIORALES

" TSN L4
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’  RECURSOS HUMANOS
E1 aspecto de los Recursos Humanos es muy importante en --

nuestro pafs, pues ailn se encuentra englobado dentro de los paises-

b

que estdn en vias de desarrollo,

T Y

Los seres humanes son el principal recurso de 1a comunidad-
los que organizan su vida y la forman, en el ca'_!’tufn I1I fncisos -
3 y 4 se describe 1a forma organizada de las sociedades Sechixtla -

huaquenses, asf como los recersos y potencialidades no aprovechados

de esa comunidad, por su sensibilidad, su gregarismo y progreso. lé
3
Sentro de los Recursos Humamos tenemos al persomal que debe ?;;
ser seleccionado, capacitado y administrado para desarrollar su po-
teacialfdad creadora y loegrar ua asceaso real em el nivel de produc
tividad de wna manera eficaz y mis efectiva: #
Cinco Licenciados em Trabajo Social 3
Des Licenciados en Admimistracifa =
Un Licenciade em Dereche =
Ua Licenciado en Psicologfa :,1
Bos Licenciados en Pedagogfa E
Un Liceaciado en Contadurfa g
Pos Liceaclados en Ecemomfa =
Bes Educaderas
Ua VYeterimarfo . ‘
. Licenctade ex (iencias de 12 Commicacién -
2
b
&
E
-
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Dos Ingenieros Agricolas Industriales
Tres Maestros en Lenguas autfctonas
1 Dos maestros en talleres artesanales
Dos maestros en misica y danza
Un Maestro Normalista
Dos Técnicos Agropecuarios
Un Técnico en Reforestacién
Ocho Secretarias

Personal de intendencia (5)

RECURSOS ECOMOMICOS

Para que los proyectos y programas se realicen, se debe es-
tabiecer prioridades como estrategias, en donde las adquisiciones -
de las erogaciones, ahorros, préstamos e inversiones de los fondos-
monetarios, asf como la utilizacidn del capital sean aprovechados -
al méximo, &stas estrategias hacen del financiamiento un recurso -

para minimizar costos financieros y humanos.
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1.% ELABORACION DEL PRESUPUESTO.- Lo elaborard un grupo de personas

previamente designadas y se ajustardn a los gastos y costos de-

las necesidades prioritarias que el Centro necesite, asi tene -

W05 :

b

Materiales y equipo
Transporte !

alimento y vivienda para los socios que radiquem en el - --
centro.

Local adecuado para vivienda, o hacer reparaciones del que-
se disponga.

Local adecuado o adaptar al que esté disponible, para poner
en marcha nuestro programa.

Fondo para imprevistos

Fondo para imcentivos a los socios.

PLAN DE OBTENCION DE FONDOS.- Los fondos se obtendrdn de la - -

manera siguiente:

Las sociedades Suchixtlahuagquenses aportardn fomdos a la --
comunidad.

Se establecerdn cuotas fijas mensuales a los residentes del
pueblo, aunque sean minimas.

Se orgamizardn bailes, rifas, venta de objetos, etc., para-
la obtencin de fondos.

Se recurrird a Tas dAnstituciones gubernamentales como la Se

cretarfa de Educacifém Péblica. Al Instituto para el desarro
110 integral de la Infancia y la Familia DIF. Al Instityto-

Kacional Indigenista.



1 Ar

e.- Las obras comunales del pueblo, siempre se han hecho en -
forma tripartita, Federal, Estatal y comunal y se sequird

con este sistema.

3.- MANEJO DE FONDOS.- Se nombrard un tesorsro y un vocal, elegidos
dentro de los miembros de la comunidad, los fondos comunales --
se administrardn tomando en cuenta los problemas prioritarios,-
0 sea 1o mis urgente, de acuerdo a la asamblea de vecines que -
deben sugerir como mamejar los fondos. Se elaborardn informes -

mensuales de los gastos y se llevardn libros de contabilidad --

para su control.

RECURSOS MAYERIALES
En el Estado de Oaxaca se puede establecer como uwana modali-
dad en Ta difusibm de 12 cultura, la casa del Museo, que establecid

1a Secretarfa de EducaciSn Pdblica para las colonfas populares del-
Distrito Federal.

Estd compuesto por un local portitil ea forma de Kiosco, --
integrado por wSdulos desarmables de materiales plisticos, pro-

pios para su traslado de un lugar a otro por su facilidad em el - -

traasporte.

Dentro del local se muestran piezas y textos de MNistoria,--
arquecliogfa y geogriafia humana, tambiéa se ofrecen represeataciones
de danza folklérica y teatro guific]l y se montan exposiciomes al - -
obrero, o al empleado para‘ideatificarse con sv pasade histérice y

cultural, y asf #sta casa del museo la consideramos deatro de nues -




tros recursos materiales, adem&s de las siquientes:
Teatro guifel
Jeep (vehfculo de transparte)
Cimara fotogréfica
Pelfculas educativas
Proyector con sistema de sonido
Biblioteca portétil
Proyector para traamsparencias
Sillas plegables
Rotafolfos
Lonas 1lperleah!es-y equipo para armarlas
Linternas de gasolina y de pilas eléctricas
Instrumestos musicales (piano, violim y organo)
Frascos de pinturas de diversos colores.
Pizarromes portitiles
Borraderes, gises
Escritorios
Sillomes giratorios
Pantalla blanca opaca
Gavetas metdlicas

Archiveros, etc.

LOCAL .- Para peaer es marcha el programa de orientacifa se-
aecesita el local y éste puede ser el edificio que alberga 1a Escue
13 Prinmaria, ¢ ea el salém de actos sociales que se eacuentra shi -

cade en el edificie del Palacio Muntcipal en el cestre del pueble.

,;




RECURSOS INSTITUCIONALES

Las obras que se han hecho en esta comunidad, siempre han

sido en forma tripartita por el Gobierno: Federal, Estatal y Muni

cipal.

B Con respecto a la Federacifn tenemos a las Secretarfas de

Estado y podemos citar:

a}.- Programacidn y Presupuesto, esta institucifn estudia

los programas y ajusta los presupuestos del sector -

publiceo.

b).-Salubridad y Asistencia, para que proporcione los me
dios de seguridad e higiene.

c).- Agricultura y Recursos Hidrdulicos.

d).- Asentamtentos Humanos y Obras Pidblicas.

e).- Educacién Pdblica.

f).- Institeto Macional Indigenista.

g).- Instituto para el Desarrollo Integral de la Infancia -

y la familia.
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ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO

DIRECCION GENERAL DEL CENTRO SOCIAL

Director

Secretarias

ASESORIA TECNICA Y COORDINACION
Jefe de Ja Unidad
Jefe de Relaciones Piblicas

Profesionistas (Lic. em trabajo social)
(Lic. en Derecho)
(Lic. en Comuniracién)

Secretarias

Nensajero

DEPARTARENTO ADMIRISTRAYIVO

Jefe de Departamento

Profesionistas (Lic. trabajo social)
Secretarias

Personal Admimfistrativo.

DEPARTAMENTO DE PRESUPUESTO
Jefe de Departasento

Profesionistas (Administrador de Empresas,

Economistas, Contador PG -
blfco).

Secretarias.

T
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DEPARTAMENTO DOt TRABAJO SOCIAL
Jefe de [epartamento

Profesionistas (Lic. en Trabajo Social,
T#cnicos en trabajo secial

23
Lic. en Psicologfa). % : > i
Secretarias. f§

DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION {
Jefe de Departamento s

Profesionistas: Ing. Agricola Industrial
Técnicos Agropecsarios
Técnicos en reforestacién
flora y fauma.

Secretarias.

OFICINAS DE ACTIVIDADES SOCIALES: CAPACITACION Y DESARROLLO. 7
Jefe de la Oficina N

Profesionistas: Lic. en trabajo social ‘g
Técnicos en trabajo soc1’1
Lic. em Psicologfa
Profesor normalista
Naestras en lenguas autdctomas
Lic. en Pedagogfa -
Dietista
tducadora

Secretarias.

Figura me... 3
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DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Jefe de Departamento

Profesionistas (Lic. en Trabajo Social,
Técnicos en trabajo social
Lic. en Psicologia).

Secretarias.
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

Jefe de Departamento

Profesionistas: Ing. Agricola Industrial
Técnicos Agropecwvarios
Técnicos en reforestacién
fiora y fauma.

Secretarias.

OFICINAS DE ACTIVIDADES SOCIALES: CAPACITACION Y DESARROLLO.
Jefe de la Oftcina

Profesionistas: Lic. en trabajo social
Técnicos en trabajo 506131
Lic. en Psicologfa
Profesor smormalista
Raestros en lenguas autdSctonmas
Lic. en Pedagogfia
Dietista
Educadora

Secretarias.

Figura no... 3



L

Mgura ...3 ORGANIGRAMA DEL CENTRO SOCIAL

oo

nto
<Aistrativo. de Inves
l tige-

_ 4—
citacifn y

IORML

- 011 -

B

"

. 3 s S

. }'ﬁa_ ‘:'ul,w
R W

x
lr...‘.'."' ".\

e

A



- 111 -
FUNCIONAMIENTO

LA DIRECCION.- La direccifén del Centro, desarrollari y administrard

politicas, procedimientos y programas, para proveer-
una estructura administrativa eficiente, lograr que-
todos los puestos sean cubiertos por personal idbneo
de acuerdo a umna adecuada planeacién de recursos hu-

Hnes.

ASESORIA TECMICA Y COORDINACION.- Su funcibn serd la de coordimar -

por medio de su jefe de relaciones piblicas, las ac-
tividades internas de otres departamentes, asi como-
de las relaciemes externas com las otras imstitucie-
nes gebernamentales, para el mejor funcisasmiento --

del certro social.

DEPARTAMERTO ADNINISTRATIVO.- Su funcidn serd la de admisistrar a -

todo el persomal del centro y determimar la activi -
dad que cads empleado desempefia. As{ cowe del reclu-
taniento que es -la base par: buscar a selicitantes -
capaces y cubrir las vacantes que 32 presenten. Ade-
mis de hacer la seleccifn de persomal de acwerdo 2 -
las capacidades del solicitante, a fin de decidir --
sobre bases objetivas el mayor potencial para Yos --

prestos y las posibilidades de un desarrelle futuro.

DEPARYTANENTO DE msw&tsm.- Su funcifa serd la de manejar y dis -

tribuir el presspuesto para los pregramas que se le-
preseaten para -su aprebacién, adeufs buscarf los - -

AL

i

akt e
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medios econdmicos suficientes, para gue el centro --

social continue con sus politicas y actividades so -

ciales, capacitacifn y desarrolilo de la comunidad.

DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL.- La labor de este departamento serd

msuy imporiante, pues el profesioaista en Trabajo So-

. ctal desarrollard toda su pq_ulichlidad creador:. Enm

tre sus miltiples funciones podemos citar:

Reunir a los habitantes de la comunidad para orien
tarla en las funciowes del Centro y sus objetives.
Rotivar a la comunidad a que participe ea los even
tos culturales.

¥isitas demiciliares.

Reuniones de jévenes para comocer sus {agquietudes.
Coordinacién entre 12 comenidad y las actividades-
del centro.

Organizar en grupos a las sujeres campesimas para-
que participen activamesnte en las actividades del-
centrs.

Netivar y seleccionar a grepos con aptitudes artis
ticas en coerdiaacia cem los profesismistas ade -
Cuados.

Vigilar que la comunidad viva un clima de trangui-
lidad, en tedas sus manffestaciones civicas.

Be esta wnidad dependers la 0ficing de actividades
sociales y la oficina &_cuaciucm y desarrolie.

by
3
i

R
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DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION.- Este departamento serd el encargado
de tomar las muestras de: tierra, fiora, aquas de --
los rfos, semillas, abonos, etc., y de enviarlas a -
las diferentes instituciones auxiliares para su and-
lisis e investigacién y recibir los resultados, para
que los técnicos especialistas en agricuitura de es- ‘

te departamento, dispongan en el lugar adecuado su -

e d adr Uy

#plicacidn y mejor aprovechamiento, asf el esfuerzo-

oy VM M

conjunto y coordinado dard mejores resultados para -
la produccién agricola del pafs y acelerar el desa -

rrollo de las comunidades rurales.

OFICINA DE ACTIVIDADES SOCIALES.- Su primcipal funcifn es el uso -- 5
de)]l tiempo libre, cuyocs programas se elaborarin de - %

acuerdo a las polfticas del centro, con el pleno - -

consentimiento y apoyo de los habitantes y con la -- =
debida asesorfa de los recursos institucionales, pa-

Tad Gque es50s programas seam efectivos.

OFICINA DE CAPACITACION Y DESARROLLO.- 6u funcidm serd la de capaci
tar a2 los habitantes de 1a comunidad de acuerdo a --
suS costumbres, a su idiosincracia y a sus mecesida-
des vitales. Su desarrollo serd de acuerdeo a la edu-

cacifén integral, para la transformacifa de sy medio- )

ambiente.




4.3.7.- ACTIVIDADES GENERALES DEL CENTRO.

En las actividades internas de)l Centro, en el &rea de capa-
citacién y adiestramiento de personal en desarrolio de ios Recursos
Humanos, se establecerd l1a coordinacifn de servicios escolares, be-

cas, cursos y seminarios en los siguientes programas:

a).- Curso intensivo sobre desarrollo de comunidad.
b).- AMdministracién de programas de Bienestar Soctal.
c).- Grupos de capacitacidn de dirigentes locales y volun -

tarios.
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PUBLICACIONES. - a} Manuales culturales para los trabajadores.

b) Hojas informativas de contenido histfrico.

c) Folletos informativos sobre servicios del mismo-
centro, de orientacidn cultural y recreativa.

d) Boletin informativo de espect&culos.

EXPOSICIORES .- a) Muestras de actividades campesinas.

h) De los mejores trabajos presentados en los con -
Cursos.

c) De diversos temas y autores.

REUNIONES .- 2) Orientacifn sobre diversas disciplinas en los --
Centros Sociales similares del drea de 1a Mixte-
ca,

Estatales
Regionales

Nacionales.

CONCURSOS . - 3a) Pintura

b) Literatura: Poesfa
cuento
ensayo.

c) Teatro

d) Canciones: Interpretacién

composicidn
e) Oratoria
f) Ganza: Cl&sica
Roderna

Baile regional

9) Mésfca: Composicifn
Ejecucidn
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d).- Adiestramiento de promotores,

e).- Serviciecs de fomento a la economfa indfgena.

f).-

g}.-

Cursos cortos en centros comunales (en caso de que - -

existan).

Formacifn de dirigentes campesinos.

Con respecto a programas de desarrollo de la comunidad se -

podrén llevar a efecto algunos como:

a).-

b).-
c).-
d).-
e).-
f).-
q}.-
h).

Desarrollo de comunidades marginales rurales (en coor-
dinacidn con el Instituto Racfonal Indigenista).
Proyecto piloto de Educacidn fundamental.

Brigadas culturales,

Servicios wédicos cooperativos coordinados.

Comunidad y educaciOn nutricfonal.,

Organizacién y planificacifén de Comunidades vecinas.
Accifm comunitaria.

Nicleos de integracién de la poblacidén Indfgena.

Dentro de cada programa ea sus diversas fases se incluird:




EDUCATIYO.- a)

b)

c)

d)

PREVENCION .- a)

- 117

Fotografia
Escultura
Grabado

Promocifn a nivel regional (drea mixteca)} de --
1os programas de educacidn abierta y extraesco-
lar, segdn normas de la Secretarfa de Educacifn
Piblica.

Orientacifn a las organizaciones de las distin-
tas comunidades de esa Srea.

Cursos de capacitacidn técnica para las perso -
nas voluntarias rvurales.

Acciones de fortalecimiento de la corciencia --
ciudadana y de la identidad nacional por medio-
de: celebracifn y difusidn de fechas histdri --
cas, civiles y sociales.

Lucha contra las plagas sociales, medicina pre-
ventiva para la educacidn de la salud; las de -
uso de agua y alimentos, manejo de excretas, --
mejoramiento de hibitos dietéticos personales, -
me joramiento higi&nico de 1a habitacién, deten-
cifn y adiestramiento de empiricos de la wedici
na {parteras, curanderas) y de otro tipo de em-
piricos, que responden y que son producto de la
tradicién mexicana, aplicacibn de inmunizacio -
nes forfneas, for-aciﬁn de persomal para la pla
nificacién familiar, educacifn bucal y preven -
cifn de accidentes, promotores voluntarios, etc.

La labor asistencial se puede generar en tres niveles:

a)

o)

d)

De Consulta externa y medicina general

De Consulta externa en ginecobstetricia
Pediatria

Atenciém y traslado de hospitales, que consti -
tuird en este nivel en 105 casos que 10 amerite
a2 las diferentes dependencias, ea este nivel --
habr§ urgencias y eximenes de laboratorio y - -
rayos X cuando los poblados estén muy dispersos
e} establiecimiento de unidades méviles, provis-
tos de todo 10 mecesario para hacer de la medi-
cina preventiva uma realidaa, €stos vehfculos -
estarfn supervisados por un jefe de unidad, - -
servirdn para cubrir las necesidades de atencién
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médica que tiene gran necesidad la poblacifn --
rural,

RELACION DE ORGANISMOS EXTERIORES.-

a)

EMBELLECIMIENTO DEL

BIBLIOTECAS. -

COMFERENCIAS. -

a)

a)
b)
c}
d)

a)
b}

d)

f)
g)

Asociaciones familiares, escuelas de padres, --
equipos sociales, organismos de proteccién mo -
ral a la juventud, tribunales para menores, - -
organismos de asistencia social y privadas.

PUEBLO. -

Mejoramiento de los establecimientos educativos
conservacién y ampliacién de escuelas, talleres
comunales de artesanfas, capacitacidn y produc-
cidn de diversos oficios (costura, carpinterfa,
tejidos, zapaterfas, economfa doméstica, repara
cién de aparatos eléctricos, radio y televisitn
plomerfa, construccifn y mejoramiento de sitios
de recreo, jardines piablicos, arreglo de calles
y banquetas, cercado de solares, etc.

Formacidn

Manejo y clasificacién
Intercambios bibliogr&fices
Creacifn de centros de lectura.

Historia de 1a Repiblica Mexicana
Historia de Oaxaca.
Literatura mexicana.

Temas populares: Las calaveras, los corridos, -
las posadas, la picardfa, el -

lenguaje rural y el urbano, --
etc.

Historia del arte
Historia Universal

Temas actuales: Energéticos, comtaminaciém , -
sociedad de consumo, inflacifdn
desempleo, etc.



TEATRO .- a)
b)
c)
MUSTICA.- a)
b)
c)
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Formacifn de grupos
Ensefanza de técnicas teatrales
Montajie de representacifn de obras
Apreciacidn cultural
Creacidn de conjuntos corales

Conciertos.

DANZA Y BAILES REGIOMALES. -

a)

b)
c)

d)

TALLERES DE ARTES Y

a)
b)
c)
¢)
e)
f)

Creacién de grupos (a los ya creados se les - -
dard asesorfa)

Presentacidn de grupos

Didicticas de la danza en gemeral y del baile -
regional.

Apreciacibn,

OFICIOS.-

Pintura

Grabado

Economfa familiar

Modelado (barro)

Ajedrez

Artesanfas: Costura, carpinterfa, zapaterfa, --
radio, televisifa, plomerfa, cons -

truccidn, troqguelado, maqueado, ---
grabado, escultura, piatura.

N AN
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VISITAS GUIADAS.- De orientacifn cultural a:

a) Myseos de Historia

b) De arte

c) Historia Natural

d) Tecnoldgicas

e) Galerfas

f) Zonas arqueolfgicas

g) Zonas tipfcas

Recreativa
a) Lugares de interés histdrico
b) Asistencia de eventos culturales
¢) Parques nacionales
d) Centros vacacionales

e) Asistencia a eventos deportivos

EVENTOS DEPORTIYOS.- )
a) Formacib6n de grupos
b) Fomento de competeacias

c) Inscripciones de comcursos

d) Cursos varios.

Las exhibiciones locales y las ferias son otro medio de - -
interesar a la gente a mejorar su economfa, 1a manera de conducir -
su casa, asf como su parcela, pero depeade mucho la forma en que --

estén organizadas.
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METODOS DE LAS ACTIVIDADES

Précticos visuales
Practicos

Pricticos

Pricticos y audio-
visuales.

Prdcticos

Practicos y audio-
visuales.

Talleres artesanales
Danza

Adiestramiento de mano
de Obra.

Técnicos en capacitacién

Miisica

Agroindustriales
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SIRLUECTON UL PPOGPEMA,

Para plarear, organizar y ejecutar el proyecto del Centro -
Social en este corunidad rurai, ¢2 necesario elaborar &1 programa -
con todos los lineamientgs necesarios, para evitar errcres de nlani
ficacifn, su importancia radicard en dar a conocer a los habitantes
de la comunidad a través de sus lideres, las bases del proyecto y -

-

los beneficios que se obtendrdn en sy realizacién.

Los beneficios que se obtendrdn en esa drea rural, depende-
rdn de la capacidad de los profesionales que laboren en el centro,-
para que la preparacidn de los programas en sus fases de planeacifn
programacidn, organizacifn y ejecucifin en las distintas etapas y --
metas de nuestros objetives; tomando como base a los recursos huma-

nos y materiales de la propia comunidad, seam efectivos y asf 1o --

grar estos:

BENEFICIOS

- Uso del tiempo libre del campesino
- Impulso a 12 provincia
- Aplicacibn de politicas rurales

- Concentrar poblados dispersos y crear pequeifas ciudades -
rurales.

- Creacidn de auténticos polos de desarrollo.

- Impulso a las regiones montadosas y dridas del Estado de-
Gaxaca.
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- £1 deporte, la cultura y la recreacifén son importantes --
para que el hombre se realice plenamente.

- Desarrollo de la comunidad rural.

- Aplicacidn de po}iticas rurales para la agricultura.
- Arraigar al campesino en su lugar de origen.

- Desconcentrar metrfpolis.

- Detener la emigracidn de los campesinos hacia las grandes
urbes.

De no lograrse la solucifn que se busca, con este progrima,
el Srea metropolitana acabard siendo una mancha urbana enorme, COR-
millones de hiiitantes, en donde alcanzarén tintes dramfticos la --
escasez de viviendas, la dotacidn de agua potable, la pavimentacidn
el transporte, los centros de salud, el déficit de escuelas, los ha
cinamientos humanos, las ciudades perdidas, Va emajenacidn de la --
sociedad, etc., ademis de que abatirf defimitivameate con las freas

verdes, quedando expuesta a la contaminacifa ambiental.

Al realizarse este programa ayudarf a sotivar al campesino-
a seguir produciendo, mejorandc sus cosechas por medio de abomos, o
logrando estfmulos como exposiciones en pequedas ferias de sus pro-
ductos, en donde se premie su esfuerzo y se le recomozci como hom--
bre trabajador, a través de los elementos mecesarios para el depor-
te, la cultura y la recreacién en general y asf no tendrd que sodar
en trasladarse a las ciudades, pués en su propia tierra encontrari-

el motivo de sw propia vida,

:

SR R Y S
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ANEXO

INSTRUCTIVOS ¥ REGLAMENTOS

Un Centro Social se debe regir por un reglamento previamen-
te establecido y tendrd como objetivo el bien general, la mejora --
material, cultural y moral de todos los habitantes de la comunidad,

mediante la accidén conjunta de todos sus integrantes,.

Toda accidn de los servicios administrativos, requiere ser-
organizada, administrada, coordinada y pianificada, de acuerdo a --
las polfticas de trabajo establecidas en cualquier centro de tra -- 1

bajo.

Por lo tanto las actividades de planeacidn y elaboracién de

los siguientes instrumentos administratives son:,

- Reglamento de funciones de los diversos departamentos ad-

mainistrativos de que se compomdra el {entro. {

- Reglamento de funciomes interno de los diversos departa -
sentos.

- Preyecto de estimulos y recompensas para el personal y --
socios, para obtemer un mayor interés en el Cemtro.

- Proyecto de realizacidn de um censo de recursos humanos, -
dentro de 12 comunidad.

- Plames de capacitacibn, aprobados por los reglamentos de-

1a Secretaria de fducacida Piblica.
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Preparacifn de médulos de acuerdo a las técnicas aproba
das por los expertos en capacitacitbn,

Presentacifn a nivel; direccién y subdireccifin.

Impresién de manuales de procedimientos admimistrativos.

Coordimacifn y control de instalaciones.

T T

M\

Y



1.-

te,

to.

- 126 -
LINEAMIENTOS TECNICOS

Para la realizacién del Centro Social Recreativo, se deben-

sequir los lineamientos técnicos que tcZa obra social requiere:

Reunir a l1a gente de 12 comunidad para que el programa sea am -
pliamente discutido por cada uno y no por el grupo de "jefes™ -
que pueden haber sido autodesignados, de esta manera todos ayu-
darfan a decidir la formz en que se hard el programa, se harfa-
sentir a la gente sy participacién y asf tendrén mayor voluntad

de ayudar con mano de obra y econbsicamente.

Se ayudarfi a la gente a calcular el dinero y el trabajo que se-
necesita, ademfs de proporcionar planes, especificaciones cuan-
titativas y costos para el programa, de modo que el pueblo pue-
da elegir lo que contrata y 1o que puede hacer con su trabajo,-
y sus propias imiciativas, pero trabajando asf de esta wanera -
presenta inconvenientes; el de consumir mucho el tiempo, sin --
embargo se seguirf com este procedimiemto, ya que se trata de

que los hadbitantes participen activamente.

La feuncibn mis importante del trabajador social en este momento
de eleccifn, comsiste en ayudar a sacar adelante a las comunida
des ea sus proyectos, de acuerdo a sus necesidades y recursos -

mediante un proceso educativo.

Se usarf la técafca de la observacifm directa y participan-

perque es mecesario reselver cuatro problemas bisicos en el - -

Tugar de ta accifn y esta técrica es 1a mfs objetiva para tal efec-



a).-

b}.-

c).-

d).-

- 127 -

Captacidn de 1ideres para formar 1a comisibn-
promotora.

Preparacidén de 1a comunidad.

Obtencidn del lacal, para funciones del (en -
tro.

Deter-inapiGn de orden de urgeacias de los --

servicios por establecerse.

La serie de beneficios que en suma comstituyen el medio - -

para 1a superaci6n econfmica, social y cultural de la comumidad y -

as{ se instituye el derecho a una vida mis digma y justa para cum -

plir con aficiencia los objetivos de promover el bienestar social,-

se dard fmpulso a la participaciéa popular organizada a efecto de -

que se aprovechen con dinamismo los beneficios de las imstalaciones

del Ceatro Social.

Wy e
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CONCLUSIONES

A travE€s de los capftulos que anteceden se ha tratado de --

sefalar los =afiltiples problemas gue aquejan a las coaunidades indf-

genas del Estado de Daxaca.

Se especificaria los puatos importantes, como soluciden a --

esa problemftica, que agqueja no s6lo al Estado simo a todo el pafs.

AsT temewmos:

A.-

El &rea rural de muestro estudio llena los requisitos -
de 10 que debe ser una comunidad, mo existe error de --
{dentificacibn.

Para elaberar programas viables enm el VYesarrollo de la-
comunidad, es mecesario que se comozca, la geograffia de
la regibéa, su vida socio-econfmica y 1a manera como in-
fluyen en ¢l funcionamiente de la comunidad para su in-
tegracidn.

Existen varios grupos Etaicos en e) Estad; de Oaxaca, -
habdlan disiiit:s lenguas & dialectes y tiemen comceptos
difereates de sus tradiciones, religién y origen mismo.
fos Nixteces y los Zapoteces eran los mis mumerosos, --
sus centres ceremoniales Ritla y Weatalibin, que a la --
fecha son metive de orgulio para tode el pafs.

La acteacién histérica del iandfgema Oaxaquefic ha sido -
muy impertante e las diversas etapas por las que ha --
atravesade el pafs, por 1o que no hay motivo para se --
guir negands o deteniendo 1o que les pertenece por dere
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cho, los bienes materiales econfmicos, de cultura y re --
creacifn, para lograr una vida mds justa y un bienestar -

social tanto tiempo negado.

E1 pueblo de Samn Crist6bal Suchixtlahuaca, cuya historia-
es muy antigua, en el siglo XIII fue un reino poderoso, -
el rey Atonaltzin form§ 1a estructura social, econdmica y
polftica que hasta nuestros dfas conserva rasgos caracte-
risticos de su antigua organizaciém precolombina, de los-
cuales deben aprovecharse algunas instituciones como el -
"Tequio®, que es una forma de colaboracibén colectiva para
ayudar al progreso de su comunidad sin ninguna remunera -

cifn. Se deriva de esto las sociedades Suchixtlahuaquen -

ses.

Algunos programas gubernamentales que se han puesto en --
prictica en este pueblo, han fracasado debido a 12 falta-

de planeacibn y organizacién de sus programadores.

Coasiderar a la recreici&n como una mecesidad y al traba-
jo como expresién de la libertad, estamos aém muy lejos -
de alcanzar este ideal, sir embargo para lograr tal propd
sito, es wrgente y uecesario un ceatro social caltural, -
para poder organizar, planear y administrar tam inpo;tan—

te desarvolle comunitario.
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Para lograr nuestros objetivos es necesario una ayuda -
exterior mediante instituciones auxiliares como algunas
Secretarfas de Estado. La ayuda serd de acuerdo a sus -
funciones adainistrativas Gubernamentales a través de -
la coordinacifm en su aspecto técnico, que debe ser --
una norma de trabajo en cualquier actividad o programa-

realizado por cooperacién en el medio rural o urbano.

La historia de la mujer campesina que ha sido y es una -
larga cadera de sobrecargas fisiolfgicas y sociales, --
adends de ser coartad: en su libertad e imiciativa, ha-

tenido errores en la educacidn de su familia.

Néxico tendrd, por mucho tiempo que hacer un gran es --
fuerzo de organfzacibém social, que parta de los elemen-
tos reales de awestra poblacidm con su idiosincracia, -
con su heremcia y mestizaje, con su vieja desconfianza-
y los suchos factores que imterviene y que durante lar-
gas Epocas no ha sido ea su provecho. Asf comwo en la --
educacibn superior, para formar mejores agrdmomos, vete
rinarios, ecomomistas especializados, sociflogos, licea
ciados ea trabaje social, etc., que comtribuyan a wn --
equilibrio entre el campo y la ciudad y ante el creci -
niente sin freme de 1a poblaciba, coatridbuyam a la pro-
ducciba de alimeatos, no s8lo para satisfacer fas deman
das estadisticamente calculadas y en forma tradiciomal-

sine para um estadio profumdo de las comumidades para -
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coordinar las diversas dreas del conocimiento humano, -

para organizar, planear y ejecutar programas para su

integracidn de la comunidad rural.




1.-
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SUGERENCIAS
Todos los recursos humapnos, como las Sociedades Suchixtlahua --
quenses, las costumbres precortesianas del Tequio y el auxilio,
son formas de organizacidn, que deben ser utilizadas para la --

realizacidn del Centro Social, ademdis de los recursos wmateria

les y naturales de 1a propia comunidad serén importantes para

la ejecucibn del programa preliminar.

Los objetivos son promover, capacitar, atender, tnvestigar, -

aplicar y usar racionalmente, los recursos naturales, econbsi

cos, materiales y humanos de 1a comunidad para su transforma --
cidén y desarrollo, fumciones que ejecutardn los diversos depar-

tamentos y oficinas de que se compomdrd el Centro.

De entre las distintas actividades del Licemciado en Traba
jo Social, serd el responsable del programa prelimimar y de que
los objetivos generales del Centro se realicen por medio de la-
supervisién y evaluaciém de cada punto estratégico de los diver
s0s programas que se le presemten para su aprobaciéa. Se logra-

ré as! las metas deatro de un clima de paz y tranquilidad.

E1 ceatro cultural temdrd miltiples funciones em sus diversas -
dreas, de recreacida, capacitacilm y desarrollo de la comunidad.
Al elaborar los diversos programas de las freas determinadas --
como : plblicacioges. exposiciones, reuniomes, comcursos, teatro
mésica, danza, baile regional, talleres de artes y oficios, - -
etc., los métodos para estas actividades puedem ser pricticos y

visuales, estos G1times por medio de pelfculas educativas.
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Para reqular el buen funcionamiento del centro se necesitan ins
tructivos y reglamentos, que servirin para regir en sus funcio-
nes a los distintos departamentos y oficinas, as{ como normar -
las relaciones del personal que prestard 5us servicios, daré --
como resultado el bienestar del propio centro, as{ como de la -
comunidad, mediante la accifn conjunta de todos, para el desa -

rrollo del medio rural y del pafs emtero.

Capacitar y educar a 1a mujer es l1a clave, para que su vida de-
je de ser y tener un cardcter secundario, frente al hombre, y -

asf tenga los elementos necesarios para la buena marcha de la -

familia mexicanma.

Al padre campesino, capacitarlo y educario para que conoica el -
pafs ea que vive, la tiera que cultiva, 1a educacifn para sus -
hijos, comprenda y entienda a su compafiera, sus relaciones en-

sa vida familiar y social serfn mis agradables en el uso de su

tiempo libre.

£1 joven rural mecesita recreacifn, educacién, capacitarlo com-
estimulos para que no abandone a su comunidad y se integre a su

propia tierra para producirla, con mejores conocimientos, téc -

nficas, cultivos, etc.
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