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INTRODUCCION

El principal objetivo de esta tesis, es el de men-<
cionar normas para los materiales dentales de impresién.

Fundamentalmente dichas especificacions, determinan
los requisitos que deben cumplir un material en sus propieda-
des fifsicas y quimicasg, para asegurar el éxitto de su aplica--
cién, siempre que el odont6logo lo emplée correctamente.

Se considera que la ciencia de los materiales com--
prende todas aquellas substancias que se emplean en los proce
dimientos mec&nicos, inclufdos en la odontologfa restauradora,
tales como la protesis total, parcial, fija o removible.

Uno de los objetivos de esta tesis, es la de presen
tar los materiales de impresibén al odont6logo principiante pa
ra que, luego del estudio de sus propiedades ffsicag y quimi-
cag. puede hacer en el momente oportuno una seleccién adecua

da.




GENEPALIDADES

Los materiales de impresién, usados en prStesis dental,
se pueden clasificar de la siguiente manera:

1.~ Rfigidos.~ Que al fraguar adguieren una consisten--
cia rigida.

2.~ Termopldsticos o Semirf{gidos.- Que son rf{gidos o =~
plidsticos a temperaturas ligeramente inferiores o superiores,
a la de la cavidad bucal respectivamente,

3.~ El&sticos.~ Que lo son en el momento de retirarlos
de la boca,

Los materiales rigidos son capaces de reproducir con =
exactitud los detalles de los dientes y +1a mucosa bucal, pero
por lo general se fracturan al retirarlos de la boca y hay ne
cesidad de ensamblar las partes.

Los materiales termoplédsticos no puden registrar con -
exactitud los detalles, al retirarlos se deforman con los &n-
gulos muertos de los tejidos duros y blandos.

Los materiales elésticos se pueden retirar de los &ngu
los muertos de los dientes y de los tejidos sin que experimen
ten una deformacidn; por consiguiente son los Gnicos que se -
prestan para la toma de impresiones de regiones con contornos

irregulares.

Mientras que los materiales rigidos y los termoplésti-




cos se emplean solos o combinados, preferentemente en préte-
sis completas, los materiales el8sticos, por lo general, se
utilizan para impresiones en pr&tesis parcial, en dentaduras
inmediatas y en coronas y puentes, donde los &ngulos muertos
y los detalles superficiales de los tejidos duros y blandos,
se deben reproducir con toda exactitud.

Una clasificacién de los distintos tipos de impresién
es la siguiente:

MATERTALES DE IMPRESTON USADOS EN PROTESIS DENTAIL

Rfgidos

a) Yeso

Termopl&sticos

Compuestos de moderla (modelina)

a) beras

b) Resinas

Bl&sticos
a) Hidrocoloides reversibles (agar-agar)
b) Hidrocoloides irreversibles (alginato)

Compuestos a base de huel de Polisulfuro

¢) Elastomeros Mercaptanos o Tiocol

Siliconas
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MATERIALES RIGIDOS

A) YESO0S

En la obtencidn de moldes y modelos sobre los que se. ~
han de construirse prétesis y restauraciones dentales, se --
utilizan diversos tipos de yesos,

La seleccién de cualquier producto del gipso estd supe
ditada al uso que se le destine y a las proﬁiedades £lsicas
necesarias que debe tener éara esa aplicacién en particular.
Aaf{ por ejemplo el yeso piedra no es apropiado como material
para impreaio#és, su exotermia de fraguado es inadecuada y -
hasta perjudicial para las mucosas de la boca, ademis debido
a la gran resistencia del gemidrato-alfa, es imposible reti-
rar la impresi6én de los &ngulos muertos de los dientes sin -
causar dafios en los mismos,

Por otra parte, como los modelos sobre los cuales se -~
construyen prétesis degeﬁmgér lo suficientemente resistentes,
de ﬁecho quedan descartados los yesos débiles (hemidrato-be-
ta) que contienen apreciable cantidad de modificadores., Si
el modelo se ha de calentar a elevadas temperaturas, es necg
sario agregar el yeso comGn o piedra un elemento refractario
para que disminuya el debilitamiento que por deshidratacién -

-

experimenta el producto fraguado.

Aunque todos los yesos de impresién se manipulan apro-

@
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ximadamente de la misma manera, el fraguado Yy las caracterfis
ticas de fluidez de cada producto varia.,

Los aceleradores estln esgspeciailmente indicados cuando
al miswmo tiempo se quiere reducir la expansién y el tiempo -
de fraguado.

Para contrarrestar la accidn aceleradoru, se puede in
corporar un retardador que al igual que el acelerador tenga-
accién antiexpansiva.

La expansién minima posible nunca es inferior al 0,.6%.
El tiempo de fraguado varfa entre 3 y 5 minutos para propor-

cionar agua, yeso y que se consideran Sptimas.

YESO PARIS (Tipo French)

El yeso para impresiones es esencialmente yeso de pa-
ris, la que se le han adicionado elementos modificadores los
cuales tienen un doble propésito:

l.- Regular el tiempo de fraguado.

2.~ Controlar la expansién del fraguado.

Por lo general, los modificados se agregan al yeso., -
Tanto desde el punto de vista del paciente como del profesio
nista, es importante poder controlar rigurosamente el tiempo
de fraguado, El odontflogo debe disponer del tiempo necesa-
¥io para mezclar el yeso y el agua, colocar la mezcla en la

cubeta para impresiones, llevar la misma a la boca del pa --

L




ciente y situarla en posicién contra los tejidos bucales. Sin
embargo una vez que la mezcla estd en posiciédn contra la su--
perficie por impresionar, deberd endurecer en un tiempo sufi-
cientemente breve como para no incomodar al paciente,

El tiempo de fraguado para una relacién a/y dada, est8
determinado para la cantidad apropiada de acelerador incorpo-
rado.

Para evitar los fenSmenos de distorsibdn, la expansidn
del fraguado del yeso para impresiones debe ser minima. Los
yesos para impresiones contienen 2 wveces almidén, cuyo objeto
es el de hacerlos solubles. En estos casos luego gue se ha -
efectuado el vaciado y el yesc para modelos ha fraguado, el -
todo se coloca en agua caliente, el alwidén se hincha y se di
suelve y la impresidn se desintegra, con lo que se facilita -
la remocién del modelo. En los yesos carentes de almidén, la
speracién del modelo debe efectuarse haciendo frecuentemente
una cnidadosa y tediosa diseccién de la impresién, cuidando -
al mismo tiempo de no dafiarlo,

Para facilitar l. remocién de liu. impresiones cuando -
hay dientes presentes, el yesoc debe ser factible de fracturar
se y de poderse ensamblar posteriormente. De otra manera, ngo
serfa posible remover la impresi6tn de los 8ngulos muertos y -
de log espacios interxrdentarios. De esto se deduce gue el yeso

para impresiones no debe tener una gran resistencia sine que-




por el contrario, conviene que sea fr&gil y f&cil de fractu--
rar.

A algunos yesos para impresiones, para hacerlos mig --
agradables al paciente,se le suelen agregar colorantes y sopg
r{feros,

El colorante ayuda también al odontSlogo y al técnico
a distinguirlo del yeso piedra cuando el modeio ge gsepara de
la impresién.

El largo uso y popularidad del yeso en odontologia se
ha debido a ciertas de sus propiedades fisgsicas, su f&cil ob-~
tencién y bajo costo, El yeso para impresién tiene un alto -
grado de exactitud y experimenta poco cambio dimensional al -
fraguar. Se conserva en un recipiente bien cerrado, el yeso-

para impresiones se conserva inalterable y ligto para su uso

inmediato,
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MODELINAS

Las Modelinas son substancias termoplésticas, o sea --
dque se ablandan por medio del calor y endurecen por medio del
frio. Su principal caracterfstica es de que son malos conduc

tores y su reaccién es de tipo fisico.

La composicién de las modelinas utilizadas en la actua
lidad constituyen un secreto de f&brica, generalmente se sabe
que estin hechas a base de estearina y resina kauri, Una de

las probables composiciones de dichas modelinas es la siguien

te:
Resina Kauri ~—=—eeecemcmmcm e 30
Resina Copal ~—=—memmmm e e 30
Cera Carnacuba =—m——me——mcmc e 10
Acido Estearico —---—memcmmm e 5
TAlCO wmmm e e 25
Colorante ——=-ee-cee—e-- cantidad apropiada

También se les incorpora resina indecumaronak con mate

rial de relleno se usa la tira francesa o talco.

La variedad de las proporciones de sus componentes, --
nos da como resultado las diferentes propiedades fisicas de -
cada una de ellas, las resinas y ceras se ablandan por calen-
tamiento, d&ndole a la misma fluidez y cohesifn, la substan--

cia de relleno le proporciona cuerpo y una consistencia de tra
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bajo conveniente.

Clasificacién: Las modelinas las podemos clasificar de
pendiendo de su temperatura de ablandamiento en:

a) baja fusibn b) alta fusibn

Usos: Los usos de la modelina van de acuerdo a su gra-
do de plasticidad, cualidades de manipulacitn, y por su con--—
sistencia.

l.- Como material de impresidén en desdentados.

2.- Como material de impresi6én con anillo de cobre.

3.- Como rectificador de bordes en la construccién de-

dentaduras.

4.,- Como sellador en obturacién de parcela (baja).

5.~ Como base de impresién con silicén y hule de poli-

sul furo.

Como ya se sabe que son materiales termopldasticos, les
debemos de dar una consistencia adecuada, ya sea por inmer---
sién en agua caliente o bien templd&ndola sobre la llama.

Para obtener un resultado 6ptimo, debemos hacerlo con-
cuidados especiales, ya que si se mueve o retira antes de que
endurezca totalmente sufrifa deformaciones o doblamientos. --
Por esto gue no se utiliza en donde existén 8reas con demsia-
da retencidén, al igual en casos en donde no se requiere una -

impresién exacta, pues la modelina no impresiona, como otros,




los detalles finos de la superficie con tanta facilidad.

Por lo general 1la temperatura do ablandamiento de las
modelinasg se encuentraz entre losg 55°C v Loz T0°C., Bs de suma
importancia que la temperatura de ablandamiento se logre en -~
toda la superficie de la masa con uniformidad evitando con es
to, el calentamiento de una sola parte de la modelina, al mig
mo tiempo que impide en que se queme o volatice algGn compo-=-
nente. haciéndola perder su utilidad as{ como permite que su
fra el fenémeno de relajacién.

Para evitar estas distorsiones y obtener mejores resul
tados, lo debemos de hacer de acuerdo a la técnica., Esta con
siste en ablandar la modelina hasta el punto justo (por enci-
ma a la temperatura de la boca), en un bapo de agua caliente
a la temperatura adecuada, para amasarse posteriormente con -
los dedos y darle la forma adecuada conformandola a la cubeta
de impresién., No debemos retirarla de la boca del paciente,-
hasta tener la seguridad de que estid completamente dura, pues
de lo contrario se deformari. A é&ste método se le conoce con
el nombre de "amasado hfimedo", éste modifica la influencia o
corrimtento tanto del compuesto ablandado como de la impre---
si6n endurecida, pero también el exceso de amasado trae como
consecuencia el aumento de la afluencia del material endureci

do a la temperatura de la boca, y puede provocar la distor---~
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316n del material en el momento de revmoer la impresidn.

Una vez gue ha gido ablandado el material y mientras -
es presionado contra los tejidos, es necesario gque fluya o es
curra congstantemente hasta lograr el registro exacto de los -
detalles.

Una vez que se ha obtenido la impresién, se deber&§ co-
rrer inmediatamente, para evitar las deformaciones como consg

cuencia de la liberacién de tensiones.
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HIDROCOLOIDES

Generalidades: Siempre se ha buscado el material de --

impresién, el cual se adapte al més minimo detalle y libre de
todo tipo de retenciones, gue posteriormente se pueda apre---
ciar en ella, una fidelidad mdxima y sin deformaclones aparen
temente apreciables.

El hidrocoloide, se introduce al medio bucal en forma-
de un flufdo v{scoso colocado en un porta-impresién, el cual-
después de mantenerse por un tiempo determinado, el material
gelifica en el porta-impresién, obteniéndose una impresién ni
tida y con un minimo de deformaciones.

Por lo genera los hidrocoloides son emulsiones donde -
el medio digpersante es el agua, si la gelacidén se produce a
bagse de enfriamiento, se dice que son de car8cter reversible,
es decir, el hidrocoloide puede cambiar de sol & gel y vice--
versa por medio de la temperatura. En cambio, si el material
cambia de de sol a gel pero no cambiar de gel a sol (al menos
por procedimientos simples) se le conoce con el nombre de ---
irreversibles pues estos, por lo general gelifican por accién
quimica.

Los hidrocoloides se consideran materiales de impre---
sién semieldsticos, pues no llegan a tener plena elasticidad,

ni tampoco son rf{gidos como la modelina o el yeso.
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HIDROCOLOIDES REVERSIBLES

Composicién: Los hidrocoloides reversibles est&n com--

puestos principalmente por:

Agar-agar =—-—————m—me e e e 14.3 %
Bérax ———--m—mm e e e 2 %
Sulf. Potasio —=——c——cmemee 2.0 %
AQUa ~——— e e e e 83.5 %

Estos se presentan en forma de pasta dental, gue al --
llevarlos a la temperatura Gtil, pueden ser usados como mate-
rial de impresién.

Es una suspensién semigélida, que al incorpor&rsele --

calor se ablanda y al enfriarse se endurece por gelificacién,

ASPECTOS TECNICOS

a) Eleccién de la cubeta y sus caracter{sticas,
b) Preparacién del material.

¢) Impresién propiamente dicha.

d) Cuidados de la impresién.

e) Vaciado.

a) Eleccién de la cubeta: Para los hidrcoloides rever

sibles se usa una cubeta especial, que tiene 2 tubitos que -
rodean el porta impresién y de ah{ se le coloca la manguera

de agua frfay por el otro la salida del agua, ya que dada 1la
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fluidez del material y dado que no tiene propiedades adhesi--
vag, también debe tener una retencién mecénica.

b) Preparacidn del material: El aparato en el que se -

repara se llama "Acondicionador para impresiones con hidroco-
loides reversibles", y presenta 3 compartimentos; izquierdo -
para licuar el material, centro para el almacenamiento y dere
cha-atemperado. Se usa agua caliente como vehfculo, a mls Qe
70°C se hace licuar por 10' y luego se puede p asar al departa
mento de almacenamiento de 63 a 69°C (145-155°F) puede egtar
hasta por una hora como méximo.

Al colocarse en el dep6sito de atemperado, lé tempera-
" tura ideal es de 46°C (115°F) por 10 min., y en ese momento -
se puede colocar el material en la cubeta.

El material viene en tubos de polietileno que se recor
ta y se va introduciendo al acondicionador por medio de una -
jeringa mezcladora.

¢) Impresidén propiamente dicha: Lo llevado a la boca -

con jeringas, impresionando de la profundidad a la superficle
las retenciones y &ngulos muertos.

La temperatura real al momento ce colocarla en la boca
del paciente es probable de 40°C y gelifica a una temperatura
de 36°C o 35°C, una vez colocada en la boca del paciente se -

debe esperar por lo menos 2.5 min., haciendo pasar légicamen-




te agua por los tubos que enfrfan la impresidén que debe estar
entre 20°y 23 ° C se comprueba que deje de estar pegajoso y -
gse retira de un s6lo tirén en relacién de los ejes mayores de
las reparaciones, trat&ndose de cavidades y evitando la induc
cién de tensiones que causa deformaclones.

d) Cuidados de la impresidn: Al retirarla de la boca

se lava con agua jabonosa para eliminar si existen residuos
alimenticios, se seca y luego se le bafia en una solucibn de

sul fato de potasio al 2 % o Zn. Considerando los fenémenos

de inhibicién y sinérisis deberemos de correr nuestra impre--
gién inmediatamente, en caso de gque no sea posible se reco-~-
mienda que se envuelva la impresién en una tdalla mojada con
el objeto de mantener la mi&xima humedad en su medio ambiente,
evitando los fenémenos antes mencionados.

e) Vacilado: Este deber& ser por todas las razuvnes an--

teg dichas en hemidrato alfa tipo II, congtruyendo troqueles

individuales si se trata de pr6tesis fija o el vaclado total

de impresfones de desdentados.

HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES

Composicién: Los hidrocoloides irreversibles est&n com
puestos principalmente por:
Alginato de potasio

Tierra de Diatomeas
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Sulfato de Ca., (Deshidratado) ——-=-—=-=—- 12 %

Fosfato Trisddico ——--—mmcmmm e e e 2 %

Los Hidrocoloides irreversibles también llamados algl-
natos, se presentan en forma de polvo, a manera de talco, que
al combinar con el agua se forma una pasta cremosa.

‘Aspectos Técnicos: Los alginatos necesitan para formar

una estructura aceptable una cantidad de agua, que el fabri--
cante nos habra de dar, ejemplo: alginato marca Jeltrate 1 cu
charén por una medida de agua, 2 para 2 y 3 para 3.

Una vez hecho esto, en el paciente prepararemos la zo-
na e impresionar de la gsiguiente manera: Se tendrd listo un -
vaso con agua con una soluciédn con astringente, el paciente -
deber& enjuagarse un instante antes de ser llevado el material
a la boca.

Esta maniobra elimina la tensién superficial de la zo-
na a impresionar, evitando con ello burbujas o deficiencias -
de la impresién.

La preparacién del material se har& en una taza de hu-
le con una espitula flexible de acero inoxidable, una vez me-
dido se batiréd por espacio de unos 30 segundos, méximo un mi-
nuto, se recomienda luego de colocarle en el portaimpresién -
alisarla con los dedos hﬁmedoaf rompiendo as{ la tensién su--

perficial del alginato, se lleva a la boca coloc&ndola en una

géla posicién, tratando de que no se mueva de un lado a otro,-
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procurando que el portaimpresidbn no toque con las piezas den-~
tarias por impresionar. En esta posicidn deber& mantenerse -
unos 2.5 min., comprobando que elalginato deja de estar pega-
joso y que de una superficie brillante pasa a una superficie
seca, se retira de la boca de una sbla intencibn.

La eleccidn del portaimpresidn es imporlante para cbhbtge
ner una impresidn exacta, este debe de tener perforaciones pa
ra gue al retirarla de la boca no se desprenda el alginato --
del portimpresibn, también debe tener un tamafio adecuado, ---
que permita alojar bastante alginato, porque entre mayor sea
el espacio entre el portaimpresibn y la zona de impresianar, -
mayor exactitud se obtendr&.

Una vez fuera la impresidn de laboca se lavar§ esta --
con agua jabonoso para eliminar restos alimemnticios o de san-

gre, luego de escurrir la impresién deber& de lavarse con Sul

fato de Potasio al 2 % por ser el alginato un retardador del

tiempo de fraguado de los yesos, entonces colocamos un acele-
rador del fragudo en la superficie del alginato, para lograr

ese fin.

Lo m&s prélctico es correr luego el modelo en yeso con-
el objeto de evitar problemas evitando que se presenten fenb-
menos, como que pierda agua (sinéresis) o por lo contrario =--
que gane agua (inhibicidbn), esto sucede muy frecuente cuando-

los modelos se meten en agua, y es un error muy frecuente. Si
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no es posible correr la impresidn se puede de-jar envuelta en
una toalla mojada con el fin de mantener la m&xima humedad en
su medio ambiente de alginato, lo ideal seria colocarlos en -
un artefacto llamado hidrometro, es un recipiente con agua en
el fondo y una tapa, que al colocar el portaimpresibn con el-
alginato se cierra y no hay cambios en pérdida o en ganancia-
de aqua.

El tiempo ideal para retirar el modelo es de 3 horas,-
pero si hay necesidad de trabajar urgentemente se puede reti-
rar a la hora, si se desea obtener una copia extra, después -
de 30 min., se puede correr el segundo modelo, lavando el mo-
delo.

Se hari mencibn de las ventajas y desventajas de cada

uno de los hidrocoloides, para hacer una mejor eleccibdn de --

ellos.
Ventajas del reversible. Ventajas_del irreversible
l.,- Exactitud l.- Mayor exactitud

2.~ Reproduccibn de detalles 2.~ Mayor reproduccibdn de de-

3.~ Relativa elasticidad talles.
4.~ Picil manipulacibn 3.~ Relativa elasticidad
5.~ Instrumentos comunes

6.~ Bajo costo




Degsventajas del reversible Desventaijas del irreversible
l.~- Manipulacibn elaborada l.- Almacenamiento delicadp
2.- Instrumental Especial 2.- Requiere eliminar tensibén
(Acond.) 3.~ Dar consistencia ideal
3.~ Alto Costo (manipulacibé4n adecuada)

4.- Tensibn Sup. de la boca
5.- Uso de Jeringa

6.- Refrigeracibn agua fria.
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ELASTOMEROS

A).- Clasificacibn.-~ Los elastbmeros se clasifican en-
dos grandes grupos, segln su f6rmula. como lo explicaremos --
ma&s adelante.

Los elistomeros, en presencia de ciertos reactores quf
micos, reaccionan entre si provocando una condensacibn por po
limerizacidn.

Como se menciond anteriormente, en Odontolegia se usan
dos tipos diferentes de elastbdbmeros como material para impre-
sib6bn. la diferencia entre é&stos consiste: en que uno de ellos
tiene como base un compuesto polisulfurado, micntras que el -
otro posee una silicona. Por 1o tanto, los elastdmeros se =--
clasifican en:

1) .~ Mercaptanos

2).- Siliconas

3.).- Mercaptanos.- Dentro de los materiales de impre—

sién encontramos éste tipo de material, que es blando y pare-
cido al caucho, a éste compuesto se le llama "caucho sintéti-
co" y también se le conoce como el nombre de Hules de Polisul
furo.

A éste compuesto sbdlo sec le denomina Hule, y es un ver
dadero elastbmero ya que su elasticidad es completa, ya que -

los silicones son menos eldsticos. La qufmica de los hules --
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nos da el concepto gue su endurecimiento se conoce én la in-
dustria como Vulcanizacibn o Cura, y desde su punto de vista
guimica. al ser un comnpuesto polimerizado, su endurecimiento
se llamar& polimerizacidn. La base se conoce como polimero -
sulfurado y el reactor es el perdxido de plomo (Pboz) y el -

azufre,.

a).- Composicibébn.- La fbérmula de los mercaptanos es -

la siguiente:

BASE:
Polimero polisulfurado .......cceveveees 79.72 %
Oxido de Zint ... iiririnrnroreccnanesns 4.89 %
Sulfato de calcio ........ cevreenaenesas 15,39 %
ACLERADOR :

Perdxido de plomo ...iveerivesvecracersas 77.65 %
RZUufre .......cveenennnnn ettt et 3.52 %
Aceite de Castor .........cc0tresvsvesa. 16,84 %

-b).- Espatulado.- Tanto la base como el acelerador vie
nen en tubos met&licos, se colocan sobre una loseta o block -
de papel cantidades iguales tanto de base como de acelerador,
se aplanan y se alisan las dos pastas desparramlndose sobre -
una loseta, luego se recoge y esparse hasta que la masa adquie
re un color uniforme y no se observe estrfas de color ya sea

de una pasta o de la otra. Es de gran importancia obtener --

una mejor impresibd4n. Se recomienda hacer el espatulado de la
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mezcla en un tiempo no mayor de un minuto. Podemos colocar en

el momento de la espatulacibn, una gota de agua, con lo cual
se acelerard el tiempo de polimerizacién o en caso contrario-
(si lo que se desea es retardarlo) se le afitade una gota de =--
&cido olefico en el momento de la espatulacibn. Si no se quie-
re usar agua o &8cido oléico, se podrfa usar mayor o menor can
tidad de acelerador, pero no es recomendable, pues un cambio-
en la cantidad de base podria acelerar y ocasionarnos modifi-
caciones en las propiedades meclinicas del mercaptano. Mien---
tras mayor tiempo se mantenga el mercaptano en la boca, mayor
serd la exactitud de éste después de retirado.

c).~ Duracidédn del material.- En condicliones ambienta--
les normales los mercaptanos no sufren cambios dengro de los-
tubos donde vienen envasados. Se puede hacer el vaciado de la
impresi6n en un tiempo no mayor de una hora, pues en &ste lap
so de tiempo el mercaptano no sufre cambios apreciables.

d).- Preparacibdn de la cubeta.- Generalmente los mer--

captanos sblo son usados como materiales de correccibn, entre
m&s pequefio sea el espacio de la cubeta el patrbébn por impre--
sionar, obtendremos una impresibén m&s exacta. Para fijar el -
material a la cubeta, utilizamos una adhesivo, el cual para -
éste tipo de elastdmero es un cemento fabricado a base de cany
cho butflico; la cubeta deberd mantenerse en posicibn seis mji

nutos como minimo y ocho miximo; para evitar distorsiones de-




beremos de correrla inmediatamente de ser posible.

No es recomendable hacer la correccibn o rectificacidn
agregando nuevamente material, cuando encontremos burbujas, -

es preferible repetir la impresibn.

Ventajas y Desventajas del hule:
1.~ Elasticidad
2.- Exactitud
3.~ Ficil manipulacibén |

4.- Estabilidad dimensional por 1 o 2 horas maximo

Desventajas: |
1.- Color desagradable
2.- Olor (azufre)
3.- Costo elevado
4.- Uso de adhesivos, con porta impresibn de acrflico

5 .- Manchado Permanente.

Marcas Comerciales.

Tenemos los materiales de importacibn, que normalmente
encontramos en los depbsitos dentales, el de mayor consumo es
el NEOPLEX (Regular Type) Rubber Base.

Otro muy usado es el Hule de la Kerr (Usa Heavy Bodied
Base y Regular Catalyst) y se llama Comercialmente Permlastic,

siendo el de mejores cualidades técnicas.
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Otro muy usado, es la marca Surflex, (usa Base y BRcele
rador) es quizd el més barato y por ello su uso.

Todos los materiales de impresibén usan e densidades:

1.~ Heavy Bodied (Cuerpo Pesado)

2.- Regular Bodied (Cuerpo Regular)

3.- Light Bodied (Cuerpo Ligero)

2. SILICONES: Como ya se dijo, las siliconas pertene--
cen al grupo de elastbmeros, pero que, a diferencia de los ~-
mercaptanos, estln hechos a base de una silicona.

Es un material viscoso, de color blanco y de un olor -
semejante a nuez. Estd compuesto por una formacidn bisica de
poli (dimetil-siloxano) o sea que tiene Carbono, Hidrégeno, -
Oxfgigeno y Silice como elementos. El1 Reactor, es un compues-

to organometédlico (Octoalacto de estafio) y un silicato alquf-

con la presencia de polisilicato de etiolo.

En el mercado la encontramos envasadaen tubos conte---
niendo la base en uno y en el otro el acelerador; aunque tam-
bién la silicona la podemos encontrar en cajas o recipientes
la base, y en forma de un liquido oleoso y colorado el acele-
rador.

a).- Espatulado: Se mezcla en forma parecida que el huy
le de polisulfuro, en una loseta de azulejo, que ademis pode-

mos enfriar a la tenperatura de rocfo, con el objeto de alar-
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gar el tiempo de polimerizacibn. Previamente se debe de fa--
bricar un porta impresién ya sea de acrilico rosa r&pido 6 --
con modelina de pan en un porta impresibn metélico,‘se pone -
la cantidad suficiente de base gue abarque todas las piezas -
interesadas., Se le agregan a la base, 1 gota de reactor por
por cada pieza, se bate, y en forma circular se distribuye el
material base con el reactor hasta gquedar una forma homogé&nea
y de inmediato se carga la jeringa Surflex llevando el mate--
rial, hasta el fondo de la o de las cavidades por impresio--
nar, luego se va llenando la cavidad, hasta la parte oclusal
o incisal seglin el caso, y el resto del material se coloca en
el portaimpresibn y luego se colocaen la boca en su posicibn
correspondiente, dej&ndola por 3 minutos, tiempo necesario pa
ra su polimerizacibn.

Se retira y se debe lavar con agua jabonosa, para eli
minar restos de sangre y secarse con un chorro de aire. Debe
correrse cl modelp en yeso, de inmediato, ya gue conforme van
pasando las horas, el silicbén se va alterando, con cambios di
mensionales en mayor proporcibn que el hule.

Tenemos en su manipulacibn, como ventaja comparada con
el hule, gue el silicébn no requiere de adhesivo, y por lo tan
to es de mayor facilidad de manipulacibn.

En los elastbmeros, entre menor sea la capa de mate—-—

rial, entre el porta impresibn y la zona por impresionar, ma
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yor exactitud obtendremos.

El Silicén tiene una desventaja, y es que sbélo dura un
afioc en forma activa, gue después de este tiempo se presenta =~
decantacibn y no se puede usar,.

Su principal caracteristica es de tener una alta ten--
sibn superficial, para lo cual es indispensable guitarla con-
un astringente, siempre antes de tomar una impresibn. Y ade-
mis es Hidrofovo, por lo gque ademds hace indispensable elimi-
nar por completo algunas gotitas de agua o de saliva.

Se presenta en forma de una base blanca, de consisten~
cia viscosa, y tiene tres consistencias:

1.~ Silichbn Flufdo (Aceite de Silicén)

2.~ Silicén Regular (se agrega aceite)

3.~ Silichn Pesado (sb6lo)

Impresibédn de Silicd4n con anilio de cobre.- Se hace en-

forma similar a la de la modelina, sblo gue utilizando en oca

siones base de modelina y luego una capa de silichbn. Obtenién

dose as{ un dafio individual.

VENTAJAS DE IAS SILICONAS

1.~ Manipulacibn sencilla
2.~ Son fuertes

3.- Consistencia adecuada




31

4.- Utiles para manufacturar dados
5.- Son limpios

6.- Color, olor, sabor, agradables
7.- Tiempo de fraguado adecuado

8.- Se pueden cobrizar

DESVENTAJAS

l.- Tiempo de trabajo corto
2.- El octoalato de estafio (reactor) es tbxico

3.- lLa duracibn del material no es mayor de once meses.




TEMA V
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PRODUCTOS ZINQUENOLICOS

A).- Finalidad: El Oxido de Zin y el Eugenol al combi -~
narse y formar una pasta cremosa, dan lugar a una mezcla muy-
usada en Odontologia que tiene varjas aplicaciones segln en -
que se vaya a emplear.

B).- Usos: En forma de combinacibn simple se usa co--

1.- Base Germicida de toda cavidad (Curacibn) oxido de

zinc y eugenol.

2.- Medio Cementante Provisional

3.- Material de Cementacibn en Conductos Radiculares

En combinacibn en otros elementos, que dan una consis-
tencia semejante a las pastas dentales.

4.- Como Material de impresién en desdentados

5.- Como Material para rebasado de Dentaduras (impre~-

8ibn).

6.~ Como Cementec QuirGrgico.

Mezclando el polvo sobre el eugenol, dej&ndola en una
consistencia flufda o blanda, es usada como medio cementante
provisional o al obtuar un conducto radicular.

En consistencia dura se emplea para obturar una cavi-
dad, dejando la clésica duracibn dental, como base autom&ti-
ca de una cavidad que en la préxima cita se puede obturar en

forma definitiva.
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C).- Composicibdn: Su principal componente de= las pas--

tas 2inquendlicas esta constitufido por una mezcla de 6xido --
de zinc y eugenol agregdndoseles ademas, otras substancias --
gque actfian como plastificantes de relleno, d&ndole ademés a -
las mismas propiedades adecuadas.

En el mercado, las pastas zinquenblicas las encontra--
mos envasadas en tubos gue contienen: uno la base (que es 6xi
do de zinc, aceite mineral y otras substancias que le dan con
sistencia de pasta), y en el otro tubo tenemos eugenol, al --
cual se le agregan polvos inertes con el objeto de proporcio-
narle consistencia adecuada.

Antiguamente se presentan las partes zinquenblicas en
forma de polvo y liquido, los que, con posterioridad eran mez
clados, pero en la actualidad las encontramos en la forma ---
arriba descrita. Algunos fabricantes ledan una consistencia -
flufda; otros mantecosa; hay quienes se la dan pegajosa, e in

clusive, algunos que le otorgan una consistencia intermedia.

BASE:
Oxido de Zinc ........ e e e eaeae s e.... B0 %
RESIMNA o vvveeesesenneeoensaaanoasesasesnnns 19 %
Cloruro de Magnesio .......ceceecoees I i 4
ACELERADOR:

Esencia de Clavo (eugenol) ....... et ..56 %
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GOMOL ESLIE v e ews s e e e e 56 %
Ahceite de Oliva ...... 16 %
Aceite de Lino .......... ce e 6 %
Aceite Mineral Liviano ...... e 6 %

D).- Espatulado: Se recomienda el uso de los bloques -
de papel. Se colocan determiradas cantidades de los tubos, de
biéndose mezclar en un tiempo mayor a los treinta o cuarenta-
segundos como m&ximo, con lo cual deber& observarse gue no --
gueden vetas del color de cualquiera de los tubos.

E).~ Eleccibn de la cubeta: Generalmente las pastas --

zinquenblicas se usan como rectificadores. Por lo tanto, debe
remos contar una cubeta individual lista para la impresibn, -
una vez colocada en la boca, se espera el tiempo necesario pa
ra que el material frague y posteriormente, corremos la impre
sidn en yeso.

F).-_Tiempo de Fraguado: Podemos acelerar el tiempo de

fraguado, el cual depende de diversos factores, uno de ellos
es que las pastas del compuesto no se encuentren en relacibn
correcta: variando de manera proporcional a la cantidad de =--
las mismas, es decir: si la cantidad de acelerador es mayor --
que la base, la reaccidbn ser8 mls répida; siendo precisamente -
lo contrario en caso que la bhase sea en més cantidad que el -

acelerador.
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Otra forma de acelerar el tiempo de fraguado consiste-
en colocar una gota de alcohol o agua en el momento de espatu
lar el producto o en caso contrario, colocaremos aceites iner
tes como el de oliva o bien el aceite mineral también conoci-
do con el nombre de petrolatum. El inconveniente de cualguie-
ra de las formas de alterar el tiempo de fraguado de los com-
puestos zinquendlicos anteriormente descritos, esté engue al-
teran las propiedades fisicas del producto.

G).~ Factores que afectan el tiempo de fraguado: Exis-

ten diversos factores que afectan el tiempo de fraguado de --
los compuestos zinguenblicos como son:

f a).- Adicidn de agua: la podremos emplear cuando el --
compuesto fragua muy lentamente, pero si el compuesto zingque-
nblico contiene en su férmula alglGn elemento repelente al 1¢-
quido mencionado, no obtendremos el objetivo perseguido.

b).~ Cuando fragua muy r4pido: Una de las posibles cau

sas podria ser el exceso de humedad existente en el consulto--
rio; entonces, en ese caso deberemos enfriar la espdtula y la
loseta.
Una de las ventajas que no ocasiona el uso de este
terial, es la fineza y exactitud gue obtenemos del mismo.
H).- Vaciado: Una vez obtenida la impresidn, habremos-
de enjuagarla con agua frfa, evitando asi cualquier resto de-

gsalive, posteriormente se sacard y la vaciaremos en yeso pie-
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dra, una vez caviado esperaremos una hora como minimo, para -
gue el citado material endurezca completamente; luego habre--
mos de sumergirlo en agua a una temperatura de 140°F durante-
cinco a diez minutos, con el propdsito que se ablande el com-
puesto zinquendlico y de esta manera se podré& desprender més-—
f&cilmente del yeso.

H).- Usos: Actualmente en Odontologia, las pastas zin-
guenblicas tienen diversos usos, pero en Prostodoncia Total, -
particularmente la podemos usar en:

a).~ Para el registro de la impresibn final

b).- Para emplearlas temporalmente como material de re

base,.

c).~- Para estabilizar las bases en el registro de la -

mordida.

Por otra parte, los compuestos zinquenblicos usados co
mo materiales correctores de la impresibdn para maxilares des-
dentados, que endurecen por accibdn quimica, nos ofrecen las -
siguientes ventajas:

l.- Se adhieren bien a las superficies secas de las ba
ses del compuesto de modelar, resinas y laca.

2.- Tienen suficiente resistencia como para reconstruir
ciertos limites si la cubeta fuera deficiente en alguna zona.

3.- Cristalizan con una dureza semeijante a la del ce--

mento v la impresibn resultante puede tomarse dentro y fuera-
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de la boca répidamente, didndonos la oportunidad de ensayar la-
estabilidad y adaptacidn de los tejidos.
4.- Hay un tiempo de trabajo adecuado que permite sin -
apuro, el ajuste en la boca de las paredes de la impresibn.
5, Son exactos, registran bien los detalles y son bas-

tante estables dimensionalmente.

6.~ No requieren medios seg aradores antes de hacer el -

vaciado.
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CONCLUSIONES

YESO: Los yesos como material de impresibdn en la actua

lidad ya no son funcionales para el dentista, por varias razo
nes:

1.- Sacar una impresidn que se tiene gque seccionar en-

la boca del paciente es una incomodidad.

2.- Al unir el modelo ya no va a ser una impresibn con

exactitud.

El mejor uso que se le puede dar es el de obtencibn de
modelos, pudiendo seleccionmar cualquier producto del gipso --
con las propiedades fisicas necesarias, que debe tener para -
esa aplicacibdn en particular.

MODELINAS: El uso de las modelinas en la practica den-
tal se ha restringido a causa de la aparici6n de nuevos mate-
riales, quedando vigente la modelina de baja funcibn, més que
la de alta, esta se usa casi exclusivamente para la construc-
cibn de cubetas individuales.

Sin embargo no por esta causa deja de tener un impor--~
tante papel en el consultorio.

HIDROCOLOIDES: Entre todos los materiles de impresibn,

el hidrocoloide es el gque m&s se usa en el consultorio, prin-

cipalmente el hidrocoloide irreversible.

Por su f&cil manipulacibén, por su exactitud, por su sa
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bor agradablie, por su costo lo hacen ser indispensable en el -
consultprio.

ELASTOMEROS: Tanto los mercaptanos como las Siliconas, -
son materiales de impresidn exclusivos para tomar impresiones-
exactas, como en la toma de modelos fisiologicos, en puentes -
fijos, en coronas totales, en rebases etc.

Por su elevado costo se usa exclusivamente con cuchari-
llas prefabricadas, utilizando exclusivamente lo necesario sa-
biendo e antemano que mientras menos material exista entre la
cucharilla y la zona por impresionar, mayor exactitud obtendre
mos en nuestra impresibn.

PRODUCTOS ZINQUENOLICOS: También son materiales de im--

presibn que se usan exclusivamente para tomas de impresibn que
requieren una mayor exactitud, las pastas zinquenolicas parti-
cularmente tienen un uso en prostodoncia total, asi como en re
gistro de la impresibn final, como material de rebase, para --
egstabilizar las bases en el registro de la mordida etc.

Esto es como material de impresibdn. Ahora como material
de o?turacibn, su empleo es particularmente en operatoria den-

tal.
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