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INTRODUCCT O N e =

Esta Tesis tiene por objeto mostrar los princi -

pales procedimientos con lds'qué cuénta la‘OdontdldgEa}mo-

cién y la eleccién de los materiales éptimos de reconstruc-

cién que repercutirdn en el éxito del tratamiento. -

Asi pues, estos tratamientos son indispensubles
para conservar y/o rehabilitar la denticién natdrél;vlo --

cual es de hecho la meta fundamental de la Odontologia.



Los pernos o ‘pins-y tornillos si y aditamentos auxi-

liares deﬁréténciénigg;égg a Qs éﬂ;g.?ﬁ“éﬁ;éa'PQSible
utilizaryia§jﬁéfédé;:é#iéiég;quajéé'deilééﬁpiezés denta -
rias debidb aklévdebilidad ﬁué bogean; ya sea por caries,
restauraciones inadecuadas, traumatismos o desgastes exage-
rados; o bien cuando se quiera incrementar la resistencia -
de esas mismas paredes o cajas para conseguir la retencién
y estabilidad necesarias, para poder restaurar favorable -
mente el diente.

Hay varios tipos de dispositivos auxiliares de reten -
cién que son: Intrarradiculares e Intradentinarios; de di-
ferentes tamafios en longitud y grosor; asi como de diversos
materiales.

Todos estos dispositivos auxiliares de retencidén poseen
sus propias indicaciones y contraindicaciones, y dependiendo

de las caracterf{sticas particulares de cada uno de ellos -

serd la manera y el caso en el cual usarlos. Sin embargo -



podrdn considerarse algunas reglas generales para su- uso,

independientemente de caracterfsticas especificas, por - -

ejemplo:
Intradentinarios.
1.- Colocar siempre en dentina completamente sana.

No desgastar esmalte.
Utilizar el nimero y ubicacién de los aditamentos de -
acuerdo a la morfologia, funcién y magnitud de la des -

truccidén del diente.

- No utilizar ningln perno, pin o tornillo en dientes con

morfologia atipica, por el alto riesgo de perforacién -
del tejido.
Hacer la introduccién del aditamento de manera paulati-

na para no provocar fracturas ya sea externa o interna-

mente.

Contar con un control radiogrifico.

Intrarradiculares.
Utilizar el didmetro del tornillo o perno igual al del
instrumento con que se haya desobturado.

Utilizar la longitud del aditamento de acuerdo al sopor-



uno de los peinos, pins o torni

sitos especificos de acuerdo ‘a Sus;caracter{S;icas‘eﬂindi-

caciones del fabricante.



1.1 ;Pcrnqgudenpléstico;fff'*”“ﬁ't’”'

Estos'qaiﬁémcn;QSfde anClajé7h§udaré a dar més reten

cién a nuestra preparacién y caen en la clasificacién de -

los retenedores intradentinarios prefabricados. . Podemos -
colocar varios en un solo diente,.Siehdo‘més frecuente su . -

uso en dientes posteriores.

Para utilizar esta clase de dispositivos debemos contar
con determinados instrumentos que Se requieren para su colo-
cacién, que son:

a) Fresas cilindricas de diamante y carburo, - fresas
con doble bisel - que tienen por objeto crear un pequefioc -
desgaste en la posicién exacta donde se va a taladrar.

b) Taladro calibrado para contradngulo de una longitud
mdxima de 6 mm.

c) Pernos de pldstico calibrados a menor didmetro que -
el -taladro.

d) Una‘Hebra de plistico calibrada a menor diémetro que
los pernos, y por (ltimo,

e) Una hebra de hilo impregnada de cera que se utili -



nalmente dentro del orificio cre

zard provisi

ladro antes d

.phedejemplearfunfinstrumento que Sirve=como*guiaual1taladro

para que las perforaciones queden paralelas unas a otras.

Esfé_iﬁﬁtfﬁméntokes opcional, dependiendo de 13,h?bilidéd

manual del operador.
Los;paSos7parafiaﬁCOibéaci§hlde los perﬁbgﬂd’iplégtico

se llevan al cabo de la siguiente forma:

Se remueve todo el tejido carioso u obturaciones y se

hace la preparacién de la cavidad de una manera convencio

nal hasta el biselado, una vez establecida la preparaciédn

de la cavidad con todas sus caracteristicas, se procede a

realizar la colocacién de los pernos de pléstico.

Mediante la fresa de doble bisel que actfla como indi -
cador de las 4reas donde va a taladrarse, se hace una peque-
fia depresidén en la porcién correspondiente. Luego se emplea
el taladro en el contraingulo de la pieza de mano y habien-
do hecho la depresién con la primera fresa, se realizan y
tallan los orificios de modo que tengan mutuo paralelismo.

Una vez realizados los orificios se colocan en su interior



los:‘pernos deipléétiéb'caliﬁraaps,;de menof,diéﬁef;ﬁ.duemel

taludio.

En esta técnica se deberd contar con las considera --

ciones que en seguida se mencionan:
1.- Aceptable armonia oclusal del'paéiéﬁf§}  
2,- Arca de tejido dentario sapq; :" ‘
3.-'Séporfé"63eq*6ptimb}
4.-.Ba5§>fndice dércafies,

Y por Gltimo, se adviéité'qUe égiiﬂaispensable la mi- -
nuciosa eleccién del caso para llegar a utilizar eéta clase
de retencién intradentinaria, y una vez aceptada esta téc -
nica, se recomienda que la ejecucién sea lo mids cuidadosa -

posible.



“Areas-de-los empldzamientos de los pozos para pins de --

retencién en piezas posteriores.. - . ..

MAXILAR . SUPERIOR

20. Molar ler. Molar 20. Préﬁolérf;ﬁ‘bler.‘Prem.

MAXTILAR  INFERIOR'

20, Molar ler. Molar 20. Premolar ler. Prem.

Fig. 1
[ ] Primaria.

0 Secundaria.

* Inaceptable.
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1.2 Pernos anclados por rosca.

Los pernos autoatornillables para dentina son una for-
ma mis de retencibén para nuestras reconstrucciones de dien-
tes muy destruidos cuyo dafio es tan grande que es necesario
colocar estos aditamentos de anclaje para facilitar la colo
cacién de la restauracién.

Los pernos anclados por rosca son retenedores intraden-
tinarios prefabricados, los hay de diferentes tamaiios y pue-
den ser recortados a una longitud apropiada después de poner
los si es que existe un exceso en el largo del perno.

Varios han sido ya los estudios realizados sobre este -
tipo de pernos, tienen la ventaja de preservar mayor tejido
dentario obteniendo as{ un mejor adosamiento y apoyo de los
materiales de obturacién.

Como contraindicaciones se dice que en la colocacibn -
de estos, puede haber perforacién si no se hace un acceso
paralelo al eje longitudinal del diente, fractura por pene -
trar en dentina no sana o el ejercer demasiada presién que
pudiera romper la estructura dentinaria, pudiendo ocacionar

fracturas tanto verticales como horizontales.
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. En cl-uso de eStoS~qd§tamento$ vy aparatos se observan

Garman T. A. y col

del que concluyeron: que el pe%nd;atdrhiiiable --

tiene que ser de 2 mm;;‘» au Qrgs?fémbiénrafirméﬁ1é§e“é1
uso de pernos que se égrigndaﬁmég de 2 mm. dentro de la den-
tina, puede complicar’§:éxpoﬁer ia condensacidn propicia de
la amalgama.

Estos mi§mbs autores realizaron un estudio de laborato-
rio para observar la penetracidn de dcs pernos de diferentes
tamafios, de tipo autoatornillable dentro de la dentina para
determinar si los pernos estaban alcanzando el fondo del ca-
nal previamente perforado, va que si los pernos no llegan --
al fondo resulta un largo excesivo del mismo ( mds de 2 mm.)

en el exterior de la preparacién.

Se probaron dos pernos de dos tamaiios diferentes del --
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pernos requiere de ausencia de caries 'y una superficie den -

tinaria capaz de aceptar cuatro pernos en la superficie - -~
oclusal.

Método:

El esmalte oclusal de los dientes a preparar es removi-

do completamente con fresas de diamante para alta velocidad

v las superficies restantes deberdn pulirse con discos de -
carburo de 400 arenas resistentes al agua.
Fueron insertadas dos primeras mitades y dos segundas

mitades de los mencionados pernos, mediante un motor de ba--

—~
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PERNO = DE.- ROSCA,

Sepunda mitad. ) Primera mitad.

| RN R

Cabeza Lo
plana. Constricciodn.

Fig. 2
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ja velocidad de tipo-auto-clutchy-utilizado-mecélnicamente
para insertar una primera mitad y facilitar que se despren-
diera en el momento idoneo,laréegunda mitad del perno. Tam-
bién se puede chocaf;ménpalmente utilizando el maneral --
proporcionado p6n4éiff;§fiéén£é.

Todos los~;aﬁéigsigé}péffdraron con las fresas de tipo
“profundidad.limﬁtada“ que fueron suministradas por el fa -
bricante. En todos los sitios donde se perforaron los ca -
nales se les hizo previamente unos puntos de comienzo con -
una fresa de bola del nilmero 1, que seﬁalé el sitio propi -
cio para la colocacién del perno. Para la perforacién se
utilizaron fresas de tipo “"precisién”. Después que cada ca-
nal fue perforado, y todos los pernos se insertaron, se de-
positd un poco de resina para estabilizarlos.

Resultados:

El resultado del estudio fue anotado en milimetros de
discrepancia, se noté que las fresas enroscadas tenian pﬁn-
tas cénicas y que los finales de los pernos estaban casi -

.
planos, provocando esto que los pernos no llegaran a los -~

finales de los canales cénicos.
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- Las medidas fueron tomadéE"eﬁ”ﬁndmégféééiéhfglié¥6fiﬁx
de diez pernos de las caracterfsticas ya mencionadas, para
encontrar el porcentaje de largo de la primera y segunda -
mitad de los pernos y el porcentaje del didmetro de sus --
puntos de constriccién.

Todos los canales fueron perforados y todos los pernos
fueron puestos por el mismo dentista. Todas las medidas de
las discrepancias de penetracién del perno y todas las del
largo del perno, fueron obtenidas por los mismos investiga-
dores.(5)

Los resultados se muestran en la figura 3.

El 6nico resultado significativo fue la discrepancia
entre la distancia encontrada debajo de los pernos de “pri-
mera mitad” y la de debajo de los pernos de la “segunda mi-
tad” , esto a pesar del método de inserccién.

La discrepancia promedio encontrada en-fernos mecénica-
mente puestos de tipo “primera mitad” de 0.031 pulgadas fue
de 0.780 mm. , comparada con la de los pernos de tipo “se-
gunda mitad” que fue de 0.063 mm. En pernos puestos manual-

mente de tipo "primera mitad” de 0.031 pulgadas la discre -
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PORCENTAJE DE DISCREPANCIA EN  mm.

Penetracién del perno.

= 3 —
B -
0317 ]
Profundidad del canal. E

M "‘;
- —
oz i/////% |
N —

v L]

0.0 .25 .50 .75 1.0 1.25 (.50 1.75 2.0

== Primera mitad.
2 segunda mitad.
M= Colocacién Mecinica.

n

Colocacién manual.

Fig. 3




-16-

:pgncia,promediowfpefde’0?777'ﬁﬁfﬁﬁﬂ;?ﬁi_figbﬁfla delos -

pernOS'dcrtipo:"gégphdé’mitadhz;&e:fué'Q§;O,234 mm.

*24]bu1gadas del
n je de discre -
-repancia prome-

de 0.328 mm.

;rﬁn iéuﬁedicién de
los pernos de porcehééjéé'ih&é@ékﬁinadbsfaérlargo y didme-
tro de los puntos de céﬁsffiétiﬁn}_ En diez pernos de tipo
0f031 pulgadas, el por;éﬂgajé de largo de los pernos de ti-
po "primera mitad"fue de 4.75 mﬁ. , el largo de los pernos
de tipo “segunda mitad” fue de 4.89 mm. y el promedio de -
didmetro de constriccién fue de 0.484 mm. E1l porcentaje del
largo de los pernos de 0.024 pulgadas fue mids o menos el -
mismo, ya que‘del tipo "primera mitad” fue de 4.75 mm. , -
y en el caso de los de “"segunda mitad” fue de 4.87 mm. Como
era de esperarse el didmetro de constriccién era m4s peque-
fio que ;1 del perno de 0.031 pulgadas variando a 0.371 mm.
Esta investigacién muestra que los pernos autoatorni -

llables no siempre penetran en los canales a una profundi -
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dad correcta o completa, los-autores observaron que las -
fresas enroscadas utilizadas para perforar los canales te-

nfan finales cénicos produciendo una cementacién cénica.

Los finéiésﬂde los bernos se vieron casi planos,de ahi que
es fisicamente imposible para un perno, obturar los cimien-
tos de los canales. También se observa que bajo condiéioQ
nes de prueba ninguno de los finales achatados de los per-
nos probados penetran en las porciones finales tubulares -
de los canales del perno. Estos mismos investigadores --
creen que el liquido o aire atrapado dentro de los finales
del canal ayudaron a los pernos en su completa colocacién,
cuando este liquido o aire atrapado fue liberado por venti-
lacién, los pernos pudieron penetrar consistentemente hacia

los finales de las. porciones tubulares de los canales.
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ténc&én_yfyéélstéﬁéiﬁiAI'dééplaéamiento dentro del conducto
radichiaf.fAdémés, lés preparaciones modificadas para permi-
tir que las coronas finales abracen por completo la perife -
ria del diente tallado aumentardn también la resistencia al
desplazamiento y reducirdn las fracturas durante la funcién.
Véntajas:
-Bajo costo.

-Citas cortas para el paciente.
-Fécil adquisicién.
-Adaptacidn y colocacién sencillas.

-Puede recortarse al largo deseado.
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-No hay un sellado perfecté:éﬁfféfél,diente:y,él perno.

1.3.1. Pernos de acero: inoxii

Los pernos de acero inoxidable constan de un hombro --

cerca del extremo cervical; desde ese punto, el perna se va

estrechando paulatinamente hacia apical. El perno se exfien-
‘de varios milfmetros hacia incisal desde el hombro. ‘

Los requisitos para la colocacién tradicional @el perno
ce acero inoxidable son los siguientes:
1.- Lo ideal es que la longitud de los pernos-sea igual, por

lo menos, a la longitud de la corona clinica prevista.
Z2.- El perno debe tener un_tope oclusal que impida su desplé
~ zamiento apical, esto tiene importancia tras€endental, pues
de tal desplazamiento suele producirse la fractura de la -
raf{z preparada.
3.- En la preparacién se incluird una resistencia a las fuei
zas de rotacién.
4.- Los pernos, en términos generales, deben ser de grosor -

suficiente ( calibre 70 como tamafioc minimo ) para resistir

el desplazamiento y contribuir a la estabilizacién.



la pérdida de 1

2ar este procedimien

ul&ééﬁiSéIJabr  fape£éha:fé;§r;p;fE£;'y"aiversas”pastas.
L Séiido§;h§6ﬁbsfdé;§iata}

El primer paso para la restauraciéﬁ de dientes tratados
endodonticamente, es el acceso inicial, de donde muchas ve -
ces depende el mayor o menor éxito a obtener ya que una eli-
minacién excesiva inadvertida de estructura dentaria puede
terminar en un diente debilitado. Se tratard de evitar los
accesos demasiados amplios a la cavidad pulpar y el consi -
guiente adelgazamiento de las paredes de los conductos radi-

culares, sobre todo en el tercio medio de la superficie de

la raiz.
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_TECNICAS_ESPECIFICAS PARA ELTMINAY IL'A']fiq’ziiji}'lﬁx@ffd&fY;WDE L

LA RAIZ DENTARIA

calienta a la flama un cond
un momento en la obturacié

rirse al instrumento; se repite hasta alcanzar la profundi-

dad suficiente;’yﬁeifﬁegdhadipaso se-hace médiante.ei:e@pleob

de escariadores y limas, se ensancha el conducto para dar -

lugar adecgadbga fpétho—(tamaﬁo 70 - 80). Si el tratamien-

to radiculér:;é Viejd;ﬁésia técnica tiene limitaciones mani-
fiestas. El déo.de sustancias qu{micas; como el cloroformo,
para reblandecer y facilitar la ardua remocién de la vieja
obturacién es Gtil. También pueden emplearse los escariado-
res de Pezzo, que facilitan la aprehencién del material.

Sélida.- El uso de conos de plata para obturar conductos
anteriores suele implicar el empleo de una técnica de corte
por retgrcimiento que deja el 4pice sellado en 2 2 4 mm, -
seglin el diente.

Si se emplea cualquier otro material sélido para relle-
nar el conducto, habrd quec eliminarlo minuciosamente para --

procurar espacio al perno.



terminada. Se selecciona el perno idbéneo para el caso, y se

ajusta de acuerdo a las caracterf{sticas del conducto que se
este tratando. El perno debe tener el largo y ancho adecua-
dos antes de cementarlo. La reduccién del perno de acero -
inoxidable no es difficil, pero la vibracién de la turbina -
puede afectar seriamente el cementado.
.. CEMENTADO.

Primero se mide el tamafio del perno de acero inoxidable

conforme al espacio radicular obtenido, esto se hace por me-

dio de una radiografia dentoalveolar del diente; después se
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introduce cl perno observando. que ‘esté en.posicién adecuada,

radicular con aue se cuenta; ya que si esta es muy pequefia,

se podrfa tener alguna otra opcién al colocar otro tipo de

aditamento de anclaje, como los que mencionaremos mds adelan

it d

te.

Algunos autores afirman que cuando existen dos superfi-
cies lisas (perno-conducto) , ejercen mayor retencién y adap-
tacién a la hora de ser cementados.

La técnica a seguir practicamente es la misma, que la -
diferencia entre un tipo y otro es la preferencia que pueda
tener el operador por uno u otro tipo, de acuerdo al concento

y experiencia personal en lo que a retencién se refiere.



1.3.2. Pernos de a

Se ensancha el.ca

ros dos o tres



porcidn del.ﬁds&e;iféaikj;;':
éfq;ﬁi}Laf¥§iT§OSﬁgf;ﬁ el canal es muy sen-
cilié;ééﬁwlé“iiaVé;a;;;ﬁiilaﬁléidél poste dentro del canal -
hasta que se éiénﬁa’resisténcié, a esta altura el final del
perno coincide coﬁ el final del canal.

Adaptacidén del perno radix.- No es necesarioc que la ba-
se de la cabcza del segmento del perno se junte al ras con
la preparacién dental-oclusal. El material de reconstruccibn
a utilizar ocupard posteriormente y soportard el espacioc so--
brante. Si la cabeza sobresale demasiado oclusalmente enton-
ces, ya sea que la preparacidén del canal deba ser extendida
o el perno debe ser acortado en su parte final usando um dis-

co de carburo, e! punto mis alto del poste debe ser plano y -
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suave.,

Cementacién,délﬁperﬂqfrddix;

de ccmeﬁtq;azifésféﬁu”'

fluida;,dépasiteSe,uné_

impregne el perno en toda

y entonces uSando,la;llJ” or ;11a e1 perno hasta el -

Se

largo estableCido;ﬂ ualquier excedente de cemento

que se lo;aiiégjéhtr ase de Ia;pértién‘de la cabeza del

perno y lafggpeffi ie oclusal de 1a breparacién,del'd;ente,
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Pernos atornillables STP de la casa M ILLEFER

vEstosnsqn.ptro-tipbtde5é§piga 'fofnmrléblé§qque miden

aproximadamente 4.4 mm., y pueden ser colocados ya sea uno
o varios en un mismo diente en su porcién dentinal. "
Su colocaéiﬁn'eS‘similar al anterior y estos nernos se

desprenden en la constriccién que poseen, haciendo palanca

cuando éétégfﬁéiﬁllegadokal sitio requerido.

Esfoé pérhos estan indicados tanto en piezas posterid;
res como en anteriores.

Este tipo de pernos o espigas, poseen sus propios ins;_.
trumentos de perforacién con diferentes 4reas de trabajo,
aplicables cada uno de ellos de acuerdo al fipo y ubicacién
del diente, extensién del 4rea por reconstruir y al hﬁmero
de pernos por colocar. Fig ( §)

Cada perno en el extremo contrario al 4rea de trabajo,
posee su propio maneral, que no requiere de ningun instru ;_
mento mecénico, ya que es atornillable en forma manual has-
ta llegar a la profundidad previamente realizada con el -
perforador elegido, y es entonces cuando se fraétpra en lav

constriccién que posee, dejando el perno en su sitio. Fig (6). -
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Pernos atornillables STP de 1a casa MAILLEFER.

4.4 mm.

’ AV REEY

Fig. 6




Pernos TMS LINK PLUS.

Estos: pernos atornillébles, prefabfiéadds son enrosca -
dos en 1a‘dentina.de1 dientefé tratar. = Son de caracteristi-
cas muy similares a los dé otras casas comerciales ya des --

critos, tiene dos porciones utilizables o sea que es un per-

no del tipo "do "‘Cuenta con unz punta ahusada para

facilitar s&.c619§gc;§ﬁéi:e%#é?pernq”cuenia con unas ranuras
para obtener una'gﬁéﬁé feténciéq, répida insercién y un des-
plazamiento minimo de dentina.

Se requiere de un motor de baja veleccidad para su colo-
cacién, por medio de sus propios perforadores ‘(drills) QUe';

son manipulados también por medio de bajz velocidad.

Es recomendable al igual que en los demas pernos . 7 :-

contar con un control radiogréfico, principalmente cuando

son varios los pernos a colocar en un solc diente, con el

objeto de corroborar, que su ubicacién sez en un buen espe-
sor de dentina y en una profundidad y direccién correcta.

Su colocacibn se ejemplifiéa en la fig.7 .



T.M.S.

LINK PLUS.

WHALEDENT INTERNATIONAL.




Los hay.-de. cuatro diferentes largos, y seis opciones en el -

diémetrQ pafa los ésQSfﬁ S, M;'ygLiy;dos didmetros unica -

mente en'ei;qésgfde?xﬁ;;fﬁl esﬁu¢h€ldé?éétos pernos, incluye
ademés de1 sﬁf£id§ dé iés‘miémOS{’uh éséériador pafé ié1pre_
paracién del conducto y dos manerales para su manipulaéién.;,
obviaﬁente manual, uno de ellos en forma cuboidally el otro
en forma de cruz, mismo qué pudiera ser ﬁtil para abrir la -
cabeza del perno si se desea y asi dar mayor retencién al -
material de re;onstrucciénl

Los pasos para su colocacién son los siguientes:

- Prepare el conducto radicular con el escariador o en-
sanchador Buffalo que proporciona el equipo, e inserte el -
perno atornillable del mismo nﬁmero. Si no se usa el ensan-
chador Buffalo iguale el tornillo con el canal mediante una
radiografia dento-alveolar del diente a tratar.

Es recomendable que gl largo posible del perno sea se -
leccionado para una retencién midxima y una distribucién de

fuerza normal.
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- Ya sea con la llave de cruz o con la llave cuadrada -

facilite la insercién del perno.
Estos pernos vienen en paquetes por docena, de tamafio -

y largo iguales o bien surtidos.

_* corto (S), mediano (M), largo (L) y e*???fiargp7(XL)
7.8 mm.. 9.3 mm, 11.8 mm.  14.2 mm.




TORNILLOS O PINS BUFFALO.

|
%
|

Llaves:

I
|
i
1l

@M@@

escariador

de cubo.y de cruz. Fig. 8

s
%
|
|

Pequeiio

short (S)
7.8 mm.

Mediano (M)
medium
9.3 mm.

Largo (L)
long
11.8 mm.

Extra largo
(XL).

14.2 mm.




1.4 .

~restauracién. -

"~ Las primeras restauracior

roﬁ»;as coronas de Richmond;ylp§{i§iiggéiﬁfiormente se uti-
lizaron pernos de precisién Hechés dé metél precioso, copra-
dos en los canales ensanchados, y postes en rosca (roscados).
M4s recientemente, se ha propagado el uso de nﬁcléos de per-
nos hechoside;Qrd‘fﬁndido, realizados por medio de patrones

o matrices reforzados de cera directa y de resina acrilica

Gcleos de amalgama retenidos por los -




-37-

pernos. En 1966 entraron en us¢_19§;po5tes prefabricados y

las coronas de Té rnos tienen dos for-

nas bésicasiffaﬁhsgﬁ’ ig ,y_igj;fﬁ,nurante

muchos éﬁég;riéé“ideas emp;rlggsgy;qlgnlcgs;dxétaron el tipo
de procedimiento usadd paré 165 pog£;s y'los nidcleos, en lu-
gar de utilizar hechos cientificos. Durante los dltimos -
diez afios, se han realizado en este campo algunas investiga-
ciones significativas. Este articulc identifica los diver-
sos tdpicos asociados con los postes ¥y correlacionaré e in-
terpretard los datos obtenidos de tales tépicos.

RETENCION DEL POSTE.

Las fallas de los postes se deben ya sea a una falta de
fortaleza del perno en si o, mis comunmente, a la falta de
suficiente retencién del perno en la rafz.

Los aspectos de la retencién del poste que se han estu-
diado son: 1.- La forma del poste.

'2.- E1 diémetro del mismo.
3.- La longitud y
4.- El1 medio de cementacién.

Todos los autores que aparecen 2n el cuadro 1 demuestran

que la forma de los pernos tiene un zspecto importante en la
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retencién del poste. En todas las pruebas se midié la reten-

cién despu§§;défd

un sustituto de 1

ruebas no reproducen con
xenas no Teproduce

"?ﬁﬁChslmés rigurosas'que
en la boca. . Oralmente
":'fuerza masticatoria de -
estdn cubiertos por una
corona que tiénde aédiStriﬁuir las fuerzas masticatorias més
equilibradamente a la raiz y al complejo del poste y el hﬁ -
cleo. Sin embargo, esta revisién bisliogréfica proporciona
un orden relativo de retencién para postes a los que se les
da una forma variada. Pero esto no puede correlacionarse -
precisamente con los casos clinicos ademés por que no se co-
noce la escala en Kg. de retencién de un poste que es nece -
saria para el buen éxito clinico.

El cuadro 1 indica que los postes colocados en parale-
lo fueron significativamente mds retentivos que.los postes

cuneiformes cénicos, y los postes cilindricos roscados fue -



K g

CUADRO No. 1

FACTORES QUE AFECTAN LA RETENCION.

Autores Forma
Ahusade cilindrico
“"Liso Roscado . Liso’ "Roscado Longitud DiﬁmetrOx‘; CQmento
Ruemping et al |algo - mds re- lel m4s - = |pequefia
tentivo. retentivo.|diferencia. .
Kurer et al el menos el mds re-|retencibn-|si ‘no es-im-
retentivol tentivo, aumentada portante.
Newburg § Pameil cerrado - - el mejor. - = -
jer.
Standlee et al |minimo - interme el mejor. |entre mds- |sin efecto.| solo se for
dio. largo,mayor ma materia
retencién, con poste -
ahusado; InPO,
el mejor.
Johnson § Saku-|minimo - el mayor - entre mis- (didmetro au, -
mura. largo, ma- {menta, re-
yor reten- |tencidn au-
cién. menta.
Colley et al minimo. fihtermedio, | interme |¢1 m4s ‘re |entre més- - -
dio, tentivo. largo,mejor.
Krupp et al - - el mds- - entre mds- |algun efec o hay diferer
: grande- largo,mayor |to. cia,
usado. retencién.




“uno utilizé fuerza cortante.
Estos artfculos llegaron también a la conclusién de que

los postes enroscados cilindricos representaban;e,'

mis retentivo para los postes.

Este criterio de retencién del pdstewquehée?géﬁgdié'fue

la longitud del poste enroscada en la rafz. Qiﬁ f@é;seis
estudios que obran en el cuadro 1 demostrardﬁ é;e*uﬁraumento
en la longitud del poste aumentaba también la'réfencién. Por
otro lado, cuando se 1llegé al efecto del diémétr§ del poste
en la retencién, solo un estudio de cuatro mostré algun efec
to. Este did una correlacién positiva entre el didmetro au-
mentado del perno y la retencién aumentada. Aqui puede ne -
cesitarse mds investigacién.

La Gltima categoria que se examindé fue el tipo‘dg cemen
to utilizado en relacibén con la retencién. ’bos de tres es--

tudios no mostraron correlacién alguna entre el tipo de ce--

mento utilizado y la retencién del poste a la raiz (cuadro 1).
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Fig. No.g

Postes cuneiformes , o de forma cénica.
A) Poste ahusado roscado. B) Poste céni
co liso con ranuras. C) Poste cénico -

ahusado.
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En el tercer estudio, el efecto del tipo de cemento fue esta

cemento no es tan importante como el espesor de la pelicula

de cemento en relacién con la retencién. Kurer recomienda -
un espesor de la pelicula de 31 micrometros para la dentina
y 24 micrometros para una superficie de metal. Estos espe -
sores de pelicula se obtienen en forma mds aproximada cuando
se usan postes con laterales paralelos.'(3)

Al revisar la literatura, se llegbd a las siguientes con-
clusiones:
1.- Los postes mds retentivos. en orden decreciente, son el
roscado cilindrico o paralelo (Kurer [ Kurer, England ] y deg
pués Radix [ Maillefer, Switzerland); ‘estriado - cilindrico

(Parapost [ Whaledent International, New York, N.Y.): cilin-



3.- El cementg;gﬁglhA
efecto sobférlé £efé c
TENSION.
Un aspectoigmpc tant
to que tiehen{lo
investigaciéq”

parte trata dé,

Un grupoide 1ﬁVést1gadngs
utilizando un modelo plésti§5:§Ue;‘éuand6 sévié.§;i; conluz
polarizada, mostraba franjas de colores que se relacionan con
la tensién en el material. Estos estudios son cualitativos,
dado que los autores no calibraron el material fotoeldstico;
de aquf que no pueden demostrar la magnitud de las fuerzas -
implicadas.

En un estudio se usaron tres formas de postes: (1) pés-
tes ahusados de lados suaves (lisos) de 1.5 mm. de didmetro
en el extremo ahusado, (2) postes cilindricos de lados sua -

ves de 1.4 mm. de didmetro, y (3) postes roscados de 1.5 de

difmetro.
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Sc llegb a las siguientes conclusiones:

1.- Cuandp’séféqméhté‘ihledgffgd}deifb&gfé;,fiehe 1u-

gar 1la red#édiéﬁ d§;1 gqmﬁfesiéﬁly'1a“§§ﬁéeﬁfraci§n de la
fuerza cortanief f ” k S

2.-Lbs‘p5;£es r¢scados danyla meij disfribuciéﬁrde:_
las tensipnésybéré'lonéitudeé‘corﬁasQ

3.- Los postes roscados generan altos niveles de tensién

si se eniéééa plenamente un punzén‘dé sopoffé;“;i"'

4.- Los postes ahusados exhiben un efecto cuneiformizan-
te y broduce la mayor concentracién de tensién en el soporte.

Las tensiones severas se generan por procedimientos -
inadecuados de ahusamiento para los postes roscados.

6.- Los postes cilindricos de lados lisos, sin abertura,
generan la mayor tensién apical.

7.- Los 4ngulos agudos producen altos niveles de tensién
bajo el soporte del poste durante la carga.

Por 1o tanto, el disefio del poste tiene un efecto defi-
nitivo en la distribucién de la tensidén. Deben evitarse los
4ngulos agudos y los punzones en el soporte oclusal, a vir -

tud de que concentren tensiones funcionales.
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qgilizandOnmpdeLQ$7f' pﬁlééti;qsgﬂanryuy~Bowerwllega~~

isefios de postes cilindri -

sién lateral én_ia poic1§n_gg;9ngi”g§; Cgpa;vtﬁ§§g565;$é$e;
jante a las tensiones deirposéé Kﬁfer;'gin'eﬁbérgé;';i se
da un giro contrario de media vuelta al poste Radix para -
aflojarlo, tanto la porcidn del 4pice como la coronal de -
los postes, solo se distribuyen en forma pareja tensiones -
ligeras a lo largo del perno. (3)

FRACTURA DE LA RAIZ.

Los dientes despulpados tienen tendencia a la fractura
por dos razones: La desecacién de la dentina v la pérdida -
de dentina durante el tratamiento endodéntico. En un estu-
dio clinico. Ross informé acerca de la suceptibilidad a la

fractura del diente tratado endodonticamente. De 220 dientes
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tratados endodénticamente; de los cuales el 60.9 % habfa te-

nido tratamiento endodén

positivo interno.de-a

tes tratados endodénticamente con y sin refuerzo de postes pa

ra sufrir-una ensién,continua*reiacionada con la fractura de

la rafiz. Liéé;;;ﬁ:;ylé coﬁéi&giéﬁfaérque no estaba demostrado
un refuerzo estadisticamente siénificativo cuando se cementa-
ba en un diente sélido tratado endodénticamente un endoposte
Kerr ahusado No. 100 (Kerr Manufacture Co. Romulus, Michigan
U.S.A.). Por otro lado, Trabert y otros tuvieron resulfados
que parecen contradecir los de Guzy y Nicholls. Aqui cada -
diente recibié un impacto sencillo correspondiente a una ener
gia predeterminada y a la velocidad del impacto que era sufi-
ciente para fracturar el diente.

Las conclusiones de este experimenfo fueron las siguientes:

1.- No se demostraron diferencias significativas en la -

resistencia a la fractura entre los dientes no tratados y - -
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y los-tratados~endodénticamente.

2.- Otra variable es que pueden usarse factores para -

predecir la energia absorbida dél imﬁqéto; comOjsohfél'diﬁ4

menor r%fu¢r u;aﬁte el impacto que e;{§g f4iéron los pos-
tes de'0;0§“pdi§adé$. Clinicamente, dé,aﬁdérdo con este es-
tudio, el dentista debe reconocer el qﬁérﬁﬁé;éé”la longitud
de la raiz es minima y existe la oportunidad de hacer una -
preparacidn mds pequefia y usar un poste mds chico, aumenta-
4 la resistencia del diente a la fractura,

Un estudio de Kantor y Pines parece estar de acuerdo

con el trabajo de Trabert y otros. Sus resultados mostra-

ron que rcforzar un diente que tiene una cantidad razonable
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de dentina sélida.con.una varilla-cilindrica de accro inoxi-

duplica aproximadamente su resistencia a la fractura.
también que los postes en oro-tienden a dividir

el diente en forma vertical cuando se le sujeta a la fuerza

~de pfﬁ?ﬁé

on: ahusados,

causaron fracturas
roscas de los pernos cortaban ié dentina; sin embargo, ﬁo -
se extendieron mds all{ del tercio medio de la rafz. Los per
nos de didmetros més anchos causaron algunas fracturas trans
versales, especialmente en los canales de forma oval. Los -
postes Dentaurum cilindricos autoatornillables (Pforzheim ,-
Alemania Occidental) produjeron lineas de fractura con pos -
tes de didmetros més anchos. Estas fracturas tuvieron lugar
a nivel de los filos cortantes de las roscas. Los filos cor-
tantes eran mis agudos que los del poste Dentatus.

Hubo menos particulas sueltas de dentina y menores espacios



canales, que las que

ina mayor dis

cortan filamentos e 7 ToS-

ca determina la cantidad de fuerza que-se necesita para in -
sertar el poste. La fuerza aumentada produjo fracturas de

la rafz y/o postes rotos. Sin embargo, con canales adecua-

damente alargados hechos con escariadores iguélesiAf1¢SJééf-
nos, tienen lugar pocas complicaciones. -

En el sistema Kurer,ﬁia fractura de la raiz puede te -
ner lugar durante el procedimiento de atornillado, as{ como
durante la insercién del poste. A menos que se remueva y -
limpie intermitentemente el tapén, puede tener lugar la --
fractura. El tap6n debe crear roscas o filamentos sin la -
necesidad de una fuerza excesiva. Si se genera una gran -
tensién, puede seguir la fractura. Sin embargo, si se hace
adecuadamente se genera poca tensién residual. Teniendo -
esto presente, Chan y otros (3) afirman que el disefio de

un poste de retencién tipico es tal que las roscas se empo-

tran en la dentina conforme se inserta al poste.
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Con ellos se produce una tensién considerable en .los filos

de la rosca del pos sabe ‘que tal concentracién de -

los tapones de los mecénicos

tan disefiados para que las
roscas esten cortadas en lugar de empotradas en la dentina

conforme se inserta el tapén. Asi, un tapén de mecdnico -

2

debe causar menos probablementgnél»agriétamignsyﬂdpﬁﬁ;ﬁai
y por cierto que Chan y otros pfobaron eéa hiﬁéfésis‘éﬁtéﬁs
articulos. 7

En el articulo de Zmener se advirtid otro hecho intere-
sante: En los tres tipos de postes o pernos (Dentatus, Den-
taurum y Kurer) la adaptacién médxima del poste roscado tie-
ne lugar en el tercio apical, y 1la adaptacién minima a la -
dentina ocurre en el tercio cervical.

Dos conclusiones pueden obtenerse de estos articulos:

1.- Tres de cinco articulos estdn de acuerdo en que un
poste refuerza un diente tratado endodénticamente contra la

fractura horizontal de la raiz.

2.- La fractura y/o agrietamiento de la dentina de la -
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Fig. No. 10

drico autoatornillable. C) Poste cilfndrico

ahusado.
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raiz puede tene

ficio no corresponde.al

llevard a la propagacigﬁ'de'fisuras &égdc elzléaaidé ia::en-
sién, que finalmente se unirén y,lléyarén a 1a_ffactﬁré'del
poste. En condiciones de 1ab6r;torid, no’fue posible en -~
ningdn caso fracturar los postes queﬂtgp;gn roscas en forma
de "S" y didmetros més anchos del poste. Es un axioma me -
taldrgico aceptado que las roscas parejadas estan menos su-
jetas a fractura en condiciones de tensién; ademds, un pe -
quefio aumento en el didmetro del poste da una resistencia -

muy aumentada a la tensién.
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CORROSION,

,Angmar-Mansson’f;df;§§ f;fj inVestigaroh”la composicién
quimi§a dc 1§s'productos dé ;orroéian y .que combinacién de
ﬁaterialeé utilizados como postes y coronas dan lugar a es-
tqs productos. Su analisis reveld que en la mayor parte de
losv¢asqsve1 nﬁcléo se compone Aeruna aleaccién fundida -
‘(égfégg; antimonio, iinc y plata) y el resto se compone -
Eiiféfﬁéfivémente de amalgama, plata y oro,

La mayoria de los postes del canal de la raiz se hicie-
ron de acero, algunos de aleacién de plata alemana (cobre, -
niquel y zinc), y unos cuantos de latén (cobre y zinc) o -
aleacién de oro, o de una aleacién de cobre, zinc y plata.
En la totalidad de 19 dientes, se corroyeron tanto el poste

como el nfcleo, Frecuentemente, los productos de corrosién



-5d-

contenian compuestos de estafo y menos frecuentemente de - -

canismo“por el

galvédnica:  En

;;;éQr;197§?§tor'se:cree;gue'lakco}fééﬁéﬂiaél éstaﬁo eﬁ -
una raiz, de iugér gradualmente a productos que ejercerdn -
una presién en la parte interior de la raiz, y conduciran a
la fractura. Por lo tanto, jamids se deben usar materiales
distintos rara el poste, el nilcleo y la corona. M4s tarde
Denard (3 ) reporté un estudio in vitro utilizando vostes -
atornillables Dentatus, la composicién de estos postes es -
60% de cobre, 39% de zinc y 1% de oro y plata. Igualmente,
los postes recibieron un bafio de oro. Estos postes atorni-

llables se corroen alrededor del 10% in vitro.y los produc-

tos de corresidn penetran en la dentina.



~Arvidsonty Wroblewski (3¥)~réali2afon‘unrestudiqhin_Vi-
tro utilizando dientes que hdbian sido restaurados con pos - -
tes atornillables Dentatus, nticleos de amalgama y coronas de

oro, de 3 a 10 -afios antes de la extraccién, y encontraron - . .

que el cobre y el zinc migraron no solo a la dentina sino -

moé dé”chrdiiéhfaflbé;qué{puedéﬁ
la raiz de dientes restauradéétéogzpésfés &ebacero inoxida -
ble, nlcleos de amalgama y coronas de oro. Todos los dien -
tes estudiados se encontraron fracturados longitudinalmente.
El microanalisis por Rayos X mostré que el hierro y el cro -
mo estabéh rutinariamente presentes en el material que se -
encontraba en las superficies principales de la fractura. La
observacién al microscopio electrénico reveld que los tdbu -
los dentinarios cerca del conducto dentinal del poste esta -
ban completa o casi completamente llenos de un material denso

en electrones que se componia de calcio, fésforo, cromo, hicrro -



,1a'fractﬁra‘lohgitudiﬁal d




tidad de dentina se pierde C§mb'reéuifaasideila4car1es;§/6;5'
por amplias restauraciones en dientes que requieren trata --
miento endoddéntico. La integridad de la corona anatémica, -
también se pierde por el acceso coronal, por el ensanchamien
to del conducto y por la necesidad de remover la dentina des
de dentro de lé corbnay la rafz dando como resultado una dis
minucién de fuerza; ademds, la fuerza intrinseca de 1la den -
tina puede ser afectada adversamente por el acceso a la pul-
pa, resultando una disminucidén de contenido himedo de la -
dentina: se han heche hipétesis pero sin prueba alguna, que

la pérdida de pulpa reduce la elasticidad y la resistencia



ras,

cién y soporte interno principalmente ‘0s.dientes multirra-

diculares.

La amalgama ha sidq:défjﬁ'd ~como un material apropiado
para la parte central de;Ldgldieﬁtés’posteriores que carecen
de pulpa: las técnicas qbe invoiucran el uso de amalgama, --
usualmente especifican gue los pernos retentivos deben ser -

puestos va sea en los canales o en la dentina sana adyacente,

de cualquier manera existen desventajas por la friccibn - -



cuente, resultando en lineas minfisculas de fractura'y cuartea

duras de la dentina, estas fuerzas y los defectos ré%plténtes

de la dentina pueden ser aln mds severos en dientes carentes

tener los pernos y fgsiﬁfifrig,fr;;£ufar.
El siguiente repbrfe deséribé'una téchica de -alineamien-
to y centralizacidn coronal radicular para dientes poéterio -
res tratados endodénticamente por la cual la amalgama es con-
densada de 2 a 4 mm. dentro del canal y la porcién coronal -
del diente. La divergencia natural de loé ;énéié; ;ide”iés
cortes sesgados proveen una retencidn excelente.a la ﬁmalga-
ma alineada y centralizada de 1la reconstrucqién. También, -
la amalgama en el conducto pulpar ofrece resistencia a fuer-

zas horizontales y verticales,
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era’ consideracién

matc?iél.fécgn§§f

2.-'SeifEQU1e'e'ﬁé_‘n“gTOSqr'édecuadO'Eéiia dentiné en
el 4rea del canal para ofrecer mayor resistencia y rigidez.

Es conveniente terminar el alineamiento y centrado de -
la amalgama al terminar la cita de obturacién de los conduc-
tos. Muchos de los instrumentos utilizados en la técnica -
endodéntica, pucden ser usados Gtilmente, el diente ya ha -
sido aislado y la anatomia interna memorizada por el dentis-
ta, la colocacién y substraccién de una restauracién tempo-
ral sc lleva al cabo, de este modo se evita una nueva cita.

El tamaiio, configuracién v direccién de los canales se
evalua revisando las radiograffas post-obturatorias.

La guta percha, se remuevec de los conductos radiculares

con un instrumento calicente como - un localizador de conduc-
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tdé:ﬁié?aaérb}éfﬁﬁdiAAH de 2 aﬁd ﬁm. denﬁréﬂdé cadé éanal,
si es necesario, pueden ser utilizadas pequefias fresas de -
fisura, para aumentar el didmetro de los canales. No es re-
comendable alargar los'cénales con fresas de bola o estria -
das, por el riesgo de peerracién.

Aunque la prépﬁf%@iﬁ#ldélkdiente puede nb ser tipica -
debe estar dq acuef@ﬁiéthids‘principios de resistencia‘y de
lineamiento de/lé é&fha; 165 canales divergentes y los cortes
sesgados naturaiéé del canal proveeran la retencién.

Se selecciona una banda de moldeado, s{ una banda de -

moldeado convencional no es suficiente, una banda de cobre

1

es la alternativa, la cual se ajusta para visibilidad oclu
sal y si es necesario, puede seguir ahi hasta la siguiente -
cita.

Se condensa la amalgama en la preparacién, para asegu -
rar la completa condensacién dentro de los canales, se reco-
mienda el uso de un obturador ya sea de conductos o cualguier
otro. El hueco de 1la pulpa y la cavidad coronal del diente -
se llenan por la técnica de condensacién convencional.

Se remueve la banda de moldeado y se prefiere reprepa -

rar y pulir la amalgama hasta la siguiente cita para lograr



su méxima resistencia.. . .

Esta técnica ‘es un reto a la restauracién de dientes -
multirradiculares con destruccién avanzada por caries y pos-
terior debilitamiento por terapialendodéntica.,*También;'el

costo es por lo general significante-para elfpacienté;,Cbn~-

siderando el lado econémico,

esta técnica ‘es sugerida como

una solucién para estos.problemas ya que ‘las experiencias -

indican.que_este

”pfaéédimieﬁto'ré&yéé c6§to7y f&éﬁpo; é§fd -
elimina la'ﬁééééi&ad de preparacién, impresién y éeﬁentacién
de un.vaciado o el uso de pernos prefabricados.

Existen situaciones en donde la técnica debe modificar-
se, cuando la profundidad es insuficiente en el canal radi -
cular para proveer retencién o si el grosor de la pared es -
inadecuado para la fuerza y rigidez, deben ser usados pernbs
o pins para incrementar la retencién.

Hasta el momento no se han reportadoc fracasos que se -~

atribuyan al alineamiento y centralizacién de la amalgama.
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2.1 ,Uso~de13aniiip%de”¢gbféﬁ”5fZ””'”$T

ajuste &E;Qiidd;
La banda deVCObfekdebeféer seleccionada de acuerdo al
didmetro del diente a tratar. Dé su buena eleccién depende
el éxito. Esta debe ser conformada, de manera que coincida
con las caracteristicas anatémicas del diente, para evitar
un contacto excesivo en algdn punto, que provocaria deforma-
cién de la banda, el alicate de "La Rosa” es muy Gtil para -
el contorneado de la banda, misma que deberd ser recortada -
de modo que no sobrepase el contorno de nuestro diente, ya -

que de lo contrario traumatizarfa la encia interdentaria o

marginal.
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Debe ser ajugta&a, eﬁrgﬁrdiémetro con un instrumento -
apropiado, y en su fdrma de manera que pueda ser hien adap-
tada al diente por reconstruir.

Los bordes de la banda de cobre se pulen ya sea con dis
cos de lija o con piedras rosas, verdes o de carburo apropia
das para que no interfiera con las mejillas y la lengua.

Ya cumplidos estos pasos se puede colocar la banda de -
cobre en posicién y empacar la amalgama.

Para evitar el impacto alimentario entre la banda de -
cobre Yy el diente vecino, si es que persiste un espacio, -
pincélese con una espesa mezcla de resina acrflica en la zo-
na de los puntos de contacto. |

En algunas zonas bucales es innecesario disimular la -
banda de cobre. Sin embargo, en el sector anterior, se - -
complace al paciente si se mejora el aspecto dc la matriz.
Es factible recubrir la cara vestibular de la banda de cobre
con una mezcla de acondicionador de tejidos, que con un pin-
celito de marta se aplica polvo y 1lfiquido alternativamente y
también se lleva la mezcla hacia proximal para mejorar su --

retencién.
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2.2 Uso de banda matriz,

La banda matriz es una l4mina delgada de acero inoxida -

ble de aproxiﬁadamente5ls'mm,'dé es§esor‘y‘dispdniblcs“en Vaf

rios anchos,

Es comunment

Gracias a egta:se &iéné/uﬁ mefoficdhfrof;dé';aﬁdenéacién en -
las 4reas interproximales y sellado en 4reas cervicales aumen-
tando asi la resistencia y disminuyendo el escurrimiento o flui
dez.

Para su uso se requiere del portamatriz que es un aparato
que abraza la banda matriz y esta puede ser ajustada al tamafio
y forma deseada. Esta seria la manera cldsica o mids convencio-
nal del uso de la banda matriz, sin embargo existe la opcibn -
de utilizar en vez del portamatriz, un punto de soldadura en
el sitio de unién de la banda una vez ajustada al diente. Lo
anterior se facilita realizando con una punteadora ortodéntica
y reditua la ventaja de llevarlo al cabo en reconstrucciones -
grandes en las que se prefiere una vez condensada la amalgama,

no quitar la banda sino después de 24 horas con el objeto de



Hay otro tipc

importacién, lo que dificulta’su adquisicién, es de gran uti -

lidad y fécilkcoiééaciéngyrviéne en’un estuche Qhé;qoﬁs;aide -
varias bandas de diferen;es gamaﬁos dependiéndo del diente a
tratar, vienen numeradas para cada diente y cuadrante en parti-
cular, cuenta con una pinza que la ajusta al tamaiic deseado; la
banda viene enroscada y consta de una pequeha grapa, cuya colo-
cacién es por la parte palatina en superior y vestibular en in-
ferior, esta ayuda a su estabilidad y por un extremo de la ban-
da entra la punta de la pinza, donde es enrollada o desenrrolla

da y al terminar la condensacién del material de obturacién es-

ta se corta con las mismas pinzas.
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7 Sus ventajas soﬁ;e ;trés rtécnicas son:
1.- F4cil adaptacién.
2.- Gran estabilidad.
3.- Bajo costo,

4.- Comodidad para el paciente,
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la mds usadatég
mm. de anéhé § 0.15fm e‘espes

El borde'gingival dé,léfbandaféé,iécoffadé’de acuerdo
al contorno del borde gingival, el bordé debe biselarse y -
ser adaptado estrechamente a la superficie del diente para
evitar el dafio a los tejidos blandos; esto puede lograrse
con pinzas para contornear, o utilizando tiras de acero - -
pre-contorneadas. El borde oclusai de la banda es también
vuelto hacia adentro y bien adaptado.

Hay que cuidar que no exista oclusién de los dientes -
antagonistas que puedan golpear y fracturar el borde de la

banda .

La mayoria de las bandas de acero inoxidable se confor
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: fiibf;iéadas ' de acero inoxidable.
Figo11 oo

PO R
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MATERTAL NECESARIO:

"Bahdé"de‘acefbriﬁoxidable;'pUntéaﬁ6raﬂ"pin;"derisick

y un empﬁjédor (pusher),
MANERA DE COLOCARSE:
Se coloca la banda‘matrii en iés pinzas y se lleva a.—
la pieza por tratar, se quita la banda manteniendola entre
las tenazas de la pinza, se separan estas un poco de la ar-
ticulacién y se colocan tres fusiones de punto para soldar
la banda en cse punto, las puntas sueltas de la banda se cor
tan cuidadosamente, dejando un borde convexo. Con 1los dedos
se dobla la punta sobrante hacia distal, y se encrespa ahi

con las pinzas de puntas aplanadas y luego se ajusta otra -



~.Se marca la ban

~de-ser restau’

po?"un'laPS§hdef24WhoTasvy h;sta entonces retirarla, para lo
cu51 puede:coftarse’coh tijeras‘curvas, debiendo siempre re-
tirarla tirando deAella por el 4rea bucal o lingual, nunca -
oclusalmente. Esto brindard mayor mdrgen de seguridad al -

mantenimiento del material de reconstruccién.



CAPITULO_ TERCERO..

RECONSTRUCCION CON NUCLEO DE RESINA. —

es tan comiin en comparacién ¢ a, nticleos colados

y algunos otros materiales, s dera . pertinente mencionar

las caracterfstiqaé;fiéico}duimicas*y;dé;manipulacién de di -

cho material.

Hay ﬁ5h¢6§~y difé;éﬁtes tlpo;tdeffééihés,<y c§nstaﬁfeme§
te siguén apareciendo més, queréi;odﬁntéiégé no‘pﬁedé’lihitar
su conocimiento a una resina especifica. M4s bien, debe po -
seer cierto conocimiento sobre los conceptos bdsicos de la es
tructura fisico-quimica de las resinas, para valorar mejor su evo -
lucibén y propiedades generales en ese campo.

A continuacién se enumeran algunes requisitos que deben
cumplir las resinas dentales, para poder utilizarlas como ma-
terial de reconstruccién.

1.- No deben dilatarse, contraerse, ni curvarse durante el pro

cesamiento - (estabilidad dimensional) - .
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Z[l"ﬁehénrééfiiéﬁé;hgableé'afl

OSiliquidos~bucai§sf_”

resistencia, resile

3.- Deben poseer

tar las»tﬁfé@ﬁ’ ’éSﬂnbrmg}e; 3 ;“'
la restadfééiﬁf :
4.- Nd;é;i&ki;ﬂ%fﬁ‘irfitaﬁtés;‘
Légviééiﬁés conﬁtan de unyhéhéhéié‘y un .polimero; el moné-
mero (liquido)- contiene'méfaCTiiéfﬁydewmetilo, dimetacrilato
de etileno y monoetil'éter de hidr6quinona. El polimero (pol-
vo) - contiene metacfilatbjﬁé metilo y peroxido de benzoilo.
Las resinas se é;%déniélésificar en :
1.- Acrilicas;._}:_'i“‘ S |
2.~ Compuestaé.(;siendo estas superiores a las resinas acrili-
cas)} |
Como ventajas estan su fdcil manipulacién, bajo costo y

tiempo de trabajo corto; y como desventajas, la contraccién y

poca resistencia en restauraciones grandes.



dad del color.: oblemas.cdndﬁjerpnga combinar una re -

sina epdxica YQPB _dq:m?ﬁﬁ?filatéﬂprLa:inveStigaéién de
Bowen (10 ) es clﬁsi;a yyla mayoria ﬁe los compuestos conoci -
dos en la actualidad se basan en su.concepto.

Los puntos de reaccidn (grupos oxirano) de la molécula -
epbxica fueron reemplazados.por grupos metacrilato, producien-
do una molécula hibrida. As{, fue posible originar la polime-
rizacién por medio de sistemas de curado de peréxido de benzoi-
lo - amina terciaria, resultando apta como ligadura para relle-
nos de refuerzo, pcrque su contraccién de polimerizacién es -
relativamente baja y endurece con rapidez en la boca.

Para mejorar atin mis ciertas propiedades del material, se

hacen otras modificaciones en la matriz de las resinas compues-



tos.  La resina de dinetacrilato es donusiado viscosa para -
usarla'coh;enieniemente arlabtempefaturé amﬁiente,rdevmodo que
sé diiuye'agfégando ofros moﬁémérﬁg de mefacriiato de viscosi-
dad baja. Estos mondmeros pueden ser difuncionales para que
formen un polfmero de cadena cruzada. Se afiaden estabilizado-
‘res pafa mejoréf lé Vida atil de almacenamiento, aunque este -
tiltimo no sea uﬁ.féctofi&éiin;umbencia neta en el caso de re -
construccién de dienteé,t 

l.a mayoria de 105}&4£é{%§1§$ ée restauracién compuestos
actuales utilizan ia hoié¢ﬁia‘BIS-GMA ( pre-polimero, bisfenol
metacrilato de gliciailgi:‘m

Rellenos.- Estos reducen el coeficiente de expansién tér-
mica de la matriz de resina, los rellenos deben teher también
gran dureza, deben ser quimicamente inertes. Las resinas se
polimerizan con rapidez por lo tanto, el tiempo de trabajo es
muy corto; por esta razbén, se debe mezclar rédpidamente y com-
pletar la mezcla en treinta segundos. Es importante que se -
mezcle a fondo el material para asegurar la distribucién homo-
génea del agente de curado (activador) en toda la masa. Inme -
diatamente posterior al mezclado, se lleva el material a la -

boca con instrumentos con puntas de pldstico y se le coloca -

-

s
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con cierta presién sobre ol diente por reconstruir. La pre-

sencia de burbujas es un pfbﬁiéméfméé.serio Qniigglréébﬁstruc-
ciones de resina compuesta dﬁe éh;las resinés écriiidhéusin -
relleno. El materialyés;relativ;mente visédsq yﬁﬂbifld?eAcon
facilidad. . Por ello;néiéndeiée“ﬁaCeflpuentés“;iféfrapaf,aire.

La reconstruccién puede facilitarse si's

una matriz de celuloide y/
tenci6én del material. ”
Estas resinas son se

que proteger la superfici

ce. la matriZ'proporéloné,ggﬁr:p‘
fraccién y opacidad débe ser cércané al dé la éétruéturé‘dén-
taria. |
Se han empleado, una serie de particulas en las resinas

compuestas entre ellas s{lice fundida, cuarzo cristalino, si-
licato de aluminio y litio (beta - eucriptita) y vidrio de bo
rosilicato. Las partichlas obtenidaétbbr Jblido son mejor re
tenidas por la matriz que las particulas esfenoidales.
Agentes de unién.- La ligadura adhesiva estable del rellecno a
la resina es esencial para que el compuesto tenga resistencia

y durabilidad. Estos agentes también pueden actuar como disi-

padores de tensién cn la interfase relleno-resina, el agente -
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de dnggﬁ:hgéﬁggz;;;iés:é1:;;$§émeféé£ii;;ropiiSiigﬁq.”
‘Tééﬁiéa;; b}iﬁ§f§f$é}é%si;£éiJ@ieﬁte por tfatér con dique

de hulé; Laggreﬁiﬁq§f6§@§ﬁégtéé Sé'éxpehden en &ivérsas:for-

mas, taies como p61Q6 yt¥fquido, sistema de désrpasta§ f combi

naciones dé*pasté*yfiiqﬁiad{f;Como sucedevcon‘tdeSvlqsimate -

la sﬁpéffic1e de la‘reconstrﬁécién'éisase:dé'fe;ihas-édmpﬁes -
tas es la que brinda la matriz de contencibn, también se puede
hacer por medio de puntas abrasivas de caucho blanco cubiertas
de grasa de silicona y con pasta de pied:a pémez; y pueden ser
moldeadas o talladas con fresas o piedras de arkansas blancas,
todo esto con el objeto de una vez repreparado el diente re --
construido, contenga uné superficie y/o textura lo mis similar
posible al tejido dentario.

Cuando se utiliza la resina compuesta para reconstrucciones
muy extensas o en dientes despulpados pueden ser reforzados con

pins de rosca intradentinarios o intrarradiculares, sin embargo



indique m4s. frecuentemente su-
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3.2 Uso de resinas de alta resistencia.

Estas aumentan alin mds la resistencia a las diferentes
fuerzas compresivas y de traccién-a las cuales estdn someti -
dos los dientes despulpados que se reconstruyen con este tipo

de material en substitucidn del uso de resinas convencionales.

Una de las resinas de alta resistencia que menciocnaremos

es el Dhraléy'ﬁﬁé{iiéng dos p;;ﬁéipales-usos, el primero’de -
ellos como matefi§i §égimp}esi6h radiéuiafrpéra la manufactu-
ra de postes colados y el segundo como material de reconstruc
cién de dientes despulpados.

El Duralay es una resina autopolimerizable, que consta -
de un polimeroc o polve y un monémero o ligquido; estos pueden
mezclarse colocando en principio en un godete el polvo vy en
otro godete el 1iquido, que mediante un pincel o cepillo pe -
quefio se coloca polvo y liquido alternativamente sobre el -
diente por reconstruir recogiendo la cantidad justa de cada
uno de ellos para que formen una pastita semiliquida que per-
manecera humeda por un lapso de 8 a 10 segundos, dejamos que
este enduresca por completo y asi se deja, ya endurecido se

puede dar la forma deseada para la recomstruccién, Otra mane-
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te retirariesta mezcla homogénea en consistencia de migajén

y colocarla el diente por reconstruir, para una vez po-

limerizada d: ‘orma requerida. Cabe mencionar que en

algunos caéos”dcpchdiendo del diente, el tamafio de la recons-

truccién y'tbdoaIOVQue ello implica, se sugiere la utiliza -

cién de ﬁiné' ue iﬁtrémenten la posibilidad de ékito de di-
cha recoﬁs;rgg;jﬁhL 

En efwéaédiqhe se utilice como material de impresién ra-
dicular son casi los mismos pasos a excepcién de que aqui se
colocard un medio separador que es una vaselina que por lo -
general viene en el estuche de la resina, mismo que se coloca
r4 por medio de un ensanchador o instrumento peeso con una -

pequefia torunda de algodén en su punta, para que 1llegue hasta

el fondo del canal.



Como ventajas estén:

Su resistencia. -
Su dureza.

Bajo costo. -

‘Fécil elaboracibn.
‘Buena adaptacién.

Corto tiempo. '
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3.3 Mezcla de resina de-alta resistencia con limadura de -

amalgama.

Desafortﬁnadameﬁte‘novsé;tiéﬁe;biﬁviogféfia=Aéjiﬁfe$ti -
gacién acerca de la mezcla'déf!L' »
seria Duralay con 1imaduréjaég
se ha 11evado'aiicabd‘
do satisfgdgprieél

Es una técnica de Sencilla éléﬁé}éciﬁﬁi”géfﬁﬁe?sél§léc:f
coloca limadura de amalgama al.polvordeliDUr;iéjlx:sefméiéia
en el liguido de manera habitual, la masa qué resulté.devia,-
mezcla se lleva al diente que se pretende recoﬂstruir y se -
deja por un lapso de 10 a 12 minutos para que esta polimerice
totalmente.

Como ventajas de esta mezcla se tienen las mismas que -
ofrece el uso de una resina de alta resistencia, aunado a -
ellas el que se cree que el afiadir la limadura de amalgama a
la mezcla, incrementa la resistencia y facilidad de fresado -
una vez polimerizada, situacién que hasta ahora en los casos

realizados se ha confirmado.



CAPITULO CUARTO. .~

restaura -

cién, las estructuras remanentes requieren un tratamiento es-

pecial péré3éyiﬁ T uﬁaiAeStruccién posteri6£;3fsé,pﬁédéﬁ,Uti-
lizar d§5 ﬁécgiégﬁ bara reconstruir piezas:;ré;édﬁs,endodén -
ticamente y darles suficientes condiciones para’fétencr con -
venientemente un colado. En aquellos dientes que dispongan
de una raiz recta de adecuada longitud y grosor, se recomien-
da una espiga colada. Cuando la forma de la raiz no permita
la confeccién de una espiga colada, estd indicado un falso -
muiién de amalgama retenido por pins, o colado retenido por
pins paralelizados. En ningln casoc es recomendable el uso de
una espiga directamente sélidaria de la corona definitiva,
Usando un falso muiién fijado al diente, ya sea por una -

espiga, o por pins anclados en la dentina, la restauracibén -

final se puede cementar al falso mundén igual como se fijaria
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a cualquier mufibn preparado en un diente natural. El uso de
un falso mufibn independiente de la restauracibn ofrece varias
ventajas. La precisién de ajuste en los mérgenes de la coro-
na es independiente del ajuste de la espiga. Si la corona -
falla por cualquier motivo, se puede reemplazar sin tener que
sacar la espiga, trabajo dificil y en ocaciones imposible.
Si el diente se utiliza como pilar de puenté;iﬁp §njéélel pro-
blema de tener que paralelizar el caﬁalvtéﬂiéﬁi;£7ééﬁ;los -

otros pilares.

Esta técnica se puede utilizar tanto §ﬁfpi§§g7U onorradi-
culares como en las multirradiculares. Cﬁ;ﬁdbrgézgﬁéé uné es-
piga para un multirradicular, se prepara el canal m4s favorable
en una longitud Sptima y un segundo canal en un corto trayecto.
Esta bifurcacibén de la espiga principal ayuda a su buen asen -
tamiento e impide la rofacién, pero ayuda poco a la retencién,
La colocacidén de una espiga requiere que el relleno del canal
esté hecho con gutapercha. Es diffcil ensanchar un canal que
esté obturado con una punta de plata, y la perforacién puede
tener lugar con facilidad.

El método directo de fabricacibén de un falso mufidbn con -

espiga tiene lugar en tres fases:
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1.+ La’pfeﬁdféciéhuﬂéi-cggéf;
2.- La fabricacibn del modelo en écrilico, y
3.- El acabado y cementado de la espiga.

La preparacién del canal.- Se empieza tallando la cara -
oclusal o el borde incisal hasta obtener un espacio interoclu
sal de por lo menos 1.5 mm. en todas las posiciones de la man
dibula, Se hace la reduccién axial precisa para obtener la -
forma que requiere la restauracién final. Se eliminan las pa-
redes delgadas de esmalte no soportado por dentina. Para en-
sanchar el canal, se pueden utilizar fresas redondas o de fi-
sura, peroc su uso es peligroso porque pueden ser perforadas
las paredes de la rafz. El instrumento de eleccién para qui-
tar la gutapercha y ensanchar el canal és el ensanchador de -
Peeso, que se puede conseguir en juegos de tamafios escalona -
dos. Como tiene una punta redonda no cortante, va siguiendo
el camino de la menor resistencia, esto es, de la gutapercha
en el canal. -

Un ensanchador de Peeso del No. 1 se pone encima de una
radiografia del diente que se va a restaur;r, y se determina

la longitud del ensanchador que va a tenerse que introducir -

en el canal. La espiga debe tener 2/3 a 3/4 de la longitud -
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'decférfgi;:;ﬁdehgzggjgéi;dOmorminimof'3'mm; de1 feil§nq'qe1
canal intactos‘pafaﬂpfeVénirrQue-éﬁtévse'muéva ybqué’héyan’i-
infiltraciones. La eépigé tiene queréer éor io menos; tah -
larga como la corona clinica del diente que se va a restaurar,
Si no es posible conseguir esta loqg;;hdk‘gl pronésticé de 1la
restauracién no es bueno. En’ésteiéa;§;fsi hay suficiente -
estructura dentaria para emplazar biénghins de reténcién, se
debe preferir una reconstruccién ae amaigéma.

Utilizando un punto de referencié como, por ejemplo, una
clspide o un borde incisal, se coloca al nivel adec;ado - -
un ensanchador, y se ha introducido en toda la longitud pre -
determinada, se toma una radiografia de control y se hacen -
las modificaciones convenientes. Se continda ensanchando el
canal de un modo progresivo hasta el nfmero miximo que es ca-
piz de aceptar el diente en cuestién. En los dientes anterio-
res del maxilar superior y en los premolares del inferior, se
puede llegar por lo regular, hasta los ndmeros 5 o 6 de los -
instrumentos Peeso. En los premolares del maxilar superior,
en los incisivos del inferior y en los molares, el nlmero 4 es

casi a lo mds que se puede llegar.

Cuando el canal ya estd terminado de ensanchar se hacen
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“unas guias 1aféf51é§fiéﬁiéa}'¢3n Qnarfres; aeréisuré 170 L.
Estas guias se hacénven donde la pared de la raf{z sea mis -
gruesa. Deben ser de 1 mm. de profundidad o grosor y exten -
derse 3 o 4 mm. hacia apical. En un multirradicular una cor-
ta preparacién del segundo molar podria servir de guia,.

En toda la periferia de la cara oclggal,se galiancgﬁiQna

fresa de diamante en forma de :Flama un gruesb contrabisel, -

esto proporciona un collar & metal eﬁ ei ﬁ;rimgtro,dg,r
que ayuda a mantener unida toda la eétruct&égj@éhtibdfﬁa'y pre
vee posibles fracturas. Una espiga colad? con>§recisi6n, tien
de al ser cementada, a ejercer fuerzas lateraiés que son con -
trarrestadas por el mencionado collar.

Fabricacidén del patrén acrilico.- Un palillo de dientes -
de pléstico se corta y se afila de modo que entre fAcilmente
en el canal y alcance hasta el fondo preparado. Se acorta de
modo que quede fuera del canal unos 3/4 de su longitud total.
Se hacen dos muescas en la cara anterior de la parte visible
para que en los siguientes pasos sea fdcil volverlo a poner en
el canal en la misma posicién. En un godete se prepara re-
sina acrilica autopolimerizable en consistencia fluida, [1 ca

nal se lubrica con un liquido separador para resinas embebido



de acriiiebf:ﬁ ‘
‘Cuando la resina acrilica empieza a poliherizaf;LhéyVQﬁe
mover todo el patrdén hacia arriba y hacia abajo para evifar -
que quede atrapadec por algin pequefio socavado del interior del
canal. Cuando la polimerizacién ha terminado, se retira todo
el patrdn, y se comprueba si la resina ha llegado hasta el -
fondo del canal. Si hay fallas o burbujas, se pueden rellenar
con mis mezcla de resina, reinsertando la espiga en el canal
y volviendo a mover hacia arriba y hacia abajo para que no --
quede atrapado y para que no quede excesivamente ajustado.
La espiga acrilica ya totalmente dura se vuelve a colocar

en ¢l canal, previamente lubricado con separador. Se hace una

nueva mezcla de resina y se va colocazndo alrededor del trozo
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de ggliilofvisible hasta consegﬁir suficiente méséibaférlgg-‘
go tallqr'el falso ﬁuﬂén en forma conveniente. 'El.féigo‘mu;
fibn de acrilico se puede deégastar en la mano mediante fresas
de diamunte, piedras o discos. E1l acabado del patrén se hace
en boca, Es importante hacer todo el tallado en el acrilico,
pues luego es dificil hacerlo en la pieza ya colada, y ademis,
lleva mucho mds tiempo. E1 patrén de acrilico se pule y se -
acaba sin rugosidades ni socavados, debe de tener el mismo as
pecto que se desee que tenga la espiga colada terminada.
Acabado y cementado del falso muiién.- Al patrén de acri-
lico se le pone un cuele o bebedero en la cara oclusal o en
el borde incisal. Al agua del revestimiento se le afaden 1 o
2 cc. de mis, para reducir la expansién. Esto d4 lugar a un
colado ligeramente mis pequefic. E1 patrén en el revestimien-
to debe permanecer en el horno de desencerar una media hora -
mids de 1o normal, para asegurar una eliminacién completa de la
resina. Para colar, la aleacién mds recomendable seri oro -
{tipo IV) para mayor solidez. Sin embargo, esto no implica -
el que puedan llegar a utilizarse alecaciones no preciosas con
resultados bastante aceptables. Después del colado, se elimi-

na ¢l revestimiento, se decapa el metal con 4cido y se corta
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elrbébeaéréiorcdéié. éérégéprggﬁaiél @ueﬁ aseﬁfahﬁéntd del
colado en la raiz, introduciendolo con 1igera;pf§§i6n,’si se
presenta alguna dificuitad, se pinta lareépiéa cdn una mezcla
preparada disolviendo rojo de pulir en cloroformo, y se rein-
serta en el canal. Se elimina metal de los pedueﬁos puntos -
que quedan marcados, indicadores de tropizos o roces excesivos. El
falso muién se pule hasta brillo satinado, sin hacerlb en la longitud
radicular. Se mezcla cemento de fosfato de zinc y se introduce
un poco en el canal mediante un instrumento para obturaciones -
de extremo fino. Se introduce lentamente la espiga en el canal,
dando tiempo para que escape el exceso de cemento, y se asienta
totalmente. E1 diente ya e;té listo para construir la restaura-
cién definitiva con el falso mufién tratado como si fuera estruc-
tura dentaria,

La cementacién puede efectuarse tal vez con mejores resul -
tados si a lo largo de la espiga, se deja o se realiza ya en el
colado un pequefio canal que recorra todo el largo, con el obje-
to de que por ahi se facilite el escape del exceso del cemento,
permitiendo el mejor asentamiento del colado.

Las piezas posteriores también se pueden restaurar con la

técnica del falso mufibn. Los premolares mandibulares con - -
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un @inico canal,-no presentan diferencias respecto a los dien-

tes anteriOréé,?thébifualmenteéesiféCil,recohstruirlos de . -

esta manera.

Los premolares. superiores presentan una situacién lige -

ramente distinta, ‘pero‘que normalmente es ficil de resolver.

La espiga se piépgta_ ve 5péiatino

recibe una prolongacién corta, que sirve p la estabiliza -

cién.




4.1 Endopostes..

Los cndopostes consisten en pivotes metdlicos duros de -

des de centro 'y pbste

versitiles.

El sistema Eﬁdo-Post cohsté{ﬂé:gsﬁiéé#fijggréhente prth
cocbnicas prefébricadas de metélﬂprécidéo; éu}o didmetro y -
forma ‘troncocénica es idéntica al didmetro y forma de las -
limas y escariadores de tamafios consecutivos de reciente fa-
bricacién, aprobados por la Asociacién Americana de Endodon-
cia. Los endopostes medianos (regular) fueron disefiados pa-
ra Ja utilizacién de oros comunes para colados que pueden -
recibir cualquier tipo de corona entera. Son de extremo re-
dondeado del lado de la restaurgcién, lo cual los distingue
de los pernos Endo-Post, de punta aplanada. Los Endo-Postes
medianos viencn en calibres del 70 al 140, que corresponden
al nidmero de lima.

Los Endo-Post se confeccionan de un oro especial con -
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alto cﬁgfenido de platino, pard fesistir las temperaturas de
quemado y fusién mids elevadas, que requieren las técnicas de
colado de aleaciones de oro, para las porcelanas fundidas -
sobre metal. Resisten la temperatura que se requiere para -
hornear porcelana sobre oro. Se requiere el tipo de alta -
fusibén solamente cuando se trata de una corona con pernc de -
porcclana fundida en pieza Gnica.

Los pernos Endo-Post se expenden en los comercios en los

siguientes tamafos:

TABLA DE DIAMETROS DE ENDO-POST. Fig (13).

Endo-Post Limite incisal Limite apical
medida. en pulgadas. en pulgadas.
70 0.032 0.027
80 0.038 0.031
90 0.040 0.034
100 0.045 0.038
110 0.051 0.042
120 0.051 0.046
130 0.057 0.050
140 0.064 0.054
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Los LEndo-Posts estdn disponibles para técnicas de colado
de metal normal y de alto punto de fusién, esto Sé realiza -
de la manera corvencional.

El endodoncista puede utilizar 1a:§écnica:de1 sellado -
apical con conos seccionados de plat# 0 dé gutapercha. El
espacio que se requiere para el perﬁo'se consigue répidamente
mediante la introduccién de un espaciador fino calentado a -
rojo cereza, que se lleva a la profundidad que se desce. Se
colocan topes sobre las limas y escariadores, y se cnsancha
el conducto hastz darle el didmetro suficiente.

Un Endo-Post No. 90 calza en el conducto si es que se -
utilizé la lima o el escariador No. 90. Si quedara muy flojo,
se selecciona el perno de tamafio inmediato inferior. Si no -
ajusta, se corta el extremo apical hasta recobrarse el ajuste
a friccién. Sin embargo, se requicre que el retiro de la es-
piga no presente dificultades.

Se recorta el exceso del perno por oclusal hasta dejar
un espacid interockusal de 1.5 mm, y se confecciéna €l muibn
con Duralay o cera, y se cuela mediante técnica directa.

Si se prefiere la técnica indirecta, se pincela con un



édﬁesi;;réi éxtrem$—;néisalfde1 p§ynp y se le feéaidéé en -~
el conducto. . Se‘aplica matéfiai de_ihpresién dé cuérbo lige-
ro por medio de una jefinga alfédedor dél perno y del talla -
do y se toma impresién con el cuerpo pesado del siiicon o hu-
le de polisulfuro que se esta usando, El fabricante propor -
ciona los detalles del procedimiento de laboratorioc.
Whiteside (17) aconscja ¢l usode postes y fundas de oro co-
lado y clavos patentados. El uso de tornillos de obturacién
o de orificios para enhebrar o golpear un diente desvitaliza-
do aumenta el potencial de fractura radicular de dicho diente.
Con estas técnicas no se puede prever aumento de la 1ongitud

normal del poste. Las puntas de gran fuerza se prestan a ser

usadas en dientes de mdltiples raices que presentan canales

de didmetro pequefio. Los sistemas que proporcionan postes

incinerables pueden ser Gtiles al hacer ajustes a m=dida pa

ra obtener mayor longitud de poste y formas mis resistentes
a la rotacién.

Los sistemas patentados afirman generalmente “zhorrar -
tiempo o ahorrar gastos de laboratorio™ ; sin emkargo, -

a menos que el producto final sea igual o mejor que el de -






COLOCACION DEL ENDO-POST

Fig No. 14




Explicaciéhzdévla

Técnica_ﬁ”‘o

tamicnto y-

cStructura dentari arado. 1) Insercién del
perno phdd-pbét;y2;dﬁé;&q;impresiént'J)'Extremo radicular del

perno lubficadp;cbﬁféépArador de Kerr. K) En la periferia de

la'imprcsién f ;i;éq$¥a&o del perno en su extremo radicular,

se pega un paliiié‘de pldstico o un clip y se vacia la densi-
ta. L) Después de recuperar el modelo de la impresién, se jui-
ta ¢l palillo o clip y se ensancha el orificio para formar una
ventana que permita controlar la posicién del perno después -
que sc¢ lo haya sacado y vuelto a colocar en el modelo. M) Encé-
rece la porcién coronaria del perno muiibn, coléquese el perno
para colado y revistase. N) Colado , rctocado y calzado sobre

el modelo. Mis tarde se cementa definitivamente.
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4.2 Pernos colados de oro:

Los pernos colados de oro ofrecen muchas ventajas. como -
una de las opciones en la reconstruccidén de dientes, son pos-
tes intrarradiculares fabricados individualmente para cada -

diente cn particular y sonutilizados tunto er dientes ante -

riores como en posterioiéS{f
El colado es una de 1as técnicas mds difundidas para la
confeccién de restauraciones metdlicas fucra de la boca. Se
hace en cera un patrén de la estructura dentaria o aparato -
dental que sc desea reproducir cn metal, sc recubre la cera
con un revestimicnto cuya composicién es una mezcla de hemi -
hidrato alfa de yeso y sflice, que se une con el agua de la
manera usual, Una vez endurecido el revestimiento, se elimi-

na la cera y se introduce el metal fundido en el espacio o

molde dejado por la cera. La estructura cbtenida es una re

produccién muy fiel del patrén, siempre que se haya seguido -

la técnica apropiada,

En este capitulo se estudiard la composicién y las pro
piedades sobresalientes de las aleaciones de oro dental -

esto considerando que el oro es la aleacién de eleccién para



-1006-

la obtencién de colados dentales’ tanto para reconstrucciones
come para restauraciones, sin‘embargo esto no implica la des-
titucién del uso de algunas .otras aleaciones no preciosas -

que en la actualidad. 'sean mds utilizadas por razones

econbmicas principalment

dela aleacibn.  El‘qu1atc

arﬁqs de'orofbur desun~to--

tal de 24:'¢Ué!¢6ﬁ,1¢ne~,afh1¢3¢iénéi1h°?iéﬁéﬁb1°
22 quilatés e;'ﬁn&*éieééién?&é’i:fpdfféQ'&ébeb PUf9ZY}ias -
dos partes restantes de otros metales. |

Una manera mds prdctica de establecer el contenido de -
oro de la aleacién cs considerar su ley. La ley de una alea-
cién de oro es la cantidad por mil de oro puro que contiene.

Por ejemplo: si el contenido de una aleacién, de oro consti-

tuye las 3/4 partes, su ley es de 750.

.

QUILATE - LEY

24 1000
Composicién.- Las aleaciones de oro para colados denta-
les se clasifican de acuerdo con su composicién en cuanto esta

afecta a su dureza superficial, teniendo en cuenta que por lo
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'géde}élViéiéhrgz;/ééfﬁ;;pd%cioﬁal*a la“resistencia, es décir,
maYO} durcza‘ihdi&é’ﬁayor résiétencia.

Segln los rédhiéiios actuales de la Asociacién Dental -
Americana, lavsigu;ente clasificacién refleja las propiedades
y composicioneé-hés aceptables de las aleaciones modernas de

oro para colados,

Cuadro Nd;zﬁ‘i:-bhuh

TIPO A ~Metales del grupo del oro y platino.
B (por ciento minimo).

I (blando) - 83
II (mediano) 78
111 (duro) - 78

IV . (extraduro) 75

Cuadro No.§

En este cuadro se encuentran los limites de composicién por -
centual de aleaciones de oro para colados dentales.
Componentes

Tipo de aleacién Oro Plata Cobre Paladio Platino Zinc

I 80-95 3-12 1-¢6 0-3 0-1 0-1
I1 73-83 7-15 5-10 0-5 0-4 0-1
III 71-79 5-13 7-12 0-6 0-7 0-2

v 60-70 8-17 8-15 0-10 0-8 0-2
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El oro.--es un metal precioso, dictil y por lo tanto en

s se puede lograr una copia fiel

es el de este metal : ncyédfﬁés,fhpbftaﬁf@;zadeﬁﬁéidé -

dar el color‘es!csgférirfa léféb?ﬁf;éiéﬁ,régiépéﬁCig:aflﬁ -
pigmentacién y al deéiﬁstf;do;‘ be lﬁ.gehéféi,:paré que la

resistencia a la pigmentacién y la corrosién en la boca sea

la adecuada, el niimero de 4tomos de oro debe por lo menos, -
igualar al ndmero de 4tomos del metal de basc. Partiendo de
esto, el contenido de oro de una aleacién de oro ha de ser -
por 1o menos 75% del peso. Sin embargo, el oro puede ser -
sustituido por platino y paladio hasta cierto grado, segin -
lo indicado por los requisitos de la Asociacidén Dental Ame -
ricana.

El oro también confiere ductibilidad a la aleacién, ele-
va el peso espec{fico y junto con el cobre es un factor que
intervienc en el tratamiento térmico de las aleaciones de -
oro.

El cobre proporciona una mayor resistencia y dureza.



-103-

La ﬁiglék;mblgnqugggwlaialeéciéﬁ,Venfiqu;eJ#I cglor -

amarillo y coniriﬁuye a la ductibilidad dei oré-;. -
O o

El platino actua como endurecedor eficaz, aumenta la re-
sistencia a la pigmentacién y corrosién.

El paladio suele reemplazar al platino por tener propie-
dades similares, siendo el paladio mucho mds barato.

El zinc acrecienta la "colabilidad” de las aleaciones;
también hace descender el punto de fusién y emblanquece la -

aleacibn.

La temperatdra de fusién.- Es importante que el odontd -
logo conozca el intervalo de fusién de 1la algac?én de oro pa-
ra colado. Los valores de fundido van de 950 a 1050° C para
que estos se fundan completamente.

El valor minimo de temperatura es de 930° ¢ para alea -
ciones de Tipo I; 900° ¢ para aleaciones de tipo Il y III ;
y 870° ¢ para aleaciones de tipo IV.

Ventajas:

Gran resistencia.

Perfecta adaptacién.

No sufre cambios dimensionales, ni de color.
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Desventajas: -

Su costo elevado.
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4.3 ,Pefndcholédbszderdoblé 1lave.

Los‘ﬁé;ﬁégéeﬁiﬁéééfdé d55l§ iléVéléstén indicados en dien
tes multifrédiéﬁiérés y son la solucién al problema de restau-
rar dientes'qﬂe'tiéneh canales radiculares muy pequeiios o di -
vcrgentes. 

Esto se pﬁede lograr por medio de aditamentos, pernos o =
pins como son los endopostes que pueden ser incinerables, y =~
ési poder fabricar dos colados diferentes para cada diente en
particular o seé un colado por conducto.

Aquf ya no se explicard la técnica de colocacién del endo
poste pues ya esta descrita anteriormente, sélo se recalcard -
que al estar cstos pins o postes en posicién, se recorta el -
exceso del perno por oclusal hasta dejar un espacio interoclu-
sal de 1.5 mm y se confecciona el mufién con Duralay o cera Yy
se cuela mediante la técnica dirécta. En el primer colado -
sca mesial o distal se har4 una especie de retencién (hembra
y macho), ﬁara que el otro colado asciente en oclusal y tenga
con esto mayor retencibén y soporte. Ver Fig. (15).

Como ventajas estdn:

1.- Bajo costo.
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.~ Ficil manipulacién. = "~
.- Mayor retencién.
.- Tiempo reducido de elaboracién.

.- Durabilidad.

. Fig (5)h.
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