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INTRODUCCTION

Cuando nos referimos a la "delincuencia', pensamos que'se
trata de lo obscuro de la vida; pero si se hace un estudio mds -
profun&o en el tema, obtendremos. una respuesta distinta y princi
ralmente -si se trata de la delincuencia entre los jévenes en - -
México, por eso al tratar de desarrollar el tema que nos ocupa,-
seremos humildes dadas las circunstancias que se presentan en --
cada caso concreto.

El presente estudio lleva como fin, no solamente el apor-
tar un minimo de conocimientos, sino despertar en aquellas persp
nas que lo lean un interés por el prdblema que se presenta entre
los j6venes que han delinquido, esperando que contribuyan en al-
guna forma a disminuir el citado problema.

Los antecedentes histBricos de la delincuencia juvenil en
MExico, se presentan desde la época precolombina; es por eso que
sabemos que es un problema al que no se le busca una solucién -~-
total, sino un mé&todo para prevenirla;"principalmente para que -
el menor infractor no se convierta en delincuente adulto.

El adolescente se convierte en el centro de &ste estudio-
y para tratar de desmembrar el problema que se presenta seri ---
necesario tomar en cuenta las estadisticas y organigramas que se
anexarfin, para saber desde que edad se empieza a delinquir y cua
les son las formas de &sta conducta delictiva y tipos de d8litos
que se conmeten; asi como tambi&n trataremos las formas institu--
cionales de prevensiSn de la delincuencia juvenil y sus formas -~
de readaptacifn en los actuales consejos tutelares para menores-
infractores.




CAPITULO I

ANTECEDENTES HISTORICOS .

I.- EPOCA PREHISPANICA

I1.- EPOCA DE LA INDEPENDENCIA

III.- EPOCA DE LA REVOLUCION MEXICANA
IV.- EN NUESTROS DIAS

- EPOCA PREHISPANICA

Durante el esplendor del Imperio Azteca, en la ciudad de -
Tenochtitlin en los siglos XIV y XVI, existia el derecho azteca-
que se héfacterizaba por ser consuetudinario y oral; fueron reco
"piladas sus principales normas conocidas y resultaron ser las -~
" siguientes:

a).- En la familia.- De un criterio patriarcal predominan-
te, los padres tienen patria potestad sobre sus hijos, pero no -
tienen el derecho a la vida o muerte de &stos; ademi&s tienen el-
. derecho de correccifn, pudiendo solo el padre ejercer la patria-
potestad y concertar el matrimonio de sus hijos. Esto demostraba
el respeto a la persona humana (no a su vada) princiralmente en-
la proteccién de los menores, ejemplos: .

Era un atenuante de la penalidad ser menor de edad hasta -
los 15 afios y el hecho de ser menor de 10 afios de edad, era un -
excluyente de responsabilidad penal. ’

Existia un cuidado extremo de la buena conducta de los me-
nores, teniendo asi el ejemplo de que las hijas de los sefiores -
y miembros de la nobleza, que tenian mala conducta, se les apli-
caba la pena de nmuerte,




Los jbévenes que se embriagaban,eran castigados tambi&n con
ena de muerte y eran considerados indignos de heredar y sus des
endientes no pedian suceder a los abuelos en los bienes de &s--
os, cuando eran viciosos y desobedientes se castigaban con pe--
as infamantes, como cortarles los cabellos y pintarles las ore-
as, .brazos y muslos.

En cuestidn sexual las disposiciones eran las siguientes:
a homosexualidad y el aborto, eran penados con la muerte, tanto
ara la madre en caso de aborto como a los complices, el estupro
n sacerdotiza o en joven que pertenecia a la nobleza, se casti-
aba con la muerte por apalamiento y cremacifén en ambos sujetos;
el delito; asimismo el delito de incesto se penaba con la muer-
e por ahorcamiento o garrote. (1) '

b).- En lo social.- El pueblo azteca se caracterizaba por_
a severidad de sus sanciones, como pueblo conquistado}'que ejer
ia el poder y que se hacia obedecer por el temor. En el dere--
ho penal azteca se configuraron delitbs, cuyo objetivo, era la_
ordenada convivencia social', por ejemplo dentro de &stos deli-
os severamente castigados, se encontraban los siguientes: (2)

ELITOS. _PENAS.

buso de confianza ‘ ‘Esclavitud.

obo. Restitucidn, pago, esclavitud,
muerte. . -

omicidio. R Muerte.

dulterio. . Muerte.

\stupro. - ‘ Muerte

raicién. - . Muerte.

1).- La Delincuencia de Menores en Mé&xico, por el Dr. Luis Rodri

guez Manzanera, Rev. Criminalia, No. 10,1970, pag. 692.

2).- Criminologia y Derecho, Miguel Romo Medina, pag. 27.




Falso testimonio. . Talidén.

Rifia. : - Arresto, muerte,
Malversacién de fondos. : "~ Exclavitud
Seducciébn. ‘ : Muerte.

Calumnia grave y pGblica. Muerte.

Calumnia judicial. Pena de talifn. -
Pederastia. - ' Muerte.

No cabe duda que la fuente principal de derecho azteca fué
la costumbre; las fuentes de conocimientos del derecho precolom
bino son muy escasas debido a que la mayor parte de los documen
tos histdéricos que contenian principios juridicos, fuer6n des--
truidos en la conquista espafiola, como los cddices y los rollos
de signos, geroflificos que contenfian alguna de sus leyes; sin_
embargo consta que existierdn documentos juridicos y aun legis-
laciones que estaban contenidas en pinturas hechas por los azte
cas donde se encontraban sus leyes. '

Entre sus principaleé‘monumentos juridicos indigenas cono-
cidos actualmente, se cuentan, el CSdigo Mendocino, las leyes -
de Netzahualcoyotl, adoptadas por Moctezuma I, para que rigie--
ran al estado azteca y el libro de oro figurado en la obra de -
‘Orozco y Berra, ademis de nGmerosos datos en las obras de los -
cronistas relativos a las institucibnes juridicas, de caracter_
penal, civil, mercantil, etc. *

A continuacifén se hace clasificaci6én de delitos, atendien-
do al sujeto pasivo, que de acuerdo los cronistas, existieron -
en las culturas pertenencientes a la Eépoca histérica (afio 1200
que termina en 1521 con la conquista de la gran Tenochtitlan),_
donde el pueblo azteca estuvo poblado por numerosas tribus y rei

®.- Obra Citada pag. 27.- Criminologia y Derecho




nos que a la llegada de los espafioles se encontraba bajo el domi-

nio de la triple alianza formada por los reinos de Méfico, Texco-
co y Tacuba: ‘

a)

En contra del Estado:

Traicibn.

2.
3.
4.
5.
6.
b)
c)

Sedicibn

Espionaje

Suplantacién de funcionario

Peculado ‘

Uso indebido de insignia

En contra de la sociedad

En contra de la moral pGblica

Lenocinio

Homosexualidad

Embriaguez

C6pula entre colegiales

Incontinencia sexual de sacerdotes'

Didlogo de Sacerdotisa o mujer consagrada al culto
En contra de la economia pGblica:
Falsificacibn de medidas

Hechiceria

En contra de la Administracidn de justicia:
Abuso de autoridad.

En contra de la familia:

Adulterio

-Incesto

Injurias a los padres
Despilfarro de patrimonio




En'contra de las personas en su patrimonio:

Fraude
Robo

. Abuso de confianza

Dafio en propiedad ajena
Despojo.

En contra de la vida e integridad corporali

. Aborto

Lesiones
Homicidio
En contra del honor:

Difamacién
Calumnia
Falsedad en declaraciones judicales

En contra de la inexperiencia sexual:

. Estupro

En contra de la Libertad sexual:

. Violacién.

Cada delito tenia su pena y era aplicado en diversas for-

mas; la aplicacifn de la pena de muerte variaba seglin fuera el
delito y calidad del delincuente:

1.
2.
3.
4.

[>< BERS B  NN ¥ ]
PO -

La horca

A palas

A pedradas
Con garrote
En la hoguera

. Ahogéindolos

Aplastindoles la cabeza entre dos grandes piedras
Por descuartizamiento



.

Las penas eran ejecutadas por el Comandante Militar - -
(Teachcuatin), ayudado por el instructor de la juventud en el-
ejercicio de la guerra y sus subalternos.

.'La administracién de la justicia estaba orientada con -
un rey, seguido despu&s de un Cihualcoatl con jurisdiccidn ci-
vil y penal, con funciones de tribunal de apelacif6n. Tribuna-
les de priméra instancia que eran colegiados, integrandose por
tres o cuatro jueces llamados (Tlacatecatl), con resoluciones-
legales apelables ante el Cihualcoatl,

‘En los barrios (Calpulli) estaban los tribunales llama-
dos”Teuctli,’dOnde se conocfan asuntos civiles y penales de --
mayor cuantfa.

Por 1o anterior, nos damos una idea del cuidado extremo
que se tenfa a la buena conducta de susnifios y j&venes del - -
pueblo azteca lo podemos encontrar en sus normas y estructura-
.social en sus colegios piblicos -en donde acudia el nific y en -
el cuidado . familiar en el que se desenvolvia,.

(3) Editorial U,N.A.M. 1980, pigs. de 1la 26 a-la 30
Criminologia, Miguel Romo Medina.




Los colegios que se conoce en que se educaban los adoles
centes de quince afios era el (Calmecac).- Para nobles, que =---
abandonaban el hogar para ir al colegio para recibir su educa-
"cién y Tepuchcalli.- Para los plebeyos y otros también para --
educacidén de las mujeres, quedaba limitadas sus acciones para_
‘practicar alglin tipo de delincuencia. AGn considerando que su
educacibn era militarista como consta en el estudio de la "so-
ciedad azteca", analizada por Aramonio Aniceto (4) '"Psicologia
de la dinimica de un pueblo'", en la cual era ensefiada tantc en

imiento -

et 0

a
el Calmecac como el Tépuchcalli, mis bien era un sen
6n para cnsefiarse a vivir en paz en la propia seocie
dominar & destruir otras sociedades; ya que era un_
pueblo en que su moralidad elevadisima hacia que las faltas me

nores se penaran con esclavitud y la muerte.

(4) México tierra de hombres "Psicologia y Analisis de la Dina
mica de un pueblo 2a. Edici6én B. Costa Aniceto.




11.-

EPOCA DE LA INDEPENDENCIA.

Después de la derrota con los Espafioles sus conqu1stadores,
los vencides y su visidén hacia el futuro era desalentado£§ ha-- -
biendose 1n1c1ado el mestizaje y generandose un resentimiento con-
tra la hispanidad y sus constumbres; contra todo lo que significa
Tra éonquista, siendo que los dioses y las costumbres~-de los indios
habian sido derrumbadas y casi desapareciendo toda dignidad, con-
siderando a los Gltimos vestigios de la raza indigena que habia -
soportado- trescientos afios de dominaci6n y esclavitud, se inicio
la etapa de la Independencia em México y junto con esta las nue--
vas ideas de la Gran Bretafia y de Francia con su revolucién y asi
luchando. por una causa comGn, criollos mestizos e indigenas, en -
un movimiento violento se logra la Independencia de Mé&xico, como_
se puede apreciar primeramente cuando en la época de la Colonia -
en donde los indios eran tratados como esclavos y ante la domina-
cibén total de los espafioles y de los indigenas QUe'no permanecie-
ron en los nlGcleos de poblacidn, (como animales de carga), asi---
mismo de los que huyerén a los lugares mis apartados; se resume -
que estuvier6n muy ocupados los j6venes con ésta situacién, por -
lo que no se podia considerar una actitud delictiva por su parte;
quedaba demostrado que era un pueblo que habia quedado‘sometido -
y en el que muy dificilmente se encontraba delincuencia juvenil,
Se tiene también que se encontraban muy ocupados los diferentes -
grupos como los criollos, que se levantaban contra Espafia, los --

(5) "LA VISION DE LOS VENCIDOS * EDIT. U.N.A.M. 1967, BIBLIOTECA
DEL ESTUDIANTE UNIVERSITARIO.




mestizos, que se lefantabgn contra los espafioles y los indige-
nas apoyados por los sacerdotes que los educaron y protegieron
quienes se levantaban para lograr el Gnico fin comin que era -
lograr la independencia. '

La delincuencia se desat6 mis bien con la sed de vengan-
za de algunas tropas mal organizadas que formd el cura Hidalgo,
contra los grandes asendados y por la principal causa que era_

ia guerra de la independencia; pero en general el indio siguié
con su desesperante actitud de pasividad.
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‘IV.- EPOCA DE LA REVOLUCION MEXICANA.

La Revolucién Mexicana es el movimiento social mds impor
tante del sigio XX, hasta nuestros dias, ya que es en éste don
de se logra una verdadera independencia psicolégica y al pare-
jo de ésta, tambi&n se va a aflorar todo lo heredado de indige
na y espafiol, sobre todo el {Machismo M&xicano) que significa_
un desprecio hacia la vida y a la muerte y la preocupacién por
demostrar a los demis el valor propio al realizar hazafias por
el gusto de realizarlas no precisamente por su utilidad a la -
causa.

Analizando la Psicologia del Méxicano en &sta &poca. nos
encontramos que los nifios que crecieron en la misma, iban a. --
valorar muy poco a la vida, siendo que existia un ''Mata antes_
de que te maten', por lo que el aspecto psicosocial en el pe--
riodo post-revolucionario es de profunda crisis en virtud de -
- que al empezar a reconstruir a la sociedad, no es tan ficil, -
ya que s8lo se sabia agredir; por lo que tiene que prepararse_
el Méxicano para poder acomodarse en la sociedad, dividiendose
asi a grandes rasgos, en tres clases de Méxicanos que pa}tici-
paron en la revolucibn. (6)

a).- Estaban los habiles que obtuvieron bienes y puestos
politicos.

b).- El1 de los pensadores e ideSlogos, que canalizan su_
mente hacia la creacién, principalmente en la Universidad y el
otro grupo por Gltimo.

£6) Bdicién 1980, UNAM,MIGUEL ROMO MEDINA PAGS. DE LA 117 A LA




..11

L]
A

c).- El de los que sdlo salieron ganando tan s8lo unas
cuantas heridas.- Son los que proyectan a su véz esa propia_
hostilidad cuya agresividad ya es dificil de reprimirse y que
retornan a sus trabajos y a sus tierras con é&sta agresividad
que se dirige directamente a la familia, contra la esposa y -
los hijos, via alcoholico, aumentando el indice crimindégeno,
por lo consiguiente repercute éste fenémeno psicolégico en -

la forma mids peligrosa que es la de la delincuencia en meno-
res de 18 afios.




V.- ‘EN NUESTROS DIAS.

En la actualidad existe un aumento en la poblacién de me
nores de edad; es decir hay un gran porcentaje de j6venes inte
grandoc a la mayoria de la poblacibn, esto justifica la impor--
tancia para el pais de ocuparse con interés en el problema de_
la delincuencia de menores de edad, principalmente que como --
producto de una serie de factores, socioecondmicos de nuestra_
épocé, se ha incrementado el indice ge infracciones a las le--
yes en los mis diversos 6rdenes, tales como el delito de Tobo,
que ccupa un ochenta por ciento de las infracciones a la Ley -
en general y es cometido por jbvenes en su mayoria, asi como -
también de actos de violencia que van desde la agresidn fisica
de mayor a menor grado, hasta el homicidio; asi como también -
los de tipo sexual, como el de violacibn tumultuaria cuya pric
tica es cada véz mayor; asimismo existe la toxicomania como --
una problemitica social contemporinea, ya que el 95% de los -~
jévenes que cometen algfin delito han tenido contacto con algu-
na droga. (7)

Haciénde un balance general histdrico, diremos que el --
fen6meno de la delincuenciai@g menores s6lo puede estudiarse -
con un conocimiento general del medio mexicano y de sus carac-
teristicas, que como hemos hecho referencia en los incisos an-
teriores se ha venido desarrollando sin muchos problemas sino_
hasta que se inicif6 el movimiento social de la Revolucibén Mexi
cana, época en donde se abusb del machismo y sus consecuencias,
que se manifiestan en varias formas, pero una de las principa-
les es en 1la delincuencia, tanto de adultos como juvenil, é&sta
Gltima, materia de nuestro estudio.

(7) Gaceta U.N,A.M. 4a. Epoca, Vol. V No. 19, pag. 15.
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CAPITULO

EL ADOLESCENTE.

I.-  CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DEL ADOLESCENTE.
II.- BL ADOLESCENTE Y LA MORAL.

III.- EL ADOLESCENTE Y LA SOCIEDAD.

IV.- EL ADOLESCENTE Y EL DERECHO.

I.- CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS
DEL ADOLESCENTE. (8)

’fiﬁLa adolescencia se manifiesta ya antes de que comiencen. -
' los cambios puberales. Se es adolescente porque se estd en el
mundo de otra manera. Se existe dec otre modo. He comenzado --
. una existencia adolescencial. Ya se estd contra &ste mundo. -
Ya no se estd dentro de la familia para completarle, ni dentro_
de la escuela para recibir una formacién y una informacifn, si-
no para discutirla o rechazarla. Ya no se estd en la calle pa-
‘ra admirarse, sino para hacer como si ya no fuere posible la ad
miracifn. La adolescencia afecta especialmente al estar siendo.

Los estimulos de la modificacién corporal.- Todos hemos -
conocido nuestro yo a través de la imagen del esquema corpdral,
La pubertad introduce un cambio radical en ella. Cada varia---
cién es un estimulo para la persona animica. Al adolescente le
cuesta aceptar su cambio de voz, que lo averguenza. La transpi
racién de sus manos y de sus . axilas repercuten en su relacién -
social. Las adolescentes quieren disimular su estatura demasia
- do larga o el relieve de sus mamas. Se preocupan para saber el
pore-qué de €stos cambios, que sentido tienen. Las experiencias
en cuerpo ajeno no sirven. Los genitales plantean nuevas situa
ciones wvitales. Son un enigma que se preciso resolver. Intere
san por su forma, por sus variaciones momentfneas acompafiadas -

(8) J. De Moragas, Psicologia del Nifio y del Adolescente Ed. --
Laber S.A. Barcelona Madrid, 1965. (Resumen de ésta obra)
Pags. 247 a 1a 250 y 281 a 1la 285. -
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de estados de fnimo mis o menos placenteros. Aparcce el interés
por la primera mestruacibn y por las primeras poluciones noctur-
nas. 5i la madre ha sabido informar y educar a la hija, la pri-
mera mestruacib6n serd una fuente de alegrias y determinar& un --
acercamiento. Si ha sido rodeada de silencio, la primera mes---
truacifn puede ser un traumatismo peurotizante. Al muchacho, --
las primeras poluciones le causan una sorpresa entre dolorosa y
satisfactoria, que lo encierran en si mismo y lo desazonan, y --
espera su repeticién o la provoca penetrando en la actividad ---
masturbatoria. Las cosas no ocurren asi cuando al padre, al no-
tar ‘los cambios puberales, le ha advertido clara y correctamente
de lo que le iba a ocurrir. '

Variaciones adolescenciales.- La adolescencia comienza, con
tinua, progresa, o sea, es un proceso. -También es la nifiez; pero
mientras el nifio era cada véz menos niito, el adolescente, durante

‘unos afios seri cada véz mAs adolescente.. Hastd que no llegue a -
los comienzos de su étapa de superacidn para'if entrando en la --
juventud, su problemitica serdi cada véz mis a la de su existencia
adolescencial. Bl cambio adolescencial puede ser lento o tumul--
tuoso; tiene variaciones en su ritmo y en su intensidad o mayor -
prisa. A veces su aparicidén es tan tumultuosa, que parece que va
a quedar consumida en pocos meses; pero ésta apariencia es engafig
sa, puesto que le manifestacidn adolescencial perdura, aumenta y__
tarda mucho en estar totalmente terminada.

Variaciénes en los deseos y las aspiraciones.- Aparece el -
deseo de poseer unos conocimientos concretos y aplicables de una_
manera inmediata., Quiere saber lo que ocurra hoy, ésta tarde, --
para aplicarlo inmediatamente a su realidad. Desea ser una persg
na en el mundo social de los deportes de las empresas culturales_
o politicas, en el mundo de Arte. Ello representaria una afirma-
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cif6n de su yo y una liberaci6n:del papel exclusivamente familiar
Desea poseer un buen cuerpo. : Ser bello o bella. Por ésto le re
sulta agobiante la constante transformaci6bn disarménica de su --
cuerpo. Desea vivamente poseer el dinero, para sentirse mis se-
guro, porque cree en la falsa afirmacién de que el dinero da el_
poder. De entre todos los deseos el mis acuciante es el de po--
seer el otro sexo o de ser poseida. No saben lo que ésta pose--
sién, pero la desean vivamente. Y éste deseo es lo que mis lo -
aleja de la existencia del nifio. Muchos de los antiguos deseos_
desaparecen; el caballo de carton, las mufiecas. Ya no desean --
echarse en el regazo de la madre. Dan vueltas a su entorno para
ser preguntados, pero se sienten ofendidos si se les pregunta al
go. Ya no se se desea ser una persona dentro de la familia, y -
se es casi s6lo un huesped dentro de la casa. Tampoco desean --
permanecer en el mundo de lo migico. Estin demasiado atareados_
con ellos mismos para dedicarse a juegos, y cuando dan wvueltas -
estruendosas con motacicleta, o dan alaridos con acompafiamiento_
de guitarra '"mo" es que estén jugando sino que aquello "es" la -
vida seria. Los deseos se toman incohgruentes, imposibles, im--
periosos, inmediatos. Pero desaparecen pronto porque surgen ---
otros nuevos. Se aspira a cosas muy distantes, desmedidas, hun-
diéndose tras ellas las que serfian accesibles a la propia condi-
cién, lo cual los hace inseguros, volubles y precipitados en sus
decisiones. ' ’

Variaciones en el estado de 4nimo.- No puede saberse del -
adolescente, por el estado de Animo de hoy como seri el de mafiana
Es muy posible que sea distinto. Aparece en el adolescente la -
nostalgia, que consiste en la ausencia de un estado de &nimo con
creto. Ya no se estid triste, ya no se estd alegre, sin saber --
qué es lo que sustituye la tristeza o la alegria. Se siente que
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se estd triste sin saber por qué. A veces, el adolescente &sta
Ilorando. No sabe por qué. Llora porque su nifiez se le escapa
AunqueTlo,esté deseando para €1 represénta una muda dolorosa. -
Pero su nostalgfa proviene de sentirse raro ante sus padres y -
sus maestros. Ha perdido lo que lo definia, su equilibrio, su -
seguridad interna, ¥y no se conoce tal como es. HBste es el mo--
mento en que aprece 1a angustin existencial y 1la angustia se---
xual. zQuién soy? (AdGnde voy? Desde su interior, folpea y ara
fia a 1a esfinge, qﬁe no le da respuesta. Se siente separado, -
enemigo de la naturaleza. Se ha vuelto excéntrico, y a perdido
la unidad con el mundo. La agresifn contra la Esfinge se reali
za desde dentro. Es una irascibilidad en forma de inquietud, -
de golpecitos, de canéiones a medio silbar. Pero la Esfinge re
cibe otras preguntas. Mi sexo, les como el de otros? iPodré --
usar de &1 como los demis? (En que consiste su uso? La Esfinge__
tampoco responde, pero responden los compafieros mis indocumenta
dos. los libros peor informados. Son posibles tres situaciones
bastantes distintas: Una es la de ser hijo de un padre al que -

ha sido mis comodo ignorar el problema. Otra la que ha recibi-
do una ilustracibn, una informacifn minuciosa sobre 1a sexuali-
dad por parte de los padres y unos maestros que creen en la ---
eficacia de la ilustracibn. Otra, la del que ademfs de 1la ilus
tracibn que facilmente se olvida, ha recibido unas educacibn so-
bre el amor. Este filtimo es el que ffcilmente puede superar --
la angustia sexual convirti&ndola en la esperanza de ser algln_
dfia 10 que atn no es, a través no del sexo que esclaviza, sino_
del sexo liberado por el amor. El humor del adolescente es muy
distinto de del adulto, y no acierta a compreﬁdar el nuestro ni
nosotros el suyo. Teme ponerse en ridfculo, lo cual le aparta_
de 1la comicidad. Poro, a veces, para satisfacer su deseo de su
peracifn se ri8é de los demfs. La adolescencia no es una edad -
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propia para la ironia, porque el pensamiento en &sta edad no se.
produce con arreglo a la l6gica aristotélica, y a la ironfia pre
cisamente consiste en una alteracién consciente de la l6gica, -
aunque partiendo de ella misma, y es dificil ironizar desde un_
concpeto del mundo distinto de aquel Que hay que alterar. El -

adolescente siente como aumenta la timidez y se hace mis entor-

pecedora. Es una de las causas de su inseguridad. Se es timi-

do ante el otro, especialmente ante el otro del sexo opuesto --

sea cual sea su edad y condicidén. A solas, el adolescente se -

siente valeroso, pero cuando se aproxima a la realidad donde --

existe el otro, empieza a sonrojarse y a temblar por el temor -

a sonrojarse. No tode lo que parece timidez lo es. A veces --

€s una excusa para no tener que realizar determinados esfuerzos

La timidez puede manifestarse con actitudes que le parecen con-

trarias, como, por ejemplo, la sonrisa forzada, la locuacidad,
la insolencia con las que consigue mostrar lo menos cierto de -

~1a‘persona, para que ésta pase de contrabando. La adolescencia

es una edad ptopicia para los presentimientos y las preocupaéig
nes. El presentimiento es sentir anticipadamente dentro del es
tado de 4nimo lo que puede ocurrir. ‘La preocupacidn es el sen-

tir ansia por las consecuencias de lo que ha ocurrido, o por --

algo que ‘afin no ha ocurrido pero es posible que ocurra. El ado
lescente acierta a veces en sus empresas cuando se dirige por -

sus presentimientos En cambioc, yerra cuando se deja conducir -

por sus preocupaciones.

C6mo empieza la adolescencia. El adolescente no se da --
cuenta de que estd en un momento evolutivo. En sus momentos --
iniciales, su trfinsito es un ir y venir del comportamiento ante
rior al comportamiento nuevo. Ello nos dificulta el darnos cuen
ta de cbmo empieza la adolescencia. Comienza con una reflexién
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sobre si mismo y con un aumento de la susceptibilidad. La fran
queza de cuando era nifio se transforma en reserva. Se encierra.
‘Vive de lleno y largamente su ensimismamiento. Para darnos cuen
ta de ello es pre01so no seguir aceptando.el mito de que la ado
lescencia es una edad feliz, puesto que la susceptibilidad y la
reserva, en véz de conducir a la felicidad, conducen al dolor -
de estar en el mundo.

Diferencias entre el adolescente y la adolescente.- La -~
adolescencia sirve para que aumenten las diferencias entre am--
“bos sexos. Ser adolescente es manifestar una oposicifn a los -
féﬁyltqsﬁ La oposicifn en los adolescentes se manifiesta con --
las'palabras y las ideas; la de la adolescente, con los hechos__
y las-actitudes. El adolescente pone en relieve los errores de
su padre; la adolescente, las debilidades de su madre, Ante las
organ1zac1ones y agrupamientos, el adolescente siente mayormen-
te la convivencia de ellas y les presta mayor colaborac16n' a -
la adolescente le cuesta aceptarlas y se desinteresa pronto de
ellas. Para el adolescente, la amistad es algo que pafte de 1a
propia intimidad y se dirige hacia 1la intimidad de los otros --
estd mds adentro del egoismo. - El adolescente es mis leal. La_
adolescente es miAs propensa a romper los secretos. Cuando el -
amor llega, es mls cierto en la adolescente que en el adolescen
te. La adolescente ama mis auténticamente Se entrega en una ma
nera mis cierta. La profesifn, para el adolescente, representa
un objetivo definitivo; para la adolescente es un trinsito en--
tre su mocedad y su posible Vvida matrimonial. Para el adolescente,
la profesifn es la manera de crearse una familia propia de rea-
‘lizar una misién dentro de la sociedad futura; para la adolescen
te es una manera de salir de la dependencia de la familia y de_
poder resolver las exigencias que le proﬁone la sociedad actual,
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Complejidad y simplicidad de lo adolescencial a través de
la inteligencia.- Ser adolescente quiere decir enfrentarse con_
una nueva problemitica. Ser inteligente quiere decir tener 1la -
capacidad de resolver problemas nuevos. Podria parecer que -~
cuanto mis inteligente sea el adolescente, tanto mejor podrd -
adaptarse a su nueva situacién. Pero ser m55>inteligente quie-
re decir también encontrarse con un mayor nfimero de problemas, -
porque hay mayor posibilidad de matiz. El adolescente rudo, ~-
drido, no se preocupa por su aparejamiento sexual, porque ya lo
dan por resultado. E1 adolescente inteligente se encuentra con
mayores necesidades de eleccidén, y por eso es mis dificil su --
adaptacifin a las situaciones que plantea la vida.

Variacidn intelectual.- Mgchos nifios ‘que han obtenido bue
nas celificaciones escolares al penetrar en la adolescencia las
disminuyen, y no sélo por la variacién de las disciplinas, sino
porque también ha variado su manera de ser inteligente. Aumen-
tan las posiblidédes de aprehensifn y de intuicién. Los mecanis
mos intelectuales de la nifiez no le sirven para la aprehensifn_
de unas disciplinas menos concretas y mis conceptuosas. Su com
prensif6n disminuye porque en su munde irrumpen numerosos intere
ses sexuales, afectivos, laborales y sociales que reclaman su -~
atencidn, y ante la dificultad de atender uno solo, no atiende_
ninguno. Es muy suseptiblé a las pequefias sugestiones que lo -
hacen sofiar despierto, alejandolo de la posibilidad de compren-
si6n. Desde su autismo impone su razén a la razdén universal --
porque solo es capaz y aumenta su aspecto afectivo; las cosas -
no solo se conocen porque se entienden, sino también porque -~-
se sienten. Las cosas no son vistas a través de la razén, sino
de 1la conveniencia que es interpretada como razén, haciendose -
una critica benévola de los propios actos, mientras se critica_
acertadamente la conducta de los adultos.
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De la soledad a lé rebeldia.- Desde la conveniencia inter
pretada como razén, el adolescente prenetra por los caminos de -
la cavilosidad, la soledad, la rebelidén y la agresividad. Entra
en un estado de cavilosidad sin pensamiento, sino de su estado -
de &nimo. Desde éste cavilosidad se enfrenta con los problemas_
del universo y de la propia vida. Siente como si entre su yo --
y los otros se hubiera abierto un abismo que los hace distantes,
extrafios. Desde su soledad crea un mundo independiente, el cual
lo conduce a una nueva fantasia que le hace no dialogar comn 1las_
cosas, sino monologar ante ellas. En ésta soledad, que inicial-
mente es placentera, no puede permanecer indefinidamente, porque
se le convierte en una cércel, desde la que siente hambre de con
tacto, sed de comunicacibn con los otros. Para su desgracia es-
to lo conduce a la rebeldia, y necesita alguien contra quién re-
belarse y lo encuentra entre sus padreé y sus maestros. Se rebe
la contra las costumbres, los vestidos, los horarios, las diver-
siones, los libros, los émigos que le son propuestos o impuestos
La rebeldia puede convertirse en agresividad, con hechos fisicos,
contundentes, contra sus hermanos y sus compafieros, a quienes da
los pufietazos que no puede dar a sus padres. Contra €stos van -
los gestos, las palabras, las opiniones las criticas. Otras ve-
ces, la agresividad se torna contra las cosas, y entonces son --
las sillas y sobre todo las puertas, las que Teciben los golpes.
Un dfa , el adolescente se marcha de casa, o la adolescente se -
encierra en su habitacifn dando un portazo. Entonces se sienten
libres, sin vigilancias y se entregan a la satisfaccién de estar
solos en el mundo, satisfaccién que pronto se convierte en desa
z6n y desesperanza, al.dars¢ cuenta de que su soledad le falta -
una base y una compafiia. Por otra parte, pese a su vertiente --
agresiva y rebelde, sienten un ideal de paz, de entrega. Quie--
ren vivir tranquilos y llegar a un objetivo. Su soledad y su --
subjetivismo les impide recordar los valores en que antes se ---
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sustentaba. Casi s6lo uno queda en pie; el de la belleza. La bge
lleza que esti en todas partes pero, sobre todo, en el otro sexo.
Entonces vuelven a cruzar la puerta por la que se marcharon con -
la profunda nostalgia de algo que no saben qué es ni donde esti.

El otro sexo.- La direccibn hacia el otro sexo se hace ---
partiendo de su supuesta belleza. Es ir a buscar en su ser con--
creto el valor de la belleza. No puede olvidarse &€sto minimizan-
do la grandiosidad del impulso sexual, que tanto eleva el hombre_
por encima de la bestia. La muchacha que aparece em la imagina--
cién del muchacho es bella la que aparece en la realidad tal véz_
no, pero pronto le transferira &1 su belleza imaginaria, y ante -
todo, descubriri &1 que la belleza no esti en unas determinadas -
lineas, sino en unas expresiones, en unos gestos, unas actitudes_
que Tevelan la alegria, la esperanza y la capacidad de entrega de
lo femenino. La muchacha ve lo bello en el muchache a través de_
lo que ella ha imaginado como la fuerza de la virilidad y la ex--
presién de hombria. No es s6lo por el valor de la belleza por lo
que un sexo se dirige hacia el otro. . En el ségundo descubrimien-
to del mundo, aunque la realidad queda truncada, estrecha, apare-
ce la nocibén de que la vida es para algo y de que el cambio soméd-
tico no se produce en vano, sino que se produce poxr algo que hace
aparecer también la imagen de-otro sexo, pudiendo quedar esti ima
gen reducida a un limite exiguo, como si el sexo fuera s6lo-una -
parte del cuerpo y no toda la persona. Mis allad de 1o que el am-
biente 1le ofrece, el dolescente, por la maduracién de su intele--
gencia, intuye que mias alli de la realidad de la gestacidén hay --
la realidad de la fecundacién, y la indaga de maneras muy distin-
tas, segfin sus padres hayan estado por encima de la cobardia del_
silencio, o hayan sucumbido a 1a confusibén de la inocencia con la
ignorancia. Esta realidad puede quedar en un primer plano, con--
duciendo lastimosamente a la idea de que el otro sexo es s6lo un_
6rgano del sexo propio. Afortunadamente, aparece el pudor, que -
es un fenémeno vital coadyuvante del impulso sexual, que lo encau
za y perfecciona. Impulso sexual y pudor aparecen conjuntamente_
y pertenecen por igual al cuerpo v al alma. El adolescente, la
adolescente, ostan muy cerca de descubrir el otro sexo su base y__
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su compafiia, estfin muy de cerca del dia en que se abriridn de nue
vo, todas las ventanas y divisardn un panorama en el que hay un_
‘ser al que habrdn de ofrecer no su exterioridad, sino su interio
ridad, lo mis fntimo de la persona. Esto es posible porque han_
descubierto que el pudor es una virtud interna que se siente an-
te el otro y ante uno mismo, que solo deja mostrar de la propia;
persona lo que no puede avergonzarlo; que no solo averguenza lo_
malo, sino también lo bueno cuando se muestra de una manera exce
siva; que tener pudor no es esconderse, sino no exhibirse provo-
cando una torpeza en los demds. Asi la virilidad y la feminidad,
los atrae, los acgrca; permaneciendo en la interioridad de la -
persona, y €1 y ella comprenden que en otro sexo &sta la base y
la compafiia para emprender y proseguir el camino que ha de ser--
virles para dejar la situacifn nostilgica de estar soclos en el -
mundo.

El compafiero y el grupo de los suyos.- ‘Hay un elemento im--
portantisimo para la maduracibébn del adolescente; el compafiero ya
existia, antes y lo necesitaba para el juego y para subrayar lo_
que ocurria en la realidad y en el mundo mégico. Pero ahora es_
un enigma. ;Sabe lo mismo que &1 sabe? iQue sabe del mundo de --
los mayores que €1 no sabe?. Hablan hablan, pero no se escuchan.
No dialogan, sino monologan con otro yo igual al suyo. Al darse
cuenta de que el enigma del otro no encierra ningun misterio, --
busca otro compafiere. Y se produce el monSlogo de la misma mane
ra. Pero no se desentiende de ninguno de ellos, porque se sien-
te ligado por las confesiones que se hicieron y porque se crea -
una solidaridad a través de la similitud de discrepansias con --

" sus padres. Todos los padres son exigentes. Ninguno sabe lo --
que ellos saben. Ninguno entiende lo que ellos desean. S6lo --
ellos pueden entenderse, aungque lo hacen sin especificar nada, -
con sobrentendidos y cosas a medio decir. Dentro del grupo de -
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los compafieros encuentra la oportunidad para hallar su lugar, --
.tealizar su papel,su hombria, que no encuentra dentro de la fami
lia, y su adhesidén al grupo de los compafieros encuentra la opor-
tunidad para hallar su lugar, realizar su papel, su hombria, que
no encuentra dentro de la familia, y su adhesién al grupo va a -
convertirse casi en una esclavitud. Se adapta a su conducta, se
amolda a su aspecto, adopta sobre todo, su opinién. Su conven--
cionalismo, su amaneramiento, su lenguaje onomatopéyico, de juer
ga, no es suyo; es del grupo. El grupo de los suyos lo separa -
del resto de los adolescentes, lo separa de otros grupos. Cada_
uno de los miembros del grupo critica al otro desaforadamente, -
pero, sin embargo, hay entre ellos una gran trabazén y constitu-
yen un clan, del que es tan dificil entrar como salir. En mu---
chos grupos hay un compafiero que es aceptado por los demis como_
jefe por sus cualidades de simpatia, popularidad, superior inte-
ligencia, estatura mids elevada. A pesar de que el grupo es un re
fugio contra la familia, el pertenecer a la familia que sobresa-
le dentro de la sociedad es una buena condicién para ser jefe --
del grupo. No todos los adolescentes forman parte de un grupo,
porque viven demasiado ensimismados, o porque viven en un lugar_
en el que no hay compafieros para formarlo.

Postura adolescencial. ante el deporte y las artes.- El de
porte le interesa en tanto dﬂe puede realizarlo, Le interesa el
de los otros cuando surge el as que puede convertirse en arqueti
po. Se interesa cada dia menos por el deporte-especticulo, que_
considera cosa para su padre o para sus vecinos adultos. Hay --
adolescentes que se sienten mis agusto sentados en una butaca di
vagando con sus nubes imaginarias o paseando lentamente hablando
con su compafiecro. El adolescente acostumbra estar fascinado por
las lecturas. Devora los libros y los esconde para poderlos ---
leer. cuando no lo vigilen. Lee primero aventuras, después --

historieras auténticas y finalmente, historias de amor. Para €1
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y afin mis para ella, la lectura es una hambre de vida, y las fii
guras de las novelas son como personas recales que ejecutan sus -
mAs intimos anhelos. Al comenzar la adolescencia cesa su ante--
rior actividad de dibujhnte porque ejerce en estd casi sblo en -
estd una severa autocritica. Y por gue no le sirve para expre--
sar lo que sijiente en su interior. Esta necesidad de expresidn -
la consigue a veces, a través de la poesia, que si bién muchas -
veces tiene poco valor, conviene estimular. Es dificil, dada la
perturbadora influencia del medio, saber cuil es la actitud de -
adolescente frente a la mGisica auténtica. Sin embargo, la ado--
lescencia sigue siendo el momento en que la mlisica deja de ser -
un juego de sonidos para tener un sentido espiritual que puede -
llenar los anhelos de la vida que siente el adolescente y puede_
disminuir las tensiones que a veces lo torturan desde su interio
ridad.

Deseo de comunicacién.- El adolescente a pesar de todo, no
es un ser antisocial. También tiene ansias de merecer la aproba
cibn de sus maestros y de sus padres. Lo que ocurre es que se -
torna demasiado sensible, y siempre teme no ser comprendido. Pe
ro sigue deseando una comunicacién con el mundo de los mayores._
Tanto desea hablar, pese a sus horas de mutismo, que no sabe es-
cuchar. Cuando comnsigue comunicarse porque somos nosotros los -
que escuchamos, mantiene conversaciones imaginarias con seres --
inexistentes. En otras ocasiones, su interes por un determinado
tema es5 tan grande que estd hablando de &1 oportuna e inoportuna
mente, y hace preguntas a los adultos para obtener respuestas a_
tono con su tema, o para lucirse ante sus hermanos, o para poner

-de relieve los errores y las dnsuficiencias de los adultos. E1_
deseo de comunicacibn se torna ficilmente afdn de discusibén y du
rante la cena lo discute todo con sus hermanos, y la mejor diver
sién parakél es encontrar personas con las que discutir. Otras_
veces cuando, a la hora de la cena, habla por toda la familia,--
es que esti compensando el desencanto que ha sufrilo ante sus --
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compafieros de grupo o de clase, que no lo han dejado hablar de -
tanto como hablaban ellos. La adolescencia viene a ofrecer otra
bipolaridad de la vida. Ensimismamiento y deseo de comunicarse;
autismo y afin de comunidad hurafiismo y sociabilidad. Un ir en-
trando y saliendo de una sociedad que es considerada como un ene
migo y como una necesidad a la véz, y a la que finalmente, se --
_integrar& resueltamente cuando, superandose, esti entrando en la
~ juventud. *

(*).- Resumen de ésta abra citada en la pag. 11, basado en
la siguiente Bibiografia.

Benedetti, G. La angustia, tribuna de la revista de_
occidente, 1960.

Buhler, CH., La vida psiquica del adolescente, Espa- "
"sa-Calpe, 1947.

Busemman, A., Manual de psicologia, D. Ketz, Morata,
1954.

Debesse, M., La adolescencia, editorial Vergara, ---
1956, Psicologia del nifio, Ed. Nova, Buenos Aires --
1959,

Hurlock, E.B., Psicologia del adolescente, Paidos --
Buenos Aires, 1961.

Kretschmer, E., Estudios psicoperapeuticos, Ed./- --
Cintifico-Medica, 1952,

Lersch, P.H., la estructura de la personalidad Ed. -
Csientia, 1958. '

L6pez Ibor, J.J., Elecciones de psicologia, Paz Mon-
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Marafi6én, G., El Crecimiento y sus trastornos, Spasa-
Calpe, 1953.
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II.- EL ADOLESCENTE Y LA MORAL.

El concepto de moral segln la Real Academiaﬂdé la Lengua -
Espafiola, proviene del latin Moralis que significa "conforme con_
lo bueno'" (9) y en filosefia.- La ciencia que enseifia las reglas -
qué deben seguirse para hacer el bien y evitar el mal. En el ---
concepto Juridico representan normas de conducta que se da el in-

dividuo asi mismo, o sea normas auténomas, internas, unilaterales

e incoercibles. Por lo tanto el concepto de moral desde &ste pun
to de vista es el siguiente: " El conjunto de normas subjetivas -

e intrinsecas del individuo que regulan su conducta'.

Después de haber definido el concepto de moral se determi-
nard la relacidn que existe con el adolescente.

lLos valores morales son importantes para la juventud y se -
hacen motivo de preocupacidn, tanto que depende de ellos para de--
terminar una conducta en el adolescente que lo lleve a desarrollar

e integrar su.personalidad.

En ésta etapa de desarrollo de los valores morales, el ado-
lescente empieza a preocuparse por lo que es correcto y verdadero,
bueno o malo, equivocado o falso y cuando empieza a percibf} éstas
reglas que deben seguirse para evitar tener una conducta de lo --
que es malo de acuerdo a sus principios o en filtima instancia come
ter algln delito de acuerdo a las leyes establecidas por el derecho

(9) Diccionario de la Real Academia Espaiiola de la Lengua, pag. --
699, Coleccitn de la enciclopedia Larousse, 1940,
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‘por ejemplo; en el primer caso buscarfa la existencia de Dios y -
la forma de no ir en contra de sus leyes‘"pottandose bien" y en el
segundo caso buscarfa evitar cometer alglin delito que sabe es pe-
nado por la ley, conducta que desde el momento de estar evitando-
la significa un respeto asi mismo por lo consiguiente a su moral.

A muchos jévehes adolescentes les es dificil aceptar las -
creencias sociales, politicas o religosas de sus padres, no por -
el solo hecho de que los padres acepten determinadas creencias, -
necesariamente todas las petsonaé de pensamiento recto tienen por
que compartirlas, el adolescente estd conciente de &sto, se puede
decir que piensa en forma mis relativa y percibe que personas hono
~'rables pueden llegar a sostener opiniones totalmente opuestas.(10)

1 desarrollarse 6sta capacidaa de penéar en forma mas abs
tracta, el adolescente busca principios morales mis amplios y uni
versales que se puedan aplicar sin importar las circustancias in-
mediatas.

La naturaleza cambiante de las exigencias sociales a las -
que se enfrentan, es la razén de mayor preocupacién que los adoles
centes manifiestan por los valores morales, llevan a cabo una se-
leccién constante al cambiar su mundo social y sus relaciones con
el, A medida en quellos adolescentes se desarrollan conoscitiva-
mente,*'su perspectiva del tiempo se extiende hacia el futGro ha-
ciendo que aumente la sensacién de que es urgente desarrollar un_
conjunto de valores. "El joven que comienza a dislumbrar una vida
en su totalidad necesita mucho mfs que un conjunto de principios_

(10) ADOLESCENCIA, generacibn presionada, Aut. JOHN CONGER, Colec
cifn LA PSICOLOGTA Y TH EBDIT_ DMSA = 1080

ansan Ve

Traduccién de Adolescence: generat1on under pressure, de Ser
gzo Fernandez Everest y la Dra. Margarita Baz coordinadora -
e la U.A.M. :

pags. 86 a 88.

(') Dicese de 10 que es capdz de conocer (conocimiénto)
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morales que le sirvan como guia para que su vida parezca ordenada
congruente y significativa en comparacién con el nifio, cuya preo-
cupacién principal en un momento dado, puede ser decidir entre ir
al parque de diversiones, el dia siguiente, o ir al.dentista™.(11)

Los adolescentes se encuentran sometidos a una serie de va
lores que a ellos les parecen mis conflictivos en ocasiones, que -
a la mayoria de los jévenes de menor edad por ejemplo: Un grupo -
de alumnos y conocidos puede decir que no hay nada de malo en las_
relaciones sexuales premaritales o en el empleo del alcohSl o la -
mariguana y en tanto que otro grupo puede no estar de acuerdo en -
&ste aspecto u oponerse por completo.

También influye para la seleccib6n de valores morales del -
adolescente, los profesores, el cine, los libros, la televisibn --
asi como los representantes de los grupos conflictivos en la socie
dad en general,. “

La presién que se ejerce sobre el adolescente, en relacién
con sus valores morales cada dfa va aumentando. La sociedad tan -
cambiante, cada véz puede demostrar menos seguridad en cuanto a --
los propSsitos a seguir dentro de la misma, principalmente en lo -
referente a los valores acerca-de asuntos sexuales, violencia, sen
sura y de aspiraciones femeninas. Este ripido cambio social-puede
ser causa de un planteamiento de las cosas mucho mis independiente
y complicado en comparacién con epocas anteriores en donde el pa--
dre 1o sabia todo. (12).

{11) CONGER J.J. Adolescence and Yoath: Psychological Development
in a Changing World (2nd. ed.) N.Y.; Harper§Row, 1977, (tra-
duccién de la Dra. Margarita Baz)

(12) Obra citada en la pag. 30.- Adolescencia, Pag.89
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Para muchos adolescentes, cuando se trata de resolver pre-
guntas generales relativas a los valores morales no siempre es el
simple resultado de su preocupacidn por dichos temas en sf, sino-
que pueden ser debates filos6ficos apasionados acerca de»temas'--
transitorios que pueden reflejar la preocupacidn del adolescente-
a menudo inconciente sobre su capacidad de los impulsos agresivos
y rebeldes, por ejemplo (13) una nifia puede desarrollar una filo-
sofia del amor libre o convertirse en fuerte contrincante de los-
valores tradicionales de 15 clase media, principélmente de una ma
nera de convenserse asi misma de que no se sienta culpable por --
sus propios impulsos sexuales. Las diferencias objetivas con los
padres, acerca de los valores y las creencias morales o politicas,
pueden reflejar los esfuerzos del adolescente por establecer una-
identidad propia. (14). |

El comportamiento es el resultado de la medida y la forma-
como la comprensifn cognositiva, * se refle;e en &ste. Esto es,-
que si una persona puede ser capaz de pensar en forma complicada-
acerca de los temas morales a indicar el camino apropiado que se-
debe tomar, no siempre actuara de acuerdo con dicho planteamien--.
to,

Se hizo un estudio a nifios y adolescentes de la raz6n (15)
del ;por qué las personas deben obedecer a las reglas? y poste-—-
riormente del jporqué las obedeces taG?.

El resultado de la segunda pregunta planteada en el estu--
dio realizado, tuvo como respuesta que la mayorla de los estudian
tes de ensefiansa media y los adolescentes mostraron un cambio hacia

(13) (14).- Obra citada en la pig. 28,
(*) Dicese de lo que es capaz de conocer

(15) Tap, L.L. § Levine, F.J, Compeance from Klndergarden—
To Colege: Aspeculative Research Note. Journal of You
th and Adolescence, 1972, 1, 233 - 249, (traduccién-
de la Dra. Margarita Baz).
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niveles mis inferiores y mds "primitivos', a pesar de que mental:
mente podian comprender razones mis elevadas como '"hacer las cosas
mejor y ser mis justos con todos" no las aplicarén asi mismo. --
Por ejeﬁplo, atinque solo el 3% de los adolescentes mayores afirma
ron que las personas deberian obedecer las reglas simplemente pa-
ra (evitar consecuencias negativas), el 25% dijo que personalmen-
te lo harian por 1a misma razén. lgunos adolescentes pueden mos
trar un grado razonable de apego a los principios morales persona
les, incluso bajo una tensién intensa. Otros pueden seder rapida
mente a la tentacién o a la presién del grupo. Hay otros mis que
parecen guiarse casi exclusivamente por la posibilidad de meterse
en problemas o de perder alg@n privilegio, mids que por patrones -
morales internalisados sobre lo que es correcto. Por lo que el -
solo conocimiento e incluso el conocimiento complejo de los patro
nes morales no garantizan la adquisicién de una conciencia efecti
va. (Particularmente si se hizo un estudio ﬁhra comprobar esta --
teoria en grupos de adolescentes a mivel preparatoria y el resul--
tado fué casi el mismo que el estudio realizado en Estados Unidos
de Norteamerica). El resultado de éste estudio fué el siguiente:_
De un grupo de 100 alumnos del nivel preparatoria.- el 30% de ---
alumnos obedecen las reglas simplemente para "evitar consecuen---
cias negativas.

Un 10% de esa cantidad de alumnos trata de seguir un patrohn
moral mis que guiarse exclusivamente por ''la posibilidad de meter-
se en problemas'.

Por Gltimo el resto del porcentaje o sea la mayoria se in--
clina hacia los niveles inferiores y mds "primitivos" a que se re-
fiere el estudio, indicandose que é&sta mayoria "préfiere pasarsela
bién" antes que buscar mejorar en su nivel academico. ‘

El psicélogo Martin Hoffman, de la Universidad dé Michigan,
descubrib6 que hay dos patrones bdsicos de disciplina de los padres
teniendo distintos efectos en el desarrollo moral. (16)

(16) .- Moffman M.L. Moral de velopment, In P.H. Mussen. Carmichael's
Manual of Child Psychology Vol2 N.Y. Wiley 1970. (traduccibn -
de la Dra. Margarita Baz%' : S
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Denominandoles afirmativos del poder y no afirmativos del.
poder. A su véz el segundo patrdn puede dividirse en dos subti--
pos: las técnicas de la privacidn del amor y la induccién (en las
cuales los padres proporcionan una explicacibn y justificacidn pa
ra exigir determinado comportameinto por parte del muchacho).

En los afirmativos de poder.- el padre no confia en los re
cursos de su hijo, como la culpa, la verguenza, la dependencia, -
el amor o el respeto ni le proporciona la informacifén pertinente_
necesaria para desarrollarlos a fin de influir en su comportamien
to, en véz de ello el padre trata de influir en el hijo, castigan
dolo fisica o materialmente, o bién apoyandose en su temor al cas
tigo.

La afirmacién del poder tiene a "relacionarse con un desa-
rrollo moral débil a un grado altamente uniforme™. (17)

El nifio o el adolescente tiende menos a actuar con base --
en sus normas morales internas (conciencia) y tiene una mayor pro
babilidad de seguir bajo ‘la influencia de las recompensas y los -
castigos externos. No resulta sorprendente que con frecuencia --
se encuentre un patr6én "afirmacién del poder”, entre los padres -
de cierto tipo de delincuentes.

Los padres que emplean la técnica de privacifn del amor --
(no castiga ni priva fisicamente al muchacho), sino que utiliza -
la idea de '"si te portas mal ya no te voy a querer', ignorandolo_
abiertamente y expresandole disgusto.

(17).- Ibid 292, Hoffman.- pag. 31 de ésta obra.
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Probablemente se implica que el muchacho es incapaz de --
recibir amor, como es sefialado por el profesor Hoffman, aunque_
la privaci6n del amor no comprende la amenaza fisica o material
"puede ser mds devastadora, ‘emocionalmente que, la afirmacifn -
del poder, porque plantea la amenaza final del abandono a la se
paracidn. (18) '

La privaéién del amor también aporta poco al desarrollo -
que el muchacho debe llevar a cabo en relaciftn con los patrones
morales internos positivos y maduros, aunque es mas probable --
que el j6ven motivado mayormente por la ansiedad tienda a confe
sar las violaciones y aceptar su culpa que el hijo cuyos padres
afirman su poder. La privacién del amor interrumpe la comunica
cibn y el aprendizage entre padre e hijo.

El tercer planteamiento de la disciplina de los padres, -
la cual si estimula el desarrollo de una persona conciente y ma
dura y se basa en patrones morales internos.

_Comprende lo que el profesor Hoffman 1llama induccibébn. --
Aqui el padre trata al muchacho como a un individuo potencial--
mente responsable y capaz, le ensefia porque se requiere de deter
minados comportamientos y le-ensefia las realidades practicas de
una situacién o la manera como el -mal comportamiento puede-resul
tar nocive tanto para el como para los demis, por ejemplo: sin -
QUe se pueda decir que se deja de amar al ﬁuchacho, una madre pue
de explicar que si el muchacho sigue portandose de una manera inde
seable, la preocupara o agotara y por lo tanto se volvera irrita

(18).- 1Ibid, pag. z85, Hoffman. Pag. 31 de Esta obra.
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‘ble y malhumorada con €1 y que no desea que estd suceda, En-
poco tiempo puede calificar de *no amable'" a dicho comporta--
miento. '

Estas técnicas inductivas promueven una identificacién
positiva con el padre, el cual se considera racional, razona-
ble y no arbitrario, teniendo a favorecer el desarrollo de un
comportamiento similar y de una conciencia madura en el ado--
lescente. o

La mayoria de los adolescentes se convierten finalmen-
te en adultos felices, sin embargo hay una gran cantidad de -
~jbvenes con los cuales no sucede 1o mismo; son jévenes insa--
tisfechos con la sociedad que les rodea, de si mismos o de --
ambos. Para usar la jerga popular de la decada de los afios -
de 1960 y su "anti-cultura" juvenil, se trata de jovenes "ina
- daptados". Las fuentes de su inadaptacifn pueden variar y son

las siguientes. (19) '

En algunos casos se debe a la pobreza econbfmica donde_
los adolescentes dificilmente se identifican con una sociedad
donde jamas han tenido mis que el desprecio de sus miembros -
priviligiados, otro caso es el de su desilucifn que sienten -
por una sociedad que seglin ellos persigue objetivos de desa--
rrollo tecnolfgico y riqueza econdmica, sin tomar en cuenta -
los costos humanos o ambientales como es el caso de los jbve-
nes Norteamericanos militares en la guerra de Vietnam,

{19).- Conjer J.J. An Overview. In B.B. Wolman (Ed.) Interna-
tional Encyclopedia Of Psychiatry, Psychology, Pyscho-
analysis, and Neurology. Vol. I N.Y. Aesculapins Pulia-
shers, 1977, po 430 - 433 (traduccién de la Dra. Marga
rita Baz).
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Otro caso es el de la inadaptacifn de un adolescente -

- que .se origina en una relacién alterada entre sus padres y &1
asf como de otras experiencias adversas de su desarrollo que_
podrian producir altéraciones psicolégicas, casi en cualquier
tipo de sociédad (ejemplo familia tipicamente criminogena). (20)

Los valores Séxuéles en el adolescente las actitudes y
el comportameinto_sexuai contemporaneo, en la cultura juvenil
de la decada de los 60s., fué el desarrollo de una "nueva mo-
ralidad" sexual, la que impuso una mayor franqueza y honesti-

' -dad acerca del sexo y a considerar las decisiones, sobre el -
'~ comportamiento sexual del individuo, como asunto particular -
de la persona o personas involucradas.

Esta tendencia proyecta un alejamiento cada v&z mayor_
de las instituciones sociales establecidas que implica un cam
bio en los valores de muchos jévenes ''de hacer cada qufen lo_
que le corresponde”. En un estudio resiente la mayoria de los.
adolescentes estuvo de acuerdo en que: "&ste bi&n que las per
sonas establescan su propio codigo moral" y solo una éuarta_-
parte concordarén con la afirmacién de que "lo relativo al --
sexo yo no harfa nada que la sociedad no aprobara'. (21)

Si se da una importancia a la franquéza'y a la honesti
dad no es prueba de una mayor preocupaciln por el sexo, como_
pensan algunos adultos, sino que significa que el adolescente
actual acepta el sexo como algo natural en su vida y ésta me-

. nos preocupado por &ste, que los adolescentes de las genera--
ciones anteriores con su atmosfera de secreto, culpa y repre-
si6n. Por ejemplo mis del 80% desaprueba la opinifn-de que -
1o mis importante, en una relacidn amorosa, es el sexo. (22)

(20).- Obra citada, en 1a adolescencia.- pag. 95.

(21).- Sorensen R.C. adolesent Sexuality in Cotemporay America
Personal Values and Sexual Behavior. Ages 13-19 N.Y.: -
gar§y N. Abrams 1973. (Traduccidén de la Dra. Margarita

&Z 3 - ‘ .

(22).- 1bid. Sorensen.
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El comportamiento sexual en los adolescentes y sus ac--
titudes cambiantes respecto a éste, se reflejan de la siguien
te manera: En la actualidad hay ciertas pruebas de que le la_
masturbacién esta iniciandose a edades mas tempranas que en -
el pasado y que dicha actividad va acompafiada de menos ansie-
dad y sentimientos de culpa que antes. (23)

Las caricias erSticas se indica parecen haber aumentado
también en las filtimas décadas y tienden a iniciarse a una --
edad m&s. temprana. Estas manifestaciones de sexualidad, son_
algo con lo cual ‘la mayoria de las sociedades y de los padres
se han acostumbrado a tratar, no obstante en la actualidad 1la
mayor preocupacibn de los padres y de la sociedad se presenta
en el dramftico aumento de la unién sexual real entre los j6-
venes. (24) '

Esta tendencia se ha encontrado en los Estados Unidos_
y en otros paises Occidentales, aunque hay claras.diferencias
nacionales en la frecuencia total de las uniones sexuales pre-
maritales. Tanto para los hombres como para las mujeres, ---
Inglaterra, Alemania Occidental y los paises Escandinavos (en
ese orden) se registra una mayor incidencia que Estados Uni--
dos y Canada, en tanto que otros pafises como el nuestro mues-
tran mucho menor incidencia. (25) ' .

Aqui en México posiblemente no se hayan hecho encuestas
al respecto, sin embargo se sabe que también ha existido un --
cambio en los valores sexuales aplicados por la juventud, y se
puede afirmar (de acuerdo a encuestas realizadas en la escuela
Nacional Preparatoria) que el adolescente promedio actual tien

(23).- Conger J.J.: Obra citada en la pag. 34.
(24) .- Sorensen, R.C. Obra Citada en la pag. 35.
(25).- Ibid. Sorensen.




.. 37

de a unirse sexualemente, con mis frecuencia que adolescentes
de generaciones anteriores, que tenian prejuicios altamente -
religiosos y de educacidn conservadora, principalmente se po-
ne de manifiesto el ejemplo de uniones sexuales a nivel Uni--
versitario,‘en las que el estudiante de edad que fluctua en--
tre los 17 y los 22 afios, se percaté y sabe que posiblemente
no va a llegar a unirse en matrimonio con su compafiera o com-
pafiero y sin embargo acepta este tipo de rciacidén pre-marital,
Debe quedar establecido que el tipo de educacidn conservadora
de nuestra sociedad, sigue predominando en las diferentes cla
ses sociales que existen en México.

Otro de los problemas que se han presentado en Estados
Unidos, respecto del tipo "moralidad actual” lo es el de que_
muchas jbvenes adolescentes por el: hecho de que usan "la pil-
dora"*ya piensan que no deben temer al embarazo y que "solo -
tienen que decidir que es correcto usarla", (26) sin embargo
los resultados han sido otros al existir la falta de precau--
siones anticonseptivas y aunado el aumento continue en las re
laciones sexuales pre-maritales entre los adolescentes, han -
hecho que tan solo en &ste pais, mis de un millon entre los -
15 y 19 afios hayan sido embarazadas cada afio; dos tercios de_
&éstos embarazos se iniciaron fuera del matrimonio y ademfs --
anualmente se embarazaron cerca de 30 mil j6venes menores de_
15 afios (estadisticas alarmantes que han ido en aumento cada_
afio) .

Haciendo estudios Psicolégicos en distintos paises pa-
ra comparar a las adolescentes sexualnente activas que usan -
anticonseptivos, con las que no los usan o rara véz lo hacen.
Se. descubrié que quienes no los usan tienden a exhibir actitu

* Pastilla anticonceptiva.

(26} .- Line L. After All We've Done for Them. Englewood. Cli-
ffs. N.Y. Prentice Hall, 1977 (Traduccién de la Dra. --
Margarita Baz).
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des fatalistas mostrando una mayor tendencia al sentirse in.
capaces de controlar de lo que ocurre en su vida. General-"
mente se inclinan mis a asumir los riesgos y hacer frente -
2 la ansiedad, trantando de negar los posibles peligros en_
lugar de intentar encararlos.»(27)

El comportamiento homosexual preocupa a los adolescen
tes en el grado de posibilidad de serlo, esto es de asumir -
dicho comportamiento. Deriva de haber participado en activi
dades sexuales con otros jo6venes del mismo sexo, durante la_
pre-adolescencia o la adolescencia, o por haber pensado en -
hacerlo, creen poder ser '"diferentes'" (28).

El hecho es que por lo menos la mitad de los adolescen
tes y un tercio de 1las j6venes han participado en alguna for-
ma de juegos sexuales con otros miembros del mismo sexo duran
te su pre-adolescencia. La mayorfa lleva posteriormente una_
vida heterosexual sana. Algunos criticos sociales afirman --
que la mayor libertad para hablar de¢ homosexualidad, asi como
la mayor tolerancia hacia los homosexuales trae consigo un --
aumento en el nfimero de personas de orientacién primordialmen
te homosexual, sin embargo, en realidad ha habido pocos cam--
bios, en los Gltimos 30 afios- (29). '

Para algunos jdvenes, el aumento en el impulso sexual_
que acompaifia a la pubertad llega en un momento en que las re-
laciones sociales estrechas y las actividades recreativas se_
limjitan principalmente a los miembros de un mismo sexo. Es -
~un periodo en el cual el sexo opuesto todavia parece un boco_
extrafio y misterioso y que algunas veces produce ansiedad. En
su desarrollo ?isico, su sexualidad cambiante y las sensacio-,

{(27).- Alan Guttmacher. Institute(A.G.1), 11 Million Teenagers
What Can Be Done About The Epidemic o Adolescence Preg-
nangies in The U.S. N.Y.1976. (traduccidn Dra. Margarita
Baz}).

{28).- La Adolescencia Pag.63, Obra Citada en la pag.28

{29).- Kaplan, H.S. The New Sex Therapy: Active Trereatment of
Sexual Dysfuntions.N.Y. Bruner/Mazel, 1974(Traducc16n Dra.
Margarita Baz),
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nes que propicia asf como en sus intereses, los adolescentes -
tienden a tener mis cosas en confin con los miembros de su vro--
pio sexo.

La proximidad misma, aunada al conocimiento de que otros-
adolescentes del mismo sexo estan esperimentando la misma clase
de sensaciones y experiencias sexuales pueden propiciar discu--
siones sobre el tema con los amigos del mismo, sexo, por lo con
siguiente puede dar lugar a una experimentacifén sexual como se-
ria comparar los organos sexuales, masturbarse en presencia de-
otros a la masturbacibn mutua, A veces la especulacidén sobre -
las relaciones sexuales con los miembros del sexo opuesto puede
llevar a intentos de imitarlo lo mejor posible sin la colabora-
cién sexual complementaria. Estas experiencias "homosexuales'-
a menudo representan esfuerzos por reconciliarse consigo mismo-
o por comprender mis la sexualidad propia, mfs que una atraccidn
poderosa o exclusiva,

Una experiencia comfin entre las adolescentes, es una
relaci6n particularmente cflida y afectuosa con una amiga espe-
cifica, pasan horas juntas compartiendo planes para sus activi-
‘dades futuras con menor censura con lo relativo a las demostra-
“¢iones de demostracifn fisica entre las muchachas gque entre los
muchachos inclinandose mis por las relaciones emocionales estre
chas que se manifiestan tomandose de las manos, besandose etc.-
quienes en ocasiones puede llevar al estimulo sexual placentero,
con frecuencia ante su prbpia sorpresa inicial,

Es inmportante reconocer que a pesar de opiniones po-
pulares contrarias la heterosexualidad y la homosexualidad no -
son estados mutuamente exclusivos. Kinsey (30)deternino que la-
mayorfia de los adultos son mis o menos exclusivamente heterose-
xuales. Una minorfa de 2 6 3% son homosexuales una cuarta par-
te de los adultos se encuentran entre ambos grupos siendo pri--
nordialmente heterosexuales pero con cierta participacifn homose
xual o biseversa. Un 10 a 12% de los hombres y la mitad de esta pronorcidn

(39).~ Adolescentes, pfig, 64 obra citada en la pdg,. 28,
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.de mujeres ha tenido una experiencia homosexual después de cum

plir los 19 afios., El factor mis importante para predecir si un
adolescente tendri una inclinacifn primaria o exclusivamente -

homosexual, no es el hecho de 1a posibilidad de sentirse exita

do sexualmente por los miembros de su mismo sexo, si no de su_

incapacidad, no importa el origen, de sentirse atraido por 1los

miembros del sexo opuesto. '

Parece ser que uno de los factores que producen la homo-
sexualidad son las dificiles relaciones entre padre e hijo. -
Y parece cocurrir con mayor frecuencia entre los j6venes con ma
dres sumamente dominantes y padres frios o indiferentes. En -
las jO6vencitas las que han llevado una educacién sexual que ha
ga que ellas consideren peligrosos o sucios a los hombres o por
el contrario débiles e insuficientes.

Hasta ahora los intentos por encontrar una base psicolé-
gica para la homosexualidad no ha producido buenos resultados,
aunque se ha sugerido que, en ciertos casos, puede venir acom-
pafiado de anormalidades de tipo crbmosémico v hormonal o de -
alglin otro tipo biol6gico.

‘ Por Gltimo, la calidad de las relaciones personales (el_
que la persona sea calida, cuidadosa, considerada, mas que deg
cuidada, fria o abuciva) serf mis importante quc la atraccibn
sexual del mismo sexo o el opuesto.
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. I1I1.- EL ADOLESCENTE Y LA SOCIEDAD.

“Bn las sociedades industriales contempordneas como la -
nuestra se espera que el adolescente domine tareas de desarro-
1llo mucho mis numerosas y complejas en relacidén a otras socie-
dades primitivas en la que los j6venes dominan tareas relativa
‘mente sencillas y escasas en las que solo representa un surgi-
miento gradual de etapas anteriores en su desarrollo. (31)

En los afios intermedios a l1la pubertad v la madurez se -
puede esperar que el adolescente de nuestra &poca logre inde--
pendizarse de sus padres; que establezca nuevas relaciones so-
ciales y laborales con sus compafieros de ambos sexos, asi como
con los adultos y se adapte a la madurvz sexual que gradualmen
te va adquiriendose, asi como a su papel cambiante (incluyendo
'que piense en las posibilidades de un matrimonio, de la pater-
nidad o la maternidad), se presiona al j6ven para que decida -
cuales son sus objetivos de educacibn y vocacién para que se -

prepare a las responsabilidades que implica. el ser un ciudada-
no activo.

" Mientras hace frente a estos retos, el adolescente_tam-
bién desarrolla gradualmente una "filosoffa de 1la vida'", o sea
un concepto del mundo y un conjunto de creencias y patrones mg

rales, asi mismo debe desarrollar un sentido de su propia iden
tidad". ‘

El proceso de formacibn de la identidad puede ser rela-
tivamente sencillo o complejo y puede constituir un &xito o un

(31).- MEAD, CROWING UP IN MEW GUINEA.
N.Y.: Mentor Books,1953.

Conjunto de circunstancias que distinguen a una persona
de las demas.
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fracaso dependiendo de muchos factores. En la sociedad contem-
porianea hay amplias posibilidades, asi como oportunidades, pa-
ra que una persona cresca y se desarrolle, sin embargo por 1la__
diversidad de las posibles elecciones puede causar confusién -
ya que en nuestra sociedad hay poca unanimidad en relacidn con
los valores y estflo de vida apropiados (el tipo de educacién_
familiar el papel adecuado para el hombre o la mujer los tipos
de trabajo que valen mas o los,valores'y el comportamiento se-
xual aceptables, tomando en cuenta el cambio de valores en ge-
neral a que nos referimos en el niimeral anterior a é&ste traba-
jo.), el j6bven pues, cada v&z mas es abandonado a sus propios_
recursos. Quienes alcanzan el éxito pueden desarrollar una --
identidad mis rica e interesante, y si &sto no es asi hay pro-
babilidades de que sean victimas de la.confusifn de identidad.

(32)

Los padres ayudan o frenan el desarrollo de un fuerte -
sentido de identidad, los que tienen una identidad propia y de
finida asi como los que pueden constituir modelos firmes para_
sus hijos facilitaran muchisimo la tarea de los adolescentes.
Asi se dice por ejemplo que se tiende a satisfacer las especta
tivas que los demis tienen de nosotros, €sto es que si se espe
Ta que tengamos un sentido de identidad fuerte y pleno, ademis
de una infegridad moral y personal, seguramente asi nos desa--
rrollaremos. Por lo contrario si se tiene una identidad confu-
sa o que seamos unos fracasados, o bién poco confiables y unos
oportunistas morales, también asi nos desarrollaremos, por lo_
consiguiente el adolescente al adoptar ésta identidad negativa
y desviada ir4 fomentando la delincuencia juvenil.

(32).- Obra Citada.- Adolescencia, Pag. 13.
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~ En el mundo actual resulta cada véz mis complejo y diff
cil dominar las tareas del desarrollo de la adolescencia, tan-
to los padres como los adolescentes se enfrentan a una socie--
dad cambiante y a veces dividida, en la cual se ha debilitado_
la autoridad de los adultos, y se cuestiona sobre la validez -
de las instituticiones sociales tradicionales.

La facilidad con la que un j6ven domina tareas comfines
dentro de é&sta sociedad depende de la influencia que recibe de
parte de sus compafieros el grado de apoyo y comprensifn propor
cionado por instituciones sociales como la escuela, el interés
de los adultos ajenos a la familia, incluyendo a sus profeso--
res, jefes y amigos. Sin embarge se concluye que dentro del ti
po de sociedad en la que vivimos los padres constituyen la in-
fluencia mis importante ya sea para apoyar o para obstaculizar
al adolescente en la obtencién de una identidad satisfactoria,
de ahi la importancia que tiene la educacibn familiar para el_
desarrollo de &sta identidad en el adolescente.

Los padres saben que la falta de guias especificas, -
en la sociedad contempor@nea sobre el comportamiento apropiado
tanto para los padres como para los hijos, principalmente para
éstos iltimos, crean conflictos entre ellos por lo que es nece
sario que hayan reglas que impongan los padres para poder con-
trolar 1la conducta del adolescente en su mosaico de actitudes.

En las modernas sociedades industriales lo Gnico que se
tiene es una mezcla de reglas a veces incontroladas relativas_
al momento en el cual un adolescente pusde beber, manejar un -
automovil, como obtener un empleo, casarse etc., la fiesta de
presentacitn social por ejemplo ha perdido su significado como
ritoc de la pGbertad. (33)

(33).- FORD, C.S. some Primitive Societies, In G.H. Seward § -
R.C. Williamson (Eds.) Sex Roles in Changing Soc1ety --
N.Y.: Random Housc 1970. Pag. 178
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El problema de la sociedad actual, respecto a lo 'que se
debe esperar de los adolescentes y de como persuadirlos a que_
satisfagan las espectativas adecuadas, se ha vuelto mis comple
jo por la rapidez de los cambios sociales, morales y p6liticos
de los Gitimos aflos. Los adolescentes actuales han crecido en
un mundo tan distinto del que conocierén sus padres que las --
experiencias de éstds, como nifios y adolescentes pueden ser --
inGitiles como orientacibn para comprender las necesidades pro-
blemas y objetivos actuales de sus hijos. Se ha hablado de --
una brecha '"generacional'™ no solo a nivel mundial ni siquiera_
a nivel Continental como es el ejemplo de Estados Unidos de --
Nortcamerica pais en el que se ha hecho pliblicidad por los dis
tintos medios de informacién (premsa, radio, cine y televisiftn)
desde la década de los 1960 (34) y su cultura juvenil, sino a_
nivel Nacional tambi&n se ha presentado €ste conflicto, concre
tamente nos referimos a las repercucioneé‘socio-pdliticas que_-
tuvo el movimiento estudiantil de México en 1968, en el que se
hablaba de una "Brecha generacional" y a pesar de la gran difi
cultadad para educar a los nifios y a los adolescentes en el  --
mundo actual la mayoria de los padres y de los jovenes salen -
avante con algunos "altibajos", asi como algunos perfodos de -
preocupasiones, pero sin conflictos indisolubles o una inadap-
tacibén severa, por lo que sg&ria ildgico esperar que para todas
las personas en distintas &tapas de su vida, existiera una ---

"brecha generacional" y que fuera tan ancha como se ha hecho --
creer.

En 1la sociedad actual no se puede esperar que los padres
solos hagan el trabajo de ayudar a que sus hijos sean competen
tes, confiados en si mismos y responsables para que hagan fren

(34).- Yankelovich, D. generations apart. N.Y. Columbia Broad
casting System, 1969. .
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te a los retos de las cambiantes exigencias profesionales y a .
una ciudadania responsable. Los j6venes necesitan la nutricién
y el cuidado apropiado, para crecer en un medio decente y estar
rodeados de otros j6venes y adultos que puedan proporcionarles_
modelos de comportamientos favorables y socialmente responsa---
bles para que cuando entren a la temprana edad adulta hallen un
trabajo y sean aceptados como miembros hechos y derechos de la_
sociedad.

Muchos j6venes actualmente se enfrentan a &stas necesida .
des en franca desventaja, y eso si acaso alguna véz llegan a en
frentarse, a menos que la sociedad occidental comience a demos-
trar un mayor sentido de responsabilidad hacia sus j6venes, en_
todos sentidos (social, econfmico, politico etc.), ya que si no
se seguird viendo que las tazas de fracaso y tragedia personal_
como la delincuncia, suicidio, problemas psiquiatricos e inadap
taci6n seguiran en aumento. (35)

Los adolescentes que ingresan al mundo laboral necesitan
la proteccibn y seguridad adecuadas, siendo el propésito origi-
nal de las leyes laborales de la sociedad contempordnea que ha_
contribuido a la inadaptacién' de los j6venes y su supuesta "in
capacidad" para enfrentarse de manera constructiva, a sus pro--
blemas personales y sociales. (36)

El problema de planificar y desarrollar una profesifn es
una de las tarecas criticas en el desarrollo de los adolescentes.
Pero, para que todos puedan llevar a cabo con &xito ésta tarea,
se necesita de una mayor flexibilidad y de un mayor sentido de_
compromise con la sociedad. Para los jévenes el problema de --
hallar empleo adecuado o de cualquier empleo en su caso, no es_
simple y es probable que en el futfiro sea ain mis dificil ya que
nuestra sociedad se vuelve cada dia mis compleja, por lo que --

(35).- Obra Citada pag 113, Adolescencia.- pag.:28

(36) .- Bronfenbrenner, U.The Origins of Alienation. Scientifie
American, 1974, pag. 53,61,231..
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‘el joven se enfrentara a serias dificultades, a menos que se -.
pueda encontrar una mejor adaptacidn entre las oportunidades -

y las necesidades profesionales.




. .47

IV.- EL ADOLESCENTE Y EL DERECHO.

La Constituci6n es l1la Ley fundamental de una Nacién y el
Derecho es el "conjunto de leyes y disposiciones que determinan
las relaciones sociales desde el punto de vista de las personas
y de la propiedad", (37) Asi tenemos que la Constitucidén es la
base del Derecho y por lo consiguiente del orden social,.

El nifio y el jéven que son reservas que irremediablemen-
te e indefectiblemente el dia de mafiana tomaran posesidn de un_
lugar dentro de la sociedad, como nuevo profesionista, funciona
rio, maestro, obrero, campesino,etc., es en quién va ha estar -
la responsabilidad del desarrollo nacional y del mejoramiento -
social.

Premisa inicial de un ciclo irreversible de la naturale-
za, por lo tanto es menester atender a &ste j6ven que es el fu-
tGro ciudadano que es el que buscara soluciones futuras dentro_
de €ste pais, ya que el derecho que se aplica en México como ya
se dijo anteriormente esti basado en nuestra Constitucién y el_
adolescente se aboca a estudiar nuestra problemitica desde el -
momento en que empieza a tener conciencia en que existen proble
mas sociales, politicos, econbmicos, laborales, etc.

No le interesa conflictos en (iltima instancia de juventu
des que viven en sociedades extranjeras que tienen intereses --
propios, pero ajenos a la nuestra. Es por &sto que empieza a -
percibir ¢l deber de estar siempre atento a la extructuracién,
a los mecanismos, a la atencién inmediata y pronta del conflic-
to del ser humano, de su conducta, asi como a las relaciones --
del comportamiento individual con el orden social.

(37).- Diccionario Larousse, pag. 265 y 327, 1965.
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Por lo antes expuesto el adolescente sabe la importancia
que tiene el Derecho y su influencia dentro de sus propios inte
reses atraves de su vida, que de hecho es el que le ensefia a po
der desenvolverse dentro de la sociedad al indicarle 'todo lo -
que le esta permitido hacer', porque si estd prohibido,surgen -
consecuencias muchas veces que pueden llegar a trascender més -
alla de una mera amonestacién en la escuela por ¢jemplo: en sus
distintos niveles (primaria, secundaria y preparatoria) y puede
ser un castigo superior, por ejemplo: recluirlo en una de las -
llamadas Escuela de Orientacién para Varones, por conducto de -
los Consejos Tutelares para Menores. Por lo tanto la relacibn_
del Derecho con el adolescente puede estimarse, como se ha de--
mostrado, que es una relacién inseparable, que incluso desde su
nifiez hasta su estado adulto y durante toda su vida se presenta.

El adolescente entiende que su vida, siempre ha estado -
relacionada con el derecho desde su infancia, aunque realmente_
no es sino hasta cuando tiene algfn negocio o surge la necesidad
de apelar a sus derechos, cunado se da cuenta de la importancia
de la aplicacifn de é£&stas normas que determinan el orden social
en el que se desenvuelven.

Se mencionaba en el nmeral II de éste Capitulo, la defi
nicién del concepto de Moral y su relaci6n con los valores del
adolescente como un "conjunto de normas subjetivas e intrinse--
cas del individuo que regula su proceder" y 1la importancia de -

-8stos valores para determinar su conducta yvasi conformar su per
sonalidad. Por lo tanto el Derecho como "el conjunto de normas
heter6nomas (que renuncian a la autodeterminacifn normativa y -
se sujetan afin querer ajeno), (38) bilaterales (la imperativi--
dad del organo jurisdiccional para obligar a un particular a -+
que cumpla con la obligacidn) (39) y coercibles (la posibilidad

(38).- Eduardo Garcia Maynez. Introduccién al Estudio del Dere-
cho, Porrua, 1964.

(39).~ Criminelogia y Derecho, Miguel Romo Medina, pag. 20.
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de imponer una norma atraves de la fuerza), (40) que rigen la -
conducta dentro de &ste orden social, '

(40) .- Criminoiogia OB. Cit. pag. 21.




CAPITULO TERCERO.— Aspectos que influyen en la conducta
delictiva,

I.- PSICOSOMATICOS

II.-FAMILIARES

ITI.-EDUCACIONALES

IV.-MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION.

V.- OTROS

I.-PSICOSOMATICOS.

A.- ASPECTO PSICOLOGICO.

La iteraccién de experiencias agresivas, frustrantes, --
inhibidoras o destructivas, es la causa del comportamiento irre
gular en el menor infractor, resultando una agresividad que se_
prdyecta en los actos del delincuente que entra en conflicto --
con su medio, aplicindose esti desadaptacibén en la forma siguien
te:

LA INMADUREZ.- Donde la falta de potenciales intelectua-
les y de personalidad propician hechos irregulares o infractores
que se cometen como respuestas a la experiencias de vida negati
va, :

LA LIMITACION INTELECTUAL.- Donde se generan hechos delic
tuosos en cualquiers de sus tipos, en virtud de que se abando--
nan los centros de estudios y surgen las actitudes antisocial,
por la imposibilidad de su adaptacibn al medio soc1ocu1turalmen
te aceptado.
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PERSONALIDAD MAL INTEGRADA.- En general la inestabilidad
de los humanos, la rebeldia, el pandillerismo, la inadaptacién_
social, también impiden el desenvolvimiento armonioso y cons---
tructivo en el menor, es el resultado de una personalidad mal -
integrada, ya sea por estimulos mal asignados o recuerdos frus-
trantes que hacen al menor incapaz para manejar a la agresivi--
dad, cometiendose de &sta manera la infracciones. (*)

B).-SOMATICAS.

Herencia.- Al unirse la fecundacién, la funcién de los_
genes es de primordial importancia, ya que son factores determi
nantes de 1la expresifn de los carfcteres hereditarios, aunque -
no manifiestan su accién de inmediato, se realizan en generacio
nes posteriores.

Aunque no existen pruebas de que haya herencia criminal_
directa, se dice que si se puede heredar cierta potencialidad -
en cuanto a la formacibn de tendencias delictivas, por ejemplo,
tenemos los casos de los heredo-alcoh6licos de los cuales hay -
bastantes en los Consejos Tutelares para'Menores, se sabe que -
generalmente son inestables con fuerte tendencia a la perver---
sién de los instintos, de constitucién enfermisa y falta de vo-
luntad. - )

El alto porcentaje de heredo-alcohblicos, se debe no so-~
lamente a los padres alcohSlicos crénicos, sino también aque -
llos que han sido engendrados por los padres en un estado de em
briaguez, (41) asimismo existen enfermedades como la sifilis, -
tuberculosis, que ejercen su efecto y que van unidas a la pre--
si6n de un ambiente malsano creando al menor tendencias delic-
tivas.

(41).- Revista Criminalija, afio XXXVI, No. 10 pag. 713. Rodrigue:z
Manzanera, '"La Delincuencia de Menores en México'.



.52

Durante el nacimiento.- Las alteraciones mentales que son
causadas por el parto por medio de las hemorragias, la prematu-
rez etc., pueden tener también como efecto una tendencia delicti
va.

Después del Nacimiento.- Principalemente se encventran --
las endocrinolfgicas o sean las gldndulas de secrecidn interna -
y su funcién dentro y en relaci6n de la conducta del menor, tal_
como lo establecen algunos criminélogos, en el sentido de que si
alguna de &stas glindulas no funciona bién puede ser clave de un
crimen, como ejemplo tenemos que la gliandula pituitaria o hipofi
'sis, es de tal importancia, que de su hiper o hipoactividad hace
al nifio inestable 6 hiperactivo y el hipotiroidismo, lo hace abu
lico y flojo; como consecuencia se desarrollard una conducta es-
colar con problemas. (42) ‘

(*) Problemas psicolbgicos de la desadaptacifn en menores in-
fractores. Seg@in las mids comunes manifestaciones, son las siguien
tes: (43)

Hogar (fuga)

a) La evasién Escuela (desercién
Social (vagabundez)

b} Rebeldia

c) Inadaptacidén social
d) Suicidio

e) Mentira

f) Pandillaje

Homosexualidad
g) Perversi6n sexual Prostitucibén
Libertinaje

h) Inestabilidad emocional
¢ inestabilidad motriz
i) Toxicomanias
j) Fracaso ocupacional
k) Crisis religiosa.
(42)..YMENORES INFRACTORES' ROBERTO TOCAVENN EDI.1976 pag.28

(43) BERTHELY LIDIA: La delincuencia de los adolescentes.- Revista
Méxicana de derecho Penal No. 7 pag. 20 M&xico 1962, ,
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EPILEPSIA.- Otro aspecto postnatal que influye en la con-,
ducta delictiva 1o es la enfermedad llamada epilepsia, misma que
e5 eminentemente crimindgena y que es acompafiada por la perdida_
de control, de la conciencia con una actividad automdtica o sea_
que se cometen actos condicionados en forma voluntaria; por lo -
consiguiente es muy ficil que el delincuente juvenil cometa al--
gin hecho delictuoso sin percatarse de lo que hizo, en general -
podemos decir también de todas las deficiencias fisicas propi---
cian en el sujeto un complejo de inferioridad y de resentimiento,
contra la sociedad que lo llevaran con mucha facilidad a cometer
"Actividades Infractoras®.

IT.- FAMILIARES

La familia desde 1la antigiiedad era considerada como un nfi
cleo organico del estado, al ser el mids natural y el mis antiguo
de los nucleos sociales, era la Gnica sociedad totalmente organi
zada. Actualmente es la verdadera célula de la Sociedad y labo-
ratorio fecundo de existencia humanas, campo inmediato donde se
desarrollan los gérmenes de los vicios y de las virtudes, escue-
la de inmoralidad y de costumbres. (44)

La familia es considerada actualmente, como la Institu---
cibn Social bféisica. Un hombre que vive con una mujer en una Te-
laci6n sexual regular socialmente con derechos v obligaciones re
conocidos, en unifn de su prole. (45)

La familia para muchos autores es el medio que mis influ-
ye para que el nifio llegue a ser capaz de vivir normal o anormal
mente, al cristalizar los valores que son inspirados por la fami
lia y el nifio.

Cuando el nifio no aprende en su hogar unz cducacién bisi-
ca que le requiere la Sociedad para poder desenvolverse mediante
una conducta normal y aceptada por el patr6m socio-cultural y --’

(44).- CIMBALDI, JOSE CASTAN TOBESAS, DERECHO CIVIL ESPASCL, CO--
MIN Y FORAL, MADRID 1941 PAG. 436.

(45) .- HENRY PRATT DICCIONARID DE SOCIOLOGIA-FCE. MEX. 1949.




«cuando no aprendidé a cooperar con los demds seres que le rodean
que tambi&n tienen derecho, ¢s cuande a menudo se torna delin--
cuente, siendo éste un sintoma de abandono moral y material del
que es victima.

Roberto Tocaven {*), expone en su obra una formula simple;
las actitudeé, reacciones emocionales de cualquier miembro de la
familia, se expresan en lo que necesita, como intenta conseguir-
lo, que esti dispuesto a dar en retribucidn que hace si no lo --
consigue y como responde a las necesidades de otros. Consideran-
do el proceso fntegro de distribucifén y satisfacciones en la fa-
milia, estd dirigido por los padres y en ellos reposa especial--
mente el que las espectativas que pone cada miembro en otros es-
"tan destinados a cumplirse razonablemente, cuando éste proceso -
se encamina positivamente,existe una atmosfera de amor y de voca
cién mutuos y cuando existe en ésa atmosfera cambios y desvios,_
bruscos éstos surgen profundos sentimientos de frustacién que co
mo consecuencia crean resentimiento y hostilidad para con los de
mis, de ahf la importancia de la tarea familiar de socializar al
nifio y fomentar el desarrollo de su identidad, que son funciones
de la familia como unidad formada del carfcter del menor. Los -
‘ejemplos se presentan en padres fisicamente sanos, engendran hi-
jos sanos, pero sicolégicamente los padres demuestran alteracio-
nes neurdticas, entonces el nifio puede estar sometido a agresio-
nes emocionales que van a tener efectos en forma negativa en la_
personalidad del menor y la estructura y clima emocional de la -
familia.

) Rodriguez Manzanera (*), define a la familia "tipicamente
criminfgena", como la que presiona al menor a mentir y en la que
el menor es casi seguro que mentird y delinquiri, siendo los mis
mos padres los que dirigen sus primeros delitos, donde se vive -
en promiscuidad y donde impersa 21 hambre y 1a miserisa, donde son
mandados a pedir lismosna y cuando son mayores a protistuirse, -
si el padre es alcohb6lico 6 drogadicto y labora en los oficios -

mas bajos y miserables, su inteligencia es escasa, es un sujeto_

(*).- OBRA DEL AUTOR CITADA EN ESTE TRABAJO (pag. 52)
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-instintivo y altamente agresivo, la madre por lo comlin esta vi-
viendo en unién libre y los hijos que tiene es de varias unio--
nes viven en barrios "bajos', que son altamente criminégenos. -
Este tipo de menor infractor es el mds peligroso y de mds difi-
cil tratamiento por tener muchos factores en contra, tales comoe
,familiares, deformacibén, ambientales y de herencia.

Por Gltimo se propone que se respete a la Institucién --
"matrimonio", con todas sus responsabilidades y se evite el con
cubinato y el divofcio; como formas dafiinas y perjudiciales pa-
Ta la formacién del menor, ya que como mal social es causa y de
nota la falta de preparacién y madurez de los conyuges, y la fal
ta de respeto a la familia, para un desarrollo de 1la sociedad -
que aunque hay intituciones que se dedican a 1la proteccidn del_
menor y en muchos cascs estos niiios, son mids afortunados que --
aquélles que viven con upa familia crimindgena, no deja de ser_
otro factor que influye a 1a mala formacibén de &ste menor y po-
siblemente.se convierta en delincuente en el futuro.

III.- EDUCACIONALES

El ingreso en ia escuela, coloca al nifio frente a una --
experiencia nueva para &1, al cumplir los 6 afios de edad y afin_
habiendo ingresado a la etapa prescolar, se va adaptando a nor-
mas para &l desconocidas, es uno de tantos que va a conocer la_
democréitica igualdad ante la Autoridad Escolar; ésta expansidn_
en un mundo nuevo que requiere la necesidad de adaptacién, cre-
andole sentimientos de soledad y desamparo que pueden producir-
le en ocasiones graves frustaciones.

También el maestyo va influenciar en la relacibn de res-

ponsabilidad de educacibn que comparte con la familia, en la es
tructuracidén de 1la vida emocional del nifio, de ahf la importan-
cia de su funcibén para conformar la idea o simbolo de autoridad
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que el menor captard. Para Roberto Tocaven (*), la desobedien
cia como educacidn parece cuando el menor ha sido educado por_
medio del temor y la agresifn y capta que la negativa o deter-
minada accidn al realizarse, irrita al padre punitivo; por lo_
consiguiente la imagen o simbolo de la autoridad que el padre_
forma en el menor va a quedar establecida completamente por 1la
impresi6n que las actitudes del maestro formen en el nifio, por
lo que el nifio va a fﬁterpretar a la autoridad en general como
a la actitud impulsiva e inadecuada del padre; en consecuencia,
si el nifio 1lega a ejercer una autoridad aplicari los mismos -
modos y formas de actuacifin gue identificé en el padre y en el
maestro respectivamente.

En conclusi6én, hay tres factores que influiran en el -
bajo rendimiento del nifio:

A).- Una organizacién escolar defectuosa.
B) .- Las caulidades personales del niifio.
C) .- Elementos dimanentes de los padres.

También, es bién sabido que el aumento de 1la delincuen
cia de menores se debe a una mala formaci6n y rotundo fracaso_
en la educacién, creandose frustraciones y complejos que se re
flejan en errores de conducta. -

(*) .- Roberto Tocaven,- "Menores Infractores" pags. 37 a 39.
(obra citada pag. 52)
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IV MEDIOS MASIVOS
DE
COMUNICACION

Los medios masivos de comunicacién al entrar en los ho-
gares, tienen una influencia buena 6 mala y producen todo ti-
po de efectos sociales, culturales y educativos. Coadyuvan a
crear una cultura de masas que influye positivamente en la po
blacibn; actualmente se ha creado un sistema de enseﬁanzakpor
televisibn aprobado por la Secretariz de Bducacién Piblica y_
de la U.N.A.M., que se denominan telesecundaria e introduccién
a la Universidad; asi como también se han creado programas en
radio, "Slogans' publicitarios para la superacibn personal y_
principalmente 10s canales con tiempo de estado, tienden a --
aumentar el nivel cultural del pueblo como ya se dijo. 8Sin -
embargo, estos medios masivos de comunicacién, en los que se_
incluyen también el cine y a la literatura (peribédicos, revis
tas etc.) también han contribuido aunque parezca paradfjico -
al aumento de la criminalidad.

Estos medios transmiten no solo diversifn y noticias si
no como se dijo también publicidad, la que es censurada Gnica
mente cuando es considerada obscena, pero no aquella psicolé-
gicamente dafiosa, como por ejemplo la que se hace a productos
como las bebidas alcohflicas y la que se da a noticias en las
que se alaban los crimenes, cometidos y que llegan al adoles-
cente que &sta conformando sus valores y si en ésta &€tapa, --
existe alguna crisis de valoracién al tratar de imitar a una_
conducta que considera conveniente segiir de los distintos ca
sos de pandillerismo como es el caso de los "Panchitos'", bién.
conocidos actualmente. Dado el constante cambio social en que
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vivimos y considerando que todos '"somos influenciables', como
los mismos "genios" de la pfblicidad lo han establecido en -~
sus estudios psicolfgicos de la relacién proveedor consumidor
y aplicado en &ste caso como una relacién entre idolo de pan-
dilleros como un ''James Dean'", en la pelicula '"Rebelde sin --
Causa', al que se le hace publicidad y es imitado por otros -
adolescentes; pero lo consiguiente los menores de edad come--
ten delitos considerandolos como algo comiin en su comporta---

miento.
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V.-0TROS

MEDIO AMBIENTE

a).- El1 trabajo.- Este factor influye para crear delin-
cuentes menores, es consecuencia de trabajar sin respetar las
disposiciones establecidas por la Ley Federal de Trabajo y en
condiciones que orillan al menor a adaptarse a &sta situacién,

~principalmente por que son condiciones deprorables.

7 El Articulo 123 Constitucional en sus fracciones II y --
"II1, prohibe la jornada laboral para menores de 14 afios y fija
a los de 14 a 16 afios una jornada de 6 horas, prohibiendoles -
el horario nocturno, sin embargo &stas disposiciones en su gran
mayoria no se observan.

En la realidad el menor, descuida la asistencia a la es-
cuela, siendo el taller, miscelanea o establecimiento en donde
se labora, 1o que se convierte en la '"escuela de 1la vida" y --
asi aprende a robar o a mentir tan comfin en todas las activida
des y oficios, por &sta razbm para poder cumplir con sus nece-
sidades busca identificarse con sus compafieros de offcios y pa
ra afirmarse tiene que demostrar que es ''tan hombre'" 6 “tan --
bueno" como los demiAs y es cuando aprende las ''mafias' de ellos.

El hecho de trabajar en la . calle hace que los menores --
sean mayormente explotados principalmente los desamparados que
no tienen ni padres que los protejan,por lo que para sobrevi--
vir, tiene que desempefiar una serie de roles, donde el mis fuer
te y audaz los envilece. Las caracteristicas antes anunciadas_
junto con la falta de un horario de trabajo, de un método de -
aprendizaje, su deficiente educacibn, hacen que fAcilmente se;
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entre en conflicto con la sociedad y la justicia.

2.- LA VAGANCIA Y LA MENDICIDAD

Son causas determinantes de conducta antisocial.

La vagancia es producida ademis de las causas psicopato
l6gicas que se explican en la pag. 1 y 4, de &ste trabajo por
las demasiadas horas libres y la falta de ocupacibén durante -
vacaciones siendo la causa principal de que el menor se dedi-
que a vagar por la calle y con los ‘amigos & a buscar aventu--
ras que en muchas ocasiones no resultan bién.

Son los problemas que surgen como consecuencia que ya -
conocemos como son el de la asociacifn con algin grupo de pan
dilleros para cometer alghGn delito. La segunda 6 sea la men-
dicidad, es producida por la miseria y la ignorancia que la -
crean. No puede combatirse en forma definitiva, lo que hace -
que los nifios mendigos, alternen la mendicidad con el trabajo
callejero. (*)

- 3.- ALGUNOS TIPOS DE DIVERSIONES

a).- El billar.- Este juego no es nocivo, sino que  ha -
sido utilizado para la reunién de vagos y malvivientes, €sto_
hace que se prohiba la entrada a menores de 16 afios.

El juego de Azar, el fronton, la rayuela, la baraja, --
etc., también son controlados para evitar que sean adoptados_
por 1os menores y asi evitar que se inicie una carrera crimi-
nal.

(*).- XOTA: Nos referimos a las labores callejeras v su proble
matica dentro de su situacién laboral relacionadas
con los problemas socisles a los que se enfrentan.




LA FALTA DE LOS PADRES

Otro factor que influye para que exista delincuencia --
en menores es la falta del padre 6 de la madre.

La falta de la madre no es tan grave porque se podria -
ocupar la familia del pequefio 6 en Gltima instancia la casa -
de cuna.

La falta del padre, si se considera un problema en cuan
to que la mujer tiene que trabajar 'y por lo consiguiente tie-
ne que abandonar el hogar. Los menores no tendran al padre -
como guia y patrbn de identificacifn masculino ni la discipli
na que éste puede imponer,

La mayoria de los divorcios son debido a incompatibili-
dad de carflcteres; en 2° lugar el mutuo consentimiento y 3° -
el abandono de hogar, aumentando cada dia en forma alarmante,
habiendose casi duplicado en los dltimos afios, segin la grifi
ca siguiente. (46)

(46) .- REVISTA CRIMINALIA No. 10 PAG. 723.
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millares
25
24
23
22
21
20
10
18
17
16
15
14
13
afios 57 58 59 60 61 62 63 64 65

La Policia.- Parece increible pero &sta corporacibn es_
otro de los factores que se consideran criminbégenos, a causa_
principalmente de su étapa impirica y equivoca de la investi-
gaci6bn. Eso sin considerar a la provincia que se encuentra --
aGn mis en un retraso técnico cientifico.

En México hay una coleccién de cuerpos de Policias, que
trabajan en forma aislada y desorganizadamente la mayoria de_
las ocasiones, es un caos de policia ya que hay Judiciales, -
Estatales, Federales, Preventivas, Secretas, de Trdnsito, de_
Caminos de Hacienda, de Bancos, de Seguridad, de drogas, Sani
tarias, privadas, etc.

El resultado de Esta situacifn es un indice de impuni--
dad bastante alto, ya que el resultado de los delitos menores
quo ¢s5 el 80%, no son denunciados, la razbn psicolbgica fué -
que ¢l 95% de los casos, los sujetos considerar6n inGtil hacer

t




.. 63

‘la denuncia (*), siendo la causa principal que se deja en 1i

bertad mediante '"mordida" al delincuente, resultando la desor
ganizaci6n y falta de préparacién, carencia de medios, esca-

so personal y un sueldo miserable, la causa principal de ésta
irresponsabilidad, resultando también por lo consiguiente --

que a la policia se le desprecia, se le odia, se le teme por

su brutalidad y arbitrariedad, se agrega a todo &ste, el con

flicto psicolbgico de policia que se siente amparado por una

"charola" (plaéa de identificacibén del policia) y por la pis

tola - sintiendose superior y con derecho a atropellar a los_

demfis. (47)

El menor ve al policfia no como un defensor del bién, -
sino como la autoridad que lo puede arrestar simplemente por
jugar en la via pGblica y que lo puede golpear al interrogar
les. Los menores desheredados lo ven como el que los encar-
celerd por vender chicles sin licencia, que en algunos casos
lo explotari por ser ladronzuelo o prostituta, el menor de -
clase acomodada lo vera como aquel que puede comprar con po-
co dinero, para continuar con sus desmanéS‘y su impunidad de
"junior". El de 1la clase media lo ve, como aquel que lo gol-
pea cuando se hacen razzias, provocando con esto que'muchos_
menores inocentes sean encarcelados, por lo consiguiente des
de ese momento enemigos de la policia y que como observacibn
podemoé decir que es posible se conviertan en delincuentes -
por reaccién en el futuro. '

(®).- SEMINARIO DE PSICOLOGIA CRIMINAL DE LA U.N.A.M. 1970.
(47) .-REVISTA CRIMINALIA No. 10, PAG. 744, OCTUBRE DE 1970.
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CAPITULO CUARTO.- A.- FORMAS DE CONDUCTA DELICTIVA
B.- TIPOS DE DELITOS.

A.- FOMAS DE CONDUCTA DELICTIVA.

I.- PANDILLERISMO.
II._ FARMACODEPENDENCIA.
III.-PORRISMO.

I.- PANDILLERISMO.

Actualmente, una de las expresiones sociales mis dramfti
cas en nuestra sociedad, asi como en la mayoria de las socieda
des occidentales y aln en las orientales como el Jap6n y en --
Rusia, es desde luego, la delincuencia juvenil en forma de pan
dillerismo. Las pandillas de adolescentes, en 1a ciudad de M@
xico, son casi siempre compuestas por j8venes vagos y mal vi--
vientes; éstas pandillas como todos sabemos, han sentado sus -
centros de operacién en unidades habitacionales, asi como en -
escuelas, cometiendo delitos, tales como robar autos o departa
mentos, asalto, agresién a traselintes, etc.

Se define a la palabra pandilla como el grupo de gente -
que se reune para conversar, divertirse etc., o como una confa
bulaci6n para engafiar a alguien, sin6nimo de pandillaje que --
significa el influjo de personas reunidas en pandilla para fi-
nes poco licitos asi por ejemplo pandillero (a) o pandillista_
sera el que forma pandillas. (48)

La definicifn de pandilla de acuerdo al Cédigo Penal en_
su articulo 164 bis, segundo parrafo (49) es la siguiente: Se_
entiende por pandilla, para los efectos de 8&sta dispocisibn --

(48) .- Diccionario Enciclopedico Hachette Castell, vol.8 pag.
1612.

(49).- Codigo Penal para el Distrito Federal art.164 Bis., se-
gundo parrafo, Capitulo Cuarto, sobre asociaciones de-
lictuosas. '
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la reunién habitual, y ocasional o transitoria, de tres 6 més-
personas que sin estar organizadas con fines delictuosos, co-
meten en comin algun delito.

También se le denomina a la pandilla como "Banda" que -
es como se estudia y se denomina a los jOvenes que se reunen_
como ya quedo establecido anteriormente para cometer actos --
ilicitos, aunque hay que diferenciar a la banda criminal con_
la banda no criminal.

El problema del pandillerismo, indudablemente es un pro
blema de delincuencia juvenil, El pandillerismo es estudiado_
ampliamente en la Criminologia y siempre se presenta como un
problema de la nifiez y de la juventud delincuente, se estd en
esa frontera siempre indefinida aun cuando se encuentra limi-
tada por la legislacidn positiva en los 18 afios de edad, mo--
mento en que el jéven llega a la imputabilidad penal y por 1lo
tanto encuadra su estudio criminolégico, tanto la conducta del
menor inimputable como la del j6éven que ha alcanzado la pleni
tud penal.

El nifio, como factor que llegari a ser de la pandilla,
debe ser analizado socialmente. Se caracteriza por elementos
que después se van a ver funcionar en ese grupo (50) al lédo_
del instinto de conservacién, al lado del instinto de repre--
duccién, del instinto sexual, surge el instinto gragario. ---
Cuando altavilla*hace un andlisis de &stos tres aspectos, nos
dice que el instinto de conservacién hace necesaria la convi-
vencia porque el hombre tiene la necesidad de unirse a otro -
para la alimentacién y para la defensa, que el instinto se---
xual e¢s la antesala del instinto gregario, porque el instinto
de procreacién impone reclaciones con otro ser humano y ya en_

(50).- Rev. Criminalia. Concepto Jr. de la pandilla. Conferen
cia sustentada por cl Lic. Felipe G. Mont.

(*).- Autor, citado por el Lic. Felipe G. Mont.
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la unién carnal, comienza a delinearse el placer ajeno en --

funcibén con el propio y por ello, es el instinto gregario un

-sentimiento de placer que se proyecta hacia afuera y que se_

refiere al placer ajeno. Mientras al instinto de conservacidn
es un instinto‘egoista, el instinto gregario, es el desco de

buscar el placer en los demis, como compensacién a uno mismo,
viene a ser social y convertir al hombre en altruista.

Cuando el instinto de conservacién se enferma, cuando -
el egoista se desarrolla se corroe el amor a la vida y se pre
para el camino hacia el suicidio cuando el instinto gregario
se enferma, se atenuan o apagan los sentimientos de sociabi-
lidad y se prepara el terreno para el delito.

Al lado de ello encontraremos al problema de la suges--
ti6én del j6ven; todos los j6venes son altamente sugestiona--
bles viven un mundo de imitacifén desde su primer contacto con
la sociedad. La sugestién no es la aceptacién de una idea --
o de un programa, es la realizacién de la idez o del progra-
ma. El sugestionado es un ejecutor de una voluntad ajena, 1la
sugestifén es provocadora y destructora de las resistencias -
individuales del j6ven hacia el delito, dentro del grupo es_
donde se realiza la sugestionabilidad y dentro de €stas ca--
racteristicas es donde empieza a formarse la pandilla senti-
do que se le da exclusivamente desde un punto criminélogico,
no va a ser la pandilla la asociacién delictuosa, ni la pan-
dilla tiene un sentido mayor que el propio, pero si tiene --
una mayor profundidad que 1la de la reunifn de tres o miAs per
sonas. Como lo sefiala el C6digo Penal. Al estudiar los deli-
tos colectivos se sefiala que quienes son mis sugestionables_
son los j6venes, debido a la irreflexibn propia de su edad -
bajo la influencia de la sugestién dentro de ésta funcién de
sugestionabilidad, ya Altavilla" sefiala como funcibn impor--
tante y necesaria en la integracién de la pandilla, la figu-
ra de un jecfe que es el que viene a dar vida al derivado co-
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lectivo, puede ser ocacional o designado en forma permanente

debe realizar la labor de sugestién por el ademan o por sus_

actos que desata por la influencia que realiza sobre los me-

nores la conducta delictiva siendo un prestigio de maldad co

mo por ejemplo para la mujercita el ejemplo de la prostituta

para-el jéven el de tenorio, es algo que el j6ven no ha 1le-

gado a alcanzar y es el que hace que se desarrolle una ten--

dencia imitativa, al nifio le interesa aceptar acciones arries
gadas por eso cuando se le exalta la confianza, cuando se --

siente que se ha depositado en €} el éxito o una actividad -

comfin del grupo goza al pensar que se le crea capaz de tomar

parte en actividades arriesgadas, o sea el problema de la su

gestionalidad realizada atraves del vigor psicolbégico con --

que actua influenciado el jéven por un adulto, que es sujeto

de imitacidn para €l. Este problema planteado del pandille--

rismo y al que se.a enfrentado México es un problema mundial.
Desde que se inicia con los clubs sexuales en 1940 en Esta--

dos Unidos de Norteamerica hasta nuestros dias.

Existe una dinimica de grupo &sto es un proceso de for-
maci6én de un grupo desde que nace, la forma de estructurarse
y de morirse o de disolucibn de 6ste grupo que formari a la_
pandilla. (51) )

a) .- Conocimiento.- Es un encuentro fortuito desorgani-
zado, que dura pocas horas pero que sirve para el conocimien
to e identificacién de los miembros futfiros del grupo.

b) .- Simple reunibn.- Se caracteriza y se realiza en --
cualquiera de los lugares, tales como cafes, restaurantes, -
principalmente si son lugares habituales de reuni6bn de otros
delincuentes o si sc venden bebidas alcohbélicas; kerme-~

(51}.- Revista Criminalia, Ob. Cit. pags. 758 a la 762.
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-sses, ferias, salas de juegos eléctricos; salones de baile, -
pistas de patinar, albercas etc. que son de menor peligrosi-
dad en cuanto a2 que el menor este ocupado en algo, En billa
res, de nefasta influencia como quedo establecido en el Pri-
mer Capitulo de éste trabajo y por Gltimo en el lugar de teu
ni6én mis comin que es en la calle ya sea en la esquina ¢ un_
parque, que es en donde los menores reunidos en pandilla se_
dedican a molestar a las damas que pasan a provocar a Otros_
jévenes 6 planear fechorias, -aunque &stas actividades no son
delictuosas-pueden conducir fdcilmente al delito.

c).- Primer grupo.- El que es semiorganizado, extiende
un nutuo acuerdo de estar juntos, e ir en grupo a divertirse.

d).- Nace la pandilla o banda.- El. factor que hace na-
cer la pandilla es la aparicifén y el reconocimiento de un je
fe, el que impondra las reglas bases del grupo.

e}.- E1 paso final que es lo que criminolfgicamente ha
blando interesa, es la transformacién de la pandilla en gru-
po organizado para delinquir. La actividad delictuosa se --
convierte en la finalidad del grupo.

Dentro del proceso de estructuracién a que nos referi-
mos anteriormente existen factores que favorecen a la forma-
cifn y al desarrollo del grupo.

A.- FACTORES EXTERNOS.

Se presentan como factores de segregacifn social.

I.- Actitudes restrictivas de los adultos que obligan_
a los j6venes a rcunirse ante un choque de generaciones, in-
tereses y de hostilidad de los adultos que van en la reunibn
de j6venes una banda " de rebeldes'. Esta hostilidad puede -
ser normal y provocada por los j6venes o patolfgica, en casa
de adultos suspicases neuroticos, etc.
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II.- Existencia de otros grupos de adolescentes. Los
menores se reunen como reaccifn si no son aceptados en una_
banda formaran la suya propia se uniran a otra; también se_
reunen como defensa, ante la presencia de otros grupos vio-
lentos' que representan peligro o por simple espiritu de com
peticién. '

1I1.- Ruptura de medios habituales de vida. Una for-
ma son las vacaciones, otra esti en aquellos muchachos que_
han huido de la escuela o de la casa y se reunen. )

IV.- Factores circunstanciales. Aqui entra todo acon
tecimiento casual, un incidente, una rifia, un accidente, --
una aventura etc.

V.- La infraccidén. Tiene una importancia capital y
puede ser uno de los factores de estructuracién més fuertes
en los grupos organizados. La comisién de un delito de soli
daridad al grupo, lo refuerza, le da cohesibn y lo prepara_
para convertirse en un verdadero grupo organizado para de--
linquir. Se ha comprobado que una véz cometida la primera -
infracci6n dificilmente el grupo cesara de cometerlas y en_
ocaciones cada v&z son mis graves.

B).- FACTORES INTERNOS.
I.- El tiempo, que actui en dos formas:

a).- Permitiendc a los menores conocerse mejor. A ma
yor tiempo mds conocimiento y a mayor conocimiento mejor or
ganizaciébn.

b).- La transformacién del grupo infantil en pandilla
o banda juvenil, con la llegada de la adolescencia.
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I¥.- Aparicién de un jefe o lider que no solo es un
factor sino una condicién de formacidén de la pandilla, el
jefe puede ser socialmente positivo, neutro o negativo es
decir anti-social, pudiendo ser jefe finico que considera_
el grupo como cosa propia o lider que es parte del grupo_
y que comparte el liderato a veces con otros.

II1T.- La funcionalidad del grupo y las ligas estre-
chas entre los miembros.

Por Gltimo tenemos a los factores de disociacién o_
sean aquellos factores que influyen a la disolucidn de la
pandilla o de una parte de ella.

A) .- EXTERNOS:

I.- Dispercidn occidental.- Causada por partida del
jefe o lider o de los elementos dindmicos o sea la desapa
ricién del lugar de reunién, el paso a la preparatoria o_
la universidad.

II.- Reaccidn social. La intervencidn policiaca es_
efectiva en dos aspectos.

a). Al capturar al jefe y a los principales miembros
del grupo, haciendo que el poder intimidario se encargue -
de que no se reunan mis.

b).~ Losj,familiares, temerosos de ver a sus hijos -
en el tribunal, les impediran reunirse con los demis com-
pafieros que quedan libres vigilandolos mayormente, limi--
tandoles los permisos etc.

*.~ Actualmente Consejo Tutelar para Menores.
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B) .- INTERNOS

I.- El1 tiempo.- Que es un factor de desunifn, prin-
cipalmente por un cambio de intereses por un cansancio de
estar siempre con el mismo grupo y por un deseo de cambio.

II.- La edad.- Al ser mayores algunos jovenes deberan
trabajar, otros tendrdn novia y le dedicaran mis tiempo -
que al grupo.

ITI.- La delincuncia.- En grupcs eventuales y en es
tables un acto delictuoso puede ser factor de disociacién,
sucediendo en dos casos: '

a).- Al cometer un delito varios de los miembros se
separan de la pandilla, por no tener inclinacién al deli-
to y por no guastarles la orientacién del grupo desinte---
grandose si &stos miembros son la mayoria.

b).- E1 hecho de ser una pandilla delictuosa acarrea
muchos problemas, tales como la envidia la ambicién, el --
miedo etc. provocando la desintegracién del grupo.

IV.- El hecho de que el grupo ha cumplido su funcifn
La razén de ser del grupo verdadera y profunda, es su cua-
lidad de resolver los problemas personales de los miembros.
Esto es, que al madurar,al evolucionar sus personalidades_
y ser mas seguros de si mismos dejen de tener necesidad --
del grupo, y actuan ya en forma individual. La formacibn -
de una escala de valores superiores hace alejarse de 1la --
escala de valcres del grupo quedandose tan solo los miem~-
bros que aun necesitan del grupo, que por ser los menos --
evolucionados no podrian sostenerlo, El grupo puede tam---
bién transformarse o en un club de amigos con finalidades_
positivas o cn un grupo organizado de delincuentes profe--
sionales.
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Dentro de un concepto jurfdico y como forma de con-
ducta delictiva se analiza a la pandilla frente a la es--
tructura de la asociaci6n delictuosa, que en nuestro dere
cho esti tipificada como un delito autSnomo, delito de pe
ligro, delito de mera conducta.* En el art. 164 del Co6di-
go Penal se establece que se impondra pena de seis meses_
a seis afios de prisibn y multa de 50 a 500 pesos al que -

‘tome participacidn en una asociacidén o banda de tres o --
mis personas organizadas para delinquir, por el solo hecho
de la asociacifn e independientemente de la pena que le -
‘corresponda por el delito que pueda cometer o que haya co
‘metido no se requiere un gran esfuerzo para encontrar que
la banda, que la asociacién delictuosa, por la tipifica--
. €i6n que realiza nuestro cbdigo, lo mismo se aplica a j6-
_venes que adultos, cuando la banda se organiza por inimpu
tables, creara el problema de un derecho de seguridad. --
Esta conducta tipica justifica la intervencién del dere--
cho penal en una de sus dos reacciones, pena o medida de_:
seguridad. ’

La asociacidn delictuosa encuentra su*antecedente -
en el art, 210 en el C6digo Penal argentino y en la na--
ci6n de la cuadrilla, estudiada por el derecho penal espa
fiol. ka Cuadrilla de malechores de acuerdo a Don Felipe -
Meza, fué prevista como un delito de peligro autSnomo ¥_
no como circunstancia agravante en el art. 338 del Cédigo
Penal espafiol de 1822, se establesia que toda reuni6bn o -
asociacién de cuatro o mis personas mancomunadas para coO-
meter delitos contra las personas o contra las propieda--
des sean pGblicas o particulares constituyen la cuadrilla.
E1l art. 339 del cuerpo legal antes mencionado, sancionaba
el hecho de la simple pertenencia a una colectividad con
el fin de delinquir, aunque no 1leguen a cometer el deli-
to y sin perjuicio que unos y otros sean castigados, ade-
més con las respectivas a cualquier delito que cometiere.
" Después de analizar a la, asociacibn delictuosa que nos ~=- o



lleva a establecer que al lado de los elementos materiales
de ser miembro de la asociacién, de existir una organiza--
cién para delinquir, el que no se trate de un acuerdo para
la comisién de un hecho aislado, la importancia del ele---
mento subjetivo del tipo, como sea la intencibn de ser ---
miembro de la banda, con la conciencia de estar participan
do en la misma o formar parte de la estructura organizada_
para cometer el hecho delictuosc como es necesaria para --
integrar la figura delictiva y asi podemos resumir que ---
cuando un delito se comete por una pandilla, la situacibn_
calificativa del delito opera ¥ por lo tanto dentro de los
grados de autoria y participacién propios del delito de 1la
calificativa, los jueces tendridn que graduar su juicio de_
reproche personal a cada uno de los autores, participes o_
encubridores, pero dentro de las reglas de agravacién pre-
vistas en la iltima reforma 41 C6digo Penal para éste art.
164 bis. en Marzo de 1968, tomando en cuenta quec no se ha-
ce referencia a que es un problema urbano y que realmenté_
la pandilla no siempre esta organizada para fines delic---
tuosos y que las asociaciones delictuosas son un delito au
ténomo de los organizados para delinquir,

NOTA:

(*) conferencia sustentada en la Barra Méxicana de Abogados
por el Lic. Felipe Gomé&z Mont, sobre el concepto juridi
co de la pandilla, Revista Criminalia, pags. 76 a 180.
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IT.- FARMACODEPENDENCIA.

_ La farmacodependencia es el nombre técnico que se da a
la drogadiccién.

La paiabra drogadiccién a su véz deriva de los vocablos
"Droga".- Que significa cualquier substancia mineral, vegetal
o animal, medicamento de efecto estimulante, deprimente o nar
cbtico {la palabra narcBtico proviene del latin narkotikos --
que siénifica relajacién muscular y embotamiento de la sensi-
bilidad) (52) 3 de 'adicto(a)'".- del latin Addictus. que sig-
nifica Dédicarse, inclinarsé o apegarse (53), por Lo que el -

. unirse los vocablos y formarse la palabra drogadicci6n signi-

- fica la accidn y efecto de inclinarse por el uso de las dro--
gas. '

En estudios recientes realizados en México * (54), sefia
lan que la farmacodependencia se esta extendiendo paulatina--
mente, sin ser privativa de un sector 6 nivel socio-economico
sexo 8 grupo de edad, aunque si cada grupo o clase social, --
se consume a ciertas drogas de preferencia.

La farmacodependencia aumenta cada dfa, siendo més evi-
dente en los j6venes, en donde &€sta adquiere su carfcter més
dramatico.

Entre los j6vemes segin Harms, 1975 (55) la farmacode-
pendencia puede ser una forma de esperimentar sensaciones --
nuevas, de pertenercer & un grupo, de manifestar rebeldia de
estimularse para poder prepsvar 1los exfimenes o simplemente -
de combatir el ocio.

(52).- Diccionario Larousse Ilustrado, pag. 373 y 713.
(53).- Diccionario Enciclopedico, lachette Castell pag.29, 1981,
(54).- Proxima pagina -
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Por Gltimo debemos considerar las situaciones sociales,
que propician la farmaéodependencia:'En primer lugar se tiene
la incomprensién o falta de oportunidades para los jévenes. -
En segundo lugar, las grandes tensiones que produce la vida -
moderna. Y cn tercer lugar, la penetrante propaganda de compa
filas farmaceuticas que presentan productos como solucién a to
dos los problemas de la vida. (56)

La Organizaci6én Mundial de la Salud.- Define a la Farma
codependencia.- Como el estado psiquico y a veces fisico, cau
sando por la interaccifn entre un organismo'vivc‘y un farmaco.
Un farmaco es una substancia ajena al organismo (exceptuando_
los alimentos), que al entrar en €1 altera alguna de sus fun-
ciones normales, y usarlo en forma continua o peribfdica puede
producir dos grandes tipos de dependencia.

®(54).- Belsasso, G. Rose y Kranz, R., Insidencia del uso del
alcohol, tabaco y drogas psicoterapeuticas, en obre--
ros del 4rea metroplitana de la ciudad de México. Re-
vista del Instituto Nacional de Neurologia 1971.
Cabildo, H. y colaboradores.- Investigacidn sobre el_
uso de subtencias jntoxicantes entre los j6venes y me
nores del Distrito Sanitario XVI, Rev. Pub. de Méxcio,
época 14, No. 1, 1972, .

Lafarga J., Encuesta sobre las actitudes del estudi--
ante de una Universidad privada de México, ante el -~
uso de drogas.

(55).- Harms E., Drug Addiction in Youth. N.Y.: Pergénbn ---
Press, 1965,

(56).- Chevaili A.., Modelo de manejo psicoterapeutico en --
adolescentes farmacodependientes. Centro de integracibén juve-
nil A.A. Serie técnica Vol. I México 1978.
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Dependencia.- fisica 6 adiccidén (57).- Es un estado -
de adaptacién biolégica que sc manifiesta en tres tornos fi
siolbgicos mis o menos internos cuando se suspende brusca--
. mente la droga. Dentro de los estimulantes que producen far
macodependencia se encuentran: Anfetaminas, cocaina, mari--
guana, L.S.D., mezcalina y psilocibina. (58)

Los depresores comprenden en primer lugar el alcohol_
barbituricos y los tranquilizantes, que mucho se consume --
en nuestra sociedad.

Dentro de los factores psicolégicos (personalidad del
paciente) se encuentra {(59) en ocasiones la existencia de -
vivencias de hastio, apatia y tedio. Frechentemente hay an-
siedad yktensién intensa y largamente mantenidas sobrevi---
viendo ante problemas minimos que son comunes al ser humano.

Factores sociales.- aparte de aceptarse como un hecho
psicolégico éste problema de la farmacodependencia, se cons.
sidera como un fenfmeno social.

En la actualidad empieza a extenderse y tiene serias_
repercuciones en los individuos afectados.

(57).- Eddy; Halbach, Isabell y Seevers. Drug Dependence. - -
It's significance and charastetistics. Bolletin Worls
of Healt Organization 1965. 32 pp 721-733.

(58).- Kales, A. Drug Dependency Investigations of Stimulansts
and Depressants. Journal of American Medical Associa-
tion 1969, 70pp 591-614.

(59).- Savitt Péicolégia del drogadicto. Edit. Alonso Buenos'
Aires, 1972, .
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La sociedad dispone de un conjunto de posibilidades -
a las que aspiran sus integrantes, que constituyen metas u-
objetivos culturalmente permitidos, y un grupo de medios --
para su logro, legitimados por 8ste, denominados "Medios --
Institucionales". Cuando se produce el desacuerdo entre --
las metas y los medios, que se tornan ineficaces e insufi--
cientes para alcanzar aquellas, sobreviene el estado de ano
mia. * En los grupos sometidos a fuertes tensiones, sobre--
vienen diferentes tipos de "conductas divergentes'" con una-
de ellas se denomina de retraimiento, que se manifiesta por
las metas inalcansables, para evitar 1la pena por el fracaso
Vy el rechazo de los medios institucionales, legitimos, que-
son moralmente repudiados por el individuo {(60), La farma-
codependencia ésta inclufda entre las conductas de retrai--
"miento. El problema de la farmacodependencia rebasa fronte
Tas y generaciones, reviste formas agudas o leves, afecta a
cualquier clase social, tanto a hombres como a mujeres y --
aunque se encuentran en la poblacifn masculina y se acentda
en &ésta, entre los 15 y 21 afios, también los pequefios y - -
adultos suelen incurrir en éste tipo de desviaciones. (61).

La adolescencia, como periodo de crisis, puede propi-
ciar cambios significativos en la personalidad, cuya direc-
cibn dependeri del tipo de ajuste que se haga a la situa-
cibn de acuerdo a Erickson (62), es una crisis normativa,
una fase normal de conflicto acentuado, que se resuelve --
por si misma, contribuyendo a 1la estructuracidén final de --
la'personalidad. Sin embargo, segGn Ackenman 1966 (63),
la adolescencia es por si misma una etapa -en la que -

(*).- Ausencla de normas sociales, Pdg, 120 del Diccionario
Enciclopédico Hachette Castell, primer Vol,

(60). Merton, R.H. Teoria y estructuras sociales F,C.E.
México 1966.

(61). Organizaci6n Mundial de la Salud, La Juventud y las -~
Drogas. Serie dc Informes Técnicos. 1973, No. 516 - -
pigs. 27-30 {(caracteristicas relacionadas con la edad.

(62). Obra citada

(63). Obra citada
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la fragilidad de la identidad del adolescente, los incier
tos limites de su yo y la gran sensibilidad a las presio-
nes externas, hacen de &1 una persona sumamente vulnera--
ble..

Los jbvenes se inician en las drogas, entre los 12_
y 16 afios, a veces antes, &tapa que coincide con el ini--
cio de la adolescencia, con el término de la escuela pri-
maria y el comienzo de la secundaria. En muchos coincide_
el inicio en las drogas con el abandono de la escuela o -
con una acentuacién de los problemas familiares.

El j6ven farmacodependiente, tiene un radio de ac--
cibn muy reducido que se limita bdsicamente a sus amigos_
no se considera cerrado a otras relaciones, conoce a joéve
nes de su colonia o escuela, adictos y no adictos, algu--
nos de ellos amigos de su infancia, que después se fueron
con otros grupos, casi siempre de farmacodependientes, en
eventos sociales, como fiestas, graduaciones o cumpleafios
de algunos de ellos, pero el trato con ellos es limitado_
y sobre éste predomina, la relaci6n con su propio grupo.

En una bGsqueda de pertenencia afiliaciémn o concien
cia de grupo, necesidad propia de un adolescente abandona
do, que ha entrado en &sta enfermedad social, producto de
la desintegracién familiar, presién de grupo y fuga de --
realidad, llega a formar parte de una pandilla y es en don
de para ser aceptado, deberi ingerir pastillas, inhalar -
cemento, fumar mariguana etc., lo que hari con gusto para
verse aceptado, valorado o distingufdo por los demfs inte
grantes.
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A,Por lo consiguiente ésta enfermedad social coayuva-
para que la édolescencia y juventud, se hagan seres propios
para manicomios o escuelas de orientacifn para varones 6 --
en su caso para reclusorios, considerandola como una de las
formas de conducta dilictiva, con sus ulteriodes consecuen-

cias que se han planteado en éste numeral.

NOTA:

(*) La traduccién de obras citadas en este capitulo fue reali
zada por estudiantes de la Universidad Iberoamericana en-
el drea de investigacibn sobre j6venes en el uso de dro--

gas,
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ITI.- PORRISMO.

El término porrismo proviene de la palabra porra, que -
significa claque politica o de un teatro, a lugar en donde se
aplaude a éstos, lugar en donde se aplaude a personas que eje
cutan algin deporte; también puede ser cachiporra que es una_
arma'que utiliza la guardia o policia. (64)

En México es el origen respecto de un grupo de jdévenes_
que se dedican a apoyar a los.deportistas, artistas, y en ge-
neral a todas las personas que realizan un acto en el cual --
se proyecta la emocién, por ejemplo entre los deportistas en_
el caso de algun juego de pelota y las personas que se encuen
tran de espectadoras, que reciban la emocién de presenciarlo,
lo que hacen que correspondan a los ejecutantes con un aplau-
so y una serie de palabras que signiffcan el afecto o su apo-
yo por lo ejecutado en &se acto; esto seria si se anotara un_
gol se le gritaria a los deportistas con palabras altisonan--
tes o sonidos guturales que expresan la emocién del pdblico -~
expectante.

Actualmente se sabe que en los medios universitarios, -
&stos grupos de j6venes ''que echaban porras" a los deportistas
que Tepresentaban a la Universidad han sido "utilizados" en -
muchas ocasiones por politicos con intereses creados fuera 6

"dentro de la misma universidad, 6 por los mismos catedraticos
de la universidad 6 directores dentro de las diversas escue-
las.

Concretamente se puede aclarar que €6stos intereses crea
dos a que nos referimos en el parrafo anterior, son los inte-
reses que podrian existir por ejemplo entre algunos sectores_
de la poblacién, tales como los de las clases economicamente_
altas, a las que no les convendria que el estudiantado se pre

. (64) .- Dicciomario Larousse, llustrade.
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parara debidamente a nivel profesional, con las consecuencias
ulteriores en la profesién a desarrollar y en ésta forma dejar
")as vacantes' a profesionistas bién capacitados como serian -
los egresados de las mejores universidades particulares en el_
pais llegando a obteculizar la labor de la U.N.A.M. al pagar -
cierta cantidad de dinero e incluso a dar algunas "prerrogati-
vas" (como puestos pfiblicos en alguna dependencia de gobierno)
a los grupos que logran crear caos, romper huelgas o crear &s-
tas, hacer paros etc.

‘Cuando los llamados '"porros' empezaron a tener apoyo, -
que data aproximadamente de 22 afios en la UNAM, y posteriormen
te en el IPN es -cuando empez6 a considerarse el fendémeno del -
porrismo, desatandose la delincuencia juvenil a Este nivel ya_
que se les permitfia tener fiestas dentro de las escuelas y de_
cometer toda clase de excesos sin que existiera reprimenda al-
guna por parte de las autoridades de 1la escuela, que a manera_
de aclaracién se debe establecer que muchos estudiantes y aun_
los mismos maestros desconocian anteriormente la manera de ac-
tuar de &stos grupds, asf que era muy comfin que Se cometieran_
robos, asaltos a mano armada, violaciones, alteracién de docu-
mentacién, etc. sin que nadie se opusiera. Desde el momento en
que se formaban las pandillas parod6gicamente se creaban inte-
reses para utilizarlos como grupos de choque o de proteccibn -
por parte de algunas "autoridades'" en el interior de la escue-
la.

Desde el afio de 1971 se tuvo un control para erradicar_
el fen6meno porrismo en 1a UNAM a iniciativa del entonces Rec-
‘tor Pablo Gonzalez Casanova con el apoyo de las autoridades --
fuera de la universidad, tales como delegaciones de policia --
etc. y a la fecha estamos concientes de que ha disminuido un -
poco &ste problema al que se ha considerado en este trabajo co’
mo otra de las formas de conducta delictiva.
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‘B).- TIPO DE DELITOS,
IV.- ESTADISTICA DE MENORES INFRACTORES.

De acuerdo al estudio realizado por la Lic. Rui:z de Cha
vez {65) sobre 79 377 expedientes en el perfiocdo compreandido -
de 1927 a 1956 desde que se creo la Ley de Prevencién Social_
de la Delincuencia Infantil en 1928, y que determinaba la ---
edad de ‘15 afios como edad limite para establecer el campo del
delincuente con el del menor infractor (66), se presenta al -
efecto un cuadro general en la forma siguiente:

Delitos contra la propiedad 51.14%
Delitos contra la seguridad 19.09%
Delitos contra las personas 17.35%
Delitos sexuales 4.57%

Otras causas de ingreso 7.85%

Se hace referencia a que la relacifén entre el aumento -

. de poblacibn y de la delincuencia de menores es directa, o sea
que va aumentando de acuerdo con la poblacidn Y se hace la --
aclaracién de que en el futfiro la poblacién va a aumentar mis
rapidamente que la dilincuencia juvenil.

En cuanto al aumento de los diferentes delitos aquellos_
contra la propiedad y sexuales, aumentaran en una curva normal,
y en los cometidos contra las personas aumentan mayormente.

En cuanto a las variaciones perifdicas de la delincuencia
se ticne que el menor nfimero de delitos se cometen en Enero y -
el mavor en Septiembre, siendo que los delitos contra personas,
tienen su maximo cn Abril y el minimo en Octubre; en los deli--
tos sexuales su maximo en Junio y su minimo en Diciembre.

*.- Autor citado por Roberto Tacaven en su obra 'Menores Infrac
tores', Edicol. México 1976.

(65).-Ruiz de Chavez Leticia; La delincuencia Juvenil en D.F. -
Criminalia, Ob.Cit. ‘

_(Géj;auigugl Romq\Mé&ipa;‘Cfimiﬁqingin yldereého,_U&&ﬂ‘j$79,‘fé'
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A continuacién se presenta un cuadro de delitos en par-
ticular para los afios de 1964 y 1965, sin considerar a fondo_
el promedio de delitos cometidos en cada afio desde el periodo.
1955-1960 y tomado en cuenta que en los Gltimos afios han au--
~mentado en forma alarmante el promedio en algunos como por --

ejemplo el delito de lesiones, que de 1960 al nfimero fué de -
2871 a 310 en 1965, aquellos cometidos en contra de las perso-
nas como el de asalto, con un promedio de 61 por ailo hasta --
1965, en comparacién con el promedio de 11 asaltos registra--

dos en el periodo de 1955-1960.
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Ingreso al tribunal para Menores en el D.F, por causa y sexo
(hoy Consejo Tutelar para Menores).

1964 1965 .

Causas : HOMBRES MUJERES HOMBRES = MUJERES
Total , 4,319 697 3876 - 602
Allamiento de morada. 15 --- 33 -
Abuso de confianza , 25 2 11 3
Amenazas 19 - 20 .-
Asalto 98 S e 46 -—--
Atentado al pudor 3 -—- -—- 2
Contra la salud 82 6 160 6

' Dafio en propiedad ajena 115 7 92 -——
Escandalo, ebriedad rifia] 470 33 246 14
Estupro. 41 ' 12 58 9
Faltas en general 5938 43 244 43
Fraude 26 - 12 3
Homicidio 58 3 60 6
Lesiones ' 367 42 310 35
Portacién de arma '
prohibida. ' 4 - 11 ---
Postritucién -—- 128 -—~- 50
Rapto 28 9 20
Robo 1239 126 1351 141
Vagancia y malvivencia 386 17 61
Violacién 85 2 93 4
Otras causas. ' 488 275 794 273
Tentatiba de robo, frau .
de o violacié6n. 1 11 3 ‘ 195 © 5
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Antes de que se creara el Consejo Tutelar (1960 hasta -
nuestros dias), el porcentaje mids alto de delitos cometidos -
por menores, era el de los delitos contra la propiedad (robo_
y dafio en propiedad ajena)*, despu&s le seguian los delitos -
tales como de allanamiento de morada y el de amenazas que se_
contienen entre los delitos contra la seguridad de las perso-
nas y por filtimo los delitos sexuales con un minimo de porcen
taje en relacién con los anteriores y en contra posicién a lo
qﬁe sucede en la actualidad.

En el cuadro presentado en la Revista Criminalia (67),-
sobre las causas de ingreso al tribunal para Menores hoy Con-
sejo Tutelar para Menores, para los afios de 1964-1965, de ---
acuerdo a la aclaracibn sobre el porcentaje promedio de eda--
des entre ambos sexos, que era del maximo nGmerico de 17 afios
de edad para varones y de 16 y medio para las mujeres, las me
dias eran iguales (15 afios de edad), indicaban cierto grado -
de precocidad en las mujeres, Habiendo una tendencia a la dis
minucién de edades, &sto es que en el transcurso del tiempo -
los delincuentes juveniles serian personas cada véz de menor_
edad (hecho que se ha comprobado en la actualidad), En resu--
men el porcentaje mds alto de delitos cometidos por menores -
son los cometidos en contra de las personas en su patrimonio-
con un promedio de 1239 casos en varones para el afig de 1964
y otros 1351 para®®965 y eh las mujeres 126 y 141 fespecgiva-
mente para el afio de 1964-1965, siguiendole los de lesiones -
con 367 casos en varones para 1964 y 310'ﬁ§f5 el arno de 1965
y en las mujeres 42 casos para 1964 y 35 casos para 1965, des
pués las de escandalo, ebriedad v rifias con 470 casos en 1964
en varones y 246 en 1965 y para las mujeres 33 casos solamen-
te para 1964 y 14 casos en el afio de 1965, y solo presentando
se en el afio de 1964 el mas alto porcentaje en las mujeres --
por delitos contra la moral pGblica y las buenas costumbres -
con 128 casos de prostitucién, disminuyendo para 1965 con 50_
casos.

(67).- Cuadro gencral presentado por la Lic. Leticia Ruiz dJde -
Chavez, Ob. Cit.
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NUMERO DE INGRESOS POR CAUSA ''VARONES"

1960-1973

T960 [1961| 1962 [ 1963 | 1964 | 1965 1966

Robo ’ 1200 |1215) 1129 | 1039 | 1107 | 1379| 1330
Tentativa de robo. 136 | 115| 133 | 83 | 131 139 1904
baﬁo en Pro. Ajena. 75 72 78 97 .72 82 137
Homicidio. 49 45 37 54 45 58 39
Lesiones. 200 | 185 261 | 280 | 200| 1s52| 385
Rapto. 2 21 30 18 24 11 26
Violacién 57 63 80 71 N 51 131
Tent. de Violacién 18 22 25 12 17 38 40
Estupro 2 37 16 54 -- 68 49
Intoxicarse 9 12 ] 51 -- 11 161 226
Irreg. de Conducta. 59 73 1221 139 52 370 290
Ebriedad 18 17 50 24 18 63 38
Allanam. de Morada _; 7 6 8 5 40 38
Inconv. En V.P. 872| s17| 286 | 208 | 870 101 | 135
Faltas 128811076 977 | 806 [ 1238 | 782| 334
Reventa 59{ 39 38 44 50 60 1
Vagancia 10 25 85 337_i 10, 61 70
varios 415 soa| 439 szsk; 01| 180 30
TOTAL 4521 (4052 3884 |3941 !43193 3876 | 3495

*.- Roberto Tocaven, OB, Cit., pag. 52
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NUMERO DE INGRESOS.POR CAUSA "VARONES'

1960-1973

1967 |1968 11969 (1970 {1971 1197211973

Robo 1416 [1448 [1078 [175 [ 1753 | 1401 | 1445
Tent. de Robo 188 134 153 119 119 138 146
" ‘Dafio en Prop. Ajena 140 164 126 87 129 132 196
Homicidio ' 40 | 45 50 53 64 77 68
Lesiones 367 348 331 390 401 434 429
Rapto 24 10 33 40 7 33| 33
Violacién 134 129 102 96 124 115 92
Tent. de Violacién | 34 15 27 26 48 33 35
Estupro 36 49 29 37 49 60 53
Intoxicarse 322 | 360 442 537 925 | 1049 622
Irreg. de Conducta 242 225 224 180 100 209 125
Ebriedad 27 9 28 27 14 25 19
Allanam. de Morada 39 33 32 10 10 19 14
Inconv, en V,P. 86 50 . 48 16 3 42 49
Faltas 351 254 426 502 371 263 220
Reventa 18 22 10 12 35 49 17
Vagancia 78 52 86 17 22 13 41
Proteccidn 9 7 2 8 ] 19 2
Varios _ - 39 9 17 31 71 158| 250
. TOTAL 3590 3354 | 3244 13373 | 4238 4273 3951




NUMERO DEjINGRESOS POR_CAUSA "MUJERES"

1960-1973

1960 (19614 1962 1963 |1964 11965 | 1966
Robo ' 187 143 126 152 190 160 172
Tentativa de Robo 3 --- 4 1 15 10 11
Dafios en Prop. Priva
da. 8 10 2 --- 9 - 4
Intoxicarse. 4 2 1 3 8 5 4
Homicidio 6 3 5 11 *] 7 9
Lesiones 79 52 48 39 40 35 10
Violadas. 1 2 6 4 . 6 5 9
Estupro. 3 10 8 4 10 16 7
Prostitucién. . 41 43 36 69 | 08 52 37
Irreg.de Conducta 134 184 199 231 133 182 163
Faltas 73 123 148 125 131 61 67
Vagancia 28 47 42 78 74 33 11
Proteccidn. 9 11 9 9 15 6 3
Varios. -—- .- .- - f - ~-- -~--
TOTAL 626 | 629] 610 697} 710} 602] 515

L]

#.- Roberto Tocaven, Ob. Cita., pag. 5
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1967 1968 | 1965 | 1970 (1971 11972 [1973
Robo 172} 154 129 178 204 157 175
Tentativa de Robo 2] 11 9 3 5 4] 4
bDafios en Prop.Priva '
da. - 4 8 4 --- 10 8 5
Intoxicarse 9 9 16 27 53 47 25
Homicidio 6 7 6 7 16 3 7
Lesiones 38 52 33 28 50 53 41
Violadas 13 6 12 2 5 1 4
Estupro 10 7 -- -- 5 3 5
Prostitucién 14 13 9 24 40 14 26
_Irreg. de Conducta 186 | 133 62| 129 93 | 176 | 144
Faltas 33 46 58 110 111 31 22
Vagancia 3 7 8 3 1 3 7
Proteccidn. 15 17 6 14 12 13 5
Varios - - - --- 110 54 74
TOTAL 496 471 352 525 626 569 544
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Roberto Tocaven (70), presenta en su obra varios cuadros -
estadisticos que se basan en estudios realizados por el Conse-
jo Tutelar para Menores del D.F. para el perfodo 1960-1963 que
nos sirvan de orientacifn para nuestro estudio.

L
NGmero de Ingresos y Tipo por Sexo.

INGRESOS:

ARO HOMBRES MUJERES TOTAL.
1960 4521 626 5,147
1961 4052 629 4,681
1962 3884 610 4,494
1963 3941 ' 697 4,633
1964 ' 4319 710 5,029
1965 3876 602 4,478
1966 3495 515 4,010
1967 3590 496 4,086
1968 3354 471 3,825
1969 h 3244 . 352 3,596
1970 ‘ 3373 525 3,898
1971 4238 626 4,864
1972 4273 568 4,841
1973 3951 : 544 4,495

(70).- Ob. Cit. pag.50
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TIPO:

PRIMARIOS REINCIDENTES
ARO HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
1960 3459 566 1062 60
1961 3061 549 991 80

- 1962 2979 538 905 72
1963 2987 619 954 78
1964 3306 612 1013 98
1565 2863 533 1013
1966 2563 464 932 51
1967 2604 453 1086 43
1968 2502 422 852 59
1969 2407 302 837 50
1970 2563 488 710 37
1971 3513 586 725 40
1972 3357 507 919 61
1973 2975 486 976 58




PORCENTAJE POR SEXO DE REINCIDENCIA.¥

AROS HOMBRES MUJERES
1960 23.49% 9,.58%
1961 24.26% 12.72%
1962 23.30% 11.80%
1963 24.21% 11.19%
1964 23.45% 13.80%
1965 26.14% 11.63%
1966 26.67% 9.90%
1967 30.25% 8.675%
1968 25.40% 12.53%
1969 25.80% 14.20%
1970 21.46% 10.74%
1971 17.10% 6.39%
1972 21.46% 10.74%
1973 24.70% 10.66%
* - Ob.Cit. pag.51
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NUMERO DE INGRESOS POR EDADES '""MUJERES" *
1960 - 1973

EDAD 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969

-7 1 meme mmee eeee aeee 3 ---- 2 1T ----
7 2 3 1 2 .- 1 1 1 1 ----
8 4 S 1 1 6 4 1 3 3 3
9 9 6 5 4 10 6 5 5 3 ----

10 13 15 13 6 8 9 8 9 6 1

11 17 15 11 23 15 20 12 10 14 8

12 43 26 29 35 36 34 28 20 20 - 10

13 66 64 50 M 74 61 62 53 42 16

14 115 107 132 125 108 103 93 91 65 19

15 121 121 138 131 131 104 86 79 84 41

16 123 142 114 151 152 144 116 111 103 58

17 101 1064 95 109 133 93 86 94 107 72

18 11 22 21 39 37 20 17 18 22 6

TOTAL 626 629 610 697 710 602 515 502 471 352

*.- Roberto Tocaven, Ob.Cit., pag.52




CONTINUA EL CUADRO ESTADISTICO.

1970 1971 1972 . 1973
-7 1 1 1 0
7 1 0 ] 3
8 2 1 2 1
9 - 4 1 1
10 5 6 4 6
11 4 16 9 8
12 29 21 21 21
13 43 55 43 41
14 87 96 72 79
15 128 124 119 138
16 129 =~ 140 125 142
17 88 145 131 87
18 8 17 40 17
TOTAL ~ 525 626 586 544
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NUMERO DE INGRESOS POR EDADES "VARONESﬁ
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1960-1973
EDAD 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969
-7 1 24 4 3 1 cmme e 2 L
7 6 6 12 10 ---- 9 6 7 5 8
8 18 14 10 14 ---- 13 is 23 13 18
9 32 27 31 37 3 34 40 26 27 19
10 44 51 13 73 37 61 61 74 54 47
11 85 69 90 95 17 g8 112 84 88 79
12 179 127 179 192 166 159 233 190 178 185
13 264 233 234 258 275 235 254 265 221 217
14 487 448 436 426 546 529 407 409 315 439
15 735 629 591 619 657 594 . 510 601 520 492
16 1088 953 946 888 1169 905 756 778 757 701
17 1447 1335 1184 1207 1310. 1066 1023 982 1097 1013
18 135 131 124 119 138 193 78 169 76 89
TOTAL 4521 4052 3884 3941 4319 3876 3495 3590 3354 3244

*,- Roberto Tocaven, Ob.Cit. pag.S55
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. CONTINUA DE LA PAG. ANTERIOR EL CUADRQ ESTADISTICO.

EDAD 1970 1971 1972 1973
-7 cma ame- 1 1
7 4 7 4 10
8 16 23 21 17
9 42 34 43 33
10 79 74 55 46
11 120 96 118 94
12 205 167 154 175
13 262 239 220 222
14 405 319 314 323
15 538 458 499 385
16 724 925 874 746
17 837 1662 1652 1542

18 141 234 305 357

TOTAL 3373 4238 4274 3951
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En los cuadros estadisticos presentados por Roberto To
caven (68), se observa que tanto los . indices de ingreso por_
afio como de reincidencia para ambos sexos muestran una ten- -
dencia a 1la disminucién.

En el cuadro que se presenta de ingresos por causa ''va
rones" se tiene que los delitos que mis se han cometido de -
1960 a 1973 son los siguientes: robo, lesiones, delitos con-
tra la salud y faltas a la moral de los cuales el Ginico en -
el que han disminuido en nGmero de ingresos es en el de fal-
tas a la moral, que de 1288 nimeros -de ingreso en 1960, dis-
minuyd para el afio de 1973 que es la Gltima estadistica que_
tenemos en virtud de que no fué posible que se proporcionaran
datos de 1973 a l1la fecha, disminuy6 a 220 el nGimero de ingre.
sos, por otra parte se sigue considerando el delito de robo_
como uno de los que mis es cometido por varones y que va en
aumento en cuanto al nfimero de ingresos.

Por Gitimo tenemos que el nGmero de ingresos poT causas
en las"mujeres" de acuerdo al cuadro estadistico elaborado por
Roberto Tocaven (69), los delitos que mis se han cometido y -
que han sido causa de ingreso al Consejo Tutelar para Menores
son los sig: robo, delitos contra la salud, prostitucién e --
irregularidades en la conducta,'téniendo como principal causa
de ingreso tambié&n el delito de robo, aunque con un nimero --
muy inferior al de los varones e incluso en disminucién que -
en el afio de 1960 tuvo 187 causas de ingreso y para el afio de
1973 hubo 175 Gnicamente. |

(68).- Roberto Tocaven, Ob. Cit. pdg, 50 y 51
(69).- Roberto Tocaven, Ob. Cit. pig, 52
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CAPITULO V.- MEDIDAS PREVENTIVAS. aQ

I.- Definicidn.- E1 profesor Ceccaldi, define a la pre
vencién '""como la Politica de conjunto que tiende a suprimir &
al menos reducir los factores de la delincuencia 6 inadapta---
cién social" (71)

Otra definicidn es la que explica Miguel Romo Medina *
en el sentido siguiente: "Por prevenir entendemos el evitar, -

14

4
el no permitii que alguna situacidn llague a darse porgue ést
se estima inconveniente en un momento dado. Cuando sabemos ple
namente, & estamos convencidos de la condicidn de una persona_
para arrivar a un peligro y convertirse en un ser nocivo para_
la vida gregaria, trataremos de prevenir es decir, buscar la -
forma de evitar que llegue ese algo indeseado. Esto es la pre-
vencién."

En México no hay un plan definido de prevencidn; la ac -
titud en lo general es puramente represiva, pues se espera de_
hecho a que se cometa un delito para castigarlo atacando al de
lito cometido y no a las causas que lo producen.

La labor preventiva no es de fondo y Ginicamente sé 1i-
mita a cubrir formas exteriores, tales como prohibir no siempre
efectivamente, la concurrencia y permanencia de los menores de
edad en los centros de vicio y vigilandb a la ciudad con poli-
cia poco idénea, casi siempre impreparada abusiva y viciosa. (72)

{(71) .~ Ceccaldi P.F. Autor citado en la revista Criminalia pag.
782-Sobre los sistemas de prevencién. de la Revista In--
ternacional de Politica Criminal O.N.U. 1963 p.2t.

*,- Miguel Romo Medina. Criminologia v Derecho. UNAM. 1979.
(72).- Solis Quiroga Hector. Introduccién a la Sociologia Crimi

g?l. Inst. de Investigaciones Sociales. UNAM. 1962, pag.
5. '
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El alto nivel de la delincuencia es, en gran parte, -’
mantenido por las provocaciones, oportunidades y tentaciones_
que actuan sobre la poblacidn juvenil, seg@n nos dice D.J. --
WEST. (73) En tal virtud se recomiendan sistemas protectores_
y detectores para reducir las oportunidades, asi como la bene
ficencja PGblica, para reducir, precisamente las tentaciones_
como medidas mas probables, para disminuir la proporcibn de -
la delincuencia, que una proliferacibén de establecimientos de
custodia; asimismo una mayor atencifn que se da a los cuidados
del nifio y de la higiene mental podria prevenir el desarrollo
de algunos de aquellos complicados y agresivos caracteres de_
entre los cuales, muchas veces, se reclutan los delincuentes_
habituales. Este autor considera que para la Mayoria de los -
que delinquen por primera véz, amenudo lo Gnico que se requie
Te es una severa amonestaci6én con la finalidad de hacerles --
ver que ahn rebasado los limites de la conducta permitida y -
habria que evitar, en lo que fuera posible, las medidas de --
internamiento.

II.- Plan Preventivo que presenta el Lic. Rodriguez -
Manzanera.- Para Rodriguez Manzanera antes de intentar una --
prevencidn, primeramente es necesario planificarla, por lo --
que expone un plan preventivo basado en Pefia y Nufiez (74) es_
el siguiente:

1.- Actividades Previas:

a).-Fijar objetivos.

b).-Establecer el personal técnico que se encargara -
de realizar y dirigir el planeamiento:

c).-Informacifn, despertar el interes y buscar la pazr
ticipacién de la opinibn pQiblica.

{(73) .= West, D.J. Delincuencia Juvenil, BEdit. Laborsa, Barcelona
70 pag. 226,
(id) - Pefia Nuficz Julio: La prevencitn de la Delincuencia. Cri
+ minalis afio. XXIX pag. 757 85, México, 1963, Ob.Cit. por
K&driguoz Manzaiiérd en la Revista Criminalia XXXVI. 1970
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2.- Elaborar el proyecto de plan:

a).-Determinar las necesidades de asistencia.

b) .-Evaluar la capacidad asistencial; (y el dé&ficit
asistencial):

c¢).-Determinar las causas principales a las que el_
déficit puede aturbirse. ‘

d).-Formacién del proyecto de plan.

3.- Consulta y adopcidén del Plan.

4.- Ejecucién del Plan con objetivos a tres plazos;
largo, mediano y corto.

Esta cos la fase de los centros piloto de demostraciédén
y experimientacibn.

5.- Evaluacifn, replaneamiento y adopcién de plan de-
finitivo,

La Gnica forma de hacer un plan de éstos es con:

a).-La formacién de comiciones intersecretariales.

b).-Participacién de las familias (sociedades de pa--
dres.

c).-Participaci6én de las organizaciones privadas que_
en cualquier forma tienen contacto con los jévenes. (Clubes -
sociedades, escultismo, iglesia, etc.).

d).-Participacién de las escuelas.

De acuerdo a un ordenamiento general hacia la preven-
ci6n y no a la represi6n, propone Enrico Ferri, hablar de ---
"“"Substitutivos Penales", mismos que son de naturaleza econémi
ca, policiaca, cientifica, adva., religiosa, familiar y educa
tiva, los mas importantes son los siguientes:
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I.- Legislativos y Administrativos: Investigacién -
de la paternidad, fundacién de orfelinatos, de casas de ma
ternidad, atencifn a las madres solteras.

2.- Educativos: Poner mas atencidn en la educacién_
fisica, educar a la infancia abandonada, reprimir las plibli
caciones deshonestas. ’

3.- Familiar: Bvitar matrimonios de tarados, enfer-
mos criminales etc.

III.- Medidas preventivas familiares.- Al volver a_
la idea de que se debe aspirar mas que a curar a prevenir -
en todo lo posible de Delincuencia Juvenil, no se puede pa-
sar desapercibido, como se ha venido tratando desde capitu-
los anteriores, la importante labor de fortalecimiento que_
puede lograr la familia, como c&lula imprescindible de 1la -
organizacién social, constituida por el padre la madre o los
hijos, de tal modo que la ausencia de &stos miembros altera
ria la unidad. Al procurar la s6lida conformacitén del nicleo
se favorese su estabilidad y se fortalese dentro de ella el
sentido de responsabilidad, la salud fisica y mental, asi -
como el bienestar de los hijos. (75)

En la Asociacifn de Padres y Madres de Familia A.C.
a la que tuvimos satisfaccién de conocer en su constante se
rie de conferencias que sirven para informar sobre la labor
desarrollada por Esta asociacidén en todos los nlicleos fami-
liares en los que ha dejado huella, asociacién que surgio -
seglin tenemos noticias hace unos 20 afios cuando se iniciarén
pldticos de orientacién familiar dedicadas exclusivamente,_
a padres cuyos hijos eran atendidos en algunas dependencias
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, ISSSTE, y de -
la Lotcria Nacional(76).E1 Instituto Nacional de Proteccién a

(75).- Ob.Cit. Revista Criminalia, Pag. 783.

(76).- Primer Manual, Segunda Edicién de Escucla para Padres
y Madres de Familia de México, A.C. 1981.
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"1a Infancia (1972) empezd a funcionar con &xito ésta escue-
la para Padres y Madres de Familia primera en ME&xico con ca
rcter abierto a todo pGblico y la cual ha seguido funcionan
do con la colaboraci6n honoraria de calificados profesionis
tas que actuan como profesores y como conferencistas y con_
la concurrencia constante integrada por varones y mujeres -
jévenes y adultos, solteros y casados que se reunen cada se
mana en el Club de Periodistas de ésta ciudad de México, --
tratando temas referentes a la familia y en general sobre -
todos los temas que podrian causar conflictos en el seno fa
miliar tales como paternidad y maternidad responsable, que__
es un principio fundamental de salud felicidad y progreso,__
educacién sexual, psicologfa femenina y psicologia masculi-
na, armonia en la convivencia de la pareja, problemas de --
aprendizaje en nifics de edad escolar, de delincuencia juve-
nil que es el tema sujeto a &ste estudio y en el que hacien
do un resumen después de haber escuchado una serie de confe
rencias sobre los problemas que sufren los adolescentes, --
fisicos, psicoldgicos y sociales, se llega a la conclusibn
de que en muchos casos y en muchas ocasiones, definitivamen
te se podria disminuir los casos de delincuencia juvenil --
sin siquiera consultar para nada las soluciones propuestas_
por los gobiernos de los paises, sinc con una verdadera in-
tegracidédn familiar y muchas veces sin siquiera hacerse un -
estudio de la situacién §ocioep6nomica y politica del lugat
como lo propone Rodriguez Manzanera * y en &ste caso pdéde_
ser en México o en otro pais con caracteristicas y culturas
propias por lo consiguiente con soluciones propias del pais
como solucidén que propone la mencionada asociacién de Padres
y Madres de Familia, es el simple hecho de tcner plena con-
ciencia de la responsabilidad que significa la convivencia_
‘familiar, formada por la comunicacifn o intercambio de preo
cupaciones, luchas, anhelos, tristezas y alegrias comiines,_
desembocarido al contemplar lo realizado por otro o ante ca-.
da esperanza fallida, en una solidificacién y firmesa, en -
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la unidad de sus integrantes asi pues el bienestar de los hi
jos serid consecuencia del amor, carifio y confianza que le --
brinden sus padres siendo el mejoxr grado de prevencifn quedan
do asi una extructura de mutua ayuda a la formacién del ca--
ricter de los hombres del mafiana y con é€sta conciencia se --
disminuiria el alto indice de separacién y divorcios y de es
posas abandonadas y viudas sin recursos econfmicos que care-
cen de elementos necesarios para el desarrollo integral del_
menor, todo a causa de la falta indispensable de concientiza
cién y de la creacién de capacidad encargadas a todas las --
unidades sociales por lo consiguiente de las individuales v_
de las constitucionales de ahi la importancia a que nos he--
mos venido refiriendo sobre las medidas preventivas familia-
res que el hijo crezca y se conforme de acuerdo con el medio
en que vive y experimenta con la existencia efectiva de pa--
dres que enseflen a compartir lo suyo con la familia, labor -
que ejercita el desarrollo de esa responsabilidad v que pre-
viene en nuestros hijos la creacién de una estructura erro--
nea o de mala formacién del caricter del menor.

IV.- Medidas preventivas institucionales.- Las medi--
das preventivas Institucionales son desempefiadas primordial-
mente por la educacifn, todas las clases de perfeccionamiento
en los metodos educativos tienen importancia, puesto que con
tribuyen a que mayor proporcién de alumnos participen en la_
vida escolar y por tanto la reduccién del nGmero de los des-
contentos y de los potencialmente delincuentes por ejemplo -
la identificaci6n de los nifios que presentan vagas incapaci-
dades de percepcién que interfieren con la lectura y el desa
rrollo de técnicas para superar &sto con €xito, ayuda algunos
alumnos que anteriormente habian sido considerados como ine-
ducables, el fomentar una atmosfera democraticz en la clase,
en la que se ayuda a los nifios a asumir una actitud racional
frente a sus propias responsabilidades morales ¥y sociales, -
la televisibn y su uso aumentan c¢l interés y el impacto de -
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lo que estd ensefiando y la adaptacién del curso a los nifios
en zonas particulares; todas éstas cosas contribuyven a vencer
la apatia y el antagonismo de los alumnos mis dificiles y so-
cialmente apartados. Las escuelas que dan un énfasis demasia-
do exclusivo a los temas academicos tradicionales, desprecian
las actividades practicas y manuales y no usan modelos, peli-
culas, dibujos y otros medios no verbales de comunicacibn ---
agravan la inferioridad de los sociaimente inferiores, cuyas_
desventajas generalmente son muy graves en la lectura y la --
facilidad de palabra, a los muchachos de mentalidad prédctica_
le es mis Gtil tener nociones de las clases de trabajos que -
la gente realiza en la industria y en los servicios .de la co-
munidad, que aprenderse frases de una lengua extranjera. El -
uso de aparatos doscentes y la ensefianza programada permite -
al alumno atrasado avanzar a su propio paso, sin eXponer al -
piblico sus equivocaciones. Las visitas de los maestros al --
hogar de los nifios aumentan el interés y la coperacifn de los.
padres apfticos. Existe también promocidn de grupos de aficién
y de discucibn, 1la organizacibn de campamentos vacacionales -
con instruccién adicional, reclutamiento de maestros con expe
riencia personal en tratar con nifibs pertenencientes a clases
inferiores, la previsifén de consejeros eXpertos para ayudar -
a los maestros a resolver los casos problemdticos y la prohi-
bicifn de guarderias preescolares para preparar a los nifios -
pequefios a tomar parte en ias clases, &sto ze ha intentado ac
tualmente asi con el sistema de instruir a los nifios de éscue
la en funciones de 1a policia, para contrarestar el perjuicio
existente contra las fuerzas de la ley y el orden, como es el
adestriamiento de educacién v1a1, llevado a cabo en escuelas_
primarias. (77)

V.- La labor del Crea.

Consejo Nacional de Recursos para la atenc;én de la.
Juventud, antes INJUVE, Instituo Nacional de 1la Juventud Méxi
cana, es la institucién que se aboca a procurar de la juventud

(77).- Deliberaciones del Congreso de la ONU, sobre la Preven
. cion del Delito.
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mexicana la prevencibn del delito, y el aumento de la delin
cuencia juvenil del menor, creando a nivel vacacional alber
gues, construidos para practicantes en montafiismo en muchos
parques nacionales, siguiendo como antecedente que en los -
afios posteriores a la primera guerra mundial un maestro ale
man comenzo a organizar en forma sistematica alojamientos -
a precios reducidos para grupos estudiantiles, surjiendo --
este sistema de albergues en toda Europa y Estados Unidos -
y aqui en México a nivel institucional desde hace 15 afios -
que el tener una variada cartelera de actividades recreati-
vas culturales y deportivas que buscan la superacién social
y cultural del jGven, con incentivos en becas de estudios,_
becas econdémicas y apoyes financieros, se evita.que la juven
tud estf ociosa y piense en delinquir en cualquiera de sus
facetas.

A continuacidén se presenta un cuadro preferencial -
de las medidas asistenciales aplicables a 1os menores pues-
tos a disposicién del Consejo Tutelar para Menores en cuan-
to a medidas con resultados protectores al tiempo que efec-
tos preventivos, propuesto por la direccién té&cnica de 1la -
direccibn paia el mes de agosto de 1981.

En seguida se establecen las medidas asistenciales_
que poT su caracteristicas se adscriben a cada una de las -
ireas de investigacién que integran la direccidén técnica --
del Consejo Tutelar para Menores y que corresponden al estu
dio de personalidad como trabajo que se coordina.con las sa
las en general y con cada uno de los consejeros y prombtores
en particular., (78).

(78) .- Folleto otorgado en la Secretaria de Gobernacién, Dir.
Técnica, sobre medidas preventivas, Agosto 1981,
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VI.- MEDIDAS PROTECTORAS Y PREVENTIVAS:

Area Médica que informa sobre las conclusiones diagnos
ticas siguientes:

1.- Estado nutricional.
2.- Indice de crecimiento y desarrollo.

3.- Patolégia especifica y Anomalias congenitas.
a).-Programas de vacunaci6n preventiva.

b) .-Educacién higienica.

c).-Atenci6n adontoléfgica, curativa y preventiva.
d) . -Saneamiento ambiental (hogar)

" e).-Preservacién de contactos en enfermedades infecto
contagiosas.

(Medidas circunscritas para el drea médica).

Para el 4rea social estan las siguientes medidas pro--
tectoras y preventivas.

Medidas Protectoras. .

a).-Canalizér a los menores a instituciones de protec-
cidn social, pGblicas o privadas, cuando se encuentren en si--
tuaci6én de abandono social o estfin expuestos al dafio por parte
de la familia sociopfitica (Malos tratos, abandono, explotacidn,
- inadecuados modelos sociales en los padres y otros miembros de
la familia, prostitucién, etc.).

b).-Promover la regulacién de la situacibén jurfidica de_
los menores, tanto para asegurarles su proteccién, tutelar, co-
mo para proteger sus derechos y bienes. Esta medida serviri pa-
ra evitar las inconveniencias legales que resultan de la caren-
cia de un acta de nacimiento y otros documentos legales indis--
pensables en la vida civil.
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Perdidas Preventivas:

a).-Promover y auxiliar a la familia para la segregacifn
del 6 los miembros enfermos (Alcoholismo, enfermedades mentales,
etc.), mediante su adecuada canalizacién a instituciones especia
lizadas de tratamiento, segin los casos.

b) .~Asistir y orientar a los familiares sobre las diver-
sas dependencias oficiales de asistencia médica, psicolégia ---
y/o social, que puedan auxiliarles para mejorar las condiciones_
generales de vida del grupo.

c).-Canalizar y, aGn asistir a los miembros responsables
social y econfmicamente de la familia, para que reciban ayuda en
las bolsas de trabajo en las dependencias estatales, paraestata-
les o privadas, para obtener trabajo remumerado.

Para el Area psicollgica estan las siguientes medidas --
protectoras y preventivas.

Medidas Protectoras y Preventivas:

a).-EBEducar a los padres para la precos indentificacibn -
de trastornos de conducta que sean sintoma de alguna enferﬁedad_
orgdnica o psiquica que amerite la atencién médica, y orientar--
les sobre las dependencias de salud mental (centros de salud, --
clinicas de conducta, etc.), donde puedan recibir la atencidn re
querida.

' b) .-Dar orientacifn a los menores en relacibn a su desa-
rrollo psicosexual, bién sea como externos o formando parte de -
los programas de readptacifn social en las escuelas de tratamien
to.

c).-Dar orientacifn psicolfgica a los padres o responsa-
bles de la educacifén de los menores sobre los principales reque-
rimientos emocionales y afectivos de &stos, en las distintas &ta

las figuras purontales ¥, especificnmente, cl biomio madre hijo._,zd_,
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d).-As1stir a los adultos encargados del cuxdado y --
educacién de los menores en el adecuado manejo de sus confllc
tos emocionales personales, favoreciendo la integracién de in
dividualidades que sirvan de adecuados modelos sociales que -
constituyan el sano marco de referencia en el proceso de so--
cializacién de los menores.

Para el 4rea pedagSgica estan las siguientes medidas__
protectoras y preventivas.

Medidas Protectoras y Preventivas:

a).-Reencauzar el interés escolar y vocacional, de los
menores en el irea de los intereses y habilidades detectados -
en cada caso.

b) .~ Proporcionar la capacitacibn laboral de los meno-
res, en actividades de acuerdo con sus actividades fisicas, --
psicol6gicas e intelectuales, que al mismo tiempo les habili--
ten en algln oficio, que les permite en trabajo compet1tivo, -
una véz que sean externados.

-¢) .-Programar la educacifn de los menores en el conoci
miento de las bellas artes y otras actividades culturales, pa-
ra que puedan invertir positivamente sus tiempos libres.

d) .-Orientar a los padres o responsables de la educa--

' ¢i6én de los menores con las modernas normas de actuacién peda-

g6gica, a efecto de que puedan conducirse mis adecuadamente en
su esfuerzo de educar a sus hijos. ‘
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Haciendo la aclaraci6én de que éstas medidas protecto’
ras y preventivas han de ser sometidas a una permanente reva
luacidén, que se basan en resultados que se obtienen en cada_
uno de los casos de menores que son sujetos a ellas, de acuer
do a los reportes té€cnicos que se envian a los consejeros por
cada una de las Instituciones de Tratamiento a las que fuerdn
remitidos y que tienden a ser modificadas para ajustes inme--
diatos, que procedan, de acuerdo con sus sugerencias.




CAPITULO VI.- MEDIDAS CORRECTIVAS Y DE READAPTACION.
I.- CONSEJOS TUTELARES PARA MENORES.

La Ley de los Consejos Tutelares tiene su fundamento
en el articulo 18 de la Constitucién politica de los Estados
Unidos Mexicanos y en.la que se le dan facultades a &sta Ins
titucién para el menejo de los menores de diez y ocho afios -
que infrinjan las leyes penales, los reglamentos de policia_
y buen gobierno 6 bié&n que realicen conductas que hagan pre-
sumir un dafio a si mismos a su familia 6 a la scociedad.

Como antecedentes legislativos que rigieron en mate-
ria de menores con conductas antisociales tenemos los siguien
tes:

La Ley de Previsi6n Social de la Delincuencia infan-
til en 1928, establecia los 15 afios como edad limite para de
terminar el campo del delincuente y el menor infractor; El -
Reglamento de los Tribunales para Menores del 22 de Enero de
1934, que es derogado por la Ley Organica y Normas de Proce-
dimientos de los Tribunales de Menores y sus Instituciones -
auxiliares en D.F. y Territorios Federales, del 22 de Abril_
de 1941; &sta ley abroga algunas normas jurfdicas tanto del_
codigo de Procedimientos Penales para el D.F. como algunas -
contenidas en la ley Organica de los Tribunales Federales de
Justicia del Fuero Comfin del D.F. La Ley que crea los Conse-
jos Tutelares para Menores Infractores del D.F., publicada -
en el Diario Oficial del 2 de agosto de 1974 y cuya vigencia
se inicia el 2 de Septiembre del mismo afio, que viene a dero
gar la ley Organica mencionada anteriormente, asi como tam--
bién el titulo VI del Codigo Penal vigente para el D.F. del

13 de Agosto de 1931 y referente a la Delincuen:ia de Menores.
(79).

(79).- Miguel Romo Medina.- Criminologia y Doerccho, pag.141.




11.- PROCEDIMIENTO ORDINARIO ANTE IL CONSEJO TUTELAR (80)

Lihciaciﬁn

absoluta

Entrega a
Resolucibn guardadores
bisica con sujecién
(Art., 35) al procedimicnto

Internacién o
Centro de Obser-
vacién con suje-
¢idén al procedi-
miento.

SECUNDA FASE INSTRUCTORIA

(observacifn bio§sicocicia1)

(Arts. 29 y 44

PRIMERA INSTANCIA

Prosigue la
instruccién
(Arts.36 y 83)

Presentacion

del proyecto

de res lucién
(Art. 39)

Falta de Excitativa
presentacidn (Art. 42)
del proyecto
de resolucién

(Art. 42)

ACTOS PREPARATORIOS DE LA AUDIENCIA DE FONDO
(Consejero Instructor) (Art. 39)

15 dias prorrogables por otros 15 Duracién

(Art. 39)

(Art. 41) .variable

111

Audicencia y

resolucibn
(Art.40) Integra-:
cib6nde
resolu
Presentacién cién

del proyecto

AUDIENCIA DE FONDO
(Sala) ( Art. 40)

10 dfas un solo acto
(Art. 40) 5 dias.

(80).- Ley dua crea los consejos tutelares$ para menores infractores del D.F. edit. Secretaria

de Gobernacibn Mexico 1977. pag. §

9y 60.



11.- PROCEDIMIENTO ORDINARIO ANTE EL CONSEJO TUTBLAR (80)'

Liberaci6n

absoluta
: ,Entréga a
Resolucibn guardadovres
bdsica . con sujecibn

(Art. 35) ul procedimicnto

Internacién o
Centro de Obser-
vacién. con. suje-
ci6én al procedi-
miento.

SEGUNDA FASE INSTRUCTORIA
(observacién biopsicocicial)
(Arts. 29 y 44?

-PRIMERA. INSTANCIA

Presentacion
del proyecto
de res lucién

(Art. 39)
Prosigue la
instruccibn .
(Arts.36 y 83) i
Falta de Bxcitnfiva

presentacidn (Art. 42)
del proyecto
de resolucifn

(Art. 42)

ACTOS PRBPARATORIOS DE LA AUDIENCIA DE FONDO
(Consejero Instructor) (Art. )

15 dias prorrogables por otros 15 Duracidn
(Art. 39) : (Art. 41) .variable

ST

Audicncia y

- resolucién .
(Art.40) Integra-i .
- -cibnde |
rosETh' :
Presentaci6n cign

del proyecto

AUDIENCIA DE FONDO

(Sala)

( Art. 40)

10 dfas un solo acto

(Art.

(80) .- Ley que crea los conscjos tutelares para menores infractores del D.F. edit.
de Gobernacibn Mexico 1977. pag. 59 y 60.

40) 5 dias,

Secretaria
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. PROCEDIMIENTO ORDINARIO ANTE

Impugnacidn y

Promotor
por el
(art.58)
Ihpugnacién Interpuesta por
(art. 56)
‘ Promotor Aceptada
e Instancia
(art.58) Por queja
Resolucién i 5 dias.

No Impugnacién

Pleno: Incoformidad
FASE IMPUGNATIVA

Sala:Reconsideracién

S dfas (art. 59)

Continda en la otra
pégina.-.




"EL CONSEJO TUTELAR

Inconformidad = Audiencia v ' Menos de Revocacibn

(Arts. 56 v ) resolucién 3 meses
Anticipada

Reconsideracifn Audiencia y Revisién Resolucifn Modificacibn

{Art. 60) resolucién (Art.53) :

Ordinaria - ‘Revisién
3 meses . Continuacién
(Art.54)

REVISION EN FASE EJECUTIVA
(sala)

Duracién variable.
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III.- TERAPEUTICA

El término terapeutica proviene del griego "therapeue
in", que signiffca, servir, cuidar. Es una frea de la medici
na que ensefia el modo de tratar enfermedades y a su véz es si
nénimo de tratamiento. (*)

El téxmino tratamiento nos ubica en la concepcidn de_
curar, que aplicado para los menores infractores es considera
do como el procedimiento que procurari para el menor por me--
‘dio de ésta, o sea del tratamiento, la posibilidad de elimi--
nar las condiciones que lo obligaron a obrar de manera antiso
cial, pretendiendo la erradicacién de su problema, como hablar
de un paciente, al hablar de un infractor se va a considerar_
como una persona con irregularidades 6 fallas y se va a aspi-
rar a que no se repita la enfermedad, asimismo en el infrac--
tor se aspira a que no repita su conducta antisocial o delic-
tuosa. Asf pues la aplicacifén de un tratamiento para obtener_
alivio, fisico, moral,mental, social, etc. es la terapia.

En el menor infractor el tratamiento se inicia con un
estudio de su personalidad, su estado fisico, mental y en ge-
neral de todas sus condiciones. Esté estudio establece un -
cuadre clinico que encausa a determinar-el tratamiento a apli
car,esta es la fase inicial.

Asi el terapeuta ;abe que tfictica aplicar en el memor con
irregularidades de conducta, basfindose en conocimientos cien-
tificos de disciplinas tales como la psicologia, medica socig
logia, derecho, pedagogia, psiquiatrfa, trabajo social y otras
ciencias auxiliares de la criminologia. Ya lo establece Gibbons*

(*).- Diccionario Larousse
* .. Miguel Romo Medina, ob. cit. pag.81
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quien define a la terapia correccional '"como una serie de téc
ticas o procedimientos concretos, que se aplican con el propo
sito deliberado de modificar los factores que se piensan son_
el origen de la mala conducta del infractor y que tienen por_
objeto inducir un cambio en algunos § en todos los factores,

va los que se atribuye la conducta indeseable del individuo; y
ya'lo previene Roberto Tocaven®* en su obra, que el estudio so
cial y psicol6gico del menor es de piimordial importancia pa-

" ra vencer 6 fracasar en las técnicas readaptatorias, mejoran-
do dia a dia en las usadas en los estudios y teniendo cuidado
de no caer en t&cnicismos desumanizados, que es el peligro de
Ia alta tecnologia sin que al nifio 6 al adolescente se le en-
marque en patrones rigidos 6 absolutos, tomando en cuenta que
para ser justo se debe considerar al menor con sus caracteris
ticas polifac&ticas. También Romo Medina®*, afirma que para te

ner &xite y, realizar cl objetive d¢ obtemeT un mejor andiisis
Yy un mejor tratamiento hay que delimitar campos especializados
utilizando el recurso multidisciplinario, o sea la concurren-
cia de todas las disciplinas para un actuar mas completo y --
preciso. '

Dentro de la terapia readaptativa éste mismo autor --
anuncia tres sistemas que originaron ésta labor; La primera -
organizacidn se conocid como "Comisibn" y fué adoptada en ---
‘Gloelandia Noruega Suecia, Islandia y Dinamarca y esta forma-
da por personas representativas de la Comunidad, donde la ---
ciudadania participa e interviene en la fijacifn de un trata-
miento para el menor infractor.

El método administrativo acogido en México que consiste
en determinar el tratamiento de los menores infractores en --

* Autor citado por Roberto Tocaven. "Menores Infractores" pag.
70.

* Roberto Tocaven. '"Menores Infractores"™ pag. 71. 1976.

* Miguel Romo Medina, ob. cit., pag. 81,
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-.una base administrativa, o sea en Instituciones dependientes.
del gobierno de los Estados en un érgano administrativo como
lo es el Consejo Tutelar para Menores Infractores del D.F. ¥y
de sus consejos auxiliares distribuidos en las Delegaciones_
politicas en el D.F. pertenecientes al ejecutivo Federal por
medio de la Secretaria de Gobernacién y en los casos de las_
entidades federativas, se desprenden del Gobernador de los -
BEstados.

Y el Sistema de los E.U., que funciona con un Siste-
ma Judicial, donde el Ju&z recibe la acusacién del fiscal --
juvenil y existe un defensor, se entabla un juicio hay nor--
mas para un procedimiento y existe fuerza judicial formal.

Por Gltimo &sie mismo autor®, piopone cinco medidas__
fundamentales para ser utilizadas como terapia del menor in-
fractor: La primera y mas importante es buscar el hogar, lu-
gar donde recibe el menor el mejor tratamiento y siempre que
haya amof, responsabilidad ¢ intencién de ayudar a los hijos
por parte de los padres, es el mejor lugar de integracién pa
ra que el joéven se corrija. En segundo término ésti la liber
tad vigilada como sistema complementario del hogar. La insti
tucién atraves de trabajadores sociales, medicos 6 maestTos,
seglin sea pertinente en cada caso, ejerce un control con la_
finalidad de estar vigilando en el menor su adecuado desarro
11lo y saber si el tratamiento es exitoso si no habrd que mo-
dificarlo. La tercera medida es el hogar sustituto, cuando -
el hogar original no es conveniente porque los padres son --
irresponsables 6 ajenos a la suerte del hijo. Como cuarta me
dida pensamos en los centros juveniles con sistema abierto -
6 bién medio internado, donde el menor participa en activida
des programadas, orientadas y dirigidas para su reeducacibn,
pero con la libertad de acceso a la facilidad de asistir a -~

* Ob. Cit. pag. 83, Miguel Romo Medina.
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la escuela, al trabajo y regresar para incorporarse a su co-.
munidad, haciendo de ésta comunidad una organizacién familiar
donde todos se apovan. Y como filtima medida estd la interna-

cién, considerandola como Gltimo recurso de terapia, cuando_

existe peligrosidad a la aparicién de condiciones de mani---

fiesta reincidencia y cuando no haya otra alternativa, consi

derando vital la intervencién de todas las instituciones ofi
ciales para el tratamiento del menor.

Medidas asistenciales que se aplican a los menores -
puestos a disposicidn del consejo Tutelar para Menores en el.
D.F. (81) :

Estas medidas asistenciales que son Correctivas, de_
Proteccib6n y Preventivas se proponen para cada drea de estu-
dio., (Médica, Social, Psicolé6gica y Preventiva) sirven de -
guia para la toma de decisiones en el momento de llegar a una
resolucién en el pleno del Consejo. La seleccién de las medi
das procedentes en cada caso, se basa en los resultados del_
estudio de la personalidad del menor, que se ha realizado --
atraves de la préctica de una serie de estudios de caricter_
"técnico Multidisciplinarios" anunciados anteriormente.

Estas medidas asistenciales (Correctivas, Protectoras
y Preventivas), son consecuencia de las determinaciones diag
nésticas que son fijadas para cada una de las secciones Vv que
en conjunto componen el estudio de la personazlidad, cuva ela
boracién es responsabilidad de la Direccidén Técnica del Con-
.sejo Tutelar en su trabajo coordinado con las Salas en gene-
ral y con cada uno de los Consejos y promotores en particu--
lar, segln el ordenamiento legal.

(81).- Apuntes sobre el tema proporcionados por el Dircctor;
del Consejo Tutelar para Menores Infractores D.F.
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Iv. - ESTUDIO MEDICO.- Informard sobre las siguientes con-
clusiones diagnésticas: '

A.- Estado Nutricional

B.- Indice de Crecimientoc y Desarrollo.
C.- Patologia especifica

D.- Anomalias Congénitas 6 displasias.

MEDIDAS CORRECTIVAS:

a).-Tratamientos médicos especificos dirigidos a lo-
grar la curacién del (6 los) padecimientos detectados, espe-
cialmente en los casos de enfermedades infecciosas y parasi-
tarias, de mayor prevalencia en nuestra poblaciébn.

b) .-Restablecer el equilibrio organico, mediante la_
prescripci6n de regimenes dietéticos adecuados,-de dieta nor
mal, dieta hipercalérica, dieta hipocalérica, complementos -
protefnicos, complementos vitaminicos y otras medidas.

c).~Tratamientos quirurgicos reconstructivos y tera-
pia de rehabilitaci6n fisica.

EL AREA SOCIAL CUENTA CON LAS SIGUIENTES MEDIDAS ASISTENCIALES:
MISMAS QUE INFORMAN SOBRE LAS CONCLUSIONES DIAGNOSTICAS SIGUIEN
TES:

1).- Sociopatia familiar.
2).- Organizaci6én familiar.
3).- Dinémica familiar.
4).- Nivel Sociocultural,.
5).- Estrato econémico.
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MEDIDAS CORRECTIVAS SON LAS SIGUIENTES:

a).-

L
.t
d

.d).~

PARA EL AREA
DIAGNOSTICOS

13.-
2).-
3).-
4).-

Promover la integracién y organizacidén de la fami-
lia del menor.

- Asistir a los integrantes del grupo familiar para_

corregir los defectos y deficiencias en la comuni-
cacidn e interrelacién psicoemocional entre los -~
miembros de la familia, atraves de una labor de --
asistencia y orientacifn dirigida sobre todo a los

padres o responsables del menor.

Sustraer al menor de la influencia nociva del gru-
po familiar susceptible de originar desé6rdenes emo
cionales o integrar desviaciones de conducta.

Preservar asi mismo el menor, de la influencia de_
grupos sociales delictogénicos que condicionen la_
integracidn de conductas antisociales o de dafios -
a ellos mismos.”{farmacodependencia).

DE ESTUDIO PSICOLOGICO SE INFORMA PARA LOS RUBROS_
SIGUIENTES:

Coeficiente intelectual.
Desarrollo emocional.
Patalogia especifica.
Grado de socializacién.
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MEDIDAS CORRECTIVAS SON LAS SIGUIENTES:

a).-Proporcionar tratamiento especializado psicotera-
péutico, individual, de grupo, lidoterapia, etc.,
para la correccién de los trastornos psicoemocio-
nales que hubieran sido diagnosticados, y que pug
da administrarse en un servicio de consulta exter
na o en forma instrainstitucional.

b).-Dar tratamiento médico psiquiatrico a los menores
que presenten padecimientos esencialmente orgéni-
cos, causa de sus trastornos de conducta, tales -
como dafio cerebral, disfuncién cerebral minima, -
epilepsia, etc.

c).-Internar al menor en instituciones hospitalarias_
especializadas, en los casos que presenten padeci
mientos organo-cerebrales ‘severos o psicosis, & -
cualquier otro padecimiento psiquidtrico que por_
su gravedad requiere de su control hospitalario.

d) .-Asistir al menor en el adecuado encauzamiento de_

su proceso de socializacién, en coordinacién con_

; las actividades pedagbgicas, favoreciendo el pro-

ceso de identificacién e integraci6n de modelos -
sociales positivos. '

‘e) .-Dar tratamiento farmacolfgico 6 psicoteraputico_
(Directamente o en instituciones especializadas),
cuando presenten trastornos graves de la porsona-
lidad puras 6 asociadas con el alcoholismo y otras
desviaciones conductales.




EL ESTUDIO PEDAGOGICO: Informard sobre las siguientes Conclu-
siones diagnésticas: ' '

1).-

CON LAS
MEDIDAS

2).-
3).-
4).-

Grado de Instruccién real.
Potencial de aprendizaje.
Retardo escolar.

Intereses y aptitudes.

MEDIDAS ASISTENCIALES SIGUIENTES:
CORRECTIVAS: ‘ '

a).-

b).-

c).-

d).-

Regularizar el nivel escolar del menor, de acuer
do con su edad mental y cronolégica.

Someter al menor a programas de reeducacidén, ~---
orientados a favorecer su desarrollo integral, -
de acuerdo con patrones pedagbgicos adecuados a_
su situacién individual.

Desarrollar programas de tipo cultural y recrea-
tivos encauzados a propiciar 1la introyeccibén de_
normas y valores socialmente aceptados, que se -
asimilen a Ta estructura de personalidad de los_
menores. .

Establecer programas de ensefianza especial para
los menores con deficiencias diversas, especial
mente, tratdndose de casos de retraso mental.
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Como puede observarse éstas medidas asistenciales --
propuestas solo tienen caricter genérico, Gitiles como marco_
de rcferencia a las medidas asistenciales especificas que se
utilizan y emplean en cada uno de los particulares'casos, -
se determinan en forma individualizada y su prescripcién de-
be ser concreta clara v congruente con los también particula
res diagnosticos que hayan sido elaborados. (82), ademis ---
que se propone sean sometidas a una permanente evaluacién --
que se basard en los resultados que se obtengan en cada uno_
de los casos de menores que sean sujetos a ellas, tomando en
cuenta los reportes técnicos enviados a los consejeros para_
cada una de las instituciones de tratamiento a las que fue--
Ton remitidos.

‘{82).- Ajustes sobre el tema.- Diagnosticqs'elaborados en el
Consejo Tutelar para Menores Infractores.
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CONCLYSIORNES

La organizacifn social del pueblo azteca cuida de sus -
nifios, evitando de ésta manera la delincuencia juvenil-

. pueblo patriarcal con rigidez extrema, ven una gran se-

veridad en sus penas, principalmente la pena de muerte.
Todos los nifios iban al colegio en donde desahogan sus-
impulsos agresivos y sus energias en los deportes. Du-
rante la €época en que el pueblo mexicano quedo sometido
a la dominacién espafiola y durante la independencia de-
&ste con Espafia, existif una explotacifn a los menores-

_pero a su vez habia un total entumecimiento de la volun

tad que impedia toda reaccién contra &ste sometimiento.

Las caracteristicas psicolfgicas del adolescente princi
palmente, permiten conocer su comportamiento y sus - -
ideas v reacciones ante determinadas situaciones,que se
les presentan. Su desarrollo moral empieza al preocupar
se por lo que es correcto y verdadero y diferenciarlo -
de lo_eqﬁivocado 6 falso, que le va a dar una identidad
y va a integrar su personalidad de adulto. La educacién
de los padres ayuda a lograr una conformacifn de su mo-
ral. El adolescente actual acepta al sexo como algo na-

tural y esta menosfpreocupado que adolescentes de gene-

raciones anteriores, para los que el sexo significaba -
secreto, culpa y represifn, El adolescente, al integrar
se a la Sociedad, como profesionista, funcionario, obre
ro, etc., como responsable del mejoramiento social y al
empezar & tener conciencia de los problemas sociales po
1iticos, econfmicos, laborales, etc. existentes dentro-
de nuestro pafs, se da cuenta de 1la importancia del de-
recho y su influencia dentro de sus propios intereses -
g través de su vida.



En el aspecto psicolfgico se manifiesta la inmadurez que
influyé en el desarrollo de una conducta delictiva. (in-
capacidad para adptarse a 1as normas socioculturales - -
del medio ambiente). En el aspecto somfitico, el factor -
hereditario conforma tendencias delictivas, como es el -
caso de los padres alcohdlicos crdnicos que éngrendran -
hijos con una constitucién enfermiza. El1 factor familiar,
educacional y los medios masivos de comunicacibn, se con
sideran como factores externos de mis influencias cn la-

~conformacién de &sta conducta delictiva.

Tanto el pandillerismo, como la farmacodependencia y el-
porrismo son conductas delictivas. En los distintos deld
tos que se enumeran en los cuadros estadisticos que al -
réspecto se seflala en este trabajo se establece que el -
porcentaje mis alto de delitos cometidos por menores, --
han sido 1los que se cometen en contra de las personas en
su patrimonio {(robo). Después le siguen en ese orden los
de lesiones y después los delitos contra la salud. (des-
de 1927 hasta 1973). '

A la prevencidén se le define como a 'La Politica de con-

junto que tiende a suprimir 6 al menos reducir los facto
res de la delincuencia & inadaptacién social™ & "el no -

pernmitir que alguna situacidn llegue a darse porque &sta

se estima inconveniente en un momento dado™, entendiendo

se que se trata de planear 6 buscar una forma para evitar
6 reducir al menos esos factores que influyen a la delin
cuencia juvenil. Las medidas preventivas Institucionales

son desempefiadas primordialmente por 1a educacibn coadyn
vando en esta labor el C.R.E,A. y EL D,I.F., conjuntamen

te con el Consejo Tutelar para menores Infractores.



6.- El Articulo 2° de la Ley que crea los Consejos Tutela-
‘res para Menores Infractores tiene su fundamento en el
articulo 18 Constitucional, se dan las facultades pafa
el manejo de adolescentes menores de 18 afios, que in--
frinjan las leyes penales, reglamentos de policia y --
buen gobierno & bién que realizen conductas que hagan_
presumir un dafio asi mismos a su familia o a la socie-
dad. El tratamiento que se da a los menores infracto--
res es el procedimiento que procurard eliminar condicio

- nes que obligan al adolescente para obrar de manera an
tisocial, pretendiendo la erradicaci6én de su problema_
por medio de &ste tratamiento especifico, procurando -
que no se repita su conducta antisocial 6 delictuosa._
Al efecto el terapeuta utiliza a diferentes ciencias -
como la Psicoldgia, sociolégia, medicina, derecho, pe-
dagogia, psiquiatria, trabajo social, asi como otras -
ciencias qﬁe auxilian a la criminologia. El sistema --
utilizado en Mé&xico, dentro.de la terapia readaptativa,
es el Método Administrativo, que consiste en que deter
mina el tratamiento de los menores infractores en una_
base administrativa (Instituciones dependientes del go

bierno de los Estados).
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El problema planteado se presenta no s6lo en México, sino
a nivel Internacional, por-lo que buscaremos encontrar una in-
formaci6n que pueda contribuir a la prevencién y readaptacibn_
de los menores infractores en México, por conducto de los Orga
nismos Internacionales dedicados al estudio de la materia.
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