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La pl·ueba ccinfr,s;ional deade la época del derecho romano. 

el esr,·aiiol,y !lasta nuest!'OS dias, sier.i11re ha sido considerada 

como el medio más viable é importante para conbcer la verdad 

~ed1ante la &firmaci6n ·del reo o imn~tado en el sentido de . ' . . 

·reconocer hechos propios, aunados a su parÜci~ci6n_en el d~ 

lito, y no obstante que dicha prueba se ha .visto degenerada -

:~or los constantes abu3os de las detentndorea del poder y por 

laa peraonas encareadas de recabarla. 

: ''.' 
En un z;rincipio, ai. iniciar:ce como pasante de darec.b.o en 

'1a pr!ctica del proceso penal, -.notA ·que al avocarse a la dei'eE, 

~a,o acuaaci6n. de una persona se~al.:ida·. como presunto respons!_ 

•.ble o· COCO procesado d<:i UD deli tot siempre se le otorgaba pr-!_ 

IÍllO?"dial importancia al ·hecho de que dicha persona !iubiera --

. contes~do eu partic1paci~n en la cotio1'5.n del. delito, al gra-

do de que cuando no se a¡;o·rta alguna otra prueba,a favor o en 

·contra de esa confes16n, se le concec!e el. valor. de prueba pl!_ 

na• de acuerdo con nuestro ccSdigo de Proced1míentÓs Penales .:. 

del Dist:-ito Federal; cotivado por est.a circunstancia decid! 

tratar de investicar hasta qu.J punto es valedero lo preceptu~ 

do por dicho G6di<:;o l'rocesal, tociando en cuenta aesde luego ls 

oit~ací6n y forma en que es rendida la coni'~si6n, cosa que ea 

~u::~:u:ient~ i!!".pcrtante para deter:ninar ;¡ hacerle sa~er -al juzg& 

dor si es verdad.:;ra o no, esto es ade::,,As, porque debido a la 

ca.si nula !1:-eporación ;¡ a las deficientes pr!ctícaa de inveat!, 

. ::;aci6n de los di~erentes cusrros policiacos con que conta:noa, 



·- II -

casi siempre' la obtienen por a:ecli!) de tormentos t'!sicos y mo"." 

·rales, que nos hacen recordar los anttguos tiempos del siste

ma ·1nqu1.ai tivo. 

As! pues, en este trabajo •• e~tudian algunos de los m&

cios de prueba que son· necesarios p~ra·que .La retractaci6n de 

la coni'esic5n prospere, ,cosa que resulta r:iuy dit{cil· en una 

-gran mayoria de casos· •. 

'l'ambi~n se hac.e un estudio comparatiYo respecto .. de· la 

·prueba confesional contonid& en. d :C6d.1So de. l'rocecü.mie~tos -

l-'enalea d_el Distri.'to, con la· del. C~die;t:t Yederal de !'rocedi.ciea 
' . . . . ' . . . . . . . 

toa de la materia; unido a una p¡\opuesta de ·r•torma aí art!culQ 
. ' 

249. del primer ordeoaai.J.ento ~nunciado e.n el. sentido d_e: que rao , 
~ . ·. . 

se. le otoreu,e val.~r pleno á ia cé1nresic5n,. sino que sea to::ada • 

y yalornda por d ·juzgador .. cocio s6lo un 1nd1c1o, 1 que a~in:1.;. -

culada a otros elementos de prueb~, Ha&ste conjunto d q~e -

adquiera el grado de prueba plena•' 



~ PRUE8A CON~SJONAt .§! J.A AYERIOUACION PREVIA 

x u n PHOCEso ~· 

capf tulo 1 

. Generalidad!! S. la Coat111§p. 

a).-lfoc15a doctl'lllal'la. pn'fia. 

b).-Aateced•at•• ldatancoa. 

a•).-D!recbo Roa.ao • 

. b") .-D!recbo l:apdol. 
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a).-rtOCION DOCTRINARIA PREVIA.-Entre lo• TarJ.oa actos <¡ue se -

concretan en la declarac16n de personas,asume importancia auperla-

ti va el de la conree1611.ya que. constituye la relaci61l de hechos prg 

pioa por medio de loa cuales el inculpado reconoce.au. partic1pac16D 

ca el delito.por lo que •• forma de una narrac16n o descripci6n de 

h~chos sobre loa cualea poateriormente habr¡ de Yer1t1carse un en-

juiciamiento crtt1co (1). 

Siendo fae el contenido esencial de la contea16n,oa aludido -

invariablemente en .la generalidad de.la• detin1ci.one• formuladas•!!. 

bre ese medi.o de prueba9 como lo acreditan l•• que en aesu1da •• tran,a 

criben: 

"La contea16n e• la declaraci611 del acusado por la que atir11a 

la verdad de UD hecho 4e la 1nculpac16n dirigida contra 61 9hecbo ·

que por consecuencia le perjudica"(2). 

"~1 reconocizd.ento solemne c¡ue haco el acuaa4c do lo.z hecho• ~ 

4le11ctuoeoa que ae le t.i:aputua"('). 

"La contea16n •• nos presen~a como toda man1teatac16n eapont¡~ 

nea formulada por el imputado en c~usa criminal,por la que admite -

su intervenci6n actiT& en la producci8n del.hecho que que se tiene 

poi· dd1to,ac'<?pt.1ndo o no su responsabilidad11(4). 

( 1 ).-Serfi!O Careta Ram!rez,Derecho Procesa1 Penal,?-!&xico D.F •• 

' 1977,Euitorial PorrGa,s.A.,P!e.297. 

(2).-Enciclo~~dia Jurídica O~eba,Editorial BibliogrA!ica Arge~ 

tina,S.de R.L.3uenoa Airea,1967,Tomo 'III,P!g.79,. 
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A•! pue•,aiaado la cont•a16n el reconoci.=1.ento que hace el reo 

de au propia culpabilidad,la m!ama comprende doa elementos escencif! 

le• 7 que •oa: 

1.-una d•clarac1611,7 

2.-Que el contenl.do de la declarac15n 1mpl1.que el reconocimiel!. 

de la culpabill.dad. 

Se 1at1ere con ••to que no todo lo manJ.featado por el reo es -

confeel4a,e1ao tnicueate aquello cu10 conten1.do se reeuelTe en coa 

tra de 11,por 1apl1car un reconocimiento expreso de la culpab111.dad 

1 de eata manera todo lo dea&a que exponga aerA eimplemente úaa de

claracl4n. (5). 

Al lado de eatoa elementos escencialea-de la contea16n ae pre

•eatan lo• elementos legalea,pero a ello• nos reterlremoa.eainci.-

éom poeterloree,puea por ahora a6lo tratuoa de anotar loe caracte~ 

rH prlaclpalea .de Upo doctrinario de la 1nat1 tuc15n;J coa eete -

prop4el to cabe asr•car que durante a1.gloe pri.v5 la op1D16n de loa -

tratad1eta• cllalco• consistente en considerar a la conteai.511 como 

la reyna de la• pruebas ,siempre bajo l~ argumentac14a de que quien 

•e confiesa culpable de un delito,ea porque au conciencl.a lo atorme,a 

ta 7 le induce a descargar eu culpa,porque no es cre!ble que una peJ: 

aona ae atribuya hechos ajen~s 1 se exponga.a las contingencia• que 

or1g1na•un proceso penal hast~ e1 grado de que se le prive de au 1i. 

bertad person.al y se le ocasionen perjuicios en su persona o eA sus 

bienes.Pero en el ~resente 9 eae criterio ha ca::i~i~do,pue•,como resume 

.-,.1'.'\:-.i.:.1,~z 9usta!llante,por m~.s pe!';;u:isiva que r_eaulte 1a con.teeian y 

NI' "'.'Í$ ~·1e se sosten~a ttue es la mejor de la• prueba• 7 la Gnica 

.(.5).-~:Muel Rivera Silva,El Procedimiento Penal,Mfir1cC) D.F.,---
--~~---------- ----- . 

191,4 ,~JHo!"1a1 Porrda,s.A., !'~~.179. 



- 4 -
~c~r.a~ do !üna•r la coa'li.cci611 del Juea,por al sola •• laauflclant• 

para tener la certidumbre de que una persona •• reaponsable del de-

11 to que cont'1_eaa,a1 no ae encuentra complementada por o trae prue-

baa que as! lo confirmen.se le admiti6 cle~amente cuando la humani

dad viT!a en la ignorancia 1 para obtenerla •• ueaban loe procedi-• 

llientoa •'• iafuea,coao la coacci611,el tol'llleato;pulatinuente la 

prueba confeaioll&l ba ~do perdiendo crldito 1 la tlcnica de la pru!. 

ba moderna •e baaa en el conoc1111ento de la verdad por ••dio de la 

l&gica 'I •1 rac1ocia1o ba•ta el Cl"ado de que alguno• autorea prete11. 

der ·uesar a aupriai.r la confeaifa o•o ••dio probatorio aut6noao,-

1 pugnando porque ae le reconozca a6lo wa Talor relativo de car,c-

ter i11d1clar10 en el que H requiere· eatablecer una relac16D direc

ta entre el b_ecbo confeaado 1 la• circúnat~clas que lo co11ponen(6). 

?lo obstante eata te1ade~cia que. tiende a reatar ét1cac1a plena 

a la prueba coateaional,en la pr&ctica penai·no deja de coll8titu.lr 

uno de lo• me~o• tundanaeatal•• 1 m&a comunea en la prueba de comi

elonea dellctl•a•,1 ••to ha sido aai dea_de lpocaa remotas coao ver~ 

•o• en la a!nteala hiat6rica que a cont1nuaci6a •• expone: 

b).-AHTECJ:DEMTES BISTO~Icos •• ,r,ctlcamente desde lo• ini.cio• -

de la Humanidad,la conteat.611 toma d,1.aporta'nte ppel de ser el el~ 

mento detel'llinante para la aplicac16n de las pena• 1 ea por ello -

que en toda• laa fpocaa lo• detentador•• del poder con •l fin de bA 

car• valer au tuerza 'I preaervar aua interesea,concibleron loa ah -

atrocea altodoa de tortura para obtener la contoa16a de acto• au--

puestoa o real•• de aua opositores o de cualquier infractor de l•• 

d1apoaicionea penal••· "La humanidad -dice Carranc& 7.'l'ruj1llo - a

cua&. eu lngeuo para 1DY8Dt&r aupl1c1oa.para YeDprae COll ftflD&dO 
. . 

encarnizamieato;la tortura era una cueati6n prepratoria durante la 

(6).-Juan Josl.Gonaale& Suatamante.Princl~fft~ de Derecbo Proce 

eal Penal Hextcanr,Mhlco1 191t,,Edic1one• Botaa,P&s.,10. 
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-lnatrucc1611 1 una cueet16n prewla antes de la ejecuc16n,a !1D de -

obtener reyelacionea o contes1onae.Nac1eron loe calabozoa (oubliettaa, 

de oubl1er,olw1dar,donde la• wictimaa eutr1an pr1e16n perpetua ea au)! 

.· .~err4neoa)¡la jaula, de bierro o de udera¡la argolla,p.aada pieza de 

•adera cerrada al cuello;el p1lor1,rollo o picota en que cabeza 7 ma 
. aoa quedaban au,jetoe 7 •l reo· de ple;la borca;loa asotH;la ruéda,en 

l~ c¡ue ae colocaba a la• peraoaaa deapule · de romperle• loe bueaoa a· 

solpoa;la• galar .. ;el deecuart1saa1ento por la acc16a almult•n•a de 

cuatro caballoa;la boguera 7 la decapUac16a por el bacba;la •arca 

1ataante por blerro caadeate etc."(?). 

Pero eea brutalidad en materia pwd.ti•a.de loa pueblo• antlguóe 

prolongada en la edad Media por loa p~ejuicioa religloaoa 7 •l f&D!, 

tt .. o,tuTO eu cortap1aa1 en alguna medida;por la or¡aa1sac16a de loa 

•leteaaa de en,juiciaalento crlminal,en loa que por largo t1 .. po P9J:. 

d.etl& la 111portúcla de la prueba confee1onal.Val• por tanto re_fe

rlrnoa a ello• en forma bre••• 

1.•Sletema Illqu1alt1vo.-Prop1o de loa regimenee t1r,n1coa,en -

que predominaban loa lnter•••• de loa monarc~a,1 en que la adll1n1•

trac16n de juaticia DO ea Bino UD arma mAa al eerY1c1Ó de loa finea 

de la autoridad pol!tica,el eiate:a 1n~ulalt1wo preaenta laa e1gu1e!l 

tea c~re~ter!aticaa: 

lo.-En relac16n con la acusac16n: 

a).-El acusador ae identifica con el jne&; 

b).-La aeusac16n ea oficiosa; 

e ).-La pM1eba está tasada en su Yalo·r. 

2o.-En relaci6n con la defensa: 

(7).-Rndl CarrancA 1 Trujillo,Der@cho Penal ~exa,cano,Farte Ge-
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a).-La defensa ae encuen~ra entregada al Juea¡ 

b).-El acusado no puede ser patrocinado por un defensor; 

c).-La detenaa •• limitada. 

30.-!n relac16n con la dec1s16n: 

a).-La acusac16n,l~ detenea y la dec1e16n ae concentraa en •l 

juez; 7 

b).-~l Ju~z tiene una amplia d1acreci6n dentro de la• pruebas 

que·aeflala la ley (teor!a de la prueba ta .. da). 

~eopecto a loa modoa de exprea16n,preYalece lo eacrlto sobre -

lo oral,obserYándose que la 1natrucc16n y el juicio son secretos.

por l.o que no era rara la apl1cac1.6n del tormento en bGaqueda de la · 

considerada como g4xima prueba plena;la conte81.6n (8). 

2.-s1ste!~1a acuaatorlo.-En contl".apoe1c16D con el sistema ante

rlor,el acusatorio ea propio de los reg!c:ene• liberalea,que propug

nan 7 defienden el principio de la aeparac16n de poderes 7 de loe -

derechos del ciudad&DO. 

Por ello sus caracterea aoa: 

10.-Ba relacs.aa coa la acuu-ci&n:· 

a).-El acusador •• diatiato del juez 7 el defensor; 

b).-ta acuaac16n no ea ot1c1o8&; 

c).-El acusador puede aer repreaentado por cualquier persona; 

d).-Exlste libertad de prueba· en ~a acuaac16a (teor!a de la --

11rueba Ubre) 

2o.-En relac16n con la defen8&: 

a).-1.a defensa no eat& entregada al Juez; 

b).-El acusado puede aer patrocinado por cualquier ~raona¡ 

(8).-Manuel Ri.Yera Sl1Y&,E1 procedimiento fopal.M,x1.co,1944,-

Ed1torJ.al .Porr4a,s.& •• Pl¡ll.1~7-tlt8. 
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c).-Existe libertad de deteaea. 

30.-En relaci6n con la dec1a16n: 

a).-El juez no ea parte 7.por tanto·,exclusivamente tiene tun

cionee deciooriaa¡ 

b).-El juez carece de tacultadea de imputac16a rea¡:ecto del -

infractor. 

As! mismo tambiln hay diferencias antitlticae de amboa elatemaa 

respecto a loe modo• de expres16n:en el acueator10,1a·inatrucc1aa 7 

el debate eon pdblico• 1 oral••· 

3 •• 31 sistema mixto.-La mayor ¡l4lrte de lae legialacione• han -

optado por un sistema mixto,que comparte lo positivo que ofrecen el 

sitema inquieiti-.o 7 el acuaatori~,teD,!.•ndo por ello la• eiguientea 

caracter!etlcai·: .· 

a).-La acuaac16n e•t' reaer•ada a un úrcano del Eatado¡ 

b).-La instrucci6n .~ acerca mucho a la del sistema inqui~ti

vo,prevaleciendo,coao forma• de expree16a.1a escrita 7 secreta; 

c).-El debate ee inclina hacia el etec:tuado en e1 sistema acu

satorio 1 ee p6b11co 1 oral (9) • 

. ea sido necesaria 1a menc16n de tale• eietemaa porque ••• con~ 

cimiento nos permitir& precisar loa caracterea que la confeai6n PI'!. 

aellt6 en loa,importantea derecho• h19t6ricoa romano 1 eepaliol. 
' .. 

A).-DERECHO ROMAKO.-Juatuente,el ~011bre d• la 1neU.tuc16n que 

noe ocupa _devi.ene de una ratz 1atina:coptee110,que ql&!.ere decir.•e-

64• el Dlccionúi.oEapalloÍ:..declarac16n que uno hace de lo que aabet 
·. 

98JODt&fteaaente O preguntado por otro,o declarac16n al. CODfeaor de 

lo• pecados que 11110 ha co•et1do,o declaraci6a del 11t~gaate' 

(9).-.!S!!,P¡ga.146-1'7• 
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o del reo en el juicio. 

Debemos adelantar que el proceso penal romano ~resenta varias 

etapaa,teniondo en cada una caracteres distintivoe. 

En los tiempos a4a primitivos dol Derecho romano,la senerali-

dad de las reaccione• ante la condsi6n de los delitos era de carAc• 

ter p!'iYado,ao obstante 10 Cual laa fUDcionoe para resolver el con

flicto rac!an en un repreaentante del Estado,cuya aie16n m4a impor

tante era tomar en cuenta lo expueato por laa partea. 

En el Sl¡lo V,antea de J.C.,en la tormulaci6n de lae Doce ~a-

blan ee contemplan nWlleroaae nol'lllaa de derecho penal,sobre todo en 

la:1 tablas ttH a XI1',tlp1tlchdoae en lata• loa delitos privado• 7 

previni&ndoae la coapoa1cS.6n 7 el taÜ.6n como·· medio• de aJuate de ~ 

la vencansa privada. 

Dlcboa delitos ae diatinsufan de loa pGblicoa ~r las aancionea 

toda vez que laa de aquellos eran· de car&cter patrimonial,en que el 

.asraYlado deb!a ejercer _au acci6n ante el tribunal civil¡en tanto -

·que la3 penas de loa delitos pdblicoa eran de carActer pdblico,de-

biendo imponerse mediante la intervenc16n del pueblo. 

Delitos privados eran:la rapiHa,que despu&a vino a ser robo CCllll 

'lin1Pncia1 1a injuria,el rurtum (robo),y la doatrucc1.6n de bienes aj~ 

nos. 

J1~·~nhnr~o,se considera co~o la primera man1.!estaci~n inteGr•l 

del derecho panal ptiblico la Le-;¡ 1/o.leria,.pues conced16 a todo· ciud~ 

clano ro:uano el derecho de apelar al pueblo,reunido en los Cor:aiéioa 

¡or Centurias,ce las !'enas ca:Pit.:tlec declaradas por los :na¡;istradoa. 

Es de aclararse que,en su or1.gen.rlel1ctg era el hecho U.!cito 

CG.stie;ado por el Jus civile co~o pena priYada;aientraa.que el cr1mea 

era el hecho.ilicito s:inc1.onado con pen:.t pdt»Uca por el Jua nbllcg1. 

Esta d1.st1nci6n que pers1.st16 durante toda la Ir.oca c1•11ca,d!. 
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-aaparec16 poco deapufa en raz6n de que.el Derecho penal pdblico 11_2 

aorb16 ?.n for~a casi co~pleta al Derecho ponal privado(lO). 

Dentro de este contexto del proceso penal rornano,la contes16n 

neccoariamente deb!a ser considerada como una prueba decis:iva,soa -

por la estructura acusatoria de eao proceoo,sea porque un pueblo j'!. 

r!dicamente evolucionado poco pozda en. duda la tuerza probatoria 

que surge en ieneral de la contes16n..De ~ate modo 1la contesi6n pe-

nal considerada obviamente como una prueba contar~• al Derecho,asu

:,1:1'.:\ tal e t'lcacla que val.la J>&r• ella tambi&n el principio de dero-

cho civil se~~n el cual loa confesos en Juicio ae tienen por juzga

~on in jure conteaai pro Judicatis habentur¡de lo que se in!iere -

qu~· i?l acust\do confeso pod!a ser condPnado sin necesidad de juicio 

ultorior 1 ya que la conteai6n 1nterrump:la el. procedimiento y hacfa -

cupcrtlua y sin objeto la proaecuci6n de aqu&l (11). 

Pero sobre ea ta aprec1ac16n. romllna. del. valor casi absoluto de 

la contesi6n del delito,ae vierten los siguiente• releTantea concea, 

toa:"S1n embar¡;o-y aqu! resplandece otra vez el grandioso sentido -

hu~anitario del genio jur!dieo 'de los romanos-la contes16n nunca r~ 

veet!a car4cter tormal;para que ella pudiera tener dicha eficacia -

e~ rr.quer!a que tuera examinada 1 estu~iada,controlada;era necesario, 

e:-i su~;1a,qug fuera atendible.De ah! las enaeilanzas de los juriacon-

'mltoo ".! ;mr·eraeores 1 que predicaban cautela en la aceptac16n de las 

o::ou;'esioncc <fo los reos y que aconcejaban repudiar las contesi.one• 

dP.~cctuosaz o no atenclibles,~unque fueran pronunciadas entre las aa 
custias d~ ln ouaest1o(tor~entos del ·proceso penal)"(12) 

(10).-Euc~en9 Petit,'l'ratado ele•i1<:>ntal de norecho Ro;nano 1 Trad.de 

Jot.:é Fern.:inde:. Gonz~lez,i<&xico 1 1977 1 :.:d.1tora rracional,PAs.36. 

(11).-?u~enio nor!.:tn,r.c las r~u,ibas pcn.o.lea,So¡:ot&,1976,~dit~ 
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Naturalmente,dado el adelanto del Derecho romano,el conressus 

tenia tambiln au defenaor,y ocasional=ente es procedente el relevo 

de pena cuando1por la deprecaci6n o sdplica1 el acusado,contesando -

haber delinquido :t haberlo hecho 1ntencionalmente,p1.de que se le pe.!: 

done.Esta era una man1teetac14n muy excepcional del proceso peUAJ.,

puH eiondo la eetructura de fete inquisltoria,la concU.ci6n del ac.!:! 

eado1 deede el punto de vi.ata de la prueba que de 81 puede emanar,-

c~b~a total111énte.En etecto,el acusado pierde en la propia prueba .;. 

. su pereona11~d proceeal,pero queda.colocado en el primer puesto de 

la 1ft~e•t1.ca~1a~ probatoria,eiendo •as! como Temo• enunciar~• desde 

.la 1•3alÍ1a del· d.recbo ·roaiano,1a que aer!a doble. coneiderac16n del 

acueado·ell materia de conteei61a en el Derec~o 11oderno;ante la aver!_ 

suac16D. previa :/ ante el proce80 penal. 

Volviendo a Ro~a,se aprecia que la contes16n ya no tiene· Talor 
. . 

como U.bre man1teataci6n de la voluntad del acuaado,slno q~e adqui!, 

re un ai&llJ.ticado muy illlportante como prueba 1 como prueb~ m4xima;de 

.de tal.modo que en la invoat1eaci6n que se le encomienda1 e1 puede -

obtener la conteai6.n el Juez, se alcanza el apogeo de la prueba 1,y e,! 

to no 7a por una virtud torr.ial cualquiera,sino por la eficacia ·1n-

tr1nseca que le atribuye y le señala la ley.Ful de esta to~ma que -

tuvo plena aceptaci6n pr4ct1ca como principio ax1om4tico la re¡la - · 

de que la contes.i6n .ea la reina de las pruebaa;"No se encuen~ra-de

c1a Farlnacio-u~a ~rueba ~ejor que la conteai6n 1 7 no necesitamoe de 

prueba cuando tenemos ln confe3~6n,po~que ~eta hace mani!i••to el -

:!~11.~,,,<!emuestra la acusnci6n y tiene fuerza.de coaa juzgada"(13) 

Se explie~ por ello,que no se juotificarA Jam,e,el eapleo de -

la toi-tura para obtener una prueba tan pertecta,ai 111.en eli el fondo 

ta~~oco la tortura hace si@~pre ~ la con!esi5n plenaaente atendible. 

(l,).-!.ue:Hi.o Florian,op cit,Púc.22. ---
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Ya en loa estadios auperiorea del Derecho ro~aAO,eL Yalor ple

no de la contea16n parece atenuarse un tanto,pues su aprec1ac16n se 

Vincula con el cistema de l.&a prtte~•• íe~alea,por lo cual ru6 nece

sario someterla a Q1nucioso estudio 1 a cuidadosa 1 severa aprecia

c16n. previa. 

b").-DEREC!IO ZSPA~OL.-~1 Derecho ••P.ftol antisuo conte=pla un 

sistema proce~al t!picamo·nte 1.nquis1tor1o1 puea a part1.r del l"uero -

Juzgo a.e regla:nentar_on,ent~e otru cueationeo,el tonaento(preci••-

:nente con el fin do obtener. la.contea16n del acuaado).l•• peaquiaaa, 

tanto de ot1c1o como a pet1c16n del querellante1 laa facultad•• caa1 

omn!modaa del Juez 1 etc. 

Cons1der6· tambi¿n dicho dttrecho,ai igual. c¡ue el .romano,c¡ue la 

confea14n ea la refiga probat¡onum1 de ahi qUE• deade ·e1 C6d1go V1sig6 

tico hasta las. Partidas se autorizara el tor:i.ento,1 ai en aqu6l ae 

suj~taba ~ prudentes requi.aitoa 1 al hecho de que ae hubiera iucu-

rrido en. delitos Gr&Te•1 •n &ate (Partida S&Ftima1 c¡ue ae ocupaba de 

la ~ateria' penal.),lo• jueces pod!an diaponorlo sin petic14n de parte, 

a4n no oediando delito graYe y sin baberae establecido reaponaabi~ 

dad del juez por perder e1 atormentado •lsGD siembro¡ain ••bargo no 

se permit{a la apl1caci6n de toraeato~~. nin a caboller~a 1n1 waos-

tros ce leye~ o de otro ~~ber,n1n·a.ome que ruese consejero s~ñala

da::iente da· la corte del re1 o· del comdn de ~l~"Una villa o. cibtat ~

dol regno1 Din a loa fijos destoe 1;oore-:U.chos" (14) • 
. . 

No obstan.te la previs16n del tormonto 1 se eatablec!an t&111bi'a -

non5aa de notoria releYancia axiol6l:J.ca1 como la conaiateate ea que 

el Juez deoia eatu<U.ar vl aaunto en conclencia,porque la pereona -

era conaideraca como la a:h noble cosa del mulldo(1,5). 

Señalan tambian laa Partida• un adel1Ll1to en el ••atido de tener 

( 14).•EnCiclopedia Judrilca Omeb&f' Tomo XI,PAg.566. 
. - . 

(15).•t4 ... PAg.56?. 
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-en cuenta la 1ntencioaalidad para considerar loa del1toa.Aai.con-

t!"!lriament• a lo que ocurrfa en el derecho germlnJ.co 1 que intlu1e al 

derecho v1aig5t1co implantado en Eepa!la con anteriorJ.dad,•~ que coa_ 

nJ.deraba prtnc1pal.aente l.a eJecuci6n del hecho,dand~ 9UJ' poca irnpo~ 

tancia a la intenci6a,en la Partida VII •• adv1erte que ha~ UD& llO

ci6n clara de. lo que con•titU7• la Yoluntad de deliaq~r o iat•D--

ci6n criminal 7 •• le.diferencia de la culpa o impl'Udencia. 

Ya ret1.r1,ndoa• eapeciticameate a la conteai6a,ae consideraba 

como la declaracidn de aa •caNdo •d•la cual. •••-Yel"d•...,.•1 -

h~ebo· que ee le atr1bu1a coao delito 7 era cierto qÚe fl lo hab1a -

co:netido,o el"a Yerdadera 7 deb!a imput.lraele alguna circunatancia -

qu• redundaba en au perjaicio • 

. Add•o • di•U.DCUfan Yariaa el.asea de conte•i6n:ooafee!ió 

iedttma o vitioaa,llbeH o coacta,s1111plex o gualllfcata,ee dedr .. 
. . 

eoafeai6n legitima '?irregular,libre o torzada,aimple o caliticada. 

La contea16n legiti!lla requerfa: 

1.-ta perfecta comprobaci6n del cuerpo dél delito; 

2.-Que hubiera sido rendida en j~cio penal1 no ciYil,y ~ate un 

ja:~z competente. 

3.-Que deb!a haceree como cosa principal y no por incidencia,• 

para que se JlUdiera deducir la plena 7 Ubre voluntad del que con!!, 

aaba; 

Deb!a rendirla el acusado con mente sana y tr!a,libremente,7 -

deb!~ estar dosprovista de error,temo~,sueerencias 7 v1olenc1af 

5.-~spontcneidad y ser hech~ con Animo ~· aeua&l'8e¡por ende no 

Tal!a la eon!eo16n hecha con 13 eaperanza de obtene~ perd6nCrecufr

dese ·la practicada en contrario era al¿;Un.oa cnoóa ea 91 »erecbo Rom4 

110.~or euceauan o temol'.J'OI" burla etc.; 

6.-ser detallada :¡ clrcu:"lotanei~da; 

1.-~11niteatac16n oral,clara,14c1da :¡ cierta¡ 
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3.-ser constante,perseverante.unitorme y ao revocada.· 

9.-Veroa1m111tud en la m!Gma. 

to.-~ue fuera expreoa,no t4c1ta,verdadera,no simulada. 

La confes~6n legítima. produc!.:a una prueba plena,y entonces el --·

confeso S;) equipe.raba al jaz¡:;ado y convicto,con lo cual•• acreditaba 

el antiguo principio de que al con feeo ae '1e teda por j1&z¡adÓ,, : ___ .:,_ ... 

c~pteeaue·l!E.2 jurlicato ~abetpr. 

PÓr contr~,de ~a ~ontesi6n iloi;ft~ma s6lo ae pod!a derivar ua 1• 

d,lcio ,pues no oe ten!a como fuente de certeza para el jues,aino como - . 

elem"'nto que pod!a "urJiniatl'arle ~~ are;um~nto de Ma7or o menor verosi

militud acercá de loo hechos alegado8 -te~ del. proCHO (1~)~ 

Asomaban ad,deade el antlpo dere~ho eapa!ol 1 loa lili•aai!Dtoa 
•' . 

tu~dament~lea que habr!an de dietiaguir a ls prueba conteeioaal previa 

ta por las legiala.cionea. penales contempo_r,11eaa. 

Cf6).-Eugelaio l'lorlaa.ob.cit.,'foao II.P&g.2J. 
,,. '-·· 
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a).- J{eferenci.as ¿octrinari.as. 

b).- Dofin1ci6n ·conforl!le a.l articulo 136 ,del C6d1c;o de froce 

c1~1entoo Penalea¡y al articulo ¿07 del C6digo Fcderal

de ~rocedimientos Fenalea. 

e).• Elementos esenciales. 

d) .-Confes16n tic ta y retractaci!Sft. 

e).- Con!es16n cal1!1cada. 
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a)·- IlEFER!!::rctAS OOCTRINARIAS.-Lo•· autor•• au•l•D deatacar-

la releTante im~ortaac1a de la prueba en cen~ral:"•••eD todo el 

ln~enso c11111r-c del derecho no pu~de eacoatrarse nada •'• fecuado 

y amplio que la 111ate?'.ia probatoria ••• toda la tuerza del proceeo 

eat! un la prueba ••• la p~ueb~ ea el alaa del proceaot(17). 

"As:! m!smo se ha ···ex;ue•to que la lucha contra el deU.to •• 

decide ~n el ca:a~ de.~-~ pruebaa"~(.18) · 

La: teor!a de lÁ prueba trata de abarc~r todoa loa prob1~ .... 

rdaciónadoa con la e~idenc~a 3urldJ.é:a~con la tornciaa dj¡t ·~a --· 
.· con~tencia del juea, te~ieado JIOI". HO. ta~ .. trecha ~ela~1ai1 Ce)• ·~. 

la Téoda del coáocl.1ento,que .. tleade a.1a.c~n .. cucl6a de .la· ni· 
,_ .: . . . .. ' ·. .·•· . " . : :. :,.· : . . 

.. dad tU:os6fic~ o DOS .acerca a ellaéJIOI'. ••to ••• ~ •• •1 el'. ~uea. ;,..;;. 
• " ' . ' .· - -. . ·: ... ' . - ' - . • ___ i_~ : •• 

tiene como m1a1..6n declarar el deÍ'ttc~0 1 l•a reali.aacl&-., de tal ta-
- . --. . ., . . · .. ,' ·.. . . 

rea exige que adquiera certeu .aedi.ante ~ coatroatacl6a de la .. -. . . ' - ·. ·- ~ 

· atlrmaclán c.!e baberH coaeU.do u dellto•coD ,lo• •l••~atoa o ••- · 

dtoa. nece•ariH para aalJa.arlaé'fodO eat.e procedimiento que ea-. 
' '._ . . . . - . . . - ~ -~-;--·-.. -~~-- ' ., .- . 
pteza. con la atil'!llac.lan de uaa · peHona ce haber cO.et.ldo ua del.1 · 

to 1 UnáUza con .la eeot•nci.á.,ee nutre de la prue'ba 7 comprende: 
. . . 

1) .-La act1.v~dad qu~ ti.ene . 00110 prop&ai.to la d•::.o•tracS.6n -

de las atirnu~~iO~H de 1~· CO:d.ai6n de Ull delit01 Jol' a•d.10 de'lle

ehoe,tratando de probar loa eleaeatoe que lo con•ti.t~ea; 

.. C1.7).-Eugon1• 1'1arian,2Jt•s.ll.·•'ºªº I 1 PAg.lú!. · 

( 18) ••llllll•FAi.1t2. 
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Z).~El conjunto de medio• empleado• para producir 1a conYis 

c16n ciel. juez;y 
._ 

,).•El e•tado de 'ni20 de late deapu4a de alcanzada tal con 

Y1cci6n. 

Concruenteménte con lo antel'lor loa tratadista• han det1n1-

.do la prueba cone1der,ndola bajo alguno de 98toa trea upectoa -

itue.a· con~inuac1aa ae .expon.a;.; 

•">~-co~o act:l.ñ.dad,oeea iA ~cci6n de.probar,de elaborar -... ''• . . ·' . . . 

la prueba,.colio ea el cúo por ejemplo del Hini8ter10· PGbllco¡al 

culll corrltaponde la. 'prueba _de loe hechoe por •1 atirmadoa,luego 

entone•• e• • 11 • quien correaponde apo~tar lo• elemento• del -

juld.o _ 1 producir loa meds.oa 1néiapeneablea para probar deoldam•a . 

te loa hecho• que alega coito .baae. de eu acci6n,del:ioatrac16a sin 

... la o~al P.rcier& el ' .juicio; · 

: .. : . b").•Coao 1Hd1o,par~ obtenttr UD reaultado¡eato. ~a, como mo--
. ,. 

· dio de pneba para designar loa· Cu.au.ntoa elemento• del .juicio -

producido• por la• partea o recogido• .por el. juez,a tln de ea~a.

blecer la exiatencia de cl,,rtoa bechoa en el procellio,por ejemplo 

la prueba conte111onal,prueba de teatlgoa,prueba de perltoa, ••• ¡7 
c").-Co~o ~l recultado,cons1atente en el ten6:eno ps1col6g1 
·,. 

co,el eotado de eop!ritu producido en el juez por los elel'.l_1>ntoa 

<lo juicio antes ~encionadoa,Y3le decir que la eonn.cci6n,la cer

teza acerca de la existencia de ci•rtoa hecho• sobre loa cuales 

h~ ~e recaer au rronunciamiento.(19) 

( 19).- Epcj,Uop•dia ,Juddica oVM. 'l'oao l, P •• 712•77)• 
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~Jin t>!:lbarfio l:i ace1Jc.i6n m!s usual e indicada de la prueba·, de,Q 

tro de la cual 68 sit~a la contesional,es la de " ••• todo medio ras· 

tible de ser utilizado 'P!lra el conoci!!liento de la VHrdad hist~rica 

y personalidad del delincucnte,pnra de esta manera estar en apti-

.tud de definir la rret.ensicSn punitiva estatal 11 .(ZO) 

.Cabe,puea 1 hac~r la siguiente disti~ci6n: 

· .. I).~!:;1 ob;JE•to de prueba1 des1snando a t~do aquello que ea nec_!! 
";·: 

· e11rio de.tH'.:iinar en el proceso.a la circunstancia o acontt:íci01iento 
,.,.. . -

qÜt1:debe· conocerse,por ejemplo.•a'elho~icidio •• exige la :rirueba 

11~ la muerte. por occia16n,la e:dstencia relll del delito la. co,1sti• ... , . . . 

tu1e .la .Presencia de.l cadber. 

Il)•.;El 6rgano de l.s prueoa,cs tocla persona i'!sica que concu

•~· rro al proceao y suminiatr.a los intormes de que . titmc not:lcia so--·.... '. . 

· br•; 1• ;t:ixistencia de un hecho o. circunstancia,set;dn au peraonal 0:2 

· ·Gervac16n. 

IIl).-El medio de prueba,~uit.estA constituido porel acto me

diante el cual deterr:linadns peraonas r!sicas aportan a la avor1gu~ 

c16n el conoci:dento del objeto de la rirueba, como la declaraci6n -

tHtboriial,el juicio tie peri.tos,etc ••• (21) 

:;fJtac :-e fcrcncias t1'!!nen una ap11caci6n oinc,-ular en la con fe- . 

' ni6n, :n1es ~l ae\tE::ido se le considera como 6re;11no. de prueba on cual! 

·to ;.u:ide su:.i1n1strar inror':'.:i.ciones sobre hechoa do la· causa=,o en • 

t;•·m~ral, prr.>!'or~ior..'.l elo:,1cntos ele conv1cc16n¡pcro ta:nbi&n puede sor 

c:cnzir:er:H:o Co~::o oojeto e!(; p!'Ueba en raz.Sn de CU pOl'SOna,suJetO P

~1vo,~uc ~u~do ser ob3ervaco por el juez o:por el p~r1to. 

~eZtllt<4 desde luet;Q ouconsiclerac16n COMO 6r~no·~e T-l'Ullb&,-

(20) .-Culller~o ~oltn S§nchez,Derecho ~·~dcano ~o frocedimi11tn 

to~ f'9!'!r.lc~ ,;:;:·:i<:o,1'177,~'clitorial Forr(!.c. S.A.,f&g.,00. 

( 2 t ) .-:.~o.'!:~~l!?~ ;u~ta:;1c·.:tte •o·~. c1t~i-'4~.5oz •• 
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pues es entonces que sus declai-aciones asumen el car&cter de -

medio de prueba.en esta torma se no• presenta en vertlad,el acusa 

do, como t1na fecunda e indispensable fuente de prueba :¡ de coavi,¡ 

c16n.La mcnitestaci6n mAs importante 1 simple de tal poaician -

del procesado :¡ el modo como 6ate dequestra su propia eficacia -

proúatoria por este aspecto,ea el 1nterrosator1o,al lSJ"•do que -

as! como asume la tunci6n f'undaaental de instrumento de defensa, 

r:;e convierte tc.:nbl&n .,n medio de !Jl'U•ba11 .(2Z). 

· Ao!,•H1 interes11nte observar que,co:tlo ·tactor de prueba,la -

funcii5n i:Jel acua11do slsuo eata tra:¡cctorla:de 6rJ:aDO de prueba a 

obj.:;to de prueba, o. aoa,i¡ue trl: curao evolutivo· .Parte de la pura -

v~loraci~n de lo que dice el imputano,para dirigirse lue6f> ~ la 

inspecc.f.6n ':I la exploraci.Sn de au:illcihidual1dad¡p9ro ambos se -

comple::ientan. 

Por ello es que en las pri1:1eraa tt-.sea del proceso penal.,or• · 

d11lfas,j'11cios de Diou,Juram.,nto -.etc ••• ,el ~cuaado 3e er1se ec -

tactor dnico de prueba;posteriormente,en 4riano de prueba,de ma-· 

yor o ~cnor va11dez,aeedn concepciones propias d• los sistemas -

1nqut;rJ1.tivo y .:iciuaatorio;y en la lpoca conter:ipor4nl.!a,una Tez al

canzada una perso~a11dAd procoeal propia 7 precisa.ta~bifa puede 

·aaW41r~eii uut.i mdltiploa man1te11taclonee,la coadicl¿n de ¿r¡;azio -

libre de rrueba,pero bajo ol criterio ya ~enarslizado de quo pUJl 

do d!rsale .o no valor .. • 11) que dice,lles&ndose asf al efecto :ie 

que si el valor probatorio del propio acusado diarn.1nu1e co~o &i: 

:;ano de pru(lba, auao>nta ccao oojeto de prueba. (23) 

Tra• las seneralidades doctrinar~as acabadas de aludir.con

(22).-!aci.clopadla !uda~ •. ~ ..... To.o n.1 ... 1,. 

ca.n.-1.ta,Mca. ''-''· 
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-~iene :¡a que, r•d terando que la prueba confesional ea aquella a 

traT6e de la cual el indiciado,proceeado o acusado ~aaitieeta hA 

ber tomado parte en al¡;una forma en loa hechos delictivo• que ee 

inveat1gan,noc16n de la toorta,abordamoa su apreciac16a legal. 

b).-DE:'INICION CON!-~O,d·U': AL AH'L'ICllLO 1.36 DEL COVIGO DE FROCJ 

Dli\n:::Tos PE!IALES .. -L& det1nJ.ci6n lesal,c:onaasrada por dicha n.or

ma ea la siguiente: 

. llLa conteai6a. Judicial ea ·la que ae hace ante el tribunal o 

·. Ju.ea. iie. la cauaa _ '> ante el tunci~nario. de la ~l1c1a JucUciAl que 

. h~a practicado la• prberaa d111cenc1u". 

Corso ae aprecla.,eata det1dc16n ea incorapl .. ta, puea da por 

oabido. el concepto. do contea16n·,C!e .modo que acSlo la vincula al -

.hecho do ·que eea de car&cter JultJ.ctal,••to ~•;que se. haga tinte -

el tribunal o JÚf1Z de la Cl'\USA o aiate el funcionario de la poli-

.· c1a judicial que ti97a practicado lAa pri.11erae diÚi;enciae. 

Debe deatác11r .. ,doede luego,que la 1:ontea16n es d pri,r.ler -

medio de prueba reconocido por· el P:r'Opio a6diGo,puee al tenor de 
. . 

su art1culo 1,5,la le7 coneidera como :itedioa de.prueba: 

I.-La contesi6n judicial; 

II.-Los documentos pdblicoa 7 pri•adoa; 

III. •Loa tl.ict&~onea de peri toa¡ · 

IV.-La 1nspecci6n judicial; 

V .-Las declaracionee de teatigoa·,n · · 

.vt .•Las presunclonea. 

Asresando dicbo precepto que ·tambiln ae adr~ltir' c:o•o medio 

de ptúeba;todo aquel que •• presente coao tal,siHpre que a jui• 
. . 

cio del jues o del f1i11cioaario que pract,lque la aHriguacJ.dn,pu.1 

da.coiaatttuirla~ 

" ta:muciaa ea primer t&rmino de ·ia conteatan,110ne de relie•e 
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quo nuP.stro citado C~digo del Distrito no deja de eustraerae -

al anticuo linearaiento que Ye!a en dicha probanza la de mayor -

cí'ic.llcia. · 

Jro zucede lo mismo con el Cc5tlie;o :::'ederal de Frocediaientoa · 

fen:tleo,ya que este ordena:niento e?dte una considerac16n gen6ri, 

c.'.1 de loe r~eclios de prueba,al exrresar ou articulo 206 que "Se 

ad:.'litir4 corao prueba todo aquello qué se ofrezca co=o tal.s1em

!'?'e que. pueda cona ti tuirla.a juicio del tuncio11ario que practi-

que la aver1~ac16a ••• ••. 

Ea decir,on o1 C6dico Federal ae suprime la enumerac16n de· 

l:ia !Jruobaa eapec!ticae,7 con mayor rigor doctr1.n1ata9so conaa

:;1•a una det1n1c16D conGrlca de los medios de prueba,auperando -

asi. 111 directriz tradicional do cat4logo,en el que invariable -

~3nte se conGicnaba en primer t~r:uino la prueba confesional. 

For lo der.i.50,el propio C~digo Pederal <:ontieno una norma. -

similar n l:i del orden11lli~nto del Distrito en lo que se refiere 

a la contosi6n,o oaber: 

"Art.207.-La confes16n poJrA recibirse po:r el tuncionarif:, 

de polic!a judicial que practlquo la averiguaci6n previa o po:r 

el tribun:il que conozca del asunto, y ee aci:i:itirl ea cualquier 

•~'!t~do rlel procedimiento,baeta ante• de· pronunciar eentoncia -

irrñyoca'ble''. 

Ao! pues,la diferencia entre a~bos art!culos radica en la 

t·1onc16n quo hace el c6,~1go Federal del lapso proced1~ent.1 en -

qu$ la contes16n puocle ad:ai. tirae. 

Do conf'orrii~ad con .el .teato de azaboe numoralea.,la conte-

~14n. asut1e el car4ctcr de Judicial con baae en el auJeto ante. -

el 1ua ce r1nde¡aa1,la conhoi6n eo Judicial •1 H hace ante el 

.''. 
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juez de la causa o ante el Ministort.o . .P4bl1co.Por •1 contrario, 

ea extrajudicial oi se haco ante.otras autoridades o ante part! 

culnres o en docW!lento.(Z4) 

De esta Guerte,s! el inculpado confiesa su delito ante -

particulares o Rnte personas ~ue deaempoae~ algdn cargo ofl•••· 

cial, las l'ereonae ª".'te las que hubiere depuesto tendré el ca

r!c tor 6nicamente de testiso• en él proceao;ael átamo,a1 ha bA 

bido reconocil!!Íento de culpa ~nte autoridades dJ.stinta•·de.lae 

judiciales o del ~!1.niatedo Pdblico,-o ante puticu1aies,de .pa• 

labra o por eecrito,para producir efecto• en el procec:UJd.ento_ 

penal,requerir& de rat1ficáci6n por parte del acu .. do 7 enca

no d• no ha'ber rattticac14a,~e habrl de acudJ.r a loa medJ.oe·o!: 

.dinarios de prueba para d•~o•trar o acreditar la• r•~•lacion•• 
o el reéonoc:1m.iento que el ilaputado bub1er• be cho, para que •D. -

su ~omento e~ jue& walor• d1cba• prueb~.(2') 

En cuanto al mo11ento éll que H r::..nde¡,auastro e1steu procs 

••l ccineagra el lineamiento cona1.stea~:e-en que cualqu1er tiempo 

es oportuno psra recibir la prueba confea1oll&l,lo que ilaplica -
. ' 

que &U aceptac16n puede ••~ deade que .. 1111cia la awer1¡uac16a 

.hasta a11tea de.que•• pronuncie aenteDc1.a en el proce•o;poatura 

6ata,que aeodn he~o• menc1onado,eat4 contellida expre•a.~ente ea 

el articuló 20? del C~dJ.go ~ederal de ProcediJ!l1entoa feaal••• 

~A ••te puato,•• ••!•la que d1cho Orden .. lento eaplea una 

exprea16a que resulta inadecuada al • .,..... que puede ..... rec1 

(.24).-Fernando Arllla ilaa,El frocodi:d.ento"P!p~l en :-:fpco, 

li:ditorH mbicanoa Uaid.oa,a.1..,1-:fxJ.co 197,,l''c· 109 • 

. <a,).-~afael Pina: Paltaa,cufa de Dtft!bO Ppctel fenai.-·. 

· .Cúdenáit,edÜor 1 ctlatr11nddor,Y.f~oo, 19'1'•"•· ,,., •. 
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-bida la conteei6n,baeta ante• de que se pronuncie sentencia --

1rrevocable,ain tener en cuenta que ·con ezcepci6n de loa caeos 

de 6n1ca inetancia,nunca ae pronuncian sentencias de esa cate(;.2 

rfa,porque esa calidad la adquieren cuando 88 c.onsientea en fOJ: 

ma ezpreaa o no ba1an tenido lzito loa recureoa hecho• Yaler en 

contra de ellae.(26) 

c) • ..;ELEMEHTOS .ESC!i:NCIAL!:s.·-Toda yez ·que la conteai6n •• el 

reconoc·lll1ento que bace ~l reo de eu propia culpabilidad,ealta 

a la Ylata qiae coaiprende dos elementos .... aolalee'a. eaber: 

1.-una declaraci6n, 1; 

2.-Que el contenido de eaa·declaraci6n implique el recono

ciaiento· de la culpabilidad. 

Coaaecuéntéaente,no todo lo 111aniteetado por· el reo ea coa

tee16n,alao exclus1Yamente aquello CU1'0 contenido Ya en contra 

de 11 por implicar un reconocimiento expreao de .. la culpab111--

dad.(27) 

Esta teorfa tradicionál de la integrac16n esencial de la. -

cont.e16n,ha si~o objeto de cr!tlca,en .el sentido de que la CO!! 

tesi6n no implica que tatal~ente sea en contra del coateaante,

como clara-:icnte se infiere del segundo elemento integrativo,poJ: 

qve~a mis de la impropiedad term1nol6cica empleada,quien admite 

ser el actor de una conducta,no por ello est! reconocieddo au -

(26).-Alberto Gonztlez Blanco,El. Frocedi:lliento Penal Mert

S!,!!29!<fxico, 19?5,Editorial Porrúa s.A.,f4¡.163. 

(27).-Ri•era Silva,2.2,·s.1.t·•~4g.179• 

,··.1 
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cul¡:ab.1lidad.En este punto se aclara que quizAa de la total re

laci~n del dicho del imputado se desprende que ae coloc& en al

guna hip6tesis prevista como causa de just1t1caci6a o de cwal-

quier otra eximente de responsabilidad, 1 en tale• aupueatoe au 

declarac16n no inV"olucrar!a el reconociaionto de la culpab1ll--

dad.Pero,por otra pa~te,lo 11aa1.featado por el confeaante alean• 

za el c~r&cter de confes16n naata en tanto se corrobora por me

dio de otros elér.iento8,,y no si~~pre conduce a la culpab111daci,-_ 
- -

pues siguiéndose un criterio antit,tico a·&ate9 baatar1a que el 

euJeto :aani!estara ser el autor del 11.!cito peaal para que,coa 

.base en eJ,lo, el Juez lo declarara. culpable.Ell otro• tarat.aoe:--

·_ cuand~ una persona dice ser el au~or int~lectual o aatertal de 

algdn hecho delictuoao~o haber tÓ~ado. i:arte en alguna de lu fo,t 

mas aeflaladaa por lale7,tal declarac16n aer' fundamento de o-

tras 1nveatigacionea,que mediata o ia111ediatamente,tal Yes coa-

duzcan a la culpabilidad de ese aujeto.C28> 

De lo anterior ae ini'iere q11e -al .ao.¡undo ·elemento e•e•--

cial de la contes~6n debe ezcluireele la alua~6a a la culpabil1 

dad,a erecto de que la propia conteai6D ae integre eaencialaea

te por una declaraci6n,primer elemento;baatando eata con•idera

c16n para que sea superado el problema que ae suscita al ap.U.

car la Caliticativa de culpabÍe al. CODfeaante,calificatiTa que 

e• fundamentalmente de carlcter material 7 por cona1~eate ua 

tanto ajena a la 1netituc16n probatoria de la confea16a,b6e~ca

mente de naturaleza proceaal. 

_El acierto· del criterio acabado de exponer ae reitera ai ae 

to:na en cuenta que la •da1•16a to.tal del delito por el conte•aa 

(28).-Guillermo CoUn sanches,ob.cit.Pag.,,2.-- - . 
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-te es s6lo una de l3s h1p6tes1a en que dicha prueba puede ~--

nifestarse;otras son: 

a").-Guando ha¡ 11ceptaci611 de alguno de los ele::.ientos del 

delito,como por ejemplo,cuando el sujeto eeftala que llev6 a ca

co una conducta t!r.ica,pero n~ ant1jurfd1ca,como lo ea la priv~ 

ci6n de la vida,act~~ndo el conteaante en estado de legiti~• d~ 

f'~nsa; 

b 11 ).-Cu1111do hay reconocimiento c!e ciertos elementoa del tl, 

po,cooo cuanrlo se reconoce que hubo acto sexual con una rerson& 

C~Qta y honosta,emple!ndose para ello la aeducc16n-y el engafto, 

pero con un sujeto feii1en.1no mayor de dieciocho años. 

e 11 ) .-cuando 1:1 confes.16z:i ea· ún medJ..., para la in tef;rÁci6za -

del tipo,cuando aleuno de loe elementos del delito,por ~1spo~i

c16n expresa de la ley,se da por plena~ente probado con dicha -

probanza,por ejemplo,la preacripc16n contenida en el articulo -

115,tracci6n II,del C6digo de Procedimiento• fenalea del Distr! 

to,que previene que en todoa loa-·caeo. .. cle robo,el cuerpo del djt 

lito ae justiticar,,entre otro• m•d1oa,por la contea16n del in

dic1ado,aún cuando se ignore quilo ea el.duei\o de la cosa ~ate-

ria del dolito.(29) 

Qtro oupueato a1lll11ar de dicho Ordena=iento ea el conter.1-

do en el art!culo 116, ya que expresa que el cuerpo del delito 

en el t~aude,abuao de confianza 1 peculado,ae comprobár4 ~or 

cualquiera de los .:iedioa •x!.r••adoa en laa traccion~s I 1 II 

del articulo .115,e• doclr,por la comprobai:16n de lo"' el.Jc:.entoa 

::aterialea del· d9l1to o por la conteai6n del indiciado. 

(29).-Gulllerao Coltn s&cches.ob.c1t.P4c.334• --
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En Gfntesla : loa elementos esenciales ce la contesi6n 

son: una declarac16n 1 que ~ata verse·sobre llcchos ,propios 

dol contei:ante y que tensa relevancia r,enal. 

d11 ) •• Ele?:1entoa LeGo..lea .- Al lado de loa elei~entos ·esen

ciales de la contesi~n ae presentan los ele~entoa legales, ea 

decir, loa ~ue la ley señala. 

Gen&rica:iente, tal•• ele~entoa tienen que Yer con la con~ 

ciencia 7 libertad de quien la rinda, la verosimilitud de loa 

hecho• 1 la calidad del sujetó ante· quien se rinde, ade~4a, -

.claro eat,, de laa notaa 1lll1ore~tes a la naturaleza de .la con-

fea16n: referirse a hechoa propios. (JO) 

Es el C~digo Federal de Procedimientos Fenalea el que •• 

refiere expreaa~ente a talea elementos, al expreear au art!cu

lo 23? que la contesi.Sn deber& reunir loa reqüaitos aii;uien--

tea; 

1.- Que sea hecha por pergona mayor de dieciocho aftoa.

.Este elemento legal obedece a que •• estima que antes de la -

~encionada edad el individuo no tiene plena conciencia-de sus 

actos, 7 toda vez que la confe3i6n ea una instituc16n que lle

va en oi el pensa~iento tradicional de que el reconocimiento -

de hechos propios de carácter penal es en perjuicio del que coa 

tiesa, 16zieo re~ulta que se exija el requisito que ae 'Alude. 

2.- '(ue sea hecha co:"l pleno co:ioci~iento.- " En &pocas ªll 

ter1oree 13 :o~feci6n no re[istraca este requisito y era id6nea 

inder~n~ie~te~ente de q~e fuera hecha con plena conciencia, por 

ej9"?llplo en la in.1uis1ci6n. ~n la actualit!ad, el leeielador ha -

(30).- s;:;::Io C!Ai:::v. RCIREZ 1 '/IC'!O~IA ADATO tiE IEAaRA,

~:'·:ntt\l.s:-10 cel I=roce:;o f;?nal i'c:.:ical'to, r:~uco 19801 Editorial 

forr~3 s.~.~fA~.294. 
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querido que el !nrlividuo cono:!:ca total:!!ento la trascendencia de 

su conres1c5n •. pues s6lo asi sirve al Derecho Penal.l'or la raz6n 

aruntz.da la conres16n del ebrio o del demente• no surte l.os --

e~ccto~ de la confecic5n " • (31) 

3·- 1ue sea h~cha sin concc16n ni violencia .- El contesaa 

te ha de f'Star li.bre d• la ejccucic5n de estos actoa; 

•::oacc16n: " ~·uerza !'!sien o moral que, operando sobre la -

·voluntad, anula la llbertac de obrar de las F~reonas n J y vio

loncia: ·" Acc16n r!J3ica o mO!':'\l lo i;uficionte:~ente eficaz ¡-ara 

anular la capacidad de reacc16n' de la ~ersona sobre quien sa -

ejerce " • (32) 

Los ::111teriorea requisito• eer-ec!f'icos estAn contenidoa en 

la !raci:ic5n I del ::enc1.onado ttrdculo 28? del C6l~1go Federal de 

Procodi~icntos Penal~s. 

El n1cu19nte ~n su fr3cc16n II: 

'•·- ·~ue la contes1.6n sea hecha ante el funcionario de polJ. 

e!a que practique: la aver1t;uaci6n previa, o ante el tri~unal -

~ue ::onozca del a3unto.- GorJo ;¡a llernos adela:1tado, al ref'erir-

nos ~1 sujeto ante quien se vierte la con!esi&n, en nuestro ai~ 

te:::a proces:il la h~c:.a. unte el t·:lnlsterio P'blico se e.:iuipara a 

la judicial, aunque no ceja ad ser ~cta,la que se ~ace ante el 

jue~, la reconocida co~o de mayor idoneidad l sole~nidad. " se_ 

juati!ica ciert.u1<)nte la sran preterancia con que ae consa5ra -

r.e crcinnrio la co~t~siSn judi~i~l, por su i~~~sable Geriedad y 

eoo:'lit;o i.;;z.¡or 11 :;crtad "i ;iutcnt1..::idad. for eae concepto .debie--

~~n r:~trar ~~ el ~1?.~o plano l~s declar3cionGe rendid•• ante la 

(,1 ).• :·u\Ul!tl !1iveir:t ~ilV~t O~. cito • r.tze 130. 

02}. - !ª ~acl r!9 i:ina1 ::icf! onu:-_~o ;e ¡¡recho, i!hico 1 ~?a, 
.:.41 torlal rorr-.oa, .:. •·'·• rAI•• • . :t J?l. 
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-polic!a judicial, que tienen que suponerse, ealTO prueba en 

contrario, verificarlas con similares ror~alidades, ~otiYo• 1 11 
bre volic!on que las declaraciones po~terioree, 7 que preeentan 

ade:::Ae pr!ctica.'Cente ~ucha ?11ayor ea¡io11taneidad 1 sinceridad que 
•·· 

aqu~llaa, ya intere .. dalllente premeditadas :¡ p~•Ji•radae por loa 

detenooree " • ('}) 

La. f'racc16n III. del AJ"t{culo en cJ.ta contiene 1u1 · re~u1s1.to 

sepec!tico:. 

5.- Que la conteei6n eea de hecho propio.- ~• tan obYlo ·~ 

te requi.eito,que ba.eta e:irpreaar que ai .alguien relata un tlecbo 

no propio, autom,ticuente de.Tendrfa testigo 7 no confesante. 

~D la fracc16n IV Y.4ltlma del ut:!culo que nos ocupa, ee 

OXT'USa COMO flD&l req'~eito:, 

6.- Que no haya datoa que, a Jui.cio dél tribunal, la hag~ 

· inYeroefmil.'."' Precisamente eeta h1.p6tes1a ·de la yiosible inYero

o1rllil1tud de la conteai6n por la preatncia dv dato• que la dee

virtden, es el pr~ncip~l efecto del.11nema1ento c14sico de val2 

rac16n absoluta de la confee16n, por lo c;ue fata ha perdido va

~ldez con ei trnnecureo. del tiempo, determinando ast lÁ paulat1, 

na eYoluc16n del confesante de 6rgano cíe prueba a obJeto de la 

prueba. 

A diferencia del C6digo Federal, que como hemoa visto con

te!!lpla loa requieito• de _la confea16il,"li11 e1m1lar del D1atrito 

loe aeiiala poro con ·. referencia al becho dt que e6lo concurrie5 

do loa :llÍ8:!108 ,la COftf88i~D Judicial ,l&U-, prueba Pleaa• 

CJ3>·• Julio Ac•ro, Proetdbl~ntg l!pal,. Mlxle~ 1968, EcU.;, 

torial .io8' ~. C•Jlca,.Jr •• F•s., ·99. 



- ~8 -
. .· . 
As! lo manifiesta el art!culo Z49 del C6di~o de Frocedi·--

1a.1.ontos Fenalee .... La contemi6n judicial har' prueba plena, cuas_ 

do concurran las oiBU.1entea circunatanciaa: 

I.- Qu~ eetf plenamente co~prohada la existencia del deli· 

to, salvo lo dispuesto en loa art!c~lo• 115 1 116¡ 

II.- que se haga por peraona ma1or de catorce aAo8, en au -

c:ontra,con pleno conocimiento, 1 ain coacci6n ni violencia¡ 

111 .... Que sea. de hecho propio¡ 

1v .... Que ae haga .nte el ,Suea o t~ibunal de la cauaa, o An• 

te el· runc1011ar1.o de la polida ,judicial. que. baya practicado las 

pri:uera• diligeiaciu, 7 ¡ 

v.- Que no ~1• acompaaada de·otr .. prueba• o preaunc1onea 

que la bagan inYeroa!aa11, a jÚicio .del juez. 

aeepecto al contenido de la tracc15n I 1• .heMOS adelaata~o 

alcunoa conceptos, de auerte que ahora podemo• reewair que ~on

ai¡na la propia tracc14A el principio c•neral de la contea16n -

judicial ·que har& prueba pleu cuando e11t& comprobada · plena:i:en

te l.ita eziatencia del del!.t.o. Pero conaagra tamb1'n la excepci6n 

consistente en que t-bi.fn bar' prueba plena, en lo• casos de -

robo, fraude, abuso de confianza 7 peculado, en loa tfr~inoa de 

loa articulo• 115 ~ 116 del a!aao ordenamiento. 

En .cuan~ a la ~racci4D 11. comprende, como se aprecia, io• 

aiguieatea reqW.aitoa: 

a).- Que la confeai&n ae baga por persona mayor de catorce 

aftoa,lo cual ha •ido peralatentemeate criticado, puea r-el':llite ·~ 

timar co~o con~e•14a lo declaJ'ado por un ln1Bputable, por ~'• -

que lato no ~odrf a actuar, en modo al¡11ao, co:o inculpado a loa 

etecto~.proce•al••· (-"t) 

(,,.).•Serpo GN"da RaiilrH1ob.cU., Ji&g.299. 
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;;110 indica, que el le~slador del Distrito ae mete a regl.! 

mentar una situac16n qu<l no es de su incur.ibencia, pues las dis~ 

s1c1onea del C6clir;o del ordec. co1116n Gnicaraente pueden referirse 

a :rersonaa 1nayorea de dieciocho aftos, de mudo qúe la confesi6n 

hecha y:or una persona que.tiene r.1&s de catorce aftoa, pero ea ce

nar de dieciocho, no ea verdad que tenga la fuerza que le conce

de '>1 C6t1ic;o del Distrito, toda vez que dnicamente posee la que 

las lo1eli de c:onorea la otorpll. ('5) 

b).- '1uc la confes16n aea en· contra de quien la nace; este 

re<::.uiaito deviene de la ant1.g11a cono1deraci6n de que la conteei6n 

llevaba 1mpl1cito el reconoci:llien~o de la culpabilidad,ain emba,t 

eo anora he111os visto que el 3ujeto puede· reconocer hechos 'propio• 

qu~ no envuelvan necesariruaecte la concluGi6n de.que sea respon

onblo del delito, dado el. caao de que puede mediar alguna causa 
•' . , . 

cxir11ente; pero de todas for~aa, ea illdudable que cuando el conrs, 

sante manifiesta haber. parti.cipado en loe llecboe, en principio -

eet~ confesando, ind.:pendie.ate:nente de las circun!itanciae o mod.! 

liciadea que puedan favorecerle o perjudicarle, de·tal modo, que 

al ~~~itir .su ~art1cipac16n~ las expl1ca~1ones vertida& son base 

:.rn!ici<~nte par(). a~mitir que ee una contea16n. ('6) 

Loa dt•::-.dc requisitos ¡iara que la contos16D baga prueba ple• 

n.._ do .~on;.·,,':':11ic!nc con el aeaalaoi.ento del articulo 249 que noe -

ocupu,aon los ci1,¡¡:nos e):i.¡ic!oa por al articulo .28? del Orde~amie!l 

to F~der~l, a saber: qu~ la eonre~i6n ae haga con pleno cono~i--

1ciento, Gin coacc16n ni v1ol.::nc1a, de hecho propi.o 1 ante el juez 

o tribunal 6e la causa o ante el runcionario de la pol1c1a jud1-

(3' > ·- Rivera eilva, ob.cit., rAs.182. 

06).- Guillero Collll S~oci1ez, ob.cit, i&g.,40; 
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-cial que haya practicarl., l:i~ ;pi·l:::eraG d111Genc1as, as! como --

que no va3a acor.i:pañada de otras .Pruebas o rreaunc.iones que ha-

Glln de la prueba confesional algo inv·erosfmil, desde luego a ju! 

cio del juez. 

Eo de ~~regarse que doctr1nalmente, se consideran ~omo ---

atributos indispensable• de la contosi6n loe siguientes: veros! 

mili tud, crec!ibilidad, persistencia, unitorcidad, circunstanci~ 

da y emanada de la l.ibre voluntad del inculpado, entendi6ndose 

por taleas 

La Yerosi!llilitud, que los hechos ~stAn debidamente coteja

~ºª con todo• los datoa aobre la.forma en que ee l1ev~ a cabo -

~1 .dol1to 7 en relac16n con la intormac16n suministrada por el 

proceaado sobre su propia persona. 

LA credibilidad, que sea fehaciente y constatable la condus 

t~ del sujeto, en m~rito de haberla realizado 11 m1smo. De ah! 

C?Ue aer! necesario to111ar en cuP.nia el estado t!sico·y T.ental -

de dicha persona, para·, de acuerdo con ello, llegar a estable

cer si su eontes16n es creíble, obviamente, tambi~n de~e!'d ate~ 

d-erse a la causn de la contasi6n, a las rP.velaciones !'lanirésta

das, a la rree1oi6n y a la explicitez con que ~l Ge haya cor.du-

cido. 

L.:i pcr:3iste.ac1!l 9 qut;, el confesnnte aosten¡;;a los diversos -

aapoctos de au reconociai~nto do los hechos. 

t.a unifO!':::iC:ad, (!Ue ·~l no var!e los as-;cctos de lo• b~cho• 

co'.;:-e loe: cuales ha vo?rtido .::1.1 declarac16n y .reconocimi'"::to. 

El qu.; la c.;i:1f.;;-zi6n .;;oa circu:istnnc1ada• imIJlica qu• el i!! 

c~lrado habr4 de rel~tar con todo detalle los hecho• en que to-

.. , ~ 
:.'' 
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-m6 parte, puntualizando 11r&cticament• cada uno de ello• 'I la• 

circunstancias que lo rodearon. 

Y res!>ecto a la confesi6n, que emane de la li'bre voluntad 

del inculpado, tal atributo indica que la plena capa~idad ints 

lectual y volitiva ctel sujeto al ve:l!'tir su declaracidn •obre -

loe hechos propios ~e relavaocia penal. ('7) 

Como puede observarse, tales atributo• •• encuentran 1a-

clu1dos en lae·normae que he=o• citado 1 que hacen el seftala-

mJ.ento de loe requieitoe que la contes16a debe reunir. 

d).- CON1ESION FICTA r RE~RACTACIOM.- Det1DJ.da la conte-

ai4n tic~& COlllO l& contea14a fiprada .. O coao la conteei6D PI',! 

•i•ta·en Ull texto legal, 8e apreb1& que,,._ conteXtUl'a e• mera• 

::ente formal, see,itn lo acredita.en materia ciY1.l el aecho de-

no contestar una demanda, ~· q~• entonce• ae suFQne que el de~ 

mandado la est' conte•ll.lldo. 

Pero, dado eee tormaJJ. .. o de tal probanza, ao •• compa,1-

ble con laa realidad•• que t.utel.a el Lerecllo Penal, eete recha · 

aa en torma _tajute la confeei6a ticta, de auerte que no •e a

cepta en los 'mbitoe penal••· 

Sin embargo ha7 que recordsr que en nue•tra aepdblica •• 

d16 un caso de excepci6n, cuando el orden~ento adjetivo p•-
nal del Eetado de Jal1eco adlA1tJ.4 dicha confeei6n. trae d• lo 

cual se e~it• el a1F,d.ente co~eatar1o: " La lesial2c16n tapa-

tia co~et16~ sin dada alguna, aa graYe •rl"OJ' •1 dar entrad&, -

en el Derecho Penal, a la conte•14n ticta " • (J8) 

(.3?).- r.:uier11.Uer,c. J. A •• Tratado de lt frutba ea Mate 

rla Criminal• ?radrlcle 19'9• IaetS.tuto C:clitorlal Reua, H«.182. 

(38).- Manuel RlHra Slla, ob.su •• Pfg. 186. 
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En cuanto a la retractaci6n• otra cueeti6n importante oobre 

el tema de.la confee16n, viene a eer" ••• la revocaci6n que ba• 

ce el sujeto de su confes16n1 1a sea totalmente o tan c61o en -

parte " • (;)9) 

Aa! puea, cuando el confesante ee retracta,nieEa la confe-

•16n hecha antes.lejos de que su 4eclarac16n pierda eficacia coa 

pleta. como suele ocurrir con loe actos de Derecho Civil, lo in

dicado •• practicar un exameo Jd.nucioeo de. las propias declara-

cionee del inculpado, relaclonlndolae con loe dem&a aspectos de 

hécho 1 pruebas recabad••• o adn ordenar ee practiquen nuevas d1 

ligoncla•• o bien, atener•• a lo actuado~3 en su aomcnto proce-

••l otore;arh el Yalor que proceda. (40) 

For ahora no agregamoam&c sobre· la retractac16n1 toda vez 

qu~ volvere~oe a ella en capitulo posterior. 

e).- r;o:·:n:storr CAJ,IFICADA.- se define como " ••• la coate-

a16n con !!!odalidades que puoden rereri.rae al miomo deli.to o a la 

responsabilidad " • (41.) 

La contesi6n cal1t1cada ce aquella a la que mod1Ucan det•!: 

~loadas circunatanciaa,en raz6n de lo cual se intesra con dos r~ 

quieitoa ~sencialee: 

1).-una contea16n; 

(33).•l·~anuel Rivera Silva, ob. cit. • Pdg.186. 

(.}9) .-r.u.t.ller-mo Col!n S~nchez, ob. cit. 1 Plg. 341t 

(40>.-~. r&g.345 • 

(1¡1).-Carloa Fr:inco Sodi, El f'rocedi.rnlentoPentl Hex1ceno,

t¡lx1co, 1946• Editorial ForrGa, S.A. • PAs.2~ 1. 
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z.- Una cal1ficaci6n ctue cambia las ;1odal1dades del deli.

to o de la resp0nsab1lidad. 

A&i pues, existe la co~fes16n calificada cuando ol incul

pado, t!espu~s de reconocer la ejecuc16n del h~cho que Ge le i5 

puta, a~reca alguna circunstancia excluyente de res¡~nsabili-

'!tid O :nocliticati'Ya. de la m1.aua, ~r. ejemplo, el BUjeto recoAO

ee hnbor matado, pero •Grega hechos conat1tut1•o• de leSftillla 

defensa o de duelo. EA eise BUJ?Ueeto, ei la confea16n no est& -

_:n controversia por otras prueba• rendidas, A1 •• 1.nverosim1.11 

ee debe touar en cuenta en .toda au extensicSD, o aea, tanto en 

lo que perjudica al acuaado9- cuant~ ·~-lo que le favorece, 

collfesi6n 1nd1Yi.ea O lnd1Vidual. Por el contrario, s1 ae COD•• 

~radice o •• 1nverooia11, solamente se acepta en la parte_ que 

perjudica al r:1aniteatante, conteai6n divisa. (lt2) 

Eata claoe de confeei6n ha suscitado arduo debate entre -

nueetroa autores: aleunos sotienen que la contea16n ea 1nd1Yi

ea, es decir, que no so puede separar la callf1caci6n de la -

confesi&n 'I que, como entidad dnica, dabe sujetaree to~a ella, 

a la& roelas de la contesi6n en· general. Por otra parte•• ma

:iÜ'iest11 que la cont·:.o16n ec a1l!lple 'I llana:mente oi reconocl-

::liónto de 111 culpa'oilictad y que lo quo no tenca tal cslidad d! 

be quec!ar 1'11er:a de la con!'eci.6n; y eiue la c;a11ticaci.6n, toda -

Yez que no Cé: rr:conoei::iio:tto de _culpab1.lidad1 DO ea contee16n 

y no tiene porqué quedtar contenida e i:n.pl!cita en. lao r•8lae • 

de la cont'esi6n. 

(1;2).- Arilla 3oa, o'b.yit., l'ft;. 113. 
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Si 8sta redne loa requisitos de ley, hace prueba plena, 7 

la calif1caci6n tendr' el valor de un indicio,nuestra Juriaprs 

d1'nci11 ha sido contr~11u'ctoria en este punto, de modo que ·una• 

veces se inclina por, la indiv1aib1~1da~ de la contes16n calit,! 

cada, y otras atil'!lla la divia16n de la caliticacidn con loa -

efectos conlliguiente•:. sujetar dnica:nente a la• reglas de la -

confoc16n a la. propia .contes16n, 1 a la cai1t1cac1~n juzgarla 

por o.tros precepto•• 

Ante eata pol&mica ae ba emitido_ la pauta .que puede dar -

la soluc16n; " ••• la poatur~ •'• 14gJ.ca ea la de quienes ain -

preocuparse por la diYl•lbilidad·o 1nd1T1a1b111dad te6r1ca de 

la contes16n, ante una cal1,1.cada1 pr1>curan cerciorarse de su 

Teracidad anaU.zbdola junto con l~• du'• pruebu obteaida~ -

en el caso concreto,para aceptar o rechazar la coDl••16n ~ aua 

llOdali.dadH, aeg611 SU CODY1cc14D &a.!'obteld.d&" • (43) 

(lt.3).- Carl,oe. Pruco Sodi.1 ob.cit., Pi1. 252. 



Cap! tulo lli 

· a).-.111dici11lidad de 1a confos1~n. 

b).-Coacci~n ~n el ren~il:!J.Pqto de la co.ntea14it.•

Jur1sprudenc1a. 

c).-'lalor probator1o• Jurisprudencia. 
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a).- Jl!D!CIALIDAD DZ LA CO!lF~SIOir.- Se ná 'oxpresado atina

damente qu'e si btP.n es cierto qu.:; la l1retens16n de justicia. 

qu~ es del :=:atado• da al proceso c::i:itenido pllblico y f!OC1al. 110 

ea r.l&DO~ cierto tambi&n que ella s6lo i:·odrá :Jat1staccrse en to!:_ 

oa justa a1 ae protegen eticaz~onte los.intereses del imputado 

.que e~anan del tundamental principio de respeto a la di~aidad - . 

bUt.Jana: -Detenaa 7 libertad• puntales indestructibles del dere-

c!lo zaaturalt :iiiamoa que deYiene.n ¡..ostuladoa iÍlberentes al 1nc:!.1-

YidUO en su existencia jur!dica, y trente al proceso penal· se -

traducen ea loa.irreductibles dOt.1J1ad de 1nv1olab111dad.de la dJ! 

tenaa ~a juicio 7 de 1ncoerc1b1lidad d~l inculpado. (45) 

'l'rac.'J,cional!!lente, se ha considerado que ~alea dogmas a6lo 

pueden tener su m&s estricto acata..,1ento ante 111 autoridad. juq 

cial, misma sobre la cual' recae la responaab111dad de la ad:1-

n1atrac16n de justicia, 1aportante ta?".ea que cumple una funci6n 

d~ eYid.ente trascendencia S!)cillle concretada en. la jurisd1CC1on, 

co:Z:'ó':-•tributo ·o porci6n de la soberanla con ia correlativa ta"."

cultad, impl!cita de aplicar el derecho. (l16) 

De ah! que, en el hbito pe~al,l!l co:iCesi6n :ds id6nea :/ -

yaledera· aaa la que se vierte ante el juez, hecho ~ste que ha -

(45).- ~ci(!lop~cia .Jur!rHca Oneba, •rol!IO V, F!t;.915. 

(46).- I¿ea •• Tomo .\:u, Fdg.1043. 
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dacto causa al postulado de la judicialldad de la coníeeicSa, 

proruJnando rorque dicho ~edio de prueba estA condicionado, ea 

su validez, a que se rinda ante la autori.dad judicial. 

fero, en nuestro ~adio 1 y se~~ ya hemos visto, es taJ:1bi6n 

CO!'lfesi6n ju:iiCial, .por extens1.6n1 la C!Ue se hace ante el ÍUll

cJ.ono.riO de la polic!a judicial que haya practicado laa prime

ras diligencia•• 

Nos referiremos primeramente, a.esta contes16n vertida an 
te el funcionario de la polic!a judicial. 

fara ese erecto, de~e=o• preci•ar que el procedimiento P!. 

nal tiene cuatro.periodos, a ·aaber: 

1o.- 81 de averig\aact~n previa, a la consignaci~n a loa -

tribunales, que comprende la• diligencias le~almente neceaa--

rias para que el Hiniaterio PGblico pueda resolTer a1 ejercita 

la acci~n penal¡ 

20.;.. El de inatrucci6n, ·que com~rende laa diligencias --

practicadaa por los tr1.bunale• .:on el f.iD c!e ave:-1.e;uar la exi~ 

tencia de loa dcl~tos, las c1rcunstanc1aa en ~ue hubieren sido 

co .. tidos y la responsabilidad o en que incurrieron o no, loa 

incul,adoa; 

30.- E1 de juicio• durante el éual el ~in.isterio Pdblico 

precisa su acusac1.6n l el acusado su derensa. ante loa tribua~ 

les, y ~stos valor3n las pruebas y pronuncian sentencias de!i

nltivas, y; 

40.- ~l do 9jecuci6n, que co:iipreude desde el momento el'.l 

que cau:;¡a e Jecutor1a la. sentencia de los t·ribucale• 1 hasta 
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la cxtinci6n de las sanciones aplicadas~ . 

,\1.0~:;!'i~:ld ;¡ fartc, el ;·1nisterio l'dblico ¡:resenta la. aefi~ 

l'1\!n i;::!=':.rtu~1c!.a qua se resu:.te on los sir:,Úiontes conceptos: --

11 Piez4 !cr.dai;ental ~el procaao penal moderno, en lo• ::iAa de 

los pa!aea, a raiz de .la entro!1iz&ci6n del aiatema mixto, es 

el Ministerio Pdblico o Ministerio Fiscal o. nácol!a, acusador 

del Ee~ado c~ya apari.c16a en el panorama dei enju1c:1aa1ento ·

cons ti t••ye uno de 1.o• caracteree releYantea de tal &iste.:na mi~ 

to;. 

Ro7 d!a el M. f •. conet1tu1e 1 part.icularmeate en ?-!6x1co, -

un instrumento toral del procedimiento• as! eJS la 1aportaatf-

s1il'a ·tase a•eriguatoria previa~ Hrdadera 1na't~ucc16n parajuc!! 
.. ' ·. . . . 

cial o ad~in1atrat1.Ta1 'co!llo en el curoo del proceso Judicial, . . . . ' 

donde el :.r. ·p • .:su:iie, mo~opol!stica:uente o no, el ejercicio de 

. la acci6n penal en nombre del J::atado 11 • (47) 

Se~n diapone el articulo 21 Constitucional, la peraecu

ci6n de los delitos incumbe al llí.lniáter.10 .Fdblico y a la Pol1.

c!a Judicial, la cual estarñ bajo la autoridad y mnndo 1nmed1~ 

to dnl yirlme:-o de los nombr.:;tdos. 

La t'un.:16n per3ccutor1a consiste, 'como su norai>re lo indi.

ca, r.n ~crs~gu1r los delitos. es decir, en procurar ~ue:a los 

autores de los delitos se les n,liquon las con3ecuencias eata

bl:~idas en la ley; ~r.rP.ci~n~oGe·en 13 pro~ia r~uc16n doa cla

:1~s lle actividades: l3. :ictivi.dad invostiGadora 1 el eJercicio 

.<le l.9. 3cc16n :¡ienal. 

(4?).-:jer[.io G.:irda r:a.~!!'az, ob.cit., fAg. 199 

.¡ 
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Es iru:poi·tante :para n:i~stro trabajo, la rrimera de ell<ls, 

oc obn~~v~ ~ue la actividad investiGadora entraña una labor -

de aut~~tiea avericuaci6n; de bG~queda conatante do las prue-

h~s que a:rec!i tan la existencia de loo delitos y la roaponsab! 

lidad de. quienes en elloa p11rt1:cipaza. 

tlurant• esta actividad• el 6reano que la re::i.liza, .trata -

de proveerse de la• pruebas necesarias ~ara comprobar la exi.a-
' ' 

tencia de loa delitoa 1 poder·eetar en aptitud de coll1parecer -

ante los tribunal•• a ~dir la aplicaci6n de laley. For encto •. 

la acU.v1dad inveet1gadora •• presupue11io !orzoao y necesario 

del ejercicio de ls acci6n penal~ 

for-- lo dec'•• se reéonoce co:ao l'rincip:l.oo esenciales que 

ricem el de~rollo de dicha actividad inveatigadora loe ei--• 

guientea: 

t.•La in1ciac1611.de la 1nvesti¡;;ac16n, por el ¡irlncipio c!e 

requisitos leealea• ya qu~· no deja a inici~tiva del 6rgano in

vestl;ador el inicLo de ln mis~a 1nvest1g::i.c16n,pues para dicho 

co~1ienzo se necosi ta la reuni.Sn de requisi toa fijados :t:or la -

ley. 

2.-.::1 rle oticioaidact, toda vez l¡ue ~ara la búsqueda. 
0

de -

l:iu prue'ims, !lecha ¡ior el órzano cncar~ado c!e la. investizaci.Sn, 

no se :i.:icesita la solicitud de·rinrte, inclusive en los delitos 

la a~cri.;;u:tci6n, el i'.in!.::;t~.:-io } úbl!.co ·oficiosamente lleva a -

cnbo la c~sque~~ ~e las rru9b~s p~rtinontes. 

~. - ::1 d" le~~lict:ui. pues si cien t1• cierto que dicha in!,. 



- 40 -

-tituci6n practica de oficio ~u invest1~acidn,ta!!lbi6n lo e• -

~ue no que~a a su arbitrio el llevar a cabo la m~sma, 1 ea --

oportuno hacer notar ~uc la intenc16n del le&islador ae revela 

en el sentido dl? que, llcnadc-s loa· .requicJ.toa para que se iú

.cie la uverieuaci6n! la 1nvest1gaci6D debe siempre llevarse a 

.cabo, adn e:ii los casos. en q,ue el 6rgano investi~ador estime 

· inoportuno hacerla. (48) 

~ajo los citados lineamientoa1 ·en la averi¡;uac16n previa 

el ~-~inisterio Fdblico 1 la folic!a Jud~cial, que estar& baJo -

su r:ando, ti.e11en en auma, l•• ai&uientea atribucione•: recibir 

denuncias 1 1uerellaa, inve~tipr hecho:. delictuoao• 1. acredi

tar la identidad de loa reeponaabl!•• rec1.1.ban<Jo pruebaa del -

delito 1 de la ~art1cipaci6n de aqu6llos. 

Justn~ente, dentro de esa• atribuciones que corresponden 

al 6rgano inv~atigador, se encuentra le· de recabar la ~onfe---
. . 

i.16n de l.os inculpado•, contesicSn·-qu•·r-Como itel!los viato, t.1ene 

por ~xtensicSn prescrita por la le7 1 •l atributo de la Jud1cia

l1d:id9 asumiendo por.ello valor pleno seo1n lo previsto por el 

articulo 136 en rel.aci~D con el 2!~1 tracci.6n IV, del C6digo el• 

Procedimientos Fenalea del Distrito. 

~lu:aa=;entc cuestion&da ~e ba visto dicha po&.1c16n9 ia r:¡ue 

debido a los sistemas uUliz11doa tanto por la i""olic!a Judicial 

y aGn ;:or el propio r-'in1Gterio r-dbli.co, quienes en una gran r:i.! 

¡or!a r.!e casos emplean r.:'t1Jdoa 1nq~1•iti_'l_oe con el f'in de obt~ 

ner la conreei~a da1·1a1:ulpa.do,Óblie;Andolo a declararon 

(48).- r~anuel "!~J.Yera SilY•e o!t, clt. P&g.6) a 6~. 
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su ::ontra por r.:et\io de las mtis in!ames torturas t!sicas :¡ mor,g 

lcs.sesdn lo quo se expone a cont1nuac16n: 

o1 proba.ble autor de un dE'li to de.:lara eS?•ont~nerunente, o con

t~atant!o· el 1nt<lrroe;ator1o, r.u dacl-'lrac16n, de acuerdo eon el 

1::0·~~nto p:-o.:csol on que se er.iita, se C.eno~ü.nar4. inci¡¡c;ator1a o 

:'i.e:a prepar<' tor1á9 a::ibas 9 por eu lililletllaridad., pueden :Jer aus-

- c~pt1bles ee nd~uirir el car~cter de con:esi6n. 

· J,a dcclar3c16n indacatoria ea la que e~1te el probaol• -

autor del delito en la aTericuaci&n pre1_:1a • 1 

La preparatoria, ea la que se r~nde dentro del tlrmino -

de ~a ~oras a que so refiere nuestra conat1tuc16n• (49) 
~ 

Aa! puea9 requisito es~ncial para que la doclarac16n 1n-

dat;ator1a, 1 :oncretamonte la conteai6n, sean vil.idas, es la 

ea:pontanoida.d con que el imputado eil•ite su declaraci6n. Tal 

r~qu1s1to no JlOc!!a contar en el l'rocedit:'li.ento inquisitivo, 

puea el acusado perd!a alli t.odo valor como pe~aona, como sa':' 

J~to del ?roceao o parte en el ~ismo, pasando a aer parte de 

1.~ inv.~atie;ac16n; en ese :::o:n1Jnto tRl declarac16n ten!a tras-

:::r.·nden tal ic¡iortancia. porque se consideraba a l.:i ~rueca con-

resio:1al co?::o la reina de las pruebns. 

Gonsur:,"'1irl11 n:ed.ia:lte un hábil e inteli,::;ente interro¡;ato-

rri::ilea to.::-tur;.'º• era el rr.:'.',z ;-::-~.:t'.e triunfo del inquisidor. 

Cñte~i~'l por cu.:úqt;i.,)r :·1e:!io la confesi6n ,del 1mpi.1ta.do, 

~L¡:)J.- Gu:.i..llcrr.:o :;:;i_i.1 • .5..lnchez, ob. cit., pá~• 331 



- !+2 -· 

r,od!a d9cirse que que el proceso pr4ct.iearaente ter:i:ina.ba 11 por 

"'so ea que la decl~~aci6n del i~putacto 3e convirti6 en un me

dio directo de prueba; el acusado no co~purec!a ante el inqU! 

sidor a declarar :pro:pia.o:1P.nte, eino.aprotlucir ln conresi6n 7 

3U dicho s~lo se conoideraba dtil en el proceso si contenta • 

la confes16n con respecto al hecho atrlbu!do o a al¡una c1r-

cun:¡¡tm:ic1a del: rú.sl?!o• o s.1 aeilalaba autores, c6mplices o encll 

brlrlores del delito. (50) . 

~l S1Gt"l~& l:lOderno :impide en ,principio tsle8 aOUC08 ea -

la :persona del acuaado, sin eriabargo como ;¡a lo he!ll08 mencion~ 

do, cace la eventual pos1b1ildad· de coa~c16n en el rendi~i•n

to de la confea16n. 

Cor.10 oc ila visto, a::1boa conéeptos a_oa aimilares,. eapecial 

me~te e~ su efecto de anular la voluntad de la Y!ctima. 

En lo que toca a la :Uateria de conle's16n. esas ne~ativaa 

acciones 30ll practicadas ocasionalmente por ele~entos noci•ros 

l.le loa ciiterentes euerx;oa !'Olic1acoa 11 adn i!e la Júdicial. Sin 

embargo las rendid::i.a ante aqulllas no pueden consU.tulr conf.! 

s16n; ~ en torno a la coníes16n rendida ante 1& Folic!a Judi

cial, si nr,~ur~cnt!I >l iftOl!~_padl) que le ¡'uf arri.ncada 1aedl.an te 

Ct\acc16n, debera"' pro::ia,r. tal_ extre!!lo, preeviendo esto la ley -

con ol pro~6sito de -~ue c~n su solo dicho el acusado pued3 a

nular !JU ccin!e;.;i6n. 

Lo anter~or ae acredita con la tesis jurisp~udo~cial de 

(50).- Ular!a Ol~odo, ob,clt.,.P&~s. 919 a 920. 



111 Suprc:::a. Corte de Justicia de la :raci6ri, qu.:: en ae,suida ae --

transcribe: 

" cm:1~:<:.~rc:1 COACCiv!:AnA, FRliF.llA DE LA.- '::ua.."\dO el cantes~ 

te no aporta nin~;u~a pruaoa ;ara juotificar su .aserto de que -

rae objeto rfa violencias :r:c::- parte de .sle;uno de loa 6r~anos del 

S:atado 9 ou declaraci6n ea insuficiente para i111cer !lerder a l>U -

conresi6n inicial el r~quisito de espontaneidad necesaria a su 

vali.dez le sal 11 • ( 5 .1 ·) 

Obvia:.iente la coacc16n no s6lo so manifiesta ~ediante .ac-

tos de. violoncia f!sica, sir.o que t::u~b1.4n se nutre de su rele-

vancia ~oral, uno de cuJos aspecto• lo conforma la detenci6n -~ 

prolon¿;ada del confesante, como lo acrt-dita la tesis siguiente: 

m\Cim; :::UY POS'fE!-':!Of< A LA DET~llCION.- Si bien est11 Su¡ire:ia Cor

te de Justiciá· d.e la s;aci6n ha sostenJ.do rei terada;:iente ~l cri.

terio de que de acuerdo con el pri.ncipi~ de inmediatez procesal,, ·- ... __ 
las pri!!ler:is declaracionea del acu-do, producidas sin tie:npo -

de aleccionarr.iento o reflexiones deten~.Lvaa deben l>r.evalecer s,a 

bre las !JOsteriorea, también. ea verdad que tal criterio s6lo es 

aplicable c.uando la confes16n pri:i:era est4 rendida en t~rminos 

legales, esto es, por persona mayor,de dieciocho aíloa, con pl.e

no ~onocimiento y sin coacci6n ni viol~ncia, ante tun~ionario 

de polic!a jurlicial que practique la averi~uación previa y de 

hecllo propio¡ lo que no sucede en un caso en el :¡ue el acusado 

( 51) .- ii.:p,.nr!ice del Semanario Judicial de la Federaci6n, SJ. 

sunc!a Farte, Prii::era S•1a· Z.~IXico, 1975, E:cllcionee !:ayo, l'é.ga -

.171 • 112. 
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~s cono15n~do al Juez Instructor ocho c!as despu~s de la te-

cha ch su detenci~n, lo que l1ace presumir que la coofesi6n -

ru9 coaccionado moralmente " • (52) 

Claro est!, que si en el caso de coacci6n r!sica, el in

culpado prueba la violencia ejercida contra Al para la obten

~1611 de su contesi6n, por ojer.tplo, mediante el corti.ticado m! 

dico ~ficial que demuestre lesiones, su declaraci6n resulta -

nula. 

ils! VO!llOS pues, que la coacc16n sea rt.:;1c·a o .ir.oral, des

virtGa necesariamente la prueba confesional, s6lo que dicha -

co:acci.5n <lebe estar debidamente probada mediante ¡>rocedimien-_ 

tos ·reguladoc por la ley, los cu:1les exa~inarernos con :posterig, 

r_idad. 

e).- V,\l.Q~ Pi103~.TORIO.- l-:encionamos ya los requi.sitos -

que coniorme a los C6digos de Froc0cli~ientos Fenalea del Dis

trito y ~~deral, con prec~sos para que la contas16n·judicial 

haüa_prueba plena. 

Deade luego, ~o de esta !ndole la que se vierte ante la 

rolic!a Judicial, co~o lo acreditan divnrsas tesis de nuestro 

':1~:,imÓ Tribunal, de entre las cual.es transcrioir.1os las si--·

cuientcs: 

" ::c;';:~E3I,::; t.:·:T:-: LA 1°''.~f.! ~!A JlJ;_ICIAL.• En ejercicio de • 

su~ runcioneG ~an~titucionalcz de i~v2ati~~ci5n y persecuci6n 

do loE d~li~os, la Folie!~ Ju~icinl es-outo~idad competente· 

(52).- S0:r-~i:.ia "':poc.:1, G·~<..;u?:da l'orte, '/el. XL, PAg • .2.5 , 

t\ • D. , 5l; O 1 /7 1 • 

: . :~ 
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p3ra r~cibir tanto la cunteai6n originai del inculpado como 

la rat1r1caci6n ~e lo contesado por ~ate ante cualquier or

E;an1.smo admin:LatratiYO " • (.53) 

La 1uisma plenitud probatoria aaiete a la conteai6n re~ 

dida ante el Miniaterio P4blico: 

" CO!IF.ESIOU RE?lDIDA AN'tE EL MilllS'l'&110 PUSLICO. RETRA,S¡ 

TACIOi1.• Si en la·a:11pU.aci6n de declarac16n rendida ante la 

:Oireco15i& de A ve.1•iguaci~nea Previaa de la froc uradur!a Gen,g_ 

rál de .la Repdbllca. por el reo·. contea5 i>lenamente dedicat, 

·. ae a la Yt>nta de marihuana• 7 proporc1on6 una aerie de deta 

lle• aolire la• operacionea que real~zaba. Ucba confeel.&ll 
.·. ·. 

·tiene el valor probatorio pleno que'la le~•1e aai&n•~ a6n -

cuando al. decl:arar ant• el .juez 1ns tnctor lia1.• expreaado -

~ue la misma le tu• arrancada Pc>r ~•di~ de violenciá t1cica 

o moral. si no 11ef;6 a probar enautoa dicba.c1rcunatancia" 

So observa ·que nueutra .Supr~ma corte de Juaticia ha -

co:.sagrado el 11neam1e~to.de que laa Primera• declarac1onea 

del 1::ir-utacJo. que aenerab1ente ~· rinden, JIOI' cierto. ante 

funcionario de poli;:la judi.c1al1 pre,Yaiece sobre lea roadi• 

~~e ~on ~o:terioridad1 ai~ndo vario• los fundo.aentoa de tal 

directriz, co~o ae ~procia en los tesla que uenc1onL'l!oe a -

continuac16n: 

(531·- Saxta Epoca, .lieCtJnda Parte, Vol. IX. 1'5,;~ ...... A.D. 

~319/57 1 y otros. 

(54}.-se,.ta ::poca• Soeunda Parte• Vol.XXt.tag. 3' J>.•• 
-'.··, .. 

·6860/5S. 
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" CO?IFZSIO?:. Feii'.E!US J)~~LARAG!Oi. :~;; ;JSL ri;::c..- Do acuerdo 

con el r•rint:i!'io de in:116t~ioci.Sn ¡:i·ocei::!ll y .:J:il.vo l:i leo1l l'r2. 

cedew.:.le r:lc la. rett·uctaci6n con!cslonal. las pri1?1era:3 t\ec:lar~ 

cion<Js <lel acusado• producida.a s.~n ti.e:n110 su!lciente de alec

cion:l~:iento o reCle:-:iones de!cnsi.vas 9 deben prevalecer sobre 

las posteriores 11 • (55) 

" COI:FESION. V.A.t.OB DE LA PF1nmru.- El J11z¿:ador de'.!• ea-

tar a la priMera de lae manitestacionos del acusado·. cu:1ndo -

oa bien sabido <lue. no so hacen valer cerca. de ·~ste i:i fluen--- · 
. . 

.el.as. extrañas que lo c:!.eterir.inon a alterar ;Lou hechoa ¡:ara me-

jora~ au a1.tuaé:16n Jur!dica" ~-(56) 

" ·C01'FE!JIO¡~ .- i-~er~ce ii!:lyor cr~tU.to la contes1c5n · ;.iue rin;_ 

do. el .acua:ido al aer. exa11.1nado p_or t:rhera vez. 11ue l:is post.st 
. . . 

riorl!Hi recti!ica:ciones• esr,ecial.mc;nte ei la priu~ra está co--
. ,. , . ' " 

rroborada con otroa elem.entoa pro~at_crios. y laa otras care--: 

Cen rla base de sustent&ci~n, pues ~Stas J:O.t' re~la ¡seneral.9 -- . 
. . 

obedecen a nusestionee del deton3or9 ¡ara ene;::i.i1ar a la j¡¡sti-

cia¡ y la sentencia que co11den•. fund!n~ose en d1ci1a cont•--:

a1c5n •. no violaninoun~ g11rant!a constitucional" • (57) 

P.or ramfo 16eica, ·"tate prlnc1p1o .do la eficacia 9n -1ue :

prevalece la r.rt.-:iera .declaraci&n del 1.llculpildo, obedece rundA 

mentnll:!onte al ob~et1V() de evitar· que se ~n¡¡;ane a la justicia 

(55)•:- Saxta ~poc:a• 5e&unda Parte~ Vol. VIII• r4¡.609 A• 

u •• '4'j5/57. 

(56).:- :iuinta Epoca9 Tomo er.cvt, F,g.647 ,A.l'l. 71/.;, • 
.'": .. 
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c:on poc te r101·es declaraciones, l:ia cuales pueden r;er 1atla1da8 

!'Or un tercero o :~iupl<:r::onte r.or :1ab1Jr reflexionado, con tie¡a 

:·o para ello, para tratar do r11nda:1entar un::i: n:ejor defensa. 

Eüste la excerici6n, ·;¡ -:onsiete en quc:i en' la aegu11da· de

c:lr.raci_dri haya ad¡::1s1c5n de los hechos a.Sn cu.:uu!o en la pric1e

ra hubiera hl'lbic!o nr.sativa de ellos. Tal es el sentido de la 

ciauiente teois: 

·" ···~!)';F:;osrm~. V,\J,OR Pd0:3ATCRIO DE LA.- Tratttnoose d• .las 

decJ.arac!on·'la re~i:!idaa por el 'iDculrado, no oie::i~re tiene apl.! 
. ' . -

cac1c5n estricta la tesis en el sentido de qué las declaracio

MR 1nic1eloe; JiJOI' au é:~rcanta con los he.cho•, se ro¡;uta'11 ve-

r~cec; esto, senclllamonte, vorq~e la mencionada tesis iue -

·ar,aréce publ1cad11 bajo~ l!l nd::lero 78 de. la Cltima Compilaci~n 

de Juriepr11denc1a t!e.la .. Sal.s, supone neceoarluante la exia-

t~n::in de d.oe o L,,. confesiones. del acusado, en cusae dltlmas 

pretende favorecer sa situaci6n ds.ndo versioneo di!~r-'1ntee ·a 

las eonte~idas en ~u. pri~1tiv3 coateai5n, por lo que, 31 en -

;.;rJ c::wo, <?l i:¡ue~oso en su :;rl.~era declaracic5n inicil'll nc~6 -

lo::: l::~cho:: a 'l 1'-riutados· :¡ en su se::;undo relato. los nd.niti~, 

cien~o la conf~Ji~n al raco~oclmiento que hnce el reo de 3U -

P!'·:>:;-:i¡1_ culrah111ctac!, es ad-::l::iible t>n cualquier u:.ta::lo del ·~r.2. 

ceso, el c!arle validez plena a l:i autoridad reaponi;able,- :¡ --

aa! no iafrince l~ tcuis juris~~udcnelal de que so trata "•(53) 

'lod1l v~z ~;;·~ ::os .,st::·,~1;0:;; :-ci'ir!cnc!o a la contesi~n rend!, 

(~S) • .: ;.;~;ti~~ :::¡)octt, .<;q;1rnda P~rte,· ~fol. VIII, F!s;.1~. 



-ca en ::-1 !•erioc?o de AVeric11aci~n i:r~via, es decir, la verti~a 

ante. el· funcionario d".l la :poli.c!a judicial, he1aos r.i tado las -

a:itcrlores retc:-eneias juri&?n~udenciales ¡;ara acreditar que - -. 

.rlici1a conf'f'!si~n t1e:u1 V'alor :probatorio prec:isa.1\ente ror hab•.t 

se re11dldo· ante tal tunc1on:s?'l.o,. ¡¡·ia e:barco e•t•. Yalor prob~ 
. . 

torio no es ol que ~iene la pruebaen s!, probleca al que noa 

reterire:.~os m1 el ¡:ir6l:.1.::o ca¡;!tul_o y $Obre el cual diver0en ~ 

loo l'.!6di¡¡;oe dei !listrt to ,/ Fe~eral c'e J'rocedi::;ientoa rt.1bales. 

, 



Car:! tulo I1i 

~);~ Monanto do r~cibirs~. 

b).- Valor probato~io • 

. e).~ 3etr~ctaci~n y ous ~rectos. 

d) .-.· Ju:is!irudcncia 

:'!onclu~ioncs. 



1?:ictad c:on lo tlispuost.o e:1 el art!culo 207 del C6vi¿;o Froce-

:ml F·z.nul r1 ~1 Diatri to, .lo conteai6n so act~i ~ir& en cual----

quier ~st~do dul procodi~ionto, hasta antes de ~ronunciarae 

·sen tonciü irr~voc~bl.;. De ,,.·,,,t, quo cual:iui<:r tie¡,¡¡y.'o sea o poi: 

i:\i.C.i:'\ la avsrit;uacii5n h:.lSt3. antes que se. dieh la sontencia 

.irn·~Jis:ii:lo -.t:talizatlo ya. la Í3.De i~icial .. cn :¡ue la :prueba· 

.es. cusce~itible éle rncabar3e, ~veri~unci~n 'previa, toca a.'l.ora. 

nx~minnr la que se rindo. en el proce~o. 

Desde luego asentaremos que, as! co~o en la pri~era ta

i:e ·1a eont'esi&n rcndi:do. recibe '?l n.:mbre de .inda¡;:;nto~ia. en 

e.1. riari~r;o procesal la- de~la;~c16i: vertJ.d;._ :por el incui¡.'3.(!o 
' . ·. ·. . 

sé denoI'11na !'rer3ratoria, la cual ha sido •!Onceptuada COl:lO -

" ••• el acto procesal d_c ::la;¡or o1¿;1lificaci6r~ en el curso -

~al .·~1roceso, y tiene ::or obje?to ilu:>trar .al juez para que .d.2 

torriinu la si tuaci6n jur!diea r;¡ue ha de. E:,-Uardar el 1.ncul¡iado 

d~spu~s del Ur:~ino de set,.ntá ":¡ dos horas, capacitando a f~ 

.. té p!ll'a que o'bten1.5a exacto eonoc1i::1anto de los car~os que _.., 

' ~~laten en su contrs y· est6 un condiciones de contestarlos 1 

de ¡ror.sr11r su de tensa " • ( '9) 

" ' '1., 
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el i:tt•)rro;~9.torio oel acuando se- '¡'r1sii5 an el ¡>unto central 

.: .. ü pri::iiti•ro p.rocedii::i"nto, :¡ er inculr~aclo' no pod!a nei;~se 

a co.nt¿s.ttll' la$ pros~ntas Cor::rnlacl.!!.s por el !:tac;istrado. Fero. 

posti)rior;!.ento, ·e~ la ·~~ .. 1ca .del procedimiento <lCL&satorio, d~ 
,., .' 

:'.r~.jte la' accusatio 1 el iricul::-ado ~ra !10 <.'S O!lj•:;to Óf: Ull i:::,t;i;.. 
·'· .· . ' ' '· , 

rroi!l.t¡;;~·_ió .. ;tt93 devi•t?Je parte del i1 lie;io, :.;i tuada on el --
•'•¡-• 

[aismo .. iliV<JI :¡uo "Jl: ncusador1 . os decir, en un ::.1.srnO· :;>l~mc O.é: 
·.,·.·:-:· 

-Sn ·l.n . 
. ·.·. - ·' ·--
ti.tu;ytl.ron n1ndo!lar1os cu.va J.abor era inter!'os.:r o.· los ac~s~ . 

vidnd ·.de ;:U.chao· rnaatstrados., ei::t.::. ca:::oacter!stiéa con.L'or:.i.& al 
.. - ~ 

i1roc-eso como .de tir·o 1.nquis1. tOdo, teniendo como resul. t:ido - ' 

que' la ~orit"e si6ri z¡erc!16 tuerzii .:.u t~no1aa eri ;i te:ici.'5n a qu9 --

: queü& some~.1.dfi al control dél jue::. qui"n la· 7&lora se;:.dn r->u 

l.1.bre ¡¡<.1recér. 

·_ :::1 r=-oc•).r-:0 i'!l'.].1lis1t1vo ce' r~a.f'ir,::.:i. ·~n la ::dw:! : odi.a, ~n. 

lo;;do ·s~ l~.::i.:;!.;-, ,;f .lnterrot;atori~ 1:11 r1··~s-:::t::ia c!el ju.:~z. ,1 -

llamad~ 'éonztitutuili coram iuc;1c.,~ .:·,.1t'!s o t!.:cr:·:-3 d•: lo.~ t•:.:: 

:-;f?nt~s :¡ t:...r':.urns, toda v(iz que lo i!'!lpe:atlvo era lot;::::.:- u -

!Jloni.tucl la retm1 de la3 pruebaa. 
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r:;s lntei-csante !1'~:lcionar qu-, i;nt~nces 'el juez ' va~ 

lcrcf'.l d~ c1~?.11to cwdio lo fuer~ neccisar1o para ,:'!lc~nziu· la . ..; • 

. cuureai6~ $el in~icia~o¡ a ~~s d~l tor~ento.•:falsns rru~~sas 

l~i ~ci~c~in•-~ dol aonr0~~nto ~uta~~0 ~l ~ntdrrocutorio, ce-
. '. 

·. ·,'. 

:.ri ... c.; l·:;·r'.!·:l:i t.C:ir'~•, 'u:i.:il::!' c,;n ti1.:i:1c7. 0 la_ tr~-:::1C:t>.tlo,. :;toe-

.:r;rru· to~:or • 
. 1.:: ,·, ', 

~);~reclio .:;s;ai!ol surge el :lntecedente "~ircct~ <!.• :ia declar~-
~~6n. preparatoria, pues ··ei inte:-rogatorio del' reo s~ · h;i C:loa-· 

.. . - -

. clObl:ldOt )' 3Uftque l• COnfeei6n se Llar.tiene .~")!110 diligencia··-
~ ' . ' 

: ;~Ol procediciento eu;nariOit la práctica crea Uft. Í1U'3VO intorr2, . 

. ~~torio to t'1l!nP.nte cl!stlnto e~ . .,, a'!.u.§1 y que·~ ·:oedic!a c¡i.¡e tran_! 

. c1.l.rrc ·?.l tir:.1;0 ti~nde a ;:;ar :::is 1~:,1:orb!'to:13 pri:!:cra. deci~ 
.· . .-.-

r~.ci6n t!r;l :reo, que to:.rn · frl no~~'7.rr! <Je i:1daeC:tor;f,aj la cual -
. - '.' 

ce.· ñi i'e~·:-;~te a le co~_i'e.~.t~1:, :-:ui!:S l_a .:aruc·~.c~:.iz~ t~l· !:c~h.o c.!o 

.i~.u.-" se r.;;r:::ul.:i. )'<a· !·~·ee;ur'.t.:ic, .ii:q'Üi.ri<m<lo tocio lo· rel.o.d.vo 

'.;~f'.;e~lito. (50) 
.;··. 

·· ', :U"' <•:1! :i. la !:!tclzira(:i·~:1 1;1-.:;·::o.r.!'..t::;r:i.a s6J.o se •'i.S • .. tn ¡)e.-
.. --, .·-

" En tcc!o juicio del orclen criminal tener& el acuaac!o la• ll~ 

,suiP.ntes c;ara:it!a.s • •• dis::o~e el art!culo 20 de nuestra Con,! 

( 60) .- ~nciclope~a Jurfdiéa Or.i~ba•. obicU.,. Tomo XV• -
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ti tuci6n ... fracci63 III.- 3a la ~arA caber e~ auci~anci& 

:rr.blica 1 ~; d::: n t ro r:!e l<to cu are!! t~t ;¡ ocho horc;.s sit:•..:it:n.t..;s J. 

Sll C·.:;!!Zi __ -:-: ·:i:~!l o:1 1.a jv .. :;ticl::-,, t:·l 11 º''·;; l' e de ::;u Cl.C.:UG 0";ldOr· y l:i. 

bi~n el hecho ~unible quo se le ntribuye y ~uodu contestar -

•¡: 

· :2011 ~i .:;u1cn tes caracteres csbnci.:iles: 

1.- L.!l audiencia ser! pdblica, oxce~c16n hecha de los.; 

e, \:<J.Or)3 P.n que Se !'U"lda a iectar · l.:1 ::10ra~,I 'pues entonces dober4 

.. !•?"nctiC.'lt'SO . .;,:;in el ncceno c'el ptiolico a lit ;,¡is:!:D.e 

. :P·'l?'él l(•r;i·ar la clc::lar••c16n del rlotonido. 

;,.- ::u Juc:~ ti~ne la oiJli¡;,ü.d~n tlo ha.cor s:::";Jcr .'.11 doten!_ 

do: 

&).- ?l no ~br;;- r'e su c11rno.:¡¡lor, ·Qi lo hui,ii:re, el de los 

~).- t.:;. ·carant.!n el.e lia•~rtad caucio:ial, en loa casos en 

que proceda, aa! CO!llO h. ror1:11 y lo::i pasos !Jara obtenerla ~. 

e).- El derecho que tie:ie p::tra detanderae- • et u•o• o. 

para nombrar- P4tr'$01l3 t!e 3U .. con f'ia:aza que lo de tienda, ad.Y1r-



ti~ndole que, si no lo hiciere, ~l juez le no~t~ará ua de--

t'·:.-n::;or ele oficio. 

narnloz del ucus~<lo, ea las que ~an da ~cn~icnar3e los a:o--

Y. ejecut.S d c!elJ.to. 

AnJ.ste al juoz, .en todo tJ:empo 1 la tacul tad de callticar 

:¡ an cu caso d••ecbar las ,Pre.:;untaa formulada• ror la e.letea 
I 

sa o por .91 e.Agente· del ?iinisteri.o Ftlblico, y pueden estaa 

tres partes interrogar al indiciado sobre los !techo• qu•. fo~ 

aen parte del delito o ri.o.sua circu:tstancias. 

:5.- El acusado ¡iodr4 r'!cl.actar aua CO!ltestacio!'les :¡, "!U 

su det~cto el juez. 

l~~t~ci~n dol deteni~O de qua no doaen ~aclarar, I~ JU~Z CO• 

~an €ID :>u contra. 

8.- To~9 acusado t1eno derecho a ser acisti~o ~n uu de-
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.rcnoa i.:·or o! o !'ersonn de su confianza, ;;i fuer;)n vario.o do-

:Los !lrt!culos c?el 230 ul ::?96 de.L C6dico de rrocedi!.lic.ntos P.e, 

n.ale s clol ¡_;1s tr.1. to :i'ed~ral. 

:~l .::o.:;ento ;¡¡~s id6neo ¡>ara qu0 "urja la con!'esi6n judi

cial e~ vl v~rtirse la c~claraci6n preparatoria del procesa-
',, . 

do; aunque no debemos olvidar que sciGn la norwat1Ta de. lae 

le1e• penalea dicha contee1aii puede hacerse en cualctu:Ler mo

mento del proceeo ·haata antea de que •• .. eai ta _la aenteac1.a9 

.lap.O en el cual el Y.intaterio Pdbli_co . tiene como tarea ¡:re

d.~ar su acuaaciaa 1aportar loa elet!lentoa de prueba del de

U.to¡ r,or su jiarte la.· dotensa tratar&· de preai:int•r los ;¡ue -

lo desvir_tden. po13torior"1ente ar.i_bos ¡irÚ>cntnr&n sus co:tclu--
. : ' . ' 

c!.onea ;¡ el juez dict.:ir& su sentencie. v::ilo:-iz~mdo todas y c:il 

:::o o"Jv1ó ju.;.;tit!car l=i. ! .. rolor1e;ac!a te.·;;:poralidnd ¡'roc~sal 

en que la cont"esicSn Judicin.l !>Ui-:do sor rcc.'.lintu•1, ~' si bien -

daj3 ªº t~~er :alov~~te elicccia pro~atoria, al erado de que 

e:i 1.:i z.r!lcti~a, en t:n.:i. ¡;!"an ~1ayor!a de loa formato• de &en

t~ncia los jueces ~nu~cran en pri~er lu~ar la prueba conte--

3ion~l rendid3 ~or el acusado. J en no ~ocos caoos la dan un 

vnlor p~obator1o ~leno si~'lliendo la corriente antieua e io-

cluso contravinic~do la ~roria ley, lo ~u~ eG causa a su vez 

de 1;-¡u:::er:iblee recursoG :1 J•.ü::io;;; .r!o ari¡aro• 
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b) .- ~r.AtOR PñO!?A'l'O.RIO.- r~e.;1oe. de prec.iS·'.lr en es ce 1nc1-

r:o <1t1C loe r.;6~1eos r·rOcesales ~!l .1aterla ;onal ¿el D.istri to 

y :::'<3dera.l; evalG:in en. distinto er::ulo 111 coni:eail1c1, ~uea el -

p.ri;;;:ero le atribuy€ valor ¡,lcuo c•.:a.:do concurren las circunJ¡ 

tnncins a que se reli~re el a.:-t!culo 21t~i en tn11to qu.e el ·~ 

¡,¡uncfo Ordena!l!1.0n to preVif!n'.! que la contesic5n • cuanrio no sea 

111 1uenciorwda en· e1 ·~tfculo 2.?9, conotitu:¡o mero indicio .. 

al 1~-U~l que loa dc:nAe medio• .de prueba,· segiln el art!culo 

~l nr~.!~ulo 2'79, en da d~ exeepcJ.~a. di.spone. que la -

con.resl6n • har! prueba·. plena en loall caeoa de los artf culoÍI · -

. 174, t.racci~n i •. 3 111; ea decir: 

1o •• Cuando <el 1nculpat!o conti·ase el robo que ·se le 1.11-

pi& ta9 adri cuando ee _iinore qui.eD soa ·el dueflo c!e la cosa ob .. 

jeto· del. d"'Úto• ardéulo 174, tr.:iccic5n I; ¡ 

Zo ~~ cuando el inCul11aclo -..:on.Uese E•!_.;peculado, ab11ao de 

· confianza o" !raude• sJ. b!un reapecto del pri:;ier delito cJ.ta

do fJS 'nccecariO ta;abi&n deMOatrar .. por cualquier otro. medio 

de pruobat el hocbo de que el inc~lpado eatuvJ.ere encar¡ado 

de preatar un servJ.cio pGllllco, ·art.fculo 177. 

Ambas si tuaci.onee, ·de etlcJ.en~~ plena de la conteei6a, 

•• daa'a&lo.ei el cuerJIO del delito de la• cJ.tad•• !atrae~~ 

De• no ba qu~dado coaprobado ea tll'llino• del art!culo 168 --. · ' ' 

. del proplo CadJ.p Pederal9 ee ·decJ.r• cua~ DO eaU Jaati.ft.•· 

cada la existencia de loa eleaeatoa aaterJ.a1•• que coaati.tu• 

7an talee. bechoa delictuoeoe. . 
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·~0.1;0 ya t)xpusi1nos con anterior:-idad, la teor!a tradicio

n~l 1n or~en al valor rroLntorio de la contes16n, es l~ que 

los tie;:¡!;03 que corren, ila surt;ido en contra de ese criterio 

la quc.consi~ora al~ contesi~n como un 1ndic1o1 de eDtr• --

los vat·los con. que puede cont::ir el juzeador. 

'Co;_~o v:emos, la te.ds cl!c1ca es se{;\tida por el C6digo -

dol Distrito• en tanto que la moderna ea la aco'1d& por el -

C6dJ.go Federal •. 

En.cuanto a juriaprudenc1a. la Suprema Corte de Juat1--

da se ha pronunciado por una cur1o8a tesis hfbrida, acogiea 

do ambas corriente•¡ como lo acredi.ta la sigubnte transcri~ 

c16n: 

" ~t'.')f:FESIOrT, VALO?. !>~ f,A.- Conrorr.ae a la tfcnica que r,l 

ie ln ~l'rcc1::ici6n de las prueba::;: en el :proce.di:niento :penal, 
. ' . 

la CO!t Ccsi5n del in:pu tacl~ como reconoct1 :iento . ele SU . :pro:ria -

1;ul::aLilidad dc.:-1 vuda tle huchos :<0rCJ_vioa. tiene al valor de 

u:-i i:H1icio, y alc~nZ.:.l e·l :-r,n'o de prueba plena cuando no as

t5 •!~.;::·/irt.uacla n1 ¡; s 1r.-1orozlmil ;¡ s! corroborada :por otroa 

ol<),_wntos do conviccic5n1• • (61) 

Conse~ueato~onte: 

" co;-¡¡;·~.'.;IOi~ .- ·•o pro::!L1cirá e tecto :_>robn torio, ai exis--

. to::. otri::n !'rt•t>~'::ta o ¡;re ==~:1cion'."·s C!U-:1 la hac,an inveros!mil 11 • 

(62) 

;~C-60/.:;1 y otros. 

(62~ .- ~uintu ~poca, ~u:1<"'.<o~i\tO t!~ 19;.;Q, ·p,&.133, . .r..n •. 



" C~:;;;-:::~Ir.:; JUDIOUL 1>31. ACUSADO.- La contesi.411 judi--

ci~l r-rocuce efectos lecalas •cu3les~uiera• (sic)_qua sea el 

:.~o:::icnto procesal eri que sCJ úaza; ¡ esos ~rectos son de prue

ba i'lena ouando e~t~ corrobora4a por otros ele ... entoa de con

vicci~n" • (G3~ 

::as :io o~lo ha reconocido la .. Corte valor probatorio pl.f. 

no it. 14 ·.conteei6:,i judt~ial; .S.aó _t"1'bJ.b a la verti.d• aate .-: 
:.·~:· _.:~·. ·• - . ,'.. ..._ ' .. · ~ ' . .- -

el •·~id.ater1o F4bl.1co. · co!llo ya it.-:.os .·en ejccutor1.a~I tr&Qcr~, 

t~a, ·-~~ ~l ·~QI•hulo . ¡:~~céde•ü• de ute .trao~,f o, cor.~1eAt• · q~~ 
. '" .. , .. ~ ,. ·.. . .. 
••• . 'ápreé~ . clara:aeílie .... 1• •lsdelÍtes 

•' ::_):··~:<- - .· · .. ~·;_.,:,.·.'~ ·.·,·· ~.·· ,' . 
.. ~ cez-:n,sro~~s m.: .l.Oá: .a.cnSAJX>s. l?~m1D" Ai'.tTE ÉL a1;;1siq 

' . ' ". -

RIÓ POri~~o •. S'f1 VALOR, ~BA'l'OIÍO.-: La•. coafaalOll.. prodad-- .. 
eta• :por todoe loe.acu-dHqaeS~eo• a.a~, •1 MJ.ateterto Pd~1'. 

., ' ' .. ·: ·. . . ,.: ... ,.. . . .. . ' '. .· ·.· . 

co q._. tld.c14 la a.-npácUa, coatrArl-••te a lo caue ••ti.-.. - . - .. . ' '. . . .. 

.... l~• ,q,~ejoaolt, 'tteíaeia mor lepl en Yirtud de baba aS.do 
'•. . •' . . . 

prodacl~a.aDte per•oaa1-ea tuncion•• 11• ioU.cia auc11cJ.al de 
.;.-... , ' - . 

acuerdo· cqn .la eñ¡eDc~a del ardculO 287 del C6CU.so Federal( 

c!e . frocedlld.en.toa Fenal••• T aunquo ea cierto que el artfcu-. · 
' '.,_···: ··.· .. · . ·· .. ·. , I . ··:.: 

.lo 285 del ~ro¡;lo orden~ent:o i>rocesal l~• coneede UD valoz:· 

quG se é:ar.izca de !'Z"119b•· plona ¡:u.1.r1& .establec9r_ s11 re:rpoaaab! · · 

Udad :aa loe h".!ehoa_ ~c:putarloe, pues a· c:ida contea15n, cu70 - . 

valor indlclal-aa quedado precisado, ae ad:::inicula, a·8U Ye&~ 

el conjunto de contealone• ••rtlda• por 1o• de:I• coacu .. do• 

~ la• des&• coaata•cS.•• el• auto• de lpaa1 nl.or ·s.a~clal., --
. . 

(63).-4u1Ata !»e»cá• Supleae•to de 19'6, P,g.llt6., &.D • .,-

214,1'4). 
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que ,estimada• en conjunto pue.don ser aut1c1ontea para eat3-

blecer la ••rdad desconocida y buscada a traYAa del enlace -

16eico 1 natural que. aec6n la naturaleza. de·los hechos. au1: 

ge entre aquella 7 la ••rdad conocida de tal ~cnera que ••e 

conjun~o do 1ncl1c1os¡ ten~a ~l valor de pz:ueba plena por. re-
··.· 
:::ultar dic3ces rara deter!:i1nar la rflsr;ons11bilidad de loe --

:.:;: .:.:.Fuede, ¡;u0s1 3¡:rec1ar~o. ·que la soluci6n· ·Jurillprud'enc1::il 
'; ·: :· . 

;a',)a: prÍ,0Íc1adtiCl1 l}U~ t'D,trafüi d v:ii~r ~e· la. CO!lt~::.16n n.o. ~-
,;~~i~~itl~ con lo~· av:lncos .de la doctrina, ·Y~ que la~~. s.>atie- · 
;-~.·:::-.:<:Y<.··.. . . ... ~ .... ·"':'"· ....... -·.... .·.. ~. . . ·.·. ~ -. 
,;-1u~.11uo·el valor de la contes1'5n e~ .::l _c!e'un.indi>=io 1 lo cual 

: ~;~bl~~ sr. .sostiene ".!n el ~~'!»L ~o ie~al por· eI C6r~ie;o Federal 

d;· .iroc::fli;iiicntos Penales, si'no que, . ~r:;i tG¿\nci~se nu.;iatra' su--
:·•·.~ • • • •• • • ._ • J " 

:·pre!.i.ii Corte i¡,r. un:i ;,·ooi~16n 1nt~:-~1:<11R9 .por una 1mr·te re..:ong · 
. . .... . . . . ' . . . . . .· .. - . ; . 

. c .•. ··que la. couie:-;1.6n tiene valor i~e1c1ar.io, 'po~Q t~b.i.~n ·qu.e . . " ,· . 

U~né ·valor ple110 cu:indo'. se enla:a a otros 'incti~ios. 

1 11 ::11· ::1ocl(?sto ~nte~d"'r• octc ~lt.im.o .. c:rÚo~!.'o os el .:u&s. 

16c;ico :l t:e ;;uirse ;¡ apl1car~e, ~sto :~'•: qÚ'~ 'ta: :~rlcacia pro•.· 
.~ . 

b!'torio. ¡:l :inn no dc!>e .:itribui.rse a la· ~ontosi~ll por at· mia:na~ 

l11UO á1 conjunto concatenado de loa 'farl.oa. ind1C108 que en • 
... , ·.· 
un.· caal., concreto concurren a acred1 tar la idoneidad d' la• -

1~putacionea formuladas al acuaado confeaonte. 

De este mo~o, el criterio.a se~ulr no•• el que ee con

tiene en las teois trunec~itas, en el· sent1do de que la con-

Ce;J15:i t:s i•rucb~ rl·:::ta c•-1'•'1•~0 est~ corroborada ror otroa el,!L 

.:w!ltoz t!o ~.:>nvicci~:l. i:;ino el. con~isten~e en 11ue la conteoi4n 

~i~·:::rrc ti·~~:.). r·l "l.:i.lo:- 1'·• '-':t 1!'1tacio, !'(,ro cúando concurreJ1. 



ciz::-,,;c:-itn ill acorvo. do in\.!!cios, ne la cO!li'l!~i6n, lo que al-

· 'SstirJo que !:ste critorlo dehede. predomina.r .en la jur1• · 

pt'u'denc:lc soore la ~ateria• puee e•tar.fa m'8 acorde coa la• 

t!octrinaa de ina;ro't- avance :1. tamb1~n con el lineaientó g•--
. \ . 

neral que en.su ardculo 235 coneacra nue•tro .c6csigo Federal 

de r·rocedi:::ientos Pcnalaa. . 

De:r!v::ise t,,¡r:bi~n de estas concidi;raciones 1 que el Cdcii<:o 

· rfol !lictri to dP.ber!a do sér. reforúado• ·a etecto· 44' to~:iZ oae . . -... ' . ' .. ' 

Üíto~:~.t~'r-.to ~:;;·.::1r.:1.:il qu'". ~n. cü:~Gtidn 'de ia pru.:.oa r.:o~;c::.:io--· 

n.,.1 !'r.oc:!..:i:,;a c·:in to.do tind :¡ a,páso· ·1a. ·doctd.1~& conteiu,¡:or!n.,t4, 

':'_l. :n~r'en:i:ii. ·nt:; -:o.;ctor:1l;. a .la con.ted.ISn .. asi.nte ~nicaf;,.;.ate el 

V<.1lo=- 1.rohu.t.orio <le úr. i;¡t:iro l11dicio. 

tacicSn~. como :¡:J. :ie>::os ad~lant.ar.to, que el i!!lpuhdo nie~a la -

verdad que contiene su declaract&n. pe;¡. varias razon••• •• -

ob•erTa que entre feta• ti.sur•• ee deetacaa la• ei&Qientea -

como la• 11tás generalizad••I 

1.- :.:1 acueado alega que.ls contesi"n 1• fue ol>tenida -

mediante engai!oa1 ar~enazae. violencias o p1·omesae. Si prueba 

es!I :tn f'racci.Sn du lat: normas 1 éa .. 16.:ico que prosr.~re la re--· 

t.r::ict;-,o,;{;,n. zin .,.~~b'.lrco ea b::is.ta:ite c'i r!cil probar a-sta si--

o;;i l i:i.:· .!...:i•1do al t'cncUr .::u dei:l."lr::iel'5n ¡ire1:aratol!'i.a racifica 

· A!J COr1ttt~Í&11. verÚds e!l ináa¿a~:ol'ia ante .i'UncioJiar-iO ~lt 14 • 

!'olic!a. J'uf.!ie111l, resulta c1.1~1;:1'.":.cnt!' r!itlcU <1ue l• re tra:cta-

. > 
.... -· ....... '."' 



-,, -
-c16D produaca efecto alguno. 

z.- Se puede dar el caao de que •1 laputado ha,ya confe

.. do por d'dl• .. , ea cu10 caao, probada eata·circunetaacla, 

pierde eflcac1a·1a coafe.S.6a efectuada. 

J.• 11 lacalpaclo puede baber coafeaado por error, lo -

caal .s. •• probado9 llace coadaceate la retractaci6a. 

-4 •• ·Puede tubila el lacalpado 1uocar la iapoeibillda,t 

ffa1ca del delito, ooao •• •1 caao de qae,.habifado coafeaa

do :La Yiolac16a car~l, deaaeatra •• la retractac16a que •• 

lapo tea te~ 

Toda •ea que ea loa aiet•-• aode1'11oa la prueba •• Yal.Jt .· 

rada JOI' el · Jaea, eia •'• Uai tea de que ae produsca ea la -

foraa i~cada por.la le1, no ae ·encueatraa diapoalcionea 

que basáa referencia a la retractaci6a, ea.el caao de que ea 

•arla• depoaicionea del acu .. do, aiendo latae coatrad1cto--

r1aa9 el juea procure apreciar la ••rdadera, •i ea que alga-_ 

aa lo aea. 

Deade laego, exi•t• el principio general de que la con

teeltSa, cuando baca prueba plena, adminiculada a ot~oa ele-

••atoa, co.-o 1a beaoa vlato, no •• invalida por la retracta-
' 
ci6n, la cual necesita necesariamente de otra• prueba• para 

poder deavirtuar el 1Adic1o que como prueba conforma la coa

teai6n. 

Eata necesidad de a~o:tar pruebaa, 1 que atafte al inca¡ 

pado que ·~ retracta, deviene de la m4xua coaaignada eD el 

art:!culo 2lt8 del C6d1.go d• I>rocediaientoa P•Ul.H del D1•tl'i 

to al. t:tnor ci'cul•ate: 
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" 11 que atlrmá •et& obligado a probar. T .. bllD lo eat' 

el que niega, cuando su negac16D ea coatrarla a una preaaD-

c16D legal o cuando envuel•e la atlrmac16D expresa de ma be-

cbo " • 

Aai, aeg6n tal precepto, qulen •• retracta queda obllct 

do a deaoatrar eu retractaci6D, coaeata eD eate punto COD UD 

criterio c1Ylliata Col1n S&ncbea, que ea laproplo para el d~ .. 
recbo penal, ,.ro no obstante, al el C4di&O conaldera a la -

confea16n co•o prueba plena cuando re6De detef'llinadoe requl

ai toa, la probaaaa •art1r6 efecto• •6lo caaado ••tf ·~7ada 

•D proban .. a que in•aliden aq•ella• en que •• aaatentalta la 

-contea16D; 1 toda •ea que •Del C6cU.p.Pederal •1 •alor de -

la cont••16n •• •1 de un indicio, por ende9 eD la .1... for

•a puede conalderarae la retractaci6a • 

. D• abi que cuando el coDfeaaate •• retracta, lo m&e ind1 

cado para •1 ,luea •• •••aiaar.-•.t.Daci1HueDte •u• declarac.t.o

ne• relacionándola• con loa daa&e aapectoa t&cticoa 7 laa -

prueba• obtenidaa, para que •D el •omento indicado df el •a

lor pert.t.n•nte a l••·•l .... 7 9 con baae en ello, a la retras 

tac14n. 

A-1 puea, dlrectrla tuadameatal en eata materia ea la -

consietent·e •D que la retractacicSa in•alidarA la confea16n -

cuando aea probada por loa di•eraoa ••dioa pre•iatoa por la 

l•J 7 que aon loa 1• enunoladoa. 

Ae1, por •.1••plo1 aoa aedio• de l>l'U•ba 1.dtSneoa para 

acreditar que el laputado tu• coaccionado ea la etapa de aY~ 
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r1suaci6n preY1a para obtenor ·~ contee16n; de•de lue10 la -

pericial mldica, en que •• c•rtltique. 7 el aignante rat1t1-

que, que el conte .. nte preeent6 leaionee o buella• de Yiol•a 

c1a exterior. 
. . 

De igual modo cabe el pr•••ntar el dicbo de do• o aa• -

teat1go• unitoraea 1 conteatee, que aae••ren que obeer•aron 

a agente• de ·la polida ,1ad1clal golpeando o aaeuaando al -

incalpado para locrar n confH16n.. 

Tambiln tiene eficacia la teet1aon1al de tamlliaree del 

inculpado aobre •1 extre.O de ~ue lete eatuvo detenido ••• -

del tieapo legal ante• de eer cone11nado ante el Jue&, la ••• 

debe aet ue110 aer corroborada ¡ior a1pn ••lento .en lo• u.-
bro• de•tinado• a 1nsre•o 1 deteaci6n de inculpadoe. 

La IAll& de •itaacionea que •e preaentan ea aaterla.de -

retractac16a ae preHntaa, ea de eu70 amplia, pero re•pecto 

a todaa ella• debe pr1Yar el ~rlter1o ••neral de que_a6lo el 

exllllen ex!aauatiYo por parte del Juez de toda• la• pruabaa 

11portad .. , puede hacer lua no •6lo sobre la pl'Opla retracta

c14n, aiao en la total problem4t1ca aaacitada en el caapo de 

la confeei6n. 

d).- JURISPRUDENCIA•~ Dentro de ••• criterio general que 

acabamoa de mencio~ar, •e •1t6an la• diYersaa teaia JIU'iapr~ 

deacialea a que en aegulda_bacemoa aluc16n, procurando enaar, 

carlaa dentro de rubro• genlricoe: 

1.- Contee1one9 obtenida• mediante violencia ante auto-

r1dadea estra,1udic1a¿es, pero que ae ratiticaroa ante pereo-
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-aal 4• poU.da .1•di.c1a1, ea tal•• caaca•, la retractacs.aa -

no es procedente aes'n ia tea1a qae a cont1aaacl4a ae apre--

es.a. 

" COIFESION.- Ada ea el eu~.e•to de adld.tU q•• lea coa 

t••loae• ae h•tt1eraa obt.eDlclo ••dlaate la ooacdaa 7 la ao

leaola, al ratificar lo• aoa .. do• aato e1 Y.lldotel'lo l't1tlico 

la wra14a d.•• aat• la D1ncc1aa federal. ele lepl'ldad, aca--

1tre .• ~ lat•r•eauaa •• lo• beclaoé, '••edal'oa aato.&Uoueate. 

· pv••oa todo• loa •1c1M el• · ••• Í.U•N• bata•• a41oleolclo ~- · 

· 1u cllUpaolae. re•,eoUYU, pl'Odao1'aclo .. ua coafea14a qae 

cuapl• coa lea ealpacl••·lesal•• 1 ••••por balt•r•• •••tlde 

ate ,era'oul ea tuoloaea el• ·PoU.da Jad1olal, reta~ lo• rs 

qUS.aUoa •:ll11Uoa poi' el al'ticalo a1:J7 cla1'.c:tc11p fecleNl ele 

Pl'Oeecll.S.eatoe .. ilalea 1 baoe pnelta al teur clel art!calo-. . . . . 

2a' clel.S.ao ordeauleato prooo..i, deltl,ado• aelalal' •1 -
. error· ea ••e S.acam •1 Jl'O~•~d~ ~ 1••.toao al .. J1'9teaclel' •••. 

la ratlf1cac14a carece d• ..ior l•cal por DO teaer la drtacl 

de ,....... lo• delo• de .1• cleclaracl6a t.alclal, .. e• ratifi

car eqahal• a Nproclaclr, 7 9s. aate el Mlalatel'lo ft1tlico -

rat1tic6 •• coafealaa •erttda aato an orcaas.--. qae carece -

d• tacaltade• l•¡alea, por tal acto eet& reprodacS.eado· ea ~ 

••• t31'111noa lo ••Pl••to coa aater1ol'lclacl, pero abora a! •n-. . . ~ 

te una aato!'idad facultada por 1a le1 .para reallsar •••l'llUA 

e1oaee so-re •1 delito 1 •1 de~cueate, en lo• tl1'111AO• 4e1 

art!calo 21.eoaatttacloaal, ,ara preparar.el o~erolclo de 1a 

aoc14a. peaal • •. <e> 
'''>·· lesta IJieoa, lo ..... Pal"tos.Wol•Zllle ia..60,&.D.,. . . . . 
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2.- En lo• ca•o• en que e~ conteeante no prue~a lo afiE 

aado en la retractac16n• •• iaYariable el criterio de que 

lata c• ece en abaolnto de ef1cac1a, eeg4a lo definen 1•• ts 
ale sisulentea: 

,, CONFE.SION, 3ETRACTACIOK DE LA.- Fara que la retracta

c16n de la confee16n anterior del inculpado tensa eficacia -

legal, precie• eetar rundada en dato• 1 prueba• aptae 1 bae

tantee para ju•tilicarla jurid1caaente " • <'6> 
" COACUSADO, :IETaACTACIOll DEL.- La retractac14D becba -

por el coacueado carece de Yalor, e1 no expree6 loe •otlYoe 

para ella Di demoetr6 que ee bublera •.f •rcltado coacc16D o -

YloleDcia para que declarara eD la hl'lla que lo biso"• (67) 

.. RETRACTACION INFUUDADA.- Aunque •neu• declaraciODH 

preparatoria• loe.acueadoe ee retractaroD, alegando uno.de -

ello• que t1ra6 •a declarac16a inicial por t••or de que d•t!l 

Yleran a au• r-111aree, 1 ·que. aQ_J:! ___ pereltl•ran leer eu de- · 

clarac16a, 7 el otro que fue ... aaaado 1 ¡olpeado 1 taabl¡a 

DO le permitieron leer eu expoe1c16n; •1 no ba7 dato alguno 

que apo7e ••ta retractacl6a 1 •1 ea c .. b1o b•J eleaentoa que 

corroboran la declarac16a 1Dicial, eeta 4lt1 .. tiene eutl-~. 

ciente Yalor probatorio " • (68) 

<66).-Jilriep~udenclal a6mero ª'· 
(6?J.~ sexta Spocá; Segunda Parte, Vol.XÍll 1 P'c.36, 

A .D., 20)/,9. 

(68).- sexta Epoca, Se¡uda Parte, 1'ol.XLIU, P•a.91 1 -

A.D., 6909/60. -
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}.- :::a loa caaoa de exiaU.r Úaa retractaci6n que euaci

te duda reapecto de lo narrado •• la coafea16n, •• el tiempo~ 

el que eaer¡e como factor determlaADte, puaa·entoncee pr•••

lece la primera declarac16n del 1nclllpado: 

" RETRACTACIOR IK!l'JCIEK'l'Ee• ED preaencia de la retrac

taci6a del lacalpado, reapecto de lo confeaado ante el ~t1n1A 

'•rió ft'11co, el juspdor no puede pronunciar un tallo ab92 

latol'io •i no recae dada 80bl'e la Yeracldad de la retracta-

ci6D,· qae padiera connrUr•• autodtic-eiate en duda 80bre 

la aateatloldad de la prlaera. depoa1c16a del iaputado, pu•• 

ea tal caao debe pl'1•ar el pr1ac1p1o·proceaal de que •1 jus

¡ador debe eatar a la primera d• aua IUUl.iteatacion•• del in• 

calpado, por encontrar•• pr6xiu a la l'•aliaac16n del ewento 

J tener AaJOI' probabilidad de que aea cierta, &incera 1 Yerd! 

dera, 1 no a la poaterlor, en la que, alterando ·lo• hecboa,

aodifica aa relato para exculpar•• o atenuar au reapon .. bi--

U.dad penal "• (69) 

4••'1x1at• otro ar~cento mu~ invocado por loa confe•aB 

te• para retractarae, ae trata de la detenc16n arbitraria la 

cual ha sido recbazada por la Suprema Corte .de Juaticia en -

concordancia con la aiguiente: 

"CO!iF::.310?1. D!:TENCICN A.RBIT~A~U •• - No Htando probada -

la ex1etenc1a de eoacci6u alguna, la aola detención arbitra• 

ria no •• suficiente para esti~ar qué la conteai6n rendida -
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ante el ~11liaterio P4bl1co 7 la autoridad Judicial lo tu• -

bajo un estado pa1col6~1co anormal producido por v1olencia,-

1a sea de orden f!aico o •oral " • (70) 

s.- Exiat• otro criterio vi~culado al ••pecto de la d•

tenci~n del inculpado que •• retr~cta¡ 1 a 61 ae reti•r• la 

siguiente ejecutorl•~ 
11 CONFESICN, COACCION. MORAL D !L ilEHI>lf';IE?i'l'O DE LA. 

COZ:.:U01'ACIOr• J.¡Uy fOSTE:iUOR A LA DETSNCION.- 3.l el acuaado •• 

tUYo detenido durantenu••e d!a• 1 en colatacto con la Poli-

da •in que ... le pusiera a dlapoaic1.Sa de au .jaea natural,• . 

e 1nde~end1entemente de la •1o1ac16D coaat1tuc1onal que ello 

im~lica 7 la cual no corre9poade eatudlar en •1 .. paro deade 

••a ¡i11••pecti••• ala eabal'co, tal circunatancia incl\adabl•••a 

te produce aobr• el acuaado ·wua .coacc14n aoral·qae afecta•• 

mente para declarar con pleaa llbertad 1 que aeceaar1aaente 

le rHt• ••lid•• a la coateas.•a que l"incU.4 aDte el •~1ni•t•--

r1o Pdbllco eacargado del deapacbo de la Polic!a Judlclal; -

•1 no ha1 alguna otra prueba que robuatezca dicba conteai6n, 

debe decir•• que fata, dadaa ~a• coadicioD•• deatro de la• • 

cual•• •• r1nd14, ao t1••• •alor de coa•ioci&D auficiente PA 

ra coap~obar, por a! aola, la re9ponaab1lidad del acuaado ea 

•l del.S.to aat•ria •• la coadeaa "• C?1) 
A primera Yiata parec•rfaa contradictoria• la• do• 41•• 

tiaaa t••1• tranacrltaa, puea tra~adoae d• detenc14a arbl•• 

(70).-.Sexta·Epoca, Se41111da ...,.te, fol.XIX, flg.98, Ae• 

. D., 1091t/S?. 

C?I ).~slptS.•• lpoca, S.pada farte, Yo1.49, fi·f• t?, A.D. 

2~"72. 
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trarla en aabo• caao•, en la primera la retractac16n no pro

duce efecto alguno 1 en la eegunda et. rero en una &egunda 1 

deten1da obeerYaci6n, ae aprecia que hq UD c·1aro factor diS 

tiatlYO para que ae expongan aolaclonea aat1t6ticaa: el fac

tor tie•po, pue• en la prl•era eJecutoria •• alude Gns.c .. en

a la .. a.actan arbitraria, reaolTS.endo la Corte que tal b•-

cbo -. ea •aticlente tor e! .olo para reportar una coacc1an 

aoral aobre el acu .. do orlllhdole a conteaar; en tuto que 

ea la 8e¡anda, el factor a COn81derar e8 la deteDc16D exce8', 

••• 7 tor ello t .. blfn arbitrarla pero ala que pre•aleaca e9 

ta e1tl8a ca11f1cat1Ya, factor que la Corte .t ••ti•• coao -

euflclent• para repercutir como coacci6n aoral en agraTS.o -

del acu .. do, de aaerte qu~, ob•l .. ente ain baber alguna otra 

pl'8eba qae robuateaca la conf••i6n, la retractaci6n re•pecto 

•• la .1 .. a re•ulta •'llda. 

&raoalaaado .. ba• teaia, ae llega a la conclu•i&n de qut 

al ao coexl•t• alacGn otro •l•aento de conY1oc16n, de que la 

deteac18n arbitraria no excede del plaao legal de ?2 boraa,

no repreaenta coacc16n aoral para el iaputado que en tal laa 

•o llega a conteaar, de modo que ao éa ••ltda ea retractac16D 

1 asi mismo t .. b16n ae llega a uoa ••aunda conclu•16n, coaals 

tente en que la detenci6D excesiYa; ea decir que rebaaa el 11 
Id.te legal, 1 la cual, coao ya bemoa dicbo, ea ale•pre por -

tal aot1Yo arbitraria, si conatitu1• una coacci6D aoral para 

el acuaado conte•ante que •• retracta de au primera declara

ci6c, eiendo e•e pree1aa111ente el aotl•o poi• •1 cual la re--



-,, -
!ractac16n ••1111• eficacia 79 conaecaent .. eate, produce la ~B 

Talidez de la confeai6n lograda ea el esce•1To lapao d• det•B 

c16a. 
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AQ!t.AJ&ll.12! il 
p¡¡IJ:!ll~.- IA coal•d••• •• .... to relato o aceptac14a de 11•

cbea dei&cHft• n•a·coatdl•·•l uclllpdo .. atrl

'"'1•• laceare aeo de ló• 81.. t.6'aeoa 11e~loa de Jnl!. 

a.. •• •1 a.111ue J•da.co~pual. 
S&Gal•·~ n&atarl.c•H•te, Ja dpiflcac1Sia de la coafeeiaa -

f11• .. ~ .... atl11ada, al:Sl"ato de coaalder&raele, ao--
. . 

'•• todo ea •1 alee ... la,.t.alt1Yo1 :oso la relaa -

.. , .. ,....ua. 
T•mCERA.- La ce .. l'aU.da4 .. lo• PI·•~ uU¡Ua '6 •• la ~ ... 

. . 

M•U.1 Jl'Ocvaado 8ll•su••'la cóat0a.aa de loo 111-

Ucladoa, ••n~aa a .l.Ud~dU á.odalldad•• ••-~ 

•••to• ao .~.~--te io cul la nr~1.aa .. d•l coa re ... -

'- taa· 'fl.o1•11te'itate ·. obtelllda era oonddera .. '1•• 
aoa\e·YAUcla. 

CUAll~.- ~ •• •l traaeclll"ao del Der.cbo RO!IUIDO lo• coafoao• 

••,juicio•• tlenea por ~upcaoa, ao·pocoa ~un.coa 

nltoa • emperadorea •• S.aclLAaroa. JIOI' repudl.ar laa 

coareeioneo lo~adaa por ••dioa vloleatoa. 

,ur:o~A.- La coafeai~a leef tlaa, del Derecho tapar.01 AAtlguo, 

••~ála 1a 1o• princlpaloa atributo• quo ha~r!AJa de 

~1•tlngu1r a l~ ~~ntsa15a' do-la ~poc~ Conte:~orAIW~: 

liberta~ interior del con~oaa~to, ca;ont:ino1dad, ~

nlao de 1nculr3~ec, oer clrcunAt~ncl=da• Teroldm11. 

conctanto. UA1!'orae, DO 1'9TOCada 1 8Xprooada on -

nifeetaci6D oral, clal'•• 1t01c1a 7 alerta• 
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SEXTA.- El C&dlgo de Procedilliento• Penal•• del ületrito -

Federal, •i~endo el lineamiento tradicional en -

••ter1a de prueba: 

a).- l>eterm1na la enuaerac1&D de loa ••dio• de pr~ 

•• conelderadoe eapecf tic .. ente, ••ftalando en 

pr1aer tlraino a la conteei&n. 

b).- Proclaaa coao principio aeneral el •alor pro

batorio pleno de la confeal&n. 
" SZPTIMA.- El cad1go Federal de Proced1111entoa PelUllee, cu1•a 

doae por la aoderu doctrlu.ea materia de confe-

•14'•1t. ••uae poelaione• ant1tlt1c•• alude au •1-

•llar del J>iatruo, -,a que: 

a) •• Conte•pia una aprec1ac14'n genlrlca de loe ••-

dio• de prueba, al expreaal' eu articulo 206 -

que " Se adait1 Ur' coao prueba todo aqaell'o - · 

que •• ofrezca como tal, a1eapre que pueda con• 

· ti tu1rla, • juicio del funcionario que pracu-

que la •••riguaci&n... 11 • 

b).- Consagra como regla genera1 la ••lid•& meramea 

te 1Dd1ciaria de loe aedioa de prueba1 1Dclu-

yendo la contea16n, art!culo 28,. 

CCl'AVA.- Reconoci.da plen.:1.1:1ente la jud1c1al1dad de la conte-

aión, trae connigo el reconocimiento de que la Gn1-

ca contes16n valeaera, ya •ea como prueba plena o -

como sólo un indicio, es la que ae Yierte ante el -

!une1ocar1o de la Pol1cia Jud1c1411 o aate el juea 
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ROYENA.- Consecuentemente• 7 de contormi.dad con el art:fculo· 

207 del C6digo Federal de Procec:l1m1entoa Penalea,

que preYlene que la confeei6n se admitir! en cual

quier e-tado del procedimiento, ha•ta.antea de diS 

tar •entencla irrevocable, la confe816n judicial -

por e•a diapoeici6a, puede aer emitida en el per12 

do de a•eriguaci6n pre.ta, o en el juicio. 

DECita.- Toda •es que la• c;onfeeionee rendida• tanto ante -

funcionario de la Folic!a Judicial como ante el -

Jues. · aau•e• eficacia probatoria• para que el coa

feaante que ae ha retractadó pueda inwalidarla, ea 

neceear1o que •ate acredl te mediante loa di ••reo• 
' . . 

••dio• .de prueba recoaocidoa por la le7, que loa -

. hecboa en que tunda au retractac16n son ciertoa. 

Dl'.CIMOPRltllRA.- La suprema corte de Juet1c1a de la Mac16n, eD UD 

plaumible prop6a1 to de acoger la moderna teoria de · 

la contesi6n, admite que dicha prueba tiene a6lo -

el Y&lOI' de UD 1nd1.c1o, pero vuelve al or.iter:l.o •• 

tradicional cuando ágre¡a en sus teai• que no obs

tante dicbo val.or indiciario, es prueba plena cuaa 

do est' corroboratta por otroa elementos. de conwic

ci6n. con lu cual c•ie en l& equ1vocac1611 de la do,¡ 

trioa tradicional• 

;;.::;.~;. ': ,,:GnlDA.- Por consigui->.nte, cabe hacer la 16gica aclaraci6D -

de q.,.e en loo e:iaoa.resueltoa por nuea~ro alx:lmo --



tribunal, no ha sido eapeclticamente la confeai6n -

la que ha hecho prueba plena, sino el conJunto de -

elemento• ~ncü.ciarioe congruente• en un e6lo senti

do, entre lo• que foraa parte la confeei6n como uno 

máa de elloa. 

DSCI?-!OT?:RCimA.- En raz6n ... de lo anterior, ee de desearse que la su

pre~a Corte de .Justicia de la flac16n preeclnda de -

·" la menc16n tan ueuál en aus e3ecutol"La•, que •• re• 
. 1' 

tieren al Yalor pl.eno de la confeai.Sn, que reae:sora 

la ~uperada 6poca de Ía re~na de la• pruebaa, 1 "'ª 
tuallce, en el ca•o ~ue ••• neceelU'lo, que la plen! 

tad probatoria la conforma el conjunto de 1nd1cioa 

1 no e6lo .ano d• elloa. · · 

. UECil!OCUARTA.- En congruencia con la propueata· anterior, pero .1ª -

en el &abito 1•6'•latl•o, 7 ••adn al aodeata op1n16n, 

debe tomarse en cuenta la dc•c.trina moderna eobre la 

confea16n como elemento incliclario en aateria de 

prueba, para lo cual deber& aer reformado nueetro -

C6cü.go de Procedialentoa Fenalee del I>ietrito, si-

gulendo la nol'll4t1•• de au •1•ilar de la Federac16n. 



B 1 B L I O O R A r I A 

.\rilla Bas Fernando, El Procedimiento l'enal en f.lfxico, Edi

tore• 1-'.exlcano• UDS.do•, S.A., M&xico, 1973. 

Acero Julio, froced1m1opto Penal, Mlxico,1968, Editorial -

Jo•I M. Ca31ca 3r. 

Carra•c' 1 Tl"u31llo Radl, Derecho Penal Hexicano, Parte Ge

neral, Mlxico, 197?, Kd1tor1al ~orrda S.A. 

ColfD s&iaches Gaill•rao, Dertcho Mexicano de ProceAA•1Ht91 

. hpal!!1 Mbico1 1977, ldltorial Porrda s.A. 

De Pi.u 8atae11 ncs19narlo de DtE!chO, Kl:d.co, 1978, Edi'to-

rlal Forrda a.A. 

norl.an SupDi.o, Dt lff Pgeb!! .feM1H1 Bogot&, 19761 Edi• 

torlal T••le, lfollo 11. 

lztanco SOdl Carloa, li froce419¡eato fepal Mex¡cano, Mlxlco1 

1'91t61 SGtoi-s.al Porrda a.A. 

Garda R•frea Serpo1 Derecho frocHal Pep11 Mbico D.F., 

t9?71 Edltorlal Porrta S.A. 

Garcfa Rufres Sergio 1 Victoria Adato de !barra, Proptuar19 

del froce•o Peft!l Mexicano, Mfx1co t980, Editorial Porrda a.A • 

. Goazalea Blanco Alberto, ~1 Erecedi1lento repal Hex1capp 1 -

Mlxlco, 1975, Editorial Porrda s.A. 
Gonzales BHtamante Juan Joef, Pr1nc1p1.o• de pencho PreS!•• 

••1 Fenal t'.exicano, M~xico, 19451 Ed1c1onee Bot••• 

Mitter11aier, C.J.A. 1 Tratado de la Prueba ea Materia Crild.D!J 

Madrid, 1959, Instituto Editorial aeaf. 



Férez Palma Ratael• Oufa de perecbo froceeal Penal• c¡r

denas. Editor 7 D1atr1bu1dor, Meld.co, 1975. 

Pet1t Eugene, Tratado Elemootel de Deresbo Romano, Trad. 

de Joal Fern!ndez r.onzalez, Mfxico 1917, Editora Hac1oaal. 

Rivera Silva Manuel, El erosidlpiento Penal, MIXico D.P,, 

1944, Editorial Po.r~a S.A. 

Enciclopedia Jur!dica 01ebf• Editorial S1blJ.ogr&t1ca Ar--

1eat1aa, .s. de R.L., Bll!DOt ~rea, 196?. 


	Portada
	Índice
	Prólogo
	Capítulo I. Generalidades de la Confesión 
	Capítulo II. La Prueba Confesional
	Capítulo III. La Prueba Confesional en la Averiguación Previa
	Capítulo IV. La Prueba Confesional en el Proceso Penal
	Conclusiones
	Bibliografía



