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1. 	 1 UTRODUCC ION. 

El presente trabajo se inscribe dentro del proyecto de agricultu 

ron tradicional en zonas cálido húmedas: sistema de roza, tumba y quema del—
Instituto de biología de la Universidad Nacional Autónoma de México, cuyo 

principal objetivo es el conocimiento del saber bot,nic:o, ecológico y agro-

nómico de dos (tnias, nahuas y totonacos, que habitan en la Sierra Norte de 
Puebla y que comparten un mismo entorno ecológico. 

La elección de la Sierra Norte de Puebla como sitio de trabajo 

obedece fundamentalmente a dos razones: a) a la existencia de varias ótnias 
con un nivel tecnológico similar y que habitan en un mismo ambiente natural, 

lo que hace posible comparaciones e_tnobiológicas muy precisas. y b) a que 

en sella si ha real i.'ado investigación etnobot¥5nica y se mantiene contacto 
con vario, informantes. 

E n r te casa, el trabajo de campo se desarrolló en dos comun i da- 
des; nahu,s pertenecientes al municipio de Cuetzalan del Progreso, Puebla: 

Santiago 'tu¥ cuictlalpan y Santa María Cuauhtapanaloyan, ('e entre 1 `s l incas 
de investíiación que se han propuesto a seguir en los huertos familiares 

(r;ndersun, 19 9), y de acuerdo con los objetivos del presente estudio, se 
tono ron en ionsideracion los siguientes puntos: 

- idcntificac:ibo de las plantas asociadas a los hueertos. 

- descripci3n de las dimensiones, estructura y composición de los huertos 
fami I iar¥.s. 

- 	i din tif'icac.ión en especial de aquellos cultivares que sean susceptibles 
de uso múltiple. y de las plantas semi silvestres encontradas, 

- identuf'icacián de los cultivares que indiquen variación genética. 

- datos con respecto a la estructura y funcionamiento del huerto, con espe-

cial atención a la asociación de plantas y a posibles mutualismos 

- ducun,entar la disponibilidad de los diversos artículos obtenidos de los 

huertos a lo largo del año; periodos de fructificación y de cosecha; ca- 
lendarío' gr icolas. 

- uso de medidas de diversidad (índice de Shannon-Wiener). 



2. 	OBJETIVOS. 

Los objetivos que se pretende cubrir en este trabajo son los 
siguientes: 

A. El conocimiento de la estructura y composición floristica de los huertos 
familiares. 

a) conceptualización local del huerto; clasificación. 

b) registro de las especies presentes y categorías de uso. 
c) distribución horizontal de las plantas y su estratiflcacl8n. 
d) delimitación y zonación del terreno ocupado por el huerto. 

B. El conocimiento del manejo y aprovechamiento del huerto. 

a) prácticas agrícolas e implemento utilizados. 
b) periodos de cosecha y destino de los productos obtenidos. 

c) animales asociados al huerto. 

C. El conocimiento del uso de las plantas en la zona en general. 

a) nombre de las plantas, en español y/o náhuat; utilización de las mis-
mas y categorías antropocéntricas. 
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3 	 ANTE CU DE Ni [.. 

M nuertos1 i 	, 1 enrecias Mme ya rde.ns , ''1 nd ¡ari ga r- 
dens, ''dooryerd o r rd ns, 'Iardinco de cese'' , '' poteqer jerdin'', ''jardin 
traditicnnc1'', y de varios formas más en le literatura  mundial, existen en 
todas las :-onis tropicales y es en el sureste asiático, principalmente en 

en donde han sido estudiados con mayor detalle (Anderson, 1979) . Tam 
bin se han real Pido trabajos en las Antillas (l3ríerley, 1976; Kimber, 
1966; Peters 	1976, en M nra (í ¡ara , 1 975; Yrmoons, 1 965, tontillo de kim 
ben, 1966), ru Centro ;\/rica (/\inirnsoir, 1950) y en Oceanía (Yen, 1974), 

En ial..- trabajos 'C señala que los huertos familiares se en- 
cuentran 	lo qurreral prUMPa la hebit.eci6n, constituyendo ''.., uni- 
versos muy compidion 	01 e en 'kl e - pos ir ¡ón conw en su fisionomía  (hier- 
1) 	)) 1es, aibustosHarar tornan los distintos estratos); complejos 
trabi6n en ivantoal uno de las plantasen 1 n , lugares ricos ces en s qn fi 

1 	' E 1 	 1 	 1 	u 	 I t Cl 	 p 	ponei en cv i dc nc , 
pelsauitnt.'u 	 rus elu del mundo vegetal" ( Pecters, 1976). 

ud 	1. HIl tTi 1 art . art 1 ioad de ' t, 1 ÍiC tures para d iversas nece- 
sidades huuan'.j u largn de'ala,contribuyen de manera positiva a la 
pr: tecció: d'i-au l a 	ultra la erquión (Peirer, 191t8, to1)do de Anderson, 
19 79) y OtrttT& r cnn rajaras hule: ,  en su mejor conocimiento, una buena 
opr: ¡"ri jura rua 7 ri5uir a —0 Unar )roh lemas socioeconómicos, de desarro-
11(1 y jebi"eleics en Ina rr5ionas tropicales (Anderson, 1950; Anderson, 
197L H:urye:(i 5 ir L, ¡u/o 

cuo 	rupruest es cuto a . 	apropiados pare llevar a efecto esto 
dios ce encIOJP humuni y (i,. eyolarion de diversos cultivares (Anderson, 
1I50, Arudur ,  tau, 19791  aun '1 	'. 	ottr Hdnos de plesrri,u germinal (Hernán- 
del x. 

la ha e uqeriml que Us huertos familia res , junto con cultivos 
de 	atj'C te, or W síst emos 1: ¿uqr icu.ul tune 1 reshuuuante pueden haber ser- 
e leo LO') 	oua n 	O It:. ':: ¡/i Paru uiiyer';us arliu11etT1 que consumen los pro- 
ln. itt 	st tu. .n ruinaUriw, viéndose afectada el mismo tiempo la b¡«2 

nutro rl 	II 	 o: ando que eStO', 5011 5.15 abundantes cuando se en- 
c .. 	 o 	hombre .!uo. criando 'u hallan bajo condiciones 
tWAPO Mun Priraira puudnn Par casados en o cerca da los huertos Fa- 
ni 	¡.i- :r ePo sarin, en rol i i•ec. 	,.'rten,indose así lo'. 1 ¡amados ''jardines 
'O' ra0,0U t:t od, uhuplina), 	 u 	que al concentrar  eanec¡a1mente los 

u 	0u Us i uni-7nuTel j Man o rdiuu.n los proN 1 emes de estacio- 
na 1 t e e, 	 5' 1 ,l 	h. t 	;o. .rn[t 1 'tqoa 	o aun, haber sustituida a 

ci 	out Lr ir ¡un ro 	niMUL 	en ulihurtoS lugirca de 105 trópicos del Nuevo 

l o 	 e CO 'H: el antecedente de os tuertos familiares es vis 
tú 	t l 	'reas a U-Os a Li: el clavos tal Iris plantaciones para que se 
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procuraran sus- c- c)r;rt¥lrSnc•nIOS,• nl imenticios (Brierley, 1976; Kirnber, 1966). 
Se t r a taba pr r 1 r, clener o de pequeñas porciones de tierra en donde se en-
contraban irbuies fr'ut.ales, tubérculos y verduras, albergando también alyu 
nos animales, casi siempre aves de corral, Después de la emancipación de 
los esclavos, -,e inrr»r,enla el número de granjeros y de campesinos, mismos 
que se ven obl igado,, a inciemcntar la producción de al imentos, aumentando 
con ello la importancia de lo•, huertos. 

El 	pectu confuso que presentan estos agroecosistemas es debi 
do a varios factores: a) a la tendencia caribe a tolerar cerca de la habi- 
tación las plantas e 	nnt;:rnc,•,s que satisfacían algún requerimiento económi 
co o estético ; b) a los m todos, agrícolas traidos por los esclavos negros; 
y c) a la intruduc ci6n de plantas de diversos lugares del mundo en unión 
con las nativas, Cíe acuerdo con las descripciones que de estos huertos se 
hicieron en las Antillas hace mi; de un siglo, estos permanecen esencial- 
mente inalterados ([1ri,riny, 1976), 

Anderse; 	(1979), 	que realiza una 	amplia 	revisión 	bibliográfica 
acerca de 	lo', 	huertos , 	,repta 	la descr1 pi: ión 	que 	de el los 	hace Terra 	(tonta 
do de Andersen, 	1 ,3/9), 	It:rc.:iendo r"•rrfns,is en 	lo 	siguiente:  

- 	son un 	s i st 	ma 	¡i cc: la I , 	esto ess, 	ocupan una 	pequeña porción del 	terreno 
del aciricult.crr: 	son 	a 	pequeña escala, se 	trabajan con 	implementos manua- 
les y abastecen 	parcialmente la 	curta y el 	ingreso monetario. 

enfatizan la cantidad obre la calidad. 

- se caracterizan pa; la variedad cde perennes y anuales en un complejo sis 
tema de p1nnta: 

- son adaptables ,.:r cambios en la% necesidades de la familia. 

- producen pequeña:;, aunque esencia les cantidades de proteínas, vitaminas 
minerales, y en menor rcedida, de carbohidratos, así como especias y 

plantas medicinales, ornamentales, etc. 

- ofrecen pretccc1(0, sombra y recreación. 

- tienen un alto cociente de entrada y salida de energía y uti1izan sóli-
dos principios de control de plaga5 y de uco del suelo, 

11 i mismo, su r-r.opone corno definición de trabajo que ''los huer- 
tos tradicionole' mixtos constituyen sistemas continuos de plantación y 
agr1cultura, altan,crit.e diversif icidos, intercultivados y estratificados, 
enfatizando t:l uso múltiple de las plantas, con alta proporción de perennes 
y con una qran ant iquedad en el sureste de Asia" (Anderson, 1979). Se con-
sidera que son de interés teológico a causa de su diversidad de cultivares, 
de su compleja y ptO,tectoma estratificación, de su relativamente bajo gasto 
de energía pira establecerlos y mantenerlos, de su flexibilidad socioeconó- 
mica y de su importante cc:ntribucibn a la nutrición e ingreso de sus pro•- 
piet:arios. 

Se señala que lo; huertos familiares son tipos agroecológicos 
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continuas adaptados a sociedades humanas b1s 1 carnente ;  sedentarias, cul t ¡va-
dos para producir varias cosechas al año y en los que la fertilidad es rnan 
tenida por una efectiva y relativamente cerrada cadena de detritus -dese-
chos domésticos y vegetales, excrementos animales y humanos- que al desdo-
blarse permiten que los nutricntes queden disponibles para los traslapados 
sistemas radicales ¿le las plantas. Al respecto es interesante hacer notar 
que entre los Bunaq de Timor, estos jardines son llamados ''halap uku go1ok'' 
que significa "lugar dende se tiran las barreduras' (Fricdberg, 1971). La 
fertilidad puede además ser incrementada por depósitos de aluvión, por los 

nutrientes acarreados por t:1 ,Irgu,l don .f tic1 cr de irrigación derivada hacia 
el huerto y por las plantas mi simias, sea por bombeo de nutrientes, sea por 
fi jat: i ón de n i t rñgeno, 

Es característica de los huertos familiares eI poseer especies 
vedo la l t; s con un t 1(mp) de v i ci,, muy variable , desde, perennes con una l onge 
vidad semejante a la del agricultor, hasta anuales y plantas con un perio-
do de vida media o; C'".ta variación junto con la riqueza 1lorÍstica, la es-
lratifi(;ación y la rrdop=n de práctic15 de cultivo tales como cultivos a- 
saciados, intercal do 	y mi tos, 1i(.' (1inlugan p1ra dar a i tos agroeCosiste 
mas un aspuc.to c.i'nfuso y complejo (,13rit rley, 1976). 

l:.n Ices huertos familiares es común la presencia de. aninkales do-
rnEsticor, por 1  &j mii ral aves de corral , pequeños mamíferos c insectos, los 
que se pueden encontrar confinados o vagando 1 i bremenl . por todo e l terre- 
no, dependiendo de pu 	iirne% t 1 ¡gl(1sas y de lea naturaleza mismo de 
los anir¥r,ll( s, 

1  extensión qu ocupan los huertos fimi l iare. tiende a ser mis 
bien reducida ri portándose para Grcnada un promedio de 2,023 m2 , variando 
día 1+05 r,12 a 4,01r7 ,n? (Dri rley, 197G) ; dentro día estos 'ni smo 	1 imi tes se 
encuentran lo huertos registrados en Martinica (Kimber•, 1966), en los que 
se pueden encontrar Mista unas tras docenas de especies vegetales, adrupa- 
das en tres categoría. antropocóntricas principal 	be r: comestibles, 
medicinales y or'n,11)1ent,1It . 

Aunque comunes en e..l lr(ípico mexicano, los huertos 	liares(ami 
han recibido escasa a. nción y los trabajos sobre_ ellos son escasos en el 
h(JÍs; de el l(1`t, varios Son estudiosen cierta forme colaterales (Miranda, 
It31r8; t•tart í nef, 1970; 5ri¥i t h et. al , 1977; l3onf ti et al , 1980) y otros son 
tn<ás bien tara señalar puntos de 11111 t:s y pautas de investigación a seguir 
(tlontes et 1l, 1976; 0rli , 1979). De e:ntr'e los tiabajos que sobre huertos. 
fnnli 1 i Tres s 	hin desarrollado en México sc tienen los dei Gispert el al 
(1978), Gisperl (1981) y de Gómez el al (1981) para 13a1 apole; el de Martf 
n( / y G) iessnk n ( 1978) y c l I1 Romero ( 1981) para Tabasco; el de Vera ( 1919 
para Yucatán; y 1 1 de De la Torre y Torres (1978) y el de Robles (1981) pa- 

De la información contenida en estos trabajos se puede decir que 

los 111 (t :)s familiares -solar, $111 10 o ti as 	io en Tabasco; solar, jardín 
O huerto, c,unque 	t S do% úl t inros son más bien componentesde¡ solar, en 
Veracru,•; solar en 1 ucatr1n; huerta en Puebla-, son tel 	.aledaños o en 
tu:,) 1 la h;at,iE11.mon que i  nt ti. ni. rn una gran riqueza f lo, íst1ca y con una 
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estratificación Coipleja en la que e,:, posible distinguir hasta cuatro ostra 

tus. FIn muestran un pata n regular de distribución horizontal de las plan-
as, 

aunque se menc i una que para Ba 1 tapo t  e se encuent ro una ordenación más 
O 

menos conc&i1 r¡ca de hierbas, arbustos y árboles a partir de la casa. 

La superficie que ocupan e , reducida, variando desde unas doce-
nas de me ros cuadrados liasta! a algunas hect..aroas, uncen  encontrándose en el los 
plantas que satisfacen requerimientos humanos diversos: comestibles, orna-

mentales, medicinales, lecruilógicus, etc. La mayoría de los productos que 
se obtienen en los huertos familiares es dedicada a  consumo farni I iar, aun-
que •algún uxcedu,ile puede C4i loca rse en el mercado. 

En los huertos es común l 	presencia de animales domésticos, mis 
nos que pueden obtener parle de sus alimentos dentro del huerto. En ocasio-
nes estos agroecos1stemnas pueden utilizarse, por parte de sus propietarios, 
como laboratorios para ensayar nuevos cultivos o con fines conservacionis-
tas! Como  e verá adelante, en general lo antes dicha es válido para la zo-
na en que se reo 1 i,6 el presente trabajo. 



14, 	 DE SER 1PCION DE LA ZONA DE ESTUDIO. 

AMBIENTE F I S I CO . 

1cicf1ir.ación y vías de acceso. 

Yancuict:1alpan y Cuauh1a pana l aya n, comunidades en que se hizo 
el trabajo, se localizan a los 20 05'07'' latitud norte, 97° 30' t+►t" longi- 
tud oeste y a los 2006' latitud norte, 	9729' 09" longitud oeste, respee- 
l.ivainente, con la primera de el las 	ituad7 a los 51r0 tu. s.o.,n.,, y a los 
420 rir. 5.n,m. la segunda. Se comunican con Cuet:alan por un camino de terra-
cería transitable todo el año que tiene una longitud de I4r km hasta Van-
c.uictlalpan y ¡r km más hasta Cuauhtapanalayan (f iqura 

Fiiografía, 

Según l;.3 div i iün del astado de Puebla en regiones naturales, 
e l á rea de estudio queda comprendida en 1 a Ren i ón de 1 clec l i ve del Golfo, 
1 inri toda al norte, noroesL t y este por • Cl estado de Verac rul , y al sur por 
la cola de los mil metro•. (E&rnrrtes, 1 72), 

la Sierra llar tú de Put'l)la es la poro t rn de la Sierra Madre Orien 
tal ubicada can el norte del estado y que se extiende desde Huauchinango has 
la Te iutl5n, ;aparcando unes 70 krn de 1 	y unos 40 km de ancho (Segers- 
tro;u, 19;9), tratándose de una tierra alta parcialmente con erosión madura 
paro rejuvenecida en su lado norr¥ste por las corrientes que descienden a la 
llanura 7 costera del Gil fu; muestra una topograt Ía bast,ante abrupta con nu-
mcrosas cic'prr'.lnne y abundantes saltos y cascadas. Desciende en su ver t¡en 
ti_ nrc'ridional a la RccliAn de los, I lanos de San Juan y en su vertiente norte 
hacia la I lanura costera, suavizando paulatinamente su topografía en lomas 
y ondulaciones hasta fundirse con el plano costero. 

Hi(1r;)Ioctía, 

La zona pertenece a la cuenca del río Tecolut'1a, que posee una 
superficie aproximada de 8,080 km2 , de la cual un 651 corresponde al esta-
do de Puebla; tiene un escurrimiento anual calculado en 7,529 millones de 
metros c.úbicos (An6n1uo, 1966),• 

El río Apul co, que es el de mayor drenaje en la zona de estudio, 
pertenece a la corriente principal del río Tecolutla; nace a 20 km al nor-
te de lluanrintla de Jugare.', Í1 oxeo la, a los 3,500 flr,s„ ni. tu. y recibe el noru-
hre de a rroyo Zapata. Mis adelante pasa a llamarse río Coyuca, el cual re-
c:ibe en su margen derecha al arroyo Tlapizco y en su margen izquierda al 
arroyo San Jos.', cuya confluencia determina el cambio de nombre a río Apul- 
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co, Este capta en su margen derecha al arroyo Aurora y al Co Xiucayucan, 
y recibe en su margen izquierda a los ríos Cii ¡ chal: , Tecuantepec y Laxaxal-
pan. Posteriormente y Cun la confluencia de otras corrienicis, como los ríos 
Necaxa y Zcirnpoa l, pasa a llamarse  río Tecol utio, el cual desemboca en la 
barra homónima en el Gui fo de Mixic;u (Anónimo, 1970a). 

Geo log ía.  

En cuanto a su yeoloqTa, la Sierra Madre Oriental es considera-
da como una subprovincla de la Povinia Geológica del Noreste de México, 
que consiste en plegamientos de rocas sedimentarias marinas cuya edad va 
del Paleozoico al Eoceno superior. En sus afloramientos existen ''ventanas'' 
Corito en lez iut in, el Ant ¡ci mono de Hueyacac:ot la y el de Huizachal-Pere-
grina, en donde es posible estudiar toda la recuencia desde e) Precmbrico 
hasta el Euceno superior (Lópe;-', 19/91 

La Sierra Madre Oriental es una cadena montañosa originada por-
el plegamiento y fa 1 1 ami c'nto de sedimentos marinos del t1C150'OI co, cubier-
tos aisladamente por rocas ignea'; de edad Terciaria. Tales sedimentos fueron 
depositados originalmente en el Geosinci mal Mexicano, que se extendía más 
o menos en dirección UNO - SSE desde el actual estado de Chihuahua hasta 
el extremo sur del Golfo de México, en la actual región 1 imtt rote de Vera-
cruz, Tabasco y Chiapas. Su tectónica se debía o movimientos orogénicos que 
causaron grandes pliegues que levantaron su topografía original más de dos 
mil metros sobre el nivel del depósito, t:'roioniirdose grandes porciones del 
mismo, dejando al descubierto rocas del basamento ígneo y metamórfico, 5 iCfl 

do los movimientos más notables los ocur,Pus durant e las revoluciones 
A ppa l och ¡arma ( Pé mii co- T r ¡ ,5 m; co) y 1 a roiní ci ¡ ca , con e tODOS deformantes y dis-
cordantes prolongadas durante el Terciario medio y Superior. 

Las comunidades en que se e fec ¡50 el trabajo  (le campo quedan com 
prendidas  den ro del ¡lanudo  Macizu de Te ¡ u 1. 1 n , que tiene  dos aspectos 
tisioqrfiHcos: las altas serranías en la porte central y oriental, y las zo 
nos marginales, con e ovaL iones ;rrs moderadas que disminuyen hacia la pla- 
iLiti Cosiera (Vinieqra, 1965 

Las rocas más antiguas que afloran en el Macizo corresponden a 
los 	!echas rojos de edad Jurásica y it i - 	de pó s ¡ tus continentales del Tr i - 
si co que descansan sobro rocas rmret.urrórl ha', o ¡cmnc'a-; ¡ nt rus ¡as. Las rocas 
anterior es al Jurásico son rocas. ígneas, graníticas y crantodiorít ¡cas sobre 
las que descansan predominantemente depósitos cont mentales del Jurásico y 
gui /1 del Triásico, 

tI e so z o ¡1.: o. 
Jurásico continental, Un el Macizo se encuentra distribuida  en 

la cima y hacia los flancos una serie de depósitos continentales que por SU 

coloración roiiza predominante son conocidos como ''1 cchs rojos", formados 
en general por una gruesa capa de limo 1 ita, a nc ¡ 1 las arenosas y mi cóceas 
areniscas  'jconglomerados burdamente estratificados. Además de la col o ro- 
¡ An rojiza se encuentran t i n les violeta, verdes, amarillos, cafés y ocres.  

La secuencia dv los dc'pós i tos es t. rdns ¡ c ¡ono 1 , al menos en su cuerpo supe-
rior, misma que muestra el paso de condiciones terrestres a marinas, La 



lo 
edad que se les ha asignado en el á rea de Teriutián es Pre-E( 1 roo.' r 1 dg 1 ano, quedando entre el Si nc oir ¡ cirio y  el Oxford irme (VI ni ejra , 1965) 

Jurásico marino, En el Mac i ie pa rec e. estor representado funda- 
mentalmente por el Peri 1 and ¡onu, K ¡inri:' rl dg ¡airo 	Oxíicl iano y tal ve;' Cal lo y ¡cine; estos sedimento, se ha 1 ljn cii leiondo situados cerca (le fci ¡ ul ln 
formando un gran arce que circunscribe  el levantamiento d6ini CO de! maci za , 
Cerca de Cuctia lan se han colectad  cOlOctadu anoni tos que pertenecen al Kiinrrrer ¡ dqia-
no med io, correspondiendo a Idoceras complanatum Bu cc ka id t y a Ajidoce ras 
gr ccu miinosi Wadsen, 

Cret.5cico medio, En el 1 Inco norte del Macizo se encuentra re-
presentado por remanentes, pos ¡ h Icnirunt e cros ¡una les de col 1 'as (le la Forma-
ción Tamaulipas superior, mientras que en el sur corresponden a calizas a-
rreci falos de la Serio Lscaiinclzr. 

Cretáci co supe r ior.1 ur ni mo Ce rca de Cucualan si ha iicsc r i - 
te una serie de cal un'; de colers oscuros, bituminosas, en capas muy delqa 
das cerca de la base de la íurinociórn Tan Felipe, que por su 1 ¡ 	es posibleque pertenezca, 	¡a Formaci6n Agua Nueva de la Cuenca dé Tamp ico. o 
Campan iano y Moes rech ¡ano, la parte más o 1 1.] del E ret rc ¡ co Super ¡c,, 0S& 
representada por lo Formación Mendc: de la nomenclatura de la Cuenca de 
Tampico; en el flanco norte del ¡•lac 1 cii, al nort e Y cite de Tlpacoyan, la Formación Méndez está ccns ¡ tui da pu;' una serie de margas arenosas de color-
gris azul; m5s hacia el norte, co Aytoco, se di'vinqnic por unas cal ¡Zas 
iiiargoas, duros, de color gris ypor unas ILLIlta. bien estraL ¡1 icadas ruy 
calcáreas haci a lo base y rni5s arenosas en la porte superior de la sección, 
y de colores rinjl cs (y 1 u 1 cg ro , 1965) 

Cenrco ¡(.0. 

Paleoceno y Eoceno, Los sedimentos de esta edad se caracterizan  
por sus facies arenosos, are ¡ 1 	u ¡ riterriredios , are¡ 1 baronesas 0 bien areno orc II loSOs, En el f lan.o nort e del Macice, el Pal COCCI)O 50 ca rocie-
rl ¿a l r estratos de  areniria de esPelOr var iable, de co lor ocre y de gra- 
no 1100 a riritilit, Col; rr;it'i ¡l cens:rrtjntc 	lr;r'ecn, 

PI Hi)COtlni 	En los florees norte ysurestç' (101 Macizo se encuen- 
tra la Forman ii'n He ConiS, que su carjtcrl.'0 por Itit ¡tus de color gris 
claro y verj, t;, casi b lancas;rlin dopen siso: la (SI rol it Loción no es 
muy clara  dar;d 	un as pee te Li :-. 1 	I- cd 1 nicol ir; C•paCs 1 Os, c ruzados por 1 rok. 1 njr , 	1 no; O tmate¡ ¡al secundario unen CO 1 1 li , yeso y 1 iiu 1 ¡ la lo que 0% da un aspecto manchado de Wor a,re.  

Mínienn, Los ii;jiiijefl)s un' esta Cd,d se encuentran distribuidos 
en una Frania OJn, 1) eCnosrjsl;r que rodea -rl Macicen de luz iut Le, distin- 
guiéndose  po 	ir pri'doriig;;nt ;.e rite 	rrn;i 1 lo.;, furandiu por luti tas POCO :irr'tnr;soi ' O çiJnr tris y'iç;e.o (Virnieqia, 1 65) 

C 1 ¡ 

Dado que sir, la luna en que no 1 rab:njó no se cuenta con estac ¡O 



nos 	climatológicas, 	siendo 	la 	de 	Cuetzalan la 	mas 	cercana, pero que por ha- 
s ituada 	a 	los 	1,025 	in.s.n.m, 	no 	es considerada como representativa, 

para 	la c_aracterir.:,cibn 	climática 	de 	dicha zona 	se hizo uno del 	trabajo de 
García (1970) 	sobre 	los 	climas 	del 	estado de Veracruz y que comprende de 
manera colateral 	a 	la 	[arte 	de 	Puebla 	que no; 	interesa. 

La región se encuentra en el área dominada por los vientos Ali 
 

-
sios del Hemisferio Norte, que tienen una influencia especialmente marcada 
durante. e 1 verano, época en que alcanzan una gran intensidad y profundidad 
logrando traspasar la barrera que representa la Sierra Madre Oriental , do-
minando desde el nivel del ruar hasta las partes m. s altas de la sierra. 0-
t ro de los fenómenos que altera la precipitación y la temperatura son los 
''nortes", vient.os asociados a las i ovo ciones de aire polar continental pro-
venientes del norte de los Estado, Unidos y del sur de Canadc que durante 
el invierno se desplazan hacia el sur y que al pasar por las relativamente 
c51 idas aguas del Golfo de México aumentan su contenido de humedad, de mo-
do que I legan a la costa como risa; de aire polar modificado, afectando de 
manera notable las condiciones-, del clima can las laderas, nc- rorientales de la 
sierra. 

Los vientos Alisios 	al 	chocar 	con la 	sierra se elevan y enfrían 
iabtrti Comen te produciendo 	precipitaciones, sobre todo en verano, y que se 

ven aumentadas por 	lt, 	acción 	de 	los 	ciclones tropicales, frecuentes a 	fina- 
les del 	verano y 	principios 	del 	otorñro. 	En 	el invierno la 	lluvia 	se debe so 
bre 	todo al 	efecto de 	los 	'no rt.os'', 	ya 	que 	los vientos Alisios 	disminuyen 
notahlemente en intensidad 	y altura 	en 	esta época 	del año. 

La precipitación inedia anual paro la zona se calcula entre 3,000 
y 4,000 mm, con régimen cíe 1 luvias de verano y con un porcentaje de entre 
Y y 10.2/ de lluvias de invierno en lasc1  re iones de transición entre las 
directamente afectadas por -  10-. ''ncrtet" y la S, aisladas de su influencia, y 
de 	entre 10, 2/ y 18; de. Iluvlas invr -rnale,; para lis nonas directamente afee 
todas, como ocurre en lar. situadas al norte del paralelo 20 N, 

El mínimo de temperatura ';e presento en enero, siendo del orden 
de los 18'E con Osc: i lac i ;n anual rlc las temperaturas medias mensuales entre 
7'C y ltt' E en las regionessituadas al norte del espolón formado por la Sic 
rra Madre Oriental en el p; ro lelo 20 t;, por lo que es; considerada como ex-
tremosa. E 1 mes olas cl ido es {unir, con temperaturas de 27'C en la zona 
situada al norte de las Sierras de Teriut1An y ¿oca l)oaxtla, que forman par-
te de la Sierra Norte de Puebla. 

El 	área 	que se 	estudia queda comprendida en 	la 	zona cál ida, 	con 
temperatura 	media 	anual de entro 22. C 	y 26 C, 	que abarca desde el 	nivel 	del 
mar 	hasta 	unas 	500 	rn, s, n.rrr. 

El c.l irna, de acuerdo con lo clasificación de Koeppen modificada 
por García ( 1964, torcido de Gorcítr, 1970), corresponde al tipo A.rrr(f), cíl i-
do húmedo con lluvias can verano y con un porcentaje de lluvias i nverna les 
de 10,21, pudiendo encontrarse cambien e1irnos de transieiAn A(C), semi c.5li-
dos húmedas, con estaciones local ii d,ts entre los 600 y los 1,300 m.s,n.m., 
pudiendo ser A(C)m, (-A)C(m), A(E)1(u) o (A)E(fm), dependiendo de la tentpe-
ratura media del mes irri, fríe, y del porcentaje de lluvias de invierno. 
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Suc 1 Qe, 

t. os suelos del norte. del municipio de Cuct:nlan se han ubicado 
den t ro del orden Mol ¡so 1; suborden Rendol ; g ran grupo Rendo 1 ; s uhgrupos 
Rendol típico, Rendol vtrt i co y Rendol 1 ¡ ¡ co (salcedo, 1981) . En ellos 
predoni 1 nen 1 os colo res oscuros, dee,dc el pa rdo (jr ¡ sceo (10 Y  5/3) y pardo 
amaraI lento (10 YR 6/4) , hasta el gris oscuro ( 10 YR 4/1 , con tonel idades 
más oscuras cuando se humedecen Tamh i é 1 se t i enen tena 1 i dadcs que van de] 
pardo (7.5 VR 5/7) al rosa (7.5 YR 7/4) . Los colores usctiros se deben el 
contenido de mot:erla orqnice , Producidos por procesos de melani ;ec ión o co 
lorec ión; las tonal i cladee, ¿una r ¡ 1 las y rosas son debidas a procesos de rube-
facción y 1 ute í ¡ ccc ¡ón, que por las a 1 tas prec ¡ ¡ tec enes producen los di- 
$e rc ri t 	grados dc h dr it u u en d 	1 o 	n r 1 	(1c llierro.  

La 	1: cxi ura es predoin ¡ nen t emen te mi gal esa en 1 aS pa r t es supe r fi - 
cia les y se hace m5s arc ¡ l lose con la profundidad, trayendo como consecuen-
cia una buena porosidad y con e la unabuena ner eec 1 ón y perineab ¡ l ¡dad del 
suelo. 

El contenido de materia orqinica disminuye con la profundidad, 
con valores (le hasta un 10/, en l'I 	 de suelo. De las 
bases intercambiables Cefi, Mc;4 	y  K 4 , e! Cn' 1' domine el complejo de cam- 
bio; su contenido es alto debido al aporte del material parerite l que es 
caliza. Esto ayuda a mantener la rteut re 1 ¡ dad del suc lo y tac ¡ 1 i ta la rpi - 
da hurni Hcación de l a cuatc'ria orqnica, 1 	coagule las arcillas mejo- 
rando 1a perineab ¡ 1 ¡ dad y rant ¡ene la esi clic tura del sucio (Sal cedo, 1981) 

La 	1 a pa c i da ci (le ¡ e t e Ica;ntJ ¡ o cnt ¡ (''n i LO te t e 1 es a 1 te y aumenta 
con la pro t und ¡ dad, variando en te 70 y 62 ';'e'¡ 	es dc'h ¡ da al conte- 
nido de materia orq,ri ¡ a y a la : ere 1 l es 	e orite. . E 1 pH c t5 entro ácido 
y neut ro y tiende   a a unten nr con 1 	Í llfl(1  ¡ 

Se ti cnen contenidos bastante a ¡t as de $ósfouo y de maqnesio; el 
potasio. se encuentra  en con ecu t nt: ¡ enes baja,', OUVIOLiC adecuadas  pa ra el cul 
tivo del café(5n1 edn, 1981). Le 	Ofl'flhi'dL.ófl ce nitratos tJC'SL ¡ende con 
la profundidad, 	en val et cs de hasta 8b ppni en los pr ¡'eres cefi 1 ¡niel ros de 1 
suele. Se prescnl.un ¡oS 	¡si 5 J« i 5 icoquTnii Cos de tres pi'rt ¡les edficos, 
local i 7arlos en Tet ci i 1 la, >.a 1 t ¡ pan y en 7ace t ¡ pan ( cuadros 1 , 2 y 3 respec-
t° ¡vrinicnt e) 

AMB 1 Eu'J'[E 131 OT 1 (,0 

Vegetaci(5n. 

La vegetación se encuentra sumamente afectada por las activida-
des humanas. Los cafetales y los potreros predominan en el paisaje, exis-
tiendo también milpas y otros cultivos como frijolares, cañales, de,  zacate 
merquerón (Peuin i setum nervosum) , y en menor propor-C ¡ ón , cul t ¡ves mixtos en 
los que se pueden encon t ra r plantas colmo el Chile, sandía, melón,j ¡tomate, 



pfot. N•NO 1 ¥¥ y ce 	t oI dansrdad porosidad arena terno 	ircillatpsttira p'4 M.O. C,I.CT. K• Mq • C&•• P dparcn. roa¡ 
cm seco ►,úm.go g/cc o/o /o O/ ojo H2O KC( o/o m.d/100q mrq / 100 q ppm pin 

7.5 VR 5/2 7,5 VR 3/2 
0-10 pardo pardo osc 0.73 15 51 36 14 50 grulla 5.3 4.7 6.0 364 0,61 10.0 12,0 49.9 70.0 

?.5VR 6/2 75 YR 4/2 
10-20 ryi5 rosado pardo 	osc . 0.98 1 6 45 10 30 s0 grulla 5.0 4.1 6 4 28 0 0.46 10.0 12.3 24.6  69.0 

7.5 VR 6/2 7,5 VR 	4/2 
20.30 gris rosado pardo osc. 0.78 20 61 4 36 60 arcilla 52 41 4.4 30 0 0.46 40 16.0 140 69.0 

7.5 YR 	b/? 7.5 VR 	4/4 
30-40 gris rosado pardo 	osc. 078 2.0 61 20 36 44 arc.t1.1 5.3 4.3 4,4 37,2 0,40 2.0 15.0 11.9 60.0 

7.5 YR 7/4 7.5 VR 	Si 6 
40-50 rosa pardo osc 0:83 1.6 48 20 32 48 arcitta 53 :2 3.0 32.0 0.46 4.0 15.0 11.9 49.9 

75 VR 7/4 7.5 YR 	5/6 
50-60 rosa pardo 	osc. 0.91 1.6 43 10 28 62 arcilla 5.3 40 3.0 36.0 0.40 7.0 10.0 11.9 17.0 

7.5 Y R 7/4 7.5 VR 	515 
60-70 rosa pardo 	osc, 0,94 2.5 62 18 32 50 grulla 5.3 4.7 1.8 36.0 0.40 70 14.0 13.7 

7.5 YR 7/4 7.5 YR 	5/6 
70-80 rosa pardo 	osc. 0.32 2.5 67 18 24 50 arci((a 5.2 43 1.0 31.6 0"38 2.0 15.0 "11,9 

7.5 YR 	7/4 7,5 VR 	5/6 
80-90 rosa pardo 	osc. 0.78 2.5 60 10 28 54 arcilla 52 A 3 1.1 25.4 0.20 8.0 10.0 0.7 

75 VR 7/4 75 YR 5/6 
90-100 rosa pardo osc. 0.79 2.5 60 2 22 76 ,ircil1a 51 '3.8 1 0 22.6 0.23 7.0 10.0 11.9 

7.5 YR 7/4 7.5 	YR 5/6 
100-110 rosa pardo osc. 078 2.1 6? 2 22 76 ,:rc,lta 5.1 '.8 0.1 30.6 0.25 5.0 15.0 11.9 

7.5 VR 7/4 7.5 VR 	5/6 
110-120 rosa pardo osc. 0.74 2 67 16 26 50 arei((a 53 4.0 1.4 204 0.25 _ 2.0 17.0 0.7 

7.5 	YR 	7/4 7.5 	YR 	5/6 
120-130 rosa pardo osc. 0.96 2 3 62 la 28 54 :;rcitla 5.1 4 1 21 25.0 0.30 9.0 11.0 137 

7.5 YR 7/4 7.5 	YR 	5/6 
130-140 rosa pardo 	osc. 0.86 23 62 20 20 60 arcilla 5 a 4.0 1.4 24.2 0.28 4.0 14.0 7.7 

7.5 YR 	7t4 7.5 VR 	5,6 
140-150 rosa pardo 	osc. 0.85 2.2 60 10 18 72 arc,tla 5.0 39 1.6 25.4 0 25 4.0 19.0 13.7 

7.5 VR 	7/4 7.5 VR 	5/6 
150-160 rosa pardo 	ose. 0.88 2.3 61 8 22 70 arcill a 5.0 3-9 1.6 23 4 0.30 7.0 10.0 3.5 

7.5 YR 	8/2 7.5 YR 	5/4 
160-170 gris rosado pardo 0.73 2.2 66 12 18 70 are ella 4.9 3.8 1.4 24.6 0.28 8.0 10.0 11.9 

7.5 YR 8/2 7.5 YR 	5/4 
170-180 cris rosado pardo 0.81 22.3 64 2 28 70 arcill a 4.9 3,9 0.1 30 4 0.33 6.0 10.0 11.9 

7.5 YR 	8/2 7.5 YR 	5/4 
180.190 gris 	rosado pardo 0.91 1.6 43 12 16 72 arcítia 5.1 3.5 0.6 32.0 0.33 2.0 19.0 11.9 

7.5 YR 	8/2 7.5 YR 	5/4 
190.200 gris rosado 	pardo 0.00 1.7 47 0 32 68 arcilla 5.2 3.7 0.2 20.0 0.33 2.0 17.5 3.5 

(toreado de 	Sa(cedo,1981) 

CUADRO 1. 	análisis fisicocuínmico de un perol edifico. tetelilta. 



pro t c ot 	o 	r 	 p.frr n 	. at Porc",rc:.,d .. t' 	na I 	rno .,r05a trt tvra pN tS Q. C I C i íC Mq Ca P N•NC3 
cm seco húmedo q/cc olc, "-, "lo °/o tt;O r'CI ""c> rneq/10Cq m e q / 100 q pprn PPm 

10 VR 612 10 YR 	312 rnrq.n,nn 
0.10 qris 	pardusc pardo gnsac 071 	20 61 53 22 a ,reno so S3 5.0 '1 0. ?0 4.5 17.5 11.9 58.0 

ct ar o muy 	osc 

10 YR 	612 10 	YR 3/2 rr,jn 
10.20 gris pardusc pardo grisac 0.81 	1.11 55 78 Ft 14 irena,rr 57 : 7 22 202 0.:6 9.0 12.0 11.9 83.0 

• claro muy 	ose 

10 YR 6/2 1OYR 	312 rnq,rpn 
• 20-30 gris 	parduc.c pardo grissc. 083 	20 50 02 2 16 ,rrro,c !i"/ 47 25 194 0:6 75 165 35 14.0 

claro muy 	osc 
10 YR 5/2 10 YR 	3i4 tn,c: 	t in 

30.40 pardo grisac. pardo 	arnarr• 0119 	20 55 a5 75 5 ,• , ,s 57 .27 1 ; 9 E 024 60 16.4 3.5 11,0 
tiento 	oc. 

10 YR 	5/2 10 YR 	a/4 rncrajon 
3.50 pardo 	grr%ac. pardo amar 0.65 	2.0 5 7 40 28 32 .ucr(loso 57 a 7 24 300 0.25 9 5 195 3,5 14.0 

ttento 	osc 
10 	YR 5/3 10 	Y!7 	3/4 ngsjón 

50-60 pardo parco aman- 0 66 	2.0 57 36 32 3 ;rr,tl,:>sa v.1 á 1 0.6 490 028 2.5 29 5 11.9 8.0 
lt ont o 	ose 

(tomado de 	Salcedo, 1981 ) 

CUADRO 2. 	ar7r✓ lisls f( 	r_a 	uirntcc, 

	

Xatt

• 

	1par7. de url per f I l ed 	fic o. 

pro f. N-NO3 co 1 o r densidacJ porosidad arena Limo 	orcrt;>i tex Cura PN yS 0. C.I 	C T K * Mq'' Ca" P 
aparen• 	rail 

cm seco húmedo q /cc o/o 010 c/n 0.0 1-120 t'Lt ol0 mc'q/100q m e q / 100 q pprn ppm 

10 YR 	4/1 10 YR 	311 ntrgayón 
0-10 gris • oscuro gris muy 	osc. 1.0 	2.1 52 3f :0 34 arcr(tcso 6.2 54 94 46.0 0.35 30 29.0 116.8 9.2 

10 	YR 	4/2 10 	YR 3/1 miq,i¥ón 
10-20 pardo grisac. gris 	muy osc. 1.0 	2.1 52 35 33 34 crcri1oso 7.3 6.5 10.3 43.0 0.20 7.0 30.0 254.9 1.0 

muy oscuro 

(tomado de 	S41Cedo,1961) 

CUADRO ?. 	análisis fisicoquímico d u perfil edáfico. Zacat(pan 
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calabaza, frijol, ¡apalnquelit:, quiIionil, etc. 

Existen 	:ahua1es, o 'cha })ralle%" cuino 	son conocidos en la 	re- 
g itf)rl, 	de 	d ¡versas 	edades; 	desde unos dos o 	t res años 	(1 I .anlacins 	X I l!cahua 1 
en 	1!leXicano 	o 	IhLrit), 	hasta de 	cu¥l!'enia 	anos o I1tr1S 	(Hueyicuntihiu), Se ob- 
set'Van 	la!111)i6r, 	asociaciones 	de "tar"ro" 	(Bambusa aculcata) 	conocidas como 
''Laura les'' 	(Ohtata), 	y 	en 	las ril.,cria; 	delrío Apulr,.(>, 	asociaciones de 	''cha- 
mil oto'' 	(G¥¥nc!rir.!n! 	¥,c 	itfJlt'!) I lant:;clas 	"c.htlmml ,les" 

La vegetación primaria (Cu;nuht,) corresponde a una Selva Alta 
Suhperetlni ful la (Mi rancla y Hernrinclez X. , 1963) o a un Bosque Tropical Pe-

(; renni fol ¡o (f?iedrir:sLi, 1)1¥.,), (•rlcl:¥nll'ínclt)se en la actual ¡dad confinado a 
pequeños manchones local i¿Oric):, en terrenos sumamente escabrosos y de difi-
cil acceso. En tila se encuero. tan árboles como el 'bjitc'" (Brosimum alicas- 
t 	'' tCOl:'.ti)rll.)t:f.1" 	 (.)v¥•{)I1 I1d)ll_1), r 'hlí)llftl-FJ`., " (( i[llri S(.)}l ' , l)alma de enea' 	( cbvelea 1 ic:f)Ilannl i), ';%3})lttt' chic'' (P1¿ln! ila('a ?dOQta), 
"tepehuaxi" (I''i t l 	b l,d! tli t l reIT) 	"i0131c)n( t l l;a" (1 rc, )111 	r lcrtrl0 <l) 
'' 	hiC.C) 	l }t,mtt'' u 	"C C ,`..( iíl.'a{,=)t 	t 	 Utt t , ( I a 	C ').tl r(.CI i lrt,3) 	e11 3 ).̀, 	IYii .̀i,. 

	

En 101 crlfetale', e 	i rectlr'ntc' encontrar además de 1C)`; caracie- 
r'ist!ces ''ch,lrlfitli tes'' ( Ir1,ca •í){`) , 	¡ ) 1at!ta,mu.̀., }ara dar 	 eil!`a al cafeto, 
01 	mm); iil'l)C los 	.'J t.' 	I.i!.)t;t!1) i i!ia r! 	,r;l, 	;, 1'1:1(.13lC30`.,, 	I r!.Ii Cls 	y i nade 	por 
ejemplo, 1 nt 1 . 	el ¡te, se , ..!,.''O; 	.. mi 	?n:1r' 01 ''c ed1ro'' (C,: d e la O(j(_)rlta) , !'1)7a- 
,.21 y 	tll t.1 

	

I, 	¥.){7,1r i) 	, 	 I':;l 	I"' i t': 	Í 	1't.l `¥ 	I11(•I1 	I 	) , 	 i;`)I'1 C.1 X11" 1111 " 	(t, 1 t 1'115 
1 	 l i 1. U I , C 	Z-¡ ^' () , 1' 1'c:, (^Ili { 1 1 " 	i 'I i ) 	('¥ (t n t ) t C)) , "e ,:i c')b a " 	` t : i L. ti f 1 i  lI 	1 	:,n..lt:)n ia 	.l `-'r i;, <) •:.:(r 	t1:' 	, 	 t : 	

.:_
Itlr.,rlt iu,tt 	), 	"t: 	ri;nii1lo'' 	(Ltura- 

_¥¥') )' la' 	{,I-,rae): ' (I'1_',' 	_ „'!n t s e M. 	)culmmi_n-it ! .. M. halt)isiana), que. 
¿1 311tc:jtle 	,11 	'¥L.if 	 )I¥t)t: l,:.~ 	}.r 	ir 	.I ¥ 	})llc'<!ttrt 	((305 !C; i:r,?!'`-i 	r(( ni ro 	Ot' 	('5te 	e 	tf"ia- 
te. 

	

03 re, 5rl't)lt'¢ ¡ 	lOir 	m 	ur'rtt('s C(,Ille los anteriores son la ''po- 
chota11 tL il);i ti.•r¥ta 11(11":.3), 	1033 " (ii,l 	 Ll I_l_r :1 	IndIca) 	"tai)<tqut 1(0r ' (t_1 - 
!Lt_L_l 1)1• I1luIZj) 	 - "c.31)) ,1' 	((>l`'_! I 	.11! CI_I l 	, t-iL¥ ' "C1'tll, ifl]' (Pernea sC1111:dean ), 
' 1111('_'' .(a..l lil!i l:: líe `Sti 	l) y nluitos (_Arto. En el estrato arbustivo aparte 
ch l c 11tt, ((ti 	1 r,r,t)biC;1), 	! i, n,¥r 	oc',i 	planttas, .:)r.ti) }lor ejem( lo la 
"hayeti11,1" ¡I!,)n!ll'stc ,;111'') ri.: 	t? 

, 	
c i:it 	de ('i,cr. Ende las hierbas 

se 	ha 1 lar! i_:c')I1!Ial 1 im5ce,, ,. 	 rae 	ca 	`+ c ! hv fé)cc¥., 5, así 1.',)111(1 l a ''gnchu})¡¡l7'' 
(((.•ipatrc:n`i sol ler na ), consid5.'t,3,1, j in algunos informantes coro) buena cu-
111erta parí sVlcio ,le cate al pues se dice que guarda la humedad y da Eres-
c.Or. Hay que r:.c:ílalar quc toda'. .uta; hienas son eliminadas per'i6dicamcnte 
I iledilirlte. 'tl_I,ilp ttt';'' o 1 inmpi¿r c'(l,l t;.,,t-hete y q arclü?. En los cafetales es co- 
mún l.) presencia de epí1ita'; 	trt'-pa('t)ras, sobre todo de las familias Bro- 
tEel iai. ene, P¡!?t•rd ceje , rt cm cea C', 	Ocichi djc eno y Di oscor eaceaci 

E(1 1O5 I)atrt'!'ti', predomina e  "'acate gmamn ' (has )¥)luril con u2aturil) 
y existen ¿ll<Jllrl35 ser''br'arfos con ''cacaLe iestrel la" (t. nc,don )Icctostacll les) 
En estos 1ug res son ,: ctal,nes diversos árbol cts que se utilizan para propor- 
cionai' southi'r, l gnnadu y que ai.la;tO,s tienen importancia económica, como 	r 
c ('millo el Todr'e'', cl ''ivamn_ ", abolir[)`; cltr"icoc, la '' juayabal" (l)sidiutn qun-
.!íLYr3), c:l "jnba" (Sj0ndi(!5 !uvmhitl); en la', cercas que del imitan a los potro 
ros son comurl(t4 la "(:haca'' (_l3urc11fa simaruba), el "Cuacuite'' (G! iricidia se- 
)ium) y ci ''colorín" (Lr tllr±-, -- 	-*^-- 	<le¥¥) 	tc)dUs el los ''pa lü 	p( aCit'i)5, 
esto es, COI) capacidad de I 'egcr,C't'ac 1 O)I1 a part i r de un poste. 
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En los ;ccahun1es; más i )venos dc)nlinace ul "c<1C)u1 in de. nigua" (Co- 
noste(tia xalapcnsis), la ''ogeil" (VefnOni£) £,lt(.'ns), varias c!`;{)c!cies de Sola- 
nuen y la "cicrl•il la'' o "piniht¡i51e 	(tlirno_sa 	u(iica). En ;lc}Iluale.s de mayor 
edad -cinco a diez arios- son cornurlcs Cl "hrorrnirto" (CecroE)ia ob tus ifolia), 
el 	'111)lt acaba l IQ" 	T reflli}lill_c_r'i}n tIha 	el "•OnQt.i?" 	_ 	71:1!^ i )J , 	'sane re
de Grada" (Cr(itnn tlracc)),la ''cala mujer'' (C11ict;)sc^;:)lrl' I;ul t i lobus), alytnlas 
e,hocie!s de P_iLr, Ci}I I iavidra y 1•tinlosa, 1nt re li)s 1l erl)¿ls se tionen connle-

Ini•Icecas, coill{)ue ti)`.;, CeIqunU<; hl te'cht)^:; o ''posmas'' y 1l ''pes1111 la'' (SC17l- 
nerlla sp). 	 --J 

En ;lci:lhuolor; de al rededor r.ic? cuarenta ,irlos se encuentran (:l ''ca-
fecillo'' (Psyctiot.riü spt)), "c,:>jbn de: geto" (T'ill)r!rnrt('rnont.nn_i alba), p¥tlmi)s 
(Bactris y Chorn<iedc)r(:!i) , Pi x r 	inctllnt 	"nitt ce, i I lo'' ✓ f'ItIlnntf}oci' ndrore rec- 
xscálrli-)), 	"l .iatlll,at'' ('a wii)l)l} 	.ec l.otii)), 	't e. seco i}t ' ' lilli:l)íllil 	' eere :l'V lil) 	y Úl'_'•' 
JU(OS confin el 	le 1iilhl'.t)1.:" (Enl<l(lil Ioteo r,l ii:tl'•r¥li 	"t7.'ce '!)ai(::j" O ' :e.i col 	(1C San- 

	

a CI -erd" (Dio ceo ti cOVIpOit!}) 	''tal:It1eu de 	,:Iqn 	ce e`ro ' ' (¥ItiS ti1I'c fo 
I l il) 	y I i! "e.' 	ti e 1 1 e e cecee ee n, ] 	1 e, e t I 1 }t S { e)  

Fa un.] . 

A l 	rt: sl)ce t 	ol o :c• d  e e t.ln t rc v,:` 1 e dedo cic i1 1 q uno 'e <-in i ceo c 1 e do- 

r,l'5t 	 COi!, y 	i I,r. •;t r'c•'; 	inttel';?n:!c) 	eJti;:r:'Lrc 	<a115n 	tt,u 	ii_11t e( eo y 5u uti 
Ti1Ciüre í+1) la :'Cana de (:!>t  cid iO. 

G'e11 eni'. 	('I le 	ti¡). 	f'il.0';i;ee e :it`: 	pe c' , O;il l oree 	¡)roti In", 	¡10- 
111tos: 	''caxtil', 	;c11 1(i, (()I'at'_tible' 

Pito,, Amas "I, 	f,11,1ti('ite 	t,. :,111t.. t ible 

Ít711.)lt, t(`1̀ l ..Lri¥'¥ •ia111_¥t'¥:)`: ,:), f•1c'It.'il¥il'i(`ílá', 	Itll¥'hll¥'\(1, totol, 

rt I1 i 1 t o 1 1') t l' 	,, I I; e "1; e t 	, 	t e t i) 1 i} .~ t. O ;l ,t` `; 1 1 1 1 

t't 

 

	

'lee 	1, C) 1 ltfllt)i 	̀r•¡). 	t:'? I l::' í' t e'll: 	' ; a: t I t L ! t} 	i e 	' e I)ti) I 	Y 	C.oír e 'e- 
t itlle. 

Cabal tc), 1 clon ,', cabal 1t:^ 	Cc;(:<!ili 	Cara 	t r 	iet¥?. 

ti i;} t u. 1• ( 1 i ti c, a 1 l l ',., r (.' I e el e. 	e e e-, i'f 1 	1. cc c c c.? i! I J \' c o n ti o l de 	roe - 

('Cecee'. 	Catii°. 	t,l_ini1idr- i5 	C,-iui<l.ie_ 	e e.uilit1i", Cc11;1p<iD 
ir 
u, e,e'u 

y rluardi,a o ceeiciadO ci ` lit caso ,_¡- 

Pt,r't.(1';. Su•_ <'cr;.iÍt: 5uiclnc. "Cit:l,n' C(?n1r;CelI 

Fe. e se. 'e 	13o', indicu!, y B 	itl(:ícti x B 	taur•ur; 	ticre cdet'. Ganado cx.bu 
y e t col 1el 	Co 	1. iU1v, cie'dicadu J.)rile —  pa 1 L 111 	'e1 mu,rc.)do, 
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Colmena, Mel i cena sp, Mel iponidae, "necme' , Produce la "miel vir 
gen" y I a ''ce ro pifie rca", 

Enjambre , Apis melifica. Apiclae. Miel y cera, 

Todos los aninaIlis arriba nlenc.ionados,, a excepción del ganado, 
pueden encontrarse en los huertos famniliare',. 

Animales si lve5trc+s. 

1 icuac;he, Di di lphii marsupial¡-s. Di del phidae, Comestible 

7'acua _hin cu.at ro ojos, f'hi l,ander ci : ssirn, Oidi 1phidac. 

Arn.-lcli 1 lo. Das pus nuverncinctus Dasypodidao. ''ayvtnchin", Comes- 
tibie 

 

Ardillas, Seiuru, ¥lurcun.iytc¥r, Sciuridac. Sc pu' 	n cor i 	" 	- 

	

t 	n r. che 
chelos" 

Zorra. Url>c n 	 Con idae, 

Perro de anua, Llitro clnnu::tcn:, ttu'.tcl idas, ''ai_cuintl i', 

Ritun. f'cra_n; r,c:us sl:. Criti t idac 	'cluirnichi vi' '. Oañinos para la 
mi 1 pea, 	ni 	n l a sl7nli 1 1 a rcr i én sc•Inlirad i. 

T\ai5n uiego. 	p 	rlcltiii, "luimi1tlln"_ 

fui i ,, C (Hl id u. Dañinas pira l 	nti Ip-;, si i.om( n 1a5 reaÍce5 Chi'. 
I a`) pl arnta`.i 

Pturci ,1aqu 	''t inavat'' t u la 7nna se tiene la convicción de 
que 	todos los qui rópt cris o, son dañ ¡ rior, , pues no piensa que todas son henkl tb- 
Í.I/lli. 



18 

llt4taIE.PtÍ[ `Oí.101 (Ol ntlI(:ü, 

(Lupa (1nic(, 	y E:,ril,lación, ! ípor dr' 	-crtitamiente, 

t,L'. coman dad "n en ;r re su' t ca Eta jó 	Yarlr (;i;.1 l,) l í,au y Cuauhtapana- 
Ir)yan, son de iil'ii¥l'r, nauta y ) i parecer 'se ((.Itt(t;.)r)n n principios del siglo 
pasado, siendo Yoncuiel E,Ilpan la n.1 , ant i,tua. E  ambas es afín de uso común 
l a 	1 ngua rr l)Oa t, junto c- ene l espariel o 	'ea•, t i 1 1 a", pu(1 i crtdc;,;c seria l a r de 
nort:r;r Inuy i L I$Oral yuu la'; per'so,r), t.)i 1 inipi''se eticttt'nt lar) Ctlt r'ce los jóve- 
nr:s y ni i(o'; ir as de atibes sexos, entre los hombre', y los viejos indí- 
clL_:nats y et)tre'. 1(.0, inri/Lis:. riittlltO', 1,i', ut(¥:jert;'.:, in(.1íc;rrl:)S de mayor edad SOrr 
morir,línctüca; en rnt,;icano o nihuat, :si,'ntras que entre le' rrest.iz,, 	las gene 
raciones iriñs recientes son tironc,1 irlclttes en -',jn(,1 .. 	 r 

'hiel) 1 t.t i 	par e'; una coman i dad Ci)I;IEsu: Ea predominantemente rnest i  
;a con cura, ile tiii 1 ttrihi tau? es. Se 	otta cte tina Presidencia t1unic.ip,al Auxi- 
1 ¡,ir y tiene ';cr',iLi''; 411.: 	gita pot`ablis, corriente rrl6ct rica y un cierto c;t'a 
de di urlrani rlc i(',n, , oti Ir , Taras ion': -t r uidas: en su mayoría ci,': cemento y.' 
piedra o tabieli—t, f.Unnl<) con un Centro de Salud dependiente de la SeCreta- 
r 	a 	de Salubridad y Asistencia: r: ('t i, i (.t i7 n c ¡a de c' ir reo'. , tienda de C o p 1 ornar 
Cena upe y var 	cnpnrc: io part icol,)r'e S; con un eent ro 	rccepter de Inme- 
Ca í& que funciona  une 	Cl t.; l'lt (1 t i' todo el periodo de.' C[74r,`(: 17. Cuenta t i)I7?kl i L: tl con 

una i(tli.uia ,:atril ice); t'E doiitine;n es el dio de pia:'i, la que ci, ns bien pe- 
queña pues 1O rt('nto cor'ie tic re d,.• t , ct•f rs urna ') la plaza) de CLictzalan que ocu- 

t re el husmo día, En cuarta a r''.(.1.1cI;), 	s(:' tiene 	jardín de n{.I1(S4i, 1)r iwiria 
con lo'; mera 'hI'H' 	y 	, n cena tele:,,; unctot'ia, E'or. Van u'sct lril¡u)n pasan re- 
ijlllat'r,,,ntt' 	101, (. 	71{-,)t'i t:¡•.1 0o 	ic:?I"r'll "(' Sari Ant en ¡o Ra`j6n .. Luet:'aIon. 

('ira iiitapoir: 1 ''. tt se con).i,)ica ,can 'i,)nr.u1 e 1 lalpon por medio de un 
lá)It)he ila te r• tare'Fta de (ir)o`, cuatro k11(.,litt r 	de 1 orto i toil y t6.IRli:)i do por un 
camino cl,' 114'1"1,Id;1',l C1(,' ('n.n, (ü'e ki lt)etisi'i: d'.' laf;p . Se trota de tina cornu-
n i dad dispersa can t )tlt.' lar i Orl i nd iti{í'rr;l t iredolr i narlte y t. i Cric l tr)OS 200 1 ab i tan 

hes, Eu.:Etende (5(7!t(irrist rot'••c t'nt,' de 'i,:it7í,`uiar lal('an y cuenta con servicio de 
O¥ttLi 	":table, t ¡'_'orla de (.(.`l)lil:)f"-Corl,istli.i; con ira din ilt.' tinos y con prima- 
'ira h,a.,t,, cuart(:, c t ra(tii. E.si'tc' tina capilla 'lihe . _ ,atendida {a ir el cura dr' 
.Irlc.ti1et 1,'r p. ir 	y la' 	,a..,':, •:on ('n titena I1ro¡)tirei(,rl cun•.t:t'ri da_; con materia 

Ir.=, tr,'iciici,>n.tlu'¥., madera , rejas d,_' ''tru t)" por c'je'r;t,lii. 
 

1ent'n( la de 	o t ierr'a y pt•itic 1 potes col t ¡vos, 

ipa da: t,rnr:'n,. la di' la tierra para el c:unicipio de Cuet;alar 
ca en su gran ,{;y:,ri., 1k' pL'uu:'ila propiedad, con un total de 2,464 unidades 
(ü:' 1 )t'u(11,!c.(,i Aa , ti', cualesocupan un,) :;uE7ce¥i ic:i e de 8,S79.9 hectáreas (Anci- 
nir';o, lyj0b). De. (.:)las, E , 122 	ienen munes de una luce t.:.,rea de sopen ficie y 
su'rarl Co L l O todas 727J> 5 t;('a' t d rc.) s; 1 , 0%22 tn; i d ade ; de producción tienen cn- 
t,re 	1,1 	•j 	t',r'it6tit,i5 ,ie :;ttt,E'1'ticta: 	y5i1(] 1j unic1,lde;; e cien tatt con Una 	su- 
¡tl=r l 	ie 	de 	..,ctru 	75,1 	y 	';t) 	I),.•t,iI'i::)'r 

La': principales ,:)ct ividador c'corrdrnicas son el cultive) del cafeto 
y la eira extensiva de .,nade) vacune,; c'n el municipio existe;, 2,041 Cabezas 
de ctan:)ifo, de 1,)', .:uo las-. 1 , 1'10 se eni:uc'nt. r;tn en unidades de producc.i(n mayo- 

- 	t't'r de 5 hect,ir(:i)'.. La at!pel'I Id r' jedirjda al cató alcanza las 2,){1..2 liec- 
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rea ., con una proclucTón de 3,027, 378  kq de café corona (A n(n ¡ mo, 1970b).  El centro receptor tic '``wcdfé en Yanctc Ial pan tiene asignado un presu-Puesto suficiente para Captar ;000 quintales de café, habiéndose superado 
alguna vez, siellil:) el promedia de captación de entre 3,500 y 4,000 quinta-
les (un quintal equivale a 252 kq de café ceroa) 

El cultivo dci café comonA a tener mayor auge a partir de la 
construcción de la carretera Pav imentada que uno C tic t. ;o an con Zaca poaxt la 
y que ocurría hace unos veinte años. De entonces a la fecha los cafetales  
se han incrementado y se han introducido nuevas va riedades cie café (bou r-bón, caturra y inundo novo)  a a un , as que son ded ¡ cadas fundaitenia luien- 

a 1 nwrcado externo. Ant ano sólo «e cultivaba el ¿afé aráb igo  o cr ¡el lo, 
dedicado en su mayoría al consumo casero. 



i, 	METODOIor;IA. 

ETNOI301ANI CA 

En nuestro caso la introducción a la comunidad no presentó mayo- 
. res dificultarles ya que se tenían antecedentes de trabajo de campo en la zo 

na (Arel lana et al, 1976) y se mnntenia contacto con varios informantes. No 
obstante, se hizo una presentación formal a la comunidad a través de cartas; 
una dirigida a las autoridades civiles y educativas de Santiago Yancuiet:lal 
pan en la que se informa de los propós i tos riel trabajo y de los objetivos 
de nuestra estancia en la zona, al tiempo que se sol irrita su cooperación pa 
ro llevarlos a efecto. Otra carta, un tanto menos iorin.rl, se dirige a la po 
1)loclAn en general, conteniendo los Itismo'; punto, chite lr antc•riar y de la 
que se prc¥c_urA su aras :rmpl la rl1 t.ribtic i6n entro Io'. habitantes de las crmiu-
nidacies a fin de ques,e enteraran de nuestros propio itres y al mismo t¡Copo, 
entablar una princro relac=, 

A suc¥ereneio de las autoridades; civiles de `r'oncu1et1alp n se ob-
tuvo de ellas una tercer carta, con el bel lo de la prcesidencia y con las 
firmas del Presidente y dei Secretario, dirigida a le : poi-:ladores del lugar 
y en la que se da noticia dr los •propós i tos del t rabo jo y se hace constar 
que nos hallamos acredirados ante aquellas. 

Para lograr un mayor acercamiento a la Comunidad, se procuró 
asistir a diversos acto•, cívicos y educativos, como fiestas de fin de cur-
sos, así como a los fiestas patronal es del pueblo. 

La selección de los informantes no se hi;ro bajo criterios estric 
tos, sino procurando abarcar al mayor número ¡io';ible., Como ya se menciono, 
se contabaa al 11cgar a l l cona can informante.; va conocidos, con los que se 
e. t rechÇ la relación, al tiempo que se buscaron nuevos Informantes, abordan 
dolos en los cartlinos, en sus casas y en sus sitios, de labor, aunque esta 61 
t110) si[. trair, de evitar o Chía reducir I.a entrevista al mín imo a f Iti de no Iu 
terfcrir en el trabajo de la gente. A 1; fecha se cuenta con dice personas 
y nbcleos familiares a los que ',e visita crin cierta reciularidad, a m s de 
los 	Infoinran te!: ocas iono 1 e 

La obtención de dato, se real izó por medio de entrevistas infor-
males sin recurrir o encuestas o cuest.icinarios como tales, aunque al visitar 
a los informantes si tienen en mente preguntas y dudas a resolver. Otra for-
ma de recopilac.ir5n de. datos es a travAs de la observación participante y por 
observación directa. 

La colecta de material de herbario se procuró rea 1 izar en rompa-
ñla de los informantes, o en su defecto, se les presentaban las plantas co 

1cctodas a fin de conocer su nombre y usos. Las colectas se encuentran depo 
si todas en el Herbario Nacional (t•tEXU), con duplicados en el Herbario de 

20 
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la Facultad dr Ciencias (FCtF) y en el Herbarín Mil rupril itani (UAM-l). 

Aunque no se ejempl i Í ican en este trabajo, se han levantado las 
genealogías de varios de los pobladores de ls comunidades, cl In no sólo 
con, el fin de c.iiricicer las rnlaC iones du pitentiscn, sinn t,iiiIjri y qui0  
rics imprirtantu, para tener ¡den di: .- oro: se ha venido urilísando la t erra, 
los C,i(ill) ¡05 911' han ocurrido y  sHo poribles causas y conarcuencias, así C0 

liii) conocer cual ha sido la evolución de la tenencia di' la ¡¡erra, lo cual 
es 	de qran ¡oport alicia cii otros aspucios del p royw.. lo cli 	1 que se inscribe 

e 1 	prC sent e cel ud 1(1, 

Se 	levantaron 1 anili Aii las r I:in I. s di' eladus dr las 	,iii i 1 1 as cii 

ya huerta fué capeada (Oil iii. e li d: conocer, aiiiiqiir fui'( tic manera cuy so-
mero, la orqon 1 ¿oc jAn social y económica cl: la unidad doi; t. i ca ce el proc 
so l  de producc. Ap agrícola, u Iwrt eoI;i In este caso 	'1; concretamente, 

en la di St rihii. iSii del t riitiijci real Cado cii la hurra po r tdadce ', por sexo, 
ello (1V acuerda con las ¡Ovas de LIiviiav sitio 	:linin a1'slnn (Miqoel 

A, Mart mc,? A,, lilillulli ai Un pecuondi ) , luna en .1 	pa' no se liol nn:ii,d 011 

es L" t 1511)0 ji) 

Si bien para los t rabajos do la nal irnl&.'a del presente se reco- 

mi r'nclo tina estancia  si 	1 wanos piolnnqada en 1;i /o15 de estudio con objeto 
di lograr pi,  'rol' y si.: ei' dccci liclitii con el problenia, en nuestro caso 

el i o no fue del todo punible, e 	El t ,iIia o de campo e' cc a 1 1 " fe marzo do 

1980 ) abril ci. 19137, en salidas monsualcq durante 1910, en los meses de 

abril o julio de 1981 y ile prinro a ahril di' 192 	lii du r aci6n dura ¡ 	de entro 3 y 

M, dio'; en red;) (I :isiAru. enntohiliiandn a la fecha un i';pil de tasi cuatro 
meses dr v';tai. ¡ci 	t'ec Ha ce la ;ola, Cr~ ibrante al cual Se recorrie- 
ron Iris siete huertos que eL p ropuntan cetro e j emplo ,  y se entrevistó a cinco 

E(;0l.oc lEA. 

Lo'; recorridos por He luter1os 'e real 1 ce 1 il en com pañia de l os 
1 III oi'mmiOotdts , 1 	nntfçi,i. tidins dr' la nl' 1 LOr 1 An e s pacialí de la r  plantas y de 
su Lai'siña y  1 iciiii't ci de cobertura ,ii'e:eiiicidcs , al ti ':p.0 que se hacía el r 

Jstro de 1;, t oiii 'os 1 c 1 An 1' 1 co' e 	e O de rada lucir ci. o •  Para los cafetales lipes 

1 rColiaS y cloda la su1wrfir ie iI' 1111(1 de ellos ( G,000 -M, ,setendió una lí-

nea para hacer un 1 cori' cc ro, I nmando los tf 1 c:s de tamaño , de cli ini;'t rl) de 

cobertura para 1 , 	1:1 antab arrnigados hasta a un tSe 1 'ii a  i,) 03 lado de la 1 

neo, In Ie, denu3', c;i'ns se imnit:' Li ve todo el terreno y se (iearoiu los datos 
inoricionados para tul; las plantar. 

Esto se hizo ya que uno de 11:1; oh jet ¡vos del presente es el Cono 

mr 	la est ruituri de las huerto 	Í` ami 1 ¡nr'.';, entendieuo10 por estructura ''la 

organización  en el espacio de los individuos  c.uc forman un cuadrante  y por 
extensión, un ti pci de v qetei u 1) una ,l5)iC ¡OC Aii vegetal) "  (flnimsereau, 

1957, tomado de Mucil er-Dombois 1 	1 1 rudue rq, 1974), e en la que se di st i rl- 

quen tres componentes: d 	i:st.rli)'lllii vertical o 	st t'at it ¡rae lAn: b) estruc- 

tura horizontal o distribución i's1ie. ial de las especies  e individuos; y c) 

estructura cuaril ¡ tat ¡ va o abundancia de rada especie en la comunidad (Ker-
i'.a'a, 1964, tomado de l'ii'f ler-Poclití; P El l'nhui'cu, 1974), la abundancia de 
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cada especie o densidad se i; presa como el número de individuos por unidad 
de superficie, pero copio en este caso la superficie dr, los sitios muestres-
dos no es uniforme y para no extralx,l¿ir un número supuesto de individuos a 
una superficie determinada, se hará uso de la derisldad rol at¡va, calculada 
con base en la sirluiente fórmula: 

D R = 	
número dei  nd_, de I  

,. 	total do i nd. dr todas las spp 

La diversidad, que. es; otro fnctor importante en la estructura de 
las comunidades se asocia a un amplio número dc! pr'inc1pi:as eco 10(1 cos (Odurn 
1972), Asi, una diversidad m:is alta siglnifica cadena:, al ¡montarlas rn;:is lar-
gas y nlis casos de siribirlsi5; mo'eres posibilidades dc, control (lo ret roo 11-
tnentación negativa, la que reduce la oscilaciones y por tiento aumenta la os 
tabi1i  dad . La divet'sidad c?s mayor cri c:or,tnl;didc>.> oidura 	ir; las que a su 
vez 	la est rol ificacióti se eticnlet)tra bitIu orq."1f11i'ada, 1) reJOIllinon los or9e-nis 
finos con estrateclia L, los ciclos de nutrientes y Icirler<rles <;rin cerrados y  
los dciritus juetcl,;rn un papel il;;p:)rtantr cH lo rccj nti"c:on de los nut.rien-
tes (Odurn, 1972), 

Por otro lado, 1 	di vt r',idrtc.s y 1 , pro fttct ividid .t hriyan r'e.licio 
rtadas, 5;i bien no dr. tone 	;r,t)lcr::,.:rui. i 	11 i;0dii::i, 1917); cOn tuc;o, ccon- 
viene trencr en riente e',tn relat;ün It;ír ,  t;urd Cerner rlroo i)nt;t'>r'lfrnci..l p,ira 
trabajos de c')nservacií)ti •y rit l o Púsqurudo de rc_,  pues t;i'. :t la prc,llli.fc,;t i t:.3 
de producción en irlr'ct4ra:;.;',t .tt 	i,.:0le 	(Pmb les, 1<181). 

Poro calcular l7 diversidad de las huertos,  51.'  ut i1 iza el  Indice 
basado en la función de Stianr ,cir!- ienet, que 1,u::!a en dienta tanto al fltJl'.ler'O 
cortar o la uniíor'riid,.rd o c'c:aitidtlr trt It di,ttibuciián de los inciividuiis entre 
las especies, siendo la fi:irc:ulo ap1 ¡codo 

d-" 	3 32 1 1 ( 1 oq I ( N - 	1 /ii 	r'} i 'f (3 +t + rl11 . 

s 

11= total de lrlt'1:'¡dto, de LC'.íld`_S las especie`. 
ti= nCirr;ero de individuos de cin,ü N'; pec.ie, 
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6. 	RESUE.TADOS. 

HUERTOS FAMILIARES. 

En las comunidades en que se desarrolló este trabajo se reconoce 
como huerta a terrenos aledaños o en torno a la casa en cr que se tienen nu 

• morosas plantas que proporcionan so t: i s factores a ci iversas r,ecc's i ctildes hurra-
nas y que ocupan una superficie reducida, l a c.u,i 1 va r l a entre unos cien me-
tros cuadrados y dos hectáreas, aunque por-  1  común es menor a esta (ti t ima. 

Dentro de esta f.i3ro1; ter 17i,1:.1(in (ILII?CI;Jn CC)1ll")renll1 do; varias formas 
de uso del suelo, pudiendo errc_ont.rarse milpas y '..,afctales con c1ertas pecu-
1caridades en cuanto a estructura, 1 iclue'i, florí,;ticrl y manejo en cleneral, 
as i como huerta; en un sentido m¿Jsi l:`;ti itti, Aquí se di tinquir<ln tres vca- 
riante.s, a lo 	que e dcno1'llndl- é! ''hin ita  liir I par', It11UC rtíi t:ZECti11 1 ' y I 'huer-
ta l¡. 

Huerta milpa. 

Se trata de terrenos inmediatos a la habitación en los que ha- 
biéndose plantado cató, aún puede seguirse sembrando inri ¡Y por un cierto 
tiempo (dos o tres años) en tanto) crece el ca fe' 	y c<umienza a producir, 
por 1  que la duración de este ; bite r tes como tales es muy tireve. 

Se hizo un recorrido por urjo de esstus 	itios que es considerado 
como huerta en virtud tic su rique:'a florística, su reducido tamaño y proxi-
midad a la habitación. Ocupa una superficie de medio es tajo (media hectárea) 
y se encuentra rodeado por cafetal es, ur7;1 milpa y un potrero del Cura1 la se 
para una cerca de alambre de búas; entre 1o; cafr tales, la milpa y la huer-
ta milpa no se tienen limite s fisicos. En ella se. (encontraron tr'¡ especies 
vegetales que se pueden ai)r1117r3r el, la`+ siyuicntes liitLCi(.,riris an1l"[)t.)OC.lntl"1-
cas: 

`pp,  
1, Comestibles 	 29 	65;.9 
2. lisos tecnológicos y d(>nu`stic'.os 	 6 	13,6 

3. "Medicinales 	 14 	9.1 

1.. Especias 	 1; 	9.1 

5. Para construcción 	 2  

6. Cercas vivas 	 2 	4.5 

7. Fibras 	 2 	1t.5 

8. Ceremohioles 	 2 	1+,; 

9. 0 momento 1en 	 7 	11 
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s p p .  

10. Atenuantes 	 2 	4.5 

11, Maderables 	 1 	2.3 

12. Sombra 	 1 	2.3 

Se cuenta además con 8 especies (18.2%) con uso múltiple. 

A continuación se enlistan las plantas encontradas en esta huer-

ta, Indicando su nombre común, nombre científico, categoría de uso y meses 

d cosecha. 

n.común 	n. científico 	uso 	cosecha 

jun-Jul 
oct-nov 

aún no 
produce 

jun-ago 

jun- sep 

tea (2). 

j un-ago 

tea 
j un-ago 

maíz 	7.ea ma s 	 comestible 
utd (1) 

café 	Coffea arabica 	atenuante 
utd 

jitomate 	Lycopersicon lycoperslcum 	comestible 

sandia 	Citrullus lanatus 	comestible 

yerbabuena 	Mentha arvensis 	especia 

chicha ro 	Pi sum sativ un 	comestible 

hierbamora 	Solanum nigr•um 	comestible 

frijol blanco 	Vigna vexillata 	comestible 

frijol 	negro Phaseolus vulgarls comestible jun-ago 

torojet Vigna 	sinensis comestible jun-ago 

chlltepin Capsicum frutescens especia jun-ago 

mafafa Xanthosoma 	robustum comestible tea 

estropajo Luffa aegyptiaca utd ago-sep 

piña Ananas comosus comestible jun-ago 

caña blanca Saccharum officinarum comestible tea 

• cacahuate Arachis hypogaea comestible ago 

lirio 	rojo Hippeastrum puniceum ornamental may-jun 

eresta.de gallo Celosia argentea ceremonial oct-nov 

• eempoalxochitl Tagetes erecta ceremonial oct-nov 

calabaza Cucurbita pepo comestible jun-jul 

chícharo cimarrón 	Cajanus tajan comestible jul-sep 

• piñón Jatropha turcas comestible jun-jul 

papaya Carica papaya comestible mar-nov 

(1) 	utd, 	usos tecnológicos y domésticos. 
• (2) 	tea, 	todo el 	año. 
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yuca Manihot 	esculenta comestible tea 

durazno Prunus persica comestible may-Jul 

guayaba Psidium quajaya comestible jul-sep 

limón real Citrus 	aurantiifo1ia comestible tea 

plátano morado, Musa acuminata comestible tea 
roatán, 	tabasqueño 

plátano blanco Musa 	cf acuminata comestible tea 

plátano macho Musa acuminata 	x M.balbisiana comestible tea 

huachi Leucaena 	Ieuc.ocephala comestible jul-sep 
utd 

mandarina Citr•us 	ret¡culata comestible sep-dic 

aguacate i'c.rsea 	americana comestible jun-Jul 
medic1na1 
especia 

xicalahuacat Pernea ar;ericana comestible jun-jul 

pimienta Piment:r-r 	diolca especia asao-sep. 
medicinal tea 

cedro Cedrelo 	o.odor,ita maderable tea 

xaxaloxunot He 	¡ocarpus 	donnce11-smithi i construcción tea 
meóicina1 

fibras, 	utd 

mango manila y Manoifera 	indica comestible jun-jul 
corriente 

cuacuite G1Íricidia sc¥¥m cercas vivas tea 

naranja Citrus 	sinensis comestible sep-ene 
medicinal tea 
atenuante, 	utd 

española Codiaeurn variegatum ornamental tea 

chaca Bursera 	simaruba cercas vivas tea 

matacaballo Trema micrantha fibras tea 

cuanxecaxalahuit Inga 	latibracteata sombra tea 

espinoso Sechium edulc comestible jul-ago 

qui1toni1 Amaranthus hybridus comestible jun-jul 

Corvo se ve, 	la 	gran mayoría 	de 	las 	especies son comestibles, fru 
tales 	principalmente, siendo el 	maíz 	la más 	importante y 	del 	cual se tiene 

un 	rendimiento aproximado de 8 	fanegas/medio estajo, equivalentes a unos 
2,700 kg de grano/hectárea/año, estando 	la milpa en producción prácticamen- 
te todo el año como puede apreciarse en 	la gráfica 1. 

Para esta variante de huerta, 	y dado 	lo ef mero de su permanen- 
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ciar como tal, nr, se hicieron rn¥lpas, pero si se real izó un recorrido por e) 
terreno que ocupa encontrándose que salvo algunas plantas como el maíz, el 
cafeto, los plJit:anos, la yuca, la piña, el xicalahuacat y el frijol, que se 
slemhran o plantan siguiendo alqun orden (el maíz se siembra en surcos dis-
tant.es un metro uno de otro y con la misma distancia entre plantas; el café 
es plantado al tresboli1lo con distancia de dos metros entre surcos y entre 

plantas), el resto de ellas se encuentran distribuidas aleatoriamente por 

todo el terreno, con algunas de ellas, mangos y cedros por ejemplo, presen- 

tes en el terreno desde Trace mucho tiempo como lo indican sus diámetros a 
la altura del pecho de hasta 1,2 m y de. 0,8 m respectivamente, 

La 	estratificación de esta milpa muestra varios estratos, ar 
bit. rori amen te delimitados como sigue.': 

- Subterránea, Ocupado por el camote de la yuca y por los frutos del caca-
huaa te, 

- 0 a 1,5 Ie. conformado por los f rl IUies, la calaba7?a, la matafo, la piña 
y el Chi 1teptn entre otros, 

- 1.5 a 3 m, En 6l se encuentra al maíz, la caña blanca, la yuca, el chicha 
ro cimarrón y varios más, 

3 a 10 m, Con plantas como el hUachi, la pimienta, el naranjo, el aguaca-
te, el durazno, los plátanos, etc, 

- mayor de 10m, Cedro, mango y xaraiexonot, 

Existen también, aunque esto ya en un aspecto cual itativo, alg, 
nos trepoderos como el estropajo y el espinosa por ejemplo. 

Las prácticas= agrícolas realizadas son btisicamente las de una 
milpa; cohechadora en clicie,rbre, siembra a principios de enero, resiembra a 
las ocho días di 1 i siembra, labor o limpia a los siguientes veinte dÍas, 
aserradura i los otros veinte dios, dobla en los primeros dios de junio, y 
cosecha o ''t)ixc r'' t.'n jul io, Esto ocurre en el cielo de ''Tonalmi L'', el se- 
cjundo Litlo o '%npalmi It 	ocurre ili. 	tul io ae noviembre y sigue la misma se- 
Cuencia de labores que el onteriur, La cohechadura, 1 impia y aterradura se 
hacen Con el i.1'<icuun, se siembrair 	con el chuzo; 1 e dobla es con av uda del maa- 
chete `{ la cosecha es manual, transportando la nua orca a la casa en costa-
l.es y banastas ¡era >̀ u ,ir luotNrü3 uenta con todo 'y' ' 'I11oxte' (glurnes) 

Durante la 1inip1a se van seleccionando diversas plantas Út11es 
que: germinan ( uunt rnc inri nle y que• ;.un cuidada 	durante. su desarrollo, como 
por ejemplo el c.írícharo, la sandía, 	el chi ltepín, c.l jitomate, etc. Si es- 
tas plantas, que' pueden surcar de las semillas que van entre los desechos 
dornésticeslo de I , que se riegan al comer los frutos o cuando estos se se-
can, brotan en, , i l ¡os en donde puedan ser dañadas, por ejemplo, en áreas de 
1)as1) o a l alcance de ll.)¥, animales caseros, son trasplantadas a zonas rn. s 
protegidas en el interior de la ni11pa U dentro de pequeños corrales hechos 
de varas y de rajas de ''tarro". 

Sólo el cafeto es fe rl i 1 izado, i pl 1cándosele dos hotecitos de 
chile de fere i l izarte (aproximadaumente 200 g) dos vacos al año, en marzo-
abri 1 y en septiembre-octubre. para mamut error la fertilidad del terreno se 



dejan en £:1 los rastrojos del maÍ? y los restos de las arvenses el ¡minadas, 

que al mismo tiempo contribuyen a la protección del suelo contra la erosión 

y dificultan el crecimiento de las hierbas; los desechos domésticos y otros 

restos vegetales son amontonados y se deja que se "agrien" o pudran para 

luego aplicarlos a la milpa. Otro factor que contribuye a mantener la fer-

ti1¡dad del suelo son las deyecciones de los animales y la presencia de al-

gunas leguminosa,. 

Entre los animales domést icos presentes en esta huerta milpa se 

cuentan aves de corral, perros y cerdos, Las gallinas y los perros vagan 1i 

bremente por el terreno mientras que los puercos son mantenidos encerrados; 

entre todos consumen al rededor de un almud de maíz (7 kilo';) cada día, 

La gran mayoría de los productos obtenido. es  dedicada al consu-

mo farnil iar, con algunas de el los susceptibles de ser vendidos, corno por 

ejemplo los pi tonos y 1r., mangos, Los puercos también suelan ser vendidos 
y al hacerlo es común reservarse parte del animal. 

El terreno ocupado por esta huerta milpa es todo del que dispone 

la familia que lo ocupa, la que se compone de nueve miembros (figura 2), El 
padre y el hijo mayor se encargan del cuidado de la milpa en su totalidad, 

ayud-idos en algunas labores por los hijos mayores de die:' años, Las mujeres 

se encargan del cuidado de la casa y en época de cosecha pueden intervenir 

en el corte dr. café, lo mismo que el resto de la familia, El hijo mayor se 
ocupa tamb¡ n de pescar en el río, dedicando parte de la pesca al consumo 

de la familia y parte es vendida; además, puede enmplearse, lo mismo que el 
padre para trabajar en los cafetales. 

Al cabo de unos, dos o tres años el cafeto a crecido y comienza a 
dar fruto, por lo que no puede seguirse sembrando el maíz; junto con él de-

saparecen las at ras anuales y en las perennes que quedan se da un proceso 
de selección, por lo que el sitio ¡puede, con ,gil paso del tiempo, llegar a 
convertirse en urca huerta cafetal, sin que ello implique que tal sea el or•i 
gen de esta segunda variante de hue'rt.a, que so  pasa a describir.. 
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FIGURA 	2. 

pire mide de edades de la familia 
que rnaaneja una huer ta milpa. 
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Huerta cafetal. 

Es la variante mejor representada en la zona, se trata de peque-

ños cafetales aledaños a la habitación en los que además de los "chalahui-
tes", se tienen muchos otros árboles y plantas comestibles, medicinales, or 

namentales, atenuantes, especias, maderables, etc., contribuyendo todo ello 
a que se consideren como huertas 

Se visitaron dos de estos sitios, realizando en cada uno de 
ellos un transecto y un recorrido por todo el terreno a fin de conocer su 

estructura y composición floristica. 

El primero de ellos ocupa una superficie de mil metros cuadrados 
y limita al frente con el camino Cuetzalan-San Antonio Rayón, atrás con 

otro camino y a los lados con sendos cafetales (figura 3). 

CAMINO 

, r s s  
20m 

LI1_SA 	
\ 1',-. 

50rn  

CAMINO CUETZALAN-SAN ANTONIO RAYON 

I 
—N—._- 

1 

FIGURA 3, 
ubicación y dimensiones de la huerta cafetal I. 
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En esta huerta, que cuenta con una antigüedad de unos cuarenta 
años, se encontraron 100 especies vegetales que se pueden agrupar en las 
siguientes categorías antropocéntricas: 

spp.  

1. Medicinales 35 35,0 
2. Comestibles 32 32.0 
3, 	Ornamentales 26 26.0 
4. Usos 	tecnológicos y domésticos 9 9.0 

5. Cercas vivas 7 7.0 

6. Maderables 3 3.0  

7. Forraje 3 3.0 
8. Especias 3 3.0 

9. Atenuantes 3 3.0 

10. Sombra 3 3.0  

11. Fibras 3 3.0 

1,2. 	Construcción 3 3.0 
13. Tintura 1 1,0 

14. Laticíferas 1 1.0 

Se tienen 	32 	especies 	(32.07) con 	uso múltiple. 

A continuación 	se enlistan las especies encontradas: 

n. 	común n, 	científico uso 

capulincillo Eugenia casi medicinal 
utd. 

comestible 

galatea grande Cordyline 	terminales ornamental 

chaca Bursera 	simaruba cercas 

flor de cuaresma Odontonema eallistachyum --- 

cabeza de arriera Pavonia 	schiedeana --- 

chavis Syngonium aff neglectum medicinal 

bayetilla llame¡laap tens medicinal 

garrochillo Cupania dentata leña 
construcción 

plátano morado, Musa acuminata comestible 
morado verde, sombra 
guineo 

chalahuite peludo Inga 	latibracteata sombra 

comestible 

cosecha 

tea 

tea 

tea 

tea 
tea 
tea 

tea 
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Xanthosoma 	robustum comestible tea 

Abelmoschus manihot medicinal mar-may 

ornamental 

Bougainvillea 	x 	spectabills ornamental tea 

Salvia 	pi endens ornamental abr-sep 

Euphorbia 	mili  ornamental tea 

Justicia 	aurea ornamental ago-nov 

Lantana careara ornamental tea 
medicinal 

Eieilschmiedia 	anay comestible sep-nov 

maderable 

Carita 	papaya comestible mar-nov 

Dioscorea 	bulbifera comestible ene-feb 

jun 

Lauraceae maderable tea 

Citrus 	x 	1imonia comestible sep-ene 
medicinal 

malearon o mafafa 

santa Elena 

buganvilla blanca 

tocotTn 

corona de Cristo 

cola de zorra 

orozus 

anayo 

papaya real 

papa extranjera 

carboncillo 

lima de chichi 

tepetomate Pseudolmedia oxyphyllaria comestible 

colorín Erythrina 	caribaea cercas 

tintura 

huaxi o guaje Leucaena 	Ieucocephala comestible 

limón agrio Citrus 	aurantiifo1ia comestible 

atenuante 

acoyo PiRer auritum medicinal 

comestible 

cedro Cudrela odorata maderable 

construcción 

guayaba Ps¡dium cua'ava comestible 

medicinal 

tulipán 	rojo, 	rosa Hibiscus 	rosa-sinensis ornamental 
c rema 

tulipán 	canasta Hibiscus 	schyzope.talus ornamental 

hoja 	santa EE atorium morifo1iurn medicinal 
cercas 

florifundio blanco Brugmansia 	candida medicinal 

forraje 

cercas 

florifundio 	rojo Brugmansia 	sanquinea medicinal 

forraje 
cercas 

matalIn morado Comrne1ina 	diffusa medicinal 

ab r-may 

tea 

jun-sep 

sep-dic 

tea 

tea 

ago-sep 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 



33 

azalea blanca y 
morada 

nwtalin blanco 

Jonote 

astronómica 

olopio 

mandarina 

escobilla 

guaparrón 

tepe] i lote 

gachupina 

limón real 

xalcuahult 

zapote chico 

palma de coco 

aguacate 

durazno 

zapote negro 

mano de león 

lombricera 

chata  

jenecuile 

naranjo  

Rhododendron indicum 

Tripogandra serrulata 

Heliocarpus appendiculatus 

Lagerstroemia indica 

Couepia poiiandra 

Citrus reticulata 

C i rs i urn subco r i aceum 

Diodia brasiliensis 

Phytolacca rivini,ides 

Chamaedorea oblongata 

Impatiens .ial lerana 

Citrus aurantiifoiia 

Piper scabrum 

Mani lkara zapota 

Schee1ea 1iebmanni1 

f'eperomia glabella 

Persea americana 

Prunus persica 

Diospyros diqyna 

Dorstenia contrajerva 

Spigella palmeri 

Xylosma panamensis 

1nga jinicui1 

Citrus sinensis 

Coffea arabica 

Capsicurn frutescens  

ornamental 	tea 

fibras tea 

medicinal, 	utd 

ornamental may-jul 

comestible ago-sep 

comestible sep-ene 

utd tea 

comestible tea 

medicinal tea 

utd 

ornamental 

ornamental tea 

comestible tea 

medicinal tea 

comestible abr-may 

construcción 	tea 
comestible 

comestible abr-jun 

especia 

medicinal 

comestible may-jul 

comestible may-ago 

medicinal tea 

medicinal tea 

medicinal tea 
comes 	ible 

comestible Jun-jul 

sombra 

comestible sep-ene 
medicinal 
atenuante 

utd 

atenuante oct-mar 
utd 

especia 	jun-ago 
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pita 

matacaballo 

reina de noche 

cuacuite 

anona blanca 

galancillo 

barbona 

Cuernavaca amarilla 

rosa blanca 

gordolobo 

chirimolla 

amor de un rato 

guacima 

Quiebra plato 
hortencia 

espárrago 

pitaya 

piñón 

bajatripa 

pimienta 

ixquihit 

muite 

flor de san Andrés 

maravilla 

siempreviva 

maplci 1 

cuichi1 

papat1i1la 

caña de venado 

nralvi 1 la 

lengua de ciervo 

chalahuite verde  

Bromella cf pinguin 

Trema micrantha 

Cactaceae 

G1ir- icidia suium 

Annona reticulata 

Brunfelsia nitida 

Cleorne Speciosa 

Tithonia diversifolia 

Rosa odorata 

Bocconia frutescens 

Annona cherimol<a 

Portulaca grandiflora 

Guazuma u1mi fol la 

1pomoca talada 

Hydrangea mar rophy11a 

A sparanus setaceus 

Philodccndron tri par t1tum 

Jatronila turcas 

Rivina humi 1 i 

Pimenta dioica 

Rene.alrnia exaltata 

Justicia spic:igera 

Ciero.odendron spec ¡os issimurn 

Mi rob¡1 i s 1a1a>a 

ltolanchoa: cal ycinum 

Lennea me. I anota rpa 

Lycianthes stephanocalex 

Canna indica 

Costus puverulentus 

Corchorus si1iguosus 

Polypodiurn palmeri 

Irnaa  1epto1oba  

f ibras 

fibras 

ornamental 

cercas 

comestible 

ornamental 

ornamental 

ornamental 

ornamental 

medicinal 

comestible 

ornamental 

medicinal 

forraje 

ornamental 

ornamental 

comes tib1e 

comestible 

medicinal 

especia 
medicinal 

utd 

comestible 

medicinal 

ornamental 

ornamental 

medicinal 

ornamental 
ceremonial 

ornamental 

utd 

medicinal 

medicinal 

mcdicina1 

somb ra 

comestible  

tea 

tea 

tea 

tea 

may-Jul 

may-sep 

tea 

sep-nov 

tea 

tea 

jul-sep 

tea 

tea 

tea 

jul-oct 

tea 

may-Jul 

jun-jul 

tea 

ago-sep 
tea 

tea 

may-jul 

tea 

ma.y-Jul 

tea 

tea 

tea 
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Fa 	a bola 	 Carici 	iJiJr 	 comc'st ib1c 	sep-dlc 
-'_ 	 CrrtLsis 5¥¥ i 1 i flora 	_ _ 	--- 

--- 	 Ft cotm ¡a rcrtjmdi tul ¡a 	- 

--- 	 i'i11,ndsi¿ 3chiecicana 	 - - - 

1rio rojo 	 Hip¥aSt r-um puniceum 	ornamental 	abr-j un 
cuaj i lote o chote 	f arment: cera edul i s 	 comestible 	abr-jun 

med1eina1 

La estructura 'ert ¡cal de esta huerta y la variación de su pro-
ducción a lo largo del ano se ilustran en la figura 1+ y en la gráfica 2 res 
peca ivamente. 

La sciqunda huerta cafetal nruestreada tiene una superficie de 
6,000 rrj2 y 1 imita al t rente con c1 camino C.uetzalan-Sara Antonio Rayóna- 
1 rAs. a o¥ 	 fe t o) 	

Y y 1 	I t¥dc¥ , ccrn y 	 t.r .., t¥¥nti¥¥. caf¥¥.talc..> (fi gura 5), 

Cati+.j,d? , uET¿ALAr+—  SAN ANTONIO RAYONA 
38m 	f¥ 

ir 	
C cA`)Á 	 f / 

1 	 / 

/ F 	S 

CAFEtAL 	
IDOr  

I 	 i ¥ 	 CAFETAL. 

•  f 

¥l 	/c 4• 

l)  

r 

l 
1 

t  

l2rn  

c 	E TAL 

F1GURA, 5. 	tibicacic r y dimensiones de la huerta caf@tal 11. 
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Esta segunda huerta cafetal cuenta con unos 50 anos de ser t•l 
y es atendida por una familia compuesta por siete personas (figura 6). El 
padre y el hijo mayor se encargan de todas las labores agrfcoles que se fej 
lazan en ella y los hijos varones de menor edad colaboran •n la limpia o 
"chapeo" y durante la cosecha de café; el hijo mayor también puede emplear-
se para trabajar en otros cafetales. La madre y las hijas atienden la casa 
y en la huerta, se encargan del cuidado de las plantas ornamentales y medi-
cinales principalmente, las que por lo general se encuentran en las Inmedls 
clones de la case; también ayudan en el corte del café. 

Esta misma familia tiene a su cuidado la huerta cafetal 1, ante• 
riormente descrita, siendo este, junto con la superficie ocupado por la 
huerto cafetal II, todo el terreno de que dispone. 

CI 	POR EOApES 



uso 	 cosecha 

a¥c:vancc uct-mar 
|cina) 

utd tea 
mod|c(na| 
ComosLi6le 

-- 

maifurab)c 

-- 

tea 
cun;t.rucciÓn 

comestible sep-J|c 

sumbro tea 
 

medicinal tea  
ornawenta| ago-nov 

medicinal tea  
o mamen tal 

 

ucd  

nudic(n¥\ tea  

mcd i c | na 1 tea  

-_ 

urticante  

--- 	 . 

	

- 	
¥ 

me 	no c 
-_ 

d1 	[ 	¥  tea  
` --- 

mcdfc|na| ^-¥ lea  

comes t|b|o a6r-may  
¥-, 

comestible ahr-jun  
medic|na\ .* 

cumcut.lb|e sep- ene  

oleag ¡nasa ago- sep  

\ac|c[fcra tea  

conms1i6}c tea 
	̀ 

comtst |6|c ene- fe6  
jun-ju| 

 

ornamental abr-oct 	¥. 

- 
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La 87 cspC 	,o^ '|v' co,o'n 	 [t.1 \\ son  las 

" 	iw./Tfico 

[o((oo ¿- ,ah|.¥¥ 

l 1 i st. ach yum  

Tect.arka he, 	l a  

Sw letenia ma))lyll a  

¥¥. mandarina 	 | 	i 	) .'¥  
chal ahuite pu1udo 	hxx, 	| a ti 

¥ 	 . 
siemprevlva 	 Kalancho 

	
ca|yc1num 

cola 	de zorra 	Justicia 	aurea 

tepej ¡lote 	 Chamaedorea nhkxnm;a 

mata 1 1 n mora do 	Camine 1 ¡ na 	d ¡ : fusa 

papa extranjera 

gu¡entes: 

n, común 

café 

oapu|!nc¡|)Ú 

flor de cuaresma 

pasma 

caoba 



chi | ji lo 

--- 

,c¥ 

¥ea 

4O 

gordolubo 
	

[[U `¥¥¥¥¥¥ 

xalcapo||n 
	

Purarh,¥L 	orio¡Jcs 

cha)ahultm verde 

I ima limón 

¥a 	ó g uapa r r n 

i¥¥ 	mano de león 

poma rosa 

papat|/ila 

ch\nlna 

cn|orin 

jin\cul|e 
	

Ja Ui'L 

anayo  

xicalahuacat 
	

Persea americana 

w|ca|cuahult 
	

A/chornca lat|[o>la 

caña de venado 
	Costus jeru I enies  

asco6)||a 
	

Diodia brasil 

hierba del cáncer 
	

Acalypha arvens i s  

gachupina 
	

l cr aria  

mala mujer 

- 	--- 	 | 	xa 
. 	.. 	. 	..  mango !Nanq!rera 	i!mflcª 

pi ocho Me iii 	atdaach  

pochota Ceiba 	nencaodra 

xaicuahuic P|per 	cabruo 

plátano blanco Musa acumhsuo 

cedro Cedrela odorata 

NN^ 
	PRio 	

' 	̂̀ 	'Anamns comul 

v»t ¡k|c 

'vrciicira| 

tost; ¡h)o 

sombra 
cctriosc/b1¥ 

comes ,|h>e 

c orne s1ih\o 

o/,d(c{na1 

c orne st|b}c 

nrnammnta\ 
u 1 d 

comes t|h|o 

cercas 
1|ncuras 

comesclb\c 
sombra 

come ot|t)|o 

comestible 

conres1/6\c 

mod/cina| 

u,d 

medi:ioal 

ornamental 

urcicante 
mcd\clno| 

- -- 

comes tibic 

'xadcra6}e 

con s,rucc(6n 
ucd 

medicina1 

cmncsiib)c 

madcrab|o 
conscrucc|ón 

catires t|6)e  

1ca 

abr-jun 

cea 
jun-ju) 

jun-sep 

tea 

1 e 

jun-agO 

tea 

lun-]u> 

tea 

jun-ju) 

sep_nov 

¡ un- ¡u) 

tea 

--- 

jun-]u\ 

lea 

tea 

Citrus 	 } 

PIt:ic'ca 	i¥: 

Ca una 	(1(11 ca 

Pc rse 	h | 6e ¥¥¥ctna 
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bejuco de agua 	Vi!. 	1.i11;:kic;i la 	 tea 

cabello de ángel 

ogma 

tiriciax1huit 

zapote negro 

huele de noche 

aguacate 

pesmi11a 

matal in 

cabeza de arriero 

culchi 1 

tancuatarro 

chavis 

teposillac 

garrochi 1 lo 

zácate 

teshuat 

naranjo 

mamey 

zapote domingo 

galaica 

espárrago 

hoja pinta 

lluvia 

anona 

ciruela campechana 

durazno 

Cal 11 rdrr_a I,ou>!nr ian:, 

UE'rr70nlct 1:31.í:rnF; 

EuPhf orbia lancif"olia 

Diospyros di jyna 

Ces truin nocturnum 

Persea americana 

50Ia mella sp. 

Zchr•ina j titula 

Pavona sch i edeana 

l-yc 1 anches s tephanoca 1 ex 

1 res inc celos ¡a 

Sngoniuci a f f ncq 1 ec t un 

Oc,imum carnuu„ 

Cupania dentata 

Pan i culli pilnlp i nos mii 

Mic:onia tr1nervia 

Citrus sinensis 

Pouteria 5a1)ot:0 

tlammc.a ame r i cano 

Corciy1 ine terminal i:c 

Asparagu5 setaceiis 

Sanch`ria parvibracteata 

Codiacum varic:.c}at.um 

Anriona ret ic.u1oto 

Spcnd i os pur-purea 

Prunus persir.r, 

[.:.;ítt i i11e 	Q.. 
puede beber 

1 cin,-t 

mcdicina1 

usedic(na1 

c:'iest ib1e 

rne¥l1cina1 
o mamen t a 1 

come stit)1t. 
medicinal 
es pe+cía 

ornamento  

n,ed¡c 1na1 

forra ii 

forraje 

mcdicinol 

medicino1 

1cña 

cent rucc ión 

coas t ruco. i t5n 

cornest1b1e 
tnt`.(11c1na1 
atenuante, utd 

come st1b1e 

c.otnest ible 

ornamento 1 
cercos 

ornamento 1 

ornamental 

o mame tita1 

c:oruest 1 b 1 e 

cnrnest ib1e 

c.oínest il>1e. 

tea 

tea 

tea 

rito y-ago 

tea 

jun- jul 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

sep-ene 

abr- jun 

ma y- j u l 
tea 

tea 

tea 

tea 

jun-jul 

j un-.j ul 

may- j u  



rosa de casti\|^ «¥u| 

oroamenta} 

ornaoonia1 

oromat¡za/`te 

42 

no'-J|c 

tea 

sep-nov 

occ- nov 

tulipán rojo 

cuernavaca aman |)}a 

vainilla 

H |b 	'; 	i 	l 

rithon iaJ i , rs i 	} j a  

Las especies arriba eo>\stadas se agrupan en las siquientes cate 
ory 	¥ 	¥t g 	as an ropoc n ri cas; 

np' 
1, 	Comestibles 29 33.3 
2. Medicinales 27 

3. Ornamenta les 14 16 

,.¥ 	/4 . 	Usos 	tecnológicos 	y dum¥s,¡ 7 8.2 

5. Construcción 4 4 .6 

6. Maderables 3 3.11 

7. Sombra 	 ' 3 3.4  

8. Cercas vivas 2 2,2  

9. ¥specras '''`  2 2.2  
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- Arbóreo inferior. ¥^,~u../p 	r rh.`l".. dc 	 licz n*trns 
de alto, por c¡c'np|". !.,; 'tho|oh"i,m. e| ''n^/eH' ` |., ''r`¥¥anos''' la 
/'plmianca". etc.. 

- Arbóreo superior, oi`c'`n/l"o" / formado por ¥d. !,` de 9r^'. porte como e| 
'tedron, )a /\cauha", |a ''pocho /a'', |a ''pu|/no ,i, .^c"'', el ''zapot e ch|cu» 

va rios m¥s y 	 . 

Tawbi n hay varia» op[[i as y trepado as de }o, |u'ni||as ¡3 reme- 
1 l¡acoae, Aracooe ' Piocraccac ` Orch¡Vaccac y D(o`c"rcaccar. 

A no ser por o| cafeto y ocacinno)/ n¥r por c) ''cha!ahu|to", las 
plantas se encuentran distribuidas alwatorianx`^t.c por todo c| terreno, en c> 

` 	̂ 
 

cual se pueden J|s,¡ogu¡, varia zonas /o¥s o menos de[ ¡ni das en función de 
`./ 

 
la predominancia de alguna d^ la'; distintas catcqo,tas antropocóntr|cas; se 
llene asf que en las inmediaciones do la huh|coci6n se encuentran pr|nc| pal-
men tc plantas ornamon/ales y med|cina les ' sobre todo vi frente de la casa y 
a la vista de la gente, consc¡cuyrodn lo que' Puede tenerse como jardín; una 
segunda zona sería el cuerpo de la huerta en sí. donde se local izan los 	r- 
boles frutales 	J 	6| 	de gran tamaño; |as cerca s en caso de existir 
constl Luyen otra zona con plantas 	 c,/y`t|cas como |n ''hoja sanca'/ y la 
'gw.mteu cot/u otras 

el c¥[cto se encuentra regularmente 
plantado en surcos o al tresbo|i1lo, con distancias de cuatro metros entre 
plantas. yontre surcos para el ca {& ar6h|gn. y con s6 |o dos neLros para las 
nuevas var¡edades. Estas huertas cafetal 'e ||mpiao o ''chapean'' una o dos 
veces al año, una de el las por lo general antes de |a cosecha a fin de por-
ml ti r una mayor \{b,oad de movimiento. Durante la }i*oia se seleccionan di 
versas plantas de |mpmriaoc|a económica o estima,(va y s: de in pura que 
continúen su desarrollo, ya sea en el lugar en que brotan o bien trasp|an-
t¥ndo|asa s7L¡os que se cons|Jcrm más adecuados, esto en [unción de su 
cercanía a la casa y a otras plantas. Otra labor real izada es la hechura de 
la ''rueda'', }|mpiuza solo bajo las natas de cafA, en las pequeñas terrazas 
que se construyen para cada una de el las, esto Sc hacc o) ciompm de Fnrtl\) 
zar, lo que ocurre dos o ,res veces a| año, empleando en cada abonado alre-
dedor de 200 gramos de fertilizante químico por p|an¥a. Es común fertilizar 

• |uego de la cosecha -abril o mayo- y a| comienzo de la misma -sepi7embre, 
uc¥ubre-, Los ¥,boles de sombra y el ca feto son podados coda año y la made- 
ra 

` 	
obten ides 	\ 	d 	)e¥ o 	n 	a 	mnp ea da conr 	o ~`- .. 	¥ - 	¥  

La cosecha, tanto dci ,aI' come del resto do )u productos, se 
hace a mano y se ,ea|ica cov[cr"* estos ,a" madurando n cuando son requeri-
dos -especias, rcmcuios, /nadcra- Para derribar y aserrar los árboles madc-
ra6les se recurre a personas :s¡pc¡a>i/ad~^. m}cnrra¥ que 'mara el resto de 
las labores se utiliza e\ |io"aj' `|c} ;r"¥iot:crio y su fami\la, aunque en 
ocasiones y sobre todo m.rat.,vj^cc de aque/|as ro 	m`zdas con el cu|t¡vo 
del cafeto se recurre o la oyudu Jo uo :n/u, _ro"iraiad" a razón de unos o-
chenta posos diarios (esto hasta l98|\' 

A no ser oo/ c\ cuto. +/\^Hoo| ,,.'Üv'in Js' estas hucr/as y con 
red!m(encos de alrpdedor (le J.000 l- d, c,',`. v^r r 'ho hoct5rea, quo so 
vende a |nveca[é a razón de di ':'z 1:e-.os '-| 	|o, \a ,m''nr¡o Je lo s productos 
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obtenidos en estos éigroecr151st:crtmos es de(Iicadd a autOt:;ittlnro, con alciunos 
artículos susceptibles de ser comercial izados, cómo par ejemplo las naran-
.jas, vendidas a $15.00 el ciento, cortadas y puestas a la orilla del camino; 
los mameyes, vendidos por árbol y calculando a $1.00 el fruto con el compra 
dor encargándose de cortar; la pimienta, que su vende fresca a $6.00 el d-
io. Los árboles maderables -cedro, ca rbonc 1 1 l o y caoba- se venden en pie, 
costando entre mil y m.il quinientos o dos mil pesos, dependiendo del tamaño 
y del sitio en que se encuentren, pudiendo llegar a valer hasta unos diez 
mil pesos cuando alcanzan diámetros de 1.5 metros o rnás, tal las estas últi-
mas muy raras en la actualidad (los datos anteriores son de 1980 y 1981) . 

Algunos otros frutales también pueden ser vendidos, pero estos 
más bien al menudeo y a nivel local congo ocurre con los plátanos, los man-
gos y las chininas por ejemplo. 

Con respecto a los animales asociados a la huerta, son comunes 
las aves de corral (gallinas, patos y totoles), perros, gatos y a veces se 
encuentran cabal los, puercos, colmenas y abejas o "enjambre". Los cabal los 
y los cerdos se mantienen atados o encerrados en tanto que los demás anima-
les andan libres por el terreno. 

Huertas. 

Las huertas en un sentido ri s estricto del término, llamadas 
"Ca1tipan" en mexicano por algunos informantes, no se hayan muy bien repre-
sentadas en la zona; se trata de terrenos de superficie más; bien reducida, 
aledaños o en torno a la habitación y que contienen una gran diversidad ve-
getal. Entre ellas existen algunas que por la predominancia de ornamentales 
y su reducido tamaño, más bien pueden considerarse cot+x) jardines. Estos son 
atendidos fundamentalmente por mujeres, quienes se encargan de regar las 
plantas cuando están contenidas en macetas u otros recipientes, de trasplan-
tarlas y abonarlas, de propagarlas, sea por medios vegetativos como camotes, 
esquejes o piecitos, o bien por métodos sexuales, en ocasiones empleando se-
milleros o almácigos. Son también las mujeres las que se encargan de cose-
char los productos, que son en su mayoría especias y plantas medicinales y 
ornamentales, asequibles casi en todo tiempo. 

En estos jardines las malezas no son problema ya que muchas de 
las plantas se encuentran en macetas y son adernus zonas de tránsito constan 
te. Con todo, son limpiadas rada año con machete y gancho por los hombres. 
Estos lugares no son fertilizados y sólo se cuenta con el aporte de los 
restos vegetales que caen al suelo y con las heces de los animales que los 
frecuentan para mantener la fertilidad, aunque algunas plantas, sobre todo 
varias ornamentales valiosas, son abonadas con humus acarreado de los ca fe-
tales. La superficie que ocupan es muy reducida, variando entre unos 100 m2 
y unos 150 mL y las plantas que contienen, que suman alrededor de un medio 
centenar, no muestran alguna ordenación en el plano horizontal, a excepción 
de aquellas que se encuentran formando linderos o cercas vivas (figuras 8 y 
10). 
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n. 	común 	 n, i: i c n 1 Ti i 	 cosecha 

12 estafiate 	Artelni sia ludoviciana 

13 ala de murciélago Passif:1ora c.oriacca 

14 epazote 	 Chenotpod i um anitb ro5 i o i de s 

15 hierbabuena 	Menth.r arvensis 

16 jabonera 	Catharanthus roseus 

17 tepej1lotillo 	Chamaedorea elegans 

1 colorín 

2 espárrago 

3 ramo de Marla 

4 limonaria 

5 rehilete 

6 café 

7 tomillo 

8 orégano 

9 perejil 

10 escuela de Venus 

11 mejorana 

18 dulias 

19 amor de un rato 

20 amarilas 

21 corazón de Jesús 

22 rosa 

23 papatlilla 

24 corazón de María 

25 galán de tarde 

26 santa Elena 

27 limón 

28 pericón  

Erytl>rina rar iliaca 

Asparaqu,; rsr t ::i ri t 

Ant iyonon lE!plol,us 

Murraya pniculc>t a 

Mibiscus rosa- sinens1s 

CC) ffea arabica 

Thyrmlus vulgaris 

Origanum vulgare 

Pct ros e1 inum er'ispum 

1 pomoCa quan>oc 1 i t 

Origanulil malorana 

Thuja occidentalis 

Portulaca grandiflor•a 

Ama ryl 1 idaceae 

Caladium x hortulanurn 

Rosa chinensis 

Canna indica 

Caladiuin x hortulanum 

Brunfelsía nitida 

Abelmotichus maníhot 

Ci trus aurarlt i i fo1 la 

Tagetes lucida  

(c rc<, s 

(1 mamen ta1 

u i Im unenta 1 

ornamenta 1 

ornamental 

atenuante 

espcc; la 

especia 

e-.peec la 

ornamental  

especia 
I11edieina1 

Incd i c i 11,;1 1 

medicinal 

especia 

especia 

or•nament:a 1 

carnamenta 1 
medicinal 

ornamenta 

ornamenta 1 

ornamental 

ornamental 

ornamental 

o7rname.nt:a 1 
utd 

ornamental 

o r•narnen tal 

orname.i>la) 
med1cina1 

comestible 
atenuante 

medicinal 
especia  

tea 

tea 

Lea 

tea 

tea 

oct -mar 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

sep-dic 

tea 
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29 cañaveral 	blanco Arundo 	donax 	•:ar ver' icrilor orn¥;menr 	1 t¥¥a 

30 lluvia 	de oro Codiaeurn vari aatum ornarnenta1 tea 

31 trébol Oxa l i s 	sp. ornamenta 1 tea 

32 encerada Der¥on¡a 	cuc,.rllata ornamental tea 

33 gloxinia Sinningia 	reina ornamental abr-sep 

34 rosa papanteca Echeveria 	sp ornamental tea 

35 clavelito D ianthus 	caryophyl1lis ornamental tea 

36 cola de zorra Justicia 	aurea ornamental ago-nov 

37 astronómica Lagerstroemia 	indica ornamental may-jul 

38 morir amando Ixora 	coccinea ornamental tea 

39 rosa novia Rosa 	multiflora ornamental sep-dic 

40 flor ifund¡o Brugmansia candida medicinal tea 
forraje 
cercas 

41 hortencia Hydrangea macrophylla ornamental tea 

42 camella Carnellla japonica ornamental tea 

43 achanclari Cuphea micropetala medicinal tea 
ornamental 

44 ajenjo Arternisia 	absinthiuci medicinal tea 

45 ruda Ruta chalepensis medicinal tea 

46 espico Rhodosciadium 	longipes medicinal tea 

47 lengua de ciervo Polypodium palmeri medicinal tea 

48 campechana Chrysanthemurn mo rifollum ornamental tea 

49 poleo Hedeoma 	pulegioides 	(?) medicinal tea 

5.0 pizarrina Verbena 	bipinnatifida ornamental may-sep 

51 alfombrilla Verbena x híbrida ornamental mar-jul 

52 galatea blanca Cordyline 	terminalis ornamental tea 
y morada cercas 

53 hoja de uva Hedera helix ornamental tea 

Las 	plantas arriba enlistadas 	conforman las 	siguientes catego- 
rtas'antropocéntricas:' 

spp 
 

1, Ornamentales 34 65,4 

2. Medicinales 13 25.0 
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3. Especias 	 6 	11,5 

4. Cercas vivas 	 14 	7,1 

5. Atenuantes 	 2 	4,0 

6. Usos tecnológicos y dr.,Iní s t i cus 	1 	 2 .0 

• 7. Comestibles 	 1 	2.0 

8, Forraje 	 1 	Z,o 

Nueve especies (17.3',) tienen uso múltiple o diversificado. La 

producción a lo largo del ane de esta huerta sea i1ost.ra en la q  ¥if¡ca 1+. 

La huerta 1, que se presenta a continuación, pertenece a una fa-
milla formada por 8 miembros (figura 9), la cual posee en total una superfi 

cie de terreno de un cuarto de hectárea, dedicada casi en su totalidad al 

cultivo del café, con una producción muy escasa -3 almudes (21 l:g) de café 
seco- y atendida por el padre, que ademas trabaja en otros cafetales. La ma 
dre atiende al cuidado de la casa y de.l pequeño huerto y colabora en el cor 
te de café. La hija mayor es casada y vive aparte; el hijo mayor trabaja en 
Zacapoaxtla y es el principal sostén de la casa. Los hijos e hijas menores, 
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19 
16 17 4413 13 13 	9 
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n 	(;r)n6r3 	 (1 

1 verbena Tur ísei,a 	1 	¡ 

2 cle ro 	h1rjnç.o ti 	'n, 	1 	' 	'.( ,ti 	i re  

3 rosa de 	cas011a Rosa 	Ghi nun,i ,¥  

4 tul ¡ pn Hl Li 	 1 nn 	¡ 

5 gal atea coi pln.: 	it 

6 guayaba 

7 gardenia Garder id 	ii;-tuid 

Ts 8 rosa blanca En,o 	indo rata  

9 calabaza .nurlL 	je'. 

10 ílor de 	san 
Andrés 

1 	1 - - - 1 tj'ibr,it u • 	a u' 	i 	1 rl t a 

12 cilantro EraLLj 	ited 

13 1 ¡ rio  

11+ tul ipán 	rosa !it,i 	r', 	1 	inn' 	1, 

15 xa)capol in Para=sis rsypellrioides  

16 1 1 uy 1 a Cricl 	•jc i u. 	vdripqa tuiii 

17 xøcoyol jI lo Fia 	unl uI'lbN tal la 

18 flor ¡Fund jo 13 ruur'ans ¡¿3 	caid ¡ da 

l9chalahuite Inua.latibranteata  

20 cuaj ¡lote Par-mentírra 	edulL 

21 Flor de mayo On .idiuni 	sp, 

22 multe Ju'L i ¡a WS^a  

23 xa Icuahui t Pr 	h',pLJir 

24 piñón Jr'o,'ha 	;'a 

25 aguacate Perser 	érar icara 

26 huaxi 	o guaje N.uca n. 	¡con orcoha 1  

27 chi rl mo 1 la A3. oua 	'' 	mu 1 a 

i na 1 

orname n tal 

nr n... nc a t a 1 

u I • I3( 1' ta 1 
Cer- 

comest ibl e 

a re arle uta 1 

orname n ta l 
r' d 1 c ¡ na 1 

(2 	'III',' ',. 	1 b 1 e 

o rne:an a 1 

e -namen tal 

especia 

a mame a t a 1 

winamental 

~U nible 

o rnamental  

('U t1.lmC nt a 1 

f or raje 
't' d ¡ 	1 tau 1 
'e rcas 

so1 ma 
comestible 

e qmes t ible 

minopental 

wed icinal  

mcd ¡o ¡ ha 1 

c 	t. 1. ¡ h 1 e 

cnmesticio 
1» (1 1 

Sedicirial 

cntras t i  1 e.  
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cosucha 

t ea 

Ca  

re'r- Feb 

t ca 

t ea 

i u 1 — SC p 

ab r-ma y 

tea 

tea 

abr-j un 

tea 

tea 

may-j un 

tea 

ah r-j un 

tea 

tea 

tea 

tea 
jurl-j u  

abr-j un 

abr-rnay 

ea 

tea 

jun-jul 

ab r-j un 
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28 epazote Chenopodium ambrosioides especl..i tea 
medicinal 

29 tomillo Thymus vulgaris especia tea 

30 cebollina Alilum neapolitanum especia tea 

31 chiltepTn Capsicum frutescens especia _jun-ago 

32 vara de san José Lii 	um 	longiflorum ornamental abr-may 

33 reina de noche Cactaceac ornamental tea 

31+ cempoalxoch1t1 Tagetes erecta cercmwanla1 .oct-nov 
ornamental 

35 Jamaica  ttibiscu 	s¥bd 	riffa b ebid s. tca 

36 mapscil Lerinei melanocarpa ornamental tea 
ceremonial 

37 jabonera Catharanthus 	roseus ornamental tea 

38 hierba del 	cáncer Acalypha arvensis medicinal tea 

39 jenecuil Inca 	iinicuil comestible jun-jul 
sombra 

40 l)i itano morado Musa acuminata comestible tea 

1+1 1xqu..,ihí t Renealmia exal tata utd tea 
comestible 

42 hoja santa rEuL)atoriuni mori fol i um cercas tea 
medicinal 

43 pata de vaca Bauhinia 	dipetala --- --- 

44 cuacuite Glir1cidia 	sepium cercas tea 

45 café Coffea arabica atenuante oct-mar 

46 escoba Diodia 	brasiliensis utd tea 

++7 galatea grande Cordyline 	terminalis ornamental tea 
cercas 

Las 45 especies enlistadas se agrupan en 9 categorías antropocén 

tricas a saber: 
spp % 

1.  Ornamentales 16 35.5 

2.  Comestibles 13 28.8 

3.  Medicinales 10 22.3 

4.  Especias 6 13.3 

5.  Cercas vivas 
tr g,9 

6.  Atenuantes y bebidas 2 4,4 

7.  Usos 	tecnológicos y domésticos 2 44 
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8. Ceremoniales 	 2 	 /^,\ 

g^ Forraje 	 1 	 2.2 

Quince :spor; ic'; (]}.\') |ion,n uy Jivc/^.i/iLadu o mú)/ip|e, La 
estructura de esto huerta se ilustra cn la figura ll, y en la gráfica 5, el 
número de especies en prod'/';c¡6n a |o largo del año. 

Las huertas que `r pueden considerar yo .n 	us1r¡c tomen te como  
tales muestran una c/rratif|c ci6" cowp|oja c" la qut. 	e pueden distinguir 
hasta cuatro ostrales (figuras \4 y 16), ocupan superficies reducidas inme-
diatas a la habitación y al igual que en los huertas cafetal, las plantas 
no muestran una distribución rcgo|a/sobreccrrcno, aunque puede hablar- 
se de una c|erta zonacWn, siun'/o las (II 5/intos aro 	|o quc sc puede consi 
derarcomo jard n, como currpu d, |o hucrto, y con )as cercas formando }a 
tercer &roa, todas el las definidas en base a la prcdow|nanc|a de ciertos 

¥.| 	. 
 

grupos de plantas cvmo ya se ha visto. 
. , 

Algunas plantas, la ''nrufa [a'' y los plátanos por ejemplo, pueden 
encontrarse formando xmnd,onoy, lo que so explica por |a naturaleza misma 
de tales plantas , en 1 a que el riz000 da !ogar a varios brotes, 

En las huertas es común la presencia de pequeños corrales utl}¡~ 
zados para proteger a diversas p1aotas Jc> ataquc de los animales caseros, 
También 	local i 	|\n el ''vivero0, corra l construido con rajasd 



5 	
\ 

	 / 

6 	 2 4 1 14 2 12 2 3 5 11 
(1) 

NU.1CH1 	 6 FLOR DE SAN ANDRES 
2 CAFÉ 	 7 GALA1EA GRANDE 

11 	PINON 
12 	CUAJILOTE 
13 	FLOR DE 	MAYO 
14 	XALCAPOLIN 

L a huerta I. 
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NUMERO DF 	:;r-t' 
EN 

	

	i12UCJUr_Clorr 

40 

36 

35 

33 

/ 

¥ 

31•  TOTAL 

15 

13 ✓' 

11 
\\  ORNAMENTALES 

ME01CINALE5 

4 r. 
- 

COMES 110LE 5 

ELS 

CRAF- C(:!' 	¥ irr  '<: i-1 	¡ 	f 	c•.¥,J:r►: 	r: 	u 
0::rc,r 	-;r•; 3i 	': ¥¥n 	¥i 	huerta 	I 



-391  
L 	 IRi it 	 , 	nitiía por ti 	reciolaje de 

los detritus, r- itn pt 	itic- y d':Uiu 	d.t it, 	».cne5 de los 
anima les y en i,ç 	.. ui', 	:H ¡ u e 	ti, 1. rl tice.., 	,'n que 	ti re i ben 	fertili- 
zante quTiuict; 	su lucio, 	it, 	Li 	i 	it.. it 	u lii iu'- 	leguminosas, 
que cunt ribuyen alain,u 1 	 ti it 	1 

Con rc'-.pec.ic) ti la 11Iiii.i1j(i1 .ir tu tu; huertas, se tienen algu- 
nas 	diferencias entre 1 u 	ertil iuic 	 ni s 1 tic ni du . uc penid le riJo del ti- 
po  de asentamiento; TO~11Tui  y ln,uiutialPan y ti 1 cte rse en C ua uh t apana lo- 
yan, Yanicuic 1 ¡al ~i, al culi- -e 	-u 	1 	 1 	uonsideror como zona urba- 
na, presenta las htu ti- u 	e 	- 	uLti iii 	 - ea por la colindan- 
cia con los vrcinr)s it 	ti ir.It 	u .5(1; en n~ra l cun cercas vivas 
en alguno dú sur F`n timohirlanjlúypn,las 	 ii cafetales  no 
muestran límias ciur:s cnt es; 	e le so T la, se  t lvntn Lercas de alam 
bre de púas, que .I-I ¡mi :,ti 	1 	u 	qi 	u 	e. ci 1 en'; que los rodean, 

Los anico les t . 	 un 
 la -  u, - 	de corro! , aue va- 

gan l ¡bretrii:nit. por cl ievrcnu pre, urándusepa~ u, -u ¿it Iec'nto, y puede 
. pensarse que cont,ibuien A conuip, ' e 1 tj ui ' 	fi I 	Al decir de los in- 
formantes  O 1u 	hucuc,o pu 	It ti 	1 	 1 	) 	II 1 1 	itt it ti ( 5 	1 1 e ç 
tres, entre los que ar - •. uitt,ui ;-e 11 	t'uCjuY' 
(Da

usccuj,O.), arniattil lOc, 
5U5 flflV mcinutu 	, 1 	UI 	 1111 	h,ii1 i 	t it t ti hi 

d e  1 ph i s wa r s u ¡a i a i 	de  p p1 	liii 

	

El gruesa de los  ar, í, 	¡,>u 	 ii ti tidu 	u 	lar huerta, 	 1 el 
consumo de la caso, exísliendo1 	injur..wbio de pr,pute,pentre u L 1 Linos 
y un comercio LI 	pequeña 	ci t du  cultivOllii 	t 	t 1 t y lo ) 1 ilU en la A 1 gu nos datos referentes a la prnou, cián de 1 1 	Planta, I r 	u s huertas    1on 
los siguientes:  
- papaya, .cada planta [11 id 	 \ ql 	1 	 ti 	ti 

- plátanos, ',e han abanido TrarH»,Otta ti  kq, riarir por lo regular pe- 

	

san entro 10 y 20 kg ch p idi u 1 	1 	y r it 	di-; cado brote produce un 
rae i mct 

- naranjas, un '5a l, recio recioT en 11 1 	un broni,nujuto ov unos ci lO m de 
alto, da hasta unas ,QPII 1 ni 

- mamey, un palo gran, cDjubvi,u,,1 5 d 	,000  

	

Las herramientas II 	It ian iii 1 1son y sencillas; ma c he 1 c, gancho, a aP 'u, 	Pi 	1 	1 i ga r reuit i n r a C osácha r a 1 qund 5 
frutas.  

E 1 primer ejoullo do ul ia Elija" 	1 d, imerta S 	localiza 
en Vancu 1 CI ll ç tu, au~a Lon iii 1 super1 	ir anusS'iÇ 	2 y tiene curca 
de cuarenta años d1 entilledad 	1 	i 	i. le calculó itt indico de di- 
versidad igual a SJ US y 	plaitiw Gun  =Ur  considad= i 	relativa  son 

ti I 	ch 
café 	1 )  ¡ 

hoja santa 	14 ,7 	/ 

escoba 	9,2 

papaya 	( u; 	o 
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CI 	tosto 	clu 	l., 	..,;i 	: 	ii 	Ir 
SfJlo 	uno 	o 	dos 	i nr1 Í \/ I fllJ 	: 

rt•pr<.tic 	i1 	'r 	<•u mayorTa por 
huerta, 	m¡senas 

 iir' 	iJr, 	I.0 	i 	l 	i 	rJ 
que 	confc,ir 	/-? 	¡e r rl 	:;p.; 

7C 7 ¥ 	¥.., O1:(lt 1 ; 	OfICOnt:radas en 	la 
rTas 	de 	liso: 

rt 	{rrrp da'; 	Lrrrn 	5jyUe í`n 	C.ate 	o- Q 

1. 	Ornamentales 
Pp 

32  

2. 	Comestibles 26 .6 

3. 	Medicinales 21 28 	sl 

4. 	Especias 
5 6 ,8 

5. 	Usos 	tecno16gicos 	y 	dotn'sf ic-os lr 55 
6, 	Cercas vivas , ¡r 

7. Atenuantes , T 

8. Forraje 2 
9. Leña 

10, 	Ceremoniales 2 2.7 
1 1 . 	Sombra i l,ir 
12, 	Construcción i 1L1 

Con 	19 	especi<.'s 	(26.07) 	con 	u¥cc, múltlplr , 

II 	(figura 	12), 
A 	continuacih5n se 	en) istan 	las 	plantas encontrtaar,s 	en 	la 	huerta 

n, 	comen n, 	c ient T f i i.:u uso cosecha 
1 mango Mangi fera 	indica ectttc ,t ib1 . jun- iul 
2 	pimienta Pimenta 	dioica especia ago-sep g 	p 

medielna1 
3 	plátano Musa acumiiata Comestlb1e tea 

medicinal 
fc: r raje, 

4 café (ulfea 	arabica , nU 	c> at 	an L q cr _ t '¥ ¥ b 
rnc+.rocinal 

a; garrochi 1 lo Cul¥ania 	dentata - ic:r,a tea 
cns t i acc i ón 

6 bayeti l la 1ia 	rc 	i,. 	gin:  dicinal tea 
7 papaya 
algodonci¡lo 

Canica 	c.;ul,tlr,ra _.   ul;e;.lb1e sep-ene 

8 	tul ip6n Hlbisrus 	rosa-sinrn;i r;tnlntl tea 
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9 naranjo 

10 1 in>,onaría 

11 guayaba 

12 capu1tn 	agrio 

13 gardenia 

14 xicalcuabuit 

15 ramatindja 

16 tepetomate 

17 jenecui1 

18 papa cimarrona 

19 sangre de grado 

20 rnalvilla 

21 durazno 

22 estropajo 

23 epazote 

24 yerbabuena 

25 lluvia 

26 zapote domingo 

27 naranja huachi 

28 rosa de gura 

29 pascuaxochitl 

30 achancián 

11urr2Lr,  

f¥S d i u;n cji 

G¥t.aauni+l +t ami MC) des 

A1 ;ünrn¥ia latí fol í.::) 

Trichí1la havanensi5 

f'scudolmr>.c.iia <' ^¥ph¥ÍM lacia 

i nsta j  

1)ioscorca brribi feru 

C rororr chaco 

Corc.horus , i 1 i :uosc: 

Frunus persica 

L 	a ac( yptraca) 

Chenopodium ambrosioidcs 

Me.ntha arvens i 

Codiaeum varíe,;,:rtr.rrn 

Mammea americana 

injerro de 1 1 m 1 irn,5n y na- 
ranja. Citruti aurantii fol la x 
C. sinensis 

Rosa chiven-.i<, 

E uplio rb l a 	i c lee m una 

Ctrptrc¥¥ aricr.a¥c_tal¥a 

c 	1 ¡ b 1 e 
rdi+-1na1 

1enuante 
u t rl 

ornament.a 1 

cornestib1t 
medir.1na1 

comes tíb1e 

ornanwn ta 1 

Come st1b1e 

orn<arnen ta 1 

corres tib1e 

comes t1b1e 
sombra 

comestible 

med1cina1 

medieina1 

comes t1b1e 

utd 

espec la 
medicinal 

especla 

ornamental 

comestible 

comes 1 1 b 1 e 

ornamental 
medicinal 

ornamental 

mcdicina1 
ornamental 

mcdic1na1 

ornamental 

mcd1c.in„1 

Ornarut'nta 1  

sep-ene 

tea 

jul-sep 

abr-Jun 

ma y 

jun-Jul 

tea 

ma y 

jun-jul 

ene- feb 

jun-jul 

tea 

tea 

may-ju1 

ago- sep 

tea 

tea 

tea 

jun-Jul 

sep-ene 

nov-ene 

jul,dic. 

tea 

31 espinosi l la 	Loesse.1 la mexic:arra 

32 rosa María Luisa Rosa ! p 

33 violeta 	 Viola odorar,, 

34 hortensia 	Hydranyea m,3crophyl la 



c 'me .,ti1)1e tea 
neciic1nal 

comestible may-jul 
medicinal 

especia 

comestible jun-sep 

especia jun-ago 

comestible mar-nov 

ornamental may-jun 

comestible may-Jul 

comestible may-ago 

com;testible sep-ene 

ornamental tea 

ornamental mar-jun 

medicinal tea 
cercas 

comestible may-jul 

comestible nov-feb 

comestible sep-d1c 

comestible Jul-sep 

cerenxonla1 

ceremonial oct-nov 
ornamental tea 
medicinal 

ornamental ago-nov 

ornamental tea 

ornamental may-jul 

ornamental tea 

ornamental tea 

ornamental tea 

ornamental nov-ene 

ornamental tea 

omamen tal tea 

62 

35 hierbarrora 	1zlritim i 1 tru: 

Pc:r ea •:cricann 

1.eui't:!en¥i  

C ¥ 5ícum t t.LíL SC:csns 

C7ric:a  

1-lir>>eastrum

.iL 

 

Poutúr i 	sapola 

Dic¥ti¥ r'us c1(q n:: 

n ac i da de una st:n;1 1 l a de 
injerto de naranja y man-
darina. Citru; !;incn>is x 
C. r'el ic:ulatay -¥ 

Hibiscos ros,.-5inensis 

Justicia Carnea 

L-TatOriur! rn:irifc,l iunr 

47 anona Annona 	reticulata 

48 pomela Citrus 	maxirna 

49 limón agrio Citrus 	aurant11fo11a 

50 chi rimol la Annona 	ehc.rimo1a 

51 cempoalxochi tl Tapetes erecta 

52 campechana Chr 	santhemum m or i 1o1 i um 

53 rosa 	blanca Rosa odorata 

54 astronómica l.agerstr-oemia 	indica 

55 chino Impatiens 	balsamina 

56 gachupina Impatiens 	a11erana 

57 permanente Al tcrnanthera 	bet tz ickiana 
amar( 11a 

58 rosa 	de casti1la Rosa 	chinens1. 

59 permanente roja Al ternanthera 	bettz i¥.k¡ana 

60 tzantzin Coleus 	bluniei 

36 aguacate 

37 huachi 

38 chlltepfn 

39 papaya 

40 I i r'io blanco 

41 mamey 

42 zapote negro 

43 trangerina 

414 rehilete 

45 cola de. zorra 

46 hola santa 
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61 jabonera 	 C..,til.,rin1 1 	rc 

62 morir arpando 	I %clr., 	ii n._<1 

63 j(Iznrírr 	 l ,:r'nrI, rrC.r}r,l ti.aricaL, 

64 	inir ti: , 	 Salvir. rli`r4h1:Ila 

65 azalea 

66 coleo 	1) l f..0 	i> i nnic 

67 toco t ri 

68 a 1 fomb r l 1 1 a 
	

Vi rberia •: fl i 1, r' ¡ ft, 

69 f1orifundio 
	

(lrugraz)n it, Cdi Oidei 

70 rosa rosa 
	

Ro`¥a chi I,ellsI:; 

71 	galatea 	 Cu r d,1 i ne ioI'mi r',<l lis: 

72 mata) in rnoredo 
	

2l_brirr(1 jer H,ile 

73 carda blanca 
	

Secch<a r'u::+ o i f i c i n., rail 

74 epazote chino 
	

Cheno -,ciditira ;.1;,161,C1;ic.iii1os 

75 poma rosa 
	U%1 	uibo 

76 baja tripa 
	Fivirvi 	11;, ii1i 

77 huele de noche 
	

Ce St rum noctun;r, 

78 escoba 
	

1)ieelia i,ra i 1 i,:ns 

79 1ombricera 
	

iccrlia nalmCri 

80 banderilla 
	

Cal adium biciilor 

81 	clero blanco 
	

G1 eta dendron lhamsoui¥cr 

82 	puerto rico 
	

A can tl?;ac¥'-.,t¥  

l> i n :, lile ti t a 1 

ornamente 1 

11rn¿1111en1a1 

riel i C ii 1 
or-namenta1 

ornamental 

0rnJrneti al 

1I'n.anic!n te 1 

ornamente 1 

<:cr'ctls 
fc)rr-aje 

ornamental 

c,rn;,metite1 
tc1rcas 

ri rnametita 1 

coirest ib1e 

cspeeia 

comestible 

inc¥dicitia1 

mcdicina1 

ornamente 1 

u t d 

medicinal 

ornamental 

QI- tiamen te  

o! natnerita 1 

t ea 

ah r-oct 

fila y- j u l 

tea 

tea 

tea 

abr-oct 

mar-jul 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

tea 

fila y- j un 

tea 

tea 

La 	fatni 1 l a que i)t ie nde, 	sic huerta se c.oi11pone de siete personas 
(figura 13) y cuenta además con un c.afetil con una uper`icie de 3111 de hec 
tárea• El padre junto con el hí_jo merar e, quiern se encarga i;e  cuidado de 
la huerta y del ca t te 1 	est.e 61tiiii, 	ni Unc; produuce1 n muy baja pites tiene 

por 	un lado planta muy vieja  LjUI' ' 	¿ a - i I' 	¡+t''+lu e. Y pat nf ro, -,unta I11Uy 
j oven que todavía ni 	(I..l 17 r -ut.n 	1-as ,;H e, c 	a r r)<,;, 	tal cl: i c<,,'il de la ca 
se, E1 resto de 10 	hi li `:: `.L' he .:c? i 	 ('rit re l'SUi]lendo y 	Iven 
aparte. 

La e5tt'at i f iC,ici ;r 	l,'. 	I1,, li. 	Ir 	;t:.íi,cciiin a 	l,.i lardo del 
año cite esta huerta -Se i I, 	1' 1:+ 	I 	lü 	i•IUI':} i!r y +.Fi le .eríifica 6, respe.cti - 
vamente, 
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El otro e¡cn;plo d huerta (hurta I I I, figura 15) se encuentra 
en Cuauhtapanaloyan y 	rt:ener.e a unas fami 1 la joven compuesta por cuatro 
miembros; el padre (27 arios), la rr,a<irc (21 años) y dos hijas (5 años una y 
de 5 meses la otra),. P .eu en tuutrrl una superficie de casi 2.5 hectáreas de 
terreno repartidas como sigue: 1 üa 	.afetal; 3/Z+ Ha de potrero, arrenda- 
do a razón de S800.00 anuales; i/1 , Ha de mi Ipa; 1/4 Ha de ''tarralU  y ' m̀on-
te''; y un medio cuarto de huct5iva ocupad: por la huerta, en la que se en-
cuentran 55 especies  cornprend¡das en 1 14 categorías de uso a saber: 

sPP. 
1. Comestibles 	 23 	41,8 

2. Ornamentales 	 12 	?1.8 

3. Usos tecnológicos y doro& Lico; 	 f+ 	7.3 
4. Construcción 	 1r 	7,3 

5. Medicinales 	 3 	5,l+ 

6. Especias 	 3 	5.4 
7. Cercas vivas 	 3 	5,1 + 

8. Ceremoniales 	 3 	5.1+ 

9. Maderables 	 2 	3,6 

10. Atenuantes 	 1 	1.8 

Ji. Sombra 	 1 	1.8 

12. Fibras 	 1 	1.6 

13. Oleaginosas 	 1 	1.8 

14. Laticíferas 	 1 	1.8 

Con 8 especies (1L+,5'i,) con uso diversificado. 

El indice de diversidad calculado para esta huerta es de 4.5+24, 
con el cafeto como especie con mayor densidad relativa (D,R.= 25.8 y con 40 
individuos), seguido por el plitono (D.R.= 14.9 y con 23 indvs). El resto 
de las especies tienen valores de densidad relativa menores a 4.0, siendo 
155 las plantas registradas, lo que significa que se hayan representadas 
por seis o menos individuos, con un poco más de la mitad de las especies te 
niendo un solo representante (DR.= O.6). 

La estratificación y el riñen ro de especies en producción a 
lo largo de año de la huerta II1, se ilustran en la figura 16 y en la gra-
fica 7 respectivamente, 
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FIGURA 15. 	plano de la huerta 111. 	46 
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CÁFET AL 



n. 	com6 n 	n.cientifico 

1 	caft Coffea arabica 

2 chamaque Hel i con l a 	b i ha i 

3 	cresta de gallo Celosia argentea 

lf 	quiltonii Amaranthus hybridus 

5 	sempiterna Gomphrena globosa 

6 quiltonii 	espinoso Amaranthus spinosus 

7 chino impatiens 	balsamina 

8 tulipán chino Hibiscus 	syriacus 

9 escobilla Diodia 	brasiliensis 

10 mango Manglfera 	indica 

11 	tabaquillo Lippia 	pringlel 

12 durazno Prunus persica 

13 colortn Erythrina caribaea 

14 cuaresma Amaryllidaceae 

15 	plátano morado Musa acuminata 

• 16 	Plátano pera Musa cf acuminata 

17 olopio Couepia poliandra 

18 mafafa Xanthosoma 	robusturn 

19 caoba Swietenia macrophylla 

20'chlitepfn Capsicum frutescens 

21 	hierbamora Solanum nigrum 

22 yerbabuena Mentha arvensis 

23 pimienta Pimenta 	diolca 

24 	lluvia Codiaeum variegatum 

25 chalahuite I,nga 	leptoloba 

26 anona Annona 	reticulata 

27 guanabana Annona muricata 

28 	rosa de castilla Rosa chinensis 

29 naranjo 	Citrus sinensis 

30 palmita 	Cordyline terminalis 

uso 

atenuante 

cerenx)nial 

ceremonial 

comestible 

ceremonial 

comestible 

ornamental 

ornamental 

utd 

comestible 

construcción 

comestible 

cercas 

ornamental 

comestible 

comestible 

comestible 

comestible 

maderable 

especia 

comestible 

especia 

especia 

medicinal 

ornamental 

sombra 

comestible 

comestible 

medicinal 

ornamental 

comestible 

utd 

ornamental  

cosecha 

oct-feb 

tea 

oct-nov 

tea 

oct-nov 

tea 

tea 

tea 

tea 

Jun-Jul 

tea 

sep-ene 

tea 
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31 zapote negro Dio 	ros 	jJjjyna comestible may-ago 

32 mataeabailo Trcma rnicrantha fibras tea 

33 papaya 	real Carlca 	papaya comestible mar-nov 
v  medicinal 

34 papaya Carica 	caullflora comestible nov-dic 

35 mamey Pouteria 	sapota comestible may-jul 

36 tepetomate Pseudo1medla oxyphyilarla comestible may 

37 palma de. coco Scheelea 	liebmannil construcción tea 
comestible 

38 chlrimo1ia Annona cherimola comestible jun-sep 

39 xiloxochitl Pseudohombax e]1ipticum cercas tea 
ornamental 

40 capultn A rdisia compressa comestible may-jun 

41 naranja clavo Citrus 	reticulata comestible sep-dle 

42 gardenia Gardenia lazminoides ornamental may-jul 

43 espinoso Sechium edule comestible tea 

44 hormigo Cecropia obtusifolla construcción tea 

45 estropajo Luffa aegyptiaca utd ago-sep 

46 tapicón Reneal.mia 	exaltata utd tea 
comestible may-jun 

47 coleo Coleus blumei ornamental tea 

48 cedro Cedrela odorata maderable tea 

49 cuacuite Gliricidia 	sepium cercas tea 

50 piñón Jatropha curcas comestible jun-jul 

51 amor de un rato Portulaca grandiflora ornamental tea 

52 higuerilla Ricinus 	comrnunis oleaginosa jul-ago 

53 capote Pelargonium cf hortorum ornamental tea 

54 chichihualayot Tabernaemontana alba laticifera tea 

55 mariposa Hedychiuni coronariun ornamental tea 

no se 	Ilustra 	en 	la figura 	respectiva, 	pero el "pesto grama'' (Paspalum con- 
iuciatum) 	se encuentra cubriendo el 	suelo en 	las partes en que se recibe ma- 
yor insolación. 



13 12 3 	11 7 1 
5 3 6 10 4 

MANGO 7 CHALAHUITE 13 
8 ZAPOTE 	NEGRO 14 

CAFE 9 HIOURI1 
PLATANO 10 CHINO 16 
PALMA DE COCO 11 QUILTONIL 
TEPETOMATE 12 ANONA 

estratificación de [a huerta 111. 
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Entre- las pl¥.nt.rr, presentes en las huertas existen varias espe- 
cies que muestran variación genética, variación que es reconocida por la 

gente en base a diversos aspectos, corre por ejemplo el tamaño, el color y 

la forma de las flores; la norfoleqí,r y el sabor de los frutos; caracterts-
ticas de la madera y la fenolncaia de las plantas. A continuación se dan al-
gunos ejemplos de tale:, Iplant,as: 

Mango (Mangifera indica) Corriente y manila. El primero es más 
sabroso pero tiene el "hucsi mu,g tande y poc.r pulpa; el manila es mis car 
poso pero menos palatable. 

Guayaba (Fsidiu., cju avcr:. Blanca y roja. Se distinguen por el 
color de la pulpa del fruto; para usar corto remedio se prefiere la roja. 

Chinina o P<aqua (Perc+rr ctiiedeana). Se distingue entre dos for- 
mas de acuerdo a si el fr•ut+.+es fibroso o no -con o sin ''hilos''-. 

Cuaj i lote (Par•ment fiera edul is). Blanco y nurado. Reconocidos por 
el color del fruto; al igual que en la guayaba, para remedio se prefiere el 

morado. 

Naranja (Citrus sinensis). Criolla o corriente y tardía. Esta úl 
tima fructifica luego que la corriente y tiene mejor precio cuando se vende. 

También se tiene la naranja cocha o agria (C. aurantiurn), que no se consume 
debido a su sabor amargo. 

Plátano (Musa acurnleatír y M. acusirinata x M. balbisiana). Roatán, 
morado, morado verde, cuino, guineo, tabasqueio, blanco, manila, mejorado, 
manzano, macho, pera, tuna, piña. Se diferencian en base a la morfología 

del fruto, su color y sabor; existe.tarnbién el plátano de semilla (M. acumi- 
nata), que crece escapado y es poco apreciada 	su reducido tamaño y su 

consistencia granulosa. 

Anona (Annona reticulata). Blanca y saln6n. Ello de acuerdo al 
color del fruto. 

Chícharo cimarrón (Cajanus calan). Se distingue entre los de fío 

res rojas y los de flores amarillas. 

Café (Coffea arabica). Criollo o arábigo, caturra, bourbón y mon 

do novo. Se reconocen por el tamaño y forma de la planta y de las hojas. Se 

prefiere el café arábigo por su sabor. 

Piña (Ananas comosus). Corriente y de agua. Esta última es más 

jugosa y dulce. 

Caña (Saccharum officinarum). ;c distingue entre la caña para 

trapichar y la caña blanca, esta es consumida como golosina pues es más 
blanda; se diferencian también por ci color del tallo, rojizo o amarillo os 

curo en la primera y verde amarillento en la ;equnda. 

Aguacate (Persea americana), Aguacate, y xicalahuacat. El xical-

ahuacat tiene la cáscara del fruto muy gruesa •. coriácea. 



75 

Chiltep1n (Capsic:uin frutescens). De acuerdo a la Forma del fru-
to se reconocen tres variedades; chi1tepín, que es ovoide; chiltepin bolu-
do, de forma esférica y pico de pijaro, muy alargado. 

Cedro (Cedrela odorara). fe dice que los palos que crecen en 1 u-
gares pedregosos tií iitn más ''aspes'' (veta) que los que se desarrollan en 
terrenos limpios. 

Carbonr.i I lo (L.;;,uracc.7c), Macho y hembra o colorado y blanco. El 
carboncillo macho o colorada se considera rnás duro y resistente; se recono-
cen por el color de la madera. 

Permanente ;Al t:ernanther7 bettz ickiana) . Amarilla y roja. De 
acuerdo con el color predominante en el follaje. 

Cacaloxochitl (Plumeria rubra). Blanca y roja. Según el color de 
la flor 

Tulipán o rehilete (Hibiscus rosa-sinensis). Se tiene una amplia 
variedad en cuanto al color, número de pétalos y tamaño de la flor, asé co-
mo de la forma y tamaño de las hojas; se reconoce además al tulipán chino 
(H. syriacus) y al tulipán canasta o canastita (II. schopeta1us). 

Astronómica (Lagcrstr•oemia indica). Blanca y morada. 

Maravilla (Mirabilis 'ala a . Roja y amarilla. 

Jabonera (Catharanthus roseus). Blanca y morada. 

Sempiterna (Gomphrena globosa). Blanca y morada. 

Azalea (Rhododendron indicum).  Blanca y morada. 

Campechana (Chisanthemum morlfolium). Blanca y morada. 

Chinos (Impatiens balsamina). Blanco, rosa y azul. 

Las variedades de estas siete últimas especies se distinguen por 
el color de la flor. 

Gloxinias (Sinningia reclina y S. speciosa). Gran variedad en el 
color de la flor; también se encuentran flores "rellenas" o "dobles", con un 
mayor número de pétalos. S. speciosa tiene la corola un tanto encurvada. 

Gachupina (Impatlens wallerana ). La flor varía en cuanto al co-
lor -rojo, blanco, rosa, morado, manchado o listado- y al número de pétalos 
-''rellenas" o "simples''-. 

Galatea (Cordyline terminalis). Galatea blanca, morada y grande 
o gracena. Las dos primeras se distinguen por el color dei follaje y la ga-
latea grande o gracena por su mayor tan o. También se tiene la galatea del 
gada (C. stricta), que es de follaje verde. 



Coleo (CC)It7us bll.,f) 	t'(.,r(ll; 	u distintos colores y CÍi`idrlos en 
las hojas. 

Rosa 	(Rosa spp). Lo'-. (ti ,t int... roscas se (ti fer'encian prit,cipal - 
mente por la flor,-,'.i c)1(,r 	ta;,.,,'„j, y 	,,b 1£r, por la forma de erec1miento, 
erecto o escanojent('. Se l:ielIen ):1 I'os, i)i,3r''.C.d (R, t](1Or ta); rosa rosa, rosa 
de guía y rusa ce. co'ti1l,:) (R, <hir,erei'); rosa novia (R, multiflora) y ro- 
sa chiquita o cr., lnrt,<iilcr (R. multiflora v :; 	atltay<nsis, 

Epazote (t.l,nIIU' 	!`I,r' 	!.J.1) 	Epa zote y epa,,ote chino, es- 
te último reputado como mis 'concentrado''; .e distinguen por ' las hojas, 

txquihit (R ncalmi;i spp). Des t ,t>ecies, R. aromatica o ixquihit 
cimarrón y R. exal tata o ixquihi t: del ,grande; este último presente en las 
huertas, con frutos cr,nlestible..s `., con 1,,c, .'cojas empleadas para envolver ta- 
males. El 1xquihit. c¡morrón ;rilr so U'.;a 	:i ¿a envolver t.an)Jles y es iii,¥s aro- 
mático. 

Chalahui tes (Inoa sI>t)) . Se reconocen n varios chalahui tes, que co-
rresponden a di ferentes especies; ';e di :,t 1nquen por el tamaño de las hojas 
y por el tamaño y la forma de lí, lrturnbte Hay el chalahuite verde, negro, 
blanco o cuamecaxalahuit, jone<:ui1 y a 	1ahuit, que corresponden a Irga 
leptoloba, 1. spuria, 1. Ionibracteata, I, jinicuil e 1, xalapensis , res-
pectivamente 

Se puede decir de nx)do yrnera1 que! las estructuras o partes uti- 
lizadas para distinguir entre las distintas variedades o formas de las espe 

cíes arriba mencionadas, están en relación directa con el uso que se les da, 

es decir, las ornamentales se diferencian principalmente por la flor o el 
follaje en caso de que sea esta la parte apreciada; en el caso de los fru- 

tales, son las frutas las estructuras en,E,leadas 	para distinguir entre las 
distintas formas, y las caracter'isticas de la madera cuando se trata de los 
árboles maderables. 

Entre estas plantas se pueden incluir también a las llamadas 
'1ventureras”, plantas cuyo ciclo de vida se haya un tanto desfasado con res 

1 
	

pecto al de sus similares y que florean o fructifican "fuera de tiempo". Al 
decir de algunos informantes, estas plantas pocas veces rinden fruto o su 

producción es muy escasa. Un ejemplo de tales plantas es el café provenien-
te de semillas "macho", que son plantas ''muy locas" y fructifican en cual-
quier época del año. Las sencillas "macho" son aquellas que se encuentran 
una en cada frutito de café y son de forma m¥rs o menos esférica; las semi- 
llas "hembra" tienen una cara plana y se re.nc.uentran en número de dos por ca 
da fruto. Cuando se siembran semillas de cafi'S se utilizan sólo semillas 
"hembra'', 

USO DE LAS PLANTAS. 

1 	Se colectaron c identificaron Y4 especies, pertenecientes a 
390 géneros y 117 familias, con alrededor- de un sesenta por ciento de plan- 
tas útiles, de las cuales 295 especies se pueden encontrar en las huertas. 
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Las plantas (lt i lc'.i C:.7nton;an l ra`i siqu1entces cirtec3f,Jrlas antropo-
cóntricas: 

1. Ornamentales. 
Muchas de el las se emp!can por¥.r adornar- los al tares. 

2. Comestiblt:'s. 
Frutales, verduras, camotes, flores, tallos. 

3. Medicinales. 

4. Para usos tecnológicas y dornf.stic.•,s. 
Considerando corno tales a las plantas usadas para hacer cabos de herra-
mientas, escaleras, cucharones y recipientes varios, para cestería y pa 
ra construcción de trapiches, para hacer escobas, para artesanías, etc. 

5. Maderables. 

6. Para construcción de casas. 
Se distinguen de las maderables, también usadas para construcción, en 
que no son isrerrada-js, 

7. Forraje. 

8. Cercas vivas.  

9. Especias. 

10. Para leña. 
Prácticamente cualquier trozo de madera sirve para este fin, pero hay 
determinadas especies que son reconocidas como buena leña -producen bra 
zas, dan buen calor, duran mucho y no hacen humo, siendo estas las aquí 
consideradas. 

11. Atenuantes. 

12. Ceremoniales. 
Se tienen como tales las plantas relacionadas con ideas religiosas, so- 
brenaturales o que tienen que ver con aspectos mágicos y tabués. 

13. Para sombra del cafeto. 

14. Para fibras y materiales de amarre. 

15. Laticíferas. 

16. Cubiertas para el suelo. 

17. Empleadas a (nodo de jabón. 

18. Oleaginosas. 

19. Para tinturas. 

20. Nocivas. 
Englobando bajo este término a las plantas urticantes, venenosas, paré- 
sitas y dañinas para los cultivos. 

Existen ¿¡demás entre estas , numerosas plantas con uso múltiple o 
diversificado, alcanzando un 2C:: de las plantas útiles. En los apéndices se 

enlistan las plantas colectadas e identificadas. 



7. 	01 SCUS I Ot!, 

De las variante:'; de huei r;; aquí descritas, huerta mi ipa, huerta 
cafetal y huerta, sólo las dos (rltimas pueden considerarse como tales de 
acuerdo con la definición propusta por Andc,rson ( 1979), "los huertos tradi 
cionalos mixtos constiLuyen sistemas continuas de planteci6n, altamente di-
versificados, in tercult¡Vados y estratificadns, enfatizando el uso mG1tipie 
de las plantas y con alta proporc1' n de perennes", ya que si bien las huer-
tas milpa comparten algunas de estas características, como son la riqueza 
floristica y la estratificación, no tienen una gran proporción de perennes 
y sobre todo, su tiempo de vida es muy curto, tres años como rn¥4xima. 

Con todo, se han tratado ya que son consideradas corno huertas 
por sus propietarios toda vez que satisfacen los criterios locales para ca-
racterizar a estos agroecosistemas, mismos que pueden resumirse en los si-
guientes: a) proximidad a la habitación, b) gran riqueza florfstica, y c) 

superficie reducida, siendo necesaria la conjunción de los tres para distin 

guir una huerta, existiendo en ocasiones un cuarto factor que hay que tener 
en cuenta; la presencia de matas de café. 

Las huertas cafetal y las huertas además de cumplir con los cri-
terios locales, satisfacen también las condiciones propuestas lineas arriba. 

Es así que muestran una estratificación compleja en la que se pueden distin 
gui r hasta cuatro estratos (figuras lr, 7 y 16) , contándose además con la pre 
sencia de epí f i tas y trepadoras, constituyendo sitios en los que se pueden 
realizar estudios que coadyuven a probar las hipótesis enunciadas por Smith 
(1973) para tratar de explicar el desarrollo de la estratificación en las 
comunidades bióticas, siendo necesario para ello realizar análisis estadís-
ticos de datos de la distribución vertical dci follaje; medidas del tamaño 
de las hojas y del ángulo de las mismas, de la trasmitancia y r-eflejancia 
de la luz; de las relaciones espaciales entre las hojas y mediciones de la 

cantidad y calidad de la luz a través  de todo el perfil, as i como medicio-
nes microclim5ticas y observaciones de polinizadores, agentes dispersores y 
de predadores (Smith, 1973). 

Las huertas son asi mismo lugares con gran diversidad vegetal, 
en los que se pueden encontrar 100 spp/1,000 m2, 73 spp/500 m2 o bien , 
55 spp/1,250 nr2, con indices de diversidad que alcanzan valores de 5.0636 

o de 4.5424, como los calculados para dos de estos sitios (figuras 12 y 15), 
en los que las plantas con una mayor densidad relativa son cl café y el ca- 

fé y los plátanos respectivamente y en los que la gran mayoría de las espe- 
cies tienen densidades relativas sumamente bajas, del orden de 1.0 o menos. 

Estos anroecosistemas tienen una gran proporción de perennes, 
con porcentajes que llegan a más del $0Y' de las especies, En ellos, salvo 

por el cafó , las plantas no muestran un patrón de distribución horizontal 
regular o uniforme, sino más bien aleatorio, No obstante, es posible defi- 
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nir varias zonasn c| /e/,^x', ,.o|,.o.` ;^,. /" hv,rt 	 n d^» */r |a nrcdomi - nanc|a de a\g 	, unn¥ ¥ 	!..` L u¥cgo.¥,. , a/.00c¥^¥/icus
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c: Jer,rminadas circas' 

ornamentales, ¥cd|oina|,s y ¥¥poi^s :n |o . inmediaci"nes de |a cene en )u
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que puede ser el jo ,din; frutales y /nader^h|,n, a|nunas de gran port¥ cons tituyendo e l cuerpo de |a hw.rio `¥n s i¡ |^s curca', en caso de exis t (
` 	

for man una tercer z .` ooa con p¥nia¥ co,actcrT .t ira, nu " a` de las cueles 
^
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plantas ''puga\|vu«". Cs d,c[/, Co" uapacidad de regeneración vegetativa, 

De acuerdo con lo an¥crinr , s 	d 	 } 7a mínima exp res |Ún de una koer¥a, que 
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gata|es sobre todo de } 	de

— ' , 	~' ¥ "" `" p"" "¥ ^ 'c- 
'ns 	9rnn tamaño como »en }os [rura|o* y madera-

bles, 

Las huertas ` 	`c encuentren en producción p,5ct icamooio todo el a- 
ño como se puede observar en las gráficas Je número de espzcles en produc-
ción/meses do) año; en tales gráficas se observe un máximo hacia la mitad 

¥'. 	del año, }o cual se exp| /ca p^r |o csiac ¡une l ¡dad en la p roducción de las p l an tas comestibles y mas r»pcc )[i can,nL" ' de las Fruca),x, 
 

que son /as que en mayor grado determinan la forma de la g ,ó[jca, Las plantas ornamentales 
también tienen influencia en ente sc^i |do, aunque on menor medido.Las p}a' 
tas medicinales , que¥vnc¥ con las das anteriores 	 ¥ 	¥ 	de

' - 
o s ca cgnr as 	uso cnnsL|- toyen la mayorí a de las p lantas encnn¥rad s 	| 	

' 	¥  
u en ashuertas, casi no ¡nf|u- 

yen en la forma de la curvo ' ya que por lo genera l ¥ u que 	ut i ¥ |/a de 
el las es el [o|}ajc , asequible en t odo t. ¡Culpo. 

se 

El porcentaje de piantes con uso múltiple varia entre 15? y 317. 
en los ejemplos presentados y depende 	 buena  

-` 	de sus plantas tenga el propietario, 	 si cal pculamos 	
`-- 
rcen 

taje, pero tomando en cuenta el uso de ls í)lanias IUC nos dan los informan • t.~ en su con j unto, este se :/ova en todos los 	 p d 	| 
res 	

— 	` 

	

cercanos al '.°, 	 `  

lasplantas 
las veinte categorías antropocentricas en que. se han agrupado 

p antas Üt|lus, hasta unas quince pueden encontrarse en una huerta con 
las ornamentales, comest|6>ey y medicinales como las más importantes, ' 
que en conjunto suman alrededor de un 907 de las especies presentes; e ' 

'-
res Lo de las categor ías de uso se encuentran menos representadas,exis ti endo 

algunas como las ceremoniales, >a t icYfcras y oleaginosas con sólo uno o dos 
representantes, sean individuos o especies. 

Hasta aquT se ha venido /`abiando. y se seguirá 
n

ha- icndo ' de las 
 en general, abarcando tanto a esta s cono a ¡as huertas cafetal , es- 

to en virtud de que comparten muchas de sus características como se puede 
apreciar en las descripciones hechas do ellas, siendo de hecho la prcdom|^  
oancla dei ca feto, tanto en el número de |ndividvns c.'wo en }a atención que  
recibe en las huertas cafetal la única'di[erwnc|a notable entre estas dos 	¥ 
v¥r¥nr¥o¥ de huerto (ami1 ¥ar.  . 

Las diferencias que sc han señalado en cuanto a /a del imitación 
de las huertas en las dos comunidades estudiado- son reflejo del c¡po de a- 
sentamiento. disperso en Cuauhtapanaloyao y c`n¥ac,o en Yancuict Ia)pan 
de tí nn|nadu esto en alguna medida por |a Jn"^idad de población ¥ Con 	

` 
todo, 



cuando huertas y Cafetales col inclol!, I1;.) se obseiv,n 1 Tmi tes claros entre 
el los y sus ele.menLoS se r.¥ntrr¥rze clan, pudiendo, como en el caso de las 
huertas cafetal, ocupar un mismo e>p.,c. io. 

En 	las huer Las so ob r ron la ir;flunc..ia del cul tivo del café y 
de la urbanización , esta Mtirr.:1 cn Yanculctlalpan, en donde estos agroec.o-
sistemas se hallan bien del imi rudo,, al menos en Io que se puede considerar 
como zona urbana, por las cal les: y la colindancia con los vecinos, siendo 
comunes las cercas vivas, Además, se han visto reducidos tanto en número co 
mo en superficie debido a que el terreno es empleado para otros fines, prin 
cipalrnentc habitacionales y para el cultivo de café,  

La influencia del ca fa: se manifiesta en varios aspectos a saber: 

- el predominio de este en cuanto al número de. individuos. 
- el cafeto es la única planta que se encuentra guardando un cierto orden, 

la sustitución del ca 	criollo, preferido por la gente por su sabor y 
por la resistencia del fruto a caer de la 'nata aun Juega de madurar, por 
nuevas variedades (buurbón, ca tu era y mondo nave,) de mayor y in s precoz 
producción, la que se dedica básicamente al mercado, interno y externo. 

- el trato especial que se da al cci•cto en las huertas cafetal, existiendo 
en algunos casos la intención de eliminar buena parte del componente ar-
bóreo, dejando sólo los ''c:halahui tes" y algunos frutales de importancia 
económica como las naranjas y el plátano, lo mismo que el cedro, a fin de 
Incrementar la producción de café  

El esfuerzo y los 3nsurrus requeridos para mantener las huertas 
son pocos, reduciéndose a limpias o "chaiotes'' una o dos veces al año; la 
hechura de la "rueda" en las huertas cafetal, lo mismo que la poda del cafe 
to y de los árboles de sombra. Las plantas, salvo por el café, no reciben 

fertilizante químico y la fertilidad del terreno es mantenida principalmen- 
te por el desdoblamiento de los desechos animales y vegetales. La cosecha, 
al igual que el resto de las labores, es realizada por la familia y se hace 
conforme los productos van madurando o cuando son requeridos, dependiendo 

de sus características y partes aprovechadas, y es manual casi en su total i 
dad, valiéndose en ocasiones del machete o de la garrocha. Las herramientas 

empleadas son pocas; machete, gancho, azadón, chuzo y garrocha. En cuanto a 

las plantas que están en estos sitios, muchas de ellas brotan espontáneamen 
te o bien son trasplantadas del '4nontu' v de los cafetales; otras son obte-
nidas de semillas provenientes de los frutos consumidos en la casa y en ge-

neral, el gasto en este sentido es casi nulo, con :;ó,lo algunas ornamentales 
compradas, principalmente en Cuetzn1an, existiendo intercambio entre los ve 
tinos. 

La producción de las huertas es principalmente para consumo fami 
liar, aunque como se ha visto, varios productos son o pueden ser vendidos, 
contribuyendo asé de manera directa a la economía del propietario. Un aspec 
to interesante en concordancia con lo anterior sería el cuantificar la pro- 
ducción de cuando menos las principales plantas para así tener idea precisa 
de su aporte tanto a la economía, directa en forma de dinero e indirecta 

via autoconsumo, como a la dicta del dueño y su familia. Acerca de este úl-
timo punto, la mayor aportación de las huertas a la nutrición es en forma 
de vitaminas, minerales y carbohidratos, contenidos en las frutas y verdu- 



ras , con los carbohidratr s prc cnt :° un I)ldnt ,5 c.,+'r) la +'papa cimarrona'' y 
en frutales como ci pltano y el <:,<lu7c::+t:e principalmente, oFreciendo también 
proteínas, provenientes en su mayoría de los animales domésticos. En el ca-

so de las huertas mil pa, ofrecen posibi 1 id)dcs de una dieta mejor balancea-

da puesto que tienen una irapor'tr:,nt.c+ produr_cib; de carbohidratos a través 
del maíz, la yuca y lns aguacates as r corno otros frutales; las proteínas se 
hallan tanto en los animales drmé..tices como rn diversas semillas de legumi 
nosas que se cosechan en estas rni I pas (frijol, chícharo, chícharo cimarrón 
y huachi), con las vitaminas y minerales obtenidos de frutas y verduras. 

La existencia de las huertas milpa, y el intensivo uso del suelo 
que en ellas se hace, puede deberse a que_ siendo por lo general la superfi-

cie por ellas ocupada, todo el terreno de que dispone el propietario, el 

cual tratando de obtener mayores ingresos cambia del cultivo del maíz al 
cultivo del café. Pero corno este tarda un tiempo en comenzar a producir (2 
o 3 años o más), el propietario continúa usando el suelo para sembrar maíz 
y varias plantas mis mientras puede hacerlo, es decir, mientras el desarro-
llo de las 'natas de café no lo impide. isF, las huertas milpa vendrían sien 
do una transición entre el cultivo del maíz y el establecimiento de un cafe 
tal. 

En la revisión bibliográfica que sobre huertos familiares se hi-
zo, se menciona que estos agroecosistemas han sido vistos como lugares, apro 

piador para realizar estudios de domesticación de plantas y como bancos de 

plasma germinal. En el presente caso ello es apoyado tanto por la gran di-
versidad vegetal que puede encontarse en ellos, conteniendo plantas cultiva 

das y silvestres o sernisilvestres, características de sitios con vegetación 

primaria o de lugares perturbados, como por la variabilidad que es detecta-
da en varias de las plantas. Al respecto y para redondear la idea que se 
tiene de estos huertos corno bancos de germof.iasma, sería interesante cono-

cer el contenido de semillas en el suelo. Estos agr•oecosisternas sirven tam- 

bién como laboratorios para ensayar la introducción de nuevas plantas, como 
por ejemplo el 'maíz de paloma o palomero" y varias hortalizas. 

Todo lo anterior da idea de la importancia biológica, etnobotáni 
ca, agronómica y económica que los huertos familiares pueden tener. Se con-

sidera sin embargo, que el desarrollo pleno del potencial económico que pue 
dan tener, sea en base al incremento de estrategias de explotación ya cono-

cidas pero poco aprovechadas -utilización de la vainilla, de la pimienta, 

de frutales de importancia económica como los cítricos, los plátanos y los 

mangos y mameyes, del aprovechamiento de las maderas, preciosas y de los re-
cursos melfferos, api y mel iponicultura- o en base a nuevas alternativas 

-introducción de nuevos cultivos y/o de pequeñas agroindustrias como la ex-
tracción de aceites esenciales o de la papaina por ejemplo-, requeriré de la 
organización de la gente. Un ejemplo concreto lo tenemos en Tuzamapan, muni 
cipio'vecino, en la explotación de la pimienta; los pobladores organizados 

en cooperativa la procesan y )a venden directamente al exterior, Europa y 

Estados Unidos, obteniendo beneficios muy superiores a los que obtendrían 
vendiéndola localmente y cada quien por su lado. 

Los huertos familiares, como es natural, se ven influenciados en 
su estructura, manejo y desarrollo por diversos factores, tanto físicos y 
bióticos como socioeconómicos y entre estos últimos, la forma de tenencia 
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de la tierra juega un papel impor tante. S dijo que para la tuna estudiada 
la variante de huerta mejor representada es la huerta cafetal y el lo es de-
bido en buena medida al modo de tenencia de la tierra y la rentabilidad re 
lativa de los cultivos que se prctic n en la región. En el municipio la te 
nencia de la tierra se halla bajo la modalidad de pequeña propiedad, con mu 
chas de las unidades de produ . r.. ¡(n , a l rededor de un ir5"1 , ocupando una super 
flcie de una hectárea o menos, y siendo la huerta una opción secundaria de 

uso del suelo, la gente prefiere dedicar el terreno que tiene disponible a 

actividades más productivas y rentables, en este caso, al cultivo del café, 
manteniendo no obstante una cierta diversidad florística, que en un rruamento 

dado puede: brindar satisfactores a requerimientos antrópicos, dando como re 
sultado las llamadas huertas cafetal, que a futuro y con base en lo ante-

rior, se contemplan corno la variante de huerta con mayores posibilidades de 

desarrollo, a menos claro está, que ocurra un brusco cambio en la economía 
del café, 

Acerca de la distribución del trabajo realizado en la huerta por 
sexo y edades, puede decirse de manera general que los hombres se encargan 
de casi todas las tareas, e¥n especial de las que requieren de mayor esfuer-

zo físico, contando con el auxilio de la familia en las diversas activida-

des. Las mujeres ayudan durante la cosecha del caff. y se hacen cargo de lo 
que se puede denominar como jardín, contando para ello con la colaboración 

de las hijas principalmente, aunque también intervienen los varones; las hi 

jas también ayudan durante el corte del café. Los hijos de hasta unos diez 

o doce años cooperan real izando labores tales como limpias o "chapotes" y 
en la cosecha de café, interviniendo en las tareas que implican mayor ries-

go y/o conocimiento, corno la poda del cafeto y de los árboles de sombra, 
hasta que cuentan con mayor edad, esto es, cuando tienen alrededor de unos 
quince años, 

Los aspectos socioeconómicos que se presentan en relación con 
las huertas son escasos y fragmentarios, ello no tanto por no reconocer su 
importancia como por • no contar con una adecuada formación al respecto y por 
que al no haber sido tornados en cuenta desde un principio, sólo se tomaron 

datos específicos acerca de ellos en una última salida. No obstante, se ha 
querido presentarlos para hacer- hincapié en la importancia que tienen para 
un mejor y más profundo conocimiento de los huertos familiares, ya que no 
hay que olvidar que estos se hallan no sólo dentro de un contexto biológico, 
sino también económico y social 	formando 	arte de ,n todo ue s 	1 	•-I 

' 	 q on a r  
ciones entre el hombre y su ent rno ecológico y social, 
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B. 	COHCLUS|0N[S ' 

De |as trcs variantes '}, huc/'o MM vas, huerta milpa, huerta 

cafetal y  huerta, sólo las do~ últimas }),non los criterios propuestos por 
Anderson (1979) para de[|n¡r a cst". ogroccosiutm:ms. 

Las huertas un un scn/l^'` c's/rictn no se encuentran muy bien re-

presentadas en la zona, u^|`ten ,i" ',wb'rgo numerosos cafetales que compar-
ten muchas de las coracto'Yst iras de aquel las y  que son manejados como huer 
tas. 

estudio, encarando al presente la inI 1 uiu.ia del cultivo del cafi y de la 

presión dcmocjrfica, siendo el e.pu ¡o pa el las ocupado dest. modo a otros 

una huerta. 

La producción de las huerta se destina principalmente al auto-
consumo, siendo la fami 1 ¡a la encarc;ada del manejo de aquel las. 

año, siendo las plantas comestible, ornamentales y m-dicinales ls que a- 

De las 20 cuteqorlas ant rupocnt ricas en que se acjrupan las plan 

tas (it 1 les, hasta unas 15 pueden encont ro rse en una huerta. 

Estos aqroeco'. i stemas pueden cons ¡ dcra se cono adecuados para 

realizar en ellos diversos estudies biolóqicos y aqronómicos, lo mismo que 

para investigar diversos aspectos antropolóqicos en relación con las plan-

tas y estudios ctnobotínicas. 

Las huertas se ven influenciadas en u ust ructura, desarrollo y 

Es importante un mejor conociriient:o de los huertos familiares en 

el pa s , pues lo que pueden ont rl bui r a sol oc iona r problemas de manejo y 

conservación del ambiente, al tftmpo que pueden contribuir a solucionar pro 

blemas sociales y económicos. 
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g. 	kEC0MFn&`.¥|0¥[¥ ' 

( 1979), se propone li ¡don 	fic 	i'n 	nervre: i5r dii material genético 

En el aspecto eco)óqic), s rta onveniunte medir la eficacia eco 

ductividad, ciclo de nutrienies, 	vlión de lo', sucios; s 	función en la 
creación de nicho», y lrabitatç y 1 	crt raccióri de plantas silvestres, lo mis- 
mo que de animales • que pueden -»e de ¡nipor tone. ¡a econcmi ca. Conocer la 

de estos agroecosisternas; su rendImiento en relación al iasto energético 
que reciben; su aporte a la dieta y a la ecOnOmd del propietario y su fami 
1 i a, así corno las 1 irni tac iones r{ur puedan tener con 	s 1 çtema de producción 
para los propietario» de d1stinuo 	es1rats so». iueconónicos. 

Dado que' 1 a estructura , mart» jo y desa rr-o 1 lo de los huertos fami - 
liares refleja la influencia de fctores f»ieos, blóticos, sociales y eco- 
nómicos, seria cOt)VeI)it'fllC SU 	IrIdIO bajo COr)dlC ¡unes que impi lqun vrlan 

' 
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11. 	APEUDICE. 

Lista de las pl;:ni is cniec.tadas r identificadas, ordenadas alfa-
béticamente por familiar y por- r'o)¥ní;r-e cienr. í f icn. 

Se indica además e l nombre c OIHCi r y ca legor la de uso en que se 
considera cada planta y las part 	utilizadas y modo de empleo cuando es 
pertinente. Las especie que pueden encontrar se- en las huertas se señalan 
con un asterisco (¥:) y los nombres en mexicano o náhuat van entre cornil las; 
las etimologías proporcionadas se obtuvieron en su mayoría de los informan-
tes, y algunas se sacaron del diccionario de mexicanismos de San tan>a r• í a 
( 1959). Los números corresponden al número de colecta del autor si no se 
indica otra cosa. 

ACANTHACEAE. 

Anisacanthus virgularis Mess 	 391, 

* Justicia aurea Schlecht. 	 195. 
Cola de zorra amarilla- , Ornamental. 

J. brandegeana Wassh. F L.E3.Snr. ( Beloperone guttata) 	s/c. (1) 
Ornamental. 

J. carnea Lindl. 	 90. 
Cola de zorra (rosa). 0rnamc_nta1. 

* J. spicigera Schlecht. 	 s/c. 
Multe. Medicinal; se usa en baños, junto con cincoquel ¡te, hierbamora, ro-
sa de castilla, hojas de espinoso, de omnequelite, de aguacate y de mirto, 
para curar a los niños 'quenkndos', cosa que ocurre cuando se acercan a la 
madre o a otra mujer de parto reciente; la enfermedad se manifiesta por una 
especie de llagas que les salen a los niños. 

Odontonema callistachyunr (Chaco. fr Schleeht.) Kuntze 303. 
Flor de cuaresma. 

Ruel 1 la gemrini Flora HBI.. 	 353. 
Julianita. 

Sanchezia parvibracteata Spraque E, Hutchinson 
Hoja pinta. Ornamental, 

7hrinberyia fragante, P' xb. 

no determinada. 
Puerto rico. Ornamental, 

(1) s/c, sin colecta. 

11 



AMAPANTHACEAE 

Achyranthes aspen L. 289, 	354. 

Alternanthe_ra 	hettzick.iafia 	Nichols. 167, 	341. 
Permanente. ^0rrnamenta  

Amaranthus caudatus L. 103. 
Quiltonil, 	"Huaujquilit'' 	-quellte 	de 	semilla 	chiquita 	o 	finita-. Comesti- 
ble; 	las 	hojas 	tiernas 	sea comen 	hervidas en muy poca agua (al 	vapor). 	Or- 
namental. 

A. 	hybridus 	L. 14, 	343. 
Qui1tonil, 	''Huaujqu11it". 	Comestible; 	las 	hojas 	tiernas, cocidas al 	vapor. 

A. 	spinosus 	L. 163.  
Quiltonil 	espinoso, 	"Huaujquilit". 	Las 	hojas 	tiernas 	se pueden comer coci- 
das, 	pero se 	prefieren otras especies 	de Anmiranthus 	sin espinas. 

Celosia 	arc 	n;.ea 	L. 164.  
Cresta 	de 	gallo, 	Mano 	de 	león, 	''Selar:ochitl'' -flor 	de 	seda-. Ceremonial; 
se usa para adornar altares, 	sobre 	todo el 	Día de muertos o Todos Santos. 
Ornamental. 

Chamissoa 	altissima 	(Jacq.) 	HBK. 179. 
* Gomphrena qlobosa L. 165.  

Sempiterna, 	"Oloxochitl" -flor de olote-. 	Ceremonial; 	empleada para ador- 
nar altares en Todos Santos. 	Ornamental. 

Iresine 	celosia 	L. 286, 	349. 
Taneuatarro. 	Forraje; 	comida 	para 	gallinas 	y totoles. 

I: 	herbstii 	Hook. 302. 
Púrpura. 	Ornamental. 

AMARYLL1DACEAE. 

Cordyline 	strícta 	Endl. 374. 
Galatea 	delgada. 	Ot•nam'ntal. 	Para 	cercas 	vivas. 

C. 	terminal is 	Kunth 197, 	198. 
Galatea blanca, 	Galatea morada, 	Galatea grande o Gracena. Ornamental. 	Pa 
ra cercas vivas. 	Las hojas de 	la Galatea grande o Gracena se pueden ven- 
der a 	razón de $15.00 el 	ciento. 

:, Hippeastruin e)egans 	(K.Spreng.) 	H.E.Moore s/c. 
Lirio blanco. 	Ornamental. 

H.urp 	,iceum 	(Lam.) 	Voss 376. 
Lirio 	rojo. 	Ornamental. 

Hypoxis decumbens L. 320. 

Zephyranthes 	carinata 	Herb. 	(=Z. grandiflora.) 82. 
Ornamental. 
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ANA CAKD}8CEAE, 

*Matiiera indica 1.. 	 9). 
Mango, ''Tzapot'' -,apot:c; el /¥rmino o aplica también de ianera general a 
las frutas d'/| ce- 	Con; t¡h|"; |n/tu\ ' 	Uo se considcra buena somb ra para 
el café pues u  'palo r.,c/, 

^' 	¡ 	' 	L .  Jobo, 	/ 'C vauhxocot''  -po|u o 	 rbo) 	de 	fr"ca- . 	Conx-sc¡h|u. 	fruta 	.Con la 
fruta 	se 	puede 	Inc:'r 	vinagre. '   

L . 35. 
 

C i rucia , 	Ciruela 	campechana . 	Comes L i6 \c¡ 	fruta  	Para 	cercas vi vas  
Tapirira mexicdnaMarchand 226, 	439 ' 	` ¡ 	¡ 	 / 



a 

1.. 32 25. 
Crón de qaro, 	'li 	•iiLHy(, ! 	jw rie 	la 	cu, s 	¿t rj 	it: 	la 	chichi que da 

1. ) 	)+ilt:t i 	 )Qa1 	cosas )et1Ue- 
lid 5 

Ja 	n. O r ri. me nt. i 

A RA C FA F. 

1185 .  
Muy 	cultivado 	di. 	1ndí)t 	 -u 	u 	tv -tibi 	; 	on 	(tivLrsc)s 	par 
tes 

	

de. 1 	çiuncirj 	, 	iii 	:11: 	• 	o 	n' n 

Ant h u r 1 cm 	ca 	ti 	(A 	1 1 

Ma;'orquita. 	Ctt"&siioL'; 	1 	1, 	1 	it 	'- 	(.W'(Ihl 

Ciad ¡ m 	bic 	¡ 	' 	dr 1 48 1 , 	1498.  
Bandor i 1 la 	)nirril u 

hi;: 	')IdfltIr 	fI 	c 453 	496, 	500, 

482 
O rna me ri t a 1 

Ornamental 

H 	tiiaqtii 	i t 11.1 	id 	ud 92 
10 1 oxoch j t 1 	'— f 1 ur 	de 	o 1 ot_ u -. - 	t 	'am 

Phi lrdcndrc;n 	q 	t 	t1 ¡ um 	i 1465. 

P. 	t LLiaLLL!_J Stirot t s/c. 
Fitaya. 	Cnstihlu: 	frutal 	1. 	ríiic 	Lrud 	,c it:in 	en 	cstera. 

yngcu 	1 	aVf 	núji-:,i 	tu 	11(1 1 6.  
Chavi s, 	°Talchavi st 	.chav ¡, 	cc el 	¡Ligo 	de 	la 	planta 	se 
aplica 	en 	1 o 	qrJrn' 	i ní c fI_ 	i.;Ir 	•,jdj ra 	las 	cerrUis. 

xaci 1" 	JS ('ItJ 	a t coy i reos 	. 	1' 	t3 atie 
Mafafa   	pinta   	" •r.isnenta 1 

X 	o 	t 	ciii 	(1_/. 	1 	1 	) 	S 	l 	1 •- 	vi 	1. 	ceunt) 	131 
Mafafa 	morada, 	t-ttctunquI 1 	i 	-qoc-1 1 i 	Jo 	pI 	c 	yi ludo-. 	Usos 	tccnolñqi- 
ces 	y 	domést 1 cos ; 	(; ,in 	l o 	.. 	i-  - m 	 - 	¡ 	;i t'.: 	efímeros 	para 	beber 
o gua . 	El 	jun 	ni: 	la 	)lanl. 	'IR,nichI' 	i - Hta 	la il 	y 	cta 	come?ón). 

X. 	!'bUStUíi 	Srliott s/c. 
Mafafa, 	tiafaí 	ti.;nça, 	'uqii 	i It 	tjii nrqo - . 	Comestible; 	las 
hojas 	sin 	no 	.'a 	:is 	ç" 	hIel', 	i 	 cuba rc 1 	it, 	por 	lo 	gene ca 1 	se 
arompa nan 	COfl 	'ij 	¡01 	¡ 	. 	r-- 	• 	Ouede ir cii r 	una 	vez 	cocidas.  
Usos 	teLnolA1 	CJS 	d 	Ii O' 	LO1) 	1 	1 	nc 	içon reir entes 	otíncros 
Para 	toma 



ARALI/\CCAc. 

IIedr i•¥r 	i ¡ 
Hoja de uva.  

ASCLEPIADACEAE, 

92 

s/c. 

Asclepj5 	cura?5,;,vi 	:, 	L. 	 ¥ 73. 
Chil filo, 	Quiebranruelr,.. 	Ftcri 	cirial; 	c•1 	I;:itr.x S;e 	u,a 	para las 	picadas, 	su 	porte 	un;. 	c, ¥t,:r 	4ir ruc tan ,:ntc 	IR 	la 	;miel., 

quebrar 	las mue-
Hay que aplicarlo con 	cuidado 	pues 	i rri ter 	1a. 	ntuurs¥.r: 	, 	< 	I,rrr'y,nc. 

BALSAMINACEAE, 

(mpaliens 	b.a1ricr 	L. 135. Chinos, 	0rnamenta1, 

1. 	wa1 Ierana 	Nc.n.4. 	f, 
Gachupina. ^O mamen tal , 	Algunas 	persona!, 	la 	coas ideran 

17, 	66. 
como buena cubier- ta 	para 	suelo de cafetal 	pues 	al 	ser 	planta 	'<tgi,arüosa' (con mucha agua), guarda humedad 	Fru¥cur, y 	da 	acien><Ss, 	es 	t -ici 1 	de 	'chapiar'. 

BEGONIACEAE. 

Begonia 	x 	ar 	entuo-<#ll tt ttr, 	4' 	l Ala 	de 	ángel . 	0r•r,a:net !-a 1  339. 

	

B. 	coral 1 1 na 	Ca mr i i re 
Ala 	de 	ángel. 	157narn. ntaI . sic. 

Q. 	cucul lata 	Wi 1 ld. 
Begonia, 	Encerada. 	Ornamenta'r 190, 	275, 

. 	gjbra Aubl. 458. 

Q,- heraclei fol la 	Charn. 	F 	Schlecht. 377. 
. 	nelumhi i fol la 	Cliam. 	: 	St;hlecht. 429 . 

Xocoyol i l lo, 	''Xocoyol 1 i" -corarcin agrio-, 	0rnamenta1 

. 	Pinet.)runt A.DC. 
1156. 

BIGNONIACEAE. 

trescentia 	c.u'ct 	l.. 426. ''S Jl ca ro, 	i hua j ca l'' 	Usos 	tecni. l tiy i cos 	y 	d(r: 	s: t i cris; 	el do 	long itudr.t¥tlmentc fruto seco y partí por mita(1 	;u 	usa 	cumr.¥ rucha rGn., 
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. Parment¡era edttl i , PC. 	 93. 
Cuaj i lote, Chote, "Cuazi lut" -pa I,; de j i lote-„ 	Comcrst ible; el fruto se co- 

me crudo o hervido, Medicinal; la raíz del Cuaj i lote morado se usa para 

los riñones, se hierve y la infusión se ttv:,a como 'aqua de tiempo', esto es, 
se consume durante: el d 	can 1uctar de otro' 1 í(1tíidc)> , 

BOMBACACEAE. 

Ceiba pentandra (L.) Gaertn,.. 	 s/c. 
Pochota, "Pochot ". Usos tecnológicos y tiorr ' t. i cree,; la 'lana 	del fruto, o 
mejor, las fibras que coronan a la semilla, se usan para rellenar almohadas 

y colchones. Para construcción; la madera que es suave y poco resistente, 
se puede usar para cubrir paredes. 

* Pachira aquatica Aubl. 	 67, 415, 

Zapote reventador, Xiloxochitl del yrandc, Xiloxochitl blanco. Para cercas 
vivas; es palo 'Negativo', es decir, con reproducción vegetativa. 

* Pseudobombax cl l ¡pi cum (HI3K.) Dug,. 	s/c. 

'Xiloxochitl'' -flor de jilote-. 	Para cercas viva,,. 	Ornamental, 

BORAGINACEAE. 

Tourncfortla bicolor Swa rtz 	 s/n.(2) 

T. alabra L. (- T. c. moca L,) 
	

RP. 74.(3) 

BROMEL$ACEAE,. 

Aechmea bracteata (Swartz) Griseb, 	 s/n. 

A. mexicana Baker 	 406, 

Ananas comosus (L.) Merri l l 	 s/c. 
Piña, "Matza'. Comestible; frutal, Medicinal; el 'corazón dei fruto' (el 
eje de la infrutescencia) junto con arroz tostado se hierve y la infusión 
se toma para la diarrea o 'soltura'. También se ut l l iza para hacer vinagre. 

* Bromel¡a cf pinguin L, 	 s/c. 
Pita. Para fibras. 

* Catopsis sessiliflora (Rui 	& Pav,) Me.z 	174. 
Magueycito, Pipitit:a, 

Pitcairnia amb1yosperma L,B.Srn. 	 438. 

Tillandsia fil1fol¡a Schlecht, & Cham. 	473, 

(2) s/n, sin número de colecta, 

(3) RP. 	colectas de Rafael Patrón, 
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Tillandsla schiedeana Steud. 	 404. 
Ambas especies de Tillandsia son conocidas como Zacate de árbol. 

BURSERACEAE . 

Bursera simaruba (L.) Sarg. 	 s/n. 
Chaca, "Chacal". Para cercas vivas. Medicinal; las hojas machacadas se 
aplican como cataplasma en la planta del pie para bajar la fiebre. 

Protium copal (Schlecht. & Cham.) Engl. 	s/n. 
Copal, "Copalhijiac" -huele a copal-. 

CACTACEAE. 

* Nopalea cf auberi (Pfeiff.) Salm-Dyck 	s/c. 
Nopal. Ornamental. Comestible; se comen las pencas (artículos) cocidas. 

Rhipsalis aff baccifera (Soland. ex J.Mill.) Stearn 	2. 
Nigüilla. Medicinal; se toma la infusión de la planta como 'agua de tiem-
po' para la diabetes. Comestible; los frutitos se pueden comer. 

* no determinada, 	 sic 
Reina de noche. Ornamental. 

CAMPANULACEAE, 

Hippobroma longiflora (L.)G.Don 	 201. 
Chillllo, Estrellita. 

CANNACEAE. 

* Canna indica L. 	 228. 
Papatla, Papatlilla, "Ishuat" -hoja-. Ornamental. Usos tecnológicos y do-
mésticos; las hojas se usan para envolver tamales. 

CAPPAR1DACEAE. 

Cleome speciosa Raf. 	 s/n. 
Barbona, "Tenzoxochitl" -flor de bigote-. Ornamental. 

CAPRIFOLIACEAE. 

Sambucus mexicana Presl ex OC. 	RP. 8 
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Sauco, "Xonet'. Medicinal; la infusión de la planta para señoras que tie-
nen familia y quedan inflarrkidas del vientre. El jugo de las hojas sirve pª 
ra que nazca el pelo, se pone directamente en la cabeza. Las hojas soasadas 
se usan para quitar lo adolorido del cuerpo, se ponen calientes en la parte 
afectada. Ceremonial; se emplea para 'hojear el aire' o el 'ojo'. 

CARICACEAE. 

Carica cauliflora Jacq. 	 299. 
Papaya algodoncillo, Papaya bola. 	Comestible; se come el 'algodoncillo' 
que recubre a las semillas. Con la ciscara del fruto se hace: conserva. 

C. papaya L. 	 87. 
Papaya, Papaya real. Comestible; frutal. Medicinal; se comen las semillas 
para aliviar la inflamación del estómago. Las hojas se pueden usar a modo 
de jabón. 

CARYOPHYLLACEAE. 

Dianthus carthusianorum L. 	 279. 
Pensamiento. Ornamental. 

U. caryophyllus L. 	 s/c. 
Clavel, Clavelito. Ornamental, 

Drymaria cordata (L.) Wi11d. 	 176. 
Huaco, Huaco del chiquito. 

Stellaria ovala Willd, e,: Schlecht. 	 333. 
Tarnalin. 	Medicinal; se toma la infusión de la planta en ayunas para los 
'pujos' (dolor de estómago con aires y retortijones). 

CELASTRACEAE . 

Zinowiewia cf conc1nna  Lunde11 
	

375. 
Palo blanco. Maderable. Para construcción. Usos tecnológicos y domésti- 
cos; se usa para hacer cabos de herramientas. 

Z. integerrirna Turcz. 	 45. 
'Ajcocuahuit" -palo alto-. Maderable. Para construcción de casas. 

CLETHRACEAE. 

Clethra pringlei  S.Wats. 	 RP. 25 
Encinillo, 'Talpanahuat". 



COCHLOSPERMACEAE . 

Cochlosperm 	vltifolium (Wi1Id,) K,Spr'eríi. 	s/c. 
'Tonalxochitl" -flor de sol-. Ornamental, 

COMMELINACEAE, 

Comnx:l ina dif fusa Burm. f, 	 142. 
Mata1in morado. Medicinal; cataplasmas de la hierba machacada en la planta 
del pie para bajar la ficha:. 

G ibas i s schiede¥,n.1 (1',unth) Hunt . 	 363. 
SetLreasea 2a11ida Rose 	 327. 

Ornamental. 

Tinantia erecta (Jaca,) Schlerht. (= T. fu ax). 	344. 
Hierba del pollo. Comestible; se come cocida al vapor. 

Ti ipoclandra si rulat.a (Vahl) ►iandlor, 	 136, 361. 
Mata1in blanco, Algunas lentes In consideran como buena cubierta para sue- 
lo de mil pa pue_ se dice que guarda la huedad t impide el crecimiento de 
otras hierbas, 

Zebrina jendula Schniz1. 	 338. 
flato  in, Mata  in morado. Ornamental. 

COMPOSITAE. 

Acteratunr coryrnbosunr Zucc. 	 143. 
Caballoxihuit -jedüite o hierba de caballo-, 

A1dania dc•ntata 1Lave F Lc.x. 	 241, 
Acahual. 	Orrnanrunlal. 	CerLrnor;ial; usada para adornar altares. 

Artemi,ia absinthiun 1. 	 s/c. 
Ajenjo. 	Medicinal;la infusión de la planta se toma para la bilis. 

A. iudoviciana Nutt. ssp mexicana (Willd,) Keck 	s/c.  
Estafiate. Nedicinúl; para el susto; se tonj un poco de estafiate, de mal- 
tanzin, rho: ote, mirto, hueso de aguacate, hueso de ntamey, se tuesta todo y 
se muele, se forman unas 'pelotillas' con algodón y se administra por vta 
anal, a manera de. supositorio, 

Bidens pilo ,a L. 	 18, 120, 
Molote, Mozote blanco. "ii,7l>1.11, 'u 17tac lo/.&)t" -nlozote blanco-. 	Medicina] ; 

para el Susta, en ha 	CM10 inqrcdientc. de la. 	pclut:i1 las '. 	Nociva; es 
dañina para la ni lpa. 

Calca urt icaefc,I i<:r (ti I I .:) 	C. 	 251. 
Medicinal; para el paludiz,mu. :u 1 n:r tc1 iucto obt:¥rrido gil remoler la planta 
entre las manos, di ' ue 1 ;. _, ei¥ poca ;.iyuci y c•r ayuna ., 



Cirsium subcoriaeeum (Less.) Sc.hult:-8ip. 

Chaptal la nutans (l._.) Hemsl 
GlobiIlo, Nociva; es venenosa para el ganado. 

C h r ysa n t hemurn x mor i f o l 1 unr Rama t. 
Campechana . Ornamental. 

C. aff za¥:adski i Herbich 
Bola de hilo. Ornamental. 

Dahl la oinnata Cav. 
Dalia. Ornamental. 

97 

L92. 

211. 

276, 277, 

281. 

RP. 12. 

E_ ipatorium morifoliurn MM. 19. 
Hoja 	santa. 	Medicinal; 	para 	'ablandar 	empacho 	(especie de 	indigestión), 
SO 	ponen 	las hojas 	con un 	poco de aceite o unto sobre el estómago. 	Pa ra 
cercas vivas. 

Iiid7lq 	terna ta 	Llave 	& 	Lex. 114tf. 
Monote 	de monte, 	"Cuaminchi. 	Medicinal; 	en barros 	para el 	'susto'. 	También 
para 	curar 	niños 	'quemados'. 

Melarnpodiurn 	divarícaturn 	(Rich.) 	DC. 7, 	20. 
Yerhabuenil la, 	'Axihuit" - jedüite 	de agua-. 	Forraje; 	corrida para 	los cer- 
dos. 

Melanthera 	nivea 	(L.) 	Small 118. 

Mikania 	micrantha 	113K. 	(-= 	M. 	scandens) . 420. 
Huaco, 	Huaco del 	bueno. 	Medicinal; 	para 	el 	piquete 	de víbora, junto con ta 
baco 	y 	semilla 	de 	Santa 	Elena 	en 	infusión alcohólica, 	se toma 	y se aplica 
localmente. 	Tambión se mastican y 	tragan 	las 	semillas 	de Santa Elena 

%* 	Montanoa 	prandif lora 	(DC.) 	Hemsl, 
¥¥— 

233, 
Cuernavaca. 	Ornamental, 

Neurolaena Jabata (L.) R,Br. 	 22 
Sahañonxihuit -je: U!te para sabañón-. Medicinal; el jugo de la planta se 
aplica ion los sabañones (especie de pequeñas llagas), 

Polymnia rnaculata Cav. 	 112, 243 
"Ccnqui 1 it'', Conqui 1 i t pinto . 	Forraje; comida para puercos, 	Se consider 
mala para la mi 1pa. 

PorolTy! l um sp. 	 s/c. 
Papaloquelite, "Papaloquilit" -quelite de mariposa-, "Xapahua", 	Especia; 
se come crudo durante las corridas. 

Senecio chenapodioides 119K, 	 RP. 73. 
Ornamental,  

TTagetes erecta L. 	 23. 
Cc:rnpazuchil, Flor de muerto, "Cempoalxochitl" -veinte flores-. 	Ceremonial; 
muy usada para adornar altares en Todos Santos. Ornamental. Medicinal; la 
Infusión de la flor se tono para desinflamar el vientre. 

T. lucida Cav. 	 192. 

Pericón. Medicinal; la infusión de la planta se toma para la diarrea. 
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* Tithon¡a 	diversifolla 	(Hems1.) 	A.Gray 265. 
Cuernavaca amarilla. 	Ornamental. 

* Verbesina 	persicifol¡a 	DC. 227. 
Hulchln. 	Medicinal; 	la 	infusión 	de 	la 	planta 	se 	toma 	para desinflamar el 
hígado o el 	estómago. También para úlcera estomacal. 

Vernoniaap tens HBK. 83. 
Ogma, 	Medicinal; 	el 	jugo de 	los 	'cojollos' 	rernolidos 	entre las manos 	y di- 
suelto en poca agua 	se torna en ayunas 	para 	la disenteria, 

* Zinnia elegans 	Jacq. 210. 

Molinillo. 	Ornamental. 

COVOLVULACEAE. 

Cuscuta jalapensis 	Schlecht. 393. 
Zacapale, 	"Zacapal" -zacate para 	sacar color-, 	Medicinal; se usa en baños 
para curarla 	'tiricia' 	(ictericia). 	Nociva; 	parásita 	de diversas plantas, 
se procura 	su eliminación 	de 	las 	huertas 	y demás 	cultivos. 

Ipomoca 	mutabi1is 	(Spreng.) 	Lind1. 77. 
"Soyotqu11it" -que1ite chiquito o descrlacio-. 	Comestible; se comen la. ho- 
jas hervidas. 

1 ..pulga - 	(Wender.) 	Hayne 79; 
r'Isioquilit". 	Comestible; 	las 	hojas 	se comen hervidas junto con ajonjolí. 

1 . 	guamoc 1 1 t 	L . 187, 	RP. 20 
Escuela 	de Venus, 	Manuelito. 	Ornamental. 

1, 	tilacea 	(wilid.) 	Choisy 56. 
Quiebraplato. 	Forraje; 	comida 	para puercos y conejos. 

CRASSULACEAE 

Echeveria 	sp. s/c. 
Rosa papanteca. 	Ornamental , 

Kalanchoc calycinum Salisb. 373. 
Siempreviva. 	Medicinal; 	se hacen buches con 	la 	infusión de 	la 	planta 	para 
curar el 	'mal 	de boca'. 

K. 	fedtschenkoi 	Hamet 6 Perr. 385. 
Siempreviva. 	Ornamental. 

CRUCIFERAE. 

Raphanus 	sativus 	L. s/c. 
Rábano. 	Comestible; 	se come cruda en ensalada, 	se 	pueden comer tanto la 
raí} como 	las hojas. 
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CUCURBITACEAE. 

Cltrullus 	lanatus(Thunb.) 	Matsum. 	F. Nakal 139, 
Sandia. 	Comestible; 	frutal. 

%, Cucumis molo L. 134. 
Mel6n. 	Comestible; 	frutal. 

Cucurbita moschata 	(Duchesne) 	Poir. s/c. 
Calabaza, 	"Ayotu. 	Comestible; 	se comen 	tos 	frutos, 	las flores y 	las 	'gulas' 
o 	tallos 	y hojas 	tiernas, 	todo ello cocido. 

* C. 	pepo L. 122. 
Calabaza pipián, 	Pipián, 	"Ayohuacax" -calabaza 	de cajete-. 	Comestible; 	se 
comen fundamentalmente las semillas, molidas como pipián. También se comen 
las 	flores 	y 	las 	'guías'. 

Hanburia mexicana Seem. 452. 
Espinoso cimarrón, 	Cabalonga. 

% 	Lagenaria 	siceraria 	(Mol.) 	Stand¡. 78. 
Jícaro. 	Xieale, 	"Xical" -jTcaro-, 	"Xicaltecomat" -jícaro boludo-, 	"Huajo" 
•jícaro alargado-. 	Usos tecnológicos y dorr 	sticos; 	con los frutos secos se 
hacen recipientes diversos. 	Existe 	también una 	forma silvestre con fruto 
esférico de unos 10 cm de diámetro que es conocida como "Moxi", empleado 
para hacer sonajas 	y como forraje para los puercos. 

Luffa aeg ptiaca 	Mill, 	(= L. 	cylindrica) 88. 
Estropajo. 	Usos tecnológicos y domésticos; 	la parte fibrosa del 	fruto seca 
y limpia se usa para babarse. 

Melothria guadalupensis 	(Spreng.) 	Cogn.(- M. pervaga).59. 	218. 
Sandia. 	Comestible; 	los 	frutitos se pueden comer. 

Sechlum edule 	(Jacq.) 	Swartz 318. 
Espinoso, 	"Huiztic'. 	Comestible; 	se 	come el 	fruto, 	las 'guías' 	y 	la 	raíz o 
'chayoteste', 	todo ello cocido. 

CUPRESSACEAE. 

Thuia occidentalis 	L. s/e. 
Dulias. 	Ornamental, 

CYATHEACEAE 

no determinada. sic, 
"Cuauhpesma" -helecho de árbol-. 



rara 

CYPERACEAE. 

t¥er'rnt¥frc„fitu. (J¥.,í.q.) ttindJi. 	 360. 
Cebollinilla. 	¥¥ 

Dichrornena 	radi<ans 	Scl,leche, 	F. 	Chaco. 62. 

Eleo.haris 	inturstincta 	R.t3r. 434+. 

Scleri¥r 	al f 	bractc¥ata 	Cav. RP.62 
Zacate 	cortador, 	''Tc pa l or,n i ". 

CHENOPODIACEAE, 

Chenopoditmi ambrosioides L. 105, 	196. 
Epazote, 	Epalote 	chino, 	'Epalol''. 	Especia. 	Medicinal; la 	Infusión de 	la 
planta 	se 	usa 	para 	lavar herid.,' 	y desinfectarlas. 	Tomada sirve para 	r apa- 
c ¡gua r dolor de 	lombrices' , 	Sr vaporiza en 	la 	cara 	para calmar el 	dolor de 
muelas. 

OIL LEN IACEAF.. 

Doliocarpus 	dentara 	(Aubl.) 	Stand¡. 505. 
Chaquilla. 

Saurauii 	vil losa 	DC. 132. 
'4 ztahuat''. 

DIOSCOREACEAE. 

Dioscorea 	bu 1bifera 	L, s/c. 
Papa cimarrona o cdtranjera. 	Comestible; 	los 	tubérculos aéreos 	se comen 
cocidos o asados. 

D. 	coompos i ta 	Hems;1 . 250, 401 
Barbasco, 	Camote de Santa 	Clara, 	''Apamecat" -bejuco para envenenar pescado, 
bejuco para agua-. 	Usos 	t.ecnc,l5cficos 	y domésticos; 	el 	camote molido se po- 
ne en 	los 	renta os. 	del 	río 	para 	pescar, 	los 	peces 	y 	las acamayas se atontan. 
También se v,end. 	y se dice a 	la gente que es para 	hacer jabón. 

EBENACEAE. 

Dios )vr c,s •iJ i ¥¥r_¥ 	J 	f. 36 
Zapote 	negro, 	''Ti!kztpol'' 	-z,:rpc+tr> 	ruarr,- 	Come¥t¡He; 	frutal. Usos tecno- 
lógicos 	y .domést_ ¡cos, 	los 	1 rur05 	v'_,'dc's 	sc 	nac ;,ncan 	y 	la masilla 	resultante 
se 	deposita 	en 	lo'- 	remanso 	d 	l 	t- ¡() 	pa ti 	pesca r, 	los 	peces se adormecen. 
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ELAEOCARPACEAE. 

Muntingia calabura  L. 	 101. 

EQUISETACEAE. 

Equisetum laevlgatum  A.Braun 	 435. 

ERICACEAE. 

Rhododendron 	indicum (L.) Sweet s/c. 
Azalea. 	Ornamental 

EU.PNORBIACEAE. 

Acalypha arvensis Poepp. 	E End1. 49, 	119, 430. 
Hierba del 	cáncer, 	"Zipotzitzin" -gusanitos-. 	Medicinal; 	la infusión de 	la 
hierba se usa para 	limpiar y desinfectar heridas y granos. 

A, 	longipes Wats. 182. 

* A. 	wilkeslana 	Mtil1 Arg. 335. 
Ornamental. 

Adelfa barbinervis Cham. 	& Sch1echt. 418. 
Espino blanco. 	Para 	leña. 

A1chornea 	Iat1fo11a Swartz 	(= A. 	cordata). s/n. 
"Xicaleuahuit" -palo de xicale-. 	Comestible; 	las 	semillas 	tostadas y molí- 
das se comen como pipián. 

Bernardia 	Interrupta 	(Sehleeht.) 	MUII.Arg. s/n. 

* Cnidoscolus multilobus 	(Pax) 	M.C.Johnst. s/c. 
Mala mujer, 	'?etsonquilit" -quelite que muerde-. 	Urticante. Medicinal; 	el 
l&tex se pone en 	las muelas cariadas para 	'quebrarlas', 	hay que tener cuida' 
do al 	aplicarlo pues 	irrita 	las mucosas 	y si 	se traga es-purgante. 

Codiaeum variegatum 	(L.) Blume 345, 389, 
Española, 	Lluvia, 	Lluvia de oro. 	Ornamental. 	Para cercas vivas. 

Croton draco Schlecht. s/c. 
Sangre de grado, 	"Ezcuahuit" -palo de sangre-. 	Medicinal; 	con el 	látex di- 
suelto en un poco de agua se hacen buches para curar el 	'mal de boca'. La 
'cáscara dei 	palo' 	(corteza) junto con xalcuahult y corteza de guayabo en 
infusión, 	se toma para curar el 	'empacho'. 

C. 	macrodontus Müll.Arg. 417. 
Para leña. 
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l(IOfl 	 W, 	tII. 4 	I. 
PIo 	canto. 	:ri) 	ltILI 

ntt L!2i 	!Lí'Us 	L. 1 23. 

flLi 1.. 	(• L 	aLLiLL 283. 
Sabañonxihui 1 	-jeqüii 	de 	•udi-. 	t:diitiaI; 	la 	iníuj6n 	alcohólica 	de 
la 	planta 	se 	usa 	para 	curar 	 Se 	)í' 	localmente. 

E. 	lai,c.ifoHa 	SchIeL:ht. 432, 
Tiriciaihuii 	- IccjHt 	para 	la 	t iricii-. 	Medicita; 	se 	usa 	en 	baños 	para 
curar 	la 	'tiri.icj' 	e 	fttericia. 

. 	mi 	1 i i 	!)e•in1)U s/c. 
Corona 	de 	C r 1 s t o . 	O r n, me ti t a 

E. 	pulcherrini 	Wi lid. 	ex 	KIot;sch 292. 

Flor  de 	pasclw , 	Pa scuaxoch ¡ 	1 	1Cuecuet a xoch i 	1 	o 	Cueta xoch i t 1" -flor cue 
ruda-. 	Ornamental 

E. 	scabrella 	luj s 	- 172. 

E. 	CI 	xylophjl loides 	broiqo. 	cx 	Lem. s/c. 
Arbol ito 	de 	niv ¡dad. 	Ornaniemita 1 

Euphorbia 	sp. RP.67. 
Iridonia. 	Medicinal; 	se 	usa 	cii 	5,)605 	pira 	e 1 	sa ramp i ón 

Gorda 	parviflora 	Lundeil 502. 
uNanatz  ¡ ncuahu ¡ t' -nana 	a 	(abuelita) 	de 	lo 	árboles - 

Ja t rupha 	curcas L . 37. 
Piñón, 	''Cahuaxt'. 	Comestible; 	se 	coitien 	la 	semi 1 las 	tostadas. 

Manihot 	esculenta 	Craniz 231. 
Yuca, 	'Cuauhcamot" 	de camote-, 	Cotnc 	1 ib le; 	se come el 	camote cocido. 

R ¡ci rius 	comnmun 1 s 	L . s/c. 
Hgucrilla, 	Accttcuihuit 	-pilo de a 	te- 	Oleaginosa;de 	las semillas 	se 
obtenía aceite 	para 	las 	lámparas 	que 	 e 	ponen un 	los altares. 	Las 	senil 1 las 
se 	tuestan, 	se muelen 	y 	se 	pon u 	fi,.t- v i r en agua, 	se 	decanta el aceite ob- 
tenido y 	se vue lve a 	liervi i 	pari 	En 	la 	actualidad 	no se usa 

Ss p i um 	litemifiomuin 	Hi. ni 	1 25.  
"l Xtancoyot ' 	la 1. t c i te 	a 	1 	1 ' 1 	Puedú 	U5.j 1 SL 	LOt u 	ust ¡ luto de 1 	chicle.  

FA GAC EA E 

Quercuscorjiti 	Hoel. 8, 	113 
Encino blanco, 	4li Jatu 	''1 	ta 	-huat' 	-t_fl.. mo 	blj nu- 	ftmdcrabIi, 	se 	obtie- 
ne 	madera 	dutu 	y 	ri,sisit.nt. 	f ir 	unstmi 	c 	un 	d&.asas.. 	Usos t 	cuoluqi- 
cos 	y 	dot es t $ 	os 	parí.o 	cabos 	di. 	lic rram, ic mit i 

Q 	olcoi(Ii. 	Sh)1c 	Chin 93, 	427.  
Encino 	rob 1 e, 	'AhUa 	'. 	t4ader. 	e, 	pa ra 	cOii, t. rt$CC 1 ti 	IIC 	Cc)5OS • Usos tecno 
lógi "os 	y 	dome 	t. uc 	, 	paro 	cmb 	de 	hi. t 	i' 	ntci 	para 	rontrui r 	trapiches. 
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FLACOURTIACiitiL. 

Pi,:ur:rnhadcnclron mexican<i(A.Gray) t_.0. Willi<¥ms 	s/n. 
Maicillo, ''Tnhalcr,crh' t" _lo ,h 	,-ii: - 	taso; tecnológicas y domésticos; 
usado para 	h:rral ¥i. n.a. 	Para (l +,strucr. i6n. 

.. Xvylosma '.f f ILxuu5uin (18K,) Hen•,,I. 	 5/n. 
Ca pul in, Cha tay. 	 t¥ted1cin11; se lr,l;rk, I,r inlusión cfe una ast11la del palo y/o 
del fruto para la tns. 	Par, madurar 'i ¡acotes' se pone un pedacito de hoja 
sobre el grano 	il poco t iipo u,le I•_¥v lenta, 	Comest ible; los frutitos se 
pueden co+¥ier. 

• X. •i_+n,ujens i s Turc:; , 	 RP.76. 
Chatay, Capul ír, 	ih1deitn 

iuel,ui; 	tilrrtir t`>¥rrrtr) Dril t . 	̀ , el i 1sp. 	s/n. 
Zapotevolador. 	Corr'<t ible; I r utas 

GERANIACEA1 

., 	f clardoni . 	r f. itic,rr.or.rrr L.II.Pa11 uy 
Capote. 	0rnanrent o 1 ,   

GESNER IACEAE . 

CC) lu ne 	hiedeana Schlucht 
Mazorqui ti. Co,nest. hile; !os pequcrius frutos se ¡pueden comer. 

Sinnint#ia rtjirra 't.Sritjtre 
Gloxinia. Ornamental. 

173, 469. 

s/c. 

S. spe°c:lo5J fL.rJd.1 	Hiern 	 s/c. 
Gloxinia. 	0rnamentcr; . 

GRAMINEAE . 

Arando donax L, 	 s/c. 
Cañaveral . 	Usos tecito l ócj i cos v duriüs t i coi; con los tallos se hacen flautas. 

A. don., 	var• versicc.tor (1111 1.) J.Stokes 	 s/c. 
Cañavera 1 blanco, Ornarnernta I . 	Para cercas vivas. 

Bambusa aculcata (Rupr.) Ilitchc. 	 94, 409. 
Tarro, 'btat'. Usos tecnnlc5gicc>s y domésticos; se usa para hacer canaletes 
para conducir ,agua; t•,a' .' c.usteria; pira ganchos de 'chaplar•'. 	Para cons- 
trucción; se emplea para cul.t ¡ 	;:ac des y ¡,ara cintas para el techo; se usa 
también como pol Ines ¡:ira cimb ri r, 	Ful r,:aje; el ganado raulont¥a las partes 
tiernas. 	La larva '1 	1e para,: 1 tu es corrc' 1  ibie, 
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Colx lacr  ma•- obi L. 	 450. 

Lágrimas de San Pedro. 

Cymbopogon citratus (OC. ex Nees) Stapf 	s/c. 
Zacate limón. Medicinal; se toma la infusión para dolor de estómago; tam-
bién para bajar la presión. Atenuante. 

Cynodon 

 

plectostachyus K.Shum. 	 s/c. 
Zacate estrella. Forraje; comida para el ganado. 

Gynerium sagglttatum (Aubl.) Beauvois 	437. 
Chama1ote. . Para construcción; ocasionalmente se usa para techumbres. 

Lasiacis procerrirna (Hack.) Hitchc, 	220. 
Otatil lo. 

Qplismenus hirtellus (L.) Roem, t Schr.,it. 	357. 
G rama. 

Panicum cf bartowense Scribn. 	 354. 
P. fasciculatum Swartz 
	

124. 
Zacate de año, "Zacat". 

P. pampinosum Hitchc. 	 355. 
Grama. 

P. tr•iehoides Swartz (= P. brevifollum) 	177. 
Grama, 

Pasralum conjucatum Berg. 	 50, 138. 
Pasto. grama, Grama, "Zacat". Forraje; es el pasto más abundante en los po-
treros. 

P. aff vaginatum  Swartz (= P. (istichum) 	137. 
Pasto trencilla, Grama,"Zacat". Forraje; comida para el ganado. 

Penniseturn nervosum Trin. 	 240. 
Zacate merquerón. Forraje; se da como alimento a los cabal los. 

Saccharum officinarum L. 	 309. 
Caña, Caña blanca. Comestible;. los tallos se mastican para extraerles el 
jugo. Usos tecnológicos y domésticos; para hacer 'panela'. Con los tal los 
prensados se hacen colchones o petates. 	 '½ 

Setarlopsis sp. 	 387. 
Palmita. 

¿ea mays L. 	 s/c. 
Maíz, "Tahol", "Zintli" -elote-. Comestible; el elote se come hervido; el 
grano seco se usa para hacer masa para preparar tortillas, tamales, 'tayo- 
yos' (especie de tortas con relleno de frijoles u otro alimento). Usos tec 
nológicos y domésticos; con las 'hojas' (plumas) se envuelven tamales; con 
las cañas secas se pueden hacer cercados. Forraje; se da como alimento a 
diversos animales domésticos. Una persona está ensayando con 'maíz de palo 
ma' o 'palomero' -raza Palomero Toluqueño- para 'ver si se dá'. 
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GUTTIFERAE. 

Hypericurn 	silenoides 	Juss. 416, 
Tlachinole, 	Tlachinoi 	macho. 	Medicinal; 	s,e 	toma 	Id 	infusión de 	la 	planta 
para 	la 	úlcera. 

%', 	Marnmea 	americana 	L., s/c. 
Zapote domingo. 	Comes tible; 	frutal, 

Vismia mexicana 	Schlecht. 504. 
"Manexcuahuit" -palo blandito-. 	Para 	leña. 

HAEMODORACEAE. 

Xiphidiurn coeruleum Aubl. RP.37. 

IRIDACEAE. 

GIadiolus 	sp, s/c. 
Ornamental. 

Neomarica 	graci l is 	(Herb. 	ex Hook.) 	Sprague 400. 

d_ 	Tritonia 	crocosmiifolia 	Nichols. 477. 
Azucena corriente. 	Ornamental. 

LAB1 ATA E. 

Coleus blumei 	Benth. 61, 	152, 	157, 	300, 
Coleo, 	Tzantzlni11o, 	''Tzantz1n". 	Ornamental. 

* Hedeoma 	pulegloides 	(L.) 	Pers. 	(?) s/c. 
Poleo. 	Medicinal; 	para 	la 	diarrea, 	se 	toma 	la 	infusión del 	poleo junto con 
mejorana y pericón. 

Hypti:; 	mutabilis 	(L.Rich.) 	9riq. 184. 
'rTzantz 1 n". 

* 	H. 	verticillata 	Jacq. RP. 	62. 
"Tzantz1n". 	Medicinal; 	para 	las 	r©unw3s, 	se hace 	un tanailto con 	las 	hojas, 
se calienta y se coloca en 	la 	parte adolorada. 

Leonorus 	siblricus 	L. 394. 

%; Mentha 	arvensis L, s/c. 
Verbabuena. 	Especia. 

Oclmum carnosum Link & Otto 181. 
Teposlilac., 	''Teposhi,jiac'' -huele a 	fierro-. 	Medicinal; se usa en baños pa- 
ra 	las 	reumas, 	cuidado con mojarse o enfriarse 	luego de usarla pues es plan 
ta muy caliente. 	Para 	la diarrea 	se 	toma 	la 	Infusión de la 	raíz. 



rician.rn ^.r., ¡ r._rnr L 	 s/c. Mejorana. 	Ft,pecia. 	McdiC.inrrl; se i. :. la intusián junto con poleo y peri- 
cón para la diarrí.a. 

;. 0. vulgar 1.. 	 s/c. 
Orégano, Especia. 

Salvia microphyl la NRK. 	 155. 
Mirto. Medicinal; para el dolor de oído, se pone una hojita en el orificio 
auditivo. En 	,r, ., para 'limpiar' a las mujeres de parto reciente, 0rnamen 
tal, 

S, s!,lnndens F.Scl low ex Roem. t; Schult. 	 156. Tocot f n. 0 rnarncn t 

¥r Scutellar¡a qualerralensjs Leonard 	 s/n. 
Maltanzin morado. 	Medicinal; en 'pelotillas' para el 'susto' (ver en Esta- 
fiate, Artemisia ludovic_iana ssp mexicana Compositae), 

Teucrlum vts1r 	tum Mi 11 	 s/n. 
Th rnus yulgaris L. 	 s/c. 

Tomillo. Especia.  

LAURACEAE. 

. 	% E3eilschmiedia anay (S.F.Blake) Kosterm, 	s/c. 
Anayo, "Anay". Comestible; frutal. Maderable, 

Nectandra sanguinea_ Roland ex Rottb. 	413. 
Aluacat i l lo, "Ahuacatz i tzin", 	Para construcción; se puede usar para alfar 
das, tirantes y cintas. 

Nectandra sp. 	 442. 
''Mapopotocuahuit', 

Ocotea dendrod phne Mez 	 203, 440. 
UCuammait'' -mano de ¿rbol, rama-. Para construcción; antaño muy usado para 
techar casas, se empleaban las ramas con todo y hojas, también se utiliza 
la madera. Maderable, 

* Persea americana a Mill 342. 
Aguacate, 'Ahuacat''. Comestible; frutal, Especia; las hojas se usan pa ra da r sabo r diversas  comidas. Medicinal, ingrediente de las ' elotillasr 
para el 'susto'(ver en Estafiate, Artemisia ludoviciana Composiitae). 

P. americana Mi I I . 	 s/n. "Xiealahuacatt" -a7uac.atr de xicale- 	Comestible; frutal, 
P, schieder,na bice:, 	 51, 

Chinina, Pagu;i, "Pahua", "Pahuacuahuit"-palo de paguas-. Comestible; fru-
ta 1 

Agua c.:, ,: II 
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nc_> de terminada. 	 213, 
Aguacatil lo, ''Ahuacatzitzira" -aquacati 1 Io-, 

no determinada. 	 237, 257. 
Carbonci11o, "A1ahuacuahuit.'' - palco resha1 oso- 	Mac!erab1e. 

LEGUMINOSAE. 

Acacia 	,:ingus t i ss ima 	(Mi 1 1 ,) 	O.Kuntze 238, 	244, 
Timbri 1 lo. 	Para 	leña. 

Arachis 	hypea 	L. 125. 
Cacahuate, 	"Cacahual". 	Comestible; 	se 	comen 	las 	semillas 	tostadas. 

Bauhinia 	dipetal,i 	Hernsl, 	y B, 	dipetala 	var 	rr 	crophyIla Wud. 	s/n. 
Pata de vaca. 

D. 	divaricata 	L. 474. 
Pata de vaca. 

Caesaipinia 	pulcherrima 	(L.) 	Swartz 52. 
Barbona. 	Ornamental. 

Caianus 	tajan 	(L.) 	Huth 235, 	271. 
Chícharo cimarrón, 	"Cuauhet" -palo de 	frijol-, 	"Cuauhexot" -palo de ejote-. 
Comestible; 	se 	comen 	las 	semillas 	tostadas o cocidas. 	Ornamental; sobre to 
do 	la 	variedad de. 	flores 	rojas. 

Calopogonium caeruleum (Benth.) 	Hemsl. 399. 
Jícara cimarrona. 	Comestible; 	se come el 	camote, 	es parecido a la jicama. 

Calliandra 	houstoniana 	(Mili.) 	Stands. 202, 	384. 
Cabello de ángel, 	''Tzontotoyacuahuit". 	Para 	leña. 

C. 	tetragona 	Benth. 310. 
Timbri1lo, 	''At.zalaquio". 	Para 	leña. 

Canavalla 	vi1losa 	Benth. 402. 
Pica 	pica, 

Cassia 	alata 	L. 	(= Senna 	alata) 141. 
Ornamental: 

C, 	cobanensis 	(Britt.) 	Lundell 	(- 	Senna 	cobanensis) 26. 
Cacahuatil1o, 	"Ta1cacahuat" -cacahuate de 	tierra-. 

C. 	fruti cosa 	M1 1 1 . 	(= Senna Phi l losa) . 133. 

C, 	occidentalis 	L. 	(= Senna 	occidentalis), s/n. 
DiscipliniI1a, 	Mano de muerto, 	''Ma_jpilniket" -dedo de muerto-. Medicinal; 
para bañar a 	los niños 	con salpullido o sarampión. 

C. 	s,pectabilis 	OC. 	(= Senna 	spectabilis). s/n. 

Centrosenk, 	aff 	qaleot:il 	Fantr. 216. 
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Cc:ntronn ll¥rmier Benth. 	 476. 
Bejuco de clü 1 1 i to. 

C. pubescens Benth. 	 269.  
Crotalaria incana t.. 	 84. 

Sonajita. Medicinal; se c.la a comer a los niños para que ya no se orinen. 

Chaetocalyx brasi 1 ien:>1s Benth. 	 268. 

r?s od't n Qi5cendens (Swartz) DC. 	 121, 493. 
Amor seco, "falamat s -papel de tierra-. Medicinal; el jugo de los 'cojo-
llos' machacados se disuelve en poca agua y se torna en ayunas para la disen 
terTi, 

D. car'i 	se (HBK.) G.Oon 	 171. 
Amor seco, ''Ta 1 ama t ", 	ibídem. 

O. incanum DC. 	 60. 
Amor seco, "Talamat".y ibídem. 

Entada monostachya DC. 	 2145. 
A1ampepe. El bejuco se utiliza corro material para amarres. 

Eryt:hrina americana Mi 1 1. 	 S/C, 
Colorín, "Equimit". Para cercas vivas. Para tinturas; un trozo del pelo 
se pone en agua y al cabo de un tiempo esta se coloréa de amarillo sirvien- 
do para pintar. 

E. caribaca Krukoff F Barneby 	 41o. 
Calorin, ''Equirni t", 	ibidem. 

Las forraras sin espinas de Erythrina se conocen como "Gasparlto" 
y sus flores son comestibles. 

G1irieidia jpium (Jacq.) Kunth ex Walp. 	 53 
Cuacuite. 	Parta cercas vivas. Comestible; las flores se pueden comer, se 
hierven y se capean con huevo, 

¥' Inca Llnicui1 Schlecht. 	 405. 
Jenecuil, .Jenccuile, ialax", Comestible; frutal, se come el 'algodone) 
que recubre a las scml 1 las (ari lo) , Para sombra de café. 	Para leña. 

1. latibracteata Harms 	 68, RP.54. 
Chalahuite, —Chalahuite blanco, Chalahuite peludo, "Cuamecaxalahult i ' -chala- 
hurte de bejuco-. Para sombra de cafetal, Comestible; frutal, lo mismo 
que para los otros chaluhui tt.s, lo que se corve es el arl lo. Para leña. 

1 ' le.ptoloha Schlecht. 	 43, RP.SS. 
Chalahuite ,¥Chalahuite verde, "Xalahuit° Para sombra de cafetal. Comesti- 
ble; frutal. Para leña. 

1 furia Humh. L Bonpl. ex Wiitd, 	313, 
Chalahuite,Chalahuitc: negro, 'Tilticxalahuit" -chalahuite negro-. 	Para 
sombra de café . 	1 orne stihle; 17 rr.rta1. 	Pata leña. 

"'. 1. xalage.nsis i3enth. 	 RP.60. 
Chalahuite,¥"Atenxalahuit'' -chalahuite que crece cerca del río-. Para som- 
bra de cafetal, 	Conmes..tib1e; frutal, 	Para leña. 
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`, Lennca mclanocarpa (Schlecht.) Vatke & Harms 	204, 258. 
''Mapici 1''. Ornamental . 	Ceremonial; los fol bolos son ut11 izados a modo de 

confeti en diversas ceremonias religiosas. 

Leucaena 1eucoc_cphala (Sehlecht.) De Wit 	54. 
Guaje, Huachí, ''Huaxi''. 	Comestible; se comen las semi (las crudas y no del 
todo maduras, por lo general acompañando las comidas. Usos tecnológicos y 

domésticos; para hacer cabos de herramientas. Para leña. 

tMar.. ro 	¡1 i ►rm a t ropurpurens (Sessé F. Moc. ex DC .) Urb. 	4446. 
Mimosa a l b ¡da Humb . f: Bonp l . 	 236, 371 

Pinahuistc:,"Pin,huit5'' -que tiene vterdüenza-. Nociva; lo mismo que las de 
m s especies de Mimosa, se considera dañina pues invade los potreros. 

M.. cut dic.•a L. 	 274. 
Pinahuiste,''Pinahu.,i ts", C ierri i (a. 	Nociva. 

M. sornn fans Humb. t.: Donpl . 	 398. 
Pinahuiste,"Pinc;f uits", 	Nociva. 

Ormas¡a isthmens1s HBK. ex Wii1d. 	 RP.24. 
Garrochllio cimarrón.  

Pha seo  1us vulgaris L. 	 127. 

Frijol, ''EL'', Frijol o c;ro, u-rl1tiket'', FrIjo) enredador, "Emecat'. Frijol 
mateado, Frijol nayarit:. Corncrstibie, se corven las semillas cocidas. 

Pisum sat:ivum L. 	 5/e. 
Chícharo. 	Comestible; se comen las semillas cocidas. 

Pithecellohium arboreum (L.) Urb. 	 s/n. 

"Tepehuaxi'' -huachi de monte-. P1aderable. 	Para construcción. Usos tecno- 
lógicos y dont,tica ; para cabos de herramientas. 

Rh nchnsia lonueracemosa Mart. f  Gel. 	425. 
Tamarindus indica L. 	 s/c. 

Tamarindo. Comestible; frutal. 

,'eramnus labial is (1..f.) 5preng. 	 3. 
t_n 	1 i na r i s (HBK.) MarCc.ha 1 	 s/n. 
V. luteo1a (Jaca.) Denth. 	(= V.  g lg abra) 	 366. 
V. sinensis (L.) Savi (= V. unquiculata  ssp  sesgulpedalis) s/n. 

Torojet -frijol de toro-, 	Comestible; se comen las semillas 'cocidas. 

ve.i1¡ata (L.) A.Rich. 	(= V. capensis) 	126. 
Frijol blanco,"I_ztaquet" -frijol blanco-. Comestible; se come corno ejo-
te (fruto tierno) o U¡ en como scmi1las maduras, ambas cocidas. 
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1.1L1ACEAE. 

A 1 1 i um 	ti capo1 i tanum Cyr. s/c. Cebo ll ina. 	Esl> 	c:1 	t. 

ftic,e 	b:_,r1)aelansis 	ti1I I. 	(= 	A. 	vera). s/c. Sábi1a, 	Medicinal; 	paro 	la 	erisipela, 	las 	pencas 	se 	asan o 	se hierven y se colocan 	en 	1,-i 	p,,rc:+ 	afectada, 

-` 	Lrs 	seta_ceus 	(Kunth) 	Jessop 	(s A. plumosus) . 188. Espárrago, 	Ornamental 

Ch1njh1¡turn 	c:o,nctsum 	(Thunh,) 	Jacques s/c. 
"— Flor de araña, 	Ornamental 

ic.n,erc,c;r:,l1ís 	ct 	minor 	Mill, 479. 
Azucena 	amar i 1 la. 	Ornamento 1 

L¡1iuni 	1 onniflorum Thunb. s/c. Vara 	de 	San 	Jos,'>. 	01 nava. ota1. 

Srni I,,x 	jalapcnsis 	Schlecht. 149. 
A1ambri 1 lo. 	Usos 	tcscno1óciicos 	y domésticos; 	para cesterta. 

Stni l ax 	sp, RP.44. 
'Cancilint", 	"Nui¥tololo". 	Comestible; 	las 	partes 	tiernas 	del tallo se co- 
men asadas 	o hervidas. 	Medicinal; 	para 	que 	salga el 	pelo, 	se corta un tro- zo del 	tu 	lo y ,c 	dc j ai 	,un gotee en 	la 	cabeza. 	Usos 	tecnológicos y doméstl cos; 	para 	c"`5 ten r a, 	se 	puede 	usar 	para 	cost i l las 	de canastos. 

a1oefo1 la 	L, sic. iczote. 	Para 	c:c,rc 	'i,.vaí;, 	Co„te,stible; 	las 	flores 	se 	pueden 	comer, hervi- das 	y 	capc,.,cias 	c:<t, 	hur vu. 

LO6ELIACEAE. 

1 obt. l 	i .., 	i 	r d i ti¿)1 	i 	L. 100. Sanqre 	de 	C¡ isto. 	Ncr ,:,,; 	s,- 	dice 	que 	si 	se 	huele 	la 	flor • 	sale sangre de la 	nariz, 

L. 	lanenai:: 	Ftr'K 322. 

LORANTMCEAE , 

Fhor,: ,3ntilC)r', neryosu t 0) iver 	 s/n. Injerto, Sc.c¥3pa¡o, "T,,,„lc,t''. 	Nociva; dañina para los árboles que parasi• 
ta, los seco, La i,is;r-o vale para las otras lorant.íceas. 

f' i_t tr:,cant lius caz c•ul atas (DC.) G.Don 	 95. 
Injerto, Sc ..:,I ,r.,lc,, "1al,alcat'', 	Nociva, 	La huella que deja en el árbol que 
parasi ta, cm r: i Iciar c n :;uc e fila, se usa para hacer adornos. 	Medicinal; la infusil,r, .:l<;,,Iu'rÍ ic:, ri.. Ir, planta se usa para detener hemorragias y des In 
fectar herid,_,,, 
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St:ruthantu marginatuss (DC,) Blume 	 128. 
Injerto, Se¥.ai,alo, "Trpalc¿)t". Nociva, 

S. quercico1a (Chaco, & Sch1echt.) B1ume 	321. 
Injerto, Secapalo, 'Topa lcat'', 	Nociva, 

LYCOPODIACEAE, 
	 ■ 

Lycopod i um cernuurn 1. 	 381. 
Risco, Ornamental. 

LYTHRACEAE , 

Cu hea 	ca rt hagenens i s (Jacq.) 	MacB r. 63, 	153. 
Escobilla. 	Medicinal; 	se 	uso 	la 	infusión 	de 	la 	planta 	para bañarse y desln 
flamar el 	cuerpo. 

C. 	hyssopifo1la HBK. s/n. 

C. 	micropetala 	HBK. 145. 
Achanclán. +Medicinal; 	en baños 	para 	'limpiar' 	a 	las mujeres de parto recien 
te, 	junto con espinos) 1la. 	Tambi€n 	se bebe 	la 	Infusión de estas plantas con 
el 	mismo fin, 	Ornamental 

Lagerstroemia 	indica 	L. 107, 
Astronórnica, 	Ornamental. 

MAGNOLIACEAE. 

Talauma mexicana 	(DC.) 	Don 44. 
"Voloxochiti" -flor de 	corazón-. 	Medicinal; 	se toma 	la 	infusión de la flor 
para dolor de corazón. 	l.a 	flor se usa 	para adornar 	'ramos' el Domingo de 
Ramos. 

WILPIGHIACEAE, 

Bunchosia 	lanceolata 	Turcz, 	(8, 	bioceilata). 421 
Tu) ipanciilo. 

St igrnaphyl Ion humboldt ianunt (DC,) 	Swartz 55. 

MALVACEAE. 

Abuti Ion Lic_tu¥. 	(Gil 1 les 	ex Hook. 	& Arn,) 	Walp, 	(= A. 	strlatum) 
Aretito. 	Ornamental, 336, 
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Abelnuoschi.rs> mrinihot (L.) tiedic. 	 379. 
Santa Elena, Servilla de Santa Elena, Semilla de víbora. 	Medicinal; las se- 
millas de la planta .junto con tabaco y huaco en infusión alcohólica para el 
piquete de víbora; las semillas se mastican y se tragan y la infusión se a-
plica localmente y t.amb¡en se puede tomar. 0 mamen la1. 

Anoria cristata (L.) Schlecht. 	 239. 

Goss'jpium barbadense L. 	 RP.65, 
Algodón, ''lxcat". Ornamental. De él se obtiene algodón que se usa por 
ejemplo para 1 implar heridas. 

Hibiscus bifurcatus Cav. 	 337. 
Hullaca. 

Fi, rosa-sinensis L. 	331,140, 205, 209, 296, 304. 
Tulipán, Rehilete, R.jilcte, Tul ip.ín  rehilete, Tulipin fino, 	Ornamental. 

* H. sabdariffa L. 	 297, 
Jamaica. La flor se emplea Par.] preparar refrescos. Ornamental. 

* H. schizopetalus (M.T.Mast.) Hook,f. 	329. 
Tulipán canasta, Canastita. Ornamental, 

H. spiralis Cav. 	 69. 
Monacillo, Manzanita. Medicinal; para la tos, se toma la Infusión de la 
flor. Comestible; el frutito se puede comer, 

H. syriacus L. 	 306. 
Tulipán chino, Ornamental, 

* Pavonia schiedeana Steud, (= P, rosea) 	150. 
Cadillo, Cabeza de arriera. Medicinal; la infusión de la planta se toma co  
rno agua de tiempo para los riñones. Con las hojas machacadas se hace una 
masilla que se pone en la cabeza y se deja toda la noche para que salga pe-
lo, 

Sida acuta Burra, f. 	 9. 
Escobilla, "Alahuaoxipahuas" -escoba resbalosa-. Usos tecnológicos y domas 
ticos; ocasionalmente se usa para hacer escobas. 

MARANTACEAE 

Caiathea aff lietzei E.Morr. 	 RP,52 
Ornamental. 

C. cf macrochiamys Woods & Standl. 	484. 
Pluma de indio. Ornamental, 

Maranta arundinacea L., 	 114, 
Sagfi. Comestible; del camote se obtiene almidón, muy bueno para los niños 
y los enfermos. Cl camote se muele con un poco de agua, re cuela y se deja 
secar para separar el almidón. 
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MARCGRAVIACEAE,. 

Marcgrayla mexicana G11,1 	 455 

ME LAS TOMA TACEAE. 

Arthrostema cíliatum Rulz F, Pav. 	 80, 267. 
Acediilo, 'Xocoyo111" -corazón agrio-. Comestible; los tallos y las hojas 
se hierven y se comen con los frijoles; se puede usar como sustituto del j1 
tonate. 

Clidemia 	dentara 	D.Don ex DC. 34, 169. 
Nigua, 	Capulin, 	''Capolin". 	Comestible; 	el 	frutito 	se puede comer. 

C. 	deypc:ana 	Steud. 2 5 4¥ 
Capul1n, 	''Capo1 in''. 	Comestible; 	frutal. 

Conosteqia arborea 	(Schlecht.) 	Steud. 27, RP.20 
Ojo de guajolote, 	"Ixtololototolin". 	El 	frutito es 	comestible. 

C. 	xalapensis 	(Bonpl.) 	t).Uon ex 	DC. 10. 
Capulfn de 	nigua, 	"Capolin". 	Comestible; 	el 	frutito 	se puede comer. 

Leandra dichotorna 	(Don) 	Cogn, 47. 
Nigua, 	"Caixolin'. 	Comestible; 	el 	fruto 	s< 	puede comer. 

* Miconia borealis Gleason 259, 260. 
Pico de pájaro, 	rr Huaujcuahuitrr -Halo 	de 	semilla 	finita o menuda-. 	Ornamen- 
tal. 

M. 	trinervia 	(Swartz) 	D.Don ex 	Loud. 102, 364.' 
"Íeshuat". 	Para 	construcción. 	Ornamental; 	su 	flor es muy fragante sobre 
todo al atardecer. 

Tibouchina mexicana 	(Don) 	Cogn. 158, 232. 
NlgUi.11a. 

T. 	urvilleana 	(OC,) 	Cogn. s/c. 
Ornamental .^ 

Triolena 	scor 	ioides 	Nc►ud. ¥ 390. 

MELIACEAE. 

* Cedrela odorata L. s/c. 
Cedro, 	r'tiocuahuit'', 	Maderable, 	Para 	construcción, 

Guarea 	chichon C.t)C. 459. 

Mel¡a 	azedarach L. 70. 
Piocho. 	Maderable. 	Para 	cnr,strucción, 

Trichi 1 la 	havanensis 	Jacq, 368. 
Rama tinaja, 	"Xopi1xihuit". 	0rnamentai, 
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Swieteni.r nricrophyl la Kind 	 40$. 
Caoba, "Ayacaxcr.uahui t" -palo de sonaja-. Maderable, para construcción. 

MENI SPERMACEAE . 

Cissam ep los pareira L, 	 253. 367. 
Huaco redondo. 

MORACEAE . 

Brosirnum allcastrum Svkartz 464. 
Ojite. 	Comestible; 	frutal; 	las 	semillas 	también se pueden comer cocidas. 

* 	Castilla 	elastica 	Cerv, 478. 
Hule. 	"Hulla", 	"Hullicuahuft''. 	Laticffera; 	el 	látex se 	ocupa para. hacer 
#mangas'. 	No se considera buena sombra 	para cafetal 	pues es 	'palo reseco'; 
Comestible; 	el 	fruto se puede comer. 

Cecropla 	obtusifolia 	Ber•tol. s/c. 
Hormigo, 	'1Azcatcuahuit" -palo de hormigas-, 	Para construcción. Medicinal; 
la 	Infusión de 	las hojas se torna como 	'agua de tiempo' 	para 	la diabetes. 

Dorstenia contrajerva L. 351, 	352. 
Crestilia, 	Mano de 	león. 	Medicinal; 	el 	iiitex 	sirve 	para cicatrizar heridas. 
La 	inflorescencia 	se da a 	los 	niños cuando 	les están saliendo los dientes 
para que la mordisqueen. 

Ficus elastica Roxb. 	ex Hornero, s/c. 

F. 	glabrata 	HBK. s/n. 
Higuera, 	'Amatcuahuit" -palo de arate-. 

F. 	padifolla 	HBK. 42. 
Higuera, 	'Ykmatcuahui t", 

F. 	pertusa 	L.f. 467. 
Higuera, 	'lArnatcuahuit". 

Pseudolmedia oxyphy1 1aria 	Donn,Sini th 407. 
Tepetomate, 	''tepetomat'' -tomate de monte-. 	Comestible; 	frutal. 

Trophis mexicana 	(Liebm.) 	Bur. 470. 

T. 	racemosa 	(L.) 	Urb. s/n. 
Ramoneallo. 	Forraje; 	el 	ganado 	coree 	las 	hojas. 

MUSACEAE. 

* Hellr.onla bihai L.f, 	 307. 
Chamaque, "chamaqui". Ceremonial; las bricteas son muy usadas para adornar 
altares y cruces, 
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Fiel iconia schiedeana Klotzsch 	 463. 
Chamaque cimarrón.¥ 

Musa acuminata Colla 	 380. 
Plátano de semilla, ''Tcyojpajpata", 	"Xochicual'. 

M, acuminata Colla 	 s/c. 
Plátano, "Pajpata'' -plátano-, Plátano morado, "Chichi1pajpata" -plátano ro 
jo-, Plátano blanco, "Pitzahuüpajpata" -plátano delgado-, Plátano cuino, 
Plátanos guineo, morado verde, mejorado, piña, roatán, tabasqueño. Comest1 
ble; frutal; el camote del plátano morado molido y revuelto con masa de 
maíz o solo y cocido es alimento para tiempos de escasez. Medicinal; la in 
fusión de la 'flor' (br.ícteas) se toma para bajar la presión arterial. Fo-
rraje; los puercos comen las hojas, lo mismo que los conejos. El plátano 
guineo se puede usar para hacer vinagre, 

tt, cf acuminata Col la 	 s/c. 
Plátano mani la, "I ¡t i jcosticpajpata", PMtano pera, Plátano tuna. Comesti- 
ble; frutal, Medicinal; Forraje. 

M. acuminata Colla x M. balbasiana Colla 	s/c. 
Plátano mocho, "Nojtapajpata", Plátano manzano. Comestible; frutal, el plá 
tono macho se come por lo general frito. Medicinal. Forraje. 

MYRSINACEAE. 

Ardisia compressa HBK. 	 104, 372. 
Capulín agrio, Comestible; frutal, El fruto se usa para hacer licor. 

Parathesis psychotrioides Lundel1 	 215. 
"Xalcapolin" -capulin arenoso-. Comestible; frutal, se emplea también para 
hacer atole, coro saborizante. 

P. serrulata (Swartz) tica 	 1166. 
Rapanea ferruginea (Ruiz & Pav.) Mez 	 503. 

Chilillo, "Chiiitecuahuit", Para leña. 

MYRTACEAE. 

Eugenia capuli Schlecht, 	 225, 316. 
Capulincil1o, "Mapíc11", Usos tecnológicos y domésticos; usado para hacer 
cabos de herramientas. Medicinal; la infusión de la 'cáscara del palo' 
(corteza) junto con guacinka y guayaba, se toma para la diarrea.. Comestible; 
el frutito se puede comer. 

E, at1 m.' (",Ina Stoud., 	 s/n¥ 

Pimenta dioica (l_,) Merri I 1 	 sic, 
Pimienta. Especia; se usan tanto las hojas frescas como los frutos secos. 
Medicinal; se toma la infusión de las hoj s para dolor de estómago. 

■ 
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Vd,ni 1 1_:1 	I !.1 1! ílll' 	¥Ul!.';, 	_'J 	;,Idrli foI ;,,? 	 263. 
Vaini 1 la 	Usada t,C)mu :.II,rk l I.' llllE' y :ii+.¥l l .ilntc pcll'3 F.ttoie y otros al imen-
t:os, 

Ví+n i I Lr 	 249. 
Vain1 11a ci!narron¥,•, 

OXALIDACEAE. 

Oxalis 1atifolia HBK. 	 256, 323. 
Agr1tos, Xncoyo1111o. Comestible; se puede comer crudo o hervido con los 
frijoles, S' 

Oxalis 	5p, S/C. 
Trébol. 	Ornamental. 

PALPE. 

Acrocomia mexicana Karw. 	ex Mart, s/c. 
Coyol, 	Coyulr 	"Coyuili". 

Báctris mexicana Mart. 248, RP.59. 
Coyul, 	Coyol, 	"CoyulII . 

Chamaedorea elegans Mart, sic. 
Tepejilotillo. 	Ornamental. 

%r C. 	oblongata Mart. 28. 
Tepejilote, 	"Tepexilot" -jilote de monte-. 	Ornamental. 	Medicinal; la 	infu 
sibn de 	las 	hojas 	se 	torna 	para 	la 	tos. 	Usos 	tecnológicos 	y domésticos; 	con 
el 	tallo 	y 	las 	raíces 	principales 	se 	hacen molinillos. 

Scheelea 	llebmannii 	Becc. s/c. 
Palma de coco, 	"Cuauhxlhuit" -palo de jcgiiite-. 	Comestible; frutal. 	Para 
construcción; 	las 	frondas son muy usadas para 	techar. 

PAPA VERACEAE . 

% Bocconia frutescens L. 	 s/c. 
Gordolobo. Medicinal; el látex se pone en las heridas para parar hemorra-
gias y para cicatrizar heridas. Para aliviar las reumas se pone la hoja soa 
cada en la parte afectada. 

PASSIFLORACEAE. 

" Passiflora coriacea Juss. 	 186. 
Ala de Inureiélayo. Medicinal; se toma la infusión de las hojas para dolor 

de estómago. 



PEDAL IACEAE. 

Sesamum indicen L. 	 130, RP.30. 

Ajonjo] T. 	Comestible; las semi 1las se comen c.¿)si siempre como pipón, 

PHYTOLACCACEAE. 

Phytolacca rivinoides  Kunth 6 Bouché 	71. 
Guaparrón, Comestible; se coreen los 'cojollos' hervidos, hay que quitarles 
el 'cuento' (cutícula) porque 'enqulcha'. 

Rivina humilis L, 	 89. 
Baja tripa. 	Medicinal; se toma la infusión de la planta para las várices. 

PIPERACEAE. 

Peperomia glabella (Swartz) A.Dletr. 	264, 36'x. 

P. rotundifolia (L.) HBK. 	 29. 
Berrlto, Caminante. Comestible; se puede comer crudo, en tacos. 

* Peperomia sp. 	 396. 
Tequelite. Especia; da un sabor parecido al cilantro, 

Piper auritum HBK. 	 178, 2b4. 
Acoyo, Omequelite, ''Omequilit" -dos quellte-. Medicinal; se usa en baños 
para 'limpiar' a las señoras de parto reciente; también para bañar a los ni 
ños 'quemados', o bien, para que 'huelan bonito'. Comestible; se puede co- 
mer crudo como ensalada o en tamales, a los que da un sabor particular. 

P. hispidum Swartz 	 72. 
Xalcuahuit" -palo arenoso-, 'Tilticxalcuahuit' -xalcuahult negro-. Medlci 

nal; la infusión de la planta junto con taxcalishuat y un pedacito de te-
quesquite se toma para el 'empacho'. 

P.  melastomoides  Schlecht. & Cham, 	 460. 

P.  sarictum  Schlecht. ex Miq. 	 403. 
* P. scabrum Ruiz & Pav. 	 73. 

"Xalcuahuit", "Iztacxalcuahuit'' -xalcuahuit blanco-. Medicinal; 	la Infu- 
sión de las hojas junto con taxcalishuat y t.equesquite se toma para aliviar 
el 'empacho'. 

P. schiedeanum Steud. 	 74, 411. 
"Tfaxcalishuat" -hoja de tortilla-. Medicinal; para 'ablandar empacho', se 
toma la infusión de taxcal ishuat, xalcuahuit y un pedazo de tequesquite. 

', P. umbellatum L. 	 75. 
Cordoncillo. Medicinal; para desinflamar el estómago, se pone una hoja so-
bre el vientre. 

P. unguic:ulatum Ruiz S Pav. 	 41, 180, 

■ 



PLATAPEACEAE. 

Platanus mexicana Morir. 
Papalote, 'Papalocuahuit" -palo de papalote o de mariposa-. 

PLANTAG 1 NACEAE. 

Plantago rna ¡or 	L. 117. 
Anté. 	Medicinal; 	la 	infusión 	de 	la 	planta se toma como 'agua de tiempo' 	pa 
ra 	inflamación 	del 	estómago, 

PLUMBAG I NACEAE , 

Plumbago auriculata 	Lam. 	(P. capensis). 146. 
Ornamental, 

POLEMONIACEAE. 

Loesel¡a mexicana Brand s/c. 
Espinos lila. 	Medicinal; 	se 	usa 	para 	bañar a 	las mujeres de parto reciente, junto con 	achanclat¥, 	para 	' 1 irnpiarlas' , 

* Phlox drumiond1 i 	Hook. 340', 
Ornamental, 

POLYGALACEAE. 

Polyqala paniculata 	L. 252. 
Tlachinole, 	Tlachinole 	hembra. 	Medicinal; se 	torna 	la 	infusión de 	la 	planta para 	la 	úlcera. 

POLYGONACEAE. 

* Antigonon 	leptopus 	Hook. 	& Arn. t89. 
Ramo de María, 	Ornamental. 

Pral 	conuco 	persicario¡des 	118K.. 445. 
Lengua de vaca. 

Rumex: cri1 us L. s/n. Lengua 	de vaca. 	Cornest:ible; 	se 	comen 	las 	hojas 	hervidas. 
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POLYPODIACEAE. 

Adiantum tenerte m Swartz 
"Pesma" -helecho-„ +49. 

Hernidiutis 	pima¥a 	L. 
"Resma". RP.68. 

yund i um pa l rnr, r i 	Maxon 
Lengua de ciervo. 196. Medicinal; 	la 	infusión 	de 	la 	planta 	se de 	tiempo' 	para 	los 	risiones, 

torna como 	#agua 

Tcctaria 	har•acleifoiia 	(W111d.) 	Underw. "Resma''. 359. 

Tüelyptrris 	lanosa 	(C.Chr.) 	A.(;.5nrith "Pe sma RP.67, 

Thc I ypter i s 	sp, 
"Pesma". 358. 

PORTULACACEAE, 

-' 	Port.ulac, 	grandi f lo,. 	Hook . 
Amor de un 	rato; 	Ornamental, 148, 	193. 

PONTEDERIACEAE. 

Pontde, ic, 	su 	nafta 	Presl. 
Marinera. 

45I. 

RANUNCULACEAE. 

Clematis 	dtoica 	L. 
Barba de chivo. 314. 	325. 

RNAMNACEAE. 

Kru giodendr•on 	fer,-eumV (ahl) 	Urb, s/n. 
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ROSACEAE, 

* Couepia pollandra (HBK.) 	Rose 99, 
Oloplllo, 	"Olopio" -olote de pollo-. 	Comestible; 	frutal. 

* Licania platipus 	(Hemsl.) 	Fritsch 58, 266. 
Zapote cabello, 	"Tzontzapot" -zapote cabello-. 	Comestible; frutal. 	Medlel 
nal; 	se 	toma 	la 	infusión del 	'hueso' 	para 	la 	'soltura' 	(diarrea). 

* Prunus persica 	(L.) 	Batsch 330. 
Durazno. 	Comestible; 	frutal. 

P. 	rhamnoldes Koehne RP.26. 
"Caleomit" -hueso de calate (rana)-. 	Usos 	tecnológicos y domésticos; 	se 
usa para cabos de herramientas. 	Para construcción. 

Rosa chinensis 	Jacq. 147, 298. 
Rosa de castilla, 	Rosa de guía, 	Rosa 	rosa. 	Ornamentales. Medicinal; 	las 2 
primeras variedades mencionadas se usan para purgar niños, se les da a to- 
mar 	la 	Infusión de 	la 	flor. 

R. 	multiflora Thunb. 	ex 	J.Murr. 208. 
Rosa novia, 	Rosa. 	Ornamental. 

* R= multiflora var cathayensis Rehd. 	& E.H.WIIs. RP.7. 
Rosa chiquita o coloradita. 	Ornamental. 

* R. 	odorata (Andr.) 	Sweet 199, 291. 
Rosa blanca. 	Ornamental. 	Medicina); 	la 	Infusión de 	la 	flor sirve para 
purgar. 

*  Rosa  sp. 
Rosa Maria Luisa. Ornamental. 

irea x  vanhouttei  (C.Briot) Zab. 
Espira. Ornamental. 

RUBIACEAE. 

Co fea  arabica  L. 	 11. 
Café. Atenuante. Medicinal; se toma la Infusión de las hojas para traspur 
gados. Usos tecnológicos y domésticos; se usa para cabos de herramientas y 
para artesanías. Constituye el principal cultivo de la reglón, 

Crusea calocephala  DC. 	 211. 

C.  hispida  (Willd,) Rob, 	 s/n. 

lone  mexicana  Standl, 	 170. 
Ramoncillo. 

*  Diodia brasiliensis  Spreng. 
Escobilla, Escoba, 'bxipahuas" -escoba-. 
es  muy usada para hacer escobas. 

*  Gardenia iasminoides  Ellis 
Gardenia. Ornamental. 

12.. 
Usos tecnológicos y domésticos; 

RP.51. 
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Gonzalagunia panamensis (Cav.) Schum. 	242, 419. 

* Ha¥1aa¥ tens Jacq. 	 30. 85. 
Bayetllla, "Huitziqultempil" -lengua de colibrí-. Medicinal; el jugo de 
las hojas remolldas- se pone en las heridas para parar la sangre y cicatrl. 
zar. La infusión de la planta para 'chapotier heridas', para que sanen. Se 
utiliza en baños para aliviar las reumas. 

Hemldlodia ocimifolla SchuDi. 	 s/n. 

Hof manía cf rotundata Stand). 	 395. 

* Ixora coccinea L. 	 198, RP.9. 
Morir amando, Morir amando a Jesús. Ornamental. 

Indenia riyalls Benth. 	 444. 

Oldenlandia microtheca (Schlecht. b Cham.) DC. 	332, 497. 

Palicourea galeottiana Martens 	 RP,12. 
Corpus Christl, Flor de cera. Oleaginosa; de la 'semilla' (fruto) se obtie 
ne una parafina de color azul con la que se hacen velas. 

Psychotria chiapensis Stand¡. 	 247. 
Cafecillo. Usos tecnológicos y domésticos; para cabos de herramienta. Pj 
ra construcción. 

P. trichotoma Mart. & Gal. 	 185, 21.6. 
Cafecillo. ibídem. 

RUTACEAE. 

Citrus aurantiifolia (Christn.) Swingle 	261, 378, 475. 
Lim6n, Limón agrio, Limón real. Lima limón. Comestible; frutal. Atenuan-
te; con las hojas y/o flores del limón se hace té, para 'beber'. 

C. aurantium L. 	 262. 
Naranja agria o cucha. 

* C. x limonia Osbeck 	 RP.1. 
Lima de chichi, Lima de cartilla. Comestible; frutal. Usos tecnológicos y 
domésticos; se usa para hacer aros para redes y mangos para escobas, es 11• 
gera y resistente. 

* C. maxima (Burm.) Merrill 	 s/C. 
Pomelo. Comestible; frutal. 

C. reticulata Blanco 	 115. 
Mandarina, Naranja clavo, Xocotciavo. Comestible; frutal. 

* C. sinensis (L.) Osbeck 	 108. 
Naranja, "Xocot" -naranja, el término es aplicado también para designar a 
los frutos ácidos en general-, "Xocotcuahult" -palo de naranjas•. Coessti. 
ble; frutal. Atenuante. Para leña. Medicinal; la Infual6n de las hoja% 
y/o de las flores se toma para dolor de estómago. Usos tecno16g$cos y do- 

mbsticos; para hacer ganchos para 'chapiar' y cabos de herramientas. 
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* 	Murraya 	paniculata 	(L.) 	Jack 191. 
Limonaria. 	0rn¥iment.al . 

%'* 	Ruta 	chalepensis 	L. s/c. 
Ruda. 	Medicinal; 	infusión de 	la 	planta 	para dolor bilioso. 	Es 	Ingrediente 
del 	'yolishpan', 	bebida 	alcohólica 	regional 	que se puede usar como aperitl- 
vo. 

SALICACEAE. 

Salix chilensis 	Molina s/c. 
Sauce. 	Usos tecnológicos y domésticos; 	con 	las ramas jóvenes se pueden ha- 
cer canastos. 

S. 	taxifolia 	HBK. s/c. 
Sauce chiquito o de 	río. 

SAPINDACEAE. 

Cupania dentata Moc. 	& Sessé 234. 
Garroch111o, 	"Cuezalcuahuit" -palo de volador-. Para leña; 	se usa para que. 
mar cal. 	Para construcción. 

Sapindus 	saponaria L. 369. 
Chololote. 	Las 	'semillas' 	(frutos) 	se usan a modo de jabón para lavar ropa. 

SAPOTACEAE, 

* Manilkara zapota 	(L.) Van Royen s/c. 
Zapote chico, 	Chico zapote. 	Comestible; 	frutal. Laticifera; 	se sabe que 
del 	látex se obtiene el 	chicle, 	no se explota. 

Pouteria campechiana (HBK.) 	Baehni s/c. 
Chico zapote, 	"Costictzapot" -zapote amarillo-. Comestible; 	frutal. 

%' 	P. 	sapota 	(Jaca.) 	H.E.Moore 	s Stearn 129. 
Zapote mamey, Mamey, 	"Cuauhtzapot" -palo de zapote-, "Chichiltza.pot" -zapo- 
te 	rojo-. 	Comestible; 	frutal. 

SAXIFRAGACEAE. 

* Hydrangea macrophylla 	(Thunb.) 	Ser. RP.57. 
Hortencia. 	Ornamental. 

SCHIZAEACEAE. 

Ly odiujp venustum 	Swartz s/n. 
Hierba de Víbora, 	'Posma''. 	Medicinal; 	se aplica como vapores vaginales pa- 
ra desinflamar a las 	señoras. 

Fr 
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Russel¡a 	ecuisetiformis 	Schlecht. 	& 	Chaira. 81, 	436. 
Cola 	de caballo, 	Ornamental. 

Scoparia 	dulcis 	L. 424. 

Tetranema mexicanum Denth. 447. 

SELAG1NELtACEAE. 

Selaginella 	sp. 31. 
Pesmi1la, 	HEjcauxihuit" -jegüite del 	aire-. 	Usos 	tecnológicos 	y domésti- 
cos; 	se puede utilizar a manera de estropajo para bañarse. 

SIMAROUBACEAE. 

Picramnia antidesma 	Swartz. 315, 	370. 
'Chilitecuahuit'' -palo 	de 	chile-. 

SOLANACEAE 

Browallia americana L. 280, 	328, 	RP.S. 
Primavera, 	Juanita. 	Ornamental. 

Brugmansia x candida Pers.(=Ilat 	rn 	candida) 346, 
Florifundio, 	Florifundio blanco, 	'7(ochlmait" -mano de 	flor-. Medicinal; 	pa- 
ra 	la tos, 	se hace un tamallto con 	las hojas, 	se soasa y se va colocando en 
el 	pecho y la espalda 	lo más caliente posible, 	cuidado con enfriamientos 
luego de usarlo. Se puede usar como somnífero, 	para 	lo cual se huele 	la 
flor hasta quedarse dormido. 	Forraje; 	los totoles se comen las hojas. 	Or- 
namental; 	la 	flor es muy fragante hacia el 	anochecer. 	Para cercas vivas. 

B. sanguinea (Ruiz & Pav.) 	D.Don 	( =D.s 	4i.Ca san__. goa) 	s/c, 
Florifundio, 	Florifundio 	rojo, 	"Xochimait". 	ibídem. 

Brunfelsia 	nitida Benth. s/c. 
Galán de 	tarde, 	Galancillo. 	Ornamental. 

Capsicurn annuum L. s/c. 
Chile verde, 	"Chilpitza". 	Especia; 	se come crudo acompañando 	la comida o 
preparado en salsa. 

* C. 	frutescens L. 109. 
Chiltepin, 	"Chi1tecpin". 	Especia. 	ibídem, 

Cestrum gladuliferum Francey s/n. 

C. nocturnum L. 270. 
Huele de noche. 	Ornamental. 	Medicinal; 	en baños 	para el 	'susto,. 
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9,  L ciant:hes stephanocalex  (Brand) Bitter 	294. 
Cuichi1. Forraje; comida para totoles. Los frutitos maduros se pueden u-
sar a modo de aretes. 

* L co ersicon lycopersicum  (L.) Karst. ex Farw. 	s/c. 
(= L. esculentum). 	Jitomate, "Xitomat". rrimestible; muy usado en las comí 
das. 

*  L. pimpi nellifolium  (Jus1.) Mill. 	 494. 
"Cltaltomat". Comestible; frutal, muy usado en las comidas. 

Physal is graci l is  Miers 	 295, 311. 
Tomatillo, "Xahuaquilit" -quelite gordo-. Comestible; el fruto se usa en 
salsas y varios guisos. 

P. pubescens  L. 	 312, 
Tomatillo, Tomate, "Xaltotompil" -tomate entre agrio y picoso-, "Cocosto- 
mat" -tomate amarillo-. 	Comestible. 	ibídem. 

Solanurn aculeatissimunr  Jacq. 	 317. 
Berenjena. 

S. diversifolium  Schlecht. 	 116. 
"Topilamatzln" -bordon de viejita-. Medicinal; en baños y vapores vagina-
les a las mujeres de parto reciente, para que 'arrecien'. 

S. jamalcense  Mill. 	 222. 

S. marrnnosum  L. 	 s/c. 
Ornamental. 

s,  S. ni ruin L. 	 110. 
Hierbamora,'Tomatquilit" quelite de tomate-. Comestible; se come como ver 
dura y también se come el frutito. Medicinal; las hojas se restriegan en 
agua y con ellas se lava el pelo para que no sigan saliendo canas. 

S.  schiechtendalianum  Walp. 	 217. 

S.  torvum  Swartz 	 348. 

S. verbascifol ium  L. 	 5, 13, 33, 40. 
Berenjena, "Izcuiunpahuits" -remedio para perro-. Se dice que es venenosa 
para los perros. 

Witheringia solanacea  L'Hér. 	 397. 

SPIGELIACEAE. 

*  SPigella palmer•i  Rose 	 76, 111. 
Lombricera, "Cuapaxihuit" -jegUite de víbora-. Medicinal; la  infusión de la 
raíz se toma para las lombrices, hay que tener cuidado pues hay peligro de 
sobredosis. 
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STAPHYLEACEAE. 

Turpinia insignis  (HI3K.) Tul, 	 RP.27. 
% hechelotacual" -se lo come la ardilla-. 

STERCULIACEAE. 

*  Guazuma ulnii fol la  Lam. 	 433. 
Guácima, "Olotcuahuit" -palo de olote-. Medicinal; se toma la infusión de 
una astilla dei palo junto con capulincillo para la diarrea. Con guayaba, 
también en infusión, se usa para el 'empacho'. 

THEACEAE. 

*  Camellla japonica  L. 	 s/c. 
Camella. Ornamental. 

TILIACEAE. 

Belotia campbel111  Sprague 	 46. 

Corchorus siliquosus  L. 	 334, RP,6. 
Malvilla, Malvilla de platanillo, 	lahuaoxipahuas" -escoba resbalosa-. 
Medicinal; la infusión de la planta se usa para desinflamar el estómago y 
para lavados Intestinales. También para lavar y desinfectar heridas. 

*  Heliocarpus appendiculatus  Turcz. 	382. 
Jonote, "Xonot', Jonote blanco, "Iztacxonot" -janote blanco-. Usos tecno-
lógicos y domésticos; usado para hacer escaleras pues la madera es muy licge 
re. De la corteza se extraen fibras que se utilizan para hacer artesanías. 
Medicinal; para detener hemorragias, se raspa un poco del 'cuento' del pa-
lo y la pasta obtenida se aplica sobre la herida. Para construcción; aun-
que la madera es muy poco resistente, se puede ocupar para cubrir paredes. 
La larva que lo preda, llamada 'xonocuilin (gusano de Jonote) es comestl. 
ble. 

H.  donnell-smithii  Rose 	 383. 
Jonote, "Xonot", "Xaxaloxonot", "Tepexonot" -jonote de monte-. ibídem. 

ULMACEAE. 

*  Trema micrantha  (L.) Blume 	 86. 
Matacabalio, "Totocuahuit" -palo de pájaro-, "Cuetaxcuahult" -palo cuerudo. 
Para fibras; se sacan tiras de corteza que se usan como material de amarre. 
Se puede usar para construir casas, aunque es poco resistente , y durable. 
Las hojas son venenosas para los caballos 
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UMBELLIFERAE. 

%c Eryngium foe idum L. s/c. 
Cilantro cimarrón o extranjero. 	Especia. 

* Petroselinum crispum (Mili.) 	Nym. 	ex A.W.HI11 s/c. 
Perejil. 	Especia. 

* Rhodosciadium longipes 	(Rose) 	Math. 	& Smith s/n. 
Espico. 	Medicinal; 	la 	infusión de 	la planta se toma 	para la 	'venteadura' 
(dolor y endurecimiento del 	vientre por comer alimentos fríos). Para el 
'muermo', 	especie de catarro en 	las bestias, 	se 	llena una bolsa con la bien 
ba y con cebolla morada y se les amarra en el hocico de modo que la están 
oliendo. 

Sanicula 	liberta 	Cham. 	& Schlecht. 350, 

Spananthe paniculata 	Jacq. 324. 

URTICACEAE. 

Myriocarpa 	longipes Liebm, s/n. 
Mal 	hombre. 	Usos tecnológicos y domésticos; 	las hojas se emplean para en- 
volver carne. 

Pilca microphylla 	(L.) 	Liebm. s/n. 
* P. 	pubescens Liebm. 175. 

Medicinal; 	para 	la erisipela, 	las 	hojas 	se aplican sobre la piel, 	es 	una 
planta 	'muy 	fresca'. 

Pilca 	sp. 183. 487. 
rera caracasana 	(Jacq.) Griseb. s/n. 

Mal 	hombre,. '1Atzizlcaxihult" -jegllite que 	pica-. 	Urticante. 
* Urtica chamaedryoldes.Pursh s/n. 

Chichicaste. 	Medicina¡; 	la 	infusión de 	la hierba 	se usa para bañar a los 
niños, 	para que 	les 	'salga' 	(sanen) 	el 	sarampión, 	también se frota suave- 
mente con 	la hierba. 

VALERIANACEAE. 

Valeriana 	scandens 	Loefi. 367. 
Huaco. 

VER BEt4ACEAE 

* Cornutia grandiflora (Schlecht. 	& Cham.) 	Schauer 	96. 
Tabaquillo cimarrón, 	"Cuauhuiteconi" -palo hueco-. 	Para cercas vivas. 
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Clerodendron philippinum Schauer (C. fra ns) 	s/n. 
Jazmincillo. Medicinal; para salpullido y granos, Si usa la lnfusl6n de la 
planta para lavar la parte afectada, frotandose con la hierba. 

* C. s ciosissimum Van Geort 	 491. 
Flor de San Andrés. Ornamental. 

* C. x speclosum Dombr. 	 151, 278, 
Clero rojo, Clero lindo. Ornamental. 

* C. thomsonlae Balf. 	 160, 290. 
Cero blanco. Ornamental. 

* Duranta repens L. 	 324, 
Ornamental. 

* Holmskloldla sanguinea Retz. 	 207. 
Sombrllllta. Ornamental. 

Lantana camara L. 	 4. 
Orozus. Medicinal; se toma la Infusión de la flor par# le tos. Ornamental. 

Ljppia dulcis Trevir 	 285. 
Hierba dulce, 'tzopelicxlhult" -jegllite dulce-. Medicinal; se toma lo IRf, 
s16n de la planta para dolor de estómago; también para 'limpiar por dentr0T 
a las mujeres de parto reciente, se toma la infusión junto con zoapate y tfa 
dulzada con miel virgen. 

* L, pringlei Brlq. 	 4111'. 
Tabaquillo, "Coeoculicuahuit" -palo que da gusano-. Para construcción. La 
larva que habita en la madera es comestible. 

Petrea yolubilis L. 	 s/n. 

Starchytarpheta cayennensls (L.RIch.) Vehi 	s/n. 

* Verbena bipinnatlfida Nutt. 	 194, 
Pizerrina. Ornamental. 

* V. cerollna L. 	 288. 
Verbena. Medicinal; para dolor bilioso, se toma la Infusión de la planta 
Junto con hojas de naranjo y ruda. 

* V. x hibr da Voss 	 431. 
Alfombrilla. Ornamental. 

* V. ¥1 oral  l s HBK. 	 t/n, 
Verbena. Medie nl al; se toma para dolor bilioso, junto con hojas de naranjo 
y ruda, todo en infusión. 

VIOLACEAE. 

* Iota odorata L. 	 •/t. 
Violeta. Medicinal; la Infusión de las hojas y/o flotes, son un poco de 
sal, se toma para la tos. 
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VI TACEAE. 

V//N 159" 221.  
Caqu|xt)m, "P^po-ocn"i'' -cje.: 	i'o|rn/n-' 	Medici nal;  sa- 
le a| sop)a, a |ravf¥ '|, un ¥r.`,o ,¥" Lii |'` ¥¥ aplica ¥ubre | 

espuma  

V|t 	tiliceíuIin xonh. r 0o"pl 
Bejuco do agua, Uvcro. 	[| ov"a que so|o d^) bejuco o| corca 
6 	 ' 	puede  beber,  

¥¥- 	Z|NG|8EKACEA[  , 

+ K.Presl -~~ ̂
Ca¥a de venado. ^~".°.""'` '^  caña ¥c mastica para aliviar el 'mal  de 
oryn'.(d[f¡cu|tad para or i nar). 

Hed yehiiim corona ri um J,x8n|g 	 166, 
Mariposa, Pureza de NarTa. Ornamental. 

^ 	 ' 
Nicolaja elatior(Jack) Moran. 	 282. 	..`, 

Hawaiana, An torcha, Ornamen ta|.  

(Aub|,) Gr|sc6, ' ~ ¥, 
|xd ¡h¥¥ cimarrón o de mwn¥o, "!xqu|h/¥ , 

  
Usos tecnológicos y ¥oméstVcos: 

las hojas se emp lean rara envolver  tama|es, alos   quedan  un sabor particu- 
lar. 	`1 

¥z¥ `  



1 

la 

Li .¥ 	:1 	l:tct.,d.. e identificadas ordenadas alfa- 
br t i ccn le s Icor noilii r 	ün. 

Cada planta se remite a la especie correspondiente en el apéndi- 
ce anterior, donde se presenta la información obtenida para cada una de 
el las. 

Acahual. Aldama dentata Compositae, 
Acoyo. Piper auritum Piperaceae. 
Acedillo. Arthrostema r_iliatum Melastomataceae. 
Achanclán. Cuphea micropetala Lythraceae, 
Agritos. Oxalis latifolia Oxalidaceac. 
Aguacate, 'Ahuacat", Persea americana Lauraceae. 
Aguacati1lo, "Ahuacatzit:zin". Nectandra sanquinea Lauraceae. 
Aguacati1lo, "Ahuacatzitzin", Phoebe arseneil Lauraceae, 
"Ahuat". Quercus spp Fagaceae, 
"Ajcocuahuit". Zinowiew•wia integerrirna Celastraceae. 
Ajenjo. Artemisia absinthium Compositae. 
Ajonjo]1. Sesamurn indicum Pedaliaceae. 
Ala de ángel, Begonia cf argenteo-guttata y B. corallina Begoniaceae. 
Ala de murciélago. Passiflora coriacea Passifloraceae. 
"Alahuacuahuit", no determinada Lauraceae. 
"Alahuaoxipahuas", Sida acuta Malvaceae. Corchorus siliguosus 
Alambri1lo. Sin¡lax j apensis Liliaceae, 
Alarnpepe. Fntada monnostachya Leguminosae, 
Alfombrilla. Verbena ;>. hibrida Verbenaceae. 
Aly' .n. Gossypium , rbadense Malvaceae, 
' Arr cuahui t". F i cus spp. Moraceae. 
Amc,, de un rato. Portulaca grandiflora Portulacaceae. 
Amor seco. Desmodium spp. Leguminosae. 
Anayo, 'Sknay". Bei 1schmiedia ana`/ Lauraceae. 
Anona. Annona reticulata Annonaceae. 
Anté. Plantago majo! Plantaginaceae. 
Antorcha. Nicolaia elatior Zingiberaceae. 
"Apame<. .:", Dioscorea composita Dioscoreaceae. 
Arbol¡-u de navidad. Euphorbia cf xylophylloides Euphorbiaceae. 
`kretico. Abutilon pictum Malvaceae. 
Astronómica. L_agerstroemia indica Lythraceae. 
"Atenxalahuit",. Inca xalapensis Leguininosae. 
"Atr_alaquio", Calliandra tetragona Leguminosas, 
l'Atzizicaxihuit". Urcra caracasana. Urticaceae , 
"Ax 1 hu i t". Me l ampod 1 umd i va rica  t um Compos l tae. 
"Ayacaxcuahuit". Swietenia macrophylla Me1iaceae. 
"Ayot". Cucurb i ta mosschata Cucurbi taceae. 
'Ayohuacax", Cucurbitta pepo Cucurbitaceae. 
Azalea. Rhododendron indicum Eric.acc>ae, 

Tiliaceae. 



"Azeatcuahuit" Cecropia obtusifc,lia Mora¥'ae. 
Azucena amara 1 la. He,Tlerocarl lis cf minor L 1 
Azucena corriente. Ti- ¡ tonta crooc:osmi foI la 	i r•ici,c¥ ae, 

Baja tripa. Rivina huumilis Phytolacciceae,. 
Banderilla. Caladiu.i bicolor Araceae. 
Barba de chivo. Clernatis ciloica 	R_rnunculae :. , 
Barbasco. D ioseorea conjos i ta D i o:;corea e,::• 
Barbona. Cleome scr_ir.>sa Capparidaceae.., 
Barbona. Caesalpinia pulcherrima Leguminosae. 
Bayetilla. Hameliaa¥.tens Rubiaceae. 
Begonia. Begonia cucullata Bcgoniaceac. 
Bejuco de agua. Vitis tiliaefolia Vitaccae. 
Bejuco de gallito. Centrosema plumieri Lequminosae. 
Berenjena. Solanum aculcatiss1mum y S,verbaselfol1um Solanaceae, 
Berrito. Peperomia rotundifolia Piperaceae, 
Bienvenido. Tapirira mexicana Anacardiaceae, 
Bola de hilo. Chrysanthemum aff zavladskii Compositae. 
Buganvilia y Buganvilia blanca. Bougainviliea spp Nyctaginaceae, 

Cabalonga. Ilanburia mexicana Cucurbitaceae, 
Caballoxihuit. Ageratum corymbosum Compos1tae, 
Cabello de ángel. Calliandra houstoniana Leguminosas. 
Cabeza de arriera. Pavonia schiedeana Malvaccae. 
Cacahuate, "Cacahuat", Arachis hypogaea Leguminosae. 
Cacahuatiilo. Cassia cobanensis Leguminosas, 
"Cacaloxochitl", Plumeria rubra Apocynaceae. 
"Cacate", "Cacatecuahuit". Tapirira mexicana Anacardiaceae, 
Cadillo. Pavonia schiedeana Malvaceae, 
Café. Coffea arabica Rubiaceae, 
Cafecillo. Psychotria spp. Rubiaceae. 
"Cahuax". Jatropha surcas Euphobiaceae. 
Calabaza y Calabaza piplán. Cucurbita spp. Cucurbitaceae. 
"Calaomit". Prunus rhamnoides Rosaceae, 
Camelia. Camellia _(aponica Theaceae. 
Caminante. Peperomia rotundifolia Piperaceae. 
Camote de Santa Clara. Dioscorea composita Dioscoreaceae. 
Campechana. Chrysanthemum morifolium Compositae, 
Canastita. Nibiscus schizopetalus Malvaceae. 
"Cancillnt", Smilax sp. 	Liliaceae. 
Caña, Caña blanca, Caña de azúcar. Saccharum officinarum Gramineae. 
Caña de venado. Costus puverulentus Zingiberaceae. 
Cañaveral y Cañaveral blanco. Arundo •donax Gramineae. 
Caoba. Swietenla macrophylla Meliaceae. 
Capote. Pelargonium cf hortorum Geraniaceac. 
Capulfn. Xylosma spp. Fiacourtiaceae. 
Capulin, "Capolin". Clidemia spp. Melastonkataceae. 
Capulfn agrio. Ardisia compressa Myrsinaceae. 
Capulín de nigua. Conostegia xalapensis Melastomataceae. 
Capulincillo. Eugenia capuli Myrtaceae. 
Caquixtie. Cissus microcarpa Vitaceae, 
Carboncillo, no determinada. Lauraceae. 
Cebollina. Allium neapolitanum Liiiaceae, 
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Cebo!lYn||la. Cyperu5 	iiltus Cy:raceae. 
Cmmpaauchii ^ /'Compoa}^ochit 1''. Tjcte.; erecta 	Lompus|tae, 
Ce6ro, Cedrela 000rn:a M*\iaLcae. 
Cepi}|l 

Cl tal tomat`, Lycopers i con phnnineH 	 o|n^aceao. 
Clavel, Clavelito. Dianthus caryophyl} us Co/yophy))aceau, 
Clero, Clero blanco, Cloro |indo, Clero rujo, Clerodendrort sp 	Verbenaceae. 
/ 1C 	|i 	h | " 

Cojón de gato. Tabernaemontana alba Apocynaceae. 

Cola de zorra. Justicia aurea y J. carnea Acanthaccae. 

Colorín. Erythrina spp. L=y='""s^e^ 
/ 1 C 	i| n 

Copal, 	~~r~'^'j'~^ ` Protium copal 	~~'^~'~^~~^` 
Corazón de Jesús, Corazón de MarYa.| 	x 	 Aracmaa, 
Cordoncillo.Piper 	

--------- ----------- 

Corpus Christi.  
~~~~'~^z~ r~` 

CoVm), Coyu), 'Coyúl\\/. 	mexicana 
 

y Bactris mexicana Pa!maa. 
Cresta de gal| 

-s-il l-, 

Cum]\l 	''C 	i| 	" 

HC uam i nchiI.  

Cuauhcamot^ ^ Manihot esculenta Euphorbiaceae. 
"Cuauhet11.  

---,__ . no ----in_-- Cyatheaceae. 
"C 6 " 
"C h 	" chenimo l a Annonaceae. Pouter iasapota Sapotaceae. 

. Cuauhxncotn, Spondias trtombin Anacardiaceae. 
' 	t 	¥\t\'' ''Cuet 	¥i¥\» 	 Eu ¥ur6¥ ceaa ^¥umcue a*oc 	, 	axoc 	. 	 pnu 	a 	̂ 
Cuernavaca. 	 e, 
Cuernavaca 	i\i 	 Compositae. 
^.Cuetaxc h i " 	Ulmaceae. 
Cuichil. 	 Sn\anaceao. ----¥_-¥¥¥_-  

Chaca, /Chacai", Bursena simaruba Burseraceae.  
Chalehu\te, h`na spp. Leguminosae. 
Chamalote. Gyncrium saqittatum Grarnineae. 
Chamaqua, 'Chamaquln He l 	 usaceaa. 



Chaqui 1 la. Do) iocarpus dentata 	Di I leniaceoe, 
Chatay. X losma spp. 	L= 1. court iac:c¥ac, 
Chavis. Syngonium aff ncgjiecturn 11r..¥ceae. 
"Chechelotacual", Tur rni-.3 iT icni5 	Staphylc;icce, 
Chico zapote. Pouteria campechianü Sapotaccr,c. 
Chico zapote. Man i 1 kara zapotrr Sapotaceae, 
Chícharo. Pi sum sativurn Licurnino;ae, 
Chícharo cimarrón, Chinos ca jan Leguminosa: , 
Chichicaste. Urtica charnaedryoides Urticaccrarc. 
"Chi 

 
chi hualayot''. Tabernaemontana alba Apoc.yna1.-yac,. 

"Chi chi 1tzapot". Pnuterio saenta Sapo ta ceae. 
Chile verde. Capsic.um annuum So1anaceae. 
Chillllo. Asclepias curassavica Asclepiadaceae. 
Chilillo, ''Chi1itecuahuit". Rapanea ferruginea Myrsinaceae. 
"Chi11tecuahuit". Picramnia antidesma Simaroubaceae. 
"Chi 1 p1 tza". Caps i cure ¿innuum Sol anaceae. 
Chi1tepin, "Chi1tecpin''. Capsicum frutescens Solanaceae, 
Chlnina. Persea schiedeana Lauraceac. 
Chino, I rnpat i ens balsamina Da 1 sami nacerse. 
Chirimolla, Annona cherinola Annonacene. 
Chololote. Sapindus saponaria Sapindaceae. 
Chote. Parmentiera edulis Bignoniaceae. 

Dalia. Dahlia pinnata Compos1tae. 
Disciplinilla. Cassla occidentalis LLguminosae. 
Dulias. Thu a occidentalis Cupr'essaceae. 
Durazno. Prunuspersica Rosaccac. 

'Emecat". Phaseolus vulgaris t.egurninosae. 
Encerada. Begonia cucullata Begoniaceae. 
Encanillo. Clethra pringlei C1ethraceac. 
Encino, Encino blanco, Encino roble. Quercus spp. Fagaceae. 
Epazote, ''Epazot". Chenopodium ambrosioides Chenopodiaceac. 
"Equimit". Erythrina spp. Leguminosas, 
Escoba, Escobilla. Diodia brasiliensis Rubiaceae. 
Escobilla. Cuphea carthanenensis Lythraceae. Sida acuta Malvaeeae. 
Escuela de Venus. Ipomoea quanoclit Convolvulaceae. 
Española. Codiaeum variegatum Euphorbiaceac. 
Espárrago. Asparagus setaceus Liliaceae. 
Espico. Rhodosciadiurn longipes Umbelliferae. 
Espino blanco. Adelfa barbincrvis Euphorbiaceae. 
Espinosi1la. Loesel¡a mexicana Polen niaceae. 
Espinoso. Sechium edule Cucurbitaceae. 
Espinoso.cimarrón. Hanburia mexicana Cucurbitaceae. 
Espira. Spira x vanhouttei Rosaceae. 
Estafiate. Artemisia ludoviciana ssp mexicana Compositae. 

Estrellita. Hippobroma longiflóra Campanulaceae. 
Estropajo. Luffa aegyptiaca. Cucurbitaceae. 

"Et". Phaseolus vulgaris Leguminosae. 
"Ezcuahuit". Croton draco Euphorbiaceae. 

Flor de araña. Chlorohhytum comosum Liliaceae. 
Flor de cera. Palicourea galeottiana Rubiaceae. 
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Flor de cuaresma.  Odontonerna ca11 istachyum  Acanthaceae. 
Flor de mayo.  Oncidium  sp, Orc_hidaceae, 
Flor de pascua.  Euphorbia pulcherrima  Euphorbiaceae. 
Flor de San Andrés.  Clerodendron speciosissimum  Verbenaceae. 
Florifundio.  Brugmansia  spp. Solanaceac. 
Frijol, Frijol nayarit, Frijol negro, Frijol mateado.  Phaseolus vulgarls 

Leguminosae, 
Frijol blanco.  Vigna vexi1lata  Leguminosas. 

Gachupina. lmpatiens walleriana  Balsaminaceae. 
Galancillo, Galán de tarde.  13runfelsla nítida  Solanaceac. 
Galatea.  Cord ly inc  spp. Amaryl 1 idaceae. 
Garrochi 1 lo. Cu,ania  dentata  Sapindaccae. 
Garrochi1lo cimarrón.  Ormosia isthmensis  Lequminosae. 
Gasparito.  Erythrina  spp. Lcguminosae. 
G1obillo.  Ctaptalia nutans  Compositoe, 
Glo:inca.  Sinningia  spp. Gesneriaceae. 
Gordolobo.  Boecon¡a frutescens  Papaveraceae. 
Grama. nombre común para varias yramiricas, ver Gr•amincae. 
Guácima.  Guazuma ulmifolia  Sterculiaceae, 
Guaje.  Leucaena 1eucocephala  Leguminosas. 
Guanaba o Guanábana.  Annona muricata  Annonaceae. 
Guanarrhn. Phytolacca  rivinoides  Phytolaccaceae. 
Guayaba.  Ps.idium quaiava  Myyrtaceac. 

H,-i-;,aiana.  Nicolaia elatior  Zingibe-raceae. 
Ifierbarnora.  Solnnuni niqrum  Solanaceae. 
hierba de víbora.LYoodium venustum  Schizaeaceae. 
Hierba del cáncer.  Acalypha arvensis.  Eupharbiaceae. 
Hierba del golpe.  Oenothera rosea . Onagraceae, 
Hierba dulce.  Lippia dulcis  Verbenaceae. 
Higuera.  Ficus  spp. Moraceae, 
Higuerilla.  Ricinus cominunis  Euphorbiaceae. 
Hoja de uva.  Hedera helix  Araliaceae. 
Hoja pinta.  Sanchezia parvibracteata  Acanthaceae. 
Hoja santa.  Eupatorium nxarifolium  Compositao. 
Hormigo.  Cecropia obtusifolia  Moraceae. 
Hortensia,  Hydrangea ntacrophylla  Saxifragaceae. 
Huaco.  Valeriana scandens  Valerianaceae. 
Huaco, Huaco chiquito.  Dr'ymaria cordata  Caryophyllacege. 
Huaco, Huaco del bueno.  Mikania rnicrant:ha  Compositae. 
Huaco redondo.  Cissarnpelos pareira  Menispermaceae. 
Huach1, "Huaxi".  Leucaena 1eucocepha1a  Legutninosae. 
''Huajo".  Lagenaria siceraria  Cucurbitaceae. 
''Huaujcuahuit".  Miconia borealis  Melastomataceae. 
"Huaujquilit".  Amaranthus  spp. Amaranthaceae, 
Huele de noche.  Cestrum nocturnum  Solanaceae. 
Huichín.  Verbesina persicifolia  Compositae. 
Huilaca.  Hibiscus bifurcatus  Malvaceae. 
"Huitziquitempi1".  Hamelia patens  Rub i aceae. 
''Huiztic''.  Sechium edule 	Cucurbitaceae. 
"Huiztololu''.  Smilax  sp. Liliaceae. 
Hule, 'Hul1r".  Castilla elasttca  Moraceae. 
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1ezote. Yucca aloefol ¡a 	L i l iaceac¥, 
Injerto, ver fami 1 ¡a l.or;ntf,acc R , 
1 r ¡don ia. Fuphorbia sp., 	f:crl,hc;rb¡acc.rac  
"Isioqui 1 ¡t. I 	r;rrr;r 	C>nvc.>Ivulacca, 
'r l xcat''. GossYp i um h,_; r'l .,cic n .t 	t•1ci 1 vac.ea+, 
"I xqU i h i 1''. Renea 1 i :; 	Ip 	Z i nrf i hc rac:c ai , 
"lxtancoyot". 	pium 1itr•if1orum Eul;hc:,rbiciceae, 
"Ixtololototol ¡ n' • Cc.;no,tccria arhorc¥rr 	Mclastomataccae. 
''1zcuinpahuits' 	So1anunr ve r'!' ;(:ifol i am. Solanaceae, 
r 'I ztaeahuat'' 2uc i c:u 7 cor•ruc 1L 	Fagaceae. 
'1ztacxonot". Hel iocarpu 	jtiicu1attis Ti 1 iaceae, 
"Iztahuat", Saurauia vi 1 losa 	Di 11eniacc)c:, 
"1 ztaket'! 	Vi rtna vexi 1 1¿¡taLe9urui no,scre, 

Jabonera. Catharanthu<, roseus Apocynaceac. 
Jamaica, I-libiscus sabdarif'fa Ma1vacene. 
Jazmín. Tabcer'naaarnont<_in.r rlivaricata Apocynaceae. 
Jazmi nc i l l o. CI e rodend ron phi 1 i p i num Ve rbenaceae, 
Jenecui I, Jenecui le. Ir; ¥ i inicui I 	Le:gunlinosae, 
ji cama cima rrona, Cal opoc¡onium caerulcum Leguminosas, 
Jícaro, Crescentia cujete Bignoniaceae. 
Jícaro. Lagenaria siceraria Cucurbitaceae. 
Jitomate. Lycoper•sicon 1yc persicum Solanaceae. 
Jobo. Spondias mombin Anacardiaceae. 
Jonote, Jonote blanco. lleliocarpus spp. Ti1Iaceae, 
Juanito. Browallia americana Solanaceae. 

Lágrimas de San Pedro. Coix lacryma-jobi Gramineac. 
Lengua de ciervo. Polypodium palmeri Polypodiaceae. 
Lengua de vaca. Polygor1um persicarioides y Rumex crispus Polygonaceae. 
Linea de chichi o de castilla. Citrus x 1inronia Rutaceae, 
Lima limón. Citrus aurant i i folia Rutaceae. 
Limón, Limón agrio. Citrus aurantiifolia Rutaceac. 
Limón. real. Citrus auranti i fol la Rutaceae. 
Limonaria. Murraya paniculata Rutaceae. 
Lirio. llippeastruii spp. Amaryl1 idaceae. 
Lombricera. Spigella Palmeri Spigeliaceae, 

Lluvia, Lluvia de. oro. Codiaeum variegatum Euphorbiaceae. 

Mafafa. Xanthosoma spp. Ar•aceae, 
Magueycito. Catopsis sessiliflora Bromeliaceae, 
Maicillo, P1euranthodendron mexicana F1acourt1aceae. 
Maíz. Zea mays Gramineac. 
"Majpilniket", Cassia occidentales Leguminosas. 
Mal hombre. Myriocarpa lonrit pes y Urera caracasana Urticaceae. 
Mala mujer. Cnidoscolus multilobus Euphorbiaceae. 
Maltanzin morado. Scutellaria quatema1ensis Labiatae. 
Malvilla, Malvilla de platanillo. Corchorus siliguosus T1llaceae. 
Mandarina. Citrus reticulata Rutaceae. 
"Manexcuahuit". Vismia mexicana Guttiterae. 
Mango, Mangifera indica Anacardiaceae. 
Mano de león. Celosia arqentea Arnaranthaceae. 
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Mano de lec,n, Lorsteni;, ron traicrva Moraceac, 
Mano de nruertcr. Ca ,',ia r r.,i i,1; nt.rl i 	L,. tur, inosc,r 
Manzanita. 	Hihi ,cu<; 	pi r1 ¡_- 	t•1:,1•:,,<. ,,i•. 
Manuel i tc), 	h utnnc, 	 ,, 	i ! 	II v:, I '1)1  
"h1al:rÍci f, L:nn 	.i  upo 	;;utin ,:,,., , 	[u!Lri,a captrl 
''Mapopotocua1 i t 	t.• 	i. 	I.;tt¥r  
Maravilla, 	Mirnbi1 i 	i.,!<2 	ti; .tir:<tceac. 
Marinera. F'ontrcicria :':L  !i! trr 	Pon 	riaceac, 
Mariposa. Hrdy(:hiu:n c:t, can; — i,_u 	Zinctihcr;.iccac, 
Matacaba11o, 	r,.1 mi r r r;tha 	UJ1rn.+ce,Ie. 
Platal in, Mata  irt morado. 7_ C>r1n.; per,ilulcr 	Comrnel inaceae. 
Natal in 1.)1ancu. Giba!>r5 ;chii.c.Iiona, TriE andra scrrulalta 
Mata  in morado. (_1)OI))t I in,.r (fii (una 	Cortme11naceac, 
'lb b t: ;a'!. Ananas, comco u 	Br,?:u l ¡aceae. 

Mayoxochitl, Oncidium p, Orchidaccor. 

Myrtaceae. 

Conurte l i naccae. 

Mazorquita. Anthurir.l0 reaandon,; Arac_' mc. 	Columnea schiedeana Gesneriaceae. 
Mejorana. 0rnnnurn m¡r r;n,, 	La1)ia1.ac', 
Mirto. Sale; la mic:.rc¥;)li l la 	t.ahiatac. 
Molinillo. linn¡a irlt¥crc,ns 	Ccirnposi tic . 
Monaci l lc,. Hi1)1 ct.r:, 	ni ral is 	Malvaceac, 
Monotzapot. Rol 1 inia rvnsoniana Annonaceae. 
Morir amando, Mí)rir amando a Je üs, Ixora coccinea Rubiaceac, 
Moxi. Lagenaria siceraria Cucurbitaccac. 
Mozote, Mozotc blanco, "Mo ot''. (3idens Bit losa Cornposi tac , 
Monote de, monte, lIlda Icioa te mata Cam¡iosifae. 
Multe. Justicia )icic•lcra Acanthace¥re. 

''Nanatzincuahuit''. Gorda parvif1ora Euphorbiaceac. 
Naranja. Cit.rus sinensis Rutaccae. 
Naranja agria o cuche,Citr-us aurantium Rutaccae. 
Naranja clavo, Citrus ret iculata Rutaccae, 
Nigua. Clidemia dentara Melast.ot;rataceae. 
Nigüi1la. Rhipsalis aff bacciferi. Cactaceae. 

' Nigüilla, Leandra dichotoma, Tibouchina mexicana Melastonkataceae. 
No rne olvides, Browal l i7 americana Solanac:cae, 
Nopal. Nopalea cf auberi Cactaceae. 

-0gma. Ver•nonia paterls Comi)ositae. 
r'Ohuat''. Saccharun! officinarunr Gramineae. 
O j 1 te. tiros imum al i casta rum Moraceae. 
Ojo de guajolote. Conostegia arborea t•telastomataceae. 
Olopi l lo, ''Olopio''. Cou:Upi<3 poi iandra Rosaceae. 
''Olatcuahui t", Gua. urna ulmi folia 	Ster•cul iaceae, 
'0loxochitl', Gomphrena r1obosa Ama ran iba ceae, 

'bloxochit1'' u 'Qlotxochit1T Monst era magn1spatha Araceae. 
Omequelite, ''Omequilit''. Pi per auritum Piperaccae. 
Orégano. Orinanum vulnare Labiatac. 
Oregani l lo. Lopez la hirsuta Onagraceae, 
Or•ozus. Lantana camara Verbenaceae. 

".'Orar", Bambusa aculeata Gramineae. 
Otatilic. Las iacis procerrima Gramineac. 
''Oxipahuas''. Diodia brasiliensis Rubiaceac. 
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Pagua, ''Pahua''. f'c:r r¥>teol 	c!l i .>tl: an ; 	I t,urt,c.c ac, 
''PaJ Pa la''. Musa Tpp. .._..M;., ,a 	...! •-v 
Pa 1 ina de coco, S;:l;c c le., _I i .:litr nni i 	Pa 1 irtti  
Palmita. Sttfat'ira .,, , 	sp.  ^ G,,:tntint:nr. 
Palo blanco. Lic)ra..i('l,i,, c 	uncir.;, 	l:.tracc.le. 
Palo santo, 110101) 1' (1 :_10. I ius 	f 	01;iaceau. 
Papa cimarrona o ext r;,r (c r ,.. Dic, r ,rtr,i laulbi tera 	0ioscoreaceae. 
Papal oque1 ite, ''P ,p:ilo lui l i t.". Por ij 1 jkmr 	p, 	Compo5i tae, 
Papalote, r'Pa¡:nirrt'' 	t'nu . inc xin 	E'IC tncr..ac. 
Papilla, Paptal 1 i 11¥¥,. Cí1nrr iridK t 	CrannaC1---aI 
Papaya. Carir.,t spp. Cariccaccnr. 
Pascuaxoc  bit 1 	Eu;hc,rhia pul"_h.rririla 	1:upEtorbiaccae, 
Pasto grama. P,t^ a,allml c.)niu, ;um Gramineae, 
Pasto trenci I la. f'a;j._,Il.r.: ,,f I vt,ctin,tt,.nn 	Gralnincac, 
Pata (le vaca, f>i1Uhinia SOo. 	L':qunlinosae. 
Pensamiento. Oi.inthu> t,lrrltu,iinorurn Caryophyllaceae, 
Pe re j i 1, Pes t rt) i 1 i nurn c l i 1`,u_m 	Uobi.+ l 1 i tic t•¥ii 
Pericútt, Tljct s> lurii,l Cc,:n¡o itae, 
Permanente, 1',1tJinotlt.ilc.i 1;ti.Z1ekiana nmarant.haceae. 
"Pesma". rtombrc Iac:xicc,rua para los helechos, ver Polypodiaceaey S chi zaeaceae. 
Pesmilla, Selaginelltr sp. 	Se laglincllc-iceie, 
Pica pica. Canoval la vi 1 losa Lcqulninosae. 
Pico de pájaro, Mic:on i bou oalis Mclv'.tomataccae. 
Pimienta. Piinent:a dioicrr Myrtaceae, 
Pinahuiste, ''1 uahuit.s", tti ,nxas,i spp, 	1-c•guminosac, 
piña. Apanas comosus 13rcrtc1 iaceac, 
Piñón, Ji tu 	curcas Euphorbiaceae, 
Mocho. Mel la azedarach Mc1 iaceae. 
Pipirtita. Catop•sis sc,;ilit'1ora Eiromet¡aceac., 
Pipiñita. Ncity1ia barkeri, Oltc:iciiun crista-galli 	Orchidaceae, 
Pita, E3r•otnel la elLintel din 	E3rorne1 iaceae., 
Pi laya. Philodenciron tripar•tituln Araceae, 
Pizarrina. Verbena bij2inn,-,ti1`ido Verbenaceae. 
Plátano. Musa pp. Musu c ii,` 
Plátano de semilla. Musa acuminata Musaceae. 
Pluma de indio. Calathea cf macrochlamys Marantaceae. 
Pochota, "Pochot". Ceiba pintaudra t3ombacaceac. 
Poleo. Hedeoma jjioides Labiatac. 
Pomarosa 	yz n i um •ambcis M•tyrtaccae. 
Pomelo. Cit•ru; mixinta Rut ceae. 
'Poposocan i ",C i ssus mi c ruca po V i taceae. 

Primavera, f3rotiwal1 la americana 	5olanaceae. 
Puerto rico, no di ti rininada.Ae-,nthaceac. 
Pureza de María, liedychium coronorium Zingiberaceae. 
Púrpura, I resine lier-bst i i 	nlrarztnthaceae. 

Quiebramuelas. Ascieplas r.urassavica Asclepiadaceae, 
Quiebraplato, 	rrc,ea t i lacea Convolvulaceae. 
Qui 1 toni 1 , Atnarant.hus spp,. Amaranthaceae. 
Qu11 toni 1 espinoso , Amaranthus spinosus Arnaranthaceae. 

Rábano. Raphanus sativus Cr•uciferae, 
Ramatina_ja, Trichi 1 la havanc:nsi s Mel iar.eac. 



Ramo de María, Ant•ígurion I,'i>l!i 	(',:ilygr,naceae, 
Ramonci 1 lo. TrophR r•ace,ino,;.! Momee c, 	Chione mexicana Rubiaceae. 
Rehilete o Rejile_te, liiUi;c;us r¥ r; sincrr.sis Malvaceae. 
Reina de noche, no del :rrni!i•;ría 	Car.tactt;,e, 
Risco. (_ yco od i um cc: !•nu .nn 	I. yr (pu ; 
Rosa pa pan teca. Ec ev 	ia .p, 	1 r.:,• ;uf;r_¥ 
Rosas. Rosa spp,Rc acear:, 
Ruda. Ruta chal 	(tut 

Sabañon x i hui t, tICUI'U l li_'!l l l 	 l'.i 	CCl!101>S i 
Sabañonxihuit:. E!.!nhort,!l I„irra Euphrr!- t>i,,cc¥ 
Sagú. ha rant:a a rund i na(,ca Ma rt,ntace ae 
Sandía, Cit.rullu'; I ,natus, 	i e1ot.hria _quada1upensis 	Cucurbitaceae. 
Sangre de Cris tu. l_r;br l ia c,,rdin,l is 	1..obe1 iaceae. 
Sangre de grado. Cr-ot1:,n c1r 	(:.u(h;rhiaceae. 
Santa Elena, Semi 1 1 a de S ata Elen, Abeliaeschus rnan1hot 
Sauce. Sal ix chi len ; i ; 	Sal i  
Sauce chi q!.,¡lo o de río, 5.;1 i>: trl::i 1'nI la 	Sal icaceae, 
Sauco. 5a!tiiburus mei Lun;l C<3pr if el iaceac., 
Seca palo, ver Lora!;t.h<,ui:rlr:, 
'Selaxochit1' Celosia ar:r:ntea Ama r•arrt:haceae, 
Semilla de víbora. Abelnx)schus manihcit t•ta1vaceae, 
Sempiterna. Gornhhrena crlobc.;sa Amar•anthaceae. 
Siempreviva. Kalanr_hc;ii spp. Cr•assulaccae, 
'Sihua-ice• l'', Crescentia cuid e 	tiignoniaccae. 
Sombr1llita. Hoolmskioidia sanguinea Verbenaceae. 
Sonaj i ta. Crot.alaria ineana 	LE¥yurnirtasae. 
'Soyotquilit'' Iponxoea mutabilis,Convolvulaccae, 

Taba.qui 11o. L ipnia j rir7ylei 	Vc rbenaccae, 
Tabaqui l lo cinnarr-bn. Corntit la eraniti flora 	Verbenac.eae, 
''Taho l ', 7_ea nys G r am i nea . 
'Taholcuahuit''. Pleur•antodt'ndron mexicana Flacour•tiaceae. 
'Ta l ama t". De;!uodiurn spp. Leyuininosat ,~ 

''Ta,1ax' . Inua j inicui 1 	Leyuminosae, 
'rl'alcacahuat'' Cassia cobanensis Leguminosae. 
"Ta l chav i s''. Synrron i urn a f f neg l ect: um A raceae . 
"Talpanahuat''.'Clethi-a pring(ei 	Clethraceae. 
Tamalin. Stellaria ovata Caryophyllaceae, 
Tamarindo, Tanra r ¡ndus indica Legtnninosae, 
Tancuatarro. Iresine celosia Amar'anthaceae. 
'Tapalcat''. ver t.oranthaceae. 
Tapicón o Tapiconi. Reneelmia exal tata Zingiberaceae. 
Tarro. Bambusa aculeata Gramineae. 
"Taxcal ishuat". Piper scliiedeanum Piperaceae. 
"Tenzoxochit1' . Cleomue 1) ciosaKapparidaceae. 
'Tepaloani'', Scleria aff bracteata Cyperaceae. 
''Tepehuaxi", Pithecellobiurn arboreum Leyuminosae. 
'?epexi lot'', Tepej i lote, Tepej i lotl 1 lo. Charnaedorea spp. 
'Tepexonot". He 1i oca rrpus donneII-smithi1 Tl1laceae, 
Teposillac, "Teposhijiac". 0cirnum carnosurn Lablatae, 
Tequel i te. Peperomia sp. Piperaceae. 
''Teshual". Miconia trinervia Melasto!nataceae, 
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Malvaceae. 

Pa l rna e . 
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''Tetsonqui\i /' 

~...~, V i t is ti 1 taefolia 	,.^"~e".,  

Verbena Verbeni catolina yy^ );ºot,lLs verbenacaae,  

Violeta. 	 Vin|oceae^  

/ /Xahuaqu i \¡t/ '. Ph,.ali 	| 	5o|anoccae.  
.   ¥a)a6u\¥" Inga spp.Leguininosae.  
°".c"""".` 

/'Ka|toLompi\o 	k 

	

, yhvsa\s 
	

!So\°naceuc. 
 

/'X | 	, 
- 	'- ' ' 

'^apaoua' 
'K 	\ 	' 	) 
"Xicai'' Xicale, Laqenaria siceraria Cucurbitaceae. 
^/ca/anuacac' Persea americana Lauraceae. 
n/cp/cuanu/c' A l chornLj l itifo l ia Fuphot b iaceac.. 
... -- i ---'_- ^ Laqenaria sicerarla Cucurbitaceae, 

'n / /oxncn c i '' Pseudobonibax ellipttcum Boinbadaceae, 
Xl \o^ochi t\ blanco o del grande.Pachira Bom¥mcacmae ~ 	 .' 
''X 	'' 	 -------' --------' 
, \tomat 	L 	Sol anacaae. 	 `. 
¥ucot'/~ 	 Kutacuau.  

`' 	| 



"Xocotclavo". Citr-w, reticulala ÍIJtacjc. 
Xocoyol ¡1 lo, 1 Xocy.d 1 i 	 Ie'rcfti folia, 8. nel uir.bi Ifa) ¡a 

Begonlaceae. 
Xocoyol ¡1 lo, 	XOCÜyM II ¡ '. 	 Ile) astoTnataceae. 
Xocoyol ¡ 1 lo. o xa 1 ¡S ]ati f o l ia 	í)xa 1 
'Xoc h 1 cual '. Musa a uw i r 	a 	1-1 ti at1 

"Xochi ma 1 ii.  U ruqinania spp. 
"Xomet''. Sarnbucus I1exic- ama 	(,pri fl i.cae. 
"Xonot". Hel ¡ocaptv; spp. Ti 1 

Yerbabuena . Mentha drven'.H, 	La l, iat a'. 
Yerbabuenilla. Melanpodiuiu divarft.mttmrri Compositae. 
htYoloxochitlH. Talauma mexicanaçln(Iiaceac. 
Yuca.  Manihot esculenta [uphorbiaceai. 

11Zacapal'', Zacapzmlc. Cuscuta jala[)ensis Convolvulaceae. 
"Zacat". nombre mexicano para varias qramTnuas, ver-  Gramineae. 
Zacate cortador. Scicria al f bractecmta Cyperaceae. 
Zacate de año. Panicum tascftulaturn Gramineae. 
Zacate de 5 rbol . Tilland',ia spp. 	Bromel iaceac. 
Zacate estrel la. Çpdonplec tos tachyw; Gramineae. 
Zacate limón. Çrubopoqon c  tratus Gramlncac. 
Zapote cabello. Lic.ania 2latipus Rosaceac. 
Zapote corona. Annona cherimola Annonaceae. 
Zapote chico. tlanilkara zapota Sapotaceae. 
Zapote domingo. tlamniea americana Giilt 1 ferae. 
Zapote mamey. Pouteria sapota Sapotaceae. 
Zapote mono. Rollinia rensoniana Annonaceac. 
Zapote negro. Diospyros dgyna Ebenaceae. 
Zapote reventador. Pachira aquatica Bombacaceae. 
Zapote volador. Zuelania íjmidonia Flacourtlaceae. 
"Zipotzitzin'". 	 ypfia  arvensis Euphorbiaccae. 
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