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1. INTRODUCION.

La vida de! hombre se encuentra dividida en cuatro ctapas basicas para su for-

bicacién ffsnéa y-menta

mente se ha acrccentado dia'a dia el problema de la adolecencia;’y




en ¢l ser humano actual, la nccesidad imperiosa de ganar tiempo al tiempo, -

L L ¥ .. . A
y de vivir 'de una manera -acclerada, y esto es lo que ocaciona una. inestabili-

hay- mayo,




Pero desafortunadamente por falta de tiempo, no son escuchados,

sc les considera adn nifios con falta de criterio y capacidad de:desicién, y -




del Centro de Integracién Juveni! (C.1.J.)

‘Eh el afio "de 1970 se quhé el primer centro de auxilio para los




2.CENTRO DE INTEGRACION JUVENIL (C.1.J.)

2.1 POLITICAS GENERALES DE LOS C.1.J. SON:




general y al individuo ¢n particular en el concepto de

que el farmacodependignte ‘es un ‘enfermo y ‘que;, como tal,

2.2." FUNCIONES GENERALES DEL C.1.J.



2.2.1 Realizar investigaciénes sabre la Farmacodependencia, en

aspectos epidemilégicos e incidencia de.casos, de.atili-




2.2.4 Detectar en sus inicios la existencia de farmacodependien

tes, la identificacién de grupos de alto Eigsgq1yfde_gru-

“ma de.la’ farmacodependencia por lo que hace

[o]



orocrarac idn de trabejo, investigaciénes especificanentc
de la materia, curcso de capacitacién de personal, etc.

2.2.7  Atender ggpecificamentce aquellos probelmas que se plan-

amunidad.comoiclaves en'rolacién . cor la:far

““macodependencia
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3. OBJETIVOS DE CADA DIRECCION

3.0+ 1. OBJETIVOS DEL DEFARTAMENTO DE PSIQLIATRIA
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3.0.3.

3.9.4. :

Colaborar en el tratamiento especifico e sujetos en -

cerdinacidn cer el departemento de psiquiatrial

trol de la farmacodependencia.



Servir <o enlace crtre la cemunidad 3 el centro.



3.1. FUNCIONES GENERALES DE CADA DIRECCION.

'3.1.1 FUNCIONES DEL DEPARTAMENTO DE:PSIQUIATRIA

'Par»"_t".iciﬁ:«’a“ investigacién
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3 .1.2. FUNCIONES DEL DEPARTAMENTO DE PSICOLOCIA.

Participar en cprhpgrama dgivehgbﬁlitgcién;del paciente

Psiquiatria;.
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FUNCIONES DEL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Prccurar Ia,obtcncién‘de datos de la:comunidad que per-

ynﬁaéd

.especi

rios /indisipli

‘tarentos ‘del

Culude
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FUMCIONES DEL DEPARTAMENTQ DE SERVICIO VOLUNTARIO

Promover. y proyectar: el Centroide

lnvestigacion Juvenil

institu-’

17



ciones en las labores de prevencidn, educacién y rehabili

tacién del farmacodependiente.

3.2 PROGRAMA TECNICO DEL CENTRO DE INTEGRACION JUVENIL

. 3 ;2;1.'PROGRAMA?DEIREHABILITACiO;

profundizar

“ecarila.coincidencia entr



su interds, sus habilidades y lc que puede esperar de si

mismo-en el momento presente, .y encaminar sus actividades

a.la consecucién de

OhientécléhffdmiJﬁqr{*
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b) Solucién a problemas especificamente :

Visitas vocacionales

Bolsa de ‘trabajo




2.3, VIARILIDADR ECONOMICA

La #sociacién de Pamas Piblicitas de México en el afic de 1070 decide llevar

ecorémicas . de todos  los:Ce



a)Colegiatura: Esta ro es fija, ya que depende de la posibilidad econémica de

los asistentes al Centro, .y csto se hacedespués -de un:estudio

b)SoéjaI,,

c)Cultuhﬁlf

a)Gobiehn§: 

22



bres o censtruidas, propicdades del Estado, ya sean en la --

Repiblica:6 en {a Metropol i, en los puntos: sol icitados ‘por -

b)Socials '

c)Banobras




es favorable, aportar hasta un maximo del 70% del total pre-

supuestado.



A.PACIENTES ATENDIDOS EN LOS C. 1. J.

4.1. USUARIOS DE yA FARMACODEPENDENC 1A

_ Eaperimentadores

Familiares:
‘Laborales
“Ediicacionales o

o 55{?6  ,

Psicologo:

TRATAMIENTO

‘Psiduiéfﬁa L

Voluntarios =



4.3 EDAD Y SEXO

 TRATAMIENTO.

wn
O
Sl .

Masculine .. o

e :
W :

Femenina = ...



CONCLUSION
- Tratamiento a adolccentes de ambos sexos.

- Lugar para atenderlos ent fa)Espicios cerrados - int imamente
g , 1

Qtrong 7 | QA



4.6

ESCOLARIDAD

......

Sinocupacion”

TRATAMIENTO

. Educacional.~=. Escuely

“Ocuvpacional <= Talleres

[
<o



CONCLUSION
SE WECESITA:

A) Redhionésgfam{liareS' -~-- Auditorio~--Teatro . Adkuaciones

B) Escueia . . —eeo--ws Salones

4.7  CANALIZADOS -

Diagnosticos detectados

Educativos - ... 29 % en los pacienrtes
Salud cve.. 35858



4.8 DIAGNOSTICOS DETECTADOS
Prcehlemas de conducta ..., 17% Relbeldia

“Cenflicto infantil no

resuel o

Ul icaciion. | o
‘ L agrupacién:

centros de’
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Cercear

Escuelan

Trabajos

Cdmuhicacidnesw
 (tbdnsp rtc)

“Hogpital

(%]



C. . J. EXI STENMNTES
5.1 EN LA REPUBLICA MEXICANA

~:toda . la’Repdbliica.a causa .de.la-esxistencia

i d) ‘ ng“ i es’

f) Culiacen



B) Noroeste: a) Chihuahua
b) Cd. Juarez

: c) »P:i'.vedr"‘as Negras

C) Bajio:r

D) Certro:

e) Cuernavaca

o8]



E)} Sur: a) Acapulco

b) Villahermosa

,g) Ccd. del‘Cavmcn:_ S

La ubicdc{&p

el ndmeroide

2Jq?Mé£r§éq{i yéiduéfcé~el;ldgéb:ddhdé hay“ma9oh'neSecidad de

genera
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cellos.

Se cuenta en la actual.idad con 10. centros axistentes, la proposicidém de un

futuro dent‘dfy-elfqdé sc'hﬁéséﬁfﬁféghérbfdybé%b déftééTé':Siéﬁdd'bds?Elé

~d) Miguel Hidalgo ~ - Dakota
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¢} Benito Juare:z - Lomas

F} Coyoacan .- =" Sur

alpan: o :
Netzahualcoyot! - -

“Alvarg Obregon =’

* ver:plano:1

Proyocto de' Tesis.



5.3. ASISTENTES
El ndmero de. pasientes que acuden al Cil.Jd. es casitel doble de los que van a

no. exista un’ buen ---

“asi que segln el-Censo que se'rcalizé en 1680 los pasientes

Fueroh&y; 7
C.1.4. . CONCURRENTES ,  CONSULTA

o , mas. % fem. % “mas. ¢ fem. %
Norocidental - 12687 6 7348 4 : 5944 7 3873 3
Norocste . 25079 12 9850 'S5 B CR77I Y L1402
Bajio 16147 8 9048 4 5383 “7 3518 4
Centro - o 20774 10 18010 9 7355 9 6678 &
Sur” : G734 4 10073 5 5574 .7 4974 €
Metropolitana 32987 1€ 36160 17 : 16129 23 170Q3 21
Subtotal 117408 56 09489 44 = _ 46156 56 36160 44
TOTAL 207,897 100% 82,316 100%
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METROPOL1 -

C.1.J. CONCURRENTES

N© %
Aragén .- 5731 : 9
Caracol " 4606 . G
Cubauctemoc. -+ © .
7173

Dakoﬁdr
Lomas
Nortcvf

Netzahulacouoc

£,17602

313

CONSILILTA
N o
1159

2524

4985
5933 -
1426

5115

- Aisa
,filés

4156

IONNL NS O a1

[ g &

~

CANAL IZADOS

N ] ;;;

184 .32

gén por situarse esta.vinculada a las otras Delegacidnes.

':i‘;LSj' -



CENTRQ DE IMVESTICACION JUVENIL

5.4 PROGRAMA DEL C.1.J. :
PROCEDIMIENTOS DE- ATENCION. AL PACIENTE:EXPED IENTE

Vi.-informe



Vil.- Inforne indegrel,

GRU‘PO INTERDICIPLINAR IO

Trabajndora social

iCuerpodesveluntarias.

40
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6FACTORES F1 81 C¢O0CS

€.1 UBICACION DEL CENTRO DE INTEGRACION. JUVENIL PROPUESTO

do,’berbhqeijci




los servicios publicos, como son alumbrado, drenaje, agua cte.

Para poder clegir el terreno, también sc consideraron como clementos importa-




Jerdnimo, esta Gltima lo cuminica

Insurgentes y-a Universidad.

dircctamrente

«l

la Avenida Fevolucidn,

~considerable

e}

Entre lo:

44



distancia maxina de tres cuadras; 7 lincas mas un poco mis alejadas (Revo-

tucién). . y rutas de pescros.por toda la zona.

6.3. . CENTROS PUBLICOS




G.4. MEDIO FISICO

A pesar. del clima:medio de la metropolo, es necesario hacer un estudio de la

1"a

46



7. C.1.J PROPUESTO

7.1 DEFINIC‘_|0N“" o

Es una.

institucién de Servicio Secial, cuyas actividades estan encaminadas a

AT PN o - o SE VY YT
LFiTAMES T LT I R

MlaPrTEEr)

N,

' -,
;

/

PASE Sinidd e
U MY TR 51N / i

i

o

Pl A e Ao

Los espacio:requeridos son:

47



“1)Acceso

2)Direcci6m

3)Tratamiento y Capacitacién
4)Servicios Generales
“5)Enscfianza y Adtcstrnmlcnto
‘6)Esparcnm|onto

an.

Para sesiones programadas’ a grupos de Psiquiatria, Psicologo, Medicos,: -

L
o



Culturales, Tecnicos y Manuales, Artisticos, Fisicos y Sociales.

Para ofrecer capacitacién a nivel profesional a voluntarios, mediante --




de primaria y sccundaria abicrta.

También -ofrece cursos técnicos y manuales, los cuales. se imparten durante




7.4 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Acceso DIRECCION

TRATEM/ENTD
Y CAFPACITACA

/

ENSENANZO

o ADIESTUAMIENIG

crledeeera) cavrivas .

DEARVICIOS
GENE ROLES

et Acior  diSeallrivea

- -



7.5 PROGRAMA DE NECESIDADES

| ‘Acceso
1.-Peatonal
2.-Vehicular

o3 u=Plaza |

& .~Andadores

F5i =" Estacionamiento

11 Direccién :
o 'i~ll—'D'rcc6|6n que cuenta con un Cbp1C|0 pava sccretarlaq,
' ' recepcionistas, 'y archivoi - S
2.- Vestibulo que integra una qaln deycspera'
3.~ 0ficinas del Dire cctor.
4.~ Sala de Juntas
5.~ Sanitarios

11l 1ratam|ento y Capacitacién

' 1.- Vestibulo con sala de eapcva
- Arca para consulta’'y diagnostico
Arca para tratamiento y recabilitacién
Consultorio Psiquiatrico
Consultorio Psicologico
Sala de Psiquiatria de grupo
Salén de trabajo social
Salén de Conferencias

.- OFicinas de trabajo social
10.- Oficinas de Voluntarizs
11.- Centro de Desintoxicacién

A

.
1

O CONI OV = LI 1
1
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12.- Cuarto de Protecceidn
13.- Sanitarios Hombres
14.- Sanitarios Mujercs

1IV. Servicios Generales : ,

1.- Cocina, con su arca de preparacién su arca de lava
do, su alacena de alimentos, bodega, closét  de -
limpieza. ‘ i R e

2.~ Comedor y Cafcteria

3.~ Sanitarios hombre

4.- Sanitario mujeres : :

' 5.-.Casa del conserje, con LSDOCIOS destlnados a Ia -

. .estancia, rccamaras, bafioy cocnneta, y,patjoide

servicio. ST :

V-Enseilamza y Adiestramiento
1.- Aulas para prlmnr|a secundaria y educacién -
cabierta.: , e : e ,
2.- Talleres, pintuva, encuadernacién 'y carpinteria
3.- Biblioteca" E e S i |
d4.- Sanitarios hombres
5.~ Sanitarios mujeres

Vi Esparcnmucnto S e e
1.~ Patio de’ Juegos" v :
2.="Areas vcrdcf’f ERIE S
3.~ Juegos de mesa .

4.- Jardines COT
5.—;Arcas arboladas. (ver plano 6).



8. MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

8.1 TERRENO

E! terreno:

-sé.encuentra dentro . .de

Ig}u§i¢acjén del ‘C.I.J.,

ropuesto para

REFIME

53



tualmente, se pierde con la superficie valdia que se propone como terreno -

para el proyecto. Cuenta con todos los servicios: agua, drenage, luz .y telefono.

Su superficie

4360 "‘2 e

> Hy yotontad A S K2EDSINL .
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der jugar con los voldmenes del edificio, dindole asi su personalidad propia

y destacéndo!o«cqmb,un,édiFj;ioapﬁb[ico que . sea representativqly7pr9pthioné

nsefianza.y ‘Adies

o6na de Esparcimiento.

LEl

“‘Acceso’general al conjunto és

PRCIENTIE.

55



por la calle Rivaéra, tenicendo como enmarque al noreste, el voldmen mds alto

que es el que pertencce al Salén de Usos M&Itiples.”EJ@conéeptofgeneradpr‘del

prpyecto, -consiste en un.gran vestibulo abierto d

(me‘;{\



del C.1.J. esta organizada de tal manera que se realice un recorrido ordenade,

enerando espacios que pueden ser especial izados o de usos miéltiples. .
g q Os . multi

TVAT.UW FU T

VISUMl. 4 Tapns oS AL /Tos

que prestan servicio a. los far-

57



macodependientes, a quiencs organizan las actividades, es por esto la importan

cia de ubicarlos en un segundo nivel con control visual.

se. reunen de

cién y otro de Preoteccién, para cualquier cmergencia.



A la anterior arca sc comunica directamente del estacionamiento, esto cor el-

fin de que tenga un. rdpido acceso, para en ¢aso de emergencia, sin obstruir -

59



utilizan espacios tanto ccrrados como abiertos, para poder cor csto marcjar ac-

tividades :libres. .

Continual

por eso su:may
vidades.

Dentro de sus fanciones

ferencias 'y fiestas. Dentro de sus actividades deportivas; se puede crear un -

€0



gimnasio, una cancha de volley-balt, baskct-ball. Intcgrodos a esta Salén y -

como servicios anexos, estan losrsanitarios, bodega ( para guardar equipo), -

61
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10. ANALISIS DE COSTOS

CENTRO DE INTEGRACION JUVENIL AREAS
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