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HTRODUCC 10

EN ALGUNAS DE LAS ANT(GUAS:CIVLLTZAéiQNES. EL ANCIANO FUE CONSIDE-
RADO UN MIEMBRO MUY IMPORTANTE DENTRO DE LA SOCIEDAD. PORQUE REPRESENTA-
BA LA SABIDUR{A Y EXPERIENCIA ACUMULADAS DURANTE MUCHO TIEMPO) ERAN ADML
RADOS, RESPETADOS Y SU PALABRA GUIABA PUEBLOS ENTEROS. TENIAN LOS CAR -
GOS DE REYES., SACERDOTES. CONSEJEROS O MAESTROS DE LA COMUNIDAD,

En MEXICO, EN LAS DIFERENTES CULTURAS EXISTENTES ANTES DE LA CoLo-
NIA, EL VIE.O OCUPABA UN LUGAR PRIVILEGIADO: LOS JOVENES Y LOS NIfiOS - -
ERAN GUIADOS EN SUS PRIMEROS CONOCIMIENTOS FUERA DEL SENO FAMILIAR POR -
gL HUEHUETL (EL MAESTRO, EL VIEJO, EL QUE TODO LO SABE): E INCLUSO ERA -
VENERADO A TRAVES DEL Dios Vieso HueHueTEoTL. PERO CON EL DESARROLLO --
HISTORICO-ECONOMICO QUE HA TENIDO NUESTRO PAIS, LA SOCIEDAD UTILITARIA -
HA RELEGADO AL ANCIANO A LOS NIVELES MAS BAJOS DENTRO DE SU ESTRUCTURA,-
CONVIRTIENDOLO EN UN DESPOJO DE ELLA.

EN LA ACTUALIDAD EL AVANCE DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOG{A HA PROLON
GADO LA VIDA DEL HOMBRE, DANDO COMO RESULTADO UN AUMENTO EN LA POBLACION

 —



DE ANCIANOS.,

- LAS INVESTIGACIONES REALIZADAS ACTUALMENTE EN RELACION A LA POBLA-
CION GERONTOLOGICA DEMUESTRAN QUE EL INDIVIDIG EN ESTA EDAD NO DISMINUYE
SU_CAPACIDAD INTELECTUAL, POR LO QUE ES NECESARIO REINCORPORARLO A LA SO

CIEDAD Y CON ELLO SU EXISTENCIA SERA MAS AGRADABLE Y AumgNTARAN;su; DE
SEOS DE VIVIR Y SER UTIL. L

POR OTRO LADO HASTA EPOCA RECIENTE, SE HAN COMPRENDIDO LAS ADVER
TENCIAS DE LOS GERONTOLOGOS QUE HAN VENIDO INSISTIENDO EN QUE EL SOLAZ Y

LA COMODIDAD NO BASTAN PARA ASEGURAR UNA SENECTUD RAZONABLE Y QUE LA -
OCIOSIDAD PUEDE SER EL UMBRAL DE LA MUERTE,

PARA QUE SE PUEDAN CUBRIR LAS NECESIDADES DEL ANCIANO, Asf coMo 1In
CREMENTAR SU PARTICIPACION EN LA SOCIEDAD, SE LE DéBE DOTAR DE CENTROS -
DEBIDAMENTE ACONDICIONADOS PARA LAS ACTIVIDADES DE LA POBLACION SENECTA:
COMO EL QUE SE PROPONE EN ESTE TRABAJO,

[R]



SITUACION DEL AHCIANO EN
MEX1CO,
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SITUACTON DEL ANCIANO EN MEXICO

EN MExico. DEBIDO A LA SITUACION ECONOM]CA_ACTUAL,‘ESTAN SURGIENDO

NUEVOS PATRONES DE CULTURA Y POR LO TANTO ss*&m _NE‘”N AJUSTE SOCIAL.

EL ANCIANO DENTRO'DELlSE&O EAMiL;AR;ESjAfAbqgﬁsym EMBARGO, EN UNA
CULTURA BASADA EN LA ECONOMIA'fNDusTRiALxZAbA)’gN LA QUE LOS MAYORES TIE
NEN QUE TRABAJAR Y NO PUEDEN ATENDERLO COMO Eé’bssfao,‘LLeeA A CONSTI --
TUIR, EN MUCHOS NUCLEOS FAMILIARES, UNA CARGA,

EL INDIVIDUO AL PERCATARSE DE QUE LA COMUNIDAD EMN LA QUE VIVIO ¥ -
PARA LA CUAL TRABAJO, LO RECHAZA: SUFRE UNA DESUBICACION SOCIAL NO QUE -
DANDOLE OTRA ALTERMATIVA QUE LA DE VOLVERSE UN SER DEPENDIENTE: PUESTO -
QUE CUANDO ENTRA A LA ETAPA DE LA VEJEZ AUMENTAN SUS NECESIDADES Y SUS -
RECURSOS DISMINUYEN: Y ES LA MISMA SOCIEDAD QUE HA DADO A LOS INDIVIDUOS
MAs Afios DE VIDA, LA QUE NO DESARROLLA MEDIOS SUFICIENTES PARA HACERLES -
LOS ANOS ADICIONALES MAS UTILES Y SIGNIFICATIVOS,

EN UNA CIVILIZACION CONTEMPORANEA, LOS MIEMBROS N0 PRODUCTIVOS POR
ALGUN TIPO DE INCAPACIDAD, TIENEN DERECHO A SER ATENDIDOS POR EL RESTO -
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DE LA SOCIEDAD.

En MEX1CO LOS PLANES GUBERNAMENTALES EN MATERIA DE CONTROL DE LA -
NATALIDAD, ESTAN PROVOCANDO UN CAMBIO EN LA ESTRUCTURA DE EDADES EN LA -
POBLACION: GENERANDO CONSECUENTEMENTE UN PORCENTAJE ADICIONAL DE ANCIA -
NOS.

Es PROPOSITO DE ESTA TESIS SERVIR DE MODELO EN LA CREACION DE CEN-
TROS EN VARIOS PUNTOS DE LA REPUBLICA MEXICANA, SEMEJANTES AL QUE AQUI -
SE PLANTEA, ACORDES CON LA EPOCA ACTUAL Y EN LOS QUE SE CONTEMPLE ESTE -
PROGRESIVO AUMENTO DE POBLACION SENECTA QUE DEMANDA Y DEMANDARA SERVI --
CI1OS QUE RESUELVAN LAS DISTINTAS NECESIDADES DE CADA GRUPO DE ANCIANOS,



CRBYETEVOS.
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0BJETIVOS

|UCHAS PERSONAS ESPERAN»S 5ED,’
HO CON ANHELO. tSTAN LLENAS DE ,SPE A:ZAS EN SUS FUT ,
EMPLEZAN SU VEJEZ CON ANXMO OPT!MISTA. ‘

PERO OTROS, AL CONTRARIO, SON PESIMISTAS Y TEMEROSOS DEL DfA EN
QUE SE HA DE CERRAR TRAS ELLOS, PARA SIEMPRE, LA PUERTA DE SU LUGAR DE

TRABAJO, VEN EN EL RETIRO UNA OCIOSIDAD IMPUESTA, UNA ESPECIE DE DESTIE
RRO, LA PERDIDA DEL SENTIMIENTO DE PERTENECER A UN CONTEXTO.

AMBAS CATEGORIAS DE ANCIANOS, DEBEN TENER UNA OPORTUNIDAD DE. SAT[SZ
QUE;‘EMEN-EN --

FACER SUS DESEOS Y EXPECTATIVAS Y EVITAR EL AISLAMIENTO. .

OCASIONES.

CoMO CONSECUENCIA DIRECTA DE ES} _PONE EN EL EsTADO -

pE QUERETARO UN CENTRO HABITACIONAL Y Cu TURAL. PARA- ﬁIENESTAR DEL ANCI1A-

NOI



LoS OBJETIVOS DE ESTE CENTRO. SON LOS DE PROPORCIONAR HABITACION A
LAS PERSONAS DE EDAD AVANZADA, FISICA Y MENTALMENTE SANAS Y SIN RECURSOS
,£c9N0Mchs; DE LA REGION DE QUéRéTAéo{ AS1 COMO PROMOVER INTERESES CULTY
RALES, AFICIONES Y OTRAS ACTIVIDADES; TANTO PARA ELLOS, COMO PARA LOS DE
_MAS ANCIANOS. DE LA MISMA 2ONA QUE NO VIVEN EN ESTAS INSTALACIONES.
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UBICACIOW

DEBIDO A LA INDUSTRIALIZACION OBSERVADA EN LOS ULTIMOS A0S EN EL
EsTADO DE QUERETARO, Y AL IMPULSO INDUSTRIAL QUE PLANTEA EL PLAN ESTATAL
DE DESARROLLO URBANO: ESTE LUGAR CONSTITUYE UN PUNTO ESTRATEGICO PARA --
UBICAR EL EQUIPAMIENTO RELATIVO A LA POBLACION SEMECTA. ADEMAS DE SER -
UNA DE LAS ZONAS MAS POBLADAS DE LA REPUBLICA MEXICANA, CON MAGN{FICAS -
VIAS DE COMUNICACION: REPRESENTANDO UN CENTRO DE ATRACCION DE CORRIENTES
MIGRATORIAS,
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- MEDIO FISICO DE OUERETARD.
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MEDIO FISICO DE QUERETARO. QRO..

EL Muntcip1o DE RQUERETARO. SE LOCALIZA AL PONIENTE DEL ESTADO DEL
MISMO NOMBRE: LIMITA AL OESTE CON EL ESTADO DE GUANAJUATO. AL SUR CON -~
LOS MUNICIPIOS VILLA DEL PUEBLITO Y HUIMILPAN Y AL ORIENTE CON EL DE LA
CARADA.

LA LocALIZACION GEOGRAFICA DE LA C1upAaD DE QUERETARO ES:
100° 23’ 11" LonciTup OESTE. v 20° 35’ 36" LATITUD NORTE: Y SE ENCUENTRA
A 1955 METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR.

EL CLIMA ES TEMPLADO, CON TEMPERATURA MEDIA DE 18.8°C. LA maxImA -
EXTREMA ES EN LOS MESES DE MARZO, ABRIL, MAYO Y JUNIO; DEL ORDEN DE 35,4°
A 36.99 C: v LAS MINIMAS SON EN LOS MESES DE NOVIEMBRE, DICIEMBRE, ENERO
y FEBRERO: DE 1.59, -100 -2.8° v -1.3°C RESPECTIVAMENTE.

PRECIPITACION.- EL PORCENTAJE DE PRECIPITACION INVERNAL ES DE = -
4.3% CON RESPECTO A LA TOTAL ANUAL: LA MAXIMA PRECIPITACION SE ENCUENTRA
EN LOS MESES DE JUNIO. JULIO Y AGOSTO.
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LA ZONA POSEE UNA PRECIPITACION DEL ORDEN DE 583.2 mn.

Los VIENTOS DOMINANTES PROVIENEN DEL ESTE.




LIIITARTES FISICO-HATURALES

HIDROLOGIA. - LA'CiUDAD DEZQUERETARO SE ENCUENTRA DENTRO DE LA VER
TIENTE LERMA- SANT]AGO.VDONDE A UNA PEQUENA PORCION DEL EsTADO LE CORRES-
PONDE INTEGRARSE A ESTA; LA CIUDAD Y SUS ENTORNOS CUENTAN CON UNA SERIE -
DE CUERPOS DE AGUA EN LOS QUE SE APRECIA QUE LOS RIOS Y ARROYOS, EN GENE
RAL, SOLO LLEVAN AGUA EN EPOCA DE LLUVIAS.

A PESAR DE QUE LA ZONA CUENTA CON SUFICIENTE AGUA, Y ESTA A VENIDO
A DESARROLLAR LA AGRICULTURA Y LA INDUSTRIA EN FORMA FAVORABLE PARA LA -
ECONOIM{A DE LA MISMA, SE HA UTILI1ZADO LA DEL SUBSUELO PARA CUBRIR EL CON
SUMO BASICO NECESARIO DE LA POBLACION Y TAN SOLO DENTRO DEL AREA CIRCUN-
DANTE A LA CIUDAD, SE LOCALIZAN CERCA DE +4J P0Z0s. YA QUE LA POBLACION
SE ABASTECE CON AGUA EXTRA{DA DE LOS MANTOS ACUIFEROS. PROVOCANDO SU ABA
TIMIENTO PROGRESIVO, SE CONSIDERA NECESARIA LA REUTILIZACION DEL AGUA PA
RA FINES INDUSTRIALES Y AGRICOLAS,

TOPOGRAFIA.- AL NORTE DE LA CiUbAD"DE;OUEﬁéTAéo;'EN‘LA ZONA  QUE -
CIRCUNDA AL PONIENTE EL VALLECITO DE JURIQUILLA Y LOS CERROS DE LA SIE -
RRA DEL MEMBRILLO. LA PENDIENTE ES DEL 15 AL 23m.77TAMBlEhV N PARTES - -
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BRUPTAS DE LOS CONTRAYEHTES Y EN LAS PROMINUNCIAS DE LA SIERRA DEL i1EM-
BRILLO Y AL SUR SOBRE LA CIMA DEL CERRO DEL CIMATARIO, SE OBSERVA UNA '~
PENDIENTE DEL 25 AL 40%: Y FINALMENTE AL SURESTE DE LA CIUDAD SOBRE LAS
FALDAS DEL CIMATARIO HAY UNA PENDIENTE MAYOR AL 40%,

FALLAS,- DENTRO DEL AREA DE ESTUDIO SE LOCALIZAN DOS FALLAS NOTA-
BLES, UNA AL NORESTE DEL CIMATARIO, BASTANTE ANTIGUA, SIN RIESGOS DE CON
SIDERACION, EN LA QUE NO ES RECOMENDABLE ACEPTAR NINGUN TIPO DE ASENTA -
MIENTO HUMANO. EN UNA ZONA DE 300 M. EN AMBOS LADOS DE LA MIsMA, LA --
OTRA, SE LOCALIZA EN TLACOTE EL BAJO, DESDE BALBANERA; TAMBIEN ES ANTI -
GUA, NO PRESENTA RIESGOS Y SE ENCUENTRA FUERA DEL AREA DE INFLUENCIA [N-
MEDIATA DE LA C1uDAD D QUERETARO,

SisMos,- QUERETARO SE ENCUENTRA DENTRO DE LA ZONA PENIS{SMICA CON
ESCASOS MOVIMIENTOS TELURICOS MENORES DE 5.3° DE LA ESCALA DE RICHTER: -
ADEMAS EL TIPO DE ROCA QUE SUBYACE AL SUELO DE LA RESION, Asf como EL TL
PO DE SUELO DEL VALLE., ACTUAN COMO COLCHONES AMORTIGUADORES DE ESTE TIPO
DE MOVIMIENTOS TELURICOS Y POR LO TANTO PERMITEN DESARROLLAR EL USO URBA
NO EN CUALQUIERA DE SUS GEOFORMAS COMPONENTES.,
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’ DRENAJE.j, LA RED GENERAL ss ENCUENTRA EN MALAS comnxcxowss, ADE -
MAs DE 'SER.UN’ SISTEMA MIXTO (PLUVIAL Y SANITARIO) . -

CUENTA LA CIUDAD COM UNA PLANTA DE TRATAMIENTOS PRIMARIOS CUYA CA-
PACIDAD MAXIMA DE TRATAMIENTO ES DEL 517 DEL TOTAL DE AGUAS RESIDUALES.-
LA POBLACION SERVIDA POR DRENAJE SANITARIO Y PLUVIAL. ES SOLAMENTE EL --
30% DEL TOTAL: QUEDANDO SIN ESTE SERVICIO: AL NORTE. LA ZONA DEL CERRO -
eL DivisapERO. LAS coLoniAS HAcienDA MenDioLA., MENCHACA, PEefiUELAS v BoLa
70S: AL SUR LA coLoniA CoMERCIANTE Y CERRO SAn JOSE Y AL PONIENTE EL L.
Do PiopeLo, CARRiLLO PUERTO v EL FrACCIONAMIENTO EL ENSUERO,

ENERGIA ELECTRICA,- LA DOTACION DEL SERVICIO ES SATISFACTORIA, CU
BRE €L 95 DE LA POBLACION EN ELECTRIFICACION DOMICILIARIA Y EL 80% EN -
ALUMBRADO PUBLICO., LAS ZONAS QUE EN LA ACTUALIDAD CARECEN DE ESTE SERV]
Cl10, PARCIALMENTE SON' LA COLONIA FELIPE CARRILLO PUERTO Y PEQUEFOS ASEN
TAMIENTOS IRREGULARES EN LA PERIFERIA DE LA CIUDAD,



- LA CAPACIDAD DE ELECTRIFICACION ES SUFICIENTE PARA ATENDER EL DESA
RROLLO Furuno DE: LA POBLACION.

INFRAESTRUCTUPA INDUSTRIAL, - EL FACTO P RTANTE PARA EL DCbA
RROLLO INDUSTRIAL DE QUERETARO HA SIDO LAbAUTOPlSTA“MEXICO QUERETARO. QUE

OPTIMIZA LA POSICIOl ESTRATEGICA DE LA LOCALIDAD CON LA C1upap DE FiEX1co.

EL FERROCARRIL ES TAMBIEN UN IMPORTANTE ELEMENTO DE APOYO A LA PO-
BLACION INDUSTRIAL. PUES QUERETARO ES UN IMPORTANTE CRUCE DE ViAS - - -
FERREAS GENERANDOSE UN MOVIMIENTO DE APROXIMADAMENTE 80 TRENES DIARIOS.

Con RESPECTO A LOS ENERGETICOS NECESARIOS' SE ENCUENTRA CON LINEAS
TRONCALES A NIVEL NACIONAL DE GAS Y PETROLEO. FACTOR QUE NO "HA SIDO IH -
PORTANTE PARA EL DESARROLLO INDUSTRLAL.ACQNTECIDO.

PAVIMENTOS.- LA CIUDAD CUENTA CON'UN 20% DE EMPEDRADO, UN 20% DE
ADOQUIN, UN U457 DE CEMENTO Y ASFALTO Y'QN7152"pE LA ViA PUBLICA DE TIE -
RRA COMPACTADA, FUNDAMENTALMENTE EN ZONAS DE TIPO PRECARIO COMO LOMAS DE
Casa BLanca v MencHaca-PefiveLas, :
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AspecTo Economico,

EL MUNICIPIO, DEBIDO A SU DESARROLLO ECONOMICOJ?OFRECE POSIBILIDA- -

DES DE HACER FRENTE A LOS REQUERIMIENTOS DE OBRAS‘Y SERVICIOS PUBLICOS -
QUE EL DESARROLLO URBAND REQUIERE. 7

SIN EMBARGO., CONVIENE REGULAR LOS GASTOS QUE POR PAGO A EMPLEADOS -
DEBERAN TENERSE Y OFRECER POSIBILIDADES DE AMPLIAR LAS OBRAS DE SERVICIO
pUBLICO.
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 DETERNINACION DE LA CAPACIDAD
s DR CETRO S
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DETERAINACION DE LA CAPACIDAD DEL CENTRO

PIBLACION FluA

- SE DARA UN CUPO -LIMITE PARA QUE'FUNCIONE ADMI
TONICAMENTE, DEBIDO A QUE EL ANCIANO NO VA A ESTA
DONDE TENGA RELACION CON GRANDES PROPORCIONES DE ‘GEN

DE ACUERDO A LOS ANALISIS COMPARATIVOS Y DEDUCTIVOS, HECHOS POR -
PERSONAS ENCARGADAS DE RESIDENCIAS PARA ANCIANOS, SE HA LLEGADC A LA CON
CLUSION DE QUE EL NUMERO IDEAL ES ENTRE 50 v 70 RESIDENTES YA QUE SOBRE-
PASANDOLO SE ESTABLECE UNA RELACION IMPERSONAL ENTRE LOS HABITANTES DEL
CENTRO. ADEMAS DE PRESENTARSE LA NECESIDAD DE AUMENTAR EN FORMA CONSIDE-
RABLE EL PERSONAL QUE LOS ATIENDE,

EN CONCLUSION, CONSIDERANDO ACEPTABLE, PARA QUE VIVAN CONFORTABLE-
MENTE. Y EN FUNCION DEL TAMAMO DEL TERRENO., SE PROPONE UNA POBLACION DE
79 PERSONAS, B
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POBLACION FLU{AHTE.

V"D& CUERDO AL csnso DE 1380 LA POBLACIOh :N EL. HUNICIPXO DE Wushe-

"TARo ASCENDIO A 243,345 HaB.

LA POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA AYOR
- 11,430 HAB., QUE REPRESENTANW EL U.ZO DEL 0TA
CONSIDERANDO LAS ZOHAS CERcAyAs AL TERRENO,"SE‘ TIENE UNA POBLACIOH
TOTAL DE 32,712 HAB. i : '

TOMANDO EL MISMO PORCENTAJE DE:PbBLAtiéN:iﬁA§IJVA Y MAYOR DE 55 -
Afi0S EN EL MUNICIPIO, CON RESPECTO A”LA°bb§LKETbN¥beAL."SE TIENE QUE: -
4,705 DE 52.712 HAB. REPRESENTA UN TOTAL DE 1537 HAB., MAYORES DE 53 - -
AfIOS, INACTIVOS.

DE ACUERDO A LAS PERSPECTIVAS DE CRECIMIENTO POBLACIONAL EL INCRE-
MENTO PARA 1990 SERA DE UN 30% MAS, TENIENDO EN CONSECUENCIA., 1333 HAB.

S1 SE CONSIDERA QUE ASISTAN AL CENTRO EL 20% SE TENDRA UNA POBLA-

CI6N FLOTANTE DE 400 ASISTENTES.
21
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TERREND

DE ACUERDO A LAS NECESIDADES DE UBI¢ACIONVDE SERVICIOS PARA LA VE-
JEZ, DENTRO DEL CONTEXTO URBANO: SE ELIGIO UN TERREND UBICADO ENTRE LAS
CALLES DE Av. DE L0S ARcos v Av. Patma DE MALLORCA EN LA cOLONIA Bosques
DE ACUEDUCTO., QUE TIENE ACCESO POR SUS CUATRO LADOS.

ESTE TERRENO SE ENCUENTRA EN UNA ZONA DE USO HABITACIONAL. CUYAS

VIALIDADES SON DE TIPO SECUNDARIO Y LOCAL, CON POCA CIRCULACION VEHICU
LAR, LO QUE GARANTIZA SEGURIDAD Y TRANQUILIDAD A LOS USUARIOS.

SE CUENTA CON TODOS LOS SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA, COMO SON:

AGUA, DRENAJE, ELECTRICIDAD, TELEFONO., CALLES ADOQUINADAS., Y ALUMBRADO
PUBLICO,

EL TERRENO ES PLANO NO PRESENTA NINGUNA PENDIENTE:; SIENDO UNA VEN-
TAJA, YA QUE HAY QUE PROCURAR DESARROLLAR TODO EL EDIFICIO EN UN SOLO NI
VEL.,
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PRINCIPIOS HORATIVOS DE LA

- ASISTENCIA A AICIAHCS.



PRINCIPLOS NORMATIVOS DE LA ASISTENCIA A ANCIANOS,

PARA LA REALIZACION DEL PROGRAMA DEL CENTRO HABITACIONAL Y CuLTU -
RAL PARA BIENESTAR DEL ANCIANG SE TOMARON EN CONSIDERACION LOS SIGUIEN -
TES PRINCIPIOS NORMATIVOS:

PrINCIPIO DE HORMALIZACION.~ PROPORCIONAR A CADA INDIVIDUO LAS MA
YORES FACILIDADES PARA QUE ACTUE Y VIVA EN UN MEDIO Y EN UNAS CONDICIO -
NES TAN NORMALES COMO SEAN POSIBLES,

Principio DE LA ConcepcION GLoBAL DEL SErR Humano,- EVALUAR Y sA -
TISFACER, EN EL CONTEXTO INDIVIDUAL, EL CONJUNTO DE LAS NECESIDADES DEL -
SER HUMANO: PSfQUICAS, F{SICAS Y SOCIALES,

PriNcIPIO DE AUTODETERMINACION,- RESPETAR LA INTEGRIDAD PERSONAL.,
HAY QUE HACER COMPATIBLES EN EL MARCO DE LA ASISTENCIA A PERSONAS MAYO -

RES, EL DERECHO A LA SEGURIDAD PERSONAL Y EL DERECHO A DECIDIR SOBRE UNO
MISMO,
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PRINCIPIO DE INFLUENCIA Y PARTICIPACION.- EL INDIVIDUO DEBE PODER

INFLUIR NO SOLO EN SU PROPIO AMBIENTE, SINO TAMBIEN EN LA SOCIEDAD EN SU
CONJUNTO, TAMBIEN LAS PERSOMAS MAYORES OUIEREN TOMAR RESPONSABILIDADES -

Y- SENTIR QUE SON NECESARIODS.

PRINLIPIO DE ACTIVACIOh CORRECTAMENTE APLICADA.- ?EAL!ZAC!ON DE -
‘,TAREAS PLENAS DE SENTIDO EN COMUMIDAD CON OTRAS PERSONAS Y EN UN AMBIEN-

TE ESTIMULANTE,



: PROGRAMA  ARQUITECTORICO, -



 PROGRAMA V_ARjQUI_‘T'E('Z'TQNEICDV -

SE REQUIERE UN LUGAR EN EL QUT L‘ Nos VIVAN EN UN MEDIO TRAN
QUILO, CONFORTABLE Y SEGURO. CON TODOS LOSWSERVICIOS NECESARIOS DE UNA -
VIVIENDA,

LAS HABITACIONES SE AGRUPARAN EN NUCLEOS. FORMANDO PEQUENAS COMUNL
DADES EN LAS QUE SUS OCUPANTES SE IDENTIFIQUEN MEJOR ENTRE ELLOS.

Es NECESARIO QUE ESTABLEZCAN RELACION CON PERSONAS DEL EXTERIOR, -
QUE TENGAN SUS MISMOS INTERESES, PARA QUE NO PIERDAN CONTACTO CON LA REA
LIDAD,

SE REQUIEREN ZONAS EN LAS QUE REALICEN TRABAJOS PLENOS DE SENTIDO
Y ACORDES A SU CAPACIDAD FfS[CAf Y OCUPEN SU TIEMPO LIBRE EN TAREAS QUE
LOS MANTENGAN EN ACTIVIDAD MENTAL Y LOS ALEJEN DE LA SOLEDAD. Estas zo-
NAS ESTARAN CONSTITUIDAS POR LOS LUGARES DE ESPARCIMIENTO; Y LOS TALLE -
RES QUE SERAN EL LUGAR DE ATRACCION PRINCIPAL PARA LOS ANCIANOS DE FUERA,
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58 DESTINAPA UN LUGAS PARA LOS CULTOS RELIGIOSO0S, EN EL CUAL SE - -
TENDRA LA FOSIRILIDAD DE QUE ASISTAN PERSOHAS AJENAS AL CENTRO, CON EL -
FIN DE OBTEMER FONDOS PARA- LA MISMA IRZTITUCION. e



I ZOWA CARACTERISTICA.,

1. HABITACIONES,

1 ZOMAS COMPLEMENTARIAS.,
2., RESIDENCIA DE DiA

TALLERES DE TERAPIA OCUPACIONAL

3, ALIMENTACION,
CoMEDOR
4, EspARCIMIENTO Y CONVIVENCIA,

SaLa pe Usos MoLTiPLES
SALA DE JUeGos

SaLA DE LEcTURA

SALA DE VISITAS,
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6.

7.

3.

SERVICIOS GENERALES
Locina DEreRrAL
~ Lavauperia o
CUARTO DE HAGUTHAS
ALMACEN DEHERAL
VESTIDORES DE EMPLEADOS
Dazae

HoRTUORIOD.

SERvic1os MEDICOS

~ Hreencias

- CONSULTORIOS

" REsIDENCIA MEDICA,
OF ICINAS DE GOBIERNO -

CAPILLA.




I11

ZONAS AUXILIARES.

8, Areas EXTERIORES Y JARDINES.
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1.- HARITALIONIS,

- Dorm1TORIOS

RESULTANTES ARGUITECTONICAS.

L0S DORMITOR10S SE DISPONDRAN EN NOCLEOS

MIXTOS., DE B HABITACIONES CADA UNO.

CADA HABITACION TEMDRA SU BAMIO Y ZONA DE

" ESTAR: SERA-PARA TRES PERSONAS. PROCURAN-
'DO QUE SE ENCUENTREN EN CONDICIONES SIMI-
-LARES DENTRO DE ELLA.

o

SE CONSIDERARA UN PORCENTAJE DE 8% PARA -
CUARTOS DE MATRIMONIOS: QUE DE ACUERDO A
ESTADISTICAS ES EL PORCENTAJE DE PERSONAS

‘QUE SE CASA ENM ESTAS INSTITUCIONES.

PARA 70 ANCIANCS SE PROPONEN CUATRO NUCLEOS DE HABITACION: EN UNO -

DE ELLOS SE DISPONDRAN DOS HABITACIOMES PARA MATRIMONIOS, Y LAS CUATRO -

RESTANTES PARA TRES PERSONAS CADA UMNA.

33



CADA NUCLEO CONTENDRA. ArREA M2

- SEIS DORMITORIOS CON 3 CAMAS CADA
UNO, BaRo, wc. LAVABO Y REGADERA. 216,00

- SAtADE T. V. 72.00,  

- CONTROL DE ENFERMERA CON SANITA -

RIO, WC Y LAVABO, 1050 0
-~ SERvVICIO
ROPER{A
CUARTO DE ASEO, CON UN VERTE=-
DERO. - 5,50

RELACION COH OTRAS ZONAS,

LAS UNIDADES DE HABITACION éE RELAC{GNAN EN FORMA PRINCIPAL CON EL
COMEDOR Y CON EL SERVICIO MEDICO.
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PICHE Unh RELAZION SECUNDARIA CON LA LAVANDERIA. PARA EL EnNViO v -

RECIBO DF ROFA SUZ1A. Y UMA RELACION TERCIARIA COM EL MORTUORIO

EsnueMa DE [nTe RELACIGN

T —
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- RELAC10N TERCIARIA
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- TALLER DE ARTES ~ LugAR EN DONDE SE LLEVARAN A CABO LA-
MAWUALES. - BORES DE TIPO MANUAL COMO SON}-JUGUE-

" TERIA, COSTURA, TEJIDO, MACRAME Y AR-
TES MANUALES EN GENERAL.

- TALLER -DE TRABAJOS -~ LUGAR DESTINADO A LA FABRICACION DE -
EN MADERA Y META -~ ARTESAN{AS A BASE DE MADERA Y METALES
LES. - E TALES COMO: MARQUETER{A, JUGUETES. LA-

MINADOS METALICOS, ETC. .+

RESULTAHTES ARQUITECTONICAS,
_ . : : AREA. 1
- TALLER DE ARTES MANUALES 215,00

- ALMACEN ANEXO '“f N 20.00

A\
[wa]




AREA, M2
-~  TALLER DE TRABAJOS EN ‘MADE-

 RAS Y METALES. . 145,00

= ALMACEN ANEXO

‘- SERVICIOS SANITARIOS PARA - SRR
'HOMBRES. © 0 13.00

- SERVICIOS SANITARIOS PARA - ‘
MUJERES, - 18,00

RELACION CON OTRAS ZONWAS.

ESTA ZONA SE RELACIONA PRINCIPALMENTE CON LA ZONA DE ESPARCIMIENTO
Y CONVIVENCIA, Y EN FORMA SECUNDARIA CON LAS OFICINAS DE GOBIERNO,

CONVIENE QUE SE ENCUENTREN UBICADOS EN UN LUGAR CERCANO AL ACCESO
PRINCIPAL, YA QUE DEL EXTERIOR ES SU MAYOR AFLUENCIA,

37



7 7 ITAS TR
2= a‘" Ill[:-u\ iy

- Conenor. EL curo sErA PARA 70 PERSONAS A LA VEZ,
PROCURANDO QUE SU UBICACION SEA EN UR -
SITI0 TRANQUILO: PARA DISMINUIR LA AN - -
GUSTIA Y TENSION INHERENTES A LA CONDUC
TA DEL ANCIANO CON RESPECTO A LOS ALI -

MENTOS,
RESULTANTES ARQUITECTONICAS. : A
| wen ol
- CoMEDOR 130,00
- SERVICIOS SANiTARIOS PARA HOMBRES - 120,QONw_»,;EQ,;,
- SERVICI03 SANITARIOS PARA MUJERES "QG,GQV

RELACION COW OTRAS ZONAS.

SE RELACIONA EN FORMA PRINCIPAL CON LA COCINA GENERAL Y CON EL SA-
LON DE USOS MULTIPLES, YA QUE EN OCASIONES SE USARAN LOS DOS LOCALES St-
MULTANEAMENTE PARA LA MISIMA ACTIVIDAD. o S , 33



ESPARCIFIENTO Y COUVIV

SALA.DE USOS~ﬁOLT[RgESﬁf fH
g " VIDADES DE INDOLE DIVERSA TALES COMO:

SALA DE JUEGOS.

SaLa DE LECTURA,

IQ.

En ESTE LOCAL SE LLEVARAN A CABO ACTL

CAPACITACISON EN DISTINTAS AREAS, POR -

EJEMPLO ADMINISTRACION DOMESTICA, ETC:

PROYECCIONES DE CINE., BAILES Y EVEN -
TOS CULTURALES Y SOCIALES.

tSPACIO DESTINADO PARA JUEGOS DE MESA

como AJEDREZ, DAHAS. ETC., EN EL QUE -

PODRAN ADEHAS ESCUCHAR HUSICA,

4‘SLT{O EN EL QUE DISPONDRAN DE LUGARES
" COMODOS Y BUENA jLUMINACIOW PARA FACL

LITAR LA LECTURA DE LIBROS, REVISTAS -

Y PERIODICOS PRINCIPALMENTE,
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RESULTANTES ARBUITECTORICAS.

Area, MZ
- SALA DE Usos MOLTIPLES 195,00+
-~ SALA DE MUSICA, DESCANSO Y & ;‘:45;"
JUEGO, , ';Sb{OOf‘
- SALA DE LECTURA, 40,00
- SALA DE VISITAS 20,00
- SANITARIOS PARA 'HOMBRES 6.00
- SANITARIOS PARA MUJERES ‘ 0.00

RELACION CON OTRAS ZOWHAS.

SU RELACION DIRECTA ES CON LA ZONA DE TALLERES Y AREAS VERDES.
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5.- SERVICIOS GENERALES:

~ SE REQUIERE DE ESTOS SERVICIOS, PARA.LLEVAR A CABO FUNCIONES PRIMOR
DIALES PAR N ENTRO,

_ 'LUGAR DE PREPARACION DE ALIMENTOS, PA
©__'RA LOS ANCIANOS INTERNOS, BAJO LA SU-

PERVISION DE UN DIETISTA.

ADEMAS DE PREPARAR PARA LOS ANCIANOS,
LAS TRES COMIDAS EN QUE CONSISTE UNA -
DIETA NORMAL, SE PREPARARAN UNA 0 DOS
COMIDAS PARA EL PERSONAL; DEPENDIENDO
DEL TURNO EN QUE LABOREN.

~ LAVANDERIA. LA LAVANDERIA SE ENCARGA DE LA LIMPIE
ZA, PLANCHADO Y SUMINISTRO DE LA ROPA
DEL CENTRO, CONSTITUIDA POR: ROPA DE
CAMA, ROPA DE LOS ANCIANOS, MANTELE -
R{A, ROPA DEL SERVICIO MEDICO Y DEL -

PERSONAL DEL SERVICIO, 41



- CUARTO DE MATGJINAS ZONA DESTINADA PARA ALOJAR EL EQUIPO
MECANICO. QUE REQUIERE PARA SU FUN -

CIORANIENTO LA INSTALACION HIDRAULI-

“CA Y ELECTRICA DEL EDIFICIO. ‘

- ALMACEN BENERAL  ESPACI0 DESTINADO AL GUARDADO DE PA
| : : ,tﬂ;éﬁusain, MOBIL1ARIO GENERAL DEL CEN-
TRO. IMPLEMENTOS DE JARDINERIA Y LiH

PIETA, HERRAMIENTAS Y FEFACCIONES, -

SE CONSIDERARA DENTRO DE ESTA AREA -

T UNA ZONA DE VUARTEMRIMIENTO,

- VESTIDORES DE EMPLEA . LUGAR DESTINADO AL ASEC DEL PERSONAL,

S DOS.- e CONTANDE CON UNA ZONA-PARA. EL GUARDA.
DO DE SUS OBJETCS PERSONALES.
-SE HARAN SERVICIO0S SEPARADOS PARA --

HOMBRES 'Y MUJERES,



- lMorTuoRIO,

BAJO REALIZADO EN EL CENTRO., SE DEBE
RA DISPONER ADEMAS DE ESPACIOS SUF1 =~

CIENTES PARA VEZNTAS ¥ EXHIBICIONES --
" OCASIONALES DE PAMES, PASTELES Y OTROS
PRODUCTOS HECHDS POR LOS ANCIANOS,

ESTAS AREAS DEBERAN ESTAR LIGADAS A -
LAS ZONAS DE CONVIVENCIA,

LUGAR EN EL QUE SE DEPOSITARAN LOS CA

- DAVERES PARA SER TRASLADADOS A UN CE-
_MENTERIO. SU LOCALIZACION DEBE SER LO

MAS DISCRETA POSIRLE Y PROXIMA A UNA

~ SALIDA DE SERVICIO,
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RESULTANTES ARGUITECTONICAS,

1AS "ROPA USA-
‘DA EN EL CENTRO) ' ‘

TOTAL GENERADO EN UN DIA;Q: 3 ar
PRODUCCION A LA SEMANA'(7‘DEAS):f195 %.:\: FrET
DiAS LABORABLES, B . g;li,li[f”i
TRABAJO DiARIC, - -1350/6 = 326 Ke.~ﬁ7f2325£;,,

LAvADORAS. v ;

CARGAS DE ROPA POR JORNADA DE 7 HR. Y POR. LAVADORA, 5
KG, POR CARGA, 326/6 = 34, i

CAPACIDAD DEL MODELO SELECCIONADO. 30 Ks.

LAVADORAS NECESARIAS, 3.

(CONSIDERANDO UNA NO INSTALADA, DE RESERVA). e
4



LeNTRIFUGAS,

(ARGAS DE ROPA POR HR, Y CENTRIFUGA, 3
CARGAS POR JORNADA, Z1 '

KG. POR CARGA, 320/21 = 15,5 e
CAPACIDAD DEL HODELO'SELECC!ONADQ/:ISLgG;éf_lb_:
CENTRIFUGAS WECESARIAS, 1, i

PARA PLANCHADO SE REQUIEREN, TRES BURROS CON PLANCHA ELECTRICA.
PERSONAL .

S1'SE CONSIDERA- QUE CADA PERSONA RINDE 120 K6. DE ROPA_POR JORNADA,

SE REQUIERE!N 3 PERSONAS F/RA CURRIR LA DEMANDA NEL CENTRO.




Cocina DENERAL

 ZONA DE FREPARADD

ZONA DE LAVADO

DESPENSA Y REFRIGERACION,
COMEDOR DE EHPLEADOS

ZONA DEL ENCARGADO DE COCINA-

PAT!b DE SERVICIC
CUARTO DE BASURAS
LavatiDER{A

CuarTo DE Haguinss. .

ALMACEN GENERAL

AREA DE MANTEMINIENTO
CUARTO DE ASED

AREA DE ALMACENAJE.
VESTIDORES DE EMPLEADAS .

VESTIDORES DE EMPLEADOS

AREA. ¥

130, OQ'V‘

40, 03

17.00

84,00

25,00 .

42,00
24,02

24,040

L



- Bazar

- MorTUORIO

RELACION CON OTRAS ZONAS,

CocinA GENERAL

LAVANDERfA.

AREA, M2

20.00

LA UBICACION DE LA COCINA SE VE DETER-
MINADA POR LA LIGA EXISTENTE CON EL PA
TIO DE SERVICIO Y CON EL COMEDOCR,

TIENE UNA RELACION SECUNDARIA CON LOS
SERVICIOS MEDICOS, LAS HABITACIONES Y
LA LAVANDERfA,

SU RELACION PRINCIPAL ES CON LAS HABI-
TACIONES Y EN FORMA SECUNDARIA CON LA
COCINA GENERAL, EL SERVICIO MEDICO Y -
LOS VESTIDORES DEL PERSCNAL,
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- ALMACEN GENERAL.

- MORTUOR10O

"EsQuEmAs DEINTERRELACION, -

i,

S ‘....5\ -

COMEDOR S, »55::0&&.:5\
o€ PERSONK, !' L PCERE /\ :
g s " LT
N s.._l_.. — .f \ ,—-'
LT T ! A C 0 Mg
{ PATIO LT\ 1 \ P ; I
SERWICIT — - R
) . )\ ,/" . AT A
,,,,, A
L

G: HEEAL A g
/f \\ v/

‘ s Mt‘mcos 7

SE UBICARA DENTRO DE UNA ZONA DESTINA
DA A SERVICI10S. o

SE RELAC 1ONA PRINC!PALMENTE COp ELiV
SERVICIG MEDICO Y CON. LOS
HABI TACTON, :

\

)—L~~\ .l' . ;- —. - : . . - - . . /'N"\

,gf;;:iy, ,// - \\V/ \\7ﬂf’ -4REFApX§h PR[NC{EA;.J{(;:>f“E::,

\procmmes ] /’)"””” i I ReLacion secunparia. (C - 3

~— - ; ) e . ' _ e

\1—4‘{ / _ / \\._./ : ) _ b B

i \\ '/’w' e ,/,_x_\._\"\‘ .J.._.\\
/CO“CM‘? Vo wasizaciones e e -——{"0'?’4’0#'0 :
\ P N
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‘SE DARA ASISTINCIA MEDICA Y PRIMERQS AUXILICS A LAS PERSONAS PERTE

- CONSULTORIOS.

- Resipencia Mépica.

PROPORCIONARA ATENCION MEDICA INMEDIA

TA, A CUALQUIER HORA, A LOS ANCIANOS -

'DEL CENTRO: Y CONTARA CON UNA ZONA DE

CURACIQHES, CON TODOS LOS ELEMENTOS -
POSIBLES PARA PROPORCIONAR PRIMERCS -
AUXILIOS, Y UHA ZONA DE ENCAMADOS DE

"URGEWCUIA. EN ESPERA DE SER TRASLADA -

DOS A UNW HOSPITAL.

SE DARA ATENCION MEDICA ESPECIALIZA -
DA, CONTANDO CON GERIATRA Y PSICOLO -
GO,

LUGAR DE RECUPERACION Y ASEQ DEL MEDL

CO DE GUARDIA, REQUIERE DE SERVICIOS

SANITARIOS PRIVADOS,
49



RESULTANTES ARDUITECTORICAS,

_‘Ugéé ffAS., o 7
| ENFERMERIA V' CURACIONES
CUARTO SEPT:CO |
SANITARIOS . |
ZONA DE AMBULANCIA - s - 80.00

- CONSULTORI O3,
CONSULTORIO GERIATRIA
CONSULTORIC PSICOLOGIA
SALA DE ESPERA 63,40

- RESIDENCIA 1nDAhA _
samiTario, lwe, 1Ree., 1tav, 25,00

RELACION CON OTRAS ZOHAS.

EL SERVICIO MEDICO, TENDRA QUE ESTAR CERCANO A ON ACCESO PARA FACL
LITAR EL TRASLADO DE PACIENTES, POR JAEDI0 DE AMBULANCIA., A UM HOSPITAL.

50



ZON 1 INDA AL COHTROL ADMIUI%TWA IVO DEL PERSONAL Y DE TODAS LAS

ACTIVIDADES DEL CCN QO.:

"4VADMINIéTRACEON v Direc

Crom.

- BrcHivo,

RESULTAKTES ARQUITECTORICAS: -

- DirEccION.
AREA PARA DIRECTOR
SALA DE JUNTAS.,

- ADMINISTRACION,

‘,CONTPOL DFL CENTRO EN s

CENTnO D= TOHA DE DEC

CUYA'FUNCICN SERA LA FORMACION Y GUAR-

~ DADO DE EXPEDIENTES DE LOS MIEMBROS -
" DEL CENTRO Y ARCHIVO GENERAL ADMINIS -
. TRATIVO.

2
AREA, M°

24,00

51



AREA PARA ADMINISTRADOR

AREA PARA SECRETARIAS
CUB{CULG TRABAJD SOCIAL
SALA DE ESPERA
RECEPCION

SANITARIO P/ARA HOMBRES, 1 We,
1 ming, 1 -Lav,

SAN}TAEIOUPARAVEQJERéé;;iiﬂﬁ;_,' SERE
T ST e
- ARCHWO L .00
RELACION COM OTRAS Z00AS.
LA UBICACION DEL GOBIERNO DEL CENTRO. SEéA FééfANA.AL ACC:SO PRINC1

PAL, CON EL FIN DE QUE EL PUBLICO PUEDA LLEGAR CON CLARIDAD Y SE TENGA -
UN COWTROL MAS ESTRICTO DEL CEMTRO.




5.~ CAPILLA

SE OTORGARA Ut\ LUbAR PAR:‘\ LA PRACTICA DE OFICIOS R’:LIGIOSOS’:" ASf CO

10 UN LUGAR ER. DOhDE ss REVISTAN LOS SACERDOTES v s*” A
DEL CULTO._' ' g T , e

, -ICARiLEA,ffrfzyr-"§ 'f,ff?,SE DARA seavxc10 TANTD A LA ZONA IKTER
o : _ NA DEL CENTRO, COMO OCASIONALMENTE AL

|  BUBLICO, SU USG 'SERA PARA DIFERENTES -

 TCULT0s‘RELlGIOS0S Y SU cupo SERA DE 30

"nPERsQNAs'sstADAs COMODAMENTE A LA VEZ,

RESULTAWTES ARQUITECTONICAS

: ; 7 Arzn, w?

- CAPILLA ' , 140,00

- SACRISTIA, 12.00
- SERVICIO SAMITARIO PARA SA

CRISTIA, 1 wc., 1 LAVARO, 3.00




ReLACTION €8 OTRAS ZONAS,

LA Uul(‘AC]Otw D= LA CAPILLA DEBERA SER TI\L OUE EL PdBLlCO PUEDA LLE

GAR FACILMENTE A ELLA, ESTABLECIENDO UNA:RELACION DIRECTA CON EL‘CONTROL
 ADHINISTRATIVO. '




10,- AREAS EXTERIORES Y JARDINES.

Lusares NECES!RIOS PARA EL DESCANSO Y CONV!VENCIA AL AIRE LIBRE,‘-
DISPONIENDOSE DE ZOMAS DE SEHBRADIOS, PARA SER CUIDADOS POR LOS: MISMOS -
ANCIANOS; COMO FORMA DE _TERAPIA. OCUPACXONAL, PR]NCIPALMENTE.f"Qf“';;

SE TRATARAN ALGUNAS ZONAS EN FORMA DE TERRAZAS. PARA QUE ss PUEDAN
DESARROLLAR DIVERSAS ACTIV]DADES AL AIRE LIBRE, TALES como GIMNASIA, PIN
TURA, ETC. o
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PROYECTO ARQUITECTONICO,
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DESCRIPCION DEL  PROYECTO.



DESCRIPCION DEL PROYECTO,

EL CENTRO ESTA DIRIGIDO A DOS TIPOS DE POBLACION, LA DE ANCIANOS -
SIN CAPACIDAD ECONOMICA Y SIN FAMILIA, QUE RESIDIRAN EN EL CENTRO: Y LA
DE ANCIANOS DE LAS ZONAS CERCANAS AL LUGAR, QUE ACUDIRAN A ESTE UNICAMEN
TE ALGUNAS HORAS DEL DfA,

EL CONJUNTO SE ENCUENTRA UBICADO EN LA Av, DE LOS ARCOS EN UNA ZO-
NA TRANQUILA Y DE USO HABITACIONAL EXCLUSIVAMENTE,

EL PARTIDO ARQUITECTONICO SE DESARROLLO EN UNA SOLA PLANTA PARA CQ
MODIDAD Y SEGURIDAD DE LOS ANCIANOS, RODEADO DE JARDINES Y PLAZAS QUE SE
PROLONGAN AL INTERIOR DE LOS EDIFICIOS, FORMANDO UNA UNIDAD INSEPARABLE -
ENTRE EL EXTERIOR Y EL INTERIOR, PROVOCANDO CON ELLO QUE LOS ANCIANOS VL
VAN REALMENTE TODO EL ESPACIO CON LIBERTAD,

EL ACCESO PRINCIPAL ES POR LA AVENIDA DE LOS ARCOS, ENMARCANDO POR
UNA GRAN PLAZA AL FRENTE, LOS ACCESOS DE SERVICIO SON POR LA CALLE POSTE
RIOR Y FUERA DE LA VISTA DE LOS HABITANTES DEL CENTRO,

58



SE OBSERVAN TRES ZONAS PRINCIPALES: LA DE CONTACTO CON EtL EXTERIOR,
LA PUBLICA Y LA ZONA INTIMA DEL CONJUNTO,

LA ZONA DE CONTACTO CON EL EXTERIOR, ESTA CONSTITUIDA POR LOS TA -
LLERES: A TRAVES DE ESTE LUGAR LOS RESIDENTES DEL CONJUNTO TENDRAN RELA-
CION CON LA REALIDAD, POR MEDIO DE LA COMUNICACION CON LOS ANCIANOS QUE
CONCURREN DE DfA,

Los TALLERES ESTAN TRATADOS COMO ZONAS DE ESTAR, MAS QUE DE TRABA-
JO, E INTEGRADOS AL EXTERIOR POR MEDIO DE TERRAZAS QUE RESULTAN SER UNA
AMPLIACION DE LOS TALLERES PARA LAS ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN EN ELLOS,

HAY UNA GRAN ZONA DE ESTAR, FUERA DE LOS TALLERES, QUE FUNCIONA CQ
MO LUGAR DE DESCANSO A CUBIERTO, Y COMO UNA GRAN SALA DE EXPOSICION PARA
LOS BAZARES QUE SE EFECTUARAN CON FRECUENCIA, ADEMAS DE CONTAR CON UN BA
ZAR PERMANENTE.

LA zoNA PUBLICA, LA CONSTITUYE LA CAPILLA YA QUE EN DETERMINADOS -
MOMENTOS SERA PARA USO DE LA COMUNIDAD, TENIENDD UN ESPACIO ARBOLADO AL
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FRENTE QUE FUNCIONA CGMOC ATRICG E -INVITA A LA MEDITACICN, 3U ACCESO ES A
TRAVES DE LA ZOMA DE CONTACTO COM EL EXTERIOR., LOGRANDO CON ESTO UN MEJGR

CONTROL DEL CEHTRO MISMO,

o . LA ;OHA fNTlMA LA FORMAN LOS SERVICIOS Y LAS HABITACIONES, sOLuCIO-
NANDOSE CON UN . 3RAN JARDIN; ALREDESOR DEL CUAL GIRAN TODOS ESTOS ELEMEN‘
T0S: LOS SERVICIOS CONSTITUIDOS POR LA CZCINA, EL COMEDOR, _0S SERVICIOS
MEDICOS Y LOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS; LOS CUALES SE EMNCUENTRAN EN LA -
ZONA MEDIA DEL CONJUNTO DE LOS NﬂCLEOSADE HABITACIOM: PROPORCIONAMDO ASI
UN MEJOR SERVICIO A TODOS LOS RESIDENTES DEL CENTRO.

EL COMEDOR SE INTEGRA AL SALOH DE JSOS MULTIPLES POR MEDIO DE UNA -
TERRAZA} LLOGRANDO ASI CONSTITUIR UN SQLO ESPACIO PARA EVENTOS ESPECIALES,
EN QUE -PARTICIPEN TODOS LOS INTEGRANTES DEL CENTRO.



CRITERTO ESTRUCTUF

EL Si8TEMA ESTIUCTURAL, EN LAS ZONAS DE SERVICICS, ES . CONVENCIONALS
FORMADO POR COLUMHAS Y ZAPATAS CORRIDAS DE CONCRETO ARMADO DE F'C =-200 -
K/CME: LAS CUBIERTAS SOK A BASE DE ARMACRETU, QUE ES UN SISTEMA DE LARGUE

RCS YV BOVELILULAS DE ZONOIRETO..

Pa4RA FACILITAR LA EJECUCION DE LA OBRA, SE ESTRUCTURG TOMANDO MODU-

Los DE B v 7 1vtl DETERMINADCS EN BASE A LOS ESFACIOS REQUERIDIS PARA Ch-
DA NECESIDAD Y A LOS CLAROS QUE CUBRE EL ARMACRETO.

CSE UTILITAROY MYSOS DI CARGA. CON APLAMENOS ROSTICNS, FH L AG TOwie

DE HABITACION. ASI COMO CUBIERTAS A BASE DE ARMACRETO:
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CRITERIQ DE IWSTALACIONES

La DESCRIPCION SIGUIENTE COMPRENDE, LOS CRITERIOS BASICOS UTILIZA -
DOS. EM EL. PROYECTO DE- LAS :nsrA AC'ONES H!DRAGLlCAS. DEuszeeqryrng ERO-
TECCION CONTRA INCEWDIO. ' [

" SE OPTO POR TENER UN SISTEMA DE PRESION A BASE DE TINACOS PARA EL -
ABASTECIMIENTO DE AGUA FRIA. A TODO EL EDIFICIC) FOR SER EL SISTEMA MAS -

MIENTO,

: EFECT!VOI DE~HA; BAJO CQSTO Y MAMTEN

SE TIENEN DOS ClSTERNAa; UNA LOLO(ADA EN LA :uNA EE'SEP”’C!DS Y LQ
; OTRh EN LA LONA DE TALLERES.'

EL AGUA CAL!ENT: HECESAR EM HABRITACIOHES Y *ERVIClOS, £9 FROPOR -
CIONADA POR [IRTERCAMBIADORES DE CA ? QUE L& MANDAN AT TRAYES DE UNA TURE
RIA CONVENIENTEMENTE AISLADA, CON SUS RESPECTIVOS RETCORNCQS PARA MANTENIR
UNA TEMPERATURA CONSTANTE,



LAS TUBERIAS DE AGUA FRIA, CALIENTE, VAPOR Y RETORNOS SON LLEVADAS

A LAS DI“:?EK £5 TORAS POR MEZIO DE UN DUCTO EXTERIOR, REGISTRABLE FACI{,

HTE, SIAPLIFICANIO CON ELLO LO%POQTURM; ¥

‘M ¢ MANTENIMIERTO DE LAS TUBE --

‘!'ﬂ

RIAS.

LA RED DE RIEGOH SE rAwsJA""AnTE Y E8TA CON

y A STITUIDA POR'UNA”BGMBA'-
pe 1/2 HD QUE ES EL SISTE

MA DE PRESION, EL RIEfO SE RtALlZARA CON MANGUE*
RAS INSTALADAS “N VALVULAS DE ACDPLAMIE TO RAWIDO.

La pPrOTE CC‘OM COthA 1H CENDIO SERA A BAS' DE EXTINTORES MANUALES -

DE TANQUE DE 6 Lss Y .DE TIPO A, B, C. COerNIENTEMEhTE_LOCALIZADQS EN -
" TODAS LA< LowAs._m Sl et h
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