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INTRODUCCTION

La arquitectura, sintesdis de Las carnacternisticas culturales de un grupo soelal en
un espacio determinado y un Liempo especidico, estd en nuestnos dias encaminada a con
uibuin en La solucidn de Las necesidades que aquefan a nuestra sociedad.

Entre ellas y ocupando un Lugarn nelevante por su {mportancia, destacan £as que se
nefienen a La salud de Los ghupos mayornditanios del pais. Gupos que se caractenizan -
por generan una gran demanda de scrvic{os médicos, a La que £Los ongandismos cornrespon-
dientes han respondido mediante €a plancacién de £a atencibn médica, creando en conse
cuencia siatemas de Unddades Hospitalanias.

EL Tnsatituto Mexicano def Segurno Social (I.M.8.S.), <integra uno de estos sistemas,
que. en una clara politica de mejorarn La atencidn que proporciona a sus derechohab.len-
Zes, procwra fa superacdén en calidad y cantdidad de La {nfraestructura con que cuenta.
De tal suerte, que al {dentificarse zonas ch £as que el nimero de derechohabientes --
fustifique La edificacibn de una Unidad Mdica, se procede, a £a brevedad posible, a
edifdcarnta.

Tal es oL caso de Amecameca de Judrez, en que £a cantidad de pernsonas que callfi-
can cemo derechohabientes del T1.M.S.S., y que pon el momento son atendidos en Hospita
Les subnogados, nequienren de una wiidad médica que £Lene £a demanda existente.

Consecuencia dinecta de este hecho es ef que propongo, £a Unidad Mdica que se --
requiene en esta zona.




CAPITULO T. ANTECEDENTES
a) La Seguridad Social en Mxico
b) CLinica Hospital.
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ANTECEDENTES

Anquitecténicamente, fLos antecedentes del hospital moderno e encuentrhan apenas en
hospitales construidos a fines del Siglo X Xy paincipios del XX, que neglejan Los im-
portantes avances consegusdos en el conecdmiento de La cetiologia de £as enfeumedades,-
Las neglas de higiene y asepsia dendvadas de Los trnabajos nealizados pon Pastewr, Koch
y otnos Lnvestigadones acerca de fas bacternias, £a teraplutica cestablecida ue»muca-
mente y Las noamas fundamentales para ¢l alof amiento de €os engeunas.

Los hospitaes de fines del sigle pasado y princdpios del actual se disponian en -
pabellones aislados, conrespondientes a Loy dlvenses departamentos que demandaba el --
programa general. Lste partido facilitaba que cada wno de €os departamentos tuviera £a
forma, dimensdiones y ondentacddn apnopiadas. La separacién entrne Los pabellones se pen
saba que era ef mejorn medic de obtenern un ambiente higinico y evitan contaminaciones,
pero existia el gran {nconvenfente de tenen circulaciones a descubdlento para comunicar
Los divensos pabelfones. Poco aminoraba esa desventafa el uso de vehfewlos especiales
para el transponrte de-Los paclentes y abastecimientos.

EL paso siguiente en La evolucidn de Los pantidos de hospitales fué trhatarn de con-
dervan Las ventajas del anterdion y conregin su defecto prinedpal, disponiendo también
en pabellones Los diversos depantamentos pero £{gdndolos con circulaciones cubientas.-
Queds sin embargo el Lnconvendente de necorien ghandes distancias para comunicar entre
84 Los departamentos.

La £nvencddn en Nonteaménica de elevadores para pasafercs significd una nevolucidn
en el diseiio de edificios y pon tanto Zambién en el partido de Los hospitales. Fué po-
sible sepanan Los departamentos poa nivefes y comundleanfos vernticalmente de una manera
ebmoda y rdpdda.

Sin embargo, La superposdicibn de plantas significé sacrnificar La disposicién inten
na y dimensiones Sptimas de £os depantamentos y con frecuencia tambifn £as condiciones
de LLuninacién, ventilacidn y asofeamiento de muchos Locales.

Muchos hospitales construidos en Nonteambrica en el primen tercdo de este siglo --
efempligican La anterfon consdderacidn, perno hay que advertin que simulidneamente con
el empleo de Los elevadores se desavnollaba 2a téendea de La ventilacibn y acondicio--
namiento del aire por medio de equipos electromecdnicos, £o cual nestd mucha L{mportan-
cda al requisito de obZener Las condiciones higiénicas necesarias mediante una adecua-
da ornlentacibn y ventilacibn natural.



La gacitidad de nesolver problemas de distriibucibn o de condiciones higiénicas --
apnovechando elevadones y clima artificial provoed en La Cpoca que anfes menciono, --
que muchos hoapitales nesultaran una confusa mezela de departamentos dispucstos en --
condiciones forzadas dentro de La masa general def edifdicio. Qcurre con freeucncia --
que Las solfuclones arquitectinicas que responden con clarnddad funcional y de expresién
a Los adelantos técnicos que se emplean en La construcedbn se presentan tardiamente.

En nuestno pais, en fa década de Los aios treinta, en que sc emprende £a construc
cibn de hospitales modennos, Los arquitectos adoptarnon un caiterio rac{onalista que -
L0s LLevé a una expresién clara, tanto del func.ionamiente de Les edficios como de Las
condiciones que {nteavenian en el proyecto, pon ejemplo: clima, sistema constructivo
Y escasos recunsos econdmicos., lLas caracternisticas que {nteresa seialarn en aquellos -
hospitales son: clasdipicacibn volunétrica de Las patrtes del programa con base en su -
ampontancia y funcionamiento, consulta externa, servicdos ntermedios {auxilianes de
diagnéstico y tratamiento) y hospitafizacidn; condiciones naturales de asoleamiento,-
Luminacién y ventilacidn para todos Los departamentos y Locales, y disposiclén pon -
pidos tendiente a aprovechar Las ventajas de Los elevadones.

Fuente de infonmacibn {13).
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a) LA SEQIRIDAD SOCTAL EN M XICO.

La seguiidad social, es a thavés de Las Luchas del hombre pon mejorarn su gorma de
vida en La sociedad, una de. Las wetas que en mayor grade {dentifican a Los modernos -
sistemas democndticos, ya que representa La basqueda progresdva de Lgualdad entre fas
clases socdales.

En Mxico, La seguridad social 5680 fué posdblLe como wr producto de La Lucha revo
Luelonaria que en 1917, concreté sus anhelos en fa constitucidn politica que hoy nos
Il;,cge, y en Los que se aeﬁCzja/wn Las causas de Los grupos mayoritarios de nuestro pue
Lo,

E€ 10 de diciembre de 1942, se aprobé La iniciativa de Ley que hizo posdble La --
ereacdon del Instituto Mexicano def Segurc Social.

Los thabajadores asalarindos que pertenccen a empresas o patrones privados need--
ben La atencibn pon medio del Instituto Mexicano del Seguro Social, el cual no cubire
actualmente Zoda La poblacién que en esta situacibn se cncuewm pero que paulatina-
mente tiende a captarla en su totallidad.

Fuente de informacién (9).
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b) CLINICA HOSPITAL.

La activ.idad de Los hospitales, no se Limita exclusivamente a cunplin con La pnro-
f<Laxis o prevencibn de Las enfermedades, el diagndstico y trhatamdiento de Las mismas,
y La nehab.ilitacibn de Los afectados, sino que abarca othas dos, &a ensedanza del pen
sonal médico en nelacibn dinecta con Los pacientes, y La {nvestigacién de Los proble-
mas que aquejan a La medicina moderna.

Respecto a Los edificios destinados a £a atencidn médica pueden distinguinse tres
Lipos prnincgpales: CLindica, Hosapital y Sanatondo.

Enfocado a esta clindeca diné que atin cuando La palabra C€inica se deniva de La --
nalz grniega Keine que significa cama, se aplica en €& medicina al estudio de Los en--
fermos en La fase de diagndstico en que es preciso nealizar diversas cbservaciones e
Lavestigaciones. Es por ello apficable con propiedad a Los edigiciod e £0s que se --
atienden cxclusdivamente enfemos y tambi{¢n a aquellos que cucntan con un conto mimeno
de camas necesanias para Leevar a cabo Las {nvestigaciones antes dichas.

La Clindica, en consecuencia, tiene esencialmente consulionios y servicdios auxilsia
res de diagnésidico cemo son: el nadioldgico y £os Laboratonios.

Hospital o4 proplamente el edifdlcio cn el que se alojan enfermos para su trata- -
miento y cwiaclon, atn cuando sus sernvic{os se exidlendan a La consulta de paclentes -
externos. Su candeten de alojamiento trae consdgo La presencdia de serviclos de alimen
Lacibn, de Lavandenia y otros.

Los hospitales pueden clasificarnse en diverscs tipos:

- Porn el drea terwnitornicl en: Rurales, Urbanos, Reglonales o Nacionales.

- Pon el ondigen de £os necurnsos que se Lnuientan en La construceddn y operacibn
en: Paivados, de Instituciones Descentrwalizadas, Municipales, Estatales, o -
Qbernamentales. :

- Porn el Zipo de padecimientos que aticnden en: Generales o Especsializados.

- Pon el tipo que demanda el ratamiento de Lo enfermos en: Agudos, de Larga -
estanela y crbnicos.




Tomando en cuenta Lo anternion, din€ que el enfoque de esta tesdis es £os Héépétal&
Regionales de Tnstituciones de Segunidad Social, Generales y Agudos.

Fuente de informacibn (13).



CAPITULO I1. OBJETIVOS E IMPORTANCIA DEL
- TEMA.
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OBJETIVOS E IMPORTANCTA DEL TEMA.

La planeacién se nealiza con el obfeto de Loghar que La atencidn que el 1.M.S.S.,
proporciona a sus derechohablentes, Zengan caracteristicas semejantes toda La Repdblica.

Para ello se establecen sistemas de escalonamiento en 4us senviclos, que responden a
modelos donde {ntervienen tedos Los factores de efla.

Para La planeacibn de servicios médicos son tomados en cuenta varios gactones, como
son:
- Poblacidn derechohabiente.
- Tasa de crecimiento.
- Tlempos y distancdias entre Las wilidades de apeyo.

- Volamenes de servicios anuales de consulta extewna, Laboratorio, rayos X y hos-
pitalizacifn. .
~ Nivel de atencibn médica por unidad, de acuerde a sus recursos.
- Raclonalizaciln y optimizacibn de Los recursod §Ls4cos y hunanos.
= Detewninacidn de camas y consubtorios por unidad.
- Jerarquizacidn de necesidades por satisfacen.

EL escalonamiento de Los servicics médicos, cons<ste en proporcionar a cada poblacién
Los necunsos adecuados, al volumen y a La §recucncia de wtilizacién de Los mesmos, de -
acuerdo a La pobLacidn derechehabiente existente, e n derivande Los pacientes, cuyo --
cuadro clinico determine La {ntervencidn de especialistas Y equipos médicos Localozados
en fas unddades con magyores recutses.

De ahi Los digerentes tipes de unidades con capacidades variables.

Por Lo anterdon consdideno que el nimeno de camas necesario de acuendo con £0s estu-
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dios nealizados send el adecuado, Lomando en cuenta el tipo de clinica-hospital que -
dard servicio a La poblacibn actual y futurc en un Lapse de 10 afos.

AL fLfarn el ndmeno de habitantes aue deben necibir atencibn médica en Los centros -
de pobLacidn comprendidos dentro de una regidn, como es obuvio se obtiene gran diversd
dad numénica y no es posible por nazones de organizacidn de costos de operacsién, ni -
atin §isicas, que esa diversidad se reflefe en wia correlativa variedad de edificios.
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Sigutendo La Lbgica para emitin un diagnbstico acertado, se procedi6 a determinan
el nimene de derechohabientes a que se debe dar servicio.

UBICACTON D.H.1987 THhgede crecimiento D.H. 1992

AMECAMECA
-Santiago Cuatenco
Zoyatz.ingo.

San Pedno Nexapa .
San D.iego Huchuecaleo 9,725 2.9 % . 12,545
San Feu. Zentlalpan

Sta. lsabet Chalma

Amecameca de Judrez

02UHBA
- San Vicente Chihual-
maedn. 2,462 2.2 % 3,004
- San Mateo Tecaleo :
- Ozunba.

TEPETLIXPA
- San Esfeban - - -

Cuccuecuatitla. 2,208 8.2 % 4,019
- Tepetlixpa.

AYAPANGO
~ Miahuacdn

- Pahuacdn
M Svys 532 1.4 % 607

= Ayapango

ATLAUTLA

~ San Juan Tehuixtitldn

- Popo Park 1,838 1.6 % 2,132
- Atlautla de Victonia

T TOTAL D.H. 16,765 22,307
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ZONA DE INFLUENCIA

Sen Pedro DE AMECAMECA
Santiago Nexapa
Cuaqutenco - )
\ Sen Diego
Santa Isabel o Huehuecalco . Son Juan
Cholma ‘I PP - =~Jehuixtition
A CHALCO
AL O.F

) Attautie

San Francisco
Zentlalpon

EREN
\
(Y

.. Saon Mateo
Poxtie Tecateo Sen Vieente
Chihusimecon
SIMBOLOGIA
Tepatlixpe
m Municipios ’ 4
i 5
1}
Q Pueblos .
A CUAUTLA 3
.
@ Rancherios g H
- Sen Esteden
Cuecuscustitie

Carreteras pevimentadas | comeca

-------- Varedas

Py
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. De Las poblaciones anterdiores dndicamente cuentan con unidades Médicas, Ras sLiguien
es: -

AMECAMECA DE JUAREZ ~-=we-mmmeoaeeees Unidad Médica familian {con 4 consubtonics)
SAN PEDRO NEXAPA = —cmmcmommceee o Unidad Médica Rural.
OZUMBA el Unidad Médica Familiarn.

Para servicdos de Hospitalizacifn se cuenta con as sigwientes Unidades de apoyo:
HOSPITAL GENERAL DE ZONA EN CHALCO - - a 35 kms. de Amecameca.
CLINICA 25 EN MEXICO, D.F. (Eapecdalidad) ~- a 65 Kms. de Amecameca.

) E andlisis de £a infommacifn anterion nos <indica £a insuficiencia de Las Lnstala
ciones con que cuenta La zona estudidada. -

Una vez x.’den@éﬁlécada La necesidad de una Unidad Médica def 1.M.S.S. en esta 20na,
es necesario definin Las caractenisticas de La Unidad que fommen parte de La misma.

Es una unidad médica para La atencidn de derechohabientes en sewvicio de consulta
extenna y visitas a demici€io de medicina general bajo e scstema médico familiar. -
TLene servielos bdsicos de Gineco-Obstetricda, Pediatrnia, Ciwgla General y Medicina
Intena, Lo cual implica que haya £os censultordos correspendientes para externos y -
camas de hospitalizacidn en Las cuatro namas. Cuande se tiene un gran nimehre de dere-
chohabientes, La unidad contard con Los elementos necesandos para resefverse en ella
Los divernsos problemas de ungencias. Tendrd un consultonio especifico para pacientes
eventuales y consulta extempondnea. Cuenta ademds cen Laboratonies de autina y nadio-
diagnéstico,

Fuentes de infornmacién (3),(4),(8),(15).
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Para determinar el ndmeno de camas necesarias en La Unidad, se toma en cuenta Lo
sLgulente:

-0.9 camas poxr cada 1,000 D.H. en zonas rwiales de menos de 15,000 habitantes.

~1.4 camas pon cada 1,000 D.H. en zonas sub-urbanas de 15,000 a 45,000 habitan
Zes.,

-2.3 camas pon cada 1,000 D.H. en zonas urbanas. )
Poblacibn sub-unbana {Amecameca de Judnez) = 9,935 D.H.

Poblacibn nural (Todas Los demds poblados)

u

12,372 D.H.

9,935 D.H X 1.4/ 1 000 D.H.
12,372 D.H X 0.9/ 1000 D.H,

Total camas en CLinica-Hospital

13 camas
i1 camas
24 camas

En sintesds, pon el winmero de derechchabientes, se necesitarnd una CLinica-Hospital
T.2. de 24 camas que pretende sofucionan el prcblema que actualmente se padece.

Fuentes de Lnformacibn (6), (8), (9), (13).
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CAPITULO TI1. CARACTERISTICAS DE LOS HOSPITALES.
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L]
CARACTERISTICAS DE LOS HOSPITALES
En La concepcibn de Unidades Médicas debe tenerse en cuenta varnics aspectos:

a) Integracibn al medio.-Como necesidad de ajustarse a una disponibilidad de --
espacio y de unin el edificio con La nealidad §isica ci/tcundante.

b) Economia.- Desde este aspecto (nteresa ne solo La .(nversdon da capital que-
Aepresenta el costo de La Unidad, sino tambiln Los ccstes operativos consii
tuidos pon Los gastos de uso y Los gastos de mantenimiento del edifdicio.

¢} Cambios y Crecimientes.- EL hecho de que La durabilidad de Los edificios es
en genenal mayor que Los procesos o funclones que deberd atbergan, plantea -
La necesddad de encarar el problema de Los cambies de funciones y crecimien
Zo como un aspectc mds del diseio y no dejarlo Librado al azax.

En Las Unidades Médicas pueden {ntroducinse una sendic de cambios fundamentales:
1.- En Los servieios badndades.
2.- En Equipamiento e Instrwnental,

3.- En Las Técnicas Médicas.

4.- En el caudal de trabajo.
5.- En Las caractenisticas de La pobfacibn denechchabiente del drea pon:
- Crecamiento.
- Migraciones.
Tales factones se dan en un marco de variabilidad tan amplio que no pewnite Leyes
de creciniento, ni funciones de variacién estadisticamente aceptabfes. Esto hace po-

4ible que Los edificios entren en una adpida obsolescencia, que es (mprescindible evd

Por todo Lo expuesto, eb necesario que el proyecto nesponda a esas neces.idades --
"indeterminadas” de variaciones de dimensiones, nelaclones, {nstalaciones, eitc., - --
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pudiendo vaiian y crecer en foama condicionada a Los cambios, para poder disponer de
Los senvicios adecuados en el Lugar y en La oportunidad que se Les necesdife.

Clano estd que ef paincipal aspecto que debe tomarse en cuenta, es La mejorn atencidn
y comodidad delf paciente, pues en base a €€ debe swngin todos Los aspectos para una me-
jon solucibn al arnquitecténica.

Fuente de infowmacién (15).




CAPITULO TV. UBICACION.
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UBTICACTION.

La CLinica Hospital Reglonal, se ubicarnd en La Localidad de Amecameca de Judrez -
pon sen La cabecera municipal prineipal que cuenta con mds derechohabientes y tiene
mis completa su Lnfraestructura.
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MEDIO GEQFISICO.
.- Situacidn Geoghdfica.

La Localidad de Amecameca de Judrez, pertenece al Mwiicipio de Amecameca, el cual
a su vez pertenece al Estado de MExico.

EL Municipio de Amecameca se Localiza en Los Limites del Estado de Puebla y Méxi-
co, al S.E. de fa ciudad de México, Linita al Noate con el Municipio de TLabmanalco ,
al Sur con ef Municipio de Atlautla y Ozwmba, al Oriente con el Estade de Puebla, y -
al poniente con el Mundicipio de Ayapango. Su extensidn geogidfica es de 157.542 kmZ.,
y su poblLacidn en 1982 cs de 45,000 hab.itantes.

Su cabecera Municipaf, Amecameca de Judrez, se¢ Localiza a Los 19°07' de Latitud -
Nonte y a Los 98°46' de Longitud Oeste del Meridiano de Greemwich.

Amecameca de Judnez se Localiza entre Las Lecalidades de San Antondo Zoyatzingo y -
San Francisco Zentlalpan. Su extensidn terrditorial es de 248.200 has.

2.~ Medio Fisico.

a) Topoghafia.

Onroghd gicamente de presentan thes foumas carnacteristicas de nelieve: La prime-
ra cornesponde a zonas accidentadas y abarca aproximadamente 44 % de La supergicie. -
La segunda corresponde a zonas semiplanas y abaxca aproximadamente 10 § de £a superfd
cle y La tencera corresponde a zonas planas y abarca aproxdmadamente 46 § de fa super
ficie,

Las zonas accidentadas se Localizan en La parte este de La Localidad y estdn -
formadas principalmente por Las faldas de Los voleanes Popocatepetl e Iztacelhuatl.

Las zonas semiplanas, se Localizan en La parte centno de La Localidad y estdn
fonmadas por zonas aghicolas.

Las zonas planas, se Locakizan en La parte oeste de La Localidad y estdn fomma
das pon tiernras dedicadas a £as actividades aghopecuarias.

- Zonas planas con pendiente 0 a 6 $.
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- Zonas semiplanas 6 a 15 $.

- Zonas accidentadas 15 § en adelante.

3.- Geogragia. -

EL Municipio de Amecameca se extiende entre £as curbres del Popocatépetl y del Iz
Zacelhuatl formando un puerto por donde cruza el antiquisimo camine a Puebla, desde =
La capital del pails. -

Hacia el poniente, esta suave comba del paso entre ambos velcanes, va descendien-
do suavemente y adoptando £a fowna de un extenso valle, en ef que se asienta £a Cabe-
cena Mundedpal.

4.~ Hidrologia e Hidrografia.

EL sistema hidrollgico estd constituldo fundamentabmente por Los deshiefos de Los
voleanes, que fowman manantiafes que se aprovechan para abastecer de agua polable al
poblado y sws alrededones.

Entre Los manantiales mds destacados merccen mencionarse la Ciénaga Grande, la --
Cibnega Chica y Chasdctaculceo.

Los sistemas de deshielo, que concentran y distriibuyen el agua de acuerdo a Las -
distintas necesidades de conswno, son Los LEamades "Morelos", "Alfredo def Mazo" y --
"Son Juana Inés de La Cauz".

Los auoyos mds impentantes, que neswltan asimismo del deshielo, son el Panoaya y
el Amecameca, sdiendo €ste el de mayor {mportancia. Juntos dan origen a £os Rios de --
Tenango, Tlafmanaleo y San José que Leegan hasta el antiguo Lecho del Lago Chaleo, -~
donde son encauzados artificiabmente hacia €a Laguna TLdihuac.

5.- Geologia. .
Amecameca queda comprendida en £a aegdén sureste de La Cuenca de Méxdco, y por Lo
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tanto, es una regidn constituida por terrenos volednicos y aluviales del plioceno af
reclente. .

EL Cerro Sacromonte pertenece al origen del pleitoceno.

En La verntiente occidentad del Tztaccihuatl se encuentran aluviones con Lnterestra
tificaciones de cenizas volednieas y andesiias. Este material da Lugar a que £os arro-
yos que bajan del Tztaccthuatl y patte del Popocatépett, productos de Los deshielos, -
sean escasos porque favorecen fa nfiltracdion, criginande ceorrndientes subterrdneas que
mds tarde aparecen en foma de manantiales en La zona de Chaleo.

Estos awroyos acariean materlal de La Scierra Nevada a La Regidn de Amecameca, mate
rial altamente {ntemperizado por Los fendmencs de gelifraccidn que se presentan en Las
pantes elevadas de La sietna; por Lo tante, Lo sucleos que constituyen La negidn son -
de onigen mineral porn €a acumuacidn de cenizas volednicas, o sea que se deben exclusd
varente a Las formaciones geoldgicas que rodean £a regidn. Estos suelos Lienen ddgeren
tes grados de {ntemperlzacdln.

6.~ Minenologia.

En Amecameca no exdste ningin yacimiento mineral de ninguna especie.

7.- Flona y Fauna.

La §Lora es nelativamente escasa, debido fundamentabmente al clima faio de fa re-
gién y a su altura.

Entne Las variedades s.ilvestrnes podemos mencionarn Las sdiguientes: 2& Limbn, borra
fa, té de barranca, manzanilla, ruda, estafiate, yerba de Santa Marid, jara, mirto, -
chichicastle, ajenfo, epazote, dwnica, hinojo, plumajiflo y yerba de La golondrina.

Entre Las varniedades de @rboles mds comunes deben citarse c€ pirul, nogal y tefo-
cote. También se encucntran algunas vaniedades de pindeeas, especialmente en fas par-
tes altas.
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Entre La fauna silvestre, y por Las mismas hazoned que Limitan .fLa expansibn y di-
vewidad de La fLora, se encuentran muy pocas vaniedades y dnicamente pueden citarse:
La Liebre, el venado, £a vibora de cascabel y el camalebn, como especies relativamen-
Ze abundantes.

8.~ Clima.
Es zemplado sub-hdamedo, con temperatura media anual de 13.85°C.', con négimen de -

Lluvias en Los meses de junio a septiembre, precipitacifn media anual de 1160.0 nm.,-
Los meses mds calurnosos se presentan en mayo y fundo.

TABLA DE TEMPERATURAS ANUAL

MES Temperatura mdxima Temperatura minima _ Precipitacién _Ambiente
Eneno 18.5 0.9 33.2 1.5
Febreno 19.0 0.7. 40.0 3.5
Marnzo 22.0 3.8 24.5 6.2
Abril 22.8 7.1 67.3 10.8
Mayo 24.6 . 7.3 59.5 11.5
Junio 20.5 10.8 237.9 12.0
Julio 21.1 9.4 238.6 10.8
Agosto 2].2 8.8 150.2 11.8
Septiembhre 21.2 9.2 235.5 11.5
Octubne 21.8 7.5 56.8 10.8
Noviembre 20.8 7.4 19.5 10.5
Diciembre 20.2 7.0 0.0 10.3
TOTAL 253.7 79.9 1 160.0 - 109.8
Media 21.1°C. 6.6 96.6 mm, 9.1

Tenperatura media anual = 13.85°C.
Tenperatura mixima 24.6 O,C‘

Tenperatuwra minima 0.7 °C.
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La direccién de Los vientos, en genrales noroedte a suroeste.
Ademfs Los aspectos climdticos presentan £as sLgulentes carcactenisticas:

- Es el més hamedo de Los sub-hdmedos, con LLuvias en verano.
- Verano fresco Lango.

- EL mes mas caliente es mayo.

- Leuvia durante todo el ano.

- Mes mas frio febreno.

9.= Recunrsos Humanos.-

EL cnecimiento demogrbfico delmunicipio de Amecameca ha obtenddo
un crecimiento anual aproximado del 24%, que 2o coloca entre Los de
mediano Lncremento de Los municdipios del Edo. De MHéExico.

La estructura poblacional nepresenta un potencialf de thrabajo im-
porntante af estarn fortalecdida en ef secton de menos de 24 aflos, Lo
que La hace una regidn joven con posLbilidades de desarrhollo.

Aspesan def L{ncremento y de La alta tasa de crecimiento, es claro
que e¢ste plende poblacibn debido a La falta de oportunidades de
trabajo, asi como La §fragifidad de su s.istema educacconal,

La poblacibn se dedica principalmente a Las actividades agrlcolas

y apicolas, asl como a Laventa de productos caracteristicos del Lu-
gan.

Fuentes de Infoamacibn (1), {2), (5).
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| NFRAESTRUCTURA

. SIMBOLOGIA

ZONA CON RED DE, AGUA

POTABLE DOM.

ZONA SIN ELECTRIFICACION

ZONA CONALCANTARIL LADO

L

DE AGUA .

Camino @

| Cerro Sacromonte
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TERRENO

En La bisqueda y eleccibn def tewnreno, Lntervienen diversos factores que hay que
Lomarn en cuenta.

AREA Y DIMENSTONES REQUERIDAS: La capacidad que tendrd La Unidad Médica, §ijada -
en un namero de consultonics o camas, o tomande en cuenta ambos, <indica el drea nece-
sania.

PREVISION DE AMPLIACION FUTURA: En cuanto a fa extensifn del terreno, es Lmponrtan
Ze Zenen en cuenta 5.4 va a ex{ston una anpliacdidn futura.

UBTCACION EN LA CIUDAD: Conviene alejanse de Las zonas industriales, ya que estas
son fuentes de hwno, emanaciones y wddes, y aproximanse a Las zonas de habitacibn de
Los derechohabientes.

Se necomienda estud<ar el sdstona vial que presenta o sugiere La ciudad con La -~
Zendencia de encentrar La configuracidn del esquema cldsico vial; dos o mds arternias
penpendiculanes ¢ radiales del centro de La ciudad hacdia ajuera, €igadasr con avendidas
o callfes que puedan constituin andlles de circunvalacidn. Scbre algunas de estas vias
de comundicacidn se¢ aconsefa buscax predies pata fa Unidad que se progecta.

En poblaciones de menon onpentancin, bastard que el Lerreno tenga acceso por una
de Las vias principales que cen frecuencéa serd alguna de Las carreteras o caminos -
que £i{gan a €a poblLaciin con citas de .mportancia.

Es prefendble ubicarlo dentro de Los Lindenes de a poblacidn.

CONDICTIONES CLIMATOLOGICAS: AL presentarnse La necesddad de edificar una Clinica -
Hospital en una Lecalidad detemninada, es clave que el clima resulta una cendicibn --
existente ineludible, pero hay que recordar ef concepto de microclona, o sea fas va—
riantes que presenta un drea pequeia dentre del drea tipificada por el clima general.
Pon efjemplo: un cerqo puede sen una defensa de Los vientos §ndos o polvosos.

TOPOGRAFIA: .En Los tewiencs planos siempre es pesible elaberar un proyecto satis-
factoitie, perno terrenos con pendiente o tepografia (rreqularn se pueden Logran sofucdlo
nes Linteresantes.

SERVICIOS URBANOS: Es facten de primera dmportancia £a exdstencia de serav.icios ur
banos: Aqua, drenaje, encagia ellctrica, tellfonos, pavimentes y alumbrado.
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CALIDAD DEL SUELO: La técenlca constructiva moderna es capaz de hesolver Los pro-
blemas de cimentfacidn, pero es evddente que el costo se eleva a medida que aumentan -
Las dificultades para construin La cimentaciin.

- Que se encuentra dentro de Los planes wibanos.

- Md{cnoclima adecuado.

- Costo.

Fuentes de infommacién (13}, (15).
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LOCALTZACION DEL TERRENO.

Dentro de Amecameca de Judrez, y atendlendo a Les milltiples nequisitos que fienen
como fin proporcionarn a La CLinlca-Hospital €a mefon ublcaciln posible, estoy propo—
niendo el terreno ubdicado entre Zas calles de: Av. Ferrocarnrndl ITnterocednico, Av. ==
Cononel Silvestre Lépez y Camino a Cerro Sacromonte. Siende el acceso prinedpal por -
La calle de Av. Fervocanwiil Interocednico.

Las vialidades adyacentes al terwreno estdn Ligadas estrechamente a La via prined-
pal de La poblacidn, Lo cual benegicia a La poblaciln usuaria, que de esta fouma se -
puede desplazar fdcilmente a La CLOLca-Hospital.

EL towreno colinda solamente al swr con una aefacelonaria para automéviles.

En La pante Ocste del tenneno, s encuentra el Certo del Sacremonte el cual forma
una barrera fisica en contaa de awddos, gases y polvos que en un momento dado pudiena
sen perjudiciales para el descanse de £os enfermos,

EL tewteno es completamente plano, s4n ninguna pendiente.

En el terneno se cuenta con teda La infraestructura, como aguar, duenafe, electri-
cLdad, teLlfono-pavimeitacidn.

Se escogdld el terneno pon:

Contar con Las dimensiones requeridas.

EL sistema vial que presenta es La mds conveniente que 8¢ encontrd; pues tiene acceso
por una de Las vias principales.

Se encuentra dentro de Los Linderos de La poblacidn.

- Su microclima es el mds adecuado por encontrarse en una zona con vista al cervro Sacromonte,
siendo este una proteccidn contra polve viento y ruwido.

- ¥ como anterionmente se dijo es de Los pocos que cuenta con toda La infraestructura.




UBICACION DEL TERRENO
Y VIASDE ACCESO
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170.00
Av. Coronel Silvestre Lopez
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Martin de X.

UBICACION DEL TERRENO
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CAPITULO V. PROGRAMA ARQUITECTONICO.




- 34 -

PROGRAMA ARQUTTECTONICO

1.~ PARTES CARACTERISTICAS.

Grupo de Anreas
- Hos pitalizacibn

- Consulta Externa

I1.- PARTES COMPLEMENTARTAS.

Grupo de Areas

- Serviclos Auxiliares de diagnbstico.

- Serviclos Téenicos Administraiivos.

- Servdiclos Generales.

" Elementos Caracterlsticos.

1.-
2.~

1.-
2.-

Encamados.
Seavicios complementarios.

Consultornios.
Servicios complementarios.

ELementos Canacternisticos.

I.
2.
3.
4.

].~-

3.-
4.-
5.~

Radiod{agndstico.

Laboratonios.

Ungencias.

Clnugia.

Central de esternilizacibn y equipos.

Direccidn.

Adminis tracdidn,

Archivo CRindico.

Senv.icios complementarios.

Cuarto de mdquinas.
Almacén general.
Cocina genenal.
Lavanderia.
Vestidores personal.



- 35 -

111.- PARTES AUXTLTARES

Ghrupo de Areas

~ Senvdicios complementarios.

- Ateas exterionres.

ELomentos Caracternisticos.

1.- Comedor de personal.
2.- Central telefdndica.
3.- Anatemia patolégica.
4.~ Fammacsa.

1.~ Plaza de acceso.
2.- Areas jardinadas.
3.~ Estacionamiento.
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. I.-

Se nequiene un Lugar desiinado pata el a@o;wmenxo de pacientes .cuando fLa natura-
- Reza del padeciniento de Los derechohabientes asi £o exige, La necesidad de trhatamien
to Lo impone y no puede satisfacerse a domicifio, o bien cuando el estado def pacien~
Zte demanda observacidn conttwa o La realizacién de exdmnenes que sofo pueden LLevarse
a efecto en un hospital.

Porn Lo que se nequiene un drea de HOSPITALIZACION.

LOCALES QUE INTEGRAN LA UNTDAD DE HOSPITALTIZACION.

EL alojamiento de Los enfeunos que e3 preciso Lnlernar para su adecuada atencién
médica thae como consccuencia divernsas actividades: control de acceso, control de co-
municaciones y de Llamadas de enferwmos, vigilancia de Las nowmas del o&dcn prepara—
cibn de curaciones, elLaberacién de cxpedientes clindcos, guarda de ntedccwnmztaA guar
da de nopa Limpia (Lo anterdon se realizania en una Estacion de Enfexmeras), aseo de
Los enferwnos y del penscnal, guanda y distndbucddn de alimentos, exdmen y curaciones
de £os enfermos, visitas de familianes, descansc de médices, ete.

En general La Unidad de Hespitalizacidn La podifamos dividin en dos ghupos prined
pates de fLocales: de Enfewmes y de Seavicdos.

a) Locales de enfeumos.
~ Cuarntos semi-colectivos.

Cuantos individuales.

- Serviciod sanditanios.

Sala de dia-comedonr.

b} Locales de servicios.
- Estacidn de enferumeras

Puesto de control.
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Thrabajo de enfermeras.
Sanitarnio
. Roperia.

- Cuanto de curaciones.

O0ficina de médices con sanitario.
Utitenia.

t

Cuanto séptico.
- Cuarto de aseo.

La unidad de hospitalizacién tendrd el sigucente mimero de camas; (de Las 24 camas
anterionmente caleuladas) :

Mediedina y Cinugla Genenal 50 % = 12 camas.
Gineco~-Obstetricia 25 % = 6 canas.
de fas cuales.

- Ginecolegda 15 % de 6 = 1 cama

- Obstetrnicda 85 $ de 6 = 5 camas

Ped{atria 25 % = 6 camas.
de Las cuakles

- Lactantes 65 % de 6 = 4 camas

~ Escolanes 20 $ de 6 = 1 cana

- Prematuros 15 % de 6 = 1 cama

24 camas.
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Capacidad del cunero.
1 cuna pon cada cama obstétrica.
Entonces habrd 5 cunas, de Las cuales:

20 % = 1 cunero patofbgdco.
§0 $ = 4 cunenos fistoldgleos.

Los cuarntos individuales o de aisfaniento se condideran de 10 a 15 % con nespecto
al cupo de camas de La Unidad de hospitalizacidn.

24 X 10 %
24 X 15%

2.4 arlados.
3.6 aistadas.

Luego tomaremos como promedio de Los dos datos anteniores, el de 3 aisfados, de -
Los cuales dos serdn para adultos y wio para pediatiia.

CONSECUENCTAS ARQUITECTONICAS Anea mZ.

1.- Adnisidn hospitalaria 9 m2.

2.- Pediatnia.

- Un wmédulo de hospitalizacibn pana 5 camas pedidtricas 27 me.
- Téenica de acsfamiento 4.5 m2,
- Roperia 2.25 m2,
- Séptico 9 me,
- Asco 2,25 m2
- Baiio y sanitanio 1 W.e., 1 Lavabo y 1 negadera 9 mZ.
- Contnel de enfewmeras 9 m2.
- Sanitanio enfermenas (1 Lavabo, 1 We.) 2.25 m2.
- Médulo pana cuatro cunas 9 me.
~ Baiio de arntesa 4.5 m2,
- 1 sandtanio, engermenas, (1 Lavabo, 1 We.) 2.25 m2.
- Contrnol 9 me,
- Sata de dia 36 m2.

TOTAL .. 117.00 m2.
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Adultos.
Constand delf sigulente ndmeno de camas distrnibufdas en:

- Gineco-0Obstbétricas 6
- Médico-quiningdicas 12
7§ camas .
- Control de enfenmenia . 10.5
- O4lcina de médicos 10.5 :
- Seis madulos de hospitalizacion adulfos con 3 camas cada uno. 126
- Dos aislados con basio - 27
- Cunaciones 15.75
- Baiio y sanditardio para pacientes hombres (2 regaderas, 1 fLavabo,
2 We., 1 ming. 15.75
- Bailo y sanitario para pacientes muferes (2 negaderas, 2 W.c., -
1 Lavabo). 15.75
- Estacionamiento de camillas ¢y sillas de nuedas : 9

TOTAL.230.25

Servicios Genernales.

- Utigeria ~ 2.25
- Sala de dia y comedon 72

- Cuanto alptico 5.25
- Cuarto pata nopa sucda ' ) 2.25
- Cuarto de aseo 5.25
- Sanitario personal. {1 W.c., 1 Lavabo) 2.25
- Descanso médico 15,75
- Ogicina médicos . ) 10.50

TOTAL ..115.5

ml.
mi.
mi.

-ml.,

mZ.
me.

m2.
m2.

mZ.

m2.
meZ.
mZ.
mZ.
m2.
mZ.
m2.
mZ.

mZ.



RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS.

Las unidades de hospitalizacién Lienen relaciin principafmente con Lo siguientes
departamentos del hospital: con Admisidn, que es el Lugar en el que ef enfermo o sus
gamilianes hacen Los thamites necesarnios para ef L{ngreso al hospital; con el departa-
mento Quitdngico; con Los serviclos de cocina general, donde se prepanan Los alimen—
Zos de Ros pacientes. Secundariamente tienen nelacdidn La Lavanderia, para el envio -
y nectbo de nopa; con el mortuonic al que son enviados £os pacientes que fallecen y -
cuyo translado conviene que sea Lo mds discreto posible; con Les departamentos de wr-
gencias y el de Radiofogia.

DIAGRAMA DE INTERRELACIONES

Simbologia

O—O Retacidn primania
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2.-

Se requiere un departamento en el cual se imparta atencién médica a Los enfermos -
no intewnados, y cuyo padecimiento Le pewmita acudin al hospital, pues otros pacientes
externocs tienen que sen atendidos en su domicilio.

La atencidn médica que se va a recibin, consiste en el {nterrogatorio y exdmen que
conducen al diagndstico, a La prescaipeidn de wun trhataniento y tambi€n en el tratamien
to mismo cuande Este no requiere equipos ni condiccones muy especiales.

.

Porn Lo que se nequiene un drea de CONSULTA EXTERNA.

LOCALES QUE INTEGRAN LA CONSULTA EXTERNA.

La consulta externa comprende o que a grandes rasgos se define como Medicina Gene
nat, Medicina de Especialidades y Medicina Preventiva.

a) Consultondos de consulta extewna de medicina general.
b) Consultorios de medicina de especialidades.

¢} Medicina preventiva.

d) Sala de espera.

e) Tuesteo de control.,

§) Sanditario para piablico hombres.

g) Sanditanio para piblico mujenes.

Pon Lo que toca al ndmero de consultornicd de especialidades, La determinacibn en -
prineipio debe hacerse tomando en consideracién Los indices de demanda de serv.icios --
que s¢ han obtenidv estadisticamente. Hay que tenen en cuenta también el horario de --
Los médicos especialistas, 4 cs de 4, 6 1/2 , u 8§ honas, asi como Los tiempes usualesd
pon consulta, que por expeadencia, son de 30 ménutes para la prinera consulta y de 15
ménutos para Las subsecuentes; scbre fa base de que pretendiende alecanzar La eficiencia
conmpleta del personal s6Co debeadn (ncluinse cuandu, aplicando Los porcentafes y el --
tiempo de cada consulta, resulta justificado contar con un médico especialista.

Consulta Exteana

Nimeno de consultas anuales 22 307 X5 =111 535
Nimeno de consultas diarias 111535 . 37178 = 372
300 dias hdb.




Un consultonio por cada 4 000 derechohabientes.

22 307
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500 © 5.57 = 6 consultonrnios.
PERSONAL MEDICQ NECESARIO
CONSULTA EXTERNA
SERVICIO $ Cons. Cons. Hrso  MH ¥
diania, X hn. med. M M
Medicina General 54.60 203.11 3.5 58.20 4 15
Ped.iatnia 15.00 55.80 3.5 15.55 4 4
Visitas a domicsilio 7.59 28.23 - - -
Odontologia 5.00 15.60 3 6.12 4 2
Traunatologia y Ortopedia 4.40 16.36 3 5.27 6 !
Ginecologia y Obstetricia 3.52 12.01 3 4.00 Esp. 1
Oftatmologia 2.11 7.85 3 2.37 6 -
Otonninotaringologia 2.04 7.59 3 2.30 6 -
Denmatologia y Alergologia 1.42 5.28 3 1.45 4 -
Newno Logia 1.12 4.46 3 1.30 4 -
Cinugin Geeral 0.81 3.01 3 1.00 § -
Gastroenterologia 0.70 2.60 3 0.52 4 -
Cardiofogia 0.55 2.05 3 0.41 4 -
Newnopsiquiatnia 0.50 1.86 3 0.37 4 -
Oncologia 0.30 1.11 3 0.22 4 -
Endocrinologia 0.30 1.11 3 0.22 4 -
Rewnatelogia 0.12 0.44 3 0.09 4 -
Proctotogia 0.07 0.26 3 0.05 4 -
Hematologia 0.03 0.11 3 0.02 4 -
Infectotogia 0.02 0.07 3 0.01 4 -
TOTAL 372.00 23
Simbologia:
Cons. diania = Consulta diaria.
Cons. X hnr. = Consulta pox hora.
Hrs. med. = Honas médico.
MH LM = Mindno horas Labor médico.
# M = Nanero médicos.
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CUNSULTA EXTERNA.
CONSECUENCIAS ARQUITECTONICAS AMea M2,

1.- Consulta externa de Medicina General.

- Un puesto de control 6 mZ,
- 4 Consultoniecs de medicina general ‘ 60 m2,
- Sala de espera o 27 m2.
TOTAL ... 93 m2.

2.- Comsulta externa de Especialidades

- Una sala de espera 27 m2.
- Un puesto de control : 6 m?.
- Consultonic de cirugia genenal. 18 mz.
- Consultorlode medicina {nterna ; , 16.5m2,
- Consultornio de Cdontologia. , 13.5m2.

TOTAL ... 81 m2.

3.- Medicina Preventiva.

- Sala de espera o S 12 mz2.
- Puesto de control ' 3 m2.
~ Thabajo de engewneras TR 6 m2.
- Un cubfculo de {mmunizaciones . 9 m2.
- Programas alternativod 15 m2.

TOTAL ... 45 mZ.
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4.- Serviclos Consulta Externa.

Sanitanio para pibLico hombres

9 m.
- Sanitarnio para pibfico mujeres 9 ml.
- Cuarto de aseo 3 m2.
- Roperda 3  m2.

TOTAL ... 24 m2,

RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS.

La consubta externa se relaciona de manera puinelpal con el archivo elinico y con
La fawmacia, En segundo grado con Los Laboratornios o con el departamento de radiologda.
En menon gnado con Las oficinas de gobieno delf hospital.

DTAGRAMA DE INTERRELACIONES . s
Simbelogia.

(O retacisn primaria
Q ‘Q Relacidn secundaria

OO Reacién Lerciarnia

C.E.
. —_—
/

@\/_
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7
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04. .
Go



- 45 -

3.~

Se nrequiere un confunto de serviclos que concwrvran a apoyar Las actividades --
asistenciales del médico, en el diagnbstico y tratamiento de Los pacientes ambulato—
nios y hospitalizades.

Estos son Los SERVICIOS ASISTENCIALES.

LOCALES QUE INTEGRAN LOS SERVICIOS AUXTLIARES.

RADTODTAGNOSTICO.- Es el servicdo destdnado a La realizacidn de Examenes radioghdficos
necesatrios para el diagnfstico y control de Las enfernmedades en pa-
cientes ambulatorics y hespitalizados. ’

LABORATORIOS . - Es el serwdicdo destinado a La realizaciln de Las detevminaciones --
quimicas, §isicas, bioldgicas y bactericligicas necesarias para el
diagnfstico y controf de enfeumedades en paclentes ambulatonics e -
intennos .

URGENCTAS. - EL depantamento de wrgencias Liene por funcdbn properedlonarn atencidn
médica Ommediata en cualquier dia y hora y que por tanto no pueden
cumplin Los procedimientes ordinatdes que siguen para ser atendidos
en La consulta exteana ¢ sex (ntewnades en fowma programada.

CTIRUGTA. - EL depantamento Quitdngico comprende Los espacdos e {nstalaciones -
necesanios para realizan €as {nfernvenciones quéadrgicas Leamadas --
De Cinugia Mayon, ¢ sea aquellas que xequicren un grado elevado de
asepsia asi como wn equipo e Lnstrumental muy anplio y digenenciado.

CENTRAL DE ESTERI

LIZACION 'Y EQUIPDS.- EL procesc de estenilizacidn de witesilics y matendial terapbutico
y quiningico, asi como de £a ropa que usa el personal en Los depar-
tamentos quinirgice y obstétaico, se realiza en wi Local del hospi-
tal especlflcamente proyectado para ello, que es La central de este
nifizacidn y equipos. -
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LABORATORIOS.
Ndmero de pacientes que acuden diaiamente.

22.30 X 16
10 000

= 33.69

De 2as 24 camas hequieren exdmen de Laboratorio

24 X 0.65 = 15,6 '
Total de pacientes que reciben exdmen de Laboratonio = 51.29 = 51
Total de estudios dianios = 4 X 51 = 204.8 = 205 )
Peines.

22.307 . 4 78 - 2 peines
12 500
é
80 a 100 exdmenes diatios por peine
205 g;ﬁmen% - 2.05 = 2 peines.

CUBICULO DE TOMA DE MUESTRAS

Uno por cada 10 000 D.H. por Lo tanto 2.2 = 2 cublculos
RAYOS X
Namero de salas '

22,307
34 000

= 0.65 =1 sala

Ndmeno de estudics anuales externocs
22 307 X 0.2 = 4,461.4
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Nimeno de estudios diarios a externos.

4 461.4

300 = 14.87 = 15

Nimero de placas 4 461.4 X 2= §,922.8
Ntmero de exdmenes diarnios a pacientes Lnternos.

24 X 0.10 = 2.4 oo
Total de estudios diarnios. e

15 + 2.4 = 17.4

OPERACIONES
Zgocamcus 0.48
Se utilizand un quinbfanc para Les' dos.
PARTOS }
7
20

= 0.35

URGENCIAS

Nimero de camas adultos 1 X
Ndmero de camas pedidtricas 6 X

N -~

SERVICIOS AUXILIARES

CONSECUENCTIAS ARQUITECTONICAS 7 Area

1.- Laboratonio clinica
- Sala de espera 18
- Control
- Toma de muesthas especiales

m2.

mZ.
m2.
mé,
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- M{crnobiologia
- Quinica , hematologia y prepracidn y esterilizacidn.
- Thabajo de enfeumeras
TOTAL ....

2.- Radiologia.

~ Safa de espera

Contnol y adninistracidn
Anchivo

Saka de nadiologia general
Revelado

Intenpretacidn

2 vestidones

LI S I B A |

TOTAL ....

Ungencias .

- Contnol

- Vestibulo

- Sala de espera

- Consultonio y curaciones

~ Obsenrvacibn adultos y observacion y rehidratacidn de menoies
- Sanitario para piblico.

- Aseo

TOTAL ....
Cirugia.

Trhabajo de parto y recuperacién con control de enfewmenas.
Sala de operaciones

Lavabe de cirufancs

Utilenia

Cuanto de aseo

Vestidon y baiio para personal hombres

~ Vestidon y baiio para personal mujfenes

18 mi.
18 m2.
16 m2.
78 ml.
18 m2.
9 ml,
9 mi.
21.5 m2.
12 mi.
4.5 m2.
6 ml.
80 m2.
4.5 m2.
18 nm2.
18 m2.
18 m2,
15 m2.
2.25m2.
4.5 m2.
80.25m2. ‘
22.5 m2.
36 mi.
4 ml.
6 mi,
6 m2.
12 m2.
12 m2.
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- Recuperaciin . 7.5 m2.,
~ Cambio de camiflas 12 m.
TOTAL....118 me,

5.- Central de equipos y esterilizacidn.

) - Recepcidn con barra mostradon 2.25 mZ,
R - Entrega a hospital . 2.25 me,
- Recibo y Lonpieza ' ' 15.75 m2.,
- Prepanacidn y ensamble o 10 mZ.
- Esternilizacidn 15 mZ,
- Guarda de material no esténil . 5 m2,
- Guanda de matesial esténil 5 mZ,
- Abmacén ~ 5 mZ.

TOTAL ... 70.25 mZ.

RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS.

LABORATORTOS. - Su ubdicacidn serd con facil Liga a La secceldn de necepeidn del An-
chivo CLInico y en menor grado con el departamento de Consulta Ex-
terna.

RADIOLOGIA. - EL departamento de radiodi{agnéstico, técnicamente se xelaciona con

La consulta externa, urgencias, hospitalizacién y quirdfanc.

URGENCIAS. - EL deparntamento de ungencias tiene nelacdidn de ubicacién con el de
partamento de Cirugia y e menor grado con e Anchive CLinico.

CIRUGIA. - EL depantanento quirdngico tiene que estan estrechamente Ligado con
Los siguientes depantamentos del hospital.
Con Los depantanentos de Consulta Exteana y Hospitalizacidn, esta -
relacidn es de candctern médico, cen Ca central de equipos y esterni-
tizacidn, otra Liga digna de consdderaciin es con el Cabonatonio de
Anatomia Patolégica.
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La central de esterilizacidn y equipos recibe articulos nuevosd del
almacén general del hospital, nepa Lanpia de La Lavanderia y entre -
ga de material esterilizado o equipod a Los diversos depariamentod
del hospital en Les que scn atendidos Los enfermos externosd e intern
nos. Sin embargo, su refacddn constante es con el deparntamento - -
Quindngico pues el maternial que estos requieren nepresenta al mayor
voldmen en La Central de Estendfizacdon y Equipos y en segundo Ru-
gar con Las unddades de hospitalizacdén., .

DIAGRAMA DE INTERRELACTIONES.

Simbologla.

(O retacién primwnia.
O‘O Relacidn secundaria.
QO Relacidn terelarnia.
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4.-

Se nequiere wr confunto de sernvicios desiinados a La produceiédn, e,&zba/w.c,wn Y pu
blicacidn de datos neferentes a todas Las actividades de 2a Unidad. :

Estos son Los SERVICIOS TECNICOS.ADMINISTRATIVOS.
LOCALES QUE INTEGRAN LOS SERVICIOS TECNICOS ADMINISTRATIVOS.

DIRECCION Y ADMINISTRACION.-  Conjunto de espacios en £08 que estdn alojados Los cen
tros de decisdién de La institucién. Se realizan funcio
nes de contnol del personal def hospital, pago de suek
dos, cornrnespondencia, bioestadistica y arnchivo.

ARCHIVO CLINICO.- Las funciones piropdas del Archivo Clindico son La forma
cibn, guanda y manejo de Cos expedientes clinicos de -
Los pacientes y en consecuencia tambiin de Los catdlo-
god que se requieren para dicho mancjo.

SERVICIOS TECNICOS.

CONSECUENCTAS ARQUITECTONICAS. Area m2.

1.- Direccidn.
- Ofcedna con sanitanio anexo y sala de juntas integrado 50 me,

2.~ Adninistracion.

- Sala de espera 27 m2.
- Seceddn secretarnial 30 mZ.
- Of4cina administrnacibn 18 mZ,
- Sanitanio persona. 2.25 m2.

TOTAL ... 77.25 m2.

- Archivo clinieo.

- Trabafo técnico adninistrativo 24 mZ.
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- Guarnda de expedientes clindicos . .30 m2.
~ Guarda de mlcro-f{0ms. 45 mi.:

TOTAL ... 58.5 m2.

RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS.

s

DIRECCION V ADMINISTRACION.-  Tendiéndose en el proyecto de hospitales exigencias de -
ublcacién de variod departamentos a Los cuales hay que
dan prefenrencia, £as oficinas de gobierno pueden sern -~
subordinadas. B8 suficlente que a ellas pueda LLegar el
ptblice con claridad y que dichas oficinas estén conec-
tadas con Las cinculaciones genenales que conducen a --
Cos divenses deparntancntos.

ARCHTVO CLINICO.- Estard ubdicade con gacilidad de comunicacidn para La --
consulta externa, Laboratonies, hayos X y Hospitaliza—
elin.

DIAGRAMA DE INTERRELACION

Simbologia.

(OO retacion Prinaria.
Y OO Rebacibén secundaria.

Lab. X

PabLico.
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5.~

Se nequienen unos servicdos que aghupen Lodos Los ;wpau'o,s que se necesitan para -
satis facen todas Las funciones operativas del hospital.

Estos son Los SERVICIOS GENERALES.
LOCALES QUE INTEGRAN LOS SERVICIOS GENERALES.

CUARTO DE MAQUINAS.- Espacio destinado para alofarn el equipo mecénico que -
requieren Las instalaciones hidrdulicas, eléctrica e -
{nstalaciones especiales para el conrecto funcionamien
o de cllas.

ALMACENES GENERALES.- Es el sector destinade a La centralizacibn de €as fun-
clones de distrncbucidn y procesamiento de Los maternia-
Les utilizados en La Undidad,

COCINA GENERAL.- EL senvicdio de alimentacidn en el hospital, se encanga
de proporcionan alimentos competes, como es obvio, a -
Los pacdentes <ntemnados y ademds de Las tres comidas -
en que consdste La alimentacddn ddatia nowmal, una 0 —
dos de ellas a grupes del peasonal de acuerdo con su ~—
oeupacidn y horarie de trabajo.

LAVANDERIA. - La Cavandeaia es el deparntamento encangade def favado,
planchado y sumindistne de zopa CLdmpia y bien presenta-
da tante a Cos enfermos come al perseonal que Labora --
dentro de £a Undidad Hospitalaria.

BANOS Y VESTIDORES PARA EL

PERSONAL . - Se nequieren vestidones centrales que estdn divididos
de acuerdo con el sexo de las personas que prestan sus
servicios en el hospital, fas cuales, cualquicra que -
sea su rango se Leaman genérnicamente thrabajadonres.
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ALMACEN. *

Los dnicos nrequisitos que cabe anotar respecto al abmacén son: Que pueda tener --
acceso para Ra descanga de vehiculos que transportan Las diversas mercancias. EL drea
del almacén dependerd en cada caso de Las disposiciones referentes a Les articulos --
que deben existin y ademds de La frecuencia con fLa que se switen Las mercancias, pero
La experniencia indica que es aconsejable emplear un coeficiente del 1.3 m2/cama.

1.5 X 24 = 40 mZ.
Cdleulo de Almacén en clindicas;
19~ Dotacién CLInicas

25 camas 7 X 25 =175 kg. 10 $ = 105 piezas.
175 X 3 = 525 piezas TOTAL 12 % = 126 piezas.
525 X 2 =1050 plezas 58 § = 609 plezas.
70 % = 735 pilezas.
COCINA.

No. comidas 50 + 24 = 74 comidas.

por cada 10 personas = | anaquel = 7.4 = 7.5 anaqueles.

Marumditas
Sopas = 200 em3. X persona = 14,800 em3. = 14.8 L5, = 3.86 gal.

Venduras = 90 gns. X persona = 6,660 gns.
AL 719 gns = 1 Lt. 6 660

9.26 Lts.
719
4L 1 £t. = 0.2612 gak. = 2.42 gal,
Leche = 24 en§. X 3/4 2t. X dia = 18 £ts.
50 perns X 1/2 et. X déa = 25 Lts.
+ 1 vaso X seavicio X pens
1/4 £t. X1 X174 = 18.5 Lts.
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Total de Litrnos necesarios para el cdleulo del ndmero de maumitas .

14.8 2ts.

¢ 9.26  Lts.
18 2ts.
25 Lts. '
18.5 Lts.

TOTAL..... 85.56 Lts. + 20 § = 102.677 £ts.
102.672 £ts. = 26.82 gal.

Se requiere una maumita de 25 galones de velteo.

LAVANDERTA.
No. de camas 24

Promed<o de ocupacibn = 100 %

Consumo cama por dia = 4 kg.
Producedidn pon cambio = 24 X 4 = 96 kg, pon dia
1 proudeeiln semanain = 96 X 7 =672 kg.

Dias Labonables a La semana 6 dias.

Produceidn diarnia = 672
)

= 112 kg./dia.
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Lavadonas -  Se Lava 112 kg./dia.
cargas X fornada = 6 cargas (X 7 hus).
Kg. pon canga 112 18.6 hg

———

6

Equipo necesanio:
1 Lavadona con capacidad de 20 kg. .

Centrifugas - 112 kg/dia.
+ 25 3 de su capacidad = 140 kg. ‘
Cargas X fonnada, 3 cargas X hora, 7 hns. de Labonres = 21 cangas
Kg X canga 120 - 5.71 kg.
21
Equipo necesanio:
1 centrifuga con capacidad de 6 Kg.

Témbola -~ se seca ef 20 § 0 sea = 19.2 hg/dia.

carga X jornada = 14
kg. pon canrga 192 .7

.37
14
Equipo necesario - 1 témbola 20 Kg carga (no existe otro en México).
Planchado pano - 65§ = 62.4 kg
Honas de trabajo - 7
Kg. de thabajo X horas = 62.4 - 8.91 Kg.
7
Equipo necesario : 1 mangfe de 9 kg./hora. (no hay mds chica de 23 kg.)
Peanchado de fomma - 15 % = 14.48 Kg.
Honas de trabajo - 7
Kg. de trabajo X honas = _14.4 = 2.06
' 7

Equipo necesanio:
2 burros con plancha eléetrica, rociadora con produccién de 2.5 khglhora.
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Cdleulo de personal que Labora en una Lavanderia.

Se consddena que cada persona Labora 120 Kg. de nropa.

kg . 0.8 = 1 perusona.
120
Tambi€n debemos Ltenen en cuenta: .
- EL perwsonal que estd de vacaciones I persona.
- EL personal que estd encargado 1 persona.
- E2 perwonal que esta nofado 1 persona.

TOTAL = 4 pernsonas.

CLASTFICACTON DE ROPA EN ANAQUELES TIPO ESQUELETO DE 45 X 90 X 1222
a) Sabana puv.cy 105 piezas (2.40 X 2.40)

a) Sdbana rdiion 120 piczas 70 X 2.20

al Sdbana otonrinoe 70 piezas '

al Sdbana campo 70 piczas (Considerando medidas de --
3.00 X 2,00 con - -
abertuar) .

al Sdbana adulto 60 piezas

a) Funda 360 piezas T

a) Coberton adulte 40 piezas .70 X erw/cz)gano

&) Coberntor pedidtiice §0 piezas chicas anaques.

a}l Toalla felpa 100 piezas

a) Toalla delgada pullman 300 piezas

a) Toalla gruesa pulfman 240 piezas

a) Cubre cdmodos 320 piezas

b) Cartera guantes 1 500 pcezas

b} Pantalén ciwgano en 2 mfdulos de ~-
90 X 90 X 75, caben 27 bultos de

20 piezas cada uno. 540 plezas
b) Camisas clrujanco 150 plezas
b} Funda mesa mago 200 piezas

b) Funda pcernera . 200 piezas
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b) Compresa doble 240 piezas (90 X 90)
b) Compresa canpo 480 piezas (90 X 90) :
b) Compresa raquea 480 piezas (90 X 90) doble 40 X 40
. Aencilla 90 X 90
a) Sdbana cuna 350 piezas
b} Gornros . 1 300 piezas
Batas médico ' 80 plezas paquetes 10 + 4 §ilas X 2
Sacos ’ ) 80 piezas ‘
Pantafones 60 piezas
Bata aganadora 80 plezas
Ovenol 40 piezas.

ANAQUELES PARA DIFERENTES TIPOS DE ROPA.

Ropa de felpa 10 % del globak.

Promedio de plezas pon entrepaio anaquel 340 pzas./5 tipos de ropa = 68 piezas por -
entrepaiios X 68 pzas = 400 pzas por anaquel.

Pana 25 canas 105 piezas 1 anaquel 2.20 X 90 X 45

Ropa de Quinbganc 5.40 X 3 = 1 620 piezas X anaquel y entrepaio de anaquel.
Para 25 canas 126 piezas 1 anaquel 73 X 45 X 2.20

Ropa Plana  1.70 x entrepaiic X 3 = 510 por anaquel.
Pana 25 camas 647 pdlezas 2 anaqueles 73 X 45 X 2.20

La CLasificacidn de tipos sernia:

70 § Plana [incluyendo desde Sdbana hasta compresas).
12 $ Ropa cirugia.

58 $ Sdbanas, cfte.

10 § Ropa fowra.

Capacidad carros hopa Limpia.

150 sdbanas standard

200 sdbanas clinicas.

400 fundas

300 piezas ropa quirdfano.
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BANOS Y VESTIDORES PARA EL PERSONAL.
{del fofal =700 3]

Se considernd 6 empleados / cama.

6 X 24

144 empleados .

1.- Pernsonal Médico 20 % =  28.8

2.- Personal Administrativo 10 $ = 14.4

3.- Pernsonal Intendencia 20 $ = 28.8
4.- Personal Enfermena 50 § = 72
Pon Lwutos :
Mat. 50 % = 36
Vesp, 30 § = 21.6
Noct. 20 & = 14.4
EL No. negaderas ------ » 1 ¢/20 casillenos.
W.C. —mmmommea- + 1 ¢/20 casillenos.
Ming., ---~--=mun + 1 ¢/40 casillencs.
Lav, ~--emeeaen + 1 ¢/40 casillenos.
MUJERES
§.64
7.2
14.4
36

66.24

H=-70% =120.16
M-30% = 8.64
H-50% = 7.2
M-5 % = 7.2
H-250% 14.4
M-3509% =144
HOMBRES

20.76

7.2

14.4

41.7¢6
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Se requienren:

MUJERES HOMBRES
Regi-= 4 Reg. = 2
w.c. = 4 w.e = 2
Lav., = 2 Méng., = 1

Lav. = 1

SERVICIOS GENERALES

CONSECUENCTAS ARQUITECTONICAS.

1.-

Cocina.

04icina

Recepeidn de viveres

Afmacén de viveres

Prepaxaciin previa

Coccidn

Lavado de ollas

Ensamble de chanolas para personal
Lavado de Loza

Estacionamiento y Limpieza de carros
Ofccina dietista

oy orE 3ty

TOTAL....

Lavanderia.

- Local para despacho y guanda de ropa Limpia
- Area de recepeifn y selecciln de ropa sucia
- Anea de Lavado, secado y planchado

TOTAL...

N OVOVDONETUNW
wr

3
—
.

w

18
13.5
48

79.5

m.

mZ.
mZ.
me.
mZ.
me.
m2.
mZ.
m2.
mi.
me.

mZ.

mZ.
me.
me.

mZ.



3.~ Bafios y vestidores para personal.

- Baflo y vestidon para personal hombres 63 m2,
- Baiio y vestidon para personal muferes 72 ml,
TOTAL ... 735 m2.

4.- Almacén.
- Despacho y guarda 72 m2.

5.- Conservacién y mantenimiento.

- Taller miltiple 27 m2,
- Cuanto de midquinas y sub-estacion eléetrica 225 m2.
- Local depbsito thamsitornio de basura ¢ {neinerador 18 m2.

TOTAL ... 270 m2.

RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS.

COCINA GENERAL .- La ubicacidn de La cocina general en el hospital obedece a
varias razones de Las cuales dos son fundamentales. Posibi
Lidad de que £os camiones de twanaporte de Los proveedores
de viveres descarguen fdcifmente en La despensa, es decdn,
a nivel de ella y pos.ibilidad de transpoatat e ficazmente -
Los alimentos prepatados de La cocina general de Las unida
des de hospitalizacidn.

LAVANDERIA. - La ubdeacdin adecuada de €a Lavanderia dentro del hospital
obedece a La censideracidn de Las relaciones que tiene es-
zte departamente con Los dends que sntegran el hospital. Su
relacidn es en proner grado, con Las unddades de Iwépota&
zacién y en segudo téamino con Los departamentos que .Ompar
ten atencddn médica y pon Gltimo con e resto de £as depen
deneias.
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DIAGRAMA DE INTERRELACTONES.
SimboLogia.

Patio

sery: O—O Relacibn primania.
@ ' O‘Q Relacibn Aecun;lw‘a.
(O retacion terciania.

N




6.~

Se. nequieren espacios en donde se LLavardn al cabo el confunto de actividades que
permiten optimizan el buen funcionamiento def hospital, sin que de Les consdidere - --

Anpres cindibles .

Estos son Los SERVICIOS AUXTLIARES

LOCALES QUE INTEGRAN LOS SERVICTOS COMPLEMENTARTOS.

COMEDOR DE EMPLEADOS. -

CENTRAL TELEFONICA. -

ANATOMIA PATOLOGICA.-

FARMACIA. -

ENSENANZA. -

Es el espacio destinado para que el personal del hospital
consuma Los aldimentes que preporclonard £a cocina general
a través de una bara de autoservicio.

Es el espacie censiderado para alofan el commutadon que -
send atendido pon una telegdondsta.

EL departamento de Anatem{a Patoligica, cstudia en el as-
pecto morngoliéglco, o sea La disposicidn de Las células en
su fouma y estauctura, Loy Srganes , tejides, secrecioned
o Liquidos del cueape huwnane a §in de detewninar La nona
Lidad de £es mdsmes., -
EL Anatemo-PatéCogo thabaja en tacs campes de aceddn prin
cipales: el de patelogla quindrglea, el de citefogia y e€
de autepsdas.

la gammacia provee de medicamentos para wso de Los paclen
tes externos e (ntewos de Los hospitales de seguridad so
cecal.

La fncién principal de esta aula es fa de celebrar con -
nequbandidad sesiones anatomo-clindicas a Las que asiste el
peasonal médico de La £nstitucdbn. Pueden fener fLugar en
el auba, cunsos de actualizacién y de especializacidn, --
as{ como actos de celebrac.dén, deadvades de Ca Tnstitucidn
Conviene también que en el auta tengan Lugast Las conferen-
cias destinadas al piablico.
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AREAS EXTERIORES.

Un complemento {ndispensable de Los espacios a cubferto,
2o fonman Bas dreas exteriones proplas del hospital, ya
que éstas ademds de fjugar el papel de trhansicidn entre -
el espacio wibane y cf arquitecténico, tienen gunciones
especificas como son La plaza de acceso, fardines para -
£os pacientes, cstacionamientos.

Alimentacidn.

Se consideran seis empleadod por cama.
6 X 24 = 144 ompleados.

Se dan alimentos af 70 % = 101 ewpleados de Los cuatles
50 3 = 50 perscnas empleadas.

Hay thes Twngs ~------ + 16.6 empleados X turno.
CONSECUENCTAS ARQUITECTONICAS ’ o : AMea m2.
1.- Comedon
- Comedon para personal : 34 m.
- Patio para comedon 45 m2.
TOTAL. .. 79 mZ.
2.- Fammacda.
- Despacho y guarda con barra mostrador 30 me.
- Oficina 6 m2,
- Abmacén de estiba y recepciln. . 24 m2.

TOTAL ... 60 m2.
3.- Central TelLefbnica.

- Commutadonr 9 m2.
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‘4.~ Estaclonamiento.

- PiblLico 600 m2.
- Peusonal 300 m?.
TOTAL. .. 900 m2.
5.- Patio de Maniobnras. 1 620 m2.
6.- Enseilanza.
- Aula pana 25 pensonas 42 m2.
- Vestibulo 30 m2.
TOTAL ... 77 m2.
7.- Anatom{a Patoldgica.
- Refrigeradon de caddveres y autopsias. 30 m2.
- Entrega de cadfvenres y preparacidn 15 m2,
- Thamites admanistrativos. 15 m2.
TOTAL ... 60 m2.

RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS.

COMEDOR. -
CENTRAL TELEFONICA. -

ANATOMIA PATOLOGICA.-

Esta en nrelacibn directa con La cocina general.

EL Local del conmutador telefbnico no requiere acceso del
pablico, pon Lo cual conviene ublcarlo en el drea de Los -
servicios de persoial.

En sus gunciones, el departamento de Anatomia Patoldgica
tiene nelacidn con el departamento quinirgico, del cual
proviene Ca mayoria de Las biopsias que deben estudianse,
{aitin cuando tamb.i€n son enviadas pon Las wiidades de hos-
pitalizacion y otres departamentos).

Las circulaciones que para €a conduccldn de caddveres co-
nectan £as unidades de hespitalizacddn y Los departamentos
quiringico y de urgencias con el de Anatomia Patolégica,
no precdsa que sean muy discretas nd cortas.
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FARMACIA.- Conviene ubican La fawmacia en el vestibulo principal del
hospital, en el trayectc nemmal de Los pacientes que da—
Len de La comsulia exteana.

DIAGRAMA DE TNTERRELACIONES.

-Simbologin.

Comedon. . OO Relacifn primaria.
COOreracisn secundania.

OO retacisn terciania.

Farmacia

~
\\
Prine
/‘//
C.Ext.

" Fuentes de Ainfommacién (10),(11),(12),(13).




- 67 -

NUMEROS GENERADORES

Hos pitalizaciin.

- Adnisibn hospitalaria. 9 m?

- Pedniatria. C . 117 m?
- Adultos. 230 m?
- Senvicios genenafes. 115 m?

Consulia Externa.

- Consultonio medicina genenal. | 93 m?
- Consultorio medicina de especialidades. 81 m?
- Medicina preventiva. 45 m?
- Servicdos. 24 m?

Senvicios auxilianes de diagnfaticoes.

- Labonratonios. ‘ 78 m?
- Urgencdas. 80 mt
- Rayos X. 80 m?
- Ciwgla. 118 m?

C. E. V. E. 70 m?




Serviciod Administrativos. .

~ Dinecelon.
- Administrhacién.

- Anchivo CLinica.

Senv.icios Generales.

- Cocdna.

- Lavanderia.

- Baios y vestidores para personal.

- Almacén.

- Conservacién y mantenimiento.
- Comedon.

- Fawmacia.

- Central telefdnica.

- Estaclonamientos .

- Patio de maniobras.

- Enaeiianzas

- Anatomia patofigica.
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50 m?
77 ml
58 mz

81 m?
79 m?
135 nl
72 m?
270 m?
79 m?
60 m?
9 m?

900 m?

1626 m2

72 m2

60 mz
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CAPITULO VI . DESCRIPCION DEL PROYECTO.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

La cinica Hospital para 24 camas consita de 3 partes:

1.- Caracteristicas.

2.~ Complementarios.

3.- Aux(lianes.

Todos ellos contenidos en un s0fo nivel debido a Los requerimientos funcionales del proyecto,

Un aspecto que dedindid en gran parte el criterdio para ubican Los espacdos, Lo constituye La -
Ampontancia que tiene un edificio del géneno salud, La solucién adecuada del aspecto funcional.

Otnos de Los aspectos que defindid La solucdiin de La clLindica, ¢s La de dar a todos £Los servi-
clos, Lo mas posible, (Luminacién y ventilacidn natwial, tratando de aprovechar Las vistas agha-
dables que nos cfrece el teaneno.

En La compos.icibn, debido a La moafologia del terrene (trapecdo) se buscd una Linea base pa-
na obtener Los efes de composiciin, y asi conseguin el pantido y ubicar convendientemente el edi-
ficio, este es el eje téumico.

EL edifdlcio posec un acceso al vestibulo priiwcdipal, Lecalizado hacia el Este, y que captaria
toda La poblacitn denechcohabdlente por estan grente a fa calle principal de€ poblado, siendo esta .
La parte mas Omportante del terreno, en cuante @ accesces.

Los accesos de servicios de estacionamiente, uxgencdas, etc., estdn ubdcados hacia La parte
Nonte def terreno, siendo su acceso de una calle scecundaria.

EL acceso hacia ef patio de servicio estd ubicado hacia La parte Ocste del terreno, siendo -
su acceso de una calle ferciaria.

CONSULTA EXTERNA.

Los condultonios y sus servicios estdn integradas en un cuerpo Ligado directamen-
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Ze con el vestibulo principal de La Unidad, por ser el servicio més. utifizado pon Los
derechohabientes, también se encuentra Ligado con La circulacidn hacia Los servicios
de Laboratorics y Rayos X.

Todos Los consultorlos y serviclos cuentan con Lluminacién y ventilacidn natural
y con vistas aghadables hacia zonas fardinadas.

SERVICIOS INTERMEDIOS Y CTRUGIA.

Localizada como su nombre Lo indica en €a zona {nteumedia de €a CLindca-Hospital.

La zona de Laboraterios y Rayos X se encuentta cercana a £a Zona de Consulta Ex-

terna, dnicamente separada por una zena fardinada, La cual sirve de vista hacia Las -
dos zonas. .

La zona de urgencias cuenta con un acceso para fos peatones o para Los que son --
thasladades en ambulancia, Los cuales Elegan a un vestibufo en el cual se encuentra -
un conthol en Los que son atendidos para Luege pasar a £cs paclentes al consultonio,
cunraciones o zonas de recuperacibn, y ddndofes a Los parnientes o amigos de Los pacden
tes un drea de espera para que ne enteapezcan el funclenamiento de esta zona.

En esta zona tamb.ifn se encuentra cirugla, fa cual estd ubicada entre La zona de
Ungencdas y La de Hospital (zacddn, pues en caso de wrigeneda, ef paciente ¢s thaslada-
do Omed{atamente al quinéfano y de ahl a una zena de recuperac{én post-vperatonia.

En caso de venin de hospitalizaciin esta se encuentia (igada pon una eirculacidn
dinecta, en donde ¢ paciente es LELevado a przparaci{in y postendioamente al quinéfano.

La Central de Equipos y Esterdlizacidn se encuentra cercana a La circulacdn que
comunica a todas Las zonas para danle facilidad de distaibucidn de equipo, estando --
mis cencana a La zona de Cirugia ponr sen La zona que mds equipo estérndil requiexe.

HOSPITALTZACION.

Esta zona se encuentra ondientada af swr det teareno, por ser La peblacidn una --
zona templada, y esta es La mefor ondentacddn para Los encamados. Se Les di6 a Los -
encamados wia ghan drea de jardines y paties, para su distracc{dn mientras dura su
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estancia, asi como muchas veces es benéfico para algunos enfermos sacarlos a teman el
athe y el sol.

Esta zona se encuentra unida por dos circulaciones al resto de La CL{nica-Hospital E
Una de ellas a La zona de cirugla y serviedod inteumedios, y La otha a Los servicios -
genenales.

Esta zona se encuentra dividida en cuatno dreas; encamados mujeres, encamados hom-
bres, encamados pediatria y dreas de servicios, para mayorn intimidad de Los pacientes.

GOBTERNO DE LA UNIDAD.

Situados a un Lado del acceso principal, de manera que pueda ser Localizado §dcil
mente desde el vestibulo princdpal, sin que La gente que acude exclusdlvamente a esta
zona, no tlene que pasar pon olhas.

SERVICTIOS GENERALES.

Esta zona ostd s (tuada en La pante posterion del ternens, con su acceso al patlio -
de senvicdo porn wna calle teredarnia.

Estos servicios tienen otro acceso para el personal que vienen a pie o en coche, -
en cuyo caso se cuenta con un estacionamiento para personal,

La coctna, abmacén, cuanto de mdquinas y subestacidn cuentan con un andén para car
ga y descarga.
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CAPITULO VII. SISTEMA ESTRUCTURAL.
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SISTEMA ESTRUCTURAL.

EL wso de un midulo espacial, resulta obviamente conveniente por Los notables bene
§iclos que de esto se derlvan en el Liempo de efecucibén de La obha y pecr ende en el -=
costo de La misma, cbjetives a que aspira toda obra y con mayor nazdn Las consdideradas
dentro del gaupo de inteils social.

Es evidente entonces, el que se hava pretendido una medulacién espacial en el Pro-
yecto de La CLinica-Hospital, modulacidn que por supueste alcanza el aspecto estructu-
ral. Dentno de este Sistema ef Midule corxrespendiente fue hegide en prinedipio por Las
necesdidades espaciales de La zena caracteri{stica del Proyecto, es decdin por el drea de
encamados aungue para su total definicion deb(s consideranse La congruencia de esta --
"Unidad Bdsica del Espacio" con Las necesdidades de Las obras partes def Proyecto,
de esta consdderacidn surge como elemento bdsico wr drea de 6 me X 12 m.

lina vez defindda esta unidad, se analiza el Sistema Estructural cualitativamente y
cuantitativamente para definin Las caracternisticas que debe tener diche Sistema, de --
Zal manera, que £&ene pLenamente os nequerndmicntes que de 62 se esperan.

EL sistema de Losa Reticular, nerwvada en des sentides, es el que se plantea como -
éptano, ya que, ademis de La §Lexibilidad que pewmite La colecacibén de Los elementos -
divisondos, al tenen un peaalte constante se cvitan Los obstdcules para el nccorrnido -
Libre de 2as Instalaciones, clementes que juegan un papel muy Ompontante en este géne-
no de edigicies.

_CALCULO ESTRUCTURAL.

) mgs Datos
| } §'lc = 200 Kfemz. §y = 4,200 K/emz.
i fc = 90 K/omz, §6 = 2,100 K/om?.
12 mts. | K~ = 0.38 7 - 087
! ! noo= 15 Q - 15,00 K/oma.
——t

Andlisis de cargas:

Usando un cajén de 60 X 60 X 25 y suponiendo La nervadura de 15 X 25 om,
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Peso de Las nervadunas { 0.15 X 0.25 X 2,400 K/m3.) 2 = 180 Kg.
Capa de compresibn (1 X 1 X 0.06m) 2,400 K/m3. = 144 Kg.
Impenmeabilizante 5Kmz. X1 X1 = 5 Kg.
Monrtero cemento arena 40 K/mZz. X1 X1 = 40 Kg. . -
Entadrnillado 30 K/m2. X1 X1 = 30 Kg. :
Conjf.plagfon-Lnstlaciones 100 Kg/mz. X 1 X 1 = * 100 Kg.
TOTAL canrga mderta.. 499 Kg/mZ.
carga viva - 100 _Kg/m2.
PESO TOTAL .... 599 Kg/m2,
Clano cornto (£2) = 6.00
CLano Rargo (&) =12.00
Refacidn = _RZ = 6.00 = 4 55 (cpano conto entre claro Largo).
21 12,00
MOMENTOS POSITIVOS.
M.cano conto = 0.049 X 599 X 6.00° = 1057 Km. = 105 700 K.om,
M.claro Lango = 0.012 X 599 X 72.002 = 1 035 Km. = 103 500 K.om.
MOMENTOS NEGATTVOS.
M.caro conto = 0.074 X 599 X 6.00% = 1595 km. = 159 500 K.om.

M.cearo fango = 0.017 X 599 X 12.00°

1 466 Km. = 146 600 K.om.

Los momentos §Lexicnantes sobre cada nervadura se obtienen multiplicando Los valo-
nes anterndiones por La distancia centro a centro de nervaduwras:
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Nervaduras contas:

Momento positivo

1057 X 0.75 = 793 Km.
1 595

>

Momento negativo 0.75 =1 196

n

g

Nervaduras Largas :
Momento positivo

n

1035 X 0.75 = 776 Kn.
1 466 X 0.75 =1 099 Kn.

L

Momento negatcivo

Vamos a comproban s.4 Ra.secciln que s¢ escogll es correcta:

Me = @d = 15 X 15 x 252 - 140 625 Kom.

Prdcticamente es {gual al momento méximo obtendido.

Caleulo del Area de Acero:
As =M . 119 600 . 119 600
§s jid 2 100 X 0.87 X 25 45 675

Con vanitlas de 1/2 " tenemos:
W& = 261 L gy,
1.27
Cdlewlo de Las otnas dreas de acero.

As = 79 300 19300 1.74

=

2100 X 0.87 X 25 45 675

N?tﬁ’: __l_.y—_ = I Q, 1/211 + 1 {I 3/8"
1.27

2.61 em2.

om?,
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As = Mcl. fango 109 900 109 900

- = = 2.55 oml.
g6 jld-d' ) 2 100 X 0.87 X [25-15) 42 934
N° Q=  2.55 .7 ooy
1.27 .

As = Mcl. Largo _ 77 600 -

8 4 1 d~d") 42 934

NCQ o= 1.8 1o 1/2t o+ 1 @ 3/

1.27

Revisiln a esfuerzo cortante.

-

Wi, = 0.81 X 599 Sz, 85 K/ma.
wey = 0.19 X 599 K/m?2. = 114 K/m2.

Las fuerzas contantes por nervadura serdn .

V£2= 485 X 0.60 X 6.00

873 K.
2
Ve = 114 X 0.60 X 12.00 410 K.
2
Sovhkg = Ve - 873 K = 2.32 Klom2,
bd 15 X 25
sovly o= Vg 410 K

= 1.16 K/em2.

b(d-d') 15 X 23.5
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EL concreto Ztoma: )

ve = 0.25 \ g = 0.25) 200 = 3.54 K/om2. » uly y ve.

(no hay §alla).

Como el esfuernzo cortante en La pieza es menor que el admisible:

Neavadura conta 2/3 X 873 K. 582 K (Tomamos ef contante mayoir) .

Distancia que deberdn cubrin.
1/16 X 6.00 = 0.375 m.

Usanemos estribos de 1/4" a 5,15,37.5 oms. del paiio de La nervadura,

En La nervadura Langa se colocardn estrnibos def mismo difmetro y a La misma distan
cia que La especificada para Las nervaduras contas.
Revis.ion a adhetrencia:

Moo= VE2 - §73 . 873 = 5 K/om2.

Zo4d (2X4) X 0.87 X 25 174

EL esfuerzo de adherencia admisible es de : A ' [

M = 2.25 l/ §'c = @ = 2.25 \/ 200 : 1.27 = 25 KfomZ.
No hay §alla pon adherencia.
Longitud de anclaje.

la = 8 & _ 2100 X 1.27 _ 2 660
4 M 4 X 25 100

26.60 om.
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Armado en La Losa.

24 1/2" 29 1/2"
£ ;
8 K Ii |l 1
aezs T
v=2.5 VI1/4® 5,15,37.5 ans. TE T/ + 14 378"
r £2 = 6.00 m. B
i T
ot
15 .
Nervadura corta
24 1/2" 2.4 1/2"
| / /

i 5 1 [
d=23.5 ‘ A p——
v= 4 Vi/4tu 5,15,37.5 cms. 1 1/2" + 19 3/8"

=+ | L1 = 12.00 m.

1 : =

LT '

Fuentes de .nformacién (16),(19).
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CAPITULO VITI. ACABADOS.




ACABADOS.

En La eleccibn de Los acabados se tomaron en consdideracibn ."fas funciones plds=-
ticas del proyecto .- En el aspecto pldstico se bused de manera especiai que Los aca-
buaos elegedos ademds de dat wi marce agradable a Los espacdos, fuesen un complemento
de estos en La medida que serlan un medio mas para expresar €a {intencién en el thrata-
miento espacLal. i

De igual (mpcatancia resulta el consdideran Los aspectos deflnddes como funciona—
Les y que en padmen t&umino se nefleqnen a la congruencia entre Las caracteristicas --
del acabado propuesto y Los requerdmdentos que en este nubreo han side ({dentlficados -
en furcddn del Lipo de actividad a desarrellan e un espacio especifice, wwa vez Lo—
grada La congruencia entre Lo solicitade v Ce propuesto, se nevdsd esto d€timo, ponde
nando el costo (ndedal y de operacin que (mplicaba su efeccién. Es bajo cstos concep
Zos que se proponen fos siquientes acabados:

PLAFONES: Se propone un plafdn negistrable con soporte metdlico y placa de yeso
Yochostop". EL sistema patentado de swSpensdan, por medio de piezas prefabrdcadas, --
peundtind un montaje ndpido y de fdcdl nivefac{in 801 posibilidad de desajustes poste
niones. Se podrd ademds quitar cualquier placa con teda facilidad y en mwy poco téem=
po, 84n sen necesando el uso de herwamientas , con Lo que se obtendrd una §dcil nevi-
sion de Las .(ustalaciones comprendidas ariiba del plagdn y se facilitardn, pon Lo tan
2o, Las neparaciones de fas (nstalacdones ¢ de cualquier atro tipo.  Se usardn placas
con perforaciones que peramitixdn el paso del clima artificcal en zonas eapecificas. -
La altwra entre Losa y Plagdn sead de 1.00 mts.

MUROS: Sc usaxrd tabique Rojo Recocddo de 7 X 14 X 28 ems., para Muwws de Sani-
tarndos, Munos Laterales y Muros Diviscendes. Los munes de Sanitarios scadn necubientos
pon Loseta vidiiada que como es bien sabide, presenta caracteristicas ya muy conocl—
das per tedos, que hacen que sea un mateacal de muy §ded€ conservacedn y de wmuy alta
nesistencia al desgaste. Los Mwees Laterales ¢ mures divisondes tamb(fn seadn de Lo~
seta vinilica en casd tode su (ntetdot; en La parte extendor o sea €a Fachada tendnd
un aplanado ndstico Cemento-Atena 1:3 acabade apatente, con colon (ntegral Ladrillo
con {mpeameabilizante (ntegnaf, en Ca patte supenior y en La nferdon: aplanade - ---
Cemento-Arena 1:3 acabade Pulide con (mpetmeab (€ izante cntegral.  Ademds de Los munos
expuestos: antendoumente se usatdn Canceles de Tabfareca aislades acidstdcamente para -
dar privacia a Los espacics a Lus que servirdn.
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PISOS: En general se usarnd Loseta Asfdltdica ya que heidne caracteristicas adiciona
Les de nesistencia a La abrasidn, al fuego, deidos y grasas. Se usard tambibn para zo-
nas especifdicas, cemento pulido con agregado y mosaico.

CARPINTERIA: Las Puentas T.ipos Aegiln especdfdcacién, serdn fabricadas de madera y
forradas con triiplay de 6 mm., de cspescn, coin uii matenial aisfante actstico Lntemedio
para darn privacia a Los espacios a Los que estardn destinadas.

CANCELERIA: Se buscd un médulo congfunanta a £a cstwcetura, de este modo se tendndn
cancetlenia de 1.50 mts., de ancho en su wayoria. Se propone que La Ventana quede centra
da entre colwma y celumna, y que en su parte centnal sea fija y en sus pantes Latera—
Les tenga Ventaneria de Pc/uxana para pemitin La entrada de aire del extendor.

EXTERIORES ¥V JARDINERTA: Las Plazas de Accese, asi como Cas Terrazas destinadas a
Los hospitalizados, queda'mn adequinadas dande unddad de esta manera af confunto. Todas
Las PLazas y Terrazas asd como Los Estacionamientes quedardn nodeados por zonas jardina
das que pemitan un ambiente agradable a todo el Conjunto.
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Pas {LL0S

Rx, archivo, placas .

®y. ¥

Rx, cto.obsc.

Rx, 4ntenpret.

Rx, Sala de

#l%l%]l B %

Recup. Post-Anest,

Rehi.ddrat.indiios

LR TS 3

Rope/ias

EIRAR IR IR I I 2N 2

Aula

*

Salas dia

*

Safas esperas

SR K S IO SO 20 2

*

Sala operaciones.

Sanitarnios

Septicos

Utilenia

L2 I T 2

Vestidones personal

w| %! %] %] %) %

Ves.tibulo princlpal

IIEIEIR IS

Fuentes de .informacién (20).




CAPITULO 1X. INSTALACTON HIDRAULICA.
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INSTALACTON HIDRAULICA.
DOTACION DE AGUA PARA UN HOSPITAL .

- Tomando en cuenta tnes operacdiones de cada uno de Los muebles sanitarios princed
pales 1 encamado y dos personas relacionadas con €L:

1 w.C.. ——m— 24 gts.
1 Ravabo 6 £Ls.
1 regadera 100 £2ts.

T30 €t5. /d4a
3 X 130 = 390 £ts./cama/dia.
- Aseo y muebles especiales: .
Suponiendo que pon cada cama se requieren 70 m2. de construceibn.
70m2. X 3 Lts./m2. = 210 &ts./cama/dia.
- Lavanderia:*
5 Kg. de nopa por cama y 42 £ts. de agua por Kg. de nopa.
5 X 42 = ---- 210 Rts./camal/dia.
- Cocina y comedonres :
9 comidas por cama y 21 £ts. de agua por comida
21 X 9 = ----- 189 £ts./cama/dia.
- Fugas 1 2t8./cama/dia
Dotacibn 1 000 Lts./cama/dia.

- Red contra Incendio (186).
Pana un Hidhante mediano tendremos Las siguientes caracteristicas:
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Vdlvula 1.60 sobre nivel del suelo 2",

Boquenel  chiglin de chornro 9/16 a 11/16". "
atomizador o neblina 2",
negadera ajustable 2",
Manguena didmetro ' ' 2",
Largo mdximo ‘ 30 mts.
Didmetno de tuberia Matrices para dos o mds hidrantes 3",
Ramales para un hidrante 2 1/2".
Presibn Incend{os "A" 2.10 k/em2.
Incend<os "B" y "C" . 3.5 k/emZ.
Gasto lin hidnante 240 L.P.M.
Dos 6 mds hidrantes 480 L.P.M.
Longitud del choaro  Fuego clase "A” 6 mts.
Fuego clase "B" y "C" ) 3 mts,

Volimenes minimos en depds.ites de agua para L{ncend{os medianos.

Un Hidrante media hona ) 7,200 £ts.
Un Hidrante dos  honras 28,800 £ts.
Dos o mds hidrantes media hona 14,400 £ts.
Dos o mds hidnantes dos horas 57,600 £ta.
- Cistenna,

24 camas X 1 000 &ts./cama - 24,000 £2s.
11,500 jandin X 5 Lts./m2. o= 57,500 £ts.
13,850 m2. drea pav. X 3 Lts./ml. = 41,550 Lts.
ned contra {ncendio = 57,600 £&ts.

T80, 650 £t
Cisteana = 2/3 partes = 120,433 £&s. = 120 m3.

Se divide la cisterna en agua chuda para niego y red contra (ncendio y en agua
hatada para use {nterno.
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Cistena agua cruda = 6 X 10 X 2 mts,
agua tratada = 24,000 Lts. = 24 m3.
= 2 X 6 X 2 mits.

Fuentes de informacién (17),(21).
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