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ANTECEDENTES

Dentro de las actividades bésicas del ser humano, el trabajo y el _—
tiempo libre forman la unidad del bienestar individual y colectivo de
la sociedad. Una de las herramientas a la que el hbombre recurre --—-
para buscar el reposo yla comunicacién entre personas, es el turii
mo; elemento de mucha influencia dentro de los aspectos soc:icecong

micos de una nacién,

L.a industria del turismo es la que meros inversidn requiere; en el
aspecto extermno genera corrientes de divisas y crea fuentes de tra—

bajo ayudando asf a la estabilidad econdmica del pafs.

Las inversiones sobre turismo en México, han tenido un desarrollo
bastante acelerado en los Gltimos amos, provocando un potencial —
masivo de suma importancia y creando normas bésicas sobre tur‘ii
mo para agilizar y madurar este aspecto, previniendo asf, futuros

aumentos dentro de la dermanda de servicios turfsticos,

México promueve a gran escala el turismo a nivel federal y estatal ,
encontrdndonos astf con una variedad de lugares susceptibles de ser

explotados turfsticamente,



El estado de Hidalgo cuenta con numeroso s sitios de gran belleza y
una gran variedad de atractivos tales como aguas termales, lagunas
para la prictica de deportes acufticos, zonas arqueoldgicas, monu-
mentos, etc, Sus industriosas ciudades y pintorescos pueblos for--—

man Jn conjunto folklérico que somn una invitacidn para visitarlo,

Su poblacién aproximada es de 1,300,000 habitantes y su extensién

territorial de 20,987 km2,

Hidalgo esté localizado en la regidn centro-ocriental de la repGblica,

a muy corta distancia de la ciudad de México,

El municipio de Huasca, Hidalge, localizade al N.E. de PPachuca, -
cuenta en la actualidad con wvarios poblados en pleno desarrollo tu—--—
r{stico; entre ellos encontramos a San Miguel Regla, que es un valle
de abundante provisidn de agua y un paisaje netamente alpino, que a
través de los afos, ha conservado el sabor de antaifo, con techos —-
uniformes de teja roja, sus fachadas de cantera blanca y calles em-—

pedradas; es aqul donde localizarermos nuestro hotel turfsticos, mo-

tivo de mi Tesis Profesional,



VALLE DE HUASCA,

A 140 km al N.E. de la ciudad de México y a 42 km al N.E, de —~——

Pachuca, se tocaliza el valle de Huasca,

FPor su abundante provision de agua de manantial y madera para ——
construccion v combustible |, 21 Conde de Regla, hace mas de dos —
siglos, escogid este valle para construir sus famosos molinos y ~—
refinerfas, ademdas de sus haciendas de Sta. Marfa, San Antonio vy

San Miguel Regla.

pDon Pedro de Terreros es, sin duda alguna, una de las figuras —-
mas notables de la historia minera de México, Nativo de Cartage-
na, Espaia, se le didS una educacién esmerada, siendo todavia un
estudiante vino a México aproximadamente en el afo de 1740, para
que se encargara de diversos negocios de la familia. E1 Conde mos
tro tanta aptitud en sunueva actividad, aue muy pronto lo necmbra—
ron jefe de la empresa vy empezd a adqguirir fama y fortuna, honr‘é_rl
dosele en varias ocasiones con puestos de importancia que desern—

pend en nombre del Rey de Espafa.

Utiltzando las grande s cantidades de agua de San Miguel, el Conde



de Regla puso en movimientoh un ‘sisﬂte‘hjg‘de aéuedu;toS‘y canales,

situados estrat6gicamente para qué la ;:éfb{enté:y‘ dls'.tr‘ibuciOn del

agua fueran controladas con facilidad. Todavfa en operacién, estas
obras hidriulicas constituyen un tributo al talento y esfuerzo des—-
plegados para llevar a cabo dicha empresa de refinacion de la plata
el cual en un tiempo fue utilizado para refinar el 80% de la produc-
cién de plata en el mundo, Romero de Terreros se hizo fabulosa--
mente rico cuando la mina empezd a dar rendimientos. En 1789 se

le confirié el tftulc de Primer Conde de Regla.

Muere en su hacienda San Miguel Regla enel afo de 1781, su hijo
no logra mantener la prosperidad en las minas y &stas se clausu-
ran en el arc de 1821, en la 8poca del movimiento gue condujo a -

la independencia de México,

Una companfa inglesa reabrid las minas en 1824, pero su opera——
cién resultd tan costosa, que liquidaron el negocic en 1848 con --
muchas ré rdidas; todavla se pueden ver en el lugar vestigios de —
25t0s minercs, con peculiaridad los techos a dos aguas con bas—-—

tante pendiente en muchas casas v otras construcciones,

En 1906, una companfa de Estados Unidos, comprd tas companitas



de Real del Monte y Pachuca, y dié comienzo a un intenso progra—
ma de modemizacidn, que mejoraron las condiciones de trabajo en
el 4rea. De la vieja refinerfa surgilé un proyecto de fuerza hidriu-
lica, que tuvo gran repercusidn, ta construccidn de presas y lagos
artificiales , sumergicron la hacienda de San Antonio Regla v los ~
hornos de San Miguel, el agua fue distribuida en los al rededores —
de Santa Marfa y descendiende a una instalacidn de fue rza que ge~

nera electricidad a toda el Area.

For algln tiempo el valle fue un prdspero tugar, sin embargo, —
durante la revolucién de 1814, se abandonan los sistemas de trri-
gacidn y después de algunos afncs, se emprendid la reconstruccién
de la hacienda San Miguel Regla vy eventualmente se le did forma -~

de rancho, con comodidades al estilo modervo para sus visitantes.

l_as ruinas de macizas pledras de la antigua hacienda se aprecian
hacia el fondo del valle. Rodeadas de gruesas paredes rmedievales
y torres de defensa, ademas incluye una vasta extensibm de &rea -
arbolada, un criadero de truchas, lago, barrancas y algunas vere

das con preciocsa vegetacidn,

Las diversiones preferidas son: montar a caballo, remar, golf, -



pescar, pasecs por las ruimas y el estruendo de las cascadas.

San Miguel Regla requiere actualmente acondicionarse para aten—
der um gran nGmerc de huéspedes y mantener las puertas abiertas

al turisrmo inte macional.

Dentro de los proyectos actuales, con la ayuda técenica y econdmi-
ca del gobierno, se ha contribuldo al mejoramiento de la infraes—-—
tructura turfstica, para la localizacidn de centros de recreo que -

mejoren el estindar de vida de toda la regidn,
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ESTUDIO DE LA ZONA

San Miguel Regla concentra dentro de su pequéi’b territorio una —

serie de actividades econdmicas, sociales y pollticas que dentro -

del valle es un nlclec de atraccibn,’

Sus habitantes disfrutan de las ventajas de la vida de pueblo, a la

vez que tienen que enfrentarse a los grandes y pequerios proble—-—

mas que esto representa, arrastrando necesidades crecientes en

materia de alimentos, vivienda, ocupacidn, recreacidn, educacion,

comunicacién y transporte, las cuales cada vez son de mas diffcil

satisfaccidn,

Considerando lo antertor, es necesario efectuar cambios sustan—

ciales en la estructura organizativa del poblado para ampliar las -

posibilidades de scbrevivencia y confort de sus habitantes y visi——

tantes, ya sea por los ductos mas importantes de su economia, la

agric.ultura o el turismo,

.

Colindancias:

Norte:
Qeaste:
SU!‘:
Este;

Estado de \Veracruz

Municipio de Atotonilco el Grande
Municipio de Omitlan de Julrez
Municipio de Acatlén



V{as de acceso:
- 92 km Carretera NGm. 85 México~-Pachuca.
- 25 kmm Carretera NGm. 105 Pachuca~Tampico.
- B km Carretera Huasca-~-San Miguel Regla,
Medics de transporte:
- Transporte particular, aéreo o terrestre,
~ Transporte colectivo Fachuca-Huasca,

- Sitio de taxi Huasca-San Miguel Regla.

San Miguel cuenta con una plsta de aterrizaje de 1,200 m.

Educacidén:
Cuenta con una escuela primaria rural federal "José Marla -
Pinc Suérez', que est& dividida en dos edificios y se locali—

zanrm en diferentes partes,

Salud:
San Miguel cuenta con un pequeilo Centro de Salud, para tra—
tamientos de no mucha gravedad, ya que éstos estln apoyados

por unidades mas grandes gue dan servicio dentro de la regidn,

Vivienda:
La mayor parte de las casas son de block y pledra, con techos
de armazdén de madera y l&mina, con fuerte pendiente porla -

precipitacidn ptuvial de la zona,



Servicios plblicos:
El 100% de las viviendas de la comunidad, tienen energla elég_
trica y agua potable , generada por plantas hidroeléctricas, ——
drenajes en buen estado, que depositan sus amaguas en la presa.
Alimentacidn:
Se alimentan princlpalme;nte con Vtort!lla, fr~ijol , arroz, chile,
verduras, huevo, came y leche,
Materiales de la regién:
1. Madera
2. FPiedra
3, Cantera blagca
Tipo de suelo:
Suelos negros arcillosos, plésticos con espesores de 0,50 a

1.00m, con dremaje natural y no se erosionan,
Resistencia del terreno: 10-15 ton/m2
Aspecto climatoldgico:

Termrplado y subhlmedo , con verarno fresco y largo, el invier—

no

[i-]

s fresco, la tempe ratura media anual es de 18°C,

Altura:
2,010 m sobre el nivel del rmar,
Locatizacidén geogrifica:

Latitud norte: 20°-13'

Longitud oeste; ©0°-33"
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CONOCIMIENTO DEL TERRENO

El terreno que he propuesto y en el cual ubicars «l hotel, se en—-
cuentra localizado en el sector oeste del centro del pobl ado, el —-
terreno tlerne forma cuadrada y lo limitan: al norte lacarrete ra -~
Huasca ~ San Miguel Regla -~ vy la presa, al ceste la pr~sa San —-
Antonio Regla, al sur terrenos arbolades v al este la carretera -

Huasca -~ San Miguel Regla.

La topografla que presenta el terreno es levemante incd inado con
pendiente del 2%, en algunas areas y mayores en otras.

L.a principal vista del terreno es la que da a la presa (o#ste), ya
que colinda con toda la serranfa del lugar y zonas artoladas ce -
gran belleza. l_as posibilidades de acceso porestar Hirsitado con
la carretera, mno presenta ningan obstaculo, ademéas cruzando bs-
ta, N0s encontramos con el centro del pueblo de San Mi guel Regla.
L.a carretera al dividir el drea urbana con el terrenc, provoca —-
que la quietud y tranquilidad de éste sea la ideal para et co;wfcrt -
que se requiere y NO tiene ninguna afectacidn;las Gnicas restric—
ciones que puede tener, son las que define el reglamente de cons-

trucciones para este gfénero de adificic; y bardear coniedra el -



terrenc para evitar desplazamiento de la tierra al contacto con el

agua de la presa.
lL.os vientos dominantes azotan de sur-este a Nnor-este,

El terreno cuenta con una gran zona arbolada que sirve de panta-
lla para impedir g.e los vientos dominantes lleguen francamente
al hotel, ademéds de embellecer los alrededores con bastante ve-

getacién.
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12.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Brevemente mencionare los elementos basicos gue componen el -
proyecto del "Hotel en San Miguel Regla' que estoy proponiendo;
estos elementos podrin observarse mas objetivamente en los dis—-

tintos planos que se acompafian a este trabajo.

El hotel con capacidad de 250 huéspedes y categorla tres estrellas,

caomprende 105 siguientes cuerpos de edificios vy areas.,

El conjunto "Hotel en San Miguel Regla", estaré formado por un —
cuerpo central en forma de cufia, en donde se localizarén los Ofi—
cinas Administrativas y los Servicios PGblicos v Generales, Ten—
dré un espacio de doble.almra, donde localizaremos el Vestlbulo v
Recepcidn, que junio c:m. el Restaurant, Sala de Juegos y Salém de
Convenciones, forman el nGcleo central de mayor importancia del

hotel .

Este edificio rectangul ar con los extremos angulares tienen tres --

niveles intercalados en dos secciones a Mmedios niveles,

En el primer nivel se encuentra la Recepcidn N+1,00m y la Sala —— =

de Juegos N-0,60m re spectivamente.,

El segundo nivel serd para el Restaurant N+2,50m v la Sala de «—-



Estar N—4,00m. Y en el tercer nivel encontrarmos el Salén de ~—-—
Convenciones N+5,.50m, apoyado por todos sus servicios; en los ~
extrerros del cuerpo se ubicardn 1os accesos principales del adifi

cic.

Lateralmente localizamos dos cuerpos alargados, uro es la Adm_l_
aistracién N+1.20m de una sola planta y el otro estaré formado —

por dos plantas, N-0.30m y N+2.50m, donde encontraremos los -
Servicios Generales, la Cocina y Cuarto de Méauinas; este cuer—
po estd cormectado con el principal, por un nGeleo donde se desa——

rrollaran wodos los servicios de cornida y beblidas del hotel.

El conjunto tendré las condiciones adecuadas para su abasteci-——

miento y circulacién para el dptimo funcicnarniento de sus partes.

LLOs extrermos en forma de ala del conjunto, serén las habitacio—-
nes de 1os huéspedes, tiene forma "V ondul ada y consta de tres
niveles, N-0,50m , N42,12m y N+2,70m, comnectados por nlcleos
de escaleras vy estacidn de servicio, Cada pl anta tendréd 17 habi-~
taciones, tendrén todos los servicios para su buen funcionamiento
y estarén en contacto directo con el paisaje, la alberca y &rea de

juegos.

L.as &reas de Recreacidn estarén totalmente pavinmentadss v ————
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drenadas, respetando las zonas de areas verdes para descanso y
diversién de los huéspedes; habra instalacién eléctrica en todo el

terrenc, para su cuidado v uso por las noches,

El acceso principal estari custodiado por una casesta de vigilancia
las 24 horas del dfa y todo el terrenc estd bardeado con piedra a —

una altura de 2.50m, para el control total de la instal acién hotelera,

Criterio estructural:

El terrerno en el que se encuentra localizado el rotel, tiene una -—
resistencia de 10 on/m2, porloc que NO ¢S nece sa rio piletear, ti-
mitdndose su cimentacién a zapatas de comcreto armado en todo el
conjunto; ademés exist;zf\ juntas constructivas enlos diferentes ——

elementos del edificio,

Todo estl estructurado a base de trabesy colurmnas de concreto —
armado, losa reticutlar, losa de concreto armadd y muros de car—

ga.

Sus muros estaran formados por block hueco de cemento 20 x 20

x 40 cm y tabique de barro rojo recocido 7x 14 x 28 cm,

Criterio de instalacién eléctrica;

Para las instalaciones eléctricas, se previ6é una Sube stacidén ——-



central , donde llegaré la acometida de luz y fuerza, ésta estard ~
intercomunicada con tOs tableros generales de servicio; de ah{ --

partirdn los ramales a todo el edificio y para todos 108 servicios,

£n la zona habitacional, los ramales se conducirdn por tos ductos
de los baros, asf mismo, existe un falso plafdn para los ramales

longitudinales que proporcionan luz a los pasillos, salas, etc.

De los ducts salen ramales que alimentardn lamparas y contac~
tos, En cade piso existe un tablero de control para sus necesida~
des, tanto por zonas como para dividir por circuitos independien

tes las diferentos partes del conjunto,

Criterio de instalacién hidraGlica:

Cuenta con una gran cisterma localizada en el cuarto de maguinas
alimentada por los servicics municipales por una toma con ls ca-

pacidad adecuada a los servicios requeridos,

De la ciste rna parte un sisterma nidroneumatico de donde se rarma
lea alas distintas partes del edificio., Para los ramales de dxstri_
bucidn , existen ductcs registrables, ol agua caliente seré p-r‘opcr_'
ciomada por una caldera y su ramaleo serd idéntico al del agua -—

frla, las zonas verdes tendrén su sisterma de riego,
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Criterio de instalacién sanitaria:

*

Las instalaciones sanitarias son similares a las hldradlicas, ya —
que se aprovechan 10s mismos ductos para las bajadas de aguas ——
negras y pluviales, se recogen en 1os registros concentréndose en
un colector general que desemboca en un tanque de descarga, lue-
go a un tanqgue séptico donde se desarrollan los procesos de sedi-—
mentacidén y séptico , desputs at campo de oxidacién y por Gltimo,

a un pozo de absorcidn, construfldo exprofeso.

t_a zona de cocina y lavanderla, tiene el mismo sistema de recO=—
leccién que corre a lo targo del edificio en la zonalibre, incluldo

una trampa de grasas para los desechos de cocina,

L.as concentraciones de los bafos de las habitaciones que drenan -
a lo largo de sus ductos, bajan a un registro donde se puede cap-—
tar cualquier desperfecto de la instalacidn, bajando finalmente a — .

ia red general de drenaje.

Capacidad maxinma del hotel;

Zona hotetera:

Cuartos doble y sencillos: 94
Suites: (&

94 cuartos x 2.5 pers.,/Cto. =235 pers,
6 cuartos x 3,5 pers./Cto. 21 pers,

it
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PROGRAMA ARQUITECTONICO:

LO88Y - 1.2 -

1.1, Lobby motor

1.2. Lobby principal

1.3. Concesiones comerciales
1.4, Servicios sanitarios

ADMINISTRACION -2.0-

Caseta de control
Rarra de registro
Gerencia general
Contabilidad

Sala de juntas
Archivo y bodega
Servicios sanitarios

. .
[ S
.

e RS IR VIR B b I

.
~ O
.

HARITACION - 3.0 -

3.1. Cuarto sencilio

3.2, Cuarto doble

3.8, Suttes

3.4, Servicio de piso
SERVICIOS PUBLICOS -~ 4.0 -
4.1, Restaurant

4.2, Saldn de convenciones
4.3, Terraza - bar

4.4, Servicio albe rca

SERVICIOS GENERALES  ~ 5.0 -

5.1, L_avande ria

5.2. Planchado

5.3. Control de empleadas

5.4, Badcs y vestideres empleados
5.5

. Comedor empleados



18,

5.€. Mantenimiente
5.7. Bodega general
5.8. Casa de maéagquinas
5.9 Patio de maniobras
5.10, Depdsito basura

RECREACION - 6.0 -

Alberca y chapoteadero
Canchas deportivas
Juegos infantiles

' Sala de juegos

MmO mMm
h RN =

ZONAS LIBRES

Accesos
Zonas verdes
Estacionamiento

Oul



PROPOSICION FINANCIERA

En este proyecto se ha considerado que los recursos necesarios -~
para la adquisicién del terreno, la construccion del edificto y el -
ecquipamiento de &ste, sera financiado por un régimen tripartita, -
donde intervienen la Secretarfa de Turismo (Sectur), el Gobierro
del Estado, que promuewve en la actualidad programas financieros
para aquellas localidade s que cuenten con caracterf{sticas necesa-
rias para una inversidn positiva y capital privadc u organismos —-

particulares.

San Miguel Regla, es una de las localidades que mayor posibilicdad
presenta para realizar en ella planes de ampliacidn de su contenido
turf'stico, dada la cantidad de turistas que la visitan y tas bellezas

naturales con que cuenta,

£l proyecto que ter“miﬁo de exponer, conforme a la investigacién —
realizada, implica un totel de 10,000 m2 construldos, que con un -
costo de $ 30,000 porm2, arrcja un total de $ 300,200.000.20 mi-

e

llones de pesos, sin incluir el valor del terreno.



CONCLUSIONES

LLa construccidn del proyecto hotelero que me limiw a sugerir, ——

ayudarfa a solventar los aspectos que a continuacidn expongo:

1, Apoyarf{a la gran demanda turl{stica existente y disminuirfa

el déficit de alojamiento que existe hoy en dla en San Miguel

Regla.

2, Elevarfa el nivel de vida y abrirfa nuevas fuentes de traba-

jo para la localidad.

3. La proyeccidn inte macional y naciornal turfsticas mexicana
contard con otro elemento bésico dentro del género turl{sti-

coO campestre,

4, El desarrollo urbano tenderd a crecer v la plusvalia de los

terrenos tendrfan un cambio ascendente,

5. El acervo cultural vy la historia de la regién, tendrfan un -

escenario mas, para ofrecerlo al visitante e integrarse al

contexto nacionat.
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